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OZET

HEYKEL SANATINDA
KAVRAM VE BiCIM OLARAK EMPATI
Damla CANBEK
Heykel Anasanat Dali
Anadolu Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii, 2019

Danigman: Dr. Ogr. Uyesi: Selcuk YILMAZ

Empati kavrami insanin énemli yetilerinden biridir. Insanin toplumsalligini devam
ettirebilmesi i¢in gerekli olan empati kavrami heykel sanatiyla etkilesimi baglaminda ele
alinmis; ¢esitleri ve empati ile karistirilan diger kavramlar psikoloji, sosyoloji, felsefe ve
kuramsal diger alanlardan yararlanilarak incelenmistir. Sanat¢inin yasamla ve toplumla
kurdugu empatik duygulagimin eser iiretim siirecinde ortaya ¢ikan ve izleyiciyle bulusan
duygu durumunun yarattig1 izler, sanat¢i, eser ve izleyici arasinda olusan empatik bag
irdelenmistir. Sanat¢1 yasadigi ya da yasanilan bir olayla kurdugu empati duygusunu
sanat eseri araciligiyla bicim ve kavramlar iizerinden aktarir. izleyici hem olayla hem de
sanat¢iyla empatik bir bag kurar. Bu baglamda, heykel sanatinda empati kavrama,
giiniimiiz sanatina kadar olan siire¢ icerisinde sorgulanmis, incelenen kaynaklarla ve

gorsellerle desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Empati, Heykel Sanati, Cagdas Sanat



ABSTRACT

EMPATHY AS A CONCEPT AND FORM IN ART OF SCULPTURE
Damla CANBEK
Department of Sculpture Anadolu University, Institution of Fine Arts, TARIH
Advisor: Asst. Prof. Selguk YILMAZ

The concept of empathy, which is one of the most important qualities of mankind.
It is one of the qualities necessary to maintain sociality of a person who is social being:
Empathy... In this thesis, the concept of empathy was discussed in the context of the
interaction with the art of sculpture; other concepts that are confused with Empathy and
its varieties are examined and explained by benefiting from pyschology, sociology,
philosophy and other theoretical fields. At the end of the Empathy felt by the artist with
life and society, the empathic connection between the artist, the work, and the audience
has been examined by following the traces created by the emotional state that emerged
during the process of artistic production and met with the audience. The artist delivers the
feeling of empathy that he or she has established with an event that is experienced or
happened through the artwork to the viewers. Empathy is conveyed through forms and
concepts in art. The audience creates an empathic connection with both the event and the
artist. In this context, the concept of empathy in sculpture art has been questioned in the

process up to today's art, supported with the resources and visuals examined.

Key words: Empathy, Art of Scupture, Contemporary art



ONSOZ

Sanatin gosteren, degistiren ve iyilestiren yanlari hep olmustur ve olmaya devam
edecektir. Gilindelik yasamdan sokiip alman duygularimizi ve diisiincelerimizi
sekillendirip gdstermek i¢in bir araci ve yol olabilen sanat; bu tez ¢aligmasinda insanin
ihtiyac duydugu empati kavrami sanattaki izleri ve yeri irdelenmistir. Insanlarm
birbirlerine ve diger canlilara kars1 sahip olmasi gereken empati kavramina yoksun dikkat
cekilmek istenmistir.

Tezin birinci bolimiinde Empati kavrami, cesitleri ve Empati ile karsilastirilan
diger kavramlar incelenmis ve agiklanmistir. Ikinci béliimde, Empatinin sanat
ortamindaki yeri, izleyici, sanatc1 ve eser arasindaki empatik siire¢ incelenmistir. Ugiincii
boliimde ise Heykel sanatina genel bir bakis ve empati kavraminin heykel sanatinda
kavramsal ve bi¢imsel olarak nasil var oldugu aktarilmistir.

Tez ¢aligmam siiresince her konuda destegini ve emegini sunan danisman hocam
Dr. Ogr. Uyesi Selcuk Yilmaz’a arastirma ve c¢alismalarimda yardimlarini esirgemeyen
degerli arkadasim Ars. Gor. Akin Demiral’a, maddi ve manevi destegini esirgemeyen her

zaman yanimda olan aileme sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.
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ETIiK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tez/proje ¢alismasinin bana ait, 6zgiin bir ¢aligma oldugunu; ¢aligmamin
hazirlik, veri toplama, analiz ve bilgilerin sunumunda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigim; bu ¢aligma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakg¢ada yer verdigimi; bu g¢alismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan bilimsel intihal tespit programiyla tarandigini ve higbir
sekilde intihal igermedigini beyan ederim.

Herhangi bir zamanda, ¢alismamla ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun
saptanmas! durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki ve hukuki sonuglara razi oldugumu

bildiririm.

Damla Canbek
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GIRIS

Insan hayat boyu dogada var olan biitiin canlilarla iletisim igerisindedir. Iletigim
icerisinde olan canlilarin birbirlerini anlamasi, ortak bir bakis acisinda toplanmasi
iletisimin en 6nemli noktalaridir. Bu noktada iletisimin en 6nemli ve gerekli bileseni olan
empati karsimiza ¢ikmaktadir. Empati: bir insanin, kendisini karsisindakinin yerine
koymasi, onun diisiince ve duygularini dogru olarak anlamasi, olaylara onun
perspektifinden bakmasi ve bu durumu empati kurdugu kisiye iletmesidir.

Empati kurmanin belirli bir yolu yoktur. Insan bircok farkli yoldan birgok seyle
empati kurabilir. Insanin empati kurmak igin kullandig1 yollardan biri de sanattir. Sanat;
insanin duygu ve diisiincelerinin ¢izgi, renk, bi¢im, ses, s6z ve ritim gibi unsurlarla,
kisisel bir iislupla etkili bir bicimde ifade edilmesi, giinliik siradan seylerin daha etkileyici
bir sekilde yeniden bi¢imlendirilmesidir. Bu etkileyicilik sanatgi, sanat eseri ve izleyici
arasindaki duygularin aktarim giiciiniin yani empatinin ne kadar olduguyla ilgilidir. Bu
konuyla ilgili Tolstoy:

Her sanat yapiti, onu algilayan kisiyle o yapiti liretmis ya da iiretmekte olan arasinda,
yapittaki sanatsallig1 algilamis ya da algilayacak olanlar arasinda belli bir iliski kurar. Soz,
insanlarin diisiince ve deneyimlerini birbirlerine aktarmaya yarar; bdylece o insanlar1 bir
araya getirmenin, birlestirmenin aract islevini goriir; sanatin islevi de tipki bunun gibidir.

Sanatin insanlar arasinda kurdugu iliskinin s6ziin kurdugu iliskiden farki, soziin insanlarin
birbirlerine diislincelerini, sanatin ise duygular1 aktarmanin araci olmasidir.

Sanat, bir baskasinin yansittigi duygular1 gorerek ya da duyarak algilayan birinin, bu
duygularin aynisin1 yagsamasi temeline dayanan bir etkinliktir.

Bunun en basit 6rnegi sudur; Giilen birini gordiik mii, biz de neseleniriz; aglayan biri ise bizi
hiiziinlendirir; birinin kizip kopiirdiigiine tanik oldugumuzda bir siire sonra biz de ayni
havaya gireriz. Sesiyle, davranislartyla giic, kararlilik- ya da tam tersi, bezginlik, yilgmlik-
yansitan birinin bu hali, havas1 bagkalarina da gecer. Acidan kivranan, inleyen bir insanin
acisi; belli bir kisiye, nesneye, olaya kars1 hayranlik, korku ya da saygi vb. duygular duyan
birinin bu duygular1 baskalarina da bulasir; onlar da ayn1 duygular1 duymaya baslar. Iste sanat
ad1 verilen etkinlik de, esas olarak insanlarin duygularini baskalarina bulastirma yetenekleri

diyebilecegimiz bu yetenege dayanir(Tolstoy,2015:48-49).

Her sanat dalinda usta sanatgilar vardir ve “duygularini baskalarina bulastirma
yetenekleri” oldugu icin o sanat alaninda isimlerini kalici olarak yazdirmislardir.
Ornegin, Pablo Picasso’'nun Guernica tablosuna bakildiginda; yikimim, acinin,
umutsuzlugun; savasin verdigi tiim hislerin aktarmm ¢ok giicliidiir. Izleyici kendisini o

anin, o yikimin, vahsetin -gercekte savasi yasamamis olsa da- bir parcasiymis gibi



hissetmektedir. O durumun igerisindeki gercekligi aktaran imgeler izleyiciyi yogun bir
empati durumuna siiriiklemektedir. Picasso bu empatiyi resim sanati ve onun imgelem
yollariyla yaparken diger sanatcilar ise eserler ortaya koyduklar1 sanat alanlarinin onlara
verdigi bircok teknik ve yolla gergeklestirmistir. Her sanat dalinin ve her sanatginin
kendisine has seyirciye ulagma yolu ve yontemi vardir. Sanat¢1 eserlerini ortaya koyarken
kavramlari, nesneleri ve olaylar1 kendi slizgecinden gegirerek onlarin tizerinde oynamalar
yaparak, yeniden var ederek izleyicinin oniine ¢ikarmaktadir. Sanat bu yoniiyle tamamen
ozgiin ve kisiye 6zeldir.

Sanat bir biitiin olarak algilansa da halen, sanat alanlarinin kendi kural ve yapilari
gecmisten gelen etkilerle devam etmektedir. Bu nedenle biitiin sanat dallarini ele almak
yerine bu tezin asil odak noktasi heykel sanati olacaktir. Daha 6zel alan ve sinirlar
icerisinde konu daha net izlenebilmektedir. Bu nedenle bu tez kapsaminda daha ¢ok

heykel sanati tizerinde durulacaktir.

Olduke¢a eski bir gecmige sahip olan heykel sanati giiniimiize gelinceye kadar
bircok siiregten ge¢mistir. Baslangicta heykel ¢ogunlukla dinsel ve térensel amaclarla
yapilmistir. Ozellikle modernlesmeyle birlikte sinirlar kalkmus ifade bigimi degismis,
Ozgiin bir hal almistir. Sanat nesnesi ve izleyici arasindaki iligkiye yiiklenen anlam
degismistir. Diislince ve kavram iistiin tutularak sanat nesnesi tasarlanmaya baslanmis,
her sanatcinin, sanat yapitinin bir konusu bir ¢ikis noktasi ve insanlara iletmek istedigi
mesajlart olmustur. Bu noktada empati kavramimin devreye girdigi sdylenebilir.
Empati, sanat¢inin hayat ve olaylar1 algilamasinin disavurumudur. Ciinkii sanatgi
yapitinda kendi bicimlerini kullanarak izleyiciye iletmek istedigi mesajlart iletmektedir.
Sanatcinin  olusturdugu imgeler gibi diger izleyicilerde zihinlerinde imgeler
olusturmaktadir. Ancak, sanatci bu imgeleri bir malzemeye aktarir. Aktarildigi andan
itibaren soyut diisiince maddesel olarak var olmakta; ¢evresiyle ve izleyiciyle bir iligskiye

girmektedir.

Her sanat¢1 yapitinda yorumunu, big¢imlerini yani kendi 6znel yapisini ortaya
koymakta ve eserlerinde yasadigi donemi, karsilastigi durumlari, olaylari bigimlere
aktarir. Ancak yapitlarini ortaya koymadan once beslendigi seyler sadece kendi
yasadiklar1 ve kendi i¢sel diinyas1 degildir. Sanatci, bagkalarinin duygu ve diisiincelerini
anlamali, hissetmeli ve bunlart igsellestirerek eserlerine dogru bir bigimde
yansitabilmelidir. Yaraticilik siirecinde Empati’nin 6nemli bir yere sahip oldugu

diistintildiglinde sanatgilarin bir sanat eserini ortaya koyarken, tasarim asamasindan



uygulama agamasina kadar, empatiden ne derece yararlandiklarinin arastirilmasinda yarar
vardir. Empati yaraticilik slirecinin baskin bir parcasidir. Tolstoy sanat eseri konusundaki
diisiincelerini su citimlelerle agiklamistir:

Aktarilan duygu ne denli 6zel, sira disiysa, algilayan1 da o denli siddetle etkiler. Yapitin
yaratt181 ruh hali ne denli kendine 6zgii ise, algilayan da o denli biiyilik haz duyar ve yapitla

o denli istekle ve gii¢le kaynasip biitiinlesir.

Duygu ne denli agik, net bir bigimde aktarilirsa, ge¢is de o denli etkin olur, ¢ilinkil bilincinde
sanatciyla kaynasip biitlinlesen algilayici, kendisine sanat¢idan gecen duygudan o denli
biiyiik tatmin duyar: Ona dyle gelir ki, nicedir bildigi, tanidig1, yasadig1 bir duygudur bu ve
ifadesini ancak su anda bulmustur(Tolstoy,2015: 169).

Yasamin vazgecilmez bir par¢ast olan empati kavrami giinliik hayatimizda oldugu
kadar sanatta da kendine yer bulmustur. Bir¢ok sanat dalinda oldugu gibi heykel
sanatinda da var olmaktadir. Bu tez c¢alismasi, bu varolusun heykel sanati ve
sanatcisindaki yeri ve Oneminin kavramsal ve bigimsel olarak incelenmesi amaciyla

ortaya ¢ikmuistir.



BIRINCI BOLUM

1.LEMPATI

Genel goriise gore empati kavraminin iki atas1 vardir. Bunlar Eski Yunanca’da
““Empatheia’’ ve Almanca’da ‘‘Einfiihlung’’ terimleridir. Yunanca’da ‘em’ igine,
‘patheia’ ise algilama anlamina gelmektedir. Bu kavram ilk olarak Aristo’nun Rhetoric
eserinde ortaya ¢ikmis fakat psikoloji alanina ilk olarak 1897 yilinda T. Lipps tarafindan
taginarak soyle tanimlamistir: Einfiihlung, bir insanin, kendisini karsisindaki bir nesneye-
Ornegin bir sanat eserine yansitmasi, kendini onun yerinde hissetmesi ve bu yolla o

nesneyi kendi igine alarak (6zlimseyerek) anlamasi stirecidir.

Empati kavramma en son tanimi koyan ve sonralart bu tanimin kullanilmasin
saglayan Carl Rogers, 1970’li yillarda Empati kavraminin literatiire glinimiizdeki
anlamiyla girmesini saglamistir. Carl Rogers’a gore Empati; ‘kisi kendini karsisindakinin
yerine koyarak olaylara onun bakis agisiyla bakmasi, o kisinin duygu ve diisiincelerini
dogru olarak anlamasi, hissetmesi ve bu durumu ona iletmesi siireci’ olarak

tanimlamaktadir (D6kmen, 2008:157).

Carl Rogers’a gore Empati bir taklit degildir ve tamamiyla karsidaki kisiyi anlama
ve onu kendisi gibi gérme durumudur. Kisi kendisine “ben olsam ayni durumda ne
yapardim?” sorusunu sormali ve empati yoluyla karsisindakinin i¢ diinyasini anlamali ve
ayni durumda olsa kendisi nasil bir tepki verirdi bunu diistinmelidir. Bu tam da
karsidakinin igerisinde oldugu durumun kisi tarafindan algilanmasini ve 6ziimsenmesini
saglamaktadir. Bir sanatc1 bu 6ziimsemeyi ne kadar i¢sellestirirse disariya aktaracagi etki

o kadar artar.

Goleman’a gore, Kisi kendi duygularini ne kadar iyi anlarsa duyguya asina olur ve
bu karsisindaki kisinin duygularini dogru bir sekilde anlamasina yardimci olur. Konrad
ve Hend de ayn1 goriise deginerek, ‘‘empati yapabilmek icin kendini algilama becerisi
gereklidir’’ demektedirler(Ulug,2014,S:2). Bu da “‘empati becerisini gelismis bir kisi,
kendisini daha iyi tanir’” anlamina gelmektedir. Bu tanimlamalardan da anlasilacag: tizere
empati toplum igerisinde yasanilan durumlar veya doga karsisinda durus ile kazanilan bir
yetidir. Kiginin hem kendi hem de bagkalarmin yasaminda gozlemledigi olaylar
aracilifiyla empati duygusu gelismekte ve empati giicii artmaktadir. Yani empati yagamin
icerisinden gelen, deneyimler ve olaylarin etkileri sayesinde gelisen bir duygudur. Bu
yiizdendir ki bazilarimiz empatiden yoksun, bazilarimiz asir1 empati sahibi olabiliriz.

Kisinin hayatini, yasadig1 olaylar1 ve yasanilanlar1 deneyimleme yolu ve bakis acisina



gore empati diizeyi degiskenlik gostermektedir. Empati duygusu yiiksek olan bir insan
diger insanlara gore karsisindaki canlinin duygu durumunu daha ¢ok hissetmekte ve
anlamaktadir. Kisi hayata veya diinyaya dair ne kadar ¢ok deneyim sahibi olursa empati
kurma konusunda o derece basarili olacaktir (Giiriiz ve Eginli,2008,S:33). Boyle bir
durumun gergeklesebilmesi i¢in kiginin sosyal, yani insanlarla iletisim igerisinde olmast,
iyi bir diyaloga sahip olmasi, baskalarinin deneyimlerini gdzlemleyebilmesi ve o

durumlarin kendi diinyasinda yarattig1 duygu durumunu dinlemesi, anlamasi gerekir.

Insan, hayata gdzlerini agti1 andan itibaren tiim evrenle iletisim igerisindedir. Her
insanin kendine 6zgii bir diinyay:1 algilayis ve kavrayis bi¢cimi vardir. Her insanin yasadigi
toplumdaki diger insanlarla saglikl bir iletisim kurmasi beklenir. Bu iletisimin olugmasi
icin diger insanlarin hislerini ve diisiincelerini anlamak, saygi gostermek gerekmektedir.
Bu noktada devreye empati kavrami girmektedir ¢iinkii herhangi bir iliskide empati
bulunmadig: siirece saglikl bir iletisim kurulmasi miimkiin degildir. Gerek okul gerek
sosyal yagam gerekse is hayatinda bir insan tizerinde olumlu bir etki birakmak karsiliklt
empati ile miimkiindiir. Empati sadece insanlarla siirli degil, diger biitiin canlilar i¢ginde
oldukca 6nemlidir. ‘Ayni dili konusanlar degil, ayn1 duygular1 paylasanlar anlagabilir’
diyen Mevlana; bu soziiyle iletisimin sadece insanlarla ve kendi yasadiklari ¢evre ile
siirli kalmadigini ¢ok daha genis bir alana sahip oldugunu ifade etmektedir.

Ustiin Dékmen bir insani karsisindaki bir kisi ile empati kurabilmesi i¢in gerekli
olan 6geleri soyle siralamstir:

1)Empati kuracak kisi, kendisini karsisindakinin yerine koymali, olaylara onun bakis agisiyla
bakmalidir. Her insan gerek kendisini gerekse gevresini, kendine 6zgii bir bigimde algilar;
bu algisal yasant1 6zneldir; kisiye 6zgiidiir. Yani her insan diinyaya, kendine 6zgii bir bakis
tarziyla bakar. Eger bir insani anlamak istiyorsak, diinyaya onun bakis tarziyla bakmali,
olaylar1 onun gibi algilamaya ve yasamaya c¢aligmaliyiz.

2)Empati kurmus sayilmamiz i¢in, karsimizdaki kisinin duygularini ve diisiincelerini dogru
olarak anlamamiz gereklidir. Karsimizdakinin sadece duygularini ya da diisiincelerini
anlamig olmak yeterli degildir. Karsimizdaki kisiyi hem biligsel hem de duygusal olarak
anlamaliy1z.

3)Empati tanimindaki son &ge ise, empati kuran kisinin zihninde olusan empatik anlayisin,
kargidaki kisiye iletilmesi davranigidir. Karsimizdaki kiginin duygularini ve diistincelerini
tam olarak anlasak bile, eger anladigimizi ona ifade etmezsek empati kurma siirecini
tamamlamis sayilmayiz (Dokmen,2014,S:157-158-159).

Biitlin bu tanimlar 1s1¢inda Empati genel anlamda karsimizdaki kisiyi veya
herhangi bir canliy1, kendimizi onlarin yerine koyarak, onlarin duygu ve diisiincelerini,
bulunduklart durumu hissetmek ve anlamaya calismaktir. Gerek insan gerek hayvan

gerekse doga iletisimin, anlamanin en iyi yolu empatidir ve gelistirilebilir bir yetenektir.



3. EMPATININ BILESENLERI

Her duygu ve yeti gibi empatiyi de anlayabilmek i¢in onun yapisini algilamak
gerekir. Empati kurulabilmesi i¢in ii¢ bilesenin bir araya gelmesi gerekir. Bu bilesenler;

algisal, biligsel ve duygusal perspektiflerdir. (Bozkurt,2009: 8-26)
2.1. Algisal Perspektif

Empati kurma siirecinde ilk adim olarak degerlendirebilecegimiz algisal perspektif,
kisinin bulundugu duruma onun bakis agisindan bakmaktir. Burada 6nemli olan bir olayin
nasil oldugundan ziyade o olayr kisinin nasil algiladig1 ve onda yarattig1 etkidir. Bu
noktada empati kurulacak kisinin beden diline, ses tonuna dikkat edilerek icerisinde
bulundugu ruh hali g6z 6niine alinarak durumu onun algiladig1 bicimde algilayabilmektir
(Akgali, 1991).
2.2.Bilissel perspektif

Zihinsel bir siire¢ olan biligsel perspektif, diger kisinin ne diislindiigiinii fark
etmemiz, kisinin karsi karstya oldugu durumu anlayabilmek i¢in onun zihninde neler
yarattigini ve onun neler diisiindiigiinii anlamamiz saglar. Bu durum daha hassasiyet
gerektiren bir durumdur bu nedenle karisimizdaki kisiyi ¢ok iyi dinlemeli gézlemlemeli
ve o kigiye bunlari hissettirebilmeliyiz ¢linkii empati kurulmasi gereken kisi karsisindaki
tarafindan ne derece dikkatle dinlenirse o derece kendisini degerli ve 1iyi

hissedecektir(Fesbach,1982; Hoffman, 1982; Bush, Mullis, Mullis 2000).
2.3. Duygusal Perspektif

Duygusal perspektif, kiginin olumlu veya olumsuz duygularini fark etmek, anlayip
icsellestirmek icin gereklidir. Bu ig¢sellestirmeden sonra empati kurulan olayla empati
kurulan insan arasindaki bag1 anlayip bunu empati kurulan kisiye anlasildigini gostermek
icin tekrar yansitmak gerekir. Bunun basarili olabilmesi i¢in kisi kendi duygularini da
tanimalidir. Eger, bunu yaparsa bagkalarmin duygularii tanimlamada ¢ok daha basarilt
olacaktir ve duygularini tanidig1 kisi sayis1 arttikca empati kurma yetenegi gelisecektir

(Fesbach, 1982; Hoffman, 1982; Bush, Mullis, Mullis 2000).

3. EMPATI iLE KARISTIRILAN KAVRAMLAR

Empati kavrami ile benzerlikleri bulunan ve bu nedenle empati ile sik sik

karistirilan fakat icerik olarak empati den tamamen farkli olan kavramlar vardir. Bunlar;



yerine gecme, sempati, acima, Ozdeslesmedir. Bu kavramlarin basliklar altinda
incelenmesi ve agiklanmasi empati kavraminin daha net anlasilmasini saglayacaktir.
3.1.Yerine Ge¢cme

Yerine gegme, Kisinin kendisini diger kisinin yerinde diisiindiigii bir siirectir ve bu
siirecte kisi tamamen yerine gectigi insanin benligine biiriinmektedir. Istemsiz, biling dis1
bir sekilde gergeklesen yerine gegme durumu yaygin bigimde empatiymis gibi diisiiniilen
bir kavramdir. Empati daha bilingli ve daha karmasik bir siirectir ve gerceklesmesi igin
gereken bazi kurallar1 vardir(Kaya, 2011,S:29-30). Empati de karsidaki kisinin benligini
kendi benligi gibi kabullenme durumu s6z konusu degildir. Empatide duygular, anlamak

ve paylasmak 6n plandadir.
3.2.Sempati

Sempati ve empati cogu zaman birbirleriyle karistirilan kavramlar olarak karsimiza
cikmaktadir. D6kmen’e gore sempati duymak, karsimnizdaki kisiyle ayn1 duygulara ve
diistincelere sahip olmaktir. Empati ise karsinizdaki kisinin duygu ve disiincelerini
anlama, “ben olsam ne yapardim?” diyerek kendi kendini sorgulama siirecidir ve
duygular1 anlamak 6n plandadir ve zihinsel, psikolojik bir siiregtir. Dokmen empati ve

sempati arasindaki farki su sozlerle agiklamistir:

Bir insana sempati duymak demek, o insanin sahip oldugu duygu ve diisiincelerin aynisina
sahip olmak demektir. Karsimizdaki kisiye sempati duyuyorsak, onunla birlikte ac1 ¢ekeriz
ya da seviniriz. Empati kurdugumuzda ise karsimizdakinin duygu ve diigiincelerini anlamak
esastir. Kendimizi sempati duydugumuz kisinin yerine koymamiz ve onu anlamamiz sart
degildir; sempatide ‘yandag’ olmak esastir. Empati kurdugumuzda ise karsimizdaki kisiyle
aynt duygular1 ve gorisleri paylasmamiz gerekmez; sadece onun duygularmi ve
diistincelerini anlamaya ¢alisiriz. Bir insan1 ‘anlamak’ bagka seydir, ona ‘hak vermek’ bagka
sey. Empatide anlamak, sempatide ise anlamis olalim ya da olmayalim, karsimizdakine hak
vermek s6z konusudur (D6kmen,2014,S:161).

Suzanne Keen ise empati ve sempati arasindaki farki soyle agiklamistir:

Sempati: Senin duygularini anliyorum, Aci gekmene iiziiliiyorum
Empati : Senin duygularini duyuyorum, Senin acilarini duyuyorum

Bagka bir deyisle, empati bagkalarinin duygularina es duygular duymaktir; empati bagkalar1
icin kaygt duymaktir. Empatiyi sempati duygusundan farkli kilan ise bizi eylemli kilmasidir;
icimizde bagkalarinin i¢inde bulundugu sikintili durumlara ¢are bulma istegi yaratmasidir
(Yagcioglu, S. 2018, Psikeart, S: 87).

Iki kavranmi karsilastirdigimizda sempati de karsimizdaki kisiyle duygularimiz aynidir;
seviniyorsa seviniriz, Uziiliiyorsa iiziiliiriz. Bulundugu durumu dogru veya yanlis
sorgulamadan ona hak veririz.

3.3.Acima

Psikolog Keith E. Davis’a goére, acima, sempati kavraminin igerisinde

degerlendirilmektedir. Zor durumda olan bir insana veya bir hayvana karsi hissettigimiz



liziintli, sefkat gibi hisleri barindirdigimiz bir duygudur; acima. Bir canliya acima
duygusu besledigimiz zaman onun ig¢in {iziiliir ve ona yardim etmek isteriz. Bunlar1
yaparken duygu paylagimindan ziyade ayni durumda olmadigimiz i¢in kendimizi daha

sanslt veya iistiin hissederiz. Bu nedenle acima empatiden farkli bir durumdur.
3.4.0zdeslesme

Sempati disinda Empati kavramiyla en c¢ok karistirilan bir diger kavram da
0zdeslesmedir. Kisinin, 6zellikle gelisim ¢aginda kendisine rol model aldig1 insanin

benligini, karakterini, davranisini almasi ve yansitmasidir.

Bir bagka tanima gore, Oedipus kompleksi veya Elektra kompleksi’nin sonunda,
cocugun ayni cinsten ebeveyninin 6zelliklerini, inanglarini, tutumlarini, deger yargilarini

ve davranislarin1 benimseme siirecidir (Budak,2000).

Empatik anlayis 6zdeslesme ile de karistirilmamalidir. Bir kimse ile 6zdeslesmede o kisi gibi
olma ve onun gibi davranma eylemi vardir. Burada birinci kisinin benligi silinerek, yerine
diger kimsenin benligi yerlestirilmektedir. Bu bakimdan 6zdeslesmede iki kisi ayni1 benligi
paylasirken, empatide iki ayr1 benlik birlikte var olmaktadirlar(Akkoyun,1982,S:67).

Ozdesleme durumu, bazi durumlarda tehlikeli olabilmektedir. O durumlardan biri;
gelisim ¢agindaki bazi bireylerin, kendi benligini silerek, hayranlik duydugu bagska bir

kisinin benligini alip kendi benligi gibi kullanmasi, tamamen onun gibi davranmasidir.

4. EMPATIK TEPKi BASAMAKLARI

Dokmen’e gore {li¢ temel empati basamagi vardir. Bunlar; Onlar basamagi, Ben

basamag1 ve Sen basamagidir.
4.1. Onlar Basamag

Bu basamakta sorun sahibinin duygu ve diisiinceleri veya sorun karsisinda dinleyici
durumundaki kisinin de diisiinceleri ve duygulart séz konusu degildir. Burada sorunu
dinleyen kisi ortamda bulunmayan tigiincii bir kisinin goriislerini dile getirir yani konuya
tamamen tli¢ilincii kisinin goziinden bakip degerlendirmekte ve genellemeler yapar.

4.2.Ben Basamag

Duruma benmerkezci yaklasan kisi, karsisindakinin duygu ve diislincelerini
anlamak yerine, elestiride bulunur ve kendi sorunlarindan bahsetmeye baslar bu durumda
sorun sahibi kisiyi rahatlatabilir fakat biligsel ve duygusal olarak yaklagsmadigi ve
karsisindakinin yerine kendisini koymadigi icin tam ve dogru bir empati kurmus

say1lmaz.



4.3.Sen Basamag

Bu basamakta diger basamaklardan farkli olarak kisi tamamen karsisindakinin
hislerine, diisiincelerine onun bakis acisindan bakarak anlamaya c¢aligmaktadir.

Bu ii¢ temel basamagi kapsayan ve en dogru, olmasi gereken tepkiye on alt basamak
olusturmustur.

1.Senin problemin karsisinda baskalari ne diisliniir ne hisseder: Empati kuracak kisi
liciincii bir kiginin goziinden bakarak elestirir ve genellemeler yapar. Felsefi goriisler ve
atasozleri kullanir.

2.Elestiri: Dinleyici karsisindakini kendi fikir ve diislinceleriyle yargilar, elestirir.

3.Akil verme: Kisi duygu paylasiminda bulunmak yerine karsisindakine ne yapmast
gerektigini soyler.

4.Teshis: Kisi kendisine anlatilan konuya veya anlatan kisiye teshis koyar; 6rnegin
‘sen bunu kendine fazla dert ediyorsun’ der.

5.Bende de var: Aymi durumun kendisinde de oldugunu sdyler bu noktada
karsisindaki kisinin hislerinden ¢ok kendi hislerini dinler.

6.Benim duygularim: Empatik durum karsisinda kisi karsisindakine duygularini
s0zle veya davranisla ifade eder; ‘liziildiim’ ya da ‘sevindim’ gibi.

7.Destekleme: Karsisindaki kisinin sozlerini tekrarlamadan onu anladigini ve
destekledigini belirtir.

8.Soruna egilme: Anlatilan durumu, sorunu irdeler konuyla ilgili sorular sorar,
cikarimlar yapar.

9.Tekrarlama: Kendisine anlatilan sorunu, sorunu anlatan esas kisiye Ozetler ve
bunu yaparken sorunun sahibinin konuyu anlatirken kullandig1 kelimelere de yer verir
boylece dinledigini karsisindakine belirtmis olur.

10.Derin duygulanma: Empati kuran kisi, karsisindaki kisinin yerine kendini koyar,
duygularinin ~ ve  diisiincelerinin  farkina  varip  anlayarak ona  bunu

aktarir(Dokmen,2014,S:174-175-17



IKINCI BOLUM
2.1. EMPATININ SANAT ORTAMINDAKI YERI

Modernlesen diinya ile birlikte sanatin anlatim dili ve alan1 genislemistir. Buna
bagli olarak kullanilan malzemeler de farklilik gostermeye baslamis; Modernlesme ile
birlikte sanat artik burjuva sanati olmaktan ¢ikmis toplumla biitiinlesen bir alan haline
gelmistir. Artik 6zglir olan sanatgilar sadece kendi duygu ve diisiincelerine, i¢ diinyalarina
yonelmekle kalmayip disa doniik bir durum sergileyerek toplumsal konulara
deginmektedirler.

Sanatcilar, modernlesmeyle birlikte, konu, verilen mesaj ve kullanilan
malzemelerde de 6zgiirdiir. Artik sanat¢i daha disa doniiktiir. Clinkii, sinirlar ortadan
kalkmis ve Ozgiirlesmeyle birlikte sanat¢i toplumla daha yakin iligkiler kurmaya
baglamis, iletisimi giiclenmektedir. Bu noktada isin i¢ine empati girmektedir. Ciinkii
sanatgilar artik sanat eserleriyle konusmaya iletisim kurmaya ve mesajlar iletmeye
baslamiglardir.

Sanat, var oldugu giinden beri magara resimleri ve resimlerden olusan eski yazilar
ile bir iletisim araci1 gorevi tistlenmektedir. Giinlimiizde televizyon, gazete, internet gibi
kitle iletisim araglarinin gelismesiyle insanlarin birbirlerine ulasabilirligi artmis bu
dogrultuda sanatin evrensel dili sinirlar1 asarak daha ¢ok insana ulagmaya baglamistir.
Sanatin bu evrensel dilinden yararlanmak isteyen sanatgilar eserlerinde toplumsal
sorunlara tepkisiz kalmayarak anlatimda ve bi¢cimde sinirlar1 zorlamis, genisletmis ve
sanat1 toplumsal sorunlar karsisinda bir protesto araci olarak da kullanmis kendi 6zgiin
anlattim bi¢imleriyle harmanlayarak toplumlara ulasmalarmi saglamis, mesajlarini

iletmiglerdir.

Sanatin birgok tanimi1 ve sanata yaklasimda bir¢ok felsefe karsimiza ¢ikmakla birlikte ortak
goriis iletisim odakli olmasidir. Kendini anlatma, hissettiklerini digsa vurma, ifade
edememekten rahatsiz olma, ¢6ziim iiretmeye c¢alisma iletisim unsurlaridir. Sanatginin
iletisimi eserleri ile dil bulmaktadir. Bu dili yaratabilmesi i¢in kendini, derdini anlatmaya
soyundugu kitlenin yerine koymasi kaginilmazdir. Ayni sekilde seyircinin de anlatilmak
isteneni anlamasi igin gene empati yapmasi gerekmektedir. Sonug olarak bir sanat eserinin
var olabilmesi karsilikli empati ile miimkiin olabilmektedir. Sanatin gérevi burada ‘en etkili
anlatim yolu’ olarak kendisini gdstermektedir. fletisim kurmak igin karsidakini anlamaya
calismak, kendini onun yerine koyma durumu, empati duygusu gelismek zorundadir. flk
resim Orneklerine baktigimizda, ilkel diye tabir edilen (ilkel olmalar1 sadece ilk olmalarindan
kaynaklanmal1 bence) insanlarin mutluluklarinin, korkularinin hayatta kalabilme ¢abalarinin
biiyii temelli anlatildig1 goriilmektedir. Vahsi bir hayvanin verecegi zarar bertaraf etmek igin
kendisine hayvan maskeleri yapmasi ve onu taklit ederek danslarimi, tdren ritiiellerini
gerceklestirmesi empatinin en giiglii drnekleridir (Ozkan,S. 2018, Psikeart, S:106).
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Evrensel bir yapiya sahip olan sanat, bir iletisim yolu olarak énemlidir. Sanatin
barindirdig1 duygu aktarimi ve iletisim yolu Empati siirecinden ayri disiiniilemez.
Empati, iletisim kurmanin 6nemli bir pargasidir. Bu baglamda, sanatgilar sanat eseri
aracilifiyla duygu ve diisiincelerini izleyici ile paylagarak empati kurma siirecini
baslatmaktadirlar. Sanat eseri insanlar1 ortak bir noktada birlestirebilir ve duygu
paylasiminda bulunmalarini saglayabilmektedir. Yapitta kullanilan imgeler bizleri empati

stirecine ¢eker ve ayni hislerin ortak paydasina konumlandirir.

2.2. IZLEYICI, SANATCI VE ESER ARASINDAKI EMPATIK SUREC

1960’larda meydana gelen teknolojik gelismelerle birlikte toplumsal yasanti, sanat
ve sanat¢1 da degismektedir. Sanatcilar sanat eserlerini miizeler ve galeriler disinda
kentlerde, parklarda kamuya acik alanlarda toplumla paylasmaya baslamaktadir.
Kamusal alanlarda artik sadece savag sonrasi kahramanliklar1 yansitan mimari boyutlarda
gosterigli simge niteliginde yapilar degil, iletmek istenen mesajlar1 ortak bir noktada
toplayan eserler yer almaya baslamaktadir. Teknolojinin gelisimi sanatcilarin anlatim
dilini, sanatin dilini ve kullanilan materyalleri de degistirmektedir. Bu baglamda

Duchamp’in sanat eseri ve sanatct hakkindaki diisiinceleri onemlidir:

Duchamp’a gore sanat eseri, sanatgtyla iletisim kurmak igin bir arag, izleyicinin bu arag
yoluyla, sanat¢iyla ve onun yaratici edimiyle, sihirli bir bigimde 6zdeslesmesini saglayan bir
ayindir. Duchamp’1 ilgilendiren bir bakima sanat eserinden ¢ok, sanat eserini yaratan yaratici
edimin kendisidir. Sanatginin “Eseri gerceklestirmek icin verdigi miicadele bir dizi ¢aba, aci,
memnuniyet, red ve karardan olusur; bunlardan en azindan estetik diizlemde tiimiiyle bilingli
olarak yapilmaz, yapilmamalidir da.” Estetik diizlemde olmak demek, bu bilingsiz
miicadeleye —tamamen kigisel yaratici siirece- duyarsiz kalmak demektir. Bu siire¢ biligsel,
duygusal, iradi bir siiregtir- sanat¢inin sahsinin bastan asagiya gozden gecirilmesi; baska bir
deyisle, basa ¢ikilmast zor ve katlanilmaz gibi goriinen duygularin kokten doniigmesi ve
iistesinden gelinmesidir. Duchamp, estetik yarginin sanat¢inin yaratici kisiligini, 6zellikle de
sanat¢inin son derece insanca olan kisiligiyle, goriiniise gore insan {iistii olan yaraticilig1
arasinda olan iliskiyi- yani yaraticiligini sanata doniistiirerek kisiligini agmakta kullanigini-
g0z ard1 ettigini diisliniiyordu (Kuspit,2004,S:35-36).

Sanatcinin konusu yasamdir, yasadig1 duygular, i¢cinde bulundugu toplum, savaslar,
insanlik, doga, hayvanlar her sey eserine ilham kaynagi olabilir. Duygusal zekas1 yiiksek
olan bir insan sadece insanlara kars1 degil evrendeki tiim varliklara ve olup bitene kars1
duyarhdir. Sanat¢t bu insanlarin baginda gelir ¢ilinkii, yasadig:1 toplumdan, yasamdan,
evrendeki biitiin canlilardan ve olaylardan beslenmektedir. Sanat¢1 empati konusundaki
yetenegini sanattaki yetenegiyle birlestirerek birbirlerini tanimayan, ayni dili

konusamayan insanlar1 hatta konusma yetisi olmayan diger canlilar1 sanat aracilig ile
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ortak bir noktada bulusturabilmekte ve sanati ortak bir dil olarak kullanip iletisim
saglayarak, empati kurmalarina yardimci olabilmektedir.

Bir sanat eseri topluma mesaj1 ile ne derece seslenebilirse, ulagabilirse toplumla o derece
yakindan iligki kurar. Sanat konu edindigi fikirlerle topluma ortak bir noktada bulusturup
biitiinlesmesine, bilinglenmesine katkida bulunur (Armagan, 1992,S:59).

Tolstoy’a gore gercek sanat eseri izleyici ile ortak bir paydada bulusmalidir. Bir
sanat eseri ne kadar giizel, etkileyici ve milkemmel olursa olsun, o eser izleyici ile bir
paylasimda bulunmuyorsa; ortak bir duyguda birlesmiyorsa ve izleyiciye ulagamamigsa

sanat eseri degildir.

Sanat, yasadig1 bir duyguyu karsisindakilere gecirmek isteyen birinin bu duyguyu kendinde
yeniden iiretmesi ve belirli dis isaretlerle onu ifade etmesiyle baglar.

Bir kurt goren ¢ocugun kurttan nasil korktugunu anlatmasi buna 6rnek gosterilebilir. Cocuk
kurtla karsilastig1 anda kapildig1 korkuyu karsisindakilerin gézlerinde canlandirabilmek igin,
ormanin nasil oldugunu, kendisinin nasil neseyle dolasmaya c¢iktigini, sonra kurdu
gordiigiinti, kurdun hareketlerini, kurtla arasindaki uzakligi...vb. ayrintilariyla anlatirken,
kurt karsisinda kapildigi korkuyu yeniden yasar ve bu korkuyu dinleyenlerine de
yasatabilirse, burada yapilan sey sanattir. Cocuk kurdu gérmemis de olabilir; ama yine de
kurt aklia geldikge korkuya kapiliyordur; ¢ocugun kurdu diisiindiikge kapildig: bu korkuyu
kargisindakilere aktarabilmek icin gercekte olmayan bir kurt gérme Oykiisii uydurmasi ve
kurt aklina geldik¢e kapildigi korkuyu dinleyenlerine yasatmasi da sanattir. Gergekte ya da
diisleminde aci, korku, haz, giizellik gibi duygular yasayan birinin, bu duygularini
baskalarinin da yasamasi i¢in tuvale ya da mermere yansitmasi, yine sanattir. Yine gercekte
ya da diisleminde nese, seving, hiiziin, umutsuzluk, cesaret, bezginlik korku gibi duygular ve
bu duygularin birinden 6tekine gegisleri yasayan biri, bunlari seslerle dile getirir ve bu sesleri
dinleyenlerin de tipki kendisi gibi o duygulart ve duygu gegislerini yasamalarini saglarsa,
yaptig1 sey sanattir(Tolstoy,2015,S:49-50).

Sonug¢ olarak bir sanat eserinin izleyiciye ulagmasi, sanat¢inin aktarim giiciine ve
yetenegine baglidir.

2.2.1. Resim Sanat1 ve Empati

19. ylizyilin sonu 20. yiizyilin ilk yarisinda meydana gelen degisimlerin resim
sanat1 lizerindeki etkisi kullanilan renkler ve bigim bozum olmustur. Bir¢ok sanat
akiminin yer aldigr bu donemlerde, sanatgilar tislubunu benimsedigi akim igerisinde
eserler vermislerdir. Konular1 insan, doga, savas, politika, {iziintii ve seving gibi
duygulardir. Ozellikle bu dénem icerisinde yer alan Ekspresyonist sanatgilar, eserlerinde
insanlarin yasadiklarin1 yani gercek olani resmetmislerdir. Konularin bu denli ¢esitli ve
derin oldugu bir alanda empati kavrami da mutlaka kendine yer bulacaktir. Edward
Munch’in ‘Ciglik’ adli tablosunu 6rnek verecek olursak Gombrich bu tabloyu su

climlelerle betimlemekte ve aslinda empati kavramina giizel bir 6rnek olarak sunmustur:

Biitiin ¢izgiler, resmin odak noktasina, yani ¢1glik atan basa dogru gidiyor gibidir. Sanki tiim
sahne, o ¢igligin acisina ve heyecanina katilmistir. Ciglik atan kimsenin yiizii gercekten
karikatlir gibi carpitilmistir. Fal tas1 gibi acilmis gozler ve oyuk yanaklar, kafatasini
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animsatiyor. Korkung bir seyler olmustur mutlaka ve resmi daha da rahatsiz edici yapan
¢1gligin nedenini higbir zaman bilemeyecek olmamizdir (Gombrich, 1997,S:564).

Henri de Toulouse-Lautrec’in eserlerinde toplumsal ve sinifsal farklarin cinsiyetler
iizerindeki etkileri izlenebilmektedir. Lautrec eserlerinde kadin ve erkegin toplumsal
statiilerini izlemekte ve bunlarin nasil degismesi gerektigine dair bizlere mesajlar
vermektedir. Aslinda yapmaya calistig1 sey bir toplumu tek bir paydada bulusturmaya
caligmaktir. Bunu yaparken resim sanatinin inceliklerini 6zellikle renkleri ve

kompozisyonu etkili bir bicimde kullanmistir.

Genel olarak erkekler, 6zellikle de az gelismis iilke erkekleri ya da belli bir kiiltiir diizeyine
erismemis erkekler, yani her durumda erkekler, kadinlara belli goriintiileri lizerinden deger
verirler ve mesleklerine gore yargilarlar. Fakat Lautrec’in resimlerine bakildiginda,
kadinlarin ifadesi ve bu ifadeyi veren renkler hesaba katilirsa her meslege ve her kadina sayg1
duymak gerektigini kavrayabiliriz. Hi¢bir kadin meta degildir. Her insan ekmek parasi i¢in
calisir ve bu saygi duyulacak bir istir (Ering,2013,S:124). (Gorsel 1)

Kadinin, toplumdaki yeri cinsellik, dogurganlik, annelikle sinirli degildir. Kadin, hayatin
her alaninda vardir ve olmaya devam edecektir. Lautrec, eserlerinde bu konuya

deginerek kadinin topumdaki yerini ve dnemini hatirlatmak istemistir.

Gorsel 2.1. Henri de Toulouse-Lautrec, At The Moulin Rogue, (Kirmizi Degirmen), 1892

https://entertainment. howstuffworks.com/arts/artwork/paintings-by-henri-de-toulouse-
lautrec2.htm21.04.2018)
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2.2.2. Siir Sanat1 ve Empati

Empati kavrami resim, heykel, tiyatro, performans sanatlarinda oldugu gibi siir
sanatinda da vardir. Nazim Hikmet’in Kiz Cocugu siiri empati kavramina en giizel
orneklerden biridir. Hirosima’da atom bombasiyla Oldiiriilen 7 yasindaki bir kiz
cocugunun yasadiklarini ve baris ¢agrisini anlatan savas karsit1 bir siirdir. Siirin dizeleri
savasin kotiiliglini, kiiciiciik ¢ocuklarin yasadiklarint ve yardim ¢igliklarini insanliga
aktararak insanlig1 savasin ortasinda kalmis kadin, erkek, geng, yasl, ¢ocuk demeden
oldiiriilen insanlarla empati kurmaya davet ederek buna bir son verilmesine cagrida

bulunmaktadir.

KIZ COCUGU
Kapilari ¢alan benim

Kapilar birer birer
Goziinlize goriinemem

Goze gorlinmez Oliiler

Hirosima’da dleli
Oluyor bir on y1l kadar
Yedi yasinda bir kizim

Biiytimez 6l ¢ocuklar

Saclarim tutustu 6nce

Gozlerim yand1 kavruldu

Bir avug kiil oluverdim

Kiiliim havaya savruldu

Benim sizden kendim i¢in hicbir sey istedigim yok

Seker bile yiyemez ki, kagit gibi yanan ¢ocuk

Caliyorum kapiizi...
Teyze, amca, bir imza ver...
Cocuklar oldiiriilmesin
Seker de yiyebilsinler.
Nazim Hikmet 1956!

1 Nazim Hikmet ,Biitiin Siirleri, s.1581
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2.2.3. Kavramsal Sanat ve Empati

Empati sadece insanlar aras1 olusan, sadece insanliga ait bir yeti degildir. Insanlarn
sahip oldugu gibi: hayvanlarin da iletisim bi¢imleri vardir. Hatta her hayvan tiirliniin
kendine 0zgii iletisim bi¢imi vardir. Duygulasim sadece insanliga ait bir olgu degildir;
Hayvanlarin da duygulari vardir: aci, seving, korku gibi. Yapilan arastirmalar da
maymunlarin Oliilerinin baginda bekleyip yas tuttuklari, tziildiikleri goriilmektedir.
Ozellikle, giiniimiizde sosyal medyada, televizyon kanallarinda kedi, kopek ve kus gibi
hayvanlarin oliilerinin basinda yas tuttuklarini veya siddet gdren, tecaviize ugrayan
hayvanlar1 ve g¢ektikleri acty1 gosteren hatta agladiklarin1 gosteren videolar mevcuttur.
Biitiin bunlar sadece insanlarin degil hayvanlarin da duygularinin oldugunun birer
kanitidir ve duygusu olan her canlinin empatiye ihtiyaci vardir. Bu konuda hayvan haklar
savunuculari ve hayvan severler tarafindan gesitli caligmalarla toplumsal bir biling
yaratilmaya caligilmaktadir. Sanatgilar da gegmisten giiniimiize bir¢ok sanat yapitinda bu

durumu ele alarak farkindaliga katkida bulunmaktadirlar.

Hans Haacke’nin /0 Kaplumbaga Serbest Kaliyor’ ¢alismasinda; sanat¢i on nesli
tiilkenmekte olan bir kaplumbaga tiiriinii evcil hayvan diikkanindan alarak Fransa’nin
Glineyinde bir ormana gotiirerek serbest birakmigtir. Bu durum hayvanlarin meta, esir ve
evcil hayvan olarak tutulmalarina karsi verilen bir tepkidir. Sanat¢inin bu hareketi nesli
tikenmekte olan hayvanlara karsi insanligin nasil bir tehdit olusturduguna dikkat
cekmekte ve sorgulamaktadir. Bu yalnizca sanat¢inin, durumu sorgulamasi degil ayni
zamanda insanligin dogaya ve hayvanlara karst kendi tutumunu sorgulamasi, baska bir

deyisle empati kurmasidir (Wallis, 1998, s:140). (Gorsel 2)

Gorsel 2.2. Hans Haacke, 10 Turtle, (10 Kaplumbaga) 1970
(Brian Wallis, Land and Environmental Art, s.140, 1998)
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Kavramsal sanat igerisinde ¢alismalar yapan Christo- Jeanne Claude ¢ifti ¢cevresel
konulara deginmistir. Sanatcilar, agag, toprak, kaya, dag hatta ada gibi dogada bulunan
bircok seyi sanki onlar1 korumak istercesine kumasla kaplayarak son derece etkili
caligmalar ortaya koymuslardir. Bu ¢aligmalartyla sanat¢ilar, doga ile empati kurmus ve
insanlarin dogaya verdigi tahribata dikkat ¢ekerek farkindalik yaratmak istemislerdir.

(Gorsel 3) Christo galismalarini su sézlerle agiklamistir:

Insanlarin kendilerine ve cevrelerine daha bilingli yaklasmalarma yardimci olmaya
calistyoruz. Bu projeye basladigimda sonucunun ne olacagini tam olarak bilmiyoruz.
Projelerimizde ¢ogunlukla farkl: tiplerde de olsa daima kumas kullanmayi tercih ediyoruz.
Ciinkii kumas, dinamik ve dokununca karsilik veren bir materyal, en ufak bir esintide
hareketlenmektedir. (http-1)

Sanatcilar, kumas ve riizgarin etkisiyle dag ve kaya pargasi gibi insanligin goziinde yok

sayilan seyleri canlandirmis, onlar1 farkina varilir hale getirmislerdir.

Gorsel 2.3. Christo and Jeanne Claude, Wrapped Trees, Ortiilii Agaclar, 1998
(http://christojeanneclaude.net/projects/wrapped-trees, 01.05.2018)

2.2.4. Anit Heykel ve Empati

Doga ve insan arasindaki tehlikeli yakinlagmalarin yaninda insanin insanla tehlikeli
karsilagmalar1 da sanatin bir bagka konusu olmustur. Yani diinyada ger¢eklesen savaslar,
soykirimlar, i¢ savaglar vb. olaylar... Maya Lin’in 1982’de Washington, DC’deki 8000
m? lik bir alana yerlestirilmis V seklinde tasarlanmis “Vietnam Veteran Memorial” isimli
anitinin iizerinde 1959-1975 yillar1 arasinda Vietnam Savasinda 6len 58.000 Amerikalt

askerin isimlerinin kronolojik olarak yazili oldugu bir anit yapilmistir. Anit, savasin
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izlerini trajik bir sekilde seyirciye aktarirken anitta yakinlari bulunan insanlarin acilarini

paylastigini ve anladigini gostermektedir. (Gorsel 4-5)

Ilerlemenin iki ayagindan biridir sanat. Insanoglu, sozciikler aracihgiyla diisiincelerini,
imgeler(sanat) araciligiyla da duygularini iletir 6teki insanlara; yalnizca simdiyi degil,
geemisi ve gelecegi de kapsayan bir iletisim s6z konusudur burada. (Tolstoy,2015:193)

Gorsel 2.4. Maya Lin, Vietnam Veterans Memorial, (Vietnam Anit), 1982
(https://baileyd7 18.wordpress.com/tag/vietnam-memorial/, 13.05.2018)

Gorsel 2.5. Maya Lin, Vietnam Veterans Memorial, (Vietnam Aniti Detay), 1982
(https://baileyd7 18.wordpress.com/tag/vietnam-memorial/, 13.05.2018)
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Anitlardan bahsedildiginde Tiirkiye’den bir 6rnek vermek yerinde olacaktir.
Tarihin en kanli savaslarindan biri olarak bilinen Canakkale Savasinda binlerce sehit
verilmis erkek, kadin, cocuk, geng, yasli demeden her yasta insan bu savasta birbirine
destek vermis ve birlikte savasmustir. Oyle ki 1915 yilinda Tiirkiye’de baz liseler mezun
vermemis clinkii 6grencileri savasa gitmis ve geri donmemislerdir. Hakkinda siirler,
tirkiiler yazilan bu savasta hayatlarin1 kaybeden sehitler i¢cin ve yasanilanlarin
unutulmamas: bugiinlere aktarilabilmesi icin bir¢ok sehitlik anitlar1 ve heykeller
yapilmustir. Canakkale’de savagilan diger tilkelerin 6len askerlerine ait mezarlar ve anitlar
da bulunmaktadir. Anitlar her yil diinyanin bir¢ok yerinden gelen ve yakinlarini bu
savaglarda kaybeden insanlar tarafindan ziyaret edilmektedir. Bu anitlar farkli
milletlerden olan fakat acilar1 ve kayiplar1 benzer olan insanlar1 da bir araya
getirmektedir. Vietnam Veterans Memorial ve Kesikdere Sehitligindeki listede oldugu
gibi; sanat¢ilar hayatlarin1 kaybetmis insanlarin anilarin1 ve hayatlarin1 sadece anmak
adma degil o giin orada yasanmis olan olaylarin ne kadar can kaybina yol actigin1 ve
yasananlarin ne kadar aci dolu oldugunu gostermek istemektedirler. Anitlar bir sonraki
nesillere yasanilan olaylar1 aktarirken bu olaylarla empati kurarak ge¢cmiste yasanmis
olaylarin gelecege ne sekilde etki etmesi gerektigini ya da ettigini gosterip,
yonlendirmektedir. Empati anit heykeller i¢in ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Bu baglamda
anit heykeller, yagsanmig olan olaylar empati kurmanin bir yolu ve simgesidir.

Anit heykellerde ve diger sanat eserlerinde de goriildiigii lizere, gostergebilimci,
edebiyat ve toplum teorisyeni Roland Barthes’in da belirttigi gibi; nesneler anlam
belirtme 6zelligine sahip oldugu i¢in belirtilen anlamlar etkili ve 6nemlidir. Bundan yola
cikarak sanat eserlerinin, durumu dogru ifade edecek materyali sectiginde izleyici ile
iletisim i¢erisinde oldugunu ve duygulari hareke gegirdigini gérmekteyiz.

Yapimi 2006 yilinda tamamlanmis Kesikdere Sehitliginde bu bolgede savasmis
olan 57, 27, 64 ve 18. Alay’lara ait askerler yatmaktadir. Sehitligin bulundugu bodlgede,
siperlerin birbirlerine yakin oldugu bir noktada bu nedenle vurulan askerler vurulduklari
yere gdmiilmiislerdir ve sehitligin iizerine isimleri tespit edilen 1115 askerin isimleri yer

almaktadir. (Gorsel 6-7)
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Gorsel 2.6. Kesikdere Sehitligi 2006
(http://placeandsee.com/s? as=foto&fp=74366979, 04.05.2018)

Gorsel 2.7. Kesikdere Sehitligi (Detay) 2006
(http://placeandsee.com/s? as=foto&fp=74366979, 04.05.2018)

19



2.2.5. Performans Sanati ve Empati

Performans sanati 1960’11 yillarin sonlarima dogru ortaya ¢ikmig bir akimdir.
Performans sanatinda belirli bir mekan veya bir konu metni yoktur. Belirli bir mekana
hapsolmamasi 6zelligiyle daha genis kitlelere ulasmada basarilidir, ¢iinkii herhangi bir
yerde izleyici karsisina ¢ikabilmekte, anlatmak istedigini kolaylikla iletebilmektedir.

Elestiren, sorgulayan yonleriyle performans sanatinin konusu sinirsizdir. Savas,
hastalik, aci, cinsiyet¢ilik ve toplumsal daha bircok sorun bu akimm konusu
olabilmektedir.

Performans sanatinda izleyici aktif bir rol alabilmektedir. Bu 6zelligi ile performans
sanat1 anlatilmak isteneni izleyiciye en kolay ve en etkili yoldan hatta belki bizzat
yagatarak aktarabilmektedir.

Sanatc1 eseriyle konusmakta, yargilamakta, elestirmekte ve yasanan durumu,
hissedilen duyguyu izleyiciye iletmektedir. Eser izleyici ile konusmakta ve bdylece
empati kurulmaktadir. Sanat¢i bunu kendisinden ¢ok uzakta yasayan bir insanin
yasadiklarindan etkilenerek, onunla empati kurarak, yasadigi duygulari anlayarak da
yapabilmektedir. Cok yakinindaki bir insanin yasadigi bir durumdan etkilenerek de onun
duygularini, acilarini, sevinglerini anlayip bununla ilgili s6ylemler yaratabilmektedir.
Kisaca birebir etkilesim igerisinde kalinmadan da uzaktan da olsa, bir olay ya da bir kisi
ile ilgili empati duygusu olusabilmektedir.

Sozciiklerle dile getirilen diisiinceleri anlama yetenegi sayesinde insan nasil biitiin insanligin
diislince alaninda kendisi i¢in neler yaratilmis oldugunu &grenebiliyorsa, baskalarmin
diistincelerini anlayabilme yetenegi sayesinde su anda baska insanlarin baslattiklart
etkinliklere katilabiliyor, baskalarindan edindigi ya da kendi yarattig1 diistinceleri birlikte
oldugu insanlara ve diinyaya kendisinden sonra gelecek olanlara aktarabiliyorsa: tipki bunun
gibi, bagka insanlarin su anda yasamakta olduklart ya da biitiin insanligin binlerce yil 6nce
yasamis oldugu duygulara sanat araciligiyla ulasabiliyor, yine ayni yolla kendi yasadigi
duygular1 baskalarina aktarip onlarla duygu ortakligi icine giriyor, duygudas oluyor
(Tolstoy,2015: 51).

Marina Abramovic’in, Balkan Baroque adli ¢alismasi Balkanlarda yasanan ig
savagl ve savasin insanlara yasattig1 vahseti anlatmak i¢in hazirladig: bir performanstir.
Sanatc1 1500 adet kemigin iizerinde oturmus 5 giin 6 saat boyunca oturup bir firga ve bir
kova su ile kemikleri temizlemeye ve etlerden arindirmaya galismakta ayn1 zamanda bunu
yaparken ¢ocuklugunu hatirlatan tiirkiiler soylemektedir. Kanli kemikler insan
bedenlerini sembolize etmektedir. Abramovic, bu performansinda savas sonrasi
bedenlerden arta kalanla yasayan beden arasindaki ironik durumun gostergelerini

kurarken yasanilanlarla empati kurulmasini derinlestirmektedir. (Gorsel 8)
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Gorsel 2.8. Marina Abramovic, Balkan Baroque, 1997
(http://www.the-tls.co.uk/articles/public/fascinated-repelled-but-not-bored/, 07.05.2018)

Sanatgilar, canlilarin gordiigii iskence ve maruz kaldiklar1 kotli kosullara dikkat
cekmek i¢in kendi bedenlerini de kullanmislardir. 24 yasindaki sanat¢1 Jacqueline Traide
kozmetik tirtinlerinde test amacl kullanilan hayvanlarin maruz kaldig: iskenceye dikkat
cekmek amaci ile Londra’da bir magaza vitrininde 10 saat boyunca iskence ve siddet
gormiistiir. Performans sirasinda kullanilan malzemeler, kimyasal maddeler hayvanlarin
test asamasinda maruz kaldiklariyla birebir aynidir.

Agzina metal kancalar takilan sanat¢i zorla beslenmis, goézlerine kimyasal
uygulanmigtir. Elektronik klipsler baglamak i¢in kafasi tiras edilmistir. Bu yontem
hayvanlarin derisine monitér ve elektrot baglanmasi gerektiginde kullanilan bir
yontemdir. Cildine yanma ve kizariklifa neden olan cesitli kremler ve losyonlar
stirlilmiig, viicuduna ¢ok sayida enjeksiyon uygulanmistir. Enjeksiyon uygulanan kolu
performans sonrasinda dahi kanamaya devam etmistir.

Cok etkileyici olan bu performans ile sanatgi izleyicilere hayvanlarin yasadig
iskence ve siddeti birebir yagayarak anlatmuis, izleyicilerin hayvanlar ile empati kurmasini
saglamistir. Performans sonunda insanlar, hayvanlar {izerinde yapilan deneylerin

yasaklanmasi i¢in imza vermislerdir. (Gorsel 9-10-11)
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Gorsel 2.9. Jacqueline Traide, Animal-Testing Protest, Hayvan Testleri
Protestosu, 2012 (http://www.dailymail.co.uk/news/article-2134555/Lush-animal-testing-protest-Woman-
subjected-experiments-horrified-shoppers.html,20.05.2018)

Gorsel 2.10. Jacqueline Traide, Animal-Testing Protest, Hayvan Testleri Protestosu,
2012, Detay

(http://www.dailymail.co.uk/news/article-2134555/Lush-animal-testing-protest-Woman-
subjected-experiments-horrified-shoppers.html,20.05.2018)
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Gorsel 2.11. Jacqueline Traide, Animal-Testing Protest, Hayvan Testleri Protestosu, 2012, Detay

(http://www.dailymail.co.uk/news/article-2134555/Lush-animal-testing-protest-Woman-subjected-
experiments-horrified-shoppers.html, 20.05.2018)

Insan bahgeleri, 20 yiizy1lda Amerika ve Avrupa’da, Asya ve Afrika’dan getirilen
yerli insanlarin sergilendigi bir uygulamadir. Donemde ilgiyle karsilanmis ve binlerce
kisi tarafindan ziyaret edilmistir. (http-2) Bu utan¢ verici uygulamada topraklarindan
koparilip getirilen insanlar kendi topraklarina 6zgii olan vahsi hayvanlarla birlikte,
ortamlarina benzer, kurgulanmis mekanlarda sergilenip, gdsteriler yapmaya
zorlanmiglardir. Buradaki amag¢ s6zde medeni insanlara, medeniyetten uzak yasayan,
yabani insanlar1 tanitmak.

Bir zamanlar Avrupa’da ve Kuzey Amerika’da, Afrika’dan, Asya’dan ve Amerika’dan yerli
getirip onlar1 fuarlarda, sovlarda ve sirklerde sergileme uygulamasindan hareketle, Gomez
Pena ve Fusco, ii¢ giin boyunca kendilerini altin bir kafeste, Meksika Korfezindeki bir adada
yeni kesfedilen Amerindian’lar olarak sergilemiglerdir. Kafeste bir yandan voodoo bebekleri
dikmek gibi ‘geleneksel gorevlerini’ yaparken, bir yandan da agirlik kaldiriyor, televizyon
izliyor, sandvig ve meyve yiyor, tuvalete nobetgiler esliginde tasmayla
gotiiriiliiyorlardi(Carlson, 2013, 268).

Cag dis1 olan bu uygulamada birgok yerli istismara ugramis sanki bir eglence aract
veya bir esya gibi sergilenmis ve asagilanmistir. Gelen tepkiler iizerine kaldirilan

uygulama tarihin utang verici sayfalarinda yerini almistir. Fakat Guillermo Gomez Pena
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ve Coco Fusco, yaptiklar1 bir performansla bu somiiriilen, asagilanan ve irk¢iliga maruz
kalan insanlarla empati kurmus ve izleyiciye aktarmistir. (Gorsel 12) Carlson bu

performansla ilgili su agiklamalarda bulunmustur:

Gorsel 2.12. G.Gomez Pena, Coco Fusco, Two Undiscovered Amerindians Visit, Kesfedilmemis Iki Yerli
Ziyareti, 1992

(:http.//www.archivesandcreativepractice.com/coco-fusco-guillermo-gomez-pena/, 22.051018)

2.2.6. Enstalasyon Sanati ve Empati

Temelleri kavramsal sanata dayanan enstalasyon sanati, belirli bir mekan igerisinde
yaratilan, yerlestirme, video, ses vb. unsurlarin da bulundugu ve izleyicinin de esere dahil
edilmesiyle olusturulan bir eylemdir. Izleyiciyi dahil etmesi, konu ve iisluplarla
enstalasyon sanatinin empati kavramini sik¢a kullandig1 goriilebilmektedir.

Barbara Kruger bu akim igerisinde eserler vermis bir sanatgidir. Eserlerinde
feminist yaklasimlar ve tiilketim toplumuna dair gondermeler vardir. New York’ta bir
galeri de olusturdugu fotograflarla siddet konusuna dikkat ¢ekmek istedigi caligmasi
bunlardan biridir.

Barbara Kruger, Mery Bone Galerisindeki 1991 tarihli yerlestirmesinde duvarlari, tavani, yer
dosemesini kadinlara ve azinliklara uygulanan siddete dair metin ve goriintiilerle kaplamus,
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ziyaretcileri kusatacak sekilde diizenleyip onlarin ¢iglik atmalarina sebep olacak bir ortam
hazirlamigtir(Cagdas Diinya Sanati, s.165).

Calisma, glinlimiizde tiim diinyada, her gecen giin giderek artan kadina kars1 siddeti
carpict bir bicimde izleyiciye aktarmis bu siddeti yasayan insanlarla empati kurulmasini

saglamak istemistir. (Gorsel 13)

Gorsel 2.13. Barbara Kruger, Kurulum, 1991
(Cagdas Diinya Sanati: Milli Egitim Bakanligi Yayinlari, s. 165, 2012)

Christian Boltanski’nin Personnes adli ¢alismasi “Monument” serisinin {igiincii
caligmasidir. Bu calisma genis bir alana iigerli sira halinde yerlestirilmis ve eski
kiyafetlerden olusan altmis dokuz dikdortgen barindirmaktadir. Her dikddrtgen alan
icerisinde ve bunlarin Oniinde yine eski kiyafetlerden olusan devasa bir yigin
bulunmaktadir. Elbise yi1gininin {izerinde bulunan kanca ise al¢alarak bu yigindan aldig:
elbiseleri belli bir yiikseklige ¢ikardiktan sonra geri birakmaktadir. Bu ¢aligmaya tanik
olan izleyiciler, ayni anda elbise yiginlarindan gelen altmis dokuz farkli kalp atis1 sesini
duymaktadirlar.

Boltanski, Yahudi bir ailenin ¢ocugu olarak II. Diinya savasi sonunda diinyaya
gelmistir. Sanat¢inin anne, babasi ve bir¢ok yakini Yahudi soykirimindan sag kurtulmus

insanlardir. Yapitlarinda sanat¢inin, ailesi ve yakinlarinin yasadigi korkung olaylar
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belirleyici bir rol oynamis ve bu yasanan vahset tiim insanliga aktarmistir(Gilmartin,

2010).

Boltanski, Plais’e gelen herkes igin bir deneyim yaratti. Insanlar, hirkalar ve yagmurluklar
arasinda yiiriirken gergekleri arryorlar. Her birinin ayrintilarim1 gézlemlemeye calismak,
tozlu kryafetler altindaki farkli kigileri bulmak, 6liimili onurlandirmak gibidir. Ciinkii bu
gruplanmig giysiler bir mezarlig1 temsil edebilir. Boltanski sizi oraya Kkilitler ve is ile
etkilesimde bulunmanizi saglar. Bu korkung deneyimin ardindan Boltanski, sizden ‘Archives
de coeur’ (Insan kalp atig1 koleksiyonu) da kalp atislarinizi kaydetmenizi ister.

‘Personnes’ mahkumlarin gaz odasina toplanmadan 6nce gruplar halinde bir araya getirildigi,
tarihin en korkung ve sok edici anilarinin yasandig: bir imha kampini hatirlatiyor. Boltanski
bu calismastyla, bizi savas yillarina geri donme olanagi veren bir zaman makinesi yaratmistir
(Vlada Odobescu).

Her yas grubundan insana ait elbiselerin yer aldig1 ¢calisma, bu elbiselerin i¢inde yer
almis insanlar hatirlatmaktadir. Korkung bir sekilde yakilarak kiil olan ya da gaz
odalarinda zehirlenerek hayatlar1 son bulan insanlardan geriye sadece bu elbiseler
kalmistir(Cumming 2010). Sanatci biitiin bu kurguyla gercekte yasanan bir olay:

anlatarak, izleyiciye bu yasanan korkun¢ soykirima maruz kalan insanlarla empati

kurdurarak yasananlarin ve savasin ne kadar vahset dolu oldugunu anlamalarini

saglamaktadir. (Gorsel 14-15)

Gorsel 2.14. Christian Boltanski, Personnes (insanlar), 2010
(http://artspla.over-blog.com/2014/11/personnes-de-christian-boltanski-2010.html, 24.05.2018)
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Gorsel 2.15. Christian Boltanski, Personnes, Insanlar (Detay), 2010
(http://artspla.over-blog.com/2014/11/personnes-de-christian-boltanski-2010.htmi24.05.2018)

2.2.7. Grafiti Sanati1 ve Empati

Grafiti tarihin ilk ¢aglarda magara duvarlarina c¢izilen resimlere dayandig:
diistiniilmektedir. Yakin tarihe baktigimizda ise 1960°l1 yillarin sonlarin da ABD’de
dogmus ve 1980’li yillardan itibaren sanatgilar tarafindan bir ¢esit protesto amaci olarak
olusturulmaya baslanmistir. Sanatgilar, halka acik yerlerde elestirilerini, kars1 olduklari
veya dikkat ¢cekmek istedikleri konular1 kendi 6zgiin teknik ve g¢izgileriyle topluma
ulagtirmaktalar.

Eserlerinde ezilen, magdur olan, somiiriilen siniftan insanlari konu alan bir diger
sanat¢1 Banksy ayn1 zamanda ¢evreci ve hayvan haklari savunucu ve tiiketim ¢ilginligini
elestiren mesajlar da vermektedir. Diinyanin bir¢ok yerinde yasal olmayan yerlestirmeler

yapan sanatci, savas karsiti bir durum sergilemektedir. Diinyanin savas karsisindaki
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umursamaz tavrini ve bu durumun magdur insanlar iizerinde yarattig1 olumsuz etkilere
dikkat ¢ceken ‘No Future’ adli ¢alismasi bunlardan biridir. Giiniimiizde yasanan savaglar
ve savas sirasinda Oldiiriilen ¢ocuklar veya iilkesinden kacgarken 6len ¢ocuklar, istismara
ugrayan c¢ocuklar, yasadiklart ve gordiikleri karsisinda umutsuzluga diisen minicik
bedenlerde ruhlarda biraktig1 izleri, travmalar1 anlatan etkileyici bir duvar resmi; toplumu

empati yapmaya cagirmaktadir. (Gorsel 16)
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Gorsel 2.16. Banksy, No Future, (Gelecek Yok), 2010
(http://www.stencilrevolution.com/banksy-art-prints/no-future-girl-balloon/, 27.03.2018)
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UCUNCU BOLUM
3. HEYKEL SANATINDA KAVRAM VE BiCiM OLARAK EMPATI

3.1. HEYKEL SANATCILARINA EMPATI KAVRAMI UZERINDEN GENEL
BiR BAKIS

Heykel sanatini tarihsel siirecte inceledigimizde baglangicta dinsel, tapinma amagli
yapilan heykeller karsimiza ¢ikmaktadir. Bu heykellerin bazilar1 miikkemmel denecek
viicut yapilarina sahip figiiratif heykellerdir. Agirlikli olarak mimari yapilarda
kullanilmistir. Tanr1 ve tanriga heykelleri disinda mimari yapilarda siisleme amach
figtiratif heykeller veya rolyefler i¢ ve dis mekanlarda kullanilmis tas, ahsap gibi
malzemelerden olusan heykeller mevcuttur. Tapinma ve dinsel amacli kullanilan
heykeller nedeniyle bu donemlere ait yapitlarda empati kavramindan bahsetmek zordur.
Fakat her ne kadar bilingli bir durum olmasa da ortaya konan bazi eserlerde empatiden
bahsetmek miimkiindiir. Ornegin, Laokoon ve ogullari; Yunan mitolojisine ait bir hikaye
olan Rahip Laokoon Truvali bir rahiptir ve Truvalilara Yunanlilar tarafindan sehre
birakilan tahta at konusunda uyarilarda bulunmustur. At’a glivenmedigini ve icerisinde
diisman askerlerin saklanmig oldugunu sdylemistir. Bu durum Truva’ya diigman olan
tanrilart kizdirir ve ceza olarak Laokoon ve ogullarimi gonderdikleri yilanlar ile
oldiiriirler. Laokoon ve ogullar1 dehset, korku ve aci icinde betimlenmektedir. Yasanan
durum figiirlerin yiiz ifadelerine yogun bir sekilde yansitilmaktadir. Ayn1 duygu halen

giliniimiiz izleyicisine ulagmaktadir. (Gorsel 17)

Gérsel 3.17. Laocoon and His sons, Laokoon ve ogullari, 1.0 200

(Lois Fichner- Rathus, Understanding Art, New Jersey: A Simon & Scuster Companny, s.
283, 1995)
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17. ylizyilda Avrupa’da ortaya ¢ikan ve tiim diinyaya yayilan Modernizmin sanata
yansimasi 19. Yiizyilm ikinci yarisinda olmustur. 18. Yiizyilda Ingiltere’de baslayan
sanayi devrimiyle enerji, demir-gelik, iiretimi, ulastirma alanlarindaki gelismeler
toplumsal olarak degisme baslamis buna bagli olarak sanatta da gelisme olmustur.
Modernizm oncesinde sanat¢inin konusu kisith ve gergegi oldugu gibi kabul edip
yansittig1 eserler mevcutken 19. Yiizyil sonunda modernizme atilan ilk adim olan akim
empresyonizmle daha 6zgilir olan sanat¢1 goriineni yapmaktan, nesneleri oldugu gibi
kabul etmekten vazge¢mis her seye i¢sel yorumunu katmis ve sorgulamaya baslanmastir.
Bu ylizyilda biitiin sosyal kurumlar da degismis yeni kesifler, icatlar yapilmistir.
Haberlesme ve iletisim araglart ¢ogalmis ve gelismistir. Endiistrinin gelismesiyle el
sanatlar1 yerini makine iiretimine birakmig ardi ardina gelen savaslar ve yarattiklar
tahribatlar toplumu ve sanatciyr derinden etkilemis, tiim degerlere olan inanglarini
kaybeden sanatgilar gelenekleri reddetmis ve 6zgiirliiklerini ilan ederek sanat akimlar
ortaya ¢ikmis ve diger sanat dallarinda oldugu gibi heykel sanat1 da bu akimlarda yerini
almistir.

Diinyanin bu yeni gelismelere ve diizene ayak uydurmasi, kapitalizme karsi
sanatgilar eserlerinde bu endiistriyel malzemeleri, hazir nesneleri kullanarak yasami
sanata konu etmislerdir. Diledikleri konular1 ¢alisarak sanat yapitinda bambagka bir
bicimsel degisime gitmislerdir. Empati kavrami tam bu noktada kendini gostermeye ve
heykel sanatinda yer edinmeye baslamistir.

Sanatg1 bir nesneye bakarken onu oldugu gibi goriiyor ancak oldugu gibi
bicimlendirmiyordu. Eskiye oranla farkli gosterme sekilleri ve bi¢im {izerindeki
oynamalar daha etkili ve belirgin hale gelmistir. Sanat¢1 daha ¢ok kendi yorumunu,
bigimini katmakta yani kendi gordiigii gibi izleyiciye aktarryordu. Ozgiir olan sanatg1
kendi teknigini, formunu, hayal giiclinii kullanarak 0Ozgiin sanat eserleri ortaya
koyabiliyordu. Bu gelismelerle birlikte diinya siyasetine ve burjuva degerlerine karsi
muhalefet olarak 1916°da ortaya ¢ikan Dada akim1 Avrupa’nin bir¢ok sehrine yayilmistir.
Bu donemde sosyal, politik, ekonomik ve kiiltiirel alanlarda koklii degisimler olmustur.
Ulkelerin yayilma politikalar1 ve degisen dengeler sonucunda I. Diinya Savasi
baglamigtir. Savas sonrast toplumda meydana gelen bunalim ve yeniliklere alismanin
verdigi sikintilar Dada akimini dogurmustur. Cikarlar ugruna yapilan savaslardan,
acliktan bikmis, yorgun ve bitkin diigmiis insanlarin istedigi tek sey artik sadece hayatta

kalabilmektir. Bunun diginda diinyevi bir¢ok seye bos vermislik vardir ve Dadacilar bu
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bos vermisligi, toplum tarafindan, benimsetilmis tek dogru olarak 6gretilmis her seye
kars1 ¢ikmis yeni ve farkl bir diinya istemislerdir. Biitiin bu timitsizlik, bos vermislik
sanat eserlerine yansimis, savaslara ve insanlarin yasadiklarina bir tavir olarak eserlerini

bu ama¢ dogrultusunda yaratmislardir.
3.1.1. Constantin Meunier

Empati kavraminin izleri Realizmin gilinliik yasami ve o donemin sorunlarin
kisacasi diinyanin oldugu gibi betimlenmesini savunan 19. yiizyilin ortalarinda ¢ikan bir
akim olarak empatiyi de 6n plana ¢ikarmistir. Her ne kadar duygularin 6n plana ¢ikmasini
istemeyen bir akim olsa da savundugu ve eserlerde yansittigi1 gerceklikle aslinda empatik
durumlar ortaya koymaktadir. Sanat¢ilar agirlikli olarak iscileri, koyliileri ve onlarin

yasamlarini konu edinmis.

Dogustan bir realist olan Menuier itirazi olan konular1 ¢alismalarinda korkusuzca iglemistir.
Hepsi dogrudan hayattan alintilard: ve figiirlerin gogu erkekti fakat daha sonra ‘Cankurtaran
maden kiz1’ ya da oglu maden patlamasinda hayatini kaybeden aci ¢eken bir anneyi trajik bir
bigimde modelleyerek kadin figiirler de ¢alismistir (Brinton, 1914:50-53).

Gergekler 15181nda yansitmis olduklari ¢aligmalart is¢i sinifinin yasadigi ve calistigt
sartlar1 elestirmis, sosyal haklara dikkat ¢ekerek aslinda is¢i sinifiyla empati kurmus ve
yalniz olmadiklarini onlarin yasadiklari durumlari anladiklarini géstermislerdir. (Gorsel

18)

Gorsel 3.18. Constantin Meunier, Mine explosion Maden Patlamasi, 1890

(http://www.sculpturepublique.be/1000b/Meunier-Grisou.htm ,2.06.2018)
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3.1.2. Auguste Rodin

Zamanla devlet sanatta giiclinii gdstermis ve sanati1 kendi hizmetine almigtir. Bu
donemde sanatinin en énemli kismini olusturan anit heykeller ortaya ¢ikmaktadir. Bunlar
krallarin, 6nemli devlet adamlarinin, savas kahramanlarinin ve ge¢mise ait onemli
olaylar1 ve kisileri dliimsiizlestirmek, topluma ve gelecek nesillere bu insanlar1 ve
yaptiklarini hatirlatmak amaciyla yapilmislardir. Modern heykel sanatini baslattig
diistiniilen Auguste Rodin’ in ‘Calais Burjuvalari’ adli heykeli bu noktada 6rnek
verilebilir. Sanatg¢iya 1884 yilinda siparis edilmis Calais Burjuvalar1 heykeli yiizyil
savaglarinda Calais kentindeki isgali anlatmaktadir. Isgal sirasinda kentteki direniste
bircok insan aglikla karsi karsiya kalmis zor giinler ge¢irmis fakat daha fazla
dayanamayarak teslim olmuslardir. Bu sirada kenti isgal eden Ingiliz krali I1I. Edward
sehri yok etmemek ve halki dldiirmemek i¢in kentin en soylu 6 kisisini yart ¢iplak
boyunlarinda ip ve sehrin anahtariyla birlikte teslim olmalarini ve idam edilmelerini sart
kosmustur. Calais’in en soylularindan bir kisi bu idama goniillii olmus ardindan 5 kisi
daha goniillii olarak gitmis ve halki adina biiyiikk bir fedakarlikta bulunmuslardir.
Rodin’in aniti bu kahramanhig1 ve fedakarligi anlatmaktadir. Heykelde figiirlerin
kiyafetleri oldukca basit bir kumastan olusmaktadir. Viicutlar1 sanki hastaymis gibi
zayiftir sanki birer soylu degil agliktan, hastaliktan zayif diigmiis insanlar vardir
karsimizda. Baz:1 figiirlerin baglar1 6ne egiktir, ayaklari ¢iplak ve boyunlarinda ip bulunan
heykeller olduk¢a aci bir ifade ile betimlenmis, olayin dramatikligi izleyiciye

aktartlmistir. ( Gorsel 19)

Bu figiirler i¢in kaide istemedim. Onlarin Calais’deki Hotel’de Ville’nin 6niine oniindeki
meydanin kaldirim taglari lizerine yerlestirilmesini istedim, boylece her an diigman kampina
gitmek i¢in ayriliyorlarmis gibi goriineceklerdi. Bu sekilde sehrin giindelik yasamina
karigmis olacaklardi. Yoldan gegenler onlar1 tekrar diriltecek ve bu sirada heykellerle iliski
igerisine girerek onlarin ge¢miste yasadiklarini hissedecek, kendilerine sdyle diyecekler:
Atalarimiz bizim komsularimiz ve bizim modellerimiz, onlar 6rnek almamizi istedikleri giin,
onlara dejenere olmadigimizi gosterecegiz(Tancock, The Sculpture of Auguste Rodin,
s.385).

Atalarina duyulan saygi ve onlar1 Oliimsiizlestirmek adina yapilan bu anit 6
soylunun halki i¢in yaptig1 fedakarlig1 ve o an ¢ektikleri acilar1 gelecek nesillere sonsuza

kadar aktarmaya devam edecektir.
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Gorsel 3.19. Auguste Rodin, Calais Burghers, Calais Burjuvalari, 1889
(Boyut Yayincilik, Auguste Rodin: Istanbul: Boyut Yayinlari, s. 26, 2007)

3.1.3. Raoul Hausmann

Bir protesto bi¢imi olan Dada akiminda heykeller giinliik yasamda sec¢ilen hazir
nesneler kullanilarak yapilmistir. Dada yapitlarinda sanatcilar mantik dis1 konular, daha
once kullanilmamis garip teknikler ve bicimler, kigkirticit diizenlemeler yapmislardir.
Raoul Hausmann’in buluntu nesnelerle ger¢eklestirdigi Mekanik Kafa bunlardan biridir.
Yapit insanligin makinelesmesine giderek daha saldirganlagsmasina ve a¢ gozliiliigline bir
gonderme yaparak gilinlimiiz insanin1 kendisiyle yiizlestirmis, empati kurdurmaya

yoneltmistir. (Gorsel 20)

Gorsel 3.20. Raoul Hausmann, Mechanical Head, Mekanik Kafa, 1920
(Art since 1900, Modernism, Antimodernism, Postmodernism, London: Thames & Hundson Ltd, s. 170,

2004)
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3.1.4. Alberto Giacometti

1920’11 yillarda Avrupa’da Dadanin etkisiyle ortaya ¢ikan Siirrealizm akimi Dada
gibi geleneksele, burjuvaya karsidir. Bilingaltin1 yansitan yani gergek yaratma amaci
giiden bir akimdir. Dada gibi politik bir akim olan Siirrealizm burjuva degerlerine isyan
eden, bag kaldiran bir devrimdir. Siirrealizm de sanat, bilingaltinin bir yansimasidir.

Freud’ a gore sanat, insanin biling altindaki duygularindan sekillenir ve insanin
biling alt1 tamamen kisiye 6zeldir. Siirrealist sanatgilarinin yaptiklar: da tam olarak budur.
Duygularini, i¢ diinyalarin1 kendi bigimleriyle aktarmis, yarattigi eserlerine verdigi
bicimle anlam yiiklemis kendi zihninde var olan diisiincelerle eseri anlamli kilarak
yapitlariyla iliski kurmuglardir. Ciinkdi, yapit sanat¢cinin duygu diinyasinin maddesel hali
ve gercekligidir. Bu durum ayni zamanda Theodor Lips’in empati kavramina getirdigi
aciklamaya Ornek teskil edebilir. Lips’e gore empati; bir insanin kendisini karsisindaki
nesneye yansitmasi, kendini onun i¢inde hissetmesi ve bu yolla o nesneyi igine
alarak/6ziimseyerek anlamasi siirecidir.

Stirrealizm akimi igerisinde eserler veren ve ilk temsilcilerinden biri Alberto
Giacometti’dir. Sanat¢inin akim igerisinde yarattig1 en dikkat ¢ekici ¢alismalarindan biri
Bogaz1 Kesik Kadin’dir. Sanat¢i siirrealizmin konularindan olan siddet ve cinselligi
yansitmaktadir. Vahsi erotizmi, kadina kars1 saldirganlig1 anlatan yapitta bocek bigiminde
betimlenmis kadin erkek saldirganliginin kurbanidir. Askin iyi yanlarinin oldugu kadar

kederinin de oldugunu yansitmaktadir (Huntiirk, 2011: 266) (Gorsel 21).

Gorsel 3.21. Alberto Giacometti, Woman With Her Throat Cut, Bogazi Kesik Kadin, 1932
(https://worldartworld. wordpress.com/2016/02/03/giacomettis-woman-with-her-throat-cut/, 8.06.2018)
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3.1.5. Germaine Richier

Fransiz sanat¢1 Germaine Richier 1925-29 yillar1 arasinda Antoine Bourdelle ile
caligmistir. Richier duygular1 ve yaganmisliklar1 kullandigr malzeme ile somutlagtirmis,
var etmistir. Sanat¢1 yapitlarinda II. Diinya savasinin insanlarda neden oldugu bunalima,
acty1 islemistir. ‘Firtina Adam’ bu yapitlarindan biridir. Heykel biitiin bu olumsuzluklara
ragmen ayakta kalmay1 basarabilen umudunu kaybetmediginin mesajin1 vermektedir.
Ayn1 zamanda heykelde figiiriin hareketinden, durusundan savasi gormiis insanlarin
yasadig1 zorluklari, kayiplar1 ve insan omuzuna bindirdigi agir yiikleri savas kavraminin

insanda yaratti1 hem fiziksel hem de bedensel tahribati gérmekteyiz. (Gorsel 22)

Gorsel 3.22.  Germaine  Richier, Storm  Man, Futina Ada
1947 (https://www.wikiart.org/en/germaine-richier/storm-man-1948,
11.06.2018)

35



3.1.6. Kenneth Armitage

II. Dilinya savaginin patlak vermesi, Almanya’da Nazizm’in ilerlemesiyle Alman
ordusunun Avrupa’ya yayilmasi ve Italya’nin totaliter rejimlerle sanat ve sanatgilar
iizerinde baski kurmasi sonucu sanatcilar ADB’ye gd¢ etmislerdir. Bdylece sanatin
merkezi Paris’ten New York’a kaymis ve Soyut Disavurumculuk ortaya c¢ikmistir
(Antmen, 2009).

Ingiliz sanat¢1 Kenneth Armitage bu savas ortaminda yasadiklarindan etkilenmis
eserlerine konu edinmistir. Insanlar adli galismasinda izleyiciye savasin yarattigi
umutsuzluklari ve buna ragmen meydan okurcasina ayakta kalmalarini aktarir. Sanatci
sectigi bicimleri savas yillarinda kullanilan ugaklardan, tanklardan kalma oldugunu

aciklamistir (Huntiirk, 2011: 280). (Gorsel 23)

Ordudan ayrildiktan sonra Corsham’a gittim. Zihnimde korliik yasadim ve orduda gegirdigim
glinler hakkinda diisinmek istemedim. Sanatla ugrasmak iizereydim. Fakat ordudaki
yillarimin benim tizerimde biiyiik etkileri oldugunu farketmedim, ¢iinkii o zamanlar her giin,
her hafta, her ay, ucak ve tanklara bakiyordum. Corsham’da heykel yapmaya basladigimda
bicimlerimde hep ucaklar vardi. Once kimse buna anlar veremedi, nereden geldigini
bilmiyorlardi ben de 6yle(Armitage,24-26).

L |

Gorsel 3.23. Kenneth Armitage, People in the Wind, Riizgarda Insanlar, 1950
(http://www.tate.org.uk/art/artists/kenneth-armitage-664, 11.06.2018)
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Insanlar sadece szlii olarak iletisim kurmazlar sanat eseri de tipki insanlar gibi tek
bir yoniiyle degil bircok yoniiyle insanlara, izleyicisine ulasir. Bunlar; malzemesi, bigimi,
hareketi veya konusu/alt metnidir. Sanat eseri ¢gok yonliidiir ve izleyicisine ulasmanin ona

gereken mesaj1 vermenin bir yolunu mutlaka bulacaktir.

3.2. HEYKEL SANATINDA KAVRAM VE BiCIiM OLARAK EMPATI VE
ORNEKLER

Bi¢im bir nesnenin var olmasini saglayan, onu goriiniir ve algilanir kilandir,
nesnenin dis ¢izgisidir, maddesel olarak var olusudur. Plastik sanatlar alaninda ise bigim
kavrami daha kapsamli bir sekilde agiklanmistir. Bir sanat eserinin izleyiciye
ulagabilmesi icin eserin bigimi gorsel ve dokunsal 6zellikler igermelidir. Nesnenin
algilanabilirligi ve anlasilabilirligi, onu olusturan 6gelerin iligki diizenine de bagli oldugu
icin ‘bicim’ sozciigli, bir diizen kavrami da igerebilmektedir (Eczacibasi Sanat
Ansiklopedisi, 1999:240). Bu nedenle kompozisyon ve kompozisyonun bi¢imi eserin

icerisindeki dagilimi izleyici lizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir.

Barbara Hepworth’e gore tiim heykele 6zgii ifadeler kiitle veya boslugun sekillendirilmesi
yoluyla bir diisiincenin ii¢ boyutlu algilanmasidir. Heykelde kullanilabilecek malzemeler
kalite, gerginlik veya canlilik bakimindan simirsizdir. Bir fikri 6zgilirce tam olarak tasa,
ahsaba veya herhangi bir plastik malzemeye aktarabilmek i¢in malzemeye kars1 duyarlilik
malzemenin i¢ niteligini ve karakterini anlamak gerekir.

Diisiince, madde, boyut arasinda tam bir birlik olmalidir ve bu birligi 6lgek verir. Muhtesem
bir heykelin goriintiisiinden, giiclinden canliligindan, 6l¢eginden, dengesinden, bigim veya
giizelliginden soz ettigimiz zaman onlarin fiziksel 6zelliklerinden sz etmeyiz. Canlilik
heykelin fiziksel veya organik ozelligi degildir. -ruhsal i¢ yapisidir- Gii¢ insan giicli veya
fiziksel kapasite degildir-igteki giicii ve enerjidir. Bigim algilamasi sadece ii¢ boyutlu kiitle
degildir- Diistincenin somutlagtiritlmasinda dogru bi¢imin , oranin, seklin se¢imidir. Gérme
aklin algilamasidir (Huntiirk, 2011:277).

Heykel, mekan i¢inde ii¢ boyutlu estetik bigimli kompozisyonlar yaratmay1 amaglayan gorsel
bir sanat dalidir. Degisik agilardan bakildiginda aliciya farkli goriiniimler verir. Mekan-
bi¢im-form etkilesiminin sanatsal kaygilar ile bir araya getirilmesidir. Heykel sanatgisi,
duygu ve diislincelerini ii¢ boyutlu formlarla gorsel bir formda hissettirir, yapitlarin ise ti¢
boyutlu maddeleri bi¢imleyerek ortaya koyar ( Baraski,1964:6).

Kavram: bir nesnenin bir duygunun ya da diisiincenin zihindeki soyut ve genel
tasarimi, anlami, anlam yiikii. (TDK) Sanat¢1 eser yaratim siirecinde bir duygudan,

kavramdan yola ¢ikarak eserini yaratmaktadir. Bu kavram, yasadigi olaylar, kars1 karsiya

kaldig1 durumlar ve deneyimlerin zihnindeki birikimleridir.

Insanoglu, dogay: taklit ederek, var olan bigimleri degistirerek yeni bigimler ortaya
koymustur/koymaktadir. Buna en biiyiik 6rnek olarak ilk sanat eserlerinden giiniimiize

kadar yapilan sanat eserlerini gosterebiliriz. Siradan bir tas, metal ve toprak sanat eserine
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doniistlirtilmistiir. Maddenin kazandig1 yeni sekil yeni bir maddesel ve bigimsel varolusa
sokulmustur.

Sanat dallar1 igerisinde ii¢ boyutlu olmasi nedeniyle ger¢ege en yakin olan sanat
heykel sanatidir. Heykel bulundugu ¢evre, doga ve insan ile etkilesim igerisindedir.

Sanat tarihine baktigimizda ilk heykel 6rneklerinden giiniimiize kadar yapilmis olan
heykellerin hemen hepsi bicimsel anlayis bakimindan birbirinden farklidir. Ozellikle
1960 sonrasi heykeller bi¢cimsel olarak oldukga farklilik gostermektedir. Bu donemde
ortaya ¢ikan sanat akimlarmin kendine 6zgii bicim anlayiglart vardir. Bu dénem
heykellerin, malzeme ve arayislar heykel sanatinin gorsel ve bicimsel anlayigini tamamen
degistirmistir. “Her cagm, her donemin kendine 06zgli bir mekan anlayisi; onu
bicimlendiren bir yasam big¢imi, politik, etik, estetik, inan¢ ilkeleri vardir” (Aydinls,
2002).

Sanate1 her gagda yasadigi toplumu bigimlendiren, yansitan ve birlikte yasadigi insanlarla
sanatt yoluyla diyalog kuran kisidir. Ister tanriya yakilasmak igin isterse egemen olmak
veya meydan okumak igin olsun sanatginin amact her zaman hayatin icerigini kalici bir
evrene doniistiirebilmek olmustur (Worringer, 1995:11).

Tarihsel siiregte heykel sanatinin ugradigi degisimler 6zellikle modernlesme
sonrasinda diger sanat dallarinda oldugu gibi heykel sanatin1 da i¢ine alan daha genel bir
sanat anlayisi ortaya ¢ikarmistir. Daha yogun ve ¢ok yonlii mesaj iletebilen, izleyici ile
iletisim icerisinde olan sanat eserleri ortaya ¢ikmaya baslamistir. Bu baglamda sanatgilar
sadece izleyici ile kendi yasadiklarint kendi diinyasini degil ayn1 zamanda bir kisinin
yasadiklart karsisinda bir durumu yansitmis bir hayvanin ya da doganin dili olarak
olaylar1 nesnelestirmis, empati kurmasimi saglamistir. Izleyiciler artik ortaya konan
eserlerde bazen kendinden bir seyler bulup sanat¢inin duygularina ortak olmakta bazen
de bagkasinin veya baska bir canlinin yasadigt bir durumu anlayip igsellestirerek duygu
paylasiminda bulunmaktadir. Onemli olan izleyiciye olaym ve durumun sanatginin

stizgecinden gecerek etkili bigimlerle aktarilabilmesidir.

Sanatin gorevi her zaman insani biitiinliigii icinde heyecanlandirmak, kendisini bir bagkasinin
yagamun ile bir gorebilmesini saglamaktir. Brecht gibi dgreticilige biiyiik 6nem veren bir
sanatgt bile yalniz us yoluyla, diigiincelerle degil; duygularla, sezgi yoluyla da etkiler.
Seyircinin karsisina bir sanat yapitiyla ¢gikmakla kalmaz, onlar1 o yapitin igine girmelerini de
saglar (Fischer 2012:29).

3.2.1. Bernhard Hoetger

Sanatc1 cevresinden, toplumdan etkilenen beslenen bir insan ya da bir olay

karsisinda tepkisini ya da bir durumun onda yarattig1 etkiyi sanatiyla dile getiren bir
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el¢idir. Bernhard Hoetger’de bu elgilerden biridir. Rodin’den etkilenen sanat¢1 Hoetger
tipk1 Rodin’in heykelleri gibi bitmemis izlenimi veren heykeller yaratmig, bicimi ve
kompozisyona 6nem vermistir. Sanatc¢i ‘Insan Makine’ adli heykelinde zor sartlarda
calistirilan, somiiriilen is¢ilerin durumlarindan etkilenmis onlarla zihinsel ve duygusal
bag kurmus yasadiklarini i¢sellestirmis ve heykelinde somutlastirmistir. (Gorsel 24)

Bu eserde Rodin’in etkisi realizm ile kaynasmus, is¢i sorunlari, kapitalist sistemde ezilmeleri

betimlenmistir. Hoetger’in ig¢ileri insanin dramasini yansitirlar (Huntiirk,2011:207).

Gorsel 3.24. Bernhard Hoetger, Human Machine,Insan Makine 1902

https://www.musee-orsay.fr/en/collections/works-in-
focus/sculpture.html?no_cache=1&zoom=1&tx_damzoom_pil%5BshowUid%5D=2108,11.06.2018)

3.2.2. Alberto Giacometti

Biitiin sanatgilar yasanilan savaslardan, toplumsal, siyasi ve ekonomik sikintilardan
etkilenmis ve sanat eserlerine gerek bi¢cim gerekse kavramsal olarak yansitmiglardir. Bu
sanatcilardan biri de Alberto Giacometti’dir. Ozellikle Ikinci diinya savasindan sonra

farkli bir tslup benimseyen Alberto Giacometti olabildigince incelttigi figiirleriyle
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insanin kirllganlhigini, savagin acimasizlifini ve insan lizerinde yarattigi kotii etkiyi

anlatmaktadir. (Gorsel 25)

Gorsel 3.25. Alberto Giacometti, The Square, Meydan , 1948

(http://www.fondation-giacometti.fr/en/art/16/discover-giacometti/18/alberto-giacometti-database/,
12.06.2018)

Sanat¢inin empati kavramina hem bi¢im hem de kavramsal olarak verilebilecek en
iyi orneklerden biri ‘Kopek’ adli heykelidir. Sanat¢1 bu heykel ile ilgili olarak sunlar
sOylemistir; Bir yerde gormiis oldugum Cin kopegi uzunca bir zaman bellegimde
kalmisti. Bir giin Vannes sokagi boyunca yagmurda, kafami egmis, duvarlarin
kenarindan, belki biraz da hiiziinli yiiriiyordum, tam o sirada kendimi kdpek gibi

hissettim; Boylece o heykeli yaptim (Lord, 1995: 43).

Heykele bakildig1 zaman hareketi ve incelmis bedeniyle kopegin yasadigi zor
sartlar gozlimiizde canlanmakta nitekim sanat¢1 da heykeli aciklarken kdpegin hissettigi

duygularin farkina varmis kendisini onun yerine koyarak empati kurmustur. (Gorsel 26)
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Gorsel 3.26. Alberto Giacometti The Dog, Kopek 1950

(http://’www.fondation-giacometti.fr/en/art/1 6/discover-giacometti/18/alberto-giacometti-database/
12.06.2018)

3.2.3. Duane Hanson

Duane Hanson ise Pop Art’t andiran heykelleriyle giinliik hayattan insanlari,
toplumsal sorunlar1 ve siddeti ele almistir. Heykellerini her yas gurubundan ve gergek
insanlardan aldig1 kaliplarla olusturmustur. 1967 yilinda yaptig1 Vietnam adli ¢caligmast
bunlardan birdir. Vietnam savasi iki tarafinda birbirine acimadig1 iskencelerin, biyolojik
silahlarin, napalm bombalarinin kullanildigi, milyonlarca sivil ve askerin 6ldigi, agir
kayiplarin verildigi bir savastir. Bu donemde yasanilanlara tiim diinyadan tepkiler yagmis
Amerika’da dahi savag karsiti insanlarin sayisi oldukca artmistir. Biitiin bunlar donemin
bazi sanatcilarina ve eserlerine konu olmuslardir. Huerta, Duane Hanson’1n ¢aligmalarina

ilham kaynag1 olan konular1 su sozlerle ifade etmektedir:

Duane Hanson’un baslangigta heykellerinde isledigi konulari dogrudan televizyon
yaymlarindan aldi. Siddet, sug, 6liim konulari iizerine yogunlasti. 1960’11 yillar yerli ve
kiiresel olaylarin yasandigt yillardi. Irk¢1 gerginliklerin artmasi, Vietnam’da slirmekte olan
savag , Baskan John F. Kennedy, Rahip Martin Luther, King Jr ve Robert Kennedy’in
oldiiriilmesi gibi. Biitlin bunlar Hanson’un heykellerine ilham kaynagi olmustur. (Huerta,
2010:64)

Biitiin bunlara tepkisiz kalmayan Hanson’da ‘Vietnam’ adli ¢alismasiyla gercek

insan kaliplarindan yarattigi kompozisyonla, savasin vahsetine ve orada bulunan
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askerlerin yasadiklarini kendi i¢inde hissederek izleyiciye aktarmis onlarin da bu hislere

ortak olmasini saglamistir. (Gorsel 27)

Gorsel 3.27. Duane Hanson, Vietnam, 1967
(Ozi Huntiirk, Heykel ve Sanat kurami. Istanbul: Kitabevi, s.352, 2011)

3.2.4. Felix Gonzalez Torres

Kiibali olan sanat¢1 Felix Gonzales Torres’de 1991°de bir sergi salonuna y18dig1
sekerleri izleyiciye sunmaktadir. Calismanin adi isimsizdir fakat parantez i¢inde Ross
yazmaktadir. Ross sanatginin AIDS’den 6len sevgilisidir. Ross’un bir portresi olan eser;
Ross’un AIDS olmasaydi olmasi1 gereken dogal kilosunu -yani yaklasik 80 kiloyu- temsil
etmektedir (http-3).

Bu is bir bakima ‘salivermek’ kaybolan, degisen, istikrarsiz, statik, kirtlgan bir form Ros’un
gbzlerimin Oniinde giin gectikge yok olmasina duydugum korkulari tekrar etmek icin bir
girisimdi (Felix Gonzalez Torres Catalogue Raisonne, Dietmar Elger, Andrea Rosen.
1997,74) .

Torres, insanlarin agzina bile almak istemedigi AIDS hastalig1 sonucunda Ross’un
kaybettigi kilolar1 Torres, seyircinin seker yiginindan aldigi her bir sekerle azalan kilo ile
Ozdeslestirmistir. Yani izleyici aslinda sekerlerden aldigi her tanede Ross’un bedeninden
bir pargcay1 yemis olmaktadir. Torres yapitta AIDS’le yasayan ya da AIDS yliziinden
hayatin1 kaybetmis olan insanlara dikkat ¢ekmektedir ve kayiplara bir nevi yas tutarak
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izleyiciyle ve kaybi olan insanlarla empati kurmakta, ayni noktada birlestirerek hem

kendi acisin1 hem de onlarin acisin1 paylagsmaktadir. (Gorsel 28-29)

Gorsel 3.28. Felix Gonzalez Torres Isimsiz (Ross) detay 1991

((http://www.vmspace.com/2008_re/eng/sub_emagazine view.asp?category=artndesign&idx=1121915.
06.2018

Gorsel 3.29. Felix Gonzalez Torres, Isimsiz (Ross) 1991

(http://www.vmspace.com/2008_re/eng/sub_emagazine view.asp?category=artndesign&idx=11219
15.06.2018)
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3.2.5. Magdalena Abakanowicz

1930 yilinda Polonya’da dogan Magdalena Abakanowicz heniiz 9 yasindayken II.
Diinya savast baglamistir. Almanlar Polonya’y1 isgal etmis, ¢eyrek milyon Polonyali
oldiirtilmiis, kalanlar ise toplama kamplarina gdnderilmistir. Abakanowicz ise savas
nedeniyle yasadig1 topraklar terk etmek zorunda kalmistir. Savasi ve savasin yarattigi
drami1 yasamis bir sanat¢1 olarak savas Abakanowicz’in sanatinda olduk¢a 6nemli bir yere

sahip olmustur.

Amerikalilarin anlamalar1 ¢ok zor ¢iinkii Avrupa kitasindan ¢ok uzaktalar. Orada durum,
hepimizin yasadig1 muazzam gerilim, glinliikk olarak ABD ve Rusya tarafindan gonderilen
atomik silahlarla kars1 karsiya kaldik. Hepimiz bu iki giice bagiml kiigiik iilkeleriz. Olacak
mi1? Ne zaman olacak?... Ailenize, evinize, lilkenize neler olacagindan emin degilseniz , o
zaman varolus hakkinda bir sey biliyorsunuz. Iste burada insanlar benim isimi gordiigiinde
son diinya savasi diyecekler, fakat son diinya savasi bizim igin bitmedi. Hala orada.
Yasadigim sey buydu. Magdalena Abakanowicz (Milofsky, 1987: 369).

Sanatci, kendi yasadiklarini ve toplumsal olaylar1 konu edinen sanat¢inin Japonya
Hirosima Kent Miizesinde sergilenen ‘Space of becalmed beings’ isimli ¢alismasinda bir
yandan insanlarin yasadigi acilar1 diger insanlara aktararak hissetmelerini onlari
anlamalarin1 ve acilarina ortak olmalarimi saglarken diger yandan da olayn

unutulmamasini saglamigtir. (Gorsel 30)

Gorsel 3.30. Magdalena Abakanowicz, 80 Backs, 80 Surt, 1992-93

(Art since 1900, Modernism, Antimodernism, Postmodernism, London: Thames & Hundson Ltd, s. 501,
2004, 17.06.2018)

44



3.2.6. Mel Chin

Mel Chin ise doga ile empati kurmus ve bunu calismalarinda konu edinmistir.
Sanatg1, kavramsal heykel olarak nitelendirilen Revival Field adli ¢alismasinda, bitkiler
yardimu ile kirlenmis topragin temizlenmesi amag¢lanmis ayni zamanda insanligin topraga
verdigi zarara dikkat cekmek istemistir. 1991 yilinda bir tarlaya dikilen bitkiler ti¢ yil
sonra toplanip USDAda analiz edilmis ve analiz sonuclarinda bitkilerin toprakta bulunan
agir metalleri emdigi ortaya ¢ikmistir. Toprakta bulunan toksit maddelerin temizlenmesi,
topragin yeniden dikilmesiyle olmaktadir. Kullanilan bitkilerin kdkleri kirletici metalleri
topraktan emer ve hasat edilen bitkiler diisiik sicaklikta yakilir. Dikim siireci, toprak bu
metallerden arinana kadar kadar tekrarlanir. (Gorsel 31)

Kavramsal olarak bu ¢alisma, ahsap ve tas oymada geleneksel bir yontem olan indirgeme
stirecini igeren bir heykel olarak tasavvur edilir. Burada yaklasilan materyal goriinmez ve
araglar biyokimya ve tarim olacaktir. Calisma gorsel ve resmi etkiler sunacaktir. Bir siire
icin, canlandirilan bir diinyanin kalitesi ile bilimsel olarak dl¢ciilebilen, 6ngériilemeyen bir
estetik mevcut olacaktir (Mel Chin) (http-4).

Sanattaki amacim, birinin degisim olasiligini gorebilecegi bir durum yaratmaktir. Sanat statik
degildir, katalitiktir. Sanat sadece bir dil degil, yararly, isleri isler kilar. Toplumda kritik bir
iliskiye sahiptir. Sanatcilar olarak toplumumuzda iglevimiz var (Mel Chin) (http-5).

Evrensel dile sahip olan sanat, insanlig1 ortak bir noktada bulusturmak ve ortak bir biling

yaratmak i¢in milkemmel bir aragtir.

Gorsel 3.31. Mel Chin Revival Field, Canlanma Alani, 1991
(https://art2 1 .org/read/mel-chin-revival-field/, 18.06.2018)
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3.2.7. Louise Bourgeois

Louise Bourgeois’un heykellerinin arkasinda c¢ocukluk travmalarinin etkisi ve
yasadiklar1 vardir. Formlarinda ‘insanlarin degil, iliskilerin portresini’ aradigini sdyleyen
Bourgeois i¢in tavirlarin, hareketlerin diger kisi iizerinde biraktig1 izler biiyliik 6nem
tasimaktadir (Kotik, 1994:48).

Louise Bourgeois zor bir cocukluk donemi geg¢irmistir. Babasi annesini
Bourgeois’un 6gretmeni ile aldatir ve annesi bu durumu kabullenerek sevgilisi dahil hep
birlikte yasamay1 kabul etmistir. Biitiin bu yasadiklarinin yaninda, babasi tarafindan kiz
oldugu i¢in diglanmis ve psikolojik siddet igerisinde biiylimiistiir. Cocuklugunda aile
icerisinde yasadig1 travmalar sanat¢inin heykellerinde hem kavramsal hem de bigimsel
olarak belirleyici rol oynamustir. Ornegin sanatci ev gibi mekanlar1 hiicre olarak
betimlemis, toplumun kadinlara yiikledigi goérevleri sirf kadmin gorevleriymis gibi
bakilmasini sorgulamis, elestirmis ve heykellerinde annesinin ve kendisinin yagadigi
durumlart yasayan kadinlarla duygu paylasiminda bulunmustur. Bourgeois sanatinin
yasadiklarindan beslendigini su sozlerle agiklamistir:

Bourgeois’ a gore sanatinin temelini olusturan motivasyon yetiskinlik yillarindan ziyade
Fransa’daki ¢ocukluk yillara dayanan ¢oziilmemis psikolojk catigmalara dayanir. Sakin ve
net diisiinen bir anne ile giiclii, havai ve kaygi yaratan bir babanin yarattigi kopukluk,
sanatginin ablasi ve kiiciik kardesi arasindaki yeri ve biitiin bu iliskiler semasiyla olusan aci,
6fke Bourgeois’a sanat kaynag1 olmustur ( Wye,1982:14).

Sanatginin  ‘Babanin yok edilmesi’ adli calismast c¢ocuklugunda babasinin
kendisine uyguladigi psikolojik siddet ve annesini aldatarak annesine ve yine kendisine
yasattig1 travmalara bir tepki niteligindedir. Caligma gerek kavramsal ve bigcimsel olarak
gerekse alt metni ile giiniimiizde de hala var olan kadina ve ¢ocuga siddetin temsili olarak
benzer duygular1 ve durumlar1 yasayan izleyicide empati uyandirmaktadir. Kasvetli bir
mekanda yaratilan ¢alismada masa {izerinde iki biiylik form ve tavanlardan sarkan ¢ok
sayida form bulunmaktadir. izleyicide kasvet, vahset ve esaret hisleri uyandirmaktadir.
Stirekli kendinden bahseden bir babanin ¢ocuklar1 tarafindan parcalanmasini goézler
ontine sermektedir. Sanatci bu ¢alisma ile ilgili ‘Agresiflik ¢ok kolay hatirlanabilir.’

sOzlerini sarf etmistir (Bernadac,1996: 95). (Gorsel 32)

Bourgeois’a Babanin yok edilmesi adli ¢alismasinin anlamini sordugumda Bourgeois,
¢ocuklugu ve yemek masasi iizerine harika bir hikaye anlatti: O geceden sonra kendini
begenmis babanin esiri olan aile artik seyircidir. Sonunda ailesi onu yemek masasinin iizerine

¢ekip, pargalayip yiyor ve sonrasinda daha iyi hissediyorlar. Bourgeis’e gore bu bir 6fke ve
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adalet eylemidir. Bu tecriibeyi yeniden yasamak ve diger insanlara yagatmak istemistir (Wye,
1982:14).

Gorsel 3.32. Louise Bourgeois, The destruction of the Father, Babanin yok edilmesi, 1974

(Art since 1900, Modernism, Antimodernism, Postmodernism, London: Thames & Hundson Ltd, s. 501,
2004)

Sanatci Anne admi verdigi heykellerinde annesini Oriimcek bi¢iminde
betimlemistir ve 6riimcekleri annesine benzetmektedir. Clinkii sanat¢iya gore her ikisi de
hassas ve kirillgandir. Sanat¢inin annesi yasadigi aldatilma karsisinda gligsiiz davranmig
ve her seyi kabullenmistir, fakat, sanat¢1 bu durumdan rahatsizdir ve daha giiclii bir anne
figiirii gormek istemektedir bu nedenle heykelleri ¢ok biiyiik boyutlarda ¢aligmistir.

Bir sanat eseri bazen farkli insanlarda farkli duygular uyandirabilir, farkli seyler
gorebilirler, fakat, baz1 durumlarda eserin hikayesinin okunmasi o sanat eserinin daha net
anlasiimasim saglayacaktir. izleyici sanatcinin gecmiste ailesiyle yasadiklarmni, gdrmek
istedigi “Anne” figiiriinii bildiginde, yani yapitin alt metnini 6grendiginde sanat¢inin

duygulari izleyiciye dogru bir bi¢imde aktarilacaktir. (Gorsel 33)
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Gorsel 3.33. Louise Bourgeois, Maman, Anne 1999

(https://en.wikipedia.org/wiki/Maman_(sculpture)#/media/File: Giant _spider_strikes_again!.jpg,
19.06.2018)

3.2.8. Antony Gormley

Modernlesen toplumla birlikte insanlar daha yogun bir hayat temposuna ayak
uydurmak zorunda kalmistir. Calisma, egitim hayati, kariyer planlar1 ve bunlara bagh
olarak stres insanlar1 yalnmizliga itmektedir. Heykellerinde giinliik hayattan ve insanlardan
beslenen Antony Gormley, ¢agimizin hastaligi niteliginde insanmin yalnizligin1 konu
edinmistir.

Gormley, heykellerinin bedenin kopyalart oldugunu, boslukta yer alan bedenlerin herhangi
birimize ait olabilecegini sdyler ve sergilenen bedenlerin, insanlar1 ¢evrelerine bakmaya,
diinyaya kendi konumlarin1 sorgulamaya, gorebildiklerinin disinda ne kadar ¢ok
goremediklerinin oldugunu diisiindiirmeye tesvik edeceklerini vurgular. Howard halle i¢in
de bu heykeller kent yasamindaki iligkilerin; yalnizhigm, {iniin, anonimligin vb.
metaforlaridir (Huntiirk, 2011:379).

Ayni zamanda sizin de hissettiklerimin farkina varmanizi istiyorum. Dolayisiyla bu,
hissettigim duygularin anlatimmin 6tesinde bir sey. Aslinda sanirim bu bir iletisim, ama iki
bedenin, disavurumu ile izleyenin digavurumunun karsilasmasi. Bana gore degisikligin
kokeni de burada. Nesnenin duraganlig ile izleyenin deviniminin karsilagmasi veya
ylizlesmesi. Bu da bir anlamda uzlagmaz bir farkindaliktir(Gormley, 2004).

Gormley bedeninden kopyaladigi heykelleriyle gerek galeri gerekse diger

toplumsal mekanlarda sergileyerek insanlara yasadiklari toplumu, c¢evreyi hatta
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kendileriyle yiizlestirerek bir sorgulama igerisine sokmus ve farkindalik yaratmistir.
Gormley heykellerinde izleyicinin birbirlerini anlamalarmi  bir toplum iginde,

yasadiklarini yalniz olmadiklarini ve birbirlerinin farkina varmalarini istemistir.

(Gorsel 34-35)

Gorsel 3.34. Antony Gormley Together and Apart,Birlikte ve ayri 1998
(http://www.antonygormley.com/sculpture/chronology, 21.06.2018)

Gorsel 3.35. Antony Gormley Last Horizon, Son ufuk 2008
(http://www.antonygormley.com/sculpture/chronology, 21.06.2018)
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3.2.9. Bryan Crockett

Genetik arastirmalarda kullanilmak tlizere laboratuvarda iiretilen bir fareden
etkilenen Bryan Crockett mermer ve epoksiden olusan 3 metrelik bir fare figiirii
yapmugtir. 1982°de {iretilen bu farenin adi ‘OnComouse’ diinyanin ilk genetik
miihendisligi ile yapilmis hayvanidir. insanlar 1909 yilindan bu yana milyonlarca fare ve
sicanlar1 kendi ¢ikarlari i¢in kullanmiglardir. Sanatc¢i farelerin test nesnesi olarak
kullanilmasindan ve bu amagla iiretilmesinden ¢ok etkilenmistir. Halk bu fareleri
gormedigi i¢in onlarin neler yasadiklarini bilmezler ve sanat¢i1 goriinenin ardinda yatan
gorlinmeyeni devasa boyutta calisarak ¢arpici bir sekilde izleyiciyle bulusturmaktadir
(Gast,2007) (Gorsel 37).Bu hayvanlar insanlarin hem giizelligi i¢cin hem de insanlar1
belirli hastaliklardan kurtarmak igin iiretilen ilaglar i¢in acimasiz deneylere maruz
kalmaktadirlar. Deneyler sirasinda hayvanlara g¢esitli hastaliklar ve virlisler enjekte
edilmektedir. Heykelin dikkat cekmek istedigi sadece bu durumla siirli degildir. Genetik
aragtirmalarda kullanilan bu farelerin Transgen fare? ticareti ile ugrasan bir¢ok sirket

tarafindan ticareti yapilmaktadir (Gast, 2007: 101). (Gorsel 36)

Gorsel 3.36. Bryan Crockett, Ecce Homo' 2000

(Ellen ter Gast, Biotech Pioneers, A psilosophical Inquiry Concerning the Genetically
Engineered Mouse, Degree of Doctor, Holland, s.61, 2007)

2 Transgen: Bir bitki ya da hayvana sokulan ve basarili bir sekilde dollere gegirilebilen klonlanmig
gen.
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3.2.10. Rachel Lachowicz

Calismalarinda feminist bir yaklasim sergileyen sanatgr Rachel Lachowics
toplumda kadinin yerini konu edinmistir. Bir toplumun olusmasinda kadin ve erkek esit
bicimde katkida bulunur ve toplumda kadin-erkek esitligi o toplumun uygarlik seviyesini
belirler. Giiniimiizde halen “kadinin 6nceligi evi ve ¢ocuklaridir” diisiincesi var olmaya
devam etmektedir ve bu diisiince kadini sosyal yasamda ozellikle is hayatinda ve is
hayatindaki kariyerinde geri plana itmistir. Kadinin sanki ilk ve tek gorevi annelik ve
evde yapilmasi gereken, sadece kadinin géreviymis gibi diisiiniilen, bir¢ok isi kadinin ig
hayatindaki {iretimini ve verimini azalttigi, yavaslattigi diisliniilmektedir. ~Rachel
Lachowics de bir kadin olarak hemcinsleriyle empati kurmus bu erkek egemen anlayisa
Denver Sanat Miizesinde yaptig1 bir yerlestirme ile tepki gdstermistir. Yerlestirmede
kirmiziya boyanmig kravatlar erkeklerin diinyasini ve yerde duran ayakkabilar da kadinin
bu diinyada yalniz oldugunu, is yasaminda yiikselmesinin daha zor ve azinlikta oldugunu

anlatmaktadir. (Gorsel 37)

Gorsel 3.37. Rachel Lachowics, Installation, Yerlestirme, 2009
(Ozi Huntiirk, Heykel ve Sanat Kurami, Istanbul: Kitabevi, 5.348, 2011)

51



3.2.11. Tammam Azzam

Suriyeli sanat¢t Tammam Azzam Sam Giizel Sanatlar Fakiiltesi Resim boliimiinden
mezun olmus daha sonra dijital sanata yonelmistir. ‘Ozgiirliilk heykeli’ adli ¢aligmasi
dijital ortamda olusturdugu ¢alismalarindan biridir. Ulkesindeki i¢ savasa politik agidan
yaklagarak mesaj vermis yasananlara dikkat ¢ekmistir. Sanat¢inin savas karsit1 bircok
eseri vardir. Bunlardan en dikkat ¢ekeni yikilmis binalarin molozlarin arasina dijital
ortamda gergeklestirdigi ‘Ozgiirliik Heykeli’dir. Suriye’de yasanan acilar1 somutlastiran
sanat¢1 lilkesinin ve insanlarinin durumuna dikkat ¢ekerek ve sanatin evrensel dilini

kullanarak biitiin insanlar1 empati kurmaya ¢agirmaktadir. (Gorsel 38)

Gorsel 3.38. Tammam Azzam, Statue of Liberty, Ozgiirliik Heykeli 2012

(https://www.reddit.com/r/pics/comments/Iwipvi/the_statue_of liberty by syrian_artist_tamman/,
22.07.2018)
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3.2.12. Iyad Sabbah

Israil ve Filistin arasinda 19. yiizyildan beri siiregelen savas, 1948de Israil
devletinin kurulmasi ile iki {ilke arasinda savasin doniim noktasit ve yeni bir savas
siirecinin baslangici olmustur. Israil devletinin kurulmasiyla baslayan toprak sorunu ¢ok
sayida Filistinli’nin topraklarindan gog ettirilmesine neden olmustur. Filistinli Sanat¢1
Iyad Sabbah, Gazze’de molozlarin ortasinda duran elyaf ve kilden yapilmus figiirleriyle
Israil’in Filistinli’lere yasattig1 vahseti anlatmaktadir. Alana erkek, kadin ve g¢ocuktan
olusan figiirler yerlestirmistir. Heykeller savas sirasinda evlerinden ayrilmak zorunda
kalan insanlar1 yansitmaktadir. Sanatci heykellerin gorevinin fiziksel ve psikolojik yikimi
vurgulamasi kadar Gazze halkini iyilestirmeye yardimei olacagini belirtmistir. (Gorsel
39)

Heykeller, Gazze’deki 50 giinliik hava saldiris1 sonucu evlerini terketmek zorunda kalan
insanlar1 temsil etmektedir. Kullanilan kil ¢atisma sirasinda sehirde yikilan binalari, kirmizi
recine ise kaybedilen yagsamlara gondermedir (http-6).

Gorsel 3.39. Iyad Sabbah, Worn Out, Yipranmis, 2014

(https://cfileonline.org/public-art-iyad-sabbah-installs-sculptures-war-torn-gaza/, 02.07.2018)
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3.2.13. Meri¢ Hizal

Meri¢ Hizal Calismalarinda genellikle dogay1 kaynak olarak alsa da siddet, tore
cinayetleri, ¢ocuk gelinler gibi toplumsal olaylara da dikkat c¢ektigi c¢alismalari
bulunmaktadir. Sanatci tarafindan gergeklestirilen 100 metrekarelik bir alana yerlestirilen
alt1 metre yiiksekligindeki ‘Al Yazma’ anit1 Tiirkiye’de yasanan kadin cinayetleri ve
siddetine dikkat ¢eken c¢alismalardan biridir. Antalya’da bulunan heykel al yazma
bigiminde tasarlanmis tlizerinde Oldiiriilen 467 kadinin ismi bulunmaktadir. Mezar hissi
uyandiran ve zemini granit kapl icerisine girilebilen heykelin {izerinde bulunan isimler
giin 15181 ve projektdr yardimiyla zemine ve igeride bulunan kisinin iizerine
yansitilmaktadir. Sanat¢ir ¢alismasiyla iilkede yasanan bu travmatik duruma dikkat

cekmekle kalmayip insanlarin empati kurmasina etkileyici bir ortam hazirlamigtir.

Ciinkii kirmiz1 renk hem sevinci hem de nefreti, vahseti ifade eden bir renk. Ben orada
sevincin de kederin yaninda var olmasi gerektigini diisiindiim. Bir umut bu, i¢imizdeki o
sevgiyi kaybetmeyelim istedim. Onun i¢in bu rengi se¢tim. Ayrica insanlari i¢ine sokmak
istedim. Ustlerine bu isimler diissiin istedim ki onlarla empati kurabilsinler. Bu konuda
farkindaliklar1 artsin. igini siyah parlak bir zeminle kapladim ki icine girdikleri zaman o
mezar1 hissetsinler, o isimlerin birer canli oldugunu hatirlasinlar ve iistlerine bakmaktan
kacmsinlar, icinde duramasmlar ve disar1 ¢iksinlar istedim. isimleri delikli yaptim ¢iinkii
uzaktan dantel gibi goriiniiyor, hayat gibi. Ama yaklastigimiz an o efkari, o iiziintiiyii, o yiirek
daglayan sikintiyr hissedebiliyorsunuz. Bu ¢eligkileri isim iizerinde birlikte yasasinlar
istedim. Disaridan aydinlatmadim higbir sekilde, igeriden aydinlattim ki o delikler riizgarda
nasil hafif bir fisilti yaratiyorsa ve bu fisilti i¢ine girenleri nasil insan sesiymis gibi
yaniltabiliyorsa, yagmur da i¢ine gozyast gibi aksin. Ve de bu geceleri bu isimler, bu 151k
huzmeleri ile gokytiziine karigsin (Hizal, 2014).

Sanatcinin anitta kullandig1 her malzeme, her detay insan1 empati kurmaya yoneltmekte
ve her gecen giin uzayan isim listesine bir yenisinin daha eklenmemesi i¢in ¢agrida

bulunmaktadir. Gorsel 40)
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Gorsel.3.40. Meri¢ Hizal, Al Yazma, 2012
(http://www.haberler.com/antalya-ya-al-yazma-aniti-3427627-haberi, 04.07.2018)
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SONUC

Biitlin canlilar i¢in 6nemli bir yere sahip olan empati saglikli bir iletisim kurmanin
en Onemli yapi taglarindan biridir. Bir iletisim yontemi olarak sanatta da empati kavrami
onemli bir yere sahiptir. Sanatc¢1 eseriyle kendisi ve izleyici arasinda empati duygusunu
yakalamaya c¢alismaktadir. Sanat eserinin vermek istedigi mesaj/duygu empati
yaratildiginda sanatgidan izleyiciye aktarilir. Bu durum, sanat eserinin basarili oldugunun
kanitidir. Sanatci eserinde sadece kendi duygu ya da fikir aktarimini gerceklestirmekle
kalmaz; insan1 ve dogay1 eserinde i¢sellestirerek evrensel bir algilama empati {izerinden
aktarabilmektedir.

Act, yoksulluk, savas, kitlik, kutlama, mutluluk vb. kavramlar gibi empati kavrami
da sanat alaninda s6z edilir duruma gelmistir. Sanat¢1, dogas1 geregi iyi bir gézlemci ve
cevresiyle her zaman iletisim igerisindedir. Bu 6zelliklerini i¢giidiisel olarak sanat eseri
yaratiminda kullanan sanatci, izleyiciye sanat eserleri ile ulasarak duygu aktariminda
bulunmaktadir.

Modern sanat akimlarinin dogusu ile birlikte konu ve malzemede Ozgiirlesen
sanat¢1, diinyada olup biteni, etkilendigi, igsellestirdigi durumlar1 daha genis bir
yelpazede ortaya koyabilme firsati bulmustur. Sanat, artik belirli konular ve teknikler
icerisinde sikisip kalmig bir alan olmaktan kurtuldugunda sanat¢i kendi bedenini,
duygularini, yasantisini, diger varliklarla kurdugu baglari sanat alaninda goriiniir kilmaya
baglamigtir. Sanat¢inin bu tutumu toplumsal olarak bireyin kendisini daha iyi anlamasina,
sorgulamasina ve sanatin aslinda hayattan ¢ok da ayr1 olmadigia inanmasina onciiliik
etmistir. Ciinkii sanat, izleyiciyi diislindiiren, fikir sahibi eden, gerceklerle yiizlestiren bir
iletisim bi¢imidir. Sanat eseri artik sadece goze hitap eden bir nesne degil, bigimiyle,
konusuyla topluma ulagsmak isteyen ve iletmek, anlatmak istedikleri olan bir nesnedir.
Klasik estetik yargilarin sundugu bir nesne olmaktan ¢ikarilan sanat eseri, daha 6zgiir ve
kapsamli bir yap1 kazanmaigtir.

Bu diisiinceler ve arastirmalara 1s1ginda olusan bu ¢alismada, empati kavraminin
psikoloji, sosyal yasam ve sanat alanindaki yeri irdelenmistir. Empati kavrami 1s18inda
incelenen eserler ve sanat alaninda empati kavraminin sanatci, sanat eseri ve izleyici
ticgeninde ne denli 6nemli oldugu ortaya konmustur. Sosyal yasamda empati kavrami ne
denli onemli ise yasamdan beslenen sanat i¢in de empati kavrami ayni derecede
onemlidir. Empati, sanat¢inin anlagilabilirligi ve izleyicinin sanat eseriyle bag kurmasi

icin en 6nemli yapi taglarindan biridir.
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