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Biitiinlestirme uygulamalarinin yiiriitiildiigi smiflarda sadece 6grencilerin ayni
ortamda olmasi yeterli goriillmemekte, ayrica 6grencilerin siifa kabullerinin saglanmasi
ve aidiyet duygularinin gelistirilmesi gerekmektedir. Bu ortamlarda egitim goren 6zel
gereksinimli, yabanct uyruklu ve risk grubunda bulunan 6grencilerin kendilerini ifade
etme, iligki kurma gibi bir¢ok sosyal beceri alaninda sorunlar yagamasi biitiinlestirmenin
temellerinden biri olan kabul ve aidiyet durumunun Oniinde bir engel olarak
goriilmektedir. Biitlinlestirme uygulamalarinin yiiriitiildiigii ilkokul smiflarinda egitim
goren Ogrencilerin sosyal becerilerini gelistirmek adma hazirlanacak bir sosyal beceri
egitim programinin gelistirilmesi ve uygulanmasi siirecinin incelenmesinin amaglandigi
bu arastirmada, ilkokul 6grencileri calisilmistir. Programin gelistirilmesi i¢in dncelikle
gbzlemler, goriismeler ve sosyometri araciliiyla veriler toplanmis, buradan elde edilen
bilgilerle 6grencilerin empati, is birligi, oyun oynama, kurallara uyma gibi cesitli
becerilerini gelistirmeye yonelik, 6gretimlerin yapildigi ve uygulamaya dayali bir
program gelistirilmistir. Uygulama siireci derslerde g¢ekilen videolar, dgretmenlerle
yapilan goriismeler ve 6grencilerin doldurdugu sosyometri formlariyla incelenmistir.
Yapilan bu incelemeler sonucunda ulasilan bulgular, 6grencilerin siiregte hedeflenen
davranislar1 gelistirdiklerini, smif i¢i kabul ve grup igi etkinliklerde tercih edilmelerin
arttigin1 ve 6grencilerin birbirleriyle iletisimlerinin gelistigini gostermektedir.

Anahtar Sozciikler: Biitiinlestirme, Ilkokul donemi, Sosyal beceri egitimi, Eylem

arastirmasi
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EXAMINATION OF THE PROCESS OF PREPARING SOCIAL SKILLS
EDUCATION PROGRAM FOR STUDENTS IN PRIMARY SCHOOL INCLUSION
CLASSES
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In the classrooms where inclusion practices are carried out, it is not enough for
the students to be in the same environment, but it is also necessary to ensure the
acceptance of the students to the class and develop their sense of belonging. In case that
students with special needs, foreign students and student at risk group who study in these
settings experience problems in many social skills areas such as expressing themselves,
establishing relationships is seen as an obstacle to acceptance and belonging, which is
one of the foundations of iinclusion. In this research, which aimed to examine the
development and implementation of a social skills training program to be prepared in
order to improve the social skills of students studying in primary school classes was
studied in a primary school where inclusion practices is carried out. In order to develop
the program, first of all, data were collected through observations, interviews and
sociometry, and with the information obtained from these sources, a program based on
teaching and practice was developed to improve students' various skills such as empathy,
cooperation, playing games, and adapting the rules. Practices were implemented with
activities held once a week for 20 weeks. The implementation process was examined with
the videos taken in the lessons, the interviews with the teachers and the sociometry forms
filled by the students. The findings obtained as a result of these examinations show that
the students developed the targeted behaviors in the process, acceptance and preference

in the classroom increased, and communication of the students with each other improved.

Key Words: Inclusion, Primary school, Social skills training, Action research
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ETIK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; calismamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak iizere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢aligma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakgada yer verdigimi; bu c¢alismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigmi ve
hicbir sekilde “intihal igermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢alismamla
ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim

ahlaki ve hukuki sonuglar1 kabul ettigimi bildiririm.
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Tezin katilim belirleme silirecinden, okulun belirlenmesine, 6gretmenlerle
iletisime gecilmesinden, veri toplanmasina ve bitimine kadar her an yanimda olan,
destegini her zaman hissettiren, diistiiglimde kaldiran degerli danismanin Prof. Dr. Hasan
Giirgiir’e tesekkiirlerimi sunarim. Arastirmanin her aninda destek olan, degerli katilarini
ve yardimlarini esirgemeyen, slirecin her asamasina dahil olan tez izleme komitemin
sevgili iiyeleri Prof. Dr. Serhat Odluyurt’a ve Dr. Ogr. Uyesi Dilriiba Kiiriim
Yapicioglu’'na ¢ok tesekkiir ederim.

Is arkadasindan 6te, burada oldugum siire boyunca yanimda olan, bu yola beraber
basladigim, birlikte bilyiidiigiimiiz, arastrmanimn her asamasinda yanimda olan Dr. Ogr.
Uyesi Emel Ertiirk Mustul, Ars. Gor. Dr. Esra Geng ve Uzman Abdullah Geng’e tesekkiir
ederim. Ayrica siire¢ boyunca uzman olarak her adimda danistigim, 6§retim konusunda
ve etkinlikleri hazirlamakta destegini esirgemeyen ve zamanmi ayiran Dr. Ogr. Uyesi
Gamze Ulker Tiimlii, iyi ki yolumuz kesismis. Siirecin basinda biitiin ¢alismalarimizi
gbzden gegiren, programin bir biitiin haline gelmesine destek olan Dr. Ogr. Uyesi Derya
Atik Kara’ya tesekkiirii borg bilirim.

Tez jirimde yer alarak zaman ayirdiklari, degerli goriis ve Onerileriyle
arastirmama katki sagladiklar1 i¢in Prof. Dr. Macid Ayhan Melekoglu’na ve Prof. Dr.
Berrin Baydik’a ¢ok tesekkiir ederim.

Arastirmanin her asamasinda goniillii olarak katilan biitiin 6gretmenlere, birlikte
yedi ay gecirdigimiz uygulama okulundaki biitiin personele ve en énemlisi beraber ¢ok
eglendigimiz dgrencilere siikranlarimi sunarmm, iyi ki varsiniz.

Universite ve bu siirece bagladigim giinden beri, 14 senedir bir arada oldugum; en
mutlu ve en act anlarima tanik olan, benim dostlarim, canlarim ve ailemizin teyze ve
dayis1 olan Esra ve Tamer’e her zaman orada oldugunuz icin tesekkiir ederim. Burada
yolumuz kesistigi biitlin arkadaslarim, bana her giin yeni bir sey dgrettiniz. Birbirimize
destek oldugumuz anlar, yiiriidiglimiiz yollar, hayatimiza girenler ve ¢ikanlarla bir devir
muhtesemdik. Dilerim yillar yillar sonra da yine boyle kaliriz.

Tabi ki canim dostlarim, yaklagik 18 senedir hi¢c kopmayan bagimizla yanimda
oldugunuz icin tesekkiir ederim. Degerinizi ve igimdeki sevginizi anlatamam. Siz
olmasaydiniz diye bir senaryo bile yok kafamda, iyi ki varsiniz. Elif, Biisra, Gokce ve

Mesut nice yillara.



Beni ben yapan, karsiliksiz sevgiyi ilk 6grendigim yer olan, beni bir kozaya
sarmaktansa hep ugmama izin veren, giiclii anneme, canim babama ve beni abla yapan
kardeslerime ¢ok tesekkiir ederim. Varligiiz bana hep gii¢ katti.

Hayatimin benim segtigim kosesi, ilk elini tuttugum giinden beri bir giin bile beni
yaniltmayan, mutlulugumu paylastigim Oguz Yalcintug, iyi ki bir araya gelmisiz. Ve
once yeterli olan canim Alim, uykusuz gecelerim, giilen gdzlerim, sabrim, sevgim, iyi
olan her seyim, biitiin koétiiliikklere ‘Olsun’ deyisim... Bu tez yazilirken ‘yapabilirsin’
dedigin i¢in, her ‘anne’ deyisin i¢in, her gilin en az bir kere beni giildiirdiigiin i¢in tesekkiir

ederim. Dilerim bir 6miir sana layik olabilirim.
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1.GIRIS

1.1. Sorun

Kaynastirma ve biitiinlestirme kavramlar1 birlikte ya da birbirlerinin yerine
kullanilsa da birbirlerinden farkli kavramlardir. Kaynastirma, 6zel gereksinimli
ogrencilerin gerekli destek hizmetler saglanarak, akranlarmin devam ettigi okullarda ve
onlarla ayn1 sinifta egitim gormeleri olarak tanimlanmaktadir (Eripek, 2007; Sucuoglu ve
Kargin, 2006). Biitiinlestirme ise; “Bireysel farkliliklar1 ne olursa olsun, tiim toplum
iiyelerinin sosyal, kiiltiirel, egitimsel, yasamsal aktivite ve firsatlardan esit diizeyde
yararlanmasini 6ngdren bir list kavram olup, igerik olarak ¢cok boyutlu ele alinmaktadir.”
(MEB, 2013) seklinde tanimlanmaktadir. Bu tanimdan yola ¢ikilarak biitiinlestirme
uygulamalarmin yiirtitiildiigi smiflarm 6grencilerin farkliliklarina ve gereksinimlerine
uygun bir sekilde diizenlenmis, ayn1 ortamda birlikte egitim gordiikleri ortamlar oldugu
soylenebilir. Verilen tanimlardan da anlasilabilecegi gibi kaynastirma 6zel gereksinimli
ogrencileri kapsarken, biitlinlestirme biitiin sinifi kapsayan bir uygulamadir. Kaynastirma
uygulamalarinda 6grencilere destek hizmetler saglanarak sadece ayni sinifta bulunmalar1
vurgulanirken, biitiinlestirmede biitiin 6grencilere esit firsatlar taninmasi ve farkliliklara
yonelik uyarlamalarm ve uygulamalarin smif i¢inde yapilmasi gerektigi
vurgulanmaktadir  (Thomazet, 2009). Biitiin bir smifin sosyal becerilerinin
gelistirilmesinin hedeflendigi bu arastrmada biitiin 6grencilere esit bir yaklasim
sunulmasi, smifin bir biitiin olarak goriilmesi ve uygulamalarin 6grencilere gore yapilan
uyarlamalarla sunulmasi nedeniyle biitiinlestirme kavramini destekler nitelikte oldugu
diistiniilmektedir.

Biitiinlestirme uygulamalar1 iilkelere ve baglamlara gore ¢esitlilik gdsterse de
sosyal esitligi saglamak ve dislanmanin en aza indigi bir toplum olusturmak biitiin
cocuklarm bir arada egitim gorebilmesi icin bir temel olarak sayilmaktadir (D’Alessio,
Donelly ve Watkins, 2010). Biitiinlestirme uygulamalarinin yiritildigi siniflarda
bulunan 6zel gereksinimli 6grencilerin akranlarinin sosyal uyumu saglayan davraniglarini
ornek alarak bu davranislar1 kazandiklar1 ve bu sekilde kabul edilme diizeylerinin arttig1
belirtilmistir (Batu ve Kircaali-Iftar, 2006). Ancak 6zel gereksinimli dgrenciler sosyal
becerileri normal gelisim gosteren akranlarina gore daha yetersiz olarak goriilmektedir

ayrica problem davraniglar1 daha siklikla gosterdikleri ortaya koyulmaktadir (Sucuoglu



ve Ozokgu, 2005). Bu durumun dgrencilerin normal gelisim gdsteren akranlariyla olan
iligkilerini olumsuz yonde etkiledigi ifade edilmektedir.

Ozel gereksinimli olan ve olmayan oOgrencilerin sosyometrik statiilerinin
belirlenmesinin amaglandigi bir arastirmada 6zel gereksinimli 6grencilerin daha az kabul
gordiikleri ve daha fazla reddedildikleri ortaya koyulmustur (Baydik ve Bakkaloglu,
2009). Ayrica bu c¢alismada ozel gereksinimli Ogrencilerin  gosterdigi problem
davraniglarin  sosyal olarak tercih edilmemelerini yordayan tek degisken oldugu
belirtilmistir. Ancak 6grencilerin gosterdigi sosyal beceriler kabul diizeyinin zayif bir
yordayicis1 oldugu ifade edilmistir. Elde edilen bulgular sonucunda 06grencilerin
kabullerinin artirilmas: adina 6gretmenlere problem davranislari Onleyici egitimlere
yonelik bilgilendirmeler saglanmasi Onerisi getirilmistir. Bu anlamda sosyal becerilerin
pek c¢ok davranis problemini azalttigi ve buna bagli yasanan sorunlarin Oniine
gecilebilecegi ifade edilmektedir (Lane, 2004; Myles, 2003). Yapilan bir arastirma hangi
egitim ortaminda yer aldigina bakilmaksizin zihin yetersizligi olan dgrencilerin sosyal
becerilerin gelistirilmesine ihtiya¢ duyuldugu ve bu alanda yapilan ¢alismalarin akran
iligkileri agisindan 6nemli oldugu vurgulanmaktadir (Siiliin ve Girli, 2016).

Yapilan sosyal beceri egitimlerinin sinif i¢i kabulleri izerinde etkisine 6rnek olarak
okul oncesi donemde 6zel gereksinimli 68rencilerin sosyal kabullerinin artirilmasmin
hedeflendigi bir arastrmada Arkadas Edinme Programi kullanilmis ve Ogrencilere
uygulanmistir (Shpendi Sirin, 2020). Uygulanan program sonucunda 6zel gereksinimli
ogrencilerin kabullerinde artis, normal gelisim gosteren Ogrencilerin kaygi ve sosyal
cekingenlik durumlarinda ise azalis goriilmiistiir. Program siirecinde uygulanan is birlikli
oyunlar, hikdaye paylasim c¢alismalar1 ve farkl etkinliklerle 6grencilerin benzerliklerini
gomesi saglanmis, bununla birlikte O6grencilerin kabullerinin artirildigr  ortaya
koyulmustur. Birlikte yapilan etkinlikler ayrica akran iliskilerinin gelismesini de
saglamaktadir (Odom ve dig., 2006; Favazza, Ostrosky ve Mouzourou, 2016). Buna gére
yapilan bir diger arastirmada biitlinlestirme uygulamalarinin yiriitiildiigii bir smifta
sosyal yeterliligin iyilestirmesi admna etkinlik planlar1 hazirlanmis ve uygulanmistir
(Colak, Vuran ve Uzuner, 2013). Uygulanan bu sosyal beceri 6gretimleri sonucunda 6zel
gereksinimli 6grencinin reddedilmesinde azalmalar1 oldugu belirtilmistir. Buna gore
ogrencilerin sosyal yeterliliklerinin gelistirilmesiyle smif i¢i kabullerin artirilabilecegi

ifade edilmistir.



Biitiinlestirme uygulamalarinin basariya ulagmasi i¢in sosyal olarak dislanmanin en
aza indirilmesi, sosyal olarak kabuliin artirilmasi ve yapilacak ¢aligmalarda smifin bir
biitin olarak ele almmas1 gerekmektedir. Ilkokul doneminde ise biitiinlestirme
uygulamalarmin yiritiildiigii siniflardaki 6grencilerin sosyal becerilerini gelistirmeye
yonelik tek bir grubu hedefleyen, bir davranisin gelismesini hedefleyen calismalar

bulunsa da biitiin sinifi hedefleyen, etkinliklere dayali bir program bulunmamaktadir.

1.2. Amag

Sosyal beceriler bireylerin giinliik hayatta yasananlara iliskin tepkilerini ve
birbirleriyle olan iliskilerini diizenleyen davramislar biitiiniidiir. Ozellikle gocukluk
doneminde Ogrenilen bu davranislar, ortamin degismesi dolayisiyla okul doneminde
degistigi ve gelistirilmesinin sinifa kabul, arkadaslariyla iliskilerini diizenleme, akademik
beceri gibi birgok durum {tizerinde ekili oldugu ortaya koyulmaktadir. Biitiinlestirme
uygulamalarmin yiriitildiigii siniflara bakildigindaysa 6zel gereksinimli 6grencilerin
kendilerini sinifa ait hissetmedikleri, dislanmayla siklikla karsilastiklari, i¢clerine kapanik
olduklar1 ve yapilan etkinliklere katilmadiklar1 ifade edilmektedir. Ancak basarili bir
biitlinlestirme sadece egitim ortamlarinda var olmak degil, sosyal olarak da
biitlinlestirmenin saglanmasina dayanmaktadir. Bu durumda 6grencilerin kendilerini ait
hissettikleri bir ortam olusturmak 6nemlidir. Buna gore 6grencilerin kendilerini ait
hissettikleri bir ortam olusturmak, smif i¢i kabulii artirmak ve 6grencilerin davraniglarini
diizenlemek adma, risk ve yabanci uyruklu 6grencilerin fazla oldugu biitlinlestirme
uygulamalarmin yiiriitildigi smiflarda 6grencilere yonelik gelistirilecek bir sosyal
beceri egitim programma gereksinim duyulmaktadir. Bu arastrmada ilkokullarda
biitiinlestirme ortamlarinda 6grenim goren 6grenciler i¢in, haftalik ders programlarinda
yer alacak bir sosyal beceri egitim programinin olusturulmasi ve 6grencilerin sosyal
becerilerini gelistirme ve birbirleri ile olan iliskilerini diizenleme iizerindeki etkililiginin
incelenmesi amaclanmaktadir.

Aragtirmada ilkokullarda biitiinlestirme ortamlarinda 6grenim géren dgrenciler igin
sosyal beceri egitim programi gelistirme siirecinin incelenmesi amaciyla su sorulara
cevap aranacaktir:

1. Ilkokul biitiinlestirme uygulamalarinmn  yiiriitiildigii ~ siniflardaki
ogretmenlerin  Ogrencilerinin sosyal becerilere iliskin goriis ve

gereksinimleri nelerdir?



2. Biitiinlestirme ortamlarinda 6grencilerin gdsterdikleri sosyal davraniglar
nelerdir?

3. Biitiinlestirme ortamlarinda 6grencilerin karsilastiklar1 sosyal giicliikler
nelerdir?

4. Pandemi sonrasinda 6grencilerin sosyal becerilerinde ve birbirleriyle olan
iligkilerinde nasil degisiklikler olmustur?

5. Biitiinlestirme siniflarinda uygulanacak sosyal beceri egitim programi
nasil olmalidir?

6. Uygulanan sosyal beceri egitim programi sonrasinda dgrencilerin sosyal
davranislarinda ve karsilastiklar1 sosyal giigliikleri ¢6zmede ne gibi

degisiklikler olmustur?

1.3. Onem

Sosyal olarak yeterli olma durumu bireylerin karsilarina ¢ikan durumlarda uygun
tepki vermesi, siireci yonetebilmesi ve eksik olan yonlerini gelistirebilmesini
kapsamaktadir. Sosyal yeterliligi olusturan bilesenler ise sosyal uyum, sosyal performans
ve sosyal beceriler olarak belirtilmistir (Cavel, 1990). Sosyal beceriler sosyal yeterliligi
yordamada ve gerekli miidahalelerin yapilmasinda oldukga etkilidir. Bu beceriler sira
alma, goz iliskisi kurma, iletisimi baglatma, siirdiirme ve bitirme gibi davranigsal
bilesenleri igermektedir.

Sosyal beceri 6grenme yoluyla kazanildigi, sozel ve sozle olmayan davraniglari
kapsadigi, ¢cevreden etkilendigi ve miidahaleler i¢in hedeflenebilecegi ortaya koyulurken,
is birligi, kendini savunma, sorumluluk, empati ve kendini kontrol etme olarak bes temel
bileseni oldugu belirtilmistir (Gresham ve Elliott, 1990). Ogrenciler agisindan sosyal
becerilerin  gergeklestirilmesi olduk¢a ©nemlidir. Ogrenciler 6gretmenleriyle ve
akranlariyla olan iligkilerini diizenlerken bu becerilere ihtiyag duymaktadir. Sosyal
becerilerin akademik basari, arkadaslarla olan olumlu iliskiler, olumlu davraniglar ve
sosyal kabulle dogrudan bir iligkisi bulunmaktadir. Olumlu sosyal beceri gosteren
Ogrencilerin akademik basarilari, akranlariyla olan etkilesimleri ve smif i¢i kabulleri
artarken, olumsuz davranislar sergileyen ogrencilerin uyum gosteremedikleri ve smif
icinde dislanmaya ugradiklari vurgulanmaktadir (Veenstra ve dig., 2008). Ozellikle 6zel
egitime ihtiya¢ duyan, gecici koruma altinda bulunan yabanci uyruklu ve sosyo-

ekonomik diizeyi diisiik olan dgrenciler gibi risk grubundaki 6grencilerin sosyal olarak



yetersiz olabildikleri ifade edilmektedir (Ainscow ve César, 2006; Miles ve Signal, 2010,
Slee, 2013).

Bu anlamda biitiinlestirme uygulamalarinin yiiritildiigii siniflarda risk grubuna
dahil olan ¢ocuklarin daha fazla oldugu goriilmektedir. Biitlinlestirme sadece 6grencilerin
smifa fiziksel olarak dahil olmalar1 degil, sosyal olarak gruba dahil olmalari, uyum
saglamalari, sinif i¢inde tercih edilmeleridir (Idol,2006). Bu anlamda biitiinlestirmenin
gerceklestirilmesinde 6grencilerin smifa sosyal olarak dahil olmalarnin da 6nemi
vurgulanmaktadir (Szumski ve Karwowski, 2014). Ozel gereksinimli égrencilerin sinif
icindeki sosyal durumlarina bakildiginda, arkadaslar1 tarafindan dislanmalara,
zorbaliklara daha fazla ugradiklari, sinif i¢ine dahil olmakta zorlandiklari, oyunlara
katilmakta giicliikler yasadiklar1 ortaya koyulmustur (Slee, 2013). Ayrica gegici koruma
altindaki gocmen Ogrencilerin de smifa dahil olmada sorunlar yasadiklar1 ve
biitlinlestirme siniflarma kendilerini ait hissetmede c¢esitli engellerle karilastiklari
belirtilmektedir. Yapilan ¢aligmalar dogrultusunda biitiinlestirme siniflarinda yapilacak
sosyal miidahalelerin, uygulanacak sosyal beceri programlarinin oldukga etkili ve gerekli
oldugu ifade edilmektedir (Gresham, Sugai ve Horner, 2001).

Uygulanan bu programlarda rol oynama, dogrudan ogretim, oyun oynama,
hikayelerle 6gretim, uygulama, model olma, senaryo olusturma gibi teknikler
kullanilmistir. Ulusal arastirmalara bakildiginda bu yontem ve tekniklerden sadece bir ya
da iki tanesinin bir arada kullanildig1 ve sadece bir davranisa yonelik ¢alismalar yapildigi
goriilmiistlir. Bu anlamda arastirmada bir¢cok yontem ve teknigin bir arada kullanilmasi
ve farkli becerileri hedeflemesi acisindan alana katki saglayacagi diistiniilmektedir.

IIkokul doneminde, biitiinlestirme smifindaki biitiin dgrencilerin sosyal beceri
olarak gelistirilmesine yonelik bir program bulunmamaktadir. Smif diizeyinde bazi
miidahaleler gerceklestirilse de ilkokul doneminin biitiiniine yayilan ve yapilan
uygulamalarin karsilagtirildigi bir calismaya rastlanmamistir. Ayrica bu programlarin
stire olarak bir egitim-6gretim yilina yayilmasinin siirece olumlu yansimalarinin oldugu
belirtilmektedir. Birinci ve ikinci doneme yayilan ve biitiin sinifa uygulanan bu
programin, uygulanan yontem ve tekniklerin smiflar arasinda degerlendirilmesi agisindan
da 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Empati kurma, kendini ifade etme, anlasmazliklarla bas etme gibi bircok beceri
alanmin gelistirilmesinin hedeflendigi bir ¢caliyma olmadigi alan yazin taramalarinda

goriilmiistiir. Bu ¢alismanin biitiinlestirme uygulamalarinn yiiriitiildiigii siiflarda sosyal



beceri anlaminda sorun yasayan 6zel gereksinimli ve yabanci uyruklu 6grencilerin sosyal
becerilerini gelistirmek adma bir kaynak olmasi agisindan alana katki saglayacagi
diistiniilmektedir. Ayrica ilkokul donemindeki biitiin siniflara uygulanmasi agisindan bu
anlamda ilkokul donemine yonelik sosyal beceriler i¢in bir kaynak olarak

kullanilabilecektir.

1.4. Sinirhliklar
e Bu calisma 2020-2021 egitim 6gretim yil1 ile simirhdir.
e Eskisehir ilindeki bir okulda uygulanmistir.
e Uygulanan smiflarda dil ve konusma bozuklugu olan 6grenciler, otizmli
O0grenci, zihin yetersizligi olan 06grenciler bulunmaktadir ve o6zel
gereksinimli 6grencilerin 6zellikleri bununla smirhdir.

e 20 haftalik bir uygulama siireci ile smirhdir.

1.5. Tammmlar

Biitiinlestirme: Bireysel farkliliklar1 ne olursa olsun, tiim toplum fiiyelerinin sosyal,
kiiltiirel, egitimsel, yasamsal aktivite ve firsatlardan esit diizeyde yararlanmasini 6ngéren

bir {ist kavram olup, igerik olarak ¢ok boyutlu ele alinmaktadir (MEB, 2013).

Gecici Koruma Statiisii: Kitlesel olarak Tiirkiye Cumhuriyeti sinirlarina gelen ve
uluslararas1 koruma talebi bireysel olarak degerlendirmeye alinamayan yabancilarin
uluslararas1 koruma ihtiyacinin saglanmasi igin acil ¢dziimler bulmak iizere gelistirilen

korumay1 ifade etmektedir (Yabanci ve Uluslararast Koruma Kanunu, 2013).

Sosyal Yeterlilik: Verilen bir durumda bireyin performansmin genel niteliginin sosyal

yargilar1 karsilar durumda olmasi olarak tanimlanmaktadir (Elliott ve Busse, 1990).

Sosyal Beceri: Kisinin sosyal gorevleri basarili bir sekilde yerine getirmesini saglayan
0zel becerileri ifade etmektedir (Cavell, 1990).

Akran iliskileri: Ayn1 yasta ya da olgunluk diizeyinde olan ¢ocuklarin akranlariyla

arasindaki sosyal etkilesimi olarak tanimlanmaktadir (Hay, Payne ve Chadwick, 2004).
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Sosyal kabul: Sosyal kabul, herhangi bir yetersizlikten etkilenmemis bireylerin, bir

yetersizlikten etkilenmis bireylere yonelik tutumlarmm olumlu olmasidir (Ozyiirek,
2006).



2. ALANYAZIN
Biitlinlestirme egitimi biitiin ¢ocuklarin egitimi ve gelisimindeki engellerin

iistesinden gelmek anlamina gelmektedir ve 6zel gereksinimli ¢cocuklarm belirli bir grup
olarak goriilerek, onlara 6zel bir ortam hazirlanmasindansa biitiin ¢ocuklar i¢cin 6grenme
ve Ogretme ortamlarinin gelistirilmesi ihtiyacindan ortaya ¢ikmistir (Miles ve Singal,
2010). Biitiinlestirme egitimi 0grencilerin zayif yonlerine veya giiclii yonlerine ya da
yetersizlik durumlarma bakilmadan biitiin 6grencilerin okul toplulugunun bir pargasi
haline gelebilmesi anlamina gelmektedir (King, 2003). Ozel egitime gereksinimi olan
cocuklarin genel siniflara katilmalar1 gereklidir fakat biitlinlestirme i¢in yeterli bir durum
olarak goriilmemektedir (Nilholm ve Alm, 2010). Biitlinlestirme farkli 6grencilerin
akademik olarak gereksinimlerini karsilayan bir egitsel bir model olmasinin yani sira, bu
ogrencilerin fiziksel, sosyal ve duygusal ihtiyaglarmi da karsilamahidir (Koster, Nakken,
Pijl ve Houten, 2009). Ainscow, Booth ve Dyson (2006) biitiinlestirmeyi diistiniirken alt1
maddelik bir tipoloji olusturmustur:

e Biitiinlestirme 6zel egitime gereksinim duyan risk grubundaki 6grenciler ve

yetersizligi olan 6grencilerle alakalidir.

¢ Disiplin diglanmasia bir yanattir.

¢ Dislanmaya yatkin olarak goriilen biitiin gruplarla iliskilidir.

e Herkes i¢in okulun gelismesidir.

e Herkes i¢in egitimdir.

e Egitim ve toplum i¢in biitlin 6grencileri kapsayan bir yaklagimdir.

Yukarida verilen tipolojiye bakildiginda biitiinlestirme uygulamalarmin hedefi

herkes i¢in sosyal adalet ve esitlik kavramlarinin gelistirilmesi ve bdylece biitiin
Ogrencilerin Ogrenme ve Ogretme ortamina tam katiliminin saglanmasi oldugu
soylenebilir (Miles ve Singal, 2010). Tam katilimi saglamak amaciyla 6grenme ve katilim
artirilmasi i¢in oniindeki engelleri en aza indirmek hedeflenir (Dreyer, 2016). Okullarda
Ogrencilerin sosyal gelisimi destekleyici ortamlarin saglamasi tam biitiinlestirme
hedefiyle uyumludur (United Nations’ International Convention on the Rights of Persons
with Disabilities, 2006). Uluslararas1 diizeyde bakildig1i zaman sosyal katilimin
biitiinlestirme tartismasinda temel unsur oldugu ifade edilmektedir (Bossaert, Colpin, Pijl
ve Petry, 2013). Ogrenciler arasindaki iliski biitiinlestirme egitiminin temel konusu olarak
goriilebilir (Flem ve Keller, 2000). Biitiinlestirme uygulamalarinin kolaylastirilmasi i¢in

fiziksel katilim, en iyi 6grenme firsatlar1 ve sosyal deneyimler saglanmali, besleyici ortam
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temin edilmelidir. Bunlarin olmadigi ortamlar tam katilimi engellemektedir (Pivik,
McComas ve Laflamme, 2002).

Biitiinlestirme uygulamalarinin yiiriitiildiigi siniflarda yer alan 6zel egitime ihtiyaci
olan ¢ocuklar su sekilde siralanmistir: Ogrenme giicliigii, zihinsel yetersizlik, ¢ok ileri
derecede ve ¢oklu 6grenme giicliigli, ¢oklu kayiplar, otizim, Aspenger sendromu, 6zel
Ogrenme giicliigii, dispraksi, konusma-dil bozukluklari, isitme kaybi, gorme kaybi,
fiziksel kayiplar, travmatik beyin yaralanmalari, saglik sorunlari, sosyal, duygusal ve
davranigsal yetersizlikler ve iistiin yetenek (Hornby, 2014). Sosyal biitiinlestirme ve
dislama baglaminda biitiin 6grenciler hayat boyu 6grenenler olarak gortilmektedir
(Lindblad ve Popkewitz, 2004) ve bunun sonucunda biitiinlestirmeye farklh kiiltiirel ve
dilsel gecmise sahip cocuklarin siniflara dahil edilmesi olarak da farkli bir yaklasim
gelistirilmistir (Ainscow ve Messiou, 2018; Jovanovi¢, 2019). Bu durumda biitiin okul
bir sistem olarak goriilmekte (Dreyer, 2016) ve farkli kiiltiirlerden gelen ve dilsel gelisime
sahip 6grenciler de bu sisteme dahil olmaktadir.

Egitimde diglanmay1r azaltma ve dislanmayr bitirme yOniinde ortamlar
olusturulmasini destekleyen biitiinlestirmenin, egitsel ve ekonomik olarak adaleti
saglamanin yani sira sosyal olarak da farkliliklar1 kabul etme ve haksizliklar1 6nleme
adina diizenlemeleri olmas1 gerekmektedir (UNESCO, 2009). Bu anlamda biitlinlestirme
biitlin 6grencilere esit haklarin saglandigi bir siire¢ olarak ortaya ¢ikmaktadir (UNESCO,
2005). Burada amag¢ dgrencilerin kendilerini ait hissettigi bir ortam olusturabilmektir ve
okula aidiyet hissi egitsel biitiinlestirmenin bir pargasi olarak goriilmektedir. (Kovac ve
Vaala, 2021). Bu amaglarin ve hedeflerin gergeklestirilmesi i¢in gerekli 6n hazirliklarin
yapilarak, bazi diizenleme ve uyarlamalarin yapilmasi gerekmektedir (Kargin, 2004).
Ogrencilerin okula kabul edildigi, kendini bu yapimnmn pargasi olarak hissedebilmesi igin
tiim paydaslarin hazirlanmasi, gerekli egitim ve bilgilendirmelerin saglanmasi, gorev ve
sorumlulugu olan ekip iiyelerinin is birligi i¢cinde calismasi ve planli, ihtiyaclara gore
uyarlanmig bir egitim programinin uygulanmasi ile saglanabilecektir (Allen ve Cowdery,
2015; Gibson, 2015).

Biitlinlestirmenin yukarida belirtildigi gibi bagaril bir sekilde uygulanabilmesi i¢in
uygulamalarin gelistirilmesi ve okulda biitiinlestirmeye iliskin bir kiiltiir olusturulmasi
gerektigi vurgulanmaktadir (Batu ve Kircaali-Iftar, 2011). Bu kiiltiirin olusturulmasi
adia belirli bir siirecin izlenmesi gerekmektedir ve bu siire¢ farkliliklar kabul edilmesi

ve desteklenmesi, miidahalelerin belirlenmesi ve diizenlenmesi (Salend ve Whittaker,



2012) ve dislanmaya yol acan yaklasim ve uygulamalarin ortadan kaldirilmasina iliskin
miidahalelerin gergeklestirilmesini igermektedir (Forlin, 2013).

Dislanmaya yol agan yaklasim ve uygulamalar 6grencilerin sinif i¢cinde reddine
neden olabilmektedir. Ogrencilerin smif i¢indeki reddi biitiinlestirmenin arkasmdaki
temel fikri tehdit etmektedir (Pijl, Frostad ve Flem, 2008). Ayrica biitiinlestirme
uygulamalarinin basariya ulagmasi igin gosterilen bir diger bilesen de Ogrenci
etkilesimleri ve olumlu iliskiler saglamaktir (Winter ve O’Raw, 2010). Ozel egitime
gereksinim duyan 6grenciler agisindan bakildigindaysa, biitlinlestirme uygulamalarinin
yiriitiildiigli bu smiflar 6grencilerin akran gruplarma dahil olma, olumlu iliskiler ve
arkadaslhiklar gelistirme ve gelisim ve Ogrenmeyi saglamak i¢in bir firsat olarak
goriilmektedir (Odom, Buysse ve Soukakou, 2010). Ilkokul déneminde smif diizeyinin
altinda olan 6grencilerin sinif i¢inde olumsuz degisimlere sebep olmasi olumsuz sosyal
davraniglar1 artirmakta ve olumlu sosyal davraniglar1 azaltmaktadir (Gottfried, 2015).
Ogrencinin arkadaslariyla ve akranlariyla olan olumlu iliskilerinin, dgretmen kabulii,
akademik basari, akran kabulii ve olumlu akran iliskileri gibi pek ¢ok durum iizerinde
etkili oldugu ortaya koyulmaktadir (Lane, Menzinesi Barton-Arwood, Doukas ve
Munton, 2005). Bu anlamda 6grencilerin sosyal yeterliliklerinin arttirmanin 6grencilerin

basarisi iizerinde etkili oldugu diisiiniilmektedir (Grasham, 2002).

1.1.Sosyal Yeterlilik

Sosyal yeterlilik ¢cogunlukla sosyal becerilerle es anlamli olarak kullanilsa da
verilen bir durumda bireyin performansmnm genel niteligi ile ilgili sosyal yargilari
karsilayan bir terimdir (Elliott ve Busse, 1991). Sadece sosyal becerilerin 6grenilmesi ve
gosterilmesinden ¢ok daha fazlasini ifade etmektedir. Sosyal yeterlilik bireylerin giiglii
sosyal destek gelistirmesine ve digerleriyle etkili calismasma yardimci olmaktadir
(Milligan ve dig., 2017). Sosyal ve duygusal yeterlilik olumlu akademik, kisisel ve sosyal
iyi olma sonucunu saglamaktadir (Tarbetsky, Martin ve Collie, 2017). Sosyal yeterlilik
akranlariyla olumlu bir etkilesim siirdiiriilebilir ve olumlu duyularla belirginlestirilir

(Rose-Krasnor ve Denham, 2009).
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Sekil 2.1. Sosyal yeterlilik modeli (Rose-Krasnor ve Denham, 2009).

Sekil 2.1’de goriildiigi gibi sosyal yeterliligin birgok alt basligi ve bileseni
bulunmaktadir. Bu anlamda Sekil 2.1°de sosyal yeterliligi belirleyen becerilere yer
verilmistir. Ancak Dirks, Treat ve Weersing (2007) sosyal yeterliligin temelde dort
bileseni oldugunu savunmuglar ve bunlar1 su sekilde aymrmislardir; ¢ocuk, davranis,
durum ve yargi. Bunlarin arsinda sosyal yeterliligi tanimlarken en ¢ok {izerinde durulan
alanlar cocuk ve davramigtir. Daha sonrasinda sosyal yeterliligi tanimlama adina
cocuklarin iligkilerine bakilmistir. Sosyal biligsel teori ve Collaborative for Academic,
Social, and Emotional Learning (CASEL)’de olusturulan gergeveye gore gocuklarin
kisisel ve kisiler aras1 eylemleriyle ilgili olarak ii¢ unsur oldugu ortaya koyulmaktadir;
yeterlilik inanglari, algilanan denetim ve kisiler arasi iligkiler (Martin, Cumming, O’neill
ve Stranadova, 2017). Yeterlilik inanglar1 6z yeterlilik (verilen bir 6devi gerceklestirmeye
iliskin kisinin inanc1), benlik algis1 (kisinin verilen bir alandaki yetenegine ve
kapasitesine iliskin diisiincesini) ve 0z saygiyr (kendini daha genis anlamda

degerlendirme) kapsamaktadir. Algilanan denetim ¢ocugun yasaminin sonug¢lardan nasil
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etkilenecegi bilgisine iliskin inanglar1 anlatmaktadir. Kisiler arasi iligkilerse; siliregen,
olumlu ve 6nemli olarak olusturulacak iligkilere olan ihtiyaci ve bunun olusturulmasi
sonucunda akademik, sosyal ve duygusal gelisime bir dayanak olusturacaginin
diisiiniilmesi anlaminda 6nemlidir.

Sosyal uyum, sosyal performans ve sosyal beceriler sosyal yeterliligin bilesenleri
olarak gorilmektedir (Cavell, 1990). Uyum gostermede basarili olmanin c¢ocuklarin
kendilerine iliskin algilar1 ya da yargilar1 icin olumlu sonuglar1 oldugu ortaya
koyulmaktadir (Bornstein, Hahn ve Suwalsky, 2013). Duyusal ve davranigsal olarak
yetersizligi bulunan ¢ocuklarda sosyal yeterlilik i¢in uyum becerilerinden daha 6nemli
bir davranis grubu olmadig1 soylenmektedir (Gresham, 1997). Bu anlamda akranlarin
likks degil ihtiyag oldugu ortaya konmaktadir. Kisilerarasi iliskiler sosyal baglamin temeli
olarak gosterilmektedir (Hartup, 2009). Bu iliskiler stresten korumaktadir ve is birligi ile
rekabet¢i problem ¢dzme i¢in aractir. lyi isleyen iliskilerin akil ve fiziksel saghk ve iyi
olus lizerinde etkisi vardir.

Sosyal zorluklar1 basariyla yonetebilmek i¢in iletisim becerileri, duygusal bilgi,
otokontrol, uygun ve etkili sosyal stratejiler dagarcigimin olmasi ve sosyal durumlarda 6z
yeterlilik duygusu gibi becerilerin yerine getirilmesini gerektirmektedir. (Rose-Krasnor
ve Denham, 2009). Sosyal yeterliligin 6lgiilebilmesi igin iletisim becerileri, bedensel
becerileri ve fiziki varlig1 gibi ¢ok daha genis aralikta davraniglar ve becerilerin goz
oniinde bulundurulmasi gerekmektedir. Bu anlamda iyilestirme agisindan bakildiginda,
sosyal becerilerin sosyal yeterliligin en sekil verilebilen bileseni olabilecegi soylenebilir
(Elliott ve Busse, 1991). Sosyal yeterliligin, beceri asamasi miidahale i¢in nesnel
hedeflerin saglanmasi agisindan egitim programlarinin hazirlanmasinda oldukga etkilidir.
Sosyal becerilerin 6nemi, kigilerarasi hedeflerin gerceklestirilmesi, olumlu iligkiler
gelistirmesi ve ilgili sosyal gruplarda uygun yeri almasina yardimci olup olmadigindan
ayr1 degerlendirilemez (Rose-Krasnor, 1997). Biitiin bunlar géz 6niine alindiginda sosyal
beceri, sosyal yeterliligin belirlenmesinde ve gelistirilmesindeki agsamalardan biri olarak

degerlendirilmektedir.

1.2.Sosyal Beceri
Sosyal beceri, kiginin sosyal goérevleri basarili bir sekilde yerine getirmesini
saglayan Ozel becerileri ifade etmektedir (Cavell, 1990). Sosyal beceri ayn1 zamanda,

cesitli etkilesimlerde duygu, diisiince ve davranislar1 anlama ve buna uygun davranabilme
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olarak tanimlanmaktadir (Cubukcu ve Giiltekin, 2006). Sosyal beceriler sira alma, goz
iligskisi kurma, konusmay1 siirdiirme gibi davranigsal anlamda bilesenleri igermektedir
(Milligan, Sibalis, Morgan ve Phillips, 2017). Sosyal becerinin tanimi yapilmaya
caligildiginda Michelson, Sugai, Wood ve Kazdin’in (1983) sosyal becerileri su alti
baslikta topladig1 goriilmektedir:

1. Sosyal beceri temelde 6grenme yoluyla kazanilir (gdzlem, model olma
vb.)
Ozel ve ayri, szel ve s6zel olmayan davranislar: kapsamaktadir
Etkili ve uygun baglatma ve cevap verme davraniglarini saglar.
Sosyal pekistirmeyi yiikseltir.

Mizagla etkilesimlidir ve etkili ve uygun cevap verme yetenegini saglar.

o g~ w0

Sosyal becerinin ortaya koyulmasi ¢evrenin 6zelliklerinden etkilenir.
7. Sosyal performanstaki gecikmeler ve asiriliklar miidahaleler igin
ozellestirilebilir ve hedeflenebilir.

Gresham ve Elliott (1990) sosyal becerilerin bes temel bileseni oldugu ortaya
koymaktadir; is birligi, kendini savunma, sorumluluk, empati ve kendini kontrol etme.
Constantino, Przybeck, Friesen ve Todd (2000) da sosyal becerinin bes bileseni
tanimlayarak soyle siniflandirmislardir: Sosyal farkindalik, sosyal bilis, sosyal iletisim,
sosyal motivasyon ve ice kapanik Ozellikler. Sosyal beceriler akran ve eriskinlerle olan
iligkilere iliskin yeni bilgilerin 6grenilmesini kolaylastirmaktadir (Wilson, Cassidy,
Darragh ve DeBoer, 2018). Sosyal beceriler baglamla bagintilidir. Bu anlamda sosyal
olumlu davranislar sosyo-ekonomik durum, etkili kontrol, zeka, akademik performans ve
akran kabuliiyle yiiksek seviyede iliskili bulunmaktayken; akran reddedilmesi, zorbalik,
magduriyet ve aile stresiyle en az seviyede iliskili bulunmaktadir (Veenstra ve dig.,
2008). Bir ¢ocugun diger cocuklara yonelik davranislarini sosyal beceriler baglaminda
degerlendirilmektedir (Kabasakal ve Celik, 2010). Cocuklarin sosyal becerileri
uygulamada yasadig1 farkliliklarm akranlariyla olan sosyal basarilarini yordayici oldugu
ortaya koyulmaktadir (Gottman, Gonso ve Rasmussen, 1975).

Sosyal becerilerin baslatma ve cevap verme davraniglari gibi 6zel 6grenilmis
davranislar1 icermekte ve kisilerin bagkalariyla etkilesimi baslatma ve siirdiirmesini
saglamaktadir (Little, Swangler ve Akin-Little, 2017). Cocukluk boyunca sosyal
becerilerde yasanan olumlu degisimler, akran davranislarini ve etkilesimlerini

sebeplendirme, cevap verme ve sergileme becerilerini kolaylastirmaktadir (Fabes, Martin
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ve Hanish, 2009). Akranlarla bagimsiz iligski kurma sonraki iyi olma durumu i¢in 6nemli
bir yordayicidir (Rose-Krasnor ve Denham, 2009).

Uyum gosterme, dogal, sosyal ve diizenlenmis ortamlarin gereklilikleriyle etkili bir
sekilde basa c¢ikabilmek i¢in bireyin aktif olarak diizenlemesini ifade etmektedir
(Bornstein, Hahn ve Suwalsky, 2013). Uyum gdsterme, iletisimdeki, sosyallesmedeki ve
giinliilk yasamdaki becerileri icermektedir ve giinliikk aktivitelerle kisileraras1 iliskileri
kapsamaktadir. Glnliikk hayat icin bu kadar onemli olan uyum gostermede basarili
olunmasi i¢in sosyal becerilerin ve kisilerarast davraniglarin gerekli oldugu ortaya
koyulmaktadir (Michelson ve dig., 1983).

Sosyal etkilesim temel gelisim i¢in oldukca dnemlidir ve sosyal etkilesim ¢ocugun
sosyal becerileri 6§renmesi ve sergilemesi icin firsatlar saglar. Sosyal etkilesimin bes
temel boliimi oldugu 6ne siiriilmektedir (Dodge, Pettit, McClaskey, Brown ve Gottman,
1986);

-Sosyal ipuglari,

-Cocuk tarafindan bu ipuclarmin sosyal bilgi islemlerinden ge¢mesi,

-Bu ipuclarmin sosyal bilgi islemlemeden gectikten sonra cocuklar tarafindan
ortaya koyulan sosyal davranislar,

-Cocuklarin davraniglar1 hakkinda akranlarinin yargilari ve

-Akranlarinin  ¢ocuga karsi davramslari. ilkokul doneminde basarili akran
etkilesimi i¢in arkadas canlisi, is birligine acik, yardimsever, kendinden emin ve
otokontrollii olma temel nitelikler olarak gosterilmektedir (Fabes, Martin ve Hanish,
2009). Sosyal yeterlilik ve sosyal becerinin ne oldugu paylasildiktan sonra bir sonraki

boliimde biitiinlestirme egitimi ve sosyal beceri iliskisine yer verilmistir.

1.3 Biitiinlestirme, ilkokul Dénemi ve Sosyal Beceri

Biitiinlestirme uygulamalarinin yiiriitiildigli siniflarda 6zel egitime ihtiya¢ duyan
Ogrencilerin akran iligkilerinin kalitesinin ve biitlinlestirmenin sosyal yoniiniin siklikla
sosyal kaynastirma (Szumski ve Karwowski, 2014), sosyal biitiinlestirme ve sosyal
kabulle 6zdeslestirilmektedir (Koster ve dig., 2009). Bunun nedeni olarak biitiinlestirme
uygulamalarinin yiiriitiildiigii siniflardan bahsedebilmek i¢in ¢ocugun ait olma, tiyelik ve
kabul hislerinin olmasinin 6n kosul oldugu 6ne siiriilmesi gosterilebilir (Nilholm ve Alm,
2010). Ancak baglam goz Oniinde bulunduruldugunda sosyal kaynastirma, sosyal

biitiinlestireme ve sosyal kabul kavramlarinin aslinda birbirinden ayrilmadigi ve ayni
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olgudan bahsettigi ortaya koyulmustur (Koster ve dig., 2009). Bu anlamda Koster ve
arkadaslari1 tarafindan yiiriitiilen arastirmada sosyal katilim kavrami kullanilmis ve bu {i¢

kavramin ortak ozellikleri Tablo 2.1°de gosterilmistir.

Tablo 2.1. Temel temalar ve sosyal yonleri (Koster ve dig., 2009).

Sosyal Biitiinlestirme-Sosyal Kaynastirma- Sosyal Katilim

Arkadashik/iliskiler Baglantilar/Etkilesim Ozel egitime ihtiyaci Simif arkadaslar
olan 6grencilerin tarafindan kabulii
algilart

Arkadaslik baglar Birlikte oynama Akran kabuliiniin Sosyal olarak tercih
algilanmasi edilme

Odevlerde birlikte Okuldaki memnuniyet  Sosyal destek
calisma (Davranissal)

Ortak arkadaglik Grup aktivitelerine Sosyal benlik kavrami  Zorbalik

katilim

Onaylan(ma)mis Sosyal yeterliligin Sosyal reddedilme
baglatma algilanmasi

Sosyal yalnizlik Yalnizlik

Sistemin bir biitiin olarak goriilmesindense 6zel gereksinimli ¢cocuklar gibi bireysel
gruplara odaklanilmas1 6grenme olanaklar1 (niceliksel yonii) ile yeterlilik gelisimi
(niteliksel yonii) arasinda zaten var olan ayrilma riskini kuvvetlendirmektedir (Miles ve
Singal, 2010). Cocuklari kaybinin derecesi dil gelisimi ya da sosyal yeterlilik anlaminda
biitlinlestirme uygulamalarinin etkisini azaltmamaktadir (Rafferty, Piscitelli ve
Boettcher, 2003). Ozel gereksinimli dgrenciler biitiinlestirme siniflarinda yer almaktan ve
akranlariyla olmaktan hoslanmaktadirlar (Nilholm ve Alm, 2010). Cocuklar siklikla
onemli ve ani ortam degisikliklerini yasamaktadr ve bu akranlarina yonelik
davraniglarm1 ve iletisimlerini etkilemektedir (Fabes, Martin ve Hanish, 2009).
Biitiinlestirme ortamlarinda bulunan ileri diizeyde yetersizligi olan cocuklarin sosyal
becerileri ayrilmis siiflarda yer alan ¢ocuklara gore daha ytiksek bir gelisme gosterse de
problem davraniglar1 da daha fazla gosterdikleri ortaya konmaktadir (Rafferty, Piscitelli
ve Boettcher, 2003).

Egitimciler genel olarak biitlinlestirmenin smiftaki diger dgrenciler i¢in olumlu
etkileri oldugunu ortaya koysalar da 6grencilerin davranig problemleri ve rahatsiz edici

davraniglar1 oldugunda bunun degistigini belirtmektedir. Bununla birlikte §gretmenlerin
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ileri dlizeyde davranig ve duygusal problemleri olan Ogrenciler igin biitiinlestirme
uygulamalarmmin yiiriitiildiigi siniflarda egitimi tavisye etmedigi ortaya koyulmaktadir
(1dol,2006). Ancak oOgretmenin burada uygulayacagi stratejilerin smiflar1  daha
biitiinlestirici bir ortam yapacagi savunulmaktadir (Nilholm ve Alm, 2010). Bu anlamda
Ogretmenlerin 6zel egitim deneyimlerinden daha ¢ok siire¢ iginde egitim almalar1 daha
etkili olmaktadir (Stemberger ve Kiswarday, 2017). Aileler agisindan bakildigindaysa,
biitlinlestirme uygulamalarinin oldugu siniflarda egitim géren ¢ocuklarinin akranlariyla
olan sosyal iliskilerini gelistirmede ve sosyal gelisimlerinde etkili oldugu i¢in bilingli bir
sekilde tercih edilmektedir (Guralnick, Neville, Hammond ve Connor, 2008).

Ilkokul &gretmenleri daha basartya odaklh olduklari, dgrencilerin giiglii ve zayif
yonlerine daha fazla odaklandiklar1 i¢in biitlinlestirmeye bakis acilar1 okul 6ncesi donem
ogretmenlerine gore daha olumsuz oldugu belirtilmektedir (Stemberger ve Kiswarday,
2017). Biitiinlestirme smiflarinda test puanlarina 6ncelik verilmesi, 6zel egitime
gereksinimi olan 6grencilerin risk faktorii olusturmasina sebep olmakta ve bu durumda
beraberinde gizli ve agik sekillerde dislanmalarin yasanmasia neden olmaktadir (Slee,
2013). Bu durum beraberinde diglanmanin sosyal bir egilim olarak goriilmesini de
getirmektedir. Ozel egitime ihtiyac1 olan ¢ocuklarm biitiinlestirme ortamlarinda yer
almasma iliskin en Onemli karmasa sosyal biitiinlestirme alaninda yasanmaktadir
(Hornby, 2014). Aslinda sosyal biitiinlestirme, tam biitiinlestirmenin bir bileseni olarak
gosterilen ve bireylerin deger verildigi, oynayacak rollerinin oldugu bir toplumu
tanimlayan daha genis bir bakis agisidir.

Biitlinlestirme ortamlarinda yer alan 6grenciler okul deneyimleri {izerinde en
olumsuz etkiye sahip bileseni davranigsal engeller olarak tamimlamislardir (Pivik,
McComas ve Laflamme, 2002). Bu ¢alismaya katilan 6grenciler olumsuz yorumlara,
dalga ge¢meye, bakislara ve yalnizliga maruz kalmislardir. Genel egitim smiflarinda
verilen geleneksel Ogretimler, temel akademik bilgileri 6gretmeye yonelik olsa da
biitiinlestirme ortamlarina katilan 6zel egitime ihtiyaci olan 6grenciler sosyal beceriler,
kendini yonetme gibi alanlarda egitime ihtiya¢ duymaktadirlar (Williams ve Reisberg,
2003). Biitiinlestirme genellikle 6zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuklarla ilgili olarak
smiflandirilirken, ikinci olarak da kotii davraniglar ve duygusal-davranigsal zorluklarla
baglantili olarak degerlendirilmektedir (Ainscow ve César, 2006). Ozel egitime ihtiyact
olan ¢ocuklarla Ozellikle 6gretmenler tarafindan smif i¢inde endise kaynagi olarak

goriilmesinin nedeni olarak, genel egitim siniflarina katilmada bu ¢ocuklarin 6zellikle
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zorluklar yagadiklarinin siklikla ortaya koyulmasi olarak gosterilmistir (Bossaert ve dig.,
2013).

Gruplar arasi biitlinlestirme ve dislanma kavramlar:t birinin digerlerine karsi
davraniglarin1 degerlendirmeyle ilgilidir. Sosyal kategorilestirme bir grubu biz diger
grubu siz olarak nitelendirmekle ortaya ¢ikmakta ve sosyal olarak sinirlar olusturmaktadir
(Dovido, Gaertner, Hodson, Houlette ve Johnson, 2005). Bu durum 6zellikle gogmenlerle
daha ¢ok yasanmaktadir.

Bir smifin ‘biitiinlestirme sinifi’ olarak adlandirilmasi i¢in hem egitsel hem de
sosyal anlamda desteklerin ve degisimlerin saglanmasi gerektigi vurgulanmaktadir
(Nilholm ve Alm, 2010). Ayrica 6zel egitime ihtiyaci olan 6grencilerin davranislar1 da
egitim ortamlarinda Onemlidir ve diglanma sebeplerinden biri olarak ortaya
koyulmaktadir. Yukarida da belirtildigi gibi Ogrencilerin davranis problemleri de
biitiinlestirme ortamlarinda siniflandirilmaktadir. Bu durumda 6zel egitime ihtiya¢ duyan
ogrencilerin hangi davraniglarinin sosyal olarak yeterli oldugu ve hangi davraniglarinin
problem davranmiglar arasinda sayildigini belirlemek O6nemlidir. Bir sonraki boliimde

sosyal olarak yetersiz olma ve bununla iligkilendirilen davranislara yer verilmistir.

1.4.Sosyal Olarak Yetersiz Olma

Akranlar1 ve 6gretmenleri ile iliski kurmakta veya yiiriitmekte zorlanan ve normal
kosullarda uygun olmayan davranislar veya duygular gosteren ¢ocuklarin sosyal olarak
yeterlilik gosterememektedir (Gresham, 1997). Ayrica olumlu sosyal davranislar1 daha
az gosteren cocuklarin anti-sosyal davranislar1 daha sik gosterdikleri ortaya
koyulmaktadir (Veenstra ve ark., 2008). Gosterilen davranisin yogunlugu, davranisin
birden daha fazla ortamda ortaya ¢ikmasi, anti-sosyal davranislarin ¢esitliliginin seviyesi
ve anti-sosyal davraniglarin ortaya ¢ikis yasi, bu davraniglarin ilerde devam edip
etmeyecegini belirlemektedir (Loeber, 1982). Sosyal becerilere sahip olmayan bireylerin
kendi ihtiyaclarini karsilamada cesitli zorluklar yasadiklar1 ifade edilmektedir (Cubuk¢u
ve Giiltekin, 2006). Sosyal becerilerin eksikliginde bireyler iliski kurma, bunlari
stirdlirme ve sorunlarla bas etmede zorluklar yasamaktadir (Kabasakal ve Celik, 2010).
Fakat bu durumun dongiisel bir sebep-sonug iliskisi icinde gelistigi soylenebilir.
Dislanmanm da agresif davraniglarin ortaya ¢ikmasma, toplum yanlis1 davraniglarda

azalma olmasia, basarisizliga neden olan davranislara, biligssel performansta diisiise ve
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ruh hali ve duygularinda degisime neden oldugu ortaya koyulmaktadir (Twenge ve
Baumeister, 2005).

Agresif davranislarin sosyal yetersizligin bir gostergesi oldugu diistiniilmektedir
(Dodge ve dig., 1986). Agresif davraniglar iizerinde akran etkisinin oldugu ve sosyal
baglarma gore bu davranislarin artacagi veya azalacagi ortaya koyulmaktadir (Molono,
Jones, Brown ve Aber, 2013). Agresif davranislar1 gosteren ¢ocuklar arkadaslik iliskileri
kurmakta ve sosyal aktivitelerde sosyal olarak dezavantajli olmaktadir (Hartup, 2009).
Uyum gdésterme ¢ocuklari igsellestirilmis problem davranislara karsi korumakta ve ortaya
¢ikmasimni engellemektedir (Bornstein, Hahn ve Suwalsky, 2013). Uyumsuzluk,
toplumdaki davraniglar i¢in beklentilerdeki eksiklik olarak tanimlanmaktadir (Masten ve
Curtis, 2000). Ilkokul déneminde uyumsuzluk gdsteren cocuklarin yiiriitme, akran ve
akademik problemleri olduklar1 ortaya koyulmustur. Hos olmayan ve uyumsuz
davranislarin okullarda ortaya ¢iktig1 ve bu davraniglarin akran iliskilerini ve akademik
performansi olumsuz yonde etkiledigi belirtilmektedir (Michelson ve dig., 1983).

Cocuklukta goriilen dissallastirilmis davranis problemlerinin, ileriki yillarda
akademik olarak basarisizliklara neden oldugu, genclik donemlerindeyse i¢sellestirilmis
davranis problemlerine sebep oldugu ortaya koyulmaktadir (Masten, Roisman, Long,
Burt, Obradovic, Riley, Boelcke-Stennes ve Tellegen, 2005).

Martin, Cumming, O’neill ve Stranadova (2017) egitsel ve duygusal anlamda risk
gruplarim1 dorde ayirmuslardir: Dikkat eksikligi/hiperaktivite bozuklugu, duygual ve

davranissal bozukluk, 6grenme giioligli ve gelisimsel yetersizlik.

Dikkat Eksikligi/Hiperaktivite Bozuklugu

Dikkatsizlik ve/veya hiperaktivite diirtiilerine hakim olamama semptomlarin ortaya
¢ikmasiyla nitelendirilmektedir (American Psychiatric Association, 1994). Bu bozukluga
sahip ¢ocuklarin olumsuz yeterlilik inanglari, davraniglar: tizerindeki denetimleri ve
Kisiler arasi iligkileri yetersiz bir sekilde deneyimledikleri ortaya koyulmaktadir. Dikkat
eksikligi/hiperaktivite bozuklugu olan ¢ocuklarin etkili akran iletigimine erigmekte
zorlandiklar1 ifade edilmektedir (Martin ve dig., 2017). Bu nedenle egitsel uygulamalara
ve miidahalelere ihtiya¢ duyulmaktadir. Ayrica dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugu olan cocuklarin sosyal anlamda kendini gergeklestirmekte yasadiklar:
problemler i¢in sosyal beceri egitimi miidahalelerin olmadig1 ve gerekli oldugu ifade

edilmektedir (de Boo ve Prins, 2007).
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Duygusal ve Davranigsal Bozukluk:

Zihinsel, duyusal ya da saglik etmenleriyle agiklanamayan 6grenme yetersizlikleri,
akranlar1 ya da 6gretmenleriyle olan kisilerarasi iligkileri etkili bir sekilde olugturamama
ya da siirdlirememe durumu, normal durumlarda uygun olmayan davranislar ya da his
tiirleri, mutsuzluk ya da depresyonun genel olarak hissedilmesi ve kisisel ya da okul
problemleriyle ilgili fiziksel semptomlar ya da korkular gelistirme egilimi durumlarindan
biri ya da bir ka¢cimi genis bir zaman araliginda gosterme olarak tanimlanmistir (US
Department of Education, 2004). Cocuklarin sosyal kabullerini, kisisel ve kisilerarasi
eylemlerini ve yagamdaki sonuglarini olumsuz yonde etkileyen bir bozukluktur (Martin
ve dig., 2017).

Risk grubundaki ¢ocuklar her zaman duygusal ve davranigsal bozuklugu var olan
bir grup i¢inde smiflandirilmasa da bu taniy1 alan ¢ocuklara benzer olarak antisosyal
davraniglar ve sosyal beceri eksikligi gibi sosyal ve davranis 6zellikleri géstermektedir
(Lo, Loe ve Cartledge, 2002). Isveg’te yiiriitiilen bir arastirmada duygusal ve davranigsal
bozuklugu olan ¢ocuklarin artan bir sekilde daha ayrilmig ortamlarda egitildikleri ortaya

koyulmaktadir (Nilholm ve Alm, 2010).

Ogrenme Giicliigii

Kisaca kisinin kronolojik yasi, zekas1 ve yasa uygun egitimde kendisinden beklenen
akademik islevlerin altinda kalmasi olarak nitelendirilmektedir (American Psychiatric
Association, 1994). Ogrenme gii¢liigii cocuklarin sosyal olarak izole olmalarina ve sosyal
beceri eksikligine sebep olur ve bu ilerde benlik algis1 ve adaletsizlik hissiyle
iliskilendirilir (Martin ve dig., 2017).

Gelisimsel Yetersizlik

Zihinsel yetersizlik ve otizm spektrum bozuklugunu kapsayan genel bir tanim
olarak ortaya koyulmaktadir. Bu yetersizlige sahip g¢ocuklarin basarili bir sekilde
arkadaslk iligkilerini baglatma ve siirdiirmeyi saglamalar1 igin sosyal beceri egitimleri

saglanmalidir (Martin ve dig., 2017).

2.5.Sosyal Beceri Egitimi
Sosyal beceri egitimi genel olarak sosyal beceri eksikligi modeline dayanmaktadir

(de Boo ve Prins, 2006). Bu konudaki alan yazmn incelendiginde sosyal beceri
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egitimlerinin sosyal yeterliligi gelistirmekte olumlu yonde etkisi oldugu ortaya
koyulmaktadir (Gresham, Sugai ve Horner, 2001). Ayrica ¢ocuklarin sosyal becerileri
O0grenmelerinin baglamsal bir sekilde, uygun ortam olusturularak ve akran gruplar1 gibi
dogal ortamlarda basladig: belirtilmektedir (Sheridian, Hungelmann ve Maughan, 1999).
Sosyal 6grenme kuramina gore pek cok sosyal davranis diger bireylerin davranislari
gozlenerek, sonrasinda benzer kosullarda benzer bigcimlerde davranilarak 6grenilmektedir
(Cubukcu ve Giiltekin, 2006). Bu anlamda c¢ocuklar ilkokul seviyesine geldik¢e akran
etkilesimlerinin ve sosyal davraniglariin daha karmasik hale geldigi ifade edilmektedir
(Fabes, Martin ve Hanish, 2009). Bu nedenle ilkokul déneminde uygulanacak sosyal
egitim programlarmin ¢ocuklarin ileriki yasam donemlerindeki sergiledikleri davranislar
iizerinde ve birbirleriyle olan etkilesimlerinin artirilmasinda etkili olacagi
diistiniilmektedir.

Kisa siireli programlarin, bir yil gibi, sosyal beceri ve anti sosyal davraniglar
iizerinde daha uzun siireli programlara gore daha etkili oldugu ortaya koyulmustur
(Diekstra ve Gravesteijn, 2008). Bu yargiya paralel olarak Siimer-Hatipoglu (1999)
tarafindan yliriitiilen arastirmada bes haftalik sosyal beceri egitim programinin kisa
siirede cok fazla becerinin 6g8retilmeye calisilmasi sebebiyle etkili olmamistir. Ayrica
okul biitliniinde yapilacak dogrudan sosyal beceri 6gretimlerinin etkisi, kiiciik gruplarla
yapilacak beceri 6grenimleri kadar etkili olmamaktadir (Lo, Loe ve Cartledge, 2002).
Sosyal becerileri gelistirmek i¢in olusturulacak programlarin ilk olarak smif ve oyun
alanlar1 gibi dogal ortamlarda cesitli stratejiler kullanilarak ortaya ¢ikmasi gerektigi
belirtilmektedir (Gresham, Sugai ve Horner, 2001). Bunun yaninda egitimde kullanilacak
sosyal beceriler belirlenmeden 6nce ve program sonrasinda degerlendirmede yapilacak
olanlarin da sosyal beceri egitim programinimn etkililigini belirleyici bir diger 6zelligi
oldugu Gresham, Sugai ve Horner (2001) tarafindan ifade edilmektedir.

Risk gruplar1 acisindan bakildiginda dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu
olan ¢ocuklar i¢in uygulanacak sosyal beceri egitim programinin problem ¢dzme, kendini
kontrol etme ve duygusal denetim gibi davraniglara miidahale etmesinin daha etkili
olacagi ortaya koyulmaktadir (de Boo ve Prins, 2007). Bu sekilde dolayli olarak sosyal
beceriler de gelistirilecektir. Duygusal ve davranigsal bozuklugu olan genglerin aldiklar1
sosyal destegin, ugradiklar1 zorbalig1 azalttig1 ve okul temelli miidahale programlaria bu
konuda ihtiya¢ duyuldugu ifade edilmektedir (Margraf ve Pinquart, 2016). Duygusal ve

davranigsal bozuklugu olan 5. sinif 6grencilerine yonelik yapilan egitimin sonucunda
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Ogrencilerin gosterdigi problem davraniglarda azalmalar goriilmiis fakat 6gretmenler
tarafindan verilen dogrudan sosyal beceri 6gretimlerinin 6grencilerin sosyal beceriye
iliskin davraniglarinda bir degisiklige yol agmadigi belirtilmistir. (Lo, Loe ve Cartledge,
2002). Ilkokul déneminde duygusal ve davranissal bozukluklari olan ¢ocuklara yapilacak
sosyal beceri egitimlerinin 6grencilerin gelisimsel seviyesini karsilamasi gerekmektedir.
(Cook ve ark., 2008). Ogrenme giicliigii olan dgrencilere uygulanan sosyal beceri egitim
programlari yeterince sik ve yogun uygulanmadiginda etkililik azalmakta ve egitime kars1
direng artmaktadir (Gresham, Sugai ve Horner, 2001).

Biitiinlestirme ortamlarinda yer alan 6zel gereksinimli cocuklarin ait oldugu kimlik
gruplarmin da siirecteki kirilganliklarmi artirdigi ortaya koyulmaktadir (Miles ve Singal,
2010). Ozel egitime ihtiyac1 olan 6grenciler topluluk olarak sosyal becerilere miidahaleye
yiiksek direngli bir grubu temsil ederler (Gresham, Sugai ve Horner, 2001). Okullarin
dislanmaya dair hatalarmm altinda yatanm biitiin bir sistemi ‘kazananlar’ ve
‘kaybedenler’ olarak nitelendirmeleri ve sosyal yapilar1i da buna uygun olarak
yapilandirmalar1 oldugu ortaya koyulmaktadir (Quicke, 2008).

Social and Emotional Learning (SEL) programlar1 sosyal ve duygusal
yeterliliklerin acik bir 6gretim yoluyla ve 6grencilerin 6grenme siirecine dahil olmasini,
analitik, iletisim ve is birligi becerilerini 6grenci merkezli 6grenme yaklasimlariyla
gelistirmeyi icermektedir (Weissberg, Durlak, Domitrovich ve Gullotta, 2015).
Ogretimlerin acik bir sekilde verilmesi dgrencilerin bu siirece etkin ve bilingli bir sekilde
katilmasini ve ileriki donemde bu Ogretimleri uygulayabilmesini kolaylastirmaktadir.
Collaborative for Academic, Social and Emotional Learning (CASEL)’de SEL
programlarinin birbiriyle baglantili bes temel sosyal ve duygusal yetkinligi icermesi
gerektigi ortaya koyulmustur: Kendinin farkinda olma, kendini ydnetme, sosyal
farkindalik, iliski becerileri ve sorumluluk sahibi kararlar alma (2005). CASEL
egitimcilerin, bilim insanlarmmin ve ilgili vatandaslarin yer aldig1 uluslararas: bir agdir.
Amac1 sosyal, biligsel ve duygusal becerileri olusturan giivenli, ilgili ortamlari
olusturmay1 destekleme ve cesaretlendirmedir (Elias ve ark., 1997). Sosyal ve duygusal
ogrenmeye iligkin programlar (Social and Emotional Learning-SEL) ¢ocuklarin asagidaki
davranislara iligkin bilgi, tutum ve beceri edinmelerinin beklendigi bir siireglerdir (Payton
ve dig., 2008);

e Kendi duygularmi anlama ve bas etme

e Olumlu hedefler olusturma ve gerceklestirme
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o Ilerleme gdsterme ve digerleri i¢in endiselenme

e Olumlu iligkiler olusturma ve siirdiirme

e Sorumlu kararlar verebilme

e Kisilerarasi durumlarin etkili bir sekilde tistesinden gelme.

SEL programlarinin etkililiginin degerlendirildigi arastirmada, bu programlarin
degeri ve etkililigi su sekilde ortaya koyulmustur:

e Bu programlara dahil olan Ogrenciler kisisel, sosyal ve akademik
yagsamlarindaki ¢esitli alanlarda gelisimler gostermistir.

o SEL miidahaleleri problem gosteren ya da géstermeyen ogrenciler i¢in hem
okulda hem de okul sonras1 ortamlarda etkilidir.

e Izleme calismalari, gegmisteki kadar gii¢lii olmasa da, etkilerin kaldigin
gostermektedir.

e Programlarin okul ¢alisanlar1 tarafindan yiiriitiildiigiinde de etkili oldugu
goriilmektedir. Buna gore miidahalelerin rutin okul programlarma dahil
edilebilecegi 6ne siiriilebilir.

e Beceri egitiminde tavsiye edilen ardigik, aktif, odaklanmig ve agik olma
Ozellikli uygulamalarin digerlerine gore daha etkili oldugu goriilmiistiir.

e SEL programlar1 okul ¢agindaki c¢ocuklar i¢in en basarili miidahale
programlaridir (Payton ve dig., 2008).

IIkokul déneminde uygulanacak sosyal ve duygusal dgrenme programlarmin
olduke¢a etkili oldugu ortaya koyulmaktadir. Biitiinlestirme uygulamalarinda yer alan ve
risk grubunda olan 6grenciler i¢in sosyal ve duygusal anlamda 6grenme programlarimin
bircok agidan etkili olacagi diisiiniilmektedir. Sosyal ve duygusal gelisimi desteklemek
amactyla olusturulan programlarin agik¢a egitim programinin i¢inde de bulundurulmasi
gerekmektedir (Riggs, Greenberg, Kushé ve Pentz, 2006). Ozellikle smif diizeyinde
uygulanan sosyal beceri egitim programlarmin oldukca etkili oldugu ve uygulamalarin
daha fazla yer aldig1 programlarin, akademik 6gretime dayali programlara gore daha etkili
oldugu ortaya koyulmaktadir (January, Casey ve Paulson, 2011). Ilkokul donemindeki
Ogrencilerin Ogretim siireci boyunca aktivite i¢inde bulunmasi ve deneyime dayal
etkinliklerin yer almasinin 6nemli oldugu belirtilmektedir.

Alternatif Diisiinme Stratejilerinin Desteklenmesi Programi’nin Kuzey irlanda
uyarlamasinda risk grubundaki ilkokul Ogrencilerine uygulanmasinin sonucunda

ogrencilerin duygusal, kisisel ve akademik yoOnlerden basar1 sagladiklar1 ortaya

22



koyulmustur (Sheard, Ross ve Cheung, 2013). Ayrica sosyal ve duygusal 6grenme
programlarina katilan 6grencilerin 6z giivenlerinin daha yiiksek oldugu ve problemleri
¢ozme konusunda kendilerine daha fazla glivendikleri soylenmektedir. Arastirmanin bir
diger bulgusuysa Ogrencilerin 6grenme, problem-¢ozme, dinleme ve konsantre olma
becerilerinin gelistigi ve bu baglamda akademik becerilerinde de gelismeler yasandigi
yoniindedir. Program uygulanmasi ve katilimcilarin cevap vermeleri 6grencilerin
digsallastirilmig problemlerinin azalmasi arasinda 6nemli bir iligki bulundugu, bir yillik
izleme ¢aligmalarinda da ayni sonucun devam ettigi belirtilmistir (Humprey, Barlow ve
Lendrum, 2018). Ingiltere’de uygulanan kanita dayali sosyal beceri dgretim programlari
karsilagtirilmig, biitlin ~ programlar iginde Alternatif Diisiinme Stratejilerinin
Desteklenmesi Programi’nin etkilerinin uygulamadan iki yil sonra da devam ettigi
belirlenmistir (Little ve dig., 2012). Bunun yaninda 6gretmenlerin bu sosyal-duygusal
egitim programi uygulamalarmin 6grencilerin akademik gelisimlerini desteklemeye ve
davranis problemlerini engellemeye izin vermektedir (Riggs ve dig., 2006).

Ozetle sosyal beceri egitim programlar1 birgok davramisin gelistirilmesine ve
dogrudan ve dolayl olarak sinif ortamlarmnin, 6grencilerin iliskilerinin gelismesine,
problem davraniglarin ise azalmasina destek olmaktadir. Uzun donemde o6grenciler
iizerinde olumlu davranis degisikliklerinin gézlemlendigi bu miidahale programlarinin,
biitlinlestirme uygulamalarma devam eden ve risk grubunda olan ¢ocuklarin davranislar
ve kurduklari iliskiler iizerinde bir¢ok katkis1 olacagina ve bu iliskiler siirecte gelistikge
kendilerini sinif ve okul ortamlarina daha fazla ait hissedecekleri diistiniilmektedir. Bu
anlamda uygulanacak programm doneme yayilmasi gerektigi, Ogrencilerin etkin
olacaklar1 bir yapiyla desteklenmesi gerektigi ve biitiin 6grencileri kapsayan bir sekilde
diizenlenmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu baglamda ilgili arasgtrmalar kisminda
sosyal beceri ve egitim programlariyla ilgili caligmalara, ama¢ kisminda bu ¢aligmada

nelerin hedeflendigine yer verilmistir.

2.6.11gili Arastirmalar

Ogrencilerin akranlartyla olan iligskilerinin niteligi olumlu sosyal becerilerin,
agresifligin, rahatsiz edici ve hatali davraniglarin {izerinde etkili oldugu ortaya
koyulmaktadir (Carman ve Zhang, 2012; De Fraine, Van Damme, Van Landeghem,
Opdenakker ve Onghena 2003; Duru Bellat ve Minga, 1998; Finch, Garcia, Sulik ve
Obradovic, 2019; Hanushek, Kain, Markman ve Rivkin, 2003). Sosyal davranigsal
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yeterlilik ve akran iliskilerinde yasanan zorluklarin kisa donem ve uzun donemde egitsel
ve psikososyal alanlardaki islevleri etkiledigi belirtilmektedir (Beauchamp ve Anderson,
2010; Eisenberg, Fabes, ve Spinrad, 2006; Flouri ve Sarmadi, 2015; Kupersmidt, Coie ve
Dodge, 1990; Laghi, Picone, Lonigro ve Fossati, 2012; Newcomb, Bukowski ve Pattee,
1993; Parker ve Asher, 1987).

Ogrencilerin sosyal becerilerini gelistirmeye yonelik yapilan sosyal beceri
miidahaleleri dersler olarak, miifredata koyularak ya da bir sosyal beceri programi
uygulanarak saglanabilir. Bu sosyal beceri miidahalelerinin araciligiyla 6grencilerin
sosyal yeterliliginin artirilmasina, akran iligkilerini olumlu anlamda diizenlenmesine,
problem ¢6zme becerilerinin gelistirilmesine ve ofke problemlerinin azaltilmasina
yardimct oldugu belirtilmektedir (Alstot 2012; Craig-Unkefer ve Kaiser 2002;
Grauvogel-MacAleese ve Wallace, 2010; Presley ve Hughes, 2000; Wilhite ve Bullock,
2012). Sosyal becerileri gelistirmek i¢in yapilan bu miidahalelerde kogluk, model olma,
uygulamalar yapma, problem ¢6zme ve pekistirme yoluyla 6gretimler yapilabilmektedir
(Alwell ve Cobb, 2009). Kullanilan bu dgretim tekniklerinin yaninda akran 6gretimi, rol
oynama, oyun oynama, akran destekleme, model olma, doniit verme, sosyal beceri
dersleri verme gibi yontemler de siirece dahil edilerek miidahalenin etkililigi
artirilmaktadir (Cochrean, Feng, Cartledge ve Hamilton, 1993; Dart, Collins, Klingbeil
ve McKinley, 2014; Flood, Wilder, Flood ve Masuda, 2002; Moore, Cartledge ve
Heckaman, 1995; Samalot-Rivera ve Poretta, 2013).

Sosyal beceri egitimi programlarmin hem okul 6ncesi (Aksoy, 2014; Aslan, 2008;
Dereli, 2008; Durualp, 2009; Ekinci Vural, 2006; Goktas, 2014; Karaman, 2016; Kayil,
2015; Kilig, 2016; Sevgen, 2016; Ozdemir Topaloglu, 2013; Uysal 2014), ilkokul (Biger,
2014; Celik, 2007), ortaokul (Cerrahoglu, 2002; Sertelin Mercan, 2007; Yelpaze, 2012),
lise (Hasdemir, 2005; Keg¢ialan, 2013; Uzamaz, 2000; Yildirim, 2006) , {niversite
donemlerinde (Giilagti, 2009; Yiiksel, 1997) hem de risk gruplarindaki ¢ocuklarmn
(Balgik, 2010; Colak, 2007; Sani Bozkurt, 2016; Yalginkaya, 2012) sosyal davranislari
artirmada etkili oldugu ortaya koyulmaktadir. Bu anlamda gelistirilen ve kullanilan
birgok program bulunmaktadir Bunlara 6rnek olarak Good Behavior Game (Iyi Davranis
Oyunu) (Banish, Saunders ve Wolf, 1969), Positive Action Program (Olumlu Eylem
Programi) (Flay, Allred ve Ordway, 2001), Promoting Alternative Thinking Strategies
(Alternatif Diistinme Becerilerinin Gelistirilmesi) (Kushe ve Greenberg, 1994), Social

Skills Improvement System Classwide Intervention Program (Sosyal Beceri Gelistirme

24



Sistemi-Smif Miidahale Programi) (Elliott ve Gresham, 2007) gosterilebilir. Ozellikle
akranlariyla olan iliskilerini ve okula uyumu artrmada sosyal beceri egitimleri olumlu
yonde degisime sebep olmaktadir (Kabasakal ve Celik, 2010). Cocuklarin sosyal ve
duygusal egitimleri sinif ici 6gretimler, egitim programi dis1 etkinlikler, destekleyici okul
ortami ve toplum hizmetlerine katilim gibi farkli caligmalar yoluyla saglanabilmektedir
(Eliasve dig.,1997).

Sosyal beceri egitimlerini biitlinlestirme uygulamalarmin yiiritiildiigii siniflarda
yer alan 6grencilerin ders programlarina dahil etmek miimkiindiir. Boylece 6grenciler list
biligsel becerileri ve farkli sosyal becerileri 6grenebilir, uygun sosyal davranmglari
gosterebilir ve o6grenciler icin destekleyici bir iletisim ortami saglar (Williams ve
Reisberg, 2003). Ogrencilerin sosyal olarak yetersiz davranislar1 ortaya koymalarinin
akademik becerilerini, akranlariyla iletisimlerini (Hartup, 2009; Kabasakal ve Celik,
2010) ve gelecekteki sosyal davraniglarini da etkiledigi belirtilmektedir (Masten ve dig.,
2005). Ozellikle risk grubunda bulunan ¢ocuklarm bu durumdan daha fazla etkilendikleri
ifade edilmektedir (Nilholm ve Alm, 2010; Lo, Loe ve Cartledge, 2012). Verilecek sosyal
beceri egitimlerinin sosyal davraniglar1 gelistirdigi ve Ogrencileri sosyal olmayan
davraniglar1 sergilemekten alikoydugu ortaya koyulmaktadir (de Boo ve Prins, 2007;
Margraf ve Pinquart, 2016).

Biitiin bunlar 1s18inda biitiinlestirme uygulamalarmin ylriitiildigli okul ve
smiflarda 6grencilerin sosyal becerilerini gelistirmek adina birgok ¢calisma yiirtitiilmiistiir.
Miller, Lane ve Wehby’in 2005 yilinda okul diizeyinde 6zel gereksinimli 6grencilere
sosyal becerilerini gelistirmek adina 6gretimler yapmislardir. Burada sadece yedi 6grenci
ile ¢alisilmig ve bu 6grencilerin davranis problemleri oldugu ortaya koyulmustur. Haftada
¢ ya da dort kez uygulamanin yapildig: alt1 haftalik bu siirecte, 6grencilere Sosyal Beceri
Egitim Programi uygulanmis ve dogrudan dgretimler yapilmistir. Ogrencilerin problem
davranislarinda azalis ve sinif i¢i olumlu davranislarinda artig goriilse de; genel egitim
smiflari, okulun toplu kullanim alanlar1 gibi diger 6grencilerle aktif bir sekilde bir arada
olunan yerlere bu ¢alisma genisletilememistir.

McDaniel, Bruhn ve Troughton (2016) tarafindan yiiriitiilen arastirmada ise
olumsuz davranislar sergileyen ve smifa uyum siirecinde sorunlar yasayan dgrencilere
Stop and Think (Dur ve Diisiin) adinda kisa bir sosyal beceri miidahalesi yapilmistir.
Toplamda iki farkli smiftan, bes 6grenci ile g¢alisilmis ve Ogrencilere zorluklarla

karsilastiklarinda bes adimlik bir siireci takip etmeleri 6gretilmistir: Durup diisiinme, iyi
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ve kotii tercihleri tanimlama, iyi tercihleri uygulayabilmek i¢in adimlar1 tanimlama,
admmlar1 uygulama ve yapilan olumlu se¢imleri yansitma. Bu siire¢ 12 ders siirmiis ve
sonucunda 6grencilerin olumsuz davraniglarini azalttig1 ve olumlu davraniglarin ise arttig1
ortaya koyulmustur. Fakat bu ¢aligmalara biitiin sinif dahil edilmemis, ayrica ¢alisma
sadece ikinci ve li¢lincii siniflarla sinirl kalmistir.

Tiirkiye’de ise Kaya ve Kargin (2022) tarafindan yilinda yapilan aragtirmada, 30
3.smif Ogrencisine kaynastirma/biitiinlestirmeye hazirlik etkinlikleri uygulanmis ve
ogrencilerin kabul diizeylerine olan etkisine bakilmistir. Toplamda 10 kaynastirmaya
hazirlik etkinliginden olusan bu uygulamanin sonunda tipik gelisim gosteren
ogrencilerin, 6zel gereksinimli Ogrencilere iliskin kabul diizeylerinin arttig1 ortaya
koyulmustur.

Ozokeu, Akcamete ve Ozyiirek (2017) tarafindan yiiriitiilen arastirmada zihinsel
yetersizligi olan 6grencilere dogrudan 6gretim yoluyla genel egitim siniflarinda gerekli
olan 6ziir dileme, yardim isteme ve bir isi zamaninda bitirme gibi sosyal becerilerin
gelistirilmesi amacglanmustir. Arastrrmada iic dgrenci ile c¢ahsilmistir. Ogretimler
yapildiktan sonra genel egitim smiflarinda yiiriitiilen gézlemler 6grencilerin hedeflenen
davraniglar1 6grendigini ve bunu genelleyebildiklerini ortaya koymustur.

Sucuoglu (2014) tarafindan ylriitiillen c¢alismada okul o©ncesi donemdeki
ogretmenlerle calisilmis ve 14 hafta boyunca inanilmaz Yillar Ogretmen Egitim Programi
uygulanmistir. Bu ¢alismanin sonucunda ogretmenlerin bilissel etkinliklerde 06zel
gereksinimli 6grencilerle etkilesimleri artmistir. Fakat 0grencilerin akranlariyla olan
etkilesim ve iletisimlerinde anlamli bir degisiklik gézlemlenmemistir.

Ozetle, dgrencilerin sosyal olarak yeterli olmasi akademik becerileri, iyi olma
durumlar1 ve arkadaslariyla olumlu iligkiler kurmasi ile dogrudan iliskilidir (Carman ve
Zhang, 2012; De Fraineve dig., 2003; Duru Bellat ve Minga, 1998) . Sosyal yeterliligi
yordama, eksik olunan alanlara miidahale etme sosyal becerilerin degerlendirilmesi ve
gelistirilmesi yoluyla olabilmektedir. Sosyal yeterliligin olmamas1 uzun déonemde akran
iligkilerini ve smif i¢i kabulii olumsuz etkiledigi ortaya koyulmaktadir (Beauchamp ve
Anderson, 2010; Eisenberg, Fabes ve Spinrad, 2006; Flouri ve Sarmadi, 2015;
Kupersmidt, Coie ve Dodge, 1990). Bu anlamda sosyal olarak yeterli olma 6nemlidir ve
sosyal olarak yeterli olma admna sosyal becerileri gelistirmeye yonelik miidahale
programlar1 uygulanmaktadir. Ozel gereksinimli, yabanci uyruklu, risk grubunda olan ve

davranigsal bozukluklar1 olan 6grencilerin bulundugu biitiinlestirme uygulamalarinin
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yiirlitiildiigii siniflara bakildiginda, 6grencilerin sosyal becerilerinin gelistirilmesinin
akademik becerileri gelistirme, sinif icinde kabulii saglama, O6grencilerin iyi olma
durumunu saglama ve iletisim kurmalarmi destekleme adina 6nemli oldugu ortaya
koyulmaktadir (Alstot 2012; Craig-Unkefer ve Kaiser 2002; Grauvogel-MacAleese ve
Wallace, 2010; Presley ve Hughes, 2000). ilkokul doneminde uygulanan sosyal beceri
egitim programlari bulunsa da (Biger, 2014; Celik, 2007, Sheard, Ross ve Cheung, 2013),
biitlinlestirme uygulamalarmin yiiriitiildiigii siniflar i¢in uygulanan programlarin, sadece
smiftaki 6zel gereksinimli 6grencilere uygulandigi, kisa siireli programlar oldugu ve
sadece bir davranigin gelistirilmesini hedefleyen programlar oldugu goriilmektedir (Kaya,
2020; McDaniel, Bruhn ve Troughton, 2016; Miller, Lane ve Welby, 2005; Ozokgcu,
Akcamete ve Ozyiirek, 2017). Ayrica bir¢ok programda sadece dogrudan &gretim
yontemi uygulanmaktadir. Ancak alan yazminda etkili bir sosyal beceri egitim
programinin bir yil gibi uzun siireli olmasi, birgok davranisi1 hedeflemesi, biitiin bir sinifa
ya da okula uygulanmasi ve egitim programina dahil olan, diizenli bir sekilde uygulanan
programlar olmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Elliott ve Gresham, 2007; Elias ve dig.,
1997; January, Casey ve Paulson, 2011; Riggs ve dig., 2006).

Biitiinlestirme uygulamalarinin basarili olmasi i¢in sosyal biitiinlestirmenin de
saglanmas1 gerekmekte ve Ogrencilerin smif i¢ine kabuliiniin saglanmasi ve aidiyet
hissinin gelistirilmesi gerekmektedir (Koster ve dig., 2009; Szumski ve Karwowski,
2014). Bunu saglamak adina biitiin smifa uygulanacak bir sosyal beceri egitim
programinin Ogrencilerin sosyal becerilerini gelistirme ve dolayisiyla kabuli ve
ogrencileri arasindaki iligkileri ve iletisimleri gelistirecegi ortaya koyulmaktadir

(Gresham, Sugai ve Horner, 2001.
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3.YONTEM
Bu kisimda arastrma desenine, arastirma siirecine, katilimcilara, arastirma

ortamina ve verilerin analizine iligkin bilgilere yer verilmistir.

3.1.Arastirma Deseni

Bu c¢aligma biitiinlestirme egitiminin yuritildigi smiflarda egitim goren
ogrencilerin yasadiklar1 iletisim ve etkilesim sorunlar1 ve bu sorunlarin ¢dziimiinde
ihtiya¢ duyulan becerileri belirlemek, belirlenen bu sorunlar ve gereksinimler kapsaminda
modiiler bir sosyal beceri programi olusturmak ve uygulama stirecini incelemek amaciyla
eylem arastrmas1 seklinde desenlenmistir. Eylem arastirmasi bireylerin giinliik
yasamlarinda karsilastiklar1 problemlere etkili bir ¢6ziim bulmalarini saglayan sistematik
bir arastirma yaklasimi olarak tanimlanmaktadir (Stringer, 2014). Yani sosyal bir duruma
iligkin ¢alismanin eylem yoluyla niteliginin artirilmasidir (Elliott, 1991). Okullarda eylem
arastirmas1 kullanilarak Ogrencilerin basar1 iligkili sorunlari, smif yonetimi ve O6zel
gereksinimli 6grenciler arastirilabilmekte, etkili rehberlik araglar1 saglanabilmektedir.
Eylem arastirmasimin temel amaci bilgi tiretmekten ¢cok uygulamanin gelistirilmesi, bu
uygulamanin degerleri artrramaya yonelik olmasidir (Elliott, 1991). Bu anlamda
calismanin eylem arastirmasi olarak desenlenmesi Sosyal Beceri Egitim Programi
Gelistirme ve bu yolla biitiinlestirme smifindaki Ogrencilerin sosyal becerilerini
gelistirme amacina hizmet edecegi diistiniilmiistiir.

Eylem arastirmasi gelisimi ve degisimi silire¢ iginde devam eden bir yontemdir
(Brydon, 2003). Eylem arastrmasinda insanlarm bulunduklar1 topluluklarla ilgili
sorunlar1 anlayabilecekleri ve bu bilgileri karsi tarafa saglayabileceklerine
inanilmaktadir. Ayrica bu kisilerle is birligi icinde calisilmasi hedeflenen becerilerin
basarilmasina en ¢ok hizmet eden yontemdir. Bu ¢aligmada uygulayici arastirmaci oldugu
icin sliregteki kisisel degisimleri en iyi anlamda yansitacak ve gelisimi saglayacak sekilde
desenlenmistir (McNiff, 2016). Elizabeth Kasl’a gore katilimci arastirma yontemleri
calisgmanin degistirici giiclinii ilk olarak gdrmeye ve buna sahit olmaya olanak
saglamaktadir. Bu anlamda siire¢ dncesinde ve sirasinda arastirmaci tarafindan yapilan
gbzlemler arastirmanin gelisimine ve siirecin olusturulmasina hizmet etmektedir. Sekil
3.1’de bu dongii gosterilmistir. Yapilan bu gozlemler ayrica olumlu ve olumsuz rol
modellerini, 6grencilerin akranlar1 arasindaki durumlarini, sosyal 6grenmeyi belirlemeye

(Bilorusky, 2021) ve bunlara gore siireci sekillendirmeye hizmet etmektedir.
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Sekil 3.1. Eylem arastirmast modeli (Piggot-lrvine, 2006)

Yapilan uygulamalar bu anlamda durumun neden boyle oldugunu, ortaya ¢ikan bu
durumun tatmin edici olup olmadigini1 ve bunu degistirmek i¢in neler yapilabilecegine
iligkin gelismeler saglar (McNiff, 2016). Arastirmaci bu ¢alismada okula disardan biri
olarak girmis, uygulamalar1 kendi yapmis ve diger uzmanlarla ortak ¢alisarak okulda
yapilan uygulamalarla disaridaki ekip arasinda bilgi akismi saglamistir.  Eylem
arastirmasit bu anlamda 6z yansitmaya olanak saglamis ve arastirmacinin programin
uygulayicis1 olarak da kendini gelistirmesine olanak saglayacagi diisliniilmiistiir
(McKernan, 2008).

Sekil 3.1°de goriildiigii gibi c¢alismanin ilk kismmi durumu analiz etme
olusturmaktadir. Bu anlamda arastirmacmin daha 6nce yiiksek lisans tezinde calistigi
konu, aldig1 dersler, uzmanlarla yapilan gériigmeler ve yapilan alan yazin taramalari ¢ikis
noktasimi olusturmustur. Yapilan biitlin bu 6n hazirliklar sonucunda alanda goriilen
problemin odak gruptaki yansimalarinin belirlenmesi amaciyla 6gretmenlerle goriismeler

yapilmig ve smiflarda gozlemler yiiriitiilmiistiir. Yapilan goriismeler ve gozlemler
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sonucunda arastirmact simniflarda ihtiyag duyulan becerileri belirlemis ve bu beceriler
dogrultusunda programda modiiler bir yap1 kullanilmasit karar1 alinmistir. Bu anlamda
yeni bir yaklasim kullanilarak birgok yontem ve teknigin bir arada kullanilmasma ve
modiillerin birinci, ikinci, ti¢clincii ve dordiincii siniftaki dgrencilere uygulanmasina karar
verilmistir.

Modiillerin yapisi ve igerigi belirlenirken gegerlilik komitesi, tez izleme komitesi
ve Psikolojik Danisma ve Rehberli kalaninda ve Egitimde Program Gelistirme alaninda
uzmanlardan destek alinmistir. Daha sonra uygulama asamasina gec¢ilmistir. Burada her
bir modiil ve kullanilan yontemler i¢in planlama yapilmis, bu planlamalar ve uygulamalar
komitelerle paylasilmis, yansitmalar ve degerlendirmeler yapildiktan sonra bir sonraki
eyleme yani modiile ve uygulamaya ge¢ilmistir. Her bir modiil ve uygulama kendi i¢inde
ve siniflar bazinda da degerlendirilmistir.

Yapilan degerlendirmeler sonucunda gerek goriilen degisiklikler yapilmistir. Bu
degisiklikler programin uygulanmasi, kullanilan yontem ve teknikler ya da arastirmacinin
uygulama yaklasimlar1 olabilmektedir. Bu degisiklikler sonucunda arastirma siireci
yeniden yonlendirilerek, yapilan yansitmalar sonucunda olusturulan planlarla eylemlerin

uygulanacagi yeni bir dongii olusturulmustur.

3.2. Katihmcilar

Arastrma kapsaminda katilimcilar; gereksinimin belirlenmesi, programin
gelistirilmesinde rol oynayan ekip {yeleri, programin uygulama asamasi ve
degerlendirilmesi olmak tlizere belirlenmistir. Arastirmacimnin bu siiregte hem uygulayici
olmas1 hem de aktif bir sekilde yer almasi nedeniyle arastirmaci katilimci olarak ele
alinmustir.

Bu c¢aligmada ornekleme amagli olarak belirlenmis, 6l¢lit bagimli 6rnekleme
kullanilmistir. Onceden arastirmaci tarafindan belirlenmis 6lgiitlerin kullanilmas1 bu
ornekleme tiiriiniin se¢ilmesinde etkili olmustur (Marshall ve Rossman,2014; Baltaci,
2018). Segilen durum hakkinda olabildigince bilgi alinabilmesi agisindan (Marshall,
1996) 6rneklem segilirken asagidaki dlgiitler belirlenmistir:

e Katilimcilarmn ilkokul 1,2,3 ve 4.smifa devam ediyor olmasi,
e Aragtirmanin yiiriitiildigii siniflarda en az bir 6zel gereksinimli 6grenci
olmasi ve bir yabanci uyruklu 6grenci bulunmasi,

e (Calismanin yiiriitiilecegi okullarin ulasilabilir olmasi,
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e Katilimcilarin goniillii olmasidir.

Belirlenen bu 6lgiitler aragtirmanin biitiin asamalari i¢in gecerlidir fakat gereksinim
belirleme ve programin uygulanmasi asamasinda katilimcilar ve sayilari degismistir.
Gereksinim belirleme asamasinin gozlem kismi 2019-2020 egitim 6gretim yilinin Giiz
doneminde gerceklestirilmis, uygulamanin yapildigr okulun farkli smiflarinda
gerceklestirilmistir. Goriismeler ise yine ayni okulun 6gretmenleriyle yapilmak istenmis
fakat okuldaki 6gretmenler bu goriismelere katilmak istemedigi i¢in maksimum ¢esitlilik
orneklemesi yapilmustir. ilkokul doneminde biitiinlestirme smiflarindaki dgrencilerin
pandemi sonrasi sosyal beceri anlaminda ihtiyaglarmin belirlenmesi amaciyla farkl
okullardaki farkli 6gretmenlerle goriismeler yapilmistir. Burada amag farkli okullardaki
durumlar arasindaki ortaklik olup olmadigini belirlemeye ¢aligmak ve bu durumlara gore
sorunun farkli boyutlarmi incelemektir (Marczyk, 2005).

Pandemi siirecinde calismaya ara verilmis, verilen bu aradan sonra ¢gretmenler
smif i¢inde goézlemlere izin vermemislerdir. Ayrica pandemi Oncesinde hazirlanan
etkinliklerin ve katilimcilarin bir biitiin halinde yeniden ele alinarak, ihtiyaclarina uygun
bir yapmin kurulmasi gerekmistir. Bu anlamda yapilan goriismelerle bu gereksinimlerin
belirlenmesi amag¢lanmuistir.

Raporda katilimcilarin isimleri ve c¢alistiklar1 okullara yer verilmemistir.
Katilimcilar i¢in kodlar kullanilmistir. Asagida katilimcilarin bilgilerine ve arastirmada

oynadiklari rollere yer verilmistir.

3.2.1.Gereksinim belirleme siirecinin katihmcilan

Oncelikle gereksinimlerin belirlenmesine yonelik Eskisehir ilinde biitiinlestirme ve
gbemen Ogrencileri olan okullar taranmistir. Tarama sonrasinda 6l¢iit 6rnekleme yoluyla
belirlenen oSlgiitlere uygun olan okul belirlenmis ve smifinda biitlinlestirme dgrencileri
olan Ogretmenlerle iletisime gecilmistir. Buna gore belirlenen okulda goniillii olan
ogretmenlerin siniflarinda gozlemler yapilmis ve yine gonillii olan 6gretmenlerle
goriismeler yapilmistir. Daha sonra uygulamalarin da bu smiflarda devam etmesine karar
verilmis fakat pandemi siirecinden sonra yapilan uygulamalarda smiflar goniillii
ogretmenlerin degismesi dolayisiyla degistirilmigtir. Ayrica dgretmenler bu siiregten
sonra smiflarmda gozlem yapilmasimi istememisler, bu nedenle gozlemler

tekrarlanamamuistir.
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Gereksinim belirleme siirecinin ilk agamasinda programin uygulandig1 okulda 16
farkli 6gretmenler goriismeler yiiriitiilmiis ve dort farkli smifta gézlemler yapilmistir.
Gereksinim belirleme siirecinin ikinci asamasinda Eskigehir merkez il¢eleri Tepebasi ve
Odunpazari’nda toplam dort farkli okuldan 13 6gretmenle goriismeler yiirttilmiistiir.
Gereksinim belirleme agamasinda goriisme yapilan 6gretmenlerin bilgileri Tablo 3.1 ve

3.2°de verilmistir.

Tablo 3.1. Pandemi donemi éncesi goriisme yapilan égretmenlerin bilgileri

Katilhhmca Okulun Simif Simf Hizmet Ozel GKAYUO
Kodu Bulundugu Mevcudu Siiresi Gereksinimli
Bolge Ogrenci

GBSGO1 Biiylikdere  3.smuf 20 23 1 1
GBSGO2 Biiylikdere  3.smuf 23 16 1 2
GBSGO3 Biiyiikdere  4.smf 21 18 1 1
GBSGO4 Biiyikkdere  4.smif 25 20 1 -
GBSGOS5 Biiyiikdere  2.smf 26 24 1 1
GBSGO6 Hosnudiye  3.smif 30 20 2 1
GBSGO7 Hosnudiye  3.smf 27 22 2 1
GBSGO8 Hosnudiye  4.smf 33 18 1 2
GBSGO9 Hosnudiye  4.Smif 24 16 1 1
GBSGO10  Uludnder 1.smif 19 20 2 -
GBSGO11  Uludnder 3.smif 31 25 1 2
GBSGO12  Uludnder 4smf 32 28 2 1
GBSGO13  Uludnder 3.smif 25 18 1 1

Not: GBSGO: Gereksinim belirleme siirecinde gériisiilen 6gretmen GKAYUO: Gegici koruma altindaki
yabanci uyruklu 6grenci

Tablo 3.2. Pandemi dénemi sonrasi goriisme yapilan égretmenlerin bilgileri

Katilimel Simf Simif Hizmet Ozel GKAYUO
Kodu Mevcudu Siiresi Gereksinimli
Ogrenci
GBSGO-A 1.smuf 16 21 2 3
GBSGO-B 1.smuf 18 18 1 2
GBSGO-C 2.smuf 14 14 2 1
GBSGO-D 2.smuf 22 17 2 -
GBSGO-E 2.smuf 17 10 1 2
GBSGO-F 2.smuf 20 16 1 2
GBSGO-G 3.smif 21 15 1 2
GBSGO-H 3.smif 15 12 2 -
GBSGO-I 3.smif 16 14 2 1
GBSGO-J 3.smif 18 16 3 2
GBSGO-K 4. smf 15 16 2 1
GBSGO-L 4. sif 20 14 1 2
GBSGO-M 4. smf 18 18 1 -
GBSGO-N 4. smf 17 15 3 1
GBSGO-0O Tiirkge 16 2 - 16
Destek Sinifi
GBSGO-P Ingilizce - 10 - -

Not: GBSGO: Gereksinim belirleme siirecinde gériisiilen 6gretmen GKAYUO: Gegici koruma altindaki
yabanci uyruklu 6grenci
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3.2.2.Programin gelistirilmesinde rol oynayan ekip iiyeleri olarak katihmecilar

Program gelistirme siirecinde tez izleme komitesindeki 6gretim tiyeleri, gecerlilik
komitesinde yer alan uzmanlar ve Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Anabilim
Dali’nda gorevli bir 6gretim tiyesi aktif olarak yer almistir. Bu donemde arastirmaci masa
basinda tasarmmlar1 hazirlamig, alaninda uzman 6gretim tiyesi iceriklerin dgrencilerin
seviyelerine uygun olup olmadigina iliskin doniit vermistir. Gegerlilik komitesi program
gelistirme siirecinde hazirlanan igeriklere iligkin taslaklar1 incelemisler, doniitler
saglamislar, yapilan diizenlemelere iliskin goriislerini bildirmislerdir. Ayrica gegerlilik
komitesi uygulama sirasinda ve sonunda izleme, denetleme ve degerlendirme gorevlerini
yerine getirmiglerdir. Tez izleme komitesi igerikler diizenlendikten sonra iist bakig
sunmus, program icerigine uygunluk, biitiinciil olarak programi degerlendirmeyi
gerceklestirmislerdir. Siiregte sagladiklar1 goriislerle karar alma ve yeniden planlama
asamalarma destek olmuslardir. Gegerlilik komitesinde;

e Ozel egitim, isitme engellilerin egitimi, dil ve konusma gelisimi, envanter
gelistirme, degerlendirme alanlarinda ¢alisan, doktora tez stirecinde bulunan
alan uzmani,

e Ozel egitim, isitme engellilerin egitimi, aile egitimi, erken c¢ocukluk
déneminde oyun alanlarinda ¢alisan, doktora tez siirecini bitirmis alan
uzmant,

e Ozel egitim, igsitme engellilerin egitimi, yiirlitiicii islevler, sosyal beceri,
degerlendirme alanlarinda ¢alisan, doktora tez siirecinde olan alan uzmani
bulunmaktadir.

Tez Izleme Komitesinde biitiinlestirme uygulamalari ve eylem arastirmasi
alanlarinda uzman tez danigmani, program gelistirme ve egitim programlar1 alanlarinda
uzman arastirmaci, zihinsel engelliler egitimi ve biitlinlestirme uygulamalar1 alanlarinda
uzman aragtirmact olmak tizere li¢ 6gretim {iyesi yer almaktadir. Psikolojik danismanlik
ve aile damigmanlig1 alanlarinda uzman olan 6gretim {liyesi programin gelistirilmesi ve
iceriklerin belirlenmesi siirecinde destek olmustur. Ozel egitim, isitme engellilerin
egitimi, sosyal beceri ve biitlinlestirme alanlarinda uzman olan arastirmaci programin

gelistirilmesinde tasarimi gerceklestirmis, doniitlere gore degisiklikleri yapmustur.

3.2.3.Programin uygulanmasi ve degerlendirilmesi siireclerinin katihmecilar
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Program birinci, ikinci, liglincii ve dordiincii siniflar olmak iizere dort farklh
katilime1 grubuna uygulanmistir. Gereksinim belirleme siirecinde goézlem yapilan
okuldaki goniillii olan 6gretmenlerin smiflarindaki d6grencilere program uygulanmstir.
Uygulama sonrasinda degerlendirme igin 6grencilere sosyometri uygulanmis ve sinif
Ogretmenleriyle goriisme yapilmistir. Programin uygulandigi siniflara iligkin bilgilere

Tablo 3.3, gorlisme yapilan 6gretmenlere iliskin bilgilere Tablo 3.4’de yer verilmistir.

Tablo 3.3. Uygulama yapilan siniflarin bilgileri

Simif Simif Mevcudu Ozel Gereksinimli Ozel Gereksinim GKAYUO
Ogrenci Grubu
1.Sinif 22 1 Dil ve Konusma 2
2.Smif 17 1 Otizm 2
3.Smif 22 2 Dil ve Konusma 1
Zihin
4.Smmf 19 2 Zihin 1

Dil ve Konusma

Uygulama yapilan smiflarm mevcudu, biitiinlestirme Ogrencisi sayisi, 6zel
gereksinim grubu ve gbgmen 6grenci sayist Tablo 3.3’de verilmistir. Birinci sinifta yer
alan gégmen Ogrenciler yeni 6gretmen geldikten sonra devam etmemisler, arastirmaci
uygulama yaparken smif mevcudu 20 kisi kalmistir. Bu durumun nedeni 6gretmene
sorulmustur. Ogretmen dgrencilerin velilerinden haber alamadigini belirtmistir. ikinci
siifta arastirmaya 16 kisi, dordiincii smifta ise 18 kisi ile baglanmis, uygulama sirasinda
smifa yeni 6grenciler katilmistir. Dordiincii sinifta ayrica dénem basinda yeni bir 6grenci
dahil olmus fakat 6grenci egitim Ogretim yilinin tamamina katilmistir. Birinci smif
O0gretmeni iki tanilanmamis Ogrencisi bulundugunu ve ailelerini ikna edemedigini
belirtmistir. ikinci siniftaki biitiinlestirme 6grencisi ve yabanc uyruklu &grencilerin
okuma-yazma bilmemektedir ve gogmen 6grencilerden biri Tiirkge konugamamaktadir.
Ugiincii siif 6gretmeni tanist bulunmayan bir 6grenci bulundugunu ve ailenin

degerlendirmeye yonlendirmeye ¢alisildigini belirtmistir.
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Tablo 3.4. Degerlendirme siirecinde gériisme yapilan ogretmenlerin ozellikleri

Katihmeir Kodu Mezun Yas Hizmet Siiresi Daha Once Ozel
Oldugu (yil) Gereksinimli Ogrenci  1Tle
Boliim Calisma Durumu

BSO Sinif 30 2 Hayir
Ogretmenligi

iSO Sinif 38 16 Evet
Ogretmenligi

UsO Sinf 42 20 Evet
Ogretmenligi

DSO Gida 57 25 Evet
Miihendisligi

Uygulama yapilan smiflardaki 6gretmenlerden birinci smif 6gretmeni tcretli
ogretmenlik yapmaktadir ve sinifin asil 6gretmeni degildir. Ancak uygulamanm ikinci
haftasindan itibaren bu 6gretmen smifta gérev yapmaya baslamis, uygulama sonunda
goriisme yapilmustir. ikinci sinif, {igiincii simf ve dordiincii smif dgretmenlerinin daha
once projeleri bulunmaktadir ve bu projelerle 6diil almislardir. Uygulama yapilan

smiflarm 6gretmenlerinin hepsinin cinsiyeti kadindir.

3.2.4. Katihmai olarak arastirmacinin rolii

Arastirmaci siirece aktif olarak katilim saglamis, uygulayici olarak siirece dahil
olmustur. Eylem arastirmasinda uygulayici olma bir¢ok etik soruyu da beraberinde
getirmekte, katilimcilarla kurulan iliskiler, katilimcilarin daha savunmasiz bir grup
olmas1 ve uygulamanin nasil yapilacaginin uygulamaciya bagli olmasi gibi konularm goz
Oniine almmasi gerekmektedir (O’Hanlon, 2003). Arastirmanin amaci geregi
biitlinlestirme uygulamalarinin yiiriitiildiigii siniflardaki 6grencilerle ¢alisilmasi gerekmis
ve sosyal becerilerini gelistirmek adina uygulamalar yapilmasi gerekmistir. Arastirmaci
bu gelisimi saglamak amaciyla ortama uygulayici ve is birligi saglayici bir rolle dahil
olmustur. Arastirmaci uygulayici roliinii gergeklestirmek adina ekip tiyelerinden destek
almis ve uygulamanin nasil yapilacagi konusunda her adimda bilgi aligverisinde
bulunulmustur. Siirecte arastirmaci etkinlikleri hazirlama, sinif iginde hazirlanan
etkinlikleri yaptirma, 6grencilerle birebir iletisim halinde olma, ekibi ve dgretmenleri
bilgilendirerek iletisimi saglama, alinan geri doniitlere iliskin degisiklikleri hazirlama,

kaynak saglama gibi gorevleri yerine getirerek uygulamay: stirdiirmiistiir.

3.3. Arastirmanin Gergeklestirildigi Ortam
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Aragtirma gereksinim belirleme ve programim uygulanmasi ve degerlendirilmesi
altinda iki farkl ortamda gerceklestirilmistir. Gereksinim belirleme agamasinin gdzlem
asamasinda Eskigehir, Tepebasi ilgesinde bulunan veri toplanan okul kullanilmis ve bu
okuldaki farkli smiflarda gézlem yapilmistir. Gereksinim belirleme agamasinin ikinci
asamasi olan gorlisme kismida Tepebasi’ndan iki okul, Odunpazari’ndan iki okul olmak

iizere toplamda dort farkli okuldaki 6gretmenlerden bilgi alinmistir. Gozlemin yapildigi

okulun fiziki durumu Sekil 2.2°de verilmis, goériismelerin yapildigi okullarm bulundugu

bolgelere ise Gorsel 2.1°de yer verilmistir.

Sekil 3.2. Gozlem ve uygulama yapilan okulun krokisi

Sekil 2.2°de verilen krokide goriildiigli gibi gozlem ve uygulama yapilan okulda
smiflar ayr1 ayr1 bloklarda yer almaktadir. A blok ve B bloklarin 6niinde bulunan kisimda
sadece birinci ve ikinci smiflar oynamakta, C blogun 6niinde bulunan bahgede ise ligiincii
ve dordiincii siniflar oynamaktadir. Miidiir ve seminer salonlar1 B blokta bulunmakta,
Miidiir Yardimcis1 odalar1 B ve C blokta bulunmakta, Rehberlik ve Psikolojik Danigma
servisleri ise A ve C blokta yer almaktadir. Ayrica B blokta kantin yer almaktadir. Ugiincii
ve dordiincli smiflar sadece kantine gitmek icin A ve B bloklarin bulundugu kisma
gidebilmekte, oyun oynamak i¢in o alandaki bahceye girememektedirler. Ayni sekilde
birinci ve ikinci siniflar da C blogun Oniinde bulunan bahgeye gelememektedirler. C
blokta {iglincli ve dordiincii siniflar ayr1 bdlgelerde yer almakta, merdivenleri ve giris
cikislar1 ayr1 ayridir.

Aragtirmac1 gozlemleri ayr1 ayr1 bloklarda yapmis, boylece biitiin okulun ortanu
goriilebilmistir. Oynanan oyunlar, koridorlarda yasananlar ve Ogrencilerin tepkileri
yaslarma gore gozlemlenebilmistir. 2019-2020 egitim dgretim yilmin Kasim, Aralik ve

Ocak aylarinda yapilan gozlemler, uygulamanm yapildigr 2021-2022 egitim 6gretim
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yilinda pandemi ve 6gretmenlerin sicak bakmamasi nedeniyle gergeklestirilememistir. Bu
nedenle farkli okullarda goriismeler yiiriitiilmistiir. Goriismelerin yapildigi okullar

Gorsel 3.1°de yer alan haritada gdsterilmistir.

YESILTEPE
o] MH.
SIRINTEPE KUMLUBEL MH.
BATIKENT MH: MH.
SARHOYUK MH
ULUONDER MH. TEpEBA,
GAMLICA MH. iHSANIYE MH.
SAZOVA MH. ESk|§eh|r GOKMEYDAN

MH.
VisNELik M. ODUNPAZARI

Q DEDE MH. HUZUR MH:
B NIRDERE ‘

MH. EMEK'MH.

CANKAYA MH.

LTEPE MH. OZLEy ..

Gorsel 3.1. Gériisme yapilan okullarin yer aldigi konumlar

Uygulamalar Sekil 3.2°de verilen okulda gergeklestirilmis, siniflarin krokisine
Sekil 3.3, Sekil 3.4, Sekil 3.5 ve Sekil 3.6’da yer verilmistir. Smiflarin hepsine
uygulamanin 4.haftasindan itibaren akilli tahtalar koyulmustur. Ogretmen masasinda
bilgisayar ve yazici bulunmakta, 6gretmenler ihtiya¢ duyduklarinda ders iginde bu
materyalleri kullanabilmektedirler. Ogrenci siralar1 tahta ve iki kisinin birlikte
oturabilecekleri sekildedir. Siralar olduk¢a eskidir. Ogrenciler ¢antalarini bu siralara
sigdiramamakta ve c¢antalarmi yere koymaktadirlar. Smifta bulunan dolaplarda
Ogretmenlerin malzemelerinin yani sira 6grencilerin kitaplari da bulunmakta, bu dolaplar
ayrica sinif kiitliphanesi olarak da kullanilmaktadir. Masalarmin {izerine 6rtmek i¢in

ortiler kullanmaktadirlar. Smiflarin oturma diizenleri ve alan kullanimlar1 farklilik

gostermektedir.

37



Tahta ve Akills Tahta Ogretmen
Masas1

Kap1

Panolar

Sekil 3.3. Birinci sinifin krokisi

Birinci smifta smif, 6grencilerin arka arkaya oturacagi sekilde diizenlenmistir.
Ogrencilerin yaptig1 resimler ve etkinlikler arkadaki panoda yer almakta, soldaki panoda
ise o hafta islenen harfler sergilenmektedir. Ogrencilerin yerleri degistirilmemekte,
sadece o giin gelmeyen 6grenci olursa ya da 6grenciler arasinda bir anlagsmazlik ¢ikarsa
degisim yapilmaktadir. Biitiinlestirme 6grencisi en 0n sirada otutulmakta, tanis1 olmayan
ogrenci ise orta siralarda oturtulmaktadir. Go¢gmen dgrencilerin ise 6gretmen masasina en
uzak kose olan sol taraf en arka sirada yan yana oturtulduklari goriilmistiir. Fakat

Ogrenilerin daha sonra gelmemeye baglamalariyla birlikte bu sira bos birakilmistir.

Panolar

dey

Opretmen

Masas1 Tahta ve Akalh Tahta -

Sekil 3.4. Ikinci sinifin krokisi
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Ikinci smifta siif, U diizeninde, 6grencilerin birbirlerini ve dgretmeni rahathkla
gorebilecekleri sekilde diizenlenmistir. Ogrencilerin yaptiklar1 etkinlikler sagdaki ve
arkadaki panolarda sergilenmektedir. Ogrencilerin yerleri haftada bir degistirilmekte
boylece herkesin birbiriyle oturma firsat1 olmaktadir. Biitiinlestirme 6grencisi sol arka
sirada ve tek basina oturmaktadir. Go¢men Ogrenciler diger arkadaslariyla oturmakta ve
haftalik degisme sirasinda onlarin da siralar1 degismektedir. Ortadaki alan ders sirasinda

bos birakilmakta, teneffiislerde 6grenciler bu alanda oyun oynamaktadirlar.

| Panolar |

5
=
o
o
g, Ogratmen
:;2 Masas1
Tahta ve Akilli Tahta

Sekil 3.5. Ugiincii simifin krokisi

Ucgiincii sinifta smif, 6grencilerin arka arkaya oturacagi sekilde diizenlenmistir.
Ogrencilerin yaptiklar1 etkinlikler panolarda sergilenmekte, etkinlik sonucunda
olusturulan maket gibi li¢ boyutlu iiriinler pencere Oniinde, 6grencilerin gorebilecegi
alana koyulmaktadir. Ogrencilerin yerleri her hafta degistirilmekte, biitiinlestirme

Ogrencisi ve gd¢gmen dgrenci de diger 6grencilerle birlikte yer degistirmektedir.
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Panolar |

Panolar

Ogretmen

Kap1

Masas1

Tahta ve Akalli Tahta

Sekil 3.6. Dordiincii sinifin krokisi

Dordiincii sinifta smif, U diizeninde, 6grencilerin birbirlerini ve 6gretmeni
rahathkla gorebilecekleri sekilde diizenlenmistir. Ogrencilerin yaptiklar: etkinlikler
panolarda sergilenmekte, etkinlik sonucunda olusturulan maket gibi {icboyutlu tirtinler
smifin arkasindaki bos alana, 6grencilerin rahatlikla gorebilecegi alana koyulmaktadir.
Ogrencilerin yerleri her hafta degistirilmektedir. Biitiinlestirme 6grencisi ve gdg¢men
ogrenci de diger arkadaslarindan ayrilmadan bu degisime katilmaktadir. Sinifta kullanilan
akilli tahta 6grencilere de agiktir ve ders aralarinda burada miizik dinlemekte ve oyun

oynamaktadirlar.

3.4. Arastirma Siireci

Arastirma eylem arastirmasiin dongiisel yapisina uygun olarak, birbirini etkileyen
ve sistematik bir sekilde ilerleyen bir siire¢ olarak ilerlemistir. Arastirma siirecine Sekil
3.1°de yer verilmistir.

Eylem arastrmasmin dongiisel yapist arastirma siireci boyunca devam etmis,
hazirlik siireci ve programin uygulanmasi, eylem, siiregleri kendi i¢lerinde dongiilerini
devam ettirmislerdir. Programin gelistirilmesi, eylem ve degerlendirme asamasina iligkin

bilgilere ilerleyen boliimlerde daha detayli olarak deginilmistir.

3.4.1. Gelistirilen programin kuramsal dayanaklarn
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Program gelistirme, egitim programmin amag, igerik, Ogrenme-Ogretme ve
degerlendirme siireci arasindaki iligkiler biitiinii olarak ifade edilmektedir (Erisen, 1998).
Program gelistirmnin amac1 ortaya ¢ikan bir gereksinmeyi kargilama ya da sunulan
uygulamalarda goriilen eksik veya islemeyen kisimlara yeni bir secenek sunulmasidir
(Erisen, 1998). Bu anlamda Tyler, Taba, Taba-Tyler, Saylor, Alexander ve Lewis,
Hunkins gibi birgok egitim program gelistme modeli bulunmaktadir.

Egitim programi planlayicilarinin temel egitsel hedefleri ve gergeklestirilecek
amagclarin belirlenmesiyle baglanan Saylor, Alexander ve Lewis modeli bu arastirmada
kullanilmistir (Saylor, Alexander ve Lewis, 1981). Bu modelde 6grenim deneyimlerine
iligkin koyulan hedeflerin kisisel gelisim, sosyal yeterlilik, sliren 6grenim becerileri ve
Ozellestirme olarak dort temel alanda yer almasi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu hedeler
arastirma verileri, yasal diizenlemeler gibi distan gelen etkiler dolyaisiyla koyulmaktadir
(Selvi ve dig, 2016 ). Hedefler koyulduktan sonra egitim programinin uygulanacgi siireg
ve Ogrenme yontemleri planlanmaktadir. Uygulamadan sonra programin
degerlendirilmesi ile ilgili 6gretmenlerle bir araya gelinmektedir. Bu siirecte cesitli
degerlendirme teknikleri kullanilir. Bu modelle hedeflerin  gergeklestirilip

gergeklestirilmediginin belirlenmesine firsat tanimaktadir (Lunenburg, 2011).

3.4.1.Program gelistirme siireci

Sosyal beceri egitimlerinin sosyal yeterliligi artrmada etkili oldugu ortaya
koyulmaktadir (Gresham, Sugai ve Horner, 2001). Fakat bir yil sliresince uygulanan
sosyal beceri programlarinin 6grencilerin davranislar1 tizerinde daha kisa siireli ve daha
uzun siireli programlara gore daha etkili oldugu ortaya koyulmaktadir (Diekstra ve
Gravesteijin, 2008). Ayrica sosyal becerileri gelistirmek i¢in olusturulacak programlarin
ilk olarak sinif ve oyun alanlar1 gibi dogal ortamlarda cesitli stratejiler kullanilarak ortaya
¢ikmasi gerektigi belirtilmektedir (Gresham, Sugai ve Horner, 2001). Sosyal ve duygusal
ogrenmeye iliskin programlarda; kendi duygulari anlama ve bas etme, olumlu hedefler
olusturma ve gerceklestirme, ilerleme gosterme ve digerleri i¢cin endigselenme, olumlu
iligkiler olusturma ve siirdiirme, sorumlu kararlar verebilme ve kisileraras1 durumlarm
etkili bir gekilde tistesinden gelme becerilerinin gelistirilmesi beklenmektedir (Payton ve
dig., 2008). Bu becerilerin gelistirilmesi a¢ik bir 6gretim yapilmasi, 6grencilerin siirece

dahil olmasi, etkin ve bilingli bir sekilde bu siirece katilmasi gerekmektedir.
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Alan taramasindan ve yapilan goriisme ve gozlemlerden elde edilen bilgilerle
Sosyal Beceri Nedir?, Selamlasma, Kendini Tanitma, Yardim isteme, Oyun Baslatma,
Siirdiirme ve Bitirme, Haklarin1 Savunma, Empati, Rekabet, Kazanma ve Kaybetme,
Secim Yapma ve Anlasmazliklar Bag Etme olmak tlizere 10 modiilden olusan bir
progranin hazirlanmasi karar1 alinmustir (Tez Izleme Komitesi, 9.12.2019). Siire¢ icinde
yasanan Covid-19 salginiyla birlikte 6grencilerin degisen ihtiyaglarinin belirlenmesi
amaciyla yeniden goriismeler yapilmis ve modiller degistirilmistir. Boylece Sosyal
Beceri Nedir?, Yeni Normal, Isbirligi, Kendini Tanitma, Empati, Grup Olusturma, Oyun
Baglatma, Siirdiirme ve Bitirme ve Anlagmazliklarla Bas Etme seklinde sekiz modiil
ortaya ¢ikmistir. Modiillerin 6gretiminde ve uygulanmasinda ¢esitli yontem ve teknikler

kullanilmistir. Bunlar Tablo 3.5’de verilmistir.

Tablo 3.5. Programin Uygulanmasi Siirecinde Kullanilan Yontem ve Teknikler

Modiil

Ogretim Teknikleri

Etkinlikler

Sosyal Beceri Nedir?

Video )
Dogrudan Ogretim

Tartisma

Yeni Normal Video Kesme-Yapistirma
Dogrudan Ogretim Canlandirma
Isbirligi Video Dergi Calismast
Model Olma Sanatsal Calismalar
Kendini Tanitma Video Beceri Uygulamasi
Model Olma Canlandirma
Cizim
Empati Video Canlandirma
Ornek Olay Tartisma
Cizim-Yazma
Grup Olusturma Video Oyun
Model Olma Beceri Uygulamasi
Oyun Baglatma, Sirdirme ve Video Oyun
Bitirme Omek Olay Beceri Uygulamasi
Anlasmazliklarla Bas Etme Video Oyun

Senaryo Olusturma

Beceri Uygulamasi
Rol Oynama

Alman kararlar dogrultusunda modiiler bir yapiya sahip, hedeflenen becerilere
uygun c¢esitli yontem ve tekniklerin kullanildigi, bir egitim-6gretim yilina yayilan ve her
hafta diizenli olarak uygulamalarmn yer aldig1 bir program olusturulmustur. Programin
modiiler bir yapida olmas1 birbirinden bagimsiz bir sekilde modiillerin uygulanmasini
destekler nitelikte olsa da program igerik olarak birbirini takip eden bir yapida, kolaydan
zora, basitten karmasiga bir sekilde olusturulmustur. Ogrencilerin uygulamasima dayanan

programin i¢eriginde dogrudan 6gretimlere de yer verilmis ve 6grencilere agik bir sekilde
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bilgilendirmeler yapilmistir. Programin igerigi ve 20 haftalik siiregte yapilanlar Tablo
3.6’da gosterilmistir

Tablo 3 6. Sosyal Beceri Egitim Programinin Modiilleri ve Uygulama Tarihleri

Tarih Modiiller Yapilanlar

1.Hafta (1-5 Kasim) Sosyal Beceri Nedir? Verilen resimlerle anlatim.

3.4.2.Programin Uygulanmasi
Program olusturulduktan sonra uygulanma asamasina gecilmistir. Bu siirecte
Ogretmenler tarafindan arastirmaciya haftada bir ders saati verilmis, arastirmaci bu siireyi

en verimli sekilde kullanmaya ¢aligmistir. Bu siire i¢inde dgrencilerle sohbetler edilmis,
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hedeflenen becerilere yonelik 6gretimler yapilmis ve uygulamalara yer verilmistir. Ayrica
Ogrencilerin kendi aralarinda sohbet etmesine firsatlar taninarak kendi aralarindaki
iligkilerin gelistirilmesine destek olunmustur. Programin uygulanmas: siirecinden once
modiillerin belirlenmesi, videolarin hazirlanmasi ve igerigin olusturulmasi siirecin daha
planli bir sekilde yiirimesine yardimci olmustur. Smiflarda biitiin modiiller
uygulanmistir. Girilen siniflardaki fiziksel ortam, sinif seviyesi ve 0grencilerin sayist
degistigi i¢in belirlenen yontem ve tekniklerde siniflara gore degisiklikler yapilmistir. Bu
sekilde Ogrencilere gore diizenlemeler yapilmis ve her bir smifta aktif katilim
desteklenmistir.

Programin uygulanmasi siirecine 2019-2020 egitim Ogretim yilinin Bahar
doneminde baglanmis, sonrasinda iilkemizde ve diinyamizda yagsanan pandemi sebebiyle
egitime ara verilmis, arastirmaci bu siirecte okula girememistir. Gelistirilen programin
yliz yiize bir egitime ve 6grencilerin bir arada olmasina dayanmasi nedeniyle 6grencilerin
okula dondiigii 2021-2022 egitim 6gretim yilinda programin uygulanmasina baglanmastir.
Program 2021-2022 egitim Ogretim yilnin Kasim, Aralik, Ocak, Subat, Mart ve Nisan
aylarinda toplamda 20 hafta siirecek sekilde uygulanmistir. Bu siiregte videolarin da
yontemler arasinda kullanilmasina karar verilmistir. Daha 6nce 10 modiilden olusan

program sekiz modiile indirilmistir (Tez izleme Komitesi, 16.12.2020)

3.4.3. Programin degerlendirilmesi

Program, hazirlama, uygulama ve degerlendirme siirecleri boyunca ayri ayri
degerlendirmelere ve diizenlemelere tabi tutulmustur. Hazirlama siirecinde programin
gereksinimleri ne kadar karsilayacagi, bu gereksinimleri karsilamak admna ne gibi
etkinlikler ve yontemler kullanilacagi degerlendirilmis, siire¢ dongiisel bir sekilde
ilerlemistir. Bu anlamda gerekli diizenlemeler yapilmis ve uygulama kisminda bu
diizenlemeler ve degisikliklerin yapilmasina devam edilmistir. Program uygulanirken
arastrmact uygulayici roliiyle degerlendirilmis, bu anlamda arastirmacinin kendini
gelistirmesine hizmet etmistir (McKennan, 2008). Ogrencilerin yapilan etkinlikler
sonucunda ortaya koyduklari iirlinler, uygulama swrasinda ¢ekilen videolar birlikte
degerlendirilmis ve siirecin 1ilerlemesi siirekli kontrol edilmistir. Programin
uygulanmasindan sonra Ogretmenlerle gorlismeler yiriitiilerek programin 6grenciler
iizerinde ne gibi etkileri oldugu degerlendirilmistir. Degerlendirmede amaglara ulasilip

ulagilmadigi, siirecin nasil isledigi ve 6grencilerin program sonucunda ne gibi alanlarda
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kazanim sagladigi degerlendirilmesi hedeflenmistir. Degerlendirme biitiin siirece
yayilmisg, arastirmacinin kendini ve programu isler kilabilmek adina destekleyen bir

mekanizma olarak islemistir.

3.5. Veri Toplama Teknikleri

Aragtirma siirecinde veri ¢esitliligini saglamak i¢in birgok veri toplama teknigi
kullanilmistir.  Yar1 yapilandirilmis goriismeler, gozlem, dokiiman incelemesi,
arastirmaci giinliigli, videolar ve sosyometri veri toplama araclar1 olarak kullanilmisgtir.
Aragstirma sorularini cevaplamada kullanilan veri toplama tekniklerinin oynadiklar1 roller

Tablo 3.7°de verilmistir.

Tablo 3.7. Veri Toplama Matrisi

Veri Toplama Teknikleri
Arastirma Sorulari Goriisme Gozlem Dokiiman Video Arastirmaci Sosyometri
Incelemesi Giinliigii

Tlkokul siniflardaki
Ogretmenlerin  sosyal

becerilere iliskin goriis \/ V \/ \/

ve gereksinimleri

nelerdir?

Siniflarda  ve okulda

ogrencilerin \/ \/ V \/ \/
gosterdikleri sosyal

davranislar nelerdir?

Siniflarda  ve okulda

ogrencilerin

karsilastiklar sosyal \/ \/ \/ V \/
giiglikler nelerdir?

Simiflarinda

uygulanacak sosyal

beceri egitim programi v v v

nasil olmalidir?

Pandemi sonrasinda
ogrencielrin sosyal
becerilerinde ve
birbrileriyle olan \/ \/
iligkilerinde nasil

degisiklikler olmustur?

Sosyal beceri egitim

programi sonrasinda \/ \/
ogrencilerin sosyal

davraniglarinda ve \/ \/ \/

karsilastiklar1 sosyal

giicliikleri ¢ozmede ne

gibi degisiklikler

olmustur?

3.5.1. Yan yapilandirilmis goriisme
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Arastirmanin amacini gergeklestirmek {izere d6gretmenlerle yiiriitiilen goriismeler
araciligiyla biitiinlestirme uygulamalarma devam eden 6grencilerin sosyal becerilerini
etkileyen etmenlerin neler oldugu belirlenmeye calisilmigtir. Bu yontemle toplanan
verilerin analizi sonucunda Ogrencilerin davraniglarinin altinda yatan sebepleri ve
diistinceleri belirlemede etkili olacagi disiiniilmiistiir (Yauch ve Steudel, 2003).
Ogrencilerin sosyal becerilerinin ve bunlar1 etkileyen davranislarin onlarla en gok vakit
geciren gruplardan biri  olan Ogretmenlerle yapilan goriismeler sonucunda
belirlenebilecegi diisliniilmiistiir. Ayrica 6gretmenler programin uygulanmasi sonucunda
ogrencilerde olusan davranis degisikliklerini gozlemleyerek bunun sinif ic¢indeki
yansimalarmi ifade etmislerdir. Arastrmada gereksinim belirlemek ve uygulanan
programin etkililigini degerlendirmek amaciyla goriismeler yapilmistir (Ek-4). Tablo 3.8
ve 3.9°da gereksinim belirleme ve degerlendirme asamalarinda yapilan goériigmelere

iliskin bilgiler verilmistir.

Tablo 3.8. Gereksinim belirleme siirecinde yapilan yart yapilandirilmis goriismelere iliskin bilgiler

Katilimci Goriisme Tarihi Baslangic Saati Goriisme Siiresi
GBSGO-A 06.11.2019 14.37 16’ 23"’
GBSGO-B 31.10.2019 12.38 29’42
GBSGO-C 24.10.2019 10.33 14° 54
GBSGO-D 26.10.2019 13.05 18’33
GBSGO-E 24.10.2019 11.22 10’ 51”7
GBSGO-F 31.10.2019 09.43 11° 44
GBSGO-G 6.11.2019 09.56 25217
GBSGO-H 8.11.2019 10.45 15’ 44>
GBSGO-I 24.10.2019 13.10 8 35”
GBSGO-J 13.11.2019 11.30 16’ 08’
GBSGO-K 15.11.2019 10.04 30’ 23
GBSGO-L 19.11.2019 10.15 227 13”
GBSGO-M 8.11.2019 13.15 Yazili Alindi
GBSGO-N 13.11.2019 11.14 12° 34’
GBSGO-0O 22.11.2019 12.35 14’ 50’
GBSGO-P 22.11.2019 10.13 17° 38
GBSGO1 14.10.2021 13.38 30° 347
GBSGO2 15.10.2021 10.56 51°13”
GBSGO3 20.10.2021 11.01 55’26
GBSGO4 16.10.2021 10.00 36’ 26
GBSGO5 23.10.2021 10.52 34° 24>
GBSGO6 19.10.2021 09.38 36’ 19
GBSGO7 19.10.2021 11.22 44’ 07
GBSGO8 14.10.2021 11.19 25’28
GBSGO9 16.10.2021 10.18 31’317
GBSGO10 21.10.2021 13.09 40’ 29>
GBSGO11 22.10.2021 11.18 44’ 39>
GBSGO12 22.10.2021 14.48 36’ 24’
GSBGO13 23.10.2021 11.05 36’ 35
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Tablo 3.8’de gereksinim belirleme agamasinda pandemi donemi dncesinde yapilan
16 goriisme, pandemi donemi sonrasinda yiiriitiilen 13 goriisme ve bu goriismelere iliskin
bilgiler verilmistir. Pandemi donemi dncesinde yapilan goriismeler veri toplanan okulda
yiirlitiilmiig, goriismeler ortalama 15 dakika siirmiistiir. Pandemi donemi sonrasinda
goriismeler 10 giinliik bir siire iginde dort farkli okulda yiiriitiilmiis, ortalama 39 dakika
stirmiistiir. ~ Gortismeler okullarin ~ 6gretmenler odasinda, yiiz ylize olarak
gerceklestirilmistir. Genellikle goriismeler 6gretmenlerin bos derslerinde yapildig: i¢in
birinci siniflardan sadece bir 6gretmenle goriisiilebilmis, digerleri bos dersleri olmadigini
sOyleyerek goriismek istememislerdir.

Tablo 3.9°da ise degerlendirme asamasinda yapilan goriismelere iliskin bilgilere yer
verilmistir. Ogretmenler arastirmaciya sadece bir ders saatini aywrmuslar ve havalar
1s1ind1g1 i¢in 6grencileri digar1 ¢ikardiklar: saati gériisme i¢in belirlemislerdir. Bu nedenle
ogrencilerle ilgilenmeleri gerekmis, bu da gériismelerin zaman zaman boliinmesine neden
olmustur. Birinci sinifta ise ders i¢cinde goriisme yapilmis, bu sirada 6grenciler ortamda

yer almiglardir.

Tablo 3.9. Degerlendirme siirecinde yapilan yart yapilandirdmus gortismelere iliskin bilgiler

Katilimci Goriisme Tarihi Baslangic Saati Goriisme Siiresi
BSO 29.04.2022 11.36 32.55
iSO 29.04.2022 10.41 30.50
UsoO 30.04.2022 13.00 30.44
DSO 30.04.2022 14.33 32.01

Not: BSO: Birinci sinif dgretmeni 1SO: ikinci smif dgretmeni USO: Ugiincii sinif 6gretmeni DSO:
Dérdiincii sinif 6gretmeni
3.5.2. Gozlem

Gozlem siireci agik uglu ve ilk elden verilerin elde edilmesini saglayan bir stirectir
(Creswell, 2012). Bu yolla calisilan alanda ortaya ¢ikan bilgilerin toplanacagi ve
ogrencilerin esas davraniglarinin ortaya koyulacagi Creswell (2012) tarafindan
belirtilmektedir. Bu siire¢te odaklanilmasi gereken seyin davraniglarin ve bakis agilarimin
oldugu ifade edilmektedir (Glesne, 2011). Fakat buradaki tek amag¢ sadece 6grencilerin
davraniglarinin belirlenmesi degildir. Gerektiginde siire¢ i¢inde dgretmenlerin programi
uygularken ne gibi zorluklar yasadiklarini belirlemek ve 6gretmenlere bu konuda gerekli
bilgileri vermektir. Siirecte hem katilimc1 hem de katilimer olmayan bir gézlemci rolii

benimsenmistir. Yapilan gozlemlere iliskin bilgilere Tablo 3.10’da yer verilmistir.
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Tablo 3.10. Yapilan gozlemlere iliskin bilgiler

Simif Siif Ozel Gereksiimli GKAYUO Gozlem Tarihleri  Siire
Mevcudu  Ogrenci

1.Smf 17 2 2 2.12.2019 40 dk.
4.12.2019 40 dk.
6.12.2019 40 dk.
9.12.2919 40 dk.
11.12.2019 40 dk.
12.12.2019 40.dk
13.12.2019 40.dk
17.12.2019 40 dk.
2.1.2020 40 dk.
3.1.2020 40 dk.
13.1.2020 40 dk.

2.8mif 15 2 2 3.12.2019 40 dk.
5.12.2019 40 dk.
6.12.2019 40 dk.
11.12.2019 40 dk.
12.12.2019 40.dk.
13.12.2019 40 dk.
17.12.2019 40 dk.
20.12.2019 40 dk.
25.12.2019 40 dk.
27.12.2019 40 dk.
3.1.2020 40 dk.
10.1.2020 40 dk.
13.1.2020 40 dk.
15.1.2020 40 dk.

3.8mf 21 2 - 3.12.2019 40 dk.
4.12.2019 40 dk.
5.12.2019 40 dk.
6.12.2019 40 dk.
9.12.2019 40 dk.
12.12.2019 40 dk.
13.12.2019 40 dk.
17.12.2019 40 dk.
19.12.2019 40 dk.
25.12.2019 40 dk.
26.12.2019 40 dk.
30.12.2019 40 dk.
2.1.2020 40 dk.
3.1.2020 40 dk.
10.1.2020 40 dk.

4.Smf 20 2 - 4.12.2019 40 dk.
5.12.2019 40 dk.
6.12.2019 40 dk.
9.12.2019 40 dk.
11.12.2019 40 dk.
12.12.2019 40 dk.
17.12.2019 40 dk.
19.12.2019 40 dk.
25.12.2019 40 dk.
26.12.2019 40 dk.
30.12.2019 40 dk.
2.1.2020 40 dk.
3.1.2020 40 dk.
10.1.2020 40 dk.
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Simiflarda toplam 37 saat gozlem yapilmis, farkli derslerde ve zaman dilimlerinde
ogrenciler gdzlemlenmeye calisilmustir. Ikinci, {igiincii ve dordiincii smifta Ingilizce
dersleri de gozlemlenerek farkli bir 0gretmene nasil davrandiklari da belirlenmeye
calisgtimigtir. Smif iginde 6grencilerin dikkatinin ¢ekilmeyecegi ve biitiin 6grencilerin
goriilebilecegi bir noktaya oturulmustur. Genelde en arka siraya oturulmustur. Siireg
icinde bagka bir iiniversiteden arastirmacilar gelmis, onlar da smiflarda gozlem
yapmiglardir. Aymi smifta denk gelindiginde arastirmacit ogrencilerin dikkatinin

dagildigmi ve oturma diizenlerinin bozuldugunu gézlemlemistir.

3.5.3. Video

Videolar arastirmalarda cesitli sekillerde kullanilmaktadir. Bu arastirmada dogal
sosyal durumlar kayda almmistir (Knoblauch, 2004). Videolar durumu tekrar
izleyebilmeyi, arastirmacinin yaptigr uygulamalar1 goOsterebilmesini ve sosyal
etkilesimleri analiz edebilmesini saglamaktadir (Flick, 2014). Bu ¢alismada videolar i¢in
velilerden izin alinmis, gegerlilik komitesi ekibine videolar izletilerek arastirmacinin
kendisini ve uygulamay1 degerlendirmesi saglanmistir. Ayrica 6grencilerin tepkileri ve
etkinlikler sirasinda katilimlar1 incelenerek programin etkililigi degerlendirilmistir. Her
bir uygulama kayit altina alinmis, bu kayitlar sadece arastirmada belirlenen uzmanlara
izletilmistir. Toplamda 3040 dakikalik ¢ekim yapilmistir. Bu videolarin ¢ekilme tarihleri

ve siirelerine iligkin bilgilere Tablo 3.11°de yer verilmistir.

Tablo 3.11. Yapiuan uygulamalara iligkin videolarin bilgileri

Simif 1.simf 2.s1mf 3.simf 4.s1mf Cekim
Siiresi
2.11.2021 13.00-13.40 40°
3.11.2021 11.20-12.00 10.30-11.10 80’
4.11.2021 13.00-13.40 40°
9.11.2021 13.00-13.40 40°
10.11.2021 11.20-12.00 10.30-11.10 80’
11.11.2021 13.00-13.40 40°
23.11.2021 13.00-13.40 40°
24.11.2021 11.20-12.00 10.30-11.10 80’
25.11.2021 13.00-13.40 40°
1.12.2021 11.20-12.00 10.30-11.10 80’
2.12.2021 13.00-13.40 40°
8.12.2021 11.20-12.00 10.30-11.10 80’
9.12.2021 13.00-13.40 40°
15.12.2021 11.20-12.00 10.30-11.10 80’
16.12.2021 12.00-12.40 13.00-13.40 80’
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22.12.2021 11.20-12.00 10.30-11.10 80°

23.12.2021 12.00-12.40 13.00-13.40 80°
29.12.2021 11.20-12.00 10.30-11.10 80°
30.12.2021 12.00-12.40 13.00-13.40 80°
5.01.2022 11.20-12.00 10.30-11.10 80’
6.01.2022 11.20-12.40 13.00-13.40 80°
12.01.2022 11.20-12.00 10.30-11.10 80°
13.01.2022 12.00-12.40 13.00-13.40 80°
19.01.2022 11.20-12.00 10.30-11.10 80°
20.01.2022 12.00-12.40 13.00-13.40 80°
9.02.2022 11.20-12.00 10.30-11.10 80’
10.02.2022 12.00-12.40 13.00-13.40 80°
16.02.2022 11.20-12.00 10.30-11.10 80°
17.02.2022 12.00-12.40 13.00-13.40 80°
23.02.2022 11.20-12.00 10.30-11.10 80°
24.02.2022 12.00-12.40 13.00-13.40 80°
2.03.2022 11.20-12.00 10.30-11.10 80’
3.03.2022 12.00-12.40 13.00-13.40 80°
9.03.2022 11.20-12.00 10.30-11.10 80’
10.03.2022 12.00-12.40 13.00-13.40 80°
16.03.2022 11.20-12.00 10.30-11.10 80’
17.03.2022 12.00-12.40 13.00-13.40 80°
23.03.2022 11.20-12.00 10.30-11.10 80’
24.03.2022 12.00-12.40 13.00-13.40 80°
30.03.2022 11.20-12.00 10.30-11.10 80’
31.03.2022 12.00-12.40 13.00-13.40 80°
6.04.2022 11.20-12.00 10.30-11.10 80°
7.04.2022 12.00-12.40 13.00-13.40 80°

3.5.4. Dokiiman incelemesi

Dokiiman incelemesi arastirmada bilgiyi destekleyici, bilgi veren ve karari
yapilandiran bir teknik olarak kullanilmaktadir (Flick, 2014). Incelenecek olan
dokiimanlar giinliikler, resimler, notlar gibi kisisel olabilecegi gibi, gazeteler, makaleler
gibi ulasilabilecek, resmi yazilar da olabilmektedir. Arastirma kapsaminda gereksinim
belirleme asamasinda saha notlary, incelenen arastirmalar, yapilan toplantilarin
tutanaklar1 ve arastrmact gilinliikleri incelenmistir. Programin uygulanmasi ve
degerlendirmesi kisminda ise biitiin bunlara ek olarak Ogrencilerin ortaya koydugu

iirlinler incelenmis, bunlara iliskin 6rneklere bulgular kisminda yer verilmistir.

3.5.5. Sosyometri

Sosyometri teknigi, grup icindeki ¢ocuklarm birbirlerine karsi olan sosyal
mesafelerini belirlemek, iliskilerini analiz etmek ve akranlarinin etkisini ortaya koymak
icin kullanilmaktadir (Hanish ve Rodkin, 2007; Giilay, 2010). ilkégretim déneminde bu

yontemi kullanmanin 6zellikle gegerli ve gilivenilir bir yontem oldugu ortaya
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koyulmaktadir. Biitlinlestirme ortamlarinda olan 6grencilerin sosyal becerileri
akranlariyla olan iliskileri ve bu iligkilerde yasanan degisimler Yyoluyla da
belirlenebilmigtir. Ayrica ilkokul donemindeki Ogrencilerin bu tiir dlgekleri
doldurabilecek vyeterliliktedir ve bu yontemle onlardan dogrudan bilgi alinmustir.
Arastirmada kullanilan Sosyometri Slgeginde sorulan sorular i¢in ekiplerden ve alan
uzmanindan onay alimis, 6grencilerin cevaplayabilecegi ve onlarin gelisim diizeylerine
uygun sorular olmasma dikkat edilmistir. Ek-7°de kullanilan Sosyometri 6lgegine yer

verilmistir.

3.5.6. Arastirmaci giinliigii

Aragtirmaci giinliigiiyle birlikte, g6zlemler, goériismeler ve formal olmayan
konusmalar araciligiyla veri elde edilmekte, ek ogeler bulunmakta, verinin nasil
toplandigina iliskin baglamsal bilgiler elde edilmekte, arastrma yontemi ile ilgili
yansitmalar saglanmakta ve sonraki adimlara iliskin planlar1 ve fikirleri igcermektedir
(Altrichter ve Holly, 2005). Bu anlamda giinliikler arastrmaciya yansitmalari
olusturmasinda, bu yansitmalar1 yapilan toplantilarda dile getirmesine yardimc1 olmustur.
Ozellikle birinci smifta yasanan sorunlar, 6gretmenin degistirilmesi sirasinda arastirmact
bu konudaki fikirlerini yazmis, daha sonra ekip tliyeleriyle bu fikirleri paylasarak yeni

yollar belirlenmistir. Arastirmaci toplamda 162 sayfa giinliik tutmustur.

3.6. Verilerin Analizi

Verilerin analiz edilme siireci arastirma plan1 dogrultusunda es zamanli olarak
gergeklestirilmistir. Eylem arastirmasinda toplanan verileri gézden gegirme, Oriintiileri ve
iligskileri ortaya koyma ve sonraki eylem dongiislinii belirleme amaciyla sistematik
analitik analiz yaklasimi kullanilmistir (Altrichter, Posch ve Somekh, 1993; Metler, 2014).
Bu siirecte verilerin toplanmasi, analizi, raporlastirilmasi ve alian kararlar dogrultusunda
yeni eylem planinin olusturulmasi es zamanli olarak gergeklestirilmistir (Johnson, 2012).
Modiiler bir yapiya sahip sosyal beceri miidahale siirecinin incelendigi bu arastirmada

Sekil 3.7’ deki yap1 kullanilmustir.
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Verilerin
Toplanmasi

Sonraki
Etkinliklerin
Planlanmasi

Verilerin Analiz
Edilmesi

Verilerin Verilerin
Yorumlanmasi Bugulara
ve Tartisiimasi Donustarilmesi

Sekil 3. 7. Verilerin analiz siireci

Arastirma  siirecinin  basinda yapilan gozlem, goriisme ve dokiiman
incelemelerinden elde edilen veriler icerik analiziyle, sosyometriden elde edilen veriler
ise betimsel analiz ile analiz edilmistir. Bu dogrultuda programin yapisi ve igerigi
belirlenmis, bu igerik uzmanlar ve komitelerle paylasilarak doniitler alimmistir.
Arastirmada modiiler bir yap1 kullanilmasi ve her bir modiiliin kendi i¢inde kullanilan
yontem ve tekniklerin degisiklik gostermesi nedeniyle her hafta yeni bir degerlendirme
yapilarak bir sonraki etkinlige gecilmistir. Bu sirada yapilan analizlerde 6grencilerin
tepkileri, kullanilan yontem ve tekniklerin etkililigi ve her bir modiil i¢in hedef
davranislari gerceklestirilip gerceklestirilmedigine bakilmistir. Tiimevarimsal bir bakis
acistyla yaklasilmis ve elde edilen veriler Tez izleme Komitesi ve Gegerlilik Komitesi ile

paylagilmastir.

3.7. inandiricik ve Saglamhk
Eylem arastirmalarinda gecerlik ve giivenirlik kavramlar1 saglamlik, inandiricilik,
akla yatkinhik, aktarlabilirlik, giivenilebilirlik gibi kavramlarla agiklanmaktadir
(Creswell, 2015; Giirgiir, 2016; Johnson, 2012). Arastirmanin saglamligi, inandiriciligi
ve giivenilebilirligi i¢in su 6nlemler alinmistir:
* (esitli veri toplama ara¢ ve yontemleri kullanilarak veri cesitlemesi
saglanmugtir.

* Veriler bilgisayar ortaminda depolanmuistir.

52



» Siiregte pandemi Oncesi ve pandemi sonrai olmak {izere iki ayr1 donem
yasanmig, bu donemlerde yasananlar arastiramnin dongiisiiniin yendien
olusturulmasma neden olmustur. Ayrica ¢alisma boyunca yapilan biitiin
etkinlikler ve ogretimler gecerlilik komitesi tarafindan gdzden gegirilerek,
islemeyen kisimlar degistirilmistir.

* Arastrma siirecinde birden fazla dongii gergeklestirilmistir. Boylece
arastirmanin inandiriciligi ve saglamligi artirilmistir.

* Yaklasik bir y1l boyunca arastirmaci ortama katilmis ve bu siiregte saha
gozlemleri ile video kayitlarini yiiriiterek yeterli diizeyde bilgi saglanmasi
amaclanmastir.

* Arastirma siirecinde komiteler, uzmanlar ve tez danigmanindan destek
almarak, farkli bakis agilarindan yararlanilmis ve sonraki eylem kararlar1 bu
sekilde alimmustir.

* Arastirma siireci boyunca giinliikler ve saha notlar1 yoluyla ortama ve
baglama iligkin bilgiler ayrintili bir sekilde saglanarak baska arastirmalara

transfer edilebilirliginin saglanmasi hedeflenmistir.

3.8. Arastirma Etigi

Arastirmada etik unsurlar katilimcilarin gizliligi, bilgi paylasiminda ve ¢aligmanin
yiriitiilmesinde aciklik ve diriistliik, arastirmanin yiiriitilmesinde sorumluluk alma
konular1 a¢isindan ele alinmistir. Bunlar dogrultusunda arastirmanin etigini saglamak

adma alman onlemler su sekilde siralanabilir:

. Arastirmada Ogretmenler ve Ogrencilerin velilerinden arastirmanin
amaci, kullanilacak veri toplama teknikleri ve uygulanacak program
anlatilarak yazil izinleri alinmastir.

o Ogrencilerin ve o6gretmenlerin bilgileri, veri toplanan okullarm
bilgileri ve toplanan veriler gizli tutulmus, katilimcilarin isimleri yerine kod
isimler kullanilmustir.

o Ogrencilerle yapilan etkinlikler ve ¢aligmalar gretmenlerle sozlii
olarak paylasilmig, Ogretmenleri ders icinde etkileyecek unsurlardan

ka¢milmastir.
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. Smif i¢cinde yapilan etkinlikler ve ¢aligmalar hakkinda ailelerin bilgi
alabilmesi i¢in ailelerle iletigim bilgileri paylasilmistir.
o Aragtirmac1 arastrma siirecinde uygulayict ve katilimci roliinii

istlenmistir.
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4. BULGULAR

Ilkokul déneminde biitiinlestirme smiflardaki dgrencilere yonelik sosyal beceri
egitim programi gelistirilmesi ve bu programin uygulanmasi siirecinin incelenmesinin
amaglandigr bu c¢alisma temelde ii¢ asamadan olusmaktadir. Bu kisimda arastirma
sorularina cevap aranmis, 6grencilerin sosyal becerileri ve bu becerileri gelistirmeye
yonelik yapilanlara yer verilmistir. Bulgular kisminda gereksinim belirleme ve program
gelistirilmesi siireci, programin uygulanmasi ve programin degerlendirilmesi asamalar1

incelenmistir.

Sinif igi Gozlemlerin Yapiimasi

*  GBragmelerin Yoritdlmesi

s Sosyometrinin Uygulanmasi

¢  Modillerin Belirlenmesi

Planlama

* Videolarin Hazirlanmasi
*  Materyallerin Hazirlanmasi

* Programin Uygulanmasi Eylem Asamasi

Planlama

e Sosyometrinin Uygulanmas

. i & Gordgmelerin Yarttiilmesi
Degerlendirme

Sekil 4.1. Veri Toplama Siireci

4.1. Gereksinimlerin Belirlenmesi ve Programin Gelistirilmesi Siireci
Bu asamada biitlinlestirme uygulamalarmin yiiriitiildiigii smiflarda gdérev yapan
Ogretmenlerin gereksinimleri belirlenmesi hederflenmis ve 6grencilerin sosyal becerileri,

bu becerilerin gelistirilmesi i¢in uygulanacak sosyal beceri egitim programinin nasil
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olmasi gerektigi sorularinin cevaplari aranmistir. Gereksinim belirleme siirecinde yapilan
goriismeler ve gozlemler sonucunda temalar belirlenmis ve bu temalarda saptanan

gereksinimlere yonelik modiiller olusturulmustur. Ulasilan tema ve alt temalar Tablo

4.1°de gosterilmektedir.

Tablo 4.1. Gereksinim Belirleme Siirecinde Ulasilan Tema ve Alt Temalar

Tema

Alt Tema

Gereksinim Belirleme Birinci
Asama

Gereksinim Belirleme Ikinci

Asama

Ogrencilerin Sosyal Becerileri

Ogrencilerin ligkileri

Ogrencilerin Sosyal Becerileri

Pandemi Sonrasinda Yasanan
Degisimler
Ogretmenlerin Ogrencileri

Desteklemek Adina Yaptiklari

Ogretmenlerin Gereksinimleri

Sosyal  Beceri
Olmasi Gerekenler

Egitiminde

Ozel Gereksinimli Ogrencilerin
Davraniglart

Gegici Koruma Altinda Bulunan
Yabanct Uyruklu Ogrencilerin
Davraniglart
Siiftaki  Diger
Davraniglart
Ozel Gereksinimli Ogrencilerin
Mliskileri

Gegici Koruma Altinda Bulunan
Yabanct Uyruklu Ogrencilerin
Mliskileri
Ogrencilerin
Mliskileri
Ozel Gereksinimli Ogrencilerin
Sosyal Becerileri

Gegici Koruma Altinda Bulunan
Yabanci Uyruklu Ogrencilerin
Sosyal Becerileri

Ogrencilerin

Birbrileriyle

Normal  Gelisim  Gdsteren
Ogrencilerin Sosyal Becerileri
Ogrencilerde Yasanan
Degisimler

Yasanan Degisimlerin Nedenleri
Ozel Gereksinimli Ogrenci I¢in
Yapilanalr

Ders icinde Yapilanlar

Yapilan Etkinlikler

Ogrencilerin Egitiminde Ihtiya.
Duyulanlar

Ogrencilerin Sosyal Becerilerini
Gelistirmek ~ Icin  Ihtiyag
Duyulanlar

Icerikre Olmas1 Gerekenler

Sunus  Asamasinda  Olmasi

Gerekenler

4.1.1. Gereksinim belirleme birinci asama

Gereksini belirlemenin ilk asamasmda Sekil 4.1°de goriildiigii gibi gériismeler ve

gozlemler yapilmis ve Ogrencilerin hangi sosyal becerileri gdsterdigi ve smif i¢cinde

karsilastiklar1 giigliiklerin neler olduguu belirlenmeye ¢aligilmistir.
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4.1.1.1. Ogrencilerin sosyal becerileri

Bu tema altinda Ogrencilerin sosyal becerileri davraniglar1 iizerinden
gbzlemlenmistir. Bunun yaninda bu davraniglarin siniflarinda bulunan biitiinlestirme
Ogrencisi, gdgmen Ogrenci ve diger dgrencilere gore degisiklik gosterdigi goriilmiistiir.

Bu nedenle tema bu bagliklar altinda tice ayrilmstir.

4.1.1.1.1. Ozel gereksinimli ¢grencilerin davranislar

Birinci siniftaki 6zel gereksinimli 6grencinin oturma diizeni nedeniyle, siniftaki
diger arkadaslarindan kopuk bir sekilde oldugu gozlemlenmistir ve bu Ogrencinin
‘kimseyle iligkisi yok’ seklinde ifade edilmistir. Bu oturma diizeninin 6grenciyi akademik
olarak da etkiledigi ve derste dikkatinin dagilmasina neden oldugu gozlemlenmistir. Ders
islenirken ‘siirekli arkaya bakmas® bu duruma Ornek olarak gosterilebilir. Ozel
gereksinimli 6grencinin diger dgrencilerle ‘birlikte parmak kaldirmadigr’ goriilmiistiir.
Buna neden olarak 6grencinin biitlin smiftan ayr1 oturtulmasi veya basaramayacagimni
diisiinmesi gosterilebilir. Ogrenci sadece akademik olarak degil, sosyal olarak da yapilan
etkinliklere katilmamaktadir. Ornegin, biitiin 6grenciler miizik a¢ildiginda dans etmeye
kalkmisken ‘6zel gereksinimli &grenci katilmamustir’. Ogretmenin de sdylemesine
ragmen Ozellikle yerinden kalkmamustir (Sinif i¢i gozlem, 13.12.2019).

Birinci sinifta tanisi olmayan 6grencinin ise sinif diizenini ve arkadaglarini rahatsiz
etmeye yonelik davranislart oldugu gozlemlenmistir. Bu davranislarin sonucunda
o0gretmenin siklikla 6grenciyi tek basina oturtmayi tercih ettigi gézlemlenmistir (Sinif igi
gozlem, 11.12.2019, 3.1. 2020). Ancak diger 6grenciden farkli olarak, siklikla olmasa da,
yaninda arkadasiyla oturtulmustur (Swnif i¢i gézlem, 17.12.2019). Ders anlatildig: sirada
tanis1 olmayan Ogrencinin ‘yanindaki 6grenciye tokat attigi’ goriilmistiir. Smif i¢inde
ders sirasinda yapilan beslenmelerde ‘6gretmenin kaldir, demesine ragmen hala kahvalti
yapmaktadir’ ve bunu diger giinlerde de tekrar etmektedir. Sinifta tanis1 olmayan 6grenci
diger smif arkadaglarini da ‘esyalarma zarar vererek’ rahatsiz etmektedir. Ayrica
derslerde dikkatinin olduk¢a daginik oldugu gozlemlenmistir. ‘Ogretmen...konusurken
E. islik calmaya’ baglamistir ve bu davranisini bir siire daha devam ettirmistir.

Ikinci smifta tanisi olan dgrencinin smiftaki diger arkadaslariyla esit sekilde oldugu
gozlemlenmistir. Sadece okuldan sonra kaldig1 i¢in bundan rahatsiz oldugu 6gretmen

tarafindan belirtilmistir. Sinifta tanis1 olmayan iki 6grenci olmasina ragmen, bunlardan

57



biri baska bir sinifa gonderilmistir. Tanis1 olmayan 6grencinin sinif i¢cinde akademik
olarak derslere katilmadigi ve cogunlukla dersi dinlemedigi gorilmiistiir (Sinifici gozlem,
3.1.2020). Ogretmen ders anlatirken ‘durumdan tamamen alakasiz ben aciktim’ demistir.
Bu davranislarmi siklikla tekrarlamaktadir. Buna Ornek olarak ‘dikkatinin ¢ok ¢abuk
dagilmast’ ve °‘cantasmna bakiyor, su igiyor’ olmasi gosterilebilir. Bu sekildeki
davraniglar1 derse olan ilgisizliginden ve konuyu anlamamasindan kaynaklanabilecegi
ogretmen tarafindan ifade edilmistir (Arastirmact giinliigii, 25.12.2019).

Tanis1 olmayan 6grenci ders i¢cinde ‘tuvalete gitmek i¢in izin istedi ve gitti.” Diger
ogrenciler bu izni istememislerdir, tanis1 olmayan 6grenci dersin yaklagik on dakikasini
bu sekilde smif disinda gegirmis ve sonrasinda derse katilmistir. Ogretmen tanisi olmayan
ogrencinin davranislarina siklikla tepki gostermemektedir (Swnif ici gozlem, 6.12.2019).
Buna 6rnek olarak tanisi olmayan 6grenci ders swrasinda ‘ses ¢ikarinca ona bakti...
umursamadi bu durumu’ gozlemi yapilmistir. Bunun yaninda tanis1 olmayan 6grenci ayni
sekilde derste ‘ayakkabilarini uzun siire baglamaya calismig’ fakat 6gretmen bu duruma
da miidahale etmemistir.

Uciincii smiflarda bulunan 6zel gereksinimli 6grencinin smif diizenine uyum
saglayamadig1 gozlemlenmistir. Ogretmen ders anlatirken ‘ayaga kalkmaya, alkis
tutmaya’ baslamistir. Ancak 6gretmen siklikla bu durumu g6z ardi etmektedir. Siniftaki
diger arkadaglar1 da 6gretmenle ayni sekilde davranmaktadirlar. Ders icinde biitiin
arkadaslarindan kitap agilmasi istenince ‘biitiinlestirme 6grencisi agmamaisti kitaba. . .takip
etmedigi’ gozlemlenmistir (Swnif i¢i gozlem, 4.12.2019). Bu dikkat dagmiklig1 diger
arkadaslar1 verilen gorevleri yiiriitiirken ‘bazi sesler ¢ikarmasiyla’ sonug¢lanmaktadir.
Ders sirasinda biitiin bir smif kitabin bagka boliimiinii yaparken biitiinlestirme ‘6grencisi
baska sayfalara bakip, orada yazilanlar1 siralamaktadir’. Ders i¢inde siklikla 6gretmeni
dinlemedigi gdzlemlenmistir. Ornegin bir alistirmay1 yapamadiginda égretmen yanina
gelmesini istemis fakat biitlinlestirme Ogrencisi ‘Ogretmenin masasina gitmek
istememistir’ (Sinif i¢i gozlem, 9.12.2019). Bu davraniglarmim yaninda siirekli yan yana
oturdugu sira arkadasina bakmakta ve ondan destek almaktadir. Fakat bu bazen yanindaki
arkadagimi rahatsiz edebilmektedir. Ders i¢inde yapilan bir ‘sinavda...bakiyor...uyarilara
aldirmiyor’ oldugu gézlemlenmistir.

Dordiincii siniftaki 6grencilerin gozlemleri sirasinda dgrencilerin sinif ve ders
diizenini bozacak davranislarda bulunmadigi goriilmiistiir. Biitiinlestirme 6grencisi ‘diger

ogrencilerle ayni etkinligi yapmaktadir’ (Sinif igi gozlem, 3.01.2020). Ders iginde siklikla
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olmasa da ‘biitiinlestirme 6grencisinin dikkati dagildig1’ gézlemlenmistir. Biitiinlestirme
Ogrencisinin 0gretmenin sorusuna verdigi cevapla ‘baska seylerle ilgileniyor ya da
okumuyor’ oldugu gorillmiistiir (Stnif i¢i gozlem, 17.12.2019). Tanis1 olmayan 6grencinin
ise ailesinin sorunlari oldugu ve onunla ilgilenilmedigi ifade edilmistir. Tanis1 olmayan
ogrenci smif icinde oldukca icine kapanik davranmaktadir. Ogretmen ilgilenmek igin
ogrenciye kahvalt1 yapip yapmadigini ‘sordugunda bugiin kahvalti yapmamis’ oldugunu
Ogrenmistir.

Ogretmenlerle yapilan goriismelerin  analizi sonucunda 06zel gereksinimli
ogrencilerin ‘simif icinde diizeni bozabildikleri’ (GBSGO-B), ‘derste anlatilanlar:
anlamadiklar’(GBSGO-M) ve ‘ders iginde ses ¢ikardiklarr’ (GBSGO-F) ifade edilmistir.
Ogretmenler sosyal becerileri sinif i¢i davramslarla iliskilendirmisler ve ‘smif icinde ses
¢ikarmayan’ (GBSGO-G), ‘sessiz kalan’ (GBSGO-D) &grencilerin ortama daha fazla
uyum sagladiklarmi belirtmislerdir. Ogretmenlerin bir kism1 ‘derste sdz verdiklerini’
(GBSGO-I), ‘etkinliklere katildiklar” (GBSGO-J) ve ‘kendilerini ifade ettiklerini’
(GBSGO-N) soylerlerken, baska bir kismi ise ‘derse katilmadiklarini® (GBSGO-A),
‘etkinliklere dahil olmadiklarm1’ (GBSGO-C) vurgulamislardir.

Baz1 6gretmenler &grencilerin ‘siddet gosterdikleri’ (GBSGO-C), ‘bagirdiklary’
(GBSGO-A) ve ‘sert tepkiler verdiklerini’ (GBSGO-L) belirtmislerdir. Bunun nedeni
olarak da diger 6grencilerle ‘iletisim kuramamalarmi’ (GBSGO-F) ve bazi durumlarda

‘nasil tepki gdstereceklerini bilmediklerini’(GBSGO-1) gostermislerdir.

4.1.1.1.2. Gecgici koruma altinda bulunan yabanci uyruklu égrencinin davranislart
Birinci smiftaki yabanci uyruklu 6grenciler siniftaki diger O6grencilere benzer
sekilde saldirgan davranislar gostermektedir. Siifta yapilan dans etkinliklerinde ‘dansa
dogrudan yumruk atmayla bagladiklar1’ gozlemlenmistir (Sinif i¢i gozlem, 11.12.2019).
Smif icindeki bu davranislara 6rnek olarak ‘bir arkadasinin sapkasini alip yere atmasi’ ve
diger dgrencilerin bu durumdan sikayetci olmas1 gosterilebilir. Ogrencilerin sadece sinif
icinde degil, smif disinda da bu saldirgan davraniglar1 tekrarlamaktadir. Buna 6rnek
olarak 6gretmen ders sirasinda gogmen 6grencinin ‘diin yine birini dovdiigiinii’ soylemis
ve ertesi giin de ‘bagka smifa girmis’ oldugunu bu nedenle ceza olarak ‘teneffiise
¢ikmayacak’ oldugunu belirtmistir. Ogretmen tarafindan teneffiiste disar1 ¢tkmama cezasi
nedeniyle ‘okula gelmedigi’ ifade edilmistir. Bu ceza siklikla tekrarlandig: i¢in 6grenci

bu durumdan rahatsiz olmus olabilir. Yabanci uyruklu 6grencilerin ders igin dikkatleri
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dagilmakta ve ‘cantasiyla ugrasmak’, ‘derste 1slik c¢almak’ gibi davranislar
gostermektedirler (Swnif ici gozlem, 6.12.2019).

Ikinci smftaki gd¢men Ogrencinin hi¢ konusmadigi ve derse katilmadig
gozlemlenmistir. Gogmen 6grencinin en dikkat ¢ekici 6zelligi olarak sinifta ‘siirekli
bereyle oturuyor’ olmasidir (Swnif i¢i gézlem, 3.12.2019). Bunun nedeni 6gretmene
soruldugunda saglarinin bir kisminin ¢ikmadig1 ve bundan rahatsiz oldugu i¢in bereyi hig
cikarmadig belirtilmistir. Ders i¢inde anlatim ve ornekler yapilirken go¢men 68rencinin
‘sikildigr’ ve “fledigi’ gozlemlenmistir. Diger 6grenciler parmak kaldirirken go¢cmen
ogrenci ‘derse katilmamaktadir’. Ayni sekilde diger arkadaslari 6gretmenin verdigi
alistrmalar1 defterlerine gegirirken gé¢men Ogrencinin ‘defterinde bagka sayfalari
karaladig1’ ve bunu siklikla yaptig1 gézlemlenmistir. Grup i¢inde gorev alindiginda ‘grup
icinde olsalar da bosluklar1 yerlestirmedigi’ gorilmiistiir (Sinif ici gézlem, 25.12.2019).
Fakat bu kadar i¢ine kapanik ve konugmayan bir 6grencinin ‘bugiin ...birka¢ go¢gmen
ogrenci ile birlikte yemek yerken’ gézlemci tarafindan goriilmiis ve kendini o grup i¢ginde
ifade ettigi gozlemlenmistir (Swnif ici gozlem, 13.01.2020).

Ogretmenlerle yapilan goriismelerde &grencilerin  ‘stmf  iginde derslere
katilmadiklarr’ (GBSGO-A), ‘grup etkinliklerine dahil olamadiklarr’ (GBSGO-O) ifade
edilmistir. Bunun nedeni olarak ‘dili az bilmeleri’ (GBSGO-P) ve ‘kendilerini ifade
edememeleri’ (GBSGO-C) gosterilmistir. Bazi Ogretmenler ‘simuf icinde ses
¢ikardiklarmi® (GBSGO-E), ‘smif diizenini bozabildiklerini’ (GBSGO-L) belirtirken,
diger Ogretmenler ‘derste sessiz kaldiklarmi® (GBSGO-D), ‘s6z verilse bile
konusmadiklarm1’ (GBSGO-F) ifade etmislerdir.

Ayrica kendilerine yapilanlara ‘biiyiik tepkiler’ verdikleri’ (GBSGO-L), ‘siklikla
siddete bagvurduklarr’ (GBSGO-A) ya da ‘higbir sey yapmadiklarr’ (GBSGO-E) ve
‘diger arkadaslarina anlattiklar’®> (GBSGO-H), ‘onlardan yardim istedikleri’ (GBSGO-P)
belirtilmistir. Ogretmenler teneffiis sonrasinda ‘kendi simiflarinda baska gdcmen
ogrenciler’ (GBSGO-C) bulduklarimi ve ‘kendilerini ifade edebilenlerin...sorunlarin
anlattiklarini’ (GBSGO-P) soylemislerdir. Bunun yaninda ogretmenlerin bir ¢ogu
ogrencilerin  kendilerine ‘sikdyet icin gelmediklerini’ (GBSGO-I), ‘sorunlarini

anlatmadiklarini’ (GBSGO-F) ifade etmislerdir.

4.1.1.1.3. Siniftaki diger ogrencilerin davranislart
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Birinci siifta biitiin 6grencilerin ayni davraniglar: sergiledigi ve smif kurallarina
genelde uymadiklar1 gézlemlenmistir. Bu durum ‘sinif kurallarina kimsenin uymadigr’
seklinde ifade edilmis ve bu duruma ‘biitiin ¢ocuklar bagirtyor’, ‘cocuklar ayakta’ gibi
ornekler gosterilmistir (Swnif i¢i gozlem, 11.12.2019). Saldirgan davranig biitiin sinifta
yaygindir ve bunu biitlin etkinliklerde sinif olarak sergilemektedirler (Arastiramct
giinliigii, 19.11.1019). Omegin smnif iginde yapilan dans etme etkinliginde ‘yumruk
hareketleriyle dans etmekte’ ve birbirlerine vurmaktadirlar. Ogretmen ders anlatirken
‘kendi aralarinda konusmalarin ¢ok fazla’® oldugu ve ‘tahtaya c¢ikan Ogrenciyi
dinlemedikleri’ goriilmiistiir. Bunun yaninda bazi 6grenciler smif igindeki etkinliklerde
‘hi¢ kalkmadig1, smifa katilmadigi, siralarinda oturduklar’ gozlemlenmistir. Sinif i¢inde
genel olarak sorumluluk alinmadigi ve 6gretmenin kitaplarini, defterlerini ya da boya gibi
malzemelerini istediginde ‘6grencilerin ¢ogu getirmedigi’ gorilmiistir (Sinif i¢i gozlem,
9.12.2019). Smif genelinde ders i¢inde 6grencilerin ‘kendi aralarinda konusma ve kendi
basina davranma halinde’ oldugu ve dersi dinlemedikleri gézlemlenmistir. Ogretmen
sinif iginde tanis1 olmayan bircok dgrenci oldugunu belirtmistir. Ornegin gdz taramasina
gelen bir saglikginin sorusuna, 6grenci gordiigii halde, ‘harfin ayaklarmin ne yone
baktigint soyleyeme’mistir (Sinyf i¢i gozlem, 17.12.2019). Daha sonra Ogretmen ve
saglikct tekrar anlattiktan sonra cevap verebilmistir. Bu smnifa iliskin olarak gerekli
tepkileri veremedikleri sOylenebilir. G6z taramasi sonrasinda ‘saglik¢i ‘iyi dersler’
dedikten sonra ‘sadece O6grencilerden biri’ buna karsilik olarak ‘iyi dersler’ demistir.
Burada dogru karsilik verilmedigi, bunun yaninda da diger 6grencilerin bu durumu
onemsemedigi gorilmistiir. Siniftaki 6grenciler siklikla tuvalete gitmeyi istemektedir.
Ogretmen bu duruma izin verse de dgrenciler ‘bu sirada koridorda kosmakta, giiriiltii
yapmaktadir’ (Swnif i¢i gozlem, 3.01.2020).

Ikinci smnifta Ogrencilerin diger smiflardan farkli olarak birbirlerine bask1
uyguladiklar1 gézlemlenmistir. Ornegin bir 6grenci yanls yaptigda diger dgrencilerin
‘yanlis cevap verenler hakkinda konustugu’ ve ‘onlar1 diizelttigi’® goriilmiistiir. Ozellikle
Ogretmenin sordugu sorularda bu durum siklikla yaganmaktadir. Sinifta sorulan sorular
ve yapilan etkinliklerde 6grencilerden birkaci ve her zaman bu Ogrenciler ‘parmak
kaldirmadan istedigi gibi konusmaktadir’ (Sinif ici gozlem, 25.12.2019). Bir bask1 unsuru
olarak smifindaki biitiin 6grenciler ‘birbirlerini sikayet etmektedirler’. Bunu sadece ders
disinda olan olaylarla degil, ders i¢inde sorulara verilen cevaplarda, 6gretmenle olan

iliskilerde devam ettirmektedirler. Bunun yaninda 6grencilerin arkadaglar1 ‘sorulara
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cevap verilirken birbirlerini dinlemedikleri’ gézlemlenmistir. Birinci sinifta oldugu gibi
ikinci sinifta da 6grenciler siklikla ‘kendi aralarinda konusmaktadirlar’ (Sinif i¢i gozlem,
10.01.2020). Ogrenciler birbirlerine siirekli bu davramslar1 tekrarlamaktadirlar. Smif
icinde sinavlarda ya da verilen alistirmalarda arkadaslarina ‘kopya vermeye ¢alistiklar1’
gorilmistiir. Bu smifta saldirganlik davraniglar1 ¢ok fazla olmasa da sinif i¢inde bir
ogrencinin bu davramslara sahip oldugu gozlemlenmistir. Ornegin, teneffiis icinde bu
ogrencinin ‘diger smifin ¢ocuklarma’ takilmis ve siddet gostermistir (Swnif ici gozlem,
27.12.2019). Siklikla olmasa da bu sinifta da 6grenciler tarafindan ‘tuvalete gitme istegi’
vardir.

Uglincii smifta dgrencilerin davranislarinin daha farklilastigi, ayni davranislari
farkli sekilde sergiledikleri gozlemlenmistir. Baz1 6grenciler kendilerini ifade etmekte
zorluklar yasamaktadirlar ve sorulara cevap verirken ‘daha kisik sesle konusmaktadirlar’.
Boyle durumlar yasandiginda Ogretmen Ogrencilerden ‘kendisine glivenmesini
istemektedir’ (Sinif i¢i gozlem, 13.12.2019). Simif iginde sorulan sorulara, genellikle
arkadasina yardim etme amaciyla da olsa ‘birbirlerinin yerine cevap verme ve konusma
ahiskanliklar’ vardir. Ogrencilerin, dgretmenin ‘yanina gelip parmak kaldirmadan’ soru
sorma aligkanliklar1  bulunmakta ve Ogretmen bu durumu uyarsa da
degistirmemektedirler. Sinif genelinde belirli 6grencilerin siirekli ‘sikayetleri var’ oldugu
goriilmistir (Swnif ici gozlem, 26.12.2019). Bu 6grenciler genellikle smifin akademik
olarak daha basarili olan Ogrencilerdir. Bu davraniglara 6rnek olarak smnif icinde
‘istedigini sorabilmesi’, ders i¢inde 6gretmenin ‘bakma dedigi halde kitaba bakmaya
gitmesi’, rahatsiz oldugu durumlarda ‘6gretmenim susabilirler mi?” demesi gosterilebilir.
Smiftaki 6grenciler iizerinde akademik olarak basarili olma adina bir baski bulundugu
gdzlemlenmistir. Ogrencilerden biri ‘soruyu ¢ézemedi ben ¢dzemedim diye aglamaya
baslamistir’. Bunun yaninda 6grencilerden akademik olarak basarisiz olanlarinsa ders
icinde dikkatlerinin siklikla dagildigi, bazi 6grencilerin ‘baska bir seyle ilgilendigi’,
‘derste sarki sdyledigi’ ve smavlar, sorulan sorularda ‘birbirlerine bakmaya calistigr’
gozlemlenmistir (Swnyf i¢i gozlem, 30.12.2019). Smif i¢inde sadece bir Ogrenci
gozlemciyle ‘kendisi bagimsiz tanmismustir’, diger Ogrenciler bdyle bir davranista
bulunmamiglardir. Sinif iginde sosyal etkinliklere katilan bir 6grenci bulunmaktadir. Bu
ogrenci ‘futbol turnuvasmi kazanip’ geldiginde ‘bir 6grenci daha katilmak istemistir’. Bu
durumun smif iginde 68rencinin kutlanmasi1 ve bunun bir 6diil olarak algilanmasi ile

iliskili olmasiyla degerlendirilebilir (Arastirmact giinliigii,10.01.2020) .
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Dordiincii smifta 6grencilerin davraniglarinin sinif ve okul kurallara uygun oldugu
gbzlemlenmistir. Bu durum gozlemci tarafindan ‘kendi aralarinda konusmadilar hig. Stnif
kurallarma tam olarak uyum saglamig’ goziktiikleri seklinde ifade edilmistir.
Ogrencilerin 6gretmeni dinlerken ‘sesleri ¢ikmadigi® gozlemlenmis ve bir etkinligi
stirdiiriirken ‘kendi aralarinda konusmamuslardir® (Sinif ici gozlem, 17.12.2019). Diger
smiflarda goriilen diger 6grencilerin s6z kesme davranist bu simifta goriilmemistir ve
‘kimse digerinin cevabiyla ilgili konugsmamistir’. Smifta bir gorev veya 6dev verildiginde
disiplinli bir sekilde devam ettikleri gériilmiistiir. Ders sonuna gelen etkinliklerde bile ‘zil
calmasina ragmen ayni sekilde devam etmislerdir’ ve ‘diger smiflar gibi kipirdanmalar
olmamistir’. Sinav ya da sorulan sorularin ¢oziilmesi sirasinda ‘birbirlerine bakma gibi
aliskanliklarr’ olmadigi gozlemlenmistir. Ogretmenin sordugu sorulari cevaplarken
‘ogrencilerin kendilerini ¢ok giizel agikladiklar1’ fakat ‘parmak kaldirdiktan sonra bazi
ogrenciler diisiincelerini siralamada zorlandiklar’ gorilmistir (Swf ici gozlem,
26.12.2019). Ayrica 6grencilerin bir kismmnin konusurken ‘sesleri giderek algalmakta’,
‘konusmaktan ¢ekinmekte’ ya da ‘sesleri kisik’ olmaktadir. Siniftaki biitiin 6grencilere
s0z verilse de bir soru soruldugunda ‘parmak kaldirmanin benzer 6grenciler tarafindan’
yapilmaktadir. Ornegin smif icinde bir 6grencinin ‘siirekli parmak kaldirdigi, diger
derslerde de boyle’ oldugu belirtilmistir. Smif i¢inde bilmek ve dogru yapmak 6nemli
goriilmektedir, bu nedenle simiftaki 6grenciler yanls yaptiklarinda bu durumdan rahatsiz
olmaktadirlar ve bir 6grenci ders i¢inde ‘yanlis yaptigi igin aglamustir’ (Swnif ici gozlem,
12.12.2019).

Ogretmenlere ogrencilerin  sosyal becerileri ve gosterdikleri davramslar
soruldugunda GBSGO-F kodlu 6gretmen ‘dgrencilerle bir sorun yasamadiklarint’,
GBSGO-J] kodlu dgretmen ‘smifta dersi dinledikleri’ cevabi vermistir. Sif icinde
GBSGO-A kodlu &gretmen ‘parmak kaldrma’, GBSGO-D kodlu ogretmen‘sira
bekleme’, GBSGO-H kodlu 6gretmen ‘esyalarii kullanma® gibi davramslarda
problemler yasadiklarmni ifade etmislerdir. Smif iginde yasananlarla ilgili GBSGO-I kodlu
ogretmen dgrencilerin ‘sikayet ettikleri’ni, yasanan problemler icin GBSGO-M kodlu
ogretmen ‘¢coziim beklediklerini’ belirtmiglerdir. Ayrica GBSGO-D kodlu &gretmen
olumlu olarak ‘sessiz olan’, GBSGO-M kodlu 6gretmen ‘dersi dinleyen’ dgrencileri
betimlemislerdir.

Yapilan grup etkinliklerinde ve oynanan oyunlarda GBSGO-I kodlu 6gretmen

‘kurallar1...belirlediklerini’, GBSGO-L kodlu égretmen durumu ‘kendilerinin kontrol
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ettiklerini’ ifade etmislerdir. Yapilan goriismelerde sinif i¢indeki davraniglardan
bahsedilse de,6grencilerin anlagsmazliklarma ve bunlar sonucunda neler yapildigmna

deginilmemistir (Arastirmaci giinliigii, 20.12.2019).

4.1.1.2. Ogrencilerin iligkileri

4.1.1.2.1. Ozel gereksinimli ¢grencinin iliskileri

Birinci sinif icinde 6zel gereksinimli 6grenci biitlin 6grencilerden ayr1 oturdugu i¢in
derste diger Ogrencilerle bir iligkisi bulunmamaktadir. Ayrica sinif icinde 6gretmen
tarafindan belirtilen soyunma davraniglarinin oldugu ve kiz arkadaslarini bu sekilde
rahatsiz ettigi ifade edilmistir (4rastirmaci giinliigii, 13.12.2019). Sinif genelinde goriilen
saldirgan davraniglar biitlinlestirme Ogrencisinde de gozlenmektedir ve arkadasinin
‘kolunu 1sirmasi’ bu tiir davraniglara 6rnek gosterilebilir (Sinif i¢i gozlem, 4.12.2019).
Smif i¢inde biitlinlestirme 68rencisi fazla diglanmasa da bazi1 6zellikleri tizerine siirekli
konusulmaktadir. Ornegin, 6gretmen bir soru sordugunda cevap vermeyince bir arkadasi
‘onun dili donmiiyor’ demistir. Bu durum 6gretmen ona kuzucuk diye hitap edince de
yaganmis, ‘arkadaslar1 giilmiis ve dalga gegmistir’ (Swuf i¢ci gozlem, 2.01.2020).
Biitiinlestirme 6grencisi ‘okuldan kagmaya calismis, arkadaslar1 bulup getirmiglerdir’.
Ogretmen buna sebep olarak teneffiise ¢ikmama cezasmin olmasi ve derslerden sonra
ogretmenle calismaya kalmasini gostermistir (4rastirmact giinliigii, 17.12.2019). Tanisi
olmayan 6grenci biitiinlestirme dgrencisinin annesi geldiginde ‘‘biz onu ¢ok seviyoruz’
demistir. Ancak simiftan diger 6grenciler bu durumda sessiz kalmiglardir. Tanis1 olmayan
0grenci bazen arkadaslariyla yan yana bazen tek basia oturmaktadir. Ders iginde dikkati
dagmiktir ve dersi siklikla dinlememektedir, katilim gostermemektedir. Bu arkadaslarini
da etkilemektedir. Derste ‘yan siradaki arkadasi kendi arasinda oynamakta’ ve ‘yanindaki
arkadasinin dikkatini kendine c¢ekmeye c¢alismaktadir’. Biitlin sinifta siiren yer alan
saldirgan davraniglar1 tanis1 olmayan 6grenci de gostermis ve bu davranislara maruz
kalmistir. Tanis1 olmayan 6grenci ‘yanindaki cocuga vurmustur’ ve bir etkinlik sirasinda
arkadas1 tanis1 olmayan 6grenciye ‘tokat atmustir’ (Sinif ici gozlem 9.12.2019).

Ikinci siiftaki 6zel gereksinimli 6grenci diger dgrencilerden ayrilmamakta ve diger
ogrencilerden farkh davramislar gostermemektedir. Ogretmen dénem sonunda yapilacak
olan degerlendirmede tanisinin kalkacagini disiindiigiinii belirtmistir (4rastirmact

guinliigii, 15.01.2020). Bu nedenle ‘6grencinin kendisine giiven duydugu’
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gbézlemlenmistir. Smif icinde ‘arkadaglariyla tartigmalara’ katilmistir. Siddet
gostermemekte ve arkadaslariyla iyi gecinmektedir. Arkadaslariyla birlikte oturmaktadir
ve ‘arkadaslar1 tarafindan dislanmamaktadir’. Tanist olmayan &grenci ise simifta tek
basina oturmaktadir ve genellikle yalniz kalmaktadir. Ders i¢inde kendinde eksik olan bir
malzemeyi istemek i¢in ‘Oniindeki arkadasina gitti...arkadasi onu dinlememistir’. Ayni
sekilde ‘tanis1 olmayan 6grenci kirmizi kalemi’ olmadiginda ‘gé¢men 6grenciden istedi.
Bagka kimseye soramamustir’ (Sunif i¢i gozlem, 20.12.2020). Bu durum ihtiya¢ duydugu
durumlarda tekrar tekrar gozlemlenmistir. Ayrica ayni durum teneffiiste de gézlemlenmis
ve arkadaglar1 bir arada konusurken o da ‘konusmaya, soru sormaya ¢alist1 ama kimse
dinlemeyince kendi kendine asagiya inmistir’. Bu yalnizlik durumunun teneffiiste de
yasandig1 ve ‘tanist olmayan 6grencinin yalniz basina kostugu’ goriilmiistiir. Sinif icinde
ogretmen kimleri sevdiklerini sorunca, tanist olmayan Ogrenci bir arkadasmin admi
verince arkadasinin ‘arkasmi doniip ‘Allah Allah’ deyip kizdigr’ goriilmiistiir. Ancak ayni
arkadagma ‘iltifat etmis’ ve ‘yine ¢ok giizel yazmussin’® demistir (Sinif i¢i gozlem,
10.01.2020). Smif i¢inde tanisi olmayan 6grencinin dikkati olduk¢a daginiktir ve sinif
icinde siklikla kendi kendine konusmaktadir. Bu durumlarda diger 6grencilerin ‘tanisi
olmayan 6grenciyi ses ¢ikariyor diye sikayet ettikleri’ gozlemlenmistir.

Uciincii smiftaki 6grenci yukarida da bahsedildigi gibi yanindaki sira arkadasiyla
calismakta ve akran oOgretimi hem akademik hem de smif igindeki iletisimde
kullanilmaktadir. Bu durum biitiinlestirme 6grencisinin siklikla yanindaki 6grenciye
karismasina neden olmaktadir. Ornegin smif icinde verilen sorular cevaplanirken
‘biitlinlestirme 6grencisi yapmamasi i¢in D.’yi uyarmustir’ (Stnif ici gozlem, 26.12.2019).
Bu durum sinif i¢i etkinliklerde ve hatta sinavlarda bile devam etmektedir. Biitiinlestirme
ogrencisi smif i¢inde diger 6grencilerle iletisim kurmamaktadir. Siklikla ‘biitiinlestirme
Ogrencisinin hi¢ konusmadigr’ goézlemlenmistir. Diger arkadaslar1 biitiinlestirme
Ogrencisi tahtaya kalktiginda ya da soru ¢ézerken yardimci olmaya calismaktadirlar. Bir
arkadas1 ‘kendisinden bakabilecegini soylemistir’, buna karsilik ‘biitiinlestirme 6grencisi
kizmustir’ (Swnif i¢i gozlem, 3.01.2020). Ogretmen bu duruma agiklik getirmek igin ‘bir
onceki ders sorun yasadiklarini sdylemistir’ ve diger Ogrencilerden ‘karigmamasini
istemistir’.

Dordiincti smifta 6grencilerin 6zel gereksinimli 6grenciye destek olduklari,
birbirleriyle iyi iliskiler icinde olduklar1 gézlemlenmistir. Ancak tanis1 olmayan 6grenci

sadece bir arkadasiyla konusmakta, diger arkadaslariyla ders icinde veya diginda iletisime
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girmemektedir. Biitlinlestirme Ogrencisi ders sirasinda yaninda oturan ‘arkadasmnin
kitabin1 paylasmuslardir® (Swnif i¢i gozlem, 5.12.2019). Bir konuda zorlandiginda,
arkadaslar1 6grenciye yardim etmektedirler. Ornegin biitiinlestirme 6grencisi suyunu
acmakta zorlandiginda ‘A. suyunu agmis, bu konuda yardimct’ olmustur. Kizlar ve
erkekler teneffiislerde kendi aralarinda konusmaktadirlar. Kizlar grubuna dahil olan
biitiinlestirme 6grencisinin ‘kiz grubunun biraz dig halkasi gibi’ oldugu, sohbete ¢ok fazla
dahil olmadig1 gézlemlenmistir. Tanis1 olmayan 6grenci ve sinifta konustugu tek 6grenci
birlikte teneffiise ¢ikmaktadirlar ve ‘birbirleriyle konusarak disar1 ¢ikmis’® ve siniftan
diger ‘Ogrencilerin arasinda katilmamislar ve konusmamuslardir’ (Swif ici gozlem,
2.01.2020). Ogretmen sinifta grup calismalarmi ve etkinliklerini sikhikla kullanmaktadir.
Bu etkinliklerde biitiinlestirme 6grencisinin kendi grubunda gorev alabilirken, ‘tanisi
olmayan 6grencinin kendi grubunda biraz disarida kaldigi’ gozlemlenmistir. Bu sirada
grup i¢inde gérev alamamustir.

Ozel gereksinimli dgrencilerin arkadaslariyla olan iliskileri icin 6gretmenler ‘tek
arkadaslar1 oldugu’ (GBSGO-H), ‘oyunlara katilmadigr’ (GBSGO-B) ifade etmistir.
Burada diger 6grencilerin tavirlarindan ¢ok 6zel gereksinimli 6grencinin tavrindan
bahsedilmistir (drastirmact giiniigii, 20,12.2019). Ogrencilerin ‘sessiz olduklarr’
(GBSGO-D) ve ‘tepkilerini...yiiksek gdsterdikleri’ (GBSGO-L) belirtilmis, bunun
nedeni olarak ‘diger cocuklarin...yaptiklarmna karsilik’ (GBSGO-L) oldugu sdylenmistir.
Bunun yaninda ‘kendilerini ifade etmekte’ (GBSGO-F) zorlandiklar1 ve ‘*konusmadiklarr’
(GBSGO-A) ifade edilmistir.

Diger ogrencilerin  onlar1  ‘dislamadiklarr’ (GBSGO-K), ‘yardimci olmaya
calistiklarr’ (GBSGO-1), ‘kavga etmedikleri’ (GBSGO-D) ve ‘kendi siniflarinda...uyum
sorunu’ (GBSGO-K) yasanmadigini belirmiglerdir. Fakat bunun yaninda &zel
gereksinimli  dgrencilerle ilgili ‘siddet uyguladiklar’ (GBSGO-C), ‘etkinliklere
katilmadiklarr’ (GBSGO-B), ‘paylasmadiklar’ (GBSGO-N) gibi sikayetlerini dile

getirmislerdir.

4.1.1.2.2. Gegici koruma altindaki yabanct uyruklu ogrencinin iligkileri

Birinci sinifta yabanciuyruklu 6grencilerin siklikla kavga ettikleri gézlemlenmistir.
Smif i¢inde ve disinda bu davramslara devam etmektedirler. Ornegin hep birlikte
teneffiise ¢iktiklarinda parkta ‘kavga etmisler’ ve yabanci uyruklu 6grenci arkadasini

‘dovmiistiic’ (Sinif i¢i gozlem, 13.12.2019). Sinifta 6gretmen tarafindan yapilan tirnak
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kontrolii sirasinda yanindaki 6grenci yabanci uyruklu 6grenci ile ‘parmaklarint gésterek
giismiis’ ve ‘dalga gecmistir’. Yabanct uyruklu 6grenci ders sirasinda oniinde oturan
arkadasina ‘defterle vurmustur’. Simif disinda alt kattaki siniflardan birindeki
arkadaslarina ‘buz atmustir’. Bununla birlikte siniftaki diger ¢ocuklar itiraz ederken
yabanci uyruklu 6grenci ‘Siniftan baska bir 6grenci ile Arapga konusarak’ disar1 ¢ikmigtir
(Stmif'ici gozlem, 17.12.2019).

Ikinci siniftaki gd¢men dgrenci sinif i¢inde hi¢ konusmamaktadir. Diger 6grenciler
de onunla iletisime girmemektedirler (Arastirmact giinliigii, 20.12.2019). Teneffiiste ve
ders sonrasinda gozlemler yapilirken gocmen Ogrencinin teneffiis boyunca ‘yerinden
kalkmamis’ oldugu gézlemlenmistir (Sinifi¢i gozlem, 27.12.2019). Ancak 6gle aralarida
dort kisilik kendi grubuyla konustugu ve bahgede birlikte oldugu goriilmiistiir.

Ogretmenlerle yapilan goriismelerde ogrencilerin  ‘kendi aralarmda  grup
kurduklarr’ (GBSGO-F) ve ‘diger ogrencilere...uzak olduklar’ (GBSGO-A) ifade
edilmistir. Baz1 Ogrencilerin  kendi aralarinda gruplar olusturarak  ‘diger
ogrencilere...saldirdiklarr’ (GBSGO-P) belirtilmistir. ‘Dil bilmedikleri igin...iletisim
kuramadiklarr’ (GBSGO-C) séylenmis ve buna bagi olarak ‘diger arkadaslariyla...uzak
olduklarr’ (GBSGO-O) ifade edilmistir. Yabanc1 uyruklu égrencilerin oldugu uyum smifi
O0gretmeni ‘kendi aralarinda iletisim kurduklarr’, ‘teneffiiste...birbirlerini bulduklarini’

ve ‘kendi siniflarindaki arkadaslarini...tanimadiklarini’ (GBSGO-P) ifade etmistir.

4.1.1.2.3. Ogrencilerin birbirleriyle iliskileri

Birinci sinifta 6grencilerin iliskilerinde siddet uyguladiklar1 goriilmiis ve bu durum
‘bir 6grenci diger 6grencinin kafasini ittirdi’, ‘B, D’ye siddet uygulamis’ seklinde ifade
edilmistir (Sinf igi gozlem, 11.12.2019). Ayrica teneffiislerde oynanan oyunlarda
‘oynamay1 bilmediklerine’, ‘teneffiiste yalniz basina olan’ 6grenciler olduguna yer
verilmistir. Ders sirasinda 6gretmen dersi anlatirken ‘birbirlerine el hareketleri yaptiklar1®
ve bu sorunu ¢ozmek i¢in ‘yer degistirilince, diger arkadaslariyla konusmaya
basladiklar’ ve yanlarindaki diger arkadaglarma ‘laf attiklar® gézlemlenmistir. Sinifta
yasanan bir probleme ilisgkin 6gretmene sikayet gidince erkeklerin ‘kizlara inadina
carptiklari’ ortaya c¢ikmistir. Kizlarin da teneffilislere c¢ikarken bazi arkadaslarini
disladiklari, hatta bir arkadaslarma ‘sen gelme, seni mahvederim’ dedikleri

gozlemlenmistir (Swnif i¢i gozlem, 13.01.2020). Birbirleriyle genel olarak kurduklari
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iletisime bakildiginda, o6zellikle gé¢cmen Ogrencinin ‘kimseyle iletisime ge¢medigi’
gorilmiistiir.

Ikinci sinifta dgrencilerin ‘oyun oynama ya da bir araya gelme gibi bir durumlar1
olmadig1’ ve oynadiklar1 zamanlarda da ‘birbirlerini vurma gibi bir oyun oynadiklar1’
dikkat ¢ekmistir. Sinif iginde yapilan etkinliklerde ‘birincilik-ikincilik yarisi ve sikayetler
cok fazla’ oldugu ve ‘kazandiklari i¢in diger arkadaslariyla dalga’ gectikleri
gozlemlenmistir. Smif i¢indeki iletisimlerine bakildiginda sinifin ‘sag tarafinin birbiriyle
ve kimseyle’ konusmadigi ve ‘diger Ogrencilerin birbirleriyle iligkileri’ oldugu
gorlilmistir (Swnif ici gozlem, 10.01.2020). Ayrica 6grencilerin diger arkadaslariyla
‘kirmizi kalemini’ ve ‘kitabm1’® paylasmadiklar1 gézlemlenmistir. iki senedir ayn1 sinifta
olmalarina ragmen bazi dgrenciler birbirlerinin isimlerini unutmustur (Swif i¢i gézlem,
25.12.2019). Smuif ic¢inde yapilan sinavlarda yanlis cevap verildiginde birbirlerine
giilmiislerdir.

Ucgiincii smifta 6grencilerin kendi aralarinda oyunlar oynadiklar1 goriilmiis buna
ornek olarak ‘siseyle’ oynamalar1 gosterilmistir. Sinifta yapilan etkinliklerde
‘ogrencilerin gruplarmi  kendilerinin olusturdugu’ goézlemlenmis, olusturulan bu
gruplardan ‘iki grubun kendi arasinda kaynastigr’ gorilmistir (Suf ici gozlem,
9.12.2019). Ayrica 6grencilerin siklikla ‘birbirlerini sikayet ettikleri’ ve bu sikayetlerin
‘alakali, alakasiz’ her sey hakkinda oldugu ifade edilmistir. Biitlinlestirme 6grencisinin
oldugu ‘gruptan alinmasmi’ isteyen arkadaslar1 olmustur. Biitiinlestirme 6grencisi tahtaya
soru ¢ozmeye kalktiginda arkadaslarinin onun hatasini hemen sodyledikleri ve ‘zor
gelebilir’ diyerek 6grencinin bastan yapamayacagimi diisiindiiklerini ifade etmislerdir.
Ders i¢cinde d6grencilerin ‘ayakta olma’, ‘hep bir agizdan ayni seyi yapma’ gibi davraniglar
sergiledikleri ve diger arkadaslarmin bundan ‘rahatsiz oldugu’ gozlemlenmistir.
Ogrencilerin ders iginde ve disindaki iletisiminde ‘birbirlerini pek anlamadiklarr’
gorilmistir (Swnif i¢i gozlem, 26.12.2019).

Doérdiincii smifta ise Ogrencilerin ‘teneffiiste hep birlikte...0ynadiklar1’, oyun
oynamada bir sorun yagamadiklari gozlemlenmistir (Sinifi¢i gozlem, 19.12.2019). Ayrica
birbirleriyle oyunlarda ‘yasadiklari problemlere itiraz etmislerdir’. Bu sekilde kendi
aralarinda iletisim kurmuslardir. Bu sinifta ‘kizlarin...kendi aralarinda bir grup gibi
goriindiikleri’ géze carpmustir. Buna goére arastirmaci ‘cinsiyet ayrimi ve buna gore

dagilimlarm basladigmnt’ ifade etmistir (Sinif i¢i gozlem, 3.01.2020). Oyun ya da sinif i¢i
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etkinliklerde ‘her bir grupta baskin iki kisi’ oldugu ve etkinliklerde ‘zaten...isimleri
dolduranlarin da onlar’ oldugu ortaya koyulmustur (Sinif i¢i gozlem, 26.12.2019).

Ogretmenler dgrencilerin ‘gok sikayet ettiklerini’ belirtmisler (GBSGO-E), ‘kendi
aralarindaki kavgalar1...soylediklerini’ (GBSGO-K) ifade etmislerdir. Bunun disinda “bir
problem yasamadiklar1’ (GBSGO-H), ‘6grencilerin. . .birbirleri ile anlastiklar’ (GBSGO-
B), ‘oyun oynadiklari’ (GBSGO-0) sdylenmistir. Ogrencilerin kendi aralarinda ‘gruplara
ayrildiklarr’ (GBSGO-E) ve ‘smif iginde...birbirlerine yardim ettikleri’ (GBSGO-D)
belirtilmistir. Ayrica sinif olarak ‘kendi aralarmda oynadiklar’’ (GBSGO-M) ve ‘diger
smiflarla....oynamadiklar’® (GBSGO-M) belirtilmistir.

4.1.1.2.4. Ogrencilerin ogretmen ile iliskileri

Birinci sinifta 6grencilerin 6gretmenle siklikla fiziksel temas kurmak istedikleri
gbzlemlenmis ve buna 6rnek olarak ‘herkesin 6gretmene sarilmaya kalkmas1’ verilmistir
(Simif  ici  gozlem, 17.12.2019). Ogretmen smif icinde ogrencilere ‘yanlis
yapinca...yardimct olmaktadir.” Smif i¢inde selamlasmalar ya da vedalagsmalara cevap
almamamaktadir. Bunu arastirmaci ‘afiyet olsun demesine cevap alamadi’ gézlemiyle
ifade etmistir (Sinif i¢i gozlem, 11.12.2019).

Ikinci smifta &grencilerin ‘6gretmen gelince ayaga kalkma’ gibi bazi siuf
kurallarma uymadiklar1 gdzlemlenmistir (Swnif ici gozlem, 20.12.2019). Ogretmen smnif
icinde ‘Ogrencilere kitabmn1 agma’ veya yanlislar1 ‘diizeltme’ konusunda yardimci
olmustur.  Odiil konusunda genellikle deftere yildiz ¢izme kullanilmis, bunu
biitiinlestirme 6grencisi de almak i¢in geldiginde ‘okudun mu ctimleleri otur, diyerek
yerine’ gonderilmistir (Swnif ici gozlem, 13.12.2019).

Ugiincii sinifta dgrencileri ders iginde kontrol etmede problem yasadig: goriilmiis
ve ‘herkes konusuyor...0gretmenin soziinii keserek’ ve ‘6gretmen uyarmasina ragmen
devam ettiler’ seklinde ifade edilmistir. Bunun karsisinda 6gretmenin ‘sadece bakarak
uyardigl’ gozlemlenmistir (Swnif i¢i gozlem, 5.12.2019). Arastirmact sinif iginde
Ogretmenle selamlagma ve vedalasmada sorunlar yasandigmi goézlemlemistir. Buna
gbzlemlerinde ‘Ogretmen afiyet olsun dedi ama Ogretmene afiyet olsun demediler’
seklinde yer vermistir. Biitlinlestirme ogrencisinin kendini ifade edebildigi fakat
Ogretmene tepkili oldugu gozlemlenmis, ‘6gretmene seni dinlemeyecegim’ demis ve

‘cevap vermeyecegini’ soylemistir (Sinif i¢i gozlem, 3.01.2020).
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Dordiincii sinifta 6gretmen pekistireg i¢in ‘arkadaglarina alkiglattirma’ gibi siniftan
destek alan durumlari kullanmistir. Ogrencilerin oyunda ya da etkinliklerde yasadiklar1
problemleri ‘kendi aralarinda halletmelerini’ istemis, kendisine sikayet edilen durumlari
gormezden gelmistir (Sinif'i¢i gozlem, 19.12.2019). Yanlis yapan 6grencileriyle iletisime
gecmis ve ‘O0grenmek icin geldiklerini, bazen yanlis yapabileceklerini’ anlatmigtir.
Smuftaki biitiin 6grencileri ile 6zel olarak ilgilenmis ‘ve tanis1 olmayan Ogrencinin
ailesini’ arayarak o giin neden malzemesinin gelmedigini sormustur (Sinif i¢i gozlem,
26.12.2019).

Ogretmenler dgrencilerin ‘kendilerine sarildiklar’ (GBSGO-A), ‘sikayetlerini
anlattiklarmi® (GBSGM-E) ifade etmislerdir. Ancak ‘selam verme’ gibi davranislari
‘yapmadiklar’ (GBSGO-F) belirtilmistir. Ayrica ders icinde ‘soru sorduklar’’ ama
tartismalara ‘katilmadiklarr’ (GBSGO-D) s6ylenmistir.

4.1.2. Gereksinim belirleme siireci ikinci asama

Pandemi sonrasina yasanan degisimleri belirlemek, O0grencilerin sosyal beceri
anlaminda nelere ihtiya¢ duyduklarini anlamak, 6 gretmenlerin neler yaptiklarini ve nelere
ihtiya¢ duyduklarini ortaya koymak icin 13 6gretmenle goriigmeler yiiriitiilmiistiir. Bu
goriismelerde 6gretmenlerin sosyal beceri olarak neleri gordiikleri, pandemi sonrasinda
ogrencilerin davranislarinda ve iliskilerinde ne gibi degisimler yasandigi, yiiriitiilecek
sosyal beceri egitim programinin neler igermesi gerektigi ve uygulama sirasinda hangi
yontem ve tekniklerin kullanilmasi gerektigi sorularina cevap aranmustir. Bu goriismeler
sonucunda Ogrencilerin Sosyal Becerileri, Pandemi Sonrasinda Yasanan Degisimler,
Ogretmenlerin Ihtiyag Duyduklar1 ve Sosyal Beceri Egitiminde Yapilmasi1 Gerekenler

basliklar1 altinda bes tema, 11 alt tema ortaya ¢ikmustir.

4.1.2.1. Ogrencilerin sosyal becerileri
Belirlenen temalardan ilki Ogrencilerin Sosyal Becerileri olmus, bu temada
biitiinlestirme, gdgmen ve normal gelisim gosteren 6grencilerin sosyal becerilerine iligkin

bilgiler elde edilmistir.

4.1.2.1.1. Ozel gereksinimli égrencilerin sosyal becerileri
Ogrencilerin sosyal beceri diizeyleri ile ilgili verilen soruya 6gretmenler gesitli

cevaplar vermisler, genelde 6grencilerin kayip durumlarmm sosyal beceri diizeyleri
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iizerinde etkili oldugunu vurgulamislardir. GBSGO 7 kodlu dgretmen 6grencisinin cam
kemik hastasi oldugunu sdylemis ve bu durumun ‘arkadaglariyla oynamasint’, ‘birlikte
disar1 ¢ikmalarini® ve ‘yapilan etkinliklere katilmasini’ olumsuz yonde etkiledigini
vurgulamistir. GBSGO 3 smifinda otizmli bir 6grenci bulundugunu ifade etmis,
ogrencinin ‘dile ¢ok ilgi” duydugunu anlatmus, ‘¢izgi roman ¢iziyo...o farkli bi diinyada’
demis, 6grencinin siirekli bundan bahsettigini ve ‘diger arkadaglari onu anlamiyo’ diyerek
arkadaslariyla iliskilerine iliskin goriislerini belirtmistir. Ayrica GSBGO 5 ve GSBGO 13
ogrencilerin ‘bir yakin arkadasi” oldugunu ve ‘onunla birlikte’ oynadiklarini ifade
etmislerdir.

Ogretmenler dgrencilerin kendilerine karsi1 ve smif i¢inde ne gibi davranislar
sergilediklerinden ~bahsederlerken GBSGO 9 6zel gereksinimli dgrencilerin
‘sessiz...sakin’ oldugunu ifade etmistir. GBSGO 1 &grencisinin ‘sdz verildigi zaman’
konustugunu ifade ederken, dgrencinin ‘parmak kaldirmadigmi’ sdylemistir. GBSGO 4
ise ‘sinif diizenini bozuyo’, ‘diger 6grenciler rahatsiz oluyo...dikkatleri dagiliyo’, ‘o
gelmediginde rahatliyolar’ diyerek 6grencinin sinif i¢inde sorunlara neden oldugunu
vurgulamustir. Ogretmenler genel olarak smif icinde sessiz olduklarmi ve kendilerini
ifade etmekten cekindiklerini belirtmislerdir. Bunun yaninda GBSGO 4 gibi GBSGO 9
da ‘smif diizenini bozabiliyo’ diyerek, 68rencinin sinif i¢inde bazi sorunlara neden

oldugunu anlatmuslardir (Arastirmact giinliigii, 25.10.2021).

4.1.2.1.2. Gegici koruma altindaki yabanci uyruklu ogrencilerin sosyal becerileri

GoOgmen Ogrencilerin sosyal becerileri ile ilgili 6gretmenler duygulari anlamanin
oneinden bahsetmislerdir. GBSGO 5 “Tiirkce’yi 6grenen dgrenciler bir sorun yasamiyo’
diyerek bu durumu vurgulamis, ayrica ‘duygular1 ve ifadeleri anlamiyolar’ diyerek bunun
sebebini belirtmislerdir. GBSGO 5, GBSGO 7 ve GBSGO 12 gdgmen 6grencilerin ‘kendi
aralarinda toplandiklar1’ ve oyun oynayacaklar1 zaman ‘birbirlerini aradiklarmi’ ifade
etmiglerdir.  Ogrenciler birbirlerini anlamadiklar1 durumlarda farkli tepkiler
gosterebilmektedirler. Buna 6rnek olarak GBSGO 3 gdgmen dgrencinin ‘bagirdigmi’,
GBSGO 1 gdgmen dgrencinin ‘konusmadigmi® ve GBSGO 8 ise ‘tepki vermedigini’
anlatmuglardir.

Ogretmenler gogmen dgrencilerin kendilerine kars1 ve smif iginde derslerde ne gibi

davraniglar  sergiledikleri soruldugunda GBSGO 5 ‘anlamadiklari’ igin ‘soru

sormadiklarmr’ ifade etmistir. GBSGO 13 “‘sessiz’ olduklarini, GBSGO 6 ise ‘smif
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icinde’ etkinliklere katilmada ‘cekimser olduklarmi’ anlatmislardir. Ayrica GBSGO 5

ogrencilere ‘duygularin ve ifadelerin’ ‘video yoluyla 6gretilmesi’ gerektigini belirtmistir.

4.1.2.1.3. Normal gelisim gisteren dgrencilerin sosyal becerileri

Ogretmenlerden dgrencileri genel olarak degerlendirmeleri istenmis, 6grencilerin
birbiriyle olan iligkileri ve Ogretmenle olan iliskiler acisindan degerlendirmeleri
beklenmistir. GBSGO 1, GBSGO 3, GBSGO 8 ve GBSGO 13 sinif i¢inde ‘bir problem
yasamiyoruz’ diyerek, ‘Ggrencilerin arasinin 1y1’ oldugu ve ‘birbirleriyle oynadiklarr’
ifade edilmistir. Genel olarak Ogretmenler ‘sorun’ olmadigini anlatmislardir. Ancak
GBSGO 2, GBSGO 4, GBSGO 5, GBSGO 7 ve GBSGO 11 ‘birbirlerini, sikayet
ediyolar’ ve ‘birbirlerini dinlemiyolar’ diyerek O&grencilerin genel sorunlarina
deginmislerdir.

Smif i¢inde Ogrencilerin neler yaptiklar1 ve 6gretmenle olan iligkileri ile ilgili
sorular soruldugunda, GBSGO 3 6grencilerin ‘saygi gostermedikleri’ ifade edilmis,
‘parmak kaldirmadan’ konustuklar1 belirtilmistir. Ogrencilerin ‘birbirlerinin sdziinii
kestiklerini’ ifade eden GBSGO 5 ‘bilgisayarla oynamak istediklerini’ anlatnustir.
GBSGO 3, GBSGO 8 ve GBSGO 13 6grencilerin ‘6diilleri kazanmak” istediklerini ve

diger arkadaslar1 aldiginda ‘buna tiziildiiklerini’, ‘itiraz ettiklerini’ ifade etmislerdir.

4.1.2.2. Pandemi sonrasinda yasanan degigimler
Ogretmenlerin goriismelerinden ¢ikan ikinci modiil Pandemi Sonrasinda Yasanan
Degisimler modiilii olmus, bu modiiliin Ogrencilerde Yasanan Degisimler ve Yasanan

Degisimlerin Nedenleri olarak iki farkl alt temas1 olmustur.

4.1.2.2.1. Ogrencilerde yagsanan degisimler

Ogrencilerde pandemi siireci sonrasinda birgok degisim yasanmis, 6gretmenler
bunlar1 anlatirken 6grencileri birbirlerinden ayirmamiglar, genel olarak smnif iginde ve
okul i¢inde olan durumlardan bahsetmislerdir. Biitiin 6gretmenler dgrencilerin ‘agresif’
ve ‘siddete yatkin’ olarak okula dondiiklerinden, ayrica ‘kurallara uymadiklarindan’
bahsetmislerdir. GBSGO 5 ‘6grenciler birbirini vurmali oyun oynuyo’, ‘bilgisayar
oyunlarinda gordiiklerini yapiyo’ demis, oynanan oyunlarin degistiginden bahsetmistir.
GBSGO 2 o&grencilerin ‘daha icine kapanik’ olarak déndiiklerinden ve ‘iletisim

kuramadiklarindan’ bahsetmisti. GBSGO 7 6grencilerin ‘gok sabirsiz’ olduklarina
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deginmis, smifta siirekli etkinlik® ve ‘bilgisayar igerigi’ istediklerini anlatmstir. GBSGO
3 dgrencilerde ‘hep ben birinci olim’, ‘hep ben s6z hakki alim” gibi davranislar gelistigini
ve daha ‘bencillestiklerini ifade etmistir. GBSGO 9 ‘pandemi siirecinin dgrencileri
iizerinde olumsuz etkileri’ olduguna deginirken, ‘akademik olarak gerilemeler’
yasandigini belirmistir.

Biitiinlestirme Ogrencilerini genel olarak diger 6grencilerden ayirmamislar, ayni
durumlarin onlarda da yasandigmi ifade etmislerdir. Bunun yaninda GBSGO 10 kodlu
O0gretmen bu silirecin biitiinlestirme 6grencisi i¢in ‘verimli gectigini’ ifade ederek,
ogrenciyle ‘birebir ders’ yapabildiklerini ifade etmisti. GBSGO 6 ‘biitiinlestirme
ogrencisi kendini daha iyi ifa edebildi’ diyerek, yiiz yiize olmadiginda 6grencinin

iletisime daha acik hale geldigini vurgulamstir.

4.1.2.2.2. Yasanan degisimlerin nedenleri

Ogretmenler yasanan bu degisimleri ‘ailelerin ilgisiz olusu’, ‘imkansizliklar’,
‘derse girmeme’, ‘evde tek basma’ olma gibi durumlara baglamslardir. Ogrencilerin
bencil ve hep kendi dediklerinin olmasini istemeleriyle ilgili GBSGO 3 ve GBSGO 13
‘evde hep dediklerinin yapilmis’ olmasmi neden olarak gostermislerdir. GBSGO 5
ogrencilerin siddete yatkin olmalarmi ‘oynadiklar1 bilgisayar oynamalar1’ ile agiklamistir.
GBSGO 4 ve GBGO 7 6grencilerin ‘evlerinden bilgisayar, internet’ olmamasimin, ‘derse
katilimm1’ olumsuz etkiledigini ve bunun da ‘akademik olarak geri kalmaya’ neden
oldugunu savunmuslaridir (4rastirmact giinliigii, 18.10.2021).

GBSGO 1 dgrencilerin ‘siirekli bilgisayar ortamindan’ derse girmelerinin, ‘smif
kurallarma uymada’ sorun yasamalarina neden oldugunu ifade etmis, bunun sonucunda
‘evde yaptiklar1 her seyi sinifta devam ettirmek istediklerini’ belirtmistir. Bu durumu da
¢ Ornegin Ogrenci derste yemek yemek istiyo. Ciinkii ona alismis’ diyerek agiklamistir.
GBSGO 12 “‘ailesi ilgilenmeyen dgrencilerin’ gegis siirecini daha agir gegirdiklerini ve

uyum saglamakta zorlandiklarimi ifade etmistir.

4.1.2.3. Ogretmenlerin égrencileri desteklemek adina yaptiklart
Ogretmenler pandemi siirecinde ve sonrasinda dgrencilerinde pek ¢ok degisiklikler
gérmiisler ve bunlari agsmak admna bazi miidahalelerde bulunmuslardir. Yapilan bu

miidahaleler Ogretmenlerin Ogrencileri Desteklemek Adma Yaptiklar1 temas: altinda
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toplanmustir. Bu temanm iginde Biitiinlestirme Ogrencisi I¢in Yapilanlar, Ders I¢inde

Yapilanlar, Etkinlik Olarak Yapilanlar olarak ii¢ alt tema bulunmaktadir.

4.1.2.3.1. Ozel gereksinimli égrenci icin yapilanlar

Ogretmenlere o6zel gereksinimli grenci igin bu siiregte neler yaptiklari
soruldugunda birgok farkli seye deginmislerdir. GBSGO 3 &grencinin ‘evine giderek’
onunla dersler yaptigindan bahsetmis, GBSGO 4 &grenci derslere girmediginde
‘dgrencinin velisi ile iletisime gegcmeye’ ¢alistigma deginmistir. GBSGO 6, GBSGO 10
ve GBSGO 12 biitiinlestirme 6grencisi ile ‘birebir derslere’ devam ettiklerini ifade
etmislerdir. GBSGO 5 ve GBSGO 9 biitiinlestirme dgrencisi i¢in ‘6zel olarak bir sey’
yapmadiklarindan bahsetmislerdir.

Ogretmenlere bu soru sosyal beceriler anlaminda da yonlendirilmis fakat bu konuda
bir cevap alimamamistir. Yine 6gretmenlerin bircogu biitiinlestirme O6grencileri derse
girseler bile katilim saglamadiklarini anlatmig, fakat bu konuda bir miidahalede

bulunduklarindan bahsetmemislerdir.

4.1.2.3.2. Ders icinde yapilanlar

Bu boliimde 6gretmenler pandemi sirasinda ve sonrasinda 6grencilerin sosyal
becerilerini gelistirmek admna neler yaptiklarindan bahsetmislerdir. GBSGO 1
ogrencilerin kendi aralarmda ‘WhatsApp grubu kurmalarini’ ve ‘orada iletisime
gecmelerini’ desteklediginden bahsetmistir. GBSGO 10 pandemi siirecinde 6grencilerin
birbirleri ile sohbet etmeleri i¢in ‘bir ders saatini onlara biraktigini’ anlatmis, 6grencilerin
‘birbirleriyle konusmalarmi destekledigini’ belirtmistir. GBSGO 8 okula doniilen siiregte
‘bir dersi...6grencilerle konugmaya’ ayirdigini ve bu derste ‘canlandirmayr’ kullanarak
Ogrencilerin ‘rahatsizliklarii dile getirmesini sagladigindan’ bahsetmistir.

GBSGO 2 okula doniilen siiregte ‘dgrencilere 6diil verdigini’ ve giizel davramislar
‘pekistirdigini’ sdylemistir. GBSGO 9 ise ‘6grencilerin oyuna ihtiyag duydugunu’, bu
nedenle ‘sik sik oyun oynattigm1’ ifade etmistir. GBSGO 11 dgrencilerin davranislari ile
ilgili ‘velilerle goriistiigiinii’ ve onlarla ortak bir sekilde hareket etmeye calistigini

anlatmistir.

4.1.2.3.3. Yapilan etkinlikler
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Etkinlik olarak 6gretmenler ¢esitli calismalar yapmiglar ve bu sekilde 6grencilerin
okula saglikl1 bir sekilde donmelerini hedeflemislerdir. GBSGO 1 6grencilerin ‘yazarlarla
tanigmalar1 igin...proje yaptigmr’ anlatmustr. GBSGO 2 ise ‘6grencilerle oryantrik
caligmalarr’ yaptiklarini ve bununla ilgili ‘yarigmalar diizenlediklerini’ ifade etmistir.
GBSGO 4, GBSGO 7 ve GBSGO 11 ogrencilerle ‘geziler’ diizenlediklerini
belirtmislerdir. GBSGO 13 okul iginde ‘takimlar kurduklarini’ ve ‘birlikte futbol

oynadiklarin1’ ifade etmistir.

4.1.2.4. Ogretmenlerin gereksinimleri

Ogretmenlerin  etkinlikleri  yapabilmesi  ve  Ogrencilerin  gelisimini
destekleyebilmesi icin ihtiya¢ duyduklar1 bu tema altinda toplanmistir. Ogretmenler bu
anlamda Ogrencilerin Egitiminde Thtiya¢ Duyduklar1 ve Sosyal Becerilerini Gelistirmek

I¢in Thtiyag Duyduklari olarak iki farkli alandan bahsetmislerdir.

4.1.2.4.1. Ogrencilerin egitiminde ihtiya¢ duyulanlar

Ogrencilerin egitiminde ihtiya¢ duyulanlart GBSGO 3 kodlu 6gretmen ‘daha fazla
zamana ihtiya¢ duyuldugundan’ bahsetmistir, bu sekilde ‘68rencilere daha ¢cok zaman
ayrilabilecegini’ anlatmistir. GBSGO 6 ‘ailelerle yasanan sorunlarin’ egitimde etkili
oldugunu ve ‘ailelerin egitilmesi gerektigini’ ifade etmistir. GBSGO 8 ‘smiflarda alanin
¢ok dar’ oldugunu sdylemistir. GBSGO 11 &grencilerin ‘farkli dgretenlere ve egitimlere’
ihtiya¢ duyduklarini belirtmistir.

Ogretmenler ayrica egitimde kullanilan ydntem ve tekniklerin gesitlendirilmesi
gerektigine de deginmislerdir. GBSGO 4 bu konuda ‘bilgisayar destekli’ egitimin dnemli
oldugunu ve &grencilerin ‘daha ¢ok dikkatini ¢ektigini® ifade etmistir. GBSGO 13
‘egitimde materyallerin’ eksik oldugunu, ‘farkli materyaller kullanilmasinin’ etkili
olacagini diisiindiigiinii belirtmistir. GBSGO 9 ‘oyunla dgretimin énemli oldugunu’ ve

‘buna iligkin ¢aligmalar yapilmasi’ gerektigini anlatmustir.

4.1.2.4.2. Ogrencilerin sosyal becerilerini gelistirmek icin ihtiyac duyulanlar
Ogrencilerin dzellikle pandemi siirecinden sonra sosyal becerilerinin gelistirilmesi

icin ekstra desteklere ihtiyag duymuslardir. GBSGO 2, GSBGO 8 ve GBSGO 13

okullarinda ‘kapali bir alan olmadig1’ ve bundan dolay1 ‘6grencilere etkinlik yaptirilacak’

bir alan olmadig1, bdyle ‘kapali bir alana ihtiya¢ duyduklarini’ ifade etmislerdir. GBSGO
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2 ayrica ‘halk oyunlar1 6gretmenleri’, ‘oyun dgretmenleri’ gibi farkli alanlarda calisan
uzmanlara ihtiya¢ duyuldugu, bunun 6grencilerin ‘sosyal olarak gelismelerine’ katki
saglayacag1 diisiiniilmektedir. GBSGO 5 ve GBSGO 8 ‘ayri materyallerin...devlet
tarafindan saglanmasi’ gerektigini belirtmisler ve bunlara ‘ihtiya¢ duyduklarini’ ifade
etmislerdir.

GBSGO 7 kodlu 6gretmen ‘smif iginde oynanacak oyunlarm’ sinirli oldugu ve bu
konuda ‘egitimlere ihtiya¢ duyduklarmi’ belirtmistir. GBSGO 11 kodlu 6gretmen ‘sadece
okul da degil, ailelerde de egitim saglanmas1’ gerektiginden bahsetmis, orada ‘yapilacak
egitimin daha 6nemli’ oldugunu vurgulamistir. GBSGO 13 kodlu dgretmen ise ‘materyal

eksikligi’nden bahsetmis, ‘kutu oyunlarma’ ihtiya¢c duyduklarini anlatmastir.

4.1.2.5. Sosyal beceri egitiminde yapilmasi gerekenler
Ogretmenlere sosyal beceri egitim programmda neler olmas1 gerektigi iizerine
sorular sorulmus, bu sorulara verilen cevaplar icerikte Olmas1 Gerekenler ve Sunus

Asamasida Olmas1 Gerekenler Olarak iki alt temada toplanmaistir.

4.1.2.5.1. Icerikte olmasi gerekenler

Sosyal beceri egitim programinin igeriginde neler olmasi gerektigine iliskin soruyu
GBSGO 11 kodlu 6gretmen ‘empati kesinlikle olmali’ ifadesiyle cevaplamistir. GBSGO
5 kodlu 6gretmen ‘duygularin’ ve ‘bu duygularin neden hissedildiginin anlatilmasi’
gerektigini ifade etmistir. GBSGO 4 ogrencilere ‘kurallarin’ anlatilmasi gerektigi ve
‘kurallara iliskin etkinlikler olmas1’ gerektigi belirtilmisti. GBSGO 12 dgrencilerin
‘iletisimlerini gelistirmeye yonelik calismalar’ yapilmasi gerektiginden bahsetmistir.
GBSGO 2 ‘6grencilerin mutlaka bir spor, miizik aleti ya da halk oyunlar1 gibi’
calismalarda yer almasi gerektigini ifade etmistir. Igerikte buna iliskin etkinliklerin yer
almasimi istemistir. GBSGO 13 ise ‘6grencilerle oyun oynanacak bir alan ya da simf’
olmas1 gerektigini belirtmistir.

GBSGO 1, GBSGO 6, GBSGO7 ve GBSGO 11 dgrencilerin ‘oyuna ihtiyag
duyduklarm1® ve °‘olabildigince ¢ok oyun oynatacak etkinlikler’, ‘oyunla O&gretecek
etkinlikler’ olmasi gerektigini vurgulamislardir. GBSGO 8 oyun ve etkinliklerin pahali
oldugundan bahsetmis ve ‘her smifta oynanabilecek...biitlin 6gretmenlerin ulasabilecegi

kaynaklarla’ yapilacak etkinliklerin yer verilmesini istemistir.
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4.1.2.5.2. Sunus asamasinda olmas: gerekenler

Programin igeriginde farkli istekleri olan Ogretmenler bunlarin yaninda sunug
yolunda da farkli isteklerini dile getirmislerdir. GBSGO 1 ve GBSGO 5 kodlu
ogretmenler ‘pandemi doneminde kullanilan videolarin etkili oldugu’ ve ‘videolarin yer
almas1 gerektigini’ ifade etmislerdir. GBSGO 4 6grencilere ‘gdrsel olarak sunulan’
etkinliklerin daha etkili olacagindan ve olabildigince gorsellere yer verilmesi
gerektiginden bahsedilmisti. GBSGO 7 ve GBSGO 11 ogretmenlere verilecek
calismalarin ‘basili olarak.. .kitap halinde’ sunulmas1 gerektigi ifade edilmis, bu sekilde
‘biitiin siniflarda kullanilabilecegi’ vurgulanmistir. GBSGO 11 ‘empati’ gibi becerilerin
‘canlandirmalar yoluyla’ Ogretilebilecegi ifade edilmis, ‘canlandirmanin 6grenciler
iizerinde daha etkili olacagl’ vurgulamistir.

GSBGO 8 ‘egitimlerin etkili olacagr’ fakat ‘siuf igine uygun olacak
sekilde...hikayelestirme, canlandirma...rol oynamanm’ kullanilmas1 gerektiginden
bahsetmistir. GBSGO 6 ve GBSGO 13 o6grencilere ‘becerilerin...oyun yoluyla’

Ogretilmesi gerektigi, 6grencilerin ‘oyun oynamak istedikleri’ ifade edilmistir.

4.1.3. Gereksinim belirleme asamasi bulgularinin 6zeti

Gereksinim belirleme siirecinin ilk asamasinda yapilan gézlemler ve 6gretmenlerle
yapilan goriismeler sonucunda 68rencilerin genel olarak s6z hakki alma, sirasini bekleme,
diger arkadaslarini dinleme gibi sinif kurallarina uyma konusunda sorunlar yasadiklari,
birbirlerini sikayet etme gibi davraniglarda bulunduklar1 gézlemlenmistir. Bunun yaninda
Ogrencilerin birlikte oyun oynama, bu oyunda kurallar1 belirleme ve oyun sonunda
birbirlerine saygili davranma gibi konularda sorun yasadiklar1 goriimiistiir. Ozel
gereksinimli 6grencilerinse smif icinde arkadaslariyla iletisime gegmedikleri ve sadece
bir arkadaglar1 oldugu, genelde onlarla oynadiklar1 gbézlemlenmistir. Arastirmacinin
sinfta oldugu siire boyunca Ogrenciler de 06zel gereksinimli 6grenciyle iletisime
gecmemislerdir. Ogrencinin smif iginde bir seye ihtiyact oldugunda ya da bir seyi
basaramadiginda sadece bir arkadasiyla iletisime gegtikleri ve dgretmenlerinden de bu
konuda destek istemedikleri gozlemlenen diger olgulardir. Smif i¢inde olan yabanci
uyruklu 6grencilerinse smif iginde arkadaslari olmadigi ve smif diginda olan diger
yabanct uyruklu 6grencilerle iletisim kurduklar1 gozlemlenmistir. Ayrica smif iginde

yagsanan kavga veya anlagmazlik durumlarinda diger yabanci uyruklu o6grencilerle
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iletisime ge¢mislerdir. Genel olarak yabanci uyruklu 6grencilerin siddet uyguladiklar: ve
anlagsmazlik durumlarinda kendilerini ifade edemedikleri gdzlemlenmistir.
Ogretmenlerle yapilan goriismelerde ise sinif ortammin kabullenici ve yardimsever
bir yapida oldugu ortaya koyulmustur. Ancak ogrencilerin anlagsmazlik durumlarinda
sikayet ettikleri ve sorunu kendi aralarinda ¢ozmektense Ogrencielerin d6gretmenden
yardim istedikleri ifade edilmistir. Ayrica kurallara uymadiklar1 belirtilse de, bunlari
agmak i¢in neler yapildigina deginilmemistir. Sinif iginde sessiz olma ve dersi dinleme
ogretmenler tarafindan olumlu olarak degerlendirilmistir. Ozel gereksinimli 8grencilerin
genelde etkiye tepki olarak siddete bagvurduklar1 ve genelde sinif i¢inde yalniz olduklari
ogretemenler tarafindan belirtilen diger davraniglardir. Bunun yaninda 6grencilerin oyuna
katilmadiklari, paylagma davranismi gostermediklerini ve kendilerini ifade etmekte
zorlandiklarina deginilmistir. Yabanci uyruklu 6grencilerinse diger Ogrencilere uzak
olduklar1 ve smif i¢inde arkadaslariyla iletisim kuramadiklar1 ifade edimistir. Buna ek
olarak kendi smiflarindaki arkadaglarin1 tanimadiklar1 ve sinif diginda diger yabanci
uyruklu arkadaslariyla biraraya geldiklerini belirtmislerdir. Okul i¢inde dil snifinin
olmas1 ve Ogrencilerin bu sinifta egitim gordiikten sonra diger sinflara gitmesinin bu
durum iizerinde etkileri oldugu diisiiniilmektedir. Ogrencilerin davranislar1 ve iliskilerine

iligkin ortaya konan bu bulgular Sekil 4.2°de ortaya koyulmustur.

Normal Gelisim Ozel Gereksinimli
Gosteren Ogrenciler Ogrentiler
o Sikayet etme e Yardim istememe
e Kurallioyun e Oyuna katilmama
oynayamama

e Kurallara uymama

e Yalnizolma
e Siddete basvurma
e iletisim kuramama

e Sadece diger yabanci uyruklu
ogrencilerle iletisime gegcme

Yabanertyruklu
Ogrenciler

Sekil 4.2. Ogrencilerin davranislar ve iliskilerine iliskin bulgular
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Gereksinim belirleme siirecinin ikinci asamasinda dort farkli okuldan 6gretmenlerle
goriismeler yapilmistir. Yapilan bu goriismeler sonucunda pandemi siireci sonrasinda
ogrencilerin davraniglar1 ve iliskileri ile ilgili yasanan degisimler ortaya koyulmaya
calistimistir. Ogretmenler genel olarak dgrencilerin saldirgan davranislarinm arttig1 ve
okul kurallarmi1 unuttuklarini ifade etmislerdir. Bunun yaninda 6grencilerin oyun
oynamay1 unuttuklari, birbirileriyle iletisime gegmekte zorlandiklar1 ve kendilerini ifade
edemediklerini ortaya koymuslardir. Ayrica daha bencil olduklarmi, siklikla birbirlerini
sikayet ettiklerini ifade etmislerdir. Ozel gereksinimli dgrencilerin yalnizlastiklar: ve
yapilan smif i¢i etkinliklere katilmadiklar1 belirtilmistir. Yapilan birebir derslerde
ogrencilerin kendilerini daha rahat ifade ettikleri ve toplu yapilan derslerde sessiz
kaldiklar1 ortaya koyulan bir baska durumdur. Arkadaslarmin kurduklari oyunlara
katilmadiklar1 ifade edilmistir. Yabanci uyruklu 6grencilerinse ayni sekilde kendilerini
ifade etmekte zorlandiklari, saldirgan davraniglar sergiledikleri ve oyunlara
katilmadiklar1 belirtilmistir. Ogrencilerin genel olarak i¢ine kapanik olduklar1 ve yapilan
etkinliklere katilmakta zorlandiklar1 ortaya koyulan bir baska durumdur. Ogretmenler bu
durumu o6grencileri iletisime tesvik etme, derslerinin bir kismini sohbete ayirma gibi
calismalar yaparak asmaya c¢alistiklari, fakat okula doniis siirecinde bu davranislarda
degisimler yasanmadig ifade edilmistir. Ogrencilerin oynamaya, kurallar1 6grenmeye,
iletisim kurmaya ve empati becerilerini gelistirmeye ihtiya¢ duyduklari ve bu
davranislarin  kazandirilmasi i¢in uygulanacak programlarmm uygulamaya yonelik,
dogrudan Ogretimlerin oldugu, c¢esitli etkinliklerle desteklenen programlar olmasi
gerektigi 6grenciler tarafindan ortaya koyulmustur. Gereksinim belirleme siirecinin ikinci

asamasinda ortaya koyulan bu gereksinimler Sekil 4.3’de ortaya koyulmustur.
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Empati, iletisim kurma, oyun oynama gibi

becerilerin hedeflenmesi.

e (Cesitli etkinlikler ve dogrudan 6gretimler
kullanilmasi.

e Uygulamaya dayali olmasi.

Program igin ihtiya
Duyulanlar

ormal Gelisim Ozel Gereksinimli

Gosteren Ogrenciler Ogrenciler

e Sikayet etme e Oyunlara katilmama

Etkinliklere katilmama

Yalnizlasma
e Saldirganlik
e Kurallara uymama

iletisim kuramama

e ice kapaniklik

e Kendini ifade edememe

Sekil 4.3. Pandemi sonrasi 6grencilerin gereksinimlerine iligkin bulgular.

4.1.4. Program gelistirme Siireci

Program gelistirilmesi siirecinde Oncelikle gereksinim belirlenmis, bu
gereksinimlere yonelik modiiller olusturulmus, modiillerin igerigi ve yontem ve teknikler

belirlenmis, sonrasinda degerlendirmenin nasil yapilacagi belirlenmistir.

4.1.4.1. Gereksinim belirleme

Gereksinim belirleme asamasinda alanyazin taranmig, sosyal beceri egitim
programlar1 incelenmis, goriismeler ve gozlemler yapilmistir. Gereksinim belirleme
stirecinin ilk asamasinda belirlenen okulda gozlemler ve 16 O0gretmenle goriismeler

yiriitiilmiis, ikinci agamada ise belirlenen 13 6gretmen ile yar1 yapilandirilmis goriismeler
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yiirlitiilmiistiir. Gozlemler ve goriismeler sonucunda 6grencilerin iletisimlerinde sorunlar
yasandigi, kurallara uymadiklari, biitiinlestirme Ogrencilerinin daha iglerine kapanik
olduklari, 6grencilerim empati, anlasmazliklarla bas etme, is birligi gibi becerileri
gerceklestiremedigi, agresif ve sinirli olma, siddet uygulama gibi problem davranig
gosterdikleri, gogmen Ogrencilerinse sinif igine dahil olamadiklar1 ortaya koyulmustur.
Goriismelerin hepsinde dgretmenlerin istekleri farkli olsa da, sosyal beceri egitimine
ithtiya¢ duyuldugu vurgulanmistir.

Gergeklestirilen arastirmalar ve sosyal beceri egitim programlar1 incelendiginde
akranlarm ¢ocuga karsi davraniglarinin sosyal etkilesimi etkiledigi ortaya koyulmaktadir
Ayrica (Cavel, 1990; Gresham, 1997; Rose-Cranor, 1997; Constantino ve dig., 2000;
Cubukcu ve Giiltekin, 2006; Rose-Crasnor ve Denham, 2009);

e (iinliik yasami diizenleyen becerilerin,

e Kisilerarasi davraniglarin,

e iletisim becerileri ve empatinin,

e sosyal problem ¢6zme becerilerinin sosyal diizeyde yeterli olmak adna
onemli oldugu vurgulanmistir

Yapilan gozlemler, goriismeler ve alan taramasi sonucunda elde edilen veriler ortak
bir paydada bulusmustur. Bu verilerin analiz edilmesi sonucunda ortaya c¢ikan
gereksinimler ve ortaya ¢ikan basliklar ekipler ve alan uzmanlariyla paylasilmis, yapilan
toplantilar sonucunda programm modiillerine karar verilmistir (Gegerlilik Komitesi
Toplantisi, 18 EKim 2021). Buna gore programin modiilleri su sekildedir:

1. Sosyal Beceri Nedir?
. Yeni Normal

. {s birligi

2
3
4. Kendini Tanitma
5. Empati
6. Grup Olusturma
7. Oyun Baslatma, Siirdiirme ve Bitirme
8. Anlagmazliklarla Bas Etme
Programim modiilleri, igerikleri ve materyalleri degerlendirilmesi i¢in Tez Izleme

Komitesi, Gegerlililik Komitesi ve alan uzmanlarina gonderilmistir.

4.1.4.2. Amaclarin belirlenmesi
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Program modiiler yapida olup, basitten karmasiga, kolaydan zora bir siralamay1
takip etmektedir. Fakat bunun yaninda her bir modiil 6grencilerin 6zellikleri ve ihtiyaclari
dogrultusunda kendi basina da uygulanabilecek yapidadir. Sekil 4.2 ve Sekil 4.3°te
belirtilen 6grencilerin gereksinimleri ve 6gretmenlerin bu davranislart degistirmek igin
getirdikleri oneriler goz Oniine alinarak modiiller hazirlanmistir. Her bir modiil iginde
farkli davraniglarin gelistirilmesi hedeflenmis, ayrica modiillerde farkli davraniglarin
tekrarlanmasina iligkin etkinlikler yapilmistir. Program kapsaminda her bir modiile iliskin

genel amaclar belirlenmistir. Belirlenen amaglar Tablo 4.2°de verilmistir.

Tablo 4.2. Sosyal Beceri Egitim Programi ve modiilleri amaglart

Program ve Modiiller Amac

Sosyal ~ Beceri  Egitim Ilkokullarda biitiinlestirme smiflarma devam eden dgrencilerin sosyal

Programi becerilerini gelistirmek.

Sosyal Beceri Nedir Sosyal becerinin ne oldugunu ve nelere hizmet ettigini anlamak.

Yeni Normal Pandemi sonrasinda okula uyum siirecini hizlandirmak ve sosyal mesafe
kurallarma uymak.

Isbirligi Sinif iginde ve sinif disinda yapilan etkinliklerde rolleri paylastirarak
isbirligi iginde galismak.

Kendini Tanitma Yabancilara kendini dogru bir sekilde tanitmak ve karsidaki kisiden
kendini tanitmasini istemek.

Empati Cevresindeki kisileri anlamak ve bu anlayisa uygun bir sekilde tepkiler
verip bunlara uygun davranmak.

Grup Olusturma Sinif iginde ve sinif disinda yapilan etkinliklerde, yapilan etkinliklere

uygun olarak kisileri segmek ve grup dinamiklerini yonetmek
Oyun Baglatma, Siirdirme Oynanan oyunu belirleme, siireci yonetme ve sonucta kazanma ve
ve Bitirme kaybetme durumlarina iligskin dogru tavir alma.
Anlasmazliklarla Bag Etme  Yasanan anlasmazlik durumlarinda etkili iletisim kurma.

4.1.4.3. Icerigin belirlenmesi

Programi modiiler yapisina uygun olarak icerikler de modiillere gore diizenlenmis,
amaclar1 gergeklestirmeye yonelik icerikler secilmistir. Ogrencilerin gelisimsel
ozelliklerine ve ilgilerine yonelik olarak oyunlar, dergi olusturma, senaryo yazma, sinif
Kitab1 hazirlama, senaryo olusturma ve eslestirme ¢alismalar1 yapma gibi etkinlikler
belirlenmistir. Ogrencilere ydnelik videolar hazirlanmis ve bu videolar 6grencilere ders
sirasinda sunulmustur. Programda kullanilan igerikler ayrintili olarak programin

uygulanmasi asamasinda paylasilmistir.

4.1.4.4. Yontem ve tekniklerin belirlenmesi

82



Stirecte Ogrenciler aktif bir sekilde yer almislar, her modiiliin baslangicinda
bilgilendirmeler arastirmaci tarafindan yapilmistir. Bilgilendirme siirecinde 6grenciler
pasif, dinleme konumunda kalmiglar fakat bilgilendirme siireci sonunda yine aktif bir
sekilde derse katilimlari saglanmistir. Modiillerde kullanilan yontem ve teknikler;
dogrudan anlatim, animasyonla anlatim, soru-cevap, oyunla dgretim, senaryolastirma,
gorsellestirme ve canlandirma olmustur. Oncelikli olarak videolarla anlatim yapilmus,
soru-cevaplarla geri bildirimler alinmig, modiile gore kullanilan yontem ve teknikler

degismekle birlikte etkinlikler de bu yontem ve tekniklerle islenmistir.

4.1.4.5. Ol¢me ve degerlendirme araclarinin belirlenmesi

Modiillerin amaglarinin gergeklesip ger¢ceklesmedigini degerlendirmek amaciyla
ogrenciler gozlemlenmis, dersler videoya c¢ekilmis ve portfolyolar olusturulmustur.
Sosyal becerilerdeki gelisim ve degisim siirece yayilan bir durum olup, ancak gézlemler
ve dgrencilerin ortaya koydugu davramslar yoluyla belirlenebilmektedir. Ogrencilerin
davranislarindaki degisim gozlemler ve videolar araciligiyla belirlenmis, 6grencilerin
iirlinleri yoluyla gelisimleri takip edilmistir. Arastirma sonunda 6grencilere Sosyometri
uygulanarak kendi arkadaslarmin degerlendirmesine ve tercihine sunulmustur. Ayrica

ogretmenlerle goriismeler yiirtitiilerek kendi gdzlemlerini paylagsmalar1 istenmistir.

4.2. Programin Uygulanma Siireci

8 modiilden olusan egitim programimin uygulanmasi bes aylik bir siirece yayilmis
ve 20 haftalik bir silire iginde uygulamalar tamamlanmistir. Program Oncesinde
arastirmaci 6gretmenlerin tiimiiyle bir toplant1 yapmis, amaglarmi ve program sonunda
nelere ulagilmasmin hedeflendigini anlatmistir. Okuldaki 6gretmen odalarma Gorsel

4.1°de verilen brosiirli dagitarak kisa bir tanitim yapmastir.
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Gorsel 4.1. Okula dagitilan brogiir

4.2.1. Sosyal beceri nedir? modiilii (1-5 Kasim 2021)

4.2.1.1. 1.hafta (1-5 Kasim 2021)

Arastirmact ilk hafta belirlenen siniflara gitmis ve Ogrencilerle tanismistir. Bu
tanismalarda 6grencilerin arastirmaciy giiler yiizle karsiladiklari, arastirmayla ilgili soru
sorduklar1 ve hemen etkinlik yapmak istediklerini sdyledikleri goriilastir (Uygulama
videolar: 2.11.2021; 3.11.2021; 4.11.2021). Biitiin siniflarda dgrenciler programa ilgiyle
yaklagmiglardir. Arastiramci daha 6ncesinde gecerlilik komitesiyle birlikte karar alinan
resimleri gotiirmiis ve Ogrencilerle birlikte sosyal becerinin ne oldugu hakkinda
konusmustur. Smif i¢inde 6gretmenler ve velilerden alinan izinlere dayali olarak yapilan

cekimlerde arastirmacinin 6ncelikle resimlere dayali sorular sorarak konuya basladig1 ve
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bu resimlerin Ogrencilere gosterilerek sonrasinda gorebilecekleri bir yere asildigi
goriilmiistiir (Uygulama videolar:, 2.11.2021; 3.11.2021; 4.11.2021). Tablo 4.3°de ilk

haftanin planlamasi gosterilmistir.

Tablo 4.3. 1. hafta planlamast

Amaglar Ogrencilerle tanisilmas1 ve program hakkinda bilgilendirme yapilmasi.
Ogrencilere sosyal beceri hakkinda bilgi verilmesi.
Siire 40 dakika.
Kullanilan Sinifa getirilen A4 boyutunda resimler.
Materyaller
2
S-D
| —m, ﬂ
!g; =
Ogretim Yéntemleri Dogrudan 6gretim, soru-cevap, tartlsma.
Ogretim Siireci Arastirmaci 6grencilere 6ncelikle kendini ve ¢alismanin amacinn tanitir.
Sonrasinda sosyal becerilerin ne oldugunun sorularak Ggrencilerin cevaplari
almur.

Verilen cevaplardan sonra 6gencilerin bilgilerinin destteklenmesine iliskin
resimler ¢ikartilarak tizerinde konusulur.

Hedeflenen Ogrencilerin sosyal becerinin ne oldugunu 6grenmesi.

Davraniglar Ogrencilerin sosyal davranislar1 6rneklendirebilmesi.
Ogrencilerin kendini tanitabilmesi.

4.2.1.1.1. Birinci sinif uygulamasi

Birinci smifta yapilan calismalarda smif i¢inde kurallara daha az uyulmaktadir ve
bu nedenle arastirmaci 6grencilerin kendisini dinlemesini, Ogrencilerin s6z hakki
istemesini ve birbrilerini dilemelerini saglamakta zorlanmistir. Arastirmaci 6grencileri
stirekli uyarmak zorunda kalmustir. Arastirmaci giinliigiinde bu durumdan bahsederken
Ogrencilerin pandemi dolayisiyla okul 6ncesi egitimini gérmemis olmalarinin da bu
duruma etkili oldugunu diisiindiigiinii belirtmistir. Ogrenciler arastirmaci tarafindan
sorulan sorulara cevap vermislerdir. Verilen bu cevaplarda ogrencilerin gerekli
davranislar1 bildikleri, aragtirmacinin bekledigi cevaplar1 verdikleri fakat 6zellikle ev ile
ilgili sorular soruldugunda buna uygun davraniglar1 gostermedikleri ya da gérmedikleri
goriilmiistiir (Uygulama videosu, 2.11.2021). Ogrenciler bu durumlar1 bazen sikayet
ederek bazen de bunun ¢ok normal oldugunu diisiinerek anlatmiglardir. Arastirmaci bu
duruma miidahale etmemis sadece verebilecekleri tepkileri degistirebileceklerini
soyleyerek bagka resme gegmistir. Dersin sonlarima dogru arastirmaci 6grencileri ileride

yapacaklar1 dergi c¢aligmasi igin gruplara aymrmustir. Gruplara aywrma sirasinda
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ogrencilerin birbirlerinin adin1 bilmedikleri goézlemlenmistir (Arastirmact giinliigii,

2.11.2021).

4.2.1.1.2. Tkinci stnmif uygulamast

Ikinci sinifta smif mevcudu daha az oldugu icin dgrencilerin kendini ve birbrilerini
dinlemesi daha kolay saglanabilmistir. Arastirmaci bu sinifta da ayni sorular1 sormus ve
ogrencilerden yine kendi bekledigi yanitlarmi almustir. Ogrencilerin hepsi s6z almaya
calismig, sadece biitiinlestirme Ogrencisi ve gocmen Ogrenci bu konuda hi¢ yer
almamiglardir. Dergi calismasi i¢in bu sinifta da gruplar olusturulmustur. Birinci sinifta
grup se¢iminde ve olusturulmasinda herhangi bir ayrim yokken, ikinci smiflarda
ogrencilerin hangi arakadaslariyla caligmak istedikleri konusunda tercihleri olmustur
(Arastirmaci giinliigii, 3.11.2021). Sosyometride ¢ikan sonuca paralel olarak 6grencilerin
yine ayni isimlerle ¢alismak istedigi gozlemlenmistir (Arastirmact giinliigii, 3.11.2021).
Ik derste diger smiflara gore bu sinifta daha fazla soru sorulmustur. Smif tarafindan
arastirmacmin nereden geldigi, neden orada oldugu ve neden bu konular1 anlattigina
iligkin sorular sorulmus, ileriki haftalarda neler yapilacagina iliskin bilgiler alinmaya

caligilmustir.

4.2.1.1.3. Ugiincii simif uygulamasi

Ucgiincii smifta sinif mevcudu fazla olmasima ragmen smif kontrolii kolay bir sekilde
saglanmugtir. Sinif iginde O6grencilerin birbirlerine ve sorulara daha olumlu bir sekilde
yaklastiklar1 gézlemlenmistir (Arastirmact giinliigii, 3.11.2021). Ayrica 6grencilere kendi
yasamlarmdan ornekler soruldugunda olumlu 6rnekleri ve yaptiklarini anlatmislardir. Bu
smifta herkes konusmaya ¢alismamis, 6zellikle biitlinlestirme 6grencisinin ve baska iki
Ogrencinin derse hi¢ katilmadigi, birka¢ 6grencininse sorulan sorular i¢in daha az sz
hakki almaya ¢alistiklar1 aragtirmaci tarafindan fark edilmistir (Uygulama videosu,
3.11.2021). Arastirmaci giinliigiinde daha kendilerine alismadigi i¢in bu kadar ¢ekingen
olduklarmi diigiindliglinii  belirtmistir. Arastirmaca Ogrencileri gruplara ayirirken
ogrenciler yine tercihlerini belirtmislerdir. Ancak bu smifta ayni 6grenciler degil daha

farkli 6grenciler bir arada olmak istemistir.

4.2.1.1.4. Dérdiincii sinif uygulamasi
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Dordiincii sinifta arastirmaci kendini tanitirken 6grenciler yine sorular sormuglardir
ama ikinci smiftakiler kadar fazla olmamustir. Ogrencilere resimler gosterildiginde
kendileri anlatmaya baslamiglardir. Sorulan sorulara agik bir sekilde yanit vermislerdir.
Fakat ilgilerini devam ettirmekte zorlandiklari goriilmiistir (Uygulama videosu,
4.11.2021). Arastirmact giinliigiinde bu konunun resimlerin kii¢iik olmasiyla ilgili
oldugunu diisiindiigiinii belirtmistir (4drastirmact giinliigii, 4.11.2021). Ogrenciler kendi
deneyimlerini anlatirken, ne yapacaklarin1 soylerlerken daha ilgili olmuslardir.
Arastirmact gruplart olustururken o6grenciler yine kendi tercihlerini sdylemislerdir,
dagilim yine farkli sekillerde olmustur, ayni1 Ogrenciler lizerinde yogunlagsmamistir.
Sadece dordiincti siniftaki Ogrenciler dergi disinda daha farkli bir seyler yapmak

istediklerini belirtmislerdir.

4.2.1.1.5. Birinci haftaya iliskin degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar
e Resimler A4 boyutunda oldugu i¢in Ogrenciler bazen gormekte
zorlanmiglardir. Bu nedenle arastirmaci smif i¢inde hareket ederek

ogrencilere resimleri gostermek zorunda kalmaistir.

Sonraki uygulama i¢in alinan kararlar
e Yapilan gegerlilik komitesi toplantisinda bu durumun 6grencilerin
dikkatini dagitabilecegine deginilmis ve daha sabit bir sekilde anlatilmasi
gerektigi belirtilmistir (Gegerlilik komitesi, 5.11.2021).
e Arastirmacinin ders anlatimlar1 sirasinda smifla daha fazla iletisime

gecmesi gerektigine deginilmistir (Gegerlilik komitesi, 5.11.2021).

4.2.2. Yeni normal modiilii (8-26 Kasim 2021)

4.2.2.1. 2. hafta (8-12 Kasim 2021)

Aragtirmac1 Oncelikle gecen hafta islenen konuyla ilgili Ogrencilerin neler
hatirladiklarmi sormustur. Ogrenciler sosyal becerilerle ilgili seyler soylemis, kendi
verdikleri ornekleri daha iyi hatirlayarak bunlar1 sdylemislerdir. Gruplara ayrilmalari

daha etkili olmus, bunu hatirlayarak 6zellikle bunu belirtmislerdir. Arastirmaci yeni
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normal modiilii icin daha dnce gegerlilik komitesi, uzmanlar ve danigmani tarafindan
onaylanan videoyu izletmistir. Daha sonra bu video iizerinden 6rnekler verilmis, lizerinde
konusulmustur. Ayrica 6grenciler videoya biiyiik bir ilgi gostermisler ve videoyla ilgili
sorular da sormuslardir. Arastirmaci gegerlilik komitesiyle alinan kararlar dogrultusunda
smif i¢inde daha az hareket etmeye calismis ve ses tonunu, mimiklerini daha olumlu
kullanmaya calismstir (Uygulama videolari, 9.11.2021; 10.11.2021;11.11.2021). Tablo

4.4°de ikinci hafta uygulamasinin planlamas1 gosterilmistir.

Tablo 4.4. 2. hafta planlamast

Amaglar Ogrencilere pandemi sonrasinda olusan kurallarm hatirlatilmas.
Ogrencilerle sinif ve okul kurallarmin yeniden belirlenmesi.
Siire 40 dakika.
Kullanilan Video.
Materyaller
¢
Yend Normad " f .
Qgretim Yontemleri Video yoluyla 6gretim, soru-cevap.
Ogretim Siireci Ogrencilerle salginla birlikte hayatlarinda degisen durumlar tizerine konusulur.

Salgindan sonra uyulmasi gereken kurallarin neler oldugunun sorulur ve
cevaplarm almur.
Videolarin dgencilere izletilir ve bunlara iligkin sorular sorulur.
Sosyal beceriler baglaminda sinifta ve okulda uyulmasi gercken kurallar
sorulur ve sinif i¢inde bir kurallar tablosunun olusturulur.

Hedeflenen Ogrencilerin salgm sonrasinda uyulacak kurallar1 anlamasi.

Davraniglar Sinif i¢inde uyulacak kurallar1 belirlenmesi.
Sinif iginde s6z alinarak ve sira bekleyerek cevaplarin verilmesi.

4.2.2.1.1. Birinci sinif uygulamasi

Birinci smifta Ogrenciler videoyu izlerken ses c¢ikarmamislar ve ekrana
bakmiglardir. Sadece yabanci uyruklu ogrencilerin ilgisi az olmustur ve sonrasinda
sorulan sorulara yanit vermemislerdir. Yabanct uyruklu 6grenciler en arkada, yan yana
oturmuglar ve kendi aralarinda konusmuslardir. Daha sonra video iizerinden yapilan
konusmalarda 6grenciler sosyal mesafe hakkinda ¢esitli 6rnekler vermislerdir (Uygulama
videosu, 9.11.2021). Kendilerinin neler yaptiklarmi anlatmiglar ve neler yapilmasi
gerektiginden bahsetmislerdir. Ogrencilerden biri bir soruda kendisine sdz hakki
verilmedigi i¢in aglamistir. Arastirmacit bunu daha sonra ona s6z hakki verecegini

sOyleyerek asmaya calismistir.

4.2.2.1.2. Ikinci stmif uygulamasi
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Ikinci smifta 6grenciler videoyu izlemisler fakat birgogu aralarinda konusmaya
devam etmislerdir. Aragtirmaci pandemi ile birlikte kedilerinin neler yapmasi gerektigini
sordugunda, daha ¢ok birbirlerini sikayet ederek ve diger arkadaslarinin yapmadigi ya da
yanlis yaptig1 davraniglari anlatarak cevap vermislerdir (Uygulama videosu, 10.11.2021).
Arastirmact bu cevaplar1 kullanarak sikayet etmeleri yerine kendi davraniglarimi
soylemelerini istemistir. Arastirmaciya yine gorevi ve neler yaptigiyla ilgili sorular
sormuslar ve verilen cevaplardan ¢ok tatmin olmadiklar1 gézlemlenmistir. Arastirmaci
smifin sorgulamaya ve degerlendirmeye agik bir smif oldugunu disiinmiistiir
(Arastirmact giinliigri, 10.11.2021). Bunun yaninda 6grencilere gegen hafta ayrildiklari
gruplara iligkin gorevler verilmis ve bunlar1 en kisa siirede tamamlamalar1 istenmistir.
Ogrenciler bu gorevlere iliskin sorularmi sormuslar ve anlamadiklar1 konular1 dile

getirmiglerdir.

4.2.2.1.3. Ugiincii simif uygulamast

Uciincii sinifta onceki haftaya iliskin yapilan tekrarlarda dgrenciler yine kendi
verdikleri 6rneklerden yola ¢ikarak cevaplar vermislerdir. Video oldukc¢a dikkat ¢cekmis
ve giizel oldugu 6grenciler tarafindan dile getirilmistir. Arastirmaci smifta 6grencilere
kendilerinin okula dondiiklerinde neler yaptiklarmmi sormus ve ogrencilerin verdigi
ornekleri tekrar ederek birbirlerini dinlemelerini saglamistir. Gegen hafta olusturulan
gruplara iliskin gorevler dagitilirken 6grencilerin sorularina cevap verilmistir. Gruplarla
ilgili 6grenciler yine yerlerinin degistirilmesini istemislerse de arastirmaci siiregte
herkesin birbiriyle ¢alismasi gerektigini anlatarak Ogrencilere cevap vermistir.
Ogrenciler parmak kaldirmaya tesvik edilmis, her bir grenciye ayr1 ayr1 s6z verilmistir

(Uygulama videosu, 10.11.2021).

4.2.2.1.4. Dérdiincii stnif uygulamast

Dérdiincii siniflarda gecen haftanin tekrari yapilirken sorulan sorulara yine kendi
verdikleri orneklerden yola ¢ikarak Ogrenciler cevap vermislerdir. Bunun yaninda
aragtirmactya ayrica sarki yapmak istediklerini belirtmiglerdir. Arastirmacinin hazirladig:
videoyu biityiik bir ilgiyle izlemislerdir (4rastirmact giinliigi, 11.11.2021). Pandemi ve
okula doniis stireci ile ilgili sorulan sorulara dgrenciler kendi yaptiklar1 seyler lizerinden
ornekler vermislerdir. Dergi i¢in gruplara verilen gorevler Ogrencilerle paylasilmus,

sorulan sorular cevaplanmistir. Sinif i¢inde herkese s6z verilmis, birbirlerini dinlemeleri

89



saglanmis ve ortak bir karar almalarina firsat taninacak ortamlar sarki i¢in zaman

ayarlanmasi araciligiyla olusturulmustur.

4.2.2.1.5. Tkinci haftaya iliskin degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar

Videolarm oldukg¢a dikkat ¢ektigi ve videolar araciligiyla amaglanan konu
izerinde konugsmanin ve Orneklendirmenin daha anlasilir oldugu
distinilmistiir (Arastirmact giinliigii, 19.11.2021)

Ogrencilerle ayrica online olarak da bir araya gelinmesini saglamak
aracilifiyla Zoom toplantilar1 yapilacagi duyurulmustur.

Gerekli bilgiler verilerek 6grencilerden kendi aralarinda belirli bir saat
belirlemesi istenmistir. Arastirmaci siirece rehberlik etmis, boylece bir
araya gelinecek zaman araligi i¢in karar alinmistir.

Birinci smif i¢in Ogretmenden destek istenmistir, ikinci, iigilincii ve
dordiincti siniflar kendi aralarinda gerekli kararlari almistir. Ancak bu

hafta i¢inde toplantilara gelen olmamustir.

Uygulama sonrasinda alinan kararlar

Aragtirmaci giinliigiinde hem 6grencilere hatirlatacak ayr1 bir platformun
bulunmamas1 ve 6grencilerle haftada sadece bir kere bir araya gelinmesi,
hem de bir haftalik ara tatille Ogrencilerin siiregten uzaklasmalari
sebebiyle toplantiyr unutmus olabileceklerine deginmistir (4rastirmact
giinliigri, 19.11.2021). Bu nedenle sonraki haftalarda tekrar hatirlatma
yapilmasi gerektigi karart almmustir (Gegerlilik komitesi, 19.11.2021)

4.2.2.2. 3.hafta (22-26 Kasim 2021)

Aragtirmaci bir haftalik aradan sonra yeni normal videosundan dgrencilerin neler

hatirladigini degerlendirmek ve birlikte ¢alismalarini tesvik etmek amaciyla kes-yapistir

etkinligi hazirlamistir. Bu ekinlik kapsaminda videolardaki resimlerin uyarisiz, orijinal

cikartmis, yanina uyarilarin, maskelerin oldugu ayr1 bir ¢ikartmalar biitiinii hazirlamistir.

Ogrencilere bunlar dagitarak kendilerinin yanindaki arkadaslariyla gerekli yerlere

uyarilar1 yerlestirmeleri istenmistir. Smif, okul, bahg¢e ve sokak temalar1 kullanilarak her
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ogrenci ikilisine farkli bir tema verilmistir. Ogrencilerden galismay1 tamamladiktan sonra
isimlerini ve tarihleri yazmalar1 istenerek etkinlik toplanmustir (Uygulama videolari,
24.11.2021; 25.11.2021). Tablo 4.5’de tglincii haftanin uygulama planlamasina yer

verilmistir.

Tablo 4.5. 3. haftanin planiamast

Amaglar Ogrencilerle gecen hafta islenen Yeni Normal modiiliiniin pekistirilmesi.

Siire 40 dakika

Kullanilan Gegen hafta izletilen videoya iliskin uyaransiz resimler ve resimlerin iizerine
Materyaller yapistirilacak uyarilar.

HHH 1 W

Ogretim Yéntemleri Soru-cevap, kes-yapistir teknigi, uygulama.

Ogretim Siireci Ogrencilere gecen hafta yapilanlara iliskin sorular sorulur ve 6grenciler cevap
vermezlerse sozel ipucu verilir.
Uyaransiz resimler ve yapistiracak uyaranlar 6grencilere tanitilir.
Ogrenciler ikiserli gruplara ayrilarak her bir gruba bir resim dagitilir.
Ogrencilere anlamadiklar1 ya da unuttuklar1 durumlarda gorsel ipucu sunulur.

Hedeflenen (:)grencilerin modiilde anlatilanlara iligkin resimleri tamamlamasi.
Davraniglar Ogrencilerin birlikte ¢alisarak bir gérevi tamamlamast.
Ogrencilerin birbirlerinin eksikliklerini tamamlayarak arkadaslarina destek
olmalari.
4.2.2.2.1. Birinci sinif uygulamasi

Birinci sinifta 6gretmenin saglik sorunlari sebebiyle rapor almasi sonucu sinifta
sadece alt1 cocukla calisilmistir. Arastirmaci 6nceki haftada neler yaptiklarini sorarak
yeni normal modiiliinii &grencilere hatirlatmaya calismistir. Ogrencilerse bunu
hatirlamayarak sadece ilk hafta neler yapildigindan bahsetmislerdir. Arastirmact
glinliiglinde bu durumun verilen aradan olabilecegini diistindiigiinii belirtmistir, bunu
degistirebilmek i¢cin smif i¢inde haftada bir kereden fazla yer alinmasi gerektiginden
bahsetmistir (4Arastirmact giinliigii, 23.11.2021). Boylece farkli derslerde bu konuya
deginilecektir. Arastirmaci 6grencilere yeni normal videosunu hatirlatmak i¢in resimleri

kullanmis ve burada neler yapilmasi gerektigini sorarak ogrencilerin cevaplarini
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kullanmistir. Ogrenciler {i¢ gruba ayrilarak kagitlar dagitilmis ve yapistirmalar
istenmistir. Bu ¢aligma yapilirken 6grencilerin kesmekte ve ¢ikartmalar1 yapistirmakta
zorlandiklar1 gériilmistir (Uygulama videosu, 23.11.2021). Bu nedenle arastirmaci her
bir 6grenciye ayr1 ayr1 yardim etmeye calismistir. Ogrencilerin tamaminin olmamasi sinif
icindeki siireci sekteye ugratmustir. Ogrencilerden etkinlikler bittikten sonra isimlerini
yazmalar1 istenmistir fakat isimlerini yazmayi bilmediklerini sdyleyince arastirmaci

tahtaya tek tek hepsinin ismini yazmistir.
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Gorsel 4.2. Yeni Normal modiilii etkinlik ornegi (Birinci sinif)

4.2.2.2.2. Ikinci simif uygulamast

Ikinci smifta dgrencilerin hepsi sinif i¢inde yer almustir. Arastirmaci yeni gelen
géemen Ogrencinin smif icine, sinifta bulunan gdo¢men Ogrenciye gore daha fazla
karistigini, etkinlige daha fazla katilmak istedigini gozlemlemistir. Arastirmaci
giinliigiinde bu gozlemini yeni gelen gogmen 6grencinin kendini ifade etme becerisinin
daha iyi olmasina dayandirmustir (Arastirmact giinliigii, 24.11.2021). Ik gd¢gmen 8grenci
kelimeleri kullanmakta daha fazla zorluk yasamaktadir. Ogrenciler yine ikili eslere
ayrilmiglardir, biitlinlestirme 6grencisi tek basma oturdugu icin baska bir arkadaginin
yanmna oturtulmustur. Bu smifta da hatirlatma i¢in yine gecen hafta neler yapildig:
sorulmustur, dgrencilerden sadece iki tanesi buna cevap vermis, digerleri yine sosyal
becerinin ne olduguna iligkin cevaplar vermislerdir. Dort farkli tema Ogrencilere

dagitilmistir. Ogrenciler birbirleriyle konusarak yerlestirmeye calismislardir. Sadece
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biitiinlestirme 6grencisi yanindaki 6grenciyle iletisim kurmakta zorlanmigtir (Uygulama

videosu, 24.11.2021). Ogrenciler bitirdikten sonra yaptiklar1 toplanmustir.

1n soSsyYaL
MESAFE

Gorsel 4.3. Yeni Normal modiilii etkinlik 6rnegi (Tkinci Sinif)

4.2.2.2.3. Uciincii simif uygulamast

Ucgiincii siifta arastirmaci tarafindan gecen haftada neler yapildigna iliskin sorulan
sorulara, ogrenciler sosyal beceriler {izerine konustiklar1 cevabmi vermislerdir.
Ogrencilerin  verdigi cevaplar almmis ve yeni normal videosunun izlendigi
hatirlatilmigtir. Daha sonra resimler paylasildiktan sonra, resimler tizerinden konusulmus,
nelerin eksik oldugu sorularak etkinligin nasil yapilacagi anlatilmistir. Yine ekip olarak
calisilmistir fakat bu smiftaki 6grenciler diger ekiplerin de neler yaptiklarma bakarak
kendi degerlendirmelerini de yapmislardir. Bu durum sinif i¢inde dolasmalar1 ve
konugmalar1 artirsa da sinif i¢inde baska kurallar olusturulmasina da olanak saglamistir
(Arastrmact giinliigii, 24.11.2019). Ogrenciler sikayet ettiklerinde de arastirmaci bunu
kullanmis ve sikdyet etmemeleri gerektigini anlatmistir, bunu smif i¢inde bir kural gibi

koymustur. Genel olarak dgrenciler dogru bir sekilde yerlestirmelere yapmislardir.
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Gorsel 4.4. Yeni Normal modiilii etkinlik ornegi (ligiincii sinif)

4.2.2.2.4. Dordiincii sinif uygulamast

Dordiincii sinifta 68rencilerin yeri her hafta degistirilmektedir. Gegen hafta neler
yapildigina iliskin sorulara bu smifta video izlendigi belirtilmis fakat sosyal becerilere
iliskin cevaplar daha fazla verilmistir. Ogrencilere resimlerle birlikte hatirlatmalar
yapilmistir. Etkinligin nasil yapilacagi anlatildiktan sonra 6grencilere tek tek dagitilmis
ve yapmalar1 istenmistir. Yine bu sinifta da 68renciler daha iyi iletisim kurmuslar bunun
yaninda diger gruplarin neler yaptiklarina da bakmislardir. Boylece sinif igcinde daha fazla
etkilesim kurmuslardir (4drastirmac giinliigii, 25.11.2021). Sinif iginde ¢ok fazla giiriiltii
¢ikmamustir ve iki grup halinde oturduklar i¢in sinif iginde daha az dolasmuslardir.
Ogrenciler bu etkinligi diger smiflara gore daha erken bir siirede bitirmislerdir (Uygulama
videosu, 25.11.2021). Arastirmaci bu durumdan giinliigiinde belki bu etkinligin dordiincii
smiflar i¢in degistirilmesi gerekebilecegi seklinde bahsetmistir. Ogrenciler bu etkinlikten

zevk alsa bile daha erken bitirmislerdir. Bu durumda iki tema birden kullanilabilir.
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Gorsel 4.5. Yeni Normal modiilii etkinlik 6rnegi (Dérdiincii sinif)

4.2.2.2.5. Ugiincii hafta iligkin degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar

e Bu etkinlikte Ogrenciler resimleri tek tek incelemisler ve yapmak
istedikleri parcayr se¢mislerdir. Resimlere ilgi gostererek hangi
¢ikartmalarin kullanilacagini belirlemisler ve aragtirmacidan istemislerdir
(Uygulama videolar:, 24.11.2021; 25.11.2021)

e Ayrica 6grenciler genel olarak gecen hafta yapilanlar1 hatirlamadigi i¢in
etkinlik neler yapildigmi hatirlatmak i¢in anlamli olmustur (4rastirmaci
glinliigii, 26.11.2021).

e Arastirmaci 6grencilerin gecen hafta yapilanlar1 hatirlamamalariyla ilgili
araya zaman girmesi kadar haftada bir ders yapiliyor olmasinin etkileri
olduguna da giinliigiinde yer vermistir (Arastirmact giinliigii, 26.11.2021).
Ogrencilerin hafta icinde bu konuyu hi¢ konusmamis olmalarmin da etkili
oldugu diistiniilmektedir.

e Ogrencilerin bu hafta arastirmaciyla iletisime daha fazla girdikleri, daha
fazla soru sorduklar1 goriismistiir (Uygulama videolar:, 24.11.2021,
25.11.2021).
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Uygulama sonrasinda alinan kararlar
e Birinci smiflarda yasanan ders isleyememe ve Ogretmen degistirme
sorunun asilmasi i¢in arastirmaci danigman ve gecgerlilik komitesinden
bir uzmanla gorismiistiir (Arastirmact giinliigii, 26.11.2021). Sonraki
hafta icin ders saatlerinin artirilabilece§i ya da smifin

degistirilebilecegi karar1 alinmustir.

4.2.3. Is birligi modiilii (29 Kasim-10 Arahk 2021)

4.2.3.1. 4.hafta (29 Kasim-3 Aralik 2021)

Arastirmaci dordiincii haftada daha 6nce dergi ¢aligmasi yapilacagi konusunda bilgi
verdigi is birligi modiiliine baslamistir. Bu modiille ilgili olarak daha 6nce gecerlilik
komitesi, danigman1 ve uzmanlardan aldig1 doniitlerle olusturdugu videoyu izletmistir.
Video {lizerine ve 6grencilerin dergi ile ilgili gorevleri lizerine konusulmustur. Birinci,
ficiincii ve dordiincii smifta dergi gorevi igin 6grenciler dért gruba ayrilmuglardir. ik
gruptaki 6grencilerden smifta yapilan etkinliklerden 6rnekler toplanmasi, ikinci gruptaki
ogrencilerden yapilan etkinliklerle ilgili diislincelerini yazmalari, {ig¢iincii gruptaki
ogrencilerden diger arkadaglariyla goriisme yapmalarin1 ve dordiincii  gruptaki
ogrencilerden de bu zamana kadar isledikleri tinitelerden etkinlikler getirmeleri
istenmistir. Ikinci smif ise ii¢ gruba ayrilmis, ilk gruptaki dgrencilerden sinifta yapilan
etkinliklerden oOrnekler toplamalari, ikinci gruptaki ogrencilerden diger 6grencilerle
goriismeler yapmasi ve tgiincii gruptaki ogrencilerdense bu zamana kadar isledikleri
iinitelerden etkinlikler getirmeleri istenmistir. Tablo 4.6’da bu haftaya iliskin planlamaya

yer verilmistir.
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Tablo 4.6. 4. hafta plam

Amaglar Ogrencilere is birligine iliskin bilgi verilmesi ve 6rnek bir calisma sunulmasi.
Siire 40 dakika.

Kullanilan Video.

Materyaller

I — C‘E‘(l

Ogretim Yontemleri Video yoluyla dgretim, soru cevap, dergi etlkinligi.

Ogretim Siireci Ogrencilere sorular sorularak isbirligi ile neler yapildigina iliskin cevaplar
almur.
Daha sonra video izletilerek is birligi hakkinda bilgi verilir.
Is birligi ile dergi yapacaklar1 anlatilarak 6grenciler gruplara ayrilir ve gorev
dagilimlar1 yapilir.

Hedeflenen s birliginin ne oldugunun dgrenilmesi.

Davraniglar Dergi calismasi yoluyla ortaya bir iiriin ¢ikartilmasi. Ogrencilerin bu sekilde
davranisi pekistirmesi.
Grup i¢inde dagitilan gorevlere iligskin sorumluluklarin yerine getirilmesi.

4.2.3.1.1. Birinci sinif uygulamasi

Birinci smifta bu hafta o6grenciler 6gleden sonra gelmedigi i¢in etkinlik
yapilamamistir. Bu konu miidiirle konusuldugunda, sdzlesmeli bir 6gretmen alindigi ve
O0gretmenin 6gleden sonra okulda olmadig1 bilgisi alinmistir. Arastirmaci 6gleden sonraki
dersleri istediginde 6grencilerin de okulda kalmadigini 6grenmistir. Smif degistirme ve
ders saatlerini ayarlama konusunda ogretmenle konustuktan sonra karar alinmasi
konusulmustur. Arastirmaci bu konudaki endiselerine giinliiglinde yer vererek ‘Smif
diizeni zaten yoktu...Ogrenciler kurallara uymuyorlardir... Yaklasik {ic haftadir ders
gormiiyorlar. Nasil toplanacagini ben de bilmiyorum’ seklinde ifade etmistir (4rastirmaci
giinliigii, 2.12.2021). Ogrencilerin birbirlerinin adm1 bile bilmeden yeniden

uzaklasmalar1 da arastirmacinin bir baska endisesi olmustur.

4.2.3.1.2. Ikinci stmif uygulamasi

Ikinci smifta gegen hafta neler yapildigma iliskin konusulmus ve ne diisiindiiklerine
iliskin fikirler almmugtir. Ogrenciler genel olarak yapilan etkinlikten memnun olduklarmi
belirtmislerdir (Uygulama videosu, 1.12.2021). Arastirmaci online olarak toplanacaklari

saati ve adresi hatrrlatmistir. Ayrica derginin yapismi, hazirlananlarin  nasil
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yerlestirilecegini gdstermistir. Ogrenciler buna daha ilgisiz kalmislardir. Arastirmaci bu
smifta dergi konusunda 6gretmenden yardim istememistir. Bu nedenle 6grencilerin neler
yaptigini sadece kendi derslerinde kontrol edebilmistir. Hazirlanan video izlendikten
sonra 6grencilerle is birligi lizerine konusulmus kendilerinin ig birligi ile neler yaptiklar
sorulmustur. Ogrenciler smif i¢cinde bu sohbetlere katilmislardir. 11k gelen gdgmen gocuk
da tek kelime de olsa bu sorulara cevap vermis ve katilmaya c¢alismistir. Arastirmaci en
cok bu smifta zorlandigmi diisiinmiistiir (Arastrmact giinligii, 1.12.2021). Ogrenciler

birbirlerini dinlememisler ve aragtirmacinin konusmasina izin vermemislerdir.

4.2.3.1.3. Ugiincii simif uygulamast

Uglincii smifta online goriismeler tekrar hatirlatildiktan sonra onceki hafta
yapilanlar sorulmus ve kisa bir tekrar yapilmistir. Dergi caligmasi ile ilgili ne asamada
olduklar1i soruldugunda, 6grenciler kendi gruplarindaki diger arkadaslarini su¢lamiglardir.
Gruplar i¢indekiler birbirlerini sikdyet edince arastirmaci Ogrencilerden sikayet
etmemelerini sdylemis ve iletisim Ornekleri sunmustur (Arkadasiniza gel goriiselim de
onu bekle gibi) (Uygulama videosu, 1.12.2021). Video izlendikten sonra 6grencilere is
birligi ile ilgili sorular sorulmus, kendi hayatlarindan ornekler vermeleri istenmistir.
Ogrencilerin hepsi derse katilmistir. Biitiinlestirme dgrencisi ilk {i¢ hafta sessiz kalsa da
bu hafta derse katilmistir. Ogrencilerle tahtada atasdzii bulmaca oynanmis dgrenciler bu
oyuna istekle katilmislardir. Arastirmact 6grenciler katildik¢a kendini smifta daha rahat

hissetmistir, buna karsilik 6grenciler de kendilerinin oyunu kurmalarini teklif etmislerdir.

4.2.3.1.4. Dordiincii stnif uygulamast

Dérdiincii sinifta 6grencilere tekrar online goriismeler hatirlatildiktan sonra 6nceki
haftayla ilgili kisa bir tekrar yapilmistir. Ogrencilerle soru cevap yapilirken, kendileri
baska cevaplar da katmis, bir 6grenci akrabasinin vefat ettiginden de bahsetmistir.
Arastirmact buna iizlildigiinii ifade etmis, diger arkadaslarmi da bu konuda tesvik
etmistir. Is birligi videosu izlendikten sonra 6grenciler kendilerinin de boyle seyler yapip
yapamayacaklarin1 sormuslardir. Arastrmaci sarki yapma karari aldiklarmni fakat
sonrasinda daha farkli etkinlikler yapabileceklerinden bahsetmistir. {s birligine 6grenciler
farkl farkli 6rnekler vermislerdir. Her 6grenci bu konusmalara katilmis, s6z hakki almaya
calismislardir (Uygulama videosu, 2.12.2021). Ugiincii smifta oynanan oyun ders

sonunda bu smifta da oynanmistir. Ancak ilk turdan sonra Sgrencilerin ilgilerinin
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dagildig1 gozlemlenmistir. Arastirmaci giinliigiinde bu konuyla ilgili olarak kendilerinin

daha etkin bir sekilde yer alacaklar1 oyunlarla dikkatlerinin daha fazla g¢ekilecegini

diistindiigiini soylemistir (Arastirmact giinliigii, 2.12.2021).

4.2.3.1.5. Dordiincii haftaya iligkin degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar

Arastirmaci bu haftada 6grencilerle iletisime gegerek, onlarin soru
sormasint saglayarak ve bu sorulara cevaplar vererek daha olumlu
iliskiler kurmaya baglamistir (Arastrmact giinliigii, 5.12.2021).
Hatirlatma ve video sonunda sohbetler icin Soru-cevap ydntemi
kullanilmustir. Ogrencilerin bu sekilde cevaplamak igin daha fazla
katildiklar1 gozlemlenmistir. Cevaplar diger oOgrenciler i¢in de
tekrarlanmustir (Uygulama videolari, 1.12.2021; 2.12.2021). Dergi
calismasi i¢in online toplantilarin da kullanilmasi planlanmis fakat
smiflar buna katilmadigr i¢cin zaman konusunda bazi sorunlar
yagsanmistir.

Arastirmaci gilinliigiinde buna ¢6ziim olarak 6gretmenlerin de yer
almasi, velilerin de siirece dahil edilmesi gerektigi Onerilerini
sunmustur (Arastirmact giinliigii, 5.12.2021).

Ancak 6gretmenler bu siirecte disarda kalmus, ailelerle de arastirmaci
iletisime gecememistir. izin formlarinda e-mail adresleri istenmesine

ragmen aileler bu bilgileri paylasmamuistir.

Uygulama sonrasinda alinan kararlar

Uygulama sonrasinda Ogretmelerle iletisime gecilmis ancak
Ogretmenler online goriismeler konusunda velilerle iletisime
gececeklerini soylemislerdir (Arastirmact giinliigii, 5.12.2021).

Gegerlilik komitesinde artik online goriismeler i¢in zorlama
yapilmamas1  gerektigi, Ogrencilerin kendini baski altinda

hissedebilecegi tartisilmistir (Gegerlilik komitesi, 7.12.2021).
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e Ogrenciler dergilerle ilgili parcalar getirmedikleri i¢in, uzmanlarla
birlikte oyun oynanmasi karar1 alimmustir (Gegerlilik komitesi,

7.12.2021).

4.2.3.2. 5.hafta (6-10 Aralik 2021)

Arastirmanin besinci haftasinda is birligi modiiliiniin etkinlik kismima geg¢ilmistir.
Smif icinde balonlar ve bardaklarla, 6grenciler gruplara ayrilarak oyun oynanmistir.
Oynanan oyunlarin basinda 6grencilerden kendi gruplarina isim vermeleri istenmistir. Bu
etkinlikle gruplarin kazanmak i¢in birlikte ¢aligma, grup i¢i dinamikleri kontrol etme ve
gozlemleme, Ogrencilerin kendi aralarinda karar alabilmelerini saglama amagclari

hedeflenmistir. Tablo 4.7°de bu haftaya iliskin planlamaya yer verilmistir.

Tablo 4.7. 5. hafta plam

Amaglar Ogrencilerin is birligi iginde oyun oynanmasinin saglanmas.
Grup i¢i dinameiklere uyarak sira alma ve birbrini bekleme davraniglarini
gercgeklestirmesi.

Siire 40 dakika.

Kullanilan Materyaller Balon, 20 karton bardak, sira.

Ogretim Yontemleri ~ Oyun.

Ogretim Siireci Ogrencilerle gegen hafta islenenler tekrar edilir.
Ogrenciler beserli gruplara ayrilarak her bir 6grenciye balonlar1 dagitilir.
Gruplarina isim vermeleri istenir. Gruplar tahtaya yazilir.
Balonlari sigirerek en hizli sekilde karton bardaklari deviren grup dort yildi alir.
Sonrasinda devirenler sirasiyla tg, iki ve bir yildiz alirlar.
Ders sonunda birinci olan grup belirlenerek tebrik edilir.

Hedeflenen Is birliginin saglanarak ortak kararlar almabilmesi.

Davraniglar Oyun iginde 6grencilerin birbirlerini desteklemesi.
Balon sisirme gibi becerilerin akranlarinin destegiyle kazandirilmasi.

4.2.3.2.1. Birinci sinif uygulamasi

Arastirmact bu haftada birinci smif O0gretmeniyle tamigmistir ve programin
uygulanabilecegi zaman dilimi belirlenmistir. Ogretmen ilk konusmada isteksiz olsa da
sonrasinda fikrini degistirmis ve Ogrencilerin bu siirecte etkinlik yapacaklar1 bir
derslerinin olmasmin iyi olacagini diislindiigiinii belirtmistir. Ayrica yapilan bu
gorigmede Ogretmen Ogrencilerin davranig problemlerinin hala devam ettiginden
bahsetmistir. Ancak aragtirmaci giinliigiinde bu sonucu zaten tahmin ettigini ve uzmanlar
ve danigmaniyla bu konuyu goriistiigiine deginmistir (Arastirmact giinliigii, 9.12.2021).
Alman kararlar dogrultusunda ayni smifta devam edilmis fakat smif i¢cinde kullanilacak
teknikler konusunda gegerlilik komitesine danisilmistir. Bu hafta da 6gretmenin zamani
dolu oldugu i¢in ders yapilamamus, etkinlikler haftaya ertelenmistir.
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4.2.3.2.2. Tkinci stnmif uygulamast

Aragtirmac1 ikinci sinifa girdiginde tahtaya kendisi i¢in hazirlanmig ‘Sizi
seviyoruz.” yazilarini gdrmiistiir. ikinci sinifta dgrencilerle gegen hafta neler yapildig:
hakkinda konusulmus, sorulan sorularla 6grencilerin ¢ogunun is birligi hakkinda
calisildigini hatirladiklar: gdzlemlenmistir. Ogrencilere oyun oynanacagi sdylendiginde
biliylik bir heyecan goOstermisler, arastirmacmin uyarilarina ragmen kendi aralarinda
giriilti yapmaya devam etmislerdir (Uygulama videosu, 8.12.2021). Arastirmaci
bardaklar, su ve pinpon toplartyla bir oyun hazirlamistir. Ogrenciler iki gruba ayrilmustir,
bu sefer ayrilan gruplara itiraz etmemislerdir. Birbirlerini tezahiirat ederek ve oyunu nasil
kazanabileceklerini anlatarak desteklemislerdir. Baz1 6grenciler digerleriyle kaybettigi
icin alayci konusurken, arastirmaci yerine arkadaslari uyarmistir. Simif bu sefer
arastirmaciy1 fazla sorgulamamis, daha kabullenici bir sekilde yaklasmiglardir. Gogmen
ogrenciler ve biitlinlestirme 6grencisi oyuna etkili bir sekilde katilmiglardir. Dergi i¢in
birkag 6grenci calismalarmi getirmistir. Ozellikle dnceki haftalarda verilen arkadaslariyla

goriisme yapma gorevine iligkin kimse materyal getirmemistir.

4.2.3.2.3. Uciincii simif uygulamasi

Ucgiincii smifta dnceki haftanin tekrar1 yapilirken 6grencilerin daha iyi hatirladiklar
gbzlemlenmistir. Ogrenciler dersi beklediklerini ve arastirmaciyla ¢alismak istediklerini
ifade etmislerdir. Arastirmaci etkinlige baslamadan 6nce dergi i¢in yaptiklar: etkinlikleri
getirmelerini istemis, sadece iki 6grenci yaptiklar1 goriismeleri getirmistir. Arastirmaci
ogrencilere bunu bir kere daha hatirlatmistir. Oyun oynamak i¢in 6grenciler aragtirmaci
tarafindan dort gruba ayrilmustir. Ogrenciler yine kendi tercihlerini belirtseler de diger
arkadaslar1 aragtrmacmin belirleyecegini sdyleyerek onlar1 uyarmistir. Birbirlerini
sikayet etmemeleri gerektigini bu haftada uygulamaya baslamislardir. Oyun sonunda
kaybedenler ve kazananlar arasinda sozlii olarak bir siirtiigme yasaninca arastirmaci
miidahale etmis, dnemli olanin oyun i¢inde birlikte ekip halinde hareket edebilmeleri

oldugunu 6grencilere hatirlatmistir (Uygulama videosu, 8.12.2021).

4.2.3.2.4. Doérdiincii sinif uygulamasi
Dordiincii sinifta arastirmaci tekrar amaciyla sorular sorarken 6grenciler anlatmaya

baslamiglardir. Birbirlerinin eksik kaldiklar1 kisimlar1 tamamlamiglardir. Oyun igin
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ogrenciler dort gruba ayrilmustir. Ogrenciler yakin arkadaslariyla ayni grupta olmak
istemis fakat arastirmaci baska arkadaslariyla calismalari i¢in 6grencileri dagitmustir.
Oyun sirasinda dgrenciler birbirlerini desteklemisler, nasil daha iyi yapabileceklerini
paylasmiglardir (Uygulama videosu, 9.12.2021). Arastirmaci 6grencilere fazla miidahale
etmeden kendi aralarinda iletisimlerini kurmay1 hedeflemistir. Ogrencilerden gruplarina
isimler vermeleri ve oyun i¢in grup i¢indeki siralamayr kendilerinin belirlemesini
istemistir. Gruplarin kendi aralarinda tartigmalarina izin verilmis, 6grencilerin bunu kendi
aralarinda ¢oziime ulastirmalarina destek olunmustur. Sadece bu oyun sirasinda pandemi
kurallarinin tekrar hatirlatilmas1 ve genel kurallar cercevesinde simifin uyarilmasi

gerekmistir.

4.2.3.2.5. Besinci haftaya iligkin degerlendirme

Uygulama strasinda yapilanlar

e Arastirmaci bu haftada oyun oynanmasinin 6grencileri rahatlattigmi ve
birbirlerine yakmlastirdigim1  gézlemlemistir  (Arastirmact  giinliigii,
9.12.2021).

e Bu etkinlik arastirmaciya dogrudan egitim yapmadan, dolayli olarak,
firsatlar1 kullanarak 6grencilere bazi1 davraniglar1  pekistirmesine,
hatirlatmasina, 6grencilerin davranislar1 kullanmasina ve bunlara dikkat
¢ekilmesine olanak saglamistir  (Uygulama videolar, 7.12.2021,
8.12.2021; Arastirmaci giinliigii, 9.12.2021).

Uygulama sonrasinda alinan kararlar
e Ogrencilerin farkli arkadaslariyla galismasmin saglanmasinm olumlu
etkileri oldugu hakkinda konusulmustur (Gegerlilik komitesi, 11.12.2021).
e Apyrica bu hafta 6grencilerin oyun oynarken birbirlerine yardim ettikleri
gozlemlenmis, bunun aradaki iletisimi destekleyen ve artiran bir yani
oldugu ortaya koyulmustur (4/an uzmanu ile gériisme, 9.12.2021)

e Gelecek hafta 6gretim yapilacag ve video izletilecegi i¢in gelecek haftaya

iliskin kararlar alinmamustir.

4.2.4. Kendini tanitma modiilii (13-31 Arahk 2021)
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4.2.4.1. 6.hafta (13-17 Aralik 2021)

Aragtirmaci bu hafta yeni modiil olan Kendini Tanitma modiiliine giris yapmis ve
ogrencilere ilk geldiginde kendini tanitmasimi Ornek vererek derse baglamustir.
Ogrencilerle sohbet edildikten sonra hazirlanan video 6grencilere izletilmis, sonrasinda
Ogrencilere sorular sorularak doniitler alinmistir. Arastirmaci dersin ikinci kisminda
ogrencileri iki gruba ayirarak Ogrenciler yiiz yiize gelecek sekilde i¢ ige daireler
olusturmustur. Bu dairenin i¢inde kars1 karsiya gelen oOgrencilerin birbirleriyle
tanigmasini ve asgari iletisimi baglatmasmi istemistir. Sonrasinda i¢ daireyi hareket
ettirerek her 6grencinin birbiriyle tanigmasi saglanmistir. Tablo 4.8’de bu haftaya iligkin

planlamaya yer verilmistir.

Tablo 4.8. 6. hafta plam

Amaglar Ogrencilerin yabanci bir kisiye dogru bir sekilde kendini tanitabilmsi.
Ogrencilerin yabanci bir kisiden dogru bir sekilde kendini tanitmasini
isteyebilmesi.

Siire 40 dakika

Kullanilan Video.

Materyaller - L0

Sonrasinda sormak im imiz sorular varsa sohbete devam ederiz.
Ogretim Yéntemleri Video ile 6gretim, canlandirma, model olma.
Ogretim Siireci Ogrencilere en son kiminle tanistiklari sorularak ne gibi davranislarda
bulunduklar1 6grenilir.
Arastirmaci kendini tanitarak bu konuda model olur.
Hazirlanan video izletilerek kendini tanitma hakkinda bilgi verilir.
Video sonrasinda Ogrencilerin birbrini tanimayan iki kisi gibi kendilerini
tanitmalari istenir. Arastirmaci da bu etkinlige dahil olur.
Eslestirmeler degistirilerek biitiin smifin birbiriyle tanismasi saglanir.
Hedeflenen Tanigma sirasinda uygun sorularin sorulmasi ve buna karsilik uygun cevaplarin
Davraniglar verilmesi.
Konugma sirasinda sira alma davranigina dikkat edilmesi.
Ogrencielrin kendini tanitmayr grenmesi.

4.2.4.1.1. Birinci sinif uygulamasi
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Birinci smifta arastirmact kendini yeniden tanitmis ve Ogrencilere kendini
hatirlatmistir. Arastirmaci 6grenciler tarafindan “Nerden geldin? Ne yapacaksin? Neden
video ¢ekiyorsun?” gibi sorularla karsilasmustir. Ogrenciler gerekli agiklama yapildiktan
sonra hazirlanan Isbirligi videosu izletilmis ve kendilerinin isbirligi icin neler yaptiklar:
sorulmugtur. Bircogunun aileleri ve 0Ozellikle kardeslerine yaptiklar1 yardimdan
bahsettikleri gozlemlenmistir. Arastirmact bunun nedeninin okula yeni donmeleri
oldugunu distinmiistiir (Arastirmact giinliigii 15.12.2021). Arastrmaci sinif i¢indeki
diizeni ve davranislar1 kontrol etmekte zorlanmistir. Ogrencilerin smif i¢i kurallara
uymamasi ve kendi aralarindaki iletisimlerini siirdiirme istekleri arastirmacinin video
izletmesini ve 6grencilerle soru-cevap seklinde devam ettirdigi etkilesimini sinirlamustir.
Bunun iizerine arastirmaci sessiz kalarak kendine dikkat ¢cekmeye calismig, d6grenciler
sakinlestikten sonra yeniden anlatimma baslamistir (Uygulama videosu, 15.12.2021).
Aragtirmaci bu smifta Is birligi modiiliiniin iki haftasm birden islemis ve dgrencilere

gorevlerini dagitmistir.

4.2.4.1.2. Tkinci stnif uygulamast

Ikinci sinifta videoya daha fazla ilgi gosterildigi ve sorulan sorulara baglam iginde
cevap verdikleri goriilmiistiir. Biitiinlestirme 6grencisi sessiz kalirken, yabanci uyruklu
ogrencilerin derse daha sik katilmaya calistiklar1 ve sorulan sorulara istekle cevap
verdikleri gozlemlenmistir (Uygulama videosu, 16.12.2021). Ogrenciler bu hafta da
sikayetlerine devam etmisler ve 6zellikle oynadiklar1 oyunlar konusunda arastirmaciya
bilgiler vermislerdir. Dersin ikinci yarisinda yapilan etkinlikte 6grencilerin sayisi tam
olmadig1 i¢in arastirmaci da katilmis, gruplardan birine dahil olarak 6grencilere model
olmustur. Birbirleriyle tanisirlarken zorlanmamislar, ilk seferde komik geldigi i¢in

giilmiislerdir. Arastirmaci 6grencileri uyarmis ve etkinlige devam etmistir.

4.2.4.1.3. Ugiincii stnif uygulamast

Uciincii sinifta 6grencilerin derse giristeki sohbette kendi aralarinda konustuklar
fark edilmistir. Arastirmaci duruma miidahale etmemis, sadece sorular1 yonlendirmistir.
Ogrenciler parmak kaldirma davranisina bu derste daha fazla dikkat etmislerdir. Videoyu
izledikten sonra kendileri arastirmaciya sorular yoneltmiglerdir. Iletisim kurmaya
calismiglar ve aragtirmaciy1 yapilacaklar hakkinda sorgulamislardir (Uygulama videosu,

15.12.2021). Arastirmaci dgrencileri iki gruba ayirmus, halka olusturmalarini istemis ve
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tanisma rolii oynayacaklarimi belirtmistir. Kendisi model olarak o6grencilere nasil
yapilacagini gostermistir. Ogrencilerden 6zellikle daha ice kapanik olanlarmin sesini
duyamayan arastirmaci onlarin yanina giderek cevaplarini ve sorularini dinlemistir.
Aragtirmact gilinliigiinde Ogrencilerin yanma gidildiginde kendilerini daha gilivende
hissettiklerini ve seslerinin daha yiiksek ¢iktigin1 gézlemledigini belirtmistir (Arastirmact

giinliigii, 15.12.2021).

4.2.4.1.4. Dordiincii stnif uygulamasti

Dérdiincii smifta arastirmact smifa girdiginde ogrenciler sevinerek “Hos geldiniz
ogretmenim.” demislerdir (Uygulama videosu, 16.12.2021). Arastirmaci 6grencilerle kisa
bir sohbet yaptiktan sonra yeni bir modiile gecilecegini sdylemis, modiilii kisaca tanitmis
ve videoyu izletmeye baslamustir. Ogrenciler video bittikten sonra arastirmaciya videoyla
ilgili sorular sormuglardir. Arastirmaci bunlar1 cevapladiktan sonra kendisi 6grencilere
“En son kimle tanistiniz? Nerede tanistiniz?” gibi sorular sormustur. Daha sonra
aragtirmaci 6grencileri iki gruba ayirmis, i¢ ice ¢emberleri olusturmus ve 6grencilerden
tanisma roliinii oynamalarini istemistir. Sinif mevcudu bir kisi eksik kaldigi icin
arastirmaci gruplardan birine katilmistir. Ogrenciler arastirmaciya karsi ¢ekingen

davranmamuglar, aksine her biri arastirmaciyla da tanigmak istemistir.

4.2.4.1.5. Alainct haftaya iliskin degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar

¢ Yeni modiile baglanan bu haftada arastirmaci 6grencilerle olan iletisimini
artirmig ve gerek onlara model olarak, gerek rol oynama etkinligine dahil
olarak sinif igine dahil olmaya c¢alismistir (Uygulama videolart,
15.12.2021; 16.12.2021).

e Ogrenciler bu davranigi benimsemis ve buna uygun bir sekilde hareket
etmis ve karsilik vermislerdir (Arastirmaci giinliigii, 17.12.2021).

e Birinci sinifta yasanan planlama ve zaman sorunu iki haftanin
birlestirilmesi yoluyla asilmaya calisilmistir (Gegerlilik  komitesi,
17.12.2021)

Uygulama sonrasinda alinan kararlar
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e Aragtirmaci uzmanlara danisarak smif i¢i diizeni nasil saglayabilecekleri

tizerine fikir almustir (Gegerlilik komitesi, 17.12.2021).

e Kurallara wvurgu yapilmasi gerektigi, sinif i¢inde daha hareketli

olunabilecegi iizerine fikir birligine varilmistir.

4.2.4.2. 7. hafta (20-24 Aralik 2021)

Arastirmaci gegen hafta ne izlenildigini sorarak derslere baslamustir. Ogrenciler

videodan hatirladiklar1 kesitleri anlatmislar ve “Merhaba, diyordu.” gibi ciimleler

kurmuglardir. Arastirmacinin rol oynamayi kullanmasi etkili olmus, 6grenciler bunu

belirtmislerdir. Bu haftada 6grencilere daha dncesinde bir uzmana gonderilen ve onay

alman ciimleler, komite tarafindan onaylanan smif kitabmnin hazirlanmasi etkinliginde

kullanilmak iizere smiflara getirilmistir. Yapilan gecerlilik toplantisinda 6grencilerin

ellerinde ve siniflarinda bir iirtin olmasinin etkili olacagi belirtilmistir. Tablo 4.9°da bu

haftaya iliskin planlamaya yer verilmistir.

Tablo 4.9. 7. hafta plam

Amaglar

Siire
Kullanilan Materyaller

Ogretim Yontemleri
Ogretim Siireci

Hedeflenen
Davraniglar

Ogrencilerin kendini tanitma adma 6grencikleri davranislari farkli durumlara
uygulayabilmesi.
40 dakika
Kagit, kalem, boyalar, 6rnek ciimleler.
Ornek; Parkta yeni arkadasmla tanisma.

Mahalleye yeni tasman arkadasinla tanisma.

Sinifa yeni gelen 6gretmenlerle tanigma.
Sanatsal ¢alismalar, smif kitab1 olugturma.
Ogrencilerle gegen hafta neler yaptig1 konusularak kisa bir tekrar yapilir.
Ogrencilere bu hafta simf kitabi hazirlanacag1 anlatilarak ikiserli gruplara
ayrilirlar.
Oncesinde hazirlanan ciimleler 6grencilere dagitilarak birinci ve ikinci
siniflarda resim gizmeleri, tglincli ve dordiincii sinifta ise resimlerle birlikte
kisa ciimleler de yazmalar istenir.
Arastirmaci bu sirada smif kitabi igin kapaklari hazirlar.
Kitaplar birlestirilerek sinif iginde, 6grencileri gérmesi i¢in birakilir.
Ogrencilerin birlikte ¢alisarak bir iiriin ¢ikarmast.
Kendini tanitmaya iliskin durumlar igin uygun ifadelerin kulanilabilmesi.
Kendi aralarinda iletisim kurabilmeleri.

4.2.4.2.1. Birinci sinif uygulamasi

Birinci sinifta arastirmaci Kendini Tanitma modiiliine giris yapmis ve 6grencilere

videoyu izletmistir. Ogrencilerin videoyu dikkatle izledikleri ve dinledikleri goriilmiistiir.

Diger smiflardan farkli olarak video izlendikten sonra “En son kimle tanistiniz?”
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sorusuna karsilik olarak kendi smif arkadaslarini sdylemigler, hatta smnifta bazi
arkadaglarinin isimlerini bilmediklerini belirtmislerdir (Uygulama videosu, 23.12.2021).
Aragtirmact buradan tamigmalar1 gerektigini konugmus ve birlikte bir etkinlik
yapacaklarini anlatmigtir. Sinif i¢ini diizenleyerek 6grencileri iki gruba ayirmis, cember
seklinde el ele tutusturmus ve i¢ i¢e gecen iki halka halinde birbirleriyle tanigmalarini
saglamistir. Ogrenciler doniisii saglayamadiginda ya da birbirleriyle tamismaya
cekindiklerinde arastirmaci onlara yardimci olmustur. Etkinlik bitikten sonra 6grencileri
yerlerine oturtmada zorluklar yasandiginda arastirmaci sadece uyarmis, sonrasinda birkag
ogrenciden yardim isteyerek sinifi eski haline getirmistir. Bu sirada diger 6grenciler de
yardim etmek istediklerini sdylemisler arastrmaci bu sirada yerlerine gegmeleri

gerektigini tekrar belirtmistir.

4.2.4.2.2. Tkinci sinif uygulamast

Ikinci sinifta arastirmaci dnceden hazirladig ciimleleri dgrencilere dagitarak her bir
ciimleye iliskin resim yapmalarmi ve tanisma ciimlesi yazmalarini istemistir. Ogrencileri
siralarinda yaninda oturan arkadaslariyla eslestirmis ve birlikte ¢alismalar1 gerektigini
anlatmustir. Ogrenciler ne yapacaklarmi, nasil is boliimii yapacaklarini anlamadiklari igin
arastirmaci her bir siraya giderek dgrencilere tek tek destek olmustur. Boylece is bo limii
yapabilmeleri i¢in firsat taninmistir. Biitiinlestirme 6grencisi ve gégmen 6grenciler
normal gelisim gosteren akranlariyla eslestirilmistir. Ogrenciler resim yaparken
arastirmaci da sinif kitabinin kapagimni hazirlamig ve 6grencilere gostermistir. Kapagi
begendigini belirten 6grenciler, arasgtrmacinin da kendileriyle birlikte yaptiklarmi
gordiiklerine sevinmislerdir (Uygulama videosu, 22.12.2021). Ogrencilerin bazilarinmn
tanismay1 baslatmada ve baglama iligkin yazilar yazmada zorlandiklar1 goriilmiistiir.

Arastirmaci bu konuda 6rnekler vererek dgrencilere destek olmustur.

107



Gorsel 4.6. Kendini Tanitma modiilii etkinlik érnegi (Tkinci sinif)

4.2.4.2.3. Uciincii simif uygulamast

Uciincii smifta dgrenciler kolaylikla derse girmisler ve yerlerini almislardir.
Arastirmaci smif yonetimi konusunda bir problemle karsilasmamistir. Gegen hafta neler
yapildig1 soruldugunda, parmak kaldiran arkadaslarma séz verildiginde birbirlerini
dinlemislerdir. Herkesin s6z almaya ¢alismasi ders diizenini bozdugunda arastirmaci o
giin yapilacak etkinlikten bahsetmeye baslamistir (Uygulama videosu, 22.12.2021).
Etkinlikte bir sinif kitab1 hazirlanacagindan, kendilerine verilen ciimlelere iliskin resimler
yapacaklarmdan ve tanisma balonlar1 olusturacaklarmdan bahsedilmistir. Ogrencilerin
yeri her hafta degistirildigi i¢in ¢alisma arkadaglarina itiraz edenler olmustur. Bu durumda
arastirmaci 6grencileri uyarmis, herkesin birbiriyle ¢alismasi gerektiginden bahsetmis ve
bu konuda ileriki calismalarda yine degisiklikler olacagmi sdylemistir. Ogrenciler
resimlerini ¢izerken arastirmaci da sinif kitabinin kapagini hazirlamis ve 6grencilere
gostermistir. Ogrenciler kapag1 ¢cok begendiklerini sdylemisler ve smif kitab1 yapimina

sorduklar1 sorularla ilgi géstermislerdir.

Sinifa yeni gelen 6grenci.
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Gorsel 4.7. Kendini Tanitma modiilii etkinlik 6rnegi (Ugiincii sinif)
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4.2.4.2.4. Dordiincii sinif uygulamast

Dérdiincii smifta 6grencilerin yerlerini aldiklar ve arasgtirmacty1 bekledikleri hatta
konusan arkadaslarini uyardiklar1 goriilmiistiir. Aragtirmact bu sinifta da 6nce gecen
haftay1 tekrar etmis, sonrasmnda bu haftanin etkinligine gecmistir. Ogrenciler kendi
eslerine itiraz etmemislerdir. Neler yapilacagini anlamislar ve buna gore yazilar
yazmiglardir. Arastirmaci smf kitabmin kapagmi kendisi hazirlamis, 6grencilere
gostermistir. Bu sinifta diger smiflarda oldugu kadar biiyiik tepkiler almamuistir.
Ogrenciler begendiklerini sdylemisler ve kendi c¢ahsmalarma geri donmiislerdir
(Uygulama videosu, 23.12.2021). Ancak herkes bitirdikten sonra birlestirilmis olarak son
halini gérmeyi istemislerdir. Sinifta kalip kalmayacagini ve 6gretmenlerine gosterilip

gosterilmeyecegini sormuslardir.
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Gorsel 4.8. Kendini Tanitma modiilii érnek etkinlik (Dérdiincii sinif)

4.2.4.2.5. Yedinci haftaya iliskin degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar
e Arastirmaci bu hafta 6grencilerin ¢aligmalarma katki saglamig bdylece
etkinliklere yonelik ilginin artmasini saglamistir. Ayrica 6grenciler boyle
bir yaklasimla “Birlikte yapiyoruz.” duygusunu kazanmislardir
(Arastirmaci giinliigii, 24.12.2021).
e Aragtirmaci bunun i¢in kitaplar1 6grencilerin gozii 6niinde birlestirmis ve

smifta birakmistir.
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e Smf seviyesi yiikseldik¢ce yasanan smif yonetimi sorunlar1 azalmistir
(Gegerlilik komitesi, 24.12.2021.

e Her hafta yerlerin degistiriliyor olusu, arastirmacinin miidahalesi olmadan,
yapilan etkinliklerde farkli 6grencilerin birbirleriyle ¢aligmalarina olanak

tanumustir (Arastirmact giinliigii, 24.12.2021).

Uygulama sonrasinda alinan kararlar
e Birinci smifta kurallar1 konugsmaya zaman kalmadigi i¢in bunun bir
sonraki haftaya birakilmasi gerekmistir (Gegerlilik komitesi, 24.12.2021).
e Ogrencilerin 6zelliklerine gore birbirlerini tanimasina iliskin bir oyun
oynanmasi karar1 alinmustir. Ozellikle birinci sinifta dgrencilerin
birbirlerine tanimasma etkili olacagi diistiniilmiistiir (Gegerlilik komitesi,

24.12.2021; Alan uzmanu ile gériisme, 23.12.2021)

4.2.4.3. 8. hafta (27-31 Aralik 2021)

Arastirmaci bu hafta smiflarda belirlenen oyunu oynamistir. Simiftan bir kisi
cikartilarak sinif i¢inde belirlenen diger kisiyi sorular sorarak bulmaya dayanan oyunu,
ogrenciler biiyiik bir istekle oynamislardir. Bu oyun 6grencilerin birbirlerini daha iyi
tanimasi ve ¢evrelerini tanimalar1 adina modiile uygun olarak secilmistir. Birinci ve ikinci
smiftaki 6grenciler arastirmaciy1 sarilarak kargilamiglardir. Bu durum bundan sonraki

haftalarda da devam etmistir. Bu haftaya iliskin planlama Tablo 4.10°da verilmistir.

Tablo 4.10. 8. hafta plam

Amaglar Ogrencilerin smif icindeki arkadaslarinin &zelliklerini tanimlayabilmesi ve
verilerin 6zelliklerden arkadaslarini tahmin edebilmesi.
Siire 40 dakika

Kullanilan Materyaller

Ogretim Yéntemleri Ooyun.

Ogretim Siireci Ogrencilere gegen hafta ne yapildig1 sorularak smif kitabi hakkinda konusulur.
Bu hafta oyun oynanacagi sOylenerek, Ogrencilerin arkadaslarini tahmin
edecegi sOylenir.

Siniftan bir kisi kapinin 6nne ¢ikartilir ve tahmin edilecek 6grenci belirlenir.
Disaridaki 6grenciye tahmin igin ii¢ soru sorma hakki sunulur, sonrasinda
tahmin etmesi istenir.

Dogru tahmin eden 6grencinin dniine bir ¢arp1 atilir.

Ders sonunda en ¢ok tahmin eden 6grenciler belirlenerek tebrik edilir.

Hedeflenen Ogrencilerin tahmin icin dogru sorular1 sorabilmesi.

Davraniglar Kendi siralarin1 bekleyebilmeleri ve ilgilerini siirdiirebilmeleri.

Tahmin edecek ve edilecek Ogrenci belirlenirken arastiramcinin karar alma
stireclerinde yer almalari.
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4.2.4.3.1. Birinci stnif uygulamast

Birinci sinifta 6grencilere gecen hafta ne yapildigiyla ilgili sorular sorulmus ve
ozellikle yapilan etkinlikle ilgili 6grencilerin cevap verdikleri gérilmiistiir. Aragtirmaci
sonrasinda sinif kitab1 hazirlayacaklarini soylemis fakat 6grenciler heniiz okuma-yazma
ogrenmedikleri i¢in en son kiminle tanistilarsa onun resmini ¢izmeleri istenmistir.
Ogrenciler yine sira arkadaslariyla eslestirilmis ve birlikte resim ¢izmeleri istenmistir. Ne
yapacaklarini anlamadiklarinda, arastirmaci yanlarina gitmis ve soru-cevap yoluyla ne
cizeceklerini anlatmistir. Bazi gruplar ¢izimi erken bitirmigler ve serbest resim ¢izmek
istemiglerdir. Arastirmacit bu duruma izin vermis, 6grencileri etkinligi siirdiirmeye
zorlamamigtir. Ancak sonrasinda 6zenli ve anlamli bir ¢alisma getiren arkadaslarinin
resimlerini diger arkadaglarina gostererek pekistirmistir (Uygulama videosu, 30.12.2021).
Yine smif kitabinin kapagini kendisi hazirlamis, bu o6grencilerin dikkatini oldukga
cekmistir. Ogrenciler adlarmi yazamadiklar1 i¢in her bir &grencinin admi tahtaya

yazmigtir.

4.2.4.3.2. Tkinci stnif uygulamast

Ikinci smiflarda smif kitabr gdsterilerek derse baslanmis ve icindekiler
hatirlatilmistir. Ogrencilere bu hafta oyun oynanacagi sdylenmis, isimleri tahtaya
yazilmistir. Sonrasinda oyun anlatilmisg, her 6grenciye iiger soru sorma sonra tahmin etme
hakk: verilmistir. Ne giydiklerinden c¢ok, neden hoslandiklari, en c¢ok hangi dersi
sevdikleri gibi sorular sormalar1 istenmistir. Kimin ¢ikmak istedigi soruldugunda herkes
parmak kaldirarak “Ben, ben” demeye baglamistir. Arastirmaci sessizce parmak kaldiran
bir dgrenciyi ¢ikararak sira alma davranmisina vurgu yapmistir (Uygulama videosu,
30.12.2021). Sonrasinda Ogrenciler de daha sessiz sekilde parmak kaldirmaya
baslamiglardir. Biitiinlestirme Ogrencisi ve gdo¢men Ogrenci tahmin edecegi zaman
arastrmact sadece soracagi sorulara yardim etmis, tahmin etmelerine miidahale
etmemistir. Stif mevcudu az oldugu i¢in bir siire sonra nesneler tahmin edilmeye
baslanmustir. Tahtada herkesin ismi yazdigi i¢in 6grenciler kimin ka¢ puan aldigini

gbérmiisler ve oyunun sonunda kazananlar1 kendileri soylemislerdir.

4.2.4.3.3. Uciincii stnif uygulamast
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Ucgiincii sinifta arastirmaci gegen hafta yapilanlar1 sorarak derse baslamus, sinif
kitabin1 gostererek yapilanlar1 tekrarlamistir. Smifa o giin oyun oynanacagi anlatilmas,
oyun igin tahtaya biitiin sinifin adi yazilmustir. Ogrencilerden bir kisi segilerek siniftan
disar1 ¢ikartilmig, tahmin edilecek kisi segilmistir. Disaridaki 6grenciden ii¢ soru sorarak
sonrasinda tahmin etmesi istenmis, dogru tahmin eden §grencinin isminin karsisina arti
koyulmustur. Biitiinlestirme 6grencinin katilmaya calistigi ve katilmak icin parmak
kaldirdig1 goriilmiistiir (Uygulama videosu, 29.12.2021). Ogrencilerin sordugu sorular ne
giydiklerinden ne renk giydiklerinden en ¢ok ne sevdikleri, neyde basarili olduklar1 gibi
kisisel sorulara donmiistiir. Bilen arkadaslarini tebrik etmeleri ve alkislamalar1 konusunda
ogrenciler uyarilmistir. Arkadaslarma ipucu vermeye calisan ve onlar1 sikdyet eden

ogrenciler uyarilmistir.

4.2.4.3.4. Dordiincii sinif uygulamast

Dordiincii sinifta arastirmaci tarafindan gecen hafta tekrar edilerek derse baslanmis,
sonrasinda dgrencilere oynanacak oyun anlatilmistir. Ogrenciler tahmin eden olmak igin
parmak kaldirmislar ve siralarmi beklemislerdir. Smifa yeni gelen 6grenci hakkinda yeni
seyler d6grenmislerdir. Ogrenciler bir siire sonra sikilmaya baslamislar ve tekrar siranmn
kendilerine gelip gelmeyecegini sormaya baslamiglardir. Arastirmaci smiftaki herkesin
tahmin etmesi gerektigi, sonrasinda zaman kalirsa degisiklik yapacaklarini anlatmustir.
Cami sikilan ya da cevap vermekte isteksizlik gosteren Ggrencileri ebe tarafindan
bulunacak 6grenci olarak belirlemis, boylece onlar1 bir eyleme zorlamadan oyuna dahil

etmeye ¢alismistir (Uygulama videosu, 30.12.2021).

4.2.4.3.5. Sekizinci haftaya iliskin degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar
e Arastirmaci bu hafta oynanan oyunla 6grencilerin arkadaslar1 hakkinda
farkl seyler 6grenmesini saglamis, birbirlerini tanimalarini desteklemistir
(Arastirmaci giinliigii, 31.12.2021).
e Tahtaya biitiin isimler yazildig1 i¢in Ogrenciler puanlamalar1 ve

degerlendirmeyi kendi gozleriyle gormiislerdir (Uygulama videolari,
29.12.2021; 30.12.2021).
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e Ogrencilerin birbirleri hakkinda soru sormalarina olanak saglanmis ve
smif oniinde herkesin konugsmasina olanak taninmistir.

¢ Biitiinlestirme ve gé¢men 6grencilerin derse katilma isteklerinin arttigi
goriilmiis, oyunda basarili olmalarina degil kendilerini ifade etmelerine
yardimc1 olunmustur. Boylece herhangi bir ayrima vurgu yapilmamaistir.
Bu karar komite ve uzmanlar tarafindan da desteklenmistir (Gegerlilik

komitesi, 31.12.2021).

Uygulama sonrasinda alinan kararlar
e Haftaya daha once hazirlanan video ile birlikte Empati modiilii 6gretimi
yapilacagi i¢in uygulamaya iligkin bir karar alinmamistir (Gegerlilik
komitesi, 31.12.2021)
e Daha 6nce gereksinim belirleme agamasinda yabanci uyruklu 6grencilerin
duygular1 bilmemeleri nedeniyle gelecek hafta emojilerle birlikte

duygularin tanimlanmas1 ve anlatilmasi karar1 alimmistir (4lan uzman ile

goriigme, 30.12.2021)

4.2.5. Empati modiilii (3-21 Ocak 2022)

4.2.5.1 9. hafta (3-7 Ocak 2022)

Bu hafta programim doérdiinci modiilii olan Empati modiiliine giris yapilmaistir.
Hazirlanan video ogrencilere izletilmis ve empati hakkindaki diisiinceleri alimustir.
Video sonrasinda kendilerinin de empati konusunda 6rnek gostermeleri istenerek konuyu
kendi yasamlariyla iligkilendirilmeleri desteklenmistir. Empati modiilityle birlikte
cocuklarm birbirleriyle olan iligkilerinin giliclendirilmesi, konugsma ve iletisimin
artirilmasi ve duyarliliklarinin artmasi amag¢lanmistir. Tablo 4.11°de bu haftaya iligkin

planlama gosterilmektedir.
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Tablo 4.11. 9. hafta plam

Amaglar Ogrencilerin empatinin ne oldugunu anlamalar1 ve buna uygun davranislari
tanimlayabilmeelri.

Siire 40 dakika

Kullanilan Video.

Materyaller é\': e el (e o T}
e - Kt - me‘“*';)o o
‘. ' ‘! f ‘I

- == - & <,
[Degpuiris salimcamizapurdina .} Bens urpus davrmaminn vy Gk vermeai ol
Qgretim Y ontemleri Video yoluyla 6gretim, soru-cevap.
Ogretim Stireci Ogrencilere empatinin ne oldugu sorularak derse baglanir.

Ogrencilerin cevaplar1 ve verdigi 6rnekler alindiktan sonra video izlenir.
Ozellikle dgrencilerin ailelerindeki ve cevrelerindeki kisilere karsi da empati
sergileemleri geldigi vurgulanir ve bunun tizerine konusulur.

En son hangi durumlarda empati gelistirdikleri sorularak dgrencilerin cevaplari

almur.
Hedeflenen Biitiin 6grencilerin soz hakki almasi ve kendini ifade edebilmesi.
Davraniglar Sira alma ve arkadaslarin1 dinleme davranislarini gerceklestirebilmeleri.
4.2.5.1.1. Birinci sinif uygulamasi

Birinci sinifta bu hafta telafi dersi de yapilmis ve arka arkaya yapilan iki dersle hem
smif i¢i oyunu oynanmis, hem de Empati modiiliine giris yapilmistir. Béylece birinci
sinifta yasanan kayip telafi edilmeye c¢alisilmistir. Ogrencilere oynanan oyunla ilgili
aciklama yapilmig, smiftan birinin ¢ikacagi ve sessizce tahmin edilecek arkadasini
belirleyecekleri anlatilmistir. Sira alma ve parmak kaldirma davranisi ile ilgili sorunlar
yasandiginda arastirmaci i¢lerinden en sessiz sekilde parmak kaldirani segerek ilk onu
disar1 c¢ikarmistir. Bu davranigi goren oOgrenciler daha sessiz bir sekilde parmak
kaldirmaya ve beklemeye baslamislardir (Uygulama videosu, 5.01.2022). Tahtaya biitiin
ogrencilerin isimleri yazilmis ve dogru tahmin eden 6grencilerin karsisina ¢arp1 atilmastir.
Smifta bir 6grenci 1srarla kendisi ¢ikmak isteyip, ¢ikamadiginda agladiginda bu diger
ogrencilerin dikkatini ¢ekmis ve ¢ikartilmasii istemislerdir. Ancak arastirmaci
Ogrencinin bu davranisi siirekli tekrar ettigini gérerek 6grenciyi sadece uyarmis ve kendi
haline birakmustir. Ogrenci bunun {izerine bir siire devam etmis, sonrasinda bu davranis
birakarak sadece parmak kaldirmaya baslamistir. Sinif i¢indekini bulma oyununda disar1
cikan Ogrencilerin kisiyi bulmaya yonelik sorular soramadigi goriilmiis, aragtirmact bu
konuda 6grencilere kendi sorular sorarak desteklemistir.

Empati videosu izletilmeden 6nce 6grencilere teorik sorular sorularak bu davranis
karsisinda ne yapacag@i sorulmustur (Arkadasin diistiigiinde ne yaparsin?). Ogrencilerin

cevaplar1 alindiktan sonra bunlarin empati oldugu paylasilmis ve video izletilmeye
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gecilmistir. Videonun ogrencilerin dikkatini cektigi goriilmiistiir. Ozellikle kendi
verdikleri 6rneklerle eslesen parcalar1 gordiikten sonra bunlar1 gostererek kendilerinin de
boyle yaptiklarini sdylemislerdir. Video izlendikten sonra kendilerinin de Ornek
gostermeleri istenmis ve Ogrencilere kendilerini anlatmalar1 igin firsat saglanmustir.
Sonrasinda aragtirmaci genel kurallar olusturacaklarini sdylemis ve bunlar1 tahtaya
yazmustir. Ogrenciler 6ncelikle smif ve okul kurallarindan bahsetmisler, bunun iizerine
arastirmaci kendisi bir 6rnek vererek arkadaslarina nasil davranacaklarina iligkin kurallar
olusturacaklarimi  vurgulamistir. Ogrencilerin  sdylediklerini de tahtaya yazarak

arkadaslariyla iliskilerine iliskin kurallar olusturmuslardir.

4.2.5.1.2. Tkinci stnif uygulamast

Ikinci smifta empatinin ne oldugu sorulmus ve dgrencilerden drnek vermeleri
istenmistir. Ogrencilerden sadece birkaci empati konusunda fikir belirtmis, 6rnek
verebilmeleri i¢in dnce arastirmact model olmustur. Ogrencilerin drnekleri daha ¢ok okul
ve sinif i¢indeki olaylar1 kapsamistir. Video izlendikten sonra 6grencilere diisiinceleri
sorulmus ve empati i¢in yeniden 6rneklendirme istenmistir. Bu sefer 6grenciler kardesleri
ve aile i¢cinden Ornekler vermislerdir. Biitiinlestirme ve gO¢men Ogrenciler icin
arastirmaci onlara yonelik sorular sormustur. Sinif i¢cinde farkli olduklarini belirtmeden
sadece sorular1 basitlestirmistir (Sen neye TUziildiin? Arkadasin diismiis miiydii?).
Ogrencilerle arkadaslarma nasil davranmalar1 gerektigi sorulmus ve oOgrencilerin
cevaplar1 tahtaya yazilmistir. Ogrenciler isim takmamaliyiz, arkadasimiza vurmamaliy1z
gibi olumsuz kokli davraniglar1 6rnek gostermislerdir (Uygulama videosu, 6.01.2022).
Arastirmaci bu duruma miidahale etmemis, sadece Ogrencilerin sdylediklerini climle

haline getirerek tahtaya yazmistir. Bunlar programin kurallar1 olarak belirlenmistir.

4.2.5.1.3. Ugiincii stnif uygulamast

Ucgiincii smifta empatinin tanimi i¢in biitiin dgrenciler parmak kaldirmis ve davranis
ornekleri vermislerdir. Arastirmaci bunlar1 kullanarak teorik durumlar ortaya koymus
(Arkadasmniz aglarken ne yaparsmiz? Neden agliyor olabilir?), ogrencilerden bu
durumlara iliskin tepkilerini anlatmalarini istemistir. Ogrenciler 6rnek olarak okul ve sinif
cevresinden ornekler segmislerdir. Video izlendikten sonra arastirmaci izlenenler lizerine
konusmus ve dgrencilerden ailelerine dair 6rnek olaylar dinlemistir. Arkadaslarina nasil

davranmalar1 gerektigi ya da kendilerine nasil davranilmasini istedikleri sorusu
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soruldugunda biitiinlestirme 6grencisi arkadaglarmin yanma davet edilmek istendigini
sOylemis ve arastirmaci bunu tahtaya yazmustir (Uygulama videosu, 5.12.2022). Bu
siifta sOylenen davraniglar hem birbirimize vurmamaliyiz gibi olumsuz koklii

davraniglar1 hem de daha dikkatli olmaliy1z gibi olumlu koklii davranislar1 kapsamaistir.

4.2.5.1.4. Dordiincii stnif uygulamast

Dérdiincii sinifta gegen hafta kisa bir sekilde tekrar edildikten sonra empati ile ilgili
ornekler istenerek derse baslanmustir. Ogrenciler kendi arkadaslariyla ve sinifla ilgili
yasanan olaylar1 anlatmislardir. Sinif i¢inde daha sessiz ve g¢ekingen olan ¢ocuklar
parmak kaldirmamis, arastirmaci onlar1 bu konuda zorlamamistir. Video izlendikten
sonra lzerine konusulmustur. Bu sirada aileler ve kardeslerle ilgili konulara da yer
verilmis ve biitlin ¢evre dahil edilmistir. Sonrasinda arkadaslarimiza nasil davranmamiz
gerektigi konusunda fikirler paylagilmistir. Bu smrada dikkati dagilan ogrenciler
uyarilmistir. Fikirler tahtaya yazilarak oOgrenciler tarafindan goriilmesi saglanmistir.
Uciincii sinifta oldugu gibi bu sinifta da olumlu ve olumsuz koklii davramslara yer
verilmistir. Biitiinlestirme 6grencilerinin ve sinifa yeni gelen 6grencinin derse katildigi
ve kendilerini ifade etmekte zorluk yasamadiklar1 goriilmistiir (Uygulama videosu,
6.01.2022).

4.2.5.1.5. Dokuzuncu haftaya iligkin degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar

e Empati videosuyla birlikte 6grencilerin ¢evrelerine ve ailelerine iliskin
davranislarina da dikkat etmeleri konusuna vurgu yapilmistir (Uygulama
videolari, 5.01.2022; 6.01.2022).

e Ogrencilerin birbirlerinden neler bekledikleri ve nasil davranmalari
gerektigi konusunda fikirleri alinmistir. Bu dogrudan bilgilendirme
yoluyla degil, sorular sorarak ve kendilerinin kurallar olusturulmasi
saglanarak izlenen bir siire¢ olmustur (Uygulama videolar:, 5.01.2022;
6.01.2022).

e Bunun kendilerinden istenen bir sey degil, kendilerinin de bekledigi bir

durum olduguna dikkatleri ¢ekilmistir (Arastirma giinliigi, 7.01.2022).
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Uygulama sonrasinda alinan kararlar

e Ogencilerle haftaya etkinlik yapilmas1 yerine, iletisimlerinin artirilmasina

iliskin konusmalar yapilmas1 karar1 alinmistir (4lan uzmai ile gériisme,

7.01.2022).

e Bunun yaninda senaryo hazirlanmasi i¢in caligmalarin baglamasi ve

problem ¢6zme becerilerinin gelistirilmesi i¢in O0rnek olaylar iizerine

konusulmasi kararlastirilmistir (Gegerlilik komitesi, 9.12.2022).

e Ayrica bu sekilde sinif i¢cinde yasanan problemlere de agiklik getirilmesi

ve yasanan iletisim problemlerinin asilmasi hedeflenmistir (Gegerlilik

komitesi, 9.12.2022).

4.2.5.2. 10. hafta (10-14 Ocak 2022)

Arastirmaci oncelikle gecen hafta konusulanlar1 tekrar etmis, 6grencilere hatirlatma

yapmistir. Daha sonra 6grencilerle 6rnek olaylar ve bu olaylara verilecek tepkilerle ilgili

konusulmus ve kisa bir smif i¢i oyunla ders bitirilmistir. Bu haftanin planlamasi Tablo

4.12°de gosterilmektedir.

Tablo 4.12. 10. hafta plam

Amaglar

Stire

Kullanilan Materyaller
Ogretim Yéntemleri
Ogretim Siireci

Hedeflenen
Davraniglar

Ogrencilerin kendini tanitma adma 6grencikleri davranislari farkli durumlara
uygulayabilmesi.
40 dakika

Soru-cevap, tartisma, drnek olay.

Ogrencilerle gegen hafta neler yapidig1 hakkinda konusulur ve empati ile ilgili
kisa bir hatirlatma yapilir.

Bu hafta neler yasadiklari sorulur. Bunlar yasanan kavgalar, anlasmazliklar ya
da kazanilan oyunlar olabilir.

Yasanan bu olaylara olan tepkiler tizerine konusulur.

Diger 6grencilerin nasil davranilmasi gerektigi iizerine fikirleri alinir.
Ozellikle yasanan kavgalar smif icindeyse, bundan etkilenen taraflara séz
hakki taninarak birbirlerini daha iyi anlamalar1 saglanir.

Ogrencilerin kendilerini ifade etmeleri.

Diger arkadaslarinin ayni durum {iizerindeki farkli tepkilerini anlamalar1 ve
buna uygun karsilik vermeleri.

4.2.5.2.1. Birinci sinif uygulamasi

Birinci smifta aragtirmaci 6grencilerin en son neler yasadiklarmi sorarak derse

baslamustir. Ogrenciler oyun oynadiklarini, ders yaptiklarmi sdylemislerdir. Arastirmaci

oynanan oyunlarla ilgili sorular sormus, yasananlar1 6grenmis ve bunun karsisinda

Ogrencilerin verdigi tepkileri dinlemistir. Sonrasinda 0Ogrencilere arkadaslarinin
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davraniglart ile ilgili sorular sorulmus ve bunlara cevaplar alimmigtir (Nasil
davranmaliyd1i? Ne demeliydi? Sence neden bdyle yapt1?). Ogrencilerin verdigi
cevaplardan yola ¢ikilarak kendilerini diger kisi yerine koymalar1 ya da kendilerini
degerlendirmeleri istenmistir. Birinci smifta bu davranisin tam anlamiyla yerine
getirilmedigi ve 6grencilerin bu konuda daha fazla yardima ihtiya¢ duydugu goriilmiistiir

(Uygulama videosu, 13.01.2022).

4.2.5.2.2. Tkinci stnmif uygulamast

Ikinci sinifta dgrencilere en son ne yasadiklarr soruldugunda smifa yeni gelen
ogrenciyle yasanan problemlerden bahsetmislerdir. Bu durum arastirmaciya hem konu
hakkinda konusma hem de sinifa yeni gelen 6grenciyi daha iyi anlamalarina firsat sunma
imkanini tanimistir. Arastirmact hem yeni gelen 6grenciye hem de diger 6grencilere ayni
durumla ilgili sorular1 sormus, fikirlerini almis ve tepkilerinin yanlis veya dogru oldugunu
kendilerinin kesfetmelerini saglamistir. Kendilerini birbirlerinin yerine koyup durumu bu
sekilde degerlendirmelerine destek olmustur. Bu sirada go¢men 6grenciler de konuya
dahil olmus ve onlar da yasadiklarmi paylagsmiglardir. Arastirmaci empati konusunun
anlasildig1 fakat buna uygun davranmanin ve diisiinmenin desteklenmesi gerektigini

gormiistiir (Uygulama videosu, 12.01.2022).

4.2.5.2.3. Ugiincii simif uygulamasi

Uciincii smifta yasanan olaylar soruldugunda sokaktaki arkadaslarmdan, okul
bahgesinde yasanan sorunlardan bahsedilmistir. Sinif i¢inde yasanan ya da arastirmacinin
her iki tarafin da fikirlerini alabilecegi bir 6rnek verilmemistir. Bu durumda aragtirmaci
verilen 0rneklerle ilgili diger arkadaslarinin fikrini almis ve nasil davranilmasi ya da neler
sdylenmesi gerektigi hakkinda onlara sorular sormustur. Ogrenciler bu sorulara cevap
verirken bazen kendi aralarinda konusmaya dalmislar, arastirmaci onlari1 uyararak
dikkatlerini ¢cekmistir. Ayrica kendilerinin dinlenilmediginde neler hissettigini sorarak,

konusan arkadaglarini dinlemenin 6nemine vurgu yapmaigstir.

4.2.5.2.4. Dordiincii stnif uygulamast
Dordiincii sinifta 6grencilerden 6rnek anlatmasi istendiginde kendi ailelerinden ve
cevrelerinden de 6rnekler verdikleri goriilmiistiir. Ayrica yabanci uyruklu 6grenci hayvan

besleme ve hastaliklara iiziilme konusunda da Ornekler vermis, derse katilmustir. Sinif
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icinde verilen orneklerdeyse takim oyunlarinda ya da sira alinarak oynanan oyunlarda
yapilan  haksizliklara iligkin  konusulmustur.  Arastirmaci  kendi aralarinda
halledebilmeleri i¢in sadece konusmalar1 gerektigine deginmistir. Ogrencilerin kendi
aralarinda konusmasimna izin verilmis, sorunlarin ¢dziilmesi i¢in sadece yonlendirme
yapilmistir (Sen ne hissettin? Aslinda ne demek istedin? gibi sorularla). Siniftaki biitiin
Ogrenciler fikirlerini  belirtirken, sadece biitiinlestirme Ogrencilerinden  biri
konugsmamistir. Arastirmaci Ozellikle dikkat ¢cekmemek i¢in ona soru sormamistir

(Arastirmact giinliigii, 13.01.2022).

4.2.5.2.5. Onuncu haftaya iliskin degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar

e Arastirmaci bu haftada bir sonraki hafta senaryo hazirlanmasi icin
ogrencilerden bilgi almak amaciyla oOgrencilerle sohbet etmistir
(Uygulama videolar:, 12.01.2022; 13.01.2022).

e Ogrenciler bu konusmalara etkin olarak katilmislardir (Uygulama
videolar:, 12.01.2022; 13.01.2022).

e Biitiinlestirme 6grencilerine soru sorulurken baglama da dikkat edilmesi
gerekmistir (Arastirmact giinliigii, 14.01.2022).

e Ikinci smifta daha basit konular konusulurken biitiinlestirme dgrencisine
cevaplayabilecegi sorular dikkat cekilmeden sorulmustur. Dordiincii
smifta ise biitiinlestirme 6grencisine dikkat ¢ekilmeden, ¢ok basit sorular
sorulmast daha zor olmustur (Uygulama videolar:, 12.01.2022;
13.01.2022).

e Ayrica smif iginde ¢ikan durumlardan faydalanilarak 6grencilerin

birbirlerini cevaplamasina ve iletigsimlerinin artmasina olanak saglanmistir

(Arastirmaci giinliigii, 14.01.2022).

Uygulama sonrasinda alinan kararlar
e Sonraki hafta senaryolar yazilmasi karar1 almmustir (Gegerlilik komitesi,
14.01.2022).
e Opgrencilerin gecen hafta anlattig1 ve tartisilan durumlara iliskin resimler

hazirlanmigtir. Resimlerin hazirlanmasi ve 6grencilere verilmesiyle bir
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baslangic noktasi verilmesi amaglanmis, boylece hikayeyi daha kolay
olusturabilmelerine temel saglayacagi karar1 alimmustir (Alan uzmani ile

goriisme, 14.01.2022.

4.2.5.3. 11. hafta (17-21 Ocak 2022)

Arastirmaci bu hafta gegen hafta konusulan konulara iligskin resimler hazirlamig ve
bunlara iliskin senaryolar hazirlamalarini istemistir. Resimler ve senaryo hazirlama
etkinligi komite disinda bir de alaninda uzman bir kisi tarafindan ¢ocuklara uygun oldugu
konusunda onaylanmistir. Yapilan gecerlilik toplantisinda birinci smiflarin yazamayacagi
icin duygulari sadece ¢izmelerinin daha uygun olacagi, zaten bu modiildeki amaglardan
birinin de karsisindakinin duygular1 anlamak oldugu iizerinde fikir birligine varilmistir
(Gecgerlilik komitesi, 14.01.2022). Ogrenciler resimlerden yola ¢ikarak neden resimdeki
olayin yasandigi, kisilerin ne hissettigi ve sonra ne olacagina iligkin fikirlerini yazmalar1

beklenmistir. Tablo 4.13’de bu haftaya iliskin planlama gosterilmektedir.

Tablo 4.13. 11. hafta plam

Amaglar Ogrencilerin kendini tanitma adna 6grencikleri davranislar1 farkli durumlara
uygulayabilmesi.
Siire 40 dakika
Kullanilan Olayl1 resimler, kagitlar, kalemler.
Materyaller :
@ Ore 6‘-"“ - ¢ :,:"’5 . ;- ‘7

Ogretim Yontemleri  Cizim.

Ogretim Siireci Ogrencilere gecen hafta ne yapildig1 sorularak konusuan olaylarmn kisa bir
tekrar1 yapilir.
Bu hafta neler yasadiklar1 ve yasanan olaylar1 nasil ¢6zdiikleri iizerine kisaca
konusulur.

Sinifa etkinlik i¢in getirilen resimlerde neler olduguna kisaca deginilir.
Ogrencilere resimler dagitilarak bu resimlerdeki duygular1 ifade etmeleri,
neden boyle hissedildigi konusunda fikirlerini belirtmeleri istenmistir.
Hedeflenen Ogrencilerin yasanan bir olaya iliskin duygular1 anlayabilmesi.
Davraniglar Olaylarin nedenlerine iliskin fikirlerini ifade edebilmeleri.
Kendilerine verilen gorevi eksiksik tamamlayabilmeleri.

4.2.5.3.1. Birinci sinif uygulamasi
Birinci simifta oncelikle resimlerde neler oldugu konusulmustur. Genel olarak
ogrencilerin fikirleri almmustir. Ogrenciler sorulara cevap verdikten sonra resimler

dagitilmis ve her birinden resimdekilerin duygularini ve sonrasinda ne olacagini ¢izmeleri
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istenmistir. Heniliz okuma-yazma bilmedikleri i¢in bu sekilde ifade etmelerinin daha
kolay olacag: diisiiniilmiistiir (Gegerlilik komitesi, 14.01.2022). Ogrenciler resimlerdeki
kisilerin duygularini kolaylikla ifade etmisler fakat sonrasinda ne oldugunu resimlemede
zorlanmiglardir. Arastirmacit Ogrencilerin  siralarint  tek tek dolasarak sorularini
cevaplamis, ne yapacaklarma dair ydnlendirmeler yapnustir. Ogrencilerin kendi

c¢ikardiklar1 neden ve sonuglara karisilmamis sadece ne ¢izeceklerini belirlemeye yardim

edilmistir.
@ //‘/\:‘\ d ;J‘ )
L
e
Gorsel 4.9. Empati modiilii etkinlik 6rnegi (Birinci sinif)
4.2.5.3.2. Ikinci stnif uygulamast

Ikinci smifta 6grencilerle resimde neler oldugu konusulduktan sonra resimler
dagitilmis ve ne yapilacagi anlatilmistir. Ogrenciler resimleri yapistirdiktan sonra ne
yapacaklarmi sormuslar, arastirmaci 6nce kisilerin duygularini yazacaklarini, sonrasinda
ne olacagini yazacaklarini sdylemistir. Arastirmaci farkli 6rnekler vererek 6grencilere
fikir vermeye g¢alismistir. Ogrenciler anlamadiklarinda yanlarma gitmis ve tek tek
anlatmistir. Gerektiginde sorular sorarak olay1 anlamalarma ve sonrasinda ne olacagini
belirlemelerine yardimci olmustur. Biitiinlestirme 6grencisi resimdeki duyguyu dogru
anlamig ve bunu c¢izmistir. Sadece yazamadigi i¢in arastirmaci diisiincelerini ifade
etmesine destek olmustur. Ayni durum gé¢men 6grenci icin de yasanmis, aragtirmaci yine
yardimct olmakla yetinmistir. Bu durum zamani etkili kullanmasma engel olmustur.
Arastirmaci bu durumu 6grencileri siraya koyarak ¢cozmeye ¢alismistir. Arastirmaci dersi
hastalik nedeniyle ertelemek zorunda kalmistir. Bu durum biitiinlestirme 6grencisinin

dikkatini ¢ekmis ve arastirmaciya nerede oldugunu, neden gelmedigini sormustur.
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Aragtirmact durumu agikladiktan sonra biitiinlestirme Ogrencisi haftaya gelip

gelmeyecegini sormustur (Uygulama videosu, 19.01.2022).
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Gorsel 4.10. Empati modiilii etkinlik 6rnegi (Ikinci sinif)

4.2.5.3.3. Uciincii simif uygulamasi

Ucgiincii smifta resimler konusulduktan sonra dgrencilere dagitilmistir. Ogrenciler
kendi aralarinda aldiklar1 resimleri karsilastirmiglardir. Arastirmaci 6grencilerden
resimlerde ne oldugunu, kisilerin ne hissettiklerini ve sonrasinda ne yapacaklarmi
yazmalarmi istemistir. Bu seviyedeki 6grencilerin yazarak kendilerini daha fazla ifade
edebilecekleri diisiiniilmiistiir. Ogrenciler tam olarak ne yapacaklarini anlamadiklarinda
sorular sormuslar, arastirmaci sorular1 cevaplamis ve O&grencilere diislincelerini
aktarmada yardimeci1 olmustur. Resimlerde verilen duygular ve olaylar dogru bir sekilde
anlasilmistir. Ogrenciler birbirlerine neler yazdiklarini sormaya calismislar, arastirmact
buna engel olmaya calismistir. Yazilan ciimlelerde hatalar fazla oldugu ve climlelerin

birbirini takip etmedigi gériilmistiir (Etkinlik ornekleri, 19.01.2022).
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Gorsel 4.11. Empati modiilii etkinlik 6rnegi (Ugiincii sinif)

4.2.5.3.4. Dordiincii stnif uygulamast

Dérdiincii sinifta 6grencilerle dncelikle neler yaptiklar1 ve haftalik smifta olanlar
hakkinda konusulmustur. Sonrasinda duygular ve olaylar1 yazacaklar1 resimler
gosterilmis ve soru-cevap kullanilarak resimlerde neler oldugu anlatilmistir. Ogrencilerin
her birinin kendi basina ne oldugu hakkinda fikirlerini belirtmeleri istenmistir. Diger
smiflara gore daha az soru sorulmustur. Fakat 6grenciler bunun sonrasinda ne amaca
hizmet edecegini anlamadiklar1 i¢in bu etkinligi hemen yapip, bitirmek istemislerdir
(Arastirmact giinliigii, 20.01.2022). Daha sonrasinda oyun oynayip oynamayacaklarini
sormuslar ve oyun oynamak istediklerini belirtmislerdir. Ogrencilerin yazdiklar1 bu
smifta daha uzun olmus, olaylar1 daha anlamli bir sekilde baglamislardir. Yasanan
duygularin sebebinin ne oldugu ve aciklama yapma konusunda daha detayl1 bir sekilde

diistincelerini ifade etmislerdir.
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Gorsel 4.12. Empati modiilii etkinlik ornegi (Dérdiincii sinif)

4.2.5.3.5. On birinci haftaya iligkin degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar

e Jkinci ve {iciincii smiftaki Ogrencilerin olaylarn neden oldugu ve
sonrasinda neler oldugunu yazma konusunda zorlandiklar1 gorilmiistiir
(Uygulama videolari, 18.01.2022; 19.01.2022).

e Arastirmacit soru-cevap teknigini kullanarak O6grencilerin  kendi
cevaplarin1 olusturmalarina yardimci olmustur (Gegerlilik komitesi,
22.01.2022).

e Bu haftaki etkinlik Empati modiiliiniin amaclarina hizmet etse de,
sonucunda sergilenmemesi ya da ertesi hafta kullanilmayacak olmasi
Ogrencilerin motivasyonunu olumsuz yonde etkilemistir. Ayrica soru
sorma ve kendilerini ifade etme becerilerinde artig oldugu gozlemlenmistir

(Arastirmaci giinliigii, 20.01.2022).
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e Aldiklari cevaplarla birlikte 6grencilerin oyun oynamay1 isteme, baska bir
etkinlik yapmay1 isteme gibi talepleri de artmistir (Uygulama videolar,

18.01.2022; 19.01.2022).

Uygulama sonrasinda alinan kararlar

e Gelecek hafta yeni modiile gegilecegi ve izletilecek video Oncesinde
belirlendigi i¢in 6gretime iligkin bir karar alinmamuistir.

e Ancak artan zaman iginde gereksinim belirleme asamasinda 6gretmenlerin
ifadeleri dogrultusunda 6grencilerle oyun oynanmasi karar1 alinmistir
(Gegerlilik komitesi, 22.01.2022)

e Smif icinde oynanan bu oyunlarin ayrica 6grencilerin bu zamana kadar
ogretilen ve kazandiklar1 davranislari gorme ve pekistirme imkani

saglayacagi diistinilmiistiir (4lan uzman ile goriisme, 25.01.2022)

4.2.6. Grup olusturma modiilii (7-25 Subat 2022)

4.2.6.1. 12. hafta (7-11 Subat 2022)

Bu hafta Grup Olusturma modiiliine giris yapilmis ve hazirlanan video 6grencilere
izletilmistir. Ogrencilerle grup olusturma hakkinda konusulmus ve drnekler vermeleri
istenmistir. Ogrenciler daha ¢ok oyunlardan ve yapilan etkinliklerden bahsetmisler fakat
ders i¢inde olusturulan gruplardan bahsetmemislerdir. Grup i¢inde yasananlar anlatilmas,
arastirmact bu anlatilanlardan yola c¢ikarak sorunlar hakkinda konusmustur. Ders
stiresinde kalan zamanda 6grencilerle oyun oynanmistir. Bu haftaya iliskin planlama

Tablo 4.12°de gosterilmistir.
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Tablo 4.14. 12. hafta planm

Amaglar Ogrencilerin grup olusturma ve olusturulan gruba dahil olma siireclerini
anlayabilemeleri.

Siire 40 dakika

Kullanilan Video.

Materyaller

Ogretim Yontemleri Video ile 6gretim, soru-cevap.

Ogretim Siireci Ogrencilere hangi gruplara dahil olduklar1 sorularak drnek vermeleri istenir.
Verilen 6rnekelerden yola ¢ikilarak grup igindeki gérevleri sorulur.
Ogrencilere video izletilerek farkli grup olusturma yollar1 oldugu ve
etkinliklerde de gruplar olusturdugumuz vurgulanir.
Ogrencilerin grup olusturulurken herkesi katmalar1 ve grup icinde herkesin
farkli gorevleri oldugu vurgulanir.

Hedeflenen Grup olusturma siirecinin anlasilabilmesi.

Davraniglar Biitiin arkadaglarinin grup iginde bagka bagka gorevlernin oldugunu
kavrayabilmesi.
Ogrencilerin soz alarak iletisime girebilmesi.

Mutts olduuns doyuntrar. B

4.2.6.1.1. Birinci sinif uygulamasi

Birinci sinifta 6grencilere gecen hafta ne yapildigi sorulmus, dogrudan cevap
gelmeyince arastirmaci hatirlatmak zorunda kalmistir. Sonrasinda arastirmaci videoyu
ogrencilere izletmistir. Gruplarin yapilmasina 6rnekler istendiginde futbol, voleybol gibi
takim oyunlarmdan 6rnek verilmistir. Grup ¢alismalar1 yapilip yapilmadigi soruldugunda
ogrenciler yapilmadigini belirtmislerdir. Daha sonra 6gretmene bu konu soruldugunda,
zaman kalmadigini, bu nedenle grup calismalarina yer veremedigini sOylemistir
(Arastirmaci giinliigii, 10.02.2022). Birinci siniftaki 6grenciler grup ¢alismalarini oyunlar
disinda bilmemektedirler. Dersten arta kalan zamanda 6grenciler resim ¢izmek istemisler,
arastirmaci yanindaki kagitlar1 dagitarak serbest ¢izim yapmalarini saglamistir. Yaptiklari

resimlerin iizerine isim ve tarih yazmalarini istemistir.

4.2.6.1.2. Ikinci simif uygulamasi

Ikinci smifta 6grencilere gecen hafta yapilanlar hatirlatiimis, herkes kendi resmini
anlatmaya baslamistir. Herkes konusmaya c¢alisinca arastirmaci sira alma davranisini
hatirlatmis ve sessiz sekilde parmak kaldirip bekleyenlere s6z vermistir. Ogrencilere
video izletilmis ve gruplar hakkinda konusulmustur. Grup olusturma hakkinda 6grenciler
ornek veremeyince arastirmaci takim oyunlarmdan bahsetmistir. Ogrenciler bu sirada

smifa yeni gelen 6grenciden sikayetlerini anlatmiglar, aragtirmaci bu duruma aralarindaki
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iletisimi gelistirmek adina firsat olarak kullanmistir. Davraniglariin sebeplerini
O0grenmeye calismis, birbirlerini anlamalarina destek olmustur. Dersten arta kalan
zamanda dgrencilerle kelime bulma oyunu oynanmustrr. Ogrencilerden biri kelimeyi
belirlemis, arastirmaciya sdylemis, sonra Ogrenciler birer harf soyleyerek kelimeyi
tahmin etmeye calismiglardir. Burada 6grencilerin digerlerinin sdyledigi harfleri de
soyledigi goriilmiis, bu duruma dikkat etmedikleri gézlemlenmistir (Uygulama videosu,
9.02.2022).

4.2.6.1.3. Ugiincii stnif uygulamast

Ugiincii smifta dgrencilere gegen hafta yapilanlar sorulmustur. Ancak dogru bir
sekilde hatirlamadiklari, onceki haftayla karistirdiklar: gériilmiistiir. Arastirmaci kendisi
resimlerden bahsederek hatirlatmaya ¢alismistir. Sonrasinda 6grencilere video izletilmis,
grup olusturma hakkinda 6rnek vermeleri istenmistir. Ogrenciler yine grup oyunlarmdan
bahsetmigler, smif icinde yaptiklar1 etkinliklerden 6rnekler sunmamislardir. Arastirmact
kendi siniflarinda grup calismasi yapip yapmadiklarini sormus ve bunlarin da grup
oldugunu anlatmistir. Ogrenciler arastirmaci drnek verdikten sonra kendi ¢alismalarindan
ve etkinliklerinden Ornekler vermislerdir. Dersten arta kalan zamanda ogrencilerle
atasozii bulma oyunu oynanmistir. Sorulacak atasoziinii arastirmaci belirlemis,
ogrencilerden harfleri tahmin etmelerini istemistir. Her birine s6z hakki vererek, harf
sdylemelerine firsat tanmmustir. Ogrenciler birbirlerinin  soyledigi harfleri tekrar
soylemislerdir. Arastirmact bu dgrencilere tekrar hak vermemis, birbirilerini dikkatli

dinlemeleri gerektigine dikkat ¢ekmistir.

4.2.6.1.4. Dordiincii sinif uygulamast

Dérdiincii siifta 6grencilerle gecen hafta yapilanlar konusulmus, birka¢ 6grenci
arastrmacinin sordugu sorular1 cevaplamigtir. Yanlis hatirlayan arkadagslarina kendileri
hatirlatmislardir. Arastirmaci 6grencilere videoyu izlettikten sonra kendi olusturduklari
gruplardan ornekler vermelerini istemistir. Smif i¢inde futbol takiminda oynayan bir
arkadaslarmdan ve onun olusturdufu mac gruplarindan bahsetmislerdir. Ozellikle
gdcmen Ogrenci il bazinda takimda olan arkadaglarinin liderliginden sikayet¢i oldugunu
belirtmis, sonrasinda kendi aralarinda arkadaslarmin liderliginde neler yasadiklarini
tartismiglardir (Uygulama videosu, 10.02.2022). Arastirmact bu durumdan yararlanarak

grup isleyisini ve grup icinde nasil kararlar alabileceklerini anlatmistir. Kizlarin gruplar
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hakkinda o6rnek verseler de grup anlagmazliklarina iliskin konusmalara katilmadiklar
goriilmiistiir. Artan zamanda yine atasézii bulma oyunu oynanmis, 6grencilerin her
birinin harf sdylemesine firsat tanidiktan sonra tahmin etmeleri istenmistir. Boylece

Ogrencilere esit imkanlar sunulmustur.

4.2.6.1.5. On ikinci haftaya iligkin degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar
e Video 6grencilerin dikkatini ¢ekmis, sonrasindaki konugsmalara herkes
katilmaya ¢alismustir (Uygulama videolari, 8.02.2022; 9.02.2022).
e Sira alma ve s0z hakki alarak konusma davraniglarinin oturdugu, buna
daha ¢ok dikkat ettikleri goriilmiistiir (Uygulama videolar:, 8.02.2022,;
9.02.2022)..

e Ogrencilerin gegen haftayr tam olarak hatirlamadiklar1 gézlemlenmis,
bunun nedeni olarak yapilan etkinligin smifta sergilenmemesi ve {riin
¢iktisinin paylasiimamasi oldugu distinilmistir (4drastirmact giinliigii,
10.02.2022). Arastirmaci bu hafta smav gorevlerinden dolay1 derslerin
yerini degistirmis, bu durum O6grencilerin dikkatini ¢ekmistir. Biitiin
smiflarda 6grenciler 6gretmenlerine arastirmacinin ne zaman gelecegini

sormuslardir.

Uygulama sonrasinda alinnan kararlar
e Yapilan gegerlilik toplantisinda 6grencilerin iirlinlerinin sergilenmesinin
Ogrencilerin ilgilerini artiracagi ve buna dikkat edilmesi gerektigi karari
alinmustir (Gegerlilik komitesi, 11.02.2022).
e Gelecek hafta roportaj yapilmas: karari alimmis. Roportaj yapilmasinin
hem Ogrencilerin gruplar igindeki dinamikleri belirlemesine, hem de
birbirlerini daha iyi taniyip, iletisime ge¢melerini destekleyecegi

distintilmustiir (4lan uzmanu ile gériigme, 10.02.2022).

4.2.6.2. 13. hafta (14-18 Subat 2022)
Grup Olusturma modiilii kapsaminda bu hafta d6grencilerin gruplara ayrilmasi ve

roportaj yapmalar1 karar1 alinmigtir. Birinci siniflarda okuma yazma siirecine heniiz tam
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anlamiyla gecilmedigi i¢in oyun oynanmasi karart alinmistir. Dergi yapimi konusunda
ogrencilerden veri gelmemesi nedeniyle roportajlarin dergide kullanilmasi ve bunun
ogrencilere anlatilmasi karar1 alinmistir (Gegerlilik komitesi, 11.02.2022). Bu haftaya

iligkin planlama Tablo 4.15°de gdsterilmektedir.

Tablo 4.15. 13. hafta planm

Amaglar Ogrencilerin ait olduklar1 bir grupta farkli gorevler alarak grup icindeki
sorumluluklarini yerine getirmeleri.
Grup icindeki arkadaslartyla verilen etkinligi bitirebilmeleri.

Siire 40 dakika

Kullanilan Materyaller ~Kagit, kalem.

Ogretim Yontemleri Beceri uygulamasi.

Ogretim Siireci Ogrenciler dorder kisilik gruplara ayrilarak sinif diizeni bu 6grencilerin

yiizyiize gelebilecegi sekilde olusturulur.

Roportaj yapilacagi ifade edilerek sorulart herbir grubun kendisnin olusturmasi
istenir.

Grup i¢inde bir kisiye soru sorma gorevi, bir kisiye yazma gorevi, bir kisiye
ise sorular1 olusturma goérevleri verilir.

Grup icinde her Ogrenci kendi gorevini yerine getirir ve rdportajlarmi

tamamlarlar.
Hedeflenen Ogrencilerin grup i¢inde gérev dagilimlarini yapabilmesi.
Davraniglar Ogrencilerin birbrileriyle iletisime gecebilmesi.

Sorulan sorular yoluyla birbirlerini daha iyi taniyabilmeleri.

4.2.6.2.1. Birinci sinitf uygulamasi

Birinci smifta gegcen hafta ne yapildigi konusulmus, 6grenciler videoyu
hatirlamislar ve gruplardan 6rnek vermislerdir. Ders i¢cindeki yapilan grup ¢alismalarma
da &rnek olarak yer vermislerdir. Ogrencilere bu hafta oyun oynanacagi anlatilmis, smif
diizeni oyuna gore diizenlenmis ve sonrasinda 6grenciler arastirmaci tarafindan gruplara
ayrilmislardir. Ogrenciler gruplarmn admi kendileri belirlemisler ve arastirmaci bu isimleri
tahtaya yazmustir. Balonla oynanan bir oyun segilmis ve 6grencilere tek tek balonlar
dagitilmistir. Kendileri balonlar1 ayni anda sisirmeye baslayinca birbirlerinin yiiziine hava
vermigler, bu smif i¢inde problemlere sebep olmustur. Arastirmaci 6grencileri uyarmus,
ogrenciler dinlemediginde ellerindeki balonlar1 alarak sira onlara geldiginde vermistir.
Balon sisiremeyen Ogrencilere Ogretilmeye ¢alisilmis, arkadaglar1 bu 6grencilere
yardimct olmusglardir (Uygulama videosu, 17.02.2022). Bu konuda balon sigsiremeyen
arkadaslarina sozli ve fiziksel olarak kot bir davranigta bulunmamiglardir. Birkag tur
oynandiktan sonra 0grencilerden birkaci balon sisirmekte zorlandiklar1 i¢cin oynamak

istememisler, arastirmaci 6grencilere bu konuda esneklik tanimistir. Siif iginde oynamak
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istemeyen Ogrencilere oyun malzemelerini diizenleme gérevi verilmistir. Ogrenciler

siranin kimde oldugunu ve hangi gruba ka¢ puan verilecegini kendileri belirlemiglerdir.

4.2.6.2.2. Tkinci stmif uygulamast

Ikinci smifta 6grencilerle gecen hafta ne yapildig1 konusulmus ve dgrenciler
izletilen videoyu hatirlayarak, gruplara 6rnekler vermislerdir. Arastirmact hafta i¢inde
ogrencilerin neler yasadigini sormus ve paylasmalari icin desteklemistir. Sonrasinda
ogrencilerle bugiin bir roportaj yapacaklarmni ve sorular1 kendilerinin belirleyeceklerini,
cevaplarini ise yanindaki arkadaslariyla birbirlerine soracaklarini anlatmistir.
Ogrencilerin soru hazirlama becerileri tam anlamiyla gelismedigi igin grup olusturma ve
grup i¢inde gorev dagitimi yapilmasi bu anlamda gergeklestirilememistir. Bu nedenle
ogrenciler sorular1 belirlemis, arastirmaci da tahtaya yazarak hepsinin gérmesini
saglamistir. Sinif icinde bes soru belirlenmis, 6grenciler 6nce ne soracaklarini
bilememisler, arastirmaci kendisi drnekler vererek yol gostermistir. Bazi sorularin
yazilmamasi ya da ¢ikartilmasi i¢in 6grenciler kendi fikirlerini belirtmisler, arastirmaci
sormadan da hangi soruyu istemediklerini belirtmiglerdir. Sorular en sevdigin renk ne,
en sevdigin ders ne gibi tek kelimelik cevaplari olan sorular olmustur. Ogrenciler

birbirlerinin tercihlerini 6§renmeye yonelik sorular sormak istemiglerdir.
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Gorsel 4.13. Grup Olusturma modiilii etkinlik drnegi (Ikinci sinif)

4.2.6.2.3. Uciincii stmif uygulamast

Uciincii sinifta derse dgrencilerle grup olusturmanin ne oldugu ve gecen hafta
izletilen video iizerine konusularak baslanmistir. Ogrenciler gecen hafta 6gretmenin de
onlar1 gruplara ayirdigini ve ¢caligmalar yaptiklarini anlatmiglardir. Bu durum her ne kadar

tesadiif lizerine olmus olsa da 6grenciler dnceki hafta 6grendikleri becerileri kullanmislar,
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grup i¢cinde farkli arkadaslariyla ¢alistiklarini ifade etmislerdir ve gegen hafta konusulan
konuyu pekistirdigi gorilmiistiir (Arastrmact  giinliigii, 16.02.2022). Sonrasinda
aragtirmact Ogrencileri dorder kisilik gruplara ayirmis ve smif diizenine uygun ve
birbirleriyle yiiz yiize gelecek sekilde yerlestirmistir. Getirdigi kagitlar1 0grencilere
dagitmis, grup i¢inde birinin yazman, birinin réportajc1 ve grup i¢indeki herkesin ayni
sorular1 cevaplayacagini anlatmustir. Her bir grup birbirinden habersiz bir sekilde beser
soru hazirlamig ve bunlar1 cevaplamistir. Arastirmaci sorulan sorulara ve grup i¢indeki
gorev dagilimlarina miidahale etmemistir. Gruplarm arasinda dolasarak sorusu olanlar1
cevaplamis ve Ogrencileri kontrol etmistir. Ogrenciler birbirlerine biiyiiyiince ne
olacaksin gibi gelecege yonelik sorular da sormuslardir. Grup i¢inde roportajlar1 bitenler
kalkmaya baglaymca arastirmact O0grencileri uyarmis ve calismanm devam ettigini,

arkadaslarina yardim etmeleri gerektigini soylemistir.

Gorsel 4.14. Grup Olusturma modiilii etkinlik 6rnegi (Ugiincii sinif)

4.2.6.2.4. Dordiincii sinif uygulamast

Dérdiincii sinifta 6grencilerle gegen hafta ne yapildigi konusulmus, dersin sonunda
oynanan oyuna iliskin baska atasozleri fikirleri sdylenmistir. Ogrenciler gecen hafta
icinde yaptiklar1 etkinlikleri arastrmaciya goOstermisler ve arastirmaci sormadan
anlatmaya bagslamislardir. Sonrasinda arastirmaci bu hafta roportaj yapacaklarini
anlatmig, daha Once dergi icin roportaj yapan iki Ogrenci kendilerinin daha 6nce
yaptiklarin1 anlatarak, nasil yaptiklarini arkadaslariyla paylasmislardir (Uygulama
videosu, 17.02.2022). Arastirmaci Ogrenciler dorder kisilik gruplara ayirmus, smif

diizenine gore Ogrencileri birbirlerine bakabilecekleri sekilde yerlestirmistir. Kagitlari
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Ogrenciye dagittiktan sonra grup i¢cinde yazman ve roportaj yapan kisi olarak gorevleri
olacaklari, sorular1 da kendilerinin belirleyecekleri anlatilmigtir. Arastirmaci hazirlanan
sorulara ve grup i¢indeki gorev dagilimlarina miidahale etmemistir. Fakat soru hazirlama
stirecinde baska gruplarla iletisim kurmaya ¢alisan ve onlarla ayni soru sormaya c¢alisan

Ogrencileri uyarmistir.
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Gorsel 4.15. Grup Olusturma modiilii etkinlik érnegi (Dordiincii sinif)

4.2.6.2.5. On iigiincii haftaya iliskin degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar

e Roportaj calismasi 6grencilerin dikkatini ¢ekmistir. Sorulacak sorularla
ilgili biitiin 6grencilerin fikirlerini belirttikleri ve kendilerini ifade ettikleri
gbzlemlenmistir.

e Grup icinde kendi gorevlerini basarili bir sekilde belirlemisler, kendi
aralarinda basaril bir sekilde iletisim kurarak gorevi tamamlamislardir.

e Opgrenciler bazi durumlarda smif i¢indeki diizenleri bozmuslar fakat
arastirmactyla acik bir sekilde iletisime ge¢cmisler, aragtirmaci uyardiginda
onu dinlemislerdir. Biitiinlestirme 0Ogrencileri ve yabanci uyruklu
Ogrenciler i¢in yazman ve rdportaj yapan kisi gorevi grup i¢inde
verilmemis, bunun yaninda grup i¢inde dislanmamislar ve onlarm da

cevaplar1 ayni sekilde alinarak degerlendirilmistir.
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Uygulama sonrasinda alinan kararlar
e Ogrencilerin grup olusturmalarini desteklemeke ve grup olarak oyun
oynamalarin1 saglamak i¢in sonraki hafta icin eslestirme oyunu
oynanmasina Karar verilmistir (Gegerlilik komitesi, 18.02.2022)
e Eslestirme oyunu i¢in grup i¢inde en fazla dort oyuncu olmasma karar
verilmis. Bu sekilde biitiin 6grencilere birgok firsat sunulmasi,
sikilmalarmin engellenmesi ve sira kendilerine gelene kadar aktif bir

sekilde bekleyebilmeleri hedeflenmistir (Alan uzmani ile goriisme,
20.02.2022).

4.2.6.3. 14. hafta (21-25 Subat 2022)

Bu hafta eslestirme etkinligi kullanilmis, kullanilan resimler daha 6ncesinde alan
uzmanina gonderilerek uygun oldugu konusunda onay alinmistir. Eslestirme etkinligi icin
daha Oncesinde hazirlanan resimler sinifa getirilmig, 18 resim kullanilmis ve smifin
seviyesine, bulma siirelerine gore sayi artirilmis ya da eksiltilmistir. Resimler derslerle,
islenen konularla ve smifta yapilan etkinliklerle ilgili olmayacak sekilde se¢ilmistir. Smif
icinde yapilanlar1 etkilememek adina boyle yapilmasi karar1 alimmistir. Tablo 4.16°da bu

haftanin planlamas1 gosterilmektedir.
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Tablo 4.16. 14. hafta planm

Amaglar Ogrencilerin olusturulan grup igindeki dinamikleri, siralamay1 ve karar alma
siirecini yonetebilmeleri.
Siire 40 dakika
Kullanilan Eslestirme kartlar1.
Materyaller ; (R
v(%‘;[

Ogretim Yontemleri ~ Oyun oynama.

Ogretim Siireci Gegen hafta neler konusuldugu sorularak gruplarin nerede ve nasil
olusturuldugu iizerine konusulur.
Arastirmact dort farkli gruba ayiracak sekilde ogrencileri ayirir ve smif
diizenini siralar karsukli gelecek sekilde olusturur.
Ogrencilerin grup ismini belirlemesi, oyun sirasinda grup icindeki siralamay1
olusturmalar1 ve birlikte karar almalari istenir.
Grup isimleri tahtaaya yazailir ve dogru yapilan her eslestirme igin bir artt

koyulur.
Gruplar arasinda 6grenciler her oyun bitiminde degistirilir.
Hedeflenen Ogrencilerin bir arada karar alabilmesi.
Davraniglar Grup i¢inde siralama olusturabilemeleri ve birbirlerine destek olabilmeleri.

Kazanma ya da kaybetme durumunda birbirlerine uygun tepkiler verebilmeleri.

4.2.6.3.1. Birinci sinif uygulamasi

Birinci sinifta dncelikle hafta boyunca ne yaptiklar1 konusulmus ve gegen hafta
oyun oynadiklari, oyunu sevdikleri konusulmustur. Sonrasinda baska bir oyun
oynayacaklar1 anlatilmis ve gruplara ayrilacaklarindan bahsedilmistir. Arastirmaci gecen
haftadan farkli olarak gruplara ayirmaya caligmig, herkesin birbiriyle oynamasini
saglamay1 amaglamustir. Ozelikle daha ¢ekingen dgrencilerle daha disa doniik 8grencileri
bir araya getirmeye calismustir. Ogrenciler dort gruba ayrilmis ve kendi aralarinda karar
vererek gruplarina ismi vermelerini istemistir. Arastirmaci grup isimlerini tahtaya
yazmis, her bulduklar1 eslesme i¢in isimlerinin karsisina c¢arpt koymustur. Boylece
Ogrencilerin yaptiklarini, hangi grubun 6nde oldugunu ve kendilerinin nerede oldugunu
gérmelerini saglamayr amaglamustir (drastrmact giinkigii, 24.02.2022). Ogrenciler
genellikle kendi i¢lerinde ve kars1 grubun sirasini takip etmisler, dogru eslestirmeyi
yaptiklarinda arastirmaciya bildirmislerdir. Swra takip edilmediginde kendi aralarinda
uyararak ¢ozmeye calismislar, c¢6zemediklerinde arastirmaciya Dbildirmislerdir.
Kazandiklarinda kendi gruplar1 arasinda sevinmiglerdir. Arastirmaci her turda kisileri

degistirmis, itiraz edildiginde herkesin birbiriyle oynayacagmni anlatmustir.

4.2.6.3.2. Ikinci stmif uygulamasi
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Ikinci sinifta arastirmaci gegen hafta yapilan roportajlari hatirlatnus, bunlari
dergide kullanacaklarmi anlatmustir. Ogrenciler buna sevinmisler ve dergi hakkinda
sorular sormuslardir. Arastirmact oyun oynayacaklarini anlatmis ve smif ortamini
hazirlamistir. Sonrasinda Ogrencileri kendisi gruplara ayirmaya baslamis, 6grenciler
kendi tercihlerini belirtmisler, bir 6grenci 6zellikle biitiinlestirme ve gdgmen 6grencilerle
birlikte oynamak istemediklerini soylemistir (Uygulama videosu, 23.02.2022).
Arastirmaci bunu sdyleyen 6grenciyi uyarmamais, kendisinin onlarla ayni grupta olacagini
sOylemistir. Bu sirada siniftan baska 6grenciler biitiinlestirme Ogrencisi ve gé¢men
ogrencilerle birlikte ayn1 grupta olmak istediklerini belirtmislerdir. Ogrencilerin kendi
grup isimlerini belirlemelerinin ardindan arastirmaci tahtaya isimleri yazmuistir.
Arastirmac1 6grencilerin  kontroliinii saglamis fakat resimleri eslestirme islemine
karismamistir. Sira alma ve eslestirme sirasinda ¢ikan problemlere 6grenciler kendi
aralarinda halledemediklerinde ya da hile yapildiginda miidahale etmistir. Ogrenciler
tahtadan sayilara bakarak kazanan grubu kendileri belirlemislerdir. Oyun turlar1 sirasinda
ogrencilerin yerleri degistirilirken itiraz edenler olmus, arastirmaci herkesin birbiriyle

oynamasi gerektigini belirtmistir.

4.2.6.3.3. Uciincii simif uygulamasi

Uciincii smifta dgrencilere gegen hafta ne yapildigi sorulmus ve rdportaj
yaptiklarini hi¢bir hatirlatma yapilmadan anlatmislardir. Bunda yapilan roportajlarin daha
sonrasinda dergi yapiminda kullanilacak olmasmin da etkili oldugu diisiiniilmektedir
(Arastirmact  giinliigii  23.02.2022). Arastirmact sonrasinda oyun oynayacaklarini
sOylemis ve smif icini 6grencilerle birlikte diizenlemistir. Bu sirada biitiin 6grenciler
yardim etmeye c¢aliginca bir karmasa yasanmis, arastirmact 6grencileri uyarmak zorunda
kalmustir. Ogrencilerin gruplara ayrilmasi sirasinda sadece bir 6grenci duruma itiraz
etmis, arastirmaci bu durumu gérmezden gelmistir. Ogrenciler yine kendi gruplarinin
admi kendileri belirlemisler, bu sirada ¢ikan anlasmazliklarin kendi aralarinda ¢6ziilmesi
icin arastirmaci tarafindan tesvik edilmislerdir. Grup i¢inde karar almadiklar1 siirece
isimlerin tahtaya yazilmayacagini belirtmistir. Oyun oynarken bir sorun yasganmamus, sira
almada ve birbirlerini takip etmede giiclik ¢cekmemislerdir. Fakat gruplar arasinda
degisim yapilirken Ogrenciler itiraz etmisler, arastirmact bunu herkesin birbiriyle
oynayacaklarmi agiklayarak cevap vermistir. Biitiinlestirme Ogrencisinin eslestirme

yapilirken basarili oldugu, kendi yaptiklarin1 ve grubun yaptiklarin1 arastirmaciya
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getirerek gruplarma puan vermelerini istemistir. Ogrenciler tahtada gdsterilen puanlara
bakarak onde olan ya da kazanan grubu belirlemislerdir. Ama birbirlerine “Sen
yapamadm.” gibi tepkiler vermisler, arastirmaci buna daha 6nce oynanan oyunlardan

ornekler vererek herkesin bagka baska oyunlarda basarisiz olabilecegini hatirlatmigtir.

4.2.6.3.4. Dordiincii stnif uygulamast

Dordiincii smifta 6grenciler gegen hafta yasadiklarimi paylagsmislar ve yapilan
roportajlara 6rnekler vermislerdir. Arastirmaci sinifi oyun oynamak i¢in diizenlemis, bu
sirada ogrencilerden yardim istemistir. Sadece ¢agrilan 6grenciler yardimer olmus, diger
ogrenciler beklemislerdir. Sonrasinda arastirmaci tarafindan gruplar olusturulmus, bu
gruplarin isimlerini 6grenciler belirlemislerdir. Gruplar arasinda isim belirlenirken bazi
ogrenciler sadece kendi fikirlerini dayatmaya caligmislar, diger 6grenciler buna itiraz
ederek grup isimlerini belirlemediklerini belirtmiglerdir (Uygulama videosu, 24.02.2022).
Kendi aralarinda bir karar aldiktan sonra isimleri belirtmisler, arastirmaci bunlar1 tahtaya
yazmistir. Ogrenciler kendi aralarinda siralarini ve karsi grubun sirasmi takip etmislerdir
ve bu sira takip edilmediginde kendi aralarinda uyarilarda bulunmuslardir. Arastirmaciya
sadece eslestirme yapilmadigi halde puan istendiginde itiraz etmisler ve haksizlik
durumunu gidermek istemislerdir. Oyun swrasinda turlarda kisiler degistirilirken
ogrencilerin itirazlar1 olmus fakat arastirmaci gerekli agiklamalar1 yaparak 6grencilerin

endiselerini gidermistir.

4.2.6.3.5. Degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar

¢ Bu hafta yine gruplar1 arastirmaci belirlemis, bunun yaninda degisiklikler
yaparak kendi aralarinda yeniden bir diizen gelistirmelerini amaglamistir
(Uygulama videolar:, 23.02.2022; 24.02.2022).

o Siniflardaki 6zel gereksinimli ve yabanci uyruklu dgrencilerin bu hafta
daha etkin katilmiglar ve smif tarafindan oyun i¢inde daha ¢ok
kabullenilmislerdir (Gegerlilik komitesi, 25.02.2022). Bu durum tercih
edilmelerini saglamamis olsa da artik grup i¢inde dahil olmalar:

durumunda itiraz edilmedigi goriilmiistiir.
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e Opgrenciler sorunlarni  kendi aralarinda halletmeye calismislar,
arastirmactya itirazlari olduklarinda bunu belirtmislerdir. Bu 6grenciler
adma bir gelisim olarak gorillmistiir (Arastirmact giinliigii, 24.02.2022).

e Arastirmact Ogrenciler arasindaki karar verme siireclerine dahil
olmamustir. Ayrica kazanan ve kaybeden gruplar1 6grenciler kendileri
soylemislerdir.

e Ogrenciler sikdyet etmek yerine daha cok siireci kendileri takip etmislerdir

(Uygulama videolar:, 23.02.2022; 24.02.2022).

Uygulama sonunda alinan kararlar
e (Gelecek hafta oyun bagslatma, siirdiirme ve bitirme modiiliine baslanacagi
i¢in oyun konusunda dikkat edilmesi gerekenler tartisilmistir (Gegerlilik
komitesi, 27.02.2022).
e Alan uzman tarafindan 6grencilerin oyun siirecinde karar almalarmin
Onemine vurgu yapilmig ve oyunu da kendilerinin segmesinin gerektigi

tizerine kararlar alinmustir (Alan uzmani ile goriisme, 25.02.2022) .

4.2.7. Oyun baslatma, siirdiirme ve bitirme modiilii (28 Subat- 18 Mart 2022)

4.2.7.1. 15. hafta (28 Subat-4 Mart 2022)

Bu hafta yedinci modiil olan Oyun Baslatma, Siirdiirme ve Bitirme modiiliine
baslanmistir. Arastirmaci 6grencilere daha once hazirlanan videoyu izletmistir. Daha
Oonce oynanan oyunlar ve kurallarindan yola ¢ikilarak 6grencilere anlatilmasi komite
tarafindan kararlastirilmistir. Oyunlarin kurallarma vurgu yapilmasi gerekliliginin yani
sira silirecin nasil devam edilecegine de dikkat cekilmesi gerektigi alan uzmanlari
tarafindan vurgulanmistir (Gegerlilik komitesi, 27.02.2022). Bu haftanin planlamasi
Tablo 4.17°de gosterilmektedir.
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Tablo 4.17. 15. hafta plan

Amaglar Ogrencilerin oyun baslatma, siirdiirme ve bitirme siireclerine iliskin
bilgilendirilmesi.
Siire 40 dakika
Kullanilan Video.
Materyaller = : &
” Y a i
8 H Ak ffax = 1
1 i |
Ogretim Yontemleri  Video yoluyla gretim. N
Ogretim Stireci Gegen hafta neler yapildigi sorularak ogrencilerle oynanan oyun siireci

tartigilir. Ogrencilere oyunu nasil baslattiklar1 ve nasil bitirdikleri sorularak
bilgi alinir.
Sonrasinda hazirlana video izletilir. Video iizerine kendilerinin nasil oyunlar
oynadiklar1 sorulur.
Haftaya oynanacak oyunlar1 6grencilerin se¢mesi istenir ve bunun igin agik
oylama yapilir. Tahtaya &grencilerin cevaplari yazilarak oylama yapilir.
Bu siirecte biitiin 6grencilere s6z hakki taninir ve oylamaya katilir.
Hedeflenen Ogrencilerien iletisime girmesi.
Davranislar Ogrencilerin simf igindeki oylama ve karar alma siireclerine katilabilmesi.
Sinif i¢inde birbrilerini dinlemesi ve sdz hakki alarak konusmasi.

4.2.7.1.1. Birini stnif uygulamasti

Birinci smifta o6grencilerle gecen hafta ne yapildigi konusulmus, oynanan
eslestirme oyunu hatirlatildiktan sonra oyunun kurallarmin neler oldugu sorulmustur.
Ogrencilerin cevaplar1 alindiktan sonra video izletilmistir. Ogrencilere videodan yola
cikilarak siz nasil oyunlar oynadiniz, kaginci oldunuz, kaybedince ne yaptiniz gibi sorular
sorularak sohbet edilmistir. Sorular cesitlendirilerek herkesin cevap vermesine firsat
taninmis, birbirlerini dinlemeleri i¢cin bazen cevaplar1 arastirmaci da tekrar etmistir.
Ogrencilere haftaya hangi oyunu oynamak istedikleri sorulmus, haftaya belirlenen oyunu
oynayacaklar1 anlatilmistir. Ogrencilerin hepsinin cevaplar1 alinmis, bu cevaplara gore
belirlenen oyunlar tahtaya yazilmistir. Smif disinda oynanan oyunlar istendiginde,
arastirmact havanin soguk oldugunu sdylemis, disar1 ¢ikarma hakki olmadigi i¢in bu
istekleri reddetmistir. Belirlenen oyunlara iliskin oy vermeleri istenmis, bu sekilde
oynanacak oyunun birlikte belirlenmesi amaglanmustir. Ogrenciler bu etkinlige istekle
katilmislar, oyunun belirlenmesi siirecinde herkes fikrini belli etmistir. Haftaya balonlu
oyunun oynanmasi Kkararlastrilmistir. Ogrencilerden birkagi bu oyunu oynamak
istemediklerini, balon sisiremediklerini belirtmis, aragtirmaci 6grencilerin bu itirazlarini
dikkate alarak onlara yardimci olacagini anlatmis ve endiselerini gidermeye calismistir

(Uygulama videosu, 3.03.2022).

138



4.2.7.1.2. Tkinci sinif uygulamast

Ikinci smifta arastirmaci smifa girdiginde dgrencileri oyun oynarken gdrmiis ve
gbemen Ogrenci ile ilgili sira alma onusunda yasanan probleme aralarindaki iletisim
problemlerini anlatarak miidahale etmistic (Arastirmact  giinliigii, 2.03.2022).
Ogrencilerle gegen hafta neler yapildig1 konusulduktan sonra kendilerinin hafta icinde ne
gibi oyunlar oynadiklar1 sorulmustur. Ogrenciler buna cevap vermisler, arastirmaci ne
gibi sorunlar yasadiklarma iliskin bilgi istemistir. Go¢men G6grenci ve yeni gelen
ogrenciyle ilgili smifta ve oyunlarda yasanan problemlerden bahsedilmis, fakat daha
onceki haftalarda iletisim kurmaya yapilan vurguyla kendi aralarinda konustuklarini ve
kurali hatirlattiktan sonra onlarm da uydugundan bahsetmislerdir. Arastirmaci
ogrencilere oynamak istedikleri oyunlar1 sormus, her 6grencinin cevabini alarak tahtaya
yazmustir. Yapilan oylamayla haftaya oynanacak oyun belirlenmis, bu sirada kendi
sOyledigi oyun ¢ikan 6grenciler diger 68rencilere baski yapinca arastirmaci 6grencileri
uyarmig ve bunun sadece oyunu belirleme siireci oldugunu hatirlatmistir. Haftaya

oynanmasi i¢in eslestirme oyunu se¢ilmistir.

4.2.7.1.3. Ugiincii simif uygulamasi

Uciincii smifta dgrencilerle gegen hafta neler yapildign ve hafta icinde hangi
oyunlarm oynandigini konusulmustur. Ogrenciler hafta ici oynadiklar1 oyunlarla ilgili bir
sorun yagamadiklarmi anlatmiglardir. Bu konusmalardan sonra 6grencilere hazirlanan
video izletilmistir. Eslestirme oyunu ile ilgili gecen hafta bazi1 6grencilerin daha fazla
karta baktig1 ya da siralarmi beklemediklerinden bahsedilmis, arastirmaci bunlarla ilgili
gecen hafta da konustuklarini ve puanlar1 buna goére verdigini anlatarak 6grencilerin
stiphelerini gidermistir (Uygulama videosu, 2.03.2022). Sonrasinda O6grencilerden
gelecek hafta neler oynamak istedikleri sorulmustur ve cevaplari tahtaya yazilmistir.
Ogrenciler arastirmacidan farkli oyunlardan 6rnek vermesini istemistir. Arastirmaci bilgi
tahmin etme oyunu oynayabileceklerini sdylemis, O0grenciler bunun da yazilmasimi
istemiglerdir. Hangi oyunun oynanacagina karar vermek i¢in oylama yapilmais, en yiiksek
oyu alan oyun olan bilgi tahmin etme oyununun haftaya oynanmasi karar1 alinmistir. Bu

slirecte biitiin 6grencilere sdz hakk: verilmis ve hepsinin cevaplar1 degerlendirilmistir.

4.2.7.1.4. Dérdiincii sinif uygulamast
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Dérdiincii sinifta gegen hafta neler yapildigi konusulmustur. Ogrencilere hangi
oyunlar1 oynadiklar1 sorulmus, oyunlarda yasadiklari sorunlarin neler oldugundan
bahsetmeleri istenmistir. Ozellikle takim oyunlarinda kaptanlik yapan ya da 6ne ¢ikan
ogrencilerin diger 6grencilere baski yaptigi ve kurallarda bazi degisiklikler ¢ikardiklarini
sOylemislerdir. Arastirmaci bunun iizerine 6nceden kurallar1 belirleyerek bu durumu
engelleyebileceklerinden bahsetmistir. Sonrasinda hazirlanan videoyu izletmistir. Video
iizerine, kendi oynadiklar1 oyunlardan yola ¢ikarak, konusulmustur. Ogrencilere gelecek
hafta i¢cin hangi oyunu oynamak istedikleri sorulmus, ogrencilerden alinan cevaplar
tahtaya yazilmis ve oyunlar sinif tarafindan oylanmustir. Ogrencilerin hepsi bu siirece
katilmis ve kendi fikirlerini belirtmislerdir. Sinif iginde 6grenciler kendi sdyledigi oyunun
secilmesi i¢in oylama sirasinda oylarin degistirilmesi konusunda baski yapmaya
calismistir (Uygulama videosu, 3.03.2022). Arastirmaci bu konuda 6grencileri uyarmis
ve herkesin kendi istedigine gore oy verecegini belirtmistir. Haftaya oynamak iizere balon

oyunu se¢ilmistir.

4.2.7.1.5. 15. haftaya iliskin degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar

e Smif i¢inde daha 6nce oynanan oyunlar ve 6grencilerin kendi aralarinda
oynadiklar1 oyunlardan yola ¢ikilarak sohbet edilmistir. Ogrenciler daha
onceki haftalarda konusulan konulara dikkat etmisler ve bunu kendi
durumlarinda  kullanmuslardir  (Uygulama  videolari,  2.03.2022;
3.03.2022).

e Yapilan oyun se¢me ve oylama siirecinde kararlara miidahale etme ve
alinan kararlara iligkin baski yapmaya c¢alisma sorunlar1 yasanmistir
(Arastirmaci giinliigii, 5.03.2022).

e Komite tarafindan bu durum olumsuz olarak degerlendirilmemis, zaten bu
modiille birlikte bu durumlara miidahale edilmesinin amaglandig:
konusulmustur (Gegerlilik komitesi, 4.03.2022).

e Birinci ve dordiincii sinifta daha hareketli oyunlar segilirken, ikinci ve
liglincii sinifta masa basinda oynanacak oyunlar secilmistir (Uygulama

videolari, 2.03.2022; 3.03.2022). .
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Uygulama sonrasinda alinan kararlar

e Ogrencilerin kendi segimlerini yapmasi desteklense de, bu durumun yine
de kontrol edilmesi gerektigi tartisilmistir. Buna neden olarak sinif iginde
kontroliin kaybedilmemesi gerektigi ve 6grencilerin kendileri i¢in bir sey
secerken sert davranilmamasi gerektigi sonucuna varimistir (Gegerlilik
komitesi, 4.03.2022).

e Alanuzmani ise 6grencilerin geldikleri konumda iletisime agik olsalar bile
smif lizerinde arsatirmacinin sadece haftada bir saatlik bir etkisi oldugunu
vurgulamistir. Bu durumda 6grenciler oyunu segseler de bir haftada bu
kararlarinin degisebilecegi ve bu noktada dikkatli ve degisime acik

olunmasi gerektigi ifade edilmistir (Alan uzmant ile gériisme, 6.03.2022).

4.2.7.2. 16. hafta (7-11 Mart 2022)

Smiflarda gecen hafta belirlenen oyunlar daha 6nce oynanan, degerlendirilen ve
onaylanan oyunlar segilmistir. Ogrencilerin bu oyunlarda eglendikleri ve birlikte
oynamaktan zevk aldiklar1 i¢in bunlar1 sectikleri disiiniilmiistiir (Arastirmact giinliigii,
4.03. 2022). Arastirmaci tarafindan oyunlar i¢in gerekli malzemeler getirilmis ve 6n

hazirliklar yapilmistir. Tablo 4.18’de bu hafta iligkin planlama gosterilmektedir.

Tablo 4.18. 16. hafta plam

Amaglar Ogrencilerin belirledigi oyunlar i¢in kendi gruplarii belirleyerek oyun
baslatmalar1 ve siirdiirebilmeleri.
Siire 40 dakika

Kullanilan Materyaller ~Balonlar, karton bardaklar, eslestirme kartlari.
Ogretim Yontemleri Oyun oynama.
Ogretim Siireci Her bir smifta farkli bir oyun belirlendigi i¢in gegen hafta hangi oyunun
belirlendigi hatirlatilir.
Ogrencilerden gruplar1  kendilerinin  belirlemeleri istenerek  gruplari
belirleyecek 6grenciler segilir.
Ogrencilerden kendi gruparmin isimlerini belirlemeleri istenir. Sonrasinda
oyunu baslatma ve siirdiirmeleri beklenir.
Grup i¢inde yasanan anlagmazliklar1 kendilerinin ¢6zmeleri beklenir.
Hedeflenen Ogrenciler kendi gruplarini olusturabilirler.
Davraniglar Ogrenciler grup icinde iletisimlerini saglayabilirler.
Ogrenciler kazanma ve kaybetme durumlarida uygun tepkiler verebilirler.

4.2.7.2.1. Birinci sinif uygulamasi
Birinci smifta Ogrencilere bu hafta ne yapilacagi sorulmus, 6grenciler oyun

oynayacaklarmi soylemisler, bdylece gegen hafta neler yapildigini hatirladiklarmi dolayl
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yoldan anlatmuslardir. Oncelikle &grencilere bu haftaki oyunu kendilerinin sectigi
hatirlatilmig, sonrasinda 6grencilerden bes kisi segilerek grup baslarma koyulmustur.
Aragtirmaci gruplar1 6grencilerin belirleyecegini belirtmis ve dgrencilere sirasiyla hangi
gruba gitmek istediklerini sormustur. Hem gruptaki 6grenciler hem de grubu segen
ogrenciler karar verme siirecine miidahil olmuslardir. Ogrenciler gruplara ayrildiktan
sonra gruplara isim vermeleri istenmis, fikir birligine varilmayan ve birka¢ Ogrenci
tarafindan dayatilan isimler tahtaya yazilmamistir. Bu siirecte hep birlikte karar
almmasimin onemine vurgu yapilmistir. Oyun siirecinde arastirmaci kimin hani sirada
olacagina ya da grup i¢i dinamiklere karigsmamis, sadece balon sisirilemediginde
ogrenciye yardim etmis, yol gostermistir. Bu durumda diger 6grenciler de arkadaslarina
yardim etmek istemisler ve balon sisirmeyi birbirlerine Ogretmeye calismislardir

(Uygulama videosu, 10.03.2022).

4.2.7.2.2. Tkinci sinif uygulamast

Ikinci sinifta 6grencilerle gecen hafta neler yapildigi konusulmus ve dgrencilerin
cogu vyaptiklar1 oylamayir ve oyunu belirlemeyi hatirlamiglardir. Arastirmaci bu
durumunun ogrencilerin kendi belirledikleri bir seyin sonucunda istediklerini elde
etmeleriyle ilgili oldugunu diisiinmiistiir (Arastirmact giinliigii, 9.03.2022). Ayrica hafta
icinde yapilanlardan da bahsedilmis, arkadaslarina oyunlarin kurallarini hatirlattiklarini
anlatmiglardir. Arastirmaci 6grencilere bugiin hangi oyunu oynayacaklarin1 sormus,
eslesme oyunu oynayacaklari cevabini aldiktan sonra sinif ortamini 6grencilerle birlikte
hazirlamaya baglamistir. Daha sonra 6grencilerden dordii secilmis ve kendi gruplarini
olusturmalar1 istenmistir. Ogrenciler biitiinlestirme O6grencisi ve gd¢men Ogrencileri
kendileri isteyerek se¢cmisler, gruplara ayrilmadan oOnce ayni ekip icinde olmak
istediklerini sdylemislerdir. Ogrenciler gruplarinin isimlerini belirledikten sonra
arastirmaci kartlar1 dagitmis ve oyunu baglatmistir. Grup igindeki siralama, siranin takip
edilmesi, kartlarin agilmasi gibi durumlara karismamis, sadece puan verme sirasinda
¢ikan karigikliga miidahale etmistir. Ogrencilerin haksizlik yapildigmni diisiindiikleri

durumlarda agiklamalar yaparak puanlar1 vermistir.

4.2.7.2.3. Ugiincii sinif uygulamast
Ugiincii sinifta dgrencilerle hafta icinde neler yaptiklar1 konusulmus ve gegen hafta

hangi oyunu oynamaya karar verdikleri sorulmustur. Ogrencilerden birkag1 arastirmaciya

142



kendi istedikleri oyunu sdylemisler ve diger arkadaslar1 bu durumda onlar1 uyarmaistir.
Tahmin oyunu oynayacaklarmi hatirlattiktan sonra 6grencilere gruplarini nasil ayirmak
istedikleri sorulmustur. Ogrenciler kizlar-erkekler olarak gruba ayrilmislardir.
Arastirmaci 6grencilere cevap yazacaklar1 kagitlar1 dagitmis ve grup icinde yazman
belirlemelerini, soruyu kimin cevaplayacagini kendi iclerinde segmelerini istemistir.
Turlar oynanirken kizlar grubundan kimin cevaplayacagi konusunda sorunlar yasanmus,
arastirmact bu durumda sirayla cevaplayabileceklerini sdyleyerek Oneri getirmistir.
Sonraki uygulamalarda erkek grubu arasinda verilen cevaplarin degistirildigi konusunda
bir tartisma yasanmis, arastirmaci buna miidahale ederek dgrencileri uyarmustir. Iki grup
arasinda en ¢ok bilenin kim oldugu ya da gruplar iginde bazilarinin bilemedigi gibi
problemler ¢ikmaya baslaymca arastirmact duruma miidahale etmis, arkadaslarina boyle
bir sey sdyleyemeyeceklerini anlatmistir. Neden rahatsiz olduklar1 sorularak sorunlarma
baska bir yaklasim gelistirilmeye ¢alisilmistir. Fakat sorunlarinin genel olarak kiz-erkek
olarak ayrilmalarina ve bu nedenle grup i¢indeki sayilarinin fazla olmasina dayandigi

goriilmiistiir (Uygulama videosu, 9.03.2022).

4.2.7.2.4. Dordiincii stnif uygulamast

Dordiincii sinifta arastirmact gegen hafta neler yaptiklar: iizerine konusarak derse
giris yapmis ve hangi oyunu sectiklerini sormustur. Ogrenciler balon oyununu segtiklerini
sOylemigler, aragtirmaci ogrencilerin yardimiyla smif diizenini uygun hale getirdikten
sonra dort dgrenciyi segerek gruplarmni olusturmalarini istemistir. Ogrenciler kendi grup
isimlerini belirledikten sonra oyuna baslamislardir. Kendi aralarinda arkadaglarina
tezahtirat etmisler, birbirlerini engellememislerdir. Baz1 durumlarda kimin kazandigmi
ogrenciler kendileri soylemislerdir. Grup iginde siraya uymama, once ¢ikmaya calisma
ya da balonu 6nceden sisirmeye ¢aligma gibi durumlarla karsilasildiginda 6grenciler
kendi arkadaslarin1 uyarmiglar, arastirmaciya sikayet etmemislerdir. Arastirmacinin puan
verme siirecini takip etmisler ve hangi grubun 6nde oldugunu, ka¢ puan fark oldugunu

hesaplamiglardir (Uygulama videosu, 10.03.2022).

4.2.7.2.5. 16. haftaya iligkin degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar
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e Bu hafta 6grencilere daha fazla 6zgiirlik taninmis ve oyunu siirdiirme
becerilerini gelistirmeye yonelik bir calisma yapilmistir. Ogrencilerin grup
olusturma siirecinde olumsuz anlamda bir ayrim gozetmedikleri
gozlemlenmistir (Uygulama videolari, 9.03.2022; 10.03.2022).

e Grup sayisi azaldiginda ve grup i¢inde dgrencilerin sayist arttiginda daha
once yasanmayan sorunlar yasanmistir (Arastirmact  giinliigii,
11.03.2022).

e Bu durum komiteyle paylasildiginda daha 6nceki gibi daha ¢ok grupla
oyunlarin devam ettirilmesinin daha etkili olacagmin disiiniildiigi
paylasilmistir (Gegerlilik komitesi, 11.03.2022).

e Opgrenciler kendi aralarinda yasanan problemleri konusarak veya
birbirlerini uyararak ¢6zmeye c¢alismiglar, arastrmaciya bu konuda
sikayetlerini  yansitmamuslardir  (Uygulama  videolar:, 9.03.2022;
10.03.2022).

e Ogrenciler puan verme ve oyunu yiiriitme siirecine daha fazla dahil
olmuslar, bu konudaki fikirlerini arastirmaciyla rahat bir sekilde

paylasmuslardir (Arastirmact giinliigii, 11.03.2022).

Uygulama sonrasinda alinan kararlar

e Oyun bitirme davramiginin gerceklestirilmesinin, Ogrencilerin oyun
sonunda kazanani ve kaybedeni belirlemesi yoluyla gergeklestirilebilecegi
karar1 almmustir (4lan uzmanu ile goriisme, 14.03.2022)

e Daha Oncesinde arastirmaci kendisi de alkislayarak 6grencilerin davranisi
gerceklestirmelerini  saglamaya calisirken, bu hafta dogrudan bir
yonergeyle bunun gerekliligini vurgulamustic  (Gegerlilik komitesi,
11.03.2022). Boylece oyun bitirme sirasinda arkadaslarini tebrik etmeleri
ve basarililar1 belirleme davranislarin1 gerceklestirmeleri hedeflenmistir

(Arastirmaci giinliigii, 14.03.2022).

4.2.7.3. 17. hafta (14-18 Mart 2022)
Aragtirmaci1 bu hafta oyunun sonlandirilmasini hedefleyerek yine oyun oynatmis
fakat grup iginde en iyi yapan arkadaslarmnin grup tarafindan belirlenmesini istemistir.

Ayrica oyun sonunda arkadaslarini alkiglamalarini ve tebrik etmelerini 6zellikle istemistir
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(Uygulama videolari, 16.03.2022; 17.03.2022). Smnifa bu hafta diger haftalardan farkli
olarak top oyunlar1 getirilmistir. Boylece 6grencilerin sikilmalar1 ve oyunlara aligmalar1
engellenmeye calisilmistir (Arastirmact giinliigii, 16.03.2022). Bu oyunlar i¢in alan
uzmanindan onay alinmis, 6grencilere uygun oldugu iizerinde fikir birligine varilmistir.

Bu haftaya iligkin planlama Tablo 4.19°da gosterilmektedir.

Tablo 4.19. 17. hafta planm

Amaglar Ogrencilerin oyun bitirme davranislarini gergeklestirebilmesi ve kazanma ve
kaybetme durumlarina uygun tepkiler verebilmesi.
Stire 40 dakika

Kullanilan Materyaller ~ Kiigiik plastik toplar, 24 bardak.

Ogretim Yontemleri ~ Oyun oynama.

Ogretim Siireci Ogrenciler dorderli gruplara ayirilarak her bir ruptan birer kisi sinif diizenini
degistirmek igin segilir.
Oyun alani olusturulduktan sonra bardaklar siralarin sonlarma koyulur ve
toplarin birer kere sektirilmesiyle bardagin i¢ine sokulmasi gerektigi anlatilir.
Ogrenciler grup ici siralarmi ve gruplarmin isimlerini kendileri belirlerler.
Her bir dgrenciye bir dakika siire taninarak siire sonunda bardakta bulunan top
kadar carpr atilir.
Oyun sonunda birinci grup belirlenerek alkiglanir. Ayrica 6grencilerin kendi
gruplarinda en iyi oynayan kisiye de karar vermeleri istenir.

Hedeflenen Qgrencilerin kendi gruplarmin igindeki dinamikleri diizenlemesi.
Davraniglar Ogrencilerin oyun i¢inde fikirlerini dile getirebilmesi.
Ogrencilerin oyun sonunda kazanma ve kaybetme durumlarina uygun tepkiler
Vermesi.
4.2.7.3.1. Birinci sinif uygulamasi

Birinci smifta 6grencilerle gecen hafta oynanan oyun iizerine konusulmustur.
Ogrenciler oyunu sevdiklerini, artik balon sisirdiklerini anlatmislardir. Bu hafta sinifa
o0gretmen de gelmis, 6grenciler parmak kaldirirken ve konusurken kendi 6gretmenlerine
bakmislardir. Aragtirmaci 6grencilerin dikkatini yeniden kendi tlizerine ¢ektikten sonra o
giin oynanacak olan oyunu anlatmig ve sinif ortamini hazirlamistir. Daha sonra
ogrencileri gruplara aywrmus, gruplarma isim vermelerini istemistir. Ogrencilerden
bazilar1 bu siiregte 6gretmene kendilerinin baska grupta olmak istedikleri ya da gruplarina
baska isim vermek istedikleri konusunda sikayetlerde bulunmuslar, 6gretmen smifta
aragtirmacmin oldugunu soyleyerek Ogrencileri arastrmaciya yonlendirmistir. Oyun
sirasinda dgrenciler kendi siralarmi ve malzemelerini kontrol etmislerdir. Oyunu nasil
oynayacaklarma iligkin arkadaslarina taktik vermisler ve kazanmak i¢in neler yapmalar1
gerektigini anlatmiglardir (Uygulama videosu, 17.03.2022). Oyun sonunda grup olarak

siralamalar belirlenmis, sonrasinda her bir grubun kendi aralarinda birinci, ikinci ve
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ticiincili olan 6grencileri belirlenmesi istenmistir. Bu 6grencilerin ismi tahtaya yazilmis ve

diger arkadaslar1 tarafindan alkiglanmislardir.

4.2.7.3.2. Tkinci sinmif uygulamast

Ikinci sinifta dgrencilerle gecen hafta neler yapildig1 ve gruplarindan memnun olup
olmadiklart sorulmus, 6grencilerden cevaplar alindiktan sonra oynanacak olan oyun
anlatilmisgtir. Arastirmaci smif ortamini hazirladiktan sonra 6grencileri gruplara ayirmis
ve gruplarina isim vermelerini istemistir. Ogrenciler kendi aralarinda toplu bir sekilde
karar alarak isimleri belirlemislerdir. Gruplara ayirma siirecinde 6grenciler tarafindan
itirazlar gelmemistir, isim belirleme siirecinde ise kendi aralarinda tartigarak isimleri
belirlemisler, bu konuda gruptaki herkes fikrini ifade etmistir. Oyun sirasinda 6grenciler
kendi swralarini takip etmisler, bu sirada problem ¢ikaran arkadaslarini uyarmislardir
(Uygulama videosu, 16.03.2022). Oyun sonunda tahtadan yardim alinarak grup
siralamalar1 yapilmis, sonrasinda 6grencilerden kendi gruplarindaki birinci, ikinci ve
tigiinciileri belirlemeleri istenmistir. Ogrencilerin sdyledigi isimler tahtaya yazilmistir ve

sinif olarak alkislanmuistir.

4.2.7.3.3. Ugiincii simif uygulamasi

Uciincii smifta dgrencilerle gegen hafta yapilanlar {izerine konusulmus ve onlara
gore neden oyun sirasinda bu kadar problem ¢iktig1 sorgulanmistir. Ogrenciler kendi
aralarinda anlagamadiklarii, oyunda herkesin konusmak istedigini ve bazi 6grencilerin
kendi istediklerini yaptigini anlatmuslardir. Arastirmaci bu duruma kendi aralarinda
konusarak, istedikleri zaman oyunu durdurup yeniden baslayarak ve sira almayi
kullanarak miidahale edebileceklerini belirtmistir. Oynanacak olan oyun tanitildiktan
sonra smif diizenlenmis ve Ogrenciler arastirmaci tarafindan gruplara ayrilmistir.
Ogrencilerin gruplar1 icin isim belirlemeleri istenmis, belirlenen isimler arastirmaci
tarafindan tahtaya yazilmistir. Oyunun sonunda ogrenciler tahtadaki puanlamalara
bakarak gruplarda siralamay1 6grenmisler, sonrasinda arastirmaci kendi gruplar1 iginde
birinci, ikinci ve Ugilinciileri belirlemelerini istemis ve bunlar1 da tahtaya yazmistir.
Ogrenciler arkadaslarmi tebrik etmisler ve smifca alkislamislardir. Segimler sirasinda

baz1 Ogrenciler itiraz etmis, arkadaslar1 onlara neden sectiklerini agiklamislardir

(Uygulama videosu, 16.03.2022).
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4.2.7.3.4. Dordiincii stnif uygulamast

Dordiincli smifta 6grencilere gecen hafta ne oynandigi konusulmus sonrasinda
Ogrencilere bu hafta oynanacak oyun tanitilmistir. Arastirmact once sinift oyun igin
diizenlemis, dgrencileri gruplara ayrmustir. Ogrenciler kendi aralarinda karar vererek
gruplarmi isimlendirmislerdir. Isimlerin belirlenmesi sirasinda bazi dgrenciler kendi
istediklerini kabul ettirmeye ¢aligmiglar fakat gruplardaki 6grenciler konusarak toplu bir
karar alacaklarmi anlatmiglardir. Oyun sirasinda 6grenciler kendi siralarmi takip etmisler,
kazanmalar1 i¢in birbirlerini desteklemislerdir. Sirasi gelen 68renciye taktikler vermisler
ve tezahiirat etmislerdir. Bu duruma Ornek olarak sirasi gelen arkadaslarina ‘hadi
yapabilirsin’, ‘bak tam ortaya at’, ‘en uca atmaya calis’ diyerek yanlarinda olmalari
gosterilebilir. Ayrica arkadaslarint desteklemek i¢in kagan toplarini toplamislar ve hizla
oynayan arkadaslarma getirmislerdir (Uygulama videosu, 17.03.2022). Diger gruplardaki
ogrencilere bir seyler sOylememisler ve onlar1 engellememislerdir. Arastirmaci bu sirada
ogrencilere miidahale etmemis, sadece puanlar1 yazmstir. Ogrenciler oyun sonunda
puanlara bakarak gruplarin siralamasini belirlemigler, grup i¢indeki siralamay1
ogrencilerin belirlemesi istenmistir. Belirlenen 6grenciler tahtaya yazilmis ve belirlenen
ogrenciler arkadaslar1 tarafindan alkiglanmistir (Uygulama videosu, 17.03.2022).
Ogrencilerin belirlenmesi siirecinde bazi 6grenciler kendileri segilmedigi icin tepki

gostermigler, arkadaslar1 onlara neden sectiklerini anlatarak onlar1 sakinlestirmislerdir.

4.2.7.3.5. 17. haftaya iliskin degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar

e Ogrencilerle birlikte bu modiilde oyun oynamaya agirlik verilmis, son
hafta oyun sonlandirma calisilmistir. Ogrencilerin oyunu siirdiirme ve
grup olusturma siireglerinde daha sakin davrandiklar1 ve birbirlerini
destekledikleri  gorillmiistir  (Uygulama  videolar:,  16.03.2022;
17.03.2022).

e Yapilan toplantida 6grencilerde bu anlamda gelismeler yasandigi, bu
anlamda birbirleriyle iletisimlerinin arttigi vurgulanmistir (Arastirmaci

giinligii, 18.03.2022).
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Oyun oynama siirecinde sorun yagsanmamis, oyun sonunda Ogrenciler
secimlerini kendi aralarinda yapabilmislerdir (Uygulama videolart,
16.03.2022; 17.03.2022).

Siirecte itirazlar yapilsa da arastirmacinin miidahalesine gerek kalmadan
kendi aralarinda bu itirazlara iliskin agiklamalar yapabilmislerdir. Bu
anlamda modiiliin basariya ulastig1 sOylenebilir (Gegerlilik komitesi,

18.03.2022).

Uygulama sonunda alinan kararlar

Modiil sonunda hedeflenen amaclar gerceklestrilmis, 6grenciler kendi
aralarinda bir oyun secebilmisler, devam ettirebilmisler ve oyunu kendi
aralarinda yasanan sorunlar1 ¢ozerek bitirebilmislerdir (Gegerlilik
komitesi, 18.03.2022).

Burada sadece oyun oynayabilme davranismin, iic alt bileseninin
gerceklestirilmesi hedeflense de, programin bu zamana kadar hedeflenen
biitiin davraniglar1 bir arada kullanilmig, ayrica bir sonraki modiil olan
Anlasmazliklarla Bas Etme modiiliine iliskin davranislar da
gerceklestirilmistir (Gegerlilik komitesi, 18.03.2022)

Gegerlilik komitesi ve alan uzmaniyla yapilan toplantilar sonucunda bu
zamana kadar uygulanan moiillerde ger¢ek anlasmazliklarla karsilagildigi
ve bunlara ¢6ziim yolu iiretildigi paylasilmistir. Bu nedenle diger modiilde
ogrencilerin kendi senaryolarmi olusturup, bunlara ¢oziimler bularak

canlandirmalar1 kararlastirilmistir (Alan uzmani ile goriisme, 20.03.2022;

Gegerlilik komitesi, 18.03.2022)

4.2.8. Anlasmazliklarla bas etme modiilii (21 Mart-8 Nisan 2022)

4.2.8.1. 18. hafta (21-25 Mart 2022)

Bu hafta uygulanan programi son modiilii olan Anlagsmazliklarla Bas Etme’ye giris

yapilmistir. Gegen haftalarda oyunlarda ve smif i¢inde yasanan problemlere getirilen
iletisim kurma, soru sorma ve empati gibi beceriler toplanarak bu modiille 6grencilerin

daha etkin bir sekilde uygulamas1 amaglanmistir. Ogrencilere hazirlanan video izletilmis
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ve video lizerinden kendi hayatlarindan 6rnekler vermeleri istenmistir. Bu haftaya iliskin

planlama Tablo 4.20’de gosterilmektedir.

Tablo 4.20. 18. hafta plan

Amaglar Ogrencilerin yasadiklar1 anlasmazliklar1 anlayabilmeleri ve bunlara iliskin
¢ozlim yollar1 gelistirebilmeleri.

Siire 40 dakika

Kullanilan Video.

Materyaller

Ogretim Yontemleri Video ile 6gretim, soru-cevap, tartisma.
Ogretim Siireci Ogrencilere en son hangi anlasmaliklar1 yasadiklar1 sorularak cevaplar1 alinir.
Yasadiklar1 anlagsmazliklari nasil ¢6zdiikleri sorularak, diger arkadaslarina ‘siz
olsaydiniz ne yapardmiz?’ gibi sorular sorularak biitiin sinif tatismaya katilir.
Sonrasinda video izletilir ve iizerine konusulur.
Hedeflenen Ogrencilerin kendi yasamlarmdan érnekler vererek iletisime girmesi.
Davraniglar Diger arkadaslarinin yasadigr durumlara ¢6ziim getirmesi.
Anlasmazlik durumlarini yasadiklari biitiin cevreye genellemeleri.

4.2.8.1.1. Birinci sinif uygulamasi

Birinci smifta 6grencilerle gecen hafta neler yapildigi konusulmus, hangi oyunlar1
oynadiklar1 ve neler yasadiklar1 sorulmustur. Daha sonra 6grencilerle anlasmazligin ne
oldugu verilen 6rneklerle konusulmus ve yeni bir modiile girildigi paylasilarak video
izletilmistir. Arastirmaci 08rencilerin yasadiklar1 anlagsmazliklar1 tanimalarmin 6nemli
oldugunu diisiinerek kendi hayatlarindan &rnekler vermelerini istemistir. Ogrenciler
parmak kaldirarak kendi diisiincelerini anlatmak istemisler ve aragtirmaci her birine s6z
vererek yasadiklar1 anlagsmazliklar1 nasil ¢ozdiiklerini de anlatmalarmni da istemistir.
Ogrenciler daha ¢ok kendi ailelerinde, ebeveynleri ya da kardesleriyle yasadiklari
sorunlardan bahsetmislerdir (Uygulama videosu, 24.03.2022. Arastirmaci bu sirada
anlagmazliklara getirilen ¢6ziim Onerilerini tahtaya yazmis ve bu bas etme becerilerini
ogrencilerin de gormesini amaglamistir (Arastirmact giinligii, 24.03.2022). Kendi
aralarinda yasadiklar1 anlagsmazliklardan ancak arastirmaci sordugunda bahsetmislerdir.
Aragtirmaci1 yasananlara nasil tepki verdiklerini sordugunda 6grenciler karsiliginda ne

yaptiklarini anlatmiglar, ¢6ziim bulma agisindan bir yaklasim ortaya koymamislardir.
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Arastirmaci bu durumda ¢oziime yonelik bir tepki verseler nasil olacagini sorarak baska

bir bakis agis1 gelistirmelerine yardime1 olmaya ¢alismistir.

4.2.8.1.2. Tkinci stnmif uygulamast

Ikinci sinifta gecen hafta ne gibi oyunlarin oynandig1 ve nasil problemlerin
yasandig1 sorularak derse baslanmistir. Kizlar bu konuda sadece oynadiklar1 oyunlardan
bahsederken, erkekler yeni gelen 6grenci ve gogmen 6grenci ile yasanan problemlerden
ve nasil ¢ozdiiklerinden bahsetmislerdir. Bu sirada yeni gelen 6grenci ve gogmen 6grenci
de sikayetlerini belirtmis ve diger Ogrencilerden agiklama beklemislerdir (Uygulama
videosu, 23.03.2022). Arastrmaci burada anlasmazliklardan bahsetmis ve sonrasinda
ogrencilere videoyu izletmistir. Video izlendikten sonra en son nasil bir anlagsmazlik
yasadiklar1 sorulmus ve kendilerinin bunu ¢6zmek i¢cin ne yaptiklar1 sorulmustur.
Arastirmaci 6grencilerin verdigi cevaplari tahtaya yazmistir, bu cevap vermeyen diger
ogrencilerin de kendi yasamlarmdan 6rnek vermelerini tegvik etmistir. Bu sinifta da daha
cok aile icinde yasananlardan bahsedilmis, arastirmacinin sif i¢inde yasananlar i¢in
ornekler vermesi gerekmistir. Ogrenciler daha sik iletisim kurmaya ydnlendirilmistir.
Ornek senaryolar sunularak, bdyle yapsan nasil olurdu gibi, farkli yaklasimlarla karsidaki
insanin tepkisinin de degisebilecegini gérmeleri saglanmaya caligilmistir. Verilen
orneklerde siddetten bahsedildiginde arastirmaci ¢ok fazla miidahil olmadan iletisim

yolunun degistirilebileceginden bahsetmistir.

4.2.8.1.3. Ugiincii simif uygulamasi

Uciincii smifta dgrenciler smifa bahgede kavga ederek girmisler, hatta bu nedenle
derse daha ge¢ baslamislardir. Arastirmaci bu durumda dogrudan derse giris yaparak yeni
bir konuya gegctiklerini anlatmis ve videoyu izletmistir. Video izlendikten sonra bahgede
yasanan olay hakkinda konusulmaya baslanmustir. Oncelikle olay her iki taraftan da
dinlenilmis, kavgada taraf tutan ve karisan 6grencilere de s6z verilmistir. Boylece biitiin
smif iletisime katilmis ve kendilerine gore hatali olan davranislar1 belirtmislerdir. Bu
sirada  biitiin - dgrencilerin  birbirini dinlemesine dikkat edilmistir. Ogrencilerin
anlattiklarma ve kendilerini ifade edis bigimlerine miidahale edilmemis, sadece
birbirlerini suglayic1 ve hakaret eden bir boyuta ulastiginda arastirmacit uyarida
bulunmustur. Bunlarin  yaninda arastirmact aralarindaki  problemleri nasil

cozebileceklerini sormus ve 6grencilerden alinan cevaplari tahtaya yazmigtir. Sonrasinda
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kavga eden taraflara bu Onerilerin uygulansa nasil etki edecegi sorulmus ve farkli
yaklasimlar1 arkadaglariyla birlikte degerlendirmeleri istenmistir. Bu sirada dgrenciler
arasinda birbirine vurma ve ittirme yoluyla siddet olay1 da yasanmis arastirmaci 6zellikle
bunun yapilmamasi gerektigini vurgulayarak, boyle bir anlagsmazlik durumunda getirilen

onerilerin uygulanabilecegi anlatilmistir.

4,2.8.1.4. Dordiincii stnif uygulamasti

Doérdiincti smifta Ogrencilerle hafta icinde neler yaptiklar1 ve nasil oyunlar
oynadiklar1 konusulmustur. Daha sonra arastirmaci yeni bir konuya gegtiklerini
soyleyerek videoyu izletmistir. Ogrenciler videoyu izledikten sonra arastirmact
kendilerinin en son ne gibi anlagsmazliklar yasadiklarini ve bunu nasil ¢ozdiiklerini
sormustur. Ogrencilerin anlattigi ¢dziim yollarmi tahtaya yaznus ve bunlari
anlasmazliklarla bas etmede kullanabileceklerini anlatmustir. Ogrenciler daha gok
ailelerinden 6rnek vermisler, bu durumda arastirmaci daha 6nce oyunlarda yaganan ya da
kendilerinin anlattig1 smif i¢i problemleri hatirlatarak nasil ¢ozdiiklerini sormustur.
Ogrencilerin hepsine séz hakki taninmis ve kendilerini ifade etme konusunda destek

olunmustur.

4.2.8.1.5. 18. haftaya iliskin degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar

e Ogrencilerin kendi yasamlarmdan yola ¢ikilarak verilen drnekler ve bas
etme yollar1 tartisilmistir. Bu anlamda arastirmaci kendisine sinif i¢inde
sunulan firsatlar1 degerlendirmis ve gozlemledigi sorunlar1 da ortaya
koyarak dgrencilere anlagsmazliklarin ne oldugunu kavratmaya calismistir
(Arastirmaci giinliigii, 25.03.2022).

e Ogrenciler anlasmazlig1 aile iginde yasanan bir sorun olarak gérmiisler ve
orneklerini hep ayni durumlar {izerinden vermislerdir. Bu durumda
aragtirmact yonlendirme yapmis ve kendisi smif i¢inden Ornekler
sunmustur (Uygulama videolar:, 23.03.2022; 24.03.2022).

e Siddetle basa ¢ikma konusunda bu hafta yasanan olay sonucu alan

uzmanma danigilmis ve bu duruma dogrudan miidahale edilemeyecegi,
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ancak sozel uyaranlar verilebilecegi sonucuna varilmistir (Arastirmact
guinliigii, 25.03.2022).

e Ogrenciler kendi cevaplar1 tahtaya yazildiginda ve bunu gordiiklerinde
derse katilma ve kendini ifade etme istekleri artmustir (Gegerlilik komitesi,

25.03.2022).

Uygulama sonrasinda alinan kararlar

e Haftaya yapilacak etkinlik i¢in kullanilacak resimler ve konular komite ile
konusulmus ve gerekli degisiklikler yapilarak senaryo yazimi igin resimler
hazirlanmistir (Gegerlilik komitesi, 25.03.2022).

e Bu resimler daha 6nce Empati modiiliinde kullanilan resimlere benzerdir.
Orada birgok duygu resmedilirken, burada sadece anlagsmazliklara yer
verilmistir. Bu sekilde 6grencilerin daha Onceki senaryo olusturma
calismasima benzer bir yap1 kullanilmis, sadece anlagsmazlik konusunda ne

disiindiikleri belirlenmeye calisilmistir (Alan uzmani ile goriisme,

24.03.2022).

4.2.8.2. 19. hafta (28 Mart-1 Nisan 2022)

Bu hafta kullanilacak resimler daha Onceki haftalarda kullanilan resimlerle
paralellik gostermektedir. Bu sekilde 6grencilerin programa ve kullanilan materyale
asinalik kazanmasi ve farkli bakis acilar1 gelistirmesi amaglanmistir (Arastirmact
giinliigii, 1.04.2022). Materyaller smifa gelmeden once hazirlanmis ve O6grencilere
dagitilmistir. Ogrencileri ve dgretmenleri hazirlamak icin haftaya son ders olacagi bu

haftadan hatirlatilmigtir. Tablo 4.21°de bu haftaya iligskin planlama gosterilmektedir.
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Tablo 4.21. 19. hafta plan:

Amaglar Ogrencilerin verilen resimlerde yasanan anlasmazliklar1 tespit edebilmeleri ve
unlara iliskin ¢dzlim yollar gelistirerek senaryo yazmalari.

Siire 40 dakika

Kullanilan Renkli kagtlar, resimler, kalemler.

Materyaller =
alis e o TN -ln ag

Qgretim Yontemleri Senaryo olusturma.

Ogretim Stireci Ogrencilere gegen hafta neler konusuldugu sorularak yasanan anlagmazliklarin

nasil ¢ozdiigi hatirlatilmistir.

Resimler 6grencilere gosterilerk kisaca tanitilir.

Ogrencielr ikiserli gruplara ayrilarak resimler ve renkli kagitlar dagitilir.

Senaryo yazimi i¢in tahtaya asamalar yazilir.

Ogrenciler senaryolar1 yazdiktan sonra haftaya dagitilmak iizere toplanir.
Hedeflenen Ogrencilerin is birligi i¢inde ¢alisabilmesi.
Davraniglar Anlasmazlig belirleyerek ¢6ziim onerileri getirebilmesi.

Diisiincelerini diizenleyerek aktarabilmesi.

4.2.8.2.1. Birinci sinif uygulamasi

Birinci smifta gecen hafta ne konusuldugu sorularak derse baslanmistir. Ogrenciler
bu soruya dogru bir sekilde cevap vermisler, gecen hafta tahtaya yazdiklarini
hatirlamiglardir.  Arastirmaci bu hafta senaryo yazacaklarini ve haftaya bunu
canlandiracaklarini anlatmistir. Sonrasinda 6grencilere resimleri gostererek bu resimlerde
baz1 anlagmazliklar yasandigini sdylemis ve kendilerinin buna nasil ¢6ziim getirecegini
yazmalarini istemistir. Senaryoyu nasil yazacaklarini anlatmig, kim, nerede, neden, sonra
ne yapacak gibi sorulara cevap aradiklarmni belirtmistir. Kendisi resimlerden birini alarak
senaryo ornegi anlatmistir. Ogrencilerin yerlerini degistirmis ve her yan yana oturttugu
O0grenciden bir senaryo yazmalarini istemistir. Arastirmaci ogrencilerin yazdiklarini
kontrol etmis, zorlandiklar1 yerlerde destek olmus ve sorularmni cevaplamistir. Fakat
senaryonun konusuna ve anlagsmazligin nasil c¢oziilecegine miidahale etmemistir
(Uygulama videosu, 31.03.2022). Anlasmazlig1 ¢6zmek istemeyen ve yazdiklari sekilde
birakmak isteyenlere de izin vermistir. Daha sonra senaryolar1 haftaya dagitmak iizere

toplamustur.
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Gorsel 4.16. Anlagsmazliklarla Bas Etme modiilii ornek etkinlik (Birinci sinif)

4.2.8.2.2. Tkinci stnif uygulamast

Ikinci smnifta arastirmaci gecen hafta neler yaptiklarmi sorarak derse baslamistir.
Ogrenciler gegen hafta tahtaya yazi yazildigini hatirlamislardir. Arastirmaci bunun
anlagsmazliklar iizerine yazildigini, konustuklarmi anlatmistir. Sonrasinda belirlenen
resimler ve kagitlar 6grencilere dagitilmis ve ikili gruplar halinde senaryo yazacaklarmi
sdylemistir. Ogrencilere senaryonun nasil yazilacagi ve nelere dikkat edecekleri anlatmus,
bunlar1 tahtaya da yazarak 6grencilerin oradan da yardim alabilmesini saglamistir. Daha
sonra bu senaryoyu canlandiracaklarini sdylemistir. Ogrenciler kendi aralarinda
konusarak senaryolarini yazmislar, zorlandiklar1 ya da devam ettiremedikleri yerlerde
arastrmacidan  yardim istemislerdir. Arastirmacit sorular sorarak Ogrencileri
yonlendirmeye calismistir. Biitiinlestirme 6grencisi ile birlikte senaryo yazilmis, onun

fikirleri kagida gegirilmis ve onun olusturdugu olay orgiisii degistirilmemistir.
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Gorsel 4.17. Anlasmazhiklar Bas Etme modiilii érnek etkinlik (Tkinci sinif)

4.2.8.2.3. Uciincii simif uygulamasi

Uciincii sinifta dgrencilerle gegen hafta iizerine konusulduktan sonra bu hafta
senaryo yazilacagi sdylenmis ve resimler gosterilmistir. Sonraki hafta bu senaryolarin
canlandirilacagindan bahsedildikten sonra 6grenciler ikiserli gruplara ayrilmis, resimler
ve kagitlar dagitilmistir. Ogrencilerle senaryonun nasil yazilacagi konusulmus, hangi
sorularin cevaplanacagi tahtaya yazilmig, bu sekilde ogrencilere ipucu saglanmistir.
Arastirmaci senaryo yazildigi swada Ogrencilerin yazdiklarini incelemis, sorularmi
cevaplamustir. Ogrenciler ilk basta nasil yazacaklarmi anlamamuslar, arastirmaci bu
konuda ornekler vererek ogrencilere destek olmustur (Uygulama videosu, 30.03.2022).
Bu anlamda diger haftalara gore daha fazla ipucu ve destege ihtiya¢c duymuslardir.
Ogrenciler senaryolarmda bir anlasmazliga yer vermisler ve bunu nasil ¢dzdiiklerini de
yazmislardir. Hem ailelerinde hem de okulda yasanan anlagmazliklar1 senaryolarinda

anlatmuglardir.
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Gorsel 4.18. Anlasmazhiklarla Bas Etme modiilii 6rnek etkinlik (Ugiincii sinif)

4.2.8.2.4. Dordiincii stnif uygulamast

Dordiincli  smifta gecen hafta neler konusuldugu sorulmus ve yasanan
anlagmazliklara iligkin ¢éziimlerden yeniden bahsedilmistir. Daha sonra Ogrencilere
senaryo yazacaklar1 ve bu senaryolar1 haftaya canlandiracaklar1 anlatilmigtir. Sinifa yeni
bir 6grenci gelmis, arastirmaci 6grenciyle tanistiktan sonra sinif iginde sordugu sorulari
ona da yonlendirmistir (Uygulama videosu, 31.03.2022). Senaryo i¢in belirlenen resimler
ogrencilere gosterilmis, sonrasinda senaryonun nasil yazilacagi lizerine konusulmustur.
Senaryolarda hangi sorularin cevaplanacagindan bahsedilmis ve bu sorular tahtaya
yazilarak 6grencilere ipucu saglanmustir. Ogrenciler senaryoyu yazarken kimin ne kadar
pay1 olacagi konusunda tartigmalar yasanmis, arastirmaci kendi aralarindaki iletisime

destek olarak anlagmazlig1 ¢c6zmeye ¢alismistir. Arastirmaci senaryolara, konulara ya da
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kimin yer alacagina karigmamis, sadece dgrencilerin yazim sirasinda sorduklari sorulara

cevap vermistir. Yazilan senaryolar haftaya tekrar dagitilmak tizere toplanmigtir.
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Gorsel 4.19. Anlagmazliklarla Bag Etme modiilii etkinlik ornegi (Dérdiincii sinif)

4.2.8.2.5. 19. haftaya iligkin degerlendirme

Uygulama sorasinda yapilanlar
e Ogrenciler senaryo yazarken daha fazla ipucuna ihtiyag duymuslar,
aragtirmaciya daha fazla soru sormuslardir (Uygulama videolari,
30.03.2022; 31.03.2022)..
e Arastirmaci bir hafta sonra ¢alismanin bitecegini sdylediginde dgrenciler
iziilmiisler ve daha devam etmek istediklerini sdylemislerdir. Yapilan

toplantida bunun beklenen sonuglardan biri oldugu paylasiimas,
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Ogrencilerin oyun anlaminda desteklenemeye ihtiyagc duyduklar1
konusulmustur (Gegerlilik komitesi, 1.04.2022).

Ogrencilerin yazdiklar1 senaryolarda hem ailelerinde hem de okulda
yasanan anlagmazliklar1 yazmislar, bunlar1 ¢6ziime ulastirma yollarina da

senaryo sonunda yer vermislerdir (Yazilan senaryolar).

Uygulama sonrasinda alinan kararlar

Ogrenciler yazdiklar1 senaryolarda catismalara ve ¢dziim yollarma yer
vermisglerdir. Ciimle yapilarmin ve ifadelerin tamamlanmamasi
ogrencilerin  bu ¢aligmalara daha fazla ihtiyag duyuldugunu
diisindiirtmistiir (Gegerlilik komitesi, 1.04.2022).

Gelecek hafta uygulanacak olan canlandirmalar sirasinda &grencilerin
secimlerine karisilmamasi gerektigi karar1 almmustr. Bu sekilde
ogrencilerin tercihlerinin de tespit edilebilecegi distiniilmistiir (Alan

uzmant ile goriisme, 4.04.2022).

4.2.8.3. 20. hafta (4-8 Nisan 2022)

Bu hafta programin son haftasi olarak hem 6grencilerle vedalasilmis hem de yapilan

dergiler sinifa birakilmistir. Ayrica verilen yildizlarla 6grencilere hediyeler verilmistir.

Ogrencilere

sosyometri uygulanarak programin sonuglar1 degerlendirilmistir.

Anlagmazliklarla Bas Etme modiiliiniin son c¢alismasi olarak ogrencilerle yazilan

senaryolar canlandirilmistir. Bu haftaya iligkin planlama Tablo 4.22°de gosterilmektedir.

Tablo 4.22. 20. hafta plam

Amaglar
Stire

Yazilan senaryolara iliskin canlandirmalarin yapilmasi.
40 dakika

Kullanilan Materyaller  Yazilan senaryolar, sif i¢indeki esyalar.
Ogretim Yontemleri Rol oynama.

Ogretim Siireci

Hedeflenen
Davraniglar

Ogrencilere gecen hafta ne yapildig1 ve bu hafta neler yapilacagi sorularak
derse baslanir.

Ogrencilerden goniillii olanlar canlandirma icin siif ongne gelirler. Eger
kimse goniillii olmazsa arastiramci model olur.

Ogrencilerin kendi yazdig1 senaryolar igin yanlarina onlarla canlandirma
yapacak diger d6grencileri secemeleri istenir.

Canlandirma sonunda 6grenciler alkiglanir.

Her canlandirma sonunda anlagmazliklar ve ¢oziimleri tizerine konusulur.
Ogrencilerin diger canlandirmalar1 dikkatle ve sessiz ce dinleyebilmeleri.
Kendi senaryolari i¢in gorevlendirmeleri yapabilmeleri.

Canlandirma siirecini baslatabilmeleri, siirdiirebilemleri ve bitirebilmeleri.
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4.2.8.3.1. Birinci sinif uygulamasi

Birinci sinifta 6grencilerle gecen hafta neler yapildigi konusularak derse giris
yapilmis, ogrencilere yazdiklar1 senaryolar dagimtilmistir. Ogrencilere yazdiklari
senaryolar1 okuyup hazirlanmalar1 i¢in bes dakikalik bir siire verilmistir. Sonrasinda ilk
olarak kimin canlandirmak istedigi sorulmus, 6grencilerden hicbiri parmak kaldirmadigi
icin arastirmaci birini se¢gmis ve kendisi o Ogrencilerle birlikte senaryoyu oynamustir.
Arastirmacinin oynadigini goren Ogrenciler kendileri de canlandirmak igin parmak
kaldirmaya baslamislardir (Uygulama videosu, 7.04.2022). Ogrenciler kendi
senaryolarinda oynatmak istedikleri arkadaslarin1 segmigler, kendi senaryolarindaki
rolleri dagitmiglardir. Her canlandirmadan sonra 6grenciler canlandiran arkadaslarmi
alkislamislar, sonrasinda arastirmaci anlasmazlig1 nasil ¢6ziime ulastirdiklarini sorarak
dikkatlerini senaryolara c¢ekmistir. Canlandiran Ogrenciler daha sonrasinda tekrar
canlandirmak isteyerek bu isteklerini arastirmactya bildirmistir. Ogrenciler yan rollere
secilmeye calisarak oynayan arkadaglarindan kendilerini sectirmeye ¢alismislardir. Bu
durum 6grencilerin bu ¢alismaya ilgi gosterdigini gostermektedir (Arastirmact giinliigii,
7.04.2022). Arastrmaci ders sonunda Ogrencilerle vedalagsmis, Ogrenciler tekrar

gelmesini isteyerek oyun oynamak istediklerini belirtmiglerdir.

4.2.8.3.2. Tkinci stnif uygulamast

Ikinci sinifta 8grencilerle gecen hafta ne yapildig1 sorularak dgrencilerin cevaplari
almmustir. Ogrenciler senaryo yazdiklarmi ve bu hafta canlandiracaklarini anlatnuslar,
kendi yazdiklar1 senaryolardan parcalar paylasmiglardir. Arastirmaci topladigi kagitlari
Ogrencilere dagitmis ve 6grencilere okumalari, nasil canlandiracaklarini belirlemeleri i¢in
zaman tanmmugstir. Sonrasinda goniillii olarak canlandirmak isteyen olup olmadig:
sorulmus, kimse goniillii olmaymca yalniz kalan 6grencilerden biriyle arastirmact
canlandirma yapmustir. Ogrenciler bu canlandirmay: izledikten sonra kendileri de
canlandirmak i¢in goniillii olmuslardir. Canlandirmalar yapilirken 6grenciler senaryoyu
nasil paylasacaklarini, oynayacaklarini anlamamslar, arastirmaci senaryoyu okuyarak
rolleri paylastirmistir. Biitlinlestirme ve gé¢men 6grenciler de canlandirmalara katilmas,
kendi senaryolarinda arkadaglarindan destek istemislerdir (Uygulama videosu,
6.04.2022). Smifta canlandirilan senaryolarda yardimci olmak igin, oynamak i¢in parmak

kaldirmiglar, goniilli olmuslardir. Her canlandirmadan sonra diger ogrenciler
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arkadaslarint alkiglamiglardir. Arastirmaci ders sonunda Ogrencilerle vedalasmus,
belgelerini dagitmustir. Ogrenciler arastirmacmin tekrar gelmesini istemisler, oyunlari

yeniden oynamalarini istemislerdir (Arastirmact giinliigii, 6.04.2022).

4.2.8.3.3. Uciincii simif uygulamast

Ucgiincii sinifta dgrencilerle gegen hafta neler yapildigi konusularak derse giris
yapilmistir. Ogrenciler senaryo yazdiklarmni anlatmislar ve senaryolarmi istemislerdir.
Arastrmact gecen hafta topladigi kagitlar1 Ggrencilere dagitmis, yazdiklarmi
hatirlamalar1 ve canlandirmaya hazirlanmalar1 i¢in zaman tanimistir. Goniillii olarak
kimin canlandirmak istedigi sorulmus, Ogrenciler parmak kaldirarak sira almaya
calismiglardir. Bu smifta i¢inde arastrmacinin da yer aldigi bir senaryo yazilmistir.
Ogrenciler canlandirmalar sirasinda giilmek, iiziilmek gibi tepkiler vererek katilim
saglamiglardir (Uygulama videosu, 6.04.2022). Senaryolar canlandirilirken herkes
canlandiranlara eslik etmek istemis, bu durum arastirmaciya bildirildiginde yazanlarin bu
konuda se¢cim yapacagi sOylenmistir. Bu durumda Ogrenciler senaryoyu yazan
arkadaslarina ¢ikmak istediklerini sdylemeye baslamislardir. Her canlandirmadan sonra
ogrenciler alkislanmislardir. Ders sonunda arastirmaci ogrencilere katilim belgelerini
vererek vedalasmustir. Ogrenciler arastirmacinin  tekrar gelmesini  istemislerdir

(Arastirmaci giinliigii, 6.04.2022).

4.2.8.3.4. Dordiincii stnif uygulamast

Dordiincii smifta aragtirmaci bu hafta ne yapacaklarini sorarak derse baglamistir.
Ogrenciler canlandirma yapacaklarmi sdylemis, bunun {izerine arastirmaci gegen hafta
topladig1 kagitlar1 6grencilere dagitmistir. Ogrencilere okumalar1 ve canlandirmalara
hazirlanmalar1 i¢in siire verilmistir. Canlandirma swrasinda herkes goniillii olmus,
yazanlar kendilerine eslik edecek arkadaslarmi se¢mislerdir. Ogrenciler yazilan
senaryolar oynanirken yorumlar yapmislar, disaridan miidahale etmeye caligmiglardir
(Uygulama videosu, 7.04.2023). Bu durumda arastirmaci Ogrencileri uyarmis ve
arkadaglarini izlemelerini istemistir. Senaryosunu oynamak istemeyen bir gruba anlayis
gosterilmis ve zorlanmamistir. Her grup arkadaslari tarafindan alkislanmistir. Ders

sonunda arastirmaci Ogrencilere belgelerini dagitarak vedalasmistir (Arastirmact

giinligii, 7.04.2023).
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4.2.8.3.5. 20. haftaya iligkin degerlendirme

Uygulama sirasinda yapilanlar

Programin son haftasinda yapilan canlandirma etkinligi olumlu ge¢mistir.
Ogrenciler kendilerini ifade etmisler, birbirlerine yardime1 olmuslar ve
senaryolarin aslinda ne anlattigimni gérmiislerdir (Uygulama videolart,
6.04.2022; 7.04.2022).

Canlandirma sirasinda arkadaslarini ve rollerini segmek konusunda serbest
brrakilmiglardir. Dersin bazi kisimlarinda arastirmacinin model olarak
ogrencileri desteklemesi ve aktif bir sekilde calismada yer almasi
gerekmistir. Bu durum 6grencileri cesaretlendirmis ve kendilerini ifade
etme isteklerini giiclendirmistir (4rastirmaci giinliigii, 8.04.2023).
Programim bitisine iliskin yapilan toplantida programm &grenciler
acisindan verimli oldugu, etkinliklerin ¢ogaltildig1 ve cesitlendirildigi
ifade edilmistir. Bu durumun 6grencilerin arastirmaciyr tekrar istemesi

tizerinde etkili oldugu diistintilmiistiir (Gegerlilik komitesi, 8.04.2023).

4.3. Program Sonrasi Degerlendirme

4.3.1. Sosyometri

Arastirmani basinda (1-8 Kasim 2021) ve sonunda (Nisan 2022) &grencilere

kendilerinin dolduracaklar1 sosyometri (Ek-4) uygulanmis, bu formdan toplanan puanlar

asagidaki tablolarda verilmistir. 1. sinif 6gretmeni dogum iznine ¢iktig1 ve sonrasinda

baska bir 6gretmen geldigi i¢in 1. sinif 6grencileriyle iletisime gecilememis, bu nedenle

sosyometri uygulanamamaistir.
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Tablo 4.23. 2.sinif Ogrencilerinin Sosyometri Puanlar

Ogrenci
Kodu é é
Q § QS Q O O O QO § Q QO O O QO QO ©
Q O 0O VU U 0 O U O 0 v 0 O U QO
Sorular zZz O 7z zZz Z Z Zz ©O 7z O 7z Z Z Z Z »~ Z
1 PO 0 0O 10 3 3 9 15 0 7 0 14 1 10 6 15 - 0
PS 4 0 6 1 7 7 12 0 4 0 19 2 8 13 14 3 2
2 pO 10 7 3 7 1 6 0 5 3 18 3 19 13 4 - 0
PS 8 0 2 3 2 9 11 0 3 O 14 4 29 7 5 3 2
3 p O 5 2 8 8 5 7 12 0 0 O 14 3 7 8 9 - 0
PS 12 9 7 4 4 11 0 3 0 18 2 7 16 5 5 2
4 p6 6 0 5 3 4 5 9 0 12 0 10 8 18 4 5 - 0
PS 3 5 6 4 4 6 12 0 10 3 13 0 14 10 7 3 3
5 PO 0 0 2 7 4 6 4 0 9 0 20 6 9 9 11 - 1
PS 2 0 3 8 3 8 9 0 5 1 14 1 16 15 14 3 0

Not: PO = pandemi 6ncesi; PS = pandemi sonras; NGO = normal gelisim gdsteren dgrenci; YGO = yeni
gelen t:)grenci; OGO = 6zel gereksinimli 6grenci; GKAYUO = gegici koruma altindaki yabanct uyruklu
ogrenci.

2. smif sosyometri puanlarina bakildiginda program sonrasinda Ogrencilerin
puanlarinin arttigi goriilmiistiir. Daha c¢ekingen olan ve Oncesinde higbir arkadasi
tarafindan sec¢ilmeyen 6grencilerin se¢im puanlarini arttig1 goriilmiistiir. Yabanci uyruklu
ogrencilerin puanlar1 artmig ama hala yaninda oturma ve birlikte siif dis1 etkinliklere
secilmemiglerdir.  Biitiinlestirme Ogrencisi sorulan sorularm higbirinde tercih
edilmemistir. Bunun nedeni olarak siirekli yalniz bagina oturmasi, diger 6grencilerden
ayr1 bir sekilde kalmasi ve akademik anlamda basarisiz olmasi1 gosterilebilir. Sinifa yeni
gelen O0grenci arkadaslar1 tarafindan oynama, beraber etkinlik yapma ve sinifta beraber
calisma anlaminda tercih edilmistir. Uygulanan programla birlikte iletisimin
artirilmasinin ve arada yasanan sorunlarin beraber ¢oziilmesinin desteklenmesinin bu
durumda etkili oldugu diisiiniilmektedir. Baz1 6grencilerin puanlarinda diisiis yasanmus,
fakat bunlar cok ciddi farklara neden olan diisiisler olmamistir. Daha c¢ekingen
Ogrencilerin aldiklar1 puanlar nedeniyle program oOncesinde daha yiiksek puan alan
ogrencilerde diisiis yasanmis olabilir. Programin uygulandigz siire igerisinde 6grencilerde
gbzlemlenen ve raporda yansitilan birbirlerine karsi tutum ve davranislarinda yasanan

degisim sosyometri puanlarina da yansimigtir.
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Tablo 4.24. 3.Sumf Ogrencilerinin Sosyometri Paunlart

Ogrenci

Kodu Q

=
QO QO O QO O O QO QO § clclicl ool el ol clcilclle)
1 PO 8 6 3 3 7 0 0 0 135 2 160 9 8 9 162 8 6 1 O
PS 8 54 4 5 3 2 2 113 6 12 2 9 7 6 1005 6 2 4 4
2 PO 11 122 4 4 2 0 1 181 3 6 3 4 7 5 163 7 4 0 O
PS 9 103 6 2 5 2 5 124 5 6 6 5 3 8 123 9 6 1 1
3 PO 3 80 4 9 2 0 0 133 6 8 4 179 9 181 8 1 0 1
PS 535 1 5 4 1 6 116 6 105 125 9 1835 3 7 3 4
4 PO 3 83 35 2 2 0 163 4 101 5 9 6 240 9 5 0 2
PS 7 47 3 6 3 5 1 107 9 7 4 7 6 10 153 11 6 3 4
5 PO 6 34 5 6 0 1 0 9 3 4 11 2 10 12 12 10 3 12 4 0 O
PS 3 17 8 105 1 3 126 4 126 8 11 9 121 9 6 4 4

Not: PO = pandemi éncesi; PS = pandemi sonrasi; NGO = normal gelisim gdsteren grenci; OGO = ozel
gereksinimli 6grenci; GKAYUO = gegici koruma altindaki yabanci uyruklu dgrenci.

3. smiflarin sosyometri puanlarinda, 6zellikle hi¢ puan almayan ¢ocuklarda, artis
oldugu goriilmiistiir. Hi¢ tercih edilmeyen Ogrenciler arkadaslar1 tarafindan daha fazla
tercih edilmislerdir. Bu sinifta biitiinlestirme ve yabanci uyruklu 6grencinin program
uygulanmadan Once de tercih edildigi, uygulanan programla puanlarin arttigi ortaya
koyulmustur. Bunun nedeni olarak 6grencilerin arkadaslariyla birlikte oturmasi, haftada
bir yerlerinin degistirilmesi gosterilebilir. Program sonrasinda hem sinif i¢i gorevlerde
hem de beraber oynama ve smif dis1 etkinliklerle ilgili sorularda puanlar1 artmistir.
Program oncesinde yiiksek puan alan Ogrenciler, ayni sekilde yine yiliksek puanlar
almiglardir. Bu durumda arkadaslar1 tarafindan ¢ok tercih edilen, popiiler 6grencilerin
durumunda bir degisim yasanmadig1 sOylenebilir. Fakat en az tercih edilen 6grenciler
arasinda bir degisim yasanmustir. Ogrenciler birbirleriyle iletisime gegtikge fikirleri
degismis, bu yasanan degisimlerle daha az puan alan 6grencilerin puanlar1 yiikselmistir.
Program sirasinda daha farkli etkinlikler kullanilmast 6grencilerin  sorulari

degerlendirmesine hizmet etmistir.
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Tablo 4.25. 4.Sumif Ogrencilerinin Sosyometri Paunlar

Ogrenci
Kodu é

Sorlar B EEE QCCE S EEEEEE R LT B E
Z O Z Z Z Z Z Z Z Z Z O 7z 7Z 7Z O 7z Z ~
1 PO 7 0 9 0 7 18 8 9 6 5 0 5 0 2 6 11 4 -
PS 2 07 8 5 9 6 10 122 6 3 0 3 2 8 8 12 1 4
2 PO 6 0 7 O 11 10 8 12 7 8 5 0 3 1 4 8 7 3 -
PS 3 17 9 10 10 3 8 8 4 8 0 9 2 3 6 10 2 5
3 PO 6 0 4 0 8 7 137 6 8 9 0 7 0 2 6 14 3 -
PS 2 1 7 6 9 9 10 15 8 3 5 0 2 1 5 9 9 5 1
4 PO 6 0 4 0 8 7 137 6 8 9 0 7 0 2 6 14 2 -
PS 5 0 8 3 5 9 6 13 4 2 1836 5 3 2 2 10 4 2
5 PO 5 0 4 0 4 7 12 10 9 7 7 0 4 0 2 11 8 2 -
PS 4 0 7 8 6 14 6 10 9 3 3 3 3 2 7 5 10 6 5

Not: PO = pandemi oncesi; PS = pandemi sonras; NGO = normal gelisim gosteren dgrenci; YGO = yeni
gelen 6grenci; OGO = 6zel gereksinimli 6grenci; GKAYUO = gecici koruma altindaki yabanci uyruklu
ogrenci.

4. smifta 6grencilerin puanlarinda daha radikal degisimler yasanmis, sinifta en az
tercih edilen 6grencilerden biri program uygulandiktan sonra ikinci ya da ti¢iincii tercih
sirasina gelmistir. Biitiinlestirme 6grencilerinden birinin smif iginde daha fazla tercih
edildigi, digerinin ise arkadaslari tarafindan tercih edilmedigi goriilmiistiir. Sadece
birlikte oturmak istedikleri kisi soruldugunda bir kere tercih edilmistir. Go¢men
O0grencinin ise program uygulanmasindan sonra proje yapma ve birlikte oynama
sorularinda tercih edilen arkadaglar1 arasina alimmislardir. Program sonrasinda en ¢ok
tercih edilen 6grenciler degismistir. Baz1 6grencilerin puanlar1 iki kata ¢ikacak kadar
artmis, buna ragmen bazi 6grencilerin puanlarindaki diisiis bu kadar biiyiik bir sekilde
olmamistir. Yeni gelen 6grenci program uygulamasmin son ii¢ haftasinda bulunmasina
ragmen, arkadaglar1 tarafindan smif i¢i ve dis1 etkinliklerde tercih edilmistir. Bu anlamda

programda olusturulan olumlu sinif ortaminin etkili oldugu diistiniilmektedir.

4.3.2. Ogretmen goriismeleri

Programin uygulanmasi siirecinin sonunda ogrencilerdeki degisimlerin neler
oldugunu belirlemek amaciyla Ogretmenlerle goriismeler yiritiilmiistir. Bu
gorligmelerde sosyal beceri egitim programinin dgrenciler iizerinde ne gibi etkileri oldugu

sorusuna cevap aranmigtir. Bu goriismeler sonucunda elde edilen bilgilerle birlikte
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Ogrencilerde Goériilen Degisimler ve Ogrencilerin Isteklerinde Yasanan Degisimler

olarak iki tema ve bes alt temaya ulagilmistir.

4.3.2.1. Ogrencilerde goriilen degisimler

Ogretmenlere 6grencilerde ne gibi degisiklikler gordiikleri sorulmus ve buna alinan
cevaplarla Biitiinlestire Ogrencilerinde Goériilen Degisimler, Gogmen Ogrencilerde
Goriilen Degisimler ve Smif Genelinde Yasanan Degisimler olarak ii¢ alt temaya

ulagilmistir.

4.3.2.1.1. Ozel gereksinimli égrencilerde goriilen degisimler

Birinci smif 6gretmeni O6grencisinde yasanan degisimleri ‘kendini ifade ediyo’,
‘cekimser degil’ diyerek 6grencinin iletisim kurmada daha basarili oldugunu belirtmistir.
Tanis1 olmayan Ogrenci i¢in ‘cok fazla sikayet ediyodu’, ‘beklemek istemiyodu’
ifadelerini kullanmig, uygulama sonucunda ‘daha ¢ok bekliyo artik’ diyerek degisimini
ortaya koymustur. Ayrica 6grencinin ‘diger arkadaslarini daha c¢ok dinle’digini ifade
etmistir.

Ikinci smif dgretmeni dgrencinin ‘kendini hi¢ ifade etmedigini’, ‘konusmadigm?’
ve ‘kimseyle oynamadigini’ ifade etmistir. Gegen seneden pandemide ‘hic iletisime’
girmediklerini ve bu sene ‘sifirdan’ basladiklarindan bahsetmistir. Programla birlikte ‘bu
stirecin hizlandig1> ortaya koyulmus, Ogrencinin ‘arkadaglariyla konustugunu’
sOylemistir. Hatta ‘bu kadarini beklemedigini’ belirtmis, 6grencinin ‘kendini ifade ettigi’,
‘oyuna katilmak istedigi’ anlatilmistir. Programla birlikte ‘derslere daha fazla’ katildig1
ifade edilmistir.

Ugiincii smif gretmeni dzel gereksinimli dgrencisinin ‘kizlara fazla yaklasmadig,
oyunlara fazla katilmadigm1’ belirtmistir. Ogrencinin ‘biitiin smif konusurken’ sustugu
ve ‘cekimser kaldigr’ ifade edilmistir. Uygulamadan sonra Ogrencinin ‘oyunlara
katildigr’, ‘kiz 6grencilerin gruplarina’ dahil oldugu ve ‘kizlarla etkilesime girdigi’ ortaya
koyulmustur. Smifta konusulan sorunlarda ‘fikrini ifade ettigi’ ve ‘isteklerini dile
getirdigi’ belirtilmistir.

Dordiincii smif dgretmeni 6grencilerinin ‘dislanmadigl” ve ‘oyunlara katildigr’
ifade edilmis, ‘problem yasamadiklarint’ belirtmistir. Program sonrasinda ‘degisen bir

sey’ olmadig1 ve dgrencilerin ‘iletisimlerinin devam ettigi’ ifade edilmistir.
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4.3.2.1.2. Gecgici koruma altindaki yabanci uyruklu égrencilerde goriilen degigsimler

Ikinci siif 6gretmeni dgrencinin ‘Tiirkge bilmedigini® ve ‘arkadaslari tarafindan
dislandig1’ anlatilmistir. Ogrencinin dil bilmedigi igin ‘oyunlara dahil edilmedigi’ ve
kendini ifade edemedigi icin ‘etkinliklere katilmadigi’ ortaya koyulmustur.
Uygulamalardan sonra 6grencinin ‘kendini ifade etmeye calistig1’ ve arkadaglarinin ‘onu
da oyuna aldiklar’’ paylasilmigtir. ‘Kendini ifade etmeye’ baslamasiyla arkadaslariyla
iligkilerinin arttig1, “programin bu siirece katki sagladig1’ ortaya koyulmustur.

Ugiincii siif dgretmeni dgrencinin ‘kendini ifade eden’, ‘sinifa dahil olan’ ve
arkadaslar1 tarafindan ‘diglanmayan bir 6grenci oldugu vurgulanmistir. Bu anlamda
programla birlikte sadece 6§rencinin ‘iletisiminin artti1’ ortaya koyulmustur.

Dérdiincii smif 6gretmeni 6grencinin smifin geri kalanina gore ‘daha saldirgan’ ve
‘ofkeli” oldugunu belirtmistir. Ayrica oyunlarda kaybettiginde ‘tepkilerinin biiyiik’
oldugu paylasilmistir. Programmn uygulanmasindan sonra 6grencinin ‘arkadaglariyla
oynama’ ve ‘kabul edilme’ acisindan bir farklilik yasamadig: fakat gd¢cmen 6grencinin
‘tepkilerini daha iyi kontrol edebildigi’ ve oyunlar1 ‘daha giizel oynadiklar’ ifade

edilmistir.

4.3.2.1.3. Sinif genelinde goriilen degigimler

Birinci smif 6gretmeni programla birlikte Ogrencilerin ‘sosyal becerilerinin
gelistigini’ ifade etmistir. Degisiklikleri tek tek adlandirmamis ama ‘degisiklikler
gordiigiinii’ belirtmistir. Ayrica Ogrencilerin  ‘kurallara daha fazla uyduklarini’
anlatmustir.

Ikinci smif dgretmeni uygulamadan sonra dgrencilerin kendilerini ‘daha iyi ifade
ettikleri’ ortaya koyulmustur. Daha 6nce sinifta ‘diglamalar’ ya da birbiriyle ‘oynamak
istemeyen Ogrencilere’ rastladigini belirten Ogretmen, ‘birbirlerine daha 1liml
yaklastiklar1’ ve ‘beraber oyun oynadiklarint’ ifade etmistir. Smifa yeni gelen 6grencinin
‘agresif davraniglari oldugu’, ‘diger d6grenciler tarafindan kabul edilmedigi’ ve ‘oyunlarda
anlagamadiklarindan’ bahsetmistir. Ancak programin ‘kabulii hizlandirdigr’, 6grencinin
‘oyunlara dahil edildigi’ ve 6grencinin ‘tepki vermeden...konustugu’ anlatilmigtir.

Uciincii smif dgretmeni genel olarak smifinmn ‘iletisime agik’ ve ‘birbirini seven’
bir smif oldugunu belirtmistir. Ayrica yine sorunlar1 Ogretmenin liderligiyle
konustuklarint anlatmigtir. Program sonunda &grencilerin  ‘oyunlarmi  kendileri

kurduklar1’ ve yasanan sorunlar1 ‘kendi aralarinda...sorular sorarrak, iletisime girerek’
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¢ozdiiklerini ve Ogretmeni siiregten cikardiklar1 ortaya koyulmustur. Ogrencilerin
‘sikayetleri azald1’ diyerek bu durumun etkilerini belirtmistir.

Dordiincti sinif 6gretmeni sinifin iginde ‘bir sorun yasanmadigmi’ sdylemis,
ogrencilerin ‘birbirleriyle anlastigin1’ ve ‘kavgalarm yasanmadigin1’ anlatmistir. Program
bu anlamda smif icinde bir degisiklige neden olmamistir. Fakat sinifa yeni gelen
Ogrencinin ‘sinifa kabuliinii’ hizlandirdig1 ve 6grencilerin arasindaki ‘iletisimi artirdigr’

ortaya koyulmustur.

4.3.2.2. Ogrencilerin isteklerinde yasanan degisimler
Ogretmenlere programm etkileri soruldugunda bahsettikleri bir konu da
ogrencilerin isteklerinde yasanan degisimler olmustur. Bu istekler arkadaslarindan olan

istekler ve 6gretmenlerinden gelen istekler olarak iki alt temada toplanmustir

4.3.2.2.1. Ogrencilerin arkadaslarindan olan isteklerinde yasanan degisimler

Birinci smif 6gretmeni Ogrencilerin arkadaslarina ‘bana bagirma’ dedikleri ve
kendilerini savunmaya ¢alistiklar1 ifade etmistir. Yeni normal modiiliinde 6grencilerin
sosyal mesafe kurallarina uymasinin 6nemi vurgulanmistir. Bu siirecte 6gretmen
ogrencilerin siirekli birbirlerini uyardiklarin1 ve ‘maskeni tak’, ‘ellerini yika’ gibi
uyarilarda bulunduklar1 belirtilmistir.

Ikinci sinifta 8gretmen 6grencilerin oyun sirasinda birbirlerini uyardiklari ve  sira
sende’ dedikleri ya da ‘oyun oynayalim’ diyerek oyun baslattiklar1 ortaya koyulmustur.
Kendilerine isim takildiginda ‘bana 6yle deme’ diyerek arkadaslarini uyardiklar1 ifade
edilmistir. Kendileri disinda diger arkadaslarma ‘haksizlik yapildiginda...uyardiklar1’ ve
‘bir daha yapma’ dedikleri belirtilmistir.

Uglincii  simif dgretmeni 6grencilerin ‘*kendi  gruplarmi  olusturduklarr’ ve
‘arkadaslarin1 oyuna davet ettiklerini’ ifade etmistir. Ogrencilerin kendilerine isim
takildiginda ‘buna tepki verdikleri’ ve ‘bdyle demeni istemiyorum’ dedikleri
belirtilmistir. Ogrencilerin arkadaslarma siddet uygulamak ya da sikdyet etmek yerine
kendi aralarinda c¢ozdiikleri goriilmiistiir. Siif i¢i etkinliklerde ve c¢alismalarda
arkadaslarindan ‘yardim istedikleri’ ortaya koyulmustur.

Dordiincii smifta 6gretmen Ogrencilerin birbirlerinden isteklerinin farklilagtigini

gbzlemlememistir. Buna iliskin bir bilgi aktariminda bulunmamastir.
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4.3.2.2.2. Ogrencilerin égretmenlerinden olan isteklerinde yagsanan degisimler

Birinci smif 6gretmeni, Ogrencilerin ‘oyun oynamak istedikleri’ ve oynanan
oyunlar1 ‘tekrar oynamak’ istediklerini belirtmislerdir. Bunun yaninda 6gretmen ‘boyle
bir zamanin’ olmadigini, fakat elinden geldigince ‘ayni etkinlikleri’ yapmaya c¢alistigini
sOylemistir. Ayrica 6grencilerin ‘daha fazla konugsmak’ istediklerini ve bunun ‘6grenciler
acisindan olumlu oldugunu’ ifade etmistir.

Ikinci smifta Ogretmen Ogrencilerin  ‘sorunlarmi  konusmak istediklerini’,
‘konusmaya calistiklarini’ ve ders i¢inde ‘karar almak’ istediklerini sdylemistir. Ayrica
ogrencilerin ‘kendi oyunlarmi soOylediklerini’ ve ‘oyun oynamay1 istediklerini’
belirtmistir. Kendi aralarindaki yasanan sorunlar1 da ‘konusmak istedikleri’, ‘kendilerini
ifade etmek istedikleri’ni ifade etmistir.

Ucgiincii smif 6gretmeni ‘dgrencilerinin zaten kendini ifade ettiklerini’ ve ‘kendi
aralarida konustuklarini’ ifade etmis fakat program sonrasinda kendi aralarinda yasanan
sorunlart ‘kendilerinin ¢6zmek istedigini’ ve Ogretmenin bu konuda ‘hakemlik
yapmasmi’ beklediklerini belirtmiglerdir. Ayrica oynanan oyunlarda degisimler
yasandigini sOylemis ve bunu ‘Ggrenciler kendi oyunlarmi segiyorlar’ diyerek ifade
etmistir.

Dordiincli smif 6gretmeni uygulama Oncesi de ‘Ogrencilerin kendilerini ifade
ettiklerini’ ve ‘etkinlikler yaptiklarini’ belirtmistir. Uygulama sonrasinda ‘bu konuda bir

degisim’ yasanmadig1, sadece ‘daha fazla oyun oynamak’ istediklerini soylemistir.

168



5. TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada ilkokul biitiinlestirme siniflarinda egitim géren 6grencilere yonelik
modiiler bir sosyal miidahale programi gelistirilerek, bu siirecin incelenmesi ve bu
miidahalelerin  Ogrencilerin sosyal becerilerinin gelisimi {izerindeki etkilerinin
incelenmesi amaglanmistir. Bu boliimde gereksinim belirleme siireci, uygulama siireci ve
degerlendirme siirecinde elde edilen verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular ilgili
alan yazinindan yararlanilarak tartisilmistir.

Arastirma  kapsaminda gereksinim belirleme siireci iki farkli asamada
gerceklestirilmistir. ik asamada uygulamanin yapilacagi okulda birinci, ikinci, {i¢iincii
ve ligiincli smiflar gdzlemlenmis ve ayni okuldan 16 6gretmenle goriisiilmiistiir. Bu
stirecten sonra Covid-19 sebebiyle okullar kapanmis, 6grencilerin bir araya gelmemesi
nedeniyle ¢esitli degisimler yasandigi distniilmiistiir (Christner, Essler, Hazzam ve
Paulus, 2021). Bu nedenle gereksinim belirleme siirecinin ikinci asamasina gegilmis ve
Eskisehir merkez ilgelerindeki dort farkli okuldan, 13 Ogretmenle goriismeler
ylriitiilmistiir. Salgin  nedeniyle 06gretmenler smiflarinda goézlem yapilmasimi
istememisler, bu sebeple bu siirecte gozlemler yiiriitiillememistir.

Gereksinim belirleme siirecinin ilk agsamasinda yapilan gézlemler sonucunda 6zel
gereksinimli 6grencilerin derse daha az katildiklari, dikkatlerinin daha ¢abuk dagildig:,
smif i¢i kurallara uymadiklar1 ortaya koyulmustur. Yapilan goriismeler sonucunda ise
ogrencilerin siddet egilimi gosterdikleri ve karsilastiklar1 olumsuz durumlarda nasil tepki
vereceklerini bilemedikleri belirtilmistir. Ogrencilerin derslere daha az katilmalar1 ve
akademik olarak arkadaslarindan daha geri olmalarnin sebebi olarak bu olumsuz
davranislar gosterilmistir (Gresham, 2002; Lane ve dig., 2005). Ogrencilerin smif iginde
diizen bozmalar1 olumsuz davraniglar arasinda gosterilirken, dgretmenler smif icinde
sessiz olan ve diizeni bozmayan 6grencilerin sinifa uyum saglama agisidan daha basaril
oldugunu diisiinmektedirler. Bunun nedeni olarak 6gretmenlerin smnif i¢inde basariy1
saglama ve egitim-6gretimi siirdiirme istekleri gosterilebilir (Stemberger ve Kiswarday,
2017). Salgm sonrasinda ise dgrencilerin sessiz kalma, derse ve etkinliklere katilmama
durumunda bir degisiklik gozlenmedigi ifade edilmis ve kendilerine s6z verildiginde
kendilerini ifade ettiklerini belirtilmistir. Bunun yaninda yapilan birebir derslerin daha
yararli oldugu, 6grencilerin bu anlamda arkadaslariyla birlikte girdikleri derslerden daha
fazla katilim sagladiklar1 ifade edilmistir. Nilholm ve Alm (2010) bunun nedeni olarak

ogrencilerin sergiledikleri olumsuz davraniglarin okulla ilgili deneyimlerini de olumsuz

169



etkilemesini gostermektedirler. Bu da derse katilimlarini ve kendilerini ifade etmelerini
kisitlamaktadir.

Ozel gereksinimli 6grencilere paralel olarak gegici koruma altinda bulunan yabanci
uyruklu 6grencilerin de derslere katilma ve kendilerini ifade etmede zorluklar yasadiklar1
gbzlemlenmis, 0gretmenlerin goriisleri de bu dogrultuda olmustur. Salgin Oncesi ve
sonrast donemde etkinliklere katilma, ders i¢cinde aktif olma ve sinif kurallarina uymada
sikint1 yasadiklar1 belirtilmistir. Ogretmenler bunun neden olarak Tiirkge’yi tam
anlamiyla bilmemelerini géstermis, bu durumun smif i¢inde yasanan olumsuzluklarin
temel sebebi oldugunu vurgulamislardir. Ogrencilerin kendilerini yeteri kadar ifade
edememelert smifa aidiyet duygularini gelistirmelerini engellemektedir (Adams-
Wiggins, 2020; Ambrose, 2020; Emery, Spruyt ve Van Avermaet, 2021).

Biitiinlestirmeden bahsedebilmek i¢in smifa aidiyet, iiyelik ve kabullenme
hislerinin olmasi gerekmektedir (Nilholm ve Alm, 2010). Bu nedenle 6grencilerin sinif
arkadaslar1 tarafindan kabulii, grup aktivitelerine katilim, birlikte oynama gibi bir¢ok 6n
kosulun gerceklestirilmesi gerekmektedir (Koster ve ark., 2009). Bu nedenle 6grencilerin
iligkilerinin degerlendirilmesi biitiinlestirmenin niteligini belirlemek acisindan 6nemlidir.
Bu arastirmanin gereksinim belirleme asamasinda da 6grencilerin birbirleriyle iliskileri
ve 6zel gereksinimli ve gecici koruma altindaki yabanci uyruklu 6grencilerin kabulleri
incelenmistir. Yapilan gériismeler ve gdzlemler sonucunda 6zel gereksinimli 6grencilerin
bir yakin arkadaslar1 oldugu ve onunla oynamak, etkinlik yapmak, birlikte oturmak
istedikleri ortaya koyulmustur. Ogrencilerin oyunlara ve etkinliklere diger 6grencilere
gore daha az katildiklar1 ve diger arkadaslar1 tarafindan dislandiklar1 gézlemlenmistir.
Buna neden olarak 6grencilerin tepkilerini ¢ok yiiksek vermesi ve kendilerini ifade
edememeleri gosterilmis, fakat yine de diger 6grencilerin 6zel gereksinimli 6grenciye
farkli davranmadiklari, uyum sorunu yasamadiklar1 ve yardime1 olmaya ¢alistiklar1 ifade
edilmistir. Ogretmenlerin boyle diisiinmesine neden olarak gézlemlerinde smif igi diizeni
bozmayacak davraniglar1 hedeflemeleri ve bunlara yogunlasmalar1 gosterilebilir
(Cubukeu ve Giiltekin, 2006). Yabanci uyruklu 6grenciler i¢in ise kendi aralarinda oyun
oynadiklar1 ve smif i¢inde eger bir yabanci uyruklu 6grenci daha varsa onunla iletisim
kurduklar1 belirtilmistir. Yapilan gozlemler de bu durumla ortiisiir niteliktedir. Bunun
sonucunda Ogrencilerin kendi sinifindaki diger arkadaslariyla uzaklastiklar1 ve iletisim
kurmadiklar1 soylenebilir. Ayrica herhangi bir anlagmazlik durumunda vurma, ittirme,

bagirma gibi davramiglar gostererek siddete basvurduklar1 ve bu durumun diger
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arkadaslarinin onlara yaklagsmasini olumsuz yonde etkiledigi de bir diger bulgu olmustur.
Bu durumda Collins’in de (2012) ortaya koydugu gibi bir tabakalagsma olusmakta ve bir
grup sadece kendi arasinda iletisim kurarak, buna gore hareket etmektedir.

Genel olarak 6grencilerin birbirleriyle olan iligkisi degerlendirildiginde salgin
Oncesi ve salgin sonrast donem ayrimi daha fazla ortaya ¢ikmistir. Yapilan gozlemlerde
ozellikle tiglincli ve dordiincii siniflarda gruplasma ve sikayet davraniglarmin siklikla
tekrarlandig1 goriilmiistiir. Birinci ve ikinci siniflarda ise 6grencilerin oynamay1 ve oyun
kurallarin1 belirlemeyi bilmedikleri goze carpan bulgular arasindadir. Bir oyunu ya da
yarigs1 kaybetme durumlarinda birbirleriyle dalga gegtikleri ve gruplara ayrilma
konusunda bazi Ogrencileri istemedikleri, buna bagli sorunlar yasadiklari
gozlemlenmistir. Ancak Ogretmenlerle yapilan goriismelerde Ogrenciler arasinda bir
sorun yasanmadigi, birlikte oyun oynadiklar1 ve birbirlerini sevdikleri ifade edilmistir.
Bu anlamda yapilan gozlemler ve goriismeler birbiriyle celismektedir. Bu durum
arastirmaciin hedef davraniglar1 gézlemledigi ama 6gretmenin bu davranislara iligkin
dogrudan gozlemler ve degerlendirmeler yapmamis olmasiyla agiklanabilir. Gereksinim
belirleme siirecinin ikinci asamasinda yapilan goriismelerde Ogrencilerin birbirlerine
kars1 sabirlarinin azaldig, saldirgan davranislar sergiledikleri ve oyunlarmi siddete dayali
oynadiklar1 ifade edilmistir. Ayrica sikdyet davraniglarinin arttigi, birbirleriyle
iletisimlerinin azaldigi, kendilerini ifade edemedikleri ve siddet davraniglarinda
karsisindakini diisiinmediklerini belirtmiglerdir. Buna neden olarak 06grencilerin
akranlartyla bir araya gelememesi ve beraber oyun oynayamamalari, iletigime
gecememeleri gosterilebilir (Kourti ve ark., 2021). Ciinkii 6grencilerin birbirleriyle
oynamasi ve beraber aktivitelere dahil olmasiyla daha olumlu sosyal beceriler
gostermektedirler (Yogman ve dig., 2018). Bu durumda 6grenciler bir araya gelemedikge
ve iletisime gecemedikge agresif ve olumsuz davranislar1 artmstir.

Ogretmenler tarafindan biiyiik bir yogunlukla gosterildigi belirtilen bu olumsuz
davraniglar akranlariyla etkilesimini bozmakta, bunun sonucunda Ogrencilerin
gosterecegi olumlu sosyal davranislari engellemektedir (Veenstra ve dig., 2008). Bu
davraniglar kagmnilmaz degildir ve sosyal baglara ve akran iliskilerine bagl olarak artip
azalabilmektedir (Molono ve dig., 2013). Ogrencilerin bu baglarin1 gelistirmek, olumsuz
davraniglara miidahalelerde bulunabilmek ve engelleyebilmek ayrica sosyal becerileri
gelistirmek ve desteklemek adma sosyal beceri egitimlerinin etkili oldugu

diistiniilmektedir (Cook ve dig., 2008; Gresham, Sugai ve Horner, 2001; Humprey,
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Barlow ve Lendrum, 2018). Bu anlamda 6gretmenlere bdyle bir beceri egitiminde nelere
ihtiyag duyduklar1 sorulmustur. Ogretmenler empati, kurallar égretimi, oyun oynama,
kendini ifade etme gibi becerilerin 6gretimine ihtiya¢ duyduklarini belirtmislerdir.
Beceriler o0gretmenler icin farklilik gosterse de Ogrencilerin oyun alanlarina ve
etkinliklere ihtiya¢ duyduklari 6gretmenler tarafindan ortak bir sekilde belirtilmistir.
Ayrica ayr1 bir derste bunlarin yapilmasi gerektigi ifade edilmistir. Kendileri bu becerileri
ogretmek i¢in Ornek olaylar1 kullandiklarmi, smif iginde tartistiklarmni, etkinlikleri
kullandiklar1 ve kendilerini ifade etmelerini desteklemeye calistiklarini belirtmislerdir.
Ancak bunlar 6grencilerin sosyal anlamda gelisimlerini desteklemek igin yeterli
gelmemektedir. Buna neden olarak zaman eksikligi, yeterince oyun oynatamamalari, eve
ve evde yasananlara miidahale edememelerini gostermektedirler.

Ogrencilerin sosyal becerilerini gelistirmek icin salgin doneminde kullanilan
videolarin etkili oldugu, 6zellikle yabanci uyruklu 6grenciler i¢in videolar araciligiyla
duygularm, bu duygulara neden olan davranislarin 6gretilmesinin yararl olacag: ifade
edilmistir. Ogrencilere olabildigince fazla oyun oynatilmasi, rol oynama ve kendini ifade
etme calismalarinin siklikla yer almasi gerektigi getirilen diger Oneriler arasinda
olmustur. Gereksinim asamasinda Ogrencilerin sosyal beceri anlaminda ihtiyag
duyduklar1 beceriler ve 6gretmenlerin ihtiyaglar1 belirlenmis, buna yonelik 8 modiilden
olugsan bir miidahale siireci planlanmistir. Sosyal becerinin bilesenleri olan is birligi,
kendini savunma, sorumluluk, empati ve kendini kontrol etme davraniglar1 hedef alinmis
(Gresham ve Elliott, 1990); model olma, uygulamalar yapma, problem ¢dzme ve
pekistirmeler yoluyla egitimler gerceklestirilmistir (Alwell ve Cobb, 2009).

Sosyal becerileri gelistirmek adina uygulanan bu modiillerin ilki Sosyal Beceri
Nedir? modiilii olarak belirlenmis ve Ogrencilere resimler ve tartisma yoluyla
bilgilendirmeler yapilmustir. Ik tanisma ve uygulamalarm amaci da bu hafta
goriisiilmiistiir. Burada Gresham ve Elliott (1990) tarafindan da ortaya koyulan sosyal
beceri bilesenlerinden is birligi, kendini dogru bir sekilde ifade etme, sorumluluk alma,
empati ve kendini kontrol etme davranislarina vurgu yapilmistir. Yapilan ilk uygulamada
ticiincili ve dordiincii siniftaki 6grenciler daha iyi bir sekilde dinleyip, iletisime gegerken;
birinci ve ikinci siniftaki O0grencilerin arastrmaciyr kabullenmedikleri ve iletisime
geemedikleri, kendi aralarinda konussalar da arastirmacinin sorularina daha ¢ekimser bir
sekilde cevap verdikleri goriilmiistiir. Ogrencilere sorulan sorular ve alman cevaplar

dogrultusunda, Ogrencilerin sosyal beceri hakkinda sadece sinif arkadaslarini
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tanimladiklari, diger insanlarla iligkilerine deginmediklerine rastlanmistir. Bunun nedeni
olarak okul ortaminda yer alinmasi ve konuyu ortamla iliskilendirmis olmalari
gosterilebilir. Ayrica birinci sinifta daha donem basi1 olmasi nedeniyle 6grenciler kurallart
tam anlamiyla bilmedikleri ve salgin sonrasinda ilk defa sinifa giren 6grencilerin smif
ortamina adapte olmakta zorluk yasadiklari gézlemlenmistir. Daha ileriki modiillerde
sosyal becerileri ve davraniglara daha derin bir sekilde deginilecegi i¢in bu modiile bir
haftalik bir siire ayrilmistir.

Gereksinim belirleme siirecinde Ogrencilerin kurallara uymadiklar1 bulgusuna
ulasilmas1 nedeniyle, pandemi sirasinda smifta ve okulda uyulmasi gereken kurallarin
Ogretilmesi amaciyla Yeni Normal modiilii bir sonraki modiil olmustur. Bu modiilde ilk
haftada video araciligiyla 6gretimler yapilmis ve uyulmasi gereken kurallar tekrarlanmas,
ikinci haftada Ogrencilerle kes-yapistir etkinligi yapilarak pekistirme saglanmistr.
Videolar o6grencilerin dikkatini ¢ekmis ve sonraki haftada kes-yapistir etkinliginde
hatirlamalarina kolaylik saglamistir. Bu anlamda gorsel olarak desteklenen beceri
Ogretiminin 6grencilerin hatirlamasini kolaylastirdigi sdylenebilir. Ayrica 6zellikle
birinci ve ikinci smifta siif i¢i kurallarm tekrar edilmesi gerekmis, sinifta kurallar yazili
olmasina ragmen yeniden hatirlatilmasi gerekmistir. Bunun yaninda sinifa koyulan yildiz
tablosu pekistire¢ olarak kullanilmig, kurallara uyulmasina destek olmustur. Sonraki
haftalarda kurallarin tekrarlanmasi ve hatirlatilmasina duyulan ihtiyag gitgide azalmustir.
Ozellikle parmak kaldirma, sdz isteme, birbirini dinleme ve sira bekleme davranislarmi
altinc1 haftadan sonra, biitiin seviyelerde yerine getirmeye baslamislardir. Ozel
gereksinimli 6grenciler ve yabanci uyruklu 6grenciler bu haftada yapilan etkinliklerden
itibaren diger arkadaslariyla grup halinde ¢alismaya tesvik edilmis, birbirleriyle
eslestirilmislerdir. Bu sekilde akran egitiminin kullanilmasinin etkili olacagi
alanyazininda da vurgulanmaktadir (Collins, Klinbeil ve McKinley, 2014); Wilson ve
dig. 2018). Ancak bu eslestirmeler sirasinda 6grencilerden itiraz edenler olmustur. Bu
itirazlar sonucunda agiklamalar yapilmis, herkesin birbiriyle c¢alismasi gerektigi
vurgulanmistir. Bu sekilde bu akran eslestirmeleri 6grencileri birbirine yaklastiran ve
anlamalarimni saglayan bir rol de oynamustir.

Sosyal becerinin bilesenlerinden biri de olan Is birligi {iciincii modiil olarak
belirlenmistir. {s birligi modiiliiyle &grencilerin kendi aralarinda ileitsimlerin
gelistirilmesi ve bu yolla birlikte calismalarinin desteklenmesi hedeflenmistir (Gottman,

Gonso ve Rasmussen, 1975; Wilson ve dig., 2018). ilk hafta video ile birlikte
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bilgilendirmeler yapildiktan sonra dgrenciler dergi ¢alismasi igin gruplara ayrilmistir.
Smiflardaki 6grenciler becerileri agisindan taninmasa da, her bir gruba hem daha disa
doniik 6grenciler hem de daha ice doniik Ogrenciler dahil edilmistir. Her gruptaki
Ogrenciye farkli gorevler verilmis ve kendi gruplarinda s6z hakki kullanilmalart
desteklenmistir. Gruplara 6zellikle bir baskan secilmemis, kendi aralarinda istedikleri
sekilde karar alabilecekleri belirtilmistir. Isbirligini saglamak adma ortaya ¢ikacak
derginin kapagi ve ornek dergiler getirilmis, bu sekilde ogrencilerin motivasyonlari
artirilmistir. Ogrencilerin ortaya ¢ikacak iiriine iliskin drnekleri gordiiklerinde daha fazla
soru sorduklari, slirece daha etkili ve istekli bir sekilde katildiklar1 gézlemlenmistir. Buna
neden olarak siniflarda dogal ortamlarda gelistirilmesinin etkili olmasi gosterilebilir
(Gresham, Sugai ve Horner, 2001). Ogrenciler gruplarda gorevlerini unutmuslar ve
tekrarlanmasini istemiglerdir. Bu anlamda yazili bir sekilde, smif icinde gorevlerin
bulunmasinimn daha etkili olacag1 diisiiniilmektedir. Derslerin haftada bir kere olmasinin
da bunun iizerinde etkisi bulunmaktadir. Arastirmaci bu siirenin bagka bir kisminda
ogrencilerle bir araya gelemedigi igin, gerekli hatirlatmalar1 yapamamistir. Bu durum da
bir hafta boyunca 6grencilerin yapilan etkinlikleri tekrar edememelerine, bu becerilere
iliskin davraniglar1 arastrmacinin gézlemleyememesine ve miidahale edememesine
neden olmustur.

Kendini Tanitma modiiliinde 6grencilerin dogru bir sekilde kendilerini tanitma ve
karsilarindakinden kendilerini tanitmasini istemeleri hedeflenmistir. Modiiliin
uygulanmasi sirasinda dgrencilerin arastirmaciya selam verdikleri ve sinifa geldiginde
daha sicak karsilandig1 goriilmiistiir. Yaklasik iki aylik bir siire icinde smifa bir bagka
uygulayici olarak kabul goriilmiistiir. Ogrencilerin verilen sorular1 cevaplamak i¢in daha
fazla parmak kaldirdiklar1 ve hem 6zel gereksinimli 6grencilerin hem de yabanci uyruklu
Ogrencilerin daha fazla derse katki sagladiklar1 gézlemlenmistir. Yapilan smnif igi
ygulamalarm bu durumu gelistirdigi alan yazininda da ortaya koyulmaktadir (January,
Casey ve Paulson, 2011). Bunun nedeni olarak arastirmaciya alismalari, siirecin igleyisine
ahigmalar1 ve smif icinde kendilerini daha rahat hissetmeleri gosterilebilir. Ogrencilere
stirekli s6z verilmesi ve konusmalarinin, kendilerini ifade etmelerinin desteklenmesi bu
durumda etkili olan diger etkenler olmustur (De Boo ve Prins, 2007). Arastirmaci ilk hafta
ogrencilere model olarak etkinlige kendisi de katilmistir. Bu durum basta ¢ekingen olan
ogrencilerin, arastirmaciy1 gorerek cesaretlenmelerine ve kendilerinin de bu davranisi

gerceklestirmesine neden olmustur. Ozellikle birinci sinifta 6grenciler birbirlerinin admn1
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bilmemektedir, bu anlamda modiil 6grencilerin birbiriyle tanismasina da hizmet etmistir.
Ayrica modiiliin ikinci haftasinda yapilan sinif kitab1 hazirlama etkinligi birinci siniftaki
ogrencilerin okuma-yazma bilmemesi nedeniyle yapilamamistir. Bu anlamda resim
etkinligi ile etkinlik degistirilmis, eylem arastirmasi etkinligin degerlendirilip uygun
olmadiginm anlagilmasima ve degistirilmesine hizmet etmistir.

Yapilan gozlemlerde ve goriismelerde ihtiya¢ duyuldugu belirlenen bir diger
bilesen olan empati bir sonraki modiilde yer almistir. Bu modiile baslanirken 6zellikle
yabanci uyruklu 6grencilerin duygular1 ve bu duygular1 tanimlamaya ihtiya¢ duyduklari
belirtildigi i¢in, 6§retim asamasinda cesitli resimler kullanilarak bu resimlerdeki duygular
paylasilmistir.  Ogrencilere resimlere iliskin neler oldugu, ne hissedildigine dair
diisiincelerini ifade etmeleri istenmistir. Birinci ve ikinci sinifta bu ifadeler genellikle
resmederek olmus, tiglincii ve dordiincii sinifta ise bu duygu ve diisiinceler yazarak ifade
edilmistir. Etkinlige iliskin dogru ifadeler kullanilmig ve bu etkinligi anlamiglardir,
burada ogrencilere ifade Ozgiirligli saglanmas1 ve kendilerini en iyi sekilde ifade
edecekleri yolu saglamak 6nemlidir (Gresham ve Elliott, 1990). Bunun yaninda farkli
duygular i¢in farkli resimler kullanilmasi 6grencilerin diisiincelerini ifade etmesini
saglamistir. Bu sekilde hikayelestirerek neden-sonug iliskisi kurabilmisler ve burada
yasanan diisiince sekilleri incelenebilmistir. Ayrica yine 6grencilerin kendilerini ifade
etmeleri, birbirlerini anlamalarini saglamalar1 ve iletisimlerini artirmalar1 i¢in yasananlar
hakkmnda goriislerini bildirmelerine zemin hazirlanmistir. Ozellikle ikinci smnifta yeni
gelen Ogrenciyle ilgili yasanan problemler konusulmus, birbirlerinin davranislarmin
nedenleri anlagilmaya ¢alisilmistir. Diger smiflarda tekrarlanan bu uygulamayla birlikte
ogrenciler kendi aralarinda iletisim kurmaya ve sorunlarmi anlatmaya baslamislardir. Bu
anlamda sinif i¢indeki tartigmalarin 6grencilerin birbiriyle iletisimlerini artirmak i¢in
kullanilabilecegi diistiniilmektedir (Alwell ve Cobb, 2009).

Grup Olusturma modiiliinde birden fazla amag¢ edinilmis, grup olusturmanin ve
grup dinamiklerini yonetme disinda siirecte birlikte ¢alisma, diger gruplarla iliskileri
yonetme ve grup i¢i sorumluluklar1 yerine getirme gibi beceriler de desteklenilmistir. Bu
modiil li¢ hafta boyunca islenmis ve O0grencilerin bu zamana kadar gerceklestirdigi
becerileri de uygulamasi beklenmistir. Bu amagla Ogrencilerin oynanacak oyunu
kendilerinin belirlemesi, gruplarin1 kendilerinin belirlemesi, gruplarmin isimlerini
belirlemeleri ve gorevlendirmeyi kendilerinin yapmalar: istenmistir. Oynanacak oyun

belirlenirken birbirlerini dinlemeleri ve siralarmi beklemeleri gerekmis, gruplar
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belirlerken farkli arkadaslartyla ¢aligmalari, isim belirlenirken grup icinde s6z hakki
tanimalar1 ve gorevlendirme yaparken Ogrencilerin esit bir sekilde arkadaslarina
davranmalar1 beklenmistir. Kendi akranlari ile birlikte yapilan bu ¢aligmalar ve dogal bir
ortamda kullanilan bu etkinliklerin modiilde hedeflenen amaglar1 gerceklestirmeye
hizmet edecegi disiiniilmektedir (Cochrean, Feng, Cartledge ve Hamilton, 1993; Dart,
Collins, Klingbeil ve McKinley, 2014). Biitiin siniflarda bu beceriler gergeklestirilmis,
gruplarin belirlenmesi asamasinda daha once c¢alismadiklar1 arkadaslarin1 da kendi
gruplarina dahil etmigslerdir. Yaklasik ii¢ buguk aylik uygulama sonucunda bu beceriler
ogrenciler tarafindan uygulanabilmistir. Ayrica 6grencilerin sikdyet davranislari azalmis
ve kendi aralarinda iletisim kurmaya c¢aligmiglardir. Bu modiil kapsaminda yapilan
roportaj yapma uygulamasinda sorular1 6grenciler belirlenmisler, ikinci sinifta sorular
‘En sevdigin renk ne?’ gibi basit icerikli sorular olurken, ii¢lincii ve dordiincii sinifta
sorular daha karmasik bir yap1 almistir. Ogrenciler birbirlerini daha iyi tanimislar ve
roportaj yaparken baska sohbetlere de dahil olmuslardir. Birinci sinifta okuma-yazma
calismalar1 daha geriden geldigi i¢in bu uygulama yapilamamis, oyun oynanarak
ogrencilerin iliskileri gelistirilmeye caligilmistir.

Oyun Baglama, Siirdiirme ve Bitirme modiiliiyle birlikte 6grencilerin oyun i¢inde
dogru bir sekilde davranma ve oyun sonunda kazanma-kaybetme durumlariyla bas etme
becerileri gelistirmeye ¢alisilmistir. Oncelikle oyuna karar verme ¢alismasi yapilmis,
Ogrencilerin bir kisinin kararimi takip etmekten c¢ok, hep birlikte konusmalari
desteklenmistir. Burada grup i¢inde kendilerini dinlemeyen arkadaslarmi uyarmislardir
ve kendi fikirlerini belirtmislerdir. Her grupta daha cekingen ve daha disa doniik
ogrenciler yer almig, daha ige kapanik ve sessiz olan 6grenciler de bu tartismalara dahil
olmustur. Yasanan sorunlarda ogrenciler kendilerinin kurallar1 hatirlatarak sorunlari
cozdiiklerini belirtmislerdir. Program i¢in kullanilan yapida basitten karmasiga, kolaydan
zora bir yaklagim ele alinmustir. Bu sekilde ilk modiillerde kullanilan daha basit beceriler
hedeflenmis, son ii¢ modiilde biitiin davranislarin bir arada kullanilmasi hedeflenmistir.
Yani oyun oynama becerilerinde is birligi, etkili iletisim kurma, kurallar1 belirleme ve
uyma ve empati kurma becerilerinin hepsini bir arada kullanmalar1 gerekmistir. Bu
anlamda modiiler bir yap1 kullanilsa da bu sekilde bir iskele kullanilarak her bir modiil
birbirini destekler bir sekilde kurulmustur. Boylece siire i¢cinde 6grenciler bu beceriler
ogrenebilmis, farkli durumlarda uygulayabilmislerdir (Alstot 2012; Craig-Unkefer ve
Kaiser 2002; Grauvogel-MacAleese ve Wallace, 2010). Bu modiilde ilk kez istenen oyun
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birincilerini kendi gruplarinin se¢mesi durumu, kurulan yapi sayesinde ilk seferde
gerceklestirilebilmistir.  Ogrenciler kendi grup arkadaslarmi tebrik etmisler,
Ogretmenlerin kazanma ve kaybetme durumunda &grencilerin gosterdiklerini belirttigi
davraniglarin asildig1 goriilmistiir. Ayrica bir grup bilinciyle hareket etmisler ve
kazanmak igin birbirlerini desteklemislerdir. Oyun oynamanin gocuklar1 birlestirici ve
sosyallesmelerini kolaylastirici etkisi oldugunu savunan alanyaziniyla paralel bir sonuca
erigilmistir (Yorgman ve dig., 2018).

Smif i¢inde yasanan anlagmazliklara iligskin siire¢ i¢inde siirekli konusulmus ve
¢Ozlim yollar1 iizerine tartisilmistir. Siire¢ i¢inde Anlasmazliklar Bas Etme modiilii i¢cin
ogrencilere bir hazirhik saglanmistir. Bu modiille yapilan bu hazirliklarla senaryo
yazmalar1 istenmis, sonrasmda bu senaryolarla rol oynama yapilmistir. Ogrencilere
dagitilan resimlerde catigma yer almis ve Ogrencilerden c¢atismalarm nedenini, nasil
¢Oziildligiinii ve sonrasinda ne yaptiklarin1 yazmalar1 istenmistir. Yazilan senaryolar, rol
oynamalar ve oynayacak kisilere arastirmaci dahil olmamis, silireci 6grenciler
yiiriitmiislerdir. Bu sekilde 6grencilerin sorumluluk almalar1 desteklenmistir. Rol oynama
kisminda 6grenciler birbirlerini desteklemisler ve alkislamislardir. Ogrenciler rol oynama
aracilifiyla kendilerini ifade edebilmisler, anlagsmazliklar1 ve ¢6ziim yollarimi kendileri
uygulayarak goérebilmiglerdir. Yazdiklar1 senaryolarda yapamadiklar1 ya da sonrasinda
degistirmek istedikleri yerleri bu sekilde degistirmislerdir. Alan yazininda uygulamaya
yonelik olarak yapilan bu etkinliklerin dogrudan egitimlere gore davranislar lizerinde
daha fazla degisime neden oldugu bulgusuyla, bu arastrmada kullanilan etkinliklerin
stire¢ iginde gozlemlenen olumlu etkileri birbiriyle ortiismektedir (Cook ve dig., 2008;
Lo, Loe ve Cartledge, 2002; Margraf ve Pinquart, 2016).

Uygulanan bu miidahalelerin 6ncesinde ve sonrasinda 6grencilere sosyometri
uygulanmis ve 6gretmenlerle goriismeler yiiriitiilmiistiir. Sosyometri puanlamalarinin
degerlendirilmesi sonucunda 6grencilerin puanlarinin dncesine goére daha homojen bir
sekilde dagildig1 goriilmiistiir. Daha ¢ok tercih edilen 6grenciler, uygulamadan sonra da
yine ayni sekilde tercih edilmisler fakat bu Ogrencilerin puanlar1 dncesine gore daha
diismiis, diger 6grencilerin puanlar1 yiikselmistir. Bunun nedeni olarak anlagsmazliklara
iliskin konugmalar1 ve ¢6zmeye ¢alismalari, birbirleriyle daha fazla iletisime ge¢meleri
(Kabasakal ve Celik, 2010) gosterilebilir. Ayrica etkinlikler yapilirken siklikla farkli
gruplarla ¢aligma imkanmnin sunulmasi, daha once yan yana gelmeyen Ogrencilerin

birlikte calismasini saglamistir (Williams ve Reisverg, 2003). Ozel gereksinimli
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Ogrencilerin secim siralamasinda bir degisiklik olmamis fakat puanlarinda artis
yasanmistir. Uygulama sonucunda 6zel gereksinimli 6grencilerin tercih edilmesinde artig
yaganmistir. Yabanci uyruklu ogrenciler i¢inse aymi sekilde artis yasanmus, birlikte
etkinlik yapma imkan1 sunulduk¢a ayn1 grupta olma istegi artmustir.

Ogretmenlerle yapilan son gériismelerde dgrencilerde gdzlemlenen degisimlere
iliskin bilgiler alinmistir. Bu gorlismelerde Ogrencilerde olumlu yonde degisimler
yasandig1, istekleri ve taleplerini siklikla dile getirdikleri ve daha fazla etkinlik istedikleri
ifade edilmistir. Ayrica sikayet etmek yerine kendi aralarinda ¢6zmeye c¢alistiklarm,
kendi aralarinda oynadiklar1 oyunlarda biitiin arkadaslarini dahil etmeye calistiklarini
belirtmislerdir. Gereksinim belirleme siirecinde belirlenen sikayet etme, kendini ifade
edememe ve oyun oynayamama davranislarinin azaltildig1 6gretmenlerin de goriisleriyle
desteklenmistir. Alanyazininda da ortaya koyuldugu gibi olumsuz davramglarin bu
sekilde uygulanan miidahale programlariyla azaltilabilmekte ve sosyal beceriler
artirilarak ogrencilerin birbirleriyle iliskileri iyilestirilmektedir (Rigs ve ark., 2006).
Yabanci uyruklu 6grencilerin smifa uyumu ve kabulii agisindan gelisim saglandigi
vurgulanmis, stireci hizlandirdigia deginilmistir. Ayrica 6zel gereksinimli 6grenciler
icin bir gruba katilma davranismin arttigi, kendilerini daha fazla ifade ettikleri ve derse
katilimlarinin arttig1 da 6gretmenlerin degindigi diger durumlardir. Ozellikle ikinci smif
O0gretmeni bu durumu ‘bu kadar gelisimini beklemiyordum’ diyerek ifade etmistir. Bu
durum alanyazininda biitiinlestirme smiflarinda uygulanan sosyal becerilerin 6grencilerin
arkadaslariyla olan iliskilerini gelistirdigi yoniindeki bulgular1 destekler niteliktedir

(Gottman, Gonso ve Rasmussen, 1975; Veenstra ve dig., 2008).

5.1. Sonug¢

[llokulda biitiinlestirme uygulamalarmin vyiiriitiildiigii smiflarda egitim gdren
Ogrencilere yonelik bir sosyal beceri egitim programinin gelistirilmesi siirecinin
incelendigi bu arastrmada Oncelikle gereksinimler belirlenmis, program hazirlanmis,
uygulanmis ve uygulanma siireci videolar, Ogretmenlerle yapilan goriismeler ve
ogrencilere uygulanan sosyometriler araciligiyla incelenmistir. Gereksinim belirleme
siirecinde smiflarda yapilan gézlemler ve 6gretmenlerle yapilan goriismeler sonucunda,
pandemi dncesinde dzel gereksinimli ve yabanci uyruklu 6grenciler igin ortaya koyulan
saldirganlik, iletisim kuramama, oyunlara dahil olamama, yalniz kalma gibi

davranislarin, pandemi donemi sonrasinda normal gelisim gosteren &grencilerde de
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siklikla goriildiigii belirtilmistir. Ogrencilerin sinifa ait olma, smif ve okul kurallarma
uyma, iletisim ve iligkilerini gelistirme amaciyla bu davraniglarin gelistirilmesini
hedefleyen 8 modiilliik bir program gelistirilmis ve 6grencilere uygulanmistir. Yapilan
bu uygulamalar ve modiiller basitten karmasiga, kolaydan zora ve hedeflenen
davranislarin diger modiillerde de kullanilabilecegi sekilde yapi olusturulmustur. Bu
durumu saglamak adina, Ogrencilere dogrudan Ogretimler uygulanmis, smif igi
tartismalarla davramglara iliskin fikirler paylasilmis ve sonucunda uygulamalarin
yapilabilecegi etkinlikler planlanmistir. Yapilan bu etkinlikler oyun oynama,
canlandirma, senaryo olusturma, ¢izim, tartisma gibi calismlar1 kapsarken; 6gretimlerde
videolar, model olma ve 6rnek olaylar gibi teknikler kullanilmistir. Béylece 6grenciler
farkli durumlarda becerileri kullanabilmislerdir.

Sonug olarak kurallara uyma, is birligi yapma, kendini tanitma, gruplara dahil olma,
oyun oynayabilme ve siirdiirebilmeve anlasmazlik durumunda uygun bir sekilde
davranabilme davranislarmin 6gretilmesi ve uygulanmasi amaglanmis ve siirecte bu
davranislarm  dgrenciler tarafindan gergeklestirildigi  gozlemlenmistir. Ogrenciler
arasindaki iletisim artmis, daha 6nce disladiklar1 ve oyuna almak istemedikleri 6grencileri
kendi gruplarina ve oyunlarina dahil etmislerdir. Ozellikle iigiincii ve dordiincii smifta
goriilen gruplasma davranislarinda azalmalar goriilmiis, kendi gruplarinin digindaki
arkadaslariyla da iletisime gegtikleri ve etkinliklerine dahil olduklar1 gézlemlenmistir.
Uygulanan sosyometrilerde bu durum o6grencilerin puanlarinin degismesiyle ortaya
koyulmustur. Ozel gereksinimli ve yabanci uyruklu &grencilerin tercih edilme
durumlarinda artislar yasansa da biiyiik oranlarda olmamustir. Ancak videolarda ve
O0gretmenlerle yapilan goriismelerde bu O0grencilerin daha fazla derse katildigi, diger
Ogrencilerle daha fazla iletisime gegtigi ve diger arkadaslarmin da onlarin fikirlerini
dinledigi ortaya koyulmustur. Ayrica Ogrencilerin kendi aralarindaki anlagmazliklar
Ogretmene yansitmadan, konusarak ¢6zmeye calistiklari; kavga eden, kurallara uymayan
ya da etkinliklerde problem ¢ikarak arkadaslarini uyardiklar1 ifade edilmistir. Bunun
yaninda yapilan sinif i¢i tartigmalarda ailelere daha az yer verilmis, bu duruma ve smif
disinda yasanan etkilesimlere miidahale edilememistir.

Biitlin bunlar g6z Oniine alindiginda ogrencilere uygulanan bu programin
Ogrencilerin sosyal becerilerini gelistirme ve siire¢ i¢inde davraniglarini1 degistirmede
yardimc1 oldugu sdylenebilir. Ayrica bu becerilerin gelistirilmesi yoluyla smif i¢i kabuliin

ve iletisimin artiridig1 ortaya koyulmaktadir.
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5.2. Oneriler

Arastirmanin bulgulari incelendiginde ortaya ¢ikan ileriki uygulamalara yonelik ve

ileriki arastirmalara yonelik oneriler asagida siralanmustir.

5.1.1.

Tleriki uygulamalara yénelik 6neriler
Programin diger siniflara ve okullara yayilarak, miifredata yedirilmis bir sekilde
uygulanmasi saglanabilir.
Program kapsaminda 6gretmen ve ailelere yonelik Sosyal Beceri Egitimleri ve
Degerlendirme seminerleri verilebilir.
Universitelerde ve hizmet ici egitimlerde Ogrencilerin sosyal becerilerini
gelistirmeye yonelik egitici ¢aligmalara yer verilebilir.
Ogrencilere sosyal beceri egitim programlar1 okul oncesi, ilkokul ve lise
donemlerinde, miifredatin bir parcas1 olarak uygulanabilir. Bdylece gecis

donemleri buna bagli yasanan sorunlar en aza indirilebilir.

5.1.2. ileriki arastirmalara yonelik oneriler

Biitiin okula program uygulanarak okul bazinda 6grencilerin gelisimleri
incelenebilir.

Programin uygulanmasi siirecine aileler de dahil edilerek okul ve ev gelisiminin
beraber yiirlitiildiigii arastirmalar desenlenebilir.

Programin siiregte davranislar1 degistirme ve gelistirme tizrinde etkisi incelense
de, bir sonraki sene bu durumun devam edip etmedigi incelenbilir.
Ogretmenlerle goriismeler yiiriitiilmiis olsa da ailelerinde dgrenciler {izerinde
yaptig1 gozlemler de yapilan goriismeler yoluyla incelenebilir.

Arastirma kapsaminda arastirmact ayni1 zamanda programin yliriitiiciisii gorevini
de {istlenmistir. Ogretmenlere mentérliik yapilarak simiflarda programlari siif

ogretmenlerinin uygulamasi degerlendirilebilir.
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Universiteniz Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim Ana Bilim Dal Isitme Engelliler Egitimi
Doktora Programu dgrencisi Ebru YALCINTUG'un, Prof. Dr. Hasan GURGUR damsmanliginda
hazirladigi  "ilkokul Biitiinlestirme Simiflarindaki Ogrencilere Yonelik Sosyal Beceri Egitim Modiilii
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EK-2. Ogretmen ve Veli Izin Formlar

Saym Katilimeimiz

Katilacagimiz bu ¢ahsma, Ilkokul Biitiinlestirme Simiflarindaki Ogrencilere Y énelik
Sosyal Beceri Egitim Modiilii Gelistirme Siirecinin Incclenmesi adiyla, Ebru Yalgntug
tarafindan Nisan 2021-Temmuz 2021 tarihleri arasinda yapilacak bir aragtirma
uygulamasidir.

Arastirmanin Hedefi: Kaynastirma Uygulamalarma Devam Eden Ogrencilerin Sosyal
Becerilerinin Gelistirilmesi

Arastirmanin Nedeni: Tez ¢aligmas:

Arastirmanin Yapilacag: Yer(ler): Eskisehir ilindeki Milli Egitim Bakanligina bagh
ilkokullar

Arastirma Uygulamasi: ¢ Anket R Goriigme

RGozlem &) Online Uygulamalar

Aragtirma T.C. Milli Egitim Bakanh@’nin ve okul/kurum yoénetiminin izni ile
gergeklesmektedir. Aragtirma uygulamasma katithm tamamiyla gonillilik esasina dayali
olmaktadir. Calismada sizden kimlik belirleyici hicbir bilgi istenmemektedir. Cevaplar
tamamuyla gizli tutulacak ve sadece arasgtirmacilar tarafindan degerlendirilecektir. Veriler
sadece aragtirmada kullanilacak ve ti¢iincii kisilerle paylagilmayacaktir.

Uygulamalar, kigisel rahatsizlik verecek sorular ve durumlar igermemektedir. Ancak,
katilim smasmnda sorulardan ya da herhangi baska bir nedenden rahatsiz hissederseniz
cevaplama isini yarida birakabilirsiniz.

Katilimi onaylamadan once sormak istediginiz herhangi bir konu varsa sormaktan
¢ekinmeyiniz. Caligma bittikten sonra bizlere telefon veya e-posta ile ulagarak soru sorabilir,
sonuglar hakkinda bilgi isteyebilirsiniz. Saygilarimizla,
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EK-3. Pandemi Siireci Oncesi Goriisme Sorular:

Ogretmen Gériigme Sorulart

12

Siifinizdaki  biitiinlegtirme  6grencilerinin - sosyal beceri  diizeylerine iligkin
gozlemleriniz neler?

Sinifinizdaki tipik gelisim gosteren Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerine iligkin
gozlemleriniz nelerdir?

Sizce dgrencilerin sosyal beceri diizeylerini neler etkilemektedir?

4. Smifimzdaki biitinlegtirme 6grencilerinin arkadag iligkilerine iligkin gozlemleriniz

nelerdir? Pandemi donemi bu durumu nasil etkilemektedir?

Sizce 6grencilerin birbirleriyle olan iligkilerini neler etkilemektedir?

Sinifinizdaki biitiinlestirme Ogrencilerinin arkadag iligkilerine iligkin gozlemleriniz
nelerdir?



EK-4. Pandemi Siireci Sonras1 Goriisme Sorulari

Ogretmen Goriisme Sorular1

1. Ozel gereksinimli grencilerin genel egitim ortamlarinda
(kaynastirma/biitiinlestirme) olmalart ile ilgili diistinceleriniz nelerdir?
-Ozel gereksinimli 6grencilerine olan etkilerine iliskin goriisleriniz nelerdir?
-Normal gelisim gosteren 6grencilere olan etkilerine iliskin goriisleriniz
nelerdir?

-Pandemi siirecinde ve uzaktan egitimde bu etkinin ne yonde degistigini
gozlemlediniz?

2. Smifinizdaki normal gelisim gdsteren 6grencilerin sosyal beceri diizeylerine
iligkin goriisleriniz nelerdir?

3. Smnifinizdaki 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal beceri diizeyine iligkin
goriisleriniz nelerdir?

4. Pandemi ile birlikte 6zel gereksinimli 6grencilerin ve tipik gelisim gosteren
ogrencilerin sosyal beceri diizeyinde degisiklikler oldugunu diisiiniiyor
musunuz?

-Nasil degisiklikler yasandi?

5. Okula geri dondiigiimiiz bu siiregte, deneyimlerinize dayanarak, 6zel
gereksinimli 6grencilerin gereksinim duydugu sosyal becerilere iligskin
goriisleriniz nelerdir?

- Okula geri dondiigiimiiz bu siirecte deneyimlerinize dayanarak, normal gelisim
gosteren 0grencilerin gereksinim duydugu sosyal becerilere iliskin goriisleriniz
nelerdir?

6. Uzaktan egitim siireci ve sonrasinda 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal
becerilerini desteklemek i¢in nasil bir yol izlemektesiniz?

7. Ozel gereksinimli 8grencilerin sosyal becerilerini gelistirmeye yonelik
yasadigmiz sorunlar nelerdir?

-Yasadigmiz bu sorunlarin nedenleri nelerdir?
-Yasadiginiz sorunlara nasil ¢oziimler gelistirdiniz?
-Ogrencilere kazandirmakta zorlandiginiz beceriler nelerdir?

-Zorlandiginiz1 diisiindiigliniiz bu konulara iligkin goriisleriniz nelerdir?



8. Uzman olarak sizi program gelistirme ¢alismasina ¢agirdiklarini diistinelim.
Boyle bir sosyal beceri egitim programinin i¢eriginin nasil diizenlenmesini
istersiniz? Bu programin hangi konular1 kapsamasini istersiniz?

-Bu programda hangi faaliyetlerin yer almasini istersiniz?

EK-5. Uygulama Sonras1 Goriisme Sorular1

1. Sosyal becerinin size gore ne oldugunu anlatir misiniz?

2. Ogrencilerinizin sosyal becerilerini desteklemek i¢in nasil bir yol izlediniz?
-Yaptiginiz etkinlikler ne oldu?
-Zorlandiginiz konular ve alanlar neler oldu?

3. Uygulanan bu programin sinif i¢cinde Ogrencilerinizle etkilesimini ne ydnde
etkiledi?
-Derse katilimlar1 ne yonde degisti? (Kaynastirma ve go¢men 6grenci)

4. Programin 6grencilerinize etkisini nasil gézlemlediniz?
-Biitlinlestirme 6grencilerinizde gbzlemlediginiz degisimler neler oldu?
-Gogmen Ogrencinizde gdzlemlediginiz degisimler nasil oldu?

5. Uygulanan programin 6grencilerinizin sinif i¢inde istedigi etkinliklere etkileri ve
ogrencilerin derslerden beklentilerine olan etkilerini nasil gozlemlediniz?

6. Programin 6gretmen olarak size katkilar1 oldu mu? Olduysa biraz bahseder
misiniz?

7. Smnif diginda diger 6gretmenler ve 6grencilerin program hakkinda yorumlari ne
yonde oldu?

8. Size gore smif icinde uygulanan programin igerigi nasil olmali? Bu programa
neler eklemek isterdiniz?



EK-6. Sosyometri Formu

Sosyometri

Ogrencinin Adi-Soyadi: | Sinif/No:

Smifimzdaki hangi arkadaginizla birlikte piknige gitmek istersiniz? Tercih sirasma gore li¢
isim yaziniz.

L
2.
3.

Smifinizdaki hangi arkadagimizla birlikte ders galismak istersiniz? Tercih sirasma gore ii¢
isim yaziniz.

1;
2.
3.

Sinifinizda en ¢ok birlikte oturmak istediginiz 3 arkadasmizin ismini 6nem sirasina gore
yaziniz.

1.
2:
3

Smifimzda gérevlendirildiginiz bir projede ¢alisirken, yaninizda olmasmni istediginiz 3
arkadaginizin ismini 6nem sirasina gore yaziniz.

1:
2.
3:

Smifinizda beraber oynamaktan en ¢ok hoslandiginiz 3 arkadagimizin ismini tercih sirasima
gore yaziniz.

1;

2

3k




EK-7. Uygulama Siirecinde Kullanilan Video Metin Ornekleri
Empati

Merhaba ¢ocuklar. Bu videoda size empatinin ne oldugundan ve nasil empati
kuracagimizdan bahsedecegim.

Empati, kisaca kendimizi bagkalarinin yerine koyabilmektir. Karsimizdaki kisinin
durumunu anlamamizi saglar. Duygularmi anlamamiza yardimci olur. Buna uygun
davranmamizi veya karsilik vermemizi gerektirir.

Ornegin, bir arkadasimiz bahcede diismiis olsun. Diistiigiinde arkadasimizin
caninin acidiginmi biliriz. Bu nedenle {iziilmiis olacagini diisiiniiriiz. Empati kurarak
arkadasimizin yardima ihtiyact oldugunu biliriz. Ona giilmek yerine, yardimci oluruz.
Giilen arkadaglarimizi uyaririz.

Bir arkadasimiz yaris kazandiginda, 6diil aldiginda sevindigini biliriz. Mutlu
oldugunu diisiiniirtiz. Bu mutlulugu paylasmak ic¢in biz de onu tebrik ederiz.

Empati kurdugumuzu sadece davraniglarimizla belli etmeyiz. Arkadasimiz bize
bir sorunundan bahsettiginde onu dinleriz. Bu sorunu onun diistindiigii gibi diisiiniiriiz ve
karsilik veririz. Ornegin, arkadasimiz parmak kaldirmis ve 6gretmen ona sdz vermis
olsun. Arkadasimizi dinlemedigimizde ya da onun soziinii kestigimizde bundan rahatsiz
olabilir. Bunu bize sdylediginde onu dinleriz. Sorunu anlariz ve bu davranis1 bir daha
tekrarlamayiz.

Fakat empati sadece okulla sinirli degildir. Evde de empati kurmamiz gerekir.
Ornegin kardesimiz aksam disar1 ¢ikmaktan korkabilir. Empati kurarak kardesimizin
destege ihtiyaci oldugunu diisiiniiriiz. Onunla konusarak sakinlestirebiliriz. Elini tutarak
ona eslik edebiliriz.

Annemizin ya da babamizin ¢ok yorgun oldugu zamanlar olabilir. Empati kurarak onlarn
da destege ihtiyaci oldugunu diisliniiriz. Onlara neye ihtiyaclar1 oldugunu sorabiliriz.
Ornegin, o giin sofray1 kurmalarina yardim edebiliriz.

Empatiyi sadece arkadaslarrmiz ve yakin ¢evremizle kurmayiz. Hig
tammadigimiz, disarida karsilastigimiz insanlarla da empati kurariz. Orne§in birine
yanlslikla c¢arptigimizda esyalarmin distiigiinii goriiriiz. Bu nedenle sinirlenmis
olabilecegini diisiiniiriiz. Kizgin olmasini anlariz. Yanmna gidip 6ziir dileyerek, esyalarini
toplamasina yardim ederiz.

Beni dinlediginiz i¢in tesekkiir ederim. Goriisiiriiz.






Oyun Baslatma, Siirdiirme ve Bitirme

Merhaba ¢ocuklar. Bu videoda size arkadaglarimizla nasil oyun
oynayabilecegimizden, oyun oynarken neler yapabilecegimizden bahsedecegim.

Oncelikle nasil oyun baslatabilecegimizden bahsedelim. Ornegin top oynamak
istiyor olalim. Bu durumda arkadaslarimiza ‘hadi top oynayalim’ diyebiliriz. Boylece
arkadaslarimizi da oyuna davet etmis oluruz. Eger bir oyuna dahil olmak istiyorsak ‘ben
de oynayabilir miyim? Diyebiliriz.

Kendi oyunumuzu kurabiliriz. Arkadaslarimizi iki gruba ayirarak futbol oynamak
isteyebiliriz, voleybol oynamak isteyebiliriz ya da yakar top oynayabiliriz. Gruplara
ayrilirken biitlin arkadaslarimizi dahil ederiz. Takimimizdaki arkadaslarimizla birlikte
kaybeder ya da birlikte kazaniriz. Bu nedenle arkadaslarimiza saygili davraniriz. Smif
icinde oynadigimiz oyunlarda farkli takimlar olusturabiliriz. Takimlar1 olustururken
biitlin arkadaslarimiza esit davraniriz.

Oyuna baglanirken herkes ayni1 oyunu oynamak istemeyebilir. Bu durumda diger
arkadaslarimizi da dinleriz. ‘Sen ne oynamak istiyorsun?’ diye sorariz. Arkadaslarimizi
da dinler ve birlikte karar aliriz. Boylece oyun oynamaya baslariz. Boylece herkes daha
cok eglenir.

Oyuna oynarken ¢esitli seyler olabilir. Bir arkadasimiz diisebilir ve bu sirada
durup ona yardim etmemiz gerekir. Arkadagimiza yardim ettikten sonra oyuna devam
edebiliriz. Oyun sirasinda yanlislikla birbirimize vurabiliriz. Diisiirebiliriz. Bu
arkadasimizi kizdirabilir, {izebilir. Arkadasimiza ¢ Yanlishikla oldu. Oziir dilerim.’
Diyebiliriz. Arkadasimiza yardim edip kaldirabiliriz. Onunla alay etmeyiz. Ona giilen
arkadaslarimizi uyarabiliriz. Oyunda bdyle seylerin bizim basimiza da gelebilecegini
anlatiriz.

Oyun oynarken biitiin arkadaglarimiz1 dahil etmeliyiz. Mesela futbol oynarken,
biitlin arkadaglarimiza pas atmaliyiz. Smif i¢cinde oyun oynarken herkese s6z hakki
vermeliyiz. Onlarin verdigi cevaplarla dalga gegmemeliyiz. Kagit oyunlarinda siramizi
takip edip herkese firsat vermeliyiz. Birbirimizi destekleyebiliriz, kendi grubumuzun
yaninda olabiliriz. Ama bir arkadasimiz yapamadiginda kizmamaliy1z. Ona destek olarak
‘Olsun, bi dahaki sefere yaparsin’ diyebiliriz.

Oyunda kazanabiliriz ya da kaybedebiliriz. Ama 6nemli olan arkadaglarimizla
oynayabilmemizdir. Bu oyunu kazanmasak da sonraki oyunu kazanabiliriz. Bu nedenle

birbirimize kotii sozler sdylememeliyiz. Boyle davranan arkadaslarimizi uyarmaliyiz.



Boyle davranmamalar1 gerektigini anlatmaliyiz. Kaybeden takimdaysak fazla
iiziilmemeliyiz. Aglamamaliyiz. Oyunu kaybettigimizde diger arkadaslarimizi tebrik
edebiliriz. Kazanan arkadaslarimiz da ‘tesekkiir ederiz.” Diyebilirler. Kaybettigimizde
diger arkadaslarimizi suglamayiz. Takim arkadaslarimizin yaninda oluruz.

Dinlediginiz i¢in tesekkiir ederim.



