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OZET

HAYATTA KALAN KAVRAMININ BELGESEL SINEMAY A iZDUSUMLERI

Nazli Mayuk
Sinema ve Televizyon Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Agustos 2019
Danisman: Dog. Dr. Hakan Ugurlu

Hayatta kalan kavrami hayatinin herhangi bir déneminde cinsel siddete maruz
kalmis bireyler i¢in “magdur” veya “kurban” yerine kullamlmaktadir. Bu kavram farkli
bakis agilar1 sunan dil(ler) ve kavram(lar) arayisinda olan feminist ¢alismalarin iginde
dogmustur. Queer calismalarin feminizme eklemlenmesiyle “dil” normlar1 sarsmak igin
kullanilmigtir. Bu anlamda, feminizm ve queer teori cinsel siddet mitleriyle miicadele
etmek ve hayatta kalani gii¢lendiren stratejiler gelistirmek i¢in énemli bir ara¢ haline
gelmistir. Bu ¢alisma feminist ve queer arastirmalardan ve belgesel sinema literatiiriinden
faydalanarak (cinsel siddetten) hayatta kalan kavraminin belgesel sinemaya yansimalarini
incelemeyi amaglamaktadir. Calismada oncelikle hayatta kalan kavraminin isaret ettigi
olasiliklar tartigitlacak ve sonrasinda oOrneklem olarak belirlenen Dreamcatcher
(Longinotto, 2015), Primas (Bari, 2017) ve Paternal Rites (Rosskam, 2018) adl

belgeseller hayatta kalan kavraminin isaret ettigi olasiliklar baglaminda ¢éziimlenecektir.

Anahtar Kelimeler: Hayatta Kalan, Belgesel Sinema, Feminizm, Queer, Cinsel Siddet,

Donitistiiriicti Sanat.



ABSTRACT

PROJECTIONS OF THE CONCEPT “SURVIVOR” ON DOCUMENTARY CINEMA

Nazli MAYUK
Department of Cinema ve Television
Anadolu University, Graduate School of Social Sciences, August 2019
Supervisor: Dog. Dr. Hakan UGURLU

Survivor as a concept is used in place of “victim” for the individuals who have
been subjected to sexual violence at any time in their lives. The concept was born within
feminist studies in search of new language(s) and concept(s) that would offer different
perspectives. Through the articulation of queer studies into feminism, language has begun
to be conceived as a means to shake the norms. In this sense, both feminism and queer
theory have become important tools to challenge the myths about sexual violence, as well
as to develop strategies to empower the survivor. This study aims to analyze the
repercussions of the survivor (from sexual violence) as a concept in documentary cinema
by making use of feminist and queer research and documentary cinema literature. In order
to do so, the survivor concept will be discussed first, and then following examples
selected as samples will be analyzed within the context of arguments that the concept is
referring to: Dreamcatcher (Longinotto, 2015), Primas (Bari, 2017) ve Paternal Rites
(Rosskam, 2018).

Key words: Survivor, Sexual Violence, Sexual Assault, Documentary Cinema,

Feminism, Queer, Transformative Arts.
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1. GIRIiS

“Hayatta Kalan Kavramimin Belgesel Sinemaya Izdiisiimleri” baslikli ¢alisma bes
boliimden olusmaktadir. ik olarak giris boliimiinde, arastirmanin temel problemi,
amaglari, Onemi, varsayim ve sinirliklar1 ortaya konulmustur ve ¢alismada 6ne ¢ikan
terimlerin tanimlarina yer verilmistir. Alanyazindan olusan ikinci boliimde, feminizm ve
queer, hayatta kalan kavrami ve belgesel sinema olmak {izere ii¢ ana baslik
bulunmaktadir. Feminizm ve queer boliimiinde her iki baslik ayr1 ayr ele alindiktan sonra
queer/ feminist baglamda dil ¢alismalar1 incelenmistir. Hayatta kalan kavrami
kapsaminda kavramin kokenleri ve tanimlanmasi, kavramin isaret ettigi olasiliklar ve
hayatta kalan ve medya iliskiselligi ele alinmistir. Belgesel sinema kapsaminda ise
belgesel tammlamalari, belgesele tarihsel bir bakis ile birlikte belgesel tavirlar1 ve
islevlerine yer verilmistir. Ugiincii bélimde, arastirmada kullanilan yontem iizerinde
durulmustur. Dordiincti boliimde, bulgular ve yorum kapsaminda incelemeye konu olan
belgesellerin ¢oziimlemelerine yer verilmistir. Son olarak besinci bolimde, ¢aligma

kapsaminda elde edilen sonug ve Onerilere yer verilmistir.

1.1. Problem

Son yillarda sosyal medya alisilagelmis kitlesel medya araglarina kiyasla
milyonlarca insanin kendini dogrudan ifade edebildigi bir mecraya doniistii. 2017 yilinin
ekim aymda yaygilasan #MeToo kampanyasi cinsel siddetin dillendirilmesi agisindan
kiiresel bir etki yaratti. #MeToo kampanyas: Tiirkiye’de #SenDeAnlat olarak karsilik
buldu. Esmer’e (2017hb, s.33) gore Tiirkiye’de ve diinyanin her yerinde taciz-tecaviiz-
istismar siddetine maruz birakilmis kisilerin yasadiklarii anlattiklar1 veya failleri isaret
ettikleri #SenDeanlat ve #MeToo0 gibi sosyal medya kampanyalarina milyonlarca kadinin
katildigim goriilmektedir. Bu kampanyalarla milyonlarca insan maruz kaldigi cinsel
siddetle ilgili deneyim ve duygularim dogrudan ifade etme alan1 bulmustur. #MeToo nun
diinyanin bir ucundan digerine uzanan etkisi; konusarak sessizligi kirmanin, birlikte
hissetmenin ve direnmenin cinsel siddetten hayatta kalanlar i¢in ne kadar giiglendirici

oldugunun bir gostergesidir.



#MeToo kampanyasinmin baslangicindan bir sene sonra Women’s Media Center
tarafindan yayinlanan rapora (Ennis ve Wolfe, 2018, s.3) gore bu hashtag’in varligi
insanlarin hem internet ortaminda hem de giinliik yasamda cinsel saldiridan daha ¢ok
bahsetmelerine neden oldu; bu da medyanin ilgisini ¢ekmesine yol acti. Bu etkiyi
Netflix’te yayimnlanan dizilerden, Sundance’te gosterim yapan filmlere kadar hissetmek
mimkiindiir. Netflix’te yaymlanan iki kus-kadinin maceralarim isleyen ¢izgi dizi Tuca
and Bertie’de (2019) cinsel siddetin neden oldugu travmanin uzun donem etkisi
vurgulanir. Sundance’te ilk gdsterimini yapan The Tale’de (2018) basarili belgeselci
Jennifer Fox ¢ocukken maruz kaldigi cinsel istismar1 kurgusal filme aktararak ifade
etmektedir. Bu 6rneklerden de goriildiigii iizere yaratict ifade bicimleri dile getirilmesi
zor olan cinsel siddet deneyimlerini ve neden oldugu travmayi ifade etmenin Oniinii
acmaktadir.

Esmer’e (2017b, s.34) gore Medya’min cinsel siddeti haberlestirme bigimi simdiye
dek coklukla ¢esitli yanlis inaniglardan beslenmis ve bunlar1 yeniden tireterek ilerlemistir.
Fakat cinsel siddete karsi sesini yiikselten feministlerin miidahaleleri, son yillarda
yayginlasan sosyal medya kampanyalar1 ve medyanin artan hassasiyetiyle birlikte cinsel
siddet haber ve anlatilarinin cesitlendigi gozlemlenmistir. “Toplumsal bakis agisini
degistiren, giiclendirici mesajlar veren, durumun kendisini tanimlayan, ortaya koyan ama
siddetten hayatta kalanlar1 magdurlastirmadan, yalnizlastirmadan toplumdaki siddet
mekanizmalarin1 sorgulayan, sanati aktivizim ile birlestiren ve dili doniistiiren sanat
isleri” (Kagar, 2017, s.34) ve belgeseller bu ¢esitliligin 6rnekleridir.

Son yillarda Hot Docs, Sheffield Doc Fest, Human Rights Watch Festival, IDFA
ve MoMa Doc Fortnight gibi uluslararasi belgesel festivallerinde gosterime giren ve
hayatta kalanlarin gliglenme ve doniisiim siireclerine taniklik eden belgesellerde bir artig
goriilmektedir. #MeToo kampanyasindan hemen yedi ay sonra Toronto’da 25’incisi
gergeklesen Hot Docs Silent Breakers adinda bir belgesel programi olusturulmustur. Bu
program ‘“kadinlarin sesini yiikseltmesi ve sesinin duyulmasi” ile ilgili ve her biri
kadnlarin yonettigi on uzun metrajli ve yedi kisa metrajli filmi icermektedir (Hans,
2018). Programa yakindan bakildiginda kisa metrajli belgesellerin tiimiiniin, uzun
metrajli belgesellerin ise besinin cinsel siddetten hayatta kalanlarla, birinin ise cinsel
siddet failleriyle ilgili oldugu dikkat ¢ekmektedir. Silent Breakers programinda olan iki
film Tiirkiye’de de gosterilmistir. Primas (2017) Yeni if Kare gosterimleriyle sadece

Istanbul’da degil Tiirkiye’de yaklasik 40 noktada es zamanh olarak seyirciyle



bulusmustur. A Thousand Girls Like Me (2018) Kog¢ Universitesi, Columbia Global
Centers ve UNDP Avrupa ve Merkez Asya isbirligiyle ReelLife Film Series kapsamimda
Istanbul’da gdsterilmistir.

Belgeselin “yasanan diinya”yla (Juhasz ve Lebow, 2015, s.2) iligkisi toplumsal
meseleleri ele almak i¢in uygun bir zemin yaratir. Bununla birlikte, dogrudan sinema gibi
biiyiik yankilar uyandiran ve etkisi kurgusal filmlere de yansiyan belgesel akimlartyla
birlikte belgeselin tavir ve bicim c¢esitliligi bu meselelerin yaratict bigimlerde ele
alinmasina olanak saglar. “Siirsel, agiklayici, katilimci, gozlemci, yansimaci ve
performatif” (Nichols, 2010, s.72) tavirlarin her birisi farkli iglevler goriir. Nichols’un
kullandig1 anlamiyla “tavir, bir hikaye veya bir argimam, smirlart kesin olarak
belirlenmemis fakat hakikatin dile getirilmesine kuvvetle baglilik gosteren belli bir
yaklagimi ifade eder” (Saunders, 2010, s.27). Bir baska deyisle, farkli islevleri olan
belgesel tavirlar1 belgesel film yoluyla yeni bir dil yaratmak i¢in esneklik saglar.

Tipki belgesel gibi feminist ve queer ¢alismalar da yeni dil(ler) yaratmak igin
verimli bir zemin saglar. Feminist aktivist ve yazar Bell Hooks (2015, s.59) dil

calismalarinin 6nemini su sozlerle vurgulamugtir:

Caligmalarimizin en dnemlisi olan 6zgilirlesme yeni bir dil yaratmamizi, muhalif bir séylem ve
Ozgiirlestirici bir dil yaratmamizi gerektirir. Esasinda baski gorenler nesneden 6zneye yer
degistirdiginde bizimle yeni bir bigimde konusur. Bu konusma, bu 6zgiirlestirici dil, sadece baski
gorenler sifalandiklarinda meydana gikar .

Cinsel siddette maruz kalanlar1 tanimlamak i¢in kullanilan hayatta kalan kavrami
tam da Hooks’un yukarida ifade ettigi 6zgiirlesme olasiligini yaratir. Feminizm ve queer
izerine diisiinen ve yazan Sara Ahmed (2018, s.28) bir kavram bu diinyaya aittir ama ayni
zamanda bir diinyaya gore yeniden ayarlamadir, seyleri evirip ¢evirmenin bir yolu, ayni
sey lizerindeki farkl bir bakis agisidir demistir. Hayatta kalan kavrami tam da Ahmed’in
isaret ettigi “yeniden ayarlama”ya tekabiil eder. Tiirkiye’de hayatta kalan teriminin
yayginlagmasi ve benimsenmesi i¢in degerli caligmalar yiiriiten Cinsel Siddetle Miicadele
Dernegi’ne (http-1) gore ¢ok kullanilan ‘kurban’, ‘magdur’ gibi cinsel siddet deneyimi
yasamig bir bireyi gii¢siizlestiren ve ¢aresizlik hissi veren kelimeler yerine ... cinsel
siddetten hayatta kalan kullamimi bir beladan, zorluktan kurtulduktan sonra, kendine
tutunarak, sevdikleri ve giivendiklerinden destek alarak hayatta oldugunu ve travmanin
biitlin hayatini ele gegirmesini izin vermedigini vurgulayarak direnmeyi ve giicii 6n plana
cikarmaktadir. Bu baglamda degerlendirildiginde, hayatta kalan kavrami siddete maruz

kalan kisiyi bir 6zne olarak konumlandirir ve Hooks un yukaridaki ifadesiyle birlikte
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diisiiniildiigiinde denilebilir ki, hayatta kalan 6zne konumunda oldugunda dinleyiciyle
yeni bir bigcimde konusur. Boylelikle, hayatta kalanlarin kendi anlatilarini olusturmalari
ve seslerini ylikseltmeleri miimkiin olabilir.

Cesitli baski mekanizmalariyla miicadele eden kadinlarla ilgili yirmiden fazla
belgesel ¢ekmis olan Kim Longinotto’nun (http-2) verdigi bir roportajdaki ifadesi ufuk

acicidir:

Neden hayatta kalanlart filme ¢ekmiyoruz? Neden olan bitene karsi ¢ikan insanlari filme
¢cekmiyoruz? Her sey gizleniyor, bu yiizden insanlar da yasadiklarini kendi suclar1 zannediyor.
Brenda “Senin hatan degil” diyor... Ug yasindan itibaren insanlara bunu asilamaliyiz.

Longinotto’nun ifadesi hayatta kalanlara kulak verilmesiyle yasanabilecek
degisimlere isaret eder. Hayatta kalanlarin kendini ifade etmesiyle hem cinsel siddet daha
cok konusulabilir hale gelmektedir hem de hayatta kalanlarin iradesi vurgulanmaktadir.
Hayatta kalanlarin hikayelerine yer veren belgeseller ise “cinsel siddetten hayatta kalanlar
icin yaratilan ‘kurban algis1’ ve ‘magdur suc¢layiciligi” (Soyding, 2017, s.31) doniistiirme
olasilig1 tagimaktadir. Siiphesiz, bu hikayeleri anlatmak da dinlemek de kolay degildir ve
bir¢ok rahatsiz edici duyguyu ortaya ¢ikarabilir. Fakat, bu rahatsiz edici duygular aym
zamanda doniisiim i¢in verimli bir zemin de saglar. Bu noktada travma anlatilarinin
doniigtiiriicii versiyonlar iizerine diisiinen ve yazan Dina Georgis’in (2013, s.16)

ifadesine bakmakta fayda vardir:

Queer tesir normlarin, ahlakin ve aligkanliklarin 6tesine gegebilir, ama onu ilging kilan karst
gelmesi degil, 6grenmek i¢in duygusal bir durumu nasil yarattigidir. Queer tesir bizi sarstiginda
kolektif hikayeler ve sosyal kimliklerin korku asilayan, imkansiz arzulari sessizlestiren ve
farklilikla yagsamanin zorluguna anlatisal ¢dziim sunan mekanizmalar olmasiyla iliskileniriz...
Estetigin bizi ¢ekmesinin nedeni de, muhtemelen hayatta kalan hikayelerimiz i¢in duydugumuz
gelisik duygulara bizi temas ettiriyor olmasidir.

Yukaridaki tartismalar g6z Oniinde bulundugunda bagimsiz film ve belgesel
festivallerinde gosterime girmis Dreamcatcher (Longinotto, 2015), Primas (Bari, 2017)
ve Paternal Rites (Rosskam, 2018) belgeselleri hayatta kalan kavraminin isaret ettigi
olasiliklar baglaminda ¢éziimlenmesinin alana katki saglayacag: diistiniilmektedir. Bu
caligmanin ana problemini hayatta kalan kavraminin isaret ettigi olasiliklarin belgesel

sinemaya nasil yansidig1 sorusu olusturmaktadir.



1.2. Amacg

Calismamn o6rneklemini olusturan belgeseller bi¢im olarak birbiriyle oldukca
farklilik gosterse de hayatta kalan kavraminin yansimalari olan gii¢clenme, sosyal destek,
sifalanma ve doniistim olasiliklarin1 barindirmalart agisindan ortaklagmaktadirlar. Bu
nedenle ¢alisgmanin problemi dogrultusunda hayatta kalan kavraminin isaret ettigi bu
olasiliklarin belgesel sinemaya nasil yansidigini feminist ve queer diisiincenin 1s18inda
incelemek bu arastirmanin amacini olusturmaktadir.

Bu amaca bagli olarak asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Hayatta kalanin kavraminin isaret ettigi gliclenme olasilig1 belgeselde nasil

karsilik bulmaktadir?

2. Hayatta kalan kavraminin igaret ettigi sosyal destek olasilig1 belgeselde nasil

karsilik bulmaktadir?

3. Hayatta kalan kavraminin isaret ettigi sifalanma ve doniisiim olasiligi

belgeselde nasil karsilik bulmaktadir?

1.3. Onem

Cinsel siddet sonrasi hayatta kalanlarin deneyimleri ve giiclenme siiregleriyle
ilgili haber veya hikayelere medyada rastlamak olduk¢a zordur. Kadin Cinayetlerini
Durduracagiz Platformu’nun verilerine gore 2018 yilinda 440 kadin erkekler tarafindan
oldiiriilmiis ve 317 kadina cinsel siddet uygulanmisken; Tascier, televizyon dizilerinin bu
vakalardaki roliiniin apagik ortada oldugunu belirtmistir (http-3) ve Dizilerin Siddet
Karnesi (2019) adli raporu yaymlamustir. Bu rapor prime-time’da yayinlanan televizyon
dizilerinde “tecaviiz edilmeye ¢alisilan” (2019) kadnlar tespit edilmistir. Bu rapor cinsel
siddete televizyonda normallestirilerek yer verilmesini bulgulamistir. Tiirkiye’de cinsel
siddetin medyada ve televizyondaki yansimalar iizerine birgok calisma olsa da hayatta
kalanlarin deneyimlerine ve sifalanma siireglerine odaklanan medya ¢alismalar1 oldukca
kisith sayidadir. Bu caligmamin hayatta kalan kavraminin belgeselde isaret ettigi
olasiliklar1 ele almasi hayatta kalanlar1 giiclendiren yeni bir dil kurulmasim incelemesi
bakimindan 6nem tagir. Disiplinlerarasi niteligiyle bu arastirma hem feminizm ve queer
calismalar alaminda uzmanlasanlarin hem de belgesel sinema iizerine c¢alisanlarin

bagvurabilecegi bir kaynak olarak bu alanlardaki literatiire katki saglar. Bununla birlikte,



son yillarda cinsel siddete karsi ylikseltilen sesin yiikselmesiyle es zamanli olarak
belgesel sinemada hayatta kalanlarin deneyimlerine birinci agizdan yer veren
belgesellerin arttig1 arastirmaci tarafindan tespit edilmistir. Bu anlamda bu ¢alisma iginde

bulundugu dénemi ele almasi bakimindan tarihsel bir 6nem de tasimaktadir.

1.4. Varsayimlar

Bu arastirmada asagidaki varsayimlardan hareket edilecektir:

1. Orneklemi olusturan belgeseller (cinsel siddetten) ‘hayatta kalan® kavramiyla
iliskilidir.

2. Orneklemi olusturan belgeseller hayatta kalanlarin sifalanma ve déniisiim
siireclerine taniklik eder.

3. Feminist ve queer caligmalar baskin dili ve anlayis1 degistirmek ve

doniistiirmek i¢in katmanli bakis agilari sunar.

1.5. Smirhliklar

Bu arastirmada hayatta kalan kavraminin belgesel sinemada giiglendirici ve
dontistiiriicii yansimalarini bulgulamak i¢in bir takim sinirlamalara gidilmistir. Hayatta
kalan teriminin 6zellikle son yillarda yayginlagsmasi nedeniyle tarihsel dnemine dikkat
cekmek amaciyla calismaya 2015 - 2019 yillar1 arasindaki belgeseller dahil edilmistir.
Cinsel siddete maruz kalmis bireylerin oldugu fakat sadece hayatta kalanin siddet
deneyimini ve/ya siddetin failini 6n planda tutan ve sok degeri tasiyan belgeseller
(Leaving Neverland, Reed, 2019; The Reckoning: Hollywood’s Worst Kept Secret,
Auvrich, 2018) konu dis1 tutulmustur. Orneklemi olusturan belgesellerin bagimsiz film ve
belgesel festivallerinin ev sahipligi yapmasi belgesellere erisimi bir nebze kisitlamistir.
Bu kisitlama nedeniyle The Apology (Hsiung, 2016) ve A Thousand Girls Like Me (Mani,
2018) belgesellerine erisim saglanamadigi i¢in 6rnekleme dahil edilememiglerdir.

Hayatta kalan kavraminin belgesel sinemaya yansimalarin1 bulgulamak i¢in
oncelikle hayatta kalanlarin deneyimleri ve travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB) ile
bas etme yontemlerini inceleyen kaynaklar incelenmistir. Arastirmaci tarafindan bu

kaynaklarin ortaklastigi noktalar olan giiclenme, sosyal destek, sifalanma ve doniigiim



hayatta kalanlarin deneyimlerinin ve gegctikleri siireclerin biricikligi g6z Oniinde

bulundurularak olgu olarak degil olasilik olarak degerlendirilmistir.

1.6. Tanimlar

Hayatta kalan: Bu tezde hayatta kalan cinsel siddete maruz kalmig ve sonrasinda
hayatta kalmis kisiyi ifade etmektedir.Bu kisiler herhangi bir cinsiyet kimligine
sahip olabilirler.

Kurban: Cinsel siddete maruz kalmis kisidir.

Fail: Cinsel siddet uygulayicisini ifade etmek i¢in kullamlan kavramdir. Bu kisi
es, yakin arkadas, sevgili, ebeveyn olabilir.

Cinsel siddet: Bireyin rizas1 olmadan dahil edildigi cinsel eylemler anlamindadir.
Taciz, tecaviiz, istismar, istenmeyen cinsel dokunma, ¢ocuklarin cinsel istismari
bu tezde s6zii gegen cinsel siddet tiirlerinden birkagidir.

Soylem: Tarihsel kosullanmayla bilgi ve anlamui iireten sistem

Heteronormatif: Heteroseksiiel normlara uygun, uyan

Sifalanma: Atlatilan bir zorlugun ardindan yasanan doniisiim siireci. Iyiye
gitme/kotiiye gitme ayrimindan kaginmak ve her ikisini de sifalanma siirecinin
bir parcasi olmasi nedeniyle “iyilesme” yerine kullanilir.

Natrans: Cinsiyet ifadesi atanmis cinsiyetiyle (kimliginde yazan cinsiyetle)

uyusan kisi



2. ALANYAZIN

Bu boliimde arastirmanin temelini olusturan kaynaklara yer verilecektir.
Alanyazim olusturan kaynaklar feminizm ve queer, hayatta kalan ve belgesel sinema
olarak derlenmistir. Bu kaynaklardan edinilen bilgiler ¢calismanin Bulgular ve Yorum

boliimlerine 151k tutacaktir.

2.1. Feminizm ve Queer

Feminizm ve queer ¢esitli baski sistemlerini analiz etmek ve bu sistemlerle
miicadele etmek i¢in kullanilan yOntemler olmasi bakimindan ortaklagmaktadir.
Feminizmin kokleri 18. yiizyila uzanirken queer kuram 1990’larda sekillenmeye
baglamistir. Feminizm kadinlarin erkeklerle esit haklara sahip olmasi gayesiyle dogmus
bir hareket olup yillar icerisinde ihtiyaclara, yasanilan cografyalara ve maruz kalinan
baski mekanizmalarina gore cesitlilik gostermistir. Queer kuram ise escinsel ve trans
hareketinin sokak miicadelesi ve postyapisalcilik basta olmak iizere birgok akimdan
beslenerek normlari olusturan sistemlerin sorgulanmasina ve yaratici1 bigimlerde
normlarin alt iist edilmesine zemin hazirlamistir. Bu bolimde feminizm ve queerin
tarihsel gelisimi ve tammlar1 ele alinmigtir. Bununla birlikte, hayatta kalan kavrami
tartigmalarimin zeminini aragtirmak amaciyla queer/feminist baglamda dil ¢alismalarina

yer verilmistir.

2.1.1. Feminizm

Kokleri 18. yiizyila uzanan feminizmi Hooks (2012, s.9) “cinsiyet¢iligi, cinsiyet¢i
sOmiiriiyli ve baskiyr sona erdirmeye calisan bir hareket” olarak tanimlar. Feminist
aktivist ve teorisyen Hooks’a (2015, s.12) gore “bu tamim, sorunun pratikte, cinsiyetci
diistince ve eylemin tiim bi¢cimlerinde yattigina, cinsiyetcilik yapan kisinin kadin, erkek,
cocuk ya da yetiskin olmasinin bir sey degistirmedigine isaret eder”. Dolayisiyla,
Hooks’un tanimi feminizmin sadece kadinlar i¢in degil, toplumdaki herkesin 6zgiirligii
icin elzem olmas1 anlaminda 6nemli bir hatirlatmadir.

Hooks’un feminizm tanimi, feminizmin bir hareket olmasina vurgu yapar

niteliktedir. Bu noktada, Oztan’in ifadesine bakmakta fayda vardir: Feminist hareket ile



feminist kuram ve ydntem arasindaki iliski her zaman ¢ok yakin olmustur (Oztan, 2015,
s.273). Dolayisiyla, feminizm bir hareket olarak 6ne ¢iksa da kuramsal olarak da her
zaman eylemlilikle omuz omuza ilerledigini vurgulamak 6nemlidir. Feminizmin meselesi
icinde bulundugu doneme, topluma, topluluklara ve cografyaya gore degisiklik
gostermistir ve yillar igerisinde feminizm ikilikleri sorgulayarak ve simifsal, irksal, etnik,
dinsel, ekonomik vb. baski unsurlarin1 ele alarak eklemli bir yapiya donligsmiistiir.
Bununla birlikte, politik goriislerin biricikligi feminizmi ¢ok tamimli bir hale getirir.
Ayrica, “feminizm epistemolojik olarak, hermendtik, marxism, elestirel realizm,
fenomenoloji, postmodernizm ve postyapisalcilik gibi farkli kuramsal ve felsefi
kaynaklarla elestirel ve zenginlestirici bir diyalog halindedir” (Oztan, 2015, 5.273). Tiim
bu etkenler birlikte diisiiniildiigiinde feminizmin sayisiz tanimi yapilabilir. Dolayisiyla,
bu ¢alismanin sinirliliklar1 dahilinde bu boliimde feminizmi tanimlar tizerinden tartismak
yerine feminizmin genis tarihsel ve kavramsal baglami goz Oniinde bulundurularak
feminizm tarihinde 6ne ¢ikan doniim noktalarindan kisaca bahsedilecek ve feminist
diisiince, politika ve eylemlilikler tartisilacaktir.

Feminist diislincenin temelleri 18. yiizyila uzanir. Mary Wollstonecraft “1792°de
kadin-erkek esitligi lizerine A Vindication of the Rights of Women (Kadm Haklari
Savunucusu) adli kitabin1 yazmustir” (Bastan, 2015, s.174). Wollstonecraft, feminizmin
ilk temel kitabi sayilan Kadin Haklarimin Savunusu’nda (1792) kadinlarin mahrumiyet ve
ikincilligini analiz ederken, egitim iizerine odaklanmustir (Ogiit, 2017). 19. yiizyiln
sonlarinda ortaya ¢ikan ve Wollstonecraft’tan etkilenen feminist hareketin temel amaglari
kadimlarin oy kullanmasi, egitimde ve yasada erkeklerle esit haklara sahip olmasiydi. 19.
yilizyilda filizlenen feminist hareketin ileriki yillarda ortaya ¢ikacak feminist harekete
tezahiir eden etkisi “ataerkil toplum yapisina kars1 direnmek, ‘cinsel devrim’ olarak
adlandirilan hareketin toplumsal statii, rol ve zihinsel yap1 alanlarim etkide bulunacak,
degisimi meydana getirecek anlayiglarin temelini atmak ve reaksiyoner bir sekle
biiriinmesini saglamak olmustur” (Millett, 2000, s.169).

1960’11 yillara gelindiginde “kadinlar her ne kadar erkeklerle esitligini yasalarla
teminat altina almis olsa da, yasamsal pratikler baglaminda erkeklerden farkliliklar
bulunmaktaydi” (Tas, 2016, s.169). Bu donemde yiikselen feminist hareket bu farkliligi
cinsiyet farklilig1 tizerinden tamimladi ve miicadelesinin merkezine ataerkiyi (patriyarka)
yerlestirdi. Ataerki, erkeklerin, kadinlarin bedeni — tireme, cinsel pratikler, evlilik, ev

isleri, tecaviiz vb. (Giines, 2017, s.247) —lizerinde kurduklar sistematik egemenlige isaret



etmek icin kullanilan bir terim olmustur. Ataerkinin bir baski mekanizmasi olarak nasil
isledigini Giines (2017, s.248) su sozlerle ifade eder:
Erkekler arasindaki toplumsal iliskiler dizisi olarak ataerkillik maddi bir temele sahiptir ve her ne
kadar hiyerarsik olsa da karsilikli dayanigma yaratarak kadinlar iizerinde tahakkiim kurar.
Ataerkillik hiyerarsik olmasina ve farkli sinif, itk ya da etnik kdkene sahip erkeklerin ataerkillikte

farkli yerlere sahip olmasina ragmen erkekler kadinlar iizerinde tahakkiim kurma pratiklerinde
birlesir ve bu tahakkiimiin devam ettirilmesinde karsilikli bir dayanigma i¢indedir.

1960’larla birlikte yiikselen feminist harekette “Kisisel olan politiktir” slogani
ataerkinin en temelde isledigi yer olan ev ve 6zel alan1 6n plana ¢ikarmistir ve “kisisel ve
politik gerceklik arasindaki iliskiyi isaret ederek” (Hooks, 2012, s.65) 6zel alam politik
bir zemine tasimistir. Ev i¢cinde esit olmayan rollere dikkat ¢eken feministler “aile
kurumunun ataerkil yapida olmasmin cinsiyet¢i somiiriiyili arttiran ve ¢esitlendiren bir
durum oldugunu dile getirmislerdir” (Tas, 2016, s.170). Bu tartismalarla birlikte
1970’lerde cinsel siddet tartismalar1 6n plana ¢ikmistir. Cinsel siddet, kadinlarin ikincil
konumlarinin kdkeni ve bu ikincilligin siirekliligini aragtiran radikal feminist teorinin
merkezine yerlesmistir (Scully, 2014, s.16).

Anne Edwards (1987) baslangigta feminist literatiirde erkek siddetinin farkl
bigimlerine birbirinden bagimsiz, tekil davranis kategorileri seklinde yaklasildigina
dikkat ¢eker (Scully, 2014, s.64). Fakat 1980’lerle birlikte yayginlasan siddet dongiisii
kavrami siddetin stirekliligini ve ¢oklu mekanizmalardan beslendigini ortaya koyar.
Ornegin, “neyin tacizkar ve neyin énemli olduguyla birlikte neyin taciz olarak sayilip
sayllmayacagma kimin karar verdigi ve yasam siiresince ¢esitli iliskilerde/ baglamlarda/
durumlarda gerceklesen saldirilarin baglayan seyin ne oldugu” (Kelly, 2012, s.xviii)
sorularinin 151¢1inda Liz Kelly (1998) “siddet dongilisi” kavramini gelistirmistir. Bu
sorulara yanit arayan Kelly, kavrami gelistirirken zaten var olan feminist calismalardan
yararlanmistir: Judith Herman (1981) ensesti patriyarkal aile normlardan sapma olarak
degil, bu normlarin asirilig1 olarak tanimlar; Scully ve Marolla (1985) tecaviiziin ‘toplum
tarafindan onaylanan erkeklerin cinsel saldirganliginin’ ug¢ noktasi oldugunu tartisir
(Kelly, 2012, s. xviii). Herman, Scully ve Marolla siddetin ataerkiye sinmis oldugu
argiimanint 6ne siirer ve siddeti beslendigi yapilar baglaminda ele alir. Daha sonralar
Jackson (1999) siddetin beslendigi noktalar1 heteronormatif yapilar icerisinde, Connell
(1995) ise erkeklik insas1 yapilarinin iginde arar. Bu ¢alismalar eklemli ve kiimiilatif bir

sekilde geliserek erkek siddetinin farkli bi¢imlerinin iliskiselligini ortaya koymus ve
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feminizmin ana miicadele alan1 olan ataerki disindaki mekanizmalara dikkatleri
cekmistir.

Ataerkiyi miicadelesinin merkezine alan ve cinsiyet farkliligina odaklanan
feminist diisiince i¢cin Fransiz varolug¢u diisiiniir Simone de Beavoir’in 1949 yilinda
yazdig1 Ikinci Cins kitabindaki “Kadin dogulmaz, kadin olunur” (1973, s.301) ifadesi
biiyiik bir 6nem tagir. Oztiirk’e (2009, s.5) gore erkeklik tasariminin tarihsel bir diisiince,
kadinligin da toplumsal, kiiltiirel ve tarihsel bir durum oldugu tespitinin bir ifadesi olan
“Kadin dogulmaz, kadin olunur” sozii, erkeklerle olan iliskilerinde asla 6zne haline
gelemeyen bir nesne rolii bigilen kadinin ¢eligkili durumunun da bir ifadesidir. Bu s6zle
paralel bir sekilde gelisen cinsiyet farkliligini temel alan ve kabaca 1960°lardan 1990’lara
kadar yaygin olan feminist sdylem, biitiin kadinlar1 erkek egemen sistem tarafindan
ezilmesi anlaminda ortaklastirtyor ve ana baski unsuru olarak ataerkiyi one stiriiyordu.
Ote yandan, “feminizmin kendisini ortaya bir ataerkillik elestirisi olarak koymasini
elestiren feministler, bu hikayenin ya da bu biiyiik anlatinin kadinlarin deneyimlerinin
cesitliligini kapsayamadigim 1srarla vurgulamislardir” (Direk, 2011). ilk basimini 1984
yilinda yayinladigi kitabr olan Feminist Theory from Margin to Center adl kitapta Hooks
(2015, s.5) feminist s6ylemdeki “ezilen kadin” ifadesini elestirirken ataerki digindaki

iktidar mekanizmalarina dikkat ¢eker:

Modern feminist diisiincenin temel ilkesi “biitlin kadinlarin ezilmis oldugu” iddias1 olagelmistir.
Bu iddia kadinlarin ortak bir yazgiyr paylastiklarini, sinif, 1rk, din, cinsel tercih gibi faktorlerin
kadinlarin kisisel yasamlarinda cinsiyetgiligin ne dereceye kadar baskilayici bir gii¢ oldugunu
belirleyen deneyim ¢esitliligi yaratmadig anlamina gelir. Bir egemenlik bicimi olarak cinsiyet¢ilik
kurumsallastirilmugtir  fakat bu toplumdaki biitiin kadinlarin mutlak kaderi olarak asla
belirlenmemistir. Ezilen olmak demek tercih hakkinin olmamasi demektir. Bu ezilen ve ezenin en
temel iliskilenmesidir. Bu toplumdaki bir¢ok kadinin (her ne kadar yetersiz olsa da) tercih hakk1
var; bu nedenle somiirii ve ayrimcilik Birlesik Devletler’deki bircok kadint dogru bir sekilde
tanimlayacak kelimelerdir... Kapitalizmin altinda ataerki yapilandirilmustir, ki boylece
kisitlamadan muaflik baska alanlarda miimkiin olsa da cinsiyet¢ilik kadinlarin davranislarini
belirli alanlarda sinirlandirabilsin.

Hooks’un yukaridaki ifadesi bugiin “irk, smif, toplumsal cinsiyet, cinsellik
arasindaki baglantilarin farkinda olarak bu kavramlarn diisiinme, tahlil etme ve
orglitlenme cabalari”’m1 (Davis, 2016, s.31) isaret eden kesisimsellik tartismalarina 11k
tutar. 1989 yilinda Kimberlé Crewshaw tarafindan 6ne siiriilen “kesisimsellik” kavrami
etrafinda sekillenen tartigmalarin dayanak noktast Hooks’un da oOnciilerinden oldugu
siyah feminizmdir. Angela Davis (2016, s.19) siyah feminizmin “i¢cinde bulundugumuz
toplumsal diinyalarda 1rk, toplumsal cinsiyet ve sinifin birbirinden ayrilmaz oldugunu

gostermeye yonelik teorik ve pratik bir ¢aba olarak ortaya ¢iktigini” ifade eder. Bu
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anlamda siyah feminizm, tek tip kadin meselesi olarak ele alinan ve ¢oziim olarak da
ataerkiyle miicadeleyi temeline alan feminist sOylemi sorunlu buluyordu. Dolayisiyla,
kesisimsel yaklagimla birlikte “feminizm, genellikle ayr1 gérmeye meyyal oldugumuz
soylemler, kurumlar, kimlikler ve ideolojiler arasinda bir dizi baglantiy1 fark etmemize
yardimci olmakla kalmadi, aym zamanda bize, bizi ‘kadinlar’ ve ‘toplumsal cinsiyet’
kategorilerinin Gtesine tasiyan epistemolojik ve oOrgiitlenme stratejileri gelistirmemiz
konularinda yardim etti” (Davis, 2016, s.104).

1960’1ar itibariyle yiikselise ge¢en feminist sdyleme bir baska elestiri de femizmin
0zne olarak sadece kadinlar1 tanimasi {izerinden gelmistir. 1990’larda postyapisalciligin
etkisinin iyiden iyiye hissedilmesiyle “kendi i¢inde Oz-elestirel bir nitelik kazanarak
feminist teori/ yaklasimina iligkin yeni kavramsal tartismalar” (Tas, 2016, s.173)
baglamistir. 1990 yilinda yayinladigr Cinsiyet Belasi: Feminizm ve Kimligin Altiist
Edilmesi adli kitabiyla Judith Butler toplumsal cinsiyeti bir performatiflik olarak
yorumladigi kuramini gelistirir. Cinsiyet Belast igin 1999 yilinda yazdig1 6ns6zde Butler

(2016, 5.19-20) performatifligi su sdzlerle tanimlar:

Baslangicta toplumsal cinsiyet performatifligini nasil okumam gerektigi konusundaki ipucunu
Jaques Derrida’nin “Kapinin Oniinde” (Kafka) okumasindan almistim. Burada kanunu, yasay:
bekleyen, yasanin kapisinda oturan kisi bekledigi bir kuvvet atfeder. Yetkili bir merciin goriiniirde
olmayan anlami agiklayacagr beklentisi bu otoritenin atfedilmesini ve kurulmasini saglayan
seydir: Beklenti nesnesini ¢agirir. Toplumsal cinsiyet konusunda da benzer bir beklentinin,
toplumsal cinsiyetin ifsa edilebilecek biz 6z oldugu fikrine dayanan ve bekledigi fenomenin ta
kendisini iireten bir beklentinin s6z konusu olup olmadigini merak ediyordum. Oyleyse ilk kertede
toplumsal cinsiyetin bu metalepsisinin etrafinda déndiigiinii s6yleyebiliriz: Toplumsal cinsiyetli
bir 6z beklentisi, kendisinin disinda konumlandirdigr seyi iiretir. Ikincisi, performatiflik tek
seferlik bir edim degil, tekerriir ve ritiieldir, beden baglaminda dogallastirilmasiyla etkilerini
gosterir, bir bakima, kiiltiirel olarak siirdiiriilen zamansal bir siire¢ olarak kavranmalidir.

Performatiflik kuramina gore “toplumsal cinsiyet, ancak performatif bir sey
olarak kavranirsa, heteroseksizme kars1 baska bir siyaset miimkiin olacaktir” (Ozkazang,
2013, s.119). Performatiflik kuramini gelistirdigi Cinsiyet Belasi’yla sadece toplumsal
normlara degil ayn1 zamanda feminizmin normlarina da elestiri getiren Butler’la birlikte
queerin etkisi feminizmde belirginlesmeye baslamistir. Ayrica, Butler’in “yasam
merkezli bir feminizm”e (Ozkazang, 2013, s.121) vurgu yaparken yonelttigi sorular ufuk

acicidir:

Ona (Butler’a) gore yasam ve Oliim sorular feminist felsefenin merkezindedir (2004:205).
Yasamla ilgili pek ¢ok soru sorma bigimi (6zellikle “iyi yasamin” ne oldugu sorusu) vardir ama
Butler bunlari degil de hayatta kalma (survival) sorunu olarak 6ne ¢ikarir. “Feminist felsefe bir
yandan “kimin yasami yasam sayiliyor? Tutarli bir cinsiyet, bir yasamu yasanir kilmak i¢in ne
kadar ve neden gereklidir” gibi analitik sorular sorarken, bir yandan da yagamui nasil 6rgiitleyelim?
Ona nasil deger verelim? Onu siddetten nasil koruyalim? Yeni degerlere yer agmak i¢in yasami
nasil zorlayalim?” gibi politik sorular araciligryla toplumsal doniisiim sorusuna baglanir (2004:
206).
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Ozkazang’1n dikkat ¢ektigi noktada Butler toplumsal cinsiyet meselesini yasama
hakkiyla iliskilendirir. Butler’in burada yonelttigi sorular yeni degerlere sahip, siddetsiz
ve yasanabilir bir diinyay1, yani toplumsal doniistimii tahayytil etmeyi tesvik eden sorular
yoneltmesi bakimindan ¢ok degerlidir. Bu sorularla birlikte diistiniildiigiinde feminizmin
Ozneleri gogalirken meselesi yasam ve toplumsal doniigiim olur.

Queer' teoriyle birlikte toplumsal cinsiyet kavrami yeniden diisiiniiliir.
“Kimliklerin kurmaca —soyut, sinirlandirilmis ve ideolojik motivasyondan dogan tiriin—
oldugunun kavranmasina olanak tani”yan (Jargose, 2015 s.154) queer teoriyle birlikte
yayginlagan ikili cinsiyet sistemi (kadin/erkek) otesi toplumsal cinsiyet kavraminin

feminist diisiinceye kattiklarim Direk (2011) su s6zlerle ifade etmistir:

Toplumsal cinsiyet kavrami, kadin olmanin ve erkek olmanin gesitli mekanizmalarla nasil
edinildigini diisinmeyi saglamakla kalmadi; kadin ve erkek olmanin tarzlarini cesitledi ve
cogaltti... Toplumsal cinsiyetin ¢esitli otorite yerlerinde, devlet, din vs., nasil farkli ve gerilimli
bigimlerde isleyebildigini gordiik. Iktidarin toplumsal cinsiyetlendirmesinin iktidarin esasina,
kokensel projesine iliskin oldugunu anladik. Dahasi, toplumsal cinsiyet kavrami heteroseksizmin
bir elestirisini yapabilmeye olanak tanidi. Toplumsal cinsiyet neden ikiyle sinirli olsundu ki? Bu
sorunun ardindan, queer ¢aligmalari bize toplumsal cinsiyet ile cinsellik arasinda ayrim yapmay1
ogretti. Toplumsal cinsiyetin erkek veya kadin tipleri ile onlara atfedilen cinsellikler arasinda
zorunlu bir iligki yoktu.

Direk’in yukarida gecen “...kadin ve erkek olmanin tarzini gesitledi ve ¢ogaltti...”
ifadesini agimlamak i¢in Davis’in sozleri oldukca aydinlaticidir: “...trans kadinlari, trans
erkekleri, interseksleri, toplumsal cinsiyet uyumsuzlugunun baska bir¢ok bi¢imini
toplumsal cinsiyet kavramina tagimak, toplumsal cinsiyet kavraminin kendisine dair
normatif varsayimlari radikal bigimde sarsar” (Davis, 2016, s.101). Bu da toplumsal
cinsiyeti ikilikler icinde degil, ¢okluk icerisinde ele almayr gerektirir. Dolayisiyla,
toplumsal cinsiyet kavramiyla birlikte feminizm yalnizca “kadin” meselleri iizerine degil
farkl1 cinsiyetler iizerine de ¢alismalarini yriiten bir disiplin haline gelmistir. Bu tabi ki
evrensel bir degisim degildir fakat bir¢ok feminist yapilanmanin ve disiplinin 6z elestirel
bir bakis agis1 gelistirmesini saglamistir. 1990’lardan sonra Elestirel Erkeklik ¢aligmalari
alan1 ile Kuir? (Queer) kimlik ve arastirma alaninin gelisimi beraberinde toplumsal

cinsiyet aragtirmalar1 yerine, feminist ve pro-feminist arastirma alanlarim yalmzca

! Queer Anglasakson bir kiiltiiriin icinde dogmus bir terim olmasi1 ve Tiirk¢e akademik kaynaklarda siklikla
Ingilizce’deki orijinal haliyle kullanilmasi nedeniyle bu calismada kelimenin orijinaline sadik kalmmustir.
2 Alintinin kaynaginda Oztan queeri hem Tiirkge okundugu gibi hem de Ingilizce orijinaliyle kullanmay1
tercih etmistir.
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kadmlar ve/veya yalnizca iki toplumsal cinsiyet (kadinlik ve erkeklik) ile siirlamayan
“feminist arastirmalar” terminolojisi de yaygimlasmaya baslamustir (Oztan, 2015, 5.277).

Bu béliimde feminizmin ortaya ¢ikis, olgunlasma ve eklemlenme siireglerindeki
hedefler, cabalar, ¢eliskiler, karsi duruslar ve bu kars1 duruslardan beslenen diisiince ve
yaklagimlar kisaca ele alinmistir. Bir sonraki boliimde feminizme katmanli bakis agilari

katan queer teori ele alinacaktir.

2.1.2. Queer

Feminist diislince ve yaklasimda 6nemli bir kirilma noktasina neden olan queer
teori bir anda ortaya ¢ikmamustir. Escinsel ve trans haklar1 savunuculugu, feminizm -
ozellikle siyah feminizm, varolusculuk, psikanaliz, postmodernizm, postyapisalcilik gibi
bir¢ok hareket ve disiplin queer teorinin ortaya ¢ikmasi i¢in elverigli ortami hazirlamistir.
Yardimci ve Giiglii (2013, s.18) Michel Foucoult’un Cinselligin Tarihi'nde dile getirdigi,
cinselligin baskici bir iktidara kars1 6zglirlesme miicadelesi veren bir giidii degil de yeni
bir iktidar bigiminin iglemesinde merkezi rol oynayan bir tertibat oldugu diistincesi, Judith
Butler ve onu izleyen queer kuramcilarinin dayanak noktalarindan birini olustururdugunu
tartisir.

Queer hareketle paralel olarak gelisen queer kuram, cinsiyetin tamamen baglamla
sekillendigine, sabit olmadigina, tammimn tarih boyunca kosullara goére degistigine
dikkat ¢ekerken, toplumsal yapinin biitliniine niifuz etmis olan heteroseksiiel mantigi,
yani heteronormatifligi okuma, agik etme ve alt iist etme yollarini arastirir (Oztiirk, 2011,

s.5). Bu noktada Butler’in ‘normatif’ tanimlamasina bakmak queer tartigmalarda siklikla

kullanilan bu terimi anlamaya yardimci1 olacaktir:

“Normatif’ séziinii genellikle “toplumsal cinsiyeti idare eden normlara 6zgli” anlaminda
kullamiyorum. Fakat “normatif” terimi ayn1 zamanda etik gerekcelendirmeye dair, etik
gerekcelendirmenin nasil yapildigini ve hangi somut sonuglara varacagini anlatan bir terim
(Butler, 2016, s.26).

Cikis noktast nedeniyle genellikle LGBTI+ hareketiyle ve meseleleriyle
iliskilendirilse de queer bugiin ¢ok daha genis elestirel perspektifler saglar. Queer, teori
ya da hareket ya da normatif olmayan cinsiyet kimliklerini ve/ya varoluslari ifade etmek
icin semsiye bir kavram olarak kullanilabilir. Queerin kavramsal olarak neye isaret
ettigine yakindan bakmak i¢in Yardimecir ve Gilgli’niin (2013, s.17) tamimlamasina

bakmakta fayda vardir:
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Queer kelimesi Tiirkge’de garip, tuhaf, yamuk gibi anlamlara geliyor (ingilizceye ise Almanca
capraz kesen, transversal anlamina gelen “quer”den ge¢mis). Bunun yani sira argoda “ibne”
demek. Queer kuraminin merkezinde de acayip, tuhaf, yamuk, anormal, igreng, asagilik olana;
normatif alanin diginda kalana; bu alanin disinda birakilana; normu ihlal edene bir gonderme ve
bu “kétiiyii”, “anormali” yeniden anlamlandirma imkani yatiyor. Olumsuz anlamlarla yiiklenmis
bir kelimenin hem bir hareketin hem de bir kuramin adi olarak benimsenerek dolasima
sokulmasinin bizzat kendisi bile bu yeniden anlamlandirma ¢abasinin bir isareti olarak okunabilir.

Yukaridaki queer tanim1 hem kelimenin Tiirkge karsiliklarina 1sik tutmasi hem de
kavramsal olarak queeri genis bir ¢ercevede ele almasi nedeniyle oldukga aydmlaticidir.
[k baskisin1 1997 yilinda yapan Queer Teori: Bir Giris kitabimin yazari Jargose’ye (2015,
s.121) gore “queer daha ¢ok cinsel bir baglami kendine mesele etme egilimindeydi.
Ancak son gelismeler, dogalliktan ¢ikarma projesinin ekseni genislettigi, cinsiyet ve
toplumsal cinsiyet disinda kalan kimliklerin de queerin sorunu haline geldigini isaret
etmektedir”. Sakatlik, yaslilik, etnik kimlik, muhalif durus gibi norm disinda kalan
meseleler de queerin miicadele alamdir. Queer kuramin dnciilerinden Eve Sedgwick’in

(akt. Jargose, 2015, s.121) ifadesi queerin kapsayiciligina 1sik tutar:

Irk, etnisite, post kolonyal uluslar ile kimlik meselelerini igeren, kimlikleri pargalayan sdylemlerin
yontemleri bir anlamda i¢ i¢e gegmistir. Kendilerine doniik tanimlamalart “queer”i de igeren beyaz
olmayan entellektiieller ve sanatgilar... parcalannmus dil, ten rengi, go¢ ve devlet karisikliklarina
yeni bir deger vermek i¢in “queer”in kaldiracindan yararlanmaktadirlar.

Queerin “ana sorular1 cinsel kimligin insasi, bu kimliklerin nasil diizenlendigi ve
bu kimliklerle 6zdeslesmelerin (ne tiir bir) beni/bizi (nasil) mimkiin kildig1 ve/ya
kisitladig1 etrafinda yogunlasir” (Yardimci1 ve Giiglii, 2013, s.18). Bu sorular, normu
olusturan kimliklerin sorgulanmasinda da kullamlabilir. Dolayistyla, queer, norm dis1
olarak goriilen kimliklerin ne tiir baski mekanizmalarina tabi kilindigin1 tantmlamak ve
onlarla miicadele etmek i¢in yontemler sunar. Queerin etkileri sinirli algilanmamali;
cinsel alanda aydinlanmanin; kavramsal, sistematik, yapisalci, normatif, ilerlemeci,
ozgiirlestirici, devrimsel ve hatta sosyal bir degisim ile post-modern bir kabul ve ayn
zamanda reddedis olarak diisiiniilmelidir (Jargose, 2015, s.97).

“Ikiliklerin bozulmas: stratejisi (erkek / kadin; escinsel/ heteroseksiiel),
kategorilerin yapisim bozma, Ozciiliigiin (essentialism) karsisinda yer alma, beden -
toplumsal cinsiyet - arzu arasinda nedensel ve dogrusal kabul edilen iliskiyi bozma
temellerine” (Hidir, 2014) dayanan queer teori, 6znesi olarak ikili cinsiyet sisteminin bir
ucundaki “kadin”1 kabul eden feminist anlayisa 6z elestirel bir yaklasim saglar ve
feminizmin kapsayici olmasinin oniinii acar. Bu anlamda kesigsimsellikle oOrtiisen bir

yaklagimi1 da miimkiin kilar. Queer ve feminizmin kesistigi nokta olan queer feminizmi
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anlamak i¢in Butler’in feminizme yaklagimina bakmak faydali olacaktir: “Denilebilir ki
Butler’in feminizmi ¢ekmek istedigi alan queer miicadeleyle 6zdes: iktidarin normlarini
yerinden oynatmay1 tahayyiil eden (Giiglii ve Yardimci, 2013); heteroseksizm karsiti,
anti-militarist, anti-fasist, anti-kapitalist bir baglamdir” (Hidir, 2014).

2.1.3. Queer / Feminist Baglamda Dil

Feminist ve queer diisiiniirler i¢inde yasanilan kiiltiiriin belirleyicisi olan sdylemin
temel 6gesi olan dili kendi yontemleriyle yakin plana alarak egip biikmiislerdir. Kimisi
disil dil yaratma cabasinda kuramlar gelistirirken, kimisi yazdiklar1 biyografi/anilarla
marjinlerin disinda birakildiklar1 egemen dilden bagkalasan diller yaratmiglardir. Kimisi
ise egemen sOylemi altiist ederek yeni bir dil yaratmak i¢in yapisokiimcii bir tavir
sergilemiglerdir. Ortaklastiklar1 nokta ise baskin sdylemle miicadele etmek ve
ozgirlestirici bir dil tahayytil etmektir. Dil iizerine yapilan ¢alismalar sdylem baglaminda
“Ozne” tartismalarim da beraberinde getirmistir. Aynm1 zamanda, konusma / yazma
eylemleri ve sessizlik de dil lizerine yapilan ¢alismalarin ele aldigi konular olmustur.
Dolayisiyla bu bdliimde feminist ve queer dil yaklasimlar incelenirken aym zamanda
dilin yakindan iligkilendigi kavram ve eylemler olan sessizlik ve ifade etme de ele
alinacaktir.

Feminist ve queer disiiniirler psikanaliz, yapisalcilik, postyapisalcilik ve
semiyotikten faydalanarak egemen sdylemi olusturan dil mekanizmasini incelemisler ve
ozgilrliik¢ii bir dilin arayisinda olmuslardir. “Psikanaliz ile yapisalci dilbilim arasinda
kurdugu iliski”yle (Ogal, 2011, s.24) Lacan’in calismalart feminist dil elestirisinin
beslendigi kaynaklardan birisi olmustur. Dolayisiyla, feminist dil elestirisine yakindan
bakmadan 6nce beslendigi disiplinlerin ve teorisyenlerin iliskiselligine bakmak faydali

olacaktir. Wright’a (2002, s.2) bu iliskiselligi s0yle ifade etmistir:

Postyapisalcilik, dilbilimci Ferdinand de Saussere’iin kuramindaki ikili karsitliklara bir tepki
olarak ¢ikmusti. Postyapisalcilik sozliikte olana, yani dile degil, diyalog icinde olana, sdyleme
agirlik veriyordu.. Saussure, gostergenin iki unsuru olarak “gdsteren” ve “gosterilen” terimlerini
kullanmustir. Gosteren bir sdzciigiin isitsel imgesidir, gosterilen ise buna karsilik gelen kavram.
Bu kuram, kati bir dil anlayisina isaret etmektedir, 6zellikle de Saussure, gosteren ile gosterileni,
tek bir kagit pargasinin iki yiizi gibi birbirine bagli gordiigii igin... Lacan ise tersine, gosterene
oncelik vermektedir: ona gore gosterilen (anlam), Saussure’iin dikkate almadigi deneyim
stirekliligi iizerinden ger¢eklesen “gdsterenler oyunu”nun bir etkisidir.

Dil meselesine feminist bir bakisin belirginlesmesi, 1970’lerden itibaren baglar

(Ogiit, 2017). Héléne Cixous, Luce Irigaray ile Julia Kristeva egemen dile getirdikleri
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elestiriyle ileriki yillarda ortaya ¢ikacak olan feminist hareketlerin tohumlarini
atmuslardir. Ogiit’e (2017) gore Kristeva, Cixous ve Irigaray, yapisokiime dayanarak dil
iizerine odaklanir, bir kadin yazis1 yaratmaya calisirlar. Amaglart erkek/ disi
karsitliklarinin dil tarafindan nasil iiretildigini ve de kadinin her zaman nasil olumsuz ya
da tamamlayici terim haline geldigini sorgulamaktir. Fransiz feminizmi olarak anilan
akimin onciileri “1970’lerin ortalarinda, ‘sembolik erkek’ dedikleri ‘fallus-merkezli’ dil
diizeni i¢inde kadmin yazma pratigi olmadigi sonucuna varmislardi” (Wright, 2002, s.6).
Boylece, “Adrienne Rich’in lezbiyen uzanim fikrine bagh kalarak, onu cinsel farklilik ve
“écriture feminine” (disil yazin) teorileriyle ayrintilandirmis ve disil bir 6zgiillik
tartismasina doniistiirdiiklerini” ifade eden Ogiit (2017) “écriture feminine™’yi su ifadeyle

tanimlar:

Fransiz feminizmi, disil sesin bastirildigr fikrinden yola ¢ikar; edebiyat elestirisine tasidigi bir
teknik olan “écriture féminine” (kadin yazisi) eril dili ytkmay1 hedefleyen bir baskaldir dilidir. Bu
dil, bedene, sese yakindir ¢iinkii konusmayla iligkilidir. Bu da onu ritme yaklastirir ve bilingdistyla
iliski kurar (Ogiit, 2017).

Bu noktada s6z konusu dil ¢aligmalarinin feminizme nasil yansidigina bakmak
faydali olacaktir. “Ataerkilligin ger¢ekli§imizi kuran ve tamimlayan, her seyin ne
oldugunu soyleyen dili ayricalikli bir gosterene, “fallus”a dayanan bir bigimde isle”digi
(Direk, 2014) saptamasim “kabul eden feminizme gore, varolan ataerkil sistem yalnizca
esitsizlige, sOmiiriiye, kaynaklarin adil paylasilmamasina dayanan ekonomik
orgiitlenmesiyle bir sorun teskil etmez, bu sistemin kadinlar1 yeniden iireme islevleri
bakimindan insa eden dili de kadinlar1 tabi varliklar, otekiler olarak tesis ettigi igin
kadinlarin ezilmesine yol agmaktadir” (Direk, 2014). Cinsiyet farklilig1 iizerinden dile
elestirel bir bakisin gelismesiyle feminizmin ataerki elestirisi de giiclenmistir ve bu
anlamda Cixous, Irigaray ve Kristeva’nin ¢aligmalari biiyiik bir etki yaratmistir. Grosz’a
(1989, s.39) gore “Fransiz feministler, sOylemin altindaki kaliplar1 ve yapilar
sorgulamaya baglamislar ve dilin yalnizca bir isimlendirme, etiketleme ya da iletisim
kurma sistemi degil, her tiirli anlam ve kokenin temelini olusturdugunu ifade
etmiglerdir”. Yaptiklar1 analiz ve doniistliriicii ¢aligmalarla Fransiz feministler dili
yapisokiimiine ugratarak egemen sdylemi olusturan 6geleri goriiniir kilan ve doniistiiren
yontemler sunmuslardir. Ote yandan, 6zcii yaklasimlar1 nedeniyle ve ik, sinif, cinsel
yonelim gibi meselelere egilmemeleriyle elestirilmiglerdir.

Feminizmin kimlerin meselesi oldugu sorusu 80’lerden beri tartisilagelmistir.

Beyaz olmayan, heteroseksiiel olmayan ve postkolonyal yaklagima sahip diisiiniirler dili
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feminizm baglaminda yeniden diistinmiislerdir. Cinsiyet Belasi i¢in yazdigi 1999 tarihli
onsoziinde Judith Butler (2016, s.13) “cinsel fark koktenciliginin esasinda bulundugunu
diisiindiigim heteroseksizme karsi ¢iksam da, fikirlerimi ileri siirerken Fransiz post-
yapisalciligindan faydalandim” ifadesinde bulunur. Fakat Butler’in dil/ sdylem/ 6zne
iligkiselligi tizerine olan diislinceleri cinsiyet farkliligina odaklanarak eril sdylemi
elestiren diisiiniirlerden farklilasir. Butler’n dil ve dzne yaklasimini Ozkazang (2018) su

sozlerle agiklamstir:

Dil bir 6znelligi kuruyor... Bir kez bir adla ¢agrildiginizdan itibaren aslinda siz bir 6zne
oluyorsunuz. Ayni1 zamanda bu bir faillik anlamina geliyor... Sizi her zaman ve siirekli sonsuza
kadar sabit ve zorunlu bir sekilde ezilen, kurban, edilgen bir sey olarak kurmuyor dil. Tersine,
kontrol digina ¢ikacak, belirli faillik etkileri yaratacak bir 6zne olarak kuruyor. Yani dilde bdyle
kuruluyor insan. Dolayisiyla, faillik diye bir sey var...Yani, insan 6znelligi kendi hareketleri ve
edimleriyle kontrol dis1 seyler yaratabilir, alt iist edici tekrarlar yaratabilir.

Audre Lorde, Barbara Smith, Bell Hooks, Cherrie Moraga, Merle Woo, Paula
Gunn Allen ve Gloria Anzaldtia gibi beyaz olmayan “lezbiyenler, feminist meseleler
olarak ele aliman konularin, sadece beyaz, heteroseksiiel kadmlarin ‘deneyimleriyle’
belirlendigine, 1k ve simf gibi konularin es gecildigine dikkat gektiler” (Ogiit, 2017).
Boylece, 1980’lere kadar egemen sdylemin disinda oldugu gibi feminist sdylemin de
disinda kalan 6zneler ve meseleler feminizmi esnetti ve ¢ogaltti. Audre Lorde, Bell Hooks
ve Sarah Ahmed’in dili egip biikerek yeniden insa etmeleri bu ¢alisma i¢in biiyiik esin
kaynaklaridir. Bu nedenle, ¢alismalarina yakindan bakmak faydali olacaktir.

Dilin egemen sdylemi doniistiirmek icin gii¢lii bir mekanizma oldugunu gosteren
Audre Lorde’un otobiyografik eseri olan Zami: A New Spelling of My Name (1982) dil
ve kimlik arasindaki oriintiiyli devrimci bir yaraticilikla ele almasi bakimindan ilham
kaynagidir. Keating’in (1992, s.20) ifadesi Lorde’nin ¢aligmasinin yarattig1 etkiye dikkat
ceker:

Erkeklerin 6zdeslestigi geleneksel hikayeler kadinlarin varolusunu sessizlestirdigi i¢in (Lorde)
kadin okuyucularmi konugsma gii¢lerine sahip ¢ikmalar igin davet eder: ataerkil isimleri
reddetmeli ve gergekligi kendileri igin tanimlamalilardir; ancak bu sekilde varolan bask:
bigimlerini altiist edebilirler. Lorde Zami’de, dil, 6z-kimlik ve eylem arasindaki hayati iliskiselligi
tasvir eder. Romanin1 “biyomitografi” olarak tanimlamasinin da gosterdigi ilizere sdylemin
geleneksel bicimlerini kullanir ve doniistiiriir. Afrikali kdklerine sahip ¢ikar ve Yahudi-Hristiyan
mitinin yerine gecerli bir kadin deneyimini koyar.

Dilin egemen ideolojiler tarafindan bir baskilama mekanizmasi olarak nasil
kullanildigina dikkat ¢eken ve buna karsilik bir sifalanma mekanizmasi olarak dilin
doniistiiriicli potansiyeline odaklanan bir baska siyah feminist de toplumsal cinsiyet, irk

ve siif meselesini birlikte diisiinerek feminizmin esnemesinde biiyiik katkis1 olan Bell
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Hooks’tur. Somiirgecilik siirecinde kaybolan dillerin yarattig1 travmaya dikkat ¢ektigi ve
buna karsi gelistirilen yontemleri tartistigi makalesi olan Language: Teaching New
Worlds/New Words 'te Hooks (1994) su ifadede bulunmustur:

Batr’nin metafiziksel diistincesinin dualizmi baglaminda diisiinceler miitemadiyen dilden daha
onemli oldugu i¢in bizi tutkuyu deneyimlemenin kiymetsiz olduguna, derinden hissetmenin
degersiz olduguna inandiran bir toplumda dilin iginde birbirimize dokundugumuzu gérmek
bilhassa zordur. Zihin ve bedenin ayristirilmasini sifalandirmak igin biz, marjinallestirilmis ve
baskilanmig insanlar kendimizi ve deneyimlerimizi dilin i¢inde iyilestirmeye ¢alisiyoruz.

Hooks’a gore (2015, s. 29) baskilananlar, somiirgelestirilenler, istismar edilenler
ve omuz omuza duran ve miicadele edenler i¢in sessizlikten ifade etmeye gecis
sifalandiran, yeni hayat ve gelisimi miimkiin kilan bir muhalefet jestidir. Dolayisiyla,
sessizligi bozup kendini ifade etmek sadece bir konugma eylemi degildir, baskilanmanin
yarattig1 travmayr doniistiirmektir; kisinin 0zgiir iradesini kullanmasi ve direnis
gdstermesidir. Ifade etme, karsilik verme eyleminin bos sdzlerle dolu bir jest degildir,
nesneden 6zneye gegisimizin — 6zgiirlesmis sesin ifadesidir (Hooks, 2015, s.29).

“Dil de bir miicadele alamdir” ifadesinde bulunan Hooks (2015, s.58) gibi Sara
Ahmed de dilin bireysel ve toplumsal doniisiim i¢in tasidigi potansiyelleri vurgular ve
yontemler gelistirir. “Onun (Audre Lorde’nin) kelimeleri bana kendi tecriibelerimi,
kahverengi, lezbiyen bir kadin ve kiz evlat olarak tecriibelerimden beslenmem; yazar
olarak diinyada nerede durdugumun tammindan, bir diinya tarafindan barindirillmamanin
tanimindan bir teori olusturmak igin cesaret verdi” ifadesiyle Ahmed (2018, s.27) onu
besleyen Lorde’yi anarak feminist diisiincenin kendisi {lizerinde yarattig tesire dikkat
¢eker. Olusturdugu teoriyi “alinteri kavram” olarak adlandirir ve kavrami1 Ahmed (2018,

5.28-29) su sozlerle ayrmtilandirir:

Bir kavram bu diinyaya aittir ama ayn: zamanda bir diinyaya gore yeniden ayarlamadir, seyleri
evirip ¢evirmenin bir yolu, aym sey iizerindeki farkli bir bakig agisidir. Daha 6zel olarak, alinteri
kavram diinyada kendini evinde hissetmeyen bir bedenin tanimlamasiyla ortaya c¢ikan bir
kavramdir. Bundan kastim aci veya bakis agis1 olarak tanimlama: diinyada kendini evinde
hissetmemenin nasil hissettirdiginin bir tanimu veya kendini evinden hissetmeme bakis agisindan
diinyanin bir tanimui... Alinteri kavram ugrastirici bir bedensel deneyimden ortaya ¢ikabilir. Gorev
zorlu olanla kalmak, bu zorlugu arastirmaya ve ortaya ¢ikarmaya devam etmektir... Alinteri
kavramlar da bir diinyayla kars1 karsiya gelme pratik deneyimiyle ve bir diinyayr doniistiirmeye
caligma pratik deneyimiyle olugturulur.

Ahmed’in tammladig1 alinteri kavramlar bir miicadele alam olarak dil igerisinde
ve dolayisiyla egemen sOylemde yeniden tamimlamalar ve yaratici kavramlarla
yaratilabilecek doniisiimlere isaret eder. Bu ¢alismanin dayanak noktalarindan birisi olan

hayatta kalan kavrami da Ahmed’in tanmimladig1 alinteri kavramin tezahiir ettigi yerdir.
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Bu béliimde dil, sdylem, 6zne, sessizlik ve direnis lizerine birbirine eklemli ve
birbiriyle farklilik gosteren bu ¢aligma baglaminda faydalanilacak feminist ve queer
kuram ve tartigmalar incelenmistir. Yukarida tartisilan yapisokiimcii ve doniistiiriicii
calismalar goz Oniine alindiginda iki goriis 6ne ¢ikmaktadir: 1) Dil daima sdylemsel
olarak iiretilir (Baxter, 2003, s.10), 2) dil miicadele ve degisim ‘alan’1 olarak taninir
(Baxter, 2003, s.10).

2.2. Hayatta Kalan Kavrami

Hayatta kalan kavraminin incelendigi bu boliimde ilk olarak kavraminin dogusuna
ve tanimlamasina yer verilecektir. Hayatta kalan kavraminin tantmini takiben kavramin
isaret ettigi giiclenme, sosyal destek, sifalanma ve doniisiim olasiliklari tartisilacaktir. Son

olarak, hayatta kalan ve medya iliskiselligi incelenecektir.

2.2.1. Kavramin Dogusu ve Tamimlamasi

Anglosakson feminist ¢aligmalarina bakildiginda hayatta kalan teriminin cinsel
siddete maruz birakilmig olanlar1 ifade etmek i¢in 30 yili agkin bir siiredir kullanildigi
goriilmektedir. Gupta (2014) (cinsel siddete maruz birakilan) kadinlardan bahsederken
“kurban” yerine “hayatta kalan” kelimesinin kullaniminin Liz Kelly’nin Surviving Sexual
Violence adli kitabiyla yayginlastirildigini 6ne siirer. Kelly (1988, s.281) asagidaki
ifadesiyle hayatta kalan terimini ¢alismasinda kullanmasinin esin kaynaklarim su s6zlerle
dile getirir:

1980’lerde feminist cevrelerde “kurban” terimi yerine ‘“hayatta kalan™ tercih edilmesi
kaygilarimin yankist oldu. Gii¢ ve hayatta kalmaya olan vurgusuyla bir¢ok beyaz olmayan ve siyah
feministin ¢aligmasi ¢ok degerli i¢gdrii ve esin kaynaklari sagladi (Bkz. C. Moraga ve G. Anzaldua
(editor), This Bridge Called my Back (Watertown, Persephone Press, 1981); Bell Hooks, From
Margin to Centre (Boston, South End Press, 1984); G. Hull, All the Women are White, All the
Men are Black, But Some of us Are Brave: Black Women’s Studies (New York, The Feminist
Press, 1981).

Yukaridaki ifadesinde Kelly kitabinda hayatta kalan terimini cinsel siddete maruz
kalanlar1 isaret etmek icin kullanmasinin esin kaynagi olan hareket, aktivist ve
diistiniirlerden bahseder. Bu demek oluyor ki, hayatta kalan kelimesi birden bire
Kelly’nin kitabinda 6nerilmis bir terim degildir. Fakat siiphesiz ki, hayatta kalan terimi

radikal feminist hareketin bir ¢iktisidir.
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Kelly (1988) cinsel siddetin herhangi bir bi¢cimini deneyimlemis kadinlardan
bahsederken kadinlarin duygulariyla basa ¢ikabilmeleri, direnebilmeleri ve cinsel siddet
nedeniyle travmatik yiizlesmeler yasamalarina ragmen iyilesebilmeleri nedeniyle ve ayni
zamanda direnis ve hayatta kalma siirecinin tiimiine yayilan miicadeleci varolusu
vurgulamak i¢in “kurban” terimini degil “hayatta kalan”1 tercih eder (Panait, 2018).
Boylece, hayatta kalan kavramiyla kiginin hayatini siirdiirme iradesi ve direncine vurgu
yapilarak bireyin bir 6zne olarak hayattaki aktif pozisyonu 6n plana ¢ikarilir. Kelly ve
Panait’in ifadelerinde hayatta kalan kavrami kiz cocuklarim ve kadinlar isaret
etmektedir. Fakat bugiinkii kullanimiyla hayatta kalan “kadin, erkek, trans, natrans, trans-
kadin, trans-erkek” (CSMD, 2017, s.11) gibi bir¢ok cinsiyet kimligine isaret etmektedir.

‘Hayatta kalan’ terimi Ingilizce bir kelime olan ‘survivor’ i¢in énerilen bir Tiirkce
karsiliktir.  Survivor kelimesinin  kokii olan ‘survive’ kelimesinin Cambridge
Dictionary’deki (2019) Tiirkge karsiliklarindan bazilar1 sdyledir: hayatta kalmak, hayati
idame ettirmek, yasamim siirdiirmek, varhigini siirdiirmek ve ayakta kalmak. Kelime kokii
olan survive, aldig1 son ek ‘(i)or’ ile survivor yani ‘sag kalan kisi, kurtulan kimse’ (http-
4) anlamlarina gelir.

Online etimoloji s6zligii olan Etymonline’a (2019) gore survivor kelimesi “uzun
slire yagsamak, birisinden daha uzun siire yasamak” anlamina gelen supervivere
kelimesinin 12. yiizyilda Eski Fransizca’da sourvivre’ye, sonrasinda 15. yiizyilda
Ingilizce’de survive’a evrilmesiyle giiniimiize kadar ulasan bir kelimedir. Survive 15.
yiizyildaki anlamiyla “sag kurtulmak, bir bagkasimin oliimiiniin ardindan var olmaya
devam etmek” (http-5) anlamina gelir. Survivor ise 15.ylizyilin baslarinda yasal anlamda
“bir baskasindan uzun siire yasayan kisi” anlaminda kullanilmistir. 1971 yilinda
kazandig1 anlam olan “bir zorlugu atlatma kabiliyeti olan kisi” (http-6) ise bugiinkii
kullanimina goz kirpar niteliktedir.

Bu ¢alisma baglaminda survivor yani “hayatta kalan hayatinin bir déneminde
cinsel siddetin herhangi bir bi¢imine maruz birakilmis olandir” (http-7). Cinsel siddetten
hayatta kalan kullanimi bir beladan, zorluktan kurtulduktan sonra, kendine tutunarak,
sevdikler1 ve giivendiklerinden destek alarak hayatta oldugunu ve travmanin biitiin
hayatini ele gegirmesini izin vermedigini vurgulayarak direnmeyi ve giicii 6n plana
cikariyor (http-8). Bu anlamda, hayatta kalan terimi “magdur” ya da “kurban”
kelimelerine kiyasla cinsel siddete maruz kalmis kisiye giiglendirici bir hatirlatma

potansiyeli tasir.
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2.2.2. Hayatta Kalan Kavramimn Isaret Ettigi Olasiiklar

Kavramlarin iizerine diisliniilmesi, alternatif ve yeni kavramlarin tartisilmaya
acilmasi, aymt zamanda “dile getirilemeyenin dile getirilebilir olmasi” da demektir
(Esmer, 2017a, s.15). Bu demek oluyor ki, cinsel siddete maruz birakilanlar1 tanimlamak
icin siklikla kullanilan “kurban” ve “magdur” gibi terimler yerine “hayatta kalan”
kavraminin kullanilmasi cinsel siddeti ve maruz kalinan siddet sonrasi hayatta kalanin
neler yapabilecegini konusmanin oniinii agmaktadir.

Alcoff ve Gray 1993°te kaleme aldiklar1 Surviving Discourse: Transgression or
Recuperation? makalelerinde hayatta kalanin kendini ifade etmesi ve sessizligi
bozmasinin ne gibi islevleri oldugunu tartigmislardir. Bu makalede Alcoff ve Gray (1993,
5.262) intikam ya da daha fazla asagilanmaktan korkmalari nedeniyle sessiz kalan ve
aylarca, yillarca ve hatta on yillarca gizli tuttuklar1 acimin yiikiinii tasiyan hayatta
kalanlarin ifade etme deneyiminin rahatlatici oldugu kadar doniistiiriicii oldugunu da
ifade ettiklerini belirtmistir. Alcoff ve Gray’in burada ifade ettikleri doniisiim “pasif
kurbandan aktif hayatta kalana gegis yapma”dir (1993, s.161-162). Bryant-Davis (2011,
5.349) ise sifalanma pratiklerinin cinsel siddete maruz kalanlar iizerindeki etkisini su

sozlerle ifade eder:

...sagliksiz diisiinceyle miicadele etme, biligdis1 diigiinceleri ortaya c¢ikarma, yeni bas etme
stratejileri 6grenme, olumlu spiritiiellik gelistirme, faydali arkadagliklar gelistirme, g¢esitli
duygulan diizenleme, kisinin bedenini 6nemsemesi ve konusulmayan deneyimlerin ifadesi. Bu
iyilesme siirecleri sayisiz hayatta kalan1 kurbandan hayatta kalana, hayatta kalandan 1s1ldayana
doniismesi i¢in giiglendirdi.

Hayatta kalan kavrami c¢ok sayida farkindalik kampanyasinda ve hayatta
kalanlarin bir araya geldigi online platformlarda kullamlmaktadir. Son yillarda olduk¢a
yayginlagan online platformlar hayatta kalanlarin benzer deneyimler paylastiklarini fark
etmeleri ve kendilerine sosyal bir paylasim alani1 bulmalarinda 6nemli bir rol oynamustir.
Bu platformlar fiziki bir birliktelik saglamasa da hayatta kalanlarin yalniz olmadiklarini
hissetmeleri ve birbirleriyle iligkilenebilmeleri i¢in uygun bir zemin yaratir. Burke Me
Too (Ben De / Sen De Anlat) ifadesinin giiciinii su sekilde ifade etmistir: “Bir yandan,
‘utanmiyorum’ ve ‘yalmz degilim’ demenin cesur bir yolu. Diger yandan, bir hayatta
kalandan digerine ‘Seni gorliyorum, seni duyuyorum, seni anliyorum ve senin i¢in

buradayim’ demektir” (akt. Ennis ve Wolfe, 2018, s.3). Burke’nin ifadesi Me Too’nun
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hizla yayginlagmasimin hayatta kalanlarin yalmiz olmadiklarimi hissetmeleriyle olan
iliskisine isaret etmektedir.

Hayatta kalan kavrami1 ayn1 zamanda cinsel siddet sonrasi yasanan travmayla bag
etmek i¢in rehberlik saglayan birgok kaynakta da kullanilmaktadir. Kavramin olgunlagsma
stirecinde yapilan akademik ¢alismalarin degeri biiyiiktir. Trauma and Recovery
kitabtyla travmanin tip literatiiriine girmesini saglayan Judith Herman (1997, s.133)
“psikolojik travmanin neden oldugu temel deneyimler hayatta kalanin gii¢stizlesmesi ve
digerleriyle bagi kesmesidir. lyilesme, bu yiizden, hayatta kalanin giiclenmesi ve yeni
baglar gelistirmesine baglidir” ifadesinde bulunur. Herman’in bu ifadesiyle hayatta
kalanin  kurdugu sosyal baglari, gliclenmesini ve iyilesmesini  birlikte

degerlendirmektedir.

Bu boliimde Hayatta Kalan Kavraminn Isaret Ettigi Olasiliklar bashig altinda
sirastyla gliglenme ve sosyal destek olasiliklari tartisilmig ardindan sifalanma ve doniisiim
olasilig1 birlikte incelenmistir. Hayatta kalan kavraminin isaret ettigi olasiliklardan
sifalanma ve doniisiim diger iki olasiliga nazaran birbiriyle daha ¢ok kesismekte oldugu

icin tek bir baglik altinda degerlendirilmistir.

2.2.2.1. Gii¢glenme

Cinsel siddete maruz birakilan kisilerin bir daha asla yeniden giiglenemeyecegi
miti olduke¢a yaygindir (Soyding, 2017a, s.31). Oysa ki, hayatta kalanlarin giiclenmeleri
elbette miimkiindiir. Harell (2011, s.332) gii¢lenme terimi ne anlama gelir, diye sorar ve
kendi sorusunu soyle yanitlar: “Gli¢lenme igsel, davranigsal, kisiler arasi ve toplulugu
kapsayan bir¢ok farkli analiz seviyelerinde tanimlanabilir. Her seviyede insanin i¢inde
bulundugu durum iizerinde kontrol gelistirebildikleri siireglere isaret eder” (Harrell,
2011, s.332). Bu demek oluyor ki, gliclenme hem bireysel hem de toplumsal anlamda ele
alinabilir. Bunun o6tesinde, giiglenmenin i¢sel ve davramgsal olarak tanimlanmasi

giiclenmenin katmanli yapisina isaret eder.

Toplumsal cinsiyet temelli siddet; baskin ataerkil normlar ve buna bagli olarak
gelisen toplumsal cinsiyet rolleri ve gii¢ iligkilerinden beslenir (Soyding, 2017b, s.12). Bu
siddetin siirdiiriilmesinde kadinlarin ve erkeklerin nasil davranmasi gerektigine dair genel

inaniglar, diger bir deyisle mitler oldukca biiyiik bir rol oynar. Bu mitler — cinsel siddetin
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asil olarak geceleri evin disinda meydana geldigi, kadinlarin giyim tarzlarinin cinsel
siddete davet ettigi veya ¢ogu cinsel siddet sugunun yabancilar tarafindan islendigi — sik
sik hayatta kalanin su¢glanmasina ve de etkisiz/verimsiz bir takim “giivenlik dnerileri’nin,
cinsel siddeti engelleme konusunda yaygin bir yaklagim olmasina yol agar (CSMD, 2017,
s.38). Bu giivenlik onerileri baski olusturur ve korku ortami yaratir. “Giiglendirici,
tarafsiz, miicadele mesaji veren veya hayatta kalamn imajim duygusal olarak
somiirmeyen gorseller” (CSMD, 2017, s.19) ve goriintiiler kullanim1 ise yaratilan korku

ortamini egip biiker ve hayatta kalanlarin gliclenmesine olanak yaratir.

En yaygm mitlerden bir digeri ise “magdur suglayicilik” kavramimin ortaya
cikmasina neden olan, siddetin sorumlulugunun maruz birakilan kisiye, yani hayatta
kalana yiiklenmesidir (Soyding, 2017b, s.12). Magdur suglayicilik hayatta kalanlari
maruz kaldiklar siddetten mesul tutar ve cinsel siddetin onlenmesinde ¢Oziimsiiz bir
ortam yaratir. Bu durum siklikla hayatta kalanlarin maruz kaldiklar1 cinsel siddet
nedeniyle kendilerini su¢lamalarina neden olur. Bununla birlikte, Levine (2010, 164) hem
donakalma hem de “zayiflik” ve caresizlik nedeniyle kendini sug¢lamanin travmanin
yaygin bilesenleri oldugunu tartigir. Hayatta kalanlarin kendilerini suglamalarinin hem
toplumsal hem de psikolojik nedenleri goz dniinde bulunduruldugunda Bass ve Davis’in

(1992, s.104) hatirlatmas1 oldukga gii¢lendiricidir: Bu sizin sugunuz degildi.

Deconstructing and Locating Survivor Discourse: Dynamics of Narrative,
Empowerment, and Resistance for Survivors of Childhood Sexual Abuse makalesinde
Naples (2003, s. 1178) “hayatta kalanlarin ifadelerinin ve kisisel tanikliklarinin bireysel
giiclenme siirecleri i¢in olan deger”ini vurgular. Alcoff ve Gray’e (1993, s.161-162) gore
dile getirme, toplumun genelini cinsel siddetin ve kadin diigmanliginin boyutlar1 hakkinda
egitme, sorunu bireyin zihninden ¢ikartip ait oldugu yer olan sosyal alana yerlestirme ve
kendi yararimiza, kendimize yapici bir sekilde davranmak i¢in kurbanlar1 giigclendirme...
islevi goriir. Bu ifadelerden hareketle denilebilir ki, hayatta kalanin deneyimlerini ifade
etmesi gliclenme siirecinin ve yagsamlarinin kontroliinii ele almalarinin bir pargasidir.
Ifade etmek ayni zamanda mitleri ve magdur suglayici yaklagim alt {ist ederek siddetin
toplumsal bir sorun olarak konumlandirilmasmin oniinii acar ve hayatta kalam
giiclendirir. Hayatta kalanin maruz birakildig: siddeti dile getirmesi siddetin toplumsal
bir sorun olarak gérmesini ve dolayisiyla gliclenmesini miimkiin kilar. Thompson’in

(2004, s.663) asagidaki ifadesi bu giiclenme ediminin nasil isledigine isaret eder:
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Istismarin hayatta kalanin hatas1 olmadig: goriisii aslinda topluluk disindaki bircok insan
tarafindan inanilmaktadir. Hayatta kalanlar arasinda kendini suglama yaygin oldugu i¢in bu goriisii
dile getirmek kendini suglamay1 sonlandirmak igin hayatta kalanlar arasinda olduk¢a yaygindir.
Kamusal goriisiin sozel ifadesi hayatta kalanlar igin giiglendirici bir edimdir.

Hayatta kalan kavrami yukaridaki tartismalarda goriildiigii gibi bircok kaynakta
giiclenme ile iliskili olarak kullamlmustir. Hayatta kalamin giiclenmesi s6z konusu
oldugunda toplumdaki cinsel siddet mitleri hakkinda da farkindalik olugsmasi
gerekmektedir. Boylelikle, bu mitleri alt {ist eden ve hayatta kalandan yana yaklagimlar
gelistirilebilir. Hayatta kalanlarin maruz kaldig1 siddet nedeniyle kendini suglamasi sik
goriilen bir durumdur ve buna neden olan en 6nemli nedenlerden birisi magdur suglayici
yaklagimdir. Dolayisiyla, cinsel siddetin toplumsal bir sorun oldugunun altinin ¢izilmesi

hayatta kalanlar i¢in giiclendiricidir.

2.2.2.2. Sosyal Destek

Van Der Kolk (2014, s.130) “biz insanlar memeliyiz, topluluklar i¢inde hayatta
kalan ve can bulan yaratiklariz; biitiin bu zorunluluklar uyum ve igbirligi gerektiriyor”
ifadesinde bulunmaktadir. Van Der Kolk’un bu ifadesi sosyal destegin varolugsal
nedenlere bagl oldugunu hatirlatir. Leech ve Littlefield ise Social Support and Resilience

in the Aftermath of Sexual Assault: Suggestions across Life Course, Gender, and Racial

Groups (2011) adhh makalelerinde insanin sosyal bir varlik oldugunu hayatta kalan
baglaminda tartisir ve hayatta kalanin yakinlarindan, gevresindekilerden ve toplumdan
aldig1 destegin sifalanma siirecindeki etkisini arastirir. Leech ve Littlefield’a (2011,
$.296) gore sosyal destek cinsel istismar ve travma semptomlari arasindaki bagin
kopmasinda merkezi bir rol oynar. Bu demek oluyor ki, hayatta kalanlarin yakinlarinin
ve toplumun destegi TSSB travmayla bas etmelerinde biiyiik bir etkendir. Leech ve
Littlefield (2011, s.296) sosyal destegin hayatta kalanlar {izerindeki etkisini su sozlerle
ayrintilandirir:
Duygusal ve maddi destek formundaki sosyal destek hayatta kalanlarda dogrudan olumlu ¢iktilara
neden olabilir. Duygusal destek bakim ve ilgi gostermekten olusur, maddi destek ise hayatta
kalanlarin durumlarina yon verebilmelerine yardimci olarak bilgi ve kaynak tedarigi saglamay1
ifade eder. Her iki destek tiirii de hayatta kalanlar1 olumlu degerlendirmeye ve ¢ekimser bir sekilde

degil, aktif bir sekilde miicadele etmeye yonlendirir, bdylelikle dolayli olarak baslangigtaki dnceki
istismarn etkisini azaltir.

Leech ve Littlefields’a benzer bir sekilde, Judith Herman ve Bessel Van Der

Kolk’un ¢aligmalart da hayatta kalanin diger insanlarla kurdugu iliskinin sifalanma
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stirecinde ne kadar 6nemli bir rol oynadigini vurgular niteliktedir. Herman (1997, s.133)
Trauma and Recovery adli kitabinda sosyal destek ve hayatta kalanin psikolojisinin
gliclenmesi arasindaki iligkiselligi sdyle agiklar:

Iyilesme sadece yeni iliskiler baglamu igerisinde meydana gelebilir; izolasyon halinde

gerceklesmez. Hayatta kalan diger insanlarla kurdugu yenilenmis baglarla travma nedeniyle zarar
gormiis ya da hasar almis psikolojik imkanlarin1 yeniden yaratir.

Travmatik deneyimlerden hayatta kalanlar ve hayatta kalanlarla ¢alisanlar i¢in bir
rehber niteligi tasiyan The Body Keeps the Score: Brain, Mind and Body in the Healing
of Trauma kitabinin yazart Van Der Kolk (2014, s.452) travmay1 iyilestirmenin diger
insanlarla (yeniden) bag kurmayi igerdigini ifade eder. Van Der Kolk (2014, s.454)
hayatta kalanin diger insanlarla kurdugu bagin iyilesme siirecinde nasil bir rol oynadigini

su sozlerle ayrintilandirir:

Travma sonrasi tepkilerin hayatinizi kurtarmak i¢in basladigimi fark ettiginizde i¢ diinyanizin
miizigi (ya da kakafonisiyle) yiizlesme cesaretini toplayabilirsiniz. Size eslik edecegine
giivendiginiz birisini, duygulariniza giivenle sahip ¢ikabilecek ve duygusal beyninizden gelen act
verici mesajlart dinlemenize yardimci olacak birisini bulmalisiniz. Korkularinizdan korkmayan ve
sizin en karanlik 6fkenize sahip ¢ikacak birisine, kendinizden uzunca bir siire saklamak zorunda
kaldiginiz pargalara ayrilmig deneyimlerinizi kesfederken sizin biitiinliigiiniizii koruyacak bir
rehbere ihtiyaciniz var.

Yukaridaki ifadenin de isaret ettigi lizere hayatta kalanlarin kurduklari giivenli
iligkiler yasadiklar1 travmayla yiizlesmeleri i¢in uygun bir zemin yaratir. Tek bagina
hatirlamast ¢ok zor olan anilart hatirlamayi, maruz birakildiklart siddete doniip
bakabilmelerini ve bu travmatik deneyimle ytizlesebilmelerini miimkiin kilar. Herman’in
yukaridaki ifadesini ise iyilesme ve sosyal baglarin birbiriyle olan yakin iliskisini gosterir.

Hayatta kalamin aldig1 duygusal ve maddi destek iyilesme siirecinde aktif rol oynar.

2.2.2.3. Sifalanma ve Doniisiim

Hayatta kalanlarin sifalanma ve doniisiim siiregleri ¢ogu zaman i¢ ige
gelismektedir. Cinsel siddetin neden oldugu travma sonrast hayatta kalanin
sifalanmasinda kendi hikayesinin doniisiimii biiyiik bir etkendir. Sifalanma siirecinde
hayatta kalanin kendi deneyimini anlatmasinin doniistiiriicii etkisini Herman (1992,
s.175) soyle tanimlar: “(Hayatta kalan) olanlar1 tamamen, derinlikli bir sekilde ve detayl
olarak anlatir. Bu yeniden yapilandirma iglemi travmatik bellegi doniistiiriir; boylelikle

hayatta kalanin hayat hikayesinde yerini alabilir.” Von Der Kolk (2014, s.440) travma
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sirasinda kaydedilen duygu ve duyularin ani olarak degil rahatsizlik veren fiziksel
tepkimeler olarak deneyimlendigini ifade eder. Herman’in yukaridaki ifadesiyle birlikte
diistiniildiigiinde denilebilir ki travma sirasinda kaydedilen duygu ve duyular hayatta

kalanin anlatisina doniiserek sifalandirict bir nitelik kazanir.

Trauma and the Rhetoric of Recovery: A Discourse Analysis of the Virtual
Healing Journal of Child Sexual Abuse Survivors adli makalesinde Thompson (2004,

5.672) hayatta kalan anlatisinin sifalandirici etkisine dikkat ¢cekmektedir:

Haaken “yaganmug trajik olay ya da inSanin ¢ilesine dair sembolik hikayelerden kaynaklanan
travma hikayelerinin siradan dinleme bi¢imlerinden bir kopus gerektirdigi” (Pillar 67) fikrini 6ne
stirer. Farkli bicimde dinleme vurgusu sadece travmay1 degil, daha ¢ok “kopusu dinlemeyi” 6ne
stiren Caruth tarafindan da yapilmstir: Kopusu dinlemek “hayatta kalanin travmadan kopusunun
tanikligini duymak”tir. Bu kopusla sifalanma gergeklesir. Bir baska deyisle, hayatta kalanlar
travmatik olaylar hakkinda yazma eylemiyle istismar travmalarindan koptuklari i¢in sanal
glincelerde gifalanma ve iyilesme tespit edilebilir.

Thompson’in  yukaridaki ifadesi hayatta kalan anlatilarinin  dinleyici ve
okuyucularina bir uyari olarak goriilebilir. Fragmanlar halindeki anmilar ve travmatik
olaydan kaynaklanan duygu ve duyularin anlatiya doniismesiyle hayatta kalan aslinda bu
olaydan kopusunu gerceklestirir. Bu kopusun kendisi sifalandiricidir. “Cinsel siddet ve
istismarla ilgili (trans olmakla da tabi) Tiirk¢e bilgi ve yaymin ¢ok fazla bulunmadigi
ortamimizda, 6zellikle de ac1 bir dili ve mitleri yeniden tiretmemeleri, giiclendirici bir dil
ve sagaltici bakis agisina odaklanmalari agisindan ¢ok onemli... yazilar”in (Esmer, 2017a,
s.12) yer aldig1 Hayatta Kaldim blogunun kurucusu trans aktivist Ali Arikan’in (akt.
Esmer, 2017, s.13) ifadesi hayatta kalanlarin deneyimlerini paylagmalarinin doniistiiriicii

etkisine isaret eder niteliktedir:

... anlattik¢a degisiyor hikayeye bakis aginiz. Once ¢ok zorlanarak anlattiginiz bir olayr daha sonra
neredeyse giilerek anlatir konuma geliyorsunuz. Olayin etkisinin hafifledigi anlamina gelmez bu,
ama sorunsallagtirarak anlatir hale gelebiliyorsunuz. Sizin i¢in bir yiik olmaktan ¢ikiyor. Yalniz
olmadiginizi anliyorsunuz.

Ote yandan, cinsel siddetin yaratti1 travma hayatta kalanlarin deneyimlerini
kelimelerle ifade etmesine engel olabilir ya da sadece sozel ifade bedendeki travmanin
iyilestirilmesi i¢in yeterli olmayabilir. Gerbarg ve Brown Mind-Body Practices for
Recovery from Sexual Trauma (2011) adli makalelerinde travma nedeniyle sessizlesen

hayatta kalanlarin sifalanma siire¢lerinde faydalanabilecekleri beden ve nefes
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pratiklerinin cinsel siddetten hayatta kalanlar iizerinde gosterdigi etkiyi tartisirlar.

Gerbarg ve Brown’a (2011, s.199) gore:

Beden zihin pratikleri bedenin i¢ iletisim agimi kullanarak kelime gerektirmeyen terdpatik bir
yontem saglar. Bedenin zihinle nasil konusabildigini 6grenmek konusma yasaginin dniine geger
ve sadece sozel, biligsel veya entellektiiel yaklasimlar kullanmaktan ¢ok daha etkin olabilir.

Harell’a (2011, s.333) gore sifalanma, kendi giiciinii yeniden kazanma ve kisinin
kendi saglig1 tizerindeki kontrolii kazanmasini kapsamalidir. Hayatta kalanlar maruz
kaldiklar1 siddet sonras1 cinsel siddete karst yiiriitiilen ¢alismalara dahil olarak da maruz
kaldiklar1 travmay1 dontistiirmektedirler. Bryant-Davis’in (2011, s.350) ifadesi hayatta

kalanlarin sosyal ¢aligmalar yiiriitmesinin lizerlerindeki etkisini su sozlerle ifade eder:

Hayatta kalanlar aktivizm ve sosyal adalet calismalari yoluyla da sifalanir. Cinsel siddetle
miicadele alaninda c¢aligarak giiclenen hayatta kalanlar vardir. Bu hayatta kalanlar tecaviiz kriz
danigmani, mahalle giivenlik goniilliisii, terapist, savunucu... egitimci ya da ilgili ebeveynler olarak
caligabilirler. Sosyal adaletin takdire deger bir ¢alisma oldugunu fakat kisinin kendi iizerindeki
caligmasinin yerini almayacaginin farkinda olmak 6nemlidir. Kisi kendi deneyimini etraflica ele
aldiktan sonra... bir sonraki adim farkli bi¢cimlerdeki cinsel siddeti ortadan kaldirmay: diisiinmek
olabilir.

Yukaridaki tartigmalara bakildiginda sifalanma ve doniistime giden gesitli yollar
oldugu ve doniisiimiin daha ¢ok bireysel baglamda ele alindig1 goriilmektedir. Bireysel
doniisiim ayni1 zamanda toplumsal doniisiimiin de Oniinii acar. Toplumsal doniisiim,
yalnizca kitleleri bir dava ugruna harekete gecirmekle degil, gilindelik toplumsal
iligskilerin yeniden eklemlenmesiyle ve aykir1 ya da yikici pratiklerin agtigi yeni
kavramsal ufuklarla da gergeklesir (Butler, Laclau ve Zizek, 2005, s.22). Thompson
(2004, s.668) hayatta kalanin kendini ifade etmesinin hayatta kalan toplulugunun bir
biitiin olarak sesini yiikseltmesini hatirlatmasi nedeniyle aym zamanda bir toplumsal
doniisiim oldugunu ifade eder. Dolayisiyla, hayatta kalanin sifalanmasi ve doniistimii

toplumsal doniisiim olasiliklarini da beraberinde getirir.

2.3.3. Hayatta Kalan ve Medya

Butler’a (2018, s.43) gore “medya” kelimesi bize gergekligin bir versiyonunu
disaridan nakleden her tiirlii sunum tarzim adlandirir; bizi etkileyen, onun mesaji diye
adlandirabilecegimiz seyi miimkiin kilan birtakim dista birakmalar yoluyla isler, (Butler)
bunu derken hem dista birakmay1 (yayina hazirlikta disarida birakilani, kenarlarin disinda

olan1) hem de sunulanmi kasteder. Butler’in ifadesinden hareketle denilebilir ki cinsel
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siddete maruz kalanlarin medyadaki temsilleri bir takim dista birakmalar yoluyla isler.
Cinsel siddete maruz kalanin tanikligim, cinsel kimlik ve yonelimini yok sayan haber ve
anlatilar cinsel siddet mitleriyle beslenir.

Cinsel siddet mitleri cinsel siddeti 6nlemenin kadinlarin diizgiin davranmasiyla
Onlenebilecegini iddia ederken erkegin uyguladigi siddeti dogasindaki saldirganlikla
aciklayan yargilardir. Haberlerde siklikla karsilasilan “ge¢ saatlerde sokakta
olmasaymis”, “diizgiin giyinseymis” gibi yargilarla cinsel siddetin nedeni maruz kalan
kisi gibiymis gibi yansitilir. “Yasanilan bir magduriyette cesitli gerekgelerle kabahati o
magduriyeti yasayan kisiye yapistirarak faili aklayan yaklasim” (CSMD, 2017, s.45) olan
magdur suclayicilik haber diline sinmis durumdadir. Magdur suglayicilik, birgok hayatta
kalanin kendini ifade etmesinin Oniinii tikarken cinsel siddetin, siddete maruz kalan kisi
iizerinden konusulmasina sebep olmasi nedeniyle “failler yok sayilarak toplumda cinsel
siddetin sebebi belirsiz ve ¢oziimii olmayan bir gergeklik olarak algilanmasi sonucunu da
dogurmaktadir” (CSMD, 2017, s.45). Boylelikle, medyada olduk¢a kemiklesmis bir
yaklagim olan magdur suclayicilik, cinsel siddet mitlerini yeniden iireterek siddet
dongiistinli  gliglendirir. Dolayisiyla, cinsel siddet haberleri ya da hayatta kalan
anlatilarinda kullanilan dil kritik bir 6nem tasir.

Medyada yer alan siddet haberlerinin biiylik bir cogunlugu hayatlarini
kaybedenlerle ilgilidir. Bagimsiz Iletisim Ag1 BIANET in 2009 yilindan beri cinsel siddet
vakalar1 da dahil olmak iizere kadina yonelik siddetin kaydinmi tuttugu Erkek Siddeti
Cetelesi 'ndeki bagliklarin ¢cogu kadinlarin 6ldiiriilmesiyle ilgilidir. Bu ¢etele Tiirkiye’de
siddet boyutunun ciddiligine isaret eder. Bu cetelede ayn1 zamanda feminist hareketin
yasal kazamimlarina da yer verilir. Kadma yonelik siddetin kaydimi tutmak i¢in “yaygin
medyanin haberleri”’den (http-9) yararlanilan bu tabloda hayatta kalanlarin siddet sonrasi
deneyimleri ¢alismanin disinda birakilir. Bu aslinda medyada siklikla goriilen bir
durumdur.

Son yillarda sosyal medyadaki kampanyalar cinsel siddetle ilgili ifade bigimlerini
yayginlastirdi. Hayatta kalanlarin bulustugu platform ve bloglarla birlikte #MeeToo,
#SenDeAnlat, #Susmabitsin gibi kampanyalar bu duruma 6rnek gosterilebilir. Yine de bu
kampanyalarda c¢esitli dista birakma mekanizmalarin oldugunu hatirlamak lazim.
Omnegin, kiiresel bir etki yaratan #MeeToo kampanyasi natrans beyaz kadmlarin
deneyimlerine odaklanmasi nedeniyle elestirilmistir. Tarana Burke “siyah, kahverengi

geng kizlarin, queerlerin, translarin” (akt. Rodrigues, 2018) #MeeToo ile yiikselen

29



hareketin disinda birakilmasina dikkat ceker. Tiirkiye’de de translarin maruz kaldigi
siddete medyada ¢ok az yer verilir. CSMD (2017, s.8) Ozgecan Aslan cinayeti gibi
toplumda infial yaratan olaylarin farkli bigimlerde haberlestirildigini, trans kadin Hande
Kader’in oldiiriilmesiyle ilgili ise trans kadinlara yonelik ayrimciligin ve/ veya yok
saymanin haber dilinde de devam ettigini, bir yandan cinsel siddeti tesvik eden
sOylemlerin sosyal medyada sik¢a yer aldigina sahit olduklarim vurgular. Yapisal
baglamda toplumsal cinsiyete dayali siddetin en savunmasiz kurbanlari1 olarak natrans
kadmlar1 kabul eden her tiirlii dinamik, cinsiyet ikiliklerine uymayanlarin yaygin bir
sekilde ciddi saldirilara maruz kalmaya ¢ok daha meyilli olduklarini yok sayar (Talusan,
2018). Oysa ki, cinsel siddet maruz kalan kisinin cinsel kimligi gozetilmeden bir
toplumsal sorun olarak ele alinmahdir ve “cinsel siddetin miinferit degil, cinsiyet
esitsizligi, ataerkil kiiltiir ve cinsiyet temelli siddet gibi toplumsal sorunlarin bir pargasi
ve sonucu oldugu” (CSMD, 2017, s.15) vurgulanmalidir.

Soyding’e (2017a, s.31) gore devlet politikalarinin aileyi ataerkil sistemin
devamina yonelik bir ara¢ olarak kurgulamasi; eril hukukun, sosyal politikalarin ve
ozellikle sosyal destek mekanizmalarinin hayatta kalanin travmatik yasantisini
tetikleyebilecek uygulamalari, cinsel siddetin goriinmezligi ve yaygin mitleri sorun
alanlarin1 beslemekte ve giincel tutmaktadir. Politikayla paralel olarak medyanin da
yaklagimi benzer sekilde islemektedir. Bu nedenle, medyada kullanilan dil ve yaklasim
toplumu dolayisiyla politikay1 da doniistiirme ya da siirdiirme potansiyeli tagir. CSMD’ye
(http-10) gore cinsel siddeti mesrulastiran, siddete maruz birakilani suglayan/yargilayan
bir anlayis yerine, onay Kkiiltiriiniin yayginlasmasina katki sunan, cinsel siddeti
goriiniirlestiren ve su¢ oldugunu vurgulayan, hayatta kalani giiclendiren ve haklarin
gbzeten icerikler iiretmek medyanin basat sorumluluklaridir. Boylelikle, medya
yasamdan yana ve adil bir diinyanin tahayytiliinii ve miimk{inatin1 yayginlastiran bir rol

edinebilir. Hayatta kalan terimi tam da noktada oldukga kritik bir rol oynar.

2.3. Belgesel Sinema

Belgesel terimi ilk ortaya ¢iktig1 yillarda kurgu filmlere isaret eden sinemadan
farkli olarak gercekle iligkiselligini vurgulamak icin ayri bir simflandirma yaratma
ihtiyacindan dogmustur. Fakat Musser’e (Glick ve Musser, 2019, s.11) gore “...belgesel

gelenegi sinema tarihinin bir alt kiimesi olarak degil ayr1 bir gelenek olarak gortilmelidir.
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Her iki tarih de birbiriyle kesisen, Ortiisen ve i¢ ige gecen birbiriyle kiyaslanamayacak
tarihlerdir. Belgesel pratikleri yeni medya bi¢imleri kullamima girdik¢e onlar1 kendine
katan bir iletisim yOntemi sunar”. Musser’in ifadesi belgesel gelenegini sinemadan
farklilagma iizerinden degil, kendi imkanlarryla tanimlama ve kendi zenginligini 6ne
cikarmak icin Onemli bir uyarida bulunur. Bu hatirlatmanin 1s18inda belgesel sinema
basligi altinda belgeselin tammlamalarina, belirgin karakterlerini vurgulayan belgesel

tavirlar ve bu tavirlarin islevlerine ve belgeselin tarih¢esine deginilecektir.

2.3.1. Belgesel Tanimlamalari

Hareketli goriintii  gelismeleri Kuzey Avrupa ve Amerika’da baglamistir.
Dolayisiyla sinema ve belgeselin ilk 6rnekleri de bu cografyalarda gerceklesmistir. 19.
yiizyilin sonlarinda girisimciler ger¢ek hayat olaylarinin hareketli goriintiilerini ilk
kaydetmeye basladiklarinda kaydedilen goriintiiler “belgesel” olarak adlandiriliyordu
(Aufderheide, 2007, s.3). Fakat belgesel terimi bugiinkii kullanimina isaret eden anlamini
1920’lerde kazand:.

Ingiliz Belge Okulu kurucusu John Grierson, Amerikali yonetmen Flaherty’nin
Moana’st (1926) tizerine yazdig1 elestirisinde ‘“‘elbette, Polinezyali bir gen¢ ve onun
ailesinin giindelik yasamlarin1 gbzler oniine seren bu filmin belgesel degeri vardir”
(Grierson, 1926, s.86) ifadesinde bulunmustur. Bu elestiride belgesel terimi “ilk kez
sinema hakkinda, tarihsel kayit tiirinden degerine vurgu yapilarak kullanilmigtir”
(Saunders, 2010, s. 24). Sonralar1 kurmaca filmden farklilasan bir tiirli ifade etmek igin
kullamlmaya baglanarak giiniimiize kadar gelen bu terim i¢in Grierson (1932-34, 5.217)
belgesel hantal bir tanim ama birakalim ig gormeye devam etsin ifadesinde bulunmustur.

Grierson belgesel tanimi konusunda keskin sinirlar ¢izmemistir. Fakat erken
donem belgesel tanimlamalarinda 6ne c¢ikan iki unsur vardir: gerceklik iligkisi ve
yaraticilik. Ayca, Grierson’un belgesel sinema i¢in yaptigr ‘creative treatment of
actuality’ tanimlamasini, “i¢cinde bulunulan, olugmakta olan gercegin (actuality) yaratici
bir bigimde (creativity) elden gegirilmesi, islenmesi (treatment) olarak Tiirk¢e’ye cevirir
(Erdin, 2014, s.36). Bu tanimda belgeselin gercekle olan iliskisiyle birlikte yaraticilik
potansiyeli de yansitilmaktadir. Grierson’un tanimim takiben Ingiliz Belge Okulu

yonetmenlerinden Paul Rotha ilk olarak 1935’te yayimladigi Belgesel Sinema adli
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kitabinda belgeseli “Ogretici filmlerin basit tanimlayici terimlerinin Gtesinde, hayal
giiciine daha fazla yer veren, daha vurgulayici, anlam yaratma konusunda daha derin
degerler tasiyan, bigem yaratmada daha yetkin, gézlem alanminda daha genis bir bakis
acisina sahip olan yapimlar” (Rotha, 2000, s. 48) olarak tanimlar.

1948 yilinda Diinya Belgesel Birligi 14 {ilkenin imzacist oldugu bir belgesel
tanimlamasi yapar: Belgesel film, seliiloidin iizerine kayit yapmanin tiim yontemleri ile
gercekligin herhangi bir gorlinlimiiniin yorumlanmasi, olaylara dayanan ¢ekimler ya da
olusumlar ile bir duyum ya da neden yaratma, insanin bilgi ve kavramasim genisletme,
ekonomi, kiiltlir ve insan iliskilerine yonelik ¢oziimler sunma ve uyarma amagli yapimlar
ortaya koymak anlamlarina gelmektedir (Rotha, 2000, s.22). Bu tamm belgeselin
“yeniden kurulmak suretiyle yorumlanan gergeklik; kurgusal gergeklik” (Akbulut, 2001,
s.87) vurgusunu 6ne ¢ikarirken Grierson’un “yaraticilik” vurgusundan oldukg¢a uzak bir
sekilde sadece egitsel ve ideolojik amaclara isaret eder.

Rotha’ya (2000, s.96) gore belgeseller, diisiince ve eylemlerin siirekli yorumlama
degisikligi icinde kuramlarin yeniden olusmasi ile gelisirler. Rotha’nin bu yorumu
belgeselin siirekli degisen ve doniisen anlamina 1sik tutar niteliktedir. Ilk yillardaki
gerceklik tartismalar1 postmodernizmin yiikselisiyle yerini gergekligin sorgulanmasina
birakir. Gaines (1999, s.2) “postyapisalciligin 6zellikle sinemasal gostergelerin isleyis ve
dolaylandirma islevine dikkatleri ¢ekmesi nedeniyle postmodernizmin belgesel teorisi
tizerinde oldukg¢a onemli bir etkisi oldugunu” tartisir. Corner’in belgesel tanimi giincel
teknolojilerle kendisini gilincelleyen “eklektik” (Pembecioglu, 2005, s.3) yapisint one
cikarirken gercege temkinli yaklagimiyla postmodernizmin etkisine 6rnek teskil eder:
“Belgesel” gercegin kaydedilmis goriintiileri ve seslerinin kullanimiyla “ger¢ek”e 151k
tutan ve “gercek” raporlayan bir takim film ve televizyon (ve bazen de) radyo
programlarina uluslararasi dlgekte verilen muglak ve genellikle tartismali bir etikettir
(Corner, 1996, s2).

Gergeklik sorunu postmodernizm ile one ¢ikmis olsa da aslinda “belgeselin;
gerceklikle iligkisi, deger kriterleri ya da belgeselin 6z yapisinin degiskenlerine dair
cesitli belirsizlikler” (Balsom ve Peleg, 2016, s.12) her zaman tartisma konusu olmustur.
Hatta bu gerceklik iddialariyla birlikte belirli bir diinya goriigiinii empoze etmeyi
amaglayan belgesel tanimlarina karsi oldukea radikal sesler yilikselmistir. Cektigi filmler
ve kuramsal calismalariyla geleneksel belgesel anlayigini sorgulayan ve sorgulatan

Godmillow “sorumluluk bilinciyle, ka¢inilmaz olarak yorum igeren belgesellerin ‘gercegi
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yansitiyorum’ iddiasi ile seyirciye sunulmasina karsi ¢ikar ve boyle bir yaklagimi tehlikeli
bulur. Bu tiir bir iddiay1 tastyan filmlerle seyirci ‘salt gercegin’ yansitildigt bir film
izledigi yamlgisina distriilmektedir. Oysa seyirci belgeselde ger¢egin yalnizca
gergekligin kaydi i¢in degil goriintiiye hizmet igin kullanilmig olabildigini géz ardi
etmemelidir” (Ulutak, 2007, s.63). Belgesel gelenegini radikal bir sekilde sorgulayan bir
bagka isim Trinh T. Min-ha’dir. 1990 yilinda yayinladigi Documentary Is/Not A Name
makalesinin giris climlesi olarak kullandig1 “Belgesel diye bir sey yoktur” (Min-ha, 1990,
S.76) ifadesini Min-ha (akt. Balsom, 2018) verdigi bir roportajda su sozlerle agiklar:

...disaridan igeriye dogru bir hareketle diinyanin bize gelmesine izin vermeyi kimileri “belgesel”
olarak adlandirir...iceriden disariya dogru diinyaya ulasmay: kimisi “kurgu” olarak adlandirir.
Fakat bu kategoriler her zaman birbiriyle ortiisiir. “Belgesel diye bir sey yoktur” yazdim ¢iinkii
caligmalarimizda boylesi bir tarafsizlik icin caba gostersek de gergek ve gerceklige kesin goziiyle
bakip tarafsiz bir dilin var olduguna inanmak yanilticidir”.

Belgesel kavraminin siirekli sorgulanir durumda olmasi kimi arastirmacilari yeni
bir terim Onermeye yoneltmistir. 1973’te sinema kuramcist Richard Barsam daha
kapsayici bir isim olarak “kurgusal olmayam™ 6nerdi — “belgesel film taniminin yerini
almayacak, bunun yerine bu tanimi1 ve bu heyecan verici sinema tiiriine dair birgok farkli
yaklagimi i¢ine alacak bir yaklasim” ifadesinde bulunmustur (Saunders, 2010, s.24).
Godmillow da “kurmaca-olmayan (non-fiction) teriminin belgesel teriminden daha
anlamli ve kullanilabilir olduguna inanmaktadir” (Shapiro’dan akt. Ulutak, 2007, s.56).
Ote yandan, ‘non-fiction’un Tiirkge karsihg olan “kurmaca olmayan” kavrami,
belgeselin kurmaca niteligini goriinmez kilmasi agisindan elestirilmistir. 2009 yilinda
gerceklesen Belgesel Sinemacilar 9. Konferansi’nda Enis Riza (akt. Erdin, 2014, s.38) bu
elestirisini soyle dile getirmistir: “Her seyden once belgesel sinemanin da kurmaca
oldugunu iddia ediyoruz”.

Belgeselin ilk kavramsallastigi donemden beri yeniden yorumlamaya acik
goriinse de erken donem belgesel tanimlamalarinin sinirlart daha belirgindir: Belgeselin
gergekle iligkisine ve amaglarina odaklanir. Postmodernizm ve g¢esitlenen diinya
gorisleriyle yogunlasan gergeklik tartismalari belgesel kavramim sorgular. Belgesel
tanimlar1 “kavramlarin kimlere ait olduguna veya kim tarafindan incelendigine gore
degisiklik gosterir” (Erdin, 2014, s.39). Bu tamim zenginligi ve karmasasi igerisinde
belgeselin ne olup olmadigi sorusu hala giincelligini korur. Bu noktada Bruzzi’nin ifadesi

aydinlatic1 niteliktedir: Belgeselin anlami, kimligi sabit degil akigkandir ve metin, temsil
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ettigi gerceklik ve izleyici arasindaki verimli, diyalektik iliskiden dogar (Bruzzi, 2010,
S.6).
2.3.2. Belgesele Tarihsel Bir Bakis

Belgesel tarihi lizerine calisan birgok tarih¢i “belgeselin gelisimini agiklayan
linear ve progresif hatlarda belgeselin evrimini agiklamanin yollarin1 arayan bir aile
agaci’na (Bruzzi, 2010, s.3) ihtiya¢c duymustur. Bruzzi’ye gore (2010, s.5) Flaherty’le
baslatilan “bu ‘aile agacini’ belgesel tarihine, bilingli ya da bilingsiz bir sekilde, empoze
etmenin sonucu dislayict ve muhafazakar olan merkezi bir film kanonu yaratmaktir”.
Oysaki, belgesel farkli cografyalarda, farkli zamanlarda, farkli bi¢imlerde ortaya
cikmustir. Ayrica, “belgeselin biinyesinde barindirdigi muazzam ¢okluk ve ¢esitlilik, konu
hakkinda bir soykiitiigii aragtirmas1 ya da evrimsel siireclere dair kesin bir agiklamada
bulunmay1 zorlastirir” (Saunders, 2010, s.15). Dolayisiyla, belgeselin tarihini kisaca ele
almak oldukga zorlayicidir. Bu nedenle ¢alismanin bu boliimiinde belgesel tarihine dair
yoneltilen bu elestiriler akilda tutularak daha ¢ok kiiresel anlamda etki yaratan belgesel
hareketleriyle birlikte ¢alismanin g¢ergevesi i¢in gerekli goriilen belgesel tarihinde 6ne
¢ikan 6nemli doniim noktalar1 ele alinmustur.

Belgesel tanimlamalari boliimiinde de bahsedildigi gibi 1920’ler belgesel
teriminin dogdugu donemdir. Bu nedenle erken donem belgeselcilere bakmak belgeselin
olusum siirecini anlamak i¢in gereklidir. Erken donem belgesel tartismalarina
bakildiginda ii¢ isim ve gelenek 6ne ¢ikar. Dogalcr gelenek Amerikali yonetmen Robert
Flaherthy ile, Rusya’da ses bulan SineG6z Dziga Vertov’la amlirken Ingiliz Belge Okulu
John Grierson'u getirmektedir (Koyli, 2014, s.7).

Flaherty’nin Nanook of the North (1922) adli belgeseli ¢ogu kaynakta ilk belgesel
olarak geger. Nanook of the North insancil yonii, insan-doga iliskisini ele alis bigimi,
goriintiilerin orada yasanarak kaydedilmesi ve sairane bir bigimde bir araya getirilmesi
yoOniiyle donemin gezi filmlerinden ayrismaktadir (Koyli, 2014, s.10). Flaherty esi
Frances Flaherty’nin ¢ekimlerinde muazzam katkisiyla uzak diyarlardaki insanin dogayla
miicadelesini aktardigi filmleri belgeselin temel prensiplerinin belirginlesmesinde 6nemli
bir rol oynamaistir.

Flaherty’nin yarattig1 film dilinden oldukga etkilenen John Grierson The First
Principles of Documentary (1932-34) manifestosunu yazar. Bu manifestoyla Grierson

“belgesel film, bicemi ve islevi, estetik ve etik anlayisi i¢in bir temel olusturur” (Mclane,
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2013, s.89). Gergeklik ve yaraticilik vurgusu 6n planda olan bu manifesto belgesel
teorisinin dayanak noktasi islevini goriir. Grierson Flaherty’den her ne kadar ¢ok
etkilenmis olsa da aslinda ikisinin de belgesele yaklagimi birbirinden farklidir. Flaherty
filmi az bilinen insanlar ve yerleri kesfetmek ve giin yiiziine ¢ikarmak icin kullanmak
isterken Grierson i¢inde yasadigr modern, katmanl, endiistri toplumunu aydinlatmak ve
sekillendirmek i¢in kullanmak istemistir (McLane, 2012, 5.89).

Amerika ve Ingiltere’de belgesel heyecaninin basladigi dénemde Sovyetler
Birligi’'nde bir akim yiikselmistir: Sine-géz. Bu akimin Onciisii olan Dziga Vertov
“kameranin yalnizca bir alicidan ¢ok daha fazlasi oldugunu erken donemde kavramigtir”
(Koyli, 2014, s. 22). 1923 yilinda g¢alismalarimin belkemigini olusturan Sine-Goz
manifestosunu yayinlar. Bu manifesto esi Yelizaveta Svilova ve kardesi Mikhail
Kaufman’la birlikte ¢ektigi The Man With A Movie Camera bu manifestonun
yansimalarini tagir. Vertov ve arkadaglarimin ¢alismalar “kendi cografyasini ve zamanini
asarak Ingiliz Belge Okulu’ndan Fransiz Yeni Dalgacilarina kadar birgok ydnetmen ve
akim tstiinde etkili” olmustur (Adali’dan akt. Koylii, 2014, s.22).

1920’ler ve 1930’larda olgunlasan erken donem belgeselciligin one ¢ikan
tartigmalar1 gercekcilik olmustur. Flaherty, “gercegi dogallikta” ararken (Koylii, 2014,
s.31) Vertov “dogrudan kaydedilen ger¢egin toplumsal amagla yorumlanarak
kurgulanmasi”ni1 (Glindes, 1998, s.45) amag¢ edinmistir. Bu donemde ¢ekilen belgeseller
daha ¢ok egitici ve bilgilendirici nitelikler tagimaktadir. Sonraki yillarda belgesel olarak
adlandirilacak filmlerin referans noktalar1 bu donemlerde ortaya ¢ikmistir.

Ikinci Diinya Savasi’min baslangiciyla belgeselin dogast o dénemde gegerliligi
olan meseleleri yansitacak sekilde bir degisime ugradi (Saunders, 2010, s.63). Ikinci
Diinya Savasi boyunca belgesel propaganda islevi gordii, agiklayici, savunucu ve
harekete geciriciydi (Warren, 1996, s.9). Savas Oncesi yillarda belgesel hareketinin
olgunlagmas1 ve kitalara yayilmasiyla yarattig1 etki, hiikiimetlerin belgeselin giiciinii
tanimasina neden oldu. Savas doneminde hiikiimetler “artik film aracini, bilgi servisleri
icin gerekli olan bir boliim olarak kabul etmektedirler” (Rotha, 2010, s.189). Bu donemde
hiikiimet finansmanlariyla ¢ok sayida belgesel tiretilmistir. Fakat bu durum belgeselcileri
icerik ve yaklagim konusunda sinirlandirmistir. Richard Barsam’a gore 1940’larin sonu
ve 1950’lerin baginda hem ruhen hem de nitelik olarak belgesel filmcilik dibe vurmustur
(akt. Saunders, 2014, s.67).
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Savag sonrast donemde hizla yayginlasan televizyon, belgeseli liretim bigimleri,
yapisi, amaglari, ulastigi izleyici kitlesi gibi ¢esitli agilardan 6nemli dlglide etkilemistir.
Bu dénemde sponsorluk sikintisi yasayan belgeselciler ¢areyi televizyon i¢in ¢calismakta
bulmuslardir. Kisisel bakis agilarinin dogrudan verilebilmesi ile birlikte televizyon
yapimcilari belgesel filmlerin son sekli iizerinde karar verme ve tasarlama yetkisine
kavustular (Giindes, 1998, s.98). Bu anlamda televizyon belgeselcilerin ¢alismalarina bir
kontrol mekanizmas1 getirse de “televizyon sayesinde ¢ok sayida belgesel ve benzeri
tirdeki kamuyu bilgilendirme programlar tarihteki herhangi bir zamana kiyasla ¢ok
biiyiikk bir izleyici kitlesine gosterildi” (McLane, 2012, s.186). Bir diger taraftan
“televizyonun gelisiyle birlikte ortadan kalkan haber filmleri, yerini yeni bir belgesel
tarzina birakiyordu” (Saunders, 2010, s.67).

1950°1i yillarda Ingiltere’de ortaya ¢ikan Ozgiir Sinema Hareketi klasik belgesel
kabuliinden farkl1 bir form arayisindaydi. Sonralarinda film elestirisinde 6nemli bir yeri
olan Sight and Sound dergisine doniisecek olan Sequence dergisinde ¢alisan sinemacilarin
da aralarinda oldugu Ozgiir Sinema Hareketi belgeselin gercekle olan iliskisinin
sorgulandig1 onemli bir déniim noktasidir. Ingiliz sanat elestirmeni John Berger (akt.

Biressi ve Nunn, 2005, s. 44) Ozgiir Sinema Hareket’i igin sunlar1 sdylemistir:

Ozgiir Sinema yeni bir vizyon sunuyor. Belli bir formalizm dénemini birakan her sanat kendini
yeniden canlandirmak igin...yliziinii gergeklige doner. Bununla beraber gerceklige karsi
takindiklari tavir ve ona getirdikleri yorum kendi zamanlarinin ihtiyaglarinca belirlenir. Bu yiizden
gercekeiligi bir tarz olarak tanimlayamayiz. Gergekeilik higbir zaman bir onceki gelenegin
kosulsuz bir kabulii olamaz.

Gergeklik anlayisina ek olarak “ayricalikli ya da kibirli, basmakalip ya da
propagandaci degil; hayat dolu, aydinlatici, kisisel ve tazeleyici” (Anderson’dan akt.
Barsam, 1976, s.18) bir form arayisinda olan Ozgiir Sinema Hareketi klasik belgesel
anlayisinin degismesinde 6nemli bir role sahiptir. Bununla birlikte 16 mm’lik taginabilir
kamera ve es zamanli ses kaydi gibi teknolojik gelismeler de yeni yaklagimlarin
dogmasina olanak saglamistir. Fransa’da Sinema Gergek (Cinema Verité) ve Amerika’da
Dogrudan/ Dolaysiz Sinema (Direct Cinema) gozlemci yaklasimlar sergileyerek klasik
belgesel anlayisindan farklilagmiglardir. Bazi kaynaklarda Sinema Gergek ve Dogrudan
Sinema birbirlerinin yerine kullanilmaktadir. Bu nedenle, McLane’1in vurguladigi ayrima
bakmak iki hareketin farkini tammak i¢in faydalidir: “Dogrudan sinema hayatin kendisini
aciga ¢ikarmasini isterken Sinema Gergek hayatin 6ziinii (raison d 'étre) agiklamak istedi”
(McLane, 2012, s.233). Ozgiir Sinema Hareketi’yle birlikte bu iki akim o6ziinde

farkliliklar barindirsa da “aninda olayin kaydedilmesi, 6nceden tasarlanmig senaryonun
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bulunmayisi, stiidyo disinda c¢alisilmasi, tasinabilir hafif arag-gerecin kullanilmasi,
gergek insanin goriintiilenmesi, film yapimcisinin alic1 yonetmeni ve kurgucu gorevini
iistlenmesi gibi 6nemli ortak 6zellikler” (Giindes, 1998, s.94) de tasimaktadir.

Kabaca 1960’larin sonundan 1980’lerin ortasina kadar diinya ¢apindaki
belgeselciler ve video sanatgilart geleneksellesmis “diinyayr oldugu gibi” kaydetme
miicadelesini yontem edindi (Kahana, 2016, s.531). “On yillardir siiregelen devrimci
kiiltiirel ve politik hareketler”’in (Kahana, 2016, s.532) meyve verdigi bu donemde cekilen
belgeseller sosyal etki yaratma amacim da tasiyordu. Ornegin, feminist hareketin
ylikselmesiyle dogan ihtiyaclar dogrultusunda feministler farkindalik yaratma,
bilinglendirme, acil eylem ve deneyim aktarimi amaglari tasiyan belgeseller iirettiler.
Lesage’a (1978, s. 508) gore feminist sinemacilarin 6zellikle “gergekei” belgesel yapisi
kullanmalarinin nedeni bu filmleri ¢ekmeyi acil bir eylemlilik olarak gormeleri ve
feminist analizin baska tlirlii ulasamayacagi birgok kadina ulasmasi icin 16 mm’lik egitsel
filmleri kiitiphanelere, okullara, kiliselere, sendikalara... sokmak istemeleridir.

1985 itibariyle ise queer ¢alismalarin yayginlagsmasiyla hem queerler tarafindan
queerler hakkinda ¢ekilen hem de yapisi queerlesen belgeseller ¢ogalmistir. 1985
sonrasinda queerlesen belgeselleri Holmlund ve Fuchs (1997, s.4) su sozlerle ifade
etmigtir:

...gey, lezbiyen ve ...queer politik hareketlerin yan etkileri ve katkilar1 kamusal alan, topluluk ve
ulus ile iliskili kimlik ve politikayr yeniden tanimladi...Bu eserlerin kayit altina almak ve
(yeniden) diisiinmek istedigi durum ve kisiler akigkan, risk altinda ve degisim halinde olduklart
icin birgogu belgesel bicimlerini karistirmislardir; bazilart karisik medyumlar kullanmislardir ve
bilingli bir sekilde belgesel ve kurgu ayrimlarin1 bulaniklastirnmslardir.

Kimligin ve politikamin yeniden diisiiniilmesine olanak veren queer, belgeselin de
yeniden diisliniilmesine olanak saglamistir. Belgeseli yeniden diisiinmek farkli medya
araglar, cesitli belgesel tavirlarini birlikte kullanmaya yoneltmistir. Hegemonik sdylemi
yapibozumuna ugratan queer diisiinceyle farkli bakis agilar1 gelistirmenin onii agilmaistir.
Holmlund ve Fuchs’a (1997, s.5) gore farkliligin ikilikli modellerinin cinsiyet, ik,
cinsellik ve yasin nasil tahayytil edildigi, yasandig1 ve temsil edildigini sinirlandirmasi
nedeniyle “farkli” “pozitif imgeleri” ve istemli konugmay1 olusturan seylerle miicadele
edilmesi gerekmektedir.

1960’larda eszamanli ses kaydin1 miimkiin kilan hafif kamera icadinin belgesel
teorisi ve pratigini kokten degistirmesi gibi dijital video teknolojisi biitlin asiriligiyla
gerceklige dair yeni yaklasimlara olanak sagladi (Balsom ve Peleg, 2016, 5.16). Internetle

birlikte olugsan yeni nesil medya ve platformlar belgeselin formunu cesitlendirdi.
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Izleyicinin aktif rol aldig1 interaktif belgesellerle belgesel kendine yeni bir mecra edindi.
Michiel ve Zimmerman (2013, s.355) belgesel analog filmin sabit, hareketsiz
nesnelerinden uzaklasarak arttk kendini akigkan, isbirlik¢i, form degistiren,
kargilagmalara elverigli bir ortam saglayan bir sekilde yeniden tanimliyor ifadesinde
bulunmustur. Gergekten de akilli telefonlarin da yayginlasmasiyla amator ¢abalar artmas,
belgeselin yapim ve dagitim bi¢cimleri radikal bir bi¢imde ¢esitlenmistir.

Dijital medya teknolojilerinin hizla gelismesinin yam sira yeni dagitim ve
gosterim platformlarinin yayginlagsmasiyla birlikte Alter ve Corrigan (2017, s.6) 21.
yiizyiin deneme film (essay film) igin altin ¢ag olarak goriilebilecegini tartisir. Ilk
ornekleri 1890’larin sonlarina kadar uzanan deneme film, belgesel ve kurgu ayrimimin
bulaniklastig1 yerlerde dolasir. Alter ve Corrigan (2017, s.3) deneme filmlerin paylastigi
ortak Ozellikleri “hakikat ve kurgunun bir karigimi, sanat ve belgesel big¢imlerinin
karisimi, kisisel ya da Oznel bakis agisinin 6n planda tutulmasi, kamu hayatina
odaklanma, isitsel ve gorsel hitaplar arasinda dramatik gerginlik ve izleyicilerle diyalojik
karsilasma” olarak tanimlar. Bu anlamda, deneme filmler belgesele katmanli olanaklar
sunar.

Belgesel medya c¢alismalar1 1960’lardaki baslangict ve 1990’lardaki akademik
ylikselisinden beri belirli bir olgunluk seviyesine ulasti, bu da akademisyen ve tarihgilere
belgesel formunun hizlandirilmis doniisiimlerine daha hizli ve uygun bir sekilde karsilik
vermelerini miimkiin kildi (Kara ve Marcus, 2016, s.2). Giiniimiize gelindiginde
belgeselci kadinlar1 goriinlir kilarak belgesel tarihini yeniden yorumlayan bir bakis
acisiyla ele alan McLane’in 2012 basimlt A New History of Documentary si, belgesel
teriminin ortaya ¢iktigi tarihin Oncesinden bugiine kadar belgesele dair elestirel
yaklagimlari bir araya getiren Kahana’nin 2015 basimli The Documentary Film Reader’
ve belgeseli “gezegen, gog, is, seks, viriis, din, savas, eziyet ve denetim” baglamlarindaki
elestirilerini biraraya getiren Lebow ve Juhasz’in 2015 basimli A Companion to
Contemporary Documentary Film gibi gelencksel belgesel anlayisini taniyan, ayni
zamanda elestiren ve alternatifler sunan kaynaklar bulunmaktadir. Joshua Glick’in (Glick
ve Musser, 2019) asagidaki ifadesi, giincel olarak belgeselin nasil ele alindigiyla ilgili

kisa bir 6zet niteligindedir:

Giincel yazilar belgesel formunu en az dort sekilde ele alir: Hollywood — Silikon Vadisi
baglaminda eskiden yapimci olan mega stiidyolar i¢in gelir akisi; temsil tiirlerinin giinliik deneyim
ve diinyaya dair bilgiyi nasil sekillendirdigini arastiran sanatsal galigsma; aktivistler i¢in politik
elestiri ve sosyal diizenleme araci bigimi ve gazetecilikten halk tarihine ve oyuna kadar her seyi
etkisi altinda birakan “ii¢ boyutlu”(immersive) hikaye anlaticiligi igin yeni yeni gelismekte olan
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medya.

Bu boliimde, belgeselin teorik ve pratik gelisimi tarihsel baglamda genel hatlariyla
ele alinmistir. Belgesel pratigi ve tartismalarinin basladig ilk glinlerden bugiine belgesel
eklektik yapisiyla ¢agin getirdigi teknolojik ve kiiltiirel olanaklardan faydalanmis ve
bazen de onlara meydan okumustur. Belgesel pratigi ve teorik caligsmalari ¢cogu zaman
birbirini besleyen bir diyalog icerisindedir. Bununla birlikte, farkli zamanlarda ortaya
cikan akimlarin da kendisinden 6nceki akimlarla iliskilenmesi belgesele bir biitiinsellik
katar. Postmodernizmle birlikte belgeselde gergekligin yeniden degerlendirilmesi
belgesele ¢oklu bigimler ve olasiliklar katmistir. Belgeselin “yasanan diinya” (Lebow ve
Juhasz, 2015, s.2) ile iligskisi amag, form ve medya degistirse de ¢cogu zaman 6n plana

cikmistir.

2.3.3. Belgesel Tavirlar ve Islevleri

“Cok sayida kitabiyla 1980’lerden beri {iniversitelerdeki birgok dersi
sekillendirmis oldugu siiphe goétiirmeyen” (Bruzzi, 2010, s.3) Bill Nichols belgeselcilerin
hangi yontemlerle gergekligi belgesele tagidigini incelemistir. Nichols’un gelistirdigi
tavirlar belgeselin eklektik yapisini anlayabilmek i¢in hem teorik hem de pratik anlamda
oldukga kullamshdir. Bu tavirlara yakindan bakmadan 6nce Saunders’in (2010, s.38)

Nichols’un siiflandirdig alt1 tavir hakkindaki hatirlatmasina bakmakta fayda vardir:

Herhangi bir agiklamada bulunmadan 6nce sunu hatirlatmak gerekir ki bu “tavirlar” hi¢ de
biitiiniiyle dislayict degildir; kimi filmler belli bir tavra daha biilyiik bir yatkinlik gosterirken,
birgok film, ydnetmenin isine gelen veya ele alinan konunun ifade edilmesinde en g¢ok ise
yarayacak olan yaklagimlarin bir karigimini ortaya koyar. Bununla birlikte, bu siiflandirma
kategorileri kabaca belli donemlere, hareketlere ve itkilere (itkiyi hareketten daha genel ve cografi/
politik anlamda daha daginik olarak tasarliyoruz) tekabiil etse de Stella Bruzzi’nin (2005)
elestirisini hatirlamak gerekirse, bu kategorileri kesin bir evrimsel siirecin ifadesi olarak gérmek
hatal1 olur.

Nichols, belgesel sinemada 6ne ¢ikan alt1 tip tavri tamimlar: siirsel, agiklayici,
katilime1, gozlemci, yansimaci ve edimsel. Siirsel tavir Nichols’un belgesel tarihinde
kronolojik olarak belirledigi tavirlardan ilkidir. Siirsel tavir, bilginin dogrudan aktarimu,
belirli bir argiiman ya da bakis agisini siirdiirme veya ¢oziilmesi gereken sorunlarin
sunumuna alternatif bigimlere sahip bilgi olasiliklarini gelistirmeye elverislidir (Nichols,
2010, s.162). Izleyici deneyimi agisindan dogrudan bilgi edinimi yerine, ¢agrisimlar

yoluyla yaratilan duygulanimlar 6ne ¢ikar ve nesnellik kaygisindan uzak bir sekilde 6znel

39



bir yaklagim ve estetik algis1 6n plandadir. Siirsel belgesel bu 6zelliklerini avant-garde
filmlerden almistir. Nichols (2010, s.164) avant-garde filmlerin “sanatginin hayal
diinyasina” odaklandigini, “siirsel belgesellerinse hammadde i¢in diinya tarihinden
yararlandigini, ancak bu maddeyi 0zglin bi¢imlerde kullandigim” ifade eder.
Alisilagelmisin disinda 1siklandirma, linear anlati ¢izgisini bozuma ugratan kurgu yapisi
ve animasyon kullanim1 gibi tekniklerle siirsel tavir belgesele zengin olanaklar katar.
Siirrealist sinemanin Onciilerinden Germaine Dulac’in yonetigi La Germination d’un
Haricot (1928) ve Joris Iven’in Regen’i (1929) siirsel belgesellerin erken dénem
orneklerindendir.

Aciklayici tavir dogrudan izleyiciye hitap eder; bir nesnellik izlenimini muhafaza
ederek, mantikli ve degismez varsaydigi “dogru” ve “yanlis” kavramlari esliginde belli
bir konu hakkinda didaktik bir sdylemde bulunur (Saunders, 2010, s.38). Goriintiiler
gerceklige dair kanitlar sunar ve belgesel otorite figiirii bir anlatici tarafindan seslendirilir;
bu anlatic1 bazen goriiniir bazen goriinmezdir. Anlatict ve gorseller yardimiyla didaktik
bir bi¢cim olusturulur. Bu bi¢gim vasitasiyla “objektif olma izlenimi” yaratilir. A¢iklayici
tavir objektif olma ve giiclii bir sekilde desteklenmis bakisagist izlenimini vurgular
(Nichols, 2010, s.169). Belgeseldeki gorseller, ara yazilar ve varsa roportajlar “objektiflik
izlenimini’ giiclendirmek i¢in kullanilir. Agiklayict belgeseller 1920’lere dayanir ancak
bugiin hala bir hayli etkilidir (Nichols, 2010, s.159). Flaherty ve Grierson’un belgeselleri
aciklayic1 belgesellere drnek teskil eder. Giiniimiizde Discovery Channel, iz TV gibi
belgesel kanallarinda yayinlanan belgeseller aciklayici tavirdan faydalanir.

Tasmabilir kamera ve es zamanh ses kaydi teknolojisinin gelismesiyle paralel
olarak go6zlemci tavir belirir. “1960’lar Amerika’sinda olgunlasan dogrudan sinema
hareketi” (Saunders, 2010, s.38) gozlemci belgesellere ilk orneklerini olusturur. Artik
belgeselciler hayati bize kamera dniinde vuku buldugu sekliyle, oldugu gibi, “dogrudan”,
dolaysiz ve “sorunsuz” bir sekilde, goriintiisii ve sesiyle birlikte, neredeyse canli canli
gosterebilmektedirler (Candan, 2012, s.76). Gozlemci belgesellerde yonetmen kendisini
gorlinmez kilarak kaydettigi anlart en saf haliyle yakalamaya calisir. “Sosyal aktorlerin
sOzlerini ve eylemlerini ¢ekimden ¢cekime baglayan giiclii bir devamlilik algis1” (Nichols,
2010, s.211) yaratilir. Biitlin bunlar birlikte diistiniildiigiinde gozlemci tavirda belgeselci
kendini belgeselin teknik olanaklarmdan faydalanarak goériinmez kilar. Bu su demektir,
belgeselde tanik olunan hikaye/ olus bir siireklilik izler ve belgeselcinin olasi

miidahaleleri de gizli bir sekilde yapilir.
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Gozlemci belgesellerden farkl olarak katilimer belgesellerde belgeselci kendisini
gizlemez. Bazen kendisi goriiniir, bazen ise sesi duyulur. Belgeselci sosyal aktorlerle
rOportaj yapar ya da bir sekilde etkilesime geger; fakat belgeselin argiimanini sosyal
aktorlerin yorumlar1 olusturur. Katilime1 belgeselde amaglanan “ydnetmenin ortaya
konan durum igerisinde konumlandiginda ne hissedecegi ve durumun bundan ne sekilde
etkilenecegini” (Nichols’tan akt. Saunders, 2010, s.39) filmde gostermektir. Katilime1
belgeseli Cinéma Vérité ile 6rneklendiren Candan’in (2012, s.76) ifadesi katilimci tavrin

anlagilmasini kolaylastirir niteliktedir:

Cinéma Vérité “katilimci tarz”in bir 6rnegidir. Belgeselci kamera oniinde olanlara dahil olur,
miidahale eder, insanlara sorular sorar, onlar1 kendi gerceklerini ifade etmeye zorlar. Bunu
yaparken de bir yandan da izledigimiz belgeselin nasil ortaya ¢iktigi konusunda bize ipuglari verir,
temsili sorunsallastirir. Pasif bir sekilde perdeki hareketli goriintiilerin ve eszamanli akan sesin
biiyiistine kapilip, izlediklerimizin bir “sinema gerg¢egi” oldugunu unutmamizi engeller.

Nichols “belgesel yapimi geleneklerine, bazen de saha ¢aligmasi ya da roportaj
gibi yontemlere dikkat ¢eken” (Nichols, 2010, s.151) belgeselleri yansimaci belgesel
olarak tamimlar. Anlat1 yapisi, ses, kamera ve montaj yoluyla “gerceklik algisi’na
miidahale edilir ve gergeklik iiretimi siireci 6n plana ¢ikarilir. Genel hatlartyla yansimaci
belgeseller belgeselin temel prensiplerini sorgular. Bill Nichols’a gére 1970 ve 1980°li
yillarin basinda ¢ekilen feminist belgesel filmler farkli bir politik perspektif sunmalar
bakimindan, belgesel sinemada ayr1 bir tiir olarak ortaya cikan reflexive (yansimaci)
belgesellerin ilk 6nemli 6rneklerini olusturmuslardir (Cakaroz’dan akt. Erdin, 2014, s.
65). The Man With A Movie Camera (Vertov, 1929) yansima belgesellere “en bariz erken
ornegi teskil eder” (Saunders, 2010, s. 40). Bu belgeselde film yapim siirecine dair
gelenekler altiist edilmistir. Ote yandan, Trinh T. Minha’nin Reassemblage’1 (1982) Bati
Afrika kiiltiirline bakarken antropoloji yonteminin geleneksel varsaymmlarini
sorgula”mas1 (Nichols, 2010, s.156) nedeniyle yansimaci tavra drnek gosterilebilir.

Edimsel (performatif) belgeseller ise siirsel belgesellere benzer olarak daha ¢ok
duygulamm yaratimi {izerine yogunlasir. Performatif belgeseller “deneyim ve hafizanmin
0znel niteliklerine vurgu yapar” (Nichols, 2010, s.202). Bu demek oluyor ki, performatif
tavra sahip olan belgesellerde tarih genel bir baglamda ele alinmaz, deneyimler ve hafiza
yoluyla daha 6znel bir bakis agisiyla ele alinir. Nichols, Agnés Varda’nin The Gleaners
and I’'m1 (2000) performatif belgesele drnek gosterir ve bu tavrin “belgeselcinin kendi
perspektifinden dogan deneyimin duygusal karmasasina vurgu yap”tigin1 (Nichols, 2010,
s$.202) ifade eder. Bu da o6znelligi giiclendirir. Ayrica, Nichols performatif belgeselde

“kurgu filme doku ve yogunluk veren disavurumcu yontemlerin (bakis acist ¢ekimleri,
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miizik, ruhsal durumlarin gorsellestirilmesi, flashback, sabitlenmis kare vb.)” (Nichols,
2010, s.206) kullanildigini da belirtir.

Nichols’un gelistirdigi bu alt1 tavir simflandirmasi1 belgeselin yontemlerine
yakindan bakabilmek i¢in oldukg¢a faydalidir. Bu tavirlar belgeselin sundugu olanaklarin
onemli bircoguna igaret eder ve birka¢i birarada bir belgeselde kullanilabilir. Bununla
birlikte, bu alt1 tavir belirli donemlerle iligkilendirilse de farkli donemlerde de ortaya
cikabilirler. Akilda tutmak gerekir ki, Nichols’un siniflandirmalari her ne kadar belgeseli
yontem, akim ve olanaklar1 bakimindan yakindan tanimayi saglasa da belgeselin

olanaklarini tiimiiyle kapsadig1 seklinde yorumlanmamalidir.
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3. YONTEM

Calismanin yontem boliimiinde ilk olarak arastirma modeli ile calismanin yontemi
kuramsal ¢er¢eve dahilinde agiklanmaktadir. Ardindan, evren ve érneklem ile ¢alismanin

kapsadig1 alan ve segilen 6rneklemi belirtilmektedir.

3.1.  Arastirma Modeli

Bu arastirmada “hayatta kalan” kavraminin belgesel sinemaya nasil yansidigi
incelenirken tema analizi yonteminden faydalanilmigtir. Braun ve Clarke’a (2006, s.10)
gore tema analizi veriler kapsamindaki paternleri (temalar1) tespit, analiz ve rapor etme
yontemidir. Tema analizinin amaci veriler dahilindeki 6nemli ya da ilging olan patern ve
temalar1 belirlemek ve bu temalari arastirmaya yon vermek ya da bir meseleyle ilgili s6z
sOylemek i¢in kullanmaktir (Maguire ve Delahunt, 2017, 5.3353). Tema analizinin tanimi
ve amaci hayatta kalan kavraminin isaret ettigi olasiliklar tespit etmek ve bu olasiklarin
belgesel sinemadaki yansimalarimi bulgulamak i¢in uygun bir yontem oldugunu
gostermektedir.

Bilimsel arastirmalarda c¢ogunlukla, aragtirmaya uygun tek bir yontemden
bahsetmek miimkiin olmayacagi gibi ayni isimle anilan bir arastirma ydntemi bile zamana
ve uygulayicilara bagli olarak bir¢ok farkli yolla yapilabilir (Mazlum ve Mazlum, 2017,
s. 17). Bir yontemin tek ve kati bir isleyisi yoktur ve her yontem uygulayicisiyla birlikte
yeniden yorumlanir. Bu calismada yontemsel olarak tema analizinden faydalamirken
aragtirmacinin pozisyonu itibariyle kuramsal boyutta feminist/queer diisiince ve
caligmalardan yararlanilmistir. “Degisim, doniisim ve esitlik¢i hedefleriyle elestirel
arastirma yaklasimlari”na (Oztan, 2015, s.286) sahip feminist yaklasimla birlikte “belirli
bir norma sikisip kalmay1 reddederek, normali olusturan her ne ise onunla bir direnis
iliskisi stirdiir’en (Jargose, 2015, s.121) queer yaklasim bu c¢alismaya 1s1k tutmustur.

Tema analizinin bir¢ok uygulanma bigimi vardir. Fakat Braun ve Clarke’ nin
gelistiridigi ¢ergeve tema analizinin uygulama silirecini aydinlatmasi nedeniyle
digerlerinden ayrisir. Braun ve Clarke’in (2006, s.6) belirledigi ¢ergeve alti maddeden
olusmaktadir: 1)Verilerle iliskilenmek, 2) Onciil kodlar1 olusturmak, 3) Temalari
arastirmak, 4) Temalar1 gdzden gecirmek, 5) Temalar: olusturmak ve tamimlamak, 6)

Raporu olusturmak. Maguire ve Delahunt (2017, s.3354) bu bdliimlerin linear olmadigim
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vurgular. Bu demek oluyor ki, alt1 boliimden olusan bu ¢erceve uygulanirken belirli bir
sira izlenilmez ve bu boliimler aragtirma siirecine yayilir. Marguire ve Delahunt’un
hatirlatmasin akilda tutarak Braun ve Clarke’in ¢izdigi ¢ergeve bu c¢alismada su sekilde
uygulanmistir:  Arastirmacinin - politik pozisyonu itibariyle belirledigi arastirma
problemine yanit aramak igin yazili ve gorsel kaynaklara ulagilmistir. Hayatta kalan
kavramiyla iliskili olarak elde edilen veriler giiclenme, sosyal destek, sifalanma ve
doniisiim basliklart altinda degerlendirilmistir. Orneklemi olusturan belgeseller bu
basliklar altinda incelenmistir ve bu basliklar altinda hayatta kalan kavraminin isaret ettigi
olasiliklara dair bulgulara yer verilmistir. Sonug bdliimiinde ise elde edilen veri ve

bulgular ¢alismanin biitiinii goz oniinde bulundurularak degerlendirilmistir.
3.2. Evren ve Orneklem

Belgesel sinema bu calismanin evrenini olusturmaktadir. Orneklem belitleme
yontemi olarak “arastirma sorununa en uygun olan dgelerin se¢imine 6zen gosterilen”
(Simsek, 2012, s. 121) amacli 6rneklem secilmistir. Orneklemi olustururken anakim
medyadaki magdur suglayici anlatilara alternatif sunan “endiistriyel modelin yaptirimlari
ve kar motivasyonlar1 diginda kalan isleri isaret etmek i¢in alternatif veya bagimsiz medya
calisma alan1” (Juhasz, 2001, s.1) dahilinde olan belgesellere yer verilmistir. Holmlund
ve Fuchs’a (1997, s.5) gore “farkli” gérmek ve konusmak “olumlu imajlar” ve istemli
konusmay1 olusturan seylerle dair kiiltiirel varsayimlara meydan okumay gerektirir. Bu
ifadeden hareketle, orneklem olusturulurken bagimmsiz belgesel/film festivallerinde
gosterime giren ve cinsel siddet mitlerini alt {ist etme olasilig1 tasiyan belgesellere yer
verilmistir. Hot Docs, Sheffield Doc Fest, Women Make Movies veri tabanlar1 6ncelikli
olmak iizere birgok festival programi incelenmesinin ardindan arastirma kriterlerine uyan
belgeseller belirlenmistir. Belirlenen belgesellere erisim izni saglamak i¢in belgesel
yonetmenleri, yapimcilari ve festival organizatorleriyle iletisime gecilmistir.

Orneklemi olustururken éncelenen bir diger unsur da hayatta kalanlarin yas, etnik
koken, siif, cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi gibi ¢esitliliginin 6n plana ¢ikarilmasidir.
Bu baglamda degerlendirildiginde Longinotto’nun Dreamcatcher’1 cinsel siddete maruz
kalmis seks iscilerine, tutuklulara ve gen¢ kizlara odaklanmasi nedeniyle; Bari’nin
Primas’1 ise cinsel saldir1 ve istismardan hayatta kalan iki gen¢ kizin deneyim ve

doniisiim siireclerine taniklik sagladigi icin 6rnekleme dahil edilmistir.
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Arastirmaci hayatta kalan anlatisina sahip belgesellerin daha ¢ok natrans kadin ve
geng kizlar lizerine oldugunu tespit etmistir ve hayatta kalan translar1 merkezine alan
belgesel film 6rneklerine ulagmakta giicliik cekmistir. Hayatta kalan trans anlatisina sahip
bir belgesele ulasmak igin Pembe Hayat KuirFest direktdrii Esra Ozban’la iletisime
gecmis ve Ozban’in yonlendirmesiyle Paternal Rites’in yonetmeni ve yapimcisi olan
Jules Rosskam’la irtibat kurmustur. Boylelikle, Rosskam’dan alinan izinle Paternal Rites

calismaya dahil edilebilmistir.

Ozetlemek gerekirse, calismanin sinirliliklar: igerisinde ve belirlenen amaglar
dogrultusunda 2015 — 2019 yillar1 arasinda bagimsiz film festivalleri ve belgesel

festivallerinde gosterilen ve hayatta kalanlari merkezine alan belgeseller se¢ilmistir:

Film Adi Yonetmen Yil

Dreamcatcher Kim Longinotto 2015
Primas Laura Bari 2017
Paternal Rites Jules Rosskam 2018
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4. BULGULAR VE YORUM

Calismamin bulgular ve yorum béliimiinde, ¢alisma kapsaminda 6rneklem olarak
belirlenen Dreamcather (Longinotto, 2015), Primas (Bari, 2017) ve Paternal Rites
(Rosskam, 2018) belgeselleri feminist ve queer yaklasimlardan faydalanarak hayatta
kalan kavrami baglaminda ¢éziimlenmistir. Belgesel ¢oziimlemelerinde hayatta kalan
kavraminin isaret ettigi giiclenme, sosyal destek, sifalanma ve doniisiim olasiliklarina dair

yansimalar bulgulanmstir.

4.1 Dreamcatcher belgeselinin hayatta kalan kavram baglaminda

¢oziimlenmesi

Dreamcathcer bir hayatta kalan ve sosyal ¢alisan olan Brenda’nin sokaklardan,
evine; tutuklu seks is¢ilerine danismanlik verdigi hapishaneden, risk altindaki geng
kizlarla ¢alistig1 liseye uzanan hayatina taniklik saglar. Kendisi de bir eski seks is¢isi olan
Brenda gecmisinde edindigi deneyimleri yaptigi c¢alismalar vasitasiyla doniistiiriir ve
birlikte ¢alistig1 kadin ve geng kizlara destek saglar. Dreamcathcer hem Brenda’nin hem

de damigsmanlik verdigi kisilerin sifalanma stireglerine 151k tutar.

4.1.1. Giiclenme

Brenda bir hayatta kalan olarak oldukca giiclii bir portre ¢izmektedir. Her zaman
enerji doludur ve farkli alanlarda g¢alismasinin yani sira ailesiyle gii¢lii bir iliski

kurmustur. Bununla birlikte, Dreamcatcher boyunca Brenda’nin ¢alistigi farkli alanlar

ziyaret edilir ve bu alanlarda gerceklestirdigi giiclendirme ¢aligmalarina taniklik edilir.
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Gorsel 1. Brenda hapishanede konusma verirken

Brenda’nin tutuklu kadinlarla olan ¢aligmasi sirasinda yaptigi konusmada kadin
dayamsmasinin ne kadar giiglendirici oldugunu vurgular ve birlikte giiclenmenin
miimkiin oldugunun altim ¢izer. Brenda konusmasini sabika kaydinin temizlendigi
haberini paylasarak sonlandirir. Gorsel 1°de goriildiigii gibi paylastigi haber tutuklular
tarafindan alkiglanarak karsilanmir. Brenda’yla benzer ge¢mislere sahip olan tutuklular i¢in
Brenda’min davasi bir emsaldir. Brenda sabika kaydinin temizlenmesi isleminde ona
yardimci olan avukati tanitir. Avukatin yaptigi konugma tutuklu kadimlara atfedilen sugu
onlarin iizerinden alip toplumun bir sorunu olarak yeniden g¢ergevelemesi agisindan

oldukca 6nemlidir:

Muhtemelen hala size davranilma bi¢iminin hak ettiginiz sey oldugunu disiiniiyorsunuz. Benim
isim biitiin diinyay1 size yapilanlardan sorumlu tutmak. Brenda’yla yaptigimiz sey suydu:
Mahkemeye gittik ve dedik ki: “Sabika kaydina su¢ islendigi her seferde ona (Brenda’ya) bir suglu
gibi davraniyorsunuz ve bu yanlis ve hukuki sistem olarak siz, bunu yapmamalisiniz. Onun hayatta
kalmaya ¢aligtigini gérmeliydiniz. Brenda hukukun uygulanmasina yardimci oldu, ¢iinkii bu yasa
kanunlagana kadar yarg: sistemine gidip “Bu hiikiimlerin higbirisi en bastan beri verilmemis
olmaliydi” demenin yolunu bilmiyorduk. “Insanlar bir hayatta kalan olarak gérmek yerine onlara
bir suglu gibi davraniyordunuz.”

Brenda’nin avukatinin konugmasi Bass ve Davis’in ifade ettigi gibi cinsel siddetin
hayatta kalanlarin su¢u olmadigim vugular ve cinsel siddeti toplumsal bir sorun olarak
degerlendirir. Bu anlamda, avukatin konugmas1 hayatta kalanlarin kendilerini suglamak

yerine sorunu farkl bir bakis agisiyla ele almalarini miimkiin kilar. Bu anlamda avukatin

konusmasi hayatta kalanlara gii¢ verir.
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Bir hayatta kalan olarak Brenda yasadiklarim sagaltamadan oldukga kiigiik yasta
seks isciligine baslamistir ve sabika kaydi da seks is¢iligi lizerinden olusturulmustur.
Fakat Brenda’nin yasal siireci bir avukatla izlemesi ve mahkemenin kararlarim
etkileyecek argiimanlar sunmasiyla Brenda’nin sabika kaydi temizlenmistir. Brenda’nin
suclamalara itiraz etmesinin ardindan seks isciligini su¢ olmaktan ¢ikaran bir yasa tasarisi
onerilmistir. Brenda’nin yasal siireci eyalet ¢capinda bir etkinin olasiligin1 dogurmustur.
Brenda kararliligindan aldig1 giicle yasadigi travmadan ¢ikmais, yasal hakkimi savunmus
ve davayr kazanmigtir. Brenda’nin bu siireci hem kendisini hem de hayatta kalan
tutuklulart giiglendiren niteliktedir.

Sokakta ve hapishanede destek mekanizmalari yaratan Brenda ayni zamanda bir
lisede calisir. Risk altindaki geng¢ kizlarla okul sonrasinda verdigi atdlyelerde kendi
deneyimlerinden bahseder, erkeklere hayir diyebilmenin 6nemini anlatir ve geng kizlar
“hay1r” diyebilmeleri i¢in kendi dillerini olusturmaya tesvik eder. Siiftaki gen¢ kizlar
cocukken maruz birakildiklar1 cinsel siddeti anlatirlar. Sonrasinda nasil kimseyle
paylasamadiklarini, birileriyle paylastiklarinda kimsenin onlara inanmadiklarin

anlatirlar. Brenda ise:

Dort bes yaslarindayken cinsel istismara maruz kaldim, hayatinun biiyiikk bir kisminda cinsel
istismara maruz kaldim... Ben de bunun benim su¢um oldugunu diisiindiim. Bende bir sorun var
sandim. Ciinkii bu baska kimsenin basina gelmiyor saniyordum. Istismar korkungtu. Korkung olan
bir bagka sey ise, olanlari anlattigimda bana inanmayan insanlardi. Dolayisiyla, bu durumla tek
basima bag etmem gerektigine ve bir sekilde bunun benim hatam olduguna inandirdi. Fakat bugiin
her birinize ve hepinize bunun sizin hataniz olmadigini séylemek i¢in varim. Bu sizin hataniz
degil... Bu sizin hataniz degil, bu sizin hataniz degil.

Brenda bu kez birlikte ¢alistigi geng kizlara maruz kaldiklar cinsel siddetin
onlarin su¢u olmadigim hatirlatir. Dreamcatcher’da Brenda verdigi egitimlerde aslinda
kendi giiglenme siirecini paylagsmaktadir. Bu siiregten edindiklerini diger hayatta
kalanlarla paylasarak onlarin kendilerini su¢lamamalar1 ve hayir diyebilmeleri i¢in onlar1
tesvik eder. Boylelikle kendi giiglenme siirecini diger hayatta kalanlarla paylasir. Benzer
deneyimlerden gegen Brenda’nin 1srarla “Bu sizin hataniz degil” vurgusunu yapmasi geng
kizlarin giiclenerek maruz birakildiklart siddet nedeniyle kendilerinin suglamalarimin
Oniine gecerek hayatta kalanlar1 giiclendirir. “Bu sizin hataniz degil” vurgusu hayatta
kalanlarin kendilerini suglamalarini sonlandiran ve bdylelikle cinsel siddeti toplumsal bir

sorun olarak konumlandirmlar1 nedeniyle gili¢lendiricidir.
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Gorsel 1.1. Brenda lisede konusma verirken

Bircok hayatta kalanin maruz kaldigi cinsel siddet ve saldir1 deneyimlerini
paylastigi Dreamcatcher Brenda’nin iginde bulundugu ortamlara tesir eden nesesi, ettigi
danslar ve soyledigi sarkilarla ajitasyondan uzak bir dil kurararak Brenda’nin ¢izdigi
giiclii portre vurgulamir. Gorsel 1.1°de goriildiigii lizere hayatta kalanlarin giiliimseyen
ifadelerine siklikla yer verilmektedir. Bu imgeler ana akimdaki hayatta kalanin ¢aresiz ve
utanan ¢agrisimlar yaratan temsillerini alt iist eder ve hayatta kalan1t magdurlastirmayan

ve giiclendiren imgelerini olusturur.

4.1.2. Sosyal destek

Dreamcathcer Brenda ve Stephanie’nin arabayla karanlik sokaklari dolasarak
sokakta calisan cinsel siddetten hayatta kalmis seks iscilerine danigsmanlik vermeleriyle
baslar. Brenda ve Stephanie onlar1 arabaya davet eder, dinler ve ihtiyaclari var m1 yok mu
diye sorar. Arabaya binen kadinlardan birisi maruz kaldigi siddeti, digeri de bagimlilik
problemini paylasir. Her ikisi de i¢inde bulunduklar1 ¢oziimsiizliikkten nasil ¢ikacaklarini
bilemez durumdadir. Bu noktada kendisinin de bir hayatta kalan oldugunu vurgulayan
Brenda’min yanit1 belgeselin lizerine kuruldugu zemini yankilar: “Kosulsuzca birisinin
seninle ilgilenmesini istiyorsan, biz buradayiz.” Brenda’yla birlikte Dreamcatcher’1 kuran

Stephanie, Brenda’nin kaldig1 yerden devam eder:
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Bu gece yardim almak i¢in hazir misin? Sana baski yapmak ya da seni yargilamak i¢in burada
degiliz. Hazir oldugun zaman haber verirsin... Bu organizasyonun adimi biliyor musun?
Dreamcathcer Vakfi. Yakalamak istedigin hayaller var mi? Biitiin bunlardan sikilip bunaldiginda
bizi ara, sana yardim edelim.

Belgeselin ilk dakikalarinda yer alan bu diyaloglar sistemden umudunu kesmis
kadinlarin umutsuzlugunu kiran bir iglev goriir. Tabi ki her sey piir pak degildir. Fakat
Brenda ve Stephanie Dreamcatcher arabasiyla seks isgilerinin calistigi sokaklarda
dolasarak onlarla dogrudan temas haline geger, onlara yalniz olmadiklarini hatirlatir ve
onlara istedikleri zaman ulasabilecekleri bir destek mekanizmasi oldugunu anlatir.
Brenda ve Stephanie’nin sundugu sosyal destek hem duygusal hem de maddi anlamda

hayatta kalanlara dokunmaktadir.

Gorsel 1.2. Brenda bir danisanina sarilirken

Brenda ve Stephanie de birer hayatta kalandir. Diger hayatta kalanlara sunduklart
sosyal destek boyunca birbirlerine de destek olurlar. Brenda bir danigandan destek talep
eden bir telefon aldiginda dogrudan Stephanie’ye ulasir ve ikisi birlikte hareket ederler.
Brenda ve Stephanie sadece birlikte ¢calismaz, aym zamanda birbirlerine duygusal destek
saglar. Brenda yiiriittiigii calismalara avukati, psikolog olan kiz1 ve eski aracisi olan
Homer’1 da dahil eder. Yakinlariyla birlikte giiclenmis olan Brenda birlikte g¢alistigi

kadmlarla da yakin temas kurmaktadir.

50



Brenda’nin diger hayatta kalanlara sagladigi sosyal destek sarilmalar vasitasiyla
imgelere yansir. Gorsel 1.2°de gortildiigii gibi Brenda danisanlarina siklikla sarilmaktadir.
Brenda yaptig1 calismalarla hayatta kalanlara yalmz olmadiklarim1 hatirlatir ve aym
zamanda duygusal destek saglar. Brenda’nin yayginlastirdig: birliktelik hissi belgeselin
ilerleyen dakikalarda Brenda’nin birlikte ¢alistig1 hayatta kalanlarin sifalanma siireciyle

desteklenmektedir.

4.1.3. Sifalanma ve doniisiim

Belgeselin agilis sahnesi Brenda’yr biiyiik resmin igerisinde konumlandirir.
Brenda ge¢misinde zorlu deneyimlerden gegmistir; bugiin ise eskiden calistig1 sokaklarda
arabayla dolasir ve damigmanlik saglar. Bir sonraki sahne ise Brenda’min ge¢misini yakin

plana alir. Brenda daha sonradan kendi hikayesi oldugunu anlasilacak hikayeyi anlatir:

Tanidigim bir kiz var. Chicago’nun bat1 yakasia tasindi. Alt1 aylikken annesi 61dii. Velayeti
biiyiikannesine verildi. Biiyiikannesi bir alkolikti. ise gidiyordu ama fiziksel, duygusal ve
psikolojik olarak ona siddet uyguluyordu. Heniiz dort, bes yaslarindayken cinsel istismara maruz
kaldz... Biylikannesinin onunla ilgilenmesi i¢in tuttugu kisiler onu taciz ettiler... Seks is¢ilerinin
calistigt sokakta otururdu... onlant izlerdi... Bir giin biiyiikannesine sordu: “Bu kadinlar ne
yapiyor?” Biiylikannesi dedi ki: “O kadinlar arabaya biniyorlar... adamlar da onlara para
veriyor.”... bir giin seks is¢ilerinin ¢alistigi sokaga gitti, bir arabaya bindi... Bu gen¢ kadin yirmi
bes yil siiren seks isciliginde bes kez vuruldu, on ii¢ kez bigaklandi... Bir giin bir arabaya bindi,
arabadaki adam onu alt1 blok boyunca yerde siiriikledi, yiiziindeki ve bedenindeki deriler soyuldu.
Bir daha yiizii olmayacagini diisiindii... ve bugiin o geng kadin karsinizda...

Brenda yukaridaki ifadesinde kendi doniisiim siirecinden bahseder. Dort bes
yaslarinda cinsel istismara maruz kaldiktan sonra erken ergenlik doneminde seks
isciligine baslar ve yirmibes y1l kadar seks is¢iligi yapar. Maruz birakildig1 siddetli bir
cinsel saldir1 sonrasinda fiziksel bir iyilesme siirecinden gecer. Bu siire¢ onun i¢in ayni
zamanda yeni kararlar aldig1 bir siire¢ de olmustur. Sonrasinda seks is¢iligini birakir ve
sosyal caligma alaninda ¢alismaya baslar. Diger hayatta kalanlarla iletisime geger ve
calismalarini hayatta kalanlarin ve seks isgilerinin destek alabilecekleri mekanizmalar
yaratmaya doniistiiriir. Bryant-Davis’in ifade ettigi gibi Brenda sosyal ¢aligmalar alaninda

calisarak sifalanma siirecine devam eder.
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Gorsel 1.3. Brenda doniisiim hikayesini anlatirken

Brenda hikayesini anlatmaya basladiginda genglik zamanlarindan fotograflar
hikayeye eslik eder. Yukarida anlatmis oldugu ifadesinde kendisini “Bir daha yiizii
olmayacagini diisiindii...” diyerek tamimlar. Bu tanim maruz birakildigr siddetin izini
isaret eder. Gorsel 1.3’te goriildigi gibi elinde mikrofonla kararlilikla durusu ve
hikayesini “bugiin o gen¢ kadin karsinizda duruyor” diyerek bitirmesi geg¢irdigi sifalanma
ve doniigiim siirecinin bir gostergesidir.

Belgeselin ilk 10 dakikasi Brenda’mn ge¢mis deneyimleri ve bugiinkii
iliskilenmeleri hakkinda ipuclar verir. Bu giristen sonra Brenda’nin giinliik yasami ve
caligmalar1 bir siireklilik icerisinde yonetmenin genellikle kendini gériinmez kilmasiyla
yansitilir ve kurguyla da bu siireklilik desteklenir. Bu anlamda, Longinotto gézlemci
belgesel tavirdan faydalanir. Brenda’nin girdigi farkli ortamlar ayni1 zamanda sokakta
calisanlarin, tutuklu olanlarin ve risk altindaki geng¢ kizlarin yasadiklari siddet
deneyimlerini dile getirmeleri ve dinlenilmeleri i¢in olanak saglar.

Dreamcather’da giigli bir hayatta kalan portresi ¢izen Brenda’nin
kirllganliklarina da yer verilmektedir. Belgeselin sonlarina dogru, Brenda yaklasan
ameliyatinin da kaygisiyla duygusal bir siiregten geger. “Travmayla miicadele etmek
biiyiik caba gerektiriyor. Geng¢ kizlarla calisiyor olmam zorlanmadigim anlamina
gelmiyor” diyerek Brenda bu duygusal siirecin temellendigi travmasina ve sifalanma

stirecinin gerektirdigi cabaya isaret eder.
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Belgeselin sonlarina dogru Brenda okul, hapishane ve sokakta danismanlik
verdigi kadin ve geng kizlardan ti¢iinii ziyaret eder. Evini terk eden Sherita sevgilisiyle
birlikte yasamaya baslar, Marie arinma siirecine girer, yakinda hapishaneden ¢ikacak olan
Dianah’nin goriigmedigi annesi onu ziyarete gelir, Dianah hapishaneden ¢iktiginda yalniz
olmayacaktir. Dreamcatcher ana odaginda Brenda’nin sifalanma ve doniisiim siirecini

islerken ayn1 zamanda Brenda’yla birlikte doniisen kadinlarin da hayatlarina odaklanir.

4.2. Primas belgeselinin hayatta kalan kavrami baglaminda ¢6ziimlenmesi

Primas c¢ocuklugunda cinsel siddete maruz kalmis Rocio ve Aldana’nin
hikayelerine odaklanmaktadir. Rocio dokuz yasindayken 6liimciil bir cinsel saldiriya
maruz kalmistir. Aldana ise uzun yillar boyunca babasi tarafindan cinsel istismara maruz
birakilmustir. Iki kuzen olan Rocio ve Aldana Primas’ta bulusur, maruz birakildiklar:
cinsel siddeti dile getirir ve cinsel siddetin neden oldugu travmayi sanat yoluyla
doéniistiirmenin yollarim kesfeder. Primas iki kuzenin Buenos Aires’ten Quebec’e uzanan
yolculuklariyla Rocio ve Aldana’nin birbirlerine destek olma ve sanati bir ifade bigimi
olarak kullanma siireclerine 11k tutar.

4.2.1. Giiclenme

Rocio ve Aldana maruz birakildiklar1 cinsel saldiridan sonra biiyiik bir iradeyle
hayata tutunmuslardir. Bazen gosterdikleri direng etrafindakileri sasirtmistir ve bu direng
kimileri igin 6gretici de olmustur. Rocio dokuz yasindayken 6liimciil bir cinsel saldiriya
maruz kalmis ve sonrasinda bedeni yakilmistir. Rocio atese verilen bedenindeki
yaniklarin neden oldugu deri kayiplarini yamayan doktoruyla alti yil sonra bulusur.
Doktorun sdyledikleri Rocio’nun sergiledigi giiciin iyilesme siirecini nasil etkiledigini ve

doktorun bakis agisini nasil degistirdigini gosterir:

Iyimserligin beni sasirtiyordu. Her seyin yolunda oldugunu sdyliiyordun, bu bana giiven verdi.
Acikcast kendime ilk sorusum degildi... acaba hasta sag kalsa mi, kalmasa mi1 daha iyi olur diye.
Cok cabalasa bile... Tanrt degilsin tabi... Ama bazen karar verebilmek i¢in keske olsam diyorsun.
Ne kadar yanildigimi diisiiniip durdum. Seni ilk gordiigiimde, basina gelenleri 6grenince hayatta
kalmamanin senin i¢in daha iyi olabilecegini diisiindiim. Anliyor musun? Ama bu konuda
tamamen yanilmisim. Artik sag kalmanin en iyisi oldugundan hig¢ siiphem yok. Bu deneyimden
¢ok sey 6grendik.

Rocio heniiz dokuz yasindayken maruz kaldigi bu 6liimciil saldiridan iyilesirken
giiclii motivasyonu ve iyimserligiyle sifalanma siirecine girmistir. Sifalanmak i¢in kendi

giicinii  kullanmigtir. Primas Rocio’nun saldirtya ugramasindan alti sene sonra
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¢ekilmistir. Primas’ta Rocio’nun saldirtya ugradigi zaman hastanedeki goriintiilerine de

yer verilmistir. Hastane kiyafetleri icerisinde Rocio’nun yaralar1 heniiz yeni

kapanmaktadir. Rocio kameraya bakarak yemek yemektedir. Rocio oldukca neselidir.

Yagmurda §arlﬁf§f yliiyorum!

i

I'm singing in the rain, I'm.singing injthe rain!

-

Gorsel 2. Karanhkta dans een Rocio ve Aldana

Aldana Rocio’yu Buenos Aires’te ziyarete geldiginde birlikte disar1 ¢ikarlar. Bir
barda dans ederler. Bardan ¢iktiklarinda hava yagmurludur. Gorsel 2°de goriildiigii tizere
karanlik sokakta ellerinde semsiyeyle yiiriirken Singing in the Rain sarkisini sdyleyerek
neseyle dans ederler. Belgesel boyunca tekrar eden karanlik sokak goriintiileri genellikle
kadinlarin gece sokakta olmasinin onlar i¢in tehlikeli oldugunu mitini hatirlatan ve ayni
zamanda alt st eder niteliktedir. Oysa, Primas’taki iki gen¢ hayatta kalan geceleri
korkmadan ve neseyle sokakta dolasabilmektedir. Bu anlamda, Rocio ve Aldana’nin gece
sokakta dans ettmeleri cinsel siddet mitlerini yikan ve giiclendiren bir nitelik tagir.

Rocio ve Aldana hayatta kalanlara ve faillere toplumun ve hukuk
mekanizmalarinin nasil yaklastiginin farkindadirlar ve feminist bilince sahiptirler. Bu da
onlan giiclendirmistir. Boylelikle, cinsel siddeti normallestiren sistemlere karsi seslerini
ylikseltirler. Rocio’nun “Bir kizin tecaviize ugradigint duymak o kadar sasirtic1 degil;
oysa bu korkung bir sey” ifadesi medyanin cinsel siddeti haberlestirme yaklagimina ve
genel algiya isaret eder ve onlari elestirir. Aldana ise “Sokaklarda boylelerinden dyle ¢cok
var ki ve yargiglar onlara 10 yil veriyorlar. Bu isi sadece bir kez yapacaklarini santyorlar

oysa milyonlarca arastirma bunun aksini kamtliyor” diyerek yasal sistemi elestirir. Rocio
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ve Aldana maruz birakildiklar siddet karsisinda medyay1, toplumu ve yasal siireclerin

isleyisini elestirirken oldukea gii¢lii bir portre gizerler.

Gorsel 2.1. Aldana feminist yiiriytiste

Gorsel 2.2. Rocio feminist yiiriiyiiste

Belgeselin baglarinda Rocio ve Aldana maruz kaldiklar siddeti ifade ederek

Ozgiirlesirken belgeselin sonlarina dogru feminist duruslar1 giiclenmektedir. Rocio artik
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hayatta kalanlarin eski nesle kiyasla kendini daha ¢ok ifade edebildiginin altini ¢izer: “O
zamanlar tecaviiz kesinlikle saklanirdi. Ama artik bu konuda konusuyoruz...Tecaviize

"7

hayir!” Tecaviiziin ve cinsel siddetin dile getirilebilmesi icin feministlerin yillar siiren
miicadelesinin etkisi Rocio’nun sozlerinde yankilanir. Rocio ve Aldana’nin Quebec’te
katildig1 feminist yiiriiyiis bu yankiy1 gorsellestirir. Gorsel 2.1 ve 2.2°de Aldana ve Rocio
ylizlerine ¢izdikleri feminalarla yiiriiyiise katilmaktadir. Ellerindeki pankartlarla miizik
esliginde ilerleyen neseli kalabaliga yaklagirken Rocio Arjantin’deki yiiriiylislerden
bahseder: “(Feministler) 6nemli bir dava olunca protesto ediyorlar. Arjantin’in giizel
tarafi da bu. Insanlar gercekten dayamsiyor”. Rocio ve Aldana katildiklari feminist

yiiriiyiiste ellerinde pankartlarla kalabaliga karisirlar. Iki kuzen de giiclii bir sekilde cinsel
siddete karsi ses ¢ikartirlar.

4.2.2. Sosyal destek

Primas’ta hayatta kalanlarin biraradaliktan aldig1 giiglenme, sifalanma
stireglerinde oldukga biiyiik bir rol oynar. Rocio’nun on besinci yas giinii kutlamasi
tyilesme siirecinde destek aldigi yakinlarini bir araya getirir. Rocio’nun dogumgiinii
biiyiikk bir kalabalikla senlik igerisinde kutlanir. Bu kutlama sahnesi ayni zamanda
Rocio’nun maruz kaldig1 siddete ve sonrasinda gosterdigi hayatta kalma direncine ve
yakinlarinin destegiyle gliclenmesine vurgu yapar. Rocio’nun bedenindeki yaralarin
iyilesme stirecinde biiyiik bir etkisi olan doktorundan gelen mektup bunu kanitlar
niteliktedir:

Uzaktaymigim gibi goriinse de, her zaman sana yakin olacagim... Yamadigimiz deriden tek bir
parcayi bile kaybetmedin. O deri senindi ve daima senin olacak ama tutmasi i¢in gereken giic
senden, ailenden ve bir an 6nce iyilesmeni uman herkesten geliyordu.

Doktorun mektubundan da anlasilacag tizere Rocio’nun yakinlarindan aldig: gii¢
iyilesme stirecinde oldukga etkili olmustur. Annesi mektubu okurken Rocio ailesi,
arkadaglar1 ve yakinlariyla temas halindedir. Kamera aglarken giilimseyen Rocio ve
yakinlarina doner. Mektup bittiginde kamera birbirine sikica sarilan Rocio’yla annesine,
ardindan da Rocio’yla birlikte dans eden kalabaliga yonelir. Dogumgiiniine katilan
herkesin birarada oldugu bir fotograf ¢ekimiyle sonlanan sahne Rocio’yu giiglendiren ve
onunla birlikte giiclenen kalabalig1 imgeler. Gorsel 2.3’teki bu sahne hayatta kalanlarin

giiclenirken yakinlarindan aldig1 destegi imgeler.
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Gorsel 2.3. Rocio’nun dogumgiinii

Herman’in da ifade ettigi gibi hayatta kalanlarin travmatik deneyimlerini bir
anlattya doniistiirmeleri sifalanma siireclerinin  6nemli bir admidir. Bu anlatiy1
olustururken bir yakinlarindan destek almalara ihtiyaclar1 olan giicii verebilir. Primas’ta
Rocio maruz kaldigi siddeti metaforlar yardimiyla ifade etmeye calisir. Fakat bir
metafordan yardim almasina ragmen hikayesini tamamlayamaz. Bu nedenle, yakin
arkadasindan hikayesini tamamlamasini ister. Rocio’nun travmatik deneyimi arkadasinin
destegiyle yavas yavas bir anlatrya dontigmektedir. 2.4’teki gorselde arkadasi Rocio’nun

ihtiyaci olan rehberligi yapmaktadir.
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2.4. Rocio arkadasinin destegiyle hikayesini anlatirken

Giinliik olarak fisiltiyla seslendirilenler Rocio’nun zorlukla ifade ettigi seylerdir.
Dile getirilmesi Rocio i¢in o kadar zordur ki, timsah kizin hikayesini ilk seslendirdiginde

arkadasindan yardim ister:

Rocio: Sevgili giinliik, sana timsah kizin hikayesini anlatacagim. Her gece Paris’e gider ve geri
donermis. Bir gece yiiriirken kiiciik bir kiza araba ¢arptigini gérmiis. Kiz1 vahsice baglayip turuncu
bir arabaya atmislar. Ve... Oykiiye devam edemeyecegim ama bunu yapacak bir arkadasim var.
Arkadasi: Kiza tecaviiz etmigler, onu doviip yakmiglar. Ama uyannus. Saldirgan 61dii sanip onu
birakmis ama kiz uyanmig. Simdi anlatma sirasi sende.

Rocio: ..Bir hastanede uyanms. Birtakim cihazlara bagliymis. Ne oldugunu bilmiyormus ama
ailesinin, arkadaslarinin bir siirii doktorun ve bagka insanlarin destegiyle alt1 ay sonra kiigiik kiz
toparlannus. Iyi olmus. Tedavilerle, inis ¢ikislarla ve ¢ok gabayla evine ve biiyiidiigii kdye geri
donebilmis.

Hikayesini bitirmekte zorlanan Rocio’ya arkadasi sarildiginda Rocio anlatmaya
devam ederek hikayesini yukaridaki ciimlelerle sonlandirir. Rocio ve arkadasinin anlattigi
hikaye hayatta kalanin maruz kaldig1 siddeti ifade etmesinin ne kadar zorlayici oldugunu
ve kendi hikayesini arkadasinin destegiyle anlatabildigini gosterir. Bununla birlikte,
Rocio’nun sozleri sifalanma siirecinde yakinlarindan aldig1 destegi de isaret eder. Hayatta
kalan hikayesini anlatirken yalniz degildir, boylelikle arkadasindan aldig: giicle kendisini
ifade edebilir.
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4.2.3. Sifalanma ve doniisiim

Primas’ta Rocio ve Aldana maruz kaldiklar1 travmay1 dile getirerek ve beden
pratikleriyle ifade ederek sifalanma ve donilisim siireclerini yasarlar. Belgeselin
baglarinda Rocio hikayesini timsah kiz metaforuyla anlatirken Aldana’yla olan
konusmasinda sozel olarak dogrudan ifade edebilmektedir. Aldana babasi tarafindan
cinsel istimara maruz birakilmistir ve bu nedenle maruz kaldig1 istismari ifade edebilecek
noktaya gelmesi yillarini almistir. Failin bir aile bireyi olmasi nedeniyle Aldana ne
yapacagimi bilemez ve bu durumu kimseyle paylagsmak istemez. Aldana maruz kaldigi

istismar1 ifade etmesinin onu nasil doniistiirdiigiinii su sozlerle ifade eder:

Ne yapacagimi bilmiyordum, ¢iinkii o babamdi... (Annem) ondan ayrildi, bende annemle
anneannemin yanina tagindim... Beni her giin ariyordu... Beni kontrol etmek i¢in saatlerce
konusuyordu... Kendimi su¢lu hissetmeme sebep oluyordu. “Annene sdylersen {iziiliir ve bu senin
sugun olur” diyordu. O yiizden bir sey diyemiyordum. Annemle teyzem bana garip bir sey
oldugunu anlamaya basladilar. Sordular, ama bilmiyordum. Higbir sey olmadi, dedim. Beni
psikologa gonderdiler. Hepsi de konuyu agmaya ¢alistt ama ben soziinii etmiyordum... Hayatim
hakkinda yazmaya basladim. Kiz kardesim ve annem hakkinda yazdim. Sira babama gelince
sorunun bu oldugunu anladim. O zaman... psikologa geri dondiim... Bana garip bir seyler olduguna
dair ipuglart verdim ona. Derken bir gece film izliyordum... bu konu hakkindayd: ve anneme
anlattim... Sonra psikologa anlattim ve terapiye basladim... Bundan s6z etmenin, i¢imi dokmenin
iyi oldugunu fark ettim. Hakkimda ¢ok sey agikliyordu ve bagkalarmma yardimi dokunabilirdi.
Boyle seyler yasayan ¢ok kisi var. Kendimi daha 6zgiir hissettim. Bu, i¢e atilacak bir sey degil.

Aldana’nin yukaridaki ifadesi bir ¢ocugun cinsel istismari anlamlandirma
siirecinin ne kadar zorlayici oldugunun gostergesidir. Aldana istismarin dokuz
yaslarindayken bagladigim sOyler, daha sonra ifade edecegi iizere ihbarda
bulundugundaysa 17 yasindadir. Bu demek oluyor ki, Aldana hayatinin neredeyse yarisi
kadar bir siireyi bu travmay1 yalniz bagina anlamlandirmaya ¢alisarak gecirmistir. Annesi,
teyzesi ve psikologlar her ne kadar Aldana’nin ne tiir bir zorluk yasadigini paylasmasi
icin ¢abalamis olsa da Aldana ancak yazi yazarak kendini sagalttiginda ve televizyonda
kendi hikayesine benzer bir hikayeye tanik oldugunda neye maruz kaldigini anlamlandirir
ve dile getirir. Sonralar1 “i¢ini dokmenin” onu Ozgiirlestirdigini ifade eder. Aldana
konusarak sekiz yil kadar sakladig1 yiikten kurtulur ve kendini 6zgiir hissederek sifalanir.
Arikan’in da ifade ettigi gibi maruz kalinan siddet deneyimi paylasildik¢a hayatta kalanin

hikayeye bakis1 degismektedir ve hayatta kalan yalmz olmadigini anlamaktadir.
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Gorsel 2.5. Rocio ve Aldana’nin yer aldig1 performans

Aldana’nin maruz kaldig: istismar1 anlamlandirma ve ifade etme siiresi oldukca
uzun siirmiistiir. Gerbarg ve Brown’un ifade ettigi iizere bedensel pratikler hayatta
kalanlarin {izerinde terapdtik bir etki yaratmaktadir. Rocio ve Aldana saheneleyecekleri
performansa hazirlanirken bir yandan sifalanma siirecleri devam eder. Konusarak ifade
edemediklerini beden pratikleriyle bu performansta sergilerler. Bu performans dongiiler
iizerinedir. Egitmenlerden birisi dongiileri su sekilde orneklendirir: “Aym dongiisii,
yasam dongiisii, bir kadmnin dongiisii”. Bu dongiiler hayatta kalanlarin doniisiim
siireglerine isaret eder. Rocio, Aldana ve diger danscilar daire seklinde aydinlatilmis
karanlik sahnede ¢izdikleri soyut resimleri beden hareketleriyle yorumlar, kavga ve
miicadele mimleri yaparlar. Dolunay1 andiran bir daire igerisinde Rocio ve Aldana yerde
uzanmaktadir. Kadraja bu daireyi kesen diger iki daire de dahil edilir. Orada da yerde
yatanlar vardir. Bu sahne hayatta kalanlarin yalniz olmadiklarini soyut bir dille anlatir.
Gorsel 2.5’te goruldiigli iizere yerde yatanlarin hepsi kendi hizlarinda yavas yavas

dogrulurlar. Bu sirada Aldana’nin anlattiklar1 performansa dis ses olarak eslik eder:

Her seyin basladigi zamani, konugmaya basladigim zamani diisiindiim. Veya konugmak {iizere
oldugum zamani... Zamanin nasil gectigini, kayginin i¢imde nasil bilyiidiiglinii yazmigim... Sonra
bir ritya gérdiim. Annem bir mahkeme salonunda benimle birlikteydi. Ariel de bir avludaydi. Bizi
gordii ve giiliimsedi. Neredeyse sadist¢e bir giillimsemeydi bu. Ben de 6fkeyle onun kahrolast
giillimsemesinden nefret ettigimi anneme sdyledim. Annem dedi ki “Nefretini besleme, ancak
kendine zarar verirsin. O orada, sen burada, bu taraftasin.” ...Saninm o riiya sunu anlamam
sagladi. Yaptigi her seyde korkung bir nefreti icinde tagiyordu. Hayat1 boyunca ¢ektigi birgok seyin
nefretini boyle ifade ediyordu. O yiizden ondan nefret etmemin bir anlami yoktu ¢iinkii nefret
edilendense nefret eden icin daha aci verici bir durum bu. Mahkeme bir ay 6nce yapildi...ama
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gitmek istemiyordum...onu gormek istemiyordum... Her sey geri geldi. Iyilestigini sdyliiyorlar ama
iyilesmiyorsun. Bu ¢ok, ¢ok yavas bir siire¢. Ataklar kisaliyor ama tiziintii hep geri geliyor.

Aldana’nin ifadesi iyilesme siirecinin ne kadar uzun siirdigline ve travmanin
yeniden tetiklenmeye acik olduguna dikkat ¢ekmesi bakimindan oldukc¢a Onemlidir.
Ayrica, Aldana’nin kendini duydugu nefretten 6zgiirlestirmesi yasadigi doniistimii igaret
eder. Bununla birlikte, performanstaki dongii temasi hayatta kalanlarin travmatik bir
deneyimden sonra yeniden yasama tutunma siireglerini, bir diger deyisle doniistimlerini

simgeler.

4.3. Paternal Rites belgeselinin hayatta kalan kavrami baglaminda

¢oziimlenmesi

Jules Rosskam Paternal Rites’ta ¢ocukken maruz kaldigi cinsel istismarla yiizlesir
ve travmanin bellegi nasil etkiledigini, cinsel istismara tanik olan aile bireylerinin nasil
tepki verdigini ve bu tepkinin kendi {izerinde yarattig1 uzun siireli etkisini arastirir.
Rosskam kendi hikayesini anlattigi belgeselinde deneme filmin olanaklarindan
faydalanir: Animasyon, gegmis ve bugiinden video kayitlari, panoramik doga goriintiileri
ve 16mm’lik film kesitleriyle Paternal Rites’in gorsel zeminini olusturur. Rosskam’in
anne babasiyla ve partneriyle yaptigi miilakatlar ve terapist roliindeki anlaticinin
ifadeleriyle belgesel seslendirilir. Rosskam bugiinden yaklasik kirk y1l dncesine bakarak

ailesiyle ve kendisiyle kurdugu iliskiyi gdzden gegirir.
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4.3.1. Giiclenme

2 W N . ey
Gorsel 3. Rosskam ¢imlerde uzanirken

Paternal Rites’ta Rosskam ¢ocuklugunu ve ¢ocuklugu siiresince ailesiyle olan
iliskisini anne ve babasiyla ve partneriyle yaptig1 goriismelerin ses kayitlariyla aktarir.
Cocuklugunda maruz kaldig: istismar1 bu ses kayitlarinda arastirirken ge¢misten ve
bugiinden goriintiilerini kullamr. Kullanilan gorseller hem ge¢mise hem de bugiine isaret
eder. Jules’un bugiiniinden goriintiiler onun neseli, giilimseyen ve sefkatli hallerine
odaklanir. Gorsel 3’te goriildiigii gibi Jules’un gililimserkenki hali siklikla diyaloglara
eslik eder. Bu imgeler hayatta kalanin umutsuz ve caresiz temsillerini alt {ist etmesi
bakimindan giiglenmeye 151k tutar. Jules’un annesiyle yaptig1 goriismelerden birisinde
annesi “Bir¢ok seyin iistesinden geldin ve sorunlarin oldugunda her nasil ortaya ¢iktilarsa
onlarla miicadele etmek i¢in istekli oldun” diyerek Jules’un degisime ve doniisiim igin
gosterdigi giice isaret eder. Bu da, hayatta kalanin direncine isaret ederek hayatta kalanin

maruz kaldig: siddet sonrasi tekrar giiclenemeyecegi mitini yikar.
4.3.2. Sosyal destek

Paternal Rites’ta yonetmen Jules Rosskam ¢ocukluk doneminde maruz kaldigi

istismarla yiizlesmektedir. Bu siiregte anne, babasi ve partneri Alex’le yaptigi diyaloglar
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gecmiste ve bugiin aldig1 sosyal destek konusunda bilgi verir. Anne ve babasiyla olan
diyaloglar1 belgeselin ortalarina kadar iistii kapali devam eder. Jules ¢ocuklugu siiresince

yasadiklarina taniklik arayisindadir:

Belki de bu yolculugun bir nedeni de ailemde olan her seyin taniksiz ve bu nedenle de gercekiistii
hissettirmesidir. Bu yilizden, bir par¢am diger insanlarin anilarima taniklik etmesi i¢in yollar mu
artyor diye merak ediyorum.

Jules’un babasiyla yaptig1 goriismelerden bir boliimiiniin sonlanmasiyla Jules
karlar tizerinde kosarak daireler ¢izmeye baslar. Bu gecisle birlikte Jules tekrar i¢
diinyasina doner. Alex, Jules’un i¢ diinyasina bakabilmesi i¢cin yanindadir ve Jules’a
babasiyla goriigmesinin nasil gegtigini sorar. Jules’un cevabi babasiyla olan goriismesine
tastyamadigi duygular ve diigiincelerini yansitir: ““...bana ve diger insanlara kars1 sorumlu
oldugunu anladigini hissetmedigim siirece onunla iliski kuramam... bir de babasinin beni
istismar ettigini Ogrenene kadar bana nasil davrandigi konusu var. Bunu bir tiirli
atlatamiyorum.” Jules biiyilikbabasi tarafindan cinsel istismara maruz birakildigini ancak
belgeselin ortalarina dogru dolayli bir bigimde ifade eder. Jules’un Alex’le olan diyalogu

Jules’un ¢ocukken alamadig1 sosyal destege dair fikir verir:

Alex: Bir baba olsaydin, cocugun olsaydi ve cocugunun istismara maruz kaldigin1 6grenseydin ne
yapardin?

Jules: ...Kesinlikle dort yil boyunca onunla konugmamazlik etmezdim. Sadece yillar boyunca esim
¢ocugumla konugmam ig¢in beni zorladiktan sonra onunla konusmazdim. En sonunda onunla
konustugumda onu sorgulamaz, gergekten ne oldugundan nasil emin olabiliyor ve bana neden
onceden soylemedi diye sormazdim. Kisacasi, babamin yaptiklar: disinda her seyi yapardim.
Alex: Baban her seyi yanlis yaptig1 i¢in tizgiiniim.

Alex’in yukaridaki ifadesi Jules’un babasindan duymak istedigi 6zrii hatirlatir.
Alex, Jules’un yol arkadasi olarak ge¢cmisteki yaralarini saran ses olmaya devam eder. Bu
anlamda, Alex’in yamti Jules’un ge¢mise bakisini kolaylastirir. Alex Jules’un
yasadiklarina taniklik etmektedir. Alex, Jules’un giicliikkle baktig1 ge¢misine birlikte
bakarak, hislerini ve diisiincelerini dile getirmesine yardimet olur.

Alex’in telkin edici sozleri ve destegiyle Jules yillarca konusmaktan kacindigi
cinsel istismari dile getirebilir. Jules cocukken uyuyamadiginda annesinin yanina gittigini
fakat annesinin onunla ilgilenmedigini anlattiginda Alex “O an psikolojik destek almak
icin uygun bir zaman olan, farkli bir tepkinin, farkli bir iliskiyi dogurdugu ve olanlar
annenle paylastigin bir ortamin yaratildig1 bir an olabilirdi... Act ¢cekeceksen de yalniz
cekmemelisin” diyerek Alex travmatik olaylar sonrasi sosyal destegin dnemini vurgular.
Alex’in bu ifadesi sosyal destegin hayatta kalanlarin yeniden giiglenmeleri i¢in olan

Oonemini isaret etmektedir. Jules’un ¢ocuklugunda maruz kaldigi istismar nedeniyle
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yasadig1 i¢ sikismalari anne ve babasimin gérememesi, hatta Jules’un agik bir sekilde
maruz kaldig1 siddeti annesine ifade etmesinin ardindan babasinin uzun yillarca istismari
gormezden gelmesi Jules’un bu travmayi derinliklerine gdmmesine ve yaklasik 40 yil
kadar bir siire i¢inde tasimasina neden olmustur.

Paternal Rites boyunca Jules girdigi diyaloglar araciligiyla maruz kaldigi
istismar1 uzunca bir siire kimseyle paylasamamasinin nedenini arastirir. Jules kiigiikken
cocuklarda farkindalik yaratmak i¢in verilen “iyi dokunus, kotii dokunus” egitimini
aldigim ve deneyiminin ne oldugunun farkinda oldugunu sdyler. Ama yine de
konusamaz. Marilyn, Jules’un davranislarinda gozlemledigi degisiklikler tizerine onunla
konugmaya calisir. Jules uzunca bir siire sessiz kalir. Bu siirecte erkek kardesi agresiftir
ve cocukken Jules’u dover. Fakat Jules annesini buna inandiramaz. Babasi oldukca
ilgisizdir; eve geldiginde igki icer ve ulasilmazdir. Jules’un babasina dair yorumlari
modern, batili ve ataerkil aile yapisindan tamdik olan tipik baba tasvirini isaret eder: “Ise
gidip para kazanip eve dondiiglinde tek yapmasi gerekenin sapkasi ve ceketini ¢ikarmak
oldugunu, karisi ve c¢ocuklariyla masaya oturdugunda ona tapacaklarimi fakat ondan
hi¢bir sey istemeyeceklerini diistiniiyor” diyerek babasiyla ilgili olan sorunun aslinda
tipik bir babalik sorunu olduguna dikkat ¢eker. Boylelikle, Rosskam yasananlari sadece
bireysel bir sorun olarak gérmez ve toplumsal diizleme oturtur. Jules’un anne ve
babasiyla yaptig1 goriismeler ve Alex’le birlikte bu goriismelerin iizerine diisiinmesi
neden uzun yillar boyunca maruz kaldigi istismari dile getiremedigini agiga ¢ikarir. Jules
bir ¢ocukken ihtiyac1 olan destegi ailesinden gorememistir. Fakat Alex’le birlikte

gecmisine bakmak yasadigi travmayla yiizlesmesine olanak verir.

4.3.3. Sifalanma ve doniisiim

Rosskam bu belgeseli ilk ¢ekmeye karar verdiginde tam olarak ne aradigim
bilmedigini ifade eder. Fakat babasinin duygusal olarak kendisinden ve ailesinden kopuk
olmasi belgeselin ¢ikis noktasini olusturan sorun olarak gérmektedir. Jules dogmadan
once babasinin nasil biri oldugunu ¢ézme arzusuyla 1974 yilinda anne ve babasinmin
Amerika’nin bir ucundan digerine uzanan yolculugunun rotasin1 2013 yilinda partneri
Alex’le birlikte kat eder. Yolculugun ardindan anne ve babasiyla yaptigi roportajlarla
birlikte belgeselin odag1 degisir. Alex’le olan diyaloglarimin da yardimiyla Jules kendisini
cocuklugunda maruz birakildigr istismar tizerine diisliniir, konusur ve konustururken

bulur. Bu anlamda belgeselin kendisi Jules icin bir sifalanma aracina doniisiir. U yila
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yayilan belgesel yapim siirecinde hem belgeselin icerigi hem de Jules’un ge¢misiyle

iliskilenme bigimi doniisiir.

Gorsel 3.1. Jules

“Alt1 hafta boyunca iilkenin bir ucundan diger ucuna ailemin hayaletlerini
kovaladiktan sonra eve dondiik. Batiya dogru olan bu a¢ilim i¢e dondii” yazisinin ekranda
belirmesiyle belgeselin iceriginin doniislimii vurgulanir. Panoramik doga goriintiilerine
eslik eden roportajinda Jules babasiyla olan réportajina baslar. Bu sirada, babasina hangi
durumlarda aile i¢inde kendini rahat hissettiginden ¢ocuklar1 hakkinda neler hissettigine
kadar uzanan sorular sorar. Babasiyla olan goriismelerinde iliskilerindeki kopukluga
dikkat ¢eker ve babasinin ¢ocuklarin1 umursayip umursamadigini sordugunda olumlu
cevap alir. Babasinin “oldugun kisi olarak seni kabul etmeye olan agikligim ve
istekliligim” ifadesiyle birlikte ekran ikiye boliiniir. Gorsel 3’te goriildiigli iizere sag
tarafta Jules’un ¢ocuklugundan, sol tarafta ise bugiiniinden goriintiiler belirir. Ekranin
ikiye boliinmesiyle Jules’un geg¢misi ve bugliniiyle birlikte trans Oznelligi yansitilir.
Jules’un babasiyla yaptig1 roportajlar babasiyla etkilesimde olmasina neden olur fakat
Jules’un ici tam olarak rahat degildir. Her ne kadar istese de babasini tam olarak
affedemez. Yine de belgesel siiresince Jules’un babasiyla olan iliskisi degismektedir. i1k
roportajdan yaklasik bir y1l sonra babasi terapiye baslar ve Alex bu durumu “Senin (Jules)
sifalanman dalga etkisi yaratiyor” diyerek belgesel yapim siirecinin sadece Jules i¢in

degil, Jules’la diyalogda olanlar i¢in de sifalandirict oldugunu vurgular.
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Gorsel 3.2. Jules ve Andrew’un iliskisi

Paternal Rites’in agilist belgesele rehberlik eder niteliktedir: Jules’un anne
babasinin ¢iktiklart yolculuktan bir fotograf, Jules’un ¢ocuklugundan aglarkenki
gorlintiisii, biiylikbabasinin el sallarkenki goriintiisii ve Jules’un kardesi Andrew’la olan
fotografinda aralarinda bulundugu kesitler birbirini takip eder. Jules’un Andrew’la olan
fotografinin lizerinde Gorsel 3.2°deki animasyon belirir. Animasyon yumruklarini sikan
birini tasvir eder. Bu gorsel, tasvir edilen kisinin duygusal olarak zorlandigini ¢agristirir.
Bu anlamda hikayeyi ge¢mis ve bugiinle birbirine baglayan bir kadraj olusur. Biraz sonra
goriintiilere terapistin sesi eslik eder. Terapistin seslendirdigi metin belgeseldeki imgeleri

ve sesleri ¢oziimlemek i¢in bir rehber niteligindedir:

Tehlike algilandiginda beden bizi savas ya da kag tepkisine hazirlar. Eger savasamaz ya da
kagamazsak 6lmeye hazirlaniriz. Donakaliriz. Aciyla bag etmek icin endorfin salgilanir. Zihin,
beden ve deneyimden bagini koparir. Travma basa ¢ikma becerimize agir basar. Her seyden kopuk
oldugumuzda travmatik deneyim ortiilii bellege islenir. Yani, am1 kelimeler ya da hikaye yerine
imgeler, ses, koku, duyumlar ve yogun duygular olarak beynin farkli boliimlerine islenir:. Tehlike
gectiginde kelimeler kullanarak deneyimi ortiilii bellekten agik bellege tasimaliyiz. Bir anlati
yaratmak sadece deneyimi degil, olayin ardindan hayata ve kendimize dair neye inandigimizi da
tasvir eder.

Terapistin seslendirdigi metin belgeselin bicimine de 1s1k tutmaktadir. 2013
kisinda baslayip 2016 kisina kadar olan bir siireci takip eden belgesel bugiinden gegmise
bakarak ortiilii bellekteki imge, ses, koku, duyumlar ve yogun duygular olarak islenmis
olan anilar bir anlatiya doniisiir. Boylelikle, belgesel yapim siireci Jules i¢in bir sifalanma
stirecine doniigiir. Paternal Rites yapimi siiresince Jules maruz birakildigi istimar ve
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istismara taniklik eden (edemeyen) anne ve babasiyla ylizlesme yasar. Bu anlamda,
Paternal Rites Jules’un travmanin yaklasik kirk yillik bir siirece sinen uzun donem

etkisiyle nasil iligkilendigine 151k tutar.

Gorsel 3.3. Animasyon

Gorsel 3.4. Animasyon

Birbirini takip eden ge¢misten ve bugilinden goriintiiler yerini yavas yavas
animasyona birakir. Gorsel 3.3’deki beyaz arka planin iizerinde deligi andiran siyah bir

halka olusur. Bu halkanin i¢i renklerle dolar. Sonrasinda bu renkler goérsel 3.3 deki kiz
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cocugu imgesiyle biitlinlesir. Bu sirada terapistin sesi duyulur: “Biraz 6nce kendini
koruyamadigin seyin ailen oldugunu sdylemistin, ona odaklanmak istiyorum”. Jules’un
derinliklerinde sakli olan travmaya neden olan olay1 ¢oziimlemek i¢in terapistin sesi ve
animasyon belgesel boyunca birlikte kullanilir. Bu anlamda animasyon hem Jules’un
zihnindeki kopuk anilart imgelestirmek hem de belgeselin biitiinliigiinii saglamak i¢in
kullamlir. Belgeselin agilisinda terapistin sesi aym1 zamanda dinleyiciyi / izleyiciyi
konumlandirmak i¢in de kullanilir: “Travmanin yol agtig1 krizi dinlemek sadece olanlart
dinlemek degil, hayatta kalanin bu travmadan kopusunu dinlemektir. Bir baska deyisle,
dinleyicinin yasayacagi zorluk bu kopusu nasil dinleyecegidir”. Terapistin ifadesi

Caruth’un hayatta kalanlarin travmadan kopuslariyla anlati olusturabilecegine dair

ifadesini hatirlatir. Bu baglamda diisiiniildiigiinde izleyici Jules un travmadan kopusuna

taniklik eder.

Gorsel 3.5. Animasyon

Belgeselin sonlarina dogru Jules kendisi hakkinda konusmaktan kagindigi
kardesiyle ilgili 6nceden hatirlamadig: seyleri hatirlar. Bu aym zamanda, aralarindaki
koklii gerilimin nedenlerine de isaret eder. Gorsel 3.5°te yer alan animasyonda Jules’un
amlarinin berraklagsmasiyla Andrew da belirir. Jules’'un maruz kaldig: istismara dair
hatirladiklarim bir anlatiya doniistiirme siirecinin parcasi olan animasyonda Andrew’un
bir karalama olarak belirmesi hafizanin travma durumda nasil isledigini imgelestirir.

Jules’un hatirladiklar1 pek net degildir ama hatirlayamadiklarinin yarattigi duygulamm
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cok yogundur. Daha 6nceden beliren animasyon gorselleri iist iiste biner ve terapistin
ifadeleri izleyicinin animasyonu anlamlandirmasi i¢in rehberlik eder:

Son seansimizda televizyondan bagka yerlere bakabilmistin ve kanepede kardesin Andrew’un
seninle birlikte oldugunu gérmiistiin. Sonrasinda kuliibede kendini yerde kivranmis halde ve
sonrasinda yine dedenin odasinda battaniyenin altinda gordiin. Andrew’un seni rahatlatmaya
caligarak sana bir geyler s6yledigini hatirliyorsun. Battaniyenin altindaki imgeye ve Andrew’un
kulagina fisildadig: seylere gidelim.

Jules daha ¢ok hatirladikca Andrew’e kars1 daha farkli bir yaklasim gelistirmeye
baslar. Andrew’a ulagsmaya ¢alisir fakat Andrew kendini iyi hissetmemektedir ve Jules
ile goriigmekten kaginir. Sonunda Andrew’a yazdigi mektubu Alex’e okur. Jules

kameranin karsisindadir ve mektubuyla Andrew’a seslenir:

...Bunu yazmay1 zorlastiran geylerden birisi senin olanlar1 hatirlayip hatirlamadigindan emin
olmamam. Ama eger hatirliyorsan benim de hatirladigimi bilmek umarim seni rahatlatir. Belki de
icinde tasidigin sir budur. Belki de benim de hatirladigimi bilmek seni yavas¢a yok eden bu sirdan
kurtarabilir. Biiyiikbaba beni istismar ettiginde orada oldugunu biliyorum. Her seyi hatirladigimu
sOylersem yalan soylemis olurum. Agikcasi, hatirlamak istemiyorum. Gergek bir hayat
stirdlirebilmek i¢in bu anilarin gogunu aklimin ve bilingaltimin iicra koselerinde saklamay1 sectim.
Fakat bazi seyler hatirliyorum. Seni hatirladigimu ve biiyiikbabanin sana yaptirdigi seyleri
hatirliyorum... Eger o dairede olanlart sen de benim hatirladigim gibi hatirliyorsan... Bunu sana
sunu sdylemek i¢in yaziyorum: Seni su¢lamiyorum, sana kizgin degilim. Olanlar senin sugun
degildi. Kendini affetmelisin... Benimle birlikte ileriye bakabilmeni istiyorum: Ge¢misin gegcmiste
kalmasina izin ver... Eger bu aniya eklemek istedigin seyler varsa ben buradayim... Muhtemelen
ise yaramayacak son bir ricada bulunacagim: Liitfen bu bilgiyi alip derinliklerine gomme, kendini
diinyadan daha fazla izole etmek i¢in bunu bir neden olarak kullanma. Hala gec degil. Sevgiyle,
Jules.

Jules mektubu okumay1 bitirirken ekranda ¢ocuklugundan goriintiiler belirir.
Mektubu okumay1 bitirmesiyle ¢ocukluk goriintiisii yavas yavas silinir ve ¢izgilere
dontigiir. Belgeselin baslarinda kardesinden bahsetmek istemezken Jules Paternal Rites’1
Andrew’a yazdig1 mektupla sonlandirir. Belgeselin acilisinda beliren halka geri gelir ve
tim goriintiiler bu halkamn igerisine girerek kaybolur. Boylelikle, belgeselin basinda
terapistin seslendirdigi metnin isaret ettigi gibi travmanin neden oldugu hisler, imgeler ve

sesler bir anlatiya doniisiir.
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5. SONUC VE ONERILER

5.1. Sonug¢

Hayatta Kalan Kavramimin Belgesel Sinemaya Izdiisiimleri baslikli bu ¢alismada
feminist ve queer yaklasimin kaldiracindan faydalanilmistir. Hayatta kalan kavrami ve
belgesel sinema tizerine yapilan literatiir taramasi belgesel sinemada hayatta kalan
kavraminmin yansimalarini arastirmak i¢in gerekli temeli saglamistir. Tema analizi
yontemiyle hayatta kalanlar i¢in rehber niteligi tagiyan ve cinsel siddet iizerine yazilmis
kaynaklar incelenmis ve hayatta kalan kavraminin iliskilendirildigi temalar olarak
“gliclenme, sosyal destek, sifalanma ve doniisim” olasiliklar1 olarak belirlenmistir.
Orneklemi olusturan belgeseller bu olasiliklar baglaminda analiz edilmistir.

Calisma evreni belgesel tiirlerinin (televizyon, habercilik, interaktif vb.)
zenginligi géz oniinde bulundurularak belgesel sinema ile sinirlandirilmistir. Orneklemi
olustururken hayatta kalanlarin cinsel kimlik ve cinsel yoneliminin ¢esitliligini yansitan
belgesellere yer verilmesi amaglanmustir. Orneklemi olusturuken dikkat edilen bir baska
kriterde belgesellerin hayatta kalanlar1 giigclendirme potansiyeli tasimasidir. Tim bunlar
birlikte degerlendirildiginde ¢alismanin 6rneklemini Dreamcatcher, Primas ve Paternal
Rites belgeselleri olusturmustur.

Belgesel tarihi ve tavirlar {izerine yapilan alanyazi ¢alismasi belgeselin “yasanan
diinyaya 151k tutan ve slirece odaklanan yapisi itibariyle hayatta kalanlarin giiclendirici
anlatilarinin aktarilmasi i¢in uygun bir zemin sagladigini gostermektedir. Bu baglamda
diistiniildigiinde, 6rneklemi olusturan belgeseller tavir bakimindan birbirinden oldukga
farklilasmaktadir. Longinotto’nun Dreamcatcher’t yonetmenin goriiniir miidahalesi
olmadan ve kurguyla zamansal ve anlatisal devamliligin saglanmasiyla gbzlemci belgesel
tavrindan beslenir. Bari’nin Primas’inda siirsel, goézlemci ve katilimecr belgesel
tavirlarindan 6geler gozlemlenmistir. Simgeler, metaforlar, soyut ifadeler kullanimiyla
siirsel belgesel tavir Ozelliklerinden, Rocio ve Aldana’nin on bes dakika siiren
diyalogunun kesintisiz aktarimiyla gozlemci tavirdan ve Bari’nin Rocio ve Aldana ile
dogrudan etkilesimiyle katilimci belgesel tavrindan faydalanmaktadir. Rosskam Paternal
Rites’da deneme filmin deneysellige acik yapisindan faydalanir ve ¢esitli medyumlar

kullanarak katmanl bir gorsel anlati sunar. Paternal Rites anlatisin1 yonetmenin birinci
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sahis pozisyonundan kurmasiyla 6rneklemi olusturan diger iki belgeselden ayrisir ve
yonetmen belgeselde kendi hikayesini anlatir.

Calismanin 6rneklemini olusturan belgeseller tavir olarak cesitlilik gosterse de,
hayatta kalan kavraminin isaret ettigi olasiliklar1 barindirmalart agisindan ortaklastiklar
saptanmugtir. Kavramin isaret ettigi olasiliklar olan giiclenme, sosyal destek, sifalanma ve
doniisiimiin bazen imge bazen de genel yargilar1 alt iist eden hikayeler olarak secili
belgesellere yansidigi gézlemlenmistir.

Orneklemi olusturan belgeseller hayatta kalanmn tekrar giiglenmeyecegine dair
olan cinsel siddet mitini alt Gist eder niteliktedirler. Dreamcatcher’da maruz kaldigi cinsel
saldirt sonrasi bir vakif kurarak hayatina yeniden baglayan Brenda, Primas’ta atese
verilen bedenindeki yaralarin iyilesmesi siiresinde doktoruna gii¢ veren Rocio ve maruz
kaldig1 istismar1 dile getiren Aldana, Paternal Rites’ta hayatim1 tiim potansiyeliyle
yasama cesareti gosteren Jules hayatta kalanlarin yeniden giigclenmelerine dair 6rnekler
teskil etmektedir. Secili ti¢ belgeselde de hayatta kalanlarin ¢esitli duygulanimlarina tanik
olunsa da giiliimsemeleri, neseli ve sefkatli halleri olduk¢a 6ne ¢ikmaktadir. Bu da hayatta
kalanlarin ana akim medyadaki ¢aresiz, tizgiin ve pasif temsillerine meydan okumaktadir.
Buna ek olarak, Dreamcatcher ve Primas’ta cinsel siddetin hayatta kalanlarin sugu
olmadig1 hatirlatilir ve cinsel siddet toplumsal bir sorun olarak konumlandirilir.

Sosyal destek Orneklemi olusturan iic belgesele c¢esitli bigimlerde yansimistir.
Dreamcatcher’da Brenda’min birlikte ¢alistig1 hayatta kalanlara sundugu destekle birlikte
kendi yakinlarindan aldig1 destek; Primas’ta Rocio ve Aldana’nin yakinlarindan, doktor
ve trapistlerinden ve sanat egitmenlerinden aldiklart destek; Primas’ta ise Jules’un
partneri Alex’ten aldigi destek 6n plana ¢ikmaktadir. Primas’in iki ana karakteri olan
Rocio ve Aldana’nin iki hayatta kalan olarak belgesel boyunca birbirlerinin yol arkadasi
olmalar1 hayatta kalanlar arasindaki dayanismaya 1s1k tutar. Segili belgesellerde sosyal
destegin hayatta kalanlarin hikayelerini paylasma ve sifalanma siireclerinin ayrilmaz bir
parcasi oldugu tespit edilmistir.

Doniistim ve sifalanma siireglerine dair yansimalar bir baslik altinda
degerlendirilmis olmasina ragmen bu siireglerin {ic belgesele de farkli bigimlerde
yansidig1 tespit edilmistir. Dreamcatcher’daki hayatta kalan Brenda kurdugu vakiftaki
caligmalarla kendi doniisiim ve sifalanma siirecini siirdiiriirken, Primas’taki Rocio ve

Aldana maruz kaldiklar1 siddeti dile getirerek, yazdiklart hikayeler ve sanatsal ifadeler
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yoluyla sifalanir ve donistirler. Paternal Rites 'ta ise Rosskam yasadigi travmanin neden
oldugu yogun duygulanimlari belgesel araciligiyla bir anlatiya doniistiirerek sifalanir.
Yapilan ¢alisma sonucunda hayatta kalan kavraminin isaret ettigi olasiliklar
olarak belirlenen giiclenme, sosyal destek, sifalanma ve doniisiimiin birbiriyle kesisen ve
birbirini besleyen siirecler oldugu saptanmistir. Bu nedenle ayr1 basliklar altinda yapilan
incelemelerde birbiriyle ortiisen olasiliklara dair bulgulara da yer verilmistir. Yapilan bu
calisma 15181nda O6rneklemi olusturan belgesellerin hayatta kalan1 magdurlastirmayan ve
giiclendiren belgesel Ornekleri teskil ettigi saptanmistir. Bu belgesellerin tasidig:
giiclendirici niteligin hayatta kalanlarin deneyimleri ve ihtiyaglariyla ilgili bir diyalog
ortamu yarattig1 diisiiniilmektedir. Segili belgesellerin dogrudan hayatta kalanlarin sesine
alan saglamasi ve ajitasyondan uzak dili izleyenlerin tinine dokunma olasilig1
tasimaktadir. Bu anlamda, bu belgeseller izleyicilerin genel yargilarin1 sarsma, hayatta
kalanla empati kurma ve toplumsal yapiy1 sorgulama olasiliklar tagimaktadir. Bu noktada
Butler, Laclau ve Zizek’in (2005, s.22) “toplumsal doniisiim... aykir1 ya da yikici
pratiklerin agtigi yeni kavramsal ufuklarla da gergeklesir” ifadesini hatirlayarak
denilebilir ki; secili belgeseller sadece bireysel degil, toplumsal doniisiim olasiligi da

barindirmaktadir.

5.2. Oneriler

Bu calismanin 6rneklemini olusturan belgesellerin festivallerde gosterime giren
belgeseller olmas1 bu belgeselleri oldukea kisitli bir kitleye ulastirdigi tespit edilmistir.
Doniistiiriicii ve giiglendirici anlatilara sahip belgesellerin anaakimlastirilmasi tizerine
calismalar yapilmasi bu belgesellerin erisilebilirliginin 6niinii acacagi diisiiniilmektedir.

Cinsel siddet ne yazik ki genellikle 6liim iizerinden haberlestirilmekte ve
anlatilara uygulanmaktadir. Oliimle sonuglanan cinsel siddet/saldir1 vakalarinin gok
yiiksek olmasi nedeniyle cinsel siddet iizerine yapilan haber ve anlatilarin bu vakalara
odaklanmas1 olduk¢a anlagihrdir. Ote yandan, cinsel siddetten hayatta kalanlarin
hikayelerine yer verilmesi hem siddetin goriiniirlestirmesi hem de hayatta kalanlarin
birbirinden gii¢ almasi ve ¢oziim olanaklar lizerine diisiinmesi agisindan ¢ok degerlidir.
Her cinsiyet kimliginden ve her cinsel yonelimden bireylerin deneyimlerine odaklanan
hayatta kalan anlatilar1 ve belgeselleri ¢ogaltilmasi olusturulabilecek diyalog ortaminin

Oniinii acar. Bu nedenle, hayatta kalanlar1 merkezine alan belgesellerin ¢ogalmasi,
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yaygmlastirilmas1t ve belgesellerin gosterimi sonrasi sdylesi yapilmasi bu diyalog
ortaminin yaratilmasinda biiyiik bir rol oynayabilir. Ayrica, bu ¢alismanin simirliliklar:
nedeniyle yer verilmeyen interaktif belgesel olanaklarindan faydalanilarak hayatta kalan
anlatilart olusturulmasinin belgesel alanina 6nemli bir katkis1 olacagi diisiiniilmektedir.
Space We Hold (http-11) belgeselinin hayatta kalan anlatisina sahip interaktif bir belgesel
olmasi bakimindan bu tiir ¢aligmalara bir 6rnek teskil edebilir.

Bu c¢aligmanin farkli disiplinlerden beslenmesi nedeniyle olduk¢a genis bir
literatlir taramas1 yapilmistir. Belgesel ve feminizm/queeri bir arada ele alan Tiirkge
kaynaklara pek rastlanmamustir. Belgesel iizerine yapilan Tiirk¢e calismalar ¢ogaltilabilir
ve queer feminist bir bakis agisiyla yorumlanabilirler. Feminist bir bakis agisiyla belgesel
tarihindeki kadin ve queer yonetmenlerin goriiniirlestirildigi ¢alismalarla belgesel tarihini
yeniden yorumlamasinin alana katki sunacagi diistiniilmektedir. Son olarak, giiniimiizde
tiim kaynak sikintilarina ragmen Tiirkiye’de ¢ok sayida bagimsiz belgesel ¢ekilmektedir.

Bu belgeseller iizerine yapilan feminist/queer ¢aligmalara tarihi bir 6nem tagiyabilir.
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Reed, Dan (2019), Leaving Neverland, ABD.

T. Minha, Trinh (1982), Reassemblage, ABD.

Varda, Agnes (2000), The Gleaners and I, Fransa.

Vertov, Dziga (1929), The Man With A Movie Camera. Sovyetler Birligi.

85



EKLER

EK 1. Dreamcatcher (2015) filminin kiinyesi
Yonetmen: Kim Longinotto

Yapimcilar: Teddy Leifer, Lisa Stevens
Kurgu: Ollie Huddleston

Miizik: Stuart Earl

Ses: Nina Rica

Yapim Ulkesi: Birlesik Krallik
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EK 2. Primas (2017) belgeselinin kiinyesi
Yonetmen: Laura Bari

Yapmmcilar: Andreas Mendritzki, Aonan Yang
Goriintii yonetmeni: Laura Bari, Glauco Bermudez
Kurgu: Laura Bari

Miizik: Florencia Di Concillio, Marco Liy

Yapim Ulkesi: Kanada, Arjantin

)
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un film de loura bari
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EK 3. Paternal Rites (2018) belgeselinin kiinyesi
Yonetmen: Jules Rosskam

Yapimcilar: Jules Rosskam, Marc Smolowitz
Goriintii yonetmeni: Jules Rosskam

Kurgu: Jules Rosskam

Animasyon: Neely Goniodsky

Ses ve Miizik: Kadet Kuhne

Yapim Ulkesi: Amerika Birlesik Devletleri

To be tfraumatized is to be
possessed by an image or event

5
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Evet

Hayir

Tez, “Tez Yazim Kilavuzu”na uygun olarak yazildi.

Dis kapak ve i¢ kapak sayfasi eklerde belirtilen sekilde diizenlendi.

On sayfalar i, ii, iii seklinde Romen rakamlari ile numaralandirilda.

Dizinler, “Tez Yazim Kilavuzu™na gore siralandi ve metin i¢indeki

yerlesime gore sayfa numaralari verildi.

Ozet ve Abstract hazirlandu.

Onay sayfast “Tez Yazim Kilavuzu™na uygun olarak hazirlandi ve

imzalatild1.

Etik Ilke ve Kurallara Uygunluk Beyannamesi sayfas1 imzalandi.

Simgeler, kisaltmalar, tablolar ve sekillerin tamami kontrol edilerek ilgili

dizinde gosterildi.

Ana metinde harf karakteri, harf biiytikliigii ve satir araliklar1 “Tez Yazim

Kilavuzuna uygun olacak sekilde diizenlendi.

Gorsel ogeler, tablolar (¢izelgeler), sekiller ve denklemler metin i¢ine “Tez

Yazim Kilavuzu”na uygun sekilde yerlestirildi.

Kaynake¢a “Tez Yazim Kilavuzu’na gore diizenlendi.

Kaynaklarin tamamina tez igerisinde atifta bulunularak kaynakca

boliimiinde yer verildi.

Etik Kurul onay1 gerekli ise teze eklendi.
(Etik Kurul onay1 gerekmiyorsa yandaki “HAYIR” kutucugunun altina
“YOK” yazilacak).

Anket, goriisme veya veri formlar kullanildiysa ilgili kurumlardan alinan
izin yazilar1 ve formlar teze eklendi.

(Bu formlar kullamlmadiysa yandaki “HAYIR” kutucugunun altina
“YOK” yazilacak).

Ekler “Tez Yazim Kilavuzu”nda belirtildigi sekilde sunuldu.
(Ek kullanilmadrysa yandaki “HAYIR” kutucugunun altina “YOK”

yazilacak).

Giizel Sanatlar Enstitlisiiyle ilgili anasanat dallarinda sergi, konser,

gosterim vb. sunumlar1 hazirlandi.
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PP ” baslikli Tez,

yukaridaki listede yer alan konularla ilgili olarak tarafimizca kontrol edilmis ve

gerekleri yerine getirilmistir.

o

Nazli MAYUK Dog. Dr. Hakan UGURLU
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