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OZET

HAYAT BIiLGIiSi DERSINDE OTANTIK OGRENME UYGULAMALARININ
OGRENCILERIN ZIHINSEL YAPILARINDAKI KAVRAMSAL DEGISIMINE VE
DERSE YONELIK TUTUMLARINA ETKISi

Medine OZYILMAZ
Temel Egitim Anabilim Dali
Sinif Egitimi Tezli Yiiksek Lisans Programi
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Temmuz 2023
Danisman: Dog Dr. Omiir GURDOGAN BAYIR

Bu arastrmada Hayat Bilgisi dersinde otantik 68renme uygulamalarinin
ogrencilerin zihinsel yapilarindaki kavramsal degisimine ve derse yonelik tutumlarina
etkisinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma nicel yontemlerin kullanildig1 6n test son
test kontrol gruplu yar1 deneysel desen ile modellenmistir. Arastirma 2022-2023 6gretim
yilinda Bursa Ili Inegdl Ilge merkezinde bulunan bir ilkokulda 6grenim géren iki farkls 3.
siif subesinin 6grencileri ile gergeklestirilmistir. Arastirmada veriler Kisisel Bilgi
Formu, Kelime Iligkilendirme Testi ve Hayat Bilgisi Dersine Yonelik Tutum Olgegi
araciligiyla  toplanmustir.  Ogrencilerin  otantik  6grenme ortamlarinda  zihinsel
yapilarindaki kavramsal degisimi ortaya koymak amaciyla uygulanan Kelime
[liskilendirme Testi sonuglar1 igerik analizi yapilarak analiz edilmis ve Kesme Noktas1
teknigi kullanilarak kavram agi haritalarina dontstliriilmiistiir. Arastirmada tutum
6lceginden elde edilen verilerin ¢6ziimlenmesinde t-testinden yararlanilmigtir. Arastirma
sonucunda Hayat Bilgisi dersinde siirdiiriilen otantik G6grenme uygulamalarinin
ogrencilerin zihinsel yapisini gelistirdigi, kavramsal degisime olumlu yonde etki ettigi ve
anlamli 6grenmeye katki sagladigi ortaya c¢ikmistir. Uygulanan otantik 6grenme
ortamlarinin ve etkinliklerinin 6grencilerin Hayat Bilgisi dersine yonelik tutumlarini

olumlu yonde gelistirdigi sonucuna ulagilmstir.

Anahtar Sézciikler: ilkokul, Hayat bilgisi, Otantik 6grenme, Kelime iliskilendirme testi,

Tutum
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ABSTRACT

THE EFFECT OF AUTHENTIC LEARNING PRACTICES ON TO THE MENTAL
STRUCTURES CONCEPTUAL CHANGE AND OF ATTITUDES OF STUDENTS
IN LIFE SCIENCE COURSE

Medine OZYILMAZ

Department of Primary Education
The Program of Classroom Education Master's with Thesis
Anadolu University Institute of Educational Sciences, July 2023
Supervisor: Assoc. Dr. Omiir GURDOGAN BAYIR

In this study, it is aimed to determine the effect of authentic learning practices in
Life Studies lesson on the conceptual change of students and their attitudes towards the
course. The research was modeled with a semi-experimental design with pre-test post-
test control group using quantitative methods. The research was carried out with the
students of two different 3rd grade branches studying in a primary school located in the
center of Inegdl District of Bursa Province in the 2022-2023 academic year. In the study,
data were collected through the Personal Information Form, Word Association Test and
Attitude Scale Towards Life Studies Lesson. The results of the Word Association Test,
which was applied to reveal the conceptual change in the mental structures of the students
in authentic learning environments, were analyzed by content analysis. The data obtained
in the Word Association Test were converted into concept network maps using the
Breakpoint technique. In the study, t-test, which is one of the parametric tests, was used
to analyze the data obtained from the attitude scale.In the research, conclusions were
reached about the effect on the conceptual change of the students and their attitudes
towards the course. In this context, it has been revealed that authentic learning practices
carried out in the Life Science lesson improve the mental structure of the students, have
a positive effect on concept change and contribute to meaningful learning. It was
concluded that the authentic learning environments and activities applied positively

improved the attitudes of the students towards the Life Studies lesson.

Keywords: Primary, Life science, Authentic learning, Word association test, Attitude
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ONSOZ

[lkokulda dgrenciler i¢inde bulundugu yasama uyum saglamada ihtiya¢ duyduklart
temel bilgi, beceri ve davranislar1 Hayat Bilgisi dersi ile edinmektedirler. Hayat Bilgisi
dersinin igeriginin doga ve toplum bilimlerinden olusmasi, 6grencilerin giinliik
yasamlarinda siklikla karsilastiklar1 durumlara yer verilmesi dersin gergek yasam ile
derin bir birliktelige sahip oldugunu gostermektedir. Hayat Bilgisi gercek yasamin siif
ortaminda  konusulmasina, tartisilmasina, degerlendirilmesine ve ¢ikarimda
bulunulmasimna olanak tanimaktadir. Bu kapsamda Ogrenciler gergek yasamin
karmagikligr ve sorunlar ile ilgili arastirmaya, diisiinmeye ve c¢oziimler iiretmeye
yonlendirilmektedirler. {lkokulda énemli bir yere sahip olan bu dersin gercek yasam ile
yakiligr distiniildiigiinde 6grenme ortamlarinin da bu ger¢eklik dogrultusunda
diizenlenmesi gerekmektedir. Ger¢ek yasamin iginden sorunlari konu edinen, bu
sorunlara yonelik arastirma, tartisma ve ¢0ziim siireclerinin kullanilmasini saglayan
otantik 6grenme yaklasimindan yararlanilmasi Hayat Bilgisi dersinin 6grenme-0gretme
siireci i¢in oldukca uygun oldugu diisiiniilmektedir.

Bu arastrmada Hayat Bilgisi dersinde otantik 68renme uygulamalarinin
ogrencilerdeki kavramsal degisimine ve dgrencilerin derse yonelik tutumlaria etkisinin
belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma sonuclar1 ile Hayat Bilgisi dersinde otantik
ogrenme kullaniminin dersin 6gretme-6grenme siirecindeki katkilarina dikkat ¢ekecegi
ve yapilacak ¢aligmalara oneriler getirecegi umulmaktadir.

Aragtirma siirecinin baglangicindan itibaren degerli bilgi ve tecriibeleri ile bana yol
gosteren, zaman-mekan gozetmeksizin destegini esirgemeyen, ¢alismanin her agamasina
onemli katkilar saglayan ¢ok degerli tez danismanim Dog. Dr. Omiir GURDOGAN
BAYIR’a sayg1 ve tesekkiirlerimi sunarim.

Lisans egitimim siiresince iizerimde ¢ok emegi olan, se¢mis oldugum konuyla
tanismami saglayan ve fikirleriyle bana farkli bir bakis agis1 kazandiran degerli hocam
Prof. Dr. Mustata BEKTAS a tesekkiirlerimi sunarim.

Gorev yapmakta oldugum okulda kolaylastiric1 tutumlariyla etkili bir aragtirma
siireci gecirmemi saglayan 75. Yil Ilkokulu miidiiriime, &gretmen arkadaslarima,
caligmaya katilan, otantik 6grenme uygulamalariin keyifle ilerlemesine katki saglayan

ogrencilere ve velilerine tesekkiir ederim.



Arastirma siliresi boyunca gereksinim duydugum her tiirli kaynaga erisim
saglamamda emegi ¢ok biiyiik olan Anadolu Universitesi Kiitiiphanesi’nde gérev yapan
Osman OZYILMAZ’a tiim ictenligimle tesekkiir ederim.

Her zaman bir pargasi olmaktan mutluluk duydugum varliklar: ile hep yanimda
hissettigim sevgili aileme, zorlu siireclerimde verdigi destekle gii¢lii durmami saglayan
babam Dogan AKDAG’a, yasami1 boyunca gdstermis oldugu 6zveri, anlayis ve kosulsuz
sevgisiyle yanimda olan annem Macide AKDAG’a ve yasamimdaki “iyi ki”lerim
dedigim kardeslerime kalpten tesekkiir ederim.

Yasamima anlam katan, arastirma siirecinde yasadigim tiim olumsuzluklar
karsisinda benimle birlikte miicadele eden degerli esim Oguz OZYILMAZ’a, her seyi
oldugundan daha giizel hale getiren, siire¢ boyunca motivasyon kaynagim olan oglum

Dogu’ma benimle her an omuz omuza olduklari i¢in sonsuz tesekkiir ederim.

Medine OZYILMAZ
2023 Eskisehir
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ETIiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; calismamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak iizere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢calisma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakc¢ada yer verdigimi; bu c¢alismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullamlan “bilimsel intihal tespit programi™yla tarandigmi ve
hi¢bir sekilde “intihal icermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢aligmamla
ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim

ahlaki ve hukuki sonuglar1 kabul ettigimi bildiririm.

Medine OZYILMAZ
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BOLUM I

1.GIRiS

Egitim insanlik tarihinin her asamasinda olmazsa olmaz bir unsur olarak insanin
degisiminde ve gelisiminde 6nemli bir islev listlenmistir. Bilinmeyeni ortaya ¢ikarmak,
bilmek, bilgiyi kullanmak, baska bir bilgiyle birlikte ele alma istegi toplumlarin egitime
duyulan gereksinimini ortaya ¢ikarmistir. Egitimin zamanla bir gereklilik haline gelmesi
ile kurumsallagmis ve toplumlarda kendisine yer edinmesi ile okullar ayricalikli bir
mekan haline gelmistir. Bu nedenle okullar yilizyillardir egitim-6gretimin 6nemli bir
merkezi olarak kabul edilmis, 6gretme-6grenme yasantilarinin birincil kaynagi olmustur.
Ancak gectigimiz yirmi yilda elde edilen deneyim ve 6grenme ¢iktilart okullarin var olan
diizeyde yetersiz kaldigia isaret etmeye baslamistir. Egitimde oncesinde yaygin bir
anlayis olarak yer alan “aktarim” s6zciigii yasanan bir¢cok sosyal doniisiim ve degisimler
sonucunda egitime yon veren amagclara yeni bi¢imler kazandirmistir. EZitim okuma
yazma, basit hesaplamalarin bilinmesi gibi temel okuryazarlik diizeyinin kazandirilmasi
iken degisen toplum yapist ile birlikte egitimde beklentiler artmis ve olduk¢a karmagik
ve list diizey becerilere odaklanilmistir. Elestirel diisiinme, yaratici olma, kendini agikca
ifade etme, karmasik problemlere ¢6ziim bulma konusunda diisiindiirmek, egitmek gibi
yonelimler egitimin temel islevi olarak goriilmiistiir. Bu durum egitimin ne oldugu ya da
nelerin 6gretilmesini kapsadigi ve egitimin nasil yapilmasi gerektigini iceren birbirleriyle
baglantili tartigsmalarin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Okullarda 6grenme siireci, 6grenme
uygulamalar1 ve degerlendirmeleri tiim boyutlari ile ele alinarak egitimde karmasik ve tist
diizey becerilerin nasil saglanacagi onemli bir durum haline gelmistir. Bu ¢ergevede
ozellikle “Ogretme” ve “Ogrenme” kavramlarinin farkli paradigmalar acisindan ele

alinmasi egitimde yeni bir donemin basglamasina onciiliik etmistir.

Ogrenme; Ogrenme siirecinin, dgrenme ortaminin, sosyokiiltiirel siireclerin ve
ogrenmeyi etkileyen yasanti ve uygulamalar gibi birgok dgenin birlikteligidir. Bu dgeler
dikkate alindiginda 6grenme Ogrencinin siirecin basindan sonuna kadar kendisinin de
icinde bulundugu somut kiiltiirde olusturdugu bir eylemdir. Modern diisiince 6grenmenin
deneyim (yaparak-yasayarak) ile anlamli ve olanakli olabilecegini ifade etmektedir. Etkili
ve bir degeri olan 6grenmeler i¢in 6grenme siireclerini tiimiiyle kapsayan okul yasaminin

deneyimlemeye acik olmasi gerekmektedir. Okul yasami gergek yasamin bir 6rnegi ya da



benzeri olursa deneyimden bahsedilebilir. Ciinkii deneyim bilmenin ana unsuru olarak
dogal ve sosyal ¢evrede eylemde bulunmay1 ifade etmektedir. Bu dogrultuda ancak
deneyim ile gergeklik igerisinde, ger¢ek olanla ugrasarak gercekei sonuglara ulasilabilir.
Okullarin ger¢ek yasam birlikteligi ile 6grenmeyi miimkiin kilacagi diisiincesine 151k
tutan ve tiim bu diislinceleri bir arada bulunduran 6grenme yaklasimlarindan biri de

“Otantik Ogrenme”dir.

Bu boliimde Hayat Bilgisi dersinde otantik 6grenme uygulamasinin dgrencilerin
kavramsal degisim silirecine ve tutumuna etkisi acisindan, arastirmanin problem
durumuna, aragtirmanin amacina ve dnemine, aragtirmanin varsayimlarina ve aragtirmaya

iligkin temel terimlerin tanimlanmasina yer verilmistir.

1.1.Problem Durumu

Ogrenme belirlenen amaglar dogrultusunda baslar, grenme-6gretme etkinlikleri
ile ilerler ve degerlendirme ile sonlandirilir. Belirlenen amaglarin igerigi, 6gretme
bigcimleri dersin kapsamina gore degisebilir olsa da siire¢ sonucunda asil ulasilmak
istenen kalic1 ve etkili bir 6grenmenin gergeklesmesidir. Etkili bir 6grenmede 6gretme-
ogrenme silirecinden beklenilen amaglar1 kazandirabilecek nitelikte olmasidir. Etkili
O0grenmeye yapilan bu vurgu 6grenme siirecinin dnemini gostermektedir. Bugiin tiim
rollerin 6gretmen Tlizerinde toplandigi ve ders kitaplarina baglh smf etkinliklerin
Geleneksel yontemlerle gergeklestirilen bu 6grenme etkinlikleri ¢ogunlukla &grenciler
tarafindan ezberleme yapilmasinin ve problemlere siradan, alisilmis c¢ozlimler
getirilmesinin dtesine gegememektedir. Ogrenme ortamlarinda yiiriitiilen bu bigimdeki
etkinlikler ile dersin amaglarina ulasilabilmesi ve etkili 6grenmeyi saglamasi oldukga
giictiir. Ayn1 zamanda 6greten liderligindeki bu siniflarda bilginin kolaylikla ve hazir bir
bicimde sunulmas1 6grenci tarafindan gercek bir degeri ve anlam1 olmayan, nerede ve
nasil organize edecegini bilemedigi bilgiler elde etmesine neden olmaktadir. Oysa
ogrenme siirecinde etkili 6grenmeye yonelik 6gretimin yapilabilmesi i¢in 6grencinin bilgi
iizerinde diislinecegi ve caba sarf edecegi, siire¢ boyunca etkin katilimeir olarak
Ogrenmelerini yagantisina dahil ederek anlamli hale getirildigi ders ortamlarinin

tasarlanmasi1 gerekmektedir.

Etkili bir 6grenme; 68renen tarafindan siirecin planlandigi, amaclarini belirledigi,

ogrenme kaynaklari ile dogrudan iliski kuruldugu, zamanin kendi 6grenme bi¢imine gore



ayarlandign bir dgrenme ortami sunmaktadir. Ogrencinin 6grenme sorumlulugunu
iistlendigi ve bilgiyi birincil yollardan ulagarak yapilandirdigi eylemleri ifade etmektedir.
Bu dogrultuda 6grenme ortaminin dnemli bileseni olan bireylerin 6grenen merkezli
anlayisla deneyimleme yoluyla bilgi edinecekleri etkinlikler yoluyla bulusturulmasiyla
etkililik saglanabilir. Dewey (2007), 6grenmelerin bir anlam igerisinde olmasi i¢in bu
o0grenmenin yagsama doniik deneyimlere gereksinim duyacagimi vurgulamistir. Bu
dogrultuda Ogrenme yasantilarinin gercek yasamla iliskilendirildigi, Ogrencilerin
giindelik sorun ve durumlara dayali aktivitelere ugrasabilecekleri 6grenmelere olanak
tanimalidir. Bektas ve Horzum (2012, s. 9) gercek diinya ile sinif ortamini iliskilendirerek
bir araya getirme olanaginin otantik 6grenme ile gerceklesebilecegini ifade etmislerdir.
Otantik 6grenme sinif ortamini gercek diinya ile biitiinlestirerek birbirine baglayan,
gercek yasam problemleri ile gercek ya da gercege yakin 0grenme saglamaktadir.
Bireyler otantik 6grenme ile hayatlarinda yer alan gercek diinya problemleri ile karsilasir,
siradan olmayan bu problemlere yonelik ¢oziimler iiretirken ihtiyaci olacak bilgi ve
becerileri yasantilarla deneyimleyerek elde eder. Otantik 0grenme bireyin yasadig
cevreyi, diinyay1 tanimasini, iliskiler kurmasini, kaynaklara ulagmasini, sorunlara farkl
bakis agilar1 gelistirmesini, tartigmasini ve 6grencide gercek degere sahip anlami olan

ogrenmeler birakacak bir yaklagimdir (Callison ve Lamb, 2004, s. 34).

Otantik 6grenme yaklasiminin bireylere gergcek deneyimler sunmasi 6grenmede
onemli goriilmektedir. Gergek yasam ile 6grenme arasindaki bu birliktelik ve i¢ icelik
diistintildiglinde ilkokul basamaginda yer alan ve bireyin toplumsal yasama uyum
saglamasinda 6nemli rol oynayan Hayat Bilgisi dersi 6n plana ¢ikmaktadir. Bu kapsamda
Hayat Bilgisi dersi ile otantik 6grenme yaklagimi arasinda derin bir iliskinin oldugu
sOylenebilir. Hayat Bilgisi dersi doga ve toplumsal bilimlerden yararlanarak gercek
yasamin pek cok bicimini yansitan igerige sahiptir. Bu dogrultuda icerdigi konular ile
bireyin ¢evresinde karsilasabilecegi durumlart anlamasini ve anlamlandirmasini, temel
yasamsal becerileri kazanmasini ve bireyin toplumsal hayati taniyarak etkin bigimde
uyum saglamasini 6ncelikli olarak gerceklestirilmesi 6ncelikli olarak goriilmiistiir. Hayat
Bilgisi dersinin i¢erdigi konular hem 6grenci merkezli hem de yasamla baglantili oldugu
icin smuf i¢i ¢aligmalarin yaninda sinif dis1 uygulamalar yapilmasini ve okul ile yasam
arasindaki baglantinin saglanmasi gerekmektedir. Bu noktada Hayat Bilgisi dersi
ogretme-0grenme  siirecleri  tasarlanirken otantik  6grenme uygulamalarindan

yararlanilmasinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.



Otantik 6grenme uygulamalar1 6grenme etkinliklerini glindelik yasam ile iligkili
olan gergek diinya konu ve problemler arasinda baglamlar yoluyla olusturulurken ayni
zamanda bireylerin bu konular1 kesfetmesine, derinlestirmesine, tartismasina,
yorumlamasina, bir bilim insani1 gibi iist diizey diisiinme yollarin1 kullanmasia ve
gelistirmesine yardimci olmaktadir Olusturulacak 6grenme-6gretme ortami dgrencilerin
smifta nasil bir rol istlenecekleri konusunda belirleyici olurken 6grencilerin zihinsel
yapilarindaki kavramlar ve kavramlar arasi iligkiler tizerinde etkileri bulunmaktadir
(Pajares, 1992, s. 3). Ciinkii otantik 6grenme derinlemesine kavramsal 6grenmeyi
saglayan biitiinciil bir 6grenmedir. Ogrenci dgrenme siirecine etkin katilim saglayarak
gercek yasam kaynakli bir problem ile karsi karstya kalmakta, probleme ¢6ziim Onerileri
iretmek i¢in ¢esitli kaynaklara ulagsmakta, konu ile ilgili bilgi toplanmakta ve toplanan
bilgiler ile probleme ¢dziim iiretmeye ¢alismaktadir. Ogrencilerin grenme icin caba sarf
etmeleri 6z deneyim ve kesifleri sonucunda anlamli hale getirdikleri kavramlar
ogrenmelerini olusturmaktadir. Ilkokulda Hayat Bilgisi dersinin temel amaglara
ulagilabilmesinde ve ongoriilen kazanimlarin gergeklestirilmesinde 6grencinin etkin ve
gercek yasam baglantili otantik etkinliklerin uygulanmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda
otantik Ogrenme siirecinin etkililigi ag¢isindan O6grencilerin  zihinsel yapilarinda
kavramlarin nasil anlamlandirildigi, bu kavramlar arasinda nasil bir iliski kuruldugunu ve
yasanan kavramsal degisimlerin neler oldugunu bilmek 6nemlidir. Bu aragtirma 6grenme
ortamlarinda otantik O6grenme uygulamalarinin 6grencilerin zihinsel yapilarindaki
degisimin nasil etkilediginin ve bu uygulamalarin 6grencilerin derse yonelik tutumlarina

etkisinin belirlenmesine ihtiya¢ duyulmasi nedeniyle bu arastirma tasarlanmigtir.

1.2. Problem Ciimlesi

Arastirmanin problemi “Hayat Bilgisi dersi konularina iligkin gelistirilen otantik
ogrenme uygulamalari ile 6grencilerin zihinsel yapilarindaki kavramlar nasil degigmistir
ve otantik 6grenme uygulamalarinin 6grencilerin derse yonelik tutumlarina etkisi nedir?”

seklinde belirlenmistir.

1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, Hayat Bilgisi dersinde otantik 6grenme yaklagimi ile
diizenlenen otantik 0grenme siirecinin ilkokul {igiincii sinif 6grencilerinin zihinsel
yapilarindaki kavramsal degisime ve Hayat Bilgisi dersine yonelik tutumlarma etkisini

belirlemektir. Bu genel amag¢ dogrultusunda arastirmada su alt sorulara yanit aranmaistir:



1. Otantik 6grenmenin uygulandigi deney grubu 6n kelime iligskilendirme testi ile
son kelime iliskilendirme testi arasinda iiretilen kelime ve iligkili kelime sayis1
acisindan farklilik var midir?

2. Hayat Bilgisi Ogretim Programmin takip edildigi kontrol grubu én kelime
iligkilendirme testi ile son kelime iliskilendirme testi arasinda iiretilen kelime ve
iligkili kelime sayis1 agisindan farklilik var midir?

3. Hayat Bilgisi dersinde otantik 6grenmenin uygulandigi deney grubu ile Hayat
Bilgisi Ogretim Programimin takip edildigi kontrol gurubundaki &grencilerin son
kelime iliskilendirme testi (Son-KIT) iiretilen kelime sayis1 ve iliskili kelime
say1s1 agisindan farklilik var midir?

4. Hayat Bilgisi dersinde otantik 6grenmenin uygulandigi deney grubu dgrencilerin
on kavram ag1 ve son kavram agi haritalarinda bir farklilik var midir?

5. Hayat Bilgisi Ogretim Programmin takip edildigi kontrol gurubundaki
ogrencilerin 6n kavram ag1 ve son kavram agi haritalarinda bir farklilik var
midir?

6. Deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin Hayat Bilgisi dersine yonelik

tutum On test ve son test puanlar1 arasinda bir farklilik var midir?

1.4. Arastirmanin Onemi

I¢inde bulundugumuz bilgi ¢aginda toplumlar bilgiyi yalnizca kuramsal olarak
aktaran okul Ogrenmelerinden daha fazlasina gereksinim duymaktadir. Giinlimiizde
mevcut bilgiyi dogrudan alan ve tekrar edenlerin aksine yaratici ve cok boyutlu
diisiinebilen, yeni seyler olusturabilme becerisine sahip, problem ¢ozebilen, siirecte iist
biligsel becerilerini kullanabilen bireylerin yetistirilmesi Onemli gdriilmektedir.
Okullarda gecirilen zaman kapsaminda uygulanan egitim yaklasimlarinin amaglarina ne
derece ulastig1 lizerine ise alanyazinda bir¢ok arastirma yer almaktadir. Arastirmalar
ogrenme ve Ogretme konusundaki geleneksel yontemlerimizi degistirmemizi ve
ogrencileri aragtirmaya, diisiinmeye, {retmeye tesvik edecek yeni uygulamalara
yonelmemiz gerektigini ortaya koymaktadir (Nicaise, Gibney ve Crane, 2000, s. 79).
Egitimde 6nemli ve en islevsel 6genin 6grenme siireci oldugundan yola ¢ikarak etkili bir
ogrenme i¢in bu siirecin odak noktas1 olmasi gerektigine ulagilmaktadir (Fidan 1996, s.

23). Bu dogrultuda 6grencinin 6grenme siirecinin etkin bir parcasi olarak yer aldigi



ogrenme ortamlarinda temel becerilerini ise kosacaklar1 etkinlik temelli ve yasant1 iiriinii
olan Ogrenmelerin varligindan séz edilebilir. Bu anlayisa uygun olarak egitim
ortamlarinda yapay 0grenme ortamlarinin aksine sinif ve yasam birlikteliginde, hayatin
icinden baglamlar ve gercek durumlar igerecek sekilde diizenlenerek hedeflenen amaclara
ulagilabilecektir. Glinlimiizde 6grenme ortamlar1 bilgiye ulagsma yollarinin kesfedildigi,
oznel bilginin yapilandirildigi, gilindelik yasamdan beceriler edinme olanaklarinin
sunuldugu alanlar olarak ifade edilmektedir. Bu ise §grenmenin planlanirken bireyin
yasadig1 hayatin bir gosterimi haline geldigi alanlara yonlendirmektedir. Bu dogrultuda
otantik 6grenme, 6grenme ve OZretme iizerine yliklenen bu yeni olgulari kazandirmak

icin etkili bir 6grenme siireci sunmaktadir.

Otantik 6grenme gergek hayattaki konular, problemler ve gercek sorunlara doniik
etkinliklerle 6grencilerin okulda d6grendikleri bilgileri birbirine baglamaya yonelik olarak
ortaya konulmus bir 6grenme yaklagimidir. Hayat Bilgisi dersi programinin da temel
vurgusu olan yasamla i¢ ice olmak ve bireyleri yasam g¢evresinden ¢ikmadan giinliik
hayatta karsilasabilecegi durumlarla karsilastirarak temel ve Onemli becerileri
kazandirmas1 otantik O6grenme ile fazlaca ilintilidir. Bu nedenle otantik O0grenme
uygulamalar1 ile Hayat Bilgisi dersi birlikte arastirma konusu olarak secilmistir.
Alanyazin incelendiginde otantik 6grenme konusuna iliskin yapilmis bircok ¢alismada,
stirecin 6grenciler tlizerinde etkili oldugu, bireylerin akademik basarisin artti1 ve benzeri
bulgulara rastlanmasina ragmen (Herrington, 2006; Herrington, Oliver ve Revees 2002;
Young,1993; Winn, 1993; Brown, Collins ve Duguid, 1989) yurt i¢inde otantik 6grenme
yaklasimi ile ilgili olarak Hayat Bilgisi dersinde otantik O6grenme etkinliklerinin
ogrencilerin derse yoOnelik tutumlarina etkisine ve derse yansimalarina etkisinin
belirlenmesi kapsaminda gergeklestirilen Giindogan ve Giiltekin’in (2017) ¢alismasi
haricinde farkli ¢aligma bulunmamaktadir. Bu dogrultuda bu calismada Hayat Bilgisi
dersinde yiiriitiilen otantik 6grenme uygulamalarinin dersin sonucunda Ogrencilerin
zihinsel yapilarindaki kavramsal degisime etkisinin belirlenmesi amaclanmigtir.
Herrington ve Kervin’e (2007, s. 219-236) gore otantik 6grenme ortamlarinda yazili
smavlar, ¢oktan segmeli sorular gibi degerlendirmeler ile 6grenme siirecinin amaglarina
ulagip ulasmadigini belirlemeye calisildiginda otantik 6grenme siirecinin sinirlanmis
olur. Degerlendirme ayni zamanda siireci tamamen biitliinlestiren bir anlayisla
ogrencilerin siireg boyunca zihinsel yapilarindaki kavramsal degisiminde neler

yasandigin1 ortaya koymaya imkéani da taniyabilmelidir. Bu arasgtirmada elde edilen



bulgularin belirtilen bu yonii ile alana katki saglayacagi ve otantik 6grenme yaklagimi ile
ilgili ileride yapilacak calismalarda arastirmacilara farkli bakis agis1 getirmesini ve
otantik 6grenme ortamlarina iliskin arastirma birikimine katki getirmesi beklenmektedir.
Ayrica Hayat Bilgisi dersi 6gretme-6grenme siireglerinin daha etkili tasarlanmasina ve

ogretmenlerin 6rnek uygulamalar gelistirmesinde bakimidan 6nemli goriilmektedir.

1.5. Varsayimlar

Bu arastirmanin varsayimlari sunlardir:

1.Arastirma boyunca kullanilan 6l¢me araglarinin amaglanan 6zellikleri gecerli ve
giivenilir sekilde dlctigi

2. Arastirmanin uygulama siiresince kontrol edilemeyen degiskenlerin deney ve

kontrol gruplarin esit 6l¢iide etkiledigi varsayilmaistir.

1.6. Stmirhhiklar

Bu arastirmanin sinirliliklar su sekildedir:

l.Arastirma, 2022-2023 egitim-6gretim yili bahar ddneminde ¢alismanin
yuriitildigi 3. sinif 6grencilerinden elde edilen veriler ile

2. Aragtirma uygulama siiresince ilkokul 3. simif Hayat Bilgisi ders kitabinda yer

alan kazanimlarla gelistirilen otantik 6grenmeye yonelik etkinlikler ile sinirlandirilmigtir.

1.7. Tanimlar
Hayat Bilgisi: Sosyal Bilgiler ve Fen Bilgisi derslerinden konulara yer verilerek, yakin
cevresini sosyal ve fiziki boyutta anlamasina katkida bulunan, ¢ocuklarin deneyim

diinyasina uygun olarak hazirlanmis disiplinler aras1 bir ders (Kabapinar, 2019).

Kavram: Insan zihninde anlamlanan; gézlem ve denemeler gibi 6z deneyimler yoluyla
olusturulan bilgilerin nitelik ve 6zelliklerine gore ayristirilmasiyla ulasilan genellemeler

(Demirkus ve Bayrakdar, 2006).

Kavram Ag Haritasi: insan zihninde var olan kavramlari, kavramlar aras1 hiyerarsiyi,
aralarindaki iliskiyi biitiinsel anlamda gorsel bir grafik olarak sunan haritalar (Doganay,
2005).

Kelime iliskilendirme Testi: Ogrencilerin zihinlerindeki sematik yapilarin ortaya
cikarilmasi, kavramlarin tanimlanmasi ve kavramlarin 6gretim siireci dncesi ve 6gretim
siireci sonrast kavramsal degisimin incelenmesi ve belirlenmesi i¢in gelistirilmis bir

Olgme araci (Bahar, Johnstone ve Sutcliffe, 1999).



Otantik Ogrenme: Ogrenmenin gercek diinya konulari ile deneysel ve gbzlemsel

ogrenme degerlendirmeler ile yiiriitiildiigii etkilesim stireci (Knobloch, 2003).
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2.KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR
Bu boéliimde arastirmanin konu kapsamiyla ilgili kavram, kavramsal degisim,
otantik 6grenme, Hayat Bilgisi dersi ve alanyazin taramasi ile aragtirmaya iliskin yurt

icinde ve yurt diginda yapilmis olan bazi aragtirmalara yer verilmistir.

2.1.Kavram Nedir?

Kavram bireyin sosyal ve fiziksel diinyay1 tanimasii ve anlamasini saglayan
zihinsel bir yap1y1 temsil etmektedir. Bireyin zihinsel yapisinin temelini olusturan kavram
genel anlamda nesne, olay, fikir, duygu gibi ortak 6zellikleri tanimlayan bilgi formlaridir.
Kavram ifadesi sozliikte “bir nesnenin ya da diisiincenin zihindeki genel ve soyut imaj1”
seklinde tanimlanmaktadir (Tiirk Dil Kurumu [TDK], 2020). Kavrami Senemoglu (2009,
s. 513) benzer ve ayirt edici 6zelliklerine gore siiflandirilmig nesneler, semboller ya da

olaylarin insan zihnindeki yapis1 olarak ifade etmistir.

Kavramlar zihinsel bir yapilanma olarak gergek diinyanin soyut bir formunu
olusturmaktadir. Kavramlar belli bir konuda ya da olayda birgok bilgiyi diizenleyen, ayirt
eden ya da baglant1 kurarak birlestiren unsurlardir. Yasami anlamada ve anlamlandirmada
zihinsel bir ara¢ olarak gorev yapan kavramlar kisilerin herhangi bir konu hakkinda
bilgilerini organize etmeyi, bilgilerini kiyaslamasini ve diger bilgilerle iligkilendirmesini
kapsamaktadir. Insanlarin zihinlerinde {irettigi bu kavramlar, yasadig1 cevreyi anlamaya

uyum saglamaya yarayan ¢esitli bilgi adaciklaridir.

Kavramlar duygu, diisiince ve tecriibeler ile kisilerin zihinde var olmaktadirlar.
Kavramlarin bu yoniiyle gergek yasam iginde gozlem ve deneyim ile edinildigi
anlagilmaktadir. Vygotstky (1998, s. 92) kavramlarin bireylerin kendilerinin de dahil
edildigi sosyal diinyalarinda saglanan etkilesimle 6grenilmeye baslandigini belirtmistir.
Prater (1993) ise benzer olarak kavramlarin bireylerin yasadigi siire boyunca ¢evreleriyle
kurudugu iletisim sonucunda olustugunu agiklamistir. Bu dogrultuda igerisinde
bulunulan ¢evrenin ve bu ¢evrede gecirilen zamanin niteliginin kavramlarin olusumu
iizerine onemli etkisi vardir. Okul ¢agina kadar bireylerde kavramlar aile ve cevre
ekseninde bicimlenirken 6rgiin 6grenime baslanmasi ile kavramlar bireylere planl bir
sekilde ders icerikleri aracilifiyla verilmeye baslanmaktadir. Okullar bu kapsamda

kavramlarin dogru ve etkili bigimde kazandirilmasinda biiytik bir rol oynamaktadir. Diger



bir ifadeyle bir konunun 6gretimi icin gecirilen siire¢ kavramlarin ne derece etkili bir

ortamda 6gretildigi ile yiiksek bir iliskiye sahiptir (Ulgen, 2001, s. 109).

2.1.1.08renme ve kavramsal degisim

Ogrenme, karmasik ve birgok faktdrden etkilenen bir anlamlandirma olayidir.
Yakin ge¢miste yapilandirmaci anlayisin etkisiyle 6grenmenin herhangi bir bilginin
edinilmesinden farkli olarak zihinsel bir siireci ifade ettigi diisiincesine yogunlasilmistir.
Yapilandirmaci anlayisa gore 6grenme bilginin verildigi bi¢imiyle alinmasinin aksine
bireylerin kendi zihinlerinde yapilandirdigi bi¢imiyle olusmaktadir (Brooks ve
Brooks,1993). Bilgiyi yapilandirma siirecinde birey kendi ugrasi sonucunda bilgiye
anlam kazandirmakta ve kendi deneyimi, yorumu ve ¢ikarimlar ile zihinsel olarak

yapilandirmaktadir.

Bilginin dogasina iliskin aciklamalarda buluna Piaget (1952), insan zihninin
dinamik bir yap1 grubu oldugunu ve 6grenmenin bu zihinsel yapilarindaki kavramlarin
degisimi ile olustugunu belirtmistir. Novak ve Gowin (1984, s. 4-7) yeni bilgi
olusumunun kavramlarin olusturulmasi ve iliskilendirilmesiyle birebir iliskili oldugunu
aciklamustir. Ogrenmenin bilgiyi alma degil bilgiyi iiretme siireci oldugu goriisiinii
savunan Maclure and Davies (1991, s. 95) okuldaki 6grenmenin 6grencinin zihnindeki
onceki ogrenmeleri ile basladigin1 bu nedenle 6grenmenin gercek anlamda var olan
kavramlarin degisimi ve yeni kavramlarla kurulan iliski neticesinde ulagilacagim
belirtmistir. Bu dogrultuda kavramsal degisimin dgrencilerin zihinlerinde gerceklesen

0zglin bir bilgi liretme ve yeniden anlamlandirma siireci oldugu anlasilmaktadir.

Ogrenciler Ogrenme ortamina oOnceki yasantilarindan kazandiklart 6nceki
ogrenmeleri ile katilmaktadirlar. Onceki 6grenmeler biiyiik dlciide ileriki dgrenmelerini
etkilemektedir. Yeni bilgilerin edinilmesi, 6n bilgilerin gozden gecirilmesi ve
diizenlenmesi ile tekrardan olugmaktadir. Bu baglamda onceki 6grenmeler zihinsel
yapimizda var olan kavramlari, yeni bilgiler ise bu kavramlarin degisimini ifade
etmektedir. Arada gegen 6gretme-0grenme siireci ise kavramsal degisim nasil etki ettigini
ortaya koymaktadir. Ogrenmenin anlamli bir bigimde gerceklesmesi i¢in kavramsal
degisimin olumlu yonde degismesi ile miimkiin olacagi goriinmektedir. Cayc1 (2007)
benzer sekilde anlamli 6grenmenin kavramlarin yeniden yapilandirilmasi ve kavramlar

arasi iliskilerin kurulmasi ile gergeklesecegini belirtmistir.
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Ogretme-6grenme siireci boyunca gerceklestirilen tiim uygulama ve etkinliklerle
oncelikli amaglanan siire¢ sonunda anlamli dgrenmelere ulasabilmektir. Ogrenme
ortamimnin zenginlesmesinin, anlamli ve kalict 6grenmeyi arttirdigi bilinmektedir
(BruelJungerman, Laroche ve Lampon, 2005). Bireyin siirecin bir pargas: olarak etkin
katilim gostermesi, 6nceki 6grenmelerini gdzden gegirmesi, yeni baglantilar kurmasi ve
yaparak yasayarak deneyimlemesi bireylerin anlamli 6grenmeler olusturmasini
saglamaktadir. Isman vd. (2002), bir bilginin 6grenilmesinde bireylerin gercek yasanti
icerisinde kavram ya da kavramlarla karsilagmasii ve deneyim yoluyla
temellendirilmesine vurgu yapmistir. Anlamli 6grenmenin gerceklesmesi, dgrencilerin
var olan kavramlar ile yeni kavramlar arasinda kurdugu iliskinin yapisina, yeni
kavramlar1 yapilandirmasina ve problem ¢6zme durumlarinda kullanabilmesine baglidir.
Ogrencilerin herhangi bir konudaki sorun ya da probleme ¢6ziim bulmalar1 séz konusu
konuda temel kavramlara ne kadar sahip olduklari ile ilgilidir (Akbas, 2021, s. 61). Bu
baglamda insan zihni, sadece 6grenilen bilgilerin tutuldugu yer olmayip etkin bir strateji
merkezi olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Ausubel (1968) karsilasilan bir problem iizerinde
ciddi sekilde diistinme eyleminin ger¢eklestirilmesi aninda bu eylemin aslinda olaylar ve
durumlar diinyasindan ¢ok kavramlar diinyasinda ger¢eklestigini belirtmektedir (Akt:
Prater, 1993). Bu durumda kavramlar anlamli 6grenmenin gerceklesmesinde ve diinya ile

basa ¢ikmada ¢ok 6nemli bir yere sahiptir.

Kavramsal degisim, yeni bilgilerin edinilmesi ve var olan 6nceki 6grenmelerin
yeniden gozden gegirilerek diizenlenmesi ile basariya ulasir (Akgiin, Gonen ve Yilmaz,
2005). Anlamli bir 6grenmede Ogrencilerin zihinsel yapisindaki kavramlar ve bu
kavramlar arasindaki iligkilerin tespit edilmesi ve 6grenme sonrasinda bu yapilardaki
degisimin ortaya konulmasi 6gretimin amaglarina ulasip ulasilmadigini hakkinda bilgi
verecektir. Ogrencilerin dgrenmelerinin anlamliligini degerlendirirken, bu 6grencilerin
zihinsel yapilarinda ne gibi kavramsal degisimlerin yasandigini ve kavramlar arasinda
nasil bir iliskilerin kuruldugunun biitiinii ile dikkate alinmas1 énem tasimaktadir (Ozatl1,

2006).

2.2.Hayat Bilgisi Dersi

Hayat Bilgisi bireylerin kendisini ve bulundugu yakin cevresini ev, aile, okul
konular1 etrafinda taniyacagi ve yasamla ilgili bilgi sahibi olacagi bir 6gretim siirecini

ifade eden bir derstir. Hayat Bilgisi dersi cocugun giinliik yasaminda yer alan olgu ve
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olaylarla cocugun yasamina doniik bigimde olusturulmustur. Bu dogrultuda Hayat Bilgisi
dersi igerdigi konularla ¢ocugu bir¢ok yoniiyle gelistirmeye ve ¢ocugun yasamina iliskin
bilgi beceri ve degerleri kazandirmasina yoneliktir. Bu kapsamda Hayat Bilgisi “ger¢ek
yasama hazirlama” islevini iistlenen bir ders olarak yasamla ilgili temel becerilerinin
kazandirilmasini amaglamaktadir. Yasamdaki dogal ve toplumsal konulara dayali olarak
bilgi ve becerilerin orgiitlenmesiyle bireyin kendisine ve igerisinde bulundugu topluma
uyum saglayacagi, yasaminda karsilagilacagi problem ve durumlara yonelik beceriler

edinmesini saglayacagi bir ders oldugunu sdylemek olanaklidir.

Hayat Bilgisi ger¢ek ya da gercege yakin durumlarla 6grencilerin yasamlari
boyunca gereksinim duyacaklar1 bilgi, beceri ve davranislara ulasabilmelerini ve bunlari
yasantilarina aktarabilmelerine yardimci olmaktadir. Hayat Bilgisi’nin farkli yonlerinin
ortaya cikarildigi bir¢ok tanimlanma s6z konusudur. Bu tanimlar, Hayat Bilgisi dersi
temel diisiincesinin ve hedeflerinin daha iyi ve dogru bicimde anlasilmasi a¢isindan 6nem
tasimaktadir. Aladag’a (2016, s. 2) gore Hayat Bilgisi dersi temel yasam becerilerinin
kazandirildig1 ve sosyal ¢evreye uyum saglayabilmesi i¢in diizenlenmis bir derstir. Bu
acidan Hayat Bilgisi dersinin iyi bir vatandas yetistirme temellerinin atildig: ilk ders
olarak ifade edilebilmektedir. Baysal’a (2009, s. 2) gore Hayat Bilgisi cocugun gelisimsel
ozelliklerine uygun olarak tasarlanmis hayata doniik ve somut etkinliklerle islenen bir
derstir. Giileryiiz (2008, s. 5) Hayat Bilgisi dersinin kuramsal bir yapidan uzak oldugunu
dersin yasamin i¢cinde gbzlemsel ve deneysel ¢aligmalar igermesi gerektigini ifade ederek
cocugun i¢inde bulundugu cevreyi kesfetmesine ve sosyal ortama uyum saglamasina
yonelik 6grenme siireci olarak agiklamistir. Sonmez (2010, s. 2) ise iist diizey becerilerin
gelistirilmesine vurgu yaparak cocugun, icinde yasadigi ¢evredeki olgu ve olaylari
anlamak, yorumlayarak, degerlendirmek ve yeni durumlarda kullanmak gibi beceriler
kazanmasi gerektigini ve bunun tiim yasamla ilgili oldugunu sdyleyerek hayat bilgisi
dersi i¢in biitlincilil ¢erceveyi aktarmistir. Yapilan tanimlamalardan anlasilacagi gibi
Hayat Bilgisi dersi birgok disiplini birlestiren farkli alanlara 6zgii bilgi, beceri ve degeri
bir arada tutan, gergeklige doniik bir anlayisla olugturulmus bir yasam dersidir.

Hayat Bilgisi sadece yasama kaynaklik eden bilgi ve becerilerin 6grenilmesi degil
bunun yaninda ¢ok yonlii, yaratic1 diisiinebilme becerisine sahip ve sorunlara iliskin
alternatif ¢oziimler tiretebilme gibi iist diizey niteliklerin temellerinin atildig1 bir ders

olarak da tanimlanmaktadir. Ogrencilerin yasami tanimasi, anlamlandirmasi ve uyum
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gostermesini saglayan Hayat Bilgisi dersinin genel amaclarim1 Deveci (2008, s. 5) su
sekilde ifade etmistir:
e Ogrencileri yasant: temelli olay ve olgularla karsilastirarak, algilama diizeylerini
gelistirmek
¢ Yasama kolaylikla uyum saglayacaklar1 bigimde ¢ok yonlii olarak yetistirmek
e Toplumun ihtiyaglar1 dogrultusunda 6grencilere bilgi, beceri, tutum ve degerler
kazandirarak ¢evreye yonelik duygu ve diisiincelerinin gelismesini saglamak
e Doga ve toplum bilimiyle iliskili gercek yasam durumlari iizerinde g¢aligarak

ileriki yasamlarinda rehberlik etmektir.

Hayat Bilgisi dersi 6gretim programinin dncelikli amaci bireyin ger¢ek hayata
hazirlamasina yardimci olmaktir. Hayat Bilgisi, genel amaglar1 dogrultusunda
ogrencilerin ¢evresini tantyan ve koruyan, iilke ve diinya sorunlarini takip eden ve bu
sorunlara duyarli olan, bireyin toplumsal yasamdaki rolliiniin 6nemini bilmelerini
saglamay1 amag edinen bir derstir Sahin, 2009, s. 9). ilkokul cagindaki 6grencilere temel
yasam becerisini kazandirmay1 amaglayan Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programinda
bireyin, toplum ve doga ekseninde kendisini ve ¢evresini tanimasini bireysel olarak neler
yapabilecegini bilmesini, toplumsal kiiltiiriin ve degerlerin farkinda olmasini,
oztimsemesini ve saglikli bir sekilde yasantiya uyum gostermesini, Ogrenmeyi
Ogrenmesini, aragtiran sorgulayan bir yaklasimla bilimsel siire¢ becerilerini
kullanabilmesini amaglamaktadir (MEB, 2018). Hayat Bilgisi dersinin kapsami bu
amaglarin tiimii ise kosularak 6grencinin ger¢cek yasamdaki gereksinimleriyle ortiisecek

bilgi, beceri, tutum ve degerler ile iligkilendirilerek olusturulmustur.

Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programimin temel yapisi ve yaklasimi yapilandirmact
kurama dayandirilmistir. Yapilandirmaci kuram araciligiyla 6grenme bireyin kendi
¢abasi ve sorumluluguna birakilmistir. Ogretim programi bu yéniiyle ilkokulda gocuk
merkezli ve ¢cocugun bakis agisini yansitan bir bicimde diizenlenmistir (Kdse, 2014, s.
30). Programin igerigi; genel amaglar, temel beceriler, degerler ve kavramlar ile {inite
temelli yaklagim dikkate alinarak yapilandirilmistir. Konular her ii¢ sinif diizeyi icin altt
iinite icerisinde yer almistir. Bu iiniteler “Okulumuzda Hayat”, “Evimizde Hayat”,
“Saglikli Hayat”, “Giivenli Hayat”, “Ulkemizde Hayat” ile “Dogada Hayat” {initelerinden
olusmaktadir. Ug¢ sinif diizeyi i¢in aym adlandirmayla yer alan iiniteler Onceki

Ogrenmelerin iizerine yenilerinin eklenmesine ve konularin pekistirilmesinde yardimci
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olmaktadir. Unite temelli yapilandirilan programin icerigi toplumsallastirmaya dayali
olarak diizenlenmistir. Hayat Bilgisi dersinin temelleri geriye doniik arastirildiginda toplu
Ogretim sistemine dayandigi goriilmektedir (Kaya, 2020, s. 120). Toplu ogretim
anlayisinin bir geregi olarak Hayat Bilgisi konular1 oncelikli fen ve sosyal bilimler
alanlarina 6zgii olmak iizere sanatsal ve diisiinsel degerlere ait bilgi, beceri ve kavramlar
ile olusturulmustur. Bu dogrultuda bir¢ok alana 6zgii bu kavramlarin §gretilmesinde konu
biitiinliiklerini bozmadan, her bir kavram ¢ocugun anlayacag: diizeyde birbiriyle iliskili
sekilde sunulmasi saglanmustir (Binbasioglu, 2003, s. 3). Hayat Bilgisi Dersi Ogretim
Programu biitiinciil ve tematik bir anlayisla uygun biitiinliglin daha fazla saglanabilmesi
icin disiplinler aras1 yaklasimla c¢alisilmis ve diger programlar arasinda baglantilar
kurulmustur. Olusturulan Hayat Bilgisi dersi ilkokulun 1. 2. ve 3. smiflarinda ii¢ yil
boyunca sarmal bigimde konu kapsami yogunlastirilarak devam etmektedir (Kabapinar,
2019, s. 1).

Hayat Bilgisi Ogretim Programinin vurguladigi gibi Hayat Bilgisi i{ic smif
diizeyinde c¢ocuklarin yagsamlarinda karsilagsacaklari olgu ve olaylar1 igeren, yasama
yonelik bilgi ve beceri kazanacagi bir derstir. Program dgrencilerin yasam baglamlarinda
bilgi edinmelerine olanak verirken aslinda onlarin ¢ok yonlii gelisimleri de soz
konusudur. Hayat Bilgisi dersinde Ogrencilerin kars1 karsiya kaldiklart 6grenme
yasantilar1 programin egitim amaglarin1 gerceklestirmesi i¢in dnemlidir. Dolayisiyla bu
dersin 0gretim yonteminin, kaynaklarinin, arag-gere¢ se¢imlerinin, grenme ortaminin bu
bilgi ve becerileri kazandiracak nitelikte olmas1 gerekmektedir. Tiim bunlarla birlikte
farkl1 6grenme stillerinin ve bireysel farkliliklarin dikkate alinarak 6grencinin siiregte
tamamen etkin oldugu yontemlerin organize edilmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda
programin uygulanmasinda sunlarin 6nemli oldugu belirtilmistir (MEB, 2018, s. 9):

e Kazanimlar dogrultusunda gerceklestirilecek etkinliklerin okul ve yasam

arasinda baglant1 kurmasi

e Cocuklarin ¢evreyi Ogretim materyali olarak kullanarak cevreyle dogrudan

etkilesimi

e Ogrencinin fiziksel ve zihinsel ¢abasi sonucunda 6grenmesi

Programda Ol¢gme degerlendirme anlayisi siirecin basindan itibaren Ogretme-
ogrenme siireci sonuna kadar 6grencilerin tiim boyutlarinda géstermis oldugu performans
ve gelismenin Olgiilmesi olarak ifade edilmistir (MEB, 2015, s. 3). Degerlendirme

caligmalarinda sadece O0grenme tirlinleri degil 6grenme siirecinde ortaya ¢ikan {iriin
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dosyalari, proje, soOzlii sunumlar vb. f{izerinde durulmustur. Programda 6l¢me
degerlendirme siireci 6grencinin neler 6grendigini ve yapabildigini gérmeye dayali olarak
diizenlenerek 6grenci i¢in yapici ve gelistirici bir rol oynamustir.

Programda temel alinan yapilandirmaci yaklasimda anlayis egitimin 6znesi kabul
edilen 6grencilerin 6grenme sorumlulugunu daha ¢ok almalar1 ve 6grenme ortaminda
etkin katilimc1 olmalar1 yoniindedir. Bu anlayis dogrultusunda 6grencilerin 6grenmenin
merkezinde bulunmasi ve Hayat Bilgisi dersinin konusu olan giindelik yasamdaki durum
ve olaylarla kars1 karsiya getirilerek diisiinmelerini ve sorunlara yonelik ¢oziim
iiretmelerini beklenmektedir (Gémleksiz ve Kan, 2007, s.61). Hayat Bilgisi Ogretim
Programinin kazanimlar1 bu anlayisa yonelik diizenlemistir.

Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi &grencilerin yasamda ihtiyag duyacagi
bilginin yaninda ger¢ek diinyada onlara yardime1 olacak yasam becerilerini, degerlerini
ve tutumlarimi kazandirmayr amaglayarak olusturulmustur (MEB, 2009, s.65).
Ogrencilerin yasamlar1 boyunca karsi karsiya kalacaklari durum ve problemlerde onlara
rehber olacak bir derstir. Tiim bunlarin dogrultusunda Hayat Bilgisi dersi okulun yasamla
kurmasi gereken yakin iligkiyi ifade etmektedir. Bu ifadenin dogal bir sonucu olarak ders
etkinliklerinin okul siirlarini agarak “yasamin kendisi” olmas1 gerekmektedir. Hem okul
ile yasam arasinda siki bir baglantinin saglanmasi hem de ¢ocugun igerisinde yasadigi
cevre ile etkilesim i¢inde olmasi ile etkili olacak Hayat Bilgisi dersi 6grencinin siiregte
tiimiiyle etkin oldugu yontemlerin kullanilmasini gerekli kilmaktadir. Gling6rdii (2002),
Hayat Bilgisi dersinin gergegin Ogretimi oldugunu ger¢ek olmayan ve gerceklikle
uyusmayan yapay bilgilerin bu dersin konusu olamayacagini belirtmistir. Bu dogrultuda
ders i¢in belirlenmis gercek diinyayla iliskili konularin otantik 6grenme ile tiimiiyle
ortlistiigli gortilmektedir. Hayat Bilgisi dersinin yapisi ile otantik 6grenmenin temel
dayanag: diisiiniildiiglinde giindelik yasama ait sorunlara ¢6ziim bulmasi noktasi her
ikisinde de ortaktir. Otantik 6grenme 6grencileri merkeze alan gercek yasam konu ve
uygulamalari ile bilgi ve beceri kazandirmayi saglamaktadir (Bektas ve Horzum, 2012, s.
24).

Hayat Bilgisi dersi 6gretiminde 6grencilerin bir olgu ya da olay hakkinda bilgilerini
kendi calismalar1 yoluyla anlamlandirmalar1 ve karsilastiklart gilindelik problemlere
iliskin ¢6zlim yollarini gelistirmeleri i¢in okul ile yasam arasindaki iligkinin saglanacagi
deneyimler barindirmasi olduk¢a Onemli goriilmiistiir (Sabanct ve Sahin, 2005).

Ogretme-6grenme  siirecinde dgrencinin gergeklik ile biitiinlestirilmis etkinliklerle
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bulusturulmasi 6nemlidir. Hayat Bilgisi dersi i¢in en iyi 6grenme kosullar1 gercek konu,
obje ve kisiler ile kurulacak etkilesim ile miimkiindiir (Petrof, 1993). Bu durumda
o0grenme ortamlarinin 6grencinin merak duygusunu harekete gegirecegi, arastirma
yollarin1 kavrayacagi, arkadaslar1 ve 6gretmeni ile isbirligi yapacagi ve ¢evre ile stirekli
etkilesim halinde olacagi gercek deneyimlere zemin olusturacak sekilde
bicimlendirilmelidir. Hayat Bilgisi dersinde otantik 6grenme yaklasimin uygulanmasi
ogrenme siirecinde dgrencilerin gergek yasam ile ilgili olay ve durumlara karsi sorular
sorma, arastirma ve gozlem yapabilme, sonuclarini siniflama, karsilagtirma gibi
uygulamalar yoluyla icerisinde bilimsel bir anlayis de iceren iist diizey diisiinme becerisi
gelistirmis olacaktir (Wehlage, Newmann ve Secada, 1996, s. 22) Bu durum, Hayat
Bilgisi dersinde 6gretme Ogrenme siirecinin otantik 6grenme uygulamalarina dayali
olarak gerceklestirilmesiyle dersin kazanimlarina farkli bakis, anlam ve boyut

kazandirabilecegi diistiniilmektedir.

2.3.0tantik Ogrenme

Egitimde yeni yaklasimlarla nitelikli ve kaliteli bir standart belirlenmeye ¢alisilsa
da okullar 6gretim programi boyutunun isleyis ve teknik yonleri ile daha c¢ok
ilgilenmektedirler. Ogretim programlari kuramsal olarak birgok bilgi ve beceriyi
kazandirmay1 amaclarken, uygulama siirecinde bu bilgi ve becerilerin tlimiiyle
kazandirilamadigi, edinilen bilgilerin de anlamlandirilamadigi ve baska durumlara
aktarilamadig goriilmektedir Okullarda planlanan bir programa dayali, sinirlandirilmis
siniflarda, deneyimleme olanagi olmadan, iligskilendirilememis gorev ve etkinliklerin
sunulmast bu durumun nedenleri olarak siralanabilir. Sonug olarak bu durumlar okul ile
gercek diinya arasindaki bagin kopmasina ve ger¢ek yasamda bir anlami olamayan
O0grenmelerin olugmasina yol ag¢maktadir (Pearce, 2016). Okullarda edinilen
ogrenmelerin gergek diinya ile tutarlilik gostermemesi, bireylerin edindikleri bilgi ve
becerileri yasamlarinda kullanamamasi toplumda egitime karst bir memnuniyetsizlik
olusturmaktadir. Egitimde yenilenme smif ortaminda edinilen mevcut bilgiler ile
bireylerin sadece okul basarilarina degil Otesine gecerek gergek yasaminda
kullanabilecegi etkililie de sahip olacak diizeyde olmalidir. Newmann, Secada ve
Wehlage (1995) gore bu eylem, sinifta gergek anlami bulunan ger¢ek yasam

problemlerinin yapay 6grenme kiiltiirliniin yerini almast ile gergeklesebilir. Okullarin
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gercek yasam ile arasindaki bu bagin kurulmasinda birincil olarak Onlimiize ¢ikan
yaklasim otantik 6grenmedir.

Otantik 6grenme, yasamla anlamli bir baglantinin kurulmasi ile gercek diinyay1
simif ortamina aktaran anahtar bir yaklagimdir. Otantik 6grenme yaklagimimin temeli
“otantik” kavramina dayandirmaktadir. Otantik kavrami Tiirkce sozliikte (TDK, 2020),
“gercek olan, aslindan yola ¢ikilarak asli gibi olan, yapay olmayan™ gibi ifadeleriyle
tanimlanmaktadir. “Otantik” sodzcliglinlin 0grenme yontemi olarak ele alinmasi
alanyazinda yeni olsa da ger¢ek yasam temelli baglamlarda 6grenme olgusu geriye dogru
uzanmaktadir. Bu durum egitimde otantik 6grenmenin kullaniminin yeni olmadigim
gostermektedir. Otantik Ogrenme kavramimin temelleri dolayli olarak Dewey ve
Rousseau gibi diisiiniirlerin fikirlerine dolayli olarak dayanmaktadir. Dewey’in Deneyim
ve Egitim (1938) kitab1, Rousseau’nin “Genglere eylemlerle ders verin; deneyimin onlara
ogretebilecegi bilgileri kitaplardan ogrenmesinler.” sozleri bilgiyi gercek diinya ile
iligkilendirerek otantik 6grenmenin dayanagini olusturmustur (Hill, 2017; Giinay, 2018,
s. 94). Uygulamaya yonelik olarak otantik 6grenme 19. yiizyilda yaygin bir meslek
ogrenme sekli olan usta-¢irak iligskisinde goriilmiistiir. O donemde ¢iraklik egitimi otantik
baglam igerisinde (meslegin is basinda 6gretimi) gerceklestirilmis, ¢iraklik egitimindeki
yogunluk nedeniyle bir siire sonra anlatima yonelik 6grenmeye gecilerek otantik 6grenme
anlayis1 terk edilmistir (Herrington, Oliver ve Reeves 2003; Akt. Lombardi 2007). O
donemde otantik 6grenme, geleneksel egitim ile uygulamali egitim arasindaki kuramsal
bosluklar nedeniyle tam anlamiyla uygulanamamistir. Jean Lave’nin yakin zamanda
yaptig1 caligmalar ile gergek yasam i¢inde Ogrenme diisiincesi hiz kazanmis ve
yapilandirmacianlayis ile tekrar kesfedilen otantik 6grenme egitimciler tarafindan

yeniden yorumlanmustir (ineg, 2017; Larsy, 2006).

Shuell(1996), otantik 6grenmeyi gercek yasamda meydana gelen deneyimlerle
problem ¢ozme etkinlikleri sonucunda ulasilan dogal 6grenme olarak tanimlamistir.
Diger 6grenme durumlarina karsilik daha fazla gayret gosterilmesini diisiinen Donovan,
Bransford ve Pellegrino (1999) gore otantik 6grenme O6grencilerin kavramlar: ve ilgili
iligkileri gercek yasam problemleri ile tartismasi, kesfetmesi ve bilginin anlamli bir
sekilde gerceklesmesini saglayan pedagojik bir yaklasimdir. Knobloch (2003) otantik
ogrenmeyi ger¢ek yasam konularina yonelik gelistirilmis gorevlerin yogun gozlem ve
denemeler sonucu olusan 6grenme siireci olarak belirtmistir. Casaley (2004), otantik

ogrenmeyi “gercek yasam deneyimlerini kapsayan 6grenmedir” diyerek tek climlede

17



ifade etmistir. Otantik 6grenmenin var olan sistemin 6grenme amaglarint amaglamadigini
aktaran Lombardi (2007, s.2) otantik 0grenmenin zor ve karmasik gercek diinya
durumlarina odaklanarak ve bu durumlara ¢6ziim arayarak c¢ok disiplinli bir 6grenmeyi
bicimlendirdigini belirtmistir. Otantik 6grenme i¢in yapilan tanimlamalardan anlasilacag:
iizere otantik 6grenme bircok disiplini ¢evreleyen kapsamli bir dgrenmedir. Otantik
ogrenme gercek yasam ile baglanti kurarak temel yasam becerilerini etkili sekilde
kazandirmay1 amaclayan ¢ok boyutlu bir siireci ifade etmektedir. Otantik 6grenme i¢in
yapilan temel vurgu ise “gercege yakilik”tir. Ayrica bu tanimlamalar ile otantik

ogrenmenin standart okul 6grenmelerinden oldukga farkli oldugu goriilmektedir.

Standart bir 6grenme bilginin ne oldugu ve nigin O&gretilmesi gerektigi ile
ilgilenmektedir. Edinilen bilgiler sadece 6grencilerin okul basarisin1 degerlendirmeye
hizmet etmektedir. Ancak zamanla egitimde elde edilen ¢iktilar ve yapilandirmaci
anlayisinin da etkisiyle Ogrenme siireci O0grenme i¢in Onemli bir unsur olarak
goriilmiistiir. Ogrencilerin siireclerde bilgiyi hangi yollar ile nasil yapilandirildigi 6nem
kazanmustir. Ogrenme 6grenci ve dgrenme siirecinin birbiriyle biitiinleserek olusturdugu
bir olgudur. Ogrenci ve dgrenme siirecinin bu iliskisi diisiiniildiigiinde ayr1 6geler olarak
degerlendirilmeleri miimkiin degildir. Ogrenme siirecinde 6grencilerin grenme olayimin
merkezinde bulunmasina ve deneyimlemesine oncelik verecek 6grenme durumlariyla
ilgilenilmigtir. Bu kapsamda bilginin yapilanmasinda 6grenme sorumlulugunun
iistlenilmesine ve sosyal etkilesim yoluyla etkin sekilde katilabilecekleri 0grenme

ortamlar1 6nemli goriilmiistiir.

Yapilandirmacilik 6grenme siireci icerisinde bilginin birey tarafindan arastirma,
kesfetme ve deneyimleme yoluyla dgrenilmesidir. Ogrenmenin etkin bir siire¢ icerisinde
aragtirma ve sorgulamaya dayandirildigi otantik 6grenme yaklasimi da yapilandirmact
yaklasimla benzerlik gostermektedir. Bu dogrultuda otantik Ogrenme ile
yapilandirmacilik arasinda bir i¢ i¢elik bulunmaktadir. Otantik 6grenme bu benzer yonleri
ile yapilandirmaciligin bir es degeri olarak diisiiniilse de yapilandirmaci yaklagimdan ¢ok
daha fazlasidir (Cholewinski, 2009, s. 301; Anderson vd., 1996). Otantik 6grenme
ogrencinin etkin bir bi¢cimde katilacagi Ogrenme ortamlarin1 ger¢ek yasamla
iliskilendirerek ve gerceklik baglaminda 6grenme siireclerinin her agamasinda siirdiirerek
gercek diinya problemlerine ¢oziim iiretilmesini amagclar. Ogrenme gercek yasamla
etkilesim halinde bulunarak dis diinyayla baglantili bilgilerin deneyimlenmesini, analiz

edilmesini, yorumlanmasini igermektedir (Mims, 2003). Otantik 6grenme yasamin
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icinden olay ve durumlarla bireylerin gergeklik baglamindan hi¢ ¢ikmadan gergek diinya

etkinlikleri ve gorevleri igermesi ile bireyi yagama hazirlama niteligi tagimaktadir.

Otantik 6grenme dogas1 geregi okul 6grenmelerinin okul disina taginmas ile
gerceklesen bir siireci ifade etmektedir. Sinifta gergeklestirilen ve ilgili konuya yonelik
etkinliklerle zenginlestiren bir 6grenme siireci etkili bir 6grenme i¢in yeterli degildir.
Amaglanan bilgi, kavram ya da konu i¢in ger¢ek diinya durumlarina gereksinim vardir.
Bu, okul dis1 baglamlarla 6grenmenin 6nemini ortaya koymaktadir. Otantik 6grenme
ogrencilerin ger¢ek yasamda siirekli olarak karsi karsiya kaldiklart giindelik problemlere
¢oziim aramay1 icermektedir. Ogrenciler problemlerin ¢dziimii igin ugrasirken gerekli
olan bilgileri, diisiinme becerilerini, gelistirdigi ¢oziim Onerilerini ve gorevlerini kisiler
aras1 etkilesim ile gergek yasam igerisinde uygulamaktadir. Amag, otantik gorevler
aracilifiyla bireylerin gercek yasam becerileriyle donatilarak yasama ve yasam boyuna
iyi bir sekilde hazir olmasini saglamaktir. Resnick (1987, s. 13-54), “Okulda ve Disarida
Ogrenme” adli galigmalarinda okul ile gercek diinya dgrenmeleri arasinda dért kesin

karsitlik durumu oldugunu belirtmistir.

Tablo 2. 1. Ogrenmede okul ve gercek diinya arasindaki karsitlklar

Okulda Ogrenme Gergek Diinyada Ogrenme
Ogrenme Alam Bireysel bilis Paylasilan bilisg
Etkinlikler Sembolik 6rnekler Gergek yasam
Materyal Saf akil yiiriitme Arag¢ manipiilasyonu
Ogrenme bigimi Genellestirilmis Durama 6zel

Tablo 2.1°de Resnick (1987), smif igerisinde uygulanan bireysel calismalarin
baskin bir bigimde bireysel bilis ile ilgili oldugunu agiklamigtir. Sinifta siirdiiriilen
etkinlik ¢alismalar ile her 6grencinin genel bilgi ve beceri kazanmas1 hedeflenir. Ancak
etkinlikler ise cogu zaman gergeklik ile iligkisiz, basit diizeyde ve alternatif ¢oziimler
barindirmayan bicimde yer almaktadir. Bu etkinlikler benzetilmis, semboliktir (mi1s gibi
yaparak); bireyin derinlemesine ve ¢ok boyutlu diisiinmesine olanak tanimamaktadir.
Resnick buna karsin gergek yasamin sinif ortamindaki etkinliklerle bagdastiriimasini
onermektedir. Okul disinda fazlaca yasama icinden deneyim ve sosyal biitiinliigiin yer
aldigin ifade etmektedir. Okul disindaki ger¢ek yasam bu noktada okul 6grenmelerine

dahil edilerek bireysel bilisin sosyal, paylasilan bir takim c¢alismasi etrafinda
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diizenlenmesi saglanabilir. Disarida ger¢eklesen durumlarin karmagik ve sira disiligina
karsin 6grenciler farkli diisiinme becerilerine ihtiya¢ duyacak gercek durumlar iizerinde

yogunlasarak duruma 6zgii yetkinlikler gelistirecektir.

Otantik 6grenmenin temellerinde aragtirma yapmak ve yaratici sonuglarin
¢ikarilmasi yer almaktadir. Ogrencilerin  gercek diinya ile iliskili aktivitelere
yonlendirilmesi ile 6grencilerden 6zgiin, farkli ve denenmemis ¢éziimler iiretebilecek
becerileri gelistirmesi hedeflenmektedir (Gatlin ve Edwards, 2007, s. 1-8). Roth (2012),
ogrencilerin belirsizlik ve siiphe barindiran problem durumunun derinlemesine
aragtirarak bir bilim insant dogasinit deneyimlemesi gerektigini belirtmistir. Boylelikle
bilim insanlarimin siiregte ihtiya¢ duyduklar1 ve uyguladiklar1 temel bilgi, beceri ve
anlayis1 edineceklerdir. Otantik O6grenmede etkinlikler gercek yasama dayanan
problemlerin bilimsel aragtirma siireci icerisinde bir uzman anlayisiyla iizerinde
caligmaktir. Bu nedenle otantik 6grenme kesin dogru ve yanlis yanitlari olmayan ucu agik
sorular etrafinda ¢ok cesitli yontem ile bircok olasi ¢oziimii olan problemlerle
bigimlendirilir. Bu durum O6grencileri daha derin diisiinmeye, ¢oklu kanit bi¢cimlerine
erismeye, farkli fikirleri dikkate almaya ve alternatifler gelistirmeye yonlendirir. Otantik
ogrenmede gergek diinya problemlerinin bireyleri karmasik yapi igerisinde derin zihin
diistinmelerine itmekte ve iist diizey diislinme becerilerini zamanla gelistirmektedir.
Renzulli (1997)’ye gore gergek diinya etkilesimi en iistte olan bu tiir 6grenmeler bireye

iist diizey diisiinme becerileri agisindan fazlaca katki saglamaktadir.

Otantik 6grenme ger¢ek yasamin karmasik yapisini igeren gercek diinya
problemlerine iligkin gercek gorev ve etkinlikler ile 6grencilerin etkin katilim saglayarak
farkl1 ve yeni ¢oziimler iiretmesidir. Ogrencilerin iist diizey diisiinme becerilerini ise
kostuklari, igbirligi ve iletisime dayali caligmalarin yaninda derinlemesine arastirmalarin
yapildig1 proje, afis, poster vb. iirlinlerle desteklenen yogun bir deneyimleme stirecidir.
Bu dogrultuda otantik 6grenmenin daha iyi anlagilmasini saglayan temel 6zellikleri su

sekilde siralanmistir (Mims, 2003; Rule, 2006; Har, 2013):

e Otantik O6grenmede sinif ile gercek yasam baglantis1 ¢ok yakin bir iligskiye
sahiptir. Ogrencilerin ilgisini ceken gergek diinya gorevleri ile olabildigince eslesir.
e Otantik O0grenmeler otantik gorev temellidir. Karmagik ve 6zgiin gorevlerle

yapilan etkinlikler 6nemli dl¢lide zaman ve yatirim gerektirir.
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e Otantik gorevler 6grencilerin bilissel siireclerini tiimiiyle mesgul eder. Siirecte
aragtirma yapmaya ve sorgulamaya yogun olarak bagvurulur.

¢ Otantik 6grenme gerg¢ek yasam durumlarini ya da problemlerini incelemeleri i¢in
firsatlar sunar. Cesitli kaynaklar1 kullanarak ulasilan sonuclar analiz, sentez,
tasarlama, yargiya varma gibi iist diizey becerilerin etkin kullanilmasini gerektirir.
e Otantik Ogrenme birincil kaynaktan deneyim ve bilgi edinmeyi saglar.
Ogrencilerin inanglarmi ve degerlerini dahil etme ve yansitma firsat: sunar.

e Otantik 0grenme siireci ¢oklu disiplinler altinda incelenir. Otantik etkinlikler
disiplinler arasi bir bakis acisina tesvik eder.

e Ogrenme ortam1 birey merkezde olmak iizere 6gretmenler, dis diinyadan uzman
kisiler, aileler ile igbirligi gerektirerek sosyal bir ortam saglanir.

e Otantik grenme somut kullanigh bir dizi iiriinler yaratmay1 amaglar. Uriinler bir

derece kazanma amaci giidiilmeden toplulukta paylasilir ve sergilenebilir.

Okulun yasamin kendisini temsil ettigi diislincesinden hareketle “ger¢ek yasam ile
fazlaca ilintili bir bag” kurmasini saglayacak egitim ortamlarin1 saglamasi otantik
O0grenme agisindan biiyiilk 6nem tasimaktadir (Ak¢a ve Ata, 2009). Gergek bir gorev
ogrencilerin zengin 6grenme deneyimleri edinmelerini saglamaktadir. Otantik etkinlikler
problem ¢ozme, elestirel diisiinme, bilgiyi sentezleme gibi becerileri kullanmay1 gerekli
kilmaktadir. Bu yoniiyle anlami olan, deneysel ve gozlemsel siireclerden gecmis
degerlendirilebilir 6grenmeler elde edilebilecektir (Knobloch, 2003, s. 22-34). Otantik
ogrenmede 6grenme ortaminin tiim boyutlariyla otantik olmasi gereklidir. Bu yaklagimda
siireg, otantik gorevlerle baslaylp, otantik etkinliklerle stirdiiriiliir otantik
degerlendirmeler ile sonlandirilir. Callison ve Lamb (2004, s. 38) ogrenmede
otantiklikten bahsedebilmek i¢in yedi niteligin bulunmas: gerektigini vurgulamistir. Bu

nitelikler soyle siralanabilir:

1. Ogrenen merkezli 6grenme

Okul disindaki birden ¢ok kaynaga erisme
Bilimsel bilgi siirecleri kullanabilme

Gergek durumlar {izerine arastirmalar saglama

Isbirligine dayal1 takim galismalar1 ve degisen roller

A

Siire¢ ve tiriin odakli otantik degerlendirme
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Otantik 6grenme Ogrencilerin  diislincelerinin, inanglarmin ve degerlerinin
ogrenmedeki 6nemli roliine vurgu yapmaktadir. Ogrencilerin 6grenecekleri seylere
ilgilenmeleri; yeni bilgi, kavram ve becerileri 6grenmek i¢cin motive olma egilimini
gostermeleri sonucunda Ogrendikleri ile bag kurarak gergek yasantilarma yansitmasi
diistincesi bulunmaktadir. Otantik 6grenme yaklasimi Ogrencilerin yeni, 0zgilin
baglamlara maruz kalmalarini, yeni ortamlara ve cesitli etkinliklerle derse yonelik
motivasyonunun siire¢ boyunca devam etmesine olanak tanmimaktadir. Ogrencilerden iyi
bir performans ortaya c¢ikarmalarini saglamak akademik amaclarla birlesecek sosyal
etkilesimin varligi ile miimkiindiir (Wentzel,1996). Otantik 6grenme grup c¢aligmast,
kisileraras1 orgiitlenme ve sosyal cevre ekseninde sosyal etkilesimin iist diizeyde
gerceklestigi bir alan olusturmaktadir. Rule (2006 s. 1-10), bireyler i¢in en iyi 6grenme
yolu olarak gdsterilen otantik 6grenme igin dort ana tema belirlemistir. Belirlenen dort

ana teme su sekildedir:

Tablo 2. 2. Otantikligi destekleyen dort temel tema

Gergek diinya problemlerini ele alan ve profesyonellerin g¢alisma
bigimlerini taklit eden etkinlikler igerir; sonuglar sinif disindan daha

Gergek diinya iliskisi genis bir kitleye sergilenmektedir.

Diisiinme becerileri Agik uglu sorularla sorgulamayi, diisiinme becerilerini ve iist bilisi

kullanmalarini gerektirir.

Sosyal etkilesim Ogrenciler 6grenci topluluklari ile etkili bir etkilesim igindedirler ve

sosyal 6grenmeler ile mesgul olurlar.

Ogrenen merkezlilik Ogrenciler kendi 6grenmelerine uygun proje segimlerine ydnlendirilir.

Basit ve yiizeysel olmayan otantik 6grenme standart okul 6grenmeleri yerine st
diizey 6grenmeyi kullanir. Newmann ve Wehlage (1993), 6grencilerin zihinlerini daha
iyi kullanabilecekleri 6grenmeler igin standartlar belirlemislerdir. Bu standartlar st
diizey diisiinme, bilgi derinligi, sinif dis1 diinya ile baglhilik, anlamli konugsmalar, ogrenci
basarist igin sosyal destek olmak lizere otantik 6grenmenin bes standardi olarak ifade
edilmistir. Bu standartlarin 6grencilerin zihinlerini kullanmada ne dl¢tide iyi olduklarini
degerlendirmek icin 1 ile 5 arasinda dereceli kategorik bir degisken tablosu

olusturmuslardir. Derecelendirme ile belirtilen standartlar Tablo 2.3’de yer almaktadir.
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Tablo 2. 3. Otantik 6grenmenin beg standardi

Ust diizey diisiinme Alt diizey diisinme 1 2 3 4 5  Ustdiizey diisiinme
Bilgi derinligi Yiizeysel bilgi 1 2 3 4 5 Yapilandirilmis bilgi
Sinif dis1 diinyayla baglilik  Baglilik yok 1 2 3 4 5 Baglilik
Anlaml konusmalar [liskisiz konusma 1 2 3 4 5 Ustdiizey konusma

Basartigin sosyal destek Olumsuz sosyaldestek 1 2 3 4 5 Olumlu sosyal destek

Tablo 2.3’ e gore 6grenme uygulamalar1 daha fazla {ist diizey diistinmeyi merkeze
aliyorsa, yiizeysel bilgi yerine derinlemesine bilgi tercih ediliyorsa, 6grenme alani daha
fazla gergek diinya ile baglantili ilerliyorsa, ders i¢i konugmalar daha anlamli ise, 6grenci

basaris1 i¢in sosyal destek daha 6nemli bulunuyorsa gegcirilen siire¢ o kadar otantiktir.

Okul ¢aligmalar1 6grencinin akademik basarisini hedeflemek diginda i¢sel bir anlam
tasimalidir. Ogrencilerin edindikleri bilgiler okul ile yasam arasinda iliskili ve tutarl:
olmas1 6nemlidir. Boylelikle kendileri i¢in anlami olan 6grenmeler gerceklestirmis
olacaklardir. Ogrencilerin ilgilerini verecekleri gergek diinya ortamlarindan baglantilarim,
ogrenme ortaminda kesfedilmesi, ger¢ek diinya hakkinda konusmalarin gerceklesmesi,
isbirligine dayali ¢aligmay1 ve 6zgiin Urilinler yaratmay1 daha anlamli bir basar1 olarak
kabul eden otantik 6grenme i¢in belirli kriterler belirlenmistir. Archbald ve Newmann
(1988), gercek basartyr otantik 6grenme ile daha iyi tanimlayabilmek i¢in birbiri ile
baglantili {i¢ kriter agiklamislardir. Bunlar su sekilde yer almaktadir:

1. Ogrenciler anlamli yapilar olusturarak bilgiyi iiretmeli
-Yiiksek diizeyde diisiinme siire¢lerinin kullanilmasi
2. Ogrenciler anlamli yapilar olustururken disiplinli sorgulamay1 kullanmali
-Probleme yonelik olarak detayl1 arastirma yapma, bulgular yazma ve raporlama
3. Ogrencileri ¢aligmalar1 ile anlamli ve bir degeri olan sdylem, iiriin ve
performanslar tiretmeye yonlendirilmeli
-Akademik basarmin disinda 6grenmelerin gergek diinyada bir degere sahip

olabilmesi

Tiim bunlarin dogrultusunda otantik 6grenmenin ger¢ek diinya problemlerine
cozlimler arayan, c¢evre ile etkilesimin iist diizeyde oldugu gorev odakli bir 6grenme

siireci oldugu anlagilmaktadir. Baslangicta 6grenciler etkin katilim gdstermekte giicliik
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yasasalar da otantik 6grenme ile mesgul oldukg¢a gercek diinya problemlerine yanitlar
ararlar, neyi, nasil 6grenecegini kendileri tarafindan yapilandirir duruma gelirler. Otantik
ogrenme siirecin basindan sonuna kadar gergekligin her asamada yer aldig1 ger¢ek yasam
icinde gergek alan, kisi ve materyallerle biitlinlesmis bir 6grenmedir. Ancak 6grencilere
konu ya da kavramla ilgili ger¢ek yasamdan drnekler vermek ya da gercek bir objeyi sinif
ortamina getirmek otantik 6grenme degildir. Otantik 6grenme arastirmaya yapmaya,
ogrencileri mesgul etmeye, uzun bir siireyi kapsamaya imkan verebilecek karmasik ve
stirdiiriilebilir bir 6grenmedir. Gergek yasam baglamindaki otantik gorevlerin isbirligi ile
calisilmasi, farkli bakis agilarinin ortaya ¢ikmasi, ilgili konu uzmanlariin bilgi ve
goriisliniin alinmasi ve bir¢ok unsurun yan yana getirilmesi otantik 6grenme siireci ile
ilgilidir. Ornek olarak saglikli beslenme konusunu ¢alisan dgrencilerin saglikli beslenme
hakkinda ¢esitli kaynaklardan erisim saglayarak bilgi toplamasi, toplanan bilgilerin
diizenlenerek raporlamasi, konu ile ilgili afigler tasarlamasi sonrasinda bu c¢alismalarin
okulun biilten panolarinda sergilenmesi etkin bir 6grenme i¢in iyi bir 6rnek olustururken
bu otantik 6grenme degildir. Saglikli beslenme konusunda bilgi alabilecekleri uzmanlarin
arastirilmasi, uzmanlarin ve is tamimlarimi bilinmesi, iletisim saglanmasi, sorular
yoneltmek i¢in roportajin inceliklerini 6grenilmesi, sagliksiz beslenme sonucu olusacak
hastaliklarin irdelenmesi, etrafinda bu hastalifa sahip kisiler ile iletisim kurulmasi,
toplanan tiim bilgiler 1s18inda bir reklam uzmanlar1 gibi diislinerek el brosiirlerinin
tasarlanmasi gibi bir¢ok unsurun dikkate alinmasi bir otantik 6grenme siirecini

nitelemektedir (Revington, 2019).

Alanyazin incelendiginde otantik 6grenmenin 6zellik ve niteliklerinin yaninda
bilesenlerinin de belirlenmeye ¢alisildig1 goriilmektedir (Herrington, 2006; Herrington ve
Oliver, 2000). Calismalarda tanimlanan ya da olusturulan otantik etkinliklerin
ozelliklerine bakildig1 zaman igerisinde otantik 6grenmenin tiim bilesenlerinin yer aldig1
ifade edilebilir. Bu dogrultuda otantik 6grenmenin bilesenlerinin agiklanmasi otantik

ogrenmenin daha iyi anlagilmasina yardimeci olacaktir.

2.3.1.0tantik 6grenmenin bilesenleri

Otantik O0grenme ile ilgili ¢ok sayida c¢alismasi bulunan Herrington (2006)
caligmasinda paylasmis oldugu otantik 6grenme igin karakteristik olan ve uygulama

siirecinde kullanilacak dokuz temel bileseni su sekilde siralamistir:
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e Gergek diinyay1 yansitacak otantik baglam
e Otantik gorevler

e Uzman performansi

e Coklu bakis agilar1 ve roller

o Isbirligi

e Yansitma

e Acik bir sekilde dile getirme

e Birebir yetistirme ve yapilandirilmis destek

e Otantik degerlendirme

Otantik 6grenme islevsel ve kullanilabilir bilginin ger¢ek 6grenme ortamlarinda iyi
derecede kazanilabilecegi dnermesine dayanmaktadir (Herrington ve Oliver, 2000, s. 3).
Ogretme-6grenme siirecinde gercekci ve dzgiin dzelliklere sahip otantik baglamlarla
gorevlerin verilmesi, iizerinde derinlemesine diisiiniilmesi, kaynaklarin taranmasi ve
coklu bakis acilarinin gelistirilmesi, siirecte isbirligine dayali calisilmasi, gercek
yasamdan uzmanlarla etkilesim kurulmasi, bireyin kendisini ve 0Ogrenmelerini
tanimlamasinda 6gretmeninin rehberlik etmesi otantik 6grenme ortamlarinin dnemli

unsurlaridir.

Otantik 6grenmede ilk olarak ifade edilen 6grenme ile gercek yasam arasinda
kurulan iligkidir. Otantik 6grenmenin 6nemli bileseni olarak kabul edilen otantik baglam,
ogrenme ile gercek diinya birlikteligini tanimlamakta ve bireyin yasaminda bilgiyi nasil
kullanacagini icermektedir (Bektas ve Horzum, 2012, s. 18). Otantik 6grenme tipik sinif
ogrenmelerinde herhangi bir konuya iliskin sorunun ¢oziimiine degil, ger¢ek diinya
icerisindeki bir sorun ya da problemin ¢dziimiine dayali siiregte 6grenmeye odaklanir.
Sinif igerisinde herhangi bir derste islenen konu iizerinden ¢ikarimda bulunmak yerine
gercek diinyadaki gercek gorevlere ve benzer nitelikteki uygulamalarla 6grenmeye vurgu
yapmaktadir.

Okullarda dersler ve konular ¢cogunlukla gercek yasamla iliskisi bulunmayan yapay
bir icerige sahiptir ve igerikler bireylerin giinliikk yasamina aktarmakta zorlandig:
kuramsal bilgileri icermektedir (Ataizi ve Simsek, 2000). Bu durum siirdiiriilen egitim-
ogretim ¢alismalarmin degersiz ve amagsiz olarak degerlendirilmesine yol
acabilmektedir. Ciinkii amac1 olmayan bir igerik onemli goriilmemektedir. Ogrenme

saglanirken gercek diinya konularinin yer aldigi gergcek uygulamalar 6grenmenin hem
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niteligini olumlu yonde etkileyecektir hem de konular iliskilendirme gerekliligini
ortadan kaldiracaktir. Egitimde ger¢ek diinya iliskisinin 6nemi bu sekilde ortaya

cikmaktadir.

Otantik 6grenmede igerik otantik baglamlardan meydana gelmektedir. Baglamlar
giinliik hayatta karsilig1 bulunan ve gercekgiligini koruyan problem durumlarini ifade
etmektedir. Otantik baglam oOnceden Tizerinde disiiniilerek tasarlanmis, fazlaca
yapilandirilmis gergek diinyanin karmasiklik ve belirsizligini tasiyan fakat iistesinden
gelebilecekleri gergeklikler ile olusturulmaktadir (Herrington ve Oliver, 2000).
Revington’a (2019) gore otantik baglamlar yoluyla 6grenme 6grencilerin birgok bilgi ve
beceriyi kullanmalarim1 gerektirecek uzun siireye yayilan baglamlar araciligiyla
gerceklesir. Boylelikle tek bir ¢oziim yolunun 6tesinde 6grencilerin igbirligi i¢inde belirli
bir zaman1 kapsayacak alternatif ¢oziimler i¢in derinlemesine ¢aligmalarin gergeklestigi
bir ortam bi¢imlenecektir. Ayni1 zamanda Ogrenmelerin ger¢ek diinya problemleri
tizerinden kurgulanmasi farkli disiplinlerin birlikte ele alinmasina olanak taniyacaktir

(Bektas ve Horzum, 2012, s. 19).

Otantik baglam, 6grenilecek bilgi ve becerilerin gercek hayatta nasil kullanilacagin
yansitan anlamli 6grenmelere yer vermektedir (Lucu ve Marin, 2014, s. 410-415). Gergek
diinyanin karmasikligint iceren problemlerle G6grenciler gergek hayattaki es deger
durumlara karsin yetkin olmaya ve benzer nitelikteki ¢coklu rollere hazirlanmaktadirlar.
Otantik baglam otantik 6grenmeyi saglayacak olan problem durumunun sadece gercek
diinya ile iligkilendirilmesi degildir (Brown, Collins ve Duguid, 1989, s. 40). Gergek
diinya problemlerinin ayn1 zamanda gergek katilimcilarla ve gercek materyallerle
saglanmasidir. Ilgili baglamlar ortami kisileri ve fiziki ¢evreyi tamamiyla yansitacak
gerceklikte olmaktadir. Ayrica baglamlar gercek diinya karmagikligini yansitacak sekilde
sunulmalidir. Boylelikle 6grenci 6grenme siirecinde ¢ok sayida ve cesitli tiirden kaynaga

yonelenecek, elde ettigi bilgiler arasinda farkli perspektiflerden inceleme yapabilecektir.

Otantik 6grenme siireci olusturulurken baglamlar 6zgiin ve motive edici problem
durumlan segilerek sunulmalidir (Mims, 2003). Boylelikle 6grenci birlikteliklerini ve
ilgilerini harekete gegirecek amagl bir 6grenme siireci baslayacaktir. Ogrenme siirecinde
ele aliman problem durumunun otantik bir baglam olusturmasi i¢in niteleyici bazi

ozelliklerinin bulunmas1 gerekmektedir. Renzulli (1997)’e gore problem durumu;

1. Calisacak grup ya da kisi i¢in ilgilerini harekete gecirecek bir kaynak olursa
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2. Coklu ¢oziimlere olanak tanirsa
3. Kigilerin tutum, inang ve eylemlerinde degisime sebep olacak bilgiler
olusturmaya agiksa

4. Gergek ve istekli kisilerle yiiriitiilityorsa otantik baglam olabilmektedir.

Renzulli’nin (1997) bu dort temel 6zellik ile kisi ya da grupca ¢oziilmesi i¢in gerekli
ama¢ ve motivasyonu saglayacak gercek baglama sahip olmasinin 6grenme siirecini

anlamli deneyimlere doniistiirecegini ifade etmistir.

Otantik 6grenme ortami gergek diinya problemleri ile iligkili baglamlar yoluyla
O0grenme siirecinin otantik gorevlerle planlanarak diizenlenmesini ifade etmektedir.
Otantik 6grenmenin temelinde otantik gorevler yer almaktadir ve siire¢ boyunca bu gorev
ve alt gorevlerine odaklanilmaktadir. Rule (2006, s. 1), otantik gorevleri d6grencilerin
karmagik durumlar ile basa c¢ikabilecekleri ve 6grendiklerini giindelik hayatlarinda
kullanabilecekleri bilgi ve becerileri gelistiren etkinlikler olarak tanimlamistir. Ogrenci
tarafindan arastirilacak ve {izerinde fazlaca diisiindiirecek otantik gorevler, karmagiklik
bir yap1 igerisinde problem durumu olarak sunulmaktadir (Bransford vd.1990). S6z
konusu probleme dayali olarak belirlenen otantik gérevler hedeflenen bilgi ve becerileri
kazandirmak i¢in Ogrencinin etkin katilm gdsterdigi uygulamalar meydana

getirmektedir.

Borthwick vd., (2007), otantik gorevlerin olusturulmasinda dikkat edilmesi gereken

ozelliklerin oldugunu belirtmistir. Bu 6zellikler su sekildedir:

Karmasik ve iyi tanimlanmamis ((ill-defined) olmast

e Ogrenciler tarafindan gérev ve alt gorevlere béliinebilmesi

e Ogrencilerin yasamlari ile baglanti kuracak genis kapsamli etkilesime sahip
olmasi

e (Cesitli kaynaklarin kullanimini gerekli kilmasi

e Ogrenci birlikteliklerinin isbirligi ile ¢alismasina olanak tanimasi

e Ust diizey diisinme becerilerini ve coklu bakis agisini gelistirmeye olanak
tanimasi

e Farkli konu alanlarina yonelik disiplinleri igermesi

¢ Siire¢ boyunca tiimlesik bir degerlendirme saglamasi olarak ifade edilmektedir.
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Karmasik ve iyi tanimlanmamig problemlerin ¢6ziimii i¢in otantik gorevler ders ya
da zaman smirlandirilmas: olmadan siirdiiriilmeyi kapsamaktadir. Ogrenme siirecinin
karmagiklik icermesi, uzun bir zamanini alarak onu derin bir arastirma yapmasina
yonlendirirken ayni zamanda sonun siirece olan ilgi ve merakini canli tutmasini
saglamaktadir (Brooks ve Brooks, 1999, s. 39). Tipik gercek diinyay:r yansitan
tanimlanmas1 zor bu problemler Ogrenci tarafindan kendi 6grenme sorumlulugunu
iistlenerek ihtiya¢ duyulan gorevlere ve alt gorevlere doniistiiriilmektedir. Bu dogrultuda
otantik 6grenme otantik baglamlar yoluyla otantik gorevlere, otantik gorevler gercek

diinya problemlerinden, problemlere yonelik ¢oziimler ise alt gorevlerden olugsmaktadir.

Gergek diinya problemlerini iyi yansitan otantik gérevler siire¢ boyunca dgrencinin
motive olmasi ve c¢alismalarinin giindelik hayatla iligskilendirilecek gercek amaclar
icermesi agisindan Onemli bir isleve sahiptir. Gergek diinya problemlerini igeren
gorevlerle 6grenciler mesgul olurken elestirel ve yaratici diislinme, arastirma yapma,
kaynaklari etkili kullanma, analiz yapma, karar verme, problem ¢6zme gibi becerilerin
kullanilmasina ve gelistirilmesine firsat sunmaktadir. Bunun yaninda otantik gorevlerin,
karmagik durumda olmasi isbirligine dayali calismayi, cesitli kaynaklara ihtiyag
duyulmasmi, farkli perspektifleri ile ise kosulmasini, coklu rollerin ve uzman
performansinin etkin kullanilmasini 6nemli kilmaktadir (Young, 1993). Otantik
gorevlerle ilgili belirtilen bu durum, goérevlerin otantik 6grenmenin tiim bilesenlerini
neredeyse kapsadigini gostermektedir. Otantik gérevlerin bu dogrultuda otantik 6grenme

stirecinin temel bileseni oldugu ifade edilebilir.

Otantik gorevler Ogrencilere c¢ok yonlii bilgi kaynaklarma erisebilecekleri
kesfedebilecekleri, diistinebilecekleri ve daha fazla arastirma yapabilecekleri gergekei
ortamlar olusturarak yapilandirici destek saglar (Nicaise, Gibney ve Crane, 2000).
Otantik uygulamalar yasam i¢inden gercek bir probleme ya da toplumsal bir soruna
doniik olarak gelistirilir ve bu tiir durumlarin ¢oziimiinde ise 6gretmenin saglayacagi
yapilandirict destek yeterli olamayabilir. Ogrenciler bir bilgiyi yapilandirirken daha fazla
uzmanlik gerektiren donanmima ihtiyag duyabilirler. Ogretmenler her konunun uzmani
kadar bilgi ve beceriye sahip olmadiklar i¢in 6grenciler siirecte belli diizeylerde uzaman
destegi arayabilirler. Bu kapsamda otantik 6grenme bilesenlerinden biri olan uzman
performansti, islevsel hale gelmektedir. Uzman performansi, ger¢ek yasamda séz konusu
problemle ilgili uzmanlik gerektiren bilgi ve becerileri dogrudan o konuda uzman

kisilerin rehberliginde deneyimlemeyi ifade etmektedir.
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Otantik bir probleme yonelik 6grencilerin iletisime gectikleri uzman kisilerden
problemin ¢oziimiine yonelik bilgi ve becerileri almalar1 6ncelikli amag degildir. Uzman
performansindan yararlanilarak uzmanin bir problem karsisinda nasil bir tutum
sergiledigi, ¢oziime yonelik nasil diisiindiigii, bilgi ve becerilerini nasil kullandigi
hakkinda bilgi edinirler. Hava kirliligi ile ilgili olusturulan gergek bir 6grenme ortaminda
ogrencilerin soruna ¢ozlimler gelistirmesi i¢in bir ¢evre miihendisinin alan uzman
bilgisine, onun gibi diisiinebilmeye, ¢dziimler i¢in hangi araclar1 kullandigina ve siirecte
sergiledikleri tutumlar1 deneyimlemeye ihtiya¢ duyacaklardir. Bu ortamlarda dgrenciler
bir sorun ya da konuyla ilgili sadece bilgiyi deneyimlemeyi degil bu bilgiyi hangi
durumlarda nasil kullanacaklarimi da O6grenmis olacaklardir (Herrington, Reeves ve
Oliver, 2010). Ozetle uzman performans: kisa ifadeyle gercek yasam baglaminda
ogrencinin konunun uzmaniyla ilgili durumu birebir gozlemlemesine alan agmak ve
Ogrencinin uzman gibi diislinmesini ve uzman kisiye ait davranislarin benzerlerinin
modellenmesini kapsamaktadir. Otantik 6grenme siirecinde uzman performansindan
yararlanmak Renzulli (1997)’e gore ileri diizeyde anlama, daha 6zgiin tiriinler gelistirme

ve gorevlerde sorumluluk gelistirme gibi 6zellikleri kazandirmaktadir.

Otantik 6grenme gercek yasam temelli problemlere ¢oklu ¢oziimlerin tiretildigi bir
siiregtir (Glatthorn, 1999; s. 19). Ger¢ek yasamdan aktarilan bu problemler fazlaca
karmagiklik icermesinden dolay1 ¢6zliim bulma arayiginda, 6grencileri bir¢cok kaynaktan
aragtirma yapmaya yonlendirmektedir. Farkli kaynaklara yonelme 6grenciler tarafindan
problemin farkli boyutlarinin ele alinmasina ve ¢oklu bakis agilarinin gelismesine katki
saglayacaktir (Ineg, 2021, s. 105). Otantik gorevlerle iliskilendirilmis etkinliklerde farkli
bakis acilarinin ortaya ¢cikmasi 6grencilerin 6grenme performanslarina yansiyarak g¢esitli
rollerin iistlenilmesini saglar. Bu siirecte 0grencilerin ¢oklu bakis agilarindan roller
iistlenerek problemin ¢oziimii i¢in gelistirdikleri alternatiflerden miimkiin olan en iyi
iirlinii ortaya koymalar1 6nemli goriilmektedir (Brown, Collins ve Duguid, 1989, s. 40).

Coklu bakis agist ve roller otantik gorevlerle olusturulan etkinliklerde zengin
anlamlarin kazandirilmasinda 6nemli bir bilesendir. Otantik bir 6grenme siirecinde
probleme farkli agilardan bakmak Oncesinde farkli kaynaklara ulasmayr gerektirir.
Otantik problemi farkli boyutlar ile ele almak i¢in konu ile iligkili olan 6zellikle birincil
veri kaynaklar1 olmak {lizere kitap, gazete, dergi, roportaj ve veri tabanlar1 gibi
materyallerden yararlanilir (Glatthorn, 1999, s. 27). Bdyle bir siirecte 0grenciler

derinlemesine arastirma yaparak hem c¢aligma konusunun tiim boyutlariyla ilgili bilgi
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toplamakta ve ¢ok yonlii diistinme firsati bulmakta hem de bu bilgileri igbirligine dayali

o0grenme ortaminda paylasarak farkli bakis agilar1 kazanmaktadirlar.

Otantik gorevlerin yer aldig1 6grenme ortamlarda problemlerin sira dig1 ve karmagik
secilmesi siiregte bilginin sosyal, paylasilan bir grup calismasi etrafinda diizenlenmesine
olanak vermektedir (Resnick, 1987). Ogrenme siirecinde dgrencilerin siirekli etkilesim
icinde olmalarina firsatlar sunmak otantik 6grenmenin 6nemli bilesenlerinden isbirligini
isaret etmektedir. Otantik O6grenmenin siirecinde isbirligi; bilgi ve beceri edinme
siirecinde gevre ile etkilesim icerisinde olabilmeyi ifade etmektedir. Ogrencilerin otantik
ogrenmede gorevleri bireysel olarak gerceklestirmesinin yeterli olmadigini ifade eden
Lombardi (2007, s. 3) bilginin yapilandirilmasi i¢in siiregte 6grenci birlikleri ve
uzmanlarla sosyal bir bag kurulmasi gerektigini belirtmistir. Otantik 6grenmede
isbirligine dayali ortamlarin olusturulmasi sosyal destek (6grenen kisi ile gercek
yasamdaki kisiler arasindaki etkilesim) ve problem ¢dzme siirecinin tiimlesik olarak
yiiriitiilmesini ifade etmektedir. Bu kapsamda isbirligi bileseni, otantik §grenmenin

stirdiiriilebilmesi i¢in biiyiik 6nem tagimaktadir (Grace ve Lee, 2014, s. 43).

Isbirligi yapilan 6grenme ortamlarinda ogrenciler siire¢ boyunca goriislerini
bildirme, tartismaya katilma, deneyimlerini paylagsma gibi eylemlerde bulunarak olusan
bu etkilesimden bir ¢ok o6grenme gerceklestirmektedir. Isbirligine dayali kurulan
etkilesimler uyum igerisinde calisabilmesine, konuya iliskin farkli durumlar hakkinda
bilgi edinilmesine, ¢esitli problem ¢ézme yollarinin kurulmasina, ¢oklu bakis agisinin
gelistirilmesine ve alternatif bir¢ok ¢6ziim Onerisinin liretilmesine katkida bulunmaktadir

(Bektas ve Horzum, 2012, s. 36).

Yansitma bileseni otantik 6grenme siirecinde edinilen bilgi, beceri ve deneyimlerin
gercek yasam baglamindaki problemlerin ¢oziimiinde kullanilmasi ya da 6grenilenlerin
bireyler tarafindan gercek yasama transfer edilmesidir. Otantik baglamda 6grencilerin
bilgilerini yapilandirarak farkli problemlere, farkli 6grenme ortamlarina ve gilindelik
yasamlarina yansitabilmeleri olduk¢a 6nemlidir. Siirecte yansitma yapilmasi 6grencilerin
geriye doniik kendi 6grenme performanslarini degerlendirmesi agisindan ve kazanim
hedeflerine ne 6l¢iide ulagtiginin incelenmesine imkan tanimaktadir (Bektas ve Horzum,
2012, s. 37). Kisacas1 yansitma birey tarafindan siirecin 6z degerlendirmesini
yapabilmektir. Ayn1 zamanda yansitma, otantik baglamda verilen gorevlerin ve siirecin

etkililigini belirlemesi ag¢isindan yarar saglamaktadir. Bu dogrultuda yansitma bileseni
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ogrencilerin, rehberlik yapan 6gretmenlerin ve 6grenme ortaminin degerlendirmesini

ortaya koyan bir 6zellik tasimaktadir.

Otantik silirecin yansimalarini gorebilmek icin bireylere firsatlar sunulmalidir
(Herrington, 2006, s. 4). Otantik baglamlarda edinilen 6grenmelerin farkli bir problem
durumu ile kars1 karsilasildiginda 6grenme ortamina getirilmesi zihinden yeniden tekrar
edilmesi, 1iliskisiz olanlarin  ayristirilmasi, ¢ikarimda bulunmasi, aktarimda
kullanilacaklarin se¢imlerinin yapilmasi gibi rasyonel bir yansitma saglamaya imkan
tantyacak bicimde anlamli gorevlerden olusturulmalidir (Boud, Keogh ve Walker, 1985).
Ogrencilerin bireysel ya da grup olarak ortaya cikardiklari dergiler, afisler, ders
giinliikleri, portfolyolar yansitma bilesenin somut bir iiriinii olarak gosterilebilir

(Herrington ve Herrington, 2006, s. 1-19).

Otantik Ogrenme siirecinin etkili bicimde gerceklesmesi icin Ogrencilerin
edindikleri bilgiler hakkinda diisiincelerini dile getirme, tartismalara katilma ve 6grenme
iiriinlerini paylasma gibi davranislarla kendilerini acik ve anlagilir bir sekilde ifade
etmeleri gerekmektedir. Acik bir sekilde ifade etme bileseni Ogrencilerin siirecteki
Ogrenmeleri iizerine konugma, aciklama ve degerlendirmelerde bulunmasidir. Acikga
ifade etme, otantik baglamlar yoluyla varilan bilgi ve becerilerin sozlii ya da yazili olarak

dile getirilmesinin yaninda ¢aligsmalarla ilgili tutum, inang ve degerlerin de aktarilmasidir.

Otantik 6grenmede agikca ifade etme siirecinde ortaya ¢ikan ¢alismalarin, varilan
goriiglerin vb. tiriinlerin ortamdaki paydaslar ve yagamdaki iliskili kisilerle paylasilmasini
onemli goriilmektedir. (Bektas ve Horzum, 2012, s.38). Ogrencilerin problemleri
cozmeye yonelik otantik gorevlerini tamamlayabilmesi i¢in ulasilan bilgilerin sinif
ortaminda ya da okul disinda dinleyicilere telefon, video, prezi vb. sunumlar, seminerler,
cevirim i¢i kanallar araciligiyla aktarilabilir (Herrington ve Oliver, 2000, Herrington,

2006, s. 3).

Otantik 6grenme karmasiklik igeren bir 6grenme siirecidir. Gergek yasam iginde
karmagik problemlere ¢oziim aramak 6grenciler i¢in baslangicta oldukca zorlayici
olmakta ve siirecte hayal kiriklig1 ile karsi karsiya kalmmmasma neden olmaktadir
(Gulikers, Bastiaens ve Martens, 2005). Otantik bir 6grenmede &grenciler probleme
yonelik caligma siirecini planlamada, gorev ve alt gorevleri belirlemede, 6grenme
hedeflerini olusturmada destege ihtiya¢ duymaktadir. Otantik siire¢lerde ihtiya¢ duyulan
bu destek yapilandiriimis destek olarak tanimlanmaktadir. Yapilandirilmis destek
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bileseni otantik 6grenmede baslangicta verilen {ist diizey destegin zamanla onaylayici bir
role gecisini icermektedir. Burada temel amag¢ 6grencilerin zamanla yetkinleserek bilgi
ve becerilerini bagimsiz olarak kullanabilme becerisini gelistirmeyi saglamaktir. Otantik
O0grenme  siirecinde  Ogretmen; ihtiyag  duyuldugunda  Ogrencilere  bilgiyi
yapilandirmalarinda, amaglar1 agikca belirlemelerinde, otantik gorevleri tistlenmelerinde,
verimli ¢aligma yliriitmelerinde bazen uzmanlik eden bir rehber bazen ise goriislerine
ifade eden bir damsman olmaktadir. Ogretmen &grencilerinin  kapasitelerini
gozlemleyerek onlara kolaylastirici rol {istllenmekte ve geri bildirimler vererek birebir

yetistirme yapmaktadir (Herrington ve Kervin, 2007, s. 219-236; Simsek, 2020).

Geleneksel yaklasimlardan farkli olarak otantik 6grenme tist diizey becerilerin
yogun olarak ise kosuldugu, gergek diinya performanslart ile bilginin yapilandirildig: ve
kapsamli ¢dziimlerin hayata yansitilmasini igeren bir yaklasimdir. Ogrenci performansina
dayali ve iist diizey becerilerin kullanildigi bu siiregte standardize edilmis 6lgme
araglarmin (¢coktan se¢meli, bosluk doldurma vb.) otantik 6grenmeyi 6lgmesi ve bir
degerlendirmeye varmasi olas1 gériinmemektedir. Otantik 6grenme kuramsal ilkelerin
edinilmesinden ¢ok bilgi ve becerilerin uygulanmasini ve yansitilmasini igermektedir.
Dolayisiyla boyle bir 6grenme, dogasi geregi performanslarin siire¢ icerisinde siirekli
olarak gozlemlenmesini ve siirecin ayrica bir biitlin halinde degerlendirilmesini
gerektirmektedir (Herrington ve Herrington 2008, s. 73). Degerlendirme yapilirken
ogrencilerin bilgi ve becerileri dikkate alindigi kadar Ogrencilerin okul disinda

sergiledikleri siirecler de dikkate alinmalidir (Scott, 2000).

Performans temelli degerlendirmeye es deger goriilen otantik degerlendirme
bileseni; 6grencinin bilgi ve becerisinin ger¢ek yasamla ayni yakinlikta olusturulan
ogrenme siirecleri igerisinde degerlendirilmesidir (Santrock, 2016, s. 548). Ogrenme
ortaminda 0grencilerin gercek problemlere ve gorevlerine benzer yakinlikta olusturulan
durumlara kars1 cevaplar aramalari, farkli bakis agilar1 gelistirmeleri, ortaya ¢ikan 6zgiin
performanslar ve iiretilen iiriinler otantikligin yansimalaridir. Otantik yollardan gecen bir
ogrenme, otantik degerlendirmeden s6z edilebilmesi i¢in 6n kosul niteligindedir. Otantik
bir 6grenme gergeklestirildigi taktirde otantik degerlendirmeden soz edilebilir (Go¢men,
2004, s. 1; Archbald ve Newman, 1988). Degerlendirme siirecini art arda bilissel
etkinliklerin gerceklestigi sirada 6grenci performansinin incelenmesi olarak ifade eden
Wiggins (1990, s. 1-3) degerlendirmenin otantik olma derecesini su Ozelliklerle

belirtmistir:
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e (esitli 6gretim faaliyetlerini olusturacak zor ve ardisik bir dizi gorevler sunmast,

e Ogrencilerin bilgi ve becerilerini kullanarak etkili performanslarla
gosterebilmesi,

e Ogrenme siireci boyunca Ogrencilerin rasyonel, savunulabilir cevaplar,
performanslar ve tirlinler tiretebilmesi,

e Yetigskin ve uzman yasamini deneyimleyecek edecek nitelikte gergek diinyanin

karmasikligini igeren iyi rollerin olmasidir.

Otantik degerlendirme, 6grenme boyunca &grenciyi 6grenme merkezine alarak
ogrencilerin gercek diinya problemleri baglaminda ortaya koydugu performanslari
incelemektedir. Ogrenme siirecine vurgu yapan bu performanslarim bir iki degerlendirme
ile test edilmesi yeterli olamayacagi i¢in siirecin 6nemli bir pargasi olarak siirekli devam
eden birbirini tamamlayici nitelikte cesitlendirilmis degerlendirmelerin ise kosulmasi

gerekmektedir.

Otantik O0grenmede, O0grenme baslangicindan itibaren siire¢ boyunca yapilan
degerlendirmeler ile ogrencilerin silirecteki durumlarinin ortaya konulmasi ve
eksikliklerinin belirlenmesi hedeflenmektedir. Bu dogrultuda otantik degerlendirmede
daha cok siire¢ degerlendirme tercih edilmektedir (Laur, 2013). Degerlendirme siirecinde;
iriin dosyalari, isbirligine dayali1 projeler, sunumlar, kavram haritalari, rubrikler (dereceli
puanlama anahtar1), kontrol listeleri, gdzlem formlari, 6grenme raporlari, anketler, akran
degerlendirme formlar1 gibi bigimlendirici degerlendirme tekniklerinden yararlanilir

(Bay, 2008, s. 96).

Otantik degerlendirmenin igerisinde bulunan ¢esitli ve ¢ok yonlii degerlendirmeler
Ogrencinin akademik basarisinin belirlenmesi ile pek ilgilenmez; c¢ilinkii otantik
degerlendirme Ogrencilerin siirecte niteliksel degisimlerinin incelenmesi ve 0grenme
stirecinin bu ydnde iyilestirilmesini kapsamaktadir. Geleneksel degerlendirme ise
cogunlukla siire¢ sonucunda ulagilacak basari ile ilgilenmekte bu ise 6grenme ile siireg
arasinda bir kopukluga neden olmaktadir. Otantik degerlendirme ile geleneksel
degerlendirme arasinda olusan bu farklilik (Lombardi, 2008, s. 5) Tablo 2.4’te

sunulmustur.
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Tablo 2. 4. Otantik degerlendirme ve geleneksel degerlendirme siire¢lerinin karsilastiriimasi

Otantik Degerlendirme

Geleneksel Degerlendirme

Ogrencilerden beklenen hedef
becerilerin ¢esitli yazili ve
performansa dayali 6lgme teknikleri

ile dogrudan 6lgiilmesidir.

Alternatif cevaplar tiretmek i¢in farkli
agilardan diistinmeye yonlendirir.
Amag 6grencinin anlamli deneyimleri

ve becerileri gelistirmektir.

Bilginin “nasil” edinildigine
odaklanarak gergek diinyadaki
gorevlerde yeterliligin saglanmasina
vurgu yapar ve bu siirecte 6grencileri
yasamdaki zorluklara, belirsizliklere,

0zel durumlara hazirlar.

Ogrenmenin birbirini takip etmesine
ve siirece Oncelik vererek 6grenme
boyunca baglantili bir dizi
O0grenmenin siire¢ icerisinde

degerlendirilmesini igerir.

Ogrencilerden beklenen hedef bilgi
ve becerilerin segme ve yazili 6l¢iim
teknikleri ile dolayli olarak

Olciilmesidir.

Dogru cevaplarin ezberlenmesine
yonlendirerek edinilen bilgilerin

Olciilmesine amaglar.

Gerekli olan bilginin “ne” oldugu
bilgisine odaklanarak 6grencinin
hazir almasina vurgu yapar ve
ogrencilere somut basit beceriler ve
gorevleri 6grenme hedefi olarak

belirler.

Ogrenme ortaminda ulasilan
bilgilerin 6zetine ya da {irline oncelik
vererek dgrencinin ediniminin bir
anlik ya da bir ders saatinde

degerlendirilmesini igerir.

Tablo 2.4 incelendiginde geleneksel degerlendirmeden farkli olarak otantik
degerlendirmenin bireyi merkeze alan uygulamalarla daha ¢ok siire¢ temelli oldugu ifade
edilebilir. Otantik degerlendirme tipki otantik 6grenme gibi gercek diinya baglaminda
anlamli 6grenme gorevlerinin belirlenmesi ile baslamakta; otantik degerlendirme
Ogrenme siirecinin 6nemli bir bileskesi olarak degerlendirilmektedir.

Otantik ortamda siire¢ ve degerlendirme birbiriyle biitiinlesiktir. Ogrenme
eylemleri, sunulan goriisler ve tamamlanmis tirlinler hem 6grenme hem degerlendirme
asamasini kapsamaktadir. Otantik yaklagim 6grencilerin  kendi 6grenmelerinin
sorumlulugunu almay1 saglarken degerlendirme asamasinda aktif bicimde yargida

bulunabilmelerine firsatlar sunmaktadir. Bu durum otantik degerlendirmede 6z ve akran
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degerlendirmeyi 6n plana ¢ikarmaktadir (Orsmond, Merry, Reiling, 2000). Ogrenciler
kendi ve akranlarinin ¢aligmalar1 hakkinda sdylemler getirmesi, elestiride ve yargida
bulunmasi, 6gretmenlerin geri bildirimlerinden daha etkili olmaktadir (Chen ve Lou,
2004). Bu durum 6grenme boyunca kendisinden ve akranlarindan geri bildirim alinmasi

ogrenme ortaminda gii¢lii bir baglant1 kurulmasini saglamaktadir.

2.4. Tigili Aragtirmalar

Bu boliimde arastirmanin konusu olan otantik 6grenme uygulamalarina iliskin
gerceklestirilmis arastirmalara yer verilmistir. Ilgili arastirmalarda &ncelikli olarak
otantik 6grenme yaklagiminin 6grenme ortamlarina ve 6grenme iirlinlerine yansimalari
ile iist diizey diistinme becerilerinin gelistirilmesine yonelik aragtirmalara yer verilmistir.
Aragtirmalar yurt i¢inde yapilan arastirmalar ve yurt disinda yapilan aragtirmalar olmak

iizere iki baglik altinda tarih siras1 dikkate alinarak sunulmustur.

2.4.1. Yurt icinde yapilan arastirmalar

Yildirm (2020) tarafindan gerceklestirilen arastirmada sosyal bilgiler dersinde
otantik 6grenme yaklasiminin 6grencilerin akademik basarilarina, bilginin kaliciligina,
sosyal bilgiler dersine yonelik tutumuna ve 21.yy becerilerine etkilerinin belirlenmesi
amaglanmistir. Arastirma karma model ile tasarlanmis; arastirmanin nicel boyutunu 6n
test son test kontrol gruplu deneysel desen; nitel boyutunu ise goriisme ve dokiiman
analizi teknikleri olusturmustur. Calisma grubu Kiitahya merkez ilgede yer alan bir
ortaokulda altinci sinifta 6grenim goren 50 6grenci ile olusturulmustur. Dersler, 8 haftalik
stirecte deney grubuna otantik 6grenme yaklagimima dayali uygulamalarla, kontrol
grubuna ise ders kitabinda yer alan metin ve yonergeler ile siirdiiriilmiistiir. Arastirmada
nicel verilerin toplanmasinda Sosyal Bilgiler Dersi Akademik Bagar1 Testi ve 21. Yiizyil
Ogrenme ve Yenilenme Becerileri Olgegi; nitel verilerin toplanmasinda ise yari-
yapilandirilmisg goriismeler, 6grenci, 6gretmen ve arastirmact giinliikleri kullanilmigtir.
Bununla birlikte 0grenci iiriinleri, videolar, 6grenci iletisim yazigsmalart ve formlar
arastirmanin nitel verilerini desteklemek amaciyla kullanilmistir. Aragtirma sonucunda
ogrencilerin sosyal bilgiler dersi akademik basarisinda, bilgi kalicilifinda ve derse
yonelik tutumlarinda deney grubu lehine anlamli farklilik bulunmustur. 21. yiizyil
ogrenme ve yenilenme becerilerine yonelik bulgular dogrultusunda ise her iki grup i¢in

anlamli bigimde degisim olmadigi sonucuna varilmistir. Diger yandan nitel verilere
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iliskin arastirma sonuglar1 otantik siireclerin sosyal bilgiler dersinde d6grencilere arastirma
yapma, problem ¢6zme, karar verme, yaraticilik, iletisim, isbirligi gibi becerileri
kazandirdigini gostermistir. Ogrenciler giindelik yasam ile iliskilendirilerek islenen

derslerin temel bilgi ve beceri 6grenmede yardimci olmasi agisindan yararli bulmuglardir.

Ine¢ (2017) arastirmasinda ilkdgretim altinci sinif sosyal bilgiler dersinde geo-
medya destekli otantik 6grenme yaklasiminin ogrencilerin akademik ders basarisina,
kalic1 6grenmeye ve derse yonelik tutumlarina iligkin etkisini belirlemeyi ve 6grenci-
ogretmen acisindan otantik Ogrenme ortamint degerlendirmeyi amaglamistir. Bu
aragtirma hem nicel hem nitel veri toplama tekniklerinin bir arada kullanildig1 karma
yontemde desenlenmistir. Arastirmanin nicel boyutunda deney grubu ogrencileri
aragtirmaci tarafindan tasarlanan geo-medya destekli otantik 6grenme ortaminda ders
isemiglerdir. Kontrol grubu o6grencileri ise bu ortamdan etkilenmeden derslerini
yiirtitmiislerdir. Aragtirmada Ogrencilerin akademik basarist ve 6grenmedeki kaliciligt
test etmek amaciyla aragtirmaci tarafindan hazirlanan akademik basari testi ve sosyal
bilgiler dersine yonelik tutumlarini 6lgmek igin tutum Slgegini 6n test- son test olarak
uygulanmigtir. Nitel veriler ise deney grubu 6grencilerinden ve dersin 6gretmenlerinden
gorisme formu ile elde edilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gore
otantik 6grenme uygulamalariin ger¢eklestigi deney grubu 6grencilerinin akademik ders
basarisinin ve 6grenmede kaliciliginin arttig1, sosyal bilgiler dersine yonelik tutumlarinin
olumlu yonde gelistigi belirlenmistir. Ogrencilerden edinilen nitel bulgulara gore

ogrenciler olusturulan geo-medya destekli otantik 6grenme ortamini yararli bulmuglardir.

Gilindogan (2017) arastirmasinda Hayat Bilgisi dersinde otantik gorev temelli
ogrenme ortamlarinin 6grencilerin 6grenme ortamina, dgrenme iiriinlerine ve derse
doniik tutumlarina yansimalarini belirlemeyi amaglamistir. Arastirma karma modelde
gomiilii deneysel desen ile desenlenmistir. Arastirmada veri toplama araglari olarak Hayat
Bilgisi dersine yénelik 6grenme iiriinleri, Hayat Bilgisi Dersine Yonelik Tutum Olgegi,
gozlem formlari, video kayitlari, 6gretmen, 6grenci ve velilerle gerceklestirilen yari
yapilandirilmis goriisme formlart kullanilmistir. Arastirmada sonucunda ulasilan
bulgulara gore, otantik gorev temelli siire¢lerin 6grencilerin, 6grenme iiriinlerini olumlu
yonde etkiledigi ve derse yonelik tutumlarinin gelistirdigi belirlenmistir. Bu kapsamda
otantik gorev temelli 6grenme ortamlarinda dgrencilerin iist diizey diisiinme becerilerine

ihtiya¢ duyup kullandiklari, farkli bakis agilart gelistirdikleri, ¢oklu roller iistlendikleri
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gercek deneyimler sagladiklari, igbirligi icinde calistiklar1 ve birincil kaynaklardan

yararlandiklar1 saptanmustir.

Hamurcu (2016) Tiirkge dersinde otantik 6grenmeye dayali gergeklestirilen
uygulamalarin ilkdgretim yedinci sinif 6grencilerinin, problem ¢6zme ve okudugunu
anlama becerileri ile derse yonelik tutumlarina etkisinin belirlenmesi amaglanmistir.
Arastirma nitel ve nicel arastirma yontemlerinin birlikte kullanildigi karma modelle
desenlenmistir. Arastirmanin nicel boyutunda 6grencilerin problem ¢ézme ve okudugunu
anlama becerileri ile derse yonelik tutumlarina etkisini belirlemek i¢in yar1 deneysel
desenlerden eslestirilmis kontrol gruplu desen; nitel boyutunda ise otantik 6grenme
uygulamalarina iliskin 6grenci goriislerinin belirlenmesi i¢in durum calismasi deseni
kullanilmistir. Arastirmada veriler nicel ve nitel veri toplama araglari kullanilarak
toplanmis; arastirmanin nicel boyutu i¢in arastirmaci tarafindan gelistirilen Problem
Cozme Becerisi Testi, Okudugunu Anlama Basar1 Testi, Tiirk¢ce Dersine Yo6nelik Tutum
Olgegi; nitel boyutu icin yar1 yapilandirilmis gériisme formu kullamlmistir. Arastirmada
elde edilen veriler sonucunda deney grubu 6grencilerinin kontrol grubu 6grencilerine
gore son test puanlarin gore otantik 6grenme uygulamalarinin 6grencilerin problem
¢ozme becerileri, okudugunu anlama becerileri ve derse iligkin tutumlar tizerinde etkili
oldugu goriilmiistiir. Nitel verilerden wulasilan bulgulara goére otantik O6grenme
uygulamalarinin eglenceli oldugu, 6grencilerin derse karsi daha istekli oldugu, igbirlikli
caligmalarin keyifli oldugu, Tiirk¢e dersine yonelik duygu ve diisiinceleri gelistirdigi

sonucuna varilmistir.

Dolapgioglu (2015) arastirmasinda matematik dersinde, Newman ve Weglage
(1993) tarafindan sunulan otantik Ogrenme standartlarina dayali uygulamalarin
ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerinin nasil gelistirilebilecegini ve otantik 6grenme
stirecinde karsilagabilecek sorunlarin nasil giderilebilecegini incelenmeyi amaglamistir.
Arastirma nitel arastirma desenlerinden eylem aragtirmasi ile desenlenmistir.
Arastirmanin amacina dogrultusunda yonelik veriler siire¢ igcerisnde, uygulama oncesi,
uygulama ve uygulama sonrasi olacak sekilde lic asamada toplanmistir. Arastirmada veri
toplama aract olarak Elestirel Diisiinme Beceri Degerlendirme Rubrigi,
yapilandirilmamis gozlem ve ogrenci caligma iiriinleri veri toplama araci olarak
kullanilmistir. Arastirmanin nitel bulgularinin analizi i¢in icerik analizi yapilarak; nicel
bulgularinin analizi ise elestirel diistinme becerileri rubrigi ile degerlendirme yapilarak

ulagilmistir. Arastirma sonucunda otantik 6grenme standartlarini temel alarak tasarlanmis
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O0grenme uygulamalarin 6grencilerin  elestirel diistinme becerilerini  gelistirdigi
belirlenmistir.  Elestirel diisiinme becerisi ile birlikte anlama, karsilagtirma,
degerlendirme, yeni ¢Oziimler gelistirme ve Ogrendiklerini yansitma siireglerinde

geliserek ise kosulduguna ulagilmigtir.

Gilirdogan ve Aslan (2014), arastirmasinda otantik Ogrenmenin Ogrenme
siireglerinde uygulanabilirliginin belirlenmesini amaglamistir. Bu dogrultuda otantik
ogrenme yaklasimi etkinliklerinin ne derece bilindigini ve otantik 6grenme yaklagiminin
uygulanabilirligi hakkinda 6grenci goriigleri arastirilmistir. Arastirma bu durumlara baglh
olarak nitel aragtirma yontemlerinden biitiinciil tek durum deseni ile desenlenmistir.
Arastirma Akdeniz Universitesi Egitim Fakiiltesi Simif Ogretmenligi boliimii ikinci
sinifta 6grenim goren 36 OZretmen adayi ile yiirlitiilmistiir. Arastirmada veriler 6n
uygulama-son uygulama sorulari, yari yapilandirilmis goriisme formu, ders sonu
degerlendirme formu ve goézlemci notlar1 araciligiyla toplanmistir. Arastirmada elde
edilen veriler betimsel analiz ve icerik analizi ile analiz edilmistir. Arastirma sonucunda
otantik 6grenme yaklagiminin 6grenme siireclerinde uygulanabilir oldugu, bu yaklagimla
ilgili farkli etkinliklerin gelistirilerek farkli alanlarda farkli sinif diizeylerinde
uygulanabilecegine ulasilmistir. Otantik 6grenme uygulamalarinin 6grencilerin derse
yonelik motivasyonunu arttirdigi ve 6grenme ortamini daha keyifli hale getirdigi
bulgularina ulasilmistir. Otantik 6grenme uygulanmasi asamasinda etkinliklerin
yapilacagi sinif mevcudunun ¢ok olmasinin, sinif 6gretmeni adaylarinin ¢alisma ortamini
yeterince tanimamalarinin uygulamay1 olumsuz etkileyen durumlar olarak ortaya ¢iktigi
tespit edilmistir.

Yalva¢ Hastiirk (2013) tarafindan gerceklestirilen arastirmada otantik 0grenme
yaklagiminin fen bilgisi 6gretmenliginde 6grenim goren 6gretmen adaylarinin belirlenen
baz1 c¢evre konularma iliskin zihinsel yapilarindaki degisiminin ve otantik 0grenme
yaklasiminin 6grenme siirecindeki etkililiginin ortaya konulmasi amaclanmigtir.
Aragtirma nitel ve nicel veri toplama yontemlerinin bir arada kullanildigi karma model
ile desenlenmistir. Arastirmanin nicel boyutunda deneysel desende ©on test- son test
kontrol gruplu desen; nitel boyutunda olgu bilim deseni ile olusturmustur. Aragtirmada
otantik 6grenme ve degerlendirme yaklagimlarinin uygulandigi deney grubu ile
geleneksel yoOntemin uygulandigi kontrol grubunun zihinsel yapilar1 arasindaki
farkliliklar1 ortaya ¢ikarmak icin kelime iliskilendirme testi (KIT) ve kavram ag1 haritas:

teknigi; otantik 6grenmenin etkililigini ortaya koymak i¢in siirecte olusan tirlinler 6grenci
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goriisleri ve Gegmise Yolculuk Olgegi kullanilmustir. Arastirmadaki nicel veriler t-testi,
frekans ve yiizde ile; nitel veriler ise igerik analizi ile ¢oziimlenmistir. Arastirma
sonucunda otantik 6grenme etkinliklerinin bireylerin ¢evreye iliskin iliskin zihinsel
yapilarin1 gelistirdigi bireylerde anlamli 6grenmeyi sagladigi belirlenmistir. Ayni
zamanda otantik 6grenme etkinliklerinin bireylerde arastirma, inceleme, sorgulama,

yaratici ve iist diizey diislinme gibi 6nemli becerileri gelistirdigi ortaya ¢ikarilmistir.

Kogyigit ve Zembat (2013) tarafindan gerceklestirilen arastirmada otantik gorev
temelline dayali hazirlanan bir programim 6gretmen adaylarinin akademik basarilart
iizerindeki etkisini belirlemeyi amaglamigtir. Arastirma deneysel desende 6n test-son test
kontrol gruplu desene uygun olarak modellenmistir. Arastirma okul Oncesi
ogretmenliginde 6grenim goren 100 6gretmen aday: ile on dort haftayr kapsayan bir
uygulama siirecinde ger¢eklestirilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak 6gretmen
adaylarimin akademik basarisin1 ortaya koymak amaciyla aragtirmaci tarafindan
gelistirilen “Coktan Se¢meli Basar1 Testi” ve dersin igerigine uygun bi¢cimde gelistirilen
“Klasik Smav”; 6grencilerin kendisini ve akranlarimi degerlendirdigi “Performans
Degerlendirme Formu” kullanilmigtir. Arastirma sonuclarina gore sonucunda otantik
gorev temelli olusturulan programin deney grubu 6grencilerinin akademik basarilarinda

belirgin diizeyde anlamli artig olduguna ulasilmstir.

Horzum ve Bektas (2012) arastirmasinda otantik 6grenmeye dayali hazirlanan
uygulamalarin 6gretmen adaylarinin Topluma Hizmet Uygulamlar1 dersine yonelik
tutumlarina ve memnuniyetlerine etkisinin belirlenmesi amaclamistir. Arastirma bu amag
dogrultusunda deneysel desende 6n test- son test kontrol gruplu desende modellenmistir.
Calismanm katilimeilarin;, 2010-2011 &gretim yilinda Sakarya Universitesi Egitim
Fakiiltesi Ilkdgretim Boliimii Siif Ogretmenligi boliimiinde topluma hizmet
uygulamalar1 dersini alan 70 6gretmen aday1 olusturmustur. 12 hafta boyunca deney
grubunda otantik 6grenme etkinlikleriyle kontrol grubunda ise geleneksel yontemle
topluma hizmet uygulamalar1 dersi ylriitilmiistiir. Arastirmada veriler arastirmacilar
tarafindan gelistirilen tutum o6l¢egi ve memnuniyet Olcegi ile toplanmistir. Arastirma
sonuglarina gore topluma hizmet uygulamalar1 dersini otantik 6grenme etkinlikleri ile
gerceklestiren 6gretmen adaylarinin geleneksel yollarla yiiriiten 6gretmen adaylarina
gore topluma hizmet uygulamalar1 dersine yonelik tutumlarimin ve memnuniyet

diizeylerinin anlaml derecede yiiksek oldugu bulunmustur.
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Kogyigit (2011) arastirmasinda otantik gorev odakli 6grenmeye uygun olarak
hazirlanan 6gretim programinin 6gretmen adaylarinin akademik basarilarina, problem
cozme becerilerine ve derse yonelik tutumlart {izerindeki etkisinin belirlenmesi
amaclanmistir. Aragtirma nicel ve nitel veri toplama tekniklerinden birlikte yararlanildigi
karma yontem ile desenlenmistir. Aragtirma okul dncesi 6gretmenligi boliimiinde okuyan
Ogretmen adaylarindan bir deney iki kontrol grubu olarak belirlenen ¢alisma grubu ile
yurlitiilmiistiir. Aragtirma amacina bagl olarak nicel ve nitel veriler elde etmek igin
“Problem Cézme Envanteri”, “Derse Karsi Tutum Olgegi” arastirmaci tarafindan
gelistirilen “Coktan Se¢meli Basar1 Testi”, 6gretmenlerin, akranlarin ve 6grencilerin
kendilerini degerlendirdigi “Performans Degerlendirme Formu” ve siirece iliskin
goriiglerinin alinmasinda yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir.  Arastirma
sonucunda otantik gorevlere dayali etkinliklerin gerceklestirildigi deney grubu
ogrencilerinin akademik basarisindaki artis diger iki gruba gore daha fazla oldugu; deney
grubundaki O6gretmen adaylarinin uygulama Oncesine gore derse karsi tutumlarinda
olumlu yonde ve anlamli diizeyde degisiklik meydana geldigi; deney grubundaki
Ogretmen adaylarinin problem ¢6zme becerilerine yonelik algilarinda olumlu ydnde
anlamli farklilik goriildiigli; kontrol gruplarinda ise bu yonde anlamli bir farklilik
bulunmadig1 sonuglarina ulasilmistir. Ayrica deney grubunda yer alan Ogretmen
adaylarinin otantik gorev odakli 6grenme siireci hakkinda olumlu yonde goriis bildirirken
kontrol grubunda yer alan 6gretmen adaylarinin geleneksel yaklagimla stirdiirdiikleri
ogrenme siireci hakkindaki goriislerinde olumsuz ifadelerin fazlaca yer aldigi tespit

edilmisgtir.

2.4.2.Yurt disinda yapilan arastirmalar

Beavers, Orange ve Kirkwood (2017) tarafindan yapilan arastirmada otantik
ogrenme yaklagiminin elestirel ve yansitict diisiinmeye yonlendirmedeki etkililiginin
incelenmesi amaglanmistir. Arastirma nicel ve nitel verilerin bir arada toplandigi karma
yontem ile desenlenmistir. Arastirma erken ¢ocukluk doneminde olan 10 6grenci ile 7
hafta boyunca siirdiiriilmustiir. Uygulama esnasinda otantik 6grenme araciligiyla
ogrencilerin yansitma deneyimleri saglamalarina firsatlar sunulmustur. Arastirmada
ogrencilerin diisiinme becerileri hakkinda nicel veriler Cornell Elestirel Diigsiinme Testi,
nitel veriler giinliik ve haftalik 6grenme firiinleri ile toplanmigtir. Arastirma sonucunda

elde edilen nicel sonuglar otantik 6grenme yaklagiminin dgrencilerin elestirel diistinme
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becerileri lizerinde anlamli bir degisiklik olusturmadig1 ancak 6grencilere diizenli kogluk
yapildiginda ve uygun araglar saglandiginda elestirel ve yansitict diisiinme seviyelerinin
artacag1 belirlenmistir. Ogrencilerin dgrenme iiriinlerinden elde edilen verilerin analizi
sonucunda ise Ozellikle grup tartismalar1 ve yazili dokiimanlarda 6grencilerin elestirel

diisiinmeyi yansitabildigi ve anlamli deneyimler olusturduklarina ulasilmistir.

Smeds, Jeronen ve Kurppa (2015) arastirmalarinda ger¢ek yasam igerisinde
olusturulan 6grenme ortamlarmin Ogrencilerin  6grenmeleri iizerindeki etkililigini
incelemislerdir. Arastirma deneysel desende tek gruplu on test- son test olarak
modellenmistir. Arastirmanin katilimcilarini Finlandiya’da bir ilkokulda 6grenim goren
besinci sinif 6grencileri olusturmustur. Aragtirmada otantik 6grenme uygulamasi igin
etkinlik temas1 ‘siitiin hikayesi’ otantik 6grenme ortami ‘¢iftlik’ olarak belirlenmistir.
Arastirmada arastirmacilar tarafindan tema kapsaminda bes temel kavram belirlenmistir.
Otantik 6grenme uygulamasi sonrasinda belirlenen bes kavramin anlamsal diizeyde
degisiminin incelenmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda belirlenen kavramlar
icin uygulama Oncesinde ve sonrasinda c¢izim, goriisme formu ve gecikmeli testleri
kullanilarak veriler toplanmistir. Arastirma sonucunda gerc¢ek ve amagli baglamda otantik
gorevlerle gercek bir iliski kuruldugunda 6grencilerin kavramlara yonelik yanilgilarinin
azaldigi, kavramlar1 kolaylikla &grendikleri ve ogrenmelerin kaliciliginin  arttigt

belirlenmistir.

Morrissey (2014) arastirmasinda sanal bir ortamda otantik gorevlerin
kullanilmasini igeren 0grenme tasariminin dgrencileri derse motive etme ve ilgilerini
cekme agisindan ihtiya¢ duyulacak tasarim ilkelerinin belirlenmesini amaglamistir.
Arastirmada “I. Diinya Savasi’nda bir askerinin hikayesi”ni arastirmak i¢in verilen 6zgiin
bir gdérevin dogrultusunda bir web sitesi kaynaginin kullanilmasinin 6grencileri nasil
mesgul edecegini ve derse yonelik motivasyonlarina etkisini incelemek i¢in tasarim
tabanli arastirma yaklasimi belirlenmistir. Arastirmanin ¢aligsma grubunu lisede 6grenim
goren dokuzuncu sinif 6grencileri olusturmustur. Arastirma ii¢ yillik bir siire¢ boyunca
ayni okulda her yil farkli 6grenci ve Ogretmenlerin katilimi ile sitirdiiriilmustiir.
Arastirmada nitel yontem ve tekniklerin kullanilmis; veriler 6grenme siireci gézlem
formlari, her etkinlik sonrasinda Ogretmen ve ogrencilerle yapilan yapilandirilmis
goriigmeler araciligiyla toplanmistir. Arastirma sonucunda ogrencilerin Avustralya
Tarihini 6grenmeleri icin gerceklestirilen otantik gorevlerin dgrencileri derse yonelik

motive ettifine ve ilgilerini ¢ektigine yonelik bulgulara ulasilmistir. Ogrencilerin derse
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yonelik motivasyonunun ve derslere katilim diizeylerinin her sinif (her yil farkli sinif)
ortaminda karsilasilan farkli kosullara ragmen ti¢ tekrarli dlglimde tutarli sonuglar elde
edildigi belirlenmistir. Arastirmada ulasilan bulgular dogrultusunda otantik goérevlerin
planlanabilmesi ve uygulanabilmesi i¢in 6gretmenlere rehberlik edebilmesi agisindan on

bir tasarim ilkesi sunulmustur.

Grace ve Lee (2014) arastirmalarinda otantik 6grenme yaklasiminin sanal bir
uygulama destegi ile kullanilmasinin 6grencilerin 6grenme iriinlerine yansimalarina
etkisini incelemeyi amaglamistir. Arastirma nicel ve nitel tekniklerin birlikte kullanildig1
karma yontem ile desenlenmistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu ilkokulda 6grenim géren
doksan 6grenci ve dokuz ilkokul 6gretmeni olusturmustur. Arastirma alt1 haftalik bir
uygulama kapsaminda otantik gérevlerin arastirmaci tarafindan 6zellestirilmis ile bir iPad
uygulamasi olan “Trail Shuttle” iizerinden siirdiirlilmiistiir. Arastirmada nicel veriler
Program Degerlendirme Anketi ile nitel veriler ise giinliikler ve O0gretmen gozlem
raporlar1 araciligiyla toplanmistir. Arastirma sonucunda ulasilan bulgulara gére 6gretme-
O0grenme siirecinde otantik gdrevlerin sanal ortam destekli ¢alisilmasinin 6grencilerin
derse yonelik motivasyonunu, kendine kars1 6z yeterliklerini olumlu yonde etkiledigi ve
gelistirdigi ortaya koyulmustur.

Masood (2013) arastirmasinda ikinci dil olarak segilen Ingilizce egitiminde
Ogrencilerin yazma becerilerinin gelistirilmesinde otantik materyal kullaniminin
etkililiginin incelenmesi amaglamistir. Arastirmada Ingilizce egitiminde otantik materyal
kullaniminin 6grencilerin yazma becerilerini gelistirmek i¢cin merak uyandirdigina, dil
becerilerini gelistirmek i¢in motive ettigine ulagilmak istenmistir. Arastirma bu amaglara
bagli olarak nicel bir arastirma olarak deneysel desende modellenmistir. Arastirma lise
ikinci sinif diizeyindeki on 6grenciden olusmustur. Arastirmada veriler basar testi, sinif
gozlem raporlar1 ve anket aracilifiyla toplanmistir. Arastirma sonucunda Ogrencilerin
yazma becerilerini gelistirmek icin bagvurulan otantik materyal kullaniminin
aragtirmanin amagclaria ulastirdigi, ders basarisinin anlamli derecede arttig1, 6grencilerin
merak duygusunu siirdiirmeye devam ettirdigi ve derse yonelik motivasyon diizeylerinin
gelistigi belirlenmistir.

Maddox (2012) aragtirmasinda otantik 6grenme uygulamalarinin lisede 6grenim
goren farkli diizeylerdeki dgrencilerin tarih derslerini 6grenmeleri iizerindeki etkisini
incelemeyi amaglamistir. Arastirma nicel ve nitel tekniklerin birlikte kullanildig1 karma

yontem ile desenlenmistir. Aragtirma lise Tarih derslerinde 6grenim goéren birinci ve
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ikinci smf diizeyindeki Ogrenciler, dort ortaokul ve dort lise Ogretmeni ile
stirdiiriilmustiir. Arastirmada sinif deneyimleri, 6grencilerin 6grenme diizeyleri ve siif
gbzlem raporlart veri toplama aract olarak kullanilmistir. Arastirma sonucunda elde
edilen nicel bulgulara gore daha yiliksek diizeyde otantiklik iceren sinif ortamindaki
Ogrencilerin basar1 testinde anlamli bir farklilik ortaya ciktigina ulasilmistir. Nitel
bulgular ise otantik 6grenmenin dgrencilerin 6grenme performanslart tizerinde olumlu

etki yarattig1 ve st diizey 0grenmeleri deneyimlediklerinin sonucuna ulagilmistir.

Palm (2008) arastirmasinda 6grencilerin karsi karstya kaldiklar1 problemleri ¢6zme
siirecinde gercek yasamdaki bilgilerini ne oOlgiide O0grenme ortamina tasidiklarinin
belirlenmesini amaglamistir. Arastirma nitel yontem ile desenlenmistir. Arastirmanin
nitel verilere 6grencilerin matematik dersinde iirettikleri problem ¢6ziim dokiimanlari ve
ogrenci goriismeler ile ulasilmistir. Arastirma Isveg’te besinci sinif diizeyinde dgrenim
goren 161 Ogrenci ile siirdliriilmiistiir. Arastirma sonucunda 6grencilerin gercek yasam
problemlerine ¢ozlimler iiretirken gercek yasamlarindan diislincelerini kullandiklarini ve
gercek durumlar iceren problemleri yonelik verilen ¢oziim kagitlarinin yanitlanma
oraninin arttig1 tespit edilmistir. Ayrica arastirmada derslerde yiizeysel ¢ozim
stratejilerini kullaniminin 6grencilerin problem ¢ézmeye yonelik inanglarini olumsuz

yonde etkiledigini ortaya koyulmustur.

Slepkov (2008) calismasinda teknoloji ortaminda sunulan otantik gorevlerin,
ogretmenlerin mesleki gelisimler {izerindeki yansimalarint belirlemeyi amaglamistir.
Arastirma eylem arastirmasi olarak belirlenmis ve GrassRoots adl1 bir program dahilinde
Ogretmen ve Ogrencilerin 6grenme yolculuklari incelenmistir. Arastirmanin
katilimcilarini farkli okul kademelerinde gorev yapan (ilkokul ve ortaokul) 6gretmenler
ve siniflarinda bulunan 6grencileri olusturmustur. Siire¢ boyunca O0gretmenlerin her
birine birer haftalik 38 otantik gorev verilerek izlenmistir. Arastirmada kisisel bilgi
anketi, teknolojide temel yeterlilik testi, yapilandirilmis goriisme formu 6lgiim aract
olarak kullanilmistir. Aragtirmanin sonucunda web tabanli sunulan otantik goérevlerin
ogretmenlerin mesleki bilgi birikimlerine aktaracaklar1 yeni bilgi ve becerileri

-----

esnek ve yansitict sinif ortamlar olusturdugu belirlenmistir.

Gulikers, Bastiaens ve Martens (2005) arastirmasinda otantik 6grenme ortamlarinin
ogrencilerin derse yonelik motivasyonuna etkisinin incelenmesini amaglanmistir.

Arastirma deneysel desende On test- sont test kontrol gruplu desen ile modellenmistir.
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Arastirma yliksekogretimde farkli boliimlerde 6grenim goren 6grencilerden deney ve
kontrol grubu belirlenerek siirdiiriilmiistiir. Arastirmada deney grubu Ogrencilerine
“Buiten Dienst” adl1 elektronik bir program dahilinde gercek gorevler sanal bir ortama
simiile edilerek verilmis ve otantik baglam kurulmustur. Kontrol grubu 6grencileri ise
otantiklik icermeyen bir 6grenme ortaminda derslerini ylirlitmistiir. Arastirmada veriler
programa yonelik performans testi, ¢coktan se¢meli basari testi ve deneyim anketi
uygulamasi ile toplanmistir. Arastirma sonucunda otantik 6grenme siirecinde verilen
otantik gorevlerle ¢alisan 6grencilerin otantik olmayan ortamda ¢alisan 6grencilere gore
icsel motivasyonlarinda anlaml bir farklilik oldugu saptanmistir. Ayni zamanda otantik
ogrenme siirecinde yer alan 6grencilerin daha anlamli ve derin 6grenmeler elde ettikleri

ortaya koyulmustur.

Watters ve Ginns (2000) tarafindan gergeklestirilen arastirmada isbirlik¢i ve gercek
O0grenme uygulamalarmin ogrencilerin fen bilgisi dersi kaliciligina ve derse karsi 6z
yeterliligine etkisinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma hem nicel verilerin hem nitel
verilerin yer aldigi karma yontem ile desenlenmistir. Arastirma smif 6gretmenligi
boliimiinde 6grenim goren Ogretmen adaylart ile ilerletilmistir. Arastirmanin nicel
boyutunda veriler uygulama &ncesinde ve sonrasinda Fen Ogretimi Yeterlilik Inang
Olgegi ve Kisisel Bilim Ogretim Yeterlilik Olgegi ile toplanmistir. Nitel boyutundaki
veriler ise sinif gozlem raporlari, yansitici gilinliikleri ve gorligme formu araciligiyla
toplanmistir. Arastirma sonucunda otantik 6grenme uygulamalarinin 6grencilerin
kavramsal ve pedogojik bilgilerinde anlamli gelismeler oldugu, fen dersi 6gretimi igin 6z

yeterlilik algilarinin olumlu yonde gelistigi sonuglarina ulasilmistir.

Nicaise, Gibney ve Crane (2000) arastirmada otantik 6grenmenin gerceklestigi
smiflarda olusan gergek 6grenme ortami hakkinda dgrencilerin goriislerinin incelenmesi
amaglanmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda 6grencilerin otantik siniflari nasil
algiladiklar1 incelemislerdir. Arastirmanin modeli nitel bir arastirma tekniklerinden
durum calismasi olarak belirlenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu bir lisede 6grenim
goren 16-18 yaslarinda 59 6grenci olusturmustur. Arastirmada veriler birbiri ile baglantilt
Miihendislik ilkeleri, Uzay ve lleri Uzay dersleri araciligiyla simf gézlem raporlari,
ogrencilerle yapilan goriismeler, 6grenme {riinleri ve dokiimanlar ile toplanmistir.
Arastirmanin sonucunda dgrencilerin bir¢ogunun olumlu bir deneyim sagladigini, sinif
ortaminin gercek yasam ile ilgili olmasinin eglenceli ve merak uyandirici oldugunu

paylasmiglardir. Ayrica Ogrenciler otantik ortamlarin isbirlik¢i 6grenmeye olanak
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tanimasiyla beraber 0grencilerin arkadaglar ile iletisimlerini gelistiren deneyimlerde

bulunduklarini ifade etmislerdir.

Son zamanlarda egitim biliminde gerceklestirilen arastirmalarda fazlaca calisilan
otantik 6grenme yaklasgiminin 6grenme ortaminda oldukg¢a olumlu etkileri oldugundan
hareketle farkli yas gruplarinda ve 6gretim kademlerinde ve ¢esitli alanlarda ele alindigi
goriilmektedir. Cok kapsamli yapis1 geregi otantik 6grenme aragtirmalarda siklikla nitel
ve nicel yontemlerin bir arada kullanildigi karma yonteme basvurulmasini gerekli
kilmistir. Aragtirmalarin 6zellikle ortaokul ve lise diizeylerinde, daha ¢ok sosyal bilgiler,
fen bilimleri, matematik derslerinde gerceklestigi goriilmektedir. Ilgili arastirmalar
cogunlukla otantik temelli gorevlere ve siirecin otantikligine odaklanarak 6grenme
stirecine yansimalari, akademik basariya etkisi, tutumlara ve iist diizey becerilere

etkililigi lizerine yogunlasan incelemeleri amaglamistir.

Ilkokul diizeyinde yapilan arastirmalara bakildigi zaman Hayat Bilgisi alanina
yonelik arastirmalarin sinirl sayida oldugu goriilmektedir. Otantik 6grenmenin temel
vurgularindan biri gercek deneyimleme yoluyla derin ve anlamli &grenmelere
ulagilmasidir. Buradan hareketle otantik Ogrenme yaklasimi ile tasarlanacak
aragtirmalarla, bilginin 6grenme-Ogretme siirecindeki gelisim ve degisimlerin
incelenmesine, siiregteki degisimlerin nedenlerinin ortaya koyan caligmalara ihtiyag
duyulmaktadir. Bu dogrultuda Hayat Bilgisi dersinde otantik 6grenme uygulamalari ile

gerceklestirilen bu arastirmanin alanyazina katki getirecegi diigiiniilmektedir.
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BOLUM 111

3.YONTEM

Bu boliimde; arastirma modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, deneysel

islem, uygulama stireci, verilerin ¢dziimlenmesi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Hayat Bilgisi dersinde otantik 0grenme uygulamalarimin 6grencilerin zihinsel
yapilarindaki kavramsal degisimine ve bu derse yonelik tutumlarina etkisinin
belirlenmesini amaglayan bu arastirma, nicel arastirma yontemlerinden deneysel desen
ile modellenmistir. Deneysel desen nedensel iligkilerin test edildigi aragtirmalarda en
giiclii yontemlerden biri olarak gosterilmektedir. Arastirmaci tarafindan belirlenen
degiskenler arasinda olusturulan neden-sonug iliskisini test etmek amaci ile dogrudan
aragtirmacinin kontrolii altinda ve ulasilmak istenen verilere doniik uygulanan bir
arastirma tiirtiidiir (Biiyiikoztiirk vd., 2020, s.202; Cepni, 2012, s. 112). Deneysel desen
cogunlukla 6nceden yapilandirilmig bir ortamda belirlenen bir ya da birden fazla
degiskenin etkililiginin 6l¢lilmesi ve dl¢lim sonuglari ile yargida varilmasi ya da oneriler

olusturulmasini temel almaktadir (Giirbiiz ve Sahin, 2020, s. 109).

Deneysel desenler denel islemlerin ve katilimcilarin yansiz secilmesi durumuna
gore on deneysel, gercek deneysel ve yari deneysel desenler olmak iizere ii¢ grupta
siiflandirilmaktadir. Deneysel bir aragtirma gercek bir deneme modeline uygun olarak
planlansa da pek miimkiin olmamaktadir. Arastirmada degiskenin etkililigini dogru
bi¢cimde karsilastirmak i¢in gruplarin tamamiyla es deger olmasini saglamanin zorlugu ve
gruplar tizerinde etki olusturacak bazi dis etkenlerin kontrol altina alinamamasi duruma
uygun bir farkli bir deneme modelinin se¢ilmesine ihtiyag dogurmaktadir (Campbell ve
Stanley, 2015). Arastirmalarda gercek deneysel g¢alismalar arastirmanin gecerliligi
acisindan tistiin taraflari oldugu bilinse de 6zellikle egitim aragtirmalarinda yar1 deneysel
modelleri kullanmak zorunlu olabilmektedir (Tanriogen, 2014, s. 41) Bunun en énemli
nedeni okul ve smif ortamlarinda katilimcilarin dncesinde belirlenmis olmasi ve yansiz
atamanin imkansizlagmasidir. Deneysel desen icerisinde yer alan yar1 deneysel desen
Ol¢limiin ne zaman ve kime uygulanacaginin kontroliinii saglar ancak karsilagtirmak

istenen gruplara rastgele paylastirmanin yapilamadigi arastirma desenidir. Gergek bir
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deneysel desen gibi olmasa da tasarlanmis bir yar1 deneysel desen nedensellik iligkilerinin
test edilmesi i¢in olduk¢a giivenilir sonuglar ortaya c¢ikarabilmektedir (Cook ve

Campbell, 1979).

Bu arastirmada yar1 deneysel desende On test-son test kontrol gruplu desen
benimsenmistir. On test- son test kontrol gruplu desende yansiz atama ile olusturulmus
iki gruptan biri deney, digeri kontrol grubu olarak belirlenmektedir. Bu desende her iki
grup da bagimli degiskenle ilgili olarak dl¢lilmektedir. Hem deney grubuna hem kontrol
grubuna deneysel islem Oncesi ve sonrast olmak iizere iki defa Ol¢iim yapilmaktadir
(Bliyiikoztiirk, 2020, s. 216). Deneysel siirecte aragtirmanin amacina uygun dogrultuda
ogrenme ortamlar1 ve durumlari olusturulmaktadir. Deneysel siirecte deney grubu
bagimsiz degiskenin oldugu ortamda katilimer olarak bulunurken, kontrol grubu ise
aragtirmaci tarafindan higbir miidahalenin bulunulmadigi ve 6gretim programindaki
dersin programa uygun takip edildigi grup olarak arastirmada yer almaktadir. Deneysel
islem siirecinin tamamlanmasinin ardindan son test Ol¢limleri yapilarak arastirma
sonlandirilir (Karasar, 2013 s. 19; Fraenkel ve Wallen, 2006, s. 33). S6z konusu 0n test-

son test kontrol gruplu desen Tablo 3.1°de sembolize edilmistir.

Tablo 3. 1. Arastirma deseni; on test- son test kontrol gruplu desen

Gruplar On test Deneysel islem Son test
D

(Deney) R O X O;
K

(Kontrol) R 02 Os4

Tablo 3.1°’de goriilen O; ve O deneysel isleme baslamadan 6nce her iki gruba
uygulanan o6n test Olclimlerini, X deney grubunda deney gurubuna uygulanan
arastirmadaki tek bagimsiz degiskeni otantik 6grenme uygulamasini, O3 ve O4 deneysel

islemden sonra her iki gruba uygulanan son test dlglimlerini temsil etmektedir.

Arastirmanin gerceklestirilebilmesi i¢in Oncesinde gerekli izinler alinmistir. Bu
aragtirmada Hayat Bilgisi dersinde otantik 0grenme uygulamalarmin Ogrencilerin
zihnindeki kavramsal degisimine ve derse yonelik tutumlarina etkililiginin incelenmesi
amaciyla yar1 deneysel desen kullanilmistir. Bu ama¢ dogrultusunda deneysel islem
oncesinde deney ve kontrol grubu 6grencilerine 6n test uygulamasi yapilmistir. Deneysel

islem siireci tamamlanmasinin ardindan deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son test
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uygulamalar1 yapilmistir. Toplanan tiim veriler analiz edilmis ve raporlastirilmistir. Bu
kapsamda arastirmada yar1 deneysel desenden nasil yararlanildig1 ve arastirma siireci

boyunca izlenilen adimlarin sematik yapis1 Sekil 3.1.’de gosterilmistir.

4 )
Arastirma
konusunun
belirlenmesi
\_ J
\ 4
e N
Alanyazin
taranmasi
. J
A 4
4 )
Katilimcilarin
belirlenmesi
\_ J
4
4 )
Ders
planlarinin
hazirlanmasi
\_ J
\ 4 .
7 ~ Otantik
"l{zma.n . On Ogrenme Son Verils:rin Analiz
goriiglerinin test ders test Edilmesi ve
alinmasi planlarmin Yorumlanmasi
. J uygulanmast
\ ] \ J \ J
Y Y !
Deneysel Deneysel islem e
islem \ $ Islem
Oncesi Sonrasi

Sekil 3. 1. Arastirma stirecinin akis semasi

Arastirmanin akis semasinda goriildiigli lizere arastirmada Oncelikle arastirma
konusu belirlenmistir. Arastirma konusuna dayali olarak alanyazin taramasi yapilmis ve
arastirma problemi sinirlandirilarak tanimlanmistir. Arastirmanin gerceklestirilecegi okul
aragtirmaci tarafindan belirlenmistir. Bursa ili Inegol ilgesi MEB’e bagl 75. Y1l ilkokulu
okul idaresi ve tiglincli sinif 6gretmenleri ile goriigme yapilarak arastirmanin hakkinda

bilgi verilmistir. Arastirmanin yiiriitiilebilmesi i¢in T.C. Anadolu Universitesi Rektorliigii
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Etik Kurulu ve T.C. Bursa Valiligi Il Milli Egitim Miidiirliigiinden gerekli izinler alinmasi
i¢in bagvurulmustur. Gerekli izinlerin alinmasi ile Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi
ve okulun tnitelendirilmis yillik plani incelenerek deneysel islemin planlandigi tarih
aralig1 ve tarih araliginda yer alan iiniteler tespit edilmistir. Unitelere déniik olarak otantik
ogrenme yaklasimi kapsaminda ders planlar1 hazirlanmustir. Ilgili alanyazin taramast ile
bagimli degiskeni Olcebilecek veri toplama araglari incelenmis ve belirlenmistir. Ders
planlar1 ve veri toplama araglart i¢in uzman goriislerine bagvurulmustur, geri doniitler
dogrultusunda diizeltmeler saglanmigtir. Gerekli tiim hazirliklarin tamamlanmasi ile

deney ve kontrol grubu 6grencilerine 6n testler uygulanmistir.

Deneysel siirecte Hayat Bilgisi dersi uygulamalart gerceklestirilmistir. Deney
grubu Ogrencileri otantik 6grenmeye dayali uygulamalarla ders siirecini siirdiirmustiir.
Kontrol grubu o6grencilerine ise arastirmaci tarafindan herhangi bir miidahalede
bulunulmadan kendi sinif 6gretmenleriyle birlikte ve mevcut 6gretim program dahilinde
smif i¢i uygulamalarla siireci ilerletmislerdir. Hayat Bilgisi dersinde siirdiiriilen
uygulamalarin ardindan deney ve kontrol grubu 6grencilerine son testler uygulanmistir.

Deneysel islem sonrasinda elde edilen nicel veriler analiz edilerek yorumlanmastir.

3.2. Calisma Grubu

Hayat bilgisi dersinde otantik 6grenme uygulamalar1 ile 6grencilerin zihinsel
yapilarinda kavramsal degisimin incelenmesi ve derse yonelik tutumlarina etkisini
inceleyen bu arastirma 2022-2023 §gretim yili bahar déneminde gerceklestirilmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu Bursa ili Inegél ilgesi MEB’e bagli 75.Y1l Tlkokulu’ndan

secilen 3-C ve 3-D smiflarinda 6grenim goren dgrenciler olusturmustur.

Arastirmada c¢alisma grubunun belirlenmesinde Oncelikli olarak ¢alismanin
ylriitiilecegi okula karar verilmistir. Okul midiirii ile gerceklestirilen goériisme
sonrasinda ise Ogretmenler ile goriisme yapilmistir. Gorlisme esnasinda aragtirmanin
genel cergevesi, arastirmanin amact, uygulamanin igerigine iliskin bilgiler verilmistir.
Okul miidiiriiniin ve ¢alismanin gergeklestirilecegi ligiincii sinif, sinif dgretmenlerinin
goniilliiliigii dikkate almarak Bursa 11 Milli Egitim Miidiirliigii’nden gerekli izinler igin
bagvuru yapilmistir. Aragtirma i¢in verilen resmi izin yazis1i EK-1 ve EK-2’de

sunulmustur.

Biiyiikoztiirk (2014, s. 94-95)’e gore On test- son test kontrol gruplu yar1 deneysel

desende gruplar arastirmada bazi 6lgiitler g6z 6niinde bulundurularak, birbirine en ¢ok
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benzerlik gosteren gruplarla yiiriitilebilmektedir. Arastirmanin ¢aligma grubunun
belirlenmesinde bazi Olgiitler dikkate alinarak amagli 6rneklem modelinden Olgiit

ornekleme yontemi kullanilmasina karar verilmistir.

Olgiit drneklem belli dzelliklere sahip kisiler, nesneler, olaylar ya da durumlardan
bir dizi Ol¢iitii karsilayan birimlerin belirlenerek 6rnekleme alinmasini ifade etmektedir
(Bliytikoztiirk, vd., 2020 s. 91). Sozili konusu 6l¢iit ya da ol¢iitler hazir bir dlgiit listesi
kullanilarak uygulandigi gibi aragtirmaci tarafindan aragtirmanin amacina gore bir dl¢iit
listesi de olusturulabilir (Yildirim ve Simsek, 2011, s. 112). Bu aragtirmanin yiiriitiilecegi
deney ve kontrol grubunun belirlenmesi agamasinda ise asagida yer alan olgiitler dikkate
alinmustir:

e (Calisma grubu 6grencilerinin Hayat Bilgisi dersinde tiim siire¢ boyunca goniillii
olarak arastirmada yer almasi

e Smif sube 6gretmenlerinin Hayat Bilgisi dersinde 8 hafta boyunca uygulama
yapilacak olmasina goniillii olmas1

e Arastirmaya katilacak 6grenci velilerinin aragtirmanin yapilacak olmasini kabul

etmesi ve goniillii olmasi

e Smif mevcutlarinin otantik 6grenmeye dayali etkinlik planlarini uygulamaya
imkan tanimasi
e Ogretmenlerin sinif igerisinde MEB Hayat Bilgisi dersi 6gretim programina bagl

kalarak dersleri yliriitiiyor olmasi

Bu dogrultuda belirlenen 6l¢iitler dikkate alinarak okulun 3-C ve 3-D subeleri ile
arastirmanin yiiriitiilmesine karar verilmistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu olusturan bu
subelerden kura yontemi ile 3-C sinift deney grubu, 3-D sinifi ise kontrol grubu olarak
belirlenmistir. Calismaya katilan Ogrencilerin bulunduklar1 subelerine gore kisisel

bilgilerine Tablo 3.2’de ve Tablo 3.3’de yer verilmistir.

Tablo 3. 2. Arastirmaya katilacak deney grubu 6grencilerinin kisisel bilgileri

Cinsiyet
Annenin meslegi
Babanin meslegi

Katilimei
Anne egitim
durumu
Baba egitim
durumu

(9
[e)



Tablo 3.2. (Devam) Arastirmaya katilacak deney grubu 6grencilerinin kisisel bilgileri

Yagmur Kiz Ortaokul Ilkokul Ev hanimi Ciftei
Melisa Kiz Lise Lise Sef Yardimecisi Kaynake1
Cevat Erkek Lise Lise Depo Sorumlusu ~ Miizisyen
Aziz Erkek Lise Lise Dikise¢i Dosemeci
Nisa Kiz Ilkokul Ilkokul Ev hanimi Isci
Melek Kiz Okuryazar flkokul Ev hanimi Doésemeci
Adem Erkek Ilkokul Ilkokul Ev hanimi Mobilyact
Sabrina Kiz Ilkokul Ilkokul Ev hanimi Isci
Riizgar Erkek Lise Lise Emekli Emekli
Zeynep Kiz Ilkokul Lise Pastaci Mobilyact
Berat Erkek Ortaokul Lise Ev hanimi Hizmetli
Yiisra Kiz Lise Lise Ev hanimi Ving Operatorii
Can Erkek Universite Universite Ogretmen Fitnes Egitmeni
Nergis Kiz Lise Lise Ev hanimi Doésemeci
Rafael Erkek Lise Ortaokul Ev hanimi Cizimci
Ahmet Erkek Ortaokul Lise Ev hanimi Nakliyeci
Hiimeyra Kiz Lise Lise Ev hanimi Doésemeci
Fatma Kiz Ilkokul Ilkokul Ev hanimi Sofor
Salih Erkek flkokul flkokul Ev hanimi Nakliyeci
Yusuf Erkek flkokul Ortaokul Ev hanimi Mobilyact
Eymen Erkek Lise Lise Ev hanimi Isci
Melek Kiz Ilkokul Ilkokul Ev hanimi Isci
Cansu Kiz Ilkokul Ortaokul Ev hanimi Dosemeci
Islam Erkek Ilkokul Ilkokul Ev hanimi Isci

Ziihre Kiz Ilkokul Ilkokul Ev hanimi Asci

Tablo 3.2’de aragtirma uygulamasinin gerceklestirecegi deney grubunda 13’ kiz
12’si erkek olmak iizere toplam 25 dgrenci ¢aligma kapsamina almmustir. Ogrencilerin
bliylik ¢cogunlugunun anne ve babalarinin egitim durumlarinin ilkokul mezunu oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin annelerinin genellikle ev hanimi, babalar1 ise mobilya

sektoriinde is¢i olduklar: belirlenmistir.
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Tablo 3. 3. Arastirmaya Katilacak Kontrol Grubu Ogrencilerinin Kisisel Bilgileri

g 6 8

= E’ o &£ = 'g =

R R S B : 2

2 O < n S < m
Elanur Kiz Lise Lise Kasiyer Caligmryor
Ecrin Kiz Lise Lise Dikise¢i Mobilyact
Hamza Erkek Ortaokul Ilkokul Ev Hanim Kasiyer
Ziilfiye Kiz Lise Lise Ev hanimi Isci
Muhammed Erkek Ortaokul Lise Ev hanimi Isci
Sona Kiz Lise Lise Ev hanimi Marangoz
Senagiil Kiz Ortaokul Lise Ev hanimi Serbest meslek
Berat Erkek Ortaokul Ortaokul Ev hanimi Mobilyact
Emir Erkek Ortaokul Lise Dikisci Insaatc1
Gorkem Erkek Ortaokul Lise Ev hanimi Isci
Ravza Kiz flkokul Ortaokul Ev hanimi Mobilyact
Tamraz Erkek Lise Lise Dikisci Esnaf
Duru Kiz Ortaokul Lise Ev hanimi Mobilyact
Yusuf Erkek Lise Lise Dikisci Insaatc1
Samet Erkek Ortaokul Ortaokul Ev hanimi Isci
Zamina Kiz Lise Lise Dikisgi Sofor
Ebubekir Erkek Okuryazar Okuryazar Isci Isci
Umut Erkek Lise Lise Terzi Mobilyact
Nursima Kiz flkokul Lise Ev hanimi Mobilyact
Ayse Kiz Lise Lise Garson Giivenlik
Emine Kiz Lise Lise Ev hanimi Dosemeci
Melek Kiz Ilkokul Ortaokul Ev hanimi Mobilyact
Oznur Kiz Ilkokul Lise Ev hanimi Isci
Islam Erkek Ilkokul Ilkokul Ev hanimi Isci
Ziihre Kiz Ilkokul Ilkokul Ev hanimi Asci
Hediye Kiz Lise Lise Muhasebeci Mobilyact
Samir Erkek Lise Lise Ev hanimi Sef
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Tablo 3.3’de arastirmanin gercgeklestirecegi kontrol grubunda 15’1 kiz 12’si erkek
olmak tizere toplam 27 6grenci ¢aligma kapsamina alinmistir. Bu kapsamda arastirmanin
caligma grubunu deney ve kontrol grubundan toplam 52 §grenci olusturmaktadir. Kontrol
grubundaki 6grencilerinin biiyiik cogunlugunun anne ve babalarinin egitim durumlarinin
lise mezunu oldugu goriilmektedir. Ogrenci annelerinin ¢ogunlukla ev hanimi,

babalarinin ise is¢i ya da mobilya sektoriinde ¢alistiklar: belirlenmistir.

Arastirmaya katilacak deney ve kontrol grubu 6grencilerinin yukarida yer alan
kisisel bilgileri dogrultusunda kontrol grubu 6grencilerinin aile 6grenim durumlarinin
deney grubuna gore daha iyi bir diizeyde oldugu anlasilmaktadir. Ogrenci ailelerinin
mesleklerine bakildiginda ise gruplarin kendi arasinda benzerlik gosterdigi

goriilmektedir.

Calismanin uygulanacagi 3-C ve 3-D siniflarina aragtirmaci tarafindan arastirmanin
gerceklestirildigi deney ve kontrol grubunun siif 6gretmenlerinden, uygulanacak on test
-son test ve deneysel siirecin uygulanmasi i¢in gerekli katilim izin formlar1 6grenci ve
velilerine Oncesinde ulastirilarak onaylart  alinmigtir.  Arastirmada  kullanilmasi

belirlenmis olan izin formlar EK-3, EK-4 ve EK-5’te sunulmustur.

Arastirmanin saglikli bir sekilde ilerleyebilmesi ve daha giivenilir sonuglara
ulagabilmesi i¢in deney ve kontrol gurubu Ogrencilerinin uygulanan Kelime
Iliskilendirme Testi ve Hayat Bilgisi Dersi Tutum Olgegi 6n test sonuglar1 incelenerek
aralarindaki farklilasmaya bakilmistir. Bu dogrultuda arastirmanin temel sorusunu
olusturan Hayat Bilgisi dersinde otantik O6grenme etkinlik ve uygulamalarinin
ogrencilerin zihinsel yapilarindaki kavramsal degisime etkisinin incelenmesi amaciyla
deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test sonucglari Oncelikli olarak olarak
karsilastirilmistir. Karsilagtirmanin daha saglikli olabilmesi i¢in iligkili kelime frekanslari

tizerinden farkliliklar incelenmistir. Bulgular Tablo 3.4’te gosterilmistir.
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Tablo 3. 4. Deney ve kontrol grubunun on kit sonuglarimin karsilastiriimasi

iliskili On KiT Kelime Sayis

Anahtar Kavramlar Deney Grubu Kontrol Grubu
Tasarruf 69 64
Plan 28 9
Biitce 52 41
Bilingli Tiiketici 35 27
Saglikli Beslenme 47 36
Temizlik 45 34
Toplam 276 211

Tablo 3.4 incelendiginde deney ve kontrol grubu dgrencilerinin 6n KIiT iliskili
kelime frekanslar1 sirastyla 276 ve 211°dir. Anahtar kavramlara verilen iligkili kelime
sayilar1 6grencilerin deneysel siire¢ basinda her bir kavram i¢in sahip olduklari konu ile
baglantili 6n bilgileri gostermektedir. Her iki grubun arastirma baslangicinda anahtar
kavramlara yonelik olarak benzer diizeyde yanita sahip olduklar1 yalnizca plan anahtar

kavramimin deney grubu lehine farklilik gosterdigi belirlenmistir.

Aragtirmanin ikinci problemi olan otantik 6grenme uygulamalarinin 6grencilerin
Hayat Bilgisi dersine yonelik tutumlarina etkisinin belirlenmesi sorusuna cevap bulmak
icin deney ve kontrol grubunun 6ncelikle 6n test sonuglari incelenmistir. Otantik 6grenme
ortamlarinin 6grencilerin derse yonelik tutumlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin
olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla 6grencilere uygulanan Hayat Bilgisi Dersi Tutum
Olgegi’'nden aldiklar1 on test-son test puan ortalamalari arasindaki farklilagma
karsilastirilmistir. Oncesinde grup varyanslarinin esitligine bakilmistir. Bunun igin
Levene testi yapilmistir. Levene testi sonucunda tutum 6lgegine iliskin deney ve kontrol
gruplarinin puanlarinin varyanslarinin esit oldugu gortilmiistiir (sig=.51) (p> 0.05).

Arastirmada deney ve kontrol grubunun 6n test uygulamasindan aldiklar1 puan
ortalamasinin gruplar arasi farklilik gosterip gdstermedigini test etmek amaciyla bagimsiz

orneklem t-testinden yararlanilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 3.5’de sunulmustur.

54



Tablo 3. 5. Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin tutum 6l¢egi on test puanlar

Calisma
Gruplan
N X Ss t Sd P
Deney 25 40.40 6.71
974 50 335
Kontrol 27 40.04 5.38
*p>.05

Tablo 3.5°te goriildiigii lizere deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test puan
ortalamalar1 arasinda yapilan bagimsiz t testi sonucuna gore bu iki grup arasinda
istatistiksel anlamda farklilik bulunmamistir (p>.05). Bu dogrultuda arastirma igin
uygulanan otantik 6grenme uygulamalarinin derse yonelik tutumlara etkisi agisindan

uygulama Oncesi baslangi¢ diizeylerinin denk oldugu ortaya koyulmustur.

Deney ve kontrol grubu ogrencilerinden 6n test ile toplanan verilerin analizi
sonrasinda ulasilan bulgular dogrultusunda arastirmada bagimsiz degisken olan otantik
o0grenme uygulamalarinin etkisinin saglikli sekilde yorumlanabilmesi i¢in gerekli 6n

kosulun sagladigi belirlenmistir.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Veri toplamak, arastirma siirecinin bir pargasi olarak, arastirmanin asil amaciyla
ilgilidir. Arastirmaci, arastirma konusu dogrultusunda bir sonucu varabilmek icin ¢esitli
Olgme araglart kullanarak arastirma amacina yonelik bilgiler toplamaktadir (Stringer,
2008, s. 54). Deneysel desenin kullanildigt bu arastirmada nicel veri toplama
tekniklerinden yararlanilmigtir. Arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin
gelistirilmesinde aragtirmanin amaci ve arastirma deseni dikkate alinmistir; veri toplama
siireci belirlenen veri toplama kaynaklarindan veri elde edilerek zenginlestirilmis, nicel
veri toplama yontemine uygun olarak ilerletilmistir. Arastirma sorularini yanitlamak
amaciyla kullanilan veri toplama araglart ve veri toplama araglarinin uygulama siireci

Tablo 3.6 ’da sunulmustur.
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Tablo 3. 6. Veri toplama araglart ve uygulanma siiregleri

Arastirma Sorulari Veri Toplama Araci Uygulama Siireci
1.Arastirmaya katilacak dgrencilerin Kisisel Bilgi Formu Deneysel islem 6ncesi
kisisel bilgileri nelerdir? 16.01.2023
Kelime Hiskilpndirme Testi Deneysel islem
2.Hayat Bilgisi dersinde otantik (KIT) oncesinde
Ogrenme uygulamalart ile L ,Or,l test. ) 20.02 '2,3
o . o Kelime Iligkilendirme Testi Deneysel islem
ogrencilerde kavramsal degisim .
. 1 etkil o (KIT) sonrasinda
surect nasil etkilenmigtir? Son test 07.04.23
Hayat Bilgisi Dersi Tutum Deneysel islem
3. Hayat Bilgisi dersinde otantik Olgegi oncesinde
Ogrenme uygulamalarinin (HBDTO) 20.02.23
dgrencilerin Hayat Bilgisi dersine Ontest .
. L Hayat Bilgisi Dersi Tutum Deneysel islem
yonelik tutumlarina etkisi nedir? A
Olgegi sonrasinda
(HBDTO) 07.04.23
Son test

Otantik 6grenme baglaminda calisilan bu arastirmada Tablo 3.6’da verilerin
toplanmasina iligkin bilgilere yer verilmistir. Arastirmanin verileri deneysel islem 6ncesi
ve deneysel islem sonrasi olmak iizere iki asamada toplanmistir. Otantik &grenme
uygulamalarinin gergeklestirildigi deneysel siirecte ise otantik 6grenmeye yonelik
gelistirilmis ders etkinlik planlart uygulanmistir. Deneysel islem siirecinde yalnizca

Hayat Bilgisi dersinde yiiriitiilmiistiir ve bu derste veri toplanmaistir.

Arastirmada veri toplama siirecine deney ve kontrol grubu 6grenci ve ailelerine
yonelik kisisel bilgi formu uygulanmasi ile baglanmistir. Arastirmaya katilan 6grenciler
ve aileleri hakkinda kisisel bilgileri ortaya koymak amaciyla kisisel bilgi formu
uygulanmistir. S6z konusu kisisel bilgi formu arastirma siirecine baslamada once

toplanmustir.

Arastirma iki temel kistmdan olugsmaktadir. Birinci kisim, Hayat Bilgisi dersinde
otantik 6grenmeye dayali etkinlik ve uygulamalarinin 6grencilerin zihinsel yapilarindaki
kavramsal degisime etkisinin incelenmesidir. Kavramsal diizeyin siire¢ igerisindeki
degisimini 6lgmek amaciyla Kelime Iliskilendirme Testi (KIT) kullanilmistir. Bu kisim
arastirmanin ana problemini olusturmaktadir. Tkinci kisim ise etkili ve yasama déniik
olarak diizenlenmis otantik 6grenme ortamlarinin dgrencilerin derse yonelik tutumlarina
etkisini belirlemekle ilgilidir. Deneysel siirecin 6grencilerin Hayat Bilgisi dersine yonelik

tutumlarma etkisini 6lgmek icin “Hayat Bilgisi Dersi Tutum Olgegi” kullanilmistir.
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Arastirmada kullanilan veri toplama araclari ve bu araclarin gelistirilmesine iliskin

detayl1 bilgiler asagida aciklanmistir.

3.3.1. Kelime iliskilendirme testi

Yapilandirmaci egitim anlayisinin etkisi ile sadece 6grenmede bilginin ne oldugu
degil nasil olustugu hakkinda arastirmalar 6nemli hale gelmistir. Sewell (2002) dogrudan
verilen bilginin ayn1 sekilde zihinde yer aldig: diisiincesinin yanlig oldugunu, bilginin bir
yapilandirma siirecini ifade ettigini belirtmistir. Novak ve Gowin (1984) bilgi
yapilandirma siirecinin var olan kavramlar ile yeni kavramlarin olusturulmasi ve
kavramlar arasi1 baglantilar ile birebir iligkili oldugunu belirtmistir. Yapilandirmaci
ogrenme Ogrencinin deneyimleri yoluyla bilgiyi yapilandirma temelinde yine var olan
onceki bilgi ve kavramlarina bagli olarak yeni bilgi ve kavramlarin yapilandirilmasina da
olanak vermektedir. Bu dogrultuda &grencilerin sadece sahip olduklari bilgiler degil;
bilgiyi i¢eren kavramlar, bu kavramlar1 arasinda kurulan iliskiler ve siirecte zihinsel
yapilarindaki degisimlerin tespiti fazlaca onem kazanmistir. Egitim ortamlarindaki bu
degisimin etkisi ile birlikte ylizeysel ve tek bir dogru cevabi olan geleneksel teknikler
yerini daha derin, anlamli ve kavramsal diizeydeki bilgiyi, kavramsal anlamayi ve

kavramsal degisimi belirleyen /6l¢en farkli teknik ve stratejileri ortaya ¢gikarmigtir.

Olgme degerlendirme siirecinde kullanilan kelime iliskilendirme testi dgrencilerin
zihinsel yapisuni, bu yapr igerisindeki bilgi agini gorsellestiren bu yapidaki kavramlar
arasindaki iligkileri ortaya cikaran olduke¢a etkili bir tekniktir. Kavramsal yapiy1 ortaya
cikararak kavramsal degisimi belirlemede kullanilan teknik, kavramlar arasindaki
iligkilerin anlaml1 ve yeterli olup olmadigini test etmeye olanak tanimaktadir (Bahar vd.,

2006, s. 67-74; Bahar ve Ozatl1, 2003, s. 75).

3.3.1.1.Kelime iligkilendirme testinin hazirlanmasi ve uygulanmasi

Kelime iligkilendirme testi, hazirlanmasi ve uygulanmasi oldukg¢a kolay bir 6lgme
degerlendirme teknigidir (Atasoy, 2004). Bu teknikte 06grenme kazanimlari
dogrultusunda 5-10 arasi anahtar kavram belirlenir. Anahtar kavramlarin Ogretimi
saglanacak konu i¢in Oncelikli konuyu yansitan ve kapsayan kavramlardan olugmasi
onemlidir. Ayrica anahtar kavramlarin belirlenmesi sirasinda konu alaninda uzman

goriisiinden faydalanilmasi saglanmalidir.
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Kelime iliskilendirme tekniginde belirlenen anahtar kavramlardan her biri bir
sayfaya gelecek sekilde alt alta 5-10 defa yazilacak bir diizende olusturulur (Giines ve
Goziim, 2013, s. 253). Nartgiin, Durmus ve Bicak (2014) gbre anahtar kavramlarin bir
sayfa boyunca alt alta yazilmasi ile zincirleme yanit verilme durumunun olusmasi riski
onlenmektedir. Boylelikle 6grencinin anahtar kavram yerine yanit olarak iirettigi
sozciiklere iligkin yanit vermesi Oniine gecilmekte ve teknigin uygulanma amact
zedelenmemektedir. Her bir anahtar kavram sayfasi i¢in dgrencilere 30 saniye zaman
dilimi uygun goriilmektedir. Verilen zaman dilimi birgok akademik ¢alismada yapilan 6n
testlerde en uygun (optimum) zaman birimi olarak belirtilmis olsa da ilkokul seviyesinde
yazma giicliikleri de dikkate alinarak bu siire 10-15 saniye uzatilabilmektedir (Nartgiin,

2006, s. 412; Bahar ve Ozatl1, 2003, s. 77).

Kelime iligkilendirme testini olusturmak amaciyla otantik 6grenme uygulama
etkinliklerinin yiiriitiilecegi Hayat Bilgisi dersi ti¢lincii sinif “Evimizde Hayat ve Saglikli
Hayat” iinitesinde yer alan kavramlardan 6 tanesi se¢ilmistir. Kavramlarin dogrulugu ve
gecerliligi icin gorev siireleri 15-20 y1l arasinda olan dort sinif 6gretmenine ve bir egitim
uzmanma damsilmis ve goriisleri alimmmistir. Oneriler dogrultusunda belirlenen 6 anahtar
kavram ile kelime iligskilendirme testi olusturulmustur. Kelime iligkilendirme testi verileri
ile kelime sayisi, frekans, kesme noktalari belirlenerek kavram aglari ortaya ¢ikarilmistir.
Arastirma 6 anahtar kavram ile sinirlandirilmistir. Belirlenen anahtar kavramlar; tasarruf,
plan, biitce, bilingli tiiketici, saglikli beslenme ve temizliktir. Belirlenen anahtar kavramlar

iligkilendirildigi kazanimlar ile Tablo 3.7°de gosterilmistir.

Tablo 3. 7. Anahtar kavram ile kazanim arasindaki iliskisi

Hafta Anahtar Ilgili Oldugu Kazanim
Kavram
1. Hafta *Tasarruf HB.3.2.6. Evdeki kaynaklarin etkili ve verimli kullanimina yonelik

0zglin 6nerilerde bulunur.
2.Hafta *Plan HB.3.2.7. Planli olmanin kigisel yagsamina olan katkilarina drnekler
verir

3. Hafta *Biitce HB.3.2.8. Istek ve ihtiyaclarini karsilarken kendisinin ve ailesinin
biitgesini korumaya 6zen gosterir.

4. Hafta *Bilingli HB.3.3.2. Yiyecek ve igecekler satin alinirken bilingli tiiketici
Tiiketici davranislari gosterir.
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Tablo 3.7. (Devam) Anahtar kavram ile kazanim arasindaki iliskisi

5-6. *Saglikli HB.3.3.3. Sagligin1 korumak i¢in mevsimlere 6zgii yiyeceklerle
Hafta Beslenme beslenir.

HB.3.3.4. Sagligim1 korumak i¢in yeterli ve dengeli beslenir.
7. Hafta *Temizlik HB.3.3.5. Kendisinin ve toplumun sagligimi korumak i¢in ortak
kullanim alanlarinda temizlik ve hijyen kurallarina uyar.

Tablo 3.7°de kazanimlar dogrultusunda iligkilendirilmis anahtar kavramlara yer
verilmistir. Anahtar kavramlar 3. sinif Hayat Bilgisi ders kitabinda her iinite sonrasinda
“{initede gecen kavramlar” boliimiinden secilmistir. Segilen anahtar kavramlarla ilgili

olusturulan kelime iligkilendirme testi EK-10’da sunulmustur.

3.3.1.2. Kelime iliskilendirme testinin degerlendirilmesi

Kelime iliskilendirme testinden elde edilen veriler iki farkli yol ile
degerlendirilmektedir. Ilki her anahtar kavram icin iiretilen kelimelerden, konu ile
dogrudan iligkili anlamli, dogru ve bilimsel olanlara 1 puan verme seklindedir. Testin
puanlayarak degerlendirme asamasinda her anahtar kavramin verildigi sayfanin altina
kavram ile ilgili bir ciimle yazilmasi istenerek climlenin de puanlamaya tabi tutulmasi
saglanmalidir. Boylelikle verilen cevaplarla anlamli iliski kurulup kurulmadig: tespit
edilmektedir. Ciimle, iiretilen kelimelere gore daha iist diizey bir yapida oldugu i¢in
yanitlarin bilimsel olup olmadigi daha etkin bir sekilde ortaya ¢ikabilir (Ercan, Tasdere
ve Ercan., 2010, s. 140). ikinci degerlendirme bi¢imi ise her anahtar kavram igin iiretilen
cevap kelimelerin tek tek tespit edilerek kag ¢esit kelime iiretildigi ve iiretilen kelimelerin
kacar defa tekrar edildigini gosteren bir frekans tablosu hazirlamaktir. On kelime
iligkilendirme testi ve son test kelime iliskilendirme testi sonuglari i¢in ayri ayri
hazirlanan frekans tablolar1 kapsaminda her biri i¢in ayr1 kavram aglar1 olusturularak

zihinsel yap1 incelenmektedir.

Kavram agmin olusturulmasinda Bahar, Johnstone ve Sutcliffe (1999) tarafindan
biligsel yapiy1 ve kavramsal degisimi net bir bigimde gdstermesi amaciyla kesme noktasi
(KN) teknigi ortaya konulmustur. Bu teknikte; kelime iligkilendirme testinde yer alan
herhangi bir anahtar kavram i¢in en fazla {iretilen kelimenin 3-5 say1 asagisi kesme
noktasi olarak kullanilir. Uretilen bu kelime frekansinin iistiinde bulunan yanitlar kavram
agmin ilk kismini olugturan boliime yazilir. Daha sonra kesme noktas1 belirli araliklar ile

asagiya cekilir ve tiim anahtar kelimelere {iretilen kelimeler kavram aginda ortaya ¢ikana
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kadar islem devam eder (Isikli, Tasdere ve Goz, 2011, s. 56). Bu degerlendirme bigimi
ile 6grencilerin anahtar kavramlari zihinsel yapilarinda nasil iliskilendiklerinin gorsel bir

haritas ortaya koyulmaktadir.

Arastirmada kelime iligkilendirme testi analizinde; deney ve kontrol grubu 6n test—
son test kelime iliskilendirme testinden elde edilen sonuglarindan yararlanilmistir. On test
ve son testteki sonuglari degerlendirmek amaciyla anahtar kavramlara iiretilen tiim
kelimeler ayrintili bir sekilde incelenmistir. Ogrencilerin her bir anahtar kavram igin
iirettigi kelimeler tek tek tespit edilmis, ka¢ cesit kelime iiretildigi ve bunlarin hangi
anahtar kavramlar i¢in kacar defa tekrar edildigini gosteren bir frekans tablosu
hazirlanmistir. Arastirmaya katilan 6grenciler tarafindan sadece bir kez tekrarlanmis olan
sozciikler frekans tablosuna alimmamistir. Bunun nedeni ¢ok sayida kullanilan bu
sozciiklerden anlamli kategorilerin olusabilecegi bir kavram ag1 olusturma giicligiidiir.
Ayrica veriler analiz edilirken es anlamli sozciiklerden sadece bir tanesi belirlenerek
frekans tablosuna eklenmistir. On test ve son test sonuglari ile hazirlanan frekans tablolar
kapsaminda her sonug i¢in ayr1 kavram ag1 olusturulmus ve karsilastirilmstir. ilgili
caligmalarda, kelime iligskilendirme testi analiz tekniginde bu tipinin giivenli sonuglar
sagladig ifade edilmistir (Ercan, Tasdere ve Ercan, 2010; Kostova ve Radoynovska,
2010; Kostova ve Radoynovska, 2008; Daskolia, Flogaitis ve Papageorgiou, 2006; White
ve Gunstone, 2000; Wagner, Valencia ve Elejabarrieta, 1996).

3.3.2. Hayat bilgisi dersi tutum olcegi

Aragtirmada dgrencilere uygulanmasi planlanan Hayat Bilgisi Dersi Tutum Olgegi
iki kisimdan olusmaktadir. Tutum O6lgeginin ilk kismi kisisel bilgi formu seklinde
diizenlenmistir. ikinci kisimda ise tutumlara ydnelik dlgege yer verilmistir. Kisisel bilgi
formu ile Ogrencilerin cinsiyetlerine, anne ve babalarinin egitim durumlarina ve
meslekleri hakkinda bilgileri ortaya koymak amaciyla uygulanmistir. Arastirma

siirecinde uygulanan Kisisel Bilgi Formu EK-9’de sunulmustur.

Arastirmada Hayat Bilgisi dersinde otantik 6grenme uygulamalari ile olusturulan
ogrenme ortaminin 3. sinif 6grencilerinin tutumlarina yonelik etkisinin belirlenmesinde
tutum Olceginden yararlanilmistir. Tutum Slgekleri bireylerin bir durum, olay ya da nesne
hakkinda olumlu olumsuz inanclarmi kapsayan egilimleri ortaya c¢ikarmaktadir
(Tavsancil, 2002, s. 66). Ogrencilerin davranislari iizerinde etkisi bulunan tutumlarin,

derslere yonelik 6grenme performansin, motivasyonu ve derse iliskin akademik
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basarisina etkisini gosteren arastirmalar bulunmaktadir (Pierce, Stacey ve Barkatsas
2007, s. 286; Tsai ve Kuo, 2008, s. 354, Rula, 2006, s. 80-96). Ogrenci davranislarinda

etkili bir belirleyici olan tutumlar bu ¢alismada incelemeye deger goriilmiistiir.

Arastirmada alanyazinda Hayat Bilgisi dersine yonelik olarak gelistirilen tutum
Olceklerinin detayli incelenmesinin ardindan, Oker (2019), tarafindan ytiiksek lisans tez
caligmasi kapsaminda gelistirilen Hayat Bilgisi Dersi Tutum Olgegi’nin kullanilmasina
karar verilmistir. Olcek gelistirme asamasinda 28 maddeden olusan &n uygulama formu
ile on farkli ilkokuldan amagli ve seckisiz 6rnekleme yoluyla 355 6grenciye uygulanarak

gegerlilik ve giivenirlik ¢aligmalart yapilmistir (Oker, 2019, s. 64).

Tutum 6l¢eginin gegerlilik ¢aligmasi kapsaminda 6n uygulama formunda yer alan
maddelerin ayirt edicilik gii¢lerini belirlemek amaciyla her bir madde i¢in alt %27 ve iist
%?27’lik gruplar t-testi uygulanmistir. Uygulanan t-testi sonucunda tutum olcegi
maddelerinin Olciilmek istenen O6zelligin olgiilmesine katlida bulunduklar1 sonucuna
ulagilmistir. 28 maddeden olusan tutum o&lgeginde yer alan her bir maddenin madde-
toplam korelasyon degeri hesaplanmistir. Sonucunda tutum Slgegi 16 maddeden olusan
bir dlgek elde edilmistir.

Hayat Bilgisi dersine yonelik tutum diizeylerini belirlemek amaciyla kullanilan
Olcegin yap1 ve goriiniis gecerliligine i¢in acimlayict ve dogrulayici faktor analizlerinden
faydalanilmistir. Olcegin analizi sonucu ulasilan faktdr yapisini Tablo 3.8’de verilmistir

(Oker, 2019, 5. 69-71).

Tablo 3. 8. Hayat bilgisi dersi tutum dlgceginin acimlayici faktor analizi sonuglar

Madde Numarasi Ortak Faktor Faktor-1 Faktor-2 Faktor-3
Varyansi
(Extraction)

M6 532 738

M4 457 .671

M7 462 .666

M5 .509 .660

M2 482 .569

MI16 353 .567

Mil1 581 758

M8 486 .677

Ml14 459 .638

M9 428 587

MI10 .504 574

M13 .549 .675
MI15 .440 .649
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Tablo 3.8. (Devam) Hayat bilgisi dersi tutum olceginin A¢imlayict faktor analiz sonuglart

M12 433 .636

M3 312 538

M1 411 520
Aciklandig1 Varyans (%) 16.6 15.2 14.5
Toplam Varyans (%) 46.30

Agimlayici faktor analizinin ger¢ceklesmesinden sonra Hayat Bilgisi Dersi Tutum
Olgeginin toplam 16 maddeden olustugu ve her bir faktdriin en az bes madde ile temsil
edildigi ti¢ faktorlii bir yapiya sahip oldugu anlasilmaktadir. Bu faktorlerden birincisi 6
maddeden (m2, m4, m5, m6, m7, m16) olugsmaktadir. Birinci faktordeki maddelerin yiik
degerleri 0.567- 0.738 arasinda degistigi tespit edilmistir. Olgegin toplam varyansinin
%16.6’s1n1 agiklayan bu faktor “Hayat Bilgisi Dersine Yonelik Olumsuz Tutumlar” olarak
isimlendirilmistir. Olcekte yer alan ikinci faktoriin toplam 5 maddeden (m8, m9, m10,
mll, ml4) olusmaktadir. Bu maddelerin yiik degerleri 0.574- 0.758 arasinda
degismektedir. Olgegin toplam varyansinin %15.2’sini agiklayan bu faktér “Hayat Bilgisi
dersi icerigine iliskin olumlu tutumlar” olarak isimlendirilmistir. Olgekte yer alan {igiincii
ve son faktor ise toplam 5 maddeden (m1, m3, m12, m3, m15) olusmakta ve faktordeki
yiik degerlerinin 0.520- 0.675 arasinda degistigi tespit edilmistir. Toplam varyansin
%14.5’n1 agiklayan bu faktdr “Hayat Bilgisi dersine iliskin olumlu duygular” olarak
isimlendirilmistir.

Hayat Bilgisi dersi tutum 6lgeginde toplam 16 maddenin yer aldig1 ve ti¢ faktorlii
yapidan olustugu, agiklanan faktdrlerin toplam varyansinin %46.6 oldugu bulunmustur.
Hayat Bilgisi dersi tutum 6l¢eginin faktor analizinden ardindan giivenirligi i¢in test-tekrar
test ve Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayilart hesaplanmigtir. Her bir faktoriin kendi
icindeki Cronbach Alfa katsayilar1 hesaplanarak alt boyutlarina ait i¢ tutarlilik kat
sayilarina bakilmistir. Elde edilen degerler Tablo 3.9°da sunulmustur (Oker, 2019, s. 72).

Tablo 3. 9. Hayat bilgisi dersine tutum olgeginin i¢ tutarlik katsayilar

Faktorler I¢ Tutarhk Katsayis:
Hayat Bilgisi dersine kars1 olumsuz tutumlar 74
Hayat Bilgisi dersi igerigine iliskin olumlu tutumlar T2
Hayat Bilgisi dersine iliskin olumlu duygular .66
Toplam .80
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Olgekte yer alan alt boyutlarin sirasi ile .74, .72, .66 i¢ tutarlilik katsayisina sahip
oldugu ve buna bagli olarak Olcegin toplam giivenirlik katsayisinin .80 olarak
belirlenmistir. Tiim bunlarin dogrultusunda Slgegin gerekli goriilen giivenirlige sahip
oldugu anlasilmaktadir. Ilkokul ikinci ve iigiincii siif dgrencilerinin Hayat Bilgisi
dersine ve bu derse iliskin tutum diizeylerinin 6l¢en bu 6l¢ek; 16 maddelik {iglii likert
formunda hazirlanmigtir. Her bir madde igin 6grencilerin Hayat Bilgisi dersine yonelik
tutum ifadelerine katilma derecelerini belirlemek {iizere katiliyorum (3), kismen
katiliyorum (2), katilmiyorum (1) olarak puanlanmustir. Olgekte en az 16, en ¢ok 48 puan
alinabilmektedir. Hayat Bilgisi dersine yonelik gelistirilen gegerlilik ve giivenirlik
caligmalar1 tamamlanan tutum Slgeginin tespit edebilecegi bulgularina ulasilmistir. Bu
aragtirmada ise dl¢cegin Cronbach alpha giivenirlik katsayis1 .84 olarak tespit edilmistir.
Olgegi olusturan alt boyutlarinda ise Cronbach alpha giivenirlik katsayis1 Hayat Bilgisi
dersine kars1 olumsuz tutumlar alt boyutu i¢in .75, Hayat Bilgisi dersi icerigine iliskin
olumlu tutumlar alt boyutu i¢in .67, Hayat Bilgisi dersine iliskin olumlu duygular alt
boyutu i¢in .65 oldugu belirlenmistir. Arastirmada kullanilan Hayat Bilgisi Dersi Tutum

Olgegi EK-11"de sunulmustur.
3.4. Uygulama ve Veri Toplama Siireci

3.4.1. Ders etkinlik planlar1

Hayat Bilgisi dersinde otantik 6grenme uygulamalarmin 6grencilerin kavramsal
degisimleri ve derse yonelik tutumlar {iizerindeki etkililiginin belirlenmesinin
amaclandigl arastirmada Ogrenme ortaminin otantik etkinliklerle saglanmasi i¢in
alanyazin taramasi yapilmistir. Kazanimlar dogrultusunda Ogretimi yapilacak
kavramlarin etkili bigimde verilmesi igin otantik 6grenme cercevesinde ders etkinlik
planlarinin hazirlanilmasina odaklanilmistir. Bu siiregte Oncelikli olarak otantik
o0grenmeye yaklasimina gore olusturulacak ders etkinlik planlarinin, aragtirmanin temel
sorularia yanit verebilmesi dnemli goriilmiistiir. Bu kapsamda ders etkinlik planlarinin

hazirlanmasinda su sorular {izerinde durulmustur;

1. Okullarda otantik 6grenme ortamlar1 nasil olusturulmaktadir?

2. Segilen kavramlara iligkin otantik 6grenme uygulamalari nasil etkili olur?

Arastirma kapsaminda 3. sinif Hayat Bilgisi dersi kazanimlar1 otantik §grenmenin

standartlarina, uygulanmasima ve materyal gelistirilmesine olanakli olmasi Slgiitlerine
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dikkat edilerek taranmistir. Otantik 6grenme ortaminin ve etkinliklerinin olusturulmasina
uygun, giinliik yasamla i¢ iceligi olan Evimizde Hayat ve Saglikli Hayat {initeleri

icerisinde yer alan kazanimlar incelenmistir.

Aragtirmada Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programu igerisinde yer alan “Evimizde
Hayat” tinitesindeki 3 kazanim ve “Saglikla Hayat” iinitesindeki 4 kazanim segilerek
caligma kapsamina alinmistir. Ders etkinlik planlarinin hazirlanmasi agsamasinda Mims
(2003) tarafindan gelistirilen iinite igerisinde yer alan kazanimlara tiimiiyle ¢at1 olacak ve
otantik gorev yonergelerini kapsayacak kampanya, proje gibi biitliinciil 6grenmenin
yapilandirildig1 égrenme senaryolar1 dikkate alinmistir. Ogrenme senaryosu ile otantik
baglam i¢inde sunulan otantik 6grenme ortaminda dgrenciler tarafindan otantik gérev ve
alt gorevler paylasilarak Ogretme- Ogrenme siireci ortaya konulmaktadir. Otantik
ogrenme i¢in tasarlanan dgretim plan ve etkinlikleri diger yontemlerden farkli olarak daha
biitiinsel, disiplinler aras1 bir kurgu etrafindan gelistirilmektedir. Planlar proje, kampanya
gibi aylik, donemlik uzun bir siirece kapsayan uygulamalar1 igermektedir. (Borthwich,
Bennet, Lefoe ve Huber, 2007). Bu dogrultuda “Evimizde Hayat” iinitesinde yer alan 3
kazanim i¢in genel amaclar1 kapsayacak “Bilingli Cocuklar, Bilingli Evler” Kampanyast;
Saglikli Hayat iinitesinde ise 4 kazanimi kapsayacak “Saglikli Gida Saglikla Yasa”
Kampanyasi ile ders etkinlik planlart olusturulmustur. Kazanimlar igin O6gretim
programinda O6n goriilen siire toplamda 21 ders saati olarak belirtilmistir. Deney ve
kontrol grubunda siire ortakliginin saglanmasi amaciyla deney grubundaki uygulamalar
ogretim programda Onerilen siireler dikkate alinarak planlanmistir. ilgili {initeler ve

iinitelere iligkin kazanim igerikleri Sekil 3.2°de sunulmustur.

“Evimizde Hayat” Unitesi mmmp 3 Kazanim ss=p 9 Ders Saati

*HB.3.2.6. Evdeki kaynaklarin etkili ve verimli kullanimina yonelik
0zglin 6nerilerde bulunur.

*HB.3.2.7. Planli olmanin kisisel yagamina olan katkilarina drnekler -
Verir.

*HB.3.2.8. Istek ve ihtiyaclarini karsilarken kendisinin ve ailesinin
biitcesini korumaya 6zen gosterir.

“ Bilinc¢li Cocuklar, Bilingli Evler”
Kampanyasi

Sekil 3. 2. Planlanan Uygulama Stireci
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“Saglikli Hayat” Unitesi m==p 4 Kazanim === 12 Ders Saati

*HB.3.3.2. Yiyecek ve igecekler satin alinirken bilingli tiiketici
davraniglar1 gosterir.

s
&
>~
=
*HB.3.3.3. Sagliginm1 korumak i¢in mevsimlere 6zgii yiyeceklerle 2z
beslenir 5 S
S =
%3
A -g £
- . . . CRY
*HB.3.3.4. Sagligim korumak i¢in yeterli ve dengeli beslenir. E ~
7 5o
N A
*HB.3.3.5. Kendisinin ve toplumun sagligin1 korumak i¢in ortak :
kullanim alanlarinda temizlik ve hijyen kurallarina uyar. )

Sekil 3.2. (Devam) Planlanan uygulama siireci

“Bilin¢li Cocuklar, Bilingli Evler” kampanyast kapsaminda o6grencilerin evde
kullandiklar1 kaynaklar, bu kaynaklarin tilkenmekle yiliz yiize oldugu ve bunun aile
biit¢esinin harcamalarimizla iliskisine yonelik etkisini ve yine aile biit¢esini etkileyen
diger unsurlar hakkinda farkindalik yaratmak amaci ile olusturulmustur. Bu kampanya
ile aliskanliklarimiz ve  kaynaklar arasindaki iliskinin fark edilmesi, kaynak
tiketimindeki smirsizligin  yakin gelecekteki diinya yasantisini nasil olumsuz
etkileyecegi, buradan hareketle etkili ve verimli kullanma hareketinin sadece kaynak
tiiketiminde kalmayarak hem gecirdigimiz zamana -planli yasam- hem de aile biitcesine
etkileri -aile biit¢esinin tiikketim aliskanliklarimizdaki istek ve ihtiya¢ arasindaki dncelik

dengesinin kurulabilmesi- konusunda bilgi ve beceri edinebilmeleri amag¢lanmistir.

“Saglhikli Gida Saghkla Yasa” kampanyasi ise 6grencilerin gida tiiketiminde dikkat
etmesi gereken unsurlar, gida tiiketimdeki bilingsiz davraniglari sonucunda olusacak
sorunlar, kendilerinde ve 6grencilerin ¢evrelerinde yanlis beslenme aliskanliklarindan
dolay1 olumsuzluk yasayanlar hakkinda farkindalik yaratilmasi amag¢lanmistir. Saglikl
gida tiiketimi ile dengeli ve dogru beslenme siirecinin saglikli yasama igaret ettigini ayni
zamanda saglikli yagsam i¢in ¢evre temizligi varliginin 6nemini fark ederek, kendi sagligi
gibi toplum sagligina da isaret eden problemlere yonelik ¢oziim Onerileri gelistirmeleri

saglanmustir.
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Kampanyalar ile 6gretme-6grenme siirecinin otantik baglamlarla biitiinlestirilmesi
saglanmigtir. Ders etkinlik planlar1 otantik 6grenmeye dayali ilerlemesi i¢in otantik
baglam, otantik etkinlik, coklu bakis ac¢is1 ve roller, uzman performans, agik sekilde ifade
etme, yansitma, isbirligi, yapilandirilmis destek ve otantik degerlendirme bilesenlerine
yer verilerek hazirlanmasma &zen gosterilmistir (Herrington, 2006). Ogrenciler
kampanyalar ile ilgilenirken gercek ve tam yapilandirilmamis gorevlerle kars1 karsiya
kalarak pek cok farkli tiirden kaynaga basvurmayi, uzman destegi almay1 ve isbirligi
icinde olmay1 gerektirecek calismalar gerceklestireceklerdir. Ogrenme ortaminin otantik
bir baglamda siirdiiriilmesi i¢in kazanimlar ger¢ek yasamda karsilasilan sorunlarla
iligkilendirilmistir. Her bir kazanim ile iliskilendirilmis ger¢ek yasam sorunlar1 Tablo

3.10°da gosterilmistir.

Tablo 3. 10. Kazanimlart ile iliskilendirilen gercek yasam sorunlar

Kazanimlar

Gercek Yasam Sorunlar:

HB.3.2.6. Evdeki kaynaklarin etkili ve verimli kullanimina yonelik
0zglin onerilerde bulunur.

HB.3.2.7. Planli olmanin kisisel yasamina olan katkilarina 6rnekler
verir.

HB.3.2.8. Istek ve ihtiyaclarim karsilarken kendisinin ve ailesinin
biitgesini korumaya 6zen gosterir.

HB.3.3.2. Yiyecek ve igecekler satin almirken bilingli tiiketici
davranislari gosterir.

HB.3.3.3. Sagligin1 korumak i¢in mevsimlere 6zgii yiyeceklerle beslenir
HB.3.3.4. Sagligim1 korumak i¢in yeterli ve dengeli beslenir.

HB.3.3.5. Kendisinin ve toplumun sagligmi korumak igin ortak
kullanim alanlarinda temizlik ve hijyen kurallarina uyar.

Suyu Acik Birakan {lknur

Hizmetli Zeynep Hanim’in
Isleri

Biitcelerini Asan Ali ve
Annesi

Yedigi Uriinden Zehirlenen
Ayse

Esra’nin Sagliksiz
Beslenmesi

Seker Hastasi Fikret
Ogretmen

Okuldaki Ortak Kullanim
Alanlar1

Bu dogrultuda 6grencilerin otantik bir baglam igerisinde otantik etkinlik ve
gorevlerle i¢ ige zaman gecirmeleri amaglanmistir. Kampanya kapsaminda c¢alismalar ile
ogrencinin iyi yapilandirilmamis karmasik problemlerle mesgul olurken arkadaslari,
aileleri okul ve gevreyle etkilesim kurmasma ve uzman kisilerle isbirligi saglamasina,
farkl: tiirden kaynaklara bagvurarak ¢oklu bakis a¢is1 kazanmasina, kendi bilgi becerileri
ve deneyimlerini kullanarak gercek yasam problemlerine ¢ozliim dnerileri gelistirmesine;
ayrica 0grencilerin gergek diinya problemleri ile ilgilenerek sinif ortami ile kendi yagami

arasinda siki bir bag kurmasina olanak taninmuistir.
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Bu agiklamalara uygun olarak arastirmaci tarafindan otantik 6grenmenin tiim
ozellik ve bilesenlerini iceren ders etkinlik planlart hazirlanmistir. Bu asamada
hazirlanan ders planlarimin uygunlugu i¢in uzman goriisiine basvurulmustur. Ders
planlarinin arastirmanin amaglarina paralel olup olmadigi, planlarda eksik ya da
gelistirilmesi gereken kisimlar, tasarlanan etkinliklerin belirtilen siireye uygunlugu gibi
unsurlar hakkinda paylasilan goriis ve Oneriler ile son diizenleme ve degerlendirmeler
yapilarak ders etkinlik planlarma son sekli verilmistir. Yapilan degisikliklerle birlikte

ders etkinlik planlar1 uygulanabilir hale gelmistir.

3.4.2. Deneysel siirec

Arastirmanin uygulama siirecinde deney grubunda dersler arastirmaci tarafindan
otantik 0grenme uygulamalarima yonelik gelistirilen ders planlara gore yiriitiilmiistiir,
kontrol grubunda ise MEB Hayat Bilgisi dersi 6gretim programindaki metinler ve

yonergeler dogrultusunda siire¢ kendi sinif 6gretmenleri tarafindan siirdiirilmiistir.

2022-2023 egitim- d6gretim bahar doneminin ilk haftasi arastirmanin katilimeilarim
olusturan deney ve kontrol grubundaki dgrencilerin &n test dlciimleri yapilmistir. On test
uygulamasi tamamlandiktan deney grubu ile 20 Subat — 03 Nisan tarihleri aralifinda yedi
haftayr kapsayan uygulama siirecini gerceklestirilmistir. Arastirmaci Hayat Bilgisi
dersinde uygulama siirecini kendisi stirdiirmiistiir. 3/C sinifinda yedi hafta boyunca her
hafta {ic ders saati olmak iizere toplamda 21 ders saati otantik 6grenme uygulamasi
yapilmistir. Yapilan otantik 6grenme uygulamalarinin zamani ve haftalik ders saatleri

Tablo 3.11°de gosterilmistir.

Tablo 3. 11. Otantik Ogrenme Uygulamasi Zaman ve Siireleri

Hafta Konu Alam Unite/Kazanim Tarih Siire
1.Evimizde Hayat/Evdeki
% Tasarruflu olma ve kaynaklari verimli bir sekilde 20.02.23 80 dk.
= ) ) kullanir. Evdeki kaynaklarin
alternatif Oneriler . .
. etkili ve verimli kullanimina
— e
uretme yonelik 6zgiin 6nerilerde 22.02.23 40 dk.

bulunur.
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Tablo. 3.11. (Devam) Otantik 6grenme uygulamasi zaman ve siireleri

Hafta

2.

Hafta

3.

Hafta

4.

Hafta

5.

6. Hafta

7. Hafta

Planli biri olma

Ihtiyaglarini belirleme
ve aile biit¢esine

katkida bulunma

Bilingli tiiketici

davraniglari

Mevsiminde meyve

ve sebze tikketimi

Dengeli ve dogru

beslenme

Ortak kullanim
alanlarimi kullanma
ve toplumun sagligini

onemseme

2..Evimizde Hayat/ Planli
olmanin kisisel yagamina olan
katkilarina 6rnekler vererek
nitelikli zaman gegirme ile gibi
islerin planlanmast i¢in neler
yapabilecegi lizerinde durur.

3.Evimizde Hayat/istek ve
ihtiyaglar arasindaki fark: ayirt
eder. Istek ve ihtiyaglarmi
karsilarken kendisinin ve
ailesinin biitgesini korumaya
Ozen gosterir.

4.Saglikli Hayat/ Yiyecek ve
igecekler satin alinirken bilingli
tiiketici davraniglar1 gostererek
satin alinan yer, iirliniin rengi,
sekli, kokusu, son kullanma
tarihi ve iceriklerine dikkat eder.

5.Saglikli Hayat/ Sagligini
korumak i¢in mevsimlere 6zgii
yiyeceklerle beslenir

6.Saglikli  Hayat/  Saghgm
korumak igin yeterli ve dengeli
beslenir.

7.Saglikli Hayat/ Kendisinin ve
toplumun sagligini korumak igin
ortak kullanim alanlarinda
temizlik ve hijyen kurallarina
uygun kullaniminin énemini
kavrar.

27.02.23 80 dk.
01.03.23 40 dk.
06.03.23 80 dk.
08.03.23 40dk.
13.03.23 40dk.
15.03.23 80 dk.
20.03.23 80 dk.
21.03.23 40dk.
27.03.23 80 dk.
29.03.23 40dk.
03.04.23 120 dk.

kaynaklarin etkili ve verimli kullanilmasi ile ilgili “Zaman Su Gibi” reklam filmi
izletilmistir. Beyin firtinasi teknigi ile kaynaklar {izerine sorgulama yapilmistir. Konu ile
ilgili farkindalik saglanmasi i¢in 6grencilere gazete yayinlanmis haberler ve brosiirler
dagitilmigtir. Kaynaklarin tiikenmesine sebep olarak ifade edilen sorunlar tahtaya

yazilmistir. Konu hakkinda neler yapilacagi Ogrenciler tarafindan otantik gorevler

Tablo 3.11°de goriildiigii gibi otantik 6grenme uygulamasinin birinci haftasinda
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belirlenmistir. Ogrenciler diger haftalarda da siirdiirecekleri grup calismalar igin 4’er
kisilik gruplar olusturmustur (Gruplarin belirlenmesi asamasinda sinif sira diizeni grup
caligmalari ve igbirligi yapmaya uygun hale getirilmistir). Her grup konuyu derinlemesine
caligmak i¢in bir sorunu ele almistir. Edinilen bilgiler raporlandirilmistir. “Suyu Acik
Birakan Ilknur” hikayesinin bir kismi sinifta paylasilmustir. Gruplar tarafindan
hikayedeki gercek yasam sorunu tespit edilmistir. Gelistirilen ¢6ziim Onerilerinin ger¢cek
yasamda aile okul ve ¢evrede farkindalik saglanmasi icin afis ve el brosiirii tasarlanmastir.
Okulun merkezi bir noktasina stant kurulmus ve iki giin boyunca 6grenciler doniisiimlii
olarak gorev almislardir. Bu stantta 6grencilerin hazirladig: afisler sergilenmistir.

Ikinci hafta giin icinde yapilacak islerle ilgili karisik gorseller verilmistir.
Gorsellerde yer alan bazi islerin giin sonuna yetistirilememesi durumu olmustur nedeni
ne olabilir, yetismediginde neler olur sorusu sorulmustur. Beyin firtinasi teknigi ile olasi
soruna yonelik yanitlar alinmistir. Her bir grup tarafindan gorseller giin i¢inde siraya
koyularak diizenlenmis ve raporlanarak sinifta paylagilmistir. Okulda temizlik iglerinden
sorumlu Zeynep Hanim siifa davet edilerek onun okulda giin boyunca yapacagi isleri
yetistirememe, bir diizene koyamama ile ilgili sorunlari dinlenmistir. Ogrenci gruplari
Zeynep Hanim’in sorununa yonelik ¢oziim Onerileri gelistirmek i¢in Zeynep Hanim’dan
detayl1 bilgi almistir (is girig-¢ikis saati, her giin yapilacak isler, her igin yaklasik ne kadar
siirede tamamlandig1 vb.). Verimli ve zamanli c¢alisilmast i¢in gruplar bir is plani
yapmaya yonlendirilmistir. Okul Rehber Ogretmeni Esra TUNC’un plan hazirlama
unsurlar1 hakkinda bilgilerine bagvurulmustur. Tiim elde edile bilgiler dahilinde Zeynep
Hanim igin her grup bir is plani tasarlamigtir. Ogrenciler bir hafta sonra Zeynep Hanim’1
sinifa tekrar davet ederek bir i planina uyarak caliginca is hayatina etkilerinin neler
oldugu hakkinda sorular sormuslardir. Her 6grenci 6z degerlendirme formu ile kendisini

degerlendirmistir.

Uygulamanin ii¢lincli haftasinda 6grencilerin 6n bilgilerini ortaya ¢ikarmak istek
ve ihtiyaclar hakkinda gorsellerin bulundugu bir dizi gorseller arasindaki ayrimlarin
farkliliklar1 sorgulanmustir. Neden-sonug iligkisi kurulmustur. Ogrenci gruplarina okul
bolgelerine yakin bildikleri ve siirekli kullandiklar1 Seyhanlar Market’e ile ilgili 6rnek bir
olay anlatilmistir. Ornek olay igerisinde olusturulan problem dogrultusunda markete ait
bir aligveris fisi dagitilmis ve problem incelenmistir. Coziim Onerileri gelistirmek igin
aligveris listesindeki iirlinler ve fiyatlar incelenmistir. Gruplar belirlenen biitceye gore

aligveris fisi dogrultusunda yeni bir aligveris listesi olusturmus ve c¢alisma siireci
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raporlandirilmistir. Yeterli aragtirma ve kapsamli ¢aligma yapan ogrenciler, ikinci
asamada bunu kendilerinde olusan farkindaligi akranlarina, ailelerine aktarmak her
Ogrenci aile ile aligveris listesi hazirlama siirecine dahil olarak biitcesine gore
bilgilendirici bir kamu spotu benzerliginde aligveris videolar1 olusturularak kayit altina
alinmigtir. Kayitlar dijital ortamda diizenlenerek her sinifta paylasilmas: igin
duyurulmustur. Calismalarin  degerlendirilmesinde akran degerlendirme formu

kullanilmistir.

Dordiincli  hafta Ticaret Bakanligi tarafindan hazirlanmis bilingli tiiketici
ozellikleriyle ilgili kisa film dgrenciler ile paylasilmistir. Ogrenciler videoda dikkat ¢eken
unsurlar hakkinda konusmalar gergeklestirmislerdir. Ogretmen Ayse adli dgrencinin
kantinden aldig {iriin sonras1 hastalanmasini konu alan bir olay1 paylasmistir. Ogrenciler
gruplarina ayrilarak Ayse’nin hastalanmasina sebep olan unsurlarin neler olabilecegini
hakkinda sebep-sonug iliskileri kurmustur. Ayse’nin siirecte yasadigi olumsuzluk sonucu
yasayacagi saglik sorunlar1 hakkinda gesitli kaynaklardan arastirma yapilmistir. Tiim elde
edilen bilgiler raporlanarak smifta duyurulmustur. Probleme yonelik ¢6ziim Onerileri
gelistirmek i¢in Oncelikle gozlem formlari olusturulmustur. Okul kantini, market
reyonlart ve eve getirilmis gidalar incelenmistir. Bilingli tiiketici olma konusunda
yeterince bilgi sahibi olan 6grenciler akran, okul, yakin gevreleri ile etkilesim kurarak
bilgilenmis ve farkindalik kazanmis bir ¢evre olusturmaya calismiglardir. Bilingli
tiiketicinin hangi unsurlara dikkat etmesi gerektigini ve sonuglarini igeren bilgi verici
brosiirler hazirlanmistir. Calisma kapsaminda bilingli tiikketici olma hakkinda olusturulan
sark1 fon miizigi ile birlestirilerek teneffiislerde zil sesi yerine ¢alinmistir. Kavram

haritas1 dagitilarak 6grencilerin ne dlgiide gelistiklerinin degerlendirilmesi yapilmistir.

Uygulama siirecinin besinci haftasinda siniftan bir 6grencinin kardesi Esra’nin
sagliksiz beslenmesi sonucu yasadigi olumsuzluklar dinlenmistir. Bununla ilgili
ogretmen tarafindan bir akis panosu paylasilmistir. Ogrenciler buradaki sorunu ve
dogabilecek  baska  sorunlarin  neler olabilecegi  hakkinda  konusmalar
gerceklestirmisglerdir “Bu sekilde beslenmeye devam ederse neler yasar? Saglikli
beslenmek i¢in nelere dikkat etmesi gerekir?” vb. sorularin ekseninde beyin firtinasi
teknigi kullanilmistir. Saglikli beslenmek i¢in neler yapilacagma dair gelen cevaplar
dogrultusunda 6gretmen Ogrencilere market brostirleri dagitmistir. Brosiirlerde manav
reyonundaki gorselde yer alan meyve ve sebzelerin farklilik gdstermesine yonelik

inceleme yapilmistir. Bu farkliligin nedenlerinin arastirilmast ve okul dig1 ortamda
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ogrenme saglanmasi i¢in Ogrencilerin semtlerinde bulunan mahalle pazarma bir gezi
planlanmustir. Velilere gezi igin Veli Izin Belgesi dagitilmistir. Ziyaretin verimli
gerceklesmesi adma bir planlama yapilmistir. Ogrenciler gezi sirasinda mevsiminde
bulunan meyve ve sebzeleri gozlemlemisler, merak ettikleri sorular1 sorarak yanitlar
almislardir. Tiim siiregteki edinimleri ile mevsimine gore yetisen meyve ve sebzelerle
ilgili gezi gozlem formu doldurulmustur. Ogrenciler siiregteki ugraslari ile kazandiklari
bilgilerle giinliik yasamda mevsimine gére meyve ve sebze ile beslenme farkindalig
kazandirmak ve insanlarin buna yonelik bilinglenmesi i¢in ¢aligmalar tasarlanmistir.
Birinci haftadan itibaren belirlenen gruplar gorev dagilimi yapmislardir. Meyve
sebzelerin mevsimine gore tiiketiminin Onemini igeren diyaloglarin kullanildig:
karikatiirler olusturulmustur. Akran bilgilendirmesi yapmak i¢in her sinif i¢in ilgili konu

hakkinda smiflara mektup yazilmstir.

Altinc1 hafta Saglik Bakanligi’nin “Obeziteyle Miicadele Hareketi Basliyor”
tamittim videosu sinifta Ogrencilere duyurulmustur. Video hakkinda konugmalar
gerceklestirilmigtir. Sagliksiz beslenmenin bagka hangi hastaliklara yol acabilecegi
hakkinda beyin firtinas teknigi kullanilmistir. Okulumuzda gorev yapan Sinif Ogretmeni
Fikret Sahin’in diyabet hastasi oldugu oOgrencilere duyurulmustur. Daha 6nce nasil
beslendigine dair bilgiler 6grenci gruplarina dagitilmis ve incelenmistir. Beslenme
aliskanliklarindan kaynakli olarak baska hangi hastaliklarla neden olabilecegi konusunda
ogrenci gruplari kitap, internet vb. kaynaklardan arastirma yapmustir. Ogrenci gruplarmin
her biri bir hastalii secerek derinlemesine bilgi toplamistir. Toplanan bilgiler
raporlastirilarak simif ile paylasilmistir. Ogrenci gruplari obezite, diyabet, besin alerjisi,
¢olyak hastaliklarindan herhangi birine sahip kisilerle bilgi almak ve réportaj yapmalari
icin bulusturulmustur. Ogrenci gruplari roportaj yapmanin detaylari hakkinda bilgi almak
icin Tiirkce Ogretmeni Elif Can ile online gériisme saglamislardir. Her 6grenci grubu
roportajint gerceklestirmistir. Roportajlar sinif gazetesi olusturularak okulun sergi
panosuna asilmistir. Beslenme aligkanliklarinin 6nemine dikkat ¢ekmek ic¢in el ilani
hazirlanarak o haftayi takip eden cuma giinii tiim okul, okul bahgesinde spor etkinligine
davet edilmistir.

Otantik 6grenme uygulamasinin gerceklestirildigi son hafta ¢evre kirliligi ile ilgili
gazete haberleri siif ortaminda ogrencilerle paylasilmistir. Ogrencilerin giinliik
yasamlarinda da siklikla karsilagtiklart bu durum hakkinda diisiinmeleri saglanmistir.

Ogrenciler gazete haberleri ile ilgili gériislerini paylasmistir. Ogretmen 6grenci gruplarimi
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baska hangi alanlar1 ortak kullandigimiza yonelik bir ¢aligma yapmaya yonlendirmistir.
Belirlenen ortak kullanim alanlar1 sinif tahtasina yazilmistir. Ogrenci gruplari toplanarak
bu alanlarda ne gibi goriintiileri gérmekten rahatsiz olduklarini ifade ettikleri raporlar
simif ortaminda paylagsmislardir. Okulda ¢alisan hizmetli ile bir araya gelerek okuldaki
ortak kullanim alanlarinda karsilastig1 sorunlari, bir belediye temizlik isgisi ile online
goriisme saglayarak cevre, park, piknik alanlarinda siklikla karsilagtigi sorunlari
dinlemislerdir. Cevrenin ve ortak kullanim alanlarinin bilingsiz kullaniminin nelere yol
acabilecegi hakkinda goriislerini paylasmislardir. Siirecte topladiklari bilgilerle dahilinde
gazete, dergi haberlerinden afisler tasarlamislardir. Belirlenen giin ve saatte Tema Vakfi
goniillii iiyelerinin de oldugu bir grup ile ¢evre temizleme etkinligi gerceklestirilmistir.
Toplanan ¢opler okulda sergilenmistir. Siire¢ sonunda 6grenciler degerlendirme etkinligi

doldurmuslardir.

Yedi haftanin sonunda uygulama siireci tamamlanmistir. 07 Nisan 2023 tarihinde
deney ve kontrol grubuna arastirmaci tarafindan son test uygulamalar1 yapilmistir. Her
hafta otantik 6grenme uygulamasi sonrasinda 6grencilere kendilerini degerlendirmeleri
icin 6z degerlendirme formu dagitilmigtir. Konularin otantik 6grenme ortamlarinda
islenmesi silirecinde olusan dokiimanlar ve siirece yoOnelik 6grenci goriisleri “Ekler

Listesinde” sunulmustur.

3.5.Verilerin Analizi

Ilkokul fiigiincii smf &grencileri ile gergeklestirilen otantik &grenme
uygulamalarinin 6grencilerin zihinsel yapilarindaki kavramsal degisimine ve derse
yonelik tutumlarina etkisini belirlemeyi amaglayan arastirmada birden ¢ok soruya yanit
aranmustir. Aragtirmanin amacini iki temel soru olusturmaktadir. Tlk soru otantik grenme
ortamlarinin ve etkinliklerinin gerceklestirildigi uygulama siirecinin 0grencilerin
kavramsal degisimle ilgili siirecini nasil etkilendigi ile ilgilidir. Arastirmanin ikinci
sorusu ise otantik 6grenme yaklagimi ile gerceklestirilen uygulamalarin 6grencilerin
Hayat Bilgisi dersine iligkin tutumlarina etkisini belirlemeyi amaglamaktadir.
Aragtirmada yer alan sorulara yonelik toplanacak nicel veriler KIT ve HBDTO &n test ve

son test olarak uygulanmstir.
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3.5.1.Kelime iliskilendirme testinden (KiT) elde edilen verilerin analizi

Kelime iliskilendirme 6n test ve son test verileri toplanarak igerik analizi ile analiz
edilmistir. Icerik analizi, toplanan veri kiimesinin igindeki kavramlara ve iliskilere
ulasabilmek amaciyla belli bir tema ¢evresinde benzer anlamlara sahip verilerin bir tema
altinda diizenlenmesi ve anlagilir bigime getirilerek sunulmasi ve bunlara iliskin
¢ikarimda bulunulmasidir (Tutar ve Erdem, 2020, s. 386). Icerik analizi ile toplanan
verilerin siklikla tekrarlanan ve birbiri ile benzer kelimelerin bir araya getirilerek tek bir
kelime halinde kodlanmasidir. Bu dogrultuda deney ve kontrol grubundaki kelime
iliskilendirme 6n test ve son testlerin sonuglarin1 degerlendirmek amaciyla anahtar
kavram i¢in verilen her bir iiretilen kelime ayrintili sekilde incelenmistir. Her bir anahtar
kavram icin hangi iiretilen kelimenin kagar defa tekrarlandigini gosteren frekans tablosu
olusturulmustur. Frekans tablolarina EK-12, EK-13, EK-14 ve EK-15’te yer verilmistir.
Ayn1 anlama gelen ya da benzeri {iretilen kelimelerin frekansi bir araya getirilerek tek bir

kelime seklinde kodlanmustir.

Kelime iliskilendirme testlerinde iiretilen kelimelerin niteligi, anlamli ve bilimsel
olmasi, iligkilendirilen konu ile dogrudan baglantis1 6nemlidir (Ercan, 2010; Babhar,
Johnstone ve Sutcliffe, 1999; Shavelson, 197). Bu dogrultuda kodlanan kelimelerin iinite
ve kazanimla iligkili ya da iliskisiz oldugunu tespit etmek amaciyla sirasiyla iki sif
ogretmeninin goriislerine bagvurulmustur. KIiT verilerinin ilgili konuyla iliskili ve
iliskisiz olma durumuna gore incelenmesinde kodlayici iki sinif §gretmeninden yardim
alinmistir. Sonuglarin giivenirliginin saglanmasinda goriis birligini belirlemek amaciyla
tic sinif Ogretmeni kendi aralarinda ve arastirmacidan bagimsiz verilerin analizini
yapmistir. Analizin yapilmasinda Miles ve Huberman (1994) tarafindan gelistirilen
giivenirlik katsayis1 = goriis birligi / (goriis birligi + goriis ayriligt) formiilii uygulanmigtir.
Bu analize gore ulasilan sonuglarin giivenilir sayilabilmesi i¢in en az %90 deger elde
edilmelidir. Deney ve kontrol gruplariin on test ve son test i¢in toplam 1987 iiretilen
kelimeden 62 tanesinde uyusmazlik oldugu belirlenmistir. Ug sinif 6gretmeni tarafindan
uyumluluk gosteren 1925 iiretilen kelime tespit edilmistir. Formiiliin uygulanmasi ile elde
edilen deger 0.96 olarak bulunmustur. Bu dogrultuda verilerin analiz sonuglart giivenilir

olarak kabul edilmistir.

Boylelikle iiretilen kelimeler analiz edilmek i¢in son halini almistir. Kavramsal
degisiminin acik bir bi¢gimde ortaya koyulmasi i¢in Bahar ve digerlerinin (1999)

gelistirdigi kesme noktas1 (KN) teknigi kullanilmistir. Gruplara uygulanan 6n ve son
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kelime iliskilendirme testi sonuclar1 kesme noktasi teknigi ile 6grencilerin anahtar

kavramlarla iliskin zihinsel yapisini sunulmusg ve yorumlanmaistir.

3.5.2. Hayat bilgisi dersi tutum olceginden elde edilen verilerin analizi

Hayat Bilgisi dersinde tutum 6l¢egi on test ve son test olarak deney ve kontrol grubu
ogrencilerine uygulanmistir. Bunun sonucunda ulasilan nicel veriler SPSS 24.0
(Statistical Package for the Social Sciences) paket programindan yararlanilarak analiz
edilmigtir. Elde edilen verilerin analizi i¢in seg¢ilecek uygun istatistik teknik i¢in desenin
tiiri, 0rneklem biiyiikligi, bagimli degisken, degiskenlerin sayisi ve tiirii dikkat edilmesi
gereken Olciitlerdir. Ayrica arastirma sonuclarmin giivenilir ve genellenebilir olmasi
acisindan hangi analizlerin yapilacagina karar vermeden dnce Oncelikle toplanan verilerin
normal dagilima gosterip gostermediginin kontroliiniin yapilmasi gerekmektedir
(Marczyk, DeMatteo ve Festinger; 2005, s. 207). Normallik gruplarin kendi iginde ve
gruplarin arasinda asir1 u¢ degerlerin az oldugu durumlari ifade etmektedir (Pallant, 2017,

s. 71).

Bu arastirmada elde edilen HBDTO nicel verilerinin istatistiksel olarak anlamlilik
diizeyini karsilastirmak i¢in 6ncesinde normallik testi uygulanmistir. Normallik testinde
carpiklik katsayis1 ve calisma grubu 50’den biiyiik bir 6rneklemi ifade ettigi i¢in
Kolmogorov Smirnov testi sonug¢larina bakilmistir (Biiyiikoztiirk, 2014). Aragtirmada
carpiklik katsayisi -1 ile +1 araliginda yer almistir (-776, .330). Kolmogorov-Smirnov
(p=.51) degerinin p degerinden 0.05’ten biiyiik ¢ikmasi nedeniyle anlamlilik diizeyinde
aragtirmanin normal dagilim gosterdigi belirlenmistir. Bu dogrultuda elde edilen
sonuglara bir biitlin olarak bakilarak arastirmada parametrik testlerden biri olan t testinden

yararlanilmasina karar verilmistir.
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BOLUM 1V

4.BULGULAR VE YORUM

Bu bdliimde arastirma siirecinde toplanan verilerin analizinden elde edilen bulgular

arastirma sorular1 dogrultusunda ele alinmis ve yorumlara yer verilmistir.

4.1. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin On Kelime iliskilendirme Testi ve Son

Mliskilendirme Testine Yonelik Bulgular

Arastirmada birinci temel sorusu ilkokul 3. simif Hayat Bilgisi dersi konularinin
otantik 0grenme uygulamalar1 ile ger¢eklestirilmesinin deney grubu ve kontrol grubu
ogrencilerinin zihinsel yapilarinda kavramsal degisimi arasinda fark var midir?
seklindedir. Aragtirmada bu soru ile Hayat Bilgisi dersinde otantik O6grenme
uygulamalarinin ve olusturulan otantik 6grenme ortaminin 6grencilerin  0grenme
stirecinde zihinsel yapilarin nasil etkilediginin belirlenmesi amag¢lanmigtir. Bu amag

dogrultusunda toplanan veriler ¢oziimlenerek elde edilen bulgular ortaya konulmustur.

4.1.1. Deney grubu 6n kelime iliskilendirme testi ile son kelime iliskilendirme testi

arasinda anahtar kavramlara yazilan kelime frekanslarina iliskin bulgular

Arastirmanin birinci problem sorusu olan “Deney grubu oOgrencilerin kelime
iliskilendirme On test ve son testi arasinda anahtar kavramlarina vermis olduklari yanitlar
acisindan farklilik var midir” sorusuna iliskin tespitler sunulmustur. Her bir anahtar
kavram i¢in 6n ve son testte iiretilen kelimelerin sayist gosterilmektedir. Bahar vd.,
(2006) gore bir anahtar kavrama yonelik olusturulan cevap kelime sayist ve kavramla
iligskilendirilen kelimelerin niteliginin kavramin anlasilip anlagilmadigini belirlemede
kullanilmaktadir. Arastirmada deney grubu 6grencilerin deneysel islem dncesi én KIT
toplam {iiretilen kelime say1si ile otantik 6grenme deneysel islem siireci tamamlandiginda

toplanan son KiT toplam iiretilen kelime sayis1 Tablo 4.1°de sunulmustur.
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Tablo 4. 1. Deney grubu dgrencilerinin 6n KIT -son KIT iiretilen kelime fiekansi

Kelime Sayis1

Anahtar Kavramlar On KIiT (f) Son KiT(f)
Tasarruf 89 113
Plan 49 113
Biitce 77 108
Bilingli Tiiketici 67 115
Saglikli Beslenme 73 114
Temizlik 91 112

Toplam 446 675

Tablo 4.1 incelendiginde deney grubu dgrencilerinin 6n KiT te iirettikleri kelime
frekansmin 446, deneysel islem sonrasinda uygulanan son KiT’te iiretilen kelime
frekansinin 675 olarak tespit edilmistir. Deney grubundan 6n test ve son test dl¢timleri
sonucunda ulasilan bulgular incelendiginde her bir anahtar kavram tek tek incelendiginde
kavramlara iligkin kelime frekanslarinin da belirgin sekilde arttigi goriilmektedir. Bu
sonu¢ uygulanan otantik O0grenme siirecinin kavramlarin  anlagilmasi  ve
iligskilendirilmesinde bir gelisim ortaya koydugunu gostermektedir. Ancak anahtar
kavramlar i¢in iiretilen cevap kelime sayisindaki artig arastirma sonuglarini yorumlamak

tek basina icin yetersiz kalmaktadir.

On test ve son test olarak uygulanan kelime iliskilendirme testinin analizinde
iiretilen kelimelerin iligkili olarak belirlenmesinde her bir anahtar kavram i¢in Hayat
Bilgisi Ogretim Programi dikkate almmustir. Anahtar kavram ve iliskilendirilen kazanim
dogrultusunda iiclincii sinif Hayat Bilgisi kitabindan karsilik gelen konunun boyutlari
tespit edilerek karar verilmistir. Ornek olarak fasarruf kavramu icin su, dogalgaz, enerji,
elektrik, kaynak, verimlilik gibi kelimeler kavram ile iligkili yanitlar olarak segilirken
esya, tahta, bilgisayar, kalem gibi {tiretilen yanmit kelimeler iligkili yanit olarak
secilmeyerek iliskili frekans tablosuna dahil edilmemistir. Plan anahtar kavramai i¢in ders,
zaman pastasi, planli olmak, basar1 gibi kelimler kavram ile iliskili yanit olarak secilirken
konusmak, yemek, reklam gibi iiretilen yanit kelimeler iligkili yanit olarak sec¢ilmeyerek
iligkili frekans tablosuna dahil edilmemistir. Biit¢ce anahtar kavrami i¢in para, tasarruf,
biriktirme, temel ihtiyag gibi kelimeler kavram ile iligkili yanitlar olarak secilirken ¢ocuk,

smif, litre, hafif gibi {iretilen yanit kelimeler iligkili yanit olarak se¢ilmeyerek iligkili
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frekans tablosuna dahil edilmemistir. Bilingli tiiketici anahtar kavrami i¢in TSE, igerik,
fiyat, fis almak gibi kelimeler kavram ile iligkili yanitlar olarak segilirken saat, resim,
oyun gibi lretilen yanit kelimeler iligkili yanit olarak segilmeyerek iligkili frekans
tablosuna dahil edilmemistir. Saglikli beslenme anahtar kavram i¢in spor yapmak, meyve
ve sebze, dengeli beslenme, diyabet gibi kelimler kavram ile iliskili yanitlar olarak
secilirken satrang, aile, futbol gibi {liretilen yanit kelimeler iligkili yanit olarak
secilmeyerek frekans tablosuna dahil edilmemistir. Son olarak temizlik anahtar kavram
icin ¢Op, toplum saghigi, cevre, park gibi kelimeler kavram ile iliskili yanitlar olarak
secilirken masa, araba, plastik gibi tretilen yanit kelimeler iligkili yanit olarak
secilmeyerek frekans tablosuna dahil edilmemistir. Bu dogrultuda ulasilan sonuglarin
frekans1 Tablo 4.2°de gdsterilmistir.

Tablo 4. 2. Deney grubu dgrencilerinin én KIT -son KIT iliskili iiretilen kelime fiekanst

iliskili Kelime Sayisi

Anahtar Kavramlar On KIiT (f) Son KiT (f)
Tasarruf 69 102
Plan 28 100
Biitce 52 102
Bilingli Tiiketici 35 112
Saglikli Beslenme 47 110
Temizlik 55 96

Toplam 276 622

Arastirmada kelime iligkilendirme testine gore olusturulan iliskili kelime frekans
tablosuna gore 6n KiT’e iiretilen 276 iliskili kelime iken son KIT’te iiretilen iligkili
kelime 622’dir. Bulgular dogrultusunda deneysel siire¢ sonunda deney grubundaki
ogrencilerin son KIT te iirettikleri kelimelerinde dnemli bir artigin oldugu goriilmektedir.
Her bir kavrama iligkin zihinsel yapilarmin gelistigi kavramlar ve kavramlar arasi
iligkilendirmenin anlamlilik kazandig1 goriilmektedir. Buradan hareketle deney grubu
ogrencilerinin uygulama siireci 0ncesinde anahtar kavramlar i¢in sahip olduklari 6n
bilgilerinin 6nemi bir kismimi koruduklart ve yeni iliskilendirmeler ile yeniden

yapilandirdiklar1 anlasilmaktadir.
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4.1.2. Kontrol grubu on kelime iliskilendirme test ile son kelime iliskilendirme testi
arasinda anahtar kavramlara yazilan kelime frekanslari ve yorumlar:

Arastirmanin ikinci problem sorusu olan “Kontrol grubu 6grencilerin kelime
iligkilendirme On test ve son testi arasinda anahtar kavramlarina vermis olduklar1 yanitlar
acisindan farklilik var midir” sorusuna iligkin tespitler sunulmustur. Arastirmada kontrol
grubu dgrencilerinin uygulama 6ncesi 6n KIT toplam iiretilen kelime sayis1 ile Hayat
Bilgisi Ogretim Programmin takip edildigi siire¢ sonunda toplanan son KiT toplam

iiretilen kelime sayis1 Tablo 4.3’de sunulmustur.

Tablo 4. 3. Kontrol grubu 6grencilerinin én KIT -son KIT iiretilen kelime frekanst

Kelime Sayisi

Anahtar Kavramlar On KiT (f) Son KiT(f)
Tasarruf &5 101
Plan 52 66
Biitge 65 70
Bilingli Tiiketici 45 82
Saglikli Beslenme 64 75
Temizlik 73 88

Toplam 384 482

Tablo 4.3’e bakildiginda kontrol grubu 6grencilerinin anahtar kavramlar icin
verdikleri 6n KIT iiretilen kelime frekansinin 384, son KiT e iiretilen kelime frekansi 482
olarak belirlenmistir. Bulgular esliginde her bir kavram anahtar i¢in bakildiginda sz
konusu bir artigin sadece tasarruf ve biit¢e kavramlarinda oldugu tespit edilmistir. Diger
anahtar kavramlarin kendi igerisindeki on test-son test arasindaki farki en ¢ok f<15

oldugu goriilmektedir.

Anahtar kavramlara o6n test ve son test uygulamasi sonucunda iiretilen cevap
kelimelerin tek bagina yeterli olmadig1 i¢cin kazanimlar dogrultusunda iligkili kelime
analizi yapilmistir. Boylelikle kelime iliskilendirme testi sonuglarinin daha nitelikli hale
getirilmesi saglanmistir. Kontrol grubu 6grencilerinin anahtar kavramlar i¢in iirettikleri

cevap kelimelerin iligkili cevap frekanslar1 Tablo 4.4’te sunulmustur.
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Tablo 4. 4. Kontrol grubu 6grencilerinin én KIT -son KIT iliskili iiretilen kelime fiekansi

iliskili Kelime Sayisi

Anahtar Kavramlar On KIiT (f) Son KIiT (f)
Tasarruf 64 90
Plan 9 22
Biitge 41 49
Bilingli Tiiketici 27 71
Saglikli Beslenme 36 56
Temizlik 34 54

Toplam 211 341

Arastirmada kelime iligkilendirme testine gore olusturulan iliskili kelime frekans
tablosuna gére 6n KiT sonucu 211, son KIiT sonucu 341°dir. Bulgular dogrultusunda
Hayat Bilgisi Ogretim Programi dogrultusunda siirdiiriilen dgretme-dgrenme siireci
sonucunda 6grencilerin son KiT’te cevap kelimelerde bir artisin oldugu goriilmektedir.
Her anahtar kavramin kendi igerisinde de artis1 oldugu goriilmektedir. Ancak iligkili
cevap kelime frekansi her birinde 6nemli bir artigsa sahip degildir. Baska bir ifade ile
ogrenciler konu anlattimi Oncesinde kavramlarla ilgili olarak sahip olduklar1 6n

bilgilerinin siire¢ sonucunda da korumuslardir.

4.1.3. Deney grubu ile kontrol grubundaki ogrencilerin son KIiT sonuclar

arasindaki farkhihiklarin yorumlanmasi

Tablo 4. 5. Deney ve kontrol grubunun son KIT sonuclarinin karsilastirilmasi

Mliskili Son KIT Kelime Sayis

Anahtar Kavramlar Deney Grubu Kontrol Grubu
Tasarruf 102 90
Plan 100 22
Biitce 102 49
Bilingli Tiiketici 112 71
Saglikli Beslenme 110 56
Temizlik 96 54
Toplam 622 341
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Deney grubu ve kontrol grubu dgrencilerinin son KIT anahtar kavramlar icin
urettigi iligkili kelime frekanslar1 dikkate alindiginda her iki grupta da artisin oldugu
tespit edilmistir. Ancak Tablo 4.5’e bakildiginda deney grubu son KIT sonuglarinda
anahtar kavramlar ig¢in {retilen iliskili kelime frekanslarindaki degisim acikg¢a

goriilmektedir.

Sonug olarak Tablo 3.5 ve Tablo 4.5°te iliskili bulunan yanitlar i¢in olusturulan
frekans tablolar1 incelendiginde son KIT ve n KIT arasinda deney grubu lehine bir artisin
oldugu goriilmektedir. Bu durum deney grubu 6grencilerinin anahtar kavramlar1 gercek
yasam ile iliskilendirerek otantik Ogrenme siireci igerisinde yer almalar1 olarak
aciklanabilir. Bu sonuglar arastirmanin amaci ile dogrudan baglantili gelistirilerek
uygulanan otantik 6grenme etkinliklerinin 6grencilerin kavramlarinin gelistirdigini,

dogrudan baglantili ve bilimsel iligskilendirmelerin kuruldugu ortaya ¢ikmistir.

4.2. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin KiT ile Belirlenen Zihinsel Yapilari
iliskin Bulgular

Aragtirmada 6n KIT ve son KIT arasindaki sonuglarini daha iyi degerlendirmek
amaciyla anahtar kavramlara tiretilen kelimelerin hepsi ayrintili bigimde incelenerek her
bir iretilen kelimelerin kagar defa tekrarlandigin1 gosteren frekans tablolar
olusturmustur. Cevap kelimelere gore olusturulan frekans tablolar1 dikkate alinarak
ogrencilerin anahtar kavramlara iliskin zihinsel yapisini, kavramlar arasi
iliskilendirmelerini ve kavramsal degisimini net bir bi¢imde ortaya koymak amaciyla
kesme noktas1 (KN) tekniginden yararlanilmistir. Arastirmadaki her iki grup i¢in toplanan
on ve son KIT cevaplar1 ayr1 ayri frekans tablolarina doniistiiriilerek kesme noktasi

teknigi kullanilmis ve zihinsel yapilarina iligkin kavram agi1 haritalari ¢izilmistir.

4.2.1. Hayat Bilgisi dersinde otantik 6grenmenin uygulandigi deney grubu
ogrencilerinin 6n kavram agi ve son kavram ag1 haritalar1 arasindaki farkhhklara
iliskin bulgular

Arastirmada deney grubu 6grencilerinin 6n KiT ve son KiT frekans tablolarindan
yararlanarak kavram ag1 haritalari ortaya ¢ikarilmistir. Kavram agi haritas1 dort aralikta
belirlenen kesme noktalaria (KN) gore ¢izilmistir. Birinci KN frekansi 20 ve yukarist;

ikinci KN frekansi 15-19 arasi; tiglincii KN frekanst 10-14 arasi; dordiincii ve son KN
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frekans1 5-9 arasi olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda deney grubu 6grencilerinin Sekil
4.1, Sekil 4.2, Sekil 4.3 ve Sekil 4.4’te 6n KiT sonuglar ile olusturulan kavram ag1

haritalar1 sunulmustur.

kesme noktast 20 ve yukarisi

TASARRUF

SAGLIKLI BESLENME

Su

spor yapmak

Sekil 4. 1. Deney grubu én KIT kesme noktasi 20 ve yukarist icin olusturulan kavram agi haritast

Sekil 4.1°de deney grubu 6n KiT’te anahtar kavramlara iiretilen kelimelerden
frekansi 20 ve tizerinde olan kelimeler dikkate alinarak birinci kesme noktasi ¢izilmistir.
Bu kesme noktasinda tasarruf ve saglikli beslenme anahtar kavramlar: ile tiretilen
kelimeler ortaya c¢ikmistir. Deney grubu Ogrencilerinin ¢ogunlugu tasarruf anahtar
kavramin yalnizca su (f=22) kelimesi ile saglikli beslenme anahtar kavramini ise spor
vapmak (f=20) kelimesi ile iliskilendirmistir. Kesme noktast 20 ve yukarist igin
ogrencilerin giinliik hayatta gorsel ve yazili iletisim araclarindan sik¢a kullanilan cevap
kelimelerinin ortaya ¢iktig1r sOylenebilir. Birinci kesme noktasinda &grencilerin diger

anahtar kavramlarla ilgili kelime tiretemedikleri goriilmektedir.

Kesme noktas1 15-19 arasi i¢in olusturulan kavram agi haritasi asagida Sekil 4.2°de

sunulmaktadir.
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kesme noktas1 15 - 19 arasi

TASARRUF

151k

SAGLIKLI BESLENME

su

spor yapmak

Sekil 4. 2. Deney grubu 6n KIT kesme noktast 15-19 arast olusturulan kavram agi haritast

Sekil 4.2°de 6n KiT’in ikinci kesme noktasi 15-19 araligi sunulmustur. Kavram
haritast 15-19 araligina ¢ekildiginde tasarruf ve saglikli beslenme kavramlarma ek yeni
bir anahtar kavram ortaya ¢ikmamustir. Birinci kesme noktasindaki anahtar kavramlarla
iliskili iiretilen kavram sayisinin artmadig1 sadece tasarruf anahtar kavramina 51k (/=17)

kelimesinin tiretildigi ortaya ¢ikmaktadir.

Kesme noktasi 10-14 aras1 i¢in olusturulan kavram agi haritasi asagida Sekil 4.3°de

sunulmaktadir.
kesme noktas: 10 - 14 arasi
TASARRUF
151k
SAGLIKLI BESLENME
acgik birakmamak su
fatura
spor yapmak
BUTCE
TEMIZLIK L. ..
kisisel temizlik
para

Sekil 4. 3. Deney grubu 6n KIT kesme noktasi 10-14 arast olusturulan kavram agi haritast
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Sekil 4.3°de goriildiigii tizere kesme noktas1 10-14 araligina ¢ekildiginde tasarruf
ve saglikli beslenme kavramlarina temizlik ve biitce anahtar kavramlar1 eklenmistir.
Temizlik anahtar kavrami kisisel temizlik (f=14) kelimesi ile biitce anahtar kavrami ise
para (f=11) ve fatura (f~=10) kelimesi ile iligkili olarak ortaya ¢ikmistir. Tasarruf anahtar
kavramina ac¢ik bwrakmamak (f=12) kelimesi iiretilerek iliskilendirilmistir. Saglikli
beslenme anahtar kavram ise bu kesme noktasinda farkli bir kelime ile
iligkilendirilememistir. Bu aralikta heniiz ortaya ¢ikmayan diger anahtar kavramlarla
ilgili kelime iiretilememistir.

Kesme noktas1 5-9 arasi i¢in olusturulan kavram ag1 haritas1 asagida Sekil 4.4°te

sunulmaktadir.
kesme noktast 5 - 9 arasi
dogalgaz
saglikl besin dengeli beslenmek
151k TASARRUF
SAGLIKLI BESLENME
yemek
acgik birakmamak su
fatura
temiz tutmak spor yapmak

alisveris BUTCE \ \
- ev
TEMIZLIK

harcamak okul
- kisisel
indirim temizlik
para
tuvaletler
¢op
ders \
PLAN BILINCLI TUKETICI
/ fiyat

ders programi planlama fis SKT

Sekil 4. 4. Deney grubu on KIT kesme noktasi 5-9 arast olusturulan kavram ag1 haritast
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Sekil 4.4’te son kesme noktasi olan 5-9 aralifi gosterilmektedir. Son kesme
noktasinda belirlenen tiim anahtar kavramlar ortaya ¢ikmistir. Her bir anahtar kavram i¢in
yeterli diizeyde kelime ortaya ¢cikmasa da kendi arasindaki iliski diizeyi ve iliskilendirilen
kelime sayisinda artisin oldugu ve iiretilen kelimelerdeki dallanmalarin belirgin bir
bicimde olustugu goriilmektedir. Bu aralikta anahtar kavramlar arasinda iliskilendirmeler
de baslamistir. Bu aralikta iiretilen kelime frekanslarinin az olmasindan dolayr bu
boliimde iliskilendirmenin yogunluk gosterdigi sdylenebilir. Ayrica én KiT te iiretilen
kelimelerin diisiik frekansta yogunlagmasi iiretilen kelimelerin niteliginin zayif oldugunu
ortaya koymaktadir. Anahtar kavramlar i¢in tiiretilen kelimelerin arasindaki iligkinin
diisiik frekansta olmasi nedeniyle anlamli 6grenmenin yeterli diizeyde olmadigi

sOylenebilir.

Sonug olarak deney grubu &grencilerinin anahtar kavramlara verdigi yanitlar
incelendiginde konu ile dogrudan baglantilarin az ve kavram iliskilendirmelerinin
yetersiz oldugu tespit edilmistir. Uretilen kelimelerin sayica azligi, neden sonug
iliskilerinin kurulamamas1 &én KiT’te birer eksiklik olarak tespit edilmektedir. Deney
grubu 6grencilerinin Hayat Bilgisi dersinde otantik 6grenme uygulamalariin ardindan
tekrar kelime iligkilendirme testi uygulanmis ve elde edilen verilerden hareketle yeniden
kavram ag1 haritas1 olusturulmustur. Sekil 4.5, Sekil 4.6, Sekil 4.7 ve Sekil 4.8’de bu

kavram ag1 haritalar1 gosterilmistir.

kesme noktast 20 ve yukarisi

tath sular

meyve ve sebze

TASARRUF

SAGLIKLI BESLENME

Su

BILINCLI TUKETICI spor yapmak

TETT

Sekil 4. 5. Deney grubu son KIT kesme noktast 20 ve yukarist i¢in olusturulan kavram agi haritast
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Sekil 4.5°de goriildiigii iizere deney grubu Ogrencilerinin son KiT’e iirettikleri
yanitlar dogrultusunda birinci kesme noktas1 20 ve yukarisi olarak belirlenmistir. Birinci
kesme aralifinda én KIT kavram agi haritasindan farkli olarak belirlenen anahtar
kavramlardan tasarruf, saglikli beslenme ve bilingli tiiketici i¢in kelime iiretilmistir.
Bilingli tiiketici 6n test kavram ag1 haritasinda dordiincti kesme noktasi olan 5-9 kesme
araliginda ortaya ¢ikmisken son KiT te verilen yanitlarda 20 ve yukarisi kesme araliginda
yer almistir. Boylece birinci kesme araliginda tasarruf, saglikli beslenme ve bilingli
tiiketici anahtar kavramlarina kelime iiretildigi goriilmektedir. Deney grubu 6grencileri
tasarruf anahtar kavrami i¢in su (f=22) ve tatl sular (f=22) kelimesi; saglikli beslenme
anahtar kavrami icin spor yapmak (f=25) ve meyve ve sebze (f=20); bilingli tiiketici
anahtar kavrami i¢in TETT (f=20) kelimesi {iretilmistir.

Kesme noktasi 15-19 arasi i¢in olusturulan kavram agi haritasi asagida Sekil 4.6’da

sunulmaktadir.
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kesme noktast 15 - 19 arasi

tath sular

meyve ve sebze

elektrik
TASARRUF
su SAGLIKLI BESLENME
barinma
\ bilingli alisveris
. k
BUTCE spor yapma
TSE .. A -
BILINCLI TUKETICI
fis
ihtiyag /
TETT

PLAN

zaman pastast

tiiketici hakemi ortak kullanim alanlari

TEMIZLIK

cevreyi korumak

Sekil 4. 6. Deney grubu son KIT kesme noktast 15-19 arast olusturulan kavram ag1 haritasi

Sekil 4.6’da kesme noktas1 15- 19 arasinda tiim anahtar kavramlarin ortaya ¢iktig1

goriilmektedir. Bu durum &n KIT kavram aginda son kesme noktasi 5-9 araliginda ortaya

cikmistir. Bu baglamda 6grencilerin anahtar kavramlarin her biriyle ilgili iligkili kelime

sayis1 bakimindan olumlu bir kavramsal degisimin oldugunu ortaya cikarmaktadir.

Ogrencilerin tasarruf anahtar kavramim su, tath su ve elektrik kelimeleri ile; saglikl

beslenme anahtar kavramini spor yapmak ve meyve-sebze kelimeleri ile; bilingli tiikketici
anahtar kavramim1 TETT, fis, TSE ve tiiketici hakemi kelimeleri ile; biitce anahtar
kavramini ihtiyag, barinma, bilingli aligveris kelimeleri ile; plan anahtar kavramini

zaman pastast kelimesi ile ve son olarak temizlik anahtar kavramini ortak kullanim

alanlari ve ¢cevreyi korumak kelimeleri ile iliskilendirdikleri goriilmiistiir. iliskilendirilen

kelimeler incelendiginde her konu ile dogrudan gergeklestirilen otantik O0grenme
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uygulamalarinin {iretilen kelimeleri hem nicelik hem nitelik bakimindan olumlu yonde

etkiledigi soylenebilir. Buradan hareketle istenilen yonde kavramsal degisim yasandigi
ifade edilebilir.

Kesme noktasi 10-14 aras1 i¢in olusturulan kavram agi haritasi asagida Sekil 4.7°de

sunulmaktadir.
kesme noktas: 10 - 14 arasi
tatlt sular diyetisyen
meyve ve sebze dengeli beslenmek
elektrik
TASARRUF
SAGLIKLI BESLENME
su
verimli kullanmak
barinma mevsimine uygun

\ spor yapmak

bilingli aligveris

B ambalaj
BUTCE
giyinme
TSE . . . . . . ﬁs
1ht1yag beslenme BILINCLI TUKETICI
kolaylik TETT
zaman tiiketici hakemi

PLAN ortak kullanim alanlar1 saglikli yasam

/ dogay1

zaman pastasi L . korumak
giinliik plan TEMIZLIK

¢evreyi korumak

kisisel temizlik

Sekil 4. 7. Deney grubu son KIT kesme noktast 10-14 arast olusturulan kavram agu haritast
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Sekil 4.7°de iiclincli kesme noktasi 10-14 araligi ¢izilmistir. Her anahtar kavram
yeni iretilen kelimeler ile iligkilendirilmistir. Anahtar kavramlarla yeni baglantilar
kurularak zihinsel yap1 daha anlamli hale gelmistir. Ogrencilerin yanit kelimeleri
incelendiginde anlamli ve konu ile dogrudan baglantili kavramlar yapilandirdiklar
sOylenebilir. Buradan hareketle deneysel islem siirecinde Hayat Bilgisi derslerinde
otantik 6grenme uygulamalar ile kurulan otantik baglamlarin konunun 6grenilmesinde

etkili oldugu belirtilebilir.

Kesme noktasi 5-9 arasi i¢in olusturulan kavram agi1 haritasi asagida Sekil 4.8°de

sunulmaktadir.
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kesme noktast 5 - 9 arasi

komiir
dogalgaz tatl sular
diyetisyen
elektrik i1k meyve ve sebze dengeli beslenmek
TASARRUF
enerji i obezite SAGLIKLI BESLENME diyabet
verimli kullanmak Solyak
barmma para mevsimine uygun spor yapmak
6.
BUTCE ’/’op .
o
\ “p.
o @y
giyinme “@ _—
ihtiva ' saglikli yagam
yag ambalaj
aligveris listesi
beslenme
TSE fis
BILINCLI TUKETICI
planli olma
zaman kolaylik ders
plant tijketici hakemi reklamlar
dogay1
TETT
. basari yerli mals et korumak
\ Oﬂak ku“a“‘m ala /
etkili zaman toplum sagligi —
o . TEMIZLIK
zaman pastasi giinliik plan park
diizenli olmak
gevreyi kisisel temizlik
korumak

Sekil 4. 8. Deney grubu son KIT kesme noktasi 5-9 arasi olusturulan kavram agi haritast

Sekil 4.8’de goriildiigii gibi son kesme noktasi aralifina liretilen kelimelerinde
eklenmesi ile ¢izilen kavram ag1 haritas1 6grencilerin zihinsel yapilarini tamamen ortaya
koymaktadir. Bu kesme noktasinda her anahtar kavram i¢in nitelikli kelimeler tiretildigi
gorlilmektedir. Her bir anahtar kavram her kesme noktasi araliinda iliskilendirilmistir.

Béylece son KIT e ait kavram agmin daha karmasik yapida oldugu sdylenebilir. Kavram
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ag1 haritasinda iiretilen kelimeler incelendiginde 6grencilerde otantik 6grenme bilesenleri
baglaminda gerceklestirilen etkinlikler ile anlamli 6grenmenin gerceklestigi belirtilebilir.
Ozelikle uzman performansi ve acikca dile getirme bilesenlerinde gdsterdikleri faaliyetler
iirettikleri cevap kelimelere dogrudan yansmmistir. Ornek olarak; saglikli beslenme
anahtar kavraminda diyetisyen, obezite, ¢élyak cevap kelimelerinin verilmesi

gosterilebilir.

Sonug olarak 6n KIT ve son KIT kavram ag1 haritalar1 incelendiginde son KiT’in
on KiT e gore iiretilen kelimelerinde nicelik ve nitelik bakimindan {istiin oldugu tespit
edilmistir. Anahtar kavramlarin her birinin kendi icerisinde degisimine bakildigi zaman
on KIiT ve son KIT arasinda konu ile dogrudan baglantili ve anlamli kelimelerin
iretilmesi acgisindan biiylik farkliliklarin oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Deneysel islem
oncesi uygulanan 6n KIT sonuclarina gére dgrencilerin iirettikleri kelimelerin bilimsel
kaynaklardan uzak giinliik yasamdan gorsel ve isitsel kaynaklardan getirdikleri bilgilerin
yer aldig1 goriilmektedir. On KiT anahtar kavramlarin anlamli ve yeterli yanit kelimelerle
iliskilendirilememis olmasi eksikliginin son KiT’te giderildigi ifade edilebilir.
Ogrencilerin otantik dgrenme ortamlarinda otantik etkinliklerle gerceklestirdikleri
uygulamalar sonrasinda zihinsel yapilarinda kavramsal yapinin net bigimde olumlu yonde
degistigi goriilmektedir. Otantik 0grenme etkinlikleri sonrasinda konu ile dogrudan
iligkili kelimelerin iiretildigi, anlamli ve bilimsel yanitlar olusturuldugu sdylenebilir. Elde
edilen bulgular sonucunda otantik 6grenme uygulamalarinin Ogrencilerin konuyu
ogrendiklerini, anlamli o6grenmeyi gerceklestirdiklerini bu dogrultuda zihinsel

yapilarinda gelisime etki ettigi sonucuna ulasilmistir.

4.2.2.Hayat Bilgisi dersinde Hayat Bilgisi Ogretim Programimmn takip edildigi
kontrol grubu 6grencilerinin 6n kavram agi ve son kavram agi haritalar1 arasindaki

farkhiliklara iliskin bulgular

Aragtirmada kontrol grubu dgrencilerinin én KIT ve son KIT frekans tablolarindan
yararlanarak kavram ag1 haritalar otaya ¢ikarilmistir. Kavram agi haritas1 dort aralikta
belirlenen kesme noktalaria (KN) gore ¢izilmistir. Birinci KN frekansi 20 ve yukarist;
ikinci KN frekansi 15-19 arasi; tiglincii KN frekanst 10-14 arasi; dordiincii ve son KN
frekans1 5-9 arasi olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda kontrol grubu 6grencilerinin Sekil
4.9, Sekil 4.10, Sekil 4.11 ve Sekil 4.12°de 6n KiT sonuglari ile olusturulan kavram ag1

haritalar1 sunulmustur.
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kesme noktast 20 ve yukarisi

TASARRUF

su

Sekil 4. 9. Kontrol grubu én KIT kesme noktast 20 ve yukarist icin olusturulan kavram agi haritast

Sekil 4.9°da goriildiigii iizere kontrol grubu én KiT’te anahtar kavramlara iiretilen
kelimelerden frekans1 20 ve iizerinde olan kelimeler dikkate alinarak birinci kesme
noktast ¢izilmistir. Bu kesme noktasinda alti anahtar kavramdan yalnizca tasarruf
kavrami icin kelime iiretilmistir. Kontrol grubu 6grencileri birinci kesme noktasinda
tasarruf anahtar kavramimi su (£=22) kelimesi ile iliskilendirmistir. Deney grubu én KiT
kavram ag1 birinci kesme noktasi i¢in benzer sonuglar oldugu belirlenmistir. Kesme
noktas1 20 ve yukarisinda en fazla frekansta su kelimesinin yanit olarak verilmesinde
ogrencilerin gorsel ve yazili medyada buna iliskin bilgilerle siklikla kargilasmasinin
neden oldugu sdylenebilir. Birinci kesme noktasinda, diger anahtar kavramlarla ilgili
cevap kelime iiretilmedigi goriilmektedir. Ogrencilerin anahtar kavramlarla ilgili yeterli
diizeyde bilgi sahibi olmadiklari bu nedenle de kelime iiretmede giicliikk yasadiklari

diistinilmektedir.

Kesme noktasi 15-19 arasi i¢in olusturulan kavram agi haritas1 asagida Sekil

4.10°da sunulmaktadir.
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kesme noktas1 15 - 19 arasi

TASARRUF elektrik

dogalgaz su sebze
SAGLIKLI BESLENME

BUTCE meyve
para

Sekil 4. 10. Kontrol grubu 6n KIT kesme noktasi 15-19 arast olusturulan kavram agi haritast

Sekil 4.10 incelendiginde ikinci kesme noktasi olarak belirlenen 15-19 arasinda
tasarruf anahtar kavramina ek saglikli beslenme ve biitce anahtar kavramlar1 ortaya
cikmisgtir. Bu kesme noktasinda tasarruf anahtar kavramina dogalgaz (=16) ve elektrik
(=15) kelimesi; saglikli beslenme anahtar kavramina meyve (f=17) ve sebze (f=19)
kelimesi; biit¢e anahtar kavramina ise para (f=16) kelimesi yanit olarak verilmistir. Bu
aralikta iiretilen kelimeler 0grencilerin anahtar kavramlarla ilgili zihinsel yapilarindaki

on bilgilerinin yetersiz kaldigini ortaya koymaktadir.

Kesme noktasi 10-14 arasi i¢in olusturulan kavram agi haritas1 asagida Sekil

4.11°de sunulmaktadir.

kesme noktas1 10 - 14 arasi

151k elektrik
TASARRUF

sebze

SAGLIKLI BESLENME

dogalgaz su

meyve

BUTCE

para

Sekil 4. 11. Kontrol grubu 6n KIT kesme noktasi 10-14 arast olusturulan kavram agi haritast
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Sekil 4.11°de goriildiigii lizere kesme noktast 10-14 araliginda tasarruf, saglikli
beslenme ve biit¢e anahtar kavramlari ile kavram aginin ¢iktig1 diger anahtar kavramlarla
ilgili kelime iiretilemedigi tespit edilmistir. Bu aralikta yalnizca tasarruf anahtar kavrami
151k (=12) kelimesi ile iliskilendirilmistir.

Kesme noktasi 5- 9 arasi i¢in olusturulan kavram ag1 haritasi asagida Sekil 4.12°de

sunulmaktadir.
kesme noktast 5 - 9 arasi
151k .
TASARRUF elektrik
\ - sebze
SAGLIKLI BESLENME

dogalgaz su

meyve spor yapmak
BUTCE harcamak fiyat
BILINCLI TUKETICI
—
aile para
tuvaletler cOp
TEMIZLIK

Sekil 4. 12. Kontrol grubu 6n KIT kesme noktasi 5-9 arasi olusturulan kavram ag1 haritast

Sekil 4.12 incelendiginde dordiincii ve son kesme noktasi 5-9 araliginda bilingli
tiiketici ve temizlik anahtar kavramlar ortaya ¢ikmistir. Plan anahtar kavrami ise higbir
aralikta cizilememistir. Bilingli tiiketici anahtar kavrami i¢in para (f=9) ve fiyat (f=7)
kelimesi, temizlik anahtar kavrami i¢in ¢op (f=9) ve tuvaletler (f=7) kelimeleri yanit
olarak iretilmistir. Her bir anahtar kavram igin yeterli diizeyde kelimenin ortaya
cikmadigl, kendi arasindaki iliski diizeyi ve iliskilendirilen kelime dallanmalarinin
yetersiz kaldig1 goriilmektedir.

Kontrol grubu &grencilerinin én KiT ile olusturulan kavram agi haritasinda
ogrencilerinin anahtar kavramlara verdigi yanitlar incelendiginde kelimelerin nicelik
acisindan anahtar kavramlari agiklamada eksik oldugu tespit edilmistir. Uretilen
kelimeler niteliksel agidan ise konu ile dogrudan baglantilarin az oldugu, anlamh

iliskilendirmelerinin yetersiz oldugu bulunmustur.
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Uretilen kelimelerin sayica azligi, neden sonug iliskilerinin kurulamamasi 6n
KiT’te birer eksiklik olarak goriilmektedir. Kontrol grubu 6grencilerinin kendi smif
ogretmenleri ile programi takip ederek gerceklestirdikleri Hayat Bilgisi dersi siireci
sonrasinda kelime son iliskilendirme testi uygulanmis ve elde edilen veriler
dogrultusunda Son KIT kavram a1 haritasi olusturulmustur. Olusturulan kavram agi

haritalart Sekil 4.13, Sekil 4.14, Sekil 4.15 ve Sekil 4.16’da sunulmustur.

kesme noktast 20 ve yukarisi

TASARRUF elektrik

BILINCLI TUKETICI

su

dogalgaz

TETT

Sekil 4. 13. Kontrol grubu son KIT kesme noktasi 20 ve yukarist icin olusturulan kavram agi haritas

Sekil 4.13°de goriildiigii iizere kontrol grubu égrencilerinin son KiT’e iirettikleri
kelimeler dogrultusunda birinci kesme noktasi 20 ve yukarisi olarak belirlenmistir.
Birinci kesme araliginda belirlenen alti anahtar kavramdan iki tanesi icin kelime
iretilmistir. Tasarruf anahtar kavrami i¢in su, elektrik ve dogalgaz kelimesi; bilingli
tiiketici anahtar kavramlari icin TETT kelimesi ortaya ¢ikmistir. Verilen cevap kelimeler
incelendiginde tasarruf anahtar kavrami i¢in tiikkenebilir kaynaklar1 6rneklendirdikleri;
bilingli tiiketici kavramina iiretilen kelime ile ise bilingli tliketici davranisina yonelik
iiretildigi sdylenebilir. On KIT kavram ag1 haritas1 cevaplar ile karsilastirildiginda
ogrencilerin 6zellikle tasarruf anahtar kavrami i¢in 6n bilgilerini koruduklar1 verilen
cevaplarin ¢esitli ve nitelikli olmadig1 tespit edilmistir.

Kesme noktast 15-19 aras1 i¢in olusturulan kavram ag1 haritasi asagida Sekil 4.14’te

sunulmaktadir.
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kesme noktas1 15 - 19 arasi

elektrik sebze
TASARRUF meyve
su SAGLIKLI BESLENME
dogalgaz
ihtiyag BILINCLI TUKETICI kisisel temizlik
BUTCE TETT TEMIZLIK

Sekil 4. 14. Kontrol grubu son KIT kesme noktasi 15-19 arast olusturulan kavram agi haritast

Sekil 4.14’te goriildiigii tizere ikinci kesme noktasi 15-19 arasinda bes adet anahtar

kavram ortaya ¢ikmustir. On KIT kavram aginda benzer olarak bes anahtar kavram

dordiincii kesme noktasi 5-9 arasinda ortaya ¢ikmistir. Verilen cevaplar analiz edildiginde

biitge anahtar kavrami icin ihtiya¢ kelimesi tretilmistir. Tasarruf ve saglikli beslenme

anahtar kavramlarina én KIT kavram aginda yer alan benzer yanitlarm verildigi tespit

edilmistir. Son KiT e iiretilen kelimeler n KIT ‘e verilen yanitlar ile karsilastirildiginda

bu aralikta nitelikli ve ¢esitli cevap kelime iiretiminde eksikliklerin oldugu, 6grenciler ile

gecirilen egitim siirecinde konular ile dogrudan baglantilar kuramadiklar1 sylenebilir.

Kesme noktasi 10-14 aras1 i¢in olusturulan kavram agi haritasi asagida Sekil 4.15°te

sunulmaktadir.
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kesme noktas1 10 — 14 arasi

. spor
elektrik P
TASARRUF meyve sebze
su
dogalgaz SAGLIKLI BESLENME
iy BILINCLI TUKETICI
ihtiyag para
kisisel temizlik
BUTCE TETT ders
\ TEMIZLIK

PLAN

Sekil 4. 15. Kontrol grubu son KIT kesme noktasi 10-14 arast olusturulan kavram agi haritast

Sekil 4.15’te kesme noktas1 10-14 arasi, {iglincli aralikta plan anahtar kavrami
eklenerek tiim anahtar kavramlar ortaya ¢ikmistir. Her bir anahtar kavram bu aralikta
incelendiginde bir dnceki araliktaki kelimelerle sinirli kalindig1 yalnizea biitce ve plan
anahtar kavramlarina kelime iretildigi goriilmektedir. Biitce anahtar kavrami para
kelimesi; plan anahtar kavrami ders kelimesi ile iliskilendirilmistir. Ugiincii kesme
noktasindaki kavram haritasina bakildiginda 6grencilerin kelime iiretme konusunda

zorluk yasadiklari, 6n bilgilerinin iizerine yeni bilgiler yapilandiramadiklar1 sdylenebilir.

Kesme noktasi 5-9 arasi i¢in olusturulan kavram ag1 haritasi asagida Sekil 4.16’da

sunulmaktadir.
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kesme noktasi1 5 — 9 arasi

TASARRUF meyve sebze

~ Su ~
dogalgaz SAGLIKLI BESLENME

kalite

aile biitcesi

\ para ‘ dengeli beslenmek
- BILINCLI TUKETICI
BUTCE
‘ park
kisisel temizlik
i ucuza almak
MHyae TeTT
odev yapmak TEMIZLIK
ders tuvaletler
; okul
PLAN temiz tutmak
calismak

Sekil 4. 16. Kontrol grubu son KIT kesme noktast 5-9 arast olusturulan kavram ag haritasi

Sekil 4.16°da on kesme noktasi olarak belirlenen 5-9 arasinda belirlenen anahtar
kavramlarla ilgili kelimeler ¢izilmesi ile birlikte ve biitliin anahtar kavramlara iliskin
harita ortaya konulmustur. Kontrol gurubu 6grencilerinin anahtar kavramlarla ilgili son
KIT’in her kesme araliginda ortaya koyduklar1 ilgili iiretilen kelimelerin sayica azhigi,
konu ile dogrudan baglantili iliskilendirmelerin yetersiz kalmasi, ¢esitli ve nitelikli cevap

kelime olusturulamamasi dordiincii kesme araliginda da devam etmistir.

Kontrol grubu 6grencilerinin 6n kavram ag1 ve son kavram agi haritalar1 kesme
araliklarinda ortaya ¢ikan sonuglar genel olarak degerlendirildiginde 6grencilerin zihinsel
yapisinda onemli derecede artisa neden olacak degisim ortaya ¢ikmadigi sdylenebilir.
Anahtar kavramlarla ilgili iiretilen kelimeler konu ile dogrudan baglantili az kavramsal
iliski kuruldugu, nitelikli ve anlamli cevap iiretmede zorluk yasandigi belirlenmistir.
[ligkili 6n KiT kelime sayisi ile son KIT kelime sayis1 arasindaki artisin diisiik diizeyde

kalmasi ve fretilen kelimeler arasindaki baglantinin zayif olmasmin kontrol grubu
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ogrencilerinin dgretim programinda yer alan etkinliklerin kavramlar iligkilendirmede
yeterince etkili olamamasindan kaynaklandigi soylenebilir. Bu dogrultuda kontrol grubu
ogrencilerinin anahtar kavramlarla ilgili 6grenme sonuclarinin kelime iliskilendirme testi
araciliiyla incelendiginde anlamli ve etkili bir 6grenmenin gerceklesmedigi, kavramlarin
yeniden yapilandirilmasinda verilen 6gretim programina dayali dgrenmenin istenen

diizeyde olmadig1 sonucuna ulagilmistir.

Deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerinin gegirdikleri siire¢ sonrasinda son test
kavram ag1 haritalar1 incelendiginde her iki grubunda kavram ag1 haritalarinda zihinsel
yapida kavramsal bir gelisimin oldugu agikca goriilmektedir. Ancak bu gelisme deney
grubu ve kontrol grubu ogrencileri i¢in farklilik gostermektedir. Deney grubu
ogrencilerinin iirettikleri kelimelerin sayica nitelikli ve anlamli olmasi, kelimelerle konu
ile baglantili iligkilendirmelerin yapildigi tespit edilmistir. Tiim anahtar kavramlarda ilgili
konuyla dogrudan baglantili kelimelerin sayisinda ciddi artislar gozlenirken, konu ile
baglantisiz iliskisiz cevap kelime sayisinda azalma gozlenmistir. Deney grubunun son
KIT kelime frekanslarma dayali olarak olusturulan kavram agi haritasinda anahtar
kavramlarla ilgili kavramsal degisimin olumlu yonde etkilendigi goriilmektedir. Kontrol
grubunda ise benzer bicimde son kavram ag1 haritasinda iiretilen kelime sayisinda artis
oldugu belirlenmistir. Ancak bu artisin deney grubunun kavram ag1 haritasinda oldugu
gibi ilgi diizeyi yiiksek ve ag olusturacak yapiya sahip degildir. Kontrol grubu
ogrencilerinin son testte, 6n testte lirettikleri kelimelerin birgogunun aynisini yanit olarak
verdikleri buradan hareketle 6n bilgilerini korumaya devam ettikleri ve kavramlara iliskin
yeniden yapilandirmada olumlu yonde degisimin yeterli diizeyde gerceklesmedigi tespit
edilmistir. Deney grubu Ggrencilerinin otantik 6grenmeye dayali siiregte 6grenmenin
merkezinde yer almalari, yaparak yasayarak dogrudan deneyimlemeleri, giinliik yagamin
icinden konular ile gercek yasamla i¢ ice iliskinin kurulmasi ile organize edilen 6grenme
etkinliklerinin sonucunda anlamli 6grenmeni olustugu; 6grencilerin anahtar kavramlara
yonelik irettikleri kelimelerin iliskili olmasi, kavramlarin anlamlilik diizeyinin arttigi,
konularla dogrudan baglantili ve neden sonug iligkileri iceren yanitlar verildigi
belirlenmistir. Elde dilen bulgulara dayanilarak siirdiiriilen otantik Ogrenme
uygulamalarinin  6grencilerin kavramsal degisim siirecini etkiledigi ve zihinsel
yapilarinda gelisim saglandigi, iretilen kelimeler 1s1¢inda anahtar kavramlarla ilgili

anlamli 6grenmenin gercgeklestigi soylenebilmektedir.

98



4.3. Otantik Ogrenme Uygulamalarinin Ogrencilerin Hayat Bilgisi Dersine Yonelik

Tutumlan

Aragtirmanin ikinci problemi olan otantik 6grenme uygulamalarinin 6grencilerin
Hayat Bilgisi dersine yonelik tutumlarina etkisinin belirlenmesi sorusuna cevap bulmak
icin deney ve kontrol grubunda yer alan 3. smif 6grencilerinin Hayat Bilgisi dersi
tutumlar1 6n test puanlari ve son test puanlari incelenmistir. Deney ve kontrol gurubu
ogrencilerinin 6n test puanlari arasinda yapilan analiz sonucunda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunmamistir. (p>.05, p=.335). Arastirmanin yontem boliimiinde
deney ve kontrol grubu 6grencilerinin 6n test tutum Slgeginden aldiklari puanlar igin

ulagilan istatistiksel sonuglara Tablo 3.5’de yer verilmistir.

Arastirmada deney grubu 6grencileri ile Hayat Bilgisi dersinde otantik 6grenme
uygulamast siireci sonrasinda her iki gruptan toplanan HBDTO son test puan ortalamalari
alinmistir ve aralarindaki farklilagmaya bakilmistir. Gruplar arast puan ortalamalari
arasindaki farklilasmanin anlamli olup olmadig1 belirlemek i¢in t testinden

yararlanilmistir. Ulagilan sonuglar Tablo 4.7°de sunulmustur.

Tablo 4. 7. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin tutum olgegi on test puanlart

Calisma
Gruplan
N X Ss t Sd P
Deney 25 46.20 2.44
2.383 50 .021
Kontrol 27 41.68 3.52
*p<.05

Tablo 4.7°de elde edilen bulgular incelendiginde deney ve kontrol grubunda
ogrencilerin On test-son test puanlart arasinda fark ortalamalar1 sirasiyla 5.80 ve 1.04
bulunmugtur. Yapilan bagimsiz 6rneklem t testi sonucunda deney ve kontrol grubu
arasinda istatistiksel anlamda farklilik bulunmustur (p<.05). Buna gore deney ve kontrol
grubunda On test-son test tutum puanlar1 ortalamalarinda istatistiksel olarak farklilik
oldugunu desteklemektedir. Sonu¢ olarak deney grubunda gergeklestirilen otantik
ogrenmenin uygulamalarmin 6grencilerin Hayat Bilgisi dersine yonelik tutumlarina

olumlu yonde etki ettigi ve bu derse yonelik tutumlarini gelistirdigi sdylenebilir.
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BOLUM V

5.SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde arastirmada elde edilen bulgular dogrultusunda ulasilan sonuglara,
ulagilan bu sonuglarin alanyazindaki diger arastirmalar ile iliskilendirilerek
tartisilmasina, aragtirma sonuglarina dayali olarak yapilacak uygulamalara ve gelecek

caligmalara dontik onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Arastirmada “Hayat Bilgisi dersinde otantik 6grenme uygulamalarinin 6grencilerin
zihinsel yapilarindaki kavramsal degisimine ve otantik 6grenme ortamlarinin bu derse
yonelik tutumlarina etkisi’ni belirlemek amacglanmistir. Bu baglamda bir devlet okulunda
ogrenim goren ilkokul 3. siniflardan iki sube belirlenmistir. Belirlenen gruplardan deney
grubu ile 7 hafta boyunca Hayat Bilgisi dersi otantik 6grenme uygulamalarina dayali
olarak “Evimizde Hayat ve Saglkli Hayat” initelerinin 6grenme siireci
gerceklestirilmistir. Kontrol grubunda ise ayni iiniteler kapsaminda mevcut programa
uygun ders etkinlikleri ile 6grenme-6gretme siireci yiiriitiilmiistiir. Uygulama siirecinin
oncesinde ve sonrasinda her iki gruba 6 anahtar kavramin yer aldigi kelime iligkilendirme
testi (KIT) uygulanmistir. Gruplarin anahtar kavramlara {irettikleri cevaplar
dogrultusunda 6grencilerin konulara iligkin zihinsel yapilarini ortaya koyan kavram ag1
haritalart ¢izilmistir. Bununla birlikte silirecte gerceklestirilen otantik 6grenme
ortamlarinin  ve aktivitelerinin Ogrencilerin derse yonelik tutumlarina etkisini
belirlenmesi amaciyla HBDTO uygulanmistir. Toplanan veriler uygun testlerle analize
tabi tutulmustur. Analizler sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda otantik

ogrenme siirecinin etkililigi incelenmistir. Sonugclar iki alt baslik olarak ifade edilmistir.

5.1.1. Kelime iliskilendirme testine iliskin sonuc ve tartisma

Bu arastirmada Hayat Bilgisi dersini otantik 0grenme uygulamalariyla
gerceklestiren deney grubu ile herhangi bir miidahalede bulunulmayan kontrol grubu
ogrencilerinin kelime iliskilendirme test sonuglar1 arasinda farkliliklara ulagilmistir. Her
iki grubun ogrencilerine deneysel islem oncesinde uygulanan 6n KiT sonuglarinda
anahtar kavramlar i¢in iirettikleri kelime sayilarinin ve ¢esitlerinin birbirine yakin oldugu

goriilmiistiir. Bu durum her iki grubun baslangicta konuya iligskin 6n bilgilerinin yakin
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oldugunu gostermistir. Arastirmada deney ve kontrol grubu O6grencilerinin kendi
icerisinde On test ve son test sonuclari incelendiginde anahtar kavramlara iirettikleri
iliskili kelime say1s1 ve kelime ¢esidi acisindan son KiT sonuglarmin 6n KIT sonuglarina

gore daha iistlin oldugu tespit edilmistir.

Arastirma sonucunda otantik Ogrenme uygulamalar1 kapsaminda planlanan
ogrenme ortaminda, otantik etkinlikler aracilifiyla yiiriitilen dersler deney grubu
ogrencilerinin belirlenen anahtar kavramlara iirettikleri kelime sayisinin ve ¢esidinin
yiiksek diizeyde bir artista neden oldugu goriilmiistiir. Deney grubu 6n KiT ve son KiT
frekans tablolar1 incelendiginde 6grencilerin otantik 6grenme uygulamalarr sonrasinda
anahtar kavramlara iligkin trettikleri kelimelerde iliski kelime sayisi artarken iligkisiz
kelime say1s1 azalmistir. Bununla birlikte 6grencilerin tirettigi kelimelerin niteligi artmas,
konu ile dogrudan baglantist olan, bilimsel bilgiler iceren, anlamli ifadeler yanit kelime
olarak verilmistir. Bu sonug, deney grubunda uygulanan otantik 0grenmeye dayali
etkinliklerin son testi hem nicelik hem nitelik acgisindan etkiledigini, verilen cevaplar
acisindan bakildigi zaman ogrencilerin konuyu etkili 6grenmelerinde ve kavramsal

diizeyde zihinsel yapilarin1 olumlu yonde gelistirdigi etkisini ortaya koymaktadir.

Kontrol grubu &grencilerinin ise on KIT ve son KIT frekans tablolari
incelendiginde, &grencilerin én KiT’te iirettikleri kelimeleri son KiT’te korumus
olduklar1 goriilmiistiir. Ayn1 zamanda son test uygulamasinda anahtar kavramlarin her
birine yanit olarak verilen kelime sayisinda ve kelime ¢esidinde diisiik diizeyde bir artis
olmustur. Ogrencilerin uygulama dncesi 6n bilgileri ile iirettikleri kelimeler son teste de
yer almaktadir. Bu sonuglar kontrol grubu 6grencilerinin mevcut program dahilinde
yiiriitiilen dersler sonucunda 6n KIT ve son KIT arasinda énemli derecede bir farkliligin
olmadigi, 6grencilerin 6n bilgilerinin ilizerine yeni bilgiler yapilandirmada ve baglantilar
kurmada giigliik yasadiklari sonucuna varilmistir. Kontrol gurubu 6grencilerinin mevcut
program dahilinde gegirdikleri uygulama silirecinde sonucunda konuya iliskin
ogrenmelerin  yetersiz  dlizeyde kaldigi, konunun dogrudan bilgiler ile
iliskilendirilememesi nedeniyle anlamli 6grenmenin tam anlamiyla gerceklesemedigi
sonucuna ulasilmistir. Elde edilen bu sonuglar bir veri toplama araci olan kelime
iliskilendirme testinin 6grencilerin anahtar kavramlara doniik zihinsel yapilarim1 somut
olarak ortaya koydugunu belirten benzer aragtirmalarin (Bahar, Johnstone ve Sutcliffe,
1999; Bahar ve Ozatli, 2003; Ercan vd., 2010; Deveci-Kése ve Giirdogan-Bayir, 2014;
Kaya ve Tagdere, 2016) bulgulariyla uyumlu bulunmustur.
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On KIT ve son KiT frekans tablolar1 analiz edilerek iiretilen kelime ve kelime ¢esidi
sayist ile ulasilan sonuglar tek basina siireci agiklamada yeterli olmadig: i¢in verilen
cevap kelimelerin niteligi agisindan incelenmesi olduk¢a 6nemli oldugu (Shavelson,
1974; Bahar, Johnstone ve Sutcliffe, 1999) goriilmiis; bu dogrultuda 6n test ve son test
frekans tablolarindan yola ¢ikilarak 6grencilerin kavram agi haritalar ¢izilmistir. Kesme
noktasi teknigine gore elde edilen kavram ag1 haritalar1 incelendiginde uygulama siireci
oncesinde oOgrencilerin kavram agi haritalar1 arasindan belirgin bir farklilik tespit
edilmemistir. Bu durum deney ve kontrol grubu &grencilerinin 6n KiT te iirettikleri
kelimelerin birbirinin benzeri oldugunu destekleyen bir sonuctur. Bu kapsamda siireg
basinda Ogrencilerin konu hakkinda 6n bilgilerinin 6nemli farklilik gostermemesi

arastirma i¢in daha saglikli sonuglar elde etmemizi saglamistir.

Son KIiT sonuglarindan ulasilan bulgulardan yola ¢ikarak hazirlanan son kavram
ag1 haritalarinda deney grubu ve kontrol grubu arasinda belirgin bir fark tespit edilmistir.
Deney grubu 6grencilerinin anahtar kavramlarin her birine yonelik iirettikleri kelimelerin
birbiri ile iliskisi, konuyla dogrudan baglantilarin kurulmasi 6grencilerin bu yonde
zihinsel yapilarindaki degisimin olumlu ilerledigi somut olarak ortaya koyulmustur.
Kontrol grubunda son kavram ag1 haritast incelendiginde cevap kelimelerin birbirinde
kopuk ve daha az ag yapisi olugsmustur. Her bir anahtar kavramlar i¢in dallanma artis1 s6z
konusu iken, iretilen kelimelerin niteligi agisindan degisimin yetersiz kaldigi somut
olarak goriilmiistiir. Ulagilan bu bulgular, 6grenme Oncesi ve sonrasinda uygulanan
kelime iliskilendirme testi sayesinde ¢izilen kavram ag1 haritalarmin zihinsel yapidaki
kavramsal degisimin ortaya ¢ikarilabilecegini belirten arastirmalarin (Kempa ve Nicholls,
1983; Nakiboglu, 2008; Coskun, 2011; Yalvag ve Dogan, 2011; Yalvag, 2013; Tasdere,
Ozsevgeg ve Tiirkmen, 2014; Kaya ve Tasdere; 2016) bulgular: ile drtiismektedir. Bu
aragtirmalarda otantik 6grenme siireci sonrasinda uygulanan kelime iliskilendirme testi
sonucunda anahtar kavramlara iiretilen kelimelerin kalitesinin arttigi, iliskilendirmelerin
giiclendigi, birbiri ile daha baglantili bir yapinin olustugu tespit edilmistir.

Arastirmada deney grubunda yer alan Ogrencilerin kavramlara doniik zihinsel
yapilarinda meydana gelen gelisim degerlendirildigi zaman, 6grencilerin etkili ve anlamli
bir 6grenme sagladiklari sdylenebilir. Saban’a (2003) gore geleneksel yontemle 6grenme
gerceklestirildiginde Ogrenciler bilgileri parca parca ve dogrudan alir, sonrasinda
o0grenmenin gerceklesmesi ise dgrencinin ezberlemesi ile s6z konusudur. Bu bigimde

Ogretme-Ogrenme siirecinde yer alan d6grenciler diisiinme yeteneklerini ise kogsmadiklari
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icin elde edilen bilgiyi nerede ve nasil kullanacaklarini da bilmemektedirler. Ezberlenerek
yapilan 6grenmelerde 6grenci 6grendigi yeni bilgileri iligkilendiremez ve anlamlandirma
saglayamaz, Johnstone’a (1995) gore bu bigimde edinilen bilgiler iligkilendirecegi bir
baglant1 alan1 (network) bulamamakta ve zihinde bir kutu seklinde kalmaktadir. Bu
durum kontrol grubu 6grencilerinin son kavram ag1 haritasinda verilen cevap kelimelerde

ortaya ¢ikan kopukluk ve iliskisizlik de agiklamaktadir.

Otantik 6grenme yaklasimi esaslarina dayanarak yiiriitiilen 6grenme uygulamalar
sonrasinda 6grencilerin zihinsel yapisindaki kavramsal degisimin olumlu yonde gelisimi
etkili bir O6grenme siirecinin gecirildigini ortaya koymaktadir. Otantik O6grenme
ortamlarinda 6grenciler kendi ve grup arkadaslarinin 6grenme sorumlulugunu almus,
otantik baglam ile diisiinme ve tartisma siireglerinde farkli bakis agilarina bagvurmus,
otantik gorevler i¢in list diizey diisiinme becerilerini ise kosmus, gergek yasam
deneyimleri ile birincil kaynaklardan yararlanmislardir. Elde ettikleri bilgileri etkin
iletisim yoluyla sinif ortamina, kendi yasamlarina, yakin ¢evrelerine aktarmig ve gercek
yasam ile iligkilendirmislerdir. Tiim bunlarin dogrultusunda otantik 6grenmenin etkili ve

anlamli 6grenmede etkisi kelime iligkilendirme testi araciligtyla ortaya konulmustur.

Sonug olarak uygulanan otantik 6grenme etkinliklerinin 6grencilerin kavramsal
degisim silirecini olumlu yonde etkiledigi, kavramlarin daha etkili yapilandirildigi,
kavramlar arasi iligkilerin giiclendigi ve birbirine bagl iyi yapilanmis bir bilgi aginin
olustugu ortaya konulmustur. Otantik 6grenme 6grenmeyi sinifin dtesine tagiyarak gercek
yasamda dogrudan iliski kurulmasina, 6grenme sorumlulugu alarak daha anlamli ve etkili
bir 6grenme siireci gegirilmesini, edinilen bilgi ve kavramlarin giindelik hayattin i¢inde
kullanilmasina, aktarilmasina ve paylagilmasina olanak vererek daha nitelikli ve etkili bir

egitim olanagi tanimaktadir.

5.1.2. HBDTO iliskin sonuc ve tartisma

Arastirmada {cilincii sinif Hayat Bilgisi dersinde olusturulan otantik &grenme
uygulamalarinin, 6grencilerin derse yonelik tutumlariin olumlu yonde etkilendigi ortaya
cikarilmigtir. Otantik 6grenme uygulamalar1 kapsaminda gergeklestirilen 6grenme siireci
sonrasinda 6grencilerinin Hayat Bilgisi dersine yonelik tutumlarinda deney grubu lehine
anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin uygulama
oncesi Hayat Bilgisi Dersine Yonelik Tutum Olgegi’'nden aldiklar1 6n test puanlari

arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Gruplarin 6n test puanlarinin birbiri ile benzer
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olmas1 otantik 6grenme siirecinin tutum iizerindeki etkisini daha saglikli bir sekilde
gormek ve degerlendirmek igin gerekli olan 6n kosulu saglamistir. Ogrencilerin
uygulama sonrasi aldiklari son test puanlari arasinda istatistiksel anlamda farklilik
bulunmustur. Bu dogrultuda Hayat bilgisi dersinde deney grubunda gergeklestirilen
otantik 6grenme uygulamalarinin, kontrol grubunda uygulanan mevcut programa gore

tutumlar iizerinde daha etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

Otantik 6grenme yaklasiminin uygulandigi 6grenme ortamlarinda G6grencilerin
derse yonelik tutumlarini olumlu yonde etkiledigine iligkin benzer ¢calismalar mevcuttur.
[Ikogretim kademesinde Hayat Bilgisi dersine yonelik (Giindogan, 2017); Tiirkge dersine
yonelik (Giiner, 2016; Hamurcu, 2016), sosyal bilgiler dersine yonelik (Yildirim, 2020;
Bastiirk, 2019; ineng, 2017); fen bilimleri dersine yonelik (Ustaoglu, 2020) tutumlaria
yonelik olumlu etkisi tespit edilmistir. Farkli kademelerde gerceklestirilen benzer
calismalarda Belaid ve Murray (2015) Ingilizce dersinde otantik 6grenme etkinlikleri ve
materyal kullaniminin &gretmenlerin derse yonelik tutumlarini etkiledigi sonucuna
ulagmiglardir. Lee ve Gog (2012, s.1) arastirmasinda erken c¢ocukluk dénemindeki
ogrencilerin otantik 6grenme etkinlikleri yoluyla ilkokula yonelik olumlu tutum
gelistirdiklerini belirtmigtir. Thompson-Krug (2014, s.6) tarafindan gerceklestirilen
aragtirmada otantik 6grenme ortamlarinin ve yasantt deneyimlerinin 6grencilerin derse
yonelik olumlu tutum gelistirmelerini sagladigi ifade etmistir. Horzum ve Bektas (2012,
s.341) calismasinda otantik Ogrenme etkinliklerinin topluma hizmet uygulamalari
dersinde yer alan Ogretmen adaylarmin derse yonelik tutumlarini anlaml diizeyde
etkiledigi sonucuna varilmistir. Alanyazinda yer alan sonuclar, aragtirmada ulagtigimiz
otantik 6grenme kapsaminda gerceklestirilen etkinliklerin 6grencilerin Hayat Bilgisi ilgili

dersine yonelik olumlu tutum gelistirdigi sonucu ile paralellik gostermektedir.

5.2. Oneriler

Arastirma sonuglar1 dogrultusunda gelistirilen Oneriler “Uygulamaya Y onelik
Oneriler” ve “Yapilacak Arastirmalara Yonelik Oneriler” olarak iki bashk altinda

sunulmustur.
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5.2.1. Uygulamaya yonelik oneriler

e Arastirma sonugclar ilkokul ii¢lincli sinif Hayat Bilgisi dersinde otantik 6grenme
uygulamalarinin 6grencilere olumlu yansimalarin1 gostermektedir. Bu sonug
dikkate alindiginda Hayat Bilgisi dersinde otantik 6grenmenin kullanilabilmesi ile
ilgili olarak uygulamalara yer verilmelidir. Bu dogrultuda hem hizmet 6ncesi hem
hizmet i¢i egitim programlarinin iceriklerinde otantik 6grenmeye yer verilerek

ogretmenlerin derslerinde bu yontemi kullanmalarina olanak taninabilir.

e Hayat Bilgisi dersinde gerceklestirilen otantik 6grenme ortamlarinin 6grencilerin
Hayat Bilgisi dersine yonelik tutumlarini olumlu yodnde etkiledigini
gostermektedir. Ogrencilerin Hayat Bilgisi dersine yonelik olumsuz tutumlarinin
da olabilecegi diisiiniildiigiinde Hayat Bilgisi dersinde otantik O6grenme
uygulamalarindan yararlanilabilir.

e Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi yapisi itibari ile ¢ok disiplinlidir. Bu
noktada biitiinlesik yontemlerden otantik 6grenmenin kullanilmasi 6grenme
stirecinin Ogrencilere yansimasint olumlu yonde etkileyecektir. Dolayisiyla
otantik G6grenmenin Hayat Bilgisi dersine yansimalar1 g6z Oniinde
bulunduruldugunda Hayat Bilgisi 6gretim programinin ve iceriklerinin otantik

ogrenme etkinlikleri ile zenginlestirilmesi saglanabilir.

e Alanyazinda her egitim kademesinde ve bir¢ok alanda otantik 6grenme ile ilgili
calismalar bulunmaktadir. Ilkokul diizeyinde sadece Hayat Bilgisi dersinde degil
diger alan derslerinde de otantik 6grenmeye dayali uygulamalara yer verilmelidir.
Derslerde otantik gorevler verilecegi gibi otantik materyal kullanimi ile de dersler
gergeklestirilebilir.

e Kelime iligkilendirme testi ilgili konu hakkinda 6n bilgileri ortaya ¢ikarmada ve
O0grenme siireci sonrasinda Olgme ve degerlendirme yontemi olarak
kullanilmaktadir. Bu dogrultuda Hayat Bilgisi dersi &gretim programinda
alternatif o6lgme ve degerlendirme kisminda yer verilerek kullanilmasi

saglanabilir.
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5.2.2. Yapilacak arastirmalara yonelik oneriler

Farkli basamaklarda ve farkli derslerde otantik 6grenmenin 6grenme siirecindeki
etkililigi konusunda daha fazla arastirma yapilmasi sonuglarin karsilagtirilmasi ve
bu sonuglara dayanarak oneriler gelistirilmesi saglanabilir.

Otantik 6grenme ortamlarinda 6grencilerin gozlenen davraniglar kapsaminda
Olcek gelistirme calismalar1 desenlenebilir. Bu dogrultuda otantik 6grenmenin

ogrenme siirecindeki etkileri daha iyi ortaya ¢ikarilabilir.

Otantik 6grenmenin dokuz bilesenini olusturan; otantik baglam, otantik gorev,
uzman performansi, ¢oklu bakis acist ve roller, isbirligi, yansitma, agik bir sekilde
dile getirme, yapilandirilmis destek ve otantik degerlendirmeye yonelik kapsaml
aragtirmalar yapilabilir. Daha ayrintili veri elde etmek amaciyla otantik
O0grenmenin her bir bileseni kendi icerisinde derinlemesine ¢alisilacak Slgekler

gelistirilebilir ve arastirma uygulamalar1 planlanabilir.

Ogrencilerin zihin yapilarimi ortaya g¢ikarmak amaciyla kullamlan Kelime
Iliskilendirme Testi, diger kavramsal diizeyleri belirlemede kullamlan diger

tekniklerle karsilastirilarak etkililigi incelenebilir.
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gozetim ve sorumlulugunda ilgi Genelge cergevesinde uygulanmasi ayrica arastirma sonuglarimn
Miidiirliigiimiiz ile paylasilmasi1 komisyonumuzca uygun goriilmektedir.

Makamlarinizca da uygun goriilmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Mahmut KARAKAYA
11 Milli Egitim Sube Midiiri
OLUR
Serkan GUR

Vali a.
11 Milli Egitim Miidiirii

Bu belge giivenli elektronik imza ile imzalanmigtir.

Adres : Hocahasan Mh. flkbahar Cad. No:38 ( Yeni Hilkilmet Belge Dogrulama Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/meb-ebys
Kona@: ABlok) 16050/0Osmangazi/BURSA Bilgi icin: Fatih ALTIN

Telefon No  :(0224) 2252578 Unvan : Bilgisayar igletmeni

Faks t44518 10

internet Adresi : http://bursa.meb.gov.tr

E-Posta : argel 6@meb.gov.tr

Kep Adresi  : meb@hs01 kep.tr
Bu evrak giivenli ik imza ile https/ meb_gov.tr adresinden 0644 -0704-32f4-be85-6251 xodu ile teyit edilebilir.




EK-3: Ogrenci Izin Formlar

HAYAT BiLGiSi DERSI KELIME iLISKILENDIRME TESTI
UYGULANMASINA GONULLU KATILIM FORMU

Aragtirmact Medine Ozyilmaz yapaca@ arastirma hakkinda bana kisaca bilgi vermistir.
Arastirmanin siirecini, nasil veri toplayacagini agiklamistir. Arastirmanin herhangi
siirecinde  arastirmadan c¢ekilme hakkimin oldugunu belirtmistir. “Otantik Ogrenme
Uygulamalar1 ile Ogrencilerin Zihinsel Yapilarindaki Kavramsal Degisiminin
Incelenmesi” konulu arastirmaya hicbir bask1 altinda kalmadan géniillii olarak katilmayi
ve Kelime iliskilendirme Testi’ni doldurmay1 kabul ediyorum.

) Medine Ozyilmaz

Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitlisti Stnif
Ogretmenligi Prog. Yiiksek Lisans Ogrencisi

Tel:

Adres:

Ogrencinin Adi-Soyadi: Imza:



HAYAT BIiLGiSi DERSINE YONELIiK TUTUM OLCEGI UYGULANMASINA
GONULLU KATILIM FORMU

Aragtirmact Medine Ozyilmaz yapaca@ arastirma hakkinda bana kisaca bilgi vermistir.
Arastirmanin siirecini, nasil veri toplayacagini agiklamigtir. Arastirmanin herhangi
siirecinde  arastirmadan c¢ekilme hakkimin oldugunu belirtmistir. “Otantik Ogrenme
Uygulamalar1 ile Ogrencilerin Zihinsel Yapilarindaki Kavramsal Degisiminin
Incelenmesi” konulu arastirmaya hicbir bask1 altinda kalmadan géniillii olarak katilmayi
ve Hayat Bilgisi dersine yonelik tutum 6l¢egini doldurmayi kabul ediyorum.

Medine Ozyilmaz

Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Sinif
Ogretmenligi Prog. Yiiksek Lisans Ogrencisi

Tel:

Adres:

Ogrencinin Adi-Soyadi: Imza:



EK-4: Veli izin Formu

Saymn Veli;

Bu form ile size arastirmanin amaci ve arastirmanin katilimeilari olarak ¢ocugunuzun
haklar1 konusunda bilgiler vermek istiyorum. Arastirma T.C. Milli Egitim
Bakanligi’ndan aldigim resmi izin kapsaminda gerceklesmektedir. Arastirma, ilkokul
tclincii smif Ogrencilerinin Hayat Bilgisi dersinde olusturulan otantik 6grenme
ortamlarinda zihinsel yapilarindaki kavramsal degisiminin nasil etkilendiginin
belirlenmesini amaglayan yiiksek lisans tez c¢alismasi i¢in yapilmaktadir. Arastirma
kapsaminda Hayat Bilgisi dersinde otantik 6grenme uygulamalar1 yapilacak, uygulama
stirecinin basinda ve sonunda Ogrencilere Hayat Bilgisi Dersine Yonelik Kelime
Iliskilendirme Testi ve Tutum Olgegi uygulanacaktir.

Aragtirma siiresince 0grencilerin hicbir sekilde kimlik bilgileri istenmeyecek, aragtirma
raporlanirken isimleri kullanilmayacaktir. Arastirmada elde edilen veriler sadece bilimsel
amag icin kullanilacaktir. Arastirmada elde edilen veriler gizli tutulacak ve sadece
arastirmanin gecerlik ve giivenirlik ¢alismalarinda ¢aligma siirecime yardimer olacak
akademisyenler ile paylasilacaktir.

Cocugunuzun herhangi bir nedenle aragtirmada yer almasini istemezseniz ¢alismaya dahil
edilmeyecektir. Yine bir nedenden dolay1 arastirmaya devam etmesini istemezseniz
cocugunuzla ilgili tiim elde edilen veriler silinecek ve imha edilecektir.

Arastirmaya velisi bulundugunuz ¢ocugunuzun goniillii olarak katilmasma izin
verdiginize yonelik olarak bu formu imzalamanizi rica ediyorum. Formu okudugunuz ve
zaman ayirdigimiz i¢in tesekkiir ederim.

Medine Ozyilmaz

Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii Sinif Ogretmenligi Prog. Yiiksek
Lisans Ogrencisi

Yukaridaki agiklamalart okudum ve anladim. Velisi bulundugum ............. siifi
............. numarali 6grenci ............................... in higbir baski altinda kalmadan
goniilli olarak katilmasina izin veriyorum.

(Liitfen formu imzaladiktan sonra teslim ediniz.)

Veli Ad-Soyad: Tarih:

Imza:



EK-5: Ogretmen izin Formu

Bu form; arastirmanin gonillii katilimcilar1 olarak siz 6gretmenlerin  haklarini
tanimlamay1 amacglamaktadir. Bu arastirma; T.C. Milli Egitim Bakanligin’dan aldigim
resmi izin kapsaminda gerceklestirilmektedir. Arastirma, ilkokul {igiincii smif
ogrencilerinin Hayat Bilgisi dersinde olusturulacak olan otantik 6grenme ortamlarinda
kavramsal degisimlerinin nasil etkilendigininin belirlenmesini amaglayan yiiksek lisans
tez caligmasi i¢in yapilmaktadir. Arastirma kapsaminda Hayat Bilgisi dersinde otantik
o0grenme uygulamalar yapilacak, uygulama siirecinin baginda ve sonunda 6grencilere
Hayat Bilgisi Dersine yonelik Kelime Iliskilendirme Testi ve Tutum Olgegi
uygulanacaktir.

Arastirma kapsaminda elde edilen veriler yalnizca bilimsel amaclar dogrultusunda
kullanilacak, arastirmanin amaci disinda ya da bir bagka arastirmada kullanilmayacaktir.
Talep etmeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir. Ayrica
isminiz gercek arastirma raporunda kullanilmayacaktir. Bunun yerine takma isimlere ya
da kodlamalara yer verilecektir.

Veri toplama siirecinde/siireclerinde siz herhangi bir sebepten rahatsizlik hissederseniz
caligmadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz. Calismadan ayrilmaniz durumunda
sizden toplanan veriler caligmadan ¢ikarilacak ve imha edilecektir.

Bu arastirmada elde edilecek bilgileri arastirmanin gegerlik ve giivenirlik ¢caligmalarinda
caligmalarima yardime1 olacak akademisyenler goreceklerdir. Goniillii katilim formunu
okudugunuz ve bana zaman ayirdiginiz igin tesekkiir ederim.

Medine Ozyilmaz

Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii Sinif Ogretmenligi Prog. Yiiksek
Lisans Ogrencisi

Yukaridaki ac¢iklamalar1 okudum ve anladim. “Hayat Bilgisi Dersinde Otantik
Ogrenme Uygulamalarmin Ogrencilerin Zihinsel Yapilarindaki Kavramsal Degisimine
ve Derse Yonelik Tutumlarina Etkisi” konulu arastirmaya hicbir baski altinda
kalmadan goniillii olarak katilmay1 kabul ediyorum.

(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisiye veriniz.)

Katilime1 Ad ve Soyadi: Tarih:
Imza:



EK-6: Okul Dis1 Ogrenme Ortami I¢in Veli Izin Formu

-Mabhalle Pazar Gezisi-

VELI iZiN BELGESI

75.YIL iLKOKULU MUDURLUGUNE

Okulunuz 3/C sinifl.....ccceevvevieniiiiniienens no’lu 6grencinin velisiyim. Planlanan
ve sinifca diizenlenecek olan .../.../2023 Pazartesi giinii saat 10.30-12.00 arasi1 yapilacak

olan Mahalle Pazar1 gezisine katilmasinda herhangi bir sakinca gérmedigimi bildiririm.

Adres: Veli Adi
Soyadi Tel: Imza



EK-7: Gezi Plani

edilecek ve ayni glizergahtan geri doniilecektir.

GEZI PLANI
Egitim Kurumunun | 55 v; g okuLyu
Ad1
Gezi Tarihi 21/03/2023 Sali Giinii
Gezi Yeri Alanyurt Kapali Pazari

Geziye Cikis Saati 10.30
Geziden Doniis Saati | 12.00

Gezi Kafile Baskam | Medine OZYILMAZ

Takip Edilecek Yol 75.Y1l Ilkokulu, Esenler Caddesi, 8. Sokak istikameti takip

Gezinin Amaci

Mevsimine 6zgli yetisen meyve sebzeyi yerinde
gozlemlemeleri ve ilgili konu hakkinda bilgi toplamalari

Gezinin Konusu

Saglikli Beslenme

Degerlendirme

Gezi sonunda gezi gézlem formu doldurulacaktir.

GEZIYE KATILACAK SINIFLAR VE OGRENCI SAYILARI

Sira No Sube Kiz

Erkek

Toplam

1

3/C 13

12

25




GEZIYE KATILACAK OGRETMEN VE GOREVLI VELILER

Sira No Ad1 Soyadi Imzas1
1 Medine OZYILMAZ - 4/C Smifi Ogretmeni
2 Zeynep YILMAZ- 3/C Sinifi Ogretmeni
3 - 3/C Sinif1 Velisi
4 - 3/C Sinif1 Velisi
GEZIYE KATILACAK ARAC

Yiiklenici Firma/ Acente Adz:

B2/D2 Yetki Belgesi

Sof6riin Ad1 ve Soyadi

Arag Plakasi Model Yili

Ayrintilar1 yukarida belirtilen bir gezi diizenlemek istiyorum.
Arz ederim.

20/03/2023
Medine Ozyilmaz

OLUR
/02023
Necati SAYIN
Okul Miidiiri




EK-8: Hayat Bilgisi Dersi Tutum Olgegi Kullanim Izni

. dondu oker Evvelsi giin 21:37
w Ynt: Tutum Olgedi izni

Kime: Medine AKDAG

Merhabalar Tutum Olgegimi kullanmanizda herhangi bir sakinca yoktur. Galismalarinizda kolayliklar
diliyorum.

iPhone’'umdan gdnderildi
Macbook < > sunlari yazdi (13 Nis 2022 22:54):

Medine AKDAG adli kisiye ait metnin Daha Fazlasini Gér

=

PDF

Hayat bilgisi
dersi t...egi.pdf



EK-9: Kisisel Bilgi Formu

Sevgili Ogrenciler,

Bu anket “ilkokul 2. ve 3. simif Ggrencilerinin hayat bilgisi dersine yonelik tutumlarim
belirlemek iizere hazirlanmigtir. Aragtirmanin basar ile sonuglandirilabilmesi, siz degerli 6grencilerin
anket sorularina verecegi cevaplarin tarafsiz ve dogru olmasina baglidir. Bu nedenle her anket sorusunu
litfen dikkatle okuyarak size gore dogru olan segenegin oldugu yere (X) isareti koyarak cevaplandiriniz.
Higbir maddeyi cevapsiz birakmayiniz. Ankete vereceginiz cevaplar aragtirma diginda higbir yerde
kullanilmayacaktir. Anketi cevaplayarak arastirmaya yapacagimz o6nemli katk: igin simdiden tesekkiir

ederim.
Kigisel Bilgi Formu
Cinsiyeti : LKiz() IL. Erkek ()
Sinifi : L2.Smif () IL 3. Smuf ()
Egitim Durumu
Baba;
L Okur Yazar Degil ()
IL. Sadece Okur Yazar ()
IIL. ilkégretim (flkokul) O
IV.  Ilkogretim (Ortaokul) ()
V. Lise ()
VI.  Universite 0)
Anne;
I Okur Yazar Degil

II. Sadece Okur Yazar
ML ilkdgretim (ilkokul)
IV.  ilkdgretim (Ortaokul)
V. Lise

VI.  Universite

AN AN N AN A~ A~
N N N N N N

Annenizin meslegini yaziniz
Babamzin meslegini yazimz



EK-10: Kelime iliskilendirme Testi

Kelime iliskilendirme Testi

Adr:

Soyadi:

Sinifi:

Okul Numarasi:

Sevgili 6grenciler,

Kelime Iliskilendirme Testi “Evimizde Hayat” ve “Saglikli Hayat” iinitelerinde yer alan
kavramlar1 icermektedir. Bu calismanin amaci asagida testte verilen kavramlarla ilgili
aklmza ilk hangi kelimelerin geldigi ve ilgili kelimelerin anlamlilik diizeyini

incelemektir.

Asagida verilen Ornegi inceleyiniz. Daha sonraki sayfaya ilerleyiniz. Her bir anahtar
kavram i¢in birer sayfa ayrilmistir. Testi cevaplandirirken anahtar kavrami her seferinde
icinizden tekrar ederek verilen bosluklara anahtar kavramla ilgili akliniza gelen cevap
kelimelerle doldurunuz. Her bir kavrami ¢alismaniz igin 45 saniye siireniz vardir. Bir

sonraki sayfaya geciniz uyarisi yapilana kadar bir sonraki kavrama gegmeyiniz.

Ornek Calisma:
Cevre kirliligi. ........ su kirliligi..............
Cevre kirliligi  ........ hava kirliligi...........
Cevre kirliligi  ........ atiklart..................
Cevre kirliligi .........geri donilisiim.........

Cevre kirliligi  .........toprak kirliligi........



TASARRUF

Tasarruf .oeeeevveienieeieneeneoneennns

Tasarruf .oeevevveirienieneeneeneanenns

Tasarruf .oeevevveienienieneeneeneanenns

Tasarruf .oeeveveeirienieneeeeeneanenns

Tasarruf .oeeeevveirnienieneeneeneenenns



oooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooo



oooooooooooooooooooooooooooooooo



BILINCLI TUKETICI
Bilingli Tuketici .....cceeevvviiiiiiiiiiiinnnnnns
Bilingli Tuketici .....cceeevvviiiiiiiiiiiinnnnnns
Bilingli Tuketici .....cceeevviiiiiiiiiiiiinnnnnn
Bilingli Tuketici .....ccceevvviiiiiiiiiiiinnnnnns

Bilingli Tuketici .....cceeevviiiiiiiiiiiiinnnnnns



SAGLIKLI BESLENME
Saghkh Beslenme .......cccceevviiiiiinniiiinnne
Saghkh Beslenme .......cccceevviiiiinniiiinnne
Saghkh Beslenme .......cccccevviiiiiinniiiinnne
Saghkh Beslenme .......cccceevviiiiinnniiinnne

Saghkh Beslenme .......cccccevviiiiiinniiiinnne



TEMIZLIK
TemizliK .coccovvviiiiiiiiiiiiiinnnnne
TemizliK .ccccovvviiiiiiniiiiiiinnnninn
TemizliK .coccovvviiiiiiiiiiiiiinnnnnn
TemizliK .coccovvvviiiiiiiiiiiiinnnnne

TemizlK ..ovvviriniininneeneeneenen



EK-11: Hayat Bilgisi Dersi Tutum Olgegi

=
=
o
ES
: |f
512 |8
o = -
22 |E
t |8 |5
Mo |
ONEONES)
1 |Hayat bilgisi dersinden zevk altyorum. OO0
2 |Hayat bilgisi dersini sikic1 buluyorum. OO0
3 |Hayat bilgisi dersi ile gevreye olan ilgim artt1. OO0
4  |Hayat bilgisi dersi konularini 6grenmekte zorlaniyorum. OO0
5  |Hayat bilgisi dersinden korkuyorum. OO0
6 Hayat bilgisi dersi 6devlerini yapmakta zorlaniyorum. O[O0
7  |Hayat bilgisi dersi sinavlarinda zorlantyorum. OO0
Hayat bilgisi dersi vatandaslik bilincimi gelistiriyor. OO0
9  |Hayat bilgisi dersi dogaya kars1 olan gérevlerimin farkina varmamu sagliyor. OO0
10 | Hayat bilgisi dersinde yeni bilgiler 6grenmek beni mutlu ediyor. O[O0
11  |Hayat bilgisi giinliik hayatta birgok konu ile ilgileniyor. O[O0
12 |Hayat bilgisi konulan ile ilgilenirken kendimi 6nemli hissederim. O10]10
13 |Hayat bilgisi dersinde kendimi huzurlu hissediyorum. OO0
14 |Hayat bilgisi dersi degisik yasantilar1 §grenmeyi sagliyor. OO0
15 |Hayat bilgisi dersinde 6grendigim konular ailemle paylasmaktan mutlu olurum | () | () | ()
16 |Hayat bilgisi dersinde 6gretmenimin soru sormasi beni rahatsiz ediyor. O[O0




EK-12: Deney Grubu On KIT Frekans Tablosu

Kavramlar

Yanitlar

Tasarruf

Plan

Biitce

Bilingli
Tiiketici

Saglikli
Beslenme

Temizlik

Tasarruf

Plan

Biitce

Bilingli Tiiketici

Saglikli
Beslenme

Temizlik

Acik
birakmamak

Aligveris

Almak

Arkadag

Ay sonu

Az tikketmek

Bahge

Banyo yapmak

Beslenmek

Biriktirmek

Bosuna
harcamak

Cop

Cevre

Dengeli
beslenme

Ders

N

Ders programi

Deterjan

Dogalgaz

Diizenli
beslenme

Diizenli olmak

Diizenli tiketen

Elektrik

Esya

Etkinlik

Ev

Fatura

Fatura 6demek

Fis

Fis almak

W

Fiyat




Gaz

Gezi

Harcamak

Hazirlik

Isik

Icerik

Indirim

Kagit

Kalan

Kalorifer

Kirli

Kisisel temizlik

Kosmak

Kurmak

Lamba

Limit

Market

Meyve

Okul

Oyun oynamak

N | —

Orman

Ogretmen

Odev

Pahali

Para

11

Para uisti

Park

Planli ¢alismak

Planhi olmak

Plan yapmak

Program

—_— QDN | = | =

Saglikli olmak

Sinif

SKT

Spor

20

Su

21

—

Tarih

Televizyon

Temizlemek

i

Temizlik
yapmak

Temiz tutmak

Tuvaletler

Tuketmek

Turk mali

Ucuz

Ucret




Uriin

Yemek

Yiyecek

Yiruyis




EK-13: Deney Grubu Son KiT Frekans Tablosu

Kavramlar

Yanitlar

Tasarruf

Plan

Biitce

Bilingli
Tiiketici

Saglikli
Beslenme

Temizlik

Tasarruf

Plan

Biitce

Bilingli Tiiketici

Saglikli
Beslenme

Temizlik

Aligveris

Aligveris listesi

Ambalaj

11

Banyo yapmak

Barinma

16

Basari

Besin alerjisi

Beslenme

Bilingli aligveris

Bilingli
kullanmak

N | —

Cevreyi korumak

Cevre temizligi

Colyak

(@)}

Dengeli
beslenmek

Deniz

Dere

Ders plant

Diyabet

Diyet

Diyetisyen

Dogalgaz

Dogay1 korumak

12

Diizenli olmak

Diizenli yasam

Elektrik

[a—
-

Elektrik kaynagi

Enerji

Enerji kaynagi

NN

Etkili zaman

Fis

19

Gaz

Giyinme

14




Gol

Giinliik plan

12

Harcama

Hareketli yagam

Hijyen

Isik

Icerik

Ihtiyacg

Istek

Is plan1

Kisisel temizlik

10

Kolaylik

13

Komiir

Lamba

Liste

Market

Mevsiminde

Mevsimine
uygun

Meyve

Meyve ve sebze

AN

Obezite

Odun

Okul

Okuma saati

Ortak alanlar

Ortak kul.
alanlan

15

Oncelikler

Paket

Para miktar1

Piknik alanlar1

Plana uymak

Planli olmak

Reklamlar

Saglikli olmak

Saglikli yasam

Sebze

Sinirh para

SKT

18

Su

21

Su kaynagi

Stre

Seker hastalig1

Tatli su

15

Tath su
kaynaklar1

Taze ve dogal




Temel ihtiyaclar

Temiz olmak

Temiz yasam

TETT

Toplu alanlar

Toplum sagligi

TSE

19

Tiikenen
kaynaklar

Tuketici Hakemi

19

Ug 6giin

Verimli
kullanmak

11

Yerli mali

Zaman

Zaman pastasi

Zaman tasarrufu

%3




EK-14: Kontrol Grubu On KIiT Frekans Tablosu

Kavramlar

Yanitlar

Tasarruf

Plan

Biitce

Bilingli
Tiiketici

Saglikli
Beslenme

Temizlik

Tasarruf

Plan

Biitce

Bilingli Tiiketici

Saglikli
Beslenme

Temizlik

Agag

Aile

Aligveris

Almak

Aylik

W = [ = |

Beslenmek

Biriktirmek

Biiyiimek

Cop

10

Ders

Dogalgaz

13

Ekmek

Elektrik

15

Esya

Ev

Fiyat

Gaz

Harcamak

Isik

11

Ihtiyag

Istek

Kagit

Kalite

Kart

Kasa

Kirli

\S}

Kisisel temizlik

Kitap okumak

Komiir

Kurmak

Lamba

Limit

Market

Meyve

17




Miktar

Musluk

Okul

Otobiis

Oyun oynamak

Odev

Odev yapmak

Ogrenci

Ogretmen

Para

el L Ll LR L\ A S

Pazar

Petek

Planlamak

Planhi olmak

Program

Saglik

Saglikli

Sebze

Spor yapmak

Su

22

—

Stit

Tarih

Temizlemek

Temiz ortam

\S}

Tuvaletler

Tuketmek

Turk lirasi

Yemek

Zaman

\S)

Zamanlama




EK-15: Kontrol Grubu Son KiT Frekans Tablosu

Kavramlar Tasarruf | Plan Biitce | Bilingli Saglikli Temizlik
Tiiketici | Beslenme
Yamtlar

Tasarruf

Plan 1

Biitce

Bilingli Tiiketici

Saglikli
Beslenme

Temizlik 1

Aile 3

(8]

Aile biitgesi

Aligveris 2 1

Ambalaj

\S}

Basari

Beslenmek 2 2

Biriktirmek 1

Calismak 4

Cevremiz 3

Cop atmamak 4

Defter 2 1

Dengeli 4
beslenme

Ders 10 2

Dinlenmek 1

Doga

Dogalgaz 19

Diinya 2

Diizen 3

Diizenli 2
Beslenme

Elektrik 26

Ekmek 1 1

Ev 2 9

Fis

W

Fiyat 4

Gaz 8

Giinliik plan 2

Hastane 2

Isik 2

Tade

Icerik

Ihtiyag 16

Istek 1

Kalem 2 1




Kalite

Kaliteli

Kirletmek

Kigisel temizlik

Kitap

Kitap okumak

Komiir

Kurmak

Lamba

Marka

Market

Meyve

Meyve ve sebze

Okul

Otobiis

Oyun oynamak

Odev

Odev yapmak

NN RN

Para

12

Park

Reklamlar

Saat
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EK-16: Ders Etkinlik Planlarindan Ornekler

HB.3.2.6. Evdeki kaynaklarin etkili ve verimli kullanimina yonelik 6zgiin 6nerilerde

bulunur.

Konu Alam1 | Tasarruflu olma ve alternatif Oneriler iretme

Otantik -Tanitim videosu sonucunda tiikenebilir kaynaklar hakkinda birincil
Gorevler kaynaklardan bilgilere ulasma

-Segilen bir kaynak iizerine yogunlasarak sorunlarin neler oldugu hakkinda
uzmanlagma saglama

-Gergek yasam baglantili videodan sonra kaynaklarin etkili ve verimli
kullanmasina yonelik ¢6zliim 6nerileri gelistirmek i¢in elde edilen bilgilerin
raporlanmasi

- Coziim Onerilerinin farkindalik yaratmasi ve duyurulmasini agik sekilde
ifade edebilme.

Onerilen 40*3
Siire

Senaryo: “Zaman Su Gibi” reklam filmindeki su ¢ekilmesi ve su kaynaklarinin
tiiketilmesinden hareketle su kaynaklarmin korunmasi ve diger tiim kaynaklarinda bilingli
kullanilmasiyla ilgili farkindalik yaratmak amaglanmistir. Buradan hareketle 6grenciler ile
kaynaklar1 koruma ve tlikenmesini onlemek amaciyla otantik baglamda etkinlikler ve
caligmalar tasarlanmigtir. Boylelikle yapilan ¢alismalardan sonra ¢ocuklarin bu farkindalik ve
bilin¢le yasamlarinda kaynak tiikketimine dikkat etmesi saglanmaktadir.

oo Iy

Ogretme- Ogrenme Siireci

I. ASAMA (GIRIS)

Ugrasma ve Sorgulama: Kaynaklarin azalmasi ile ilgili reklam filmi sinifta
ogrencilere izletilir. Izledikleri igerigin ne ile ilgili oldugu hakkinda sorular
yoneltilir. Ogretmen tarafindan beyin firtinas1 yapmaya ydnlendirerek
izledikleri igerigin sonunun neden bu sekilde bitmis olduguna iligkin bir
tartigma ortami1 olusturulur. Su kaynaklariin yetersizligi, bilingsiz kullanimi ile
ilgili olarak yaymlanmis brosiir, afis, fotograf, gazetede yer alan dgrencilere
dagitarak giidiileme yapilir. Ogrenciler 6 kisilik gruplara ayrilirlar. Ogrenciler
farkli sinif kaynaklarini (kaynaklarin tiiketimi ile ilgili kisa hikayeler, kaynak
tilketimi ile ilgili bilgiler iceren cocuk dergileri) sinif ortamina getirerek
incelemelerini konu hakkinda daha fazla arastirma yapmaya ve bilgi edinmeye
yonlendirilirler. Kaynak taramasi sonucunda kaynaklarin neler oldugu, tiiketme
bicimimiz, sinirliliklar1 hakkindaki bilgiler gruplar tarafindan raporlandirilarak
sinifta paylasim yapilmasi istenir (¢oklu bakis agisi). Ogrencilere arastirmalar
sonucunda ne gibi ¢ikarimlarda bulunduklar1 sorulur (Sadece su tiiketiminin
degil, elektriginde kaynak tiiketiminde yer aldigi, okyanus ve denizlerden su
ihtiyacinin karsilanamayacagi gibi bilgiler ortaya ¢ikarilir). Bu bilgiler ve
ayrimlar 6grenci bulgulart ile tahtaya yazilarak onemli sorunlar belirlenir.
Sorunlara iligkin 1ilgi dogrultusunda c¢aligma gruplar1 bir konu hakkinda
uzmanlagmak i¢in se¢im yapar.




II. ASAMA (GELISTIRME)

6grenme Siireci:

Gruplarla su kaynaklarinin tiikenmesi konusunda ve elektrik kullaniminda
tasarruf yapilmasi konusunda caligmalar tasarlanmaya baslamadan Once
“Kaynaklarm Verimli Kullanilmas1” ile ilgili dijital bir hikaye izletilir (Suyu
Acik Birakan Ilknur’un hikayesi izletilir)(otantik baglam). Hikaye bir kisimdan
sonra birakilarak 6grencilerden hikayenin kalan kismini tamamlamalar1 istenir.
Gruplar hikayedeki sorunun ne oldugunu tartigir. Sorunla ilgili ¢6ziim 6nerileri
gelistirilmesi istenir. Hikayeden olusturulan otantik baglam ile 6grencilerin
evdeki kaynaklart verimli ve etkili kullanmaya yonelik slogan gelistirerek afis
caligmalar1 yapmalar1 istenir. Konu ile ilgili resim c¢aligmalar, siir,
kompozisyon vb. galigmalar gerceklestirilir. Tiim siif 6grencilerinin dahil
oldugu igerisinde elektrik kullaniminin ve su kaynaklarinin verimli kullanilmas1
ile ilgili okulun merkezi bir boliimiine stant hazirlanir. Bilgilendirme amagli el
brosiirleri hazirlanir (Agik sekilde dile getirme)

1. ASAMA

(SONUC)

Tletisim
Caligmalar tamamlandiktan sonra Ogrenciler stantta 2 giin boyunca
doniistimlii gorev alarak ile 6grenci ve velileri bilgilendirme ¢aligmast yapilir.
El brosiirleri dagitilir.
Ogretmen sorular sorarak siireci degerlendirir (Kaynaklarimiz neden
tiikkenmektedir? Kaynaklarimizi korumak icin neler yapmaliy1z? vb.)

EKLER

Stant i¢in dersleri takip eden hafta i¢i Persembe ve Cuma giinii se¢ilmistir.




HB.3.2.8. Istek ve ihtiyaclarini karsilarken kendisinin ve ailesinin biitgesini korumaya
Ozen gosterir.

Konu Alam | Ihtiyaclarini belirleme ve aile biitcesine katkida bulunma

Otantik -Barinma, beslenme ve giyinmenin temel ihtiya¢ oldugunu iligkisini
Gorevler kurma

-Ali ve annesinin aligveriste yasadig1 olumsuzlugun sebep ve sonug
iligkisini kurma

-Aligveris listesinin tekrar gozden gegirilerek diizenlenmesi ve
¢ozlim Onerilerinin gelistirilmesi

-Istek ve ihtiyag ayrimi1 hakkinda farkindalik kazandirilmasi ve
duyurulmasi ¢aligmalarinin tasarlanmasi

_(")nerilen 40*3
Siire

Senaryo: Ogrencilerin giinliik yasaminda istek ve ihtiyag ayrimini ne kadar
yapabildiklerini tespit etmek ve bu durum i¢in farkindalik olusturulmasi
amaclanmistir. Bu ayrimin dikkatlice gozlenmesinden sonra smif, okul ve aile
cevresinde harcamalarin bilingli yapilmasinin 6énemine vurgulamak amaciyla etkinlik
ve c¢aligmalar tasarlanmistir. Ogrencilerin istek ve ihtiyaclarim1 dncelikli siraya
koyularak aligveris listeleri yapmalar1 ve aile biitcesine katkida bulunmayi aligkanlik
haline getirmeleri diger amaglardan biridir. Etkinlikler ve ¢aligmalar otantik baglam
cergevesinde gergek yasama doniik olarak olusturulmustur.

Ogretme- Ogrenme Siireci

Ugrasma ve Sorgulama: Tahtaya barinma, beslenme ve giyinme gibi temel
ihtiyaclar ve isteklerimizle ilgili gorseller asilir. Tahta iice barinma beslenme ve
giyinme olarak 3 gruba ayrilir. Gorseller li¢ gruptan birine yapistirilir. Tahtada
eslestirilmeyen gorseller iizerinden sorular sorulur. Eslestirme disinda kalan
gorseller hakkinda konugma saglanir. Eslestiren gorseller ve eslestirilmeyen
gorseller olarak kategoriler olusturulur. Ogrenci gruplari toplanir. Kategoriler
arasindaki ayrimi belirleyen duruma iliskin 6grenciler diislinlip sorgulamaya
yonlendirilir. Neden — sonug iligkisi kurularak toplanan bilgiler raporlastirilip
sinif ortaminda paylasilir. Ogretmen bir &rnek olay yazisim smifta dgrencilere
okuyarak paylasir.

“Ali ve annesi ile birlikte evde bir aligveris listesi hazirlamigtir.
Aligveris listesi ile birlikte bir markete gitmislerdir. Markette aligveris
listesindeki tiim drlinleri tamamladiktan sonra kasaya yonelirler.
Kasadan iiriinler gecirildikten sonra aligveris i¢in ayirdiklar1 biitgenin
tizerinde bir tutar ¢gikmistir.” (otantik baglam).

Ogrenciler rnek olaydan hareketle sorunun nedeni igin aligveris listesini
incelerler. Coziim Onerileri gelistirmek icin aligveris listesindeki tirlinleri
ve fiyatlarim incelerler. (matematik ile iliskilendirme).Uriin fiyatlar1 igin
market brosiirii, bilgisayar, tablet kullanarak aragtirirlar. Ogrenci gruplar

I. ASAMA (GIRIS)




aligveris listesini biitgeye gore yeniden diizenler. Yapilan caligmalar
kasada birakilan {riinler nedenleri ile agiklanir (istek/ihtiya¢ ayrimini
yapabilmek).

II. ASAMA (GELISTIRME)

6grenme Siireci:

Yeterli arastirma ve kapsamli ¢aligma yapan 6grenciler, ikinci asgamada bunu
kendilerinde olusan farkindali§i akranlarina, ailelerine aktarmak igin
“Ihtiyaclarimi Belirliyorum, Biitcemi Koruyorum” slogani ile (slogana siiregte
kendileri karar verecektir, 6rnektir) afig tasarlama ¢alismasi yapilir. Slogandan
yola c¢ikilarak hazirlanan afisler dis panolara asilir. Calismanin etkililigini
artirmak icin aile bilgilendirme calismalar1 ile ¢ocuklar aileleri yle birlikte
aligveris listesi hazirlayarak biit¢esine gore aligveris yapmalart igin
yonlendirilir. Bilgilendirici bir kamu spotu benzerliginde aligveris videolar
olusturularak kayit yapilir. Kayitlar dijital ortamda diizenlenerek her sinifta
paylasilmasi i¢in duyurulur.

1. ASAMA
(SONUC)

Iletisim

Planlanan ¢aligmalar tiimiiyle gerceklestirilmistir. Cekilen kisa video okulun
resmi sitesinde ve veli gruplarinda paylasilarak akran gruplarina ve ailelerine
farkindalik kazandirilir. (acik sekilde dile getirme).

Calismalarin degerlendirilmesinde 6gretmenin 6grencilere akran
degerlendirme formu dagitarak gruptaki dgrencilerin birbirlerinin
performanslarini degerlendirmeleri saglanir.

EKLER

EK-2: Akran Degerlendirme Formu:




IAKRAN DEGERLENDiIRME FORMU

HB.3.2.8. istek ve ihtiyaglarini karsilarken kendisinin ve ailesinin biitgesini korumaya 6zen gosterir.

Adim Sovadim = ...
Grubumun Ads: .

Asagidaki formu, grup arkadasinizda gézlemlediginiz davranislar dikkate alarak

doldurunuz.

"Grup arkadasim bunu her zaman yapar” igin @, "Grup arkadasim bunu bazen yapar."” igin &
"Grup arkadasim bunu higbir zaman yapmaz." icin & ifadesinin bulundugu sidtunu
isaretleyiniz

" Her zaman Bazen Higbir zaman
GRUBUMUZDAKI OGRENCILER

|Grubumuz slire¢c boyunca aktiftir.

iGrup arkadaslarim yapacagimiz calismalarda bilgi ve becerisiyle
yeterli bir grup Gyesidir.

getirir.

Bir grup Gyesi olarak lGzerine disen gorevi en iyi sekilde yerine

Sorunlarin gézimine yonelik mantikli ¢g6zim Snerileri Gretir.

Grup arkadaslarim galismalar igerisinde uyumludur.

iGrup arkadaslarim bireysel sorumluluklarini yerine getirir.

@ ve ® ifadelerini isaretlediginiz davranislan grup arkadaslarinizin gézden gecirmesi
gerekmektedir.

HB.3.3.3. Sagligimi korumak i¢in mevsimlere 6zgii yiyeceklerle beslenir.

Konu Alam1 | Mevsiminde meyve ve sebze tiiketimi

Otantik -Esra’nin sagliksiz beslenmesinin nelerden olustugu iizerine tartigilir.

Gorevler Neden sonug iligkileri kurulur.
-Meyve ve sebzelerin mevsimine gore degistigini fark edilmesi,
mevsimine gore beslenmenin dnemi iizerine bilgi toplama ve
raporlastirma
-Bir pazar ziyareti gerceklestirilerek mevsimine gére meyve ve
sebzelerin gozlemlenmesi
-Giinliik yagamda mevsimine gore beslenme hakkinda farkindalik ve
biling kazandirmaya yonelik tasarlanan ¢aligmalar ve ¢aligmalarin
yayinlanmasi

Onerilen 40%3

Siire

Senaryo: Bu otantik 6grenme aktivitesinde 6grenciler mevsimlere gore yetisen meyve
ve sebzelerin farklilagtigi, mevsiminde yetisen meyve ve sebze tliketiminin saglik
acisindan etkileri hakkinda farkindalik yaratilmasi amaglanmistir.
caligmalarla bireylerin mevsiminde meyve ve sebze tliketimine farkindalik kazanarak
daha fazla dikkat etmeleri ve yasantilarinda uygulamalar1 beklenmektedir.

Tasarlanan




Ogretme- Ogrenme Siireci

I. ASAMA (GIRIS)

Ugrasma ve Sorgulama:
“Sirekli sagliksiz yiyecek ve icecekleri tiiketmek isteyen
Esra’nin annesi bu durumdan ¢ok rahatsiz olur ve Esra’yi
doktora gotiirmeye karar verir. Oncellikle Esra icin hangi
uzmanlik alanindaki doktora gideceginin arastirmasini yapar.
Birkag¢ giin sonra doktor randevusuna gidilir. Doktor burada
Esra’ya oyuncak sebze ve meyvelerin oldugu bir sepet verir.
(gorseller ile olusturulmus akis panosu kullanilir). (otantik
baglam).
Ogrencilerle akis paylasilir. Ogrenciler buradaki sorunu ve dogabilecek baska
sorunlarin neler olabilecegi hakkinda (Bu sekilde beslenmeye devam ederse
neler yasar?, “Saglikli beslenmek icin nelere dikkat etmesi gerekir?”’) sorularla
tartisma ortami olustururlar. Cozliim Onerileri olusturmak i¢in Oncelikle otantik
baglam ¢ercevesinde bilgi toplamaya yonlendirilirler. Bunun i¢in 6gretmen bir
markete ait yaz ve kis donemine ait manav kisminin brosiiriinii 6grencilere
dagitir. Ogrenci gruplarinin incelemeleri igin siire verilir. Manav kismindaki
gorselde yer alan meyve ve sebzelerin farklilik gdstermesine yonelik beyin
firtinas1 yapilir. Mevsimlere yonelik meyve ve sebzelerin farklilik gosterme
nedenlerinin arastirilmast i¢in 6grenciler kitap, tablet vb. kaynaklara basvurur
(coklu bakis acisi).Elde edilen bilgiler gruplar tarafindan rapor halinde sinif
ortaminda paylasilir. Mevsimine gore meyve sebzelerin degisim gosterdigi
konusunda farkindalik kazanan Ogrencilerle bir gezi diizenlenerek mahalle
pazar ziyaret edilir. Ogrenciler burada kis mevsiminde bulunan meyve ve
sebzeleri gdzlemlemeleri saglanir. Tlim siiregteki edinimleri ile mevsimine gore
yetisen meyve ve sebzelerle ilgili gozlem formu olusturulur.

II. ASAMA
(GELISTIRME)

(:-:)grenme Siireci:

Ogrenciler ilk siiregteki ugraslar ile kazandiklart bilgilerle giinliik yasamda
mevsimine gore meyve ve sebze ile beslenme farkindaligi kazandirmak ve
insanlarin buna yonelik bilinglenmesi i¢in ¢alismalar tasarlarlar. Gruplar gorev
dagilimi yaparlar. Meyve sebzelerin mevsimine gore tiikketiminin 6nemini i¢eren
diyaloglarin kullanildig1 karikatiirler olusturulur. ilgili konu cercevesinde
aragtirma yaparak gazete, dergi vb. rOportaj ve haberleri toplarlar (Gida
mithendisi ve diyetisyen yazilarma yoOnlendirme saglanir). Akran
bilgilendirmesi yapmak i¢in her sinif i¢in ilgili konu hakkinda sinif ismine 6zel
mektuplar yazilir (yansitma).




Tletisim
Calismalar tamamlandiktan sonra 6grenciler karikatiirleri ilgili okul panolarina

< ] asarak sergilerler. Topladiklar1 roportaj, haber vb. dokiimanlar1 ayakli panoya
%8 asarak her smif katinda bir hafta siliresince gezdirilir. Sinif ismine 06zel
fg Z| olusturulan mektuplar Ogretmeleri araciligiyla Ogrencilere  okunarak
. 8 duyurulmasi saglanir.
=2 [P . ..
= Ogretmen sorular sorarak stireci degerlendirir.
EK-4:
Gezi Gézlem Formu
) ..../2023
AD: Gezi Yeri:
SOYAD: Gezi Suresi:
Pazarda hangi meyve ve sebzeleri gordiin? | Tezgahlarda daha ¢ok satilan meyve ve
Yazalim. sebzeler nelerdi?
Daha ¢ok bu meyve ve sebzelerin
7 satilmasinin sebebi ne olabilir?
E
=

Pazar gezisi nasildi? Neler hissettiniz? Paylasiniz.




HB.3.3.4. Sagligin1 korumak i¢in yeterli ve dengeli beslenir.

Konu Alam | Dengeli ve dogru beslenme

Otantik -Fikret Hoca’nin hastaliginin ne oldugu, sebepleri ve sonuglarina
Gorevler ulagilmasinin saglanmasi

-Yanlig beslenme aligkanliklarindan kaynakli bagka hastaliklarin
varliginin fark edilmesi neden sonug iligkilerinin kurulmasi ve
raporlastiriimasi

- Farkl1 hastaliklarla ilgili yasantisinda bu hastaliga sahip biriyle
roportaj yapilmasi

-Cozlim Onerilerinin gelistirilmesi, neri ve edinilen bilgilerin
duyurulmasi i¢in ¢alismalarin tasarlanmasi

_(")nerilen 40*3
Siire

Senaryo: Saglik Bakanligimin “Obeziteyle Miicadele Hareketi Bagliyor” hareketi ile
iliskilendirilen kazanim Ogrencilerin saglikli biliylimek i¢in dengeli ve yeterli bir
beslenme aligkanlig1 kazanmalar1 gerektigi ile ilgilidir. Dengeli ve saglikli beslenirken
obezite, diyabet, ¢Olyak vb. saglik sorunlari hakkinda da farkindalik yaratilmalidir.
Tasarlanan otantik 6grenme uygulamalar1 ile siiregte dengeli ve dogru beslenme
hakkinda yeterli bilgiye sahip, iyi bir beslenme aligkanlig1 kazanmis bireyler olmalari
amaglanmistir.

Ogretme- Ogrenme Siireci

I. ASAMA (GIRIS)

Ugrasma ve Sorgulama:
Saglik Bakanligi’nin “Obeziteyle Miicadele Hareketi Basliyor” tanitim videosu
sinifta dgrencilere duyurulur. Ogrencilerin videonun ne hakkinda oldugu ile ilgili
goriislerine bagvurulur. Ilgili cevaplar simif ortaminda degerlendirilir.
“Okulumuzda 6gretmen olarak gorev yapan Fikret Hoca’nin 6gle
aralarinda 6zel bir beslenme diyeti uyguladigini &grendim.
Nedenini sordugumda hasta oldugunu soyledi. Hastalanma stireci
oykiistinii dinledim 6nceden nasil beslendigini anlatti. Bana sabah
ogle aksam Ogiinlerinde neler tiikettigini kagit {istlinde
listeleyerek gostermisti. Bu kagidi sizinle paylasmak istiyorum”
(otantik baglam).
Ogretmen &grenci gruplarina dgiinlerde tiikettikleri ile ilgili listeyi paylasir.
Ogrenciler listeyi inceleyerek sorunlarm neler oldugunu tespit etmeye ¢alisirlar.
Beslenme aligkanliklarindan kaynakli olarak baska hangi hastaliklarla neden
olabilecegi konusunda 6grenciler kitap, internet vb. kaynaklardan arastirma
yaparlar. Belirlenen hastaliklar tahtaya yazilarak. Bu hastaliklar 6grenci
gruplarina dagitilir. Ogrenci gruplart sectikleri hastalikla ilgili derinlemesine
bilgi toplarlar (Hastalik nedir? Hangi durumlarda ortaya cikar? vb.) Ogrenci




gruplar ilgili hastalik hakkinda bilgi topladiktan sonra sectikleri hastalikla ilgili
gazete, dergi vb. kanallarda ilgili icerikleri toplarlar (¢oklu bakis acksi ve roller).

II. ASAMA (GELISTIRME)

6grenme Siireci:

Cevrelerinde segtikleri hastaliga sahip kisiler belirlenerek (68renciler secilen
hastalikla ilgili birisini bulamadiklar1 taktirde Ogretmen tarafindan online
bulusturulacaktir) kisilerle roportaj yapilir (Tiirkge ile iliskilendirme).Bir
roportajin nasil yapilacagi, unsurlarimin nasil belirlendigi ile ilgili bir Tiirkce
Ogretmeni ile dncesinde gériisme yapilir (uzman performans). Her grup yapacagi
roportaj ile ilgili son diizenlemeleri yaparak rdportaji gerceklestirir. Ogrenciler
topladiklar1 bilgilerle ilgili okulun sergi panosunu kullanirlar. Dogru olmayan
beslenme aligkanliklarina dikkat ¢cekmek i¢in okulda belirlenen bir giin spor
etkinligi yapilir. Yapilacak spor etkinligi i¢in giin ve saat hakkinda el ilanlari
hazirlanir (yansitma)

L. ASAMA

(SONUC)

Tletisim

Caligmalar tamamlandiktan sonra Ogrenciler tarafindan gerceklestirilen
roportajlar sinif gazetesi olusturularak diizenlenir. Beslenme aliskanliklarinin
onemine dikkat cekmek i¢in o haftayi takip eden cuma giinii okul bahg¢esinde spor
etkinligi gerceklestirilir (agik sekilde dile getirme).




Ek-17: Ogrenci Uriinlerinden Ornekler
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EK-18: Uygulanan Akran ve Oz Degerlendirme Formlar1

AKRAN DEGERLENDIRME FORMU

rumaya ozen gosterir.

HB.3.2.8. istek ve ihtiyaglarini kaf;llarken kendisinin ve ailesinin pitgesini ko

Adim Soyadim : ‘&.Gﬁgnﬁ ...... Y Lmez.

Grubumun Adi: ,3(4.%;.14: ..... Gr.ub.w.

Asagidaki formu, a,rkadaélnlzda gézlemlediginiz davranislari dikkate alaral: .dr__aldurunuz.
"Arkadasim bunu her zaman yapar" icin©), "Arkadasim bunu bazen yapar. igin @
"Arkadasim bunu hicbir zaman yapmaz." igin Gxdesinin bulundugu sutunu isaretleyiniz







EK-19: Otantik Ogrenmeye Iliskin Ogrenci Goriisleri
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Otantik Ogrenme Uygulamalarina iligkin

1. Hayat Bilgisi dersini gercek yasamin
sizce nasildi? k
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