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Bu caligsma saglik haberciligini tanimlayarak, ayri1 bir uzmanlik alani olarak basin tarihi
icerisinde ortaya cikisini ve tarihsel baglam icerisindeki gelisimini ortaya koymay1
amaglamaktadir. Bu dogrultuda calismada Oncelikle saglik haberinin nitelikleri ele
alinmakta, ardindan saglik haberciliginin tarihsel gelisimi ekonomik ve toplumsal
gelismelerin  yaninda saglik ve medya alanindaki gelismelere de paralel olarak
irdelenmektedir. Hiirriyet gazetesi 6rneginde saglik haberciliginin tarihsel gelisiminin
incelenmesi ise ¢aligmanin uygulama boyutunu olusturmaktadir. Calismada elde edilen
bulgular saglik haberciliginin ilk uygulamalarimin 1830°1lu yillara dek uzandigini ancak
saglik haberlerinin yaygin gazetelerde daha yogun yer almasmin 1990’1 yillarda
gerceklestigini ortaya koymaktadir. Alanda uzmanlagmaya dontik ilk adimlarin atildig:
ve saglik habercilerinin orgiitlendigi 1990’11 yillar1, saglik haberciliginde ticarilesmenin

etkilerinin hissedildigi 2000’ler izlemistir.
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Abstract

HISTORICAL PROGRESS OF HEALTH JOURNALISM IN TURKEY
AND THE EXAMPLE OF HURRIYET NEWSPAPER

Pelin OGUT
Department of Journalism
Anadolu University Graduate School of Social Sciences, March 2013
Adviser: Prof. Dr. Erkan YUKSEL

This study aims to define health journalism and present it's emergenge as a seperate area
of expertise in press history as well as it's progress in historical context. To this end the
study first handles the qualities of a health news piece, then examines the historical
progress of health journalism in light of economical and social developments as well as
developments in healthcare system and media. The examination of health journalism's
historical progress in the example of Hiirriyet newspaper constitutes the empirical
aspect of this study. The data aquired from the study shows that the first examples of
health journalism reaches back to 1830's but more frequent appeareance of health news
in national newspapers happened in 1990's. 1990's when the first steps towards field
specialization and organization of health journalists under an association were taken,

was followed by 2000's when commercialization effects of health journalism was felt.

Key Words: Health journalism, health care news



ANADOLU UNIVERSITESI

Etik ilke ve Kurallara Uygunluk Beyannamesi

Bu tez ¢aligmasinin bana ait, 6zgiin bir ¢aliyma oldugunu; ¢alismamin hazirlik, veri
toplama, analiz ve bilgilerin sunumunda bilimsel etik ilke ve kurallara uygun
davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakgada yer verdifimi; bu calismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullamlan bilimsel intihal tespit programiyla tarandigi ve
higbir sekilde intihal icermedigini beyan ederim.

Her hangi bir zamanda, ¢aligmamla ilgili yaptigim bu beyana aykirn bir durumun
saptanmasi durumunda, ortaya gikacak tiim ahlaki ve hukuki sonuglara razi oldugumu
bildiririm.

3
<
3

—,

Pelin OGUT



ANADOLU UNIVERSITESI

Y. Ls.

Ls.

Lise

Dogum yeri/yili: Istanbul/ 27.11.1979  Cinsiyeti: Kadin Yabane Dil: Ingilizce

2006

2000

1997

Ozgecmis

Pelin OGUT"

Basin ve Yayin Anabilim Dali
Doktora

Egitim

Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
Gazetecilik Anabilim Dal1

Ankara Universitesi, {letisim Fakiiltesi,
Gazetecilik Boltimii

Icel Anadolu Lisesi

Kisisel Bilgiler

“Nisan 2010- Ocak 2012 tarihleri arasinda TUBITAK tarafindan kabul edilen 109 K 534 nolu “Tiirkiye’de Saglik
Konulu Yayincilik {lkelerinin Belirlenmesi: Kaynak, {leti ve Hedef Kitle Baglaninda Saglik Konulu Yayinlarin

Analizi” baglikli projede bursiyer olarak gérev yapmustir.



ANADOLU UNIVERSITESI

Icindekiler

Sayfa

JUri ve Enstitli ONAYL .......c.ooooiiiiiiiiiiecc et ii

OZ et ii

ADSEFACT . \Y%

Etik ilke ve Kurallara Uygunluk Beyannamesi ..........ceuueeuneeneennenneennernnennennnn v

L0 2T 1 1) 1 SRR Vi

TaBIOIAN LISTEST ... X

Kiasaltmalar LiStesi...........cccooiiiiiiiiii e Xii

L GHIIS oo pns 1

1.1 ProbIEm oo 2

1.2 AIMIAG ..ttt re e b e 9

(R T 071 1 1 TSRO 10

L4, VarsayImIAr ...........cccocooiiiiiiiiii e 11

1.5, SIFBKIAY ..o 11

1.6, TANIMIAL ..ottt 12

A A1) 111 1 TSP 14

2.1, Arastirma Modeli...........cccoooiiiiiiiiiie s 14

2.2, Evren ve OrneKIem ...............cccccoovuiiiviuircinieeiciese e, 18

2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi ...............ccccccooiiiiiiiiiiiie, 24

3. Saghk Haberciligi: Tanimi ve Nitelikleri .................cccocoiiiiiiiiiiis 33

3.1. Saghk Profesyonellerine Yonelik Saghk Haberciligi .............................. 36

3.2. Halka Yonelik Saghk Haberciligi ...............cccoooiviniiiii, 37

3.3. Saghk Haberi ve NiteliKIEri ..., 38
3.3.1. Ornek haberler iizerinden saghk haberi ve niteliklerine iliskin

degerlendirme..............ccociiiiiiiiiiic i 54

3311, Yaym tlirii.......coooviiiiiiiiii 54

3.3.1.2. YazZi tlirili...ocooooviiiiiiiii 55

3.3.1.3. Muhabirin imzasi..............cc.cccoeoriiiiiinii e 56

3.3.1.4. Haber Konulari............cccoccoiiiiiiniiiiiinse e 57

3.3.1.5. KonU tlIili ....cocvviiiiiiiiiic 59

vii



ANADOLU UNIVERSITESI

3.3.1.6. Haber kaynaKIlari.............c.cccoooviiiiiininiiiin e 61

Saghk Haberciliginin Tarihsel Gelisimi ................ccccoooiiiiiiiii, 63
4.1. Ekonomik Siyasi ve Toplumsal Gelismeler ..................c.ccoooeiiiiniinnnnn. 63
4.1.1. Cumhuriyetin kurulusundan 1980’lere ................cccovcvrrinirniinnns 63
4.1.2. 1980°T YHIAT ........ooiiiiiiiiiiice e 66
4.1.3. 1990°T1 YHIAT .....cooiiiiiiiiiiee e 68
4.1.4. 2000°T yHIAT ..ot 70
4.2. Saghk Alaninda Yasanan Gelismeler................c.cccooocviiiniiiiiciiieen, 72
4.2.1. Cumhuriyetin kurulusundan 1980°lere .................ccooveviiiiinnnnn, 72
4.2.2. 1980’li yillar: Ozel saghk sektoriiniin gelisimi............................ 75
4.2.3. 1990’ yillar: Saghk alaninda reform girisimleri ....................... 79
4.2.4. 2000’li yillar: Saghkta doniisiim programi ...............cccoeeeeirnennnnn 82
4.3. Medya Alaninda Yasanan Gelismeler.................ccccccooviniiinniiininennne, 95
4.3.1. 1980 Oncesi DASIN ...........ooovviiiiiiiicii e 95
4.3.2. 1980°Li yHIAY.......cocoiiiiiiiii 100
4.3.3. 1990°I1 YIIAY .....cooiiiiiiiieeee s 106
4.3.4. 2000°T YHIAT .......oooiiiiiiiiiiee e 112
4.4. Saghk Haberciliginde Yasanan Gelismeler ... 123
4.4.1. 1980 oncesi saghk haberciligi..................cccooviiiiiiin 123
4.4.1.1. 1lk gazetelerdeki saghk haberleri....................cc.cc......... 124
4.4.1.2. TIK tip dergileri........c.cccooevcrvieriirerisieieceeeee e, 126
4.4.1.3. 1928 Harf Devrimi SONrasi..........cc.cccocoevveiinivennennnnennn, 129
4.4.2. 1970 ve 1980°1 YIIAT .......c.coviiiiiiiiiice e 131
4.4.2.1. ZaKKum OlayL...........ccccoovviiiiiiiiiiiii e 134
4.4.3. 1990’1 ve 2000’11 yillar ...........ccooviiiiiiiiiiiii 138
4.4.3.1. Popiiler saghk giizellik dergisi Formsante....................... 139
4.4.3.2. Saghk muhabirlerinin érgiitlenme faaliyetleri................ 140
4.4.3.3. Saghk haberciliginde ticarilesme...................cccocoeeiinnnn. 154

4.4.3.3.1. Kurumsal iletisim kaynakl saghk haberleri ve
ortillii: reklamlar................ccoooiii 154

4.4.3.3.2. Basinda editoryal politika ve siparis saghk

haberleri........ccoiii 161

viii



ANADOLU UNIVERSITESI

4.4.3.3.3. Televizyonda saghk haberciligi ve sponsorlu saghk

Programlary ..........ccoooiiiiiiiiiiiie e 167
4.4.3.3.4.Saghk habercilig¢inde uzmanlagsma ve oniindeki
BNGEHIET .o 171
5.  Hiirriyet Gazetesi Orneginde Saghk Haberciliginin Tarihsel Gelisimi ....... 177
5.1. Saghk Konulu Yazilarin Sayisi.........c.ccccooviiiiiiiiiinci e 177
5.2. Yazilarin Ana Gazete ve Siireli Eklerdeki Dagilimu.............................. 179
5.3. Yazilarin Gazete Sayfalarindaki Dagilimi..............c.cccccooviiiiiiiiiinnne, 183
5.4. Yazilarin Sayfadaki Konumu ................cccoooiiiiiin 187
5.5. Yazilarin Sayfadaki BiytkIliKleri...............ccocooiiiii 190
5.6. Yazilarin MenSei ............ccoeeiiiiiiii i 194
5.7, Yazlarin TUril.........cooooiiiiiiiii 199
5.8. Yazilarim Konu Tulril.........coccooiiiiiiiiiiii e 207
5.9. Yazlarm Dil ve Anlatim OzelliKIeri...................cccocovvrverieirersineenennns 213
5.10. Yazilarin Tlgili Oldugu Saglhk Sektorleri.............c..cccooovviercrererirnennnnn. 217
5.11. Yazilarda Uzman GOTiSil ...........cccoovviiiiiiiiiii i 222
5.12. Yazilarda Uzmana Yonlendirme...............ccccoooiiiiniiiiiniiic e 226
5.13. Yazilarda Deginilen Kurumlar................c.cccoooiiiiiiiiicce 229
5.14. Haber KaynaKIart............cccoooiiiiiiii e 233
5.15. Yazilarda Islenen Temalar................c.cocoovvieniieeiieeeeeeeeeees e 241
6.  Ozet, Tartisma ve Oneriler.................o.covoiiviiiiieieeeeeeeee s 249
3 0 77 SRR 249
0.2, TArTISIMA.......ooiiiiiiiiii ittt a e sre e naeenree s 253
B.3. OMEIIIEr ............coocvieeiieiciie et 257
6.3.1. Uygulamaya yonelik oneriler..................cccoovviniiiininn, 258
6.3.2. Yeni arastirmaya yonelik oneriler...................c.ccoooiiiniinnnnn 259
E LT e 260
KaYNAKCA ..o e 327



ANADOLU UNIVERSITESI

Tablolar Listesi

Sayfa
Tablo 1. Sizce Saghk Yaymnciigr Nedir; Nasil Tammmlanabilir? (Saghk)................. 34
Tablo 2. Sizce Saghk Yayinciligi Nedir; Nasil Tanimlanabilir? (Medya) ............... 35
Tablo 3. Saghk Bakanhg Biit¢esinin Devlet Biit¢cesine Oram (Bin TL)................. 74
Tablo 4. Tiirkiye’de 1990-1999 Yillar1 Arasinda Kamu- Ozel Sektor
Hastane Saylart ... 82
Tablo 5. Tiirkiye’de 2002-2010 Yillar1 Arasinda Kamu- Ozel Sektor
Hastane Sayllart...........ccccooiiiiiiii s 91
Tablo 6. Saghk Harcamalari ile Tlgili Gostergeler 1999-2008 .............c..ccceoevrnnen.. 93
Tablo 7. Yillara Gore Kisi Bas1 Cepten Yapilan Saghk Harcamalari (TL) ............ 93
Tablo 8. Yillara Gore Kisi Basit Kamu ve Ozel Saghk Harcamalar: (TL)............... 94
Tablo 9. Medya Gruplarmin Yatirnmlar: (2011)...........cccoiiiiiiiiii e, 121
Tablo 10. Yillara Gore Saghk Konulu Yazilarmn Sayisi.............ccccooviiiiiiiinnn. 178
Tablo 11. Yillara Gore Saghk Konulu Yazilarin Ana Gazete ve
EKlerdeKi Dagilimi............cccooiiiiiiiiiiic e 181
Tablo 12. Yazilarin Tiiriine Gore Ana Gazete ve Eklerdeki Dagilimu................... 182
Tablo 13. Yillara Gore Saghk Konulu Yazilarin Gazete
Sayfalarindaki Dagilimi ... 184
Tablo 14. Birinci Sayfada Islenen Baslica Temalar ...................cccoooovvveveiireennnnne. 186
Tablo 15. Yillara Gore Saghk Konulu Yazilarin Gazete
Sayfalaridaki Konumlari................ccoooi 189
Tablo 16. Yillara Gore Saghk Konulu Yazilarin Gazete
Sayfalarindaki BiiyiikliiKleri ...............cccooooiiini 192
Tablo 17. Yillara Gore Saghk Konulu Yazilarin Mensei...............c.cccooviiininnn. 196
Tablo 18. Yazilarin Menseine Gore Yaymn Turleri...............cccccooiiiiiniinn, 197
Tablo 19. Yillara Gore Saghk Konulu Yazilarm Tiirii ..., 201
Tablo 20. Yazilarin Tiiriine Gore Sayfada Kapladiklar1 Alan.............................. 206
Tablo 21. Yillara Gore Saghk Konulu Yazilarin Konu Tiirii.............c.cccooeinn. 209
Tablo 22. Yazilarin Konu Tiirlerine Gore Yayin Tirleri................cccooiniinnn. 213
Tablo 23. Yillara Gore Saghk Konulu Yazilarda Dil ve Anlatim ......................... 215



ANADOLU UNIVERSITESI

Tablo 24. Dil ve Anlatim Ozelliklerine Gore Yazilari Tirii...............ccc..cocevevnene. 217
Tablo 25. Yillara Gore Saghk Konulu Yazilarda Saghk Sektorleri....................... 219
Tablo 26. Yazilarin Tiiriine Gore ilgili Olduklari Saghk Sektorleri ..................... 221
Tablo 27. Yazilarin Konu Tiiriine Gore Ilgili Olduklari Saghk Sektorleri........... 222
Tablo 28. Yillara Gore Saghk Konulu Yazilarda Uzman Goriisii ......................... 224
Tablo 29. Yazilarin Konu Tiiriine Gore Uzman GOriisii .............ccocooeevivieninennnnn. 225
Tablo 30. Yillara Gore Saghk Konulu Yazilarda Uzmana Yoénlendirme.............. 227
Tablo 31. Yazilarin Konu Tiiriine Gore Uzmana Yonlendirme.............cc.ccocevnne. 228
Tablo 32. Yillara Gore Saghk Konulu Yazilarda Deginilen Kurumlar................. 231
Tablo 33. Yillara Gore Saghk Haberlerinin Kaynaklary ... 234
Tablo 34. islenen Temalara Gore Haber KaynaKIar: ..............ccccocevevnieninennnne, 239
Tablo 35. Yazilarda Islenen Baslica Temalar ...............ccccooeeveieeeeeeeeeeeeen, 241
Tablo 36. Yillara Gore Saghk Konulu Yazilarda Islenen

Baslica Temalar (1998, 1991, 1994 ve 1997) ......ccoveeiiiiieeiecee e 244
Tablo 37. Yillara Gore Saghk Konulu Yazilarda islenen

Baslhica Temalar (2000, 2003, 2006 ve 2009) ..........cccceecvvervivieiiieesiiee e, 245
Tablo 38. islenen Temalara Gére Yazilarin Sayfadaki Konumu........................... 247

Xi



ANADOLU UNIVERSITESI

Kisaltmalar Listesi

AIDS: Acquired Immune Deficiency Syndrome (Edinilmis Bagisiklik Eksikligi

Sendromu)

AK PARTI: Adalet ve Kalkinma Partisi
AKUT: Arama Kurtarma Dernegi
ANAP: Anavatan Partisi

AP: Adalet Partisi

BBC: British Broadcasting Corporation

BDDK: Bankacilik Diizenleme ve Denetleme Kurumu

CETAD: Cinsel Egitim Tedavi ve Arastirma Dernegi

CHP: Cumhuriyet Halk Partisi

CGD: Cagdas Gazeteciler Dernegi

DB: Diinya Bankas1

DIE: Devlet Istatistik Enstitiisii

DNA: Deoksiriboniikleik Asit

DP: Demokrat Parti

DPT: Devlet Planlama Teskilat

DSO: Diinya Saglik Orgiitii

DSP: Demokratik Sol Parti

DYP: Dogru Yol Partisi

ESAM-DER: Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi

FCC: Federal Communications Commission (Federal iletisim Komisyonu)
FDA: Food and Drug Administration (Amerikan Gida ve Ilag Dairesi)

GATA: Giilhane Askeri Tip Akademisi

xii



ANADOLU UNIVERSITESI

GSM: Global System For Mobile Communications (Mobil iletisim I¢in Kiiresel
Sistem)

GSMH: Gayrisafi Milli Hasila

IMF: International Monetary Fund (Uluslararasi Para Fonu)

ILKSAN: ilkokul Ogretmenleri Saglik ve Sosyal Yardim Sandigi

KiT: Kamu iktisadi Tesebbiisii

MGK: Milli Giivenlik Konseyi

MHP: Milliyetci Hareket Partisi

MNP: Milli Nizam Partisi

MSP: Milli Selamet Partisi

NATO: North Atlantic Treaty Organization (Kuzey Atlantik Antlasmas1 Orgiitii)

OECD: Organisation For Economic Co-Opertion and Development (Ekonomik
Kalkinma ve Isbirligi Orgiitii)

OHSAD: Ozel Hastaneler ve Saglik Kuruluslar1 Dernegi
POAS: Petrol Ofisi Anonim Sirketi

PTT: Tiirkiye Posta Telgraf Teskilati Genel Midiirliigi
RTUK: Radyo ve Televizyon Ust Kurulu
SAGLIK-SEN: Saglik ve Sosyal Hizmet Kolu Calisanlar1 Sendikas:
SAMUDER: Saglik Muhabirleri Dernegi

SB: Saglik Bakanlig:

SGK: Sosyal Giivenlik Kurumu

SHP: Sosyal Demokrat Halk¢1 Parti

SSK: Sosyal Sigortalar Kurumu

TBMM: Tiirkiye Biiylik Millet Meclisi

TiP: Tiirkiye Isci Partisi

TMMOB: Tiirkiye Mithendis ve Mimar Odalar1 Birligi

TMSF: Tasarruf Mevduati Sigorta Fonu

Xiii



ANADOLU UNIVERSITESI

TRT: Tiirkiye Radyo Televizyon Kurumu

TSRM: Ureme Saghig1 ve Infertilite Dernegi

TSRSB: Tiirkiye Sigorta ve Reasiirans Sirketleri Birligi

TTB: Tiirk Tabipleri Birligi

TUBITAK: Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Enstitiisii

TUIK: Tiirkiye Istatistik Kurumu

TURK SAGLIK SEN: Tiirkiye Saglik ve Sosyal Hizmet Kolu Kamu Gérevlileri

Sendikasi

Xiv



ANADOLU UNIVERSITESI

1. Giris

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan “yalnizca hastalik ya da sakathigin bulunmamasi degil,
ayni zamanda bedensel, ruhsal ve sosyal yonlerden tam bir iyilik hali” olarak
tanimlanan saglik, dogustan kazanilmis temel bir hak olarak kabul edilerek uluslararasi
metinler tarafindan korumaya alinmustir. Bireylerin saglik egitimi ise bu metinler
tarafindan devletin sorumluluk alani igerisinde kabul edilmis, “saglik konusunda
aydinlatilmis bir kamuoyunun olusumu” bu ¢ergevede dnemli goriilmiistiir. Bireylerin
saglik egitiminde yararlanilabilecek araglarin basinda ise kitle iletisim araglar
gelmektedir. Toplumun saglik konularinda dogru bir sekilde bilgilendirilmesinin
yaninda bireysel anlamda daha saglikli bir hayatin siirdiiriilmesi ve yasam kalitesinin
arttirtlmas1 anlaminda saglik konulu habercilik faaliyeti dnem kazanmis, buna baglh
olarak medyada saglik konulu yayinlar gittikge kendine daha fazla yer bulmaya

baslamistir.

Insan saghgini ve yasam kalitesini ilgilendiren her tiirlii konuda yapilan habercilik
faaliyeti olarak tanimlanabilecek saglik haberciliginin tarihsel gelisiminin ortaya
konulmasi ve Tiirk basin tarihi igerisindeki gelisiminin ele alinmas1 énemli goriilmiistiir.
Bu dogrultuda hangi nitelikteki haberlerin saglik haberi olarak tanimlanabilecegi ve
saglik haberciliginin nasil bir tarihsel gelisim gosterdigi bu galismanin problemini

olusturmustur.

Calisma alt1 bdliimden olusmaktadir. ilk bdliimde dncelikle saglik haberciligi alaninda
gerceklestirilmis diger akademik caligmalara deginilmekte ve ¢alismanin problemi
tanimlanmaktadir. Calismanin amag, dnem, varsayim ve Sinirliklar1 da bu boliimde ele
alinmaktadir. Calismada izlenen yontemlerin acgiklandigr ikinci bdoliimi, saglik
haberinin niteliklerinin 6rnek haber kupiirleri iizerinden agiklandigi {igiincii bolim
izlemektedir. Dordiincii boliimde saglik haberciliginde hedef kitleye gore yapilan ayrim
dogrultusunda habercilik faaliyeti ele alinmakta ve bu baglamda oncelikle saglik
haberciliginin ilk 6rnekleri sunulmaktadir. Daha sonra ise saglik haberciliginin gelisimi
ekonomik, siyasal, toplumsal gelismelerin yaninda saglik ve medya alanlarinda yasanan

gelismelere de paralel olarak irdelenmektedir. Besinci boliimde Hiirriyet gazetesi
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orneginde saglik haberciliginin tarihsel gelisimi ortaya konmaktadir. Calismanin altinci
ve son bolimiinde ise elde edilen bulgular kuramsal igerikle bagdastirilarak

tartisilmaktadir.

1.1. Problem

Halkin saglik egitiminde 6nemli bir isleve sahip olan medyada saglik konulu haberlerin
kendine gittikge daha fazla yer bulmasi saglik haberciliginin ele alindigi akademik
aragtirmalart 6nemli kilmaktadir. Diger yandan Tiirkiye’de saglik haberlerindeki artiga
ragmen bu alanda yapilan akademik caligmalarin sayica az, siirli kapsamda ve
konunun kimi yonlerine isaret eden birbirinden bagimsiz ¢aligmalar oldugunu sdylemek

mumkindiir.

Tiirkiye’de saglik haberciligi ve saglik iletisimi ile ilgili 5 yiiksek lisans ve 2 doktora
calismasina rastlanmistir. Yildiz tarafindan gergeklestirilen “Medya ve Saglik: Tiirk
Basminda Saglik Igerikli Haberlerin Bilgilendirme Potansiyeli” baslikli yiiksek lisans
tezinde Hiirriyet, Posta ve Zaman gazetelerinin 2004 yilimin son ii¢ ayinda
yayimladiklar1 saglik haberleri incelenerek saglik sorunlarinin ¢dziimiinde basinin

toplumu yonlendirme giicii irdelenmistir (Yildiz, 2006).

Saglik haberlerinin ele alindig1 diger bir ¢alisma ise Kumbasar tarafindan hazirlanmistir.
“Istanbul’da Yayimlanan Gazetelerde Saglik Haberleri” bashikli ¢alismada Posta,
Hiirriyet, Zaman, Sabah, Milliyet, Vatan ve Takvim gazetelerinin 1 Subat 2005- 31
Mart 2005 tarihleri arasinda yayinlanan igerikleri konu alinmistir. Saglik haberlerine
gazetelerin verdigi dnemi belirlemek amaciyla yiiriitiilen ¢alismada saglik haberlerinin,
ticari isletmeler olan medya kuruluslarinda sansasyonel olmadik¢a yer bulamadigi

bulgusuna ulasilmistir (Kumbasar, 2006).

Alanda gergeklestirilmis bir bagka yliksek lisans tezi ise Hiirriyet gazetesinde yer alan
saglik haberlerinin igerik analizi yontemiyle incelenmesine yoneliktir. Isak tarafindan
gerceklestirilen “Hiirriyet Gazetesi’nde Saglik Haberciligi Konusunda Bir Icerik

Analizi” baslikli calismada Hiirriyet gazetesi ve eklerinin (Kelebek, Ankara, Cuma,
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Cumartesi, Pazar, Seyahat, Oto Yasam, Tatil ve Insan Kaynaklar) 2007 yilina ait
yayimm igerigi incelenmistir. Bulgular saglik haberlerinin daha ziyade hafta sonu
yayinlandigin1 ve ¢ogunlukla kadinlara yonelik magazin eklerinde yer aldigimi
gostermistir. Isak ayrica Avrupa iilkeleri ile Amerika Birlesik Devletleri’nde oldugu
gibi saglik konusunda uzmanlasmis gazeteci ve muhabirlere ihtiyag duyuldugunu

belirtmektedir (isak, 2008).

Saglik haberciligi konusunda gergeklestirilen diger bir yiiksek lisans ¢alismasi ise 2010
tarinlidir. Utma “Yazili Basinda Saglik Haberleri ve Kamuoyuna Etkisi” baglikli
caligmasinda saglik haberlerinin halk: bilgilendirmedeki potansiyeli iizerine odaklanmis
ve Tirk basinimi temsilen sectigi 8 gazetenin (Posta, Hiirriyet, Milliyet, Bugiin,
Yeniasir, Sabah, Gazetem Ege, Star) 16 Subat-17 Mart 2009 tarihleri arasinda
yayinlanan toplam 1.108 saglik haberini incelenmistir. Calismada elde edilen bulgular
saglik haberciliginin giiniimiizde haber degeri kazanmis bir alan oldugunu, ancak
yayinlanan saglik haberlerinin halki saglik konusunda yanlis yonlendirebilecek tiirden

mesajlar1 da icerdigini gostermistir (Utma, 2010).

Alanda gergeklestirilen son yiiksek lisans c¢alismasi ise “Kriz Haberciligi Baglaminda
Domuz Gribi Haberlerindeki Panik Unsurlarin Belirlenmesi” basliklt ¢alismadir.
Demiroglu calismasinda, kiiresel Olcekte yasanan en son saglik krizi olarak kabul
edilebilecek domuz gribi salgiini risk, endise, korku ve panik olusumu dogrultusunda
kriz ve kriz haberciligi baglaminda ele almistir. Domuz gribinin Tiirkiye’de yayilma
egilimine girdigi 1 Mayis 2009 ile 24 Subat 2010 tarihleri arasinda hastaligin seyrine ve
etki dilizeyine gore yargisal olarak secilen 14 giin incelemeye konu edilmistir.
Caligmada tiraj oranlarina gore segilen toplam 7 gazeteden domuz gribiyle ilgili bulunan
294 habere icerik analizi uygulanmistir. Bulgular domuz gribi haberlerinde panik
yaratict unsurlarin siklikla kullanildigini ortaya koymustur. Demiroglu, gazetecilik
meslek etigi anlaminda domuz gribi konusunun haber olarak yayimlanmasinin kabul
edilebilecek bir dogru oldugunu, ancak s6z konusu vakada tartismanin siyasi bir zemine
kaymis olmasinin domuz gribi haberlerinin sunumunu etkiledigini belirtmektedir

(Demiroglu, 2012).
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Saglik haberciligini ele alan doktora galismalarindan ilki Demir (2008) tarafindan
gerceklestirilmistir. “Yazili Basinda Yayinlanan Saglik Haberlerinin Kamuoyuna
Etkisi” baslikli ¢alismada saglikla ilgili haberlerin basin tarafindan nasil tretildigi ele
alimmig; saglik haberlerindeki bilgi  kirlenmesine dikkat ¢ekilmistir. Saglik
haberciliginin medya etigi baglaminda degerlendirildigi ¢alismada Posta, Aksam,
Hirriyet ve Sabah olmak iizere 4 yaygin ve bir bdlgesel (Yeni Asir) gazetenin 1- 31
Mayis 2006 tarihleri arasindaki saglik haberleri igerik analizi yontemi ile incelenmistir.
Calismanin besinci boliimii 6zelikle beslenme ile ilgili haberlerin basin tarafindan nasil
tiretildigi iizerine odaklanmaktadir. Calismada elde edilen bulgular saglik haberlerinin
gazetelerde diizenli olarak yer aldigin1 ve 6zellikle kadin okuyucular1 hedef alan diyet
ve beslenme Onerilerinin 6n plana ¢iktigini gostermistir (Demir, 2008). Demir, Kitle
iletisimi ile ilgili etik ilkelerin haber iiretiminde kasitli bicimlendirmenin Oniine
gecemedigini ve saglik haberlerinde etik ihlallerinin engellenebilmesi amaciyla bir

6zdenetim mekanizmasinin kurulmasimin gerekliligine isaret etmektedir.

Bulduklu (2010) tarafindan hazirlanan “Televizyonda Yayinlanan Saglik Programlari ve
izleyicileri Uzerine Ampirik Bir Calisma” baslhikli doktora tezinde ise televizyonda
yayinlanan saglik programlariin kimler tarafindan hangi ihtiyaci karsilamak amaciyla
izlendigi kullanimlar ve doyumlar yaklagimi ¢ercevesinde ele alinmistir. Bu dogrultuda
calismada oOncelikle saglik programlarmin hangi konulari, ne sekilde gilindeme
getirdiginin belirlenebilmesi amaciyla izleme periyodu olarak belirlenen 1 Mart- 31
Agustos 2008 tarihleri arasinda TRT 2 kanalinda yayimlanan “Regete”, CNN Tiirk’te
yayinlanan “Yagama Sevinci” ve Habertiirk’te yayinlanan “Medikal” programlarindan
tesadiifi 6rneklem ile segilen 100 birim program igerik analizi yontemi ile incelenmistir.
Caligmanin  ikinci agamasinda ise Saglik programlari izleyicilerinin izleme
motivasyonlarin1 saptamak amaciyla Konya ilinde yasayan 763 kisiyle anket
gerceklestirilmistir. Elde edilen bulgular, programlarda saglik konusunda toplumsal
bilinci arttirict iletilere yer verildigini ortaya koymustur. Program igeriklerine iligkin
dikkat ¢ekici diger bulgular ise konuya ilgi ¢cekmek amaciyla korku ve kaygi yaratic
ifadelerin siklikla kullanilmasi ve programlara konuk olarak katilan doktorlarin biiyiik

cogunlugunun 6zel saglik kurulusuna mensup olmasidir. Bulduklu ayrica, izleyicilerin
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saglik programlarini izleme motivasyonlarinda en yiiksek diizeyde enformasyon/

farkindalik ve destek arama/ 6zdeslestirme oldugunu belirtmektedir.

Saglik haberciligini ele alan diger akademik caligmalar arasinda Banar ve Glinaydin’in
(2007) “Saglik Haberciligi ve Tiirk Basininda Saglik Haberlerinin Analizi” baslikli
caligmalar1 bulunmaktadir. Banar ve Gilinaydin ¢alismalarinda 2-12 Nisan 2007 giinleri
arasinda Hiirriyet, Posta, Sabah, Zaman, Milliyet ve Takvim gazeteleri tizerinde igerik
analizi uygulamasi gerceklestirmislerdir. Calismada saglik haberlerinin kaynaklari,
konulari, niteligi, kapsami, umut vericilik diizeyi, hasta haklar1 konusundaki yeterliligi
ve gizli reklam igerikleri sorgulanmistir. Sinirli zaman araliginda, sinirl yayin organi
taranarak gergeklestirilen ¢calismada, haberlerin genellikle “beslenme ve diyet” (%32) ve
“ruh sagligi” (%12) konularinda yayimlandigi, haberlerin i¢ sayfalarda (%45) ya da 6zel
saglik sayfalarinda (%44) yer buldugu, daha ¢ok muhabirler (%39) ya da uzman
doktorlar (%36) tarafindan yazildig: tespit edilmistir. incelenen haberler genel olarak
(%64) “umut verici” olarak degerlendirilmis ve % 14’tinde gizli reklam yapildig:

belirlenmistir.

“Saglik Haberciliginde Yazili Basinin Roli” baglikli bildiri ise Colak ve Ersoy (2007)
tarafindan hazirlanmistir. Temel olarak saglik haberlerinin Haziran 2006-Mayis 2007
tarihleri arasinda Hiirriyet, Milliyet, Cumhuriyet, Sabah, Vatan, Radikal ve Zaman
gazetelerinde nasil yer aldigmnin sorgulandigi caligmada su bulgulara erigilmistir:
Haberlerin % 60’1 ana gazetede ve % 40’1 eklerde, yaklasik % 10’u mansette ve % 20’si
dordiincii sayfada yer almigtir. Haberlerin % 15°e yakini reklam amaghdir. Haberlerin
% 75’inde yazar bellidir ve bunlarin % 10’u ancak saglik personelidir. Bu bulgular
lizerine yazarlar, ‘yazili basinin halki bilgilendirmek konusunda bagarili bir performans

gosteremedigini’ ifade etmektedirler.

Kanber’in (2003) “Medya ve Saglik” adli kitabinda, saglik calisanlarinin medyada yer
alis bicimi sorgulanmakla birlikte, calismanin ilk boliimiinde saglik haberlerinin
gazetelerdeki temsili de ortaya konulmustur. Aksam, Milliyet, Star, Tiirkiye, Yeni Safak
ve Zaman gazetelerinde 1-31 Agustos 2002 tarihleri arasinda yayimlanan “insan sagligi

ile ilgili halki bilgilendirmeye yonelik haberler” baglaminda yapilan incelemede,
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gazetelerde yayimlanan toplam 234 haberde genel olarak “popiiler saglik bilgisi” ve 41
haberde de “saglik hizmetleri ve saglik ¢alisanlarinin sorunlar1” konularina yer verildigi
belirlenmistir. Calismanin ikinci boliimiinde, 1-31 Ocak 2003 tarihleri arasinda ayni
gazetelerde yer alan saglik ¢alisanlarina yonelik haberler incelenmistir. Bu baglamda da
“saglikta yolsuzluklar” (10 haber), “saglikta ekonomik harcamalar” (5 haber) ve “Saglik
Bakanligi etkinlikleri” (4 haber) one ¢ikan konu basliklar1 olarak tespit edilmistir. Her
iki donemde yayimlanan haberlerin Van Dijk’in sdylem analizi modeline gore yapilan
degerlendirmesinin ardindan calismada, medyanin asil ilgilendigi konunun popiiler
saglik bilgileri oldugu, saglik hizmetleri ve saglik c¢alisanlarinin sorunlarini igeren
haberlerin pek de agirlik kazanmadigi ve bu konulardaki haberlerde saglik
hizmetlerindeki aksakliklar1 kisisellestiren bir sOylemin tercih edildigi ifade

edilmektedir.

Saglik haberlerinin analiz edildigi diger bir ¢alisma ise Sezgin tarafindan hazirlanmistir.
Sezgin, “Tibbilestirilen Yasam Bireysellestirilen Saglik” baslikli ¢aligmasinda medya
sOyleminde saglik konusunu saglik iletisimi alanindaki kuramsal temeller iizerinden
incelemektedir. Calismada medyada sagliga yer verilme bigimleri “gilindelik yasamin
tibbilestirilmesi” ve “saglik sorunsalinin bireysellestirilmesi” olmak iizere iki temel
baglikla ele almaktadir. Tibbilestirmeyi “Bir konu, problem ya da durumun tibbi
terimler ya da tibbi dil ile tibbi ¢erceve iginde, tibbi miidahale ile tedavi edilecek bir
durum olarak ifade edilmesi” seklinde tanimlayan Sezgin (2011: 59) tibbilestirmenin bir
siire¢ olduguna vurgu yapmaktadir. Saghigin ayrica toplumsal, ekonomik ve politik bir
konu olmasma karsin medyada bu temel basliklardan wuzak bir bicimde
“bireysellestirilerek™ sunuldugunu belirten Sezgin, bireysellestirilmis saglik anlayisinda
sorumlulugunun bireye indirgendigine dikkati ¢cekmektedir (2011, 79-80). Hiirriyet
Gazetesi ve eklerinin (Kelebek, Hiirriyet Cuma, Hiirriyet Cumartesi ve Hiirriyet Pazar)
2008 yil1 boyunca incelendigi calismada toplam 3008 haber analiz edilmistir. Elde
edilen bulgular 6zellikle beslenme, diyet, kozmetik, estetik operasyonlar ve egzersiz
gibi yasam Onerilerinin sunuldugu saglik haberlerinde saglik bilgilerinin tibbilestirilerek

ve bireysellestirilerek sunuldugunu ortaya koymustur (Sezgin, 2011).
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“Saglik iletisimi: Yashlarin Televizyonda Yayinlanan Saglik Programlarii izleme
Motivasyonlar1” baslikli ¢alisma ise Kogak ve Bulduklu tarafindan gerceklestirilmistir
(2010). Calismada 2010 yili i¢inde Konya ilinde yasayan, 50 yasindan biiyiik kisiler
arasindan tesadiifi 6rneklem yoluyla segilen 306 kisi ile goriisiilmiistiir. Betimleyici bir
alan arastirmasi niteligindeki ¢aligmanin bulgular1 doktorlarin ardindan televizyonun en
cok saglik bilgisi alinan kaynak oldugunu ortaya koymus; izleyicilerin saglik
programlarini oncelikle saglikla ilgili gelismeler ve tiptaki son yenilikler hakkinda bilgi
sahibi olmak ve saglik risklerinden haberdar olmak amaciyla izledigini ortaya
koymustur. Diger bir motivasyon kaynag1 ise rahatsizlig1 olanlarin kendi durumlarinda
olanlar1 gorerek moral ve destek bulma gereksinimidir. Kocak ve Bulduklu
televizyondaki saglik programlarinin kisilerin kendi saglhiginin 6neminin farkina
varmalarini saglamak ve yasam kalitelerini arttirmak gibi konularda yardimer oldugunu

ifade etmektedirler.

Birsen ve Oztiirk (2011) tarafindan gergeklestirilen “Tiiketim Kiiltiirii Cergevesinden
Saglik Haberleri” bashikli ¢aligmada ise saglik haberleri iizerinden tiiketim kiiltiirii
olgusu ele alinmaktadir. Tiiketim kiiltlirtinti “Tiiketicilerin tiiketerek kendilerine yeni bir
stati edinme, hem kendilerini hem de bagkalarimi tiikettikleriyle degerlendirme,
ithtiyagtan degil, arzu ve hazdan dolay: tiiketimin yapildigr kiiltiir” olarak tanimlayan
aragtirmacilar, medyanin tiikketim olgusunun bir yasam tarzina donlismesinde merkezi
rolii oldugu savunmaktadir. Caligmada Hiirriyet gazetesinin 1991-2008 yillar1 arasi
Mayis aylarinda hafta i¢i Sali ve hafta sonu Cumartesi giinleri yayinlanan saglik
haberleri igerik analizi uygulamasiyla incelenmistir. Toplam 54 haberin analiz edildigi
calismada arastirmacilar, tiikketim kiiltiirii ¢ercevesinden saglik haberlerine bakildiginda
haberlerde iist sinifin yasam tarzinin sunuldugunu ve bu yasam tarzini dykiindiirecek

sekilde haber yapildigini ifade etmislerdir.

Kaya, Yiiksel ve Ogiit’iin (2011) “Saglik Haberciliginde Mucize Tedaviler” baslikli
calismalar1 da saglik haberciligi ile ilgili diger bir akademik calismadir. Aragtirmacilar,
1 Ocak- 30 Haziran 2010 tarihleri arasinda Tirkiye’de yayimlanan gazetelerdeki
(yaygin, bolgesel ve yerel) saglik konulu igerikler arasindan “mucize” ve “tedavi”

sozciiklerine bir arada yer veren toplam 182 yaziyi, basin meslek ahlakinin saglik
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haberciligine yonelik olarak tanimlanan genel ilkelerinden “umut verme, ozellikle de
mucize tedaviden bahsetme” ifadesinin ne dlgiide uygulandigini belirlemek amaciyla
icerik analizi uygulamasina dayali olarak incelemislerdir. Calisma kapsaminda
incelenen yazilarin % 68’inde mucize kavraminin olumlu bir tonda kullanildigini tespit
eden arastirmacilar, verilerin basin ahlak ilkelerinin umut verme, 6zellikle de mucize

tedaviden bahsetme ifadesi ile ¢elisir nitelikte oldugunu belirtmektedirler.

“Radyo ve Televizyonlardaki Saglik Konulu Yayinlara Yénelik RTUK’e Yéneltilen
Bildirimler Uzerine Bir igerik Analizi Calismas1” baslikli arastirma (2012) ise Yiiksel,
Ogiit ve Kaya tarafindan gerceklestirilmistir. Calismada RTUK Iiletisim Merkezi’ne
2009 takvim yili igerisinde ulasan toplam 784 saglik konulu bildirim icerik analizine
dayal1 olarak incelenmistir. Bulgular bildirimlerin tamamina yakininin (%93) sikayet ve
elestirilerden olustugunu ve daha ¢ok reklam kusaklari, haberler, diziler ve
eglence/magazin programlarinin bu bildirimlere konu oldugunu ortaya koymaktadir.
Arastirmacilar, vatandaglarin saglik konulu igerikler karsisinda énemli bir duyarlilik
gosterdigini belirtmekte ve saglik yayincilarini yayin igeriklerinde saglik konusunda
yanlis bilgiler verilmemesi, herhangi bir hastalik veya hasta ile ilgili olarak recete, tarif
veya tedavi Onerilerinde bulunulmamasi, iiriin reklami yapilmamas: ve tip alaninda
uzmanlig1 olmayan kisilerin uzmanlik alani disinda konusmamalar1 gibi konularda daha

0zenli davranmalari i¢in uyarmaktadirlar.

Genel anlamda saglik haberciligi ile ilgili olmayip, saglik alt konusu olarak AIDS
haberleri iizerinde yapilmis Yiiksel’in (2009) calismasindan da soéz edilebilir.
Tiirkiye’de gazetelerin AIDS konusuna gosterdikleri dnemle AIDS’in gercek yasamdaki
Oonemini karsilagtiran Yiiksel’in ¢alismasinda elde edilen bulgular, AIDS konusundaki
haber sayis1 ile AIDS/HIV tasiyan ve hastalig tespit edilenlerin sayisi arasinda anlaml

bir iligki bulunmadigini ortaya koymaktadir.

Sonu¢ olarak saglik haberciligine iligkin Tiirkiye’de gergeklestirilen akademik
caligmalarin konunun farkli yonlerine isaret eden birbirinden bagimsiz calismalar
oldugu anlasilmaktadir. Caligmalarda saglik haberlerinin birka¢ ay ya da bir yil gibi

zaman dilimlerinde analizi gergeklestirilmis ve genel olarak bu haberlerin halki saglik
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konularinda bilgilendirme potansiyelleri, saglik haberlerinin medyada ne kadar, ne
sekilde yer buldugu, medya etigi baglaminda haberlerin degerlendirilmesi gibi bagliklar

ele alinmustir.

Ote yandan bu giine dek saglik haberciligi tamimlanmamis ve hangi nitelikteki
haberlerin saglik haberi olarak ele alinabilecegi ortaya konmamistir. Saglik
haberciliginin ayr1 bir uzmanlik alani olarak basin tarihi igerisinde ortaya ¢ikisi ve
tarihsel baglam igerisindeki gelisimi de irdelenmemistir. Bu noktadan hareketle saglik
haberciliginin tanimlanarak, nasil bir tarihsel gelisim gosterdiginin ortaya konulmasi bu

calismanin problemini olusturmaktadir.

1.2. Amacg

Yukaridaki problem tanimindan hareketle ¢alismada su alt sorulara yanit aranacaktir:

1. Saglik haberciligi nedir? Nitelikleri nelerdir?

a. Saglik haberi nedir, nasil tanimlanabilir?
b. Hangi nitelikteki haberler saglik haberidir?
c. Saglik haberlerinin konular1 nelerdir?

d. Haber kaynaklari kimlerdir?

2. Saglik haberciligi tarihsel olarak nasil bir gelisim gostermistir?

a. Saglik haberciliginde 1970’ler 6ncesi nasil bir gelisim dikkati cekmektedir?

b. Saglik haberciliginde 1970-1980°li yillarda nasil bir gelisim dikkati
¢ekmektedir?

c. Saglik haberciliginde 1990’11 ve 2000’li yillarda nasil bir gelisim dikkati
¢ekmektedir?
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3. Hiirriyet gazetesi 6rneginde saglik haberciliginin tarihsel gelisimi nasil olmugtur?

a. Saglik konulu yazilarin sayisi nasil bir degisim gostermistir?
b. Yazilarin ana gazete ve siireli eklerdeki dagilimlari nasildir?
c. Gazete sayfalarindaki dagilim nasildir?

d. Sayfadaki konum ve biiyiikliikleri nasildir?

e. Yazilarin mensei nedir?

f.  Yaz tiirii nedir?

g. Konu tiirii nedir?

h. Dili ve anlatim 6zellikleri nasildir?

Yazilarn ilgili oldugu saglik sektorii nedir?
j-  Uzman goriisii var midir?

k. Uzmana yonlendirme var midir?

|.  Deginilen kurum ve kuruluslar nelerdir?

m. Saglik haberlerinin kaynaklar1 kimlerdir?

n. Islenen temalar nelerdir?

1.3. Onem

Saglik haberciliginin tarihsel gelisimini ortaya koymay1 amaglayan bu calisma alanda
bir ilk adim niteligi tasimaktadir. Calisma oncelikle saglik haberinin niteliklerinin
belirlenmesi konusunda bir ¢er¢eve sunmasi agisindan Onem tagimaktadir. Bu
cer¢evenin ardindan haberciligin alt dallarindan birisi olan saglik haberciliginin Tiirk
basin tarihi igerisindeki gelisimini ele almasi agisindan daha sonra gerceklestirilecek

olan akademik ¢alismalara katki saglayacaktir.
Caligma, saglik haberciligi lizerine yapilmis diger akademik ¢aligsmalardan farkli olarak
uzun donemli ve kapsamli bir analizi ortaya koymasi bakimindan da oOnemli

gorilmektedir.

Bu c¢alismanin ayrica saglik haberciligi, saglik iletisimi konularinda c¢alismada

bulunacak arastirmacilar ile iletisim fakiiltelerinde “Saglik Gazeteciligi” ya da “Saglik

10
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Haberciligi” gibi adlarla agilacak dersleri alan dgrencilere kaynaklik etmesi anlaminda

da 6nemli oldugu diistintilmektedir.

1.4, Varsayimlar

Calismanin Hiirriyet gazetesi orneginde saglik haberciliginin tarihsel gelisimi baglikli

besinci boliimiine ait olarak asagidaki noktalar birer varsayim olarak kabul edilmistir:

1. Tiraj1 yiiksek gazeteler kamuoyu tarafindan daha ¢ok okunmaktadir. Dolayisiyla
kamuoyunun daha ¢ok bu gazeteleri takip ettigi ve bu gazetelerden bilgi aldig1
kabul edilebilir.

2. Calismanin inceleme donemi igerisinde kamuoyu tarafindan en ¢ok okunan ilk
lic gazeteden biri Hiirriyet’tir.

3. Gazetelerin ilk ve 6n sayfalarinda yer alan haberler daha 6nemli haberlerdir.
Buna gore gazetenin i¢ sayfalarina dogru gidildik¢e haberin hiyerarsik degeri
diismekte; gazetenin yayin politikasi agisindan en 6nemli haberler birinci ve onu
izleyen sayfalara yerlestirilmektedir.

4. Gazete sayfasindaki en Onemli haber manget haberidir. Manget haberinin
ardindan slirmansette ve sayfanin iist kisminda yer verilen haberler diger
haberlere gore daha 6nemli haberlerdir.

5. Gazete sayfasinda genis yer kaplayan haberler digerlerine gére daha onemli

haberlerdir.
1.5. Smirhiklar
Calismada su noktalar birer sinirlik olarak kabul edilmistir:
1. Calismanin igerik analizine yonelik inceleme donemi 1988, 1991, 1994, 1997,
2000, 2003, 2006 ve 2009 yillartyla sinirlandirilmistir. Yontem bdliimiinde de
ayrintili olarak agiklandigr gibi 1988 yili yargisal olarak belirlenmis ve

caligmanin inceleme donemleri bu tarihten baglayarak sistematik rastlantisal

orneklem yoluyla tespit edilmistir.

11
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Caligmada igerik analizine yonelik gazete icerigi ise Hiirriyet gazetesi ve siireli
ekleri ile sinirlandirilmigtir. Bu dogrultuda saglik haberciliginin yillara gore
nasil bir degisim gosterdigi yargisal olarak belirlenen Hiirriyet gazetesi ve siireli
eklerinden alinan 6rneklem dogrultusunda yanitlanmastir.

Calismada Hiirriyet gazetesinin bolgesel ekleri sadece o bolgedeki okuyuculara
ulagsmasi nedeniyle sinirliliklara dahil edilmistir. Calismanin ele aldigi konu ile
ilgili olmamasi nedeniyle Hiirriyet IK ve Hiirriyet Oto Yasam ekleri de
sinirliklar kapsaminda tutulmustur.

Calismanin 1988, 1991, 1994, 1997 ve 2000 yillarina ait verileri Milli
Kiitiiphane ve Anadolu Universitesi Merkez Kiitiiphanesi gazete arsivinden
ulagilabilen gazeteler ile sinirlidir. 2003, 2006 ve 2009 yillarina ait veriler ise PR

Net medya takip sirketinin verileriyle sinirhdir.

. Bu ¢aligma ayrica Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii’niin tez yazim

kurallari ile siirhdir.
Calisma, sosyal bilimler alanindaki tiim calismalar gibi insan unsuruyla

sinirlidir.

1.6. Tamimlar

Calismaya 6zgii tanimlar su sekilde agiklanabilir:

Saghk haberciligi: insan sagligimi ve yasam Kkalitesini ilgilendiren her tiir konuda

yapilan habercilik faaliyeti.

Saghk Konulu Yazi: Saglikla ilgili bir konuyu ele alan haber, kose yazisi ve

bilgilendirici metinler.

Saghk Kosesi: Sadece saglik konusunu ele alan, siireklilik arz eden, saglik konusunda
bir uzman tarafindan hazirlanan ya da bir saglik muhabiri tarafindan hazirlanarak uzman

goriiglerine yer veren kose yazilari.
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Gazete: Calisma kapsaminda incelenmek {izere belirlenen Hiirriyet gazetesi ve siireli

ekleri.

Inceleme Donemi: Calismanm igerik analizi uygulamasma yonelik olarak belirlenen

1988, 1991, 1994, 1997, 2000, 2003, 2006 ve 2009 yillar.
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2. Yontem

Saglik haberciliginin tarihsel gelisiminin ortaya konulacagi bu calismanin aragtirma
modeli, evren ve drneklemi, verilen toplanmasi ve islenmesi konularina bu boliimde

ayr1 basliklar halinde yer verilecektir.

2.1. Arastirma Modeli

Selltiz, Jahoda, Deutsch ve Cook (1959’dan aktaran Karasar, 2012: 76) tarafindan “(...)
arastirma amacina uygun ve ekonomik olarak verilerin toplanmasi ve ¢éziimlenebilmesi
icin gerekli kosullarin diizenlenmesi” olarak tanimlanan aragtirma modelinde so6z
konusu kosullarin diizenlenmesinde deneme ve tarama olarak iki temel yaklagim
bulunmaktadir. Deneme modeli, “neden sonug iliskilerini belirlemek amaci ile,
dogrudan arastirmacinin kontrolii altinda, gozlenmek istenen verilerin iiretildigi”
arastirma modelidir (Karasar, 2012: 87). Tarama modeli ise “ge¢miste ya da halen var
olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amacglayan arastirma yaklasimi”

olarak tanimlanmaktadir (Karasar, 2012: 77).

Saglik haberciliginin tarihsel gelisim siirecinin ele alindigi bu calisma “¢ok sayida
elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak amaci ile
evrenin timi ya da ondan alinacak bir grup, 6rnek ya da orneklem tizerinde yapilan
tarama diizenlemesi” olarak tanimlanan ‘“genel tarama” modelindedir. Calismada
“zamansal gelisim ve degisimlerin belirlenebilmesine” olanak saglayan tekil tarama

modeli kullanilmistir.

Calismanin “amag¢” baslig1 altinda yer verilen {i¢ arastirma sorusu baglaminda,

caligmada farkli yontemler kullanilarak veri toplanmis ve yorumlanmustir.

I.  “Saghk haberciligi nedir? Nitelikleri nelerdir?”

Calismanin “Saglik haberciligi nedir? Nitelikleri nelerdir?” seklindeki ilk arastirma

sorusu atdlye c¢alismasinda gerceklestirilen tartisma ile yanmitlanmistir. “Tirkiye’de
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Saghik Konulu Yaymcilik Ilkelerinin Belirlenmesi: Kaynak, ileti ve Hedef Kitle
Baglaminda Saglik Konulu Yayinlarin Analizi” baslikli proje kapsaminda organize
edilen atdlye calismasi, Anadolu Universitesi Istanbul- Aksaray Konukevinde 29-30
Nisan 2011 tarihleri arasinda dort ayr1 oturum halinde gergeklestirilmistir. Atdlyenin ilk
oturumunda, bu c¢alismanin aragtirma sorusuna bagli olarak, “Saglik haberi nedir, ne
degildir?” sorusuna yanit aranmistir. Bu baglamda 44 haber kupiirii toplantiya

katilanlara sunularak degerlendirmeleri alinmastir.

il. “Saghk haberciligi tarihsel olarak nasil bir gelisim gostermistir?”

Calismanin ikinci arastirma sorusu olan “Saglik haberciligi tarihsel olarak nasil bir
gelisim  gOstermistir?” sorusu ise literatiir taramasi ve saglik haberlerinin
gerceklestiricileri olan medya profesyonelleri ile yar1 yapilandirilmis goriisme
yontemiyle yanitlanmaya caligilmistir. Yart yapilandirilmig goriisme arastirmacinin
“sorulacak ana sorular1 hazirladigi ve goriisme sirasinda yeni sorular sorma geregi
ortaya ¢ikarsa bu sorulart da sorarak kaydettigi” veri toplama yontemidir (Erdogan,
2012: 221).

lii. “Hiirriyet gazetesi orneginde saghk haberciliginin tarihsel gelisimi nasil

olmustur?

Calismanin {igiincli arastirma sorusu olan “Hiirriyet gazetesi Orneginde saglik
haberciliginin tarihsel gelisimi nasil olmustur?” sorusu ise igerik analizi yontemiyle

yanitlanmigtir.

Berelson (1984: 18) 1952’de yayinladigi Content Analysis in Communication
Research (iletisim Arastirmalarinda Igerik Analizi) bashikli kitabinda igerik analizini
“iletisimin belirgin (manifest) igeriginin objektif, sistematik ve niceliksel tanimlarini
yapan bir arastirma teknigi” olarak tanimlamustir. Icerik analizinin en kapsayici tanimi
ise Merten tarafindan “sosyal gercegin belirgin iceriklerinin 6zelliklerinden, igerigin
belirgin olmayan oOzellikleri hakkinda c¢ikarimlar yapmak yoluyla sosyal gercegi

aragtiran bir yontem” olarak yapilmistir (aktaran Gokge, 2006: 18).
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Icerik analizi yonteminin erken dénem uygulamalari (1930’lara kadar) arasinda
Columbia Universitesi Gazetecilik Béliimii dgrencilerinin Amerikan gazeteleri iizerinde
gerceklestirdikleri calisma yer almaktadir. Berelson’un (1984: 22-23) ifadesi ile “igerik
analizinin rénesans donemi” ise Harold. D. Laswell ve arkadaslarinin propaganda,
kamuoyu ve donemin yeni kitle iletisim araci olan radyo tizerinde calismalar yapmasi
ile 1930’larin sonlarindan itibaren baslamigtir. Yontem, 2. Diinya Savasi yillarinda
Laswell ve arkadaslarinin yani sira FCC biinyesinde kurulan Yabanci Yaymlar
Istihbarat Servisi gibi hiikiimet birimleri tarafindan da kullanilmistir (Berelson, 1984:

23-24).

Neuendorf’a gore (2002: 49-51) bilimsel bir ¢aba bigimi olarak igerik analizi
prosediirlere uygun olarak yiiriitilmelidir ve bu dogrultuda icerik analizi yonteminin

akisg siireci Ozetle su sekildedir:

1. Teori ve gerekce: Hangi icerik incelenecek ve neden o icerik incelenecek?

2. Kavramlagtirma: Caligmada hangi degiskenler kullanilacak? Bu degiskenler

nasil tanimlanabilir?

3. Uygulama (Olgekler): Hangi veri toplama birimleri kullanilacak? Tiim &lgekleri
aciklayan bir kodlama tablosu olusturulmali ve dlgeklerin kavramlastirma ile
igsel gegerliligi (internal validity) olmalidir. Diger yandan Holsti (aktaran Inal,
1996: 78-79) arastirmacinin kategorilerin olusturulmasi siirecinde bes temel

ilkeye uymasi gerektigine dikkati gekmektedir:

a. Kategoriler kesismemeli, siniflanacak igerik birimleri (sozciik, ciimlecik,
tema vb.) arastirma sorusu g¢ercevesinde hazirlanmis kategorilerden sadece
birine girmelidir.

b. Kategoriler konuya iligkin incelenen tiim materyali kapsamalidir.

c. Kategoriler birbirinden bagimsiz olmalidir. Herhangi bir birimin bir

kategoriye siiflanmasi diger birimlerin siniflanma islemini etkilememelidir.
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d. Belirlenen tiim kategoriler tek bir smiflandirma prensibine dayanilarak
kurulmalidir.

e. Kategoriler arastirmacinin amacini yansitmalidir.

4. Kodlama tablosu: Kodlama kilavuzu ve kodlama formu olusturulmalidir.

5. Orneklem: Igerigin tam sayimi miimkiin miidiir? Degilse, icerikten rastlantisal

orneklem nasil alinacak? Zaman aralig1, konu, sayfa, kanal vb. sekilde alinabilir.
6. Egitim ve pilot glivenirlik: Kodlayicilarin egitimi ve bagimsiz bir kodlama testi
ile on gilivenirligin saptanmasi. Degiskenlerin giivenirligine gore, ihtiyag

durumunda kodlama kilavuzu ve formunun giincellenmesi.

7. Kodlama: Kodlayicilar arasi giivenirligin saglanabilmesi i¢in en az iki kodlayici

kullanilmali ve kodlama bagimsiz olarak yapilmalidir.

8. Nihai giivenirlik: Her bir degigken icin giivenirlik hesaplanmalidir.

9. Tablolagtirma ve rapor yazimi: Sonuglarin ne sekilde raporlastirilabilecegini
gormek icin farkli icerik analizi sonuclarina bakilabilir. Istatistikler bir kerede

tek degisken olarak ya da capraz tablolar alinarak rapor edilebilir.

Bu calismada uygulanan igerik analizinde yukarida Neuendorf’un siraladigi asamalar

izlenmistir.

Calismanin ii¢ arastirma sorusuna iligkin izlenen farkli yOntemlerin evren ve

orneklemleri asagida ayrica agiklanmastir.
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2.2. Evren ve Orneklem

Calismada coklu yontem uygulamasi gergeklestirilmistir. Bu baglamda yukarida
belirtilen arastirma sorularma iliskin olarak tanimlanan arastirma yontemlerinin her

birinin evren ve drneklemi asagida ayri bagliklar halinde tanimlanmuistir.

I. Atolye Calismasi

Calismanin “Saglik haberciligi nedir? Nitelikleri nelerdir?” sorusu, “Tiirkiye’de Saglik
Konulu Yayincilik ilkelerinin Belirlenmesi: Kaynak, ileti ve Hedef Kitle Baglaminda
Saglik Konulu Yaymlarin Analizi” baslikli proje kapsaminda organize edilen atdlye

calismasinin ilk oturumunda ele alinmastir.

Oturumda, arastirmaci tarafindan daha once belirlenmis olan 44 haber kupiirii (Ek 1)

toplantiya katilanlara gosterilerek bu haberlere iliskin goriisleri sorulmustur.

S6z konusu 44 haber su sekilde belirlenmistir: Ad1 gegen proje kapsaminda 2010 yili
basin, internet ve televizyon yayinlarinda yer alan saglik konulu igerikler lizerine igerik
analizi uygulamasi gerceklestirilmistir. Arastirmacinin da yer aldigi bu uygulama
sirasinda, haber kupiirlerine iliskin olarak farkli kodlayicilarin “Bu bir saglik haberi
midir?” seklindeki soru karsisinda tereddiide diistiikleri tespit edilmistir. Projenin basin
kategorisinde yer alan ve birbirinden farkli nitelikler tasiyan bu 44 haber yargisal olarak

secilmistir.

Oturuma saglik konulu yayinciligin taraflar1 olan medya ve saglik profesyonellerinin
yam sira Saglik Bakanlii, Radyo ve Televizyon Ust Kurulu ve Tarim Bakanligi
yetkilileri katilmistir. Katilimcilar sunlardir: Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi
Bagkan1 Ziyneti Kocabiyik, Milliyet gazetesi saglik muhabiri Aysegiil Aydogan, Saglik
Mubhabirleri Dernegi Baskani Yusuf Ziya Erarslan, Saghik Hakki Hareketi Dernegi
Bagkani Dr. Mustafa Siitlag, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklar1 Anabilim Dali
Ogretim liyesi Prof. Dr. Ahmet Rasim Kiiciikusta, Tarim Bakanlig1 yetkilisi Cigdem

Kurtar, Anadolu Universitesi Iletisim Bilimleri Fakiiltesi 6gretim iiyesi Prof. Dr. Erkan
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Yiiksel, Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Arastirma Gorevlisi Pelin Ogiit,
Anadolu Universitesi Uzman Hande Demiroglu, Anadolu Universitesi Porsuk Meslek

Yiiksekokulu Ogretim Gorevlisi Asuman Kaya.

Ii. Yar1 yapilandirilmis goriismeler

Calisma kapsaminda “Saglik haberciligi tarihsel olarak nasil bir gelisim gostermistir?”
seklindeki arastirma sorusuna literatiir boliimiinde yer verilmekle birlikte “yasayan
tarih” olarak medya ve saglik profesyonellerinin anlatacaklarinin belirlenmesi ve kayit

altina alinmas1 amaciyla yar1 yapilandirilmis gériisme yontemine bagvurulmustur.

Gortisiilecek kisiler kartopu ornekleme yontemi ile belirlenmistir. Kartopu 6rnekleme
yontemine gore “inceleme kriterine uygun bir birim/denek segilir ve bu birim/denekten

elde edilen bilgilere gore diger denekler secilir” (Erdogan, 2012: 213).

Bu baglamda saglik haberciligi alaninda calisan medya profesyonelleri olarak
tanimlanabilecek; deneyimli muhabir, editér ve programcilar ile goriistilmiistiir.
Calisma kapsaminda toplam 22 medya ve saglik profesyoneli ile yiiz yiize ve mail
yoluyla goriisme gergeklestirilmistir.

iii. Icerik analizi

Calismanin “Hiirriyet gazetesi Orneginde saglik haberciliginin tarihsel gelisimi nasil
olmustur?” seklindeki arastirma sorusu, icerik analizine dayal1 olarak yanitlanmistir. Bu
baglamda orneklem; maliyet, kontrol ve etik unsurlar cercevesinde iki asamada

belirlenmistir.

1. inceleme Dénemi: Anadolu Universitesi Merkez Kiitiiphanesi gazete arsivinde
yapilan 6n incelemede 1970’li yillarda saglik konulu yazi sayisinin yok denecek kadar
az oldugu, 1980’li yillarda ise artig goOsterdigi belirlenmistir. Bu dogrultuda yari

yapilandirilmis goriismelerde sikga dile getirilen ve ¢aligmanin kuramsal boliimiinde de
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yer verilmis olan “zakkum olay’”nin meydana geldigi 1988 yili icerik analizi

uygulamasina yonelik baglangic tarihi olarak belirlenmistir.

Tarihsel gelisimin ortaya konabilmesi amaciyla 1988 yilindan baslayarak sistematik
rastlantisal 6rnekleme ile tiger yillik aralarla 1991, 1994, 1997, 2000, 2003, 2006 ve
2009 yillart c¢alismanin inceleme donemleri olarak tespit edilmistir. Caligmada
incelenecek yillarin belirlenmesinden sonra incelemeye konu edilen yillarin her biri
icin, her aydan, iki giin yine sistematik rastlantisal 6rneklem yoluyla belirlenmistir (k=
14, k+1). Her yilin ilk pazartesi giiniinden baslayarak alinan 6rneklem dogrultusunda

calismada toplam 197 giin inceleme donemini olusturmustur.

2. Gazete iceriginin belirlenmesi: Caligmada basinda saglik haberciliginin tarihsel
gelisimini ortaya koymak amaciyla, incelemeye konu olan donemde Tiirkiye’de
yayimlanan giinlik gazeteler arasindan Hiirriyet, saglik haberciliginin gelisiminin
ortaya konulmasi anlaminda yargisal bigcimde ornek gazete olarak secilmistir. Bu

gazetenin se¢ilmesinin baslica nedenleri sunlardir:

Oncelikle, tiraji yiiksek gazetelerin kamuoyunun en c¢ok okudugu gazeteler oldugu
varsayimindan da hareketle inceleme doneminde yaygin giinliik basinda tiraj1 en yiiksek
lic gazete Basin Ilan Kurumu’ndan alinan veriler dogrultusunda belirlenmistir. Bu
baglamda, igerik analizine konu edilen 1988 yilindan 2009 yilina dek gecen siirede
yalnizca Hiirriyet gazetesinin hep tiraji en yiiksek ilk ii¢ gazeteden biri oldugu ortaya

cikmustir.

Hiirriyet gazetesi 1 Mayis 1948 tarihinde yayin hayatina baglamistir. Baslhiginda
“Giinliik Miistakil Siyasi Gazete” ibaresi ile ¢ikan gazete, kurucusu Sedat Simavi’nin
ifadesiyle “halkin faydasi i¢in liizumu halinde taraf tutacak, fakat miistakil oldugu i¢in
higbir zaman tuttugu tarafin aleti olmayacaktir” (Inugur,1992: 232). 2. Diinya Savasi
sonrasi iilkede ¢ok partili diizene gegildigi ve siyasi tartigmalarin gazete sayfalarinda yer
buldugu bir donemde Hiirriyet’in ilk sayis1 “tarafsizlik ve bagimsizlik” ilkesinin bir
gostergesi olarak Indnii ve Celal Bayar’in yazi1 ve resimleriyle ¢tkmistir (Inugur, 1992:

232). Gazetenin imtiyaz sahibi olan Simavi’nin ayn1 zamanda basyazar1 oldugu
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Hiirriyet’in ilk yazi isleri miidiiri Semih Tiryakioglu’dur. Yazi isleri kadrosu ise
Hikmet Feridun Es, Tahsin Oztekin, Refik Halid Karay ve Hasan Bedreddin’den
olusmaktadir (Sapolyo, 1971: 242).

Tiirk basininin 6ncii kurulusundan biri olan Hiirriyet o giine kadar Tiirk basininda var
olmayan farkli bigimsel &zellikleri ve teknolojik yatirimlari ile éne gikmistir. Ilk yil 8
ila 12 sayfa olarak yayinlanan gazetede bilimsel makalelerin ve uzun yazi dizilerinin
yerine her kesimden okuyucunun ilgisini ¢ekebilmek amaciyla i¢ sayfalarda resimli
romanlara, roportaj ve fikralara yer verilmistir (Sapolyo, 1971: 242). Diger bir yenilik
ise haberlerin fotografla desteklenmesidir (Inugur, 1992: 233). Polis adliye vakalarini,
tinliilerin yasantilar1 gibi magazin konularini isleyen gazete iyi bir fotograf ekibi kurarak
sansasyonel lislubunu bol gorsel materyalle beslemistir. Baski kalitesi ve fotograflariyla
g0z dolduran Hiirriyet’in igerigi bu donemde “fikir gazeteciliginin mesleki kurallarini
ilke edinmis olan gazeteciler” tarafindan “evet zarf budur, gercekten albenilidir ama ya
mazruf? (...) Hiirriyet’in i¢i bir sapel siikinetini, kabristan sessizligini animsatiyor ve

ses veren tek bir yaz1 goremiyorduk” climleleriyle elestirilmistir (Faik, 2001: 244).

Elestirilere ragmen yayinlandigi ilk yil tiraji 30 bin olan Hiirriyet yildan yila gelisen ve
tirajim1 yiikselten bir gazete olmustur. Modern baski makinelerinin yani sira kendisine
ait bagimsiz dagitim Orgiitii kuran gazete rakiplerine bu sekilde Ustiinlik saglamigtir
(Topuz, 2003: 187). 1948 yilinda Londra olimpiyatlarina ekip gonderen ve foto
muhabiri Ali Ersan’in gonderdigi fotograflar1 gazetenin arka sayfasinda okuyucuya
sunan Hiirriyet o giine kadar goriilmemis bir tiraj basaris1 yakalayarak 51 bin satig
yapmustir. Gazetenin tiraji 1949°da 56 bine, 1950°de 83 bine daha sonra ise yarim
milyona ulagmustir (inugur, 1992: 233).

Hiirriyet, kurucusu Sedat Simavi’nin 11 Aralik 1953 tarihinde 6liimiinden sonra ogullari
Haldun ve Erol Simavi bagkanliginda biiylimeye devam etmis; gazetenin ydnetimini
babasinin dliimiinden sonra ABD’de gazetecilik egitimi almis olan Haldun Simavi
yiriitmiistiir. Gazetenin geleneklerinin oturmasina etkili olan Haldun Simavi kardesiyle
arasinda bas gosteren anlasmazliklar nedeniyle 1971 yilinda bir daha geri donmemek

tizere Hiirriyet’ten ayrilmistir (Barutgu, 2012). Tiirk basininda holding yapilagmasi ilk
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kez Simavi ailesi tarafindan 1968 yilinda kurulan Hiirriyet Holding ile olmustur. Haldun
ve Erol Simavi’nin ve ¢ocuklarmin esit hisse sahibi oldugu Hiirriyet Holding, Haldun
Simavi’nin ayrilisindan sonra Hiirriyet’teki hisselerini peyderpey Erol Simavi’ye
devretmesiyle Erol Simavi’nin yonetimine ge¢mistir (Barutgu, 2012). Erol Simavi’nin
yonetimini devraldigi Hiirriyet, 1970’li yillarda farkli sehirlerde yeni basimevleri
kurmus; Ankara’da Kavaklidere biirosunu faaliyete gec¢irmistir. Nezih Demirkent’in
genel yaym yonetmenligini yaptig1 bu donemden sonra 1981 yilinda bu goreve Cetin
Emec getirilmistir (Topuz, 2003: 267). Emeg, 1984 yilinda istifasinm1 sunarak Milliyet
gazetesine gegmis ancak 2 yil sonra 1986 yilinda gorevine geri donmiistiir. 1989 yilinda
genel yayin yonetmenligine Rahmi Turan getirilmig, 1990°da ise gazetenin Ankara

temsilcisi Ertugrul Ozkok bu gérevi devralmistir (Barutgu, 2012).

Erol Simavi 1993 yilinda ise Hiirriyet gazetesinin %25°lik hissesini Iktisat Bankas1’nin
sahibi Erol Aksoy’a satmigtir. Gazete daha sonra 28 Haziran 1994’te Milliyet
gazetesinin sahibi Aydin Dogan’a satilmistir. Aslen miiteahhitlik ve ticaretle ugrasan
Aydin Dogan’in basin alanina yatirrmi 1979 yilinda Erciiment Karacan’dan Milliyet
gazetesini satin almasiyla baslamis; Hiirriyet gazetesini satin almasiyla birlikte Dogan
basin alanindaki iki oncii kurulusa da sahip olmustur (Adakli, 2006: 271-276). Hiirriyet
gazetesinde boylece geleneksek gazetecilik sahipliginden yeni sahiplik yapisina gegis

yasanmistir.

Tiirk basininin “amiral gemisi” olarak tanimlanan Hiirriyet gazetesi halen Dogan Yayin
Holding biinyesinde yayinlanmaktadir. Gazetenin 17 Nisan 1990 tarihinde genel yayin
yonetmenligine getirilen Ertugrul Ozkok 1 Ocak 2010 tarihinde gérevinden istifa etmis;

gorevi Ankara temsilcisi Enis Berberoglu devralmustir.

Hiirriyet gazetesi 0rneklemi icinde gazetenin bazi siireli ekleri de (Kelebek, Kelebek
Cumartesi, Kelebek TV, Hirriyet Seyahat, Hiirriyet Cuma, Hiirriyet Cumartesi,
Hiirriyet Pazar ve Hiirriyet Tatil) smirlilik disinda tutulmamis, ¢alisma kapsaminda

igerik analizine konu edilmistir.
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Calismada 1988, 1991, 1994, 1997 ve 2000 yillarma ait gazeteler i¢cin Anadolu
Universitesi Merkez Kiitiiphanesi ve Milli Kiitiiphane gazete arsivlerinden
yararlanilmistir. Ancak her iki kiitiiphanede de bulunmayan bazi gazetelere erismek
miimkiin olmamistir. S6z konusu gazeteler sunlardir: 18 Mayis 1988 tarihli Hiirriyet
gazetesi, 19 Ocak 1988, 18 Mayis 1988, 2 Haziran 1988, 31 Agustos 1988, 15 Eyliil
1988, 7 Ocak 1991, 22 Ocak 1991, 8 Mart 1991, 19 Ekim 1991, 3 Aralik 1991 ve 17
Subat 2000 tarihli kelebek ekleri ile 20 Haziran 2003 tarihli Hiirriyet Cuma ve 20 Subat
2003 tarihli Hiirriyet Seyahat ekleri.

Calismanin 2003, 2006 ve 2009 yilina ait gazetelerindeki haberleri ise PR Net medya
takip sirketi araciligiyla elde edilmistir. Medya takip sirketinin internet sitesi lizerinden
“Doktor”, “Hasta”, “Ila¢”, “Saglik” ve “Tedavi” anahtar kelimeleri ile Hiirriyet ana
gazete ve Kelebek eki lizerinde yapilan tarama sonuglart her sene ve her anahtar kelime
icin ayr1 klasorler haline getirilmistir. Daha sonra bu klasorler aragtirmada incelenmek
izere belirlenmis giinlere gore yeniden diizenlenerek, anahtar kelimelere gore ayrilmis
olan klasorler birlestirilmistir. Boylece her seneye ait klasoriin igerisinde giinler bazinda
ana gazete ve Kelebek ekinde 5 anahtar kelime ile yapilan tarama sonuglarina
erisilmistir. Ayn1 giin igerisinde, ayn1 metnin birden fazla anahtar kelimeyi icermesi
nedeniyle eleme yapilmistir. Eleme sonrasi anahtar kelimeleri i¢eren toplam 1559 metin
tespit edilmistir. Yapilan incelemede bu metinlerden 514’linlin saglik haberi, saglik
kosesi veya saglikla ilgili bir konuyu ele alan kdse yazilari ile bilgilendirici metinler
oldugu belirlenmistir. 2003, 2006 ve 2009 yillarinda Kelebek eki disinda yayinlanmig
(Kelebek Cumartesi, Hiirriyet Seyahat, Hiirriyet Cuma, Hiirriyet Cumartesi, Hiirriyet
Pazar) “diger siireli ekler” igin ise Anadolu Universitesi Merkez Kiitiiphanesi ve Milli

Kiitliphane arsivlerinden yararlanilmistir.
Sonug olarak, belirlenen zaman aralig1 ve ulasilabilen gazeteler dogrultusunda Hiirriyet

ana gazetesi ve siireli eklerinde tespit edilen toplam 1182 saglik haberi, kdse yazisi ve

bilgilendirici metin igerik analizi uygulamasina konu edilmistir.
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2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Calismanin arastirma sorular1 dogrultusunda, arastirma modeli, evren ve Orneklem
basliklar1 altinda ayr1 ayri agiklanan yontemlere iliskin verilerin toplanmasi ve analizi

yine ayr1 bagliklar halinde sdyle aciklanabilir:

i. Atolye Calismasi

Atolye calismasi kapsaminda gercgeklestirilen ve yaklasik olarak 3 saat siiren 4 ayri
oturum video kayit cihazi kullanilarak kaydedilmistir. Kayitlar daha sonra her bir
oturum icin projede gorevli iki bursiyer tarafindan ayri ayr1 desifre edilmistir.
Calismada, proje kapsaminda gerceklestirilen atdlye calismasinin “Saglik haberi nedir,
ne degildir?” konulu ilk oturumu ile “Saglik Haberciligi Alaninda Uzmanlagsma ve
Egitim” baslikli 2. oturumuna ait desifreler, calismanin arastirma sorularinin

yorumlanmasi agsamalarinda kullanilmastir.

ii. Yar1 Yapilandirilmis Goriismeler

Calisma kapsaminda ulasilan toplam 22 medya ve saglik profesyoneli ile yapilan yari
yapilandirilmis ~ goriismeler Istanbul ve Ankara illerinde gergeklestirilmistir.
Goriismelerde “Tiirkiye’de Saglik Konulu Yayincilik Ilkelerinin Belirlenmesi: Kaynak,
Ileti ve Hedef Kitle Baglaminda Saghk Konulu Yaymlarin Analizi” bashikli proje

kapsaminda hazirlanan ve Ek 2°de sunulan gériisme formu temel alinmistir.

Gorlisme siiresince goriisiilen kisinin bilgi verebilecegi 6zel alan da gozetilerek
caligmanin amag sorular1 dogrultusunda yeni sorular yoneltilmistir. Calisma kapsaminda
gerceklestirilen goriismeler 2010 yili Mart ayinda baslamistir. Yiiz yiize yapilan
goriismelerde ses kaydi alinan ve yaklasik olarak 40 dakika ile 60 dakika arasinda
degisen siirelere sahip konusmalar gerceklestirilmistir. S6z konusu goriigmelerin

desifreleri ise hemen goriismelerin ardindan gergeklestirilmistir.
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iii. Icerik Analizi

Icerik analizi uygulamasi, “Tiirkiye’de Saghik Konulu Yaymcilik Ilkelerinin
Belirlenmesi: Kaynak, Ileti ve Hedef Kitle Baglaminda Saglik Konulu Yayinlarin
Analizi” baslikli projede kullanilan kodlama kilavuzu esas alinarak ve bu ¢alismanin
aragtirma sorulart baglaminda yeniden diizenlenerek gelistirilmistir. S6z konusu

kodlama kilavuzu Ek 3’de sunulmaktadir.

Calismada incelenmek tizere 8 yil ve Hiirriyet ana gazetesi ile stireli ekleri
belirlenmistir. Bu dogrultuda kodlama kilavuzunda oncelikle yazinin yayin tarihine yer
verilmigstir. Yazilar ele aliman her sene i¢in birden baglayarak numaralandirilmistir.
Saglik konulu yazilarin hangi oranda ana gazetede, hangi oranda eklerde yer aldiginin
belirlenebilmesi amaciyla yaymn tiirii kategorisinde ana gazete ve siireli eklere yer
verilmistir. Diger yandan bolgesel olarak c¢ikan ekler sadece o bdolgedeki okurlara
ulagsmas1 nedeniyle ile kapsam dis1 tutulmustur. Bolgesel eklerin yaninda ¢alismanin
konusu disinda kalan Hiirriyet Insan Kaynaklar1 ve Oto Yasam gibi siireli ekler de

siirliliklara dahil edilmistir.

Bir gazetenin haber hiyerarsisini belirleyen unsurlar, haberin hangi sayfada ve sayfanin
neresinde (sayfadaki konumu) ve hangi biiytikliikte yayinlandig: ile tanimlanmaktadir.
Bu dogrultuda ¢aligmada birinci sayfada gazete logosunun iizerinde ve yaninda yer alan
haberler “siirmanget”, logonun hemen altinda en biiyiik puntolu basliga sahip haber ise
“manget” haberi olarak ele alinmistir. Sayfa yatay olarak tice boliinmiis; yazinin yogun
oldugu alana gore “iist”, “orta” veya “alt kisim” seklinde kodlama yapilmistir. Yazinin
yogunlukla yer aldigi kisma gore karar verilemedigi durumlarda ise bashigin

baslangicina gore degerlendirme yapilmistir.

Yazilarin sayfada kapladigi alanin belirlenmesinde tam bir gazete sayfast 64 birim
olarak kabul edilmistir. Bu dogrultuda yarim sayfa 32 birim, ¢eyrek gazete sayfas1 16
birim, ¢eyregin yaris1 8 birim, geyregin ceyregi ise 4 birim olarak kodlanmistir. iki
spotluk haberler 2 birim, tek spotluk haberler veya sadece haberin anonsuna yer

verildigi durumlar ise 1 birim olarak kabul edilmistir.
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Haberin mengei haberin ¢ikis yeridir. Calismada saglik konulu yazilarin menseini
belirlemek tizere 9 alt kategoriye yer verilmistir. Bu dogrultuda istihbarat servisi,
ekonomi servisi vb. tarafindan yapilan haberler “kurumun kendisi” olarak ele alinmistir.
Ayrica Hirriyet gazetesinde Hiirriyet Haber Ajans1 (HHA) veya daha sonraki adiyla
Dogan Haber Ajansi (DHA) seklinde kurumun kendisine ait haber ajanslari da yine
kurumun kendisi olarak kabul edilmistir. Dis haberler servisi ise aslen kurum
igerisindeki servislerden biri olmasina ragmen ayr1 bir kategori olarak ele alinmustir.
Yar1 yapilandirilmis goriismelerden elde edilen bulgular, dis haberler servisi kaynakli
saglik haberlerinin varligina ve genellikle ¢eviri olan bu haberlerle ilgili olarak saglik
mubhabirlerinin yasadig1 sorunlara isaret etmektedir. Bu nedenle ¢alisma kapsaminda
incelenecek saglik haberlerinin ne kadarinin dis haberler servisi ¢ikisli oldugunun
belirlenmesi amaglanmistir. Bu dogrultuda 1988 yilinda Hiirriyet Roma, Hiirriyet Berlin
gibi gazetenin yurt dis1 biirolarindan bildirilen haberlerin mengei dis haberler servisi
olarak kodlanmistir. Haberin mensei ajanslar da olabilmektedir. Calismada Reuters, AP
gibi ajanslar “yabanci haber ajanslar1” olarak degerlendirilirken Anadolu Ajansi, Cihan
Haber Ajansi, Thlas Haber Ajansi gibi yurt icinde bulunan haber ajanslari ise “yerli

haber ajanslar1” olarak ele alinmistir.

Saglik ile ilgili bir yazinin saglik haberi olarak nitelendirilmesinde muhabirin imzasi
calismanin 3. boliimiinde ele alindigr gibi 6nemli goriilmektedir. Bu dogrultuda
muhabirin imzas1 ¢aligmada ayr1 bir kategori olarak eklenmis; saglik haberlerinde hangi
oranda muhabirin imzasina yer verildiginin tespit edilmesi amaclanmistir. Haberde
muhabirin admin belirtildigi durumlarda “muhabirin adi” haberin mensei olarak
kodlanmustir. Saglikla ilgili bilginin verildigi yazi bir kdse yazisi ise mensei yaziyi
yazan kose yazarinin kendisidir. 1988 yilinda “Serbest Kiirsii” gibi vatandas
gorlslerinin aktarildigr koselerde ise vatandasin kendisi kose yazari olarak ele
alimmustir. Saglik koseleri de aslen kdse yazist oldugundan mensei kdse yazarinin
kendisidir. Saglik haberlerinin mensei ayrica yabancit ve yerli yaymlar da
olabilmektedir. Newsweek, Daily Telegraph, vb. gibi yabanci dergi ve gazeteler
“yabanci yaym” olarak kodlanirken, Milliyet gazetesi, Bilim Teknik dergisi vb. gibi

yerli gazete veya dergiler ise “yerli yayin” olarak ele alinmistir. Haberin mensei olarak

26



ANADOLU UNIVERSITESI

hem yabanci bir ajans hem de yerli yayin gibi birden fazla kategorinin oldugu

durumlarda 6ne ¢ikan 2 kategori kodlanmagtir.

Calismada saglik konulu yazilarin tiirlerini belirlemeye yonelik olarak ise 5 alt
kategoriye yer verilmistir. Caligmanin 3. bolimiinde ayrintilariyla yer verildigi gibi,
saglik haberinin niteliklerine sahip olan yazilar saglik haberi olarak degerlendirilmistir.
Anonsu birinci sayfa veya arka kapakta olan ve devamui i¢ sayfalarda verilen haberler ise
“devami da olan haber” seklinde kodlanmistir. Saglik haberciligini tanimlayarak
niteliklerini ortaya koymayi amaclayan bu ¢alismada saglikla ilgili bir konuyu isleyen
kose yazilari kose yazisi olarak kabul edilmis; ancak “aslen bir kdse yazist olmakla
birlikte” ayr1 bir kategori olarak “saglik kosesi” eklenmistir. Calismada sadece saglik
konusunu ele alan, siireklilik arz eden, saglik konusunda bir uzman veya bir saglik
mubhabiri tarafindan hazirlanarak uzman goriislerine yer veren kose yazilart “saglik
kosesi” olarak ele alinmigtir. “Osman Miiftiioglu ve Yasasin Hayat Ekibi” tarafindan
hazirlanan “Yasam Receteleri” baglikli saglik kosesi gibi birden fazla saglik konusunun
ele alindig1 saglik koselerinde her bir metin ayr1 bir baglikla verildiginden (saglikla ilgili
farkli bir konuyu ele aldigindan) ve konuyu aktaran uzman farkli oldugundan bu

metinlerin her biri ayr1 ayr1 degerlendirilmistir.

Saglikla ilgili bilgiler okurlara haberlerde, kdse yazilarinda verilebildigi gibi saglikla
ilgili bilgilendirici kisa metinler yoluyla da verilebilmektedir. Bu metinleri haberden
ayiran nokta ise haberin unsurlarindan yoksun olmasidir. Bir haberi olusturan unsurlar
SNIK seklinde formiile edilen “ne, kim, nerede, ne zaman, neden ve nasil” sorularinin
yanitindan olugsmaktadir. Bilgilendirici metinler ise bir konu hakkinda sunulan 6zet bir
bilgi seklindedir. Bu bilgiler ise herhangi bir kaynaktan erisilebilecek tiirden bilgilerdir.
Calismada “brokolinin faydalar1” baghigi altinda birka¢ ciimleden olusacak bigimde
verilen saglik bilgisi “bilgilendirici metin™ olarak ele alinmistir. Bu metinler yoluyla da
halka saglik bilgisi verildiginden bilgilendirici metin kategorisi ¢aligmaya dahil

edilmistir.

Saglik haberini tanimlamay1 ve niteliklerini belirlemeyi amaglayan ¢alismada yazilarin

konu tiirii ayr bir kategori olarak eklenmistir. Saglik konulu yazilar ¢ok ¢esitli konulart
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kapsamas1 nedeniyle 6 alt kategoride degerlendirilmistir. One ¢ikan ilk 3 konu tiiriiniin
kodlandig1 ¢aligmada tip anabilim dallarindan biriyle ilgili bilgi veren, halk saglig: ile
ilgili bir olayr konu edinen, tani tedavi yontemlerinden bahseden vb. saglik konulu
yazilar genel-saglik kategorisini olusturmustur. Agirlikli olarak giizellik, bakim,
kozmetik, egzersiz, saglikli yasam konularin1 ele alan ya da dinliilerin saglik
durumlarma iliskin bilgiler veren magazinsel yazilarin tiirii saglik- magazin olarak
degerlendirilmistir. Hastaneler, klinikler, saglik merkezleri, ilag, tibbi iiriin veya tibbi
cihaz firmalar1 vb. gibi saglik alaninda hizmet sunan her tiir kurumun finansal, tibbi
yatirimlarma iligkin konular saglik-ekonomi kategorisini olusturmustur. Saglik
Bakanligi veya hiikiimet tarafindan gerceklestirilen tasarruflar, sosyal giivenlik
sisteminin ekonomik boyutu, saglik hizmeti alanlar1 ve saglik calisanlarini ilgilendiren
her tiir ekonomik dnlem ve diizenleme gibi konularin yaninda saglik alaninda yasanan
yolsuzluk ve usulsiizliiklerin konu edildigi yazilar saglik-ekonomi olarak kodlanmuistir.
Saglik-hukuk alt kategorisi ise saglik kurumlari, saglik calisanlari ve saglik hizmeti
alanlar1 ilgilendirebilecek her tiirden yasal diizenlemeye iliskin yazilarda tercih
edilmistir. Saglikla ilgili bilgilendirmenin &tesinde ortiilii reklam ve tanitim igeren
yazilar ise advertorial (tanitim igerikli) olarak ele alinmistir. Saglik-adliye alt kategorisi
ise oncelikli olarak Adli Tip anabilim dali kapsamindaki otopsi, DNA testi, tecaviiz
vakalar1 gibi olaylar1 konu edinen yazilarin konu tiirli olarak kodlanmistir. Bunlara ek
olarak, hastalar ve saglik calisanlarinin karsilastiklar1 magduriyet, taciz, fiziksel/sozel
saldirilar vb. nedenlerle adli yollara bagvurmalarini konu edinen yazilar da saglik-adliye

tiirli olarak degerlendirilmistir.

Caligmada yer verilen diger bir ayrim ise Ozel’kamu sektdrii ayrimidir. Medya
profesyonelleriyle gerceklestirilen yar1 yapilandirilmig gériismeler saglik haberciliginde
ticarilesme olgusuna ve buna paralel olarak 6zel saglik sektoriine iliskin haberlerde artig
olduguna isaret etmistir. Bu cercevede calismada incelenen saglik konulu yazilarin
hangi oranda kamu saglik sektorii hangi oranda 6zel saglik sektorii ile ilgili oldugunun
tespit edilmesi amaglanmustir. “Ozel/kamu” kategorisi altinda 4 ayri alt kategoriye yer
verilmis, yazinin herhangi bir saglik sektoriine iliskin bilgi vermedigi, 06zel olarak
sektore atif yapilmadigr durumlarda “Diger/belirsiz/ilgisiz” alt kategorisi kodlanmustir.

Bu ¢er¢evede ornek vermek gerekirse, obezite konulu bir yazida hastalik hakkinda

28



ANADOLU UNIVERSITESI

genel bilginin verilmesi ve teshis tedaviye iliskin genel anlatimlarin yer almasi
durumunda “Diger/belirsiz/ilgisiz” seklinde kodlama yapilirken; obezite tedavisinin X
saglik kurulusunda ne sekilde yapildigina iliskin bilgilerin yazida 6ne ¢ikarilarak
anlatildign durumlarda sektdre iliskin kodlama yapilmustir. Ozel saghk kuruluslari
olarak tanimlanabilecek 06zel hastaneler, klinikler, 0zel saglik merkezleri,
muayenchaneler, ila¢ firmalar1 vb. gibi kurumlarla ilgili yazilar “6zel sektor ile ilgili”
seklinde degerlendirilmistir. Kamu saglik sektorii ise kamu hastaneleri, saglik ocaklari,
dispanserler, vb. gibi kuruluslar1 kapsamaktadir. Yazida her iki sektore iliskin
bilgilendirmenin yapildig1 durumlarda ise “her iki sektorle de ilgili” seklinde kodlama

yapilmustir.

Haber kaynagi metinde agiklamasina basvurulan, goriis alinan, tirnak igerisinde
sOzlerine yer verilen kisidir. Caligmada saglik haberlerinde deginilen en 6nemli ilk 5
kaynak Ek 3’de yer alan kodlama kilavuzunda 6rnekleri belirtilen bigimde kodlanmustir.
Yaz1 tirii kose yazisi ya da saglik kosesi olan metinlerde kaynak kose yazarimin
kendisidir. Haber kaynaginin belirtilmedigi veya “uzmanlar”, “doktorlar” gibi genel
ifadelerin  kullanildigi  haberlerde haber kaynagr “belirtilmemis/yok™ olarak
degerlendirilmis; spesifik olarak saglik alaninda bir uzmanin bilgi vermesi esas
alimustir. Haber kaynaginin hem tip doktoru hem de saglik alanindaki bir sivil toplum
kurulusu temsilcisi oldugu durumlarda ise haber kaynag: sivil toplum orgiitii temsilcisi
sifatiyla ele alinmigtir. Ornegin Tiirk Tabipleri Birligi baskaninin habere kaynaklik
etmesi durumunda sivil toplum oOrgiitii temsilcisi sifat1 gozetilmistir. Saglik haberlerine
kurumlardan yapilan agiklamalar da kaynaklik edebilmektedir. “Saglik Bakanligi’ndan
yapilan agiklamaya gore...” seklindeki ciimlede haber kaynagi Saglik Bakanligi olarak
ele alinmigtir. 2006 yilinda yasanan Kus Gribi ya da 2009 yilinda yasanan Domuz Gribi
salginlar1 doneminde gegici olarak Saglik Bakanligi biinyesinde olusturulan “Kus Gribi
Ulusal Koordinasyon Merkezi” ya da “Domuz Gribi Pandemi Bilim Kurulu” gibi

kurullarin yaptig1 agiklamalar i¢in haber kaynag1 Saglik Bakanligi olarak kodlanmuigtir.

Aciklanmasi gereken diger bir kategori ise kaynagi belirtilmemis arastirma bulgusudur.

2

“ABD’de yapilan bir arastirmaya gore...” seklinde belirsizlik barindiran ifadeler

“kaynag1 belirtilmemis arastirma bulgusu” olarak ele almmmistir. Haberde verilen
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bilginin bir dergi ya da baska bir gazeteye dayandirilmasi durumunda, haber kaynagi
yerli/yabanct yayin olarak kodlanmistir. Saglik alani ile ilgili olmayan tiim kaynaklar
“diger” kategorisi altinda degerlendirilmistir. Ornegin, Saglik Bakanlig1 disindaki diger
bakanliklarin temsilcileri, siyasal parti temsilcileri, sporcular, teknik direktorler,
Cumhurbagkani, Basbakan, yerel yonetimler/temsilcileri ve {iinliler bu kapsamda
sayilabilir. Unlii kisilerin habere kaynaklik etmesi &zellikle saglik-magazin tiirii
haberlerde sik¢a karsilasilan bir durumdur. Unliilerin haberde hasta konumunda

olmalar1 durumunda “hastanin kendisi” seklinde kodlama yapilmaistir.

Caligmanin 3. boliimiinde de ayrintilariyla aciklandig: gibi saglik haberlerine uzman bir
kisinin kaynaklik etmesi saglik muhabirleri tarafindan saglik haberinin 6ncelikli
niteliklerinden biri olarak degerlendirilmektedir. Bu dogrultuda ¢alismada saglik konulu
yazilarda verilen bilgilerin hangi oranda bir uzmaninin goriisiine dayandiginin ortaya
konulmasi amag¢lanmistir. Saglikla ilgili bilgilendirmenin tip ve saglik alaninda uzman
bir kisi veya bu alanin taraflar1 olarak tanimlanabilecek Saglik Bakanligi, Il Saglik
Miidiirliikleri, saglik alani sivil toplum kuruluslarinin temsilcileri olmasit durumunda
“uzman gorlisii var” seklinde kodlama yapilmistir. Diger yandan, yazida bilgi veren,
gorlis bildiren kisilerin hasta, hasta yakini, tip konusunda uzman olmayan bir kose
yazari, hukukcular gibi saglik ve tip alaninda uzmanlig1 olmayan kisilerce yapilmasi
durumunda “uzman goriisii yok” alt kategorisi tercih edilmistir. Calismada ayrica,
yazida verilen saglik bilgisinin “kaynagi belirtilmemis bir arastirma bulgusu’na
dayandirildig1 ya da “doktorlar, uzmanlar...* gibi genellestirilmis ifadelere yer verildigi
ancak spesifik olarak uzmanin goriisiine yer verilmedigi durumlarda da yazida “uzman

goriisii yok™ seklinde degerlendirme yapilmigtir.

Calismada yer verilen diger bir kategori ise uzmana yonlendirmedir. Bu kapsamda
yazilarda “doktorunuza danisiniz”, “muayene olunuz”, “kontrollerinizi yaptiriniz” vb.
gibi ifadelerinin yer aldig1 durumlarda “uzmana yonlendirme var” alt kategorisi tercih

edilmistir.

Saglik konulu yazilarda deginilen baslica kurumlar1 belirlemeye yonelik olarak adi

gecen kurumlar kategorisi altinda 33 alt kategoriye yer verilmistir. Bu dogrultuda
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yazilarda deginilen en onemli ilk 3 kurumun adi kodlama kilavuzunda ornekleri
belirtilen bi¢imde kodlanmistir. Kodlamada haberin kaynaklarimin bagli bulundugu
kurumlara oncelik verilmistir. Diger bir deyisle, haber kaynagimin Saglik Bakan1 olmasi

durumunda ad1 gegen kurumlar kategorisine de Saglik Bakanlig1 kodlanmustir.

Saglik konulu yazilarda kullanilan dili ve anlatim &zelliklerini tespit edebilmek
amaciyla calismada dil/anlatim kategorisine yer verilmistir. Dil/anlatim kategorisinde
yer verilen 11 alt kategoriden 6ne ¢ikan ilk 3’1 kodlanmistir. Bu baglamda ¢alismada
giinliik konusma diliyle, sade ve herkesin anlayabilecegi sekilde acik bir sekilde yazilan
yazilarin dili “halk dili anlasilir” olarak kabul edilmistir. Saglik ve tip alanina 6zgii
kavramlarin, tibbi terimlerin, hastaliklarin veya tedavi sekillerinin latince isimlerinin
kullanilmast durumunda ise yazinin dili “teknik/bilimsel” olarak kodlanmistir. Ancak
hastalik adlarinin veya kavramlarinin yazi icerisinde agiklamasinin yapildigi durumlar

bunun disinda tutulmustur.

Calismada hasta ve yakinlarinin magduriyetlerine, saglik sisteminden kaynaklanan
sorunlarina, sikdyet ve taleplerine yer verildigi ya da bir kisinin hastaliginin duygusal
bir temelde Oykiilestirilerek veya dramatize edilerek anlatildigi yazilarda dil/anlatim
“dykiileyici/dramatik” olarak ele alinmistir. Islenen konunun magazinellestirilerek veya
sansasyonel — bir  sekilde verildigi  yazilarda ise  yazinin  dili/anlatimi
“magazinel/sansasyonel” kabul edilmistir. Saglik sistemindeki sorunlar, saglik
hizmetiyle ilgili hak ihlalleri, skandallar, yolsuzluklar vb. gibi konularda eksikliklerin
dile getirilmesi, yanlis uygulamalara dikkat c¢ekilmesi gibi aktarimlarda ise “elestirel”
anlatim tercih edilmigstir. Elestirel bir anlatimin 6tesinde kisi veya kurumlar yargilayan
tirde anlatimlara yer verilen Yyazilarda “yargilayici” alt kategorisi tercih edilmis, kisi
veya kurumlarin basarilarindan ovgiiyle s6z eden yazilar ise “takdir edici/Oviicii”

seklinde degerlendirilmistir.

“Reklam/tanitim” alt kategorisinde ise saglik konulu yazilarda halki saglik konusunda
bilgilendirmenin 6tesinde bir kisi ya da kurumun acik ya da ortiikk tanittminin yapilip
yapilmadigi, yaziya konu olan kisi veya kuruma yonlendirmenin olup olmadig: dikkate

alinmistir. Okuyucuya hastaliklarin tedavisi veya daha saglikli ve kaliteli bir hayat
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stirdiiriilebilmesi i¢in neler yapilmasi gerektigine iligkin bilgilerin verildigi yazilarda
“tavsiye veren”, nelerin yapilmamasi gerektigi veya nelere dikkat edilmesi gerektigine
yer veren yazilar ise “uyaric1” olarak degerlendirilmistir. “Umut verici” alt kategorisi
ise saglik alaninda yasanan bulus ve kesiflerin, yeni tan1 ve tedavi tekniklerinin vb.
konularin ele alindig1 ve okuyucuyu bilgilendirmenin 6tesinde onda beklenti yaratacak

bir anlatima yer verilen yazilarda tercih edilmistir.

Yazilarda hangi Konularin islendiginin tespit edilmesi amaciyla ise temalar kategorisi
altinda 75 alt kategoriye yer verilmistir. One ¢ikan en énemli ilk 5 tema Ek 3’de yer

verilen kodlama kilavuzunda 6rnekleri belirtildigi sekilde kodlanmustir.

Kodlama siireci, EK 4’de sunulan kodlama formu cerc¢evesinde arastirmaci tarafindan
gercgeklestirilmistir. Kodlama isleminin ardindan, igerik analizinde siniflama igleminin
tutarliliginin saglanmas1 amaciyla gercgeklestirilen kodlayicilar arasi giivenirlik testi
yapilmistir. Calismada giivenirlik testinin uygulanmasi i¢in Orneklem olarak alinan
1182 yazinin 4’1 olan 296 yaz1 daha 6nce benzer bir ¢alismada gorev alan bir kodlayici
tarafindan yeniden kodlanmistir. Arastirmacit ve kodlayic1 arasindaki uyum her bir
kategori i¢in Poindexter ve Mc Combs’un (2000: 203) ifade ettigi formiil ¢ercevesinde

hesaplanmustir.

Kodlayicilar arasi uyum = 2 X (Uzerinde uzlagilan kodlama saysi) /
Birinci kodlayici tarafindan yapilan kodlama sayis1 +

Ikinci kodlayic tarafindan yapilan kodlama sayisi

Icerik analizi kodlama isleminin ardindan veriler Sosyal Bilimler Istatistik
Programi’nda (SPSS) islenerek frekans analizleri ve ¢apraz tablolar elde edilmistir.
Tablolastirma asamasinda anlamlilik sayisi temalar icin 10, haber kaynaklar1 ve adi
gecen kurumlar i¢in 5 kabul edilerek, bu degerlerin altinda olan alt kategoriler “diger”

kategorisi altinda degerlendirilmistir.
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3. Saghk Haberciligi: Tanim ve Nitelikleri

Saglik haberciligi en temelde insan sagligini ve yasam kalitesini ilgilendiren her konuda
yapilan habercilik faaliyetlerini kapsamaktadir. Literatiirde saglik haberciligi ve saglik
haberinin nasil tanimlanabilecegine iligskin net bir tanima rastlanamamaktadir. Yurt ici
ve dis1 kaynaklarda yapilan taramada, saglik haberciliginin tanimindan ¢ok nitelikli bir
saglik haberciliginin 6niindeki engellerin ne oldugu ve ideal bir saglik haberciliginin
nasil olmasi gerektigine iligkin goriislerin 6ne ¢iktig1 anlasilmistir. Dolayisiyla bu
calismada Oncelikle saglik haberciligini tanimlayabilmek ve niteliklerini ortaya
koyabilmek amaciyla saglik haberciliginin ne oldugu ve hangi nitelikteki yayinlarin

saglik haberi olarak tanimlanabilecegi sorularina yanit aranmaistir.

Saglik yaymciligi iizerine TUBITAK (109K534) ve Anadolu Universitesi Bilimsel
Arastirma Projeleri Komisyonu’nun (1001E38) destegi ile yiiriitiilen “Ttirkiye’de Saglik
Konulu Yayincilik ilkelerinin Belirlenmesi: Kaynak, ileti ve Hedef Kitle Baglaminda
Saglik Konulu Yayimlarin Analizi” baslikli projede toplam 138 saglik ve medya
profesyoneline “Sizce saghik yayinciligt nedir; nasil tanimlanabilir?” sorusu
yoneltilmistir. Prof. Dr. Erkan Yiksel’in yiiriitiiciisii oldugu ve arastirmacinin da
bursiyer olarak gorev aldigi s6z konusu projenin Goriisme Analizine Dayali Arastirma
Raporu 1 Ekim 2011 tarihli 3. Gelisme Dénemi Raporu’nda TUBITAK ’a sunulmustur.

Projenin sonug raporunun ise 2013’te tamamlanmasi planlanmaktadir.

Proje kapsaminda goriislerine bagvurulan 138 kigiden 123’i saglik yaymciliginin nasil

tanimlanabilecegi iizerine yoneltilen acik uglu soruya cevap vermistir.
Gortiglerine bagvurulan 79 saglik profesyonelinden (doktor, akademisyen, saglik

alanindaki sivil toplum kurulusu yetkilileri, hemsire, eczaci, dis hekimi vb.) 73 kisi

soruya yanit verirken, 6 kisiye ise soru yoneltilmemistir.
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Tablo 1. Sizce Saglik Yaymnciligi Nedir; Nasil Tamimlanabilir? (Saglik)

Saglik konusunda insanlari aydinlatan yaymlar (Halk sagligint korumak, geligtirmek,
farkindalik yaratmak, biling kazandirmak, uyarmak amagli yayinlar)
Medyada saglikla ilgili yapilan haberler

Halk saglig1 konusunda dogru sekilde bilgilendirme amaciyla
uzmanlardan goriis alinan yaymlar

Saglik alaninda ¢alisan akademisyenlerin yayinlari

Saglik konusunda arastirma ve sonuglari, her tiirlii yenilik,

yontem ve gelismeyi konu edinen yayinlar

Saglikla ilgili yeniliklerin ve basit saglik ilkelerinin halka tanitilmasi
Ideal saglik yaymecilig1 konusunda éneriler

Saglik alanindaki gelismeleri, saglik ¢alisanlarinin sorunlarint,

yeni saglik modellerini, hiikiimetlerin resmi ve sivil kuruluslarin
saglikla ilgili goriislerini paylastig1 yayinlar

Gilindemdeki saglik aktivitelerini igeren yayinlar

Saglik konusundaki sorunlari, skandallar1 konu edinen yayinlar
Diger yanitlar

TOPLAM

Cevap veren Kisi sayis1

Cevap yok, yorum yok, kesin bilgim yok diyen Kkisi sayisi
Sorulmayan Kisi sayisi

Kaynak: Yiiksel, E., Kaya, A.Y., Doruk, S.K., Aydn, S, 2011: 19.

26
20
15
13
10

27
138
73

%
18,84
14,49
10,87

9,42
7,25
6,52
5,07
3,62

2,9
1,45
19,57
100

Tablo 1°de de sunuldugu gibi saglik profesyonelleri tarafindan verilen yanitlar arasinda

% 18,84 (n=26) ile en One ¢ikan ifade “Saglik konusunda insanlar1 aydinlatan yayinlar”

olmustur. Yirmi saglik profesyoneli saglik konulu yayinlar “Medyada saglikla ilgili

yapilan haberler” seklinde tanimlarken (%14,49), 15’1 ise “Halki saglik konusunda

bilgilendirmek amaciyla uzmanlarin goriislerine bagvurulan” yaymlar1 bu kapsamda ele

almistir (%10,87). Saglik profesyonellerinden 13’1 ise saglik konulu yayimlarin “Saglik

alaninda ¢alisan akademisyenlerin yayinlar1” oldugunu belirtmistir (%9,42).

Saglik yaymciligimin ne oldugu sorusuna medya profesyonelleri tarafindan verilen

yanitlar da saglik profesyonellerinin yanitlariyla benzerlik gostermektedir. Goriisiilen

toplam 59 medya profesyonelinden 50’si kendilerine yoneltilen soruya cevap vermis,

4’11 ise konu hakkinda bilgisi olmadigini ifade etmistir (Tablo 2).
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Tablo 2. Sizce Saglk Yaymciligi Nedir; Nasil Tamimlanabilir? (Medya)

n %
Saglik konusunda insan.lgn aydinlatan (Halk sagligin1 korumak, gelistirmek, 32 3678
farkindalik yaratmak, biling kazandirmak, uyarmak amagli yayinlar) '
Medyada saglikla ilgili yapilan haberler 15 17,24
Sagllk kqnusunda grastlrmalar, sonuglari, her tiirli yenilik, yontem ve 9 1034
gelismeyi konu edinen yayinlar '
Saglik alaninda ¢alisan akademisyenlerin yayinlari 7 8,05
Saglik konusunda insan hikayesini konu edinen yayinlar 2 2,3
Saglik konusundaki sorunlari, skandallar1 konu edinen yayinlar 2 2,3
Diger yanitlar 20 22,99
TOPLAM 87 100
Cevap veren Kkisi sayisi 50
Cevap yok, yorum yok, kesin bilgim yok diyen Kisi sayisi
Sorulmayan Kkisi sayis1 5

Kaynak: Yiiksel, E., Kaya, A.Y., Doruk, S.K., Aydin, S, 2011:20.

Medya profesyonellerinin ¢ogunlugu da (n=32, % 36,78), saglik profesyonelleri gibi
saglik yaymciligint  “Saglik konusunda insanlari aydinlatan yayinlar” olarak
tanmmlamistir.  Agirlik kazanan diger tanim ise “Medyada saglikla ilgili yapilan
haberler” olmustur (n=15, %17,24). Yedi kisi “Saglik alaninda c¢alisan
akademisyenlerin yaymlarin1” saglik yayinciligi olarak degerlendirmistir. Medya
profesyonellerinin saglik yayinciliginin nasil tanimlanabilecegine iliskin verdikleri diger
yanitlar ise saglik yayinciliginda ele alinan konular baglaminda yapilan tanimlar

kapsamaktadir.

Sonug olarak, saglik ve medya profesyonelleriyle gerceklestirilen goriismelerden elde
edilen bulgular saglik haberciliginin en temelde insanlar1 saglik konusunda aydinlatma
amaci tasidigini ve halk sagligi konusunda farkindalik yaratmak, bilinglendirmek ve
gereken durumlarda halki uyarmak gibi onemli islevlere sahip oldugunu ortaya

koymaktadir.

Ote yandan, hedef kitle agisindan daha genel bir gergeve ile saglik haberciligini
tanimlamak da miimkiindiir. Saglik haberciligi halka ve saglik profesyonellerine yonelik
olmak {izere iki temel alanda gergeklestirilmektedir (Karaaslan, 2010; Ersoy 2010).

Hedef kitleye gore yapilan bu ayrim alt basliklar halinde detaylandirilabilir.
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3.1. Saghk Profesyonellerine Yonelik Saghk Haberciligi

Kocabiyik’a gore (2010) saglik profesyonellerine yonelik habercilik medikal dergiler ve
medikal gazeteler araciligiyla gerceklestirilmekte ve bu yaymlar belirli kriterlere gore
yaymn yapan bilimsel dergilerin yani sira giincel olaylarin ve saglik alaninin

yeniliklerinin sunuldugu popiiler medikal dergileri de kapsamaktadir.

Saglik profesyonellerine yonelik habercilik faaliyeti saglik alanmin sivil toplum
kuruluglarinin yayinlarinin yani sira 6zel girisim eliyle de yiiriitilmektedir. Caligmanin
gerceklestirildigi yil itibariyle, Tiirk Tabipleri Birligi tarafindan 15 giinde bir iicretsiz
olarak yaymlanan Tip Diinyas: gazetesi, Saglik ve Sosyal Hizmet Calisanlar1 Sendikasi
(SAGLIK-SEN) tarafindan yayinlanan Saglik-Sen Dergi ve Saglik-Sen gazetesi,
Tiirkiye Saglik ve Sosyal Hizmet Kolu Kamu Calisanlar1 Sendikasi (Tiirk- Saglik Sen)
yaym Tiirk —Saglik Sen Dergisi saglik profesyonellerine yonelik olarak saglik alani

sivil toplum kuruluslarinca yiirtitiilen haberciligin 6rnekleri arasindadir.

Saglik profesyonellerine yonelik habercilikte 6zel girisim eliyle yiiriitiilen bir 6rnek ise
1999 yilinda “saglik profesyonelleri arasindaki iletisimi kuvvetlendirmek ve onlari
degisen saglik sistemi hakkinda bilgilendirmek” amaciyla kurulmus olan Medi-Magazin
haftalik tip gazetesidir. Tirkiye Klinikleri Yayinevi Grubu biinyesinde yayinlanan
gazete, haftalik 20 binlik baski sayisina sahiptir ve abonelik sistemiyle dagitilmaktadir.
Gazetenin genel yayin yonetmenligi gorevini kuruldugu giinden bu yana yliriitmekte
olan Ibrahim Ersoy (2010), Medi-Magazin’in igeriginin de saglik profesyonellerine
yonelik bir yayin olmasi itibariyle “sagligin politikasi, ekonomisi ve sagliktaki giindem”

tizerine oldugunu belirtmektedir.

Ersoy (2010), Medi-Magazin 6zelinde saglik profesyonellerine yonelik haberciligin
halka yonelik habercilikten farklarini ise su sekilde ifade etmektedir:

Ben muhabir miilakatlar1 yaparken hep soyle derim: Acilde, acil serviste

Olen, ¢ok degisik bir sekilde 6len hasta bizim i¢in haber degildir. Onlar

hekimlerin her zaman gordiigii bir seydir. Sen hekimlere yonelik haber
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yaptyorsun, hekimlerin okuyacagi haber yapiyorsun, dilde halkin dilini
kullanmazsin. Mesela bizim gazeteyi okuyan adamlar hi¢ sedef hastaligi
diye bir sey okumazlar, yiiksek tansiyon diye bir sey okumazlar. Hiper
tansiyondur, Psoriasis’tir. Yani orada hekimlerin diliyle konusuruz biz.
Umut verici bir sey zaten yapamazsiniz, giilerler size. Yani soyle bir sey
oldu, ‘kansere ¢are bulundu’ desen, zaten Medi-Magazin’i kimse okumaz.
Umut verici sey zaten yoktur. Cok bilimsel bir sey de okumazsiniz. Ortasini

bulan, biraz daha entelektiicl bir gazete okursunuz.

Ersoy’un da belirttigi gibi saglik profesyonellerine yonelik habercilik ele aldigi konular
bakimindan oldugu kadar, haberde kullanilan dil ve iislupla da halka yonelik
habercilikten farklidir. Diger yandan halkin uzmanlasmis tip dergilerine bagvurmamasi
nedeniyle halka saglik bilgisinin aktarilmasinda ise medya temel bilgi kaynagi olarak
kullanilmakta ve toplumu saglik konularinda uyarma konusunda onemli bir rol

oynamaktadir (Kristiansen ve Harding, 1984: 364).

3.2. Halka Yonelik Saghk Haberciligi

Halka yonelik saglik haberciligi saglik konusunda bilgi veren yaygin gazete
haberlerinin yani sira saglik dergileri, televizyonlarda yayimlanan saglik programlari ve
internet lizerinden saglik icerigi sunan web siteleri gibi genis bir yelpazeyi
kapsamaktadir. Halka yonelik saglik habercilii hedef kitlenin egitim diizeyi, sosyo
demografik o6zellikleri gibi c¢ok c¢esitli unsurlar1 goézetmesi bakimindan saglik
profesyonellerine yonelik habercilikten farklidir. Bu farkliliklardan ilki haberin dili ve
anlatimi ile ilgilidir. Halka yonelik saglik haberciliginde tibbi konularin anlasilir bir dil

ile aktarilmasi saglik muhabirlerine gore dikkat edilmesi gereken dncelikli 6zelliktir.

Zaman gazetesi eski saglik muhabiri Abdullah Dirican’a (2010) gore bir saglik muhabiri
“hekimden aldig: bilgiyi biitlin okuyucu kitlesinin anlayabilecegi bir sekle doniistiirerek,
hekimle okuyucu arasinda aracilik” gérevini yerine getirmektedir. Haber Tiirk gazetesi
saglik muhabiri Deniz Biliroglu (2010) ise hedef kitlenin “herkes, vatandas” olmasi

bakimindan haberlerini “Ahmet amcanin anlayacagi sekilde” yazdigini ifade etmektedir.
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Anadolu Ajansi saglik muhabiri Yesim Sert Karaaslan (2010) da “vatandasa kamu
hizmeti ulastirilmasi” nedeniyle haber dili ve anlatiminin degisecegine vurgu yaparak
“Bu bir gazete ya da televizyon programi ise burada meme CA diye bahsedilemez,
meme kanseri diye bahsedilir. Vatandasin anlayabilecegi, tibbi terimlerin
Tiirkgelestirilmis sekilde oldugu bir anlatim olmalidir. Endikasyon, komplikasyon,

infeksiyon gibi en basit kelimeleri bile vatandas anlayamayabiliyor” demektedir.

Saglik muhabirlerine gore saglik haberlerinde dil ve anlatim 6zellikleri bakimindan
dikkat edilmesi gereken diger bir unsur ise “magazinel, sansasyonel ve umut yaratici”
ifadelerden kaginilmasidir. Dirican (2010) haber basliklarinin sansasyonel sekilde
atilmasiin 6zellikle hasta ve hasta yakinlari iizerinde yikici etkileri olabilecegini ifade
etmektedir. Bu dogrultuda Asuman Aydmn Orugoglu (2010) ise saglik habercilerinde

kullanilan “her kelimenin” 6nemine isaret etmektedir:

Saglik haberini yazan Kkisinin yazacagi her kelimeye 0zen gdstermesi
gerekiyor. S0z ucgar yazi kalir derler ya, 6zellikle basinda ¢ok daha 6nemli
bu. Bir kelime bazen cimbizlanip insanlar onun iizerinden ¢ok yanlis seyler
yapabilir. O ylizden yaptigimiz seyin ¢ok hayati bir sey oldugunu bilmemiz
gerekiyor. Yasamla ilgili bir sey oldugunu, doktor gibi.

Sonug olarak, saglik profesyonellerine yonelik habercilik daha ziyade saglik politikalari,
saglik calisanlarini ilgilendirebilecek hukuksal diizenlemeler, saglik kurumlariyla ilgili
gelismeler, tibbi1 yenilik ve gelismeleri ele alirken, halka yonelik saglik haberciligi hedef

Kitlesinin ¢ok genis olmasi nedeniyle saglikla ilgili her tiir konuyu islemektedir.

3.3. Saghk Haberi ve Nitelikleri

Saglik haberinin nasil tanimlanabilecegi ve hangi nitelikteki haberlerin saglik haberi
olarak degerlendirilebilecegi sorusu Tiirkiye’de ilk kez, bu ¢aligmada da kullanilmak
lizere, “Tiirkiye’de Saglik Konulu Yayimncilik Ilkelerinin Belirlenmesi: Kaynak, ileti ve
Hedef Kitle Baglaminda Saglik Konulu Yayinlarin Analizi” baslikli proje kapsaminda

organize edilen atdlye calismasinda tartismaya agilmistir.

38



ANADOLU UNIVERSITESI

Anadolu Universitesi Istanbul- Aksaray Konukevinde 29-30 Nisan 2011 tarihlerinde
dort ayr1 oturum halinde gergeklestirilen atdlye calismasinin ilk oturumunda “Saglik
haberi nedir, ne degildir?” sorusuna yanit aranmistir. Bu baglamda projenin 2010 yil1
medya igerigini konu alan igerik analizi uygulamasi sirasinda karsilasilan ve tlizerinde
tereddiide diisiildiigii belirtilen 44 haber kupiirii toplantiya katilanlara sunularak

degerlendirmeleri alinmistir. S6z konusu haber kupiirleri Ek 1°de sunulmaktadir.

Asagida hangi nitelikteki yayinlarin saglik haberi olarak tanimlanabilecegi sorusuna
yanit olarak 44 haber kuplirii lizerinde gergeklestirilen tartismalara yer verilerek bir
haberin saglik haberi olarak tanimlanabilmesinde hangi noktalarin belirleyici oldugu

ortaya konmaya calisilacaktir.

1. Giizellik ile Hastane Bulustu: Atdlye calismasinda ele alinan ilk haber OXIMED
LIFE adli estetik giizellik merkezinin sube agilisiyla ilgilidir (Ek 1-1). S6z konusu haber
katilimcilar tarafindan saglik haberi olarak nitelendirilmemistir. Milliyet Gazetesi saglik
muhabiri Aysegiil Aydogan (2011) bir gazeteci olarak “ana gazeteyi” baz alacagini
belirterek haberin yayinlandigi yere gore niteliginin degisecegini ifade etmistir.
Aydogan’a gore 1 numarali haber “reklam karsilig1 yapilan barter ekinde” yer aliyorsa
haber olarak degerlendirilmemelidir. Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi Baskani
Ziyneti Kocabiyik (2011) ise saglikla ilgili her yazmmin haber olarak
nitelendirilemeyecegini, 6zel saglik kuruluslari veya PR sirketleri araciligiyla gelen
basin biiltenlerinin ‘“haber seklinde yazilmis bile olsa” saglik haberi olarak ele
alinamayacagini ifade etmistir. Haberin katilimcilar tarafindan saglik haberi olarak
nitelendirilememesinin diger nedenleri ise muhabirin imzasini tagimamasi ve bir saglik
faaliyeti ile ilgili bilgi aktarmiyor olmasidir. Aydogan’a gore magazin sayfalarinin
agirlikta oldugu gazete eklerinde yayinlanan tamitim igerikli haberler “saglik

mubhabirleri nezdinde” saglik haberi degildir.

2. Murat Polat Yaziyor Ankara’da Vahap Sahin Isimli Bir Doktor: Tartismaya acilan
2. kupiir kése yazart Murat Polat’in Vahap Sahin isimli bir doktor hakkindaki yazisidir
(Ek 1-2). Yazi, Dr. Vahap Sahin’in mesleki basarilarindan ovgiiyle s6z etmektedir.

Metin oncelikle “haber niteligi tasimadigi i¢cin” katilimeilar tarafindan saglik haberi
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olarak nitelendirilmemistir. Kose yazist niteligindeki yazi subjektif olmasi ve bir fikir
yazisi niteligi tagimasi nedeniyle haber olarak ele alinmamistir. Diger yandan Milliyet
gazetesi saglik muhabiri Aysegiill Aydogan (2011) bir saghk haberinin “kamuoyunu
ilgilendiren kitlesel bir konuyu ele almas1 gerektigini” belirtmistir. Bir doktor hakkinda
bilgi ve 6vgii i¢eren yazinin kamuoyunun genelini ilgilendiren bir bilgi tagimamas1 da

saglik konulu yaz1 olarak kabul edilmemesinin diger nedenidir.

3. Saghgimi Koru, Kendini Sev: Etimesgut Belediyesi tarafindan kendi personeline
yonelik olarak diizenlenen “Mutlu Olmanin Yollar1” konulu Konferansi ele alan 3.
haber metni katilimcilar tarafindan saglik haberi olarak nitelendirilmemistir (Ek 1-3).
Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi Baskan1 Ziyneti Kocabiyik (2011) s6z konusu
haberin gilincel yasam kategorisinde degerlendirilebilecegini belirtirken, Saglik
Muhabirleri Dernegi Bagkan1 Yusuf Ziya Erarslan (2011) ise “igerisinde saglik kelimesi

gecen her yazinin saglik haberi olmadigint” ifade etmistir.

4. Hayali Bir Haber ama Gergek Olmasin /Yalgin Bayer: Atolye calismasinda ele
alinan 4. metin Yal¢in Bayer’in kosesinde yer verdigi bir vatandas goriisiidiir (EK 1-4).
S6z konusu metin, Ankara’nin Saribeyler koyiindeki telefon hatti problemine
deginmekte ve buna dikkat cekebilmek amaciyla ¢ogunlugu yasli niifusa sahip olan
koyiin acil bir saglik sorununda dahi saglik hizmetlerine ulasamayacagina dair hayali bir
ornek vermektedir. Milliyet gazetesi saglik muhabiri Aysegiil Aydogan (2011) goriis
sahibinin “doktor” olmas1 ve saglik sistemiyle ilgili bir sorunu dile getirmesi nedeniyle
Onem arz ettigini belirtmistir. Saglik Hakki Hareketi Derne§i Baskani Dr. Mustafa
Siitlag (2011) ise “saglik hizmetine ulagsma ve yararlanma konusunda sikintiyr” dile

getiren metnin saglik haberi olarak degerlendirebilecegini ifade etmistir.

5. Aymi Beyinden Diisiiniiyorlar: Atdlye calismasinda ele alinan 5 numarali haber
kupiirii yapisik olarak diinyaya gelen ikizleri konu edinmektedir (EK 1-5). Katilimcilar
s6z konusu metnin bir haberde olmasi gereken unsurlar1 barindirmamas: sebebiyle
saglik haberi olmaktan Gte bir haber olarak degerlendirilemeyecegini belirtmislerdir.
Milliyet Gazetesi saglik muhabiri Aydogan (2011) metinde haber 6gelerinin

bulunmadigini ancak detayli bir haber seklinde yazilmis benzer hasta veya hastalik
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hikayelerinin saglik muhabirleri tarafindan ele alinan baslica konulardan biri olduguna

dikkat ¢cekmistir.

6. Istanbul Universitesi ve Novartis Arasinda Stratejik Isbirligi: Tartismaya agilan 6.
haber Kupiirii istanbul Universitesi ile Novartis arasinda ila¢ alaninda arastirma ve
gelistirme calismalar1 yapmak amaciyla merkez kurulmasina yonelik imza protokoliinii
ele almaktadir (Ek 1-6). Haber metni, saglik haberinin nasil tanimlanabilecegi sorusuna
yeni bir boyut kazandirmistir. Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi Baskani Ziyneti
Kocabiyik (2011), saglik haberinin kendi igerisinde alt basliklara ayrilmasi gerektigini
belirtmistir. Isbirligi ¢ercevesinde ila¢ alaninda gergeklestirilecek klinik arastirmalarin
sektorde ekonomik katma deger saglayacaginin da belirtildigi haber, katilimcilar
tarafindan ekonomik bir boyutunun da olmasi sebebiyle “sagligin ekonomisi” ya da

“sektorel haber” olarak degerlendirilmistir.

7. TUMDEF Heyeti Saglik Bakani Recep Akdag’ Ziyaret Etti: Tiim Tibbi Cihaz
Uretici ve Tedarik¢i Dernekleri Federasyonu iiyeleri tarafindan Saglik Bakami Recep
Akdag’a gerceklestirilen ziyareti konu alan 7 numarali haber metni katilimecilar
tarafindan “‘sektorel haber” olarak nitelendirilmistir. S6z konusu haber tibbi cihaz
sektorliniin ekonomik hacminin genisletilmesi konusunu da ele almasi nedeniyle

“saglik-ekonomi” bashig altinda degerlendirilmistir (EK 1-7).

8. Bashemgire Odasint Erkek Tuvaletinin Yanina Tasidilar: Atolye galismasinda ele
aliman 8 numarali haber Trabzon Ahi Evren Kalp ve Damar Cerrahisi Hastanesi’nde
calisan bir hemsirenin hastane yonetimi hakkindaki sikayetini konu almaktadir (Ek 1-8).
S6z konusu metnin saglik haberi olarak nitelendirilebilecegi konusunda uzlagmaya
varilmistir. Milliyet Gazetesi saglik muhabiri Aydogan (2011) haberin “saglik
calisanlarina siddet (psikolojik siddet-mobbing)” kapsaminda degerlendirilebilecegini
belirtirken; Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi baskan1 Ziyneti Kocabiyik (2011) ise
hastane yapilanmasindaki yanlis uygulamaya dikkat ¢ekmesi agisindan dnem arz ettigini
ifade etmistir. Katilimcilar haberin “saglik ¢alisanlarinin sorunlar1” konu baslig altinda

degerlendirilebilecegi konusunda uzlagsmaya varmiglardir.
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9. Serta¢ Doganay Biofarma’da: Bir doktorun mesleki kariyerini ve ilag firmasinda
goreve baslamasini ele alan 9 numarali haber katilimcilar tarafindan “sektorel haber”
olarak tanimlanmustir (Ek 1-9). Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi baskan1 Ziyneti
Kocabiyik (2011) s6z konusu haberin “halka degil saglik profesyonellerine yonelik” bir
bilgilendirme tasidigin1 belirtmistir. Bu baglamda “Sertag¢ Doganay Biofarma’da”
baslikli haber metni saglik haberciliginde hedef kitleye gore yapilan temel ayrima 6rnek

teskil etmektedir.

10. El Bakimi ve Manikiir Yaptirirken Dikkatli Olun: Manikiir yapilirken dikkat
edilmesi gereken noktalar1 ele alan 10 numarali haber kupiirii saglik haberinde yeni bir
alt baghig1 giindeme getirmistir. Katilimcilar s6z konusu haberin magazinel unsurlar da
tagidigim1 belirtmis; ancak “ne tam olarak magazin ne de tam olarak saglik haberi”
kapsaminda ele alinamayacagmi ifade etmislerdir. Egitim ve Saglik Muhabirleri
Dernegi baskani Ziyneti Kocabiyik (2011) haberi “magazinlestirilmis saglik haberi”
olarak tanimlarken; Milliyet Gazetesi saglik muhabiri Aysegiil Aydogan (2011) haberin
iceriginde saglikla ilgili bir bilgilendirme olmadigma dikkat ¢ekmistir. S6z konusu
haber lizerine gergeklestirilen tartismalar sonucu giizellik, bakim, kozmetik vb. gibi
konulart ele almanin yani sira saglik bilgisi veren haberlerin “saglik- giizellik” alt

baslig1 altinda degerlendirilebilecegi ifade edilmistir (Ek 1-10).

11. Rusya’da Falcilarin Yillik Cirolart 2 Milyar Dolar: Rusya Onkoloji Bilimsel
Merkezi’nin verilerine dayanarak kanser hastalarmin tedavi amaciyla falci, biiyiicii ve
samanlara basvurdugunun belirtildigi 11 numarali haber kupiirii konusunda katilimcilar
farkli goriisler belirtmiglerdir (Ek 1-11). Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi baskani
Ziyneti Kocabiyik (2011) haberi “giincel yagam” kategorisinde degerlendirirken, Prof.
Dr. Ahmet Rasim Kiiciikusta (2011) haberin saglik sistemini de ilgilendirdigini ifade
etmistir. Saglik Muhabirleri Dernegi Baskani Erarslan’a (2011) gore ise s6z konusu
haber saglik haberi olarak nitelendirilmemelidir. Milliyet Gazetesi saglik muhabiri
Aysegiil Aydogan (2011) da Erarslan gibi metnin “basli basma saglik haberi olarak
nitelendirilemeyecegini” ancak saglik haberlerinde ele alinan “alternatif tip” konusuna

isaret ettigini belirtmistir.
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12. Tek Odali Evde Yasam Miicadelesi: Atdlye galismasinda ele alinan 12 numarali
haber, astim ve bronsit hastasi bir vatandasin maddi sorunlarmi konu edinmektedir (Ek
1-12). Haber, katilimcilarin tamami tarafindan saglik haberi olarak tanimlanmustir.
Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi baskani1 Ziyneti Kocabiyik (2011) s6z konusu
metnin saglik haberlerinde sikca ele alinan konu bagliklarindan biri olan “hasta ve hasta
yakinlarinin sorunlar1” baslig1 altinda degerlendirilebilecegini belirtirken; Saglik Hakki
Hareketi Dernegi Baskani Dr. Mustafa Siitlas (2011) da hasta vatandasin saglik
sorununu ¢ozmeye yonelik destek beklentisinin ele alindig1 haberin saglik haberi olarak

degerlendirilebilecegini ifade etmistir.

13. Tiyatrocu Ingiliz Annenin Oyunu: Kizinin ugradigi saldir sonrasi adli kontrol
amaciyla gotirildigi Fethiye Devlet Hastanesi’nde kotii muamele gordiigii iddiasiyla
Ingiliz tiyatrocu Rosemary Hard’in yazdigi mektubun gazetelerde yaymnlanmasi ve
sonrasinda Saglik Bakanligi tarafindan agilan sorusturmayi konu edinen 13. numarali
haber kupiirii Saglik Hakki Hareketi Dernegi Baskani Dr. Mustafa Siitlag ve Milliyet
Gazetesi saglik muhabiri Aysegiil Aydogan tarafindan saglik haberi olarak
nitelendirilmistir. Siitlas (2011), haberde hastanin hastanede kotii muamele gordigii
iddiasina yer verilmesi ve bu iddia ilizerine Saglhk Bakanligi tarafindan agilan
sorusturmanin konu edilmesinin “saglik hizmeti ile ilgili bir durumu gostermesi”
nedeniyle saglik haberi olarak kabul edilecegini belirtmistir. Aydogan’a (2011) gore ise
“saglik kurumunda saglik sorunu”nu ele alan haber “saglik haberinin unsurlarinm
tagimas1” nedeniyle saglik haberidir. Aydogan s6z konusu haberin “saglik—adliye” alt
baslig1 altinda degerlendirilebilecegini belirtirken, Saglik Muhabiri Dernegi Baskani
Yusuf Ziya Erarslan (2011) “saghig ilgilendiren boyutlar1 olmakla beraber” polis adliye
haberi olarak degerlendirmistir. Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi baskani Ziyneti
Kocabiytk (2011) ise adli tip alanina giren haberlerde saglik muhabirinin bakis
acisindaki farkliliga dikkat ¢ekerek, “halka etkileri agisindan saglik muhabirinin sagligi
daha 6n planda tutan bir yaklasimla konuyu ele alacagini” belirtmistir. Diger yandan
Milliyet Gazetesi saglik muhabiri Aydogan, adli tip konulu haberlerde resmi
makamlardan iznin saglik muhabirleri tarafindan alindigini belirterek haberin “sagligin
adli boyutunu ele almas1 bakimindan “saglik-adliye” basligi altinda degerlendirilmesi

gerektigini ifade etmistir (Ek 1-13).
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14. Az Sifa Cogu Zarar Deli Bal: Sevim Gokyildiz tarafindan kaleme alinan Sevimli
Lezzetler baslikli kdsede ele alinan Deli Bal konulu yaz1 “Balli Yayinlar” baglikli bir
kitab1 tanitmakta ve Karadeniz bdlgesinde yetisen Deli Bal’in alternatif tip ilact olarak
iyilestirici etkilerinden bahsetmektedir (Ek 1-14). S6z konusu metin katilimeilar
tarafindan saglik haberi degil, “bilgilendirici saglik yazisi” olarak degerlendirilmistir.
Egitim ve Saglik Muhbirleri Dernegi Baskan1 Ziyneti Kocabiyik (2011) haber disindaki
yazilarda da saglik konusunda bilgilendirme yapilabildigini ancak metnin “saglhk
haberi” olarak degerlendirilebilmesi i¢in Oncelikle haber unsurlarini barindirmasi
gerektigini  belirtmistir. Kocabiyik’a gore bir yazimin saglhik haberi olarak
degerlendirilebilmesi i¢cin SN1K 6gelerini barindirmasi, yeni bir gelismeden bahsediyor
olmas1 ve aydinlatici olmasi gerekmektedir. Kocabiyik bir iriiniin tanitimima yer
vererek halki yanlis bilgilendiren haberlere de dikkat ¢ekerek haberin dogruluguna
dikkat edilmesi gerektigini ifade etmistir. Saglik Muhabirleri Dernegi Bagkani Yusuf
Ziya Erarslan (2011) s6z konusu metnin saglik haberi olarak degerlendirilemeyecegini
belirtirken; Milliyet Gazetesi saglik muhabiri Aysegiil Aydogan (2011) iiriiniin astim
hastalarina faydalarinin uzman bir haber kaynaginin agzindan aktarilmasi durumunda
metne farkli bir gozle bakilabilecegini ifade etmistir. Katilimcilar 14 numarali kupiiriin
alternatif tip baslig1 altinda bilgilendirici saglik yazisi olarak ele alinmasi konusunda

goriis birligine varmislardir.

15. Gélbasi Kaymakamhg Bilgilendirme Toplanust Yapti: Atdlye calismasinda
tartisilan 15 numarali haber Ankara Golbas1 Kaymakamligi’nin 2009 yili ¢alismalarina
iligkin bilgilendirme toplantis1 hakkindadir. Haber katilimcilar tarafindan saglik haberi
olarak tanimlanmistir. Milliyet Gazetesi saglik muhabiri Aysegiil Aydogan (2011)
saglik alaninin resmi kurumlar tarafindan gergeklestirilen yillik degerlendirme
toplantilariin  saglik muhabirleri tarafindan yapilan rutin haber konulari arasinda

oldugunu ifade etmistir (Ek 1-15).

16. Krizde Is Kurup Kadinlar Girisimci Yaptilar: Amerika Birlesik Devletleri
merkezli saglik ve spor salonlar1 zincirinin ekonomik kriz ortaminda biiyiimesini konu
alan 16 numarali haber katilimcilar tarafindan saglik  haberi olarak

degerlendirilmemistir. Saglik Muhabirleri Dernegi Baskan1 Yusuf Ziya Erarslan (2011)
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metnin saglik haberi olmadigini sdylemis; Egitim ve Saglik Muhbirleri Dernegi Baskan1
Ziyneti Kocabiyik (2011) ve Milliyet Gazetesi saglik muhabiri Aysegiill Aydogan
(2011) ise ele alman konu baglaminda haberin ekonomi haberi olarak
degerlendirilebilecegini ve gazetenin ekonomi sayfasinda yer alabilecegini
belirtmislerdir. Saglik Hakki Hareketi Dernegi Baskani Dr. Mustafa Siitlag (2011)
konuya farkli bir agidan yaklasarak sagligin ticarilesmesini ortaya koyan bir haber
olarak degerlendirilebilecegini ifade etmistir. Bu baglamda haberin “saglik- ekonomi”

alt baglig1 altinda da ele alinabilecegi ifade edilmistir (EK 1-16).

17. Biberondaki Biiyiik Tehlike: Atolye calismasinda ele alinan 17 numarali haber
biberon yapiminda kullanilan kimyasalin yol agtig1 saglik sorunlarina deginmektedir
(Ek 1-17). Haber, katilimcilarin tamami tarafindan saglik haberi olarak
degerlendirilmistir. Milliyet Gazetesi saglik muhabiri Aysegiil Aydogan (2011), haberin
ele alinan konu itibariyle 6nemli bir saglik haberi oldugunu belirtmektedir: “Bu ¢ok
onemli bir saglik haberi. Bu ¢ok 6nemli bir konu ve maalesef yeterince islenmeyen bir
konu. Ciinkii ticari kaygilarla bazi haberler kiiciiliiyor gazetelerde. Oyuncak tekelleri
var, bu tiir bebek malzemeleri iireticileri tekelleri var ilan veren. O ilan karsilig1 onlari

yaralamamak adina verilmiyor”.

18. Diiz Bir Karin Ince Bir Bel Ilk Hazirltk Motivasyon: Kilo verme ve karm yaglarim
eritme amacl diyet ve spor Onerilerinin yer aldig1 18 numarali kupiir saglik haberinin
tanimlanmasindaki belirleyici unsurlardan birini ortaya koymustur (Ek 1-18). Milliyet
Gazetesi saglik muhabiri Aysegiil Aydogan (2011) haberin “karin yaglarinin yol agtig
saglik  sorunlarina  dikkat ¢ekmesi” durumunda saglik  haberi  olarak
nitelendirilebilecegini belirtmistir. Diger yandan Egitim ve Saglik Muhbirleri Dernegi
Bagkani Ziyneti Kocabiyik (2011) haber metninin saglik sorunlarina deginmekle birlikte
giizellik ve kisisel bakim konularina da yer vermesi nedeniyle “saglik- giizellik” alt
baslig1 altinda degerlendirilebilecegini ifade ederek, haberin “sagligina dikkat eden igin
saglik, giizelligine dikkat eden i¢in giizellik haberi” olacagimi belirtmistir. Saglik Hakk1
Hareketi Dernegi Bagkani1 Dr. Mustafa Siitlag (2011) da Kocabiyik gibi saglik haberinin
kriterinin konmasinda okuyucunun algisinin 6nemine isaret ederek “kriteri okur hangi

gozle okuyorsa o gozle koyar” demistir.
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19. Doping Yok, Uyusturucu Var: Atolye galismasinda tartismaya agilan 19 numarali
haber Tiirkiye Basketbol Federasyonu Saglik Kurulu Baskaninin doping kullanimi ile
miicadele konusundaki goriislerine yer vermektedir. Katilimcilar s6z konusu haberin
spor haberi olarak ele alinmasi gerektigi konusunda goriis birligine varmislardir (EK 1-

19).

20. Bebeklerin de Favori Renkleri Var: Bebeklerin gorme duyulartyla ilgili bir
arastirmanin sonuglarint konu edinen 20 numarali haber katilimcilar tarafindan saglik
haberi olarak nitelendirilmemistir (Ek 1-20). Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi
Bagkani Ziyneti Kocabiyik (2011) haberin “insan sagliginmi ilgilendiren bir boyutu”
olmadigini ifade ederken, Milliyet Gazetesi saglik muhabiri Aysegiil Aydogan (2011)
ve Saglik Hakki Hareketi Dernegi Baskani Dr. Mustafa Siitlag (2011) haber kaynaginin
giivenilir olmadigin1  belirterek “asparagas haber” olarak nitelendirmiglerdir.
Aydogan’in bir saglik muhabiri olarak 20 numarali haber 6rneginde ifade ettikleri saglik
haberlerinde haber kaynaginin giivenilirliginin 6nemine isaret etmektedir: “Bizim
eskiden asparagas dedigimiz seye de girer. BBC’de yayinlanan bir habere gore diyor,
belki de BBC’ye girseniz boyle bir sey bulamayacaksiniz. Cok basimiza geliyor. Bazen
hocalara (doktorlara) rica ediyorum boyle bir arastirma var mi taraym diye.
PubMED’de ¢ikmiyor dyle bir arastirma mesela. Gazete dogru, adamin ismi dogru ama
Oyle bir aragtirma yok mesela. Biri adamin ismini buluyor, BBC ya da REUTERS diyor,
altinda da boyle bir bilgiyi dosiiyor, haber oluyor yani.”

21. Iletim Hattimin Kanserle Ilgisi Yok: TMMOB Elektrik miihendisleri odasi
tarafindan Dogu Karadeniz Bolgesindeki yiiksek gerilim hattinin kanser vakalarina yol
act1g1 iddiasina verilen yanit1 konu alan 21 numarali haber kupiirii katilimcilarin tamami
tarafindan saglik haberi olarak nitelendirilmistir (Ek 1-21). Haber metni iizerine
yiiriitiilen tartismada bir saglik haberinde haber kaynaginin oncelikle saglik alaninda
uzman bir kisi olmas1 gerektigine vurgu yapilmistir. Milliyet Gazetesi saglik muhabiri
Aysegiil Aydogan (2011) ve Saglik Muhabirleri Dernegi Baskani Yusuf Ziya Erarslan
(2011) metnin toplum sagligimi ilgilendiren bir konuyu ele almasi bakimindan saglik
haberi olarak kabul edilecegini ancak “mutlaka bir tip uzmanindan goriis alinmasi

gerektigini” belirtmislerdir. Bu baglamda “haberde goriisii alinan kisilerin saglik
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alaninda uzman olmas1” saglik haberinin belirleyici 6zelliklerinden biri olarak ortaya
cikmaktadir.

22. Korkutan Arnis: Ekonomik krize bagli issizlik sonucu ortaya ¢ikan bunalim
nedeniyle saglik kurumlariin psikiyatri servislerine bagvurularda ve intihar olaylarinda
2009 yilinda gozlemlenen artist konu alan haber kupiirii toplumsal ruh sagligini ele
almas1 bakimindan saglik haberi olarak nitelendirilmistir (EK 1-22). Diger yandan
“Jletim Hattinin Kanserle Ilgisi Yok” baslikli haberde oldugu gibi haber kaynaginin
niteligi tartismali bulunmustur. Milliyet Gazetesi saglik muhabiri Aysegiil Aydogan
(2011) ruh saghgmi konu alan haberde Psikiyatri Dernegi’nin goriisiine basvurulmasi
gerektigini belirtirken, Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi Baskani Ziyneti
Kocabiyik (2011) “goriis alinan kisilerin saglik haberinde haber kaynagi olabilecek
nitelikte” olmadigini ifade etmistir. Bu anlamda katilimeilar bir saglik haberinde ele
alinan konu kadar haber kaynaklarinin se¢cimine de dikkat edilmesi gerektigini bir kez

daha vurgulamislardir.

23. Yiirek Dayanmaz Manzaralar: Haiti’de yasanan 7 biytkliigiindeki depremi ve
bolgeye yapilan uluslararasi yardimlar1 konu alan 23 numarali haber metni katilimcilar
tarafindan saglik haberi olarak nitelendirilmemistir (Ek 1-23). Katilimcilar s6z konusu
haberin giincel yasam kategorisinde degerlendirilebilecegini ifade etmislerdir. Milliyet
Gazetesi saglik muhabiri Aysegiill Aydogan (2011) dogal afetlerle ilgili haberlerin
saglik haberi olarak tanimlanabilmesi i¢in barindirmasi gereken 6zellikleri su sekilde
agiklamaktadir: “Bunun gibi dogal afetlerde ne yapar saghk muhabiri? il Saghk
Midiirliigii’nde oli ve yaralilarin durumunu takip edersiniz. Hastanelerin dokiimleri
vardir, kag kisi 61dii, kag kisi taburcu edildi. Ilk etapta salgin hastalik riski var m1 diye
bakilir. Hizmet aksiyor mu, aksamiyor mu? Genel durum biiyiik bir haberdir, ama bir
pencere acarsiniz saglik haberini verirsiniz yanina”. Aydogan’in da belirttigi gibi, hasta
ve yaralilarin durumu ya da salgin hastalik riski gibi insan sagligmi ilgilendiren
boyutlar1 olmakla beraber, haberin genel/ana temas: saglikla ilgili olmadig1 siirece

saglik haberi olarak tanimlanmamaktadir.
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24. Haiti’de Kolera Salgint Tiim Ulkeye Yayildi, Olenlerin Sayist Bini Gegti: Deprem
sonras1 Haiti’de bas gosteren kolera salgin1 ve Sinir Tanimayan Doktorlar (Medicins
Sans Frontieres) orgiitiiniin bolgede gergeklestirdigi ¢alismalar1 ele alan haber metni
katilimcilar tarafindan saglik haberi olarak degerlendirilmistir. 23 numarali haber
metninden farkli olarak “kolera salgin1” ve “tibbi yardimi1” ana tema olarak alan haberde
haber kaynagi ise so6z konusu orgiitten bir yetkilidir. Bu g¢ergevede her iki haber de
Haiti’de yasanan dogal felaketi konu edinmesine karsin, haberin genel konusunun
“saglik” olmasmin saglik haberi olarak degerlendirilmesinde belirleyici 6zelliklerden

biri oldugu ortaya ¢ikmaktadir (Ek 1-24).

25. Tiirk Kizilay’t Haiti’de Calismalarina Basladi: Haiti’de meydana gelen depremin
ardindan bolgedeki durum, Birlesmis Milletler tarafindan baslatilan yardim kampanyasi
ve T.C. Saglik Bakanligi, Arama Kurtarma Dernegi (AKUT) ve Kizilay’in bolgeye
yaptig1 yardimlart konu alan haber metni hakkinda katilimcilar farkli gorisler dile
getirmislerdir (EK 1-25). Saglik Muhabirleri Dernegi Baskani Yusuf Ziya Erarslan
(2011) haberin saglik haberi olmadigini belirtirken, Egitim ve Saglik Muhabirleri
Dernegi Baskani Ziyneti Kocabiyik (2011) haber metninin {inliilerin bdlgeye yaptigi
yardimlari da  konu almasi  nedeniyle “giincel yasam”  kategorisinde
degerlendirilebilecegini ifade etmistir: “Bu da yasam aslinda. Cok da saglik degil tabii.
Kizilay’dan bahsedilmesi bizle ilintilendirilmis bir durum. Ama tamamen baktiginizda
tek basma da saglik (haberi) diyemezsiniz. Sanat diinyasindan yardim (basligini)
kesseydi evet olabilirdi.” Buna karsin Milliyet Gazetesi saglik muhabiri Aysegiil
Aydogan (2011) ise metni saglik haberi olarak degerlendirmis ve her ne kadar sanat
diinyasindan yapilan yardimlara iliskin bir alt bashk olsa da bdlgede yasanan saglik
sorunlar1 ve orgilitlerin verdigi saglik hizmetlerinin ele alinmasi1 nedeniyle saglik haberi

olarak degerlendirilmesi gerektigini belirtmistir.

26. Deprem Sonrast 7’den Siddetli: Atolye ¢alismasinda tartismaya agilan 26 numarali
haber kupiirii de Haiti depremi sonrasi bolgedeki durum hakkinda bilgi vermektedir.
Bolgeye yapilan yardimlardaki koordinasyonsuzluk ve dinliilerin yardimlarina
odaklanan haber metnini katilimcilar metni saglik haberi olarak nitelendirmemislerdir.

Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi Baskan1 Ziyneti Kocabiyik (2011) 25 numarali
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haber metni gibi bu haberin de “giincel yasam” olarak ele alinmas1 gerektigini ifade

etmistir (EK 1-26).

27. Kotii Bilim Dedektorleri Araniyor: Sharon Begley tarafindan kaleme alinan bilim
egitimi konulu 27 numarali metin katilimecilar tarafindan saglik haberi olarak
degerlendirilmemistir. Begley yazisinda Londra Hijyen ve Tropikal Tip Fakiiltesi’'nden
Ben Goldacre tarafindan kaleme aliman “Kotii Bilim: Sahte Doktorlar, Yazar
Bozuntular1 ve Biiyiik Ila¢ Sirketi Miimessilleri” adli kitaptan alintilar yapmis ve saglik
tavsiyelerine kuskuyla yaklasilmasi gerekliliginden s6z etmistir (Ek 1-27). S6z konusu
metin Prof. Dr. Ahmet Rasim Kiigiikusta (2011) ve Milliyet Gazetesi saglik muhabiri
Aysegiil Aydogan’a gore haber degil, kdse yazisidir. Aydogan (2011) ve Egitim ve
Saglik Muhabirleri Dernegi Bagkani Ziyneti Kocabiyik (2011) haber niteligi tagimayan
metnin gazetelerin Bilim Teknik sayfasinda veya eklerinde yer alabilecegini

belirtmislerdir.

28. Iste Atatiirk’iin Son Recetesi: Atdlye galismasinda ele alman 28 numarali haber
Tiirk Eczacilar1 Birligi tarafindan yayinlanan “50 Yilin Eczanesi” baslikli kitapta yer
bulan Mustafa Kemal Atatiirk’iin regetesini konu almaktadir (EK 1-28). S6z konusu
haber metni Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi baskani1 Ziyneti Kocabiyik tarafindan
saglik haberi olarak kabul edilmezken; Milliyet Gazetesi saglik muhabiri Aysegiil
Aydogan, Saglik Muhabirleri Dernegi Baskani Yusuf Ziya Erarslan ve Dr. Ahmet
Rasim Kiiciikusta tarafindan saglik haberi olarak degerlendirilmistir. Aydogan (2011),
haber kaynagimin saglik alaninda bir sivil toplum kurulusu olmasi ve metnin Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin kurucusu olan Atatiirk gibi tarihsel agidan 6nemli bir kisinin regetesini
konu almasi1 sebebiyle bir saglik haberi olarak deger tasidigini belirtmistir. Kocabiyik
(2011) ise haberde receteye yer verilmesinin saglik haberi olarak nitelendirilmesi i¢in
yeterli olmadigin1 ve metnin saglikla ilgili bilgilendirici bir 6zellik tasimadigini ifade
ettikten sonra haberin tip tarihi (deontoloji) bashg: altinda ele alinabilecegini

sOylemistir.

29. Bilimin Ciiriittiigii 20 Diyet Efsanesi: Diyet ve saglikli beslenme tizerine Onerileri

konu alan 29 numarali haber metni katilimcilarin tamamui tarafindan saglik haberi olarak
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degerlendirilmistir (Ek 1-29). Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi baskani Ziyneti
Kocabiylk (2011) haberi, “Saglik haberlerinde dogru orneklerden biri” olarak
nitelendirirken, Milliyet Gazetesi saglik muhabiri Aysegiill Aydogan (2011) haber
kaynagimin saglik alaninda bir akademisyen kimligi olmasimnin Onemine dikkat

cekmistir.

30. lyilesmekte Olan Bir Alkol Bagimlistmin Opykiisii: Tartismaya agilan 30 numarali
haber kupiirii bir alkol bagimlisinin kisisel deneyimlerini ele almaktadir (Ek 1-30).
Saglik Muhabirleri Dernegi Baskan1 Yusuf Ziya Erarslan, metni saglik igerikli bir kose
yazist olarak degerlendirmis ve haber kaynaginin Psikiyatri Anabilim Dalindan bir
akademisyen olduguna dikkat ¢ekmistir. Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi Bagkani
Ziyneti Kocabiyik (2011) ise madde bagimliliginin saglik basghigi altinda
degerlendirildigini, bagimliligin kisinin ruhsal veya fiziksel durumunda ortaya ¢ikardigi
sorunlart ele alan bir yazinin saglik haberi olarak ele alinabilecegini ifade etmistir.
Saglik Hakki Hareketi Dernegi Bagkani Dr. Mustafa Siitlag (2011) ise 30 numarali
haber 6rneginde saglik haberlerinde 6zellikle dikkat edilmesi gereken unsurlardan biri
olan kisisel mahremiyete dikkat ¢ekerek, hasta kimliginin agiklanmamasi ya da gorsel

ogelerle afise edilmemesi gerektigini belirtmistir.

31. Kulli fla¢ Ayipli Cikni: Epilsepsi hastasi ¢ocuklarin tedavisi i¢in aldiklari ilacin
icinden kil ¢iktig1 gerekgesiyle ila¢ firmasina dava agan bir aileyi konu alan 31 numarali
haber kupiirii katilimeilar tarafindan saglik haberi olarak nitelendirilmistir (Ek 1-31).
Saglik Hakki Hareketi Dernegi Baskan1 Dr. Mustafa Siitlas (2011) haberi hasta haklari
acisindan degerlendirerek “Yasal basvuru hakkinin kullanilmasina yonelik olumlu bir
ornek” teskil ettigini ifade etmistir. Milliyet Gazetesi saglik muhabiri Aysegiil Aydogan
(2011) ise saglik haberlerinde ele alinan konulardan biri olan saglik skandallari
kapsaminda degerlendirilebilecegini belirtmistir. Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi
bagkan1 Ziyneti Kocabiyik (2011) ise Yargitay tarafindan karara baglanmis olan hukuki
bir siirecin varligina ragmen haberde ilag¢ firmasi1 veya ilagtan bahsedilmemesinin bir
eksiklik oldugunu vurgulamistir. Haber, saglik hizmeti alanlarin karsilastiklar
magduriyet karsisinda hak arayisi i¢in yargiya basvurmasini konu edindigi i¢in “saglik-

adliye” alt baslig1 altinda degerlendirilmistir.
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32. Efsane Tanjevic: Atolye calismasinda ele alinan 32 numarali haber kupiirii
Basketbol Milli Takimi antrendrii Bogdan Tanjevic’in kolon kanseri tedavisine ara
vererek Diinya Sampiyonasi’na katilan milli takim oyuncularina destek vermesini konu
almaktadir (Ek 1-32). Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi Baskan1 Ziyneti Kocabiyik
(2011) haberin ana temasinin saglik olmadiginmi belirterek metni saglik haberi olarak
degerlendirmezken, diger katilimcilar saglik haberlerinde {inlii kisilerin hastalik
Oykiilerinin sikga ele alinan temalar arasinda oldugunu ifade etmislerdir. Milliyet
Gazetesi saglik muhabiri Aysegiil Aydogan ve Saglik Muhabirleri Dernegi Baskani
Yusuf Ziya Erarslan’a gore habere konu olan kisinin sporcu kimliginden dolayr haber

spor sayfasinda yer aliyor da olsa saglik haberi olarak degerlendirilebilir.

33. Genglerin Yarist Organ Bagisina Olumlu Bakiyor: Ege Universitesi Fen Fakiiltesi
Istatistik Boliimii tarafindan genglerin organ bagisina bakisini ortaya koymak amaciyla
gerceklestirilen bilimsel bir arastirmayr konu alan haber katilimecilarin tamami

tarafindan saglik haberi olarak nitelendirilmistir (Ek 1-33).

34. Olay Yerinde Acil Miidahale Cok Onemli: Atdlye calismasinda ele alinan 34
numaralt metin Saglik Giinliigii baslikli bir kosedir (Ek 1-34). Sakarya 112 Acil Servisi
bashekiminin kaynaklik ettigi haber metninde acil yardim hizmetleri konu edilmektedir.

Haber, katilimcilar tarafindan saglik haberi olarak nitelendirilmistir.

35. Diinyamin Ikinci Hamile Erkegi: Atolye calismasinda tartismaya agilan 35
numarali haber kadin olarak dogan ve erkek kimligine gegis yaptiktan sonra hamile
kalan bir kisiyi konu almaktadir (Ek 1-35). Katilimcilar haberin saglik haberi olarak
degerlendirilebilecegi noktasinda uzlagmislardir. Milliyet Gazetesi saglik muhabiri
Aysegiil Aydogan (2011) haberin tireme sagligini konu almasi ve tip bilimindeki bir
gelismeden bahsediyor olmasi nedeniyle saglik haberi olarak nitelendirilebilecegini

ifade etmistir.
36. Kenan Babasimin Oldiigii Yastaydi: Savas Ay tarafindan kaleme alinan metin,

gecirdigi beyin kanamasi sonucu vefat eden tinlii bir yonetmeni konu almaktadir (Ek 1-

36). Haber metni katilimcilar tarafindan saglik haberi olarak nitelendirilmemistir.

o1



ANADOLU UNIVERSITESI

Milliyet Gazetesi saglik muhabiri Aysegiil Aydogan (2011) yasam Oykiisii seklinde
verilen benzer metinlerin 6lim gergeklestikten sonra yayimlanmasi nedeniyle saglik
haberlerinde ele alinan konulardan biri olan hasta veya hastalik dykiilerinden farkli

olarak “saglik” baslig1 ile alakas1 olmadigina dikkat ¢ekmistir.

37. Kanser Hastaligint Resim ile Yendi: Kanser hastaligi siirecinde resim yapmaya
baslayan ve daha sonra kisisel sergisini acan bir vatandasi konu alan 37 numarali haber
katilimcilar tarafindan saglik haberi olarak nitelendirilmemistir. Haber “bir hastanin
Oykiisiine de deginen kiiltiir sanat haberi” olarak degerlendirilmistir (Ek 1-37). Milliyet
Gazetesi saglik muhabiri Aysegiil Aydogan’a (2011) gore s6z konusu haberde saglik
“yan konu” olarak ele alinmaktadir: “Hasta Oykiisii derken biraz daha, %80-90’mnin
sagligt vurmasi lazim. Parantez burada saglik. Benim sdyledigim hasta Oykiisii,
bedensel engelli, kardesi astiml1 vs. belirli bir saglik hizmetine ulagamayanlarin oykiisii.

Bu saglik degil. Kiiltiir sanat daha ¢ok. Yan konu burada saglik.”

38. 1 Yuda 90 Fuhus Baskini Yapildi: Antalya polisi tarafindan gerceklestirilen fuhus
operasyonlarini konu alan haber polis adliye haberi olarak degerlendirilmistir (EK 1-38).
S6z konusu haberin sadece son ciimlesinde cinsel yolla bulasan hastaliklara

deginilmistir. Bu nedenle haberin ana temasi saglikla ilgili bulunmamustir.

39. Kan Akmamas: I¢cin Kan Akutilar: Atdlye ¢alismasinda tartismaya agilan 39
numarali haber Adana 112 Ambulans Servisi Baghekimligi 6niinde kurban kesilmesini
konu almaktadir (EK 1-39). Saglik Muhabirleri Dernegi Baskan1 Yusuf Ziya Erarslan
(2011) haberin “biitiin unsurlartyla saglik igerdigi ic¢in saglik haberi olarak
degerlendirilmesi gerektigini” ifade ederken, Milliyet Gazetesi saglik muhabiri Aysegiil
Aydogan ise haberin 6znesinin saglikla bir alakasi olmadigini ifade ederek metni saglik

haberi olarak degerlendirmemistir.

40. Oksijen Bitiyor: Karbonmonoksit zehirlenmelerinin tedavi edildigi hiperbarik tedavi
merkezinin Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan yapilan diizenlemeler nedeniyle
kapanma noktasina gelmesini konu alan haber katilimcilar tarafindan saglik haberi

olarak degerlendirilmistir. S6z konusu habere saglik alaninda bir uzman kaynaklik

52



ANADOLU UNIVERSITESI

etmekte ve halk sagligini ilgilendiren bir medikal tedavi yontemi ele alinmaktadir EK 1-

40).

41. Aksiran Basi Agriyan Ilac Icin Doktora Degil Eczaneye Kosuyor: Tiirkiye nin de
icinde bulundugu 16 iilkede regetesiz ila¢ kullanim1 iizerine yapilan bir arastirmay1 konu
alan 41 numarali haber katilimcilarin tamami tarafindan saglik haberi olarak

nitelendirilmistir (EK 1-41).

42. Soul Miizik Sanatcist Teddy Pendergrass Oldii: Amerikali iinlii miizik sanat¢isinin
kolon kanseri nedeniyle dliimiinii konu alan 42 numarali haber sanat¢inin 6liim oncesi
saghg ile ilgili gelismeleri de aktarmaktadir. Unlii bir kisinin hastalik oykiisiiniin
aktarildigt  metin  katihmcilarin tamami  tarafindan  saglik  haberi  olarak

degerlendirilmistir (EK 1-42).

43. Prostat Kanserine Karst Otlar Nasil Demlenmeli?: Atolye ¢caligmasinda ele alinan
43 numarali metin “Doktorsuz ve Ilagsiz Kanseri Nasil Yendim?” bashkli yazi
dizisinden bir 6rnektir (Ek 1-43). Prostat kanseri tedavisinde bitkisel tip 6nerilerini konu
alan metne bir hasta kaynaklik etmektedir. Haber kupiirii katilimcilar tarafindan saglik
haberlerinde ele alinan temalardan biri olan “alternatif tip” baghgr altinda
degerlendirilmistir. Diger yandan Milliyet Gazetesi saglik muhabiri Aysegiil Aydogan
(2011) “alternatif tibb1 destekleyenler oldugu kadar karsi ¢ikanlar da oldugunu”
belirterek haberde okuyucuya aktarilan saglik bilgisine “soru isaretiyle bakmak

gerektigini” ifade etmistir.

44. Zemzem Gibi Ne Niyetle I¢ilirse: Atolye ¢alismasinda tartismaya agilan son haber
kahvenin saglia olan etkilerini konu almaktadir (Ek 1-44). Katilimcilarin tamami
metnin saglik haberi olarak degerlendirilemeyecegini ifade etmislerdir. Milliyet
Gazetesi saglik muhabiri Aysegiil Aydogan (2011) haber kaynagmnin “saibeli” ve
metnin “haber dilinden yoksun” oldugunu belirtirken, Saglik Hakki Hareketi Dernegi
Bagkani Dr. Mustafa Siitlas (2011) metni “manipiilatif bir haber” olarak

nitelendirmistir.
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3.3.1. Ornek haberler iizerinden saghk haberi ve niteliklerine iliskin

degerlendirme

Hangi nitelikteki yayinlarin saglik haberi olarak tanimlanabilecegi sorusuna yanit olarak
44 haber tlizerinde gergeklestirilen tartigmalar, saglik haberlerinin gergeklestiricileri olan
saglik muhabirlerinin de saglik haberinin nasil tanimlanabilecegine iligkin net bir tanim
getiremediklerini ortaya koymustur. Diger yandan yapilan tartismalar, bir saglik
haberinin tasimasi gereken Ozellikler konusunda ana hatlarin ortaya koyulabilmesine
olanak tanimistir. Bu dogrultuda saglik haberinin hangi niteliklere sahip olmasi

gerektigi alt basliklar halinde agiklanabilir.

3.3.1.1. Yayn tiirii

Atolye calismasinda gergeklestirilen tartigmalar bir haberin saglik haberi olarak
degerlendirilmesinde yayinlandigi yerin dikkate alinmasi gerektigini ortaya koymustur.
Aydogan (2011) “Giizellik ile Hastane Bulustu” baslhkli haber &rneginde
gerceklestirilen tartigmada bir saglik muhabiri olarak “gazetenin ilan ve reklam karsiligi
yapilan barter ekinde yer alan tanitim igerikli yazilarin saglik muhabirleri nezdinde
saglik haberi olarak kabul edilmedigini” belirtmistir. Aydogan’a gore her ne kadar bu
haberler “vatandasin goziiyle saglik haberi” de olsa igerik olarak halka saglikla ilgili bir

bilgilendirme sunmamaktadir:

Kelebek eki var Hiirriyet’in, Sabah’in Gilinaydin eki var. Milliyet’in Cadde
eki var. Mesela Cadde ve Gilinaydin’da saglik sayfasi var. Bunlara saglik
haberi diye bakabilirsiniz. Sonugta orada bir saglik muhabiri, bir saghk
editorii var o sayfalarin basinda. Ama bu eklerde magazin sayfalar1 agirlikta.
Bu magazin sayfalarinda da ¢ok fazla bu tarz saglik haberi ¢ikiyor. Siz
oraya baktiginizda magazin sayfasinda, saglik haberi dersiniz ama siz bunu
saglik sayfasina alamazsiniz. Cilinkii bu bir tanitim haberi. Saglik haberi
degil, icerik olarak. Vatandas bunu tabi ki saglik haberi olarak okuyor.
Ciinkii i¢inde hastane var. Doktor var. Vatandasin goziiyle saglik haberi.
Ama bizim (saglik habercilerinin) goéziimiizden degil. Ciinkii biz zaten

bunlar1 yapan, sayfaya koyan insanlariz. Bunlar1 yapiyorsak, dedigim gibi
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barter sayfalarina koyuyoruz ve imza atmiyoruz. Haber diye ge¢cmiyor
¢linkii. Bizim nezdimizde bu saglik haberi degildir. Sonugta bir hastane var.
Burada hastaneden bagimsiz bir cerrahi teknik tanitilsa boyle bir yontem
var. Efendim sdyle suna iy1 geliyor, buna iyi geliyor gibi bir sey olsa... Ama

bu tamamen hastanenin tanitimina yonelik. Burada saglik icerigi yok yani.

Aydogan’in bir saglik muhabiri olarak yayin tiirline gére yaptigi ayrim kendisinin de
belirttigi gibi hedef kitle acgisindan dikkate alinmayabilecektir. Saglik haberleri ana
gazeteler ve gazetelerin gesitli eklerinde yer almakta ve bu haberler yoluyla okuyucuya
saglik konularinda bilgi verilmektedir. Bu bakimdan saglik haberinin yayinlandig1 yer
bir haberin saglik haberi olarak kabul edilip edilmemesinde saglikli bir kosul
olmayacaktir. Diger yandan bu ¢alismada saglik haberlerinin ne oranda ana gazete veya
eklerde yer aldiginin ortaya koyulmasi durum tespiti acisindan onemli goriilmiis ve
gerceklestirilen icerik analizi uygulamasinda yayin tiiriine iligkin bu ayrim dikkate

alinmustir.

3.3.1.2. Yaz tiirii

Haber kupiirleri iizerine gerceklestirilen tartigmalar saglikla ilgili bilgilendirme yapilan
yazinin tlirliniin farklilik gosterebildigini ortaya koymaktadir. Saglikla ilgili bilgiler
okurlara haberlerin yani sira kdse yazilar1 veya bilgilendirici kisa metinler yoluyla da

verilebilmektedir.

1. Saglik Haberi: “Haber, belirli bir zamanda ve yerde gelisen olaylar1 meraki
giderecek diizeyde ayrintili ve anlasilir bir dille aktaran yazilardir” (Giircan,
2009: 47). Bir yazinin haber olabilmesi i¢in bazi temel 6gelere sahip olmasi
gerekmektedir. Bu 6geler SN1K seklinde formiile edilen “ne, kim, nerede, ne
zaman, neden ve nasil” sorularinin yanitindan olugmaktadir. Saglikla ilgili bir
olayin, durumun, konunun haber olabilmesi i¢in de bazi 6geleri ve haber
degerlerini barindirmas: gerekmektedir (Siitlas, 2007: 172). Bu dogrultuda

“Ayn1 Beyinden Diisiinliyorlar” baglikli haber metni iizerinde gerceklestirilen
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tartisma katilimcilarin bir metnin “saglik haberi” olarak kabul edilebilmesi igin

oncelikle bir haberin 6gelerine sahip olmasini beklediklerini ortaya koymustur.

Bilgilendirici Metin: Bilgilendirici kisa metinleri haberden ayiran nokta haberin
Ogelerinden yoksun olmasidir. Bilgilendirici metinler bir konu hakkinda sunulan
Ozet bir bilgi seklindedir ve bu bilgiler herhangi bir kaynaktan erisilebilecek
tiirden bilgilerdir. Her ne kadar saglik muhabirleri nezdinde “haber” olarak
nitelendirilmese ve giivenilir bulunmasa da bu metinler aracilifi ile de halka
saglik konusunda bilgi verilmektedir. Bu dogrultuda ¢alismada haberin 6gelerine
sahip olmayan, ancak saglikla ilgili bir konuda 6zet bilgi sunan kisa metinler

bilgilendirici metin olarak ele alinmistir.

. Kose yazisi/ Saglik kosesi: Kose yazist yazarlarin gazetenin belirli siitunlarinda

belirli bir konuyu bir goriis veya diisiinceye baglayarak yorumladigi tiirde
yazilardir (Yiksel ve Giircan, 2005: 30). Katilimcilara gore kose yazilari
yargisal bir nitelik tasimaktadir ve bu nedenle haber metinlerinden ayr1 olarak
degerlendirilmelidir. Saglik kosesi ise aslen bir kose yazist olmakla birlikte
saglik haberciliginin gelisiminin irdelendigi bu g¢alismada ayr1 bir kategori
olarak ele alinacaktir. Caligmada sadece saglik konusunu ele alan, siireklilik arz
eden, saglik konusunda bir uzman tarafindan hazirlanan veya uzmanlarin
goriislerine yer verilerek saglik muhabirlerince hazirlanan kdse yazilar1 saglik

kosesi olarak ele alinmustir.

3.3.1.3. Muhabirin imzas:

Saglikla ilgili bir yazinin saglik haberi olarak nitelendirilmesinde bir saglik muhabiri
tarafindan yazilmis olmasi1 Onemli goriilmektedir. Diger yandan saglik haberleri
konular1 bakimindan genis bir yelpazeyi igermekte ve ekonomi, spor, glindem, magazin
gibi diger haber tiirleriyle kesistigi noktalar bulunmaktadir. Bu bakimdan saglik haberi
olarak degerlendirilen haberlerin timii saglik muhabirleri tarafindan yapilmamaktadir.

ESAM-DER ve TTB tarafindan organize edilen 1. Saglhik Bilinci ve Medya
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toplantisinda konusan déonemin Tiirkiye Gazeteciler Cemiyeti Baskan Yardimcis1 Orhan

Ering (1999: 9) s6z konusu durumu su sekilde dile getirmistir:

Kitle medyasinda ¢ok ciddi sayfalar oldugu gibi ekleri ve i¢ sayfalariyla
magazin sayfalar1 var. Bunlar1 da ne yazik ki saglik muhabiri arkadaglarimiz
yapmiyor. Simdi bir doktorun adliye ile ilgili bir durumu ¢iktig1 zaman onu
izleyen adliye muhabiri. Biliyorsunuz hastanede “hastane muhabirleri” var.
Bir olay ¢iktig1 zaman, bir yarali geldigi zaman izlemek iizere orada
gorevlendirilmis ama Dbizim tanimladigimiz gazeteci tanimina girip
girmedikleri de kuskulu. Simdi bunlar hep saglik kaynakli haberler oldugu
icin genelde hi¢ suglart olmadig1 halde saglik muhabirleri bu isten sorumlu

tutuluyorlar.

Atolye calismasinda gerceklestirilen tartismalarda da Ering tarafindan 1999 yilinda dile
getirilen bu sorun saglik muhabirlerince tekrar edilmistir. Kocabiyik, “Tiyatrocu Ingiliz
Annenin Oyunu” baglikli haber drneginde bir saglik muhabirinin konuyu “halka etkileri
acisindan” ele aldigmi ve “saghig daha On planda tutan” bir bakis agisi
sergileyebildigini ifade etmistir. Diger yandan okuyucu veya izleyiciler agisindan
haberin kim tarafindan yapildiginin ayriminin yapilabilir olup olmadig: ise tartismaya
acik bir soru olarak durmaktadir. Bu dogrultuda Ering ve saglik muhabirleri tarafindan
dile getirilen elestirilerin temel olarak medya alanindaki yapisal sorunlarla ilgili oldugu
ve ancak medya kuruluslarinda saglik servisleri kurularak s6z konusu durumun oniine
gecilebilecegi sOylenebilir. Calismanin igerik analizi uygulamasinda da saglik
haberlerinde ne oranda muhabir imzasia yer verildiginin tespit edilebilmesi amaciyla
alt kategori olarak eklenmis, ancak haberin mensei olarak yer verilen muhabirin “saglik

muhabiri” olup olmadiginin tespit edilebilmesi miimkiin olmamustir.
3.3.1.4. Haber konular
Atélye calismasinda dile getirilen goriislere gére saglik haberinin en temelde insan

sagligini ilgilendiren bir konuyu ele almasi gerektigi sdylenebilir. Diger yandan insan

sagligini ele alan her metin “saglik haberi” olarak nitelendirilememektedir. Bu anlamda
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katilimcilar “igerisinde saglik kelimesi gegen her yazimmin saglik haberi olarak
nitelendirilemeyecegini” belirtmislerdir. Burada metnin “ana temasmin saglikla ilgili

olmas1” ve “sagliga vurgu yapmasi” beklenmektedir.

Giindem, magazin, ekonomi, hukuk veya polis-adliye haberlerinin konulari bakimindan
saglik haberleri ile cakistigi noktalar bulunabilmektedir. Ornegin saghk alani
calisanlarina yonelik fiziksel/sozel bir saldirinin konu edildigi bir haber hem polis-
adliye hem de saglik haberi olarak nitelendirilebilmektedir. At6lye ¢alismasinda
gerceklestirilen tartismalar bu noktada -¢ok kesin sinirlar gizilememekle birlikte -
ayrimin yapilabilmesinde belirleyici noktanin metnin “ana temasinin saglikla ilgili
olmas1” gerektigini gostermis, bu bakimdan haberin ele aldig1 genel konunun saglikla
ilgili olmasi saglik haberinin 6ncelikli niteliklerinden biri olmustur. Ana temas1 saglikla

ilgili olmayan haberlerin ise saglik haberi olarak nitelendirilemeyecegi ifade edilmistir.

Saglik haberleri “insan sagligin1 merkeze alan” ¢ok cesitli konularda yapilabilmektedir.
Halk sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi, hastaliklarin tan1 ve tedavisi, rehabilitasyon
gibi konu basliklarinin yaninda, saglik politikalar1 ve sistemini ilgilendiren her tiirli
konu saglik muhabirleri tarafindan islenen konular arasindadir. Saghik sisteminin
aksakliklari, saglik hizmeti sunan kurumlar ve saglik calisanlariyla ilgili konular bu
kapsamda degerlendirilebilir. Saglik c¢alisanlariyla ilgili haber haline getirilen baslica
konular arasinda ise saglik ¢alisanlarinin 6zlikk haklari, ¢alisma kosullar1 ve mesleki

basarilar1 gelmektedir.

Saglik hizmetinin sunumu oldugu kadar hizmetten yararlananlar da saglik haberlerine
konu olmaktadir. Bu dogrultuda hasta ve hastalik hikayeleri, hasta ve yakinlarinin saglik
sisteminden kaynaklanan magduriyetleri ve talepleri rutin saglik haberi konulari
arasinda yer almaktadir. Diger bir haber konusu ise kamuoyu tarafindan taninan
kisilerin saglik sorunlari, hastalik hikayeleridir. ~ Saglik muhabirlerinin mesleki
gelisimleri acisindan yararlandig saglik alaniyla ilgili bilimsel toplantilar ve etkinlikler

de yine saglik haberlerinde islenen baslica konulardandir.
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Saglik gibi hizla degisim gosteren ve her giin yeni gelismelerin yasandigi bir alanda
yaganan buluslar ve gelistirilen yeni tani ve tedavi yontemleri de saglik haberi
konularindandir. Diger yandan tip alaninda yasanan buluslar, yeni tam1 ve tedavi
yontemleri her ne kadar lizerinde haber yazilmaya deger konular arasindaysa da bu
konularla ilgili haberlerin iizerinde uzlagilmis tibbi ve bilimsel bilgiye dayandirilmasi
gerektigi onemle vurgulanmaktadir. Siitlag’in (2007: 107-109) da belirttigi gibi haberde
ele alinan konunun kimleri ne yonde etkileyebilece§i saglik muhabiri tarafindan
gozetilmelidir. Konu se¢iminde dikkat edilmesi gereken diger bir unsur da “kamuoyunu

b

ilgilendiren, kitlesel bir konu” olmasidir. Saglik haberinin ¢ogunlugu ilgilendirecek

sekilde bir bilgi aktariyor olmasi beklenmektedir.

3.3.1.5. Konu tirii

Hangi nitelikteki yaymlarin saglik haberi olarak tanimlanabilecegi sorusu iizerine
yiirlitiilen tartigsmalar saglik konulu yazilarin ¢ok ¢esitli konular1 kapsamasi nedeniyle
alt bagliklara ayrilmasi gerektigini ortaya koymustur. Bu dogrultuda saglik konulu
yazilar 6 alt baslik altinda degerlendirilebilir:

1. Genel-Saglik: Tip anabilim dallarindan biriyle ilgili bilgi veren, halk saglig ile
ilgili bir olay1 konu edinen, tani ve tedavi yontemlerinden bahseden vb. saglik

konulu yazilar genel-saglik kategorisini olugturmaktadir.

2. Saglhik-Magazin: Agirlikli olarak giizellik, bakim, kozmetik, egzersiz, saglikli
yasam konularint ele alan ya da iinliilerin saglik durumlarina iligskin bilgiler

veren magazinsel tiirde yazilar saglik-magazin kategorisini olusturmaktadir.

3. Saglik-Ekonomi: Saglik kurumlari, ilag, tibbi iirlin veya tibbi cihaz firmalar1 vb.
gibi saglik alaninda hizmet sunan kurumlarin finansal, tibbi yatirimlarina iliskin
yazilar ile arastirma gelistirme c¢aligsmalarina iliskin konular saglik- ekonomi
kategorisini olusturmaktadir. Saglik Bakanligi veya hiikiimet tarafindan
gergeklestirilen tasarruflar, sosyal giivenlik sisteminin ekonomik boyutu, saglik

hizmeti alanlar1 ve saglik ¢alisanlarmi ilgilendiren her tiir ekonomik 6nlem ve
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diizenleme vb. gibi konularin yaninda saglik alaninda yasanan yolsuzluk ve
usulsiizliiklerin ~ konu  edildigi yazilar saglik- ekonomi  kategorisini

olusturmaktadir.

Saglik-Hukuk: Saglik kurumlari, saglik ¢alisanlart ve saglik hizmeti alanlari
ilgilendirebilecek her tiirden yasal diizenlemeye iliskin yazilar saglik hukuk

baslig altinda degerlendirilmektedir.

. Advertorial (Tamtim Igerikli) Saglik Yazisi: Tiirk Dil Kurumu tarafindan

“Gazete ve dergilerin 6zel sayfalarinda bir reklam ¢ergevesindeki yazi,
tanitilacak {iriinii degisik 6geler yardimiyla haber bi¢iminde anlatan reklam, bir
yayin organinda yer satin almis oldugu i¢in bir sirketten, iiriinlerinden veya
hizmetlerinden s6z eden yazi” olarak tanimlanan tanitim igerikli yazilar saglik
alaninda yasanan ticarilesmeye kosut olarak sikca rastlanan saglik konulu yazi
tirlerinden biridir. Aydogan’a (2011) gore “ilan karsilig1 yapilan tanitim igerikli
haberler” 6zellikle gazetelerin eklerinde sikca yer almakta ancak igeriginde
halka saglik konusunda bir bilgi sunmaktan ziyade bir {iriin, kisi ya da kurumun
tanittmina yer vermektedir. Aydogan bu bakimdan reklam- tanmitim igerikli
haberlerin “saglik muhabirleri nezdinde” saglik haberi olarak tanimlanmadigim
belirtmistir. Diger yandan Yiiksel (2011), hedef kitle agisindan bakildiginda
haberin yayinlandig1 yere gore yapilan ayrimin saglikli olmayabilecegine dikkati
cekerek ‘““vatandasin habere haber diye baktigimi diisiinliyorum” demistir. Bu
dogrultuda bu calismada her ne kadar saglik muhabirleri acisindan “saglik
haberi” olarak degerlendirilmese de okuyucuya “saglikla ilgili bilgi aktarimi”
olmasi sebebiyle tanitim icerikli yazilar da saglik konulu yaz1 kapsaminda ele
alinmistir. Diger yandan saglik alaninda yasanan ticarilesmenin de izinin
stiriilebilmesi agisindan tanitim icerikli yazilarin ne yogunlukta gazetelerde yer
aldigt da Onem tasimaktadir. Bu nedenle tamitim igerikli yazilar da

gerceklestirilen tartismalar sonucu ayr bir alt baslik olarak ortaya konmustur.

Saglik-Adliye: Oncelikli olarak Adli Tip Anabilim Dali igerisine giren otopsi,

DNA testi, tecaviiz vakalar1 gibi olaylar1 konu edinen tiirde yazilar saglik -adliye
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bashgr altinda degerlendirilmektedir. Buna ek olarak, hastalar ve saglik
calisanlarinin karsilastiklari magduriyet, taciz, fiziksel/sozel saldirilar vb.
nedenlerle adli yollara bagvurmalarini igeren yazilar da saglik- adliye tiirii olarak

ele alinmustir.

3.3.1.6. Haber kaynaklart

Atolye calismasinda gergeklestirilen tartismalar saglik haberlerine saglik alaninda
uzman bir kisinin kaynaklik etmesinin ayirt edici bir 6zellik olarak ortaya ciktigini
gostermektedir. Saglik alaninda uzman bir kisinin kaynakligi haberin giivenirligi
bakimindan gozetilmesi gereken bir unsur olarak nitelenmektedir. Uzman bir saglik
muhabiri i¢in haber kaynagiin bir doktor olmasi durumunda gozetilmesi gereken
onemli noktalardan biri ise doktorun profesyonel kimligidir. Ersan (2010) haber
kaynaklarin1 secerken “hakkinda daha Once alaniyla ilgili herhangi bir saibe
bulunmamasma” dikkat ettigini belirtmektedir. Erarslan’a gore (2010) ise “Saglik gibi
hassas bir konuda haberi tamamlamak ya da zenginlik katmak amaciyla alakasiz bir
kisiye bagvurmak™ onemli sakincalar dogurabileceginden “konuya vakif, konuyla ilgili

birikimi olan, bilimsel bir ¢alisma yapmis olan kisilere” bagvurmak énemlidir.

Erarslan’in bu goriisii diger uzman saglik muhabirleri tarafindan da paylasiimaktadir.
Giines’e  (2010) gore saglik haberciliginde uzmanlasmis olmanin en belirgin

ozelliklerinden biri de konusunda uzman kisilere ulasabilen saglik muhabiri olmaktir:

Bizim belirli konularda danistigimiz adamlar zaten Tirkiye’nin en iyileri. O
zaman uzmanlasmanin bir esprisi olmaz. Ahmet efendi, Mehmet efendi,
Ayse’nin komsusu filan degil bu doktorlar. Bilimsel kongrelerde en fazla
yayini olan, genellikle bunlar dernek baskanlari, derneklerin belirli bilimsel
kurullarinda olan adamlar. Yani var medya maydanozlari. Psikiyatristler
var, bunlar nobet¢i doktor, bunlarla bizim isimiz olmaz. Ben c¢alistifim
donemde bunlarin hig¢birini yayia bile ¢ikartmadim. Bir¢ok alanda boyledir

ama saglikta siz test ederek geliyorsunuz. Daha ¢ok ticari kaygi 6n plana
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cikar, bu adam benim haber kaynagim olarak giindem dis1 kalir. Saglik

habercisinin kendi sagduyusu bunu yakalamaya miisait.

Giines’in ifade ettigi “sagduyu” saglik haberciligi alaninda “uzmanligin” da gostergesi
olmaktadir. Ticari kaygilarin 6ne ¢ikartilmamasi kadar haber kaynaginin verdigi bilgiye

vakif olmak da uzman bir saglik muhabirinin 6zellikleri arasindadir:

Yani normal bir haberi herkes yapabilir. Yani bir iletisim fakiiltesinden
mezun olan bir insan gittigi her yerden bir haberle gelebilir ama saglik
haberciligi yapmak ger¢ekten kolay bir sey degildir. Fark su: doktor size bir
sey anlatirken siz onun daha onceki gelismelerini bilmek zorundasiniz. O
hastalikla ilgili daha onceki gelismeleri bilmek zorundasiniz. Onun su an
anlattiklarmin gelecegi nasil etkileyecegini hesaplayabilmek zorundasiniz
ve onu halka en basit haliyle anlatabilmek zorundasiniz. Bu da onun
anlattiklarinin  arkasini  da gorebilmek anlamina geliyor. iste o bir

uzmanlasma gerektiriyor (Yilmazer, 2010).

Karaaslan ve Yilmazer ise haber kaynaklarinin se¢iminde ‘“hep aymi Kkisilere
basvurulmamasimin” Onemine isaret etmektedir. Karaaslan (2010) “olabildigince
kapsamli bir aragtirma yaparak kisilere ulasilmasi ve tek isim {izerinde calisilmamasi™
gerektigini ifade ederken, Yilmazer de (2010) “haber kaynaklarinin sec¢iminde
cesitliligin  gbzetilmesi gerektigini ve kendine haberlerinde hep aymi isimlerin

olmamasina dikkat ettigini” belirtmektedir.

Sonug olarak atdlye calismasindaki tartigmalara gére uzman bir saglik muhabirinin
baslica haber kaynaklari arasinda basta Saglik Bakanligi veya 1l Saghk Miidiirliikleri
gibi resmi otoriteler olmak iizere saglik hizmeti sunan kurumlarin, saglik alaninin
meslek ve uzmanlik oOrgiitlerinin, saglik alani sendikalarinin, saglik kurumlarinda
calisanlarm ve hastalarin  bulundugu sdylenebilir. Bunlara ek olarak saglik
muhabirlerinin saglik gibi siirekli yeni gelismelerin yasandigi bir alanda kendilerini
egitmeleri veya bilgilerini giincellemelerini saglayan bilimsel toplantilar da yine saglik

haberlerine kaynaklik edebilmektedir.
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4. Saghk Haberciliginin Tarihsel Gelisimi

Tiirkiye’de saglik haberciliginin tarihsel gelisimi, bu siireci etkileyen diger unsurlarla
bir arada degerlendirildiginde daha kapsamli bir bigimde agiklanabilir. Bu dogrultuda,
bu boliimde oncelikle iilkenin ekonomik, siyasi ve toplumsal gelismeleri, ardindan
saglik ve medya alanindaki gelismeler ele alinacaktir. Saglik ve medya alanlarmin
kesisme noktasi olarak saglik haberciliginin gelisim siireci de yine bu boliimde ortaya

konacaktir.

4.1. Ekonomik Siyasi ve Toplumsal Gelismeler

Tiirkiye’de ekonomik, siyasi ve toplumsal gelismelerin ele alindigi bu baglik altinda
Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulusundan 1980’11 yillara kadar olan siire¢ ana hatlariyla,
1980 sonras1 donemi ise daha ayrintili ele alinmaktadir. Arastirmaya konu olan 1980
sonrast donem tilkenin ekonomik, siyasi ve toplumsal gelismeler bakimindan yapisal
degisimleri yasadigi bir siire¢ olmasi nedeniyle onar yillik donemler halinde

degerlendirilmistir.

4.1.1. Cumhuriyetin kurulusundan 1980’lere

Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti 1. Diinya Savasi sonrasi kazanilan bagimsizlik savasinin
ardindan kurulmustur. Lozan Barig Antlasmasi’nin 24 Temmuz 1923 tarihinde
imzalanmasiyla bagimsiz Tirkiye Devleti uluslararasi alanda da taninmig; saglanan bu
baris ortaminda dncelikle 29 Ekim 1923 tarihinde Cumbhuriyet ilan edilmistir. Miitareke
doneminin olaganiistii kosullarinin ortadan kalkmasiyla Kurtulus Savasi kosullarinda
hazirlanmis olan 1921 Anayasasi yerine, 1924 Anayasasi, 20 Nisan 1924’te kabul
edilerek ulusal devlete gecisin en 6nemli adimi atilmistir. Cumhuriyetin ilk yillar
halifeligin ve saltanatin kaldirilmasi, tekke ve zaviyelerin kapatilmasi, medeni kanunun
kabulii, kiyafet ve harf devrimleri gibi pek c¢ok uygulamanin kisa zamanda
gerceklestirildigi bir ddnem olmustur. 1923 yilinda toplanan Izmir Iktisat Kongresi ile
yerli, yabanci sermayeyi ve ¢ift¢iyi 6zendirici, ekonomik denetimin millilestirilmesi ve

korumaciligt 6ngdren bir yaklasim benimsenmistir. Milli bir sanayi hamlesinin

63



ANADOLU UNIVERSITESI

gerceklestirilmesi ise ancak 1929 yilinda diinya ekonomik bunalimi sonrasi miimkiin
olmustur. 1930-39 yillar1 arast Tiirkiye ekonomisi disa kapanmis, devlet eliyle ilk
sanayilesme politikasi baslatilmistir (Boratav, Ty a: 311- 322).

Atatiirk’in 10 Kasim 1938 tarihinde vefat etmesinden sonra Ismet Inénii
Cumhurbagkani segilmistir. 1939 yilinda Almanya’nin Polonya’yr isgal etmesiyle
baslayan 2. Diinya Savasi boyunca Inonii baskanhiginda tarafsizlik politikas1 izleyen
Tiurkiye’de 1939 yilina kadar siiren ekonomik atilimlar ise durmus, iilke savas
ekonomisi kosullarina ge¢mistir. 2. Diinya Savasi sonrasi dis siyasette bati ile yakin
iligkiler baglatan Tiirkiye i¢ siyasette ise 1946 yilinda Celal Bayar baskanliginda kurulan
Demokrat Parti (DP) ile ¢ok partili siyasal hayata gecmistir. Ulkenin ¢ok partili
parlamenter rejime gecisi ekonomik bakimdan da yeni bir doniim noktasidir. 1946
yilina kadar 16 yil boyunca kesintisiz olarak izlenen kapali ve korumaci ekonomik
politikalar bu tarihten sonra adim adim gevsetilmis, ithalat serbestlesmeye bagli olarak

biiyiik dl¢tide artmigtir (Boratav, Ty a: 340).

1950 secimleri ile iktidara gelen DP doneminin ilk yillart da yasanan bu ekonomik
canlanma ve Tiirkiye nin 1952°de NATO’ya katilmasi gibi dis siyasette yasanan 6nemli
gelismelerle olumlu bir havada gegmistir. Diger yandan Kongar’a gore (2007: 154, 189)
1957 se¢imleri DP iktidar1 i¢in sonun baslangicini olusturmus; i¢ siyasette basta basin
Ozglirligli olmak tizere temel hak ve ozgiirliikklerin sinirlandirildig: bir politika gliden
DP iktidar1 27 Mayis 1960 tarthinde “demokrasiyi korumak ig¢in” yapilan karsi bir
eylem niteligindeki askeri darbe ile son bulmustur. Kongar’a gére miidahale sonrasi
kabul edilen 1961 Anayasasi ise Tirkiye tarihinin en demokratik anayasasi olma
ozelligini kazanmigtir. Diger yandan 1960 miidahalesi Bagbakan Adnan Menderes ile
birlikte Dis Isleri Bakam Fatin Riistii Zorlu ve Maliye Bakan1 Hasan Polatkan’in idam
edilmesi ile li¢ “siyasal cinayete” yol agmis ve kendisinden sonraki askeri miidahalelere

de onciiliik etmistir (Kongar, 2007: 197).
1960’1 yillar tiim diinyada sosyal refah devleti anlayisinin kabul gordiigii ve diinya

ekonomisinin ¢evre iilkelerin biiylimesine izin verdigi bir donemdir. Sosyal refah

devleti anlayisinin 6ngordiigi ekonomik biiylime ortaminda Tiirkiye’de de planli bir
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ekonomi dogrultusunda kalkinma cabalar1 bu yillarda baglamistir. Siyasal gelismeler
acisindan ise 1960’11 yillarin ilk yarist c¢alkantili bir donemi temsil etmektedir.
Ozdemir’e gore (Ty: 241-246) 1961-1965 yillar1 aras1, gerceklestirilen genel secimler,
TBMM’nin acilis;, miidahale sonrasi basbakanlikla gorevlendirilen Ismet Inénii
tarafindan kurulan ortak hiikiimetler donemi, 1962 ve 1963 yillarinda tekrarlanan

“askeri ayaklanmalar” gibi “sorunlar1” i¢inde barindiran bir “gecis donemi” olmustur.

1965 yilinda gergeklestirilen genel segimleri ise Siileyman Demirel baskanligindaki
Adalet Partisi (AP) kazanmistir. Ancak AP hiikiimeti 12 Mart 1971 tarihinde silahli
kuvvetler tarafindan bagbakan Siilleyman Demirel’e verilen muhtira ile son bulmus;
boylece “cok partili siyasete ara verilmistir” (Ozdemir, Ty: 261). Nihat Erim
bagkanlhiginda kurulan sivil hiikiimet ile 1961 Anayasasi’nin hak ve Ozgiirliikleri
genisleten maddeleri degistirilmis, rejim acisindan tehlikeli goriilen siyasal partiler (TIP
ve MNP), meslek odalari, is¢i sendikalar1 ve Ogrenci dernekleri kapatilmis, Siyasi
tutuklama ve yargilamalar sonucu binlerce kisi askeri cezaevlerine gonderilmistir

(Kongar, 2000: 176-178; Ozdemir, Ty: 265-267).

12 Mart rejimi, 1973 yilinda gergeklesen genel secimlerle son bulmustur. Biilent Ecevit
baskanligindaki Cumhuriyet Halk Partisi’nin (CHP) Necmettin Erbakan baskanligindaki
Milli Selamet Partisi (MSP) ile karma hiikiimeti kurmasi ise “siyasal islamin” mesruiyet
kazanarak iktidara gelisi olarak yorumlanmistir (Kongar, 2007: 204). CHP-MSP karma
hiikiimeti genel af tasarisinin oylanmasi ve 1974 Kibris Askeri Harekati gibi konularda
ortaya ¢ikan anlagmazliklar sonrasi son bulmus; boylece 1980°lere kadar devam edecek
olan Milliyet¢i Cephe Hiikiimetleri donemi baslamigtir. Hiikiimet bunalimlari ve diinya
petrol krizinin de etkisiyle artan enflasyon ile istikrasiz bir ekonomik politika 1970’li
yillar boyunca devam etmistir. Ayni yillar koktendinci akimlarin siyasetin dinamik
giicleri arasinda yiikseldigi donemdir. Tirkiye tarihine 3. Askeri miidahale olarak
gececek olan 12 Eyliil 6ncesi iilke genelinde siddet eylemleri artmis, Ozdemir’e (Ty:
280) gore iilke “1976°dan sonra i¢ savas kosullarini, 1978’den sonra ise i¢ savas

ortamini yasamaya baglamistir”.
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4.1.2. 1980’li yillar

Tirkiye’nin tarihsel stirecinde 1980°1i yillar sosyal, ekonomik ve politik agidan pek ¢ok
degisimi/ doniisimii beraberinde getirmistir. Bu siirecin temel taslar1 olarak 24 Ocak
Kararlar1 ad1 verilen 24 Ocak 1980 tarihli Ekonomik Istikrar Paketi ve ardindan yasanan
12 Eyliil 1980 askeri miidahalesi sayilabilir. Sosyo-politik ve ekonomik agidan bir milat
olarak nitelendirilebilecek siireg igerisinde iilke yapisal bir doniisiim siirecini yasamaya

basglamustir.

1970’li yillarin sonlarinda istikrarsiz ekonomik politikalarin getirdigi darbogazi
asabilmek amaciyla donemin basbakani Siileyman Demirel, Bagbakanlik Miistesar1
Turgut Ozal’dan yeni bir istikrar paketi hazirlamasmi istemistir. Agiklanan 24 Ocak
kararlariyla birlikte IMF ve Diinya Bankasi1 (DB) gibi uluslararasi finans kuruluslarinin
onerdigi yapisal uyum programlarinin en 6nemli konular1 arasinda devletin piyasadan
baslayarak geleneksel miidahale alanlarindan c¢ekilmesi ve hizmet sektoriiniin
Ozellestirilmesi olmustur. Bu dogrultuda devletin ekonomideki paymi kiiciiltmek
amactyla KIT iiriinlerinin fiyatlar1 serbestlestirilmis; 24 Ocak itibariyla pek ¢cok malin
fiyatinda %100’leri asan zamlar yapilmistir. Temel mal ve hizmet olarak siniflandirilan
KIT iiriinlerine yonelik devlet siibvansiyonlari da kaldirilmistir (Sénmez, 1985: 54-64).

Boylece Tiirkiye liberal serbest pazar ekonomisine rotasini kirmistir.

12 Eyliil 1980 tarihinde ise askeri bir miidahale ile Siileyman Demirel’in basbakani
oldugu hiikiimet gorevden alinmis, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi lagvedilmis, Tirk
siyasal, toplumsal ve ekonomik yasaminin yeniden tasarlandigi bir donem baslamigtir.
Parlamento ve hiikiimetin dagitilmasiyla birlikte tiim yurtta sikiyonetim ilan edilmis,
meclisin tiim yetkileri Genelkurmay Bagkani ve dort kuvvet komutanindan olusan Milli
Giivenlik Konseyi’ne (MGK) devredilmistir. Cumhurbaskaninin yetkileri ise Milli
Gilivenlik Konseyi bagkani sifat1 ile Kenan Evren’e ge¢mistir. Biilent Ulusu
baskanliginda olusturulan yeni hiikiimetin ekonomi bakanligina ise 24 Ocak Kararlarini
hazirlayan Turgut Ozal getirilmis, bdylece ekonomi politikas1 devam ettirilmistir (Toy

ve Elmaci, 2007: 267).
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Yeni anayasa MGK tarafindan olusturulan Danigma Meclisi’nce hazirlanmig ve
halkoylamasina sunularak 7 Kasim 1982 tarihinde kabul edilmistir. Ayn1 se¢im ile tek
aday olan Milli Giivenlik Konseyi Baskani Kenan Evren ise Tirkiye’nin 7.
Cumhurbagkan1 se¢ilmistir. Kongar’a (2000: 199) gore 1982 Anayasasi, “1961
Anayasasi ile getirilen mekanizmalart hemen hemen tiimiiyle sinirlamis; toplumsal ve
siyasal yagsamda merkeziyet¢i bir yapinin olusmasina olanak saglayacak diizenlemeleri

getirmistir”.

Anayasanin kabuliinden sonra 6 Kasim 1983°de gergeklestirilen genel se¢imleri Turgut
Ozal’in genel baskanligim vyiiriittiigii Anavatan Partisi (ANAP) kazanmis; sekiz yil
boyunca iilkeyi yonetmis ve bu siire¢ icerisinde Tiirkiye diinya ekonomik sistemine
entegre olmustur. Kaya (2009: 235) bu entegrasyonun “Ozalizm” olarak
adlandirilabilecek bir sdylemle gerceklestirildigini belirtmektedir:

Hi¢ de 0zgiin olmayan bu sdylem ile yonelinen asil amac¢ ‘yeni sag’
diisiincesini  igsellestirerek  ‘biiyilkk  transformasyon’ olarak sunulan
neoliberal politikalar araciligiyla Yeni Diinya Diizeni c¢ercevesinde
kiiresellesme yoniindeki gelismelere ‘yapisal uyumun’ ve dolayisiyla diinya

kapitalizmiyle eklemlenerek bir biitiinlesmenin saglanmasiydi.

Giiler’e gore (2005: 97) temel ilkeleri anti- devletgilik {izerine insa edilen yeni sag
akimin baglica savlar1i ise devlete karsi serbest piyasa ekonomisi iizerinden
sekillenmekte ve yalnizca iktisadi yatirimlar degil, egitim, saglik sosyal glivenlik ve alt
yapt gibi toplumsal tiiketim nitelikli tiim devlet faaliyetlerini de kapsamaktadir. Temel
vurgusu Ozel kesimin desteklenmesi ve ekonominin dis diinya ile biitlinlesmesine
yonelik olan Besinci Bes Yillik Kalkinma Plani (1985-1989) bu anlamda 24 Ocak
kararlarimin bir uzantisi olarak degerlendirilmis (Kongar, 2000: 373- 376); Altinc1 Bes
Yillik Kalkinma Plani ise kendisini dnceleyen plan dogrultusunda ekonomik bilylimenin
serbest rekabet sartlarinda, uluslararasi entegrasyonda rasyonellesmeyi dikkate alan ve
dis talebe agirlik veren bir sekilde gerceklestirilmesi, iktisadi faaliyetlerde kamunun

diizenleyici ve yonlendirici roliinlin olmas1 ve hiir tesebbiis ruhunun tesvik edilmesini
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esas almig, toplam yatirimlar igerisinde 6zel kesimin paymin arttirtlacagi belirtilmigtir

(DPT, 1989: 343-344).

Tirkiye 1990’Ih yillara, 1983-1989 yillar1 arasi bagbakanlik gorevini yiiriiten Turgut
Ozal’'m, 1989 yilinda gorev siiresi biten Kenan Evren’in yerine Tiirkiye’'nin 8.

Cumbhurbaskani olarak se¢ilmesi ile girmistir.

4.1.3. 1990’h yillar

Tiirkiye’nin tarihsel gelisiminde 1990’11 yillar siyasal agidan koalisyon hiikiimetleri
eliyle yiiriitillen bir istikrarsizlik ortami ve ekonomik ¢alkantilar donemi olarak
Ozetlenebilir. Askeri miidahale sonrasi parti yasaklari kalkan eski liderler yeni se¢im
sOylemleri ile 1991 yilinda gergeklesen genel segimlere katilmislardir. Se¢im sonrasi
goreve gelen Dogru Yol Partisi (DYP) —Sosyal Demokrat Halkg¢1 Parti (SHP) koalisyon
hiikiimeti 1993 yilina kadar iktidarda kalmis; 8. Cumhurbagkani Turgut Ozal’m
Cankaya Koskii’nde gecirdigi kalp krizi sonucu vefat etmesinden sonra 16 Mayis 1993
tarihinde yapilan iiglincli tur oylama ile Siileyman Demirel 9. Cumhurbagkani olarak
secilmistir. Demirel’in Cumhurbaskan1 olmasiyla DYP genel baskanligi gorevini
devralan Tansu Ciller bagkanliginda ikinci DYP-SHP koalisyon hiikiimeti kurulmustur
(Topuz, 2003: 296).

1980’11 yillardan itibaren siirdiiriilen disa doniik liberal ekonomik politikalar Tirkiye
ekonomisini 1994 yilinda yasanan finansal krize siiriikleyen kosullart olusturmustur.
DYP-SHP hiikiimeti doneminde 1993 yilinda cari islemler a¢iginin biiylimesi ve doviz
fiyatlarindaki hizli yiikselis ile sinyallerini veren ekonomik kriz, 1994 yilinin Ocak
ayinda patlak vermistir. Finansal bunalim doneminde kamu agiklarin1 kapatma amaci ile
ozellestirme politikalar1 6n plana ¢ikmis, 5 Nisan tarihinde alinan kararlarla Tiirkiye’de
bir kemer sikma politikas1 baslatilmistir. Boratav’a (Ty b: 230) gore bu donemde “gelir
dagiliminda emek gelirleri aleyhine ve rant gelirleri lehine biiylik bir bozulma”
meydana gelmistir. Milli gelirde %6°1ik bir daralma ve buna bagli yoksullasma pahasina
saglanan istikrar Merkez Bankas1 ve Hazine tarafindan dagitilan yiiksek faiz gelirlerine

ulagabilen biiyiik sermaye acisindan ise bir firsata doniismiistiir.
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Finansal kriz sonrasi Tansu Ciller ve Murat Karayal¢in liderliginde hazirlanan Yedinci
Bes Yillik Kalkinma Plant (1996-2000) ise yeni yapisal diizenlemeleri ve atilimlari
iceren bir belge olarak kamuoyuna sunulmustur. Planda kurumsal yapinin, kamu ve 6zel
kesimdeki orgilitlenmenin yeniden diizenlenmesinin ekonomik ve sosyal basarinin temel
sart1 oldugu belirtildikten sonra devletin asli gérevlerini yapabilmesi i¢in 6zellestirme
yoluyla iiretim alanindan cekilmesinin saglanacagi ve rekabet¢i piyasa kosullarinin
hakim olmasim1 saglamak {izere kural koyma islevinin agirlik kazanacagi ifade
edilmektedir. Tirkiye’yi 21. Yiizyila eristirme savimi tasiyan kalkinma plani Temel
Yapisal Degisim Projeleri baslig altinda toplam yirmi projeye dayanan bir reform metni

niteligi ile kendinden 6nceki planlardan ayrilmaktadir (DPT, 1995: 20).

DYP-SHP hiikiimetini 1990’11 yillar boyunca iktidara gelen diger koalisyon hiikiimetleri
izlemistir. DYP-CHP, ANAYOL, REFAH-DYP, ANASOL-D, DSP azmlik hiikiimeti
ve DSP-MHP-ANAP hiikiimetleri tarafindan yonetilen Tiirkiye’nin toplumsal hayatinda
one ¢ikan baslica konular arasinda siyasal Islam tartismalar1 ve PKK terdrii yer almustir.
Mart 1994°te gergeklestirilen yerel secimlerde Refah Partisi’nin %19,1°lik oy oraniyla
sandiktan iiciincii parti olarak ¢ikarak Istanbul ve Ankara gibi biiyiiksehirlerin belediye
baskanliklarin1 kazanmasiin ardindan 1995 genel se¢imlerinde birinci parti olarak
hiikiimeti kurmakla gérevlendirilmesi, Tiirkiye’de siyasal Islam tartismalarini giindeme

tagimistir.

Bagbakan Erbakan’in 12 Ocak 1997 tarthinde Basbakanlik Konutu’'nda cemaat
liderlerine iftar yemegi vermesi ve kisa silire sonra Kudiis Gecesi adiyla diizenlenen
anma gecesinde Iran’daki Humeyni rejimini ven agiklamalarin yapilmasiyla gerginlik
tirmanmustir. Ardindan, Tirkiye siyasal yasamina “post modern darbe” adiyla gecen
Milli Giivenlik Kurulu kararlar1 alinmis; bu kapsamda irtica ile miicadelenin alt1
cizilmigtir. 28 Subat siireci Milli Giivenlik Kurulu kararlarimi yerinde bulanlar
tarafindan ‘“demokratik bir reaksiyon” olarak nitelendirilirken, elestirenlerce ‘“‘anti
demokratik bir uygulama” ve ‘“askeri miidahaleler halkasinin dordiinciisii” olarak

tanlmlanmlstlrl.

1 E. Yiiksel, (29 Subat 2004). 28 Subat’m anlami. http://dorduncukuvvetmedya.com/3093-28-subat-
inanlami.html (Erisim tarihi: 04. 10. 2011).
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Ulkenin agirhikli olarak merkez sag partiler tarafindan yonetildigi 90’11 yillar icerisinde
siyasal alanda uygulanan popiilist politikalarin yani sira ekonomik alanda kamu
aciklarimi kapatmaya donlik oOzellestirme uygulamalart 6ne c¢ikmustir. Tiirkiye 21.
ylizyilla Biilent Ecevit baskanligindaki DSP-MHP-ANAP koalisyon hiikiimeti ve
ekonomide daralma ile girmis; iktidardan inen koalisyon ortagi Refah Partisi ise

Anayasa Mahkemesi’nce kapatilmistir.
4.1.4. 2000’1 yillar

2000’1 willar iktidarda bulunan DSP-MHP-ANAP koalisyon hiikiimeti déneminde
gerceklesen Cumhurbaskanligl se¢imi ile baglamistir. Cankaya’da gorev siiresi dolan
Siileyman Demirel yerine tiim partiler arasinda varillan bir uzlagsma ile Anayasa
Mahkemesi Baskani Ahmet Necdet Sezer 5 Mayis 2000 tarihinde Tiirkiye’'nin 10.

Cumbhurbagkani olarak se¢ilmistir.

Cumhurbaskant Ahmet Necdet Sezer ile Basbakan Biilent Ecevit arasinda 19 Subat
2001 tarihindeki Milli Giivenlik Kurulu aylik olagan toplantisinda baslayan tartisma ise
Tiirkiye tarthinin en biiylik finansal krizlerinden birini tetiklemistir. Diinya
ekonomisinin c¢evresinde 1997-1998°de patlak veren Dogu Asya krizini biiyiik
ekonomileri sarsan finansal krizler izlemis; Tiirkiye ekonomisi 1999°da kiigiilerek 2001
yilinda patlak veren agir finansal krizle dip noktasina vurmustur (Boratav, 2009: 464).
Aralik 1999’dan itibaren uygulamaya konmus olan orta vadeli IMF programi
dogrultusunda uygulanan sabit doviz kuru ve siki para politikas1 terkedilerek dalgali kur
uygulamasina gecilmistir. Tiirk lirasinin %130 deger yitirdigi, enflasyonun ise %90’lara
ciktigr kriz ortaminda kisa siirede 1,5 milyon kisi igsiz kalmistir. Yasanan kargasada
Bagbakan Biilent Ecevit Diinya Bankasi Bagkan Yardimcist ekonomi uzmani Kemal
Dervis’i Tiirkiye’ye davet etmis, Dervis bir siire sonra koalisyon hiikiimetinin

ekonomiden sorumlu devlet bakani olarak goreve baglamustir®.

Hirriyet. (3 Mart 2001). Ekonomiye siiper bakan. http://webarsiv. hurriyet.com.tr/
2001/03/03/310606.asp (Erisim tarihi: 20.08.2011)
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Yasanan ekonomik krizle oldukga giiven kaybina ugrayan DSP-MHP-ANAP koalisyon
hiikiimeti 2002 yilina gelindiginde o sirada 77 yasinda olan Bagbakan Biilent Ecevit’in
4 Mayis giinii rahatsizlanarak hastaneye kaldirilmasiyla baslayan siirecte son bulmustur
(Aksin, Ty: 181-182). 3 Kasim 2002 erken genel segimleri heniiz bir buguk yillik bir
omrii olan Adalet ve Kalkinma Partisi’nin (AK Parti) %34,28’1ik oy orantyla sandiktan
birinci parti olarak ¢ikmasiyla sonuglanmistir. TBMM’deki koltuklarin hemen hemen
2/3’1inii kazanan AK Parti boylece Tiirkiye siyasal tarihinde ANAP hiikiimetinden sonra
tek parti hiikiimetini tesis eden ilk parti olmustur. Se¢imin dikkat c¢ekici sonuglari
arasinda CHP hari¢ diger partilerin yiizde onluk se¢im barajina takilarak TBMM’ye
girememesi ve 10 Temmuz 2002 tarihinde i adam1 Cem Uzan tarafindan kurulan Geng

Parti’nin kisa zamanda % 7’lik bir oy oranina ulagmasi olmustur.

AK Parti’nin ilk genel kongresinde genel bagkan olarak seg¢ilmis olan Recep Tayyip
Erdogan’in se¢im yasagi sonucu milletvekili segilememis olmasi nedeniyle ilk AK Parti
hiikiimeti 28 Kasim 2002 tarihinde Abdullah Giil bagkanliginda kurulmustur®, Diger
yandan genel se¢imler sonrasi “CHP’nin de verdigi destek ile” anayasanin 76.
Maddesinde yapilan degisiklik ile Recep Tayyip Erdogan’in siyasal yasagi kaldirilmas,
Siirt ilinde yenilenen segim sonrast Recep Tayyip Erdogan milletvekili segilmistir®.
Tiirkiye’nin 59. Hiikiimeti bu sekilde Recep Tayyip Erdogan baskanliginda 14 Mart
2003 tarihinde kurulmustur®. AK Parti, 2007 ve 2011 yillarinda gerceklesen genel
secimlerde de sandiktan birinci parti olarak ¢ikmis ve boylece 2000°1i yillarin ilk on yili
boyunca iktidar partisi olarak Tiirkiye’yi yoOnetmistir ve halen iktidardadir. Siyasi
yelpazedeki yeri genel baskani Recep Tayyip Erdogan tarafindan ‘“muhafazakar
demokrat” olarak nitelenen AK Parti’nin ekonomi politikasindaki tercihi de Tiirkiye’nin

son otuz yillik yoneliminden farkli olmamustir.

3 Hiirriyet. (14 Agustos 2001). Adalet ve Kalkinma Partisi kuruldu.

http://webarsiv.hurriyet.com.tr/2001/08/14/15521.asp (Erigim tarihi: 21.08.2011).

4 Hiirriyet. (16 Haziran 2005). Baykal ‘Erdogan’it biz bagbakan yaptik’® diyordu.

http://hurarsiv.hurriyet.com.tr/goster/ShowNew.aspx?id=327700 (Erisim tarihi: 23. 08. 2011).

Hurriyet. (2 Agustos  2003). Bir yilda iki  hikiimet.  http://hurarsiv.hurriyet.-
com.tr/goster/ShowNew.aspx?id=163071 (Erisim tarihi: 23.08.2011).
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Sonug olarak Tiirkiye’nin Cumhuriyetin kuruldugu 1923 yilindan sonra yasadigi en
kokli degisimin 1980°li yillarda gergeklestigi soylenebilir. Ekonomi politikalarinda
kesin bir doniisiimii simgeleyen 24 Ocak kararlar ile iilke liberal ekonomiye gecis
yaparak 6zellestirmeyi kalkinma programlarinin merkezine yerlestirmistir. Bu yonelim
1980 sonras1 ekonomik politikalariyla devam ettirilmistir. Son 30 y1l boyunca siyasal
yelpazenin saginda yer alan partilerce yonetilen tilkede 90’11 yillar siyasi bir
istikrarsizlik ortami olarak ortaya cikarken, 2000’li yillar ise yeniden tesis edilen tek

parti iktidar1 altinda degisen bir politik kiiltlir ortamini1 beraberinde getirmistir.

4.2. Saghk Alaninda Yasanan Gelismeler

Tiirkiye’nin saglik alanindaki degisim siireci tiim sistemi baglayan {ist diizey kararlar
olan saglik politikalari, bu politikalara etki eden uluslararasi dinamikler ve politikalarin
uygulama yollar1 olan saglik orgilitlenmesi ve hizmetleri yoniinden incelenebilir. Bu
degisimdeki en belirgin kirilma noktas1 ise 1980’lerde diinyanin tiim merkez iilkelerinde
esen yeni sag sdylem riizgarina paralel sekilde yapilan ekonomik ve politik tercihlerdir.
Saglik politikalarinda ve bu politikalara bagli olarak saglik hizmetlerinde 1980’ler
donemindeki degisimin unsurlarinin daha iyi anlagilabilmesi agisindan ge¢mis donem

uygulamalar1 hakkinda kisa bir bilgi vermek yerinde olacaktir.

4.2.1. Cumhuriyetin kurulusundan 1980’lere

Tirkiye’de saglik hizmetlerinin ¢agdas anlamda bir devlet gorevi olarak ele alinmasinin
temeli TBMM hiikiimetinin kurulmasiyla atilmistir. Kurtulus savast yillarinda TBMM
hiikiimeti heniiz bir¢ok iilkede ayri1 bir bakanlik yapist olusturulmamigken Saglik
Bakanligi’'m1 kurmustur. Cumbhuriyet ilan edilmeden 6nce 3 Mayis 1920 tarihinde
cikarilan 3 sayili yasa ile Sthhiye ve Muavenati I¢timaiye Vekaleti kurulmus; ilk Saglik
Bakani olarak Dr. Adnan Adivar gorevlendirilmistir (Suner, 1993: 57). Cumhuriyet ilan
edildikten sonra goreve gelen Saglik Bakani Dr. Refik Saydam ise 1937 yilina kadar bu
gorevi yuritmiistiir. Saglik hizmetlerinin orgilitlenmesi konusunda g¢aba sarf eden
Saydam doneminde 6zellikle koruyucu saglik hizmetlerine biiyiik 6nem verilmis; saglik

hizmetlerinin yiiriitiilmesi i¢in gerekli olan yeterli say1 ve nitelikteki saglik personeli
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yetistirmeye yonelik adimlar atilmistir (Akdur, 1978: 41). Bu doénemde yaygin olan
sitma, tiiberkiilloz ve frengi gibi bulasici hastaliklarla miicadele amaciyla Umumi
Hifzissihha Kanunu ¢ikartilarak Hifzissihha Okulu ve Enstitiisii kurulmustur. Dénemin
saglik hizmetleri ise wvalilige bagh saghk miidiirlikleri ve ilgelerdeki hiikiimet

tabiplikleri araciligiyla sunulmustur (Bulut, 2007: 113).

Refik Saydam donemi 1946 yilina kadar siirmiis, ondan sonra goéreve gelen Dr. Behget
Uz doneminde yine Saydam doneminin izinden gidilerek koruyucu saglik hizmetlerine
onem verilmistir. “Behget Uz Plan1” olarak anilan “Birinci On Yillik Milli Saglik Plan1”
bu donemde agiklanmis; plan uyarinca her bolgenin Orgiitlenmesinin kendi kendine
yeter hale getirilmesi amaciyla iilke yedi saglik bolgesine ayrilmistir. Koruyucu saglik
hizmetlerini yayginlastirmak ve saglik personelinin iilke genelinde dagilimini saglamak
amactyla hazirlanan bu plan kanunlasamadan Dr. Behget Uz Saglik Bakanligi’ndan

ayrilmistir (Akdur, 1978: 42).

2. Diinya Savagi’ndan sonra tiim diinyada kabul goren sosyal devlet anlayisina paralel
olarak saglik alan1 da devletin sorumluluk alanlarindan biri olarak kabul gormiis, bu
gelisme Tiirkiye’de de yansimasini bulmustur. Savas sonrasinda diinyada istikrarli bir
bliylime yasanmaya baglanmis, bu ortam igerisinde sosyal giivenlik sistemleri de
oncelikle gelismis kapitalist tilkelerde ortaya ¢ikmaya baslamistir. Keyder (1981: 20)
1945 sonras1 donemde devlet harcamalarmin toplam milli hasilaya oraninin tiim
gelismekte olan iilkelerde siirekli arttigin1 ve bu harcamalar i¢inde de sosyal gilivenlik
harcamalarinin paymin arttigint belirtmektedir. Merkez iilkelerde sosyal devlet
anlayisinin yiikselisine paralel olarak Tirkiye’de de Saglik Bakanlig: biit¢esinin genel
biit¢e icerisindeki paynin % 5,27 ile en yiiksek oldugu donem Tablo 3’de de belirtildigi
gibi 1960 yilina rastlamaktadir (Saglik Bakanligi [SB], 2000: 22). 1960’11 yillarda 27
Mayis ihtilali ile yonetimi ele almis olan hiikiimet saglik hizmetlerine 6nem vermis;
1961 Anayasasi ile saglik hakki ilk defa sosyal devlet anlayisinin bir pargasi olarak onu
destekleyen diger haklarla birlikte devlet giivencesine alinmistir (Yildirim, 1994: 46-
48).
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Tablo 3. Saglik Bakanlhig: Biit¢esinin Devlet Biit¢esine Orani (Bin TL)

Yil Devlet Biitcesi Bakanlhk Biitcesi ijliillgzil;g:]z:ifees(l)l:}:m
1923 137,333 3,038 2,21
1925 183,932 4,860 2,64
1930 222,646 4,502 2,02
1935 190,011 4,820 2,54
1940 268,476 8,185 3,05
1945 603,404 18,809 3,12
1950 1,487,208 60,615 4,08
1955 2,940,727 152,463 5,18
1960 7,266,965 382,762 5,27
1965 14,421,419 590,950 4,10
1970 28,860,265 888,080 3,08
1975 107,680,514 3,815,161 3,54
1980 756,687,182 31,822,605 4,21
1985 5,412,082,049 137,462,333 2,54
1990 63,925,354,000 2,633,217,000 4,12
1991 105,207,150,000 4,433,762,000 421
1992 207,545,328,000 9,783,005,000 4,71
1993 398,710,000,000 18,184,911,000 4,56
1994 823,396,387,000 30,639,327,000 3,72
1995 1,335,978,053,000 49,417,951,000 3,70
1996 3,558,506,822,000 98,064,401,000 2,76
1997 6,344,685,500,000 204,499,276,000 3,22
1998 14,753,000,000,000 390,891,701,000 2,65
1999 23,570,000,000,000 663,123,501,000 2,81

Kaynak: Saglik Bakanligi, 2000: 22

Anayasa’nin 48. maddesi ile herkesin sosyal giivenlik hakkina sahip oldugu; bu hakki
saglamak icin sosyal sigortalar ve yardim teskilatlar1 kurmanin devletin gérevi oldugu
belirtilmektedir. Saglik hakki ise 49. Madde ile diizenlenmis; “Devlet herkesin beden ve
ruh saghg iginde yasayabilmesini ve tibbi bakim gormesini saglamakla odevlidir”
hiikmii getirilmistir (Tanilli, 1980: 80). Boylece anayasal diizeyde 1961 Anayasasi’na
kadar kendine yer bulamamis olan saglik hakki bu anayasa ile devlet agisindan pozitif

bir yiikiimliiliik doguracak sekilde kendisine yer bulmustur.

Saglik ve sosyal giivenlik hizmetlerinin anayasal diizeyde devletin gorevlerinden biri
olarak tanimlanmasinin ardindan hazirlanan ilk Bes Yillik Kalkinma Plani’nda (1963-
1967) saglik idaresinin temel ilkesinin halkin saglik diizeyini yiikseltmek oldugu, bu
nedenle halk saglig1 hizmetlerine oncelik verilmesi gerektigi belirtilmistir. Plan, pahal

ve etkisiz olan hastanecilik yerine evde ve ayakta tedaviyi saglayan ve kiigiik
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topluluklara kadar yayilan bir saglk orgiitlenmesini 6ngormiistiir (DPT, 1963: 39).
1961 Anayasast hiikiimleri ve Birinci Bes Yillik Kalkinma Plan1 hedefleri
dogrultusunda saglik hizmetlerinin yeniden Orgiitlenmesi geregi ortaya c¢ikmis; bu
amacla herkesi kapsayan, agirlikli olarak genel vergilerle finanse edilen ve koruyucu
saglik hizmetlerine dncelik veren bir saglik sisteminin kurulmasi amaciyla 5 Ocak 1961
tarihinde 224 Sayili Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Hakkindaki Kanun kabul
edilmistir. Kanun temel olarak 1960’11 yillarin sosyal refah atmosferini yansitacak
sekilde genis kapsamli bir saglik tanim1 yapmakta, saglikta iicretsiz hizmet, esit dagilim,
toplumsal katilim ve ilk basamak tedavi hizmetlerine agirlik verme gibi 6zellikler
tasimaktadir (Dedeoglu, 1994: 59). Akdur’a (1978: 43) gore Saglik Hizmetlerinin
Sosyallestirilmesi Hakkinda Kanun saglik hizmetlerinin belirli bir sistemden yoksun
olarak degisik kurumlarca yiiriitiilmesinin dogurdugu sakincalarin giderilmesini,
boylece hizmetin verimliligini saglayarak mevcut kaynaklarin tam degerlendirilmesini
gerceklestirmek gibi hedefleriyle saglik alaninda yeni bir donemin baglangicini
olusturmustur. Soyer ve Belek ise (1998: 37) 224 sayili kanunla ongoriilen yeni
diizenlemelerin hi¢bir zaman tam olarak uygulanmadiysa da 1980°1i yillarin ortalarina

dek saglik sektoriiniin organizasyonel boyutunu belirledigini belirtmektedirler.

4.2.2. 1980°li yallar: Ozel saghk sektoriiniin gelisimi

Ulkeden iilkeye farklilik gostermekle birlikte 1980°1i yillara kadar saglik hizmetleri tiim
diinyada sosyal devletin asli islevlerinden biri olarak goriilmiistiir. Ancak savas sonrasi
donemden 1980’lere kadar siiren sosyal refah devleti doneminde saglik harcamalar: tiim
merkezi kapitalist iilkelerde kamu harcamalarinin en 6nemli kalemini olusturur hale
gelmis; saglik harcamalarindaki bu artis sagligin 1980°lerde ekonominin geneli
bakimindan “kaldirilamaz bir yiik” olarak tanimlanmasina sebep olmustur (Belek,
2001a: 231). Ozellikle endiistrilesmis iilkelerde tibbi bakima olan talebin artmasi, saglik
profesyonelleri iizerindeki is yiikiiniin agirlagsmasi, hizli teknolojik gelismeler,
hizmetlerin biirokratiklesmesi, personelin hizli uzmanlagmasi, hizmetin asir1
parcalanmasi ve artan maliyetler degisimi dayatmistir (Twaddle AC, 1996). Bu nedenle
1980 sonrasinda saglik harcamalarinin sinirlandirilmasina yonelik bir dizi strateji

uygulamaya konmustur. Bu stratejiler temel olarak kamu sektoriiniin biiyiikliigiini
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ekonomik sorunlarin altinda yatan temel neden olarak kabul eden yeni sag sdylemin
(The New Right) ideolojik olarak {istiinliik kazanmasiyla devreye sokulmustur (Soyer,
1993: 65).

Tiim diinyada yeni sag politikalarla baglayan bu degisim siirecinin Tirkiye’nin saglik
alanina etkileri 1980’lara kadar kabul goren sosyal devlet anlayisinin yavas yavas terk
edilmeye baslanmasiyla ortaya ¢ikmustir. Tiirkiye’de saglik hizmetleri 1980 6ncesinde
daha ¢ok bir kamu hizmetidir. Saglik hizmetinin Saglik Bakanligi biit¢esine verilen
Odenekler, sosyal sigortalar kurumunun prim gelirleri ve hazineden yapilan transferler
ile saglandigr bu donemde saglik hizmeti agirlikli olarak Saglik Bakanligi’na bagh
devlet hastaneleri ve az sayidaki {liniversite hastaneleri ile Caligma ve Sosyal Giivenlik
Bakanligi’na bagl olan SSK hastanelerinde verilmektedir. Ozel hastanelerdeki hizmet
ise sinirl sayidaki yatak kapasiteleri ile Istanbul ve Ankara’da saglanmaktadir (Sénmez,
2011: 32-33). Ancak 24 Ocak 1980 tarihinde kabul edilen ekonomik istikrar paketiyle
birlikte ekonominin birikim modelinde bir degisiklige gidilerek serbest piyasa
kosullarinin hakim oldugu liberal ekonomi politikasi benimsenmistir. Bu ¢er¢evede bu
donemden baslayarak devletin saglik ve egitim gibi alanlardaki yikiimliliikleri de
hafifletilmis (Dedeoglu, 1994: 59); kamu saglik harcamalarinin ve yatirimlarinin
kisildigi, 6zel saglik kuruluslarinin tesvik edildigi, kamu saglik hizmetlerinin asama

asama Ozellestirildigi yeni bir doneme girilmistir (Soyer, 1993: 67).

Tirkiye’de saglikta 6zel sektoriin gelisiminin yasal dayanagimi 1982 Anayasasi
olusturmustur. Giiniimiizde halen yiiriirliikte bulunan 1982 Anayasas1 17. maddesi ile
Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi'nde oldugu gibi yasam hakkmi temel alan bir

diizenleme yapmustir:

Herkes, yasama, maddi ve manevi varligin1 koruma ve gelistirme hakkina
sahiptir. Tibbi zorunluluklar ve kanunda yazili haller disinda kisinin viicut
biitiinliigline dokunulamaz; rizas1 olunmadan bilimsel ve tibbi deneylere tabi
tutulamaz. Kimseye iskence ve eziyet yapilamaz; kimse insan haysiyetiyle
bagdasmayan bir cezaya veya muameleye tabi tutulamaz (Goziibiiyiik,
2003).
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Bu hiikmiin ardindan, Anayasa’nin 56. maddesinde Saglik Hizmetleri ve Cevrenin

Korunmasi basligi ise s0yle denilmektedir:

Devlet herkesin hayatini, beden ve ruh saghgi icerisinde siirdiirmesini
saglamak; insan ve madde giiclinde tasarruf ve verimi arttirarak, isbirligini
gerceklestirmek amaciyla saglik kuruluslarimi tek elden planlayip hizmet
vermesini diizenler. Devlet bu gorevini kamu ve 6zel kesimlerdeki saglik ve
sosyal kurumlarindan yararlanarak, onlar1 denetleyerek yerine getirir. Saglik
hizmetlerinin yaygin bir sekilde yerine getirilmesi i¢in kanunla genel saglik

sigortasi kurulabilir (Goziibiiyiik, 2003).

Boylece 1982 Anayasasi ile saglik hakkini devlet giivencesine alan geleneksel anlayis
terkedilerek, devlete sadece diizenleyici ve denetleyici bir konum verilmistir. Yine ilk
defa 1982 Anayasasi’nda saglik alaninda 6zel kesimin varhigindan s6z edilmektedir

(Soyer ve Belek, 1998: 41).

Ozel saglik sektorii tiim iilkelerde oldugu gibi Tiirkiye’de de kamu fonlarinin 6zel
saglik sektoriine aktarilmasi ve devlet politikasit olarak sektoriin desteklenmesi ile
gelistirilmistir (Soyer, 1995: 93-94). Milli Giivenlik Konseyi doneminde 1981 yilinda
saglik yatirimlar1 tesvik kapsamina alinmis; 1983 yilinda ise Saglik Bakanligi’na baglh
kurumlarda doner sermaye uygulamasi yasalagsmistir (Soyer ve Belek, 1998: 41). 1983
yilinda yapilan genel se¢imlerle iktidara gelen Anavatan Partisi’nin programinda da
“Ozel saglik miiesseselerinin kurulmasini tesvik igin tedbirler alinmasi” gerekli
goriilmiistiir (Ersoy, 1996: 61). Bagsbakan Turgut Ozal ise saglik hizmetinin hastalar
tarafindan satin alinan bir hizmet olmas1 gerektigini savunmus; iktidarda oldugu 1987
yilinda kabul edilen 3359 Sayili Saglik Hizmetleri Temel Kanunu’nun 5. maddesi ile
kamuya ait saglik kuruluslarinin saglik isletmelerine donistiiriilmesi giindeme
getirilmistir. Bu yasa ile Saghk Bakanligi’'na kamu ve 06zel saglik kurumlarinin
diizenlenmesi gorevi verilmis, 6zel hekim ve 6zel saglik kuruluslarindan yararlanma
olanagi saglanmis; boylece kamu saglik fonlarinin 6zel sektore aktarilmasinin da onii
acilmistir. Ayn1 yasa devlete tiim sosyal giivenlik fonlarina el koyma ve yonlendirme

yetkisini de vermistir. Kritik maddeleri Anayasa Mahkemesi tarafindan iptal edilen
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3359 Sayili Kanun yiiriirlikte kalmakla birlikte pratikte uygulamaya gecirilememistir
(Semin, 1993: 3).

Tirkiye’de 06zel saglik sektoriiniin gelistirilmesi séylemi 1979 yilinda yaymlanan
Dordiincii Bes Yillik Kalkinma Plani’nda (1979-1983) yokken; yeni ekonomik
yonelimin bir uzantisi olarak Besinci Bes Yillik Kalkinma Plani’nda (1985-1989)
benimsenmistir. Planin 624. maddesinde 6zel saglik miiesseselerinin ve hastanelerin
tesvik edilecegi ve bu miiesseselerin sagladigi hizmetlerin karsiligi olan ticretlerin

serbest birakilacag: ifade edilmektedir (DPT, 1984: 152).

Kamu kesiminin saglik sektoriinden asamali olarak c¢ekilmesi seklinde 6zetlenebilecek
olan bu siiregte saglik sektoriinde 6zel girisimi tesvik eden devlet politikalari ile 6zel
saglik yatirimlarinin toplam saglik yatirimlari igerisindeki payr 1980 yilinda %8,9 iken;
1991 yilina gelindiginde %38,4’¢ yiikselmistir. Soyer’e (1995: 67) gore bu artista 6zel
saglik sektoriine yatirim indirimi, glimrilk muafiyeti, destekleme primi, tesvik pirimi
gibi adlar altinda verilen tesviklerin pay1 biiyiiktiir ve 1982-1992 yillar1 arasinda verilen

yatirim tegvik belgelerinin degeri bir milyon dolarin tizerindedir.

Yine bu siiregte biiyiikk boliimiinii ilag ithalatinin olusturdugu tibbi ithalat, 1980 yilinda
yaklasik 109,8 milyon dolar iken; 1993 yilinda 1236,5 milyon dolara ¢ikmigtir. Sadece
ilac ithalat1 1980 yilinda 92,8 milyon dolar olarak ger¢eklesmis, 1993 yilinda bu rakam
864,5 milyon dolara ulagsmistir. Tibbi ithalatin ikinci biiyiik kalemi ise tibbi cihaz
ithalatidir. 1980 yilinda 11,9 milyon dolar olan tibbi cihaz ithalatt 1993 yilinda 220,2
milyon dolardir. Semin’e gore (1995: 69,73) tibbi ithalatin 1980°den 1993 yilina kadar
toplam saglik harcamalari igerindeki payi artig gosterirken; ayn1 donemde tibbi ihracatin

diismesi ise saglik hizmetlerinde artan bir disa bagimlilik gostergesidir.

TBMM tarafindan 1989°da onaylanan Altinct Bes Yillik Kalkinma Plani’nda (1990-
1994) ise saglik hizmetlerinin finansman kaynaklarinin ¢esitlendirilmesinin esas
alinacagi ve hizmet talebinin karsilanmasinda 6zel kesimden de yararlanmak iizere
gerekli tesviklerin saglanacagi belirtilmektedir (DPT, 1989: 291). 1991 yilinda

gerceklesen genel secimlerle iktidara gelen DYP-SHP koalisyon hiikiimetinin programi
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ise Soyer’e (2003: 124) gore “partilerin yaklagiminin eklektik bir iiriiniidiir”. Programda
saglik personelinin performansina gore licretlendirilmesi ve sozlesmeli istihdama yer
verilmis, “SHP’nin etkisiyle Yesil Kart uygulamasi1” yer almistir. Bu dogrultuda 1992
yilinda Odeme Giicii Olmayan Vatandaslarm Tedavi Giderlerinin Yesil Kart Verilerek
Devlet Tarafindan Karsilanmasi Hakkinda Kanun c¢ikartilarak hi¢bir sosyal giivenlik
kurumuna bagli olmayan ve aylik geliri net asgari iicretin iigte birinden az olanlarin
genel saglik sigortasi uygulamasina geginceye kadar saglik hizmetleri giderlerinin

devlet tarafindan karsilanmasi 6ngoriilmiistiir (Semin, 1993: 3).

Genel bir degerlendirme ile 1980°1i yillarda saglik harcamalarin sinirlandirilmasina
yonelik olarak 1980 oncesinde kamu hizmeti olarak devlet tarafindan finanse edilen
saglik hizmetleri sunumunda 6zel saglik kurumlarinin tesvik edilmesine yonelik
politikalarin 6ne ¢iktig1 sdylenebilir. Bu politikalar 1990’11 yillarda da Saglik Reformu
ad1 altinda devam etmis; 6zel saglik sektorii 1980°li yillarda baslayan diizenlemeler

sonucu asil sicramasini 1990’11 yillarda yapmustir.

4.2.3. 1990’ yillar: Saghk alaninda reform girisimleri

1980 sonrasinin ekonomik ve politik uygulamalar1 dogrultusunda, 1980’ler boyunca
uygulamaya gecirilen saglik alaninda ticarilesmeye doniik stratejiler 1990’11 yillarin
basindan itibaren ise Saglik Bakanligi’nin teknik diizeyde lizerinde calismaya basladig:
bir proje durumunu almistir (Soyer ve Belek, 1998: 37). Oncelikle 1990 yilinda DPT ile
ortaklasa yiirtitiilen Saglik Sektorii Master Plan Etiit Calismasi gerceklestirilmis ve bu
calisma bir anlamda saglik reformlarinin ele alindig siirecin baglangicini olusturmustur
(SB, 2008b: 18). Saglik reformlarinin ele alindig: ilk belge ise 1992 yilinda Saglik
Bakanligi Saglik Projesi Genel Miidiirliigi tarafindan yayinlanan Tirkiye Saglik
Reformu Saglikta Mega Proje baslikli rapordur. Yildirim Aktuna’nin Saglik Bakani
olarak gorev yaptigi donemde hazirlanan rapora gore Tiirk saglik sisteminin baslica

sorunlar1 li¢ baslik altinda toplanmaktadir:

1. Ayaktan teshis ve tedavi ile koruyucu saglik hizmetlerinin verilecegi birinci

basamak saglik hizmet sistemi yeterince gelismemistir.
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2. Hizmet sunumunun ikinci basamag olan hastanelerle ilgili en dnemli sorun
verimsizliktir. Bu verimsizligin en Onemli ii¢ nedeni ise asir1
merkeziyet¢ilik, profesyonel hastane yoneticiliginin gelismemis olmasi ve
hastaneler arasinda rekabet unsuru olmamasidir.

3. Tirkiye’de GSMH’dan sagliga harcanan kaynak miktar1 diinya
standartlarindan diistiktiir. Saglik hizmetlerinin sunumu ve finansman1 kamu
sektoriinde ayni elde toplanmistir ve Saglik Bakanlig ile Sosyal Sigortalar
Kurumu (SSK) tarafindan saglanmaktadir. Bu durum da kurum igi

verimsizligi arttirmaktadir (SB, 1992).

Rapor, Tiirk saglik sisteminin sorunlarini bu sekilde Ozetledikten sonra bir saglik
reformu yapilmasmin gerekliligine isaret etmekte ve ¢6ziim Onerileri sunmaktadir. Bu
Oneriler sirasiyla; koruyucu saglik hizmetlerine agirlik verilmesi ve aile hekimligi ile
giiclendirilmesi, kamu hastanelerinin Once Ozerklestirilmesi daha sonra ise
Ozellestirilmesi, bu yolla hizmet sunumunda rekabetin arttirilarak verimliligin
saglanmasi, profesyonel hastane yoneticilerinin yerlestirilmesi, hastane yonetim
yapilarinin isletmecilik anlayisina uygun olarak degistirilmesi, genel saglik sigortasi
modelinin hayata geg¢irilmesi ve bu yolla saghk sigortasinin iilkenin tamamina

yayginlastirilarak saglik alanindaki finansman sorunun ¢6ziilmesidir (SB, 1992).

Saglik sisteminin organizasyonu, finansmani ve hizmet iiretiminde gegerli yapilarin
politika ve kurumsal diizeydeki yapisal degisimini ifade eden saglik reformu, uzun
stireli, siirdiiriilebilir ve planli bir degisim siirecini ifade etmektedir. Tiirkiye’de Saglikta
Mega Proje baglikli rapor ile 1992 yilinda baslayan saglikta reform girisimleri, 90°l
yillar boyunca saglik alaninin en 6nemli giindem maddesi olmustur (Belek, 2001b: 430-
431). Hamzaoglu ise 90’11 yillar boyunca iktidara gelen hiikiimetlerin de saglik alaninda
reform yapilmasi gerekliligini dile getirdiklerini ve DYP-SHP hiikiimeti ile benzer
oneriler sunduklarini belirtmektedir. Hamzaoglu’na gére DYP-SHP koalisyon hiikiimeti
tarafindan 1993 yilinda hazirlanan Saglik Kanunu Tasar1 Taslagi, Saglik Bakanliginin
Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun Tasar1 Taslagi ve Genel Saglik Sigortas1 Kanun
Tasar1 Taslag1 gibi metinler “kes yapistir seklinde kopyalamalarla” 90’11 yillar boyunca

giindeme getirilmis; ancak uygulanmamistir (Hamzaoglu, 2004: 243).
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Yedinci Bes Yillik Kalkinma Plani’nda (1996-2000) ise saglik alanindaki
degerlendirmeler ilk defa “saglik reformu” bashig: altinda toplanmistir. Planda saglik
politikalarinin uygulanmasinda stirekliligin saglanamamas1 ve ¢ikarilan yasalarin
uygulamaya gecirilememesinin saglik hizmetlerinin gelisiminde engelleyici bir faktor

oldugu vurgulanmistir (DPT, 1995: 41).

1990’1 yillarda saglik hizmeti sunumunda bir yanda {i¢ ayr1 kamusal sigorta kurumu
(Emekli Sandigi, Bagkur ve SSK) ve Yesil Kart ile onun kapsami disinda kalanlara
yonelik olarak da belediye ve vakif poliklinikleri hizmet verirken; diger yandan resmi
kurumlarin disinda hizmet satin almak isteyen daha yiiksek gelirli tabakaya yonelik

olarak 6zel saglik sektorii hizla gelismeye baglamistir.

Ote yandan bir parantez agip belirtmek gerekirse, Tiirkiye’de tedavi hizmetlerinde &zel
sektoriin varlig1 aslinda Osmanli Imparatorlugu donemine dek uzanmaktadir. Osmanli
doéneminde var olan 86 hastanenin 32’si yabancilara ve azinliklara ait 6zel hastanelerdir
(Akalin, 1998: 162). Ancak Cumbhuriyet doneminde, 1980°li yillara kadar 50’den az
sayida yatak kapasitesi olan kiiclik kliniklerde verilen ayakta tedavi hizmetlerine
yogunlasan 6zel hastanelerin sayisi, kamu hastanelerine oranla yok denecek kadar az
sayida kalmistir (OECD, 2008: 27). 1980’11 yillar boyunca devletin tegvik politikasinin
bir sonucu olarak 6zel hastane ve kliniklerin sayisinda bir artig olmustur. Bu dénemde
tam zamanli olarak 6zel hastanelerde calisan doktorlar, yar1 zamanli olarak o6zel
sektorde caligan kamu saglik personeli, kamu kuruluslarinda sunulan 6zel hizmetlerden
olan Ozel saglik sektorii asil sicramasimi ise 1990’lardan sonra gergeklestirmistir

(OECD, 2008: 27).

Tiirkiye’deki hastaneler miilkiyetleri acgisindan kamu hastaneleri ve 6zel hastaneler
olarak iki gruba ayrilmaktadir. Saglik Bakanlig1 basta olmak tizere SSK, tip fakiilteleri,
belediyeler, iktisadi devlet kuruluslart ve diger bakanliklara bagli hastaneler kamu
hastaneleri olarak tanimlanmaktadir. Derneklere, vakiflara, yabancilara, azinliklara,
sahislara ve sirketlere ait olan hastaneler ise 6zel hastanelerdir (Kaya ve Kaya, 1995:
62). 1990-1999 willar1 arasinda Tirkiye’deki hastane sayisi 857°den 1171°e

yiikselmistir. Bu donem igerisinde 179 kamu hastanesi ve 135 6zel hastane olmak tizere
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toplam 314 yeni hastane agilmistir. Diger yandan bu 10 yillik siiregte 6zel hastanelerin
sayisindaki artis orani, kamu hastanelerinin artig oranindan fazla olmustur. Kamu
hastanelerinin sayisinda bu siire igerisinde %24,4°liik; 6zel hastanclerde ise %108’lik
bir artis gergeklesmistir. 1990 yilinda Tirkiye’deki toplam hastanelerin yalnizca
%14,5°1 ozel sektor miilkiyetindeyken, 1999 yilina gelindiginde bu oran % 22,2’ye
yiikselmistir (DIE, 1998: 150-152, DIE, 1999: 138, DIE, 2000: 122).

Tablo 4. Tiirkiye'de 1990-1999 Yillar1 Arasinda Kamu- Ozel Sektér Hastane Sayilar:

Yil 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999
Kamu 732 766 785 811 828 843 850 868 901 911
Ozel 125 133 143 151 154 166 184 210 237 260
TOPLAM 857 899 928 962 982 1009 1034 1078 1138 1171

Kaynak: Devlet Istatistik Enstitiisii, 1998: 150-152; Devlet Istatistik Enstitiisii, 1999: 138 ve Devlet
Istatistik Enstitiisii, 2000: 122’den derlenen bilgilerle hazirlanmustir.

Tablo 4’de de belirtildigi gibi 1990’larin basinda heniiz niive halinde olan 6zel saglik
sektorli 90’larin ortalarindan itibaren daha hizli bir gelisim igerisinde girmistir. Belek’e
gore (2012: 9-14) “saglik sektoriindeki doniisiim igin stratejilerin ilk gergevesi” boylece
Saglik Sektorii Master Plan Etiit Caligmasi ve Saglikta Mega Proje adli raporlarla
1990’1 yillarda ¢izilmistir. Saglikta reform siireci ve buna paralel olarak artan 6zel
saglik sektorii yatirnmlart 2000’11 yillarda ise Saglikta Doniisiim Programi adiyla

yeniden giindeme gelmistir.

4.2.4. 2000l yillar: Saghkta doniisiim programi

2000’11 yilar saglik alaninda pek ¢ok degisimi beraberinde getirmistir. 1990’lar
boyunca dile getirilen; ancak uygulamaya gegirilmeyen aile hekimligi, genel saglik
sigortasi, hastanelerin 6zerk saglik isletmelerine doniistiiriilmesi gibi eylemler 3 Kasim
2002 genel segimlerinin ardindan iktidara gelen Adalet ve Kalkinma Partisi hiikiimeti
doneminde uygulamaya konmustur. Recep Tayyip Erdogan’in liderligindeki Ak Parti,
saglik alaninda son 30 yilin en hizli doniistimlerine de imza atmistir. Yeni hiikiimetin
Uygulamalar1 partinin siyasal perspektifini ve bu perspektifin saglik politikasindaki
yansimasini ortaya koyan ii¢ temel dokiiman iizerinden incelenebilir: Parti Programu,

Acil Eylem Plan1 ve Saglikta Doniistim Programu.
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AK Parti programinda, saglik alan1 Sosyal Politikalar baglikli besinci bolimde ele
alimmustir. Programin bu boliimiinde devletin herkesin temel saglik hizmetini gerekirse
0zel sektorle isbirligi yaparak yerine getirmek zorunda oldugu ifade edilmekte ve saglik
alanmin goniillii kuruluslara ve 6zel sektore agik oldugu Vurgulanmaktadlrs. Bu genel
egilime ek olarak saglik hizmetlerinin organizasyonuna dair temel basliklar arasinda
Saglik Bakanligi’nin konumu dikkati ¢cekmektedir. Devletin saglikla ilgili roliiniin temel
hizmetleri yiiriitmekle smirli kalacagi belirtilen programda saglik sektoriiniin Saglik
Bakanligi tarafindan tek merkezden koordine edilecegi; ancak Bakanligin sadece
“organizasyon, koordinasyon saglayici ve denetleyici” olacagi ifade edilmektedir.
Bdylece yeni saglik sisteminin ana eksenine kamusal saglik hizmeti sunumu yerine 6zel
sektorden hizmet alma ve yerel yonetimler araciligiyla bu hizmeti sunma modeli
yerlestirilmektedir. Kendini Onceleyen diger hiikiimetler gibi AK Parti de parti
programinda tiim vatandaglar1 kapsayacak etkin bir genel saglik sigortasi sistemine
gecilecegini belirtmektedir. Dikkati ¢ceken diger bir baslik ise sosyal giivenliktir. Bu
boliimde 6zel saglik ve hayat sigortalarinin yayginlastirilacag: ve tesvik edilecegi ifade

edilmektedir.

Genel secimler sonras1 kamuoyu ile paylasilan Acil Eylem Plani’nin “Saglikli Toplum”
basligi altinda ise bir yil i¢erisinde saglik alaninda ytiriitiilmesi 6ngoriilen temel hedefler
belirtilmistir. Hedefler arasinda Saghk Bakanligi’min idari ve fonksiyonel acidan
yeniden yapilandirilmasi, tim vatandaslarin genel saglik sigortasi kapsamina alinmasi,
devlet hastanesi, sigorta hastanesi ve kurum hastaneleri ayrimini kaldirmaya doniik
caligmalarin baslatilmasi, hastanelerin idari ve mali yonden ozerk bir yapiya
kavusturulmas1 ve ozel sektdriin saglik alanina yatirim yapmasinin 6zendirilmesi

basliklar1 yer almaktadir (DPT, 2003: 11).

Abdullah Giil baskanliginda kurulan 58. Hiikiimet ve Recep Tayyip Erdogan
baskanligindaki 59. Hiikiimetin programlar1 da benzer temalar lizerine kuruludur. Acil
Eylem Plam ile paralel sekilde Saglik Bakanligi’nin yeniden yapilandirilmasi, saglik
hizmetlerinin sunumunun ve finansmanin birbirinden ayrilmasi, 6zel sektoriin saglik

alanina yatirim yapmasinin Ozendirilmesi, hastanelerin idari ve mali O6zerklige

® Adalet ve Kalkinma Partisi. Parti programi. http://www.akparti.org.tr/site/akparti/parti-
programi#bolum_ (Erisim tarihi: 05.08.2011)
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kavusturulmalari, genel saglik sigortasi ve aile hekimligi uygulamasi ortak basliklardir

(Hamzaoglu ve Yavuz, 2009: 635).

Bu basliklar1 kapsayan “Saglikta Dontisiim Programi” ise 2003 yili basinda donemin

Saglik Bakan1 Recep Akdag baskanliginda kamuoyuna duyurulmustur. Program’in

temel hedefleri, Bakanlik¢a 8 ana tema etrafinda 6zetlenmektedir:

o N oo o1 b~

. Planlayic1 ve denetleyici Saglik Bakanligi
. Herkesi tek ¢at1 altinda toplayan genel saglik sigortast

. Yaygin erisimi kolay ve giiler ytizlii saglik sistemi

a. Giclendirilmis temel saglik hizmetleri ve aile hekimligi
b. Etkili kademeli sevk zinciri

c. lIdari ve mali 6zerklige sahip saglik isletmeleri

. Bilgi ve beceri ile donanmuis, yiiksek motivasyonla ¢alisan saglik insan giicii
. Sistemi destekleyecek egitim ve bilim kurumlari

. Nitelikli ve etkili saglik hizmetleri i¢in kalite ve akreditasyon

. Akilci ilag ve malzeme yonetiminde kurumsal yapilanma

. Karar siirecinde etkili bilgiye erisim: Saglik bilgi sistemi (SB, 2008a: 21).

Saglikta Donlistim Programi’nin hedefleri dogrultusunda 5258 sayili Aile Hekimligi
Pilot Uygulama Yasasi, Kasim 2004’te TBMM’de kabul edilmis, 9 Aralik 2004

tarininde Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirlige girmistir. Pilot uygulamayi

diizenleyen yasanin ardindan 2005 yilinda konuyla ilgili iki yonetmelik ve bir yonerge

cikarilmistir. Yasa ve yonetmeliklerle ongoriilen uygulamada Saghk Bakanligi’nin

gerekli gordiigii egitimi olan uzman doktor veya doktorlar tam gilin esasina gore

kamudan kiraladiklar1 mekanlarda aile hekimi olarak hizmet vereceklerdir. Yasa aile

hekimi olmay1 6nce goniilliiliige, yeterli goniillii ¢itkmaz ise gorevlendirmeye baglamas,

ithtiya¢c duyulmasi halinde serbest ¢alisan doktorlara da aile hekimligi yapma olanagi

tammustir. Tk olarak 2005 yilinin Ekim ayinda Diizce ilinde baslatilan pilot uygulama,
2008 yilina kadarki siire¢ igerisinde toplam 22 ile genisletilmis (SB, 2008b: 64-66);

Aralik 2010°da ise 81 ilin tamaminda uygulamaya konmustur (Belek, 2012: 83).
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Saglik hizmeti sunan personelin istihdamina yonelik olarak ise 4924 Sayili Eleman
Temininde Giigliik Cekilen Yerlerde S6zlesmeli Saglik Personeli Calistirilmasi ile Bazi
Kanun ve Kanun Hiikmiinde Kararnamelerde Degisiklik Yapilmasi Hakkinda Kanun ile
diizenlemeye gidilmistir. Resmi Gazete’de 24 Temmuz 2003 tarihinde yiiriirliige giren
bu kanunla, saglik personeli istihdaminda s6zlesmeli ¢alisma donemi baslatilmig; ancak
aradan iki y1l gectikten sonra uzman ve pratisyen doktor isttihdaminda istenen sonucun
elde edilememesi nedeniyle, yine AK Parti hiikiimeti tarafindan verilen yasa teklifi ile

zorunlu hizmet tekrar yiirtrliige konmustur (Hamzaoglu ve Yavuz, 2009: 642-643).

Saglik hizmeti sunan kuruluslarla ilgili olarak idari ve mali 6zerklige sahip saglik
isletmeleri hedefi dogrultusunda, oOncelikle 2005 yilinda SSK hastaneleri Saglik
Bakanligi’na devredilerek hastaneler tek cati altinda birlestirilmistir. Daha sonra ise
basta gorlintiileme hizmetleri olmak iizere tibbi hizmetlerin 6zel sektérden satin
alinmasi uygulamasi baglatilmigtir (SB, 2008b: 69-70). Saglik Bakanligi’nca hazirlanan
Ilerleme Raporu’na gére bdylece kamu hastanelerinin “cihaz fakiri” olmasinin da 6niine
gecilmistir. Raporda kamu hastanelerinin 6zel sektorle rekabet icerisinde hizmet
sunmasinin hizmet kalitesinin artmasinda etkili oldugu, 6zel saglik kuruluglarinin
kapilarim1 kamusal saglik sigortali vatandaglara agmalariyla devlet hastanelerinin

yiikiinlin de azaltildig1 belirtilmektedir (SB, 2008b: 75-76).

Saglik hizmeti sunan kuruluslarla ilgili diger bir diizenleme ise 15 Temmuz 2005
tarininde Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirlige giren Saglik Hizmetleri Temel
Kanununa Bir Ek Madde Eklenmesi Hakkinda Kanun’dur. Yasa ile 1987 tarihli 3359
Sayili Saglik Hizmetleri Temel Kanunu’na bir ek madde eklenerek Yiiksek Planlama
Kurulu tarafindan gerekli goriildiigiinde saglik tesislerinin Saghik Bakanligi’nca
verilecek 6n proje ve belirlenecek temel standartlar gercevesinde gercek veya 6zel
hukuk tiizel kisilerine 49 yili gegmemek sartiyla kiralama karsilig1 devredilebilmesine
olanak saglanmigtir. Kamu saglik sisteminin sorunlarma bir alternatif olarak giindeme
getirilen “Kamu Ozel Sektdr Yatirim Ortakligi Modeli” cergevesinde 6zel girisimin
saglik alanina yatinm yapmasina yonelik ortam da bu yasa ile gerceklestirilmistir

(Hamzaoglu ve Yavuz, 2009: 644).
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Saglikta Doniistim Programi kapsaminda baslatilan diger bir uygulama ise performansa
dayali ek 6deme sistemidir. Sistem, 2004 yilinda Saglik Bakanligi’na bagh 10 hastanede
pilot uygulama olarak, 2005 yilinda SSK hastanelerinin de Saglik Bakanligi’na
devredilmesiyle birlikte Saglik Bakanligi’na bagl tiim hastanelerde uygulanmaya
gecirilmigtir (OECD, 2008: 41). Daha evvel saglik personeline doner sermayeden katk1
payr adi altinda verilen ek Odemeler bu sistemde performans gostergelerinin
belirlendigi, yapilan ise karsilik ek 6deme sistemine doniistiiriilmiistiir. Sistemin ikinci
asamas1 ise Kurumsal Performans ve Kaliteyi Gelistirme Mevzuati ile uygulamaya
konan kurumsal performans diizenlemeleridir. Bakanlik biinyesinde kurulan Performans
Yénetimi ve Kalite Olgiitleri Gelistirme Daire Baskanliginca hizmet kalitesi standartlari
belirlenmis ve kamu ve Ozel tim hastanelere hizmet kalite belgeleri verilmeye

baglanmistir (SB, 2008b: 77-80).

Mevcut sosyal giivenlik sistemi de Saglikta Donilistim Programi kapsaminda onemli
Olciide degismistir. Kurumsal yapiya iliskin doniisiim Resmi Gazete’de 20 Mayis 2006
tarithinde yayimlanarak yiiriirlige giren 5502 Sayili Sosyal Giivenlik Kurumu Kanunu
ile gergeklesmistir. Bu kapsamda tiim sigorta kurumlar1 yeniden yapilandirilarak Sosyal
Giivenlik Kurumu (SGK) adiyla tek cati altinda birlestirilmistir. 5510 Sayili Sosyal
Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu ile de tiim vatandaslar genel saglik
sigortas1 kapsamina dahil edilmis ve sosyal sigorta primleri ile ilgili yeni diizenlemelere
gidilmistir. Diger yandan Hamzaoglu ve Yavuz ise (2009: 637) yasa ile genel saglik
sigortas1 kapsamindaki temel teminat paketi disinda kalan saglik hizmetleri i¢in kisilerin
ya cepten ddeme yapmak ya da zorunlu saglik sigortast disinda ayrica prim ddeyerek
tamamlayict 6zel saglik sigortasina basvurmak zorunda kalacaklart bir sistemin

getirildigini belirtmektedir.

Saglikta DoOniisiim Programi’nin giindemi en fazla mesgul eden uygulamasi ise
doktorlarin tam giin isttihdamina yonelik yasa tasarisi olmustur. Temmuz 2007 genel
secimlerinin hemen ardindan Saglik Bakani Recep Akdag tarafindan yapilan agiklama
ile glindeme getirilen yasa tasarisi goriisiilmek tizere TBMM’ye gonderilmis ve basta
Tiirk Tabipleri Birligi olmak iizere Saglik Emekgileri Sendikas1 ve Dev- Saglik Is gibi
sivil toplum kuruluglarindan tepki almistir. TTB Merkez Konseyi Baskani Gengay
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Giirsoy “TTB’nin ilke olarak tam giin uygulamasina her zaman destek verdigini; ancak
yasa tasarisinin bu haliyle saglik calisanlarina mesleki giivence vermekten yoksun

oldugunu” belirtmistir’.

Kamuoyunda Tam Giin Yasas: adiyla anilan, 5947 Sayilhi Universite ve Saglik
Personelinin Tam Giin Calismasina ve Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmasina Dair
Kanun 30 Ocak 2010 tarihinde Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige girmis; ancak
tartismalar son bulmamistir. Yasa, kamu kurumlarinda calisan saglik personelinin de
diger devlet memurlar1 gibi mesai saatleri diginda farkli bir yerde ¢alismasini
yasaklamig; iiniversite hastanelerinde gorev yapan Ogretim elemanlarinin da
yiiksekdgretim kurumlarindan bagka yerlerde iicretli veya ticretsiz, resmi veya Ozel
bagka herhangi bir is goremeyecegi ve serbest meslek icra edemeyecegini hiikme
baglanmistir. TTB yasanin iptali ile ilgili hazirladig1 ¢aligmayr ana muhalefet partisi
CHP’ye iletmis ve 25 Mart 2010 tarihinde CHP’nin yasanin 12 maddesinin iptalini
isteyen basvuru dilekgesini Anayasa Mahkemesi’'ne sundugu TTB web sitesinden

duyurulmustur8.

Anayasa Mahkemesi’ne yapilan basvuruda “doktorlara hastane, muayenehane, 6zel
hastane veya vakif hastanesinden herhangi birini tercih etme zorunlulugu getirilmesi,
Ogretim iiyelerinin iiniversitelerde devamli statiide gorev yapmasimin diizenlenmesi,
devlet hastanesinde ¢alisan doktorlara yasanin yiiriirliige girmesinin ardindan 6 ay sonra
muayenehane ile hastane arasinda tercth yapma zorunlulugu getirilmesi, Ogretim
iyelerine bir yil iginde tam zamanlh olarak {iniversitede calisma zorunlulugu

getirilmesi” gibi maddelerin Anayasaya aykirilig: ifade edilmistir®.

! TTB: Tam Giin Yasasi bize ragmen ¢ikarilamaz. (15 Ocak 2010).
http://www.habermedical.com/haberler/ttb-tam-gun-yasas-bize-ragmen-cikarilamaz.html (Erigim tarihi:
05. 08. 2010).

® 1. Ersoy. (26 Nisan 2010). Tam Giin’de unutulanlar. http://www.medimagazin.-com.tr/authors/ibrahim-
ersoy/tr-tam-gunde-unutulanlar-72-1-2411.html (Erigim tarihi: 05. 08. 2011).

% iste CHP’nin Tam Giin’ii Anayasa Mahkemesi'ne gotiirdiigii maddeler (3 Nisan 2010)
http://www.medimagazin.com.tr/ana-sayfa/tam-gun-yasasi/tr-biste-chpnin-tam-gunu-anayasa-
mahkemesine-goturdugu-maddelerb-1-77-25506.html (Erigim tarihi: 05. 08. 2011)
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Anayasa Mahkemesi’ne iptali i¢in gotiiriilen diger bir uygulama ise performansa dayali
ek ddeme sistemi ile ilgilidir. TTB performansa dayali 6demenin asli {icretlendirme
yontemi olarak belirlenmis olmasimin da Anayasaya aykiri oldugunu belirterek iptali

icin Anayasa Mahkemesi’ne bagvurulmasini talep etmistirlo

. Anayasa Mahkemesi
kendisine yapilan bagvuru dogrultusunda esas hakkindaki raporunu temmuz ayinda
tamamlamig ve 16 Temmuz 2010 tarihinde Tam Giin Yasasi’nin baz1 maddelerini iptal
etmis, bazilarmsa yiiriitmesini durdurmustur™. Iptal edilen yasa maddelerinden biri
Saglik Bakanligi ile TTB arasinda yeni bir tartismanin bagslangicini olusturmustur.
Saghk Bakanligi Basin ve Halkla iliskiler Miisavirligi’nce iptal kararmm hemen
sonrasinda yapilan basin agiklamasiyla 6gretim iyeleri disinda kamuda c¢alisan tim
doktorlarin muayenehane agmasi veya 6zel saglik kuruluslarinda ¢alismasinin miimkiin
olmadig1 ve bu uygulamanin bakanliga bagh tiim kuruluslarda 30 Temmuz’dan itibaren
uygulamaya gecirilecegi bildirilmistir. Ozetle Bakanlik iptal edilen yasa maddesinin
tiniversite Ogretim iiyeleri disindaki doktorlar1 kapsamadigini ve 30 Temmuz’dan
itibaren hayata gecirilecek uygulamaya aykir1 davrananlar hakkinda islem
baslatilabilecegini belirtmistir'?. TTB ise Saglik Bakanligi’nin bu isleminin iptali ve
yiirlitmesinin durdurulmasi istemiyle Danistay’a basvurmus, Danistay 5. Dairesi 21
Temmuz 2010 tarihinde verdigi kararla “Saglik Bakanligi’nin uygulamasinin hukuka
aykirt oldugu” gerekgesi ile kamu kurumlarinda gorev yapan doktorlara muayenehane
agma yasagi getiren uygulamanin iptaline ve yiiriitmesinin durdurulmasina karar
vermistir. Bakan Akdag ise konuyla ilgili yaptig1 aciklamada Danistay 5. Dairesi’nin

s6z konusu kararim “hukuk garabeti” olarak tamimlamistir'®. Davali Saglik Bakanlig

0 Zaman. (12 Subat 2010). TTB Tam Giin Yasas’’nin iptali icin CHP’nin kapisint ¢aldi.
http://www.zaman.com.tr/haber.do?haberno=950765 (Erisim tarihi: 06. 08. 2011).

1 TTB. (19 Temmuz 2010). TTB Saghk Bakanhigi’na Tam Giin ile ilgili Anayasa Mahkemesi kararina
iligkin goris yazis1 gonderdi. http://www.tth.org.tr/index.php/Ek-Haberler/haber-2104.html (Erigim tarihi:
05. 08. 2011).

12 Akdag: 5  dakika o6nce ¢kam  YOK’e  bildirim. (18  Temmuz  2010).
http://www.medimagazin.com.tr/ana-sayfa/tam-gun-yasasi/tr-akdag-5-dakika-once-cikani-yokebildiririm-
1-77-27683.html (Erisim tarihi: 29. 09. 2011).

B3 “Tam Giin’e” sabah basvuru aksam yiiriitmeyi durdurma. (23 Temmuz 2010).
http://www.medimagazin.com.tr/ana-sayfa/tam-gun-yasasi/tr-tam-gune-sabah-basvuru-aksam-yurutmeyi-
durdurma-1-77-27836.html (Erisim tarihi: 29. 09. 2011)
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karara itiraz etmis; itiraz1 degerlendiren Danistay Idari Dava Daireleri Kurulu ise Saglik

Bakanligi’nin itirazin1 kabul ederek 5. Daire’nin aksi yonde karar almistir™,

Bakan Akdag tarafindan elestirilen diger bir konu ise Tam Giin Yasasi’nin bazi
maddelerini iptal eden, bazi maddelerinin ise yliriitmesini durdurma karar1 veren
Anayasa Mahkemesi'nin gerekgeli kararini agiklamakta gecikmesi olmustur. Akdag,
Anayasa Mahkemesi’'nin “gerek¢e yazmadan herhangi bir karar agiklayamayacagina”
vurgu Yyaparak, “Ka¢ aydir Anayasayr ihlal eder bicimde gerckge yazip bize
sOylememektedirler. TBMM’nin hakki degil midir bu gerek¢eyi almak? Vatandasin
%99’u Tam Giin Yasasi’ni istiyor. Bunun ziddina nasil karar verir? Gerekce
yazamuyorlar, yazamayacaklar da” demistir'>. Bakan Akdag’mn bu elestirilerinden kisa
bir siire sonra 4 Aralik 2010 tarihinde Anayasa Mahkemesi gerekgeli kararini
aciklayarak “doktor ve Ogretim iyelerinin meslekleri itibariyle diger kamu
gorevlilerinden farkli statiide olduklarin1 ve bu nedenle mesai saati diginda istedikleri
yerde ¢alisabileceklerini, aksinin Anayasa’ya aykirt oldugunu” belirtmistir. Kararda
ayrica “Ogretim liyelerinin aralarinda hicbir ayrim yapilmaksizin mesai sonrasinda resmi
ya da Ozel ¢alismalarmin yasaklanmasinin bilimsel 6zerklige ve bilim o6zgiirligiine

aykirt olduguna” dikkat cekilmistir'™.

Tartigmali Tam Giin Yasas1 ile ilgili siireg, Anayasa Mahkemesi’nin bu karariin
ardindan hiikkiimetin uygulamaya iliskin maddelere Adalet Bakanligi’'nin Tegskilat ve
Gorevleri Hakkinda Kanun Hiikmiindeki Kararname’nin igerisinde yer vermesi ile
boyut degistirmistir. Resmi Gazete’de 26 Agustos 2011 tarihinde yayimlanarak
yuriirlige giren Kararname ile “liniversite dgretim iiyelerine, muayenehane agmalari

durumunda kendi {iniversitelerinde sadece egitim ve arastirma faaliyetlerinde bulunma”

¥ Tam Giin arap sag1, yeni diizenleme yapilmali. (7 Nisan 2011). http://www.medimagazin.com.tr/ana-
sayfa/tam-gun-yasasi/tr-tam-gun-arap-saci-yeni-duzenleme-yapilmali-1-77-34185.html (Erigim tarihi: 05.
08. 2011).

> Akdag’dan  Anayasa  Mahkemesi’ne Tam Gilin  resti. 25 Kasim  2010).
http://www.medimagazin.com.tr/ana-sayfa/tam-gun-yasasi/tr-akdagdan-anayasa-mahkemesine-tam-gun-
yasasi-resti-1-77-31103.html (Erisim tarihi: 29. 09. 2011)

' Tam Giin Yasast {iniversitede bilimsel ozerklige ters diisiiyor. (5 Aralik 2010).
http://www.medimagazin.com.tr/ana-sayfa/tam-gun-yasasi/tr-tam-gun-yasasi-universitede-bilimsel-
ozerklige-ters-dusuyor-1-77-31374.html (Erisim tarihi: 30. 09. 2011)

89


http://www.medimagazin.com.tr/ana-sayfa/tam-gun-yasasi/tr-tam-gun-arap-saci-yeni-duzenleme-yapilmali-1-77-34185.html
http://www.medimagazin.com.tr/ana-sayfa/tam-gun-yasasi/tr-tam-gun-arap-saci-yeni-duzenleme-yapilmali-1-77-34185.html
http://www.medimagazin.com.tr/ana-sayfa/tam-gun-yasasi/tr-akdagdan-anayasa-mahkemesine-tam-gun-yasasi-resti-1-77-31103.html
http://www.medimagazin.com.tr/ana-sayfa/tam-gun-yasasi/tr-akdagdan-anayasa-mahkemesine-tam-gun-yasasi-resti-1-77-31103.html
http://www.medimagazin.com.tr/ana-sayfa/tam-gun-yasasi/tr-tam-gun-yasasi-universitede-bilimsel-ozerklige-ters-dusuyor-1-77-31374.html
http://www.medimagazin.com.tr/ana-sayfa/tam-gun-yasasi/tr-tam-gun-yasasi-universitede-bilimsel-ozerklige-ters-dusuyor-1-77-31374.html

ANADOLU UNIVERSITESI

hakki verilmekte, oOte yandan “hasta bakmalari1 ve ameliyat yapmalar”
yasaklanmaktadir. Diger bir yasak ise “iiniversite disinda muayenehanede veya Gzel
hastanelerde calisan Ogretim iiyelerine doner sermaye pay1 verilmemesi” hakkindadir.
TTB so6z konusu konuyla ilgili yaptigi agiklamada Kararname ile Onceki yargi
kararlarinin ortadan kaldinldigim savunmustur’’. Kanun Hiikmiinde Kararname ile
doktorlara Tam Giin g¢alisma sistemi getirilmesi sonrast hastanelerde muayene ve
ameliyatlarin aksamasi ve hekimlerin istifalaria yonelik haberler giindemde yer
bulmaya baslamustir'®. Konuyla ilgili olarak TTB “vatandasin magduriyeti”ne dikkat
cekerken, Saglik Bakanligi ise “iliniversite hastanelerindeki istifalarin kriz yaratmayacak
boyutta” oldugunu savunmustur™. Saghk Bakani Recep Akdag, CHP Tekirdag
Milletvekili Candan Yiiceer’in soru Onergesine verdigi yanitta “Kanun Hiikmiinde
Kararname’nin yliriirliige girdigi tarihten itibaren 246 hekimin emekli oldugunu,
1157’sinin ise istifa ettigini” dile getirmistir”®. Tam Giin Yasasi tartismalari Kanun
Hiikmiinde Kararname sonrasi da devam etmis, ancak kararname ile yiirtirlige giren

uygulamalar hayata ge¢cmistir.

Ote yandan daha genelde AK Parti hiikiimetinin géreve gelmesiyle birlikte 2003 yilinda
baglatilan Saglikta Donilisim Programi’nmin bir biitlin olarak da Tiirk Tabipleri
Birligi'nin elestirisiyle karsilastigini sdéylemek miimkiindiir. Orgiitiin baslica elestirisi
bakanlik tarafindan sunulan Onerilerin Diinya Bankasi ve IMF tarafindan onerilen
programlar cergevesinde “hastalarin miisteri, saglik kurumlarinin isletme, saglik
personelinin ise is¢i” konumuna getirilmesine yoneliktir. Bakanligin Saglikta Dontistim
Programi’na alternatif olarak onerilen ise Isve¢ ve Kiiba gibi iilkelerde uygulanmakta

olan ulusal saglik sistemidir. Kamucu bir saglik sistemi olan ulusal saglik sisteminde

Y Tam Giin arka kapidan vyiiriirlige girdi. (27 Agustos 2011). http://www.medimagazin.com.tr/ana-
sayfa/tam-gun-yasasi/tr-tam-gun-arka-kapidan-yururluge-girdi-1-77-37063.html (Erigim tarihi:
10.11.2011)

18 Saglikta kaos giinleri. (21 Eylil 2011). http://www.medimagazin.com.tr/ana-sayfa/tam-gun-yasasi/tr-
saglikta-kaos-gunleri-1-77-37534.html (Erisim tarihi: 13. 11. 2011).

19 Saglik Bakanligi’na gore tiniversite hastanelerindeki istifalar kriz yaratmayacak boyutta. (3 Ekim 2011)
http://www.medimagazin.com.tr/ana-sayfa/tam-gun-yasasi/tr-saglik-bakanligina-gore-universite-
hastanelerindeki-istifalar-kriz-yaratmayacak-boyutta-1-77-37803.html (Erisim tarihi: 13. 11. 2011).

% Bin 157 hekim istifa etti. (21 Ocak 2012). http://www.medimagazin.com.tr/ana-sayfa/tam-gun-
yasasi/tr-bin-157-hekim-istifa-etti-1-77-40366.html (Erisim tarihi: 13. 11. 2011).
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saglik dogustan gelen bir hak olarak tanimlanmakta ve saglik hizmeti de buna bagl
olarak kamu tarafindan finanse edilerek yiiriitilmektedir. Saglik personelinin devletten
aldig1 maas karsilifinda tam giin ¢alistig1 bu sistemde lilke genelinde tiim hizmetler tek
elden Saglik Bakanligi’nca yonetilmektedir. Saglik hizmetinin finansmani ise
vatandaslardan toplanan vergilerden olusturulan devlet biitcesinden karsilanmakta ve bu

biitgeden sagliga en az %10 pay ayrilmaktadir (Dedeoglu, 2003: 434-435).

Ikinci bes yillik donemi 2013 yilinda sona erecek olan Saglikta Doniisiim Programi
siiresince saglik alaninda yasanan degisimin en dikkat c¢ekici noktasi programin
hedefleri dogrultusunda gelisen 6zel sektdr yatirimlart olmustur. Saglik Bakanligi
verilerine gére 2002-2010 yillart arasinda Tiirkiye’deki hastane sayist 1156’dan 1439°a
yiikselmistir (Tablo 5).

Tablo 5.Tiirkiye 'de 2002-2010 Yillar: Arasinda Kamu- Ozel Sektér Hastane Sayilar

Yil 2002 2006 2007 2008 2009 2010
Kamu 885 872 952 950 939 950
Ozel 271 331 365 400 450 489
TOPLAM 1156 1203 1317 1350 1389 1439

Kaynak: Saglik Bakanligi, 2010: 55

Bu donem igerisinde faaliyete gecirilen toplam 283 hastanenin 218’1 6zel hastane iken
sadece 65’1 kamu hastanesi olmustur (Tablo 5). Bagka bir ifadeyle 6zel hastanelerin
sayisindaki artis oran1 %80,44, kamu hastanelerinde ise bu oran sadece %7,34’tiir. 2002
yilinda Tirkiye’deki toplam hastanelerin %23,4’ii 6zel miilkiyet iken 2010 yilina
gelindiginde bu oran %33,9’a yiikselmistir (SB, 2010: 55). Kamu-6zel sektor hastane
sayilarina iligskin veriler saglik hizmeti sunumunda her ne kadar agirlik halen kamu
saglik sektoriinde de olsa 6zel saglik sektoriiniin gelisimine yonelik diizenlemeler ile

hizmet sunumunda 6zel sektdriin desteklendigini ortaya koymaktadir.
Ozel hastanecilik alanindaki gelisme orgiitlenmeyi de beraberinde getirmis, Ozel

Hastaneler ve Saglik Kuruluslart Dernegi (OHSAD) 2004 yilinda, 1991 yilindan bu

yana faaliyet gOsteren dort ayri dernegin tek cati altinda birlesmesiyle kurulmustur.
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Dernege gore bu birlesme ile “6zel saglik sektoriindeki hastanelerin %80’ini ve diger

saglik kurum ve kuruluslarinin da 850°sini kapsayan bir yaptya kavusulmustur”?,

Dikkati ¢eken diger bir unsur, saglik hizmetlerine olan talepte 6zel sektoriin payidir.
DPT 2011 yili Programi’nda kamu-6zel saglik kuruluslarinda saglik hizmetlerine olan
talebin agirligi su sekilde ifade edilmektedir:

Saglik hizmetlerine olan talep her yil artmakta olup, 2006-2009 déneminde
hastanelere yapilan toplam miiracaat sayis1 % 35,8 artarken, 6zel sektorde
bu artis % 206,6 olarak gergeklesmistir. Miiracaat sayisinin artiginda kamu
hastanelerinin tek cati altinda toplanarak hizmet sunumundaki farkliliklarin
azaltilmasi, 6zel  sektdor saglhik  hizmetlerinden  faydalanmanin
kolaylagtirtlmasi etkili olmustur. 2009 yilinda toplam yatak kapasitesinin %
13,9’una, hekim sayisinin % 20,3’iine sahip olan &zel sektor, biiyiik
ameliyatlarn % 32’sini ve toplam ameliyatlarin ise % 26’sin1

gerceklestirmistir (DPT, 2011: 212-213).

Saglik harcamalar1 ise saglik hizmetlerine olan talebin diger bir gostergesidir.
Tiirkiye’de saglik harcamalari istatistik ¢aligmalar: sistematik ve OECD standartlarina
uygun olarak ilk defa 1999-2000 yillar1 i¢in Saglik Bakanlig: tarafindan yapilmistir. Bu
caligma izleyen yillar igin ise Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan énce 2001-
2004 daha sonra 2004-2007 yillar1 i¢in gergeklestirilmistir.

Caligmada “saglik harcamas1” saghigi gelistirme ve koruma amacini benimseyen tiim
koruma, gelistirme, bakim, beslenme ve acil programlar i¢in yapilan harcamalar olarak
kabul edilmistir. Bu kapsamda TUIK tarafindan hazirlanan Saghk Harcamalari
Aragtirmasi’na gore 1999 yilinda 4 milyar 985 milyon TL olan toplam saglik harcamasi
2008 yilinda 57 milyar 740 milyon TL olarak gergeklesmistir. Bagka bir deyisle bu on
yilda toplam saglik harcamalar1 3,5 kat artmigtir. 1999-2008 yillar1 arasinda kisi basi
saglik harcamalar1 ise yaklasik on kat artarak 79 TL’den 812 TL’ye yiikselmistir
(Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK], 2008).

2L OHSAD. Tarihge. http://www.ohsad.org/Default.aspx?pagel D=105 (Erisim tarihi: 06.08.2011).
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Tablo 6. Saglik Harcamalar: ile Ilgili Géstergeler 1999-2008

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

Toplam Saghk 4985 8248 12.396 18.774 24279 30.021 35359 44.069 50.904 57.740
Harcamasi (Milyon TL)

Kisi Basi

Saglk Harcamasi (TL) 79 128 190 284 363 443 516 635 725 812

Toplam Saghk
Harcamasinin 4.8 4,9 52 54 53 5,4 54 5,8 6 6,1

GSYiH’ya Oram (%)
Kamu Saghk

Harcamasinin 61,1 629 681 707 719 712 678 683 678 73
Toplam Saghk

Harcamasina Orani (%)
Hane Halki Saghk

Harcamasinin 291 276 228 198 185 192 228 22 218 174
Toplam Saghk

Harcamasina Orani (%)

Kaynak: TUIK, 2008

Saglik Bakanligi verileri ise kisi basi saglik harcamalarinin ne kadarmin “cepten”
yapildigin1 ortaya koymaktadir. “Cepten odemeler, ¢esitli ilag faturalari, tedavinin
belirli agamalarin1 satin alma, bazi1 laboratuvar harcamalarini tistlenme olabildigi gibi
bazi tedavilerin faturasinin tamamim1 6deme” seklinde de gerceklesebilmektedir

(Sonmez, 2011: 28).

Tablo 7. Yillara Gére Kisi Basi Cepten Yapilan Saghk Harcamalar: (TL)

Yil 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
TL 23 35 43 56 67 85 117 139 158 141
Kaynak: Saglik Bakanligi, 2010: 127

Tablo 7°de sunuldugu gibi kisi bast “cepten yapilan saglik harcamasi” 1999 yilinda 23
TL iken 2008 yilinda 141 TL olmustur. Diger bir ifadeyle bu on yil i¢erisinde kisi bas1
cepten yapilan saglik harcamalar1 alt1 kat artmistir (SB, 2010: 127).

Kisi bas1 saglik harcamalarinda kamu-6zel ayrimina bakildiginda ise 1999 yilinda 31
TL olan kisi bas1 6zel saglik harcamasinin yedi kat artarak 2008 yilinda 219 TL olarak
gerceklestigi anlasilmaktadir (Tablo 8). Ayni1 donem igerisinde kamu saglik harcamalari
ise 12 kat artig gostererek 48 TL’den 593 TL’ye yiikselmistir (SB, 2010: 126).
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Tablo 8. Yillara Gore Kisi Basi Kamu ve Ozel Saglik Harcamalart (TL)

Yil 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
Kamu 48 81 130 201 261 316 350 434 491 593
Ozel 31 47 60 83 102 127 166 201 233 219
TOPLAM 79 128 190 284 363 443 516 635 724 812

Kaynak: Saglik Bakanligi, 2010: 126

Tiirkiye’de 6zel saglik harcamalarinin bir kismi da 6zel sigorta sirketleri tarafindan
yapilmaktadir. Saglik sigortasi kisilerin tibbi yardim, tedavi ve ila¢ harcamalarina arsi
teminat veren sigorta tirii olarak tanimlanmakta ve sigorta sirketlerinin tibbi
danigsmanlarinin onayr olmak kaydiyla sigortalinin ameliyat, uzun ve kisa siireli
tedaviler, ameliyat ve tedaviye bagl ilag giderleri gibi tiim harcamalar1 azami limitlerle
karsilanmaktadir (Sonmez, 2011: 67). Tiirkiye Sigorta ve Reasiirans Sirketleri Birligi
(TSRSB) verilerine gore Tiirkiye’de hastalik/saglik alaninda 33 sirket faaliyet
gostermektedir. Hastalik/saglik bransinda 2010 yilinda prim gelirleri 2009 yilina goére
cari fiyatlarla 9%20,51 oraninda artmis, 2009 yilinda % 11,52 olan toplam prim gelirleri
icerisindeki pay1 ise 2010°da 12,07’ye yiikselmistir (Tirkiye Sigorta ve Reasiirans
Sirketleri Birligi [TSRSB], 2010: 34).

Sonmez’e gore artan saglik harcamalarina paralel olarak kisi bas1 “cepten” yapilan
saglik harcamalarinin ve bu harcamalar icerisinde 6zel saglik harcamalarinin hizl artisi
saglikta ticarilesmenin gostergelerinden biridir. Diger bir gosterge ise saglik hakkinin en
temel insan haklarindan biri kabul edilmesi nedeniyle hizmet sunumunda kamuya
verilen Onceligin giderek aginmasidir (Sonmez, 2011). Sonmez’in de dikkati ¢ektigi gibi
en temel “insan hakki” olarak anayasalara ve Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi ve
Avrupa Sosyal Sarti gibi temel metinlere girmis olan “saghik hakki” dogustan
kazanilmig sosyal bir hak olarak kabul edilmistir. Diger yandan 1980 sonrasi tiim
diinyadaki siyasal ve ekonomik yonelimlere paralel olarak Tiirkiye’de de saglik
hizmetlerinin finansmaninda ve sunumunda bir perspektif degisikligi yasanmistir.
Saglik hizmetlerine olan talepteki siirekli artisa bagl olarak 1980 6ncesinde aslen bir
kamu hizmeti olan saglik, 1980 sonrasinda donemin ekonomik yonelimi paralelinde
0zel sektoriin de yatirim alani olmustur. Bu dogrultuda saglik hizmetlerinde agirlik

kamusal saglik sektoriinde kalmakla birlikte 6zel saglik sektorii son 30 yil icerisinde
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kamu saglik sektoriinden daha hizli bir gelisim gostermistir. Saglik hizmetlerinde
yeniden yapilanmaya iliskin projeler 1990’l1 yillarda “reform” bashig: ile giindeme
gelirken, 2000’11 yillardan itibaren ise “saglikta doniisiim” olarak adlandirilmis ancak

icerik degismemistir.

4.3. Medya Alaninda Yasanan Gelismeler

Medya alaninda gelismelerin ele alindigi bu baslik altinda Tiirk basin tarihi ekonomik
ve siyasal gelismelerle iligkilendirilerek incelemektedir. Tiirk basin tarihinin ilk
gazetelerinden, holdinglesen medya kuruluslarina dogru yasanan siire¢ ele alinan
donemlerin  yasal  diizenlemeleri ve  teknolojik  gelismeleri  baglaminda

degerlendirilmektedir.

4.3.1. 1980 6ncesi basin

Osmanl’da ilk matbaa 15.yiizyilda Istanbul’da Ispanya’dan gd¢ eden Yahudiler
tarafindan kurulmus ancak o doénem tahtta bulunan Sultan 2. Beyazit’in fermani ile
kapatilmistir. Ik Tiirk matbaasi ise Sultan 3. Ahmet doéneminde Sadrazam Damat
Ibrahim Pasa’nin gayretleri ile kurulmustur. Ibrahim Pasa’nin Avrupa’daki gelismeleri
incelemek tizere gonderdigi bilyiikelgi Yirmizsekiz Celebi Mehmet ve oglu Said Efendi
Istanbul’a déndiikten sonra raporlarin1 sunmuslar; yenilikler i¢inde en dikkati ¢ceken ise
matbaa olmustur. Kendisine matbaay1 kurma gorevi verilen Yirmisekiz Celebi Mehmet
ve Said Efendi Macar asilli basmaci Ibrahim Miiteferrika’nin da yardimlarini alarak
1727 yilinda matbaay1 kurmuslardir (Sapolyo, 1971: 25-40).

[k Tiirk matbaasinin faaliyete gecmesiyle kitaba olan ragbet artmis; ancak Tiirk basin
tarihinin ilk gazetesi icin 105 y1l beklemek gerekmistir. Istanbul’da Tiirkge yayinlanan
Takvim-i Vakayi 2. Mahmut’un istegiyle 11 Kasim 1831°de yayinlanmaya baslamistir.
Osmanli’daki azinliklarin dilleriyle de yaymlanan gazetenin ¢ikis nedeni 6nsoz baglikli
0zel sayisinda “halkin gercekleri zamaninda 6grenmemesinin devlete verdigi zararin
Oniine gecebilmek ve i¢c ve dis olaylart duyurabilmek™ olarak agiklanmistir. Tiirkce

yayinlanan ikinci gazete ise William Churchill adli bir Ingiliz tarafindan 1840’da
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cikarilmigtir. Dis haberlere ve cevirilere genis yer veren Ceride-i Havadis, devletten

aldig1 yardimlarin yani1 sira yaymladigi ilanlarla gelir saglamistir (Topuz, 2003: 17)

Agéh Efendi tarafindan 21 Ekim 1860 tarihinde ¢ikarilan Terciiman-1 Ahval ise 6zel
sermaye ile ¢ikan ilk gazetedir. Sinasi’nin Sair Evlenmesi adli eseri basimn tarihinin ilk
tefrikas1 olarak bu gazetede yaymlanmistir. “I¢ ve dis gelismeleri halkin anlayacag bir
dil ile verme” amacini tagiyan Terciimani Ahval’i bu yolda bir adim daha ileri giderek
“halka kendi yararini diistindiirmek” amacii tasiyan ikinci 6zel sermayeli gazete
Tasvir-i Efkar izlemistir (Topuz, 1996: 10-13). Sinasi tarafindan ¢ikarilan gazetede yine
kendisi tarafindan kaleme alinan diislince 6zgiirliigi ile ilgili basyazilara, siyasal
polemiklere ve bir yenilik olarak okuyucu mektuplarina yer verilmistir (Kologlu, 2006:
46-47). 1866 yilinda Ali Suavi yonetiminde ¢ikan Muhbir gazetesi ise hiikiimetin
politikalarin1 elestiren tavri nedeniyle 55 sayr yayinlandiktan sonra 1867’de Ali
Suavi’nin Avrupa’ya kagmasiyla kapanmistir (Topuz, 1996: 14-15). Osmanli’da basinin
ilk 31 yilinda sadece 4 Tiirk¢e gazete ¢cikmis, 1867- 1878 yillar1 arasinda ise 113 yeni
yaym hayata gecmistir (Kologlu, 2006: 51). Terakki (1868), Basiret (1869) ve Ibret

(1870) gibi gazeteler bunlarin arasinda sayilabilir.

Her ne kadar gazete sayilarinda bir artis goriilmiisse de Yiiksel’in (1999: 138) belirttigi
gibi Osmanli basini, okuma yazma oranmin disiikligi, dagitim imkanlarinin
bulunmamasi ve gazetelerde kullanilan dil ile halkin dili arasindaki farkliliklar gibi
nedenlerle oldukca dar bir gevreye hitap etmistir. Basinla ilgili ilk yasaklar da yine
Osmanli donemine uzanmaktadir. 1857 tarihli Matbaa Nizamnamesi ile 6n denetim
kosullarina diizenleme getirilirken, 1858 tarihli Ceza Kanunu iktidar aleyhinde yapilan
yayinlara kapatma ve para cezasi getirmistir. 1864 yilinda Fransa’dan esinlenilerek
yayinlanan Matbuat Nizamnamesi ise 6n sansiirii kaldirmis ancak gazete ¢ikarmayi izne
baglamistir. Nizamnamenin uygulanmasi amaciyla Matbuat Dairesi kurulmustur. Diger
bir diizenleme de 1867 tarihli Ali Kararname’dir. Kararname, Muhbir ve Tasvir-i Efkar
gibi gazetelerin iktidara yonelik elestirilerinin yiikseldigi bir donemde yayilanmis ve
hiikiimete dogrudan gazeteler iizerinde kovusturma yapma yetkisi tamiyarak “keyfi

uygulamalara” yasal gerekg¢e saglamistir (Kologlu, 2006: 29-60).
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Osmanl tarihinde istibdat donemi olarak adlandirilan 1878-1908 yillar1 arasinda ise
basinla ilgili higbir yeni yasal diizenleme yapilmamis ancak 1876 yilinda ilan edilen
Mesrutiyet’e ragmen basina yonelik sansiir uygulamalar1 yiiriirlikte olan Matbuat
Nizamnamesi ve Ali Kararname ile devam etmistir (Kologlu, 2006: 63). 1908 yilinda
ilan edilen 2. Mesrutiyet sonrasi1 gazeteler sansiir denetimine maruz kalmadan ¢ikmis
ancak bu ozgiirliige ilk tepki 31 Mart olay1 ile gelmistir. Kisa siire sonra 1909 yilinda
yiriirlige giren ve 22 yil boyunca yiiriirlikte kalan Matbuat Kanunu ile basin

Ozguirliglini kisitlayici uygulamalara tekrar doniilmiistiir (Topuz, 1996: 61-62).

1. Diinya Savasi ile birlikte suskunlasan basinin miitareke déneminde Anadolu’da
gelisen direnis hareketiyle birlikte canlandig1 sdylenebilir. Istanbul basininda Ankara
veya Istanbul hiikiimetine destek verenler seklinde bir ayrisma goriiliirken; Anadolu’da
“ulusal direnisi orgiitlemeye yonelik girisimin en Oonemli unsurlarindan birinin haber
akisinin kontrolii olmas1” (Kologlu, 2006: 114) nedeniyle yeni yayinlar ortaya ¢ikmistir.
Bu dogrultuda Milli Miicadele doneminin ilk gazetesi 1919 yilinda kurutulus
hareketinin sozciiliigiinii yapmak iizere Irade-i Milliye adiyla kurulmustur. 1920 yilinda
ise Miidafaa-i Hukuk Cemiyeti’nin kararlarinin millete duyurulmasi amaciyla adi bizzat
Mustafa Kemal tarafindan konan Hakimiyet-i Milliye gazetesi hayata gecirilmistir
(Inugur, 1992: 23-27). Kologlu'na gore (1994: 55) “haberlerde tekdiizelik
saglanabilmesi amactyla” uygulamaya gecirilen tamamlayici diger iki adim ise Anadolu
Ajans1 ve Matbuat Umum Miidiirliigii’nlin kurulusu olmustur. Bu dogrultuda miitareke
doneminde “kapsamli ve nitelikli bir ajans hizmetinden ¢ok devrimci nitelikli bir

savasimin ithtiyacini karsilamaya yonelik bir 6rgiitlenme bahis konusudur™.

Cumhuriyet’in ilk yillarinda da basinda hilafeti savunanlar ile yeni rejim taraftarlari
arasinda yeni bir boliinmeden soz edilebilir. Yeni rejimin heniliz oturtulmadigi bu
donemde hiikiimet ve siyasal rejim aleyhinde yayin yapan basin mensuplari Istiklal
Mahkemeleri’nde yargilanmislardir. 1924 tarihli Tegskilat-1 Esasiye Kanunu’nda basina
iliskin genel bir g¢erceve cizilerek Ozgiirliigiin sinirlarinin yasa ile tespit edilecegi
belirtilmig, ardindan 1925 yilinda patlak veren Seyh Sait isyan1 nedeniyle c¢ikarilan
Takrir-i Sikin Kanunu ile hiikiimete basin {izerinde olaganiistii yetkiler verilmistir

(Topuz, 2003: 143-148). Cumhuriyet tarihinin ilk basin yasasi olarak kabul edilen 1931
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tarihli Matbuat Kanunu ise siyasal iktidara yayimn organlarini toplama ve kapatma yetkisi
vermis, 1938 ve 1940 yilinda eklenen yeni maddeler ile kanunun basin 6zgiirliigiinii
kisitlama niteligi daha da artmistir. 1933 yilinda yeniden yapilandirilarak Igisleri
Bakanligi’na bagli olarak kurulan Matbuat Umum Midirligi ve 1938 yilinda
yiiriirlige giren Basin Birligi Kanunu ile olusturulan Tiirk Basin Birligi 2. Diinya savasi
yillarinda siyasal iktidarin basin iizerindeki denetiminde &nemli rol oynamiglardir

(Giivenir, 1991: 39-52).

2. Diinya Savags1 sirasinda Tiirk dis politikasini belirleyen temel unsur topraklarina bir
saldirt olmadik¢a savasa girmeme karari olmustur. Ismet Inénii baskanhgindaki
hiikkiimetin savas donemi politikasina bagli olarak basin tizerinde cesitli denetim
mekanizmalar: isletilmistir. Bu mekanizmalarin ilki 1931 tarihli Matbuat Kanunu’nun
hiikkiimete “memleketin umumi siyasetine dokunacak nesriyat1” kapatma yetkisi veren
50. maddesini sik¢a kullanan Matbuat Umum Miidiirligi gelmektedir. Basini1 denetleme
ve yonlendirme mekanizmalarindan bir digeri ise gazeteci milletvekilleridir. Giivenir’in
ifadesiyle (1991: 40-65) “resmi kamuoyu olusturuculari” olan bu kisiler, meclis tiyeligi
ile gazeteciligi bir arada yiiriitmiis ve ¢ogu sahibi oldugu gazetede basyazar olarak
siyasal makaleler kaleme almislardir. Dénemin basinini etkileyen diger bir unsuru ise
yasanan kagit sikintis1 olmustur. Ankara Radyosu daha hizli haber verme 6zelligi ile

sayfa sayilar1 azalan ve tirajlar diisen gazetelerin 6niine ge¢mistir (Kologlu, 2006: 120).

Savagtan sonra 1946 yilinda ¢ok partili siyasal rejime gegisle birlikte adeta bir basin
patlamas1 yasanmis, muhalefeti destekleyen ¢ok sayida gazete ve dergi yayin hayatina
gecmistir. 1946 yilinda giinliik tirajlar1 100 bine yaklasan 202 gazete ve 302 dergi
ortaya ¢ikmistir. Kologlu’na gore (2006: 125-128) devlet biitgesinden aldiklar pay ile
yasayan radyo ve Anadolu Ajansi’nin tekdiize yaymi karsisinda halkin gazetelere
yonelmesi tirajlart oldugu kadar gazetecilik anlayisin1 da degistirmistir. Bu donemde
basyaziya dayanan haber ve gazetecilik anlayisindan habere ve resme Oncelik taniyan
yeni bir anlayisa gecilmis; 1948 yilinda yayimn hayatina giren Hiirriyet haber gazeteciligi
alaninda Onciilik yapmistir. Daha hizli haberin yani sira daha hizli ve aktiiel fotograf
kullanimi igin ilk kez bu donemde Yeni Sabah tarafindan kullanilan telefoto makineleri

devreye girmistir. Donemin siyasast nedeniyle biiyiikk oranda politika agirlikli olan
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haber konular1 arasina magazin ve spor da eklenmis, gazetelerde bu konulara 6zel

sayfalar ayrilmaya baslanmistir (Kologlu, 2006: 125-128).

Donemin diger onemli gelismesi baskanligin1 Falih Rifki1 Atay ve Hakki Tarik Us’un
yiriittiigli Basin Birligi karsisinda yeni bir drgilitlenmenin ortaya ¢ikmasidir. Tiirkiye
Gazeteciler Cemiyeti “CHP iktidarma kars1 ozgiirliik taleplerini dile getiren geng
gazeteciler tarafindan” 10 Haziran 1946 tarihinde kurulmustur. Yedigiin dergisi ve
matbaasi sahibi Sedat Simavi’nin kurucu bagkani oldugu cemiyetin ilk yonetim kurulu
Tasvir gazetesi sahibi Cihat Baban, Son Telgraf gazetesi yazar1 Sait Kesler ve Vatan
gazetesi yazarlarindan Sadun Galip Savci ile Hayri Alpar’dan olusmaktadir (Ozsoy,
2001: 9-10).

Tiirkiye Gazeteciler Cemiyeti’nin kurulusunu 1952°de Gazeteciler Sendikasi, 1954°te
de Gazete Sahipleri Sendikasi’nin kurulusu izlemistir (Altun, 1995: 59). Tek parti
doneminde cesitli mekanizmalarla denetim altinda tutulan basin, sik sik basin
Ozgiirliiglinii her seyin tizerinde tuttugunu dile getiren “Demokrat Parti iktidarina biiyiik
timitler baglamistir”. 1950 se¢imleriyle iktidara gelen DP iktidarmin ele aldig ilk
konulardan biri de basin olmus; 15 Temmuz 1950 tarihli Basin Kanunu ile hiikiimetin
basin iizerindeki denetimi biiyiik oranda kalkmustir. 13 Haziran 1952 tarihinde ise
gazetecilere sendika kurabilme ve sosyal sigortalardan yararlanma gibi haklar getiren
Basin Mesleginde Calisanlarla Caligtiranlar Arasindaki Miinasebetleri Diizenleyen
Kanun yirirlige girmistir. Diger yandan DP iktidarmin ilk yillarinda basin rejimi
acisindan olumlu bir havada gegen bu donem uzun slirmemis, 1954 yilinda ¢ikartilan
Nesir Yoluyla veya Radyo ile Islenecek Bazi Ciiriimler Hakkinda Kanun ile hapis ve
para cezalar1 getirilerek basin 6zgiirligli onemli dl¢lide kisitlanmuistir (Topuz, 2003:
192-198). Bu kanunu diger yasak ve baskilar izlemis, boylece 1950’de Basin Kanunu

ile gelen basin 6zgiirliigi rejimi anlamint yitirmistir.

Demokrat Parti iktidarinin 27 Mayis 1960 askeri miidahalesi ile son bulmasinin
ardindan yonetimi iistlenen Milli Birlik Komitesi basindan biiyiik destek gormiis ve
basin Ozgiirliglinii kisitlayan pek ¢ok anti demokratik uygulamaya son vermistir.

Miidahale sonrasi kabul edilen 1961 Anayasasi’nda basin 6zgiirliigiinii giivence altina
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almaya doniik olarak basinin hak ve ozgiirliikkleri teker teker siralanmis ve bunlarin
dokunulmazligi belirtilmistir (Topuz, 2003: 233). Gazetecilere ispat hakkinin taninmast,
Basin Ahlak Yasasi’nin kabulii ve resmi ilan dagitiminin diizene sokulmasi amaciyla
1961°de Basin Ilan Kurumu’nun kurulmasi bu doénemin uygulamalar1 arasindadir

(inugur, 1992: 367- 374).

1961 Anayasasi’nin sagladig1 ozgiirliikler ile 1960-1970 aras1 donemde gazete igerikleri
zenginlesmis, ayrica dagitim ve basim tekniklerinde de ilerlemeler kaydedilmistir.
Gazeteler Istanbul disindaki illerde basimevleri kurmus, Hiirriyet gazetesi ile baslayan
Fax sistemi ile haberlerin ¢esitli basimevlerine aninda ulagmasi saglanmistir. 1966’da
Giinaydin gazetesinin Onciiligiinde baslatilan ofset sistemi ise gazetelerin okuyucuya
daha temiz bir baski ile ulasmasini saglamistir (Kologlu, 2006: 133-134). Teknik
alandaki yenilikleri uygulayabilme ve 1968 yilinda ilk deneme yayinimi yapan
televizyonun 1970’lerin ortalarinda toplumun baglica haber ve eglence kaynagi haline
gelmesi gibi nedenlerle biiylik gazetelerin hemen hepsi magazin, miizik ve kiiltiir
alanlarinda yeni yayinlara, daha hafif igerikli ikinci bir gazete yaymlama gibi

yontemlere yonelmislerdir (Kologlu, 2006: 134-136).

1971 mubhtiras: sonras1 1961 Anayasasi’nda yapilan degisiklikler ile basin 6zgiirliigii ile
ilgili maddeler degistirilmis; 1973 yilinda yapilan genel se¢imle son bulan Nihat Erim
hiikiimeti déneminde pek ¢ok gazeteci tutuklanmistir (Topuz, 2003: 251-252). Genel
secimler sonrast 1980’e kadar koalisyon hiikiimetleri doneminde iilkede tirmanan
huzursuzluk ve terér ortaminda pek ¢ok 6gretim iiyesi, gazeteci ve yazar oldirilmiistir.
Milliyet gazetesi basyazari Abdi Ipekci’nin 1 Subat 1979°da &ldiiriilmesi doneme

damgasini vuran olaylardan biridir.
4.3.2. 1980’li yillar
1980’11 yillarin ekonomik, toplumsal ve siyasal gelismeleri basin sektoriinde de pek ¢ok

degisimi beraberinde getirmistir. Tiirkiye’ nin siyasal tarihinde bir doniim noktas1 olarak

adlandirilan 12 Eyliil 1980 askeri miidahalesi sonrasi kisitlanan 6zgiirliik alani ve
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yiirlirliige konan yeni ekonomik programin basin sektoriinii maddi sikinti igerisine

sokmas1 donemin dinamikleri agisindan vurgulanmasi gereken iki dnemli noktadir.

Askeri miidahale sonrasi gelen sikiyonetim donemi ozgiirliikkler agisindan Tiirk basin
tarihinin en karanlik donemlerinden biri olarak adlandirilir. Gazeteler sikiyonetimin
denetiminden geg¢mis; Milli Giivenlik Konseyi’nin yonetime el koymasindan sadece bir
hafta sonra Sikiyonetim Kanunu’nun 3. Maddesi’nin degistirilmesiyle Sikiyonetim
Komutanligi’na haberlesmeye sansiir koyma yetkisi verilmistir. Dikta yonetiminin basin
tizerindeki baskilar1 28 Aralik 1982 tarihinde yine ayni yasada yapilan degisiklikle
devam etmistir. Degisiklikle birlikte Sikiyonetim Komutanligi’na her tiirlii haberlesme
ve yayini kontrol etmenin yaninda gazete, dergi, kitap ve diger yayinlarin basimini,
yayinini, dagitimini, birden fazla bulundurulmasini ve taginmasini yasaklama yetKisi
verilmis; yayma girecek gazete ve dergilerin ¢ikarilmasi izne baglanmistir (Topuz,
2003: 256-260). Ilkiz darbeyle birlikte gazetelerin toplam 300 giin siireyle yayin
yapamadigini, 30 ton gazete ve derginin ise imha edildigini belirtmektedir®. 12 Eyliil
tarthinde Demokrat, Aydinlik ve Her Giin gazetelerinin siiresiz olarak kapatilmasiyla
baslayan siirecte sikiyonetim karariyla c¢ok sayida gazetenin giinlerce yayini
durdurulmus, sayisiz gazeteci hakkinda kovusturma yapilmistir. 12 Mart 1980-12 Mart
1984 tarihleri aras1 gazeteci, yazar, ¢evirmen ve sanatgilara verilen mahkimiyet
kararlarmin toplami 316 yil 4 ay 20 giinii bulmustur (Cagdas Gazeteciler Dernegi
[CGD], 1984: 150,197). 12 Eyliil doneminde uygulanan baski ve sansiir ayrica gazete
yonetimlerinin ekonomik ve siyasal konulardan uzaklasarak icerikte agirlikli olarak
polis adliye ya da magazin konularina yer vermesine de yol agmistir (Adakli, 2006:

146-147).

Diger yandan Kaya (2009: 241) 12 Eyliil doneminin bir paradoks olarak, kitle iletigimi
alaninda yeni ve ciddi gelismelerin de hazirlayicis1 oldugunu belirtmektedir. Askeri
yonetimin alana kazandirdig ilk yeni girdi, televizyon kanali sayisinin ikiye ¢ikartilarak

renkli televizyona gecilmesidir.

22 F. ilkiz. (19 Eyliil 2002). 12 Eyliil tarihi. http://bianet.org/bianet/bianet/13233-12-eylul-tarihi (Erisim
tarihi: 02.08. 2011)
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Yine bu donemde iletisim altyapisina yapilan yatirimlar Diinya Bankasi’nin (World
Bank) 1993 tarihli Tirkiye, Bilisim ve Ekonomik Modernlesme baslikli raporunda
Ozetlenmektedir. Rapora gore 1981 yilinda baslayan reformlarla 1985°ten sonra hem
kamu hem de 0Ozel sektorde iletisim teknolojileri alanina yatirim artmistir. Bu
dogrultuda Tiirkiye Posta Telgraf Teskilati Genel Midiirliigii (PTT) Gayrisafi Milli
Hasila’nin (GSMH) neredeyse %1’ini yatirima ayirir hale gelmistir. Bu yatirim 6zel
sektorii de harekete gecirmistir. Ayrica, bilgisayar ekipmanlarinda %50 giimriik
vergisinden, giimriik muafiyetine ge¢ilmistir. Sektor biiylidiik¢e pek ¢ok dis yatirimci
icin daha cazip hale gelmis ve bu yatirimcilar Tirkiye’de artan fiyat rekabetinden
faydalanmistir. Boylece Tiirkiye agik pazar uygulamalart sayesinde global seviyede

rekabet¢i informatik teknolojilerine sinirsiz erigsim saglar hale gelmistir (World Bank,
1993: 12-13).

TBMM tarafindan ¢ikarilan yeni yasalar ve mevcut yasalarda yapilan degisiklikler de
dikkat ¢ekicidir. Bu yasalarla basina biiyiik para cezalari verilmistir. 765 Sayili Tirk
Ceza Kanunu, 1117 Sayili Kiigiikleri Muzir Nesriyattan Koruma Kanunu, 5680 Sayili
Basin Kanunu ve 1412 Sayili Ceza Muhakemeleri Usulii Kanununda Degisiklik
Yapilmasina Dair Kanun’un ¢esitli hiikiimleri bunlar arasinda sayilabilir (Topuz, 2003:
270-271). Diger yandan, 24 Ocak Ekonomik Kararlarinin uzantisi olarak basin
sanayiinin temel ham maddesi olan gazete kagidina devlet tarafindan yapilan
stibvansiyonlar 25 Ocak 1980’de kaldirilmis; gazete kagidina %300 zam yapilmustir.
Adakli (2006: 140-141) 24 Ocak 1980 ile 1988 arasinda gegen sekiz yillik siirecte en
fazla zam gore malin %7.890°l1ik oranla gazete kagidi oldugunu belirtmekte ve yapilan
zamlarin basimin  mali yapisinin  bozulmasinda Onemli bir etken oldugunu
vurgulamaktadir. Boylece, birkag¢ kisinin bir araya gelerek gazete ¢ikardigi donem de

sona ermistir.

Seksenli yillar boyunca {ist {iste yapilan kagit zamlarinin basin kuruluglarini mali agidan
zorlamas1 nedeniyle gazetelere zamlar giindeme gelmis ve Tiirkiye Gazete Sahipleri
Sendikas1 bu durumla ilgili olarak 17 Haziran 1988 tarihinde gazetelerin ilk sayfalarinda
bir bildiri yaymnlatmistir. Bildiride zamlar ile birlikte ekonomik ve mali sartlarin ¢ok

agirlasmasi karsisinda artan maliyetleri karsilamak {izere gazete fiyatlarinin 50 TL
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arttirlldigr belirtilmektedir (Tirkiye Gazete Sahipleri Sendikasi, 17 Haziran 1988).
Hemen ertesi giin yeni bir zam ac¢iklanmasi {izerine 19 Nisan 1988 tarihli Hiirriyet
gazetesi siirmansetinde Erol Simavi’nin kaleme aldig1 “Saym Basbakan™ baslikli agik
mektup ile ¢ikmistir (Simavi, 19 Nisan 1988). Simavi’nin kaleme aldig1 yazi hemen
altinda “Ozal’m Kagit Zammu Korkung: Yiizde 7890 baslikli haberle birlikte
verilmigtir. Hiirriyet, 24 Ocak 1980’den bu yana gazete kagidinin tonunun 79 kat
artarak 10 bin 750 liradan 859 bin liraya ¢iktigin1 haber vermektedir (Hiirriyet, 19 Nisan
1988). Kagit zamlarma ek olarak Turgut Ozal Cumhuriyet tarihinin en sik ve en yiiksek

meblagli tazminat davalarin1 da gazetelere ve gazetecilere agmistir (Adakli, 2006:151).

Diger yandan Adakli 1980’lerin sonlaridan itibaren ise Tiirk basmninm Ozal ile yeni bir
iliski kalibi gelistirdigini belirtmektedir. Ozal’mn 6zel sektor sahip ve yoneticileriyle
birebir iligkilere girmesi Tiirk siyasetine de farkli bir tarzi1 yerlestirmistir. Tesvikler ithal
ve ihra¢c kolayliklari, Ozellestirmeler gibi kaynak aktarma mekanizmalarinin
kullanilmasinda bu yiiz yiize iligkiler hadkim olmaya baslamistir (Adakli, 2006:
150,152).

1980’ler basin1 ekonomik-politik degisimlerin yani1 sira bu donemdeki teknolojik
gelisimlerden de etkilenmistir. 1980’lerde 6nce faks, ardinda da bilgisayar
teknolojisinin kullanilmaya baglanmasi ile sektdrde bir sigrama yasanmistir. Yeni
matbaa teknolojileri ile kapasitelerini genisleten kuruluslar {iriinlerinde cesitlilige

gitmistir (Sonmez, 2010: 37).

Niceliksel ve niteliksel sigramanin diger bir nedenin ilan ve reklam pazarindaki hizli
biiylime oldugu soOylenebilir. Ekzen, (1999: 97) 1980’den itibaren tercih edilen
ekonomik ve siyasal tercihler dogrultusunda “piyasa gii¢lerine oncelik taninmasinin
Tirkiye’de ilan ve reklam pazarmin da biiyiimesine yol a¢tigini” belirtmekte ve bu
biiyiime ile basinin toplam gazete satig gelirlerinin % 45,5’ini bulan bir diizeyde ilan ve
reklam geliri elde etmeye basladigini kaydetmektedir. Basin sadece 1985-89 yillart
arasinda toplam 102 milyar liray1 reklama harcamis; buna karsilik alt1 katin1 gelir olarak

saglamistir. Bu gelirin dortte birini ise tek basina Hiirriyet gazetesi kazanmistir. Diger
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yandan bu artisin kagit silibvansiyonlarin1 karsilayacak diizeyde olmamasi basin

kuruluglarini 6zel reklamlara yoneltmistir (Kologlu, 2006: 143).

Ozel reklam pastasindan daha biiyiik pay alma savasi ise gazeteleri daha fazla tiraj
almaya doniik stratejiler bulmaya yoneltmistir. 1988 Mayis’inda TRT Yonetim
Kurulu'nun reklam yonetmeligini degistirerek promosyon reklamlarina getirdigi
sinirlamay1  kaldirmasiyla birlikte basin  kuruluslar1 da aradiklar1 yeni yontemi
bulmuslardir (S6nmez, 2003: 42). Once ¢ekilise dayanan daha sonra ise kupon toplayan
herkese verilen hediyelerle tirajlarda ciddi sigramalar yasanmistir. Promosyon
kampanyalar1 sonucu Milliyet, Sabah, Tiirkiye gibi gazetelerin tirajlarinin bir milyonun
tizerine ¢ikti@r olmustur. Diger yandan Kologlu'na (2006: 144) gére ortaya ¢ikan bu
“kupon gazeteciligi” okur niteligi zayif yiizer gezer adi verilen bir gazete alicist tiirlinii

de beraberinde getirmistir.

Kamu miidahalesinin azaltildigi 1980’lerden itibaren medya ve siyasi iktidarlar
arasindaki iliskilerin giriftlesmesiyle o giine kadar medya sektoriiniin disinda kalmis
sermaye gruplart da sektore girmeye baslamiglardir. Basiin giiclinli paylagma, siyasi
cevrelerde itibar gorme ve diger sektorlerdeki yatirimlarin etkinligini arttirma gibi
nedenlerle medyaya disaridan sermaye girisi hizlanmistir (Sonmez, 2003: 35). Bununla
birlikte basin giderek basit tliretim teknikleriyle, ucuz girdilerle, siibvansiyon ve resmi
ilanlar gibi kaynak transferleriyle ¢alisabilen kiigiik sermaye gruplarinin yasama
sanslariin azaldigi bir alan haline gelmistir (Adakli, 2006: 136-137). Tilig (1998: 245-
246) ise bu gelismelerle birlikte geleneksel medya sahipliginin yerini yeni medya

sahipligine biraktigini belirtmektedir:

(...) Geleneksel medya sahibi g¢ogunlukla aileden gazeteci ve ailenin
gazetesinde yillarca calistiktan sonra gazetenin sahibi ve yoneticisi olmusg
bir kisi. Gazetecilik bu kisilerin tek isi. Geleneksel sahipler yalnizca patron
degil ¢ogunlukla gazetelerinde calisanlarin meslekteki ustalar1 da. Yeni
medya sahipleri ise aslinda bu sektére yabancilar. Gazetecilikle gegmiste
higbir iligskisi olmamis, sermaye birikimini baska alanlarda saglamis bir

zengin yeni sahip. Onca birikimi, degisik isleri ve sirketleri oldugu halde,
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neden ¢ok da karli olmayan medya sektoriine girdigi sorusuna verdigi yanit
ise hep ayni: Kisisel siyasi ve ekonomik ¢ikarlar icin daha da gliglenmek ve

sirketlerinin Oniinde biitlin kapilarin agilmasini saglayabilmek!

Aslinda Cumbhuriyetin kurulusundan 2. Diinya Savasi’nin bitimine kadar basin alaninda
devam eden gazeteci patron gelenegi Safa Kiligoglu adli is adaminin 1948 yilinda Yeni
Sabah’1 satin almasiyla sona ermistir. Bu tarihe kadar Tiirk basininda gazeteci olmayan
gazete patronuna rastlanmamaktadir (Topuz, 2003: 329). Ancak Kaya’nin deyisiyle
basindan medyaya “biiyilk transformasyon” 1982 yilinda miiteahhitlikten Onemli
birikimler saglayan Kozanoglu- Cavusoglu grubunun Giines gazetesini kurmalariyla
baslamistir (Kaya, 2009: 246). Grup biiyiik bir {icret ve tanitim kampanyasiyla sektore
girmis; ancak ingaat sektoriindeki islerinin bozulmasi ve mali alanda banker Kastelli
krizinin patlak vermesi nedeniyle Giines’i baska bir miiteahhit olan Mehmet Ali
Yilmaz’a devretmek durumunda kalmistir (Sonmez, 2003: 36-37). Giines gazetesi bir
stire sonra ise Kibrish yatirimci Asil Nadir’e satilmistir. Glines gazetesinin yani sira
Giinaydin ve Gelisim Grubu’nu da satin alan Asil Nadir sektorde bir anda yiikselmis;
ucuz gazete politikasiyla da diger gruplarla yikict bir rekabete girigsmistir. Bagkani
oldugu Polly Peck Grubu’nun Ingiltere’de krize girmesiyle birlikte piyasay: terk etmek
durumunda kalmistir (Sonmez, 2003: 37). Adakli’ya (2006: 160) gore “donemin
Bagbakan1 Turgut Ozal’in, piyasaya girisinde bizzat aracilik yapmak suretiyle Asil
Nadir’e verdigi destek Tiirk basmin yeniden yapilanmasinda bir doniim noktasidir”.
Zira bu Ornek devlet- basin iliskisindeki degisimin de en agik orneklerinden birini

olusturmaktadir.

Gazeteci kokenli bir aileden gelen Ding Bilgin’in 1985 yilinda yaymlamaya basladig:
Sabah gazetesi ise 1980’li yillarda basin sektoriine yapilan en 6nemli yatirimlardan
biridir. Sektorde bilgisayar teknolojisini ilk kullanan ve yaptigi transferlerle magazin
agirlikli Sabah gazetesini ¢ikarmaya baslayan Bilgin, kisa zamanda kendine yer
bulmustur (Inugur, 1992: 493). Sabah gazetesinin ardindan Ercan Arikli ile 1 Numara
Yayincilik adi altinda dergi grubu kuran Bilgin, boylece dergi pazarini da Hiirriyet ile
paylagsmaya baslamistir. Bilgin, 1989 yilinda da biitiin medya yatirimlarini Medya
Holding catis1 altinda birlestirmistir (Adakli, 2006: 168). Sabah gazetesinin ardindan 3
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Kasim 1986 tarihinde Islami goriisleri ile &n plana ¢ikan Zaman gazetesi yayin hayatina
baslamistir (Inugur, 1992: 495).

Donemin diger basin kuruluslar1 arasinda Aydin Dogan’in sahip oldugu Milliyet
gazetesi, Enver Oren’in Tiirkiye gazetesi ve Kemal Ilicak’in Terciiman’1 sayilabilir.
Turgut Ozal’in basbakanlig1 déneminde Siileyman Demirel’i ve Dogru Yol Partisi’nin
politikalarin1 destekleyen Terciiman gazetesi 1980 sonrasi yillarda yayin durdurma ve
siiresiz kapatma gibi cezalarla miicadele etmistir (Topuz, 2003: 293). Kemal Ilicak’in
esi Nazli Ilicak’in ¢abalartyla 10 Ocak 1982 tarihinde satisa ¢ikarilan Bulvar gazetesi
ise Asil Nadir’in Glines gazetesine bir alternatif olarak magazinsel icerigi ile
Terciiman’in desteginde yaynlanmistir. Yedi yi1l boyunca yaymini siirdiiren gazete
Nazli Ilicak’in yazilari ile etkili olmustur. Ancak gazete kagidi fiyatlarindaki stirekli
artisa yenik diiserek 1988 yilinda okuyucusuna veda etmistir (Inugur, 1992: 482-483).

4.3.3. 1990’ yillar

Tiirk basin sektortii 1980°1lerdeki ekonomik politik kirilmalara paralel olarak doniisiime
ugramig; 1990’1 yillarda ise az ¢ok sekillenmis bir piyasa yapisiyla birlikte “medya
holdingi” modeli ortaya ¢ikmistir (Adakli, 2006: 13). Geleneksel medya sahipligi yerini
medya dis1 sektorlerdeki biiyiikk sermaye gruplarinin egemen oldugu yeni medya
sahipligine birakmustir. 1990°1ar yeni teknolojileriyle baski ve tirajlarin arttig1, reklam
gelirlerinin ana gelir kalemi olmaya basladigl, medyanin etkileme giiciiniin arttig1, bu
giicten hem iktidarlarin hem de medya sahibinin yararlanmak ig¢in ¢aba gosterdigi bir

donemdir?®.

1990’11 yillar 6nce radyo televizyon yayinciliginda devlet tekelinin yasal bosluktan
yararlanilarak kirilmasma sahne olmustur. Dénemin Cumhurbaskan1 Turgut Ozal’mn
oglu Ahmet Ozal ve Cem Uzan tarafindan 1989 yilinda kurulan Magic Box

Incorporated isimli sirket ile Almanya iizerinden yayina gecen Star 1 televizyonu, 1990

2 M. Sonmez. (4 Aralik 2007). Medyada  diktatorlesme ve medya  aristokrasisi.
http://www.bianet.org/bianet/bianet/103329-medyada-diktatorlesme-ve-medya-aristokrasisi (Erisim
tarihi: 30. 06. 2011).
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yilinda ilk 6zel televizyon olarak yayin hayatina baslamistir (Ergiil, 2005: 162). Star 1
televizyonu ile baslayan siireg, 1992 yilindan itibaren yeni kanallarin kurulmasiyla
gelismis; Iktisat Bankasi1 sahibi Erol Aksoy Show TV ile alana giris yapmistir. Onu
takiben Has Holding’in sahibi Bilge Has’in kurdugu HBB, Zaman gazetesi tarafindan
kurulan Samanyolu TV, ihlas Holding baskani Enver Oren’in TGRT’si ve Ahmet
Ozal’m sonradan Cem Uzan ile anlasmazliga diiserek kurdugu yeni kanali Kanal 6
gelmistir (Adakli, 2001: 160). 1990 yilinda anayasanin ihlaliyle baslayan hukuksal
kargasa ise dort yil sonra 13 Nisan 1994 tarihinde kabul edilen 3984 sayili Radyo ve
Televizyon Kurulus ve Yayinlar1 Hakkinda Kanun ile son bulmustur. Ozel radyo ve
televizyonlarin uymasi gereken idari, mali ve teknik konular1 belirleyen yasa ile ayni
zamanda alani diizenlemek ve denetlemek ile gorevli Radyo ve Televizyon Ust Kurulu

olusturulmustur (Aziz, 1995).

Gazete sahiplerinin basin alanindaki triinlerini ¢esitlendirmenin yani sira radyo ve
televizyon yayinciligi alanina da girmeleriyle birlikte 1990°I1 yillarda sektérde bir
merkezilesme ve yogunlasma egilimi baslamistir. Boylece basin sektorii artik medya
sektorii olarak anilmaya baglanmigtir. “Gazetelerin holdinglesmesiyle baslayip,
holdinglerin alana girisiyle devam eden siire¢, basin kurulusglarinin yatay, capraz ve
dikey birlesmeler gergeklestirerek medya endiistrilerine doniismesiyle sonuclanmistir”
(Aydogan, 2004: 62). Medya alanina doniik yatirimlarda hareketlilik yasanmaya
baslayan 1990’11 yillarda biiylik sermaye gruplari tekstil, ingaat, turizm, enerji gibi
sektor dis1 alanlardaki birikimlerini de medya alanina aktarmislardir (Tuncel, 1994: 33-
38).

Erol Simavi 1993 yilinda Hiirriyet gazetesinin %25°lik hissesini Iktisat Bankasi’nin
sahibi Erol Aksoy’a satmistir. Aksoy Hiirriyet gazetesinin %25 oranindaki hissesini
1992 yilinda kurmus oldugu Show TV’nin %20 oranindaki hissesi karsiliginda
devralmis; ancak 1994 yilinda patlak veren ekonomik krizde 6deme giigliigii yasamasi
nedeniyle tamamini almaktan vazge¢mistir. Gazete daha sonra 28 Haziran 1994
tarihinde Milliyet gazetesinin sahibi Aydin Dogan’a satilmigtir. Aslen miiteahhitlik ve
ticaretle ugrasan Aydin Dogan’in basin alanina yatirrmi 1979 yilinda Ercliment

Karacan’dan Milliyet gazetesini satin almasiyla baslamis; Hiirriyet gazetesini satin
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almasiyla birlikte Dogan, basin alanindaki iki 6ncii kurulusa da sahip olmustur (Adakls,

2006: 271-276).

Aydin Dogan 1993 yilinda 6zel televizyon yayinciligi alanina da girerek Kanal D’yi
kurmus, ardindan 1999°da Turner Broadcasting ile anlagma imzalayarak CNN Tiirk’e
ortak olmustur. Din¢ Bilgin ise Sabah disinda Iktisat Bankasi’nin ve Show TV’nin
sahibi olan Erol Aksoy’la ortaklasa yayinladiklar1 Yeni Yizyil gazetesinin yani sira
Bugiin, Fotomag, Sabah Yildiz1 gibi gazeteleri de biinyesine katmistir. Grup ayrica
televizyon yayinciligi alanina da girerek, 1993 yilinda ATV ile tam giin yayma
baslamistir. Bilgin ayrica 1989 tarihinde 6zellestirme kapsamina alinmis olan Etibak’1
Cavit Caglar’a ait Nergis Holding’le birlikte 1998 yilinda satin almistir. Bilgin’in
medya dis1 sektorlerdeki diger yatirimlariyla beraber finans sektoriine yaptigi bu yatirim

2000’11 yillardaki yikiminin temel nedeni olarak degerlendirilmistir (Adakli, 2006).

Boylece 1990 sonrast medya sektoriinde iki biiyiik medya grubu olan Dogan ve Bilgin
gruplar1 agirhk kazanmistir. Ote yandan, alanda yogunlasma ve birlesmelerin hiz
kazandig1 1990’1larda Bilgin ve Dogan gruplarinin yaninda Cukurova Grubu da adindan
s0z ettirmeye baglamistir. Mehmet Emin Karamehmet’in bagkani oldugu Cukurova
Grubu ilk kez 1977°de satin aldigi Aksam gazetesiyle alana giris yapmis, ancak 1982
yilia kadar yedi kez el degistiren gazete kapanmistir (Inugur, 1992: 480). Asil atilimin
finans sektoriinde yapan grup 1980’lerin piyasa ekonomisinde hizla biiyilimiis;
blinyesinde Pamukbank, Yap1 Kredi ve Uluslararas1 Endiistri ve Ticaret bankalar ile
diger pek cok sanayi yatirnmimi holding catis1 altinda toplamistir. Karamehmet’in
iletisim alanina yaptig1 yatirimlar yogunlukla GSM, dijjital platform ve internet
hizmetleri olmustur. Cukurova grubu 1993 yilinda Turkcell’i kurmus, Superonline ile
Aralik 1996°da internet alanina girmis, Tiirkiye’'nin ilk sayisal platformu olan Digitilirk
ise 1999 yilinin Ocak ayinda Dogan Holding ile ortaklasa kurulmus, ancak Aydin
Dogan daha sonra ortakliktan ¢ekilmistir (Adakli, 2006: 195-201).

Star TV nin yaninda Imar Bankas1 ve Adabank’in ve &zellestirmeler yoluyla satin aldig

cimento ve elektrik sirketleriyle biiylimesini siirdiiren Uzan Grubu 1993 yilinda aldigi

GSM lisanstyla Cukurova Grubu’nun ardindan Tiirkiye’ nin ikinci GSM operatorii olan
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Telsim’i piyasaya siirerek telekomiinikasyon alanina da yatirim yapmistir. Grup medya
alanindaki yatirimlarina 12 Mart 1999 yilinda Sabah Grubu’ndan ayrilan Fatih Cekirge
yonetiminde ¢ikardig1 Star gazetesi ile devam etmistir (Topuz, 2003: 343-344).

Doksanli yillar Ilicak ailesi icin ise patlak veren ILKSAN skandali nedeniyle sikintili
gecmistir. Tercliman gazetesi sahibi Kemal Ilicak’m Milli Egitim Bakanligi’na
kiraladig1 arsanin konut yapimina elverisli olmamasi ve arsa karsili§i 6denen paranin
yiiksek olmasi nedeniyle dava agilmis, beyin kanamasi geciren Ilicak, 1993 yilinda vefat
etmistir. Bor¢lar1 nedeniyle tasfiyesine baslanan Terciiman gazetesinin imtiyaz hakki

1997 yilinda Mehmet Emin Karamehmet tarafindan satin alinmistir (Adakli, 2006: 156).

Doneme damgasini vuran “promosyon yarislari’ndan ise ayrica séz etmek gereklidir.
Promosyonlar sayesinde gazeteler tarihlerinde goriilmemis tirajlar yakalamis; ancak
promosyonlarin kesilmesiyle birlikte tirajlar da diigmiistiir. Tiirkiye gazetesi Aralik
1990°da deterjan verdigi giin 1 milyon 230 bin Satis rakamina ulagmistir. Sabah gazetesi
ise 2,5 milyon satis1 gormiistiir (Adakli, 2006: 243). Biiyiik gazetelerin 1980°1i yillardan
sonraki en biliyllk promosyon savasi ise 1992 yilinda verdikleri ansiklopediler
déneminde olmustur. Promosyon olarak Meydan Larousse veren Sabah gazetesinin 592
bin olan tiraj1 birka¢ giin igerisinde 1 milyon 486 bine ulasmistir. Bunun ardindan
Hiirriyet Ana Britannica, Milliyet ise Biiylik Larousse kampanyalarina baslayarak kisa
zamanda arayr kapatmiglardir. TRT Yonetim Kurulu tarafindan 1980°li yillarda
kaldirilan promosyon yasagi 1990’larda cesitli teblig ve yasalarla siirlandirilmais;
TBMM tarafindan 15 Ocak 1997 tarihinde ¢ikarilan Tiiketicinin Korunmasi Hakkinda
Kanun ile fiilen yasaklanmistir. Ancak bu kez yeni bir yontem olarak giindeme
pazarlama sirketlerinin “promosyon olarak gazete” dagitmasi gelmistir. Hiirriyet ve
Milliyet gazetelerine bu donemde yasagi uymadiklar1 gerekgesiyle Sanayi Bakanligi
tarafindan dava agilmistir (Topuz, 2003: 352-355).

Yine bu donemin en Onemli gelismelerinden biri sektdrdeki niceliksel biiylimenin
Istanbul’da Babiali’de yerlesik olan basin kuruluslarinin mekansal degisimini de
beraberinde getirmesidir. Yeni matbaa teknolojilerinin devreye girmesi ve ofis

mekanlarini genisletme ihtiyaciyla kuruluglar yavas yavas medya endiistrisinin gelisme
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alan1 olarak belirlenen ikitelli bdlgesine kaymaya baslamistir (Sénmez, 2010: 39-40).
Sabah; 1990 yilinda ileri teknoloji iiriinii donammuyla Ikitelli’ye tasinmis, onu 1992
yilinda asama asama yeni gokdelenine tasinan Hiirriyet gazetesi izlemistir (Kologlu,
1993: 155-156).

Biiyiik sermaye gruplarinin medya sektoriinde ayni anda yer almalari Tiirkiye’nin
siyasal- toplumsal yazinina “medya kavgalar1” olarak adlandirilabilecek yeni bir kavram
da kazandirmustir. Segkin (1999: 139) 1990’larin medya kavgalarinin Babiali’nin goriis
farkliliklarindan dogan fikir tartismalarindan farkli olarak gruplar arasi ticari rekabetin
ve hiikiimetlerle olan iligkilerin tetikledigi ve grubun tiim gazete ve televizyonlariyla
katildig1 topyekiin kavgalara doniistiigiinii vurgulamaktadir. Bunun tipik Ornegi ise
Ekim 1995°te patlak veren Dogan, Sabah ve Aksam Gruplar: arasinda gazete sayfalari
tizerinden yiiriiyen kavgadir. DYP-CHP koalisyon hiikiimetinin {ilkeyi 24 Aralik genel
secimlerine gotiirdiigli sirada Dogan Grubu, Bagbakan Tansu Ciller’i desteklemezken,
Sabah Grubu ise bagbakana verdigi destegi haber ve kdse yazilariyla agik bir sekilde
ortaya koymustur. Dogan ve Bilgin gruplarinin iliskisi 1994 yilinda yasanan ekonomik
krizde degeri oldukca diisen Disbank’in Is Bankasi tarafindan Dogan Holding’e
satilmasiyla daha da gerginlesmistir. Sabah gazetesi Digbank’in Dogan Grubu’na
“hediye edildigi” iddiasiyla donemin ana muhalefet lideri Mesut Yilmaz ve Dogan

Grubu aleyhine yayin yapmaya baglamistir (Seckin, 1999: 141-148).

Iki grup arasinda devam eden bu medya savasinda bir sonraki adim ise Hiirriyet gazetesi
kose yazart Emin Colasan’in “Aksam ne yapiyor?” baslikli yazisiyla atilmistir. Colagan
yazisinda Aksam gazetesinin yayin hayatina bagladiktan kisa siire sonra basladig1 biiyiik
promosyon kampanyasi konusundaki kuskularini dile getirmektedir. Bu yazinin {izerine
Aksam gazetesi ise Aydin Dogan aleyhine kampanya baglatmistir. 1990’larin aylarca
siiren medya kavgalar1 iki basin grubunun 1996 yilinda dagitim alaninda kurduklar
isbirligi ile son bulmustur (Seckin, 1999: 149-159). Bu is birligi halihazirda piyasanin
biiyiik boliimiinii kontrol altinda tutan iki grubu diger yayinlar i¢in tehdit unsuru haline
getirmis; Birlesik Yayin Dagitim A.S. (Bir-Yay) yaymevleri ve diger gruplarin Rekabet

Kurulu’na bagvurmalar iizerine para cezasina ¢arptirilmistir (Adakli, 2006: 248-251).
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Milliyet gazetesinin 1998 yilinda is adami Korkmaz Yigit’e satilmasiyla ilgili
gelismeler ise 90’11 yillarin en 6nemli politik skandallarindan biri olmustur. Milliyet
gazetesini Korkmaz Yigit’e satma karar1 alan Aydin Dogan, 8 Ekim 1998’de bir veda
mesaji yaymlanmistir (Milliyet, 8 Ekim 1998). Ancak Korkmaz Yigit’in Tiirkbank
ihalesiyle ilgili olarak mafya lideri Alaattin Cakici ile yaptig1 telefon goriismelerinin

ortaya ¢ikmasiyla satis isleminden vazgegilmistir (Topuz, 2003: 323).

Medya sektoriine ilk adimmi Kanal D’nin kurulusuna istirak ederek atan, ancak
hisselerini Aydin Dogan’a devreden Dogus grubu ise 1999 yilinda Nergis Holding’den
satin aldigit NTV ile tekrar medya sektoriine giris yapmistir. Finans, otomotiv insaat,
turizm, gayrimenkul ve enerji sektorlerinde faaliyet gosteren holding, NTV ile
Tiirkiye’nin ilk tematik haber kanalin1 kurmustur (Kaya, 2009: 265- 266).

Ote yandan Tilig, 1980 sonras1 medya sektdriinde artan ticarilesme ve tekellesme
egiliminin gazetecilerin Orglitlenmelerinin aleyhine gelistigini belirtmektedir. 1991
yilinda Milliyet gazetesi ¢alisanlar1 sendikadan istifa mektuplarin1 imzalamaya ya da isi
birakmaya zorlanmislardir. Tilig, benzer bir sendikasizlagtirma operasyonun Dogan’in
1994°te Hiirriyet gazetesini satin almasindan sonra orada da gerceklestirildigini ifade
etmektedir (Tilig, 1998: 212-213). Bu gelismelere paralel olarak Dogan ve Bilgin
gruplar1 arasinda saglanan anti sendikal mutabakat ve ortak ticret politikas1 gibi
uygulamalari, transferlerin ticretleri yiikselttigi gerekgesi ile gruplar arasi eleman
transferi yapilmamasini 6ngoren centilmenlik anlagmasi izlemistir. Boylece sendikanin
ya hi¢ olmadig1 ya da kagit iizerinde kaldig1 medya sektoriinde gazeteciler lizerindeki

baski daha da artmistir (Sonmez, 2003: 47-48).

Diger bir yandan ise Sonmez “eglence endiistrisi ile medyanin i¢ ice gectigi bu
donemde habercilik ve fikir liretiminden ziyade eglence ve magazinlesmenin daha agir
basmaya” basladigini; buna bagl olarak istihdam edilen gazeteci profilinde de bir
degisim yasandigini belirtmektedir®®. Konularinda uzman gazeteci ve yorumculara olan

talep azalirken daha az kalifiye elemana daha fazla yer verilmistir. Sonmez’e gore bu

M. Sonmez. (4 Aralik 2007). Medyada  diktatorlesme ve medya  aristokrasisi.
http://www.bianet.org/bianet/bianet/103329-medyada-diktatorlesme-ve-medya-aristokrasisi (Erigim
tarihi: 30. 06. 2011).
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stire¢ ayn1 zamanda medya calisanlarinin da farklilastig1 ve iclerinden patronaja yakin
bir aristokrasinin ¢iktig1 bir siiregtir. Bu anlamda yeni otoriter yapinin olusumunda bu
yeni medya aristokrasisinin de rolii bulunmakta; medya sermayedar1 ile bu smif

arasinda havug-sopa iligkisi bulunmaktadir.

1990’1 yillar basin 6zgiirliigii agisindan takip ettigi 1980°li yillardan ¢ok da farkli
degildir. Tiirkiye Insan Haklar1 Vakfi tarafindan “basin ihlalleri y1l1” olarak ilan edilen
1990 yili icinde 49 gazete ve dergi hakkinda 586 dava acilmis; 203 gazeteci ve yazar
hakkinda toplam 2814 yil hapis istenmistir (Topuz, 2003: 274-275). Bu dénemde 6nce
Prof. Muammer Aksoy, arkasindan Hiirriyet gazetesi kose yazar1 Cetin Emeg¢ ve daha
sonra 1993 yilinda Cumbhuriyet gazetesi yazart Ugur Mumcu faili mechul bir sekilde
oldiiriilmistir. Cagdas Gazeteciler Dernegi tarafindan basin tarihinin en karanlik
donemi olarak adlandirilan 1992-1993 yillar arasinda faili meghul cinayetlere kurban

giden gazetecilerin sayisinin 19’a ulagtigi bildirilmistir (Topuz, 2003: 280).

4.3.4. 2000°li yillar

2000’1l wyillar ekonomik ve siyasal gelismelere paralel olarak yeni bir medya
manzarasinin ortaya ¢iktigr bir donemdir. “2001 finans kriziyle 6nemli bir kabuk
degisimi yasanmis, Aralik 1999’dan Mart 2001 yilina kadar siiregelen “batik bankalar”
donemi, medya sektoriindeki islerini finans sektoriindeki isleri ile desteklemeye calisan

medya patronlarinin yaprak dokiimiine sahne olmustur” (Sonmez, 2003: 9).

Bu gruplardan ilki 2000’1i yillara girildiginde Tiirk basininin gazeteci kdkenli patronuna
sahip tek iiyesi olan Sabah Grubu’dur. Ding¢ Bilgin’in 6zellestirmeler kapsaminda 1997
yilinda Cavit Caglar ile ortaklasa aldig1 Etibank’a 2000 yilinda Bankacilik Diizenleme
ve Denetleme Kurulu (BDDK) tarafindan el koyulmus ve Tasarruf Mevduati Sigorta
Fonu’na (TMSF) devredilmistir. Etibank’in TMSF’ye devrinden bes giin 6nce 20 Ekim
2000 tarihinde yaptig1 bir anlasmayla Bilgin, Sabah Grubu’nun c¢ogunluk hisselerini
Park Holding’in sahibi Turgay Ciner’e devretmistir (Sabah, 30 Kasim 2000). Boylece
2000 yilina kadar medya diinyasinda ad1 hi¢ duyulmamis olan Turgay Ciner alana giris

yapmistir. Enerji, madencilik, ticaret, finans, hizmet ve ulastirma sektorlerinde
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yatirimlart olan Ciner Grubu medya alaninda ise Medya Holding, Sabah Pazarlama,
Birlesik Basin Dagitim, Takvim gazetesi ve Cumhuriyet gazetesinin %40’lik hissesine
sahip olmustur (Topuz, 2003: 345).

Dénemin bir diger batik banka patronu ise iktisat Bankasi’nin sahibi Erol Aksoy’dur.
Diger bankalariyla birlikte iktisat Bankasi’na BDDK tarafindan el koyulan Aksoy’un
Show TV’yi Cukurova Grubu’na devretmesinden sonra elinde sadece sifreli kanal Cine
5 ve dergi grubu (Marie Claire) kalmistir. Grubun finans ayagi olan iktisat Bankasi’nin
lisansinin 2001 yilinda kaldirilmasiyla grubun tasfiye siireci baglamistir (Sonmez, 2003:
110-114). Yine 2001 yilinda TMSF’ye devredilen bir baska finans kurulusu da Tiirkiye

gazetesi ve TGRT nin sahibi Enver Oren’e ait Thlas Finans olmustur.

Medyanin yaprak dokiimiinde ayakta kalmay1 basaran iki gruptan ilki Dogan digeri ise
Dogus Holding’dir. Dogus Grubu, 2000’li yillarda Nuri Colakoglu 6nderliginde global
medya kuruluslarindan NBC ile isbirligine yonelmis ve yeni televizyon kanallarim
bilinyesine katmistir. 1990’larda kurdugu NTV’den sonra ikinci televizyon kanali olan
CNBC-e 2000 yilinda hayata ge¢mistir. Yine bu is birligi ¢ercevesinde NBA maglarini
Tirkce anlatimla ekrana getiren NBA TV 2004 yilinda kurulmus; onu Ocak 2007°de
eglence kanali olarak e2 izlemistir (Kaya, 2009: 266-267).

Tiirk medya sektoriinii medya profesyonelleri agisindan en derinden etkileyen olay ise
ekonomik krize bagli olarak ortaya g¢ikan kitlesel issizlik olmustur. Kriz ortaminda
reklam harcamalarindaki diisis basin kuruluslarinda tenkisata ve iicretleri diislirme
uygulamasina gidilmesine neden olmugstur. Tiirkiye Gazeteciler Sendikasi verilerine
gore 3900, Cagdas Gazeteciler Dernegi’nin tespitine gore ise 4815 gazeteci bu donemde
issiz kalmustir (Ozsever, 2004: 186). Medya ¢alisanlar1 kriz ortammda 1990’11 yillarda
yasanan sendikasizlastirma operasyonlart sonucu kendilerini savunacak herhangi bir

yap1 bulamamuglardir (Adakli, 2006: 301).
Sektorden ayrilan gruplarin yaninda alana yeni yaymlar da giris yapmistir. Bunlardan

ilki Sabah Grubu’nun satilmasinin hemen ardindan gazetenin genel yaymn yonetmeni

Zafer Mutlu ve kose yazarlar1 Giingdr Mengi, Selahattin Duman ve Ziilfii Livaneli gibi
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isimlerin gruptan ayrilarak 4 Eyliil 2002 tarihinde ¢ikardigi Vatan gazetesidir (Topuz,
2003: 322).

Bu donemde medya alanina giris yapan bir bagka gazete, 2002 yilinda yayimlanmaya
baslayan Habertiirk’tiir. Gazeteci Ufuk Giildemir’in Onciiliigiinde 6nce Habertiirk
internet portali, ardindan Habertiirk televizyonu ve en son olarak da Habertiirk gazetesi
yayin hayatina baslamistir. Habertlirk yayinlar1 daha sonra 2009 yilinda Ciner Holding
blinyesine ge¢mistir (Kaya, 2009: 264).

Medya alaninda 2000’li yillarin basinda yasanan gelismelerle birlikte 2002 yilina
gelindiginde sektorde hakim gruplar Dogan, Cukurova, Uzan, Sabah ve Dogus gruplari
olarak sekillenmistir. Ancak 3 Kasim 2002 genel segimlerinin ardindan Adalet ve
Kalkinma Partisi tek bagina iktidara gelmis ve zaman iginde Ak Parti’yi etkin bir
bi¢imde destekleyen bir medya yapisinin ortaya ¢ikmaya baslamistir. Once Uzan
Grubu, ardindan Turgay Ciner’in kontroliindeki ATV-Sabah Grubu sirketlerine el
konulmasiyla birlikte medya sektoriindeki goriiniim de degismistir (Adakli, 2009: 559).

Daha ayrintili agiklanacak olursa; Uzan Grubu’nun basin sektoriindeki ilk girisimi
Kemal Uzan’in satin aldigi Yeni Istanbul gazetesidir. Grup daha sonra 1990’larda
televizyon, basin ve telekomiinikasyonun yaninda finans ve enerji sektorlerindeki
yatirimlartyla hizli bir yiikselise ge¢mistir. 2002 genel se¢imlerine Geng Parti Genel
Bagkan1 olarak katilan Cem Uzan, sahibi oldugu Star TV ve Star gazetesinde yapilan
yogun propagandanin da etkisiyle toplam oylarin %7,5’ini almay1 basarmistir (Topuz,
2003: 319). Ancak grubun hizli yiikselisi Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanligi’nin
2003’te gruba ait Cukurova ve Kepez elektrik isletmelerinin imtiyaz sdzlesmelerini iptal
etmesiyle son bulmustur. En karli yatirim alanlar1 olan enerji yatirnmlarinin ardindan
once sahibi oldugu Imar Bankasi’nin yonetimi, sonra da tiim varliklari TMSF’ye
devredilmistir (Adakli, 2006: 185-186). Boylece TMSF, kontroliine gecen bankalarin
portfoylerindeki medya kuruluslarinin da kendisine devrolmastyla birlikte fiilen {ilkenin

en bilylik medya kurulusu sahibi haline gelmistir (Adakli, 2009: 561).
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TMSF, 2005 yilinda baglayan ihaleler yoluyla elindeki sirketleri devretmeye
baslamistir. Bu kapsamda Star gazetesi 25 Ocak 2006’da 6nce Kibrislt i adami1 Ali
Ozmen Safa ve Ethem Sancak’a satilmistir. Ali Ozmen Safa’nin Star Medya
Grubu’ndaki hisselerini Sancak’a devretmesiyle birlikte gazetenin tek sahibi de ilag
dagitim alaninda %40’lik bir pazar payina sahip olan Hedef Alliance’in sahibi isadami1
Ethem Sancak olmustur. Gazetenin basina, 2000 yilinin basina kadar Zaman gazetesinin

imtiyaz sahibi olan Alaaddin Kaya getirilmistir (Adakli, 2009: 564).

Bankasina BDDK tarafindan el konulan diger isim ise Mehmet Emin Karamehmet’tir.
Sahibi oldugu Pamukbank’a 18 Haziran 2002 tarihinde el konulmasiyla birlikte sahibi
oldugu diger banka olan Yapi Kredi Bankasi’nin yonetiminden de el cektirilen
Karamehmet’e 2003 yilinda BDDK ile Cukurova Grubu arasinda imzalanan protokolle
borglarini 15 yilda 6deme imkani sunulmusgtur. Karamehmet’in 6,5 milyar dolar1 bulan
borcuna karsilik Turkcell ve Yapt Kredi hisseleri TMSF’nin rehininde kalmustir.
Pamukbank’1 almak i¢in teklif veren ve BDDK ile Cukurova goriismelerini yakindan
takip eden Dogan Grubu ise protokolii kamuoyuna “Tarihin En Biiyiik Kurtarmasi”
seklinde duyurmustur (S6nmez, 2003: 132).

Ak Parti hiikiimetinin gérev bagina geldigi donemde 2001 finans krizini yara almadan
atlatmig olan Dogan Grubu ise sektordeki agirligini korumustur. Grubun en karli
yatirimlarindan biri 6zellestirme ihalesiyle gogunluk hissesini Is Bankasi’yla birlikte
satin aldig1 Petrol Ofisi (POAS) olmustur (Adakli, 2009: 567). Medya alanindaki
yatirimlar1 bakimindan ise grup son yirmi yilda basinda Hiirriyet, Milliyet, Posta,
Radikal, Fanatik, Referans ve Turkish Daily News; dergicilik alaninda yabanct ortakli
Dogan Burda Rizzoli, televizyon yayimnciligi alaninda ise Kanal D, CNN Tiirk ve
Avrupa’ya yaymm yapan Euro D’nin yaninda kendisine ait matbaa ve dagitim
sirketleriyle medya alanindaki etkinligini gelistirmistir. Grup, bu girisimlerini siireli
yayincilik alaninda Dogan Yayinlar1 ve diger medya iiriinlerinin satisinin yapildigi
D&R magazalariyla da devam ettirmistir (Kaya, 2009: 271-282). Dogan Holding ayrica
Uzan Grubu’nun tasfiyesinin ardindan TMSF’nin ihale yoluyla satisa ¢ikardigi Star
TV’yi de 2003 yilinda satin almigtir. 2005 yilina gelindiginde ise grup bankaciliktan
cekilerek, sahibi oldugu Digbank’1 Belgika Hollanda ortakli Fortis’e satmistir (Kaya,
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2009: 271). Dogan TV’ nin %25’lik hissesi daha sonra Almanya’nin dnde gelen medya
grubu Axel Springer’e satilmistir (Adakli, 2009: 567- 568). Satin aldigi Vatan
gazetesiyle birlikte 2008 yili itibariyle 8 gazete ile basin alaninda faaliyet gosteren
Dogan Medya Grubu 2007 yilinda hayata ge¢irdigi D-Smart ile dijital platform alanina

da girmistir®.

Sonmez’e gore AK Parti iktidarina kadar hizli bir ticarilesme igerisine girerek ekonomik
bir sektor olma niteligi tasiyan medya alaninin bu yildan sonraki baskin 6zelligi ise
“politik ve ideolojik” bir kurum olarak éneminin birincil duruma gegmesidir®. “Laik
sermaye fraksiyonu” ile “milli goriis ruhunu dirilten” Ak Parti arasindaki gerginligin;
2007 yilinda arka arkaya yapilan ve tartismali gegen cumhurbagkanligi se¢imi ve genel
secimlerle birlikte arttigini belirten Sonmez, yasanan politik gelismelerin medya
alaninda bir “saflasmaya” yol ag¢tigin1 ifade etmektedir. S6z konusu “saflagma” 2000°’1i
yillarda literatiire yeni bir kavram kazandirmig; Ak Parti iktidarin1 destekledigi iddia
edilen medya organlar1 “yandas” olarak tanimlanirken, ana muhalefet partisi CHP’yi
destekledigi iddia edilen ve iktidari elestiren medya organlar1 ise buna karsilik “candas”

olarak nitelendirilmistir (Turgut, 29 Mayis 2008; Mchves, 10 Haziran 2008).

Medya sektoriinde 2000’1i yillarda yasanan son biiyiik el degistirme olan Sabah- ATV
Iktisadi biitiinliigiiniin ihale siireci ve sonugta Turkuvaz Holding tarafindan satin
alinmas1 da “Ak Parti’nin medyadaki hamlesi” olarak degerlendirilmistir®’. Cogunluk
hisseleri Turgay Ciner tarafindan satin alinmis olan Sabah gazetesi ve ATV 2005
yilinda tamamen Merkez Grubu’na gec¢mistir. Ancak 1 Nisan 2007 tarithinde Ciner
Grubu’nun tim medya kuruluslariyla birlikte Sabah gazetesine ve ATV’ye de BDDK

tarafindan el konulmustur. Uzun siiren ihale siireci sonunda 5 Aralik 2007’de Sabah-

2 Dogan Yayin Holding. 2008 Faaliyet raporu. http://www.dmg.com.tr/_-

UserFiles/File/Download/DYH_08.pdf (Erigim tarihi: 03.07.2011).

% M. Soénmez. (7 Mayis 2008). 2007°den 2008’¢ medyada yarilma. http://www.bianet.org/-
bianet/bianet/106800-2007den-2008e-medyada-yarilma (Erisim tarihi: 30. 06. 2011)

2’ M. Soénmez. (7 Mayis 2008). 2007°den 2008’¢ medyada yarilma. http://www.bianet.org/-
bianet/bianet/106800-2007den-2008e-medyada-yarilma (Erigim tarihi: 30. 06. 2011).
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ATV iktisadi biitiinligii 1,1 milyar Dolar teklif veren Turkuvaz Holding’e satilmistir®®,
Turkuvaz Holding baskani Ahmet Calik’in Zaman gazetesi imtiyaz sahibi Ali
Akbulut’un enistesi, Calik Holding Genel Miidiirii’nlin ise Basbakan Recep Tayyip
Erdogan’in damadi olmasi piyasada hakim konumda olan Dogan Grubu yaymlarinda
siirekli giindeme getirilmistir. Thale oncesi Ahmet Calik’a Sabah Grubu’nu alabilmesi
icin iki kamu bankasindan kredi verilmesi ve bizzat Cumhurbaskant Abdullah Giil ile
hiikiimet iiyelerinin destekleriyle Katar Seyhine ait Al Wasael Yatirim Fonunun %25

ortakliginin saglanmasi da yine elestiri konusu olmustur (Adakli, 2009: 581-583).

Dogan Grubu’nun Ak Parti hiikiimetiyle iliskileri ise kosullara goére degiskenlik
gostermistir. Adakli’ya gore 2002 segimleri Oncesi temkinli bir yayin politikasi izleyen
grup, se¢im sonrasi AK Parti ile farkli isbirligi arayislarina girmis, ancak {ilke
politikasindaki degisimlere paralel sekilde bu iliskide siirekli bir gerilim hakim
olmustur. Bu ¢ergevede POAS borglarinin ertelenmesi konusunda hiikiimet destegini
goren grubun iligkisi 2008 yilinda patlak veren Deniz Feneri yolsuzlugu ile negatif
yonde degismistir (Adakli, 2009: 567,571). Dogan Grubu’na bagh Hiirriyet gazetesinin
CHP Genel Baskan1i Deniz Baykal’in Basbakan Recep Tayyip Erdogan’a yonelik
iddialari siirmangetten yaymlanmasinin ardindan Bagbakan Erdogan grupla ilgili baz1
gizli bilgiler1 aciklayacagini belirtmistir. Bagbakan Erdogan, Aydin Dogan’in bu
haberleri sahip oldugu Hilton Oteli’nin arazisinde tadilat izni, Ceyhan’da kurmay1
planladig1 rafineri ve CNN Tiirk’iin 2008 yilinda sone erdirilen karasal yaym hakkini
alabilmek gibi ticari faaliyetleri konusunda olumlu bir yanmit almamasi iizerine
yaptirdigini iddia etmistir. Aydin Dogan ve Bagbakan Erdogan’in kisa bir siire sonra Ak
Parti Bayburt milletvekili Ulkii Giiney’in oglunun nikdhinda bir araya gelmesi ise
aralarindaki anlagsmazligin ¢6ziildiigli seklinde yorumlanmistir. Adakli bu bulusmadan
kisa siire sonra RTUK {in oybirligi ile CNN Tiirk’e karasal yaym izni verdigini, buna
paralel olarak Dogan Grubu’na bagli yayin organlarinda yolsuzluk merkezli elestirel

haberlerin yogunlugunda azalma oldugunu belirtmektedir (2009: 571-576).

% Hirriyet. (5 Aralik 2007). Sabah- ATV Calik grubuna satildi. http://www.hurriyet.-
com.tr/ekonomi/7814793.asp?m=1 (Erigim tarihi: 8. 7. 2011)
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Dogan Grubu 2009 yilinda ise Dogan TV’nin 2006 yilinda Alman medya grubu Axel
Springer’e satisindan kaynaklanan 826 Milyon TL’lik bir vergi cezasina
garptlrllrmstlrzg. S6z konusu cezaya itiraz eden grup yaptigi agiklamada AK Parti’nin
2007 genel secimlerinden sonraki iktidar1 doneminde gruba yonelik itham ve
suglamalarin yani sira biirokratik baski ve engellerin de arttigini iddia etmistir®. Maliye
Bakanlig1 tarafindan verilen ceza Tiirkiye Gazeteciler Sendikas1 ve Cagdas Gazeteciler
Dernegi tarafindan da basina baskinin bir yolu olarak degerlendirilmistirsl. Bu siiregle
birlikte medya alanindaki yatirnmlarini kiigiiltme karar1 aldigini agiklayan Dogan Grubu
biinyesinde bulunan Milliyet ve Vatan gazetelerini tim marka ve isim haklar1 ve
internet siteleri ile birlikte 73 Milyon 960 bin dolar karsiliginda Demiréren ve Karacan

grubunun ortak girisimi olan DK Gazetecilik ve Yaymcilik A.S’ne satmistir®”.

2000’11 yillarda medya alaninda yasanan en onemli gelismelerden biri de “iktidar ve
medya” c¢ekigmesini konu alan tartigmalar ¢ercevesinde bazi gazetecilerin iglerine son
verilmesidir. Bu baglamda en c¢ok tartisilan isimlerin basinda Emin Cdlasan
gelmektedir. Colasan’in 1985 yilindan bu yana yazmakta oldugu Hiirriyet gazetesindeki

gorevine 14 Agustos 2007 tarihinde son verilmistir.

Colasan’in “Hiirriyet gazetesinde Ak parti iktidarim1 hedef alan yazilar1 nedeniyle”
gdrevine son verildigi iddialarina gazetenin genel yaym yonetmeni Ertugrul Ozkok 16
Agustos 2007 gilinkii yazisiyla yanit vermistir. “Colasan’la Veda Yemegi” baslikli
yazida Ozkok, Colasan’in gazetedeki gorevine son verilmesinin “siyasi bir mesele
olmadigini, Hiirriyet’in belirledigi yeni yaymn ilkelerine paralel olarak kisilik haklaria

daha duyarli olacagini” ifade etmekte ve “yiiklii tazminatlar 6demek pahasina istedigi

2 E. Ozkdék. (20 Subat 2009). Ceza degil cezalandirma. http://www.hurriyet.com.tr/-
yazarlar/11044383.asp?yazarid=10&gid=61 (Erisim tarihi: 25. 08. 2011)

% Hiirriyet. (20 Subat 2009). Adalet, hakkaniyet ve esitlik istiyoruz. http://www.hurriyet.-
com.tr/ekonomi/11043609.asp?gid=229 (Erigim tarihi: 25. 08. 2011).

38 BIANET. (20 Subat 2009). Dogan Yaym Holdinge verilen cezaya sevinen de var iiziilen de...
http://www.bianet.org/bianet/ifade-ozgurlugu/112696-dogan-yayin-holdinge-verilen-cezaya-sevinen-de-
var-uzulen-de (Erisim tarihi: 25.08.2011).

%2 Hiirriyet. (20 Nisan 2011). Milliyet ve Vatan satild1. http://www.hurriyet.com.tr/ ekonomi/ 17597653.
asp (Erigim tarihi: 25. 08. 2011)
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her seyi yazmasina izin verilen” Colasan’in “gazetenin kurumsal kimligi ile ¢atismaya

baslamasi” nedeniyle gérevine son verildigini aciklamaktadir™.

Colasan ise s6z konusu iddialar1 “Kovulduk Ey Halkim Unutma Bizi” adli kitabinda
yanitlamigtir. Ak Parti’nin iktidara geldigi 2002 yilindan itibaren Dogan Medya Grubu
ile iliskilerine bagl olarak “POAS, Istanbul Hilton oteli arazisi, enerji ihaleleri gibi
konular” nedeniyle “Ozkok tarafindan yazilarina miidahale edildigini” iddia eden
Colasan, Dogan Medya Grubu’nun tiim yayin organlarinda da “etkili yerlerin, koselerin
ve ekranlarin iktidar yandaslarina birakildigini” ifade etmistir (Colasan, 2007: 91).
Colasan Hiirriyet gazetesinden ayrilmasindan sonra yazilarina Sozcii gazetesinde devam

etmistir.

Colasan’in ardindan, 1991 yilindan bu yana Hiirriyet gazetesi genel yaym yonetmenligi
gdrevini yiiriiten Ertugrul Ozkok’iin 2010 yilindan itibaren bu gérevinin yani sira
Dogan Medya Grubu icra kurulu iiyeliginden de istifasini sunmasi ise Tiirk medya tarihi

acisindan bir “kilometre tas1” olarak yorumlanmlstlr34.

2000’11 yillarm ilk on yili kapandiginda Tiirkiye’de medya alaninda faaliyet gosteren
belirli bagh gruplar ve yatirimlari Tablo 9’da sunulmaktadir. Tabloda da belirtildigi gibi
Tiirk medyasinda biiyiik gruplarin yaninda sermaye yapisi daha kiigiik olan diger
gruplar da faaliyet gostermektedir. Adakli’ya (2009: 584) gore “sermaye yapisi
anlaminda daha kii¢iik olmalarina ragmen toplumsal anlamda etkinligi olan” bu gruplar
hakkinda kisa bir bilgi vermek yerinde olacaktir. Bu gruplardan ilki 1986 yilindan bu
yana yayinlanan Zaman gazetesi ve Samanyolu TV ile alanda varlik gosteren Feza
Grubu’dur. Grubun Fethullah Giilen Cemaati ile yakiligi oldugu iddia edilmektedir
(Elmas, E. ve Kurban, D., 2011 : 30; Adakli, 2009: 585).

3 E. Ozkok. (16 Agustos 2007). Colasan’la veda yemegi. http://www.hurriyet.com.tr/yazarlar/
7094553 asp?yazarid=10&gid=61&a=516455 (Erisim tarihi: 15 Aralik 2012).

¥ M. Sénmez. (4 Ocak 2010). Medya catirdiyor, dip dalga gercegi ariyor.

http://www.bianet.org/bianet/bianet/119242-medya-catirdiyor-dip-dalga-gercegi-ariyor  (Erisim tarihi:
30.07.2011).
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Albayrak grubu ise 1995 yilinda yayinlamaya basladigi Yeni Safak gazetesi ve 2007
yilinda yayin hayatina baglayan TV Net ile alanda énemli bir yer tutmaktadir. “Grubun
sahibi ile Bagbakan Recep Tayyip Erdogan arasindaki akrabalik iliskisi 6zellikle AKP
karsit1 kesimler tarafindan sikga elestiri konusu yapilmaktadir” (Adakli, 2009: 585).
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Tablo 9. Medya Gruplarinin Yatiruimlar: (2011)

Gazete: Hiirriyet, Daily News, Radikal, Posta, Fanatik

Televizyon: Kanal D, Star TV, (Turner ile ortak olarak) TNT, CNN Tiirk, Cartoon Network.
Interaktif Kanal Fix TV, Dijital TV platformu D-Smart, Dogan Teleshopping

Radyo: Radyo D, CNN Tiirk Radyo, Slow Tiirk, Radyo Moda.
Dergi/ Kitap: Dogan Burda, Dogan Egmont, Dogan Kitap.
Haber Ajansi: DHA (Dogan Haber Ajansi)

TV-Miizik Yapim: D Productions, Kanal D Home Video, DMC

Internet: hurriyet.com.tr, milliyet.com.tr, yenibiris.com.tr, hurriyetemlak.com.tr, milliyetemlak.com.tr,
hurriyetoto.com, arabam.com, anneyiz.biz,Hurriyetkiyasla.com, Tipeez.com, arakibulaki.com,
hangisinegitsek.com, www.nekretnine.net, www.auti.hr, www.irr.ru, www.job.ru, www.expressz.hu,
www.szuperallas.hu, www.mojedelo.com, www.oglasnik.hr, www.posao.hr.

Dijital Hizmetler: Dogan Platform, Dogan Telekom, Smile ADSL,

Birpa Miisteri Hizmetleri.

Dagitim ve Perakendecilik: YAYSAT, Dergi Pazarlama Planlama, D&R.
Basim: Dogan Printing Center, Dogan Ofset.

Avrupa: DMG International, TME, Kanal D Romania, Euro D, Euro Star.
Diger: Dis Ticaret, Enerji, Pazarlama, Sanayi, Turizm alanlarinda yatirimlar.
Televizyon: NTV, CNBC-E, NTV SPOR, Kral TV, €2, NBA TV.

Radyo: NTV Radyo, Kral FM, Virgin Radyo, NTV SPOR Radyo, Radyo N101,

Radyo Voyage, Radyo Eksen.

Dergi: Vogue, National Geographic, National Geographic Kids, Billboard, Robb Report,
CNBC-e, Business, Motor Boat & Yatching, NTV Yayinlari, NTV Tarih, NTV Bilim.

Yeni Medya: NTVMSNBC, Oley.com

Diger: Bankacilik, Finans, Otomotiv, Insaat, Turizm, Enerji ve Gayrimenkul alanlarinda yatirimlar.
Gazete: Sabah, Sabah Avrupa, Yeni Asir, Takvim, Fotomag.

Televizyon: ATV, ATV Avrupa.

Radyo: Turkuvaz Televizyon ve Radyo Isletmeciligi Sanayi ve Ticaret A.S.

Dergi/Kitap: Turkuvaz Dergi Yayincilik, Turkuvaz Kitapgilik Yayncilik Sanayi ve Ticaret A.S.
Turkuvaz Matbaacilik Yayincilik Sanayi Ticaret A.S.

Haber Ajansi: Turkuvaz Haber Ajanst
Dijital Medya ve Mobil Hizmetler: Turkuvaz Medya Dijital, Turkuvaz Mobil Hizmetler.

Dogan

Dogus

Prodiiksiyon: Turkuvaz Prodiiksiyon ve Tanitim A.S.

Turkuvaz (Calk Holding)

Diger: Tekstil, Enerji, insaat, Finans, Telekominikasyon alanlarinda yatirimlar.
Gazete: HaberTurk,

Televizyon: HaberTiirk, Bloomberg HT

Dergi: Ciner Gazete Dergi, GD Gazete Dergi, Habertiirk Gazetecilik ve Matbaacilik.
Prodiiksiyon: C Yapim Filmcilik.

Ciner

Diger: Enerji ve Madencilik, Ticaret, Sanayi, Hizmet alanlarinda yatirimlar.
Gazete: Aksam, Gilines.

Televizyon: Show TV, Show Max, Show Turk, Show Plus, Sky Turk.
Radyo: Alem FM, Lig Radyo.

Dergi: Alem, Stuff, Platin, FourFourTwo, Autocar

Dijital Hizmetler: DIGITURK

Yapim: Eksen

Cukurova

Diger: Enerji, Telekominikasyon, Tasimacilik, Hizmet, Ticaret, Finans, Insaat alanlarinda yatirimlar.

Gazete: Zaman, Today's Zaman, Zaman Azerbeycan, Zaman Kazakistan, Zaman Avusturya, Zaman Avrupa,
Zaman Bulgaristan, Zaman Romanya, Zaman Tiirkmenistan, Zaman Amerika

Televizyon: STV, S Haber, Mehtap TV, Ebru TV
Radyo: Bur¢ FM

Dergi/Kitap: Aksiyon, Sizinti, Gonca, Zaman Kitap
Haber Ajansi: Cihan

Feza
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Gazete: Yenisafak

Televizyon: TVNET

internet: Yenisafak

Diger: Insaat, sanayi, lojistik, hizmet, turizm alanlarinda yatirimlar.
Gazete: Bugiin

Televizyon: Kanaltiirk, Bugiin TV

Diger: Matbaa ve Madencilik alanlarinda yatirimlar.

Televizyon: Fox TV, Fox life, FX, National Geographic Channel, Baby TV Channel
Internet: www.myspace.com

Gazete: Tiirkiye

Televizyon: TGRT Haber

Haber Ajansi: THA

Medya Pazarlama: TGRT Pazarlama

Reklam: Ihlas Reklam Ajansi

Internet: www.ihlas.net

Fox Kozaipek Albayrak

inlas

Diger: Insaat, Saglik Turizm, Egitim, Madencilik alanlarinda yatirimlar.

Gazete: Milliyet, Vatan

Televizyon: Number One TV, Fashion One TV

Radyo: Number One FM, Radyo Klas

Diger: Sanayi, insaat, egitim alanlarinda yatirimlar.

Gazete: Diinya

Basim: Diinya Siiper Web Ofset A.S., Diinya Yaymcilik A.S., Diinya Aktiiel A.S.
Dagitim: Diinya Siiper Dagitim

Internet: www.kobiden.com, www.dunyastore.com, www.pcworld.com.tr, www.computerworld.com.tr,
www.byte.com.tr,www.dunyagida.com.tr, www.dunyainsaat.com.tr, www.makinamagazin.com

Televizyon: TV 8

DK

Diinya

Diger: Enerji, insaat, turizm, finans, tasimacilik, ugak bakim, alanlarinda yatirimlar.
Radyo: Siiper FM, Metro FM, Joy FM, Joy Tiirk FM

Diger: Actera Grup (Ozel Fon)

Televizyon: Kanal A

Radyo: Radyo A

Diger: Sanayi alaninda yatirim.
Gazete: Star Gazetesi
Televizyon: Kanal 24

Termikel Spectrum MNG

Star

Diger: Ilag sektoriinde yatirim.

Televizyon: Olay TV

TMSF

Radyo: Olay FM
Kaynak: Sozeri, C. ve Giiney, Z, 2011: 105-108.

Medya sektoriinde son 30 yilda yasanan hizli degisiminin sonucunda giiniimiizde
Tiirkiye’de meslegi gazetecilik olmayan is adamlarinin alanda hakimiyet kurdugu bir
noktaya gelinmistir. Ding Bilgin’in sahibi oldugu Sabah Grubu’nun tasfiyesi ile basin
alaninda daha O6nce mevcut sermaye sahiplerinden ayakta kalabilen kalmamistir. Bu

dogrultuda Kaya’nin (2009: 245) da belirttigi gibi son 30 yillik siirecte medya

122


http://www.pcworld.com.tr/
http://www.byte.com.tr,www.dunyagida.com.tr/

ANADOLU UNIVERSITESI

sektorlinlin degisen en Onemli unsuru, alanda yatirim yapan sermayenin niteligi ve
medya kurulusu sahipligine iliskindir. Holdinglesen medya kuruluslarinda is boliimii de
degismis, medya kuruluslar isletme mantigiyla yonetilmeye baslanmistir. Yukaridan
asaglya dogru bir yapilanmanin oldugu bu ortamda en tepede yer alan holding
patronundan sonra {ist diizey yonetimde yer alan aile bireyleri gelmektedir.
Holdinglesmenin gerektirdigi is bolimiinde ayrica “igletmeyi” onlar adina yoneten ve
profesyonel is adami kimligi gazeteci kimliginin Oniine gecen genel yaymn yonetmeni
profili ortaya c¢ikmistir (Kaya, 2009: 283-284). Kaya’ya gore bu gelismelerin
kacinilmaz sonucu ise medya kuruluslarinda igerigi tireten editdryal kadro ile isletme
yonetimi arasinda var olan geleneksel ayrimin ortadan kalkmasi olmustur. Bu ortamda
yazi isleri isletmenin yonetimine tabii kilinmis; yayin yonetmenleri de bir is adami gibi
karin maksimizasyonunun gereklilikleri dogrultusunda davranmaya baslamislardir

(Kaya, 2009: 285).

4.4. Saghk Haberciliginde Yasanan Gelismeler

Saglik haberciliginin tarihsel gelisiminde saglik haberlerinin ilk gazeteler ve mesleki
uzmanlik yaymlar1 olan tip dergilerinde yer almasi ve halkin bu yaymlar araciligiyla
bilgilendirilmesi bir baslangi¢ noktasi olarak kabul edilebilir. Saglik haberciliginde
heniiz bir uzmanlasmanin gerceklesmedigi 1970 ve 1980’11 yillari, saglik ve medya
alanlarinda yasanan gelismelere paralel olarak sekillenen ve uzman saglik muhabirleri
tarafindan hazirlanan saglik haberlerinin yaygin gazetelerde siklikla yer almaya
bagsladigi 1990’11 ve 2000’11 yillar takip etmektedir.

4.4.1. 1980 oncesi saghk haberciligi
Saglik haberlerinin ilk Ornekleri gazetelerin ilk yayinlanmaya basladigt doneme
uzanmaktadir. Gazetelerin ardindan mesleki uzmanlik yayinlari olan tip dergileri de

halkin saglik konusunda bilinglendirilmesinde ara¢ olarak kullanilmistir. Bu bashk

altinda saglik haberciliginin ilk uygulamalarina yer verilecektir.
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4.4.1.1. Ilk gazetelerdeki saghk haberleri

Basinda saglik haberciliginin ilk orneklerine gazete ve dergilerin 1830’lu yillardan
itibaren yayinlanmaya baslanmasiyla birlikte rastlanmaktadir. Saglik ve tip alanindaki
bilgilerin bu ilk 6rnekleri gazetelerde miihendislik, fizik veya kimya gibi diger bilim

dallarinin da ele alindig1 “bilim gazeteciliginin” bir pargasi olarak yer almistir.

Ornegin Osmanli devletinin 1831 yilinda yayinlanmaya baslayan resmi gazetesi
Takvim-i Vekayi saglik ve tip alanindaki gelismeleri okuyucusuna “Fiinun” (fen, bilim)
bashig1 altinda sunmaktadir. Ik sayilarindan itibaren saglikla ilgili bilgilere yer veren
gazetede frengi ve kolera gibi donemin bulasici hastaliklar1 hakkinda bilgiler ve bu
hastaliklardan korunma yollari, beden sagliginin korunmasi, hava temizligi, saglikli
beslenme ile ilgili uyarilar ve tavsiyeler, donemin karantina uygulamalar1 hakkindaki
resmi agiklamalar gibi saglikla ilgili ¢ok cesitli bilgilere yer verilmektedir (Kologlu,
1997: 28).

1840 tarihli yar1 resmi ilk Tiirk¢e gazete Ceride-i Havadis ise Avrupa’nin bilim
haberlerine genis yer ayiran bir gazete olarak batinin tip alanindaki gelismelerine yer
vermistir. “Beden bilgisi” (Anatomi), “Uykunun niteligi” gibi konularmm yani sira
donemin karantina uygulamasi da yine iglenen konular arasindadir. Kologlu’na gore
(1997: 38) Ceride-i Havadis’in onemli katkisi ise Takvim-i Vekayi ile baslayan
okuyucuyla soru yanit diyalogunun gelistirilmesi ve ¢agdas bilim sorunlarinin agikca
tartisilmasinin  giindelik yasama yerlestirilmesidir. Gazetenin 1843-1844 ve 1850
yillarindaki sayilarinda tibbiye 6grencileri ile halkin bilimsel bir tartisma gergevesinde

toplanmasi ise bu diyalogun bir 6rnegi olmustur.

1878 yilindan 1908’de 2. Mesrutiyet’in ilanina kadar 30 yillik siire boyunca gazetelerin
siyasi konulara yer vermekten kaginmasi nedeniyle bilim haberlerine ayrilan yer de artis
gostermistir. Ayrica gazete satiglarinin giderek artmasi sonucu bilimin daha genis bir
kitleye daha sade bir dille anlatimi ihtiyaci da dogmustur. Bu anlamda Kologlu’na
(1997: 46-52) gore donemin Ornek bilim gazetecisi 1878 yilinda Terciiman-1 Hakikat’1
cikaran Ahmed Midhat’tir. Saghk ile ilgili pek ¢ok farkli konuyu da teknik
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terminolojiden arinmis bir sekilde sunan Midhat yazilarinda “En miifid dis tozu”,
“Keyif vericiler ve sagligin korunmasi”, “Nebat 6zlerinin yarar1”, “Lahananin yarar1”,
“Deniz tutmasimin tedavisi”, “Kuspalaz1”, “Kolera ve kediler” ve “Bir hekimin aletleri”
gibi konular1 ele almistir. Midhat’in bilimsel bilgiyi halka sade bir dille aktarma gayreti
ornek olmus; donemin Sabah, Tarik, Tkdam gibi gazeteleri de benzer sekilde halki

bilgilendirme gabasi igerisine girmislerdir.

Istanbul’da 1886 yilinda yayinlanmaya baslanan Mizan gazetesinin saglikla ilgili
yazilarinda ise agirlikli olarak c¢ocuk sagligi konusu islenmektedir. Gazetede saglikla
ilgili seri makaleler yazan Dr. Besim Omer Bey’in “Mebahis-i Tibbiye-i Umumiyeden
Verem” bagliklt makalelerinde verem hastaligi hakkinda bilgi verilerek bu hastaliktan
korunma yollar1 aktarilmistir. Gazetenin imzasiz yazilari arasinda yer alan “Miitenevvia
(Doktor diyor Kki)” baslikli yazilarda ise goz ve dis saghgi, sismanlik ve tedavisi,
bogmaca, kizil, kuduz ve karahumma hastaliklar1 ve bunlarin tedavisi halsizlik gibi
saglik problemleri ele alinmistir. Imzasiz yaymlanan diger bir béliim ise giiniimiiziin
saglikli yasam boliimlerine benzer ozellikler tagiyan “Ev Hekimi” boliimiidiir (Sirin,

2007: 113-114, 247).

Istibdat doneminin gazeteleri arasinda yer alan Hanimlara Mahsus Gazete ise 1895 ile
1908 yillart arasinda 13 yil boyunca yaymlanmustir. Ibniil Hakki Tahir Bey’in sahibi
oldugu gazetede genel olarak kadin ve egitim, evlilik ve aile hayati, ¢ocuk, edebiyat,
saglik, fen bilimleri ve moda gibi konu bagliklar1 yer almistir. Gazetenin saglikla ilgili
yazilar1 arasinda E. Rasime tarafindan kaleme alinan “Hifz-is Sthhaya Dair (Sagligi
Korumaya Dair)” baglikli yazilar ve Nazikizade Mehmed Hilmi tarafindan kaleme
alinan “Hamimlara Vesayay1 Sihhiye (Hanimlara Saglikla lgili Ogiitler)” baslkli
yazilardir (Seyda, 2003: 54).

Saglik ve tip alanindaki haberciligin bu ilk 6rnekleri ile ilgili belirtilmesi gereken iki
onemli nokta vardir. Osmanli’da c¢agdas anlamda bilimsel gelismenin olmadigi bu
donemde fen ve bilim konularinda ¢ok c¢esitli bilgilerin aktarildigi gazeteler i¢in batili
kaynaklardan baskas1 yoktur. Bu nedenle gazetelerde verilen bilgiler aslen yurt disinda

gerceklesen gelismelerden ¢eviri haberler yoluyla Osmanli toplumunu haberdar etmek
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bigimindedir. Gozetilmesi gereken ikinci olgu ise Avrupa’ya gore matbaanin 400 yil,
gazeteciligin ise 250 yillik bir gecikmeyle girdigi Osmanli’da okuryazarlik oraninin
oldukca diislik olmasidir. Bu anlamda tiim toplumu kapsayacak sekilde halka yonelik
saglik bilgisinin verildigini soylemek giictiir. Yine de her ne kadar agirlikli olarak
Istanbul’da smirli bir kesime hitap ediyor da olsa halka ydnelik bir bilgilendirme
cabasmin varligi 6nemlidir. Bu bilgilendirme cabasina gazetelerin yami sira ilk tip
dergileri de katkida bulunmustur. Saglik bilimleri alaninda kurum veya kisilerce
cikarilmis olan dergiler de saglik alanindaki ilk siireli yayimnlar arasinda yerlerini

almislardir.

4.4.1.2. Ilk tip dergileri

Saglikla ilgili bilgilerin gazetelerde yer bulmaya baslamasindan sonra mesleki uzmanlik
yayinlar1 olan tip dergileri de hayata ge¢mistir. Pek ¢ogu doktorluk veya eczacilik
mesleginden gelen kisilerce ya da kurumsal yaymlar olarak ¢ikartilan bu dergiler her ne
kadar ihtisaslasmis yayinlar olsalar da halka yonelik saglik bilgisi vermeyi de gorev
edinerek bu konuda sayfalar ayirmiglardir. Bu siireli yaymlarin ilki 1849 yilinda
yaymlanmaya baslayan Vakayi-i Tibbiye dergisidir. Istanbul’da Mekteb-i Tibbiye-i
Sahane (Tip Fakiiltesi) tarafindan hekim bas1 Abdiilhak Molla’nin girisimleriyle
yaymlanan Vakayi-i Tibbiye; gerek Tiirk basin tarihinde gerekse tip tarihinde
yayinlanmis ilk basili bilimsel dergi olma 6zelligini tasimaktadir (Ding, 1993: 118-
119). Derginin hedefi “halkin saglikla ilgili olarak egitilmesi, kolay uygulanacak
bilgilerle donatilmasi, iilke i¢indeki tibbi olaylarin agiklanmasi, yurt disindaki tibbi
olaylarin ¢evrilerek aktarilmasi ve bazi ilag ve tibbi malzemelerin doktoralara
tanitilmas1” dir (Kologlu, 1997: 39).

Ilk tip dergisi Vakayi-i Tibbiye-i’yi 1871 yilinda yaymn hayatina baslayan Ceride-i
Tibbiye-i Askeriyye adli dergi izlemistir. Genel bir tip dergisi niteligindeki dergi
donemin taninmis doktorlarinin makalelerinin yaymlandigi Tiirk¢e bir dergidir. 1871-
1921 yillart arasinda farkli isimlerle yayin hayatina devam eden dergi ayni zamanda
tipla ilgili siireli yayinlarin en uzun émiirlii olan1 olma 6zelligini tasimaktadir. Ceride-i

Tibbiye-i Askeriye 1921-1931 yillar1 arast Askeri Tib Mecmuasi, 1931-1949 yillari
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aras1 Askeri Sihhiye Mecmuasi, 1949-1956 yillar1 arasinda ise Askeri Sthhiye Dergisi
adi ile yaymlanmigtir. Daha sonra ise adi GATA Biilteni olarak degisen dergi yaymini
giintimiizde halen siirdiirmektedir (Ding, 1990: 18).

Vakayi-i Tibbiye ve Ceride-i Tibbiye-i Askeriyye’yi Sihhat Niima (1871-?) ve
Mir’atii’l- Ebdan (1872-?) adli tip dergileri izlemistir. Istanbul’da Ali Rasid tarafindan
15 gilinde bir yayinlanan Sihhat Niima daha ziyade doktorlara yonelik bir yayinken,
Mir’atii’l-Ebdan ise sadece bir say1 yaymlanabilmistir (Ding, 1990: 34). Tipla ilgili en
uzun siireli dernek yaymi ise Cemiyet-i Tibbiye-i Sahane tarafindan 1856 yilinda
yaymlanmaya baglanan Gazette Medicale d’Orient adl1 dergidir. Azinliklar tarafindan
c¢ikarilmis en uzun siireli tip dergisi olan Gazette Medicale d’Orient 1856-1925 yillart
arasmda 70 cilt ve Fransizca olarak yaymlanmistir. Istiklal Savasi’ndan sonra Tiirk Tip
Cemiyeti’nin kurulmasiyla birlikte 1925 yilinda yayinina son veren dergi 10 sene sonra

Tiirk Tip Cemiyeti Mecmuasi olarak devam etmistir (Ding, 1990: 18).

1884 yilinda Istanbul’da Dr. Manuel Utiiciiyan tarafindan haftalik olarak yaymlanan
Sihhat dergisi ise halk saglig ile ilgili yazilariyla n plana ¢ikmaktadir. ilk sayfasinda
genellikle saglikla ilgili haberlerin duyuruldugu, diger sayfalarinda ise hastaliklarin
teshis ve tedavi sekillerinin anlatildigi Sihhat’te yer alan yazilar arasinda “Sihhatin
baslica diisman1 sarhoslugun netice ve tedavisi”, “Mesrubat (Arpa Suyu veya bira)”,
“Maden sular1” “Ayak donmas1”, “Kus bogan illeti”, “Jimnastik”, “Yara ve kirik

hakkinda tedabir-1 iptidaiye”, “Cicek cibanlarina kars1” gibi ornekler yer almaktadir
(Ding, 1993: 98).

Istanbul disinda yaymlanan ilk tibbi siireli yaymn ise 1910 yilinda Trabzon’da yayimn
hayatina baslayan Hekim adli dergidir. Yaym hayati 1 yil siiren Hekim dergisi
Anadolu’da ¢ikartilan ilk Tirk tip dergisidir ve genellikle halk sagligi konusunda
yazilar1 igermektedir. “Dis ve dislerin muhafazasi”, “Bir evde bulunmasi lazim olan
ilaglar”, “Bel agrisina hardal yakis1”, “Perhiz”, “Kolera”, “Insan yavrusunun bulasic
hastaliklar” gibi konu bagliklarmin yer aldigi derginin yazarlar1 arasinda ise Omer
Dursuni, Kilisli Rifat Kardam, Mehmed Siikrii, Hasan Raif gibi hekimler
bulunmaktadir. Hekim dergisini 1920 yilinda Ankara’da yaymlanan Tiirk Hekimi ile
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yine ayni yil izmir’de yaymlanmaya baslayan izmir Tib Mecmuasi izlemistir (Ding,
1990: 29-30).

1925 yilinda Istanbul’da Tedavi Notlar1 adiyla Dr. Marko Elnekave ydnetiminde yayin
hayatina baslayan dergi ise 6zel kisi tarafindan ¢ikartilan en uzun Oomiirlii dergi olma
ozelligini tagimaktadir. Aylik olarak yayinlanan dergi ilk senelerinde Bayer firmasinin
ilaglarin1 tanitmak amaciyla yaymlanmistir. Eski Tiirk¢e olarak yayinlanan dergi
yabanci gazete ve dergilerde ¢ikmis yabanci hekimlere ait makaleleri 6zet ¢eviriler
seklinde sunmustur. Tedavi Notlari, derginin sahibi Elnekave’nin rahatsizlanmasiyla el
degistirmis ve 1933 yilindan 1989’da Oliimiine kadar Dr. Feridun Frik tarafindan
yaymlanmistir. Dr. Frik’in yonetiminde ¢eviri haberlerden ziyade Tiirk doktorlara ait
arastirmalarin yayinlandigi derginin ismi 1935 yilinda Dirim (Yasam/hayat) olarak

degistirilmis ve giiniimiize bu isimle ulasmistir (Ding, 1993: 110).

1927 yilinda Istanbul’da yaymlanan Sihhi Malumat’in hem sahibi hem de Miidir-i
Mes’uli (sorumlu miidiir) olan operatdr Dr. Cafer Tayyar Kankat derginin ilk sayisinda
Sihhi Malumat’in gayesini “simdiye kadar ihmal edilmis halk hifzii’s- sthhasini ferdlere
temsil ettirmek” olarak agiklamistir. Bu agiklamadan da anlasilacagi tizere Sihhi
Malumat bir halk sagligi dergisidir ve ikinci sayisindan itibaren “halk kismi1” ve “ettiba
kism1” olarak ayrilmistir. “Neslimizi bozan hastaliklardan frengi”, “Kus palaz1”,
“Ekmek”, “Hazim hifzii’ssihhas1”, “Sehir hifzii’ssithhasi” gibi konularin ele alindig:
dergideki yazilarin ¢ogu Dr. Tayyar’in kendisi tarafindan kaleme alinirken digerleri ise

imzasizdir (Ding, 1993: 101).

Saglik ve tip haberciliginin ilk ornekleri Arap harfleri ile Tiirk¢e yaymlanmistir. Latin
harflerinin kabulii ise saglikla ilgili bilgilerin halka aktarilmasinda bir doniim noktasi
olmustur. Baglatilan egitim seferberligi dogrultusunda saglik bilgileri daha genis bir

kitleye daha sade bir anlatimla sunulmaya baslanmistir.
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4.4.1.3. 1928 Harf Devrimi sonrast

Ilk tip dergisinin 1849 yilinda yayinlanmasindan 1928 Harf Devrimi’ne kadar gegen
siirede saglik bilimleri alaninda Arap harfleri ile Tiirkge olarak yayinlanan 74 adet siireli
yayin hayata geg¢mistir (Ding, 2007: 15). Diger yandan Latin harflerinin kabulii ve
egitim-O0gretim seferberligi dogrultusunda okur yazar kitlede giderek bir artig
gozlenmistir. Kologlu (1997: 54) okuryazar kitlenin niifusun %95’ini kapsayacak bir
hale getirilmesine yonelik cabada gazetelerin de bliyiik bir rol oynadigini, bu anlamda
basinda da her konuda daha basit bir anlatim ve hafif igeriklerin yer almasina 6zen
gosterildigini belirtmektedir. Boylece 1930 ve 1940’11 yillarda saglik ve tip gibi kendine
ait bir terminolojisi olan alanlarda bilginin toplumun tabanina da yansitilmasi amaciyla
daha sade bir dil ve anlatim benimsenmistir. 1935 yilinda yayin hayatina baglayan Tan
Gazetesi'nde Lokman Hekimin Ogiitleri bashigi altinda verilen saglk bilgileri de
Latince terimlere ya da bilim adamlarinin anlatimlarina yer verilmeden sunulmustur.
Her giin pratik tip bilgilerinin sunuldugu Lokman Hekimin Ogiitleri kdsesinde
“Mevsime gore vitamin”, “Genglestirecek yemekler”, “Rahatsizlik vermeyen peklik”,
“Peklikten insan zehirlenir mi?”, “Cocuk peklige tutulursa”, “Erkeklerin teessiiri”,

“Tenkiye orucu bozar mi?” gibi basliklar yer almaktadir (Kologlu, 1997: 53- 54).

2. Diinya Savasi’nin patlak verdigi 1939 yilinda gazete ve dergilerin yan1 sira yeni bir
kitle iletisim araci devreye girmistir. Radyonun sadece Istanbul ve Ankara gibi biiyiik
sehirlere degil, tiim iilkeye sozii ulastiracak bir ara¢ olmasi halka bilginin ulastirilmasi
acisindan Onemlidir. Savas donemi kosullarinda kagida getirilen siibvansiyonlar
nedeniyle gazetelerin sayfa sayilar1 ve tirajlar1 diiserken 1938 yilindan itibaren yayma
baglayan Ankara Radyosu halkin haberdar edilmesinde 6ncelikli konuma gegmistir.
Daha genis bir kitleye saglik alaninda yararli bilgilerin ulastirilmast agisindan da
radyodan yararlanilmistir. Bu donemde Doktor Galip Ata¢’in haftanin 6 giinii
yayinlanan “Evin Saati” isimli programi kolay anlasilir bir dille saglik sohbetlerinin
yapildig1 bir program olarak tin yapmistir (Kologlu, 1997: 55). Aym1 zamanda Ulus
gazetesinde de saglik ile ilgili yazilar yazmakta olan Ata¢’in programinda “Grip”
(Radyo Dergisi, 1942a: 8), “Romatizma” (1942a: 8), “Isret (alkoliin zararlar1)” (1942b:
12), “Faydali besinler” (1942b: 12; 1942c: 12), “Bunaklik” (1942d: 15) gibi konular

129



ANADOLU UNIVERSITESI

hakkinda bilgi verilmekte ve dinleyici mektuplar1 aracilifiyla halkin saglikla ilgili

sorularina yanit verilmektedir.

Soru yanit seklindeki saglik programlarindan bir digeri ise “Dertlesme Saati” isimli
programdir. Farkli branglardan doktorlarin konuk edildigi Dertlesme Saati’nde halk
sagligini ilgilendiren ¢ok cesitli konularda saglik bilgileri verilmektedir. Dr. Mubhit
Tiimerkan ile “Tiitiiniin zararlar” (1943: 4), Dr. Niyazi Ismet Gozcii ile “Goz
hastaliklar1” (1943: 4), Dr. Rasit Serdengecti ile “Neden sik soluruz?” (1943: 15), Dr.
Kemal Hiiseyin Pilevnelioglu ile “Tifiisten korunalim” (1943:6), Dr. Muhiddin Celal
Duru ile “ilag Nasil Kullanilir?” (1944: 11) adli programlar bunlardan bazilaridir.
Ankara Radyosu’nun halk sagligina yonelik yayimnlarindan bir digeri ise “Viicudumuzu
Calistiralim” programi olmustur. 1942 yilinda Milli Egitim ve Saglik Bakanliklari
tarafindan gorevlendirilen beden terbiyesi Ogretmenleri ve doktorlardan olusan bir
komisyon tarafindan hazirlanan programin amacit dinleyicilerini “sabahlart viicudu

isleterek giinlilk hayata daha canli, daha neseli, daha istekli baslamaya hazirlamak™tir

(Radyo Dergisi, 1942: 4-5).

Radyonun gordiigii ilginin ardindan Ankara Radyosu’nun kendisine bagli yayin organi
olarak 1941 yilinda hayata gegirilen Radyo Dergisi de yine “Tiirk radyo idaresi ile Tiirk
radyo dinleyicilerini bir araya getirmek ve birbirlerini anlamalarini temin etmek {izere”
Matbuat Umum Midiirligii tarafindan ¢ikarilmigtir (1941: 1). Radyoda yayinlanan
konusmalardan se¢melere yer veren Radyo Dergisi okuyucularin ilgisini ¢eken konulari
anlagilir bir dille, bol fotograf ve resimle destekleyerek sunmaktadir. Dr. Ata¢’in
programi basta olmak {izere diger saglik programlarindan ilgi ¢ekenlere de yer veren
Radyo Dergisi Viicudumuzu Calistiralim programinda anlatilan beden hareketlerinin
dinleyici tarafindan daha iyi anlasilabilmesi i¢in fotograflarla anlatma yoluna gitmistir

(1942: 4-5).

2. Diinya Savasi’nin teknolojik anlamda getirdigi yenilikler bilimsel igerigin radyo,
gazete ve filmlerle topluma aktarilmasini da beraberinde getirmistir. Diger yandan savas
sonrasi donem,1946 yilinda ¢ok partili parlamenter sisteme gegisin sancilar1 yaganirken

Tiirkiye i¢in aslen siyasetin 6n plana gectigi bir donem olmustur. 27 Mayis 1960 Askeri
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midahalesinden sonra planli bir ekonomiye gecisin en onemli getirilerinden biri ise
Tiirkiye’de  TUBITAK’m kurulusu ile bilim politikalarma da onem verilmeye
baslanmasidir. Gazeteler de bu dogrultuda halkin bilimsel egitimine doniik projeler
hayata gecirmislerdir. Hiirriyet gazetesinin 1962 yilinda “Halk egitimi milletge
kalkinmanin temelidir” slogani ile baslattigi Halk Universitesi programi bunlardan
biridir. “Halk i¢in hazirlanmig, halkin anlayacagi sekilde kolay ve rahat 6grenim
imkanlarin1 halkin ayagia getiren” Hiirriyet gazetesinin halk tiniversitesi programi
hukuk, iktisat, tip, yabanci dil ve genel kiiltiir derslerinden olusmaktadir. Dersler igin
Pazar hari¢ her glin yarim sayfasini ayiran gazetenin 290 bin olan tiraji halka dogru
bilim hareketi sayesinde 350 bine yilikselmistir. Tip dersleri kapsaminda hastaliklari,
teshis ve tedavi bigcimlerini 6greten gazete gordiigli yogun ilgi nedeniyle programi 1965-
1966 yillarinda da Halktan Halka ismiyle devam ettirmistir. Yeni programda tip
derslerinin yerini ise “Insan Sagligr” almistir (Kologlu, 1997: 57-60).

4.4.2. 1970 ve 1980°li yillar

Tiirkiye’de saglik haberciligi 1990’lara kadar sadece birka¢ biliylik gazetede birkag
kisinin yaptig1 6zel haberler ile sinirhidir (Yilmaz, 2010). 1980°li yillarin saglik
haberlerinde baslica haber konular1 arasinda AIDS, organ nakilleri, saglik alaninda
teshis ve tedaviye iliskin ilk uygulamalar ve Calisma ve Sosyal Gilivenlik Bakanligi’na
bagli SSK hastanelerinde yasanan ihmaller ve saglik skandallar1 yer almaktadir. Saglik
haberciligi alaninda bir uzmanlasmadan bahsedilemeyecegi 1970 ve 1980’li yillarda
basin kuruluslarinin saglik servisleri ya da sadece saglik alaninda g¢alismak {izere
istihdam ettikleri muhabirleri yoktur. Bu nedenle saglik haberlerini takip eden
muhabirler ayn1 zamanda bagka konularla ilgili haberlerle de ilgilenmektedir (Aydin,

2010).

Bu donemde yaptig1 saglik haberleri ile 6ne ¢ikan iki isimden s6z edilebilir. Bunlardan
birincisi, donemin en yiiksek tirajli gazetelerinden biri olan Hiirriyet’in muhabiri
Meltem Pusat’tir. Pusat daha sonra ABD’ye yerleserek gazetecilik meslegine Hiirriyet
USA’de devam etmistir. Halen ABD’de yasamakta olan Pusat’a calisma kapsaminda

goriismek lizere ulagilamamigtir. Diger isim ise yine Hiirriyet gazetesinin muhabiri olan
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Selma Tiikel’dir. Gazetecilik hayatina 20. Asir adli haftalik dergide 1955 yilinda
baslayan Tiikel, daha sonra 1961 yilinda giinliik gazete olan Tanin’e ge¢mistir. Meslek
hayatinin son 30 yilin1 ise 1972 yilinda gegis yaptigi Hiirriyet’te gegiren Tiikel, bu
zaman zarfinda yiizlerce habere imza atmistir. Tiikel’e gore (2010) 1970 ve 1980’li
yillarda yapilan saglik haberleri halka genel saglik bilgisinin aktarilmasindan ok

normal dis1 olaylarin sansasyonel bir anlatimla sunuldugu haberlerdir:

O zaman “bir kadin iki basli ¢ocuk dogurdu” seklindeki haberler ancak
saglik haberi oluyordu. Normal dis1 olaylar yani. Veyahut bir ¢cocuk dogdu
mesela 700 gram. Bugiin verilen saglik haberleri yoktu o zaman... Bir
saglik haberi ancak bir olay olunca oluyordu. Hedef ve netice oldugu zaman
saglik haberi oluyordu. Bir kisi oturup insanlara su konuda bilgi vereyim
diye saglik haberi yapmazdi. Yazsa bile haber olarak gegcmezdi. Mutlaka bir

olay olmaliyd: ama extravagant degil.

Bu dénemde Tiirkiye’de saglik haberleri ayn1 zamanda sadece basin alani ile sinirhidir.
Gazeteler ise saglik haberleri i¢in 0zel bir sayfa ya da yer ayirmamaktadir. Yine de
Tikel, basinin yasama ve yiiriitme giicli lizerindeki etkisinden bahsedilebilecegini
belirtmektedir. Tiirkiye’de saglik alaninda ilklerin yasandigi bu doénemde saglik
alaninda haber yapan gazetecilerin olusturdugu kamuoyu baskisina dair dnemli bir

ornek olarak Organ Nakli Yasasi’ndan bahsedilebilir:

Yine 1970’1 yillar. Organ naklinin yasas: yoktu. (Mehmet) Haberal bunun
yasasinin ¢ikmasi lazim diyordu. Yasa taslagii o hazirladi. Ben haberlerle
besledim. Tabii Hiirriyet gibi ¢ok etkili, ¢ok okunan bir gazetede. Organ
naklinin gerceklesememesi nedeniyle zarar goren insanlarin durumlarini
isledim. Onlar1 buluyordum, onlar bana geliyordu. Hep bunlar1 yayimladik,
hasta organ bekliyor, bulamiyor, dliiyor. Ne kadar 6liim oldugunu ne kadar
beklendigini falan yaziyordum. Haberal da bir bilim kuruluyla ¢ok giizel bir
taslak hazirladi. Sonra meclise geldi. Biz mecliste Haberal’la
milletvekillerini kovaliyorduk, hadi yasa ¢iksin. Yasa ¢ikti. Sonra onun dini

boyutu da vardi. Bu defa ben dini otoritelerle goriiserek onlarin goriisiinii
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aldim. Haberal da her zaman sdyledi, hi¢c unutmadim. Sizin gayretinizle,

biiyiik gayret verdiniz derdi (Ttikel, 2010).

Saglik haberciligi alaninda yurt disinda da ses getirmis diger bir 6rnek ise 1989 yilinda
yasanan “bobrek skandali”dir. Tiikel (2010) Hirriyet’e yapilan basvurulardan sonra

takip ettigi haberle ilgili sunlar1 s6ylemektedir:

Bobrek skandali sene 1989°daydi. insanlar bize basvurdu. Bir tanesi ta
Dogubayazit’tan geliyordu. “Beni Ingiltere’ye gétiirdiiler, orada benim
bobregimi aldilar, ben simdi tek bobrekleyim” dedi. Ondan sonra bir
arastirdim ki ben bdyle ii¢ dort kisi var. Bir organizasyon var. Bunlar1 alip
gotliriiyorlar, Londra’da bir hastanede, bu bobrekleri alip zengin kisilere
takiyorlar. Bu insanlarin eline de ¢ok az bir para veriliyor. Hatta bizim
oradaki saglik miisavirliginin bile isin i¢inde oldugu sdylendi. Bu sabit,
Wellington Hastanesi. Cikaran ayri, takan doktor ayri. Ben isimleriyle biitlin
bu insanlar1 yazdim. Tiirkiye’de de bu verici kisileri bulanlar vardi. Hemen

o kisiler tutuklandi.

Tikel’in yaptigi haber yurt disinda da oldukca ses getirmis; diinya basini haberi
yakindan takip etmistir. ingiltere’de Margaret Thatcher’m bagbakanligi déneminde

yasanan skandal iizerine yasananlar1 Tiikel (2010) soyle aktarmaktadir:

Thatcher parlamentoda Hiirriyet’i elinde alip salladi. “Bu rezalet yazildi, bu
bir yliz karasidir, bunun mutlaka halledilmesi gerekiyor” dedi. Sonra
ameliyatin yapildigt Wellington Hastanesi ii¢ giin kapatilmis. Sonra
doktorlarin davalar1 goriildii Londra’da. Ben de o mahkemeye gittim ve

doktorlar mahktm oldular. Hastane kapatildi ve ¢ok ciddi tedbirler alindu.
1970 ve 1980°1i yillarda saglik haberciliginde bir donlim noktas1 niteliginde olan diger

bir olay ise “zakkum olay1”dir. Tiiziin’iin (2010) ifadesiyle “saglik basinina damgasini

vuran” zakkum olay1 ayr1 bir baslik olarak ele alinacaktir.
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4.4.2.1. Zakkum olayt

Saglik haberciliginde 1980°1i yillarda Tirkiye’nin giindemine damgasini vuran belki de
en Oonemli olay 1988 yilinda yasanmistir. Heniiz 6zel televizyon kanallarmmin yayina
baslamadig1 bu donemde yayin yapma tekelini elinde bulunduran TRT nin 11 Subat
1988 Persembe giinii ana haber biiltenine konuk ettigi Dr. Ziya Ozel’in zakkum ekstreli
kanser ilac1 28 dakikalik bir “flas haber” olarak “Bir Tiirk doktoru kansere ila¢ buldu”
seklinde ekranlardan kamuoyuna duyurulmustur (Hiirriyet, 18 Subat 1988; Hiirriyet, 13
Subat 1988).

Programa, s6z konusu madde ile tedavi oldugunu iddia eden hastalar1 ile birlikte katilan
Dr. Ozel, ertesi giin ise Istanbul’da Atatiirk Kiiltiir Merkezi’nde bir basmn toplantisina
diizenleyerek Nerium Oleander aktif maddeli NO adin1 verdigi ilacin1 gazetecilerin yani
sira toplantiya katilan kanser hastalar1 ve yakinlarina da tanitmistir. Toplantida ilacinin
ruhsat ya da patentinin bulunmadigini belirten Ozel, 15 yillik meslek hayati boyunca
1500 hastayr bu ilagla tedavi ettigini iddia etmistir. Toplantiya katilan Istanbul
Universitesi Deneysel Tip Arastirma Merkezi Baskani Prof. Dr. Sevim Biiyiikdevrim de
Dr. Ozel tarafindan gelistirilen ilac1 1,5 yildir fareler iizerinde denediklerini ve ilacin
bagisiklik sistemini uyararak tiimor tizerinde etkili oldugunu belirtmistir (Hiirriyet, 13

Subat 1988).

“Zakkumcu Doktor” olarak anilan Ozel’in kanser tedavisi iddiasinin ardindan
“Turkiye’nin farkli kentlerindeki kanser hastalarinin tedavilerini yarim birakarak
Ozel’in Istanbul’daki 6zel muayenehanesine gelmeye baslamalar1” iizerine “mucize ilag
zakkum” giindemin en Onemli konusu haline gelmistir (Hiirriyet, 14 Subat 1988).
Devlet televizyonundan 28 dakika boyunca yapilan yayin basta Tiirk Tabipleri Birligi
(TTB) olmak iizere, saglik alaninin pek ¢ok meslek orgiitii ve doktorlar tarafindan
elestirilmis; heniiz bilimsel olarak tedavi ediciligi kanitlanmamis bir maddenin ve
mucidinin ekranlardan reklaminin yapilmasi gazetecilik meslek etigi acisindan
tartisilmaya baslanmistir. Tiirk Tabipleri Birligi yayinladigi haber biilteninde TRT nin
s0z konusu yaymninin “kanserli hastalarin sagligi icin ciddi bir tehlike” yarattigina vurgu

yaparak Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi’n1 6nlem almaya davet etmistir:
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(...) TRT’nin gergek dis1 yayini birgok hastanin erken teshis ve tedavi
firsatin1 kagirmasina neden olacaktir. Bu nedenle bakanlik TRT’de hiikiimet
adina bir bildiri yaymlayarak hastalarin bu reklama inanmamalarini ve
klasik tedavi yontemleri i¢in hastanelere bagvurmalarini duyurmali, halkin
sagligina zarar verecek olan, yaniltict ve hekim reklami niteliginde yayin
yaptigr i¢in TRT kurumundaki sorumlu kisiler hakkinda kovusturma
acilmasi i¢in gerekli makamlara bagvurulmali, Bakanlik bu ydntemin
denenmesine izin verecek ise bu denemelerin denetimini Onkoloji ve

Farmokoloji profesorlerinden olusan bir kurula tevdi etmelidir (TTB, 1988).

TRT’de yayinlanan programin ardindan olaganiistii giindem ile toplanan TTB’den
yapilan diger bir agiklamada ise Dr. Ozel’in Mugla Devlet Hastanesi’nde galistig
donemde hastalar iizerinde yaptigi deneylerle Oliime sebebiyet verdigi gerekcesiyle
Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi tarafindan hakkinda acilan sorusturmada sugunun
sabit goriildiigii, bunun {izerine Ozel’in istifa ederek serbest calismaya bagladig: ifade
edilmistir (Hiirriyet, 13 Subat 1988). Tiirk Eczacilar1 Birligi ise yaptig1 duyuru ile halka
zakkum bitkisinin kullanilmamas1 konusunda acil c¢agri yapmis, ruhsatlandirma
komisyonu baskan1 Dr. Ismail Hakki Ayhan bulusa mevcut sartlar altinda ruhsat

verilemeyecegini belirtmistir (Hirriyet, 16 Subat 1988).

Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi’nin konuyla ilgili tavr1 ise aksi yonde olmustur.
Dénemin Saglik Bakani Biilent Akarcali yaptig agiklamada Ozel’in zakkum bulusunu
elestiren bilim adamlarini “pesin hiikiimli” olmakla elestirmis ve “asagilik kompleksli”
olmakla itham etmistir. Tirk Kanser ve Arastirma Kurumu Baskani1 Prof. Dr. Dinger
Firat ise Bakan Akarcali’nin sozleri iizerine “Bilim adami pesin hiikiimle konugmaz.
Diger sifat da, yani asagilik duygusuyla konusuyorlar agiklamasi da nezaketsiz. Hele
saglik kurulusunun basindaki insanin kendi ¢aligsanina boyle hitap etmesi yakisik almaz”

seklinde karsilik vermistir (Hiirriyet, 14 Subat 1988).
Ote yandan ayrica not diismek gerekirse, TRT ekranlarinda zakkum konusunun

giindeme getirilmesi “zamanlamasi1” agisindan da ayr1 bir tartisma konusudur.

Tartigmayr anlamak i¢in Cumhuriyet gazetesi yazari Ugur Mumcu’nun yazisina
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uzanmak ve siyasal atmosferi agiklamak yerinde olacaktir. Mumcu, 4 Aralik 1987
tarihli “Vuralhan” bashkli yazisinda, Dis Isleri Idari Daire Baskanligi ve Riyad
Biiyiikelgiligi gorevlerinde bulunmus olan ANAP milletvekili ve dénemin Milli
Savunma Bakan1 Ercan Vuralhan’in Dis Isleri Bakanligi’na “zirhl1 ara¢ gere¢” aliminda
“yolsuzluk” yaptigimmi iddia etmistir (Mumcu, 4 Aralik 1987). Bakanliga giivenlik
donanimi satisinda usulsiizlik yapildigi iddiast bu yazidan sonra Tiirkiye nin
giindemine oturmus; 11 Subat 1988 tarihinde TRT tarafindan gerceklestirilen zakkum
konulu yaymin TBMM’de Milli Savunma Bakani Ercan Vuralhan hakkinda gensoru
goriismelerinin yapildigr giin gerceklestirilmis olmasi ise “Ercan Vuralhan olayina care
bulundu” seklinde yorumlanmistir (Eksi, 13 Subat 1988). Zakkum olay1 bu nedenle
donemin siyasileri tarafindan da “iktidarin oyunu” olarak nitelendirilmistir. SHP genel
baskani Erdal Inonii ve DYP genel baskam Siileyman Demirel “kansere care”
iddialarmin “Vuralhan olayi ile ekonomik ¢ikmazi gizlemek icin Bagbakan Turgut Ozal
tarafindan ortaya atildigin1” savunmuslardir (Hiirriyet, 17 Subat 1988). Ercan Vuralhan
ise yolsuzluk iddialarinin unutulmasi i¢in zakkum olaymnin giindeme getirildigi

iddiasina “hayir hig ilgisi yok” seklinde yanit vermistir (Hiirriyet, 16 Subat 1988).

Olaym habercilik agisindan tartisilan yonii ise TRT nin kamusal yayincilik gérevine
iliskindir. Kurucu yasasinin 5. maddesine gore “Toplumun beden ve ruh sagligina zarar
verecek hususlara yer vermemek™ ile yiikiimlii olan TRT nin yaymindan sonra “zakkum
kaynatarak suyunu igen bir kisinin 6lmesi” iddias1 ise Hiirriyet gazetesi tarafindan
mangetten verilen “Zakkumda ilk cinayet” haberiyle duyurulmustur (17 Subat 1988).
Astim hastas: Izzet Sakaci’nin bahgesindeki zakkum bitkisinin yapraklarini kaynatarak
icmesi sonucu vefat etmesinin ardindan, kanser tedavisi goren bir baska kisinin de
zehirlenerek komaya girdigi iddias1 iizerine TTB, TRT’nin zakkum konusundaki
yayimninin insan saglhigina zararl etkileri oldugu gerekgesiyle Radyo Televizyon Yiiksek

Kurulu’na bagvurmustur (Hiirriyet, 18 Subat 1988).

Gelismeler iizerine baslangigta Dr. Ozel’in iddiasina destek veren Saglik ve Sosyal
Yardim Bakani Biilent Akarcali, yazili bir agiklama yaparak kanser tedavisindeki
basarist heniiz netlesmemis olan zakkum ekstresinin kullaniminin dogru olmadigini

belirtmistir (Hiirriyet, 19 Subat 1988). Diger yandan Dr. Ozel’in bu ilagla tedavi ettigini
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ileri siirdiigii 12 hastanin incelenmesi amaciyla onkoloji uzmanlarindan bir bilim kurulu
olusturulmustur. Yapilan incelemeler sonucu 12 kisiden sadece altisinda kanser tespit
edilmis ve bu kisilere zakkum ekstresinden 6nce kemoterapi ve radyoterapi gibi kanser

tedavileri uygulandigi anlasilmistir (Hiirriyet, 27 Subat 1988).

Istanbul Tabip Odas: tarafindan hastalarim kobay olarak kullandig1 iddiasiyla hakkinda
sorusturma agilan Ozel ise “ilacin tedavisi imkansiz hastalar {izerinde kullanildigini”
sOyleyerek, kendisini Tibbi Deontoloji Tiiziigii’niin 11. Maddesi ile savunmustur.

Tiiztigiin 11. Maddesi soyledir:

Klasik metotlarin bir hastaya fayda vermeyecegi klinik ve laboratuvar
muayeneleri neticesinde sabit oldugu takdirde daha Once mutat tecriibe
hayvanlar1 iizerinde kafi derecede denenmek suretiyle faydali tesirleri
anlasilmis olan bir tedavi usuliiniin tatbiki caizdir. Su kadar ki bu tedavinin
tatbik edilebilmesi i¢in hastaya faydali olacaginin ve muvaffakiyet elde
edilmemesi halinde ise mutat tedavi usullerinden daha elverissiz bir netice

alinmayacaginin muhtemel bulunmasi sarttir™.

Istanbul Tabip Odasi’nin yan1 sira Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig: Etik Kurulu da
Dr. Ozel’in caligmalarini incelemek iizere toplanmistir. Hakkinda devam eden
sorusturmalar sonuglanana kadar hasta tedavi etmeyecegini agiklayan Ozel, kendisine
yoneltilen elestirilere Milliyet gazetesinde Yurdakul Fincanci ve Asuman Aydin
tarafindan kaleme alinan ve yedi giin boyunca yayimlanan Zakkum Dosyas1 baslikl1 yazi
dizisi ile cevap vermistir. Iki kademeli tedavisini Milliyet gazetesine anlatan Ozel, NO
adli ilacinin pek ¢ok kanser tiiriinde etkili oldugu iddiasini stirdiirmiistir (13 Mart

1988).

Sorusturmalar sonucu 17 Ekim 1988’de meslekten men cezasi verilen Ozel, dort yil
sonra 1992°de Oleander maddesinin bagisiklik sistemini giliclendiren etkisi iizerine

Amerika Birlesik Devletleri’nden patent almistir. Yillar sonra 2011 yilinda ise

% TTB. Tibbi deontoloji tiiziigii. http://www.tth.org.tr/mevzuat/index.php?option =com_content
&task=view&id=52&Itemid=31 (Erigim tarihi: 12.12.2011)
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Amerikan Gida ve Ila¢ Dairesi (FDA), zakkum ekstreli kanser ilacinin Faz 1 deneme

calismasi i¢in ilk olumlu raporunu vermistir (Habertiirk, 7 Temmuz 2011).

Kuru ve Tilig’a gore (2003: 257) zakkum olayinin TRT’de yansitilis bi¢imi “medyanin
tibba karsit gergeklestirdigi ilk 6nemli ve en vahim saldirilardan biri”dir. Zakkum
ekstresinin heniiz bilimsel arastirma ve gelistirme siireci yasanmadan ila¢ olarak
sunulmasi ve mucizeye kanit olarak TRT ekraninda hastalarin ifadelerine bagvurulmasi
pek ¢ok kanser hastasi ve yakinlari i¢in “sahte umut” yaratmistir. Saglik haberciligi
acisindan zakkum olaymin mucize tedavi haberlerinin olumsuz sonuglarini gésteren ilk

ornek olarak bir milat noktasi oldugu soylenmektedir (Yiiksel vd., 2011: 45).

4.4.3. 1990’ ve 2000°li yillar

Saglik haberciliginde ilklerin konu edildigi 1970 ve 1980’lerden, saglik haberlerinin
yaygin gazetelerde daha fazla yer almaya basladigi 1990’lara gelindiginde, gazeteler de
biinyelerinde deneyimli bir saglik muhabiri istihdam etmeye baslamislardir (Ersan,
2010). Aydin’a gore (2010) 1990’11 yillar, 2000’lerden farkli olarak saglik

haberciliginde daha ziyade 6zel haberlerin yapildigi bir donemdir.

1990’1 yillar ayrica gazete sahiplerinin radyo ve televizyon yayinciligi alanina da
girdigi ve ozel televizyon kanallarinin birbiri ardinca agilmaya bagladigr bir donemdir.
Diger yandan televizyonlar 1990’11 yillarda 6zel olarak sagliga doniik bilgilendirici
programlar yaymlamamiglardir (Minareci, 2010). Yine de saghk, 1992 yilinda
yayinlanmaya bagslayan Arena Programi’nda oldugu gibi haber programlarinin

igerisinde ele alinan en 6nemli konu basliklarindan birini olusturmustur (Yilmaz, 2010).

Televizyonlarda sagligin ayri bir baglik olarak ele alinmasi ise 2000°1i yillardan sonra
gerceklesmistir. NTV’nin saghk editorliigii gorevini yiiriiten Sibel Giines tarafindan
yapimciligi ve sunuculugu gergeklestirilen Saglik Raporu ve Saglikli Beslenme isimli
saglik programlar1 ile Haber Tirk’te Esra Kazancibasi tarafindan hazirlanip sunulan
Medikal ve Saglik Masasi, 2000’li yillarda uzman saglik habercileri tarafindan

gerceklestirilen programlardir.
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4.4.3.1. Popiiler saghk giizellik dergisi Formsante

Tiirkiye’de saglik alanina yonelik “popiiler dergicilik” faaliyetlerinin ilk Ornegine
1990’11 yillarda rastlanmaktadir. Saglik yayinciliginda bir ilk niteliginde olan Formsante
Dergisi yaym hayatina 1993 yilinda Milliyet Dergi Grubu biinyesinde baglamistir. Daha
sonra 1994 yilinda Aydin Dogan’mn Hiirriyet gazetesini satin almasiyla birlikte Hiirriyet
Dergi Grubu biinyesine gecen Formsante,
agirhikli  olarak saglhik ve giizellik
konularinin islendigi ve ceviri saglik

haberlerinin yaymlandig: bir dergidir.

Derginin yaym hayatina basladigi 1993
yilinda yayin koordinatorliigii goérevini
yiiriiten Regaip Minareci (2010), 90’I
yillarda jenerik ilac¢ (orijinal ilacin patent
altindaki  siliresi doldugunda pazara
girebilen ve orijinal ilagla bio- esdeger
olan ila¢) ilanlarinin serbest birakilmasina
yonelik girisimlerin saglik alaninda ilk derginin ¢ikmasinin baslica nedeni oldugunu
belirtmektedir: “O donem jenerik ilaglarin serbest birakilacagi 1993’te daha bu dergi
cikarken agiklandi. Ilanlari olur. Nedir bunlar? Aspirin, vitamin ilaclariyd:. Onlarin

ilanlarini da aliriz, bir de dyle paramiz1 kazaniriz dedik. Biz boyle yola ¢iktik™.

Yayinlanmaya basladigi yil, 40 binlik tirajlar1 yakalayan Formsante’de saglik ve
giizellik konularinin bir arada islenmesinin nedeni Minareci (2010) tarafindan sdyle
aciklanmaktadir: “Saglik ve giizellik dememizin sebebi buydu. Dedik ki; sagligi adam
gibi yapalim, giizellikten paramiz1 kazanalim. Yani giizellikle biz ilanlarimiz1 alalim,
dergimize para kazandiralim, ¢iinkii yoneticinin hedefi bu olmali”. Minareciye gore
(2010) giizellik, bakim ve kozmetik gibi konulari isleyerek hayatta kalmaya calisan
Formsante ayn1 zamanda “okurun saglik konusunda bilincini agan, onlar1 egiten bir

rehber” niteligi tagimistir.
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Ceviri saglik haberlerinin sade bir Tiirk¢e ile okuyucuya aktarildigi Formsante, yabanci
dil bilen muhabirlerden olusan bir ekiple hazirlanmis ve internet teknolojisinin heniiz
kullanimda olmadigi 1993 yilinda yurtdisindan abonelik yoluyla gelen saglk
dergilerinden derlenen konulara yer vermistir. Dergi, okuyucusuna ceviri haberlerin
yani sira saglik muhabirleri tarafindan takip edilen tip kongrelerinden de haberler
sunmus ve farkli tip branslarindan gelen doktorlarin danismanliginda yaymlanmigtir

(Minareci, 2010).

Saglik haberciliginde 1990’11 yillar ayrica alanda uzmanlasmaya doniik ilk adimlarin
atilmaya baslandigi, saglik muhabirlerinin kendi aralarinda orgiitlendigi ve degisen
saglik ve medya alanlarina paralel olarak ticarilesmenin saglik haberciligi lizerinde
olumsuz etkilerinin hissedilmeye baslandigr bir donem olarak o6zetlenebilir. Bu
baglamda saglik haberciligini 1990’11 yillardan 2000’li yillara baglayan siiregte One
cikan en onemli bagliklar saglik muhabirlerin 6rgiitlenme cabalari, alanda uzmanlagma

ve ticarilesmenin saglik haberciligi tizerine etkileridir.

4.4.3.2. Saglik muhabirlerinin orgiitlenme faaliyetleri

Saglik haberlerinin yaygin gazetelerde daha fazla yer almasma bagl olarak 1990’1
yillarda hemen hemen her gazete bir saglik muhabiri istihdam etmeye baslamigtir
(Ersan, 2010). Saglik muhabirligi alaninda uzmanlagmaya doniik ilk adim ise bu alanda
calisan ulusal gazete calisanlarinin 21 Mayis 1991°de bir dernek catis1 altinda
toplanmasiyla olmustur. Ancak saglik muhabirlerinin derneklesmeyi saglayacak yeter

sayida olmamasi nedeni ile dernek egitim mubhabirleri ile birlikte kurulmustur (Yilmaz,

2010).

Gazetecilik meslegi alaninda Tiirkiye Gazeteciler Cemiyeti disinda kurulan ilk dernek
olan Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi (ESAM-DER) caligmalarina yedi kurucu
iiye ile baglamis, iiye sayisi kisa zamanda 30’u gegmistir (Yilmaz, 2010). Kurucu
tiyeleri Sibel Giines (Giinaydin Gazetesi), Esra Kazancibasi (Terciiman Gazetesi),
Nuran Cakmakc¢1 (Hiirriyet Gazetesi), Hiiseyin Akman (Tiirkiye Gazetesi), Yalcin

Yilmaz (Tirkiye Gazetesi), Giil Atasavun (Milliyet Gazetesi) ve Giilseren Giiver
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Ergezer’den (Milliyet Gazetesi) olusan dernegin yonetim kurulu da egitim ve saglik

alaninda ¢alisan muhabirlerinin birlesiminden olusmaktadir (Y1ilmaz, 2011).

Egitim ve Saglik Mubhabirleri Dernegi’nin kurucu baskan1 olan Sibel Giines,
derneklesmenin haber kaynaklariin saglik haberciligini bir uzmanlik alani olarak kabul
etmelerinde 6nemli bir adim oldugunu belirtmektedir. Giines’e gore (2010) ESAM-
DER’nin kurulusu ile basta Saglik Bakanligi olmak iizere tip alaninin uzmanlik

dernekleri ile saglik muhabirleri arasindaki iletisim de gii¢lenmistir:

Saglik haberciligini bir uzmanlik dali olarak, bu alanda uzman
arkadaslarimla birlikte ciddi, dikkate alinir, bir uzmanlik dali haline
getirdik. Uzmanlik dernekleri ve Saglik Bakanligi saglik habercilerini taraf
olarak kabul etmeye bagladi. Bakanligin yaptig1 ulusal saglik kongrelerinin
hepsine katildik. Kamu yarari, halk saglig1 gibi konularda medyanin bakis
acisin1 ortaya koyduk. Saglik Bakanligiyla daha oncesinde iyi bir iletisim
bicimi yoktu. Bakanlik gazetecilerin bu anlamda bir konuyla ilgili sordugu
soruya yanit bile vermiyordu. Sorulan sorulara olusturulan yanitlar
bakanligin kendi icerisindeki dokiimanlarda kaybolup gidiyordu. Yani biz
bu ise basladiktan sonra bizim zorlayici etkimizle bakanlik muhatap olarak
gazeteciyl kabul edip aciklama yapmaya bagladi. Simdi de ¢ok iyi bir

iletisimimiz var.

Dernegin kurucu kadrosunda yer alan Yilmaz ise saglik muhabirlerinin dernek ¢atisi
altinda birlesmesinin haber kaynaklar1 i¢in de vazgecilmez oldugunu belirtmektedir.
Yilmaz’a gore (2010) ESAM-DER’in kurulusu haber kaynaklarina da saglik alaninda

donaniml kisilerle muhatap olmanin avantaj ve rahatligini saglamstir.

“Egitimli gazeteci, saglikli haber” anlayis1 ile kurulan dernegin amaclar1 arasinda egitim
ve saglik alaninda haberciligin kalitesini arttirmak, mesleki dayanismay1 saglamak,
halkin saglik konusunda dogru bilgilendirilmesini saglamak ve etik kurallarin

uygulanmasini saglamak yer almaktadir. Dernegin kurulus asamasinda yer alan Elitok
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(2010), bu amaglarin yani sira saglik muhabirleri olarak haber kaynaklarma ve

calistiklar1 kurumlara karsi bir gii¢ birligi olusturmay1 da amacladiklari belirtmektedir:

Cok iyi niyetle yola ¢ikildi. Istedik ki bir araya gelerek haber
kaynaklarimiza kars1 uzman kisiler oldugumuzu anlatabilelim. Onlarla daha
yakin iligkide olabilelim, daha saglikli bilgi edinelim gibi. Onlara kars1 gii¢
birligi yapmak istedik. Hem de kendi igimizde iletisimimiz olsun istedik,
bilgi akis1 anlaminda. Gazetelerimizle yasadigimiz sorunlarda gii¢ birligimiz
olsun istedik. Bunu da yaptik, ¢cok da giizel oldu. Keyifle kurduk, ¢cok da ses
getirdi o zaman. Biitlin 6zel hastaneler, ilag firmalari, Saglik Bakanligi ¢ok

olumlu bakti. Biz de kisa zamanda ESAM-DER olarak adimiz1 duyurduk.

ESAM-DER’in alanda uzmanlagmaya doniik faaliyetleri arasinda saglik muhabirleriyle
diizenlenen rutin toplantilar yoluyla haberlerin kalitesini arttirma amagh ¢aligmalar yer
almaktadir. Dernek ayrica alanin diger aktorleri olan Saglik Bakanligi, saglik alaninin
bilimsel dernekleri, sivil toplum kuruluslar1 ve ilag firmalariyla da ortaklasa olarak

egitim toplantilar1 diizenlemektedir.

Bu dogrultuda gerceklestirilen toplantilarin ilki Tiirk Tabipleri Birligi ve TUBITAK 1n
da igbirligi ile 18-20 Haziran 1999 giinleri arasinda gergeklestirilen “Saglik Bilinci ve
Medya” toplantilar1 olmustur. Saglik haberciliginin tartisildig toplantida, “daha saglikli
bir toplum i¢in iyi1 hekimlik ve iyi gazetecilik yapmanin” Onemine isaret edilerek,
“Halkin Yarar1 I¢in Saglik Haberciligi Bildirgesi” agiklanmistir. Saglik haberciliginde

yasanan sorunlar ve ¢6ziim Onerilerinin yer aldig: bildirge 12 maddeden olusmaktadir:

1. Saglik haberciligi alaninda 6nemli sorunlar yasanmaktadir. Tiirkiye’de haber
olusturma karari, haberin kaynagi, medyada yer almasi ve halkin haberden
yararlanmasinda sorunlar vardir. Ajans, dergi, TV ve gazetelerde c¢alisan
haberciler saglik haberlerini yaparken farkli sorunlar yasamaktadir.

2. Saglikta uzmanlasma desteklenmelidir. Sansasyondan uzak dogru saglik

haberciligi icin tim yayin kuruluslarinda alaninda uzman saglik muhabiri
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istihdam edilmelidir. Saglik haberlerinin yer aldig1 sayfalarin editorleri de saglik
haberleri konusunda ilgili meslek kuruluslar tarafindan bilgilendirilmelidir.
Saglik habercisinin haber yapma 06zgiirliigline yonelik hicbir baskiya izin
verilmemelidir. Hangi konunun haber yapilacagmma saglik muhabiri karar
vermektedir. Bu konuda habercinin bagimsizhigini etkileyecek hicbir girisime
olanak verilmemelidir. Ancak haberin 6nceligi konusunda haber kaynaginin da
gorlisii onemsenmelidir. Halkla iligkiler firmalar1 da saglik habercileriyle olan
iliskilerinde hem gazetecilik, hem de halkla iliskiler etik kurallarina saygili
davranmalidir.

Saglik haberinin sorumlulugunu saglik habercisi tagimalidir. Saglik haberlerinin
basinda yer almast asamasinda haberci disindakilerin etkin olmasi
engellenmelidir. Bunun igin en iyi yontem bir saglik sayfasi veya (TV igin)
saglik saati boliimlerinin ayilmast ve sorumlulugun saglik habercisine
verilmesidir.

Saglik habercileri yalniz haber tiretmekle sorumludurlar. Saglik habercileri
calistiklar1 yayimn “bagimsiz haber liretme” gorevlerini etkileyecek hi¢bir konuda
gorevlendirilmemeli ve bu konuda baski altina alinmamalidir.

Saglik habercileri i¢in bir bilimsel danisma havuzu olusturulmalidir. Haberin
olusturulmasi hazirlayanin sorumlulugu altindadir. Ancak bu asamada haberci-
bilim adami- hekim isbirligini saglayacak mekanizmalar gelistirilmelidir. Tiirk
Tabipleri Birligi, uzmanlik derneklerinde saglik muhabirlerinin danisabilecegi
birimler olusturmalidir.

Saglik alanindaki haber kaynaklari da egitilmelidir. Haber kaynagi olabilecek
bilim adamlar1 ve hekimler de bu haberi olusturacak kisilere en dogru, en yekin
sekilde katkida bulunmak iizere egitilmelidir. Bu egitim mezuniyet Oncesi
donemde verilmeli, mezuniyet sonrasi igin silirekli egitim olanaklart TTB
(ESAM-DER ve lletisim Fakiilteleri isbirligi ile) tarafindan saglanmalidir.

Saglik muhabirligi iletisim fakiiltelerinde ayr1 bir ders olarak kabul edilmelidir.
Saglik haberciligi ayr1 bir alan olarak tanimmmali, gazetecilik egitimi sirasinda
iletisim fakiiltelerinde bu egitim verilmelidir. Bu konuda meslek birliklerinden

yararlanilabilir.

143



ANADOLU UNIVERSITESI

9.

10.

11.

12.

Saglik muhabirlerine siirekli egitim olanagi yaratilmalidir. Saglik haberciligi
alaninda calisan gazetecilerin “saglikta Oncelikli gelismeler, egilimler” gibi
konularda egitimleri ESAM-DER (TTB ve iletisim fakiiltelerinin katkilariyla)
tarafindan yapilmalidir.

Tibbi dergilerdeki aragtirmalarin  haber kaynagi olarak kullanilmasi
saglanmalidir. Haber kaynagi olarak yoneticiler, hekimler, bilimsel dergiler ve
cogunlugu dis basindan olmak iizere ¢eviri yayinlarla internet kullanilmaktadir.
Yazilar1 denetlenmis tibbi dergiler en dogru haber kaynagi olabilir Bu amagla
Tiirkiye’de ¢ikan pek c¢ok tibbi dergideki bilimsel yayinlarin halkin yararma
kullanilmasi igin basin biiltenleri hazirlanmasi (TTB, TUBITAK tarafindan)
saglanmalidir. Bu biiltenler halk saglig1 agisindan 6ncelikli, gergekten giincel ve
en fazla sayida kisiyi ilgilendirecek konular hakkinda olmalidir.

Sanayi Bakanligi Tiketiciyi Koruma ve Reklam Kurulu'nun etik ilkelerine
uymayanlara verilen cezalarla ilgili yapilacak haberler caydiricilik tagiyabilir.
Saglik habercisi ile haber kaynagi, alanlarindaki etik kurallar1 diizenleyen
bildirgeleri dikkate almakla yiikiimliidiir. Tiirkiye Gazetecileri Hak ve
Sorumluluk Bildirgesi, TTB Tip Meslek Ahlak Kurallar1 ve Egitim ve Saglik
Muhabirleri Dernegi (ESAM-DER) Etik Ilkeleri saglik haberlerindeki etik
sorunlarin onlenmesi i¢in 6nemli belgelerdir. Bunlarin uygulanmasi herkesin
sorumlulugu ve odevidir. Bu kurallar1 ihlal edenler meslek kuruluslari ve

birliklerince kamuoyuna agiklanmahidir®.

Saglik Bilinci ve Medya toplantilarinin ikincisi, 25 Aralik 1999 tarihinde

gerceklestirilmis ve toplantida tibbin daha spesifik konular1 ele alinmistir. Kan

bankacilig1 ve transflizyon, dermatoloji, plastik cerrahi ve enfeksiyon hastaliklart gibi

daha 6zel konular hakkinda saglik muhabirlerine verilen genel bilgilerin yaninda alana

iliskin gelismeler de aktarilmistir (Siitlas, 2007: 356).

36

ESAMDER. (14 Mayis 2005). Halkin yarari i¢in  saghk  haberciligi  bildirgesi.
http://www.esamder.org.tr/bildirgedetay.asp?bildirgelD=120 (Erisim tarihi: 05. 02. 2010).
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28-30 Temmuz 2000 tarihinde diizenlenen {iciincii toplantida ise “Ilag¢ ve Medya”

iliskisi masaya yatirilnustir. Ilag ile ilgili haber, reklam ve tamtimlarin irdelendigi

toplant1 sonrasi agiklanan sonug bildirgesinde yer alan 6nemli bagliklar su sekildedir:

1.

[lag haberlerinde “dnce zarar verme ilkesi” benimsenmelidir. ilacin
arastirtlmasindan, kullanimina ve sonrasinda ortaya cikabilecek etkileriyle ilgili
tiim bilgiler dogru habercilik ilkelerinin 1s18inda; bilimselligin geregini yerine
getirir sekilde verilmelidir. Bu sunusta yalniz kamu yarar1 gozetilmelidir. Ilagla
ilgili olarak kamuoyuna sunulacak her bilginin, konuyla ilgili her kesim
acisindan olumlu ve olumsuz sonug ve etkileri olacagi unutulmamalidir. Temel
olarak en ¢ok vyarar, en az =zarar ilkesi benimsenmeli, tip biliminin
uygulanmasinda onceligi olan “Once zarar verme ilkesi” haber hazirlayici ve
sunucular1 tarafindan da dikkate alinmalidir.

Gazeteci daha ¢ok kar etme anlayisina alet olmamahdir. ilag sektoriinde gelisen
teknolojinin sagladigi olanaklar sayesinde insanin yasam kalitesinin daha iyi
olmasi yolunda 6nemli adimlar atilmistir. (...) Yapilan yatirimin biiytikligi ve
ilacin vazgecilmezligi ortadadir. Bu nedenle daha fazla kar elde etme anlayist
nedeniyle 6zellikle Tirkiye gibi iilkelerde ilacin gereksiz tiiketimi s6z konusu
olabilmektedir. Bu yiizden haber kaynag1 ve gazeteci ilacin gereksiz tiiketimine
yol acacak haberlere araci olmamalidir.

Saglik habercilerinin sorumlulugu biiyiiktiir. flag endiistrisinin bir geregi olarak
irlin ve tiretimle ilgili bilgiler, hem hastalara hem de bu hastalara hizmet veren
saglik personeline ulastirilmaya c¢alisilmaktadir. Bu baglamda bilgiyi tiim
topluma en hizli, en yaygin ve en ucuz iletme yolu kamu iletisim araglar1 oldugu
icin ilag alaninda da bu yolun kullamlmas: tercih edilmektedir. (...) ilacin
tretiminin 1yi Uretim ilkelerine, sunum ve tiiketiminin de insan saghigi ve kamu
yararina uygun olup olmadiginin ortaya konulmasinda basinin kamu adina
onemli bir islevi oldugu agiktir.

llag tamtim1 konusunda diinyada ve iilkemizde konulmus kurallar ve ilkeler
vardir. Bu kurallar degisik mekanizma ve siiregler sonucunda ortaya c¢ikan
yaptirimlara baglanmistir. Ulkemizde ilacin reklami ve dogrudan halka tanitimi,

yasalar tarafindan engellenmistir. Ancak bu tanittimin dogrudan halka
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yapilmasinin bazi “yan” yollar1 denenmektedir. Ortiilii reklamlar ve reklam
niteligi agir basan haber kapsaminda yapilan yayinlar medyanin kendi
0zdenetimini yaparak engellemesi gereken yollardan bazilaridir. Kamu yararmi
g0z Oniine alan bilingli basinin bu tiir yanilgilara diismemesi ve boyle amaglara
alet olmamas1 6nemlidir.

Halkla iligkiler konusunda goérev yapan kurumlar, ila¢ sektdrii ile medya
arasinda tistlendigi islev nedeniyle bu siiregclerde 6nemli rol oynamaktadirlar.
Stiregte yer alan her meslek disiplini gecerli oldugu gibi, bu kuruluslarin da etik
kurallar1 gozetmesi ve 6zdenetimini yapmasi ila¢ konusunda yapilan yayinlarda
kamu yararimi yiikseltecektir. (...) Yanlig, eksik, kasitli, kamu yarar1 disinda
baska amaclar giiden, her anlamda kirlilik yaratan, kanitlanmamais, lstliinkorii
hazirlanmis haberlerden, kaynagindan sunumuna hatta alicisina kadar herkesin
sorumlulugu oldugu bilinmelidir.

Biitiin bu bilgiler 1s1g8inda: ilag haberlerinde bulunmasi gereken asgari unsurlar
ve kurallar somut olarak tanimlanmistir. Her gazeteci bunlara titizlikle
uymalidir. Bilimde mucize yoktur. Toplumda yanlis umutlar ve beklentiler
doguracak haberler ve yazilar kadar, umutla siiren yasama istegini kiracak haber
ve yazilarin yer almamasi da dikkat edilmesi gereken noktalardan birisidir.
Habercilerin ilag sirketleri ve arada yer alan halkla iligkiler sirketleriyle ciddi
sorunlart vardir. Ilagla ilgili yasalara aykiri, reklam ozelligi tasiyan “bilgiler”
sirketler ve halkla iligkiler sirketleri tarafindan gazetecilere ulastirilmakta ve
haber olarak ¢ikmasi i¢in baski yapilabilmektedir. Bu nedenle ilag sirketleri
kendi etik ilkelerinin yani sira basin etigine de 6zen gostermelidir. Sirketleri
temsil eden halkla iligkiler firmalar1 da kendi etik ilkelerinin yani sira temsil

ettikleri firmalarin etiginden de sorumlu olduklarini unutmamalidir®’.

Ik ii¢ toplantiy1 yaygin medyanin merkezi konumundaki Istanbul’dan katilan saglik
habercileri ile gergeklestiren ESAM-DER, 27-29 Temmuz 2001 tarihinde diizenledigi
dordiincii Saglik Bilinci ve Medya toplantisini ise “bilgi ve deneyim paylasiminin

saglanmas1” amaciyla yerel medya temsilcilerinin de katilimi ile organize etmistir.

% ESAMDER. (14 Mayis 2005). Saglk bilinci ve medya toplantisi 3 sonug bildirgesi.
http://www.esamder.org.tr/bildirgedetay.asp?bildirgel D=119 (Erigim tarihi: 05. 02. 2010).
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“Saglik Hizmeti ve Finans Sistemleri” baglikli toplantida Tiirkiye’nin saglik politikasi
ve saglik sistemindeki sorunlar ele alinmis ve mevcut saglik hizmeti ve finansmanindan
kaynakli sorunlar degerlendirilmistir. Toplanti sonrasinda agiklanan bildirge 9

maddeden olugsmaktadir:

1. Saglik hizmeti almak vazge¢ilmez bir insan hakkidir. Sosyal devletin asli gorevi
vatandaglarina esit saglik hizmeti sunmasidir. Saglik habercileri toplantinin
sonunda, gerek diinya gerekse iilkemiz 6lgeginde, saglik hizmeti almanin tim
insanlarin insan olmaktan kaynaklanan dogal vazgecilmez ve yerine baska bir
sey konulamaz bir hak oldugunun bir kere daha vurgulanmasinin gerektigine
karar vermislerdir.

2. Saglik sisteminin 6nemli sorunlarindan biri kotii yonetimdir. Politikalardan
baslayan saglik kuruluslarina kadar devam eden kotii yOnetim sagligin
finansmanini da igine alan sorunlar dogurmaktadir.

3. Saglik hizmeti tiim niifusa yonelik, saglhigi koruyucu, gelistirici, esitlikgi,
paranin bir ayricalik yaratmadigi, toplumun denetimi ve katilmiyla
siirdiriilebilir bir hizmet olmalidir. Gelismis bir toplumda “cagdas saglik
hizmeti” niifusa dayali ve tek merkezli bir sekilde oOrgiitlenmis, herkesi
kapsayan ve herkesce ulasilabilir, sagligi koruyucu, gelistirici, tedavi ve
esenlendirme hizmetlerini kapsayacak sekilde verilmelidir. Saglik hizmetinin
halkin gereksinim ve oOnceliklerine yonelik olarak sunulan, esitlik¢i, para
0gesinin olumlu ya da olumsuz bir ayricalik yaratmadigi ve toplumun denetimi
ve katilimiyla siirdiiriilebilen bir hizmet olacagi toplanti sonunda saglk
habercilerince bir kez daha kavranmistir. Bu yaklagimda hastanin degil, insanin
tim cevresiyle birlikte hizmetin temel bir unsuru oldugu, onun katilimi
olmadig siirece hizmetin gerektigi gibi ger¢eklesmeyecegi ortaya ¢ikmistir.

4. Tirkiye’deki saglik sistemi i¢indeki hizmet ve finansman modelleriyle ilgili
yasanan sorunlarin ¢dziimlenmesi i¢in kamu yararim1 hedef alan saglik
habercilerine 6nemli gorevler diismektedir. (...)

5. Tiirkiye’de saglik hizmetlerinin asil sunucusu kamudur. Haberlerde kamu saglik
hizmetini olumsuz etkileyecek icerikte anlam ve sonu¢ ¢ikacak haberlerin

yapilmamasinda gorlis birligine varilmistir. Habercilerin sunacagi bu tiir
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haberlerde kamu saglik hizmetlerinin durum ve kosullariyla, ona ayrilan
kaynaklarin da goz oniinde tutulmasi gerektigi vurgulanmistir. Toplantida bu
tiir haberler nedeniyle toplumun saglik hizmetlerinden yararlanmamasi ya da
Onyargiyla hizmet talebinde bulunmasinin 6niine ge¢ilmesinin uygun olacagi
noktalarinda birlesilmistir.

Ozel saglik kuruluglarinin hizmetleriyle ilgili toplumun bilgilendirilmesi,
verilen hizmetlere iliskin kamu adina denetimin yapilmast da saglik
habercilerinin gorevleri arasindadir.

Gorevlerini basin ahlakinin ve saglik muhabirliginin etik kurallarina uygun
yapan saglik habercileri saglik hizmetini biitiinleyen temel bir unsurdur.

Saglik alanindaki kisi ve kurumlarmm acgik ya da gizli reklamlarinin
Onlenmesinde gorev meslek oOrgiitleri ve saglik habercilerinindir. “en, tek,
mucize, son” bagliklarini tagtyan haberler yapilmamalidir. Saglik hizmeti veren
kisi ve kurumlara iliskin kamuya ulasacak bilgilerin agik ya da gizli reklam
niteliginde olmasinin oniine geg¢ilmesinin en basta ve ilk once saglik alaninda
habercilik ve yayimncilik yapan kisi ve kurumlarla, onlarin orgiitlerinin gorevi
oldugu ortaya konulmustur.

Saglik haberciliginin islerliginde alanin tiim taraf ve unsurlarmin kamu yararini
gbzetmesi esastir. Habercilerin ve saglikla ilgili meslek tiyelerinin birbirleriyle
catigmayan evrensel etik ilke ve kurallariin 1s181inda yapacaklar isbirligi daha

iyi ve dogru gelisme saglayacaktir.

ESAM-DER tarafindan saglik habercilerinin haber kalitesini gelistirmeye ve bilgilerini
giincellemeye doniik olarak gergeklestirilen Saglik Bilinci ve Medya toplantilariin
besincisi ise 11 Nisan 2002 tarihinde Istanbul Dis Hekimleri Odasi’nda diizenlenmistir.
“Dis Hekimligi Uygulamalar1 ve Dis Hekimliginde Yenilikler” konulu toplantiyr 16
Ekim 2002 tarihinde Istanbul Tabip Odasi'nda “Tibbi ve Toplumsal Yonleriyle
Psikiyatri” baglikli altinci toplant1 izlemistir. Tiirkiye Psikiyatri Dernegi’nin katki ve
katilmiyla gerceklesen toplantida saglik habercilerine psikiyatri konusunda yapilan

habercilikte dikkat edilmesi gereken noktalar aktarilmistir. Saglik Bilinci ve Medya

% ESAMDER. (14 Mayis 2005). Saglik bilinci ve medya toplantilari 4 sonug bildirgesi.
http://www.esamder.org.tr/bildirgedetay.asp?bildirgel D=118 (Erisim tarihi: 05. 02. 2012).
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toplantilariin yedincisi ve sonuncusu ise 2003 yilinda “Genetik Alaninda Gelismeler”
basligi ile Istanbul Dis Hekimleri Odasi’nda gerceklestirilmistir (Siitlas, 2007: 360).

2003 yilindan bu yana dernek tarafindan diizenlenen diger etkinlikler arasinda ise SSK
hastanelerinin Saglik Bakanligi’na devri konusunda bilgilendirme toplantis1 (2005),
Cinsel Egitim Tedavi ve Arastirma Dernegi (CETAD) ile ortaklasa gerceklestirilen
bilgilendirme toplantis1 (2006), saglik meslek odalar1 bulusmasi (2007), CETAD ile
Medya ve Cinsel Saglik Bilinci konulu toplant1 (2008), Ureme Sagligi ve Infertilite
Dernegi (TSRM) ile birlikte hazirlanan Tiip Bebek Bildirgesi (2008) ve Hiicresel
Tedavi Dernegi ile ortak bilgilendirme toplantist (2009) sayilabilir.

Saglik alaninda faaliyet gosteren tiim aktorlerle ESAM-DER arasindaki bu isbirligi
karsilikli fayda tizerine temellenmektedir. 2008 yilindan bu yana dernegin baskanligini
yiriiten Ziyneti Kocabiyik (2010), dernek iiyelerinin bilgi kalitesini ve farkindaligini
arttirmaya yonelik olarak gerceklestirilen bu toplantilarin muhabirlere ayni zamanda

alandaki tim geligsmeleri 6grenme firsat1 da tanidigini dile getirmektedir.

Saglik haberciligi alaninda ikinci derneklesme faaliyeti ise 2011 yilinda gergeklesmistir.
Genel merkezi Ankara’da bulunan Saglik Muhabirleri Dernegi’nin (SAMUDER)
baslica amaglar1 arasinda saglik muhabirligini gazetecilik mesleginin 6zel bir dal1 haline
getirmek, saglik muhabirleri ile meslek kuruluglar arasindaki isbirligini gliglendirmek,
tiyelerinin ¢aligmalarim1 kolaylastiric1 ve basarilarini artirict yonde ¢aba gostermek,
saglik alaninda kamu yarar ilkeleri gozetilerek, bir sivil toplum ve meslek oOrgiitii
olmanin bilinciyle iilkenin saglik sartlarinin iyilestirilmesi yoniinde ¢aligmalar ylirtitmek
ve tliyelerinin mesleki bilgi ve gorgiilerinin gelistirilmesi amaciyla yerli ve yabanci
uzmanlarmn da katilimiyla toplanti, kongre, seminer ve kurs gibi etkinlikler diizenlemek

yer almaktadir™.

Saglik Life Dergisi genel yaymn ydnetmeni Yusuf Ziya Erarslan’in baskanligini

yiriittiigi dernegin yonetim kurulu; Takvim gazetesinden Hiisniye Oral, Cihan Haber

% Saglik Muhabirleri Dernegi kuruldu. (15 Ekim 2010) http://www.saglikaktuel.com/-haber/saglik-
muhabirleri-dernegi-kuruldu-12494.htm (Erisim Tarihi: 20. 11. 2010).
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Ajansi’ndan Hasan Bozkurt, Medikal Trend dergisinden Hatice Pala Kaya, Sabah
gazetesinden Sema Akbas ve Anadolu Ajansi’ndan Selma Biyikli Kiiriin ve Yesim Sert
Karaaslan’dan olusmaktadir. Resmi olarak 6 Nisan 2011 tarihinde kurulan Saglik

Muhabirleri Dernegi, 2011 yili Ekim ayi itibariyle 56 tiyeye sahiptir (Erarslan, 2011b).

“Daha giiclii bir basin meslek orgiitii” olmak amaciyla izmir, Antalya ve Erzurum’da il
temsilcilikleri acan Saglik Muhabirleri Dernegi, 2011 yil1 igerisinde iiyelerinin mesleki
egitim ve gelisimine yoOnelik olarak “Saglik Aynasi” adiyla egitim toplantilar
baslatmistir. Novartis ila¢ firmasmin da katilmiyla her ay gerceklestirilen Saglik
Aynasi toplantilar kapsaminda Multipl Skleroz ve alerjik hastaliklar konulu iki toplanti
gergeklestirilmistir (Saglik Muhabirleri Dernegi, 25 Eyliil 2011).

Saglik Muhabirleri Dernegi kurucu bagkani Erarslan (2010), ESAM-DER disinda yeni

bir saglik muhabirleri dernegi kurma nedenlerini su sekilde agiklamaktadir:

Tiirkiye’deki saglik muhabirlerini organize eden, saglik yayinciligi
konusunda ciddi calismalar yapan, ¢alisanlar arasinda arkadaslik kardeslik
baglarin1  pekistiren, saglik muhabirlerinin de bu ilkede saglik
politikalarinda s6z sahibi olmalar1 gerekirken bu konuda yetersiz kalmasi
bizi bu dernegi kurmaya itti. Istanbul’da bir dernek oldugunu biliyorum.
Arkadaglarimiz da var dernekte ama calismalarin1 yeterli buluyor musunuz

derseniz, yeterli bulmadigimiz i¢in zaten bu dernegi kurduk.

Dernegin yonetim kurulunda yer alan Anadolu Ajansi saglik muhabiri Yesim Sert
Karaaslan ise Istanbul merkezli olarak kurulan ESAM-DER’in her ne kadar &ncii bir
kurulus olsa da yeterince kapsayict olamadigini dile getirmektedir. Karaaslan’a gore

(2010) saglikla ilgili “asil haberin ¢iktig1 yer” Ankara’dir:

ESAM-DER bugiine kadar Tiirkiye’de bir boslugu doldurmustur. Dogru,
¢linkli ondan 6nce bir dernek yoktu. Fakat artik Ankara’da da bir olusum
var. Ciinkii bahsettigimiz dernekteki arkadaslarimiz genelde Istanbul bazli

calisiyor, asil haberin ¢iktig1 yer Ankara’da. Ankara’dan ¢ikmaktadir biitiin
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tebligler, yonetmelikler, ilgili yasalar. Onemli hekimlerin birgogu Ankara
kokenlidir zaten. Istanbul’dakilerin de, buradan gitmislerdir. O yiizden
ikinci bir dernek olarak yeni bir dernek olusumu var. Ona ikinci demeyelim

de, alanda yeni bir dernek. Sanirim birgok boslugu dolduracak.

Saglik Mubhabirleri Dernegi {iiyelerinin, ESAM-DER’in tiim saglik muhabirlerini
kapsayici bir dernek olmadigina dair bu goriislerine 2012 yili itibariyle 40 tiyeye sahip
olan ESAM-DER’in Baskan1 Ziyneti Kocabiyik (2010) ise su sekilde yanit vermektedir:

Bizim biitiin iiyelerimiz Istanbul’da. Istanbul’da kurulmus bir dernegiz biz.
Bizim subemiz yok. Bu uygulamanin en 6nemli de genel kurul, yonetim
kurulu toplantilarinin daha ulasilabilir bir ortamda yapilabilmesi. (...)
Gazeteciler Cemiyeti gibi bir kurulus degiliz biz. Temeli Istanbul’da olan ve

iiyelerinin hemen hepsi Istanbul’da olan bir kurumuz.

Istanbul merkezli Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi ile Ankara merkezli Saglk
Mubhabirleri Dernegi arasinda uzman saglik muhabirinin nitelikleri konusundaki goriis
farkliliklar1 derneklere tiyelik kosullarimi da farklilagtirmaktadir. Egitim ve Saglik
Muhabirleri Dernegi baskam Ziyneti Kocabiyik (2010) ESAM-DER’in Istanbul
merkezli bir dernek olmasi nedeniyle sadece Istanbul ilindeki saglik muhabirlerini
kapsadigin1 belirtmektedir. Kurulusundan itibaren biinyesinde yalnizca saglik degil
egitim muhabirlerini de bulunduran dernege liye olabilmek i¢in aktif gazetecilik
yapmak gerektigini belirten Kocabiyik, en geng¢ iiyelerinin ise on yillik bir deneyime
sahip oldugunu ifade etmektedir. Buna karsilik Ankara Merkezli Saglik Muhabirleri
Dernegi kurucu bagkan1 Yusuf Ziya Erarslan (2011c) alanda ii¢ yillik bir deneyimin bir
saglik muhabirinin yetismesi i¢in yeterli kabul edilebilecegini ifade etmekte ve bir
saglik muhabirinin uzmanliga giden siirecinde dernegin de katkilar1 olabilecegini

vurgulamaktadir.
Uye kaydi yapmayabilirler, kriterleri agir olabilir, baz1 6zel kriterleri

olabilirr. Ben o anlamda Ankara Saglik Muhabirleri Dernegi’nin

perspektifini ifade etmek isterim. O insanlar1 iiye olarak kabul etmemek ne
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kadar bu sorunlarin ¢0ziimiine katki sunar, o konuda ben farkli
diisiiniiyorum. O insanlar1 ne kadar sistemin i¢ine alirsaniz, bu orgiitiin bir
parcast haline getirirseniz onlara verebileceginiz ya da verdirebileceginiz
egitim daha da artar kanaatindeyim. Dolayisiyla onlar1 ‘bu adam iki yilimi
geegmemis bunu almayalim’ deyip sistemin disinda tutmak bence c¢ok
mantikli degil. Ben kendi adima konusuyorum. Dolayisiyla olabildigince o
arkadaslar1 aymi c¢ati altinda toplayip birtakim egitim programlariyla

sistemin i¢ine dahil etmeyi biz daha uygun bulduk.

Saglik haberciligi alanindaki iiclincii drgilitlenme ise genel merkezi Ankara’da bulunan
Saglik Iletisimi Dernegi ile olmustur. Resmi olarak 4 Ekim 2012 tarihinde kurulan ve
2012 yilh Kasim ay1 itibariyle 20 iiyeye sahip olan dernegin amaci “saglik ile ilgili
konularda saglik profesyonelleri ile saglik iletisimcilerini bir araya getirerek halkin
saglik konusunda dogru bilgilendirilmesine katki saglamak ve saglik iletisimi

konusunda politikalar gelistirmektir (Oz, 2012).

Medi-Magazin genel yayin yonetmeni Ibrahim Ersoy’un kurucu baskani oldugu
dernegin yonetim kurulu ise daha evvel Saglik Muhabirleri Dernegi’nin yonetim
kurulunda yer almis ve ayrilarak Saglik Iletisimi Dernegi’ne ge¢mis olan Yesim Sert
Karaaslan (Anadolu Ajans1), Esra Oz (www.med-index.com genel yaymn ydnetmeni),
Mediha imamoglu (HS Klinik Saglik Iletisim Danismani), Selim Mutgan (Serbest Dis
Hekimi), Deniz Akgiil (Tirkiye Klinikleri) ve Uzman Dr. Sinan Korukoglu’ndan
(Atatiirk Egitim ve Arastirma Hastanesi) olugsmaktadir.

Saglik Iletisimi Dernegi Kurucu Baskani Ibrahim Ersoy (2012) dernegin, amaciyla
paralel olarak “saglik profesyonellerini de kapsayan, sadece saglik habercilerinden
olugsmayan” bir dernek oldugunu ifade etmektedir. Ersoy (2012) “alandaki diger
derneklerle isbirligine gidebileceklerini” belirtmekle birlikte Saglik letisimi
Dernegi’nin “hem habercileri, hem de hekimleri egitecek daha genis kapsamli” bir

orgiitlenme olacagini ifade etmektedir:
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Ana noktamiz saglik haberciligi ama saglik iletisimine de biz deginmek
istiyoruz. Mesela hasta hekim iligkisiyle ilgili de mutlaka bir sey yapmak
istiyoruz. Aramiza Deontoloji’den, Halk Sagligi’ndan hocalarimizi da
alacagiz. Bir takim c¢alisma gruplart olusturup, onlarla calismay1
diisiiniiyoruz. Dernegimizde eczacilarin olmasini isteriz ¢linkii onlar da
hastalarla birebir muhatap olan kisiler. Biraz daha egitim dernegi olmasini
istiyoruz. Hem habercileri egitecek, hem hekimleri egitecek. Saglik
Bakanlig1 ile ortak projeler de diisiinliyoruz. Diger dernekler biraz daha

saglik haberciligine odakli.

Gergeklestirmeyi  planladiklar1  egitimlerin ~ saglik  habercilerine ve  saglik
profesyonellerine yonelik olarak ayrilacagini belirten Ersoy (2012), saglik habercilerine
yonelik egitimlerin uzmanlik derneklerinin de isbirligi ile “temel tip bilimlerine ait
bilgilerin aktarilmasma” iliskin olacagmi soylemektedir. Saglik profesyonellerine
yonelik egitimlerin ise “dernege ekonomik kazang¢ saglamak amaciyla” ila¢ firmalarinin
sponsorlugunda organize edilecegini ifade eden Ersoy (2012), etik ilkelerin bu noktada

emniyet supab1 gorevi gorecegini dile getirmektedir:

Simdi ilag firmasinin isin i¢ine girdigi yerde sorun var. Bu nedenle biz
tiizliglimiizde ya da ekstra bir bildirge gibi bir diizenleme ile etik kurallart
kesin olarak isletmek istiyoruz. Bunun bir emniyet supab1 gibi mutlaka her
zaman yanimizda olmasini istiyoruz. Para karsiligi haber bu alanda ¢ok
yapilan bir sey. Buna karsi bir emniyet supabi1 olarak duracak. Ben ilag
firmalarinin dernekleriyle de baglantiya gegmek isterim. 2-3 tane dernekleri
var. Oyle bir alg1 olusmus ki ilag firmas: denilince para, etik dist iliskiler
filan geliyor akla. Bu alginin da kirilmasi lazim. Ve tabii bu gerceklik varsa
bunun 6nlenmesi icin gerekli seylerin yapilmasi da lazim. Ama mutlaka ilag
firmasiyla iliskimizin olmasi gerekiyor. Clinkii baska kazang da yok. Sadece
muhabir egitimi olarak yapabilirsiniz ama bu ¢ok simirlt olur. Mesela

Antalya’da, Istanbul’da bir biiro agamazsimiz.
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4.4.3.3. Saglhk haberciliginde ticarilesme

Temellerinin 1980’11 yillarda atildigi, 199011 yillara gelindiginde ise az ¢ok sekillenmis
bir piyasa yapisinin olustugu saglik ve medya sektdrlerinde yasanan doniisiimlere
paralel olarak saglik haberciliginde de bir donilisim gergeklesmistir. Saglik alaninda
ozellikle 1990’11 yillardan itibaren ivme kazanan 6zel saglik sektoriiniin gelistirilmesine
doniik politikalar ve medya sektoriinde artan yogunlasma/tekellesme egilimi her iki
alanin kesisme noktasi olan saglik haberciliginde pek c¢ok sorunu da beraberinde
getirmistir. Ozel saglik sektoriiniin gelisimine paralel olarak ortaya ¢ikan kurumsal
iletisim kaynakl1 saglik haberleri ve sponsorlu saglik programlar1 saglik haberciliginde
ticarilesmenin en belirgin sonuglar1 olmustur. Buna ek olarak, medya sektoriinde
editoryal politika degisiminin saglik haberciligine olumsuz etkileri ve saglik

haberciliginde uzmanlagmanin 6niindeki engeller bu sorunlardan baglicalaridir.

4.43.3.1. Kurumsal iletisim kaynakli saglik haberleri ve ortiilii

reklamlar

Saglik sektoriinde 1990’I1 yillardan itibaren artis gosteren 6zel sektdr yatirimlarinin
saglik haberciligi tizerindeki etkileri agisindan ele alinabilecek ilk olgu kurumsal
iletisim kaynakli saglik haberleridir. Bu baglamda 6zel saglik kuruluslarina iliskin
haberlerin “hangi cergevede” verilmesi gerektigi ESAM-DER ve TTB tarafindan
organize edilen Saglik Bilinci ve Medya toplantilarinda da ele alinan konulardan biri
olmustur. Diger yandan saglik muhabirleri 2010 yilinda halen kurumsal iletisim
kaynakli, ortiilii reklam ve tanitim igeren haberlerin saglik haberciligi tizerindeki negatif

etkilerini dile getirmektedirler.

Ulus devlet dinamiklerinden liberal piyasa kurallaria gecisin yasandigi 80’11 yillardan
itibaren hem medya hem de saglik alanindaki liberalizmi “carpik liberalizm” olarak
tanimlayan ve elestiren Bilgili’ye (2011) gore saglik haberciligi de degisen piyasa

kurallarina bagl olarak kuralsizlagmistir:
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70’11 yillarda devlet piyasasi hakimdi bu islerde. Yani saglik haberciligi
devletin tekelinde ilerleyen bir uygulamaydi, ¢linkii sagligin piyasasit da
devletin tekelindeydi. Ulus devlet dinamikleri... Sonra liberal piyasa
uygulamalariyla, liberal demeyeyim artik, ¢arpik liberal diyeyim ben ona,
1980 sonrasinda bir sistem olusturuldu ve olusan sistem igerisinde bir kisim
0zel piyasa saglik alaninda da olusunca bu sefer de o 6zel piyasanin iletisim
ihtiyacim1  karsilayacak bir medya karsili@i olustu. Fakat piyasanin
kuralsizligr gibi o da kuralsiz olustu. Bir muhabir koyalim o haberi
yayinlayalim, bizim o 6zel hastanelerle ticari iligkilerimiz de var, ¢arpik,

hizli, ¢alakalem bir diizen olustu. Su anda hala kurallar, kriterler yok.

Saglik alaninda 6zel sektoriin tesvik edilmesine iligkin politikalarin devreye girmesiyle
birlikte 1980’lerin basinda sayilar1 olduk¢a az olan 6zel hastaneler, bu 10 yilin sonlarina
dogru birbiri ardinca agilmaya baslanmistir. Doniisiimiin temellerinin Tiirkiye’de
1980’lerde uygulamaya konan yeni sag politikalarda oldugunu belirten Aydin (2010),

saglik alaninda yasanan doniisiimii su sekilde aktarmaktadir:

O zaman, saglik muhabirligine basladigim zaman, 6zel hastaneler yoktu.
Daha Ozal donemi baslamamisti. Bu yiizden iiniversite hastaneleri, devlet
hastaneleri ¢cok daha islevseldi. Daha sonra Ozal ile birlikte ilk International
Hospital’1n ac¢ilisini ben ¢ok iyi hatirliyorum ve ilk kez bir bagbakan 6zel bir
saglik kurulusunun agilisina bizzat kendisi katilmisti. Yani bu bir anlamda
tesvik anlamina geliyordu. Devlet isin i¢inden elini ¢ektikce, ki bu ¢ok daha
hizlanmis durumda artik, saglik sektoriiniin 6zel ellere gitmesi nedeniyle

hem saglik muhabirligi, hem saglik haberleri, her sey degisti agikgast.

Ozel hastanelerin sayisinin giderek artmasi ve bu hastanelerin biinyelerinde kurduklar
kurumsal iletisim birimleri ile birlikte saglik muhabirlerinin is yapis big¢imleri de
degismistir. Giines’e gore (1999: 37) en temel degisim ise saglik muhabirleri ile haber

kaynaklar1 arasinda artik halkla iliskiler firmalarinin bulunmasidir:
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Giiniimiizde halkla iliskiler girketleri, tabi iyileri bir kenara koyuyorum ama
artik bizim goriisme yapacagimiz insanlarla yaptifimiz goriismelerde
yanimiza oturuyorlar. Fotografin nereden, nasil c¢ekilecegine miidahale
ediyorlar. Soru soruyorlar. Haber kaynagimizi yoOnlendiriyorlar veya
roportajin  akist kritik bir konuya dogru akiyorsa onu degistirmeye

calistyorlar.

Saglik muhabirlerinin halkla iligkileri firmalariin devreye girmesiyle birlikte
yasadiklar1 diger bir sorun ise saglik haberinin konu ve kapsaminin bir pazarlik nesnesi
haline gelmesidir. Gilines (1999: 37) saglik muhabirlerinin hem mesleki gelisim
acisindan hem de haber kaynagi olarak yararlandigi bilimsel toplantilarin da yine

pazarlik konusu haline geldigini belirtmektedir:

Bir kere bir ¢ikar iligskisi kurulmaya caligiliyor. Biz simdi bir toplantiya
gelen saglik muhabirinin kafa sayis1 olarak halkla iliskiler sirketlerinin para
aldiklarin1 duyuyoruz. Veya bizim yapacagimiz herhangi bir haberin halkla
iligkiler firmasinin temsil ettigi diyelim ki A firmasmna su sekilde
sunuldugunu goriiyoruz. Haberin ne kadar, hangi genislikte ¢ikacagi, kag
siitun, santim hesab1 olacagi reklam bazinda fiyatlandiriliyor. Yani X
muhabir bu haberi ¢cok genis tutar, bunun {izerine gidelim, bunun {izerinde
calisalim, bunun karsilig1 da budur gibi bir yaklasim s6z konusu. Tabi bunu
firma da talep edebiliyor veya halkla iligkiler sirketi firma talep etmeden ona
bu sekilde faturalandirabiliyor. Bizim tlizerimizdeki baskinin artmasindaki
temel faktor bu. Akitilan paranin hakkini vermek isteyen kurum temsilcileri
bizim tizerimizdeki baskiy1 giderek arttirtyorlar. Gazeteciyi halkla iliskiler

firmasinin bir temsilcisi gérmek gibi bir yanlisin igindeler.

Gazetecilige 1986 yilinda Hiirriyet’te baglayan ve 10 sene saglik muhabirligi yaptiktan
sonra aktif gazeteciligi birakarak Alman Hastanesi’'nin basin departmaninin
kurulusunda yer alan Kadriye Yilmaz’a (2010) gore ise halkla iliskiler sirketlerinin aktif

hale gelmeleri saglhik muhabirligini giderek masa basinda yapilan bir ise
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doniistiirmistiir. Yilmaz’a gore 2000°1i yillarda saglik muhabirligi artik “biilten

gazeteciligi”dir:

O zaman saglik muhabirligi nasil yapiliyordu? Sibel (Giines), Meltem
(Pusat) ve Asuman (Aydin) biiyiiktii. Onlar ve ben, Esra Tiiziin her sabah
bir yerde bulusurduk. Ya Cerrahpasa ya da Capa’da. Telefonlasirdik.
Resmen kapt kapi dolasirdik. Hocalarin kapisinda beklerdik... Biilten
gazeteciligine doniistii. Iki tarafi da ¢ok iyi biliyorum. On yildir PR
yaptyorum. Resmen biilten gazeteciligine doniistii. Biz biilteni hazirliyoruz,

biz baslig1 atryoruz. Onlar kullaniyor.

Sancar (2010) ise saglik haberciliginin biilten gazeteciligine donlismesinin nedenleri
arasinda 0zel hastane sayisinin artmasi kadar gazetelerin maddi olanaklarda kisitlamaya
gitmesinin de etkisi oldugunu belirtmektedir. Sancar’a gore “habere gidecek araba
sayisinin bile hesaplanmast ve tiikenmislik” gazeteciyi kurumlardan gelen saglik

biiltenleriyle giden bir habercilik anlayisina itmektedir.

Her ne kadar 6zel saglik kurumlarinin basin ve halkla iliskiler departmanlari tarafindan
gonderilen biiltenler saglik muhabirlerinin giindem takibi agisindan isini kolaylagtirmak
gibi bir igleve sahipse de Aydin’a (2010) gore haberin saglik muhabirinin ayagina

gelmesi muhabiri yonlendirici olmasi agisindan sakincalidir:

Ama bu haberler nasil haberler? Daha ¢ok o kurumlari 6ne ¢ikaran, birazcik
manipiilasyon kokan, bizi de onlara mahkum eden yani tek tiplesen
haberler. Aslinda mesela ¢ok degerli bir takim mecralara ulasmamizi
engelleyen, yani bizi de yonlendiren manipiile eden bir durum. Iyi yanlari
var tabii. Her seyden daha kolay haberdar oluyoruz. Ama bunun koti

yanlar1 da var. Biz birazcik manipiile ediliyoruz diye diisiniiyorum.
Anadolu Ajansi Istanbul biirosunda 19 yildir muhabirlik yapan ve saglik alaninda 6zel

haberlere imza atan Ozger’e gore (2011) ise kurumsal iletisim ve PR sirketlerinden

gelen biiltenlerin herhangi bir haber degeri bulunmamaktadir. Ozger, yogunluklu olarak
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ilag sirketlerinden gelen bu tip biiltenlerin “hazir haber metni” olarak geldigini

belirtmektedir.

Oyle enteresan bir sistem var ki; PR sirketleri size haberi sunuyor zaten,
haber hazir geliyor ve ¢ogu ilag firmalarmin PR sirketleri. Artik o kadar
Ogrendiler ki neyin nasil haber oldugunu hangi ilact 6ne ¢ikaracaklarsa
mutlaka {iniversitelerden birinden bir profesor goriis veriyor. Benim
yapmama gerek yok, yani benim 6zel olarak istememe, bir {iniversiteden
hocaya bir sey dememe gerek yok o da geliyor hazir, fotograflar da geliyor.
Siz ayirmak zorundasiniz iginden. Evet orada gergekten tek bir sey devreye
giriyor, sizin etik degerleriniz, vicdaniniz. Biraz mesleki ge¢misinize olan
sayginiz, bazi seyleri tartiyorsunuz kendi kafanizda. Su an yapilan saglik

haberciligi tamamen bu.

Kaan’a (2011) gore ise saglik sektoriinde 6zel sermaye birikiminin artmasi beraberinde
saghigin bir haktan ziyade bir meta haline geligini getirmistir. Oysa Aksam gazetesi
saglik editorii Tirkan Yilmazer (2010) sagligin her ne kadar ekonomik bir sektor olsa

da reklama alet edilmemesi gereken bir alan oldugunun altin1 ¢izmektedir:

Bence saglik sektor olarak bakildiginda evet bir sektordiir ve ekonomik bir
sektordiir. Bir ekonomisi olan bir sektordiir ama reklam ve promosyon
olarak ayirmak gerekiyor. O zaman bir c¢er¢eve vereceksiniz, bu bir ilandir
diyeceksiniz. Bu bir tamitimdir diyeceksiniz. Hani nasil bir televizyon
programinda bilmem ne temizleyicisinin bdyle bir ¢ergeve cikiyor ya. Iste
doktorun da etrafinda bir ¢erceve ¢ikacak. Cidden insanlarin yedigini ve
igtigini etkileyen bir sektor. O promosyona ya da bir reklama ya da bir
paraya alet edilmemesi gereken bir alan. Bence saglik o anlamiyla daha
kutsal birgok haberden. Haber olarak degerlendirilmeyecek baska bir

cergeve olabilir, buna bir itirazim yok.

Saglik alaninda 06zel yatirimlarin artmasina paralel olarak doktorlarin, 6zel saglik

kuruluglarinin ya da ilag ve tibbi cihaz iireten firmalarin tanitimlarinin haber metninin
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icerisine yedirilerek verilmesi saglik alaninda reklamin yasal olarak yasaklandigi
Tiirkiye’de bulunan yeni formiil olmustur. Tiirk Tabipleri Birligi Baskani Erig
Bilaloglu (2011) bu konuyla ilgili gériislerini su sekilde ifade etmektedir:

Herhangi bir meslektasimizin calistigt 6zel bir kurum ya da kendi
muayenehanesi olabilir. Her seyin paraya tahvil edilebildigi bir siireci
yasadigimiz ic¢in. Herkesin adimi kullanarak verdigi saglik alanindaki
bilgilendirmeler bir baska anlamda eger bakis a¢iniz bu taraf olursa reklam
olarak algilanmaya da ¢ok acik. En son incelemeyi bizim hastanemiz
yapiyor derken aslinda bir bilgi verilmis oluyor degil mi? Bilgidir diye de
gecebilirsiniz bunu. Bir seyin reklam olup olmamasi kurulan sistem
icerisinde anlam tasir. Eger hicbir seyin tahvil edilemedigi bir saglik ortami1
kurduysaniz, bu bilgiler, bilgidir. Bu bir sektorse, para doniiyorsa, bu donen
paranin giderek daha fazla biiylime sansi varsa, bunlarin hepsine reklam mi1

sorusunu sormak ¢ok yerinde.

Soydan (2010) ise ortiilii reklam ve tamitimlarin yaninda, ayni kuruma ait ilan ile

haberin gazetede bir arada verilmesinin de diger bir yontem oldugunu ifade etmektedir:

(...) Bir de advertorial dedigimiz ¢aligmalar var. Aslinda teknik olarak ilan
olan, yani o kurumun canmin istedigi her seyi sdyleyebilecegi alanlar var.
Ben advertoriala c¢ok sicak bakmiyorum. Ciinkii bana goére kamuoyu
dogruyu en profesyonel yerden almak durumunda. Aksi halde biitgesi olan
her kurum konusabilir hale geliyor. (...) Reklam tabii ki olmali, hani
kuruluglarin yagsamasi i¢in olmazsa olmaz kaynak. Ama eger hep o reklamin
bulundugu, o bannerin oldugu hastanenin haberleri yaymlaniyorsa, sadece
0zel hastanelerin haberleri yaymlaniyorsa dogru degil. (...) Bunun disinda
sey de wvar, eger bir yere ilan veriyorsaniz istediginiz haberi
yayinlatabiliyorsunuz. Ben seye inanmiyorum agikcasi, eger okudugum
haberin bulundugu gazete ya da dergide o kurumun bir de ilan1 varsa sey

diyorum, hani biitceleri var, ilan art1 haber olmus.
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Soydan’in bu goriisiine paralel olarak Bilaloglu (2011), 6zel saglik kuruluslarinin “ceza
biitgelerinde kdse ayirarak reklam verdiklerini” sdylemektedir. Dirican (2010) ise Ortiilii
reklam ve tanitimlarin yaninda “haberin kasith olarak gérmezden gelinebildigini” de

belirtmektedir:

Bu da sonugta yine gazete yoneticilerini ilgilendiriyor. Mesela bir hastane
sizin gazetenize ya da televizyonunuza bes milyon dolarlik reklam vermis,
hastane yonetimi sizden sanki ¢ok normalmis gibi, yani en tabii hakkiymis
gibi bir sayfa ya da birinci sayfadan haber ¢ikarmanizi, kendisiyle roportaj
yapmanizi bekliyor, talep ediyor ve bu talep gayet normal bir seymis gibi
karsilanmiyor Tiirkiye’de. Ya da tam tersi, hastanede tamamen kurallara
uygun olmayan sekilde bir tedavi yapiliyor, hasta 6liiyor mesela ama bu
sefer de tam tersi goOzlerinizi kapatip gormemezlikten gelmenizi talep

edebiliyor hastane.

Diger yandan Hiirriyet gazetesi saglik muhabiri Mesude Ersan (1999: 93) haberle
reklam arasinda objektif kriterlerin net olmadigini ifade etmekte ve bu nedenle
Yilmazer tarafindan dile getirilen “gerceve’nin ¢izilmesinin zorluguna dikkati

¢ekmektedir:

Aslina bakarsaniz haberle reklam arasindaki objektif kriterler de ¢ok net
degil. Bize gore dogru olan bir haber baska tarafa gre yanlis olabilir. Ornek
verecek olursak, bir 6zel hastane yeni yonetimini tanitiyor. Bunu bir basin
toplantis1 diizenleyerek acikliyor. Herkes gibi biz de gidiyoruz. Haberi
verirken ¢ok temel bazi kriterlere uymak zorundasiniz. Bizim ¢ok kabaca
tanimlandigimiz sorularin yanitlarim1 yazarken, bir yontemden s6z
ediyorsunuz, nerede yapiliyor, kim bunu anlatmis ve nerede anlatmis.
Bunlara deginmek zorundasiniz. Degindiginiz zaman bu haber mi, reklam
mi1 birbirinden ¢ok da iyi ayrilmayan iki tanim ¢ikiyor karsiniza. Aslina

bakarsaniz ¢ok net, cok objektif kriterler yok bu konuda.
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Saglik haberciliginde ortiili reklam tanitim konusu medya ve saglik profesyonelleri
tarafindan da dile getirildigi gibi objektif kriterlerin olmamasi ve haber ile reklam
arasindaki ¢izginin net olarak cizilememesi nedeniyle tartismaya agik bir problem
olarak durmaktadir. Saglik muhabirleri a¢isindan haberin unsurlarina yer vermek
amaciyla kullanilan bilgiler, diger bir bakis a¢isindan saglikla ilgili bilgilendirme
amacinin 6tesinde kamuoyunun “yonlendirilmesi” anlamini da tasiyabilmektedir. Diger
yandan Kazancibasi (2010) yine de “saglik alaninda en diizgiin habercilik yapilan yerin
gazeteler” oldugunu belirtmekte, televizyonda ise ticari kayginin daha agir bastigini dile
getirmektedir. Kazancibasi’nin (2010) da ifade ettigi gibi saglik haberciliginde
ticarilesme, Ozellikle 2000°li yillardan sonra saglik konusuna giderek daha fazla yer
veren yaygin gazetelerin yani sira televizyonlarda da saglik programlarinin yer almaya
baslamasiyla birlikte yeni bir boyut kazanmistir. Basinda ticarilesme kendisini
muhabirlerden istenen siparis saglik haberleri seklinde gosterirken, televizyonlar ise

sponsorlu saglik programlarina yonelmislerdir.

4.4.3.3.2. Basinda editoryal politika ve siparis saglik haberleri

ESAM-DER ve TTB tarafindan 1999 yilinda organize edilen 1. Saglik Bilinci ve Medya
toplantis1 konusmacilarindan donemin Tiirkiye Gazeteciler Cemiyeti Baskan Yardimcisi
Orhan Ering, toplantinin “T1p Etigi ve Medya Etigi” baslikli oturumunda katilimcilara,
medya ve saglik sektorlerindeki yeni yapilanmanin en 6nemli unsurlarindan birinin
medya holdinglerinin saglik sektoriine yatirim yapmasi oldugunu ifade etmistir (Ering,
1999: 9). Toplantinin diger bir katilimcisi olan Didem Unsal ise “hastanesi olan veya bil
fiil hastane ya da teshis kurumlar ile iligkisi olan basin patronlar’”nin oldugu medya
sektoriinde “sendikasiz ¢alismak durumunda olan” saglik habercilerinin kamu yararini
gozetmek konusunda sikintilar yasadigini dile getirmektedir (1999: 94). Bu baglamda
medya sektoriindeki yogunlagsmanin Tirkiye Gazetecileri Hak ve Sorumluluk
Bildirgesi’nde Gazetecinin Haklar1 bagligr altinda yer alan “Gazeteci inanmadig1 bir
goriisli savunmaya, veya meslek ilkelerine aykir1 bir i yapmaya zorlanamaz” kuralinin

ihlalini de beraberinde getirdigi soylenebilir®®. Bu kuralin ne sekilde ihlal edildigi

40 Tiirkiye Gazeteciler Cemiyeti hak ve sorumluluk bildirgesi. http://www.tgc.org.tr/-bildirge.html
(Erigim tarihi: 20.05.2011).
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donemin Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi Baskani Sibel Giines (1999: 39)

tarafindan su sekilde aciklanmaktadir:

Bizim tarafsiz haber yapma 6zgiirliigiimiiz ortadan kalkiyor. Simdi basin
sektorli saglik alanina da girmeye basladi. O gruplarda calisan saglik
muhabirlerinden su tip sikayetler aliyoruz. Diyelim ki A basin kurulusu bir
hastane agti. O saglik muhabirinin 6niine kendisiyle rekabet imkani olan
baska bir kurum hakkinda haber yapmamasini getirip koyuyor. Veya hangi
haberlerin yapilmayacagi konusunda oOniine bir dizi isim veriyor. Ciddi

anlamda gazeteciyi kendi isinde kendi kurumu sansiirleyebiliyor.

Giines’in ifade ettigi otosansiiriin medya kuruluslar icerisinde islerlik kazanmasinin en
onemli ayagini ise “patronaja yakin aristokrasi” olusturmaktadir. Sonmez'e gore “medya
endistrisi doneminde” basin yaym kuruluslarindaki biliylimeyle birlikte isletme igi is
boliimii ve kademelenme de artmistir. Bu donemde ydnetici editorler ve yazarlardan
olusan aristokrasi, hiyerarsik olarak “iistte” bulunurken, muhabirler ve teknik ¢alisanlar
da “asagidakileri” olusturmuslardir®’. Kurum ici yapilanmanin otoriter denebilecek bir
hal almaya bagladigi bu donemde saglik muhabirlerinin editoryal kadro karsisinda
inisiyatifi de tartisilmaya baslanmistir. Hiirriyet gazetesi saglik muhabiri Mesude Ersan
(1999: 17) muhabir olarak gelen baskilara yonelik yapabildigi tek seyin “haberin altina

imza atmamak” oldugunu belirtmektedir:

(...) Saglhik muhabirlerinin inisiyatifi bir tartisma konusu. Maalesef
inisiyatiflerimiz disiik. Clinkii bizim iizerimizde 6zellikle son yillarda kati
bir hiyerarsik diizen olustu. Yazi kuruluyla ilgimiz yok. Arada sef var,
miidir var. Haberinizin kaderi sizden sonra tamamen degisebilir veya yazi
kurulundan bir istek geliyor. Bir sey veriliyor ve onu dogrulamaniz
isteniyor. Aragtirtyorsunuz, sonugta o ¢ikmayabiliyor. Ama karsi taraftan
beklenen o siparis veya bir basin toplantis1 oluyor. Benzer Orneklerini

yasadik. One siiriilen seyler tamamen bilime uygulamaya aykiri. Bunu

® M. Sonmez. (4 Aralik 2007). Medyada  diktatorlesme ve medya  aristokrasisi.
http://www.bianet.org/bianet/bianet/103329-medyada-diktatorlesme-ve-medya-aristokrasisi (Erigim
tarihi: 30. 06. 2011).
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kanithiyorsunuz, c¢ikariyorsunuz ama yoneticiniz size diger gazeteciler
yazacak, sen de yaz diyor ve yazmak zorunda kaliyorsunuz. Yapabileceginiz
yegane sey o habere imza atmamak. Ama sonunda sizden ¢ikan bir haber ve

bunun rahatsizligini hissediyorsunuz.

Saglik muhabirlerinin inisiyatifle ilgili karsilastiklart diger bir sorun da medyadaki
kontrol diizeylerinden biri olan “operasyonel kontrol” ile ilgilidir. Giindelik tiretime
iliskin rutin kontrolleri igeren operasyonel kontroliin 6znesi olan editoryal kadro medya
iceriginin gerek tematik gerekse bi¢imsel 6zelliklerinin belirlenmesinde s6z sahibidir
(Pahl, R.E. ve Winkler, J.T, 1974). Mesude Ersan (1999: 79-80) operasyonel kontroliin
bir saglik muhabirinin haberci olarak prestijini sarsacak diizeyde nasil isledigini su

sekilde ifade etmektedir:

Bir de biz haber yazarken bir yazi kurulu var karsimizda. Haberinizi bu
kurula begendirmek zorundasimiz. Once bashga bakacaklar, basliginizi
atarken sikinti yasiyorsunuz. Ya c¢ok carpici olup, yiizlerce haber i¢inde
haberinizi fark edilir kilacaksiniz ki bunun da baska bir kaygisi1 var. Haber
cok carpici olursa igerikle nasil ¢elisecek, veya bu sizi zora sokacak mi?
Sizin bashiginiz begenilmez, ¢ok daha baska bir sey ondan esinlenerek veya
yazinin herhangi bir climlesinden esinlenerek bagka bir baslik atabilirler...
Sevilen haberlerde kendi gazetemi 6rnek alirsam kadin tarafinin ¢ok olacagi
haberler, cinsellikle ilgili haberler sevilir. Iyi yer alir. Tibbi gelismelerle
ilgili ¢ok goze batacak haberler sevilir. Cok 1iyi1 niyetli bir haber
yapiyorsunuz, iste siit i¢in, siit yararlidir vs. Bir bakiyorsunuz siit i¢en ¢iplak

bir kadin fotografi ile yayinlaniyor, ¢ok prestij sarsici oluyor.

Operasyonel kontrolle ilgili diger bir sorun ise genel yayin yonetmeni de dahil olmak
tizere yazi isleri kadrosunda kimsenin saglik gibi 6zel bir alanda uzmanlasmis bir
gazeteci kadar “dogru ve giivenilir saglik bilgisi”ne sahip olmadigi elestirisidir. Bu
durum zaman zaman goz ardi1 edilmekte, ortaya ¢ikan sonuglar ise halk sagligi ve hasta

haklar1 agisindan olumsuz olabilmektedir. Sabah gazetesi saglik editérii Esra Tiiziin
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(2010) yaz1 kurulunda s6z sahibi bir editoriin bile medya orgiitlenmesindeki hiyerarsik

yapilanma igerisinde miidahalesinin sinirli kalabilecegini su 6rnekle dile getirmektedir:

Bu isin ic¢inde saglik editoriine glivenecek bastaki yonetici. Onun
stizgecinden ge¢cmesine izin verecek. Sadece tiraj i¢in gozleri parlayip hayir
biz bunu bilmem ne yapalim falan demeyecek. O kadar biiyiik. S6yle bir sey
anlatayim size: Isim vererek de anlatiyorum, Fatih Altayli bizim yaym
yonetmenimizdi (...) ve bir giin Siyami Ersek Hastanesi’nde, ben de
toplantidayim; editériim o zaman, Siyami Ersek Hastanesi’nde hastalar
mikrop kapiyormus, hastane enfeksiyonu bayram iizeri bir haber yapildi.
Ben dedim Kki; bir dakika buna bakmamiz lazim. Ama Fatih’in gozleri
parladi. Su kadar kisi 6lmiis, veriler soyle... Ben biliyorum ki; Siyami
Ersek’de boyle bir sorun; yani doktorlarin birbirini gekememesi gibi politik
bir sey var. Bunu Amerika’daki hocalara soralim dedim. Ciinkii
bilemiyorum Ki; o rakamlar gergekten mikrop oldugunu gosteriyor mu,
gostermiyor mu? Oras1 ¢ok biiylik bir hastane. Oranlar belki normal. Ya
dedim, bu haberde biz hata yapiyoruz ama engelleyemedim. Manset oldu
haber. Ve sonra hastanenin ¢ogu bosaldi. Diisiinebiliyor musunuz? Bayram
uistii kalp ameliyat: olmas1 gereken insanlardaki o psikolojiyi diisiinebiliyor
musunuz? Yani Tirkiye’nin neredeyse en biiyiik kalp hastanelerinden biri.

Sonra dava actilar. Gazete ¢ok biiyiik ceza ddedi.

Umur Talu, Dipsiz Medya adli kitabinda yazi isleri politikasinin ayni zamanda ¢ok
yonlii bir inang meselesi olduguna dikkat ¢ekerek gazetenin ticari ¢ikarlar ile yazi isleri
politikasinin mesafeli olmas1 gerektigine vurgu yapmaktadir. Talu’ya gore “dordiincii
kuvvet” adiyla kamusal bir iglev tagiyan medya ayni zamanda 6zel ve ticari bir isletme
olmasi sebebiyle “daha ¢ok gelire uygun bir yayin politikasina” yonelmemelidir. Aksi
takdirde editoryal politika “gilindelik ticari ¢ikarlarin belirledigi glindelik bir degisken”
haline gelebilir (Talu, 2000: 131-133). Gazetelerin saglik haberleriyle ilgili yayin
politikasinin Talu’nun deyisiyle “daha c¢ok gelire uygun bir yaym politikasina
donligmiis” olmast alana akitilan parayla dogru orantilidir. Uzman saglik

muhabirlerinden istenen siparis haberler bu durumun bir gostergesidir:
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Siparis bize editoriimiiz, haber miidiiriimiiz veya bagli bulundugumuz
istihbarat sefinden geliyor. Ama onlara da 6zel saglik kurumlarindan
firmalardan tanidiklar1 oldugu, yakinlari oldugu diger kurumlardan bu tiir
talepler gelebiliyor. Bunu her zaman kesin bilemiyoruz. Bunu gercekten

sefim mi istiyor; yoksa yakin bir kurum mu? (Aydogan, 1999: 96).

Milliyet gazetesi saglik muhabiri Aysegiil Aydogan (1999: 88) s6z konusu siparis
haberleri yapmak ile haberin saglik haberciligi alaninda uzman olmayan bir muhabir
tarafindan yapilmasinin olast sonuglar1 arasinda yasadigi vicdan muhasebesini ise sdyle

anlatmaktadir:

Zaman zaman siparis haberler isteniyor. Bizim yaptigimiz haberlerin
tarzinda olmayabiliyor ya da yaptigimiz haber tlirlinde oluyor, yeni
yaptigimiz bir haberin aynis1 gibi haberler isteniyor. Yapmak istemediginizi
soylediginizde, karsi ¢iktiginizda, bir gerek¢e ile tabii ki; yani sen
yapmazsan bir baskas1 yapacak tehdidiyle kars1 karsiya kaliyorsunuz. Yani
¢ok net olmuyor, iistii kapali sdyleniyor ama ben bu imay1 aliyorum. Benim
disimda yani alanima birisi girsin, girmesin problemi degil. Birisinin
yapacagl haberin sanki amacindan sapmis, sanki yanlis ¢ikacak kaygisini
tastyorum. Orada bir vicdan muhasebesi yasiyorum. Haberi yapayim miu,

yapmayayim mi?

Saglik muhabirlerine haber miidiirii, istihbarat sefi veya editorlerinden gelen siparis
haberlerin birden fazla kaynagi oldugu sdylenebilir. Siparis haber basin kurulusunun
kendi yatirnmi olan saglik kurulusu ile ilgili olabildigi gibi saglik sektoriindeki
ortakliklari ile ilgili de olabilmektedir. Bu haberler ile ilgili diger bir kaynak ise “medya

aristokratlarinin” yakinlar1 veya tanidiklaridir:
(...) Bu hastane ile ilgili de yaptiklari ¢aligmalarla ilgili de bir haber

yapalim talebi bize geliyor gazete yoneticilerinden. Su hastanede hastamiz

tedavi oldu diye. Sunu soyliiyoruz. Buram buram reklam kokan bir haber
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yapamayiz. Yaptiklari degerli bir calisma varsa bu yapilabilir ya da
imzamizi atmayiz. Cok zor bir sey bu (Sancar, 1999: 86).

Saglik muhabirlerine “yukaridan” gelen talepler siparis haberlerle de siirli degildir.
Sibel Giines (1999: 39) alaninda uzman bir saglik muhabirinin neredeyse “bu alana
hakim olmanin diyetini O0dercesine” habercilik disinda is takibi yapmaya mecbur
birakildigini belirtmektedir. Bu anlamda Giines’e gore iyi bir saglik muhabiri olmanin

Kriterleri de artik degismistir:

Iyi saglik muhabiri olmamin kriteri nedir? Bunu her saghk muhabiri
kendisine sordugu zaman haber atlatan, konusuna hakim gazeteci, isini iyi
bilen gazeteci, kendini yenileyen gazeteci seklinde yanitlar. Bu bize gore
bdyle ama calistigimiz kurumlar i¢in ¢cogunlugunda ne yazik ki bdyle degil.
Iyi saglik muhabiri is bitiren saglik muhabiri, gazetenin saglik angaryalarin
halleden saglik muhabiri, gerektigi zaman gazete c¢alisanlar1 veya
yakinlarinin politik tayinlerini yapan gazeteci veya licretsiz tedavi ettiren,
ticretsiz tedavi ettirmeye zorlanan, indirim saglamak zorunda birakilan
gazeteci. Bu isteklere tabii herkes kendi bulundugu kurumla olan iliskisi
dogrultusunda bir tavir gelistiriyor ama gazetecinin kendi calistigi kurumda
olan sartlarin1 ¢ok zorlastirict bir tavir haline geliyor. Birgok kisi bunu
yapmak zorunda kaliyor. Boyle bir yaklasim da saglik muhabirinin zaman
zaman kendi isiyle ugragsmak yerine yalnizca bu alana hakim olmanin

getirdigi bir diyeti 6demesi sekline doniistiyor.

Medya sektoriinde holdinglesmenin, medya kuruluslarinin isletme mantig1 ile
yonetilmesine yol agtigi; icerigi tireten editoryal kadro ile isletme yOnetimi arasindaki
geleneksel sinirin ortadan kalkmasinin ise yazi isleri politikasinda kurulusun karinin ve
ticari ¢ikarlarinin 6n plana gegmesine neden oldugu sdylenebilir. Buna bagli olarak
saglik muhabirlerine kendi kurumlan tarafindan uygulanan oto sansiir veya ticari
cikarlar dogrultusunda talep edilen siparis haberler gibi miidahaleler de giderek artis

gostermigstir. Tiirkiye’de saglik haberciliginde yasanan ticarilesmenin boyutlar1 Saglik
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Mubhabirleri Dernegi Baskani Yusuf Ziya Erarslan (2010) tarafindan su sekilde

Ozetlenmektedir:

Tirkiye’deki saglik yaymciligt su anda tamamen rant iizerine kurulmus
durumdadir. Bunu iiziilerek soyliiyorum. Televizyonda bir saglik
programina konuk olmak i¢in iicret 6demeniz lazim. Bir dergiye roportaj
verebilmek i¢in ya da bir ¢alismanizi anlatabilmeniz i¢in o sayfayr satin
iyl olmasi lazzim ya da ticari iligkinizin olmasi lazim. Dolayisiyla diger
alanlarda da oldugu gibi saglikta da maalesef ranta dayali, karsilikli ¢ikara
dayali iliskiler var ... Ciinkii saglik ¢cok pahali, ¢ok parali bir sektor. Cok
biiyiik firmalar bu ise milyonlarca dolar harciyorlar. Geri doniisiimii ¢ok
fazla olan bir sektdr oldugu igin bazi saglik muhabirleri, ya da kendini
saglik muhabiri diye tanitan insanlar maalesef bu ranta ¢anak tutuyorlar.

Boyle bir sikint1 da var sektorde.

4.4.3.3.3. Televizyonda saglik haberciligi ve sponsorlu saglik

programlart

Saglik haberciliginde ticarilesmenin en “gorilinlir” mecrasi, 2000’li yillardan itibaren
saglik konusunda ayr1 bir yer aywrmaya baglayan televizyon ekranlari olmustur.
Kazancibagi’na (2010) gore Tiirkiye’de “para karsiligi ekrana ¢ikmaya can atan birkag
serbest ¢alisan hekimi ve kirigik, seliiloit kremi ithal eden firmayi arkasina alan herkes,
saglik programi yapabilir” hale gelmistir. Kazancibasi tarafindan dile getirilen bu
elestiri, diger saglik muhabirleri tarafindan da dile getirilmektedir. Ersan’a (2010) gore
televizyonda yapilan saglik programlar ticret karsiliginda yapilmaktadir ve bu nedenle

bu programlarin giivenirligi tartismalidir.

Saglik mubhabirleri tarafindan televizyondaki saglik programlarina yoneltilen bu
elestiriler, “Tiirkiye’de Saglik Konulu Yaymecilik Ilkelerinin Belirlenmesi: Kaynak,
Ileti ve Hedef Kitle Baglaminda Saglik Konulu Yaymlarin Analizi” baslikli projenin
bulgulartyla paralellik tasimaktadir. Projenin Saglik Konulu Yaynlarin Kaynak
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Kisilerine Yonelik Goriismeye Dayali Arastirma Raporu’nda goriislerine bagvurulan 53
saglik profesyonelinin 48’1 (%90,57), 57 medya profesyonelinin ise 33’ (%57,89)
saglik konulu yayincilikta konu, kaynak ve konuk se¢iminde reklam, sponsorluk baskisi
veya ticari kaygi hissedildigini ifade etmistir (Yiksel vd., 2011: 72-73). Katilimcilardan
BC ise o6zel kanallardaki saglik programlarinin sponsorluga dayandigini, 6zel saglik
kuruluslan tarafindan finanse edilen bu saglik programlarinin konu ve konuklarinin da

yine s6z konusu kurumlar tarafindan belirlendigini dile getirmektedir (Yiiksel vd., 2011:
80).

Saglik programlarinda ticari kaygimin diger bir boyutunu BC’nin de ifade ettigi gibi
haber kaynaklar1 konumundaki doktorlar olusturmaktadir. Saglik kurumlar gibi
doktorluk meslegini icra edenlerin de reklam niteliginde yaymn yapamayacagi veya
caligmalarina ticari bir gériiniim veremeyecegi yasalarda ve hekimlik mesleginin etik
kurallarinda belirtilmistir (Ersoy, Giiler ve Giritlioglu, 2008). Diger yandan Yilmazer
(2010) doktorlarin da PR sirketleri araciligiyla para vererek saglik programlarina konuk
olarak katilabildigini belirtmektedir:

Televizyondaki  haber kaynaklarma ben gilivenmiyorum. Ciinki
televizyonlardaki sistem faturalandirilmig bir sistem. Orada bir ana haberde
bir doktora soru sormuslar yanitin1 almislarsa o haber kaynagina tabi ki
giivenilebiliyor ama normalde bizim televizyonlardaki saglik programlari
para verilerek c¢ikilan programlar. Yani bir doktor torunuma hatira kalsin
diye iste belirli bir miktar parayr verip, televizyona ¢ikip bir hastaligin
belirtilerini ve nasil tedbir alinmasi gerektigini anlatabiliyor. Dogal olarak
cok saglikli referans almabilecek bir kriter yok. Isin ilginci bunu vatandas

bilmiyor ve oraya ¢ikan doktorun en dogru kaynak oldugunu diisiiniiyor.

Yilmazer tarafindan “faturalandirilmis sistem” olarak tanimlanan saglik programlari
konusunda kendisi de bir tip doktoru olan ve aym zamanda televizyonda saglik
programlart hazirlamis olan Ahmet Rasim Kiiclikusta da benzer -elestirilerde
bulunmaktadir. Kiiglikusta (2010) programlarin hastane veya medikal {iriin

sponsorlugunda yapilmasi nedeniyle o kurumda calismakta olan doktorlarin davet
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edildigini veya bazi doktorlarin “tarife” dogrultusunda bu programlara konuk oldugunu

belirtmektedir.

Televizyondaki saglik haberciliginde 2000’11 yillarda dikkati ¢eken diger bir unsur ise
deneyimli saglik muhabirleri tarafindan hazirlanip sunulan saglik programlarinin
yaninda saglik alaninda deneyimi olmayan Kkisilerce sunulan programlarin da yer
almasidir. Kazancibasi’na (2010) gore “saglik alaninda en sorunlu yerin televizyonlar”

olmasinin sebeplerinden biri de budur:

Televizyonlarda haber merkezlerinin ¢ogunda zaten saglik muhabiri
bulunmuyor. Televizyonlardaki saglik programlar1 derseniz felaket.
Sagliktan anlamayan, tiptaki gelismeleri takip etmeyen, soru sormasini
bilmeyen kisilere sadece eli yiizli diizglin diye sponsorlu saglik programlari

sunduruluyor.

Yilmazer de Kazancibasi gibi televizyonlarda saglik programi hazirlayan ve sunan
kisilerin gazetecilik kokenli olmas1 gerektigini belirtmektedir. Ciinkii Y1lmazer’e (2010)
gore “bir seyi sormak ve onun yanitini almak, onun ardindan bir soru daha ¢ikarmak

sadece gazetecilere 6zgii bir seydir”.

Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi Bagkani Ziyneti Kocabiyik (2010) ise saglik
programlarinin sayica artig gosteriyor olmasinin halkin saglik hakkinda bilgilendirildigi

anlamina gelmedigini ifade etmektedir:

Bu kadar ¢ok saglik haberi olunca bunlarin hepsini yapan kisiler saglik
muhabirleri degil. Iste mankenlikten gelip saglik programi yapanlar
olabiliyor. Eger iyi bir saglik editorii varsa televizyonun, televizyondan
bahsediyorsak eger o kisiye verilen bilgiler, sorular, hocaya soracagi sorular
¢ok 1yi hazirlanmis oldugu i¢in halki da ¢ok iyi bilgilendirmek s6z konusu
olabiliyor. Ama televizyonda iyi bir saglik editorii yoksa ve onun eline iyi
doneler verilmiyorsa sadece bir konunun ele alindigi, o konunun ratinginin

yaptirildigi, belki de sponsoruyla beraber karsilikli kazanimlarin oldugu ama
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halka da aslinda ¢ok fazla bir sey vermeyen halki o programa ¢ikan uzmana

veya programin sponsoru olan hastaneye yonlendiren yayinlar ¢ikabiliyor.

Ziyneti Kocabiyik’a gore saglik muhabirleri tarafindan dile getirilen bu problemler “etik
temizlik gerektiren bir sorun” olarak durmaktadir. “Reklam kusagindan daha etkili bir
reklam” niteligindeki yayinlarin denetimi konusunda ise Kocabiyik (2010) sunlart

Onermektedir:

Burada televizyon ve gazete yonetiminin reklamla haberi ayirt ederek bir
cizgi belirlemesi, RTUK iin fark ettiginde buna miidahale etmesi gerekir.
Etik temizlik gerektiren bir sorun. Boyle bir etik sorun var. Yapilan is ¢cok
etkili. Halk tizerinde c¢ok etkili. Ciinkii televizyona ¢ikan ve halkin saglik
sorunu hakkinda ¢6ziim O©neren hekimin, tip mensubunun telefon
numarasinin ekrandan ge¢mesi veya calistigi kurumun adinin ekrandan
geemesi veya arkadaki logo ile bunun animsatilmaya ¢alisiimasi ¢ok etkili.
Reklam kusagindan daha da etkili bir reklam. Bunun bir sekilde Oniine
gecilmesi gerekiyor. Burada yine RTUK e is diisiiyor. Yayin kuruluslarmn
yonetimine 1s diisiiyor. Evet yayincilik biraz ticari bir istir. Belki tamamen
ticari bir istir ama reklamla haberin veya programin kesinlikle ayrilmasi

gerekir.

Saglik yayinciliginda Kocabiyik tarafindan dile getirilen denetim ihtiyaci televizyon
gibi etkili bir ara¢ araciligr ile halkin saglik konusunda bilgilendirilmesinin 6nemi
nedeniyle Saglik Bakanlig: tarafindan da ele alinan bir konu olmustur. Saglik Bakani
Recep Akdag, 9 Nisan 2010 tarihinde televizyonlarin saglik programi yapimci,
yonetmen ve sunuculart ile bir araya gelmistir. Bakan Akdag toplantida, ortiilii reklam

ve sponsorlu saglik programlar1 konularinda diisiincesini su sekilde dile getirmistir:

Saglik programi goriiniimlii reklamlar olabiliyor, 6zellikle sabah ve eglence
programlarinda bir takim friinlerin reklamlar1 yapilabiliyor, sponsorluk
konusunda belirli kurallar olmali, programlarda saglik kuruluslarinin ¢agri

merkezlerinin numaralart yaymlaniyor. SGK, programlarda telefon
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numaralar1 yaymlanan hastanelerin anlagsmalarini iptal edebilir mesela.. Bu

caydirict bir unsur olabilir*.

S6z konusu yaymlarin halk saghigi tizerindeki olumsuz etkileri konusunda ornekler

3

tizerinden tartismanin gergeklestirildigi toplantida “vatandasin dogru saglik bilgisine
ulagmasinin 6nemine” dikkat cekilerek Saglik Bakanligi Temel Saglik Hizmetleri Genel
Miidiirliigii  biinyesinde kurulan Saghgin Tesviki ve Gelistirilmesi Daire
Baskanligi’'ndan danigsmanlik hizmeti alinabilecegi ifade edilmistir. Toplant1 sonucunda
ayrica, saglik programlarinin yayin ilkelerini belirlemek ve ortak dil saglamak amaciyla
bir calisma grubu kurulmas: ve bu kurulda RTUK ve Rekabet Kurulu’nun temsil

edilmesi gerekliligi de Vurgulanm1§t1r43.
4.4.3.3.4. Saglik haberciliginde uzmanlasma ve oniindeki engeller

Saglik haberciliginde uzmanlagsmaya yonelik ilk adim, saglik muhabirlerinin kendi
aralarinda orgiitlenmeleri ile baglamistir. Diger yandan her ne kadar saglik muhabirleri
derneklesme faaliyetleriyle adlarindan sz ettirir hale gelmislerse de 2000°1i yillara
gelindiginde bile gazete yonetimleri saglik alaninda ayr1 bir servis kurma konusunda
isteksiz davranmistir. 2010 yilina gelindiginde Tiirkiye’de yaygin gazeteler arasinda
biinyesindeki saglik editoriiniin ismini kiinyesine koyan ilk ve tek gazete ise Sabah

Gazetesi olmustur (Kazancibasi, 2010; Tiiziin, 2010).

Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi Baskan1 Ziyneti Kocabiyik’a (2010) gére medya
kuruluslarinda saglik alaninda uzmanlagma kavraminin oturmamis olmasi, alanda

uzmanlagmanin da 6niindeki en 6nemli engellerden biridir:

Ik etapta saglik muhabirligi de yaptirmiyorlar. Saglik gonderilen islerden

bir tanesi. Orada sorun kurumda saglik muhabirligi alaninda uzmanlagma

* E. Kazancibagi, (11 Nisan 2010). Saglk Bakam saglik programcilariyla neden bulustu?
http://www.esrakazancibasiilesaglik.com/mikroskop.asp?b=d&ID=166 (Erisim tarihi: 14. 12. 2010).

#® Saghk Bakanligi. Sayin Bakammiz saglik programu temsilcileri ile bir araya geldi.
http://www.saglik.gov.tr/TR/belge/1-10252/sayin-bakanimiz-saglik-programi-temsilcileri-ile-bir-ar-.html
(Erigim tarihi: 05.10.2011).
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kavraminin olmasi. Yani kisinin saglik muhabirliginde uzmanlasmas1 degil
sorun. Kurumda olmamasi. Eger kurum nasil bir ekonomi muhabiri,
ekonomi servisi, bir spor servisi, magazin servisi bulunduruyorsa bir saglik
servisi bulundurdugu zaman sorun ortadan kalkacaktir. (...) Gazete veya
televizyon igerisinde saglik servisi olmali ve orada birka¢ tane saglik
mubhabiri ¢alisarak bunun bir saglik editorii olmali. Dis haberlerde oldugu

gibi. Sporda oldugu gibi.

Kocabiyik’mm  bu gorlisii  muhabirlige Giines gazetesinde “gazetelerde bayan
muhabirlerin ilk adim attig1 alanlardan biri olan” saglik alaninda baglayan Esra Tiizlin
tarafindan da paylasilmaktadir. Tiiziin (2010), saghigin basin kuruluslarinda hala bir
uzmanlik alanmi gibi goriilmemesinden dolay1 gazetecilige yeni baglayan kisilerin bu
alanda c¢alismak tizere gorevlendirildiklerini belirtmektedir. Kazancibasi ise (2010)
basin yayimn organlarinin alaninda uzman, deneyimli saglik muhabirleri istihdam etmek
yerine gazete sayfalarindaki koseleri doktorlara ayirdigimi  sdylemektedir.
Kazancibasi’na gore asil sorun “saglik muhabirlerinin haberlerine ¢cok az yer verilirken
medyatik doktorlara ve {nlii diyetisyenlere kose yazari olarak o0zel sayfalarin

acilmas1”dir.

Saglik Muhabirleri Dernegi Baskan1 Yusuf Ziya Erarslan (2010) ise medyada saglik
gibi uzmanlik gerektiren bir alaninin mutlaka bu alanda deneyimli bir muhabire emanet

edilmesi gerektigini ifade etmektedir:

Tiirkiye’de saglik haberciligi konusu diine kadar ¢ok ciddiye alinmiyordu
acikcas1. Ornegin gazetelerin, televizyonlarm, 6zellikle basin kuruluslarinin
saglik muhabiri kadrosu i¢in ¢ok ciddi bir cabalar1 yoktu. Yani herhangi
birine iste sen de saghga bak diyorlardi. Bu konunun aslinda uzmanlik
gerektiren bir konu oldugunu, birikim gerektiren bir konu oldugunu daha
diine kadar basin kuruluslar1 anlamamisti. Halen daha da bircogu anlamis
degiller maalesef. Saglik muhabirligi aslinda medya kuruluslarinda en
onemli gorevlerden biridir. En kritik gérevlerden biridir. Ihtisas sahibi bir

gazeteci, bir muhabire emanet edilmesi gereken bir alandir aslinda. Ama
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dedigim gibi simdiye kadar bu konuya ¢ok ihtimam gosterilmedi. iste biri
baksin, su su gorevlere bakan arkadas sagliga da baksin, mantigiyla saglk
yayinciligt cok da gelismedi Tirkiye’de. Son birkag donemdir saglik
muhabirlerinin  orglitlenmesi, saglik Orgiitlerinin sayisinin artmasi, bu
yondeki bilimsel arastirmalar, toplantilar, ¢alistaylar bu yonde bir
farkindalik yaratti. Simdi basin kurulusglari bu konuya biraz daha 6zen

gostermeye basladilar ama bizim istedigimiz diizeyde degil agikgasi.

Basin yayin organlarinin saglik muhabiri istihdam etme konusundaki bu politikalari
medya alaninda yasanan biitce kesintileri ile de ilgilidir. Saglik muhabirlerinin
uzmanlagmanin saglanmasina doniik c¢abalarindaki kirilma noktalarindan biri 2001
yilinda Tiirkiye’de yasanan ekonomik kriz olmustur. Genel anlamda tiim sektorleri
etkileyen kriz medya sektoriinde de 6nemli sonuglara yol agmistir. Yilmaz (2010), genis
capl isten ¢ikarmalarin yasandigi bu donemden sonra “saglik alanina bir muhabiri
yonlendirmenin gazeteler i¢in bir liikks haline geldigini” belirtmektedir. “Az muhabirle
cok is ¢ikarma” seklinde Ozetlenebilecek bu politikanin uzmanlagma 6niinde ¢ikardigi
bir diger engel ise Minareci’ye (2010) gore muhabirin kendine yatirim yapma imkaninin

kalmamasidir:

Biitiin kurumlar daha az eleman g¢alistirmaya basladiklar1 i¢in gen¢ kusak
yetismek istese de kendini ¢ok fazla yetistiremiyor cilinkii ¢ok yorgunlar.
Sagliga ¢ok merakli, arastirmay1 seven geng¢ arkadaslar goriiyorum haberde
ama bir bakiyorsunuz oradan ¢ikiyor hemen bir ekonomi haberine gitmek
zorunda kaliyor. Kendilerini gelistirmeye dermanlari kalmiyor, zamanlari

kalmuyor.

Minareci’nin de dile getirdigi gibi Tiirkiye’de saglik haberciliginde uzmanlagsma 2000’11
yillara gelindiginde yeni kusak saglik muhabirlerinin yetismemesi sorunuyla karsi
karsiya kalmistir. Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi’nin kurulusuyla 1991 yilinda
atilan ilk adim, medya sektoriindeki yapisal sorunlar nedeniyle sekteye ugramis; 2010
yilina gelindiginde bir yanda saglik alaninda 20 yillik deneyimi olan uzman muhabirler

varken diger yanda “her habere kosturan geng¢ gazeteciler” saglik alaninda da haber
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yapmaya baslamiglardir (Kazancibasi, 2010). Diger yandan saglik alaninda yeni
muhabirlerin istthdam edilmesi saglik haberciliginde uzman muhabirlerin yetismesi
anlamina gelmemistir. Bunun baslica nedeni ise Erarslan’a gore (2010) basin
kuruluglarinin ¢ok kisa siireli saglik muhabiri istthdam etmesidir: “Arkadasimiz alana
yeterince hakim olamadan, daha tibbi terimleri bile yeterince bilmeden, bagka bir alana
kaydiriliyor. Baska bir arkadas geliyor. Bir iki ay sonra tekrar kaydirildig: icin ciddi

anlamda bir uzmanlagsma yasanamiyor.”

Medya kuruluslarindaki bu kurum i¢i hareketliligin saglik haberciligi gibi kritik bir
alanda vahim sonuglara yol agabilecegi konusunda uyarida bulunan Erarslan (2011c),
Saglik Muhabirleri Dernegi’nin amaglarindan birinin de saglik haberciligi alaninda
uzmanlagmanin oniinde bir engel olan kurum i¢i hareketlilik konusunda basin ve yayin

organlarini uyarmak oldugunu belirtmektedir:

Simdi hemen hemen her gazetenin bir saglik muhabiri var, baz1 gazetelerin
iki saglik muhabiri var, televizyonlarin da kagit iizerinde birer saglik
muhabiri var. Anadolu Ajansi basta olmak {izere biiylik ajanslarin saglik
muhabiri ya da muhabirleri var. Fakat basin kuruluslar1 saglik muhabirlerini
hangi kritere gore seciyorlar bu ¢ok 6nemli bir soru. Benim kisisel tespitim
maalesef Tiirkiye’de saglik muhabirligi meslege yeni baglayan, acemilik
donemini atlatabilecegi bir alana ihtiyact olan arkadaslara veriliyor. Bu
arkadaslarin saglik alaninda pigsmesi en az iki, ii¢ yil1 aliyor. Tibbi terimlerin
ogrenilmesi, en azindan norolojinin ne oldugu, iirolojinin ne oldugu bu
ayrimlar1 yapabilmesi igin iki, ii¢ yila ihtiyaci var. Iki {i¢ y1l gegiyor diyorlar
Ki tamam sen muhabir oldun. Tabi ben bunlari Ankara i¢in soyliiyorum, seni
artik Bagbakanliga kaydiralim sen artik 1yi bir muhabir oldun deniliyor ve
iki, tic yillik emek, birikim bosa gidiyor. Sonra baska bir stajyer baslhyor.
Ona veriliyor saglik muhabirligi. Biz bu duruma siddetle karsi ¢ikmak, en
azindan saglik muhabirleri arasinda kaliteyi arttirmak ve basin kuruluslarina
“bu ¢ok naif, ¢ok stratejik, cok dnemli bir alan, bu alana ¢omezleri verme”

acikca bu mesaj1 vermek i¢in bu dernegi kurduk.
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Aksam gazetesi saglik editorii Tirkan Yilmazer (2010) ise alanda uzmanlasma
konusundaki bu eksigin saglik haberlerinin niteligini de etkiledigini ifade etmektedir.
Yilmazer, pek c¢ok yaym organinda saglik haberlerinin tek kisi tarafindan takip
edildigini, oysa saglik haberciligindeki pek ¢ok yanlisin 6niine basin yayin organlarinda

saglik servislerinin kurulmasiyla gecilebilecegini ifade etmektedir:

Yani simdi séyle bir sey var. Bu isi 15-20 yildir yapan ¢ok uzman saglik
muhabirleri de var. Ama en azindan son bir bes yildir hemen her gazetenin
ya da televizyonun saglik alaninda muhabirleri var. Bu birazcik daha
oturabilir. Su an servis asamasinda degiliz. Yani bir saglik servisi
oldugunda, aslinda o siizgegten gecmeyen haberler de o servisten
gectiginde, bir takim seylerin degisecegini diisiiniiyorum ben. Bugiin hemen
hemen bir¢ok yayin organinda bir kisiyle yliriiyor. Ama bu birkag kisiyle
yiiriiyen servislere dondiigii zaman biz saglig1 tam oturtabilecegiz. Iste o
zaman findik kanserden koruyor diye bir haber girmeyecek. Yani herhangi

bir geviri haberi ya da bir sey. Oyle bakiyorum ben agikgas.

Kurum i¢1 hareketliligin dernek faaliyetlerini de olumsuz yonde etkiledigini ifade eden
Erarslan’a gore (2011c) saglik haberciliginde uzmanlasmanin Oniindeki engellerin
¢oziimii ise basimn yaymn organlarinda kurum kiiltlirliniin  olusturulmasidir. Saglik
haberciliginin diger habercilik alanlarindan daha 6zel bir alan oldugunu ifade eden
Erarslan, muhabir istthdaminda belirli standartlarin  getirilmesi gerektigini de

belirtmektedir:

Mesela iiye kaydi yapiyoruz biz, yapiyorduk daha dogrusu. Mesela Sabah
gazetesinin muhabiri yeni baslamis bir saglik muhabiri, bize diyorlar ki
saglik muhabirimiz bu. Ben de onun saglik muhabiri oldugunu kabul etmek
durumundayim, yani birtakim Kopenhag kriterleri gibi kriterler koymak
durumunda degiliz. Kabul ediyorsun, iiyelik basvurusu yapiyor, yonetim
kabul ediyor, birka¢ ay sonra yeni biri geliyor. O arkadasi ne yapacagiz
tyelikten mi atacagiz? Yeni gelene mi onun yerini verecegiz? Boyle

sikintilar var. Benim sahsi kanaatim, bu dernegin de genel diisiincesi, yayin
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kuruluglarinda bu anlamda bir kiiltiir olusmali. Yani saglik haberciligi ¢ok
onemli bir haber alanidir, diger habercilik alanlarindan 6zel bir alandir.
Bunu iddiayla soyliiyorum, c¢ok o6zel bir alandir, ¢ok 6nemli alandir.
Dolayisiyla saglik muhabiri istthdaminda bu kritere uyulmasi lazim. Yeni
baslayan bir arkadasi degil de gazetecilik alaninda belirli bir birikime

erigmis arkadaglarin bu alanda goérevlendirilmesi gerekiyor.

Saglik haberciliginin tarihsel gelisimi ana hatlariyla degerlendirildiginde bu siirecin
1830’Iu yillarda ilk gazeteler ve uzmanlik yaymlart olan tip dergilerinde halka yonelik
saglik bilgisinin aktarilmasi ile bagladigi sdylenebilir. Latin harflerinin kabulii, Ankara
Radyosunun devreye girmesi gibi etkenler saglik bilgisinin daha genis kitlelere
ulastirilmasinda 6nemli olmustur. Saglik haberciliginde en temel degisimin ise 1990’1
yillarda yasandigi soylenebilir. Yaygin gazetelerde kendisine daha fazla yer bulmaya
baslayan saglik haberleri basin kuruluslarinda istihdam edilmeye baslanan saglik
muhabirleri tarafindan hazirlanmaya baslanmistir. Saglik muhabirlerinin kurdugu ilk
dernek de yine 1991 yilinda faaliyete ge¢mistir. 2000’li yillara dogru uzanan siiregte
medya ve saglik sektorlerindeki yapisal degisimlerle birlikte saglik haberciliginde
ticarilesme olgusu dile getirilen baslica elestirilerden biri olmustur. 2000’1i yillarin ilk
on yili kapandiginda medya kuruluslarinda hala ayr bir saglik servisinin olmamasi ve
uzmanlagsmay1 destekleyecek sekilde muhabir istihdami yapilmamasi baglica engeller

olarak one ¢ikmaktadir.
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5. Hiirriyet Gazetesi Orneginde Saglik Haberciliginin Tarihsel Gelisimi

Saglik haberciligini tanimlayarak tarihsel gelisimini ortaya koymayi amaglayan bu
calismada, Hiirriyet gazetesi ve ¢aligma kapsaminda ele alinan siireli eklerinde saglik
haberlerinin, saglikla ilgili kdse yazilarinin ve bilgilendirici metinlerin yillara gore nasil
bir degisim gosterdigini belirlemek {lizere toplam 8 yil inceleme donemi olarak ele

alimustir.

Bu baglik altinda inceleme doneminden 6rneklem aliman 197 gilindeki toplam 1182
saglik haberi, kose yazist ve bilgilendirici metin igerik analizi yoOntemi ile

incelenmektedir.

Calismanin tiglincili aragtirma sorusunun yanitlanmasina yonelik olarak, basinda saglik
haberciliginin yillara gore gelisimini Hiirriyet gazetesi orneginde ortaya koymak
amactyla bulgular baghigi altinda saglik konulu yazilarin sayisi, yayin tiirii, gazete
sayfalarindaki dagilimi, sayfadaki konumu, biiytikliigli, mensei, yaz tiirii, konu tiird, dil
ve anlatim 6zellikleri, hangi saglik sektorii ile ilgili oldugu, uzman goriisiine yer verilip
verilmedigi, uzmana yonlendirme yapilip yapilmadigi, deginilen kurumlar, haberlerin

kaynaklar1 ve islenen temalar degerlendirilecektir.
5.1. Saghk Konulu Yazilarin Sayisi
Calismaya konu olan inceleme doneminde saglik haberleri, kdse yazilar1 ve

bilgilendirici metinlerin sayisinin yillara gore nasil bir degisim gosterdigi Tablo 10’da

sunulmaktadir.
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Tablo 10. Yillara Gére Saglik Konulu Yazilarin Sayist

Yayin Tarihi

Frekans %
1988 130 11
1991 135 114
1994 162 13,7
1997 155 13,1
2000 86 7,3
2003 87 7.4
2006 196 16,6
2009 231 19,5
TOPLAM 1182 100

Calismaya konu olan donemde saglik konulu yazilarin toplaminin yillik dagilimi
degerlendirildiginde ise 1988 yilindan baslayarak 1990’11 yillar boyunca yazilarin
sayisinin giderek artis gosterdigi tespit edilmistir (Sekil 1).
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Sekil 1. Yillara Gore Saglik Konulu Yazilarin Sayisal Dagilimi

1990’11 yillar boyunca yazi sayilarinda yasanan artis 1997 yilinda durmus, 1997, 2000
ve 2003 yillar1 boyunca yazilarin sayisinda diisiis yasanmistir. 2000 yili incelenen
toplam 8 yil icerisinde saglik konulu yazilarin sayisinin 86 (%7,3) ile en diisiik oldugu
yildir. 2000 yilin1 87 (%7,4) yazi ile 2003 yil1 takip etmekte; 2006 yilindan itibaren ise

saglik konulu yazilarin sayis1 tekrar yiikselise gegmektedir.
1997 yilindan baglayarak 2000’11 yillarin ilk 3 senesinde yasanan saglik konulu yazilarin

sayisindaki  diistis, donemin ckonomik, sosyal ve siyasal dinamikleri ile

iliskilendirilebilir. S6z konusu donem 1994 ve 2001 yillarinda yasanan finans krizlerine
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bagli olarak medya sektoriinde isten ¢ikarmalarin ve diisiik iicret politikasinin yasandigi
bir dénemdir. Saglik muhabirlerinin “isten ilk ¢ikarilanlar arasinda” oldugunu belirten

Yilmaz (2010), donemin dinamiklerini su ciimlelerle ifade etmektedir:

1994 krizi saglik haberciliginde ©nemlidir. Ekonomik kriz baslayinca
gazeteler adam ¢ikardilar ve pek ¢ok gazeteci arkadas issiz kaldi. Sektoriin
disinda kaldi. Asil kirilma ise 2000-2001 yillarinda oldu tabii. Yine bir
ekonomik kriz. Ben de 2000°de gazetenin disinda kaldim zaten. Ekonomik
krizle ucuz muhabir, yani tecriibeli muhabire her seyi yaptiramazsiniz, maas

bile almamay1 géze alan muhabirler agirlik kazandi.

Saglik konulu yazilarin sayisinda 1997-2003 yillar1 arast yasanan diigiis ayrica donemin
en Onemli giindem maddesinin ekonomi olmasi nedeniyle Hiirriyet gazetesinin

giindeminde de agirlikli olarak ekonomi haberlerinin yer almasina da baglanabilir.

5.2. Yazilarin Ana Gazete ve Siireli Eklerdeki Dagilimi

Yillara gore saglik konulu yazilarin ana gazete ve siireli eklerdeki dagiliminin nasil bir

degisim gosterdigi sorusunun yanitlanmasi amaciyla Tablo 11 olusturulmustur.

Buna gore 1182 saglik konulu yazinin %67,4’linlin (n=797) ana gazetede, %32,6’sinin
ise (n=385) gazetenin eklerinde yer aldig1 belirlenmistir. Yazilarin ana gazete ve eklerde
yer alma oranlar yillara gore degiskenlik gostermektedir. Tabloya gore 1988, 2000 ve
2003 yillarinda ana gazetede yayimlanan yazilarin orani diger yillara gore daha fazladir.
1988 yilinda saglik konulu yazilarin %80,8’1 (n=105) ana gazetede yayimlanirken, 2000
yilinda bu oran %83,7 (n=72), 2003 yilinda ise %83,9 (n=73) olarak ger¢eklesmistir.
1988 yilinda ana gazete ile birlikte yayimlanan tek ek Kelebek ekidir. Bu yilda yazilarin
bliylik ¢ogunlugunun ana gazetede yayimlanmis olmasi hafta i¢i ve hafta sonu her giin 4
sayfa olarak yaymlanan Kelebek ekinde agirlikli olarak magazin haberleri ve
fotoromanlarin yer almasina baglanabilir. 2000 yilinda gazete Kelebek’in yaninda
Hiirriyet Pazar ve Hiirriyet Cumartesi eklerini de okuyucuya sunmaktadir. 2003 yilinda

ise bunlarin yani sira Hiirriyet Seyahat eki de yayimlanmaktadir. Ek sayilarindaki artisa
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ragmen her iki senede de saglik konulu yazilarin yaklasik %83’{i ana gazetede kendine
yer bulmustur. Bu durum calismanin inceleme donemine iligkin 6rnekleminin 6
giinliniin hafta sonuna denk gelmesine baglanabilir. Cilinkii Hiirriyet Cumartesi ve
Hiirriyet Pazar ekleri hafta sonu yayimlanmaktadir ve ¢alisma kapsaminda s6z konusu
eklerin toplam 6 sayis1 incelenmistir. Diger yandan 2003 yilinda siireli eklerde saglik
konulu yazilarin sayisinin diisiik olmasi; ayrica yaz: tiirii kategorisine iliskin bulgularda
da agiklandigi gibi gazetenin saglik koselerine stireli eklerde yer vermeyi tercih

etmemesine de baglanabilir.
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Tablo 11. Yillara Gére Saglik Konulu Yazilarin Ana Gazete ve Eklerdeki Dagilimi

SiraNo TOPLAM 1988 1991 1994 1997 2000 2003 2006 2009
Yaymn Tiirii n % n % n % n % n % n % n % n % n %
Ana Gazete 1 797 674 1 105 808 1 87 644 1 100 61,7 1 9 619 1 72 837 1 73 839 1 124 633 1 140 60,6
Kelebek 2 231 195 2 25 192 2 48 356 2 37 239 2 6 7 3 34 2 51 26 2 61 264
Hiirriyet Pazar 3 54 4,6 3 8 49 4 6 39 4 4 47 2 9 1033 11 56 3 16 69
Kelebek TV 4 47 4 2 47 29
Hiirriyet Tatil 5 23 1,9 4 7 43 3 16 10,3
Hiirriyet Cumartesi 6 15 1,3 3 4 47 5 1 11 5 5 26 5 5 2,2
Hiirriyet Seyahat 7 12 1 4 1 11 4 5 26 4 2,6
Kelebek Cumartesi 8 3 0,3 6 3 13
TOPLAM 1182 100 130 100 135 100 162 100 155 100 86 100 87 100 196 100 231 100
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Saglik konulu yazilarin tiirii ana gazete ve eklerdeki dagilimina gore incelendiginde
Tablo 12°de de belirtildigi gibi yazilarin %45,5’inin (n=538) ana gazetede yayimlanan
haber ve roportajlardan olustugu anlagilmaktadir. Toplam 193 (%16,3) saglik kosesinin
sadece 29’u (%2,5) ana gazetede yayimlanmistir. Tabloya gore gazete saglik kdselerine
diger eklere gore cogunlukla Kelebek ekinde yer vermeyi tercih etmistir (n=106, %9).
Bilgilendirici metinler ise yogunlukla Kelebek eki (n=51, %4,3), ana gazete (n=41,
%3,5) ve Hiirriyet Pazar’da (n=20, %1,7) yayimlanmstir.

Tablo 12. Yazilarin Tiiriine Gore Ana Gazete ve Eklerdeki Dagilimi

RTiz?)ile :))I(;,']algz b(;? Saghk Kosesi B”g,\l/llzqidr:”m Kose Yazis1i TOPLAM
Ana Gazete 538 129 29 41 60 797
% 455 10,9 2,5 3,5 51 67,4
Kelebek 31 6 106 51 37 231
2,6 0,5 9 4,3 31 19,5
Hiirriyet Pazar 14 15 20 5 54
1,2 1,3 1,7 0,4 4,6
Kelebek TV 6 31 5 5 47
0,5 2,6 0,4 0,4 4
Hiirriyet Tatil 13 3 5 2 23
11 0,3 0,4 0,2 1,9
Hiirriyet Cumartesi 8 2 5 15
0,7 0,2 0,4 13
Hiirriyet Seyahat 1 9 2 12
0,1 0,8 0,2
Kelebek Cumartesi 1 2
0,1 0,2 0,3
TOPLAM 611 135 193 125 118 1182
51,7 11,4 16,3 10,6 10 100

Sonug olarak saglik konulu yazilarin ana gazete ve siireli ekler igerisindeki dagilimina
iliskin en dikkat ¢ekici bulgunun 1988 yilindan 2009 yilina kadar olan siirecte Hiirriyet
gazetesi ile birlikte yayinlanan eklerin sayica artmasina paralel olarak ana gazetede
yayinlanan saglik konulu yazilarin sayisinin diismesi ve siireli eklerde artmasi oldugu

sOylenebilir.

182



ANADOLU UNIVERSITESI

5.3. Yazilarin Gazete Sayfalarindaki Dagilim

Bir gazetenin haber hiyerarsisini, es deyisle haberin 6nemlilik derecesini belirleyen
unsurlar arasinda ilk sirada haberin hangi sayfada yayimlandigi gelmektedir. Buna gore
gazetenin i¢ sayfalarina dogru gidildikce haberin degeri diismekte; gazetenin yayin
politikasi agisindan en Onemli haberler birinci ve onu izleyen sayfalara
yerlestirilmektedir (Yiksel ve Giircan, 2005: 19). Bu dogrultuda calismada saglik
konulu yazilarin yillara gore gazete sayfalarindaki dagilimlarinin nasil bir degisim

gosterdigi sorusunun yanitlanmasi énemli bulunmustur.

Calismada 1988, 1991, 1994, 1997 ve 2000 yillarma ait gazeteler icin Anadolu
Universitesi Merkez Kiitiiphanesi ve Milli Kiitiiphane gazete arsivlerinden
yararlanilmistir. 2003, 2006 ve 2009 yillarina ait yazilar ise PR Net medya takip sirketi
araciligiyla elde edilmistir. Bu dogrultuda 1998, 1991, 1994, 1997 ve 2000 yillarindaki
yazilar gazetenin tasra baskisindan, 2003, 2006 ve 2009 yillarina ait olanlar ise Istanbul
baskisindan elde edilmistir. Saglik konulu yazilarin gazete sayfalarindaki dagilimina

iligkin bulgular bu ¢ercevede degerlendirilmistir.

Kodlayicilar arast uyumun %100 olarak hesaplandigi bu kategoride saglik konulu
yazilarin yillara gore hangi sayfalarda yer aldigina iligkin veriler Ek 5’de sunulmaktadir.
Yillara gore saglik konulu yazilarin gazete sayfalarindaki dagiliminda 6ne ¢ikan ilk 10

sayfa ise Tablo 13’de diizenlenmistir.
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Tablo 13. Yillara Gére Saglik Konulu Yazilarin Gazete Sayfalarindaki Dagilimi

Sayfa No
2

~N o w o~

11
15
20
Diger
TOPLAM

SiraNo TOPLAM

© 00 N o OB~ W N P

=
o

n
148
116
115
90
77
69
55
52
35
33
392
1182

%
12,5
9,8
9,7
7,6
6,5
58
47
4,4
3
2,8
33,5
100

10

14
12

1988

n
22
18

5
16

3
5
6
8

47
130

%
16,9
13,8

3,8
12,3

2,3
3,8
4,6
6,2
36,1
100

10

16
13

1991

n
44
13

3

30
1
2
6
5

31
135

%
32,6
9,6
2,2

22,2

07
15

44

37
22,9
100

1994

n
33

162

%
20,4
6,8
13,6
26,5
31
1,2
19
31
0,6
1,2
21,5
100

1997

n

155

%
16,8
11,6
11,6

39

45

19

06

45

19

06
41,6
100

g W N © N b

2000

(8]

w o0 N M W

41
86

%
58
11,6
9,3
35
4,7
8,1
58
35

47,8
100

2003

26
87

%

9,2

10,3
57

4,6

16,1
13,8
11

2,3

6,9
29,1
100

2006

16
36

10
10
23
10
10
60
196

%
3,1
8,2
18,4
31
31
51
51
11,7
51
51
30,4
100

2009

12
22
19
22

33
20

84
231

%
52
9,5
8,2
9,5
2,2
14,3
8,7
2,6
3
0,4
36
100

1988, 1991, 1994, 1997 ve 2000 yillarina ait veriler gazetenin tasra baskisina; 2003, 2006 ve 2009 yillarina ait veriler ise istanbul baskisina gore tablolastirilmstir.
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1988, 1991 ve 1997 yillarda saglik konulu yazilar en ¢ok gazetenin 2. sayfasinda
yayimlanmistir. Bu veri, gazetenin siireli eklerinde saglik konulu yazilarin hangi
sayfalarda yer aldigi goéz Oniinde bulundurularak degerlendirildiginde daha anlamli
olmaktadir. Clinkii 1988’de magazin agirlikli bir ek olan Kelebek’te saglik konulu
yazilara 2. sayfada yer verilmistir. 1991 yilinda ayn1 sayfada iki saglik kosesi okurlarla
bulugmustur. 1997°de Kelebek ekinin 2. sayfasi “Biz bize” adin1 almis ve saglik konulu
yazilara yogun olarak burada yer verilmistir. Bu yilda saglik konulu yazilarin 3. sirada
en yogun olarak yer buldugu sayfanin 4. sayfa olmasi ise Hiirriyet Tatil ekinin 4.

sayfasinin “Saglik” sayfasi olmasina baglanabilir.

1994 yilinda ise saglik konulu yazilar en ¢ok gazetenin 5. sayfasinda yayimlanmustir.
Bunu 2. ve 4. sayfalar takip etmektedir. 1994 yilinda saglik konulu yazilarin Kelebek
ekinin “Hayat” adli 5. sayfasinda ve 2. sayfasinda yogun olarak yer aldig1
anlagilmaktadir. Saglik konulu yazilar 1994 yilinda ana gazetede ise yogunluklu olarak

“Insan” baslikli 4. sayfa ile “Toplum” baslikl1 5. sayfalarda kendine yer bulmustur.

2000 yil1 ise ana sayfada yayimlanan saglik konulu yazilarin incelenen 8 yil igerisinde
siralamada ilk sirada oldugu tek yildir (n=10, %11,6). Ana sayfay1 gazetenin 4. ve 6.
sayfalar1 izlemektedir. Gazetenin “Insan” adli 4. sayfas1 ve “Giincel” adli 6. sayfasi
saglik konulu yazilarin en yogun olarak yayimlandigi sayfalardir. 2003 yilinda da
saglik konulu yazilar yogunlukla 6., 7. ve 4. sayfalar gibi gazetenin 6n i¢ sayfalarinda
yer almistir. 2006 yilinda saglik konulu yazilarin en yogun olarak 4. ve 11. sayfalarda
kendine yer bulmasinin baslica nedeni ise bu sayfalarda Osman Miiftiioglu ve Yasasin
Hayat Ekibi tarafindan hazirlanan “Yasam Receteleri” baglikli saglik kdsesine yer
verilmesidir. 2006 yilinda saglik konulu yazilarin en yogun olarak 4. sayfada yer
almasimin diger bir nedeninin ise Mesude Ersan tarafindan hazirlanan “Seyahat Saglig1”
baglikli saglik kosesinin Hiirriyet Seyahat ekinin 4. sayfasinda yer almasi oldugu

sOylenebilir.
2009 yilina ait bulgular ise saglik konulu yazilarin en yiiksek oranda 6. sayfada

yayimlandigini gostermektedir. Kelebek ekinin 6. sayfasi yazi tiirii kategorisinde de

belirtildigi gibi Dr. Nuri Soysal ve Osman Miiftiioglu imzali saglik kdselerinin
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dontisiimlii olarak yer aldigi sayfadir. 2009 yilinda saglik konulu yazilar ikinci sirada ise

en yiilksek oranda gazetenin ana sayfasinda yer almistir. Bu bulgu séz konusu yil

igerisinde yasanan Domuz Gribi salgininin saglik haberciligi a¢isindan énemli bir konu

olmas1 nedeniyle gazetede sik¢a islenmesiyle iligkilendirilebilir.

Gazetenin vitrin sayfasi olarak nitelendirilebilecek 1. sayfasinda islenen baslica konular

ise Tablo 14’de sunulmaktadir. Buna gore ana sayfada yer alan yazilarin %61,2’sinde

(n=71) “genel bilgi/teshis veya tedaviye yonelik anlatimlara” yer verilmistir. “Unliilerin

saglik durumlar1” ise vitrin sayfasinda en yiiksek oranda islenen ikinci temadir (n=23,

%19,8). Saglik haberciliginde ele alinan baslica konulardan olan “hasta/hastalik

Oykiisli’ne gazetenin 1. sayfasinda %19’luk oranla yer verilmistir (n=22).

Tablo 14. Birinci Sayfada Islenen Baslica Temalar

Genel Bilgi/ Teshis veya Tedaviye Yonelik Anlatimlar

%

Unliilerin Saghk Durumlar

Hasta/Hastahk Oykiisii

Saghkla ilgili Akademik Bilimsel Arastirmalar/Bulgular/istatistiki Bilgiler
Farmakoloji/ila¢ veya Tibbi Uriin, Cihaz Sektorii/Bir ilaca iliskin Anlatimlar
Saglik Politikalary/ Saghk Bakanhg Faaliyetleri/Yeni Diizenlemeler
Immiinoloji/ infeksiyon Hastaliklart

Beslenme

Giizellik/ Bakim/ Diyet/Zayiflama/Saghkh Yasam/ Kozmetik/Egzersiz
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum

Diger

N

1. Sayfa

71
61,2
23
19,8
22
19
18
15,5
17
14,7
14
12,1
12
10,3
10
8,6
10
8,6
10
8,6
184
15,5
116

Diger
Sayfalar
621
58,3
69
6,5
92
8,6
167
15,7
119
11,2
100
9,4
90
8,4
150
141
103
9,7
72
6,8
1591
134,6
1066
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Sonu¢ olarak yazilarin gazete sayfalarindaki dagilimlarma iliskin en dikkat cekici
bulgunun calisma kapsaminda incelenen 8 yilin tamaminda yazilara 6n i¢ sayfalarda yer
verilmesi oldugu sdylenebilir. Genel egilim saglik konulu yazilarin 1, 2, 3, 4, 5 ve 6.
sayfalarda yayimlanmasi yoniindedir. Yiiksel ve Giircan (2005: 59) haberde 6nemlilik
ilkesinin haberin gazete sayfalar1 arasinda yer alisini da etkiledigini belirtmekte ve bu
unsurun bir haberin toplumun biiyiik bir boliimiinii etkileyip etkilemedigi ile yakindan
iliskili olduguna dikkat ¢cekmektedir. Saglik haberciliginde hedef kitleye gore yapilan
ayrim, halka yonelik saglik haberciliginin hedef kitlesinin “herkes” oldugunu ortaya
koymustur. Bu dogrultuda bulgular saglik konulu yazilarin Hiirriyet gazetesi agisindan
Oonemli goriilmesi nedeniyle gazetenin 0n sayfalarinda kendisine yer buldugu seklinde

yorumlanabilir.

5.4. Yazilarin Sayfadaki Konumu

Haber hiyerarsisi ile ilgili dikkat edilen ikinci unsur haberin sayfadaki konumudur. Bu
cergevede gazete sayfasindaki en 6nemli haber manset haberi olarak kabul edilmektedir.
Manset haberinin ardindan ise siirmansette ve sayfanin iist kisminda bulunan haberlerin

onemli oldugu varsayilmaktadir (Yiiksel ve Giircan, 2005: 19).

Kodlayicilar arast uyumun %95 olarak hesaplandigi bu kategoride saglik konulu
yazilarin gazete sayfasindaki konumlarinin belirlenmesine yonelik olarak 6 alt
kategoriye yer verilmistir. Yillara gore saglik konulu yazilarin gazete sayfalarindaki

konumlar1 Tablo 15’de yer almaktadir.

Tabloya gore caligma kapsaminda incelenen toplam 1182 saglik konulu yazinin yariya
yakininin gazete sayfasinin iist kisminda yer aldigi belirlenmistir (n=554, %46,9). Elde
edilen bulgular yazilardan 12’sinin (%1) manset, 16’sinin (%]1,4) siirmanset haberi
oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica 14 (%1,2) saglik konulu yazi1 da tam sayfa olarak

yayinlanmustir.

Yillar itibariyle degerlendirildiginde saglik haberlerinin Hiirriyet gazetesinde en fazla

manset oldugu yilin 2006 oldugu anlasilmaktadir (n=4, %2). Aym yil igerisinde 3
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stirmanget haberine yer verilirken, 3 saglik haberi ise tam sayfa olarak yayimlanmistir.
Diger yandan manget haberlerinin sadece 1’inin 2006 yilinda yasanan ve saglik
haberciligi giindemi agisindan 6nemli olabilecek Kus Gribi salgini ile ilgili oldugunu
belirtmek gerekir. 2009 yilinda ise saglik haberleri yogunlukla sayfanin iist kisminda
yer almasina ragmen hicbir haberin manget haberi olarak degerlendirilmedigi dikkati
¢ekmektedir. Yine bir diger salgin olan Domuz Gribi haberlerine gazetede yer verilmis
ancak mansette degerlendirilmemistir. Bu yilda ayrica tam sayfa olarak yayinlanan
saglik haberi olmadig1 da tespit edilmistir. 1988 yil1 ise 2 manset, 4 siirmanget ve 1 tam
sayfa olarak saglik haberlerine yer verilen tek yildir. AIDS ve Zakkum Olay1 gibi
konularin stirmansette degerlendirildigi; Kenan Evren’in saglik durumunun ise manset

haberine konu edildigi belirtilebilir.
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Tablo 15. Yillara Gére Saglk Konulu Yazilarin Gazete Sayfalarindaki Konumlar

Sayfadaki Konumu

Ust Kisim
Orta/ Gobek
Alt Kisim
Siirmangset
Tam Sayfa
Manset
TOPLAM

Sira No

o OB~ W N

TOPLAM
n
554
343
243
16
14
12
1182

%
46,9
29
20,6
1,4
1,2

100

g o b~ W N -

1988

n
55
50
18

130

%
42,3
38,5
13,8

31

0,8

15
100

g o b~ W N -

1991

n
65
42
25

135

1994

% n

481 1 85
311 3 23
185 2 50
0,7

07 5 2

07 4 2

100 162

%
52,5
14,2
30,9

1,2
1,2
100

o b~ O W E N

1997

n
56
62
32

1

155

%
36,1
40
20,6
0,6
19
0,6
100

B~ O 0w N

2000

40
22
20

86

%

465 1
256 3
233 2
12 4
35 6

100

2003

n
35
17
29

3

[ERN

87

%
40,2
19,5
33,3

3,4

11

2,3
100

A OO O W N P

2006 2009
n % n
96 49 1 122
57 291 2 70
33 168 3 36
3 15 4 3

3 15
4 2
196 100 231

%
52,8
30,3
15,6

13

100
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Saglik konulu yazilarin gazete sayfalarindaki konumlarina yillar bazinda bakildiginda
1997 yil1 hari¢ incelenen 8 senenin tamaminda yazilara dncelikle sayfanin iist kisminda
yer verildigi dikkati ¢ekmektedir. 2009 (n=122, %52,8) ve 1994 (n=85, %52,5)
yillarinda yazilarin yaridan fazlasi sayfanin iist kisminda degerlendirilirken, 2003

yilinda bu oran %40,2 ile (n=35) en diisiik seviyededir.

Genel olarak Hiirriyet gazetesinde saglik konulu yazilarin sayfanin iist kisminda
degerlendirilecek sekilde onemli bulundugu ancak haber hiyerarsisi c¢ergevesinde
manget ve slirmanset olarak degerlendirilmedigi sdylenebilir. Diger yandan Dirican
saglik haberlerine her ne kadar manget veya slirmansette yer verilmese de diger

haberlerden daha fazla geri doniis oldugunu belirtmektedir:

(Saglik haberlerine) aslinda yeterli yer veriliyor. Cilinkii saglik haberlerinin
geri donlisii ¢ok fazla. Gazetelerin mansetlerinde saglik haberleri olmasa
bile iki siituna verilen haberin geri doniisili bile manget haberinden ¢ok daha

fazla olabiliyor.

5.5. Yazilarin Sayfadaki Biiyiikliikleri

Bir gazetenin haber hiyerarsisini belirleyen unsurlardan bir digeri ise haberin sayfada
kapladigi alandir. Daha Onemli haberlerin sayfada daha fazla yer kapladig:
varsayimindan hareketle calismada saglik konulu yazilarin gazete sayfasindaki
biyiikliiklerini belirlemek amaciyla 7 alt kategoriye yer verilmistir. Bu kategoride

kodlayicilar aras1 uyum %92 olarak belirlenmistir.

Tablo 16 saglik konulu yazilarin kapladigi alani yillar itibariyle karsilagtirmali olarak
gostermektedir. Calisma kapsaminda incelenen 1182 saglik konulu yazinin ortalama
olarak 4’1l (n=288, %24.,4) ¢eyrek gazete sayfasinin yarisini ve yine yaklasik olarak
Yo’ (n=278, %23,5) ceyrek gazete sayfasinin ¢eyregini kaplamaktadir. Diger yandan bu
yazilarin 102°si (%38,6) yarim sayfa, 17°si (%]1,4) ise tam sayfa olarak yayimlanmstur.
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Tabloya gore saglik konulu yazilara yillara gore degiskenlik gostermekle birlikte
oncelikli olarak ceyrek gazete sayfasinin yaris1 ve g¢eyrek gazete sayfanin ceyregi
bliyiikliiglinde yer verilmektedir. Diger yandan bulgular ayn1 zamanda 2000°1i yillardan
itibaren yazilarin kapladigi alanin genisledigini ortaya koymaktadir. Ceyrek gazete
sayfas1 biiylikliigiindeki yazilar 2000 yilinda ilk sirada; 2003, 2006 ve 2009 yillarinda
ise 2. siradadir. Ayrica, 2006 yilinda incelenen toplam 196 saglik konulu yazinin 25’1
(%12,8) yarim sayfa iken, 3’l tam sayfa (%1,5) biiyiikliiglindedir. 2009 yilinda ise
toplam 231 yazinin 25’ (%10,8) gazete sayfasinin yarisini kaplamaktadir.
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Tablo 16. Yillara Gore Saghk Konulu Yazilarin Gazete Sayfalarindaki Biiyiikliikleri

Sayfada Kapladig1 Alan
Ceyregin Yarisi
Ceyregin Ceyregi
Ceyrek

iki Spot

Anons/ Tek Spot

Yarim Sayfa

Tam Sayfa

TOPLAM

SiraNo TOPLAM

~N o OB W N

n
288
278
212
161
124
102

17
1182

%
24,4
235
17,9
13,6
10,5
8,6
1,4
100

~N O OO B W E DN

1988
n
37
48
21
14

130

%
28,5
36,9
16,2
10,8

31

3,8

0,8
100

~N 0o oo N B~ W

1991
n
42
31
17
32
5
7
1
135

%
311
23
12,6
23,7
3,7
52
0,7
100

~N oo N B~ O W

1994
n
57
20
16
17
46
3
3
162

%
35,2
12,3

9,9
10,5
28,4

19

19
100

~N oo N B~ O W

1997
n
45
25
16
17
37
10
5
155

%
29
16,1
10,3
11
239
6,5
3,2
100

~N w o A~ PN O

2000
n
12
18
23
12
5
13
3
86

%
14
20,9
26,7
14
58
151
3,5
100

~N B~ W o NN o

2003
n
19
9
19
11
14
14
1
87

%
21,8
10,3
21,8
12,6
16,1
16,1

11
100

~N o oo AN PP W

2006
n
34
52
50
29
3
25
3
196

%
17,3
26,5
255
14,8

15
12,8

1,5
100

g oo AN PP W

2009

42
75
50
29
10
25

231

%
18,2
32,5
21,6
12,6

4,3
10,8

100
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Gazetelerin 6nemli buldugu haberlere daha genis bigcimde yer verdigi varsayimindan
hareketle ¢alisma kapsaminda incelenen 8 yilda saglik konulu yazilara genel olarak 4-16
birim arasinda yer verilmis olmasi sagligin Hiirriyet gazetesinin giindeminde 6nemli
bulunmadigi seklinde yorumlanabilir. Ancak diger yandan bu bulgu, saglik konulu
yazilarin gazete sayfalarindaki dagilimi ve konumu ile birlikte degerlendirildiginde ise
farkli bir yorum getirmek miimkiin olabilmektedir. Her ii¢ kategori birlikte
degerlendirildiginde saglik konulu yazilarin gazetenin 6n sayfalarinda, ¢ogunlukla iist

kisimda ve kiiciik bir sekilde yayimlandig1 goriilmektedir.

Hiirriyet gazetesi saglik muhabiri Mesude Ersan (1999: 78-79) saglik haberleri
konusunda gazetesinin perspektifini su sekilde ifade etmektedir: “Simdi gazetede yer
alan haberlerin bazisi ¢ok uzun bazist ¢ok kisa. Bu her zaman haberin niteligi ile ilgili
olan bir sey degil. Giinliik konjonktiir, glindem veya o tarihteki gazetenin yapisit da
bunda etkili oluyor. (...) gazetelerin sevdigi haberler var, sevmedigi haberler var.

Acikcast bunlar da haberin yayinlanip yaymlanmamasinda etkili.”

Saglik haberlerine medyada yeterli yer verilmedigini diisiindiiglinli ifade eden Aksam
gazetesi saglik editdrii Tiirkan Yilmazer de (2010) Ersan gibi haberlerin kapladig

alanin gazetenin giindemine gore degiskenlik gosterebildigini belirtmektedir:

Yeterli yer almadigini diislinliyorum. Ben haftada bir giin saglik sayfasi
yaptyorum. Diger gilinlerde de iste hani 6zel haber varsa, yer varsa giriyor.
Simdi bugiin gazetelerin saglik haberlerine ayiracaklari yer seyle de orantil.
Iste genel sayfada diger giindem haberlerinin arasinda ne kadar bir yer
alabilirse. O giline 06zel belirleniyor. Birgok gazetenin ilavesi varsa
ilavesinde, yoksa ana gazetesinde her giin sabit bir sayfasi olmas1 gerekiyor.

Vatandas ariyor zaten. Gergekten ben ¢ok okundugunu diisiiniiyorum.

Yilmazer’in de ifade ettigi gibi 2000°1i yillarda gazetelerde her giin sagliga ayrilan sabit
bir sayfanin olmamasi saglik muhabirleri tarafindan dile getirilen baglica elestirilerden
biridir. Saglik Muhabirleri Dernegi Yusuf Ziya Erarslan bu konudaki diislincelerini

sOyle dile getirmektedir:
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Saglik haberlerine yeterli yer verilmedigini diisiiniiyorum. Ornegin bir
gazetenin her gilin sekiz, dokuz sayfa spor sayfast oluyor. Dort, bes sayfa
ekonomi sayfas1 oluyor. Ugiincii sayfalar fikstir, asayis haberleridir. Ikinci
sayfalar genelde magazin haberleridir. Tiirkiye’de sagliga ana gazetede sabit
bir sayfa ayiran gazete yok su anda. Hafta sonu eklerinde isi biraz da
magazinsel boyutu ile ele aliyorlar. Mesela ¢ok giizel bir saglik haberi
yapiyorsun, ertesi giin gazeteye bakiyorsun, yok. Onun yerine bagka haber
kullanilmis. Ya da nasilsa saglik haberi c¢ok bayatlamiyor, her an

kullanabiliriz diye bekletiyorlar.

Sonug olarak saglik konulu yazilarin sayisinin zaman igerisinde artis gosterdigi ancak
bu yazilarin yayimlanmasinin gazete giindemi igerisinde kendisine yer bulabilmesine
bagli oldugu sdylenebilir. Hiirriyet gazetesi saglik gibi toplumun tiim kesimlerini
ilgilendirebilecek bir konudaki yazilara 6n i¢ sayfalarda ve sayfanin istiinde yer
vermekle birlikte yazilarin biiyilikligii glinliik konjonktiire gére degismektedir. Saglik
mubhabirleri tarafindan da dile getirildigi gibi sabit bir saglik sayfasinin olmamasi da

yazilara ayrilan alanin “giindeme gore sekillenmesine” yol agmaktadir.

5.6. Yazilarin Mensei

Bir haberin mensei haberin ¢ikis yeridir. Atdlye ¢alismasindaki tartismalardan ve saglik
habercileriyle yapilan goriismelerden elde edilen bulgular saglik konulu bir yazinin
saglik haberi olarak nitelendirilmesinde bir saglik muhabiri tarafindan yazilmis
olmasmin 6nemli goriildiigiinii ortaya koymustur. Bu dogrultuda calismada saglik
konulu yazilarin menseini belirlemek tizere 9 alt kategori tanimlanmistir. Her bir yazida

one ¢ikan ilk 2 mensei kodlanmustir.

Kodlayicilar aras1 uyumun %92 olarak hesaplandigi kategoriye iligkin bulgular Tablo

17°de sunulmaktadir.

Oncelikle incelenen toplam 1182 yazinin %36,1’inde (n=427) yazinin ¢ikis yerinin

belirtilmedigi sdylenebilir. Es deyisle muhabirin adina ya da haberin mengeine yer
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verilmeyen haberler c¢ogunluktadir. Haberlerin %29,7’sinde (n=351) haberi yazan
muhabirin adina yer verilmis; yazilarin dortte biri (n=311,%26,3) ise kose yazarlari

tarafindan kaleme alinmistir.

Saglik konulu yazilarin menseine iliskin bulgular yillara gore karsilastirmali
incelendiginde ise 1990’11 yillar boyunca saglik haberlerinde haberin menseinin
cogunlukla belirtilmemis oldugu gbéze carpmaktadir. Saglhik haberciliginde
uzmanlasmaya dontik ilk adimlarin atildig1 ve gazetelerin biinyelerinde uzman saglk
muhabiri bulundurmaya basladiklar1 1990’11 yillarda saglik haberlerinin ¢ogunlugunda
muhabir imzasina yer verilmemis olmas1 dikkat ¢ekicidir. 2000°1i yillardan itibaren ise

saglik haberlerinde muhabirin adina kismen yer verildigi anlagilmaktadir.

Diger yandan haberde muhabirin adina yer verilmesi, haberin saglik muhabiri taratindan
yazildigr anlamina gelmemektedir. Oysa Dirican’in (2010) da isaret ettigi gibi “saglik
haberini yazan kisinin saglik alaninda bilgisinin olmamasi1 haberin igerigini de
problemli hale getirmektedir”. Aydin (2010) ise saglik haberlerinin neden saglik
mubhabirleri tarafindan yapilmasi gerektigini su climlelerle agiklamaktadir: “Mesela bir
haberi yazarken onun arka planimi bilerek yaziyorsun. Diyelim ki bir hastanenin
acilisina gittin. O hastanenin hangi asamalardan gectigi, ne tiir siyasi kararlar sonucu
olustugu, kimlerin hangi tiir seylerle o yatirimi yaptigini bilerek gittigin zaman o habere

bakisin da, o haberi aktarman da farkli oluyor”.
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Tablo 17. Yillara Gére Saglk Konulu Yazilarin Mensei

Mensei

Belirtilmemis/ Kurumun Kendisi
Muhabirin Ad1

Kose Yazari

Dis Haberler Servisi

Yerli Haber Ajanslari

Yabanc Yayin

Yabanci Haber Ajanslari

Yerli Yayin

N

Sira No

427

351

311
75
39
10

1182

%
36,1
29,7
26,3

6,3

3,3

08

0,6

0,6

103,7

o N b O W N

1988
N

130

%
51,5
26,9

10

3,8
4,6
31
31

103,1

0 o N O~ W N

1991

42
37
34
14

135

%
311
27,4
25,2
10,4
44
15
22
07
103

a B N W

1994

75
39
45

162

%
46,3
24,1
27,8

31

0,6

101,9

a A O W N

1997

72
43
32

155

%
46,5
27,7
20,6

19

3,2

2,6

0,6
103,2

a B~ W =L DN

2000

30
30
15
10

86

%
349
34,9
17,4
11,6

35

1,2
103,5

a A N B W

2003

21
34
27

87

%
24,1
39,1

31

57

108

a A N B W

2006

57
64
62
16

196

%
29,1
32,7
31,6

8,2

15
105,1

a P N W

2009

63
69
83
15

231

%
27,3
29,9
35,9

6,5

3,9

0,4
103,9
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Tablo 17’de sunulan veriler halka saglik konusunda bilgilerin aktarilmasinda kose
yazarlarinin 6zellikle 2000’li yillardan itibaren 6ne ¢iktigini ortaya koymaktadir. Bu
bulgu, yaz tiiri kategorisinde de ayrintilariyla agiklandigi gibi tip doktorlar tarafindan
hazirlanan saglik koselerinin 6zellikle 2000’1 yillardan sonra gazetede kendine daha
fazla yer bulmasi ve sagligin gazetenin kose yazarlari tarafindan da islenen bir konu
olmasi ile acgiklanabilir. Kose yazarlar1 1988 ve 1990’11 yillar boyunca saglik konulu
yazilarin mensei olarak 3. sirada iken, 2003 ve 2006 yillarinda 2., 2009 yilinda ise ilk

siraya ylikselmistir.

Diger yandan saglik muhabirleri saglik bilgisinin uzman saglik muhabirleri tarafindan
verilmesi gerektigini belirtmektedirler. Yal¢in (2010) konuyla ilgili olarak “meslegi tip
doktoru olanlara yazdirilacak yazilarin uzman muhabir/editorler tarafindan tarafsiz bir

bakis agistyla kurum igi kontroliiniin saglanmasi gerektigini” soylemektedir.

Tablo 18. Yazilarin Menseine Gore Yayin Tiirleri

Ana Gazete Ekler
Belirtilmemis/Kurumun Kendisi 308 119
Siitun % 38,6 30,9
Mubhabirin Ad1 317 34
39,8 8,8
Kose Yazan 89 222
11,2 57,7
Dis Haberler Servisi 75
9,4
Yerli Haber Ajanslan 39
4,9
Yabanci Yayin 5 5
0,6 1,3
Yabanci Haber Ajanslari 7
0,9
Yerli Yayin 2 5
0,3 1,3
N 797 385

Yazilarin yayin tiirii mensei baglaminda incelendiginde ise gazetenin eklerinde yer alan
saglik konulu yazilarin yogunlukla kose yazarlar1 tarafindan kaleme alindig

anlagilmaktadir (Tablo 18). Ana gazetede mensei kdse yazari olan yazilarin oran1 %11,2
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(n=89) iken, eklerde bu oran yaridan fazladir (n=222, %57,7). Benzer bir bulgu, Isak
tarafindan da tespit edilmistir. Isak, saglik haberlerinin aktaricisina gore dagiliminda
kose yazan tip doktorlarinin 6zellikle gazetenin eklerinde anlamli sekilde 6ne ¢iktigini

ifade etmektedir (Isak, 2008: 62).

Saglik konulu yazilarin menseini tespit etmeye yonelik olarak calismada yer verilen alt
kategorilerden biri de dis haberler servisidir. Medya profesyonelleriyle gerceklestirilen
yar1 yapilandirilmis gériismelerden elde edilen bulgular, dis haberler servisi kaynakl
saglik haberlerinin varligina ve genellikle ¢eviri olan bu haberlerle ilgili olarak saglik
mubhabirlerinin yasadig1 sorunlara isaret etmektedir. Bu dogrultuda calismada aslen
kurum i¢i servislerden biri olan dis haberler servisi ayri bir alt kategori olarak

degerlendirilmistir.

Yilmazer (2010) dis haberler servisinden alinan saglik haberlerine gazetenin uzman
saglik muhabirine danisilmadan yer verilmesinin dogurabilecegi sakincalar1 soyle ifade

etmektedir:

Chicago’da yapilan bir arastirma sonucunda findigin kalp damarlarina soyle
1yi geldigi diye bir haber sadece dis haberlerden gelir. Bizde servis olmadigi
icin onlar bizden ge¢meyen haberler. Orada bir sorun var mesela. Bence
onlar bizden ge¢meli. Mesela ceviri haberlerde sdyle bir sey oluyor.
Aspirinde yasanmistt bu, bir de anti depresan arastirmasinda yasanmisti.
“Giinliik 1000 mg tlizerinde yapilan bir arastirma” diyor mesela. Mesela siz
ona “aspirinin zararli oldugu ortaya ¢ikti” diyorsunuz. Insanlar sak diye
birakiyorlar. Halbuki Tirkiye’de insanlar, rutin alanlar, midede erimeyen,
bagirsakta eriyen aspirin alirlar ve 100 mg alirlar. Dis haberler bunu servis

etmeli. Onda bir problem yok ama onun yayinlanmasi secilebilmeli.
Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi baskan1 Ziyneti Kocabiyik ise dis haberler servisi

kaynakli haberlerin “saglik muhabirleri ile hekimleri karsi karsiya getiren” baslica

konulardan biri oldugunu dile getirmektedir:
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En ¢ok sikint1 ¢ekilen, hekimlerle bizi karsi karsiya getiren konulardan biri
de bu. Kongrelerde haber ornekleri verdikleri zaman iste medyada ¢ikan
saglik haberi dedikleri zaman dis haberler kaynakli birinci sayfaya ¢ikmis,
veya diger sayfalarda yer alan iste sarimsagin faydalar1 gibi bir takim
haberler karsimiza geliyor. Bunlarin ¢cogu arastirmalarin faz 1, daha heniiz
hayvanlar iizerinde yapilan deneylerle ilgili kiiclik c¢iktilardan ceviriler
yaparak elde edilir. O faz 2 olacak, faz 3 olacak, ila¢ haline gelecek, sonra
marketing ¢alismalarinin yapilmasi gerekiyor. Fakat halk i¢in bu 6nemli
degil. Basliga bakiyor ve gazeteye ¢iktigina gore burada bir sey var diye
diisiiniiyor ve sonra umutla beklemeye basliyor, kok hiicre ¢alismalar1 bu

ara ¢ok revagta mesela.”

Tablo 17°de sunulan verilere gore incelenen 1182 saglik konulu yazinin %6,3’ (n=75)
dis haberler servisi kaynaklidir. Yillar itibariyle degerlendirildiginde mensei dis
haberler servisi olan haberlerin incelenen tiim senelerde 4. veya 5. sirada yer aldig1 ve
haber kaynagi belirtilmemis, saglik bilgisinin dogrulugu teyit edilmemis ve saglik
muhabiri ya da editériine danisilmadan okuyucuya sunulan bu haberlerin gazetede

ajanslardan alinan haberlerden daha yliksek oranda yer aldig1 anlasilmaktadir.

5.7. Yazilarm Tiirii

Hangi nitelikteki haberlerin saglik haberi olarak tanimlanabilecegi sorusuna yanit
aramak lzere gerceklestirilen tartismalar ¢alismanin 3. boliimiinde de ayrintilart ile
aciklandig gibi saglikla ilgili bilgilendirmenin saglik haberlerinin yan sira kose yazilar
ve bilgilendirici metinler araciligiyla da verildigini ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda
calismada saglik konulu yazilarin tiirlerine iligskin olarak 5 alt kategoriye yer verilmistir.

Bu kategoriye iliskin kodlayicilar arasi uyum %95 olarak belirlenmistir.

Saglik konulu yazilarin tiiriine iliskin bulgular Tablo 19°da sunulmaktadir. Buna gore
incelenen 8 yilin tamaminda bu yazilarin agirlikli olarak “saglik haberi” oldugu
anlagilmaktadir. Saglik haberlerinin sayis1 1988’den 2000 yilina kadar siirekli olarak
artis gostermis; 2000 ve 2003 yillarinda yasanan diislisiin ardindan 2006 yilindan
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itibaren tekrar yiikselise ge¢mistir. Saglik haberlerine iligskin veriler ¢alismada ayr1 bir
alt kategori olarak yer verilen “devami da olan haberlere” ait verilerle birlikte
degerlendirildiginde saglik bilgisinin okuyuculara temel olarak “haberler” aracilig: ile

verildigi soylenebilir.
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Tablo 19. Yillara Gére Saglhk Konulu Yazilarin Tiirii

Yaz Tiirii

Haber/ Roportaj
Saghk Kosesi
Devami Olan Haber
Bilgilendirici Metin
Kose Yazisi
TOPLAM

SiraNo TOPLAM

g B~ W DN -

n
611
193
135
125
118

1182

%
51,7
16,3
114
10,6

10
100

H~ o 0

1988
n %
52 40
3 2,3
49 37,7
16 123
10 77
130 100

a w &~ N -

1991

n
65
26
18
18

8

%
48,1
19,3
13,3
13,3

59

135 100

B NGO RN G ) B \C T

1994

89
35

20
10
162

%
54,9
21,6

4,9
12,3

6,2
100

E= SO RS B NS

1997

95
17
11
17
15
155

%
61,3
11
7,1
11
9,7
100

2000

52

11
15
86

%
60,5

9,3
12,8
17,4
100

S~ O w N

2003

47
22

87

%
54
253
9,2
5,7
5,7
100

w ~ 01N -

2006

102
37
13
19
25

196

%
52
18,9
6,6
9,7
12,8
100

w oA DN -

2009

109
53
20
19
30

231

%
47,2
22,9

8,7

8,2

13
100
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Dikkati ¢eken diger bir bulgu ise aslen bir kdse yazist olmakla birlikte yine ¢alismada
ayr1 bir alt kategori olarak ele alinan saglik koseleri ile ilgilidir. Calismada “sadece
saglik konusunu ele alan, siireklilik arz eden, saglik konusunda bir uzman tarafindan
hazirlanan ya da bir saglik muhabiri tarafindan hazirlanarak uzman goriislerine yer
veren” kose yazilart saglik kosesi olarak ele alinmistir. 1988 yilinda incelenen saglik
konulu yazilarin sadece %2,3’i (n=3) saglik kosesidir. Diger bir deyisle incelenen
toplam 130 yazinin sadece 3’1 saglik kosesidir. S6z konusu kose ana gazete ile birlikte
yayimlanan tek ek olan Kelebek ekinin 2. sayfasinda yer alan “Aile Doktoru” isimli
kosedir. 1988 yilinda saglik kdselerinin sayisindaki bu diisiiklik Dr. Giindiiz Tezmen
tarafindan hazirlanan kodsenin sadece Ocak ve Subat aylarinda yayimlanmis olmasina

baglanabilir.

Saglik koselerinin oran1 1991 yilinda %19,3’e (n=26) yiikselmistir. 1988 yilindan 1991
yilina haber sayilarinda biiyiik bir farklilik olmamasina ragmen, saglik kdselerinin sayisi
yiikselmigtir. S6z konusu durumun baslica sebebinin 1988 yilinda sadece 2 ay
yayimlanan Dr. Giindiiz Tezmen imzali saglik kosesinin Kelebek ekinde siireklilik
kazanmasi oldugu sdylenebilir. 1988 yilinda “Aile Doktoru” ismi ile sadece 2 ay devam
etmis olan kose, 1991 yilinda “Saglik Danismani” ismi ile yeniden okurlarla
bulusmustur. Saglik koselerinin sayisindaki artisin diger bir nedeni ise gazetenin yeni
bir koseye daha yer vermesidir. Psikolog Dr. Muhtesem Nejad tarafindan hazirlanan ve
“Cinsel Sorunlariniz” bagligini tasiyan saglik kosesinde okuyucularin sorularina yanit

verilmektedir.

1994 yilinda incelenen toplam 162 yazinin 35’1 (%21,6) saglik kosesidir. 1988 yilindan
bu yana ana gazete ile birlikte hafta i¢i her giin yayimlanmakta olan Kelebek ekinin adi
1994 yilinda Kelebek TV olarak degismis ancak yer verilen saglik koseleri sabit
kalmistir. Dr. Giindiiz Tezmen tarafindan hazirlanan “Saglik Danigsmani1” ve Psikolog
Dr. Muhtesem Nejad tarafindan hazirlanan “Cinsel Sorunlariniz” baslikli saglik koseleri

1994 yilinda da okuyucuyla bulusmustur.

Saglik koselerinin sayisindaki yiikselis 1997 yilinda yerini diislise birakmistir. Bu yilda
incelenen toplam 155 yazinin 17’si (%11) saghk kosesidir. Bu durum 1991 yilindan
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itibaren devam eden “Cinsel Sorunlariniz” kosesinin 1997 yilinda yayimlanmamasina
baglanabilir. 1997 yilinda Dr. Gilindiiz Tezmen’in hazirladig1 saglik kosesi ise devam

etmis ve kosenin adi “Saglik” olarak degismistir.

2000 y1l1 ise saglik koselerinin incelenen toplam 8 yil icerisinde hi¢ yayimlanmadig: tek
yildir. 2000 yilinda Kelebek eki 4 sayfa olarak yayimlanmaya devam etmis ancak
magazin haberlerinin agirlikta oldugu bir ek olarak yayimlanmistir. S6z konusu durum
2000 yilinda donemin ekonomik dinamiklerine bagli olarak Hiirriyet’in ana gazetede
ekonomi, siireli eklerde ise agirlikli olarak magazin haberlerine yer vermesine
baglanabilir. Kelebek ekinin yani sira yayimlanan Hiirriyet Pazar ve Hiirriyet Cumartesi
eklerinde ise hi¢ saglik kosesine yer verilmemistir. Ayrica yayin tiirli kategorisinde de
ayrintilan ile agiklandigi gibi calisma kapsaminda séz konusu eklerin toplam 6 sayisi

incelenmistir.

2003 yilindan itibaren ise saglik koselerinin sayis1 giderek artis gostermeye baslamistir.
Dr. Giindiiz Tezmen tarafindan hazirlanan ve Nisan 2003’ten itibaren “Check-up”
basligi ile okurlarla bulusan kdseye hafta ici her giin ana gazetede yer verilmistir. Ana
gazetede yer bulan diger bir saglik kosesi ise Prof. Dr. Osman Miiftiioglu imzali
“Yasasin Hayat” baslikli saglik kosesidir. Diger bir yeni saglik kosesi ise Persembe
giinleri yayinlanan Hiirriyet Seyahat ekinde kendine yer bulmustur. Hiirriyet Gazetesi
saglik muhabiri Mesude Ersan tarafindan hazirlanan saglik kosesi “Seyahat Saglig1”

bashigini1 tagimaktadir.

2006 yilinda incelenen toplam 196 yazinin 37°si (%18,9) saglik kosesidir. Mesude
Ersan tarafindan hazirlanan “Seyahat Sagligi” baslikli saglik kosesi Hiirriyet Seyahat
ekinin 4. sayfasinda yer alan “Saglik” sayfasinda yayimlanmaya devam etmektedir.
Bununla birlikte gazete Kelebek ekinde farkli branstan ve kurumlardan doktorlarin
uzmanliginda yine Mesude Ersan tarafindan hazirlanan “Saglik Hatt1” isimli yeni bir
saglik kosesine yer vermistir. Prof. Dr. Osman Miiftiioglu imzasiyla yayinlanan
“Yasasin Hayat” kosesi ise ana gazetede Sali ve Persembe giinleri, Kelebek ekinde ise
Carsamba giinleri yer almaktadir. Miiftlioglu aym1 zamanda Hiirriyet Pazar ekinin

“Saglik” sayfasinda da Pazar giinleri yazmaktadir.
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Saglik koselerinin sayis1 2009 yilinda ise en yiiksek seviyeye ulagsmistir (n=53, %22.9).
2009 yilinda hafta i¢ci her giin yayinlanan Kelebek eki, hafta sonu ise Kelebek
Cumartesi adiyla yayimlanmaktadir. S6z konusu ekin 6. sayfasinda Pazartesi giinleri
“Estetik ve Giizellik” basligi ile yeni bir saglik kosesine yer verilmistir. Kose,
“International Hospital Estetik Cerrahi Boliim baskani” Dr. Nuri Soysal imzalidir.
Haftanin diger giinleri ise Prof. Dr. Osman Miiftiioglu tarafindan 2003 yilindan bu yana
hazirlanmakta olan saglik kdsesi yer almaktadir. Diger yandan kdsenin ismi “Yasam
Receteleri” olarak degismis ve “Yasasin Hayat Ekibi” tarafindan hazirlanmaya
baslanmigtir. Miiftioglu’nun yaninda farkli konularda uzman doktorlarin okuyuculara
bilgi verdigi ve sorularini yamitladig1 koselere “Aklimizda Olsun”, “Bir Oneri”, “Bir
Bilgi”, “Not Alin”, “Bir Uyar1”, “Haberiniz Olsun”, “Bir Soru Bir Cevap” gibi ¢esitli
bagliklar verilmektedir. 2003 yilinda yayimlanmaya baslayan “Seyahat Sagligi” kosesi
de 2009 yilinda Hiirriyet Seyahat ekinde Mesude Ersan imzasiyla devam etmistir.

Genel bir degerlendirme ile saglik kdselerinin sayilarinin 1988 ile 2009 yillar1 arasi artis
gosterdigi soylenebilir. S6z konusu artis saglikla ilgili bilgilerin kamuoyuna saglik
haberlerinden sonra “saglik koseleri” ile verildigini ortaya koymaktadir. Diger yandan
calisgmanin 4. bolimiinde de ele alindigr gibi bu durum kimi saglik muhabirleri
tarafindan saglik haberciliginde uzmanlagsmanin oniindeki engellerden biri olarak da
yorumlanmaktadir. Kazancibasi’nin (2010) ifadesiyle gazetelerdeki saglik muhabirligi
ile ilgili “as1l sorun saglik muhabirlerinin haberlerine ¢ok az yer verilmesi ve medyatik
doktorlara ve iinlii diyetisyenlere kose yazari olarak ozel sayfalar agilmasidir”. Bu
noktada incelenen 8 yilin tamaminda gazetenin saglik muhabiri Mesude Ersan
tarafindan hazirlanan 2 saglik kosesi disinda saglik koselerinin tip doktorlar: tarafindan

hazirlanmis oldugunun alt1 ¢izilebilir.

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Gogilis Hastaliklar1 Anabilim Dali eski 6gretim iiyesi olan ve
ayni zamanda Zaman gazetesinde de saglik konulu yazilar kaleme almis olan Ahmet
Rasim Kiigiikusta (2010) ise Kazancibasi’nin aksine “bu isi hekimlerin gazetecilerden
daha iyi yapabilecegini” ancak “bu doktorlarin reklama hicbir sekilde alet olmamas1”

gerektigini belirtmektedir:
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Bir doktor mesela ¢ay reklamina ¢ikiyor, tava reklamina, tencere reklamina
cikiyor. Bulasik deterjani reklamina ¢iktigini ben gordiim. Bu son derece
yanlis bir sey. Yani sen bu isi yapiyorsan bunlar1 kesinlikle yapmaman
lazim. Bir doktor, ne bileyim ben, futbol topu reklamina ¢ikabilir ama
saglikla iligkisi olan bir {iriiniin reklaminda bir doktorun yer almasi, daha
sonra o konuda yazilar yazmasi, bilgiler vermesi son derece etik olmayan

bir sey bence.

Saglik  koselerinin ~ sayisindaki artis  bu  koselere ayrilan alanla  birlikte
degerlendirildiginde ise Tablo 20°de de belirtildigi gibi 3 saglik kdsesine tam sayfa
(9%0,3), 27 saglik kosesine yarim sayfa (%2,3), 37 saglik kosesine ise ¢eyrek sayfa
(%3,1) yer verildigi anlasilmaktadir. Bu dogrultuda c¢alismanin 4. bolimiinde
deginildigi gibi ortiili reklam ve tanitima doniik yazilarda bir artistan bahsedilebilir.
Dirican (2010), s6z konusu durumun okuyucu hekime yénlendirme mekanizmasi olarak

isleyebilecegine dikkati cekmektedir:

Nihayetinde televizyon ya da gazeteye ¢ikan hekimlerin muayenehanelerine
gittiginiz zaman kuyruk olur ya da dnceden randevu almaniz gerektigi bir
gercek. Gazetede o kisinin siirekli fotografinin veya kdsesinin olmasi da
kendisine gelen hasta sayisini, popiilaritesini mutlaka arttiracaktir, ona da
sliphe yok. Gazetede kosesinin olup olmamasi konusunda ise verilen bir
haber ise bir habercinin yapmasi daha uygun olur ama eli kalem tutan bir
hekim ise yani sadece kendi alaniyla ilgili degil her konuda haber
yazabiliyorsa ve bunu okuyucunun anlayabilecegi bir dil ile veriyorsa bana
gore ¢ok mahsuru yok. Hekim kosesini kullanarak kendi muayenehanesine
gelen hasta sayisini arttirma gabasina giriyorsa Ki zaten ister istemez, o
istese de istemese de otomatik olarak o siirece girecektir, orada etik ilkeler

artik devreye giriyor.
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Tablo 20. Yazilarin Tiiriine Gére Sayfada Kapladiklar: Alan

Tam Yarim ik Ceyregin  Ceyregin iki Anons/

Sayfa Sayfa Ceyre Yaris1 Ceyregi Spot Tek Spot TOPLAM

l':gﬁsxaj 10 37 01 102 164 116 01 611

% 08 31 77 8,6 139 9,8 7,7 51,7
ggvnar‘]‘:b‘;ar 3 26 33 41 30 2 135

03 2,2 28 35 25 0,2 114

Saghk Kosesi 3 27 37 94 26 6 193

03 23 3,1 8 2,2 0,5 16,3

ag:'ﬁ”d'”c' 4 10 15 36 29 31 125

03 08 13 3 2,5 2,6 10,6

Kose Yazis1 1 8 41 36 22 8 2 118
01 0,7 35 3 1,9 0,7 0,2 10

TOPLAM 17 102 212 288 278 161 124 1182
14 8,6 179 244 235 136 105 100

Saglik konulu yazilarin tiirii kategorisinde yer verilen diger bir alt kategori ise
bilgilendirici metinlerdir. Calismanin 3. bélimiinde de agiklandigi gibi saglik bilgisi
okuyuculara bu yazilar araciligiyla da verilmektedir. Saglik muhabirleri tarafindan
“glivenilir saglik bilgisi verilmemesi” nedeniyle elestirilen bilgilendirici metinlere
iliskin bulgular Tablo 19°da da belirtildigi gibi incelenen 8 yilin tamaminda Hiirriyet
gazetesinde bu yazilara yer verildigini ortaya koymaktadir. Bilgilendirici metinler
gazetede Ozellikle 1988 yilindan 2000 yilina olan siirecte oran olarak daha yiiksek
diizeyde yer almis, 2003 yilindan itibaren ise diismiistiir. Diger yandan 2009 yilinda
dahi saglik konusunda halka bilgi veren yazilarin %8,2’sinin (n=19) haber veya kose
yazist olarak nitelendirilemeyecek sekilde mensei ve haber kaynagi belirtilmemis
yazilardan olustugu anlagilmaktadir. Bu metinlerin kapladigi alan ise Tablo 20°de
sunulmaktadir. Tabloya gore gazetede yer alan bilgilendirici metinler ¢ogunlukla
“ceyregin geyregi” (n=36, %3) veya “tek spot” (n=31, %2,6) biiyiikliigiindedir. Diger
yandan 15 bilgilendirici metin ¢eyregin yarist (%1,3), 10’u geyrek (%0,8), 4 ‘U ise
yarim sayfa (%0,3) biiytikliigiindedir.
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Calismada kose yazilar1 yargisal bir nitelik tagimalari ve kisisel goriis aktarmalar
nedeniyle haber metinlerinden ayr1 olarak degerlendirilmistir. incelenen 8 yil icerisinde
saglikla ilgili bir konunun islendigi kse yazilarinin sayisinin en yiiksek olarak 2009 ve
2006 yillarinda ¢iktig1 anlasilmaktadir (Tablo 19). Bu bulgu o6ncelikle bu iki senede
yasanan salginlar ile iligkilendirilebilir. 2006 yilinda yasanan Kus Gribi ve 2009 yilinda
yasanan Domuz Gribi salginlar1 giindemin 6nemli konularindan olmalari1 nedeniyle kose

yazarlari tarafindan ele alinmistir.

Saglik konulu kdse yazilarinin bu iki yilda diger yillara gore daha fazla olmasinin diger
bir nedeni ise alternatif tip, saglikli beslenme, kisisel bakim, giizellik, ve kozmetik gibi
konularin ele alindigi koselere gazetenin siireli eklerinde yer verilmesidir. Siitlas’a
(2007: 264) gore gazetelerin siireli eklerinde yer verilen ve “giindemi yakalamak
amactyla moda olan veya moda haline getirilen bu konularin bol resim, ilan ve reklam
ile birlikte sunulmasinin” temel nedeni ise “okuru cezbeden ve yonlendiren bu yazilarin
medyaya reklam geliri kazandirmasidir”. Saglik konulu kdse yazilarinin en yiiksek
oranda tespit edildigi 2006 ve 2009 yillarinda yayinlanan kose yazilarinin igeriklerinin
Siitlag’in bu iddiasin1 destekler nitelikte oldugu sdylenebilir. 2006 ve 2009 yillarinda
Niliifer Pazvantoglu tarafindan hazirlanan “Giizellik Halleri” kosesinde Tekin Acar
kozmetik firmasmin {riinlerinin tanitimi esliginde giizellik ve bakim Onerileri
verilmektedir. 2006 yilinda ise Zeynep Boliikbasi tarafindan hazirlanan “Cekirge”
baslikli kosede alternatif tip uygulamalari ve bu uygulamalarin “nerede
gerceklestirilebilecegine  iliskin  adresler” okuyucuya sunulmaktadir.  Milupa
sponsorlugunda bebek sagligi ile ilgili konularin islendigi “Anneler kuliibii” baglikli

kose ise Niliifer Kos imzalidir.

5.8. Yazilarin Konu Tiiru

Calismada saglik konulu yazilar c¢ok cesitli konular1 kapsamasi nedeniyle 6 alt
kategoride degerlendirilmistir. One ¢ikan ilk 3 konu tiiriiniin kodlandig: kategoride
kodlayicilar arast uyum % 90 olarak belirlenmistir. Saglik konulu yazilarin konu

tiirtinlin yillara gore Karsilastirmali dagilimi Tablo 21°de sunulmaktadr.
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Bulgulara gore ¢alisma kapsaminda incelenen toplam 1182 yazinin %65,2’si (n=771)
“genel saglik” kategorisine iligkindir ve 8 yilin tamaminda bu kategori ilk sirada yer
almaktadir. Diger bir deyisle saglik konulu yazilarin yarist veya yaridan fazlasi tip
anabilim dallarindan biriyle ilgili bilgi vermekte, halk saglig: ile ilgili bir olay1r konu
edinmekte, tan1 veya tedavi yontemlerinden bahsetmektedir. Calismanin 3. boliimiinde
de yer verildigi gibi medya profesyonelleri halka yonelik saglik haberciligini temel
olarak ‘“halk sagligin1 korumak, gelistirmek, farkindalik yaratmak, bilin¢ kazandirmak
ve uyarmak amagli yayinlar” olarak tanimlamaktadir (Yiiksel ve digerleri, 2011). Bu
dogrultuda genel saglik kategorisi kapsamindaki saglik konulu yazilarin incelenen tim

yillarda en yiiksek seviyede olmasi sasirtict bulunmamastir.
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Tablo 21. Yillara Gére Saglk Konulu Yazilarin Konu Tiirii

Konu Tiirii

Genel-Saghk
Saghk-Magazin
Advertorial Saghk Haberi
Saghk-Ekonomi
Saghk-Adliye
Saghk-Hukuk

N

Sira No

o g~ W N

771
211
134
107
95
89
1182

%
65,2
17,9
11,3

9,1

75
119

A W OO N

1988
N
92
20

10

130

%
70,8
15,4

08

3,8

7,7

4,6

103,1

1991
N
93
21
9

11
5
135

%
68,9
15,6

6,7

103

A O O W N P

1994

120
17
12
10

11
162

%
74,1
10,5

74

6,2

31

6,8
108

aa o W N P

1997

98
25
23
11

10
155

%
63,2
16,1
14,8

71

45

6,5

112,3

g oo W A N

2000

46
24
11
11

10
86

%
53,5
27,9
12,8
12,8
10,5
11,6

129,1

o N B O W

2003

61
11
10
11
13

87

%
70,1
12,6
11,5
12,6
14,9
6,9
128,7

g oo W A N

2006

119
42
32
33
18
19

196

%
60,7
21,4
16,3
16,8

9,2

9,7

134,2

aa o A W N P

2009

142
51
36
26
22
22

231

%
61,5
22,1
15,6
11,3

9,5

9,5

129,4
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Calismada agirlikli olarak giizellik, bakim, kozmetik, egzersiz, saglikli yasam
konularini ele alan ya da iinliilerin saglik durumlarina iliskin bilgiler veren magazinsel
tirde saglik konulu yazilar ise “saglik-magazin” kategorisi olarak degerlendirilmistir.
Bulgular incelenen 8 yilin 7’sinde bu kategorideki yazilarin 2. sirada yer aldigimi
gostermektedir. “Saglikli yasam endiistrisine” yonelik yazilarin sayisindaki bu
yiikseklik Siitlag’in (2007: 263) ifade ettigi gibi saglik ve tip konularimin medyada yer
almasinda temel Onceligin “para kazandiracak konulara verilmesi” ve “hedefin
ticarilesmis saglik hizmetine basvuran kisi sayisinin arttirilmas1” oldugu sdylenebilir.
Ersoy’da (2010) Siitlas gibi saglik haberciliginde yasanan ticarilesme nedeniyle hedef
kitlede saglik bilgisine ve egitimine daha ¢ok ihtiya¢ duyanlardan, daha az duyanlara
dogru bir kayma oldugunu belirtmektedir:

Hedef kitle giderek orta ve {iist diizey ekonomik kesim olmaya bagladi.
Bunlar aslinda, normal insan viicut biitinligi ile ilgili konusuyorum,
sagliga en az ihtiya¢ duyan kesim bunlar. Ama pazar da tamamen onlarin
tizerine kurulu bir pazar. Ekonomik acidan fakir kesime normalde sagligin
ulastirilmasi lazim ama onlarin bu konuda sadece televizyondan aldig1 bilgi
var. Internetten bilemezler, gazete gitmez, dergi gitmez, sadece
televizyondan Ogrenirler. Yani iletisim araclarimin da bu isi ona gore
yapmasi lazim. Ama su anda yanlis bir kesime yonelik. Su anda miisteriler
orta ve yiiksek kesim. Iste estetik, giizellik, obezite gibi sagma sapan

konular.

Sezgin’e gore (2011: 74) kozmetik girigsimlerin tip doktorlar1 tarafindan tibbi girisim
kosullarinda gerceklestirilmesi, kullanilan cihazlarin tibbi cihazlar olmasi veya bu
sekilde gosterilmesi, kozmetik iirlinlerin dermo-kozmetik {irtinler olarak eczanelerde
satilmasi ve nihayetinde tibbin alanlar1 arasinda yer almayan medikal estetik hekimligi
gibi yeni alanlarin yaratilmasi sonucu “kozmetik girisimler tibbilesmis, tip ise

kozmetiklesmistir”.

Bu olgu Yilmazer’e (2010) gore haber se¢imini de etkilemektedir: “Diinyada boyle bir

sistem var. Sadece bizde veya benim galistigim yayin organinda degil. Toplumu belirli
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bir standardin iistiine yonlendirme kaygisi var. Yani daha zayif, daha ideal, daha sifira

yonlendirme kaygisi. Dikkat edin bagliklarin, haberlerin se¢iminde de o kaygi vardir.”

Yazilarin konu tiiriiniin yillara gore karsilastirmali dagiliminda dikkati ¢eken diger bir
bulgu ise tanitim igerikli (advertorial) saglik konulu yazilara iliskindir. Caligmada
saglikla ilgili bilgilendirmenin o&tesinde Ortiili reklam ve tamitim igeren yazilar
“advertorial (tanitim icerikli)” saglik yazilari olarak ele alinmistir. 1988 yilinda Hiirriyet
gazetesi ve siireli eklerinde incelenen 130 yazinin sadece 1’inde (%0,8) ortiilii reklam
veya tanitima rastlanirken bu oran yillar gectikce yilikselmistir. 2006 yilinda incelenen
196 yaziin 32’sinde (%16,3), 2009 yilinda ise 231 yazinin 36’sinda (%15,6) reklam ve
tanittim yapilmistir (Tablo 21). Colak ve Ersoy (2007) ile Banar ve Giinaydin (2007)
tarafindan gerceklestirilen ¢aligmalarda da saglik haberlerinde gizli reklam tanitim olup
olmadig1 sorgulanmistir. Her iki ¢alismada da ¢ok yiiksek oranlarda olmamakla birlikte
haberlerde reklam ve tanitim unsurlarina yer verildigi tespit edilmistir. Colak ve Ersoy
(2007: 1210) haberlerin %14’{iniin reklam amagli oldugunu belirtirken, Banar ve

Giinaydin (2007: 1221) ise yine %14’{inde gizli reklam yapildigini tespit etmislerdir.

“Saglik adliye” tliriindeki yazilarin ise 1988 ve 1991 yillarinda 3., 2003 yilinda ise 2.
sirada yer aldigi belirlenmistir. Calismanin kuramsal kisminda da yer verildigi gibi
1980°’1i yillar ve 1990’11 yillarin baglar1 saglik haberciliginde Calisma ve Sosyal
Giivenlik Bakanligi’na bagli SSK hastanelerinde yasanan ihmaller, aksakliklar ve saglik
skandallar1 ve buna bagli olarak hastalarin magduriyetlerinin muhabirler tarafindan
sikca islenen konular arasinda oldugu bir donemdir. 2003 yilinda gazetenin saglik
adliye tiirii haberlere yogun olarak yer vermesi ise medya alaninda yasanan gelismelerle
iligkilendirilebilir. Saglik haberlerinin sayisinin da oldukg¢a diisiik oldugu 2003 yilinda
saglik haberlerinde adliye tiirii konulara 6ncelik verilmesi finans krizi sonrasi1 saglik
mubhabirlerinin isten g¢ikartilmis olmasina ve bu baglamda saglik haberlerinin uzman
saglik muhabirleri tarafindan degil, “sagliga da bakan” diger muhabirler tarafindan

yapilmis olmasina baglanabilir.

“Saglhk hukuk” tiiriindeki yazilara iliskin bulgular ise ayrica dnemlidir. incelenen

donemde saglik-hukuk kategorisindeki yazilarin siralamada sonlarda yer aldigi
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goriilmektedir. Calismanin 4. bolimiinde de ayrintili sekilde ele alindigi gibi 1990’1t
yillar saglik alaninda reform girisimlerinin, 2000’li yillar ise bu girisimlerin “Saglikta
Dontisim” adiyla uygulamaya gegirildigi yillardir. Diger yandan bulgular, 6zellikle
Saglikta Doniisiim Programi kapsaminda 2003 yilindan itibaren uygulamaya gecirilen
genel saglik sigortasi, SSK hastanelerinin Saglik Bakanligi’na devri, Tam Giin Yasasi
vb. gibi saglik hizmeti alan ve sunanlar1 yakindan ilgilendirebilecek hukuki
diizenlemelere iliskin yazilara oran olarak c¢ok diisiik diizeyde yer verildigini ortaya
koymaktadir (Tablo 21).

Saglik alaninda hizmet sunan her tiir kurumun finansal ve tibbi yatirimlari, Saglik
Bakanlig1 veya Hiikiimet tarafindan saglik alaninda gergeklestirilen tasarruflar, sosyal
giivenlik sisteminin ekonomik boyutu ve saglik hizmeti alanlar1 ve saglik ¢alisanlarini
ilgilendiren her tiir ekonomik Onlem ve diizenleme caligmada “saglik ekonomi”
kategorisinde degerlendirilmistir. Tablo 21°deki veriler saglik ekonomi tiiriindeki
yazilarin 1988 ve 1990’I1 yillar boyunca siralamada gerilerde yer aldigini ortaya
koymaktadir. 2000’11 yillardan itibaren ise bu tiirdeki yazilarin oraninda kiiciik de olsa
bir artigtan bahsedilebilir. Diger yandan saglik hukuk tiiriindeki yazilar gibi saglik
ekonomi tiirlindeki yazilar da kendisine iilkenin saglik sisteminde 6nemli degisikliklerin
yasandigr 2003 yili sonrast saglik magazin igerikli haberlerden daha fazla yer

bulmamustir.

Yazilarin yaym tiirii konu tiiriine goére incelendiginde ise Tablo 22’deki bulgulara
ulasilmaktadir. Tabloya gore hem ana gazete hem de eklerdeki yazilarin ¢ogunlugu
genel saglik kategorisindedir. Diger yandan ana gazetede saglik magazin tiiriindeki
yazilarin orani %14,9 (n=119) iken eklerde bu oran %23,9’dur (n=92). Eklerde
incelenen 385 yazinin %17,9 (n=69) tanitim igerikli iken ana gazetede bu oran %8,2’dir
(n=65). Bu dogrultuda reklam/tanitim igerikli yazilara agirlikli olarak eklerde yer
verildigi soylenebilir. Saglik ekonomi, saglik-adliye ve saglik hukuk tiiriindeki yazilarin
ise neredeyse tamaminin ana gazetede yer aldigi, eklerde ise genel-saglik ve saglik

magazin tiirlindeki yazilarin agirlik kazandig: anlasilmaktadir.
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Tablo 22. Yazilarin Konu Tiirlerine Gére Yaywn Tiirleri

Ana Gazete Ekler

Genel-Saghk 472 299
% 59,2 77,7
Saghk-Magazin 119 92
14,9 23,9

Advertorial Saghk Haberi 65 69
8,2 17,9

Saghk-Ekonomi 102 5
12,8 1,3

Saghk-Adliye 94 1
11,8 0,3

Saghk-Hukuk 88 1
11 0,3
N 797 385

Sonug olarak Hiirriyet gazetesi ve siireli eklerinde yer alan saglik konulu yazilarin
cogunlukla halki saglik konusunda bilgilendirmeye doniik “genel-saglik” kategorisinde
oldugunu ancak bu bilgilendirmenin saglik sektoriine iliskin ekonomik gelismeleri ve
saglik hizmetinden yararlanma noktasinda halkin yararlanabilecegi sekilde saglik
sistemine iligkin hukuksal degisim ve gelismeleri ¢ogunlukla icermedigini ve bu
dogrultuda saglik konulu yazilarin daha ziyade hastalik ve tedavi odakli oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Diger bir énemli bulgu ise ‘“saglik-magazin” tiirii yazilarin
“saglik-ekonomi” ve “saglik-hukuk” kategorisindeki yazilardan daha yiiksek seviyede
olmasidir. Bu dogrultuda saglik haberciliginde magazinel olanin gazete tarafindan daha

fazla tercih edildigini sdylemek miimkiindiir.

5.9. Yazilarin Dil ve Anlatim Ozellikleri

Sadece saglik haberinin degil herhangi tiir bir haberin de dilinin sade ve anlasilir olmasi
esastir. Ancak saglik ve tip gibi kendine 6zgili bir terminolojisi olan bir alanla ilgili
yapilan haberlerde bu ilkenin gozetilmesi daha biiyiik 6nem kazanmaktadir. Dirican’in
(2010) da belirttigi gibi uzman bir saglik muhabirinin baglica 6zelliklerinden biri de
“haber kaynagindan aldig1 sifreleri, kriptolar1 herkesin anlayabilecegi bir metne
doniistiirmektir. Bu baglamda g¢aligmada saglik konulu yazilarda kullanilan dil ve

anlatim 6zelliklerinin belirlenebilmesine yonelik olarak 11 alt kategoriye yer verilmis
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ve her bir yazida 6ne ¢ikan ilk 3’ii kodlanmistir. Kodlayicilar arasi uyumun %89 olarak
hesaplandigi dil/anlatim kategorisinde ¢aligma kapsaminda incelenen 8 yilin tamaminda
saglik konulu yazilarda ¢ogunlukla anlasilir bir dil kullanildig: tespit edilmistir (Tablo
23).  Yildiz da “Medya ve Saglik: Tiirk Basininda Saglik Icerikli Haberlerin
Bilgilendirme Potansiyeli” baslikli ¢alismasinda benzer bir bulguya ulagmistir.
Calismada incelenen saglik konulu metinlerin %92,3 {iniin agik ve anlasilir bir anlatima

sahip oldugu belirlenmistir (Y1ildiz, 2006: 92).

“Halk dili/anlagilir” alt kategorisini senelere gore degiskenlik gostermekle birlikte
“uyaric1” ve “tavsiye veren” alt kategorileri izlemektedir (Tablo 23). Bu baglamda
saglik konulu yazilarda temel olarak okuyucuyu hastaliklara karsi uyaran bir anlatimin
tercih edildigi sOylenebilir. Yazilarda ayrica, hastaliklarin tedavisi veya daha saglikli ve
kaliteli bir hayat siirdiiriilebilmesi i¢in neler yapilmasi gerektigine iliskin tavsiyelerin

verildigi bir anlatima da 6nemli oranda yer verildigi anlagilmaktadir.
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Tablo 23. Yillara Gore Saglk Konulu Yazilarda Dil ve Anlatim

Dil/ Anlatim

Halk Dili/ Anlasihir
Uyaric1

Tavsiye Veren
Magazinel/ Sansasyonel
Oykiileyici/ Dramatik
Elestirel

Reklam/ Tamtim
Takdir Edici/ Oviicii
Teknik/ Bilimsel
Umut Verici
Yargilayici

N

Sira No
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170
150
140

80
61
46
45
14
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%
91,1
24,5
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1,2
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w o W O -
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%
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2,2
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1994
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44
51
24

12
11

162

%
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27,2
31,5
14,8

5,6
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6,8

1,2
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1,2
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1997

139
25
33
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%
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10,3
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7,7
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8,4
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2,3
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205,7
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31

208,2

~N © 00 OB~ ON W

=
o

11

2009
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%
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23,8
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10
16,9
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6,5
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1,7
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Saglik muhabirleri tarafindan saglik haberlerinin dil ve anlatimina yonelik olarak dikkat
cekilen baslica elestirilenden biri  bu haberlerde sansasyonel anlatimlarin
kullanilmasimin okuyucu iizerindeki etkileridir: “Haber bagliklarinin sansasyonel bir
sekilde atilmasi hasta ve hasta yakini iizerinde tahmin edemeyeceginiz kadar biiyiik
hayal kirikliklarina yol agiyor. Once umut sonra hayal kirikligina doniisen bir siireg
demek oluyor” (Dirican, 2010). Tablo 23’deki bulgulara gore saglik konulu yazilarda
magazinel ve sansasyonel anlatim en yiiksek seviyede 2000 yilinda %24,4’liikk (n=21)
oranla tercih edilmistir. Saglik konulu yazilarin konu tiirii kategorisinde de belirtildigi
gibi “saglik-magazin” tiirii yazilara 2000 yilinda diger senelere gore daha fazla oranda

yer verilmistir.

Calismanin 4. boliimiinde de ayrintili olarak yer verildigi gibi saglik haberciliginde
yasanan ticarilesmeye kosut olarak ortiilii reklam ve tanitim igerikli haberlerin sayica
artis gosterdigi saglik muhabirleri tarafindan dile getirilmistir. Bu dogrultuda halki
saglik konusunda bilgilendirmenin 6tesinde bir kisi ya da kurumun agik ya da ortiik
tanitimina doniikk anlatimlarin  oldugu yazilarda “reklam/tamitim” alt kategorisi
kodlanmistir. Bulgulara gore 1988 yilinda incelenen 130 saglik konulu yazinin sadece
I’inde (%0,8) reklam ve tanitima iligkin anlatim tespit edilirken, zaman igerisinde bu
say1 artmig ve 2009 yilinda incelenen 231 yazinin 14’linde (%6,1) tanitima dontik bir

anlatim oldugu belirlenmistir.

Yazilarin tiirii dil/anlatim 6zelliklerine gore degerlendirildiginde haber ve réportajlarda
en fazla uyarici anlatima yer verilirken, saglik koselerinde okuyucuya tavsiye veren bir
anlatimm daha yogun tercih edildigi anlagilmaktadir (Tablo 24). “Haber/r6portajlar” ile
“devami  olan haberler” birlikte degerlendirildiginde magazinel/sansasyonel,
Oykiileyici/dramatik ve umut verici anlattimm “saglik haberlerinde” One c¢iktigi
goriilmektedir. Elestirel anlatim ise haberlerden sonra en fazla kose yazilarinda tercih
edilmistir (n=40, %33,9). Tablo 24’e gore teknik bilimsel anlatima ise en fazla saglik
koselerinde rastlanmaktadir (n=21, %10,9).
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Tablo 24. Dil ve Anlatim Ozelliklerine Gore Yazilarin Tiirii

I-.!aber/ ) Devami olan Kose }(aznsn/ Saghk Kosesi Bilgilen_dirici
Roportaj haber Kose Metin
Halk Dili/ Anlasihir 582 119 99 165 112
( Siitun %) 95,3 88,1 83,9 85,5 89,6
Uyarici 106 27 26 92 39
17,3 20 22 47,7 31,2
Tavsiye Veren 55 11 35 119 59
9 8,1 29,7 61,7 47,2
Magazinel/Sansasyonel 97 41 13 4 15
15,9 30,4 11 2,1 12
Oykiileyici/Dramatik 101 33 15 1
16,5 24,4 12,7 05
Elestirel 69 22 40 7 2
11,3 16,3 33,9 3,6 1,6
Reklam/ Tamitim 49 5 20 1 5
8 3,7 16,9 05 4
Takdir Edici/ Oviicii 43 9 8 1
7 6,7 6,8 05
Teknik/ Bilimsel 8 5 4 21 8
13 3,7 34 10,9 6,4
Umut Verici 27 11 1 6
44 8,1 08 48
Yargilayici 9 2 3
15 15 25
N 611 135 118 193 125

Sonug olarak saglik konulu yazilarda saglik muhabirleri tarafindan 6nemle vurgulandigi
gibi sade ve anlagilir bir dilin kullanildig1 sdylenebilir. Yazilarin yogunlukla “genel
saglik” tiirlinde olmasina bagl olarak uyarict ve tavsiye veren anlatimlar da tercih
edilmistir. Yazilarin dil ve anlatim 6zelliklerine iliskin dikkati ¢eken diger bulgu ise
sansasyonel ve magazinel anlatimin incelenen yazilarin %14,4’tinde (n=170)

kullanilmasidir.

5.10.Yazlarin ilgili Oldugu Saghk Sektérleri

Medya ve saglik profesyonelleriyle gergeklestirilen yari yapilandirilmis goriismeler
saglik haberciliginde ticarilesme olgusuna ve buna paralel olarak 6zel saglik sektoriine
iliskin yazilarda artis olduguna isaret etmistir. Bu g¢ercevede saglik konulu yazilarin
hangi oranda kamu saglik sektorii, hangi oranda 6zel saglik sektoriiyle ilgili oldugunun

tespit edilebilmesi amaciyla c¢aligmada Ozel/kamu kategorisine yer verilmistir.
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Kodlayicilar arast uyumun %89 olarak hesaplandigi bu kategoride 4 alt kategori
cercevesinde kodlama yapilmistir. Saglik konulu yazilarin yillara goére hangi saglik

sektorii ile ilgili oldugu karsilastirmali olarak Tablo 25°de sunulmaktadir.

Tabloya gore oncelikle ¢alisma kapsaminda incelenen 1182 yazinin %72,8’inin (n=861)
herhangi bir saglik sektoriine iligkin bir bilgi igermedigi soylenebilir. Yazilarda
0zel/kamu ayrimina bakildiginda ise kamu saglik sektoriine iliskin yazilarin %2,6
(n=31) gibi az bir farkla o6zel saglik sektoriine iliskin yazilardan fazla oldugu

goriilmektedir.
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Tablo 25. Yillara Gére Saglhk Konulu Yazilarda Saghk Sektorleri

Ozel/ Kamu
Kamu Saghk Sektorii ile flgili
Ozel Saghk Sektorii ile ilgili

Hem Ozel Hem Ka'mu
Saglik Sektorii ile Ilgili

Diger/Belirsiz/ilgisiz
TOPLAM

Sira No TOPLAM

[N

n
160
129

32

861
1182

%
13,5
10,9

2,7
72,8
100

1988

n
33

91
130

%
254
3,8

08

100

1991
n
15
12

108
135

%
111 1
89 2

80
100

1994

17
13

126
162

%

105 2

8
3,7

77,8
100

1

1997

19
27

104
155

%
12,3
17,4

3,2
67,1
100

62
86

2003
% n
93 1 16
128 2 11
58 3 1
72,1 59
100 87

%
18,4
12,6

11
67,8
100

2006

31
24

137
196

%
15,8
12,2

69,9
100

2009

21
26

10

174
231

%
9,1
11,3

43

75,3
100
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Kamu/6zel ayrimi yillar bazinda karsilastirildiginda ise 6zel saglik sektoriine iliskin
yazilarin 1988 yilindan 1997 yilina dek artig gosterdigi, 1997 yilinda 6zel saglik
sektoriine iliskin yazilara kamu saglik sektoriiyle ilgili olanlardan daha fazla yer
verildigi belirlenmistir. 2000 ve 2003 yillarinda ise 6zel saglik sektoriine iliskin
yazilarin sayisinda diisiis yasanmis, bununla birlikte 2000 yilinda incelenen toplam 86
saglik konulu yazinin ¢ogunlugu 6zel saglik sektoriiyle ilgili olmustur. 2003 yilindan
itibaren 0zel saglik sektoriine iliskin yazilar tekrar yiikselise geg¢mis, 2009 yilinda bu
yazilarin ilk sirada yer aldigi tespit edilmistir (Tablo 25).

Calismanin 4. boliimiinde de ayrintilariyla ele alindig1 gibi saglik alaninda 1980’lere
kadar kabul goren sosyal devlet anlayisi ¢ercevesinde daha ziyade bir kamu hizmeti
olarak goriilen saglik hizmetlerinde 1980’ler boyunca 6zel sektoriin desteklenmesine
yonelik uygulamalar baglatilmistir. Bu dogrultuda 1990’11 yillarin baslarinda niive
halinde olan 6zel saglik sektorii 1990’larin ortalarindan itibaren ise daha hizli bir
gelisim icerisine girmis, 2000’11 yillar boyunca saglik hizmeti sunumunda 6zel sektoriin
payt giderek artmistir. Bu dogrultuda saglik konulu yazilarda artan 6zel saglik sektorii
yatirimlarinin izini siirmek miimkiindiir. Dolayistyla bulgular, her ne kadar agirlik kamu
saglik hizmetlerinde de olsa 6zel saglik sektoriindeki gelisimin saglik konulu yazilarda

da kendine yer buldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 26’ya gore Ozel/kamu ayrimi yazi tiirlerine goére incelendiginde o6zel saglik
sektoriine iliskin yazilarin ¢ogunlukla “haber/roportaj” oldugu anlasilmaktadir (n=88,
%7,4). Saglik koselerinde 0zel saglik sektoriine iliskin bilgilendirme oldukca diisiik
diizeyde iken (n=2, %0,2), kdse yazilarinda bu oran %2,5 (n=30) diizeyindedir (Tablo
26). Kamu saglik sektoriiniin asil hizmet saglayici oldugu g6z Oniinde
bulunduruldugunda haberlerde bu sektore ait bilgilendirmenin daha yiliksek oranda
tespit edilmesi sasirtict bulunmamakla birlikte, veriler 6zel saglik sektoriine iliskin bilgi

veren haberlerin ¢ok az bir farkla kamuyu takip ettigini gostermektedir.
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Tablo 26. Yazilarin Tiiriine Gore Ilgili Olduklar: Saglik Sektérleri

Ozel Kamu Hem Ozel Hem Kamu Diger/Belirsiz/ilgisiz TOPLAM

Haber/Réportaj 77 103 20 411 611
6,5 8,7 1,7 348 51,7
Devamu da olan haber 11 29 3 92 135
0,9 25 0,3 78 11,4
Saghk Kosesi 2 2 2 187 193
0,2 0,2 0,2 15,8 16,3
Bilgilendirici Metin 9 2 114 125
0,8 0,2 9,6 10,6
Kose Yazisi 30 24 7 57 118
2,5 2 0,6 4,8 10
TOPLAM 129 160 32 861 1182
10,9 13,5 2,7 72,8 100

Ozel kamu ayrimi yazilarin konu tiirii baglamimda degerlendirildiginde ise 6zel saglik
sektoriliyle ilgili yazilarin ¢ogunlugunun ayni zamanda tanitim igerikli oldugu dikkati
¢cekmektedir (n=75, %58,1). “Saglik magazin” tiirii yazilarda kamu saglik sektoriine hig
deginilmemis, yazilarin %27,9’unun (n=36) 6zel saglik sektoriine iliskin bilgilendirme
icerdigi tespit edilmistir. Gilizellik/bakim/kozmetik/saglikli yasam endiistrisine ve
tinlillerin saglik durumlarina yoénelik yazilarin degerlendirildigi “saglik magazin”
kategorisinde Ozel saglik sektoriine iliskin bilgilendirmenin yogun olarak yapilmasi

anlamlidir (Tablo 27).

“Saglik ekonomi” tiirlindeki yazilarda kamu saglik sektorii ile 6zel saglik sektoriine cok
yakin oranlarda yer verilirken, “saglik hukuk™ tiirtindeki yazilarin ¢ogunlugunun (n=59,
%36,9) kamu saglik sektoriine iliskin olmasi ozellikle 2003 yili sonrasi Saglikta
Dontligim Programi  kapsaminda pek c¢ok hukuksal diizenleme gergeklestirildigi

diistiniildiigiinde sasirtict bulunmamustir (Tablo 27).
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Tablo 27. Yazilarin Konu Tiiriine Gore ligili Olduklar: Saglik Sektorleri

Ozel Kamu  Hem Ozel Hem Kamu Diger/Belirsiz/ilgisiz

Genel Saghk 36 67 16 652
27,9 419 50 75,7
Saghk Magazin 36 175
27,9 20,3
Advertorial (Tamitim icerikli) 75 3 5 51
58,1 1,9 15,6 59
Saghk Ekonomi 42 46 14 5
32,6 28,8 43,8 0,6
Saghk Adliye 6 27 2 60
4,7 16,9 6,3 7
Saghk Hukuk 5 59 10 15
39 36,9 31,3 1,7
N 129 160 32 861

Sonug olarak 6zel/kamu ayrimina iliskin en dikkat ¢ekici bulgu 6zel saglik sektoriinde
yasanan gelismeye paralel olarak ozellikle ‘“saglik haberlerinde” bu sektore ait
bilgilendirmenin artmasidir. Ozel saglik sektorii ile ilgili bilgilendirmenin ayn1 zamanda
reklam/ tanitim igerikli oldugu ve 6zellikle giizellik/bakim kozmetik/saglikli yasam gibi
“moda” konular1 ele alan saglik konulu yazilarda 6zel saglik sektoriine iliskin

bilgilendirilmenin daha yogun oldugu anlasilmaktadir.

5.11.Yazilarda Uzman Goriisii

Saglik haberlerine uzman bir kisinin kaynaklik etmesi saglik muhabirleri tarafindan
saglik haberinde mutlaka gozetilmesi gereken bir unsur olarak degerlendirilmektedir.
Bu dogrultuda calismada saglik konulu yazilarda verilen bilgilerin hangi oranda bir
uzmaninin goriisiine dayandiginin ortaya konulmasi amaciyla uzman goriisii kategorisi

altinda 2 alt kategoriye yer verilmistir.

Caligsmada saglikla ilgili bilgilendirmenin tip ve saglik alaninda uzman bir kisi veya bu
alanin taraflar olarak tanimlanabilecek Saglik Bakanligi, il saglik miidiirliikleri, saglik
alani1 sivil toplum kuruluslarinin temsilcileri olmasi durumunda yazinin uzman goriisiine
dayandirildig kabul edilmistir. Diger yandan, yazida bilgi veren, goriis bildiren kisilerin
hasta, hasta yakini, tip konusunda uzman olmayan bir kdse yazari, hukukgular vb. gibi

saglik ve tip alaninda uzmanlig1 olmayan kisilerce yapilmasi durumunda ise “uzman
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goriisii yok” alt kategorisi tercih edilmistir. Ayrica, yazida verilen saglik bilgisinin
kaynagi belirtilmemis bir aragtirma bulgusuna dayandirildigt ya da “doktorlar,
uzmanlar” gibi genellestirilmis ifadelere yer verildigi ancak spesifik olarak uzmanin
gorlisiine yer verilmedigi durumlarda da yazida “uzman goriisii yok™ seklinde

degerlendirme yapilmistir.
Bu dogrultuda saglik konulu yazilarda bir uzmanin goriisiine yer verilip verilmedigine

iliskin yillara gore karsilastirmali dagilim Tablo 28’de sunulmaktadir. Bu kategoride

kodlayicilar arast uyum %96 olarak hesaplanmistir.
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Tablo 28. Yillara Gére Saglk Konulu Yazilarda Uzman Gériigii

SiraNo TOPLAM 1988 1991 1994 1997 2000 2003 2006 2009
Uzman Goriisii n % n % n % n % n % n % n % n % n %
Var 1 692 585 1 66 508 2 63 46,7 1 109 673 1 97 626 1 48 558 1 53 609 1 124 633 1 132 57
Yok 2 490 415 2 64 492 1 72 533 2 53 327 2 58 374 2 38 442 2 34 391 2 72 367 2 99 43
TOPLAM 1182 100 130 100 135 100 162 100 155 100 86 100 87 100 196 100 231 100
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Bulgulara gore ¢alisma kapsaminda incelenen 1182 yazinin %58,9’unun (n=696) uzman
goriisiine dayandirildigl, %41,1’inde (n=486) ise saglik ve tip alaninda uzman olmayan
kisilerin goriislerine yer verildigi anlasilmaktadir. Yazilarin ¢ogunlugunda uzman
goriisiine yer verilmekle birlikte yariya yaklasan bir oranda saglik alaninin taraflarinin

goriiglerine bagvurulmamasi dikkat ¢ekicidir.

Yillara gore karsilastirmali daglimda ise incelenen 8 sene igerisinde sadece 1991 yilinda
genel egilimden farkli olarak saglik konulu yazilarin ¢ogunlugunda uzman goriisiiniin
olmadig dikkati ¢ekmektedir (n= 71, %52,6). 1991 yilinda yayinlanan yazilarin %66,9
oraninda “genel saglik” kategorisinde oldugu dikkate alinirsa bu yilda halka saglik
bilgisinin verilmesinde uzman kisilerin kaynakligina daha az oranda basvuruldugu

soylenebilir (Tablo 28).

Tablo 29. Yazilarin Konu Tiiriine Gore Uzman Goriisii

Var Yok
Genel Saghk 510 261
Siitun % 73,7 53,3
Saghk Magazin 94 117
13,6 239
Advertorial (Tamitim icerikli) 102 32
14,7 6,5
Saghk Ekonomi 65 42
9,4 8,6
Saghk Adliye 37 58
53 11,8
Saghk Hukuk 50 39
7,2 8
N 692 490

Yazilarda uzman goriisii konu tiiriine gore incelendiginde Tablo 29°da yer alan verilere
ulagilmaktadir. Tabloya goére saglik ve tip alaninda uzmanlarin goriislerine
dayandirilmayan yazilarin %53,3’li tip anabilim dallarindan biriyle ilgili bilgi veren,
tan1 ve tedavi yontemlerinden bahseden “genel-saghik” kategorisindedir. Uzman
goriisiine yer verilen yazilarin %14,7’sinin (n=102) reklam/tanitim igerikli olmasi ise
dikkat ¢ekicidir. Veriler saglik konusunda uzmanlarin goriislerine dayandirilan tanitim

icerikli yazilarin daha ytiksek oranda oldugunu gostermektedir.
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Sonug olarak yazilarda uzman goriisiine iliskin en dikkat g¢ekici bulgunun yazilarin
onemli bir oraninda uzman goriisiine yer verilmemesi ve bu yazilarin yaridan fazlasinin

hastaliklar ve tedavi yontemlerini konu almasi oldugu s6ylenebilir.

5.12.Yazilarda Uzmana Yonlendirme

Saglik haberlerinde uzmana yonlendirme g¢alismanin 4. boliimiinde de belirtildigi gibi
“tartigsmal1” bir konudur. Saglik haberciliginde yasanan ticarilesmeye kosut olarak
ortiilii reklam ve tanitim igeren haberler uzmana yonlendirmenin bir boyutudur. Diger
yandan medya halka saglik bilgisinin verilmesindeki en etkili yollarin basinda
gelmektedir. Kisiler medya araciligiyla 6grendikleri saglik bilgisini daha saglikli bir
hayat siirmek ya da yasam kalitelerini arttirmak amaciyla kullanmaktadirlar. Bu
cercevede calismada saglik konulu yazilarda “doktorunuza danisiniz”, “muayene
olunuz”, “kontrollerinizi yaptiriniz” vb. gibi ifadelerinin yer aldigi durumlarda yazida
bir “uzmana yonlendirme” oldugu kabul edilmistir. Saglik konulu yazilarda ne oranda
uzmana yoOnlendirmenin oldugu yillara gore karsilastirmali dagilimla Tablo 30’da

sunulmaktadir. Bu kategoride kodlayicilar arast uyum %94 olarak belirlenmistir.
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Tablo 30. Yillara Gére Saglk Konulu Yazilarda Uzmana Yénlendirme

SiraNo TOPLAM 1988 1991 1994
Uzmana Yonlendirme n % n % n % n
Yok 1 1035 876 1 120 923 1 122 904 1 136
Var 2 147 124 2 10 77 2 13 96 2 26
TOPLAM 1182 100 130 100 135 100 162

1997 2000 2003 2006 2009
% n % n % n % n % n %
84 1 130 839 1 81 942 1 71 816 1 173 883 1 202 874
16 2 25 161 2 5 58 2 16 184 2 23 117 2 29 126
100 155 100 86 100 87 100 196 100 231 100
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Bulgulara gore ¢aligma kapsaminda incelenen 1182 yazinin %87,6 gibi oldukga yiiksek
bir oraninda okuyucu bir saglik uzmanina/tip doktoruna yonlendirilmemektedir. Yillara
gore karsilastirmali dagilim da genel egilime paraleldir. incelenen 8 yilin tamaminda
yazilarda ¢ogunlukla uzmana yonlendirme yapilmadigi anlasilmaktadir. Benzer bir
bulgu, Sezgin tarafindan da tespit edilmistir. Hiirriyet gazetesi ve eklerinin 2008 yili
icerigini inceledigi ¢alismasinda yazilarin %89,6’sinda uzmana yonlendirme olmadigini
belirten Sezgin, “yOnlendirme yerine bireysellestirilmis ifadelerle bireylerin kendi

kendilerinin doktoru olmalar1 beklendigini” ifade etmektedir (Sezgin, 2011: 171).

Tablo 31. Yazilarin Konu Tiiriine Gore Uzmana Yonlendirme

Var Yok
Genel Saghk 129 642
Siitun % 87,8 62
Saghk Magazin 18 193
12,2 18,6
Advertorial Tamitim icerikli 40 94
27,2 9,1
Saghk Ekonomi 3 104
2 10
Saghk Adliye 95
9,2
Saghk Hukuk 1 88
0,7 8,5
N 147 1035

Yazilarda uzmana yonlendirme konu tiirii baglaminda degerlendirildiginde ise Tablo
31°de sunuldugu gibi okuyucunun bir tip doktoruna/saglik uzmanina yonlendirilmedigi
yazilarin %62 sinin “genel saglik” kategorisinde oldugu anlasilmaktadir. Hastaliklar ve
tedavi yontemlerinin konu edildigi genel saglik kategorisindeki yazilarda uzmana
yonlendirmenin olmamas: “saglik alaninin 6zgiilliigii” nedeniyle sakincali olabilecektir
(Sttlas, 2007: 113). “Hastalik yoktur, hasta vardir” ifadesi ile 6zetlenebilecek sekilde
saglik konulu yazilarda genellemelere gidilmesi sakincali olabileceginden uzmana
yonlendirme yapilmasi 6nemlidir. Ancak bulgular saglik konulu yazilarda bu noktaya

dikkat edilmedigini ve cogunlukla uzmana yonlendirme yapilmadigini géstermektedir.
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5.13.Yazilarda Deginilen Kurumlar

Calismanin {¢iincli arastirma sorusu baglaminda saglik konulu yazilarda deginilen
baslica kurumlarin ne oldugu sorusunun yanitlanmasi kapsaminda adi gegen kurumlar
kategorisi altinda 33 alt kategori olusturulmustur. Kodlayicilar arast uyumun %91
olarak hesaplandig1r bu kategoride kodlamada haber kaynaklarmnin bagli bulundugu
kurumlara oncelik verilmistir. Bu dogrultuda her bir yazida deginilen en 6nemli ilk 3
kurum kodlanmustir. Veriler tablolastirilirken anlamlilik sayis1 5 kabul edilmis ve bu
sayinim altinda kalan Yiiksek Saglik Surasi, Eczane, AMATEM, Spor Merkezi ve Ozel

Saglik Sigortast Kurumu “diger” kategorisi altinda degerlendirilmistir.

Yillar itibariyle saglik konulu yazilarda deginilen kurumlar Tablo 32’de sunulmaktadir.
Buna gore oncelikle incelenen 1182 saglik konulu yazida deginilen en onemli ilk ii¢
kurumun “liniversite hastanesi” (n=159, %13,5), “yabanci/uluslararas: saglik kurulusu”

(153, %12,9) ve “Saglik Bakanligi” (n=113, %9,6) oldugu sdylenebilir.
g gu soy

Yillar bazinda saglik konulu yazilarda 6ne ¢ikan ilk ti¢ kurum degerlendirildiginde
1988’de genel goriiniimden farkli olarak “yabanci/uluslararasi saglik kurulusu”nun adi
en ¢ok gegen kurum olarak ilk sirada yer aldigi goriilmektedir (n=20, %15,4).
“Devlet/egitim ve arastirma hastanesi” 2. sirada gelirken (n=19, %14,6), 3. sirada
“liniversite hastanesi” (n=18, %13,8) vardir. “Saglik Bakanlig1” ise one c¢ikan ilk ii¢
kurum arasinda degildir, %10,8 (n=14) oraniyla 4.sirada yer almaktadir. 1991 yilinda
saglik konulu yazilarda deginilen en oOnemli ilk ii¢ kurumdan ilki “Universite
hastanesi”dir (n=20, %14,8). “Yabanci uluslararas1 saglik kurulusu”na 135 yazinin
15’inde (%11,1) deginilirken, 3. sirada ‘“devlet egitim ve arastirma hastanesi”
gelmektedir (n=10, %7,4). 1994 yilinda da ilk sirada %18,5’lik (n= 30) oranla
“Uiniversite hastanesi” yer almaktadir. Diger yandan bu yilda “6zel hastane/ 6zel tip
merkezi/ vakif hastanesi/ 6zel muayenehane”ler 2. (n=12, %7,4), “Saglik Bakanlig1” ise
3. swradadir (n=12, %7,4). 1997 yilinda incelenen 155 saghk konulu yazinin
%14,2’sinde (n=22) ‘“yabanci/uluslararast saglik kurulusu”’nun adi ge¢cmektedir.
“Universite hastaneleri”ne bu senede 2. sirada %12,9’luk (n=20) oranla deginilmistir.

Genel egilimden farkli olarak 3. sirada “ilag/tibbi {irlin/tibbi cihaz firmalar1”
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gelmektedir (n=17, %11). 2000 yilinda da 1997 yilinda oldugu gibi yazilarda adi gecen
ilk iic 6nemli kurum “yabanci/uluslararas1 saglik kurulusu” (n=20, %23,3), “Universite
hastanesi” (n=11, %12,8) ve “ila¢/tibbi lirlin/tibbi cihaz firmas1”dir (n=9, %10,5). 2003
yilina gelindiginde “yabanci/uluslararasi saglik kurulusu”nun %14,9 (n=13) oranla ilk
sirada yer aldigi, diger yandan genel goriinimden farkli olarak “SSK/ SSK
hastanesi’nin 2. sirada geldigi goriilmektedir (n=11, %12,6). “Universite hastanesi” ise
3. siradadir (n=11, %12,6). 2006 yilinda yazilarda deginilen en 6nemli ilk ii¢c kurum
“yabanci/uluslararas1 saglik kurulusu” (n=32, %16,3), “liniversite hastanesi” (n=26,
%13,3) ve Saghk Bakanlhigi”dir (n=20, %10,2). 2009 yili “Saghk Bakanligi”nin
deginilen ilk {i¢ kurum arasinda ilk sirada oldugu tek yildir (n=33, %14,3). 2. sirada
“Ozel hastane/ 6zel tip merkezi/ vakif hastanesi/ 6zel muayenehane” gelmektedir (n=28,
%12,1). Incelenen 231 yazinin %10’unda (n=23) ise “iiniversite hastanesi’ne

deginildigi belirlenmistir (Tablo 32).
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Tablo 32. Yillara Gore Saglik Konulu Yazilarda Deginilen Kurumlar

Adi Ge¢en Kurumlar
Universite Hastanesi

Yabancy/ Uluslararasi Saglik Kurulusu
Saglik Bakanlig1

Ozel /Vakif Hastanesi/ Ozel Tip Merkezi
Ozel Muayenehane

Devlet/ Egitim ve Arastirma Hastanesi

Saglk Alanyla Tlgili Olmayan Yabancy/
Uluslararas1 Kurum veya Orgiit

flag/ Tibbi Uriin/ T1bbi Cihaz Firmast
SSK/ SSK Hastanesi

Saglik Alami Sivil Toplum Orgiitii
Adli Merci

1l Saghk Miidiirliigii/ fige Saghk Teskilati
Diinya Saghk Orgiitii

Tiirk Tabipleri Birligi/ Odas1

Diger Saglik Kurulusu

Adli Tip Kurumu

Kizilay/ Yesilay

Emekli Sandig:

Giizellik Salonu/ Estetik/
Alternatif Tip Merkezi

GATA

Kozmetik Firmasi

Refik Saydam Hifzissthha
Saglik Alanindaki Sendika
Sosyal Giivenlik Kurumu
Tiirk Eczacilar Birligi/ Odasi
Bagkur

Belirtilmemis/ Yok

Diger

N

Sira No

10
11
12
13
14
15
16
17

18

19
20
21
22
23
24
25

159

153
113

94

85

72

71
53
47
42
24
23
20
19
13
13
11

O N N 0O 0 O ©

414
308
1182

%
13,5

12,9
9,6

72

6,1

45

3,6

1,9
17
1,6
11
11
0,9

08

08
08
0,7
0,7
0,6
0,6
05
35
26,1
152,1

17

12

10

11

14
16

15

13

19
18

1988
N

18

20
14

2

19

w o~ © W

N N O

40
32
130

%
13,8

15,4
10,8

15
14,6
7,7

2,3
6,9
31
3,8
2,3

3,8
31
15
15

15

2,3

0,8
08
30,8
24,6
1531

16

19

12
11

10
17
13
14

15

20

18

1991
N

20

15
6

6

10

N N W EFEr WP WW WS O

58
23
135

%
14,8
11,1
44
44
74
15

0,7
6,7

2,2
2,2
2,2

2,2
0,7
2,2
15

15

0,7

0,7

43

17
133,3

10
14
12

21
16
11
19
17

18

13

20
15

1994

30

12
12

12

R N S = T = T N R N N

73
35
162

%
18,5

74
74

74
31
3,7

2,5
49
2,5
0,6
1.2
2,5
0,6
0,6
1.2
0,6
0,6

0,6

1,2

0,6
0,6
45,1
21,6
135,2

16
10

12
11
19
18
15
13

14
20

21

17

1997

20

22
14

17

=
N

NN R P WD WA N R

-

51
31
155

%
12,9
14,2

11
52
7,7

11
13
19
2,6
19
13
1,9
0,6
0,6
13
13

13
0,6

0,6

13

32,9
20
142,6

10
16
15
12

17
18
13

2000

11
20

N W b N ©

N PP W

17
32
86

%
12,8

23,3
10,5

9,3

10,5
2,3
4,7
35
2,3

35
1.2
1.2
2,3

1,2
1,2
2,3

19,8
37,2
162,8

10

15
11

14

18
12

17
16

13

2003

11
13

28
16
87

%
12,6
14,9

57

6,9
10,3

6,9

12,6
4,6

2,3
3,4

2,3

11
3,4
11
11

2,3
32,2
18,4
158,6

10

11
12
18
14

15
13

17
19
21
16
22

20

2006

26

32
20

15

P W Rk, DN W

65
69
196

%
133
16,3
10,2
77

46

10,2

6,6
5,6
4,6
4,6
3,1
2,6

15

15

05
15
0,5

05
33,2
35,2
168,9

22

15
11
19
14
10
18

21

20
13

16
12
17

2009

23

19
33

28
19

10

82
70
231

231

%
10

8,2
14,3

12,1
8,2
43

74
0,4
6,5
43
13
2,6
0,9
1,7
2,6
0,9

0,4

0,4
2,6

13
2,6
1,3

355
30,3
160,2
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Tabloya gore incelenen 1182 saglik konulu yazinin %35 (n=414) gibi olduk¢a yiiksek
bir oraninda herhangi bir kuruma deginilmemistir. Diger bir deyisle ¢alismaya konu
edilen yillarin tamaminda yazilarda “Belirtilmemis/yok” kategorisi oran olarak en
yiiksek diizeydedir. Bu bulgu yaz tiirii kategorisiyle birlikte degerlendirildiginde 193
saglik kosesinin 161’inde (%83,4), 125 bilgilendirici metnin 109’un da (%87,2), 118
kose yazisinin 41’inde (%34,7) herhangi bir kuruma deginilmedigi belirlenmistir.
“Haber/roportaj” ve ‘“devami da olan haberlerin” toplami itibariyle 746 haberin
103’tinde de herhangi bir kurumun adi ge¢memektedir (%26,1). Temel olarak
hastaliklar ve tedavi yontemleri konusunda okuyucuyu bilgilendiren ve onlarin
sorularina yanit verisen saglik koselerinde ve saglikla ilgili 6zet bilgiler sunan
bilgilendirici metinlerde herhangi bir kurumun adimin gegmemesi anlasilabilir bir
durumdur. Diger yandan bulgular incelenen haberlerin %26,1’inde herhangi bir
kurumun adimin gegmedigini gostermektedir. Bu durum haber kaynaklar1 kategorisine
iliskin bulgularda belirtildigi gibi kaynagi belirtilmemis haberlerin oranmin yiiksek
olmasi ve adi gegen kurumlar kategorisinde haber kaynaklarinin bagli bulundugu

kurumlara 6ncelik verilmesine baglanabilir.

Elde edilen bulgular arasinda en dikkat cekici olan ise “Ozel Hastane/Ozel Tip
Merkezi/Vakif Hastanesi/Ozel Muayenehane” kategorisine iliskindir. Incelenen 8 yilin
verileri karsilastirmali olarak degerlendirildiginde 1988 yilinda 18. sirada olan “Ozel
Hastane/Ozel Tip Merkezi/Vakif Hastanesi/Ozel Muayenehane” kategorisinin 2009
yilinda 3. siraya yiikseldigi goriilmektedir. Calismanin 4. boliimiinde de deginildigi gibi
ozel saglik sektoriinde 1990’larin ortalarindan itibaren yaganan gelisime paralel olarak
saglik hizmeti sunumunda 6zel sektdrde yer alan bu kurumlara yazilarda artan oranda

deginildigi anlasilmaktadir.

Diger yandan her ne kadar saglikta 6zel sektdr yatirimlari artmis da olsa Tiirkiye’de
saglik hizmeti halen temel olarak kamu saglik kurumlar1 tarafindan verilmektedir. Bu
nedenle calisma kapsaminda ayr1 kategoriler olarak degerlendirilen iiniversite, egitim
arastirma, SSK ve devlet hastanelerine iliskin veriler birlikte degerlendirildiginde
incelenen 1182 yazinin dortte birinde (n=297, %25,2) bu kurumlara yer verilmis olmasi

sasirtict bulunmamaistir.

232



ANADOLU UNIVERSITESI

Diger bir dikkat ¢ekici bulgu ise Saglik Bakanlig1 kategorisine iliskindir. Tabloya gore
Saglik Bakanligt 1988 ve 1990’11 yillar boyunca yazilarda deginilen baslica
kurumlardan biridir. Diger yandan Saglikta Doniisiim Programi’nin kamuoyuna
aciklandigr 2003 senesinde Saghik Bakanligi’nin incelenen 8 yilin tamaminda
siralamada en geride oldugu tespit edilmistir. Bakanliga 2003 senesinde yazilarin sadece
5’inde (%5,7) deginilmistir. Saglik Bakanligi, Program’in aciklanmasindan 3 sene sonra
2006 yilinda 3., 2009 yilinda ise 1. sirada yer almaktadir. Bu dogrultuda program
kapsamindaki eylemlerin uygulamaya gegirilmesiyle birlikte Bakanligin saglik konulu

yazilarda deginilen bir kurum olarak 6ne ¢iktig1 sdylenebilir.

5.14. Haber Kaynaklan

Haber kaynagi, haberde olayla ilgili bilgisine bagvurulan kisi ve kurumlardir. Diger
yandan haber kaynaklar1 kisi ve kurumlar olabildigi gibi, kitap, dergi, brosiir, biilten,
rapor, sunum vb. gibi igerikler de haber kaynagi olarak kullanilabilir. Calismanin
ticiincli aragtirma sorusu baglaminda saglik haberlerinin kaynaklarinin tanimlanmasi
amaclanmistir. Bu dogrultuda kodlama kilavuzunda (EK 3) sunulan 34 alt kategori
cergevesinde haberde One ¢ikan ilk 5 kaynak kodlanmis, kdse yazilarinin ve saglik

koselerinin kaynagi olarak “kose yazarinin kendisi” isaretlenmistir.

Kodlayicilar arast uyumun %90 olarak belirlendigi kodlamada, saglik haberlerinin
kaynaklarimin yillara gore karsilagtirmali dagilimi Tablo 33’de sunulmaktadir. Tabloda
anlamlilik sayis1 5 kabul edilmis ve “SSK/Temsilcisi, Giizellik Uzmani/Estetisyen,
Alternatif Tip/Bitkisel Tedavi Uzmani, Eczaci, Bagur/Temsilcisi, Diyetisyen, Emekli
Sandig/ Temsilcisi, Refik Saydam Hifzisihha/ Temsilcisi, Yiiksek Saglik Surasi/
Temsilcisi, Ozel Saglik Sigortass Kurumu/ Temsilcisi, Sosyal Giivenlik

Kurumu/Temsilcisi” alt kategorileri “diger” kategorisi altinda birlestirilmistir.
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Tablo 33. Yillara Gére Saglk Haberlerinin Kaynaklar

Sira No 1988 1991 1994 1997 2000 2003 2006 2009
Haber Kaynaklari N % N % N % N % N % N % N % N % N %
Tip Doktoru/ Saglik Kurulu 1 206 174 1 30 231 1 21 156 1 41 253 1 28 181 1 17 198 1 5 172 1 27 138 1 27 117
Jabancr dzfn})ggiiu/(}arevlisi 2 94 8 2 18 138 4 7 52 2 12 74 2 13 84 2 12 14 3 6 69 2 20 102 8 6 26
Hastanin Yakint 3 72 61 3 13 10 3 8 59 4 6 37 7 3 19 6 3 35 2 10 115 3 15 7 4 14 6,1
Hastanin Kendisi 4 64 54 4 12 92 2 10 74 5 4 25 8 3 19 3 5 58 6 3 34 4 10 51 2 17 74
Daghi Bakany Bakanhgy 5 50 42 5 8 62 10 2 15 3 7 43 3 7 45 10 2 23 11 1 11 5 8 41 3 15 65
Yabanci Yayin 6 29 25 6 5 38 11 2 15 12 1 06 6 5 32 5 5 58 5 4 46 11 3 15 10 4 1,7
Saglik Alam Sivil Toplum Orgiitii/ Temsilcisi 7 27 23 11 2 15 7 3 22 13 1 06 14 1 0,6 7 3 35 7 3 3,4 6 7 3,6 5 7 3
Kaynagi Belirtilmemis Arastirma Bulgusu 8 21 18 7 4 3,1 6 3 2,2 8 3 1,9 5 5 3,2 9 2 2,3 15 1 05 11 3 1,3
Saghk Alam Disindakd gfé’jt‘}%/e s 9 21 18 12 2 15 16 1 07 6 4 25 9 3 19 4 5 58 13 1 11 10 3 15 16 2 09
[lag/ T1bbi Uriin/ Tibbi Cihaz Firmasi/ Temsilcisi 10 20 1,7 13 1 0,7 14 1 06 4 5 3,2 8 2 23 4 4 4.6 3 15 4 1,7
Is Adamy/ Ozel Sektor Y6neticisi 11 19 16 14 1 08 9 2 15 10 2 12 15 1 0,6 10 1 1,1 6 31 6 2,6
Adli Merciler/ Hukukgular 12 16 14 3 23 12 1 0,7 11 2 12 10 2 1,3 12 1 1,2 12 1 0,5 6 2,6
Tiirk Tabipleri Birligi/ Odasi/ Temsilcisi 13 14 12 9 3 2,3 4 3 15 1 06 16 1 06 11 2 2,3 17 1 05 15 2 0,9
Il Saglik Miidiirliigii/ Temsilcisi 14 11 09 13 1 0,8 2 15 16 1 06 17 1 06 13 1 12 9 2 23 14 1 05 12 2 0,9
Saglik Alanindaki Sendika/ Temsilcisi 15 9 0,8 4 25 9 3 15 13 2 0,9
Diinya Saghk Orgiitii/ Temsilcisi 16 7 0,6 3 19 8 2 23 13 1 05 17 1 0,4
Kizilay-Yesilay/ Temsilcisi 17 7 06 10 2 15 14 1 0,7 17 1 06 18 1 06 14 1 1,2 18 1 0,4
Tip Doktoru Digindaki Saglik Gorevlisi 18 7 06 15 1 08 15 1 0,7 11 2 1,3 12 1 11 16 1 05 19 1 0,4
Tiirk Eczacilar Birligi/ Odasy/ Temsilcisi 19 6 05 16 1 0,8 18 1 06 12 2 1,3 14 2 0,9
Yerli Yaymn 20 6 05 17 1 0,8 19 1 06 13 2 13 15 1 1,2 18 1 0,5
Diger 145 123 23 17,7 24 178 18 11,1 14 9 5 58 9 10,3 22 11,2 30 13
Belirtilmemis/ Yok 256 21,7 27 208 36 26,7 36 222 34 219 19 221 19 218 41 20,9 44 19
Kose Yazari 311 26,3 13 10 34 252 45 278 32 20,6 15 174 27 31 62 31,6 83 359
N 1182 120 130 130,8 135 120,7 162 1204 155 106,5 86 1174 87 1241 196 120,9 231 120,8
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Tablo 33’deki verilere gore ¢alisma kapsaminda incelenen 8 yila iliskin haberlerin
tamamina bakildiginda “tip doktoru/saglik kurulu” kategorisinin en ¢ok yararlanilan
haber kaynagi oldugu anlasiimaktadir. incelenen 871 haber/roportaj ve bilgilendirici
metnin 206’sinda kaynak “tip doktoru/saglik kurulu”dur (%17,4). Calismanin 3.
boliimiinde de belirtildigi gibi atdlye c¢alismasi kapsaminda gercgeklestirilen tartismalar
bir haberin saglik haberi olarak nitelendirilmesinde habere saglik konusunda bir
uzmanin veya bu alanin taraflarindan biri olan bir kurumun/temsilcisinin kaynaklik
etmesinin saglik muhabirleri tarafindan ayirt edici bir 6zellik olarak kabul edildigini
ortaya koymustur. Saglik haberlerine kaynaklik eden kisilerin ne oranda tip alaninda
egitim gormis biri, ne oranda tip egitimi almamis kisiler oldugu halkin dogru
bilgilendirilmesi agisindan 6nem arz etmektedir. Bu dogrultuda okuyucuya saglik
konulu bilgilerin aktarilmasinda 6ne ¢ikan ilk kaynagin “tip doktorlar1” olmasi halka
saglik bilgisinin temel olarak saglik/tip konusunda uzman kisilerce verildigini ortaya

koymaktadir.

Saglik haberlerinin kaynaklarinda 2. sirada ise “Yabanci tip doktoru/bilim adami/saglik
gorevlisi” gelmektedir (n=94, %§8). “Hastanin yakini” 72 habere kaynaklik ederken
(%6,1), “hastanin kendisi” 64 haberde kaynaktir (%5,4). “Saglik Bakani/Bakanligy/

Bakanlik Temsilcisi” ise 871 haberin sadece 50’sinde kaynak konumundadir (%4,2).

Yillar bazinda saglik haberlerinin baglica kaynaklar1 degerlendirildiginde ise 1988
yilinda genel goriinlimle paralel olarak one ¢ikan ilk ii¢ kaynak “tip doktoru/saglik
kurulu” (n=30, %23,1), “yabanci tip doktoru/ bilim adami/ saglik gorevlisi” (n=18,
%13,8) ve ‘“hastanin yakimi” dir (n=13, %10). 1991 yili verilerine gore ise “tip
doktoru/saglik kurulu” haberlerin %15,6’sinda (n=21) haberin kaynagi iken, bu
kategoriyi “hastanin kendisi” izlemektedir (n=10, %7,4). Bu senede One c¢ikan diger
haber kaynagi ise “hastanin yakini” dir (n=8, %S5,9). “Saglik Bakanligi Bakanligi/
Bakanlik temsilcisi”nin 1991 yilinda 6ne ¢ikan ilk bes kaynak arasinda olmadig dikkati
cekmektedir. 1994 yilinda incelenen haberlerin "4’iinde kaynak “tip doktoru/saglik
kurulu”dur (n=41, %25,3). Bu kategoriyi %7,4’liikk oran ile (n=12) “yabanc1 tip doktoru/
bilim adami/ saglik gorevlisi” izlemektedir. “Saglik Bakani/Bakanligi/Bakanlik
temsilcisi” 1994 yilinda 3. sirada haber kaynagidir (n=7, %#4,3). 1997 yilinda ise
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haberlerin %18,1’inde (n=28) “tip doktoru/saglik kurulu”, %8,4’linde (n=13) ise
“yabanci tip doktoru/ bilim adami/ saglik gorevlisi” haberin kaynagidir. Saglik
Bakani/Bakanligi/Bakanlik Temsilcisi 3. sirada haberlerin %4,5’ine (n=7) kaynaklik
ederken; genel egilimden farkli olarak 4. sirada “ilag/tibbi iirlin/tibbi cihaz firmasi
temsilcisi’nin (n=5, %3,2) haberlere kaynaklik ettigi belirtilebilir. Ayrica, “Kaynagi
belirtilmemis aragtirma bulgusu”na dayandirilan haberlerin 1997 yilinda siralamada ilk
bes icerisinde yer aldig1 anlagilmaktadir (n=5, %3,2). 2000 yilina gelindiginde 6ne ¢ikan
baslica haber kaynaklar1 “tip doktoru/saglik kurulu” (n=17, %19,8), “yabanci tip
doktoru/ bilim adamy/ saglik gorevlisi” (n=12, %14) ve “hastanin kendisi” (n=5, %35,8)
olarak siralanmaktadir. Saglik Bakani/Bakanligi/Temsilcisi 1991 yilinda oldugu gibi bu
yilda da 6ne cikan ilk bes haber kaynagi arasinda degildir. 2003 yilinda ise incelenen
haberlerin %17,2’sine (n=15) “tip doktoru/saglik kurulu” kaynaklik ederken, 2. sirada
“hastanin yakini1” (n=10, %11,5), 3. sirada ise “Yabanci tip doktoru/ bilim adami/ saglik
gorevlisi” (n=6, %6,9) kaynak olmustur. Bu senede genel egilimden farkli olarak
“ilag/tibbi iirlin/tibbi cihaz firmasi temsilcisi” 4. sirada (n=4, %4,6), haberin kaynagidir.
2006 yil1 verileri ise bu senede incelenen haberlerin 6ne ¢ikan ilk ii¢ kaynaginin genel
egilime paralel oldugunu ortaya koymaktadir. “Tip doktoru/saglik kurulu” 27 haberde
kaynak konumundadir (%13,8). Diger haber kaynaklar1 ise “yabanci tip doktoru/ bilim
adami/ saglik gorevlisi” (n=20, %10,2) ve “hastanin yakin1” dir (n=15, %7,7). “Saglik
Bakani/Bakanligi/Bakanlik Temsilcisi” 2006 yilinda 5. sirada haberlere kaynaklik
etmistir (n=8, %4,1). 2009 yilinda haberlerin %11,7’sine (n=27) “tip doktoru/ saglik
kurulu”, %7,4’iine (n=17) ‘“hastanin kendisi” kaynaklik etmektedir. “Saglik Bakani/
Bakanligi/ Temsilcisi” nin bu yilda 3. siraya (n=15, %6,5) yiikseldigi goriilmektedir.
2009 yilinda genel egilimden farkli olarak “saglhik alan1 sivil toplum

orgiitii/temsilcisi”nin siralamada ilk bes arasinda oldugu belirtilebilir (n=7, %3).

Bulgular ¢alisma kapsaminda incelenen toplam 1182 saglik konulu yazinin %26,3’{inde
(n=311) “kdse yazarinin kendisinin” kaynak konumunda oldugunu ortaya koymaktadir.
Tablo 33’deki verilere gore 1991, 1994,2003, 2006 ve 2009 yillarinda incelenen saglik
konulu yazilarin %4’ veya fazlas1 kdse yazarlari tarafindan kaleme alimmistir. 1997
yilinda ise bu oran 1/5 olarak gergeklesmistir. Yazi tiirii kategorisinde de ayrintilariyla

aciklandig1 gibi gazetede yer verilen saglik kdseleri cogunlukla tip doktorlar: tarafindan
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hazirlanmaktadir ve calismada saglik koselerinin haber kaynagi kose yazari olarak
degerlendirilmistir. Bulgular, Isak tarafindan gergeklestirilen calismanin bulgulariyla da
paralellik tasimaktadir. isak da Hiirriyet gazetesi ve eklerinin 2007 yili yayim igerigini
inceledigi caligmasinda saglik haberlerinin “baslica aktaricisinin doktorlar ve kose

yazan doktorlar” oldugunu ifade etmektedir (Isak, 2008: 62,86).

Tablo 33’¢ gore her ne kadar ¢alisma kapsaminda incelenen 8 yilin tamaminda saglik
haberlerine ilk sirada tip doktorlar1 kaynaklik etmisse de kaynagi belirtilmemis saglik
haberlerinin oraninin da azimsanmayacak bir diizeyde oldugu anlasilmaktadir (n=256,
%21,7). Yillar bazinda kaynagi belirtilmemis haberlerin orani1 degerlendirildiginde
incelenen senelerin 7’sinde haberlerin 1/5’inde kaynak belirtilmedigi, 1991 yilinda ise
bu oranin haberlerin 4’i'ne yiikseldigi anlasilmaktadir. Calismada habere spesifik
olarak bir uzmanin kaynaklik etmesi esas alinmig, “uzmanlar” ya da “doktorlar” gibi
genel ifadelerin kullanildigi haberlerde kaynak “belirtilmemis yok™ olarak kodlanmustir.
Demir (2008: 60-61) saglik ve tip alanindaki haberlerde kaynagin kimliginin agik ve net
bir sekilde belirtilmesi gerektigine isaret etmekte ve kaynagi belirtilmemis veya haber
merkezi seklinde belirtilmis olan haberler ile haberin tim Ogelerine yer verilerek
yazilmis olan bir haberin alicida uyandiracagi giivenirlik ve inandiricilik duygusunun
farkli olacagini soylemektedir. Saglik alaninda uzman bir kisinin kaynakliginin haberin
giivenirligi bakimindan da degerlendirilen baglica unsur oldugu g6z Oniinde
bulundurulursa “belirtilmemis/yok™ kategorisinin yillara gore degiskenlik gostermekle
birlikte 6nemli oranda tespit edilmesi haberde netlik ilkesine uyulmadigini ortaya

koymaktadir.

Saglik haberlerinin kaynaklarina iliskin diger bir dikkat ¢ekici bulgu ise saglik alaninda
en “yetkili otorite” olarak tanmimlanabilecek Saglik Bakani/ Bakanligi/ Bakanlik
Temsilcisinin sadece 50 haber ve bilgilendirici metinde (%4,2) kaynak gosterilmis
olmasidir. Benzer sekilde saglik alani sivil toplum Orgiitlerinin de haberlere oldukg¢a
diisiik oranda kaynaklik ettigi anlasilmaktadir. Calismada Tiirk Tabipleri Birligi, Tiirk
Eczacilar1 Birligi, saglik alani sendikalar1 ve bu alanin diger sivil toplum orgiitleri ayri
alt kategoriler olarak degerlendirilmistir. Diger yandan bu kategorilerin toplamina ait

veriler birlikte degerlendirildiginde saglik alaninin taraflarindan biri olan ve uzman
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saglik muhabirleri tarafindan 6nemli haber kaynaklar1 arasinda gosterilen saglik alani
sivil toplum Kkuruluslarinin haberlere kaynaklik etme oranmin olduk¢a diisiik oldugu
gbze carpmaktadir. Incelenen 8 senenin toplaminda sivil toplum &rgiitleri haberlerde

sadece 56 kez (%4,8) kaynak olarak kullanilmistir.

Tablo 33’de yer alan bulgulara gére yabanci tip doktoru/ bilim adami/ saglik gorevlisi
saglik haberlerinde bagvurulan baslica kaynaklardandir. Calisma kapsaminda incelenen
8 yilin 7’sinde 2 ila 4. sirada bulunan yabanci saglik uzmanlarmin sadece 2009 yilinda
8. sirada yer aldig1 goriilmektedir. Bu kategorinin siralamada Saglik Bakanlig1 ve saglik
alant sivil toplum kuruluslart gibi iilkenin saglik alaninda yetkili kabul edilen

kurumlarindan daha 6nde yer almasi1 oldukga dikkat cekicidir.

Calisma kapsaminda incelenen saglik haberlerinde yillara gore degiskenlik gostermekle
birlikte en 6nemli haber kaynaklar1 arasinda “hastanin kendisi” ve “hasta yakini” da
gelmektedir. Saglik hizmetinden yararlananlarin hikayeleri, saglik sisteminden
kaynaklanan magduriyetleri, talepleri saglik haberlerinde islenen baslica konulardandir.
Bu dogrultuda hastalarin veya yakinlarinin saglik haberlerinde baslica haber kaynaklari

olmasi sasirtict bulunmamastir.

Saglik haberlerinin kaynaklar1 islenen temalar baglaminda degerlendirildiginde ise

Tablo 34’ de sunulan verilere ulasilmaktadir.
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Tablo 34. Islenen Temalara Gére Haber Kaynaklar:
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Genel Bilgi/ Teshis veya
Tedaviye Yonelik Anlatimlar 71,8 60,6 583 734 42 41,1 556 286 47,6 55 9,7 52,7 768
Saglikla Tlgili Akademik,
Bilimsel Arastirmalar/ Bulgular/ 126 52,1 16 14 483 222 714 333 10 4,2 105 132
Istatistiki Bilgiler
Beslenme 78 43 28 16 20,7 148 19 238 2,6 14,1 228
Farmakoloji/ Tlag veya Tibbi Uriin,
Cihaz Sektori/ Bir Ilaca Iliskin 58 223 16 22 138 148 9,5 90 48 94 119
Anlatimlar
Hasta/ Hastahik Oykiisii 15 53 583 578 8 34 37 23 47 8
Saglik Politikalari/
Saglik Bakanlig1 Faaliyetleri/ 58 32 14 31 66 172 3,7 19 5 53 82 74
Yeni Diizenlemeler
Giizellik/ Bakim/ Diyet/ Zayiflama/
Saglikli Yasam/ Kozmetik/ Egzersiz 29 64 47 10.3 14,3 13 164 141
Tmmﬁnoloji/infeksiyon Hastaliklar 78 85 69 47 30 69 37 48 4.8 5 27 6,6 9
Saglikla Tlgili Etkinlikler 83 16 28 47 8 44,4 19 48 98 39
Unliilerin Saglik Durumlari 97 64 181 31,3 138 3,7 2 9 29
Diger 16 229 21,7 136 118 56 75 38 4.4 44 59,8 237 639
N 206 94 72 64 50 29 27 21 21 20 256 311

Tabloya gore tip doktorlar1 en yiiksek oranda genel bilgi ve teshis tedaviye yonelik
anlatimlarin yer aldig1 haberlere kaynaklik etmistir. Ikinci sirada ise hasta/hastalik
Oykiisliniin yer aldigir haberler gelmektedir. Yabanci tip doktoru/ bilim adami/ saglik
gorevlisinin kaynaklik ettigi temalarin basinda da yine genel bilgi/ teshis ve tedaviye
yonelik anlatimlar gelmektedir. Saglikla ilgili akademik bilimsel arastirma bulgularina
yer verilen haberlere “yabanci tip doktoru/ bilim adami/ saglik gorevlisi’nin “tip

doktorlari”ndan daha fazla kaynaklik etmis olmasi ise dikkat ¢ekicidir. Bu dogrultuda
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bilimsel arastirma bulgularina dayandirilan haberlerin ¢ogunlugunda yabanci saglik

uzmanlarin kaynak olarak tercih edildigi sdylenebilir.

Saglik Bakani/ Bakanligi/ Bakanlik temsilcisinin kaynaklik ettigi haberlerde en g¢ok
deginilen konularin basinda saglik politikalar/ Saglik Bakanligi faaliyetleri/ yeni
diizenlemelerin gelmesi sasirtict bulunmamistir. Bakan/Bakanligin iiglincii sirada
kaynak oldugu haberlerin immiinoloji/infeksiyon hastaliklar ile ilgili olmasi ise salgin
hastaliklarin yasandigr 2006 ve 2009 yillarinda “yetkili otorite” olmasina bagli olarak
saglik habercilerinin baglica kaynaklarindan biri olmasina baglanabilir. Saglik Bakanlig1
4. sirada ise en ¢cok Farmakoloji/ ilag veya tibbi iirlin, cihaz sektoriine iligkin haberlerde
kaynak olmustur. Saglik alani sivil toplum Orgiitii temsilcilerinin en ¢ok teshis tedaviye
yonelik anlatimlarin ve saglikla ilgili etkinliklerin konu edildigi haberlere kaynaklik

ettigi anlagilmaktadir.

Calismanin 2. boliimde Verilerin Toplanmasi ve Analizi bashig: altinda agiklandigi gibi
“ABD’de yapilan bir arastirmaya gore ...” seklinde belirsizlik barindiran ifadelere
dayandirilarak yapilan haberlerin kaynagi “kaynagi belirtilmemis arastirma bulgusu
olarak” ele alinmistir. Tabloya gore bir arastirmanin bulgularindan bahseden ancak s6z
konusu arastirmanin nerede, kimler tarafindan gergeklestirildigini agikg¢a belirtmeyen,
bu baglamda “giivenilir saglik bilgisi” icermeyen bu haberlerde %28,6 (n=6) oraninda
hastaliklara iligkin genel bilgilendirme yapilmakta, teshis ve tedavi ydntemlerinden
bahsedilmektedir. Kaynagi belirtilmemis arastirma bulgularina dayandirilan haberlerin
%19 (n=4) oraninda beslenme, %14,3 (n=3) oraninda giizellik/ bakim/diyet/ zayiflama/

saglikli yasam/ kozmetik/ egzersiz ile ilgili oldugu anlagilmaktadir.

Saglik haberlerinin kaynaklarina iliskin genel bir degerlendirme ile 6ncelikle haberlerin
beste birinde herhangi bir kaynagin yer almadigi, yazilarin dortte birinin ise kose

yazarlari tarafindan kaleme alindig1 sdylenebilir.
Haberlere ilk sirada tip doktorlarinin/ saglik uzmanlarinin kaynaklik etmesi ise bir

saglik haberinde bulunmasi gereken baslica Ozelliklerden biri olmast bakimindan

onemlidir. Diger yandan calismanin 3. bolimiinde de belirtildigi gibi sadece tip
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doktorlar1 degil saglik alaninin yetkili ve sorumlu olan kuruluslar1 da saglik haberlerinin
baslica kaynaklarindandir. Basta Saglik Bakanlig1 olmak tizere saglik alani sivil toplum
orgiitlerine haberlerde oldukga diisiik diizeyde kaynak olarak basvurulmasi bu nedenle
dikkat cekicidir.

5.15.Yazilarda islenen Temalar

Calismanin iiglincii arastirma sorusu baglaminda saglik konulu yazilarda yillara gore
hangi temalarin islendiginin ortaya konulabilmesi amaciyla temalar kategorisi altinda 75
alt kategoriye yer verilmistir. Kodlayicilar arast uyumun %93 olarak hesaplandig
temalar kategorisinde her bir yazida one ¢ikan ilk 5 tema kodlanmigtir. Saglik konulu
yazilarda islenen temalar Ek 6’da yer almaktadir. Yazilarda en ¢ok islenen ilk on tema

ise Tablo 35°de sunulmaktadir.

Tablo 35. Yazilarda Islenen Baslica Temalar

Temalar
N %

Genel Bilgi/ Teshis veya Tedaviye Yonelik Anlatimlar 692 58,5
Saglikla Ilgili Akademik, Bilimsel Arastirmalar/ Bulgular/ Istatistiki Bilgiler 185 15,7
Beslenme 160 13,5
Farmakoloji/ Tlag veya Tibbi Uriin, Cihaz Sektorii/ Bir Ilaca iliskin Anlatimlar 136 11,5
Hasta/ Hastalik Oykiisii 114 96
Saglik Politikalari/ Saglik Bakanligi Faaliyetleri/ Yeni Diizenlemeler 114 9,6
Giizellik/ Bakim/ Diyet/ Zayiflama/ Saglikli Yasam/ Kozmetik/ Egzersiz 113 9,6
Immiinoloji/ Infeksiyon Hastaliklari 102 86
Saglikla flgili Etkinlikler 100 8,5
Unliilerin Saghk Durumlari 92 7,8
Diger 1827 154
N 1182 308

Tabloya gore “genel bilgi/ teshis ya da tedaviye yonelik anlatimlar” kategorisi ilk sirada
yer almaktadir. Incelenen toplam 1182 saglik konulu yazinin 692’sinde (%58,5) teshis
veya tedaviye yoOnelik anlatimlarin yer aldigi veya bir hastalikla ilgili genel
bilgilendirmenin yapildig1 anlasilmaktadir. Saglik konulu yazilarda akademik bilimsel
arastirmalara ve istatistiki bilgilere de siklikla yer verildigi tespit edilmistir (n=185,

%15,7). “Beslenme” ise en ¢ok deginilen 3. temadir. 160 yazida (%13,5) beslenme
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konusunun islendigi belirlenmistir. Bu temay1 “farmakoloji/ila¢ veya tibbi iirlin, cihaz
sektoriline veya bir ilaca iligkin anlatimlar” izlemektedir (n=136, %11,5). Saglik konulu
yazilarda deginilen ilk bes tema arasinda “hasta ve hastalik oykiisii” de gelmektedir
(n=114, %?9,6). “Saglik politikalar1 veya Saghk Bakanligi’nin faaliyetleri/ yeni
diizenlemeler” ise 114 yazida konu edilmistir (%9,6).
“Giizellik/bakim/diyet/zayiflama/saglikli  yasam/kozmetik/egzersiz” gibi konularin
islendigi yazilarin sayis1 ise 113°diir (%9,6). “Immiinoloji/ Infeksiyon” hastaliklar:
(n=102, %8,6), “saghkla ilgili etkinlikler” (n=100, %8,5) ve “lnliilerin saglik

durumlar1” (n=92, %7,8) da yazilarda islenen ilk on konu arasindadir.

Yillar bazinda saglik konulu yazilarda deginilen ilk 10 konu Tablo 36 ve Tablo 37°de

yer almaktadir.

Tablolara gore inceleme donemini olusturan 8 yilin tamaminda “genel bilgi/teshis
tedaviye yonelik anlatimlar” kategorisi ilk sirada gelmektedir. “Saglikla ilgili akademik
bilimsel arastirmalar/bulgular/istatistiki bilgilere” deginilen yazilar ise 1994, 1997, 2000
ve 2003 yillarinda 2. sirada yer alirken; 2006 yilinda 3, 2009 yilinda ise 6. sirada yer
almistir. Bilimsel arastirma ve gelistirme haberlerinin incelenen 8 yilin tamaminda
yogunlukla yer almasinin baslica sebeplerinden biri saglik muhabirlerinin bilgilerini
giincellemelerine ve kendilerini gelistirmelerine olanak saglayan bilimsel toplantilarin
saglik haberlerini yaparken basvurduklar1 kaynaklardan biri olmasidir. Siitlag (2007: 78)
ise bilimsel arastirma gelistirme haberlerinin ¢ogunlukla yabanci kaynakli olduguna
isaret etmektedir. Haber kaynaklar1 kategorisinde de deginildigi gibi “saglikla ilgili
akademik/ bilimsel arastirmalarin” bulgularindan bahseden saglik haberlerinde “yabanci
tip doktorlarinin ve bilim adamlarinin” kaynaklik etme orant %52,1°dir (n=49). Siitlag
(2007: 78) bilimsel arastirma gelistirme konulu saglik haberlerinin yogunlukla tercih
edilmesinin diger bir nedeninin ise “gazeteye daha bilimsel ve entelektiiel bir goriiniim

kazandirilmas1” oldugunu s6ylemektedir.
Saglik konulu yazilarda en ¢ok deginilen 3. tema olan beslenmenin yillar itibariyle

karsilastirmasi incelendiginde beslenme konulu yazilarm 1991 yili hari¢ 8 senenin

tamaminda One c¢ikan ilk bes tema arasinda oldugu dikkati ¢ekmektedir. Bu bulgu
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beslenmenin temel bir ihtiya¢ ve insan sagligini etkileyen bir yonii olmasi ve bu
baglamda “her zaman okuyucusu bulunabilecek bir konu olmasi” nedeniyle tercih
edildigi seklinde yorumlanabilir. “Tiirkiye’de Saglik Konulu Yaymcilik Ilkelerinin
Belirlenmesi: Kaynak, Ileti ve Hedef Kitle Baglaminda Saglik Konulu Yayinlarin
Analizi” baglikli projede saglik ve medya profesyonellerine saglik konulu yayinlarda
islenen konulara iligkin goriisleri sorulmus ve “giindemdeki popiiler konular isleniyor”
yanit1 her iki grupta da 6ne ¢cikmustir (Yiiksel ve digerleri, 2011: 43-44). Bu baglamda
“beslenme”nin gazete acisindan her zaman giindemdeki popiiler bir konu oldugu

sOylenebilir.
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Tablo 36. Yillara Gore Saglik Konulu Yazilarda Islenen Baslica Temalar (1998, 1991, 1994 ve 1997)

Tema-1988

Genel Bilgi/ Teshis veya Tedaviye
Yonelik Anlatimlar

Hasta/ Hastalik Oykiisii

Beslenme

Farmakoloji/ Ilag veya T1bbi Uriin,
Cihaz Sektérii/ Bir {laca iliskin Anlatimlar

Saglikla ilgili Akademik, Bilimsel
Arastirmalar/ Bulgular/ Istatistiki Bilgiler

Hasta veya Yakinlarinin Sorunlari,
Magduriyetleri, Sikayet veya Talepleri

Saglik Alaninda Yeni Tani ve
Tedavi Yontemleri/ Teknikleri

Alternatif Tip/ Bitkisel Tedavi
Onkoloji/ Kanser

Bebek Bakimi/ Sagligi/ Geligimi
Diger
N

78

20

18

17

16

14

13

12

12

11
209
130

%

60

12,3

10,8

10

9,2

9,2

8,5
160,8
3231

Tema-1991

Genel Bilgi/ Teshis veya Tedaviye
Yonelik Anlatimlar

Giizellik/ Bakiny/ Diyet/ Zayiflama/
Saglikli Yasam/ Kozmetik/ Egzersiz

Cinsel Saglik

Farmakoloji/ Ilag veya Tibbi Uriin,
Cihaz Sektorii/ Bir {laca iliskin Anlatimlar

Saglikla Tlgili Etkinlikler

Acil Tip

Saglikla ilgili Akademik, Bilimsel
Arastirmalar/ Bulgular/ Istatistiki Bilgiler

Beslenme
Hasta/ Hastalik Oykiisii

Cocuk Bakimi/ Saghigy/ Gelisimi
Diger
N

78

15

14

13

11

10

10

184
135

Tema-1994
%
578 Genel Bilgi/ Teshis veya Tedaviye
' Yonelik Anlatimlar
111 Saglikla ilgili Akademik, Bilimsel
! Arastirmalar/ Bulgular/ Istatistiki Bilgiler
10,4 Beslenme
9,6  Cinsel Saglik
8,1  Kadin Hastaliklar1 ve Dogum
7,4  Onkoloji/ Kanser
74 Saglik Politikalary Saglik Bakanligi
! Faaliyetleri/ Yeni Diizenlemeler
6,7  Saglikla ilgili Etkinlikler
g7 Farmakoloji flag veya Tibbi Uriin,
' Cihaz Sektérii/ Bir Ilaca iligkin Anlatimlar
5,9  Kardiyoloji/ Kalp Damar Cerrahisi
136  Diger
2674 N

72

28

23

18

15

15

15

15

12

11
216
162

9,3

9,3

9,3

9,3

7.4

6,8
133,6
271,6

Tema-1997

Genel Bilgi/ Teshis veya Tedaviye
Yonelik Anlatimlar

Saglikla ilgili Akademik, Bilimsel
Arastirmalar/ Bulgular/ Istatistiki Bilgiler

Hasta/ Hastalik Oykiisii

Saglikla Tlgili Etkinlikler

Beslenme

Farmakoloji/ {lag veya Tibbi Uriin,
Cihaz Sektérii/ Bir ilaca iliskin Anlatimlar

Giizellik/ Bakiny/ Diyet/ Zayiflama/
Saglikli Yasam/ Kozmetik/ Egzersiz

Kadin Hastaliklar1 ve Dogum
Akil ve Ruh Saglig

Kardiyoloji/ Kalp Damar Cerrahisi
Diger
N

97

39

19

19

17

17

16

16

14

12
226
155

77
145,8
317,4
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Tablo 37. Yillara Gore Saglik Konulu Yazilarda Islenen Baslica Temalar (2000, 2003, 2006 ve 2009)

Tema-2000

Genel Bilgi/ Teshis veya Tedaviye
Yonelik Anlatimlar

Saglikla ilgili Akademik, Bilimsel
Arastirmalar/ Bulgular/ Istatistiki Bilgiler

Beslenme

Giizellik/ Bakim/ Diyet/ Zayiflama/
Saglikli Yagam/ Kozmetik/ Egzersiz

Unliilerin Saglik Durumlari

Hasta/ Hastalik Oykiisii

Saglik Sisteminde Sorunlar/
Saglik Hizmetinde ihmaller

Tibbi Yatirim/ Yenilik ve Iyilestirmeler
Saglik Politikalary/ Saglik Bakanligi

Faaliyetleri/ Yeni Diizenlemeler

Farmakoloji/ Ilag veya T1bbi Uriin,
Cihaz Sektorii/ Bir ilaca Iliskin Anlatimlar

Diger
N

39

16

13

11

11

128
86

9,3

8,1

149,1
302,3

Tema-2003

Genel Bilgi/ Teshis veya Tedaviye
Yonelik Anlatimlar

Saglikla ilgili Akademik, Bilimsel
Arastirmalar/ Bulgular/ Istatistiki Bilgiler

Beslenme

Farmakoloji/ Ilag veya Tibbi Uriin,
Cihaz Sektorii/ Bir ilaca iliskin Anlatimlar

Hasta/ Hastalik Oykiisii

Saglik Skandallary/ Yolsuzluk
ve Usulsiizliikler

ilag veya Tedavinin Yan Etkileri

Saglik Kurumlarinin Sorunlary/
Eksikler/ Ihtiyaglar

Saglik Politikalary/ Saglik Bakanlig1
Faaliyetleri/ Yeni Diizenlemeler

Saglikla ilgili Etkinlikler
Diger
N

54

18

16

13

11

8

149
87

Tema-2006
%
621 Genel Bilgi/ Teshis veya
' Tedaviye Yonelik Anlatimlar
20,7 Beslenme
184 Saglikla Tlgili Akademik, Bilimsel
! Aragtirmalar/ Bulgular/ Istatistiki Bilgiler
149 Farmakoloji/ flag veya Tibbi Uriin,
! Cihaz Sektorii/ Bir ilaca iliskin Anlatimlar
12,6  immiinoloji/ infeksiyon Hastaliklart
10,3 Unliilerin Saglik Durumlari
92 Giizellik/ Bakim/ Diyet/ Zayiflama/
! Saglikli Yasam/ Kozmetik/ Egzersiz
9,2  Hayvanlardan insanlara Bulagan Hastaliklar
9,2  Hasta/ Hastalik Oykiisii
92 Saglik Politikalar/ Saglik Bakanligi
' Faaliyetleri/ Yeni Diizenlemeler
170  Diger
3471 N

128

31

29

26

25

24

19

19

18

18

305
196

9,7
9,7
9,2

9,2

155,6
327,6

Tema-2009

Genel Bilgi/ Teshis veya
Tedaviye Yonelik Anlatimlar

Saglik Politikalari/ Saglik Bakanligi
Faaliyetleri/ Yeni Diizenlemeler

Immiinoloji/ infeksiyon Hastaliklart

Beslenme

Farmakoloji/ Ilag veya T1bbi Uriin,
Cihaz Sektorii/ Bir flaca iliskin Anlatimlar

Saglikla flgili Akademik, Bilimsel
Arastirmalar/ Bulgular/ Tstatistiki Bilgiler

Giizellik/ Bakim/ Diyet/ Zayiflama/
Saglikli Yagsam/ Kozmetik/ Egzersiz

Hasta/ Hastalik Oykiisii
Unliilerin Saglik Durumlari

Kardiyoloji/ Kalp Damar Cerrahisi
Diger
N

146

37

36

33

31

29

28

21

20

17

320
231

12,1
9,1
8,7

74

138,7
310,8
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“Farmakoloji/ ilag veya tibbi iiriin, cihaz sektoriine veya bir ilaca iligkin anlatimlar” ise
1988, 1991, 2003, 2006 ve 2009 yillarinda saglik konulu yazilarda islenen ilk bes tema
arasindadir. Saglik muhabirleri tarafindan sik¢a islenen konular arasinda olan “hasta ve
hastalik Oykiisii” ise incelenen 8 senenin 7°sinde ilk on tema arasinda yer almakta ve

ozellikle 1988 ve 1997 yillarinda siralamada 6ne ¢ikmaktadir.

“Saglik politikalari/ Saglik Bakanlig: faaliyetleri/ yeni diizenlemeler” temasinin 1988 ve
1990’11 yillar boyunca sadece 1994 senesinde 7. sirayla ilk on tema arasinda olmasi ise
dikkat ¢ekicidir. Saglik alaninda reform tartismalarinin giindemde oldugu 1990’11 yillar
boyunca iilkenin saglik politikalarina yazilarda deginilmedigi anlasilmaktadir. 2000
yilindan itibaren siralamada sonlarda yer almasina ragmen yazilarda 6ne ¢ikan ilk on
konudan biri olan “Saglik politikalar/ Saglik Bakanlig: faaliyetleri/ yeni diizenlemeler”
sadece 2009 yilinda ilk bes tema arasinda yer almistir. Bu temanin 2009 yilinda 2.
sirada yer almasi ise yasanan Domuz Gribi salginiyla ilgili olarak Bakanlik¢a alinan
onlemlerin ve Mayis 2008’de “Dumansiz Hava Sahasi” adiyla baglatilan sigara yasagina
iliskin kampanyanin ve akabinde kapali alanlarda sigara kullanimimnin 4207 sayili yasa

ile 19 Temmuz 20009 tarihinde yasaklanmasinin yazilarda islenmesi ile agiklanabilir.

“Giizellik/ bakim/ diyet/ zayiflama /saglikli yasam/ kozmetik/ egzersiz” temali yazilar
ise 1988, 1994 ve 2003 yillarinda 6ne ¢ikan ilk on tema arasinda yer almazken, 1991 ve
2000 yillarinda ilk bes tema arasinda, 2006 ve 2009 yillarinda ise 7. siradadir.
“Immiinoloji/ Infeksiyon hastaliklari”nin 2006 ve 2009 yillarinda ilk bes tema arasinda

olmasinin ise bu senelerde yasanan salgin hastaliklarla ilgili oldugu sdylenebilir.

Caligmanin 3. boliimiinde de yer verildigi gibi atdlye ¢aligmasi kapsaminda yiiriitiilen
tartismalarda katilimcilar, saglik haberciliginde sadece hastaliklar ve teshis tedavi
yontemlerinin degil, saglik hizmeti sunan kurumlar ve bu hizmeti veren saglik
calisanlarinin da iglenen baslica konular arasinda oldugunu ifade etmislerdir. ESAM-
DER tarafindan organize edilen “Saglik Hizmeti ve Finans Sistemleri” baslikli
dordiincii Saglik Bilinci ve Medya toplantisi sonunda aciklanan bildirgenin 4.
maddesinde ise “Tiirkiye’deki saglik sistemi i¢indeki hizmet ve finansman modelleriyle

ilgili yasanan sorunlarin ¢Oziimlenmesi i¢in kamu yararin1 hedef alan saglik
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habercilerine 6nemli gorevler diismektedir” denmektedir. Diger yandan bulgular
Hiirriyet gazetesi ve siireli eklerinde saglik calisanlarimin 6zliik haklar1 ve g¢alisma
kosullari, mesleki basar1 hikayeleri, saglik hizmetiyle ilgili hak ihlalleri ve saglik
kurumlarinin sorunlarina, eksik ve ihtiyaglarina deginen yazilarin islenen baslica
konular arasinda olmadigin1 gostermektedir. Kanber (2003: 58-59) de saglik hizmetleri
ve saglik calisanlarinin sorunlarint konu alan haberler iizerine yaptig1 incelemede
benzer bulgulara ulasmistir. Kanber, Aksam, Milliyet, Star, Tiirkiye, Yeni Safak ve
Zaman olmak tizere toplam 6 gazete lizerinde gerceklestirdigi calismasinda “gazetelerin
saglik hizmetleri ve saglik calisanlarinin sorunlarina ilgisinin olduk¢a az oldugunu”

tespit etmistir.

Tablo 38. Islenen Temalara Gére Yazilarin Sayfadaki Konumu

(Siitun %) Tam Sayfa Siirmanget Manget Ust Orta/Gobek Alt
Tedaviye Yonelik Anlatimlar 1 8 5 @ 1w w0
78,6 50 50 59,2 58 57,6

Aragurmatar/ Bulgular/istatstd Bilgiler : 5. 1w ®m @
42,9 313 8,3 16,8 114 16,9

Beslenme 5 1 1 80 39 34
35,7 6,3 8,3 14,4 114 14

g?l: :;aé(: ll((t);l)lr{llll/al% i‘l"eiyl: c]; lI)lll,sl kllJI: l:\nr’ll atimlar 2 8 ! n 3 26
14,3 18,8 8,3 12,8 9,6 10,7

Hasta/ Hastahk Oykiisii 3 6 49 39 17

18,8 50 8,8 114 7

S oy Sl Bt L o = o=
71 12,5 8,7 9,3 12,8

21,4 6,3 11,2 10,2 49

Immiinoloji/Infeksiyon hastaliklari 1 1 50 29 21
6,3 8,3 9 8,5 8,6

Saglikla Tlgili Etkinlikler 4 1 48 27 20
28,6 6,3 8,7 79 8,2

Unliilerin Saglik Durumlar 1 3 3 32 32 21
71 18,8 25 5,8 9,3 8,6

Diger 25 25 25 869 506 377
2,1 2,1 2,1 735 42,8 31,8

N 14 16 12 554 343 243
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Saglik konulu yazilarin gazete sayfasindaki konumu islenen temalara gore
degerlendirildiginde tam sayfa olarak islenen baslica temalarin genel bilgi/teshis veya
tedaviye yonelik anlatimlar (%78,6), saglikla ilgili akademik bilimsel arastirma
bulgulart (%42,9), beslenme (%35,7), saglikla ilgili etkinlikler (%28,6) ve giizellik/
bakim/ diyet/ zayiflama/ saglikli yasam/ estetik/ kozmetik (%21,4) oldugu
anlagilmaktadir (Tablo 38).

Gazetede siirmanset olarak degerlendirilen baslica konular ise genel bilgi/teshis veya
tedaviye yonelik anlatimlar (%50), saglikla ilgili akademik bilimsel aragtirma bulgulari
(%31,3), Farmakoloji (%18,8), hasta hastalik Oykiisii (%18,8) ve tinliilerin saglik
durumlandir (%18,8). En fazla oranda manset olarak degerlendirilen konular ise genel
bilgi teshis tedaviye yonelik anlatimlar (%50), hasta hastalik oykiisii (%50) ve {inliilerin
saglik durumlari (%25) seklinde siralanmaktadir (Tablo 38).
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6. Ozet, Tartisma ve Oneriler

Calismanin bu boliimiinde arastirma kapsaminda elde edilen sonuglar Ozetlenerek

konuya iliskin tartisma sunulacak ve onerilerde bulunulacaktir.

6.1. Ozet

Dogustan kazanilmis temel bir hak olarak basta Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi olmak
tizere Avrupa Sosyal Sart1 ve Avrupa Birligi Temel Haklar Bildirgesi gibi uluslararasi
metinler ve Anayasa ile koruma altina alinmis olan saglik hakkinin ayrilmaz bir pargasi
da saglik konusunda aydinlatilmis bir kamuoyunun olusumudur. Bu ¢ercevede halkin
saglik egitiminde Onemli bir isleve sahip olan medyada yer alan saglik konulu
haberlerin gittikce daha fazla kendine yer bulmasi saglik haberciliginin ele alindigi
akademik c¢aligsmalar1 6nemli kilmistir. Tiirkiye’de saglik haberlerindeki artisa ragmen
alanda yapilan akademik caligmalarin sayica az ve konunun kimi yonlerine isaret eden
bagimsiz calismalar oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu baglamda bu caligmada
oncelikle saglik haberinin niteliklerinin belirlenmesi konusunda bir ger¢eve sunulmakta

ve bu gercevenin ardindan saglik haberciliginin tarihsel gelisimi irdelenmektedir.

Bu amacgla oOncelikle 44 06rnek haber kupiirii cercevesinde atdlye c¢alismasinda
gerceklestirilen tartigsma ile saglik haberciligi tanimlanmis, saglik haberinin nitelikleri
ortaya konmustur. Insanlari saglik konusunda aydinlatmak, farkindalik yaratmak ve
gereken durumlarda uyarmak gibi iglevlere sahip olan saglik haberciligi hedef kitleye
gbre yapilan ayrim dogrultusunda halka ve saglik profesyonellerine yonelik olarak

yapilmaktadir.

Atolye calismasinda elde edilen bulgular bir haberin saglik haberi olarak kabul
edilmesinde Oncelikli olarak her haber gibi saglik haberinin de haberin 6gelerini ve
degerlerini barindirmas1 gerektigini ortaya koymustur. Buna ek olarak saglik
haberlerinin “ana temasinin” saglikla ilgili olmasi ve “kamuoyunu ilgilendiren bir

yonii” olmas1 gerekmektedir. Saglik haberlerinin baglica kaynaklar1 arasinda tip/saglik
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konusunda uzmanlar veya saglik alaninin taraflar1 olarak kabul edilen Saglik Bakanligi,
il saglik miidiirliikleri, saglik alan sivil toplum orgiitleri, saglik sendikalar1 ve uzmanlik
dernekleri gelmektedir. Haberlerde alanin uzmanlarinin kaynakligi haberin glivenirligi
bakimindan 6nemlidir. Haber kaynaklarinin se¢iminde ¢esitlilik gozetilmeli, kaynagin
profesyonel kimligi ve yeterliligi dikkate alinmalidir. Saglik muhabiri tip alaninin
kendine 6zgii terminolojisine vakif olmali, haber kaynagindan aldig: bilgileri herkesin

anlayacagi sade bir dil ile aktarmalidir.

Saglik haberciliginin tanimlanmasi1 ve saglik haberlerinin belirli bagli niteliklerinin
belirlenmesinin ardindan saglik haberciliginin Tiirk basin tarihi igerisindeki tarihsel
gelisimi  yliriitlilen literatiir taramast ve medya ve saglik profesyonelleri ile
gerceklestirilen goriismeler ile ortaya konmustur. Saglik haberciliginin tarihsel gelisimi,
medya ve saglik alanlarinin kesisme noktast olmasi bakimindan her iki alandaki
gelismelerden bagimsiz olarak degerlendilmemistir. Bu anlamda 6ncelikle Tiirkiye nin
ekonomik, siyasal ve toplumsal gelismeleri, ardindan saglik ve medya alanindaki
gelismeler literatiir taramasi ile ele alinmistir. Ardindan saglik haberciliginin tarihsel

gelisimi siireci etkileyen bu unsurlar baglaminda ortaya konmustur.

Saglik haberciliginin tarihsel gelisiminde gazetelerin ve uzmanlik yayinlari olan tip
dergilerinin 1830’lu yillardan itibaren yayimlanmaya baslanmasi baslangi¢ noktasi
olarak kabul edilebilir. Halka yonelik saglik bilgisinin aktarilmasi bu donemde “bilim
gazeteciliginin” bir parcast olarak baslamistir. Okuryazarlik oraninin oldukca diisiik
oldugu bu donemde tiim toplumu kapsayacak sekilde saglik bilgisinin aktarildigini
sOylemek gii¢ de olsa halka yonelik bir bilgilendirme ¢abasinin varligi énemlidir. 1928
harf devrimi sonrasi Latin harflerinin kabulii ile birlikte okuryazar kitlede gozlenen artig
ile birlikte saglik ve tip gibi kendine ait terminolojisi olan alanda bilginin topluma
yansitilmasinda basin, kullandig1 sade dil ve anlatim ile gorev iistlenmistir. 1938 yilinda
hayata gecen Ankara Radyosu ile birlikte saglik bilgisi yurdun daha genis kesimlerine

ulagmustir.

Saglik haberciliginde 1970 ve 1980’li yillar heniiz uzmanlagsmanin olmadigi, 6zel

haberler donemidir. AIDS, organ nakilleri ve saglik skandallar1 gibi diinyada yasanan
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yeni gelismelerin aktarildigi ve “sansasyonel” basliklarin atildigi bu yillarda saglik
haberciliginde “Mucize tedavi haberlerinin olumsuz sonuglarini gosteren ilk Srnek
olarak” (Yiksel vd., 2011: 45) “saglik basmmina damgasini vuran” (Tiiziin, 2010)

zakkum olay1 yasanmustir.

1990’ ve 2000’li yillar ise saglik haberlerinin yaygin gazetelerde daha fazla yer
almaya basladig1 ve gazetelerin biinyelerinde uzman saglik muhabiri istthdam etmeye
basladig yillardir. Televizyonda sagligin ayri bir baslik olarak ele alinmasi ve uzman
saglik habercileri tarafindan hazirlanan saglik programlarinin ekranlara yansimasi da
yine bu yillarda gergeklesmistir. Saglik haberciliginde uzmanlagsmaya doniik ilk adim da
1990’1 yillarda uzman muhabirlerin orgiitlenmesi ile atilmistir. ESAM-DER’in 1991
yilinda kurulusundan 10 yil sonra 2011°de alanda ikinci, 2012°de ise liglincii dernek

faaliyete gegmistir.

Diger yandan saglik ve medya alanlarinda yasanan ticarilesmeye paralel olarak saglik
haberciliginde de bir degisim meydana gelmistir. Saglik sektdriinde 1990’11 yillarin
ortalarindan itibaren artig gosteren Ozel saglik sektorii yatirimlar ile birlikte saglik
haberciliginde “ortiilii reklam” ve kurumsal iletisim birimleri kaynakli “haberler” ile
“sponsorlu saglik programlar1” tartisilan baslica konular olmustur. Ayn1 déonem medya
alaninda yasanan degisimlere paralel olarak saglik muhabirlerinin “siparis saglik
haberleri” ile karsilastiklar1 ve editdryal kadro karsisinda “inisiyatif” sorunlar1 yasadigi
donemdir. 2000’lerin ilk 10 yili kapandiginda basin kuruluslarinda halen ayr1 bir saglik
servisinin olmamas1 ve gazete yoOnetimlerinin saglhik alaninda uzmanlasmay1
destekleyecek sekilde muhabir istthdami yapmamasi uzmanlasma Oniindeki baglica

engeller olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Saglik haberciliginin tarihsel gelisimine iliskin uygulama ise Hiirriyet gazetesi
orneginde 1988 yilindan baslamak iizere 3’er yillik araliklarla belirlenen toplam 8 yil
tizerinden saglik konulu haber, kdse yazilar1 ve bilgilendirici metinlere uygulanan icerik
analizi ile gergeklestirilmistir. Hiirriyet gazetesi 6rneginde gerceklestirilen uygulamada
oncelikle saglik konulu yazilarin ¢alismanin inceleme donemi olarak belirlenen siire¢

ierisinde giderek daha fazla yayimlandig1 tespit edilmistir. Inceleme donemi igerisinde
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Hiirriyet gazetesi ile birlikte yayimlanan siireli eklerin sayica artmasina paralel olarak
saglik konulu yazilar da daha fazla oranda eklerde yayimlanmistir. Yazilar cogunlukla
gazetenin On i¢ sayfalarinda ve gazete sayfasinin list kisminda yer almistir. Saglik
konulu yazilarin kapladig: alan genel olarak ¢eyrek gazete sayfasinin yarisi ve ¢eyrek
gazete sayfasinin ¢eyregi biiyiikliigiindedir. 2000°1i yillardan itibaren yazilarin kapladigi

alan bliylimistiir.

Yazilarin ¢ogunlugunun mensgei belirtilmemistir. Gazetenin siireli eklerinde kose
yazarlar1 tarafindan kaleme alinan saglik konulu yazilar 2000°li yillardan itibaren artig
gostermistir. Hiirriyet gazetesi ve siireli eklerinde halka yonelik saglik bilgisinin
cogunlukla saglik haberleri ve tip doktorlar1 tarafindan kaleme alinan saglik koseleri
araciligiyla verildigi soylenebilir. Yazilarin ¢ogunlugu hastaliklar ve tam1 ve tedavi
yontemlerinden bahseden “genel saglik” kategorisindedir. Genel saglik kategorisini
giizellik/ bakim/ kozmetik/ egzersiz/ saglikli yasamla ilgili konular1 ve {inliilerin saglik
durumlarim1 konu alan “saglik magazin” kategorisi izlemektedir. Yazilarda saglik
konulu bilgilendirme yogunlukla hastalik/tedavi odakli konular ve magazinel konular
cergevesinde ele alinmaktadir. Saglik politikalar, hukuksal diizenlemeler, saglik
sisteminde aksakliklar, ihtiyaglar vb. gibi halkin saglik hizmeti alma noktasinda ihtiyag

duyabilecegi bilgilendirme ¢ok az diizeydedir.

Yazilarda ¢ogunlukla halkin anlayabilecegi sade ve anlagilir bir dil tercih edilmistir.
Saglik haberlerinde uyarict anlatima daha fazla yer verilirken, saglik koselerinde
okuyucuya tavsiye veren bir anlatim daha yogun kullanilmistir. Reklam ve tanitima
yonelik anlatimlara zaman igerisinde daha fazla yer verilmistir. Saglik hizmeti
sunumunda 6zel saglik sektoriiniin gelisimine paralel olarak “saglik haberlerinde” bu
sektore ait bilgilendirme artmistir. Yazilarda 6zel saglik sektoriine iliskin bilgilendirme
yogunlukla reklam/tanitim igeriklidir. Yazilarin ¢ogunlugunda uzman goriisiine yer
verilmekle birlikte yariya yaklasan bir oranda saglik/tip uzmanlarinin veya saglik
alanmin taraflarinin goriislerine basvurulmamigstir. Uzman goriisiine dayandirilmayan
yazilarin ¢ogunlugu hastalik ve tan1 tedavi yontemlerinden bahsetmektedir. Yazilarin
cogunlugunda  okuyucu ayrica bir tip  doktoruna/  saghk  uzmanina

yonlendirilmemektedir. Saglik konulu yazilarda deginilen baslica kurumlarin iiniversite
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hastanesi, yabanci/uluslararast saglik kuruluslari ve Saglik Bakanligi oldugu
belirlenmistir. Ayrica, 6zel hastane/ 0zel tip merkezi/ vakif hastanesi/ 06zel
muayenehaneler gibi “6zel saglik sektorli” igerisinde tanimlanabilecek kuruluslara
incelenen donem igerisinde artan yatirimlara paralel olarak daha fazla deginildigi
anlagilmaktadir. Saglik Bakanligi ise Ozellikle 2003 yilinda agiklanan Saglikta
Dontisiim Programi ¢ercevesindeki eylemlerin uygulanmaya baslanmasiyla birlikte

2006 y1l1 sonrasi yazilarda deginilen bir kurum olarak 6n plana ¢ikmustir.

Calisma kapsaminda incelenen saglik konulu yazilarin dortte biri kdse yazarlari
tarafindan kaleme alinmis; haberlerin ise beste birinde haberin kaynagi belirtilmemistir.
Saglik haberlerinin ¢ogunluguna tip doktorlary/ saglik uzmanlar1 kaynaklik etmektedir.
Diger yandan saglik muhabirleri tarafindan yetkili otorite olmas1 bakimindan baslica
haber kaynaklar1 arasinda gosterilen Saglik Bakanligi ve saglik alani sivil toplum
kuruluglarinin  haberlere kaynaklik etme seviyesinin olduk¢a diisiik oldugu
belirlenmistir. Yazilarda oOncelikle hastaliklarin teshis ve tedavisine yonelik
bilgilendirmeler yapilmaktadir. Akademik bilimsel arastirmalara siklikla yer
verilmektedir. Beslenme ise inceleme donemi boyunca gazete tarafindan islenen baslica

konulardan biridir.

Saglik haberciliginin tarihsel gelisimine iliskin bu bulgulara iliskin tartigma ise ayri bir

baslikla ele alinacaktir.

6.2. Tartisma

Saglik haberciliginin tarihsel gelisim siirecinin Osmanli déneminde okuma yazma bilen
stirhh  bir kitleye hitap eden ilk gazeteler ve tip dergileri yoluyla halkin
bilgilendirilmesiyle bagladigr soylenebilir. Bilim gazeteciliginin bir parcasi olarak
1830’Iu yillarda yayimlanan ilk gazetelerle ve tip dergileriyle birlikte baslayan saglik
konulu bilgilerin aktarilmasi siireci gliniimiizde ayr1 bir uzmanlik alani olarak sekillenen
saglik haberciligi ile gerceklesmektedir. Medya alaninda yasanan gelismelerle birlikte
halkin saglik konularinda bilgilendirilmesinde kitle iletisim araglar1 6n plana ge¢mis,

baslangigta halka saglik bilgisi vermeyi de gorev edinen mesleki uzmanlik yayinlari
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olan tip dergileri ise bu siiregte halktan ziyade saglik profesyonellerine yonelik daha

0zellesmis yayinlar olarak devam etmislerdir.

1980 oncesi ve sonrasi saglik haberciliginin gelisimi ana hatlariyla ele alindiginda
oncelikle saglik haberlerinin medyada giderek daha fazla kendisine yer buldugu
anlasilmaktadir. Diger bir deyisle saglik, medyada daha fazla islenen bir konu olmaya
baglamistir. 1970’li ve 80’li yillar boyunca “basinda” saglik haberlerinden
bahsedilebilecekken, 1990 sonrasi 0zel televizyonlarin kurulusu ile daha genis bir
mecrada saglik konulu bilgilendirme baslamistir. 1990 Oncesi daha ziyade
“sansasyonel” olaylarin konu edildigi saglik haberciliginde, 1990°l1 yillarla birlikte
ozellikle tip doktorlar1 tarafindan hazirlanan saglik koseleri ile halki hastaliklar ve
tedavi yontemleri konularinda bilgilendirmenin daha 6n plana gectigi belirtilebilir.
1990’11 yillar ayrica saglik haberciliginde uzmanlagsmanin ortaya ¢ikmaya bagladig ve
akabinde bu alanda ilk orgiitlenmenin gergeklestigi yillar olarak 6nemli bir baslangig

niteligindedir.

Bu gelisim siirecinde vurgulanabilecek ilk nokta her ne kadar saglik haberciligi giderek
uzmanlagmanin basladig1 bir alan olarak sekillense de saglik konulu yazilarin medya
kuruluglar1 agisindan giiniimiizde de siyasal ve ekonomik glindeme bagli olarak
kendisine yer bulmasidir. Kologlu’nun (1997: 52) Istibdat doneminde siyasal igerikleri
yayimlayamayan gazetelerin bilim haberlerine daha fazla yer vermeye basladigini
belirtmesi orneginde oldugu gibi saglik ve tip alanindaki haberler gecen zamana ve
alandaki tiim gelismelere ragmen 2000’11 yillarda halen “glindeme gore” kendisine yer
bulabilmektedir. Gazetelerde ¢ogunlukla “sabit” bir saglik sayfas1 bulunmamakta ve bu
durum da saglik haberlerinin diger haberler arasinda kendisine yer bulabilmesini

olumsuz etkilemektedir.

Saglik haberlerini iireten kadroya iliskin dikkat ¢ekilebilecek baslica nokta ise “uzman
saglik muhabirlerinin” sayilar1 az da olsa bu alanda varlik gosterebilmeleridir. 1990’11
yillarda uzmanlasma ve Orgiitlenme birbirine paralel olarak gelismis ancak 2000’11
yillara gelindiginde medya kuruluslariin “ekonomik Onlemlere bagli istthdam

politikalar’” nedeniyle sekteye ugramistir. 2000°li yillarda halen basin kuruluslarinda
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ayrt bir saglik servisi yoktur ve burada istihdam edilen ve “sadece saglik alani ile
ilgilenen” bir uzman “kadro” bulunmamaktadir. Bazen bir uzman saglik muhabiri ve
beraberindeki  “‘stajyerler” ile yiirlimekte olan saghk haberciliginde basin
kuruluglarindaki  saglik muhabirleri aym1 zamanda editorlik gorevini de
yiirtitmektedirler. Medya kuruluglarinda alanda yeterli deneyime sahip olmayan geng
gazetecilerin kendilerini yetistirmelerine olanak saglayacak kadar slire bu alanda
calismadan baska bir birime veya pozisyona kaydirilmasi ve uzman saglik muhabirleri
yerine saglik kosesi yazan “medyatik tip doktorlarina” gazetelerde giderek daha fazla
yer verilmeye baglanmasi bu alan1 “yeni kusak saglik muhabirlerinin yetisememesi”

sorunuyla kars1 karstya birakmustir.

Saglik  haberciliginde = uzmanlagsmanin  desteklenmesi  konusunda  alandaki
orgiitlenmelerin de katkisindan s6z edilebilir. Alanda ilk orglitlenme 1991 yilinda
Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi’nin kurulusuyla gergeklesmistir. Diger yandan
organize edilen bir dizi Saghik Bilinci ve Medya toplantist sonras1t ESAM-DER’in
caligmalar1 daha ziyade tibbin spesifik konularinda muhabirlerin bilgilendirilmesine
kaymistir. Saglik haberciligi alaninda orgilitlenmenin kapsayici bulunmamasi ise ilk
dernegin kurulusundan 10 yil sonra yeni orgiitlenmelerin ortaya ¢ikmasini beraberinde
getirmistir. Saglik Muhabirleri Dernegi 2011 yilinda, hemen ardindan Saglik Iletisimi
Dernegi ise 2012 yilinda kurulmustur. Alanda 3. ve son dernegin kuruldugu 2012
yilinda ise alanda uzmanlagsmanin Oneminin basin kuruluslar1 tarafindan hala
kavranamamis oldugu elestirisi giindemdedir. Alandaki derneklerin baslica amaglari
arasinda saglik haberciliginin kalitesini artirmak yer alsa da 2012’ye gelindiginde
orgiitlenmenin dagimik bir goriiniim sergilemesinin bu amaca ulagsmada bir engel
olabilecegi sdylenebilir. ESAM-DER tarafindan saglik haberciligi alanindaki sorunlara
dikkat ¢eken ve ¢Oziim Onerileri getiren bildirgelerin agiklanmasinin iizerinden yillar
gecmis ancak alandaki sorunlar degismemis ve ¢Oziim Onerileri uygulamaya
gecirilememistir. Her ne kadar dernek {iyelerinin mesleki anlamda birbirleriyle
dayanigmasindan bahsedilebilirse de dernekler arasi isbirliginin giiglii olmadigr dikkati
cekmektedir. Habercilerin 6zellikle kendi calistiklar1 kurumlarla yasadiklar1 sorunlara
kars1 bir giic birliginin olusturulmasinda tek cati altinda orgiitlenmelerinin daha etkili

olabilecegini sdylemek miimkiindiir.
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Cagdas demokratik toplumlarda basin, kanunlarla ¢izilmis sorumluluklarinin yaninda
toplumsal ve kamusal sorumluluk tagir. Saglik haberciliginde bu kamusal sorumluluk,
sagligin dogustan kazanilmis temel bir hak olarak tanimlanmasi1 ve medya aracilig ile
yapilan bilgilendirmenin ¢ok genis kitlelere ulasmasi nedeni ile daha da énemlidir. Ote
yandan bu ¢alismada elde edilen bulgular saglik haberciliginde 1980’lerden 2000’lere
olan siirecte elestirilerin diigiimlendigi 6nemli noktanin saglik haberciliginde yasanan
ticarilesme oldugunu ortaya koymustur. 1990’l1 yillardan itibaren artis gosteren Ozel
sektor yatirimlar ile birlikte saglik haberlerinde 6zel saglik kuruluslarina veya kisilere
iliskin haberlerin “hangi ¢erceve ile verilecegi” sorunu ortaya ¢ikmistir. ESAM-DER
tarafindan 2001 yilinda organize edilen Saglik Hizmeti ve Finans Sistemleri baglikli
toplantt sonrast aciklanan bildirgenin 6. maddesinde 06zel saglik kuruluslarinin
hizmetleriyle ilgili bilgilendirme ve kamu adina denetim yapmak saglik habercilerinin
gorevleri arasinda sayillmistir. Buna ek olarak ayni bildirgenin 8. maddesi saglik
habercilerine saglik alanindaki kisi ve kurumlarin agik ya da gizli reklamlarinin
onlenmesi konusunda da gorev vermektedir. Saglik habercilerinin bu gérevlerini yerine
getirmekte karsilastiklar1 ilk sorun ise hastanelerin biinyelerinde kurdugu kurumsal
iletisim birimlerinin ve PR sirketlerinin haberin {iretim silirecine miidahalesidir.
Kurumsal iletisim birimleri tarafindan “hazir haber metni” olarak {iretilen ve medya
kuruluglarima gonderilen biiltenler ile saglik haberciligi 6zellikle 2000’11 yillarda 1980
ve 1990’1h yillardan farkli bir goriiniim sergilemeye baslamistir. 1990’11 yillarin
baslarinda 6zel haberlerin ve saglikla ilgili konularda yaz1 dizilerinin hazirlandig: saglik
haberciliginin 2000’li yillarda daha ziyade biiltenlerle isleyen bir alana doniistigi

elestirisi agirlik kazanmastir.

Ozel saglik kuruluslar1 veya kisilere iliskin haberlerin verilmesinde dikkat cekilebilecek
diger bir nokta ise reklam/tanitim unsurlarinin haber metni igerisine yedirilerek veya
kuruma ait ilan ile haberin gazetede bir arada verilmesidir. Ortiilii reklam veya reklam
/tanitim niteligi agir basan yayinlar medya kuruluslarinda uzman saglik muhabirlerinin
istthdami ve kurulus icerisinde 6zdenetim mekanizmalarinin isletilmesiyle bir dereceye
kadar engellenebilir. Haber ve reklam arasindaki objektif kriterlerin belirlenmesinin ise
ortiilii reklam ve tanitim konusunda saglik habercilerine daha net bir gergeve ¢izmesi

miumkindiir.
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Saglik haberciliginde ticari kaygi giidilmemesi ve c¢ikar iliskilerine dayali haber
yapilmamasi sadece saglik muhabirlerinin gazetecilik meslek ilkelerine bagli habercilik
yapmalar1 ile de miimkiin goriinmemektedir. Bunun baglica nedeni ise medya
sektoriinde yasanan degisimdir. Bu degisimin haberciler acisindan en 6nemli sonucu ise
oncelikle medya kuruluslart arasinda gerceklestirilen anti sendikal mutabakat ve uzman
gazeteciler yerine daha az kalifiye elemanlarin istihdam edilmesidir. Yasanan degigsimle
birlikte giivencesiz kalan haberciler yazi isleri ve gazete yonetimi karsisinda inisiyatif
sorunlar1 yasamaya baslamis, saglik habercilerinin bagimsiz haber yapma 6zgtirliiklerini
etkileyecek baski ve yonlendirmeler olugsmustur. Kendi kurumlart tarafindan
yonlendirilmeye calisilan ve zaman zaman oto sansiir uygulanan saglik habercileri
“siparis saglik haberleri” gibi uygulamalarla kars1 karsiya kalmiglardir. Bu baglamda
daha nitelikli bir saglik haberciligi i¢in 6ncelikle medya kuruluslarinda uzmanlagsmanin
desteklenmesi, saglik haberciligi gibi hassas bir alanda uzman saglik muhabirlerinin
istihdam edilmesi ve haber konularmin se¢iminde ve sunumunda uzman saglik

muhabirinin veya saglik editoriiniin goriislerine 6ncelik verilmesi gerektigi sdylenebilir.

Saglik haberlerini iireten profesyonel kadronun akademik egitimine de ayrica deginmek
gerekir. Calisma kapsaminda goriislerine basvurulan medya profesyonellerinin
cogunlugu iletisim fakiiltesi mezunudur. Diger yandan Tiirkiye’de saglik haberciligi
veya saglik gazeteciligi konusunda akademik bir egitim almis olmak alanda
“uzmanlasma” i¢in bir kosul olamamistir. Bunun baslica nedeni ise Tiirkiye’de saglik
haberciligine yonelik bir uzmanlik dersinin iletisim fakiilteleri miifredatina 1999 yilina
dek konmamis olmasidir. “Saglik Gazeteciligi” dersi ilk kez 1999 yilinda Istanbul Tabip
Odasi’nin da destegiyle Istanbul Universitesi Iletisim Fakiiltesi egitim programina
konmustur. Saglik haberciliginde uzmanlagsmanin saglanmasi ve daha nitelikli bir saglik
haberciliginin yiiriitiilmesinde gazetecilik egitimi alan kisilere uzmanlik alan dersi

olarak saglik haberciliginin verilmesinin katkis1 olabilir.

6.3. Oneriler

Saglik haberciligine iliskin uygulamaya ve yeni bir arastirmaya yonelik Oneriler bu

baslik altinda ele alinacaktir.
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6.3.1. Uygulamaya yonelik oneriler

Aragtirmacinin bu ¢alismayla edindigi bilgi ve tecriibe birikimi sonrasinda bu ¢alisma

bugiin yeniden tasarlanacak olsa su diizenlemelere gidilebilecegi diisiintilmektedir:

e Saglik haberciliginin tarihsel gelisimi bu ¢alismada Hiirriyet gazetesi 6rneginde
incelenmistir. Incelenen gazete sayisi arttirilabilir ve bdylece farkli yayin
organlarmin saglik haberciligine yonelik sunumlar1 karsilastirmali  olarak
sorgulanabilir. Orneklem hacmi biiyiik tutularak bu calismada elde edilen

bulgularindan nasil bir fark yaratacagi sorusuna yanit verilebilir.

e (Calismada inceleme donemi yargisal olarak belirlenen 1988 yilindan baslamak
lizere 3’er yillik araliklarla 8 yil olarak belirlenmistir. inceleme doneminin
baslangici i¢in farkli bir tarih segilebilir, 8 y1l yerine kesintisiz veya daha sik zaman
araliklan belirlenerek inceleme yapilabilir. Bu sayede daha biiyiik bir 6rneklemle
elde edilecek bulgularin bu calismanin bulgularindan nasil bir fark yaratacagi

sorusuna yanit verilebilir.

e Televizyonda yayinlanan saglik haberleri ve/veya saglik programlari igerik analizi
yontemi ile incelenebilir. Bodylece bu c¢alisma kapsaminda medya
profesyonellerinden elde edilen veriler dogrultusunda ele alinan televizyonda saglik

haberciligine iliskin gelismeler hakkinda daha kapsamli bulgulara erisilebilir.

e (Calismada saglik konulu yazilar icerik analizi yontemi ile incelenmistir. Saglik
konulu metinler sdylem analizi yaklasimi ile incelenebilir. Saglik konulu haber
metinlerinin baglamsal diizeyde incelenmesi ile bu metinlerin toplumsal ve kiiltiirel

islevlerinin farkli bir bakis agisiyla yorumlanmasi miimkiin olabilir.
e Bu caligmada saglik haberciliginin Tirkiye’deki tarihsel gelisimi ele alinmigtir.

Saglik haberciliginin Tiirkiye’deki tarihsel gelisimi yurt disindaki gelisimiyle

karsilastirmali olarak incelenebilir. Bdylece Tiirkiye’de saglik haberciliginin
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gelisiminin yurt dis1 gelismeler ile benzer ve farkli oldugu yonler ortaya konularak

daha kapsamli bulgulara erisilebilir.

6.3.2. Yeni arastirmaya yonelik oneriler
Halkin mevcut saglik haberciligi faaliyeti ile ilgili gorisleri, istek ve talepleri
kamuoyuna uygulanacak bir anket ile tartisilabilir. Saglik konulu yayinlarin

kamuoyu tarafindan nasil algilandig1 ve degerlendirildiginin belirlenmesi bu alanda

calisan saglik habercileri ve medya kuruluslari i¢in yol gdsterici olabilir.
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Prof. Dr. ithan YARGIC / istanbul Universitesi,
Istanbul Tip Fakiiltesi, Psikiyatri AD / iyargic@hotmail.com

IYILESMEKTE OLAN BiR
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Ek 1-34

Olay yerinde acil

mudahale ¢cok onemli

SAKARYA 112 Hizir Acil Servisi
Baghekimi Dr. Getin Ozen, olay yerinde
yapilan ilk mudahalenin yaralilarn ya da
hastanin hayatta kalma oranini ylizde
8 oraninda artirdigini séyledi. Trafik
kazas, ciddi
yaralanmalar
ve kalp
krizi gibi
vakalarda
ilk yardim
hayati 6nem TR A
tagtyor. Dr. Cetin Ozen, acil yardim
hizmetlerine Amerika’da biyik 6nem
verildigine dikkat ¢ekti.

Avrupa’da acil yar 1 ekibinin olay
yerine gittiginde “Kap gotiur” diye tabir
edilen sistemle hactawn gmbulansa
alarak en yakn uruluguna
gotirmeyi amuy wuryn o ifade eden
Ozen, Amerika’da ise olay yerindeki ilk
mudahaleye blyuk énem verildigini
kaydetti. Yapilan bir galismada olay ye-
rinde midahale edilen vakalarda hayat-
ta kalma ora n, kap goétir seklinde
alinan vakalara gore ylzde 8 daha fazla
oldugunun ortaya kondugunu dile geti-
ren Cetin, “Ambulanslarnmiz donanimia-
riyla hastane kosullariyla esdeger du-
rumda. Biz de olay yerinde  miudaha-
leye buylk énem veriyoruz” dedi.
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Ek 2. Goriisme Formu

A e

9.
10

11.

12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

Medyadaki saglik konulu yayinlar takip ediyor musunuz?

Hangi kitle iletisim araglarindan takip ediyorsunuz?

Hangi siklikta takip ediyorsunuz?

Sizce saglik yaymciligi nedir, nasil tanimlanabilir? Hangi nitelikteki yayinlar saglik
konulu yayinlardir?

Saglik yaymciligmin tlilkemizdeki gelisimi (tarihi) konusunda ne tiir bir bilgiye

sahipsiniz?

. Ulkemizdeki saglik yayinciligini nasil degerlendiriyorsunuz?

. Sizce ideal saglik yayinciligi nasil olmali? Bu konuda yurt digindan bildiginiz bir

ornek var mi1?

. Saglik konulu yayin igeriklerinde verilen mesajlar ve islenen konular (konu sec¢imi)

hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?

Medyada saglik konularina ayrilan yer ya da siireyi nasil degerlendiriyorsunuz?

. Saglik konulu yaymnlarin yazarlari/ programcilar/ konuklari hakkinda ne

diisiiniiyorsunuz?

Saglik konulu yayinlarin dil ve tislubunu nasil degerlendiriyorsunuz? Kaynagin
ifadeleri basite indirgeniyor mu? Anlasilir hale getiriliyor mu?

Saglik konulu yayinlarda kullanilan gorsel malzemeleri nasil degerlendiriyorsunuz?
Medyada saglik konulu yayimnlarda karsilasilan (igerik ve big¢im agilarindan)
sorunlar sizce nelerdir?

Saglik konulu yayinlarda verilen bilgiler denetleniyor mu? Denetleniyorsa nasil?
Bir i¢ denetim mekanizmasi, 6rnegin saglik danigmani var m1?

Haber konusu ve kaynak/ konuk se¢iminde reklam/ sponsorluk baskisi ya da ticari
kayg1 hissediliyor mu?

Hastane ya da doktor tanitim1 ya da reklami konusunda bir iicret alinip verilmesi
s6z konusu mu?

Saglik konulu yayinlarin hedef kitlesi sizce kimlerdir?

Hedef kitlenin sosyo-demografik 6zellikleri sizce nelerdir?

Saglik habercileri ya da yayincilart herhangi bir egitim almislar midir?

Boyle bir egitim konusunda ne diisiiniirsiiniiz? Sizce nasil olmalidir?
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21.
22.
23.

24.
25.

26.
27.

28.
29.
30.

31.
32.
33.
34.
35.

36.

37.
38.

Sizce saglik muhabiri / yayimncisi hangi niteliklere sahip olmalidir?

Saglik konulu yayinlarda uygulanan ilkeler nelerdir? (Yazili bir kod listesi var mi1?)
Saglik konulu yayin igeriklerinin bilimsel gecerlilik ve giivenilirlik diizeyini nasil
buluyorsunuz?

Saglik yayinlarini etik agidan nasil degerlendiriyorsunuz?

Deli Dana, Kus Gribi, Domuz Gribi, Kirim-Kongo Kanamali Atesi hastaliklar
konusunda yapilan yayinciligi nasil degerlendiriyorsunuz?

Yanlis oldugunu diislindiigiiniiz konularda ne yapilmasi gerektigi kanaatindesiniz?
Saglik konulu yaymnlarda uygulanan ilkelerin (konu, kisi, dil ve iislup, gorsel
malzeme, reklam vs) neler olmasi gerektigini diigtiniiyorsunuz?

Saglik konulu yayinlar1 kimler yapmal1? Nasil bir egitimden gecirilmeliler?
Vatandaslar saglik yayinlarini nasil takip etmeli (okumali, izlemeli)?

Programiniz / koseniz ya da haberinizle ilgili konu se¢imini nasil (hangi ilke ve
onceliklere gore) yapmaktasiniz?

Kaynak ya da konuklarinizi segerken nelere dikkat ediyorsunuz?

Dil ve iislubunuzda nelere dikkat ediyorsunuz?

Gorsel malzemeleri segerken nelere dikkat ediyorsunuz?

Editoryal bir siire¢ (denetim) s6z konusu mu?

Saglik yayinlariyla ilgili geri doniis/ tepki oluyor mu? Oluyorsa hangi yonde?
(Olumlu/olumsuz, adres, telefon isteme vb.)

Kendi yaptiginiz program ya da yazdigimiz yaziyla ilgili olarak bugiline kadar
herhangi bir dava agildi m1 ya da sikayet geldi mi?

Eklemek istediginiz baska seyler de var m1?

Saglik haberciliginin bu kadar 6nemli, yaygin olmasinda emegi gecen dncii kisi ya

da kurumlar kimlerdir? Baska kimlerle goriigmemizi tavsiye edersiniz?
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Ek 3. Kodlama Kilavuzu

YAYIN
TARIHI

YAYIN
ADI

1. Hiirriyet

DiL/ ANLATIM

1. Halk Dili/Anlagilir
2. Teknik Bilimsel

3. Oykiileyici/Dramatik
4.Magazinel/Sansayonel
5. Elestirel

6. Yargilayici

7. Takdir Edici/Oviicii
8. Reklam/ Tanitim

9. Tavsiye Veren

10. Uyaric1

11. Umut Verici

HABER R SAYFA  SAYFADAKI

NO YAYINTURU NO KONUMU
1. Ana Gazete 1. Siirmanset
2. Kelebek Eki 2. Manget
3. Hiirriyet Seyahat 3. Tam Sayfa
4. Hiirriyet Cuma 4. Ust Kisim
5. Hiirriyet Cumartesi 5. Orta/Gobek
6. Hiirriyet Pazar 6. Alt Kisim
7. Kelebek Cumartesi
8. Hiirriyet Tatil
9. Kelebek TV

KONU TURU

1. Genel -Saglik

2. Saghk Magazin (Guizellik- Estetik- Saglikli Yagam-
Kozmetik- Unliilerin saglik durumlarr)

3. Saglik Ekonomi (Finansal /T1ibbi Yatirimlar vb.)

4. Saglik Hukuk (Saglik alaniyla ilgili yasal diizenlemeler)
5. Advertorial (Tanitim) Saglik Haberi

6. Saglik Adliye

SAYFADA KAPLADIGI
ALAN

64. Tam Sayfa (64 birim)
32. Yarim Sayfa (32 birim)
16. Ceyrek Sayfa (16 birim)
8. Ceyregin Yarisi (8 birim)
4. Ceyregin Ceyregi (4 birim)
2. 1ki Spot (iki birim)
1. Anons/ Tek Spot (1 birim)

MENSE]

1. Yabanci Haber Ajanslari
2. Yerli Haber Ajanslari

3. Dig Haberler Servisi

4.
5
6

Muhabirin Adi

. Kose Yazari

. Yabanct Yaymlar
7.

Yerli Yayinlar

50. Belirtilmemis/Kurumun

Kendisi
99. Diger
% UZMAN
OZEL/KAMU GORUSD
0. Belirsiz/ Tlgisiz/Diger 1. Var
1. Kamu sektorii ile ilgili 2. Yok

2. Ozel sektor ile ilgili
3. Her iki sektorle de ilgili

YAZI TURU

1. Haber /Roportaj

2. Kose Yazisi

3. Saglik Kosesi

4. Bilgilendirici Metin
5. Devami da olan
Haber

UZMANA
YONLENDIRME

1. Var
2. Yok
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Kose Yazari

. Adli Merciler/ Hukukgular

. Alternatif Tip/ Bitkisel Tedavi Uzmani1
. Bagkur/ Temsilcisi

. Diyetisyen

. Diinya Saglhk Orgiitii/ Temsilcisi

. Eczac1

. Emekli Sandigy/ Temsilcisi

. Giizellik Uzmany/ Estetisyen

. Hastanin Kendisi
. Hastanin Yakim

. 11 Saghk Miidiirliigii/ Temsilcisi

. Ilag/ T1bbi Uriin/ T1bbi Cihaz Firmasy/ Temsilcisi

. Is Adamy/ Ozel Sektor Yoneticisi

. Kaynag1 Belirtilmemis Aragtirma Bulgusu

. Kizilay/ Yesilay/ Temsilcisi

. Ozel Saglik Sigortas1 Kurumu / Temsilcisi

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.

HABER KAYNAKLARI

Refik Saydam Hifzisithha/ Temsilcisi

Saglik Alam Sivil Toplum Orgiitii/ Temsilcisi

Saglik Alanindaki Sendika/Temsilcisi (Saglik-sen, Tiirk Saglik-Sen)

Saglik Bakani/ Bakanligi/ Bakanlik Temsilcisi

Sosyal Giivenlik Kurumu/ Temsilcisi

SSK/ Temsilcisi

Tip Doktoru /Saglik Kurulu

Tip Doktoru Disindaki Saglik Gorevlisi (Hemsire, hastabakici, psikolog, vb.)
Tiirk Eczacilar Birligi/ Odasi/ Temsilcisi

Tiirk Tabipleri Birligi / Odast/ Temsilcisi

Yabanct Tip Doktoru/ Bilim Adamy/ Saglik Gorevlisi (Yabanci tilkelerin saglik bakanlari, yabanc tiim saglik

gorevlileri)

29.
30.
31.
32.
50.
99.

Saglik Alanm1 Disindaki Yabancy/ Uluslararast Kurum ve Orgiit/ Temsilcisi

Yabanci Yaym (Daily Telegraph, Newsweek)

Yiiksek Saglik Surasi/ Temsilcisi

Yerli Yayin (Bilim Teknik dergisi, Milliyet gazetesi vb.)

Belirtilmemis/Y ok

Diger (Cumhurbagkani, Bagbakan, bakanlar, siyasal parti temsilcileri, sporcular, hasta olmayan iinliiler)

308



. Adli Merci (Mahkeme, Savcilik, Emniyet)

. Adli Tip Kurumu

. AMATEM

. Bagkur

. Devlet/ Egitim ve Arastirma Hastanesi

. Diger Saglik Kurulusu (Saglik Ocagi, Dispanser vb.)
. Diinya Saghk Orgiitii

. Eczane

. Emekli Sandig1

10. GATA (Giilhane Askeri Tip Akademisi)

O 0 N N L bW~

11. Giizellik Salonu/ Estetik veya Alternatif Tip Uygulamalar1 Merkezi
( Enerji Caligmalari, Detox Egitimleri, Terapi Merkezleri vb)

12. i1 Saghk Miidiirliigii / Ilge Saghk Teskilat

13. Tlag/ Tibbi Uriin/ Tibbi Cihaz Firmasi
14. Kizilay/ Yesilay
15. Ozel Hastane/ Ozel Tip Merkezi/ Vakif Hastanesi/ Ozel Muayenehane

16. Ozel Saglk Sigortast Kurumu

ADI GECEN KURUMLAR

17.
18.
19.
20.

21

Refik Saydam Hifzisihha

Saglik Alam Sivil Toplum Orgiitii
Saglik Alanindaki Sendika

Saglik Bakanligi

. Sosyal Giivenlik Kurumu
22.
23.
25.
26.
27.
28.

Spor Merkezi

SSK/SSK Hastanesi

Tiirk Eczacilan Birligi/ Odas1

Tiirk Tabipleri Birligi/ Odas1

Universite Hastanesi (T1p Fakiiltesi)

Yabanct/ Uluslararast Saglik Kurulusu (Yabanci iilkelerin saglik bakanliklart,

hastane, enstitii ve aragtirma merkezleri)
(FDA-Amerikan Gida ve Ilag Dairesi)

29.

Saglik Alantyla Ilgili Olmayan Yabanci/

Uluslararas1 Kurum veya Orgiit (BM, Diinya Bankas1, UNICEF)

30.
31.
50.
99.

Yiiksek Saglik Surasi

Kozmetik Firmasi (Este Lauder, Tekin Acar vb.)

Belirtilmemis/ Yok

Diger (Tiirk Silahli Kuvvetleri, Okullar, Spor Takimlari, Siyasal Partiler, Saglik Bakanlig1

disindaki bakanliklar, saglikla ilgili olmayan sivil toplum kuruluslart)
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. Acil Tip (flkyardim/112 Acil- Zehirlenme)

. Adli Tip (Cinsel Saldir1,Otopsi, Yas Tespiti, DNA)

. Afet ve Felakette Insani Yardim

. Ag1z/Dis Saghigi

. Aids/ HIV

. Aile Hekimligi /Koruyucu Hekimlik

. Alternatif Tip/ Bitkisel Tedavi (Yoga, Ayurveda, Detoks, Kaplica Tedavileri.)
. Alzheimer

. Bebek Bakimi/ Saglig1 / Gelisimi

. Beslenme (Dengeli-dengesiz beslenme, Besinlerin Faydalari, Zararlar1)

. Cinsel Saglik (Aile planlamasi, Korunma yontemleri, Cinsiyet Degigtirme vb.)
. Cevre ve Saglik (Su, Hava, Toprak, Elektromanyetik Kirlilik)

. Cocuk Bakimi/ Sagligl/ Geligimi

. Deontoloji

. Dermatoloji/ Cildiye

. Doktor Hatalar)/ Yanlis Teshis veya Tedavi

. Endokrinoloji (Diabet)

. Estetik/Plastik Cerrahi

TEMALAR

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

Farmakoloji /Ilag veya Tibbi Uriin, Cihaz Sekt6rii/ Bir ilaca iliskin anlatimlar
Fizik Tedavi ve Iyilestirme

Fiziksel Zihinsel Engelliler

Genetik/Kalitim

Geriatri (Yaslilar)

Gogiis Hastaliklari

Goriintilleme Teknikleri (Ulrtasonografi, Mamografi, MR, EEG vb.)

Goz Saglig

Giizellik/ Bakim/ Diyet/ Zayiflama/ Saglikli Yasam/ Kozmetik/ Egzersiz
Hasta veya Yakinlarinin Sorunlari, Magduriyetleri, Sikayet veya Talepleri
Hasta/ Hastalik Oykiisii

Hematoloji

I¢ Hastaliklar1 /Genel Cerrahi

Ilag veya Tedavinin Yan Etkileri

Immunoloji/ Infeksiyon Hastaliklar1 (Verem, Domuz Gribi, Kus Gribi)

Is ve Calisma Saghg:

Kadm Hastaliklar1 ve Dogum

Kamusal Saglik Sigortasi
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37.
38.

39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.

Kan Bagist
Kardiyoloji/Kalp Damar Cerrahisi

KBB (Kulak Burun Bogaz)

Madde Bagimlilig

Noroloji/Beyin Sinir Cerrahisi

Onkoloji/ Kanser (Kansere neden olan unsurlar/Korunma yollari vb.)
Organ Nakli/ Organ Bagist (Kemik iligi nakli, Yiiz nakli, Karaciger nakli vb.)
Ortopedi/Travmatoloji

Ozel Saglik Sigortaciligi

Akil ve Ruh Sagligi (Stres)

Saglik Alaninda Yaganan Bulug ve Kesifler

Saglik Alaninda Yeni Tani ve Tedavi Yontemleri/ Teknikleri

Saglik Calisanlarinin Ozliik Haklar1 Calisma Kosullari (Yer Degistirme,

Atanma)

50.
51.
52.
53.
54.
55.

Saglik Hizmetiyle flgili Hak Thlalleri

Saglik Kurumlarmin Sorunlari/ Eksikler/ Thtiyaclar (Eczaneler Dahil)
Saglik Politikalari/Saglik Bakanlig1 Faaliyetleri / Yeni Diizenlemeler
Saglik Sisteminde Sorunlar/ Saglhk Hizmetinde Thmaller

Saglik Skandallari /Y olsuzluk ve Usulsiizliikler

Saglik Turizmi

TEMALAR

56.
57.

Saglikla lgili Akademik, Bilimsel Arastirmalar/ Bulgular/ Istatistiki Bilgiler
Saglikla Tlgili Etkinlikler (Hizmetici Egitim, Saglik Taramasi, As1 kampanyast,

Yardimlar, Tip Kongreleri, Protesto)

58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.

68.

69.
70.
71.
72.
73.
74.
99.

Saglikla Tlgili Ozel Giinler/ Haftalar (Veremle Savas Haftas1 vb.)
Salgin Hastaliklar

Sosyal Giivenlik Sistemi

Teshis veya Tedaviye Yonelik Anlatimlar/ Genel Bilgi

Tibbi Yatirim/ Yenilik ve Iyilestirmeler

Uroloji

Saglik Caliganlarina Yonelik Siddet (Fiziksel-S6zel- Manevi)
Saglik Kurumu Agilisi, Kurulusu/ Saglik Kurumunda Yeni Birim Agilist
Hijyen

Sismanlik/ Obezite

Saglik Calisanlarinin Basar1 Hikayeleri

Unliilerin Saglik Durumlart (Kamuoyu tarafindan tanman siyasetci, sanatgi, sporcu vb.)
Koma/ Bitkisel Hayat/ Otanazi

Hayvanlardan Insanlara Bulasan Hastaliklar

Tip Egitimi

Algoloji (Agr Bilimi)

Giines Carpmasi/ Giines Yaniklari/ Yiiksek Sicaklik Kaynakli Sorunlar

Diger
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Ek 5. Yazilarin Gazete Sayfalarindaki Dagilimi

Sira No | TOPLAM 1988 1991 1994 1997 2000 2003 2006 2009
Sayfa No n % n % n % n % n % n % n % n % n %
2 1 148 12511 22 |169 (1| 44 |326 2| 33 |204| 1| 26 |168 | 4 5 58 9 6 31 (6] 12 5,2
1 2 116 98 (2| 18 | 138 3 | 13 96 | 4| 11 68 [ 2] 18 116 | 1| 10 |116] 4 8 92 | 3] 16 82 (2] 22 9,5
4 3 115 9,7 0] 3 22 | 3] 22 |136| 3| 18 [116] 2 8 93 13 9 1031 36 (184 (| 5| 19 8,2
5 4 90 76 |10 5 38 1| 43 [ 265 7 6 39 19 3 3516 5 57 |11 6 31 13| 22 9,5
3 5 77 65 |3 16 | 123 ]| 2| 30 | 222 |5 5 3114 7 45 | 7 4 47 | 7 4 46 |10 6 31 ]15] 5 2,2
6 6 69 58 131 2 12 14| 3 19 (3 7 81 1] 14 |161] 4| 10 51 ] 1] 33 | 143
7 7 55 47 |14 3 23 |16 1 0,7 10| 3 19 |27] 1 06 | 5 5 58 | 2| 12 | 138 | 5| 10 5114 20 8,7
11 8 52 44 112 5 38 |13 2 1516 5 3115 7 45 (10| 3 35116 1 1112 23 |11,7]12] 6 2,6
15 9 35 3 9 6 4,6 6 44 (21| 1 06 |16 3 1,9 101 2 23 | 6] 10 51 |11 7 3
20 10 33 28 | 6 8 6,2 5 37 |16 2 12 129 1 0,6 5 6 69 | 7 10 51 126] 1 04
14 11 32 2,7 6 4,6 5 37 |15] 2 12 [11] 4 26 |12] 3 35 2 2,3 10 43
9 12 29 25 [11] 5 38 |11] 3 22 |20] 1 06 |15] 3 19 (22] 1 1,2 15| 4 2 12 52
13 13 29 25 [13] 5 38 |5 5 37 |14] 2 12 24| 2 13 (23] 1 12 18| 1 11 (12] 6 31 10| 7 3
12 14 28 24 |15] 3 23 118] 1 0,7 8 5 32 |11] 3 35 |17] 1 11 (8 9 46 |13] 6 2,6
16 15 28 24 7 54 |7 5 3,7 4 25 |17 3 19 116 2 23 119 1 11 |14] 5 26 123] 1 04
18 16 26 2,2 9 69 | 9 4 3 4 25 |18] 3 1,9 12| 2 23 |18 3 15 |24 1 04
10 17 23 1,9 8 62 |12 2 15 23] 2 13 151 1 11 |13 5 26 |16] 5 2,2
17 18 22 19 1171 1 08 (14| 2 15 |22 06 |9 5 32 |24 1 12 |11 2 23 |26 1 0519 9 39
23 19 22 1,9 151 2 15 |17 12 | 6 7 45 |17 2 23 [22] 1 11 (23] 2 1 |14] 6 2,6
22 20 18 15 7 31 (20| 3 19 (14] 3 35 |21] 1 11 (20] 3 15 18| 3 13
19 21 15 13 |16] 3 23 119] 1 0,7 281 1 06 |13] 3 35 | 8 3 34 119] 3 15 25| 1 04
21 22 14 1,2 111 3 19 [19] 3 19 [ 8 4 47 120] 1 11 (22] 2 1 J27] 1 04
8 23 11 09 7] 1 0,7 151 2 23 |14 1 11 117 3 15 17| 4 1,7
24 24 11 09 18] 2 12 |21 3 19 |18 2 2,3 16| 4 2
26 25 11 09 9] 2 12 10| 5 32 |19 2 2,3 27 1 05129 1 04
32 26 10 0,8 241 1 06 |13 4 26 |26 1 1,2 24| 2 1 ]120] 2 0,9
36 27 8 0,7 121 3 19 [30] 1 06 |21] 2 23 |25] 1 11 321 1 0,4
30 28 7 0,6 23| 1 06 |12] 4 26 |20] 2 2,3
34 29 7 0,6 6 5 58 211 2 0,9
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25 30 6 0,5 25 13 281 1 0,4

28 31 6 0,5 22 19 291 1 05 [19] 2 0,9

40 32 6 05 27| 1 12 |13 2 23 |25 2 1 ]33] 1 0,4

27 33 5 04 26| 2 13 125 1 1,2 28] 1 05 30| 1 0,4

31 34 3 0,3 23] 1 11130 1 05 |31] 1 0,4

41 35 3 0,3 261 1 0,6 271 1 11 4] 1 0,4

42 36 3 0,3 281 1 11 (32] 1 05 |35] 1 0,4

37 37 2 0,2 221 2 0,9

44 38 2 0,2 291 1 11 37| 1 0,4

33 39 1 01 241 1 11

35 40 1 0,1 31| 1 0,5

38 41 1 0,1 6] 1 11

39 42 1 0,1 251 1 0,6

43 43 1 0,1 36| 1 04
TOPLAM 1182 100 130 | 100 135 | 100 162 | 100 155 | 100 86 | 100 87 | 100 196 | 100 231 | 100
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Ek 6. Yazilarda islenen Temalar

AIDS 34 29
Saglik Kurumlarmimn Sorunlary/ Eksikler/ htiyaglar 34 29
Endokrinoloji 31 2,6
Saglik Alaninda Yasanan Bulus ve Kesifler 31 2,6
ig Hastaliklari/ Genel Cerrahi 30 25
Sismanlik/ Obezite 30 25
Salgin Hastaliklar 29 25
Doktor Hatasi/ Yanlis Teshis veya Tedavi 27 2,3
Saglik Alan1 Cahisanlarinin Ozliik Haklar1 ve Calisma Kosullar: 27 2,3
Hayvanlardan Insanlara Bulasan Hastaliklar 27 2.3
Saglik Hizmetiyle Ilgili Hak Ihlalleri 26 2,2
Estetik/ Plastik Cerrahi 24 2
Adli Tip 23 1,9
Goz Saghig 23 19
Uroloji 23 1,9
Gogiis Hastaliklari 21 18
Genetik/ Kalitim 20 1,7
Ortopedi/ Travmatoloji 20 1,7
Cevre ve Saglik 19 1,6
Saglik Kurumu Agilist- Kurulugu/ Saglik Kurumunda Yeni Birim Agilist 19 1,6
Hijyen 19 1,6
Saglik Calisanlarinin Bagar1 Hikayeleri 19 1,6
Agi1z/ Dis Saglig 18 15
Giines Carpmasy/ Giines Yaniklar)/ Yiiksek Sicaklik Kaynakli Sorunlar 17 14
Hematoloji 12 1
Kulak Burun Bogaz 12 1
Goriintiileme Teknikleri 11 0,9
Fiziksel Zihinsel Engelliler 10 0,8
Diger 70 59
N 1182 | 307,5

Temalar N %
Genel Bilgi/ Teshis veya Tedaviye Yonelik Anlatimlar 692 | 58,5
Saglikla flgili Akademik, Bilimsel Arastirmalar/ Bulgular/ Istatistiki Bilgiler 185 | 15,7
Beslenme 160 | 13,5
Farmakoloji/ {lag veya Tibbi Uriin,Ciihaz Sektorii/ Bir Ilaca Iliskin Anlatimlar | 136 | 11,5
Hasta/ Hastalik C)yki.isﬁ 114 9,6
Saglik Politikalari/ Saglik Bakanlig1 Faaliyetleri/ Yeni Diizenlemeler 114 9,6
Giizellik/ Bakim/ Diyet/ Zayiflama/ Saglikli Yasam/ Kozmetik/ Egzersiz 113 9,6
Immiinoloji/ infeksiyon Hastaliklart 102 | 86
Saglikla Ilgili Etkinlikler 100 8,5
Unliilerin Saglik Durumlar1 92 7.8
Kardiyoloji/ Kalp Damar Cerrahisi 87 74
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum 82 6,9
Cinsel Saglik 75 6,3
Akil ve Ruh Sagligi 72 6,1
Onkoloji/ Kanser 70 59
Saglik Sisteminde Sorunlar/ Saglik Hizmetinde Thmaller 67 57
Saglik Alaninda Yeni Tani ve Tedavi Yontemleri/ Teknikleri 64 54
Tibbi Yatirim/ Yenilik ve Tyilestirmeler 60 51
Cocuk Bakimi/ Sagligi/ Gelisimi 59 5

Hasta veya Yakinlarinin Sorunlari, Magduriyetleri, Sikayet veya Talepleri 57 4.8
Acil Tip 49 4,1
Alternatif Tip/ Bitkisel Tedavi 47 4

Madde Bagimlilig 47 4

Bebek Bakimi/ Saghgy/ Gelisimi 46 39
Noroloji/ Beyin ve Sinir Cerrahisi 45 3.8
flag veya Tedavinin Yan Etkileri 43 3,6
Sosyal Giivenlik Sistemi 40 3,4
Organ Nakli/ Organ Bagisi 39 3,3
Dermatoloji/ Cildiye 36 3

Saglik Skandallari/ Yolsuzluk ve Usulsiizliikler 36 3
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Ek 7. Goriisiilen Medya ve Saghk Profesyonellerinin Mesleki Ozgecmisleri

Abdullah Dirican

Gazi Universitesi Iletisim Fakiiltesi'nden 2001 yilinda mezun oldu. Gazetecilik
meslegine Zaman gazetesi istihbarat servisinde muhabir olarak bagladi. 2004 yilina
kadar aktiialite, politika ve i diinyasiyla ilgili haberler yapti. 2004-2008 yillar1 arasi
saglik muhabiri olarak calisti. Tiirkiye'deki ilag sektoriiyle ilgili yaptig1 dizi yazisiyla
2005 yilinda Istanbul Tabip Odasi tarafindan verilen Yilin Saglik Haberi Odiilii'nii
kazandi. 2008 yilinda Zaman gazetesi i¢ haberler servisine gecerek iki yil boyunca
editorliik yapti. Halen 2010 yilinda basladigi Yurt Haberler Servisi Koordinator
Yardimeiligr gorevini ylriiten Dirican, Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi ile

Tiirkiye Gazeteciler Cemiyeti iiyesidir.

Ahmet Rasim Kiig¢iikusta

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’nden 1979 yilinda mezun oldu. 1984’de gogiis hastaliklar
uzmanligini tamamlayan Kiiclikusta 1986°da dogent, 1996’da ise profesdrliik invanini
aldi. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’nden 2008 yilinda emekli olan Kiiciikusta halen 6zel
muayenehanesinde gogiis hastaliklart uzmani olarak ¢aligmaktadir. Uzmanlik alan1 olan
gogls hastaliklarin yaninda ilag endiistrisi, tip egitimi ve saglik sistemine iliskin
konular elestirel bir bakis acisiyla ele aldigi Astim ve Alerjiler ile Mutlu Yasama
Rehberi, 99 Sayfada Astim, Cagimizin Hastalig1 Alerji, Grip, Domuz Gribi Hakkinda
Bilmeniz Gereken Hersey, Adamin Biri Doktora Gitmis, Gidis O Gidis, Modern Zaman
Hastaliklar1, Biri Bizi Hasta Ediyor, Bu Iste Bir Domuzluk Var, Kalbime Koy Basini
Doktor, Nefes Hayattir, Kansere Coziim Var ve Bir ki Ug¢ Tip adhi kitaplari
bulunmaktadir. Kiigiikusta ayrica, Star (2007-2008), Zaman (2010-2012) ve Soézcii
(2012) gazetelerinde de saglik konulu kose yazilar1 yazmis; Giines gazetesinde (2005-)
ise halen yazmaktadir. Saglik konulu yazilarini yaymladigr diger bir mecra ise
www.ahmetrasimkiigiikusta.com adli internet sitesidir. Yazarligin yani sira 2011 yilinda
Habertiirk televizyonunda hazirladigi ve Duygu Canbas ile birlikte sundugu Saglikta
Gilindem ve 2012 yilinda Kanal 24’te Berfu Hasioglu ile birlikte sundugu Farkinda

Misiniz? adli saglik programlari bulunmaktadir.
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Asuman Aydin Orucoglu

Ankara Universitesi Siyasal Bilimler Fakiiltesi Basin Yayin Yiiksek Okulu’ndan 1980
yilinda mezun oldu. Gazetecilik kariyerine 1982 yilinda Bulvar gazetesinde basladi.
1987 yilinda gecis yaptig1 Milliyet gazetesinde 1993 yilina kadar saglik muhabiri olarak
gorev yapti. Aksam, Posta, Ates, Yeni Ylizyil, Milliyet gazetelerine haber, saglik
kosesi, sivil toplum gilinligii kosesi hazirladi. Radyo Cumhuriyet’te Radyo Klinik adli
saglik programinmi yapti. TGRT Yanki Haber, TV8 Haber Merkezi, ATV ve Hiirriyet
Dergi Grubu’nda sirasiyla muhabir, editor, genel yayin yonetmeni olarak ¢alisan Aydin,
2009 yilinda Kanal D televizyonu Doktorum Programi Danigman Editorii olarak
basladig1 gorevini halen siirdiirmektedir. 1985 yilinda Biilent Dikmener Haber Odiilii ve
birgok kez Tiirk Tabipleri Birligi, Tiirk Eczacilar1 Birligi, istanbul Tabip Odasi ve

Istanbul Eczaci Odasi’nin saglik haberciligi ddiillerini ald.

Aysegiil Aydogan

Istanbul Universitesi Iletisim Fakiiltesi Gazetecilik Béliimii’nden 1995 yilinda mezun
oldu. Ayn1 y1l Milliyet gazetesinde saglik muhabiri olarak goreve baslayan Aydogan,
halen bu gérevini siirdiirmektedir. Istanbul Tabip Odasi’min 2001 yili Basin Haber
Odiilii, 2003 yilinda ise Basinda Saghk Jiiri Ozel Odiilii’nii alan Aydogan, Tiirk
Eczacilar1 Birligi tarafindan ise 2006 yilinda Basin Ozel Odiilii’ne layik goriilmiistiir.
Tam Giin Yasas1 hakkinda hazirladigi yazi diziyle 2010 yilinda Istanbul Tabip Odasi
Basinda Saglik 6diiliinii alan Aydogan, 2011 yilinda ise Istanbul Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi tarafindan yilin en iyi saglik muhabiri se¢ilmistir. Aydogan ayrica
2013 w1l itibariyle Egitim ve Saglik Muhbirleri Dernegi Genel Sekreterligi gorevini
yiirtitmektedir.

Deniz Biliroglu

Gazi Universitesi Iletisim Fakiiltesi Gazetecilik Boliimii’'nden 2006 yilinda mezun oldu.
Gazetecilik meslegine ayn1 y1l Hiirriyet gazetesinde muhabir olarak baslayan Biliroglu,
2009 yilinda Habertiirk gazetesine geg¢is yapti. Halen Habertlirk gazetesi saglik
muhabirligi gorevini yiiriiten Biliroglu, 2012 yilinda Tiirk Eczacilar Birligi Yilin En lyi

Saglik Haberi 6diiliinii almistir.
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Eris Bilaloglu

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nden 1986 yilinda mezun oldu. Biyokimya
uzmanligini 1994 yilinda ayni iiniversiteden alan Bilaloglu, halen Dr. Sami Ulus Kadin
Dogum, Cocuk Saghgir ve Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi’nde Merkez
Laboratuvari sorumlusu olarak ¢alismaktadir. 1990-1992 ve 2002-2006 donemleri Tiirk
Tabipleri Birligi Merkez Konseyi iiyesi olan Bilaloglu, 1996-2002 ve 2008-2010
donemlerinde ise Merkez Konseyi Genel Sekreterligi gorevini yiiriittii. 2010- 2012
doneminde ise Tiirk Tabipleri Birligi Baskanlig1 yapti. Tiirk Tabipleri Birligi igerisinde
Pratisyen Hekimlik Kolu, Tipta Temel Bilgiler Kolu’nun kurulusu ve Tip Diinyasi
Dergisi’nin ¢ikarilist gibi caligsmalarda yer alan Bilaloglu Saglik Bilinci ve Medya
Toplantilar1 siirecinde de yer aldi. Bilaloglu Ankara Tabip Odas1 2012-2014 donemi
delegesi ve Saglik Bakanlig1 Saglik Meslekleri Kurulu, TTB Merkez Konseyi Danisma

Kurulu ile Toplum ve Hekim Dergisi Hakem Kurulu tiyesidir.

Esra Kazancibasi1 Oztekin

Istanbul Universitesi Iletisim Fakiiltesi Gazetecilik ve Halkla Iliskileri Boliimii’'nden
1984 yilinda mezun oldu. Ayni1 yil Terciiman gazetesinde bagsladigi gazetecilik
kariyerine dokuz yil boyunca saglik muhabiri olarak devam eden Kazancibasi, Haber
Tiirk televizyonunda 2002-2010 yillar1 arasinda Medikal adli saglik programim
hazirlayip sundu. Yine Habertiik’te Mart-Mayis 2010 tarihleri arasinda Saglik Masasi
adli programin yapimciligini ve sunuculugunu iistlendi. 2009 yilinda “saglikli yasamin
adresi” sloganiyla hayata gegen www.sagligimicinhersey.com ve erkek sagligina
yonelik  bilgiler veren www.sagliklierkek.com adli internet sitelerini kurdu.
Kazancibasi, kurmus oldugu internet sitelerinin genel yaym yonetmenligi gorevini
yiiriitmenin yani sira 2011 yilinda kurmus oldugu Saglik Adast Yayinevi ile halka
yonelik saghk kitaplari ¢ikartti. “Sagligim Igin Her Sey” saglk kitaplari serisinin ilk
kitab1 “Sorular ve Yanitlarla Hepatitler” Mayis 2011°de okurlarla bulustu. Kazancibasi,
halen ATV'nin haber kanali A Haber'de “Esra Kazancibasi ile Medikal” programinin

yapimciligini ve sunuculugunu yapmaktadir.
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Esra Oz

Eskisehir Osmangazi Universitesi Biyoloji Béliimii’nden 2003 yilinda mezun oldu.
2007-2012 yillar1 arasinda Saglik Dergisi Yazi Isleri Miidiirliigii gorevini yiiriittii.
WOMS Sosyal Medya Ajansi’nda 2012 yili Temmuz-Aralik aylar1 arasinda saglik
sektoriine yonelik danismanlik yapti. Saglik calisanlarina yonelik siddet, basinda ve
sosyal medyada saglik haberciligi konularinda ¢alismalar1 olan Oz, Ocak 2013 tarihinde
basladig1 saglik profesyonellerine yonelik www.med-index.com adli internet sitesinin
genel yaym yonetmenligi gorevini siirdiirmektedir. Oz, ayrica Saglik Iletisimi Dernegi

yonetim kurulu tiyesidir.

ibrahim Ersoy

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nden 1998 yilinda mezun oldu. 1999 yilinda
basladig1 Tiirkiye Klinikleri Yaymevi Grubu’na bagli Medi-Magazin haftalik tip
gazetesi genel yaym yonetmenligi gorevini halen silirdirmektedir. Tipta uzmanlik
sinavina yonelik pek ¢ok kitabin editorliiglinii ve bilimsel dergilerde yayin sekreterligi
gdrevlerini de yiiriitmiis olan Ersoy, genel merkezi Ankara’da bulunan Saglik iletigimi

Dernegi’nin kurucu baskanidir.

Kadriye Yilmaz

Bahgelievler Lisesi’nden 1984 yilinda mezun oldu. Gazetecilik kariyerine 1985 yilinda
Bulvar gazetesinde bagladi. 1988-1995 yillar1 aras1 Hiirriyet gazetesinde saglik muhabiri
olarak gorev yapti. 1995 yilinda aktif gazeteciligi birakarak Alman Hastanesi Medya
Departmani kurulusunda gorev alan Yilmaz, 2000 yilinda Uggen Iletisim Reklam ve
Halkla iliskiler Sirketi’ni kurmustur. Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi’nin kurulus
asamasinda yer alan Yilmaz, gazetecilik kariyeri boyunca dernek iiyesi olarak gorev

yapmistir.

Melek Elitok

Istanbul Universitesi iletisim Fakiiltesi Gazetecilik ve Halkla iliskiler Boliimii’nden
1990 yilinda mezun oldu. Gazetecilik kariyerine 1990 yilinda Hiirriyet Gazetesi’nde
baslayan Elitok, daha sonra Asil Nadir yonetimindeki Giinaydin gazetesine gegis yapti.
1993-1996 yillar1 aras1 Milliyet gazetesinde saglik muhabiri olarak gérev yapan Elitok,
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1996 yilinda ise aktif gazeteciligi birakarak Alman Hastanesi Medya Departmani
kurulusunda gorev aldi. 2000 yilina kadar Alman Hastanesi’nde Basin Danigmani
olarak c¢alismasinin ardindan 2001 yilinda Bahgeci Tiip Bebek Grubu’nda Kurumsal
fletisim Danisman1 olarak gdreve basladi. Bahgeci Grubu’ndan 2010 yilinda ayrilan
Elitok, halen Optimum Health PR sirketinde yonetici olarak gérev yapmaktadir. Egitim
ve Saglik Muhabirleri Dernegi’nin kurulus asamasinda yer alan Elitok, 1991- 1996

yillar1 aras1 dernek tiyesi olarak gérev yapmustir.

Mesude Ersan

Istanbul Universitesi Basm Yaym Yiiksekokulu’ndan 1990 yilinda mezun oldu. 1990-
1991 aras1 Erol Simavi Ozel Iletisim ve Egitim Merkezi’nde gazetecilik egitimi aldi.
1991°de stajyer olarak Hiirriyet gazetesinde basglayan kariyerine 1995 yilindan itibaren
saglik muhabiri olarak devam etti. Halen Hiirriyet gazetesi saglik muhabirligi gérevini

yiirliten Ersan, Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi iiyesidir.

Mustafa Siitlas

Istanbul Tip fakiiltesi'nden 1980 yilinda mezun oldu. Aktif hekimlik yasamma 1983
yilinda Istanbul Ciizzam Savas Dispanseri'nde baslayan Siitlas, 1984-85 yillarinda
Ordu’da Frengi ve Lepra Baskanligi’nda pratisyen hekim ve saglik miidiir yardimcilig
gdrevlerini yiiriittii. 1985 yilinda Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Dermatoloji
anabilim dalinda uzmanlik egitimine basladi. 2006 yilina kadar siirdiirdiigii hekimlik
mesleginden emekli olarak ayrildi. Cilizzamla Savas Dernegi, Ciizzamla Savas Vakfi,
Deri ve Ziihrevi Hastaliklar Dernegi, Tiirk Dermatopatoloji Dernegi, Istanbul Tabip
Odasi, Tiirk Tabipleri Birligi, Hasta ve Hasta Yaki1 Haklar1 Dernegi, Saglik Hakk1
Hareketi Dernegi (2005) gibi pek ¢ok sivil toplum kurulugsunda gesitli gérevler alan
Siitlas’m saglik ve medya ile ilgili yazarlik deneyimi ise ilk olarak istanbul Tabip Odasi
yaymi olan Sesimiz dergisinde 1976 yilinda baslamistir. 1983 yilinda Merhaba
Yasamak, 1991 yilinda ise Hekim Forumu adli dergilerde yazilar1 yayinlanan Siitlas,
1996-2004 yillar1 arasinda ise Tirkiye Gazeteciler Cemiyeti yaymi olan Bizim
Gazete’de “saglik ve tip” sayfas1 hazirlamistir. Saglik ve medya konulu yazilarina 2009
yilindan bu yana Bianet’te devam eden Siitlas’in Saglik I¢in Medya, Medya I¢in Saglik,
Hasta ve Hasta Yakin1 Haklari, Koseli Yazilar adli kitaplart bulunmaktadir.
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Regaip Minareci

Miinih Teknik Universitesi Elektronik Miihendisligi Boliimii’nden 3. smifta ayrildi.
1977 yilinda Elele Dergisi’nde g¢evirmen olarak calisma hayatina basladi. Calisma
hayatina 1983 yilinda gecis yaptig1 Terciiman gazetesinde dis haberler editorii olarak
devam etti. 1993- 2002 yillar1 arasinda Milliyet ve Hiirriyet dergi gruplarinda yazi isleri
midirliigii, yayin yonetmenligi ve yayin direktorliigii gérevlerini yiiriittii ve Formsante,
Eltern, Burda, Seninle gibi saglik ve kadin yayinlarmi yonetti. Gegis yaptigir Giines
gazetesinde 2002-2004 yillar1 arasi dis haberler miidiirii olarak gorev yapan Minareci,
2005-2008 yillar1 arasinda ise Hiirriyet dergi grubunda yayimn koordinatorii oldu. Yayin
koordinatorliigli gérevini 2010— 2011 yillarinda Boyut Yayin Grubu’nda devam ettiren
Minareci, c¢alisma hayatin1 serbest kitap editorii ve ¢evirmeni olarak siirdiirmektedir.
Felsefe ve edebiyat basta olmak iizere pek ¢ok alanda yirminin {izerinde eseri Tiirkgeye
ceviren Minareci kuruldugu 1991 yilindan bu yana Egitim ve Saglik Mubhabirleri

Dernegi’nin iiyesidir.

Selma Tiikel

Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Sanat Tarihi Béliimii'nii 1957°de bitirdi.
Gazetecilige 1955 yilinda haftalik 20. Asir dergisinde baslayan Tiikel, ii¢ y1l boyunca
derginin yazi isleri mudirligi gorevini yiriitti. 1961 yilinda gecis yaptigt Tanin
gazetesinin ardindan sirastyla Aksam (1969) ve Hiirriyet (1972) gazetelerinde ¢alisti.
Aksam, Akis ve Gosteri dergilerinde de sanat iizerine yazilar1 ve tiyatro elestirileri
yayinlanan Tiikel, 50 yillik meslek yasami boyunca 200’i askin inceleme ve arastirma
dizisi hazirladi. 1989 yilinda bobrek skandali {izerine yaptigi haberler ile Sedat Simavi
Vakfi Gazetecilik Odiilii’nii alan Tiikel, gazetecilik meslek hayatim1 1972 yilinda gegis

yaptig1 Hiirriyet gazetesinde noktalamistir.

Tiirkan Yilmazer

Ege Universitesi Matbaacilik Boliimii’nden 1999 yilinda mezun oldu. Yeni Trakya
Ekspres gazetesinde 1992 yilinda basladigi gazetecilik meslegine, 1995-1999 yillar
aras1 Gazete Ege’de yazi isleri servisinde editor olarak devam etti. 2001-2002 yillarinda
Haber Ekspres izmir’de yine editdr olarak calisti. 2003 yilinda Terciiman gazetesinde

yaz1 isleri servisinde editor olarak basladigi gérevine 2006 yilindan sonra saglik editorii
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olarak devam etti. 2007 yilinda gecis yaptigt Aksam gazetesinde saglik editorliigi

gorevini halen slirdiirmektedir.

Yalcin Yilmaz

Marmara Universitesi Basimn Yaymn Yiiksekokulu Gazetecilik ve Halkla Iliskiler
Boliimii’nden 1988 yilinda mezun oldu. 1987- 2000 yillar1 aras1 Tiirkiye Gazetesi ve
Ihlas Haber Ajansi’nda saglik, egitim, polis adliye ve politika muhabirligi yapti.
Marmara Universitesi Radyo, Televizyon ve Sinema Anabilim Dali’nda “Bagimsiz
Tiirk Cumhuriyetleri ile Sosyo-Kiiltiirel liskilerde Televizyonun Rolii”, baslikli tezi ile
yiiksek lisans (1990-1996); yine ayni tiniversitede Genel Gazetecilik Anabilim Dali’nda
“Siyasal Sistem ve Medya Kuramlar1 Baglaminda Tirkiye’de Gazeteciligin Mesleki
Kimlik Sorunu ve Bir Alan Arastirmas1” bashikli tezi ile de doktorasim1 tamamladi
(2007- 2011). 2000-2002 yillar1 aras1 Image Halkla iliskiler sirketinde iistlendigi Basin
Danigmanlig1 gorevinin ardindan, 2002-2003 yillarinda ABC Basin Ajansi’nda haber
editorliigii gorevini yiiriittii. Maltepe ve Istanbul Ticaret Universitelerinde gazetecilik ve
halkla iligkiler dersleri veren Yilmaz, 2003-2006 wyillar1 arast Yildiz Teknik
Universitesi'nde Basin, Tamtim ve Halkla iliskiler Koordinatorii olarak gérev yapt;
2006 yilinda ise Marmara Universitesi Iletisim Koordinatdrii oldu. 2008 yilindan
itibaren Marmara Universitesi iletisim Fakiiltesi’'nde gorev yapan Yilmaz, 2011 yili
itibariyle Marmara Universitesi Radyo Televizyon Anabilim Dali 6gretim iiyesi olarak

gorevini slirdiirmektedir.

Yesim Sert Karaaslan

Anadolu Universitesi Iletisim Bilimleri Fakiiltesi Basin ve Yaymcilik Boliimii’nden
1999 yilinda mezun oldu. ilk gazetecilik deneyimini 1995 yilinda adim attig
Eskisehir’in yerel gazetesi Sakarya’da edindi. Ogrencilik donemi boyunca Cumhuriyet
ve Radikal 2’de haberleri yaymlanan Karaaslan, 2000 yilinda Anadolu Ajansi’nda
muhabir olarak goreve basladi. Anadolu Ajansi’nda internet gazeteciligi alaninda 5 yil
calisan Karaaslan, 2005 yilindan bu yana Anadolu Ajansi saglik muhabiri olarak gorev
yapmaktadir. Karaaslan meslek yasami boyunca Tiirk Anesteziyoloji ve Reanimasyon

Dernegi Basm Odiilii, Tiirk Eczacilar1 Birligi “En lyi Inceleme Haber Odiilii”, Tiirkiye
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Psikiyatri Dernegi “Tiirkiye Ruh Saghg Odiilii” gibi ¢esitli 6diiller ald1. Saglik letisimi

Dernegi tliyesidir.

Yusuf Ziya Erarslan

Kazim Karabekir Endiistri Meslek Lisesi’'nden 1993 yilinda mezun oldu. Erzurum Dogu
Ekspres gazetesinde 1992 yilinda muhabir olarak basladig1 gazetecilik kariyerine 1993-
1996 yillar1 arasinda Erzurum Palanddken gazetesinde Istihbarat Sefi olarak devam etti.
1996 yilinda Sabah gazetesi ve ATV televizyon kanalinin Dogu Anadolu Temsilciligi
gorevine gecis yaptl. 1997 yilinda Erzurum gazetesinde haber midirliigii, 1998- 2003
yillar1 arasinda ise ihlas Haber Ajansi Erzurum biirosunda muhabir, foto muhabirligi ve
kameramanlik gorevlerini vyiiriittii. 2003 yilinda Ihlas Haber Ajansi’nin Ankara
biirosuna ge¢is yapan Erarslan, 2009 yilina kadar muhabir olarak c¢alisti. 2009 yilinda
Saglik Life dergisini, 2011 yilinda ise genel merkezi Ankara’da bulunan Saglik
Mubhabirleri Dernegi’ni kurdu. Halen Saglik-Life Dergisi Genel Yayin Yonetmenligi ve
Saglik Muhabirleri Dernegi Baskanligi gérevlerini ylirlitmektedir.

Ziyneti Kocabiyik

Marmara Universitesi Basin Yayin Yiiksekokulu'ndan 1987-88 déneminde mezun oldu.
Gazetecilik hayatina 1986 yilinda staj amaciyla girdigi Bulvar gazetesinde basladi.
Istihbarat servisinde muhabirligin ardindan televizyon-magazin sayfasi i¢in zel haber
ve roportajlar yapti. 1989 yilinda Terciiman gazetesine gegis yapan Kocabiyik, 1993
yilinda ise Yiice Grup biinyesine gegti. Halen Literatiir Tip Dergisi basta olmak {izere,
Yiice Grup bilinyesindeki dergilerin genel yayin yonetmenligi gorevini yiiriiten
Kocabiyik, 2007 yilinda Uluslararast Osteoporoz Vakfi'min (IOF) “Haber Odiilii nii
aldi. 1992 yilinda Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi’ne katilan Kocabiyik 2008

yilindan bu yana ise dernegin bagkanlik gdrevini yiirtitmektedir.
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Ek 8. Saghk Konulu Yayinlar (Subat-Mart 2013)

Televizyon

Kanal Adi
Beyaz TV
CemTV
CemTV
CNN Tiirk
Habertiirk
Health TV
Health TV
Health TV
Health TV
Health TV
Health TV
Health TV
Health TV
Health TV
Health TV
Health TV
Health TV
Health TV
Kanaltiirk
Kanal A
Kanal B
Kanal B
Kanal B
Kanal D
Kanal 7
Kanal 35
Mesaj TV
Olay TV
Olay TV
Olay TV
Olay TV
Olay TV
Show TV
TGRT Haber
TRT Okul
TRT Okul
TVNET
Ulke TV
Ulke TV
Ulke TV
Ulke TV
Yeni Asir TV
Yeni Asir TV
Yeni Asir TV
Yeni Asir TV
24TV

Program Adi

Yasam Saglikla Giizel
Beyaz Sayfa

Bebegim Biiyiiyor
Saglik Kontrolii

HT Saglik

Oya ile Hayata Giizel Bak
Alkali Yasam

Formda Hayat

Enine Boyuna Saghik
Tibbi Seksoloji

Yeni Bir Ben

Ustiime Iyilik Saglik
Anne

Aklimi Seveyim
Doganin Mucizesi

VIP & Fit

Uzmanma Soralim
Afrodit'e Ogiitler

Ender Sarag'la Saglikli Giinler
Yasam Terapi

Bagkentte Saglik

Saglikli ve Formda Sohbetler
Yeniden Yasama Yolculuk
Doktorum

Dr. Feridun Kunak Show
Regete

Doktorunuz Sizinle

Sifa

Ding Yasa Ding Kal
Saglikli Yasam

Herkes Igin Saglik
Saglikli Diinya

Saglik Olsun

Saglikli Yasam
Medyada Saglik
Doktorumun Mutfagi
Poliklinik

Once Saghk

Aynadaki Ben

Iyi Bak Kendine

Yasam Regetesi
Doktorun Giinligii
Saglikli Yasam

Kalp Saghg:

Saglik Arenast

Saglik Merkezi

Hazirlayan/Sunan

Nur Viral

Miijgan Cakar

Nihal Coskun

Leyla Ataman

Ceyda Erenoglu

Oya Germen

Dr. Aysegiil Coruhlu

Dr. Ebru Aydin/Dis Hekimi Burcu Aydin
Sibel Giines

Dr. Akif Poroy

Firat Cakir

Prof. Dr. Cihan Aksoy/Giilru Congar
Sibel Arna

Aysun Bal

Dr. Yasemin Bradley

Dr. Hasan Insel

Ayla Tirksoy

Merve Biiyiiksarag

Dr. M. Ender Sarag

Ozgiin Ozcan Cemali

Prof. Dr. Murat Bas

Yusuf Ziya Bayraktar/ Ozgiin Ozcan Cemali
Op. Dr. Aytug Kolankaya/Zahide Yetis

Dr. Feridun Kunak

Dr. Mustafa Eraslan

Ersel Olcay

Ersel Olcay

Giilinay Selguk

Neriman Haghag

Neriman Haghag

Op. Dr. Gékhan Ozgmar/Nur Viral
Meltem Giinay

Ebru Gediz

Berda Ozdiktas

Emel Aktan

Dis Hekimi ilker Erdogan

Ugur Canbolat

Emel Aktan

Dr. Zeki Hozer

Alsancak Yoga

Prof. Dr. Oztekin Oto

Yeni Asir Saglik Muhabiri Erkan Dogan
Meral Karadag
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Basin

Gazete Ad1

Aksam

Aksam
Aydinhk
Birgiin
Bugiin
Cumhuriyet
Evrensel
Glines
Haber Tiirk
HT Pazar

Hiirriyet Kelebek

Hiirriyet Kelebek
Hiirriyet Seyahat
Hiirriyet Cumartesi
Hiirriyet Cumartesi
Hiirriyet Cumartesi
Hiirriyet Pazar
Milat

Milli Gazete
Milliyet Cadde

Posta

Posta
Posta

Posta Karnaval

Cumartesi Postasi
Radikal

Sabah'la Giinaydin

Sabah'la Giinaydin

Sabah'la Giinaydin
Sabah'la Giinaydin
Sabah Cumartesi
Sabah Pazar

Keyifli Aligveris Eki

(Sabah)

Sozci

Star

Star Pazar Eki
Takvim
Takvim

Taraf

Taraf Etraf EKi
Vatan Pazar
Yeni Safak
Yeni Cag

Sabit Saghk Kosesi/Hazirlayan

Diyetin Simgesi/Simge Citak

Anne Olunca Anladim/Hiilya Yildirim
Yok

Yok

Yok

Yok

Yok

Yok

Okurlar Soruyor Uzmani Yanitltyor

Ender Sarag

Yasam Receteleri/Prof. Dr. Osman Miiftiioglu ve
Yasasin Hayat Ekibi

Estetik ve Giizellik/ Dr. Nuri Soysal
Seyahat Sagligi/ Mesude Ersan
Klinik/Mesude Ersan

Dr. Mehmet Oz

Nuran Cakmake1

Yasasin Hayat/ Prof. Dr. Osman Miiftiioglu
Yok

Yok

Iyi Yasam/ Uzman Diyetisyen Dilara Kogak

Dr. Haydar Diimen Cinsellikle Ilgili Sorularimiz
Yanitltyor

Kadin Sagiligi/Jinekolog Prof. Dr. Derin Kosebay
Erkek Sagligi/Urolog Dog. Dr. Teoman Kadioglu

Herseyin bas1 saghk/Hazirlayan: Ozgiir Gokmen
Celenk

Doktor Cihan Avaroglu
Yok

Anti-kanser Kisiligin Gelistirilmesi/Prof. Dr.
Erkan Topuz

Saglikli Yasam Igin Ailenizin Hekimi/Dr. Eren
Erenoglu

Dr. Ece Hattat/Saglik ve Giizelliginiz I¢in Bence
Senay Yilmaz/Cocuk Gelisimi I¢in Cocukga
Aile Boyu fletisim/Prof. Dr. Bengi Semerci

Yok

Saglik/Didem Seymen

Siz Sorun Uzmanlar Yanitlasin

Yeni Bir Hayat/Uzman Diyetisyen Selahattin
Doénmez

Doganin Erdemi/Prof. Dr. Erdem Yesilada

Doktorunuzdan Tavsiyeler/Dr. Nafiz
Karag6zoglu

Dogal Sifa/Prof. Dr. Ibrahim Adnan Saracoglu
Yok

Cilt ve Giizellik Uzmani Sems Arslan
Cinsellik ve Yagsam/Prof. Dr. Halim Hattat
Yok

Saglik/Ahu Segil Korun

Saghk Konusunun
Yogunlukla Ele Alindig1 Sayfalar

Tiirkan Yilmazer ile Saglik (Pazartesi)
Yasam/Giincel

Insan/Toplum

Yasam/Giincel

Saglik (Hazirlayan Serda Kivileim)
Yok

Yok

Yasam

Saglik

Giincel/ Yazar/Saglik/Yeni Aile/Insan

Aile ve Saglik
Yok
Yazi Dizisi/Saglik/Yasam/Soylesi

Yok

Yok

Saglik/Anne Cocuk/Giiniin i¢inden

Yok

Saglik ve Televizyon

Giizel Hayat/Saglik ve Giizellik/

Saglik/Giincel

Toplum ve Yasam/Giizellik/Giyim
Kusam

Giincel/
Giincel

Glincel/
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Internet

Yurt Yok

Zaman Yok

www.medikalteknik.com.tr
www.saglikveyasamdergisi.com.tr
www.saglikvakfi.org.tr
www.formsante.com.tr
www.diyabetmagazin.com
www.diyabetiz.com
www.spawellnesturkey.com
www.populersaglik.com
www.saglikaktuel.com
www.uzmantabip.com
www.saglikbilgisi.com

www.tupbebek.com

www.saglikpersoneli.com.tr
www.saglikpersoneli.net
www.healthnet.com
www.sagligimicinhersey.com
www.dogadansaglik.org
www.esrakazancibasiilesaglik.com
www.sagliklierkek.com
http://saglik.turk.net
www.saglik¢ilar.net
www.doktorumonline.net
www.saglikcan.com

www.mutluinsan.com

Yasam/Saglik

www.saglikdefteri.com
www.bitkilerletedavi.org
www.sifaderyasi.com
www.sifalielller.org
www.zayiflama.org
http://gebelik.org
www.jinekoloji.net
www.gebelikrehberi.com
www.sagliksiteniz.com
www.doktorsitesi.com
www.bizkadiniz.com
http://saglikhaber.biz
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