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OZET

OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN COCUKLARA TOPLUMSAL UYARI
ISARETLERININ OGRETIMINDE ESZAMANLI IPUCUYLA OGRETIM
UYGULAMASININ ETKILILIGI

Rabia Ceren ACIKGOZ
Ozel Egitim Anabilim Dali, Zihin Engelliler Egitimi Bilim Dali
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, EKim 2023
Danisman: Prof. Dr. Elif TEKIN-IFTAR

Bu arastirmanin amact otizm spektrum bozuklugu tanisi olan katilimer 6grencilere
kiicik grup diizenlemesiyle sunulan eszamanli ipucuyla Ogretim uygulamasinin
kendileri i¢in hedeflenen toplumsal uyari isaretlerini 6grenme diizeylerini incelemektir.
Ayn1 zamanda ¢alismada gozleyerek 6grenme yoluyla gruptaki katilimci 6grencilerin
birbirlerine 6gretimi hedeflenen toplumsal uyari isaretlerini kazanma diizeyleri ve
hedeflenmeyen bilgi edinim diizeyleri de belirlenmistir. Arastirma yaslar1 sekiz dokuz
arasinda degisen li¢ erkek katilimer 6grenci ile yiriitilmistiir. Aragtirma katilimcilar
aras1 yoklama evreli ¢goklu yoklama modeliyle tasarlanmistir. Arastirma bulgulari, otizm
spektrum bozuklugu olan katilimc1 6grencilere “ismi sdylenen toplumsal uyari isaretini
gosterme” becerisinin 6gretiminde kiigiikk grup diizenlemesiyle sunulan eszamanli
ipucuyla 6gretim uygulamasinin etkili oldugunu gostermistir. Ayn1 zamanda katilime1
ogrencilerin edindikleri becerileri bir, ii¢ ve bes hafta sonra da koruduklar1 ve farkli
arac-gerec¢ ve ortamlara genelledikleri gbzlenmistir. Katilimcilarin kendilerine 6gretimi
sunulmayan, diger katilimci1 6grencilerin hedef becerilerine iligkin gézleyerek 6grenme
becerilerine iliskin performans diizeylerinde de artiy meydana gelmistir. Ayrica,
katilimcilarin toplumsal uyari isaretlerinin islevlerine iliskin sunulan hedeflenmeyen
bilgi uyarani edinim diizeyinde belirli diizeyde artis goriilmiistiir. Katilime1 6grencilerin
anne-babalarindan elde edilen sosyal gecerlik bulgulari ise, anne-babalarin aragtirmanin

kabul edilebilirligine yonelik goriislerinin olumlu oldugunu gostermistir.

Anahtar Sozciikler: Eszamanli ipucuyla 6gretim, Otizm spektrum bozuklugu,

Kiiciik Grup Diizenlemesi, Gozleyerek Ogrenme, Toplumsal uyari isareti



ABSTRACT

THE EFFECTIVENESS OF SIMULTANEOUS PROMPTING IN TEACHING
SOCIAL WARNING SIGNS TO CHILDREN WITH AUTISM SPECTRUM
DISORDER
Rabia Ceren ACIKGOZ

Department of Special Education, Programme in Education of Mentally Disabled
Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, October 2023
Supervisor: Prof. Dr. Elif TEKIN IFTAR

The aim of this study was to examine the levels of learning the targeted social
warning signs for the participant students with autism spectrum disorder in the
simultaneous prompting intervention presented in a small group setting. At the same
time, through observational learning, the levels of acquisition of the targeted social cues
and the levels of non-targeted knowledge acquisition were also determined. The study
was conducted with three male participant students aged eight to nine years. The study
was designed with a multiple probe model with a probe phase between participants. The
findings of the study showed that the simultaneous prompting intervention in a small
group setting was effective in teaching the skill of "pointing to the social warning sign
whose name is spoken™ to the participant students with autism spectrum disorder. It was
also observed that the participant students maintained the acquired skills after one, three
and five weeks and generalized them to different tools and environments. There was
also an increase in the performance levels of the participants regarding their
observational learning skills related to the target skills of other participant students,
which were not taught to them. In addition, there was a certain increase in the level of
participants' acquisition of the non-targeted information stimuli about the functions of
social warning signs. The social validity findings obtained from the parents of the
participant students showed that the parents' views on the acceptability of the study

were positive.

Keywords: Simultaneous prompting, Autism spectrum disorder, Small group

instruction, Observational learning. Social warning signs
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getirerek calismama katkida bulunduklari i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Benimle bilgi birikimini, tecriibelerini, zamanin1 paylasan, tezimle ilgili aklima
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Ogrencilerime ve tiim 6zel ¢ocuklarima hayatimda olduklari i¢in tesekkiir ederim.

Tez siirecimde ve yasamimin her aninda yoruldugumda, umutsuzluga
kapildigimda, ihtiya¢ duydugum her anda yanimda olduklarini hissettigim ve
mutlulugumla mutlu olan arkadaslarim, dostlarim, sevdiklerim 1yi ki varlar.
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Rabia Ceren ACIKGOZ
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Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; calismamin hazirlik, veri
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1. GIRIS

1.1. Otizm Spektrum Bozuklugu

Amerikan Psikiyatri Birligi’nin (American Pscyhiatry Association [APA]) ilk kez
1952 yayimladigr ve kisaca DSM (The Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders [DSM]) olarak isimlendirilen “Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El
Kitabi”nin 2013 yilinda yayimlanan giincellenmis baskisinda (DSM-5) otizm bir
spektrum bozuklugu olarak ele alinmistir. Otizm spektrum bozuklugu, sosyal iletisim ile
etkilesim baglamlarinda goriilen yetersizlik, smrli ilgi gibi belirtilerle kendini
gostermektedir. Karmagik noro-gelisimsel bir yetersizlik olarak tanimlanan ve yasam
boyunca devam eden otizm spektrum bozuklugunun belirtileri erken c¢ocukluk
doneminde ortaya ¢ikmaktadir (APA, 2013).

Otizm spektrum bozuklugunun tahmini goriilme sikliginda son yillarda dramatik
bir artis oldugu arastirmacilar tarafindan ifade edilmektedir (Wong vd., 2015). Goriilme
sikligina iligkin veriler incelendiginde 1990’11 yillarin baslarinda her 10000 ¢ocuktan 4-
5 ¢ocukta goriiliirken 2014 yilinda ise 59°da 1 goriildiigi ifade edilmektedir (Centers for
Disease Control and Prevention [CDC], 2014). Giincel arastirma verilerine gére otizm
spektrum bozuklugunun goriilme siklig1 36°da 1 olarak ifade edilmektedir (CDC, 2023).
Otizm spektrum bozuklugunun goriilme sikligindaki artisa iligkin verilere Tablo 1.1°de

yer verilmistir.

Tablo 1.1. Otizm Spektrum Bozuklugu Goriilme Stklig

Yillar Otizm Spektrum Bozuklugu Tahmini
Goriillme Sikhig

1990 4/10000

2000 1/160

2002 1/150

2012 1/88

2014 1/68

2018 1/59

2023 1/36

Otizm spektrum bozukluguna 6zgii davranislar incelendiginde iletisim ve sosyal
etkilesimde yetersizlikler ve davranigsal 6zelliklerde zorluklar oldugu goriilmektedir.

Iletisim ve sosyal etkilesim becerileri agisindan degerlendirildiginde sosyal iletigim



baslatma ya da siirdiirme, duygulari anlama, arkadas edinme, hayali oyun kurma ve
yasitlarina ilgi gésterme gibi davranislarda sinirliliklar oldugu ifade edilmektedir. Ayrica
davranigsal Ozellikler agisindan sinirli ve/veya sabit konulara ilgi duyma, islevsel
olmayan belirli diizen ve rutinlere asir1 bagli olma, nesneleri alisilmistan fakli sekilde
kullanma ya da nesnelerin ozelliklerinden birine asirt denecek kadar ilgi gdsterme,
ayniligi koruma istegi, duyusal uyaranlara karsi sira dist tepkiler gosterme gibi
davranislar sergilemektedirler (APA, 2013; Kircaali-iftar, 2012).
2013 yilinda APA’nin yayimladigt DSM-5 kilavuzunda otizm spektrum
bozuklugu tanilama 6lg¢iitleri su sekilde siralanmastir:
A. Sosyal etkilesim ve iletisim alanlarinda birden fazla alt boyutta siiregelen sinirliliklar
e Sosyal etkilesim baslatmada ve siirdiirmede sinirliliklar, duygulari ve ilgileri
paylasmakta zorluk, smurli ilgili alanlar1 gibi sosyal ve duygusal alanda

yetersizlikler

e Beden dilini dogru kullanma ve s6zsiiz iletisimi (jest ve mimikleri) algilama ve
kullanmada giiclik, uygun olmayan g6z kontagi gibi sozsiiz iletisim

becerilerinde siirlilik

e Hayali oyun oynama, akranlarina kiyasla iliski kurma, siirdiirmede, arkadaslik
kurmada, ortak ilgileri paylasmada zorluk gibi 6zelliklerle sosyal baglamda

uygun davranislar sergileyememe

B. Sinuirli ve tekrarlanan davranis oriintiileri, ilgi ve etkinliklerde en az iki alt boyutta
goriilen belirtiler
e Rutinlere, sézel olan ve olmayan davraniglara asir1 baglilik ve degisikliklere

direnme, gegcislerde giicliikler
e Degiskenlik gostermeyen, yogun ve sinirli ilgi alanlari
e Cevresindeki duyusal uyaranlara/girdilere fazlaca tepki verme ya da duyarsizlik
e Stereotipik/tekrarlayici konusma, motor hareketler ve/veya nesne kullanimi

C. Erken gelisim evresinde kendini gdsteren belirtiler
D. Sosyal, biligsel, giinliikk yasam ve mesleki agidan klinik yonden anlamli diizeyde

bozukluga/siirliliga yol agan belirtiler (APA, 2013).



DSM-5 kilavuzunda bireylerin otizm spektrum bozuklugundan etkilenme
durumlaria gore gereksinim duyduklari destek diizeyleri agir, orta ve hafif derecede
destek diizeyi olarak belirlenmistir (APA, 2013).

Ozel gereksinimli bireylerin tamaminda oldugu gibi otizm spektrum
bozuklugundan etkilenmis ve tan1 almis ¢ocuklar i¢in gelistirilen egitim programlarinda
da en temel amag ¢ocuklarin olabildiginde bagimsizlasmalarini saglamaktir. Gelisimsel
yetersizligi olan ¢ocuklarin giivenlik becerilerini kazanmasiyla birlikte bagimsizliklar
artmakta ancak ayni zamanda maruz kalabilecekleri gilivenlik riskleri de artmaktadir
(Bergstrom, Najdowski ve Tarbox, 2012; Dixon vd., 2010; Kim, 2010; Mechling, 2008;
Taylor vd., 2004; Tekin-Iftar vd., 2021).

Arastirma bulgulari tipik gelisim gosteren bireylere oranla gelisimsel yetersizligi
gosteren bireylerin giivenlik risklerine daha fazla (iki-ii¢ kat) maruz kaldiklarini
gostermektedir (Dixon vd., 2010; Kim, 2010; Tekin-iftar vd., 2021; Yildirim-Sar1 ve
Girli, 2012). Alanyazinda gelisimsel yetersizligi olan bireylerin giivenlikle ilgili
tehditlere daha fazla maruz kaliyor olmalarinin belli basli nedenleri sdyle
aciklanmaktadir. Gelisimsel yetersizligi olan bireylerin (a) giivenlik risklerini bildirmek
lizere yeterli iletisim becerilerine sahip olmamalari, (b) egitim ge¢misinde giivenlik
becerilerine yer verilmemis olmasi, () tehlikeli bir durum karsisinda uygun davraniglar
gerekli siirede sergileyememeleri, (d) farkli diizeylerde ve bigimlerde duyussal ve
davranigsal yetersizliklere sahip olmalari, (e) egitim siireglerinde yoOnergelere uyma,
sOyleneni yapma gibi uzun siireli olarak uyum egitimi alma geg¢misine sahip olmalari,
(f) glivenli olan ile olmayan1 ayirt etmede bilissel yetersizliklerinin olmasi, (g) glivenlik
riskleri konusundaki farkindalik diizeylerinin diisiik olmasi1 nedeniyle maruz kalinan
giivenlik tehditlerini anlayamamalari ve (h) yetersizligi olan bireylerin giivenlik
tehdidinde bulunan kisiler tarafindan kolay hedef olarak algilanmalar1 siralanmaktadir
(Agran ve Krump, 2010; Bruder ve Kroese, 2005; Bryen, Carey ve Frantz, 2003; Fisher,
Burke ve Griffen, 2013; Tekin-iftar vd., 2021).

Otizm spektrum bozuklugundan etkilenmis bireylerin giivenliklerini tehdit eden
olaylara, durumlara oncelikle maruz kalmamalari, maruz kalma durumunda da uygun
tepkileri sergileyebilmeleri acisindan bu bireylere giivenlik becerileri 6gretilmesi biiyiik
onem tasimaktadir (Agran vd., 2012; Ergenekon, 2012; Kiyak, Tuna ve Tekin-Iftar,
2019; Mechling, 2008; Ozen, 2008). Ayn1 zamanda giivenlik becerilerini edinebilmeleri

icin bir ¢ok beceri ve davranista oldugu gibi sistematik 6gretime gereksinim duyduklari
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cesitli kaynaklarda agik¢a vurgulanmaktadir (6rn., Miltenberger, 2008; Tekin-Iftar vd.,
2021). Bu galismada otizm spektrum bozuklugundan etkilenmis ¢ocuklara hedef beceri
olarak giivenlik becerilerinden olan toplumsal uyari isaretleri se¢ildigi i¢in devam eden

boliimde giivenlik becerilerine dair 6zelliklere ve agiklamalara yer verilmistir.

1.2. Giivenlik Becerileri: Tanim ve Siniflandirma

Giivenlik becerileri, bireylerin yasamlarini giivenli bir sekilde siirdiirebilmelerini
ve ayni zamanda toplumsal etkinlik ve ortamlara tam katilimlarini saglayan, bireylerin
istihdam edilebilmeleri ve toplumda hayatlarin1 bagimsiz sekilde siirdiirebilen bireyler
olabilmeleri i¢in gereksinim duyduklart beceriler olarak tanimlanabilir (Taber, vd.,
2003; Timko ve Sainato, 1999). Genis bir beceri yelpazesi olan giivenlik becerileri,
cesitli toplumsal ortamlarda, okul ve evde giivenlik agisindan tehdit olusturan,
beklenmedik zamanlarda ortaya ¢ikan, tehlikeli ve acil olay ve durumlari fark etmeyi ve
bu durumlara uygun davraniglart uygun siirede sergilemeyi, kendini korumayi ve kisisel
giivenligi saglamayi i¢eren; bireyler i¢in yagamsal agidan 6nemli davranislar biitiiniidiir
(Bambara, Browder ve Koger, 2006; Degirmenci, 2020; Dixon vd., 2010; Kiyak, Tuna
ve Tekin-iftar, 2019; Taber vd., 2003; Tekin-iftar vd., 2021). Alanyazinda bir semsiye
terim olarak kullanilan giivenlik becerileri ile ilgili olarak kaza, yangin, sel gibi
durumlardan nasil korunacagini bilme, zehirli maddelere dokunmama ve/veya igmeme,
yaya becerilerini giivenli bir sekilde yerine getirme, kayboldugunda yapilmasi
gerekenleri bilme ve giivenli gezinme, kagirilma, cinsel ihmal ve istismardan korunma
ve cinsel ihmal ve istismari bildirme, kesici, delici nesnelere dokunmama ya da giivenli
sekilde dokunma, iiriin etiketlerini okuma, oyuncak ve gercek silahi ayirt edebilme, ilk
yardim becerileri, acil durum telefon numaralarini sdéyleme, tanidik ya da yabanci
kisileri ayirt etme gibi davranig/becerilerin 6gretimine iliskin ¢alismalar bulunmaktadir.

Alanyazina bakildiginda giivenlik becerilerinin smiflandirilmasinda farkli bakis
acilariyla karsilasilmaktadir. Ornegin, Clees ve Gast (1994) tepkisel ve dnleyici olmak
tizere gilivenlik becerilerini iki grupta ele almiglardir. Bireyin zarar gérme ihtimalinin
oldugu durumun ortaya ¢ikmasindan once gerceklestirilen, bireyin giivenligini tehdit
edecek durumun ortaya ¢ikmamasi amaciyla sergilenen davraniglar onleyici giivenlik
becerileri olarak tanimlanirken; bireyin giivenligi bakimindan risk olusturan durumlar
ve/veya olayin olusmasit durumunda bireyin uzaklagsmasini/kagmasini gerektiren

davraniglar tepkisel giivenlik becerileri olarak tanimlanmaktadir.
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Bambara ve meslektaglar1 (2006) ise giivenlik becerilerini (a) toplumsal ortamda
gerekli ve (b) evde gerekli giivenlik becerileri olmak iizere becerinin gergeklesecegi
ortami dikkate alarak iki bashik altinda smiflandirmislardir. Evde basit diizeyde
onlemler alma, ev i¢i olabilecek tehlikeleri fark etme ve bunlardan kaginma, acil durum
numaralarin1 kullanma, basit ilk yardim becerilerini uygulama gibi beceriler evde
gerekli giivenlik becerileri igerisinde yer almaktadir. Toplumsal ortamlarda gerekli
giivenlik becerileri ise tehlikeleri fark etme, tehlikeli durum ve ortamlardan kaginma ve
korunma ve gerekli durumlarda (6rn., kayboldugunda) yardim isteme gibi becerilerden
olusmaktadir.

1976-2006 yillar1 arasinda yayimlanan giivenlik becerileri 6gretimini hedefleyen
caligmalar Mechling (2008) tarafindan incelenmistir. Bu kapsamda 36 uygulamali
calisma ve iki alanyazin ¢alismasini inceleyerek giivenlik becerilerini alt1 baglikta
siralanan sekilde siniflandirmistir: (a) ev iginde olusabilecek ev kazalarini Onlemeye
iligkin beceriler, (b) yangin gilivenligi becerileri (c) ilk yardim becerileri, (d) yabanci
kisilerden korunmaya yonelik beceriler, (e) acil durumlarda telefon kullanma becerileri
ve (f) yaya becerileri.

Dixon ve meslektaglari (2010) gelisimsel yetersizligi olan bireylere giivenlik
becerilerinin  ogretildigi 27 calismayr incelemistir. Arastirmacilar inceledikleri
calismalar 15181inda giivenlik becerileriyle ilgili (a) kaza 6nlemeyle ilgili beceriler, (b)
yaya becerileri, (c) acil durumla ilgili beceriler seklinde bir siniflandirma yapmislardir.
Acil durumla ilgili becerilere iligkin 14 aragtirmaya ulagilmis olup, bu beceriler yangin,
firtina, kesik, kaybolma gibi bireyin giivenligini tehdit eden durumlarda bireylere uygun
tepkide bulunmay1 hedefleyen ve yasamsal Onemi olan beceriler olarak ifade
etmiglerdir. Kaza onleme becerileriyle ilgili olan dort aragtirmadan yola ¢ikarak, kaza
onleme becerilerini ev, okul, is ya da cesitli ortamlarda gergeklesme ihtimali olan
tehlike yaratabilecek araglarla ya da kesici, delici aletlerle oynama, ilag, zehir yutma
gibi durumlarin azalmasini saglayan becerilerin 6gretilmesi olarak agiklamiglardir. On
arastirmanin incelendigi yaya becerileri ise trafik levha ve isaretlerini tanima, bagimsiz
olarak karsiya gecme gibi yaya ve tasit trafigiyle ilgili beceriler olarak tanimlanmustir.

Miltenberger ve Gross (2011) bireyin giivenligini tehdit eden durumlari olusum
sikliklart goz oniinde bulunduruldugunda nadir olusan ancak bireyin yasamini tehdit
eden ve sik olusan durumlar olarak ele almislardir. Sik olusan durumlara bakildiginda

bireyin gerekli giivenlik becerilerini giinlilk yasamda siklikla kullanmasini gerektiren
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durumlar olarak tanimlanirken, nadir olusan ancak bireyin yasamini tehdit eden
durumlar ise bireyin ya nadir karsilasabilecegi ya da hi¢ karsilagmayacagi durumlar
olarak tamimlanmistir. Sik olusan durumlar, karsidan karsiya giivenli sekilde gegmek,
bisiklete binerken kask takmak gibi Orneklendirilirken; nadir olusan ancak bireyin
yasamini tehdit eden durumlar ise kagirilma, doga olaylar (6rn., sel, deprem, kasirga,),
yangin gibi durumlarla 6rneklendirilebilir.

Ergenekon ve Colak (2019) gelisimsel yetersizligi olan bireyler i¢in giivenlik ile
alakali becerilerin belirlenmesi ve bunlarin siniflanmasiyla ilgili gergeklestirdikleri
aragtirmada, glivenlik becerilerini “olusma siklig1”, “olus zamanm”, “kullanildigi
ortamlar” ve “Ogretilmesi hedeflenen beceriler” dogrultusunda siniflandirma yapildigini
belirtmislerdir.

Jang, Mehta ve Dixon (2016) ise giivenlik becerilerini yedi baslik olarak (a)
yangin giivenligine iligskin beceriler, (b) kendini savunmaya iliskin beceriler, (c) kaza
onlemeye iliskin beceriler, (d) diigmeleri 6nlemeye iliskin beceriler, (e) yaya becerileri,
(f) acil durumlarda telefon kullanmaya iliskin beceriler ve (g) ilk yardim iliskin
beceriler seklinde siniflandirmislardir.

Alanyazinda giivenlik becerilerine iligkin farkli bigimlerde siniflandirmalar
yapilsa da genel olarak bakildiginda bireyin giivenligini tehdit eden durumlarin ev, okul,
isyeri ya/ya da diger toplumsal ortamlarda sik¢a ya da nadiren de olsa bireylerin
karsisina cikabilecek tlirde durumlar oldugu gbézden kacirilmamalidir. Bu nedenle,
giivenlik becerilerinin hem tipik gelisim 6zellikleri gosteren bireylere hem de 6zel
gereksinimli bireylere 6gretilmesi bilyilk énem tasimaktadir. Izleyen boliimde otizm
spektrum bozukluguyla tanilanmis bireylere giivenlik becerilerinin  6gretiminin

amaglandig1 arastirmalara yer verilmistir.

1.3. Giivenlik Becerilerinin Ogretimini Hedefleyen Arastirmalar

Taylor ve meslektaglar1 (2004) arastirmalarinda OSB tanisiyla degerlendirilmis
olan bireylerin aile ya da 6gretmenlerinden uzaklagmalar1 durumunda iletisim kartlarin
kullanarak yardim isteme becerisinin dgretiminde ipucunun giderek arttirilmasi ile
Ogretim uygulamasinin etkililigini incelemislerdir. Arastirmada yer alan ii¢ katilimcinin
yaglar1 13-17 arasinda degismektedir. Katilimcilar arast ¢oklu baslama diizeyi
kullanilarak tasarlanan arastirmada bulgular katilimcr bireylerin ¢agri1 cihazlarini

kullanarak kaybolduklarini ifade etmeyi 6grendiklerini ve ayni zamanda bu beceriyi
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ogretimin sunulmadigi toplumsal ortamlarda da sergilediklerini gostermektedir. Ancak
aragtirmada edinilen becerinin kaliciliina iliskin degerlendirme yapilmamuistir.

Johnson ve meslektaslar1 (2005) 13 katilimci ¢ocuga davranigsal beceri 6gretimi
uygulamas1 ile kagirilma  girisimlerinden  korunma  becerisini  §gretmeyi
amaclamislardir. Katilimeilarin otizm spektrum bozuklugu tanisi bulunmakta ve yaslari
4-5 arasinda degismektedir. Katilimcilar arasi g¢oklu baslama diizeyi modeli ile
desenlenenen arastirmanin bulgular1 incelendiginde davranigsal beceri Ogretimi
uygulamasiin yerinde 6gretim ile sunumunun hedef becerilerin Ogretiminde etkili
oldugu gorilmektedir. Arastirmanin izleme verileri katilimcilarin tamaminin hedef
becerileri iki ve dort hafta boyunca koruduklarini, {i¢ ay sonra ise katilimcilardan
besinin edindikleri beceriyi koruduklarini gostermektedir.

Goldsmith (2008) giivenli bir sekilde caddede karsi karsiya gecme becerisini
otizm spektrum bozuklugu tanisi olan bes katilimciya davranissal beceri 6gretimi paketi
kullanarak 6gretmeyi hedeflemistir. Katilimcilarin yaslari 9-15 arasinda degigsmektedir.
Hedef becerinin 6gretimi i¢in sanal ger¢eklik uygulamasinin kullanildigi terapi odasinda
ve dogal ortamda uygulamalarin gergeklestirildigi arastirma katilimcilar arasi ¢oklu
baslama diizeyi modeli ile desenlenmistir. Katilimc1 dgrencilerin hedeflenen giivenlik
becerisini edindikleri ve ayni zamanda Ogretimin sunulmadigi ortamlara da
genelleyebildikleri bulgularda goriilmektedir.

Gunby, Carr ve Leblanc (2010) kacirma girisimlerine uygun tepkide bulunma
diizeyine davramigsal beceri Ogretimi paketinin etkisini incelemiglerdir. Katilimeilar
aras1 ¢oklu baglama diizey1 modeli ile desenlenen arastirma otizm spektrum bozuklugu
tanis1 olan ve yaglari 6-8 arasinda degisen ii¢ katilimci cocuk ile ylriitiilmiistiir.
Davranigsal beceri 6gretimi uygulamasinin yerinde 6gretim ile sunuldugu g¢alismada
bulgular katilimcilarin kagirilma girisimlerine uygun tepki verme becerisini edindikleri
ve Ogretimden dort hafta sonra diizenlenen izleme oturumunda da beceriyi
sergileyebildiklerini ve genelleyebildiklerini gostermistir.

Akmanoglu ve Tekin-iftar (2011) ii¢ katilimci c¢ocu@a kotii niyetli yabanci
bireylerin kagirma girisimleri karsisinda uygun tepkide bulunma becerisinin
ogretiminde toplumsal ortamlarda sunulan 6gretim paketinin etkilerini degerlendirmeyi
hedeflemislerdir. Ogretim paketi video modelle &gretim uygulamasi ile asamali
yardimla 6gretim uygulamasi icermektedir. Otizm spektrum bozuklugu olan katilimci

cocuklarin yaglart 6-11 arasinda degismektedir. Katilimcilar arasi ¢oklu yoklama
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modeli ile desenlenen arastirmada katilimci ¢ocuklarin hedef beceriyi edindikleri, ayni
zamanda 6gretimden sonra da beceriyi stirdiirdiikleri ve ¢esitli toplumsal ortamlara da
genelleyebildikleri bulgularla ortaya koyulmustur. Arastirmada anne-babalarin otizm
spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarina sunulan O6gretim hakkindaki goriisleri de
incelenmistir. Sosyal gegerlik bulgulari anne-babalarin goriislerinin olumlu oldugunu
gostermektedir.

Summers ve meslektaglart (2011) otizm spektrum bozuklugu tanisi olan alti
katilimce1 ¢ocuga ev i¢i glivenlik becerileri arasinda yer alan kap1 zili ¢aldiginda kapiyi
uygun bigimde agma ve evde bulunan kimyasal temizlik malzemelerinden uzak durma
davraniglarinin - 6gretiminde basitlestirilmis davranigsal beceri O6gretim paketinin
etkililigini  degerlendirmislerdir. Katilime1  ¢ocuklarin  yaslar1  4-8  arasinda
degismektedir. Calismada davranigsal beceri 6gretimi paketi kurallarin agiklanmasini,
kismi fiziksel ipucunu, sézel geri bildirimi ve ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretimi
icermektedir. Katilimeilar arasi ¢oklu baslama diizeyi modeli ile desenenlenen
caligmada katilimcilarin giivenlik becerilerini edindikleri ve koruduklari bulgularda
ortaya koyulmustur.

Ergenekon (2012) genel egitim okuluna devam eden otizm spektrum bozuklugu
tanili li¢ 6grenciye ev i¢i kazalar gerceklestiginde gerekli olan basit ilk yardim sunma
becerisinin dgretiminde Oykii ve video temelli 6gretimi iceren uygulama paketinin
etkililigini degerlendirmistir. Yaslar1 7-8 arasinda degisen katilime1 ¢ocuklarla
yirlitilen calisma davranmiglar arast ¢oklu yoklama modeli ile desenlenmistir.
Calismanin bulgulari 6ykii ve video temelli 6gretim uygulamasini igeren Ogretim
paketinin tim katilimcilarda ve davraniglarda etkili oldugunu gostermektedir. Ayni
zamanda katilimecilarin edindikleri becerileri 6gretim oturumlarmin tamamlanmasinin
ardindan koruduklar1 ve edindikleri becerileri kendi viicutlarinda ve arastirmacinin
viicudunda farkli yerlerdeki cesitli yaralara ve aynmi zamanda farkli arac-gereclerle
genelledikleri gozlemlenmistir. Calismada sosyal gegerlige iliskin veriler sosyal
karsilagtirma yolu ile toplanmistir. Sosyal gegerlik bulgulari, katilimcilarin tipik gelisen
akranlarinin performansina benzer performans sergilediklerini gdstermektedir.

Stizer (2015) cinsel istismardan korunma becerisinin otizm spektrum bozuklugu
olan ii¢ katilimc1 bireye Ogretiminde coklu Ornekleri iceren sosyal Oykii Ogretim
uygulamasinin etkililigini edinim, izleme ve genelleme agisindan incelemistir.

Katilimcilarin yaglar1 10-17 arasindadir. Katilimcilar arasi ¢oklu yoklama modeliyle
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desenlenen c¢alismanin bulgularinda tiim katilimcilarin hedef davraniglar1 edindikleri,
farkli ortam, kisi ve istismar girisimlerine genelledikleri ve kaliciliklarin1 koruduklari
gorilmistiir. Arastirmada katilimcilarin annelerinden toplanan sosyal gegerlik verileri
annelerin goriislerinin olumlu yonde oldugunu gostermektedir.

Kutlu (2016) otizm spektrum bozuklugu tanili dort katilimci gocuga sosyal
Oykiilerin video modelle birlikte sunumu ile yalniz sunumu arasinda yabanc kisilerden
korunma becerisinin Ogretiminde etkililik ve verimlilik agisindan karsilastirmistir.
Aragtirmanin katilimcilar1 10-14 yas aralifinda olup arastirma uyarlamali dontistimli
uygulamalar modeliyle desenlenmistir. Bulgular etkililik agisindan incelendiginde;
katilimcilarin ii¢liniin hedef beceriyi her iki uygulamayla da 6lgiit diizeyinde 6grenerek
kaliciligin1 koruduklart goriiliirken; bir katilimcinin ise sosyal Oykii uygulamasinin
yalniz sunuldugu 6gretimle kazandirilmasi hedeflenen beceriyi daha hizli 6grendigi
goriilmiistiir. Ogretim uygulamalarinin verimlilikleri karsilastirildiginda bulgularin tiim
katilimeilarda tutarli bir sekilde yinelenemedigi goriilmektedir. Katilimcilarin timi
edindikleri giivenlik becerilerinin kaliciligini  korumuslardir. Katilimcilardan ve
katilimcilarin annelerinden toplanan sosyal gegerlik verilerinde hem katilimcilarin
kendilerinin hem de annelerinin arastirmaya iligskin goriislerinin olumlu yonde oldugu
gortilmektedir.

Harriage, Cho-Blair ve Miltenberger (2016) aileleri tarafindan otizm spektrum
bozuklugu olan katilimc1 bireylere dogal ortamda sunulan ipucunun giderek
azaltilmasiyla Ogretim uygulamasinin  yaya becerilerinin = 6gretimine  etkisini
incelemislerdir. U¢ katilimet ile vyiiriitiilen arastirmada Katilimeilarin yaslar1 14-23 yas
arasinda degismektedir. Katilimcilar arasi ¢oklu baglama diizeyi modeliyle desenlenen
aragtirmanin bulgular1 aile {yelerinin uygulamayir yiiksek dogruluk diizeyinde
uygulayabildiklerini ve katilimcit  bireylerin  hedef becerileri  edindiklerini
gostermektedir. Katilimcilarin edindikleri yaya becerilerini 6gretim oturumlarinin
tamamlanmasinin ardindan dordiincii haftada sergileyebildikleri ve ayn1 zamanda farkl
ortamlara da genelleyebildikleri goriilmiistiir. Sosyal gegerlik verilerinde katilimcilarin
anne-babalarmin ¢aligsmaya yonelik goriislerinin olumlu oldugu gériilmistiir.

Ledbetter-Cho ve meslektaslar1 (2016) otizm spektrum bozuklugu olan dort
katilime1 ¢ocuga video modelle 68retim uygulamasini igeren davranigsal beceri 6gretim
uygulamasinin kagirilmadan korunma becerisinin 6gretimindeki etkililigini incelemistir.

Yagslar1 9-12 arasinda degisen katilime1 ¢ocuklarla yiiriitiilen arastirma katilimcilar arasi
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¢oklu baglama diizeyi modeliyle desenlenmistir. Bulgular ii¢ katilimcinin hedef beceriyi
edindiklerini ve farki kisi ve ortamlara genelleyebildiklerini gdstermektedir. Ayni
zamanda Ogretimo turumlarmmin tamamlanmasimin ardindan katilimcilarin edindikleri
giivenlik becerilerini koruduklar1 gozlenmistir. Sosyal gegerlik bulgularinda katilimci
cocuklarin anne-babalarinin hedef beceriye ve kullanilan 6gretim iligskin goriislerinin
olumlu yonde oldugu goriilmektedir.

Garcia ve meslektaglar1 (2016) ii¢ katilime1 ¢ocuga yangin giivenligi becerilerini
model olma, prova yapma ve pekistirme uygulamasindan olusan bir dgretim paketi
kullanarak okul, ev ve rehabilitasyon merkezinde &gretmeyi hedeflemislerdir. Otizm
spektrum bozuklugu olan katilimcilar 4-5 yas araligindadir. Davraniglar arasi ¢oklu
baslama modeliyle desenlenen arastirma katilimcilarla yinelenmistir. Arastirma
bulgular1 kullanilan 6gretim paketinin yangindan korunma becerisinin 6gretiminde
etkili oldugunu gosterirken ayni zamanda katilimcilarin edindikleri beceriyi koruduklari
ve farkli ortamlara genelleyebildikleri gortilmiistiir.

King ve Miltenberger (2017) video modelle 6gretim uygulamasinin zehirlenme
tehlikesinden  kacinma/korunma  becerisinin ~ O0gretimi  iizerindeki  etkililigini
incelemislerdir. Ug katilime1 cocuk ile yiiriitiilen arastirmada katilimeilarin yaslar1 2-6
arasinda degismekte ve otizm spektrum bozuklugu tanis1 bulunmaktadir. Coklu baslama
modeliyle tasarlanan arastirmada bulgularda 6gretim uygulamasimin hedef becerilerin
ogretiminde tek basina etkili olmadig1 goriiliirken, hedef becerilerin ger¢ek ortamda
Ogretimiyle iki katilimcinin zehirlenmeden korunma davranisini  edindikleri
goriilmektedir. Uciincii katilimc1 icin ise, hedef becerinin edinimi i¢in pekistirme
siireclerinde uyarlama yapilmistir. Ogretim oturumlarmin tamamlanmasinin ardindan
edinilen becerilerin korundugu gozlemlenmistir. Katilimeilarin anne-babalarindan anket
yoluyla toplanan sosyal gecerlik verileri anne-babalarin aragtirmaya yonelik
gorislerinin olumlu yonde oldugunu gostermektedir.

Degirmenci (2018) uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modeli ile yiiriittigi
aragtirmada web-tabanli mesleki gelisim portalinin kogluk igeren ve igermeyen
uygulamalarinin (2) katilimer 6gretmenlerin video modelle 6gretim ile sosyal oykiilerle
Ogretim uygulamalarina iliskin performanslarina yonelik etkililik ve verimliliklerini
degerlendirmeyi ve (b) katilimc1 6grencilere kazandirilmasi hedeflenen giivenlik
becerileri {izerinde oOgretim uygulamalarmi etkililik ve verimlilik agisindan

karsilastirmayr hedeflemistir. Arastirma yaslar1 23-35 arasinda degisen ii¢ katilimci
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ogretmen ile otizm spektrum bozuklugu olan 4-7 arasindaki ii¢ katilimei 6grenci ile
yiriitilmiistir. Bulgular incelendiginde katilimc1  Ogretmenlere hedef &gretim
uygulamalarinin kazandirilmasinda her iki uygulamanin da benzer diizeyde verimli ve
ayni zamanda esit diizeyde etkili oldugu goriiliirken; katilimci 6grencilerin hedef
becerileri edindikleri, edindikleri becerilerin kalicilik ve genellemesinin saglanmasinda
ogretim uygulamalarinin ikisinin de etkililik ve verimliliklerinin esit diizeyde oldugu
goriilmektedir. Arastirmanin sosyal gecerlik bulgular1  katilimci  6gretmenlerin
gorlslerinin ve katilimci Ogrencilerin anne-babalarinin goriislerinin olumlu yonde
oldugunu gostermektedir.

Dixon ve meslektaslar1 (2020), otizm spektrum bozuklugu bulunan ii¢ ¢ocuga
yaya giivenligi becerilerinin 6gretiminde sanal gerceklik (Virtual Reality) egitiminin
etkililigini incelemistir. Katilime1 ¢ocuklarin yaslar1 4-10 arasinda degismektedir. Yaya
becerilerinden giivenli bigimde karsidan karsiya gecme becerisi hedef beceri olarak
secildigi aragtirmada eszamanlt olmayan ¢oklu baglama diizeyi modelinden
yararlanilmistir. Arastirma bulgulart katilimc1 ¢ocuklarin hedef becerileri hem dogal
ortamda hem de sanal gergeklik ortaminda sergilediklerini gostermektedir.

Kaya (2021) otizm spektrum bozuklugu tanisi olan yaglar1 12-18 arasinda degisen
ic 0grenciye yabanci kisilerden korunma becerisinin 6gretiminde uzaktan egitim ile
sunulan video model uygulamalariin etkililigini degerlendirmistir. Katilimcilar arasi
yoklama denemeli ¢oklu yoklama modelinin kullanildig1 arastirmada dort tir tuzak
belirlenerek yabanci kisilerden korunma becerisini 6gretmek amaciyla video model
uygulamalarina yer verilmistir. Bulgular, uzaktan egitim ile sunulan video model
uygulamasinin hedef davranisin 6gretiminde etkili oldugu gostermistir. Ayn1 zamanda
katilimeilar edindikleri becerileri kalicilik ve genellemede Olgiit karsilar diizeyde
gerceklestirmislerdir. Calismada katilimeilarin 6gretmenlerinden 6znel degerlendirme
ile sosyal gegerlik verileri toplanmistir. Bulgularda 6gretmenlerin olumlu yonde goriis
bildirdikleri goriilmektedir.

Yukaridaki paragraflarda otizm spektrum bozuklugu olan katilimcilara giivenlik
becerilerinin dgretiminin hedeflendigi bazi ¢aligmalara yer verilmistir. Bu calismalara
iliskin 6zelliklere Tablo 1.2°de yer verilmistir. Katilimcilarin yaslarinin 4-23 arasinda
degiskenlik gosterdigi tabloda goriilmektedir. Farkli bir deyisle, incelenen arastirmalar
genel olarak ilkogretim ve ortadgretim diizeyindeki ogrencilerle gergeklestirilmistir.

Ayn1 zamanda gilivenlik becerilerinin 6gretiminin hedeflendigi caligmalarda sosyal
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gecerlik bulgular1 goriislerin olumlu yonde oldugunu gostermektedir. Genelleme ve
izleme verilerinin toplandigi aragtirmalarda genel olarak katilimcilarin edindikleri
becerileri sergilemeye devam ettikleri ve genelledikleri gorilmiistiir. Calismalarin
bliyiik bir kisminda ¢oklu baglama diizeyi modeli kullanilirken; uyarlamali dontistimli
uygulamalar ile ¢oklu yoklama diizeyi modelinin kullanildigi arastirmalar da
bulunmaktadir. Arastirmalarda giivenlik becerileri kapsaminda kayboldugunda yardim
isteme, yabanci kisilerin kagirma girisimlerinden korunma, yaya giivenligi, ev i¢i
giivenlik becerileri, basit ilk yardim sunma, zehirlenme riskinden kagimmma/korunma,
cinsel ihmal ve istismar korunma ve yangin giivenligi gibi gesitli becerilerin otizm
spektrum bozuklugu ¢ocuklara 6gretilmesi hedeflenmistir.

Giivenlik becerileri kapsaminda toplumsal uyari isaretlerinin otizm spektrum
bozuklugu olan ¢ocuklarin bagimsizlagsmalar1 kapsaminda dnkosul beceriler arasinda
oldugu ileri siiriilebilir. Bu ¢aligmada giivenlik becerileri i¢cinde yer alan toplumsal uyar1
isaretlerinin 6gretimi hedeflendiginden izleyen iki baglikta toplumsal uyari isaretlerine
iliskin aciklamalara ve toplumsal wuyar1 isaretlerinin 6gretiminin hedeflendigi

calismalara yer verilmistir.
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Tablo 1.2. Otizm spektrum bozuklugu olan bireylere giivenlik becerilerinin dégretimi ile ilgili arastirmalar

Yazar ve Y1l

Taylor vd., 2004

Johnson vd.,2005

Goldsmith, 2008

Gunby, Carr ve Leblanc,
2010

Akmanoglu ve Tekin-
Iftar, 2011

Summers vd., 2011

Ergenekon, 2012

Stizer, 2015

Kutlu, 2016

Arastirma Modeli

Katilimeilar arasi ¢oklu
baglama diizeyi modeli

Katilimcilar arasi goklu
baslama diizeyi modeli
Katilimcilar arasi goklu
baslama diizeyi modeli

Katilimcilar arasi goklu
baslama diizeyi modeli

Katilimcilar arasi ¢oklu
yoklama diizeyi modeli

Katilimcilar arasi ¢oklu
baglama diizeyi modeli

Katilimeilar arasi ¢oklu
yoklama diizeyi modeli

Katilimeilar arast ¢oklu
yoklama diizeyi modeli

Uyarlamal1 doniigiimlii
uygulamalar modeli

Katihmcilar
Yas/Tani/Say1

13-17 yas arasi/OSB/
Ug katilimer

4-5 yag arasi/OSB/13
katilimci
9-15 yas arasi/OSB/5
katilimci

6-8 yas arasi/OSB/3
katilime1

6-11 yas arasi/OSB/3
katilimci

4-8 yag arasi/OSB/6
katilimc1

7-8 yas arasi/OSB/3
katilimci

10-17 yas arasi/OSB/3
katilimci

10-14 yas arasi/OSB/4
katilimci

Bagimh Degisken

Aile ya da dgretmenlerinden
uzaklagmalar1 durumunda
iletisim kartlarimi kullanarak
yardim isteme becerisi

Kagirilma korunma becerisi

Giivenli bir sekilde caddede
karsi1 karsiya gegme becerisi

Kagirilma girigimlerine uygun
tepkide bulunma becerisi

Yabanci kisilerin kagirma
girigimlerine uygun tepki
verme becerisi

Kapu zili ¢aldiginda kapiy1
uygun bigimde agma, evde
bulunan kimyasal temizlik
malzemelerinden uzak durma

Ev i¢i kazalarda
gerceklestiginde basit ilk
yardim sunma becerisi

Cinsel istismar korunma
becerisi

Yabanci kisilerden korunma
becerisi
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Bagimsiz Degisken

Ipucunun giderek
arttirillmasiyla
Ogretim uygulamasi

Davranigsal beceri
Ogretimi paketi
Davranigsal beceri
Ogretimi paketi
Davranigsal beceri
Ogretimi paketi

Video modelle ve
asamal1 yardimla
Ogretim
uygulamalarini iceren
ogretim paketi
Davranigsal beceri
Ogretimi paketi

Oykii ve video
temelli 6gretim
paketi

Coklu 6rnekleri
iceren sosyal oykii
Ogretim uygulamasi
Sosyal oykii
(Video modelle
sunumu ve yalniz

Sonugclar

Etkili

Etkili

Etkili

Etkili

Etkili

Etkili

Etkili

Etkili

Etkili



Harriage, Cho-Blair ve
Miltenberger, 2016

Ledbetter-Cho vd., 2016

Garcia vd., 2016

King ve Miltenberger,
2017

Degirmenci, 2018

Dixon vd., 2020

Kaya, 2021

Katilimcilar arasi ¢oklu
baglama diizeyi modeli

Katilimeilar arasi ¢oklu
baglama diizeyi modeli

Davranislar arast ¢oklu
baslama modeli

Katilimcilar arasi ¢oklu
baglama diizeyi modeli

Uyarlamal1 doniistimlii
uygulamalar modeli

Eszamanli olmayan
¢oklu baslama diizeyi
modeli

Katilimcilar arasi
yoklama denemeli ¢coklu
yoklama modeli

14-23 yas arasi/OSB/3
katilimce1

9-12 yas aras/OSB/4
katilimci

4-5 yag arasi/OSB/3
katilime1

2-6 yas arasi/OSB/3
katilimci

4-7 arasi/OSB/3
6grenci katilimei
23-25 yas aras1/3
Ogretmen katilimc1

4-10 yas arasi/OSB/ 3
katilimci

12-18 yas arasi/OSB/3
katilimc1

Yaya giivenligi becerileri

Kacirilma girisiminden
korunma becerisi

Yangin giivenligi becerileri

Zehirlenme tehlikesinden
kag¢inma/korunma becerisi

Katilimer 6gretmenler igin
video model ve sosyal
Oykiilerle dgretim
uygulamalarina yonelik
performanslarinin arttirtlmasi

Katilimer 6grenciler i¢in
6gretimi hedeflenen giivenlik
becerileri

Yaya giivenligi becerilerinden
giivenli bicimde kars1 karstya
gegme becerisi

Yabancilardan korunma
becerisi
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sunumuy)

Dogal ortamda
sunulan ipucunun
giderek
azaltilmastyla
Ogretim uygulamasi
Video modelle
Ogretim uygulamasi

Etkili

Etkili

Model olma, prova Etkili
yapma ve pekistirme
uygulamasin olugan
bir 6gretim paketi
Video modelle
Ogretim uygulamasi

Etkili

Katilimei 6gretmen Etkili
i¢in web-tabanl

mesleki gelisim

portalinin kogluk

igeren ve igermeyen

uygulamalari

Katilimer dgrenciler

i¢in video model ve

sosyal oykiilerle

Ogretim uygulamalart

Sanal gerceklik Etkili

egitimi

Video modelle Etkili

Ogretim uygulamasi



1.4. Toplumsal Uyar isaretleri

Toplumsal uyari isaretleri bireylerin olay/durumlarla ilgili bilgi sahibi olmalarina
yardimci olan ve bireyleri yapmalar1 gereken davraniglar hakkinda bilgilendirmek ve
yonlendirmek amaciyla ¢esitli kuruluslarca hazirlanmis olan evrensel nitelikteki
uyaricilar olarak tanimlanabilir (Sahin, 2015). Toplumsal uyari isaretleri bir durum
hakkinda bilgi verici olabilir, bir yeri veya nesneyi gorsel ya/ya da yazili olarak
anlatabilir veya bir durumla ilgili uyar1 niteliginde olup olast olumsuzluklari
Onleyebilmek amaciyla gelistirilmis olabilir.

Toplumsal uyart isaretleri giinlik yasamda hastaneler, okullar, aligveris
merkezleri, havalimanlari, otogarlar, tren istasyonlari, piknik alanlari, tatil bolgeleri,
parklar gibi gesitli ve birgok ortamda bireylerin karsisina ¢ikmaktadir. Bu arastirma
kapsaminda katilimcilarin islevde bulunma diizeyleri goz oOniine bulundurularak,
katilimcilarin devam ettikleri okula giderken, okuldayken ya da giinliik yasamlarinda
karsilagma olasiliklarinin oldugu uyarict ve bilgilendirici toplumsal uyari isaretlerinin

Ogretilmesi planlanmistir.

1.5. Toplumsal Uyari isaretlerinin Ogretimini Hedefleyen Arastirmalar

Yildirim ve Tekin-Iftar (2002) akran 6gretimi uygulamasi kapsaminda normal
gelisim gosteren Ui 6greten akrana sabit bekleme siireli 6gretimi kullanmay1 6greterek
siniflarindaki gelisimsel yetersizligi olan ve 9-10 yas araligindaki ii¢ 6grenen akranina
tanitic1 levhalar1 6gretmeleri lizerindeki etkilerini degerlendirilmislerdir. Arastirmada
(a) ogreten akranlarin gelisimsel yetersizligi olan 6grenen akranlarina sabit bekleme
stireli 6gretim uygulamasini giivenilir bigimde kullanip kullanamadiklarini ve (b) sabit
bekleme siireli 6gretimin 6grenen akranlara tanitici levhalarin 6gretimindeki etkililigini
degerlendirmek temel amaglardir. Yoklama evreli davramislar arasi ¢oklu yoklama
modeliyle desenlenen arastirma katilimcilarla yinelenmistir. Arastirma bulgular1 6greten
akranlarin 6gretim uygulamasini yiiksek gilivenirlikle uyguladiklarini ve 6grenen
akranlarin da kendilerine 6gretimi hedeflenen becerileri, edinim, kalicilik ve genelleme
diizeyinde sergilediklerini géstermistir.

Tekin-iftar (2003) akranlar aracilifiyla sunulan eszamanli ipucuyla 6gretim
uygulamasinin toplumsal uyari isaretlerinin 6gretimi tizerindeki etkililigini arastirmistir.

Ayni zamanda arastirmada toplumsal uyari isaretlerinin anlamlarina iliskin sunulan
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hedeflenmeyen bilgi edinim diizeyleri de incelenmistir. Aragtirma tipik gelisim gosteren
dort 6greten akran ve gelisimsel yetersizligi olan dort 6grenen akran olmak {izere genel
egitim okuluna devam eden olan ilkokul ¢agindaki sekiz katilimcr ile
gerceklestirilmistir. Ogreten ve dgrenen akranlarin yaslar1 10-13 arasindadir. Yoklama
evreli davraniglar aras1 ¢oklu yoklama modeliyle desenlenen arastirma katilimcilarla
yinelenmigtir. Ogreten akranlarm uygulamay:1 yiiksek uygulama giivenirligi ile
uyguladiklar1 bulgularda goriilmektedir. Eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin
akranlar araciligiyla sunumunun katilimci 6grencilere toplumsal uyari isaretlerinin
ogretiminde etkili oldugu ve katilimci ogrencilerin edindikleri becerileri Ogretim
oturumlarimin tamamlanmasinin ardindan koruduklar1 gérilmistiir.

Berkeban (2013) gelisimsel yetersizligi tanisi1 olan 6 yasinda {i¢ erkek katilimciya
eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin gdmiilii 6gretim diizenlemesiyle sunumunun
toplumsal uyar1 isaretlerinin adlarin1  sOyleme becerisi iizerindeki  etkisini
degerlendirmistir. Ogretim uygulamalar1 eszamanli ipucuyla &gretim uygulamasimin
farkli oyun etkinliklerine, rutinlere gémiilerek sunumuyla gergeklestirilmistir. Ayrica,
calismada smifinda 6zel gereksinimli 6grenci bulunan 6gretmenlerin ve 6zel egitim
kurumlarinda ¢aligmakta olan 6zel egitim 6gretmenlerinin ¢aligma hakkindaki goriisleri
belirlemek amaciyla sosyal gecerlik verileri toplanmistir. Bulgular toplumsal uyari
isaretlerinin adlarini s6yleme becerisi lizerinde kullanilan 6gretim uygulamasinin etkili
oldugunu ve ayni zamanda c¢ocuklarin edindikleri bilgileri dogal ortamlara
genelleyebildiklerini gdstermektedir. Sosyal gegerlik bulgularinda eszamanli ipucuyla
Ogretimin uygulamasimnin kullanilmasi ve toplumsal uyari isaretlerinin G&gretimi
konusunda 6gretmen goriiglerinin olumlu oldugu goriilmektedir.

Sahin (2015) yaslar1 36-74 ay araliginda olan otizm spektrum bozuklugu tanili
dort erkek katilimciya toplumsal uyari isaretlerini adlandirma becerisini gretmeyi
hedeflemistir. Calismada sabit bekleme siireli 6gretim uygulamasinin Oyun igine
gomiilerek dagmik denemelerle sunumu ile masa basinda art arda sunumu etkililik ve
verimlilik agisindan karsilastirilmigtir. Aynm1 zamanda Ogretim sirasinda c¢ocuklara
calisilan toplumsal uyart isaretlerinin islevlerine yonelik hedeflenmeyen bilgi uyarani da
sunulmustur. Calismada katilime1 ¢cocuklarin yeni bir 6gretim seti i¢in 6gretim yontemi
tercihlerine iliskin sosyal gegerlik verileri toplanmistir. Bulgular sabit bekleme siireli
ogretim uygulamalarinin masa baginda yapilandirilmig olarak sunuldugu oturumlarla,

oyun i¢ine gomiilerek dagimik olarak sunuldugu katilimer ¢ocuklarm iciiniin hedef
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beceriyi edinmesinde esit derecede etkili olurken, bir katilime1 ¢ocukta ise masa basinda
art arda sunulan uygulamanin daha etkili oldugu gorilmiistiir. Hedeflenmeyen bilgi
uyarani edinimine iliskin bulgularda uygulamalar arasinda belirgin olarak farklilagma
olmadigr goriilmiistiir. Sosyal gecerlik bulgular1 iki katilimcimmin masa basinda
ogrenmeyi tercih ettigini, diger iki katilimcinin ise oyun i¢inde 6grenmeyi tercih ettigi
gostermektedir.

Olcay-Giil ve meslektaslar1 (2019) otizm spektrum bozuklugu olan katilimci
bireylere toplumsal alanlardaki uyari isaretlerinde bulunan oklar1 takip yoluyla tuvaleti
bulma becerisinin &gretiminde video model O6gretim uygulamasinin etkilerini
incelemistir. Video model goriintiilerinde model olarak rol alan akran da otizm
spektrum bozuklugundan etkilenmis olan bir 6grencidir. Katilimcilar 10-13 yas
araligindaki ii¢ ¢ocuktan olugmaktadir. Arastirmada video model Ogretim
uygulamasinin ortam ve uyaran genellemesi ile kalicilik tizerindeki etkileri ile
incelenmistir. Bulgular hedef becerinin 6gretiminde kullanilan video model 6gretim
uygulamasimnin etkili oldugunu ve aymi zamanda edinilen bilgilerin kalicilik ve
genellemelerinin  saglandiginmi da gostermektedir. Katilimcilarin  6gretmenlerinden
toplanan sosyal gecerlik verilerinde ogretmenlerin olumlu yonde goriis belirttikleri
gorilmiistiir.

Yukarida toplumsal uyart isaretlerinin &gretiminin hedeflendigi tek-denekli
arastirma modelleri kullanilarak tasarlanmis bazi arastirmalara yer verilmistir. Ilgili
arastirmalarin 6zelliklerine Tablo 1.3’te yer verilmistir. Bu ¢alismada toplumsal uyari
isaretlerinin Ogretimi eszamanli ipucuyla Ogretim uygulamasiyla gergeklestirilmistir.
Izleyen boliimde eszamanli ipucuyla ogretim uygulamasina dair agiklamalar yer

verilmistir.
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Tablo 1.3. Toplumsal uyari isaretlerinin égretimi ile ilgili arastirmalar

Yazar ve Y1l

Yildirim ve Tekin-

Iftar, 2002

Tekin-Iftar, 2003

Berkeban , 2013

Sahin , 2015

Olcay-Giil vd., 2019

Arastirma Modeli

Yoklama evreli
davraniglar arasi coklu
yoklama modeli

Davranisglar arasi ¢oklu
yoklama modeli

Davranislar arast
yoklama evreli ¢oklu
yoklama modeli

Uyarlamali doniigimlii
uygulamalar modeli

Yoklama evreli
katilimcilar arasi ¢oklu
yoklama modeli

Katihmeilar Yas/Tan1/Say1

Tipik gelisim gosteren 10
yaslarinda 3 6greten akran ve
gelisimsel yetersizligi olan yaslar
9-10 arasinda degigen 3 dgrenen
akran katilimci

Tipik gelisim gosteren 10-13 yas
arasi 4 6greten akran ve
gelisimsel yetersizligi olan 10-13
arasinda 4 6grenen akran
katilimci

6 yas/Gelisimsel yetersizligi/ 3
katilimct

3-6 yag/OSB/ 4 katilime1

10-13 yas/OSB/ 3 katilimet

Bagimh Degisken

Ogrenen akranlarin istenen
tanitict levhalarin isimlerini
sOyleme davranist

Ogrenen akranlarin
kendilerine sorulan toplumsal
uyarl igaretlerini tanimlama
davranigi

Toplumsal uyari igaretlerinin
isimlerini sdyleme

Toplumsal uyari isaretlerinin
isimlerini sdyleme

Toplumsal olanlarda bulunan
uyar isaretlerindeki oklar1
takip edip tuvaleti bulma
becerisi
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Bagimsiz Degisken

Ogreten akranlar tarafindan
sunulan sabit bekleme siireli
6gretim uygulamasi

Ogreten akranlarin sundugu
eszamanli ipucuyla 6gretim
uygulamasi

Eszamanli ipucuyla 6gretim
uygulamasinin gomiili
6gretimle sunulmasi

Sabit bekleme siireli 6gretim
uygulamalarinin
yapilandirilmis sekilde masa
baginda art ardave oyun i¢ine
gomiilerek dagmik denemeler
bi¢iminde sunumu

Video modelle dgretim
uygulamasi

Sonuclar

Etkili

Etkili

Etkili

Etkili

Etkili



1.6. Eszamanh Ipucuyla Ogretim

Eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasi 6zel gereksinimli bireylere zincirleme ya
da tek-basamakli beceri/davranislarin 6gretiminde etkili olan bir tepki ipucu 6gretim
uygulamasidir (Tekin-iftar vd., 2019). Bu 6gretim uygulamasinda hedef uyaran ile
kontrol edici ipucu ard arda sunulur. Tiim denemelerde kontrol ediCi ipucu sunulmasi
nedeniyle bireyin hedef uyarana bagimsiz tepki verme firsati bulunmamaktadir (Tekin
ve Kircaali-Iftar 2004; Tekin-Iftar, Olcay-Giil ve Collins, 2019). Bireyin bagimsiz
tepkide bulunma firsat1 bulunmamasi nedeniyle 6grenme olup olmadigini belirlemek
adina gilinlik yoklama oturumlari diizenlenmektedir (Parrot vd., 2000; Tekin ve
Kircaali-iftar, 2004; Tekin-iftar vd., 2019).

Tekin-iftar ve Kircaali-iftar (2012) etkili bir eszamanli ipucuyla 6gretim
uygulamasi i¢in dokuz basamaktan olusan bir model 6nermistir:

1. Hedef uyaranlarin belirlenmesi,
Kontrol edici ipuglarimin belirlenmesi,
Oturum ve denemelerin planlanmasi,
Yoklama oturumlarina iligkin kararlarin alinmasi,
Yanit araliginin belirlenmesi,
Déniitlerin planlanmasi,
Denemeler arasi siireye karar verilmesi,

Veri kayit yontemine karar verilmesi,

© ©o N o g B~ w D

Kayit tutma ve uygulama, tekniklerinin belirlenmesi ve bireyin
performansina gore gerekli durumlarda degisiklik yapilmasi.

Diger tepki ipucu yontemleriyle karsilagtirildiginda eszamanli ipucuyla 6gretim
uygulamasinin ¢esitli {istlinliikleri bulunmaktadir: (a) eszamanli ipucuyla Ogretim
uygulamasinda tim denemeler ayn1 bi¢imde yiiriitiilmektedir ve bu yiizden diger tepki
ipucu uygulamalarinda oldugu gibi ipucunun siliklestirilmesi kapsaminda uygulama
sirasinda uygulamaci davranislarinda degisiklige gerek duyulmamaktadir, (b) eszamanh
ipucuyla 6gretim uygulamasinda dogru 6grenci tepkisi tek tiptir; bu yiizden dogru
tepkilerin tiimi pekistirilir ve diger tepki ipucu 6gretimi uygulamalarinda oldugu gibi
dogru tepkiler i¢in ayrimli pekistirme yapilmasina gereksinim duyulmamaktadir ve (c) O

saniye bekleme siireli denemeler gerceklestirilmesi sebebiyle 6grencinin ipucunu
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bekleme becerisine sahip olmasi gerekli degildir (Tekin ve Kircaali-iftar, 2004).
Siralanan 6zellikleri nedeniyle bu ¢aligmada eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin
kullanilmasi tercih edilmistir. Alanyazin incelendiginde eszamanli ipucuyla O6gretim
uygulamasinin hem zincirleme beceriler i¢in hem de tek-basamakli beceriler i¢in etkili
bir uygulama olarak kullanildigi goriilmektedir. Eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasi
rakam nesne esleme (Oztiirk ve Yikmis, 2020), mutfak gereglerinin ismini sdyleme
(Akkose, 2008), sorulan sorulara yanit verme (Altunel, 2007), kavram 6gretimi (Celik,
2007), renkleri tanima (Akmanoglu ve Batu, 2004), toplumsal uyar1 isaretlerini okuma
(Tekin-Iftar, 2003) gibi gesitli tek-basamakl1 becerilerin 6gretiminde etkili bir bicimde
kullanilmaktadir.

Eszamanli ipucuyla Ogretim uygulamasinin, birebir 6gretim diizenlemesiyle
(Akkose, 2008; Atif-Unal ve Toper, 2021; Geng, 2010; Karsiyakali, 2011; Oztiirk ve
Yikmus, 2016; Tekinarslan ve Kanpolat, 2012; Tung-Paftali ve Tekin-iftar; 2020) ve
kiigiik grup diizenlemesi ile (Altunel, 2007; Comertpay, 2018; Cattik, 2016; Ingersoll ve
Schreibman, 2016; Ledford vd., 2008; MacDonald ve Ahearn, 2015; Ozen, Batu ve
Birkan, 2012; Taylor vd., 2012; Tekin-Iftar ve Birkan, 2010) etkili bicimde sunuldugu
arastirma bulgulan ile ortaya koyulmustur. Bu ¢alismada eszamanli ipucuyla 6gretim
uygulamasi kii¢iik grup diizenlemesiyle sunularak “ismi sdylenen toplumsal uyari
isaretini gOsterme” ve toplumsal uyart isaretlerinin islevlerine iliskin sunulan
hedeflenmeyen bilgi uyaran1 edinim diizeyine etkisi degerlendirilmistir. Dolayisiyla
izleyen basliklarda kii¢iik grup diizenlemesi ve hedeflenmeyen bilgi uyarani sunumuyla

ilgili agiklamalara yer verilmistir.

1.7. Kii¢iik Grup Diizenlemesi ve Gozleyerek Ogrenme

Ogretim diizenlemeleri c¢ocuklarin gereksinimleri dogrultusunda (a) birebir
ogretim, (b) kiicik grup ogretimi ve (c) biiyik grup O6gretimi bigiminde
planlanabilmektedir (Collins vd., 1991; Tekin-iftar, 2009; Wolery vd., 1992). Ozel
gereksinimli bireylerin egitiminde yaygin olarak kullanilan 6gretim diizenlemelerinden
biri olan birebir 6gretim, katilimcmin gereksinim duydugu durum ve alanlarda
uygulamaci/6gretmen tarafindan yogun destek sunularak gergeklestirilen, katilimciya
dogru tepki firsatinin sunuldugu ve dogru tepkilerin pekistirildigi yapilandirilmig
Ogretim diizenlemesi olarak tanimlanabilir (Collins. vd, 1991; Duker, Didden ve

Sigafoos, 2004; Tekin-Iftar, 2009). Kiigiik grup ogretimi, en az iki 6grenci igin
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belirlenen ayni ya da farkli beceri/davraniglarin 6gretiminde eszamanli olarak yiiriitiilen
yapilandirilmis 6gretimin sunuldugu 6gretim diizenlemesi olarak tanimlanmakta ve 6zel
gereksinimli bireylerin 6grenme gereksinimlerinin karsilanmasinda kullanilmasi siklikla
onerilmektedir (Brown vd., 1980; Collins vd., 1991; Ferris,2015; Giirsel, Tekin-Iftar ve
Bozkurt, 2006; McDonnell vd., 2006). Biiyiik grup Ogretimi ise kaynastirma
uygulamalar silireglerinde yararlanilan ve grupta yer alan katilimci biitiin ¢ocuklarin
gereksinimleri dogrultusunda planlanan O6gretim dilizenlemesi olarak tanimlanabilir
(Tekin-Iftar, 2009).

Gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarla yiiriitiilen arastirmalarda birebir 6gretimin
etkili bir diizenleme oldugu ve siklikla kullanildigi bilinmektedir (Colozzi, Ward ve
Crotty, 2008; Ledford vd., 2012; Tekin-iftar, 2009). Ancak bunun yani sira birebir
Ogretim diizenlemesinin zaman ve personel acisindan maliyetli olmasi, en az
kisitlayicilik  ilkesini  karsilayamamasi, genel egitim ortamlarinda  yaygin
kullanilmamasi, goézleyerek Ogrenme igin firsat sag,+tglamamasi, ¢ocugun gruptan
uzaklagmasi nedeniyle akademik, Ogretimsel ve sosyal etkilesim, iletisim ve
biitiinlestirme gibi ¢esitli agilardan sinirliliklara yol agmasi gibi baz1 olumsuz yanlari
bulunmaktadir (Ledford vd., 2008; Tekin-iftar, 2009). Etkili ve verimli bir dgretim
diizenlemesi olan kiigiik grup Ogretim diizenlemesinin 6zel gereksinimli bireylerin
birebir 6gretime gereksinimlerinin yogun olmamasi ve gereksinimleri grup iginde
karsilanabilecek olmasi durumunda kullanilabilecegi ifade edilmektedir (Aldemir ve
Girsel, 2014; Colozzi vd., 2008;Ledford vd., 2012; McDonnell, 2006; Wolery vd.,
1992).

Alanyazin incelendiginde, kiigiik grup 6gretimi diizenlemesinin 6zel gereksinimli
bireyler icin ¢esitli yararlarindan s6z edilmektedir (a) Ihtiya¢c duyulan personel ile
zaman bakimindan daha az maliyetlidir. (b) Grupta katilimcilar arasindaki sosyal
etkilesim ve iletisimi arttirir. (¢) Katilimcilarin 6gretim etkinliklerine daha uzun siire
katilmalarina olanak saglar. (d) Katilimcilara dogrudan 6gretimi planlanan bilgi ve
beceri/davraniglara ek olarak gozleyerek Ogrenme yoluyla fazladan beceri/davranig
kazanma firsat: sunar. (e) Ogretmenin birden fazla 6grenciye ayni zamanda 6gretim
sunmasini saglar dolayisiyla 6gretimin verimliligi artar. f) Katilimcilar i¢in daha az
kisitlayict bir 6gretim ortami sunar. (g) Katilimeilarin akranlariyla etkilesim firsatlarinin

arttirilmasina firsat saglar. (h) Genel egitim simiflarina daha yakin bir ortamda 6gretim
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sunma olanagini saglar (Aldemir, 2012; Collins vd., 1991; Falkenstine, 2009; Leaf vd.,
2012; Mercer ve Mercer, 2005; Singleton, Schuster ve Ault, 1995).

Kiigiik grup diizenlemesi ile 6gretim planlanirken; (a) grup buyiikliagi, (b) grup
diizenlemesi tiirti, (C) beceri se¢imi ve (d) 6nkosul beceri gerektirip gerektirmedigi gibi
konularda kararlar alinmalidir (Collins vd., 1991; Dogan, 2016). Bu bilesenler izleyen
paragraflarda agiklanmgtir:

a) Grup Biiyiikliigii: Kiigiik grup diizenlemesi iginde yer alacak 6grenci sayisi iki
ile yedi arasinda olabilir. Ogrenci sayisina karar verirken ogrencilerin yaslari,
yetersizlik diizeyleri ve ozellikleri, hedef beceri/davranisin 6zellikleri, 6gretim igin
planlanan siire gibi degiskenler dikkate alinmalidir.

b) Homojen/Heterojen Gruplama: Homojen grup, aymi tiir yetersizligi olan ve
gruptaki katilicilarin yas farklarimin iki takvim yasindan fazla olmadigi grupken;
hetereojen grup ise farkli islev diizeylerine sahip ve yas farklarinin iki takvim yasindan
fazla olabildigi katilimcilardan olusan gruptur.

C) Beceri se¢imi: Kiigiik grupla 6gretim diizenlemeleri ayni beceri ile uyaran, ayni
beceri ile farkli uyaran, farkli beceri ile ayni1 uyaran ve farkli beceri ile uyaran seklinde
gercgeklestirilebilir.

d) Onkosul beceriler: Grubun katilimcilar belirlenirken 6gretim dncesinde gerekli
onkosul beceriler belirlenmeli, katilimeilarin performanslart degerlendirilmeli ve gerekli
durumlarda grup 6gretiminde bu becerilere iliskin 6gretim sunulmalidir.

Kiiciik grupla 6gretim grup diizenlemeleri grup i¢inde ardisik, grup arasinda
ardisik, ikili ve 1:1 yapilan grup diizenlemesi olmak {izere dort farkli bigimde
gergeklestirilebilmektedir (Collins vd., 1991; Dogan, 2016).

Kiigiik grup diizenlemesine yer verilen aragtirmalarda katilimcilart gozleyerek
ogrenme diizeylerine iligkin verilerin toplandigi goriilmektedir (Aldemir, 2012;
DeQuinzio ve Taylor, 2015; Falkenstine vd., 2009; Ledford vd., 2008; Ledford ve
Wollery, 2015; Ozen, Batu ve Birkan, 2012; Ross ve Stevens, 2003; Tekin-iftar ve
Birkan, 2010; Wolery vd., 1992). Ayrica katilimeilarin kiigiik grup 6gretim diizenlemesi
ile kendileri i¢in dogrudan Ogretimi hedeflenen beceri/davraniglara ek olarak baska
beceri ve davraniglar1 gozleyerek 6grenme ya da firsata dayali 6grenme yoluyla ile
edinebildikleri goriilmektedir (McDonnell vd., 2006).

Farkli kuramsal cercevelerden ele alinan gozleyerek Ogrenme siirecinin hem

psikolojideki hem de davranig bilimi alanindaki yeri énemlidir (Fryling, Johnston ve
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Hayes, 2011). Sosyal o&grenme kuramcilart goézleyerek Ogrenmenin bireylerin
cevrelerindeki diger kisilerin davraniglari ile sonuglarini gozleyerek model almalari
araciligiyla 6grendikleri biligsel bir siire¢ oldugunu savunmaktadirlar (Bandura, 2001,
Deguchi, 1984; Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar, 2012). Bandura’ya gére taklit ve dolayl
O0grenme olmak tlizere iki tir gozleyerek Ogrenme vardir. Model olunun davranisi
gozleyen kisinin yeniden sergilenmesi taklit olarak tanimlanirken; dolayli 6grenme ise
gozleyen kisinin model olunan davranisin pekistirme ya da ceza doniitiine gore
davranis1 sergileyip sergilememesidir (Bandura, 1977).

Gozleyerek 0grenme becerisi i¢in bazi 6nkosul beceriler bulunmaktadir. Bunlar;
(@) dikkatini yoneltme, (b) taklit etme ve (c) davranisin sonuglarimi ayirt etmedir
(Wolery vd., 1992). Onkosul becerilere sahip olan katilimcilar icin gozleyerek
ogrenmenin (a) dikkat etme, (b) akilda tutma, () devinsel iiretim ve (d) giidiilenme
olmak tlizere dort temel asamadan olusmaktadir (Bandura, 2001; Brewer ve Wann,
1998; Tekin-iftar ve Kircaali-iftar, 2012). Bireylerin gozlenecek davranisa dikkatini
yoneltmelerii dikkat etmedir. Ogrenmenin gergeklesebilmesi i¢in gdzlemcinin modelin
davranigt izlemesi gerekmektedir. Akilda tutma, bireyin gozledigi davranisi yeniden
gerceklestirebilmek icin aklinda tutarak animsayabilmesidir. Devinsel iiretim bireyin
akilda tuttugu hedef davranisi gerektigi durumlarda gerekli bi¢imde sergileyebilmesidir.
Giidiilenme ise bireyin hedef davranislari sergilemek igin istekli olmasidir (Bandura,

1977; Brewer ve Wann, 1998; Tekin-iftar ve Kircaali-iftar, 2012).

1.8. Kiiciik Grup Diizenlemesi ve Gozleyerek Ogrenme ile ilgili Arastirmalar

Garfinkle ve Schwartz (2002) gelisimsel yetersizligi ve otizm spektrum
bozuklugu tanilar1 olan katilimcilarin kiigiik grup diizenlemesiyle sunulan ipucunun
giderek arttirilmasiyla birlikte akran taklit egitiminin sosyal etkilesim diizeyi tizerindeki
etkilerini incelemislerdir. Aragtirma otizm spektrum bozuklugu tanili 3 ve 7 arasindaki
iic ¢ocuk ile gelisimsel yetersizligi olan bir gocuk ile yiritiilmistir. Ayn1 zamanda
katilimer ¢ocuklar okuloncesi kaynastirma siniflarinda egitim gormektedir. Katilimcilar
arasi ¢oklu baglama diizeyi modeli ile desenlenen arastirmada bulgular incelendiginde
katilimer ¢ocuklarin oyun etkinliklerinde yasitlarini taklit etme diizeyinin arttifin1 ve
sosyal beceri diizeylerinde artis oldugunu goriilmektedir. Oznel degerlendirme ile elde
edilen sosyal gegerlik verileri kiiciikk grup 6gretim diizenlemesine yonelik olumlu

goriisleri igermektedir.
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Ingersoll ve Schreibman (2006) go6zleyerek Ogrenme yoluyla nesne taklidi
becerisinin edinilmesinde dogal davranigsal yaklagim uygulamasimin otizm spektrum
bozuklugu tanisi olan katilimeilardaki etkililigini incelemislerdir. Katilimeilarin yaslari
29-45 ay arasinda degismektedir. Katilimcilar arasi ¢oklu baslama diizeyi modeli ile
desenlenen aragtirmada bulgular katilimcilarin tamaminin hedef becerileri edindiklerini
ve edindikleri becerileri dogal ortama genelleyebildiklerini gdstermektedir.

Altunel (2007) eszamanli ipucuyla Ogretim uygulamasinin kii¢iik grup
diizenlemesiyle sunumun otizm spektrum bozuklupu olan ¢ocuklarin sorulara sézel
olarak cevap verme davranisinin 6gretimine etkisini incelemistir. 5-7 yas araliginda olan
tic katilimciyla yiriitilen arastimada katilimeir Ogrencilerin  gozleyerek Ogrenme
diizeylerini de degerlendirmistir. Davranislar arasi Yoklama evreli coklu yoklama
modeliyle tasarlanan arastirma katilimcilarla replike edilmistir. Arastirma bulgularinda
katilimer 6grencilerin hedef beceri edindiklerini, 6gretimin tamamlanmasinin ardindan
cesitli diizeylerde koruduklari, farkli kisi, zaman ve ortamlara genelleyebildikleri
goriilmiistiir. Ayn1 zamanda katilime1r Ogrencilerin gézleyerek 6grenme dogru tepki
diizeylerinde 6nemli artis oldugu (%83, %89 ve %100 olmak iizere) gozlenmistir.

Ledford ve meslektaslart (2008) kiiclik grup diizenlemesi igerisinde sunulmus
olan sabit bekleme siireli 6gretim uygulamasinin otizm spektrum bozuklugu tanist olan
alti katilimcinin firsata dayali 6grenme ile gozleyerek 6grenme diizeyleri tizerindeki
etkililigini degerlendirmislerdir. Arastirmanin katilimcilar1 yaglart 5 ve 9 arasinda
degismekte olan alti ¢ocuktur. Arastirmada hedef beceriler ile hedeflenmeyen bilgi
uyaranlarina ek olarak katilimcilarin gozleyerek 6grenme diizeylerini belirlemek de
hedeflenmistir. Davraniglar aras1 ¢oklu yoklama modeli ile tasarlanan arastirma
katilimcilarla yinelenmistir. Arastirma bulgularinda katilimer 6grencilerin kendileri igin
hedeflenen becerileri ve hedeflenmeyen bilgi uyaranlarini edindikleri goériilmektedir.
Ayn1 zamanda gozleyerek 6grenme hedef becerileri ve hedeflenmeyen bilgi uyaranlarini
da edinmislerdir. Ogretmenlerden ile ailelerden toplanan sosyal gecerlik verileri
aragtirmaya iliskin goriislerin olumlu oldugunu gdstermistir.

Colozzi, Ward ve Crotty (2008), okuldncesi egitime devam eden zihin yetersizligi
ile otizm spektrum bozuklugu olan katilimci gocuklarin sembolik oyun becerilerini
oyun becerilerini edinme diizeyleri {izerinde eszamanli ipucuyla dgretim uygulamasinin
birebir ve kiiciilk grup Ogretimi icerisinde sunuldugu uygulamalarinin etkilerini

karsilagtirmiglardir. Ayn1 zamanda arastirmada katilime1 ¢ocuklarin  gozleyerek
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O0grenme diizeyleri de degerlendirilmistir. Katilimc1 ¢ocuklarin yaslar1 3-4 arasinda
degismektedir. Arastirmada bulgularinda hedef becerilerin edinilmesinde, kaliciliginin
saglanmasinda ve genellenmesinde eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin hem
birebir hem de kiigiik grup 6gretim diizenlemesi ile sunumunun benzer diizeyde etkili
oldugu goriilmiistiir.

Tekin-iftar ve Birkan (2010) sekiz yaslarinda otizm spektrum bozuklugu olan ii¢
katilimcimin yiyecek ve igecek hazirlama becerilerini 6gretmede artan bekleme siireli
O0gretim uygulamasinin yaygin orneklerle 6gretim ve gozleyerek 6grenmenin birlikte
kullanildig1 6gretim paketinin etkililigini degerlendirmislerdir. Davranislar arasi ¢oklu
yoklama modeli ile tasarlanan ve katilimcilarla yinelenen arastirmanin bulgulari tiim
katilime1 ¢ocuklarin hedef becerileri edindikleri ve siirdiirdiiklerini ve ayni zamanda
grup icindeki diger katilimcir gocuklarin hedef becerilerini de gézleyerek 6grendikleri
gostermektedir.

Aldemir (2012) sabit bekleme siireli Ogretim uygulamasimin kigik grup
diizenlemesiyle sunulmasinin okuloncesi donemdeki akademik becerilerin edinimine
etkilerini incelemistir. Ayni1 zamanda arastirmada kiigiik grup diizenlemesiyle
gozleyerek Ogrenme diizeylerini de belirlemek hedeflenmistir. Arastirma 4-6 yas
araligindaki gelisimsel yetersizlik tanili dort katilimeir ¢ocuk ile gergeklestirilmistir.
Davraniglar aras1 yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli ile tasarlanan ve katilimcilarla
yinelenen arastirmanin bulgularinda katilimcilara hedef becerilerin 6gretiminde 6gretim
uygulamasmin etkili oldugu goriilmiistiir. Ogretim oturumlarinin tamamlanmasinin
ardindan katilimcr cocuklarin edindikleri becerileri koruduklart ve genelledikleri
gozlenmistir. Ayn1 zamanda katilimer g¢ocuklarin gozleyerek oOgrenme ile hedef
becerilerini yiiksek dogruluk diizeyinde 6grendikleri bulgular arasindadir. Ayrica hedef
becerilere iligkin sosyal karsilagtirma ile toplanan veriler gelisimsel yetersizligi olan
katilimei ¢ocuklarin akranlari ile ayni performansi sergilediklerini gostermistir.

Ozen, Batu ve Birkan (2012) video modelle dgretimin katilimci grencilere
sembolik oyun becerilerinin 6gretimine etkisini incelemislerdir. Arastirmada video
modelle 6gretim uygulamasi kiigiik grup diizenlemesiyle sunulmustur ve gozleyerek
O0grenme becerisine ve sosyal gecerlige iliskin degerlendirmeler de yapilmistir. Akran
modelin kullanildig1 ve c¢esitli senaryolarin hazirlandigi arastirma davraniglar arasi
¢oklu yoklama modeli ile desenlenmistir. 9 yaslarindaki {i¢ katilimcinin otizm spektrum

bozuklugu tanist bulunmaktadir. Bulgular incelendiginde sunulan &gretim
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uygulamasinin katilime1 ¢ocuklara hedef becerilerin  dgretiminde etkili oldugu
goriilmektedir. Ayn1 zamanda tiim katilimcilarda gozleyerek 6grenme becerisinde de
olumlu gelismeler oldugu arastirma bulgularinda yer almaktadir.

Taylor ve meslektaslar1 (2012) iki akran modelin ile otizm spektrum bozuklugu
tanili ¢ katilmciyla yiirittikleri arastirmada model olunan davranisa dikkatini
yonlendirme becerilerini 6gretmeyi hedeflemislerdir. Coklu uygulamalar modeli ile
tasarlanan arastirma iki asama seklinde planlanmistir. Arastirmanin amaci katilimci
cocuklarin 6gretim materyallerine dikkatlerini yoneltme ve akranlarimi gézleyerek taklit
etme davraniglarinin  sozciik edinim diizeylerine etkilerini  degerlendirmektir.
Arastirmanin ilk asamasinda akranlarin okuma tepkileriyle iligkili olarak katilimecilar
dogru okumas1 ve dogru eslemesi hedeflenmistir. ikinci asamada ise katilimcilarin
Ogretmen, akranin tepkileri ve akranlarinin etkilesimlerini gbézlemesi saglanmis ve bu
asamada katilimcilara miidahale edilmemistir. Arastirma bulgulari, hedef becerilerin
edinilmesinde uygulamanin etkili oldugunu gostermektedir.

DeQuinzio ve Taylor (2015) otizm spektrum bozuklugu olan dort katilimer
cocugun gozleyerek ayirt etme diizeylerine yetiskin modelin pekistirilen ve
pekistirilmeyen tepkilerinin etkisini degerlendirmislerdir. Katilimci ¢ocuklarin yaslar: 6
ile 12 arasinda oldugu arastirmada katilimcilar arasi ¢oklu baslama diizeyi modeli
kullanilmistir. Katilimer ¢ocuklar i¢in yetiskin modelin pekistirilen dogru tepkilerini
taklit etmeleri beklenirken ve pekistirilmeyen tepkilerinde (yanlis tepkilerinde) ise
“Bilmiyorum” demeleri amaglanmistir. Aragtirma bulgularinda tiim katilimc1 ¢cocuklarin
pekistirilen ve pekistirilmeyen tepkileri gozleyerek ayirt etmeyir 6grendikleri
goriilmektedir. Genelleme oturumlarinda katilimeilardan {igli Ggretime gereksinim
duyarken bir katilimci her hangi bir 6gretime gereksinim duymadan hedef beceriyi
gerceklestirdigi bulgular arasindadir.

MacDonald ve Ahearn (2015) otizm spektrum bozuklugu tanist bulunan
katilimcilarin  gozleyerek 6grenme becerilerini degerlendirip, ardindan katilimcilara
ipucunun giderek arttirilmasiyla dgretim uygulamasinin akademik beceriler ile bos
zaman etkinlikleri araciligiyla gozleyerek Ogrenme becerisi iizerindeki etkilerini
arastirmiglardir. Aragtirma 8-21 yas araligindaki alti katilimcr ile yiriitilmiis ve
katilimcilara gozleyerek Ogrenmenin Onkosullarindan olan taklit ve gecikmis taklit
becerilerini, davranig sonrasi uyaranlar1 ayirt etme becerisini ile dikkatini yoneltmeyi

ogretmeyi hedeflemislerdir. Bu amagla akademik beceriler, bilgisayardan video agma,
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oyun kurma ve oyuncak yapma, saklanan nesneleri bulma becerileri g¢alisilmistir.
Katilimcilar ve davraniglar arasi ¢oklu yoklama modeli ile desenlenen arastirmada alti
katilimcinin besinde gozleyerek 6grenme becerisi igin sunulan 6gretim uygulamasinin
hem bes farkli davranisin edinilmesinde hem de bu davramislarin ¢oklu oOreklerinin
genellenmesinde etkili oldugu bulgularda goriilmektedir. Ancak bir katilimcinin
davraniglar1 genelleme amaci i¢in gozleyerek Ogrenme becerisini sergileyemedigi
gorilmistlir. Bulgular otizm spektrum bozuklugu olan katilimcilarin gozleyerek
O0grenme becerisini farkli davraniglarda da sergileyebildiklerini géstermektedir.

Ledford ve Wolery (2015) dogrudan ogretim uygulamasinin kiigiik grup
diizenlemesiyle sunumunun katilimcilar igin hedeflenen sosyal ve akademik becerileri
gozleyerek d6grenme yoluyla edinimleri tizerindeki etkisini incelemislerdir. Arastirma 3-
4 yas araligindaki otizm spektrum bozuklugu olan iki, isitme yetersizligi bulunan ve
tipik gelisim gosteren alt1 katilimer ile yiirtitiilmiistiir. Davranislar aras1 ¢coklu baslama
diizeyi modeli ile desenlenen arastirmada bulgular incelendiginde katilimcilarin hem
kendi hedef becerilerini hem de diger katilimcilarin hedef becerilerini gozleyerek
ogrendikleri goriilmektedir.

Au ve meslektaglar1 (2016) otizm spektrum bozuklugu olan katilime1 6grencilere
akranlartyla oyun oynama becerisini kiiciik grup diizenlemesiyle 06gretmeyi
amaglamiglardir. Aragtirmada, yaslari 3-6 arasinda degisen iki katilimciya oyundaki
oyuncaklarla ilgili konusma, arkadagimnin dikkatini gekme ve oyun baglatma becerilerini
O0gretmek amaclanmistir. Davraniglar aras1 ¢oklu yoklama ile desenlenen arastirmada
Katilimc1 ¢ocuklarin oyuncaklar ile ilgili konusma becerisini edindiklerini, ancak;
arkadasinin  dikkatini ¢ekme ve oyun baglatma becerilerini Olgiit diizeyinde
sergileyemedikleri bulgularda yer almaktadir.

Cattik (2016) otizm spektrum bozuklugu olan dort katilimcinin kiiglik grup
diizenlemesiyle akilli tahtada sunulan asamali yardimla ogretim uygulamasinin
gozleyerek O0grenme ve dijital oyun oynama becerilerinin 6gretilmesinde etkililigini
degerlendirmistir. Ayn1 zamanda c¢alismada katilimci1 gocuklarin ailelerinin 6gretim
stirecine iligkin goriislerini belirlemek de amaglanmistir. Arastirma davranislar arasi
yoklama evreli ¢oklu yoklama modeliyle tasarlanmis ve katilimcilarla yinelenmistir.
Katilimc1 ¢ocuklarin yaglar1 47-67 ay arasinda degismektedir. Bulgular tiim katilimci
cocuklarin hedef beceri olan dijital oyun oynama becerisini edindiklerini, kaliciliklarin

koruduklarin1 ve ayni zamanda genelleyebildiklerini gostermektedir. Katilimcilarin
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gozleyerek 6grenme performanslarina iligkin bulgular ise iki katilimcinin arkadaslarinin
hedef dijital oyunlarima ait tiim basamaklarmi %100 dogruluk diizeyinde
sergileyebildiklerini; diger iki katilimcinin ise ortalama %50 dogruluk diizeyinde
sergileyebildiklerini gostermektedir.

Comertpay (2018) yetiskin model kullanilarak sunulan ayirt etme 6gretiminin
katilimc1 c¢ocuklarin gozleyerek 6grenme becerisi lizerindeki etkililigini arastirmistir.
Arastirma otizm spektrum bozuklugu tanisi olan 4-8 yas arasindaki ii¢ ¢ocuk ile
yiritilmistir. Katilimcilar arast yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli ile
desenlenen aragtirmada hedef becerilerin 6gretiminde sunulan 6gretimin etkili oldugu
ve katilimcilarin gozleyerek O0grenme becerisini edindikleri arastirma bulgulariyla
ortaya koyulmustur. Ayn1 zamanda tiim katilimci ¢ocuklarin 6gretim oturumlarinin
tamamlanmasindan 10 giin sonra hedef becerileri sergileyebildikleri; edindikleri
becerileri farkli davranis ve ortamlara genelleyebildikleri goriilmiistir. Katilimer
cocuklarin annelerinden elde edilen sosyal gecerlik bulgular ise arastirmanin
uygunluguna, 6nemine, kabul edilebilirligine ve siirdiirebilirligine iliskin olumludur.

Yukarida otizm spektrum bozuklugu olan bireylerle kiigiik grup diizenlemesi ile
yiritillen tek-denekli arastirma modelleriyle tasarlanmig c¢esitli arastirmalar yer

almaktadir ve aragtirmalarin  Ozelliklerine  Tablo 1.4’te yer verilmistir.
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Tablo 1.4. Kiigiik grup diizenlemesi ve gozleyerek 6grenme ile ilgili arastirmalar

Yazar ve Y1l

Garfinkle ve
Schwartz, 2002

Ingersoll ve
Schreibman,
2006

Altunel, 2007

Ledford vd., 2008

Colozzi, Ward ve
Crotty, 2008

Tekin-iftar ve
Birkan, 2010

Aldemir, 2012

Arastirma
Modeli

Katilimcilar arasi
¢oklu baglama diizeyi
modeli

Coklu baglama
diizeyi modeli

Davraniglar arasi
yoklama evreli ¢oklu
yoklama modeli

Davranislar arasi
¢oklu yoklama diizeyi
modeli

Coklu yoklama
diizeyi modeli

Davraniglar arast
¢oklu yoklama diizeyi
modeli

Davranislar aras1
yoklama evreli ¢oklu
yoklama modeli

Katihmcilar Yas/Tany/Say1

3-7 yas arasi/OSB/3 katilimci
Gelisimsel gerilik/1 katilime1

29-45 ay arasi/OSB/ 5 katilimct

5-7 yas aras1/ OSB/ 3 katilime1

5-9 yas arasi/OSB/6 katilimct

3-4 yas arasi/OSB/4 katilimct

8 yag/OSB/ 3 katilimct

4-6 yas arasi(Gelisimsel

yetersizlik (3 down sendromu
ve 1 OSB)/4 katilimct

Bagimh Degisken

Sosyal etkilesim diizeyi

Nesne taklidi becerisinin
gozleyerek 6grenme yoluyla
edinme diizeyi

Sorulara cevap verme ve
gozleyerek dgrenme diizeyi

Gozleyerek dgrenme ve firsata
dayali 6grenme diizeyi

Sembolik oyun becerileri

Yiyecek ve i¢ecek hazirlama
becerisi

Okul 6ncesi donemdeki
akademik beceriler
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Bagimsiz Degisken

Kiigiik grup
diizenlemesiyle sunulan
ipucunun giderek
arttirilmasiyla birlikte
akran taklit egitimi
Dogal davranigsal
yaklagim

Eszamanli ipucuyla
6gretim yonteminin
kiiciik grup diizenlemesi
iginde sunumu

Sabit bekleme siireli
Ogretimin kiiciik grup
diizenlemei iginde
sunumu

Birebir ve kiigiik grup
Ogretimi igerisinde
sunulan es zamanli
ipucuyla 6gretim
Artan bekleme siireli
Ogretim uygulamasi ve
yaygin ornekler modeli
Sabit bekleme siireli
ogretimin kiigiik grup
diizenlemesi iginde
sunumu

Sonuclar

Etkili

Etkili

Etkili

Etkili

Etkili

Etkili

Etkili



Ozen, Batu ve
Birkan, 2012

Taylor vd., 2012

DeQuinzio ve
Taylor, 2015
MacDonald ve

Ahearn, 2015

Ledford ve
Wolery, 2015

Auvd., 2016

Cattik, 2016

Comertpay, 2018

Davraniglar arast
¢oklu yoklama diizeyi
modeli

Coklu uygulamalar
modeli

Katilimcilar arasi
¢oklu baglama diizeyi
modeli

Katilimcilar arasi
¢oklu yoklama diizeyi
modeli

Katilimcilar arasi
¢oklu baglama diizeyi
modeli

Davranislar
arasi ¢oklu yoklama
modeli

Davraniglar arasi
yoklama evreli ¢oklu
yoklama diizeyi
modeli

Katilimcilar arasi
yoklama denemeli
¢oklu yoklama
modeli

9 as arasi/OSB/3 katilimci

OSB/3 katilimet

2 akran model

6-12 yas arasi/OSB/4 katilimct
ve 1 yetiskin model

8-21 yas arasi/OSB/6 katilime1

3-4 yas arasi/OSB/2 katilimcy/
Isitme yetersizligi olan 1
katilimet

Tipik gelisim gosteren 6
katilimet

3-6 yas aras1i/OSB/ 2 katilimci

47-67 ay arasi/OSB/4 katilimci

4-8 yag arasi/ OSB/3 katilimc1
1 yetiskin model

Sembolik oyun becerileri

Sozciik edinim diizeyi

Yetigkin modelin pekistirilen
ve pekistirilmeyen tepkilerini
gozleyerek ayirt etme
diizeyleri

Gozleyerek 6grenme becerisi

Hedef sosyal ve akademik
becerilerin gozleyerek
6grenme edinim diizeyi

Oyundaki oyuncaklarla ilgili
konusma, arkadaginin
dikkatini ¢ekme ve oyun
baslatma becerilerini
Gozleyerek 6grenme ve dijital
oyun oynama becerisi

Pekistirilen ve pekistirilmeyen
davraniglar ayirt etme ve
pekistirilmeyen davranislarda
“Bilmiyorum” deme becerisi
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Kiigiik grup
diizenlemesini ve
gozleyerek 6grenmeyi
iceren video modelle
Ogretim

Gozleyerek taklit etme

Gozleyerek 6grenme

Ipucunun giderek
arttirilmasi

Kiigiik grup diizenlemesi
icinde sunulan dogrudan
Ogretim yontemi

Kiigiik grup
diizenlemesi

Asamali yardimla
6gretim uygulamasinin
kiigiik grup
diizenlemesiyle tahtada
sunumu

Yetiskin model
kullanilarak sunulan ayirt
etme Ogretimi

Etkili

Etkili

Etkili

5 katilimcida etkili

Etkili

Oyuncaklar ile ilgili
konusma becerisinde
etkili, diger
becerilerde etkisiz
Hedef becerilerde
etkili

Gozleyerek 6grenme
becerisinde ise iki
katilimciarkadaglarinin
dijital oyunlarinin tim
basamaklarimi edinmis
diger ikisi ise,
ortalama % 50
edinmis

Etkili



1.9. Hedeflenmeyen Bilgi Uyarani Sunumu

Hedeflenmeyen bilgi uyarani kisaca 6gretim denemelerinde katilimcilara sunulan
fazladan bilgiler olarak ifade edilirken; 6gretim oturumlarinda bireylerin tepkilerinin
dogruluguna bakilmaksizin hedef beceri/davranisa ek bilgi uyaranlarmin sunumunu
igeren 6gretim diizenlemesidir. Hedeflenmeyen bilgi uyarani sunumunun yer verildigi
sistematik Ogretim siire¢lerinde bireylerin daha c¢ok bilgiye ve uyarana maruz
birakilmasiyla verimliligi arttirmak amaglanmaktadir. Hedeflenmeyen bilgi uyaranlari
Ogretim siireglerinde bireysel oturumlarda sunulabildigi gibi kiiclik grup diizenlemesi
icinde de sunulabilmektedir (Tullis vd., 2017).

Hedeflenmeyen bilgi uyarani sunumunun 6gretim oturumlarinda sunus bigimi ve
zamaninda degiskenlikler olabilir (Smith vd., 2011). Hedeflenmeyen bilgi uyarani
sunumu Sgretim oturumlarinda 6nciil diizenlemelerinin, yonergenin ipucu hiyerarsisinin
ya da davranig sonucunun bir parcasi olarak ya da pekistirmenin hemen ardindan da
farkli bigimlerde (gorsel ya/ ya da sozel) gerceklestirilebilir (Fiscus vd., 2002; Werts
vd., 1995). Dogrudan 6gretimi hedeflenmeyen ve hedef beceriye ek bilgi ve beceri
sunumu seklinde sunulabilen hedeflenmeyen bilgi uyarani hedef beceri ile
iliskili/iliskisiz olarak sunulabilir (Tekin-Iftar ve Olcay-Giil, 2016).

Werts ve meslektaslart (1995) hedeflenmeyen bilgi uyaraninin yeni-degisik ve
paralel hedeflenmeyen bilgi seklinde ¢esitli bicimlerde sunulabilecegini ifade etmistir.
Hedeflenmeyen bilgi uyaranina iligkin bireylerin performanslarini belirlemek iizere
onceden planlanan yoklama oturumlar: diizenlenecegi gibi 6n test-son test oturumlar: da
diizenlenebilmektedir (Tekin-iftar ve Olcay-Giil, 2016).

Hedeflenmeyen bilgi uyarant sunumunun ogretimin verimliligi artirmasi, 6gretim
sirasinda kisa zamanda ¢ok bilgi edinimi firsati saglamasi gibi faydalar1 oldugu ifade
edilmektedir (Kodak, 2014). Ayn1 zamanda hedeflenmeyen bilgi sunumu uygulamacilar
tarafindan hedef davranigin kazanilma hizin1 arttirmakla birlikte 6gretim oturumlar1 igin
ayrilan zamani da etkilemeden gerceklestirilebilmektedir (Degirmenci, 2010).

Otizm spektrum bozuklugu o6zellikleri sergileyen bireylere hedeflenmeyen bilgi
uyarani sunumuyla ulusal ve uluslararasi alanyazinda arastirmalara ulasiimistir. Izleyen
bolimde otizm spektrum bozukluguyla tanilanmis bireylere hedeflenmeyen bilgi

uyarani sunumunun yapildigi arastirmalara yer verilmistir.
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1.10. Hedeflenmeyen Bilgi Uyaram Sunumu ile ilgili Arastirmalar

Reichow ve Wolery (2011) otizm spektrum bozuklugi olan ii¢ ¢ocuk ile gelisimsel
yetersizlik tanist bulunan bir ¢ocuga kelime 6gretiminde artan bekleme siireli 6gretim
uygulamasinin yalniz sunumu ile hedeflenmeyen bilgi uyarant sunumunun eklendigi
Ogretim uygulamasinin etkililigini  karsilastirmiglardir. Uyarlamali  doniistimli
uygulamalar modeli ile desenlenen arastirmada katilimci ¢ocuklarin yaslar1 3-7 arasinda
degismektedir. Arastirma bulgular1 artan bekleme siireli 6gretim uygulamasinin
hedeflenmeyen bilgi uyarant sunumu ile birlikte kullaniminin daha etkili oldugunu
gostermektedir.

Loughrey ve meslektaslart (2014) otizm spektrum bozuklugu tanist olan gocuklara
nesne isimlerini sdyleme becerisinin 6gretiminde hedeflenmeyen bilgi Ggretiminin
etkililigini belirlemeyi amaclamislardir. Dort yasinda olan iki katilime1 ¢ocuk i¢in gerez,
meyve ve sebze olmak tizere ii¢ grup belirlenmistir. Arastirma kategoriler
arast/davraniglar arasi ¢oklu yoklama modeli ile desenlenmistir. Arastirmada otizm
spektrum bozuklugu olan katilimer ¢ocuklara nesne ismi sdyleme becerisinin
ogretiminde hedeflenmeyen bilgi Ogretiminin etkili oldugu bulgularla ortaya
koyulmustur.

Carroll ve Kodak (2015) otizm spektrum bozuklugu tanist bulunan katilimci
cocuklarin s6zciik edinimine (6rn., yiyecekler, meslekler, araglar) sabit bekleme siireli
Ogretim uygulamasmin hedeflenmeyen bilgi uyarimiyla birlikte sunumu ile yalniz
sunumunun etkililiklerini karsilastirmay1 amaglamiglardir. Arastirmaya bes yasinda iki
katilimcer ¢ocuk katilmistir. Uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modeli ile desenlenen
aragtirmanin bulgularinda sabit bekleme siireli 6gretim uygulamasinin hedeflenmeyen
bilgi uyarani ile birlikte sunumunun bazi sozciiklerin ediniminde daha etkili oldugu
goriilmektedir. Ayni1 zamanda yeni becerilerin Ogretiminde hedeflenmeyen bilgi
uyaranini sunmanin olumlu etkisi oldugu ifade edilmistir.

Ergin (2017) ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim uygulamasinin {i¢ katilimei
¢ocugun hayali oyun davranislarinin ¢esitlendirilmesindeki etkililigini incelemeyi
amaclamistir. Otizm spektrum bozuklugu tanili katilimci ¢ocuklarin yaslar {i¢ ile alt1
arasinda degismektedir. Arastirma kapsaminda katilimci ¢ocuklar i¢in hayali islevsel
oyun davraniglar1 Ogretilmis ve ayni zamanda hedef oyun davramiglarmin sozel
ifadelerini igeren eylemlerle ilgili hedeflenmeyen bilgi uyarani sunumu yapilmistir.

Katilimcilar arast yoklama evreli ¢oklu yoklama modeliyle tasarlanan arastirma
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bulgular1 incelendiginde ¢ocuklarin hedef becerileri edindiklerini, farkli arag-gerecglere
genellediklerini ve 6gretim oturumlarinin tamamlanmasinin ardindan 1, 2 ve 3 hafta
sonra da koruduklar1 goriilmektedir. Ayn1 zamanda katilime1 ¢ocuklarin hedeflenmeyen
bilgi edinim diizeylerinde artis olmustur. Sosyal gegerlik verileri katilimci1 ¢ocuklarin
anne babalarindan toplanmis ve arastirmanin sosyal agidan gii¢lii oldugunu gostermistir.

Tekin-Iftar ve Olcay-Giil (2016) eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin otizm
spektrum bozuklugu tanisi bulunan katilimci c¢ocuklara ¢esitli akademik becerilerin
ogretimindeki etkililigini incelemislerdir. Aragtirma yaslar1 10-11 arasinda degisen ii¢
katilimer ¢ocuk igin ismi sdylenen {ilkelerin bagkentleri, organlarm islevini ve
Tiirkiye’deki sehrin en 6nemli 6zelligini sdyleme becerilerini 6gretmek hedeflenmistir.
Davranislar aras1 ¢oklu yoklama modeli ile desenlenmis arastirmada gorsel ve sozel
olarak hedeflenmeyen bilgi uyarani sunulmustur. Bulgular hedef becerilerin
edinildigini, hedeflenmeyen bilgi uyaranlarinin kazanildigim1 géstermektedir. Edinilen
becerilerin 0gretimin tamamlanmasinin ardindan korundugu ve arag-gere¢c ve kisi
genellemesinin saglandigi bulgular arasinda yer almaktadr.

Grow, Kodak ve Clemets (2017) hedeflenmeyen bilgi uyaran1 sunumu iceren ve
icermeyen sabit bekleme siireli 6gretim uygulamalarinin 7 yasindaki otizm spektrum
bozuklugu tanist bulunan bir ¢ocuga oyun davraniglarinin 6gretimindeki etkililiklerini
kiyaslamiglardir. Aragtirmada 6gretilmesi hedeflenen oyun davranislart 12 set halinde
sunulan nesne, yiyecek ve hayvan ve gorselleriyle ilgili seslendirmeler ile iki ve daha
fazla motor beceriyi iceren davranislardan olusmaktadir. Arastirma uyarlamali
dontistimlii uygulamalar modeli ile tasarlanmistir. Arastirmanin bulgularinda katilimci
ogrencinin oyun davraniglarmi  hedeflenmeyen bilgi uyaraninin  sunuldugu
uygulamalarda daha kisa siirede edindigi goriilmektedir.

Giirgor-Kilig (2020) otizm spektrum bozuklugu olan katilimei ¢ocuklara ismi
sOylenen meslegi gosterme becerisinin Ogretiminde ayrik denemelerle Ogretim
uygulamalarinin yapilandirtlmis ve gomili 6gretim ile sunumunun etkililik ve
verimliliklerini karsilastirmay1 hedeflemistir. Arastirma 6-9 yas arasindaki dort erkek
katilimer ¢ocuk ile yiiriitiilmiistiir. Paralel uygulamalar modeli ile tasarlanan arastirmada
mesleklerin islevlerine iliskin sozel ve gorsel olarak hedeflenmeyen bilgi uyarani
sunulmustur. Bulgular, hedef becerilerin 6gretiminde her iki 6gretim uygulamasinda da
O0grenmenin Olgiit diizeyinde gerceklestigini  gostermektedir. Hedef becerinin

kaliciliginin saglanmasi agisindan O6gretim uygulamalart arasinda farklilik olmadig:
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goriiliirken genelleme agisindan ise gomiilii 6gretim uygulamasiyla genellemenin daha
yiikksek dogruluk diizeyinde saglandigi goriilmektedir. Verimlilik agisindan ise
yapilandirilmis ayrik denemelerle 6gretim uygulamasina gore gomilii Ogretim
diizenlemesiyle sunulan ayrik denemelerle Ogretim uygulamasi daha verimli
bulunmustur. Hedeflenmeyen bilgi uyaraninin ediniminde her iki &gretim
uygulamasiyla da artis gézlenmistir. Sosyal gecerlik verilerinde katilimci ¢ocuklarin
uygulamanin tamamlanmasinin ardindan akranlar1 ile benzer performans diizeylerine
sahip olduklar1 ve annelerin arastirmaya iliskin olumlu yonde goriislerinin oldugu
goriilmektedir.

Dogan (2022) video modelle ogretim uygulamasmin tablet araciligiyla
sunumunun dort katilimeinin agiz ve dis muayenesinde gereksinim duyulan becerileri
edinimine etkisini degerlendirmistir. Katilimcilarin yaslar1 16-25 arasinda degismekte
ve otizm spektrum bozuklugu tanilart bulunmaktadir. Yoklama denemeli ¢oklu yoklama
modeli ile desenlenen arastirmada katilimcilarin hedef becerileri edindikleri bulgularda
goriilmistiir. Katilimeilarin hedef becerileri koruduklar1 ve iki toplumsal ortama da
genelledikleri goriilmiistiir. Hedeflenmeyen bilgi edinim diizeyi tiim katilimcilarda
degiskenlik gostermektedir. Katilimcilar, anne-babalar ve dis hekimleri arastirmanin
sosyal gecerligine iliskin olumlu yonde goriislerinin oldugunu ifade etmislerdir.

Bu boliimde yer verilen arastirmalara iliskin Ozet bilgilere Tablo 1.5’te yer
verilmistir.

Yukaridaki arastirmalara ek olarak Albarran ve Sandbank (2018) hedeflenmeyen
bilgi uyaraninin sunumuna iligskin sistematik derleme c¢alismasi1 gergeklestirmislerdir.
1995-2018 yillar1 arasinda gerceklestirilen hedeflenmeyen bilgi uyaran1 sunumunun
yapildig1 54 ¢alisma incelendiginde katilimcilarin yaglarinin 3 ile 45 arasinda degisiklik
gosterdigi ve tiim gruplarda ve yetersizlik tiirlerinde hedeflenmeyen bilgi uyarani
sunumunun saglandig1 goriilmektedir. Incelenen arastirmalarda hedeflenmeyen bilgi
uyarani sunumuna ¢esitli yetersizlik gruplarindaki katilimeilara farkli alanlardaki birgok

beceri/davranis 0gretimi sirasinda da yer verildigi goriilmektedir.
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Tablo 1.5. Otizm spektrum bozuklugu olan bireylere hedeflenmeyen bilgi uyarant sunumu ile ilgili arastirmalar

Yazar ve Y1l

Reichow ve Wolery,
2011

Loughrey vd., 2014

Carroll ve Kodak, 2015

Ergin, 2017

Arastirma Modeli

Uyarlamali doniigiimlii
uygulamalar modeli

Kategoriler arasi/
davraniglar arasi ¢oklu
yoklama modeli

Uyarlamali doniigimlii
uygulamalar modeli

Katilimcilar arasi
yoklama evreli goklu
yoklama modeli

Katihmcilar
Yas/Tani/Say1

3-7 yas aras1/OSB olan
3 katilimci ve

Gelisimsel yetersizlik
tanis1 olan 1 katilimci

4 yas /OSB /2 katilimct

5 yag/OSB/ 2 katilimct

3-6 yas arasi/ OSB/ 3
katilimci

Bagimh Degisken

Ispanyolca isimler, numaralar,
gosterilen resimlerin isimlerini

sOyleme becerisi

Nesne isimlerini soyleme

becerisi (Sebze, meyve, cerez

isimleri)

Sozciik edinimi (6rn.,

meslekler, yiyecekler, araglar)

Hayali oyuna iligkin
davraniglar
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Bagimsiz Degisken

Artan bekleme siireli
Ogretim uygulamasi

Hedeflenmeyen bilgi
sunumu

Sabit bekleme stireli
Ogretim uygulamasi

Ipucunun giderek
arttirillmasiyla
Ogretim uygulamasi

Sonugclar

Hedeflenmeyen bilgi
sunumuyla birlikte
sunulan artan bekleme
stireli 6gretim uygulamasi
iki kat daha etkili

Etkili

Hedeflenmeyen bilgi
uyaran sunumunu igeren
sabit bekleme siireli
Ogretim bazi sézciiklerin
ediniminde daha etkili ve
kolaylastirict

Etkili
Hedeflenmeyen bilgi
uyarani edinim
diizeylerinde artis
gorilmiis



Tekin-iftar ve Olcay-
Gil, 2017

Grow, Kodak ve
Clemets, 2017

Giirgor-Kilig, 2020

Dogan, 2022

Davraniglar arasi goklu
yoklama modeli

Uyarlamali doniigimlii
uygulamalar modeli

Yoklama evreli paralel
uygulamalar modeli

Yoklama denemeli ¢oklu
yoklama modeli

10-11 yas arast/
OSB/ 3 katilimet

7 yas/OSB/ 1katilimci

6-9 yas arasi/OSB/ 4
katilimci

16-25 yas arasi/OSB/ 4
katilimci

Ismi sdylenen iilkelerin
baskentleri, organlarin islevini
ve Tirkiye’deki sehrin en
onemli 6zelligini sdyleme

Oyun davranislar

Ismi s6ylenen
meslegi gbsterme becerisi

Agiz ve dis muayenesinde
gereksinim duyulan beceriler
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Es zamanli ipucuyla
Ogretim uygulamasi

Sabit bekleme siireli
Ogretim uygulamasi

Ayrik denemelerle
ogretim
uygulamalarinin
yapilandirilmis ve
gomiilii 6gretim ile
birlikte sunumu

Video modelle
Ogretim uygulamasi

Etkili

Hedeflenmeyen bilgi
uyarani sunumun
gergeklestirildigi oyun
davraniglarinin daha kisa
siirede edinilmis

Etkili

Etkili



1.11. Gereksinim

Otizm spektrum bozuklugunun tahmini goériilme sikliginda son yillarda dramatik
bir artis goriilmektedir. Goriilme sikhigina iliskin CDC’nin arastirma verileri
incelendiginde 2014 yilinda her 59 cocuktan 1 c¢ocukta goriiliirken; 2023 yili giincel
verilerinde ise 36’da 1 goriildiigii ifade edilmektedir. Otizm spektrum bozuklugundaki
bu artigla birlikte etkili ve verimli uygulama gereksinimi ve arayisi dogrultusunda gok
fazla arastirma yiiriitiilmektedir.

Ozel gereksinimli bireylerin tamaminda oldugu gibi otizm spektrum
bozuklugundan etkilenmis ve tan1 almig ¢cocuklar i¢in gelistirilen egitim programlarinda
da en temel amag¢ cocuklarin olabildiginde bagimsizlagmalarin1 ve toplumsal yasama
katilim1 saglamak oldugu g6z oniinden bulunduruldugunda giivenlik becerileri i¢inde
yer alan toplumsal uyar isaretlerinin 6gretimi biiylik 6nem tasimaktadir. Bu baglamda
katilimc1 6grencilerin bu arastirmada 6gretimi hedeflenen toplumsal uyari isaretlerini
O0grenmeleri onlarin hastaneler, okullar, aligveris merkezleri, havalimanlari, otogarlar,
tren istasyonlari, piknik alanlari, tatil bolgeleri, parklar gibi cesitli ve bircok ortama
katilimlarint saglamada o©nemli katkida bulunacagi diisiiniilmektedir. Alanyazin
tarandiginda gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklara toplumsal uyar1 isaretlerinin
Ogretimini hedefleyen siirli sayida arastirma oldugu goriilmistiir(Berkeban, 2013;
Sahin, 2015; Tekin-iftar, 2003; Yildirim ve Tekin-iftar, 2002).

Gelisimsel yetersizligi olan bireylerin bireylerin toplumsal ortamlarda bagimsiz
yasamaya baglamalariyla birlikte maruz kalabilecekleri giivenlik risklerinin de arttigi
ifade edilmektedir (Bergstrom vd., 2012; Bambara, Browder ve Koger, 2006; Mechling,
2008; Taylor vd., 2004). Ozel gereksinimli bireylerin giivenlik risklerinin akranlarina
oranla iki-ii¢ kat kadar daha fazla oldugu c¢esitli aragtirmalarda ifade edilmistir (Dixon
vd, 2010; Koller, 2000; Tekin-iftar vd., 2019; Yildirrm-Sar1 ve Girli, 2012). Bu
durumun ¢esitli nedenlerden (6rn., giivenlik risklerini bildirmek iizere yeterli iletisim
becerilerinin olmamasi, egitim siireglerinde uzun siireli yOnergelere uyma egitimi
gecmislerinin olmasi, gilivenlik becerilerine yonelik herhangi bir egitim sunulmamis
olmasi, duyussal ve davramigsal yetersizlikler) kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir
(Agran ve Krump, 2010; Bruder ve Kroese, 2005; Bryen vd., 2003; Fisher vd., 2013;
Kiyak vd., 2019; Sirin ve Tekin-Iftar, 2016; Tekin-iftar vd., 2021). Bu durumlar dikkate

alindiginda giivenlik becerilerinin gelisimsel yetersizligi olan bireylerin ¢evrelerinde
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olan kisiler (anne-babalar ve Ogretmenler oncelikli olmak {izere) tarafindan ne
oldugunun bilinmesinin biiylik 6nem tasimasiyla birlikte bu becerilerin 6gretiminin de
sistematik olarak planlanmasi gerekmektedir (Degirmenci, 2018). Ancak hem Diinya’da
ve Tirkiye’de giivenlik becerilerinin ithmal edildigi ¢esitli arastirmalarla ortaya
koyulmustur (Agran ve Krupp, 2010; Sirin ve Tekin-Iftar, 2016).

Birgok yetersizlik grubundaki birey gibi otizm spektrum bozuklugu bulunan
bireylerin de giivenlik becerilerini 6grenmeleri, bu bireylere kendini savunma, bagimsiz
bir birey olma, tehlikeli durumlar1 ayir etme ve uygun tepkide bulunma, saglikli olma
durumunu koruma gibi ¢esitli agilardan yasamsal 6nem arz etmektedir. Bu bireyler
bir¢ok beceri de oldugu gibi giivenlik becerilerinin 6gretimi igin de sistematik 6gretime
gereksinim duymaktadir (Miltenberger, 2008; Tekin-Iftar vd., 2021). Tekin-Iftar, Olcay-
Giil ve Collins (2019) yiirtittiikkleri sistematik ve meta-analiz ¢aligmasiyla eszamanli
ipucuyla 6gretim uygulamasinin farkli yaslarda ve yetersizlik grubunda olan bireylere
cesitli beceri/davranislarin  6gretiminde etkili olarak kullanilabilecegini ortaya
koymuslardir. Ayni calismada yapilan arastirmalarin 6nemli bir bdliimiiniin zihin
yetersizligi olan ¢ocuklarla gergeklestirildigi ve otizm spektrum bozuklugu 6zellikleri
sergileyen bireylerle yiiriitiilen smirli sayida arastirma bulundugu ve bu bireylerdeki
etkilerini inceleyen arastirmalara gereksinim duyuldugunu ifade edilmistir. Kolay
uygulanabilir bir 6gretim uygulamasi olan eszamanli ipucuyla dgretim uygulamasinin
katilimeilarin yetersizlik tiirtine, 6zelliklerine ve ayn1 zamanda hedef beceriye uygun
olmast ve yukarida ifade edilen arastirma gereksinimi nedeniyle bu arastirmada
eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasi kullanilmasi planlanmistir.

Ozel gereksinimli  bireylerin ~ &gretimleri planlanirken  secilen  dgretim
uygulamalarinin etkili ve verimli uygulamalar olmasma dikkat edilmesinin yaninda
secilen Ogretim uygulamalarina ek uygulamalara yer verilerek verimliligi artirmak
amaglanmaktadir. Ogretim uygulamalari sirasinda hedef beceri ve davranislara ek bilgi
sunumuyla kisa zamanda daha fazla uyaran ve bilgi edinim olanagi saglayan ve
verimliligi arttiran hedeflenmeyen bilgi uyarani sunumu bu uygulamalardan biridir.
Alanyazin incelendiginde hedeflenmeyen bilgi uyarant sunumuna yer verilen
arastirmalarin agirlikli zihin yetersizligi olan bireylerle gerceklestirildigi goriilmektedir
(6rn., Bozak ve Cetin, 2018; Degirmenci, 2010; Tekin-Iftar, Kurt ve Acar, 2007; Toper,
2015). Bu nokta dikkate alindiginda otizm spektrum bozuklugu olan bireylerle

hedeflenmeyen bilgi uyarant sunumuna Yyer verilen arastirmalara duyulan
38



gereksiniminin devam ettigi goriilmektedir. Hedeflenmeyen bilgi uyaranin yararlar1 ve
yukarida bahsedilen arastirma gereksiniminden yola ¢ikilarak bu calismada hedef
toplumsal uyar1 isaretlerinin islevine iliskin genisletilmis hedeflenmeyen bilgi
uyaranlar1 sunumuna yer verilmistir.

Ozel gereksinimli bireylerin 6gretim siireglerinde etkili ve verimli uygulamalara
yer verilmesinin dnemi ve gerekliligi bilinmektedir. Bu uygulama siireclerinde 6gretim
diizenlemeleri birebir olarak ya da kiigiik grup olarak yiiriitiilebilmektedir. Birebir
Ogretim diizenlemesi, personel ve zaman bakimindan yiiksek maliyetli olmasi, en az
kisitlayicilik ilkesi kapsaminda sinirliliklara sahip olmasi, gozleyerek 6grenme ve akran
Ogretimi i¢in firsat sunamama gibi c¢esitli sinirliliklart bulunmaktadir. Alanyazin
incelendiginde birebir Ogretim diizenlemesiyle kiyaslandiginda kiiciik  grup
diizenlemesinin bazi yararlar1 oldugu goriilmektedir. Bu yararlar kisaca; daha az
kisitlayict egitim ortami, gozleyerek Ogrenme firsati ile daha fazla beceri/davranis
edinme, akranlarla daha fazla iletisim ve sosyal etkilesim firsati sunma, giidiillenme
diizeyinin arttirilmasi, yetersizligi olsun olmasin tiim katilimcilarin performanslarinin
gelistirilmesi ve daha az zamanda daha kapsamli 6grenme saglanabilmesi olarak
siralanabilir (Campbell ve Mechling, 2009; Collins, 2007; Falkenstine, 2009; Leaf vd.,
2012; Mercer ve Mercer, 2005; Palmen, Didden ve Arts, 2008; Singleton, Schuster ve
Ault, 1995). Alanyazin incelendiginde ve gozleyerek dgrenme becerisinin yararlari da
dikkate alindiginda bu konuyla ilgili daha fazla nitelikli caligmaya gereksinim oldugu
net bir sekilde goriilebilmektedir.

Bu baglamdan yola ¢ikilarak, eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin kiigiik
grup diizenlemesi iginde sunumunun otizm spektrum bozuklugu olan katilimci
ogrencilerin kendileri i¢in hedeflenen toplumsal uyar1 isaretlerini ve hedeflenmeyen
bilgi uyaranlarini 6grenme diizeylerine etkisi ve gozleyerek 6grenme yoluyla gruptaki
katilimc1 o6grencilerin birbirlerine 6gretimi hedeflenen toplumsal uyari isaretlerini

kazanma diizeylerine etkisini incelemeye gereksinim oldugu diisiiniilmektedir.

1.12. Amag

Bu arastirmada amag otizm spektrum bozuklugu olan katilime1 6grencilere kiigiik
grup diizenlemesi ile sunulan eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin katilimci
ogrencilerin kendileri i¢in hedeflenen toplumsal uyari isaretlerini ve hedeflenmeyen

bilgi uyaranlarii 6grenme diizeylerine etkisini incelemektir. Ayn1 zamanda arastirmada
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gozleyerek O6grenme yoluyla gruptaki katilimci ogrencilerin birbirlerine 6gretimi
hedeflenen toplumsal uyar1 isaretlerini kazanma diizeylerini de belirlemek
hedeflenmektedir. Buradan yola ¢ikilarak (a) otizm spektrum bozuklugu tanili ¢ocuklara
toplumsal uyar1 isaretlerinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla O6gretim uygulamasinin
etkililigini simnamak, (b) otizm spektrum bozuklugu olan bireylerin hedeflenmeyen
bilgileri 6grenim diizeyini belirlemek ve (c) eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin
kiigiik grup diizenlemesiyle sunumunun gozleyerek Ogrenme tizerindeki etkisini
belirlemek ve (d) katilimcilarin anne/babalarinin  hedef becerilere, arastirmada
kullanilan yontem ve bulgulara dair goriislerini belirlemektir. Bu kapsamda siralanan
sorulara yanit aranmistir:

1. Eszamanl ipucuyla 6gretim uygulamasi otizm spektrum bozuklugu olan
katilimc1  6grencilere toplumsal wuyar1 isaretlerinin (a) kazandirilmasinda, (b)
kazandirilan becerilerin kaliciliginin ve (c) genellenmesinin saglanmasinda etkili midir?

2. Katilmecilar kendilerine sunulan hedeflenmeyen bilgi uyaranlarimi
Ogrenebilirler mi?

3. Kiiciikk grup diizenlemesiyle katilimci ogrencilerin kendilerine dogrudan
Ogretimi yapilmayan toplumsal uyari igaretlerini gozleyerek 6grenme diizeyleri nedir?

4. Katilimcilarin anne/babalarinin arastirmaya iliskin goriisleri (sosyal gegerlik)

nelerdir?

1.13. Onem

Bu calismada kiiciik grup diizenlemesiyle sunulan eszamanli ipucuyla 6gretim
uygulamasinin otizm spektrum bozuklugu olan katilimer 6grencilerin - giivenlik
becerileri arasinda yer alan toplumsal uyari isaretlerini, hedeflenmeyen bilgi
uyaranlarint  edinmeleri  ve gozleyerek Ogrenme becerileri iizerindeki etkileri
incelenmistir. Arastirma bulgularinin otizm spektrum bozuklugu o6zellikleri sergileyen
bireylerin 6gretmenleri, aileleri ve ilgili arastirmacilara yol gosterici nitelikte olacagi
diistinilmektedir.

Ulkemiz alanyazim incelendiginde toplumsal uyari isaretlerinin 6gretimini
hedefleyen farkli 6gretim uygulamalariyla yapilan arastirmalarin (Berbekan, 2013;
Olgay-Giil vd., 2018; Sahin, 2015; Tekin-Iftar, 2003; Yildirim ve Tekin-iftar, 2002)
sinirl1 olmas1 sebebiyle bu arastirmanin ilk asamada {ilkemiz alanyazinina katki

sunacagl disiiniilmektedir. Arastirmada, toplumsal uyari isaretlerinin Ogretilmesi
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amaglanirken 6zel egitimin en temel amaclarin biri olan gelisimsel yetersizligi goriilen
bireylerin bagimsizliklarini saglamanin ve toplumsal yasama katilimlarinin 6nemi
dikkate alinmistir. Bu baglamda hedef becerilerin katilimci Ogrenciler tarafindan
O0grenilmesi onlarin gesitli toplumsal ortamlara katilimlarin1 destekleyecek ve bagimsiz
yasamlarini kolaylastiracaktir.

Otizm spektrum bozuklugu ozellikleri sergileyen bireylerin bagimsizliklarinin
artmasi, tehlikesiz durumlar ayirt edebilmeleri, kendilerini savunmalar1 gibi c¢esitli
yonlerden yasamsal Onem tasimasina ragmen giivenlik becerilerinin 6gretiminin
Diinya’da ve Tiirkiye’de ihmal edildigi ¢esitli arastirmalarla ortaya koyulmustur (Agran
ve Krupp, 2010; Sirin ve Tekin-iftar, 2016). Bu baglamda yapilan ¢aligmanin hem
ogretmenlere hem de ailelere yol gosterici bir kilavuz olmasi umulmaktadir.

Arastirmada Ogretim oturumlarinda bu oturumlarda kazandirilan hedef uyaran
sayisini artirmak iizere katilimci 6grencilere hedef beceriler ile hedeflenmeyen bilgi
uyarani sunumu yapilmistir. Dolayisiyla, bu arastirmada katilimci1 6grencilerin hedef
toplumsal uyar1 isaretlerinin yaninda bu uyar1 isaretlerine iligkin bilgi sahibi olmalarina
firsat saglanmas1 planlanmistir. Giivenlik becerilerinin dgretimine iliskin c¢aligsmalar
incelendiginde hedeflenmeyen bilgi uyarani sunumuna yer verilen sinirlt sayida ¢alisma
oldugu gorilmiistiir. Alanyazindaki bu smirliliktan yola ¢ikildiginda bu arastirmada
hedef becerilere yonelik genisletilmis hedeflenmeyen bilgi uyarani sunumu
yaptlmasinin, katilimei 6grencilerin hedeflenmeyen bilgi uyarani edinim diizeyinin
belirlenmesi ve ayni zamanda katilimcilarin gozleyerek Ogrenme becerilerinin de
incelenmesinin alanyazina énemli diizeyde katki saglamasi umulmaktadir.

Arastirma bulgular1 g6z oniinde bulunduruldugunda katilimcr 6grencilerin
gozleyerek Ogrenme becerisiyle, farkli beceri ve davramiglart da gozleyerek
ogrenebilmeleri  birgok  gelisim  alanindaki  becerilere  katkida  bulunacag:
diistiniilmektedir. Ek olarak otizm spektrum bozuklugu olan bireyler agisindan erken ve
yogun miidahale, sistematik, verimli ve etkili 6gretimin gerekliligi dikkate alindiginda
kiicik grup diizenlemesiyle sunulan Ogretimin Onemli katkilar1  olacagi

diistinilmektedir.
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2. YONTEM

Bu boliimde katilimcilar, aragtirmaci ve gozlemci, ortam, arag-gerecler, aragtirma
modeli, bagimli ve bagimsiz degisken, genel siireg, verilerin toplanmasi ve analizi

basliklarina sirayla yer verilmistir. Bu basliklarla ilgili ayrintili agiklamalar yapilmstir.

2.1. Katilmcilar

Arastirma, Eskisehir’de bir 6zel egitim uygulama okulunda egitim almakta olan
ogrenciler ile gerceklestirilmistir. Arastirma uygulanmaya baslanmadan 6nce ilk olarak
Anadolu Universitesi’nden Etik Kurul izni ile Milli Egitim Bakanhig1 (MEB) Arastirma
Izni almmistir (EK-1, EK-2).

Arastirmaya katilacak 6grencilerin belirlenmesi asamasinda 6grenci velileri okula
davet edilerek arastirma hakkinda sozlii olarak ayrintili bigimde bilgilendirilmislerdir.
Daha sonra “Aile Bilgilendirme ve Onam Formu” okunmus ve ¢ocugunun galismaya
katilmasin1 kabul eden 6grenci velileri ve arastirmaci tarafindan imzalanmigtir (EK-3).
Imzalanan formlardan biri arastirmaci tarafindan dosyalanirken digeri de &grencinin
velisine verilmistir. Arastirma ile ilgili tiim formlar gizlilik amaciyla (elektronik ortama
aktarilmis ve sifreli bir bilgisayarda) saklanmistir. Ayn1 zamanda arastirmada gizliligin
saglanmasi amaciyla katilimci Ogrencilere kod isimler kullanilmis ve ek olarak
uygulamanin yiiriitiildigt okul ile ilgili bilgiler de gizli tutulmustur.

Katilimc1 6grenciler arastirmacinin gorev yaptigi okulda egitim almakta olan ve
aragtirmacinin sinif 6gretmeni oldugu siifta egitimlerine devam eden otizm spektrum
bozuklugu olan ii¢ erkek 6grenciden olugmaktadir. Arastirmaya katilacak dgrencileri
belirlemek tizere bazi onkosul becerilere iligkin degerlendirme yapilmistir. Katilimei
ogrencilerde aranan Onkosul Ozellikler; (a) otizm spektrum bozuklugu ya da yaygin
gelisimsel bozukluk tanisina sahip olma, (b) gorsel ayirt etme becerisine sahip olma, (c)
basit sdzel yonergeleri anlama/yerine getirme, (d) en az bes dakika siireyle isitsel/gorsel
uyaranlara dikkatini yoneltebilme, (e) arastirma siirecinde ogretilmesi planlanan
toplumsal uyar1 isaretlerine ve gozleyerek 6grenmeye iliskin daha 6nceden herhangi bir
Ogretim yasantisina sahip olmama ve (f) calismaya katilim i¢in 6grenci velisinin goniillii

olmasidir.
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Katilime 6grencilerin énkosul becerileri “Onkosul Beceri Degerlendirme Formu”
kullanilarak degerlendirilmistir (EK-4). Asagida 6nkosul ozeliklere iliskin agiklamalar
yer almaktadir:

(@) Otizm spektrum bozuklugu ya da yaygin gelisimsel bozukluk tanisina sahip
olma, Arastirmaya katilan 6grencilerin otizm spektrum bozuklugu tanisi almig olmasi,
arastirmanin katilime1 6grencilerinde aranan temel dnkosul 6zelliklerdendir. Calismada
yer alacak katilimci Ogrencilerin okuldaki dosyalari incelenerek raporlarindan otizm
spektrum bozuklugu tanilarinin oldugu bilgisi elde edilmistir.

(b) Gorsel ayirt etme becerisine sahip olma: Katilimc1 6grencilerin 6grenme
yasantisinda var olan bes nesne icinden sorulan nesneyi gosterebilmeleri ve ayni
zamanda dikkatlerini nesnelere yoneltebilmeleri beklenmektedir. Bu 6nkosul 6zelligin
degerlendirilmesi amaciyla 6grencilere top, kalem, silgi, ¢anta, bardak, kasik, araba,
bebek gibi nesneler sorulmustur (6rn., d6grencinin oniine ¢eldiricilerle birlikte hedef
nesne koyularak “.....y1 goster.”). On denemenin dokuzunda 4 saniye yanit araligi
icinde katilime1 Ogrencilerin  sunulan yonergelere dogru tepki verip vermedigi
degerlendirilmistir.

(c) Basit sozel yonergeleri anlamal/yerine getirme: Arastirmada katilimei
ogrencilerin en az iki kelimeden olusan s6zel yonergeleri bagimsiz olarak yerine
getirmesi beklenmektedir. Bu onkosul 6zelligin degerlendirilmesi ig¢in; katilimci
Ogrencilere ¢esitli 6zel yonergeler sunulmus (6rn., “Kitab1 a¢”, “Pegeteyi ¢Ope at”,
“Sarkiyr dinle.”, “Arabay1 goster.”, “Bardagi al”, “Topu kutuya koy”, “Isi81 ag”,
“Bebeginin sagini tara”, “Kalemi goster.”, “Masaya bak.”, “Kapiy1 goster.”, “Arabayi
slir.”). benzer sekilde on denemenin dokuzunda 4 saniye yanit araligi i¢inde katilimci
ogrencilerin sunulan yonergelere dogru tepki verip vermedigi degerlendirilmistir.

(d) En az bes dakika siireyle isitsel/gorsel uyaranlara dikkatini yoneltebilme:
Katilime1 6grencilerin isitsel ve gorsel uyaranlar iceren etkinlige dikkatlerini en az bes
dakika boyunca yoneltebilmeleri beklenmektedir. Onkosul becerinin degerlendirilmesi
i¢in ¢izgi film izleme, resimli 6ykii kitabir dinleme, boyama yapma ve yapboz yapma
etkinlikleri planlanmistir. Bu etkinliklerde en az 5 dakika siireyle bes denemenin
dordiinde etkinlikle ilgilenip ilgilenmedigi gézlenmistir. Degerlendirme amaciyla siire
kayd: teknigi kullanilmistir. Ogrenciye etkinlik sunulmasiyla birlikte siire kayd:
baslatilarak etkinlik tamamlanana kadar gegen siire kaydedilerek degerlendirme

yapilmustir.
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(e) Arastirma siirecinde Ogretilmesi planlanan toplumsal uyari isaretlerine ve
gozleyerek Ogrenmeye iliskin daha Onceden herhangi bir 6gretim yasantisina sahip
olmama/bu becerilere halihazirda sahip olmama: Arastirmada uygulanan o6gretim
yonteminin etkililigini giivenilir olarak ortaya koymak igin 6grencilerin daha Once
toplumsal uyari isaretleri ve gozleyerek 6grenme becerisine iliskin herhangi bir 6gretim
icinde yer almamis olmalari beklenmistir. Katilimc1 6grencilerin  anne/babalariyla
goriisme yapilarak katilimci 6grencilerin higbirisinin hedef beceri ve uygulamaya iliskin
onceden bir 6grenme yasantisina sahip olmadigi belirlenmistir. Ayrica, bu 6grencilerin
Ogretmeni olarak arastirmacinin da goriisleri ve degerlendirmesi bu yondedir.

(f) Calismaya katilim igin 6grenci velisinin goniillii olmasi: Katilimci 6grencilerin
velileriyle goriisiilmiis, arastirma i¢in onaylar1 alinmistir. “Aile Bilgilendirme ve Onam
Formu” veliler ve arastirmaci tarafindan imzalanmistir (EK-3).

Arda, otizm spektrum bozuklugu tanist bulunan 8 yasinda bir erkek 6grencidir.
Ogrenci 6zel egitim uygulama okulunda haftada toplam 30 saat egitim, 6zel bir
kurumda bireysel egitim (haftada iki saat), grup egitimi (haftada bir saat) ve dil
konusma terapisi (haftada iki saat) almaktadir. Arda iki kelimeden olusan ciimleler
kurabilmekte ve iki-li¢ sozciikten olusan sbzel yonergeleri anlayip, yerine
getirebilmektedir. Rakamlari, ana renkleri ve sekilleri (iiggen, kare, dikdortgen ve daire)
gostermekte ve isimlendirebilmektedir. Ayn1 zamanda soruldugunda zit kavramlar
(bliytik-kiictik, iginde-disinda, kalin-ince, uzun-kisa, altinda-iistiinde)
gosterebilmektedir. Arda 1’den 5’¢ kadar sayabilmekte, viicut bdliimlerini
gosterebilmekte, alt1 par¢adan olusan yapbozu tamamlayabilmekte, adin1 soyadini ve
yasini sdyleyebilmektedir. iki nesneden olusan &riintiiyii devam ettirebilmektedir. Arda
temel giysilerini giyip/gikarabilmekte, bagimsiz olarak ellerini ve yiiziini
yikayabilmekte ve ayni1 zamanda catal kasik ile yemek yiyebilmektedir.

Can, otizm spektrum bozuklugu tanis1 bulunan bir erkek Ogrencidir ve 9
yasimdadir. Ogrenci 6zel egitim uygulama okulunda haftada toplam 30 saat egitim, 6zel
bir kurumda bireysel egitim (haftada iki saat) ve grup egitimi (haftada bir saat)
almaktadir. Can isteklerini iki-ii¢ kelimeden olusan ciimlelerle ifade edebilmekte, iki ya

29 <¢

da daha fazla eylem igeren yonergeleri (6rn., “Kalemini al ve kitab1 a¢”, “Legoyu tak,

kovaya kiip at ve alkis yap.”, “El salla ve kapiy1 a¢.”, “Is1g1 kapat ve ¢antani tak.”)
yerine getirebildigi goriilmektedir. Yetigskin yardimina gereksinim duymadan grup

etkinliklerine katilabilmektedir. Ayn1 zamanda akranlartyla iletisim baslatabilmektedir.
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Soruldugunda rakamlari, ana renkleri, zit kavramlari ve sekilleri gostermekte ve
isimlendirebilmektedir. Viicut boliimlerini gosterebilmekte, 10’a kadar birer birer
sayabilmekte, sekiz par¢adan olusan yapbozlari tamamlayabilmektedir. Giysilerini
giyip/¢ikarabilmekte, bagimsiz olarak ellerini ve yiiziinii yikayabilmekte, dislerini
firgalayabilmekte ve ayn1 zamanda gatal kasik ile yemek yiyebilmektedir.

Ege, 8 yasinda otizm spektrum bozuklugu tanist bulunan bir erkek 6grencidir. Ege
Ozel egitim uygulama okulunda haftada toplam 30 saat egitim, Ozel bir kurumda
bireysel egitim (haftada iki saat) ve grup egitimi (haftada bir saat) almaktadir Ege
isteklerini jest ve mimikleriyle ifade edebilmekte, basit s6zel yonergeleri (6rn., “Topu
kutuya at”, “Kalemi al.”, “Kapiy1 kapat.”, “Tabagi masanin istiine koy.”) anlayip,
yerine getirebilmektedir. Grup etkinliklerine katilirken bazen yetiskin yardimina
gereksinim duymakta, akranlariyla iletisim baslatmakta ve siirdiirmede giiglikk
yasamaktadir. Soruldugunda rakamlari, ana renkleri ve sekilleri gosterebilmektedir. Alti
parcali yapbozu tamamlayabilmekte, sorulan viicut bolimiinii gosterebilmektedir.
Giysilerini giyip/¢ikarabilmekte, bagimsiz olarak ellerini ve yiiziinii yikayabilmekte ve

ayni1 zamanda catal kasik ile yemek yiyebilmektedir.

2.2. Arastirmaci ve Gozlemci

Aragtirmaci Zihin Engelliler Ogretmenligi lisans derecesine sahiptir ve Anadolu
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii’'nde Ozel Egitim Anabilim Dali’'nda Zihin
Engelliler Egitimi Programi’nda yiiksek lisans egitimine devam etmektedir. Arastirmaci
bulundugu sehirde bir 6zel egitim uygulama okulunda gorev yapmakta ve mesleginde
yedi yillik ¢alisma deneyimine sahiptir. Arastirmanin tiim siiregleri arastirmaci
tarafindan gerceklestirilmistir.

Arastirmada giivenirlik verileri 6zel egitim Ogretmeni olarak gorev yapan
bagimsiz gozlemci tarafindan toplanmistir. Gozlemciyle hazirlik siirecinde ilk olarak
arastirmact tarafindan bilgilendirme c¢alismasi yapilmis ve ardindan arastirmaci

tarafindan hazirlanan “Goézlemci Bilgilendirme Formu” paylasilmistir (EK-5).

2.3. Ortam

Aragtirmanin Ogretim oturumlar1 arastirmacinin sinifinda gerceklestirilmistir.
Sinif boyutu yaklasik olarak 3 x 7 m’dir. Siifta 6grencilerin 6zelliklerine uygun ahsap

dikdortgen dort masa ve plastik sandalye yer almaktadir. Ayn1 zamanda bir 6gretmen
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masasi, iki sandalye vardir. Sinif duvarlarin birinde 155 cm yiikseklikte kapakli iki
dolap, 150 cm yiikseklikte kapaksiz bir dolap ve 6grencilerin ¢alismalarinin sergilendigi
iki pano yer almaktadir. Smifin okulun arka bahgesine bakan ii¢ penceresi
bulunmaktadir. Giivenirlik verilerinin toplanmasi amaciyla uygulama sirasinda

gbzlemci sinifa gelmistir.

2.4. Arac¢-Gerecler

On eleme oturumlarinda kullanilmak {izere toplumsal uyari isaretlerine iliskin
Ogrencilerin performanslarin1 6lgmeye yonelik 45 isaret belirlenmistir. Arastirmaci
tarafindan belirlenen toplumsal uyari isaretlerinin isimlerinin yer aldigi “Hedef Uyaran
On eleme Formu” hazirlanmistir (EK-6). Arastirmaci tarafindan bu toplumsal uyari
isaretleriyle ilgili 12 X 12 cm boyutunda resimli kartlar hazirlanmistir. Hazirlanan
kartlar ile katilimci ogrencilerin toplumsal uyari isaretlerine iliskin performanslar
belirlenerek katilimci dgrencilerin bilmedikleri ve onlara 6gretilmesi hedeflenebilecek
toplumsal uyar1 isaretleri belirlenmistir.

Toplumsal uyari isaretleriyle ilgili resimli kart hazirlama siirecinde su noktalar
g6z Oniinde bulundurulmustur: (a) toplumsal uyari isaretini net bir bigimde
resmedilmesi, (b) zeminin bos ve beyaz olmasi, (c) tiim resimli kartlarin ayn1 boyutta
hazirlanmas1 ve renkli olmasi. Segilen hedef becerilere iliskin 12 X 12 cm boyutunda
hazirlanan kartlar seffaf PVC ile kaplanmigtir. Her katilimci 6grenci igin beser tane
olmak {iizere toplam 15 adet farkli toplumsal uyar1 isaretine ait renkli resimli kart
hazirlanmistir.  Genelleme oturumlarinda ise katilimci  6grencilerin - 6gretim
oturumlarinda kullanilan, hedef becerilere ait resimli kartlarin siyah beyaz ve 8 X 8 cm
boyutta olanlari kullanilmistir. Ayni1 zamanda aragtirmada veri toplamak amaciyla

cesitli formlar kullanilmistir. Kullanilan formlar “Ekler” kisminda yer almaktadir.

2.5. Arastirma Modeli

Aragtirma otizm spektrum bozuklugu olan katilimci dgrencilere toplumsal uyari
isaretlerinin Ogretiminde eszamanli ipucuyla Ogretim uygulamasinin kiiciik grup
diizenlemesiyle sunumunun etkililigini sinamak {izere katilimcilar aras1 yoklama evreli
coklu yoklama modeli kullanilarak tasarlanmigtir. Bu model yiiriitiilen uygulamanin
etkililigini tek bir durum yerine birden fazla durumda degerlendirme firsati

sunmaktadir. Ayn1 zamanda siirekli baglama diizeyi verisi toplanmas1 gerekmemektedir
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(Tekin-Iftar, 2012). Bu modelde sadece uygulama yapilan durumun diizey ve/veya
egiliminde degisik olmasi, uygulama yapilmayan durumda herhangi bir degisiklik
olmamas1 ile deneysel kontrol kurulmaktadir. Ayni zamanda art zamanliligin da
saglanmasi1 gerekmektedir (Tekin-Iftar, 2012).

Yapilan bu arastirmada ise baglama diizeyi oturumlarinda ilk katilime1 6grencinin
performans diizeyinin eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasin sunumunun ardindan
anlamli diizeyde bir artis olurken eszamanli ipucuyla Ogretim uygulamasinin
sunulmadigi diger katilimcilarin performans diizeylerinde bir degisimin olmamasiyla ve
bu etkinin diger katilimcilarda da art zamanli yinelenmesiyle deneysel kontrol
kurulmustur.

Arastirma {ic katilimci &grenci ile yiiriitiilmiistir. On eleme oturumlarmin
tamamlanmasinin ardindan ilk olarak tiim katilimci 6grencilerle baglama diizeyi verileri
eszamanli olarak toplanmaya baslanmistir. Kararli bes veri noktasina ulasilana kadar
baslama diizeyi evresine devam edilmistir. Birinci 6grenci igin kararli veri noktalar
elde edildikten sonra tiim katilimc1 6grencilerde bu evre sonlandirilarak birinci katilimei
ogrencide uygulama evresine gegilmistir. Birinci katilimei1  6grencide uygulama
evresinde olgiite ulasildiktan sonra tiim durumlarda birinci toplu yoklama oturumlarina
gecilmistir. Bu evrede ikinci katilimc1 6grencide ardisik ii¢ kararli veri noktasi elde
edilmesiyle tiim katilimc1 6grencilerde yoklama evresi sonlandirilmig ve ikinci katilimei
ogrencide uygulama evresine gecilmistir. Ikinci katilime1 grencide uygulama evresinde
Olgiite ulagildiktan sonra tiim durumlarda ikinci toplu yoklama evresine gegilmistir.
Ardisik li¢ kararli veri noktasi elde edilmesiyle birlikte toplu yoklama evresi
sonlandirilarak iigiincii katilimeci dgrencide uygulama evresine gecilmistir. Ugiincii
katilime1 6grencide uygulamada olgiite ulasildiktan sonra tiim katilimei 6grencilerle
sonuncu toplu yoklama evresi diizenlenmistir.

Katilime1 6grencilerin ismi sdylenen toplumsal uyari isaretini gosterme beceriSi
ogretim oturumlarinda 6l¢iit karsilanmasinin ardindan izleme (1,3 ve 5 hafta sonra) ve

genelleme oturumlari gergeklestirilmistir.

2.6. Bagimh Degisken

Aragtirmada bagimli degisken katilimcilarin “ismi sdylenen toplumsal uyari
isaretini gosterme” becerisini edinme diizeyidir. Arastirmada her bir 6grencide spesifik

olarak hangi toplumsal uyar isaretlerinin 6gretilecegini belirleyebilmek {izere bir diger
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deyisle bagimli degiskeni belirlemek adina 6n eleme oturumlari planlanmistir. “On
eleme Oturumlar1” bashigr altinda bu oturumlarin ayrintilarina iliskin agiklamalar yer
almaktadir. On eleme oturumlarinin ardindan her katilime1 dgrenci igin beser toplumsal
uyar1 igareti belirlenmistir.

Yukarida ifade edildigi gibi arastirmada eszamanli ipucuyla Ogretim
uygulamalarinin kii¢iik grup diizenlemesiyle sunumunun hedeflenmeyen bilgi uyarani
kazanim diizeyini de degerlendirmek amaglanmistir. Bu kapsamda katilimci 6grenciler
icin hedef beceriler ve hedeflenmeyen bilgi uyaranlar1 Tablo 2.1.’de tablo olarak

sunulmustur.

Tablo 2.1. Katilimci 6grencilerin hedef becerileri ve hedeflenmeyen bilgi uyaranlart

Ogrenci Hedef Davranis Hedeflenmeyen Bilgi Uyaram
Can Ust gegit Bu isareti gordiigiimiizde ist ge¢idi kullanarak
karsiya gegeriz.
Yangin dolab1 Yangin sondiirme malzemeleri oradadir.
Acil toplanma bolgesi Acil durumlarda bu isaretin oldugu yerlerde
toplaniriz.
Zararli/Tahris edici madde Bu maddeler cildimize ve goziimiize zarar verir.
Engel var Bu isaretin oldugu yerlerde diismemek icin
dikkatli yiirtimeliyiz.
Arda Hastane Hasta olunca hastaneye gideriz.
Alt gecit Bu isareti gordiigiimiizde alt gegidi kullanarak
karsiya gegeriz.
Siginaga gider Bu isaretin oldugu yerlerden siginaga gideriz.
Yangin sondiirticii Yangint sondiirmek i¢in kullaniriz.
Geg Bu isaretin gordiigiimiizde karsiya gegebiliriz.
Ege Eczane Eczanede ilag satilir.
Okul ge¢idi Bu isaretin oldugu yerde karidan karsiya
gegebiliriz.
Acil ¢ikis Bu isareti takip ederek disari ¢ikabiliriz.
Yangin tehlikesi Bu isaretin oldugu yerde yangin tehlikesi vardir.
Durak Bu isareti gordiigimiiz yerlerden otobiise
binebiliriz.

Yine yukarida ifade edildigi gibi aragtirmada katilimci Ogrencilerin her birine
ogretimi hedeflenen becerileri diger katilimc1 6grencilerin gozleyerek 6grenme yoluyla
edinme diizeylerine iliskin de wveri toplanmistir. Her bir katilimci Ogrenci igin
gozleyerek 6grenme hedef becerileri ve hedeflenmeyen bilgi uyaranlar1 Tablo 2.2.’de

sunulmustur.
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Tablo 2.2 Gozleyerek 6grenme hedef becerileri ve hedeflenmeyen bilgi uyaranlart

Ogrenci

Can

Arda

Ege

Hedef Davrams

Hastane

Alt gecit

Siginaga gider
Yangin sondiiriicii
Geg

Eczane

Okul gecidi

Acil ¢ikig

Yangin tehlikesi
Durak

Ust gegit

Yangin dolab1

Acil toplanma bdlgesi
Zararli/Tahrig edici madde
Engel var

Eczane

Okul gecidi

Acil ¢ikisg

Yangin tehlikesi

Durak

Ust gegit

Yangin dolabi

Acil toplanma bolgesi
Zararli/Tahrig edici madde
Engel var

Hastane

Alt gecit

Sigmaga gider

Yangin sondiiriicii

Geg

Hedeflenmeyen Bilgi Uyarani

Hasta olunca hastaneye gideriz.

Bu isareti gordiigiimiizde alt ge¢idi kullanarak karstya gegeriz.
Bu isaretin oldugu yerlerden siginaga gideriz.

Yangint sondiirmek i¢in kullaniriz.

Bu isaretin gordiigiimiizde karsiya gegebiliriz.

Eczanede ilag satilir.

Bu isaretin oldugu yerde kars1 karsiya gecebiliriz.

Bu isareti takip ederek disar1 ¢ikabiliriz.

Bu isaretin oldugu yerde yangin tehlikesi vardir.

Bu isareti gordiigimiiz yerlerden otobiise binebiliriz

Bu isareti gordiigiimiizde {ist ge¢idi kullanarak karsiya
gegeriz.

Yangin sondiirme malzemeleri oradadir.

Acil durumlarda bu isaretin oldugu yerlerde toplaniriz.
Bu maddeler cildimize ve goziimiize zarar verir.

Bu isaretin oldugu yerlerde dikkatli yiiriimeliyiz.
Eczanede ilag satilir.

Bu isaretin oldugu yerde kars1 karsiya gecebiliriz.

Bu isareti takip ederek disar1 ¢ikabiliriz.

Bu isaretin oldugu yerde yangin tehlikesi vardir.

Bu isareti gordiigiimiiz yerlerden otobiise binebiliriz.

Bu isareti gordiigiimiizde {ist ge¢idi kullanarak karsiya
gegeriz.

Yangin sondiirme malzemeleri oradadir.

Acil durumlarda bu isaretin oldugu yerlerde toplaniriz.

Bu maddeler cildimize ve goziimiize zarar verir.

Bu isaretin oldugu yerlerde dikkatli yiiriimeliyiz.

Hasta olunca hastaneye gideriz.

Bu isareti gordiigiimiizde alt ge¢idi kullanarak karstya gegeriz.
Bu isaretin oldugu yerlerden siginaga gideriz.

Yangini sondiirmek i¢in kullaniriz.

Bu isaretin gordiigiimiizde karstya gegebiliriz.

2.6.1. Olasi tepki tammmlari ve davranis sonrasi uyaranlar

Katilimer 6grencilerin olasi tepkileri (a) dogru tepki, (b) tepkide bulunmama ve

(c) yanlis tepkidir. Dogru tepki katilimci 6grencilere hedef uyaranin sunulmasindan

sonra 6grencinin 4 saniye iginde sorulan toplumsal uyari isaretini ti¢ Kart icinden dogru

olarak isaret etmesi olarak degerlendirilmistir. Yanlis tepki katilimc1 dgrencilerin yanit

aralig1 siiresince sorulan toplumsal uyari isaretini {i¢ segenek arasindan yanlis karti

secerek gostermesi, tiim kartlar1 toplamasi, birden fazla karta dokunmasi olarak

degerlendirilmistir. Tepkide bulunmama ise, katilimecr Ogrencilerin yanit araligi
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stiresince higbir bir tepkide bulunmamasi olarak degerlendirilmistir. Katilimet
ogrencilerin dogru tepkileri veri kayit formlarina (+), tepkide bulunmamalar1 ya/ya da

yanlis tepkileri ise (-) olarak isaretlenmistir.

2.7. Bagimsiz Degisken

Arastirmaci tarafindan kiiglik grup ogretim diizenlemesiyle sunulan eszamanli
ipucuyla 6gretim uygulamasi arastirmanin bagimsiz degiskenidir. Arastirmada 6gretim
uygulamalar1 her bir katilimciya art arda sunulmustur. Bir denemede katilimci
ogrenciye hedef uyaranin sunulduktan hemen sonra ipucu sunulmus, katilimci
Ogrencinin tepki vermesi beklenmis ve katilimcr 6grencinin tepkisine gore davranis
sonrast uyaran sunulmustur. Ogrenci tepkileri veri kayit formu kullanilarak kayat
edilmistir. %100 diizeyinde dogru tepkide bulunma 6lgiit olarak belirlenmistir. Olgiit
icin glnlik yoklama verileri dikkate alinmigtir. Her katilimci Ogrencide Olgiite
ulagincaya degin bagimsiz degisken uygulanmaya devam edilmistir.

Ogretim siirecinde bagimsiz degiskenin sunulmasinin; otizm spektrum bozuklugu
olan katilimci 6grencilerin kendisi i¢in hedeflenen bes toplumsal uyari isareti edinme
diizeyleri degerlendirilmistir. Ayrica, kendisi i¢in 6gretimi dogrudan hedeflenmeyen
ancak gozeyerek o6grenme yoluyla edinimi beklenen 10 toplumsal uyari isaretinin

edinme diizeyleri ve hedeflenmeyen bilgi edinim diizeyleri degerlendirilmistir.

2.8. Genel Siirec

Arastirmanin uygulama siireci baslama diizeyi, uygulama (6gretim ve gilinliik
yoklama oturumlari) ve toplu yoklama evrelerinden olusmaktadir. Ayni1 zamanda izleme
ve genelleme evreleri de diizenlenmistir. Uygulama siirecine ge¢ilmeden dnce 6n eleme
oturumlari1 diizenlenmistir. Izleyen boliimde genel siirece iliskin 6n eleme oturumlari,
yoklama oturumlari, hedeflenmeyen bilgi ve gozleyerek 6grenme yoklama, 6gretim
izleme ve genelleme oturumlarina, sosyal gegerlik oturumlarina, verilerin toplanmasi,

verilerin analizi basliklarina iliskin agiklamalara sirayla yer verilmistir.

2.8.1. On eleme Oturumlar:

Aragtirmada bagimli degisken “ismi sOylenen toplumsal uyari isaretini gosterme”
becerisini edinme diizeyi olarak belirlenmistir. Hedef uyaranlari (toplumsal uyari

isaretlerini) belirlemek amaciyla 6n eleme oturumlar1 gergeklestirilmistir.
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Toplumsal uyari isaretlerin 6gretiminin hedeflendigi arastirmalar incelenmistir.
Ardindan toplumsal uyari isaretlerine yonelik bir internet taramasi gergeklestirilmistir.
Yapilan inceleme ve tarama sonucunda yaklasik 140 toplumsal uyar1 isareti
listelenmistir. Son olarak, trafik egitim setleri, 6grencilerin ders kitaplar1 incelenmistir.
Sonrasinda var olan uyari isaretleri arasindan siklikla kullanilan, 6grencilerin toplumsal
yasamda siklikla karsilasabilecegi diisiiniilen Beslenme, Saglik ve Giivenlik ders
kitaplarinda yer verilen, katilimc1 6grencilerin bagimsizlagsmalarini saglayacak nitelikte,
giivenlikle ilgili ve en islevsel olan toplumsal uyari isaretleri belirlenerek 6n eleme
oturumlarinda kullanilmak tizere 45 tane isaretten olusan toplumsal uyar igareti havuzu
olusturulmustur.

On eleme oturumlarmnda 45 farkli toplumsal uyari isaretine ait 12 X 12 cm
boyutlarinda resimli kartlar kullanilmigtir ve tiim katilime1 6grencilerden “ismi sdylenen
toplumsal uyari isaretini gostermesi” istenmistir. Hedef uyaran iki ¢eldiriciyle birlikte
sunulmustur. Her bir uyaran i¢in tiger denemeden olusan iki ayr1 oturum diizenlenmistir.
On eleme oturumlarinda denemeler arasinda 4 saniye beklenmistir. Ogrenci tepkileri
“Hedef Uyaran On eleme Formu” (EK-6) kullanilarak kayit edilmistir. Birebir olarak
gercgeklestirilen 6n eleme oturumlarinda bir deneme su sekilde sunulmustur:

a. Arastirmaci ile katilimer 6grenci ile masa basinda karsilikli olarak ve katilimei
ogrencinin dikkatini ¢ekmek amaciyla dikkat saglayici uyaran sunulmustur [6rn., “.....
(6grencinin adr), sana resimler gosterecegim ve sorular soracagim. Hazir misin? Ismini
sOyledigim toplumsal uyar igaretini parmaginla goster.”].

b. Katilimcr 6grencinin katilm davranigi sozel olarak (6rn., “Siipersin, ¢ok
dikkatlisin, harikasin, hadi baslayalim o zaman”). pekistirilmistir

. Aragtirmaci {li¢ resimli karti masaya katilime1 6grencinin Oniine yerlestirmistir
ve her denemede masadaki yerleri degistirilmistir. Ardindan ‘“Hangisi .........
(toplumsal uyari isaretinin ismi)? Gdoster.” yonergesi sunulmustur.

d. Dort saniye siireyle (yanit araligi boyunca) katilimci Ggrencinin tepkisi
beklenmistir.

e. Denemeler arasi siire boyunca (4 saniye) beklenmistir.

f. Dogru tepkiler (+), yanls tepki ve tepkide bulunmama (-) olarak veri kayit

formuna kaydedilmistir.
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On eleme oturumlarinda davranis sonrasi uyaran sunulmamistir. Her oturumun
sonunda katilime1 6grencinin ¢alismaya katilim davraniglar1 “Harikasin, benimle ¢ok
giizel ¢alistin™ gibi ifadeler kullanilarak sdzel olarak pekistirilmistir

On eleme oturumlarinda katilimer grenciler igin beser toplumsal uyari isareti

belirlenmistir.

2.8.2. Yoklama Oturumlari

Arastirmada yoklama oturumlari baslama diizeyi, giinliik ve toplu yoklama

seklinde diizenlenmistir.

2.8.2.1. Baslama diizeyi oturumlari

Arastirmada 6n eleme oturumlarin ardindan baslama diizeyi evresi
gerceklestirilmistir. Katilimer 6grencilerin hedef toplumsal uyari isaretlerine iliskin var
olan performans diizeylerinin belirlenmesi amaglanan bu oturumlar okul saatlerinde
ancak ders dist zamanlarda birebir 6gretim diizenlemesiyle yapilandirilmis ortamda
arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir.

Oneleme oturumlarinda katilimei dgrenciler icin beser toplumsal uyari isareti
belirlenmistir.  Baslama  diizeyi  oturumlar1  6grencilerin  kendi  smiflarinda
diizenlenmistir. Bir oturumda her bir hedef uyaran igin {iger defa yonerge sunulmus ve
toplam 15 deneme gergeklestirilmistir. Hedef toplumsal uyari isaretleri yansiz sirayla
sorulmus ve her denemede kartlarm yerleri degistirilmistir. “Eszamanli Ipucuyla
Ogretim Uygulamas1 Baslama Diizeyi, Ogretim, Giinlilk Yoklama, Toplu Yoklama
Oturumlar Igin Veri Toplama Formu” kullanilarak dgrenci tepkileri kayit edilmistir
(EK-7). Baglama diizeyi oturumlarinda asagida siralanan siire¢ izlenmistir:

a. Arastirmaci ile katilimcei 6grenci masa basinda karsilikli olarak oturmustur.
b. Arastirmaci tarafindan dikkat saglayict uyaran sunulmustur [6rn.,
(6grencinin adi1) sana resimler gosterecegim ve sorular soracagim. Hazir misin?
Ismini s6yledigim toplumsal uyar1 isaretini bana parmaginla goster.”].

c. Katilimeci 6grenci hazir oldugunu gosterdiginde (jest-mimiklerle ya da sozel
olarak) arastirmaci sézel olarak pekistirmistir (6rn., “Hazir oldugunu
gorliiyorum, siipersin, ¢ok dikkatlisin.”).

d. Arastirmaci hedef uyaranin oldugu kart1 iki celdiriciyle birlikte 6grencinin

Oniine yerlestirmistir (Her denemede ¢eldiricilerin ve hedef uyaranin masadaki
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konumlar1 degistirilmistir). Ardindan “Hangisi ......... (toplumsal uyari
isaretinin ismi)? Goster.” yonergesi sunulmustur.

e. Yonerge sunulduktan sonra 4 saniye siireyle (yanit aralifi boyunca) katilimci
Ogrencinin tepkisi beklenmistir.

f. Bir sonraki deneme i¢in 4 saniye siireyle denemeler arasi siire i¢in beklenmistir.

g. Dogru tepkiler (+), yanlis tepki ve tepkide bulunmama (-) olarak veri kayit

formuna kaydedilmistir.

2.8.2.2. Giinliik yoklama oturumlari

Uygulama evresinde katilimci 6grencilerin hedef becerilere iliskin sahip olduklari
performans diizeylerini belirlemek amaciyla giinlikk yoklama oturumlart yiritilmistiir.
Giinlik yoklama oturumlari 6gretim oturumuna baslamadan oOnce bireysel olarak
gerceklestirilmistir. Giinlik yoklama oturumlar tipki baglama diizeyi oturumlart gibi
diizenlenmistir.

Giinliik yoklama oturumlarinda bir oturumda katilimci 6grencilerin her hedef
becerisi i¢in liger deneme, toplam 15 deneme sunulmustur. Katilimci 6grencilerin
tepkileri veri toplama formuna kaydedilmistir. Hedef toplumsal uyari isaretlerine iligskin
yonergeler katilimct 6grencilere yansiz sirayla sunulmus ve her denemede c¢eldiricilerin
ve hedef uyaranin masadaki konumlar1 degistirilmistir.

Hedef toplumsal uyar1 isaretlerine iliskin katilimc1 Ogrencilerin tepkileri
“Eszamanl Ipucuyla Ogretim Uygulamas1 Baslama Diizeyi, Ogretim, Giinliik Yoklama,
Toplu Yoklama Oturumlar: I¢in Veri Toplama Formu’na kayit edilmistir (EK-7).
Glnliik yoklama oturumlarinda katilimer 6grencilerin i¢ oturum iist iste %2100
dogruluk diizeyinde tepki verdiginde 6gretim oturumumu sonlandirilarak toplu yoklama

oturumlari diizenlenmistir.

2.8.2.3. Toplu yoklama oturumlari

Toplu yoklama oturumlar1 arastirmada hedef becerilere iliskin olarak katilimci
ogrencilerden eszamanli olarak verilerin toplandigi oturumlardir. Baglama diizeyi
oturumlar1 gibi diizenlenen toplu yoklama oturumlari tiim katilimcilarda eszamanli
olarak yiirtitiilmiistiir. Toplu yoklama oturumlarina en az {i¢ oturum st iiste kararl bir
veri noktasi elde edilene kadar devam edilmistir. Toplu yoklama oturumlar1 toplumsal

uyart isaretlerinin dgretimine baglamadan 6nce ve 6gretim yapilan katilimci1 6grencide
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ol¢iit karsilandiktan sonra tiim katilimer 6grencilerle bireysel olarak gerceklestirilmistir.
Bu evrelerde diizenlenen oturumlarda her hedef beceri i¢in {iger, toplam 15 deneme
gergeklestirilmistir ve Ogrencilerin tepkileri kaydedilmistir. Hedef toplumsal uyari
isaretlerine iligkin yonergeler katilimci Ogrencilere yansiz sirayla sunulmus ve
denemelerde kartlarin yerleri degistirilmistir. Her bir katilimer 6grenci igin ii¢ toplu

yoklama evresi gergeklestirilmistir.

2.8.2.4. Hedeflenmeyen bilgi uyarani edinim diizeyi ve gozleyerek 6grenme

edinim diizeyi yoklama oturumlari

Bu aragtirmada katilimci1 6grencilere Ogretilecek olan hedef toplumsal uyari
isaretlerinin iglevine iliskin genisletilmis hedeflenmeyen bilgi uyarant sunumu
gerceklestirilmistir. Her katilimer 6grenci icin 6gretimi hedeflenen bes toplumsal uyari
isaretine 1iligkin bes hedeflenmeyen bilgi uyarani sunumu yapilmistir. Katilimct
ogrencilerin bu beceriye iliskin performans diizeyleri On-test son-test oturumlari
diizenlenerek belirlenmistir. Baslama diizeyi oturumlari tamamlandiktan sonra on-test
oturumlar1 diizenlenirken, 6gretim oturumlarinin tamamlanmasinin ardindan da son-test
oturumlar1 diizenlenmistir. Yoklama oturumlarinda bir oturumda 15 deneme
sunulmustur Bu oturumlarda katilime1 6grencilerden toplanan veriler “Hedeflenmeyen
Bilgi Uyaram1 Ogrenim Diizeyi Veri Toplama Formu’na kaydedilmistir (EK-10).
Hedeflenmeyen bilgi uyaram1 yoklama oturumlarinda asagida siralanan siireg
izlenmistir:

a. Arastirmaci ile katilime1 6grenci masa basinda karsilikli olarak oturmustur.
b. Arastirmaci tarafindan dikkat saglayict uyaran sunulmustur [6rn.,
(6grencinin adi1) sana bazi resimler gdsterecegim ve sorular soracagim. Hazir
misin? Sordugum toplumsal uyari isaretini bana parmaginla goster.”].

c. Katilimcir 6grenci hazir oldugunu gosterdiginde (jest-mimiklerle ya da sozel
olarak) arastirmaci s6zel olarak pekistirmistir (6rn., “Hazir oldugunu
goriiyorum, siipersin, giizel bekliyorsun, ¢cok dikkatlisin.”).

d. Arastirmaci hedef uyaranin bulundugu resimli karti iki ¢eldiriciyle birlikte (6rn.,
eczane, yangin dolabi, engel var) masanin {stiine Ogrencinin Oniine
yerlestirmistir (Her denemede g¢eldiricilerin ve hedef uyaranin masadaki
konumlar1 degistirilmistir.). Ardindan “Hangisi ........... (hedeflenmeyen bilgi

uyaranina iligskin soru)? Goster.” yonergesi sunulmustur.
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e. Yonerge sunulduktan sonra 4 saniye siireyle (yanit araligi boyunca) katilimci
Ogrencinin tepkisi beklenmistir.

f. Bir sonraki deneme i¢in 4 saniye siireyle denemeler arasi siire beklenmistir.

g. Dogru tepkiler (+), yanlis tepki ve tepkide bulunmama (-) olarak veri kayit
formuna kaydedilmistir.

Arastirmada katilimci 6grencilerin kendisi i¢in 6gretimi yapilmayan toplumsal
uyar1 isaretlerini gozleyerek 6grenme yoluyla 6grenme diizeyleri de incelenmistir. Her
bir katilimec1 Ogrenci i¢in gozleyerek Ogrenme hedef becerileri diger katilimci
ogrencilerin hedef becerilerinden olusmaktadir. Gozleyerek O6grenme yoluyla diger
katilimcer 6grencilerin hedef toplumsal uyari isaretlerini edinim diizeyleri on-test son-
test oturumlar ile degerlendirilmistir. On-test oturumlari toplumsal uyar1 isaretlerinin
Ogretimi yapilmadan hemen Once diizenlenmistir. Son-test oturumlar1 ise, Ogretim
yapilan katilimci1 6grencide olgiite ulasildiktan sonra diger katilimci 6grencilerle toplu
yoklama oturumlart ile diizenlenmistir. Gozleyerek 6grenme becerisine iliskin yoklama
oturumlari tipki toplu yoklama oturumlari gibi diizenlenmistir. Gozleyerek 6grenmeye
yonelik elde edilen veriler “Gozleyerek Ogrenme Veri Toplama Formu”na

kaydedilmistir (EK-11).

2.8.3. Ogretim oturumlari

Bu c¢aligmada kiigiik grup ogretim diizenlemesiyle sunulan eszamanli ipucuyla
ogretim uygulamasiyla otizm spektrum bozuklugu olan katilimer 6grencilere toplumsal
uyari igaretlerinin dgretilmesi amaglanmigtir. Ogretim oturumlarina uygulama evresinde
yer verilmigtir. Tiim katilimci 6grenciler igin baslama diizeyi verileri eszamanli olarak
toplanmus, kararli baglama diizeyi verisine ulasildiginda baslama diizeyi performansi en
diisiik olan yani 6gretim gereksinimi en ¢ok olan Ogrenciyle dgretime baslanmigtir.
Kiiciik grup diizenlenmesiyle yiiriitiilen 6gretim oturumlarinda gozleyerek 6grenmenin
saglanabilmesi i¢in bir 6grenciyle 6gretim sunulurken diger katilimci 6grencilerin
yapilan Ogretimi izlemeleri saglanmistir. Birinci katilimci 6grencide uygulama
evresinde olgiite ulagildiktan sonra birinci toplu yoklama oturumu tiim katilimcilarda
eszamanli olarak gerceklestirilmistir. Birinci toplu yoklama oturumunda birinci
Ogrencinin hedef toplumsal uyari isaretlerini ve hedeflenmeyen bilgi sunumu edinim
diizeyleri belirlenirken ayni zamanda diger iki katilimci 6grencinin de gozleyerek

ogrenme edinim diizeyine iliskin degerlendirme oturumlar1 gerceklestirilmistir. Toplu
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yoklama evresinde kararli veri elde edilmesiyle birlikte bu evre sonlandirilarak ikinci
katilime1 dgrencide uygulama evresine gegilmistir. Ikinci katilimer 6grencide uygulama
evresinde olgiite ulasildiktan sonra ikinci toplu yoklama evresine gegilmistir. Bu evrede
kararli veri elde edilmesiyle birlikte ti¢lincii katilimer 6grencide uygulama evresine
gecilmistir. Uciincii katilime1 6grencide uygulamada 6lgiite ulasildiktan sonra tiim
katilimc1 6grencilerle sonuncu yoklama oturumu diizenlenmistir.

Katilmer 6grencilerle okul saatlerinde ders dist zamanlarda gergeklestirilen
Ogretim oturumlar1 15’er denemeden olusan bir giinliik yoklama ile bir 6gretim oturumu
seklinde diizenlenmistir. ilk oturumdan sonraki her oturumda once giinliikk yoklama
oturumu daha sonra da dgretim oturumu diizenlenecek sekilde planlanmistir. Ogretim
oturumlar1 6grencilerin kendi siniflarinda diizenlenmistir. Her bir katilimci 6grenci i¢in
bes toplumsal uyar1 isareti ile bes hedeflenmeyen bilgi uyaranlar1 belirlenmistir.
Ogretim oturumlarinda katilime1 6grencilere hedef uyaran olan toplumsal uyar1 isareti
ile iki ¢eldirici uyaranin yer aldig1 ti¢ farkli toplumsal uyari isareti karti1 birlikte
sunulmustur. Yoklama ve 6gretim oturumlarinin her biri 15 denemeden olusmustur. Her
bir toplumsal uyari isaretinin 6gretim denemelerinde sunus sirasi yansiz olarak atanarak
katilimc1 6grencinin kestiremeyecegi sirayla sunulmustur. Her denemede celdiriciler ve
masadaki konumlar1 tahmin edilemeyecek sirayla degistirilmistir. Her denemede
O0grenci tepkisinin dogruluguna bakilmaksizin hedef uyaranin islevine iligkin
hedeflenmeyen bilgi uyarani sunulmustur. Ogretim oturumlar: katilimer 6grenciler
giinlik yoklama oturumlarinda hedef uyaranda Ogrenme Olgiitinii  (%100)
karsilayincaya kadar diizenlenmistir.

Ogretimde kullanilacak tiim arag-geregler arastirmaci tarafindan hazirlanmistir.
Arastirmaci ile 6gretim yapilacak katilimer 68renci masa baginda karsilikli oturmustur.
Gozleyerek 0grenme becerisi i¢in diger iki katilimer 6grenci ile 6gretim yapilacak
katitlime1  6grencinin  yan yana oturmalar1t saglanmis ve gozleme davranislari
pekistirilmistir.

Ogretim oturumlarinda her bir toplumsal uyari isaretine iliskin hedef uyaran
sunumunun hemen ardindan kontrol edici uyaran sunulmustur. Siirekli pekistirme
tarifesi kullanilarak sozel olarak pekistirme yapilmistir. Katilimer dgrencilerin 4 saniye
icindeki yanlis tepkilerinde ya da tepkisiz kalmalari durumunda hata diizeltmesi
yapilmustir. Gergeklestirilen 6gretim oturumlarinda denemelerde katilimcr 6grencinin

tepkisinin dogruluguna bakilmaksizin (dogru/yanlis tepki/ tepkide bulunmama)
56



hedeflenmeyen bilgi sunumu yapilmistir. Ogretim oturumlariin nasil gerceklestirildigi

izleyen boliimde ayrintili olarak agiklanmistir:

a.

Katilimc1 o6grenciler ile arastirmaci karsiliklt olacak sekilde masa baginda
oturulmustur.

Arastirmaci tarafindan dikkat saglayict uyaran sunulmustur [6rn.,
(6grencinin adi1) sana bazi resimler gosterecegim ve sorular soracagim. Hazir
misin? Sordugum toplumsal uyari isaretini bana parmaginla goster.”]. Ayni
zamanda diger katilimci Ogrencilerin de dikkatini ¢ekmek amaciyla “Ben
arkadasmizla ders yaparken bizi ¢ok dikkatli izleyin.” gibi bir dikkat ¢ekici
uyarani sunulmustur.

Katilime1 6grenci hazir oldugunu gosterdiginde (jest-mimiklerle ya da sozel
olarak) aragtirmact sozel olarak pekistirmisticr (6rn., “Hazir oldugunu
goriiyorum, siipersin, ¢ok dikkatlisin.”). Ayni1 zamanda diger katilimci
Ogrencilerin de izleme davraniglari sozel olarak pekistirilmigtir. (6rn.,
“Harikasiniz, ¢ok gilizel izliyorsunuz, silipersiniz, ¢cok dikkatlisiniz, ¢ok giizel
bekliyorsunuz.”).

Arastirmact hedef uyaranin bulundugu resimli kart1 iki celdiriciyle birlikte
masanin {istiine 6grencilerin Oniine yerlestirmistir (Her denemede ¢eldiricilerin
ve hedef uyaranin masadaki konumlar1 degistirilmistir.). Ardindan “Hangisi
......... (toplumsal uyar1 isaretinin ismi)? Goster.” yonergesi ve hemen ardindan
kontrol edici ipucu (hedef uyaranm iceren resimli kart uygulamaci tarafindan
gosterilmistir) sunulmustur.

Yonerge sunulduktan sonra 4 saniye silireyle (yanit araligi boyunca) katilimei
ogrencinin tepkisi beklenmistir.

Katilimer 6grencinin dogru tepkileri pekistirilirken, tepkide bulunmamalar1 ya
da yanlis tepkide durumlarinda ise hata diizeltmesi yapilmaistir.

Katilime1 6grencinin tepkisinin dogruluguna bakilmasizin tepkisinin ardindan
toplumsal uyar1 isaretine iligskin hedeflenmeyen bilgi uyaran1 sunulmustur.
Dogru tepkiler (+), yanlis tepki ve tepkide bulunmama (-) olarak veri kayit
formuna kaydedilmistir.

Bir sonraki deneme i¢in 4 saniye siireyle denemeler arasi siire boyunca

beklenmistir.
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Katilimer 6grencilerin - 6gretim  oturumlart sirasinda  dikkatlerinin - dagilmasi
durumunda aragtirmaci tarafindan sozel olarak “Buraya bakin, burayi izleyin” gibi
dikkat ¢ekici uyaranlar sunulmus ve 6grencilerin dikkatlerini masaya yonlendirmeleri
saglamistir. Kendilerine Ogretim sunulmayan ancak gozleyerek Ogrenme becerisine
iligkin performans diizeylerinin belirlenmesi amaclanan 6grencilere 6gretim oturumlari
sirasinda “Hadi simdi ...."y1 (6grencinin ismi) izleyelim, arkadasiniz1 dikkatlice izleyin,
giizel izliyorsunuz.” gibi uyaranlar sunulmus ve ayn1 zamanda gozleme davranislar1 da
sozel olarak (6rn., “Harikasiniz, glizel izliyorsunuz, siipersiniz, ¢ok dikkatlisiniz, ¢ok

giizel bekliyorsunuz.”) pekistirilmistir.

2.8.4. izleme oturumlar:

Izleme oturumlar1 katilimer dgrencilerin edindikleri toplumsal uyari isaretlerini
gosterme, hedeflenmeyen bilgi uyaran1 ve gozleyerek 6grenme becerilerini koruyup
korumadiklarini sinamak igin 6gretim oturumlariin tamamlanmasinin ardindan birinci,
liciincii ve besinci haftada diizenlenmistir. Izleme oturumlari tipki baslama diizeyi
oturumlari gibi gerceklestirilmistir. Her bir izleme oturumunda her katilimci 6grenci ile
her hedef toplumsal uyari isareti igin tiger deneme, toplamda on bes deneme
gergeklestirilmistir. Bu oturumlarda katilimci 6grencilerden toplanan veriler “Izleme

Oturumlari Veri Toplama Formu” kullanilarak kayit edilmistir (EK-8).

2.8.5. Genelleme oturumlar:

Katilime1 6grencilerin edindikleri toplumsal uyari isaretlerini farkli ortamda ve
farkli arag-gerecler ile sunuldugunda sergileyip sergileyememe durumlarin
degerlendirmek amaciyla genelleme oturumlart planlanmistir. Genelleme becerisine
iliskin degerlendirmeler on-test ve son-test oturumlar1 diizenlenerek yapilmistir.
Ogretim oturumlarina baslamadan 6nce genelleme &n-test oturumlari diizenlenirken,
son-test oturumlart ise Ogretim  oturumlarinin  tamamlanmasmin  ardindan
gerceklestirilmistir. Katilime1 6grencilerin ortam ve arag-gereg genellemesine iligkin
degerlendirme yapilmistir. Bu amagla genelleme oturumlari, bir ortamda (okuldaki
bagska bir smifta) ve Ogretimde kullanilmayan farkli arag-geregler kullanilarak
diizenlenmistir. Arag-gere¢ genellemesi i¢in oturumlarda Ogretim oturumlarinda
kullanilan toplumsal uyari isaretlerinin siyah beyaz ve 8 X 8 cm boyutlarinda olan

bicimleri kullanilmistir. Baglama diizeyi oturumlari gibi diizenlenen genelleme
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oturumlarinda toplanan veriler “Genelleme Oturumlart Veri Toplama Formu”na

kaydedilmistir (EK-9).

2.9. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada (a) etkililik (edinim, kalicilik, genelleme, hedeflenmeyen bilgi,
gozleyerek 6grenme), (b) giivenirlik (gozlemciler arasi ve uygulama giivenirligi) ve (C)
sosyal gecerlilik verileri toplanmistir. Arastirmanin tiim deneysel siireclerinde veriler
arastirmaci tarafindan toplanmistir. Arastirmanin giivenirlik verileri ise o6zel egitim

Ogretmeni olarak gérevine devam eden gozlemciler tarafindan toplanmustir.

2.9.1. Etkililik verilerinin toplanmasi

“Eszamanli Ipucuyla Ogretim Uygulamas1 Baslama Diizeyi, Ogretim, Giinliik
Yoklama, Toplu Yoklama Oturumlar1 Ig¢in Veri Toplama Formu” kullanilarak
aragtirmanin  etkililigine iliskin veriler toplanmistir (EK-7). Etkililik verileri

aragtirmanin baglama diizeyi, yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda toplanmustir.

2.9.2. Hedeflenmeyen bilgi edinim diizeyine iliskin verilerin toplanmasi

Ogrencilerin hedeflenmeyen bilgi uyaran1 dgrenim diizeylerini belirlemek {izere
baglama diizeyt oturumlarinin ardindan On-test ve Ogretim oturumlarinin
tamamlanmasin  sonra da  son-test oturumlari  gergeklestirilmistir. ~ Veriler
“Hedeflenmeyen Bilgi Uyaran1 Veri Toplama Formu” kullanilarak kayit kaydedilmistir
(EK-10). Ogrencilerin dogru tepkileri “+”, yanls tepki ve tepkide bulunmama

e 9

davranislar1 “-” olarak kaydedilmistir.

2.9.3. Gozleyerek 6grenme edinim diizeyine iliskin verilerin toplanmasi

Ogrencilerin gozleyerek 6grenme edinim diizeylerine iliskin veriler baslama
diizeyi oturumlarin sonra gozleyerek Ogrenme On-test ve Ogretim oturumlarinin
tamamlanmasin sonra da gozleyerek 6grenme son-test oturumlari gergeklestirilerek elde

edilen veriler “Gozleyerek Ogrenme Veri Toplama Formu”na kaydedilmistir (EK-11).

2.9.4. Giivenirlik verilerinin toplanmasi

Arastirmada her bir deneysel evredeki oturumlarda (a) gozlemciler arasi

giivenirlik verileri ve (b) uygulama giivenirligi verileri toplanmustir.
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2.9.4.1. Gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin toplanmasi

Gozlemciler arasit giivenirlige iliskin veriler Hedef beceriler igin yoklama
oturumlarinda, Ogretim oturumlarinda, baslama diizeyi oturumlarinda, genelleme,
izleme, hedeflenmeyen bilgi uyarani1 edinimi yoklama ve gozleyerek 6grenme yoklama

oturumlarinda her bir evrede toplanmis ve analiz edilmistir.

2.9.4.2. Uygulama giivenirligi verilerinin toplanmasi

Gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin toplandigr oturumlardan uygulama
givenirligi verileri de toplanmistir. Her bir deneysel evrede toplanan uygulama
glivenirligi verileri ile arastirmacinin hedef becerilerin 6gretiminde kullandigi eszamanli
ipucuyla Ogretim uygulamasini planlandigi gibi uygulaylp uygulamadigin
belirleyebilmek amaglanmistir. Veriler “Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu”na
kaydedilmistir (EK-12).

Uygulama giivenirligi toplanirken uygulamacida siralanan davranislara iliskin veri
toplanmistir: (a) oturum igin gerekli arag-gere¢ hazirlanmasi, (b) dikkat saglayici
ipucunun sunulmasi, (c) toplumsal uyari isaretlerine ait resimli kartlart katilimct
Ogrencinin Oniline uygun sekilde yerlestirme, (d) katilimci1 6grencinin oturuma katilim
davranigini pekistirme, (e) yonerge sunma, (e) yanit araligi siiresince bekleme, (f)

verileri kayit etme Ve (g) 6grencinin ¢alismaya katilimini oturum sonunda pekistirme.

2.9.5. Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi

Katilimcilarin anne-babalarinin arastirmaya iliskin gortisleri “Sosyal Gegerlik
Formu” kullanilarak alinmigtir (EK-13). Arastirmaci tarafindan hazirlanan likert tipi
Olgek 11 sorudan olugsmustur. Anne-babalar 6lgekte yer alan her bir soruyu en yiiksek
puan olan 5 puan ile degerlendirdiginde toplam en yiiksek 50 puan ve her bir soruyu en
diisiik puan olan 1 ile degerlendirdiginde ise toplam en diisiik 10 puan alacaklardir.
Sosyal gecerlik soru formu kapali bir zarf igerisinde anne-babalara verilmis ve formu

doldurmalar1 istenmistir.
2.10. Verilerin Analizi

2.10.1. Etkililik verilerinin analizi
Etkililige iliskin veriler katilime1 Ogrencilerin  hedef becerilere iliskin

performanslarina yonelik dogru tepki yiizdeleri hesaplanarak toplanmis ve grafiksel
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analiz kullanilarak analiz edilmistir. Dogru tepki yiizdeleri “Dogru Tepki Sayisi /
Toplam Tepki Firsati X 100” formiilii ile hesaplanmistir (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar,
2012).

2.10.2. Hedeflenmeyen bilgi 6@renim diizeyine iliskin verilerin analizi
Hedeflenmeyen bilgi 6grenim diizeyine iligkin toplanan veriler i¢in dogru tepki

yiizde analizi yapilmistir. Bu amagla katilimci1 6grencilerin hedeflenmeyen bilgiye

iliskin dogru tepki yiizdesi “Dogru Tepki Sayis1 / Toplam Tepki Firsat1 X 100 (Tekin-

Iftar ve Kircaali-iftar, 2012) formiilii ile hesaplanmustir.
2.10.3. Giivenirlik Verilerinin Analizi

2.10.3.1. Gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin analizi

Gozlemciler arasi giivenirlik verileri analizi i¢in “Goriis birligi / Goriis birligi +
Goriis ayrihigt X 100~ formiilii kullamlmigtir. (Tekin-Iftar- Kircaali-Iftar, 2004). Can ve
Emre i¢in toplanan verilerde tiim evrelerde gozlemciler arasi giivenirlik katsayist %100
goriis birligi olarak hesaplanmigtir. Arda’da ise baslama diizeyi evresinde gdzlemciler
aras1 giivenirlik katsayisinin ortalama %96 diizeyinde ve ranj = %90-%100 iken diger

tiim evrelerde ise %100 oldugu goriillmistiir.

2.10.3.2. Uygulama giivenirligi verilerinin analizi

“Gozlenen uygun davranis / Planlanan uygun davranis x 1007 formiili
kullanilarak uygulama giivenirligi verileri hesaplanmistir (Tekin-Iftar- Kircaali-iftar,
2004). Uygulama giivenirligine iligkin katsayilara Tablo 2.1°de yer verilmistir.

Ege’nin  uygulama giivenirligi katsayilar1 diizenlenen baslama diizeyi
oturumlarinda %96 (ranj = %90-%100), giinliik yoklama oturumlarinda %92,7 (ranj =
%81,8-%100) olarak hesaplanirken diger tiim oturumlarda %100 olarak hesaplanmistir.
Arda’nin uygulama giivenirligi katsayilar1 toplu yoklama oturumlarinda %91,6 (ranj =
%87,5-%100) diger tiim oturumlarda %100 olarak hesaplanmistir. Can’in uygulama
giivenirligi katsayilar1 gozleyerek 6grenme yoklama oturumlarinda uygulama %93,7

(ranj = %87,5-%100) diger tiim oturumlarda ise %100 olarak hesaplanmuistir.
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Ege %96 %100 %92,7 %100 %100 %100 %100 %100
Arda %100 %100 %100 %91,6 %100 %100 %100 %100
Can %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %93,7

Sekil 2.1. Arastirmanin uygulama giivenirligi analizleri

2.10.4. Sosyal gegerlik verilerinin analizi

Arastirmanin kabul edilebilirligini degerlendirmek amaciyla katilimci 6grencilerin
anne-babalarina yonelik sosyal gegerlik 6l¢egi kullanilmistir. Anne-babalardan toplanan

veriler her bir soru i¢in ortalama ve ranj hesaplanarak analiz edilmistir.
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3. BULGULAR

Bu aragtirmanin amaci kiiclik grup diizenlemesiyle sunulan eszamanli ipucuyla
Ogretim uygulamasiin otizm spektrum bozuklugu olan katilimcilarin kendileri igin
hedeflenen toplumsal uyari isaretlerini 6grenme diizeyleri tizerindeki etkilerini edinim,
kalicilik ve genelleme agisindan incelemektir. Ayn1 zamanda g¢alismada goézleyerek
O0grenme yoluyla gruptaki katilimec1 6grencilerin birbirlerine 6gretimi hedeflenen
toplumsal uyar1 isaretlerini ve Ogrencilerin eszamanli ipucuyla O6gretim sirasinda
kendilerine sunulan hedeflenmeyen uyaranlari edinim diizeylerini incelemektir. Son
olarak, c¢alismada katilimci &grencilerin anne-babalarimin uygulama Oncesinde ve

sonrasinda sosyal gecerlige iligskin goriisleri alinip degerlendirilmistir.

3.1. Etkililik Bulgulari: Edinim, izleme ve Genelleme

Katilime1r Ggrencilerin  ismi  sdylenen toplumsal uyar1 isaretlerini gosterme
becerisinin edinim ve kalicilik diizeylerine eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasin
kiiciik grup diizenlemesiyle sunumun etkisine iliskin veriler Sekil 3.1°de yer almaktadir.
Grafigin yatay ekseninde oturum sayilar1 yer alirken, diisey eksende katilimcilarin
oturumlarda sergiledikleri dogru tepki yiizdelerine iliskin bilgiler bulunmaktadir.
Grafikte katilimecr dgrencilerin baglama diizeyi, 6gretim oturumlari, toplu yoklama
oturumlari ile izleme evrelerine iligkin veriler yer almaktadir.

Sekil 3.1 incelendiginde, Ege’nin baslama diizeyi evresinde hedef beceriye iliskin
dogru tepkide bulunmadigr goriilmektedir. Uygulama evresinde Ege ile o6gretime
baslandiginda, Ege’nin kendisine 6gretilmesi hedeflenen toplumsal uyar: isaretlerine
iliskin performansinda ilerlemeler oldugu ve 15. oturumda olgiitii karsiladig
gorilmektedir. Uygulama evresinde yer verilen veriler giinlilk yoklama oturumu
verisidir. Ege’nin son ii¢ O0gretim oturumunda kendisine sorulan toplumsal uyari
isaretlerini %100 dogruluk diizeyinde edindigi goriilmiistiir. Ege ile toplam 17 dgretim
oturumu diizenlenmistir. Uygulama evresindeki performans: ortalama %62.7
diizeyindedir (ranj = %20 - %100). Ayrica, Ege ile diizenlenen izleme oturumlarinda
Ege’nin edindigi hedef becerileri 6gretim oturumlarinin tamamlanmasinin ardindan
birinci, tigiincii ve besinci haftalarda sirasiyla %93.3, %93.3, %100 dogruluk diizeyinde
gerceklestirdigi goriilmiistiir. Ege’nin izleme evresindeki performansi ortalama %95.5

diizeyindedir (ranj=%293.3- %100).
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Arda’nin hedef beceriye iliskin verileri incelendiginde baslama diizeyi evresinde
yalnizca tiglincii oturumda %6,6 diizeyinde dogru tepkide bulundugu diger oturumlarda
ise dogru tepkide bulunmadigr goriilmektedir. Baslama diizeyindeki performansi
ortalama %1.3 diizeyindedir (ranj= %0- %6.6). Uygulama evresinde Arda ile 6gretime
baslandiginda, Arda’nin kendisine 6gretilmesi hedeflenen toplumsal uyar: isaretlerine
iliskin performansinda ilerlemeler oldugu ve 12. oturumda Olgiitii karsiladig:
goriilmektedir. Arda’nin son ii¢ 6gretim oturumunda kendisine sorulan toplumsal uyari
isaretlerini %100 dogruluk diizeyinde edindigi goriilmiistiir. Arda ile toplam 14 6gretim
oturumu diizenlenmistir. Uygulama evresindeki performanst ortalama %59.5
diizeyindedir (ranj = %13.3 - %100). Ayrica, Arda ile diizenlenen izleme oturumlarinda
Arda’nin edindigi hedef becerileri 6gretim oturumlarinin tamamlanmasinin ardindan
birinci, li¢lincli ve besinci haftalarda sirastyla %100, %93.3, %100 dogruluk diizeyinde
gerceklestirdigi goriilmiistiir. Arda’nin izleme evresindeki performansi ortalama %97.7
diizeyindedir (ranj=%293.3- %100).

Can’in baglama diizeyi evresinde hedef beceriye iliskin performans: ortalama %4
diizeyindedir (ranj= %0- %13.3). Uygulama evresinde Can ile 6gretime baslandiginda,
Can’in kendisine Ogretilmesi hedeflenen toplumsal uyar1 isaretlerine iliskin
performansinda ilerlemeler oldugu ve 11. oturumda olgiitii karsiladigr goriilmektedir.
Can’1n son ii¢ 6gretim oturumunda kendisine sorulan toplumsal uyar isaretlerini %100
dogruluk diizeyinde edindigi goriilmiistir. Can ile toplam 13 ogretim oturumu
diizenlenmistir. Uygulama evresindeki performansi ortalama %72.3 diizeyindedir (ranj
= %26.6- %100). Ayrica, Can ile diizenlenen izleme oturumlarinda Can’in §gretim
oturumlarimin tamamlanmasinin ardindan hedef becerileri birinci, ti¢lincii ve besinci

haftalarda %2100 dogruluk diizeyinde korudugu goriilmiistiir.
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Sekil 3.1 Ege, Arda ve Can’in baslama diizeyi (BD), uygulama (U), toplu yoklama (TY) ve izleme (7)
oturumlarinda “ismi soylenen toplumsal uyari isaretini gésterme” becerisine iliskin dogru

tepki yiizdeleri. Uygulama evresinde giinliik yoklama oturumu verileri girilmistir.

Ege, Arda ve Can’in “Ismi sdylenen toplumsal uyari isaretini gdsterme”
becerisine iligkin genelleme On-test son-test oturumlarindaki dogru tepki yiizdelerine
Sekil 3.2°de yer verilmistir. Grafik incelendiginde katilimci 6grencilerin hi¢ birinin
Ogretim sunulmadan once kendilerine 6gretimi hedeflenen toplumsal uyar1 isaretlerine
iliskin dogru tepkide bulunamadiklari genelleme On-test oturumlarinda gorilmiistiir.

Kiigiik grup diizenlemesiyle eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin sunumuyla
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katilimer 6grenciler hedef becerileri edindikten sonra diizenlenen genelleme son-test
oturumlarinda tiim katilimci 6grencilerin performanslarinda olumlu artis gézlenmistir.
Genelleme son-test oturumlarinda Ege ve Arda %93.3, Can ise %100 dogruluk

diizeyinde performans sergilemistir.
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Ege Arda Can

On-Test
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Sekil 3.2. Ege, Arda ve Can’in “Ismi soylenen toplumsal uyart isaretini gosterme” becerisine iliskin

genelleme on-test son-test oturumlarindaki dogru tepki yiizdeleri

3.2. Hedeflenmeyen Bilgi Uyaram Edinim Diizeyine iliskin Bulgular: Etkililik,
Kalicihk

Arastirmada hedef toplumsal uyari isaretlerinin islevine iligkin genisletilmis
hedeflenmeyen bilgi uyarani sunulmustur. Hedeflenmeyen bilgi uyaranma iligkin
Ogrencilerin tepkileri on-test ve son-test oturumlart diizenlenerek degerlendirilmistir.
Katilimc1 6grencilerin hedeflenmeyen bilgi uyaran: edinim ve kalicilik diizeylerine
iliskin dogru tepki yiizdelerine iligkin bulgular Sekil 3.3’te ve Sekil 3.4’te gosterilen
stitun grafiginde yer almaktadir. Sekil 3.3 incelendiginde; toplumsal uyar: igaretlerinin
islevlerine iliskin sorulan sorulara 6n-test oturumlarinda Ege ve Arda %0 diizeyinde
dogru tepkide bulunurken yani dogru davranis sergilemezlerken; Can’in ise %6.6
diizeyinde dogru tepkide bulundugu goriilmiistiir. Hedeflenmeyen bilgi uyarani1 edinim
diizeyine iligkin eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasiyla 6gretim sunulduktan sonra
son-test oturumlarinda Ege’nin  %66.6, Arda’nin %73.3 ve Can’in %86.6 diizeyinde

dogru tepkide bulunduklar1 gériilmiistiir.
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Sekil 3.3. Ege, Arda ve Can’in hedeflenmeyen bilgi uyarani kazanumina iliskin dn-test son-test

oturumlarindaki dogru tepki yiizdeleri

Hedeflenmeyen bilgi uyaranina iliskin kalicilik dogru tepki ytizdelerinin yer aldig
Sekil 3.4 incelendiginde 6gretim oturumlarinin tamamlanmasinin ardindan Ege’nin g
oturumda da %60 diizeyinde; Arda’nin birinci ve ikinci oturumda %73.3 diizeyinde,
tiglincii oturumda ise %60 diizeyinde ve Can’1n birinci ve liglincii oturumda %80, ikinci

oturumda ise %86.6 diizeyinde dogru tepkide bulundugu goriilmektedir.
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Sekil 3.4. Ege, Arda ve Can’in hedeflenmeyen bilgi uyaram kazamimina iliskin izleme dogru tepki

yiizdeleri
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3.3. Gozleyerek Ogrenme Becerisine iliskin Bulgular

Katilimc1 Ogrencilerinin  gozleyerek 6grenme yoluyla arkadaslariin hedef
toplumsal uyar: isaretlerini 6grenme diizeylerini belirlemek iizere on-test ve son-test
oturumlar1 diizenlenmistir. Ege, Arda ve Can’in gozleyerek 6grenme 6n-test son-test
oturumlarindaki dogru tepki ylizdelerine iliskin bulgulara Sekil 3.5, Sekil 3.6 ve 3.7°de
yer alan siitun grafiklerde yer verilmistir.

Ege’nin gozleyerek 6grenme becerisinin dogru tepki yiizdelerine iligskin bulgularin
yer aldig1 Sekil 3.5 incelendiginde Arda ve Can’in hedef toplumsal uyari isaretlerine ve
hedeflenmeyen bilgi uyaranlarina on-test oturumlarinda dogru tepki bulunmadigi
goriilmektedir. Ege’nin gozleyerek 0Ogrenme son-test oturumlarinda ise Arda’nin
Ogretim setinde hedef toplumsal uyari isaretlerine %60 ve hedeflenmeyen bilgi
uyaranlarma yonelik sorulara ise %40 diizeyinde dogru tepkide bulunurken; Can’in
ogretim setinde yer alan hedef toplumsal uyar1 isaretlerine %53,3 ve hedeflenmeyen
bilgi uyaranlarmma yonelik sorulara ise %40 diizeyinde dogru tepkide bulundugu

goriilmektedir.
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Sekil 3.5. Ege’nin gozleyerek 6grenme becerisine iligkin on-test son-test oturumlarindaki dogru tepki

yiizdeleri

Arda’nin gozleyerek 6grenme becerisinin dogru tepki yiizdelerine iliskin bulgular

Sekil 3.6’da gosterilen siitun grafiginde yer almaktadir. Sekil incelendiginde Arda’nin
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On-test oturumlarinda Ege’nin ve Can’in hedef toplumsal uyari isaretlerine %6.6
diizeyinde dogru tepkide bulundugu ve hedeflenmeyen bilgi uyaranlarina ise dogru
tepkide bulunmadigr goriilmektedir. Verilerden yola ¢ikilarak Arda’nin son-test
oturumlarinda; Ege’nin hedef toplumsal uyar1 isaretlerine %60 diizeyinde ve
hedeflenmeyen bilgi uyaranlarina yonelik sorulara ise %40 diizeyinde dogru tepkide
bulunurken; Can’in hedef toplumsal uyar1 isaretlerine %66.7 diizeyinde ve
hedeflenmeyen bilgi uyaranlarina yonelik sorulara ise %53.3 diizeyinde dogru tepkide

bulundugu goriilmektedir.
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Sekil 3.6. Arda’nin gozleyerek dgrenme becerisine iligkin on-test son-test oturumlarindaki dogru tepki

yiizdeleri

Can’mn gozleyerek dgrenme becerisinin dogru tepki yiizdelerine iliskin bulgular
Sekil 3.7’de gosterilen siitun grafigi incelendiginde on-test oturumlarinda Ege’nin hedef
toplumsal uyari isretlerine %13.3 diizeyinde dogru tepkide bulundugu ve Arda’nin
hedef toplumsal uyar1 isretlerine %6.6 diizeyinde dogru tepkide bulunurken
hedeflenmeyen bilgi uyaranlarmna dogru tepkide bulunamadigi goriilmektedir. Can’in
son-test oturumlarinda ise Ege’nin hedef toplumsal uyari isaretlerine %86.6 diizeyinde
ve hedeflenmeyen bilgi uyaranlarina yonelik sorulara ise %66.6 diizeyinde dogru
tepkide bulunurken Arda’nin hedef toplumsal uyari isaretlerine %80 diizeyinde ve
hedeflenmeyen bilgi uyaranlarina yonelik sorulara ise %60 diizeyinde dogru tepki

diizeyine sahip oldugu goriilmektedir.
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Sekil 3.7. Can’in gozleyerek 6grenme becerisine iliskin 6n-test son-test oturumlarindaki dogru tepki

yiizdeleri

3.4. Arastirmanin Sosyal Gegerliligine iliskin Bulgular

Arastirmanin sosyal gecerligini degerlendirmek amaciyla katilimc1 6grencileri anne-
babalarindan 6znel degerlendirme yolu ile veriler elde edilmistir. Sosyal gecerlige
iliskin verilere Tablo 3.1°de yer verilmistir Anne-babalarin almis olduklar1 toplam puan
hesaplandiginda Ege’nin babasinin 38, Arda’nin annesinin 39 ve Can’in babasinin 45
puan aldigr goriilmiistiir. Cocuklarina giivenlik becerilerinden olan toplumsal uyari
isaretlerinin 6gretiminin gereklilik ve oOnemine iligkin sorularda (6rn., soru 1-2)
ortalama puan 4.5, hedeflenmeyen bilgi 6gretimi gerekliligine iliskin sorularda (6rn.,
soru 3) ortalama puan 3.67 olarak hesaplanmustir.

Toplumsal uyar1 isaretlerinin katilimer ¢ocuklarin bagimsizlasmalarina, giinliik
yasam ve diger gelisim alanlarina katkisinin (6rn., soru 4-5) ortalama puani 3.8,
gozleyerek 6grenme becerisinin oneminin (6rn. soru 6-9) ortalama puani 4.3 ve anne-
babalarin ¢ocuklarinin edindikleri hedef becerilerini giinlik yasamda gozlemlemelerinin
(6rn., soru 7) ortalama puani 3.3 olarak hesaplanmistir. Anne-babalarin ¢ocuklarina
baska giivenlik becerilerinin 6gretilmesine iliskin diisiincelerinin (6rn., soru 8) ortalama
puani 4 ve ¢ocuklarmin ileride benzer ¢alismalara katilmalarina iliskin diisiincelerine

iliskin sorularda (6rn., soru 10) ortalama puan 4.67 olarak hesaplanmustir.
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Tablo 3.1. Sosyal Gegerlilige Iliskin Bulgular

Sorular

1. Giivenlik becerilerinden toplumsal uyar1 isaretlerinin

¢ocuguma Ogretilmesini gerekli buluyorum.

2. Cocuguma giivenlik becerilerinden toplumsal uyari

isaretlerinin 6gretimini dnemli buluyorum.

3. Calismada ¢cocuguma giivenlik becerilerinden

toplumsak uyari isaretlerinin yani sira bu isaretlere
iligkin ek bilgilerin 6gretilmesini 6nemli buluyorum.

4. Cocuguma Ogretilen becerinin onun
bagimsizlagmasina olumlu etkisi olacagin
diistintiyorum.

5. Cocugumun bu ¢aligma kapsaminda 6grendigi

toplumsal uyart isaretlerinin giinliik yasamina ve diger

gelisim alanlarina olumlu katkisi oldugunu/
olabilecegini diisiiniiyorum

6. Cocuguma sinif arkadaglariyla kiigiik grup igerisinde
arkadaslarina toplumsal uyari isaretlerinin gozleyerek
o6grenme yoluyla kazandirilmasini 6nemli buluyorum.

7. Arastirma basladigindan bu yana ¢ocugumun

kazandig1 becerileri giinliik yasaminda kullandigin

gozlemledim.

8. Cocuguma devam ettigi egitim ortamlarinda baska

giivenlik becerilerinin 6gretilmesini isterim.

9. Tleride de gbzleyerek 6grenme konusunda yeni

beceriler 6grenmesi i¢in planlama yapilmasinin 6nemli

oldugunu diisliniiyorum.

10. Tleride cocugumun benzer baska ¢aligmalara
katilmasini isterim.
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4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmada otizm spektrum bozuklugu olan katilimc1 6grencilere kiigiik grup
diizenlemesi ile sunulan eszamanli ipucuyla Ogretim uygulamasinin katilimel
ogrencilerin kendileri i¢in hedeflenen toplumsal uyari isaretlerini ve toplumsal uyari
isaretlerinin islevine iligkin sunulan hedeflenmeyen bilgileri 6grenme diizeylerine etkisi
incelenmistir. Aym1 zamanda katilimci  Ggrencilerin  gbzleyerek 6grenme  beceri
diizeylerini de belirlemek hedeflenmistir. Ayrica, katilimer 6grencilerin - anne-
babalarindan 6znel degerlendirme yoluyla veriler toplanarak arastirmaya iliskin
goriigleri de incelenmistir.

Arastirma bulgular1 incelendiginde; katilime1r  Ogrencilerin - kendileri igin
hedeflenen ismi sdylenen toplumsal uyari isaretini gdsterme becerisini edindiklerini,
Ogretim oturumlarinin tamamlanmasindan sonra da koruduklar1 ve bu becerileri farkli
kosullara (farkli ortam ve arag-geregc) genelleyebildikleri goriilmiistiir. Katilimel
Ogrencilerin gozleyerek 6grenme yoluyla diger katilimci1 6grencilerin hedef becerilerini
(hedef toplumsal uyari isaretlerini ve hedeflenmeyen bilgi uyaranlarini) edinme
performans diizeyleri incelendiginde; hedef toplumsal uyar1 isaretlerini farkl
diizeylerde edindikleri belirlenmistir. Katilimc1  6grencilerin ~ anne-babalarinin
aragtirmanin sosyal gecerligine iliskin olumlu y6nde goriis bildirdikleri bulgular
arasindadir. Arastirmada elde edilen bulgular izleyen satirlarda ayrintili sekilde
tartisilmistir. Ayni1 zamanda arastirmanin sinirlhiliklarina ve ileride yapilacak uygulama
ve arastirmalara yonelik onerilere de yer verilmistir.

Arastirma bulgulart incelendiginde katilimci 6grencilerin  kendileri  i¢in
hedeflenen ismi sdylenen toplumsal uyari isaretlerini gosterme becerisi lizerinde
eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin kiigiik grup diizenlemesiyle sunumun etkili
oldugu goriilmektedir. Arastirmada katilimci1 6grencilere hedef becerilerin 6gretimi ve
Olgiite ulagmak i¢in gerekli Ogretim siiresi (oturum sayis1) Ogrenciler arasinda
farklilasmaktadir. Kiiciik grup diizenlemesiyle sunulan eszamanli ipucuyla 6gretim
uygulamasi kullanilarak yapilan sinirli sayidaki ¢alisma (8rn., Altunel, 2007; Tekin-iftar
ve Olcay-Giil, 2016) incelendiginde arastirma bulgularinin bu durumu destekler
nitelikte benzer sonuglar icerdigi goriilmektedir. Ayn1 zamanda aragtirmada elde edilen
bulgular farkli tepki ipuglarinin kiigiik grup diizenlemesiyle sunulmasinin etkililikleri
inceleyen arastirmalarin (Aldemir, 2012; Cattik, 2016; Garfinkle ve Schwartz, 2002;

Ledford,2008; MacDonald ve Ahearn, 2015; Tekin-Iftar ve Birkan, 2010) bulgulariyla
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tutarlilik gdstermektedir. Bununla birlikte, eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin
kiigiik grup diizenlemesiyle farkli yetersizlik gruplarindan katilimci 6grencilere gesitli
becerilerin 6gretiminde etkilerini inceleyen arastirmalar (Campbell ve Mechling, 2009;
Falkenstine vd., 2009; Giirsel vd., 2006; Karl vd., 2013; Ledford vd., 2012; Maciag vd.,
2000) da bulunmaktadir. Bu arastirmanin bulgulari siralanan arastirmalarin bulgulartyla
tutarlilik gostermektedir. Bu baglamda yapilan aragtirmanin hem kiigiik grup
diizenlemesiyle yapilan arastirmalara hem de eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasi
kullanilarak gergeklestirilen arastirmalara katkida bulunacagi ve alanyazinda var olan
bulgulart da genisletecegi diigiiniilmektedir.

Otizm spektrum bozuklugu olan katilimer 6grencilerin edindikleri becerileri
Ogretim oturumlarinin tamamlanmasinin ardindan da koruduklar1 goriilmiistir. Bu
baglamda kullanilan O6gretim diizenlemesiyle farkli becerilerin kalict  sekilde
Ogretilebilecegi ve ayn1 zamanda izleme bulgularinin alanyazindaki arastirma (6rn.,
Altinel, 2007; Giirsel, Tekin- Iftar ve Bozkurt, 2004; Maciag ve vd., 2000) bulgular ile
de tutarlilik gosterdigi sdylenebilir.

Genelleme bulgulart katilime1 6grencilerin hedef becerileri genelleyebildiklerini
(farkli ortam ve arag-gereglere) gostermektedir. Genelleme On-test oturumlarinda
katilimc1 Ggrencilerin  6gretim sunulmadan oOnce kendilerine 6gretimi hedeflenen
toplumsal uyar1 isaretlerine iliskin dogru tepkide bulunamadiklar1 goriiliirken, son-test
oturumlarinda ise katilimci &grencilerin  tamamimin Olgiitii saglayacak dogruluk
diizeyinde performans sergiledigi goriilmiistiir. Alanyazindaki aragtirma bulgular da
tek-basamakli davranislarin 6gretiminde, davraniglarin farkli diizeylerde genellendigini
gostermektedir (Altunel,2007; Au vd., 2016; Giirsel, Tekin-Iftar ve Bozkurt, 2004;
Maciag vd.,2000).

Hedeflenmeyen bilgi uyarani sunuma iligkin bulgular incelendiginde islevi
sOylenen toplumsal uyari isaretini gdsterme becerisinde tiim katilimci Ogrencilerin
performanslarinda olumlu yonde artis oldugu goriilmektedir. Hedeflenmeyen bilgi
uyarani kazanimina iligkin toplumsal uyar1 isaretlerinin islevlerine yonelik sorulan
sorulara farkli diizeylerde dogru tepkide bulunduklar1 goriilmistir. Katilimei
ogrencilerin, hedeflenmeyen bilgi uyaran1 sunumuna iliskn performans diizeylerindeki
farkliligin bireysel farkliliklarindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir. Arastirma bu
yoniiyle benzer arastirmalarin bulgulartyla (6rn., Giirsel vd., 2006; Parker ve Schuster,

2002; Singleton, Schuster ve Ault, 1995) tutarlilik gostermektedir. Ayrica otizm
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spektrum bozuklugu tanili bireylere hedeflenmeyen bilgi uyarani sunumunun
gerceklestirildigi arastirmalarla da (6rn., Carroll ve Kodak, 2015; Cattik, 2016; Ergin,
2017; Grow, Kodak ve Clemets, 2017; Giirgor-Kilig, 2020; Reichow ve Wolery, 2011;
Tekin-Iftar ve Olcay-Giil, 2016) elde edilen bulgular benzerdir. Katilime1 dgrencilerin
hedeflenmeyen bilgi uyaram1 beceri diizeyinde goriilen artis g6z Oniinde
bulunduruldugunda kolay uygulanabilir olan hedeflenmeyen bilgi uyarani sunumunun
kisa siirede daha ¢ok bilgi ve uyaran sunma firsati saglamasi 6gretimde verimliligi
arttirmaya yardimci oldugu i¢in 6gretmenler, arastirmaci ve uygulamacilar i¢in 6rnek
teskil edebilir. Ayrica bu bulgulara ek olarak arastirmaci goézlemi dogrultusunda
katilimc1 Ggrencilerden Arda ve Can’in toplumsal uyari isaretlerinin isimlerine ve
islevlerine iliskin dil becerilerinde artis oldugu, Ogrencilerin toplumsal uyar1
isaretlerinden bazilarin1 hem gosterdikleri hem de sdyledikleri goriilmiistiir.

Gozleyerek 6grenme becerisine iliskin bulgularda otizm spektrum bozuklugu olan
katilimc1 6grencilerin  kiigiik grup oOgretim diizenlemesi siirecinde kendileri igin
dogrudan Ogretimi yapilmayan; ancak diger katilimci Ogrenciler icin hedeflenen
becerilere iliskin performans diizeylerinde artis oldugu ve beceriyi degisik diizeylerde
edindikleri gorilmistir. Katilime1 6grencilerin, gozleyerek 6grenme performans
diizeylerindeki farkliligin bireysel farkliliklarindan kaynaklanabilecegi
diisiiniilmektedir. Katilime1 6grencilerin gozleyerek 6grenme On-test oturumlarindaki
diisiik dogru tepki yiizdesinin; son-test oturumlarinda arttig1 goriilmektedir. Alanyazin
incelendiginde katilimcilarin tiim grubun becerilerinin gbzlendigi arastirmalarda
(Campbell ve Mechling, 2009; Falkenstine vd., 2009; Ross ve Stevens, 2003)
katilimcilarin performanslarinin ortalama % 56 ile % 77 araliginda degisirken); ciftlerin
hedef becerilerinin gozlendigi arastirmalarda (Aldemir, 2012; Ledford vd., 2008;
Wolery vd., 1991) katilimcilarin performanslarin ortalama % 86 ve % 92 diizeyinde
dogru tepkide bulundugu goriilmiistiir. Ayrica gozleyerek 6grenme becerisine iliskin
Ledford ve meslektaglarinin (2012) 1990-2010 yillar1 arasinda kii¢iik  grup
diizenlemesiyle tek-basamakli davraniglarin Ogretimini igeren arastirmalara iligkin
yaptiklar ¢alismada katilimcilarin %48’nin diger katilimcilarin hedef davraniglarindan
yarisindan fazlasmi, %19’unun hedef davraniglarinin tamamini ve katilimcilarin
%?2’sinin ise diger katilimcilarin hedef davranislarinin edinemediklerini ifade etmistir.

Hem arastirmanin bulgulart ve hem de alanyazindaki arastirmalar g6z Oniinde
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bulunduruldugunda kiiciik grup diizenlemesi ile otizm spektrum bozuklugu olan
bireylerin farkli davranislar1 da 6grenebilecekleri soylenebilir.

Bu boliimde arastirmaya iliskin arastirmaci gézlemleri dogrultusunda deginilmesi
gerektigi diisiiniilen birka¢ énemli nokta bulunmaktadir. ilk olarak bu ¢alisma katilimei
Ogrencilerin devam ettikleri okulda haftanin bes giinii egitim aldiklar1 ve aragtirmacinin
siif 0gretmeni oldugu sinifta yiriitiilmistiir. Arastirma siirecinde bu durumun bazi
yararlart oldugu gozlenmistir. Ik olarak katilimc1 &grencilerin otizm spektrum
bozuklugu tanisi olan ¢ocuklar olduklar1 ve rutinlerini asir1 bagli olma ozellikleri
diistintildiigiinde ¢ocuklar i¢in kendi 6gretmenleriyle ve kendi arkadaslariyla egitim
aldiklart siniflarinda olmalarinin arastirma siirecini kolaylagtirdigi diisiiniilmektedir.
Ayni1 zamanda arastirmaci agisindan da kendi smifinda ve kendi Ogrencileriyle
calismanin uygulama siirecinin planlanmasi ve yiiriitiilmesi agisindan kolaylastirici
olmustur. Arastirmacinin iki yil boyunca c¢alistigt ve bireysel farkliliklarini bildigi
Ogrencilerle galisma yiiriitmesi ¢alismasinin daha etkili ve kontrollii olmasi agisindan
avantaj saglamistir. Bu yararlar g6z oOniinde bulunduruldugunda arastirmacinin
calismay1 sinif 6gretmeni oldugu sinifta yiiriitmesi diger 6zel egitim 6gretmenleri icin
bir 6rnek olmasi agisindan dnemlidir.

Arastirmanin  kabul edilebilirligine iliskin katilimc1  6grencilerin  anne-
babalarindan 6znel degerlendirme yolu ile sosyal gecerlige iligkin veriler toplanmistir.
Sosyal gegerlige iligkin katilimc1 6grencilerin anne-babarindan elde edilen bulgularda
anne-babalarin giivenlik becerileri arasinda yer alan toplumsal uyari isaretlerinin
cocuklarina Ogretimini hem &nemli hem de gerekli bulduklar gorilmiistiir.
Arastirmanin sosyal gecerlik bulgular1 benzer aragtirmalarda (6rn., Dixon vd., 2010;
Kim, 2010; Olcay-Giil vd., 2019; Ozen, 2018; Sirin ve Tekin-Iftar, 2016; Tavukeu,
2021; Tekin-Iftar, Sirin ve Collins, 2021) anne-babalar, arastirmacilar ve

ogretmenlerden elde edilen bulgularla tutarlilik géstermektedir.

4.1. Smirhhiklar
Arastirmanin giiclii oldugu yanlarin yanisira bazi agilardan sinirliligi oldugu

diistiniilmektedir:
e Arastirma katilimc1 Ogrencilerin egitim aldiklar1 okul ortaminda ve kendi
siniflarinda gerceklestirilmistir. Arastirmada ortam (okulda bulunan bagka bir

sinifta) ve arag-gere¢ genellemesine iliskin genelleme verileri toplanmustir.
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Ancak hedef becerilere iliskin elde edilen etkililik bulgularinin farkli kisi ve
dogal ortamlara genellenmesiyle ilgili bir sinirlilik s6z konusudur.

e Hedeflenmeyen bilgi uyaranina ve gozleyerek Ogrenme becerisine iliskin
verilerin uygulama sirasinda toplanmamasi bu konuda daha giiglii bir bulgu
sunulamamasi a¢isindan bir sinirlilik sayilabilir.

e Ailelerin arastirmada kullanilan yonteme iligskin yeterli bilgiye sahip olmamalari
(6zellikle oOgretim stiregleri hakkinda) nedeniyle sosyal gecerlik sorularinda

yonteme iliskin sorulara yer verilmemis olmasi bir sinirlilik olarak diisiiniilebilir.

4.2. Sonug ve Oneriler

Arastirmanin sonuglarina gore otizm spektrum bozuklugu olan katilimei
Ogrencilerin  kiiclik grup diizenlemesiyle sunulan eszamanli ipucuyla Ogretim
uygulamasi ile “ismi sdylenen toplumsal uyar1 isaretleri” gosterebildikleri, 0gretim
oturumlarinin tamamlanmasinin ardindan da koruduklari ve farkli arag-gerecler ile
farkli ortamlara genelleyebildikleri goriilmiistiir. Ayrica otizm spektrum bozuklugu olan
katilimc1  Ogrencilerin  hedeflenen toplumsal wuyar1 isaretlerine iliskin sunulan
hedeflenmeyen bilgi sunumuyla birlikte toplumsal uyari isaretinin islevine iliskin
performans diizeyinde ve gozleyerek 6grenme becerilerine iliskin performanslarinda da

artis oldugu goriilmiistiir.

4.2.1. Oneriler

Arastirmanin amaci Ve bulgular dogrultusunda uygulamaya ve ileri aragtirmalara

yonelik onerilere yer verilmistir.

4.2.1.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler
Arastirma bulgulart dikkate alinarak izleyen satirlarda uygulamaya yonelik
oneriler maddeler halinde siralanmstir:
e Arastirma sonucu ortaya ¢ikan bulgular incelendiginde eszamanli ipucuyla
Ogretim uygulamasinin 6zel egitim siniflarinda kullanilmasi 6nerilebilir.
e Ayrica, 0gretmenler sistematik 0gretim sirasinda hedeflenmeyen bilgi uyarani
sunarak ve gozleyerek Ogrenme kosullarmin smirlarint da  tasarlayarak

Ogrencilere daha genis 6grenme olanaklari sunabilirler.
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4.2.1. 2. ileri arastirmalara yonelik oneriler

Arastirmanin bulgulart ve smurliliklar1 dogrultusunda izleyen satirlarda ileri

arastirmalara yonelik oneriler maddeler halinde siralanmustir:

Katilimcilar otizm spektrum bozuklugu tanist bulunan 8-9 yas araligindaki
cocuklardan olusmaktadir. Ileride farkli yas ve vyetersizlik gruplarindan
katilimcilarla, farkli ortamlarda (okulun yani sira katilimcilarin evlerinde
ve/veya bulunduklar1 diger ortamlar) arastirmalar planlanabilir.

Bu arastirmada uygulamanin tim siiregleri arastirmaci tarafindan
gerceklestirilmistir. Ileride anne-babalarimn, kardeslerin ve tipik gelisim gdsteren
akranlarin uygulamaci oldugu arastirmalar planlanabilir.

Arastirma 6zel egitim okulunda gergeklestirilmistir. Kaynastirma 6grencilerine
yonelik genel egitim okullarindaki kaynastirma siniflarinda benzer arastirmalar
yapilabilir.

Giivenlik becerilerinin 6gretiminde hedeflenmeyen bilgi uyarani sunumuna yer
verilen benzer arastirmalar planlanabilir.

Karmasik zincirleme becerilerin 6gretiminde de kiiclik grup diizenlemesinin
etkilerinin incelendigi ¢aligmalara yer verilebilir.

Bu arastirmada eszamanli ipucuyla Ogretim uygulamasi kiigiik grup
diizenlemesiyle sunulmustur. Diger tepki ipuglarinin kiigiik grup diizenlemesiyle
sunulmasiin etkililikleri arastirilabilir. Kiiglik grup diizenlemesiyle tepki
ipuclart uygulamalarinin etkililik ve verimlilik yoniinden karsilastirildig
arastirmalar planlanabilir.

Arastirmanin sosyal gegerligine iliskin veriler katilimci Ggrencilerin anne-
babalarindan toplanmustir. Ileride katilimci ¢ocuklarin 6gretmenlerinin goriisleri
de alinabilir.

Son olarak sosyal gecerlik analizleri igin sosyal karsilastirma yapilacak

arastirmalar tasarlanabilir.
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EK-3. Aile Bilgilendirme ve Onam Formu

AILE BILGILENDIRME VE ONAM FORMU
Bu formda yer verilen bilgiler arastirmanin olast katilimcist olabilecek olan
cocugun velisine yazili olarak aktarilmistir. Form bilgilendirme ve onam alma amaciyla

hazirlanmistir

Arastirmanmin amaci: Bu aragtirmada amag¢ otizm spektrum bozuklugu olan
katilimc1 6grencilere kiigiik grup diizenlemesi ile sunulan eszamanli ipucuyla 6gretim
uygulamasinin  katilimer Ogrencilerin  kendileri i¢in hedeflenen toplumsal uyar1
isaretlerini ve hedeflenmeyen bilgi uyaranlarimi Ogrenme diizeylerine etkisini
incelemektir. Ayni1 zamanda arastirmada gozleyerek 6grenme yoluyla gruptaki katilimei
Ogrencilerin birbirlerine 6gretimi hedeflenen toplumsal uyari isaretlerini kazanma
diizeylerini de belirlemek hedeflenmektedir.

Arastirmay1 destekleyen kurum/kurulus: Bu arastirma bir yiliksek lisans tez
caligmasidir. Arastirmayi destekleyen herhangi bir kurum ya da kurulus
bulunmamaktadir. Arastirma siiresince arastirmaci olarak ben, Rabia Ceren ACIKGOZ
ve yiiksek lisans tez damismanim Prof. Dr. Elif TEKIN-IFTAR gérev alacaktir.

Arastirmada sizden beklenenler: Arastirmaya ¢ocugunuzun katilimi s6z konusu
oldugunda ¢ocugunuzu okula diizenli getirme disinda 6zel olarak sizden herhangi bir
beklentimiz yoktur.

Arastirma icin gerekli siire: Arastirmaya katilmay1 kabul etmeniz durumunda
Ogretmenin cocugunuzla yaklasik bir donem boyunca okul saatlerinde ders disi
zamanlarda calismasi planlanmaktadir. Bu ¢alismalar ¢ocuk okulda devam ederken
aldig1 6gretim hizmetini olumsuz etkilemeyecek bi¢imde planlanacaktir.

Arastirma icin gerekli olabilecek bilgi/belge talebi: Sizden ¢ocugunuzla ilgili
yalnizca degerlendirme raporunu isteyebiliriz. Bu degerlendirme raporunda yer alan
bilgilerin cocugunuzun gercek ismine yer verilmeden yalnizca arastirma raporunda
kullanilmast s6z konusu olabilir.

Uygulama siirecinin tanitimi: Bu c¢alisma yaklasik olarak bir 6gretim dénemi

siirebilecek bir ¢alismadir. Calismada 6nce ¢ocugunuzun performansini belirlemek
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tizere degerlendirmeler yapilacaktir. Ardindan, belirlenen beceri/davraniglarin
Ogretimine gecilecektir. Bu siliregte arastirmaya devam etmeyi uygun bulmamaniz
durumunda arastirmadan ¢ekilme hakkina sahipsiniz.

Olasi riskler ve beklenen yararlar: Bu arastirmaya katilmanin ¢ocugunuz ya da
sizin i¢in herhangi bir psikolojik ya da fiziksel riski bulunmamaktadir. Arastirmanin hig
bir siireci ¢ocugunuzun iyilik halini ve giivende bulunma durumunu risk altina
sokmamaktadir. Bu noktada herhangi bir siiphe duymaniz durumunda konuyu giindeme
getirmeniz bizler i¢in de son derece Onemlidir ve tekrar amimsatmak gerekirse
arastirmada herhangi bir noktada ¢ekilme talebiniz kosulsuz kabul edilecektir.
Arastirmaya katilmasi ile birlikte g¢ocugunuza gerceklestiremedigi davranig/beceriler
Ogretilecektir.

Gizlilik: Arastirmada gizlilik son derece 6nemlidir. Bu ¢alismada ¢ocugunuz ve
size iligkin hi¢cbir bilgi kimliginizi agiklayic1 bir bi¢imde kullanilmayacaktir.
Cocugunuza 6gretmeni tarafindan sunulacak olan uygulamanin tiim asamalarinda yine
Ogretmeni ve arastirmaci tarafindan veri toplanacaktir. Bu veriler arastirmacilar ve veri
toplayacak gozlemciler disinda kimse ile paylasilmayacaktir. Bu veriler arastirmaci
tarafindan saklanacaktir. Arastirma raporunda gergek isimleriniz kullanilmayacaktir.

Goniillii katilm: Bu arastirmaya katilim i¢in goniillii olmak bir 6nkosuldur.
Ancak arastirma bagladiktan sonra herhangi bir asamada katilim vazge¢gmeniz
durumunda size ya da ¢ocugunuza hi¢bir olumsuz durum yansitilmayacaktir. Sonug
olarak, ¢aligmaya katilmamaya karar vermeniz durumunda su anda almakta oldugunuz
hizmetler hicbir sekilde etkilenmeyecektir.

Calisma cekilme hakki: Calisma dilediginiz zaman c¢ekilebilirsiniz. Bu kararimiz
sizin okul almakta oldugunuz hicbir hizmeti olumsuz etkilemeyecektir.

Calisma ile ilgili olasi sorulariniz icin iletisim bilgisi: Herhangi bir soru, goriis
ya da yorumunuz i¢in aragtirmaci ile dogru iletisime gegebilirsiniz.

Rabia Ceren ACIKGOZ

Ozel Egitim Ogretmeni

e-posta:

Cep Tel: 0506 xxX XX XX

Katiminiz konusunda goriisiiniiz her ne olursa olsun bu form size
verilecektir. Calismaya katihm konusunda goriisiiniiz olumlu ise liitfen bir sonraki

sayfayl imzalayarak arastirmaciya teslim ediniz.
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ARASTIRMAYA KATILIM ONAMI

Yukarida sunulan bilgileri okudum. Cocugumun c¢alismaya katilimini goniilli
olarak kabul ediyorum. Bu belgenin bir kopyasimin bana teslim edilecegini anlams
bulunuyorum: Ayrica, c¢alismanin deneysel bir uygulama oldugunu ve g¢ocugumla

yapilacak 6gretimin kayda alinacagini anlamig bulunuyorum.

Anne ya da Baba Isim-Soyisim:

Imza:

Tarih:

Arastirmaci: Tarih:

Bu belgeyi doldurarak imzalamis olmamiz ¢alismaya goniillii olarak katilma

konusunda olumlu goriis sahibi oldugunu ifade etmektedir.
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EK-4. Onkosul Becerileri Degerlendirme Formu

ONKOSUL BECERILERi DEGERLENDiRME FORMU

Gozlemci:

Gozlenen Ogrenci:

ONKOSUL BECERILER
Otizm spektrum bozuklugu ya da yaygin

gelisimsel bozukluk tanisina sahip olma

Gorsel ayirt etme becerisine sahip olma

Basit sozel yonergeleri anlamal/yerine
getirme
En az bes dakika siireyle isitsel/gorsel

uyaranlara dikkatini yoneltebilme

Arastirma  siirecinde &gretilmesi  planlanan
toplumsal uyari isaretlerine ve gozleyerek
ogrenmeye iliskin daha 6nceden herhangi bir

Ogretim yasantisina sahip olmama olmama

Calismaya katilim ig¢in Ogrenci velisinin

goniillii olmast

Acgiklama

Tarih:
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EK-5. Gozlemci Bilgilendirme Formu

GOZLEMCI BILGILENDIRME FORMU
Degerli Gozlemci,
Bu bilgi formu, gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verilerini
toplayacak olan gozlemcilere yardimci olmak amaciyla diizenlenmistir. Bu amagla,

gozlemcilere agsagidaki sorular dogrultusunda arastirma hakkinda bilgi sunulacaktir.

1. Bu aragtirmanin amaglari nelerdir?

Bu aragtirmada amag¢ otizm spektrum bozuklugu tanili katilimci &grencilere
kiigiik grup diizenlemesi ile sunulan eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasinin
katilimc1 6grencilerin kendileri i¢in hedeflenen toplumsal uyari isaretlerini 6grenme
diizeylerini incelemektir. Ayn1 zamanda gozleyerek 6grenme yoluyla gruptaki katilime1
Ogrencilerin birbirlerine 6gretimi hedeflenen toplumsal uyari isaretlerini kazanma
diizeyleri de belirlemek hedeflenmektedir. Buradan yola ¢ikilarak (a) otizm spektrum
bozuklugu tanili ¢ocuklara toplumsal uyar isaretlerinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla
Ogretim uygulamasinin etkililigini simnamak, (b) otizm spektrum bozuklugu olan
bireylerin hedeflenmeyen bilgileri 6grenim diizeyini belirlemek ve (c) eszamanh
ipucuyla 6gretim uygulamasinin kiiciik grup diizenlemesiyle sunumunun goézleyerek
O0grenme lizerindeki etkisini belirlemek ve (d) katilimcilarin anne/babalarinin hedef
becerilere, aragtirmada kullanilan yontem ve bulgulara dair goriislerini (sosyal gecerlik)

belirlemektir.

Bu kapsamda siralanan sorulara yanit aranmustir:

1. Eszamanli ipucuyla O6gretim uygulamasi otizm spektrum bozuklugu olan
katilime1  6grencilere  toplumsal wuyar1 isaretlerinin  (a) kazandirilmasinda, (b)
kazandirilan becerilerin kaliciliginin ve (c) genellenmesinin saglanmasinda etkili midir?

2. Katilimcilar kendilerine sunulan hedeflenmeyen bilgi uyaranlarim
ogrenebilirler mi?

3. Kiiciik grup diizenlemesiyle katilimcilar kendilerine dogrudan ogretimi

yapilmayan toplumsal uyar isaretlerini gézleyerek 6grenme diizeyleri nedir?
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4. Katilimcilarin anne/babalarinin arastirmaya iliskin goriisleri (sosyal gegerlik)

nelerdir?

2. Uygulamaci oturumlarda katilime1 6grencilerin dikkatini ¢calismaya yoneltmek
icin hangi tiir dikkat saglayici uyaran sunmustur?

Uygulamaci arastirma siiresince katilimci Ogrencilere “......(68rencinin ismi)
calismaya hazir misin?”, “....... (6grencinin ismi) ¢alismaya baslayalim mi?, seninle
simdi bazi resimlere bakacagiz ve ben sana sorular soracagim. Hazir misin?” gibi dikkat

saglayict uyaranlar sunulacaktir.

3. Uygulamacinin katilime1 6grencilere sundugu hedef uyaranlar nelerdir?

Uygulamaci aragtirma siiresince deneklere hedef uyaran olarak Bunlar hangisi
......... (toplumsal uyari isaretinin ismi)? Goster” ve “Hangi isaret .......... (tolumsal
uyar1 isaretine iliskin hedeflenmeyen bilgi uyarani) demektir? Goster.” seklinde hedef

uyaranlar sunulacaktir.

4. Ogretim oturumunda kullanilan kontrol edici ipucu nedir?
Ogretim oturumlarinda katilimc1 dgrencilere hedef uyarani igeren resimli kart

uygulamaci tarafindan isaret edilerek gosterilecektir.

5. Aragtirmada kullanilan yanit aralig1 nedir?

Aragtirmanin tim oturumlarinda yanit araligi 4 saniye olarak kullanilacaktir.

6. Katilimer 6grencilerin dogru tepki, yanls tepki ya da tepkide bulunmama
durumlarinda hangi davranis sonrasi uyaranlar sunulmaktadir?

Katilimci ¢ocuklarin dogru tepkilerini pekistirilecektir, yanlis tepki ya da tepkide
bulunmama durumlarinda ise hata diizeltmesi yapilacaktir. Katilimc1 6grencilerin dogru
tepkileri (+), yanlis tepkileri ve tepkide bulunmamalar1 (-) olarak veri toplama formuna

kaydedilecektir

7. Denemeler arasi siire nedir?

Arastirmada denemeler arasi siire 4 saniye olarak uygulanacaktir.
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8. Ogretim, izleme ve genelleme yoklama oturumlari nasil gerceklestirilmistir?

Ogretim oturumlar1 su sekilde gerceklestirilecektir:

Ogretim oturumlarinda her bir toplumsal uyari isaretine iliskin hedef uyaran
sunumunun hemen ardindan kontrol edici uyaran sunulmustur. Ogrencilerin dogru
tepkileri siirekli pekistirme tarifesi ile soézel olarak pekistirilmigtir. Katilimci
ogrencilerin 4 saniye i¢indeki yanlis tepkilerinde ya da tepkisiz kalmalar1 durumunda
hata diizeltmesi yapilmistir. Gergeklestirilen 6gretim oturumlarinda denemelerde
katilimer 6grencinin tepkisinin dogruluguna bakilmaksizin (dogru/yanlis tepki/ tepkide
bulunmama) hedeflenmeyen bilgi sunumu yapilmistir. Ogretim oturumlarinin nasil
gerceklestirildigi izleyen boliimde ayrintili olarak agiklanmustir:

a. Katilmc1 6grenciler ile arastirmaci karsilikli olacak sekilde masa basinda
oturulmustur.

b. Arastirmaci tarafindan dikkat saglayict uyaran sunulmustur [6rn.,

(6grencinin ad1) ssana bazi resimler gosterecegim ve sorular soracagim. Hazir

misin? Sordugum toplumsal uyari isaretini bana parmaginla goster.”]. Ayni

zamanda diger katilimci 6grencilerin de dikkatini ¢ekmek amaciyla “Burayi

izleyin, buraya bakin, izleyin gibi bir dikkat ¢ekici uyarani sunulmustur.

c. Katilime1 6grenci hazir oldugunu gosterdiginde (jest-mimiklerle ya da sozel
olarak) arastirmacit sOzel olarak pekistirmistir (6rn., “Hazir oldugunu
goriiyorum, siipersin, ¢ok dikkatlisin.”). Ayn1 zamanda diger katilimeci
Ogrencilerin de izleme davramislar1 s6zel olarak pekistirilmistir. (6rn.,
“Harikasiniz, ¢ok giizel izliyorsunuz, silipersiniz, ¢cok dikkatlisiniz, ¢cok giizel
bekliyorsunuz.”).

d. Arastirmaci hedef uyaranin bulundugu resimli karti iki c¢eldiriciyle birlikte
masanin iistiine dgrencilerin Oniine yerlestirmistir (Her denemede ¢eldiricilerin
ve hedef uyaranin masadaki konumlar1 degistirilmistir.). Ardindan “Hangisi
......... (toplumsal uyar1 igaretinin ismi)? Gdoster.” yonergesi sunulmustur.

€. Yonerge sunulduktan sonra 4 saniye siireyle (yanit araligt boyunca) katilimci
ogrencinin tepkisi beklenmistir.

f. Katillmc1 6grencinin dogru tepkileri pekistirilirken, tepkide bulunmamalar1 ya
da yanlis tepkide durumlarinda ise hata diizeltmesi yapilmistir.

g. Katilime1 06grencinin tepkisinin ardindan toplumsal uyar1 isaretine iliskin

hedeflenmeyen bilgi uyaranin1 sunulmustur.
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h. Dogru tepkiler (+), yanlis tepki ve tepkide bulunmama (-) olarak veri kayit
formuna kaydedilmistir.
i. Bir sonraki deneme igin 4 saniye siireyle denemeler arasi siire boyunca
beklenmistir.
Katilime1 6grencilerin - 6gretim  oturumlart sirasinda  dikkatlerinin - dagilmasi
durumunda aragtirmaci tarafindan sozel olarak “Buraya bakin, burayr izleyin” gibi
dikkat ¢ekici uyaranlar sunulmus ve Ogrencilerin dikkatlerini masaya yonlendirmeleri

saglamistir.

[zleme oturumlar su sekilde gerceklestirilecektir:

Izleme oturumlar1 katilimer dgrencilerin edindikleri toplumsal uyari isaretlerini
gosterme, hedeflenmeyen bilgi uyaranit ve gozleyerek dgrenme becerilerini koruyup
korumadiklarini sinamak i¢in 6gretim oturumlarinin tamamlanmasinin ardindan birinci,
liciincii ve besinci haftada diizenlenmistir. izleme oturumlar1 tipki baslama diizeyi
oturumlar1 gibi gerceklestirilmistir. Her bir izleme oturumunda her katilimci 6grenci ile
her hedef toplumsal uyari isareti icin ilicer deneme, toplamda on bes deneme
gergeklestirilmistir. Bu oturumlarda katilime1 grencilerden toplanan veriler “izleme

Oturumlari Veri Toplama Formu” kullanilarak kayit edilmistir (EK-8).

Genelleme oturumlar su sekilde gerceklestirilecektir:

Katilimer 6grencilerin edindikleri toplumsal uyar isaretlerini farkli ortamda ve
farkli arag-gerecler ile sunuldugunda sergileyip sergileyememe durumlarin
degerlendirmek amaciyla genelleme oturumlari planlanmistir. Genelleme becerisine
iliskin degerlendirme yapabilmek amaciyla genelleme On-test ve son-test oturumlari
diizenlenmistir. Ogretim oturumlarina baslamadan 6nce genelleme &n-test oturumlari
diizenlenirken, son-test oturumlar1 ise Ogretim oturumlar1 tamamlandiktan sonra
gerceklestirilmistir. Genelleme oturumlarinda katilimer 6grenciler i¢in ortam ve arag-
gere¢ genellemesi degerlendirilmistir. Bu amagla genelleme oturumlari, bir ortamda
(okuldaki baska bir sinifta) ve 6gretimde kullanilmayan farkli arag-gerecler kullanilarak
diizenlenmistir. Arag-gere¢ genellemesi i¢in oturumlarda 6gretim oturumlarinda
kullanilan toplumsal uyari isaretlerinin siyah beyaz ve 8 X 8 cm boyutlarinda olan

bicimleri kullanilmistir. Baslama diizeyi oturumlari gibi diizenlenen genelleme
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oturumlarinda  toplanan  veriler = “Genelleme  Oturumlart  Veri  Toplama

Formu”nakaydedilmistir (EK-9).

9. Yoklama oturumlari nasil gergeklestirilmistir?

Arastirmada yoklama oturumlart baslama diizeyi, giinlik ve toplu yoklama
seklinde diizenlenmistir.

Baslama diizeyi oturumlar su sekilde gerceklestirilecektir:

Arastirmada on eleme oturumlarin  ardindan baslama diizeyi evresi
gercgeklestirilmistir. Katilimer 6grencilerin hedef toplumsal uyari isaretlerine iligkin var
olan performans diizeylerinin belirlenmesi amaglanana bu oturumlar okul saatlerinde
ancak ders dist zamanlarda birebir 6gretim diizenlemesiyle yapilandirilmis ortamda
arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir.

Oneleme oturumlarinda katilimer dgrenciler igin beser toplumsal uyar isareti
belirlenmistir.  Baslama  diizeyi  oturumlart  &grencilerin = kendi  siniflarinda
diizenlenmistir. Bir oturumda her bir hedef uyaran i¢in tiger defa yonerge sunulmus ve
toplam 15 deneme gergeklestirilmistir. Hedef toplumsal uyari isaretleri yansiz sirayla
sorulmus ve her denemede kartlarm yerleri degistirilmistir. “Eszamanli Ipucuyla
Ogretim Uygulamas1 Baslama Diizeyi, Ogretim, Giinlilk Yoklama, Toplu Yoklama
Oturumlari I¢in Veri Toplama Formu” kullanilarak dgrenci tepkileri kayit edilmistir
(EK-7). Baglama diizeyi oturumlarinda asagida siralanan siire¢ izlenmistir:

a. Aragtirmaci ile katilimct 6grenci masa basinda karsilikli olarak oturmustur.
b. Arastirmaci tarafindan dikkat saglayict uyaran sunulmustur [6rn.,
(6grencinin adi1) sana resimler gosterecegim ve sorular soracagim. Hazir misin?
Ismini s6yledigim toplumsal uyar1 isaretini bana parmaginla goster.”].

c. Katilmci 6grenci hazir oldugunu gosterdiginde (jest-mimiklerle ya da sozel
olarak) arastirmaci s6zel olarak pekistirmistir (6rn., “Hazir oldugunu
goriiyorum, siipersin, ¢ok dikkatlisin.”).

d. Arastirmaci hedef uyaranin oldugu kart1 iki celdiriciyle birlikte &grencinin
Oniine yerlestirmistir (Her denemede c¢eldiricilerin ve hedef uyaranin masadaki
konumlar1 degistirilmistir). Ardindan “Hangisi ......... (toplumsal uyari
isaretinin ismi)? Gdster.” yonergesi sunulmustur.

e. Yonerge sunulduktan sonra 4 saniye siireyle (yanit araligi boyunca) katilimci

ogrencinin tepkisi beklenmistir.
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f. Bir sonraki deneme i¢in 4 saniye siireyle denemeler arasi siire i¢in beklenmistir.
g. Dogru tepkiler (+), yanlis tepki ve tepkide bulunmama (-) olarak veri kayit

formuna kaydedilmistir.

Glinliik yoklama oturumlar1 su sekilde gerceklestirilecektir:

Giinlik yoklama oturumlari uygulama evresinde katilimci Ogrencilerin hedef
becerilere iliskin sahip olduklar1 performans diizeylerini belirlemek amaciyla
yuritilmistir. Gilinlik yoklama oturumlar1 6gretim oturumuna baslamadan once
bireysel olarak gergeklestirilmistir. Giinliikk yoklama oturumlar1 tipki baslama diizeyi
oturumlar1 gibi diizenlenmistir.

Giinlik yoklama oturumlarinda bir oturumda katilimci 6grencilerin her hedef
becerisi i¢in liger deneme, toplam 15 deneme sunulmustur. Katilimci 6grencilerin
tepkileri veri toplama formuna kaydedilmistir. Hedef toplumsal uyari isaretlerine iliskin
yonergeler katilimer 6grencilere yansiz sirayla sunulmus ve her denemede ¢eldiricilerin
ve hedef uyaranin masadaki konumlar1 degistirilmistir.

Hedef toplumsal wuyar1 isaretlerine iligkin katilimci Ogrencilerin tepkileri
“Eszamanli Ipucuyla Ogretim Uygulamasi Baslama Diizeyi, Ogretim, Giinliik Yoklama,
Toplu Yoklama Oturumlar1 I¢in Veri Toplama Formu”na kayit edilmistir (EK-7).
Giinlik yoklama oturumlarinda katilimci 6grencilerin ii¢ oturum iist iliste %100
dogruluk diizeyinde tepki verdiginde 6gretim oturumumu sonlandirilarak toplu yoklama

oturumlari diizenlenmistir.

Toplu yoklama oturumlar su sekilde gerceklestirilecektir:
Toplu yoklama oturumlar1 arastirmada hedef becerilere iliskin olarak katilimci
ogrencilerden eszamanli olarak verilerin toplandig1 oturumlardir. Bu oturumlar baslama
diizeyi oturumlar1 gibi diizenlenmis olup tiim katilimcilarda eszamanli olarak
yiriitilmistir. Toplu yoklama oturumlarina en az {i¢ oturum ist tste kararl bir veri
noktasi elde edilene kadar devam edilmistir. Toplu yoklama oturumlar1 toplumsal uyar1
isaretlerinin 6gretimine baglamadan dnce ve 6gretim yapilan katilime1 6grencide 6lgiit
karsilandiktan sonra tiim katilimer 6grencilerle bireysel olarak gerceklestirilmistir. Bu
evrelerde diizenlenen oturumlarda her hedef beceri icin iiger, toplam 15 deneme
gerceklestirilmistir ve Ogrencilerin tepkileri kaydedilmistir. Hedef toplumsal uyari

isaretlerine iliskin yonergeler katilimci Ogrencilere yansiz sirayla sunulmus ve
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denemelerde kartlarin yerleri degistirilmistir. Her bir katilimc1 6grenci igin ii¢ toplu

yoklama evresi gerceklestirilmistir.

Hedeflenmeyen bilgi uyarani edinim diizeyi ve gozleyerek Ogrenme edinim
diizeyi yoklama oturumlar: su sekilde gergeklestirilecektir:

Bu arastirmada katilimci 6grencilere Ogretilecek olan hedef toplumsal uyari
isaretlerinin islevine iliskin genisletilmis hedeflenmeyen bilgi uyarani sunumu
gergeklestirilmistir. Her katilimci 6grenci i¢in 6gretimi hedeflenen bes toplumsal uyari
isaretine 1iliskin bes hedeflenmeyen bilgi uyaran1 sunumu yapilmistir. Katilimei
ogrencilerin bu beceriye iliskin performans diizeylerini belirlemek i¢in 6n-test son-test
oturumlar1  diizenlenmistir.  On-test oturumlar1  baslama diizeyi oturumlari
tamamlandikran sonra diizenlenlenirken, Ogretim oturumlarinin tamamlanmasinin
ardindan da son-test oturumlar1 diizenlenmistir. Hedeflenmeyen bilgi uyarani yoklama
oturumlarinda bir oturumda 15 deneme sunulmustur Bu oturumlarda katilimct
ogrencilerden toplanan veriler “Hedeflenmeyen Bilgi Uyaram1 Ogrenim Diizeyi Veri
Toplama Formu”na kaydedilmistir (EK-10). Hedeflenmeyen bilgi uyarani yoklama
oturumlarinda asagida siralanan siire¢ izlenmistir:

h. Arastirmaci ile katilime1 6grenci masa basinda karsilikli olarak oturmustur.
I. Arastirmact tarafindan dikkat saglayici uyaran sunulmustur [6rn., ©
(6grencinin adi1) sana bazi resimler gosterecegim ve sorular soracagim. Hazir
misi? Sordugum toplumsal uyari isaretini bana parmaginla goster.”].

J. Katilimer 6grenci hazir oldugunu gosterdiginde (jest-mimiklerle ya da sozel
olarak) arastirmaci sozel olarak pekistirmistir (6rn.,, “Hazir oldugunu
goriiyorum, siipersin, giizel bekliyorsun, ¢ok dikkatlisin.”).

K. Arastirmact hedef uyaranin bulundugu resimli kart1 iki ¢eldiriciyle birlikte (6rn.,
eczane, yangin dolabi, engel var) masanin {istline Ogrencinin Oniine
yerlestirmistir (Her denemede g¢eldiricilerin ve hedef uyaranin masadaki
konumlar1 degistirilmistir.). Ardindan “Hangisi ........... (hedeflenmeyen bilgi
uyarina iligkin soru)? Goster.” yonergesi sunulmustur.

I.  Yonerge sunulduktan sonra 4 saniye siireyle (yanit araligi boyunca) katilimei
Ogrencinin tepkisi beklenmistir.

m. Bir sonraki deneme i¢in 4 saniye siireyle denemeler arasi siire beklenmistir.
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n. Dogru tepkiler (+), yanlis tepki ve tepkide bulunmama (-) olarak veri kayit
formuna kaydedilmistir.

Aragtirmada katilime1 6grencilerin kendisi i¢in &gretimi yapilmayan toplumsal uyari
isaretlerini gozleyerek O6grenme yoluyla 6grenme diizeyleri de incelenmistir. Her bir
katilimcer 6grenci i¢in gozleyerek 6grenme hedef becerileri diger katilimer 6grencilerin
hedef becerilerinden olugmaktadir. Gozleyerek Ogrenme yoluyla diger katilimer
ogrencilerin hedef toplumsal uyari isaretlerini edinim diizeyleri ve On-test son-test
oturumlar1 ile gergeklestirilmistir. On-test oturumlar1 toplumsal uyari isaretlerinin
Ogretimi yapilmadan hemen Once diizenlenmistir. Son-test oturumlar1 ise, Ogretim
yapilan katilimci 6grencide olgiite ulasildiktan sonra diger katilimci1 6grencilerle toplu
yoklama oturumlart ile diizenlenmistir. Gozleyerek 6grenme becerisine iligkin yoklama
oturumlari tipki toplu yoklama oturumlari gibi diizenlenmistir. Gozleyerek 6grenmeye
yonelik elde edilen veriler “Gozleyerek Ogrenme Veri Toplama Formu”na

kaydedilmistir (EK-11).
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EK-6. Hedef Uyaran On Eleme Formu
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16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.

HEDEF UYARAN ON ELEME FORMU
Katilime1 Ogrencinin Adi- Soyadi:
Uygulamaci:

Tarih:

Toplumsal 1.0turum 2. Oturum
Uyar1 Isaretleri
Hangisi ..... goster?
Yaya gecidi
Okul gecidi
Alt gecit
Ust gegit
Bisiklet giremez
Yaya giremez
Tren gecidi
Dur
Geg
Bisiklet yolu
Yangin tehlikesi
Yangin merdiveni
Yangin sondiiriicii
Yangin dolab1

Yangin alarmi
butonu

Acil toplanma
bolgesi

Siginaga gider

Dikkat

Kaygan zemin

Acil ¢ikis

Ilkyardim

Elektrik tehlikesi
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23. Bahge ilaghdir
24. Tibbi atik
25 Dikkat!i¢ilmez

26. Dokunmak yasaktir

27. Hastane
28. Eczane
29. Durak
30. Polis

31. Tehlikeli madde
32. Tehlikeli atik
33. Yanici madde
34. Yakici madde
35. Oliim tehlikesi
36. Patlayict madde
37. Kimyasal madde
38. Kimyasal atik
39. Kesici ve delici
40. Yiksek gerilim
4]1. Yiksek s

42. Atesle yaklagma

43, Zararl ve tahris edici
madde

44. Engel var(Engel
bulunan zemin)

45. Yol galigmasi
Dogru tepki sayisi/yiizdesi

Yanlis tepki sayisi/ylizdesi

+: Dogru tepki
-: Yanlis tepki
0: tepkide bulunmama

108



EK-7. Eszamanlh Ipucuyla Ogretim Uygulamasi Baslama Diizeyi, Ogretim,

Giinliik Yoklama, Toplu Yoklama Oturumlari igin Veri Toplama Formu

ESZAMANLI iPUCUYLA OGRETIM UYGULAMASI BASLAMA DUZEYI,
OGRETIM, GUNLUK YOKLAMA, TOPLU YOKLAMA OTURUMLARI iCiN
VERIi TOPLAMA FORMU

Katilime1 Ogrencinin Adi- Soyadi:
Uygulamaci: Tarih:

Denemeler/Tarih dodeeeidideee lideee g ke

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
Dogru Tepki Sayist
Yanlis Tepki Sayist
Dogru Tepki Yiizdesi
Yanlis TepkiYiizdesi
+: Dogru tepki
-: Yanlis tepki
0: tepkide bulunmama

109



EK- 8. izleme Oturumlar1 Veri Toplama Formu

iZLEME OTURUMLARI VERi TOPLAMA FORMU

Katilime1 Ogrencinin Adi- Soyadi:

Uygulamaci:

1.Hafta Uygulama Tarihi:

3.Hafta Uygulama Tarihi:

5.Hafta Uygulama Tarihi:

Toplumsal Uyar1 1.Hafta 3.Hafta
[saretleri

1.

© o N o gk~ D
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15.
Dogru Tepki Sayisi
Yanlis Tepki Sayist
Dogru Tepki Yiizdesi
Yanlis Tepki Yiizdesi
+: Dogru tepki
-: Yanlis tepki
0: tepkide bulunmama
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EK-9. Genelleme Oturumlar1 Veri Toplama Formu
GENELLEME OTURUMLARI VERi TOPLAMA FORMU

Katihme1 Ogrencinin Adi- Soyada:
On-test Uygulama Tarihi:
Son-test Uygulama Tarihi:

Toplumsal Uyar On-test Son-Test

Isareti

10.
11.
12.

13.
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14.

15.

Dogru Tepki
Sayist
Yanlis Tepki
Sayist
Dogru Tepki
Yiizdesi
Yanlis Tepki

Yiizdesi
+: Dogru tepki

-: Yanlis tepki

0: tepkide bulunmama
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EK-10. Hedeflenmeyen Bilgi Uyaram Ogrenim Diizeyi Veri Toplama Formu

HEDEFLENMEYEN BIiLGI UYARANI OGRENIM DUZEYI VERI
TOPLAMA FORMU
Katilimc1 Ogrencinin Adi- Soyada:
On-test Uygulama Tarihi:
Son-test Uygulama Tarihi:

Toplumsal Uyari Hedeflenmeyen Bilgi On Test Son Test

Isareti Uyaram

10.
11.

12.
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13.
14.
15.

Dogru Tepki
Say1st
Yanlis Tepki
Sayisi
Dogru Tepki
Yiizdesi
Yanlis Tepki

Yiizdesi

+: Dogru tepki
-: Yanlis tepki

0: tepkide bulunmama
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EK-11. Gozleyerek Ogrenme Veri Toplama Formu

GOZLEYEREK OGRENME VERi TOPLAMA FORMU
Katihme1 Ogrencinin Adi- Soyada:
On-test Uygulama Tarihi:
Son-test Uygulama Tarihi:

Toplumsal Uyar On Test Son Test

Isareti

Dogru Tepki
Sayisi
Yanlis Tepki
Sayisi
Dogru Tepki
Yiizdesi
Yanlis Tepki

Yiizdesi

+: Dogru tepki
-: Yanlis tepki
0: tepkide bulunmama
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EK-12. Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

UYGULAMA GUVENIRLIGi VERi TOPLAMA FORMU

(Ogretim Oturumlarina liskin Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu)

Ogretmen Ad1 Soyadi: Tarih: Oturum No:
Cocugun Adi Soyadi: Yanit arali8i siiresi: Hedef davranis:

Denemeler arasi siire:

Denemeler  Arag Dikkat Katilim Yanit Davranis  Ogrenci Hedeflenmeyen Denemeler Calismaya
gereg saglayict davramsim  Yonerge Ipucu  aralig sonrasi tepkisini  bilgi  uyaram1 arasi katilim
hazirlama uyaran pekistirme Sunma  Sunma bekleme uyaran kaydetme sunma stireyi davranigini

sunma sunma bekleme pekistirme
1.
2.
3.
4,
5.
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6
7.
8
9

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Planlanan
ogrt. dav.
Gozlenen
ogrt. dav.
Top. planl.
ogrt. dav.
Top. goz.
ogrt. dav.
Top. UG
yiizdesi

%
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UYGULAMA GUVENIRLIGi VERIi TOPLAMA FORMU

(Yoklama Oturumlarina Iliskin Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu)

Ogretmen Ad1 Soyadi: Tarih: Oturum No:
Cocugun Adi Soyadt: Yanit aralig siiresi: Hedef davranis:

Denemeler arasi siire:

Denemeler Arag Dikkat Katilim Yanit Ogrenci Denemeler
gereg saglayici davranigini Yonerge araligt tepkisini arast slireyi
hazirlama uyaran pekistirme Sunma bekleme kaydetme bekleme

sunma
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
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Calismaya
katilim
davranigini

pekistirme



9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Planlanan o6grt.
dav.

Gozlenen o6grt.
dav.

Top. planl.
ogrt. dav.

Top. gbz. Ogrt.
dav.

Top. UG
yiizdesi %
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EK-13. Sosyal Gegerlik Soru Formu

SOSYAL GECERLIK SORU FORMU
Sayin Anne- Baba
Bu form g¢ocugunuza kiigiik grup diizenlemesiyle sunulan eszamanli ipucuyla
Ogretim uygulamasiyla toplumsal uyart isaretlerinin 6gretimi konusundaki goriislerinizi
belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Sorulara vereceginiz yanitlar, ileride bu konuda
yapilacak olan diger arastirmalar igin yol gosterici olacaktir. Bu sebeple sorulara
sorular1 yanitlarken samimi gorislerinizi bizlerle paylasmaniz ¢ok énemlidir. Olumlu ve
olumsuz elestirileriniz, otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin ihtiyag duyduklar
alanlar1 dogru olarak belirleyip en dogru yontemleri kullanarak dogru o6gretim
stratejilerinin planlanmasina katkida bulunacaktir. Katkilariniz i¢in tesekkiir ederim.
Zihin Engelliler Egitimi Programi1 YL Ogrencisi
Rabia Ceren ACIKGOZ

1) Giivenlik becerilerinden toplumsal uyar isaretlerinin cocuguma oégretilmesini gerekli

buluyorum.
Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Katiliyorum

1 2 3 4 5

2) Cocuguma giivenlik becerilerinden toplumsal uyar: isaretlerinin 6gretimini énemli
buluyorum.
Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Katiliyorum

1 2 3 4 5

3) Calismada cocuguma giivenlik becerilerinden toplumsal uyari isaretlerinin yam sira

bu isaretlere iliskin ek bilgilerin 6gretilmesini 6nemli buluyorum.

Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Katiliyorum

1 2 3 4 5

4) Cocuguma ogretilen becerinin onun bagimsizlasmasina olumlu etkisi olacagim
diigiiniiyorum.
Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Katiliyorum

1 2 3 4 5
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5) Cocugumun bu c¢ahsma kapsaminda égrendigi toplumsal uyan isaretlerinin giinliik

yasamina ve diger gelisim alanlarina olumlu katkis1 oldugunu/ olabilecegini diisiiniiyorum.

Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Katiliyorum
1 2 3 4 5

6) Cocuguma sinif arkadaslariyla kiiciik grup icerisinde arkadaslarina toplumsal uyari

isaretlerinin gozleyerek 6grenme yoluyla kazandirilmasim énemli buluyorum.

Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Katiliyorum
1 2 3 4 5

7) Arastirma basladigindan bu yana ¢ocugumun kazandig: becerileri giinliikk yasaminda

kullandigini gézlemledim.

Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Katiliyorum
1 2 3 4 5

8) Cocuguma devam ettigi egitim ortamlarinda baska giivenlik becerilerinin

ogretilmesini isterim.

Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Katiliyorum
1 2 3 4 5

9) ileride de gozleyerek 6grenme konusunda yeni beceriler 6grenmesi icin planlama

yapilmasinin 6nemli oldugunu diisiiniiyorum.

Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
Katilmryorum Katiliyorum
1 2 3 4 5
10) ileride cocugumun benzer baska calismalara katilmasin isterim.
Kesinlikle Katilmiyorum Kararsizim Katiliyorum Kesinlikle
Katilmiyorum Katiliyorum
1 2 3 4 5
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