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OZET

36-72 AYLIK OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN COCUKLARIN
BILISSEL OYUN BECERILERININ INCELENMESI

Sibel SUMER ONCEL
Ozel Egitim Anabilim Dali
Zihin Engelliler Egitimi Doktora Programi
Anadolu Universitesi Lisansiistii Enstitiisii, 2023
Danisman: Prof. Dr. ibrahim Halil DIKEN

Bu aragtirma 3-6 yaslarindaki otizm spektrum bozuklugu (OSB) bulunan
cocuklarin biligsel oyun becerileri ile otizm derecesi, sosyal etkilesim diizeyi, vokal
davranig 6rnegi ve egitimsel degerlendirme arasindaki iligkiyi incelemektedir. Calisma
grubunu 80 OSB’li c¢ocukla anneleri olusturmaktadir. OSB’li ¢ocuklarin otizm
derecelerini saptamak icin Uyarlanmis Otizm Davranig Kontrol Listesi (UODK-L),
biligsel oyun becerilerini degerlendirmek amaciyla Biligsel Oyun Degerlendirme Formu
(BODEF), sosyal etkilesim diizeylerini degerlendirmek i¢in Sosyal Etkilesim
Degerlendirme Aracit (SEDA), vokal davranig orneklerini degerlendirmek ig¢in Vokal
Davranis Ornegi Degerlendirme Araci (VODA) ve egitimsel diizeylerini belirlemek igin
de Egitimsel Degerlendirme Araci (EDA) kullanilmistir.

Arastirmada elde edilen sonuglara gore biligsel oyun becerileri, oyun cesitlilik ve
siklik diizeyleri hesaplanmistir. Oyun c¢esitlilik ve siklik diizeyleri ile diger degiskenlerin
iliski diizeyleri SPSS programi ile analiz edilmistir. Analiz sonucunda biligsel oyun
zamanindaki siklik ortalamalari ile; U-ODKL arasinda negatif yonde, SEDA arasinda
pozitif yonde, EDA arasinda negatif yonde, VODA arasinda negatif yonde ve istatistiksel
bakimdan anlamli bir iligki bulunmustur. Bilissel oyun ¢esitlilik ortalamalar ile; U-
ODKL arasinda istatistiksel bakimdan anlamli bir iliskinin bulunmadigi, SEDA arasinda
negatif yonde ve istatistiksel olarak anlamli bir iligskiye rastlanmadigi, EDA ve VODA
arasinda da istatistiki bakimdan anlaml1 bir iliski bulunmadig1 sonucuna ulasilmstir. fleri
arastirmalarda ailelere ya da kardeslere verilecek kogluk egitimi ile ¢ocuklarin oyun

ogrenim diizeyleri incelenebilir.

Anahtar Sozciikler: Bilissel oyun becerileri, Egitimsel degerlendirme, Otizm spektrum

bozuklugu, Sosyal etkilesim, Uyarlanmis otizm davranis kontrol listesi, Vokal davranis
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ABSTRACT

EXAMINING THE COGNITIVE PLAY SKILLS OF 36/72-MONTH-OLD
CHILDREN WITH AUTISM SPECTRUM DISORDER

Sibel SUMER ONCEL
Department of Special Education
Doctoral Program in Education of the Mentally Disabled
Anadolu University, Graduate Institute, 2023
Advisor: Prof. Dr. Ibrahim Halil DIKEN

The purpose of this study is to analyze the relationship among the degree of autism,
level of social interaction, vocal behavior, educational assessment and cognitive play
skills of 3/6-year-old children with Autism Spectrum Disorder (ASD). The study group
consists of 80 children with ASD and their mothers. The materials used are Adapted
Autism Behavior Checklist (AABC) to determine the degree of autism of children with
ASD; Cognitive Play Assessment Form (CPAF) to assess the cognitive play skills; Social
Interaction Assessment Instrument (SIAI) to assess the social interaction levels; Vocal
Behavior Assessment Instrument (VBAI) to assess the vocal behavior examples; and
Educational Assessment Instrument (EAI) to determine the educational levels.

The levels of cognitive play skills as well as the variety and frequency of plays were
measured based on the results of the research. The relationship levels of play diversity
and frequency and other variables were analyzed with the SPSS program. As a result of
the analysis, with the frequency averages in cognitive play time; A negative relationship
was found between U-ODKL, a positive relationship between SEDA, a negative
relationship between EDA and VODA, and a statistically significant relationship was
found. With cognitive play diversity averages; It was concluded that there was no
statistically significant relationship between the U-ODKL, a negative and statistically
significant relationship was found between the SEDA, and that there was no statistically
significant relationship between the EDA and VODA. In future research; Children's play

learning levels can be examined through coaching training given to families or siblings.

Keywords: Cognitive play skills, Educational assessment, Autism spectrum disorder,

Social interaction, Adapted autism behavior checklist, Vocal behavior
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1. GIRIS

1.1. Problem Durumu

Oyun, insanlik tarihinde binlerce yildir devam eden bir aktivite ve ¢ocukluk
doneminin vazgecilmez bir etkinligidir (Dibekli, 2022; Kogyigit vd., 2007). Cok yonlii,
karmasik ve cesitlilik arz eden bir etkinliktir; basit bir bi¢imde tanimlanmasi giigtiir
(Fromberg, 2002). Piaget (1962), oyunu gelisim siireci i¢cinde kendiliginden gelisen,
eglenmek amaciyla yapilan, herhangi bir diizenlemeye sahip olmayan davranig ve
zihinsel gelisimin bir asamasi seklinde tanimlamaktadir. Canning (2007)’e gore ise oyun,
cocuklarin yabanci oldugu ve pek ¢ok bilinmeyenle ¢evrili bir diinyada disimizdaki uzami
anlamlandirmaya, fark etmeye gayret ettigi bir davranig olarak tanimlanmaktadir. Oyun,
cocuklarin destekleyici kosullarda yeni beceriler edinmelerine ve bunlari uygulamalarina
olanak tanimakla birlikte cocuk gelisimi i¢in gerekli bir etkinliktir (Boucher, 1999). Oyun
aracilifiyla cocuklar, yasamlarimin ilk yillarinda diinyayr tanir, varliklart kesfeder,
duygularini ifade eder ve baskalarinin duygularinin farkina varir (Dibekli, 2022; Kogyigit
vd., 2007).

Oyun, erken ¢ocukluk déneminin ve ¢ocuk egitiminin ayrilmaz bir parcasi olarak
kabul edilir (Siraj-Blatchford, 2009; Trevarthen vd., 1998). Erken ¢ocukluk déneminde
cocuklar, zamanlarinin biiyiik bir boliimiinii yeni araglari, olaylarla iliskileri fark etmeye,
etraflarindaki insanlarla nesneleri anlamlandirmaya ¢alismaktadir (Wellhousen ve Kieff,
2001). Cocuklar, oyun araciligiyla diisiinmeyi ve kesfetmeyi O0grenmekte; beceriler
kazanmakta; cevreleri ile iletisim kurmakta; karar vermeyi ve bu kararlar1 uygulama
becerisini gelistirmektedir (Yavuzer, 2010). Bu nedenle oyun becerileri ¢ocuklarin
fiziksel, sosyal, biligsel ve dilsel gelisimlerine katkida bulunmaktadir (Lifter vd., 2011).

Oyun ile ¢ocuklarin oyun gelisimlerini anlamak, bilissel ve sosyal gelisimlerini
degerlendirmek i¢in farkli oyun kategorileri gelistirilmistir (Libby vd., 1998; Lifter, 2008;
Parten, 1932; Piaget, 1962). Cocuklarin sosyal gelisimlerindeki ilerlemeleri
degerlendirebilmek icin Parten (1933), oyunu “yalniz oyun, paralel oyun, beraber oyun,
isbirlikgi oyun™ seklinde kategorilere ayirmistir. Bilissel olarak degerlendirmelerin
yapilabilmesi i¢in Piaget (1962), bilissel oyunu “alistirmali oyun, sembolik oyun ve
kuralli oyun” olarak kategorilere ayirirken Smilasky (1968), “islevsel oyun, yapi-insa

oyunu, dramatik oyun, kuralli oyun™ seklinde kategorilere ayirmistir. Watson ve ark.



(2010) ise biligsel oyunu “kesifsel oyun, iligskisel oyun, islevsel oyun, sembolik oyun”
olarak kategorilere ayirmistir.

Biligsel gelisimin zenginlestirilmesinde en Onemli rol oyuna aittir. Oyun,
cocuklarin ana ugrasi ve 6grenme icin kullandigi en temel yol olarak ifade edilir.
Cocuklar, oyun sayesinde cevreleriyle iletisime gecer; toplumsallasir; duygularunm ve
fikirlerini anlatir; biiyiidiiklerini ¢evrelerine gosterebilir (Artan ve Bayhan, 2009; Oktay,
2010). Ayrica oyun; arastirmayi, kesfetmeyi, yaratmayi, hayal etmeyi i¢inde barindiran
bir siire¢ olarak tanimlanabilir. Bu siire¢ icerisinde ¢ocuklar, kendi ¢evrelerine iliskin
bilgiler edinmekte ve bu bilgileri 6ziimsemektedir. Oyun, ¢ocuklarin yagamlarinin bir
parcast olmakla birlikte dogal bir siire¢ olarak kendiliginden gelismektedir (Berckelaer-
Onnes, 2003).

Piaget (1962), oyunu cocuklarin deneyimleriyle bilgi birikimlerini bir araya
getirdikleri bir olgu seklinde gérmektedir. Oyun ile biligsel gelisim arasinda pozitif yonlii
bir iligkinin bulundugunu savunmaktadir ve bu c¢ergevede oyunun biligsel gelisim
asamalarint ele almigtir. Birbirini sirayla izleyen oyun evreleri, ¢ocuklarin bilissel
gelisimiyle kosutluk gosterir (Ellialtioglu, 2005; Seving, 2004). Normal gelisim gosteren
cocuklar genellikle kesfedici oyunu 2-10 ay arasinda, iliskisel oyunu 10-18 ay arasinda,
islevsel oyunu 12-18 ay arasinda ve sembolik oyunu 18-30 ay arasinda oynamaya
baglarlar. Bununla birlikte OSB’li ¢ocuklar, genellikle bu davranislart ¢ok daha geg
yaslarda sergilemeye baglarlar ve bu davraniglar1 normal gelisim gosteren ¢ocuklarla ayni
sirayla gelistiremeyebilirler (Watson vd., 2011). Ornegin oyunun ilk asamalarinda ¢ogu
cocuk cesitli nesneleri farkli sekilde kullanmaya baglarken OSB’li ¢ocuklar genellikle
yalniz birka¢ nesneyi sinirli sekilde kullanir (Bruckner ve Yoder, 2007; Tilto ve Ottinger,
1964; Van Berckelaer-Onnes, 2003).

OSB’li ¢ocuklar normal gelisim gdsteren akranlarmna gore daha az uygun oyun
davranis1 ve daha fazla basmakalip davranig sergileme egilimindedirler (American
Psychiatric Association, 2013; Lang vd., 2010). Smirli ve tekrarlayic1 davranis kaliplarini
iceren tani kriterleri ilk olarak oyun esnasinda gozlenir (Charlop vd., 2018). OSB’li
cocuklarin, oyunlarindaki eksikliklerine bakildiginda, biligsel gelisimle baglantili olan
hayali veya sembolik oyunlar1 daha az oynadigi ayrica diger cocuklarin oyunlarini
gbzlemlemelerinin ve taklit etmelerinin azaldig belirtilmistir (Kasari vd., 2013; Rogers
vd., 2008; Wing vd., 1997). OSB’li cocuklar, bebeklikten itibaren kendiliginden

etkilesimli sosyal oyunda, sosyal oyunda ve grup oyununda zorluklar yasayabilmektedir



(Charman vd., 1997; Chawarska ve Volkmar, 2005; Jordan, 2003; Wimpory vd., 2000;
Wolfberg ve Schuler, 2006). OSB’li ¢ocuklarda oyunun rutin gelisimi bozulur, oyun
genellikle tekrarlayici, duyusal, yalitilmig, somut ve hayal giiclinden yoksun goriiniir
(Thomas ve Smith; 2004). OSB'li ¢ocuklarin oyun davraniglar1 iizerine yapilan onceki
aragtirmalar, 6zellikle sosyal ve sembolik oyunda, OSB'li ¢ocuklarin oyunlar1 ile OSB'li
olmayan ¢ocuklarin oyunlar1 arasindaki farklara dair giiglii kanitlar saglamistir (Charman
vd. 1998; Hobson vd., 2009; Sigman vd., 1999; Stone vd. 1990). DSM-V'ye gore, otizmli
cocuklarin oyunlari, nesnelerin duyusal niteliklerine ilgi duyan, basmakalip veya
tekrarlayici olarak kabul edilebilir (American Psychiatric Association [APA], 2013).

OSB’li ¢ocuklarin oyunla ilgili becerileri normal gelisime sahip olan ¢ocuklardan
farkliliklar arz eden Ozellikler gostermekle birlikte cocuklar, oyun esnasinda farkli
davraniglar da sergileyebilmektedir. Oynarken OSB’li ¢ocuklar, ortak dikkat girisimleri
icin uygun tepkilerde bulunamama, iletisim siirecini baslatma, sira bekleme, etkilesime
gecme, islevsel oyun oynama hususlarinda sinirlhiliklar gostermekle beraber yineleyen ve
kendisini uyaran eylemler de sergilemektedir (Toth vd., 2006; Ulke-Kiirk¢iioglu, 2015).
Oyunun gelisimindeki bu tiir sinirlamalar endise kaynagi olarak goriilmektedir ¢linkii
oyun, dil gelisimi, duygusal gelisim ve bilissel gelisim gibi diger “sembolik™ alanlarda
kendini gosteren temel bir mekanizmay1 temsil etmektedir (Leslie, 1987; Libby vd., 1998;
Saltz ve digerleri, 1977; Wulff, 1985). Bununla birlikte oyun {izerinde yapilan
arastirmalar, OSB olan kiiciik ¢ocuklarin, normal gelisimi olan ¢ocuklardan daha az ve
daha az cesitli oyun davranislart sergilediklerini gostermektedir (Barton, 2015; Kasari
vd., 2013; Lifter vd., 2011; Williams vd., 2001). Arastirmalarda OSB'li ¢ocuklarin
zihinsel yas, alici ve ifade edici dil yetenekleri i¢in eslestirilse bile normal gelisim
gosteren cocuklar ve farkli yetersizligi olan c¢ocuklar ile ayni seviyelerde oyun
oynamadiklarini goriilmektedir (Charman ve Baron-Cohen, 1997; Kasari vd., 2013;
Lifter vd., 2011). OSB’li cocuklarin tani kriterlerinden bir ya da birden fazlasini tagimasi,
oyunla ilgili becerilerdeki sinirhiliklarin yogunluguyla kosutluk gosterebilmektedir
(Jarrold vd., 1996).

Genel olarak g¢ocuklarin karmagik oyun becerileri, ¢ocuklarinin eylemlerini taklit
edebilen, modelleyebilen ve harekete gegirebilen ebeveynler gibi daha karmasik ortaklar
aracilifiyla gelistirilebilir (Riguet ve digerleri, 1981; Sigman ve Ungerer, 1984; Stahmer,
1995). Vygotsky (1986)’ye gore daha deneyimli bir baska kisi (6r. ebeveyn), yeni ortaya

cikan becerilerin 6grenilmesini kolaylastirmak i¢in ¢ocugun mevcut performans



diizeyinde ve biraz iizerinde bir egitim saglayabilir. Daha deneyimli olan, ¢ocugun
gelismekte olan zihinsel yeteneklerini yapilandirarak ve yonlendirerek ¢ocugun daha az
karmasgik ¢abalarini desteklemektedir (Rogoff, 1990; Rogoff ve Wertsch, 1984).

OSB’li ¢cocuklarin oyunlarinin, normal gelisim gdsteren yasitlarina nazaran siklik,
cesitlilik ve karmasiklik a¢isindan farkililiklara sahip oldugu goriilmektedir. Genel olarak
oyunlart normal gelisime sahip yasitlarina gore daha basit, yinelemeli ve cesitliligi az
olacak bi¢gimdedir. Smurli ve basit bir oyun dagarcig1 bulunan ¢ocuklarin, oyun merkezli
etkinlikler yaparken yetiskinlerle ve yasitlartyla kuracaklari iletisimle toplumsal
becerileri negatif olarak etkilenir. Bunun i¢in 6zel gereksinimli ¢ocuklarin oyunla ilgili
becerileri kazanmasina yonelik sistemli bir miidahale gerekebilmektedir (Frey ve Kaiser,
2011).

Alan yazin incelendigi zaman oyunlarin ¢ocuklar i¢in 6nemi lizerinde duran pek
cok aragtirmanin bulundugu goriilmektedir (Bergen, 2002; Galyer ve Evans, 2001;
Gilmore, 2011; Karayol, 2016; Kockaya, 2016; Mermer, 2017; Moore ve Russ, 2008;
Tiirkoglu, 2016; Ulutas, 2011). OSB’li ¢cocuklarla ilgili yapilan ¢aligmalara bakildiginda
bu becerileri gelistirmeye devam ettikleri yastaki oyun davranislarina bakmak yerine
genis yas araligindaki ya da okul cagindaki cocuklar1 iceren gruplarla calismalarin
yapildig1 goriilmektedir (Libby vd., 1988; Stanley ve Konstantareas, 2007; Williams vd.,
2001). Ayrica yapilan caligmalara bakildiginda oyun basamaklarinin incelendigi
caligmalarin aksine, daha ¢ok oyunun tek bir yoniine yonelik hayali oyun (Ergin, 2017;
Giray, 2022; Marwick vd., 2021; Lee vd., 2019; Saral, 2017), kuralli oyun (Sarar Boyraz,
2016), islevsel oyun (Fanning vd., 2021; So vd, 2020; Thiemann-Bourque, 2019) gibi
miidahale c¢aligmalar1 yapildigr goriilmektedir. Oyun eksiklikleri OSB'li ¢ocuklarda
siklikla  goriilen  Ozelliklerden oldugundan ve genel oyun gelisimlerini
engelleyebileceginden OSB'li ¢ocuklarin oyun davraniglarini anlamak ve tanimlamak
onemlidir. Bu bulgular 1s181inda, OSB’li ¢ocuklarin biligsel oyun gelisim siireci goz dniine
alinarak, biligsel oyun basamaklari incelenerek oyun diizeyleri ile ¢ocuklarin otizmden
etkilenme dereceleri, sosyal etkilesimleri, vokal davraniglar1 ve egitimsel
degerlendirmeleri lizerinde daha fazla calismaya yer verilmelidir. Bu ¢alismada 36-72
aylik OSB’li ¢ocuklarin biligsel oyun diizeyleri ile ¢ocuklarin otizmden etkilenme
dereceleri, sosyal etkilesim diizeyleri, vokal davranis diizeyleri ve egitimsel diizeyleri

arasindaki iliski ele alinacaktir.



1.2. Arastirmanin Amaci

Calismanin amaci, 36-72 ay araligindaki otizm spektrum bozuklugu (OSB) tanili
cocuklarin biligsel oyun becerileri ile otizmden etkilenme dereceleri, sosyal etkilesim
diizeyleri, vokal davranis becerileri ve egitsel degerlendirmeleri arasindaki iliski
diizeylerini incelemektir. Bu amacla asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. OSB’li ¢ocuklarin serbest oyun zamaninda a) oyun dis1 davranis b) kesifsel
oyun, c) iligkisel oyun, d) islevsel oyun, e) sembolik oyun c¢esitlilik sayisi ve
siklik diizeyleri nasildir?

2. OSB’li cocuklarin biligsel oyun becerileri basamaklarina goére a) toplam
cesitlilik sayilar1 ve b) sikliklar1 ile otizmden etkilenme dereceleri arasindaki
iligkinin diizeyi nedir?

3. OSB’li ¢ocuklarin biligsel oyun becerilerindeki c¢esitlilik sayis1 ve siklik
diizeyleri ile sosyal etkilesim diizeyleri arasindaki iligki diizeyi nedir?

4. OSB’li cocuklarin biligsel oyun becerilerindeki cesitlilik sayist ve siklik
diizeyleri ile vokal davranis becerileri arasindaki iligki diizeyi nedir?

5. OSB’li g¢ocuklarin biligsel oyun becerilerindeki ¢esitlilik sayisi ve siklik

diizeyleri ile egitimsel degerlendirme arasindaki iliski diizeyi nedir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Oyun, ¢ocuklarin egitiminde ve kisiliklerinin gelisiminde 6nemli bir yere sahiptir.
Cocuklar yasam icinde gerekli olan bilgi, davranis, beceri gibi hususlari oyun iginde
kendiliginde 6grenebilmektedir (Seyrek ve Sun, 2010). Cocuklar i¢in oyun, en tabii
o0grenme ve gelisimi destekleme vasitasidir. Oyun esnasinda ¢ocuklar, kendileri i¢in
gereken bilgileri, becerileri, aligkanliklar1  yaparak-yasayarak  6grenmektedir;
yardimlagsma, konugma, tecriibe kazanma, yagamdaki rolleri anlama vb. olgular1 oyunla
kavrayip pekistirebilmektedir (Ekici ve Bigake1, 2020). Oyun, ¢ocuklar fiziksel olarak,
aktif kilarken ayrica sosyal olarak da iletisim kurmaya tesvik eder (Borman ve Kurdek,
1987; Rubin vd., 1983). Boylece oyun, ¢ocugun kisiliginin bilissel, sosyal, motor ve
duyusal yonlerden olusumuna katkida bulur ve ¢ocuklarin zamanlarinin biiyiik boliimiinii
kaplayan 6nemli bir etkinlik olarak goriiliir (Szabo, 2014).

Oyun, normal gelisim gosteren ¢ocuklarda oldugu kadar OSB’li ¢ocuklarda da
onemlidir. Normal gelisim gosteren c¢ocuklarin aksine OSB’li ¢ocuklar genellikle

yaslaria uygun oyun becerilerinden yoksundur (Beyer ve Gammeltoft 2000; Morgan vd.,



2008). OSB’li ¢ocuklar i¢in oyunun dneminiyle ilgili ilk karsimiza ¢ikan sey, kesfedici
ve islevsel oyunun ¢ocuklarin diinyay1 6grenmelerini sagladigidir (Warreyn vd., 2014).
Ikinci olarak oyunun OSB’li ¢ocuklarda konusma ve dil gelisimini kolaylastirdigidir
(Kasari vd., 2008). Ugiincii olarak uygun oyunun kalitesinin ve sikliginim arttirilmasinin
bazi OSB’li cocuklarda stereotipi ve diger problem davraniglar1 azalttigi ve bu
davraniglarin onlenmesi veya tedavisinde etkili bir yaklasim olabildigidir (Koegel,
Firestone, Kramme ve Dunlap, 1974; Lang O’Reilly vd., 2010). Dordiincti olarak énemli
bir davranis olan ortak dikkat, oyun yoluyla gelistirilebilmektedir (White vd., 2011). Son
olarak da biligsel gelisimin, dilin, ortak dikkatin, miidahaleye yanit vermesi agisindan
oyun olduk¢a 6nemlidir (Charlop vd., 2018). Ayrica oyun oynamayi 0grenemeyen
cocuklar, sosyal etkilesim firsatlarini kagirabilir ve bu durum sosyal beceri gelisimlerini
olumsuz yonde etkileyebilir (Barton ve Wolery, 2008; Licciardello vd., 2008; Pierce vd.,
2005). Oyun becerilerindeki gelisimler, OSB’li cocuklarin daha iiretken sosyal
deneyimlere ve daha az problem davranis gostermelerine neden olmaktadir (Jung ve
Sainato, 2013). Bu yiizden OSB’li ¢ocuklarin oyun becerilerinin degerlendirilmesi
olduk¢a 6nemlidir.

OSB’li kii¢lik ¢ocuklara iligkin yapilan oyun ¢aligmalar1 incelendiginde daha ¢ok
oyun miidahale aragtirmalarinin yapildigi ve belirli oyun davraniglariin siiresi veya
sikligimi artirmaya yonelik ¢aligmalara odaklanildigi goriilmektedir (Barton ve Wolery,
2008; Lang vd., 2009; Jung ve Sainato, 2012). Fakat OSB’li ¢ocuklarda sadece oyun
ogretiminin hedeflenmesinden ziyade oyunun sosyal etkilesim, iletisim gibi alanlarda
cocuklara sagladig1 katkilar da degerlendirilmelidir. Ayrica OSB’li ¢ocuklar i¢in oyun
davraniglarinin ¢esitliligini artirmak, oyunun kendine 6zgii dogas1 ve OSB'li cocuklarin
tekrarlayici davraniglarda bulunma egilimi géz oniine alindiginda oyunun kritik bir
miidahale hedefi olsa da 6nemi {izerinde yeterince ¢alisilmamistir (Barton vd., 2018).

Bir ¢ocugun oyun becerilerini anlamak ve bunu farkli boyutlardan degerlendirmek
olduk¢a dnemlidir. Oyun becerileri gelistikce gelisimsel beceriler de gelisme gosterir
(Pierucci vd., 2015). OSB’li ¢ocuklarin oyun becerilerindeki eksiklikler, akranlariyla
sosyal etkilesimlerini etkileyebilir ayrica oyundaki yetersiz dil, daha sonraki akademik
beceriler i¢in gerekli olan dilin yetersiz kalmasina da yol acabilir (Conner vd., 2014; Jung
ve Sainato, 2013). OSB’li ¢ocuklarin bilissel oyun becerileri, sosyal etkilesimleri, dil
becerileri ve egitimsel diizeyleri son derece onemli olup ozellikle erken cocukluk

doneminde bu becerilerin her yoniiyle ortaya konmasi ve birbirleriyle iliskili diizeyinin



nasil oldugunun belirlenmesi Onemlidir. Biitiin bu durumlar g6z Oniinde
bulunduruldugunda bu arastirma, cocuklarin otizmden etkilenme dereceleri, sosyal
etkilesim diizeyleri, vokal diizeyleri, egitimsel degerlendirilmeleri ile serbest oyun
zamani igerisinde sergiledikleri biligsel oyun becerileri arasindaki iligkinin boyutlarini
sunacagl icin Onemli sonucglar ortaya koyacaktir. 36-72 aylik donemdeki OSB’li
cocuklarin gelisimleri, normal gelisime sahip olan c¢ocuklara nazaran geg
tamamlanmaktadir. Gelisimle ilgili mevcut farklarin kapatilmasini ya da olagan gelisime
sahip olan ¢ocuklarin seviyelerine yakin bir diizeye gelmesini temin etmek i¢in OSB’li
cocuklarda oyunun Ozendirilmesi olduk¢a Onemlidir. Cocuklarin oyun sirasinda
ebeveynleri veya c¢evrelerinde bulunan bireylerle etkilesimde bulunmalari ile gelisimsel
becerilerinin ilerlemesi kolaylagmaktadir. Ayrica cocugun biligsel ve sosyal becerilerinin
gelistirilmesi ile davranig sorunlari azaltilabilir. Biitiin bunlar dikkate alindigi zaman

gerceklestirilen aragtirmanin alan yazina katkida bulunacag diistiniilmektedir.

1.4. Stmirhhiklar

1. Arastirmaya katilacak bireyler, 36-72 ay araligindaki 80 OSB’li ¢ocuk ve
annesi ile sinirh tutulacaktir.
2. Arastirmanin veri toplama siirecinde biligsel oyun becerilerine iligkin anne-

cocuk etkilesimi, 15 dakikalik serbest oyun siiresi ile sinirli tutulacaktir.



2. KAVRAMSAL/KURAMSAL CERCEVE

Bu bdliimde oyunun tanimi, oyun ile ilgili kuramlar, oyunun gelisim alanlar
iizerindeki etkileri, oyun ¢esitleri, oyun siniflamalari, otizm spektrum bozuklugu ve otizm

spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda oyuna iliskin kuramsal bilgilere yer verilmistir.

2.1. Oyun Tanim

Oyun, insanligin var oldugu andan itibaren egitimle gelisim bakimindan oldukga
onemli bir aktivite olmustur. Cocukluk doneminde baslayan oyun aktiviteleri, ¢ocuklarin
belirli becerileri gelistirmeleri ve pekistirmelerinde bir arag¢ niteligindedir. Cocuklarin
oyun yoluyla gelistirdigi beceriler sunlardir: temel becerileri pratige dokebilmek,
nesnelere ve insanlara iligkin bilgiler edinebilmek, bilissel gelisimine katkida bulunma,
rol yapma yoluyla ¢ocugun sosyal rolleri 6grenmesi, duygusal gelisimine katkida
bulunma, hayal giiclinii ve sembollestirme islemlerini gelistirebilme (Sosyal Gelisim
Psikolojisi, 2021).

Vygotsky (1967), oyunu ¢ocuklarin hayali bir durum yarattiklari, oyuna yonelik
belirli roller olusturduklar1 ve belirli kurallar1 takip ederek oynadiklar1 siire¢ olarak
tanimlamaktadir. Cocuk, oyun aracilifiyla ¢evresindeki olaylar, durumlar ve kisiler
hakkinda bilgi sahibi olabilmekte; sebep-sonug iliskilerini kurabilmektedir. Bu baglamda
oyun i¢in ¢cocugun merak, ilgi ve dgrenme istegini iist seviyeye ¢ikaran bir 6grenme
laboratuvar1 denebilir (Pehlivan, 2014).

Oyun, ¢ocuklarin kendi deneyimlerinden yola ¢ikarak diinyay1 anlamlandirmalarin
saglamakla birlikte ¢ocuklarin gelisimlerini, bliylimelerini ve 6grenmelerini her asamada
etkilemektedir. Oyun esnasinda cocuk, kendisi i¢in bir seyler yapabilme, kontrol
kurabilme becerilerini smayip kullanabilme ve kendisine giivenebilme kuvvetini
kazanmaktadir (Akt; Wassermann; Isenberg ve Jalongo 2014).

Yukarida goriildiigii gibi oyunun birden fazla tanimi bulunmaktadir. Bunun nedeni,
her egitimci ya da diisiiniiriin oyunu farkli yanlar: ile ele almalaridir. Kimileri oyunu
tanimlarken biligsel beceriler iizerinde durmakta, kimileri de fiziksel gelisimi 6n plana

cikarmaktadir (Kildan, 2001).

2.2. Oyun ile Tlgili Kuramlar

Cocuklarin biligsel, duygusal, sosyal gelisimlerine oyunun etkisini a¢iklayan bircok

kuram bulunmaktadir. Kuramlarin her biri oyunun farkli bir yoniinii vurgulamaktadir



(Aksoy ve Dere Ciftci, 2019). Son yillarda yapilan calismalara bakildiginda oyun
kuramlari, donemlere gore klasik oyun kurami (1. Diinya Savasi’na kadarki donemi
kapsar) ve modern oyun kurami (1. Diinya Savagi sonrasi donemi kapsar) olmak iizere
iki ana grupta smiflandirilmistir (Isenberg ve Jalongo, 2006). Sekil 2.1.’de oyun

kuramlarina iliskin genel bir bilgiye yer verilmistir.

2.2.1. Klasik oyun kuramlar

Klasik oyun kuramcilar1 oyuna iligskin goriiglerini “fazla enerji kurami, yeniden

yaratma kurami, alistirma kurami ve tekrarlama kurami”yla aciklamislardir.

2.2.1.1. Fazla enerji kurami

Alman sair Friedrich Schiller (1873) ve Ingiliz filozofu Herbet Spencer (1878)
tarafindan fazla enerji kurami ortaya konmustur. Schiller, bu kurami “coskulu enerjinin
amagsiz harcanmas1” olarak agiklamistir. “Schiller ve Spencer kurami1” olarak da bilinen
fazla enerji kurami g¢ercevesinde hangi yasta olursa olsun canlilarin gereksinimlerinin
giderilmesine yonelik olarak bir miktar enerjiye gereksinim duyulmaktadir. S6z konusu
gereksinimler arttiginda fazladan enerjiye gereksinim hissedilir. Bir siire sonra da ekstra
enerji zaman iginde baskiya yol acar. Birey de s6z konusu baskidan kurtulmak iizere
oyunu aragsallastirir. Fazla enerji de oyunla bosaltilmaktadir (Poyraz, 2012). Bu kurama
gore oyun; insanlarin ve hayvanlarin hayatta kalma ihtiyaclarmi karsiladiktan sonra
mevcut fazla enerjiyi uzaklagtirmanin bir yontemidir. Ayrica kuramin sahipleri, oyunu
bireylerin kaybedilen enerjilerini yenilemek icin kullandiklar1 bir etkinlik olarak da

aciklamaktadir (Farkas ve Beron, 2004; Lynch ve Hanson, 2011).



Oyun
Kuramlari

Modern Oyun Kurami

Klasik Oyun Kurami

Yeniden

v Alistirma

Kurami

Tekrarlama Psikoanalitik Bilisssel
Kurami Kuram

Gelisim
Kurami

Fazla Enerji

e /Rahatlatma (Onei

Kurami
(Dinlenme
Kuramr)

Deneme
Kurami

Kisilik Psikososyal Biligsel Bilissel ve Biligsel

Gelisimi Gelisim Gelisim Dil Gelisimi Gelisim Uyarilma
Kurami Kurami Kurami Kurami Kurami Kurami
(Freud) (Erikson) (Piaget) (Vygotsky) (Bruner) (Berlyne)

Sekil 0.1. Oyun kuramlart
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2.2.1.2. Yeniden yaratma/rahatlama kurami

Alman sair Moritz Lazarus (1824-1909)’un ortaya attigi bu kurami sonradan
George Thomas White Patrick (1916) de desteklemistir. Bu kuram, alan yazinda
“rahatlama, dinlenme, yeniden yaratma kurami” seklinde ifade edilmistir (Henricks,
2015). Yeniden yaratma kuramina gore amaglanan sey, calisirken tiiketilen enerjinin
yeniden kazanilmasidir. Calisma sirasinda enerji agig1 ortaya ¢ikmaktadir ve azalmis olan
enerjinin uyku ile yahut enerjinin azalmasina neden olan ¢aligma bigimlerinden farkli bir
caligmayla yeniden eski durumuna geldigi ifade edilmektedir. Bundan dolay1 ¢alismanin
tam tersi olan oyunla kaybedilmis olan enerji tekrardan kazanilmaktadir (Gazezoglu,

2007; Omeroglu, 1992).

2.2.1.3. Alistirma/onciil deneme kurami

Filozof Gross (1898-1901) tarafindan “i¢giidii ya da alistirma kurami” olarak
tanimlanmistir. Bu kurama gore ¢ocuklarin gelecekteki toplumsal rollerini kazanmak i¢in
oyun oynadiklar1 ve oyunlarin i¢giidiisel oldugu ifade edilmektedir. Bagka bir sdylemle
cocuk, yasam icin gerekli bilgi ve becerileri oyun araciligiyla kazanmaktadir (Onder,
2017). Gross’a gore oyunun iki tiirii bulunmaktadir: fonksiyonel oyunlar (kovalama gibi)

ve sosyo-metrik oyunlar (hayali oyunlar) (Giiven, 2017).

2.2.1.4. Tekrarlama kurami

Tekrarlama kurami, ¢ocuk psikolojisinin dnciilerinden biri olan Stanley Hall (1906)
tarafindan ortaya konmustur. Hall, tekrarlama kuraminda evrim kuramindan yola
cikmigtir. Hall, Gross’un kuraminin yetersiz oldugunu savunmaktadir ve ¢ocugun
icglidiileri ile oyun sirasinda atalarimizin yasadigi devinimsel ve ruhsal siireclerin
tekrarlandigini ifade etmektedir (Hall, 1906; Aktaran, Ulug, 2016). Bu kuram da oyunun
yeni bir sey ortaya koymadigini, oyunla kiiltiirel evrimin gergeklestigini savunmaktadir
(Frost vd., 2008). Kadim (2012), ¢ocuklarin oynadiklar1 oyunlarin kiiltiirlerine 6zgii
oldugunu ve insanligin evriminde oldugu gibi oyunun da kiiltiirel asamalardan gegerek

sekillendigini ifade etmistir.

2.2.2. Modern oyun kuramlar:

Modern oyun kuramlar1 alan yazinda “psiko-analitik ve biligsel gelisim oyun

kuramlar1” olarak ele alinmustir.
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2.2.2.1. Psiko-analitik kuramlar
Psiko-analitik kuram “kisilik gelisim kurami” (Freud) ve “psiko-sosyal gelisim

kuram1” (Erikson) seklinde anilmstir.

2.2.2.1.1. Kisilik gelisim kurami

Kisilik gelisim kurami, Sigmund Freud’un goriislerine dayanmaktadir. Freud un
kisilik gelisim kuramina gore karakterin olusumunda ve bi¢imlenmesinde oyunun
yardimci bir rolii bulunmaktadir. Freud’a gdre oyun, gergek hayatin izlerini tagimakta ve
realitenin tam aksi 0geler ve kurgular barindirmaktadir. Bundan dolay1 ¢ocuk oyunlari
tesadiifi ya da sans eseri meydana gelmemektedir; dahasi ¢ocuklarin farkina vardiklari
veya farkinda olmadiklar1 duygulari, oyunlarin1 belirlemektedir. Psiko-analitik kurama
gore cocuk, kendini rahatsiz eden durumlar1 oyun sirasinda tekrar ederek olay tizerindeki
kontroliinii saglamaktadir. Boylece oyun, ¢ocugun hazzetmedigi duygulari ortaya ¢gikarak
zor durumlara kars1 tecriilbe kazanmasini saglayan bir etkinlik olmaktadir (Bardak ve

Topag, 2019; Smith, 2010).

2.2.2.1.2. Psikososyal gelisim kurami

Erikson’un kisilik gelisim kurami, dogumdan 6liime kadar olan zamani kapsar ve
psiko-sosyal gelisim agamalarindan meydana gelmektedir. Erikson’un kuramina gore
gelisim sekiz asamadan olugmakta, Tgiincii asama “oyun donemi” olarak
adlandirilmaktadir. Erikson, oyunu erken donemde sosyallesme i¢in bir basamak olarak
gormektedir. Cocuklarin oyun sirasinda gec¢misi yansittiklarini, simdiye iliskin
analizlerde bulunduklarim1 ve gelecekten de beklentilerini ortaya koyduklarini ifade

etmistir (Frost vd., 2008).

2.2.2.2. Biligsel-gelisim kuramlari

2.2.2.2.1. Bilissel gelisim kurami

Piaget (1962) i¢in oyun, gelisim siirecinde yer alan bir etkinliktir ve oyun olarak
diistintilebilecek etkinliklerin bir¢ogu biligsel islevlere dayanmaktadir. Oyun, ¢ocugun
etrafindaki her seyi arastirmasina, kesfetmesine ve bu siiregteki deneyimlerine
dayanmaktadir. Bu kapsamda oyun, c¢ocuklarin davraniglarinda yer alan ve bilissel

gelisimlerini destekleyen bir unsurdur. Piaget’in biligsel gelisim kuramina gore oyun,
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cocugun biligsel gelisimine yansimaktadir; biligsel gelisimi 6ziimleme ve uyum saglama
siireci ile kazanilmaktadir. Cocuk, oyun esnasinda zihninde semalar olusturabilmekte; var
olan semalar1 kullanarak iliskiler olusturabilmekte ve semalarini gelistirebilmektedir.
Piaget’a gore oyun esnasinda ¢ocuklar; heniiz deneyimlemedikleri, yeni olaylara uyum
saglamalarindan ¢cok daha evvel tecriibe ettikleri ve 6ziimsemeyle 6grendikleri bilgiler ile
denge kurup yeni semalar olusturmaktadir. Piaget, ¢ocugun Oziimseme yetenegine
ulastiginda oyunun basladigin1 belirtmektedir. Piaget’ye gore oyun esnasinda denge
siirekli degistigi i¢in oyun dinamik bir siire¢ olarak belirtilmistir. Bu siiregte oyun
cocugun ¢evresini tanimasina ve uyum saglamasina olanak saglamakla birlikte ¢ocuk i¢in

hem bir ara¢ hem de yasam sekli olmaktadir (Aksoy, 2019; Bardak ve Topag, 2019).

2.2.2.2.2. Bilissel ve dil gelisim kurami

Vygotsky (1967), oyunun biligsel gelisime ve dil gelisimine uygun bir ortam
sagladigimi belirtmektedir. Oyun, ¢ocuklarin hayallerinde yarattiklar1 sorunlara farkli
¢cozlim yollar tirettikleri bir etkinliktir. Vygotsky’e gore cocuk, oyun araciligtyla yeni
seyleri kesfetmekte ve kesfettigi bilgiler ile eski bilgilerini harmanlayarak yeni bilgiler
olusturmaktadir. Oyunla iletisim arasinda bir iligkinin bulundugunu belirten Vygotsky,
oyunun c¢ocuklarin daha ileri seviyede diistinmelerine firsat sagladigini belirtmektedir
(Bardak ve Topag, 2019; Frost vd., 2008).

Vygotsky, oyunun diger gelisim alanlarindan daha ¢ok bilissel gelisim alaninda rol
oynadigini belirtmektedir. Piaget’in ge¢mis deneyimlerin oyunlara yansidigi goriisiine
katilmamaktadir bunun nedeni olarak da benmerkezci diisiince yapisinin biiyiidiikce
azalmasim1 belirtmistir. Vygotsky, oyunu tanimlarken ¢ocuklarin ihtiyaglarina,
diirtiilerine, egilimlerine, rol yapmalarina ve oyun oynama isteklerine deginmistir.
Ozellikle taklide dayali oyun, cocuklarin bilissel gelisimlerinde énemli rol oynamaktadir.
Oyun seviyesi ilerledik¢e cocuklar ne istediklerine iliskin bilingli bir farkindalik

gelistirmektedirler (Frost vd., 2008; Johnson vd., 1987).

2.2.2.2.3. Bilissel gelisim kurami (Bruner)

Bruner (1966), kuraminda oyunla yaratici problem ¢ézme ve esnek diisiinme
becerisinin gelisimi arasindaki iligki tizerinde durmaktadir. Ayrica oyunu 6grenmenin bir

yolu olarak gérmektedir. Oyunun kendi halinde bir etkinlikten ziyade ¢ocuklarin iletisim

13



becerilerini gelistirmelerinde; dil, matematik ve dis diinyay1 6grenmelerinde énemli bir

rol oynadigini belirtmektedir (Henniger, 1999; Smidt, 2006).

2.2.2.2.4. Uyardma- haz kurami

Uyarilma kurami, Berlyne (1969) tarafindan gelistirilmistir. Berlyne, oyunu kesif
diirtiistinden zevk alma ve heyecan iceren bir olgu olarak tanimlamigtir. Berlyne’e gore
organizma, hareketsiz olmaktan ziyade cevresi ile aktif bir sekilde etkilesim iginde
olmaktadir. Merkezl sinir sisteminin giidiilenmeyi maksimum seviyede tutmasi
sonucunda oyun ortaya ¢ikmaktadir. Cocuklar fazlasiyla uyarim alirlarsa bu uyarimlari
azaltacak etkinliklere yonelirken az uyarim aldiklar1 zaman da kendilerini rahatsiz
hissederek bir denge saglamak isteyeceklerdir. Bu dengeyi de oyun ile saglamaktadirlar.
Cocuk, oyun araciliiyla bilgilerini ortaya koymaktadir (Aslan, 2012; Johnson vd., 1987;
Saracho ve Spodek, 1998; Ulug, 2016).

2.3. Oyunun Gelisim Alanlarina Katkis1

Oyun, insan yasami lizerinde Oonemli bir yere sahip olmakla birlikte gocugun
gelisimi i¢in 6nem tagimaktadir ve ¢ocugun gelisimini de yansitmaktadir (Aral, 2000).
Cocuklar oyun araciligiyla eglence, doyum, merak vb. hisleri tecriibe edebilmekte ve
yorumlayabilmektedirler. Oyun esnasinda ¢ocuklar; aileleri, akranlar1 ya da bakicilariyla
sicak ve karsilikli iligkiler kurma sansina sahip olabilmektedir (Wellhousen ve Kieff,
2001). Gergek hayattan farkli ortamlarda gergeklesen ve kendisine has kurallari bulunan
oyun etkinliklerinde ¢ocuklar, oyunu kendilerine gore degistirebilmektedir (Tiifek¢ioglu,
2001; Wellhousen ve Kieff, 2001). Oyunun ¢ocuklarin biligsel, dilsel, fiziksel/hareket,
sosyal, duygusal ve 6z bakim gelisimlerine etkisi biiyiiktiir (Tiifek¢ioglu, 2001).

Oyunun bilissel gelisime katkilari: Ozdogan (1997), oyunun bilissel gelisime en
onemli katkisin1 6grenme olarak belirtmektedir. Oyun c¢ocuklarin duyularinin ¢ok iyi
calismasina olanak saglayarak onlarin hareket, merak ve anlama becerilerini
gelistirebilmektedir. Ayrica oyunun biligsel gelisim agisindan bir diger katkisi da
cocuklara zihinsel denemeler yapma firsat1 saglamasidir. Bu durum, ¢ocuklarin bilissel
olarak problemleri ¢6zebilmesini, akil yliriitmesini, tahminde bulunmasini, eslestirme ve
siiflama yapma yeterliliklerini gelistirmesini saglamaktadir (Pehlivan, 2014; Philips ve
Beavan, 2012). Piaget, 6ziimseme ve uyumsama siiregleri lizerinde durarak oyunun

biligsel gelisim tizerindeki etkisine deginmistir. Piaget, oyunun ¢ocuklara renk, sekil,
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boyut, say1 gibi kavramlar1 kazandirdigimni ifade etmistir (Akt: Avcilar ve Kesicioglu,
2018).

Oyunun dil gelisimine katkilari: Oyun, ¢ocugu bir biitliin olarak desteklemekle
birlikte 6zellikle dil gelisimi agisindan onemlidir ve dilin kazanilmasinda en etkili
uyaranlardan biridir (Erden, 2001; Oral ve Tekin, 2019). Davasligil (1989), yaptig1 bir
calismada oyun oynayan c¢ocuklarin oynamayan ¢ocuklara nazaran daha c¢ok
konustuklarini, kendilerini daha iyi ortaya koyabildiklerini ve sézciik hazinelerinin oyun
oynamayan ¢ocuklara gore daha gelismis oldugunu tespit etmistir. Oyun, ¢ocuklarin alict
ve ifade edici dilsel becerilerini gelistirir. Bunun yani sira ¢ocuk, oyunla yeni kelimeleri
kullanma firsatina sahip olabilir (Ozer, 2021).

Oyunun psiko-motor gelisime katkilari: Oyun, cocuklarin beden sagliklar
acisindan da 6nemli bir etkinliktir. Oyun, ¢ocuklarin kendi bedenlerini tanimalarini,
motor yeteneklerini gelistirmelerini, “dikkat, hiz, gii¢, esneklik” gibi psiko-motor
yeteneklerinin gelismesini saglamaktadir (Cevher-Kalburan, 2014; Coban ve Nacar,
2013). Sunay (1994)’a gore oyun araciligiyla ¢ocuklar, biiyiik kaslariyla (beden, kol,
bacak) kiiclik kaslarini (el, parmaklar) kontrol etmeyi 6grenebilmektedir. Cocuklarin
gelisim diizeyleri dikkate alindiginda oyunlar, 2 yas sonrasinda psiko-motor gelisimle
ilgili kritik bir vasita ve 5-6 yasindan baslayarak artan “koordinasyon, gii¢, dikkat, siirat,
denge vb.” yetiler i¢in de 6nemli bir etkinlik olabilmektedir (Topkaya, 2004).

Oyunun sosyal gelisime katkilari: Oyun ortamlari, ¢ocuklarin yasamlarinda en
dogal, anlasabildikleri ve sosyallesebildikleri ortamdir. Bir arada bulunan g¢ocuklar,
heniiz birbirlerinin isimlerini 6grenmeden oyun oynamaya baslamaktadirlar. Bu sebepten
dolay1 ¢ocuklar oyunla sosyallesmeyi, iliski kurmayi, paylasmay1 6grenebilmektedir
(Kale, 1997). Biger (2000)’e gore cocuklarin sosyal beceriler kazanmalarinda 6nemli olan
yollardan ilki oyun, ikincisi iletisimdir. Yasitlar1 ile beraber oyun oynayan cocuklar,
sosyal yasama iliskin bazi becerileri ve davraniglari daha kolay o6grenebilmektedir.
Cocuklar, oyun araciligiyla ¢esitli sosyal ortamlarla karsilasmakta ve bu sayede rollerini
ogrenmekte; oyun arkadaslarina uyum saglayabilmekte; onlar1 daha yakindan taniyarak
iligkilerini gli¢lendirebilmektedir (Poyraz, 2012; Saracho, 1985).

Oyunun duygusal gelisime katkilari: Psikanalitik kuramcilar, oyun ve duygusal
gelisim arasindaki iligkilere yonelik cesitli arastirmalar yapmislardir. Cocuklarin
duygusal yasantilar1 ile oyun arasindaki bagi ilk kez Freud (1920) ortaya koymustur
(Erden, 2001; Ozdogan, 1997). Poyraz (2012) ¢ocuklarin oyun esnasinda bagimsiz ve
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Ozgiir davranarak, duygusal olarak rahatlayabildiklerini ifade etmistir. Oyun sirasinda
cocuklar; seving, hiiziin gibi duygular1 ayni zamanda yasayabilmektedirler. Oyun,
cocuklara yonelik olarak sadece egitimsel agidan degil, onlarin ruhsal sagliklar1 agisindan
da 6nemlidir. Ayrica oyun ¢ocuklar agisindan duygusal iligkilerin baslatilmasi i¢in uygun

ortami hazirlayabilmektedir (Erden, 2001).

2.4. Oyun Tiirleri

Oyunlarin daha iyi taninmasi, Ozelliklerine uygun yerlerde kullanilabilmesi,
incelenmesi i¢in gruplandirmaya gerek oldugu ifade edilmistir. Bu bakimdan oyun tiirleri
Sekil 2.2.’de oldugu gibi oyunun oynandig1 yere, ara¢ kullanimina ve 6z yapilarina gore

iic ana baglikta incelenmistir.

2.4.1. Oz yapilarina gore oyunlar

Islev Oyunlari: 1slev oyunlarmin temelinde etrafi kesfetme ve i¢giidiilerin doyumu
bulunmaktadir. 0-3 yas arasindaki siireci kapsayan islev oyunlari, iki ddneme
ayrilmaktadir: siit ¢ag1 donemi, 6zerklik dénemi (Ozdogan, 1997). Siit ¢cag1 olarak ifade
edilen donemde c¢ocuklar; el, kol, bacak ve beden hareketlerini bilingsiz olarak
yapmaktadir. Bu hareketler, etkiye tepki olarak yapilmaya baglanildig1 zaman 6zerklik
donemine dogru gecis yasanmaktadir. Ozerklik donemi ise 1-3 yas arasindaki donemi
kapsamaktadir ve bu donemde cocuk i¢inde biriken iggiidiisel davraniglart oyun

aracilifiyla ortaya koymaya baglamaktadir (Seyrek ve Sun, 2010).
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Ben Oyunlari: Ben oyunlar1 3-6 yas arasindaki donemi kapsamaktadir ve bu
donemde ¢ocuklar, kendilerini merkeze almaktadir. Ben oyunlari, ¢ocuklarin kendilerini
tanimalarina, becerilerini, dikkat ve algilama yeteneklerini gelistirmelerine yardimeci
olmasi agisinda 6nemlidir (Seyrek ve Suna, 2010; Poyraz, 2012).

Hayal Oyunlari: 3 yastan itibaren ¢ocuklar imgeleme dayali oyunlar oynamaktadir.
Bu donemde c¢ocuklar, bir nesneyi baska bir nesne gibi diislinerek hayali oyunlara
yonelmektedir. Hayal oyunlart her yerde oynanabilmekte ve tiim konular
kapsayabilmektedir. Cocuklarin imgelemi, oyun aracilifiyla yaratici imgeleme
doniisebilmektedir (Poyraz, 2012).

Kiime Oyunlari: Kiime oyunlar1 5-6 yaslardan itibaren baglamaktadir. Bu donemde
hayal giiciine dayali oyunlar azalmaktadir ve oyunlar daha diizenli, suurlu ve dengeli bir
sekilde oynanmaya baslanmaktadir. Kiime oyunlart daha c¢ok sarkili, c¢ekismeli

yariglardan ya da bir olayin dramatizasyondan olusabilmektedir (Poyraz, 2012).

2.4.2. Oynanan yere gore oyunlar

Oynandig1 yere gore oyunlar iki gruba ayrilmaktadir: kapali alan oyunlari, agik
hava oyunlari. Asagida bu oyunlara iligkin bilgilere yer verilmistir:

Kapali alan oyunlari: Bu tlir oyunlar salon, siif, ev vb. uzamlarda genelde
oturularak oynanan ve ¢ok fazla hareket gerektirmeyen oyunlardir. Kapali alan oyunlari,
serbest oyun saatlerinde oynanan oyunlardir. Serbest oyun saatinde oynanan oyunlar,
cocuklarin oyunlar1 ve oyun kurallarini kendilerinin belirledigi oyunlardir. Oyun saatinde
oynanan oyunlarsa 6gretmenlerce planlanmig ve kurallar1 daha 6nce belirlenmis olan
oyunlardir (Poyraz, 2012).

Agik hava oyunlar: “Bahge, sokak, kir, orman vb.” a¢ik alanlarda oynanan
oyunlardir (Poyraz, 2012). Perry (2001)’e gore acik hava oyun alanlari, ¢ocuklarin oyun
arkadaglariyla birlikte oyunlar oynadiklari, kendi diinyalarini anlattiklar1 oyun alanlaridir.
Acik hava oyun alanlarinda oynayan c¢ocuklar, siirekli hareket halindedir. Bu oyunlara

saklambag, kdse kapmaca, bayrak kapma gibi oyunlar 6rnek olarak verilebilir.
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2.4.3. Ara¢ kullanimina gore oyunlar

Aragla oynanan oyunlar

Cesitli araglar1 kullanilarak oynanan oyunlara “aracla oynanan oyunlar”
denmektedir. “Top, ip, cember” gibi araclar bu oyun ¢esidine 6rnektir (Seyrek ve Sun,
2010).

Aragta oynanan oyunlar

Belli bir aragla oynanan oyunlardir. Denge oyunlari, minderin {istiinde veya
bloklarin iistiinde oynanan oyunlardir. Bu oyun tiirline “sandalye kapmaca, takla yarig1”
ornek olarak verilebilir (Poyraz, 2012).

Aragsiz oynanan oyunlar

Belli bir ara¢ gerektirmeden oynanan oyunlara “aragsiz oynanan oyunlar”
denmektedir. “Kosmaca, taklit oyunlari, sarkili oyunlar” bu oyun tiirline 6rnek olarak
verilebilir (MEB, 2007b ; Poyraz, 2012).

Arag tiretilen oyunlar

Oyun esnasinda veya bitiminde oynayanlarin bir iiriin meydana getirmesi gereken
oyundur. S0z konusu oyun tiiriinde, tek bir materyalle yeni bir iiriin meydana
getirilebilecegi gibi birden ¢ok malzeme birlestirilerek de yeni bir iirlin meydana

getirilebilir.

2.5. Oyun Simiflamalar:

Oyun, bebeklikte oynanmaya baslanmakta; ¢ocuklukta zirve yapmakta; ergenlikte
azalmakta ve yetigkinlikte siirmektedir (Kendrick vd., 2012). Cocuklarin oyun oynama
yaklagimlariin ve oyun materyalleri ile etkilesimlerinin nasil oldugunu 6grenmenin en
iyi yontemi, oyunun yapisini anlamaktir. Bu konuda yapilan caligmalar, oyunun
cocuklarin biligsel ve sosyal gelisimini etkiledigini ortaya koymustur. Oyun gelisimi
bir¢ok asamadan gecer. Genel olarak oyunun gelisim donemine gore gegmisten beri kabul
edilen iki tasnif vardir: biligsel oyun ve sosyal oyun (Hefndrick ve Weissman, 2013).
Ayrica oyunun gelisim donemi siniflamasinin yani sira oyun davraniglarina gore de ¢esitli
smiflamalar  yapildigr  goriilmektedir.  Sekil 2.3.te goriildiigli gibi oyunun
siniflandirilmasi gelisim donemlerine gore ve oyun davaraniglarina gore iki ana baglik

altinda incelenmistir:
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Sekil 0.3. Gelisim donemleri ve oyun davranmiglarina gore oyun siniflamalar
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2.5.1. Sosyal oyunlar

Sosyal oyunun temeli, bebeklik doneminde baslamaktadir ve bebek ile anne, baba
ya da birincil bakicilar arasindaki etkilesime dayanmaktadir (Coskun, 1997). Sosyal
oyun, cocuklarin bagkalariyla etkilesime girmesi ve sosyal becerileri 0grenmesi igin
ortam saglar. Erken ¢ocukluk egitiminde Parten'in sosyal oyun kuramu, kii¢iik cocuklarin
sosyal etkilesim davranislarini anlamada genel bir kilavuz olarak kullanilmistir (Xu,

2010).

2.5.1.1. Parten’in oyun asamalari

Mildred Parten (1933), cocuklar1 oyunda inceleyen ilk arastirmacilardan biridir.
Parten’in bir grup cocuk iizerinde yaptig1 arastirmalar sonucunda sosyal iliskilerde
cevrenin etkisinden ¢ok kalitimin etkili oldugu ifade edilmistir. Ayrica Parten, cocugun
sosyal etkilesiminin gelisime dayali ve yasla iliskili oldugunu belirtmistir. Oyun
etkinlikleri sirasinda ¢ocuklar arasindaki sosyal etkilesimlere ve ¢cocuklarin oyunlarinin
iki yagindan bes yasina kadar degisen dogasina odaklanmistir. Parten, ¢ocuklarin sosyal
gelisimini {i¢ kategoriye ayirmaktadir: ilk kategori katilimsiz, izleyici ve tek basina
oyunun bulundugu sosyal olmayan oyunlardir. Ikinci kategori, sosyal oyunun smirli
oldugu paralel oyunlardir. Uciincii kategori ise sosyal etkilesimin bulundugu, is birlik¢i
oyunlaridir (Frost vd., 2012; Hughes, 2009; Xu, 2010). Erken ¢ocukluk dénemindeki
cocuklarin oyunlar1 2 yastan 2,5 yasa kadar tek basina oyun, 2,5 yastan 3,5 yasa kadar
paralel oyun ve 3,5 yastan 4,5 yasa kadar iliskili oyun seklinde tanimlanmistir (Rubin vd.,
1976). Asagida sosyal oyun tiirlerine iliskin bilgilere yer verilmistir:

Katilimsiz Davranig: Bu asamada cocuk, aktif olmasina ragmen oyuna girip
katilmamaktadir. Yalnizca oyuna bakip izlemektedir.

Seyirci Roliinde Oyun: Cocuk oyun ortaminda digerlerinin oyununa katilmaz onlar1
seyreder. Ayrica oyun oynayanlara zaman zaman sorular sorabilir fakat oyuna dogrudan
katilimci degildir.

Tek Basina Oyun: Bu asamada c¢ocuk sectigi oyuncakla tek basma oyun
oynamaktadir. Genellikle 2 yas civarindaki ¢ocuklara 6zgii olan bu davranista sosyal
etkilesim oldukca diisiik diizeydedir (Aksoy, 2019; Bardak ve Topag, 2019).

Paralel Oyun: Cocuk, diger ¢ocuklarin yaninda ya da yakininda oynamaktadir;

onlara bakabilmektedir; onlarin yaptiklarinin benzerini yapmaya gayret edebilmektedir
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ya da onlarla hi¢ ilgilenmemektedir; bagimsiz ve yalmiz olarak oyununu
siirdiirebilmektedir (Aksoy, 2019; Bardak ve Topag, 2019).

Birlikte Oyun: Cocuklar, toplumsal etkilesimlere benzer aktivitelerde, oyunlarda
kullanilan benzer materyalleri kullanmak suretiyle oyun oynamaktadir. Oyun esnasinda
cocuklarin oyun davranislar1 gozlemlendiginde aralarinda gercek bir is birligi ya da is
boliimii yoktur (Coplan ve Arbeau, 2009).

Is Birlikgi Oyun: s birlik¢i oyun 4-4,5 yas civarinda goriiliir. Sosyal katilimim en
yiiksek diizeyde oldugu oyun olarak nitelendirilir. Oyun esnasinda ¢ocuklar aralarinda is
boliimii yaparlar. Bu asgamada oynanan oyunlarin, yetigkinlerin eylemlerine daha benzer

diizeyde oldugu belirtilmektedir (Aksoy, 2019; Bardak ve Topag, 2019).

2.5.2. Bilissel oyun asamalar:

Biligsel oyun asamalarinda Piaget ve Smilansky’in oyun asamalarma yer
verilmistir. Piaget (1962), oyunlar1 “alistirma oyunu, sembolik oyun, kuralli oyun” olarak
3 baglikta incelemektedir. Piaget, arastirmalarinda bilhassa sembolik oyunun zihinsel
gelisimle ilgili dnemini vurgular. Smilansky (1968) de oyun tasnifinde, Piaget gibi,
zihinsel gelisim asamalarin1 merkeze alarak sembolik oyunun 6nemini ortaya koymustur.
Smilansky'nin oyun tasnifi 4 boyuta sahiptir: Bu oyun tiirleri “islevsel oyun, yapici

oyunu, dramatik oyun/sembolik, kurallt oyun”dur.

2.5.2.1. Piaget’in oyun asamalari

Piagete gore c¢ocuklarin oynadiklari oyunlar, onlarin gelisim diizeyleri ile
uyumludur. Piaget, biligsel gelisim kuraminda ¢ocuklarin oyun ara¢ gereglerine dayali
olarak oyunun 3 degisik evrede gelistigini sdylemistir: S0z konusu evreler sirasiyla
duyusal-motor (0-2 yas) donemdeki uygulamali oyunlar, islem 6ncesi donemdeki (2-7
yas) sembolik oyunlar (diigsel/-mig gibi oyun) ile somut islem donemindeki kurall
oyunlardir (Read ve Patterson 1980; Smith vd., 2003).

Uygulamali oyun asamasinda bebekler, duyusal-motor doneminde kazandiklari
yeni motor becerileri uygulamaktadir. Bu asama, bebeklerin anne babaya dykiinmesiyle
ve anne babanin hareketlerini tekrarlamasiyla baslamaktadir. Ornegin; bebek dudaklarimni
sapirdatir ve ebeveyn dudaklarini sapirdatir, sonra bebek taklit eder gibi ebeveynin
hareketini tekrar eder. Bebegin yaptiklarii ebeveyn taklit eder. Ikisi de sdz konusu

durumdan hoslanmaktadir. Zaman i¢inde oyunun devami kurulur. S6z konusu siireklilik
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bebeklerin yeni kesifler yapmasini saglamaktadir. Uygulamali oyunlar “giiriiltiilii, sert,
karistirict oyunlar” seklinde de goriilmektedir. Bebekler nesnelere dokunma, sallama,
emme ve atma yolu ile onlar1 kesfeder. Ornegin, dominolarla oynarken pullar1 dik ve
yatay konumda dizmeyi 6grenir (Brewer 2001; Hendrick ve Weissman 2006; Read ve
Patterson 1980; Seefeldt ve Barbour 1994).

Sembolik oyun asamasinda ¢ocuklar, gercekleri gecici olarak durdurmaktadir ve
bir varlig1 oOtekinin yerine koymaktadir. Mesela domino pullarim1 para olarak
kullanmaktadir ya da oyuncak bir bebegi kardesinin yerine koymaktadir, onu
beslemektedir, ihtiyaclarmi karsilamaktadir. Bunun yani sira simgesel oyunlarda
cocuklar, bir baska insanin roliinii iistlenerek kendi gergeklerini olusturmaktadir. Bu
asamada cocuk, yasantisinda 6nemli ve giiclii insanlar1 taklit etmeye baslar. Ornegin
cocuk, Oniinde bir model olmaksizin bir fincandan su i¢iyormus gibi yapabilir veya
kendisiyle ilgilenen kisilerin yaptig1 yedirme, giydirme, banyo yaptirma, sevgi gosterme
gibi davraniglarim1 yapabilir. Cocuk Oykiiniitken yaptiklarin1 ayirt etmektedir,
biitiinlestirmektedir ve kavrama yetisini genisletmektedir. Oyunda -mis gibi yapmaktadir,
diis kurmaktadir ve kesfetmektedir (Brewer 2001; Hendrick ve Weissman 2006; Read ve
Patterson 1980; Seefeldt ve Barbour 1994).

Kurallr oyun asamasinda ¢ocuklar, bu tip oyunlardan keyif almaktadir; s6z konusu
oyunlara gercek anlamda katilim alti-sekiz yaslar arasindadir. Cocuklar kural
olusturmay1, bunlar1 takip etmeyi ve oyun esnasinda uzlasmay1 dgrenmektedir. Ornegin
saklambag, korebe, satrang gibi oyunlari kurallarina gore oynarlar veya g¢ocuklar
dominolarla oynarken kendi aralarinda olusturduklar: kurallara gore kazanani belirlerler
(Brewer, 2001; Hendrick ve Weissman, 2006; Read ve Patterson, 1980; Seefeldt ve
Barbour, 1994).

2.5.2.2. Smilansky'in oyun asamalart

Smilansky, Piaget’in biligsel gelisim asamalarmma dordiincii bir oyun tasnifi
ekleyerek biligsel gelisimi kapsayan oyun asamalari {izerinde durmustur. Smilansky
oyunu biligsel gelisim asamalar1 ¢ercevesinde “fonksiyonel oyun (uygulamali oyun),
yapi-insa oyunlari (lego ile oyunlar), dramatik oyun (sembolik oyun) ve kuralli oyunlar”
seklinde 4 baslik altinda siniflandirmistir (Schaffer, 2004; Smith vd., 2003).

Duyu-motor/Fonksiyonel oyun asamasi, ¢ocuklarin biiyiik ve kiiclik kaslar1 6zgiir

bir sekilde kullandig1 ve duyularini kullanabildigi oyun asamasi olarak tanimlanmaktadir.
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S6z konusu oyunlar, ¢cocuklara viicutlarinin duyusal-motor islevlerini alistirma yapmak
suretiyle gelistirme olanagi tanimaktadir (Wolfgang, 2004). Oyun, duyusal-motor
donemde kas hareketlerine tepki vermek olarak goriilmektedir. Cocugun nesneli veya
nesnesiz yaptigi, basitce tekrarlanan kas hareketlerinden olugur. Fonksiyonel oyun
davraniglart  da  tekrar, manipiilasyon ve dogal Oykiinme davranislariyla
tanimlanmaktadir. Fonksiyonel oyun, uygulama oyunu olarak c¢ocuklarin etraflarini
kesfederken kasiklar1 birbirine vurma, telefonun tuslarina basma vb. fiziki kabiliyetlerini
ogrenmelerine yardim etmektedir (Morrison, 2018). S6z konusu oyunlar, ¢ocugun
diinyaya gelmesinden sonraki ilk 2 sene oynanir ve bu siirenin sonunda oynanmaz ve
devam etmez. Ilkokulda okuyan cocuklar sallanirken, kosarken islevsel oyunlar
oynamaktadir (Henniger, 2009).

Yapi-inga oyun asamasi, bu oyun asamasi 2 yasta baslamaktadir. Smilansky iki- {i¢
yas c¢ocuklarinin yapi-ingsa oyunlart oynadigini 6ne siirmektedir (Schaffer, 2004).
Fonksiyonel oyunlardaki gibi duyusal-motor etkinlikler ¢evresinde odaklanmaktadir
ancak yapi oyunlar1 oynanmadan 6nce bir 6n planlama yapilmaktadir. Cocuklar artik
oyuna daha iyi odaklanmaktadir ve materyallerle nesneleri daha dnce gergeklestirdigi
plana gbre bir amaca yonelik olarak kullanmaktadir. Bu tiir oyunlarda yaraticilik 6ne
cikmaktadir (Smilansky ve Shefatya, 2004). Bu oyun evresinde cocuk, var olan
materyallerin disinda bir seyler kullanir. Cocuklar, oyunla ilgili materyalleri dnceden
maniplile etmektedir; ardindan s6z konusu arag gerecleri yaratici sekilde kullanmaktadir
ve bir seyler insa etmektedir. Mesela bloklar ile kule vb. kolay bir yap: inga etmeye
baslamaktadir. Ardindan bloklarla ev, market, sokak gibi yapilar olusturmaktadir
(Henniger 2009; Morrison 2018). Bunun yani sira s6z konusu agamada ¢ocuklar, yapboz
tirlinde oyun materyalleriyle oynamaktadir; kilden, hamurdan bi¢imler yapmaktadir
(Schaffer, 2004).

Dramatik oyun agsamasit (Sembolik oyun), bu oyun 3-7 yasindaki ¢ocuklarin bir
nesnenin yerine bagka bir nesneyi koyma ya da baska bir kisinin yerine ge¢gme tercihini
yapma asamasi olarak tanimlanmaktadir (Hughes, 2009). Cocuklarin his ya da fikir,
mimik, davranig ya da nesneler ile ortaya koydugu hayal oyunlaridir. Sembolik oyun
cocuklarin yetigkin hayatlarini ve aktivitelerini anlamaya gayret ettigi, 6teki cocuklar ile
iletisime ge¢cmeyi, kiyaslamayi, degerlendirmeyi, yarismayi, is birligi yapmayi,
paylasmayi, pazarlik yapmayi, vermeyi ve almay1 6grendigi bir donemdir. Cocuklar,

kullanmis olduklar1 toplumsal metotlar1 arkadas reaksiyonlara bakip sinamaktadir ve
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gerekiyorsa tavir ve davraniglarini degistirmektedir. Ayrica oyunlar, ¢cocuklara hayal,
istek, korku ve fantezilerini ¢oziimleyebilecekleri bir imkan olugturmaktadir (Cohen vd.,
2016).

Oyun cocugun hayalinde bir aragtir. Bu asamada cocuklar, 6zgiir bir bigimde
yaraticiliklarini, fiziki yetenekleriyle toplumsal farkindaliklarini ortaya ¢ikarmaktadir.
“Dramatik rol oyunlari; aile rolleri, karakter rolleri ve iglevsel roller” olarak 3 kategoriye
ayrilmaktadir. Kiigiikler, ebeveyn ve bebek rollerini alirken daha biiylik ¢cocuklar kardes,
biiyiik ebeveyn ve diger akrabalarin rollerini alir. Karakter rolleri hayalidir veya stereotip
Ozelliklere sahiptir. Streotip karakterler, meslekleri de aliskin olduklar1 hareketleri
tanimlamaktadir. Hayali karakterler siipermen, Oriimcek adam vb. medyadaki 6zel
kisilerden gelmektedir. Cocuk, oyunda “prenses veya asker, kovboy” olmaktadir. islevsel
roller, sofor, tren yolcusu, itfaiyeci vb. belli bir eylemi gerceklestiren kisilere aittir.
Islevsel rol bir davranis1 tamimlamaktadir fakat karakterin kimligi siireklilik arz etmez
(Hughes, 2009). Lague ve Harvey (2010)’nin, dort yas grubu ¢ocuklarin anaokulunda ne
tiir oyunlar oynadigini inceledikleri ¢calismada erkek ¢ocuklarin siiper kahraman rolleri
ile -mi1s gibi doviis oyunlari, kiz ¢ocuklarinin ise daha ¢ok biiylitme/bakim rolleri ile
evcilik oyunlart oynadiklarini belirlemislerdir. Arastirmalar, bu asamadaki oyunlarin
okul yillarindaki akademik 6grenim i¢in dnemli oldugunu belirtir ve hem okul dncesinde
hem de ilkokulun ilk yillarinda bu tiir oyunlar oynamasi i¢in ¢ocuklarin tesvik edilmesi
gerektigine dikkat ¢eker (Smilansky; Aktaran, Henniger, 2009; Morrison 2018; Schaffer
2004).

Smilansky ile Shefatya (2004)’nin kuraminda yer alan sembolik oyunlardaki
gelisim agamalar sOyledir:

1. Hayali rolleri canlandirma. Cocuk oyun siirecinde hayali bir rol iistlenmekte
ve roliinii canlandirmaktadir. Ornegin ¢ocugun oyun esnasinda hemsire, polis
veya O0gretmen olarak davranmasidir.

2. -mus gibi nesneleri kullanma. Cocuk, oyun igerisinde nesneleri kullanim
amacindan farkli olarak kullanmaktir. Ornegin ¢ocugun bir lego pargasini
telefon olarak kullanmasidir. Cocuk herhangi bir nesne olmaksizin davranis
veya sozlii ifadeyi gercek nesnenin yerine kullanmaktadir. Ornegin, elinde
telefon tutuyormus gibi yapmasi.

3. -mus gibi davramslar ve durumlar. Cocuk; hayali (-mis gibi), sozlii

davraniglarla durumlar olusturmaktadir. Tek basina ya da arkadaslari ile hayali
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durumlar olusturabilir. Ayrica hayali durumlar, ¢ok gelisebilecegi gibi bir veya
iki baglantili tiimceden de olusabilir. Ornegin “Simdi kardesime yemek
yapacagim.” vb. basit bir durum veya “Ben doktor olayim, sen hasta ol,
iyilesmek i¢in bana gel.” gibi daha gelismis bir hayali durum olusturabilir.

4. Oyunu stirdiirme. Ayn1 ya da iligkili bir rolii minimum bes dakika siirdiiriir.
Cocugun yast ilerlediginde oyunu silirdirme miiddetinin daha ¢ok olmasi
beklenmektedir.

5. Etkilesim. Cocuk sosyo-dramatik oyun siirecinde minimum 1 ¢ocuk ile oyun
esnasinda etkilesime gecmektedir ve ona davraniglar1 yoneltmektedir.

6. Sozli iletisim. Oynanan sosyo-dramatik oyunda baska c¢ocuklar ile sozlii
iletisime gegmektedir. Diyalogun oyun ile ilgisinin bulunmasi gerekmetedir ve
hayali bir durumun bir pargasi olmasi lazimdir.

7. Eger sembolik oyunda yalnizca ilk 4 kriter varsa bu oyun dramatik oyundur, 6
kriterin tamami varsa yani Oteki ¢ocuklar ile etkilesimi ve sozlii iletisimi
igeriyor ise bu oyun sosyo-dramatik oyundur.

Kuralli  oyun asamasi: Oyunlarda, kurallar oyun oynanmadan evvel
belirlenmektedir. Cocuklarin s6z konusu kurallara uymasi beklenmektedir. Cocuklar 60-
66 aylikken kirmizi ve yesil 151k vb. basit oyunlarin kurallarmi anlayabilmektedirler.
Genel olarak ¢ocuklar, 66-72 aylikken oyun siiresi i¢ginde animsatilmadan basit kurallari
bulunan bir oyundaki kurallara uyabilmektedirler (Catron ve Allen, 2008).

Cocuklar kural ve smuirlar igerisinde oyun oynamay1 6grenir. Oyun baslamadan
evvel cocuklar kurallar tizerinde uzlasip toplumsal bir anlagma gergeklestirirler. Piaget
misket oyununun, ¢ocuklarin sadece kurallar1 6grenmesinin yani sira sosyal ve moral
gelisimine de katki sagladigint 6ne siirmektedir. Kuralli oyunlar, orta ¢ocukluk ve
yetiskinlik doneminde de yaygin olarak oynanir (Henniger, 2009; Morrison, 2018).

Piaget ve Smilansky'in tanimladigi bilissel oyun evreleri bebeklikte
uygulamali/islevsel olarak baslamakta, ilkokulda doneminde pek ¢ogu sonlanmaktadir.
Fakat evrelerin belli yaslardayken sona ermesi, bir sonraki evrede goriilmeyecegi
manasina gelmemektedir. Fonksiyonel oyun, ilkokul ¢ocuklar1 arasinda goriilebilecegi
gibi yapi-insa ve kuralli oyunlar da yetiskinlikte goriilebilir. Bu durum oyunun ¢ocukluk
doneminde sona ermediginin, yetiskinlige degin uzandigimin bir gostergesi olarak

diisiiniilebilir (Aksoy, 2019).
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2.5.2.3. Rubin’e gore oyun davramglarinin tasnif edilmesi

Rubin (2001), oyunlart ¢ocuklarin oyunlarini oynarken gerceklestirdikleri
davraniglara dayali olarak toplumsal oyun (yalitilmis oyun, kosut oyun, grup oyunu) ve
bilissel oyun (kesif oyunu, fonksiyonel oyun, yapict oyun, dramatik oyun, kuralli oyun)
olarak iki kategoriye ayirmstir.

Sosyal oyun kategorisine gore izole oyunda ¢ocuk, diger ¢ocuklara gére oyun
sirasinda bir metreden daha fazla uzaklikta ayr1 olarak oynamaktadir. Cocuk, kendi
etkinligine odaklanmakta ve diger ¢ocuklarla ilgilenmemektedir. Paralel oyunda gocuk,
bagimsiz olarak oynamaktadir ve etkinlik sirasinda sik sik diger cocuklarin bir metre
kadar yakinina gelmesine olanak saglayabilmektedir. Bu oyun sirasinda genellikle paralel
konusma goriilmektedir. Grup oyununda ise ¢ocuk, diger cocuklarla beraber ortak amag
dogrultusunda oynamaktadir. Amaclar1 ortaya bir iirlin ¢ikarmak ya da bir hedefe
ulagmaktir (Rubin, 2001).

Bilissel oyun kategorisine gore kesif oyunu ve islevsel oyun, basit tekrarlara dayali
fiziki haz duygusunu yasamak icin gergeklestirilen bir aktivitedir. Kegsif oyunu, ¢ocugun
oyun esnasinda yeni durumlar kesfettigi oyunlardir. Cocuk eline nesneyi alarak inceler
ve bakar. [slevsel oyun, her zaman diger nesnelerle iliskilendirilmeyen, tekrarlanan
eylemlerle ilgilidir (Reifel ve Yeatman, 1993). Yapict oyun, ¢ocugun onceki islevsel
bilgileri birikimiyle ortaya koydugu oyunlardir. Ayrica yapici oyun bir sey yaratmak veya
insa etmek icin nesnelerin birbiri ile iliskilendirilmesine dayanmaktadir (Cornett, 1998;
Rubin, 2001). Dramatik oyunda gocuk, baska birinin roliine girebilmektedir. Ornegin bir
bebege anne gibi yemek yedirme taklidi yapmak. Kuralli oyun ise oyun gelisimin son
asamasidir. Onceden belirlenmis oyun kurallar1 kabul edilerek oyun oynanmaktadir

(Rubin, 2001).

2.5.2.4. Watson vd. gore oyun davranmglarinin siniflandirilmasi

Watson vd. (2010), ¢ocuklarin gdsterdikleri oyun davranislari ¢ergevesinde bir
tasnif yapmaktadir. Buna gore bilissel oyun davranislarini kesifsel oyun, iliskisel oyun,
islevsel oyun ve sembolik oyun olarak tasnif etmistir.

Kesifsel oyun esnasinda ¢ocuk bir oyuncag eline alarak inceler, oyuncakla iki eli
ile oynar ve aym oyuncakla ii¢ ya da daha fazla farkli sekillerde oynar. iliskisel oyunda
cocuk, nesneleri ya da oyuncaklar1 parcalara ayirir; basit yollarla nesneleri birlestirir ya

da birkag oyuncag bir araya getirir. Islevsel oyunda kendine yonelik (sagin1 tarama gibi),
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oyuncaga yonelik (kasikla bebegi besleme gibi), nesneye yonelik (bardag: tabagin iistiine
birakma gibi) ya da diger yonli basit taklit davranislar gosterebilmektedir (telefonu
annenin kulagia dayamak gibi). Sembolik oyun esnasinda ise oyuncak nesne ile rol
yapabilir (oyuncak bebegi gezdirmek gibi), ayn1 oyuncakla ardi ardma iki farkli rol
yapabilir (kasig1 kasede karistirir sonra bebegi besliyormus gibi yapar), ayni oyuncakla
ard1 ardina 3 ve daha fazla farkli rol yapabilir (bebegi besler, agzini siler, yatirir, iyi
geceler Opiicligii verir), nesneyi baska bir nesne yerine kullanabilir (legoyu telefon olarak
kullanma), oyunda taklit nitelikleri kullanir (kasiga corba sicak gibi iifler), oyun
esnasinda diger insanlar1 yonlendirir, oyunda kendine veya digerlerine rol oynamay1

onerebilir (ben doktorum sen hasta ol).

2.6. Otizm Spektrum Bozuklugu

Otizm spektrum bozuklugu (OSB) pek ¢ok genin dahil oldugu, ileri seviyede
kompleks ve gelisimle ilgili bir yetersizlik durumudur (Kircaali-Iftar, 2012). OSB’den
etkilenmis olan kisiler, en fazla dilsel, toplumsal etkilesimle toplumsal iletisim
becerileriyle davranigsal ozellikler konusunda yetersizlikler yasamaktadir (Heward,
2013; Landa, 2007). OSB’nin teshis edilmesinde Otizm Tani1 Gozlem Olcegiyle (Autism
Diagnostic Observation Schedule-ADOS) Cocukluk Otizmi Derecelendirme Olgegi-2
(Childhood Autism Rating Scale-CARS-2) vb. degisik 6l¢ekler kullanilir fakat bugiin
daha ¢ok Amerikan Psikiyatri Birligi'nce (APA) gelistirilmis olan ve biligsel
bozukluklarin standart teshis kriterlerinin bulundugu en giincel rehber olan DSM-5
kriterleri kullanilmaktadir.

Buna gore otizm, asperger sendromu, atipik otizm ve cocukluk dezentegratif
bozuklugu alt kategorileri OSB catisinin altinda toplanir, bunun yani sira DSM-5
kilavuzunda OSB “(a) sinirli/yinelenen ilgi ve davramig Oriintiileri, (b) toplumsal
etkilesimde ve iletisimde belirgin yetersizlikler” ile kendini 2 boyutta gdsteren noro-
gelisimsel bir bozukluk seklinde belirtilmektedir. OSB’nin sinirli ve yinelenen ilgilerle
davraniglar boyutunda, nesnelerle dilin kullanilmasindaki olagan olmayan davranislar,
aynilikta 1srarcilikla rutinlere herhangi bir esneklik gostermeden bagli olma, etraftaki
uyaricilara gerektiginden az veya fazla tepkiler verme ve simirli/yogun ilgi sahalar
bulunmaktadir. Toplumsal etkilesimle toplumsal iletisim boyutundaysa sinirli duygu
paylasimi; yiiz ifadesi, jest kullanma ve anlama konusunda yetersizlikler; diissel oyun

paylasiminda, goz kontagi kurma konusunda, arkadas edinmede, toplumsal etkilesim
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kurma ya da devam ettirmedeki giicliiklere odaklanilip OSB’li kisilerin sosyo-duygusal
iligkilerle iletisimsel becerilerde yetersizliklerinin bulundugu belirtilmektedir (APA,
2013). Asagida Tablo 2.1.’de OSB i¢in DSM-5 kriterlerine yer verilmistir:

Tablo 0.1. Otizm spektrum bozuklugu icin DSM-5 kriterleri

Etki Alanlar Kriter Ornekler
A. Su anda veya gecmise 1. Sosyal-duygusal Anormal sosyal yaklagim ve
gore, asagidakilerle kendini karsiliklilik normal ileri geri konusmanin
gosteren, birden fazla basarisizligy; ilgilerin, duygularin
baglamda sosyal iletisim ve veya duygularin  paylagiminin
sosyal etkilesimde kalici azalmasi; sosyal etkilesimleri
eksiklikler; bu etki baslatamama veya bunlara yanit
alanindaki 3 semptomun verememe
hepsine sahip olmahdir
2. Sosyal etkilesim igin SozIli ve sozsliz iletisimin zayif
kullanilan s6zel olmayan biitlinlesmesi; goz temasinda ve
iletisimsel davraniglar beden dilinde anormallikler ya da

jestleri anlamada ve kullanmada
eksiklikler; yiiz ifadeleriyle sozsiiz
iletisimin tamamiyla yoklugu

3. Mliskileri gelistirmek, Davranisi ¢esitli sosyal baglamlara
stirdiirmek ve anlamak uyacak  bigimde  ayarlamada
giicliikler; yaratici oyunlari

paylasma ya da arkadas edinmede
giicliikler; yasitlara karsi ilginin
eksik olmasi

B. Su anda veya gecmise 1.Basmakalip veya Basit motor kliseler, oyuncaklari
gore asagidakilerden en az tekrarlayan motor dizmek veya nesneleri ¢evirmek,
2'si ile kendini gosteren harcketler, nesnelerin ekolali, kendine 6zgii ifadeler

kisith, tekrarlayan davrams kullanimi veya konusma

kahplar, ilgi alanlar1 veya

faaliyetler; 4 semptomdan

2'sine sahip olmah
2. Aynilik konusunda 1srar,  Kiiciik degisikliklerde ¢ok fazla
rutinlere kati bir bigimde sikint, gegiglerde =zorluk, kati
bagli olma ya da ritiiellesmis  diisiince  kaliplari, selamlagma
kaliplar veya sozel olmayan  ritiielleri, her giin ayni yolu takip

sOzel davranig etme ya da yemek yeme
gereksinimi
3. Yogunluk ya da Alisilmadik nesnelere kuvvetli bir
odaklanma bakimindan sekilde baglanma ya da bunlar ile
anormal olan, oldukc¢a ilgilenme, asir1 sinirli ya da 1srarci
kisitly, sabit ilgi alanlari ilgi
4. Cevrenin duyusal Agri/sicaklik  karsisinda  bariz
yonlerinde duyusal girdilere  kayitsizlik, belli ses ya da dokulara
veya olagan dis1 ilgilere ters tepkiler, nesnelerin asir1
kars1 asir1 veya derecede  koklanmast ya da
hiperaktivite dokunmasi, 1giklar veya hareketle
gorsel hayranhk

2.7. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarda Oyun

Oyun, birtakim gelisimsel kilometre taglarinin gelistirilmesine yardimci olan erken

¢ocukluk deneyimlerinin ayrilmaz bir parcasidir. Ornegin, uygun oyun davranislar dil
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becerilerini kolaylastirir, sosyal etkilesim i¢in firsat saglar ve bilissel becerileri arttirir
(Beeghly vd., 1990; Bergen, 2002; Garvey, 1974; Hobson vd., 2009; Lewis vd., 2010;
Lifter ve Bloom, 1989; Piaget, 1952). OSB’li ¢ocuklar genellikle oyun becerilerinde
yetersizlikler gostermekle birlikte kendiliginden oyun becerilerini
gelistirememektedirler. OSB’li  ¢ocuklarda oyunun gelismesi i¢in uyarici ve
yapilandirilmis bir ortam saglamak yeterli olmamaktadir, ayrica cocuklara oyun
ogretilmelidir (Berckelaer-Onnes, 2003). Otizm tanist konmus ¢ocuklar, oyuncaklarla
farkl sekilde oynamakta ve diger ¢ocuklara gore eline verilen nesneyi daha fazla ¢evirip
bakmaktadir. OSB’li c¢ocuklar, onunla ilgilenen kisiden ziyade bir nesneye dikkati
cekecek derecede sabit bakmaktadir (Fox, 2008).

OSB’li ¢ocuklarin oyunlarinda bir takim zorluklar goriilmektedir (Jarrold vd.,
1996). OSB’li cocuklar, genellikle nesnelerle tekrarlayan yollarla mesgul olur ve
nesnelerle yaratici ve sembolik bir iliski gelistirmekte zorlanirlar. Oyunun gelisimindeki
bu tiir sinirlamalar endise kaynagidir. Cilinkii oyun; dil gelisimi, duygusal gelisim ve
biligsel gelisim gibi diger “sembolik™ alanlarda kendini gosteren temel bir mekanizmay1
temsil etmektedir (Leslie, 1987; Libby vd., 1998; Saltz vd., 1977; Wulff, 1985).

Waltberg (1995), oyunu zevk veren, ¢ocuklarin kendiliginden motive oldugu,
esnek, kesin kurallar1 olmayan, ¢cocuklarin goniillii olarak katildiklar etkinlikler olarak
aciklamistir. Bu oOzelliklerin aksine OSB’li ¢ocuklar, kati kurallar1 olan tekrarli
davraniglar gosterir. Sembolik veya taklidi oyun davraniglari sergileyebilmektedir.
OSB’li bireyler, kesin kurallar1 olan bir diinya goriisii sergilemekte ve bu nedenle
kavramlar1 anlamada ve hayali davraniglar1 gostermede giicliik yagamaktadirlar. OSB’li
cocuklarda siralama, diizenleme ve motor planlamada yetersizlikler goriilir. Bu
yetersizliklerin sonucunda oyun senaryolart gelistiremezler ve diger ¢ocuklarin oyun
senaryolarini anlayamazlar. OSB’li ¢ocuklar normal gelisim gdsteren ¢ocuklar gibi oyun
oynamazlar. OSB’li ¢ocuklar g¢evrelerindeki materyaller ve insanlarla farkli sekilde
etkilesim kurarlar, sosyal ipuclarini anlamazlar, akranlar1 ile esli oyunlar oynamazlar,
uygun oyun davraniglart gostermezler. OSB’li ¢ocuklar, oyuna yonelse de sosyal
durumlardan kaginirlar ve bu duruma kars1 koyarlar (Walfberg; aktaran, Davis, 2002).
Baz1 OSB’li ¢ocuklar, akranlarindan uzak dururken bazilar1 akranlarinin farkinda bile
degildir. Bazi1 OSB’li ¢ocuklar da pasiftirler, daha ¢ok akranlarinin ne yaptigini izler,
fakat onlarla nadiren iletisim kurarlar (Wolfberg, 2005).
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OSB’li ¢ocuklar sinirli ve az oranda cevrelerine ilgi gosterirler. Diger ¢ocuklarla
birlikte yeni oyun konularin1 aragtirmaz ve ilgisiz kalirlar. Akranlar tarafindan kabul
edilmezler, oyunda nasil rol alacaklarini anlamazlar. Bu 6zellikler de otistik ¢cocuklarin
sosyal oyun oynamalarina engel olur (Johnson vd., 1999; Lantz, 2001). Ayrica otistik
cocuklar, oyun ortaminda dikkatlerini daha az toplayabilirler ve arkadasinin sonraki
hareketini tahmin edemezler. OSB’li ¢ocuklar, uygun veya amaca yonelik olmayan
oyuncak kullanimini, oyuncaklara ilgisizlik ve basmakalip davraniglar1 yiiksek oranda
gosterirler (Bass ve Mulick, 2007).

OSB’li ¢ocuklarda bagimsiz oyun davranislari genellikle goriilmez. OSB’li
cocuklar yasina uygun amacli oyun becerilerinden yoksundur. Bir¢ok OSB’li ¢ocuk;
giinler, haftalar, aylar hatta bir y1l boyunca sadece bir ya da birkag etkinlige bagiml
kalarak siirekli ayni etkinligi tekrarlayabilir. OSB’li ¢cocuklar ¢ekingendir, oyuna nasil
katilacaklarni bilemezler veya uygun olmayan yollarla oyunu kazanmaya ¢alisirlar
(Allen ve Cowder, 2009; Wolfberg, 2005).

OSB’li ¢ocuklar oyun materyallerine ve oyuna sinirli oranda ilgi gosterirler.
Nesnenin bir parcasi ile 1srarli sekilde oynarlar. Ornegin, oyuncak arabanin tekerlegini
cevirirler. Nesnelere asir1 bagimlilik gosterirler (oyuncak tekerlekli el arabasi gibi) veya
degismeyen genis ilgileri (say1 veya harfler gibi) vardir. OSB’li ¢ocuklar yer, say1, harf
ve mekani hatirlamaya inanilmaz ilgi gosterirler. Bu 6zel ilgileri, OSB’li ¢ocuklarin
bulundugu fiziksel ortami diizenleme ya da degistirmede oldugu kadar akranlar1 veya tek
basina amachi oyuna katilmak i¢in de giicliikler yasanmasina neden olur. OSB’li
cocuklarda oyuncak ve diger materyallerle oynama da daha az goriiliir ve materyallerle
oynama daha az ¢esitlidir. OSB’li ve zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar oynamak i¢in sert
nesneleri secerken normal gelisim gosteren g¢ocuklar genellikle yumusak nesneleri
secerler. OSB’li cocuklar, selo bant, kagit ataci, kiiciik kagit parcalar1 gibi cesitli
nesnelere baglilik gosterebilirler. Oyun sirasinda el ¢irpma, parmak saklatma gibi el
mannerismlerinde (siklikla tekrarlanan eylemler) bulunabilirler (Brodin, 2005; Davis,
2002; Vig, 2007).

OSB’li ¢ocuklarda taklit oyunlar1 da goriilmemektedir. Taklit davraniglar, kiigiik
bir nesne ile bir hikdye yaratma ve basit taklit oyunu canlandirma gibi etkinlikleri igerir.
Bu tiir etkinliklerde OSB’li ¢ocuklar, yetersiz olabilmektedir ve bu tiir etkinliklere
katilmaktan kaginmaktadirlar. Normal gelisim gosteren cocuklar 18. aylarda taklidi oyun

oynarken OSB’li ¢ocuklar oynamamaktadir (Honey vd., 2007). Birgcok OSB’li ¢ocuk,
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sembolik oyunu edinmekte giicliik ¢ekmekte ya da edinememektedir. Edinse bile
sembolik oyunlar kati, tekrarli ve kalipsal oyunlardir. Bu ¢ocuklara oyun davranislari;
tesvik edilerek, 6zel gereksinimli olan ya da olmayan akranlar kullanilarak, belli
talimatlar ya da sozel ve fiziksel yardim kullanilarak, yetiskin ve akranlar1 ya da ortamin
manipiilasyonunu igeren birebir etkilesimlerden yararlanilarak gelistirilir (Retting,
1994b).

OSB’li ¢ocuklarda rol oyunu daha az goriiliir. Rol oyunlar1 genel olarak normal
gelisim gosteren ¢cocuklarda bir buguk yaslarinda ortaya ¢ikar. Rol oyunlarinin baglamast,
sembolik temsili diislincenin ortaya ¢ikisi olarak goriiliir. Bu kapasite hem sembolik
oyunun hem de dilin gelismesini destekler. OSB’li ¢ocuklarda dil, mimik ve rol oyunu
izerinde etkisi olan sembolik kapasite yetersizligi goriiliir. Bu nedenle rol oyunlar1 daha
az goriiliir. OSB’li ¢ocuklarin rol oyunlari, yakin zihinsel gelisim diizeyindeki ¢ocuklarin
rol oyunlari ile karsilastirildiginda OSB’li ¢ocuklarin oyunlarinin daha kalipsal ve tekrarli

oldugu goriiliir (Honey vd., 2007; Rutherford vd., 2007).

2.8. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarla Yapilan Oyun Calismalarina

Iliskin Arastirmalar

OSB’li ¢ocuklarin oyun becerilerine yonelik alan yazinda yapilan arastirmalara
bakildiginda Fillipin ve Watson (2011), 16 anne ve babanin sézel ve oyun duyarlilig ile
OSB olan 16 ¢cocugun nesne oyunu becerileri arasindaki es zamanli iliskileri aragtirmigtir.
Ik olarak cocuklarin desteksiz, anne-cocuk ve baba-cocuk oyun kosullarinda dort
diizeyde (kesifsel, iliskisel, islevsel ve sembolik) oyun oynama sikliklari
karsilastirilmistir. Daha sonra anne ve babalarin s6zel tepkiselligi ile OSB'li ¢ocuklarinin
nesne oyunu becerileri arasindaki iligkiler incelenmistir. Son olarak ebeveynlerin oyun
duyarliligt ile cocuklarin nesne oyun becerileri arasindaki iligkiler incelenmistir.
Sonuglarin birka¢ énemli bulguyu ortaya ¢ikardigi goriilmektedir. Hem babalar hem de
anneler i¢in duyarli sozel davranislarin kullanimi, daha yiiksek diizeyde nesne oyunuyla
giiclii bir sekilde iliskiliydi; ancak tepkisel oyun davranislarinin kullanimi, yalnizca
babalar i¢in daha yiiksek diizeyde nesne oyunuyla iligkilendirilmistir.

Lam ve Yeung (2012) tarafindan yiiriitiilen aragtirmada otizmi olan 12 ¢ocukla
normal gelisime sahip 12 ¢cocukta sembolik oyunlar aragtirilmig ve zihin teorisi, yiiriitiicli
islev veya merkezi tutarliligin otizmde sembolik oyunun gelisimine nedensel olarak dahil

oldugunu diisiinen teorilerle karsilagtirllmigtir. Otizmi olan ¢ocuklarin, normal olarak
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gelismekte olan akranlarina gore 6nemli derecede daha az simgesel oyun gosterdikleri ve
zihin teorisi, merkezl tutarlilik kriterlerinde ciddi eksiklikler oldugu fakat yiiriitiicii
fonksiyonda bir farklilik olmadig1 sonucuna ulagilmistir.

Thiemann-Bourque vd. (2012), OSB’li ¢ocuklarin genellikle sembolik oyun
becerilerinde yetersizlik gosterdiklerini ifade etmislerdir. Bu caligmada OSB’li 35
cocugun oyun becerilerini bagka gelisimsel gecikmeleri olan 38 c¢ocukla
karsilagtirmiglardir. Tim cocuklar okul oOncesi ¢agdadir ve 20'den az farkli kelime
irettikleri ifade edilmistir. Sonuclar, oyunlarda 2 grup arasinda manidar bir farkliligin
bulunmadigini ortaya koymustur. OSB’li ¢ocuklarin daha geleneksel oyunlara girdikleri
yani nesneleri oyuncaklarin nasil insa edildigine gore bir araya getirdikleri (6rnegin, bir
bulmacadaki parcalar, bir caydanlik tizerindeki kapak) gézlemlenmistir. Sonuglar ayrica
oyun, dilsel ve biligsel Olgiitler arasinda yiiksek korelasyonlarm bulundugunu
gostermistir. Bulgular, oyunun dilsel ve bilissel diizeylerle ilgili oldugunu ancak OSB’li
ve diger gelisimsel gecikmeleri olan ¢ocuklar1 gelisimlerinin erken donemlerinde ayirt
edilemeyecegini gostermektedir.

Freeman ve Kasari (2013) tarafindan yiiriitillen bu aragtirmada OSB’li kiigiik
cocuklarin ebeveynlerinin, c¢ocuklarinin oyunlarint ne kadar eslestirdiklerini ve
yonlendirdikleri incelenmistir. Bu ¢alismaya normal olarak gelismekte olan, eslestirilmis
16 cocukla birlikte 16 ebeveyn ve OSB’li cocuk katilmistir. Her iki grupta yapilandirilmis
bir oyunla degerlendirme yapilmistir ve 10 dakikalik bir serbest oyun durumunda
gozlemlenmigtir. Oyun stratejileri incelenmistir ve sonuglar, OSB’li ¢ocuklarin
ebeveynlerinin tipik oyunlar oynayan ebeveynlerden daha fazla oyun plani baglattigini ve
oyun eylemlerini 6nerdigini ve emrettigini ortaya koymustur. Ayrica ¢gocuklarinin oyun
eylemlerine daha yiiksek bir oyun eylemi ile daha sik tepki verirken normal gelisim
gosteren cocuklarin ebeveynleri c¢ocuklarina verdikleri cevaplar1 eslestirilmistir,
genisletilmistir. Ebeveyn taklidi, daha uzun oyun dizileriyle de iliskilidir. Bulgular,
ebeveynler i¢in daha fazla arastirmaya ve miidahaleye rehberlik edebilecegi yoniindedir.

Boyraz (2016) tarafindan yiiriitiilen arastirmada OSB’li ¢ocuklara kuralli oyun
becerilerinin dgretilmesinde asamali yardim ile 6gretimin etkililigi sinanmistir. Bunun
yant sira asamali yardim ile 6gretimin kuralli oyunlarin siirdiiriilmesiyle genellemesi
iistiindeki etkisini de belirlemistir. Ayrica, katilimci annelerin “kuralli oyun 6gretiminde
asamal1 yardimla 6gretim yOnteminin etkililigine” iliskin fikirleri, toplumsal gecerlik

verileri toplanmak suretiyle saptanmak istenmistir. Calismanin katilimeilarmi istanbul
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Kadikdy Hamit ibrahimiye Ozel Egitim Uygulama Merkezi’nin okul dncesi sinifindaki
6-7 yasinda OSB teshisli 3 cocuk teskil etmistir. Calismada tek denekli ¢alisma
metotlarindan katilimcilar aras1 yoklama, evreli ¢oklu yoklama yaklasimi tercih
edilmistir. Aragtirmanin bulgulari, asamal1 yardim ile 6gretimin OSB’li cocuklara kurallt
oyun becerisinin §gretilmesinde etkili oldugunu ve katilimcilarin uygulamanin bitimiyle
birlikte oyuna devam edebildiklerini, farkli ortamlarla bireylere de genelleyebildiklerini
ortaya koymustur. Bunun yani sira anneler ile gerceklestirilen goriigmelerin neticesinde
asamali yardim ile 6gretim yontemiyle kuralli oyun becerisinin Ogretimiyle alakali
goriislerinin iyi oldugu anlasilmigtir.

Thiemann-Bourque vd. (2019) tarafindan yiiriitiillen aragtirmada OSB’li ¢ocuklar
icin oyunun gii¢lii ve zayif yonlerine dair ¢eligkili raporlarin bulundugu ifade edilmistir.
OSB'li 19 ¢ocugun oyununu dil ve biligsel becerilerle eslesen, normal gelisim gosteren
19 cocukla karsilastirmiglardir. Sonuglar, ayrim gézetmeyen eylemler, islevsel oyun ve
nesne ilgisinde hicbir farklilik olmadigint ortaya koymustur. OSB'li ¢ocuklar, daha az
sembolik oyun gostermis ve daha az sayida sembolik oyun kriterlerini karsilamistir.
Sonuglar, engelli ¢ocuklara kiyasla OSB'li cocuklarin karsilastirilabilir islevsel oyun
becerilerine sahip olabilecegini gostermektedir.

Ku vd. (2019), OSB'si olan ve olmayan c¢ocuklarin ebeveynlerinin ebeveyn
davraniglarini iki farkli oyun ortaminda incelemistir. OSB olan (n=9) ve olmayan (n=9)
cocugu olan 18 ebeveynin ebeveyn davraniglari, farkli oyun ortamlarinda incelenmistir.
Incelenen ebeveyn davranislari arasinda ebeveyn tesviki, olumsuzluk, duyarlilik,
tarafsizlik ve miidahalecilik yer almaktadir. Grubun ve oyun ortaminin (sosyal oyun
tabanli bir ortam ve motor beceriye dayali bir ortam) ana etkisini ve etkilesim etkisini
incelemek igin 2 x 2 (grup x oyun ortami) tekrarlanan ANOVA ol¢limleri yapilmistir.
OSB'li ¢ocuklarin ebeveynlerinin, motor beceriye dayali oyun ortaminda istatistiksel
olarak anlamli derecede daha diisiik ebeveyn tesviki gosterdigi ancak sosyal oyun temelli
bir ortamda OSB'li ¢ocuklarin ebeveynleri ile karsilastirildiginda gostermedigi
belirtilmistir. Ayrica ebeveyn miidahaleciligi iizerinde grubun (Ccocuklar1 OSB'li
olmayan ebeveynlere karsi cocuklart OSB’li olan ebeveynleri) ana etkisi oldugu, bunun
da OSB'li g¢ocuklar iizerindeki ortalama ebeveyn miidahaleciliginin her iki oyun
ortaminda da OSB'li olmayan ¢ocuklarin ebeveynlerinde 6nemli 6l¢iide daha yiiksek

oldugu ifade edilmistir.
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Gao ve Hall (2020) tarafindan yiiriitiilen arastirmada 3 ve 5 yaslar1 arasindaki
cocuklarin gelisimi i¢cin 6nemli olan ¢esitli becerileri (6rn. sosyal ve duygusal beceriler,
biligsel beceriler, motor beceriler) gelistirmeleri gerektigi ifade edilmistir. Dramatik
oyun, ¢ocuklara 6grenmelerini ve pratik yapmalarini saglayan giivenli ortamlar olusturur;
bu sayede zihinsel, duygusal, fiziksel, sozlii ve sosyal olarak cocuklar tamamen
etkilesime girmektedir. Ogretmenler icin stratejiler ve okul &ncesi siniflarda dramatik bir
oyun diizenleme 6rnegi sunulmustur.

Bilgin (2022) tarafindan yiiriitiilen aragtirma, 48-72 aylik egitim alan OSB’li
cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin oyun ve drama iliskisiyle incelenmesi amaciyla
gerceklestirilmistir. Arastirma, 48-72 aylik otizm spektrum bozuklugu olan 8 kiz, 13
erkek (toplam 21) cocuk ile yliriitilmiistiir. Arastirma sonucunda Sosyal Beceriler
Degerlendirme Olcegi’nden elde edilen dntest-sontest puanlari arasinda deney grubu
bazinda anlamli fark bulunmustur. Olgegin dokuz alt boyutundan “Kisiler Arasi
Beceriler”, “Kizgmlik Davranislarint Kontrol Etme ve Degisikliklere Uyum Saglama
Becerileri”, “Akran Baskisi ile Basa Cikma Becerileri”, “Sozel Ag¢iklama Becerileri”,
“Kendini Kontrol Etme Becerileri”, “Amag¢ Olusturma Becerileri”, “Dinleme Becerileri”,
“Gorevleri Tamamlama Becerileri” ve “Sonuglari Kabul Etme Becerileri” alt boyut
toplam puan medyanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulundugu
belirtilmistir.

Binns vd. (2022) tarafindan yiiriitillen arastirma, okul Oncesi yastaki OSB’li
cocuklarin sembolik ve kaba motor oyun ortamlarinda iirettikleri sozcelerin sosyal
katilim durumlarini ve sayilarini karsilastirmaktadir. 25-57 aylik yetmis OSB’li ¢ocuk,
bir ebeveynle dogal oyun etkilesimleri sirasinda videoya kaydedilmistir. Cocuklarin
sosyal katilimlar1 ve s6zlii ifade sayilari, sembolik oyuncaklarla oynanan ve kaba motor
oyuncaklarla oynanan oyunlarin her biri i¢in bes dakikalik olarak incelenmistir. Cocuk
bakicist katilim durumlarinin siirekli zaman etiketli video kodlamasi yapilmis ve dil
ornegi analizi kullanilarak ¢ocugun konusma dili siklig1 belirlenmistir. Oyun ortami
(sembolik ve kaba motor) ile ¢ocuk dili ve katilim durumu degiskenleri arasindaki iliski,
dogrusal karma etkiler modellemesi ile incelenmistir. Oyun ortamt ile cocuklar tarafindan
konusulan toplam sdzce sayisi arasinda etkilesim bulunmadigi belirtilmistir.

Chen vd. (2022), yaglar1 3 ila 12 arasinda olan OSB'li 72 ¢ocuktan olusan bir
orneklemi sirastyla Cocuk Tarafindan Baslatilan Rol Yapma Oyunu Degerlendirmesi,

Oyunculuk Testi ve Cocukluk Otizm Derecelendirme Olgegi ile taklit oyunlari,
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oyunculuk ve otizm davraniglarinin siddeti agisindan degerlendirmistir. Arastirma
sonucunda OSB'li ¢ocuklarin taklit oyunuyla ne kadar ¢ok mesgul olursa o kadar ¢ok
oyun deneyimi yasadiklari sonucuna ulasilmistir. Ayrica OSB'li ¢ocuklarin ayrintili ve
karmagik hayali oyunlara ve nesne ikamelerine ne kadar ¢ok dahil olurlarsa o kadar igsel
oyunbazlik duygular yasadiklar: ifade edilmistir.

Kawa (2023), gelisimsel bozukluk riski tagiyan ¢ocuklarda OSB semptomlarinin
siddeti ile nesne oyunu arasindaki iliskiler hakkindaki bilgilerin sinirli kaldigini ifade
etmektedir. Bu iliskileri arastirmak i¢in 13-37 aylik 44 cocuk bu calismaya katilmigtir.
Nesne oyunu ve OSB semptomlart iki yas grubunda (13-18 ay ve 24-37 ay)
degerlendirilmistir. Sonuglar, gelisimsel bozukluk riski tagiyan cocuklarda OSB semptom
yogunlugunun nesne oyunu karmasiklig ile iliskili oldugunu gostermektedir. Ancak bu
iliskilerin ¢ocuklarin yasina bagli olarak farklilik gosterdigi belirtilmistir.

Biiyiikkarakaya (2023) tarafindan yiiriitiilen arastirma, erken ¢ocukluk
donemindeki, OSB olan cocuklarin annelerinin, ¢ocuklariyla serbest oyun sirasinda
sergiledikleri ortak katilimi destekleyici davraniglarinin ve ¢ocukla paylasilan temaya
yonelik iletisim 6zelliklerinin ¢ocuklarin oyun karmasiklik diizeyi, dil, ortak katilim ve
iletisim becerileri ile iligkisini incelemistir. Calisma, OSB tanili, 2-7 yas arast 45 ¢ocuk
ve bu cocuklarin anneleri ile gergeklestirilmistir. Verilerin analizi i¢in ilk olarak
degiskenlere iligskin betimsel istatistikler yapilmis, daha sonra degiskenler arasindaki
iliskiyi incelemek amaciyla Pearson Momentler Carpimi Korelasyonu kullanilmigtir.
Bulgular 15181nda annelerin ortak katilimi destekleyici davraniglari ve paylasilan temaya
yonelik iletisim 6zellikleri ile cocuklarin oyun karmasiklik diizeyi, ortak katilim, dil ve
iletisim becerileri arasinda degisen oranlarda, anlamli ve pozitif iliskiler oldugu
belirtilmistir. Tablo 2.2.’de OSB’li ¢ocuklarla yapilan oyun ¢aligsmalarina iliskin 6rnekler

gosterilmektedir:
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Tablo 0.2. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarla yapilan oyun ¢alismalarina iliskin arastirmalar

Yazar Katihmci Bagimh degisken Bagimsiz degisken Arastirma deseni Bulgu
(Biiyiikkarakaya, 45 OSB’li ¢ocuk Ortak katil, dil, oyun Ortak katilmu destekleyici Iliskisel model Mliskili
2023) 45 anne becerileri davraniglar ve paylasilan
temaya yonelik iletisim
ozellikleri
(Kawa, 2023) 44 OSB’li gocuk Dil gelisimi Nesne oyunu [liskisel model Miskili
(Bilgin, 2022) 21 OSB’li gocuk Sosyal beceri diizeyi Oyun ve drama Deneysel Miskili
(Binns vd., 2022) 70 OSB’li cocuk Sozlii ifade sayis1 Oyun ortam1 Dogrusal karma modeli Iliski yok
(Chen vd.,2022) 72 OSB ¢ocuk Otizm derecesi, sozel yetenek  Rol yapma davranisi Iliskisel model Mliskili
(Ku vd., 2019) 9 OSB’li ¢ocuk Motor beceri temelli oyuna Ebeveyn-cocuk etkilesimi Iliskisel model Mliskili
9 OSB’li ¢ocuk ebeveyni  etkisi
9 NGG’li ¢ocuk
9 NGG’li ¢ocuk ebeveyni
(Kars, 2018) 36 OSB’li cocuk Oyuna katilim diizeyi Oyun beceri ve davraniglart ~ Deneysel Miskili
30 NGG’li ¢ocuk
(Sengiil, 2018) 61 OSB’li ¢ocuk Alict ve ifade edici dil sézciik  Oyun ve taklit becerileri Iliskisel Arastirma Mliskili
dagarcig1
(Bayam, 2017) 35 OSB’li ¢ocuk Sosyal beceri ve dil gelisimi Oyun seansi Deneysel Miskili
(Freeman ve Kasari, 16 OSB’li ¢ocuk Oyun beceri diizeyi Anne-¢ocuk etkilesimi Iliskisel model Mliskili
2013) 16 NGG’li gocuk
16 ebeveyn
(Lam ve Yeung, 2012) 12 OSB’li ¢ocuk - - [liskisel model Miskili
12 NGG’li ¢ocuk
(Papatga, 2012) 150 OSB’li gocugu olan ~ Davranis ve sosyal beceri Oyun becerileri [liskisel model Miskili
ebeveyn O0grenim
(Thiemann-Bourque 35 OSB’li ¢ocuk - - [liskisel model Anlaml fark
vd., 2012) yok
(Flippin ve Watson, 16 OSB’li ¢ocuk Nesne oyun becerileri Anne babanin sozel tepkileri  Iliskisel model Miskili
2011) 16 Anne ve Baba

OSB: Otizm spektrum bozuklugu NGG: Normal gelisim gosteren gocuk
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3. YONTEM

Bu béliimde aragtirma deseni, arastirma grubu, ortam, arag-geregler, veri toplama

stireci, glivenirlik verisi ve veri analizi bilgilerine yer verilmistir.

3.1. Arastirma Deseni

36-72 ay araligindaki otizm spektrum bozuklugu (OSB) tanili ¢ocuklarin bilissel
oyun becerileri ile otizmden etkilenme dereceleri, sosyal etkilesim diizeyleri, vokal
davranig becerileri ve egitsel degerlendirmeleri arasindaki iligki diizeylerini incelemeyi
amaglayan bu aragtirma nicel arastirma yontemiyle tasarlanmistir. Nicel arastirma, sayisal
veriler kullanilarak evrende incelenen olaylar, sonuglar ve sonuglarin analiz edilmesi
amaciyla tercih edilen bir arastirma yontemidir (Sayim, 2021). Nicel arastirma modeli
kullanilarak yapilan bu arastirma, OSB’li ¢ocuklarin biligsel oyun becerilerindeki
cesitliligi ve siklig1 belirlemek agisindan betimsel analiz, ¢ocuklarin vokal davranis,
sosyal etkilesim, egitimsel degerlendirme ve OSB'den etkilenme dereceleri ile bilissel
oyun becerileri arasindaki iligskiyi belirlemek (birden fazla degisken arasindaki iliskinin
incelenmesi) agisindan da iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Betimsel arastirma
yonteminde bir drneklem iizerinde gozlem yapilarak, elde edilen veriler kullanilarak,
arastirmaya katilan bireylerin 6zelliklerinin betimlenmesi amaglanmaktadir (Karasar,
2002). Betimsel arastirmalar, bireylerin kendilerinden bilgi alinarak elde edilen verilerle
yapilabildigi gibi katilimcilarin aragtirmaci tarafindan goézlenmesiyle de yapilabilir.
Iliskisel arastirmalarda ise arastirma amaglarinda yer alan birden fazla degiskene iliskin
veri toplanarak, aralarindaki iliskinin incelendigi belirtilerek sadece durumlari
betimlemenin o6tesinde iliskilerin arastirildig1 ifade edilmektedir (Biiyiikoztiirk vd.,
2010). Arastirma siireci, (a) ¢alisma grubunun se¢im siireci Olgiitleri ve demografik
ozellikler hakkinda bilgi edinme amagli ebeveyn goriismesi yoluyla bilgi formunun
doldurulmasi b) calisma grubunun belirlenmesi c) verilerin toplanmast (tek oturum
ebeveyn-cocuk etkilesimi video kayd: alinmasi ile 6l¢eklerin uygulanmasi) d) verilerin
kodlanmasi ve puanlanmasi e) goézlemciler arasi glivenirlik analizi ve (f) verilerin analizi

siireglerinden olusmaktadir.

3.2. Cahisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu Gaziantep, Mersin, Sanlurfa illerinde bulunan 6zel

ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde egitimlerine devam eden, 80 OSB tanisi
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almis cocuk ve anneleri olusturmaktadir. Arastirmaya dahil olan katilimcilar, amagh
ornekleme yontemlerinden olan kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi yoluyla secilmistir.
Kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi, arastirmaci diger 6rnekleme yontemlerini gesitli
nedenlerle kullanamadigi durumlarda kullanilir (Yildirnrm ve Simsek, 2016). Kolay
ulagilabilir durum 6rneklemesi yontemi, aragtirmaciya hiz ve pratiklik kazandirir. Clinkii
bu yontemde arastirmaci, yakin ve erisilmesi kolay olan bir durumu sectigi i¢in veriye

daha az maliyet ve emekle ulasabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2016).

3.3. Katihme1 Grubun Olusturulmasi

Oncelikle ¢alisma grubunu belirleyebilmek icin Gaziantep, Mersin ve Sanlurfa’da
bulunan dokuz 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezi ve RAM miidiirliigii ile
telefonla ve yiiz ylize gorlismeler yapilarak takvim yas1 36-72 ay araliginda bulunan, OSB
tanist almis ¢ocuklar belirlenmistir. Cocuklarin aileleri ile veri toplama siirecine iliskin
goriismeler yapilmistir. Ailelerle yapilan goriismelerde arastirmaya katilmalarina iliskin
goniilli katilim formlar1 imzalatilarak demografik bilgilere ulasabilmek i¢in Bilgi Formu
ebeveynlere ulagtirillmistir. Asagida katilimcei grubun olusturulmasina iliskin bilgilere yer
verilmistir.

e internet taramasi-telefon goriismesi

Calisma grubunun olusturulmasmin ilk asamasi olarak T.C. Milli Egitim
Bakanligina bagli olan ookgm.meb.gov.tr sitesinden 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezleri sekmesinden Sanliurfa-Gaziantep-Mersin sehirlerindeki 6zel 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerinin listesine excel dosyasi olarak ulasilmistir. Ikinci asamada
merkezlerde agilan programlardan otizm, yaygin gelisimsel bozukluk alanlar1 segilerek
tarama alan1 daraltilmistir. Uciincii asamada, her bir merkezin miidiirii aranarak 36-72 ay
arasinda OSB tanis1 almis ¢cocuk olup olmadigi sorulmustur. Cevap “Evet” ise uygun bir
giin ve goriisme saati talep edilerek randevu olusturulmustur.

e Kurum miidiirleri ile yiiz yiize gériisme

Kurum miidiirii ile yapilan goériismede oncelikle yapilacak olan ¢aligma ayrintili
olarak agiklanmistir. 36-72 ay araliginda olmayan, ilave bir yetersizligi bulunan, ifade
edici dil becerilerine sahip olmayan ¢ocuklar calisma kapsami disinda birakilmistir.
Gorlisme sonucunda, 6n kosul Olgiitlerini karsilayan cocuklarin anneleri ile yeni bir

goriisme talep edilmistir.
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e Anne ile yiiz yiize goriisme

Anne-uygulamaci gorlismeleri, ¢ocuklarin devam ettigi 6zel Ozel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerinde uygun bir ortamda birebir olarak ger¢eklestirilmistir.
Katilimct annelerden oncelikle ¢ocuklarinin durumlarina iligkin bilgiler alinmigtir. Daha
sonra annenin ¢ocuguna iliskin otizmden etkilenme derecesi, bilissel oyun, sosyal
etkilesim, vokal davranis, egitimsel diizeyleri hakkinda bilgi edinecegi belirtilerek anneye
aragtirma silireci hakkinda bilgilendirme yapilmistir. Arastirmaya katilimla arastirma
sonucunda degerlendirme yapabilmek i¢in annelerden Goniilli Katilim Formu’nu (Ek-1)
imzalanmalar1 istenmistir. Aragtirma siireci i¢in anne ve ¢ocugun uygun oldugu bir tarihte

randevu alinarak video ¢ekimleri tamamlanmistir.

3.4. Katimcilar ve Ozellikleri

3.4.1. Anne katilmcilar

Arastirmanin ¢alisma grubu OSB’li ¢ocuga sahip 80 goOniillii anne ile
ylrlitilmiistiir. Annelerin bu arastirmaya katilabilmeleri i¢in birtakim 6n kosullar
aranmistir. Aranan 6n kosullar agagida belirtilmistir:

1. Calismaya katilan annelerin hastane raporunda sadece OSB’ye sahip 36-72 ay

araliginda ¢ocugunun olmast,

2. U-ODKL (Uyarlanmig Otizm Davranis Kontrol Listesi) sonucunda hafif diizey

OSB o6zellikleri gostermesi,
3. Caligmaya katilmak icin goniillii olmasi.

Annelerin demografik 6zelliklerine iliskin bilgiler Tablo 3.1.’de verilmistir:

Tablo 0.1. Annelere iligkin demografik bilgiler

Demografik Bilgiler f %
Yas1 24-29 5 6.25
30-39 61 76.25
40-59 14 17.50
Egitim Durumu [lkokul 18 22.5
Lise 55 68.75
Universite 7 8.75
Okumadim 0 0
Meslegi Ev hanimi 73 91.25
Ogretmen 1 1.25
Eczaci 1 1.25
Mubhasebeci 2 2.50
Ascl 2 2.50
Memur 1 1.25
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Tablo 3.1. (Devam) Annelere iliskin demografik bilgiler

Calisma Durumu Calistyorum 6 7.50
Calismryorum 74 92.50

Cocugunuz kag yildir 6zel egitim aliyor?  0-1 y1l 5 6.25
1-3 y1l 27 33.75
3-5y1l 48 60

Oyuna iliskin bir egitim aldiniz m? Evet 2 2.50
Hayir 78 97.50

Tablo 3.1.’de goriildiigii gibi anne yas1 24-59 yas aralifinda, egitim durumlari
ilkokul ve ytliksekdgrenim diizeyi arasinda degiskenlik gostermektedir. Caligmaya katilan
annelerin ¢ogunlugu ev hanimi olmakla birlikte biri 6gretmen, biri eczaci, ikisi
muhasebeci, ikisi as¢1, biri memurdur. Katilimcilarin altist ¢alistigini belirtmistir. Ayrica
katilimcilarin 48’1 ¢ocuklarinin 3-5 yil aras1 6zel egitim destegi aldigini ifade etmistir.

Annelerin 78’1 oyuna iliskin herhangi bir egitim almadiklarini belirtmistir.

3.4.2. OSB’li cocuk katilimcilar

Arastirmaya, 36-72 aylik OSB’li 80 ¢ocuk katilmistir. OSB’li katilimcilara iligkin
bazi demografik bilgiler Tablo 3.2°de gosterilmistir. Ayrica OSB’li ¢ocuklarin bu
arastirmaya katilabilmeleri i¢in birtakim 6n kosullar aranmistir. Aranan 6n kosullar
asagida belirtilmistir:

1. OSB tanis1 almis olmasi: Arastirmaya katilacak ¢cocugun devlet veya iiniversite
hastaneleri tarafindan OSB tanist almis olmasi1 gerekmektedir. Ayrica
uygulamaya baslamadan 6nce OSB gereksinim diizeyini belirlemek i¢in U-
ODKL (Diken vd., 2011) uygulanmaistir.

2. Asgari diizeyde de olsa (ba-ba, de-de, al, ver) ifade edici dil becerilerine sahip
olmasi,

Cocuklarin takvim yasinin 36-72 ay arasinda olmasi,
4. Ek bir engelinin bulunmamasi (gorme, isitme, fiziksel yetersizlik gibi)

gerekmektedir.

Tablo 0.2. OSB’li olan ¢ocuklara yonelik bilgiler

OSPB’li ¢cocuklar N % X Min. Max.
Kiz 26 32.5 56 37 64
Erkek 54 67.5 62 40 71

Arastirmaya katilan OSB’li ¢cocuklarin 26°s1 kiz, 54’1 erkektir. Yas ortalamalarina
baktigimizda kizlarin yas ortalamasi 56 ay, erkeklerin yas ortalamasi ise 62 ay olarak

bulunmugtur.
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3.4.3. Arastirmaci

Aragtirmact, tezsiz yiiksek lisans egitimini Necmettin Erbakan Universitesi Ozel
Egitim programinda, tezli yiiksek lisans egitimini Abant Izzet Baysal Universitesi Zihin
Engelliler Egitimi programinda tamamlamistir ve arastirma siirecinde doktora egitimine
Anadolu Universitesi Zihin Engelliler Egitimi alaninda devam etmistir. Ayrica
arastirmact bu c¢alismada kullanilan U-ODKL, IVO-ODS (SEDA, VODA, EDA)
Olgekleri ve otizmde oyun becerilerinin degerlendirilmesine iliskin uygulamaci egitimi

almistir.

3.5. Uygulama Ortami

Bu aragtirma, 2020-2022 yillar1 arasinda Mersin, Sanliurfa, Gaziantep illerinde 6zel
ozel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde gerceklestirilmistir. Arastirmanin uygulama
oturumlarinin gergeklestirildigi siniflar, ortalama 4 x 5 metrekare olan bireysel egitim
odalaridir. Siiflarin zemini hali ile kaphidir ve uygulama siirecine uygun olarak siniflarda
uyarlamalar yapilmistir. Odalarin uygun koselerine mutfak oyuncaklari, lego, boncuk
seti, doktorculuk seti, araba seti yerlestirilmistir. Uygulama odalarinda oyuncak
materyaller ¢ocuklarin kullanimina agik olup cocuklar istedikleri etkinlige katilma ve
istedikleri oyuncaklar ile oynama konusunda serbesttirler. Uygulama odasinda video
kaydi yapilacagt icin smifin uygun bir kosesine tripod ve kamera yerlestirilmistir.
Kameralar sinifin tamamini net bir sekilde ¢cekebilmektedir. Kamera Canon PowerShot
AS570’tir. Cekim esnasinda sinifta anne-¢ocuk ve uygulamaci bulunmustur. Uygulamaci

hicbir sekilde ve durumda anne ve ¢cocuga miidahale etmemistir.

3.6. Uygulamada Kullamilan Materyaller

Oyuncak setleri: Cocuklarin oyunlarint degerlendirebilmek icin 6 oyuncak seti
kullanilmistir (EK-9): Bunlar; 1.Set-Lego; 2.Set-Doktorculuk Seti (Ornegin; stetoskop,
ates Olger, igne); 3.Set-Boncuk, ip, cubuk; 4.Set-Yemek pisirme ve cay takimi seti
(Ornegin; caydanlik, kasik, fincan ve altlig1, bicak, catal, kesme tahtasi, tava, ocak); 5.Set-
Araba seti (Ornegin; kamyon, kepce, otomobil); 6. Ciftlik hayvanlar1 (Ornegin; inek,
kopek, at). Uygulamadan 6nce oyuncaklar se¢ilmistir ve hem kesifsel hem de sembolik
oyun davranislarin1 gerceklestirebilmeleri i¢in firsatlar saglamak tizere belirli sekillerde
yerlestirilmistir. Ornegin Set-3’te (iliskisel oyun) oyuncaklar, ¢ocugun bir seyleri bir

araya getirmesine, pargalarina ayirmasina, 6geleri birlestirmesine olanak saglamstir.
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3.7. Veri Toplama Araclar

Arastirmada veri toplama araci olarak katilimcilarin 6zelliklerine iliskin Bilgi
Formu, Biligsel Oyun Degerlendirme Formu (BODEF), Uyarlanmis Otizm Kontrol
Listesi (U-ODKL, Diken vd., 2011), Sosyal Etkilesim Degerlendirme Araci, Vokal
Davranis Ornegi Degerlendirme Araci, Egitimsel Degerlendirme Arac1 (SEDA, VODA,
EDA, Diken vd., 2018) kullanilmistir. Kullanilan veri toplama araglarina iligkin bilgiler

Tablo 3.3.’te verilmistir:

Tablo 0.3. Veri toplama araglart

Veri Toplama Araci Kullanim Amacr/Alam
Bilgi Formu Demografik bilgi

BODEF Biligsel oyun diizeyi
U-ODKL Otizm derecesini belirleme
SEDA Sosyal etkilesim

VODA Vokal davranig

EDA Egitimsel degerlendirme

Bilgi Formu; arastirma grubunda yer alan OSB’li ¢ocuklara ve annelerine iliskin
kisisel bilgilerin yer aldigi, iki boliimden olusan genel bilgi formudur. Bilgi formunda
calisma grubuna katilan OSB’li ¢ocuklarin dogum tarihi, tanilari, ka¢ yildir egitim
aldiklar1 ve ¢aligmaya katilan annelerin yaslari, meslekleri gibi ¢esitli sorularin yer aldigi
Demografik Bilgi Formu (Ek-3) kullanilmistir. Bilgi formu, arastirmaci ve anne
tarafindan doldurulmustur.

BODEF; arastirmada OSB’li ¢ocuklarin biligsel oyun becerilerindeki ¢esitliligi ve
siklig1 degerlendirme amaciyla Watson vd. (2011) ile Rubin (1989) tarafindan belirlenen
“Kesifsel oyun, iliskisel oyun, islevsel oyun, sembolik oyun ve oyun olmayan davranig”
kategorileri ve tanimlar1 kullanilarak olusturulmus bir formdur (EK-4). BODEF’in
gegcerlilik ve giivenirlik calismasi i¢in bes uzman goriisiine bagvurulmustur. Uzmanlardan
alinan goriisler dogrultusunda formun kategorileri ve alt kategorileri daha agik ve dogru
bir sekilde siralanarak son haline getirilmistir. Form, bes ana ve yirmi iki alt kategoriden
olusmaktadir. Olusturulan maddeler OSB’li ¢ocuklarin biligsel oyun becerilerindeki
cesitliligi 6l¢meyi hedefleyerek hazirlanmistir. Tablo 3.4.’te biligssel oyun becerilerinin

islevsel tanimlamalarina iliskin bilgilere yer verilmistir:
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Tablo 3.4. Biligsel oyun becerileri islevsel tanimlamalart

Biligsel Oyun Alt Basamaklar islevsel Tanimlar Ornek Davramslar
Basamaklan
Oyun Dis1 Davrams 0.1. Saldirganlik Karsisindaki kisiye vurmasi, 1sirmasi, oyuncaklari firlatmasi Vurma, kirma, atma

0.2. Seyirci Davranisi Oyunu izlemesi ya da karsisindaki kisiyi izleyip oyuna dahil izleme  davramsi  gdstermesi,
olmamasi uzaktan oyuncaklara bakmasi.

0.3. Bos Davranis Kendi etrafinda dénmesi, oyun ile ilgilenmemesi, oyuncagi Kendi etrafinda dénmesi.
1sirmasi

Kesifsel Oyun K.1. Oyuncagi alip bakar, inceler. Cocuk herhangi bir oyuncagi alir, bakar. Cocugun oyuncagi alip  Oyuncak arabay alir, bakar.
bakmasi ilgi gostermeye bagladigini belirtir.

K.2. Oyuncakla iki eli ile birlikte oynar. Cocuk bir oyuncakla herhangi bir sekilde oynamak igin iki elini ~ Legolar1 toplar. Tki elini kullanarak
kullanir. Bir oyuncakla iki elini kullanarak oynamak, ¢ocugun topa vurur.
oyuncagin fiziksel 6zelliklerini 6grendigini gosterir.

K.3. Bir oyuncakla {i¢ ya da daha fazla farkli  Cocuk bir oyuncag: en az 3 farkli sekilde veya en az 3 farkli  Topu yuvarlar, ziplatir, vurur.

sekilde oynar. hareketle kullanir. Ayni oyuncakla birkag farkli sekilde
oynamak, cocugun oyun rutinlerini belirli bir oyuncakla
genisletmeye bagladigini gosterir.

iliskisel Oyun 11.1. Nesneleri/oyuncaklari parcalarina ayirir.  Oyuncaklar1 pargalara ayirmak, ¢ocugun oyuncaklarin farkli  Legolari ayirma.
parcalar1 veya bilesenleri oldugunu ve parcalarn nasil iliskili
oldugunu anlamaya basladigini gosterir

I1.2. Oyuncaklari basit yollarla bir araya Oyuncagin bir pargastni oyuncagin baska bir yerine Legolari bir sekilde bir araya getirir.

getirir. yerlestirmesidir. Oyuncaklar1 basit yollarla bir araya getirmek,
¢ocugun oyuncaklarm pargalart oldugu anlayigin ilerlettigini,
parcalarin birbirine uydugunu veya anlamli sekillerde iliski
kurmaya basladigini gosterir.

11.3. Birkag oyuncag bir araya getirir. Cocuk bir oyuncagin parcalari1 veya birden fazla oyuncagi, Boncuklari dizer. Legolar bir sekil
belirli bir yonelim gerektiren bir nesneyi siralar veya bir nesneyi  olusturmak icin bir araya getirir.
karmagik yollarla bir araya getirir. Oyuncaklar1 daha karmasik
sekillerde bir araya getirmek, cocugun Onemli algisal
ozelliklerini ve nesnelerin birbirleriyle nasil iligkili oldugu
konusundaki anlayigin ilerlettigini gosterir.

islevsel Oyun Is.1. Nesneye/oyuncaga yonelik basit taklit Cocuk oyuncagi olmasi gerektigi gibi kullanir. Oyuncaklarla Bardag tabagin iistiine yerlestirir.

yoluyla eylemler yapar.

Is.2. Kendine yonelik basit taklit yoluyla
eylemler yapar.

Is.3. Oyuncaga yonelik basit taklit yoluyla
eylemler yapar.

basit islevsel sekillerde oynar. Cocugun oyuncaklarin kullanim
amacin1 anladigini gosterir.

Cocuk kendine yonelik bir oyuncak kullanir. Cocugun oyunda
aktif rol alabilecegini anladigini gosterir. Ayn1 zamanda taklit
oyununun ortaya ¢ikigini da gosterir.

Cocuk bir oyuncak figiirii izerinde oynamak i¢in bir oyuncak
kullanir. Oyuncak figiire yonelik islevsel bir sekilde
oyuncaklarla oynamak ¢ocugun oyuncak figiirlerinin oyundaki
hayali bir kisiyi/hayvani temsil ettigini fark ettigini gsterir.

Sacini tarar.

Kagsikla bebegi besler.
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Tablo 3.4. (Devam) Biligsel oyun becerileri islevsel tamimlamalart

Sembolik Oyun

Is.4. Diger yonlii eylemler.

Is.5. Aymi eylemi iki farkli kisiyle basit taklit
olarak oynar.

S.1. Oyuncak nesne/figiirii ile rol yapar.
S.2. Ayni oyuncak nesne ile art arda 2 farkli rol

yapar.

S.3. Ayni oyuncakla art arda 3 ve daha fazla
farkl1 rol yapar.

S.4. Oyuncagi/nesneyi baska bir nesne yerine
kullanr.

S.5. Oyunda taklit nitelikleri kullanir.

S.6. Cocuk oyunda diger insanlarin
yonlendirdigi rolii yapar.

S.7. Cocuk oyunda kendine ve digerlerine rol
oynamay1 Onerir.

S.8. Cocuk oyunu tamamlar ve baska oyun
oynar.

Cocuk bagka birini etkilemek i¢in bir oyuncak kullanir.
Oyuncaklarla ¢ocugun bagkalarmi oyuna dahil edebildigini
gosterir.

Ay hareketi iki farkli insan/bebek iizerinde sirayla hareket
etmek i¢in kullanir. Cocufun oyun rutinlerini daha fazla
katilimei igerecek sekilde genislettigini gosterir.

Bir oyuncak nesneyi canliymis gibi hareket ettirir.

Cocuk mantiksal bir sira ile bir oyun rutini olusturur, iki eylemi
birlestirir. Bir oyuncakla 2 farkli taklit eyleminin sirayla
kullanilmasi, c¢ocugun admmlar1 bir araya getirerek oyun
becerilerini gelistirmeye basladigini gosterir.

Bir oyuncakla sirastyla 3 veya daha fazla farkli eylemi
birlestirir. Bir oyuncakla 3 farkli taklit eyleminin sirayla
kullanilmasi, ¢ocugun oyun becerilerini gelistirmeye devam
ettigini gosterir.

Cocuk bagka bir seyi temsil etmek igin bir nesne/oyuncak
kullanir. Bir nesneyi baska bir nesneyi temsil etmek icin
kullanmak, ¢ocugun oyun rutinlerinde nesnelerin baska bir seyi
sembolize edebilecegini anlamaya bagladigini gosterir.

Cocuk bir oyuncagi/nesneyi belirli bir sekilde hissettigini (6rn,
sicak bir yemek tabagi) veya belirli bir sekilde hareket ettigini
(6rn, engebeli bir araba yolculugu) taklit eder. Oyunda hayali
ozelliklerin kullanilmasi, ¢ocugun hayali oyun anlayisinin
ilerledigini ve bir nesnenin var olmayan bir nitelige sahipmis
gibi davranabilecegini gosterir.

Cocuk baska bir karakterin yerine kendini koyarak oyun oynar.
Cocugun rol yaparak oyun oynamaya basladigini gosterir.
Cocuk oyun rutinlerinde kendine ve bagkalarina belirli
karakterler atamaya baglar. Kendine ve bagkalarina roller
onermek, oyun rutininde bir miktar kontrole sahip olabilecegini
anlamaya basladigini gosterir.

Cocuk basladig1 oyunu bitirdigini gosterir ya da ifade eder.
Bagka bir oyuna gecis yapar.

Telefonu annenin

yerlestirir.

kulagina

Bardag: annenin dudagina degdirir,
sonra oyuncak bebegin dudagmna
degdirir.

Oyuncak bebegi gezdirir.

Kasig1 kasede karistirir, sonra
bebegi besliyormus gibi yapar.

Bebegi besler, agzini siler, yatirir,
iyi geceler diler.

Legoyu telefon olarak kullanir.

Kasiga corba sicak gibi iifler.

Annesinin  Onerisi  ile  evcilik
oyununda anne roliinii oynar.
Ben doktorum sen de hasta ol.

Oyun bittiii.
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U-ODKL, Uyarlanmis Otizm Davranig Kontrol Listesi (U-ODKL) ¢ocuklarda OSB
belirtilerinin gdriilme derecesini puanlamak i¢in kullanilan bir degerlendirme aracidir. U-
ODKL, cocuklarin gdzlemlenebilir ve olgiilebilir davranislarini igeren 49 maddeden
olusmaktadir. 49 maddenin ilk 42’si konusamayan OSB’li ¢ocuklara uygulanirken
konusabilen cocuklara 49 maddenin tamami uygulanmaktadir. Form, ebeveyn ve
arastirmaci tarafindan birlikte doldurulmaktadir. U-ODKL puani, konusabilen ¢ocuklar
icin 0-49 arasinda degismektedir. U-ODKL nin giivenirlik verilerini inceledigimizde i¢
tutarlilik katsayisin1 hesaplamak i¢in Kuder-Richardson-21 tekniginin kullanildig:
goriilmektedir. KR-21 katsayisinin ilk 42 madde i¢in .89 diizeyinde oldugu belirtilmistir.
Madde ayirt ediciligine bakildiginda ilk 42 madde ve son 7 madde icin ayr1 ayn ¢ift
korelasyon analizinin yapildigi ve analiz sonucunda toplam puanlarin anlaml
korelasyonlar igerisinde oldugu belirtilmistir. Kararlilik katsayisina bakildiginda test-
tekrar test sonucunun Pearson kolerasyon katsayisi ile degerlendirildigi goriilmektedir.
Degerlendirme sonucunda madde toplam puanlarinin r=.82 diizeyinde oldugu ve
Ol¢iimler arasinda yiiksek diizeyde anlamli bir iligki oldugu belirtilmistir. Gegerlilik
bulgularina iliskin verileri inceledigimizde agimlayici faktdr analizi sonucunda, aracin
konusma maddeleri igermeyen ilk bolimii i¢in, iki faktorlii bir yap1 belirlenmistir. Bu iki
faktor aragtaki varyansin %40.8’ini agikladig1 ve iki faktor arasindaki korelasyonun ise
r= .46 diizeyinde oldugu belirtilmistir. Olgiit bagiml1 gecerlik puanlarina bakildiginda
gruplar normal dagilim gosterdiginde Pearson katsayisina gore iki arag arasinda yliksek
diizeyde iliski (r=".73) oldugu goriilmektedir (Diken vd., 2011).

SEDA: Sosyal Etkilesimi Degerlendirme Araci (SEDA; Diken vd., 2018), cocugun
dogal sosyal tepki ve isteklerini 6lgen bir formdur. Sistematik olarak gelistirilmig
uyaranlarin sunuldugu, yar1 yapilandirilmis oyun ortamlarinda bireylerin sosyal etkilesim
davraniglarini olugturmak amactyla kullanilmaktadir. Bu kayit formu, hem kendiliginden
ortaya cikan sosyal etkilesim davraniglarini hem de arastirmacinin talep ettigi yanitlar
degerlendirmek i¢in kullanilir. Bu uygulama sonunda ¢ocugun belli bir siire boyunca
sergiledigi davranisi temsil edebilecek bir davranis 6rnegi elde edilir (Diken vd., 2018).

SEDA formunun 48 gozlemden olustugu goriilmektedir. Gozlemler, 6grenci
davranig1 ve gozlemin yapildig1 aralia gore 3 ana baslik olmak iizere 12 alt hiicrede
smiflandirilmigtir. SEDA formunun giivenirlik verileri, gézlemciler arasi gilivenirlik
verileri KR-21 formiilii ile hesaplanmistir. 32 katilimer ile gergeklestirilen uygulama

sonucunda gozlemciler arasi giivenirlik katsayisinin .83 olarak bulundugu goriilmektedir.
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Gegerlik verilerine baktigimizda yapr gecerliginin, SEDA’da tanimlanmis davranig
kategorilerine gore bagimsiz dérneklemler t-testi analizi yoluyla incelendigi belirtilmistir.
Analiz sonuglarinda etkilesim ve tepkisizlik boyutlarinda anlamli bir farklilik oldugu,
bagimsiz oyun ve negatif agresif boyutlarinda anlamli bir farklilik olmadig1 belirtilmistir.
Ayrica dort davranig kategorisi arasindaki iligkiyi incelemek iizere yapilan korelasyon
analizinde tepkisizlik-etkilesim kategorisi arasinda negatif yonlii (r= -.66) anlamli bir
iliski oldugu, tepkisizlik-yapici bagimsiz oyun kategorisi arasinda da negatif yonlii (r= -
.58) anlaml1 bir iligki oldugu belirtilmistir (Diken vd., 2018).

VODA: Vokal Davranmis Ornegi Degerlendirme Aracrnin (VODA; Diken vd.,
2018) amaci, ¢ocugun ses ifadesini en iyi sekilde yansitan dil 6rnegini kaydetmektir.
VODA, konusma Oncesi donemde ve konugma becerilerinin basladigi déonemde ifade
edici dil beceri diizeyini degerlendirmek i¢in kullanilmaktadir. OSB'li ¢ocuklarin dogal
(kendiliginden) konugsma becerilerinin dort 6zelligini Slger: tekrarlayict (basmakalip),
iletisimsel olmayan (sosyal etkilesimle ilgili), anlagilmaz (ifade edici dilde gecikme ve
sapma) ve agulama (anlamsiz seslendirme).

VODA’nin giivenirlik verileri; li¢ tlir giivenirlik verisi bulgusu, iki yariya bélme
teknigi, test-tekrar test teknigi ve katilimcinin giivenilirlik asamasinda gozlemciler arasi
kayt giivenilirligi ile tahmin edilen alfa giivenilirlik katsay1s1 olarak rapor edilmistir. Iki
yar1 test glivenirlik katsayisi i¢in testin tamamindan tahmin edilen giivenirlik katsayisi
icin Spearman-Brown tahmin formiilii kullanilmistir (Diken, Aksoy ve Ozdemir, 2018).
Bu testin sonuglar1 r (169) = .92, p < .01'dir. Test-tekrar test giivenirligi i¢in 33
katilimcidan iki hafta araliklarla elde edilen veriler Pearson korelasyon katsayisi ile
hesaplanmistir. Her bir alt kategori icin test-tekrar test giivenirliginin korelasyon
katsayilar1 asagidaki gibidir: Tekrarlayici .95, iletisimsel olmayan .94, anlasilmaz .80,
agulama .82, otistik konusma puan1 .96’dir. Topam konusma puanina iligkin katsayilar
ise ilk kullamim .82, iletisimsel .93, anlasilir .90, konusma toplami .96 olarak
hesaplanmistir. Gegerlilik diizeyinde Olgiit bagimli gecerlik verilerine baktigimizda
TEDIL (Tiirk¢e Erken Gelisim Dil Testi) ve VODA araglarinin birlikte uygulandig: 31
¢ocuktan elde edilen veriler sonucunda VODA ’nin toplam konusma puani ile TEDIL alici
dil puan1 arasinda korelasyon katsayis1 .71°dir. VODA’nin toplam konusma puani ile
TEDIL ifade edici dil puan1 arasinda korelasyon katsayis1 .79 dur (Diken vd., 2018).

Vokal davranis dlcegi, cocugun degerlendirmesi yapilarak siirli da olsa ¢ocugun

vokal ifadelerini kaydetmektir. Vokal ifadeler olabildigince kendiliginden ortaya
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cikmalidir. Oyun sirasinda c¢ocugun sozciikleri ortaya c¢ikarmasi beklenmektedir.
Orneklem kayd1 tutularak kodlama yapilmistir. Elde edilen veriler hesaplanarak vokal
davranig puanlamasi yapilmstir.

EDA: Egitimsel Degerlendirme Araci’nin (EDA; Diken vd., 2018) amaci, gocugun
islevsellik diizeyini 5 alanda incelemektir: Bu alanlar; oturma davranisi, alic1 dil, ifade
edici dil, beden kavrami ve konusma taklididir. Degerlendirmeye iliskin bilgiler Egitimsel
Degerlendirme Araci’na kodlanmaktadir. Daha sonra hesaplama yapilarak egitsel
degerlendirme puani olusturulmustur.

Giivenirlik boyutunda kararlilik katsayisina ve i¢ tutarliga iliskin inceleme yapildigi
goriilmektedir. Kararhilik katsayist icin test-tekrar test gilivenirligi 31 katilimcindan 2
hafta arayla veri alinarak gergeklestirilmistir. Elde edilen veriler iizerinden Pearson
korelasyon katsayisi hesaplanmistir. Test-tekrar test gilivenirligine iligkin korelasyon
katsayilar1 su sekildedir: Alic1 dil alt boyutunda .91, ifade edici dil alt boyutunda .91,
beden kavrami alt boyutunda .91, konugma taklidi alt boyutunda .93 ve egitsel
degerlendirme toplam puaninda .98'dir. I¢ tutarhik verilerine baktigimizda egitsel
degerlendirme toplam puanini olusturan dort maddenin toplam korelasyon degerleri:
Alic1 dil .72, ifade edici dil .66, beden kavrami .79 ve konusma taklidi .80°dir. Gegerlik
boyutunda o6lgiit bagimli gecerlik ve yap1 gecerlik analizleri gergeklestirilmistir. Yap1
gecerligi kapsaminda alt testler aras1 korelasyonlara bakildiginda alici dil alt testi; ifade
edici dil testi ile .47, beden kavramu ile .74, konugma taklidi ile .71, egitsel degerlendirme
toplam puani ile .85°dir. Ifade edici dil testi; beden kavramu ile .62, konusma taklidi ile
.65, egitsel degerlendirme toplam puani ile .60’dir. Beden kavrami alt testi; konusma
taklidi ile .71, egitsel degerlendirme toplam puani ile .86°dir. Konugma taklidi ile egitsel
degerlendirme toplam puam .92°dir. Olgiit bagimli gegerlik amaciyla EDA’dan elde
edilen puanlar ile TEDIL arac1 uygulanan ¢ocuklarim aldiklari puanlar arasindaki iliskiye
Pearson korelasyon katsayis1 kullamilarak inceleme yapildig1 goriilmektedir. TEDIL ve
EDA aracglarimin birlikte uyugulandigi 31 ¢ocuktan elde edilen veriler su sekildedir:
TEDIL Alict dil puani ile EDA alic1 dil puani .72, EDA ifade edici dil .49, EDA beden
kavrami .51, EDA konusma taklidi .55 ve EDA egitsel degerlendirme toplam puani
.62°dir. TEDIL ifede edici dil puani ile EDA alic1 dil .61, EDA ifade edici dil .74, EDA
beden kavrami .53 EDA konusma taklidi .61 ve EDA egitsel degerlendirme toplam puani
.66’d1ir (Diken vd., 2018).
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3.8. Veri Toplama Siireci

Bu béliimde, pilot goriisme ve uygulamaya iliskin bilgiler yer almaktadir.

3.8.1. Pilot goriisme

Yapilacak uygulamanin isleyisini kontrol etmek, eksik yonlerini tamamlamak,
arastirmacinin deneyimini gelistirmek i¢in OSB’li 10 ¢ocuk ve annesi ile pilot goriisme
ve uygulama yapilmustir. Oncelikle pilot goriisme sirasinda ¢alismaya katilimin
goniilliiliik esasina dayandigi, ¢aligmanin videoyla kaydedilecegi ve bu kaydin sadece
arastirma verilerini analiz etmek i¢in kullanilacagi belirtilmistir. Uygulamaya iliskin bilgi
verilmigtir. Ayrica gorlisme sirasinda cocuga ve anneye iliskin bilgi formunun
doldurulacagi belirtilmistir. Yapilan pilot goriisme yaklasik 12-20 dakika arasinda
gerceklestirilmistir. Yapilan goriisme sonucunda elde edilen veriler arastirma kapsamina

dahil edilmemistir.

3.8.2. Pilot uygulama
Pilot uygulama verileri 01.07.2021-01.09.2021 tarihleri arasinda OSB’li 10 ¢ocuk

ve anneleri ile gergeklestirilmistir. Yapilacak uygulamanin zamani i¢in 6zel 6zel egitim
ve rehabilitasyon merkezleri ile goriisiilerek uygun bir sinifta, anne ve ¢ocugun miisait
oldugu bir zaman diliminde randevu olusturulmustur. Belirlenen randevu zamaninda
uygulamaya baglamadan 6nce anne ve ¢ocuga iliskin bilgi formu doldurtulup goniillii
katilim formu imzalatilmistir. Pilot uygulama sonucunda elde edilen bulgular, iki 6gretim
iiyesi ile paylasilmistir. Paylasim sonucunda yapilan ortak goriismelerin ardindan asil
uygulamaya iligkin ¢ikarimlar, gelistirilmesi gereken konular belirlenerek diizenlemeler
yapilmustir.
Pilot uygulama sirasinda, karsilagilan temel sorunlar sunlardir:
1. Serbest oyun esnasinda anne-¢ocuk etkilesimine bakildiginda annelerin ¢ocuga
oyun igerisinde komut verdikleri, liderlik yapmaya ¢aligtiklar1 goriilmustiir.
2. Oyun esnasinda c¢ocugun kurdugu oyuna miidahalede bulunarak kendi
kurduklar1 oyuna ¢cocugun dahil edilmesini istedikleri goriilmiistiir.
3. Cocugun oyun sirasinda ilgilendigi oyuncak disinda annelerin, kendilerinin
istedigi oyuncaga ilgi cekmeye calistiklar1 goriilmiistiir.
4. Oyun esnasinda siirekli bir 0gretme odakli yaklasim sergiledikleri ve bu

davranigin ¢ocuklar rahatsiz ettigi gorilmiistiir.
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5. Oyun igerisinde siirekli olarak ¢ocuklara “Bu ne? Hangi renk? ...” gibi sorular

sorarak ¢ocugun oyun siirecine odaklanmasini engelledikleri goriilmiistiir.

Bu sorunlarin sonucunda annelere oyun esnasinda ¢ocuklarin oyun davraniglarini
takip etmeleri ve ¢ocugun oyununa dahil olmalarina, oyun esnasinda 6gretme odakli
yaklasimdan uzak durmalar1 gerektigine, oyun esnasinda siirekli ¢ocuklara soru sorarak
oyunu bolmemeleri gerektigine iliskin bilgiler verilerek gerekli 6zenin gosterilmesi

saglanmustir.

3.9. Verilerin Toplanmasi ve Puanlanmasi

Arastirmaci tarafindan belirlenen anneler ve cocuklarla 6zel 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerinde ¢alismaya baslamadan 6nce ¢alisma hakkinda ayrintil bilgi
verilmis, gerek izin formlar1 doldurulmus ve ilk goriismede bilgi formu ile U-ODKL
formunun doldurulmasi saglanmistir. Ilk olarak bilissel oyun becerilerini degerlendirmek
icin anneler ve ¢ocuklar ile 15 dakika boyunca serbest oyun etkinligi gézlemlenmistir.
Annelerden oyuncak setlerinden ¢ocuklarin sectigi oyuncaklari kullanarak ¢ocuklariyla
oynamalar1 istenmistir ve oyun sirasindaki etkilesim video ile kayit altina alinmistir.
Annelere “evde ¢ocugunuzla her zaman nasil oyun oynuyorsaniz ayni sekilde oyun
oynayimn” yonergesi verilmistir. Arastirmaci tarafindan kayit siirecinde herhangi bir
miidahale yapilmamustir. ikinci olarak baska bir randevu saatinde sosyal etkilesimi
degerlendirmek amaciyla anneler ve ¢ocuklarla ¢alisma yapilmistir. Aktif model olma,
pasif girisim yok, dogrudan ipuglar1 kategorilerinin her biri i¢in annelere bilgi verilerek
yaklasik 3-4 dakikalik videolar kaydedilmistir. Ugiincii olarak Vokal Davranis Ornegini
degerlendirmek amaciyla anneler ve ¢ocuklarla belirlenen randevu giinlerinde 30
dakikalik video kayitlar1 olusturulmustur. Son olarak da egitimsel degerlendirmeye
iliskin 20 dakikalik videolar kaydedilmistir. Bu sekilde her ¢cocuk ve anne ile ¢calismak
icin 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerine 4 kez gidilerek veri toplama siireci

tamamlanmustir.

3.9.1. Uyarlanms Otizm Kontrol Listesi (U-ODKL)’nin uygulanmasi ve

puanlanmasi

Cocuklarin erken gelisimine iligkin en iyi bilgi kaynagi ebeveynlerdir ve herhangi
bir bireye gore ¢ocugunun durumunu daha iyi ifade edebilecegi diisiiniilerek Olgegin

anneler tarafindan doldurulmasi istenmistir. Ebeveynlerin doldurmasinin miimkiin

50



olmadig1 durumlarda ise ebeveynlerle goriisiilerek arastirmaci tarafindan doldurulmustur
(Diken vd., 2018).

U-ODKL formunun 6n yiizii 4 boliimden olugmaktadir. Birinci boliimde katilimei
ve uygulamaciya iligkin tamimlayici bilgiler yer almaktadir. kinci boliimde toplam
puanin ve gereksinim diizeyinin bulundugu kisim yer almaktadir. Ugiincii boliimde
degerlendirme rehberi bulunmaktadir. Cocugun gereksinim diizeyinin konusabilen ve
konusamayan ¢ocuklara gore hesaplama rehberi yer almaktadir. Dordiincii boliimde ise
yorumlar kismi bulunmaktadir. Uygulayicinin ileri degerlendirmelerle ilgili tavsiyeleri
bu boliime kaydedilmektedir.

U-ODKL formunun arka yiiziinde ise besinci boliim bulunmaktadir. Bu bolimde
degerlendirme maddeleri yer almaktadir. U-ODKL puanlama formu doldurulurken 6nce
yonerge okunur, sonra maddelerin puanlamasi yapilir. U-ODKL 6l¢eginin doldurulmasi
ve diger tim Olgeklere iliskin bilgilerin alinmasi siirecinde arastirmaya goniillii
katildiklarina iliskin Goniilli Katilim Formu (EK-5) verilmistir. Doldurulan 6l¢cege
iliskin puanlama, Ol¢egi uygulama sertifikasina sahip olan arastirmaci araciligiyla
yapilmustir.

Olgek 49 maddeden olusmaktadir. Ilk 42 madde konusamayan cocuklar icin
uygulanirken 0Olgegin tiim maddeleri konusabilen c¢ocuklar i¢in uygulanmaktadir.
Olgekteki maddeler ¢ocukta var ise 1 yazilmakta, yok ise bos birakilmaktadir.
Degerlendirmenin sonucunda puanlar toplanmistir. Toplam puanin degerlendirme

rehberligindeki karsiligina bakilarak ¢ocugun gereksinim diizeyi belirlenmistir.

3.9.2. Bilissel Oyun Degerlendirme Formu (BODEF)’nun kodlanmasi ve

puanlanmasi

Arastirmaya katilan anne ve cocuklarin video kaydi araciligiyla serbest oyun
etkinlikleri esnasindaki oyun davranislart BODEF’e (Ek-4) kodlanmistir. Bu ¢aligmada
BODEF’in puanlamasi ile ¢ocuklarin bilissel oyun cesitlilikleri ve sikliklart 6l¢iilmiistiir.
Bu calismada yer alacak ¢ocuklarin oyun gesitlilik diizeylerinin belirlenmesinde Watson
vd. (2011) ile Rubin (1989) tarafindan belirlenen kesifsel oyun, iliskisel oyun, islevsel
oyun, sembolik oyun ve oyun olmayan davranis kategorileri ve tanimlar1 kullanilmistir.
Oyun olmayan davraniglar; baska bir kisiye rahatsizlik veren, fiziksel temas olarak
saldirganlik ve oyun etkinligi esnasinda izleyen durumdaki, etkinlige dahil olmayan

seyirci davranislart olarak tanimlanmistir. Kesifsel oyun, oyunun duyusal 6zelliklerini
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kesfetmeye odaklanan ve nesneleri basitce manipiile etmeye yonelik oyunlar olarak
tanimlanmistir (Watson vd., 2011). Iliskisel oyun, nesneleri pargalara ayirma ve basit
diizeyde bir araya getirme olarak tanimlanmustir. Islevsel oyun, oyuncagin gercek
amacina uygun olarak kullanilmasi ve basit taklide yonelik oyun davranislari olarak
tanimlanmistir (Kasari vd., 2006; Watson vd., 2011). Sembolik oyun; karmasik, hayali
oyun siirecidir ve bu siire¢, oyuncaklarin ger¢ek amaclari disinda kullanilmasidir (Kasari

vd., 2006; Watson vd., 2001).

Cocugun Cocugun
oyun secimi ile
segimi anne oyuna

beklenir. dahil olur.

Uygun oyun
ortami
hazirlanir.

Oyun sureci

tamamlanir.

Oyun
istasyonu
kurulur.

Sekil 3.1. BODEF oyun stireci

Oncelikle zemini hali kapl bir odada belirlenen oyuncaklarin (lego, doktorculuk
seti, boncuk-ip, cay takimi, yemek pisirme seti, araba seti) odanin ¢esitli yerlerine hem
cocugun hem de annenin rahatlikla gorebilecekleri sekilde yerlestirilmis ve annelerin
cocuklartyla dogal bir sekilde oynayabilecekleri bir ortamda oyun becerileri
kaydedilmistir. Kayit oncesinde arastirmaci tarafindan anne ve cocuga oyuncaklar
tanitilmistir. Kamera kaydi baglatilmadan 6nce “Su an kendinizi ¢cocugunuzla evde yalniz
diisiiniin ve evde nasil oyun oynuyorsaniz ayni sekilde oyun oynayin.” seklinde bilgi
verilip kayit baslatilmistir. Kayit siirecinde anne ve aragtirmaci iletisim kurmamistir ve
cocuk kayit siirecinde arastirmaciya yoneldigi zaman arastirmaci tepkisiz kalmistir.
Kamera odanin uygun bir alanma sabitlenmis ve gorlis alanina dikkat edilerek 15

dakikalik serbest oyun video kaydina alinmistir. Sekil 3.1°te de goriildiigii gibi oyun
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stireci uygun oyun ortaminin hazirlanmasi ile baglayip 15 dakikalik oyun siirecinin
tamamlanmasi ile bitmistir. Bu kapsamda ¢ekilen video kayitlar1 10 saniyelik zaman
araliklaria ayrilarak BODEF formuna gore ¢cocuklarin oyun davranis ¢esitliligi ve sikligi
kodlanmistir. Ornegin, ¢ocuk kasikla kendini beslerse bu gocuk igin oyunun tek tiirii ve
tek frekansi olarak kodlanmistir. Cocuk ayni eylemi tekrar gergeklestirirse bu, baska bir
frekans olarak sayilmis fakat baska bir tiir olarak sayilmamistir. Boylece bir ¢ocuk i¢in
oyun cesitliligi ve frekanst kodlanmigtir. Bu kodlamalar Microsoft Office Excel
dosyasma kaydedilmistir. Kodlamanin sonunda her oyunun alt basamagi i¢cin oyun

cesitliligi ve siklig1 toplanarak hesaplanmigtir.

3.9.3. Sosyal Etkilesim Degerlendirme Araci (SEDA)’nin uygulanmasi ve

puanlanmasi

Sosyal Etkilesim Degerlendirme Araci’ni kullanarak degerlendirme yapmak icin
anne ve ¢ocuk oyun ortaminda etkilesime girerken video kaydi yapilmaktadir. Cocuk
oyun alanina alindiginda birkag dakika ile sinirli kalmak kayd: ile ortama alismasina izin
verilmistir. Cocuk, oyun ortamina alistiktan sonra annenin komutu olan “Burada
oynayabilecegin bir siirli oyuncak var hangisi ile oynamak istersin?” ile degerlendirme
etkinligine baglanmistir. Daha sonra ebeveyn i¢in belirtilen sira (aktif model olma, pasif
girisim yok, dogrudan ipuglar1) ile kendisinden beklenen etkilesim davraniglari
saglanarak c¢ocuga iligkin (etkilesim, bagimsiz oyun, tepkisizlik ve negatif agresif)
davranig 6rneklemi alinmistir. Oyun ortamindaki etkilesim, video kaydina alinmistir ve
aragtirmaci tarafindan kodlama yapilarak zaman 6rneklem kaydi kullanilmstir.

SEDA formunun 6n yiizii 3 boliimden olusmaktadir. Ik béliimde katilimei ve
uygulamaciya iliskin betimleyici bilgiler bulunmaktadir. Ikinci boliimde sosyal etkilesim
degerlendirme 6zelliklerine iliskin (etkilesim puani, bagimsiz oyun, tepkisizlik, negatif
agresif) puanlama bilgileri yer almaktadir. Ugiincii boliimde ise yorum ve 6neriler yer
almaktadir. SEDA puanlamasin1 yaparken Oncelikle video 10 sn’lik boliimler héalinde
incelenerek ilgili kutucuklara kodlama yapilmistir. Toplam 48 gbézlem kaydedildiginde
gozlem islemi sonlandirilmistir. Kutucuklardaki her bir gézlem sayis1 toplanmais, ilgili
kolona puani yazilmistir. Daha sonra otistik etkilesim puanini hesaplamak i¢in toplam
gbzlemden etkilesim puani ¢ikarilmis, tepkisizlik puani eklenmistir. Ortaya ¢ikan otistik

etkilesim puaninin karsiligi olan etkilesim yiizdelik siras1 da forma yazilmistir. Bdylece
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cocugun otistik etkilesim puani ve buna karsilik gelen etkilesim degerlendirme yiizdelik

sirasi belirlenmistir.

3.9.4. Vokal Davrams Ornegi (VODA) degerlendirme aracinin uygulanmasi ve

puanlanmasi

Vokal davranisa iliskin yapilacak dil degerlendirmesinin amaci, ¢ocugun vokal
ifadelerini yansitan dil 6rnegini kaydetmektir. Vokal ifadelerin, degerlendirme esnasinda
olabildigince kendiliginden ortaya ¢ikmasi gerekmektedir. Bu degerlendirmede ebeveyn
ve cocuk, yapilandirilmamis bir ortama alinip, ¢cocuga alisma siireci olarak 2-3 dk.
verilmistir. Vokal tepkinin ortaya c¢ikmasina yardimeci olabilmek i¢in bir oyuncak
secilerek “Bu eglenceli goriiniiyor. Bana oyuncak ile ilgili bir seyler sdylemek ister
misin?” benzeri ifadeler kullanilarak yonlendirme yapilmistir. Eger vokal tepki ortaya
cikmazsa yardimci olmak i¢in ziplama, gidiklama, sarilma gibi fiziksel uyaranlar
kullanilmistir. Vokal ifadeler, 30 dakikalik siire igerisinde alinmistir. 50 vokal ifadeye
ulagildiginda kronometre durdurularak degerlendirme sonlandirilmistir.

VODA formunun 6n yiizii 3 boliimden olusmaktadir. Birinci boliim, katilimer ve
uygulamaciya iliskin betimleyici bilgilerden olusmaktadir. ikinci boliim, otistik konusma
ozellikleri, dogal dil ve konugsma, vokal ifadenin uzunlugu olmak iizere ii¢ kisimdan
meydana gelmektedir. Ugiincii boliimde ise bireysel tepkilere iliskin kisim ve
uygulamaya iligkin yonergeler yer almaktadir. VODA formunun arka yiizii ise
kendiliginden sdzceler ve istege bagli analizler olarak iki gruba ayrilmistir. Kendiliginden
sOzceler grubuna iligkin kategoriler ve puanlamalar asagida ayrintili olarak agiklanmigtir.

Katilimeinin s6zceleri kaydedilirken VODA formunda, her satira bir sdzce gelecek
sekilde, sirasi ile kayit yapilmistir. Her agulama oncesi ve agulama birimi ayr satirlara
kaydedilecektir. Ayrica bir ses veya hece tekrarlandiginda agizdan ¢ikan her sdzce (6r:
ba-ba-ba) ayr satira kaydedilmistir. Biitlinliik tastyan ifadeler ise tek bir kelime olarak
satira kaydedilmistir.

VODA formunda kendiliginden s6zcelere iliskin 4 puanlama kategorisi (¢esitlilik,
islev, artikiilasyon, uzunluk) yer almaktadir. Bu kategorilerin her biri, dil edinimindeki
gelisimsel degisimi temele almaktadir. Sozceler satirlara kaydedildikten sonra, her sozce
her kategori i¢in ayr1 ayri puanlanmistir. Cesitlilik kategorisi, sozcelerin ya da sdzciiklerin
daha Onceki ifadenin tekrart m1 yoksa ilk kullanimi mi oldugunu gdstermektedir.

Cesitlilik kategorisinde katilimcinin ifade ettigi sdzce ilk defa kullaniliyorsa ilk kullanim
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siitununa X isareti konulmaktadir. Fakat katilimcinin kullandigi sézce, daha once
kullanilmis ise tekrarlayici siitununa X isareti konularak kodlama yapilmustir. fslev
kategorisi, sozel ifadelerin iletisimsel olup olmadigini gdstermektedir. Iletisimsel
kodlama i¢in oyun, resim ya da ortama yakin olaylar tanimlanarak uygun vokal ifadeler,
soru ve istekler iletisimsel olarak puanlanmustir. Iletisimsel olmayan kodlama icin &z
yonelimli, kendini uyarici, tekrarlamali sdzceler bu grupta kodlanmistir. Artikiilasyon
kategorisi, vokal ifadenin anlagilabilirligini ifade etmektedir. Katilimcinin sdzcesi
anlasilabilir ise buna iligkin siituna, sdzce anlasilmiyor ise buna iligkin siituna kodlama
yapilmaktadir. Uzunluk kategorisi ise sdzcedeki sozciik sayisini ifade etmektedir. Bu
kategoride ¢ocugun vokal ifadesi agulama Oncesi ya da agulama siitununa kaydedilerek
puanlama yapilmaistir.

VODA formuna iliskin kodlamalar yapildiktan sonra her siitunda yer alan X’ler
say1lip toplanarak ilgili siitunun altina toplam puan yazilmistir. Toplanan puanlar formda
yer alan ikinci bolimdeki otistik konusma o6zellikleri alani ortaya ¢ikma siitununa
kaydedilmistir. Her siituna iliskin toplam puan 50’ye boliiniip, 100’le ¢arpilarak ortaya
cikma yiizdesi hesaplanmistir. Bu yiizde, formdaki ortaya ¢ikma yiizdesi siitununa
islenmistir. Daha sonra ikinci boliimdeki dogal dil ve konusma bdliimiine iliskin
puanlama yapilarak forma yazilmistir. Bu puanlamalara gore ¢ocugun otistik konugsma

yiizdelik siras1 belirlenmistir.

3.9.5. Egitimsel Degerlendirme Araci (EDA)’nin uygulanmasi ve puanlanmasi

Egitimsel degerlendirme araci ile degerlendirme yapabilmek i¢in 10-20 dakikalik
stire gerekmektedir. Bu 6lgege iliskin uygulama yaparken dncelikle uyaran sozel olarak
veya isaretlerle verilmistir. Eger cocuk, bu uyarana tepki vermiyorsa ipucu sunulacaktir
fakat bir ipucu li¢ kereden fazla verilmemistir. Katilimci, yanlis tepki veriyorsa 0, dogru
tepki veriyorsa 1 puan verilmistir. Yanlis tepki verildikten sonra bir sonraki maddeye
gecilmistir. Dogru tepkiye iliskin puanlama yapabilmek i¢in ipucundan sonra 10 saniye
icinde tepki alinmasi beklenmistir. Her boliimiin sonunda dogru tepkiler toplandiktan
sonra formun puan kaydi kismina iglenip degerlendirme yapilmistir.

Egitimsel degerlendirme formunun 6n yiizii i¢ béliimden olugmaktadir. Birinci
boliimde katilimer ve uygulamaciya iliskin betimsel bilgiler yer almaktadir. ikinci
boliimde egitimsel degerlendirmeye iliskin 5 kategoriden olusan puanlama bolimii yer

almaktadir. Bu boliimler; oturma davranisi, alic1 dil, ifade edici dil, beden kavramui,
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konusma taklidinden olugmaktadir. Bu boliime iliskin bilgiler agsagida ayrintili olarak
anlatilmistir. Ugiincii béliimde ise yorum ve 6neriler kismi bulunmaktadir.

Ikinci béliimde yer alan oturma davranisa iliskin kategoride katilimcinin 30 saniye
boyunca oturma davranigini gostermesi gerekmektedir. Katilimc1 30 saniye boyunca
sorunsuz oturuyorsa 12 puan olarak ilgili stituna kodlanmistir. Alic1 dil, ifade edici dil,
beden kavrami ve konusma taklidi kategorileri 12 maddeden olusmaktadir. Maddelere
iliskin katilime1, dogru tepki veriyorsa 1, yanlis tepki veriyorsa 0 olarak puanlanmigtir.
Her kategoriye iligkin puanlar toplanarak toplam puan boliimiine yazilmistir. Her
kategoride dogru yiizdeyi hesaplayabilmek i¢in toplam puanlar 12’ye boliinerek 100 ile
carpilmistir. Yiizdeler dogru ylizdesi siitununa yazilarak kaydedilmistir. Elde edilen

toplam yiizdenin formda karsilik gelen yiizdelik sirasi belirlenmistir.

3.10. Kodlayicilar Arasi Giivenirlik

Bu béliimde veri toplama araglarinin uygulanmasina iligkin giivenirlik bilgileri yer

almaktadir.

3.10.1. Bilissel Oyun Degerlendirme Formu (BODEF) kodlayicilar aras: giivenirlik

analizi

BODEF’in kodlamasi arastirmaci tarafindan yapilmustir. Ozel egitim alaninda
doktorasini yapan ve ogretim gorevlisi olarak ¢alisan, bagimsiz bir gézlemci tarafindan
da izlenerek degerlendirilmistir. G6zlemciye biligsel oyunun nasil degerlendirilecegine
iliskin bilgi verilmistir. Ilk olarak fikir birligi kodlamas1 yapilmistir. Arastirmaya dahil
edilmeyen bir video kaydini1 gozlemciler birbirlerinden bagimsiz olarak kodlamistir.
Aragtirmaci ve gozlemci arasinda en az %80 tutarlilik saglanana kadar kodlamaya devam
edilmigtir. Daha sonra biligsel oyun videolarindan rastgele secilen videolarin %30’u ile
giivenirlik ¢aligmasi yapilmistir.

Gozlemciler aras1 giivenirlik analizi, her oturum i¢in aragtirmaci ve goézlemci
toplam goriis birliginin, goriis birligi ile goriis ayriliginin toplamina bdliinmesi ve 100 ile
carptlmast formiilii kullanilarak hesaplanmistir (House vd., 1981). Elde edilen

gozlemciler arasi glivenirlik katsayist %92 olarak bulunmustur.
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3.10.2. Sosyal Etkilesim Degerlendirme Araci (SEDA) kodlayicilar arasi giivenirlik

analizi

SEDA kodlamasi, arastirmact ve IVOD-S kapsamli uygulama egitimi almis bir
gbzlemci tarafindan kodlanmistir. Rastgele secilen videolarin %30’u ile giivenirlik
caligmast yapilmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik analizi, her oturum i¢in arastirmaci ve
gozlemci toplam goriis birliginin, goriis birligi ile goriis ayriliginin toplamina boliinmesi
ve 100 ile carpilmasi formiilii kullanilarak hesaplanmistir (House vd., 1981). Elde edilen

gozlemciler arasi glivenirlik katsayist %95 olarak bulunmustur.

3.10.3. Vokal Davrams Ornegi degerlendirme arac1 (VODA) kodlayicilar arasi

giivenirlik analizi

VODA kodlamasi, arastirmaci ve IVOD-S kapsamli uygulama egitimi almig bir
gbzlemci tarafindan kodlanmistir. Rastgele secilen videolarin %30’u ile giivenirlik
caligmast yapilmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik analizi, her oturum i¢in arastirmaci ve
gozlemci toplam goriis birliginin, goriis birligi ile goriis ayriliginin toplamina boliinmesi
ve 100 ile carpilmas1 formiilii kullanilarak hesaplanmistir (House vd., 1981). Elde edilen

gozlemciler arasi glivenirlik katsayist %92 olarak bulunmustur.

3.10.4. Egitimsel Degerlendirme Araci (EDA) kodlayicilar arasi giivenirlik analizi

EDA kodlamasi, arastirmaci ve IVOD-S kapsamli uygulama egitimi almig bir
gbzlemci tarafindan kodlanmistir. Rastgele secilen videolarin %30’u ile giivenirlik
caligmast yapilmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik analizi, her oturum i¢in arastirmaci ve
gozlemci toplam goriis birliginin, goriis birligi ile goriis ayriliginin toplamina boliinmesi
ve 100 ile carpilmas1 formiilii kullanilarak hesaplanmistir (House vd., 1981). Elde edilen

gozlemciler arasi giivenirlik katsayist %96 olarak bulunmustur.

3.11. Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmada veri analizi video kaydi, BODEF, U-ODKL, SEDA, VODA, EDA
puanlanmas i¢in kullanilmigtir. Arastirmada toplanan verilerin analiz edilebilmesi igin
IBM SPSS 26 paket programi kullanilmistir.

[liskisel arastirmalarda verilerin analiz edilmesinden &nce verilerin normal dagilim
gosterip gostermedigi incelenmekte ve inceleme sonuglarina gore parametrik ya da

nonparametrik testler se¢ilmektedir. Grubun 50°den kii¢iik olmasi durumunda Shapiro-
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Wilks, biiyliik olmast durumunda Kolmogorov-Smirnov testi, puanlarin normallige
uygunlugunu incelemede kullanilan iki testtir. Puanlarin dagilimi, normalden asir1 sapma
gostermesi durumunda “normallik™ varsayimini gerektiren istatistiklerin kullanilmamasi
gerekmektedir (Biiyiikoztiirk, 2015). Bu ¢alismada grup biiytikliigii 50°den biiyiik oldugu
icin verilerin dagiliminin normal olup olmadigini test etmek i¢in Kolmogorov-Smirnov
testi kullanilmistir.

Verilerin normal dagilim goéstermemesi nedeniyle aykir1 degerler c¢ikarilarak
yenilenen analiz sonucunda verilerin tekrar normal dagilmadig: goriilmiistiir (Tablo 3.4.).
Ayrica histogram, dal-yaprak ve q-q plot grafikleri de dikkate alindiginda arastirma
degiskenlerinin normal dagilim gostermedigi sonucuna ulagiimistir.

Arastirma degiskenleri hakkinda genel bilgileri 6grenebilmek amaciyla frekans
analizi yapilmistir. Arastirma degiskenleri arasindaki iliskinin tespit edilebilmesi i¢in
Spearman korelasyon analizi kullanilmistir.

Arastirma raporu olusturulurken anlamlilik diizeyi igin %95 giiven aralig1 (p<,05)

kullanilmistir.

Tablo 0.5. Normallik testi

Kolmogorov-Smirnov?* Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
UODKL ,137 80 ,001 ,896 80 ,000
SEDA ,129 80 ,002 ,945 80 ,002
SEDA_Yiizde ,179 80 ,000 901 80 ,000
EDA ,182 80 ,000 ,874 80 ,000
EDA Yiizde 212 80 ,000 ,841 80 ,000
VODA ,185 80 ,000 ,827 80 ,000
VODA Yiizde ,149 80 ,000 914 80 ,000
oyun_toplam_siklik . 80 . . 80 .
oyun ortalama siklik ,362 80 ,000 ,292 80 ,000

a. Lilliefors Significance Correction
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4. BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde “otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin serbest
oyun zamaninda a) oyun dist davranis, b) kesifsel oyun, c) iliskisel oyun, d) islevsel oyun,
e) sembolik oyun ¢esitlilik sayis1 ve siklik diizeyleri; otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklarin biligsel oyun becerileri basamaklarina gore a) toplam ¢esitlilik sayilar1 ve b)
sikliklari ile otizm dereceleri arasindaki iligkinin diizeyi; otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklarin biligsel oyun becerilerindeki ¢esitlilik sayis1 ve siklik diizeyleri ile sosyal
etkilesim diizeyleri arasindaki iliski diizeyi; otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin
biligsel oyun becerilerindeki ¢esitlilik sayist ve siklik diizeyleri ile vokal davranig
becerileri arasindaki iligki diizeyi; otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin biligsel
oyun becerilerindeki cesitlilik sayis1 ve siklik diizeyleri ile egitimsel degerlendirme

arasindaki iligki diizeyine iligkin bulgular sunulmaktadir.

4.1. OSB’li Cocuklarin a) Kesifsel b) iliskisel c) Islevsel d) Sembolik Oyun
Davramslariin Cesitlilik ve Sikliklarina iliskin Bulgular

OSB’li ¢ocuklarin sergilemis olduklar1 oyun dis1 davranislara yonelik analiz

sonuglar1 Tablo 4.1.’de gosterilmistir.

Tablo 0.1. Oyun disi davranisina yonelik ¢esitlilik sayilart ve sergileme sikliklar

Oyun Dis1 Davramg

Olcekler ve Alt Boyutlar1 (n=80) Saldirganhk Seyirci Bos

Davramsi Davranig
Davranisin Goriilme Durumu v v v
Davranis1 Sergileyen Cocuk Sayist 3 (%3,8) 69 (%86,3) 66 (%82,5)
Davranisi Sergileyen Cocugun Minimum Davranis Sayisi 1 1 1
Davranisi Sergileyen Cocugun Maksimum Davranis 15 23 30
Sayist
Davranisin Sergilenme Siklig1 25 475 608
Davranisin Sergilenme Sikligina Ait Ortalama 8,33 6,88 9,21
Davranisin Sergilenme Sikligina Ait Standart Sapma 7,02 5,92 7,52

v Davranigin goriildiigi X Davranigin goriilmedigi

Analiz sonuglar1 incelendiginde OSB’li ¢ocuklarin saldirganlik, seyirci ve bos oyun
dis1 davraniglarini sergiledikleri goriilmektedir. Arastirmaya katilan cocuklarin %3.8’inin
oyun dis1 davraniglardan saldirganlik davranisi sergiledigi goriilmektedir. Oyun dist
davraniglardan saldirganlik davranisi sergileme sikliginin 25, siklik ortalamasinin 8.33,
siklik araliginin 1 ile 15 arasinda degistigi tespit edilmistir. Arastirmaya katilan

cocuklarin  %86.3’linlin oyun dis1 davraniglardan seyirci davranist sergiledigi

59



goriilmektedir. Seyirci davranisi sergileme sikliginin 475, siklik ortalamasinin 6.88, siklik
araliginin 1 ile 23 arasinda degistigi tespit edilmistir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin
%82.5’inin oyun dist davranislardan bos davranig sergiledigi goriilmektedir. Bos
davranigin sergilenme sikliginin 608, siklik ortalamasinin 9.21, siklik araliginin 1 ile 30

arasinda degistigi tespit edilmistir.

4.1.1. OSB’li cocuklarin kesifsel oyunlarina iliskin bulgular

OSB’li ¢ocuklarin sergilemis olduklar1 kesifsel oyuna yonelik analiz sonuglari

Tablo 4.2.’de gdsterilmistir.

Tablo 0.2. Kesifsel oyuna yonelik ¢esitlilik sayilart ve sergileme sikliklar:

- .. Oyuncakla Ucten

Olgekler ve Alt Boyutlar 1(:1}; :‘"llgllg:ir gﬁ:lgaﬁ? Ik pazla Farkn
y Sekilde Oynar

Davranisin Goriilme Durumu v v v
Davranis1 Sergileyen Cocuk Sayist 76 (%95) 50 (%62,5) 1(1,3)
Davranisi Sergileyen Cocugun Minimum 1 1 17
Davranis Sayisi
Davranisi Sergileyen Cocugun Maksimum 29 21 17
Davranis Sayisi
Davranisin Sergilenme Siklig1 862 289 17
Davranisin Sergilenme Sikligina Ait 11,34 5,78 17,00
Ortalama
Davranisin Sergilenme Sikligina Ait 6,56 4,62 0,00

Standart Sapma

Analiz sonuglar1 incelendiginde OSB’li olan ¢ocuklarin “Oyuncagi alir, bakar,
oyuncakla iki elle oynar ve oyuncakla {igten fazla farkli sekilde oynar” kesifsel oyun
davraniglarin1 sergiledikleri goriilmektedir. Arastirmaya katilan c¢ocuklarin %95’inin
“oyuncagi alir, bakar” kesifsel oyun davranisi sergiledigi goriilmektedir. “Oyuncag alir,
bakar” kesifsel oyun davranisi sergileme sikliginin 862, siklik ortalamasinin 11.34, siklik
araliginin 1 ile 29 arasinda degistigi tespit edilmistir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin
%62.5’inin “oyuncakla iki elle oynar” kesifsel oyun davranisi sergiledigi goriilmektedir.
“Oyuncakla iki elle oynar” kesifsel oyun davranisi sergileme sikliginin 289, siklik
ortalamasinin 5.78, siklik araliginin 1 ile 21 arasinda degistigi tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin %1.3’iliniin “Oyuncakla ligten fazla farklh sekilde
oynar” kesifsel oyun davranisi sergiledigi goriilmektedir. “Oyuncakla tligten fazla farkli
sekilde oynar” kesifsel oyun davranisi sergileme sikliginin ve ortalamasinin 17 oldugu

tespit edilmistir.
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4.1.2. OSB’li ¢ocuklarin iliskisel oyunlarina iliskin bulgular

OSB’li ¢ocuklarin sergilemis olduklar1 iliskisel oyuna yonelik analiz sonuglari

Tablo 4.3.’te gosterilmistir.

Tablo 0.3. liskisel oyuna yonelik cesitlilik sayilar ve sergileme sikliklar:

2 Oyuncaklar Oyuncaklar Basit Birka¢ Oyuncag

Olgekler ve Alt Boyutlar: Yolla Bir Araya . .
Parcalara Ayirma . Bir Araya Getirme

Getirme

Davranigin Goriilme v 4 4

Durumu

Davranist Sergileyen Cocuk 51 (%63,8) 66 (%82,5) 54 (%67,5)

Say1s1

Davranisi Sergileyen 1 1 1

Cocugun Minimum

Davranis Sayisi

Davranisi Sergileyen 36 40 60
Cocugun Maksimum

Davranis Sayisi

Davranisin Sergilenme 311 693 904
Siklig1

Davranisin Sergilenme 6,10 10,50 16,74
Sikligia Ait Ortalama

Davranisin Sergilenme 6,48 7,68 14,02
Sikligina Ait Standart

Sapma

Analiz sonuglar1 incelendiginde OSB’li ¢ocuklarin “oyuncaklar1 parcalara ayirma,
oyuncaklari basit yolla bir araya getirme ve birka¢ oyuncagi bir araya getirme” iligkisel
oyun davraniglarin sergiledikleri goriilmektedir.

Arastirmaya katilan ¢cocuklarin %63.8’inin “oyuncaklari pargalara ayirma” iligkisel
oyun davranisi sergiledigi goriilmektedir. “Oyuncaklar1 pargalara ayirma” iliskisel oyun
davranigi sergileme sikliginin 311, siklik ortalamasinin 6.10, siklik araliginin 1 ile 36
arasinda degistigi tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan cocuklarin %82.5’inin “oyuncaklar1 basit yolla bir araya
getirme” iligkisel oyun davranisi sergiledigi goriilmektedir. “Oyuncaklari basit yolla bir
araya getirme” iligkisel oyun davranisi sergileme sikliginin 693, siklik ortalamasinin
10.50, siklik araliginin 1 ile 40 arasinda degistigi tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin %67.5’inin “birka¢ oyuncagi bir araya getirme”
iliskisel oyun davranisi sergiledigi goriilmektedir. Birka¢ oyuncagi bir araya getirme
iliskisel oyun davranis1 sergileme sikliginin 904, siklik ortalamasmin 16.74, siklik

araliginin 1 ile 60 arasinda degistigi tespit edilmistir.
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4.1.3. OSB’li cocuklarin islevsel oyunlarina iliskin bulgular

OSB’li ¢ocuklarin sergilemis olduklar islevsel oyuna yonelik analiz sonuglari

Tablo 4.4.te gosterilmistir.

Tablo 0.4. Islevsel oyuna yénelik cesitlilik sayilart ve sergileme sikliklar:

Olgekler ve Alt Nesneye Kendine Oyuncaga Diger Aym Eylemi iki

Boyutlar Yonelik Basit Yonelik Basit Yonelik Basit Yonlii Farkh Kisiyle
Taklit Yoluyla  Taklit Yoluyla Taklit Yoluyla Eylemler Basit Taklit

Eylemler Eylemler Eylemler Olarak Oynama

Davranigin

Goriilme Durumu Y d Y v d

Davranisi

Sergileyen Cocuk 79 (%98,8) 29 (%36,3) 22 (%27.5) 20 (%25,0) 2 (%2,5)

Sayist

Davranisi

Sergileyen

Cocugun 3 1 1 1 1

Minimum

Davranis Say1st

Davranisi

Sergileyen

Cocugun 90 20 22 15 2

Maksimum

Davranis Say1st

Davranigin

Sergilenme Siklig1

Davranigin

Sergilenme

Sikligina Ait

Ortalama

Davranigin

Sergilenme

Sikligina Ait

Standart Sapma

2272 118 157 67 3

28,76 4,07 7,14 3,35 1,50

16,63 3,99 6,16 3,66 0,71

Analiz sonuglar1 incelendiginde OSB’li ¢ocuklarin “nesneye yonelik basit taklit
yoluyla eylemler, kendine yonelik basit taklit yoluyla eylemler, oyuncaga yonelik basit
taklit yoluyla eylemler, diger yonlii eylemler ve ayni eylemi iki farkli kisiyle basit taklit
olarak oynama” islevsel oyun davraniglarini sergiledikleri goriilmektedir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin %98.8’inin “oyuncaga yonelik basit taklit yoluyla
eylemler” islevsel oyun davranisi sergiledigi goriilmektedir. “Oyuncaga yonelik basit
taklit yoluyla eylemler” islevsel oyun davranmisi sergileme sikligmin 2272, siklik
ortalamasinin 28.76, siklik araliginin 3 ile 90 arasinda degistigi tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin %36.3’linlin “kendine yonelik basit taklit yoluyla
eylemler” islevsel oyun davranisi sergiledigi goriilmektedir. “Kendine yonelik basit taklit
yoluyla eylemler” islevsel oyun davranisi sergileme sikliginin 118, siklik ortalamasinin

4.07, siklik araliginin 1 ile 20 arasinda degistigi tespit edilmistir.
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Arastirmaya katilan ¢ocuklarin %27.5’inin “oyuncaga yonelik basit taklit yoluyla
eylemler” islevsel oyun davranigi sergiledigi goriilmektedir. “Oyuncaga yonelik basit
taklit yoluyla eylemler” iglevsel oyun davranisi sergileme sikligmin 157, siklik
ortalamasinin 7.14, siklik araliginin 1 ile 22 arasinda degistigi tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin %25’inin “diger yonlii eylemler islevsel oyun”
davranis1 sergiledigi goriilmektedir. “Diger yonlii eylemler” islevsel oyun davranisi
sergileme sikliginin 67, siklik ortalamasinin 3.35, siklik araligmin 1 ile 15 arasinda
degistigi tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin %2.5’inin “ayni eylemi iki farkl kisiyle basit taklit
olarak oynama” islevsel oyun davranisi sergiledigi goriilmektedir. “Ayni1 eylemi iki farkli

kisiyle basit taklit olarak oynama” islevsel oyun davranisi sergileme sikliginin 3, siklik

ortalamasinin 1.5, siklik araliginin 1 ile 2 arasinda degistigi tespit edilmistir.

4.1.4. OSB’li cocuklarin sembolik oyunlarina iliskin bulgular

OSB’li ¢ocuklarin sergilemis olduklar1 sembolik oyuna ydnelik analiz sonuglari
Tablo 4.5.te gosterilmistir.

Analiz sonuglari incelendiginde OSB’li ¢ocuklarin “oyuncak nesne ile rol yapma,
oyuncag1 bagka bir nesne yerine kullanma, oyunda taklit nitelikleri kullanma ve oyunda
kendine veya digerlerine rol yapmayi 6grenme” sembolik oyun davranislarini
sergiledikleri goriilmektedir. OSB’li ¢cocuklarin “oyuncak nesne ile art arda iki farkli rol
yapma, art arda ii¢ farkli rol yapma, oyunda diger insanlarin yonlendirdigi rolii iistlenme
ve ¢ocuk oyunu tamamlar ve baska bir oyuna gegme” sembolik oyun davraniglarim
sergilemedikleri goriilmektedir.

Aragtirmaya katilan ¢cocuklarin %10’unun “oyuncak nesne ile rol yapma” sembolik
oyun davranigini sergiledigi goriilmektedir. “Oyuncak nesne ile rol yapma” sembolik
oyun davranig1 sergileme sikliginin 56, siklik ortalamasinin 7, siklik araliginin 1 ile 27
arasinda degistigi tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan c¢ocuklarin %35’inin “oyuncagi bagka bir nesne yerine
kullanma” sembolik oyun davranisi sergiledigi goriilmektedir. “Oyuncagi baska bir nesne
yerine kullanma” sembolik oyun davranisi sergileme sikliginin 285, siklik ortalamasinin
10.18, siklik araliginin 1 ile 36 arasinda degistigi tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin %12.5’inin “oyunda taklit nitelikleri kullanma”

sembolik oyun davranisi sergiledigi goriilmektedir. “Oyunda taklit nitelikleri kullanma”
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sembolik oyun davranisi sergileme sikliginin 50, siklik ortalamasinin 5, siklik araliginin
1 ile 12 arasinda degistigi tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan c¢ocuklarin %5’inin “oyunda kendine veya digerlerine rol
yapmay1 0grenme” sembolik oyun davranisi sergiledigi goriilmektedir. “Oyunda kendine
veya digerlerine rol yapmay1 6grenme” sembolik oyun davranisi sergileme sikliginin 8§,

siklik ortalamasinin 2, siklik araliginin 1 ile 3 arasinda degistigi tespit edilmistir.
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Tablo 0.5. Sembolik oyuna yonelik ¢esitlilik sayilar: ve sergileme sikliklar

Olcekler ve Alt
Boyutlar

Oyuncak Nesne
ile Art Arda iki
Farkh Rol
Yapma

Oyuncak Nesne
ile Art Arda Ug
Farkh Rol
Yapma

Oyuncak
Nesne ile
Rol Yapma

Oyuncagi
Bagska Bir
Nesne Yerine
Kullanma

Oyunda
Taklit
Nitelikleri
Kullanma

Oyunda Diger

insanlarmm

Yonlendirdigi Rolii

Ustlenme

Oyunda Kendine
veya Digerlerine
Rol Oynamay1
Ogrenme

Oyunu
Tamamlama ve
Baska Bir Oyuna
Gecme

Davranigin
Goriilme Durumu
Davranisi
Sergileyen Cocuk
Sayist

Davranisi
Sergileyen
Cocugun
Minimum
Davranis Say1st
Davranisi
Sergileyen
Cocugun
Maksimum
Davranis Say1st
Davranigin
Sergilenme Siklig1
Davranigin
Sergilenme
Sikligina Ait
Ortalama
Davranigin
Sergilenme
Sikligina Ait
Standart Sapma

v X X

8 (%10) - -

27 - -

56 - -

7,00 - -

8,59 - -

v

28 (%35)

36

285

10,18

7,87

v

10 (%12.5)

12

50

5,00

4,03

X

v

4 (%5)

2,00

0,82

X
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4.2. OSB’li Cocuklarin Bilissel Oyun Becerilerine Gore Toplam Cesitlilik ve Siklik

Sayilari ile Otizm Dereceleri Arasindaki iliskilere ait Bulgular

Bu boliimde OSB’li ¢ocuklarin serbest oyun esnasinda sergiledikleri bilissel oyun
davraniglarina iligkin toplam cesitlilik ve siklik diizeyleri ile otizm dereceleri arasindaki

bulgular yer almaktadir.

4.2.1. Toplam cesitlilik ile OSB derecesi arasindaki iliski

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin serbest oyun zamanindaki toplam
sergileme sikliklar1 ve toplam ¢esitlilik sayilar1 ile U-ODKL arasindaki iliskinin tespit
edilebilmesi amaciyla yapilmig olan Spearman korelasyon analiz sonuglar1 Tablo 4.6.’da

gosterilmistir.

Tablo 0.6. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin serbest oyun zamanindaki toplam sergileme
stkliklart ve toplam ¢esitlilik sayilari ile U-ODKL arasindaki iliski

UODKL Puan
Olgekler ve Alt Boyutlar r p
Biligsel Oyun Zamanindaki Siklik Ortalamalart -,347 ,002*
Biligsel Oyun Zamanindaki Toplam Cesitlilik Sayilar -,161 ,152

*p<,05

Biligsel oyun zamanindaki siklik ortalamalar1 ile U-ODKL puani arasinda negatif
yonlii ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski tespit edilmistir (r=-,347; p<,05). Biligsel
oyun zamanindaki siklik ortalamalar1 arttikca U-ODKL puani da azalis gostermektedir.

Biligsel oyun zamanindaki toplam g¢esitlilik sayilar1 ile U-ODKL puani arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir iliski yoktur (r=-,161; p>,05).

4.3. OSB’li Cocuklarin Bilissel Oyun Becerilerine Iliskin Toplam Cesitlilik ve
Siklik Diizeyleri ile Sosyal Etkilesim Degerlendirme Araci Arasindaki Tliski

Otizm spektrum bozuklugu olan g¢ocuklarin serbest oyun zamanindaki toplam
sergileme sikliklar1 ve toplam cesitlilik sayilar1 ile SEDA puan ve SEDA yiizdelik
arasindaki iliskinin tespit edilebilmesi amaciyla yapilmis olan Spearman korelasyon

analiz sonuglar1 Tablo 4.7.de gdsterilmistir.
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Tablo 0.7. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin serbest oyun zamanindaki toplam sergileme
stklklart ve toplam cesitlilik sayilari ile SEDA puan ve SEDA yiizdelik arasindaki iliski

SEDA Puan SEDA Yiizdelik
Olgekler ve Alt Boyutlar r p r p
Biligsel Oyun Zamanindaki Siklik Ortalamalart ,355 ,001* ,364 ,001*
Biligsel Oyun Zamanindaki Toplam Cesitlilik Sayilar -,240 ,032* -,243 ,030*

* p<,05

Biligsel oyun zamanindaki siklik ortalamalar1 ile SEDA puani arasinda pozitif
yonli ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski tespit edilmistir (r=,355; p<,05). Biligsel
oyun zamanindaki siklik ortalamalari arttikga SEDA puani da artis gostermektedir.

Biligsel oyun zamanindaki siklik ortalamalar1 ile SEDA yiizdesi arasinda pozitif
yonlii ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski tespit edilmistir (r=,364; p<,05). Bilissel
oyun zamanindaki siklik ortalamalari arttikca SEDA yiizdesi da artis gostermektedir.

Biligsel oyun zamanindaki toplam cesitlilik sayilar1 ile SEDA puani arasinda
negatif yonlii ve istatistiksel olarak anlamli bir iligki tespit edilmistir (r=-,240; p<,05).
Biligsel oyun zamanindaki toplam cesitlilik sayilari arttikca SEDA puani azalig
gostermektedir.

Biligsel oyun zamanindaki toplam cesitlilik sayilar1 ile SEDA ylizdesi arasinda
negatif yonlii ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski tespit edilmistir (r=-,243; p<,05).
Biligsel oyun zamanindaki toplam cesitlilik sayilari arttikga SEDA yiizdesi azalig

gostermektedir.

4.4. OSB’li Cocuklarin Bilissel Oyun Becerilerine Tliskin Toplam Cesitlilik ve
Siklik Diizeyleri ile Vokal Davramis Ornegi Degerlendirme Araci Arasindaki iliski

Bu boliimde OSB’li ¢ocuklarin serbest oyun esnasinda sergiledikleri biligsel oyun
davraniglarina iliskin toplam cesitlilik ve siklik diizeyleri ile Vokal Davrams Ornegi
Degerlendirme Araci arasindaki bulgular yer almaktadir.

Otizm spektrum bozuklugu olan g¢ocuklarin serbest oyun zamanindaki toplam
sergileme sikliklar1 ve toplam ¢esitlilik sayilar1 ile VODA puan ve VODA yiizdelik
arasindaki iliskinin tespit edilebilmesi amaciyla yapilmis olan Spearman korelasyon

analiz sonuglar1 Tablo 4.8.’de gdsterilmistir.
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Tablo 0.8. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin serbest oyun zamanindaki toplam sergileme
stkliklart ve toplam ¢esitlilik sayilari ile VODA puan ve VODA yiizdelik arasindaki iligki

VODA
VODAPuan yizdelik
Olgekler ve Alt Boyutlar r p r p
Biligsel Oyun Zamanindaki Siklik Ortalamalart ,419 ,001* 414 ,001*
Biligsel Oyun Zamanindaki Toplam Cesitlilik Sayilar -,156 ,168 -,153 ,176

*p<,05

Biligsel oyun zamanindaki siklik ortalamalari ile VODA puani arasinda negatif
yonlii ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski tespit edilmistir (r=,419; p<,05). Biligsel
oyun zamanindaki siklik ortalamalar1 arttikga VODA puani da artis gostermektedir.

Biligsel oyun zamanindaki siklik ortalamalar1 ile VODA yiizdesi arasinda negatif
yonli ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski tespit edilmistir (r=,414; p<,05). Biligsel
oyun zamanindaki siklik ortalamalar1 arttikca VODA yiizdesi de artis gostermektedir.

Biligsel oyun zamanindaki toplam cesitlilik sayilar1 ile VODA puani arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski yoktur (r=-,156; p>,05).

Biligsel oyun zamanindaki toplam cesitlilik sayilar1 ile VODA yiizdesi arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir iliski yoktur (r=-,153; p>,05).

4.5. OSB’li Cocuklarin Bilissel Oyun Becerilerine Mliskin Toplam Cesitlilik ve Sikhik

Diizeyleri ile Egitimsel Degerlendirme Araci Arasindaki liski

Otizm spektrum bozuklugu olan g¢ocuklarin serbest oyun zamanindaki toplam
sergileme sikliklar1 ve toplam c¢esitlilik sayilari ile EDA puan ve EDA yiizdelik arasindaki
iliskinin tespit edilebilmesi amaciyla yapilmis olan Spearman korelasyon analiz sonuglari

Tablo 4.9.’da gdsterilmistir.

Tablo 0.9. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin serbest oyun zamanindaki toplam sergileme
sikliklart ve toplam ¢esitlilik sayilar: ile EDA puan ve EDA yiizdelik arasindaki iliski

EDA Puan EDA Yiizdelik
Olgekler ve Alt Boyutlar r p r p
Biligsel Oyun Zamanindaki Siklik Ortalamalart -,359 ,001* -,336 ,002*
Biligsel Oyun Zamanindaki Toplam Cesitlilik Sayilar ,205 ,068 ,228 ,042*

*p<,05

Biligsel oyun zamanindaki siklik ortalamalari ile EDA puani arasinda negatif yonlii
ve istatistiksel olarak anlamli bir iligki tespit edilmistir (r=-,359; p<,05). Biligsel oyun

zamanindaki siklik ortalamalari arttikca EDA puani azalis gostermektedir.
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Biligsel oyun zamanindaki siklik ortalamalar1 ile EDA yiizdesi arasinda negatif
yonlil ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski tespit edilmistir (r=-,220; p<,05). Biligsel
oyun zamanindaki siklik ortalamalar1 arttikga EDA yiizdesi azalis gostermektedir.

Biligsel oyun zamanindaki toplam cesitlilik sayilar1 ile EDA puani arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski yoktur (r=,205; p>,05).

Biligsel oyun zamanindaki toplam cesitlilik sayilar1 ile EDA yiizdesi arasinda

pozitif yonlii ve istatistiksel olarak anlamli bir iligki tespit edilmistir (r=,228; p<,05).
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Bu arastirmada OSB’li ¢ocuklarin biligsel oyun diizeylerine yonelik cesitlilik ve
sikliklarin belirlenmesi, otizm dereceleri ile biligsel oyun becerileri arasinda ¢esitlilik ve
siklik diizeylerinin belirlenmesi, sosyal etkilesim diizeyleri ile biligsel oyun becerileri
arasindaki ¢esitlilik ve siklik diizeylerinin belirlenmesi, egitimsel degerlendirmeleri ile
biligsel oyun becerileri arasinda cesitlilik ve siklik diizeylerinin ve vokal diizeyleri ile
biligsel oyun becerileri arasinda ¢esitlilik ve siklik diizeylerinin belirlenmesi
amaglanmistir. OSB’li ¢ocuklar ile annelerinin 15 dakikalik serbest oyun ortaminda
etkilesimleri, video kaydina alinmistir. Biligsel oyun diizeyleri bes kategoride (oyun dist
davranislar, kesifsel oyun, iliskisel oyun, islevsel oyun ve sembolik oyun) incelenmistir.

Aragstirma sonucunu inceledigimizde biligsel oyun becerilerinin en yiiksek siklikta
sergilenme sirasina gore “nesneye yonelik basit taklit yoluyla eylemler (2272), birkag
oyuncagi bir araya getirme (904), oyuncagi alir, bakar (862), oyuncaklar1 basit yolla bir
araya getirme (693), oyuncaklar1 pargalara ayirma (311), oyuncakla iki elle oynar (289),
oyuncagi bagka bir nesne yerine kullanmak (285), oyuncaga yonelik basit taklit yoluyla
eylemler (157), kendine yonelik basit taklit yoluyla eylemler (118), diger yonlii eylemler
(67), oyuncak-nesne ile rol yapma (56), oyuncakla iigcten fazla farkli oyun oynama (17),
oyunda taklit nitelikleri kullanma (50), ayn1 eylemi iki farkli kisiyle basit taklit olarak
oynama (3), oyunda kendine veya digerlerine rol oynamay1 énerme (8)” goriilmiistiir.
Biligsel oyun becerileri formunda yer alan yirmi iki basamaktan on sekizinin sergilendigi
goriilmektedir.

Biligsel oyun diizeyleri kapsaminda siklig1 inceledigimizde “oyun dis1 davranislarin
(1108), kesifsel oyunun (1168), iliskisel oyunun (1908), islevsel oyunun (2617), sembolik
oyunun (399)” oynandig1 goriilmiistiir. En ¢ok siklikta “iglevsel oyun (2617)” en az
siklikta “sembolik oyun (399)” oynandig1 goriilmektedir. Sembolik oyun
basamaklarindan “oyuncak nesne ile art arda iki farkli rol yapma, oyuncak nesne ile art
arda ii¢ farkli rol yapma, oyunda diger insanlarin yonlendirdigi rolii listlenme, oyunu
tamamlaylp baska bir oyuna ge¢cme” basamaklarina iliskin herhangi bir bulgu
goriilmemistir.

Daha once yapilan arastirmalar incelendiginde OSB’li ¢ocuklarin g¢ogunun

kesfedici oyun ya da iliskisel oyun diizeyinde oldugu goriilmektedir (Huges, 1998; Siegel,
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1996; Tilton ve Ottinger, 1964). Dominguez vd. (2006), kronolojik yasta eslestirilmis, 34
normal gelisim gosteren cocuga gore 24 OSB’li okul dncesi ¢ocugun oyun davranislarini
incelemistir. OSB’li ¢ocuklarin 6nemli Olgiide daha fazla kesifsel ve iliskisel oyun
davraniglar1 sergilediklerini belirtmistir. Bu arastirmanin bulgularma baktigimizda da
kesifsel oyuna nazaran iligkisel ve islevsel oyun davraniglarinin daha fazla sergilendigi
goriilmektedir. Bu haliyle bulgularin bu arastirmay1 desteklemedigi goriilmektedir.

Arastirmanin sonucunda 6nemli dlciide islevsel oyunun meydana gelmesi dikkat
cekicidir. Kasari vd. (2013) yaptiklar1 ¢alismada ¢ocuklarin islevsel oyunda daha fazla
yeterlilik gosterdiklerini ancak sembolik oyuna gegiste normal gelisim gosteren
akranlarina gore daha fazla zorluk yasadiklar1 goriisti, bulgular1 destekler niteliktedir.
Freeman ve Kasari (2013), OSB’li ¢cocuklarin oyun degerlendirmesine iligkin yaptiklar
calisma sonucunda normal gelisim gdsteren ¢ocuklara gore biligsel diizeylerinin altinda
oyun sergiledikleri sonucuna ulasmislardir. Arastirmanin bulgularina baktigimiz zaman
OSB’li ¢ocuklarin sembolik oyun davranislarint normal gelisim gdsteren ¢ocuklara gore
daha az sergiledikleri goriilmektedir. Freeman ve Kasari (2013)’nin bulgular ile
benzerlik gosterdigi goriilmekte ve bulgular1 desteklemektedir.

OSB'li ¢ocuklar daha az yeni oyun davranisi kullanir, oyunlarinda daha az ¢esitlilik
ve karmasiklik kullanir ve oyuncak seciminde daha az cesitlilik gosterirler (Barton vd.,
2018). Oyunla ilgili diger aragtirmalara baktigimizda da yine OSB’li kii¢iik ¢ocuklarin,
normal gelisim gosteren cocuklara gore daha az sayida cesitlilik gosteren oyun
davraniglart sergiledikleri goriilmektedir (Barton, 2015; Kasari vd., 2013; Lifter vd.,
2010; Williams vd., 2001). Arastirmanin bulgularina baktigimizda da OSB’li ¢ocuklarin
oyunlarda daha az gesitlilik gosterdigi goriilmektedir. Bu durumda diger arastirmalarin
sonuclari ile benzelik gostermekle birlikte bu arastirmanin bulgularini desteklemektedir.

Cocuklarin oyun becerileri gelistikge diger gelisim alanlarinda da karsilikli
gelismeler olur. Ciinkii oyun, dilsel ve bilissel becerilerle yiiksek oranda iliskilidir
(Sigman ve Ruskin, 1999; Thiemann-Bourque vd., 2012; Toth vd., 2006). Oyun
becerilerindeki gecikmeler, O6zellikle hayali veya sembolik oyun gelistirmelerinde
belirginlesir. Ozellikle sembolik oyun, daha sonraki bilis ve dil ile iliskili bir gelisimsel
beceridir. Yapilan ¢alismalara baktigimizda daha iyi sembolik oyun becerilerine sahip
cocuklarin, daha ytiksek biligsel ve dil becerilerine sahip olduklari bulunmustur (Jarold
vd., 1993; Toth vd., 2006). Ungerer ve Sigman (1981), OSB’li ¢cocuklarda oyun ve dil

arasindaki iliskiyi incelediginde dili daha iyi kavrayan cocuklarin yonergeleri ve
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modellemeyi izleyerek daha fazla sembolik oyun trettiklerini belirtmistir. Mundy vd.
(1987)’nin yaptig1 aragtirmaya baktigimizda da sembolik oyunla hem ifade edici dil hem
de alic1 dil arasinda 6nemli korelasyonlar oldugu goériilmektedir.

Tamis-Le Monda ve Bornstein (1994) calismalarinda 13 aylik normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin oyunlarini inceleyip oyun diizeyleri ile alic1 ve ifade edici dil sézciik
dagarciklar1 arasindaki iliskisiyi incelemislerdir. Arastirmanin sonucunda 13 aylik
cocuklarin oyun diizeyleri ile ifade edici dil sozciik dagarcigi arasinda anlamli bir iliski
bulunmazken, ¢ocuklar 20 aylik olduklarinda ifade edici dil sdzciik dagarciklar ile oyun
diizeyleri arasinda anlamli bir iliski oldugu bulunmustur. OSB’li ¢ocuklarda alict dil
kelime dagarcig1 normal gelisim gosteren ¢ocuklara gore daha diisiiktiir (Charman vd.,
2003; Luyster vd., 2007). Arastirmalar, OSB’li ¢ocuklarin zihinsel yaglari ile alici-ifade
edici dil becerilerini eslestirmislerdir; yetersizligi olmayan veya diger yetersizlik tiirleri
olan c¢ocuklarla karsilagtirdiklarinda ayni diizeyde spontane oyun oynamadiklar
goriilmiistiir (Charman ve Baron-Cohen, 1997; Kasari vd., 2013; Lifter vd., 2011). Ilgili
aragtirmalar, OSB’li ¢ocuklarin tiim dilsel alanlarda yani fonoloji, kelime bilgisi, s6z
dizimi, morfoloji ve pragmatikte geride kaldiklarin1 dogrulamaktadir (Polemikos, 2010).
Bu arasgtirmanin sonucunda da OSB’li ¢ocuklarin dilsel gelisimlerinin normal gelisim
gosteren ¢ocuklara gore daha geride oldugu sonucu goriilmektedir. Bu durumda diger
aragtirmalarin sonuclari ile benzerlik gostermekle birlikte bu aragtirmanin bulgularini da
desteklemektedir.

Bu caligmalarin aksine Charman ve digerleri (2003b), yaptiklari ¢calismada oyunun
alict ve ifade edici dil becerlerini yordamadig1 sonucuna ulagsmislardir. Aragtirmacilar,
yaptiklari calismada OSB’li ¢ocuklarin oyun, ortak dikkat, taklit ve dil ¢iktilar1 arasindaki
iligkiyi incelemislerdir. Calisamada ¢ocuklar, ilk olarak 20 aylikken degerlendirilmis; 22
ay sonra da yani 42. ayda tekrar degerlendirmeye alinmislardir. Calisma sonucunda 20.
aydaki ortak dikkat ve taklit becerilerinin 42. aydaki alic1 dil becerilerini yordadig: fakat
oyunun alici ve ifade edici dil becerilerini yordamadigi sonucuna ulasildig:
goriilmektedir. Arastirmacilar, bu durumun 20. ayda oyun Ol¢iimlerindeki tavan
etkisinden ve kiiclik 6rneklem grubundan kaynaklanmis olabilecegini ifade etmislerdir.
Bu arastirmanin bulgulari, arastirma bulgular1 ya da diger arastirmalarin bulgular: ile
benzerlik gostermedigi igin arastirmay1 desteklememektedir.

Cocuklar, tipik erken cocukluk ortamlarinda sosyal etkilesime girmek ve

akranlariyla iletisim kurmak i¢in oyun becerilerini kullanirlar (Brown vd., 2008). Fakat
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OSB’li bir ¢ocuk, bebeklik doneminden itibaren tiim sosyal becerilerde eksiklikler
gosterir. Ayrica OSB’li ¢ocuklar, sosyal taklitte eksiklik yasarlar ve okul oncesi ¢cagda
nadiren sembolik oyun gelistirirler (Kakouros ve Maniadaki, 2006). Normal gelisim
gosteren cocuklarla karsilastirildiginda OSB’li ¢ocuklarin oyun gelisiminde Snemli
farkliliklar vardir. Ozellikle oyun sirasinda genel olarak nesne odaklidirlar ve sosyal
partnerleriyle daha az ortaklasa ¢alisirlar (Adamson vd., 2009; Kasari vd., 2006). Lord
(1984), yaptigi c¢alismada OSB’li ¢ocuklara diger c¢ocuklarla oynama secenegi
sunuldugunda normal gelisim gosteren cocuklardan daha fazla yalmz oynadiklari
sonucuna varmistir.

Sigman ve Ruskin (1999) de yaptiklari arastirmada OSB’li ¢ocuklarin, down
sendromlu ¢ocuklara ve diger gelisimsel yetersizlikleri olan ¢ocuklara gore akranlariyla
daha az sosyal etkilesim baglattiklarini ve bu etkilesimlere katildiklarini ayrica tek basina
oynama egiliminde olduklarini ifade etmigslerdir. Kasari vd. (2010a)’ne gére OSB’li
cocuklarin ebeveynleri, cocugun kisi/nesne katilimindaki sinirlamalar nedeniyle tiretken,
eglenceli ve etkilesimli oyun deneyimleri elde etmekte daha fazla zorluk
yasayabilmektedir. OSB’li ¢ocuklar, nesne odakli etkilesimlere girme egilimindedir; yani
dikkatleri, baska bir kisiyi oyuna dahil etmekten ¢ok nesneye odaklanir. Anderson vd.
(2004) ve McNamara vd. (2018), OSB’li ¢ocuklarin sosyal eksikliklerinin oyun alaninda
net bir sekilde gozlemlenebildigini belirtmistir. Yapilan bu arastirmada da anne ¢ocuk
serbest oyun zamaninda OSB’li ¢ocuklarin daha fazla yalniz oyun oynadiklar
goriilmiistiir. Bu durum da diger arastirmalarin sonuglari ile benzerlik gostermekle
birlikte arastirmanin bulgularini desteklemektedir.

Skoufou (2019), yaptiklar1 calismada anaokulu egitimcilerinin goriiglerine gore
OSB’li okul 6ncesi ¢ocuklarin, sosyal yasamlarinin her alaninda zorluklar yasadiklarini
belirtmistir. Ayrica calismada egitimciler, OSB’li ¢ocuklarin sosyal etkilesim ig¢in
motivasyon eksikligi yasadiklari, akranlariyla iliski kurmakta zorlandiklar1 ve
bagkalariyla etkilesim gerektiren oyunlar oynamakta giigliik c¢ektikleri sonucuna
varmiglardir. Bu bulgulara baktigimizda sosyal etkilesim gerektiren oyunlar oynamakta
zorlandiklar1 sonucu arastirma bulgularini desteklemektedir.

Alan yazin incelendiginde egitsel degerlendirmeye iliskin yapilan ¢aligmalarin
sinirhi oldugu goriilmektedir. Ulasilan ¢alismalar incelendiginde Olgek gelistirmeye
yonelik (Aksoy ve Diken, 2017), RAM modiillerini degerlendirmeye yonelik (Marakli,

2016) ve daha cok egitsel degerlendirme siireci ve bu sliregte goérevli uzmanlarin yagadigi
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sorunlara yonelik aragtirmalar (Avcioglu, 2012; Cifci Cigek, 2015; Colak, 2022; Kirbiyik,
2011; Tiryakioglu, 2009; Koretz ve Barton, 2003; Kurth ve digerleri, 2014; Ozak vd.,
2008) oldugu goriilmektedir. Bu yiizden yapilan ¢aligsmalarin bulgular1 bu arastirmanin
bulgulariyla kiyaslanamamaktadir.

Ayni1 zeka diizeyindeki OSB’li ¢ocuklarin, normal gelisim gdsteren ¢ocuklara gore
oyun gelisiminde onemli gecikmeler yasadigi goriilmektedir (Jarold vd., 1993; Baron-
Cohen, 1987). Holmes ve Willoughby (2014), yaptiklar1 arastirmada ayni diizeydeki
OSB’li okul oncesi ¢agindaki cocuklarin okul c¢agindakilere gore daha fazla oyun
oynadig1 sonucuna ulagmislardir. Zamanlarinin ¢ogunu paralel iglevsel ya da tek islevsel
oyunda harcadiklar1 goriilmiistiir. Bu bulgular arastirmadaki biligsel oyun ve U-ODKL
arasindaki iliskiyi desteklemektedir. Athbah (2020), yaptigi c¢aligmanin sonucunda
OSB’li ¢ocuklarda tipik oyun 6zelliklerinin tiim dl¢timlerinin zayif oldugunu belirtmistir.
Hamdan (2017), yaptig1 arastirmada OSB derecesine bagli olarak oyun becerilerinin tiim
boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli bir degisiklik olmadigini ortaya koymustur.
Otizm derecesi ne olursa olsun OSB’li ¢ocuklarin benzer oyunlart sergilediklerini
diisiindiikleri ifade edilmistir. Ayrica ¢alismasinda OSB’li cocuklarin oyun becerilerinde
hafif diizey ve orta diizey arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugunu ifade
etmistir. Bu sonug, aragtirmanin bulgularin1 desteklememektedir. Pierucci vd. (2015),
yaptiklar1 ¢alismanin sonucunda OSB’nin siddeti arttifinda daha zayif oyun becerileri

gosterdiklerini belirtmistir. Bu ¢alismanin sonucu arastirma bulgularini desteklemektedir.

5.2. Oneriler

Aragtirmanin sonuglar1 dogrultusunda ileri arastirmalara ve uygulamalara yonelik

olarak gelistirilen Oneriler asagida verilmistir.

5.2.1. Uygulamaya yonelik oneriler

1. OSB’li ¢ocuklar ve anneleri ile yapilan bu uygulama caligmasi daha da
genisletilerek uygulamaya babalar ve kardeslerin katilimryla oyun diizeylerinde
farklilik olusup olusmadigi, ayrica sosyal etkilesim diizeylerine iliskin sonuglar
incelenebilir.

2. Buaragtirmada 6n kosul 6zelliklerinden biri olan gereksinim diizeyi diisiik olan
OSB’li ¢cocuklarla ¢alisilmistir. Gereksinim diizeyi farklilik gosteren ¢cocuklarla

uygulama yapilarak sonuglari incelenebilir.
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3. Bu aragtirma, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde uygulama yapilarak
gerceklestirilmistir. Katilimer ¢ocuk ve ailelerin kendi evlerinde uygulama
yapilarak ortam degisikliginin oyun {izerinde etkisinin olup olmadig
incelenebilir.

4. Yapilan aragtirma, annelerin oyun {izerine yeterli bilgiye sahip olmadiklar
goriilmiistiir. OSB’li ebeveynlere oyunun ¢ocugun gelisimde ne kadar 6nemli
olduguna ve cocuklariyla nasil oyun oynayacaklarina iliskin seminerler
diizenlenebilir.

5. Aileler i¢in 6rnek oyun kilavuzlari igeren el kitaplar1 bastirilarak oyuna iligkin

bilgi diizeylerinin arttirilmasi saglanabilir.

5.2.2. ileri yénelik arastirmalar

1. OSB’li ¢cocuklarin cinsiyetlerine gore oyun degisikligi diizeyleri incelenebilir.

2. Sembolik oyun diizeylerinin diisiik oldugu goriilen OSB’li ¢ocuklara sembolik
oyunu gelistirici 6gretim programlar1 uygulanabilir.

3. Ailelere ya da kardeslere verilecek koc¢luk egitimi ile cocuklarin oyun 6grenim
diizeyleri incelenebilir.

4. OSB’li farkli yas gruplarindaki ¢ocuklarda biligsel oyun diizeyleriyle sosyal
etkilesim diizeyleri, egitimsel degerlendirilmeleri ve vokal ¢iktilar1 arasindaki
iligki incelenebilir.

5. OSB’li tek yumurta veya c¢ift yumurta ikizlerinin oyun becerilerindeki
farkliliklar incelenebilir.

6. OSB’li ¢ocuklardan okul Oncesi egitime devam edenler ile etmeyenler

arasindaki farklilik incelenebilir.
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EKLER

EK 1: Veli izin Formu
Sevgili Veli;

Bu aragtirmanin amaci Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan bireylerin biligsel
oyun becerilerinin siklig, cesitliligi, biligsel oyun becerisi ile otizm derecesi arasindaki
iliski diizeyi ve biligsel oyun becerileri ile vokal davranis diizeyi, sosyal etkilesim diizeyi
ve egitsel degerlendirmesi arasindaki iligkinin incelenmesidir.

BU ile Sibel SUMER arasinda bir
sozlesmedir. Bu sézlesme ile Sibel SUMER’in ¢ocugumla beni oyun oynarken video
kaydina almasina izin veriyorum. Bu g¢alismada alinacak goriintilerin ve bu
goriintiilerden elde edilen verilerin Sibel SUMER’in yapacagi arastirma kapsaminda
kullanilacagint anlamig bulunmaktayim. Bu ¢alismada alinacak goriintiilerin herhangi bir
yerde yayimlanmayacagmi anlamis bulunmaktayim. Bu ¢alismada gizliligin esas
oldugunu benim ve ¢ocugumun isimlerinin hi¢bir bicimde rapor edilmeyecegini anlamig
bulunmaktayim. Caligmanin, ¢ocugum i¢in psikolojik ya da fiziksel bir risk tasimadigini
anlamis bulunmaktayim. Calisma siiresince Sibel SUMER’in soracagim tiim sorulara
yanit verecegini anlamig bulunmaktayim. Caligmanin her asamasinda ve ¢alisma bittikten
sonra Sibel SUMER tarafindan bilgilendirilecegimi anlamis bulunmaktayim. Calisma
sirasinda  istegim dahilinde aragtirmadan ¢ocugumu ¢ekebilecegimi anlamig
bulunmaktayim.

Bu ¢alisma Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Ibrahim Halil Diken danismanhginda yiiriitiilecektir.

Arastirmaci (Isim Soyisim) Veli (Isim Soyisim)

Imza Imza



EK 2: Etik Kurul Belgesi

Ewwak Kapt Tarihi: 15.10.2021 | Protokal Ne: 195600 ] Tarih: 16.10.2021

(D)

ANADOLU UNIVERSITES
SOSYAL VE BESER] BILIMLER BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETIGI KURULU
KARAR BELGESI

CALSMANIN TURD: | popiom Tex Caligmasi

KOMNLU: Egitim Balimben

BASLIK: 36-72 Aylik Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Gocuklann Biligsel Oyun Becerilerinin
Incelenmesi

FROJESTEL Prof, Dy lbrahio Halil DIKEN

YURUTOCOS0:

TEZ YAZARI: Sibel SUMER

ALT KOMISYON

GOrROSG:

KARAR: Olumiu




EK 3: Bilgilendirme

Tez Adi: 36-72 Aylik Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Biligsel Oyun

Becerilerinin Incelenmesi

Amag: “36- 72 ay araligindaki OSB’li ¢ocuklarin biligsel oyun becerileri incelenerek
otizm dereceleri ile sosyal etkilesim diizeyleri, vokal davranig becerileri ve egitsel

degerlendirmeleri arasindaki iliski diizeyleri nedir?”” sorusuna cevap aramaktir.

Veri Toplama Araclari: Bilgi formu, Biligsel Oyun Degerlendirme Formu (BODEF),
Uyarlanmis Davranig Kontrol Listesi, Sosyal Etkilesim Degerlendirme Araci, Vokal
Davranis Ornegi Degerlendirme Araci, Egitimsel Degerlendirme Araci (SEDA; VODA;
EDA; Diken, Aksoy, Ozdemir, 2018).

Katilmer Grup Ogzellikleri: OSB olan 36-72 aylik 100 ¢ocuk ve annelerinden

olusacaktir.

Veri Toplama Siireci: 15 dakikalik serbest oyun esnasinda biligsel oyun becerileri video
kayit altina alinacaktir. BODEF, U-ODKL SEDA, EDA, VODA alinacak goriintii
kayitlarina gore kodlanacaktir.

Bilgilendirmeyi okudum anladim ve imzaliyorum.

Anne Adi Soyadi:

Imza



EK 4: OSB’li Cocuklar Icin Bilissel Oyun Degerlendirme Formu
A. Formun Tanitimi

Oyun, insan yagaminda onemli bir yere sahip olmasi ile birlikte ¢ocugun gelisimi i¢in 6nem tasimaktadir ve ¢ocugun gelisimini de
yansitmaktadir (Aral, 2000). Ozdogan (1997), oyunun biligsel gelisime en énemli katkisin1 grenme olarak belirtmektedir. Oyun gocuklarmn
duyularmin ¢ok iyi ¢aligmasi olanak saglayarak onlarin hareket, merak ve anlama becerilerinin gelistirebilmektedir. Ayrica oyunun biligsel
gelisim agisindan bir diger katkis1 da ¢ocuklara zihinsel denemeler yapma firsat1 saglamasidir.

Bu caligma da kullanilacak gozlem formunun gelistirilmesinden ilk olarak alanyazin taramasi yapilmistir. Bu taramanin sounucunda
cocuklarin oyun karmasiklik diizeylerinin belirlenmesinde Watson ve ark. (2011) ile Rubin (1989) tarafindan belirlenen Kesifsel oyun,
Iliskisel Oyun, Islevsel Oyun, Sembolik Oyun ve Oyun olmayan davranis kategorileri ve tanimlari kullanilmistir. Oyun olmayan davranislar;
baska bir kisiye karsi rahatsizlik verici fiziksel temas olarak saldirganlik ve oyun etkinligi esnasinda izleyen durumda olup etkinligi
katilmadig: seyirci davranisi olarak tanimlanmaigstir. Kesifsel oyun, oyunun duyusal 6zelliklerini kesfetmeye odaklanan ve nesneleri basitge
manipiile etmeye yonelik oyun olarak tanimlanmigtir (Watson ve ark, 2011). Iliskisel oyun, nesneleri pargalara ayirma ve basit diizeyde bir
araya getirme olarak tamimlanmustir. Islevsel oyun, oyuncagin ger¢ek amacina uygun olarak kullanilmasi ve basit taklite yonelik oyun
davraniglar1 olarak tanimlanmistir (Kasari ve ark., 2006; Watson ve ark, 2011). Sembolik oyun, karmasik hayali oyun siirecidir ve bu siirecte
oyuncaklarin gercek amaglart disinda kullanilmasi olarak tanimlanmistir (Kasari ve ark, 2006; Watson ve ark, 2001).

B. Kodlama Yo6nergesi
» Cocugun bir nesne iizerindeki ilk fiziksel temasi ile kodlamaya bagslanir
* Her eylemi 10 saniyelik gdzlem formuna kodlanir
 Ayni1 anda iki farkli eylem tiirii gergeklesirse baskin davranis temel alarak kodlanir.

* Gozlem siiresi boyunca herhangi bir nesneyle oynamadig1 zaman kodlama sonlandirilir

OSB’li Cocuklar I¢in Biligsel Oyun Degerlendirme Formu



Gozlem Tarihi:

Gozlem Siiresinin Baglangi¢ ve Bitis Saati:

Gozlem Yapilan Ogrencinin Adi Soyadz:

Gozlem Yapan Uygulamacinin Adi Soyadi:

Gozlem | Oyun Alt Kategori ve A¢iklama Uygundur | Uygun | Oneriler
Kodu Davramislan degildir
(0] Oyun Dis1 0.1. Saldirganlik
Davramslar | 0.2. Seyirci Davranisi (Izleme davranisi gostermesi)
0.3. Bos Davranis (Kendi Etrafinda Donme)
K Kesifsel K.1. Bir oyuncag: alir bakar. (Topu alir bakar ve yerine koyar)
Oyun K.2. Oyuncakla iki eli ile birlikte oynar. (Legolar1 toplar)
K.3. Bir oyuncakla {i¢ ya da daha fazla farkli sekilde oynar. (Topu yuvarlar, ziplatir, vurur)
i1 iliskisel iL.1. Nesneleri/Oyuncaklar: pargalarina ayirir. (Legolar: ayirma)
Oyun i1.2. Oyuncaklari basit yolla bir araya getirme
il.3. Birkac oyuncag bir araya getirme (Bocuklari dizer)
is islevsel Is.1. Nesneye/oyuncaga yonelik basit taklit yoluyla eylemler (Bardag: tabaga iistiine yerlestirme)
Oyun Is.2. Kendine yonelik basit taklit yoluyla eylemler (Sagini tarama)
Is.3. Oyuncaga yonelik basit taklit yoluyla eylemler (Kasikla bebegi beslemek)
Is.4. Diger yonlii eylemler (Telefonu annenin kulagina yerlestirme)
is.5. Aym eylemi iki farkh kisiyle basit taklit olarak oynar (Bardag yetiskinin dudagina degdirir sonra oyuncak
bebegin dudagina degdirir)
S Sembolik S.1. Oyuncak nesne/figiirii ile rol yapar. (Oyuncak bebegi gezdirir)
Oyun S.2. Ayn1 oyuncak/nesne ile ardi adma 2 farkl: rol yapar (Kasig1 kasede karistirir sonra bebegi besliyormus gibi

yapar.)

S.3. Ayn1 oyuncakla ard1 ardina 3 ve daha fazla farkli rol yapar. (Bebegi besler, agzin siler, yatirir, iyi geceler
Opiiciigii verir)

S.4. Oyuncagi/Nesneyi bagka bir nesne yerine kullanmak (Legoyu telefon olarak kullanma)

S.5. Oyunda taklit nitelikleri kullanir. (Kasiga corba sicak gibi iifler)

S.6. Cocuk oyunda diger insanlarin yonlendirdigi rolii iistlenir. (Yetiskin énerdiginde evcilik oynar)

S.7. Cocuk oyunda kendine veya digerlerine rol oynamay: onerir. (Ben doktorum sen hasta ol)

S.8. Cocuk oyunu tamamlar ve baska oyuna geger.




Otizm Bilissel Oyun Gozlem Kaydi

= Oyun Go6zlem Kodlar
Oyun Digt Davraniglar: O
Kesifsel Oyunlar:: K
fliskisel Oyunlar: 1l
Islevsel Oyunlar: s
Sembolik Oyunlar: S

15 dakikalk oyun karmasikhgi gozlem kaydi

Dakika O K il

Is

0-10 saniye

10-20 saniye

20-30 saniye

30-40 saniye

40-50 saniye

50-60 saniye

60-70 saniye

70-80 saniye

80-90 saniye

90-100 saniye

100-110 saniye

110-120 saniye

120-130 saniye

130-140 saniye

140-150 saniye

150-160 saniye

160-170 saniye

170-180 saniye

180-190 saniye

190-200 saniye

200-210 saniye

210-220 saniye

220-230 saniye

230-240 saniye

240-250 saniye

250-260 saniye

260-270 saniye

270-280 saniye

280-290 saniye

290-300 saniye




Gonilli Katim Formu

(Uyarlannug Otizm Davranig Kontrol Listesi U-ODKL))

Anadolu Universitesi, Ozel Egitim Anabilim dali Zihin Engelliler Egitimi doktora programinda
ogrenim goren Sibel SUMER tarafindan ve &gretim iiyesi Prof. Dr. Ibrahim Halil DIKEN
danismanlhiginda “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Biligsel Oyun Becerilerinin
Incelenmesi” konulu tez ¢alismasi yiiriitiilmektedir.

36-72 aylik ¢ocuklara uygulanacak olan (Uyarlanmis Otizm Davranig Kontrol Listesi U-ODKL) ile
cocuklarm otizmden etkilenme dereceleri belirlenecek ve bilissel oyun becerileri ile arasindaki

iliskiye bakilacaktir.

e (Calismaya katilim goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

e (Caligma esnasinda Ol¢ek, anket, video kaydi araglari kullanilarak c¢alismaya yonelik
veriler toplanacaktir.

e Arastirma kapsaminda paylasilan kimlik bilgileri gizli tutulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanacak veriler yalmzca bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacaktir ve arastirma kapsami disinda bagka arastirmacilara tarafindan
kullanilmayacaktir.

e Arastirmaya iligkin verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir.

e Toplanan veriler dosyalanarak arsivlenecektir veya imha edilecektir.

e Arastirma esnasinda size rahatsizlik verecek bir durum oldugunu diisiindiigiiniizde
istediginiz zaman arastirmadan c¢ekilebilirsiniz. Arastirmadan c¢ekildiginiz takdirde

sizden toplanmig olan veriler kullanilmayacaktir.

Goniilli katilm formunu okudugunuz igin tesekkiir ederim. Arastirmaya yonelik herhangi bir
sorunuz oldugunda sorularinizi Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim
Béliimiinden Prof. Dr. Ibrahim Halil DIKEN’e y&neltebilirsiniz.
Aragtirmacinin Adi Soyadt:
Adres:
Cep Telefonu:
Bu calismaya tamamen kendi rizam ve istegimle katihyorum. Istedigim zaman calismadan
ayrilabilecegimi biliyorum. Toplanan verilerin bilimsel amacla kullanilmasma izin
veriyorum.
(Liitfen formu doldurup imzalayniz.)

Katilimc1 Ad-Soyad:
Tarih:
Imza:



Goniillii Katilhm Formu

(Bilissel Oyun Degerlendirme Formu)
Anadolu Universitesi, Ozel Egitim Anabilim dali Zihin Engelliler Egitimi doktora programinda

ogrenim goren Sibel SUMER tarafindan ve &gretim iiyesi Prof. Dr. Ibrahim Halil DIKEN
danismanliginda “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Biligsel Oyun Becerilerinin
Incelenmesi” konulu tez ¢alismasi yiiriitiilmektedir.

36-72 aylik c¢ocuklara uygulanacak olan Bilissel Oyun Degerlendirme Formu (BODEF) ile
ebeveyn-cocuk etkilesim goriintiileri kodlanacak ve bilissel oyun gesitleri ve sikliklar

belirlenecektir.

e (Calismaya katilim goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

e (Caligma esnasinda Ol¢ek, anket, video kaydi araglari kullanilarak calismaya yonelik
veriler toplanacaktir.

e Arastirma kapsaminda paylasilan kimlik bilgileri gizli tutulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanacak veriler yalmizca bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacaktir ve arastirma kapsami disinda bagka arastirmacilara tarafindan
kullanilmayacaktir.

e Arastirmaya iligkin verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir.

e Toplanan veriler dosyalanarak arsivlenecektir veya imha edilecektir.

e Arastirma esnasinda size rahatsizlik verecek bir durum oldugunu diisiindiigiiniizde
istediginiz zaman arastirmadan c¢ekilebilirsiniz. Arastirmadan c¢ekildiginiz takdirde

sizden toplanmig olan veriler kullanilmayacaktir.

Goniilli katilm formunu okudugunuz igin tesekkiir ederim. Arastirmaya yonelik herhangi bir
sorunuz oldugunda sorularinizi Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim
Béliimiinden Prof. Dr. Ibrahim Halil DIKEN’e y&neltebilirsiniz.
Aragtirmacinin Adi Soyadt:
Adres:
Cep Telefonu:
Bu calismaya tamamen kendi rizam ve istegimle katihyorum. Istedigim zaman calismadan
ayrilabilecegimi biliyorum. Toplanan verilerin bilimsel amacla kullanilmasma izin
veriyorum.
(Liitfen formu doldurup imzalayniz.)

Katilimc1 Ad-Soyad:
Tarih:
Imza:



Goniillii Katilhm Formu

(Sosyal Etkilesim Degerlendirme Araci)
Anadolu Universitesi, Ozel Egitim Anabilim dali Zihin Engelliler Egitimi doktora programinda

ogrenim goren Sibel SUMER tarafindan ve &gretim iiyesi Prof. Dr. Ibrahim Halil DIKEN
danismanlhiginda “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Biligsel Oyun Becerilerinin
Incelenmesi” konulu tez ¢alismasi yiiriitiilmektedir.

36-72 aylik ¢ocuklara uygulanacak olan Sosyal Etkilesim Degerlendirme Araci ile ¢ocuklarin

sosyal etkilesim degerlendirme 6zelliklerine bakilarak otistik etkilesim puanlar1 belirlenecektir.

e (Calismaya katilim goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

e (Caligma esnasinda Ol¢ek, anket, video kaydi araglar1 kullanilarak c¢alismaya yonelik
veriler toplanacaktir.

e Arastirma kapsaminda paylasilan kimlik bilgileri gizli tutulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanacak veriler yalmizca bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacaktir ve arastirma kapsami disinda bagka arastirmacilara tarafindan
kullanilmayacaktir.

e Arastirmaya iligkin verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir.

e Toplanan veriler dosyalanarak arsivlenecektir veya imha edilecektir.

e Arastirma esnasinda size rahatsizlik verecek bir durum oldugunu diisiindiigiiniizde
istediginiz zaman arastirmadan c¢ekilebilirsiniz. Arastirmadan c¢ekildiginiz takdirde

sizden toplanmig olan veriler kullanilmayacaktir.

Goniilli katilm formunu okudugunuz igin tesekkiir ederim. Arastirmaya yonelik herhangi bir
sorunuz oldugunda sorularinizi Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim
Béliimiinden Prof. Dr. Ibrahim Halil DIKEN’e y&neltebilirsiniz.
Aragtirmacinin Adi Soyadt:
Adres:
Cep Telefonu:
Bu calismaya tamamen kendi rizam ve istegimle katihyorum. Istedigim zaman calismadan
ayrilabilecegimi biliyorum. Toplanan verilerin bilimsel amacla kullanilmasma izin
veriyorum.
(Liitfen formu doldurup imzalayniz.)

Katilimc1 Ad-Soyad:
Tarih:
Imza:



Gonilli Katim Formu

(Vokal Davrams Ornegi Degerlendirme Araci)
Anadolu Universitesi, Ozel Egitim Anabilim dali Zihin Engelliler Egitimi doktora programinda

ogrenim goren Sibel SUMER tarafindan ve &gretim iiyesi Prof. Dr. Ibrahim Halil DIKEN
danismanlhiginda “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Biligsel Oyun Becerilerinin
Incelenmesi” konulu tez ¢alismasi yiiriitiilmektedir.

36-72 aylik g¢ocuklara uygulanacak olan Vokal Davrams Ornegi Degerlendirme Araci ile
cekilecek ebeveyn-cocuk videolart araciligiyla c¢ocuklarin otistik konusma o6zellikleri

belirlenecektir.

e (Calismaya katilim goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

e (Caligma esnasinda Ol¢ek, anket, video kaydi araglari kullanilarak calismaya yonelik
veriler toplanacaktir.

e Arastirma kapsaminda paylasilan kimlik bilgileri gizli tutulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanacak veriler yalmzca bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacaktir ve arastirma kapsami disinda bagka arastirmacilara tarafindan
kullanilmayacaktir.

e Arastirmaya iligkin verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir.

e Toplanan veriler dosyalanarak arsivlenecektir veya imha edilecektir.

e Arastirma esnasinda size rahatsizlik verecek bir durum oldugunu diisiindiigiiniizde
istediginiz zaman arastirmadan c¢ekilebilirsiniz. Arastirmadan c¢ekildiginiz takdirde

sizden toplanmig olan veriler kullanilmayacaktir.

Goniilli katilm formunu okudugunuz igin tesekkiir ederim. Arastirmaya yonelik herhangi bir
sorunuz oldugunda sorularinizi Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim
Béliimiinden Prof. Dr. Ibrahim Halil DIKEN’e y&neltebilirsiniz.
Aragtirmacinin Adi Soyadt:
Adres:
Cep Telefonu:
Bu calismaya tamamen kendi rizam ve istegimle katiiyorum. Istedigim zaman ¢alismadan
ayrilabilecegimi biliyorum. Toplanan verilerin bilimsel amacla kullanilmasma izin
veriyorum.
(Liitfen formu doldurup imzalayniz.)

Katilimc1 Ad-Soyad:
Tarih:
Imza:



Gonilli Katim Formu

(Egitimsel Degerlendirme Araci)
Anadolu Universitesi, Ozel Egitim Anabilim dali Zihin Engelliler Egitimi doktora programinda

ogrenim goren Sibel SUMER tarafindan ve &gretim iiyesi Prof. Dr. Ibrahim Halil DIKEN
danismanliginda “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Biligsel Oyun Becerilerinin
Incelenmesi” konulu tez ¢alismasi yiiriitiilmektedir.

36-72 aylik ¢ocuklara uygulanacak olan Egitimsel Degerlendirme Araci ile ¢ocuklarin Egitimsel
degerlendirme (Oturma, Alic1 dil, ifade edici dil, Beden kavrami, Konusma Taklidi) puanlari ve

yiizdelik sirlar1 belirlenecektir.

e (Calismaya katilim goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

e (Caligma esnasinda Ol¢ek, anket, video kaydi araglari kullanilarak calismaya yonelik
veriler toplanacaktir.

e Arastirma kapsaminda paylasilan kimlik bilgileri gizli tutulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanacak veriler yalmzca bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacaktir ve arastirma kapsami disinda bagka arastirmacilara tarafindan
kullanilmayacaktir.

e Arastirmaya iligkin verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir.

e Toplanan veriler dosyalanarak arsivlenecektir veya imha edilecektir.

e Arastirma esnasinda size rahatsizlik verecek bir durum oldugunu diisiindiigiiniizde
istediginiz zaman arastirmadan c¢ekilebilirsiniz. Arastirmadan c¢ekildiginiz takdirde

sizden toplanmig olan veriler kullanilmayacaktir.

Goniilli katilm formunu okudugunuz igin tesekkiir ederim. Arastirmaya yonelik herhangi bir
sorunuz oldugunda sorularinizi Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim
Béliimiinden Prof. Dr. Ibrahim Halil DIKEN’e y&neltebilirsiniz.
Aragtirmacinin Adi Soyadt:
Adres:
Cep Telefonu:
Bu calismaya tamamen kendi rizam ve istegimle katihyorum. Istedigim zaman calismadan
ayrilabilecegimi biliyorum. Toplanan verilerin bilimsel amacla kullanilmasma izin
veriyorum.
(Liitfen formu doldurup imzalayniz.)

Katilimc1 Ad-Soyad:
Tarih:
Imza:



GORUSULEN KiSI iLE ILGILI BILGILER

Ad Soyad:

Cocuga Yakinlik Derecesi:

Anne : [ ] Yas :

Baba :[ | Yas :

Diger : [ ]

Adres:

Tel:

EGITIM:

Okur-yazar degil: [ ] Ortaokul: L]
Okur-yazar: L] Lise: L]
[lkokul: [] Yiiksek Ogrenim: [ ]
Anne Meslegi:

Baba Meslegi:

Goriismecinin Adi:



COCUKLA ILGILI BILGILER

Ad Soyad:

Cinsiyet: K E

Dogum Tarihi:

Kres/Anaokuluna Devam Ediyor Mu?

E H

[] []

Ozel Egitim Destegi Alyor mu? Aliyorsa kac yildir egitim goriiyor?

Kardesleri :

Yas Cinsiyet

Yetersizlik Tiirii
OsB [] Zihin [ ] Ortopedik [ ]

Gorme [_] Isitme [] Diger []



EK 5: Oyun Setleri












