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OZET

CALGI EGITIMINE YONELIK OGRENME STRATEJILERINE DAYALI
PROGRAM TASARISININ HAZIRLANMASI VE UYGULANMASI

Cemre HOSCAN GOKBER
Egitim Programlar1 ve Ogretim Anabilim Dal,
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Agustos 2020
Danisman: Prof. Dr. Meral GUVEN

Bu arastirma Devlet Konservatuarlar1 Miizik ve Bale Ilkégretim Kurumlarinda
yiirlitiilmekte olan piyano egitimi derslerinin 6grenme stratejileri ile biitiinlestirilerek
daha verimli ve nitelikli hale getirilmesini amag¢lamaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda,
oncelikle calgt egiticilerinin 0grenme stratejilerine yonelik goriisleri ve O0grenme
stratejilerini kullanma durumlarinin ortaya ¢ikartilmasi; ardindan, 6grenme stratejileri ile
biitiinlestirilmis piyano egitimine yonelik bir ders programinin tasarlanip uygulanmasi ve
bu uygulama sonucunda 5. sinif diizeyindeki bir piyano dgrencisinin §grenmesinde nasil
bir gelisim meydana geldiginin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmada eylem
arastirmasit  deseninden  yararlanilmistir.  Arastirmanin = katihmeilart  gesitli
konservatuvarlarda goérev yapmakta olan 15 ¢algi egitmeni, 5. sinif diizeyinde piyano
egitimi almakta olan bir 6grenci ve onun §gretmeninden olusmustur. Arastirmada anket,
video kayitlari, 6grenci giinliikleri, 6gretmen glinliikleri, arastirmaci giinliikleri ve
gecerlik giivenilirlik komitesi toplant1 tutanaklar1 temel veri kaynaklar1 olarak yer
almistir. Elde edilen nitel verilerin analizinde betimsel analiz ve igerik analizi
yontemlerinden yararlanilmistir. Anketten elde edilen verilerin ¢éziimlenmesinde ise
yiizde, frekans ve ortalamalar kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda, &6grenme
stratejilerinin piyano egitiminde etkili bir sekilde ise kosulabildigi, 6§renme stratejileriyle
biitiinlestirilmis bir piyano egitim programinin uygulanmasi sonucunda programa katilan
ogrencinin biligsel, Ustbiligsel, duyussal ve psikomotor alanda gelisim gosterdigi ortaya
cikmistir. Arastirmanin bulgulart 15181nda, 6grenme stratejilerinin kullanilmasinin calgi
egitimini daha verimli ve nitelikli hale getirilmesine katki saglayabilecegi sonucuna

varilmistir.

Anahtar kelimeler: Calg: egitimi, Ogrenme stratejileri, Ogretim program tasarisi,

Piyano egitimi, Piyano egitiminde 6grenme stratejileri.
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ABSTRACT

AN ATTEMPT IN DESIGNING AND IMPLEMENTING A LEARNING
STRATEGIES PROGRAM TO BE USED IN INSTRUMENT TEACHING

Cemre HOSCAN GOKBER
Program in Curriculum and Instruction, Department of Educational Sciences,
Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, August 2020
Supervisor: Prof. Dr. Meral GUVEN

The aim of this study is an attempt to blend learning strategies to the piano
instruction classes offered at State Conservatories Secondary School of Music and Ballet
to accomplish more effective and productive lessons. The study followed several stages
to achieve this goal. First, the attitudes and opinions and the use of learning strategies by
instrument teachers were investigated then lessons for piano instruction blended with
learning strategies was designed, and finally this program was implemented in the lessons
of a 5 grade piano student in order to observe the developments in his/her learning
process. The study followed an action research design. The participants of the study were
15 instrument teachers who taught in different State Conservatories, a 5™ grade piano
student at the secondary school level and the piano instructor for this particular student.
The data for the study were optioned through questionnaires, video recordings, dairies
kept by the student, the teacher and the researcher, and the protocols of the meetings of
the Validity and Reliability Committee. The qualitative data were analyzed suing
descriptive and content analysis methods. Mean scores, frequency, percentage analysis
was used the in evaluating data from the questionnaires. The result of the study indicated
that learning strategies could effectively be used in piano instruction, and an application
of an instructional program infused with learning strategies resulted in the development
of cognitive, metacognitive, affective and psychomotor strategies of the participating
student. According to the findings of this study it is concluded that the use learning
strategies in instrument teaching will render the instrument classes more efficient and

productive.

Key words: Instructional program design, Instrument teaching, Learning strategies,

Learning strategies in piano instruction, Piano teaching.
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ONSOZ

Insanoglunun tiim yasami boyunca i¢ ige yasadigi bir olgu olan miizik, bilimsel
olarak farkli agilardan incelenmistir. Gerek miizigin kendisine 6zgii fiziksel 6zellikleri,
gerekse miizigi yaratan calgilar ve miizikteki yaratict siirecler, besteciler ve besteler,
say1siz arastirmaya konu olmustur. Insan yaraticihiginin énemli bir disavurumu olan
miizige iliskin daha nitelikli eserler yaratilabilmesini saglamak amaciyla miizigin ¢algi,
san, miizikoloji gibi cesitli dallarina yonelik egitim siiregleri ¢ok eski zamanlardan bu
yana formal ya da informal olarak yiiriitiilmektedir. Calg1 egitimi kapsaminda piyano
ogrenme siirecinde kullanilabilecek 6grenme stratejilerine odaklanan bu ¢alismada bir
eylem arastirmasi desenlenmis ve uygulanmaistir.

Piyano egitiminde baslangi¢ diizeyinde olan piyano &grencilerine Ogrenme
stratejileri Ogretmeyi amaclayan bu eylem arastirmasinda konservatuvar ¢algi
Ogretmenlerine ve arastirmacilara yonelik Oneriler sunulmustur. Arastirma sonucunda
elde edilen bulgular ve sunulan Onerilerin konservatuvarlarda siirdiiriillen baslangi¢
diizeyi piyano 0gretimine ve alan yazinina katki getirecegi diistiniilmektedir.

Bir konservatuvar mezunu olarak katilmis oldugum Egitim Programlar1 ve
Ogretim Anabilim Dali Doktora Programi ve bu program kapsaminda yiiriittiigiim
arastirma calismam siiresince benden desteklerini esirgemeyen hocalarim, ailem ve
arkadaslarima ne kadar tesekkiir etsem azdir.

Her seyden ve herkesten 6nce bu uzun siirecte bana inanarak tez danismanligimi
iistlenen, tesvik eden, yol gosteren ve gercgek bir arastirmaci olmanin ne demek oldugunu
bana Ogreten ve gerek akademik kisiligi gerekse insan kimligi ile beni hi¢ yalmiz
birakmayan tez damigmanim Prof. Dr. Meral GUVEN’e siikranlarimi ve saygilarimi
sunmam i¢in sozciikler yeterli olmayacaktir.

Tez yazma siirecinde degerli doniitleri ile bana yol gostererek tezimin saglikli
ilerlemesini saglayan Tez Izleme Komisyonu iiyeleri ve tezin gecerlik ve giivenirlik
komite {iyeleri Prof. Dr. Mehmet GULTEKIN’e, Dr. Ogr. Uyesi Cigdem Suzan
CARDAK ’a ile Dog. Lilian Maria TONELLA TUZUN’e tesekkiir ediyorum. Ayn1 tez
savunmam da gorev alarak katki saglayan degerli hocalarim Prof. Dr. Zuhal Cubukcu ve

Dog. Dr. Nihal Tunca Giiglii’ye tesekkiir ederim.



Ayrica katilimlar1 ve destekleri icin kiiglik katilimer 6grenciler ile bu ¢alismaya
izin veren ailelere ve aragtirmamin uygulanma asamalarinda piyano ogrencilerinin
katilimi ile destek olan S6z. Ogr. Ele. Aysel Gok¢e CAGLAR’a igtenlikle tesekkiir
ederim.

Ogrencilik ve tez asamalarinda bana arkadasligi ile destek veren ve her adimda
yan1 basimda yer alan degerli arkadasim Aras.Gor. Betiil BALDAN BABAYIGIT e
sevgilerimle tesekkiir etmeyi bir borg bilirim.

Tiim yasaminda yanimda olan Babam Prof. Dr. Yasar HOSCAN’a, Annem Iclal
HOSCAN’a, Kardesim Aras.Gor. Bahar HOSCAN’a minnetle siikranlarimi sunuyorum.

Bu tez galismast siirecince her zaman yanimda olan Oglum Kerem GOKBER ve
Esim Umut GOKBER e tesekkiir ediyorum.

Bir akademisyen olarak ders, tez, tez arastirmasi ve tez yazmanin ne denli ¢etrefilli
ve zor bir donem oldugunu bilen ve bu siirecte bana destek olan, arastirma siirecinde
Ingilizce makalelerimi anlamamda yardimci olup, yeni makaleler bularak akademik ve
bilgi destegi veren teyzem Prof. Dr. Ziilal BALPINAR’a sonsuz tesekkiirlerimi

sunuyorum.

Cemre HOSCAN GOKBER
Eskisehir, 2020
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1. GIRIS

Miizik, sozle anlatilmayani anlatma sanatidir. Miizik sozciiklerin anlatabildigi,
zekanin kavrayabildigi seylerin ¢ok Otelerine gidebilir. Miizigin alani, belirsizligin, elle
tutulamayanin, diislerin alamdir. insanlarin bu dili konusabilmelerini, “Tanrmin bizlere
verdigi en biiylik zenginliklerden biri olarak goriiriim” diyen {inlii orkestra sefi Charles
Munch (Munch, 1990, s. 18), miizigin insan yasamindaki 6énemini vurgulamaktadir. Tim
sanat dallarinda oldugu gibi miizik algisinda da biraz gizem vardir ve ilahi yetilerin
varligina inanilir (Greenberg, 2016; Yigit, 2018). Ancak, miizik yalnizca yaratani i¢in
degil dinleyeni ve onu algilayani i¢in de dnemlidir. Miizik sanat dallar1 igerisinde insanla
en yakin iliskisi olan sanat dalidir. Insan yasammin bir pargasidir (Wildbridge, 2018;
Yigit, 2018).

Eski uygarliklar miizigi yasamlarinin her asamasinda kullanmislar ve onun tanrilari
bile dize getiren giiciine inanmislardir. Ornegin, dlen esini Hades’in yeralt: diinyasindan
kurtarmak isteyen Orpheus miizigi ile bu karanlik ve karamsar tanriyr bile ikna
edebilmistir. Miizigin toplum yasamindaki yerini ve Onemini anlatan yiizlerce Oykii
bulmak miimkiindiir. Sanat dallar1 igerisinde insan sesi ile baslayan bu sanat, var olan
sanatlar icerisinde en ilkel olarak baslayani ve tarihgesi en eskiye dayananidir. Bu denli
eski bir sanat yalniz sarki sdylemek ve bir kemige iifleyerek ses yaratmanin Otesine
giderek kendi gelisimi icerisinde kendi sistemini yaratmustir (Ilyasoglu, 1999).

Insanoglunun bu denli i¢ ice yasadigi bir olgu olan miizik farkli agilardan
incelenmigstir. Gerek miizigin kendisine 6zgii fiziksel 6zellikleri, gerekse miizigi yaratan
calgilar ve miizikteki yaratici siiregler, bir baska deyisle besteler, sayisiz arastirmaya konu
olmustur. Insan yaraticiliginin énemli bir disavurumu olan miizige iliskin daha nitelikli
eserler yaratilabilmesini saglamak amaciyla miizigin calgi, san, miizikoloji gibi ¢esitli
dallarina yonelik egitim siirecleri ¢ok eski zamanlardan bu yana formal ya da informal
olarak vyiiriitiilmektedir. Calgi egitimi kapsaminda piyano Ogrenme siirecinde
kullanilabilecek 6grenme stratejilerine odaklanan bu ¢aligma kapsaminda oOncelikle
miizigin tanimindan bahsedilecek, miizik egitimi baglaminda calgi egitimi ve c¢algi
egitiminde kullanilan baglica yontemler tanitilacak, ardindan 6grenme stratejilerinin

piyano egitimi ile iliskisi agiklanacaktir.



1.1. Miizigin Tanim

Insanlar farkli nedenlerle bir araya gelirler ve geldiklerinde de ¢ogu zaman onlara
eslik eden bir miizik vardir. Diigiinler, cenazeler, mezuniyet torenleri, stadyumlardaki
spor karsilasmalari, dualar, romantik bir yemek, bebegine ninni sdyleyen anne ve daha
niceleri miizigin eslik ettigi sosyal ve kiiltiirel etkinliklere birer 6rnektir. Miizik insan
yasaminin ayrilmaz bir par¢asi, sanki yasamin i¢ine yogrulmus naif ve ince bir katki
maddesi gibidir (Kinaci, 2012; Aktas, 2012). Baz tarihgilere gore miizik insanoglunun
dil gelisiminden once gelistirdigi bir olgudur (Say, 2002).

Ilging olan yani da miizigin bir tablo, bir heykel gibi teknik anlamda varligin
gosterecek bir nesne olmamasindadir. Miizik havada ugusan notalarin kulak zarina farkl
bir sekilde dokunmastyla olusur. Havay1 titreten bu ses dalgalar1 kulak zarina degdigi
zaman onlar giildiirebilir, aglatabilir veya gozii kapali savagsa gonderebilir. Miizik
insanlara duygular1 anlatabilme firsati tanir ve duygularin aktarilip paylasilmasinda
evrensel bir dil islevi goriir (Johnson-Laird ve Oatley, 2008; Yigit, 2018).

Miizik duygularin bir ifadesi ya da disavurumu olmakla birlikte zihne disiplin
kazandiran bir yone de sahiptir. Yunan diisiiniir Eflatun ve Aristo’dan giliniimiize pek ¢cok
diisiiniir miizigi matematik, dil ve bilimle ayn1 diizeyde diisiinerek 6gretilmesi gerektigini
savunmuslardir. Aristo, miizigin insan aklini1 ve beynini disiplin altina aldigin1 savunur
(Daniel, 2004). Hem bir disiplin hem de bir sanat olan miizigin insan yasamindaki yeri
de gittikce farkli bir boyut kazanmistir. Yirmi birinci yiizy1l itibariyle, miizigin her sekli
ve tiirliniin sosyal medya aracilifi ile paylasilmakta oldugu; evlerde, aligveris
merkezlerinde, tasima araglarinda ve tiim sosyal toplantilarda kendine yer buldugu
goriilmektedir.

Biiyiik bir olasilikla bu denli yaygin bir sekilde insan yasaminda karsilagilan tek
sanat dal1 olan miizige bilimsel olarak yaklasildiginda akla gelen 6nemli sorulardan birisi
“neden miizik 6gretelim” sorusudur. Bu konuda yazilmis olan goriisler ayni noktalarda
birlesmektedir. Ozet olarak belirtilmek gerekirse miizik egitiminin gerekceleri arasinda
sunlar siralanabilir (Koopman, 1996; Pennsylvania Music Educators, t.y):

e Miizik matematiktir. Miizikte ritim zamanin daha kii¢iik par¢alara boliinmesinden
olusan bir anlik bir siire¢ gerektirir.

e Miizik tarihtir. Yaratildig1 anlari, tarih dilimlerini ve tilkeleri anlatir.



e Miizik bedeni egitmektir. Bir ¢algiy1 ¢calmak parmaklarin, ellerin, yiiz kaslarinin,
kollarin ve vb. koordinasyonunu gerektirir. Dahasi; sirt, karin ve diyafram
kaslarmin da kontroliinii gerektirir.

e Miizik, kiiltiirel ve torensel coskudur.

e Her sey bir yana miizik sanattir. Tiim fiziki ve teknik 6zelliklerini kullanan insan,
miizik sayesinde duygu yaratmay1 basarir. Miizik, insan olmay1 6grenmektir.

Buradan goriilebilecegi iizere, miizigin insan hayatindaki yeri ve dnemi biiyliktiir.
Miizik hem bir sanat hem de bir tarihtir. Miizik hem kiiltiirel hem de kiiltiirlerarasidir.
Ancak miizigin iiretimi ve yaratimi 6zel bir dilin, yani notalarin ve calgilarin dilinin
Ogrenilmesini ve aktarilmasini gerektirir. Bu nedenle, devam eden boliimde egitim ve
miizik iliskisi agiklandiktan sonra, c¢algi egitimi konusunda gerekli bilgilere yer

verilmistir

1.2. Egitim ve Miizik

En eski sanat dal1 olan miizigin daha etkili bir sekilde tiretilebilmesi, yaratilabilmesi
ya da seslendirilebilmesi i¢in formal ve etkili egitim siiregleri dnem tasir. Neden miizik
egitimi yapmali sorusuna yanit ararken baslangic olarak egitim sozcliglinden ne
anlasildigini belirtmek yerinde olabilir. Ertiirk (1972, s.12), egitim kavraminin ne anlama
geldigini “bireyin davraniglarinda kendi yasantisi yoluyla ve kasitli olarak istendik
degisim meydana getirme siireci” olarak anlatmaktadir. Bu baglamda egitimin bir siire¢
ve davranis degisikligi gerektirdigi kacinilmaz bir gercek olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Egitim bir bireye bilgi aktarma ve bilgi kazandirma eyleminin yani sira kazandirilmak
istenilen bilginin bir beceriye ve bir aligkanlik haline getirilmesi gerekliligi anlamina da
gelmektedir. Bireyin yasaminda egitimi hem bir kurum yoluyla hem de kurumlarin
disinda gergeklesebilir (Ertiirk, 1972; Cavusoglu, 2012). Birey cevresi tarafindan
egitildigi gibi kurumsal egitimden faydalandigi bir okul siirecinden de gecer.

Egitim siirecinde okul, bireyin davranmiglarini  degistirme ve pekistirme
yapabilmesini saglar. Bireyin okulda kazandig1 davraniglar1 kendi yasantisina kolayca
adapte edebilecegi dersler arasinda kendi yetenekleri dogrultusunda egitim gordiigi
resim, miizik, beden egitimi gibi sanat dersleri sayilabilir. Sanat egitimi; gdérmeyi,
isitmeyi, dokunmayu, tat almay1 6greterek yaraticilik ig¢in gerekli olan kisisel duygu ve

deneyimleri gelistirir (San, 1985).



Glizel Sanatlar Egitimi genel anlamda basta miizik egitimi olmak iizere pek ¢ok
giizel sanatlar dalin1 icermektedir. Her bir giizel sanatlar dali miizik, resim, heykel, dans
ve baskalari, kendisine 6zgl egitim gerektiren Ozelliklere sahiptir. Miizik egitimi bu
dallar arasinda kendisine 6zgii bir egitim disiplinine ve diizenine sahiptir. “Yalin ve 6zli
anlatimiyla miizik egitimi; bireye kendi yasantisi yoluyla amacl olarak belirli miiziksel
davraniglar kazandirma, bireyin miiziksel davranisinda kendi yasantis1 amagli olarak
belirli degisiklikler olusturma ya da bireyin miiziksel davranisini kendi yasantis1 yoluyla
amagch olarak degistirme ve gelistirme siireci” (Ugan, 1997, s. 30) olarak tanimlanabilir.
Monk (1996) miizik egitiminin okullarda ne kadar 6nemli oldugunu vurgularken
cocuklarin keyif almalar1 gerektigini ve ne kadar keyif alirlarsa o kadar ilgili olacaklarini
belirtmektedir.

Miizik Egitimi, sarki sdylemek, calgi ¢almay1 6grenmek, dinleme zevkine varmak,
miizikle bedensel hareketleri gelistirmek (dans) veya miizik yaratmak gibi gesitli
boyutlar1 olan bir egitim alanidir. Ayrica, miizik egitiminin verilecegi 6grenci kitlesi de
bu egitimin nasil yapilmasi gerektigini belirleyici bir yone sahiptir. Cocuk, ergen veya
yetiskin Ogrencilere hangi tekniklerle veya hangi yontemlerle miizik egitiminin
gerceklestirilecegine, bilimsel bulgular 1s181inda 6gretmenin ve egitim sisteminin karar
vermesi gerekmektedir.

Miizik egitimi genel olarak degerlendirildiginde ii¢ farkli bicimde kendini
gostermektedir. Ugan (1997, s.30) bu farkli egitim tiirlerini “genel miizik egitimi”,
“Ozengen (amatdr) miizik egitimi” ve “mesleki miizik egitimi” olarak tanimlamaktadir.
Genel miizik egitimi her yasta ve her bireye yonelik olabildigi gibi farkli asamalarda da
uygulanabilen bir miizik egitimidir. Genel miizik egitimi kapsaminda, c¢algilarin
tanitilmasi ve temel diizeyde c¢alinabilmesine yonelik ¢algi egitimine yer verilmekle
birlikte, calgi egitimine temel olusturmasi bakimindan nota egitimi de siklikla yer
almaktadir. Ozengen miizik egitimi ise miizige amatdrce merakli bireylerin ugras
verdikleri bir egitim alanidir. Bu egitim alan1 kapsaminda yine genel miizik egitiminde
oldugu gibi, calgt egitimi, san egitimi ve nota egitimine siklikla yer verilmektedir.
Mesleki miizik egitimi, bireyin miizik alanini bir biitiin olarak algilamasi, miizik alanim
kendisine profesyonel ugras alani olarak segmesi ve segtigi alanda uzman olma istegi ile
egitim almas1 anlaminda tanimlanmaktadir (Ugan, 1997). Mesleki miizik egitimi, miizigi
herhangi bir boyutu ile profesyonelce calismak ve O0grenmek isteyenlere yoneliktir.

Miizikle ilgili olarak caligmak isteyen bireyin her seyden Once miizige karsi bir



yatkinliginin ve yetisinin olmasi gerektigi bilinmektedir (Hallam, 2006). Bu temel
0zellige sahip olan bireyler, kendi istekleri dogrultusunda miizik 6gretmenligi gibi egitsel
bir alana egilebilecekleri gibi, bestecilik veya bir ¢algiyl uzman derecesinde ¢almak gibi
cesitli tercihlerde bulunabilirler. Mesleki egitim kapsaminda ise genel ve 6zengen miizik
egitiminde oldugu gibi, calgi ve san egitimi kendine yer bulmakla birlikte, besteci
yetistirmek amaciyla kompozisyon egitimine ve orkestra sefi yetistirilmesine de 6nem
verilmektedir. Bu ti¢ farkli miizik egitimi tiirli ve her bir tiiriin odaklandig1 temel noktalar

Sekil 1.1°de gosterilmistir.

Mesleki Miizik Egitimi
-Calgi egitimi
-San egitimi
-Kompozisyon egitimi
-Orkestra sefligi egitimi

Ozengen Miizik Egitimi
-Calg egitimi
-San egitimi

-Nota egitimi

Genel Miizik Egitimi
-Calg egitimi
-San egitimi

-Nota egitimi

Sekil 1.1: Miizik Egitimi Tiirleri

Sekil 1.1.’de goriildiigii gibi miizik egitimin genelden amatére, amatorliikten
profesyonellige dogru uzanan bir yapist bulunmaktadir. Bu {i¢ egitim tiirii de
incelendiginde, c¢algi egitiminin her tiirde ortak bir unsur oldugu goze ¢arpmaktadir.
Ilerleyen béliimde ise calgi egitiminin genel ozellikleri ve ¢algi egitiminde siklikla

kullanilan temel 6gretim yontemleri aciklanacaktir.



1.3. Calg1 Egitimi

Miizik egitiminin en 6onemli bilesenlerinden birisi yukarida da aciklandigi gibi ¢algi
egitimidir. Calg1 egitimi, temelde bir ¢algiy1 ¢alabilmeyi 6grenebilme, gelistirebilme ve
en etkili bigimde kullanabilme gibi amaglar1 kapsamaktadir. Calgi egitimi bireyin
kendisini tanima yoludur. Bu nedenle calgi egitimi 6zenle yonlendirilmesi ve
planlanmasi gereken bir siiregtir. Calg1 egitiminin her asamasi 6grenci odakli olmali ve
onun en iyi, en verimli bir bigimde ¢algi ile biitiinlesmesi saglanmalidir (Daniel, 2006;
Kurtuldu, 2005).

Calg1 egitiminde bir miizik aletini basari ile calabilmek ve o alet {izerinde
duygularin ifade edinilebilmesi i¢in, iki yetenegin gelismesi gerekir. Bunlardan ilki ruhsal
yetenek, ikincisi ise bedensel yetenektir (Fenmen, 1991). Ruhsal yetenek, begeni, duygu,
diisiince, hayal giicii yani ifadede biiyiik rol oynayan stil kaynagidir. Bir diger deyisle,
ruhsal yetenek bireyin i¢inde gizli bulunan yaraticilik 6zelligidir. Bireyin zeka ve kiiltiirel
ozellikleri ne kadar gelisirse, ruhsal yetenegi de o derece genislemis ve incelmis olur.
Bedensel yetenek ise; miizik aletinin ¢alinigi1 sirasinda tiim viicudun rahatlikla gérevini
yapabilmesi, viicudun saglikli olabilmesi gibi fiziki 6zelliklerle iliskili olmakla beraber,
miizik aletini ¢almada biiylik 6nemi bulunan fizyolojik 6zelliklerin toplamidir. Bedensel
yetenegin basinda, herhangi bir aleti 6grenmek i¢in o aleti ¢alabilecek uzuvlarin yeterli
derecede elverisli olmalar 6zelligi gelir. Calgi egitiminde bilgi ve teknik el ele gitmek
durumundadir. lyi bir teknigin bilgiye dayanmas1 gerekir, eger dayanmiyorsa sonugsuz
kalir. Diger taraftan giiclii bir teknige dayanmayan miizik bilgisi de istenen sonucu
vermekten uzak kalir (Fenmen, 1991).

Calg egitimi, giinlimiizde okuloncesi donemden baslayarak yiiksekdgretime degin
kendine yer bulmaktadir. Hatta calgi egitimine yonelik etkinlikler ve sertifika programlari
siklikla yaygin egitim kapsaminda da verilmektedir (Gok, 2018). Ancak bu egitimlerin
siklikla genel miizik egitimi ve 6zengen miizik egitimi kapsaminda yer aldig1 sdylenebilir.
Mesleki miizik egitiminin ise ¢algi egitimi baglaminda daha kapsamli ve disiplinli oldugu
One siiriilebilir. Tiirkiye’de ve diinyanin birgok yerinde mesleki anlamda uzmanlar
yetistirme amaciyla verilen ¢algi egitimlerinin {iniversitelere bagli konservatuvarlar ve
miizik akademilerinde verildigi goriilmektedir (Perkins, 2012). Bu baglamda, iiniversite
diizeyinde profesyonel miizisyenler yetistirilebilmesi i¢in verilen ¢algt egitimin niteligi

bliylik 6nem arz etmektedir.



Universitelere bagli konservatuvar, miizik akademileri ya da Giizel Sanatlar
fakiiltelerinde c¢algi egitiminin genellikle sekiz yariyildan olusan 4 yillik lisans
programlar1 yoluyla verildigi goriilmektedir (Sahin ve Duman, 2008). Bununla birlikte
bireylerin mesleki miizik egitimi genellikle iiniversite diizeyinden ¢ok daha once,
genellikle de ¢cocukluk doneminde baslamaktadir. Cocukluk doneminde miizik egitimine
baslayan bireyler, ¢ogunlukla konservatuvarlara bagli Miizik ve Bale Ilkogretim
Kurumlarinda ve Giizel Sanatlar liseleri gibi ortadgretim kurumlarina devam etmekte ve
mesleki miizik egitimi almaktadirlar. [lkdgretimden yiiksekdgretime dogru uzanan calgi
egitimi siireci igerisindeki tiim basamaklarin her Ogrenci i¢in ¢ok iyi planlanip
degerlendirilmesi, c¢algi ¢alma disiplininin &grencilere sabirla, hicbir basamak
atlanmadan verilmesi biliylik 6nem tasimaktadir. Aksi halde calgi calma, bir disiplin
olmaktan ¢ikarak 6grencinin teknik sorunlarla bogustugu ve giderek dag gibi biiyiiyen
sorunlar silsilesine donligme riski tasimaktadir. Calgi egitimi verilen 6grenci, teknik
olarak nasil yonlendirilirse o dogrultuda sekillenecektir. Dogru bir teknikle etkili ¢algi
calmay1 6grenmek her 6grencinin en dogal hakki olmalidir (Cilden, 2003).

Calg1 egitimi miizik egitiminin odagini olusturmaktadir. Bu konuda diinyada ¢ok
cesitli Ogretim yoOntemleri ve bu yontemlere bagli olarak ogretim materyalleri
gelistirilmistir. Ozellikle cocuklara miizik 6gretmeye yonelik yontemler bat1 diinyasinda
20. yiizyilda gelistirilmislerdir. Bu yontemler cocuga miizik 6gretirken onda var olan
merak duygusuna hitap etmektedirler. Her yontemin kendisine 6zgii bir sistemi, bir
felsefesi ve agik bir sekilde tanimlanmis amaglar1 vardir. Bu noktada en temel amag ise
cocuklar1 sadece miizik dinleyicisi olmaktan ¢ikararak onlar1 miizik yaratan ve iireten
bireyler haline getirmektir. Calgi egitiminin niteligini etkileyebilecek en Onemli
etmenlerden biri olan ¢algi egitimine ydnelik yontemlerin neler oldugu, bir sonraki

boliimiin odak noktasini olusturmaktadir.

1.4. Calg1 Egitiminde Kullanmilan Yontemler

Miizik her ne kadar evrensel olsa da calgi egitimine yonelik yontemler
incelendiginde diinyada gesitli bolge ve iilkelerin 6n plana ¢iktig1 sdylenebilir. Calgi
egitiminde en sik kullanilan yontemler ise siklikla Avrupa cografyasinda ortaya ¢ikmaistir.
Diinyada, siklikla da Avrupa’da, gecen yiizyildan itibaren gelistirilmis olan ve halen

gecerliliklerini siirdiiren baslica ¢algi egitim yontemleri Suzuki, Orff, Kodaly ve Dalcroze



yontemleridir (Ertekin ve Kii¢iikosmanoglu, 2016). Devam eden bdliimlerde bu

yontemlerin her birine iliskin agiklamalara yer verilmistir.

1.4.1. Suzuki yontemi

‘Yetenek Egitimi’ olarak da adlandirilan Suziki 6gretim yontemi yirminci yilizyilin
ikinci yarisinda Japon kemanci ve egitimci Shinichi Suzuki tarafindan gelistirilmis bir
calg1 egitim ydntemi ve felsefesidir. Isim olarak genellikle Suzuki Yéntemi olarak anilan
bu 6gretim yonteminin tercih edilen bir baska ismi de Suzuki Anadil Yontemi dir (Kasap,
2005). Felsefesini cocuklarin anadili 6grenmelerine dayandiran Suzuki’ye gore her ¢ocuk
yeteneklidir ve egitilebilir. Cocuklar fiziki veya biligsel engelleri olmadigi siirece
anadillerini 6grenirler; ¢linkii gocuk bu beceriyi kazanmasina yardimci olan bir ¢evrede
biiyiimektedir. Her ¢ocuk kendisine dil verisini saglayan bir ortamda duyduklarini ve
gordiiklerini tekrar ederek, taklit ederek gelisir. Anadilinde oldugu gibi ¢ocugun yasadigi
cevre miizikal verilerle de donanirsa, ¢ocuk dil becerisini gelistirdigi gibi miizik
becerisini de gelistirebilecektir (Sak Brody, 2016).

Bu yontem, ozellikle egitimin kiiciik yaslarda baslamasi gerektigine inanmasi
nedeniyle okuldncesi programlarinda siklikla kullanilmaktadir. Bu yontemin amaci iist
diizeyde ¢algi ¢alan bireyler yetistirmekten cok, aldiklari miizik egitimi sayesinde
gelecekteki meslekleri ne olursa olsun diiriist ve nitelikli bireyler yetistirmektir. Tim
calgt egitiminde oldugu gibi Suzuki yontemi de bireysel egitimle baslar, ancak
sosyallesme ve grup bilinci gelistirmek amaciyla grupla calismaya da yer verilir
(Tecimer, 2005; Gedikli, 2007; Say, 2017). Bu yontem baslangigta keman egitimi i¢in
gelistirilmisse de giiniimiizde piyano, fliit ve gitar egitiminde de kullanilmaktadir.

Suzuki yonteminde kulak egitimi baslangictan itibaren 6n plandadir. Kulak egitimi
ile ¢ocuk tonu daha iy1 kavrayabilecegi i¢in calis1 daha 1yi olacaktir. Bu yontemde nota
okumak da 6nemlidir, ancak, nota egitimi 6grencinin yasina ve yetenegine gore farkli
zamanlarda baslayabilir. Onemli olan nota okumadan 6nce de bir galgi aleti ¢almaya
baslamaktir (Tuncer, 2012).

Suzuki yonteminin elestirmenler tarafindan en ¢ok elestirilen 6zelligi nota okuma
asamasinin 0grenme siirecinde ge¢ donemlere birakilmasidir. Miizige doymus, miizigi
ezberleme ve tekrarlama becerileri gelismis olan 6grencilerin kendilerini zorlayarak
notalar1 tanima ve okuma zahmetine girmek istemeyecekleri diisiiniilmektedir. Bu goriis

Suzuki yonteminin en fazla tartisilan 6zelligidir. Ancak, miizik okumada zorlanan kiigiik



ogrencilerin dogrudan kemanlarini ¢alabilmeleri onlar cesaretlendirerek, nota okumada
israrct olunan ortamlara gore onlari daha hevesli ve c¢algilarinin keyfini ¢ikartabilen
ogrenciler haline getirebilecektir. (Suzy, 2015).

Bu yontemin basariya ulagsmasi i¢in gereken ebeveyn desteginin, anne veya babanin
cocukla birlikte derslere gelmesinin aileler agisindan ne kadar zorlayici olabilecegi de bir
baska elestiri konusudur. Suzuki Metodunun yanlis anlasilma nedeniyle elestirilen
ilkeleri de vardir. Cogu zaman kisiler Suzuki yontemi denildiginde grup halinde keman
veya baska bir ¢algi calan, duruslar ve calis stilleri birbirine benzeyen onlarca cocugun
verdigi konserleri diisinmektedir. Bu zihinsel imaj onlarda robot ¢ocuklar veya
otomasyon fikrini dogurmaktadir. Buna karsin kendisine giiveni az olan sikilgan bir
Ogrenci sahneye grubuyla c¢iktigi zaman kendisini giivende hissedecek ve 6zgiiveni

artacaktir (Suzy, 2015; The Suzuki Association of the Americas, t.y)

1.4.2. Orff yontemi

Orff yontemi veya tam adiyla Orff Schulwerk Yontemi cocuklarin beden ve
zihinlerini miizikle biitiinleme fikrine dayanir. Carl Orff, bu 6gretiyi konugsma ve dramayi
da i¢ine alan sahne sanatlarini birlestiren bir “fikir” olarak tanimlamistir. Bu yontemde
ogrenme etkinlikleri gruplarla olusur. Bu gruplarda 6grenci diger arkadaslarini da
dinleme ve onlardan da 6grenme firsatin1 yakalar (Giirgen, 2016). Kendi yeteneklerine
olan giliveni artarken toplu hareket etmeyi ve gruba katkida bulunmay1 da 6grenir.

Miizigi yasayarak 6grenmek onemlidir. Sarki soylemek, dans etmek, hareket etmek
ve rol yapmak ve bu davranislari sergilerken vurmali ¢algilar kullanirsa ¢gocuk kendisini
miizigin bir parcasi olarak hissedecektir. Orff yonteminde Ogrenciler kendi dgrenme
diizeylerine gore egitimlerini siirdiirdiiler (Sokezoglu, 2010).

Orff yonteminde miizik dort asamada gerceklesir: taklit, kesif, dogaclama ve
kompozisyon. Bu yontemde 6grenci calgr egitimine gegmeden bir gelisim siireci izler.
Ogrenci dnce kendisine ve kiiltiiriine yakin olan miizik parcalarini tekrar ederek kendi
miizik kesfini yapar. Daha sonra hangi calgi aletinde olursa olsun kendi miizigini yaratir.
Bu kiiciik baslangic ileride onun kendi miizigini yaratmasma yardime1 olacaktir. Once
sark1 sOyler ve siir yazar, sonra elleri veya ayaklar ile tempo tutar ve en sonunda calgi
aleti calar. Calg1 cocuk i¢in viicudunun bir uzantisi gibi olur (Estralla, 2018).

Orff yonteminde cocuklarin solfej asamasina gelebilmeleri i¢in miizik ve ses

egitimlerinde belirli bir diizeye gelmeleri beklenmektedir. Orf yonteminde miizik



okumanin diizenli ve sistematik bir egitimi bulunmamaktadir. Orff yaklagiminda notalar
ilk baglarda sembollerle gosterilerek dgrencilerin miizik bilgilerinin birikimi saglanmaya
caligilir. Orff’a ait 6zel bir miizik okuma ydntemi ise bulunmamaktadir (Ertekin ve

Kiiclikosmanoglu, 2016).

1.4.3. Kodaly yontemi

Tiim diinyada ayn1 adla anilan Kodaly Yontemi, Macaristan’da 1940— 1950 yillari
arasinda besteci Zoltan Kodaly (1882—-1967), meslektaglari ve 0grencileri tarafindan
gelistirilen genis kapsamli bir miizik egitimi sistemidir. Kodaly yonteminin felsefesi,
miizik egitiminin erken yaslarda baslandig1 zaman etkili olmasi fikrine dayanir. Kodaly’e
gore ¢ocuk miizigi de kendi dilini 6grendigi gibi 6grenebilir. Dili 6grenme ile miizik
O0grenme arasinda bir paralellik olduguna inanir. Miizikle ugrasmak veya miizikte
okuryazar olmak tek bir sosyal kesime degil her gruba ait olmalidir; ¢linkii miizik kiiltiiriin
bir pargasidir. Bu nedenle ¢ocuk bildigi ve sik sik duydugu halk ezgileri ile miizige baslar
(Cevik, 2007).

Cocugun alismis oldugu halk miizigi pargalart kullanilarak onun miizik
okuryazarlig: arttirilir. Bu yontemde bir sonraki dersin bir 6nceki dersin verdigi bilgilere
dayandirilmasini 6ngéren bir siire¢ takip edilir. Solfej okunarak baslanan yontemde daha
sonra temel ritimler igsellestirilir ve el isaretleri kullanilarak simgelenen ses perdeleri
ogretilir. Yiiksek sesle tekrarlanan solfej ve el isaretleri solfejin dogru seslendirilmesine

yardimc1 olur (Tiirkmen, 2016).

1.4.4. Dalcroze yontemi

Miizik ve bedensel hareketler yoluyla ritim duygusu ve duygu ifadeleri 6gretmek
amaciyla gelistirilmis olan Dalcroze Yontemi Isvigreli bestesi ve egitimci Emile Dalcroze
tarafindan ortaya konmustur. Eurhythmics olarak da bilinen bu yontemde egitim kulak
veya solfej egitimi ile baglar (Eren, 2019). Amag ¢cocugun i¢indeki miizigi uyandirmaktir.
Kodaly metodundan farki solfej ¢aligmasinin her zaman bedensel hareketlerle birlikte
olmasidir.

Dalcroze yonteminin felsefi anlayisi, 6grenmenin birden ¢cok duyu organina hitap
edildiginde daha etkili ve verimli olacagidir. Dalcroze miizigin dokunsal, hareketsel,

isitsel ve gorsel olarak dgretilmesi gerektigini savunmaktadir. Kulak egimi ¢aligmalari bu
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nedenle duyarak, sOyleyerek ve hareket ederek yapilir (Ertekin ve Kiiglikosmanoglu,
2016).

Suziki, Orff, Kodaly ve Dalcroze yontemlerinin temel Ozelliklerini alanyazina
dayali olarak karsilagtirmali bir bigimde agiklayan bir tablo (Tablo 1.1) asagida
sunulmustur (Eren, 2019; Estralla, 2018; Tiirkmen, 2016; Sak Brody, 2016; Ertekin ve
Kiiciikosmanoglu, 2016)
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Tablo 1.1.: Calg: Ogretim Yontemlerinin Karsilastirmalr Ozellikleri

SUZUKI YONTEMI ORF YONTEMI KODALY YONTEMI DALCROZE YONTEMI
Egitim Cocugun sahip oldugu yetenegi ~ Cocuklarin kendilerini ifade ~ Sarki sdylemek ve 6zellikle Tim viicudu kullanarak miizigi
Felsefesi gelistirmek, miizik araciligiyla edebilmelerini ritim ve ritim  birlikte sarki sdyleyerek bir anlamak ve miizigi ifade edebilmek.
diinyay1 ve kendini seven calgilartyla saglayarak toplulugun pargast olmak ve
cocuklar yetistirmek. dogaglama hareketler bunu hissetmek.
kullanmak ve onlar
yaraticilia yonlendirmek.
Egitim Calgi calmaya ve miizik Calgi calmaya ve ritim Sarki sdylemeye ve ulusaldan Dans-devinim ve beden
Odaklar1 yetenegini gelistirmeye calgilariyla eslige evrensele odaklanmig yaklagim. hareketlerine odaklanmis yaklagim.
odaklanmis yaklagim. odaklanmis yaklagim.
Kulak ve Kulak egitimi baslangigtan Cocuklar miiziksel seslerle Cocugun erken yasta miizigi Kulak egitimine agirlik verilen bu

Solfej Egitimi

itibaren 6nem kazanmaktadir.
Kulak egitimi ile ¢ocuklarin
dogru tonlar1 kavramalari
saglanir. Solfej egitimi nem

kazanmamustir.

egitilir. Yeterli deneyim
kazanmadan solfej okuma
egitimi verilmez. Solfej
okuma sembollerle
gerceklestirilmeye
calistirilir. Ozel bir yontem

yoktur.

okuyup yazacak sekilde
cocuklara dgretmeyi
amaglamaktadir. Kendi dil ve
kiiltiirti agirlikli dinleme ve

sOyleme tercih edilmektedir.

yontemde esit ve esit olmayan

vuruslar, tempo ritmik ¢alismalarla

gerceklestirilmeye calisilir.
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Tablo 1.1. (Devam) Calg: Ogretim Yontemlerinin Karsilastirmali Ozellikleri

Sarki Egitimi  Toplu olarak keman ¢alma ve Bu yontemde sarki sdyleme,  Bu yontemin temel ilkelerinden Bu yontemde sarki soyleme
calabilme prensibine dayali olan  ¢algi ¢alma, konusma ve birisi sarki sdyleme ve sesi en dogaglama araci olarak kullantlir.
bu yontemde sarki sdylemeye hareket etme etkinlileri ile uygun sekilde kullanmaktir. Bu Sarki sdyleme fiziksel hareketlerle
fazla agirlik verilmez. biitlinciil olarak kullanilir. yontem paylasimci bir yaklagimi  de desteklenebilir.

Sarkilarin melodik 6ziimsemistir. Bu nedenle koro
bicimlerinin miizik geligimi calismalar1 paylasimet
icin 6nemli oldugu dayanigsmayi destekleyecek
diistintilir. sekilde yapilir
Calg1 Egitimi  Cok kiiciik yaslardan itibaren Cocuklarin ritim ¢algilarini Bu yaklagim ¢algi ¢almayi bir Bu yontemde calg aleti bireyin

calgt calmay1 amaglanan bir
yaklagimdir. Bire bir derslerin
yani sira 6grenciler toplu
derslere katilarak birbirlerini
gbzlemler ve dinlerler. Ortak bir

repertuvar uygulanir. Aile

katkis1 bu yaklagimda nemlidir.

kullanabilecekleri
distintilerek Orf ritim ve
ezgi calgilari gelistirilmistir.
Bu ¢algilara gore ¢alma

teknikleri gelistirilmistir.

arac¢ olarak kabul etmektedir.
Ogrencide énce ritim ve melodi
gelisimi saglanir. Calg1 egitimi
6grencinin ¢alacagi melodiyi
duyduktan sonra gelistirilmeye

caligilir.

bedenidir. Kulaga gelen ezgi ve
melodi viicut hareketleri ile de
yorumlanir. Dogaglama calgi
calismalarinda siklikla kullanilir ve
yaratici yetenegin gelistirilmesine

calisilir.
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Tablo 1.1.°de goriildigl gibi, ¢algr 6gretim yoOntemleri, icerik ve uygulama
yoniinden farkli noktalara sahip olsa da bu yontemlerin hepsi miizik egitiminin etkisini
arttirmay1, miizigi sevdirmeyi, miizik egitiminin yayginlasmasini amag¢lamaktadir.

Calg1 egitiminin niteligini etkileyebilecek en dnemli etmenlerden biri olan calgi
egitimde siklikla kullanilan yaklagimlarin neler oldugudur. Calgi egitiminde en yaygin

olarak ise kosulan yaklasim ise usta-cirak iligkisi olarak goriilebilir.

1.5. Calg1 Egitiminde Usta Cirak iliskisi

20. yiizyilda gelistirilen Suzuki, Orff, Kodaly ve Dalcroze gibi farkli yontemlerin
varligina karsilik calgi egitiminde ylizyillardir gecerli olan usta ¢irak iliskisi giiniimiizde
hala gecerligini koruyan ve ¢algt egitiminde tercih edilen bir 6gretim yontemi olarak
kabul edilebilir. Pek ¢ok miizik egitimcisi kendileri nasil 6grendilerse veya nasil galgi
calmayr Ogrendilerse o sekilde Ogretirler. Calgr 6gretmeni “kendi miizik diinyasini
sekillendirmis olan metotlari, pargalari, kalemle notalar1 isaretlemeleri, metronomlari”
kullanir (Aicher, 1998, s. 2). Geleneksel olarak bir piyano dersinde 6gretmen pargayi
ornekler ve model olarak gorev yapar 6grenci de onu taklit eder. Bu usta ¢irak iliskisinde
ogrenci seyreder, dinler, taklit eder ve onay bekler. Bu usta ¢irak iliskisi geleneksel
egitiminin temeli olusturur. Bu durumda egitim taklit etme {izerine kurulu oldugu i¢in
genel 6grenme kuramlarindan higbirisi uygulanmaz. Bu model 6grenme siirecinden ¢ok
o0grenme ciktisina odaklanmig Uiriin merkezli bir 6gretim seklini olusturur. Bu tiir
yaklasim 6grencinin 0grenme siirecinden ¢ok ortaya c¢ikan sonuca odaklanir. Pek c¢ok
geleneksel calgi sinifinda 6grenciler arasinda goriilebilecek farkliliklar da géz Oniine
alinamaz. Dahasi, 6grenme siirecindeki hatalara yonelik diizeltmeler 6grencinin her
zaman anlayabilecegi veya uygulayabilecegi bir sekilde de anlatilmaz (Costa-Giomi,
Flowers ve Sasaki, 2005).

Calg1 egitimi denildigi zaman bir 6gretmen ve bir 6grenciden olusan bire bir
ogretim akla gelmektedir. Bu 6gretim bazilar tarafindan usta ¢irak egitimi olarak da
adlandirilmaktadir (Gaunt, 2007; Hyry-Breihammer, 2010; Cilden, 2016). Gaunt (2007),
usta cirak iliskisine dayali olarak yiiriitilen “bire-bir egitimi” ¢algl egitiminin
vazgecilmezi, ayrilmaz bir parcasi olarak nitelemektedir. Gaunt’a (2007) gore ciddi
yiiriitiilen bir ¢alg1 veya ses egitiminde bire bir egitim kullanilmasi gereken en acik ve net
pedagojik yaklagimdir. Bu goriis Cilden (2016, s. 2209) tarafindan su sekilde

desteklenmistir.
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Ogrenilmesi amaglanan karmasik teknik ve miizikal becerilerin somut olarak algilanip
eyleme doniistiiriilmesi, biiylik 6l¢iide usta bir greticinin bu davranislart uygulayarak
gostermesi ve 6grencinin bunu taklit etmesiyle miimkiin olabilmektedir. Bu durum ¢algi

derslerinin bireysel olarak yiiz yiize yapilmasini gerektirir.

Gaunt (2007) ve Cilden’in (2016) ifade ettikleri goriislerini destekleyen pek ¢ok
arastirma bulunmaktadir. Bu goriisler, calgi egitimini geleneklerine baglh olarak calgi
egitimi veren bir usta ile ¢iragr arasinda gizemli ve iiretken bir iliski olarak
yorumlamaktadirlar (Rostvall ve West, 2003; Young, Burwell ve Pickup, 2003).

Gerek diinyada gerekse Tiirkiye’de konservatuarlar ¢algi egitiminde usta-c¢irak
iligkisi baglaminda bire bir egitim verilmesi gerektigi konusunda fikir birligi etmis
goriinmektedirler. Yarismaci ve performansa dayali egitim veren konservatuarlarda
birebir veya yiiz yiize egitim evrensel olarak taninmis ve kullanilan bir yaklagimdir (Kaisa
Hyry-Beihammer, 2010). Bu 6gretim yaklasimi sayesinde konservatuar 6grencileri pratik
becerilerini ve performansa dayali egitimlerini almis olurlar (Carey, 2013). Calgi
egitimini veren 6gretmen ayni zamanda bir performans sanatgisi ise 0 zaman ¢grencisine
en iyisini 6gretebilme kapasitesine sahip olacaktir. Nielsen’e (2006) gore konservatuar
ogrencileri ustalarindan miizigi nasil yorumlayacaklarini 6grenmenin yani sira genel
anlamda miizikle de iliski kurmayr Ogrenirler. Bu fikri Triantafyllaki (2010)
desteklemekte ve performans Ogreticileri olarak adlandirdigr usta Ogreticilerin hem
kendilerine hem de oOgrencilerine otantik Ogrenme deneyimleri sunduklarini
savunmaktadir.

Bire bir veya usta ¢irak iliskisi olarak adlandirilan bu ¢algi egitim yaklagim
hakkinda yergi ve elestiriler de bulunmaktadir. Yapilan bazi ¢alismalarda (Burwell, 2005)
bu yontemin o6grenciler lizerinde olumsuz etkileri oldugu ortaya konmaktadir. Mills
(2002) konservatuar 6grencileri arasinda yapmis oldugu bir aragtirma sonucunda bire bir
egitimin ¢ok sistemli olmadigini, karmasik bir ortamda yapildigini1 anlatmaktadir. Ayrica
ayn1 arastirmada dgrencilerin 6grendiklerinin sadece 6grenilen baglamla sinirl kaldigi,
belli bir baglamda Ogrenilen bilginin, farkli ortamlara adapte edilebilen ve
genellestirilebilen bir bilgi dagarcigi olusturmadig1 sonucuna ulagilmistir. Gaunt (2009)
ise bire bir egitim uygulamalarinda egitim diinyasinca kabul edilmis genel standartlarin
yoksunlugundan ve akreditasyon eksikliginden s6z etmektedir.

Hyry-Breihammer (2010) usta cirak iligkisinde 6gretmen ve 6grenci arasindaki
iliski lizerinde durularak fazlaca idealist bir yaklagimla yorumlandigini séylemektedir.

Baz1 arastirmacilar bu iliskiyi kapal kapilar ardinda yiritiildiikleri ve ¢ok az sayida
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aragtirmact bu kapilarin ardina girebildigi i¢cin “gizli bahge” veya “gizli eylem” diye
adlandirmaktadirlar (Rostvall ve West 2003; Young, Burwell ve Pickup, 2003; Davidson
ve Jordan, 2007). Konservatuarlarda yapilan arastirmalar sonucunda iilke ve egitim
kosullarina gore belirli bir kiiltiirin yer ettigi ve ¢ogu zaman bu kiiltiirde Beethoven,
Bach, Mozart, Liszt veya Chopin gibi eski ustalarin etkisinin devam ettigi belirlenmistir
(Giiltek, 2007). Bir baska deyisle performans, miizik okullarinda odak noktasidir
(Perkins, 2013).

Miizik egitiminde gegerli olan bire bir egitim konusunda elestiriler kadar bu egitim
yaklasiminin nasil daha nitelikli hale getirilebilecegi konusu da arastirmacilar tarafinda
ele alinmaktadir. Bire bir egitimin yerine ge¢ebilecek yeni yontem arayiglarinin yani sira
konservatuarlarda yiiriitilmekte olan ¢alglr derslerini veya egitimcilerini ele alan
arastirmalar bulunmaktadir. Konservatuvarlarda yiiriitiilmekte olan arastirmalar 6grenme
boyutu kadar 6gretme boyutuna ve 6gretmene de odaklanmaktadir. Nerland (2007)
yapmis oldugu bir arastirmada ¢algi egitimcilerinin neyi nasil 6grettiklerinin kendi genis
deneyimlerine dayandigim1 ve 0Ogretimin ne oldugu veya nasil olacagi konusunun
konservatuarlardaki kendi statiilerine bagli oldugunu anlatmaktadir.

Konservatuarlarda yiiriitilmekte olan egitimi ylriitmekte olan egitimcilerin
kendilerinin ¢ok yetenekli miizisyenler olmalarma karsilik ¢ogunun formal olarak
O0gretme egitiminden ge¢medikleri i¢in gozlemlerine ve deneyimlerine dayali ‘kendi
kendilerine 6grenme’ siirecine dayali olarak egitim verdikleri goriisii Persson (1996)
tarafindan ortaya atilmistir. Persson (1996) ayrica, egitimcilerin bir sekilde izole olmalari
nedeniyle de ortak akil veya deneyim paylasimi yapamadiklarini belirtmistir. Birebir
egitim konusunda yapilan arastirmalarin cogu usta ¢irak iligkisi olarak adlandirilan usta
Ogretmenle 0grencisi lizerine odaklanmistir. Geleneksel ¢algr egitimi konservatuarlarda
bir norm olarak kabul edildigine gore bu egitimin daha iyi ve daha 6grenci odakli olarak
nasil yapilabilecegine iligskin aragtirmalar da yapilmaktadir.

Cagdas egitim diisiincesi Ogrencinin derste pasif ve yalnizca bilgiyi alan
konumunda olmasini dogru bulmamakta ve her 6grencinin etkin bir birey olarak kendi
O6grenmesini kontrol etmesini istemektedir (Yiiksel, 2011). Buna karsin ¢alg1 egitiminde
sikca uygulanmakta olan birebir egitim 6grenciye kendi egitiminin kontrol etme firsatini
verememektedir. Bire bir egitimde yiiriitiilen derslerin daha verimli ve daha ¢agdas egitim
ilkelerine uygun olabilmesi i¢in Carey ve arkadaglar1 (2016) Avustralya’da bulunan bes

konservatuar1 igeren bir proje yapmuslardir. Déniisiimsel Ogrenme normlarina uygun
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olarak yiriittiikleri bu proje kapsaminda baglangic olarak asagida belirtilen ilkeleri
benimsemislerdir (Carey, 2016, s. 5):

e Ogretme ve dgrenme, 6gretmen igin de dgrenci i¢in de yansitmali bir uygulama
olmalidir.

e Ogrenciler ve dgretmenler etkilesim igerisinde birlikte ¢alismali, 6grenme ve
ogretme konusundaki deneyimlerini paylasmalidir.

e Ogretme ve dgrenme siirecinde dgrencinin otonom olmasini saglama ilk éncelik
olmali ve bu siiregte sorumluluk hem 6gretmen hem de 6grenci tarafindan
paylasilmalidir.

Norveg Miizik Akademisi biinyesinde ger¢eklestirdigi bir arastirmada Bjontegaard
(2015) korno egitiminde Ogrencilerini birebir Ogretimin yan1 sira kiigiik gruplar
toplayarak ve uzman Ogretici (masterclass) egitimi vererek Ogrenimlerini yiiriitmeye
calismistir. Benzer bir sekilde Hanken (2016) 0&grencilerine isbirlik¢i 6grenme
yaklasimini uygulayarak egitim siireglerini daha az 6gretmen merkezli daha ¢ok 6grenci
merkezli kilmaya calismistir. Ogretmen ve Ogrencilere yonelik farkli ydntemler
kullanilarak yiiriitiilen bu projeler cergevesinde 6gretmenler ve dgrenciler arasinda var
olan birebir 6gretim yonteminin yani sira yeni yaklasimlarin da uygulandigi sdylenebilir.

Diinyada miizik egitimi konusunda yapilan arastirmalar g6z 6niine alindi§1 zaman
bat1 diinyasinda yiiriitiillen g¢alismalarin daha agirlikli oldugu go6zlenebilir. Calg:
egitiminde birebir veya usta ¢irak egitimi tlizerinde arastirmalar yapilmakta, bu egitim
yaklasiminin art1 ve eksilerini tartisilmakta, ayrica daha verimli ve 6grenci odakli hale
nasil getirebilecegi konusu irdelenmektedir. Calgt egitiminde diinyada izlenen usta ¢irak
iligkilerinin Tirkiye’de nasil gelistigi ve Tirkiye’de miizik egitimimin gelisimi bir

sonraki bolimiinde ele alinacaktir.

1.6. Tiirkiye’de Miizik Egitimi

Tiirkiye’de miizik egitimi konusunu irdelerken tarihsel olarak miizigin gelisimine
kisaca deginilmesi ve Tiirkiye’deki yansimalar1 hakkinda bilgi verilebilmesi 6nemli
goriilebilir. Antik toplumlar miizigin insan iliskilerinde ve bir toplumu yonetmede 6nemli
oldugunu diistindiikleri i¢in miizik egitimine 6nem vermisler, toplumun her tabakasindaki
bireylerin miizigi anlama, algilama ve yaratma konusunda bilgilendirilmelerinin 6nemini
vurgulamiglardir. Orta ¢aglarda ise miizik kilisenin en ayrilmaz pargasi olmus, dinsel

ogretiler miizik yoluyla yapilmistir. Osmanli imparatorlugunda ise miizik dini 6gretiler
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yapan Mevlevihanelerde icra edildigi gibi askeri alanda da kullanilmis ve ilk askeri bando
olarak kabul edilen Mehter takimlarmin yaraticihig ile 6ne ¢ikmistir (ilyasoglu, 1999).
Miizik Osmanli’da askeri ve dini baglamlarda sikca ise kosuldugu i¢in miizik 6gretimi de
zamanla sistematiklestirilmis ve ¢esitli kurumlar araciliiyla verilmeye baslanmistir. Say
(1998, s. 275-294) Cumhuriyet 6ncesi donemden baglayarak miizik ile ilgili olan
kurumlari s6yle siralamistir.
e 13. Yiizyil ve sonrasi — Tabilhaneler / Mehterhane / Enderun Okulu / Saray
Miizik Okulu
e Sanayi-i Nefise Mektebi (bu kurumun bandosu vurgulanmaktadir)
e Sanayi-i Nefise Mektebi’nin Giizel Sanatlar Akademisi’ne doniistiiriilmesi
(1927)
e Dar-iil Elhan’1n agilis1 (1917)
e Dar-iil Elhan’da ¢oksesli miizik egitimine gecis (1924)
e Musiki Muallim Mektebi (1924)
e Ankara Devlet Konservatuari (1936)
e Gazi Terbiye Enstitiisii (1937)

Tiirkiye’de cagdas anlamda miizik egitimi Osmanli Donemi’ndeki 1slahat
hareketlerine kadar uzanir. Miizik egitimin verildigi ilkokullar Enderun Okullar1, Mehter,
Tabilhaneler ve Saray Miizik Okullaridir. Bu okullar1 Tanzimat doneminde kurulan
Sanayi-1 Nefise Mektebi izlemistir (Say, 1998).

Yirminci yiizyilda Tirkiye’de kurulan miizik okullar1 arasinda Dar-iil Elhan goze
carpmaktadir 1917 tarihinde kurulan Dar-iil Elhdn’in amaci Tiirk ve Bati miiziginde
teorik kurallar1 bilen, miizik tarihi konusuna hakim, beste yapabilen ve bilgilerini diger
bireylere aktarabilen bireyler yetistirmek olarak belirlenmistir (Duman, 2017).
Cumbhuriyetin ilan edilmesinden sonra Atatiirk'iin istegi lizerine kurulan ve ilk Devlet
Konservatuvari olma 6zelligini tastyan kurum ise Ankara Devlet Konservatuvaridir. Bu
kurum bati miizigine dayali egitim vermektedir. Ilk Tiirk miizigi egitimi veren
konservatuvar 1975 yilinda Istanbul Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvari adiyla
kurulmustur. 1982 yilinda Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) yasas1 cercevesinde Ankara
Devlet Konservatuvar Hacettepe Universitesine, Istanbul Tiirk Musikisi Devlet
Konservatuvar1 da Istanbul Teknik Universitesine baglanmistir. 2000li yillara

gelindiginde egitim veren Devlet Konservatuvarlarinin sayisi 35’e yiikselmistir. Devlet
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Konservatuar1 adi altinda egitim veren kurumlarin yani sira yliksekdgretim diizeyinde
Gizel Sanatlar Fakiiltelerinin blinyesinde a¢ilmis bulunan ve sayilar1 32’yi bulan Miizik
ve Miizikoloji Boliimleri de Tiirk veya Bati miizigi alaninda etkinlik gostermektedir
(Gok, 2018).

Cumhuriyet déneminde egitim alaninda atilimlar yapilmasiyla birlikte miizik
egitimcilerinin nasil yetistirilecegi konusuna da 6nem verilmistir. Buna bagli olarak, 1924
yilinda Musiki Muallim Mektebi a¢ilmis ve miizik 6gretmeni yetistirilmeye baglamistir.
Bu kurum daha sonra Gazi Egitim Enstitiisii olarak islevine devam etmistir. Ogretmen
yetistiren kuruluslar dzellikle 1982 YOK yasasi ile artmis ve giiniimiizde dgretmen
yetistiren Egitim Fakiiltelerinde sayilari 25’e varan Miizik Ogretmenligi Boliimleri
acilmistir. Sanat ve sanat¢i egitimine agirlik veren konservatuarlar ve miizik 6gretmeni
yetistiren kurumlar arasinda amaglar1 acgisindan farkliliklar bulunmaktadir. Ancak bu
farkli kurumlar koklii miizik bilgi ve beceri gelisimini ve anlayisin1 saglama konusunda
paralel goriislere sahiptirler (Yener ve Apaydinli, 2016).

Yiiksekogretim diizeyinde mevcut olan miizikle iligkili programlarin ¢esitliligi ve
sunulan egitimin tam olarak diizenlenmemis olmasi ortadgretim diizeyinde de devam
etmektedir. Ortadgretim diizeyinde, ilkogretim sonras1 6grenci kabul eden Giizel Sanatlar
Liselerinin amaclari su sekilde siralanmaktadir (Resmi Gazete, 20.08.1999).

e Ogrencilerin giizel sanatlar alaninda ilgi ve yetenekleri dogrultusunda
egitim-ogretim gormeleri saglamak.

e Ogrencilerin 6zel yetenek gerektiren yiiksekdgretim programlarina
hazirlanmalarini saglamak.

e Ogrencilerin alanlarinda aragtirmaciliga  yonelmelerini, yetenekleri
dogrultusunda yorum ve uygulamalar yapabilen, yaratici ve iiretken kisiler
olarak yetigsmelerini saglamak.

e Opgrencilerin Milli ve milletler aras1 sanat eserlerini tanimalarmi ve
yorumlamalarini saglamak.

Glizel Sanatlar Liseleri, Milli Egitim Bakanlig1 biinyesinde, bakanligin 6ngordiigii
egitim ve dgretim programlarin1 uygulamaktadir. Ortadgretim diizeyinde miizik egitimi
veren farkli bir olusum ise Yiiksekogretim Kurumu tarafindan 6ngoriilmiis olan
Yiiksekogretim Kurumlart Devlet Konservatuvarlart Miizik ve Bale Ilkdgretim
Kurumlar1 ile Miizik ve Sahne Sanatlar1 Liseleri’dir. Bu liselerin amaglari

yonetmeliklerinde (Resmi Gazete, 15.01.2015), 06zel yetenek ve becerisi olan

19



dgrencilerin miizik ve sahne sanatlar alanlarinda; a) Ilgi ve yetenekleri dogrultusunda
egitim-6gretim gdrmelerini; b) Ozel yetenek gerektiren iist dgretim programlarina
hazirlanmalarini, ¢) Yetenekleri dogrultusunda yorum ve uygulamalar yapabilen, yaratici
ve Uretken kisiler olarak yetismelerini, ¢) Arastirmaciliga yonelmelerini, d) Ulusal ve
uluslararasi eserleri tanimalarini ve yorumlamalarint saglamaktir seklinde belirtilmistir.

Giizel Sanatlar Liseleri ile Devlet Konservatuvarlari Miizik ve Bale Ilkogretim
Kurumlar1 ile Miizik ve Sahne Sanatlar1 Liselerinin kurulug ve egitim amaglar
karsilastirildiginda birbirlerine benzer olduklar1 géze ¢arpmaktadir. Her ikisi de miizik ve
miizisyen egitiminde alt yapi olusturma amaci giiden egitim kuruluslaridir. Ancak,
benzerlikleri oldugu kadar olduk¢a biiyiik farkliliklar da gostermektedirler. Giizel
Sanatlar Liseleri, Milli Egitim Bakanlhifinin 6ngdrmiis oldugu egitim programini
uygulamakla yiikiimlii iken Devlet Konservatuvarlart Miizik ve Bale Ilkogretim
Kurumlarinin kendilerine 6zgii bir programlart bulunmamaktadir. Bu kurumlar Milli
Egitim Bakanliginin 6ngordiigi miizik ve bale egitimi programlarini ve kurallari
uygulamaktadir (Sahin ve Duman, 2008).

Miizik egitimcilerinin kendi bireysel egitimleri hangi egitim kurumu temelli olursa
olsun Ogrencilerine uyguladiklar1 ¢algr egitimi yaklagimlar1 birbirlerine benzerlik
gostermektedir. Genellikle usta-girak sistemi olarak adlandirilan ve ustasindan, baska bir
deyisle kendi egitimcisinden gordiiklerini 6grencisine aktaran bir bilgi aktarma sistemi
miizik egitimi veren kurumlarda calgi egitimi derslerinde siklikla uygulanan bir bilgi
aktarma yontemidir (Gaunt, 2007; Perkins, 2013; Cilden, 2016). Tiirkiye’de ¢algi egitimi
veren kurumlarda egitimcilerin calgi egitimine yaklasimlari bu bolimi takip eden

bolumde incelenecektir.

1.7. Tiirkiye’de Calgi Egitimi

Miizik egitiminin en onemli Ogesi c¢algi egitimidir. Calg1 egitimi alan bireyler
calgilarinda uzmanlagarak miizik yasamlarini icract olarak devam ettirme yoluna
gidebilmektedir. Ugan’in (1993) soz ettigi her miizik ilgi alaninda (genel, 6zengen,
mesleki) da cgalg1 egitimi verilmektedir. Ancak, miizik egitimlerini profesyonel olarak
yiirlitecek olan bireyler Glizel Sanatlar Liselerinde, Devlet Konservatuarlart Miizik ve
Bale Ilkdgretim Kurumlarinda profesyonel miizik yasamlarina ilk adimlarini
atmaktadirlar. Bu 06grencilerin egitimlerinin 6nemli bir pargasim1 ¢algi egitimi

olusturmaktadir. Ogrenciler daha 6nce 6zel calismalar yiiriiterek uzmanlardan ders almis
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olsalar bile bu kurumlarda karsilastiklar1 miizik egitimcileri ve miizik dersleri onlarin ilk
formal 6grenme deneyimlerini olusturmaktadir. Bu nedenle ¢algi egitiminde 6zellikle de
ilkogretim ve orta Ogretim diizeyinde Ogrencelere nitelikli 6grenme deneyimleri
sunulmasi onlarin ilerideki mesleki egitimlerini daha etkili bir sekilde yiirtitiilmesine
olanak saglayabilecektir.

Tiirkiye’de ¢alg1 egitiminin yapist ve Ozelliklerinden bahsedebilmek igin
oncelikle ilkogretim diizeyinde c¢algi egitimi veren kurumlarin basimi ¢eken
konservatuvarlar ve bu konservatuvarlara bagli Miizik ve Bale Ilkdgretim smniflarinin
yapisi, 0grenci kabul etme kosullari ve egitim sistemlerinden s6z edilmelidir. Tiirkiye’de
devlet ve vakif {iniversitelerine bagli 43 konservatuar bulunmaktadir (Karabulut ve
Canbay, 2017). Bu kurumlardan 9’unda yar1 zamanh egitim verilmektedir. Ancak, bu
kurumlarin arasinda hem yar1 zamanli hem de tam zamanli egitim veren programlar
bulunmaktadir. Ornegin, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi'nde Cocuk
Konservatuarinda ilkogretim ve orta Ogretim egitimi verildigi gibi ilkdgretimden
baslayarak yari zamanl &gretim de verilmektedir. Anadolu Universitesi’nde ise
ilkdgretim 3. Smiftan itibaren veya yar1 zamanl orta devre olarak isimlendirilen orta
Ogretim siirecini kapsayan, yart zamanli egitim programi uygulamakta, ilkdgretim 5.
Siniftan itibaren de Miizik ve Bale Ilkokulu, Lisesi olarak tam zamanli egitim programlari
uygulanmaktadir (Gok, 2018).

Tiirkiye’de Devlet konservatuarlarinda “tam zamanli egitim” modeli “mesleki
miizik egitimi” olarak degerlendirilir. Yar1 zamanl egitim, ilkdgretim ve ortadgretim
siirecinde 6grencilerin genel egitimlerini kendi kurumlarinda siirdiiriirken sanat egitimleri
ile ilgili derslerine konservatuarlar biinyesinde devam etmelerini saglayan bir tasarimdir
(Karabulut ve Canbay, 2017). Ancak, devlet konservatuarlarinin uyguladiklart yari
zamanli miizik egitimi veren programlarinin olusu “tam zamanl egitim” ile “6zengen
egitim” modellerini eszamanl olarak uygulamalari anlamina gelir. Konservatuarlar hem
yart zamanli egitim modelini hem de tam zamanli egitim modelini birlikte
uygulamaktadir. Bu durumda 6grenci meslek derslerini, yardime1r meslek derslerini ve
Milli Egitim Bakanliginin 6ngordiigii kiiltiir derslerini konservatuar biinyesinde takip
etmektedir. Karabulut ve Canbay (2017) yar1 zamanli miizik egitimi programlarinin
Ogrencilerin ¢algiyr ve miizigi tanimalarina ve gelecekte daha bilingli mesleki kararlar

vermelerine yol actigini savunmaktadirlar. Ayrica, konservatuarlar c¢atisi altinda gelisen
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bu egitimin bireylere ileriye doniik kiiltiirel bilgi ve mesleki gorgii verdigini de
belirtmektedirler.

Konservatuarlarda uygulanan yar1 zamanli ve tam zamanli 6gretime 6grenci kabul
yaglar1 da farklilik gostermektedir. Baz1 konservatuarlarda ilkogretim birinci sinifindan
itibaren, hatta okuloncesini dahi kapsayan programlar uygulanirken (istanbul
Universitesi, Bilkent Universitesi) digerlerinde daha biiyiik smiflarda yar1 zamanl
ogrenci kabul edilmektedir. Genel olarak bakildiginda konservatuarlar yar1 zamanl
programlarina ilkdgretim 3. yilinda, tam zamanli programlarina ise ilkdgretim 5. yilinda
Ogrenci kabul etmektedirler. Bu programlarin yani sira bazi konservatuarlar yalnizca
lisans programlarina tam zamanl 6grenci kabul etmektedirler (Gok, 2018).

Tiirkiye’de konservatuarlara bagl ilkdgretim miizik boliimlerine yapilan
basvurular degerlendirilirken aranan 6zellikler; miiziksel isitme, bellek ve ritim algilama
yetisi ile piyano ve yayl calgilar boliimleri i¢in uygun el, kol ve parmak yapisi gibi
fiziksel Ozelliklere sahip olma kosullar1 olarak siralanmaktadir  (Devlet
Konservatuarlarma Giris Sartlar1 Nelerdir?, 2007). Herhangi bir ¢alg1 6gretimi alan bir
Ogrenci bu egitimini, bir konservatuvar biinyesinde yapiyorsa bu 6grencinin belirli bir
miizik algis1 ve yetenegi oldugu varsayimindan yola ¢ikilmaktadir. Konservatuarlar
ilkdgretim ikinci kademesinde formal egitime baslayan bir 6grenci yar1 zamanli
konservatuar egitimi almis veya kendi olanaklar1 ile gerekli kosullar yerine getirmis bir
ogrencidir. Burada bahsedilen nitelikleri tasiyan Ogrenciler konservatuvarlara bagl
kurumlarda profesyonel ¢alg1 egitimi alirlar.

Calg1 egitiminin verilis bi¢cimi incelendiginde ise onceki bdliimlerde bahsedilmis
olan yliz ylize ve bire bir bicimde gergeklestirilen usta-¢irak anlayisinin hakim oldugu
goriilmektedir (Hyry-Beihammer 2010; Gaunt, 2011; Carey, 2016; Cilden, 2016).
Enstriiman Egitiminde Usta-Cirak Yontemi isimli ¢aligmasiyla Cilden (2016) calgt
egitiminde yiliz yiize egitim gelenegini irdelemektedir. Calg1 egitiminin kuramdan ¢ok
pratige ve uygulamaya bagli oldugunu savunan arastirmaci, c¢algisinda ve dgreticilikte
usta olan dgretmenin, dgrencisi igin bir rol model olacagm belirtmektedir. Ogrencinin
Ogrenmesini usta dgreticinin becerisine ve ustaligina baglarken, ne kadar geleneksel olsa
da “Enstriiman egitiminin bireysel olarak yapilmasi zorunlugu vardir. Miizikal duygu
anlatiminin 6gretilmesinde, yaygin ve etkin olarak bire bir 6gretim modeli temel
alimmalidir” (Cilden, 2016, s.221) goriisiiniin altin1 ¢izmektedir. Calg1 egitiminde usta-

cirak iligkisinin 6nemi baglaminda Cilden (2016) ile benzer bir goriis benimseyen Haghag
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(2016), baglama egitiminde usta ¢irak iliskisinin 6nemli bir yeri oldugunu vurgulayarak
bir ¢algiy1 etkili bir bi¢imde ¢alabilmek icin bir usta 6greticiyle ¢alisilmasi gerektigini
belirtmektedir. Bu goriisler bat1 diinyasindaki geleneksel goriislerle ortiisiirken 6grenci
odakli egitim konusunu ve usta-¢irak anlayisinin etkili 6grenme acgisindan zorluk
olusturabilecek yonlerini ele almamaktadir.

Calgi egitiminde usta-cirak geleneginin bir uzantisi olarak profesyonel ¢alg egitimi
veren ilk ve ortadgretim kurumlariin egitim programlarina ve 6gretim kadrosuna yonelik
olarak 6nemli sorunlarm oldugu géze carpmaktadir. Ornegin, Cigek (2016) Giizel
Sanatlar Liselerinde yapmis oldugu arastirmada verilen piyano egitiminin daha verimli
olabilmesi i¢in program gelistirme ve 6gretim kadrosu olusturmada zorluklar yasandigini
belirtmigtir. Ozellikle piyano egitiminde verimliligi énemli 6lgiide etkileyecek bir
bicimde bina, arag-gere¢, Ogretmen ve Ogretim programlarinin sorunlu oldugunu
vurgulamistir. Ayrica 6grencilerin gerekli aragtirmalari yapabilecekleri bir kiitiiphanenin
yoklugu da vurgulanmistir. Benzer bir sekilde Kasap (2005) miizik 6gretmenlerinin almig
olduklart calgi egitimi lizerinde durmus ve bu egitimin yeterli derecede kapsamli
olmadig1 ve programlarda daha fazla uygulamaya gidilmesi gerektigini belirtmistir.
Topalak (2013) de Giizel Sanatlar Liselerinde ¢algi egitiminde karsilagilan sorunlari
irdeleyerek 1yi 6gretmen, iyi program ve iyi planlama konusunu vurgulamaktadir. Uslu
(2013) da benzer bir bicimde 6gretmen eksikligini ve fiziki sartlarin ¢algi egitimine uygun
olmadig belirtirken, bireysel programlarin da istenilen 6grenme ¢iktilarini veremedigini
anlatmaktadir. Buradan anlasildig tizere, Tiirkiye’de ¢algr egitiminin programi, 6gretici
kadrosu ve fiziksel olanaklar gibi egitim sisteminin farkli bilesenlerinden kaynaklanan ve
verimliligi diisiirebilecek birtakim sorunlar1 oldugu soylenebilir.

Genel olarak degerlendirildiginde ¢algi egitimi ile ilgili aragtirmalarin genellikle
sorun odakli olarak yapildig1 ve calgi egitiminde egitim programlari, 6grenme-6gretme
stiregleri, fiziksel olanaklar ve 6gretici kadrosunun niteligi ile ilgili sorunlarin oldugu
sOylenebilir. Bu boliime degin diinyada ve Tiirkiye’de genel bir bakis agisiyla calgi
egitimi irdelenmis, alanyazindaki ¢alismalara dayali olarak ¢algi egitiminin niteligini
olumsuz bir bigimde etkileyen birtakim sorunlarm var oldugu gériilmiistiir. ilerleyen
boliimlerde ise bu arastirmanin odagini olusturan ¢algi olan piyanonun gelisimi ile piyano

egitimi daha ayrintil1 bir bigimde ele alinacaktir.
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1.8. Bir Calg1 Olarak Piyano

Piyano tiim ¢algilar igerisinde en popiiler olanlardan birisidir. Cok yonlii ve zengin
miizik ifade edebilme 6zelligi ile pek ¢ok bestecinin de bestelerinde ana calgi olarak 6n
plana ¢ikmaktadir. Son iki yiizyilda piyano i¢in bestelenen eserlerin diger calgilar igin
bestelenen solo eserlerden ¢ok fazla oldugu belirtilmektedir (Kamien, 2014). Piyanonun
en onemli Ozelliklerinden birisi biitlinsel bir miizik ifadesi ortaya koyabilmek i¢in baska
calgilara gereksinim duymamasidir. Bir keman veya fliit ¢alan kisi, armoni ve ritmik
destek almak icin piyanoya gereksinim duyar. Ote yandan piyano sadece kendi varhigi ile
miizik yaratabilir. Evrensel bir miizik ¢algis1 olmaya en yakin olan calginin piyano
oldugu séylenmektedir (Gill, 1981).

Klavyeli bir ¢alg1 olan piyano 8 oktavlik, 88 tus ve iki veya ii¢ ayak pedalina sahip
bir ¢algi aletidir. Bir tusa basildiginda harekete gecen bir ¢ekicin tellere vurmasi ile ses
retilir. Tarih boyunca klavyeli calgi aletlerinin gelisimi ile 21. yiizyilda kullanilan
formuna ulasmustir. Telli klavyeli calgilarn ilk 8rnegi M. O 2500 yillarinda Ke adi verilen
bir Cin kaynakli ¢algr aletidir (Giiltek, 2007). Daha sonra M.O Pisagor’un miizik sesleri
arasindaki iliskiyi saptamak amaci ile yapmis oldugu Monokord antik Yunan’da siklikla
kullanilmistir. 1300°1i yillarda Klavisiteryum adi verilen liggen bi¢imli bir klavyeli alet
gelistirilmis bunu Echiquier ve 15. yiizyilda Klavikord adi verilen galgi takip etmistir. 17.
yiizyilin ikinci yarisinda Klavsen veya Hapsikord adi verilen ve o donemde en gelismis
olarak kabul edilen evrimlesmis bir klavyeli calgi popiilerlik kazanmistir. Zengin ses
yelpazesi ile hapsikord/klavsen yalnizca zengin ve niifuslu aileler tarafindan
kullanilabilmistir. Org yapimu ile birlikte iiretilen bu ¢alg: aleti gelecekte piyano forte adi
ile anilan ve Ozellikle 17. ylizyilin sonlarinda Almanya’da 6ne ¢ikan klavyeli calgi
aletinin Onciisii olarak kabul edilebilir (Giiltek, 2007).

Piyano 1800’1 yillarda, 6zellikle Romantik donemde 6nem kazanmistir. 19.
yiizyilda, Endiistri Devrimi ile birlikte piyano yapiminda 6nemli gelismeler kaydedilmis
ve Ingiltere, Birlesik Devletler ve Avrupa’da hizla gelisen bu teknolojileri kullanan ve
treten kurumlar artmistir. 1851 yilina gelindiginde Biiylik Londra Fuarinda 10 iilkeden
102 piyano iireticisi 178 farkli piyano tiiriinii sergilemistir (Ehrlich, 1990). 19. yiizyilin
sonuna gelindiginde piyano artik ¢algilarin prensi olarak anilmaktadir (Giiltek, 2007).

Bu yiizyilda piyanonun bir ¢algi aleti olarak gelisimine paralel bir bigimde piyano
eserlerinin niteliginde de benzer bir gelisim yasanmistir. Gerek besteci gerekse icraci

olarak bat1 miizigi diinyasinda yer alan biiyiik usta Beethoven’in a¢tig1 yol, Czerny, Liszt,
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Schuman, Schubert gibi pek ¢ok bestecinin piyano edebiyatina yaptig1 katkilart arttirmis
ve solo piyano konserlerinin giderek artmasina neden olmustur (Gtiltek, 2007). Bu
durumun ise piyanonun bir calgi aleti olarak gelistirilmesini tesvik ettigi sOylenebilir.

Yirminci ylizyila gelindiginde, 1980°li yillarin sonunda Steinway Sirketi piyano
tiretiminde yeni bir ¢igir agmistir. Bu yiizyilin sonunda piyano yeniden sekillenmis,
biiyiitiilmiis ve mekanik 6zellikleri gelistirilerek daha tok daha giiclii ve daha dinamik bir
miizik skalasi sergiler hale gelmistir. Bu yapim gelismeleri bestecileri daha giiclii ve
teknik pargalar yazmaya tesvik ederken, piyano ustalarinin da daha fazla teknik ve virtiioz
ozelliklerini ortaya ¢ikarmalarina neden olmustur.

19. yiizy1l piyanoyu yalnizca bati diinyasinda popiiler kilmamistir. Bu yiizyilda
piyano Osmanli sarayma da girmistir. Osmanl sultanlarindan 2. Abdiilhamid’in ¢ok iyi
bir piyano virtiiozii oldugu bilinmektedir. Sultan Abdiilaziz ise hem klasik Tiirk miizigi
(Hicazkar Sirto) hem de klasik Bati miizigi (Valse Davet, Gondol Sarkisi) tarzinda
besteler yapmistir. Kendisi iyi piyano ¢almasi ile de taninmistir. Sultan V. Murat ise yine
piyano c¢almasi ile taninirdi ve bat1 miizigi tarzinda besteleri (Do major Vals) bulundugu
bilinmektedir (Ayangil, 2019).

1900’11 yillarin bagindan itibaren 6zellikle bati diinyasinda belirgin bir yeri olan
piyano yirminci yiizyilda Rachmaninoff (1873-1943) ve Horowitz (1903-1989) gibi
onemli icracilarin da katkis1 ile miizik diinyasinin vazge¢ilmezi haline gelmistir.
Konserlerde piyano kongertolarinin ¢alinmasi adet haline gelirken solo resitaller, oda
miizigi ve ansambl gibi farkli gruplar olusturularak piyano eserleri seslendirilmistir
(Gtiltek, 2007).

Piyanoya miizigine gosterilen bu ilgi dogal olarak bu calginin egitimi konusunu da
on plana ¢ikartmistir. Piyano baslangicta iist ekonomik siniflara ait bir calgr gibi
goriinmekle birlikte 6zellikle bati diinyasinda orta siif halkinda maddi giiciiniin
yetebilecegi fiyatlarda satilmaya baslanmis ve sosyal yasamin bir pargasi haline gelmistir.
Piyanoya calgi olarak duyulan bu denli ilgi sonunda bireyleri 6zellikle bat1 diinyasinda
piyano derslerine yoneltmis piyano egitimine ve dgretmenine gereksinim artmistir.

Piyanonun gelisimi piyano ¢alma tekniklerinde de gelisimi beraberinde getirmistir.

Bir sonraki boliimde piyano tekniklerindeki gelisimi ve egitimi lizerinde durulacaktir.
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1.8.1. Piyano teknikleri ve egitimi

18. yiizyilda piyano teknigi ile ilgili ortaya ¢ikan eserlerin ilki Muzio Clementi’nin
1801°de yazdig1 Introduction to the Art of Playing on the Pianoforte isimli kitabidir. Bu
kitapta ozellikle piyano ¢alinirken kullanilan parmaklarin giiclii ve hareketli olmalari
gerektigi anlatilir. Clementi’nin bu ¢alismasi piyanoya 6zgii ilk teknik ve yontem anlatan
eserdir (Giiltek, 2007). Piyano tekniklerini kapsayan bu ilk ¢alismalarda parmaklar 6ne
c¢ikarilmakta onlarin kivrak ve hareketli olmalar1 i¢in gereken alistirmalar yazilmaktadir.
Ik ¢alismalarda parmaklar one ¢ikarken kol ve el hareketlerinden kaginilmaktadir. O
dénemlerde iyi bir piyanist saatlerce sadece parmaklarinin ucuyla tuslara dik a¢1 ile

<

vurmay1 ¢alismaktaydi. Clementi’nin daha sonralart ‘parmak yontemi’ (Kochevitsky,
1967, s. 3) olarak isimlendirdigi bu piyano tekniginde {i¢ temel ilkeden s6z edilmektedir.
Bunlar su sekilde siralanabilir:

¢ Yalnizca parmaklarin kullanilmasi gerekir.

e Teknik egitim mekanik bir siire¢ olup her giin saatlerce egzersiz yapilmasi gerekir.

e Bu calismalarda 6gretmenin tek otorite olarak kabul edilmesi gereklidir.

(Cagdas anlamda piyanonun gelisiminde 6nemli ¢algilardan birisi Hapsikord veya
bir bagka adiyla Klavsendir. Hapsikord genis bir ses yelpazesine sahip olmasini saglayan
uzun teller kullanilarak yapilmistir. Bu ¢algi aleti iizerinde yapilan gelistirmeler 18.
Yiizyilin baslarinda Cristofori’nin Piyanoforte admi verdigi calgi aletini yapmasiyla
cagdas anlamdaki piyanonun ilk 6rneklerini ortaya ¢ikartmistir (Giiltek, 2007).

Hapsikord’dan piyanoya ge¢iste Hapsikord i¢in ilk yiiz yil i¢in yeterli gibi
goriinen parmak yontemi besteci/icract miizisyenler i¢in yeterli olmamaya baslamistir.
19. yiizy1l boyunca, yalnizca parmaklar: degil el, bilek, 6n ve list kol hareketlerinin de
parmaklarla birlestirildigi yeni ¢alis fikirleri Liszt, Chopin gibi ustalar tarafindan
kullanilmaya baslandi. Lizst her parmak hareketlerini biitiin olarak kol hareketleri ile
baglanmasi gerektigine inantyordu. Lizst’e gore miiziksel hayal giiciiniin ¢alan kisiye en
dogru teknigi bulmada yardimci olacagini savunuyordu (Say, 1998; Giiltek, 2007).
Chopin, piyano calarken parmaklardan baslayarak bilek ve kol hareketlerini harmonize
eden piyano ¢alma formiilleri kullaniyordu (Kochevitsky, s. 6-7). Schuman, her ne kadar
devamli aligtirma yapmanin 6énemini azimsamasa da saatlerce ¢aligmanin alfabeyi daha
hizli saymaya c¢aligmak kadar sagma oldugunu diisiiniiyordu. Schuman’a gore farkli
teknikler gereken pargalarin ¢alinmasi piyanisti daha etkili hale getirecek bir egzersiz

yontemiydi. Leschetizky ise piyano calista bilek hareketlerini 6ne c¢ikartiyordu. Bu
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ustalarda bazilari, ornegin Chopin, piyano Ogretmenligi yapmamislardi. Ancak,
kendilerinden once kullanilan ve &gretmen egemen mekanize piyano egitimine karsi
cikarak kendi sistemlerini yaratmaya g¢alismislardi. Bach ise piyano ¢alma tekniginde
basparmagi ilk kullanandi (Kochevitsky, 1967, s. 7-9). Bu yeni teknikler piyanodan
yiikselen miizigi daha ritmik ve melodik hale getirmistir.

Yirminci yiizyilin baglarinda Rudolf Maria Breithaupt piyanoda en 6nemli ¢alis
tekniginin gevsek parmak- hareketsiz kol oldugunu belirten gevseme teknigini ortaya
cikartmistir. Ne var ki bu teknikle ¢alinan piyano miizik parcalari hizdan, netlikten, tonal
kontrolden uzak son derece 6zensiz ve rastgele gibi duyulan parcalardi. Bu teknik ¢ok
uzun stire kabul gérmemistir (Kochevitsky, 1967, s. 9-10).

Yalnizca parmaklar1 kullanan mekanik tonlar yaratan parmak okulu ile bunun tam
antitezi olan gevsek/tembel ¢alis1 savunan teknikler 20. yiizyila daha farkli acgilardan
irdelenmeye baslamistir. Insan fizyolojisinin incelenerek viicut hareketlerinin galinan
parcaya ve daha teknik olarak incelenen ritim kavramina gore koreografinin
diizenlenmesi ve c¢algi calmada bedensel sakatliklarin nasil engellenebilecegi gibi insan
anatomisi ile ilgili konular mercek altina alinmistir. Bu tiir farkli 6gelerin ele alindig:
piyano ve/veya calgi calma teknikleri 21. ylizyilda daha holistik olarak kabul edilebilecek
calma tekniklerinin kabul edilmesine yol agmistir (Kochevisky, 1967).

Calg1 egitimi ve ozellikle piyano egitimi ile ilgili daha saglikli yaklagimlarda
bulunabilmek i¢in 6grenme, Ogrenmeyi 0grenme konulari iizerinde de durulmasina
gereksinim olabilir. Bir sonraki boliim 6grenme ve 6grenmeyi Ogrenme lizerinde

odaklanacaktir.

1.9. Ogrenme

Tiirk Dil Kurumu So6zligii 6grenme kavramini belirli bilgi, beceri ve anlayislar
edinme; kavramsal diizenlemeler yapma siireci ve tepki ve davranislarda her zaman ya da
kimi durumlarda yasantilarin olusturdugu degisme olarak tanimlamaktadir (Tiirk Dil
Kurumu Sozligil, tarihsiz). Ayrica 6grenme, bireylerin yasadiklari topluma uyum
saglayabilmeleri i¢in gerekli degisiklikleri yapabilmeleridir. Bu uyumu saglayabilmeleri
icin de aragtirma yapabilmeli, sorun ¢ozebilmeli ve bilgiyi yaratic1 ve elestirel olarak
kullanabilme 6zelliklerine sahip olabilmelidirler (Ozer, 1998).

Ogrenme ile ilgili calismalar &zellikle 19. yiizylldan sonra hiz kazanmustir.

Ogrenmenin nasil gerceklesebilecegi veya hangi kosullarda olusabilecegi dgrenme
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kuramlar ile aciklanmaya ¢alisilmistir. Ogrenme kavrammin farkli yaklasimlara gore
farkli tanimlar1 vardir. Davranis¢t yaklagim 6grenme siirecinin sonunda bireyde davranis
degisikligi olacagini savunurken biligsel psikoloji akimi 6grenme siirecini igsel ve
gozlemlenemeyen bilissel bir siire¢ olarak kabul eder. Bilissel agidan 6grenme, bireyin
zihinsel yapilarindaki degigsme olarak tanimlanmaktadir. Biligsel 6grenme kuramlari,
insanin diinyayr anlamada kullandig1 zihinsel siiregleri inceleyen kuramlardir
(Senemoglu, 1997). Ogrenme ve dgrenme siirecine farkli bakis agilar1 olsa da her iki akim
da 6grenmenin bir davranis degisikligi oldugu veya davranis degisikligine yol acacagi
konusunda fikir birligine varmaktadirlar. Ogrenme siireci sonucunda olusan bazi
davraniglar davranis¢1 yaklasimla agiklanamamaktadir. Davranis¢1 yaklagimin eksik
biraktig siirecleri Biligsel kurama dayal1 bilgi isleme kurami agiklamaya caligsmistir.

Bilgi isleme kurami asagidaki sorulari yanitlamayi amacglamaktadir (Tirkoglu,
1998, s.38):

1. Yeni bilgi nasil alinmaktadir?

2. Almnan bilgi nasil islenmektedir?

3. Bilgi uzun siireli olarak nasil depolanmaktadir?

4. Depolanan bilgi nasil geri getirilmekte ve hatirlanmaktadir?

Bu sorularin yanitlar1 bilgi isleme kuramina gore biligsel siirecler ve bellek
kavramlariyla aciklanmaktadir. Ogrenmeyi saglayan siiregler maddeler halinde su
bicimde 6zetlenmistir (Senemoglu, 2010, s. 267-268).

o Cevredeki uyaricilarin duyu organlar: tarafindan alinmasi

o Duyusal kayit yoluyla bilginin kaydedilmesi

o Dikkat ve segici algi siiregleri harekete gegirilerek duyusal kayita gelen

bilginin secilerek kisa siireli bellege gegirilmesi

e Bilginin bir miiddet kisa stireli bellekte kalabilmesi igin zihinsel tekrarinin

yvapilmasi

e Bilginin uzun stireli bellekte depolanabilmesi icin isleyen bellekte anlaml

kodlamanin yapilmast

e Kodlanan bilginin uzun siireli bellekte depolanmasi

o Bilginin uzun stireli bellekten isleyen bellege geri getirilmesi

e Bilginin isleyen bellekten tepki iireticiye gonderilmesi

o Tepki tireticinin bilgiyi vericilere yani kaslara géndermesi

e (Ogrenenin ¢evresine performansini géstermesi
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o Yiiriitiicii kontrol tarafindan tiim bu siireglerin kontrol edilmesi, diizenlenmesi

Bilginin depolanabilmesi i¢in bellek gereklidir. Bellek insanin edindigi bilgiyi
depolamasina ve hatirlayip geri getirmesine yardimci olur. Uzmanlar {i¢ farkli bellek tiirti
tanimlamaktadirlar. Bu bellek tiirleri ise duyusal bellek, kisa siireli/isleyen bellek ve uzun
stireli bellek olarak adlandiriimaktadir.

Duyusal bellek gevreden gelen siirekli uyaricilar bireyin duyu organlarinmi etkiler.
Duyusal bellek duyu organlariyla gelen uyaricilar1 kayit eder. Duyusal bellekte kayit olan
bilgi ¢ok kisa siirelidir. Eger hemen islenmezse kaybolur. Kisa siireli/isleyen bellek
bilgiyi kisa siireli depolar. Bu siire olduk¢a kisadir. Ayrica, bilissel islemler yaparak
bilginin daha fazla siire depolanabilmesi saglar. Bilginin uzun siireli bellege génderilmesi
isleyen bellek tarafindan yapilmaktadir.

Uzun siireli bellek 6grenilen bilgilerin siirekli olarak depolandigi bellektir. Bilgi
uzun siireli olarak bu bellekte kalir. Kisa siireli bellegin bilgi saklama kapasitesi sinirh
iken uzun siireli bellegin kapasitesi sinirsizdir.

Uzun siireli bellek bilginin hatirlanmast i¢in bilgiyi kodlayarak farkl
siniflandirmalarla saklar ve ii¢ boliimii vardir. Bunlardan ilki olan anmisal bellek uzun
stireli bellekte yasantilarin saklandig1 boliimdiir. Burada bilgi imajlar veya resimler olarak
saklanir. Anisal bellekte olaylar yasamda birbirleri ardina olustugu i¢in yakin zamanda
olan yasantilari hatirlamak daha kolay olur. Ikinci bdliim olan anlamsal bellekte
genellemeler, kavramlar veya kurallar gibi temel bilgiler bulunur. Anlamsal bellekte bilgi
hem sozlii hem de gorsel olarak kodlanmis olarak saklanir. Bu kodlar birbirlerine baglhdir.
Bilgi hem sozel hem de gorsel olarak sunuldugunda hatirlamasi daha kolay olmaktadir.
Islemsel bellek ise herhangi bir islemin veya davranisin nasil yapilacagr ile ilgili bilgilerin
depolandigr boliimdiir. Daha c¢ok siirecle ilgili bilgiler bulunur. Bu tiir bilginin
depolanmasi1 zaman alir ancak diger bilgilere gore geri ¢agrilmalar1 ve hatirlanmalar1 daha
kolay olur.

Bilgi Isleme Kurami’na gore biligsel siirecler bilginin almmasini, islenmesi ve
depolanmasini saglayan islemlerdir. Bilginin duyugsal bellekten kisa siireli bellege
aktarilmasini saglayan siire¢ dikkat ve algi siirecidir. Cevreden gelen uyaricilara dikkat
edildigi zaman algilama siireci baglar (Senemoglu, 2010).

Bilgi isleme kurami 6grenmeyi agiklayan 6nemli kuramlardan birisi olarak kabul
edilebilir. “Bilgi isleme kuraminin egitim alanina getirdigi en oOneli katkilardan biri

O0grenme stratejileridir” (Giiven, 2004, s.12). Bilgi isleme kuramina gére birey yeni
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bilgiye ulasabilmek ve kazanabilmek i¢in farkli yontemler ve stratejiler kullanir.
Biligbilgisi yeterince gelismis olan bireyler, ne kadar hizli ve nasil 6grenebilecegi
konusunda kararlar verebilir ve kendisi i¢in en uygun 08renme stratejilerini segebilir
(Giiven, 2004).

21. yiizyilda bireylerin 6grenme siireleri okul yillarinin disina ¢ikmaktadir. Giderek
karmasiklasan ve ¢ogalan bilgileri edinip kullanabilmeleri i¢in etkin 0grenen bireyler
veya etkili 6grenciler olmak durumundadirlar. Etkili 6grenci kendi 6grenmelerini amaca
ulagtirict  bicimde yiiriitme yeterligine sahip olan Ogrencidir. Egitim bireyin
davraniglarinda degisiklik olusturma siireci olarak tanimlanir. Bireylerde kalic1 davranig
degisikliginin olusabilmesi i¢in dgretme — 0grenme siirecinin etkili olacak bir sekilde
diizenlenmesi gerekir. Bir 6grencinin etkili bir 6grenme siirecini yasayabilmesi ise bu
stireci nasil kontrol veya denetleyebilecegine edebilecegine baglhdir. Bir bagka deyisle
Ogrenci yaninda her zaman kendisine yardimci olacak bir gretmen bulma ¢abasina
girecegine kendi 6grenme siirecinin sorumlulugunu almali ve “6grenmeyi 6grenmelidir”
(Giiven, 2004, s. 2). Bireylerin 6grenmeyi 6grenmeleri ise 6grenim siireglerinin etkili bir
sekilde diizenlenmesi ve egitim alaninda ortaya ¢ikan yeni gelismelerin ve tekniklerin
uygulanmasi ile gergeklesebilecektir (Somuncuoglu ve Yildirim, 1998).

Bu durumda etkili 6grenci neyi nasil 6grenecegini ve 6grendigini nasil yonetecegini
bilen &grencidir. Ogrenmeyi 6grenebilmesi ise bireyin Ogrenme stratejileri olarak
adlandirilan stratejileri 6grenmesine ve uygulamasina baghdir. (Ozer, 1998).

Ogrenme stratejileri kavrami Ogrenmeyi 6grenmeye yonelik calismalarin ve
arastirmalarin  sonucunda ortaya atilmis olan bir kavramdir. Bireyin 6grenmesini
saglayabilmesi i¢in gerek duydugu yollar Ogrenme stratejileri kavrami ile
acgiklanabilmektedir (Giiven, 2004).

Ogrenme stratejileri ve ozellikle ¢algi ve piyano ogretiminde kullanilabilen
O0grenme stratejileri lizerinde durulmadan once 6grenme baslig1 altinda bu arastirmanin
konusunu olusturan ¢ocuklarda 6grenme, cocuklarda calgi ve piyano egitimi iizerinde
durulmasi 6nem kazanmaktadir. Bir sonraki boliimde ¢ocuklar ve 6grenme, ¢cocuklarda

calgl/piyano 6greniminden soz edilecektir.

1.10. Cocuklar ve Ogrenme

Son yillarda 6grenme iizerine yapilan arastirmalar biligsel psikoloji, sosyoloji ve

O0grenme kuramlar1 gibi farkli alanlar1 kapsayan disiplinler arasi yaklasimlari
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benimsemektedir (Vosniadou, 2001). Ogrenme kavramini irdeleyen pek ¢ok arastirma

gerek egitim programi gerekse 6gretim boyutunda alisilagelmis yaklasimlari degistirerek

o0gretmen merkezlilik yerine 6grenci merkezli olmanin ve okul ile gergek yasam arasinda

baglanti kurmanin 6nemini vurgulamaktadirlar. The International Academy of Education

icin hazirlanan ve UNESCO tarafindan desteklenen How Children Learn isimli ¢alismada

(Vosniadou, 2001, s. 7-28) yapilan arastirmalar1 6zetleyerek 6grenmenin etkin olabilmesi

icin gerekli kosullar1 su sekilde siralamaktadir.

Ogrenme, ogrencinin etkin ve yapiaa bir sekilde ogrenme siirecine
katilmasim gerektirir. Ogrenmenin gerceklesebilmesi icin dgrencinin dikkat
etmesi, gozlemlemesi, anlamasi ve kendi 0grenme siirecinin sorumlulugunu
tistlenmesi gerekir. Bu durumda 6gretmen Ogrencisinin pasif bir dinleyici
olmasini engelleyecek etkinlikler diigiinmeli, onlar1 aktif olarak neler
ogrendiklerini kesfetmeye yonlendirmelidir.

Ogrenme sosyal bir ¢abadir ve 6grenme siirecinin bir parcasidir. Okulda
ogrenci sosyal olarak etkin olmahdir. Okul ortaminda karsilikli fikir
aligverisleri, kolektif bir 6grenme ortaminin olmasi 6grenmeyi giiclendirecek ve
ogrencinin ¢caligsmalarina odaklanmasini saglayacaktir. Boyle bir ortami saglamak
isteyen Ogretmen Ogrencilerini grup ¢alismalarina yonlendirmeli, modeller
olusturarak onlara beraber calismanin nasil olabilecegini gostermeli ve
Ogrencilerin birbirleriyle iletisim kurarak karsilikli fikir aligverisi veya birbirlerini
degerlendirebilecekleri ortamlar1 yaratmalidir.

Ogrenme 6grencinin anlamh ve kendisine yararh bulacag etkinlikleri ve
odevleri icermelidir. Pek cok kez 6grenci 6grendiklerini neden 6grendigi veya
kendisine verilen ddevin nasil bir yarar saglayacagini anlamadigl bir 6grenme
siireci yagar. Ogretmen sinifta yarattigi ortamda dgrenmeyi anlamli ve gergek
yagsami yansitan etkinlikler kullanmalidir.

Ogrenme her zaman bilinen ve 6ziimsenmis bilginin iizerine bilinmeyeni
aktarmak iizere planlanmahdir. Son yillarda yapilan arastirmalar yeni bilginin
eski bilinenle bagdastirilmasinin 6grenme siirecini  kolaylastirdigr ortaya
konmaktadir. Ogretmen yeni bilgileri sunmadan 6grencilerin dnceki derslerden
neleri hatirladigini ve neleri kavradigini saptamalidir. Ogrencilere sorular

yonelterek bildikleri ile Ogrenecekleri arasinda iliski kurmalarma yardimeci
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olmalidir. Ogrencilerine bu iliskileri kurmada yardimei olan 6gretmenler daha
basarili egitimciler olurlar.

Ogrenci etkili o6grenme stratejileri kullanarak sorun ¢6zmeye,
anlamlandirmaya, bilgileri hafizasinda depolamaya ve sorunlarimi ¢6zmeye
calisir. Cocuklar erken yaslardan itibaren sorunlarini ¢ézmeye yonelik olarak
stratejiler gelistirirler. Ornegin, tekrarlama stratejilerinin kendilerine hatirlamada
yardimci oldugunu kesfetmislerdir. Ancak, okul ¢agina geldikleri andan itibaren
onlara farkli stratejiler kazandiracak olan Ogretmenleridir. Stratejilerini
cesitlendirmis ve gelistirmis bir O6grencinin O6grenmesi daha kolay ve hizh
olacaktir. Bu asamada 6nemli olan 6grencilerin bu stratejileri sadece 6gretmenleri
yardimu ile degil kendi baslarina kaldiklar1 zaman da uygulamalaridir. Ogretmen
giderek arka planda kalmali ve Ogrenci kendi Ogrenmesinin sorumlulugunu
iistlenir hale gelmelidir.

Ogrenci kendini kontrol edebilmeli ve 6zdiisiiniim yapabilmelidir.
Ozdiisiiniim deyimi 6grencinin kendi kendisini kontrol edebilmesi, izleyebilmesi
ve yanlislar yaptig1 zaman bunu fark ederek o hatalari nasil diizeltebilecegini
anlamasi ve bunu yapabilmesi anlamina gelmektedir. Bir 6grenme ortaminda
cocuk ne yaptigini veya ne 6grendigini tam olarak anlayamadan mekanik 6grenme
stratejileri  kullanabilir. ~ Ozdiisiiniim  6grencinin  kendi ~ dgrenmelerini
degerlendirmeleri ve anlamlandirmalar1 ve yeri geldiginde hatalarini diizeltmesi
i¢in farkl stratejiler kullanmasidir. Bunu yapabilmesi i¢in de ¢ocuklarla onlarin
diisiince ve goriislerini rahatca anlatabilecekleri ortamlar saglamak-tartismalar,
miinazaralar veya yazilar-gerekir. Smifta ¢ocuklara Ogrenme siireglerini
sorgulayacak ortamlar ve kendi kendilerine amag¢ koyabilecekleri bilgileri
aktarmak gerekir.

Eski bilgileri yeniden yapilandirmak. Bazen eski bir bilgi yeni bilginin 6niine
set cekebilir. Ogrenci kendi bilgileri arasindaki bagdasik olmayan bilgileri
coziimleyebilmeli ve yeni bilgiler 15183inda yeniden yapilandirabilmelidir. Bu
durumlarda 6gretmen 6grencisine daha dnce olusturdugu bilgilerinin eksik veya
hatal1 oldugunu anlatmaya c¢alisarak yeni gelen bilginin 6grenci tarafindan
igsellestirilmesine yardimei olmalidir. Ders ortaminda 6gretmen dgrencinin bu
siirecten basarili ¢ikabilmesi i¢in gézlem, deney veya net aciklamalar yaparak

onun daha once olugmus olan kavramsal c¢eliskilerinin ¢oziimlemesine katkida
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bulunur. Bu da ders programinda gereken degisiklikleri yapmak gerekirse konu
sayist azaltilarak az konuda daha derinlemesine c¢aligmalar yapmak anlamina
gelebilir.

Ezbere degil anlamaya yonelmek. Anlamli 6grenme birbirinden bagimsiz
parcalarin ezberlenmesi ile gerceklesemez. Bu sekilde ezberlenen bilgi ¢abuk
unutulur. Bilginin genel kavramlar ve acgiklamalarla sunuldugu zaman
Oziimsemesi daha kolay olacaktir. Sinif ortaminda 6grencinin anlatilanlar1 kendisi
de  uygulayarak  yapmasi, karsilastirma  yapabilmesi  0grenmesini
anlamlandirmasina yardimeir olacaktir. Dahast bu bilgiyi baska bilgilerine de
aktarabilecektir.

Bilgiyi transfer etmeyi 6grenme. Ogrenmenin en anlamli yollarindan birisi
edinilen bilgilin ger¢cek yasama uygulanabilmesidir. Bir derste 6grenilenin baska
bir derse nasil aktarilabilecegini farkli ortamlarda edinilen bilginin
bagdastirilabileceginin somut Orneklerle gosterilmesi 6gretmenin gorevlerinin
basinda gelmektedir.

Becerinin gelisebilmesi icin alistirma-tekrarlama yapmayi 6grenme. Bilgi ve
beceri ediniminde ve dgreniminde zamana gereksinim vardir. Ogrenme ortamlari
en erken yaslardan itibaren 6grencinin egitim ortaminda 6grenmesine ve zaman
harcamasina yonelik olmalidir. Dersi derste 6grenme prensibi uygulanarak bir
anda farkli bilgiler 6grenciye aktarilmamali, onlara yeni bilgiyi gelistirmesi ve
O0zlimsemesi i¢in zaman taninmalidir.

Bireysel farkhhklar gozetilerek o6gretme ve 6grenme. Cocuklar erken
yaslarindan itibaren kendilerine 6zgii 6zelliklerini ortaya koyarlar. Bu 6zellikleri
onlan farkli alanlarda daha basarili kilabilir ve onlarin farkli 6grenme stratejileri
ve dgrenme stilleri gelistirmelerine neden olabilir. Ogretmen, dgrencilerinin giiclii
ve zayif yonlerini tanimlayarak 6gretim tekniklerini ¢esitlendirmeli ve onlarin
bireysel yetilerini tanimlayabilmelidir.

Ogrenme d6@rencinin giidiilenmesi ile dogru orantih olarak gelisir. Ogretmen
Ogrencisini glidiilemek zorundadir. Devamli olumsuz doniit vermek 6grencinin
bir derste kaybolmasi anlamina gelebilir. Ogrencinin kendisine giivenini ve
inancim arttiracak soézel doniitler, kendilerine akilcil amaglar koymalarina
yardimci olmak, yarigmaci tutum yerine igbirlikli 6grenmesi desteklemek ve

onlarin ilgi alanlarinda onlar i¢in degisik etkinlikler hazirlamak 6gretmenin
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O0grenci motivasyonunu yiikseltmek i¢in ortaya koyabilecegi &gretim

tekniklerinden bazilaridir.

Cocuklar egitim siireglerinde farkli farkli konularda yetkinlik gelistirmek zorunda
kalmaktadirlar. Miizik egitimi bu odak noktalarindan yalnizca birisidir. Cocuklar ve

miizik egitimi konusu bir sonraki boliimde ele alinacaktir.

1.11. Cocuk ve Miizik Ogretimi

Egitim kavraminin taniminda ¢ocugun ¢evresini merak etmesi ile baslayan evrede
onu diisiindlirmeye giidiilemek, 0Ozelliklerine goére onu ylireklendirmek ve onun
gelisimine yardimei olmak ozelliklerini barindirir. Cocugun gelisimini saglamak igin
esnek bir cocuk merkezli egitim programina gereksinim duyulmaktadir (Hallam, 1996;
Hallam, 2001, McPherson ve Renwick, 2010). Ogretmenin bu gergevedeki grevi onu
gelisimine hizmet edecek davranislarini kazanmasina yardimeir olmak ve bu siireci
kolaylagtirmaktir (Senemoglu, 1994).

Genel anlamda ¢ocuklara miizik egitimi ele alindiginda aligilan egitim sistemindeki
o0gretmen merkezli egitimden ¢ocuk merkezli egitime ge¢is yapilmasinin ¢ocugun
gelisimi i¢in gerekli oldugu sdylenebilir. Cocugun miizik derslerinde yaratict ve 6z
giivenli olmasi bu gecisle saglanabilir. Farkli miizik konularinin ¢ocuga aktarilabilmesi
(tin1, ton, tempo, vb.) onun bu temel miizik kavramlarini deneyerek ve anlamlandirarak
ogrenmesinden ge¢mektedir. Cocuk merkezli 6grenmede en Onemli araglardan birisi
‘oyun’dur. Cocuklar oyun oynayarak i¢ diinyalarini gelistirirler. Cocuk merkezli miizik
egitimi uygulamalarinda Turner (1997) planlama, programlama, sarkilar ve oyunlar gibi
bazi Oneriler sunmustur. Turner’in (1997) Onerilerinden birisi olan planlama miizik
ogretmenlerinin ¢ocuklar1 merkez alarak ders programlarina odaklanmalar1 gerektigi
anlatmaktadir. Cocugun neleri sevip neleri sevmedikleri, giiclii ve zayif yanlar ele
alinarak bir miizik programi gelistirilmelidir. Parca sec¢imlerinde onerilen parcalar
yetiskin gozii ile degil ¢ocuk bakis acisindan bakilarak secilmelidir. Calgiya dayali egitim
almis olan bir miizik egitimcisi ¢algi calmaya dayali bir yaklagimi tercih eder. Ancak,
cocugun miizisyenligini gelistirebilmesi i¢in sarki sdylemeye, ¢almaya, dinlemeye,
hareket etmeye ve bunlar1 yaparken de bazen oyunla bunlar1 yapmaya gereksinim duyar
(Fisher, 1996).

Giirsen Otacioglu (2008, s. 169) miizik egitimcisinin tanimin1 yaparken su ifadeleri

kullanmistir:
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Donanimli bir miizik egitimcisi bir taraftan siniftaki beklentileri géz oniinde
bulundururken diger yandan bu gelisim siirecini anlayabilen kisidir. Eger
cocuklar gerekli gelisim asamalardan ge¢mediler ise miizikal olarak
yaratamayacak, okuyamayacak ve yazamayacaklardir.

Miizik egitiminde Ogretmene diisen gorevlerin en onemlisinin de “miizik egitimi
veren egitimcilerin ¢agin gerektirdigi egitim amaglari dogrultusunda geleneksel
yontemlerden uzak, yasam boyu Ogrenmeyi kapsayan miizik egitimi ydntem ve
davraniglar1 tizerinde bilgi sahibi olmalar1” (Otacioglu, 2008, s.170) oldugu goriisiinii
vurgulamustir.

Cocuklarin erken yaslarda miizikle tanismalari onlarin bilissel, sosyal ve duyussal
gelisimlerini hizlandirir. Ancak bu egitim ¢ocugun kendi istedigi yonde ve ¢ocugu
merkeze alan bir bi¢imde ona sunulmalidir. Miizik egitimcisi 6grencisine, kendini
kesfetme ve kendi hizi ile ilerleme olanagi taniyan Ogrenciye yasina uygun sinif
uygulamalar1 yaratan bir araci ve yardimci roliinde olmalidir. Bir sonraki béliimde ise

cocuk ve ¢algt egitimi odak noktasi olarak ele alinacaktir.

1.11.1. Cocuk, ¢alg1 ve piyano egitimi

Calg1 egitiminin baglangic noktasinda 6nemli kabul edilebilecek etmenlerden birisi
calgt secimidir. Cocuk ¢alma istedigi bireysel calgisini annesi babasi istedigi i¢in degil,
kendisi sectigi ve istedigi i¢in se¢ebilmelidir (Hallam ve Bautista, 2012). Ancak, bu
secimde cocugun fizyolojik 6zellikleri ile calmak istedigi ¢alginin gerektirdigi fizyolojik
ozellikler de ortiismelidir. Cogu kez bu se¢im egitimcinin deneyimi ve ailenin ¢cocuklari
konusundaki algilarina dayanmaktadir. Deneyimli bir egitimci dgrencisinin ¢almak
istedigi calgi aleti ile olan varsa fizyolojik dengesizligini dengelemek ve 6grencisini
giidiilemeyi bagarmak durumundadir. Dogru ¢algi se¢iminden sonra ise ¢algi egitiminin
nasil gerceklestirilmesi gerektigine odaklanilmalidir (Turner, 1996).

Egitimcinin 6grenciye aktarmaya calistigi her bilgi veya hareket bir baskasi ile
celiski gosterebilir. Egitimci, 6grenciye nota okumay1 dgretmeye ¢alisirsa, dgrenci ezber
konusunda eksik kalabilir. Eger 68renciye yavas ama en dogrusunu ¢almay1 gosterirse,
zaman icerisinde kendisine gerekli olan calma teknigine hakim olamayabilir. Eger
Ogrencisini zorlar ve hizla ilerlemelerini saglarsa bu kez de calarken rahat olmay1
beceremeyebilir. Calma teknikleri {izerinde fazlaca israrci olunursa 6grenci miizikalite
konusunda eksik kalip sadece teknige dayali bir stil gelistirebilir. Bu ¢eliskiler karsisinda
zor olan bu birbirlerinden farkli ve ¢eligkili konular1 ¢algi egitiminde ve 6zellikle piyano

egitiminde dengelemek usta egitimcinin sorumlulugudur (Papageorgi ve Kopiez, 2012).
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Cocuk gelisiminde miizik ile ilintili olan 6geler bu denli karmasikken, miizik/calgi
egitiminde farkli bir kavram daha 6n plana ¢ikmaktadir: Miizik yetisi. Hallam (2006)
Birlesik Krallikta miizik yetisi konusunu irdeleyen calismasinda 21 kategoriyi igeren bir
sormaca kullanarak miizik yetisi kavramini sorgulamistir. Miizik yetisi kavraminin
giiniimiizde ritim duygusu, miizigi anlama ve yorumlama yetisi, diisiince ve duygulari
miizik yoluyla ifade edebilme, miizikal seslerle iletisim kurabilme, miizik ile i¢ ice olma
i¢gsel giidiisii ve birey olarak miizige 6onem verme ve adanmislik olarak anlasildigi
bulgularla ortaya ¢ikartilmistir. Teknik beceriler siralamasinda ise miizigi icra edebilme,
beste yapabilme, miizigi yorumlayabilme 6zellikleri 6ne ¢ikmaktadir. Klasik anlayista
miizik yetisi dinleme ve kulak becerilerini 6ne ¢ikartirken bu ¢alisma ile bu yetinin miizik
yetisini anlama ve Olgmede tek Ol¢ii olamayacagi ve bir adanmiglik ve {ist diizey bir
giidiileme olmadig takdirde fazla bir anlam ifade etmeyecegi ortaya konmustur.

Calgi 0gretimi ve c¢algr 6gretiminde kullanilan strateji ve yaklagimlar konusunda
pek ¢ok calismasi bulunan Hallam Learning in Music: Complexity and Diversity (2001)
isimli ¢aligmasinda ¢algt egitiminde 6gretmen ve Ogrenci arasindaki iliskinin ozellikle
ogrenciler kendi miiziksel kisiliklerini ve bireyselliklerini ortaya koyduklar1 zaman
onemli oldugunu vurgulamistir. Olumlu bir iliski 6grencinin motivasyonunu, miizik
anlayisin1 ve kendine olan 6zgiivenini etkileyecegi goriisii savunulmustur. Bu durumda
Ogrenci O0gretmen etkilesimi Ogrencinin gelisimini ya olumlu ya da olumsuz sekilde
etkileyecegini belirtmistir.

Hallam (2001) ¢alismasinda oldugu gibi Cooper (2001) ve Nielsen’in (2001)
caligmalar1 da ¢alg1 egitiminde etkilesimin 6nemini vurgulamiglardir. Duke ve Henniger
(2002) dgretmen 6grenci etkilesiminin 6nemini vurgulayarak, bu etkilesimin 6grencilere
nasil yanstyacagini tartigmistir. Nielsen (2001) ise 0grencilerin bireysel ozelliklerinin
calgt egitiminde goz Onilinde bulundurulmasi gerektigini vurgulamistir. Bireysel
farkliliklar iizerinde duran bir bagka aragtirma Pitts ve Davidson’a (2000) aittir. Bu
arastirmacilar calgi egitimi alan ¢ocuklardaki bireysel farkliliklarin yani sira onlara
egitimlerinin baglangicinda 6grenme stratejileri konusunda egitim verilmesi gerektigi
gOriigiinii savunmusglardir.

Yukarida belirtilen bilimsel calismalar genel anlamda ¢algi egitimine yonelik
olarak yapilmis olan ve her tiir bireysel ¢algi icin gecerlilikleri olabilecegi diisiiniilen
caligmalardir. Piyano egitime yonelik olarak yapilan arastirmalar da benzer konular

tizerinde odaklanmislardir. Macworth-Young (1990) piyano dersleri alan kiiciik
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Ogrencinin dersinden keyif almasi gerektigini vurgulamistir. Piyano ¢almadaki bagarinin
Ogrenci merkezli bir 6greti ile saglanabilecegi savunulan bu calismada 6grencilerin
piyano 6grenmeye daha odakli, giidiilenmis ve kendi egitimlerinden zevk alan kiiclik
miizisyenler olarak derslerine devam ettikleri sonucuna varilmistir. Buna karsin
Siebenaler’in  (1997) piyano Ogretmenleri ve oOgrencileri ile yiriitmiis oldugu
aragtirmasinda etkin bir piyano dersinin nasil olmasi gerektigi konusunda farkli
diisiincelerin oldugu saptanmistir. Uzmanlarca etkin piyano dersi olarak tanimlanan
derslerde 6gretmen ders siiresince daha ¢ok konusmus ve 6grenciye piyanosunu ¢almak
icin ¢ok az zaman taninmistir. Bu farkli goriisler Gouzouasis ve Ryu’nun (2015) piyano
egitimi konusunda daha fazla arastirma yapilmasi gerektigini savunan ve piyano
egitiminde olmasi gerekenlerin 6znel olabilecegini anlattiklar1 otoetnografik arastirma
sonuglarinda bir orta yol gostermelerine neden olmustur. Gouzouasis ve Ryu’ya gore
kiigiik cocuklarla piyano ¢almak her zaman dogru notalara erismek anlamina
gelmemektedir. Kiiciik cocuklarla calismada onlara miizik yoluyla gii¢lii mesajlar
vermek, zihinlerinde gii¢lii imgeler yaratabilmek 6znel olarak Olclilemeyen nesnel
sonuglar dogurabilmektedir.

Calg1 egitimi hangi yasta olursa olsun 6grencilerin ¢aba gostermelerini ve bireysel
calgilarinda basarili olmaya ¢alismalar1 anlamina gelmektedir. Basariya ulagsmada secilen
bireysel calgi, egitmen, ortam ve bireysel farkliliklar gibi pek cok faktor etkili olma
0zelligine sahiptir. Bu faktorlerin yani sira her egitim ortaminda oldugu gibi 6gretme ve
ogrenme icin kullanilan yontem ve teknikler de basariy etkileyen faktorler arasindadir.

Bir sonraki bdliimde ogrenmede bilissel yaklasimin 6n plana c¢ikmasi ile
gelistirilmis olan Bilgi Isleme Modeline dayali dgrenme stratejileri kavrami iizerinde

durulacaktir.

1.12. Ogrenme Stratejileri

Ogrenmede bilissel yaklasimim 6n plana ¢ikmasiyla birlikte Bilgi Isleme Modeli
gelistirilmis ve bu modele bagli olarak da O6grenme stratejileri kavrami alanyazina
girmistir. Ogrenme stratejileri bireyin bilgiyi kendi kendine grenmesine yardimei olacak
ve kolaylastiracak teknikler olarak tanimlanir (Giiven, 2004). Bir baska deyisle bireyin
ogrenmede tercih ettigi yollardir. Ogrenme stratejilerinin ortaya ¢ikisi, dgrenme
kuramlarindaki yaklasimlarin farklilagsmasi ile aciklanabilir. Biligsel 6grenme

kuramlarmin davranigs¢1i 6grenme kuramlarina oranla tercih edilmesinin sonucunda
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O0grenme stratejilerine olan ilgi artmistir. Davranis¢t yaklagimin 6grenmenin uyaricilar
yoluyla gerceklesmesi beklentisine karsin bilissel yaklasim 6grencinin biligsel
yetkinliginin ve donaniminin artirilmasina inancina dayanir. Ogrenme stratejileri de
biligsel 6grenme modelinde sunulan bilgi isleme ve sifrelemeye dayali biligsel islemleri
kolaylastiracak araglar ve teknikler olarak ortaya ¢ikmistir (Somuncuoglu ve Yildirim,
1998).

Alanyazinda Ogrenme stratejileri ile 1ilgili pek c¢ok tanim ve agiklama
bulunmaktadir. Bu aciklamalar 6grenme stratejilerinin siniflandirilmasi ve yararlari
iizerine odaklanmaktadir. Ogrenme stratejilerinin smiflandirilmasi konusunda en fazla
s0z edilen uzmanlar Weinstein ve Mayer’dir (1986).

Weinstein ve Mayer (1986) 6grenme stratejilerini sekiz baglikta ele almaktadir. Bu
stratejiler su bicimde siralanabilir:

1. Temel 6grenme durumlari i¢in tekrarlama stratejileri
. Karmasgik 6grenme durumlari i¢in tekrarlama stratejileri
. Temel 6grenme durumlari i¢in anlamlandirma stratejileri

. Karmasik 6grenme durumlari i¢in anlamlandirma stratejileri

2
3
4
5. Temel 6grenme durumlari i¢in Orgiitleme stratejileri
6. Karmasik 6grenme durumlari i¢in 6rgiitleme stratejileri
7. Anlamay1 izleme stratejileri

8

. Duyussal stratejiler

Yurti¢i alanyazinda daha cok bilinen ve kabul gdérmiis 6grenme stratejileri
siniflamas1 ise Weinstein ve Mayer (1986) tarafindan yapilan siniflamanin yeniden ele
aliarak diizenlenmis olan besli siniflamasina dayalidir. Bu 6grenme stratejileri su sekilde
stralanabilir (Ozer, 2000, s.142):

1. Tekrarlama stratejileri

2. Anlamlandirma stratejileri

3. Orgiitleme stratejileri

4. Anlamay izleme stratejileri

5. Duyussal stratejiler

Weinstein ve Mayer (1986) ile Ozer’in (2001) siniflamalar1 karsilastirildiginda
odak noktalarinin aynmi oldugu goriilmektedir. Her iki smiflamada da 6grenmeyi

saglayacak, yani bilginin islenmesi, depolanmas1 ve geri ¢agrilmasinda ise kosulacak 3
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temel strateji grubu oldugu ve bunlarin da tekrarlama, anlamlandirma ve orgiitleme
stratejilerinden olustugu goriilmektedir. Anlamay1 izleme ve duyussal stratejiler ise
O0grenmenin gerceklestirilmesi i¢in gerekli olan duyussal ve iistbiligsel stratejileri
kapsamaktadir. Bununla birlikte, Weinstein ve Mayer (1986) tekrarlama, anlamlandirma
ve Orglitleme stratejilerini temel ve karmasik gorevlerde kullanilma durumlarina gére her
birini ikiser diizeyde ele alirken, Ozer (2001) bdyle bir ayrimda bulunmamustir.

Tekrarlama stratejileri, bilgiyi bellege yerlestirebilmek icin kullanilan
stratejilerdir. Kisa siire bellege bilgiyi yerlestirebilmek i¢in kullanilan basit tekrarlar veya
uzun siireli bellege depolayabilmek i¢in anlamli tekrarlama bu strateji sinifi i¢erisinde yer
alir (Weinstein and Mayer, 1991; Giiven, 2004). Tekrarlama stratejilerine drnek verilecek
olunursa ezberlenmesi gereken noktalarin tekrar tekrar okunmasi, ders notlarinin kopya
edilmesi, gruplandirilarak 6grenilecek yerlerin yinelenmesi gibi 6rnekler verilebilir.
Calg1 ve piyano egitimi i¢in verilebilecek Ornekler de benzer sekilde yinelenmeleri
gerektirir. Notalarin okunmasi, parcanin tekrar tekrar ¢alinmasi ve kisa kisa boliimler
halinde yinelenmesini 6rnek olarak verilebilir.

Anlamlandirma stratejileri, 6grencilere 6grenilmis bilgiler arasinda i¢ baglantilar
kurarak uzun stireli bellekte bilgiyi depolamasina yardimci olur. Yeni bilginin
anlamlandirilmasinda ve diger bilgilerle iliskilendirilerek kalici hale getirilmesinde ise
kosulur (Weinstein and Mayer, 1991; Giiven, 2004). Anlamlandirma stratejileri
Ogrencinin 6grenmesi gerekenleri kendi biligsel sistemine gore anlamlandirmasi ve almak
istedigi bilgiyi uzun siireli olarak hafizasina yerlestirmesidir (Somuncuoglu, 1998).
Anlamlandirma stratejileri arasinda zihinsel imgeler olusturmak, bilgiyi baska sekillerde
depolamaya calismak gibi 6rnekler verilebilir. Calgt ve piyano egitiminde ¢alinan parcay1
farkli sekillerde isaretleme, calinan pargalar arasinda iliski kurma veya c¢alinan parganin
miizik 6geleri hakkinda bilgi edinme anlamlandirma stratejilerine 6rnek olarak verilebilir.

Orgiitleme stratejileri, bilginin daha anlamli hale gelebilmesi i¢in kavramlarin ya
da terimlerin gruplanmasi ve orgiitlenerek uzun siireli bellekte saklanmasi i¢in uygulanan
stratejilerdir. Orgiitleme stratejilerinin kullanilmasi, bilgilerin bir zihinsel diizlemdeki
iligkilerinin ortaya ¢ikarilmasi, kavramlar arasindaki hiyerarsik ya da yatay iliskilerin
gorsellestirilerek ya da somutlastirilarak anlamlandirilan bilgilerin daha kalic1 bir nitelige
biirtindiiriilmesinde islevsel olmaktadir (Weinstein ve Mayer, 1991; Giiven, 2004). Bilgi
semalari, anlam haritalar1 veya bilgi haritalar1 ¢ikartmak orgiitleme stratejilerine 6rnek

olarak verilebilir. Calgi veya piyano egitimi ¢ergevesinde bazi Orgiitleme stratejileri
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ornekleri verilecek olunursa sol el sag el kisimlarin ayr1 ayr1 ¢calinmasi, ¢alinan par¢anin
ritmini veya hizini farklilagtirarak ¢alinmasi olarak siralanabilir

Anlamay izleme stratejileri, bireyin kendi 6grenmesi ile ilgili bilinglenmesi ve bu
konu farkindalik yaratma stratejileridir. Anlamayi izleme stratejilerini kullanan bireyler,
O0grenme siirecinde amagclarini belirleyerek bu amaclara ulasmada kullanacaklar1 yollari
planlarlar. Aymi zamanda siire¢ icinde neyi ne kadar Ogrendiklerini ya da
o0grenemediklerini denetleyerek siireci diizenlerler. Siire¢ sonunda ise kendilerini
degerlendirir ve eksiklerini gidermek lizere eyleme gecerler (Weinstein ve Mayer, 1991;
Giiven, 2004). Soru sormak, dikkati yogunlagtirmak, kendisini 6grenme stirecinde dis
etkilere kars1 koruyabilmek gibi zihinsel etkinlikler anlamay1 izleme stratejilerine 6rnek
olarak verilebilir. Calgr veya piyano egitimi g¢ercevesinde Ogrencinin kendi kaydim
dinlemesi, caldig1 parcayr farkli yorumculardan dinlemesi gibi faaliyetler anlamay1
izleme stratejilerine 6rnekler olarak verilebilir.

Duyugsal stratejiler ise 6grencinin kendi 6grenme siirecini baglatabilmesi ve
siirdlirebilmesi icin gerekli olan giidiilenme, kaygi ve dikkat toplasimi gibi duyussal
ozelliklerini saglayabilmek ve diizenleyebilmek icin kullandiklar1 = stratejilerdir
(Weinstein and Mayer, 1991; Giiven, 2004). Zorluklardan yilmama, kaygilar1 gidermeye
calisma veya kendisini rahatlatacak ortamlar1 se¢me gibi davranislar duyussal stratejilere
ornek olarak verilebilir. Calgi ve piyano egitiminde ¢algisini diizenli olarak ¢almak, sinav
ve sahne kaygisini gidermek i¢in duyugsal stratejilerin uygulanmasina gerek duyulan
stratejiler arasindadir.

Ogrenme stratejilerinin neler oldugunun bilinmesinin yani sira dogru segimler
yapilarak kullanilmalar1 6nem tagimaktadir. Ogrenci 6grenme sorunu yasadig1 zaman bu
sorunlarin etkili bir 6grenme stratejisi segememesinden veya gelistirememis olmasindan
kaynakli olacag: diisiiniilebilir (Ozer, 1993). Birey bilgi edinmek istediginde her zaman
ayn1 dgrenme stratejisini se¢meyebilir. Ogrenme stratejisinin segimi bilgi edinilmek
istenilen konuya, bilgi edinme siirecine ve hangi bilginin edinilmesine ¢alisildigina gore
farklilik gosterebilir (Erden ve Akman, 1997). Onemli olan bu siireclerde stratejilerin
etkin olarak kullanilmasidir. Bu sekilde birey kendisini 6grenir duruma getirebilir
(Giiven, 2004).

Calgi egitimi alan bir 6grencinin 6grenme strateji se¢imleri, 6rnegin, bir matematik

Ogrencisinin se¢meyi tercih edecegi stratejilerden farkli olabilir. Bir sonraki boliim
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genelinde ¢algi ve 6zellikle piyano egitiminde 6grenme stratejisi kullanma hakkinda bilgi

verilecektir.

1.13. Calgi ve Piyano Egitiminde Ogrenme Stratejisi Kullaninm

Genel anlamda calgi egitimi konusu ele alindig1 zaman bunun bireyin bir ¢algi araciligi
ile amaclanan miizik davramisin1 kazanmasi, gelistirmesi ve dahasi miizigini g¢algisi
araciligiyla 6nce anlamasi sonra da anlatabilmesi ve yorumlamasi olarak agiklanabilir
(Bulut, 2011). Cilden (2006) calg1 egitimini “karmasik ve gii¢ bircok teknik ve miizikal
becerinin 6grenilmesi ve davranis bigimine doniistiiriilmesi gereken bir egitim siireci”
olarak tanimlamistir. Yokus ve Yokus (2010) miizik egitiminde 6zellikle ¢algi egitiminde
ogrencilerin 6grenmeyi iist diizeyde gerceklestirebilmeleri icin egitimcilerin 6gretme ve
Ogrenme siirecini iyi planlamalari gerektigini vurgulamaktadirlar.

Uzun soluklu ve ¢ok ¢aba gerektiren galgi egitiminde piyano egitiminin kendisine
ozgii gereksinimleri vardir. Ogrenci piyano ¢almay1 dgrenirken yalniz bir galgi calmayi
degil ayn1 zamanda bir miizik disiplini de elde etmek zorundadir. Bu disiplini saglayacak
olan ise 6gretmen ve onun davraniglari ile bicimlendirecegi 6grencidir.

Ercan’mn (2013, s. 45) piyano 6gretimi konusundaki goriisleri, pek ¢ok calgi

egitimcisinin de goriislerini yansitmaktadir.
Piyano egitimi son derece sabirli ve ayrintili caligma gerektiren uzun bir egitim
stirecidir. Gerekli ilerlemenin kaydedilmesi i¢in 6gretmenin tutumu oldugu
kadar, dgrencinin de bireysel calismalar1 &nem tasimaktadir. Ogretmen
tarafindan yapilan onerileri dikkate almayan ya da yeterince pekistirmeyen bir
Ogrencinin piyano egitiminde iyi bir diizeye gelmesi olanaksizdir. Bu nedenle
daha egitimin baglangicindan itibaren 6grenciye dogru ¢aligma yontemleri

ogretilerek, bireysel ¢aligma aligkanlig kazandirilmalidir.

Calg1 egitiminde temel bilgilerin verilmesinden itibaren siirecin saglam temellere
oturtulmasi ve Ogrenciye kendisine 0Ozgli c¢alisma ve O8renme sistemlerini
gelistirilmesinde yardimci olunmalidir. Amag saatlerce calismak degil, ¢alisilan saatleri
etkili ve etkin kullanmak olmalidir. Yapilan arastirmalar (Ercan, 2008, Erten, 2014;
Kilinger ve Uygun, 2013; Cilden, 2016) piyano egitiminin ilk asamalarindan baglayarak
ogrencilerin miizik ¢aligmalart boyunca nasil alistirma yapmasi gerektigini
kavrayamadiklarini, ¢calismada monotonluktan kaginmak i¢in pargadaki miizikal fikirleri
kullanarak dogaglama aligkanligini gelistiremediklerini ortaya koymaktadir.  Bu

sorunlarin ¢oziilebilmesi ve piyano ¢alismalarinda 6grencinin etkili bir ¢calisma siireci
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gecirebilmesi icin agagida belirtilen Oneriler de ortaya konmaktadir (Ercan, 2008;
Kilinger ve Uygun, 2013; Ertem, 2014; Cilden, 2016)

e (Ciimle kavramin1 gelistirmek igin sol el iizerinde sag el partisi sdylenmeli ya da
(solfej) yapilmalidir.

e Yeni bir par¢a 6greniliyorsa, miizik 6geleri, bigimleri, donemleri gibi yapisal ve
donemin stil 6zelliklerinin 6zetlenmesi yaklasimi se¢ilmelidir.

e (alisma yapma aliskanlig1 kazanilirken baslangicta kisa siirelerle, beser dakika
baslanmali, daha sonra siire ¢cok yorulmayacak ve etkili ¢calisma saglanacak kadar,
zamanla uzatilmalidir.

e Diizenli bir sekilde giliniin belli saatlerinde ve her giin alistirma yapmaya 6zen
gosterilmelidir.

Ogrenci calgisiyla nasil ¢alisacagini, zamanini nasil kullanacagini, neyi nasil
ogrenmesi gerektigi ve bireysel calisma siirecini etkili kullanabilme konusunda kendisine
ogrenme stratejileri gelistirebildigi siirece egitiminde bagarili olacaktir. Ogrenme
stratejileri gelistirmesinde Ogrencinin en etkin yardimcist ve yol gostericisi yine
Ogretmeni olacaktir.

Piyano egitiminde Ogrencilerin egitim siireglerini inceleyen Ercan (2006)
calismasinda piyano egitimi alan 68rencilerin genellikle verilen miizik pargalarini nasil
calisacaklarint ve c¢alisirken zamanlarini en verimli sekilde nasil kullanacaklarini
bilmediklerini belirtmektedir. Bu durumda ogrenci ne yapacagini bilmedigi i¢in
calisacagi pargay1 bastan sona gelisigiizel bir sekilde ¢alar. Bu durumun piyano egitiminin
temelini olusturan sistemli alistirma ¢alismalarina zarar verecegini ve verimden uzak
oldugunu savunan arastirmaci piyano Ogrencilerine yararli olabilecek bazi Onerilerde
bulunmaktadir. Yapilan diger arastirmalardan farkli olarak Ercan, onerilerin yalniz
O0grenci ve Ogretmen tarafindan degil, aym1 zamanda ebeveynler tarafindan da
benimsenerek uygulanmasi gerekliligi vurgulamistir.

Piyano egitimi ve piyano egitiminde dgrenme stratejileri konusunda arastirmalari
bulunan Kilinger (2013, s. 76) etkili bir 6grenme siirecinin isleyebilmesi i¢in en onemli
asamayl bireye ogrenmeyi oOgretmek olarak tanimlamistir. Ogrenme stratejileri
konusunda, “cesitli ogrenme stratejilerini bilmek, hangi 6grenme stratejilerinin
kullanilmasi gerektiginin bilincinde olmak ve bu stratejileri dogru bir sekilde
uygulayabilmek 6grenmenin daha basarili bir sekilde gerceklestirilmesinde ve belirlenen

amaca kisa zamanda ulasilmasinda etkin bir rol oynayacaktir” gorisiinii savunmaktadir.
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Hallam (1997) 6zellikle ¢algi egitimine yeni baslayan 6grencilerin devamli aligtirmalar
yaparak biligsel duyumsal becerilerini gelistirmeleri gerektigini bunun igin de
otomatiklesme amaciyla diizenli ¢alismalar1 gerektigini belirtmektedir. Jorgensen’de
(2004) 6grencinin ¢alismakta oldugu zor pargalar daha iyi 68renebilmesi i¢in ve parcaya
tam olarak hakim olabilmek i¢in tekrarlarin gerektigini savunmaktadir.

Piyano 6gretiminde belirli bir 6grenme stratejisine odaklanmis olan ¢alismalar da
bulunmaktadir. Tekrarlama stratejileri 6grencilerin bilgileri hatirlama ve yeni bilgileri
anlayarak uzun stireli belleklerine kaydetmeleri i¢in gerekli olan stratejilerdir (Ercan,
2006). Piyano egitiminde Ercan (2006) dogru ¢almanin dogru alistirmalarla
olusabilecegini ve piyano ¢alma i¢in 6onemli olanin parmak hareketlerinin ne kadar ¢ok
tekrar edilirse o denli otomatik hale gelecegini belirtmektedir.

Kurtuldu (2010) ¢alismasinda &grencilerin pargalarini tekrarlamaya, alistirmaya
baslamadan 6nce yapmalar1 gerekenler iizerinde durmustur. Dogru yapilan tekrarlamanin
Ogrenci basarisina olumlu etki ettigini belirtmistir. Calinacak esere hakim olmanin
alistirma yapma ve etkili tekrar stratejileri kullanmak yoluyla gerceklesebilecegi
aragtirmanin bulgulari arasindadir.

Sendurur ve Taninmis (2020) keman egitimi alan miizik egitimi 6grencilerinin
tekrarlama stratejilerini ne kadar kullandiklarini amaglayan bir calisma ylriitmislerdir.
Miizik oOgretmenligi Ogrencileri arasinda tekrarlama stratejilerini ne derece
kullandiklarin1 bir Olgek yarimi ile saptamaya calisan bir anket 162 Ogrenciye
uygulanmistir. Farkli 6grenim yillar1 arasinda olan bu 6grencilerin keman c¢alisirken
siklikla tekrarlama stratejileri kullandiklar1 ancak 6grenim yillar1 farkli olan 6grenciler
arasinda tekrarlama stratejileri kullanimi agisindan istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
bulunamamustir.

Calg1 egitiminde 6grencinin kullanabilecegi stratejiler, yerine getirmesi gereken
gorevlere gore degisim gosterebilir. Calgisim ¢alisirken Ogrencinin  basvuracagi
stratejilerden birisi tekrarlama stratejileri olacaktir. Ancak 6grencilerin siklikla tercih
ettikleri tekrarlama stratejilerinin yani sira farkl stratejileriler de kullanmalar1 gerekir. Bu
stratejilerden birisi anlamlandirma stratejileridir.

Senemoglu (2005) anlamlandirmay1 isleyen bellekte var olan bilginin bir once
bilgilerle bagdastirilmasi ve uzun siireli bellege transferi olarak tanimlamaktadir. Ertem

(2014, s. 12) piyano egitiminde anlamlandirma stratejilerini,
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Zor gelen pasajlari (tercihen renkli kalemlerle) isaretleme, ¢alisilmasi gereken
yerleri (tercihen renkli kalemlerle) 6zel isaretlerle belirleme, parca igerisinde
gecen terimlerin anlamlarini arastirma, onceden Ogrenilen pargalarla yeni
Ogrenilen parcgalar arasinda baglantilar kurma, yeni &grenilenlerle eski
bilinenleri birlestirme, yeni 6grenilenlerle eski bilinenler arasinda benzerlikler
arama, yeni Ogrenilenlerle eski bilinenler arasinda farkliliklar arama, yeni
davranislar1 zihinde canlandirma, soyut bilgi, kavram ya da durumlarin zihinde

gorsel imajlar olusturularak somut duruma getirme

olarak tanimlamaktadir.

Bu 6grenme stratejisi tizerinde yapilan caligmalara 6rnek olacak aragtirmalardan
birisi Nielsen’e aittir. Nielsen (1999) yilinda yiiriitmiis oldugu ¢alismasinda iki ileri diizey
org dgrencisinin zor ve ileri diizey bir pargay1 calisirken ne tiir stratejiler kullandiklarini
saptamaya caligmistir. Nielsen’in Ornek olay yontemi kullanarak yiriittiigli bu
calismasinda 6grencilerinden ¢almak zorunda olduklar1 pargalar: tekrarladiktan sonra bu
calismalarin1 nasil ylriittiikklerini  sozlii olarak onlardan 6grenmis ve bilgileri
degerlendirmistir. Ogrencilerin tekrarlama siireglerinde kendileri ayrica video ile de kayit
edilmistir. Sozlii ve gorsel veriler birlestirildiginde bu iki org 6grencisinin bilgilerini
hatirlama, diizenleme ve eski bilgileri ile yenilerini biitiinlestirmeye ¢alisma ¢abalarinda
anlamlandirma stratejilerine yoneldikleri saptanmistir.

Anlamlandirma stratejileri konusuna egilen Akin (2007) doktora ¢aligmasinda
deneysel bir arastirma deseni uygulamistir. Uygulamada repertuar kitaplari da
incelenerek hangi anlamlandirma stratejilerine yer verildigi de saptanmaya ¢alisilmistir.
Ogrencilerin ve dgretmenlerin dzetleme, ¢ikarimlar yapma, iliskilendirme, benzerlikler
olusturma, uygulama, Kkarsilastirmalar yapma ve farkliliklar bulma gibi
anlamlandirmalarina yardimeci olacak stratejileri tercih ettikleri belirlenmistir. Ayrica bu
strateji kullanimlarinin 6grencilerin basarilarinda da etkili oldugu gézlemlenmistir.

Anlamlandirma stratejilerini inceleyen farkli bir arastirmada Ozer (2010) Bursa
Zeki Miiren Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Boliimii 6grencileri arasinda yaptig1 bir
deneysel calismada 6grencilere anlamlandirma stratejileri ders boyunca anlatilmis ve
calgi dersleri bu ¢ercevede yiiriitiilmiistiir. Sonugta anlamlandirma stratejilerini kullanan
ogrencilerin piyano dersine karsi olan tutumlarinda olumlu degisiklikler oldugu ve
basarilarinin arttig1 saptanmustir.

Tiirkiye’de ve uluslararasi diizeyde genel olarak calgi 6gretiminde ve 6zel olarak

da piyano O&gretiminde kullanilan stratejiler konusunda c¢ok sayida arastirma
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bulunmaktadir. Alan yazin incelendiginde c¢algi egitimindeki Ogrenme stratejileri
konusunda yapilan ¢aligsmalar ya biitiinciil olarak 6grenme stratejilerini ele almislar ya da
egitimi verilen calgi tiirline gore 0grenme stratejilerini ele almislardir. Bazi strateji
arastirmalart ise ¢algi 6grencilerinin kullandiklar stratejileri biitiinciil olarak incelerken
bazilar1 da belirli stratejilerin kullanimina odaklanmiglardir. Calgi egitiminde kullanilan
stratejileri inceleyen ¢alismalarindan bazilari yetiskinlerde strateji kullanimina yonelik
bazilar1 ise ¢ocuklarda strateji kullanimina yonelik olarak yapilmistir.

Bu arastirma ¢ercevesinde Weinstein ve Mayer (1986) ve Oxford’dan (1990)

yararlanilarak calgi egitimine 6zgii olacagi disiiniilen genel bir 6grenme stratejileri

cizelgesi hazirlanmis ve her kategori alt basliklar ile agiklanmigtir

Calg1 Ogrenme Stratejileri

Dogrudan Ogrenme Stratejileri Dolaylh Ogrenme Stratejileri

1. Tekrarlama Stratejileri 1. Anlamay1 izleme Stratejileri
2. Anlamlandirma Stratejileri 2. Duyussal Stratejiler
3. Orgiitleme Stratejileri

Sekil 1.2: Calgi Ogrenme Stratejileri Onerisi

Sekil 1.2°de goriildiigii gibi, calg1 6grenme stratejileri konusunda alanyazinda en
cok bilinen siniflama temel alinmis, dogrudan ve dolayli olarak besli siniflama
olusturulmustur.

e Tekrarlama stratejileri

Tekrarlama stratejileri bilgiyi hatirlama ve kisa siireli hafizadan uzun siireli
hafizaya aktarabilmek i¢in uygulanan yontem ve teknolojileri igerir. Bu kategori
Oxford’un smiflamasinda Bellek Stratejileri ile Biligsel Stratejilerin karmasi olarak
bulunmaktadir. Bu iki kategoride basit tekrarlar, gruplandirma, imgeler halinde
diizenleme gibi alt kategoriler bulunmaktadir.

Piyano egitiminde kullanilabilen tekrarlama stratejilerini Ertem (2014, s. 11)
“pargay1 yavas bir tempoda calisma, yeni 68renilen davranislar1 zihinde tekrarlama,
parcay1 ezberleme, ritim kaliplarim1 degistirerek ¢alisma” olarak siralamistir. Jorgensen
(2008) oOgrenilmesi gereken pargalara tekrar tekrar c¢alinarak hakim olunacagini

anlatirken, Coffman (1990) ¢alinmasi gereken par¢anin zihinsel olarak yapilacak tekrarin

45



fiziksel tekrar kadar etkili olabilecegini belirtmistir. Par¢aya hakim olmak icin yavas
calmanin da teknik agidan 6grencinin kotii aligkanliklarint engelledigi belirtilmektedir.
Ancak, yavas calarak alistirma yapmanin pargay1 teknik olarak 6grenip sonra hizli galar
hale gelmek yerine parganin igerdigi miiziksel niianslarin 6grenilmesi i¢in gerektigini
belirten alan uzmanlar1 yavas ¢alma kavraminin yanlis anlasildigini ortaya koymaktadir
(Kageyama, t.y).
e Anlamlandirma stratejileri
Anlamlandirma stratejileri, 6grencilere 6grenilmis bilgiler arasinda i¢ baglantilar
kurarak uzun siireli bellekte bilgiyi depolamasina yardimci olur. Piyano 6gretimde
kullanilabilen bazi anlamlandirma stratejilerine 6rnek verecek olunursa, ¢alinan eserde
sorunlu pasajlart isaretlemek, c¢alisilmasi gereken yerleri isaretlemek veya calinan
parcanin daha dnce calinanlarla iligkisini kurmaya ¢aligmak, farkliliklar: saptamak ve eski
ile yeniyi birlestirmek olarak siralanabilir (Ertem, 2014, 12-13). Anlamlandirma
stratejilerinin  kullanilmasinin  6grenci performansini arttirdigr  yapilan deneysel
arastirmalarla kanitlanmistir (Ozer, 2010; Akin, 2016).
e Orgiitleme stratejileri
Orgiitleme stratejileri, bilginin daha anlamli hale gelebilmesi i¢in terimlerin
gruplanmasi ve orgiitlenerek uzun siireli bellekte saklanmasi i¢in uygulanan stratejilerdir.
Piyano 6gretiminde karsilasilan belli bash orgiitleme stratejileri “parganin sag ve sol ele
iliskin kisimlarini ayr1 ayr1 ¢alisma, parcay boliimlere ayirarak calisma, parcanin ritmik,
melodik ve armonik yapilarimi benzerlik ve farkhiliklarina gore gruplandirma” olarak
tanimlanabilir (Ertem, 2014, s.13). Chang ayr ellerle piyano ¢alismanin hiz ve kontrolii
arttirmak i¢in yararl oldugunu ve dogruyu bulmak i¢in de kolay bir yontem oldugunu
anlatmaktadir. Ogrencinin farkli elle ¢alismalarmni tamamlamadan iki elle ¢calismasimin
hatalara neden olacagini belirtmektedir (2016, s. 84-87).
e Anlamayi izleme Stratejileri
Anlamayi izleme stratejileri bireyin kendi 6grenmesi ile ilgili bilinglenmesi ve ayni
zamanda farkindalik yaratma stratejileridir. Baz1 alan uzmanlari, bu kategoriyi yiiriitiicli
bilis stratejileri olarak adlandirmaktadir.
Calg1 6grenen bir bireyin nerede nasil zorluklarla karsilastiginin farkina varmasi,
neyi nasil 6grendiginin bilincinde olmasi, nerede basinin derde girdigini fark ederek
yardim istemesi, hatalarin1 diizeltmesi gibi etkinlikleri anlamay1 izleme stratejileri

arasinda anilmaktadir (Erten, 2014, s. 14). Bahgate, Sims-Knight ve Schunn (2012)
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ozellikle piyano egitimlerine yeni baslayan acemi O&grencilere anlamayi izleme
stratejilerinin  0gretiminin Onemini vurgulayarak, baslangi¢ diizeyindeki Ogrencilere
egitim veren Ogretmenlerin bu konuda Ogrencilerine yol gostermeleri gerektigini
yaptiklar1 bir arastirma sonucunda ortaya koymuslardir.

e Duyussal stratejiler

Genel anlamda bir ¢algi aleti calmak ve 6zel olarak piyano ¢almak yalniz ve kaygi
verici bir ¢alisma ortami hazirlayabilir. Ogrencinin dgretmeni veya kendi kendine
calisirken dikkatini toplayabilmesi, odaklanabilmesi gerekir. Dahasi basaramadigini
diisiindiigii anlarda kendisini glidiilemesi de gerekebilir.

Miizik 6grencilerinin en fazla karsilastiklar1 duyussal durum ise kaygidir. Dogru
calip ¢alamama kaygisi, 6gretmenle olan iligkinin yaratabilecegi kaygi ve en onemlisi
bireysel performans olarak bigimlendirilen sinanma sistemleri. Piyano 6grencisi sahne
kaygisin1 yenerek hem iyi bir performans gdsterebilmek zorundadir. Ogrencilere duyussal
stratejilerin kazandirilmasi onu daha iyi calismaya ve dikkatli olmaya yoneltecektir.

Oxford (1990) duyussal stratejileri kaygiy1 azaltma, kendini cesaretlendirmek igin
olumlu ifadeler kullanmaya calisma, kendini 6diillendirme ve gerekli durumlarda
duygulari bir bagka bireyle paylagsmak olarak tanimlamigtir.

Calg1 6grenmede strateji kullanimina yonelik olarak yapilan ¢aligmalar arasinda
cocuklara yonelik yiiriitiilmiis olan ¢aligmalarin sayis1 yetiskinleri kapsayan ¢aligsmalara
gore daha az sayida oldugu sOylenebilir. Bu ¢alismalarda ise ¢ocuklara yonelik olarak
yiriitiilen c¢algi 6grenme stratejilerinin nasil 6gretilebilecegi konusuna ise ¢ok fazla
odaklanilmadigr goézlemlenmektedir. Bu goézlem bu arastirmanin odak noktasin

olusturmaktadir.

1.14. Arastirmanin Problemi

Miizik egitiminin en Onemli ogesi calgi egitimidir. Calg1 egitimi alan bireyler
bireysel ¢algilarinda uzmanlasarak miizik yasamlarini icraci olarak devam ettirme yoluna
gidebilmektedirler. Miizik ve 6zellikle ¢algr egitimlerini profesyonel olarak yliriitecek
olan bireyler Giizel Sanatlar Liselerinde, Devlet Konservatuarlari Miizik ve Bale
[k6gretim Kurumlarinda egitimlerinin ilk adimlarini atmaktadirlar. Egitimlerinin dnemli
bir parcasini ¢alg1 egitimi olusturmaktadir. Ogrenciler daha 6nce o6zel calismalar
yiirliterek uzmanlardan ders almis olabilirler; yine de bu kurumlarda karsilastiklar1 ¢algi

egitimcileri ve miizik dersleri onlarin ilk formal 6grenme deneyimlerini olusturmaktadir.
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Ogrencilere calgi egitimi veren egitimciler ad1 gecen egitim kurumlarinda calistiklari
kurumlar ¢er¢evesinde farkli egitsel uygulamalarda bulunabilirler.

Ozmentes ve Taskin (2011) yapmis olduklar1 bir ¢alismada Antalya’da bulunan
Giizel Sanatlar Lisesi, Devlet Konservatuarlar1 Miizik ve Bale 1lkdgretim Boliimii ve
Glizel Sanatlar Fakiiltesi biinyesinde ¢esitli ¢algi branslarinda egitmenlik yapan 6gretim
elemanlari ile goriismeler yaparak onlarin ders planlama, 6gretim yontemleri ve 6lgme ve
degerlendirme konularinda goriislerini saptamaya c¢alismiglardir. Arastirmalarinin
sonucunda Giizel Sanat Lisesinde egitim veren Ogretmenlerin Egitim Fakiilteleri
Boliimlerinden mezun olduklart ve egitim, yontem, teknik ve stratejileri konularinda
Konservatuar egitimcilerine gore daha donanimli olduklar1 belirtmislerdir. Ek olarak
miizik egitimi veren okullarin her kademesinde- anaokullarindan, fakiiltelere kadar-
egitim verebilmek i¢in pedagojik formasyon almis olmak zorunlu iken konservatuarlarda
bdyle bir zorunluk olmadigini vurgulamislardir. Ayni zamanda gerek miizik 6gretmenligi
gerekse konservatuvar mezunu olan miizik egitimcilerinin uygulamak zorunda kaldiklart
program ile de sinirlandirildiklarini belirtmislerdir.

Konservatuar egitimi almig olan bireylerden pek c¢ogu kendileri igin
performanslarini sergileyebilecekleri bir ortamda ¢alismay1 ve sahne ile igige yasamay1
diisiinerek mezun olur. Bir orkestrada ¢almak veya konserlerde yer almak mesleki
amaclardir. Konservatuar mezunlarindan bir kism1 bu amaglar dogrultusunda yola devam
ederken bir kism1 da akademik yasama atilarak kendilerine ikinci bir kimlik edinirler.
Akademisyen kimlikleri onlar1 hem performans sanatgisi olmaya ayni zamanda da
egitmen olmaya yonelterek iki farkli alanda etkinlik géstermelerine neden olur. Oysaki
miizisyen 6gretmen diyebilecegimiz bu bireyler kendilerine bigilen ikinci rol i¢in hi¢ de
hazirlikli degillerdir. Bir anda kendilerini 6gretmen olmanin sorumlulugu tistlenmis ama
bu konuda hig egitilmemis olduklarinin gercegi ile karsi karsiya bulurlar (Carey ve Grant,
2014; Rumiantsev, Admiraal ve Rijst, 2020).

Tiirkiye’de ve uluslararasi alanyazinda karsilagilan calgi egitimi ve ozellikle
piyano Ogretimi ve 0grenimi konusunda yapilan aragtirmalarin genellikle ergen veya
yetiskin Ogrenciler iizerine odaklandigi sdylenebilir. Bu ¢aligmalar arasinda yetigkin
ogrencilerin tutumlari, algilar1 veya deneyimleri gibi konulara egilen ¢aligmalar (Cooper,
2001; Daniel, 2004; Young, Burwell ve Pickup, 2003) sayabilecegi gibi sinif ortaminda
Ogretmen ile 6grencisi arasindaki iliskiye odaklanan, onlarin etkilesimlerini inceleyen

arastirmalardan da (Miranda 2000, Pike, 2013) soz edilebilir. Duke ve Henniger (2002)
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ise Ogretme siirecinde Ogretmenlerin kullandiklart olumlu veya olumsuz doniit
climlelerine odaklanarak deneyimli ¢algi dgretmenlerinin daha siklikla olumlu doniit
cimleleri kullandiklarin1 ve 0&grencilerini  daha zorlu gorevlere daha 1yi
hazirlayabildiklerini saptamislardir.

Cocuk calgr Ogrencilerine yonelik olarak yapilan bazi caligmalar, kiigiik
yaslardaki c¢algi Ogrencilerinin ¢algi becerilerini  bigimlendirdikleri yillarinda
ogretmenlerinin kisiliklerinden etkilendiklerini ve bu etkinin ileri yillarda hatta
profesyonel yasamlarinda bile onlar1 etkileyebildigini gostermektedir (Costa-Giomi,
Flowers ve Sasaki, 2005). Kurkul (2007) biiyiiklerinden onay almaya egilimli olan
Ogrencilerin calgi 6gretmenlerinden yeterli olumlu doniit alamadiklar1 veya almadiklar
zaman piyano derslerinden vazgegctiklerini savunmakta ve dgretim siirecinde 6gretmenin
tutum ve davranislarinin 6grenci lizerindeki etkisini vurgulamaktadir. Piyano derslerinin
keyifli dersler olmasi ve ozellikle kii¢iik 6grencilerin eglenerek 6grenci odakli olarak
yiiriitiilen derslerde daha basar1 olduklarini savunan bir ¢alismada (Macworth-Young,
1990) kiigiik piyano 6grencilerinin amaclarina ulagabilmeleri i¢in 6gretmenlerin esnek ve
yaratici yeni yontemlere egilmeleri gerektigi belirtilmektedir.

Tirkiye’de calgi egitimi iizerine yapilan c¢alismalarda benzer egilimler
gostermektedir. Miizik egitimi yaklagimlar1 ve teknikleri iizerine yapilan ¢alismalar
(Cilden, 2001, 2006; Ugan, 1989; 1994, 2005) arastirmacilara genel kuramsal agidan 151k
tutmaktadir. Bu genel yaklasimlara ek olarak farkli bireysel c¢alg aletlerinin egitimleri
konusunda da arastirmalar ve ozellikle lisansiistii tezler bulunmaktadir. Ornek olarak
Ozmentes’in (2005) miizik egitimi ve ¢alg1 egitimi genel olarak ele aldig1 calismasi ve
Ozmentes ve Ozmentes’in (2009) piyano performansi ile ilgili calismalari, Ozsever’in
(2014) konservatuvarlarda gitar egitimi ile ilgili olan ¢alismasi ve Tobalak’in (2013)
Glizel Sanatlar liselerinde ¢algt egitiminde karsilasilan sorunlar1 inceledigi arastirmalar
verilebilir.

Tiirkiye’de ve uluslararasi diizeyde yapilan aragtirmalarin odaklandiklar1 bir konu
da Ogrenme stratejileridir. Bu calismanin 6ziinii teskil eden bu konuda ¢ok sayida
arastirma bulunmaktadir. Bu arastirmalar bireysel calgilar cercevesinde kullanilan
stratejilerin irdelendigi caligmalardan 6grenme stratejileri dlcegi gelistirmeye yonelik
arastirmalara kadar genis bir yelpazede yer almaktadir. Bu ¢alismalara 6rnekler verilecek
olunursa piyano 0grenme stratejileri kapsaminda 6zellikle yetiskin 6grenenler tizerinde

gerceklestirilen Kurtuldu (2007) ve Kurtuldu ve Giiglii (2009) gorsel imaj kullanma ve
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strateji kullanmanin bagariya etkisini inceleyen c¢aligmalar1 ve Ertem’in (2003) piyano
Ogrenenlerin Orgiitleme stratejilerine egilen caligmalari soylenebilir. Diger taraftan keman
(Akin, 2007), viyolonsel (Sarag, 20014), ud (Uygun ve Biber, 2017) 6greniminde
Ogrencilerin kullandiklar stratejileri irdeledikleri farkli ¢algilarin 6greniminde kullanilan
dgrenme stratejileri iizerinde yapilan arastirmalar bulunmaktadir. Ogrenme stratejileriyle
ve Ozellikle piyano 6grenme stratejileriyle ilgili onemli arastirmalardan birisinin Kilinger
ve Aydin-Uygun’un (2013) gelistirdikleri piyano 68renme strateji 0lgegi 6rnek olarak
verilebilir.

Tiirkiye’de ve uluslararast akademik ¢aligmalarin 6grenme stratejileri konusunu
ele alan bazilarina 6rnekler verilebilmesine karsilik bu ¢alismalar yukarida da s6z edildigi
gibi yetiskin 6grenenler ile yapilmistir. Cocuklara yonelik calgi egitim arastirmalari
konusuna da egilen bilimsel arastirmalar da bulunmaktadir. Hallam (1996) calgi
egitimine yeni baslayan kii¢iik Ogrencileri, Thomas Lee (1996) okul oncesi piyano
ogrencileri, Pitts ve Davidson (2000) trompet, saksafon ve fliit calmaya baslayan kii¢iik
yastaki 0grencileri, McPherson ve Renwick (2010) uzun soluklu bir ¢alismada 7-9 yas
cocuklarinin 6zdiizenleme davranislarini, Gouzouasis, ve Ryu (2015) stiidyoda piyano
ogrenen cocuklarin davraniglarini, Meissner (2017) kii¢iik piyano Ogrencilerinin
caldiklar1 parcalardaki duygusal disavurumlarini anlayabilmek i¢in 6gretmenlerinin
uyguladiklar1 6gretmen stratejilerini, Altuntas (2007) keman egitimi goren ¢ocuklarin
kullandiklar1 yontemlerin uygunlugunu, Ceyhan (2014) orta okul fliit 6grencilerinin etkili
O0grenme yonetmelerini arastirdiklar1 ve inceledikleri ¢aligmalar ile bu cabalara birkag
ornek olarak verilebilir.

Tiirkiye’de daha once de s6z edildigi gibi otuz besten fazla konservatuar
bulunmaktadir. Bu konservatuarlarin programlari incelendiginde egitime yonelik
herhangi bir ders olmadigi goézlemlenmektedir. Miizisyen Ogretmenler bireysel
calgilarinda ne kadar usta olurlarsa olsunlar o ¢algiy1 bagka bir bireye nasil 6gretecekleri
konusunda yeterli pedagojik bilgiye sahip degillerdir. Kendilerinin birebir egitim yoluyla
bir stiidyoda egitilmis olmalar1 onlar1 aynmi stlidyolarda egitim verecek nitelige
getirmemektir. Bu durum karsisinda izleyebilecekleri tek yol kendi egitim gegmisleridir.
Usta-cirak iligkisi ¢ergevesinde kendi egiticilerinden nasil egitim almiglarsa ayni sistemle
calg1 O0gretmeye caligirlar. Oysaki geleneksel olarak yiiriitiilen yontemler, 6grenme
amaglart belirlense bile ¢cok basarili sonuglar vermemektedir. Geleneksel yontemler

ogrenciye “kendi Ogrenme silirecinin sorumlulugunu tasityamayacagl” mesajini
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vermektedir. Bu durum 6grencinin 6zgiivenini, giidiisiinii ve yaraticilifini yok etmektedir
(Acikgoz, 2003, s. 33).

Calgr egitimi konusunda yapilan arastirmalar miizisyen 6gretmenin ¢algi
egitiminde tamamen kendi bireysel deneyimlere dayandigini anlatmaktadir. Mills and
Smith (2003) 134 calg1 egitmeni ile yaptiklari ¢alismada bu egitmenlerden %57sinin
Ogretimlerinde kendi ustalarindan nasil gordiilerse o sekilde egitim verdiklerini
gostermistir. Daniel (2004) bu yaklasimin her miizik egitimi ortaminda goriildiigiinii,
bunun nedeninin de miizik egitiminin 6zellikle konservatuarlarda degisime ve yenilige
kapali olmasindan kaynaklandigini belirtmektedir. Usta-¢irak egitimi uygulamasi farkl
egitsel teorilerin incelenmesi veya karsilastirilmasindan ¢ok aliskanliklar sonucu ve
alanda bu disipline yonelik bir egitim kuram ya da yaklasiminin bulunmamasindan
kaynaklanmaktadir (Hallam,1998). Bu belirtilen caligsmalar usta-¢irak iligkisi ile
yiiriitiilen ¢alg1 egitiminin yalnizca Tiirkiye’de uygulanmadigini géstermektedir.

Genel bir bakis agisiyla, Ozelinde piyano egitiminin kendisine Ozgii bazi
ozellikleri vardir. Ogretmen ve grenci birebir galismak durumundadir. Ogrencilerin
gelisiminde dgretmeninin rolii ve 6nemi biiytiktiir. Calgr calmayr 6greten bir 6gretmen
Ogrencilerinin yaglarina, diizeylerine gore verdigi egitimi diizenlemeye c¢alismak
durumundadir. Ogrenciye nasil Ogrenebilecegi konusunda da yardimci olunmasi
gereklidir.

Calg1 6gretimi isitme ve gbérme duyularina, viicudun kullanimima ve duyulara
hitap eden ¢ok yonlii bir egitimi icerir. Calisilan bireysel ¢alginin tiirline gore ellerin
kullanimi, beynin hem sag hem de sol yarim kiirelerinin eszamanli farkli islevler yerine
getirmeleri gibi farkl biligsel becerilerin harmanlanmasini gerektiren bir sistem 6ngoriir
(Ercan, 2008). Ayrica, hangi ¢alg aleti olursa olsun, bu egitimde ¢alinirken ritim, teknik,
miizik climleleri, miiziksel niianslar ve tonlar kadar armoni ve teoriyi de anlamay1
gerektiren bir siire¢ yasanir. Kiiclik yasta piyano 6grenmeye baslayan bir 6grenci i¢in bu
beceriler ¢cok daha onemlidir. Piyano, farkli bolgeleri calistirma 6zelligine sahip bir
calgidir. Sag ve sol el koordinasyonu, es zamanl olarak ayak koordinasyonu ve tiim
viicudu hareket ettirme Ozelligine sahiptir (Ercan, 2008). Kiiciikk yaslarda piyano
egitimine baglayan bireyler i¢in biitiinciil olarak gerekli ¢alma becerisini gelistirebilmesi
O0gretmenlerinin kendilerine yardimci olmalari ile gergeklesebilecegi sdylenebilir.

Bu calismanin odak noktasi piyano 6gretimidir. Daha da 6zelinde c¢ocuklara

yonelik piyano Ogretimde Ogrenme stratejileri kullanimidir. Kuramsal yaklagimlarin
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anlasilabilmesi ve genel olarak ¢algi egitiminde gergeklestirilmis bilimsel yaklagimlarin
Oziimsenebilmesi i¢in arastirmanin baslangic asamalarinda bu konular iizerinde de
durulmus ve gerek Tiirk gerekse uluslararasi arastirmalar incelenmistir. Ozellikle piyano
ve piyano 6gretimi konusu incelenerek daha sonra ¢ocuklara piyano egitimi iizerinde
yapilmis olan calismalar genis bir yelpaze igerisinde irdelenmeye ¢alisilmistir. Bu
calismalar calgr ve oOzellikle piyano egitimi konusunda yapilan ¢alismalarin 6gretim
etkinlikleri, 6gretmen-6grenci iliskisi, 6gretim teknikleri ile 6grenme stratejileri tizerinde
yogunlagmislardir.

Tiirkiye ve uluslararasi akademik caligmalar yelpazesindeki tiim arastirmalar
konusunda bilgi sahibi olmak ve tiimiinii inceleyebilme olasilig1 diisiiktiir. Ancak, bu tez
calismasi ¢ergevesinde incelenen bilimsel aragtirmalar arasinda ¢ocuklara yonelik piyano
egitimi  derslerinde  kullanilabilecek 6grenme  stratejilerinin  derslerde  nasil
uygulanabilecegine dair bir ¢alismaya rastlanmamistir. Cocuklara piyano 6gretiminde
kullanilabilen stratejiler konusu irdelenmis olsa bile bu stratejilerin kii¢iik piyanistlere
nasil aktarilabilecegi ve sinif i¢i uygulamalarda ne tiir stratejilerin 6gretilebilecegi ve
bunlarin piyano 6grenme siireclerini nasil etkileyebilecegi konusu ele alinmamuistir.
Bununla birlikte, 6grenme stratejileri ile biitlinlestirilmis bir piyano egitim programinin
da eksikligi goze carpmaktadir. Oysaki, O0grenme stratejilerinin Ogretilmesine ve
kullanilmasina odaklanan bir egitim programimin gelistirilmesi, piyano egitimcilerinin
piyanoya yonelik Ogrenme-0gretme siireclerinin niteliginin gelistirilmesinde ise
kosabilecekleri bir arag olarak oldukea islevsel olabilir. Konservatuvarlarda 6gretmenlere
ve Ogrencilere strateji 0grenimi konusunda yardimei olacak arastirmalarin, strateji
ogrenimi ¢aligmalarimin yapilmasi ve bunlarin bir egitim programi temeline oturtulmasi
calgt egitimini daha nitelikli ve verimli hale getirebilecektir. Ancak alanyazin
incelendiginde ¢ocuklarin ¢algi egitiminde strateji kullanimlarina odaklanan ya da calgt
ogrenirken ise kosabilecekleri Ogrenme stratejilerini onlara kazandirmaya yonelik
herhangi bir arastirmaya rastlanamamustir. Alanyazindaki bu eksiklik, bu arastirmanin en
temel gerekcesini olusturmaktadir. Bu gerek¢eye dayali olarak bu arastirma, Devlet
Konservatuarlart Miizik ve Bale Ilkogretim Kurumlarinda yiiriitiilmekte olan piyano
egitiminin Ogrenme stratejileri ile biitiinlestirilerek daha verimli ve nitelikli hale

getirilmesini amaglamaktadir.
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1.15. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada Devlet Konservatuarlar1 Miizik ve Bale Ilkégretim Kurumlarinda
yiirlitiilmekte olan piyano egitimi dersine yonelik 6grenme stratejileri ile biitiinlestirilmis
Ogretim programinin tasarlanmasi ve uygulanmasi amaglanmaktadir.

1. Piyano egitimi dersine yonelik (6grenme stratejileri ile biitiinlestirilmis 6gretim
programina iligkin) egitim gereksinimleri nelerdir?

a. Devlet Konservatuarlar1 Miizik ve Bale Ilkdgretim Béliimlerinde galg:
egitimcilerinin 6grenme stratejilerine yonelik goriisleri nelerdir?

b. Devlet Konservatuarlari Miizik ve Bale Ilkdgretim Béliimlerinde calg
egitimcilerinin 6grenme stratejilerini kullanma durumlart nedir?

2. Gereksinim belirlenmesinden elde edilen bulgular dogrultusunda, piyano
egitimi dersine yonelik Ogrenme stratejileri ile biitlinlestirilmis Ogretim
programi tasarisi nasil olmalidir?

3. Devlet Konservatuarlari Miizik ve Bale Ilkdgretim Béliimlerine yonelik
Ogrenme stratejileri ile biitlinlestirilmis piyano egitimi dersine yonelik 6gretim
programi tasarisinin uygulama stireci nasildir?

4. Ogrenme stratejileri ile biitiinlestirilmis piyano egitimi uygulamasi sonucunda,

5. Smif diizeyindeki bir piyano 6grencisinin dgrenmesinde nasil bir gelisim

meydana gelmektedir?

1.16. Arastirmanin Onemi

Bu arastirma ile Devlet Konservatuarlari Miizik ve Bale Ilkdgretim Kurumlarinda
yiiriitiilmekte olan piyano egitimi dersine yonelik 6grenme stratejileri ile biitiinlestirilmis
Ogretim programinin tasarlanmast ve uygulanmasi amaglanmaktadir. Alan yazin
incelendiginde, calgi egitiminin sorunlarina odaklanan bir¢cok arastirma bulunmasina
karsilik calgi e8itiminin niteliginin artirilmasina odaklanan ¢alismalarin sinirli oldugu
goriilmektedir. Oysa ki egitim bilimlerindeki giincel ve bilimsel bilgiler 1s18inda calgi
egitiminin mevcut durumu daha verimli ve nitelikli hale getirilebilir. Piyano derslerinde
siif i¢i strateji 6gretimini ele alan ve uygulayan bu aragtirma, kendisine 6zgii bir ilk olma
ozelligine sahiptir. Cocuklara yonelik calgi egitiminde kullanilan 6grenme- 6gretme
yontem ya da teknikleri ile O0grenme stratejilerini belirlemeye yonelik caligsmalar
bulunmasina karsilik, calg egitimi dolayistyla piyano egitiminde dgrenme stratejileri ile

biitiinlestirilmis bir program bulunmamaktadir. Bu ¢alisma piyano egitiminde dgrenme
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stratejileri ile biitlinlestirilmis Ogretim programinin tasarlanmasi yoniiyle ilk olma
ozelligini tagimaktadir. Ayn1 zamanda, bdylesi bir program piyano egitiminin etkili bir
bigimde yiiriitiilmesi ve bu becerilerin 6grencilere daha kolay kazandirilmasi bakimindan
da ayr1 bir 6nem tagimaktadir. Nitekim, ¢alg1 egitiminin niteligini 6§renme stratejileriyle
zenginlestirilmis O6grenme-6gretme siirecleri ile artirmayr amaclamasi ve calgi
egiticilerine yol gdsterici bir nitelik tasimasi bakimindan da bu arastirma biiyiik 6nem
tasimaktadir.

Bu arastirma ile, 6zellikle bu konuda calisma yapanlara yonelik kapsamli bir
bicimde hazirlanmig 6gretim programi tasarisi ile yol gosterilecektir. Ciinkii program
tasarisinda ayni zamanda pek ¢cok 6grenme stratejisinin kullanimina yonelik uygulamalar
da yer almaktadir. Bu yoniiyle de ¢alismanin ayr1 bir 6nemi bulunmaktadir. Boylelikle
alan yazinda bilinen 6grenme stratejileri siniflamasi temel alinarak piyano egitiminde
nasil kullanilacagr eylem arastirmasi uygulamasi ile kuram ve uygulama
biitiinlestirmesini saglamaya yonelik bir ¢alisma gercgeklestirilmistir. Bununla birlikte,
O0grenme stratejilerinin piyano egitiminde nasil bir etkisinin oldugunun belirlenmesi
acisindan da ayr1 bir degeri bulunmaktadir. Daha ¢ok yetiskin 6grenenler ile yapilan bu
tiir caligmalarin daha kiiclik yastaki Ogrencilere uygulanmasi ile de cok Onem
tagimaktadir. Aragtirmanin sonucunda konservatuar ilkogretim diizeyinde piyano egitimi
alan 6grencilere yonelik 6grenme stratejileri 6gretiminin gerek piyano egitimine gerekse

ulusal ve uluslararasi miizik egitimi alan yazinina katkida bulunulacag diistintilmektedir.

1.17. Arastirmanin Simirhliklar:

1. Bu arastirma, 2019-2020 6gretim yili gliz doneminde haftada bir saat ve 12-14
haftalik eylem uygulamasi ile sinirhdir.

2. Bu arastirma, Afyon Kocatepe Universitesi, Anadolu Universitesi ve Trakya
Universitesi Devlet Konservatuvarlarinda calgi egitimi veren 15 Ogretim
elemanindan toplanan acik uglu ankete verilen yanitlar ve Anadolu Universitesi
Devlet Konservatuart Miizik Boliimii Piyano Anasanat Dali Ilkogretim 2.
Kademesinde yar1 zamanli egitim goren sinirh sayida 5. sinif 68rencisinden elde
edilen verilerle sinirhdir.

3. Arastirmada ¢algi egitimi piyano ile sinirhdir.
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1.18. Tanimlar

Bu ¢alismada kullanilan temel kavramlara iligkin tanimlar sunlardir:

Calg1 Egitimi: Bir ¢algiy1 calabilme becerisinin gosterebilmesi igin birtakim becerilerin
sistematik olarak kazanilma siireci (Ozmentes, 2005).

Calg1 Egitimi Stratejileri: Bireysel bir calgiy1 ¢alabilmek i¢in gerekli bilissel, devinissel
ve duyusgsal beceri alanlarmi kapsayan etkili 6gretme ve 6grenme etkinliklerini
iceren karmasik davranislari edinmeye yardimci olan teknikler (Yokus ve Yokus,
2010).

Ogrenme Stratejileri: Ogrencilerin dgrenme aninda gosterdikleri bilgiyi edinme,
bellege kodlama ve gerektiginde ona yeniden ulagma siireglerini etkilemesi
beklenen davranig ya da diisiinceler (Giiven, 2004).

Piyano Egitimi: Ogrencinin zihin, viicut, duygu, gérme, isitme ve dokunma duyular1 ile
i¢ ice bir baglamda miizigi 6grenmek, yorumlamak ve icra etmek i¢in, nota
okuma, ritim, miiziksel algilama, ¢alma teknigi, sanatcilik ve stil yorumlamada
gelisme siireci (Ertem, 2003).

Piyano Egitiminde Ogrenme Stratejileri: Amaca yonelik olarak zihinsel ve fiziksel
becerilerin  0grenciye kazandirilmast i¢in sistemli ve planli  Ogretim
programlarinin gelistirilerek ¢algi calmaya yonelik ilgi ve sevgiyi uyandiracak ve

basar1 getirecek davraniglarin 6grenciye kazandirilmasi.
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2. ILGILI ARASTIRMALAR

Calgi egitimi alanindaki bilimsel arastirmalar gerek Tiirkiye’de gerekse uluslararasi
alanda 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren yogunlasarak artis gostermistir. Calgi
egitimine yonelik olan bu calismalar ¢algi egitimin teknik yonlerini, kullanilan
yontemleri ve miizik tlirlerini ve O6gretim stratejileri gibi genis bir konu alanina
yayillmislardir. Ozellikle 2000°li yillarin basindan itibaren egitim alaninda agirlik
kazanmis olan 6grenme stratejileri arastirmalarin odak noktasini olusturmaktadir. Genel
anlamda 6grenme stratejileri irdelendigi gibi ¢algi egitiminde de 6grenim stratejilerinin
nasil kullanilabilecegi ve hangi 0grenim stratejilerinin hangi ortamlarda nasil sonug
verecegi bilimsel arastirmalarin konusu olmustur. Bu calismalar igerisinde ¢ocuklara
calgt egitimine yonelik yas veya bireysel c¢algilar kapsaminda arastirmalarda
bulunmaktadir.

Calg1 egitimi ve calgt egitiminde 6zellikle piyano egitiminde 6grenme stratejileri
konusunu irdeleyen yurtici ve yurtdist ¢calismalar yetiskin ve ¢ocuklara yonelik olarak
ikiye ayrilmis olarak amaglari, yontemleri ve bulgularinin 6zetlenmesi seklinde en

eskiden en yeniye dogru siralanarak asagida sunulmustur.

2.1. Yetiskinlere Yonelik Gerg¢eklestirilen Caliymalar

Calg1 egitiminde egitmen Ogrenci iliskilerine ve strateji Ogretimine iliskin
calismalardan birisini yiiriitmiis olan Aicher (1998) doktora ¢alismasinda geleneksel
Ogretim yaklasimlar1 ile uygulamali piyano &gretimi yaklagimini karsilagtirmay:
amaglamistir. Kuramsal olan bu c¢alismada Aicher piyano &grencilerinin miizigi
anlamlandirmalarina ve islemelerine yardimci olabilecek stratejiler iizerinde durmustur.
Aicher’e gore 6grencinin duyumsal becerilerini kullanarak algilayabilecekleri 6gretme
stratejilerinin  kullaniminin  6grencinin  miizik performansini  giiclendirebilecegini
belirtmistir. Aicher, miizik oOgrencilerinin duyumsal becerileri ile 6grenmelerini
harmanlayabilmeleri i¢cin hem noérolojik hem duyusal hem de biligsel sistemlerini
kullandigini anlatarak bu islem icin gerekli gordiigii bes alt kategori belirtmistir. Bunlari,
1. Isitsel, 2. Hareket ve beden ahengi, 3. Gorsel, 4. Analitik, 5, imgesel (i¢ duyus)
ogrenme olarak siralamistir. Dikkat ¢emberi adinmi verdigi bu bes alt kategorinin 6ne
cikartilmasi ve strateji gelistirilmesinde 6gretmene biiyiik gorevler diistiiglinii anlatarak

piyano dgretiminde tiim bu dgelerin biitiinlestirilmesi gerektigini savunmustur.
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Cooper (2001) yetiskin Ogrencilerin piyano Ogrenimleri ile ilgili algilarim
incelemeyi amaglayan bu calismasinda 546 katilimcinin yanit verdigi bir anket ile veri
toplamistir. Yetiskin 6grencilerin neden piyano calmak istedikleri ve bir siire ara
verdikten sonra neden piyano calismalarina donmek istedikleri sorgulandiginda
katilimcilar piyano calmanin yarattigt olumlu ortami sevdiklerini ve piyano
egiticilerinden etkilendiklerini belirtmislerdir. Arastirmaci sonug olarak iyi bir piyano
egitimcisinin yasam boyu Ogrenmeye ne denli katkida bulunabilecegi konusunu
vurgulamistir.

Nielsen (2001) caligmasinda iki konservatuvar &grencisinin performanslar
sirasinda hangi O0grenme stratejilerini  kullandiklarini  ve kendilerini ne kadar
diizenleyebildiklerini ortaya ¢ikarmayr amaclamistir. Arastirmanin katilimcilar ileri
diizey konservatuar oOgrencileridir. Bu 06grenciler c¢alismalari gereken parcalarini
tekrarlarken video ile kaydetmis ve onlardan tekrarlama c¢aligsmalarindan hemen 6nce ve
sonra sOzlii olarak bilgi almistir. Arastirmadan elde edilen bulgular ileri diizeydeki bu
Ogrencilerin kendi caligmalarini kontrol edebildiklerini ve 6grenmelerini en {ist diizey
cikarabilmek i¢in kisisel, sosyal ve baglamsal etkenleri goz oOniine aldiklarini ortaya
koymustur. Bu arastirmanin sonucunda ileri diizey c¢algr &grencilerinin  kendi
ogrenmelerini saglayacak 0z diizenleme stratejilerini  kullanabildikleri sonucu
cikartilmistir.

Sendurur (2001) Giizel Sanat Boliimii’nde fliit egitimi alan dgrencileri kapsayan
calismasinda Ogrencilerin  bireysel c¢alisma siireclerini  ve zamanlarini nasil
degerlendirdikleri konusunu incelemeyi amaclamistir. 22 6grencini katilimi ile yiiriitiilen
bu calismada kontrol ve uygulama gruplari olusturulmustur. Tutum ve Gérev Olgegi
olmak tiizere iki farkli veri toplama araci kullanilarak veriler elde edilerek analizleri ve
yorumlar1 yapilmistir. Ogrencilerin calismay1 istemeleri, calismaya ruhsal, bedensel
acidan hazir olmalar1 ve zihinsel olarak da calismalar istemeleri gerektigi yorumu
yapilmistir. Ayrica 68rencinin ¢algi calismasina hazir olmasinin 6nemi de vurgulanmaistir.

Duke ve Henniger (2002) 6zengen piyano egitimi alan yetiskin 6grencilerin
ogretmenlerinin sOylemlerinden ne kadar etkilenip etkilenmedikleri saptamay1
amaclamistir. Katilimcilar piyanolarini ¢alarken kendilerine olumlu ve olumsuz doniit
veren Ogretmenlerin video kayitlarini izlemisler ve kendilerine verilen 10 soruluk bir

anketi yanitlamiglardir. Bulgularin degerlendirilmesi sonucunda yetigskin 6grencilerin
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olumlu ve olumsuz doniit veren 6gretmenlerine karst tutumlarinda belirgin bir alg1 ve
tutum farki saptanmustir.

Young, Burwell ve David Pickup (2003) etnografik bir ¢calisma yiiriitmiis ve miizik
egitiminde caligma alanlar ile 6gretim stratejileri tizerinde durmayr amaglamistir. Bu
arastirma, Ulusal Miizik Egiticileri Birliginin hazirlamis oldugu Calg: Ogrenimi ve
Ogretimi isimli bir el kitabi temel alinarak bir yiiksekdgretim kurumunda 9 calgi
dgretmeni ile yiiriitiilmiistiir. Ogretmen ve 6grenciler baslangigta bir anket tamamlamislar
ve kendileri ile ilgili bilgileri ve ders siirecinde kullandiklari stratejiler konusunda da bilgi
vermislerdir. Bu baslangi¢tan sonra 6gretmenlerle goriismeler yapilmis ve dersler video
kaydina alinmigtir. Bu derslerde dgretim stratejilerinde baskin olarak “teknik™ gelistirme
tizerinde durulmus ve 6gretim stili olarak da “emir kipi yontemi” kullanilmistir. Elde
edilen zengin veri analizinden ¢alg1 egitiminde baskin olarak tercih edilen 6gretim
yonteminin usta ¢irak sistemine dayali oldugu ve 6gretmen tercihlerinin bu yonde oldugu
savunulmustur.

Ertem (2003) doktora tez ¢calismasinda piyano egitiminde 6grenme stratejilerini ve
hangi stratejilerin Ogrenciler ve Ogretmen tarafindan tercih edilerek kullanildigini
saptamay1 amaglamistir. Bir anket yoluyla 6grencilerin ve hangi 6grenme stratejilerini
kullandiklar1 belirlenmistir. Ogretmenlere de 6grenme stratejileri konusunda fikirleri
sorulmustur. Ogrencilerin duyussal ve Orgiitleme stratejilerini tercih ederken
ogretmenlerin orgiitleme ve anlamlandirma stratejilerini tercih ettikleri saptanmustir.

Kurkul (2007) birebir egitim yapilan c¢algt derslerinde &grencilerle ¢algi
Ogretmenleri arasinda gegen sozsiiz etkilesimi, bu etkilesime olan duyarliligi ve calgi
derslerinin etkinligini incelemeyi amaglamistir. 60 68renci ve 60 6gretmenin katilimlari
ile gerceklestirilen arastirmada veriler ¢algi derslerinin izlenmesi ve katilimecilara verilen
sOzsiiz iletisimdeki duyarlik olgegi ile elde edilmistir. Ayrica egitimcilerin sozsiiz
davraniglarina eslik eden ses diizeyleri ve 6zellikleri de Ses Kalitesini Degerlendirme
Olgegi ile saptanmustir. Bulgular degerlendirildiginde dgrencilerin aldiklar1 déniitlere
kars1 algilart ile 6gretmenlerin verdikleri doniitlere karsi olan algilarinda farklilik ortaya
cikmistir. Derslerin etkin bir sekilde yiirtitiilmesi 6grencilerin 6gretmenleri ile aralarinda
kurduklar1 olumlu veya olumsuz bag ile baglantili olarak saptanmistir. Ogretmenlerin
ogrencilerine verdigi doniitleri 6grenci olumsuz olarak degerlendirdigi her durumda

Ogrencinin ¢algi dersinin etkin olarak yapilmadig: diisiincesine kapildig1 ortaya ¢ikmaistir.
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Sonug olarak olumlu doniit algis1 olusmadig siireglerde calgr dersinin etkinlik diizeyi
azalabilir bulgusu vurgulanmustir.

Kurtuldu (2007) doktora tez c¢alismasinda konservatuvar piyano Ogrencilerinden
olusan bir grup piyano 6grencisiyle onlarin gorsel imaj olusturmada ne kadar basarili
olduklarini arastirmayr amaclamaktadir. Piyano 6grencilerinden olusan bir 6rneklem
grubuna verilen anket ile 6grencilerin en az kullandiklar1 6grenme stratejisinin gorsel
imaj strateji oldugu saptandiktan sonra deney ve kontrol gruplar1 olusturularak, deney
grubuna gorsel imaj olusturma yontemi aciklanarak uygulanmasina g¢alisiimistir.
Ogrencilerin calismalar1 video ile kayit edilerek degerlendirilmistir. Calismanin
sonucunda bilgiyi isleme modeline dayali olarak gorsel imajlar olusturma yonteminin
piyano egitiminde etkin ve yararli olacagi vurgulanmastir.

Leon-Guerrero (2008) bireysel c¢algi c¢alismalarinda Ogrencilerin ~ strateji
kullanimlarin1 saptamayr amaglayan bir arastirma yiiriitmiistiir. Ogrencilerin pargalari
ogrenmek amagh tekrarladiklar1 zaman kullandiklar1 6z-diizenleme stratejilerinin neler
olabilecegi sorgulanmistir. Caligsmanin katilimcilarindan dordii fliit, ikisi trombon, ikisi
alto saksafon, ikisi obua, biri soprano klarnet, biri basklarnet, biri fagot, biri trompet, bir
digeri Fransiz kornosu ve biri de tuba c¢alan katilimcilardir. Katilimcilar parca
tekrarlarindan hemen 6nce ve sonra sozlii olarak bilgi doniit vermislerdir. Ayrica
caligmalar1 video ile kayit edilmis ve goriintiiler de analiz edilmistir. Elde edilen bulgular
degerlendirildiginde, katilimcilarin bireysel calgir aletleri farki olmadan en fazla
tekrarlama stratejilerini kullandiklar1 saptanmistir.

Nielsen (2008) konservatuar calgr Ogrencileri ile yiiriittiigii bu c¢alismasinda
ogrencilerin basar1 amaclar ile kullandiklar1 6grenme stratejileri ve ¢algilarinda basarili
ne kadar basari saglayabildiklerini saptamaya odaklanmistir. 130 birinci sinif
konservatuar Ogrencisini kapsayan bu c¢aligmada amac Ogrencilere hangi 6grenme
amaglarmin ve stratejilerinin giidiileme sagladigini saptamak olarak belirtilmistir.
Ogrencilerden elde edilen bulgular onlarin gorev merkezli olduklar1 zaman bir baska
deyisle yalniz ¢algi calmaya ve ¢aldiklar1 pargay1 iyi calmaya odaklandiklari zaman fazla
strateji kullanmadiklarini, dahasi strateji kullanimlarinin onlarin miizik yetileri ile de
fazla ilintili olmadigini ortaya koymustur. Buna karsin 6grencilerin basari amacl olarak
calistiklarinda daha fazla bireysel stratejiler gelistirmis olduklar1 ve kendi 6grenmelerinin

sorumlulugunu tistlendikleri sonucuna varilmistir.
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Ozmentes (2008) dgrenme stratejileri ile 6z diizenleme stratejilerini karsilagtirmay1
amacladigi calismasini iki farkli iniversitede farkli bireysel ¢algi aletleri ¢alan 6grenciler
arasinda yuriitmiistiir. Yar1 yapilandirilmis sorulara katilimcilar tarafinda verilen yanitlar
analiz edilerek bulgular degerlendirilmistir. Calgi egitiminde alistirma ve tekrarlamalarda
bulunmanin katilimeilar tarafindan siklikla kullanildig1 ancak 6grencinin kisisel olarak da
yapacag diizenlemelerin énemli oldugu vurgulanmistir. Ogrencilerin kendi 6grenme
sorumluluklarini iistlenerek c¢alismalarinin verim ve basariy1 beraberinde getirecegi
savunulmustur.

Yokus, H. (2009) doktora ¢aligmasinda piyano egitiminde 0grenme stratejilerinin
kullanilmasina yonelik etkinliklerin 6grencilerin piyano dersi bilgi diizeylerine, piyano
performans basarisina ve lstbiligsel farkindaliga etkisinin saptanmasini amaglamistir.
Arastirmada deneysel yontem kullanilarak veri toplama amaciyla Basar1 Testi, Gozlem
Formu ve Ustbilissel Farkindalik Envanteri olmak {izere ii¢ lgme arac1 kullanilmustir.
Sonug olarak, piyano egitiminde programlandirilmis egitim modeline gore hazirlanmig
O0grenme stratejilerinin kullanilmasina yonelik etkinliklerin 6grencilerin piyano dersi
bilgi diizeylerini, piyano performans basarilarini ve iistbiligsel farkindalik diizeylerini
arttirmada klasik egitime gore yapilan piyano egitiminden daha etkili ve gelistirici oldugu
ortaya konmustur.

Yokus, T. (2009) doktora tezinde, gitar egitiminde iistbiligssel becerilerin
gelistirilmesine yonelik etkinliklerin 6grencilerin iistbiligsel farkindalik diizeyleri, gitar
performans basarilar1 ve gitar dersi bilgi diizeyleri iizerindeki etkisinin saptanmasi
amaclanmistir. Arastirmada, gitar egitiminde istbiligsel becerilerin gelistirilmesine
yonelik etkinliklerin 6grencilerin istbiligsel farkindalik diizeyleri, gitar performans
basarilar1 ve gitar dersi bilgi diizeyleri tizerindeki etkisini saptamak i¢in deneysel yontem
kullanilmistir. Verilerin analiz edilmesiyle, gitar egitiminde dizgeli egitim modeline gore
hazirlanmis {istbiligsel becerilerin gelistirilmesine yonelik etkinliklerin 6grencilerin
ustbiligsel farkindalik diizeylerini, gitar performans basarilarini ve gitar dersi bilgi
diizeylerini arttirmada klasik egitime gore yapilan gitar egitiminden ¢ok daha etkili ve
gelistirici oldugu saptanmustir.

Kurtuldu ve Giigli (2010) gilizel sanatlar egitimi géren 10 6grencinin planh
tekrarlama stratejilerini kullanmalarmin Ogrenci basarisina olan etkisini saptamayi
amaclamiglardir. Deneysel bir desenleme ile 6grenciler iki gruba ayrilmis, kontrol grubu

secilen pargayr kendi normal calisma tempolarinda calisirken, deney grubundan
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planlanmis bir tekrarlama programi uygulamalar1 istenmistir. Her iki gruptaki
ogrencilerin performanslari degerlendirildiginde planl tekrarlama calismasi yapan deney
grubunun kontrol grubu 6grencilerine gore bireysel calgilarini daha basarili bir bigimde
caldiklar1 saptanmustir.

Kurtuldu (2012) ¢aligmasinda, dikkat stratejileri kapsaminda yer alan ve dikkati
istenilen boliime toplamaya yardimci olan ¢esitli uyarict isaretler kullanilarak,
Ogrencilerin piyano performanslarinda farklilik olup olmadigini saptamay1 amaglamastir.
Deney ve kontrol grubu olarak iki gruba ayrilan Ogrencilerden kontrol grubu
calismalarinda uyarict isaretler kullanmamislardir. Buna karsilik deney grubu
ogrencilerine ¢aligmalar1 istenilen parcada dikkatlerini toplamalar1 gereken pasajlar
uyarici isaretlerle belirtilmistir. Ogrencilerin bu noktalara odaklanmalar1 saglanmustir.
Iki grubun performanslar1 karsilastirildiginda deney grubunun performanslarinda kontrol
grubuna gore daha fazla bir iyilesme saptanmistir. Piyano c¢alisma siirecinde en 6nemli
unsurlardan biri olan dikkat saglamaya yonelik bu veya benzer uygulamalarin
yapilmasinin farklilik yaratabilecegi ortaya konmustur. Bu ¢alismada parcalarin desifre
ve tekrarlarinda dikkati gerekli noktalara odaklayarak olasi hatalarin 6niine gegilmesi ve
basar1 saglanmasinin olumlu sonuglari beraberinde getirebilecegi savunulmustur.

Aydimer Uygun ve Kilinger (2012) piyano repertuvariin dgrenilmesinde 6grenme

stratejilerinin ne kadar kullanildigini ve kullanma diizeylerinin ¢algidaki basarilarina olan
etkisini arastirmayir amaclamislardir. Arastirmanin verileri giizel sanatlar liselerinde
Ogrenim goren 644 ogrenciye kendi gelistirmis olduklar1 6grenme stratejileri kullanma
dlgegi uygulanarak toplanmistir. Ogrencilerin basarilari ile 5grenme stratejileri kullanma
diizeyleri karsilagtirnldiginda ogrencilerin 6grenme stratejileri kullanma diizeyleri ile
basarilar1 arasinda anlamli bir paralellik oldugu goriilmiistiir.
Akin (2013a) miizik 6gretmeni adaylarinin 6grenme stratejilerini kullanma durumlar: ve
bunun akademik basaridaki roliinii cinsiyet degiskenine bagli olarak arastirmayi
amaclamistir. 131 Ogrencinin  katilimlar1 ile gergeklestirilen bu arastirmada
Somuncuoglu’nun dgrenme stratejileri dlcegi kullanilmistir. Yiizeysel biligsel 6grenme
stratejileri, derin biligsel Ogrenme stratejileri ve biligiistii O6grenme stratejilerini
kullanmalar1 acisindan cinsiyet degiskenine gore degerlendirilmis ve kiz 6grencilerin
lehine anlaml1 bir fark tespit edildigi belirtilmistir.

Akin (2013 b) keman calisirken kullanilan anlamlandirma stratejilerinin grencinin

keman O0grenmesine olan katkisini belirlemeyi amaclamaktadir. Giizel Sanatlar Lisesi
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Ogrencileri ile yiiriitiilen bu ¢aligmada deneysel bir desenleme uygulanmaistir. Olusturulan
deney grubuna anlamlandirma stratejileri Ogretilmistir. Kontrol ve deney gruplari
caldiklar1 pargalar1 uygulama oncesi ve sonrasi kayit etmislerdir. Incelenen kayitlardan
elde edilen bulgular degerlendirildiginde deney grubu 6grencilerinin keman ¢almalarinda
olumlu yonde degisiklikler oldugu saptanmaistir.

Kilinger (2013a) doktora ¢alismasinda Egitim Fakiilteleri Glizel Sanatlar Egitimi
Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda 6§renim goren 6grencilerin piyano dersinde
O0grenme stratejilerini  kullanma diizeyleri belirlemeye ve kullandiklar1 6grenme
stratejilerinin farkli degiskenler acisindan incelemeye yonelik bir caligma yapmistir. Bu
calismasinda kendi gelistirmis oldugu Piyano Dersinde Kullanilan Ogrenme Stratejileri
Olgegini kullanmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular 8grencilerin farkli demografik
ozelliklerine gore degerlendirilmistir. Elde edilen sonuglar arasinda arastirmaci,
Ogrencilerin parcalarini ¢alisirken kullandiklari stratejilerin en fazla tekrarlama en az da
dikkat stratejileri oldugu konusunu vurgulamustir.

Kilinger ve Aydmer Uygun (2013a) caligmalarinda Egitim Fakiilteleri Giizel
Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda 6grenim gdren 6grencilerin
hangi 6grenme stratejilerini kullandiklar1 veya kullanmayi tercih ettikleri arastirmiglardir.
Calismada ayrica Ogrenme stratejilerinin  kullaniminda farkli etkenlerin nasil rol
oynadiklar1 da sorgulanmistir. Ogrencilerin en fazla tekrarlama stratejilerini kullanirken
en az kullandiklar stratejinin dikkat stratejileri oldugu belirtilmistir. Bu bulgularin yan1
sira Ogrencilerin devam ettikleri siniflara, cinsiyetlerine, piyano dersindeki gosterdikleri
basarilara gore ve zaman kullanimlarina gore strateji kullanimlart karsilastirildiginda bu
etmenlerle strateji kullanimi arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur.

Kilinger ve Aydin Uygun (2013 b) piyano derslerinde kullanilan &grenme
stratejileri 6lcegi gelistirmeyi amaglayan bu caligsmalarinda bes farkli iiniversitenin miizik
egitimi boliimlerindeki 6grencilerin katilimlar ile bir 6l¢ek caligmasi yiirtitmiiglerdir.
Weinstein ve Mayer’in (1986) ongordiikleri 6grenme stratejileri siniflamasini kullanarak
bir 6lcek gelistirilmistir. Gelistirilen bu 6l¢ekte kullanilan maddelerin analizi yapilmis ve
giivenirlik katsayisi .95 olarak saptanmistir. Gelistirilmis olan bu dlgegin piyano egitimi
alan Ogrencilerin 6grenme stratejileri  kullanip kullanmadiklari, kullaniyorlarsa
hangilerini kullandiklar1 konusunda egitimcilere ve 0Ogrencilere yardimci olacag:

distiniilmistiir.
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Ertem (2014) piyano egitiminde Ogrenme siireci ve Ogrenme stratejilerinin
kullanilma alanlarini saptamay1 amaglamaktadir. Calismasinda Weinstein ve Mayer’in
(1986) Ogrenme stratejileri siniflamasini esas alinarak piyano &gretimi igin gegerli
olabilecek tekrarlama, anlamlandirma, Orgiitleme, anlamayir izleme ve dikkat
stratejilerinin piyano egitimindeki yerini ve kullanilabilirliklerini saptamaya caligmistir.
Arastirma sonucunda, 0grenciye 0gretmeni tarafindan rehberlik edilmesinin 6nemini
vurgulayarak Ogrenmeyi Ogrenmenin piyano egitiminde vazgecilmez oldugunu
vurgulamistir.

Kocaarslan (2016) profesyonel miizik egitiminde bilingli farkindalik 6grenme
stratejileri ile O0grenme stillerini inceledigi doktora tezinde dort farkli {iniversite
Ogrencilerinin 6grenme stilleri ile 6grenme stratejileri kullanma tercihlerini saptamay1
amaglamistir. Ogrencilerin  dgrenme = stillerini, Ogrenme stratejilerini ve bilingli
farkindaliklarm farkli Slgeklerle saptamustir. Ogrencilerin dgrenme stilleri arasinda
coklukla gorsel 6grenme stilini kullandiklarini, 6grenme stratejilerinden de Gzetleme,
canlandirma gibi biligsel stratejileri tercih ettikleri arastirma bulgular1 arasindadir.
Ogrencilerin bilingli farkindalik diizeyleri arttikga hem not alma, altin1 ¢izme gibi dikkat
stratejileri hem de biligsel stratejileri daha fazla bir arada kullanabildikleri ortaya
konmustur.

Columbo ve Antonietti (2016) miizik egitiminde iistbiligsel bilgilerin 6grenme ve
alistirma yapmalarinda etkili oldugunu ve ‘bilmeyi bilmek’ olarak nitelendirdikleri
iistbiligsel islemlerin 6grenci yeni bir bilgiyi edinirken nasil kullandiklarini agiklamaya
amaglayan bir arastirma yiiriitmiislerdir. Ogretmenlerin ders siirecinde {istbilissel
yaklagimlar kullandiklarin1 anlatmalarina karsilik 6grencilerin bunu fark etmedikleri ve
kendi ifadeleri ile tistbiligsel becerileri kendi kendilerine edindikleri ifade edilmistir. Bu
aragtirmada dort yeni ve dort deneyimli piyano 6grencisinin davraniglart incelenmistir.
Ustbilissel davramislarin her iki grup tarafindan da belirli diizeylerde sergilendigi
gozlemler sonucunda ortaya ¢ikmistir. Ancak, bu becerilerin gelisiminde 6grencilerin
yaslarmin farklilik yarattigi ortaya konmustur. Cogu kez ders uygulamalarinda
Ogretmenler 0grencilerine iistbilissel davraniglart aktarsalar da hem kendileri hem de
Ogrencilerin bunun farkinda olmayabilecekleri belirtilmistir. Bu durumda 6gretmenlerin
kiiciik yastaki 6grencilerine iistbilissel davranislar edindirmeye calisirken kendilerinin de
daha bilingli ve farkindalik yaratacak sekilde ders iglemelerinin daha dogru olacagi ortaya

konmustur.
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Uygun ve Biber (2017) egitim fakiiltelerine bagli giizel sanatlar egitimi boliimii
miizik egitimi anabilim dallarinda 6grenim gormekte olan ve bireysel g¢algi egitimi
dersleri kapsaminda ud dersinde calgi egitimi goren lisans 6grencilerinin kullandiklari
O0grenme stratejilerini saptamayl amacglamiglar. Calismalarinda Kilinger ve Aydiner
Uygun’un (2013) gelistirmis olduklar1 Enstriimantal Miizigi Calisirken Kullanilan
Stratejiler Olgegini kullanmiglardir. Bu arastirmanm sonucunda ud 6grencilerinin
tekrarlama ve anlamay1 izleme stratejilerini kullanma diizeylerinin anlamli olarak diger
stratejilere gore farklilik gosterdigini saptamislardir. Aynmi sekilde anlamlandirma
stratejilerinin de Orgiitleme ve dikkat stratejileri kullanimlarina gore daha fazla oldugu
vurgulanmistir.

Afacan ve Cilden (2017) ¢alismalarinda keman egitiminde giivenilir ve gegerli bir
ogrenme stratejileri 6lgegi gelistirmeyi amaglamiglar. Giizel Sanatlar Liseleri 11. ve 12.
Sinif 6grencileriyle yiiriitilen uygulamada sonra 6l¢egin faktdr analizi yapilarak 99
maddeye indirgenmis bir Keman Ogrenme Stratejileri Olgegi gelistirilmistir. Bu dlgekte
iistbiligsel stratejiler, dikkat stratejileri, organizasyon stratejileri, tekrarlama stratejileri,
duyussal stratejileri ve anlamlandirma stratejileri olmak tizere 6 farkli strateji grubu ele
alinmistir.

Kilinger ve Aydiner Uygun (2018) kendilerinin gelistirmis olduklar1 piyano
dersinde kullanilan Ogrenme stratejileri Olgegi ¢alismalariin  yap1 gegerligini
dogrulamayr amaclamiglardir. Yaptiklar1 analiz ve c¢alismalar bes farkli 6grenme
stratejisini iceren Olgeklerinde dogrulayict faktdr analizi yapildiktan sonra gelistirmis
olduklar1 6l¢egin gecerliginin analizleri ile uyumlu oldugu sonucuna ulagsmislardir.

Aydiner Uygun ve Kilinger (2018) calismalarinda egitim fakiilteleri miizik egitimi
lisans programi oOgrencileri arasinda 6grenme stratejilerinin kullanimin1 ve hangi
stratejilerin daha fazla tercih edildigini incelemeyi amacglamis. Kendi gelistirmis olduklari
O0grenme stratejileri kullanim 6l¢egini kullanarak 6grencilerden veriler elde edilmistir.
Bulgularin incelenmesi sonucunda tekrarlama stratejilerini diger stratejilere gore daha
fazla kullandiklari, orgiitleme stratejilerini ise ¢cok az kullandiklar1 ortaya konmustur.
Arastirmacilar 6grencilerin 6grenme stratejileri kullanma diizeyleri ile cinsiyet, yas, ¢calgi
calmadaki siire, calgi ¢alma deneyimleri ile calgi ¢almada yeterlik algilar1 ve akademik
basarilar1 gibi farkli farkli degiskenlerle de karsilastirmislardir. Ogrenme stratejileri
kullanma diizeyi ile bu degiskenler arasinda anlamli bir paralellik oldugunu

belirtmislerdir.
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Afacan (2018) giizel sanatlar lisesinde keman egitimi géren dgrencilerin 6grenme
stratejileri kullanma ve keman performanslarina etkilerini incelemeyi amagladigi bu
doktora tez ¢alismasinda 11. Simif keman Ogrencileri ile aragtirmasini yiirtitmiistiir.
Afacan ve Cilden (2017) tarafindan gelistirilmis olan keman egitimi 6grenme stratejileri
Olcegi on ve son test olarak deney ve kontrol gruplarini olusturan Ogrencilere
uygulanmistir. Deney grubuna 6grenme stratejilerine yonelik olarak hazirlanmig olan bir
program uygulanirken, kontrol grubuna ayni1 miizik parcalari normal egitim diizeni iginde
uygulanmistir. Egitim siireci sonunda verilen 6grenme stratejileri kullanma 6lgeginin
sonuglar1 kontrol grubunda gerek on test gerekse son test sonuglarinda ‘nadiren’ 6grenme
stratejileri kullanildigini gostermistir. Deney grubunun 6n test ve son test sonuglari ise
O0grenme stratejileri kullaniminin ‘nadiren’ olarak degerlendirildigi 6n test sonuglarina
gbre son test sonuclarinin ‘sik sik ‘olarak degistigi saptanmistir. Deney ve kontrol
gruplar1 arasinda keman performansi agisindan da deney grubunun kontrol grubuna goére
daha basarili oldugu vurgulanmistir.

Calg1 egitiminde strateji egitimini kapsayan pek ¢ok calisma bulunmaktadir. Bu
calismalardan ozellikle kiigiik calgt 6grencileri cergevesinde yapilanlar bir sonraki

boliimde sunulmustur.

2.2. Cocuklara Yonelik Gergeklestirilen Calismalar

Cocuklara ¢algr egitimi konusunda gerek Tiirkiye’de gerekse yurt disinda
akademisyen ve miizisyen akademisyenler ¢esitli arastirmalar yiirtitmiislerdir.

Hallam (1996), ¢alismasinda 6grencilerin ¢algi alistirmalarinda kullandiklar: farkli
stratejileri incelemeyi amaglamistir. Gozlemleri sonucunda calg1 6grencileri arasinda tii¢
farkl1 yaklasim oldugunu saptamistir. Ilk grup dgrenciyi tepeden asagiya islemciler olarak
tanimlamistir. Bu gruptaki 6grenciler ilk once farkli miizik stillerini ve icraatlarini
dinleyerek kendi a¢isindan bir anlam yaratmaya ve kendisine bir temel olusturmaya
calismislardir. Daha sonra bu genis miizik bilgisini kendi teknik c¢alismasina
yansitmiglardir. Bu gruptaki 6grenciler, analiz etmeyi ve biitiinciil strateji kullanmasini
seven Ogrenci olarak adlandmilmustir. Ikinci grup o6grenci ise iggiidiisel dgrenenler
grubuna dahil olan 8grencilerdir. ilk gruptan farkli olarak onlar, ilk énce kendi gayretleri
ile bir miizik parcasini icra etmeyi tercih etmislerdir. Onlar sirali bir sekilde alistirma
yaparak ve kendi miizik ic¢giidiilerine dayanarak ¢alismay1 yeglerler. Hallam (1996), bu

gruptaki 6grencileri tabandan yukari islemciler olarak adlandirmistir. Ugiincii grup ¢algi
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ogrencisi ise ¢ok yonliiler olarak adlandirilmistir. Bu grupta yer alan 6grenciler her iki
grubun Ozelliklerini birlestirerek ¢algi egitimlerini siirdiiren Ogrenciler olarak
degerlendirilmistir. Bir baska deyisle bu gruptaki 6grenciler hem miiziklerine kendi
anlamlarimi yiikleyerek hem de iggiidiisel olarak kendi gayretleri ile miizik pargalarini
irdelemeyi yeglemislerdir.

Sloboda ve Davidson (1996) miizikle yansiyan duygularin ifade edilebilmesi i¢in
bu duygularin bedensel hareketlerle de desteklenmesi gerektigi diisiincesinden yola ¢ikan
bu arastirma c¢ocuklara miiziksel duygular1 bedensel hareketlerle nasil
destekleyebileceklerini géstermeyi amaglamistir. Cocuklara kendi c¢algi performanslari
sirasinda izleyicileri ile duyumsal bir iletisim kurabilmeleri i¢in gerekli bedensel ve
akustik davraniglart 6gretmeye calismislardir. Bu 6gretim sonucunda cocuk caldigi
miizigi bedeniyle hissedebilecegini, miizik ve miizigin anlatimiyla daha yakindan bir
iligki kurabilecegini varsaymislardir. Sonug olarak bu dgretilerin ¢ocuklarda duyussal
stratejiler gelistirebilecegine olan inanglarin1 vurgulamislardir.

Pitts ve Davidson caligmalarinda (2000); trompet, saksafon ve fliit ¢alan ¢
Ogrencinin calgilarinda c¢almalar1 gereken parcalar1 calisirken ne tiir stratejiler
kullandiklari saptanmaya ¢aligtimistir. Ogrencilerin evlerindeki calisma odalarina kamera
yerlestirilerek veri elde edilmeye calisilmistir. On yasinda olan trompet 0grencisinin
caligmalar1 sirasinda parcasini bastan sona kadar caldigi ve bu sekilde tekrarlar yaptigi
gozlemlenmistir. Yine 10 yasinda olan saksafon 6grencisi ise pargalarini bolerek calmaya
calismis ve bilissel stratejiler kullanmigtir. Dokuz yasindaki fliit 6grencisi ise ¢algisina
calmaya zaman ayirsa bile higbir etkili strateji kullanamadan tekrar yapmaya calistigi
saptanmistir. Cocuklara yonelik olarak yapilan strateji egitimlerinde bu egitiminin kii¢iik
yaglarda verilmesinin ne kadar 6nemli olduguna ve bu egitim sirasinda bireysel
farkliliklara dikkat edilmesi gerektigine deginilmistir.

Hallam (2001) gen¢ miizisyenlerde strateji kullanimi, bilgi edinme ve bireysel
farkliliklar arasindaki iligkiyi inceleyen calismasinda 6 ile 18 yas araliginda yaslar
degisen yayl calgilar1 baslangi¢ diizeyinde calan elli kisilik bir grupla arastirmasini
yiiriitmiistiir. Ogrencilerin her birinden standartlara uygun galabilecekleri bir pargay1
calmalar1 istenmis ve bu ¢alis siireci 10 dakika siireyle kayda almmistir. Ogrenciler
parcalarim calarken ayrica onlarla goriisiilmiis ve doniitler verilmistir. Ogrencilerin on
dakikalik performanslari uzmanlarca degerlendirilmis ve calmada kullandiklar stratejiler

degerlendirilmistir. Calg1 ¢almada etkin strateji kullaniminin 6grencilerin hatalariin
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diizeltilmesine ve onlarin saglikli bir sekilde ilerleyebilmeleri i¢in uygun isitsel semalarin
olusturulmasina bagli olabilecegi vurgulanmaistir.

Costa-Giomi, Flowers ve Sasaki, (2005) piyano egitimi alan kiiciik yastaki
Ogrenciler arasindan 3 yillik bir siirede hangi 6grencilerin neden derslere devam ettigini
hangilerinin ve hangi nedenlerden derslerinden vazgectigini arastirmistir. Ayni piyano
ogretmeninden ders alan Ogrenciler gruplandirilarak ilk yil dersleri video kaydina
alinmistir. Birinci yilin sonunda ayni 6gretmenden ders alan bir 68renci dersi birakirken
digerinin devam ettigi saptanmistir. Video kayitlar1 devam eden her sene tekrarlanmig ve
her yilin sonunda derslerinden vazgecen ve devam eden 6grencilerin neden bu sekilde
karar verdikleri sorgulanmistir. Baslangicta tim 6grencilerin ayni piyano yeterliginde
olduklar1 belirlenmesi nedeniyle piyano derslerinden vazgecen ¢ocuklarin bu
davraniglarinin nedenleri iizerinde durulmustur. Ogretmenlerinden daha fazla olumlu
doniit almaya daha fazla gereksinim duyan Ogrencilerin beklentileri karsilanmadigi
zaman piyano derslerini biraktiklar1 gozlemlenmistir. Kisilik olarak daha az olumlu doniit
alma gereksinimi duyan Ogrenciler ise derslerine devam etmislerdir. Sonu¢ olarak
aragtirmacilar, 6grencilerin beklenti ve gereksinimlerinin ¢algt derslerinde goz 6niinde
bulundurulmasi gerektigini savunmuslardir. Bu tiir farkliliklara 6gretmenler tarafindan
gosterilecek 0zenin piyano egitimini birakan veya esdaslarindan daha diisiik not alan
Ogrencilerin sayisini azaltabilecegini vurgulamiglardir.

Devlet Konservatuarlari ¢ergevesinde yapilmis olan ve 6zellikle kiiciik yastaki calgi
Ogrencilerini iceren bir caligmada Altuntag (2007) 7-11 yas grubu cocuklarin kemana
baslangi¢c asamasinda aldiklar1 egitimde kullanilan yontem, teknik ve metot kitaplarinin
onlarin yaslarina ve bireyselliklerine uygun olarak segilip sec¢ilmedigini saptamayi
amaglamistir. Bu amaci gergeklestirebilmek i¢in 7-11 yas ¢ocuklarina egitim veren yari
zamanli Devlet Konservatuart arastirmanin evrenini olusturmustur. Arastirmanin
sonucunda keman oOgretmenlerinin keman derslerinde uyguladiklart yontem ve
tekniklerin cocugun yetenegine gore ve aile destegine gore belirlendigi ancak cogunlukla
keman egitimi i¢in kullanilan 6gretim yontemlerinin kendi egitimlerinde gormiis
olduklar1 yontemler oldugu saptanmistir. Bir baska deyisle usta ¢irak sistemi etmen
olmaktadir.

McPherson ve Renwick (2010) calismalarinda 7 ile 9 yaslarinda yedi ¢cocuk ¢algi
Ogrencisini ii¢ yil boyunca ¢algt calismalari silirecinin basinda kayit ederek 6grenme

davraniglarini incelemeyi amaglamiglardir. Kayitlarin incelenmesi siirecinde ¢ocuklarin
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nasil ¢alistiklari, hatalarinin neler oldugu, kendilerini ne kadar kontrol edebildikleri veya
ogrenmeleri konusunda ne kadar sorumluluk aldiklari, diger aile fertleri ile olan
iletisimleri ve yaptiklari hatalarin tiirleri incelenmistir. Gozlemler sonucunda elde edilen
veriler ¢ocuklarin g¢algi calismalarinda pargalarini bir veya iki kere ¢alip biraktiklarini,
hatalarini ¢okga g6z ard1 ettiklerini veya bir iki notay1 yeniden ¢alip birakarak diizeltmeye
calistiklarin1 gostermistir. Arastirmacilar 6z diizenleme siirecinin erken yaslarda ve miizik
gelisiminin baglangicinda olusmasina karsilik bireysel farkliliklar gésterdigini bunun da
baz1 6grencilerin performans becerilerini hizla gelistirirken digerlerinin ¢ok daha fazla
cabalamak zorunda kaldigini igaret etmektedir.

Ceyhan (2014) calismasinda konservatuvar ortaokul devresinde egitimlerine yeni
baslayan fliit boliimii 6grencilerini incelemeyi amaglamistir. Aragtirmaci, kiiclik yasta fliit
egitimine baslayan cocuklarin izlenerek teorik ve uygulama ac¢isindan egitimlerine
yardimci olacak Onerilerde bulunmaya c¢alismistir. Miizik egitimi yetenekler
dogrultusunda sadece uygulamali bir egitim olarak goériilmesinin yanlis oldugunu, yazili
ve gorsel kaynaklar kullanilarak 6grencilerin vizyonlarina katki saglayacak her tiirlii
aracin kullanilmasi gerektigini vurgulamistir. Calismada hem yazili hem de gorsel
kaynaklarin 6grenme siirecine katilmasi, 6grenmeyi 6grenme, etkili 6grenme, calisma
yontemlerinin anlagilmasi agilarindan ¢ocuk ¢algi 6grencilerine 151k tutulmasi gerektigi
savunulmustur.

Meissner (2017) kiiciik yastaki Ogrencilere ¢algi egitimi veren Ogretmenlerin
onlarin ¢aldiklar1 miizik ezgilerine 6zgii duyumsal algilarim1 disa vurabilmeleri veya
yansitabilmeleri icin ne tiir stratejiler kullandiklarin1 saptamaya ¢alisan bir eylem
arastirmas1 gergeklestirmeyi amaclamistir. Bu eylem arastirmasinin katilimcilart 9
Ogretmen ve yaslart 9-15 olan 14 6grenciden olusmustur. Arastirma 10 haftalik bir
Ogretim siirecini kapsamustir. Aragtirmanin baslangicinda ve sonunda Ogrencilerin
o0grenci konserlerinde c¢almis olduklar1 pargalar ses kaydma alinmistir. Katilimci
ogretmenler 6grencilerinin duyumsal algilarini icraatlarina yansitabilmelerini saglayacak
cesitli stratejiler Ogretmeye calismiglardir. Bu stratejiler arastirmada, Ogretmen
sorgulamasi, tartigma, algilar1 disa vurmaya yarayabilecek farkli yollar, bedensel hareket
ve el/kol davraniglari, sarki soyleme, hayal etme, 6rnek modelleme, yansimali icraat ve
kendi kayitlarii dinleme olarak belirtilmistir. Ogretmenler agisindan bu stratejiler
degerlendirildiginde onlar bu stratejilerin basarili bir sekilde 6grenciye aktarildigini

belirtmislerdir. Ancak, 6grencilerin aragtirma basinda ve sonunda ortaya koyduklar
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performans degerlendirildiginde, Ogrenci performanslarinda belirgin bir farklilik
olusmadigr saptanmistir. Katilimer 5 Ogrenciden 4 O6grencinin performanslarinda
uygulanan duyumsal ifade strateji egitiminin yararli oldugu gorilmiistiir. Strateji
egitimlerinden olumlu etkilenen bu 6grencilere 6gretmenleri sorgulama, eserin miiziksel
ozelliklerinin tartisilmasi ve algida disa vurmay1 saglayabilecek yollarin tartigilmasi gibi
stratejiler uygulamislardir.

Ryu, (2017) kiigiik ¢ocuklarin nasil piyano ¢almay1 6grendiklerini Oykiilestirme
yolu ile incelemeyi amaglamis ve oto-etnografik bir arastirma yliriitmiistiir. Arastirmada
veriler sinif ve 6grenme ortaminin izlenmesi ve gozlemlerin bir tiir Oykiilestirme olarak
anlatilmasi yoluyla elde edilmistir. 12 ay boyunca piyano dgrencileri ile ¢alisarak 6gretme
ve 0grenme siirecinde yasananlart kaydedilmistir. Arastirmaci bu deneyimleri sirasinda
Ogrencileri ile iletisim kurabilmek ve kurdugu iletisimi devam ettirebilmek i¢in devamli
yeni dykiilerle onlarm ilgisini gekmek zorunda oldugunun bilincine varmistir. Ogretme
stirecinde kullandig1 objelerle 6grencilerine kendi sorumluluklarint alma firsati tanimig
ve renkler, bicimler kullanarak onlar1 kendi miiziklerini yaratmaya yiireklendirmistir.
Ogrenciler ile yiiriittiigii bu calismasinda dgrencilerinden birisi dykiilerle giidiilenirken,
digerleri renkler ve sekillerle giidiilenmistir. Bu tarzin bireyselligi 6ne ¢ikarttig ve kiigiik

yastaki 6grencileri daha verimli kildig1 saptanmaistir.
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3. YONTEM

Bu boéliimde arastirmada temel aliman yontem, arastirma deseni, arastirmanin

katilimcilari, veri toplama araglari ve ise kosulan veri analiz yontemleri ele alinmistir.

3.1 Arastirma Modeli

Ogrenme stratejileri ile biitiinlestirilmis bir piyano egitim programi tasarlayip
uygulayarak ¢algi egitiminin niteligini artirmay1 amaglayan bu arastirma nitel arastirma
yontemlerinden eylem arastirmasina dayali olarak gergeklestirilmistir.

Egitim ortamlarinda gelisim ve bir yerde degisimin saglanmasi amaciyla
kullanilabilecek 6nemli aragtirma desenlemelerinden birisi eylem arastirmasidir. Eylem
arastirmas1 farkli sekillerde tanimlanmaktadir. “Eylem arastirmasi, eylemlerin ve
Ogretimin niteligini anlamak ve iyilestirmek icin gergek simif veya okul durumunu
calisma siireci olarak tanimlanabilir” (Johnson, 2015, s. 19). Eylem arastirmasinin bir
baska tanimi ise “Onceden planlanmis, diizenlenmis ve digerleriyle paylasilabilen bir
sorgulama tiirtidiir” (Johnson, 2015, s. 19). Giinlimiizde 6gretmenin arastirmact olarak
kendi mesleki gelisimlerine katkida bulunmalari, ¢alisma kosullar1 hakkinda arastirma
yapmalari, yeni program Onerilerinde bulunmalar1 veya mevcut olan programlarini
gelistirmeye yonelik olarak aragtirma projelerine imza atmalar1 6nem kazanistir. Waila
(2015) oOgretmenlerin Ogrencilerinin yasamlarina katkida bulunurken kendi mesleki
alanlarina fazla katkida bulunamadiklarini ancak eylem arastirma projeleri ile hem
kendilerine hem de 6grencilerine daha fazla yardimci olabileceklerini belirtmektedir.
Alan yazinda da eylem arastirmalarinin egitime katkilar1 yadsinamaz bir sekilde
anlatilmistir.

Eylem arastirmasi degisimi ve donilisiimii hedefleyen bir arastirma yontemidir
(Basarir, 2019). Bu tiir arastirmada amag pratik, ise yarar ¢oziimler onerebilmek ve
arastirma yapilan alanda doniistim siirecine katkida bulunmaktir (Biiytikoztiirk, Kilig
Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2011). Eylem arastirmalarinda, arastirmaci

eylemin i¢inde oldugu kadar eylemin uygulayicisi roliinii de iistlenmistir.
Eylem aragtirmalarinin, katilimcilar aragtirmacilara doniistiirmeye odaklanmasi, gergek
ortamlarda yiiriitiilmesi, 6znelligini agik¢a ilan etmesi, dongiisel bir siire¢c olmasi, her dongii
sonunda stire¢ ve sonuglarin elestirel yansimasinin yapilmasi gibi kendine has bazi

ozellikleri bulunmaktadir (Basarir, 2019, s. 28).
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Eylem arastirmasinda amag, elde edilen sonuglarin biiyliik genellemelere yol
acmasindan ¢ok arastirmacinin kisisel olarak dahil oldugu bir siiregte ¢oziimler aramasi
ve uygulamadaki bazi kosullar1 degistirebilecek bilgiye ulasmaya calismaktir
(Bliyiikoztiirk, Kilig¢ Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2011).

Egitim-6gretim alanindaki ¢6zliim iiretebilme ve uygulamaya yonelik degisimler
sunabilme 6zelligine ragmen eylem arastirmalarinin sinirl yonlerini de belirtmek dogru
olacaktir. Eylem arastirmalar1 nesneldir ve dis gecerliliklerini saglamak her zaman
miimkiin olmadig1 gibi sonuglart da genellenemez (Yildirim ve Simsek, 2013). Ancak,
eylem aragtirmasinin uygulama nedenleri ve kendisine 0zgli yapisi goz Oniinde
bulundurularak bu aragtirma yonteminin “geleneksel pozitivist arastirma kriterleri ile
degerlendirilmemesi gerektigi unutulmamalidir” (Basarir, 2019, s. 29).

Johnson (2015) egitsel arastirmalarin bazen kisisel deneyimler lizerine yapildiginm
vurgulamaktadir. Egitimci kisisel yasanmigliklarini ve gézlemlerini kullanarak arastirma
yapma gayretinde olabilir. Ancak, yapilan arastirmanin saglam temellere oturabilmesi
icin Oznel, gecgerlik ve giivenirlik degerlerinin ve sonuglarin uzman goriisleri ile
desteklenmesi gerekir. Arastirmacinin yapilan arastirmanin bir parcasi oldugu eylem
arastirmalar1  kurumlarda  belirlenebilecek  kuramlarin  veya  uygulamalarin
gelistirilmesinde kullanilan 6nemli bir arastirma seklidir. Eylem arastirmasi yoluyla
ogrencilerin ihtiyaglarini en 1yi karsilayabilecek programlar ve stratejiler gelistirilebilir.
Ayrica, 6gretmenlerin mesleki gelisimlerine de katkida bulunur.

Eylem arastirmalarinda iki farkli 6zellik bu arastirma tiirlinii diger arastirmalardan
ayirmaktadir. Eylem arastirmacist kisisel olarak i¢inde oldugu bir egitsel durumu
arastirmaktadir ve diger aragtirmalardan farkli olarak bir genelleme aramamaktadir.
Eylem arastirmasinda ayrica katilimcilar aragtirmanin bir parcasi olarak aktif olarak
arastirmaya katilmaktadirlar. Bu durumda, arastirmact ve katilimcilar bir biitiin
olusturmaktadirlar. Eylem arastirmasini 6zelliklerini Johnson (2015, s. 20-22) on anahtar
0zellik saptayarak aciklamaktadir. Bunlar sdyle siralanmistir:

o FEylem arastirmasi sistematiktir. Planli ve yontemli gozlem gerektirir ve
sonucunda ne olursa kabul seklinde bir yorum yapilamaz.

o [Eylem aragstirmasina bir yanitla baslayamazsiniz. Arastirmaya Onyargisiz ve
tarafsiz bir arastirmaci kimligi ile baglanmasi gerekir.

o Bir eylem arastirmasimin etkili olmast igin karmasik sorunlari arastirmasi

gerekmez. Pek cok arastirmaci arastirmalarini ayrintilarla bogarlarsa gercek
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anlamda gozlemlemek istediklerini gézden kacgirabilirler. Aragtirmanin iyi ve
belirgin bir sekilde agiklanmasi asir1 ayrinti ve karmasikliktan uzak olmasi her
zaman daha iyi sonuglar getirir.

e JVeri toplanmadan énce arastirmact uygulayacagi yontem ve analiz bicimlerini
agtkca ortaya koymali ve planlamalidir. Veri toplama asamasinda uygulanan
planlar saglikli verileri elde etmek i¢in 6nem tasir. Ancak, bu asamada alanda
olusan yeni durumlara gore bu planlar degisebilir.

o FEylem arastirmalart  arastrmamin  niteligine gore farkli  siirelerde
gerceklestirilebilirler. Eylem arastirmalarinda veri toplama siireci arastirma
sorulariniza, gozlem sisteminize ve katilimcilariniza bagli olarak farklilik
gosterebilir.

o Eylem arastirmasi kapsaminda gozlemler farkli siirelerde yapilabilir ancak, bu
gozlemler diizenli olmalidir. Gozlem sirasinda siire farklilagirken yapilan
gozlemleri kayit etmek i¢in farkli yollarlar izlenebilir.

o FEylem arastirmalart resmi projeler olduklari gibi basit kisisel sorular
yvanitlamaya yonelik genis bir yelpazede yer alabilir. Eylem arastirmasi arastirma
sorusunun niteligine gére resmi makamlara doniit/yanit vermek icin yapilabilirler.
Ote yandan kisisel egitsel sorularina yanit arayan bireyler tarafindan da
yiiriitiilebilirler.

o FEylem arastirmast bazi durumlarda kuramla i¢ icedir. Eylem arastirmacisi
sordugu sorularin yanitlar1 ve bulgular ile baglant1 kurabilmek ve bulgularini bir
kuramsal boyuta oturtabilmek i¢in alan yazininda genis taramalar yapabilir.

o FEylem arastirmasi bir nicel arastirma tirii degildir. Eylem arastirmalari
kapsaminda kanitlanmaya c¢alisilan bir olgu bulunmamaktadir. Bu arastirmanin
dogas1 geregi bagimli, bagimsiz degisken veya kontrol grubu gibi nicel arastirma
ogelerinin kullanilmasina gerek duyulmaz.

o Eylem arastirmalarindaki sayisal veriler elde edilen verilerle simirlidir. Eylem
aragtirmalarinda elde edilen sayisal veriler kiiclik 6rneklemlere dayali olduklar
icin genelleme yapilmasi konusunda ihtiyatli olmak ve dikkatli degerlendirmek
Oonemlidir.

Eylem arastirmasi siirecinde temel amag siirekli sorgulamayi saglayabilmektir. Bu

sistematigin nasil igleyecegi konusunda uzmanlarca farkli fikirler ortaya atilmigtir.
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Cardak (2012, s. 88) farkli uzmanlardan derlemis oldugu bu sistematik asamalar1 su

sekilde siralamistir.

1. Merak edilen bir konu/soru veya sorun (¢alisma odagi)- bir baslangi¢ noktasi-
belirleme ve alanyazini tanimlama

Planlama

Veri toplama

Veriyi analiz etme ve yorumlama — durumu agiklama

Yansitma

Tahminde bulunma

Eylem plan1 gelistirme ve eyleme ge¢gme — fikirleri deneme

Eylem sonug¢larina iligskin gozlem yapma

X N Nk wD

Degerlendirme
10. Rapor etme, paylagsma

Eylem aragtirmalarinda siireg, arastirmacinin gereksinimine ve arastirmanin

dogasina gore farkliliklar gosterebilir. Her ne kadar eylem arastirmalarinda Cardak’in

(2012) siraladigr adimlar takip edilebilse de farkli arastirmacilarin farkli basamaklar

onerebildigi de goriilmektedir. Johnson (2015, s. 43-47) bir eylem arastirmasinda

kullanilabilecek siireci farkli basamaklar olarak tanimlamaktadir. Ancak, bu adimlarin

degistirilebilecegini, eksiltilebilecegini de belirtmektedir. Genel anlamda belirtilen eylem

arastirmasi siireglerini su bicimde siralamustir:

Bir aragtirma konusu belirleme- Bu ilk adim calismada yanit1 aranacak soruyu
sormakla veya merak edilen konuyu ortaya koymak olarak tanimlanabilir.
Kuramsal baglamda problemi veya arastirma konusunu ortaya koyma- Bu asama
aragtirmacinin  alanyazin  incelemesi  yapmast  anlamindadir.  Bagka
arastirmacilarin ve uzmanlarin arasgtirma konusu hakkinda neler yazdiklarmi
o0grenmek yapilacak arastirmayi1 kuramsal bir temel oturtmaya ve giivenirligini
arttirmaya yardimeci olur. Ayrica, arastirmacinin konusunda daha yetkin bilgilerle
donatilmasin1 saglar. Alan uzmanlarinin goriislerine gore konunun daha farklh
acilardan incelenmesi arastirmay1 daha verimli hale getirir.

Veri toplama konusunda karar vererek plan yapma- Eylem arastirmalar1 genelde
sistematik bir sekilde yiiriitiilen gézlemlere dayanir. Bu nedenle veri elde etme
arastirmanin odak noktasindadir. Eylem arastirmalarinda farkli veri toplama

stratejileri izlenebilir. Ancak, dinamik bir siire¢ olan eylem arastirmasinda bir veri
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toplama stratejisinin bir baskasi ile degistirilmesi de yaygin olarak rastlanan bir
durumdur. Bu asamada verilerin nasil toplanacagi, ne siklikta toplanacagina da
karar verilir.

Veriyi toplama ve analiz etme- Verilerin toplanma siirecinde elde edilen bilgiler
dogrultusunda olusabilecek kategorilere ve temalara dikkat edilmesi gerekir.
Gerektiginde sorularin ya da problemlerin degismesine izin verin- Arastirima
siirecinde dinamik bir siiregtir. Bu nedenle arastirma boyunca ortaya ¢ikan yeni
degerlendirmeler veya gozlemler 1s1¢1nda aragtirmanin odak noktasinda gerekirse
degisiklik yapilabilir.

Veriyi diizenleme ve analiz etme- Bu basamak arastirmanin son adimidir. Bu
asamada 6nemli olan tiim verilerin dogru ve kayipsiz toplanildigindan emin olmak
gerekir. Elde edilen verilen farkli analiz yontemleri ile degerlendirilir.

Verileri raporlastirmak- Elde edilen verilerin tarafsiz bir bigimde yazilmasi ve
raporlastirilmas1 gerekir. Veri analizleri sonucunda ortaya ¢ikan kategoriler ve
gbzlemler yazilarak paylasima hazirlanir.

Yargi ve onerileri belirtme- Bu asamada aragtirmaci elde ettigi verilerden ¢ikarttigi
sonuglar1 anlatir. Arastirmasindan neler 6grendigini ve bulgulari 1s181inda neler
onerebilecegini anlatir.

Bu temel adimlar eylem arastirmasinin siirecini anlatmaktadir. Johnson (2015)

eylem arastirmalarinda kullanilabilecek farkli veri toplama tekniklerini ise sdyle

siralamaktadir (Johnson, 2015, s. 76-106):

Kayit defteri veya arastirma giinliigii.  Arastirma giinlii§ii arastirmacinin
gozlemlerini tiim ayrmtilart ile yazdigr bir gilinliiktiir. Aragtirmacinin kendi
istedigine bagli olarak bir izlence takip eder. Bu deftere gozlemlerin 6tesinde sinif
dis1 etkinlikler, sinav sonuglari gibi farkli veriler de yazilabilir. Ancak, arastirmaci
verilerinde temel arastirma konusunu g6z ardi etmeme konusunda O6zenli
olmalidir.

Saha notlari- aragtirmaci goézlemleri.  Saha notlart sinifta yer alan ve
gordiiklerinizi not aldiginiz bir veri toplama aracidir. Eylem arastirmacisinin bu
teknikteki sorunu tam olarak neyi gézlemleyebilecegini bilememesi ve ayrintilar
gbzden kacirmasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle yeni arastirmacilarin

her gordiiklerini yazmalar1 daha akilci bir yol olacaktir.
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Kontrol listeleri. Kontrol listeleri aragtirmacinin gozlemde bulunmak istedigi
davraniglart listeler. Gozlemlenmek istenilen davranislar bu listelerde
isaretlenerek veri birikimi yapilir. Sinif i¢i gézlemlerde 6gretmen ve 6grenciler
icin farkli kontrol listeleri hazirlanir.

Diizey belirleme kontrol listeleri. Bu listeler arastirmacinin gézlemlemek istedigi
Ozelliklerin yazilarak bir puan anahtar1 yardimiyla derecelendirmesidir. Bu
teknigin avantaji hem 6gretmeni hem de 6grenciyi ayni listede derecelendirilmesi
ve degerlendirilmesidir.

Derecelendirilmis Puanlama Anahtarlari. Gozlemlenmeye calisilan davranisin
her bir 6zelligi i¢cin puanlama yapilan bu teknikte her bir diizeye farkli bir puan
verilir. Her 6zellik veya diizey i¢in ayr1 ayr1 tanimlama yapilir.

Video ve ses kayitlar:. Gerek dgretmenin gerekse dgrencinin yalniz sézel degil
sozel olmayan davraniglarinin da kayit edildigi bu veri toplama teknigindeki
sakinca kamera ve ses kayit cihazlarinin dikkati katilimcilari rahatsiz etmesi veya
dikkatlerini dagitmasidir. Bunu engellemek i¢in de verilerin toplanmasi oncesi
teknik araclarin smifta kullanilarak katilimcilarda aliskanlik yaratmasim
saglamaktir.

Ogrencilerin iiriinleri veya performanslari. Ogrencilerin calismalari eylem
aragtirmasinin veri kaynagi olabilir. Ogrenci performanslarini degerlendirebilmek
icin onlardan bu verilerin farkli zamanlarda toplanmasi gerektir. Bu iirlinlerin
degerlendirilmesinde gelistirilen bir iirlin veya performans degerlendirme formu
kullanilir.

Arsiv verileri. Ogrencilerin gecmis performanslari ile ilgili verilerden yararlanir.
Ancak, veriler gecmis kayitlardan toplanirken gerekli izinlerin alindigindan ve
etik kurallarin kullanildigindan emin olmak gerekir.

Anketler. Istenilen bilgilere hizlica ulagilmasmi saglar. Agik uclu veya kapali
yanith olarak iki farkli soru tipi kullanilabilir. Bu veri toplama araci eylem
arastirmasindan farkli aragtirmalarda da kullanilan bir veri toplama aracidir.
Ancak, anketlerin 6zenli ve amaca yonelik olarak hazirlanmasi gerekir.

Tutum ve diizey belirleme olgekleri. Genellikle sorulan sorulara belirli 6nem
derecelerine gore yanit verilen tiirde Olgeklerdir. Cogunlukla gecerlik ve
giivenirlik Olgtimleri bilimsel olarak yapilmis ve kanitlanmis Olgeler secilerek

uygulanan bir veri toplama yontemidir.
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Tiim bunlar goéz Oniinde bulunduruldugunda, eylem arastirmasinin egitsel
sireglerde var olan sorunlarin ¢oziimiine yonelik oldugu ve bu ¢ozlimlerin
olusturulmasinda ve eylem planlarinin hazirlanip uygulanmasinda uzmanlardan olusan

bir komiteye gereksinim oldugu sdylenebilir.

3.1.1. Eylem arastirmasi desenlemenin gerekceleri

Ogreticiler, ogrencilerinin neleri ve nasil Ogrenmeleri gerektigi, Ogretim
programlari ve uygulamalari tizerinde durduklart zaman bu kararlarinda farkli etmenlerin
etkisinde kalirlar. Johnson (2015, s. 12-14) bu etmenleri birka¢ kategoride su sekilde
belirtmektedir:

a. Kisisel deneyimler ve gozlemler. Bireyin kendi sinirliliklart igerisinde uyguladigi

ve ige yaradigini diisiindiigii veya ise yaramaz diye karar verdigi anektodal verilere

dayal1 kararlar. Kisilerle bagimli oldugu i¢in her zaman gegerli bir se¢cim yontemi
olmayabilir.

b. Bir veya iki kigi. Bir egitimci kendi Onyargilarini 6ne ¢ikarip bu onyargilar

destekleyen bir iki makale ¢alismasini da arkasina alarak kararlar1 etkilemeye

caligir. Bu tiir bir segenekte yanli yaymlarin veya belli bir iirlinli satmaya ¢alisan
yayincilar veya sirketlerin etkisi altinda olma olasilig1 vardir ve yapilan se¢imler
saglikli olmayacaktir.

c. Unlii Kigiler. Baz1 egitsel kararlar almirken {inlii bir veya birkag kisinin gdzlem

veya deneyimleri dikkate alinir. Politikacilar, kdse yazarlari hatta bazen iinlii bilim

insanlar1 belli bir fikri 6ne atarak Ogreticinin fikirlerini etkileyebilir. Bu tiir
durumlarda Ggreticinin kararlarmi bu yargilara gore degil verilere gore vermesi
daha saglikli olur.

d. Gelenekler ve adetler. ‘Biz hep bu sekilde yapariz’ veya ‘Yillardir bu sekilde

yaptik ve ise yaradr’ ifadeleri alisilagelmis ve adet haline gelmis yaklasimlari

yansitirlar. Uzun siiredir ayni sekilde yiiriitiilen Ogretme yontemleri yeni
yaklagimlara ve fikirlere kars1 6greticiyi yanli hale getirebilir ve kararlarini olumsuz
yonde etkileyebilir.

e. Sihirli ¢oziimler ve géosterigli paketler. Bazi durumlarda okullar veya egitimciler

tireticilerin egitim sorunlarina ¢6ziim getirecegi iddiasiyla teknolojik olarak

gelismis ara¢ ve gerecler sunarlar. Yenilik ve degisiklik adina egitimci bu yeni

¢Oziimlerin veya paketlerin 6gretimde yardimci olabilecegini diisiinerek bu 6gretim
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araclarin1 kullanma isteyebilirler. Ancak, gerekli akademik degerlendirmeler

olmadan verilen bu kararlar iyi sonuglar vermeyebilir.

1. Arastirma temelli kuram ve hakem degerlendirmeli ¢alismalarin bir sentezi. Bu

yaklasim egitsel konu veya sorunla ilgili bir grup arastirmanin incelenmesi, uzman

ve akademisyenlerin goriislerinin sentezlenmesi sonucu verilen egitsel kararlar
anlamma gelmektedir. Bu sentezleme yaklasim egitimcileri yukarida sozii edilen
pek ¢ok hatali yaklasimdan uzak tutabilir.

Egitimcilerin, 6gretmenlerin uygulama ve egitsel konularda karar vermelerine yol
acan hatali yaklagimlar her zaman karsilagilabilecek durumlarin bir 6zetidir. Ancak,
bilimsel yaklasimlarla sorunlar1 aragtirmak, diizenli arastirma siirecinden sonra bir kani
veya sonuca ulasmak en dogru tercih yollarindan birisi olacaktir. Eylem arastirmasi bu
egitsel planlama ve arastirmalarin bir parcasi olmak durumundadir. Bu baglamda
arastirmacinin  kendisinin de Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari Piyano
Anasanat dalindan mezun olmasi, devaminda egitimine Polonya’da siirdiirmesi daha
sonra da 2013 yilindan itibaren de piyona egiticisi olarak caligmalarina devam etmesi hem
Ogrenci goziinden hem de egitici gdziinden bu siireci degerlendirmesinde dnemli bir role
sahip olmustur. Ozellikle kiiciik yastaki dgrencilerin ¢algi egitimlerinde saglam temellere
dayali olarak yetistirilmesi onceligini gereklilik olarak gormiistiir. Ancak bunun daha
0grenci yaninda olan ve 6grenmesini kolaylastiracak yollar ile yapilmasi baska bir ifade
ile 6grenme stratejileri ile desteklenebilmesinin olanakli olup olmadig: diisiincesi
arastirmanin en temel ¢ikis noktalarindan birisi olmustur.

Bu arastirmanin odak noktasini olusturan c¢algi egitiminde birebir 6grenci ve
ogretmen caligmasi en yaygin ve sik kullanilan egitsel uygulamadir (Cilden,2003). Devlet
Konservatuarlarinda genel olarak konservatuarin ilkogretim ilk asamasinda olan ve orta
Ogretim amaciyla konservatuarlarda 6grenime hazirlanan 6grenciler igin yart zamanl
egitim uygulamasi yapilmaktadir. Ogrenciler normal ilkdgretim egitimlerinin yani sira
haftada bir giin ve bir saat boyunca enstriiman egitimi almaktadirlar. Yar1 zamanlh
programlarda 6nceden belirlenmis bir repertuar bulunmamaktadir. Ogrencilerle nasil bir
Ogretim siireci takip edilecegi konusunda da herhangi bir kural veya 6gretim programi
bulunmamaktadir. Ogrenciler derse devam etmekte olsalar bile ders siirecinde
caligmalarinda herhangi bir not ile degerlendirilmemektedirler. Bu 6grenciler yalnizca
Ocak ve Haziran aylarinda, bir bagka deyisle donem sonlarinda sinava girmektedirler. Bu

geleneksel uygulamanin 6grenci agisindan Ogrenme siirecinin niteligi ve {riinleri
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acisindan bazi sorunlara yol acabildigi de bir gercektir (A¢ikgoz, 2003, Hyry-Bethammer,
2010, Carey, Bridgstock, Taylor, McWilliam, Grant, 2013). Ozellikle baslangic
diizeyinde calgi egitimi alan kiigiik yastaki 6grencilerin etkili bir 6grenme siirecine imkan
tantyan ve giincel egitim bilimlerindeki gelismelere dayali olarak diizenlenmis bir ¢algi
egitimine ve slirecte 0grenmelerini daha etkili bir sekilde saglayabilmelerine olanak
tantyan 0grenme stratejilerini edinmelerine ve kullanmalarina ihtiyaglart vardir (Ertem,
2014). Bu nedenle bu arastirma konservatuarlarda baslangi¢c diizeyinde olan piyano
Ogrencilerinin daha etkili bir sekilde 6grenmelerini saglamaya yonelik olarak 6grenme
stratejileri ile donatilmis bir 6gretim programini tasarlama ve uygulama amacini giitmesi

nedeniyle bir eylem arastirmasi olarak desenlenmistir.

3.2. Arastirmada izlenen Basamaklar

Ogrenme stratejileri ile biitiinlestirilmis bir piyano egitim programi tasarlayip
uygulayarak piyano egitiminin niteligini artirmay1 amaclayan ve bu amag¢ dogrultusunda
eylem aragtirmasi desenini benimseyen bu aragtirmada ii¢ temel basamak bulunmaktadir.
“Hazirlik siireci” adi verilen basamakta, eylem arastirmasina bir temel olusturmasi
amaciyla ¢algi egitimi veren egiticilerin 6grenme stratejilerini ne kadar kullandiklar1 ve
calgt egitiminde Ogrenme stratejilerinin nasil kullanilabilecegine yonelik goriisleri
alinmistir. Bu goriisler dogrultusunda ise dgrenme stratejileri ile biitlinlestirilmis bir
Ogretim programi tasarist olusturulmus ve uzman goriislerine gore yeniden
diizenlenmistir. Ikinci asamada ise hazirlanan program tasaris1 uygulamaya konulmustur.
Bu iki agamanin bitiminden sonra ise verilerin analizi gerceklestirilmistir. Arastirmacinin
ayni zamanda uygulayic1 olarak rol aldigi arastirmada izlenen yol, Sekil 3.1°de

gosterilmistir.
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* Arastirma konusunun saptanmast
* Arastirma sorularinin belirlenmesi

* Uzman goriislerinin alinarak anket
ve acik uglu anket formunun
hazirlanmasi ve uygulanmasi

» Anket verileri ve acik uclu verilerin
analiz edilerek degerlendirilmesi

* Eylem planinin hazirlanmasi

Hazirlik Sureci

* Eylem planinin pilot uygulamasi

* Eylem planinin uygulanmasi -
Gegerlik giivenirlik komitesi ile
goriisiilerek uygulamanin
diizenlenmesi

* Uygulamanin sonlandirilmasi

Uygulama Siireci

* Video ve ses kayitlarinin sistematik
olarak degerlendirmesi

* Verilerin gruplanmasi ve
siniflandirilmasi

* Verilerin analiz edilerek
degerlendirilmesi

* Arastirmaci goris ve izlenimlerinin
belirtilmesi

Veri Analizi Siireci

Sekil 3.1. Arastirma Akig Semasi

Sekil 3.1°de goriildiigii gibi arastirmanin verileri ilk iki asamada toplanmis ve
liclincli asamada ise analiz edilerek degerlendirilmistir. Bu asamalar sirasiyla

aciklanacaktir.

3.2.1.Hazirhk siireci

Hazirlik siirecinde ilk olarak arastirma konusunun belirlenmesi asamasi
gerceklestirilmistir. Bu asamada uygulama ortaminda uygulayiciyr rahatsiz eden bir
durumun, gelistirilmesi gereken bir silire¢ ya da yeni bir yaklagimin deneme eylem
arastirmasinin olast konu kaynaklar1 arasinda yer almasima (Yildirnm ve Simsek, 2005,
s.298) dayali olarak; arastirmacinin 6zellikle calgi ve 6zellikle piyano egitimi konusunda
yapilan ¢alismalarin 6gretim etkinlikleri, 6gretmen-6grenci iliskisi, 6gretim teknikleri ile
O0grenme stratejileri izerinde yogunlagmis olmasini saptamasi ve ¢ocuklara yonelik ¢algi

egitiminde daha oOzelinde de piyano egitimi derslerinde kullanilabilecek 6grenme
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stratejilerinin derslerde nasil uygulanabilecegine dair bir ¢aligmaya rastlanmamasi
calismanin odak noktasinin belirlenmesine destek olmustur. Bu dogrultuda ¢alismada
O0grenme stratejileri ile biitlinlestirilmis piyano 6gretim programinin nasil tasarlanacagi
arastirma konusu olarak belirlenmistir.

Hazirlik siirecinde ikinci olarak aragtirma konusunun ayrintili duruma gelmesini
saglamak i¢in sorular belirlenmistir. Arastirma sorularinin belirlenmesi arastirmanin
yoniiniin daha acik olarak ¢izilmesi i¢in 6nemlidir. Bu baglamda, alanyazin incelenmis,
arastirma konusunun ve sorularma yonelik ayrintili bilgi toplanmistir. Toplanan bu
bilgiler ve taramalar 1518inda anket formu hazirlanmaya baslanmistir. Buna gore, ¢algi
egitimcilerinin derslerinde 6grenme stratejilerini ne dl¢lide kullandiklarini belirlemeye
yonelik bir anket ile ayn1 zamanda 6grenme stratejileri ile biitiinlestirilmis ¢alg1 egitimi
ders tasarisina ne Olgiide gereksinim oldugu konusunda goriislerini ayrintili olarak
alabilmek i¢in agik ug¢lu anket sorulari hazirlanmistir. Bu veri toplama araglart taslak
olarak hazirlandiktan sonra alan uzmanlarinin goériiglerine sunulmus ve uzmanlardan
gelen goriisler dogrultusunda son hali verilerek uygulamaya hazir duruma getirilmistir.
Bu siire¢ ile daha ayrintili bilgi veri toplama araglar1 kisminda verilmistir. Arastirmanin
ilk sorusuna yonelik hazirlanan anket ve agik uglu anket sorularindan olusan form, kolay
ulasilabilir ornekleme yontemi ile goniilliiliik temel alinarak farkli {iniversitelerden 15
calg1 egitimcisine uygulanmistir. Uygulama sonucunda elde edilen veriler analiz edilmis
ve alanyazini destekleyici bigimde arastirma konusuna yonelik ¢ikis noktasinin dogru
oldugu anlasilmis ve eylem planlar1 olusturulmaya baslanmistir. Eylem planinda atilacak
adimlar, bu adimlarin siireleri ve uygulama zamanlar1 acgik olarak belirlenir (Johnson,
2005, s.83). Piyano dersleri bireysel, 6grenci-6gretmen arasinda gecen siireci icerir. Bu
stirecte 6gretmenin ilk olarak yapmasi gereken 6grencisini iyi tanima gayretleri olmalidir.
Her piyano dgrencisi farkli bir karakter ve bilgi dagarcigi ile ilk dersine gelir. Ogrenci ile
Ogretmeni arasindaki ¢alisma iliskisi uzun bir ¢alisma siirecini kapsar. Genel olarak
ilkdgretim smiflarinda Piyano egitimine baslayan bir dgrencinin ilk senesi sonunda
asagida belirtilen 6grenme ¢iktilarini yerine getirmis olmasi gerekir. Genel anlamda
birinci y1l piyano egitiminin 6grenme ¢iktilar: su bicimde siralanabilir:

e Piyanoda 1yi calma becerisi kazanabilme
e Miizigin teknik 6zelliklerini-ritim, tempo tin1 gibi- tanima ve uygulayabilme
e Temel baz1 miizik teorileri hakkinda bilgi sahibi olabilme

¢ Notalar1 anlama ve desifre edebilme yetenegi
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e lyi alistirma teknikleri gelistirebilme
e Repertuar parcalarini ezberleyebilme
e Repertuvar pargalarini dinleyiciler 6niinde icra edilme
Eylem planlar1 hazirlanirken gerek bu o6grenme ciktilar1 gerekse Ogrenme
stratejilerine dayali ¢algi egitimi 6zelinde de piyano egitiminin nasil olacagi sorusu
kapsaminda hareket edilmis, eylem planlarinda tekrarlama stratejileri, anlamlandirma
stratejileri, Orgiitleme stratejileri, anlamay1 izleme stratejileri ve duyussal stratejilere
dayal1 piyano 6gretim etkinlikleri 14 haftalik ders plani temel alinarak olusturulmus ve

her bir etkinlik plan1 bir eylem plan1 olarak kabul edilmistir.

3.2.2. Uygulama siireci
3.2.2.1. Hazirlanan ders programinin pilot uygulamasi: Hazirlik agamasi

Baslangi¢ diizeyi piyano Ogrencilerine yonelik olarak hazirlanan on dort haftalik
programin pilot uygulamasi 2018-2019 6gretim yili Bahar doneminde yapilmigtir. Pilot
uygulama Anadolu Universitesi Devlet Konservatuar1 Piyano Anasanat Dali’nda yari
zamanl 6grenim gormekte olan bir piyano 6grencisi ile gergeklestirilmistir.

Pilot uygulamaya katilan 6grenci 6zel bir ilkdgretim kurumunda 4. Sinif 6grencisi
olup 2018-2019 6gretim yilinin basindan itibaren piyano egitimi alan bir 6grencidir.
Uygulama yapilmadan 6nce 6grenci velisi, 6gretmeni ve Devlet Konservatuar1 Piyano
Anasanat Dali bagkanligindan izin alinmig ve katilimeir onay formlart ilgili kisilere
imzalatilmistir. Pilot ¢alisma siirecinin video ile kayit edilmesi konusunda da gerekli
izinler alimmustir. Kiigiik katilimeiya da ayrica aragtirmacinin kendisi ile nasil ¢alisilacagi
anlatilmistir. Yar1 zamanli 6grencinin piyano Ogretmeni de piyano anasanat dalinda

sOzlesmeli olarak calismakta olup bes yillik piyano egitmenlik deneyimi bulunmaktadir.

3.2.2.2. Pilot uygulama siireci

Yar1 zamanli programin belirgin bir ¢alisma programi olmamasi nedeniyle pilot
uygulamada Oneri olarak hazirlanmis olan on dort haftalik program birinci, altinct ve

dokuzuncu hafta etkinlikleri kullanilmistir.
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3.2.2.2.1. Birinci uygulama/ birinci hafta programi: Dag Sopa oyunu

[k tanisma dersi, her zaman dgrenciler i¢in cok 6nemli olmustur. Arastirmaci ilk
once kendini tanitmig ve neden geldigini, neler yapmak istedigini agik¢a anlatmistir.
Ogrencinin kendini rahat hissetmesi icin hemen uygulamalara gecilmemistir. Ogrenci ilk
once kendi hocasi ile daha onceden calistig1 parcalar1 ¢alismis sonra aragtirmaci strateji
caligmalarini uygun bir zamanda uygulamistir.

Ogrencinin calacag1 parca secildikten sonra kendisi ile dag sopa oyunu oynanarak
piyanoda dogru oturma ve ellerini ve ayaklarin1 nasil kullanacagi konusunda yardimci
olunmustur. Dag-Sopa oyununda 6grencinin tam dik oturusu Sopa, kambur oturusu Dag’1
temsil eder. Ogretmen dag dedikge 6grenci kamburlasir, sopa dedik¢e oturusu diklesir.
Bu oyunla Tekrar ve Anlamlandirma Stratejileri amaglanmaktadir.

Ik uygulama olmas1 nedeniyle 6grencinin tereddiitlii oldugu goézlemlenmistir.

3.2.2.2.2. Ikinci uygulama/ 6. hafta programu: Iki El calismast

Piyano her iki elin ve on parmagin kullanildig1 bir ¢algi aletidir. Bu nedenle piyano
ana calg1 olarak kabul edilir. Iki elin dengeli gii¢ dagilim1 bu galgr agisindan énemlidir.
Bir elin diger elden kuvvet bakimindan farkli olmasi 6grencinin 6grenme hizim
disiirebilir. Kendisini kotii hissetmesine ve ¢alisma isteginin gerilemesine yol agabilir.
Iki elin aym anda kullanildig1 galismalar yapmak ogrencinin 6grenme verimliligini
arttirir.

Bu uygulamada 6grenciden dominant olmayan tarafini kullanarak bir resim yapmasi
veya yazi yazmasi istenir. Ogrenci dominant olmayan eliyle yaptig1 resim ¢alismasindan
zevk aldigini belirtmistir. Bu ugrasa 6gretmenin de katilmasi ¢calismay1 daha da anlaml
hale getirmistir.

Iki el arasindaki gii¢ dengesini saglayan bu tiir calismalar zamana yayilarak yapilir
ve caligmalar saklanirsa Ogrenci gelisimini kendisi gorebilecektir. Gelisimini kendisi
gordiigl icin de zamanla daha hevesle bu calismay1 yapmaya baslar. Bu uygulama ile
Anlamlandirma, Orgiitleme ve Anlamay1 Izleme Stratejilerinin dgretilmesi ve dgrenci

tarafindan kullanilarak 6grenme siirecinin niteliginin gelistirilmesi amaclanmigtir.

82



3.2.2.2.3. Uciincii uygulama/ 9. hafta programi: Tekrar ve orgiitleme stratejileri

Ogrencinin egitim programinin sonuna dogru sinav pargalarini ezberleme ve tekrari
gerekir. Bu asamada Ogrencinin Ozgiivenin artmasini ve odaklanmasini saglamak
amactyla gruplama ¢alismalari yapilabilir.

Ogrenciden pargasim bir elle ¢alarken sdzlii olarak diger el anahtarmi okumasi
istenir. Ornegin, Sol anahtar1 sag elde caliniyor ise Fa anahtarindaki notalar1 szlii bir
sekilde seslendirmesi ile gerceklesir. Baslangicta 0grenciye zor gelse de bu ugras
odaklanmasini giiclendirir ve pargalarina daha iyi hakim olur. Ayrica dzgiiveni gelisen
Ogrenci zamanla bu uygulamadan zevk alir. Bu uygulamada birbirinden farkli tekrar,
orgiitleme, anlamlandirma, anlamayi izleme ve duyussal stratejilerin kullanilmasi

amaclanmaktadir.

3.2.2.2.4. Pilot uygulama sonucu degigsen uygulamalar

Pilot caligmasinda 45 dakika olarak dngoriilen uygulama zaman kisitliligi ve ders
saatlerinin azlig1 nedeniyle ancak her ders saati igerisinde 10-15 dakikalik dilimler
halinde gerceklestirilmistir.

Gelistirilmis olan piyano ders programimin pilot uygulamasi Anadolu Universitesi
Devlet Konservatuart Piyano Anasanat Dali yari zamanli bir piyano ogrencisi ile
gergeklestirilmistir. Bu siireci takip eden zaman diliminde Anadolu Universitesi Devlet
Konservatuar1 Piyano Anasanat Dali’'nda yar1 zamanli olarak piyano 6grenimi goren
farkli bir 6grenci segilmis, ailesinden, Konservatuar yonetiminden gerekli izinler alinarak
14 haftalik programin uygulamasina baslanmistir. Toplanan verilerin uzman bir grup
tarafindan da degerlendirilmesi amaci1 ile bir Gegerlik- Giivenirlik komitesi

olusturulmustur.

3.2.2.3. Eylem arastirmasi uygulama siireci

Pilot uygulama siirecinden sonra asil uygulama siirecine gecilmistir. Eylem
arastirmasinda asil uygulama siireci iki kez gerceklestirilmistir. Birinci uygulama 25
Eylil 2019 — 6 Kasim 2019 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Bu uygulama
sonlandirilmasinin ardindan ikinci uygulama 2 Aralik 2019 tarihinde baslamis, 21 Aralik
2019 tarihinde tamamlanmustir. Gergeklestirilen uygulamalara yonelik ayrintilara asagida

yer verilmistir.
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3.2.2.3.1. Birinci uygulama sonucu toplanan Gegerlik ve Giivenirlik Komitesi

toplantisi sonuclar

8 Ekim 2019 tarihli birinci gegerlik ve giivenlik komitesi toplantisi sonuglari

Gegerlik ve Giivenlik Komitesi aragtirma uygulamasinin ilk iki haftas1 tamamlandiktan
sonra toplanarak ilk iki uygulamanin video kayitlarin1 arastirmaci ile birlikte
izlemiglerdir. Komite arastirmaciya asagida belirtilen goézlem ve Onerilerini
belirtmislerdir.

e Arastirmaci 6grenci ile ilk kez karsilastig1 icin 6grencinin kaygi diizeyini
azaltilmast amaciyla onunla ders siirecinden 6nce konusmasi ve 6grencinin
arastirmaci ile ilgili kaygi duymasini azaltacak konularda sohbet etmesinin
uygun olacagi belirtilmistir.

e Eylem planinin uygulanmasina baglamadan 6nce Ogrenciye ne tiir bir
uygulama yapilacaginin ve neden yapilacaginin agiklanmasinin uygun
olacag belirtilmistir.

e Uygulama siirecinde ve sonunda 6grenciye uygulama siireci ile ilgili sorular
sorularak yapilan uygulama hakkinda 6grencinin de fikrini sdylemesi i¢in
firsat taninmasinin uygun olacagi belirtilmistir.

e Uygulama siirecinde kullanilan video kamerasinin agisinin degistirilerek
O0grencinin yliziinlin ve mimiklerinin daha yakindan ¢ekilmesinin daha

uygun olacagi belirtilmistir.

22 Ekim 2019 tarihli ikinci gecerlik ve giivenlik komitesi toplantisi sonuclart
Gegerlik ve Giivenlik Komitesi arastirma uygulamasinin dort haftalik stireci
tamamlandiktan sonra toplanarak iiclincli ve dordiincii hafta uygulamalarinin video
kayitlarini arastirmact ile birlikte izlemislerdir. Komite, aragtirmaciya asagida belirtilen

gbzlem ve Onerilerini belirtmislerdir.

e Ogrencinin arastirmaciya daha fazla alismaya basladig1 gdzlemlenmistir. Ancak,
arastirmaciya Ogrencinin kaygi diizeyini azaltmak ve daha verimli sonug
ile egilerek konusmasi ve ¢ogu kez oturarak uygulamalart anlatmasinin uygun

olacagi onerisinde bulunmuslardir.
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e Arastirmacinin uygulama siirecinde giysilerine dikkat etmesi, daha pastel renkler
kullanmasimin ve 0Ogrencinin dikkatini dagitabilecegi diisiincesi ile taki
takmamasinin uygun olacag belirtilmistir.

e Arastirmacinin anlatim temposunu Ogrencinin algi diizeyine gore ayarlamasi
gerektigi ve Ogrencinin Ogrenme tercihlerini goz Oniline almasi gerektigi
konusunda da onerilerde bulunmuslardir.

e Arastirmaciya, 6grencinin duyussal kaygilarinin giderilebilmesi ve uygulamalar
konusunda daha rahat konusabilmesi i¢in 6grenciye uygulama ile ilgili fikirleri
sorulmadan once daha rahat konusabilecegi konular agilarak rahatlamasinin
saglanmas1 gerektigi konusunda uyarilarda bulunmuslardir.

e Arastirmacinin roliiniin ¢ok iyi belirlenmesi gerektigi belirtilerek arastirmacinin
uygulamalara “oyun” sozciigiinii kullanmamasi  gerektigi anlatilmistir.
Ogrencinin arastirmaciy1 “oyun ablas1” gibi gormesinin niine gecilmesi gerektigi
konusunda uyarida bulunmuslardir.

e Arastirmacinin hem uygulayict hem 6gretici hem de gbzlemci rollerini tistlendigi
i¢in aragtirmaci roliinii tanimlarken dikkat etmesi ve dgrenciye de bir dgretici
oldugunu gostermesi gerektigi konusunda onerilerde bulunmuslardir.

e Video ¢ekimlerinin yalnizca 6grencinin yliziinii gésterdigi gézlemlenerek video
gorlintiilerinde hem Ogrencinin hem ogretmenin hem de arastirmacinin
davraniglarinin kayda alinmasi gerektigi belirtilmistir. Bu nedenle aragtirmacinin
gelecek uygulamalarda bir kameranin 6grencinin yiiziinii diger bir kameranin tim
uygulamay1 kaydedecek sekilde tripot kullanilarak derslige yerlestirilmesiyle iki
kamera kullanarak yaptigi uygulamayr kaydetmesinin uygun olacagi

belirtilmistir.

3.2.2.3.2. Tiim uygulamalar yapildiktan sonra toplanan Gegerlik ve Giivenlik

Komitesi toplantisi sonuclart

12 Kasim 2019 tarihli iiciincii gecerlik ve giivenirlik komitesi toplantist sonucglari
Gegerlik ve Gilivenlik Komitesi aragtirma uygulamasinin yedi haftalik siireci

tamamlandiktan sonra toplanarak besinci, altinci ve yedinci hafta uygulamalarinin video

kayitlarin1 arastirmaci ile birlikte izlemislerdir. Komite, arastirmaciya asagida belirtilen

gbzlem ve Onerilerini belirtmislerdir.
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e Arastirmaci, 6gretmen ve dgrenci arasinda rahat bir iliski olustugu ve d6grencinin
kendisinden istenilen etkinlikleri kolayca ve kaygi diizeyi azalmis olarak
uyguladig gozlemlenmistir.

e Ogrenme stratejileri uygulamalarmin eylem plani dahilinde yapilmis olanlarin
ogrenciye katkida bulundugu gézlemlenmistir. Videolarin gézlemleri silirecinde
komiteye dahil olan piyano dersinin 6gretmeni uygulanan bir etkinligi baska bir
Ogrencide denedigini ve basarili sonuglar aldigini belirterek 6grenme stratejisi
etkinliklerinin bagarisi konusunda fikrini belirtmistir.

e Her uygulamadan o6nce daha Once Onerilmis olan kaygi giderici duyussal
stratejilerin 6grenci izerinde olumlu etkiler yaptig1 ve bu tiir duyussal stratejilerin
aragtirmact tarafindan uygulanmaya devam edilmesinin uygun olacagi
belirtilmistir.

e Uygulama ders planlarinda belirtilen 6grenme strateji uygulamalarinin etkinligin
hangi asamasinda uygulandiginin belirlenebilmesi icin video kayitlar1 izlenirken
uygulanan her 6grenme stratejisinin art1 veya eksi ile isaretlenebilecegi bir kontrol
listesinin hazirlanmasinin uygulama agisindan saglikli olacagi belirtilmistir.

e Arastirmaciya uygulanan Ogrenme strateji egitiminde anlamayr izleme
stratejisinin heniiz uygulanmadig belirtilerek bu 6§renme stratejisinin etkinlikler

arasinda kullanilmasi gerektigi uyarisinda bulunmuslardir.

3.2.2.3.3. Eylem arastirmast uygulamasinda ilk 7 hafta

Arastirmaci, uygulamaya baslamadan 6nce, yapacagi tiim uygulamalar konusunda
programini belirterek hem Anadolu Universitesi etik kurulundan hem de Devlet
Konservatuar1 yonetiminden ve de Piyano Anasanat Dal1 Bagkanligindan gerekli izinleri
almis ve uygulamaya katilan 6grencinin velisi ile goriiserek yazili olarak ders uygulamasi,
video ¢ekimleri ve toplanan verilerin kullanimi1 konusunda agiklama yaparak gerekli
s0zlii ve yazili izinleri almugtir.

Bu etik adimlar atildiktan sonra hazirlanmis olan program, uygulanmaya 25 Eyliil
2019 tarihinde baglanmigs ve 6 Kasim 2019 tarihleri arasinda 7 haftalik ders
gerceklestirilmistir. Uygulamanin ilk 7 haftalik boliimiiniin bitimi olan yani 6 Kasim 2019
tarthinde Ogrencinin ebeveynleri kendi imzaladiklar1 formlar1 inkar ederek velisi
olduklar1 6grencinin aragtirmaya katilimini sonlandirmis ve toplanan higbir verinin

kullanilmasina izin vermediklerini belirtmislerdir.
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Herhangi bir aragtirmaya katilan katilimcilarin arastirmadan istedikleri zaman
ayrilabilecekleri etik kurali ¢ergevesinde 6grenci velisinin almis oldugu bu karar tezin
gelisiminde ciddi uygulama sikintilar1 ¢ikartacagi bilincinde olarak kabul edilmis ve ilk
yar1 zamanlt 6grenci ile yapilan 7 haftalik ¢alisma tez siirecinde yok sayilmak zorunda
kalinmisgtir. Bu durum hem emek hem de zaman kaybina neden olarak arastirma siirecini
olduk¢a olumsuz bir bi¢cimde etkilemistir. Yasanan bu olumsuz durumdan dolay: izin
formlar1 6rneklerine ve uygulama siireci hakkinda detayli bilgiye yer verilmemistir.

Ancak bununla birlikte, 8 Ekim 2019 -12 Kasim 2019 tarihleri arasinda dort tane
gecerlik ve giivenirlik toplantisi gergeklestirilmistir. Her ne kadar bu uygulama
sonlandirilmak zorunda kalinsa da ilgili toplantilarda ortaya c¢ikan ozellikle eylem
planlarini uygulanma siirecine yonelik onerilerin 6nemli oldugu ve diger uygulamada da
yol gosterici olmast diisiincesi ile gerceklestirilen gegerlik- giivenirlik toplantilar1 ve
aliman kararlarin komitenin de izninin olmasi nedeniyle paylasilmasi gerektigi

distiniilmektedir.

3.2.2.3.4. Eylem arastirmasi uygulama siirecindeki son 7 hafta

Uygulama siirecinde olusan bu gelisme sonucu Gegerlik — Giivenirlik Komitesi acil
bir toplant1 yaparak yeniden veri toplama konusunda neler yapilabilecegini ve zaman
kaybinin nasil telafi edilebilecegi konusu goriisiilmistiir. Gegerlik- Giivenirlik Komitesi
onerisi dogrultusunda yeni bir yar1 zamanh 6grenci ile ¢alisilmaya baslanmasina karar
verilmis ve ¢alisma yeniden baglatilmistir. Ancak, zaman kisitlamas1 goz oniine alinarak
14 haftalik ders programi son 7 haftada her derste iki ders programi uygulamasi olarak
gerceklestirilmistir. Bu durum tezin sinirliliklari arasinda belirtilmistir.

Gegerlik ve Gilivenirlik Komitesinin de onay1 ve onerileri dogrultusunda eylem
plan1 ¢ergevesinde hazirlanan 4 haftalik ders programi 02.12.2019- 21.12.2019 tarihleri
arasinda her haftalik uygulama programlari icin esit siireler ayrilarak her hafta tek derste
uygulanmis ve son derste sahne uygulamasina yer verilmistir. Uygulama siirecine ait

haftalik dagilim ve uygulanan programlar asagida sirasiyla agiklanmastir.
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Birinci Hafta Uygulama Programm 2. Arahk. 2019

Dag Sopa Oyunu (Orijinal planda 1. hafta i¢in planlanmugtir.)

Besteciler hakkinda bilgi (Orijinal planda 3. Hafta i¢in planlanmistir.)

Desifre Oyunu (Orijinal planda 4. Hafta i¢in planlanmistir).

ikinci Hafta Uygulama Program 9. Aralik. 2019

Desifre Oyunu (tekrar) (Orijinal planda 4. Hafta i¢in planlanmistir).
Olgii Oyunu (Orijinal planda 8. Hafta icin planlanmaistir).
Gruplayarak Calma (Orijinal planda 9. Hafta i¢in planlanmistir.)

Dinleme Calma Oyunu (Orijinal planda 12. Hafta i¢in planlanmustir.)

Uciincii Hafta Uygulama Programi 16. Aralik. 2019

Ritim Caligmast (Orijinal planda 5. Hafta i¢in planlanmaistir).
Video Analiz (Orijinal planda 7. Hafta i¢in planlanmustir).
Hizlandirma Oyunu (Orijinal planda 11. Hafta i¢in planlanmistir.)

Dordiincii Hafta Uygulama Program 21. Arahk. 2019

Sahne ¢aligmasi (Orijinal planda 13. Hafta i¢in planlanmustir.)

Eylem arastirmasinda sistematik olarak veri toplamanin 6nemi géz Oniine alinarak

aragtirmaci tarafindan hazirlanan uygulama programi verilerin hangi siklikta ve nasil

toplanacag ilgili ders hocasina, 6grencinin ailesine ve dersi yiiriiten 6gretim elemanina

belirtilmistir. Bu bilgiler asagida belirtilen sekilde paylasilmistir.

Ogrenciye strateji dgretiminde hangi haftalarda hangi stratejilerin dgretilmeye
calisilacag: haftalik ders programi olarak hazirlanarak belirlenmistir.

Uygulama her hafta ger¢eklesen piyano derslerinin ilk 10 dakikasinda yapilmustir.
Yapilan uygulama video kayitlari ile saptanmastir.

Arastirmact bu video goriintiilerine dayanarak gozlemlerini belirlemeye
caligmustir.

Derste yapilan uygulamalar olusturulan gegerlik gilivenirlik komitesi ile
paylasilarak onlardan alinan doniitlerle ders programlarinda gerekli diizenlemeler

yapilmistir.
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Bu planlama siirecinde gerekli etik kurul izinleri (EK-2), 6gretmen (EK-3, EK-4)
ve Ogrencilerden katilim onay formlarinin doldurulmasi istenmistir. Katilimer 6grenci
resit yasta olmadigi i¢in gozlem, video kayit ve ses kayit izinleri 6grencinin velisinden
alimmistir (EK-5). Uygulama siirecinde yer alan eylem planlarinin haftalik uygulama

stirecine yonelik nasil planlandigi ve nasil yiiriitiildiigii Tablo 3.1°de a¢iklanmaistir.
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Tablo 3.1.Uygulama Siireci I¢in Planlanan Calismalar

UYGULAMA

OGRENCI TEPKISI

GOZLEM

Dag Sopa Oyunu

Piyanoda dogru yanlis ve/veya dogru oturma pozisyonu
caligmasi yapilir.

Ogrenci kendi durusunu
degerlendirmis ve diizeltmistir.

Ogrencinin zorlanmadan ve sert uyarilarla
uyarilmadan piyanoda dogru durusunu bulmasi
saglanmustir.

Renk Uygulamasi
Caligsmast*

Sol ve Fa anahtarlarini renklerle kodlayarak ayirim yapmasini
ve 6grenmesini saglanir.

UYGULANAMAMISTIR
Ogrencinin iist diizeyde olmas1

Nota Vurus Oyunu*

Oyunla beraber her notayi tekrarlamasi saglanacaktir.

UYGULANAMAMISTIR
Ogrencinin iist diizeyde olmasi

Besteciler/Y orumcular Caldig1 parcanin bestecisi hakkinda 6grenciye bilgi aktarilir. Ogrencinin ¢alistig1 parcanin Ogrenci kendisine zor gelen bir parcay1
Calismasi Calist1g1 pargayi farkli yorumculardan dinleyerek tekrar bestecisi Czerny hakkinda bilgi cikartmaya calistig1 bu etkinligin ikinci everesi
etmesi saglanir. verilmistir. yapilamamustir.
Farkli yorumculardan dinletilen
pargasi 6grenciyi sasirtmis oldugu ve
uygulamay1 yapmasinin zorlugu
anlasildiktan sonra bu etkinlik farkli
bir parga ile tekrarlanmistir.
Desifre Teknigi Oyunu Ogrenci pargasini ¢almadan pargasinda zor kendisine zor Kendisine zor gelen isaretledigi Bu etkinligi basari ile tamamlamugtir. Elleriyle
gelen yerleri isaretler. yerleri ellerle galarak tekrar etme. calarken 6gretmenini der tekrarlarina katarak
uyguladigi etkinlikten keyif almustir.
Ritim Uygulamalari Calist1g1 pargay1 6grenci farkli ritimlerde ve kendi yarattigi Calinan pargada notalar sabit kaldigt ~ Notalarini tekrarlarinda basarili olmustur.

ritimlerde sik sik ritmi degistirerek c¢alar.

icin 6grenci farkl ritimler
kullanirken pargasini tekrar etmistir.
Ayrica farkli ritimleri de tekrar
etmistir.
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Tablo 3.1. (Devam) Uygulama Siireci I¢in Planlanan Calismalar

Iki el calismas1*

Piyano ¢aligmasinda sag ve sol el birlikte calmak
durumundadir. Ogrencinin dominant olmayan elinin-
genellikle sol el-galismasini iyilestirmeye yonelik bir
etkinliktir. Bu amaca yonelik olarak 6grenciden her iki eli ile
ayni anda resim ¢izmesi istenir.

Tekrarlarla dominant olmayan elin
iyilestirilmesi saglanir

Zaman kisitlamasi nedeniyle bu etkinlik
UYGULANAMAMISTIR.

Video analiz Caligmast

Ogrenci pargasini calarken videoya cekilir. Kendisini izler ve
daha sonra kendisini izlerken pargasini ¢alar.

Etkinlik ¢aligilan parganin isitsel
olarak tekrarimi igerirken ayni
zamanda 6grencinin de pargasini
tekrarlamasini saglayarak par¢anin
pekistirilmesini saglamistir.

Ogrenci bu tekrarlardan faydalanmistir.

Olgii Oyunu

Ogrenci calistig1 pargasinda kendisine zor gelen yerlerle ilgili
oykiiler yaratir. Bu sekilde zorlandig1 yerler daha kolay
kilinabilir.

Ogrenci kendisine zor gelen yerleri
tekrarladigi igin pargasini
betimlemesi kolaylagmuistir.

Ogrenci zor yerlerin tekrarinda basaril olmustur.

Gruplayarak Calma

Ogrenci sag eli ile galarken sol el partisini seslendirir; sol el
ile galarken de ag el partisini seslendirir. Capraz seslendirme
ile notalar1 gruplandirmayi basarir.

Ogrencinin ¢aldig1 pargay1 pek cok
kereler tekrar etmistir.

Ogrenci etkinligin tekrarlama asamasinda basarili
olmustur.

Grup Oniinde Calma

Akran 6grenimini saglayan bu etkinlik 6grencinin pargasini
Oziimseyip 6ziimsemedigini, kii¢iik gruplar oniinde ¢alarken
kaygi diizeyi ile basa ¢ikabilme 6zelliklerini saptamay1
amaglar.

Etkinligin uygulanmasi zaman
kisitligi nedeniyle
YAPILAMAMISTIR.

Hizlandirma Oyunu Ogrenci kendi hizini saptayarak 5 kez tekrarlar. Daha sonra Pargasini 5 kez tekrarlamasi Bu asamada 6grenci basarili olmustur.
da kendi hizin1 saniyelerle tahmin etmeye caligir. tekrarlama uygulamasidir.
Dinleme Calma Oyunu Uygulamada video esliginde pargasini tekrar etmesi saglanir.  Zorlanmasina ragmen tekrar etmeye  Pargayi ezberlemesi saglanmistir

devam etmistir.

Sahne Caligmasi

Konser sahnesinde konser par¢asinin her dlgiisiinde
piyanosunu terk ederek piyanosu etrafinda kosar. Ayrica
sahnenin farkli kogelerine elini dokundurarak sahnenin
boyutlar1 hakkinda fikir edinir.

Bu etkinlik siirecinde 6grenci konser
parcasini tekrar etmistir.

Konser pargasini bagari ile tekrar etmistir.




Tablo 3.1°de gorildiigii gibi, ondort hafta boyunca uygulanan program ve

isimlerine, 6grenci tepkisi ve gozlemlere yer verilmistir. Uygulama siirecinde gegerlik-

giivenirlik komitesinin 6nerileri dogrultusunda Renk Uygulamasi Caligsmasi, Nota Vurus

Oyunu ve Iki El Calismasi uygulanmamistir. Diger onbir etkinlige uygulamada yer

verilmigtir.

3 Aralik 2019 tarihli dordiincii gegerlik ve giivenirlik komitesi toplantist sonuglari

[k hafta uygulama dersinden hemen sonra Gegerlik -Giivenirlik Komitesi 3.12.2019

tarihinde toplanmig ve aragtirmacinin ilk uygulamalarina ait video kayitlarini izlemis,

gbzlem raporunu dinlemis ve arastirmaciya ileriye doniik uygulamalari i¢in goriis ve

Onerilerde bulunmustur. Komite video kayitlarini izledikten sonra ortaya konulan

goriisler su bigimdedir.

Dag ve sopa oyununun verimli bir uygulama oldugu

Ogrencinin odaklanmasinda herhangi bir sorun olmadig1

Arastirmact ile 6grenci arasinda bir sikint1 olmadigi

Arastirmaci ile 6gretmen arasinda bir sikintt olmadigi

Ogrencinin kendisini sorgulayabildigi

Yapilan uygulamalarin normal ders akisin1 bozmadigr ve ders zamanindan
eksiltmedigi

Ogrencinin uygulamalarda kaygi yasamadig

Uygulanan 6grenme stratejilerinin iist diizey stratejiler oldugu ve duyussal
stratejilere de yakin oldugu

Ritim c¢aligmasinda da goriildiigi gibi  6grencinin  odaklanmasini
bozmamasinin iyi bir sonug olarak yorumlanabilecegi

Ogrencinin uygulamalar siirecinde vazgegmemesinin uygulama ve &grenci
acisindan olumlu oldugu

Ogretmeni ile uyumlu ¢alisabildigi ve

Uygulanan 6grenme stratejileri caligmalarinin somut olarak komite tarafindan

gbzlemlenebildigi dogrultusunda olumlu goriislerini belirtmislerdir.

Ancak, Gegerlik — Giivenirlik Komitesi 3. Hafta Programi uygulamasi konusunda

asagida belirtilen kaygilar1 da ifade etmislerdir.

Czerny Etiid pargasinin uygulanmak istenen strateji i¢in uygun olmadigi
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e Ogrencinin zor bir par¢a ¢almak zorunda iken farkli yorumculardan farkli
yorumlari dinledigi zaman kaygiya kapildig1 ve

e Ogzellikle hizli yorumda panik hissine kapilarak giiven kaybma ugradig
gozlemleri sonunda dgrenciye bu stratejiyi zor ve yeni bir parga baglaminda
uygulanamayacagini belirtmislerdir. Bu nedenle ayni stratejinin farkli bir
parca ile, tercihen Ogrencinin seviyesinin de altinda olan bir parga ile
uygulanmasmin daha dogru olacagini arastirmaciya bildirmisler ve

uygulamanin yeni ve kolay bir parga ile tekrarini istemislerdir.

24 Aralik 2019 tarihli besinci gecerlik giivenirlik komitesi toplantist sonuglari

Gegerlik ve Giivenirlik Komitesi 24.12.2019 tarihinde toplanarak aragtirmacinin

ikinci, ti¢lincii ve dordiincili uygulamalarina ait video kayitlarini izlemis, gézlem raporunu

dinlemis ve arastirmaciya goriiglerini bildirmislerdir. Komite video kayitlarini izledikten

sonra ortaya ¢ikan goriigler su bigimdedir:

Arastirmactya tam uygulanamayan 3. Hafta programini tekrar edip edilmedigini
sorgulamiglar ve olumlu yanit almiglardir.

Arastirmacinin her uygulama sonunda 6grenciye sordugu sorular1 begenen komite
tiyeleri 6grencinin uygulanan stratejileri anlamlandirmasini olumlu bulmuslardir.
Ogrencinin 6grenme stratejileri uygulamalarindan keyif almasi da komite iiyeleri
de olumlu karsilanmis ve 6grencinin kendisinden istendigi gibi bir sonraki haftaya
hazir olarak gelmesini de takdir etmislerdir.

Konservatuar 6gretim eleman1 olan bir komite {iyesi uygulanan 6grenme
stratejilerini  kendisinin de yavas yavas kendi Ogrencilerine uygulamayi
diisiindiigiinii belirtmistir. Ayrica, konservatuar ¢algi 6grencilerine uygulanacak
bu tiir O6grenme stratejilerinin onlarin sinavlarda daha basarili olmalarini
saglayacaklarini da eklemistir.

Komite {iyeleri arastirmaciin strateji uygulamalarmi olumlu bulmuslar ve
ozellikle duyussal stratejilerin ¢ok 1yi uygulandig1 goriisiinii belirtmislerdir.

Tim bu asamalar gerceklestirdikten ve 24.12.2019 tarihli son kez gerceklestirilen

gecerlik komitesinin olumlu goriisleri de ortaya c¢iktiktan sonra arastirma silirecinde

uygulamanin tamamlanmasina karar verilmistir. Boylelikle arastirmada diisiiniilen tiim

amaglara ulagilmis ve eylem planlar1 basarili bir bigcimde uygulama sonlandirilmistir.
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3.2.3.Veri analizi siireci

Eylem arastirmasi siirecinde elde edilen nitel verilerin ¢dziimlenmesinde ise
betimsel analiz ve igerik analizi yontemlerinden yararlanilmigtir. Eylem arastirmasi
stirecinin agiklanabilmesi i¢in video kayitlari betimsel analiz yontemiyle analiz edilmistir.
Video kayitlar1 arastirmaciya uygulamalarina iliskin degerlendirmeler yapabilmesine ve
gecerlik-gilivenirlik komitesinin goriislerini alabilmesine olanak saglamistir. Uygulama
stirecinde her etkinligin bitiminde video kayitlarinin genel bir dokiimii yapilarak makro
analizleri yapilmigtir. Uygulamanin bitiminde ise video kayitlarinin tiim siireglerinin
dokiilmesi yoluyla mikro analizler yapilmistir. Mikro analiz baglaminda elde edilen
veriler aragtirmanin diger verileriyle bir arada ele alinarak analiz edilmistir. Eylem
arastirmasi sonucunda 6grencide gozlemlenen gelisimin ortaya g¢ikarilabilmesi igin ise
video kayitlari, gézlem notlari, 6grenci ve 6gretmen giinliikleri ise igerik analizine tabi
tutulmustur. Bu baglamda igerik analizi yapilirken 6ncelikle veriler kodlanmis, ardindan
kodlar birbirleriyle iliskilendirilerek alt temalara, daha sonra ise ana temalara ulagilmistir.

llerleyen boliimlerde arastirmanin katilimcilari, veri toplama araglari ve veri analizi

siirecleri agiklanacaktir.

3.3. Arastirmanin Katilimcilar:

Bu boliimde arastirmanin farkli asamalarinda hangi katilimcilarin yer aldig:

bilgisine yer verilmistir.

3.3.1. Arastirmanin hazirlik siirecindeki katilmcilar

Ogrenme stratejileri ile biitiinlestirilmis bir piyano egitim programi tasarlayip
uygulamay1 amagclayan bu arastirma kapsaminda ele alinan ilk alt amag ¢alg1 egiticilerinin
ogrenme stratejileri kullanma durumlarini ortaya ¢ikarmak ve ¢algi egiticilerinin 6grenme
stratejilerine yonelik goriislerinin neler oldugunu belirlemektir. Bu aragtirma sorusunu
yanitlamak {izere aragtirmaci tarafindan olusturulan yar1 yapilandirilmis anket formu,
Afyon Kocatepe Universitesi, Anadolu Universitesi ve Trakya Universitesi Devlet
Konservatuvarlarinda ¢algi egitimi veren 15 Ogretim elemanina uygulanmistir.
Katilimcilarin belirlenmesinde kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi ise kosulmus ve
goniilliiliik esas1 aranmistir. Kolay ulasilabilir veya elverisli 6rnekleme tamamen mevcut
olan, ulagsmasi hizl1 ve kolay olan 6gelere dayanir (Baltaci, 2018). Ankete katilan 6gretim

elemanlarinin kisisel bilgilerine yonelik dagilim frekanslar1 Tablo 3.2°de belirtilmistir.
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Tablo 3.2. Katilimcilarin Kisisel Bilgilerine Gore Dagilimi

f %
Kadin 9 60
Cinsiyet Erkek 6 40
Toplam 15 100
27-30 3 20
Yas 31 ve ustii 12 80
Toplam 15 100
Piyano 11 73,3
Keman 2 13,3
Bireysel Calg: Tiirleri Viyola 1 6,7
Kontrbas 1 6,7
Toplam 15 100
15-20 y1l 6 40
. 21-30 yl 8 53.3
Calg1 Calma Siiresi 31 yil ve iistii ) 6.6
Toplam 15 100
0-5 yil 2 13,3
6-10 y1l 5 333
Calg1 Egitimi Verme Siiresi 11-15 y1l 6 40
16 y1l ve tstii 2 13,3
Toplam 15 100
*AFK-AFK 3 20
AUDK-AUDK 3 20
AUDK-TR 1 6,7
AUDK-AFK 2 13,3
Il\é[::::ll:l l(;:‘unan Kurum / AUDK-MS 1 6.7
BRZ-RSY 1 6,7
TRKYA-TR 4 26,7
Toplam 15 100
Anadolu Universitesi Devlet Konservatuari 5 33,3
Calismakta Olunan ﬁfyon Kocatepe Universitesi Devlet 5 333
Kurumlar onserv?tuvarl
Trakya Universitesi Devlet Konservatuvari 5 33,3
Toplam 15 100

Tablo 3.2.’de goriildiigli gibi, katilimcilarin %60°1 kadin kalan %40°1 ise erkektir
ve katilimeilarin %80°1 30 yasindan biiyiiktiir. Katilimcilarin hangi ¢algilar ¢aldiklari, bu
calgilar1 ka¢ senedir ¢aldiklar1 ve kag¢ senedir calgi egitimi verdiklerine iligkin bilgiler
incelendiginde ise katilimcilar arasinda %73,3 ile piyano calan dgretim elemanlarinin
sayist daha fazladir. Piyano ¢alan 6gretim elemanlarin1 %13,3 ile keman ve %6,7 ile
Viyola ve Kontrbas calanlar takip etmektedir. Ankete yanit veren katilimcilarin tiimiiniin
en az 15 yildir bireysel calgilarini ¢almakta olduklar1 ve %50’°sinden fazlasinin 11 yildan
daha uzun stiredir ¢algi egitimi verdikleri goriilmektedir. Ankete katkida bulunan calgi

egiticilerinin egitimleri genis bir yelpazeye yayilmistir. Ug 6gretim elemanmin Afyon
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Kocatepe Universitesinde (AFK) lisans ve lisansiistii egitimlerini tamamladiklar
goriilmektedir. Dort katilimemin Anadolu Universitesi (AUDK) lisans mezunu olmakla
birlikte {i¢ katilimcinin yine ayni iiniversitede lisansiistii egitimlerini tamamlamis veya
tamamlamak iizere olduklar1 belirlenmistir. Diger Anadolu Universitesi lisans mezunlari
ise sirasityla Trakya (TR), Afyon Kocatepe (AFK) ve Mimar Sinan (MS)
Universitelerinde lisansiistii egitimlerini tamamlamis veya tamamlama siirecindedirler.
Doért katilimer ise Trakya Universitesi’nde lisans ve lisansiistii egitimi almislardir.
Katilimcilar arasinda yabanci uyruklu olan bir 6gretim elemam1 Brezilya ve Rusya
Konservatuarlarinda lisans ve lisans egitim almistir. Ankete yanit veren katilimeilarin
calistiklar1 kurumlar ti¢ devlet konservatuari arasinda esit bir sekilde dagilim gostermistir.
Katilimcilardan demografik bilgiler elde edilmeye calisilirken katilimcilara miizik
egitimi veya ¢alg1 egitimi konusunda herhangi bir 6grenme veya 6gretme egitimi alip
almadiklari sorulmustur. Bu soru kapsaminda, katilimcilarin yalnizca birisinin bu konuda
egitim aldigi, diger 14 katilmcimin ise herhangi bir pedagojik egitim almadiklari
saptanmistir. Yalnizca bir katilime1 miizik egitiminde 6grenme ve 6gretme lizerine egitim

almis ve bu egitimini Rusya’da tamamlamis oldugunu belirtmistir.

3.3.2. Arastirmanin uygulama siirecindeki katilhmcilari

Arastirmanin pilot uygulamasi, eylem aragtirmasinda yer almayacak olan yari
zamanli piyano egitimi goren 10 yasinda 4. Smifta egitim gormekte olan bir kiz 68renci
ile gergeklestirilmistir. Etkinliklerin siiresi 15 dakika ile sinirlandirilmis olup, 6grencinin
normal ders saati sonunda uygulanmistir. Uygulama siiresinde video ¢ekimleri yalnizca
yapilan uygulamay1 kayit etmis olup uygulama siireci ile sinirli tutulmustur.

Aragtirma baglangi¢ diizeyinde piyano egitimi olan ilk kademe 6grencilerini goz
bulundurdugu icin bu 6zelliklere sahip Ogrenciler arasindan gerek pilot gerekse asil
uygulama i¢in 6grenci se¢ilmistir. Bu se¢imler de piyano egitimi ve 6gretim elemanin
onay1 da alinmigstir.

Eylem arastirmasinin yiiriitiildigli uygulama siirecinde Devlet Konservatuvari
Miizik ve Bale Ilkdgretim Boliimiinde 4.simif diizeyinde okumakta olan 10 yasindaki bir
kiz 6grenci ve onun piyano d&gretmeni goniilli katilimer olmuslardir. Arastirmada
katilimci olabilmeleri i¢in oncelikle kurumun ydneticilerine siire¢ agiklanmis ve gerekli
etik izinler alinmistir. Ardindan 6gretmen, 6grenci ve 6grencinin velileri bilgilendirilerek

onlarin da yazili izinleri alinmistir. Katilimcilarin se¢ilmesinde ol¢iit 6rnekleme
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yonteminden yararlanilmis ve goniilliiliik sart1 aranmistir. Arastirmaya katilma 0lgiitii ise
ilkogretim 4.simif diizeyinde okuyor olma olarak belirlenmistir.

Aragtirmacinin uygulama siireci normal ders akisinin diizenini bozmamasi igin 10
dakika ile simrlandirilmistir. Arastirma 14 haftalik bir doneme yayilacak sekilde
desenlenmistir. Arastirma uygulamasinda ilk 7 hafta bir piyano 6grenci ile stirdiiriilmiis
ancak Ogrencinin velisi 7. hafta sonunda nedensizce arastirmadan c¢ekilmek istedigini
beyan etmistir. Bu nedenle ilk 7 haftada elde edilen veriler arastirma siirecinde
kullanilamamis ve uygulama siireci baska bir 6grenciyle bastan yapilmak durumunda
kalinmastir.

Eylem arastirmasinin ikinci 7. haftasinda yar1 zamanl piyano egitimi goren 10
yasinda 5. sinif grencisi farkl bir kiz 6grenci ile arastirmaya devam edilmistir. Ogrenme
stratejileri 6gretme amaciyla hazirlanan ders programlarinin 14 haftalik uygulamasinin
yapilabilmesi i¢in ders programlari uygun bir bigimde gruplanarak 7 haftada
uygulanabilecek sekilde yeniden diizenlenmistir. Zaman kisitlamasi nedeniyle
etkinliklerin uygulama siiresi 20 dakika olarak belirlenmistir. Etkinlikler 6grenci piyano
dersine bagladiktan sonra ders siirecinin ortasinda gercgeklestirilmistir. Uygulama
siiresinde video ¢ekimleri yalniz yapilan uygulamay1 kayit etmis olup uygulama siireci
ile siirh tutulmustur.

Eylem arastirmasina katilmayi kabul eden piyano dersi 68retmeni gerek pilot
uygulama siirecinde gerekse 6grenme stratejilerini 6gretme amaci ile hazirlanan planlarin
uygulandigr her iki asamada da ayni kalmistir. Piyano dersinin 6gretmeni de eylem

arastirmasinin bazi uygulamalarinda katilimci olarak yer almistir.

3.4. Veri Toplama Araglarn

Bu boliimde arastirmanin verilerinin toplanmasinda ise kosulan veri toplama
araclar tanitilacaktir.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan bu form, ¢algi
egiticilerinin demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik olarak hazirlanmistir. Formda
yas, cinsiyet, ¢algi calma siiresi, ¢algi egitimi verme siiresi gibi bilgilere ulasmaya yonelik
olarak 8 soru yer almaktadir. Formun gegerliligini saglama amaciyla 4 uzmandan goriis
alinmis ve uzmanlarin doniitleri dogrultusunda forma son hali verilmistir.

Calg: Egiticilerinin Ogrenme Stratejilerini Kullanma Durumlarina Yonelik Anket:

Alanyazina dayali olarak aragtirmaci tarafindan olusturulan bu anket iki bdliimden
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olusmaktadir. Birinci boliimde ¢algi egiticilerinin 6grenme stratejilerini kullanma
durumlarinin belirlenmesi amaciyla 60 soru bulunmaktadir. Bu sorular, tekrarlama
stratejileri, anlamlandirma stratejileri, orgiitleme stratejileri, anlamay izleme stratejileri
ve duyussal stratejiler olmak iizere 5 strateji siifina yonelik sorular1 kapsamaktadir.
Anketin ikinci boliimiinde ise ¢algi egiticilerinin ¢algi egitiminde 6grenme stratejilerinin
kullanilmasima yonelik goriislerini almak amaciyla 12 acik uglu soru bulunmaktadir.
Formun kapsam gecerliliginin olup olmadigini belirlemek ic¢in egitim programlar1 ve
Ogretim alaninda calisan uzman {i¢ 6gretim {iiyesi ile 6lcme -degerlendirme alaninda
uzman bir 6gretim iiyesi olmak lizere dort uzmandan goriis alinmis ve elde edilen doniitler
dogrultusunda anket formuna son hali verilmistir. Arastirma verileri arasinda kullanilan
Anket Formu 18.04.2018- 19.05.2018 tarihleri arasinda 4 hafta siirecinde toplanmaistir.
Anket formunun gilivenirligini belirlemek i¢in yapilan i¢ tutarlilik sinamasinda Cronbach
Alpha giivenirlik katsayis1 .91 olarak bulunmustur.

Video kayitlar:: Arastirma bir ¢alg1 6gretimine yonelik olmasi nedeniyle 6grencinin sozel
olmayan davramglari da énem kazanmaktadir. Ogrencinin piyano 6niinde oturmasi, el
hareketleri ve ayak c¢alismalarinin incelenebilmesi i¢in uygulama siirecinde video
kayitlar1 yapilmistir. Ayrica, video kayitlari dgrencinin piyanosunda yaratabilecegi
miizikalitenin de incelenmesine yardimci olmustur.

Ders gozlem formu: Eylem arastirmasmin uygulanma siirecinde kullanilmak iizere
arastirmaci tarafindan hazirlanan ve iki uzman goriisii sonrasinda diizenlenen bir ders
gozlem formu diizenlenmistir. Gézlem formunun olusturulmasinda ders planlarinda
ongoriilen Ogrenme stratejileri Ogretimde esas alinan stratejiler temel alinmustir.
Olusturulan 20 maddelik formda 6grencinin uygulamaya gosterdigi tepkileri saptamaya
yonelik derse katilim, anlatilan etkinlikleri anlama, strateji oyunlarmi uygulama,
etkinlikleri 6grencinin bagimsiz olarak uygulayabilmesi, farkli parcalarda kullanabilmesi
ve strateji uygulamalarina karsi tutumu gibi 6grenci davraniglarina yonelik 6zelliklere yer
verilmistir. Olusturulan gozlem formu egitim programlar1 ve 6gretim alaninda uzman
olan iki alan uzmaninin goriisleri alinarak alinan doniitler dogrultusunda yeniden
diizenlenmis ve eylem arastirmasi siirecinde kullanilmistir. Gézlem formu Ornegine

asagida yer verilmistir.
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Gorsel 3.1. Ders Gozlem Formu

Arastirmaci giinliigii: Aragtirmacinin uygulama siirecini betimleyebilmesi i¢in giinliik
tutmugstur. Glinliigline gézlemlerini, analizlerini ve goriislerini yazmistir. Bu kisa notlar

veri analiz siirecine katkida bulunmustur. Arastirmacinin tuttugu giinliikklerden bir 6rnek

asagida yer almaktadir.
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Gorsel 3.2. Ogrenci Giinliigii

Ogrenci giinliikleri: Ogrenciden uygulama siirecinde her dersinden sonra kisa notlar
yazarak duygu ve disiincelerini yazmasi istenmistir. Ancak, yasinin kiiciik olmasi
nedeniyle katilimc1 Ogrencinin tuttugu giinliikler seyrek araliklarla tutulmustur.

Ogrencinin tuttugu giinliiklerden bir &rnek asagida yer almaktadir.
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Gorsel 3.3. Ogrenci Giinliigii

Gegerlilik Giivenilirlik Komitesi Toplanti Tutanaklari: Arastirmanin gerek egitim
gerekse miizik alaninda degerlendirilebilmesi i¢in kurulan 8 Ekim 2019- 24 Aralik 2019
tarihleri arasinda toplanarak uygulama ve gelismeler hakkinda degerlendirilmeler
yapilmistir. Komite iiyelerinin goriisleri dikkate alinarak uygulama planinda gerekli
diizenlemeler yapilmistir. Toplantilarda ses kaydi alinmis, sonrasinda analiz edilmistir.
Ayrica arastirmaci not tutmustur. Her toplantinin basinda bir 6nceki toplant1 kararlar

hatirlatilmastir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirmada ¢alg1 egiticilerinin 6grenme stratejilerini kullanma durumlarina
yonelik veriler nicel veri niteligindedir. Nicel verilerin analizinde frekans ve yiizde
hesaplamalarindan yararlanilmistir. Calgi egiticilerinin agik uglu sorulara verdigi yanitlar
ise nitel veri niteliginde oldugu i¢in nitel veri analizi yontemlerinden icerik analizine tabi

tutulmus ve ortaya ¢ikan alt temalarin gosteriminde frekans degerlerine yer verilmistir.
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Elde edilen nitel verilerin ¢dziimlenmesinde ise betimsel analiz ve igerik analizi
yontemlerinden yararlanilmistir. Eylem arastirmasi siirecinin agiklanabilmesi i¢in video
kayitlar1 betimsel analiz yontemiyle analiz edilmistir. Eylem arastirmasi sonucunda
Ogrencide gozlemlenen gelisimin ortaya c¢ikarilabilmesi i¢in ise video kayitlari, gézlem
notlari, 6grenci ve 0gretmen giinliikleri ise igerik analizine tabi tutulmustur. Bu baglamda
icerik analizi yapilirken oOncelikle veriler kodlanmig, ardindan kodlar birbirleriyle
iliskilendirilerek alt temalara, daha sonra ise ana temalara ulasilmistir. Analizin
giivenirliginin saglandigindan emin olmak i¢in veri setinin belirli bir boliimii nitel analiz
yontemleri konusunda uzman bir arastirmaci ile paylasilmistir. Uzman, veri setini
yeniden analiz etmis ve arastirmaci ile uzmanin goriisleri karsilastirilmistir. Miles ve
Huberman’in (1994) formiili (Goris Birligi / (Goriis Birligi + Goriis Ayriligi)
uygulandiginda ise aragtirmaci ve uzman arasindaki goriis birliginin %92 oldugu; baska

bir deyisle yapilan analizin giivenilirliginin yiiksek oldugu soylenebilir.

3.6. Eylem Arastirmasinda Olusturulan Gecerlik- Giivenirlik Komitesi

Arastirmada eylem arastirmasi stirecinde yapilan uygulamalarin saglikli bir sekilde
yiiriitiilmesi ve siirecin tartigtlmas1 amaciyla Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi
6gretim elemanlart ile Anadolu Universitesi Devlet Konservatuari galgi egitimi 6gretim
elamanlarindan olusmustur. Bu uzmanlarin isimleri su bi¢imdedir:

e Dog. Lilian Maria Tonella Tiiziin (Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari

e Ogretici Aysel Gokce Caglar (Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari)

e Dr. Ogr. Uyesi Cigdem Suzan Cardak (Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi)

e Prof. Dr. Meral Giiven (Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi)

Bu bi¢cimde uzman 6gretim elemanlarindan olusan gecerlik- giivenirlik komitesi
uygulamanin degisik asamalarinda bir araya gelerek, uygulama konusunda
bilgilendirilerek yapilmasi gereken veya degistirilmesi gerekenler tartisilmistir. Bu
gecerlik- giivenirlik komitesi ile yapilan tartigsma ve goriismeler kayda alinmistir.

Arastirma siirecinin saglikli yiiriitiilebilmesi i¢in olusturulan bu gecerlik- giivenirlik
komitesi ile asil uygulama siirecinde (her iki katilimciya yonelik uygulamalarda) toplam
5 defa toplanilmis, tiim toplantilarda alinan kararlar yukarida agiklanmistir. Bununla
birlikte, gegerlik- giivenirlik komitesi eylem kararlarin gegerliligi siirecinde ve video
kayitlarinin makro analizlerinin gerceklestirilerek gilivenirlik analizlerinin yapilmasi

stirecinde 6nemli bir gorev iistlenmistir. Bu sekilde her hafta yiiriitilen uygulamanin
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kontrolii yapilmigtir. Aragtirma siirecinde karsilasilan katilimct sorunu da bu komitenin
Onerileri ve goriisleri dogrultusunda kontrol edilerek eylem aragtirmasinin saglikli bir

siirecte tamamlanmasi saglanmistir.

3.7. Eylem Arastirmasinda Arastirmacinin Rolii

Bir eylem aragtirmasinda arastirmaci arastirmayl uygulayan, gozlemleyen ve
degerlendiren kisi konumundadir. Ancak, bu siirecte kendi deneyimlerini, gdzlemlerini
ve sistemde gozlemledigi eksiklikleri uygulamalari sonucunda gidermeye calisan biri
olarak ayni zamanda katilime1 da durumundadir. Arastirmacinin uzun yillardir bir piyona
egiticisi olarak derslerde oOzellikle kiigiik ¢ocuklarin bire bir uygulamada yasadigi
sorunlart gozlemlemesi arastirma probleminin hissedilmesine ve sinirlandirilmasina
katkida bulunmustur. Arastirma siirecinde dncesinde kaynak taramasi yaparak bireysel
gbzlemlerinin dogruluk veya hata derecelerini genis bir kaynak taramasi yaparak alt alan
bilgisini genisleterek en aza indirmeye ¢aligmistir. Ayrica calgi egitimi veren ogretim
elemanlarina verilen anket formu ile gereksinim belirlemesi siirecini gergeklestirmistir.
Bununla birlikte arastirmacinin, doktora egitimi sirasinda eylem arastirmalarinin nasil
yiiriitiilecegi konusunda bilgi sahibi olmasi, yillarca siirdiirdiigii egitici deneyimi olmasi
nedenleri ile eylem arastirmasinin arastirmaci tarafindan yliriitiilebilecegine de karar
verilmistir. Arastirmaci bu siirecte eylem planlarinin hazirlanmasin1 ve uygulanmasini
gerceklestirdigi i¢in silirecte arastirmaci-uygulayict roliinde olup, ayni zamanda sorun

olarak hissedilen fenomeni arastirmistir.

3.8. Eylem Arastirmasimin Ortam

Eylem aragtirmasmin yapildigi ortamimn ve bu ortamin Ozellikleri uygulama
stirecinin bir parcast olmasi nedeniyle arastirma siirecinde aciklanmasi gereken bir
olgudur. Arastirma Anadolu Universitesi Devlet Konservatuari Piyano Anasanat Dali
ilkogretim boliimiinde gerceklestirilmistir. Arastirma ¢algi egitiminin 6zelligi olan bire
bir egitim verilen bir 6gretmen/6grenci sinif ortaminda gerceklestirilmistir. Uygulama
ortam1 simuf Ozelligi gosteren Ggrencinin ve Ogretmenin aragtirmacinin varligindan
rahatsiz olmayacagi sekilde diizenlenmistir. Odada ses kayit ve video kayit yapilmasini
saglayacak teknik ozellikler de hazir bulundurulmustur. Odanin krokisine ait gorsel

asagida yer almaktadir.
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3.9. Eylem Arastirmasinda Gecerlik ve Giivenirlik Calismasi

Nitel arastirmalarda gegerlik ve gilivenirligin saglanmasi amaciyla birtakim
yollardan yararlanilmaktadir. Bunlar inandiricilik, aktarilabilirlik, tutarlilik ve
onaylanabilirliktir (Yildinm ve Simsek, 2005, s.265). Gegerlik ve gilivenirligin
saglanmasi i¢in aragtirmada bu yollarin nasil kullanildigina iliskin bilgiye asagida yer
verilmistir:

Inandiricilik arastirmacinin elde ettigi bulgularin gergekligine, sonuglarin benzer
ortamdaki gecerligine, siireclerin birbiriyle tutarli olmasina, verilerin toplanmasi ve
sonuclarin ortaya konmasinda nesnel olunmasina baghdir. Arastirmanin inandiricilik
boyutu asagidaki ¢aligmalarla saglanmaya calisilmistir:

* Arastirma verileri 2 Aralik 2019- 21 Aralik 2019 tarihleri arasinda olmak iizere toplam
11 eylem planin uygulanmasi ile toplanmistir.

* Aragtirma siirecinde toplanan verilerin analizleri diizenli olarak yapilmistir. Boylece,
her hafta toplanan verilerin kontrolii yapilmis birbirleriyle olan iligkileri kapsaminda
irdelenerek olasi ¢oziim Onerileri olusturulmustur.

* Arastirmanin planlanmasi, uygulanmasi ve sonuc¢landirilmasi asamalarinda gerek alan
bilgisi gerekse nitel aragtirma konularinda uzman goriislerine bagvurulmustur. Arastirma
verilerinin analizleri yine uzman kisilerin goriis birligine dayanarak gergeklestirilmis ve
sonuglar uzmanlarla paylasilarak onlarin gorlis ve Onerilerinin alinmasi yoluna
gidilmistir.

* Arastirma verileri eylem aragtirmasinin farkli veri toplama araglarina dayandirilarak
toplanmis ve birbirleriyle iliskileri g6z oniinde tutulmustur.

Aktarilabilirlik arastirma sonuglarinin okuyan bireyler tarafindan benzer anlamlarla
anlasilmasini gerektirir. Bu nedenle, arastirma siirecine iliskin aktarimlarin kolay anlasilir
bir bicimde betimlenmesi ve okuyanlarin zihinlerinde ortami1 ve siireci
canlandirabilmeleri saglanacak bigimde ve detayda yazilmasina 6zen gosterilmistir.

Tutarlik arastirma siirecinin degiskenlerinin tutarli bir bigimde ele alinmasina
yoneliktir. Arastirmada tutarligin saglanabilmesi i¢cin anlam ve kavramlar ortak bir
bicimde ele alinmaya calisilmis ve uzman goriislerine bagvurulurken ayni uzmanlara
danisilmistir. Ayni zamanda degisik veri kaynaklart kullanilmistir.

Onaylanabilirlik ise arastirmada varilan sonuglarin veriler ile siirekli olarak
birbirini destekleyecek bi¢imde onaylanmasinmi saglamaktir. Bu arastirmanin sonuglari

elde edilen verilere dayandirilarak sunulmaya calisilmistir.
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Eylem aragtirmasinin sistematik bir siire¢ olmasi yapilan uygulamalarin siirekli
olarak denetim altinda tutulmasini gerektirir. Arastirma i¢in gecerlik ¢caligmasina yonelik
olarak alan uzmanlarindan olusan bir gegerlik komitesi olusturulmustur. Gegerlik
komitesi dort uzmandan olugsmaktadir. Her hafta uygulamalarin ardindan diizenli olarak
toplanan gegerlik komitesi, arastirmacinin gergeklestirdigi uygulamalara yonelik olarak
gorlis ve Onerilerde bulunmasi amaciyla olusturulmustur. Haftalik olarak toplanan
gecerlik komitesi toplantilarinda arastirmaci, o haftanin uygulamalarin1 gosteren video
kayitlarinin ilgili béliimlerini komite {iyelerine izletmistir. Komite iiyelerinin goriis ve
oOnerileri dogrultusunda arastirmact eylem planlarin1 goézden gecirerek gerekli goriilen
noktalarda degisiklikler yapmistir. Gegerlik komitesindeki tiim goriismelerin ses kaydi
alimmustir. Toplantinin ses kayitlarinin her hafta diizenli olarak dékiimii yapilmis ve
eylem planlarinda yapilmasi gereken degisiklik ya da diizeltmeler gecerlik komitesinin

goriiglerine dayandirilmstir.
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4. BULGULAR VE YORUM

Bu bdliimde arastirma sorularmi cevaplamak amaciyla toplanan verilerin analiz

edilmesi sonucunda ulasilan bulgular sunularak yorumlanacaktir.

4.1. Calg1 Egiticilerinin Ogrenme Stratejilerine Yonelik Egitim Gereksinimi Ile Tlgili
Bulgular

Aragtirmanin amaci dogrultusunda ele alinan ilk soru piyano egitimi dersine
yonelik (6grenme stratejileri ile biitiinlestirilmis 6gretim programina iligkin) egitim
gereksinimleri oldugunun ortaya ¢ikarilmas: amaclanmistir. Bu kapsamda Devlet
Konservatuarlar1 Miizik ve Bale ilkégretim Béliimlerinde galg: egitimcilerinin 6grenme
stratejilerine yonelik goriisleri neler oldugu ve Devlet Konservatuarlart Miizik ve Bale
[Ikogretim Béliimlerinde ¢alg: egitimcilerinin grenme stratejilerini kullanma durumlari
arastirilmistir. Yari yapilandirilmis anket sorularina verilen yanitlarin igerik analizine tabi
tutulmasi sonucunda ortaya 6 ana tema ¢ikmistir. Bu temalar ¢algi egiticilerinin 6grenme
stratejileri hakkinda bilgisi, calgt egiticilerinin kullandiklar1 6grenme stratejileri, ¢algt
egiticilerine gore 6grencilerin kullandiklar1 6grenme stratejileri, ¢algi egiticilerine gore
ogrencilerin strateji kullanimini etkileyebilecek unsurlar ve calgi egiticilerine gore
O0grenme stratejilerinin ¢algi egitiminde kullanilabilirligi olarak ortaya ¢ikmistir. Sekil
4.1.’de bu ana temalar elips sekilleri ile gosterilmis, her bir temanin altinda yer alan alt
temalar ise dikdortgenler yardimi ile ifade edilmis olup her bir alt temanin frekansi

belirtilmistir.
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Sekil 4.1. Calg: Egiticilerinin Ogrenme Stratejilerine Yonelik Goriisleri

Sekil 4.1.’de goriildiigii gibi, ilk ana tema olan ¢alg: egiticilerinin 6grenme
stratejileri hakkindaki bilgisi temas1 altinda 9 katilimcinin konuyla ilgili herhangi bir
bilgisi olmadig1 belirlenmistir. 4 katilimci ise bu konudaki bilgisinin ¢ok sinirli oldugunu
ifade etmistir.

Ikinci ana tema ise calg: egiticilerinin kullandiklar: 6grenme stratejileridir. Calgl
egiticileri yogun olarak Tekrar stratejilerini (/~10) kullanmaktadirlar. Buna yonelik
olarak katilimcilar, metronom ile ¢calma, ezberleme, ¢esitli ritim kaliplar1 kullanma, sag
el-sol el kullanim1 gibi cesitli Tekrar stratejileri kullanma stratejilerini kullandiklarinm
ifade etmislerdir. Bununla ilgili olarak Katilime1 1 “Parcalar: ezberlerken de
tekrarliyorum.” diyerek kendi ¢aligmalarinda ezberin Onemini vurgulamistir. Tekrar
stratejilerinin katilimcilar tarafindan yogun olarak kullanilmasina karsin, anlamlandirma
stratejilerinin ise sadece bir katilimci tarafindan belirtildigi, ancak katilimcinin
anlamlandirma stratejilerinden hangisini kullandigin1  agiklamadigi belirlenmistir.

Bunlara ek olarak iki katilimci ise kendilerine 6zgli 6grenme stratejileri kullandiklarin
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ifade etmis ancak bu stratejilerin neler oldugu ya da ne gibi 6zellikleri olduguna
deginmemislerdir.

Aragtirmaya katilan ¢alg1 egiticileri, ¢algir 6grencilerinin 6grenme stratejilerinden
yararlandiklarin1 belirtmisler, bu stratejilerin ise agirlikli olarak Tekrar stratejilerinden
(f=6) olustugunu ifade etmislerdir. Bununla birlikte, c¢algi egiticileri O6grencilerin
kullandiklar1 6grenme stratejilerinin birtakim unsurlardan etkilendigini belirtmislerdir.
Calgi egiticilerine gore 6grencilerin strateji kullanimini etkileyen en 6nemli etkenlerden
birisi, 6grencilerin kendi psikolojik ve fizyolojik 6zellikleridir. Katilime1 2 buna yonelik
olarak “dgrencinin fiziksel, duygusal, ruhsal, aile ve ¢evre durumu etkili olabilir” diyerek
strateji kullaniminin &grencinin  bireysel farkliliklarindan etkilenebilecegini ifade
etmistir. Calgi egiticileri, 6grencilerin strateji kullaniminin calgi calabilme diizeyinden,
yaslarindan, ortamin Ozelliklerinden, siireden ve Ogretmen unsurundan da
etkilenebilecegini belirtmislerdir. Buna iliskin olarak Katilime1 3 “yas olarak kiiciik
ogrencilerin dikkatinin ¢abuk dagilmasi1 anlamlandirmada basarili olamamast sorun
varatabilir’ diyerek strateji kullaniminda yas unsurunun etkisine dikkat ¢ekmistir.
Katilimer 4 ise “Ogretmenin stratejilerinden yola ¢ikarak kendilerininkini iiretiyorlar”
diyerek ogrencilerin strateji kullaniminin 6gretmenlerinden etkilendigini ve 6grencilerin
ogretmenlerinin kullandiklar1 6grenme stratejilerini model alabildigine deginmistir.

Calg egiticileri ayn1 zamanda 6grenme stratejilerinin ¢algi egitimi siirecinde ise
kosulabilecegini (/~=12) belirtmislerdir. Katilimcilar, stratejilerin ders esnasinda
ogretilmesi (=3) ve evde de tekrarlanmasinin saglanmasinin 6nemli olabilecegini
belirtmis; bunun i¢in de 6gretmenlerin 6grenme stratejileri konusunda bilgi sahibi olmasi
gerektigini (f=2) vurgulamislardir. Ayrica, Ogrenme stratejilerinin  6gretilmesinde
Ogrencinin yas1 ve diizeyine dikkat edilmesi gerektigini ifade etmislerdir. Hangi 6grenme
stratejilerinin Ggretilebilecegi konusunda ise metronom calismasi ve tekrar yaparak
pekistirme gibi Tekrar stratejilerinin  (=2) Ogretilebilecegini  belirtmislerdir.
Katilimcilarin kendi ¢algi egitimlerinde yogunlukla Tekrar stratejilerini kullanmalari,
ogrencilerine de Tekrar stratejilerinin dgretilmesine iligkin goriislerinin altinda yatan
onemli bir etken olarak diisiiniilebilir.

Calg1 egiticilerinin 6grenme stratejilerini kullanma durumlarinin belirlenmesi
amaciyla ayn1 zamanda 60 soruluk bir anket hazirlanmigtir. Anket maddeleri “evet/hayir”

seklinde iki se¢enekli bir bigimde hazirlanmistir. Anketten elde edilen verilerin betimsel
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analizi sonucunda ortaya ¢ikan bulgulara bu boliimde yer verilmistir. Tablo 4.1°de ¢algi

egiticilerinin tekrarlama stratejilerini ise kosma durumlarina yer verilmistir.

Tablo 4.1. Calg: Egiticilerinin Tekrarlama Stratejilerini Ise Kosma Durumu

Madde Tekrarlama stratejilerine yonelik anket maddeleri Evet yanit1 veren
no katihmcilarin yiizdesi
1 Ogrencilerin el parmak duruglar istenilen bigimde oluncaya %100
kadar prova yaptiririm.
2 Ogrencime parmak alistirmalarim dogru olarak yapmalarin %100
tekrar tekrar anlatarak saglarim.
3 Ogrencilerime basparmak gecisleri alistirmalarin1  tekrar %380
tekrar yaptiririm.
Ogrencilerime 1s1nma alistirmalari tekrarlarla yaptiririm. %60
5 Ogrencilerim yanlis notalara bastiklari zaman onlara dogru %93.3
notalar1 gdsteririm.
6 Calismasi gereken boliimleri renkli kalemlerle igaretlerim. %100
7 Yeni bir pargay1 6grencime tekrar tekrar ¢alarak gosteririm. %80
8 Yeni parcanin zor Olgiilerini yavaslayarak tekrar tekrar %100
¢almalarini saglarim.
9 Yeni parcayi zihninde sik sik tekrarlamasini saglarim. %80
10 Yeni parcayr ritim kaliplarin1 degistirerek tekrar tekrar %86,7

¢almasini saglarim.
11 Yeni parganin zor Olgiilerini tek tek notalar halinde tekrar %93,3
tekrar galdiririm.

12 Yeni bir pagay1 ¢alisirken veya tekrarlar sirasinda 6grencimin %93,3
parmak numaralarini dogru olarak tekrar tekrar ¢aldigindan
emin olurum.

13 Sadece solfej tekrar1 yaptiririm. %40

Tablo 4.1. incelendiginde, ¢algi egiticilerinin tekrarlama stratejilerini ¢algi egitimi
verirken siklikla ise kostuklar1 goriilmektedir. Calgi egiticilerinin tiimii, grencilerinin el
parmak duruslari istenilen bigimde oluncaya dek prova yaptirmakta, parmak
alistirmalarint dogru olarak yapmalart i¢in tekrar tekrar anlatmakta, Ggrencilerin
caligmalar1 gereken boliimleri isaretlemekte ve yeni bir parcanin zor boliimlerini
yavaslayarak tekrar tekrar ¢almalarin1 saglamaktadirlar. Bununla birlikte, calgi
egiticilerinin sadece %60’1 1sinma aligtirmalarin1 tekrarlarla yaptirmakta ve %40’1 da

solfej tekrarlarindan yararlanmaktadirlar.
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Sekil 4.2. Tekrarlama Stratejilerinin Kullanim Orani

stratejilerini ise kosma durumlarina yer verilmistir.

Sekil 4.2. incelendiginde, tekrarlama stratejilerinin ortalama kullanim oraninin

%85,1 oldugu goriilmektedir. Tablo 4.2°de ¢alg1 egiticilerinin anlamlandirma

Tablo 4.2. Calg: Egiticilerinin Anlamlandirma Stratejilerini Ise Kosma Durumu

Madde Anlamlandirma stratejilerine yonelik anket maddeleri Evet yanit1 veren
no katihmcilarin yiizdesi
14 Pargayr ogrenmeye yonelik olarak metin kenarina notlar %80
almasini saglarim.

15 Pargay1 zihinlerinde canlandirmalarini saglamaya ¢aligirim. %66,7

16 Ogrencimin caldig1 par¢asimin melodisini zihninde duymaya %73,3
calisarak igitmesini saglarim.

17 Ogrencilerime ~ dgrenmeye  ydnelik  olarak  derste %100
gosterdiklerimi evde nasil ¢aligacaklarini gosteririm.

18 Yeni 6grendigi par¢a ile daha 6nce ¢almis oldugu pargalar %93.3
arasinda baglanti kurmasini saglarim.

19 Yeni 6grendigi bilgileri eski bilgileri ile baglamasini ve %100
anlamlandirmasini saglarim.

20 Calmis oldugu pargalar arasinda benzerlik ve farkliliklart %100
goérmesini saglarim.

21 Yeni 6grendigi teknik bilgileri teorik olarak agiklarim. %100

22 Zihninde canlandirdigi miizigi somut olarak piyanoya %66,7
yansitmasina yardime1 olurum.

23 Arpejli yapiy1 akordlu yapiya, akordlu yapiyr arpejli yapiya %60
doniistiirerek calmasini saglarim.

24 Eserin temposu, armoni ve form gibi 6zelliklerini analiz %86,7
etmesine yardimci olurum.

25 Zor eserlerde benzer ritmik ozellige sahip farkli bir parga %66,7
vererek vuruglari hissetmesini saglarim.

26 Yeni parcanin zor olan kisimlarini agiklarim. %93,3

Tablo 4.2. incelendiginde, c¢alg1 egiticilerinin anlamlandirma stratejilerinden

siklikla yararlandiklari, bununla birlikte anlamlandirma stratejilerine tekrar stratejileri

kadar yer vermedikleri goriilmektedir. Katilimci galgi egiticilerinin tiimii 6grencilerine
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derste Ogretilenlerin evde nasil ¢alisilmasi gerektigini gosterdiklerini belirtmislerdir.
Ayrica tiim katilimcilar, 6grencilerin yeni 6grendigi bilgiler ile eski bilgileri arasinda
baglanti kurmalarin1 ve caldiklar1 pargalar arasindaki benzerlik ve farkliliklar
gormelerini sagladiklarini ifade etmislerdir. Pargayr zihinlerinde canlandirmalarini
saglamaya calisan, 0grencinin zihninde canlandirdigi miizigi somut olarak piyanoya
yansitmasina yardimci olan ve zor eserlerde benzer ritmik 6zellige sahip farkli bir parca
vererek vuruglart hissetmesini saglayan g¢algi egiticilerinin oraninin ise %66,7 oldugu
goriilmektedir. Ogrencinin arpejli yapiyr akordlu yapiya, akordlu yapiyr arpejli yapiya

dontistiirerek calmasini saglayan calgi egiticilerinin orani ise sadece %60’tir.

Sekil 4.3. Anlamlandirma Stratejilerinin Kullanim Orani

Anlamlandirma stratejisine ait sorular birlikte ele alindiginda katilimcilarin
ortalama olarak %83,5’1 s0z konusu stratejiye ait yontemleri kullandigin1 belirtmistir.
Tablo 4.3’te calg1 egiticilerinin Orglitleme stratejilerini ise kogma durumlarina yer

verilmistir.
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Tablo 4.3. Calg: Egiticilerinin Orgiitleme Stratejilerini Ise Kosma Durumu

Madde Orgiitleme stratejilerine yonelik anket maddeleri Evet yanit1 veren
no katilmeilarin yiizdesi
27 Eserin sag ve sol el partilerini ayr1 ayr1 calmasini saglarim. %100
28 Eserdeki farkli temalar1 ayr1 ayr1 ¢aligmasini saglarim. %100
29 Eseri ritmik katmanlarina ayirilarak ¢alinmasini saglarim. %100
30 Eserdeki armonik yapilar1 inceleyerek basitten karmasiga %53,3

dogru caligmasini saglarim.
31 Pargasini gruplandirarak ¢calmasini saglarim. %80
32 Eserdeki anlatimlarin birbirleri ile miizikal bir orgiitleme %66,7
olusturmasini anlamasini ve ¢calmasini saglarim.
33 Eseri kisa ve uzun pargalara bolerek ¢almasini saglarim. %100
34 Eseri 6zetleyerek basite indirgemesini saglarim. %66,7

Tablo 4.3. incelendiginde, ¢alg1 egiticilerinin bazi orgiitleme stratejilerinden
timiiyle yararlandiklari, bazi orgiitleme stratejilerinin ise katilimcilarin sadece bir
boliimii tarafindan ise kosuldugu goriilmektedir. Katilimc1 calgi egiticilerinin tiimii
Ogrencilerin eserin sag ve sol partilerini ayr1 ayr1 ¢almasini, eserdeki farkli temalar1 ayri
ayrt calmasini, eseri ritmik katmanlara ayirarak calmasini ve eseri parcalara bolerek
calmasinm1 saglamaya c¢alistiklarin1 belirtmislerdir. Bu stratejilerinin ortak yoniiniin ise
analiz oldugu, diger bir deyisle eserin farkli 6lciitlere gore analiz edilerek ve parcalara
boliinerek calinmasint igerdigi goriilmektedir. Ancak senteze dayali Orgiitleme
stratejilerinin ise daha az ise kosuldugu belirlenmistir. Katilimer ¢algi egiticilerinin
sadece %66,7’s1 eseri Ozetleme ve eserdeki anlatimlar1 Orgiitleme gibi senteze dayali
stratejileri kullandiklarmi ifade etmislerdir. Ogrencilerin eserdeki armonik yapilari
inceleyerek basitten karmasia dogru ¢aligmasini saglayan, yani 6grencinin dgrenilecek
parcay1 hiyerarsik bir bigimde ele almasini saglayan ¢algi egiticilerinin orani ise %53,3

olarak belirlenmistir.

Sekil 4.4. Orgiitleme Stratejilerinin Kullanim Orant
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Orgiitleme stratejilerine ait sorular birlikte ele alindiginda katilimeilarn ortalama

olarak %383,3’1i s0z konusu stratejiye ait yontemleri kullandigini belirtmistir. Tablo 4.4°te

calgi egiticilerinin anlamayi izleme stratejilerini ise kogsma durumlarina yer verilmistir.

Tablo 4.4. Calg: Egiticilerinin Anlamay: Izleme Stratejilerini Ise Kosma Durumu

Madde Anlamayi izleme stratejilerine yonelik anket maddeleri Evet yanit1 veren
no katihmcilarin yiizdesi
35 Calistigr eseri farkli yorumculardan dinleyerek kendisini %93,3
degerlendirmesini saglarim.

36 Kendisini videoya ¢ekmesini veya kayit etmesini syleyerek %100
kendi kendini degerlendirmesini saglarim.

37 Kendisi i¢in eserde nelerin kolay nelerin zor oldugunu %93,3
saptayabilmesi i¢in ona yardimct olurum.

38 Ogrencimin ¢algisina uyan teknigini bagimsiz olarak %100
gerceklestirdiginden emin olurum.

39 Kendisi acgisindan nasil ¢alisabilirim sorusuna yanit bulmasi %100
icin onu diistinmeye tesvik ederim.

40 Calisma siirecinde zamanini nasil verimli kullanabilecegi %100
sorusuna yanit bulmasi i¢in ona yardimci olurum.

41 Sorunlarinin nasil {stesinden gelecegini sorgulamasini %100
saglarim.

42 Kendi ¢aliyma programini organize etmesi konusunda %100

tavsiyelerde bulunurum.

Tablo 4.4 incelendiginde, anlamay1 izleme stratejilerinin Tekrar stratejileri ile

birlikte calgi egiticileri tarafindan en fazla ise kosulan strateji grubu oldugu

goriilmektedir. Calgi egiticilerinin neredeyse tiimii, 6grencinin grenmesini planlamasi,

izlemesi ve degerlendirmesi i¢in 6grencilerine yol gdsterdiklerini belirtmislerdir.

Sekil 4.5. Anlamay: Izleme Stratejilerinin Kullamm Oram
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Anlamay1 izleme stratejisine ait sorular birlikte ele alindiginda katilimcilarin
ortalama olarak %98,3’{i s6z konusu stratejiye ait yontemleri kullandigin1 belirtmistir.

Tablo 4.5’te calg1 egiticilerinin duyussal stratejileri ise kosma durumlar1 diizenlenmistir.

Tablo 4.5. Calg: Egiticilerinin Duyussal Stratejileri Ise Kosma Durumu

Madde Duyussal stratejilere yonelik anket maddeleri Evet yanit1 veren
no katilimcilarin yiizdesi
43 %60

Eseri calarken veya calisirken baska seyler diisiinmemesini
saglamaya ¢aligirim.

44 Eseri calisirken zorlansa bile vazgegmemeyi Ogretmeye %93.3
caligirim.

45 Ogrencilerimin kol agirliklarina dikkat etmelerini saglarim. %80

46 Her zaman 6grencimin ¢alabilecegi diizeyde eserleri vermeye %86,7
caligirim.

47 Armoni yogunlugunun veya miiziksel isaretlerdeki artisin %86,7

(bemol ve diyez artis1 gibi) eserin ritmik karmasasinin, eserin
zor oldugu diisiincesiyle cesaretini kirmasina izin
vermemesini anlatmaya g¢aligirim.

48 Bir parcayi ¢ikartmakta zorlandigi zamanlarda acele etmem. %73,3

49 Eser veya bestecisi ile ilgili dnyargilart varsa onlart ortadan %100
kaldirma konusunda gayret gosteririm.

50 Kendisini ve performansina giivenmesini saglamak igin %100
saglam temelli pratik yapma yollarini gésteririm.

51 Calist1g1 eserine iyi hazirlanmasini saglarim. %93,3

52 Kendisini cesaretlendirmesi ve gerektiginde odiillendirmesi %80
icin onu yiireklendiririm.

53 Sinav kaygist ile bas edebilmesi icin teknikler Onermeye %80
caligirim.

54 Arkadaglari ile beraber ¢aligmasini saglarim. %353,3

55 Eserin ¢aligilmast siirecinde bir bagka 6grencinin de eseri %60
dinlemesini hatta calismaya katilarak empati kurmalarini
saglarim.

56 Ders siirecinde benimle iletigim icerisinde olmasini saglarim. %380

57 Sorun ¢ozmede sikintida olan arkadaslarna yardimci olarak %60
kendi bilgisine giivenmesini anlatirim.

58 Ogrencilerimle grup dersi yaparim. %26,7

59 Ogrencilerimin ~ ders  sonunda tamamen  katilimini %73,3
sagladigimdan emin olurum.

60 Ders sonunda 6grencilerin tam katilimlarini saglayarak onlari %73,3

giidiilemeye calisirim.

Tablo 4.5 incelendiginde, arastirmaya katilan c¢alg1r egiticilerinin duyussal
stratejilerden yeterince yararlanmadiklar1 goriilmektedir. Katilimeilarin tiimii, eser veya
besteci ile ilgili 6nyargilar ortadan kaldirmak i¢in ¢alistiklarini ve 6grencinin kendisine
giivenmesi i¢in ¢esitli yollar gosterdiklerini ifade etmislerdir. Ancak, 6grenciler ile grup
dersi yapmak (%26,7), 6grencilerin arkadaslari ile beraber ¢alismasini saglamak (%53,3),

eseri ¢alarken 6grencinin dikkatini toplamasini saglamak (%60), 6grencilerin bagkalarina
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yardim ederek kendilerine giivenlerini artirmak (%60) gibi duyussal stratejilerin ¢algi

egiticileri tarafindan yeterince kullanilmadig1 sdylenebilir.

Sekil 4.6: Duyugssal Stratejilerin Kullanim Orani

Duyussal stratejilere iligkin sorular birlikte ele alindiginda katilimcilarin ortalama
olarak %75,5’1 s6z konusu stratejiye ait yontemleri kullandigini belirtmistir. Tiim bu
bulgular gbéz Oniinde bulunduruldugunda calg1 egiticilerinin Tekrar stratejilerinden
duyussal stratejilere kadar genis bir yelpazede Ogrenme stratejilerini kullandiklar
goriilmektedir. Ancak acik uc¢lu sorulara verilen yanitlar dogrultusunda ise calgi
egiticilerinin 6grenme stratejileri kavramu ile iligkili yeterli bilgi sahibi olmadiklar1 ve bu
konuda da herhangi bir egitim almadiklar i¢in ¢algi 6gretiminde 6grenme stratejilerini

yeterince ise kosamadiklar1 sdylenebilir.

4.2. Ogrenme Stratejileri ile Biitiinlestirilmis Piyano Egitimi Ogretim Programm

Tasarisina Yonelik Bulgular

Arastirmada yanit aranan ikinci soru gereksinim belirleme caligmasindan sonra
ogrenme stratejileri ile biitlinlestirilmis piyano egitimine yonelik bir 6gretim programi
tasarisi nasil olmalidir bigimindedir. Bu kapsamda gerceklestirilen ¢caligsmalar sonucunda
ortaya ¢ikan §gretim programi tasarisi su bicimdedir.

Ozellikle gok geng calgi 6grencilerinin birinci yilinda egitimlerinde dzenli olmak
ve onlara daha once aciklanan teknik ve teorik bilgileri aktarmak gerekmektedir. Ancak,
bu egitim siirecinde 6grenciye kendi kendine yetebilecek c¢alisma aligkanliklari

kazandirmak kadar ders siirecinde de onun kendisini ifade edebilecegi ve 6grenme
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siirecini kolaylastirilacagi bir ortam saglamak gerekir. Ilk sene dzellikle hem &grenciler
icin hem de 6gretmenler i¢in zorlayici bir senedir. Zor donemi, ilk sinifta 6zellikle degisik
iletisim ve oyun teknik ve yontemleri ile daha kolay atlatmak miimkiindiir.
Ogretmenlerin amaci ¢algi dgretmekle birlikte, dgrencisi ile iyi iletisim kurmak,
Ogrencisine Ozgiiven asilamak, birlikte eglenmek ve tim sorumluluklarini
ogrenebilmesini saglamak olmalidir.
Bu kapsamda o6grenme stratejileri ile biitlinlestirilmis piyano egitimi Ogretim
programi tasarisinin genel amaglart su bigimdedir:
e Piyanoda iyi ¢alma becerisi kazanabilme
e Miizigin teknik 6zelliklerini-ritim, tempo tin1 gibi- tanima ve uygulayabilme
e Temel bazi miizik teorileri hakkinda bilgi sahibi olabilme
e Notalar1 anlama ve desifre edebilme
e lyi alistirma teknikleri gelistirebilme
e Ogrenme stratejilerini etkili bir bicimde kullanabilme
e Repertuvar parcalarini dinleyiciler 6niinde icra edilme
e Duygusal olarak hazirlikli olabilme
Bu 6gretim programu tasarisi hazirlanirken 6grencilerin kuramsal ve uygulamali
olarak siiregte etkin olmasini saglayacak ve 6zellikle bes farkl tlir 6grenme stratejisi ile
desteklenmis bir program olmasina hizmet edecek bir yapi dikkate alinmistir. Ders
programi toplam 14 eylem planina dayali olarak diizenlenmistir. Eylem planlari ders plan

bicimde hazirlanmis ve herbiri asagida agiklanmistir.
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1. Hafta Piyano Dersi Ders Plan

BOLUM I
Dersin Ad1 PiYANO
Simif

1.Simf 1.Ders

Ogrenme Alam

Dinleme-Calma-Oyun Oynama

Tema

Tanigsma Zamani

Onerilen Siire

45 Dakika

BOLUM 11

Ogrenci Kazamimlar1 / Hedef ve Davramslar

Ogrencinin derste rahat edebilmesi,
Ogrencinin dogru oturus pozisyonunu
Ogrenebilmesi,

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri

Soru/cevap,
Oyunlastirma,
Gosterip yaptirma

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve

Kaynakca

Piyano

Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri:
» Dikkati Cekme

» Glidiileme

» GoOzden Gegirme

% Derse Gegis

s Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

B3

B3

% o2

+%

Dag- Sopa Oyunu

BOLUM 111

Ol¢me-Degerlendirme

Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik
Olgme-Degerlendirme

Ders kazanimlari, canlandirma, sergileme,
ritim tutma, gézlem Slgekleri.

Dersin Diger Derslerle iliskisi

Solfej ve desifre dersleri

BOLUM 1V

Derste kullanilan 63renme stratejileri

Yineleme Stratejisi- Anlamlandirma Stratejisi
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Derslerin islenisi

Ik dersler hem &grenci hem de ogretmen agisindan oldukg¢a &nemli kabul
edilmektedir. ilk ders siirecinde dgretmen dgrencisini yakindan tanimak igin girisimlerde
bulunmalidir. iletisime gecilmeden islenen her ders verim agisindan beklentinin altinda
sonuclar vermektedir. Ayrica, piyano basina oturtup parcalar1 ¢almak yerine her dersin
ilk 5 dakikas1 mutlaka sohbet ile gegmelidir.

Ogretmen 6grencisinin rahat oldugundan emin olduktan sonra piyano ile ilgili giris
bilgilerini verir. Piyanonun tarihgesi, donanimlar1 ve piyano ile ilgili teknik bilgileri verir.

Daha sonra 6gretmen O0grencinin piyano basina oturmasini sdyler. Dogru oturus
pozisyonunu gosterir ve ‘’Dag-Sopa’” oyununu oynar. Dag-Sopa oyunu: 6grencinin tam
dik oturusu Sopa, kambur oturusu Dag’1 temsil eder. Ogretmen dag dedik¢e grenci
kamburlasir, sopa dedikce oturusu diklesir. (Tekrar Stratejisi-Anlamlandirma
Stratejileri)

Oyun ile bilgiler pekisir ve 6grenci dogru oturus bigimini oyun ile 6grenmis olur.
Piyanoda oturma pozisyonu dogru ogretildikten sonra sira ellerin dogru big¢imde
konulmasina gelir. Ogretmen dgrencisinin oturus ile birlikte ellerini nasil kullanacagn,
nasil hareket ettirmesi gerektigini agikca sdyledikten sonra uygulama ¢alismalarina geger.

Uygulama galismalari: iki elin ayr1 ayr diiz notalar ile kullanilmast, iki elin birlikte
diiz notalar ile kullanilmas1 seklinde gergeklesir. (Tekrar Stratejisi-Anlamlandirma
Stratejisi)

Uygulama ¢alismalarinda 6gretmen renk destegi alabilir. Iki ayr ele iki ayr1 renk
vererek 6grencisine 6grenmede yardimci olabilir.

Diiz nota: Notalarin herhangi bir degistirici almamasidir. Siyah tuglar yerine beyaz
tuslarin kullanilmasidir.

[k hafta 6gretmen dgrencisine piyano hakkinda detayli bilgi verir. Ogrencilerin
caldiklar1 ¢algilar1 tanimasi biiyilk 6nem tasir. Calgi ile ilgili bilgilendirmeden sonra
dogru oturus pozisyonu ve dogru el pozisyonu mutlaka 6grenciye dgretilmelidir.

Nota 0gretimi ve notalarin piyano iistiine gdsterimi bu hafta gerceklesmelidir.

Sonraki haftalar i¢in 6grencinin seviyesine uygun parca se¢imi haftanin sonunda

yapilmaktadir.
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2. Hafta Piyano Dersi Ders Plam

BOLUM I
Dersin Adi PiYANO
Smif 1.S1nif 2.Ders

Ogrenme Alam

Dinleme-Calma-Oyun Oynama

Tema Nota Vuruslari

Onerilen Siire 45 Dakika

BOLUM I
Ogrencinin dogru nota vuruslarim
Ogrenebilmesi,

.. O3 . dos | .

Ogrenci Kazanimlar:1 / Hedef ve Davranislar N fg rencgnn . offt - calma - pozisyonunu
Ogrenebilmesi,

Ogrencinin dogru oturus pozisyonunu
ogrenebilmesi

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri

Soru/cevap,
Oyunlastirma,
Gosterip yaptirma

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve
Kaynakca

Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri:
+» Dikkati Cekme
+ Gidiileme

% Gozden Gegirme
% Derse Gegis

.0

% Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

Nota Vurus Calismalar1

BOLUM 111

Ol¢me-Degerlendirme
Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme-
Degerlendirme

Ders kazanimlari, canlandirma, sergileme,
ritim tutma, gézlem olgekleri.

Dersin Diger Derslerle Iliskisi

Solfej, Armoni Dersleri

BOLUM 1V

Derste kullanilan 63renme stratejileri

Yineleme Stratejisi- Anlamlandirma Stratejisi —
Orgiitleme Stratejisi
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Ders Islenisi

Ogretmen gegen haftanin tekrarmi yaptiktan sonra &grencinin durumuna goére
eksiklerini tamamlar. Nota 6gretimi tamamlandiktan sonra nota degerleri dgretimine
baslanmalidir. (Nota degerleri: Nota vuruslari)

Ogretmen nota degerlerini Ogrencinin anlayabilecegi bir oyun ile Ogretmeyi
secebilir. Diiz anlatimdan ¢ok oyun ile 6grenme 6grenciler i¢in daha agik ve daha akict
O0grenme saglamaktadir. Nota degerleri oyunu ile 6grencinin nota vuruslarini 6grenmesi
kolaylastirir.

Nota degerleri oyunu: Nota vurus degerlerine gore 6grenciden kiigiikten biiyiige 4
tane hayvan se¢cmesi sOylenir. Sectigi hayvanlara gore 1 vurus, 2 vurus, 3 vurus ve 4
vurus’a uygun notalar segilir. Nota calimi ile 6grenciden hayvanlarin isimlerini ve
sayilarini sdylemesi istenir. (Tekrar Stratejisi- Anlamlandirma Stratejisi- Orgiitleme
Stratejisi)

Boylece 6grenci hem vuruslart hem de nota degerlerini 6grenmis olur. Oyun veya
anlatimdan sonra gegen hafta verilen parga ayr1 ellerle dinlenir.

Ogrenci pargasini ¢alarken 6gretmen dgrencinin hem oturus pozisyonunu hem de
ellerinin pozisyonunu kontrol etmelidir. Ogrencinin eksiklerinin ilk haftalarda fark
edilmesi ve diizeltilmesi ilerleyen siire¢ i¢in bilyilkk 6nem tasimaktadir. Ogrencinin
eksikleri kalici olmadan oOgretmen oOgrencisini uyarmali ve dogrulari 6grencisinin

anlayabilecegi sekilde sade ve agik bir dille belirtmelidir.
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3. Hafta Piyano Dersi Ders Plani

BOLUM I

Dersin Adi

PiYANO

Simif

1.S1n1f 3.Ders

Ogrenme Alam

Dinleme-Calma-Oyun Oynama-Video izleme-
Kitap inceleme

Tema

Besteciler

Onerilen Siire

45 Dakika

BOLUM 11

Ogrenci Kazamimlar1 / Hedef ve Davramslar

Besteciler hakkinda genel bilgi edinme
Caldig1 parcadan keyif alma

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri

Soru/cevap,
Oyunlastirma,
Gosterip yaptirma,

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Ara¢, Gerecler ve

Kaynakc¢a

Video-Kitap-Piyano

Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri:
% Dikkati Cekme

% Giidiileme

» GOzden Gegirme
» Derse Gegis

» Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

o

+%

DS

DS

DS

Besteciler Hakkinda Genel Bilgi

BOLUM 111

Ol¢me-Degerlendirme

Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme-
Degerlendirme

Ders kazanimlari, canlandirma, sergileme, ritim
tutma, gozlem olgekleri.

Dersin Diger Derslerle iliskisi

Solfej, Armoni Dersleri

BOLUM 1V

Derste kullanilan 6@renme stratejileri

Tekrarlama Stratejisi- Orgiitleme Stratejisi
Anlamlandirma Stratejisi
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Ders Islenisi

Pargalarin ayr1 ayr1 ve birlikte iki el ile ¢alisilmasindan ve tekrar edilmesinden sonra
dersin sonunda besteci ve besteler hakkinda video gosterimi yapilir.
Miizik donemlerine gore 6gretmen 6grencisine besteciler ile ilgili degisik kaynaklardan
yararlanarak bilgi verebilir. Ogrencinin besteciler ile ilgili olarak ne bildikleri sorulup ona
gore besteciler ve donemler hakkinda kitap, dergi ve video destegi ile Ogrenme
gergeklestirilir. (Tekrar stratejisi-Orgiitleme Stratejisi-Anlamlandirma Stratejisi)

Ogrencinin sadece galarak dgrenmesinin yani sira diger tiim kaynaklar dogru bir
bicimde kullanilmalidir. Degisik 6grenme yontem ve teknikler kullanarak 6grencinin
o6grenme hizini artirmak i¢in ¢aba harcanmalidir. Nota degerleri ile ilgili oyun bu hafta
da tekrar edilebilir.

Mutlaka her derste 6gretmen dgrencisine kendisi de calarak bilgisini paylasir. Eski
veya yeni parca fark etmeden 6gretmen sabirla 6grencisine eksiklerini gdsterir ve anlatir.

Ogrenci ile iyi iletisim her derste saglanmalidir. Ogrencinin hem fiziksel hem de
psikolojik gelismesi agisindan ¢algi 6gretmenlerine ¢ok 6nemli gorevler diismektedir. Bu
sebeple 6gretmenler dgrencileri ile sadece piyano ile iletisime gegmemeli, her ders yiiz
yiize sohbet etmelidir.

Sohbet ile birlikte yardimci kaynaklar her ders olmasa bile ara derslerde mutlaka
kullanilmahidir. Oturus ve el pozisyonlari ile ilgili 6gretmen Ogrencisine Ornek
piyanistlerin videolarm gorsel bir sekilde izletebilir. Ogrenci sadece galarak degil

boylece gorerek te 6grenmis olur.
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4. Hafta Piyano Dersi Ders Plam

BOLUM I
Dersin Ad1 PiYANO
Simif 1.Sin1f 4.Ders

Ogrenme Alam

Dinleme-Calma-Oyun Oynama

Tema

Desifre Teknigi- Ritim Kaliplar1

Onerilen Siire

45 Dakika

BOLUM 11

Ogrenci Kazamimlar1 / Hedef ve Davramslar

Degsifre teknigi hakkinda bilgi edinme
Ritim kaliplarini 6grenme

Dogru ¢alma pozisyonunu saglama
Caldig1 pargalar1 iyi 6grenme

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri

Soru/cevap,
Oyunlastirma,
Gosterip yaptirma,

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve
Kaynakc¢a

Piyano

Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri:
» Dikkati Cekme
» Giidiileme

DS

DS

D3

» GoOzden Gegirme
% Derse Gegis
s Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

D3

Besteciler Hakkinda Genel Bilgi

BOLUM 111

Ol¢me-Degerlendirme
Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme-
Degerlendirme

Ders kazanimlari, canlandirma, sergileme,
ritim tutma, gézlem Slgekleri.

Dersin Diger Derslerle Tliskisi

Solfej, Armoni Dersleri

BOLUM 1V

Derste kullanilan 63renme stratejileri

Tekrarlama Stratejisi- Orgiitleme Stratejisi-
Anlamlandirma Stratejisi- Anlamay1 izleme
Stratejisi
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Ders Islenisi

Egitim programiin ongérdiigii besteler arasindan Ogrenciye ait olanlar icin
secimler bu hafta yapilmalidir. Programa gore secilen 5 parcanin ilk pargasi bu hafta
calisilir. Tlk 6nce 6gretmen parcay1 calar. Sonra 6gretmen esliginde 6grenci notay1 desifre
eder. Ogretmen desifre dncesinde ve esnasinda degisik ritim kaliplarini 6grenciye gosterir
ve Ogretir.

Desifre etme piyano egitimde biiyiik dnem tasimaktadir. Ogretmenin gérevi desifre
sistemini en ince ayrintisina kadar Ogrencisine aktarmak olmalidir. Desifreyi dogru
yontemlerle 6grenmek 6grenciye hem zaman hem de efor agisindan 6nemli kazanglar
saglar.

Bir parcayi ilk dakikalarindan itibaren dogru 6grenmek hem 6grenci acisindan hem
Ogretmen agisindan hem de 6grenme siireci acisindan biiylik 6nem tagir. Zamani dogru
kullanmak her 6grenmede oldugu gibi calgi egitiminde de ¢ok dnemlidir. Sinav i¢in
hazirlanmis miifredatta bulunan parcalari yetistirmek zamani ve 6grenme stratejilerini
kullanmak ile miimkiindiir.

Ogretmen desifre oyunu oynayarak 6grencisinde desifre kavramimin siirekliligini
saglayabilir. Ogrencisine desifre ile ilgili kaygilarini ve nyargilarini oyun ile kirabilir ve
degistirebilir.

Desifre oyunu: Not ilk defa 6grencinin Oniine konularak 6grenciden nota ile ilgili
ilk izlenimleri sorulur. Sonra notanin iistiinde kendisine zor gelen yerleri daha ¢almadan
isaretlenmesi istenir. Ogretmen isaretlenmis bdlgeleri inceler ve ona uygun beden ritim
hareketlerini 6grencisine gosterir. Ogrencisinden ayni hareketleri beden perkiisyonu
olarak yapmasini ister. Boylelikle 6grenci endise ettigi boliimleri hem zihin ile hem de
beden hareketleri ile yenmis olur. (Tekrar Stratejisi- Anlamlandirma Stratejisi-
Orgiitleme Stratejisi- Anlamayi izleme Stratejisi)

Son olarak programa gore segilen ilk sinav pargasi ile ilgili 6gretmen hem parca ile
hem de bestecisi ile ilgili grenciye bilgi vermelidir. Ogrencinin sinavda neler ¢almasi
gerektigi, hangi seviye de pargalara ihtiya¢ duydugu, neden smavin gerekli oldugu ve

-----

Boylece dgrencinin sinav endisesi en aza diisiiriilmeye ¢alisilmalidir.
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5. Hafta Piyano Dersi Ders Plam

BOLUM I

Dersin Adi

PiYANO

Simif

1.S1mf 5.Ders

Ogrenme Alami

Dinleme-Calma-Oyun Oynama

Tema

Ikinci Smav Parcas1 Se¢imi- Ritim Calismalari

Onerilen Siire

45 Dakika

BOLUM 11

Ogrenci Kazamimlar1 / Hedef ve Davramslar

Ritim kaliplarini 6grenme
Dogru ¢alma pozisyonunu saglama
Caldig1 parcay1 iyi 6grenme

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri

Soru/cevap,
Oyunlastirma,
Gosterip yaptirma,

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Ara¢, Geregler ve

Kaynakc¢a

Piyano

Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri:
Dikkati Cekme

Giidiileme

Gozden Gegirme

Derse Gegis

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

Nota Anahtarlarina Gore Ritim Caligsmalart

BOLUM 111

Ol¢me-Degerlendirme

Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme-
Degerlendirme

Ders kazanimlari, canlandirma, sergileme, ritim
tutma, gozlem Olgekleri.

Dersin Diger Derslerle liskisi

Solfej, Armoni Dersleri

BOLUM 1V

Derste kullanilan 6@renme stratejileri

Tekrarlama Stratejisi- Orgiitleme Stratejisi-
Anlamlandirma Stratejisi- Anlamayi Izleme
Stratejisi
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Ders Islenisi

Ogretmen &grencinin ilk sinav parcasini ayri ayr tek el ve birlikte iki el olarak
dinleyerek eksiklerini tanimlar. Ogrencisinin eksiklerine gore ¢alisma yontemlerini
mutlaka 6grencisine dgretir ve gosterir. Dahasi yapilan olgiiler isaretlenir ve yanlarina
ogretmen tarafindan notlar alimir. (Anlamlandirma Stratejisi- Orgiitleme Stratejisi)

Ogretmen parganin icrasinda gordiigii zayif yonleri isaretledikten sonra ayni sekilde
Ogrencisine de parcanin ona zor gelen kisimlarini sorgular. Boylece 6grencinin diisiince
sistemini 6gretmen anlamaya ¢alismis olur.

Bazi durumlarda 6grenciler 6gretmenlerden farkli diistinebilirler. Boyle siireglerde
O0gretmen mutlaka 6grencisinin de fikrini almali ve ona gore yol haritasi ¢ikarmalidir.
Ogrencinin calisma disiplinini almasi igin 6gretmen 6grencisinin diisiince sistemini
Ogrenmeli, analiz etmeli ve ona gore caligsma takvimi gelistirmelidir.

Dogru yontem, teknik ve strateji, kullanimi her zaman hem 6grenci hem de
Ogretmen agisindan olumlu etki anlamina gelir.

Durus ve oturus pozisyonlar: her derste gretmen tarafindan takip edilmelidir. iki
el ayr caligmalarda 6gretmen notanin anahtarlarina gére (fa ve sol) ritim c¢alismalari
yapmalidir. (Tekrar Stratejisi- Orgiitleme Stratejisi- Anlamlandirma Stratejisi)

Ritim ¢alismalari: Ogretmen dgrencinin sorun yasadig 6lcii, pasaj ve gegislerde
diiz ritim, noktal ritim kiimeleri kullanabilir. (Tekrar Stratejisi- Orgiitleme Stratejisi-
Anlamlandirma Stratejisi)

Programda bulunan 2. Sinav pargasi Ogretmen tarafindan bu hafta segilir.
Secildikten sonra ilk parga gibi ilk 6nce 6gretmen pargay1 6grencisine calar ve gosterir.
Daha sonra 6gretmen esliginde ikinci sinav pargasi Ogrenci tarafindan desifre edilir.

Desifre oyunun bu hafta da 6gretmen tarafindan tekrar edilebilir.
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6. Hafta Piyano Dersi Ders Plam

BOLUM I

Dersin Adi

PiYANO

Simif

1.S1mf 6.Ders

Ogrenme Alam

Dinleme-Calma-Oyun Oynama

Tema

Ucgtincii Sinav Parcasi Se¢imi

Onerilen Siire

45 Dakika

BOLUM 11

Ogrenci Kazamimlar1 / Hedef ve Davramslar

Iki el ¢alismalarini dogru &grenme
Dogru ¢alma pozisyonunu saglama
Caldig1 pargalari iyi 6grenme

. . Soru/cevap,
Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri Oyunlastirma,
Gosterip yaptirma,
Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve
Piyano

Kaynakc¢a

Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri:
Dikkati Cekme

Giidiileme

Gozden Gegirme

Derse Gegis

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

Ucgiincii smav pargasi belirleme
Iki El Calismalari

BOLUM 111

Ol¢me-Degerlendirme

Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme-
Degerlendirme

Ders kazanimlari, canlandirma, sergileme, ritim
tutma, gozlem oOlcekleri.

Dersin Diger Derslerle iliskisi

Solfej, Armoni Dersleri

BOLUM 1V

Derste kullanilan 6@renme stratejileri

Tekrarlama Stratejisi- Orgiitleme Stratejisi-
Anlamlandirma Stratejisi- Anlamayi Izleme
Stratejisi
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Ders Islenisi

Ogretmen ilk ve ikinci sinav pargasini dgrencinin tekrar etmesini ister. Ogrenci
parcalar1 calarken icrasindaki zayif noktalar 6gretmen tarafindan belirlenir. Bu zayif
yonlere uygun ve zayifliklar1 giderici ¢alismalari 6grencisine hem calarak hem de
caldirarak gosterir.

Program1 yetistirme kaygisinin yasanmamasi i¢in 6gretmen her dersi en verimli
sekilde gecirmeye c¢alisir. Parcalar1 sadece bastan sona calmak, 6grenci ile iletisime
geememek ve farkli yontemler kullanmamak 6grencinin psikolojisi i¢in iyi sonuglar
vermeyecektir.

Ik iki sinav parcasmin tekrar1 yapildiktan sonra iigiincii parca secimi bu hafta
yapilir. Diger iki parca i¢in uygulanmis ayni1 yontemler iiclincli parca i¢inde gecerli
olacaktir. Dogru desifre ve parcanin dogru 6grenimi her yeni par¢a i¢in oldukca
onemlidir. Ogrencinin bastan dogru dgrenmesi ileride olugsmasi beklenen sorunlarin
yarisini diizeltmesi demektir.

Bu hafta 6gretmen dgrencisine sol el ve sag el calismasi yaptirir. Ogrencinin
dominant olmayan tarafi i¢in 6grenciden bir resim yapmasi veya yazi yazmasi istenir.
Ogrenci ilk etapta bu ¢alismaya sicak bakmayabilir ama zamanla ara derslerde bu ¢alisma
yapilirsa 6gretmen 6grencisinin dominant olmayan tarafini resim yapip, yazi1 yazarak
nasil gelistigini eski ¢aligmalarinmi saklayarak gosterebilir. Ogrenci gelisimini kendi
gordiigli i¢in zamanla daha hevesle bu c¢alismay1 yapmaya baslar. (Anlamlandirma
Stratejisi- Orgiitleme Stratejisi- Anlamay1 Izleme Stratejisi)

Iki el, on parmak birlikte kullanimi sadece piyanoda ger¢eklesmektedir. Bu nedenle
piyano ana calgi olarak kabul edilir. Iki elin dengeli gii¢c dagilimi bu calg: acisindan
onemlidir. Bir elin diger elden kuvvet bakimmdan farkli olmasi 6grencinin 6grenme
hizim1 diistirebilir. Kendisini kotii hissetmesine ve calisma isteginin gerilemesine yol
acgabilir. Iki elin ayni anda kullamldigi c¢alismalar yapmak ogrencinin 6grenme
verimliligini arttirir. 1ki eli aym gii¢ ve dengede kullanilacag: ¢alismalar yapilmalidir.
Derslerde sadece piyano ¢almak, ¢alarak 6grenmek yerine baska oyun ve farkli teknik

caligmalar da kullanilir.

129



7. Hafta Piyano Dersi Ders Plam

BOLUM I
Dersin Adi PiYANO
Smif 1.S1nif 7.Ders

Ogrenme Alam

Dinleme-Calma-Video izleme- Analiz Etme

Tema

Dordiincii Sinav Pargasi Se¢imi- Video
Caligmasi

Onerilen Siire

45 Dakika

BOLUM 11

Ogrenci Kazamimlar1 / Hedef ve Davramslar

Kendi zayif yonlerini video ile izleyip, analiz
etme

Dogru ¢alma pozisyonunu saglama

Caldig1 parcalari iyi 6grenme

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri

Soru/cevap,
Oyunlastirma,
Gosterip yaptirma,

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve

Kaynakc¢a

Piyano- Video

Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri:
Dikkati Cekme

Giidiileme

Gozden Gegirme

Derse Gegis

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

Video Caligma- Analiz

BOLUM 111

Ol¢me-Degerlendirme
Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme-
Degerlendirme

Ders kazanimlari, canlandirma, sergileme, ritim
tutma, gozlem 6lgekleri.

Dersin Diger Derslerle Tliskisi

Solfej, Armoni Dersleri

BOLUM 1V

Derste kullanilan 63renme stratejileri

Tekrarlama stratejisi-Orgiitleme Stratejisi-
Anlamlandirma Stratejisi-Anlamay1 zleme
Stratejisi-Duyussal Stratejiler
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Ders Islenisi

Sinav pargalart ¢ogaldikca ders siiresini verimli kullanmak daha da 6nem
kazanmaya baslar. Olan zamani1 en verimli gegirmek i¢in 68retmen 6grencisinden sinav
parcalarinin ilk ti¢iinii ara vermeden tekrar etmesini ister. Zayif ve eksik yonler tartigilir
ve Ogretmen Ogrencisine nasil ¢alismasi gerektigini her hafta oldugu gibi bu hafta da
sOyler. Ayrica galarak gosterir.

Dordiincii sinav pargasinin secilmesi ve desifre edilmesinden sonra 6gretmen
ogrencisinden evde tek basina iken nasil ¢alistigini anlatmasin ister. Hangi yontemleri
ve ¢alismalar1 yaptigini 6grenmek icin dgretmen dgrenciden video kaydim ister. Ogrenci
bir sonraki derse kadar evde alistirma yapma siirecini videoya kendisi ¢eker ve haftanin
ikinci dersinde Ogretmen ve Ogrenci videoyu izleyerek analiz yaparlar. (Tekrar
stratejisi-Orgiitleme  Stratejisi-Anlamlandirma  Stratejisi-Anlamayr  izleme
Stratejisi- Duyussal Stratejiler)

Bu yontem hem Ogretmen de hem Ogrencide farkindalik yaratmak i¢indir. Bu
calisma ile 6grenci kendisini izleyerek hangi konularda yanlis yaptigini veya eksik
kaldigin1 gorebilir. Bu gozlem 6gretmen igin de gegerlidir. Haftanin iki giinii 45 dakika
ders yapmak bazi durumlar agisindan yetersiz kalmaktadir. Bu yiizden bdyle bir ¢alisma

hem 6grenci hem de 6gretmen acisindan verimli olacaktir.
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8. Hafta Piyano Dersi Ders Plam

BOLUM I

Dersin Adi

PiYANO

Simif

1.Sinif 8.Ders

Ogrenme Alam

Dinleme-Calma-Oyun Oynama

Tema

Son Sinav Pargasi Se¢imi

Onerilen Siire

45 Dakika

BOLUM 11

Ogrenci Kazamimlar1 / Hedef ve Davramslar

Dogru ¢alma pozisyonunu saglayabilmesi
Kaygi duymamasi i¢in kendini dinlemesini
saglama

Ogrencinin galdig1 parcalari iyi dgrenebilmesi

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri

Soru/cevap,
Oyunlastirma,
Gosterip yaptirma,

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve

Kaynakca

Piyano

Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri:
Dikkati Cekme

Giidiileme

Gozden Gegirme

Derse Gegis

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

Sinav Pargalarinin Bestecileri ile ilgili

BOLUM 111

Ol¢me-Degerlendirme

Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme-
Degerlendirme

Ders kazanimlari, canlandirma, sergileme,
ritim tutma, gézlem dlgekleri.

Dersin Diger Derslerle liskisi

Solfej, Armoni Dersleri

BOLUM 1V

Derste kullanilan 6@renme stratejileri

Tekrarlama stratejisi-Orgiitleme Stratejisi-
Anlamlandirma Stratejisi-Anlamay1 izleme
Stratejisi-Duyussal Stratejiler
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Ders Islenisi

Bu hafta son sinav parcasinin segilmesi, desifre edilmesi ve diger sinav parcalarinin
tekrar edilmesi ile gergeklesir. Tiim sinav parcalar1 bu hafta belirlendigine gére 6gretmen
sinav parcalarinin bestecilerini ve secilen parcalar ile ilgili bilgileri 6grencisine aktarir.
Fakat baz1 bilgileri 6grencinin kendisinin arastirmasi i¢in eksik birakir. Bir sonraki hafta
derse geldigi zaman eksik bilgileri tamamlamaya ¢aligsmasini ister.

Ogretmen her derste oldugu gibi dgrencisi ile konusarak 6grencinin psikolojik
durumunu degerlendirir. Bu haftalarda, smav yaklastikca ve pargalar g¢ogaldikca
ogrencilerde kaygi durumlari bas gostermeye baslar.

Bu hafta ile birlikte sinav programini tamamlayan 0grenci i¢in 6gretmen diger
haftalarda neler yapacaklarini anlatir. Daha 6nce calisilan parcalarin tekrar1 diizenli bir
sekilde yapilir ve icrada zayif noktalar 6grenci ile analiz edilir. Eger 6grenci her parcada
her hafta ayni yerde hata yapiyor ise bu duruma uygun g¢aligmalar tekrar gosterilir ve
Ogrenciden de tekrar etmesi istenir.

Olgii Oyunu: Ogrenci siirekli hata yaptig1 dlgiileri isaretler, isaretledikten sonra bu
Olciilerde kaygi duymamast i¢in 6gretmen 6grencisine 6l¢iide ki notalarina ve ritimlerine
uygun kiiciik bir hikdye anlatir. Ogretmen hikayelestirilen dl¢iiyli dgrencisinin tekrar
calmasin1 ister. Hata yapilan Olgliler bu sekilde calisildiktan sonra Ogretmen
ogrencisinden kendisini analiz etmesini ister. Once ¢aldig1 ve sonra caldig1 arasinda ki
farki kendi bulmasini ve yorum yapmasini ister. (Tekrar stratejisi-Orgiitleme
Stratejisi-Anlamlandirma  Stratejisi-Anlamay1r  Izleme Stratejisi- Duyussal
Stratejiler)

Olcii oyunlar dzellikle kaygi durumlart igin oynanmalidir. Ogrenci siirekli ayn1
Ol¢iide hata yapiyor ise 6grencinin endise ve kaygi durumlari gézlenmelidir. Endise,
panik, kaygi, asir1 stres Ogrencileri olumsuz yonde etkilemektedir. Bu tiir oyunlar
Ogrencilerin rahatlamalar1 ve 6z giiven gelisimleri agisindan derslerde uygulanmalidir.

Ay el galismalari, 6l¢ii ¢calismalari, beden hareketleri, tekrar ¢alismalari, ritim

degistirme caligmalar1 gretmen tarafindan tekrar tekrar gosterilir.
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9. Hafta Piyano Dersi Ders Plam

BOLUM I
Dersin Ad1 PiYANO
Sinif 1.Siuf 9.Ders
Ogrenme Alani Dinleme-Calma-Oyun Oynama
Tema Sinav Parcalarinin Tekrari
Onerilen Siire 45 Dakika
BOLUM II
Dogru ¢alma pozisyonunu saglayabilmesi
. Kaygi duymamasi i¢in kendini dinlemesini
Ogrenci Kazamumlar1 / Hedef ve Davramslar saglama
Tiim sinav pargalarini notalara bakarak ¢alma
Caldig1 pargalar1 iyi 6grenme
.. .. Soru/cevap,
Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri Oyunlastirma,

Gosterip yaptirma,

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve

Kaynakca Piyano

Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri:
Dikkati Cekme

Giidiileme

Gozden Gegirme

Derse Gegis

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

Pargalar biitiin olarak ¢alisma

BOLUM III

Ol¢me-Degerlendirme Ders kazanmimlari, canlandirma, sergileme,
Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme- ritim tutma, gozlem dlgekleri.
Degerlendirme

Dersin Diger Derslerle iliskisi Solfej, Armoni Dersleri

BOLUM IV

Tekrarlama stratejisi-Orgiitleme Stratejisi-
Derste kullanilan 63renme stratejileri Anlamlandirma Stratejisi-Anlamay1 zleme
Stratejisi-Duyussal Stratejiler
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Ders Islenisi

Tiim smav programi tamamlandiktan sonra ezber ¢aligmalar1 baglamalidir. Ezber
caligmalar1 tekrar caligmalar1 ile miimkiindiir. Fakat 6grenciye tekrar yaptirirken farkl
yontemler bu haftalarda uygulanir. Ogrencinin parcalarina daha fazla hakim olabilmesi
icin farkli caligmalar yapmak 6grenme ve ezber siirecini hizlandiracaktir.

Gruplama caligmas1 bu haftada yapilirsa 6grencinin parcalarini bir biitiin olarak
degil parcalayarak caligmasi daha iyi olacaktir.

Gruplama caligmasi: Her parcay1 ayri ellerle ¢alarken diger anahtar1 6grencinin
sOzlii olarak sdylemesi anlamia gelir. Eger Sol anahtar1 sag elde g¢alintyor ise Fa
anahtarindaki notalart szl bir sekilde seslendirmesi ile gerceklesir. (Tekrar stratejisi-
Orgiitleme Stratejisi-Anlamlandirma  Stratejisi-Anlamay1 izleme Stratejisi-
Duyussal Stratejiler)

Bu calisma hem partileri daha iyi 6grenmesine hem odaklanmasini giiclendirmeye
hem de pargalarinin boliimleri ile bilmesine yardimci olmaktadr. ilk baslarda 6grenci bu
calisma tekniginde zorlanabilir. Ogretmenin destegi boyle calismalar cok dnemlidir.

Bu calisma yapildiktan sonra &grencinin pargayr oldugu gibi iki el birlikte
sdylemeden ¢almasi istenir. Ogrencinin bu ¢alismadan sonra kendi parcalarini ¢ok daha
rahat ¢aldigini kendi tecriibeleri ile 6grenmesi beklenir ve istenir.

Boyle c¢alismalar yaparak Ogrencinin Ozgiliveninin gelismesi asil amacg olarak
goriilmelidir. Sinavlar sahnede gerceklestigi icin sahneye yonelik ¢aligsmalar yapilmalidir.
Ogrenci her galismada hem eglenerek grenmenin tadma varacak hem de dgrenmekten

keyif aldig1 i¢in ders zamanlar1 cok daha verimli hale gelecektir.
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10. Hafta Piyano Dersi Ders Plan

BOLUM I

Dersin Adi

PiYANO

Simif

1.Simif 10.Ders

Ogrenme Alam

Dinleme-Calma-Oyun Oynama-Grup Oniinde
Calma

Tema

Sinav Pargalarmin Tekrari- Grup Oniinde
Calma

Onerilen Siire

45 Dakika

BOLUM 11

Ogrenci Kazamimlari / Hedef ve Davranislar

Dogru ¢alma pozisyonunu saglayabilmesi
Kaygi duymamasi i¢in kendini dinlemesini
saglama

Tiim sinav pargalarini notalara bakarak ¢calma
Diger 6grenciler 6niinde parcalarini ¢calma

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri

Soru/cevap,
Oyunlastirma,
Gosterip yaptirma,

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve
Kaynakca

Piyano

Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri:
Dikkati Cekme

Giidiileme

Gozden Gegirme

Derse Gegis

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

Pargalar1 grup 6niinde ¢calma

BOLUM 111

Ol¢me-Degerlendirme

Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme-
Degerlendirme

Ders kazanimlari, canlandirma, sergileme,
ritim tutma, gézlem Slgekleri.

Dersin Diger Derslerle iliskisi

Solfej, Armoni Dersleri

BOLUM 1V

Derste kullanilan 63renme stratejileri

Tekrarlama stratejisi-Orgiitleme Stratejisi-
Anlamlandirma Stratejisi-Anlamay1 zleme
Stratejisi-Duyussal Stratejiler
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Ders Islenisi

Tiim siav programi tamamlandiktan ve 6grenci parcalarini belli bir seviye iistiinde
calmaya alistiktan sonra siav kaygisi i¢in 6gretmen bu ve izleyen haftalarda 6grencisine
degisik ¢alismalar yapmalidir.

Parcalarin ayr1 ayri ve iki el birlikte akict bir sekilde calinmasi ve tekrar
edilmesinden sonra gretmen dgrencisinin konserde veya sinavda daha rahat etmesi ve
daha rahat ¢alip kendine giliveninin gelismesi i¢in grup derslerini baslatabilir.

Grup derslerinde Ogretmenin diger Ogrencileri de derse katilir ve birlikte
simavdaymis gibi birbirlerini dinleyebilirler. Boylece hem akran 6grenimi gergeklesir hem
de o6grencinin farkli topluluklarda ¢alarken kendini rahat hissetmesi saglanmis olur.
(Tekrar stratejisi-Orgiitleme Stratejisi-Anlamlandirma Stratejisi-Anlamay izleme
Stratejisi- Duyussal Stratejiler)

[k smifta yas aralign goz oniinde bulundurarak dgretmen biiyiik dgrencilerinden
yorum yaparken mutlaka yapici olmalar1 konusunda uyarmalidir. Grup ¢alismalarinin iyi
taraflar1 oldugu gibi kotii taraflart da bulunmaktadir. Ogretmen grup calismalarinda
anahtar gorevi {lstlenmektedir. Ogretmen ogrencilerini grup calismalarinin  ve
yorumlarinin ne kadar onemli oldugunu c¢alisma baslamadan agikca belirtmelidir.
Miikemmellik anlayis1 i¢inde yorumlar yapilmamalidir. Ancak bdyle olursa 6grenciler
acisindan grup calismast saglikli bir sekilde sonuglanir.

Ogretmen ders basinda ogrencilerine snavlarda nasil c¢alinmasi ve nasil
davranilmas: gerektigini sdylemeli ve gostermelidir. Daha sonra grup sayisina ve
seviyelerine gore 6grencilerini siralamali ve grup ¢alismasina ona gore baslatmalidir.

Grup calismasmin sonunda tiim oOgrenciler Ogretmen gozetiminde birbirini
degerlendirmeli ve yorumlar yapmalidir. Bu sayede 6grenciler farkli gruplar karsisinda
hem calmayr hem de yorumlanip elestirilmeyi (pozitif anlamda) 6grenmis olurlar.
(Tekrar stratejisi-Orgiitleme Stratejisi-Anlamlandirma Stratejisi-Anlamay izleme

Stratejisi- Duyussal Stratejiler)
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11. Hafta Piyano Dersi Ders Plani

BOLUM 1

Dersin Ad1 PIYANO

Simf 1.Smf 11.Ders

Ogrenme Alam Dinleme-Calma-Oyun Oynama

Tema Sinav Pargalarinin Tekrar1

Onerilen Siire 45 Dakika

BOLUM II

. Dogru ¢alma pozisyonunu saglama

Ogrenci Kazamumlar: / Hedef ve Davramslar Caldig1 pargalari iyi 6grenme
Parcalar1 hizli bir sekilde ¢almasini 6grenme

. . Soru/cevap,

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri Oyunlastirma,

Gosterip yaptirma,

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve

Kaynakc¢a Piyano

Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri:
Dikkati Cekme

Giidiileme

Gozden Gegirme

Derse Gegis

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

Sinav parcalarimin tekrart

BOLUM 111

(")lg:me-Degerlendirme Ders kazanimlari, canlandirma, sergileme,
Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme- ritim tutma, gozlem dlgekleri.
Degerlendirme

Dersin Diger Derslerle iliskisi Solfej, Armoni Dersleri

BOLUM IV

Tekrarlama stratejisi-Orgiitleme Stratejisi-
Derste kullanilan 6@renme stratejileri Anlamlandirma Stratejisi-Anlamay1 [zleme
Stratejisi-Duyussal Stratejiler
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Ders Islenisi

Grup c¢aligmasindan sonra 6gretmen bu hafta 6grencisine farkli yontemler kullanip
Ogrencisini sinava hazirlamaya devam etmelidir. Bu hafta 6grenci pargalarini iyice
dgrenmis ve ezberleme yolunda asamalar kaydetmis olur. Ogrencinin 6grenme seviyesine
gore bu hafta hizlandirma oyunu oynanabilir.

Hizlandirma Oyunu: Ogretmen dgrencisinden her smav parcasini 5 defa ¢almasini
ister. Ilk parca ile baslayan oyunda dgretmen dgrencisinin her ¢alisinda kronometre ile
zaman tutar. Kural 6grenci parcasini her c¢aldiginda bir 6nceki caligindan hizli ¢almak
zorundadir. Bu oyun sayesinde 6grenci hem kendini kontrol etmeyi hem de pargasini
hizlandirmay1 oyun yolu ile 6grenmis olur. (Tekrar stratejisi-Orgiitleme Stratejisi-
Anlamlandirma Stratejisi-Anlamayi izleme Stratejisi- Duyussal Stratejiler)

Dersleri eglence ve keyif ile gecirmek calgi egitimi i¢in vazgecilmez olmalidir.
Ogretmen dgrencisine ¢alarken keyif almayi ve sadece sinav igin ¢alismamasi gerektigini
her ders vurgulamalidir. Ozellikle smav1 yaklasan dgrenci endiseli ve gergin olmaktadir.
Ogretmen bu tiir oyunlar ile 6grencesini yatistirmali ve giiven vermelidir.

Ogrenci bu tiir oyunlar ile hem sinav pargalarini birgok defa tekrar etmis, tekrar

ederken hatalarini1 gérmiis ve hiz ile gelen heyecan ve stresi kontrol etmeyi 6grenmis olur.
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12. Hafta Piyano Dersi Ders Plani

BOLUM I

Dersin Adi

PiYANO

Simif

1.Simif 12.Ders

Ogrenme Alam

Dinleme-Calma-Oyun Oynama

Tema

Sinav Par¢alarinin Tekrari- Dinleme Calma
Oyunu

Onerilen Siire

45 Dakika

BOLUM 11

Ogrenci Kazamimlar1 / Hedef ve Davramslar

Dogru ¢alma pozisyonunu saglama

Caldig1 pargalar1 iyi 6grenme

Parcalar1 hizli bir sekilde calmasini 6grenme
Hem dinleyip hem calarak parcalarini kontrol
edebilme

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri

Soru/cevap,
Oyunlastirma,
Gosterip yaptirma,

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve
Kaynakca

Piyano

Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri:
Dikkati Cekme

Giidiileme

Gozden Gegirme

Derse Gegis

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

Dinleme Calma Oyunu

BOLUM 111

Ol¢me-Degerlendirme

Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme-
Degerlendirme

Ders kazanimlari, canlandirma, sergileme,
ritim tutma, gézlem Slgekleri.

Dersin Diger Derslerle iliskisi

Solfej, Armoni Dersleri

BOLUM 1V

Derste kullanilan 6grenme stratejileri

Tekrarlama stratejisi-Orgiitleme Stratejisi-
Anlamlandirma Stratejisi-Anlamay1 zleme
Stratejisi-Duyussal Stratejiler
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Ders Islenisi

Son haftalar hem o6gretmen hem de Ogrenci i¢in gergin gecebilir. Sinavda
Ogrencilerin programinin eksiksiz ve dogru calinmasi biiyiik 6nem tagimaktadir. Fakat
O0gretmenler 6grencilerinin ilk defa simava girecekleri unutmamalidir. Son derslerini yas
araligina uygun yontemler kullanarak, stressiz, sakin ve gergin olmayan bir ortamda ders
islemeye 6zen gostermelilerdir.

Bu hafta 6gretmen 6grencisinden dinleme-calma oyununu oynamasini isteyebilir.
Bu oyunun amaci hem o&grenciyi sinava hazirlamak hem de dis seslere karsi
konsantrasyonunu gelistirmektir. Ogretmen 6grencisinin sinav miifredatinda bulunan
pargalarinin aynist ilk Once iinlii piyanistlerden ve yorumculardan dinletir. Sonra
dgretmen 6grencisinden ayn1 zamanda hem galmasini hem de dinlemesini ister. Ogrenci
piyano ’da parcasini ¢almaya basladig1 an 6gretmende bilgisayarindan video kaydini sesi
acik bir sekilde baslatir. (Tekrar stratejisi-Orgiitleme Stratejisi-Anlamlandirma
Stratejisi-Anlamay1 izleme Stratejisi- Duyussal Stratejiler)

Ogrenci ilk baslarda sasirarak hata yapabilir. Ciinkii ayn1 anda hem calmak hem
dinlemek zor bir siirectir. Fakat hafta boyunca 6gretmen bu oyunu oynamaya devam
ederse 6grenci hem dinleyip hem ¢almaya zamanla alisacaktir. Hatta keyif bile alacaktir.

Bu oyun sayesinde 6grenci kendi pargasini baska yorumculardan dinlemis olur hem
de parcasimin tempolar1 ve yorumlar1 hakkinda bilgi sahibi olur. Bu oyun ile 6grenci
sinavda bagina gelebilecek giirtiltii ortamlara alismay1 ve ne olursa olsun ¢almaya devam
etmeyi 6grenmis olur. Konsantrasyon oyunlart hem 6grencinin sinav kaygisinda hem de
normal ortam c¢alismalarinda 6nemli yer almaktadir. Odaklanma sorunu yasan ogrenciler
icin bu tiir oyunlar1 oynamak hem 6grenci agisindan hem de 6gretmen agisindan derslerin

ve 0grenmenin keyifli gegmesini saglar.
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13. Hafta Piyano Dersi Ders Plani

BOLUM I

Dersin Adi

PiYANO

Simif

1.S1mif 13.Ders

Ogrenme Alam

Dinleme-Calma-Oyun Oynama

Tema

Sinav Par¢alarinin Tekrari- Sahne Oyunu

Onerilen Siire

45 Dakika

BOLUM 11

Ogrenci Kazamimlar1 / Hedef ve Davramslar

Dogru ¢alma pozisyonunu saglama
Sahnede rahat olma
Sahnede pargalarini dogru ¢alma

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri

Soru/cevap,
Oyunlastirma,
Gosterip yaptirma,

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve

Kaynakc¢a

Piyano

Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri:
Dikkati Cekme

Giidiileme

Gozden Gegirme

Derse Gegis

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

Sahne Oyunu

BOLUM 111

Ol¢me-Degerlendirme

Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme-
Degerlendirme

Ders kazanimlari, canlandirma, sergileme,
ritim tutma, gézlem Slgekleri.

Dersin Diger Derslerle iliskisi

Solfej, Armoni Dersleri

BOLUM 1V

Derste kullanilan 6@renme stratejileri

Tekrarlama stratejisi-Orgiitleme Stratejisi-
Anlamlandirma Stratejisi-Anlamay1 [zleme
Stratejisi-Duyussal Stratejiler

142




Ders Islenisi

Sinavdan 6nceki son iki hafta 6gretmen 6grencisiyle sinav stresi ile ilgili konusmali
ve dgrencisinin diisiincesini mutlaka bilmeli ve dgrenmelidir. ilk smiflarda dgretmenler
ogrencilerine stres ve kaygi ile nasil basa ¢ikilmasi gerektigini dgretmelidir. Ogretmen
Ogrencilerinin sinav ve konser korkusu tasimamalari i¢in arada sahnede ders islemeye
veya kiiclik konserlerde 6grencilerinin parcalarini ¢almalarina 6zen gostermelidir.

Bu hafta 6gretmen sahnenin durumuna gore 6grencisi ile sahnede ders yapabilir.
Sahnede 6grenci ne kadar fazla kalir ve ne kadar fazla galarsa o kadar sahne korkusunu
yenmis olur. Fakat sadece sahnede bastan sona parcalari g¢almak &grenmeye
yetmeyecektir. Ogretmen 6grencisinin kendisini sahnede rahat hissetmesi igin sahne
oyunu oynayabilir. Sahne oyunlar1 ile 6grencinin kendini iyi hissetmesi ve daha rahat
calmas1 hedeflenmis olur.

Sahne oyunu: Ogretmen 6grencisinden tiim sinav programini ¢almasini ister. Ancak
her parca bitiminde sahnede kuyruklu piyanonun etrafinda 2 tur kosmasint ve 2 tur
tamamlandiktan sonra kosarak piyano basina gecip sonraki pargasina baslamasini ister.
Bu kosturma oyunu 5 parca bitinceye kadar devam eder. Bu oyunun amact 6grenciye
sahneden korkmamasi1 gerektigini 0gretmektir. Kuyruklu piyano ‘da ¢almak kiiciik
yastaki 6grenciler i¢in korkutucu olabilir.

Piyanonun boyutlarindan korkmak ve ¢ekinmek yerine kaygisini oyuna geviren
ogrenci bu sekilde hem sahnede hem de piyanoda calarken kendini rahat hissedecektir.
Kalbinin hizin1 arttiran oyunlarda 6grenci kendi 6zgiivenini gelistirmeyi ve kendini
kontrol altina alma aliskanhigimi elde etmis olur. (Tekrar stratejisi-Orgiitleme
Stratejisi-Anlamlandirma  Stratejisi-Anlamayr  Izleme Stratejisi- Duyussal
Stratejiler)

Bu tiir oyunlar oynamak 6grencinin ileriki siniflarda yasayacagi endise ve kaygili
durumlar1 daha aza indirgemis olur. Kiiciik yasta stresle basa ¢ikmay1 6grenen 6grenci

sahne korkusunu da kiiciik yasta yenmis olur.
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14. Hafta Piyano Dersi Ders Plani

BOLUM I

Dersin Adi

PiYANO

Simif

1.Simif 14.Ders

Ogrenme Alam

Dinleme-Calma-Oyun Oynama

Tema

Tekrar Ders

Onerilen Siire

45 Dakika

BOLUM 11

Ogrenci Kazamimlar1 / Hedef ve Davramslar

Sinava endise duymadan girme
Stresini kontrol etme
Kendini giivende hissetme

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri

Soru/cevap,
Oyunlastirma,
Gosterip yaptirma,

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve

Kaynakc¢a

Piyano

Ogretme-Ogrenme Etkinlikleri:
Dikkati Cekme

Giidiileme

Gozden Gegirme

Derse Gegis

Bireysel Ogrenme Etkinlikleri

Tim D6nemin Tekrar1

BOLUM 111

Ol¢me-Degerlendirme

Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme-
Degerlendirme

Ders kazanimlari, canlandirma, sergileme,
ritim tutma, gézlem Slgekleri.

Dersin Diger Derslerle iliskisi

Solfej, Armoni Dersleri

BOLUM 1V

Derste kullanilan 6@renme stratejileri

Tekrarlama stratejisi-Orgiitleme Stratejisi-
Anlamlandirma Stratejisi-Anlamay1 [zleme
Stratejisi-Duyussal Stratejiler
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Ders Islenisi

Sinavdan Onceki hafta 6gretmen 6grencisi ile tiim donemin tekrarin1 yapmalidir.
Donem i¢inde 6grencinin hangi dersten, neden keyif aldigi, hangi oyunlarin nasil isle
yaradigl, hangi konularda zorlandigi hangi derslerde keyif almadigi analiz edilip
yorumlanmalidir. Acik ve diiriist iletisim 6gretmen ve Ogrenci arasinda en Onemli
anahtardir. Cogu Ogrenci 6gretmenin kizacagi korkusu yiiziinden kendi duygu ve
diisiincelerini agik agik ifade edememektedir. Derslerde korku hissi yerine sevgi hissi
olmalidir. Ancak sevgi ve saygi ile sorunlar ¢oziilebilir.

Ayrica ogrencisinden aldig1 geri dontsler ile 6gretmen kendi 6z elestirisini her
donem sonunda ayrica yapmalidir. Ogretmenler de ogrencileri igin siirekli kendini
gelistirmeli ve yetistirmelidir. Mutlaka derslerde yeni yontemler, teknikler, strateji ve
oyunlar bulunmali ve kullamlmalidir. Ogretmenler &grencilerine giiven vermeli ve
Ogrencilerine simavda veya konserde ne olursa olsun arkalarinda olduklarini ne olursa
olsun gurur duyduklarint soylemelidir. Boylece 6grenci 6gretmenine giivenecek ve saygi
duyacaktir.

Son ders 6grenmek yerine tekrar dersidir. Program igerigini tekrar etmek ve son
tyilestirmeleri yapmak icin bu haftada gerceklesir. Fakat sadece tekrar yapmak, sadece
piyanoda parcalar1 calmak 6grenciyi daha da stresli bir hale sokabilir. Bu hafta 6gretmen
onceki haftalarda kullanilan oyunlardan birini veya birka¢ini 6grencinin durumuna gore
secip kullanabilir.

Son derslerde dgrencinin kendini glivende ve rahat hissetmesi sinavina da ayni
orantida yansiyacaktir. Ogrenci ne kadar kaygili sinava girerse sinavi o kadar kotii
gececektir, sinava ne kadar rahat girerse o kadar keyif alacaktir.

Bu yiizden 6grenciyi sinava hazirlarken tiim donem dersleri 6grenciye yardim
edecek sekilde tasarlanmali ve uygulanmalidir. Burada 6nemli olan 6grencinin iyi egitim
almasimin yaninda 6gretment ile saglikli bir sekilde iletisimde olmasi ve ileriki senelerde
zorluk cekmemesi i¢in calgi egitiminin ilk ve en dnemli ayagini olusturan altyapisini

dogru bir sekilde 6grenmesi olacaktir.

4.3. Ogrenme Stratejileri ile Zenginlestirilmis Piyano Egitimi Programinin

Uygulanmasina Iliskin Bulgular

Calg egiticilerinden alinan goriisler dogrultusunda 6grenme stratejilerinin piyano

egitiminde O0grenme siirecini daha kolay ve etkili hale getirmek i¢in kullanilabilecegi
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sonucuna ulagilmisg, bu dogrultuda, 6grenme stratejileri ile bezenmis bir piyano 6gretim
programu tasaris1 hazirlanmis ve uzman goriislerine dayali olarak diizenlendikten sonra 5.
Smif diizeyindeki bir piyano 6grencisi ve 6gretmeniyle birlikte uygulamaya konulmustur.

Bu béliimde arastirmada yanit1 aranan iiciincii soru olan Devlet Konservatuarlar
Miizik ve Bale Ilkdgretim Béliimlerine yonelik 6grenme stratejileri ile biitiinlestirilmis
piyano dersi 6gretim programi tasarisinin uygulama siireci nasildir sorusu kapsaminda

elde edilen bulgulara yer verilmistir.

4.3.1. Birinci eylem plani ve uygulanmasi

Birinci eylem planinda dag sopa oyunu ve renk uygulama etkinligi Tekrar ve
anlamlandirma stratejilerini 6gretmek icin ise kosulmasi planlanmistir. Gegerlik ve
Giivenirlik Komitesi toplantis1 sonucunda renk uygulama etkinligini 6grencinin
diizeyinin ileri diizey olmasi nedeniyle uygulamaya gerek goriilmemistir (Birinci
Gegerlik Giivenlik Komisyonu, 3.12.2019). Bu nedenle sadece birinci eylem planinda
dag sopa etkinligine yer verilmistir. Birinci eylem plan1 uygulama siirecini ve sonuglarini

Ozetleyen tablo Tablo 4.6 asagida verilmistir.
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Tablo 4.6. Birinci Eylem Plani ve Uygulama Sonuglar

Etkinlikte ele
Etkinlik ismi  alinan 6grenme Uygulama siireci Gozlemlenen Sonuclar
stratejileri
1. Eylem plam  Dag-sopa
oyunu Tekrar Piyanoda dogru yanlis ve/veya dogru oturma
stratejileri pozisyonu calismasi yapulir.

Dag ve sopa kavramlari ile piyanoda oturus
Anlamlandirma

bicimleri arasinda analoji kurularak
stratejileri

anlamlandirma saglanir.

Ogrenci kendi durusunu degerlendirmis ve
diizeltmistir.

Ogrencinin zorlanmadan ve sert uyarilarla
uyarilmadan piyanoda dogru durusunu bulmasi
saglanmistir. Ogrenci, sonraki uygulamalarda
ogretmen sdylediginde veya kendi kendine oturusunu

dag-sopa analojisi kullanarak diizeltmistir.
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Arastirmaci ile 6grenci arasinda iletisim saglanmasi amaciyla arastirmaci 6grenci
ile kisa bir sohbet gergeklestirmistir. Arastirmanin amact hakkinda bilgi verilmistir.
Ogrenciye her hafta farkli etkinlikler ve oyunlar oynayarak onun piyano ¢almasina ve
calismasma yardimcir olunacagi anlatilmistir.  Ogrencinin rahatladigindan  emin
olunduktan sonra piyano ile ¢alisilmaya baglanmistir.

Ogrenciye arastirmaci ile bir oyun oynayacaklari anlatildiktan sonra “Dag-sopa”
oyunu oynanmistir. Bu oyun Ogrencinin piyanodaki dogru durusunu pekistirmeyi
amaglamaktadir. Bu oyun Tekrar/Tekrar stratejileri kullanarak Ogrencinin piyano
ontindeki dogru durusunu saglayan bir alistirmadir.

Arastirmact oyunu gerceklestirirken dnce 6grenciye piyano c¢almadan sandalye
basinda hangi hareketlerin yapilacagini anlatmistir. Dag sézciigii kambur durusu, sopa
sozciigii ise dik durusu cagristiran kosullama sdzciikleridir. Ogrenci dag s6zciigii duyunca
kambur, sopa sozciiglinli duyunca dik duracagini iyice kavradiktan sonra bu oyun, piyano
basinda yeniden gerceklestirilmistir. Dag sozciigii 6grencinin piyano iizerine egilerek
iyice kambur olmasi, sopa sozciigii ise 0grencinin piyano calarken sirtin1 dik tutmasi
anlamina gelmektedir. Her iki pozisyonda da 6grencinin elleri ile piyanosu arasinda 90
derecelik ac1y1 saglamasi gerekmektedir. Ogrenci daha énce dgretmeni ile planlandig
parcasini ¢alarken arastirmacinin komutu ile dag dendiginde kambur, sopa dendiginde
dik durarak piyanosunu calmaya devam etmistir. Bu asamada arastirmaci 6grencinin
durusuna gore dag ve sopa sozciiklerini segici olarak kullanmistir. Oyunun uygulama

siirecinden kisa bir kesit su alinti ile verilebilir:

Arastirmaci: Simdi Dag olunca egilecegiz sopa deyince dimdik duracagiz.
(Arastirmaci Ogrenci ile birlikte egilme ve dik durma calismasi yapar.) Peki bunu
calarken yapabilir miyiz? Deneyelim mi?

Ogrenci: Tamam

Arastirmact: Simdi kendini ¢ok rahat hissettigin bir par¢ay1 agmani istiyorum. Cok
emin oldugun bir pargay1 almani istiyorum ¢iinkii rahat ¢calman 6nemli.

Ogrenci: Bunu calabilirim ama arada sirada hata yapabilirim.

Arastirmaci. Tamam hi¢ 6nemli degil. Zaten sadece dag ve sopa diyecegiz. Rahat ol
yanlis yapabilirsin.

Ogretmen: Onemli olan devam etmek.

(Ogrenci piyano ¢almak i¢in sandalyeye oturur.)

Aragtirmaci: Ne yaparsan yap devam et.

(Ogrenci parcayi piyanoda calmaya basladi.)

Ogretmen: Sol ele dikkat edelim. Sol el Do majér. Kontrol et.

(Ogretmen ve arastirmaci 6grenciye yardimel olmak icin piyanonun yanina
gelir. Ogrenci bir siire sonra parcay calamaya baslar. Arastirmaci 6grencinin
yaninda egilerek goz hizasinda durur.)
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Arastirmact: Calarken ben sana dag diyecegim gidebildigin yere kadar gideceksin
ama calmaya devam edeceksin. Dag degince egiliyoruz sopa deyince dik duruyoruz.
Bitirdiginde tekrar bastan baglayalim. Bu satir1 kag defa ¢alalim.

Ogrenci: Bilmem.

Arastirmaci: Ug yapalim mi?

Ogrenci: Tamam.

Aragtirmaci: Ona gore o etkinlikleri yapalim da sende ona gore biraz giil tamam mi1?
Evet bagliyoruz.

(Ogrenci parcay1 ¢calmaya basladi.)

Arastirmact: Dag (Ogrencinin sirtina dokunarak egilmesine yardimei olur. Ogrenci
egilerek calmaya devam eder.)

Arastirmaci: Sopa. (Ogrenci dik durarak calmaya devam eder.)

Arastirmact: Dag. (Ogrenci egilerek ¢almaya devam eder.) Ne kadar zor degil mi
boyle calmak? Onun icin ne yapiyoruz piyanoda hep dik oturuyoruz. (Ogrencini
sirtina dokunarak piyano ¢calma pozisyonunu diizeltti. Ogrenci ¢almaya devam
eder.) Dag ol daha da egil. Gormekte zorluk ¢ekiyorsun degil mi? Sopa. (Ogrenci
dik durdu.) Dag. (Ogrenci egildi.) Sopa (Ogrenci dik durarak calmaya devam
etti.) Simdi sence niye yaptik boyle bir oyunu?

Ogrenci: Piyano calarken daha fazla dik durmak icin.

Arastirmaci: Evet. Peki daha rahat ettin mi?

Ogrenci: Evet.

Arastirmact: Egilerek ne kadar zor degil mi? Piyano ¢alarken hep durusuna dikkat et
olur mu?

Ogrenci: Tamam.

Gozlem verilerinin analizi sonucunda 6grencinin uygulamanin hem ilk olmasi hem
de daha 6nce bu tiir bir etkinlikte bulunmamis olmasi nedeniyle baglangicta tereddiit ettigi
ve sasirdign goriilmiistiir. Ozellikle kambur denildigi zaman notalar1 okumakta zorluk
cektigi gibi ellerini de 90 derecelik agida tutamamistir. Ancak, birka¢ tekrardan sonra
Ogrenci ne yapmast gerektigini daha iyi kavrayarak alistirmanin sonunda basarili bir
sekilde dag ve sopa komutlarina yanit vermistir.

Bu Tekrar/tekrarlama stratejisi kullanmay1 amaglayan oyunda 6grenciye dogru
durusun ne kadar 6nemli oldugu fikri asilanmistir. Ogrenci kambur oturdugu zaman
notalar1 goremediginin ve ellerini dogru pozisyonda tutamadiginin farkina varmis ve
aragtirmacinin kendisine anlatmak istedigi dogru durusun 6nemini kavramistir. Asagidaki

fotografta ilk hafta uygulamasi goriilmektedir.
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Gorsel 4.1. Birinci Uygulama Siirecinde Arastirmact ve Ogrenci

Arastirmact ile yiiriitiilen bu alistirmanin sonucunda video kayitlarinda da
goriildiigli gibi 6grenciye boyle bir alistirmanin neden yapildigi sorulmustur. Bu
sorgudaki amag dgrencinin yaptig1 eylemi anlamlandirmasidir. Ogrenci dogru oturmanin
ne kadar 6nemli oldugu yanitin1 vererek yaptig1 eylemin kendisi i¢in olan anlamini dile
getirmistir.

Tekrar stratejisinin 6gretilmeye calisildigi bu ilk haftada G6grenciye piyano
ontindeki durusunu pekistirecek ve diizeltmesini saglayacak bir alistirma yaptirilmigtir.

Ogrenci bu alistirma sonucunda kendi durusunu diizeltirken hem eglenmis hem de
daha rahatlayarak kendi durusu hakkinda yorumda bulunmustur. Neden bu tiir bir
alistirma yapildig1 sorusuna verdigi yanit 6grencinin gerceklestirdigi davranisi anlamli
hale getirdigini gdstermistir.

Bu etkinligin 6gretmen agisindan yararli bir etkinlik oldugu kendisinin giinliigline

yazdiklarinda da anlagilmaktadir.
[k dersimizde piyano ¢alarken ¢ok énemli olan durus ve pozisyon iizerine bir
oyun oynadik. Belin dik olmas1 hem kisinin biitiin klavyeye hakim olmasini hem
de kol ve parmak kaslarinin rahatligini saglar. Bazi ¢ocuklar sandalyeye otururken
kambur durma egiliminde olduklar1 i¢in onlar siirekli ikaz etmek gerekmektedir.
Bu oyun sayesinde ¢ocuk dik oturmasinin piyano calmay: rahatlattigini anladi.
Cok fazla dik olma ve kambur durmanin ¢almasini zorlastirdigini fark etti ve

dersin geri kalan1 boyunca hep dik oturdu. (Ogretmen giinliigii,9.12.2019)
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Ogrenci kiigiik yasta olmasma ragmen yapilan etkinligin kendisi icin anlamli
oldugunu giinliigiindeki su climlelerle aktarmistir. Sopa oyunu fena degildi bence piyano
calarken dik oturmamuz i¢in... (Ogrenci giinliigii, 9.12.2019)

Ogrencinin yas1 da diisiiniilecek olursa Tekrar ve anlamlandirma stratejileri
kullanilarak oynanan bu oyun, onu zorlamadan veya sert uyarilarda bulunmadan
piyanoda dogru durusunu Ogrenmesini her piyanoya oturusunda oyunu hatirlayarak
durusunu diizeltmesini saglamistir.

Ogretmen agisindan degerlendirildigi zaman bu oyunda komutu veren dgretmen
Ogrencisinin piyano ¢alarken pargasinin hangi boliimlerinde durusunu kaybettigini daha
kolay fark edecektir. O durumlarda 6grencisine gerekli komutu vererek ona farkinda
olmadan durusunu diizeltme imkéani tanimis olacaktir. Bu tiir gdzlemler 6gretmenin
Ogrencisini daha yakindan tanimasina da yardimci olacaktir. Dogal olarak hangi
Ogrencisinin piyano ¢alarken daha dik hangi Ogrencisinin daha kambur durdugu
bilincinde olarak dgrencisine gore oyunun akigini diizenleme sansina sahip olacaktir.

Sonug olarak, 6gretmen ve d6grenci giinliigii ile gozlem yoluyla elde edilen verilerin
tiimil 6grencinin bu oyun sayesinde piyano egitiminde biiyiik 6nemi olan dogru oturus

pozisyonunu saglamada yol kat ettigini gostermektedir.

4.3.2. Ikinci eylem plan1 ve uygulanmasi

Ikinci eylem planindaki amag 6grencinin dikkatini ¢ekmek, onu giidiilemek ve
kendi piyano becerilerini ve yetisini degerlendirmesini saglamaktir. Bu amacgla Tekrar,
orgiitleme ve oOzellikle anlamlandirma stratejileri kullanilmaya ¢alisilmistir. Bu amaca
yonelik olarak 6grenciye ¢aligmakta oldugu parcanin bagka yorumcular tarafindan nasil
calindigini gdstermek amaci ile dinleti yapilmustir. Ikinci eylem plani uygulama siirecini

ve sonuglarii 6zetleyen tablo Tablo 4.7°de verilmistir.
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Tablo 4.7. Ikinci Eylem Plani ve Uygulama Sonuglart

i Etkinlikte ele alinan
Etkinlik Ismi
o0grenme stratejileri

Uygulama siireci

Gozlemlenen Sonuclar

2. Eylem Besteciler/Yorumcular

plam Cahismasi Tekrar stratejileri

Anlamlandirma stratejileri

Orgiitleme Stratejileri

Ogrencinin ¢alistig1 par¢anin
bestecisi Czerny hakkinda bilgi

verilir.

Farkli yorumculardan calistigi

parca dinletilebilir.

Farkli yorumculardan dinledigi
caligma pargasinin performansi
ile kendi ¢aligmasi arasindaki
baglantiy1 kurmasi istenir.
Farkli yorumculardan dinledigi
parcasini kendi ¢alisi ile

bagdastirmasi istenir.

Ogrenci kendisi i¢in zor olan bir parcanin baska
yorumcularca nasil ¢calinabildigini gdzlemlemis ve
kendisinin de bu parcay1 yavas da olsa
calabilecegine inanmustir. Etiid sdzciligiiniin ¢ok
calismak oldugu bilinciyle daha ¢ok ¢aligmast
gerektigini anlamigtir. Ancak, 6grenci kendi ¢aligini
daha ileriye gotiirebilecegi bilincine varmis ve
calismasini nasil orgiitleyebilecegi konusunda

anlayis kazanmustir.

152



Dersin baslangicinda 6grenci, sinav pargasi olarak secilen Czerny Etiid’ii piyanoda
calmaya caligmistir. Ancak video kayitlar1 arastirmaci ve Gegerlik Giivenirlik Komitesi
tarafindan analiz edildiginde, parcanin incelenmesine yeni baglandigi i¢in 6grencinin
parcaya tam olarak hakim olmadig1 goriilmiistiir. Bu asamada arastirmaci yalnizca
gozlem yapmuistir.

Bu ilk asamadan sonra arastirmaci Ogrenciye calmakta oldugu Czerny Etiid
parcasini iki farkli yorumcudan Youtube kanaliyla dinletmistir. Bu uygulamadaki amag
Ogrencinin kendi parcasinin bagkalari tarafindan nasil calinabilecegini duymasidir.
Ritim, tempo ve yorum gibi 6zelliklerin bagka yorumcular tarafindan nasil uygulandigini
duymak ona pargasini daha iyi tanimasini saglamustir. Ogrenciye dinletilen parcalardan
birisi hizli digeri ise daha yavas bir tempoda ¢alinmustir. Ogrencinin bu farkli
yorumlardan faydalanarak kendi yorumunu anlamlandirmaya ¢alismasi diisiiniilmiistir.

Uygulamanin sonunda Etiid kavraminin piyano c¢aligsmalarinda ne anlama geldigi
hem 6gretmeni hem de arastirmaci tarafindan 6grenciye anlatilmistir. Etiid sdzctigiiniin
Tekrar ve ¢aligma oldugunu 6grenci kavramis ve ayn1 parcanin neden bazen hizli bazen
de yavas calindigmi kavramustir. Ilerideki calismalarinda kendisinin de bu tiir farkli
yorumlar yapmas1 gerekebilecegi bilincine varmstir.

Ogrenci agisindan bakildiginda baslangicta videoda dinledigi pargasii ¢ok hizli
bulmustur. Uygulamanin siirecini gosteren boliim asagidaki video kayitlarindan alinan
bir kesit ile goriilebilir.

Arastirmaci: Evet sence, peki bu videoyu neden izlettim.

Ogrenci. Bilmiyorum.

Arastirmaci: Ciinkii ayn1 pargay ¢aliyorsunuz. Sende nasil bir izlenim birakti
peki bunu izlemek.

Ogrenci: Bilmiyorum.

Arastirmaci: Sence?

Ogrenci: daha hizli galabilecegime

Arastirmaci1: Yapabilecegine. Ger¢ek temposunun peki bu olduguna inaniyor
musun?

Arastirmaci: Peki begendin mi bdyle ¢caldigin parcay1 videoda izlemek.

Ogrenci: Yani, evet.

Arastirmact: Nasil olmasi gerektigini 6grendin mi sende? Bir fikir olustu mu en
azindan aklinda? Gergek temposuyla ilgili. Peki bunu izlemeseydik bu kadar
hizl1 oldugunu diigtiniiyor muydun?

Ogrenci: Hayir.

Ogrenci bu etkinligin ardindan giinliigline yazdiklarinda da videoda goriilen

gozlemlerini anlatmigsa da etiid pargasini daha hizli ¢almasi gerektigine olan inancini
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tekrar etmistir: “video izledik par¢a bana hizli geldi. Yavas c¢aldigimi diistindiim.
(Ogrenci giinliigii, 9.12.2019)

Ogretmen acisindan degerlendirildigi zaman bu etkinligin bilgi verme ve biling
uyandirma agisindan faydali oldugu belirtilmistir. Ogretmen giinliigiinde bu fikirlerini su

sekilde ifade etmistir.

Eseri ilk defa gordiigii ve daha tam ¢alamadig1 icin 6grencinin eserin kaydini
dinlemesi miizigi anlamasina ¢ok yardimeci oldu. Ritim ve melodinin nasil
calinmasi gerektigini, tempo ve dinamiklerin nasil olmasi gerektigini video
sayesinde daha iyi algiladi. Bence bu oyun bir derslik degil eseri ¢alistig1 siireg
boyunca bagvurmasi gereken bir uygulama olmaliydi. Bu yilizden 6dev olarak
video izlemesini, eseri hem c¢alisarak hem de dinleyerek iyice tanimasini

istedim. (Ogretmen giinliigii, 9.12.2019)

Tekrar/Tekrar, orgiitleme ve  Ozellikle anlamlandirma  stratejilerinin
benimsetilmesine ¢aligilan bu haftalik program uygulamasi dersin islenisi boliimiindeki
aciklamalardan da anlasilacagi gibi beklenen verimde gegmistir. Ogrenci pargasi,
bestekar: ve nasil ¢almasi gerektigi konusunda bilinglenmis ve ne kadar ¢ok ¢aligmasi

gerektigini anlamistir

4.3.3. Ugiincii eylem plan1 ve uygulamasi

Ugiincii eylem planinin amaci, 6grenciye galmasi istenen parcay: desifre etmeyi
ogretmektir. Miizik egitiminde desifre sozciigii calinmak istenilen pargayr notalarini
tantyarak, okuyarak ve ayni zamanda calarak betimleme olarak tanimlanabilir. Notalar
ilk bakista anlayabilmek ve okuyabilmek ¢alinan parcanin kisa zamanda dogru olarak
betimlenmesini saglar. Bu nedenle miizik egitiminde desifre yapmay1 6grenmenin dnemi
cok biiytiktiir. Bu yetenek zaman igerisinde ve tekrarlar yapilarak gelisir ve hangi calgt
olursa olsun icracisina biiyiik katkilar saglar. Desifre islemi bir parcadaki notlarin
biitlinciil olarak goriilmesi anlamina gelir. Bir bagka deyisle parcayr olusturan biitiin
miizik bilgilerini-notalar, siislemeler, ritim gibi tiim 6zellikleri gorebilmesidir. Miizik
literatiiriinde desifre kagitta yazili olan miizik notasyonlarinin tuslara aktarilmasi
anlamina gelir. Calgt dersinde 6gretmenin gorevi desifre sistemini en ince ayrintisina
kadar 6grencisine aktarmaktir. Desifreyi dogru yontemlerle 6grenmek 6grenciye hem
zaman hem de efor agisindan 6nemli kazanclar saglar.

Bu derste 6gretmen 6grencisine desifre yapmayr anlatmayr planlamaktadir. Bu

nedenle smav igin se¢ilmis olan parcalardan birisi lizerinde ¢aligilmistir. Aragtirmaci bu
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ders siirecinde Ogrenciye korkutmadan, kaygilandirmadan ve eglenerek 6grenmesini
saglayan teknikler ve oyunlar kullanarak onun desifre yetisini gelistirmeye caligsmistir.
Ders igerisinde kullanilan stratejiler Tekrar, Anlamlandirma, Orgiitleme ve Anlamay1
Izleme stratejileri olarak sayilabilir. Uciincii eylem plam1 uygulama siirecini ve

sonuclarini 6zetleyen tablo Tablo 4.8’de verilmistir.
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Tablo 4.8. Uciincii Eylem Plani ve Uygulama Sonuglart

Etkinlik ismi

Etkinlikte ele alman Uygulama siireci
6grenme stratejileri

Gozlemlenen Sonuclar

3. Eylem plam

Desifre Oyunu

Ogrenci pargasini calmadan pargasinda
Tekrar stratejileri zor kendisine zor gelen yerleri isaretler.
Isaretleri yerleri tekrarlamasi saglanur.

Ogrenci pargasimi calmadan pargasinda

Anlamlandirma kendisine zor gelen yerleri isaretler ve

stratejileri zorluklarini kendi 6l¢iilerine gore
anlamlandirir.

Orgiitleme Ogrenci kendisine zor gelen yerleri kendi

stratejileri ve dgretmeninin el temposu ile orgiitler.

Tempo ¢aligmast sirasinda 6grenci
Ogretmeninin ve arastirmacinin onu
Anlamayi izleme sasirtmaya ¢aligmasina ragmen kendi
stratejileri temposundan &diin vermeden devam
ederek kendisine zor gelen yerlerde
anlamay1 izleme stratejisini uygular.

Ogrenci etkinligin uygulamasini beklentilerin
tizerinde bir bi¢imde basariyla tamamlamistir.
Ogrenci bu etkinligin uygulamasi sirasinda ¢ok
keyif almistir. Ogretmeni ve arastirmact ile uyum
igerisinde ¢alismistir.
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Ogrencinin ¢almaya ve desifre etmeye calistig1 par¢a dgrenci igin yeni bir parca
olup daha 6nce kendi dgretmeni ile desifre calismasi yapmadigi bir parcadir. Ogrenci
parcasina tam olarak hakim olmayip tam olarak da desifre etmemis bulunmaktadir.

Aragtirmaci uygulamaya baglarken, piyano c¢aldirmadan Ogrenciye parcasinda
kendisine zor yerleri igsaretlemesi istemistir. Bu eylem sirasinda 6grenci arastirmaciya
par¢ada zorlandigi yerlerde neden zorlandigini ve neden o notalar1 isaretledigini
anlatmistir. Bu eylemle 6grenci hem oOrgiitleme hem de anlamlandirma stratejileri
kullanmaya yonlendirmistir. Dersin baslangicindaki siire¢ video kayitlarina su sekilde
yansimigtir.

Arastirmaci: Senden istedigim daha ¢almadan nereleri sana zor geliyor?
Ogrenci: En basi....

Arastirmaci: Soyle diyeyim sana. Ciz ilk once... yuvarlak i¢ine al sana zor
gelen yerleri, hi¢ agiklama yapmadan bir goziine nereleri zor geldi, hangi
parcay1 yapiyorsaniz.

Ogrenci: En bagtan... normalde en bastan dyle baslandig1 igin bu parmaklar
bunlar sey

(Ogrenci notadan zorlandig1 yerleri gosteriyor.) bu parmakla bunlar1 sey
boyle oluyor. Bulamadim. (Par¢anin parmak numaralarini kastediyor.)
Arastirmaci: Peki bagka nereleri zor geliyor sence parcada? Goziine zor gelen
yerleri igaretle bakalim.

Ogrenci: Sanirim her yeri.

Bu ilk asamadan sonra aragtirmaci 6grenciye ellerini ¢irparak zorlandig1 notalardaki
ritimlerin aynilarin1 simiile etmesine yardimci olmustur. Daha sonra ¢alinan parcada
bulunan Sol ve Fa anahtarlarma gore 6gretmen ve Ogrenci birlikte el ¢irparak ritim
calismas1 yapmislardir. Ilk 6nce dgrencinin tercihine gore dgrenci Fa anahtarindaki ritmi
simiile ederken 6gretmeni de Sol anahtarindaki ritmi simiile etmistir. Bir baska deyisle
Ogrenci ve 6grenmen Fa ve Sol anahtarlarini es zamanli olarak kullanarak ritim ¢aligmasi
yapmuslardir. Sonra 6grenci ve 6gretmen Fa ve Sol anahtarlarint degistirerek ayni ritim
caligmasini tekrar etmislerdir. Bu calisma sirasinda 6grenci ritimleri dogru yaparak
basarili olmustur. Burada amac 6grencinin anlamis ve betimlemis oldugu ritimden ayrilip
ayrilmayacagini gorebilmektir. Ogrenci arastirmacinin bu sasirtma cabalarini bosa
cikartarak parcasi ile ilgili olan ritmi elleri ile yapmaya devam etmistir. Video kayitlar

bu siirecin akisini asagidaki kesitle 6rneklendirmektedir.

Ogrenci: Bastan mi?

Ogretmen: Ayni yerden.

(Ogretmen yine sayiyor bir ve iki ve ii¢ ve dort ve elle ritim
tutuluyor. Ogrenci 6gretmen birlikte elle ritim tutuyorlar)

Arastirmact.: Giriyorum

(Ogretmen yine sayryor bir ve iki ve ii¢ ve dort ve elle ritim
tutuluyor. Ogrenci 6gretmen birlikte elle ritim tutuyorlar.
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Arastirmaci da farkh bir ritim diizeni ile onlara dahil oluyor.)
Herkes giiliiyor

Ogretmen: Arada boyle bir seyler oldu. Bravo. Yine de
konsantrasyonunu korudun.

Bravo.

Ogretmen: Ciinkii zor bir ritim bu.

Bu alisirmanin son asamasinda arastirmacit Ogrenciye kendisinin isaretledigi
yerlerin ritimlerini piyanoda ¢almadan elleriyle ritim tutarak canlandirmasini saglamaistir.
Bu sekilde 6grenci anlamayi izleme stratejisi zihninde canlandirmay1 bagarmistir.

Dersin 6gretmeni bu etkinligi giinliigiinde (Ogretmen giinliigii, 9.12.2019),

“desifre oyunu benim ¢ok begendigim bir oyun oldu. Ogrencinin problem yasayacagi yerleri
kendi se¢mesi onu daha iyi anlamami sagladi. Miizikte en énemli 6gelerden biri olan ritmi
ivice anlayp ¢almaya baglamak ogrencinin desifreyi daha rahat yapmasini sagladi. Bu

calismayt sadece desifrede degil zorlanilan ritmik kaliplar: 6grenirken de ise yarayacagini

diisiiniiyorum.”
Ifadeleriyle degerlendirmistir. Yapilan etkinlik dersin 6gretmeninde de ileriye doniit
olarak benzer sekilde kendisinin de uygulayabilecegi alistirmalar konusunda fikir
vermistir.

Bu uygulama sirasinda 6grencinin yaptig1 alistirmadan keyif aldigi ve bilinglendigi
gozlemlenmistir. Ogrenci bu etkinligin kendisi i¢in zor oldugunu giinliigiinde belirtmekle
birlikte eglendigini de yazmustir. “Ritim oyunu eglenceliydi. Ogretmenim bir yeri
calarken bende obiir yeri ¢aldim. Bu oyun bana zor geldi.” Ayrica ders siirecinin sonunda
aragtirmaci dgrenciye bu etkinligin neden yapildigini sordugunda etkinligin kendisi i¢in

parcay1 calmasi daha kolay kilacagini diisiindiigiinii belirtmistir.

Arastirmaci: Peki sence bunu niye yaptik?
Piyano ¢almadik. Farkindaysan ellerimizle yaptik. Sence niye dyle yaptik?
Ogrenci: Bilmiyorum daha kolay olsun diye.
Aragtirmaci: Evet senin isini daha da kolaylastirsin diye.
Simdi piyanoda da aym seyi yapacagiz. Bakalim kolaylasmis nu
kolaylasmamigs m1? Bana daha sonra soOylersin. Tabii birkag hafta bunu
calistiktan sonra sdylenmesi gerekiyor. Her ders her ders sorarim ben sana yine
olur mu?
Sana zor gelen ritimler oldugu zaman isaretleyecegiz ve hemen ellerimizle
(ritim sesi) yapacagiz. (Ogrenci giinliigii, 9.12.2019)

Bu strateji calismasinda 6grenci dikkatini toplayarak, yaptiklarini anlamlandirarak

ve orgiitleyerek desifre yapmanin eglenceli bir yoniinii kesfetmistir. Oziinde stres faktorii
yiiksek olan desifre ¢aligmalarinda kaygiyr aza indirmek ve bilinci arttirmak 6nemlidir.
Ogrenci uygulama siiresinde sasirmadan ve kendi yaptiklarin1 anlamlandirarak ritim

calismasina devam etmistir. Bu tiir bir ¢calisma 6grenciyi yeni bir teknikle tanigtirmis ve

158



ona kolaylik saglayacak bir yontem oldugunun bilincine varmistir. Bu tiir ritim ve desifre
calismalarinin tek dersle sinirlanmayip desifre yapilan her ortamda uygulanmasi

Ogrenciyi strateji uygulama konusunda daha da bilingli kilacaktir.

4.3.4. Dordiincii eylem plani ve uygulamasi

Arastirma uygulamasinin bu agsamasinda ders programlarinin uygulama sirasinda
degisiklikler yapilmak zorunda kalinmistir. Gegerlik ve Giivenirlik Komitesi Onerisi
dogrultusunda Ogrenciye strateji Ogretilen parca degistirilmistir. Bu degisiklik
uygulamada yeni diizenlemeleri gerekli kilmigtir. Ogrencinin uygulamada kullanilan
parcast Czerny Etiild yerine Bak Postaci Geliyor ¢ocuk sarkisi ile degistirilmistir.
Dordiincii eylem plan1 uygulama siirecini ve sonuglarini 6zetleyen tablo Tablo 4.9°da

verilmigtir.
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Tablo 4.9. Dordiincii Eylem Plani ve Uygulama Sonuglart

Etkinlikte ele
Etkinlik Ismi alinan 6grenme Uygulama siireci Gozlemlenen Sonugclar
stratejileri
4. Eylem plam  Olg¢ii Oyunu Ogrenci calisign parcasinda kendisine zor

Tekrar stratejileri

Anlamlandirma
stratejileri

Orgiitleme
stratejileri

Anlamayi izleme
stratejileri

Duyussal
stratejiler

gelen yerlerle ilgili oykiiler yaratir. Zor gelen
yerleri tekrarladig1 i¢in pargasini betimlemesi
kolaylasir.

Ogrenci kendisine zor gelen yerlerle ilgili
olarak Oykiiler yarattig siirece kendisi i¢in zor
olan pargasini da anlamlandirir.

Ogrenci  Oykiileme siirecinde isaretledigi

yerlerle ilgili dykiileri orgiitler.

Ogrenci ritimlerle kendi dykiisiinii yaratinca
zor yerlerle ilgili olarak kaygilarinin
boyutlarini ortaya ¢ikartarak kendi kaygilarinin
bilincine varir.

Ogrenci normal kosullarda kendisine zor gelen
yerleri dykiilestirerek onlarla ilgili kaygilarin
azaltma sansini elde eder.

Ogrencinin galdig1 parca dykiisii olan bir parga
olmasi1 nedeniyle 6grencinin dykiilestirmesi
gerceklesmemistir. Ancak, farkli bigimlerde
pargasinin sarkisini seslendirmis ve
mirildanmustir.
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Ogrenciye ¢aldig1 parcada kendisine zor gelen yerleri isaretlemesini ve oykiiler
yaratmasini ongdren bu etkinlik tam olarak uygulanamamaistir. Bak Postaci Geliyor ¢ocuk
sarkis1 kendi Oykiisiinii anlattig1 i¢in 6grenciden dykiilemesi istenememistir. Ogrenci bu
parcay1 daha once calmis oldugu i¢in pargada ona zor gelen yerlerde bulunmamaistir.
Ancak, bu alistirma siirecinde 6grenciden sarkiyr piyanoda calarken seslendirmesi ve
mirildanmasi istenmistir. Farkli stratejileri biitiinsel olarak 6gretmeyi ve uygulamayi
iceren bu etkinlik 6grencinin etiid pargasinin degistirilmesi nedeniyle istenilen diizeyde

gerceklesememistir. Asagidaki fotograf bu calismay1 yansitan goriintiilerden birisidir.

Gorsel 4.2. Dordiincii Uygulama Siirecinde Ders Ogretmeni ve Ogrenci

Planlanan uygulama istenilen diizeyde ger¢eklesmedigi i¢in ders siiresinde ek bir
etkinlik yapilmasinin 6grenciye faydali olacag diistiniilmiistiir. Bu ek etkinlik tekrar ve
duyussal stratejileri iceren bir alistirmadir. Ogrenci Bak Postacit Geliyor pargasini
calarken arastirmaci onun dikkati dagitmak amaci ile 6nce gesitli sesler ¢ikartmustir.
Miizik ile ilgisi olmayan giiriiltii denebilecek bu el saklamalar1 6grenciye sasirtmamastir.
Etkinligin bir sonraki asamasinda aragtirmaci 6grencinin yanina oturarak onu bedensel
hareketlerle sasirtmay1 ve odaklanmasii bozmayi denemistir. Ogrenci arastirmacinin
yaninda sallanmasindan veya onu bedensel olarak sallamasindan veya gidiklamasindan
rahatsiz olmayip parcasini tekrara devam etmistir.

Dersin video kayitlar1 bu sasirtmacalart gostermektedir:
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Ogrenci ¢ahlyor. Arastirmaci miyaw miyaw diyerek onu sasirtmaya cahsiyor.
Aym zamanda da arastirmaci 6grenci ile birlikte hafif hafif saga sola
sallamyor. Ogrenci siirekli giiliimsiiyor.

Arastirmaci: Kolaydi degil mi? Ne diyorsun?

Ogrenci: Evet

Arastirmaci: Peki hoglandin m1 benim bdyle miyaw miyaw

Ogrenci: Evet.

Arastirmaci: Gergekten mi?

Ogrenci: Komik...

Arastirmact: Komik degil mi? Simdi birazcik daha dozunu arttiracagim.

Ogrenci: Tamam
Arastirmaci. Seni biraz gidiklayabilir miyim? Yani suradan. Ciinki biliyorsun ki
oturma pozisyonumuz ¢ok onemli bizim. Buradan da gidiklandigini diistiniiyorum,
herkes gibi.
Aragtirmact: Simdi gidiklayacagim. Hazir misin? Evet buyurun.
Ogrenci cahiyor ve giiliiyor.

Arastirmaci: Giilebilirsin?

Ogrenci dogru caliyor.
Arastirmact: Bitirdin parcayi. Evet.

Bu ek etkinlik 6grencinin parcasini tekrar tekrar ¢almasini saglamistir. Etkinlik,
aragtirmacinin ¢ikardigi sesler, yapmis oldugu bedensel rahatsizlik ve kaygi yaratma
cabalarina ragmen Ogrencinin tiim bu kaygilarla bas etmesi ile ona duyussal olarak dis

etkenlere kars1 kendisini kontrol edebilecegi duygusunu asiladig: sdylenebilir.

4.3.5. Besinci eylem plani ve uygulamasi

Besinci eylem haftasinda da yine Bak Postaci Geliyor ¢ocuk pargasi
kullanilmistir. Hazirlanan etkinlik Tekrar, anlamlandirma, 6rgiitleme, anlamayi izleme ve
duyussal stratejiler biitlinciil olarak oOgretilmeye c¢alisilmistir. Besinci eylem plani

uygulama siirecini ve sonuglarini 6zetleyen tablo Tablo 4.10°da verilmistir.
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Tablo 4.10. Besinci Eylem Plan: ve Uygulama Sonuclari

Etkinlik ismi  Etkinlikte ele

alinan 6grenme Uygulama siireci Gozlemlenen Sonuclar
stratejileri
5. Eylem plamm  Gruplayarak Ogrenci sag eli ile galarken sol el partisini seslendirir; sol el
Calma Tekrar ile calarken de sag el partisini seslendirir. Bu sekilde
stratejileri pargasini pek ¢ok kere tekrar eder.
Ogrenci sag ve sol el partilerini calarak ve capraz notlar
Anlamlandirma sOylemeye calisarak anlamlandirma stratejisi uygulamaya
stratejileri calisir. Bu ¢ok zor olan etkinlikte 6grenci bagarili
olmustur. Ogrenci pargasini iyi 6ziimsedigi
. ) o __ icin Orgiitlemesini basar1 ile yapabilirmistir.
Orgiitleme ziffli ;Zﬁzselnlarge;:ll;fgiaf_if:mfersfSre sestendirirken 1K1 Ogrencinin zor olan bu etkinlii basars ile
stratejileri parg gu $ olur. gergeklestirebilmesi onun 6%giivenin1n
artmasina neden olmustur. Ogrencide
Ogrenci kendi piyano calis davramslarimi izlerken kendi kendisini daha iist diizey ¢abalar da
Anlamay davramiglarimi degerlendirerek begenmeyip etkinligi tekrar yapabilecegi hissini uyandirmistir.
izleme etmek isteyerek anlamay1 izleme stratejisini uygulamigtir
stratejileri
Kamera karsisinda olmak ogrencide ilk asamada kaygi
yaratmakla birlikte 6z degerlendirmesini ve elestirisini
Duyussal yaptiktan sonra herhangi bir kaygili tepki gdstermemistir.
stratejiler
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Bak Postaci Geliyor fazla karmasik olmayan tek el ¢aligmasi igceren bir pargadir. Bu
par¢ada yalmizca sol anahtar1 kullanilmaktadir. Ogrenci bu pargay1 bilmekte ancak daha
once piyanoda ¢alismamis bulunmaktadir.

Ogrenci baslangigta ilk gordiigii notalar1 sesli bir sekilde okumustur. Sonra dnce
sag eliyle parcay1 ¢almaya baglamigtir. Parganin sadece Sol anahtari ile yazilmig olmasi
nedeniyle 6grenci sol eliyle calarken Sol anahtari ile ¢almasi gereken notalarint Fa
anahtarina kendiliginden transpoze etmistir. Bir baska anlatimla 6grenci hi¢ yardim
almadan kendi gayreti ile Sol anahtar1 ile ¢almasi gereken par¢ayr Fa anahtarma
uyarlayarak calmugstir. Ogrenci her iki el i¢in de gerekli capraz kodlamayr yapmay1
basararak parmak numaralarin1 kendisi saptamis ve parcayr iki el olarak c¢alabilecek
duruma gelmistir.

Bu etkinlikte Ogrenci kendisini rahat hissetmis ve sag el, sol el tranpoze
calismasinda zorlanmadigini belirtmistir. Bu etkinligi “Bak postact geliyor pargasi bana
kolay geldi. Parcayr hem sag el hem de sol elle ¢aldim. Oyun oynamay1 sevdim.”
Ifadeleriyle giinliigiine yansitmistir (Ogrenci giinliigii, 16.12.2019).

Gruplama oyunundan sonra c¢alismasi dersin Ogretmeni tarafindan da olumlu

karsilanmistir. Giinliigline yazmis oldugu

“Bugiin dgrencim i¢in bilindik bir ¢ocuk sarkisi sectik. Caldirmadan 6nce
notalarin1 okuttuk. Bu sekilde hem nota okuma ¢alismas: yaparak okumasini
gelistirdik hem de desifre etmeden Once genel yapiyr 6grenmesini sagladik.
Daha sonra bu melodiyi sag ve sol elde ayr1 ayri ¢calmasini istedik. Piyano da
sag ve sol el arasindan hem anahtar hem de rejistir farkliliklart oldugu i¢in bu
oyun onun melodiyi daha iyi anlamasi ve benimsemesini sagladi.” (Ogretmen

giinliigii, 16.12.2019)

ifadesi onun diislincelerini yansitmaktadir. Dersin 6gretmeni olarak yapilan
Arastirmacinin  tutmus oldugu giinliiklerde strateji egitimi ¢alismalarinda
Ogrencinin hevesli oldugunu saptamistir. Bunda 6grencinin arastirmaciy1 daha iyi tanimig
olmasi ve yapilan etkinliklerin kendisinin yararina oldugu bilincine varmasi énemli rol
oynanustir. Ogrenci, kendisine aktarilan stratejiler daha yogun ve daha iist diizey
stratejiler olmasina ragmen bu stratejileri benimseyerek kendisine gore uyarlayabilmistir.
Aragtirmaci 6grencinin derslerden keyif aldigini ve zorlansa da vaz gegmeden ¢alismaya

devam ettigini giinliigiinde belirtmistir.
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Hem sag hem de sol el ¢alismasini dngorerek desenlenen Bak Postacit Geliyor
pargas1 6grencinin bu pargay1r daha kolay ¢almasini saglarken, 6gretmenin iki farkl el
caligmasiin Ogrencisine bu ¢abasinda yardimci oldugunu diisiinmesi olumlu olarak
degerlendirilebilir. Video kayitlarindan da izlenebilecegi gibi 6gretmenin 6grencisinin
piyano basinda otururken kambur oturmasini engellemek amaciyla daha once bir
uygulamada kullanilan dag sopa oyununa gonderme yapmasi ve Ogrencinin bunu
hatirlayarak oturusunu diizeltmesi 6gretilmeye c¢alisilan stratejilerin kalic1 olabilecegi

izlenimini distindiirmiistir.

4.3.6. Altinci eylem plani ve uygulamasi

Bu eylem planinda Tekrar, anlamlandirma, 6rgiitleme, anlamayi izleme ve duyussal
stratejiler biitiinciil olarak uygulanmaya c¢alistimistir. Ogrencinin videodan ¢aldig
parcgayi izlemesi ve kendi galisi ile 6zlestirmeye ¢alismasi beklenirken ona tiim stratejileri
uygulama firsat1 taninmistir. Zor olsa da bu etkinlikten keyif almasi da beklenen
sonuglardan birisidir. Altinc1 eylem plan1 uygulama siirecini ve sonuglarini 6zetleyen

tablo Tablo 4.11°de verilmistir.
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Tablo 4.11. Altinct Eylem Plani ve Uygulama Sonuclari

Etkinlikte ele alinan

Etkinlik ismi . . Uygulama siireci Gozlemlenen Sonuclar
ogrenme stratejileri
6. Eylem plamm  Dinleme Calma Ogrenci videodan ¢aldig1 pargay1 dinlerken
Oyunu ona eslik etmeye caligir.

Tekrar stratejileri

Anlamlandirma
stratejileri

Orgiitleme Stratejileri

Anlamayi izleme
stratejileri

Duyussal stratejiler

Parcasin1 Tekrarlamasi saglanir.

Ogrenci kendisini izlerken piyano calis
davraniglarina anlamlar yiikler.

Ogrenci videodaki ritmi ile kendi calis
ritmini drgilitlemeye ¢aligir.

Ogrenci kendi piyano ¢alis davranislarini
izlerken kendi davranislarini degerlendirerek
begenmeyip etkinligi tekrar etmek isteyerek
anlamay1 izleme stratejisini uygulamistir.

Ogrenci capraz seslendirme ile notalarini
calisirken gerek biligsel gerekse duyussal
zorlayict  olan bu  etkinlikte
vazgegmeden kaygilart ile bas
Ogrenir.

olarak
etmeyi

Ogrenci zorlanmasina ragmen videodaki esdas
parcaya eslik etmek i¢in gayret gostermistir.
Ogrencinin kendi temposuna karar vererek
video ile esligini saglayarak zorlansa da uyum
saglamay1 basarmistir. Videoda ¢alan parganin
hizli ile kendi ¢alis1 arasindaki hiz farklini
orgiitlemeyi denemistir. Kendi performansini
degerlendirmis ve neyi nasil yaptigini
anlayabilmistir. Baslangi¢ta kendisine zor da
gelse vazgegmemesi onun duyussal olarak
Ozgiiven artisina neden olmustur.
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Etkinligin baginda 6grenciye Bak Postaci Geliyor pargasi videodan izletilmistir. Bu
izlencedeki yorum oldukga hizlidir. Ogrenciden parcay: dinlerken ayni hizda kendisinin
de eslik etmesi istenmistir. Parganin hizli olmasi Ogrencinin zorlanmasina neden
olmustur. Ogrenci gerektigi gibi hizli parcaya eslik edemese bile kendi ¢abalarindan keyif
almistir.

Ogrencinin hizli ritimde zorlanmasi sonucu kendisine dinletilen Bak Postaci
Geliyor parcasinin ritmi giderek azaltilmis ve onun pargaya eslik edebilecegi hiza
getirilmistir. Her seferinde 6grenci dinledigi parcaya eslik etmek icin gayret etmis ve
cabalarindan vaz ge¢memistir. Dinledigi parca kendi ¢alis hizina eristigi zaman da
rahatlikla ona eslik edebilmistir. Biitlin bu ¢alisma siiresinde dgrencide herhangi bir
zorlanma veya panik yasama gdzlenmemistir. Ogrencinin videodaki pargaya eslik etme
gayretleri, hizin yavaglatilmasi ve hi¢ vazgecmeden eslik etmeye ¢alisma siireci dersin

video kayitlari su sekilde yansimustir.

Ogrenci: Ogretmenim ¢ok hizli ¢aliyor.
Ogretmen: Yavas cal sen de.
Ogretmen: Dur dur. Yavaslatalim biraz.
Miizik biraz yavaslatiliyor.
Ogrenci: Aslinda buradan galabilir miyim? Buradan bakabilirim.
Tabii bakabilirsin.
Miizigin temposu iyice diisiiyor. Yavas bir tempoya déniisiiyor. Ogretmen
miizigin hizim ayarhyor.
Ogretmen: lyi mi?
Ogrenci: Evet
Miizik yavas tempoyla calmaya devam ediyor.
Hadi
Ogretmen: Hadi yavrum.
Ogrenci ¢almiyor. Arastirmaci elini saklatarak ritim vermeye calisiyor.
Aragtirmaci: Denemek serbest.
Miizik devam ediyor.
Ogrenci piyanoda eslik etmeye bashyor.
Aragtirmaci: Siiper.
Ogrenci eslik etmeye devam ediyor. Daha giivenli
Arastirmaci: Bir daha
Ogrenci eslik etmeye devam ediyor ama sarki ile senkron calamyor.
Arastirmaci: Biraz daha yavaglatalim m1? Olur mu?
Ogrenci: Evet
(")grenci eslik etmeye ¢calisiyor. Yine de senkron olmakta zorlaniyor.
Ogretmen: Evet.
Arastirmaci: Evet... Siipersin.
Ogretmen: Basa dondiik.
Ogrenci daha eslik ederek ¢almaya bashyor.
Arastirmaci: Son defa
Ogrenci daha eslikli ¢calmaya bashyor.
Ogretmen: Devam devam (Ogretmen de mirildaniyor)
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Ogrenci ge¢ de olsa miizige giriyor.

Ogretmen: Evet. Basa dondiik. Hadi konsantre ol. Geliyor.
Ogrenci ¢ok daha iyi eslik etmeye bashyor.

Ogretmen: Aynen. Siiper.

Ogrenci calmaya devam ediyor.

Devaminda 6grenci daha ¢ok sasiriyor. Sonra yakalhyor.
Arastirmaci: Aferin.

Ogrenci yine sasirtyor.
Ogretmen: Yakala hemen.

Ogrenci yakalamaya calisiyor.
Ogretmen: Evet.

Ogrenci bu etkinlik boyunca zorlandig1 bilincinde olmustur. Arastirmaci ona
kendisini neden bu kadar zorlamaya calistigin1 sorarak ondan bir yorum yapmasini
istemistir. Ogrenci kendisinin zora alistirilmak istendigini anlayarak calismanin analizini
yapmustir. Giinliigiine diistiigii not “Bu oyunda ritme uygun ¢almaya ¢alistim. Bu ¢alisma
hosuma gitmisti. Bence bu oyunlar piyanoyu daha kolay ¢alabilmem i¢indi.” (Ogrenci
giinliigii, 16.12.2019) seklindedir.

Dersin 6gretmeni bu c¢alismadaki etkinligi O0grencisi i¢in faydali bulmustur.
Glnliigiinde “Miizigin videosunu izlettikten sonra ona eslik etmesini istedik. Aynt anda
hem duyup hem ¢alip hem de temposuna ayak uydurmak zor geldi ama bir siire sonra
ayak uydurdu.” (Ogretmen giinliigii, 16.12.2019). Ifadeleri bulunmaktadir. Ancak
kendisi bu ifadelerin disinda bagka bir yorum yapmamustir.

Aragtirmaci 6grencinin, sag ve sol ¢alismasinin bildigini; notalarina bilgisine sahip
oldugunu, iki el c¢alabildigini ve kendi 6grenme durumunu analiz edebildigini
gozlemlemistir. Strateji 6gretimi konusunda ise ilk haftalara oranla hevesli ve uygulama
¢abalarmin artmis oldugu belirlenmistir.

Ogrencinin etkinliklerde daha hevesli olmasi ve katkida bulunma cabasi
arastirmacty1 daha iyi tanimis olmasi ve yapilan etkinliklerin kendisinin yararina oldugu
bilincine varmasindan kaynaklanmus olabilir. Ogrenci, kendisine aktarilan stratejilerin
daha yogun ve daha list diizey stratejiler olmasina ragmen bu stratejileri benimseyerek
kendisine gore uyarlayabilmistir. Arastirmact 0grencinin derslerden keyif aldigimi ve

zorlansa da vaz gegmeden ¢alismaya devam ettigini saptamistir.

4.3.7. Yedinci eylem plan1 ve uygulamasi

Bu eylem planinda planlanan etkinlik 6grencinin ritim kalimlar1 konusunda daha

bilingli olmasini saglamanin yani sira kendi ritim kaliplarin1 segmesini saglamak ve bir
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iist diizeye cikarak kendi ritim kaliplarini da iiretecek biling diizeyine erigerek anlamay1
izleme stratejisini uygulamasimi gerceklestirmeye calismaktir. Yedinci eylem plani

uygulama siirecini ve sonuglarini 6zetleyen tablo Tablo 4.12°de verilmistir.
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Tablo 4.12. Yedinci Eylem Plani ve Uygulama Sonuglar

Etkinlikte ele
Etkinlik ismi  alinan 6grenme Uygulama siireci Gozlemlenen Sonuglar
stratejileri
7. Eylem plamt  Ritim oyunu Calistif1 parcay1 6grenci farkli ritim kaliplarinda ve kendi

yarattigi ritimlerde sik sik ritmi degistirerek ¢alar. Calinan

Tekrar ) ) o
parcada notalar sabit kaldig1 i¢in 6grenci farkli ritimler

stratejileri

kullanirken pargasini tekrar etmistir. Ayrica farkl ritimleri

de tekrar eder.

Anlamlandirma  Ogrenci pargasini farkli ritim kaliplarinda calarak ve Ogrenci etkinligin uygulamasini beklentilerin

iizerinde bir bicimde basariyla tamamlamigtir.

stratejileri calmak istedigi ritim kaliplarini anlamlandirarak uygular.
Ogrenci bu etkinligin uygulamas sirasinda ¢ok
) ) keyif almistir. Ogretmeni ve arastirmact ile uyum
Orgiitleme Ogrenci kendi sectigi ritim kaliplarini kendi istedigi gibi icerisinde calismistrr.
stratejileri orgiitler ve calar.
Anlamay1 Bu etkinligin son basamaginda 6grenci kendi ritim
izleme kalibini yaratir. Ogrenci igsellestirdigi ritim kaliplarindan
stratejileri yola ¢ikarak kendi ritim kaliplarini yaratir.
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Ogrenciden bir 6nceki derste islenmis olan ve kendisine ev 6devi olarak verilen Bak
Postac1 Geliyor pargasini bastan sona ¢almasi istenmistir. Ogrencinin pargasma dikkatli
bir bicimde hazirlandig1 goriilmiistiir. Par¢asin1 hatasiz ¢almistir ve kendisi i¢in kolay

oldugunu belirtmistir. Uygulamanin fotografina asagida yer verilmistir.

Gorsel 4.3. Yedinci Uygulama Siirecinde Arastirmact ve Ogrenci

Pargasini1 kolayca c¢alabildigini kanitlayan 6grenciden diiz ritmi olan bu pargay1
aksak ritimde ¢alinmasi istenmistir. Arastirmaci 6grenciye aksak ritmin nasil oldugunu
piyanoda calarak gostermis ve bu yeni kendisinin c¢almasmi istemistir. Ritmi
zorlastirdigini 6grenciye anlatmustir. Ogrenci yeni ritimde galmasi istenen parcada ilk
baslarda zorlanarak diiz sekizlikleri noktali sekizlik olarak calmistir. Calismanin
devaminda arastirmaci aksak ritim vuruslarint daha da karmasik hale getirerek daha da
zorlastirmistir. Ogrenciden bu yeni ritmi ¢almasi istenmemekle birlikte ona bir parganin
ritminde icraci olarak nasil degisiklikler yapabilecegi anlatilmistir. Notalarin ayn1 kaldig:
ancak kendi yaraticiligini kullanarak par¢anin ritminde yapacag: degisikliklerle parcasini
bambaska bir yorumla calabilecegi gosterilmistir. Ogrenci bu agiklamalardan sonra
kendisi kendi yaraticiligina gore piyanosunda yeni ritim yaratma ugrasina girismistir.
Ogrenci karmasik ritimleri denedikten sonra pargasini daha kolay calabildiginin farkina
varmugtir. Ogrenciye calismakta oldugu parcanmn ne kadar zor versiyonlarini denerse
gercekte c¢almak zorunda oldugu parcanin kendisine o denli kolay gelebilecegi
aciklanmistir. Dersin videosundan alinan kisa bir kesit 6grencinin ¢abalarini 6rnek olarak

gostermektedir.
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Ogrenci pargay giizel calismis ve galiyor.
Aragtirmaci: Giizel. Nasildi?
Ogrenci: Kolay
Arastirmaci 6grencinin yanina sandalyeye oturuyor.
Arastirmaci aksak ritimleri gostererek caliyor.
Arastirmaci: Yani ritmini degistirmeni yani zorlagtirmani istiyorum. Bir
deneyelim mi?
Ogrenci caliyor. Ritmik ¢calismasim yerine getirmeye calistyor.
Ogretmen: Biitiin sekizlikleri noktal sekizlik gibi yapacaksin.
Ogretmen sesi ile 6rnek veriyor.
Ogrenci denemeye devam ediyor. Hafif zorlaniyor.
Arastirmaci: Giizel. Daha da zorlagtiralim mi?
Arastirmaci baska daha zor bir ritim gosteriyor calarak.
Arastirmact: Liitfen ¢esitlendir. Okyanus kadar derin bir ritim anlayisimiz var.
Istedigini yap.
Ogrenci baska ritimler ile bak postaciy1 calmaya ¢ahsiyor. Kendini 6zgii
bir ritim buluyor. Ogretmenin daha 6nce gostermedigi.
Arastirmaci: Son defa calalim daha da ¢esitlendirebilirsin. Hayal giiclinii
kullan.
Ogrenci rahathiyor ve farkh ritimler ile parcay1 calmay1 deniyor.
Arastirmaci: Begendin mi bu ¢aligmay1? Giizel mi?
Ogrenci: Evet
Arastirmaci. Peki sen evde boyle devam eder misin bu ¢aligmaya?
Ogrenci: Evet
Arastirmaci: Sence kag tane yapabilirsin?
Ogrenci: Bir siirii yaparim. Cok keyifli.
Ogrenci bu hizlandirma oyunundan keyif almistir. Giinliigiine “ritim oyunu

oynadik. Hizlandirma oyunu oynamistik. Beg kere ¢aldik. Yavastan hizlyya dogru. Bunlar
hosuma gitti. Ezberlememe yardimci oldu” (Ogrenci giinliigii, 24.12.2019) ifadelerini
yazmistir. Etkinligin kendisine olan katkisinin farkinda olmasi stratejileri uygulamada

kendisini bagaril1 gérmeye basladiginin belirtisi olarak kabul edilebilir.

“Gegen hafta verdigim édev sayesinde bu hafta 6grenci par¢asini ¢ok daha iyi
calabiliyordu ve kendinden emindi. Bu sebeple onu zorlamak ve yaptigi bazi
ritmik problemleri ele almak amaciyla Cemre hammla bir oyun oynadik.
Ritimleri her seferinde degistirerek ¢almast ilk etapta aklimin karismasina
sebep oldu. Ama alisinca ¢ok hosuna gitti. Hatta normal ¢al dedigim ilk anda
yine ritmik ¢aldi. Komplike ritimlerden sonra orijinalinde olan basit ritimleri
calmak ona daha kolay geldi. Dolayisiyla bu oyun eseri daha da iyi ve rahat
calmasina sebep oldu. Boylece problemli olan ritimler diizeltildi.” (Ogretmen
giinliigi, 24.12.2019)

Dersin 6gretmenin giinliigiinden almmustir. Ogretmenin kendi gériisiiyle uygulanan

etkinligin 6grencesine yararli oldugunun bilincinde oldugu varsayilabilir.

172



4.3.8. Sekizinci eylem plan1 ve uygulamasi

Sekizinci hafta eylem planinda etkinliklerin daha karmasik ve stratejilerin daha
biitiinclil olarak ogretimine calisilmaya devam edilmistir. Bu derste uygulanmaya
calisilan etkinlikte 6grencinin kendi piyano ¢alis hiz1 hakkinda bilinglenmesi ve bir tist
diizeyde kendi ¢alisin1 degerlenmesi beklenmektedir. Sekizinci hafta ile ilgili eylem plan,

uygulama stireci genel degerlendirilmesi asagidaki Tablo 4.13’de sunulmustur.

173



Tablo 4.13. Sekizinci Eylem Plani ve Uygulama Sonuglar

Etkinlikte ele
Etkinlik ismi alinan 6grenme Uygulama siireci Gozlemlenen Sonuglar
stratejileri
8. Eylem plam  Hizlandirma Tekrar Ogrenci kendini hizin1 saptayarak pargasini 5 kez tekrar
oyunu stratejileri eder.
Anlamlandirma  Ogrenci kendisine uygun hizi tahmin ederek kendi Farkli hizlarda da olsa 6grenci pargasini
stratejileri performansint anlamlandirir. tekrarlamig ve kendi hizini ayarlayarak
performansint anlamlandirmistir.

- Ogrenci kendi calis becerilerine gére calis hizlarinin Farkli hizlarda piyano ¢alisin érgiitlemeyi

Orgiitleme

stratejileri tekrarini orgiitlemistir. basarmustir.
. . Kendi performansini degerlendirmesi ve kendi
Ogrenci bu agamada kendi hizini anlar. Ogrencinin ¢alig B o

Anlamay1 becerisi konusunda gergekgi bir yaklagimi
hiz1 kronometre ile dlgiildiikten sonra kendi ¢alis hizim o .

izleme olmasi onun farkindalik diizeyini gosterdigi
tahmin etmesi istenir. 3 tahmin hakki olan grenciden » )

stratejileri sOylenebilir. Kronometre ile yapilan ¢alismada
kendi hizin1 dogru bir sekilde tahmin etmesi beklenir. o ] )

kendisini nesnel olarak dogru degerlendirmesi

Ogrencinin kendi hizini ayarlayabilme kapasitesini fark . basart hissini ve 6z giivenini arttirmistir.

Duyussal etmesi ve kendi hizin1 kronometreye kast dogru tahmin

stratejiler edebilmesi beklentisinin yarattigi kaygi ile bas etmesi

beklenir.
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Bu uygulamada yine Bak Postac1 Geliyor cocuk parcasi uygulanmistir. Bir onceki
haftadan kendisine ddev olarak verilen bu pargay1 6grenci dogru ve eksiksiz ¢alabildigi
icin ondan piyanosu ile farkli bir uygulama yapmasi istenmistir. Parcasin1 5 kez artarda
calarak ve her seferinde calis hiz1 bir 6ncekine gore daha hizli hale gelecek sekilde
calmasi beklenmistir. Ogrenci parcasini hizlanarak calarken dersin 6gretmeni de
kronometre ile saniye saptamasi yapmustir. Ogrenciden her asamada kag¢ saniyede
caldigimi tahmin etmesi istenmistir. Ogrenciye ii¢ tahmin hakki verilmistir. ilk sefer
haricinde dgrenci fazla tahmin hakkina ihtiyag duymamustir. Ogrenci ilk tahmininde
saniye dakika gibi zaman kavramlarini kavrayamamaktan dogan bir yanilgiya diismiistiir.
Ancak, devam eden ve parcasini hizlanarak caldigi her calistan sonra yaptig1 tahminler
gercek calig siiresi ile sasirtict bir bicimde Ortligmiistiir. Bu ¢abalar asagidaki video
kesitinden yapilan alintilardan anlagilmaktadir.

Arastirmaci: Basliyor muyuz? Dikkat 5 defa ¢aliyorsun en yavastan en hizliya.
Hazir misin?
Ogrenci: Evet

Ogrenci calmaya bashyor
Arastirmaci: Hi¢ korkmadan bas. Taktik uyguladin Bir dur bak bakalim.
Tahmin ediyoruz simdi? Sence kag saniye de ¢aldin?
Ogrenci. 2.32
Arastirmaci: 2.32. ¢ok iddial.
Ogretmen: Dakika m1?
Arastirmaci: Saniye
Ogretmen: Saniyede calamaz
Arastirmaci: 2 dakika mi1 diyorsun?
Ogrenci: Evet
Arastirmaci: Dakika ise eger 2 dakika da ¢ok fazla.
Ogrenci: Bir buguk

Arastirmaci 6gretmene soruyor siireyi. Ogrenciye de 3 tahmin hakk
oldugu soyliiyor.
Arastirmaci: Son hakkin
Ogrenci: 1,24
Ogretmen: 30 saniye
Arastirmaci: 30 saniye. Siiper
Ogretmen: Digerlerini ona gore daha hizli galman gerekiyor.
Arastirmaci: bir iki ili¢ basla diyeyim ¢iinkii 6gretmenin ile senkronize
gitmemiz gerekiyor. 30 saniyenin altina iniyoruz.
Ogrenci: Ogretmenim hem hizli galmam gerekiyor hem de yavas ¢almam
gerekiyor.
Aragtirmaci: Evet, o yiizden akillica kararlar vermemiz gerekiyor. Clinkii daha
4 defa daha galacaksin. Hazir miy1z? 1,2,3basla

Ogrenci 2. Defa ¢aliyor par¢asimi biraz daha hizh.
Arastirmact: Tahmin? Bak 30 saniyenin altina indik herhalde
Ogrenci: 15
Ogretmen: Dogru. Direkt dogru bildi

Herkes giiliiyor.
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Arastirmaci: ooo tam yarisina indirdik.
Simdi 3 defa daha calacaksin.
Arastirmaci ¢alarak 6grenci nasil calismasi gerektigini gosteriyor.
Arastirmaci: 15 saniyenin altina iniyoruz. Hazir miy1z? 1,2,3 basla
Ogrenci: 3. Defa calmaya bashyor. Daha hizh.
Arastirmaci: Evet kag saniye?
Ogrenci 13 saniye?
Ogretmen: 13 saniye dogru
Arastirmaci: Siiper evet hazir misin? 1,2,3 bagla
Ogrenci 4. Defa ¢aliyor. Daha da hizh
Ogrenci: Kag 6gretmenim?
Herkes giilityor
Arastirmaci: Dur sen tahmin edeceksin 3 hakkin var. 13 saniyenin altina indik
mi?
Ogrenci: 11
Ogretmen: Evet 11 saniye
Arastirmaci: 0000 bu tahmin oyununda ¢ok iyisin. Simdi en hizlist.
Ogrenci giiliiyor.
Ogrenci: evet
Ogrenci en hizhsim caliyor.
Arastirmaci: Cok iyi strateji uyguladin. Kutluyorum seni birde elini sikmak
istiyorum. Cok iyiydin.
Ogrenci: 8 saniye
Ogretmen: evet 8 saniye
Herkes giilityor.
Arastirmact: evet. Cok iyi seni kutluyorum.
Saskinlik sesleri...
Ogretmen: Sayiyor musun iginden?
Ogrenci: Hayir
Arastirmaci: Ben bu kadar iyi tahmin edemem sahsen.
Dersin 6gretmeni bu ¢alismay 6zellikle 6grencisi pargasini hazir getirdikten sonra

faydali bulmustur. Parcanin hizinin oturmasi ve yerlesmesi i¢in oynanan oyunu kendi
acisindan olumlu bulmugstur. Glinliiglinde yer alan “Tempo ile ilgili bir oyun oynatti.
Ogrencim oyunun verdigi eglence sayesinde farkinda bile olmadan eserin hizini kademeli
bir sekilde arttirmayr basardr.” (Ogretmen giinliigii, 24.12.2019) ifadesi 6gretmenin
oyunlarla da 6grencisine 6gretimde bulunabilecegi bilincine vardigini diisiindiirmektedir.

Ogrenci keyif aldig1 bu etkinligi begendigi kadar yararlandigi kanisina varmustir.
“Hizlandirma oyunu oynamistik. Bes kere ¢aldik. Yavastan hizliya dogru. Bunlar hosuma
gitti. Ezberlememe yardimci oldu.” (Ogrenci giinliigi, 16.12.2019). Ciimleleriyle
giinliigiine yazdig1 goriislerinin de bu kaniy1 destekledigini diisiiniilebilir.

Ogrenci hizli ¢alma ¢alismasinda Tekrar stratejilerinin farkli tekniklerini gdrerek
kendisine faydali olacaklarini diistinmektedir. Bu tekrar tekniklerini anlamas1 6grencinin
kendi 6grenme davraniglarini anladigin1 ve anlamlandirabildigini géstermektedir. Ayrica

hizlandirma ¢alismasinda kendi nesnel tahminlerinin dogru ¢ikmasina sahit olmasi onun
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kendisine kars1 duydugu giiveni arttiran ve anlamlandiran bir ¢alisma olmasi nedeniyle

duyussal agidan da 6grenciye strateji uygulamalar1 konusunda fikir vermistir.

4.3.9. Dokuzuncu eylem plani ve uygulamasi

Dokuzuncu hafta eylem planina gore 6grenciden kendisini videoda izlerken
piyanosunu c¢almasi ve kendisine eslik etmesi istenmistir. Eslik siliresinde 0grenciden
farkli sekillerde videosuna katilmasi istenerek farkli stratejileri biitiinciil olarak
kullanmas1 beklenmistir. Dokuzuncu hafta ile ilgili eylem plani, uygulama siireci genel

degerlendirilmesi asagidaki Tablo 4.14’te sunulmustur.
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Tablo 4.14. Dokuzuncu Eylem Plani ve Uygulama Sonuglart

Etkinlikte ele
Etkinlik ismi  alinan 6grenme Uygulama siireci Gozlemlenen Sonuglar
stratejileri
9. Eylem plam1  Video Analiz
Cahismasi o ; ;
Tekrar Ogr.e.HCI pargasini .(;alarken videoya Etkinlik ¢alisilan par¢anin igitsel olarak tekrarini igermesi
e cekilir. Kendisini izler ve daha sonra . N
stratejileri S nedeniyle par¢anin tekrar1 saglanmustir.
kendisini izlelerken parcasini galar.
Anlamlandirma  Ogrenci kendisini izlerken piyano calis Ogrenci kendi davramslarini degerlendirerek 6z elestiri
stratejileri davraniglarina anlamlar yiiklemistir. yapabilmis ve anlamlandirma stratejisi uygulamustir.
- Ogrenci videosunu izleyerek pargasini Parcasint hem izlemek hem de ¢almak onu iki farkli eylemi
Orgiitleme o i . o Iy . o
o calarken ikisi arasinda orgiitleme orgiitlemede beceri sahibi yapmustir. Ogrenci kendi 6z
stratejileri C VR ..
yapmistir. elestirisini yaparak kendisini degerlendirebilmistir.
Ogrenci kendi piyano calis davranislarini
Anlamay1 izlerken kendi davranislarini
izleme degerlendirerek begenmeyip etkinligi
stratejileri tekrar etmek isteyerek anlamay1 izleme
stratejisini uygulamustir.
Ogrenci ¢apraz seslendirme ile notalarim
Duyussal cahisirken gerek biligsel gergkge duyussal Kamera karsisinda olmak kayg1 yaratsa da bu kaygisi ile bag
. olarak zorlayici olan bu etkinlikte oo
stratejiler edebilmistir.

vazgecmeden kaygilar ile bag etmeyi
Ogrenir.
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Video analiz ¢aligmasi adi1 verilen bu etkinlikte amag 6grencinin kendisini izleyerek
calmasidir. Bu uygulamay1 gerceklestirebilmek i¢in 6grencinin kendisini gérebilecegi bir
sekilde cep telefonu kamerasi piyanonun iizerine yerlestirilmistir. Ogrenciden pargasini
calarken piyanosuna bakmadan sadece kameraya bakarak pargasini calmaya calismasi
istenmistir. Pargasin1 ¢alanken kayda alinan o6grenci bu performansinin video
gdriintiisiinii izlemis ve kendi performansini degerlendirmistir. Ogrenci kendisini izledigi
zaman performansindan mutlu olmus ve kendisini begenmistir. Ders video kayitlarindan

arastirmaci ile 6grenci arasindaki sdylesi etkinligin siireci hakkinda bir kesit sunmaktadir.

Arastirmaci 6n kameranin acgisini degistiriyor ve 6grencinin kendisini
gormesini saghyor. Yani arka kameradan 6n kameraya geciyor ve 6grenci
kendisini izleyerek ¢almaya calisiyor.

Ogrenci: Tamam,

Ogrenci giiliiyor.

Ogrenci: Ezberimde oldugu i¢in. Ogretmenim 3 defa mm 5 defa mu galacagim?
Arastirmaci: yok yok 1 defa ¢alacaksin ama giilmek yasak olacak. Ama gimdi
calarken degil izlerken giilmek yasak olacak.

Ogrenci: Giilmeye basliyor. Ve kendisine bakarak ezberden ¢ok rahat caliyor.

Bu ilk asamadan sonra dgrenciden pargasini yine kameraya bakarak yalniz bu kez
yiiziiyle mimikler de yaparak c¢almasi ve izlemesi istenmistir. Nasil mimikler
yapabilecegine Ornekler kendisine arastirmaci tarafindan fikir vermesi amaciyla
gosterilmistir. Bu farkli performansta kendisini izleyen 6grenci kendisinden pek memnun
kalmamistir. Cok giildiigiinii ve tuhaf hareketler yaptigini fark etmistir. Mimiklerini daha
da abartili bir bicimde degistirerek bir kez daha parcasini ¢almak istemis ve ¢almistir.

Video kayitlarindan alinan kisa bir boliim bu siireci asagida gostermektedir.

Arastirmaci: Simdi mimiklerle yapacaksin. Bir giileceksin bir somurtacaksin.
Ogrenci: Hasta oldugum igin biraz zor olacak. Igimden giilmek geliyor
Arastirmaci: Mimiklerin bazilarii gosteriyor. 1,2,3 hazir misin?
Ogrenci mimikler ile birlikte bakip ¢aliyor arada hata yapiyor.

Arastirmaci: Yap mimik yap mimik

Herkes giiliiyor.

Ogrenci Memnun olmuyor
Arastirmaci: Memnun degilsen bir kere daha galabiliriz. 1,2,3 bagla
Ogrenci: ¢aliyor daha rahat ediyor hatalar yapiyor ama egleniyor. Pes etmiyor.

Video ile yapilan ¢alisma konusunda ise 6grenci bu tiir bir uygulamanin kendisine
zor gelmedigini sdylemistir. Bunun nedeninin pargay1 iyi ¢alabilmesi olduguna inanan
Ogrenci eger parcasini iyi betimlememisse kamerada kendisini kolay izleyemeyecegini ve

ara ara dogaclama yapmak zorunda kalabilecegini anlatmistir. Bu uygulamanin ¢alistigt

parcay1 ezberlemesinde kendisine yardimci olacagi kanisini belirtmistir.
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Ogrencinin bu etkinlikten keyif aldig1 ve mutlu olarak dersten ayrildig1 sdylenebilir.
Arastirmacinin kendisine yonelttigi alistirmay1 degerlendirme sorusuna verdigi yanit da

alistirmanin amacini iyi degerlendirdigini gostermektedir.

Arastirmaci: Sence bu ¢aligmalari niye yaptik?
Ogrenci: pargay1 biraz hizlandirmam gerekiyor.
Arastirmaci: Sence boyle bir ¢aligma ise yarar mi?
Ogrenci: yani evet. Bu ezberlemek igin bence.
Arastirma: Peki sence ise yaradi?
Ogrenci: Evet
Arastirmact: giizel peki kameraya bakip ¢almak zor muydu?
Ogrenci: Cok degil.
Arastirmact: Peki iyi bildigin i¢in zorlanmamis olabilir misin?
Ogrenci: Evet.
Arastirmaci: Peki pargay1 az ¢ok bilsen zorlandir miydin? hem bakacaksin hem
calacaksin?
Ogrenci: Biraz dogaglama giderdim. Yanlis olsaydi basa doner yine ¢alardim.
Arastirmaci: peki bu ¢alisma sence ne ise yaradi?
Ogrenci: bu parcay1 ezberlemek icin.
Ogrenci strateji dgrendiginin farkinda olmasa bile oynadigi oyunlarin kendisine

getirdigi faydalarin bilincindedir. Her derste bdyle oyun oynasak diyerek farkinda bile
olmadan daha fazla strateji 6grenmek istedigini belirttigi diistiniilebilir.

Dersin 6gretmenin goriisleri de bu etkinlikten memnun oldugunu gostermektedir.
Bu derste yapilan strateji caligmalarina bir isim vermeden ne denli faydali olduklarinin
farkma varmustir. Ogrencisinin odaklanmasmin artmasmi, pargayr gerektigi gibi
calabilmesini ve kendisine giivenmesini ¢ok olumlu karsilamistir. Dahas1 6grencisinin
odaklanma sorununun olmamasinin ilerideki sahne ¢alismalarinda faydali olacag:

goriisiindedir. Giinliigiine yazdig: diisiinceleri bu olumlu goriisleri yansitmaktadir.

...kendinden emin bir sekilde ¢almasini saglamak i¢in videolu oyuna basladik.
Burada Ogrenci kendine bakarak ve mimik yaparak konsantrasyonunu
korumaya ¢alisti. Cok eglendik ve giildiik. Bana gore bu oyun sahnede
yasanacak aksi durumlar i¢in de bir hazirlik gibiydi. Ciinkii sahnede ne olursa
olsun konsantrasyonun bozulmamasi ve miizigin devam etmesi gerekiyor. Bu
oyun sayesinde dgrenci hem eserini calim hem de baska seylere odaklanabildi.
Kiiclik biiyiik herkesin yapabilecegi bu oyunu kendim i¢in de mutlaka
uygulamaliyim diye diisiindiim. (Ogretmen giinliigii, 24.12.2019)

Dersin 6gretmeninin bu etkinligin farkli amaglar i¢in de kullanilabilecegini ve
ileride kendisinin de bu tiir etkinlikler yaratmay1 diisiinebilecegini belirtmesi yapilan
strateji egitiminden kendisinin de fikir edindigini diislindiirebilir.

Bu etkinlikte 6grenci kendi davranislarin1 degerlendirerek 6z elestiri yapabilmis ve

anlamlandirma stratejisi uygulamistir. Parcasin1 hem izlemek hem de ¢almak onu iki
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farkl1 eylemi orgiitlemede beceri sahibi yapmustir. Ogrenci kendi 6z elestirisini yaparak
kendisini degerlendirebilmistir. Kamera karsisinda olmak kaygi yaratsa da bu kaygisi ile

bas edebilmistir.

4.3.10. Onuncu eylem plani ve uygulamasi

Onuncu hafta eylem plam1 dogrudan duyussal strateji calismasidir. Amag,
Ogrencinin sahne kaygisini azaltmak ve onu sahnede sinav parcasini ¢alarken daha rahat
kilabilecek bir strateji uygulamasi yapmaktir. Ayrica 6grencinin sahnede piyanosunu
calarken dogru calma pozisyonunu alabilmesini ve ¢aldig1 parg¢ay1 dogru ¢alabilmesi de
amaglar arasindadir. Ogrenciden konser pargasini kullanmasi istendigi i¢in bu etkinlikte
stratejiler biitiinciil olarak islenmektedir. Onuncu hafta eylem plani uygulama siirecini ve

sonuclarini 6zetleyen tablo asagida Tablo 4.15°te verilmistir.
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Tablo 4.15. Onuncu Eylem Plani ve Uygulama Sonuglar

Etkinlikte ele
Etkinlik ismi  alinan 6grenme Uygulama siireci Gozlemlenen Sonuclar
stratejileri
10. Eylem Sahne
plam Cahsmasi Tekrar Konser pargasini araliklarla durarak da Bu etkinlik siirecinde dgrenci konser pargasini tekrar
stratejileri olsa tekrarinin saglanmasi istenir. etmistir.
Anlamlandirma  Ogrenciden sahnede kosmasi ve farkls Ogrenci kosmalar1 ve sahne kdselerine dokunmalari ile
stratejileri koselere dokunmasi istenir. konser sahnesini igsellestirmistir.
Ogrenci ¢aldig1 her dlgiiciiden sonra
Orgiitleme sahnede kosarak piyanosu, kendisi ve
Stratejileri sahne arasindaki iliskiyi orgiitlemesi
istenir.
Anlamay1 Konser sahnesinde piyanosunu terk Konser sahnesini gorsellestirebilmesi 6grencinin farkli
izleme edebilmesi ve sahneyi kendince noktalara odaklanmasini saglayarak sahneyle olan iligkisine
stratejileri gorsellestirebilmesi istenir. yeni bir anlam vermesini saglamustir.
{(otjs?r sahn'esmde konser pargasinin her Bu etkinlikle 6grenci konser sahnesinde yalnizca piyano
Duyussal o?c;usunde piyanosunu terk ederck . calinmadigini keyifli etkinliklerle sahne kaygisini
. piyanosu etrafinda kosar. Ayrica sahnenin . .. .. .
stratejiler yenebilecegini ve sinav sirasinda bu etkinlikleri hatirlayarak

farkli koselerine elini dokundurarak
sahnenin boyutlar1 hakkinda fikir edinir.

kaygilarimi giderebilecegini 6grenmistir.
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Bu uygulama 6grenci ile sinavda cikacagi sahnede gerceklestirilmigtir. Sinav
provasini igceren bu siire¢ diger dgrencilerin de sahneyi paylagmalar1 geregi daha da kisith
bir zaman diliminde ger¢eklesmistir. Aragtirmaci 6grenciye ilk dnce neden bu tiir bir
uygulama yapacaklarin1 agiklayarak ona sahne kaygisini azaltmak i¢in yardimci olmak
istedigini anlatmistir.

Ogrenciden istenen davranis ise siav parcasini piyanosunda ¢alarken her dl¢iiyii
calip bitirdiginde ayaga kalkarak sahnenin her tarafinda kosmasidir. Ogrenci bu davranist
simav parcasint ¢alarken defalarca tekrar etmistir. Uygulamanin video kaydi yapilan
eylemin siirecini ve gelisimini gostermektedir.

Arastirmaci: Sahnede dgrenciye uygulamasi gereken strateji anlattiktan sonra.
Ogrenci: Sahneye ¢ikiyor. 1k satirdan sonra sahnenin her kdsesine dokunarak
kosmaya devam ediyor.
Arastirmaci: Kos kos kos.

Ogrenci giilerek kosuyor.
Arastirmact: giiliimse hep, enerjileri {istiimiizden atalim.

Ogrenci calmaya devam ediyor. ilk basta zorlanmiyor. Sonra adapte
oluyor.
Arastirmaci: Birde piyano etrafinda kostur rahat et.

Ogrenci giilerek kosmaya bashyor.
Arastirmaci: Birde selamini ver.

Ogrenci giilerek selam veriyor ve uygulama son buluyor.

Ogrenci, her dgrenci de oldugu gibi sahneye ¢ikma ve seyirci oniinde calmak
konusunda heyecanlanmaktadir. Ancak, yapilan ¢aligmanin kendisine heyecanini
yenebilmesi veya aza indirgeyebilmesi konusunda yardime1 olacagina da inanmaktadir.
Bu izlenimi asagidaki giinliik satirlarindan c¢ikartmak olasidir. “Sahneye ¢iktigimda
heyecanlanmistim. Parg¢alar: ¢alarken kostum. Cok komik gelmisti. Eglendim. Bence bu
oyunu sahne heyecanimi yenmem igin yapmistik.” (Ogrenci giinliigii, 10.01.2020)

Dersin 6gretmeni 6grencisinin ilk kez sahne alacag y1l sonu sinav/konsere hazirlik
olarak yapilan bu uygulamay1 olumlu bulmustur. Ogrencisinin sahne heyecanini yenmesi
onu mutlu ederken konser giliniinde de rahat bir tavir izledigi gézleminde bulunmustur.
Arastirmacinin bu goézlemini 6gretmenin giinliigline yazmis oldugu goriisleri de
desteklemektedir.

“Ogrencim sene sonu konseri i¢in ilk defa sahneye ¢ikacak. Konserden bir giin 6nce
provalarimiz oluyor. Sahne performansi tiim ¢aligmalarin sonuca ulagtigt bir yer ve
bir miizisyen i¢in en dnemli andir. Dolayistyla hazirlikli bir sekilde ¢ikmak ve kendine
giivenmek gerekmektedir. Ozellikle sahneye ¢ok ¢ikmayan veya ilk defa ¢ikacak olan
kisiler igin bu ¢ok zorlu bir andir. Ogrencim de sahneye ilk defa gikacag igin bu

konuda Cemre hanimdan onu zihinsel olarak hazirlamak i¢in yardim istedim. Provada

183



bu oyunu oynamaya karar verdik. Ozellikle cocuk olmasindan da kaynakli oldugu icin
sahne ve kuyruklu piyanonun biiyiikligiinii normallestirme iizerine bir oyun oynadik.
Ogrencim bu oyunda ¢ok eglendi. Boylece sahneye olan ilk izlenimi aklina, stresli bir
yer degil eglenceli bir yer olarak kazindi. Boylece kaygisi azaldi. Bundan sonraki
prova ve konserlerde de mutlaka bu oyunu kullanacagim.” (Ogretmen giinliigii,
10.01.2020)

Ogretmenin giinliigiinde son belirttigi goriisii ise etkinligin dgretmen tarafindan da
ileride kullanilabilecek yapilabilir bir strateji ¢alismasi oldugu fikrini kazandigini
diistindiirebilmektedir.

Aragtirmact bu son uygulamada dogrudan duyussal stratejileri uygulamaya
calisarak Ogrencinin sahne kaygisin1 giderecek bazi teknikler uygulamaya calismistir.
Arastirmact 0grencinin dogal olarak heyecanli oldugunu ve sahne kaygist yasadigin
gbzlemlemistir. Arastirmacida kisa siireli yapilan bu ¢alismanin daha fazla tekrar edilerek
Ogrenciyi rahatlatir hale getirmesi gerektigi kanisi dogmustur. Uygulamanin fotografina

asagida yer verilmistir.

Gorsel 4.4. Onuncu Uygulama Siirecinde Ogrenci Sahne Calismast

Sinav kaygisinin azaltilmasina yonelik olarak yapilan bu ¢calisma zaman kisitlamasi
nedeniyle ¢ok dar bir zaman diliminde gerceklesmistir. Ogrenci ile sahnede daha fazla

kalinabilseydi daha farkli stratejiler de uygulanabilme sansi da olusabilirdi. Tim
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siirliklara ragmen Ogrenci kaygisini azaltabilecek bu ¢aligmanin ne anlama geldigini

anladigi distintilmektedir.

4.3.11. Onbirinci eylem plani ve uygulanmasi

Gegerlik ve Giivenirlik Komisyonu toplantisinda (24.12.2019) arastirmaciya bir
devam dersinde gozlemleme yapmasi gerektigini ve Ogrencinin hangi stratejileri
uygulayip uygulamadigini belirlemeye ¢alismasini istemistir. Ancak, bu oneri iilkemizde
ve diinyada biiyiik bir felaket olan COVID-19 ve tedbir olarak kapatilan egitim kurumlari
nedeniyle fiziki sinif ortaminda gerceklestirilememistir.

Bu eksikligin bir derece kapatilabilmesi i¢in hem 6grenciden hem de 6gretmenden
uygulamanin iizerinde 16 hafta gegtikten sonra yapilan tiim uygulamalar ve strateji
calismalar1 hakkinda ne diisiindiiklerini anlatan birer yansima yazisinda ifade etmeleri

istenmistir. Ogretmen ve dgrenciye ait yansima yazilar1 asagida yer almaktadir.

Cemre Hogcan Gokber’in iirettigi oyunlar ¢ocuklarla olan iletisimimi olumlu
yonde etkiledi ve Ogretim siirecime biiyiik katkilar sagladi. Bakis acimi
degistiren oyunlar hem 6grencimin hem de benim daha eglenceli ve verimli
dersler gegirmemizi sagladi. Oyunlarin ¢ogu piyano ¢alan kisilerin zaten
yaptigi calismalardi. Ama buradaki sorun bu ¢aligmalari sikiciliktan kurtarmak
ve herkes igin eglenceli hale getirmekti. Ozellikle ¢ocuklar igin problem
yasatan bu durum oyunlar sayesinde daha renkli bir hal almig oldu. Bu
uygulamanin ¢ocuk Ogrencilerin ders esnasindaki konsantrasyon ve
motivasyonunu yiiksek tutmakta zorlanan 6gretmenler igin oldukca faydali
oldugunu diisliniyorum.

Cemre Hoscan Gokber’le olan derslerimizden sonra da hem bu 6grencim hem
de diger 6grencilerimle yaptigim derslerde oynadigimiz oyunlar1 kullanmaya
ve bu oyunlar iizerinden Ogrencinin problemlerine goére yeni oyunlar
olusturmaya devam ettim. Ogrencinin her iki haftada bir yeni eser okumasi
gerektigi icin Desifre oyunu en gok kullandigim ydntem oldu. Ogrencinin
calacagi parca hakkinda bilgi sahibi olmasi ve ¢alisma basinda nasil bir diizeye
getirecegini bilmesi i¢in yapilan “eserin dinletilmesi oyunu”nu da her yeni
baglanan pargada uyguladim ve Ogrenciye Odev olarak miizigin siirekli
dinlenmesini 6giitledim. Bu oyun Ogrencinin 6grenim siireci boyunca
bagvuracagi bir uygulama oldu.

Bir miizik eserini 6grenme siirecinin en basinda eser ¢ok yavas tempolarda
calinir. Eser dgrenildikge glinden giine temposu arttirtlir. Bu tempo artirimi

yapilirken “siire tutmali” oyun ¢ok isime yaradi. Yavastan hizliya dogru
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tempoyu arttirmak, 6grencinin eglenerek eseri kendi temposuna getirmesi
saglandi. Ogrencim ritim sorunlar1 yasadigi zaman desifre oyununu ritmi
6grenmesi i¢in kullandim. Daha sonra 6grendigi ritmin aklinda iyice yer etmesi
icin kafasimi karistiracak gekilde farkli ritimler vurdum. Parga iyice
Ogrenildikten sonra 6grencinin zihnine iyice yerlesmesi ve konsantrasyonunun
giiclenmesi i¢in videolu ¢alma ve mimik yapma oyunlar1 ve fiziksel olarak
rahatsiz etme oyununu oynattim. Dik durma konusunda 6grencilerim sorun
yasamadig1 i¢in dag ve sopa oyununu kullanmak i¢in bir ortam olusmadi fakat
ilk defa piyano 6grenecek kiigiik dgrenciler i¢in giizel bir ¢aligma oldugunu ve
ihtiyacim oldugunda kullanacagimi biliyorum. Sahne oyunu ise en onemli
oyunlardan biri benim i¢in ¢linkii 6grenci tarafindan ¢ok iyi ¢alinan ve bilinen
eserlerin bile sahne heyecani ve konsantrasyon eksikligi sebebiyle performans
esnasinda problem ¢ikaracagmi biliyorum. Ozellikle kiigiik yaslardaki ve
stirekli sahneye ¢ikamayan kisiler i¢in bu oyun sahneye alismak i¢in biiyiik
Onem arz ediyor.
Eser 6grenme ve onu performans igin hazirlama siireci her yeni parcada
kargimiza ¢ikiyor ve bu oyunlar sayesinde Ogrencinin eseri dgrenme ve
performansa hazirlama siirecini hizlaniyor. Bunun yani sira eserin iyice
hazmedilmesini ve kalici olmasini sagliyor. Performans sergilemek ise bu
caligma siirecinin zirvesi ve son ani olmasi dolayisiyla en 6nemli kisimlardan
biri. Dolayisiyla sadece dgrenme degil ayni zamanda sunum igin de ayrica
oyunlar olmast hem 6grenci hem &gretmen i¢in dnem tasiyor. Bu uygulama
sayesinde gelecegin bireyleri olan ¢ocuklar sanat yoluyla zihinsel, fiziksel ve
sosyal olarak gelisme gostererek gelecegimizi sekillendiren bireylere
doniigsecekler. Bu gelisimin zoraki ve sikici olmasini engelleyerek eglenceli
hale getiren bu oyunlar1 dgretim hayatim boyunca mutlaka kullanacagim.
(Ogretmen giinliigii, 27.04.2020)

Ders 6gretmeninin yazmis oldugu bu yansima kisa siirede gelisen be uygulanan
strateji egitimi oyunlarinin basarisina taniklik etmektedir. Gerek bireysel calgisini
ogrenirken gerekse O0gretirken geleneksel usta ¢irak iligkileri disina ¢ikmayan bir egitim
almas1 nedeniyle, yapilan uygulamalar1 6grencileri i¢in faydali ve uygulanabilir
bulmustur. Kendisinin sikiciligi  engelleyen bu oyunlart egiticilik yasaminda
kullanacagini belirtmesi strateji egitimi ¢abalarinin bosa gitmedigini gostermektedir.

Piyano dersinin kiiciik Ogrencisinin ise heniiz strateji kavramimin farkina

varamamasi son derece dogaldir. Adin1 koymasa bile kendisine yardimci olan oyunlari

hatirlamaktadir. Piyano c¢alisirken veya 6grenirken bu tiir calismalarin kendisine ne denli
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yardimci olacaginin da bilincindedir. Gegen haftalardan sonra uygulama ile ilgili can alici

stratejileri hatirlamasi1 bunun bir isaretidir.

Ritim oyununu hatirliyorum. Hizlandirma oyununu hatirltyorum. Video oyunu
oynadigimizi hatirliyorum. Cemre Ogretmenle zaman gegirmek hosuma gitti.
Derslerin boyle gegmesini isterdim. Oyunlarla daha zevkli ders isledik. Bu
oyunlar bana kisa geldi. Cemre Ogretmen komikti. (Ogrenci giinliigii,
27.04.2020)
Tim bunlar goéz Oniinde bulunduruldugunda, O6grenme stratejilerinin piyano
Ogrencinin 0grenme siirecinde ve performansinda birtakim olumlu sonuglara yol agtig1
sonucuna varilabilir. Bdyle bir uygulamanin sonucunda 6grencide meydana gelen olumlu

yondeki degisiklikler ise bir sonraki baglik altinda sunulacaktir.

4.4. Ogrenme Stratejileri ile Biitiinlestirilmis Piyano Egitimi Sonucunda Ogrencide
Gozlemlenen Degisimlere iliskin Bulgular

Ogrenme stratejileri ile biitiinlestirilmis bir piyano dersi 6gretim programi
tasarlayip uygulayarak piyano egitiminin niteligini artirmayr amaglayan bu eylem
arastirmasinda, Oncelikle calgr egiticilerinin goriisleri alinmig, ardindan 6grenme
stratejileri ile biitlinlestirilmis bir piyano dersi 6gretim programi tasarlanip uygulanmistir.
11 eylem planinin uygulanmasmin ardindan siirece katilan 6grencinin gesitli gelisim
alanlarinda birtakim olumlu degisiklikler oldugu goézlemlenmistir. Video kayitlari,
Ogrenci ve 0gretmen glinliiglinden elde edilen veriler icerik analizine tabi tutulduktan
sonra biligsel ozellikler, tistbilissel ozellikler, duyussal ozellikler ve psikomotor ozellikler
olmak iizere 4 ana tema ortaya ¢ikmistir. Ana temalar elips sekliyle gosterilirken alt
temalar ise dikdortgenler ile gdsterilmistir. Ortaya ¢ikan temalar ve alt temalar Sekil

4.6’da gortilebilir.
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Sekil 4.7. Ogrenme Stratejileri Ile Biitiinlestirilmis Pivano Egitimi Sonucunda Gozlemlenen Gelisim
Alanlari

Eylem planinin 7 hafta siiren uygulamasinda kullanilan 6grenme stratejilerini
Tekrar stratejileri, Anlamlandirma stratejileri, Orgiitleme stratejileri, Anlamay: izleme
stratejileri ve Duyussal stratejiler olmak tizere bes farkli kategoride siniflandirilmistir:

Eylem planinin siirecinde arastirmaci ogrenciye bu bes kategori cercevesinde
strateji 0grenmesine katkida bulunacak farkli strateji teknikleri uygulamistir. 3. Boliimde
aciklandig1 gibi 14 hafta olarak hazirlanan eylem plam1 7 haftalik bir siirece
gerceklestirilmistir. Eylem planinda yer alan bazi strateji tekniklerinin uygulamasi
Ogrencinin diizeyi veya zaman kisitlamasi nedeniyle uygulanamamastir.

Eylem planinin uygulama siirecinde 6grencinin psikomotor, biligsel, tistbilissel ve
duyussal becerilerinde gozlemlenen gelismeler asagida sunulmustur.

Ogrencinin psikomotor kazamimlar: dag sopa oyunu ile gergeklesmistir. Ogrenciye
piyanoda nasil oturmasi ve durusunun nasil olmasi gerektigi dag sopa oyunun komutlari
ile gergceklesmistir. Arastirmacinin 6grenciye yonelttigi komutlarla 6grenci dag degince
piyanosuna egilmis, sopa deyince dik durmustur. Bu alistirmanin sonunda 6grenci bu

’

etkinligin “Piyano ¢alarken daha fazla dik durmak icin.” oldugunu belirterek kendi
durusunu diizeltmeye calismistir (Ders Video kayitlari, 2.12.2019). Ogrencinin

davranigindaki degisikligi ve diizelmeyi dersin 68retmeni de su sekilde aktarmistir. “Bu
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oyun sayesinde ¢ocuk dik oturmasinin piyano ¢almay: rahatlattigint anladi. Cok fazla dik
olma ve kambur durmamin ¢almasini zorlastirdigimi fark etti ve dersin geri kalani
boyunca hep dik oturdu.” (Ogretmen giinliigii, 9.12.2019)

Ogrencinin kazanimlari arasinda bilissel kazanimlarinin basinda dag sopa oyundaki
etkinligi kendi biligsel diizeyinde degerlendirmesini sayilabilir. Piyano 6grencilerinin
caldiklar1 parcalart yalnizca birer nota dizisi olarak gormemeleri gerekmektedir.
Ogrenciye caldif1 parcanin bestecisi ve par¢a hakkinda bilgi verilmesi (Besteciler
Calismasi) bu nedenle 6nem kazanmaktadir. Ogrenci Etiid s6zciigiin anlaminin ¢alisma
oldugunu anlayarak kendisinin de ¢ok c¢alismasi gerektigini konusunda bilinglenmistir.

Bu bilinglenmeyi dersin 6gretmeni su sozlerle giinliigiine aktarmistir.

“Eseri ilk defa gordiigii ve daha tam ¢alamadigi i¢in grencinin eserin kaydinm
dinlemesi miizigi anlamasina ¢ok yardimct oldu. Ritim ve melodinin nasil
calinmasi gerektigini, tempo ve dinamiklerin nasil olmasi gerektigini video

sayesinde daha iyi algiladi.” (Ogretmen giinliigii, 9.12.2019)

Piyano ¢almada pargada zorlanilan yerlerin tekrari ve dogru olarak 6grenilmesi
Tekrar yaparak diizeltilmeye caligilir. Eylem planinda yer alan Desifre Oyunu 6grenciyi
zorlandig1 yerleri isaret ederek kendi biling diizeyinde gelismesini saglamistir. Dersin
video kayitlarindan alinan kesit 6grencinin davraniglarin1 yansitmaktadir.

(Ogrenci notadan zorlandig1 yerleri gdsteriyor.) bu parmakla bunlar1 sey boyle
oluyor. Bulamadim. (Par¢anin parmak numaralarini kastediyor.)
Arastirmaci: Peki bagka nereleri zor geliyor sence pargada? Goziine zor gelen

yerleri isaretle bakalim. (Ders Video Kayitlari, 2.12.2019)

Zorluklarla bas etmek piyano dgrencilerinin 6grenmesi gereken bir beceridir. Olgii
Oyunu isimli etkinlikte 6grenciden aldig1 par¢ada zor gelen yerler hakkinda oykiiler
yaratmasi istenmistir. Ogrenci kendisi igin zor gelen bir béliim ile ilgili olarak yarattig
Oykt ile onu kendi biling diizeyinde degerlendirmis olur. Arastirmada kii¢lik 68rencinin
caldig1 parga oykiilii bir cocuk sarkist oldugu i¢in Oykii yaratmasi istenmese de biling
diizeyini arttirabilmek amaciyla parcasini calarken arastirmaci tarafindan rahatsiz
edilmistir. Bedensel rahatsizlik vermenin yani sira 6grenciyi sasirtmak i¢in miizik dis
sesler de kullanilmistir. Tiim bu rahatsizliklara ragmen 6grenci pargasini calmaya devam
ederek bilin¢li davranisina devam etmistir. Dersin 6gretmeni 0grencisindeki davranisi su
sekilde aciklamaktadir. “Miizikte en onemli Ggelerden biri olan ritmi iyice anlayp
calmaya baslamak égrencinin desifreyi daha rahat yapmasini sagladi.” (Ogretmen

giinliigii, 9.12.2019
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Arastirmanin giicliik derecesi zor olan etkinliklerinden birisi Gruplayarak ¢alma
oyunudur. Bu etkinlikte 6grenci sag eli ile ¢alarken sol el partisini seslendirir; sol el ile
calarken de sag el partisini seslendirir. Bu ¢apraz notlar1 sdyleme ¢alismasi onu notalar

ve kendi calis1 konusunda bilinglendirmistir. Bu gelisim 6gretmen giinliigline su sozlerle

13

yansimistir. “... bu melodiyi sag ve sol elde ayri ayri calmasini istedik. Piyano da sag ve

sol el arasindan hem anahtar hem de rejistir farkhiliklar: oldugu i¢in bu oyun onun
melodiyi daha iyi anlamasi ve benimsemesini sagladi.” (Ogretmen giinliigii, 16.12.2019).

Dinleme ¢alma oyunu 6grencinin kendi pargasini farkli bir yorumcudan video
kayitta dinlemesi ile baslayan bir etkinliktir. Bu etkinlikte 6grenciden videodaki pargaya
eslik etmesi istenmistir. Ogrenci zorlanmasina ragmen videodaki esdas pargaya eslik
etmek igin gayret gdstermistir. Ogrencinin kendi temposuna karar vererek video ile
esligini saglayarak zorlansa da uyum saglamay1 basarmistir. Bu 6grencinin kendi hizi ile
videodaki parcanin hizi arasindaki iligskiyi degerlendirmesi soncunda ulastigi biling
sayesinde olmustur. Dersin video kayitlart &grencinin gayretini ve yilmayisini

gostermektedir.

Biraz daha yavaglatalim mi? Olur mu?

Ogrenci: Evet

Ogrenci eslik etmeye ¢alisiyor. Yine de senkron olmakta zorlantyor.
Ogretmen: Evet....

Arastirmaci: Evet... Siipersin.

Ogretmen: Basa dondiik.

Ogrenci daha eslik ederek c¢almaya bashyor. (Ders Video Kayitlari,
9.12.2019)

Ritim oyunu 6grencinin ¢alistig1 parcayr 6grenci farkl ritim kaliplarinda ve kendi
yarattig1 ritimlerde sik sik ritmi degistirerek ¢almasinin beklendigi bir etkinliktir. Bu

etkinlikte 6grenci kendi ritim kaliplarina kendisi karar vererek bilinglenmistir.

Aragtirmaci: Yani ritmini degistirmeni yani zorlagtirmani istiyorum. Bir
deneyelim mi?
Ogrenci: Caliyor. Ritmik ¢aligmasim yerine getirmeye ¢alistyor.
Ogretmen: Biitiin sekizlikleri noktal sekizlik gibi yapacaksin.
Ogretmen sesi ile drnek veriyor.
Ogrenci: Denemeye devam ediyor. Hafif zorlanyor.
Arastirmaci: Giizel. Daha da zorlagtiralim mi1?
Arastirmaci baska daha zor bir ritim gosteriyor calarak.
Aragtirmaci: Liitfen ¢esitlendir. Okyanus kadar derin bir ritim anlayisimiz var.
Istedigini yap.
(Ders Video Kayaitlari, 9.12.2019)
Hizlandirma oyununda &grenci kendini hizini saptayarak parcasint 5 kez tekrar

etmistir. Bu etkinlik sirasinda kendisine uygun hizi tahmin ederek kendi performansinin

akisina karar vermistir.
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Ogrenci: Ogretmenim hem hizli calmam gerekiyor hem de yavas calmam
gerekiyor.

Arastirmaci: Evet, o yiizden akillica kararlar vermemiz gerekiyor. Ciinkii daha
4 defa daha calacaksin. Hazir miy1z? 1,2,3basla

Ogrenci 2. Defa caliyor parcasini biraz daha hizli. (Ders Video Kayitlari,
19.12.2019)

Video analiz ¢aligmas1 6grencide kendisini degerlendirme ve kendisine eslik etmek
gibi iki farkli eylemi ayn1 anda gergeklestirebilecegi bilincini yaratmistir.
Arastirmaci giizel peki kameraya bakip ¢calmak zor muydu?
Ogrenci: ¢ok degil
Arastirmact: peki iyi bildigin i¢in zorlanmamis olabilir misin?
Ogrenci: evet
Arastirmaci: Peki pargay1 az ¢ok bilsen zorlandir miydin? hem bakacaksin hem
calacaksin?

Ogrenci: Biraz dogaglama giderdim. Yanlis olsaydi basa déner yine ¢alardim.
(Ders Video Kayitlari, 19.12.2019)

Konser sahnesinde gerceklestiren ¢alismada 6grenci sahnenin etrafinda kosarak ve
koselerine dokunarak sahneyi fiziki bir mekan olarak gérmeyi bagarmistir. Sahne onun
icin sadece piyano ve sinav mekani olmaktan ¢cikmistir.

Arastirmaci: Kos kos kos.

Ogrenci giilerek kosuyor.

Arastirmact: giiliimse hep, enerjileri {istiimiizden atalim.

Ogrenci ¢almaya devam ediyor. 11k basta zorlamyor. Sonra adapte oluyor.
Arastirmaci: Birde piyano etrafinda kostur rahat et.

Ogrenci: giilerek kosmaya basliyor.

Arastirmaci: Birde selamini ver.

Ogrenci giilerek selam veriyor (Ders Video Kayitlar1, 24.12.2019)

Ogrenci kazamimlar1 arasinda istbilissel kazanimlarin  basinda  kendisini
anlayabilmesi ve degerlendirebilmesi gelmektedir. Desifre Oyunu ad1 verilen etkinlikte
Ogrenci parcasini okumay1 6grendikten sonra dogru bir sekilde galarken onu sasirtmak icin
yapilan el saklatmalara aldirmayarak kendi yolunda devam etmistir. Ogrenci kendi segtigi
zorluklart kendi oOlgiitlerince belirleyerek daha nesnel bir yaklasim yaparak kendisini
degerlendirmeyi dgrenmistir.  Ogrencinin farkindaligi ders kayitlarina su sekilde

yansimistir.

Arastirmaci: Peki sence bunu niye yaptik?
Piyano ¢almadik. Farkindaysan ellerimizle yaptik. Sence niye dyle yaptik?
Ogrenci: Daha kolay olsun diye. (Ogrenci giinliigii, 9.12.2019)

Olgii oyunu 6grencinin bilissel kazanimlarina katkida bulundugu kadar iistbilissel
kazanimlarina da katkida bulunmustur. Kendisine zor gelen boliimlerle ilgili olarak
yaratacag1 Oykiiler onun parcay: zihinsel olarak gdrsellestirmesini saglayarak parcasina
daha saglikli yaklagimina neden olmustur.

bir oyun olmasinin yani sira grenci bu eylemi ders video kaydina alindig1 i¢in kamera
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karsisinda yapmak durumunda kalmistir. Etkinlik sonunda 6grenci kendisini izleyerek
kendi 6z elestirisini yapabilmistir. Ogrencideki bilissel ve iist bilissel gelisim ders
O0gretmeninin giinliigiinde de yansimistir. “Piyano da sag ve sol el arasindan hem anahtar
hem de rejistir farkhiliklar: oldugu i¢in bu oyun onun melodiyi daha iyi anlamasi ve
benimsemesini sagladi.” (Ogretmen giinliigii, 16.12.2019)

Piyano 6grencisi notalarini ve notalarin gerektirdigi ritmi takip eder. Etkinlikler arasinda
yer alan Ritim oyunu kii¢iik grenciye kendi ritim kalibin1 yaratmasi firsat1 vermistir. Ogrenci
i¢sellestirdigi ritim kaliplarindan yola ¢ikarak kendi ritim kaliplarini yaratmistir. Ders video

kayitlarinda 6grencinin ¢abasi su sekilde yansimaistir.

Ogrenci: Bagka ritimler ile bak postacty1 ¢almaya ¢alistyor. Kendini 6zgii bir
ritim buluyor. Ogretmenin daha 6nce gostermedigi.

Arastirmaci: Son defa calalim daha da ¢esitlendirebilirsin. Hayal giiciinii
kullan.

Ogrenci rahatliyor ve farkli ritimler ile pargay1 ¢almayi deniyor. (Ders Video
Kayaitlari, 9.12.2019)

Hizlandirma oyunu 6grencide kendisini anlamaya ve degerlendirmeye yonelten bir
etkinlik olarak kabul edilebilir. Ogrencinin par¢asini galis hiz1 kronometre ile 6lciildiikten
sonra kendi ¢alis hizin1 tahmin etmesi istenmistir. 3 tahmin hakki olan 6grenciden kendi
hizin1 dogru bir sekilde tahmin etmistir. Bu dogru tahmin etme davranisi ders kayitlarindan

da izlenebilmektedir.

Ogrenci 2. Defa caliyor pargasini biraz daha hizli.

Arastirmaci: Tahmin? Bak 30 saniyenin altina indik herhalde

Ogrenci. 15

Ogretmen: Dogru. Direkt dogru bildi (Ders Video Kayztlari, 19.12.2019)

Video analiz ¢alismasinda 6grenci kendisini izlemenin Otesinde kendisine eslik
etmistir. Izlemek ve ayn1 zamanda ¢alma gibi iki farkli eylemi ayn1 anda gerceklestirmesi

ve 0z degerlendirmesini yapmuistir.

Aragtirmaci: yok yok 1 defa ¢alacaksin ama giilmek yasak olacak. Ama simdi ¢alarken
degil izlerken giilmek yasak olacak.

Ogrenci: giilmeye basliyor. Ve kendisine bakarak ezberden ¢ok rahat ¢aliyor.

(Ders Video Kayitlari, 24.12.2019)

Konser veya sinav sahnesinde gerceklestirilen etkinlikte 6grenci piyanosunu terk
ederek etrafta kosarak sahneyi kendince gorsellestirmeyi basarabilmistir. “Ozellikle cocuk
olmasindan da kaynakli oldugu i¢in sahne ve kuyruklu piyanonun biiyiikliigiinii
normallestirme iizerine bir oyun oynadik.” (Ogretmen Giinliigii, 10.01.2020).

Piyano calmak her calgida oldugu gibi calan bireylere duygusal kaygilar da
yiikleyebilir. Kayg1 diizeyi bireyden bireye degisebilse bile kiigiik bir 6grenci i¢in kaygilari
yenebilmek her zaman kolay olmayabilir. Eylem planinda kullanilan etkinlikler bazilar

kiiciik 6grenciye duyussal kazanmimlar katmayr amaglamistir. Olgii oyununda 6glenci
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kendisine zor gelen yerleri isaretleyip onlarla ilgili dykiiler yarattigi zaman karsilastig
zorluklarla daha nesnel olarak basa ¢ikabilecektir.

Kamera karsisinda performans yapmaya ¢alismak ve yaptiklarini elestirmek kiigiik
Ogrenci i¢in kaygi yaratict bir durumdur. Gruplayarak calma etkinliginde 6grenci bu
kaygiy1 etkinligin  baslangicinda  hissetmigtir.  Ancak, kendi elestirisini  ve
0zdegerlendirmesini yaparak bu kaygi ile basa ¢ikabilecegini de gormiistiir.

Gruplama oyununda 6grenci ¢apraz seslendirme ile notalari ¢alisirken gerek
biligsel gerekse duyussal olarak zorlayici olan bu etkinlikte vazgegmeden kaygilari ile bas
etmeyi Ogrenmistir. Bu etkinlik &grencinin yilmazlik beceri kazanmasma yardimci
olmustur. Bu davranis Giivenlik ve Gegerlik Komitesi’nin video kayitlarini izlerken
dikkatlerini ¢ekmistir. Bir komisyon iiyesinin gozlemi su sekildedir. “Mesela kaygiya
kapilmad iki tarafian sizde yaptiniz karistirdiniz hatta ben olsam karistirirdim yani ama
o kayguy1 kontrol edebildi yani hani onu gozlemleyebildik cidden bir strateji kullandigini
somut olarak gorebildik.” (Gegerlik Giivenirlik Komitesi Toplantis1 Kayitlari, 3.12.2019)

Hizlandirma oyununda 6grencinin kendi hizini ayarlayabilme kapasitesini fark
etmesi ve kendi hizin1 kronometreye kasi dogru tahmin etmesi sonucunda ondan
bekleneni dogru olarak yapmak onda hem kaygi ile bas etme becerisini hem de 6zgiiven
hissini arttirmistir. “Ogrencim oyunun verdigi eglence sayesinde farkinda bile olmadan
eserin hizini kademeli bir sekilde arttirmayr basardi.” (Ogretmen giinliigii, 24.12.2019)
ifadesi 6gretmenin 6grencisinin davranisi hakkindaki goriislerini yansitmaktadir.

Video analiz ¢aligmasinda 6grenci kendi performansini videodan izledikten sonra
kendine eslik ederek ve bunu kamera onunda yaparak kaygilar1 ile bas etmeyi
O0grenmistir. Ders 6gretmeninin goriisleri bu gozlemi de bu dogrultudadir. Bana gore bu
oyun sahnede yasanacak aksi durumlar i¢in de bir hazirlik gibiydi. “Ciinkii sahnede ne
olursa olsun konsantrasyonun bozulmamasi ve miizigin devam etmesi gerekiyor. Bu oyun
sayesinde égrenci hem eserini calim hem de baska seylere odaklanabildi”. (Ogretmen
Ginligi, 24.12.2019)

Sahne calismasinda Ogrenci konser sahnesinde yalnizca piyano calinmadigini
keyifli etkinliklerle sahne kaygisini yenebilecegini ve sinav sirasinda bu etkinlikleri
hatirlayarak kaygilarini giderebilecegini 6grenmistir. “Ogrencim bu oyunda ¢ok eglendi.
Boylece sahneye olan ilk izlenimi aklina, stresli bir yer degil eglenceli bir yer olarak

kazindi. Béylece kaygist azaldr”. (Ogretmen Giinliigii, 10.01.2020).
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Eylem plani ¢ercevesinde desenlenen etkinlikler yalnizca tek bir kazanima yonelik
olmamistir. Her etkinlikte birden fazla kazanim bir arada 6grenciye kazandirilmaya
calisilmistir. Bu biitiinciil strateji egitimi Giivenlik ve Gegerlik Komitesi toplantisinda da
s0z konusu oldugu zaman, komisyon iiyelerinden birisinin “Tiim stratejiler ayni anda
kullanilmas1 gibi ama gordiigiimiiz birkag¢ strateji ayni anda kullaniliyor. Uygulama
stirecinde var” (Gegerlik Glivenirlik Komitesi Toplantis1 Kayitlari, 3.12.2019) goriisii

uygulamadaki biitiinciilliigiin komisyon tarafindan da gozlemlendigini gostermektedir.
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Ogrenme kavrami giiniimiizde her zaman yeniliklere agik dinamik bir siire¢ olarak
diisiiniilmekte ve bu siiregte dgrenen bireyin de aktif olmas1 beklenmektedir. Ozellikle
bilissel psikolojinin gelisimi ile 6grenme farkli ve karmagik bir igsel siire¢ olarak
tanimlanmaktadir. Bu anlayisla Ogrenen bagimsiz olarak 6grenme becerileri
kazanabilmeli, bunu yapabilmek icin de gerekli taktik, beceri ve bilissel araclarla
donanmis olarak 6grenmeye biitiinciil olarak yaklasabilmelidir (Orkun ve Bayirli, 2019).
Ogrenene veya 6grenciye bilgiyi i¢sellestirebilmesi icin kendisine en uygun teknik, taktik
ve stratejileri bulmasi konusunda yardimci olunmalidir. Bireyin 6grenmesini
kolaylastiracak olan yollar, bir baska deyisle, kendisi i¢in uygun olan 6grenme stratejileri
hakkinda bilgi sahibi olmas1 gerekmektedir.

Ogrenme stratejileri farkli uzmanlarca birbirine yakin olan farkli bigimlerde
tanimlanmiglardir. Bu tanimlar biitiinsel olarak ele alacak olursak, bireyin bilgi ve
becerileri kazanabilmesini kolaylastiracak, bellek ve bilisiistli siiregler iizerinde etki
yaratacak, 6grencinin kendi kendine dgrenmesini kolaylastiracak tekniklerden her biri
olarak nitelendirilebilir (Ozer, 1998). Giiven (2004) “dgrenme taktigi” kavraminin
O0grenme strateji kavramu ile karistirildigini belirtmektedir. Giiven’e (2004, s. 46) gore
“Ogrenme stratejisi bir 6grenme gorevi ile ilgili olarak genel bir planin bigimlendirilmesi,
ogrenme taktigi ise stratejilerin hizmetinde kullanilan belirli becerilerdir ve her 6grenme
stratejisini olusturan birgok taktik oldugu sdylenebilir.”

Piyano egitiminde 6grenme stratejilerine odaklanan bu eylem arastirmasinda ilk
olarak ¢algi egitimi veren 0gretim elemanlarinin 6grenme stratejileri hakkinda ne kadar
bilgi sahibi oldugu ve hangi Ogrenme stratejilerini siiregte ise kostuklarr ortaya
konulmustur. Ardindan, 6grenme stratejilerinin kullanilmasi yoluyla c¢algi egitimini daha
nitelikli ve verimli hale getirme amaciyla baslangic diizeyinde piyano egitimi alan
ilkdgretim 4. sinif kademesindeki bir katilimci ile calisilmistir. Katilimeiya 6grenmesini
kolaylagtiracak ve oziimsetecek farkli 6grenme stratejileri yoluyla onun daha genis bir
O0grenme stratejisi yelpazesinde kendi Ogrenmesinin farkina varacagi bir ortam
olusturulmaya calisilmistir.

Bu boliimde arastirma siirecinde kullanilan anket, gézlem ve videolar ile katilimci,
O0gretmen ve O6grenci giinliiklerinden elde edilen verilerin analizi sonucunda ulasilan

bulgular 1s18inda Oncelikle arastirmanin sonuglar1 sunulacak, ardindan arastirmanin
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bulgular tartisilacak ve son olarak ¢esitli paydaslara yonelik Onerilere yer verilecektir.

Bu boliimde izlenecek yol haritast Sekil 5.1.’de gosterilmistir.

Tartisma

Sonuglart Sunma Elde edilen bulgularin Oneriler

yurti¢i ve yurtdisi Arastirmada elde edilen
calismalardaki bulgular sonuglara dayal1 olarak
ile karsilastirilarak cesitli paydaslara
tartisilmasi ve yonelik 6nerilerin
arastirmanin biitiinciil sunulmasi
olarak yorumlanmasi

Verilerin analizi sonucu

elde edilen bulgularin
diizenlenerek
sunulmasi

Sekil 5.1. Sonug, Tartisma ve Onerilerin Sunus Bicimi

Sekil 5.1.°de goriildiigii gibi Oncelikle aragtirmanin bulgularma dayali olarak

sonuglar sunulacak, ardindan tartismaya yer verilecek ve onerilerde bulunulacaktir.

5.1. Sonug¢

Arastirmadan elde edilen bulgular sonucunda su sonuglara ulagilmistir:

o Arastirmada c¢alg: egiticilerinin ogrenme stratejileri hakkindaki bilgisi temasi
altinda 9 katilimcinin konuyla ilgili herhangi bir bilgisi olmadig1 belirlenirken, 4
katilimcinin ise bu konudaki bilgisinin ¢ok sinirlt oldugu sonucuna ulasilmistir.

e (alg egiticilerinin yogun olarak Tekrar stratejilerini (/~=10) kullanmaktadirlar.
Buna yonelik olarak katilimecilar, metronom ile ¢alma, ezberleme, c¢esitli ritim
kaliplar kullanma, sag el-sol el kullanim1 gibi ¢esitli Tekrar stratejileri kullanma
stratejilerini kullandiklarini ifade etmislerdir.

e Tekrar stratejilerinin katilimcilar tarafindan yogun olarak kullanilmasina karsin,
anlamlandirma stratejilerinin ise sadece bir katilimci tarafindan kullanildigi,
ancak katilimcinin anlamlandirma stratejilerinden hangisini  kullandiginm

aciklamadigi belirlenmistir. Bunlara ek olarak iki katilimci ise kendilerine 6zgii
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ogrenme stratejileri kullandiklarini ifade etmis ancak bu stratejilerin neler oldugu
ya da ne gibi 6zellikleri olduguna deginmemislerdir.

Calg1 egiticilerine gore Ogrencilerin strateji kullanimini etkileyen en 6nemli
faktorleri arasinda ogrencilerin kendi psikolojik ve fizyolojik 6zellikleri
gosterilmistir.

Calgi egiticileri ayn1 zamanda 6grenme stratejilerinin ¢algi egitimi siirecinde ise
kosulabilecegini (f=12) belirtmislerdir.

Calg1 egiticilerinin tekrarlama stratejilerini calgi egitimi verirken siklikla ise
kostuklar1 goriilmektedir. Calgi egiticilerinin tiimii, 6grencilerinin el parmak
duruglar1 istenilen bicimde oluncaya dek prova yaptirmakta, parmak
alistirmalarini dogru olarak yapmalari i¢in tekrar tekrar anlatmakta, 6grencilerin
calismalar1 gereken boliimleri isaretlemekte ve yeni bir parcanin zor boliimlerini
yavaslayarak tekrar tekrar ¢calmalarini saglamaktadirlar.

Calg1 egiticilerinin anlamlandirma stratejilerinden siklikla yararlandiklari,
bununla birlikte anlamlandirma stratejilerine tekrar stratejileri kadar yer
vermedikleri goriilmektedir.

Calg egiticilerinin bazi orgiitleme stratejilerinden tiimiiyle yararlandiklari, bazi
orgilitleme stratejilerinin 1se katilimcilarin sadece bir boliimi tarafindan ise
kosuldugu goriilmektedir.

Anlamay1 izleme stratejilerinin tekrar stratejileri ile birlikte calgi egiticileri
tarafindan en fazla ise kosulan strateji grubu oldugu goriilmektedir. Calgi
egiticilerinin neredeyse tiimii, 6grencinin 0grenmesini planlamasi, izlemesi ve
degerlendirmesi i¢in 6grencilerine yol gosterdiklerini belirtmislerdir.
Aragtirmaya katilan calg1 egiticilerinin duyussal stratejilerden yeterince
yararlanmadiklar1 belirlenmistir.

Calg egiticilerinden alinan goriisler dogrultusunda 6grenme stratejilerinin piyano
egitiminde oOgrenme siirecini daha kolay ve etkili hale getirmek igin
kullanilabilecegi sonucuna ulagilmistir.

Ogrenme stratejileri ile biitiinlestirilmis bir piyano egitimi ders tasarisi
hazirlanmis ve uzman goriislerine dayali olarak diizenlendikten sonra 5. Sinif
diizeyindeki bir piyano Ogrencisi ve Ogretmeniyle birlikte uygulamaya

konulmustur.
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e Eylem planlarmin uygulanmasi 6grenme stratejilerinin piyano egitiminde ise
kosulabildigi; ogrenme stratejileri ile zenginlestirilmis piyano O6gretiminin
Ogrencinin 6grenme siirecinde ve performansinda birtakim olumlu sonuglara yol
actig1 sonucuna ulasilmistir.

e Uygulama siirecinde 6grencinin psikomotor, bilissel, lstbiligsel ve duyussal
becerilerinde gozlemlenen gelismeler olmustur.

e Ogrenme stratejileri ile biitiinlestirilmis olarak hazirlanan piyano egitimi dgretim

programi tasarist basarili bicimde uygulanabilmistir.

5.2. Tartisma

Katilimer egiticiler 6grencilerinin kullandiklar1 6grenme stratejileri arasinda en
fazla tekrarlama stratejilerinin yer aldigini belirtmislerdir. Katilime galgi egiticilerinin
ifade ettikleri bu goriigleri alan yazininda yapilan aragtirmalarla da desteklenmektedir.
Ercan (2006) bireysel calgida 6nemli etmenlerden birisinin parmak hareketleri oldugunu
belirterek bu hareketler ne kadar cok tekrar edilirse o denli otomatik hale gelebilecegini
belirterek tekrar stratejilerinin onemini vurgulamistir. Leon-Guerrero (2008) farkl
bireysel ¢algi aletleri ¢alisan 6grencilerin en fazla tekrarlama stratejilerini kullandiklarini
belirtmislerdir. Benzer sekilde Kilinger ve Aydiner Uygun (2013a) arastirmalarinda galgi
Ogrencilerinin parcalarin1 ¢alisirken en fazla tekrarlama stratejileri kullandiklarim
vurgulamiglardir. Ud gibi klasik bati miizigi ¢alg: aletlerinden birisi olmayan bir ¢alg:
aletini bireysel olarak 6grenen Ogrencilerle yaptiklar arastirmalarinda Uygun ve Biber
(2017) tekrarlama stratejilerinin bu 6grenciler tarafindan tercih edildigini saptamislardir.
Sendurur ve Tanimmis (2020) farkli 6grenim yillarinda olsalar da ¢algr 6grencilerinin
diger stratejilere gore tekrarlama stratejilerini daha fazla kullandiklarini saptamislardir.
Kurtuldu ve Giiglii (2010) yiirtitmiis olduklar1 bir deneysel ¢alismada planl tekrarlama
stratejileri Ogretilen grubun daha basarili oldugunu saptayarak tekrar stratejileri
uygulamanin 6énemini vurgulamiglardir. Tiim bunlar géz 6niinde bulunduruldugunda,
calgi egitiminde en sik ve yaygin kullanilan 6grenme stratejilerinin tekrarlama stratejileri
oldugu soylenebilir. Bu agidan bakildiginda, bu arastirmanin sonuglar1 da alanyazindaki
diger calismalarin bulgulariyla ortiigmektedir.

Arastirmaya katilan calgi egiticileri 6grencilerin strateji dgrenmeleri konusunda
farkl1 etmenlerin etkili olabilecegini belirtmislerdir. Bu etmenleri 6gretmen, ortam,

O0grencinin yasi, Ogrencinin diizeyi ve Ogrencinin psikolojisi olarak siralamiglardir.
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Ancak, bu etmenlerin Ggrencilerin dgrenme stratejilerini nasil etkileyebilecekleri
konusunda herhangi bir goriis bildirmemislerdir. Bu etmenler konusunda alan yazini
incelendiginde c¢algi Ogretmeninin kisiliginin ve ders sirasinda Ogrencisi ile olan
iletisiminin 6grenciyi nasil etkiledigi arastiran ¢alismalar bulundugu goriilmektedir. Duke
ve Henniger (2002) piyano egitimi alan yetiskin O0grencilerle yapmis olduklar1 bir
calismada ¢alg1r Ogretmenlerinin olumlu veya olumsuz davranig ve doniitlerinden
etkilenerek piyano calmaya yonelik olarak algi ve tutumlarinin degistigini saptamislardir.
Costa-Giomi, Flowers ve Sasaki, (2005) kii¢iik oOgrencilerle yiiriitmiis olduklar
arastirmalarinda bazi Ogrencilerin olumsuz doniitle karsilastiklart zaman &gretmen
beklentilerini karsilayamadiklar i¢in ¢algi egitiminden vazgegtiklerini belirlemislerdir.
Kurkul (2007) 6gretmenlerin 6grencilerine ders silirecinde vermis olduklari olumsuz veya
olumlu doniitlerin onlarin ne kadar etkin performans gosterdiklerini belirledigini
savunmaktadir. Alan yazininda yer alan calismalara 6rnek olabilecek bu arastirmalar
calgl 6grencisinin ogretmeninden dogrudan etkilendigini gostermektedir. Bu nedenle,
calg1 egitimi verilirken ¢algi egiticilerinin olumlu ve destekleyici bir tutuma sahip olmasi
ve 0grenci ile giiclii bir iletisim kurmas1 dnemli gortilebilir.

Cooper (2001) piyano 6grencileri arasinda yapmis oldugu bir algi arastirmasinda
piyano egitimlerine yeniden baslayan yetiskinleri sorgulamistir. Ogrenciler, piyano
egiticilerinden etkilendikleri gibi ¢alistiklar1 ortamin da kendilerini etkiledigi belirterek
calg1 egitiminde ortamin Onemini belirtmislerdir. Ryu (2017) kiiciik ¢ocuklarla calgi
egitimleri sirasinda onlarin ilgilerini cekmek amaciyla onlara devaml dykiiler anlatarak
miizikle yasadiklar1 ortami zevkli ve yaratict bir ortam haline getirmeye ¢alismistir. Bu
cabalar1 sonucunda kiiciik Ogrencilerin derslerinden daha fazla verim aldiklarin
saptamistir. Buna dayali olarak, calgi egitiminde Ogrencinin yasina ve gelisimsel
ozelliklerine uygun 6grenme ortamlar1 olusturulmasinin etkili sonuglar alinabilmesinde
onemli oldugu soylenebilir.

Bir calgi aletini 6grenmeye c¢alismak bireysel bir ugrastir. Konservatuar calgi
egiticilerinin de belirttikleri gibi ¢alg1 egitiminde &grencinin kisiligi de gbéz Oniine
alinmalidir. Costa-Giomi, Flowers ve Sasaki, (2005) piyano egitimi alan kiigiik 6grenciler
arasindan 3 yillik bir siirede hangi 6grencilerin neden derslere devam ettigini hangilerinin
ve hangi nedenlerden derslerinden vazgectigini arastirmayr amaglamislardir. Kisilik
olarak 6gretmenlerinden olumlu doniit alma beklentisinde olan &grencilerin olumsuz

doniitlerle karsilastiklar1 zaman tutumlarinin olumsuz yonde degistigini buna karsin
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olumsuz doniit alma beklentisi olan &grencilerin tutumlarinda herhangi bir degisiklik
olmadigini saptamislardir.

Konservatuarlarda c¢algi egitmeni olan arastirmanin katilimcilarindan 6grenme
stratejilerinin egitimi konusunda belirttikleri goriisleri 6grenme stratejilerinin 6grencinin
diizeyine ve yillara dagitilarak 6gretilebilecegi lizerine odaklanmistir. Bu egitimin ders
sirasinda yapilmast ve Ogrenciye gore de farklilagabilecegi belirtilmistir. Alanyazin
incelendiginde, 6grenme stratejileri egitiminin ne kadar kiiciik yaslarda baslarsa o denli
etkin olacagi savunulmaktadir (Giliven, 2004). Aicher (1998) piyano 6grencileri ile
yiirlitmiis oldugu calismasinda strateji 6gretiminde d6gretmenlere gorev diistiigiinii ve bu
egitimin erken yaslarda baglamas1 gerektigini savunmaktadir. Hallam (2001) 6 ile 18 yas
araliginda olan calgi 6grencileri ile yapmis oldugu arastirmasinda gen¢ miizisyenlerin
kullandiklar1 6grenme stratejilerinin yaslarina ve diizeylerine gore degisebilecegini
saptamigtir. Bu baglamda, calgi egiticilerinin goriislerinin 6grenme stratejilerine yonelik
alanyazin ile uyumlu oldugu soylenebilir.

Bu aragtirmaya katilan calgi egiticileri, 6grenme stratejilerinin Ogretilmesinde
egitim programlarinin énemli oldugunu belirtmislerdir. Ogrenme stratejilerinin diizenli
programlarla Ogretilebilecegi Kurtuldu ve Giigli'nlin (2010) planli tekrarlama
stratejilerini 68rencilerine aktardiklari deneysel bir ¢alisma ile ortaya konmustur. Ayni
sekilde, Afacan (2018) keman 6grencilerine 6grenme stratejilerini 6gretmeye yonelik bir
programi1 uygulayarak yiiriittiigi bir deneysel calismada ogrencilerin bu diizenli
programdan yararlanarak daha fazla G6grenme stratejisi kullanmaya c¢alistiklarim
belirlemistir. Buna dayali olarak, 6grenme stratejilerinin c¢algi egitiminde yeterince ise
kosulabilmesi i¢in egitim programlarinin gelistirilmesinde 6grenme stratejilerine yer
verilmesi 6nemli goriilebilir.

Ogrenme stratejilerinin galgi dgretiminde kullanimmin ve 6gretiminin farkl
boyutlar1 bulunmaktadir. Calg1 6grencilerinin yaslari, kisilikleri gibi bireysel etmenlerin
yani sira 0gretmen, ortam ve arastirma siirecinde katilimci galgi egiticileri tarafindan
ortaya konmamis olan aile yapisi da §grencinin egitimini ve ona 6grenme stratejilerinin
nasil 6gretilecegini etkileyebilir.

Ogrenme stratejilerin  dgretiminde Ozellikle kiiciik yastaki Ogrencilere bu
becerilerin aktariminda Ogretmenin rolii yadsinamaz. Ogretmen, alanyazindan da
anlasildig1 gibi 6grencinin calglt 6grenme yasaminda onemli bir etken olabilmektedir.

Ogrenme stratejilerine baglamanin kiiciik yaslarda daha etkili olacagi da bilinmektedir.
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Bu nedenle erken calgi egitimi asamalarinda 6grenme stratejilerini kii¢iik miizisyene
neselenecegi ve keyif alabilecegi bir sekilde sunmak ona ileri diizeylere eristikce de
yardimci olabilecektir. Bu ilkdgretim asamasinda dikkat edilmesi gereken ise 6grencinin
ders siirecinde yaptigt uygulamalar1 neden yaptigim algilayabilmesi ve
anlamlandirabilmesidir. Bir bagka deyisle 6z-diizenleme yapabilecektir.

Arastirmada uygulanan her strateji etkinliginin tekrarlama stratejisi igerdigi
gorilmektedir. Tekrarlama, ¢algi egitiminin dogasinda olan bir 6zelliktir. Calinan
parganin ezberlenmesi, par¢anin zor partilerinin Oziimsenmesi, par¢anin dogru
calinabilmesi i¢in zorlanilan boliimlerin tekrart ve en Onemlisi g¢algi aletine hakim
olunabilmesi gibi pek cok neden calgi 6grenmede tekrarlamayr gerektiren Ogeler
arasindadir. Hallam (1997) calg1 egitimindeki 6grencilerin devamli alistirmalar yaparak
becerileri gelistirmeleri gerektigini vurgularken, Jorgensen (2004) 6grencinin ¢aligmakta
oldugu parcayi iyi 6grenebilmesi i¢in tekrarlarin gerektigini belirtmektedir. Ercan (2006)
piyano  egitiminde dogru calmanin  saglanmasmin devamli  alistirmalarla
gerceklesebilecegini ve ¢alma becerisinin ancak tekrarlarla otomatik hale gelebilecegini
savunmustur. Kurtuldu (2010) ise dogru tekrarlama stratejilerinin nemini vurgulamaigtir.

Calgi egitiminde 6grenciler tarafindan tekrarlama stratejilerinin kullanimi ile ilgili
yapilan arastirmalar da bu stratejinin ¢algi egitiminde kullanim sikligmna isaret
etmektedir. Leon-Guerrero (2008) calgi egitimi alan 6grencilerin farkl bireysel calgilari
olsa da en fazla tekrarlama stratejilerini kullandiklarini saptamistir. Kurtuldu ve Giiglii
(2010) deneysel bir arastirmalarinda tekrarlama stratejileri ogretilen Ogrencilerin bu
stratejileri kullandiklarinda daha basarili performans gosterdiklerini gostermislerdir.
Kilinger ve Aydmer Uygun (2013a) calgi egitimi goren dgrencilerin hangi stratejileri
daha fazla kullandiklarin1 saptamaya c¢alisan aragtirmalarinda o6grencilerin en fazla
tekrarlama stratejilerini yeglediklerini belirtmislerdir. Sendurur ve Taninmis (2020)
kullanildigini bulgulari arasinda saymislardir. Adi gegen bilimsel aragtirmalarin yani sira
aragtirirma kapsaminda konservatuar calgi egiticileri kendilerine sunulan anket sorularma
verdikleri yanitlarinda 6grencilerine verdikleri egitimlerinde %81 oraninda tekrarlama
stratejilerini kullandiklarini belirtmislerdir.

Aragtirmada kullanilan etkinlikler arasinda, Ornegin ritim uygulamasinda
ogrenciden parcasini kendisinin segtigi farkli ritim kaliplarinda ¢almasi istenmistir.

Ogrenci hangi ritim kalibin1 segerse segsin, pargasini tekrar etmek durumunda kalmistir.
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Baska bir 6rnek verilecek olunursa video analiz ¢alismasinda 6grenci kendisini izlemis
daha sonra da kayittaki kendisine eslik etmistir. Bu etkinliklerde temel amag tekrarlama
stratejilerini uygulamak olmasa bile 6grenci her ne olursa olsun parcasini ¢almak zorunda
kaldig1 i¢in tekrarlama stratejisi uygulamak durumundadir. Sonug¢ olarak tekrarlama
stratejilerinin  ¢algi egitiminde tekrarlama stratejilerinin Onemli bir yer tuttugu
sOylenebilir.

Tekrarlama stratejileri ile karsilastirlldigi zaman anlamlandirma stratejileri
O0grenmeyi 6znel kilan ve 6grenciyi biligsel olarak daha fazla 6grenme eyleminin igerisine
katan stratejiler olarak tanimlanir (Giiven, 2004). Anlamlandirma stratejileri 6grencisinin
daha 6nce var olan bilgileri ile yeni bilgileri veya etkinlikleri bagdastirmasi anlamina
gelir. Calgr egitiminde anlamlandirma stratejileri Ogrenciyi daha once edindigi
becerilerine o becerilerini arttiracak yenilerini eklemesi anlamma gelebilir. Ogrenci
calma durumunda oldugu pargay1 ne kadar anlamlandirabilirse o parcayr daha rahat
Ogrenebilecek veya ezberini gliglendirebilecektir.

Tekrarlama stratejilerinde oldugu gibi anlamlandirma stratejilerinde de etkinligin
birincil amaci olmasa bile tekrarlama ve anlamlandirma stratejileri birlikte uygulanmistir.
Uygulanan her etkinlik 6grencinin bilgilerinin tizerine yapilandirildigi i¢in her etkinlikte
Ogrenci yeni bilgileri eskileri ile bagdastirabilmistir. Nielsen (1999), org 6grencileri ile
yaptig1t bir Ornek olay arastirmasinda Ogrencilerin eski bilgileri ile yenilerini
biitlinlestirme ¢abalarinda anlamlandirma stratejilerine yoneldiklerini saptamistir.
Akin’in (2007) repertuar kitaplarim1 inceleyerek yiiriitmiis oldugu arastirmasinda
O0gretmen ve Ogrencilerin benzerlik olusturma, iliskilendirme gibi anlamlandirma
stratejilerine  &nem verdiklerini gdzlemlemistir. Ozer’in (2010) bir grup calg
Ogrencilerine anlamlandirma stratejisi egitimi vererek yapmis oldugu deneysel
aragtirmasinda anlamlandirma stratejilerini kullanan G6grencilerin piyano egitimlerine
kars1 tutumlarinin olumlu yénde degistigini saptamistir. Akin (2013a), Ozer’in yiiriitmiis
oldugu deneysel bir aragtirma desenini keman 6grencilerine uygulayan arastirmasinda
deney grubu 6grencilerine anlamlandirma stratejilerini anlatmis ve onlarin bu stratejileri
ne kadar uyguladiklarini performans kayitlarii degerlendirerek saptamistir.
Arastirmanin sonucunda anlamlandirma stratejileri kullanan 6grencilerin daha basarili
olduklar1 sonucuna varilmaistir.

Bu aragtirma kapsaminda calgi egiticilerine uygulanan ankete verdikleri yanitlarda

%83 oraninda anlamlandirma stratejilerini 6grencilerine uyguladiklarr saptanmistir. Bu
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bulgu ve alanyazindan verilen Ornekler degerlendirilecek olursa anlamlandirma
stratejilerinin ¢algi egitiminde tekrarlama stratejileri kadar 6nemli bir rol oynadiklari
sOylenebilir.

Aragtirmada kullanilan etkinlikler arasinda anlamlandirma strateji egitimine
yonelik olanlar arasindan dag sopa oyununu Ornek olarak verilebilir. Bu oyunda
Ogrenciden piyanodaki durusunu zihninde egilerek dag, dik durarak sopa canlandirmasi
istenerek diizeltmesi istenmistir. Benzer sekilde 6l¢li oyununda 6grenciden kendisine zor
gelen yerlerle ilgili olarak kendince bir dykii yaratmasi istenmistir. Bu ¢abalar 6grencinin
zihninde caldig1 parca ile yarattigi imgeler arasinda i¢sel baglantilar kurmasini saglamay1
amaglamaktadir. Anlamlandirma stratejileri O6grencinin 6grenmesini st diizeye
yiikseltme 6zelligine sahiptir. Her calgi 6grencisinin bir iist performans basamagina
cikabilmesi i¢in gerekli olan stratejilerden birisi oldugu sdylenebilir.

Ogrencilerin ~ dgrendikleri  bilgileri  kendi  icerisinde  diizenleyerek
yapilandirabilmelerini saglayan stratejiler Orgiitleme stratejileridir. Calgt egitiminde
Ogrencilerin ¢almakta olduklar1 parcalari baska icracilardan dinleyerek, farkli ritim
kaliplarinda veya hizda ¢alarak parcasini kendi icerisinde hiz, ritim veya calis acisindan
orgiitlendirebilir. Giliven (2004) oOrgiitleme stratejilerinin list diizey bilissel beceriler
arasinda oldugunu belirtmektedir. Ertem (2003) Gilizel Sanatlar Lisesi dgrencileri ile
yiiriittiigii bir calismasinda 6grencilerin en fazla orgiitleme stratejilerini kullandiklarini
saptamigtir. Kurtuldu (2004) konservatuar piyano Ogrencileri ile yapmis oldugu bir
aragtirmasinda bir grup 6grencisinden zihinlerinde goérsel imaj olusturmasini istemistir.
Orgiitleme stratejileri arasinda az kullanilan bu teknigi uygulayan dgrencilerin basar
diizeylerinin arttif1 saptayarak bu teknigin piyano egitiminde etkin rol aldigim
belirtmigtir. Orgiitleme stratejileri calgl Ogrencileri i¢in dgrenilmesi yararli ve
uygulandig1 zaman da basariyi arttiracak etmenler arasinda yer almaktadir.

Aragtirmada kullanilan orgiitleme stratejilerine 6rnek olarak gruplayarak ¢alma
etkinligi verilebilir. Ogrenciden sag eli ile ¢alarken sol el partisini, sol eli ile calarken de
sag el partisini seslendirmesi istenmistir. Bu ¢apraz seslendirmede 6grencinin farkli bilgi
ve becerilerini Orgiitleyerek piyanosunu iki farkli diizeyde Orgiitlemis oldugu
distiniilebilir.

Anlamay1 izleme stratejileri 6grencinin kendisini denetlemesi ve Ogrenme
stirecinde kendi eksikliklerini degerlendirerek gerekli stratejilerle bu eksiklikleri

gidermesi olarak tanimlanmistir (Ozer, 1998). Anlamay1 izleme stratejileri genellikle
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ogrencinin kendi calismasint kontrol edebilmesi anlamina da geldigi soylenebilir.
Ornegin, Nielsen (2001) ileri diizey konservatuar dgrencileri ile yapmis oldugu bir
arastirmada Ogrenciler pargalarin1 caldiktan 6nce ve sonra onlarla yapmis oldugu
sOyleside 6grencilerin kendi performanslar1 hakkinda fikir yiiriittiiklerini ve kendilerini
daha tist diizeye ¢ikartabilmek i¢in gerekli 6z diizenleme stratejilerini kullanabildikleri
sonucunu ¢ikartmistir. Anlamay1 izleme stratejileri Ogrencilerin kendi 6grenme
sorumluluklarint da iistlenmeleri anlamina geldigi soylenebilir. Nielsen (2008)
Ogrencilerin basar1 hedefleri ile kullandiklar1 stratejileri bagdastirmaya calisan bir
arastirma yapmistir. Basart hedeflerine odaklanmis olan Ogrencilerin farkli stratejiler
kullandiklarin1 ve kendilerini daha fazla gelistirebilmek i¢in 6grenme sorumluluklarini
iistelendiklerini saptamistir. Kilinger (2013) calgisinda basarili olan miizisyenlerin
anlamay1 izleme stratejilerini kullandiklarini saptamistir. Afacan (2018) konservatuar
keman 6grencileri ile yliriitmiis oldugu deneysel ¢alismasinda strateji egitimi verilen
deney grubu 6grencilerinin anlamayi izleme stratejileri sik sik kullandiklarini saptamaistir.
Nacaroglu (2019) miizik 6gretmenligi adaylariyla yiirlitmiis oldugu yiiksek lisans tez
aragtirmasinda 6grencilerin anlamay1 izleme stratejileri diger strateji tiirlerine gore daha
fazla kullandiklarini saptamistir. Bu 6grenciler kendilerini sorgulayarak kullandiklar:
stratejiler arasinda kendilerine daha ¢ok yardimci olacak olanlari se¢meleri onlarin
o0grenmeyi 0grenme yoniinde bir farkindalik kazandiklar1 anlamini1 gelmektedir.

Arastirmada kullanilan etkinlikler arasindan anlamay1 izleme stratejisi 6gretmeye
yonelik olanlardan video analiz ¢alismasi ve hizlandirma oyunu 6rnek olarak verilebilir.
Video analiz caligmasinda performansi videoya cekilmis olan 6grenciden kendisini
izlemesi ve degerlendirmesi istenmistir. Ogrenci videodaki performansina eslik ederken
kendisini begenmedigini ve daha iyisini yapmayi istedigini belirtmistir. Yasmin kiiciik
olmasina ragmen 0grenci kendisine yonelik 6z elestiri yapmay1 bagsarmistir. Hizlandirma
oyununda o6grenciden 5 kez kendi hizin1 saptayarak piyanosunu calmasi istenmistir.
Ogrenci hem kendi calis1 ile ilgili olarak ¢alis hizin1 degerlendirerek hangi hizda
calacagina karar vermistir. Ayrica ¢alis hiz1 kronometre ile dl¢iiliip kendisinden ne kadar
hizli caldigini tahmin etmesi istendiginde de kendi hizini 6l¢iilen hiza yakin olarak tahmin
etmistir. Bu etkinlikte basarili olan 6grenci kendisini degerlendirebilecek bilissel diizeyde
oldugunu gostermistir.

Arastirmada 6grenme stratejileri 0gretme ¢abalarinda 6gretilmeye gayret edilen

strateji duyussal stratejilerdir. Duyussal stratejiler 6grenmede ortaya ¢ikan duyussal
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engellerin kaldirilmasina veya azaltilmasina yonelik olarak uygulanan stratejilerdir
(Senemoglu, 1997). Performansa dayali bir egitim alan ¢algi O6grencileri i¢in sahne
korkusu, baskalarinin Oniinde c¢alma, calgisin1 taniyamama veya calgisina hakim
olamama ve parcasinin ezberini unutma gibi kaygilar duyussal olarak basa ¢ikmalari
gereken igsel ve dis etmenlere 6rnek olarak gosterilebilir.

Wilson ve Ronald (2002) performans kaygisini veya bir baska adiyla sahne korkusu
topluluk Oniinde performans yapmay1 engelleyen bir korkudur seklinde tanimlamaktadir.
Performansin beklenilen diizeyden diisiik olmas1 bireyin gururunu incitir ve kii¢iik diisme
korkusu yasatir. Bu kayg1 yalniz deneyimi az olan kiigiik veya deneyimsiz miizisyenlerde
degil tim miizisyenlerin hissedebilecegi bir duygudur. Wesner, Noyes ve Davis (1990)
bir Amerikan iiniversitesinde konservatuar 6grencileri arasinda yaptiklari bir performans
kaygis1 aragtirmasinda 6grencilerin %21°1 ciddi kaygi duyduklarini, %40°1 ise hafif kaygi
duyduklarmni belirtmisler. Ciddi kaygi duyan 6grencilerin %17’si performanslariin hafif
etkilendigini ancak hafif kaygi duyan 6grencilerden %30’u performanslarin ciddi bir
sekilde etkilendigini soylemislerdir. Performans kaygisinin 6grencilerin ifadeleriyle %63
odaklanamama, %57 hizli kap atis1, %46 titreme, %43 agiz kurulugu ve terleme ve %40
oranlarinda nefes alamama, mide bulantisi ve bas donmesi seklinde hissedilmektedir. Bu
ogrencilerden %9’u bu kaygilar1 nedeniyle performanstan kagindiklarimi, %13 ise
performanslarini yarida birakarak sahneyi terk ettiklerini anlatmislardir. Tiim performans
sanatcilari arasinda ne fazla performans kaygisi hissedenlerin sirasiyla miizisyenler (%47
oraninda), san sanatcilar1 (%38), dans sanatcilar1 (%35) ve tiyatro sanatcilart (%33)
oldugu Marchant-Haycox ve Wilson (1992) yaptiklar1 bir arastirma sonucunda
saptanmistir.

Performans kaygisinin azaltilmasinda farkli yaklagimlar kullanilarak bu kayginin
daha az bir diiseye indirgenmesi diisiinebilir. Profesyonel miizisyenlerin basvurduklar
farkli yontemler de bulunmaktadir. Ancak, ¢algi egitimine yeni baslamis olan kiictik bir
Ogrenci icin kaygilar ile sinif ortaminda 6gretmeni tarafindan giderilmesi tercih edilen
bir strateji 6gretimini gerektirir.

Arastirmada kiiciik 6grenciye sahne kaygisin1 gidermede yararlanabilecegi bazi
etkinlikler 6gretilmeye calisilmistir. Ogrencinin sahneyi dolasarak tanimasi ona
performans alan1 hakkinda bilgi sahibi yapacag: gibi sahne algisin1 degistirmeye yardimci
olacagi ve sahneyi bir mit veya korkulacak alan olarak gormekten ¢ikarmasina yardimei

olacagi diisiiniilebilir. Piyanosunu calarken kalkip dolasmasi da ona hareketlerinde
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serbest olabilecegini ve sahnede calmanin kendisini korkutmamasi gerektigini
Ogretebilecektir.

Aragtirmanin bulgulari ile ilintili olarak yurti¢i ve yurtdisi kaynaklarla desteklenen
sonuglar kullanilan etkinliklerin c¢algi ve 6zellikle piyano egitiminde de kullanildiginm
gostermektedir.

Calgi egitiminin bilinen en yaygin sekli birebir egitim ¢ergevesinde yliriitiilmesidir.
Usta-cirak modeli olarak da bilinen bu egitim bi¢imi bir egitmenin 6rnek olmasi,
gostermesi ile baslayip 6grencinin taklit etmesi ve gordiigiinii uygulamasi ile devam eden
bir egitim siirecidir. Geleneksel bu egitim anlayisinda usta egitmen ne o6gretilmesi
gerektigini bilen ve bunun nasil yapilmasi gerektigini bilendir. Ogrenci ise &nceden
belirlenmis bilgileri ustasindan siinger gibi almaya calisan bir bireydir (McPhail, 2010).

Daniel (2006) calgi egitimi ile ilgili olarak yiiriitiilen caligmalarin bilimsel
arastirmalarin konusu olarak fazla ele alinmadigindan s6z etmektedir. S6zi edilen
bilimsel caligmalarin eksikligini de calgi egitiminde basarinin egitsel yeterlikte ve
etkinlikten ¢ok Ogrencinin yetenegine bagli oldugu diisiincesinin hékim olmasina
baglamaktadir.

Piyano egitiminde, 6grencinin 6grenme siirecinden keyif almasi, dersi slirecinde
hissettikleri, duygular1 ve deneyimleri basarisim1 ve Ogrenmesini etkilen faktorler
arasindadir (Macworth-Young, 1990). Ogrencilere isteksizlik nedenleri soruldugu zaman
parcami sevmedim veya Ogretmenimi sevmedim gibi yanitlar verebilirler. Geleneksel
calgi egitiminde ve ayni paraleli izleyen piyano egitiminde aligilan egitim tarzi 6gretmen
merkezlidir. Ogrenmenler nadiren birbirlerini izlerler. Bunun nedeni ise piyano dersinin
ogretmenti ile 6grencisi arasinda 6zel bir ¢aba olduguna inanilir. Bu durumda ¢algi/piyano
ogretmenleri kendi 6grenmis deneyimlerini egitimlerinde kullanirlar. Bir bagka degisle
kendi 6grendikleri gibi 6gretmeye calisirlar. Ogretmen &grencisi icin en iyi egitim
yontemini bildigine inanir ve dgrencisine repertuvar agisinda, bilgi agisindan ve egitim
etkinleri acisinda ne yapacagini aciklamay1 tercih eder.

Piyano dersleri ilkogretim diizeyinde haftada 2 saat 40-45 dakikalik siirelerde
gerceklestirilir. (Karabulut ve Canbay, 2017). Bu kisa siire igerisinde Ogretmen
Ogrencisine piyanosuna nasil oturacagini, parmaklarim1i nasil tuslara degirecegini,
gozlerinin koordinasyonu gibi bedensel davranislar 6gretmesi gerektigi gibi notalarin
yazili oldugu bir sayfadan ona miizik yaratmasini da 6gretmek durumundadir. Bu kadar

fazla 6gretme yiikii olan bir durumda 6gretmenler nota 6gretmeyi ve piyano ¢alma teknigi
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Ogretmeyi tercih ederler. Bu sistemde Ogrencinin ne diislindiigiinii anlamaya veya
degerlendirmeye vakit olmadig1 gibi 6grencinin nasil 6grendigini de degerlendirmeye
vakit olmadig1 s6ylenebilir (Macworth-Young, 1990).

Genel anlamda ¢algr 6zelinde piyano egitiminde yalnizca beceri gelistirmeye
yonelik olarak yapilan egitsel bilgilendirme 6grencide gelisme hissini, kendi 6grenimini
sahiplenme ve bagimsizlik hissini vurgulamasina engel olmaktadir. Ogrencinin kendisini
miizigi ile 6zdeslestirmesi, sahiplenmesi ve eding gelistirmesi ¢algi egitiminde basariy1
ve devamlilig1 ortaya ¢ikaran etmenlerdir. Yalnizca yetenege bagh bir egitim tarzi pek
cok Ogrencinin ¢algi egitiminden vaz gecmesine neden olan etmenler arasindadir.
Ozellikle ilkdgretimden ortadgretime gecis yillarinda calgi dgretmenlerinin dgretim
yaklagimlarinda yalnizca yetkinlik ve beceri gelismeye degil 6grencinin ihtiyact olan
sahiplenme duygusu, eding gelistirme duygusu gibi 0grencinin egitimini biitiinlestiren
diger etmenlere de dikkat etmeleri gerekecektir.

Calgi egitiminde basarinin temel Ogelerinden birisi 6grencinin kendi 6grenimini
denetleyebilmesidir. Eger Ogrencinin ders saatlerinin disinda zamanin pek c¢ogunu
bireysel calgisini ¢alisarak gecirdigi diisiiniilecek olursa bu 6zdenetimin ne kadar 6nemli
oldugu daha iyi anlasilacaktir. Ogrencide iistbilissel algilarin gelisebilmesi icin ¢algl
ogretmenlerinin dgrencilerinde kendi 6grenmelerinin sorumlulugu alabilecekleri egitsel
strateji ve becerileri dgrencilerine aktarmalar1 gerekmektedir. Ogrenmeyi 6gretme egitimi
calgl egitiminin baglangicindan itibaren yiiriitiilmesi gereken bir egitsel gerekliliktir
(Jorgensen, 2000). Ogrenci merkezli egitimin ve dgrencinin 6z denetleme yapabildigi ve
o0grenmeyi 0grendigi egitsel ortamlarda 6grencilerin kendilerini daha hizli gelistirdikleri,
parcalarin1 daha rahat ve hizli ¢ikartabildikleri bulgulanmistir (Da Costa, 1999).

Egitim alaninda ortaya ¢ikan bilgi islem kuramlari, geleneksel veya usta ¢irak
egitimi bi¢iminde adlandirilan ¢algi egitimine kaynastirilabilir. Nielsen (1999) calgt
egitiminde kullanilabilecek 6grenme stratejilerinin genel anlamda diger bilgi ve beceri
edinme ¢abalarinda da kullanilabilecegini belirtmektedir. Sorunlar1 algilama, olan
sorunlar1 ¢ozlimleyebilmek igin gerekli stratejileri gelistirme, dikkat sorununu
cozlimleme, zaman smirlamalarim1 ve ¢alma hizimi ayarlayabilme ve ileriye yonelik
planlar yapabilme gibi iistbiligsel stratejiler calgi egitiminde 68rencilere aktarilabilecek
ve aktarilmasi gereken stratejiler arasindadir. Egitim alaninda gelisen yeni yaklasimlar
Ogrenciye Ogrenmeyi Ogretmeye calisan yaklagimlara calgr egitiminde de ihtiyag

duyulmaktadir.  Ozellikle c¢ocuk calgi dgrencilerinin  baslangigtan itibaren
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faydalanabilecekleri 6grenmeyi 6grenme yaklagimlar: ¢algi egitimini daha giincel ve
daha bagaril1 bir konuma getirme sansina sahip olabilecektir. Yeni 6grenme kuramlarinin
calg1 egitiminde kullanilmasi usta cirak iligkilerinin azimsanmasi veya terk edilmesi
anlamina da gelmemektedir. Yeni bir soluk ve yeni bazi diisiincelerin gelenekselle
kaynasmasi egitsel agidan 6zellikle konservatuvarlardaki ¢algi egitiminin ¢cagdas egitim
anlayisina yaklasmasina neden olacaktir.

Bowman (2002) elestirel olarak egitiminin siirecine yaklagilmadigi, miizik ve ¢algi
egitimindeki Ogrenme ¢iktilarinin géz Oniline alimmadigr bir ortamda Ogrencileri
egitmekten ¢ok yanlis yoOnlendirme gergegiyle karsilasma olasiliginin oldugunu
vurgulamaktadir.

Gergekei, uygulamaya ve gozleme dayali bir eylem arastirma yaklasiminin galgi
egitimi genelinde ve piyano egitimi Ozelinde Ogrenmeyi Ogrenme ve Ogretme
cergevesinde katkida bulunacagi diislincesi bu tez arastirmasimnin desenlenme ve
yiirlitiilme nedenidir.

20. ylizyilin basindan itibaren piyano 6grencilerini ii¢ gruba ayirarak ele almak
gelenegi olusmustur: okuldncesi, ilkdgretim ve ergenler (Harris, 2017). Bu yaklasim her
grup icin farkl bir egitsel yaklasimin gerekliligini savunmustur. Okul 6nce ¢ocuklar i¢in
annevari bir yaklasim; ilkdgretim c¢ocuklar1 i¢in tekrarlar ve siirekli alistirmalar ve
ergenlik yasindaki ¢ocuklar i¢in ise kendilerini ifade edebilme ozglrliigli ve rahat
hissedebilecekleri bir ortam. Bu fikrini baslangicta cocugu piyano ¢almaya ¢ekebilen
romantik bir yaklagim; daha sonra kurallar ve ilging parcalarla duyarlilik gelistirmeye
yonelik bir yaklasim ve en son evrede ise 6grendiklerini temel alarak gelismeyi ve kendini
gelistirmeye yardimci olacak bir yaklasimla ulasabilecek bir geng ergen olarak sunmustur
(Harris, 2017). Bu evrelerden gerekli cesaretlendirme ve olumlu yaklasimlarla
gecemeyen bir piyano dgrencisinin en son diizeyde bir baska deyisle gen¢ ergen oldugu
zaman biitlin piyano g¢alma dirtiisiinii kaybedebilecek ve piyanosunu birakabilecek
noktaya gelmis olabilir.

Lauren Sosniak (1985) 21 basarili konser piyanisti ile goriismeler yaparak
egitimleri, tutumlar1 ve almig olduklar: aile destegi gibi farkli degiskenler cergevesinde
ortak yanlar1 olup olmadigini arastirmay1 amaglamistir. Goriismeleri sonucunda bagarili
piyanistlerin hepsinin egitimlerinin ilk agamalarinda sicakkanli ve kendilerine olumlu ilk
piyano deneyimlerini saglayan 0gretmenlerle ¢alistiklarini saptamistir. Katilimcilarda

ortak olan bir 6zellik de hepsinin son derece olumlu ve destekleyici bir aile ortamlari
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olmasidir. Bu ortam onlar1 piyanolarini diizenli bir sekilde piyano ¢alismalarini sagladigi
gibi kendilerini bir piyanist olarak tanimlamalarini ve gelecekte de piyanonun onlarin bir
parcast olacagi bilincini gelistirmelerine yardimci olmustur. Piyano yasamlarinin bir
sonraki asamasinda bu basarili piyanistler teknik becerilerini gelistiren ve onlar1 yogun
bir alisgtirma programiyla egiten dgretmenlerle ¢aligmislardir. Bu 6gretmenler onlara
sorumluluklarin1  6gretmis ve onlar1 Onyargisiz bir sekilde degerlendirerek kendi
performanslar1 konusunda 6z degerlendirme yapabilecek duruma getirmislerdir. Bu
asamada piyanistler 6z diirtiiye sahip olduklart icin ailelerinin onlara bir katkida
bulunmasina gerek duymamislardir. Bu asamada oOgretmenlerine karsi saygi
duymuslardir. Piyanist olarak gelisimlerinin son asmasinda yetiskinlik donemlerinde ise
onlar1 miizigi hem kisisel boyutta anladiklari usta dgretmenlerle calismislar. Oz diirtiileri
gelistigi i¢in de miizik ve piyano onlar i¢in artik kisiliklerinin bir parcasi haline gelmistir.

Piyano egitimi asamalar1 arasinda en 6nemli asamanin orta asama oldugu bir baska
deyisle 6 ile 13 yas donemi oldugu iizerinde durulmaktadir (Sosniak, 1929). Sosniak
(1985) her asamada farkli kisilik ve egitmenlik 6zellikleri olan 6gretmenler arasindaki
gecis donemlerinin dnemini vurgulamistir. Bir 68retmen piyano 6grenci ile bir diizeyde
cok 1y1 etkilesim kurmasina ragmen bir sonraki yas diizeyinde ayni verimli iliskiyi
kuramiyorsa ve Ogrencisinin gereksinimlerine karsilik veremez duruma gelmisse
Ogrencisini ona daha farkli bir yaklagimla ve egitimle yaklasabilecek baska bir 6gretmene
devretmesinin dgrenci i¢in en saglikli egitim ortamini yaratmis olacaktir.

Bir ¢alg1 6grencisinin bireysel ¢algisini ¢almaya devam edip etmeme kararinda
kendisini nasil algiladig1 ve benligini nasil tanimladigr énem tasimaktadir. Bu algt bir
Ogrencinin calgisina devam edip etmeyecegi konusundaki kararini etkiler. Greenberg
(1970) ¢ocuklarda miizikle ilgili 6z-benlik kararlarinin ¢algi performanslarinda ne kadar
basarili olduklar ile baglantili oldugunu belirtmistir. Calg egitimlerinde olumlu deneyim
sahibi olan Ogrenciler yillar ilerledik¢e miizisyen olarak kendilerine daha olumlu bir
acgidan bakabilmektedirler.

Kemp ve Mills (2002) kiiciik cocuklara hangi calgi egitiminde olursa olsun
baslangi¢ aylarinda onlar1 cesaretlendiren, kisiliklerini zedelemeyen ve 6greneceklerini
kiigiik etkinlikler ve oyunlar yoluyla Ogrenecekleri bir ortamin olmasi gerektigini
belirtmiglerdir. Ogrencisinin ihtiyaglarma duyarli olan bir 6gretmen o6grencisinin
kisiligine ve bireyselligine gore ders planlar1 hazirlayabilir. Alisilmis geleneksel

yaklasimlar yerine Ogrencisinin daha rahat Ogrenebilecegi bir ortam saglayarak
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dgrencisinin egitimine devam etmesini saglayabilir. Ogrencinin ¢aligmamasi veya gerekli
ilgiyi gOstermemesi onun miizige olan yeteneginden cok Ogretim yaklasimindan
kaynaklandig1 bir gergektir. Calgi egitiminde ilk 6gretmenin cana yakin ve sicak kanli
olmas1 énemlidir. Ogrenci ileri diizeylere ulastif1 zaman daha profesyonel bir yaklasimi
olan bir 6gretmene ihtiyag¢ duyacaktir. Calgi egitiminde birebir olarak yiiriitiilen usta ¢irak
egitiminin ¢ok faydali yonleri olmakla birlikte kiiclik bir cocuk icin iirkiitiicii veya
caydirici olma 6zelligine de sahiptir.

Performans kaygisinin azaltilmasinda farkli yaklagimlar kullanilarak bu kayginin
daha az bir diizeye indirgenmesi diisiinebilir. Profesyonel miizisyenlerin basvurduklari
farkli yontemler de bulunmaktadir. Ancak, ¢algt egitimine yeni baglamis olan kiigiik bir
Ogrenci icin kaygilar ile siif ortaminda 6gretmeni tarafindan giderilmesi tercih edilen
bir strateji 6gretimini gerektirir.

Baslangi¢ diizeyinden profesyonellige dogru uzanan ¢algi/piyano egitiminde neler
yapilabilir? Degistirilebilecek veya gelistirilebilecek gelisen ve degisen egitim anlayisina
ayak uydurulabilmek icin atilmasi gereken adimlar arasinda konservatuar programlarinda
baz1 degisikliklerin yapilmasi1 gerekliliginden soz edilebilir. Enoch ve Lee (1987) egitim
ogrenmenin gerektirdigi psikolojik etmenlere ve ilkelere uygun bir sekilde yapildig:
takdirde etkili olabilir. “Miizik egitimi, ¢alg1 egitimi ve piyano egitimi bunun disinda
tutulamaz (Ertem, 2014).

Bu tartisilan konular géz Oniine alindiginda konservatuarlarda sunulan egitim
programlarinin yeniliklere veya degisikliklere ne kadar agik olduklar1 sorusuna yanit
aramak gerekmektedir.

21. Yiizyilin basinda konservatuarlarin yalnizca usta sanatcilar yetistirmesinin
miizikte profesyonellik agisindan dar bir bakis acist oldugu fikri yayginlasmaya
baslamistir. Problem ¢6zme, etkiletisimsel ve iletisimsel yetilere sahip olma, dogru bilgi
ve davranis sergileyebilme gibi daha genis becerilerin konservatuar programlarinda
odaklanilmasi gereken 6zellikler arasinda oldugu fikri genis kabul gérmiistiir (Avrupa
Konservatuarlar Birligi, 2007). Gaunt (2012) miizisyenlerin sanatsal, sosyal ve kiiltiirel
baglamda daha yaratici ve is birligi yaparak ¢alismak durumunda olduklarim
vurgulamistir. Campbell (2014) konservatuarin 6grencilerini artik tekno kiiresel bir hal
alan yeni diinya diizeninde miizigin ve miizisyenlerin degerini ortaya koyabilmeleri i¢in
lider ve girisimci bir ruh ile yetistirebilmek i¢in programlarinda degisiklik yapmak

zorunda olduklarini belirtmistir.
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Dufy (2013) konservatuarlarda geleneksel usta ¢irak iliskisine dayali bir egitim
sisteminin hakim oldugunu ve egitimcilerin yar1 zamanlarinda egitmen diger yarisinda
ise uzman olarak ogrencilerini yetistirdiklerini vurgulayarak bdyle bir sistemde ustanin
model olarak kabul edildigi ve 6grencinin kendisini o usta ile tanimladigini ve ustasini
taklit ettigini belirtmistir. Bu durumda disiplinler arasi bir yaklasimin veya is birliginin
zorlasacagini ¢linkii bu yaklasimin bireysel uzmanlik disiplinini daha arka plana
koyabilecegini anlatmistir. Eger konservatuar egitimcileri birebir egitimleri siirecinde
gerceklestirmeye ¢alistiklart kendilerine 6zgii repertuar ve teknik calistirma sistemlerinin
ve konservatuarlardaki temel islevlerinin yeni program degisiklikleri ile tehdit
edilebilecegini kanisina varirlarsa bu degisiklilere karsi biitiin kapilar1 kapatacaklarini
tahmin etmek zor olmayacaktir.

Konservatuarlarin yapisal olarak tutucu olduklarini vurgulayan Duffy (2013) bu
kurumlarda egitimcilerini giidiileyecek ve onlar1 program gelistirme ve degistirme
cabalarma katkida bulunmaya gilidiilleyecek cesur liderlere ihtiyag duyuldugunu
anlatmaktadir.

Myers (2016) konservatuvarlarda program gelistirme calismalarinda 6grencilerin
de etkin bir bicimde yer almasi gerektigini savunurken ¢ogu konservatuarda yeniliklerin
uygulanmasinin genel bir egitim politikasi olarak uygulanmayip miizik egitimcilerinin
kendilerine birakildigini belirtmistir. Ruminiev ve digerleri (2019), yalnizca sanatci
yetistirmenin miizik egitiminin tek hedefi olmaktan ¢iktigin1 ve gelecek miizisyenlerin
farkli programlar ¢ercevesinde yetistirilmeleri gerektigini savunmaktadir. Ancak, yeni
program gelistirme ¢abalarina kars1 konservatuarlarda lider durumunda olan yoneticilerin
cekince duyduklari, bunun nedeninin de beraber calistiklart {inlii veya uzman
miizisyenlerin geleneksel yaklagimlarina olan saygilar1 ve onlart degistirme konusunda
kendilerine fazla sans tanimamalar1 olarak gostermislerdir.

Konservatuarlar program degisikliklerine ve var olan sistemlerine siki sikiya
tutunurken bu kurumlarda gorev yapan ¢algi 6gretmenlerinin 6zelliklerini de irdelenmek
gerekmektedir. Konservatuarlarda piyano egitimi almis olan bireylerin ¢ok azi egitimleri
stirecinde kendilerini gelecekte 6gretmen olarak gérmektedirler. Performansa  dayali
bir egitim aldiklar1 i¢in egitim siireclerini kuram, miizik tarihi ve agirlikli olarak da piyano
edebiyatindaki eserleri calisarak gegcirirler. Universite diizeyinde mezun olan piyano
Ogrencilerinin pek ¢ogu performans sanatgisi olamazken mezun olduktan sonra 6zengen

veya bir ilkogretim, ikinci Ogretim veya bir konservatuarda Ogretmenlik gorevini
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tistlenmek durumda kalirlar (Miksza ve Hime, 2015). Performans sanatgisi piyanist ile
Ogretmen piyanistin arasinda olusan biiylik yaklasim farklilig1 6gretmenlik formasyonu
ihtiyacini karsilamak amaciyla yazilan kitaplar veya sertifika programlari ile giderilmeye
calistlmistir. Ancak, ¢ok az sayida piyano sanatgisi bu kaynaklardan yararlanmakta
¢ekinceli davranmaktadirlar.

Calgi/piyano egitimi gercevesinde Carey, Gemma, Grant ve Catherine (2014)
konservatuarlar kapsaminda yiiriitmiis olduklar1 ¢alismalarina “6gretmen enstriiman
Ogretmeni mi olmali yoksa 6grenmenin enstriimani mi olmali” sorusunu soran bir baslik
koymuslardir. Bu agidan bakildig1 zaman 6gretmen artik calgr sinifinda 6grencilerinin
kendilerini egitme ve Ogrenmeyi Ogrenme g¢abalarina yardimci olan bir enstriiman
durumunda olacaktir. Ogrencisine agik ve yardimci olacak stratejileri oneren, agiklamalar
yapan, her zaman oldugu gibi yine olmas1 gerekeni gosteren ama segimleri dgrencisine
birakan ve 6grencisini taklitcilikten kendi orijinalligine yonlendiren bir monitor veya yol
gosterici olma 6zelligine sahip olacaktir.

Kiiciik yaslardan itibaren konservatuvarlar cergcevesinde yapilmasi gereken ve
ilerleme olabilmesi i¢in bu aragtirmada Ornekleri gosterilmis olan strateji 6gretimi,
calgi/piyano dersleriyle kaynastirilabilmelidir. Bu basit ve ders siirecinden fazla zaman
calmayan etkinlikler kiicliik Ogrencilerden baslayarak tiim ogrencilerin Ogrenmeyi
O0grenmesine yardimci olabilecektir. Geleneksel calgi egitimi anlayisin1 arkada
birakmadan bu tir kiigilk dokunuslar calgi egitimi daha verimli kilacak o6zellikler
kazanacaktir. Yeni 6grenme kuramlarinin ¢algi/piyano derslerine kaynastirilmasi eski ile
yeninin verimli bir karmasini olusturacaktir. Bu gelisimin olusabilmesi icin ¢algi
Ogretmenlerinin istekli ve aligkanliklarinin  biraz da olsa disina ¢ikmalarimi
gerektirmektedir.

Son s6z olarak ¢algi/piyano egitiminde dgretmenin roliiniin yadsinamaz oldugunu
belirtmek gerekir. Ogretmen dgrenci harmonisinin olusturacagi olumlu ortam 6grenmeyi
hem 6grenci hem de 6gretmen i¢in keyifli, verimli kilacak 6grencide olumlu bir bicimde
giidiileyecektir. Bu eylem aragtirmasinda odak noktas1 6grencinin 6grenmeyi 6grenmesi
olmasina ragmen bunu saglayacak olan yine &gretmendir. Unlii keman sanatgisi,
yonetmen ve egitmen Yahudi Menuhin’in su sozlerini hatirlamak yararli olacaktir.
“Ogretme cabalar1 her zaman yanlishiklarla ve yanlis kararla doludur. Dikkatli bakilacak
olunursa bu hatalardan en fazla zarar goren biiyiimekte ve 6grenmekte olan g¢ocuktur.

Bunu diisiinmek bir 6gretmeni diisiindiirmelidir. Ancak, 6gretmen degismeye uyumlu ise
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ve sorunlara gergekei bir algak goniilliiliikle yaklasabilirse cocuk bu gabalari sezecek ve
¢ogu kez Ogretmenini yOnlendiren olabilecektir. O zaman hatalar daha az zararh
olabilecek ve Ogretmenle 0grencisi arasinda olusan ortak ruh birligi 6gretmenligin ne

kadar keyifli oldugunu gosterebilecektir” (Menuhin, 1969).

5.3. Oneriler

Calg1 egitimi ve Ozellikle de piyano egitiminde baslangi¢ diizeyinde piyano
Ogrencisine 6grenme stratejileri 6gretmeyi amaglayan bu eylem arastirmanin 1s1ginda
konservatuar ¢algi Ogretmenlerine ve arastirmacilara yonelik olarak su oOnerilerde
bulunabilir.

Calgt ogretmenlerine yonelik oneriler

e Calgi dersleri siirecinde Ogrencilerinin 6grenmeyi Ogrenmelerine yardimci
olabilecek strateji oyunlarini arastirarak Ogrencileri ile paylagmalari ve onlari
daha kendine yeterli 6grenciler haline getirmeye ¢alisabilirler.

e Ogrencilerinin neler hissettigini ve kaygilarim anlayabilmek igin daha yakin ve
sicak bir iletisim ortam1 kurmaya calisabilirler.

e Kendi bireysel calg: egitimi deneyimlerinin yani sira, ¢algi egitiminde gelisen ve
giderek artan alanyazini takip ederek kendilerini yenileyebilirler.

e Disiplinleraras: bilimsel ¢alismalar yapmaya ¢alisarak 6zellikle strateji 6gretimi
ile ilgili bilgiler edinmeye c¢alisabilirler.

o Oz elestiri ve gozlem yapabilmek icin kendi siniflarinda ve derslerinde eylem
aragtirmasi yaparak kendi egitsel yontemlerini gelistirmeye calisabilirler.

Calgi 6grencilerine yonelik oneriler

e (Ogrenme siirecinin sorumlulugunun kendilerine ait oldugunun farkinda olmali ve
bununla birlikte, zorlandiklar1 yer ve durumlarda aileleri, 6gretmenleri veya
arkadaslar1 gibi sosyal kaynaklardan yardim istemelidirler.

e (alg1 ogrencileri, kendi 6grenme siireglerinin niteligini iyilestirebilmek adina
siirekli olarak kendilerini gbozlemlemeli ve daha etkili 6grenmenin yollarmi
aramalidirlar.

e Calg1 ogrencileri sik sik “neyi ne kadar ogrendim?” ve ‘“nasil daha iyi
Ogrenebilirim” sorularini sorarak kendilerini degerlendirmeli ve 6grenme siirecini

daha nitelikli hale getirebilmek icin eyleme gegmelidirler.
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Arastirmactilara yonelik oneriler

Strateji egitimi belirli araliklarla tekrar edilerek ve alanyazinda var olan strateji
Olgekleri kullanilarak strateji 0gretimine yonelik hangi etkinliklerin daha etkili
oldugu saptanabilir.

Alanyazinda siklikla karsilasilan birebir calgi egitimi konusu Ogrenciler ve
Ogretmenlerin bakis agisindan ¢esitli boyutlariyla degerlendirilebilir.

Farkli bireysel calgilar i¢in ne tlir 6grenme stratejileri egitimi yapilabilecegi ve bu
stratejilerden hangilerinin daha faydali oldugu uzun soluklu c¢aligmalarla
saptanmaya calisilabilir.

Konservatuarlar ¢cergevesinde yenilikei yaklagimlara olan tutum ve yatkinlik genis
bir yelpazede tiim konservatuarlar1 kapsayacak sekilde yiiriitiilebilir.

Strateji 6gretiminin farkli ¢algi egitimi programlarina nasil kaynastirilabilecegi
arastirilarak oneriler sunulabilir.

Hazirlanan 6gretim programi tasarisinin  konservatuvarlarda uygulamasinin
yapilarak yayginlastirilmasi saglanabilir.

Aragtirma farkli konservatuvarlarda tekrar edilebilir.
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EKLER
EK 1

Degerli Egitimci,

Devlet Konservatuarlar1 Miizik ve Bale ilkdgretim Kurumlarinda yiiriitiilmekte olan
piyano egitimi derslerinin 6grenme stratejileri ile biitiinlestirilerek daha verimli ve
nitelikli hale getirilmesini amaglayan arastirma kapsaminda hazirlanan bu bilgi toplama
aract ile egitimcilerin c¢algi egitiminde Ogrenme stratejilerini kullanip kullanmama
durumlarinm1 belirleyerek, acik uglu sorular araciligi ile de bu konuda ki goriislerinizin
daha derinlemesine alinmasi istenmektedir. Bilgi toplama aracinin ilk boliimiinde kisisel
bilgilere ait sekiz soru, ikinci boliimiinde egiticilerin calgi egitiminde 6grenme
stratejilerini kullanmaya yonelik altmis soru ve iiglincii boliimiinde ise 6grenme
stratejileri konusunda goriislerini belirlemek i¢in agik uglu on iki soru yer almaktadir.
Sizden istenen tiim sorular1 yanitlamaniz, yanitsiz soru birakmamaya 0zen
gostermenizdir. Bu bilgi toplama aracindan elde edilen veriler arastirma disinda higbir
yerde kullanilmayacaktir. Arastirma sagladiginiz katki i¢in ¢ok tesekkiir ederiz.

Cemre Hoscan Gokber

Egitim Programlar1 ve Ogretim Doktora Ogrencisi
choscan@anadolu.edu.tr

BOLUM 1:
KiSISEL BiLGi FORMU
1. Cinsiyet
...... Kadin ......Erkek
2. Yasimiz

A)19-22  b)23-26  ¢)27-30 d)31 ve iistil

3. Calismakta oldugunuz kurum?

4. Bireysel calginiz?

5-Kag senedir bu calgiy1 ¢aliyorsunuz?

6. Kag yildir konservatuarda calgi egitimi vermektesiniz?

7. Calg1 egitimini aldiginiz ve mezun oldugunuz kurum/kurumlar?

8. Miizik egitiminde 6grenme ve dgretme lizerine egitim aldiniz mi?

Yanitimiz EVET ise: Ne kadar siire ve hangi kurumda belirtir misiniz?



EK-1 (Devam)

Boliim 2:
EGITICILERIN CALGI EGITIMINDE OGRENME
STRATEJILERINI KULLANMA DURUMLARI
Evet Hayr Katilmiy
orum
| Ogrencilerin el parmak duruslar1 istenilen
' bicimde oluncaya kadar prova yaptirim.
Ogrencime parmak alistirmalarini  dogru
2. olarak yapmalarim1 tekrar tekrar anlatarak
saglarim.
3 Ogrencilerime basparmak gecisleri
' alistirmalarini tekrar tekrar yaptiririm.
4 Ogrencilerime 1sinma alistirmalar tekrarlarla
yaptiririm.
5 Ogrencilerim yanlis notalara bastiklar1 zaman
' onlara dogru notalar1 gosteririm.
6 Calismas1  gereken  boliimlerini  renkli
' kalemlerle isaretlerim.
7 Yeni bir par¢ayr Ogrencime tekrar tekrar
' calarak gosteririm.
2 Yeni parcanin zor Olclilerini yavaslayarak
' tekrar tekrar ¢almalarini saglarim.
9 Yeni parcayr zihninde sik sik tekrarlamasini
' saglarim.
10 Yeni pargayr ritim kaliplarimi degistirerek
" | tekrar tekrar ¢almasini saglarim.
Yeni parcanin zor Olciilerini tek tek notalar
11 .
halinde tekrar tekrar ¢aldiririm.
Yeni bir pagayr calisirken veya tekrarlar
12 sirasinda  0grencimin parmak numaralarin
dogru olarak tekrar tekrar caldigindan emin
olurum.
13 | Sadece solfej tekrar1 yaptiririm.
14 Parcayr 6grenmeye yonelik olarak metin
" | kenarina notlar almasini saglarim.
s, Pargay1 zihinlerinde canlandirmalarini

saglamaya ¢alisirim.




Ogrencimin caldign pargasinin  melodisini

16 | zihninde duymaya c¢alisarak isitmesini
saglarim.
Ogrencilerime 6grenmeye yonelik olarak
17. | derste gosterdiklerimi evde nasil
calisacaklarini gosteririm.
Yeni 6grendigi parca ile daha once calmis
18. | oldugu parcalar arasinda baglanti kurmasini
saglarim.
19 Yeni oOgrendigi bilgileri eski bilgileri ile
" | baglamasini ve anlamlandirmasini saglarim.
20 Calmis oldugu pargalar arasinda benzerlik ve
" | farkliliklar1 gérmesini saglarim.
21 Yeni 0grendigi teknik bilgileri teorik olarak
" | agiklarim.
” Zihninde canlandirdigi miizigi somut olarak
" | piyanoya yansitmasina yardimci olurum.
Arpejli yapiyr akordlu yapiya, akordlu yapiy
23. |arpejli  yapiya  donistiirerek  ¢almasini
saglarim.
24 Eserin temposu, armoni ve form gibi
" | ozelliklerini analiz etmesine yardimei olurum.
Zor eserlerde benzer ritmik Ozellige sahip
25. farkl1 bir parca vererek vuruslari hissetmesini
saglarim.
26. Yeni par¢anin zor olan kisimlarini agiklarim.
27 Eserin sag ve sol el partilerini ayr1 ayri
’ calmasini saglarim.
)3 Eserdeki farkli temalar1 ayr1 ayr1 ¢aligmasini
saglarim.
79 Eseri  ritmik  katmanlarina  ayirilarak
calinmasini saglarim.
30 Eserdeki armonik yapilar1 inceleyerek basitten
' karmasiga dogru caligmasini saglarim.
31 Parcasini gruplandirarak ¢calmasini saglarim.
Eserdeki anlatimlarin birbirleri ile miizikal bir
32. orglitleme  olusturmasini  anlamasin1 ~ ve
calmasini saglarim.
1. Eseri kisa ve uzun pargalara bolerek calmasini

saglarim.




34.

Eseri  Ozetleyerek basite indirgemesini
saglarim.

35.

Calistig1 eseri farkli yorumculardan dinleyerek
kendisini degerlendiresini saglarim.

36.

Kendisini videoya c¢ekmesini veya kayit
etmesini sOyleyerek kendi kendini
degerlendirmesini saglarim.

37.

Kendisi i¢in eserde nelerin kolay nelerin zor
oldugunu saptayabilmesi i¢in ona yardimci
olurum.

38.

Ogrencimin ¢algisia uyan teknigini bagimsiz
olarak gerceklestirdiginden emin olurum.

39.

Kendisi agisindan nasil ¢alisabilirim sorusuna
yanit bulmasi i¢in onu diisiinmeye tesvik
ederim.

40.

Calisma siirecinde zamanini nasil verimli
kullanabilecegi sorusuna yanit bulmasi igin
ona yardimct olurum.

41.

Sorunlarmin nasil  istesinden gelecegini
sorgulamasini saglarim.

42.

Kendi c¢alisma programini organize etmesi
konusunda tavsiyelerde bulunurum.

43.

Eseri calarken veya g¢alisirken baska seyler
diislinmemesini saglamaya caligirim.

44,

Eseri calisirken zorlansa bile vazgegcmemeyi
ogretmeye ¢aligirim.

45.

Ogrencilerimin kol agirliklarina  dikkat
etmelerini saglarim.

46.

Her zaman 6grencimin ¢alabilecegi diizeyde
eserleri vermeye ¢aligirim.

47.

Armoni  yogunlugunun veya miiziksel
isaretlerdeki artisin (bemol ve diyez artis1 gibi)
eserin ritmik karmasasinin, eserin zor oldugu
diisiincesiyle  cesaretini  kirmasina  izin
vermemesini anlatmaya caligirim.

48.

Bir  pargayr  cikartmakta  zorlandig1
zamanlarda acele etmem.

49.

Eser veya bestecisi ile ilgili 6nyargilar1 varsa
onlar1 ortadan kaldirma konusunda gayret
gosteririm.




Kendisini ve performansina giivenmesini

50. saglamak icin saglam temelli pratik yapma
yollarint gosteririm.

51 Calistig1 eserine 1yi hazirlanmasini saglarim.

57 Kendisini cesaretlendirmesi ve gerektiginde
odiillendirmesi i¢in onu yiireklendiririm.

53 Sinav kaygisi ile bas edebilmesi icin teknikler

' onermeye calisirim.

54. Arkadaslar ile beraber caligmasini saglarim.
Eserin calisilmas: siirecinde bir bagka

55, Ogrencinin de eseri dinlemesini hatta
calismaya katilarak empati kurmalarim
saglarim.

56. Ders siirecinde benimle iletisim icerisinde
olmasini saglarim.
Sorun ¢ozmede sikintida olan arkadaslarina

57. yardimc1 olarak kendi bilgisine giivenmesini
anlatirim.

58. | Ogrencilerimle grup dersi yaparim.

50, Ogrencilerimin  ders sonunda tamamen
katilimin sagladigimdan emin olurum.

60. Ders sonunda 6grencilerin tam katilimlarin

saglayarak onlar1 giidiilemeye ¢aligirim.




EK-1 (Devam)
Boliim 3: ACIK UCLU ANKET SORULARI

1. Ogrenme stratejileri kavrami hakkinda neler biliyorsunuz?

2. Ogrenme stratejilerinin tiirleri hakkinda bilginiz var nudir?

3. Kendi galgi egitiminizde hangi 6§grenme stratejilerini kullandiniz?

4. Kullandigmiz bu stratejilerden 6rnekler verebilir misiniz?

5. Sizce Ogrenme stratejileri calgi egitiminde kullanilabilir mi? Nasil
kullanilabilir?

6. Calgi egitiminde 6grenme stratejilerinin kullanimini etkileyen unsurlar neler
olabilir?

7. Sizce 6grencinin siif diizeyi kullanilan 6grenme stratejilerini etkiler mi?




8. Size gore calgl egitiminde dgrencinin bulundugu sinifa gore 6grenme strateji

tirlerinin kullaniminda farkliliklar var midir?

9. Ogrenme stratejilerine gore calg egitimi siireci nasil gergeklestirilebilir?

10. Ogrencilerin calgi egitim sirasinda kendi belirledikleri stratejileri kullandigini
diisiiniiyor musunuz?

11. Eger ogrencilerin strateji kullandigim1 diisiiniiyorsaniz 6grencilerin  kullandig:
strateji/stratejileri agiklayabilir misiniz?

12. Derslerinizde teknoloji kullaniyor musunuz? Kullaniyorsaniz hangi yonleriyle
kullantyorsunuz?

Bu konuda bagka goriisleriniz varsa liitfen belirtiniz.

KATKINIZ iCIN TESEKKUR EDERIM....
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Evrak Kayit Tarihi: 12.06.2018 | Protokol No: 67618 |

ANADOLU UNIVERSITESI
SOSYAL VE BEgERT BILIMLER BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETIGI KURULU
KARAR BELGESI

CALISMANIN TURU: | pokora Tez Calismasi
KONU: Egitim Bilimleri
BASLIK: Calgi Egitimine Yonelik Ogrenme Stratejilerine Dayali Program Tasarisi
FROJEMTEZ Prof. Dr. Meral GUVEN
YURUTUCUSU:
TEZ YAZARI: Cemre HOSCAN GOKBER
ALT KOMISYON o
GORUSU:
KARAR: Olumlu
Prof.Dr. Coskun BAYRAK
(Baskan-Egitim Fak.)
Prof.Dr. T. Volkan YUZER Prof.Dr. Esra CEYHAN
(Baskan Yardimcisi-Agikdgretim Fak.) (Egitim Fak.)
Prof.Dr. Miinevver CAKI Prof.Dr. M. Erkan UYUMEZ
(Giizel Sanatlar Fak.) (ikt. ve Idari Bil. Fak.)
Prof.Dr. Handan DEVECi Prof.Dr. Emel SIKLAR
(Egitim Fak.) (ikt. ve idari Bil. Fak.)
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_ ANADOLU UNIVERSITESI
ARASTIRMA GONULLU KATILIM FORMU (Video ve Ses Kaydi)

Bu ¢ahisma, Calgi Egitimine Yénelik Ogrenme Stratejilerine Dayah Program Tasarisi
baslikli bir aragtirma ¢alismasi olup calgi egitiminde strateji egitimine dayali bir program
tasaris1 ortaya koyma amacim tagimaktadir. Calisma, Prof. Dr. Meral Gilven damsmanhginda

Cemre Hogcan Gokber tarafindan yiiriitiilmekte ve sonuglari ile ¢algi egitiminde strateji
egitimine ve gelisimine 151k tutulacaktir,

Bu galismaya katiliminiz goniilliiliik esasina dayanmaktadir.
Calismanin amaci dogrultusunda, sizden ¢algi egitimi dersleriniz siirecinde video
kaydi yoluyla ses ve gorsel veriler toplanacaktir.

e isminizi yazmak ya da kimliginizi agiga ¢ikaracak bir bilgi vermek zorunda
degilsiniz/arastirmada katihmecilarin isimleri gizli tutulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacak, aragtirmamm amaci diginda ya da bir bagka arastirmada kullanilmayacak
ve gerekmesi halinde, sizin (yazili) izniniz olmadan bagkalariyla paylasilmayacaktir.

e Istemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir.

e Sizden toplanan veriler korunacak ve arastirma bitiminde arsivlenecek veya imha
edilecektir.

e Veri toplama siirecinde/siireglerinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir
soru/talep olmayacaktir. Yine de katihminiz sirasinda herhangi bir sebepten rahatsizlik
hissederseniz ¢alismadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz. Calismadan
ayrilmamz durumunda sizden toplanan veriler ¢aligmadan ¢ikarilacak ve imha
edilecektir.

Goniillii katilim formunu okumak ve degerlendirmek iizere ayirdigimiz zaman igin tesekkiir
ederim. Calisma hakkindaki sorularimzi Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Anabilim Dal
Egitim Programlar1 ve Ogretim Programi doktora 6grencisi Cemre Hoscan Gokber’e
yoneltebilirsiniz (choscan@anadolu.edu.tr).

Cemre Hoscan Gokber choscan@anadolu.edu.tr GSMO0 546270 1112

Bu ¢ahymaya tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde ¢ahsmadan ayrilabilecegimi
bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amaclarla kullamilmasim kabul ediyorum.
(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisiye veriniz.)

Katilime1 Ad ve Soyadi: /"\\\3%@,\ Gikee Q% Y AR

imza:
Tarih: 25 .09 . 2049
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_ ANADOLU UNIVERSITESI
ARASTIRMA GONULLU KATILIM FORMU (Yan Yapilandirilmis
Goriisme)

Bu ¢alisma, Calgi Egitimine Yonelik Orenme Stratejilerine Dayah Program Tasarisi
baglikli bir aragtirma ¢aligmasi olup ¢algi egitiminde strateji egitimine dayal bir program
tasaris1 ortaya koyma amacim tagimaktadir. Calisma, Prof. Dr. Meral Giiven danigmanhginda

Cemre Hogcan Gokber tarafindan yiiriitiilmekte ve sonuglari ile calg: egitiminde strateji
egitimine ve gelisimine 11k tutulacaktir,

e Bu calismaya katihmimiz goniilliilik esasina dayanmaktadir.

e Calismanin amaci dogrultusunda, sizinle yar yapilandirilmis sorular yoluyla sdzlii
olarak goriisiilerek strateji kullanimi konusundaki gériisleriniz almacaktir.

e Isminizi yazmak ya da kimliginizi agiga ¢ikaracak bir bilgi vermek zorunda
degilsiniz/aragtirmada katilimcilarin isimleri gizli tutulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacak, arastirmanin amaci disinda ya da bir bagka arastirmada kullamilmayacak
ve gerekmesi halinde, sizin (yazili) izniniz olmadan bagkalariyla paylasilmayacaktir.

e Istemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir.

e Sizden toplanan veriler korunacak ve aragtirma bitiminde arsivlenecek veya imha
edilecektir.

¢ Veri toplama siirecinde/siire¢lerinde size rahatsizhik verebilecek herhangi bir
soru/talep olmayacaktir. Yine de katihmimiz sirasinda herhangi bir sebepten rahatsizlik
hissederseniz galismadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz. Calismadan
ayrilmaniz durumunda sizden toplanan veriler calismadan ¢ikarilacak ve imha
edilecektir.

Goniilli katihm formunu okumak ve degerlendirmek {izere ayirdigmiz zaman i¢in tesekkiir
ederim. Calisma hakkindaki sorularimizi Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Anabilim Dali
Egitim Programlar1 ve Ogretim Programi doktora 8grencisi Cemre Hoscan Gokber’e
yoneltebilirsiniz (choscan@anadolu.edu.tr).

Cemre Hoscan Gokber choscan@anadolu.edu.tr GSMO 546 270 1112

Bu ¢cahgmaya tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde ¢alismadan ayrilabilecegimi
bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amaclarla kullamilmasim kabul ediyorum.
(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisiye veriniz.)

Katilimc1 Ad ve Soyadi: p\xo%l Gkee CAGLAR
imza:
Tarih: 25 .09 . 204 4
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VELi ONAY FORMU
SAYIN Anne/Baba

Bu ¢alisma Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii biinyesinde Prof. Dr. Meral GUVEN

danigmanliginda doktora §grencisi Cemre Hoscan Gokber tarafindan yiiriitiillmektedir.

Bu ¢cabismanin amaci nedir? Bu arastirmanin genel amaci Devlet Konservatuvarlar1 Miizik ve Bale
[Ik3gretim Bslimlerinde dgrenme stratejilerine dayah calgi egitiminin nasil olacagmi ve buna dayah
bir program tasarisinin 6zelliklerinin neler olacagimi belirlemektir. Amacimiz ¢algi egitiminin daha

verimli ve Ggrenciye yararli stratejilerin kullanilabilecegi bir program Snerisinde bulunmaktir.

Cocugunuzun katilmer olarak ne yapmasimi istiyoruz? Bu amag dogrultusunda ¢ocugunuzun galg:
egitimi dersleri sirasinda ses ve goriintii kaydim alarak gézlem yapmak istiyoruz. Ayrica galgisina
caligirken kendisi ile galisma y&ntemleri hakkinda sorular sormay: diliyoruz. Sizden ¢ocugunuzun
katilime1 olmasiyla ilgili izin istedigimiz gibi, calismaya baslamadan ¢cocugunuzdan da s6zIii olarak

katilimryla ilgili rizas1 mutlaka alinacaktir.

Cocugunuzdan alinan bilgiler ne amacla ve nasil kullamlacak? Cocugunuzdan alacagimiz cevaplar
tamamen gizli tutulacak ve sadece arastirmaci tarafindan degerlendirilecektir. Elde edilecek bilgiler
sadece bilimsel amagla kullanilacak, gocugunuzun ya da sizin isminiz ve kimlik bilgileriniz, higbir

sekilde kimseyle paylasilmayacaktir.

Cocugunuz ya da siz calismayi yarnida kesmek isterseniz ne yapmahisimiz? Katilim sirasinda
sorulan sorulardan ya da herhangi bir uygulama ile ilgili baska bir nedenden &tiirii gocugunuz
kendisini rahatsiz hissettigini belirtirse, ya da kendi belirtmese de arastirmaci gocugun rahatsiz

oldugunu dngoriirse, ¢calismaya sorular tamamlanmadan, derhal son verilecektir

Bu ¢alismayla ilgili daha fazla bilgi almak isterseniz: Caligma hakkinda daha fazla bilgi almak icin
arastirmaci Cemre Hoscan Gokber ile iletisim kurabilirsiniz (choscan@anadolu.edu.tr). Bu galismaya

katilimlarinizdan dolay: tesekkiir ederiz.

Yukaridaki bilgileri okudum ve cocugumun bu calismada yer almasina ve calismadan elde edilen
bilgilerin kattlumc: kimligi sakli tutularak tez ve bilimsel makalelerin yazinunda kullaranuna onay

veriyorum.

Onaylyorum

Velinin adi-soyadi: PM‘O/‘ Sov/er Tarih: 2. ]|2- 2o\8

Cocugun adi soyadi ve dogum tarihi: DL MiHGAAY






