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OZET

OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN COCUKLARIN EBEVEYNLERINE
SUNULAN KOCLUK UYGULAMALARININ EBEVEYNLERIN OGRETIM
BECERILERI VE COCUKLARININ ILETISiM BECERILERI UZERINDEKI

ETKILERI

Hatice BILMEZ

Ozel Egitim Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Temmuz 2020

Danisman: Prof. Dr. Elif TEKIN IFTAR

Bu ¢alismada videoyla geri bildirim sunmay1 igeren kogluk uygulamasinin,
ebeveynlerin firsat 6gretimi uygulamasmi kullanabilmeleri ve ebeveynler tarafindan
sunulan firsat Ogretimi uygulamasmin otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan
cocuklarinin iletisim becerileri tizerindeki etkilerini incelemek amaglanmistir. Ayrica,
calisgmada uygulama sona erdikten sonra ebeveynlerin web-tabanli uzaktan saglanan
kocluk uygulamasini ne diizeyde kullandiklar1 ve arastirmaya katilan ebeveynlerin
calismanin sosyal gegerligine iliskin goriisleri incelenmistir. Arastirmaya yaslar1 33 — 38
arasinda degisen ili¢ anne ve yaslar1 4 — 5 arasinda degisen OSB olan ¢ocuklari
katilmistir. Arastirma tek denekli arastirma modellerinden ¢iftler (anne-gocuk) arasi
yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli i¢ ice olacak sekilde iki kez tasarlanmustir.
Arastirma bulgular1 kog¢luk uygulamasinin, annelerin firsat 6gretimi uygulamasini
kullanmay1 6grenmeleri, uygulama sona erdikten sonra korumalar1 ve farkli ortamlara
genelleyebilmeleri tizerinde etkili oldugunu gostermistir. Ayni zamanda firsat 6gretimi
uygulamasinin ¢ocuklarin hedeflenen iletisim becerilerini 6grenmeleri, 6grendikleri
becerileri korumalar1 ve farkli ortam, kisi ve rutinlere genellemeleri tizerinde etKili
oldugu goralmiistiir. Annelerin web-tabanli uzaktan sunulan kogluk uygulamasini
kullanma sikligina iliskin elde edilen bulgular incelendiginde, annelerin yalnizca egitim
videolarmi izledigi belirlenmistir. Sosyal gegerlik verileri annelerin kogluk uygulamasi

ve firsat 6gretimi uygulamas: hakkinda olumlu goriis bildirdiklerini gostermektedir.

Anahtar Sozciikler: Ebeveyn egitimi, Kogluk, Ebeveyn koglugu, Firsat Ogretimi



ABSTRACT

THE EFFECTS OF COACHING ON TEACHING SKILLS OF PARENTS AND
COMMUNICATION SKILLS OF THEIR CHILDREN WITH AUTISM SPECTRUM
DISORDER

Hatice BILMEZ

Department of Special Education
Anadolu University, Graduated School of Educational Sciences, July 2020
Advisor: Dr. Elif TEKIN IFTAR

This study aims to examine the effects of parent coaching including video feedback on
parents' ability to use incidental teaching and the effects of incidental teaching used by
parents on communication skills of their children with autism spectrum disorder.
Moreover, after the all sessions of the study completed, the frequency of parents' use of
web-based coaching and parents’ opinions about coaching and incidental teaching
were examined. Three mothers aged between 33 and 38 years and their children with
autism spectrum disorders aged between 4 and 5 participated in the study. A nested
multiple probe design across parent-child dyads was used to determine the effectiveness
of parent coaching and the effectiveness of incidental teaching. Results showed that
parents acquired the ability to use the incidental teaching with %2100 accuracy,
maintained the acquired teaching behaviors over time, and generalized them across
different settings and also children acquired the targeted communication skKills,
maintained them over time, and generalized them across different persons, settings and
routines. In addition, results of the frequency of parents' use of web-based coaching
showed that parents watched only educational videos on web-based coaching site. Last,

the opinions of the parents about the social validty of the study were positive.

Keywords: Parent training, Coaching, Parent coaching, Incidental teaching



ONSOZ

Mezunu olmaktan gurur duydugum Otizmde Uygulamali Davranig Analizi
Yiiksek Lisans Programi'nda egitim aldigim siirecte ¢cok saat uygulama yapma imkanim
oldu. Yiiksek lisans egitimimi tamamladiktan sonra hala gorev yapmakta oldugum
Lefke Avrupa Universitesi Ozel Gereksinimi Olan Cocuklar Uygulama, Arastirma ve
Egitim Merkezi'nde uzman olarak ¢alismaya basladim ve bu bes yili askin siirede
uygulama konusunda yeni tecriibeler edindim. Calistigim kurumda edindigim en biiyiik
tecriibelerden birisi de ailelerle bire bir ¢alismak oldu. Ailelerin gereksinimleri,
yasadiklar1 zorluklar ve yapabildiklerini gordiikten sonra bu ¢alismay1 gergeklestirmis
olmak benim i¢in ¢ok gurur verici.

Her konuda bilimsel bir bakis acisina sahip olmam ve yalnizca giinliik hayatta
degil akademik hayatta da etik, ahlakli ve adil davranmam konusunda bana her zaman
miithis bir 6rnek olan, 6grencisi ve doktoranti olmaktan her zaman onur duydugum
sevgili hocam ve tez danismanim Prof. Dr. Elif TEKIN IFTAR'a 6ncelikle bu siiregte
ihtiya¢ duydugum her an bilgisini, deneyimini ve destegini benden esirgemedigi i¢in ve
bitmek bilmeyen sabri, hos goriisii ve anlayisiyla yasadigim sorunlar1 ¢ézmeme
yardimci1 oldugu icin sonsuz tesekkiir ederim. Ogrencilerine her zaman kendi ¢ocuguna
sahip cikar gibi sahip ¢ikan, her kosulda sonuna kadar arkasinda duran ve iyilikleri i¢in
smirsiz ugrasan sizin gibi bir hocanm 6grencisi oldugum i¢in ¢ok sansh hissediyorum
ve her sey icin ¢ok tesekkiir ederim.

Tez izleme komitemde yer alan, ¢ok degerli goriis ve Onerileriyle ¢alismamin
gelismesine pek cok agidan onemli katki saglayan ve basariyla uygulanmasinda yol
gosteren Prof. Dr. Arzu OZEN ve Dog¢. Dr. Tuba CENGELCI KOSE'ye ¢ok tesekkiir
ederim.

Kendisiyle yalnizca yiiksek lisans siirecinde ¢aligsmis olsak da elini hep tlizerimde
hissettigim, yalnizca akademik anlamda degil her konuda destegini benden
esirgemeyen, beni kizi gibi sevdigini hissettigim sevgili hocam Prof. Dr. Goniil
KIRCAALI IFTAR'a sonsuz tesekkiirler.

Doktora siirecim boyunca ayni ig yerinde birlikte ¢aliyma firsat1 buldugum,
kendisiyle 6zel egitim konusunda pek ¢ok farkl tecriibe edindigim, bilgisi, enerjisi ve
nesesine her zaman imrendigim ¢ok degerli hocam Prof. Dr. Aysegiil ATAMAN'a tez

slirecim boyunca bana vermis oldugu detsek ve anlayistan 6tiirii cok tesekkiir ederim.
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Degerli zamanlarin1 aywrarak c¢alismama katilmaya goniillii olan, uygulama
stirecinde 0zveri ve istekle beni evlerine kabul eden degerli annelere ve ¢ocuklarma ¢ok
tesekkiir ederim. Pilot uygulama sirasinda evinin kapilarini bana agan ve destegini
esirgemeyen ¢ok sevgili 6grencim ve annesine ¢ok tesekkiir ederim.

Calisgmamin giivenirlik verilerini toplayan Ars. Gér. Omer FARUK TURAN'a,
uygulama siireci boyunca benimle birlikte her yere gelen ve tiim oturumlari sabirla
videoya ¢eken Ars. Gor. Hande CEYLAN'a, aile egitimleri sirasinda annelere model
olmama yardimci olan Ars. Gor. Bilisra BASAR'a ve uygulama siirecinde yasadigim her
zor durumda kosulsuz yardimima kosan Ars. Gor. Mehmet EFE GURKAN'a destekleri
ve her zaman yanimda olduklarini bana hissettirdikleri i¢cin sonsuz tesekkiir ederim.

Cok farkli iki zaman diliminde yollarimizin kesistigi sevgili arkadasim Dr. Hatice
Deniz DEGIRMENCI'ye deneyimlerini, goriis ve dnerilerini benimle paylastig ve gece
giindiiz demeden bana tiim giiciiyle destek oldugu ve her seferinde beni motive ettigi
icin ¢ok tesekkiir ederim.

Bundan tam 9 yil 6nce birlikte yola ¢iktigim, hala birlikte yliriidiiglim ve her
zaman hayatimin bir pargasi olacak ¢ok sevgili arkadaslarim Fatma TURGUT, Tanyel
SUZER ve Nursinem SIRIN'e kosulsuzca beni sevdikleri, bana destek olduklar1 ve beni
her konuda motive ettikleri i¢in sonsuz tesekkiir ederim.

Doktora egitimim siiresince fiziken yanimda olmasa da varligini1 hep yanimda
hissettigim, iizgilin, kizgin ya da yorgun oldugum zamanlarda beni hep rahatlatan ve her
seyin giizel olacagini bana hatirlatan, yiiziimii giildiiren yol arkadasim Ufuk SAHIN'e
cok tesekkiir ederim.

Yasamim boyunca maddi ve manevi desteklerini benden esirgemeyen aileme ¢ok
tesekkiir ederim. Ben daha lisans egitimime devam ederken “Okuyabildigin kadar oku!”
demisti babam. Ne yiiksek lisans derecemi aldigimi gorebildi ne de doktora derecemi...

Doktora tezimi gururla ve hiiziinle babama armagan ediyorum.

Hatice BILMEZ
Lefke 2020
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ETIK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢aligma oldugunu; ¢alismamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak iizere tim agamalarmda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimz; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakcada yer verdigimi; bu caligmanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi™yla tarandifimi ve
higbir gekilde “intihal icermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢aligmamlia
ilgili yaptigim bu beyana aykirt bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak

tim ahlaki ve hukuki sonuglar kabul ettigimi bildiririm.

Hatice Bilmez
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1. GIRIS

Bireyler yasamlarmin biiyiik bir boliimiinii en kiiciik toplumsal birim olarak
nitelendirilen sosyal grup olan aile i¢inde gecirirler ve sosyal, duygusal, zihinsel ve
fiziksel yonden gelisimleri ilk olarak ailede baslar. Aile ortamimda 6grenilen beceriler
bireyin ilerleyen yillarda bagimsiz bir yasam silirmesi i¢in kazanmasi gereken diger
davranis ve becerilere 6nkosul olugturmaktadir. Bu nedenle aileler herhangi bir 6zel
gereksinimi olsun ya da olmasm ¢ocuklarinin egitiminde aktif bir role sahiptirler.
Ailelerin yetersizlikten etkilenmis g¢ocuklarinin egitiminde aktif olarak rol almasi
sistematik aile egitimleriyle saglanabilmektedir (Cavkaytar, 1999; Mahoney vd., 1999;
Hamamc1 ve Sevim, 2004; Tezel-Sahin ve Ozbey, 2007; Schultz, Schmidt ve Stichter,
2011; Tavil ve Karasu, 2013).

Aile egitimi anne babalarin yeni 6gretim becerileri 6grenmesi, ¢cocuklarmin yasal
haklarin1 6grenmeleri gibi farkli konular1 igcermektedir. Heward (2013) yetersizlikten
etkilenmis bir ¢ocuga sahip olan ailelerin ¢ocuklarma sevgi ve sefkat gdstermenin yani
sira en az dokuz farkli rolleri olabilecegini belirtmektedir. Bu roller; (a) bakim veren,
(b) destek saglayan, (c) rehberlik yapan, (d) davranigsal destek uzmani, (¢) ailede
yetersizligi olmayan diger c¢ocuklarin ebeveyni, (f) es, (g) bilgi saglayan, (h)
savunuculuk yapan ve (1) 6gretim sunan olarak 6greticilik rolleridir. Yetersizligi olan
cocuga sahip ailelerin 6gretici roliinii iistlenmesi ailelerin ¢ocuklarinin egitimlerine
katilarak aktif rol almasi anlamma gelmektedir. Bu rolii {istlenen ebeveynler
cocuklarmmin egitimine katilarak farkli ortamlarda ve durumlarda ¢ocuklar i¢in egitim
firsatlar1 yaratarak uygulayabilirler (Heward, 2013; Ozdemir, 2015).

Ebeveynlerin 6gretici roliinii tistlenerek ¢ocuklarinin egitimlerine katilmalar: 30
yilt askin siiredir egitimciler ve arastirmacilarin iizerinde yogun olarak durdugu bir
konudur. 1960 yillarda arastirmacilar, ebeveynlerin davranig yonetimi stratejilerini
zihin yetersizligi olan, OSB olan, risk grubunda olan ve normal gelisim gosterdigi halde
davranis problemleri sergileyen g¢ocuklarina uygulamalarinin olumlu etkilerini rapor
etmislerdir (Kaiser ve Hancock, 2003). Ozel egitim alaninda ebeveynlerin ¢ocuklarmin
egitimine katilimi daha fazla ilgi gormeye baglamistir ve 1980'li yillardan 6nce
ebeveynlerin egitime katilimlar1 siradis1 bir durum iken daha sonra yliriitiilen ¢ok sayida
bilimsel arastirma ebeveyn katiliminin ¢ocuklarin 6grenmelerinde olumlu etkiye sahip
oldugunu, ebeveynlerin yeni stratejileri 6grenip dogru bir sekilde uygulayabildiklerini

ve cocuklarina sosyal beceriler (6rn., Meaden vd., 2009; Olcay-Giil ve Tekin-iftar,
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2016), toplumsal beceriler (6rn., Tekin-Iftar, 2008) ve iletisim becerileri gibi becerileri
ogretebildiklerini gdstermistir (6rn., Yakim ve Giizel-Ozmen, 2010; Moore, Barton ve
Chironis, 2014; Gici-Vatansever, 2018). Bu gelismelerle birlikte 1980'li yillarda ¢ocuk
merkezli uygulamalardan, ebeveyn-¢ocuk etkilesimine ve ebeveyn-uzman isbirligine
vurgu yapan ebeveyn merkezli uygulamalar yayginlagsmaya baslamistir (Dunst ve Espe-
Sherwindt, 2016). Ingersol ve Gergans (2007) ebeveynlerin g¢ocuklarinin egitim
stirecine katiliminin aile ve gocuk igin siralanan yararlarindan s6z etmislerdir. Bunlar;
(a) ebeveynler tarafindan uygulanan miidahalelerde uzmanlar tarafindan uygulanan
miidahalelere kiyasla daha yiiksek diizeyde genelleme ve kalicilik saglandigi dolayisiyla
cocuklari daha fazla kazanim elde ettigi goriilmektedir, (b) ebeveyn egitimi ebeveynlik
stresini azaltarak ailenin yasam kalitesini arttirir, (c) ebeveyn egitimi, ebeveynlerin
cocuklarmnin egitimine katildiklarinda kendi yeteneklerini gérmesini ve ¢ocuklar1 icin
caba goOstermeye devam etmesini saglar ve (d) ebeveynlerin egitime dahil olmasi ve
cocuklarinin egitiminde aktif rol almasi uzmanlar tarafindan yetersizligi olan bireylere
sunulacak olan hizmet siiresini azaltabilir; dolayisiyla, uzun donemde maliyet agisindan
verimli oldugu soylenebilir.

“Ebeveyn egitimi” ve “ebeveyn Ogretimi” terimleri 1990'h yillarin sonlarinda
ebeveynlerle ¢alismaya yoOnelik bir yaklasim olarak kullanilmasi agisindan goriis
farkliliklar1 ve tartisma yaratmistir (Kemp ve Turnbull, 2014). Bir grup arastirmaci,
ebeveyn egitimi/6gretimi terimlerinin zamanla dneminin biiyiik dlgiide azaldigini ve bu
terimlerin yeniden tanimlanmasi ve ebeveyn egitimi konusuna yeniden odaklanilmasi
gerektigini belirtmislerdir (Kaiser vd., 1999; Mahoney vd., 1999). Diger bir grup
aragtirmaci ise, son yillarda bu terimlerle kastedilen uygulamalarin ¢ok yonlendirici
oldugunu ve bunun da ailelerle uygulamacilar arasinda etkisiz ve esnek olmayan
iliskiler yasanmasiyla sonuglandigini; dolayisiyla kullanilmakta olan terimlerin degil
yapilan uygulamalarin degismesi gerektigini belirtmistir (Winton, Sloop ve Rodriguez,
1999). Bu arastirmacilar i¢cin ebeveyn egitimi/6gretimi terimi, bilen bir kisiden (uzman)
bilmeyen bir kisiye (ebeveyn) resmi ve tek yonlii bir bilgi akis1 yapilmasi anlamini
tagimaktadir. Ayrica, ebeveyn egitiminin/dgretiminin, profesyoneller ve aileler arasinda
paylasilmast gereken karar verme siirecini ve aile merkezli uygulama olarak
isimlendirilen uygulama ortaklig: tiirlerini yansitmadigmi da belirten bu arastirmacilar,

geleneksel ebeveyn egitimi/0gretiminin genellikle ebeveyn-cocuk iliskilerini pedagojik



yaklagimlara asir1 vurgu yaparak telkin ettigini ve ev ortamlarin1 dogal olmayan
didaktik ortamlara doniistiirdiglinii ileri stirmiistiir.

Ebeveyn egitimi/0gretimi hakkindaki bu tartismanin ardindan, Rush, Shelden ve
Hanft (2003), dogal ortamlarda ailelerle isbirligini somutlastiran ¢alismalarinda erken
miidahale uzmanlarmin ebeveynlere bastan sona ne yapmalar1 gerektigini anlatan kisi
roliinden ¢ikmasi gerektigi ve ebeveynlerle birlikte isbirlikli olarak g¢alisan bir kog
roliinli iistlenmeleri gerektigi belirtmislerdir. Rush ve meslektaslarma gore, kogluk
stirecine bu acidan yaklasilmast ebeveyn egitimi/6gretiminin iliskilendirildigi
“hiyerarsik iliskileri ve gii¢ iliskilerini” degistirmektedir. Ilerleyen boliimde ebeveyn

koglugu ile ilgili detayl bilgiye yer verilmektedir.

1.1. Ebeveyn Koc¢lugu

Tarihsel olarak bakildiginda koglugun uzun siiredir spor egitimi modellerinde ve
sonrasinda ise is diinyasinda baskanlar ve yoneticilerde liderlik becerileri gelistirmede
kullanilan bir terim oldugu goriilmektedir (Rush, Shelden ve Hanft, 2003). Egitim
alaninda ise kocluk, 1980'lerde egitimcilerin gelisiminde ve denetlenmesinde kabul
gormiis bir uygulama olarak karsimiza g¢ikmaktadir (Brandt, 1987; Ackland, 1991).
Mesleki gelisim programlarinda kullanilan kocluk modelleri, meslektaslik iliskileri
kurmaya, egitimle ilgili belirli sorunlar1 ¢6zmeye, yeni beceriler 6grenmeye ve daha
once kazanilan becerileri gelistirmeye odaklanmistir (Joyce ve Showers, 1982).
Ilerleyen yillarda kogluk, genel egitim oOgretmenleri, yoneticiler ve 0Ozel egitim
Ogretmenleri tarafindan basariyla kullanilmistir. Ayrica 6zel egitim Ogretmenleri ve
genel egitim Ogretmenleri arasindaki isbirligini desteklemek igin bir strateji olarak
kullanildig1 da goriilmektedir (Munro ve Elliott, 1987; Gersten, Morvant ve
Brengelman, 1995; Hasbrouck ve Christen, 1997; Kohler vd., 1997; Tschantz ve Vail,
2000). Kogluk, bir ebeveyn, ¢ocuga bakan kisi veya 6gretmenin var olan yeteneklerini
gelistirmesi, yeni beceriler kazanmasi ve yapmis oldugu uygulamalar hakkinda daha
derin bir anlayisa sahip olmasi i¢in kullanilan bir yetiskin 6grenme stratejisidir (Rush,
Shelden ve Hanft, 2003, Shelden ve Rush, 2005).

Otizm Spektrum Bozuklugu Ulusal Mesleki Gelisim Merkezi (National
Professional Development Center on Autism Spectrum Disorder—-NPDC) ve giin
gectikce sayis1 artmakta olan okul temelli uygulama modelleri (6rn., miidahaleye tepki

ve olumlu davranigsal miidahale destekleri) son zamanlarda mesleki gelisim stratejisi



olarak kabul ettikleri kogluk tizerinde yogun sekilde durmaktadir (Scott ve Martinek,
2006; Knight, 2009). Okullar ve diger egitim programlarinin yani sira arastirmalar
kogluk uygulamasinin, kii¢iik yastaki ¢ocuklarin ailelerini dogrudan destekleyen 6nemli
bir uygulama oldugunu belirtmektedir (Shelden ve Rush, 2005; Vismara, Young ve
Rogers, 2012). Bu destek ebeveynlerin, belirlenmis bazi uygulamalar1 ¢ocuklarinin
glinlik rutinleri icinde genellemeleriyle saglanmaktadir. Son yillarda ebeveynlere
sunulan kogluk ile ilgili yapilan arastirmalarimn artis gosterdigi goriilmektedir (Akamoglu
ve Dinnebeil, 2015). Ebeveyn koglugu, ebeveynlerin c¢ocuklarmin egitimine aktif
bicimde katildigi, ¢ocuklarma yeni beceri ve davramiglar kazandirmayi hedefledigi,
bilimsel dayanakli uygulamalar arasinda yer alan ebeveyn merkezli uygulamalarda
kullanilan bir strateji olarak kargimiza ¢ikmaktadir (Kemp ve Turnbull, 2014).

Alanyazinda ebeveyn koglugu i¢in kullanilan ortak bir tanim heniiz bulunamamis
olmakla birlikte Rush ve Shelden (2005) ebeveyn koglugunu “ebeveynin yetenegini
hareketlerine yansitmaya tesvik eden, bir uygulama ya da eylemin etkililigine karar
vermesini, bir plan yapmasini ve gelecek durumlarda bu eylemi uygun sekilde yerine
getirmesini saglayan bir yetiskin 6grenme stratejisi” olarak tanimlamaktadir. Tanimlarin
pek cogunda bir yetiskin O6grenme stratejisi olarak tanimlanan ebeveyn kocglugu
uygulamasinin en ¢ok vurgulanan 6zelligi kog¢luk uygulamasi sirasinda uzman ve
ebeveynlerin ortak bir hedefe yonelik ve isbirligi i¢erisinde ¢alismalaridir (Vismara,
Young ve Rogers, 2012; Salisbury ve Copeland, 2013). Ebeveyn kogunun roli,
ebeveynin mevcut uygulamalar1 kogla birlikte gézden gecirip iizerinde tartigtigi, yeni
becerileri geri bildirimlerle uyguladigi ve zorlu durumlar1 ¢ozebilecegi destekleyici ve
tesvik edici bir ortam saglamaktir. Ebeveyn kogunun nihai hedefi ise, ebeveynin, kendi
kendini yansitma, kendini diizeltme ve yeni becerilerin ve stratejilerin, uygun olan diger
durumlara genellemesiyle ilgili yetkinlik ve gilivene sahip oldugu performansini
stirdiirebilmesini saglamaktir Kogluk, ebeveynlerin ¢ocugun egitimini ve gelisimini
destekleme kapasitesini arttirir (Rush, Shelden ve Hanft, 2003).

Ebeveyn koglugu iliski temelli olup kiiltirel baglama uygun olarak
gelistirilmelidir (Fixsen vd., 2009; Knigt, 2009; Metz ve Bartley, 2012). Kogluk
hizmetini sunan kisi bir egitimci ya da uzman olabilir. Hizmetten yararlanan kisi ise;
anne, baba ya da birincil bakici olabilir. Kogun, ebeveyn ile siirekli iletisim iginde
olmasi ve bu kisiyle is birligi yapmasi beklenir. Kogluk uygulamalarindaki ortak amacg,

cocuklarin ve genglerin daha etkili bir sekilde Ogrenmelerine yardimci olmaktir



(Kucharczyk vd., 2012). Bunun i¢in mevcut becerileri gelistirmeye ve yeni beceriler
edinmeye odaklanilir. Ornegin, yetersizlikten etkilenmis ¢ocuk ve genglerin egitiminde
kullanilabilecek bilimsel dayanakli bir uygulamanin 6gretimi hedeflenebilir. Kogluk
stirecinde kog, ebeveyne dogrudan ne yapmasi gerektigini sdyleyip, sOylediklerini
uygulamasini istemez bunun yerine ebeveyni tiim siirece dahil eder. Uzerinde
calisilacak olan konu ile ilgili tiim karar verme asamalarinda ko¢ ve ebeveyn birlikte
karar alirlar ve yapilan uygulama ile ilgili her agsama hakkinda konusurlar. Bu nedenle
iligki temelli ve isbirligi {izerine kurulu oldugu varsayilmaktadir (Knigt, 2009;
Kucharczyk vd., 2012; Kemp ve Turnbull, 2014).

Kogluk siireci genellikle planli bir sekilde gergeklestirilen {i¢ temel asamadan
olusur. Bunlar; (a) gozlem oOncesi goriisme, (b) goézlem ve (C) godzlem sonrasi
goriismedir. Gozlem Oncesi goriismede kog ve ebeveyn kocluk siirecindeki hedefleri,
kullanilacak yontemleri, veri toplama siireglerini, uygulamanin gergeklestirilecegi
ortami, zamani ve siirecin ne zaman sonlandirilacagini belirler. Go6zlem Oncesi
goriismede kocluk siirecinin nasil ylriitiilece§i, bu siiregte kocun ve ebeveynin
gorevlerinin neler olacagi net bir sekilde belirlenir. Gozlem asamasinda, gozlem oncesi
toplantida karar verilen uygulamaya gegilir ve bu agsamada kocun ve ebeveynin kendi
sorumluluklar1 vardir. Ko¢ yapilan uygulamay1 gozlemler ve veri toplar. Ebeveyn ise
gozlem Oncesi goriismeler sirasinda karar verilen uygulamayi gercgeklestirir. Gozlem
asamasi tamamlandiktan hemen sonra goézlem sonrasi goriisme asamasina gegilir. Bu
asamada kog¢ ve ebeveyn, ebeveynin gergeklestirmis oldugu uygulama ile ilgili tartigirlar
ve kog¢ uygulamayla ilgili geri bildirim sunar (Knigt, 2009; Kucharczyk vd., 2012;
Kemp ve Turnbull, 2014). Bu temel asamalar sirasinda kullanilan bazi stratejiler

bulunmaktadir. ilerleyen bdliimde ebeveyn koglugu stratejilerine yer verilmektedir.

1.1.1. Ebeveyn koc¢lugu stratejileri

Ebeveyn koclugunu ebeveyn egitimi/6gretiminden ayiran en biliylik ozellik
uzmanlarin ebeveynlerle isbirlikli olarak calismasi ve ebeveynlerle etkilesim kurarak
stire¢ igerisinde aktif olarak yer almasidir. Ebeveyn koc¢lugunun istenilen sonuca
ulagsmas1 i¢in kogluk uygulamasi sirasinda yer verilmesi gereken stratejiler
bulunmaktadir.

Alanyazin incelendiginde, arastirmacilarm  bu stratejileri  farkli  gekilde

gruplandirdigr goriilmektedir. Rush ve Shelden (2011) bu stratejileri (a) planlamaya



katilma, (b) gozlem yapma, () 6n egitim (kullanilacak olan uygulamay1 6gretme), (d)
yansitma ve (e) geri bildirim sunma olarak gruplarken; Friedman, Woods ve Salisbury
(2012) ise (a) iletisim ve bilgi paylasimini tesvik etme, (b) gozlem yapma, (C)
uygulamay1 gosterme, (d) ebeveynlere bir uygulamay1 kullanmay1 6gretme, (e) ebeveyn
uygulamasindan sonra geri bildirim sunma, (f) etkilesimi arttirma, (g) geri bildirimli,
rehberli uygulama sunma, (h) problem ¢6zmeyi/yansitmayr kullanma ve (i) ¢ocuk
odakli olma olarak gruplamistir (Kemp ve Turnbull, 2014). Bu ¢alismada Rush ve
Shelden (2011) tarafindan tanimlanan stratejiler benimsenmis ve ebeveyn koglugu
uygulamasi bu stratejiler dikkate alinarak gerceklestirilmistir. Rush ve Shelden (2011)
tarafindan tanimlanan stratejiler izleyen satirlarda detayli bicimde anlatilmaktadir.

Planlamaya katilma: Kocun rolii oncelikle ebeveyn i¢in destekleyici bir ortam
yaratarak olumlu ve giivene dayali bir iligki kurmaktir. Planlamaya katilmada kog
ebeveynin bilgi ve becerilerini tanimlar ve ebeveynin Onceliklerine ve hedeflerine
odaklanir. Ebeveynle isbirligi i¢inde, ¢cocugun giiclii yonlerini ve yeteneklerini belirler
ve ebeveyne miidahalenin sonuglarina ulasmak i¢in birlikte nasil ¢alisabileceklerini
aciklar. Ebeveyn ve ko¢ yeni yontem ve stratejilerin ailenin gilinliik rutinlerine ve
etkinliklerine ne zaman, nerede ve nasil dahil edilecegini belirleyerek birlikte bir plan
gelistirirler.

Gozlem yapma: Yeni becerilerin, stratejilerin veya fikirlerin gelistirilmesine
yardimc1 olmasi i¢in baska bir kisinin eylemlerini veya uygulamalarini gozlemeyi igerir.
Kog, ¢ocuk ve ebeveynin gereksinimlerini belirleyebilmek tizere veri toplamak igin
gbzlem yapar ve ¢ocugun var olan dil ve iletisim diizeyi, ebeveynin ¢ocukla olan
etkilesimi ve kullandig1 stratejiler hakkinda veri toplayabilir.

On egitim (Kullanilacak olan uygulamay: 6gretme): Ebeveynlere belirli stratejiler
hakkinda yeni bilgiler sunmay1 ve bu stratejileri ¢ocuklariyla uygulayabilmeleri igin
onlara model olmayi icerir. Bilgilendirme ve yeni stratejileri 6gretme; model olma,
dogrudan 6gretim, rol oynama ve sunum seklinde yapilabilir. Ebeveynler gozlem
yaparken kog bir strateji veya beceriyle ilgili yeni bilgiler verebilir ya da model olabilir.
Ardindan kog, ebeveynin yeni strateji veya beceriyi kullanimini gozler. Model olma
veya uygulayarak gosterme, kogluk uygulamasinda onemli bir adimdir. Ciinkii bu
adimda ebeveyn yeni bir strateji 6grenerek uygulayabilmek i¢in kogu gozlemlemesi

saglanir.



Yansitma: Yansttma Ozelligi koglugu danmigmanlik, siipervizyon ve egitimden
ayrran Ozelliktir. Yansitma, hem ko¢ hem de ebeveyn i¢in uyguladiklarmi basarili bir
sekilde gbozden gecirmeyi ve ebeveynin uygulama sirasinda karsilastigi zorlu durumlari
analiz etmeyi icerir. Burada kogun rolii, ebeveynin yeni Ogrendigi stratejilerin
kullanimiyla ilgili giiclii yanlarin1 anlamasma ve kesfetmesine yardimci olmak ve
iyilestirilmesi gereken alanlarin neler oldugunu belirlemek i¢in yardimci olmaktir.
Yansitma sirasinda kog¢ ebeveynden gézlem ve/veya uygulamadaki bilgi ve becerilerini
arttirmak i¢in neyin ige yarayip yaramadigini soylemesini ister.

Geri bildirim sunma: Geri bildirim sunma, kogun hedeflenen strateji ya da
becerilerle ilgili olarak ebeveynin performansina iliskin yaptig1 bilgilendirmedir.
Performansa dayali geri bildirim ebeveynin dogru sergiledigi davraniglar i¢cin onaylayici
ve olumlu geri bildirim, yanls sergiledigi ya da hig¢ sergileyemedigi davranislar i¢in ise
diizeltici geri bildirim olarak sunulur. Performansa dayali onaylayict ve olumlu geri
bildirimlerde ebeveynin dogru ve basarili bir sekilde yaptiklar1 ile ilgili geri bildirim
sunulur (6rn., “Ogretim icin sectiginiz arag-gerecler son derece uygundu” ve orn.,
“Ipucu sunmaniz ¢ok iyiydi”). Ebeveynlerin uygulama sirasinda yanls sergiledigi ya da
hi¢ sergilemedigi davranislar dikkate alinarak stratejilerin dogru kullanimi ig¢in
performansa dayali diizeltici geri bildirimler sunulur (6rn., “Bir dahaki sefere pekistireci
daha hizli sunmaya ¢alisin™). Bunlarin yani sira ebeveyn davraniglarina iligkin genel
(6rn., “Bugiin gayet iyiydi”), uygulamanin belirli bir basamagina 6zgii olumlu ya da
diizeltici geri bildirimler (6rn., “Davranisini  gérmezden gelme konusunda
miikemmeldiniz” ya da “Cocugunuzun size oyuncagi isaret etmesini bir dahaki sefere
iletisim girigimi olarak kabul edebilirsiniz”’) veya bunlarin bir kombinasyonu (&rn.,
“Bugiin genel olarak ¢ok basarilyydiniz. Ancak bir dahaki sefere pekistireci biraz daha
hizli sunmaya ¢alisin™) de sunulabilir (Alvero, Bucklin ve Austin, 2001; Noell vd.,
2005). Ayrica, yalnizca degerlendirme igeren geri bildirimlerden (6rn., “Giizeldi!”) daha
cok aciklayict geri bildirimler (6rn., “Segimleri agik¢a sundunuz. Bir sonraki seferde bir
sozciik daha ekleyebilirsiniz.””) sunulmasi da olduk¢a 6nemlidir. Ko¢ tanimlayici ve
yargilayici olmayan bir sekilde, gozlemlenen 6gretim uygulamalarina 6zgii ve tutarh bir
geri bildirim sunmalidir (Alvero, Bucklin ve Austin, 2001; Noell vd., 2005; Rush ve
Shelden, 2005; Stoner, Meaden ve Angell, 2013; Akamoglu ve Dinnebeil, 2015).

Performansa dayali geri bildirimler uygulama sirasinda, uygulamadan hemen

sonra ya da bir sonraki uygulamadan hemen 6nce sunulabilir (Erbas ve Yiicesoy, 2002).



Bu geri bildirimler yazili, sozlii, grafiksel, video araciligiyla ya da bunlarin
kombinasyonu ile farkli bigimlerde sunulabilir (Barton ve Wolery, 2007; DiGenarrio,
Martens ve Kleinmann, 2007; Luck vd., 2018). Performansa dayali geri bildirimlerin
video araciligiyla sunulmasi, uygulamayi yapan kisinin performansmin videoya
kaydedilmesi ve bu video kayitlarinin kog ile birlikte izlenerek uygulama hakkinda
konusulmasi anlamina gelmektedir (Williams ve Gallinat, 2011). Video kayitlar1 ile
sOzlii geri bildirimi birlestirmek, dogru ve yanlhs davraniglarin modellenmis 6rneklerini
sagladig1 i¢in diger geri bildirim tiirlerine gore daha kullanigli olabilir. Video
kayitlarmin tekrar tekrar izlenebilir olmasi, kocun verdigi geri bildirimlerin yanlis
anlasilma olasiligini azaltabilicegi ve bunun yani sira ebeveynin yardim istemesi ya da
gozlemlenen durumlar hakkinda daha fazla soru sormasi i¢in bir firsat olusturabilecegi
diistiniilebilir. Ayrica kogun, uygulama ortaminda yer almak zorunda kalmadan
ebeveynin performansinin 6zelliklerini gérmesini saglar ve yazili geri bildirim gibi
kalic1 bir performans iiriinii olarak kabul edilebilir (Roscoe vd., 2006; Phaneuf ve
Mclintyre, 2007; Codding ve Smyth, 2008; Hawkins ve Heflin, 2011). Ebeveynlerle
birlikte yiiriitiilen kogluk siirecinin basariya ulasmasi i¢in giiven ve karsilikli saygi,
egitim, degisime istekli olma ve profesyonel tutum temel 6geler olarak ele alinmaktadir

(Kucharczyk vd., 2012).

1.2. Web-Tabanh Kog¢luk

Bir ebeveyn, bakici veya 6gretmenin var olan yeteneklerini gelistirmesi, yeni
beceriler kazanmasi ve yapmis oldugu uygulamalar hakkinda daha derin bir anlayisa
sahip olmasi i¢in kullanilan kogluk siireci yiiz yiize yiiriitiilmektedir. Ancak, yiiz yiize
gergeklestirilen kogluk zaman ve kaynak bakimmdan son derece maliyetlidir
(Wilczynski vd., 2017). Ayrica, kogluk hizmetine erisim acisindan da cografi
smirlamalar, ko¢ ve ebeveynin zamanlarinin uyusmamasi gibi sorunlar hizmetin etkili
bicimde sunulmasini engelleyebilmektedir. Yiiz yiize gerceklestirilen ebeveyn koclugu
calismalarinda ebeveynlerin etkili 6gretim uygulamalarmi dogru bir sekilde uygulamay1
ogrendikleri ancak uygulama sona erdikten sonra bir kocun varligi olmadan bu
uygulamalar1 kullanmay1 siirdiir(e)medikleri vurgulanmaktadir (Kaiser vd., 1996;
Kaminiski vd., 2008; Barton ve Fetting, 2013; Moore, Barton ve Chinoris, 2014). Bu
sebeple sunulan kocluk uygulamalar1 tamamlandiktan sonra ebeveynlerin Ogrenmis

olduklar1 yeni becerileri bir kogun varligr olmadan da kullanmaya devam etmelerini



saglayabilmek ya da arttirabilmek i¢in alternatif modellere gereksinim vardir. Tiim bu
smirliliklar ve gereksinimler géz Onilinde bulunduruldugunda, yiiz yiize yliriitiilen
kocluk uygulamasmnin yararlarint koruyan ve bazi sinrliliklarini ortadan kaldiran
alternatif uygulamalarin kullanilmasi gerekir (Wilczynski vd., 2017). Dijital programlar
araciligiyla yiriitiilen web-tabanli kogluk alternatif kogluk uygulamalarindan biridir
(Granpeesheh vd., 2010). Son yillarda yiiriitiilen arastirmalar, ebeveynleri egitmek igin
kullanilan web-tabanli koglugun ebeveynlerin bilgi ve davranmiglarini arttrmada etkili
oldugunu géstermektedir (6rn., Vismara vd., 2013; Heitzman-Powell vd., 2014). Ayrica,
COVID-19 pandemisi gibi pandemiler ya da dogal afetler gibi olagan dis1 durumlar
nedeniyle yliz yiize egitimlerin siirdiiriilememesi de bu tiir uygulamalara iligkin
modellerin gelistirilmesi ger¢egini dayatmaktadir.

Web-tabanli koglugun ¢esitli yararlar1 bulunmaktadir. Bunlardan ilki, web-tabanli
koglugun yiiz yiize yiriitiilen kogluk uygulamasimdan daha az maliyetli olmasidir. Web-
tabanli koc¢luk, disaridan bir kocun eve ya da kuruma gelmesi i¢in veya saha dis1 egitim
icin gerekli olan masraflar1 ortadan kaldirmaktadir (Newton ve Ellis, 2005; Wilczynski
vd., 2017). Ayrica, web-tabanli kogluga katilan ebeveynler, internet baglantis1 olan
hemen hemen her cografi konumda kendi zamanlarinda erisim saglayarak kendi
hizlarinda programu takip ederek Ogrenebilirler ve web-tabanli 6gretim yaklasiminin
faydalarindan yararlanabilirler (Clarke ve Hermens, 2001; Wild, Griggs ve Downing,
2002). Programlamadaki esnekligin yani sira, web-tabanli kogluk, ebeveynlerin bireysel
egitim gereksinimlerini karsilayabilecek sekilde diizenlenebilir (Wild, Griggs ve
Downing, 2002). Egitim programlarinda yer alan yeterlilik kontrolleri ve siralama
teknikleri, ebeveynlerin daha ileri konulara ge¢meden Once temel becerileri
gelistirmelerini saglayabilir (Montague ve Knirk, 1993; Wilczynski vd., 2017). Son
olarak, web-tabanli kogluk, biiyiik gruplara ayni anda bireysellestirilmis egitim
saglayarak yiiksek verimlilikle uygulanabilir (Granpeesheh vd., 2010).

1.3. Dogal Ogretim Yontemleri

Gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklar kisa ve uzun donemli bellek sorunlarindan ve
ozel dil 6grenme gii¢liiklerinden dolayr dil ediniminde zorluk yasamaktadirlar (Kaiser
ve Roberts, 2013). Yetersizligi olan pek ¢ok ¢ocugun zamanmin c¢ogunu evde
ebeveynleri ile birlikte gegirmesi ve ebeveynlerin c¢ocuklarinin ilk dil dgretmenleri

olmasi, ebeveynlerin ¢ocuklarmin iletisim gelisimlerinde ©nemli bir role sahip



olduklarini gostermektedir. Ebeveynler ¢ocuklarina iletisim becerilerini dogal bir yolla
ogrenmeleri i¢in pek cok destek saglasalar da, dil becerilerini gelistirmek ve etkili bir
iletisim partneri olmak i¢in sistematik 6gretime gereksinim duymaktadir (Kaiser ve
Roberts, 2013). Bu nedenle, c¢ocuklarin iletisim becerilerini arttirmak igin
kullanilabilecek stratejileri se¢gme ve uygulamada ebeveynlerle isbirligi yapmak,
Ogretici rolityle cocuklarmin egitimine dahil etmek oldukc¢a 6nemlidir (Meaden vd.,
2009). Arastirmacilar yetersizlikten etkilenmis ¢ocuklarin gereksinimlerini karsilamak
ve dil gelisimlerine yardimci olabilmek igin, 6gretici roliinii iistlenmis ebeveyn ve
bakicilarin  bilgi ve beceri diizeylerini arttrmaya odaklanan erken miidahale
uygulamalarinin etkilerine iliskin calismalar yiiriiterek siirekli olarak desteklemektedir
(Burder ve Dunst, 2000; McConachie ve Diggle, 2006; Meadan vd., 2009; Roberts ve
Kaiser, 2011; Barton ve Fetting, 2013). Giincel arastirmalar ebeveynlerin, ¢ocuklarmin
iletisim becerilerini gelistirmek i¢in kullanabilecekleri bilimsel dayanakli uygulamalarin
olmasina ragmen uygulama ve arastrma arasinda yasanan bosluktan dolay1r erken
miidahale uygulamalarinda yeterince kullanilmadigini gostermektedir (Akamoglu ve
Dinnebeil, 2015). Ailelere sunulan hizmetlerde arastirma bulgular1 dikkate alinarak
onerilen bilimsel dayanakli uygulamalara daha az yer verildigi belirtilmektedir (Stahmer
ve Mandell, 2007; Dunst ve Trivette, 2009; Hebbeler, Spiker ve Kahn, 2012; Moore,
Barton ve Chinoris, 2014). Oysa 6grenen kisinin kazanimlar1 agisindan olumlu etkileri
arastirma bulgulariyla gosterilen bilimsel dayanakli uygulamalarin, yetersizligi olan
bireylere etkili Ogretim yapilabilmesi i¢in Ogretim ortamlarmnda kullanilmasi
onerilmektedir (Cook ve Cook, 2011; Cook ve Odom, 2013).

Geligimsel yetersizligi olan c¢ocuklarin yaygin oOzelliklerinden bir digeri
ogrendikleri becerileri giinlik yasama genelleyebilme konusunda yasadiklari
zorluklardir. Dolayisiyla, bu ¢ocuklar i¢in kullanilan etkili dil edinimi miidahalesi genis
capli dil becerilerinin edinimini destekleyen Ogretim stratejilerini ve bu becerilerin
genellenmesini de igermelidir (Kaiser ve Roberts, 2013). Guinliik rutinler ve etkinlikler
sirasinda ebeveynler ve c¢ocuklarla yapilan uygulamalar 6grenme ve gelisimi
desteklemek i¢in ¢cok Onemli firsatlar saglamaktadir (Jung, 2003, McWilliam, 2010;
Moore, Barton ve Chinoris, 2014). Cocuklarmn dil gelisimlerini desteklemeye odaklanan
ebeveyn egitim programlar1 ebeveynlere, dil gelistirme stratejilerini ve dogal 6gretim
stratejilerini giinliik rutinler ve oyunlarin igerisine gdmmeyi 6gretme lizerine odaklanir

(Kaiser ve Roberts, 2011; Moore, Barton ve Chinoris, 2014).
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Dogal 6gretim yontemleri 1960'lh yillarda arastirmacilarin etkililigini sinamaya
basladig1 yontemlerdir. Yetersizligi olan bireylerin yapilandirilmis 6gretimle edindikleri
becerileri farkli ortam, kisi ve araclara genellemelerinde yasadiklar1 zorluklar1 ortadan
kaldirmay1 hedefleyen dogal 6gretim yontemlerinde hedef becerilerin dgretiminin bu
becerilerin gerceklesmesi beklenen dogal ortamlarinda, gilinliik rutinler ve etkinlikler
icerisinde Ogretilmesi gerektigi savunulmaktadir (Clarke, Dunlap ve Vaughn, 1999;
Woods, Kashinath ve Goldstein, 2004; Duda vd., 2008; Kircaali-iftar ve Odluyurt,
2012; Moore, Barton ve Chinoris, 2014; Neeley vd., 2016). Yaygin olarak kullanilan
dogal 0gretim yontemleri; firsat 6gretimi, talep etme-model olmaya dayali 6gretim,
gomiilii 6gretim, bekleme siireli 6gretim, etkinlik temelli 6gretim, sOylesiye dayali
ogretim ve temel tepki 6gretimidir (Kaiser, Hancock ve Nietfeld, 2000; Roberts ve
Kasier, 2011; Tekin-iftar ve Degirmenci, 2012). Siralanan bu ogretim yontemleri
arasinda farkliliklar olsa da her biri uygulamali davranis analizi ilkelerini benimseyen
ogretim uygulamalaridir (Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2012).

Dogal 6gretim yontemlerinin ortak 6zellikleri su sekilde siralanabilir; (a) ¢ocugun
ilgi ve liderligi izlenir, (b) 6gretimde giinliik rutinler, etkinlikler ve oyun kullanilir, (c)
davranig sonrasi uyaranlar/pekistiregler davranisin dogal sonucu olarak ortaya ¢iktginda
cocuga sunulur ve (d) 6gretim farkli ortamlarda, farkli kisilerle, farkli zamanlarda ve
farkli baglamlarda sunulur. Ebeveynlerin giinliik rutinleri igerisinde dogal Ogretim
yontemlerini kullanarak bazi becerileri ¢ocuklarina 6gretebilecekleri vurgulanmaktadir
(Woods, Kashinath ve Goldstein, 2004). Dogal 6gretim yontemleri 6zellikle dil ve
iletisim becerilerinin kullanilmas1 amaciyla gelistirilmistir (Clarke, Dunlap ve
Vaughn,1999; Kaiser, Hancock ve Nietfeld, 2000; Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2012).
Calismada dogal Ogretim yontemlerinden firsat 6gretimi kullanilacagi i¢in izleyen

boliimde firsat 6gretimi konusu ele alinmastir.

1.3.1. Firsat 6gretimi

Firsat 6gretimi Hart ve Risley tarafindan 1968 yilinda gelisimsel yetersizligi olan
cocuklarmm daha karmasik sozel becerileri edinimleri i¢in gelistirilmis uygulamali
davranis analizine dayali ilk dogal 6gretim yontemlerinden biridir (Charlop-Christy ve
Carpenter, 2000; Fenske, Krantz ve McClannahan, 2001; McGee ve Daly, 2007;
Kircaali-Iftar ve Odluyurt, 2012; Kircaali-Iftar, Ulke-Kiirk¢iioglu ve Kurt, 2014; Rakap,

2017). Firsat Ogretiminin etkililiginin temeli hem gelisimsel hem de davranigsal
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kuramlara dayanmasindan gelir. Davranigsal kuramlara gore firsat 0gretimi dogal
baglamdaki dil becerilerinin 6gretiminde basarili olabilir. Ciinkii firsat 6gretimi taklit,
model olma, sekil verme, ¢oklu 6rnekler ve olumlu pekistirmenin davranigsal 6grenme
ilkelerini kapsar. Gelisimsel kuramlara gore firsat 0gretimi dil becerilerini 6gretmede
etkili olabilir ¢ilinkii ¢ocugun ilgi ve liderligi takip edilir. Buna ek olarak, ¢ocuk iletisim
girisimlerinin ¢evre ilizerinde bir etkisi oldugunu dikkat, yardim ve pekistirme elde
ederek gozlemler (Charlop-Christy ve Carpenter, 2000; Fenske, Krantz ve
McClannahan, 2001; McDuffie, 2013).

Firsat 6gretiminde beceri ve kavramlar ¢ocugun ilgileri ve girisimleri dikkate
alinarak, dogal olarak gerceklesen giinliik etkinlikler, rutinler sirasinda ya da serbest
oyun ortaminda ogretilir (Hart ve Risley, 1975; Fenske, Krantz ve McClannahan, 2001;
McGee ve Daly, 2007; Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2012; Kircaali-iftar, Ulke-
Kiirkgtioglu ve Kurt, 2014; Neeley, vd., 2016). Cocuga iletisim becerilerini 6gretmek
icin cocugun kendi ilgilerinden yararlanilir. Tletisime tesvik eden bir ortam diizenlemesi
yapilir ve becerinin §gretimi i¢in ¢ocuga bir 6n uyaran sunulmaz, ¢ocugun iletisim
girisimiyle 6gretim denemesi baslatilir. Cocugun iletisim girisimi iletisim kuracagi kisi
tarafindan kabul edilir ve ¢ocuktan daha iist diizeyde bir iletisim davranisi beklenir.
Cocuk beklenen daha st diizey davranis1 yerine getirdiginde dogal pekistirme yapilir
(Charlop-Christy ve Carpenter, 2000; Kircaali-Iftar ve Odluyurt, 2012; Kircaali-iftar,
Ulke-Kiirk¢iioglu ve Kurt, 2014).

Firsat O6gretiminde ilk olarak iletisimsel bir hedef davranmis belirlenir. Hedef
davranisa iliskin gerekli olan Onkosul beceriler ve daha sonra 6gretimin yapilacagi
ortam ve arag geregler belirlenir. Ogretim ortaminda ¢ocugun ilgisini ¢cekebilecek nesne
ya da durumlar i¢cin diizenleme yapilir. Ardindan c¢ocugun iletisim girisiminin
gerceklesmesi beklenir. Firsat 6gretimi denemelerini gergeklestirmek igin siralanan
asamalar gereklidir: (a) ¢cocugu gozlemek, (b) ¢gocugun iletisim girisimini kabul ederek
daha st diizeyde bir iletisim davranisi istemek, (¢) ¢ocugun tepkide bulunmasini
beklemek, (d) dogru tepkileri onaylamak ve pekistirmek, (d) yanlis tepkileri gormezden
gelmek ve ipucu saglamak, (e) cocugun tepkide bulunmasini beklemek, (f) dogru
tepkileri onaylamak ve pekistirmek ve (g) bir sonraki denemeye gecmek (McGee,
Krantz ve McClannahan, 1985; Charlop-Christy ve Carpenter, 2000; Kircaali-Iftar ve
Odluyurt, 2012; Kircaali-iftar, Ulke-Kiirkciioglu ve Kurt, 2014). Firsat &gretimi

denemelerini gerceklestirmek i¢in siralanan agamalar izleyen satirlarda anlatilmaktadir.
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Cocugu gozlemek: Ogretimin yapilacagi ortam diizenlendikten sonra ¢ocugun bir
nesneye yonelik girisimi yakalanmaya calisilir. Bu girisim bir bakis, nesneye dogru
yonelme ya da cesitli sesler ya da sozciikler kullanma olabilir. Cocugun girisimde
bulunmasi i¢in herhangi bir ydonlendirme yapilmaz.

Cocugun iletisim girisimini kabul ederek daha iist diizeyde bir iletisim davranisi
istemek: Cocugun gozlem sirasinda sergiledigi iletisim girigimi kabul edilir ve ¢ocuk
daha tist diizeyde bir iletisim davranmist yani hedef davranisi sergilemesi igin
cesaretlendirilir.

Cocugun tepkide bulunmasint beklemek: Cocugun iletisim girisimini kabul edip
daha st diizey bir iletisim davranisi istedikten sonra ¢ocugun bir tepkide bulunmasi i¢in
en az bes en fazla on saniye beklenir.

Dogru tepkileri onaylamak ve pekistirmek: Cocuk kendisinden beklenen tepkiyi
ya da hedef davranisin yaklagigini sergilerse cocugun davranisi sdzel olarak onaylanir
ve hemen ardindan ¢ocugun istedigi nesneye ulagsmasima izin verilerek dogru tepkisi
pekistirilir.

Yanhys tepkileri gérmezden gelmek ve ipucu saglamak: Cocugun tepkide
bulunmasi i¢in beklenen siire i¢gerisinde ¢cocuktan dogru tepki gelmediginde ya da yanlis
bir tepki geldiginde ise ¢ocugun bu tepkisi ile ilgili higbir sey sdylenmez ve ¢ocuga
fiziksel, model ya da jestsel ipucu saglanir.

Cocugun tepkide bulunmasini beklemek: Hedef davranis ya da yaklasigi icin
verilen ipucunun ardindan ¢ocugun tepki vermesi i¢in en az bes en fazla on saniye
beklenir.

Dogru tepkileri onaylamak ve pekistirmek: Cocuk kendisinden beklenen tepkiyi
ya da hedef davranisin yaklasigini sergilerse ¢ocugun davranisi sdzel olarak onaylanir
ve hemen ardindan ¢ocugun istedigi nesneye ulasmasma izin verilerek dogru tepkisi
pekistirilir.

Bir sonraki denemeye geg¢mek: Cocuk dogru tepkisinin ardindan elde ettigi
nesneyle birkac dakika etkilestikten sonra nesne yerine kaldirilir ve yeni deneme i¢in
daha onceki basamaklar tekrarlanir (McGee, Krantz ve McClannahan, 1985; Charlop-
Christy ve Carpenter, 2000; Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2012; Kircaali-Iftar, Ulke-
Kiirkgiioglu ve Kurt, 2014).

Firsat 6gretimi uygulamalar1 yavas edinim ancak yiiksek genelleme ve kalicilikla

sonuglanmaktadir (Hart ve Risley, 1968; Charlop-Christy ve Carpenter, 2000). Firsat
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Ogretiminde silire¢ ¢ocuktan gelen bir iletisim girisimi ile baslar. Bu nedenle 6gretim
firsatlar1 uygulamacinin degil ¢cocugun kontroliindedir (Charlop-Christy ve Carpenter,
2000; Fenske, Krantz ve McClannahan, 2001; Kircaali-iftar, Ulke-Kiirk¢iioglu ve Kurt,
2014; Rakap, 2017). Ozellikle OSB olan ¢ocuklarla calisilirken kontroliin gocukta
olmas1 6nemli bir sinirlilik olusturabilir. Bu sorunu ortadan kaldirmak igin talep etme-
model olma ve coklu firsat Ogretimi oturumlar1 gibi firsat 6gretimi uygulamasina
yonelik ¢esitli uyarlamalar gelistirilmistir (Charlop-Christy ve Carpenter, 2000;
Kircaali-iftar, Ulke-Kiirk¢iioglu ve Kurt, 2014; Rakap, 2017). Izleyen satirlarda firsat
ogretimi uygulamasinin bu uyarlamalariyla ilgili bilgiye yer verilmistir.

Talep etme-model olma: Talep etme-model olma firsat 6gretimi uygulamasimnin bir
uyarlamasidir (Kircaali-Iftar, Ulke-Kiirkciioglu ve Kurt, 2014; Rakap, 2017). Bu
uygulamanin firsat 6gretiminden farki 6gretim siirecinde etkilesimin ¢ocuk tarafindan
degil uygulamaci tarafindan baslatilmasidir. Etkilesimin uygulamaci tarafindan
baslatilmasi daha fazla 6gretim denemesi yapilmasina olanak saglamaktadir. Bu nedenle
talep etme-model olma uygulamasi 6zellikle kendiliginden iletisim baslatmakta sorun
yasayan c¢ocuklar i¢in Onerilmektedir (Charlop-Christy ve Carpenter, 2000; Kircaali-
Iftar, Ulke-Kiirk¢iioglu ve Kurt, 2014; Rakap, 2017). Talep etme-model olma
uygulamasimi gergeklestirmek igin siralanan uygulama basamaklarina yer verilir: (a)
iletisimi tesvik edici bir ortam diizenleme, (b) cocuktan bir iletisim becerisi talep etme,
(c) cocuga model olma ve (d) cocugun sergiledigi iletisim becerisini dogrulama ve
pekistirme (Kircaali-Iftar, Ulke-Kiirk¢iioglu ve Kurt, 2014).

Coklu firsat ogretimi oturumlari: Coklu firsat 6gretimi oturumlar1 firsat
Ogretiminin ve ayrik denemelerle 6gretimin belirli 6zelliklerini bir araya getiren bir
firsat Ogretimi uyarlamasidir. Coklu firsat 0gretimi oturumlarinda ¢ocugun iletisim
girisimiyle baslamis olan her bir denemenin ardindan iki tane alistirma denemesi
gerceklestirilir. Alistirma denemelerinde denemeyi uygulamaci baslatir. Firsat
Ogretiminin en 6nemli yararlarindan olan yiiksek genelleme ve kalicilik saglama 6zelligi
ilk denemede iletisim girisimini ¢ocugun baslatmasiyla, ayrik denemelerle 6gretimin en
onemli yararlarmdan olan hizli edinim saglama o6zelligi ise ilk denemenin ardindan
alistirma denemelerinin gergeklestirilmesiyle bir araya getirilmis olur (Charlop-Christy

ve Carpenter, 2000; Kircaali-iftar, Ulke-Kiirk¢iioglu ve Kurt, 2014).
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1.4. Arastirma Gereksinimi

Ebeveynlere saglanan kogluk uygulamalar1 ebeveynlik becerileri, ¢ocuklarin
problem davranislarini azaltma ve ebeveynlerin stresini azaltma gibi etkilerin yani sira
ebeveynlerin 6gretim becerilerinin gelisimine de katki saglamaktadir. Ebeveyn koglugu
uygulanarak yiiriitiilmiis arastirmalar ebeveynlerin etkili 6gretim uygulamalarini dogru
bir sekilde uygulamay1 6grendiklerini gostermektedir (6rn., Marchant, Young ve West,
2004; Ingersoll ve Dvortcsak, 2006; Shanly ve Niec, 2010; Foster, Dunn ve Lawson,
2012; Friedman, Woods ve Salisbury, 2012; Meadan vd., 2014; Moore, Barton ve
Chinoris, 2014). Diger taraftan, ebeveyn kog¢lugu ile yapilmis arastirmalarm bazilar
ebeveynlerin hedeflenen becerileri 6grendiklerini ancak uygulama sona erdikten sonra
bu uygulamalar1 kullanmay1 siirdiiremediklerini vurgulamaktadir (Kaiser vd., 1996;
Kaminiski vd., 2008; Barton ve Fetting, 2013; Moore, Barton ve Chinoris, 2014). Bu
sebeple sunulan kog¢luk uygulamalari tamamlandiktan sonra ebeveynlerin 08renmis
olduklar1 yeni becerileri bir kogun varligi olmadan da kullanmaya devam etmelerini
saglayabilmek ya da arttirabilmek i¢in yol gdsterici nitelikte Oneriler gelistirebilen
aragtirmalara gereksinim duyulmaktadir (Kaiser vd., 1996; McConachie ve Diggle,
2006; Kaminiski vd., 2008; Matson, Mahan ve LoVullo, 2009; Barton ve Fetting, 2013;
Moore, Barton ve Chinoris, 2014).

Ebeveynler c¢ocuklarinin egitim almis oldugu kurumlarda gergeklestirilen
O0gretmen-aile goriismelerinin yerine ¢ocuklarinin egitim programinda aktif rol almay1
tercih etmektedir (Westling, 1996). Ebeveynler ¢cocuklarinin egitim programlarina dahil
olduklarinda stress diizeylerinin diistiigii, kendilerine ve ¢ocuklarina olan giivenlerinin
arttig1 goriilmektedir (Brookman-Fraze, 2004). Ebeveynler tarafindan sunulan 6gretim
uygulamalarinin ¢ocuklarin 6grenmesinde olumlu etkilere sahip oldugunu gosteren pek
cok arastirma bulgusuna rastlanmaktadir (6rn., Kaiser, Hancock ve Nietfeld, 2000;
Mobayed vd., 2000; Smith, Buch ve Gamby, 2000; Kaminski vd., 2008; Roberts ve
Kaiser, 2011). Kog¢luk uygulamalarinda ebeveynlerin uygulamay1 6grenme diizeyleri ve
ogrendikleri yeni becerinin uygulamasina iliskin uygulama giivenirligi verisi
toplanmaktadir. Barton ve Fetting (2013) ebeveyn egitimi konusunun ele alindigi bir
tarama ¢alismasi ylriitmiistiir. Arastirmaya dahil edilen g¢alismalarin pek ¢ogunda
ebeveynlerin 6grendikleri yeni beceriyi ¢ocuklarina uygulamalar1 sirasinda uygulama
glivenirligi verisi toplandigi; ancak, bu aragtirmalarda aragtirmacilar ya da uzmanlar

tarafindan ailelere sunulan egitime iliskin uygulama giivenirligi verisi toplanmadigi
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goriilmektedir. Ebeveynlere saglanan kogluk uygulamalari arastirmalarinda da ayni
durum s6z konusudur. Hem ebeveynlerin yeni 6grendikleri beceriyi uygularken hem de
uzmanlarin ebeveynlere sundugu kocluk uygulamasi ile ilgili uygulama giivenirligi
verisinin toplandig1 arastirma bulgularina gereksinim vardir.

Cocuklar zamanlarinin ¢ogunu evde ebeveynleri ile birlikte gegirmekte ve giinliik
rutinler sirasinda pek ¢ok Ogretim firsati olusmaktadir (Clarke, Dunlap ve Vaughn,
1999; Woods, Kashinath ve Goldstein, 2004; Duda vd., 2008; Neeley vd., 2016).
Ebeveynler tarafindan sunulan dogal Ogretim yontemleri c¢ocuklarin iletisim
davraniglarin1  arttrmaktadir. Bu konuda yapilan arastirmalar dogal Ogretim
yontemlerinin genellikle ¢ocuklarin dogal ortamlarinda, oyun oynarken ya da giinliik
rutinler sirasinda kullanildigmi gostermektedir (Kaiser, Hancock ve Nietfeld, 2000;
Kaiser ve Hancock, 2003; Ingersoll ve Dvortcsak, 2006; Chaabane, Alber-Morgan ve
DeBar, 2009). Ancak, Moore ve meslektaslar1 (2014) calismalarinda annelerin 6grenmis
olduklar1 dogal O&gretim ydntemini oyun sirasmnda kullanmayr tercih ettigini
vurgulamaktadir. Anneler arastirma sonunda giinliik rutinler sirasinda Ogretim
yapmanin zor oldugunu, rutinler sirasinda oncelik verdikleri seyin rutindeki eylemin
(6rn., yemek yeme, giyinme) bir an Once tamamlanmasi oldugunu belirtmislerdir.
Buradan yola ¢ikarak ebeveynlerin giinliilk rutinler swrasinda karsilastiklar1 6gretim
firsatlarmi degerlendirmeye yonelik arastirmalara gereksinim oldugu diisiiniilmektedir.

Ebeveyn koglugu etkili O6gretim uygulamalarini ebeveynlere Ogretmek igin
kullanilan bir uygulamadir. Arastirmalar ebeveynlerin yeni 6grendikleri ipucu sunma ve
pekistirme (6rn., Marchant, Young ve West, 2004; Oliver ve Brady, 2014), islevsel
degerlendirmeye dayal1 stratejiler (6rn., Fetting vd., 2015), ipucunun giderek
arttirilmasiyla 6gretim (6rn., Gici-Vatansever, 2018) ve karsilikli taklit egitimi (6rn.,
Penny ve Schwartz, 2019) gibi ¢esitli uygulamalar1 ¢ocuklariyla dogru bir sekilde
uygulamay1 6grenmelerinde ebeveyn koglugunun etkili oldugunu gostermektedir. Pek
cok cocuk zamaninin ¢ogunu evde ebeveynleri ile birlikte gecirmekte ve ebeveynler
cocuklarmin ilk dil 6gretmenleri olarak gériilmektedir (Kaiser ve Roberts, 2013 ; Moore,
Barton ve Chinoris, 2014). Alanyazn incelendiginde ebeveynlerin ¢ocuklarma iletigim
becerilerini kazandirmak i¢in yeni stratejileri ebeveyn koclugu yoluyla 6grenip dogru
bir sekilde uygulayabildiklerini gosteren smirli sayida arastrma yuritildigi
goriilmektedir (6rn., Meadan vd., 2014; Roberts vd., 2014; Lane vd., 2016; McDuffie

vd., 2016). Bu arastirmalarda dogal Ogretim stratejilerinin ebeveynlere bir dgretim
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paketi olarak dgretildigi (6rn.,Lane vd., 2016; Meadan vd., 2014; McDuffie vd., 2016),
firsat ogretimi uygulamasmin bu 6gretim paketi icerisinde yer aldigi ancak yalnizca
firsat O6gretimi uygulamasmin etkililiginin incelendigi smirli sayida ¢aligma oldugu
goriilmektedir ve buna yonelik yeni arastirma bulgularina gereksinim oldugu
distiiniilmektedir.

Kocluk bir ¢ok bileseni olan bir uygulamadir. Ebeveynlere (6rn., Moore, Barton
ve Chinoris, 2014; Penny ve Schwartz, 2019) , 6zel egitim 6gretmenlerine (6rn., Gezer-
Demirdagl, 2014; Scheeler, Morano ve Lee, 2016), genel egitim 6gretmenlerine (6rn.,
Kretlow, Wood ve Cooke, 2011; Tekin-iftar vd., 2017; Tung-Paftali ve Tekin-Iftar,
2020), farkli branslardaki 6gretmen adaylarma ve paraprofesyonellere (Denton ve
Hasbrouck, 2009; Scheeler, McKinnon ve Stout, 2012) etkili 6gretim uygulamalarini
ogretmek i¢in kullanilmaktadir. Kogluk uygulamasmin daha diisiik maliyetle ve daha
kisa siirede tamamlanmasi i¢in icerdigi bilesenlerinin her birinde uyarlamalar yapilmali
ve bu uyarlamalarin etkileri smanmaldir (Friedman, Woods ve Salisbury, 2012).
Ornegin, arastirmacilar ebeveynlere geri bildirim sunma asamasinda etkili geri bildirim
sunma seklinin (6rn., sozli, yazil, grafiksel ya da video aracilifiyla) belirlenmesi
konusunda arastirma gereksinim oldugunu vurgulamaktadir (Shanly ve Niec, 2010;
Friedman, Woods ve Salisbury, 2012; Barton ve Fetting, 2013).

1.5. Amag

Bu arastirmanin amaci, videoyla geri bildirim sunmay1 igeren kogluk
uygulamasinin, ebeveynlerin firsat 6gretimi uygulamasmi kullanabilmeleri ve firsat
Ogretimi kullanarak gergeklestirdikleri Ogretimin otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklarinin iletisim becerilerini 6grenme diizeyleri tizerindeki etkilerini ve uygulama
sona erdikten sonra ebeveynlerin web-tabanli uzaktan saglanacak olan kogluk
uygulamasini ne diizeyde kullandiklarini incelemektir. Ayrica, arastrmanin bir diger
amacit da arastrmaya katilan ebeveynlerin calismanin sosyal gegerligine iliskin
goriislerini degerlendirmektir. Bu amagla, asagida yer alan arastrma sorularina yanit

aranmastir.

Ebeveynler icin arastirma sorulari:

1. Videoyla geri bildirim sunmay1 igeren kogluk uygulamasi ebeveynlerin firsat

Ogretimi uygulamasini uygulama becerilerini edinmelerinde etkili midir?
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2. Videoyla geri bildirim sunmay1 igceren kogluk uygulamasiyla ebeveynler firsat
Ogretimi uygulamasini uygulama becerisini kazanabilirse, ebeveynler kogluk
uygulamasi sona erdikten bir, i¢ ve bes hafta sonra da edindikleri uygulama
becerisini sergileyebilirler mi?

3. Videoyla geri bildirim sunmay1 igeren kogluk uygulamasiyla ebeveynler firsat
Ogretimi uygulamasini uygulama becerisini kazanabilirse, ebeveynler edindikleri
uygulama becerisini farkli ortamlarda sergileyebilirler mi?

4. Videoyla geri bildirim sunmay1 igeren kogluk uygulamasiyla ebeveynlere firsat
O0gretimi uygulamasmi uygulama becerisi kazandirildiktan ve ebeveynler
cocuklarina hedeflenen becerileri Ogrettikten sonra, ebeveynler web-tabanli

uzaktan saglanacak olan kog¢luk uygulamasini ne diizeyde kullanirlar?
Cocuklar icin arastirma sorulari:

5. Ebeveynler tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasi cocuklarm hedeflenen
iletisim becerilerini edinmeleri tizerinde etkili midir?

6. Ebeveynler tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasi ¢ocuklarin kendilerine
Ogretilen iletisim becerilerini 6gretim sona erdikten bir, iic ve bes hafta sonra da
kullanmalar1 tizerinde etkili midir?

7. Ebeveynler tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasi ¢ocuklarin kendilerine
Ogretilen iletisim becerilerini farkli ortam ve kisilerle de kullanmalari iizerinde
etkili midir?

Sosyal gecerlik i¢in arastirma sorusu:

8. Ebeveynlerin uygulamanin sosyal gecerligine iliskin gortisleri nelerdir?

1.6. Onem

Ebeveynlerin c¢ocuklarma iletisim becerilerinin 6gretiminde kullanilan etkili
uygulamalar1 kogluk uygulamasi destegiyle dogru bicimde kullanmay1 6grendikleri ve
bu beceriyi kisa donem (3 — 5 hafta) sonra da koruduklar1 goriilmektedir. Ancak
ebeveynlerin uygulama sona erdikten uzun siire sonra (6rn., 3 — 4 ay) yeni 6grendikleri
bu beceriyi kogluk destegi olmadan, farkli becerilerin 6gretiminde de kullanmaya
devam edip etmediklerini gosteren sinirli sayida arastirmada ebeveynlerin yeni
ogrendikleri bu uygulamalar1 kullanma diizeylerinin diisiik oldugunu belirtilmektedir.

Ebeveynlerin ko¢luk uygulamasi ile 6grendikleri firsat 6gretimine iliskin hazirlanan
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uzaktan kogluk (web-tabanli uzaktan kocluk) destegi uygulamasini ne diizeyde
kullandigma iligkin elde edilen bulgularin diinya alanyazinma katki saglayacagi
diistiniilmektedir. Ayrica, arastirmadan elde edilecek bulgularin yetersizligi olan ¢ocuk
aileleri ile ¢alisan uzmanlara pandemi ya da dogal afetler gibi olagan dis1 durumlarda
aile egitimi sunmalar1 sirasmnda yol gosterici olabilmesi acisindan 6nemli oldugu
distiiniilmektedir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarmin egitimine katilmasi 6zel egitim alaninda uzun yillardir
uygulanmakta olan bir pratiktir. Ebeveynlerin ¢ocuklar1 ile c¢alisirken etkili
uygulamalar1 dogru bir sekilde kullanabildiklerini ve ¢gocuklarinin hedef davranislarinda
tyilesme sagladiklar1 pek cok arastirma bulgusuyla ortaya konulmustur. Cocuklariyla
birlikte uygulama yaparken ebeveynlere kocluk destegi saglanmasi son yillarda
arastrmacilarin iizerinde calistigir bir konu haline gelmistir. Koc¢luk uygulamasmin
bilesenlerinde yapilan ¢esitli uyarlamalarin ebeveyn egitimini zaman ve maliyet
acisindan verimli hale getirebilecegi belirtilmektedir. Bu arastrmada ebeveyn
koc¢lugunun bilesenlerinden biri olan geri bildirim verme ebeveynin uygulama videolar1
kendisine izletilerek gergeklestirilmistir. Videoyla geri bildirim sunma yapilarak
yiiriitiilen bu arastirmanin diinya alanyazinina katki saglayacagi ve ayrica ebeveynler ile
calisan 6zel egitim 6gretmenlerine yol gosterici olabilecegi diisiiniilmektedir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarma iletisim becerilerinin 6gretiminde kullanmalar1 ig¢in
Ogretilen dogal Ogretim yontemlerini g¢ocuklariyla birlikte oyun oynarken ya da
cocuklarmin rutinleri igerisinde kullanmalar1 pek c¢ok arastrmaci tarafindan
Onerilmektedir. Ebeveynlerin firsat Ogretimi uygulamasini rutinler swrasinda
kullanmasini hedefleyen bu arastirmanin yetersizligi olan ¢ocuklarin ebeveynlerine ve
bu ebeveynlerle c¢alisan 0Ozel egitim Ogretmenlerine ¢ocuklarin  rutinlerini
degerlendirmeleri konusunda katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Bu arastrmanmn amaci1 videoyla geri bildirim sunmayi igeren kogluk
uygulamasinin ebeveynlerin firsat dgretimi uygulamasini kullanabilmeleri tizerindeki
etkilerini ve ebeveynler tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasinin c¢ocuklarmn
hedeflenen iletigim becerilerini 6grenme diizeylerine etkilerini  belirlemektir.
Ebeveynlerin c¢ocuklarinin egitimine katilmalarinin c¢ocuklara pek cok agidan yarar
sagladigi ve ebeveynlik stresini azaltarak ailenin yasam kalitesini arttirdigi
bilinmektedir. Bu sebeple ebeveynlerin ¢ocuklarm egitimine dahil olmasi ve

cocuklarma yeni beceriler kazandirabilmesi i¢in bilimsel dayanakli uygulamalar:
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kullanmay1 6grenmeleri Onemlidir. Bu dogrultuda, bu arastrmadan elde edilen
bulgularmm OSB olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin dogal o6gretim uygulamalarini
ogrenmeleri, Ogrendikleri uygulamay1 etkili bir sekilde kullanabilmeleri ve
genelleyebilmeleri agisindan alanyazina 1sik tutacagi diistiniilmektedir. Ayrica elde
edilen bulgularin Tiirkiye'de yetersizligi olan ¢ocuklarin ebeveynlerine sunulan aile

egitim programlarinin gelistirilmesine katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
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2. ALANYAZIN TARAMASI

2.1. Ebeveynler Tarafindan Sunulan Ogretim

Ebeveynlerin 6gretici roliinii tistlenerek ¢ocuklarinin egitim siirecine katilmalari
uzun yillardir uygulamaci ve arastirmacilarin dikkatini ¢eken bir konudur. Ebeveynlerin
Ogretim stratejilerini yetersizligi olan ¢ocuklarina uygulamalarinin olumlu etkilerini
gosteren ¢ok sayida bilimsel arastirma bulunmaktadir. Bu arastirmalar ebeveyn
katiliminin ¢ocuklarin 6grenmelerinde olumlu etkiye sahip oldugunu ve ebeveynlerin
cocuklarma sosyal beceriler (6rn., Meaden vd., 2009; Ol¢ay-Giil ve Tekin-Iftar, 2016;
Acar, Tekin-Iftar ve Yikmus, 2017), toplumsal beceriler (6rn., Tekin-iftar, 2008), oyun
becerileri (6rn., Besler ve Kurt, 2016), 6zbakim becerileri (6rn., Ozcan ve Cavkaytar,
2009) ve iletisim becerileri (6rn., Kasier, Hancock ve Nietfeld, 2000; Kaiser ve
Hancock, 2003; Woods, Kashinath ve Goldstein, 2004; Ingersoll ve Dvortcsak, 2006;
Chaabane, Alber-Morgan ve DeBar, 2009; Yakm ve Giizel-Ozmen, 2010; Moore,
Barton ve Chironis, 2014; Gici-Vatansever, 2018) gibi becerileri 6gretebildiklerini
gostermistir. Ilerleyen satirlarda cocuklara cesitli becerilerin dgretimi i¢in ebeveynler
tarafindan sunulan uygulamalarla ilgili arastirma 6rneklerine giincel olandan baslanarak
yer verilmistir. Bu arastirmalarin demografik 6zelliklerine, yontemsel 6zelliklerine ve
sonuglarma iliskin parametrelere Tablo 2.1°de yer verilmistir.

Besler ve Kurt (2016) hazirladiklar1 aile egitim programinin annelere video
modelle O6gretim uygulama becerisinin kazandirilmasindaki etkilerini ve anneler
tarafindan sunulan video modelle 6gretim uygulamasmin OSB olan ¢ocuklara oyun
becerisi 6gretmedeki etkiligini incelemislerdir. Arastirmaya 4 — 6 yas arasi, OSB olan
ti¢c erkek ¢ocuk ve bu ¢ocuklarm anneleri katilmistir. Arastirma katilimcilar arasi ¢oklu
yoklama modeli kullamlarak gerceklestirilmistir. Ogretimi hedeflenen oyun becerisi
legolarla tren yapma becerisidir. Ayrica, arastrmada katilimci annelerden 6znel
degerlendirme yoluyla sosyal gegerlik verisi toplanmistir. Bulgular, annelerin video
modelle  6gretim  uygulamasmi  yiiksek diizeyde uygulama giivenirligiyle
uygulayabildigini ve katilime1 ¢ocuklarm hedef oyun becerisini edindiklerini,
edindikleri bu oyun becerisini dgretim tamamlandiktan bir, iki ve dort hafta sonra

koruduklarini ve 6gretim kosullar1 disindaki kosullara genellediklerini gostermektedir.
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Tablo 2.1. Ebeveynler tarafindan sunulan égretim ile ilgili arastirmalar

Arastirmalar Cocuklar Ebeveynler  Cocuklar icin Ebeveynler Tarafindan Uygulama izleme Uzun
Hedef Kullanilan Ogretim Yontemi giivenirligi Dénem
Davranis izleme
Besler ve Kurt, 2016 4—6yas 3anne Oyun becerisi Video modelle 6gretim Ebeveyn: Hayir 1,2 ve4 hafta  Bilgi yok
0SB Cocuk: Evet sonra
Chaabane, Alber-Morgan ve 5-6yas 2 anne Talep etme PECS Ebeveyn: Hayir ~ Tiim oturumlar Bilgi yok
DeBar, 2009 0SB becerisi Cocuk: Evet tamamlandiktan
hemen sonra
*Kaiser ve Hancock, 2003 28 — 56 ay 12 anne fletisim Kargilikli etkilegim stratejileri Ebeveyn: Hayir 3 ve 6 ay sonra 3vebay
Gecikmis dil becerisi Cocuk: Evet sonra
*Kasier, Hancock ve 32 —54 ay 6 anne Tletisim Zenginlestirilmis soylesiye Ebeveyn: Hayir 6 ay sonra 6 ay sonra
Nietfeld, 2000 0SB becerisi sayal1 dgretim Cocuk: Evet
*Moore, Barton ve 22 — 36 ay 8 ebeveyn Iletisim Her Giin Dil ve Oyun Programi Ebeveyn: Evet 3 ay sonra 3 ay sonra
Chironis, 2014 Gecikmis dil ~ (belirtilmemis) becerisi Cocuk: Evet
Olgay-Giil ve Tekin-Iftar, 12 — 16 yas 1 abla Sosyal beceri Sosyal oykii Ebeveyn: Hayir 1 ve 4 hafta Bilgi yok
2016 0SB 2 anne Cocuk: Evet sonra
Ozcan ve Cavkaytar, 2009 4 -5 yas 3 anne Tuvalet Tuvalet egitimi Ebeveyn: Hayir ~ Tim oturumlar Bilgi yok
0SB becerileri Cocuk: Evet tamamlandiktan
Zihin hemen sonra
yetersizligi
*Woods, Kashinath ve 13-3lay 4 anne Tletisim Tanimlayici/betimsel 6vgii, Ebeveyn: Hayir Hayir Bilgi yok
Goldstein, 2004 Gelisimsel becerileri isaret ve gorsel ipuglari, model Cocuk: Evet
gerilik olma,taklit etme 6gretimi, secim
firsat1 sunma, genisletme, acik
uglu sorular sorma ve bekleme
*Yakmn ve Giizel-Ozmen, 8 -9 yas 2 anne Tletisim Dogal dil 6gretim uygulamalar1  Ebeveyn: Hayir 2 ve 4 hafta Bilgi yok
2010 zZY becerileri Cocuk:Evet sonra

* Cocuklar i¢in iletisim becerilerinin hedef davranig olarak belirlendigi arastirmalar.Not: OSB. = Otizm Spektrum Bozuklugu, PECS = Picture Exchange Communication

System, ZY = Zihin Yetersizligi
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Olgay-Giil ve Tekin-Iftar (2016) gelistirdikleri aile egitim programmmn aile
tiyelerine sosyal O0ykii yazma ve sunma becerilerinin kazandirilmasindaki etkilerini ve
ayrica aile tiyeleri tarafindan sunulan sosyal 6ykiilerin OSB olan ¢ocuklara sosyal beceri
kazandirmasindaki etkiligini incelemislerdir. Arastirmaya 12 — 16 yag arasi, OSB olan
i¢ ergen erkek ve bu ergenlerin ailelerinden arastirmaya katilim gosteren ti¢ aile tiyesi
(bir abla ve iki anne) katilmistir. Arastrmada katilimei giftler arasi yoklama denemeli
coklu yoklama modeli kullanilmistir. Bulgular, aile iiyelerinin ¢ocuklar1 i¢in sosyal
oykii yazabildiklerini ve cocuklarma sosyal Oykii uygulamasimni yiiksek uygulama
giivenirligiyle uygulayabildiklerini gostermektedir. Ayrica, bulgular ¢ocuklarin hedef
becerileri edindigini, edindikleri bu becerileri farkli ortamlara genellediklerini ve
uygulama sona erdikten bir ve dort hafta sonra da bu becerileri siirdiirdiiklerini
gostermektedir. OSB olan ergenlerin sosyal beceri performanslarmin akranlari ile
benzer oldugu da arastirma bulgulari arasinda ifade edilmektedir.

Ozcan ve Cavkaytar (2009) OSB olan ve zihin yetersizligi olan ¢cocuklara tuvalet
becerilerinin dgretimi i¢in bir aile egitim programinin etkililigini incelemislerdir.
Aragtirmaya 4 — 5 yas arasi, OSB olan ve/veya zihin yetersizligi olan ti¢ erkek ¢ocuk ve
bu ¢ocuklarin anneleri katilmistir. Arastirmada katilimcilar aras1 yoklama evreli ¢oklu
yoklama modeli kullanilmistir. Aile egitimi yaklasik bir buguk saat stiren iki toplant1 ve
bir ev ziyaretinden olugsmaktadir. Aile egitiminde annelere tuvalet becerileri, kuru kalma
stiresini belirleme ve tuvalet egitimiyle ilgili bilgi verilmis ve ¢ocuklarinin kuru kalma
stiresini belirlemeleri i¢in veri toplamalar1 istenmistir. Egitim sirasinda annelerle soru
cevap seklinde tartigilmalar yiiriitiilmiis ve gerek duyulan noktalarda arastirmaci
tarafindan model olunmustur. Ev ziyaretinde ise, aragtirmaci tarafindan anneye tuvalet
egitimini nasil yapacagi, egitime ne zaman ve nerede baslayacagi ve tuvalet egitimi
sirasinda karsilasabilecegi sorunlarla ve bu sorunlar1 nasil ¢ozecegiyle ilgili bireysel
egitim verilmigstir. Bulgular, ¢ocuklarin hedef beceriye bagimsiz olarak ulastiklarini ve
uygulama sona erdikten hemen sonra diizenlenen izleme oturumlarinda da benzer
performans sergilediklerini gostermektedir.

Yukarida Ozetlenen arastirmalarda ebeveynlerin aldiklari bir ebeveyn egitimi
sonrasinda ¢ocuklarma oyun becerisi (Besler ve Kurt, 2016), sosyal beceri (Olcay-Giil
ve Tekin-Iftar, 2016) ve &zbakim becerisi (Ozcan ve Cavkaytar, 2009) ogretimi
konusunda uygulama yaptiklar1 goriilmektedir. Bu arastirmalarda ebeveynlere verilen

egitimin planlandig1 sekilde yiiriitiiliip yiiriitiilmedigini gosteren uygulama giivenirligi
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verisi toplanmadig1 goriilmektedir (Bkz., Tablo 2.1). Gelisimsel yetersizligi olan
cocuklar kisa ve uzun dénemli bellek sorunlarindan ve 6zel dil 6grenme giigliiklerinden
dolay1 dil ediniminde zorluk yasamaktadirlar (Kaiser ve Roberts, 2013). Ebeveynlerin
iletisim becerilerini kazandirmak i¢in kullanilan yeni stratejileri 6grenip ¢ocuklarina
iletisim becerileri kazandirmak i¢in dogru bir sekilde uygulayabildiklerini gésteren pek
cok arastirma ylritilmistir (6rn., Kasier, Hancock ve Nietfeld, 2000; Kaiser ve
Hancock, 2003; Woods, Kashinath ve Goldstein, 2004; Ingersoll ve Dvortcsak, 2006;
Chaabane, Alber-Morgan, ve DeBar, 2009; Yakin ve Giizel-Ozmen, 2010; Moore,
Barton ve Chironis, 2014; Gici-Vatansever, 2018). Bu arastirmada ebeveynler
tarafindan sunulan uygulamayla ¢ocuklara iletisim becerilerinin 6gretilmesi amaglandigi
icin 1ilerleyen satirlarda cocuklara iletisim becerilerinin Ogretimi i¢in ebeveynler
tarafindan sunulan uygulamalarin ele alindig1 arastirma 6rneklerine yer verilmistir.

Yakin ve Giizel-Ozmen (2010) zihin yetersizligi olan ¢ocuk annelerine verilen
aile egitiminin dogal dil 6gretim uygulamalarindan model olma, genisletme ve talep
etme-model olmayi kullanmalari, bu 6gretim uygulamalarini ev igindeki rutinlere
genellemeleri ve aile egitimi tamamlandiktan sonra bu Ogretim uygulamalarmi
kullanmay1 siirdiirmeleri tizerindeki etkilerini incelemislerdir. Arastirmaya 8 — 9 yas
arasi, zihin yetersizligi olan iki erkek cocuk ve bu c¢ocuklarn anneleri katilmistir.
Arastrmada davranislar arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Aile egitim
programmin igeriginde bilgilendirme, model olma, 6gretim uygulamalarinin 6nemi ile
ilgili tartisma ve uygulama yer almaktadwr. Uygulama Oncesinde ve sonrasinda
annelerden oyun ortaminda c¢ocuklariyla olan etkilesimlerini kaydettikleri video
goriintiileri talep edilmis ve bu goriintiiler izlenerek veri toplanmustir. Bulgular, aile
egitiminin annelerin dogal dil 6gretim uygulamalarin1 kullanmalarinda, bu o6gretim
uygulamalarint ev rutinlerindeki etkinliklere genellemelerinde ve aile egitimi
tamamlandiktan iki ve dort hafta sonra da uygulayabilmelerinde etkili oldugunu
gostermektedir.

Chaabane, Alber-Morgan ve DeBar (2009) ebeveynler tarafindan sunulan Resim
Degis-Tokusuna Dayali Iletisim Sisteminin (PECS) ¢ocuklarinin talep etme davranislari
tizerindeki etkisini incelemiglerdir. Arastirmaya 5 — 6 yas arasi, OSB olan iki erkek
cocuk ve bu ¢ocuklarm anneleri katilmigtir. Arastirmada ¢oklu baglama diizeyi modeli
kullanmilmigstir. Ailelere PECS ile ilgili bir egitim verilmis ve PECS’i ¢ocuklariyla

uygulamalar1 istenmistir. Genelleme oturumlarinda her ¢ocugun uygulama oturumlari
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sirasinda iizerinde c¢aligilmayan nesneleri talep etme davranislart degerlendirilmistir.
Bulgular, hem annelerin ¢ocuklarina resimli kartlart kullanmay1 6gretebildiklerini hem
de ¢ocuklarm farkh resimli kartlar1 kullanarak genelleme yaptiklarini gostermektedir.
Cocuklar olgiitii karsilar diizeyde performans sergiledikten sonra diizenlenen izleme
oturumlarinda hem annelerin hem de cocuklarin 6grendikleri becerileri koruduklari
gorilmektedir.

Woods, Kashinath ve Goldstein (2004) annelere cesitli 6gretim stratejilerini
giinliik rutinler icerisinde uygulamayir O6gretmis ve bu Ogretimin anne ve cocuk
davranislar1 tizerindeki etkilerini incelemislerdir. Arastirmaya 13 — 31 aylik, gelisimsel
geriligi olan dort bebek ve bu bebeklerin anneleri katilmistir. Arastirmada katilimcilar
arast ¢oklu baslama diizeyr modeli kullanilmistir. Annelere Ogretilmesi hedeflenen
Ogretim stratejileri (a) tanimlayici/betimsel 6vgii (descriptive praise), (b) isaret ve gorsel
ipuglarinin kullanimi, (¢) model olma, (d) taklit etme 6gretimi, (e) secim firsati sunma,
(f) genisletme (expansion), (g) acik u¢lu sorular sorma ve (h) bekleme 6gretimidir. Her
bir katilimec1 anne-gocuk ¢ifti igin bu Ogretim stratejileri icerisinden iki Strateji
secilmistir. Uygulama annelerin tercih ettigi oyun rutinleri i¢inde gergeklestirilmistir.
Genellemeyi degerlendirmek igin annelerin kullandigi stratejiler farkli bir oyun
rutininde gozlenmistir. Bulgular, annelerin stratejileri kullanma sikligmin arttigini
gostermistir. Arastirmaya katilan dort ¢iftten tigii becerileri diger rutinlere genellemede
smirlilik gostermistir. Diger taraftan dort bebegin de iletisim becerilerinde artis oldugu
gozlenmistir.

Kasier, Hancock ve Nietfeld (2000) arastirmalarinda anneler tarafindan sunulan
zenginlestirilmis sOylesiye dayali 6gretim uygulamasininin OSB olan ¢ocuklara iletisim
becerisi Ogretmedeki etkiligini ve bu becerileri farkli dogal ortamlara genelleyip
genellemediklerini incelemislerdir. Arastrmaya 32 — 54 aylik, OSB olan alt1 erkek
cocuk ve bu cocuklarm anneleri katilmistir. Arastirmada katilimcilar arasi ¢oklu
baslama diizeyi modeli kullanilmistir. Anneler dogal dil miidahale uygulamalarini
kullanmay1 24 bireysel egitim oturumunda 6grenmistir. Ogretim oturumlar: klinikte
gergeklestirilmistir. Bulgular, annelerin bu uygulamay1 6grendiklerini ve ev ortamma da
genelleyebildikleri gostermektedir. Arastirmada uygulama tamamlandiktan alt1 ay sonra
Klinik gdzlemler ve ev gdzlemler yapilmustir. izleme verileri annelerin yeni 6grendikleri
uygulamay1 alt1 ay sonra kullanmay: siirdiirdiiklerini ancak uygulama sirasindaki

performanslarina gére daha az dogruluk diizeyiyle uyguladiklarini gostermektedir.
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Ayrica, arastirmaya katilan tiim ¢ocuklarin hedeflenen iletisim becerilerini edindikleri
goriilmektedir. Ancak alti 6grenciden yalnizca dort tanesi hedeflenen becerileri
genelleyebilmis ve uygulama sona erdikten sonra da kullanmay1 siirdiirebilmistir.

Kaiser ve meslektaslart (1996) arastirmalarinda anneler tarafindan sunulan
karsilikl1 etkilesim stratejilerinin okul 6ncesi donemdeki yetersizligi olan ¢ocuklarin dil
ve iletisim becerileri lizerindeki etkililigini incelemislerdir. Arastirmaya 28 — 56 aylik,
gecikmis dil tanis1 olan 12 ¢ocuk ve bu g¢ocuklarin anneleri katilmistir. Arastirmada
katilimct aile gruplari arast ¢oklu baglama diizeyi modeli kullanilmistir. Anneler
tarafindan sunulan karsilikli etkilesim stratejileri; anlamli geri bildirimlerin dogru
kullanimi, ¢ocugun hedef davranislarina model olma, cocugun liderligini takip etmedir.
Bulgular, tiim annelerin karsilikli etkilesim stratejilerini kullanmay1 6grendiklerini ve
bu stratejileri evde yapilan etkilesim oturumlarina genellediklerini ve anneler tarafindan
sunulan karsilikli etkilesim stratejilerinin ¢ocuklarin dil ve iletisim becerilerini
arttirdigin1  gostermektedir. Arastrma tamamlandiktan ¢ ve alti ay sonra
gerceklestirilen izleme oturumlarinda annelerin stratejileri kullanmaya devam ettikleri
ve ayrica c¢ocuklarin arastirma smasinda edindikleri dil ve iletisim becerilerini
kullanmaya devam ettikleri gériilmektedir.

Yukarida hem ¢esitli beceri alanlar1 hem de iletisim becerileriyle ilgili 6zetlenen
arastirmalarda ebeveynlere c¢ocuklarma uygulayabilmeleri i¢in yeni becerilerin
ogretildigi, ebeveynlerin ¢ocuklari ile ¢alismaya baslamadan 6nce bir aile egitimi aldigi
ve bu egitim swrasinda Olgiitii karsiladiktan sonra ¢ocuklariyla uygulama yapmaya
basladig1 goriilmektedir. Tablo 2.1.'de yer alan arastirmalar incelendiginde ebeveynlere
ogrendikleri uygulamay1 dogru bi¢imde kullanmalar1 i¢in ayrica bir destek sunulmadigi
goriilmektedir. Ebeveynlere yeni uygulamayla ilgili bir egitim verildigi ve daha sonra
ebeveynlerin bu becerileri ¢ocuklariyla uygulamalarmin beklendigi goriilmektedir (6rn.,
Kasier, Hancock ve Nietfeld, 2000; Woods, Kashinath ve Goldstein, 2004; Chaabane,
Alber-Morgan ve DeBar, 2009; Yakm ve Giizel-Ozmen, 2010; Olcay-Giil ve Tekin-
Iftar, 2016). Giinlik rutinler ve etkinlikler sirasinda ebeveynler ve ¢ocuklarla yapilan
uygulamalar 6grenme ve gelisimi desteklemede ¢ok onemli firsatlar sagladigi i¢in bir
ebeveyn veya bakicinin var olan yeteneklerini gelistirmesi, yeni beceriler kazanmasi ve
yapmis oldugu uygulamalar hakkinda daha derin bir anlayisa sahip olmasi
gerekmektedir. Bu yilizden, ebeveynlerin egitilerek cocuklarina uygun destek sunma

becerilerini  kazanmasmi  hedefleyen ebeveyn koc¢lugu gibi uygulamalara

26



odaklanilmistir. Bu odaklanma c¢ocuklarin rutinler ve etkinlikler swrasinda pek cok
ogrenme firsatma sahip olmalarmi saglamaktadir. ilerleyen boliimde ebeveyn koclugu

ile ilgili arastirmalara yer verilmistir.

2.2. Ebeveyn Koclugu

Kiigiik yastaki ¢ocuklarin ailelerini dogrudan desteklemede o6nemli bir arag
oldugu belirtilen ebeveyn koglugu, ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimine aktif bigimde
katildig1, ¢ocuklarina yeni beceri ve davranislar kazandirmay1 hedefledigi uygulamalar
olarak tanimlanmaktadir (Rush ve Shelden, 2005). Son yillarda ebeveynlere sunulan
kogluk ile ilgili yapilan arastirmalarin artis gosterdigi goriilmektedir (Akamoglu, ve
Dinnebeil, 2015). Ilerleyen satirlarda ebeveyn koglugu ile ilgili yapilmis arastirma
orneklerine yer verilmistir. Bu arastirmalarin demografik 6zelliklerine, ydntemsel
ozelliklerine ve sonuglarma iliskin parametrelere Tablo 2.2°de yer verilmistir.

Cattik (2019) ebeveyn kog¢lugu uygulamasinin, ebeveynlerin talep etme-model
olma o6gretimini kullanma becerileri iizerindeki etkilerini ve ebeveynler tarafindan
sunulan talep etme-model olma 6gretim uygulamasimnin OSB olan g¢ocuklarin sosyal
becerileri tizerindeki etkilerini incelemistir. Arastirmaya 4 — 6 yas arasi, OSB olan dort
cocuk (iki kiz ve iki erkek) ve bu g¢ocuklarin ebeveynleri (iki anne ve iki baba)
katilmistir. Arastirmada davraniglar arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli
kullanilmis ve katilimcilarla yinelenmistir. Ebeveyn kocglugu; ebeveynlerin egitimi
stireci, deneme sonrasi canli model olarak geri doniit verme ve oturum sonrasi
degerlendirme asamalarmmdan olusmaktadir. Cocuk katilimcilar i¢in belirlenen hedef
davranislar ise nesne isteme, yardim talep etme ve tesekkiir etme becerileridir. Bulgular,
ebeveynlerin talep etme-model olmayla Ogretimin uygulama basamaklarini
kazandiklarin1 ve ebeveynler tarafindan uygulanan talep etme-model olmayla 6gretimin
cocuklarm sosyal beceri diizeyleri iizerinde etkili oldugunu gostermistir. Ayrica
ebeveynlerin ve ¢ocuklarin edindikleri hedef becerileri arastirma sona erdikten iki, dort
ve alt1 hafta sonra da koruduklar1 ve farkli kisiler ve ortamlara genelleyebildikleri
goriilmektedir.

Penny ve Schwartz (2019) ebeveyn kog¢lugunun ebeveynlerin kargilikli taklit
egitimini dogru bir sekilde uygulama becerileri lizerindeki etkilerini ve ebeveynlerin
karsiliklr taklit egitimini yliksek dogruluk diizeyinde uygulamasinin ¢ocuklarin spontan

taklit becerilerindeki artigla ortiislip Ortiismedigini incelemislerdir. Arastirmaya 4 — 5
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yas arast, OSB olan ii¢ ¢cocuk (bir kiz ve iki erkek) ve bu c¢ocuklarin ebeveynleri (bir
baba ve iki anne) katilmistir. Arastirmada katilimcilar arasi ¢oklu baglama diizeyi
modeli kullanilmistir. Ebeveynlere arastirmacilar tarafindan karsilikli taklit ile ilgili 90
dakikalik bir egitim verilmistir. Bu egitimde sunumlar, notlar ve videolar kullanilarak
karsiliklr taklit ile ilgili bilgi verilmistir. Bilgi verme asamasindan sonra ebeveynlerin
cocuklariyla birlikte gergeklestirdigi uygulama oturumlarima gecilmistir. Uygulama
oturumlarinda ebeveynlerden g¢ocuklarina 6gretim sunmak iizere edindikleri 6gretim
becerilerini uygulamalar1 istenmistir. Bulgular, koglugun tiim ebeveynlerin karsilikli
taklit egitimini dogru bir sekilde uygulama becerilerini arttirdigini gdstermistir. Ayricai
aragtirma bulgulari, bu artiga paralel olarak ¢ocuk katilimcilardan ikisinin spontan taklit
davraniglarindaki artigla ortiistiigiinii géstermektedir.

Benson ve meslektaslar1 (2018) evde telesaglik (telehealth) uygulamasiyla
sunulan uzaktan ebeveyn koglugunun annelerin kendine zarar verici davraniglar igin
islevsel analiz ve islevsel iletisim egitimi uygulamalarmi 6grenmeleri iizerindeki
etkilerini incelemislerdir. Arastirma 5 — 8 yas arasi, OSB olan ve Serebral Palsisi olan
iki erkek cocuk ve bu ¢ocuklarin anneleriyle yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin tiim
oturumlar1 katilime1 ¢ocuklarin evlerinde ailelerin arastirmacilara 6nerdikleri yelerde
yuriitiilmiistiir. Arastirmacilar tarafindan annelere islevsel analiz ve islevsel iletisim
egitimi sunulmustur. Ardindan, kogluk siirecine iliskin egitimler sunulmustur. Bu
egitimlerin tamami ebeveyn kogu tarafindan video konferans yoluyla uzaktan
sunulmustur. Bulgular, her iki annenin de telesaglik kullanilarak uzaktan sunulan
ebeveyn koglugu yoluyla islevsel analiz ve islevsel iletisim egitimini oldukg¢a yiiksek
dogruluk diizeyiyle (%95) uyguladigimmi gostermektedir. Ayni zamanda, annelerin
telesaglik yoluyla edinerek uyguladig: islevsel analiz ve islevsel iletisim egitiminin her
iki cocuk i¢cin de kendine zarar verme davranisini azaltma ve iletisim girisimlerini

artirmada etkili oldugunu gostermistir.
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Tablo 2.2. Ebeveyn koglugu ile ilgili arastirmalar

Arastirmalar Cocuklar Ebeveynler Cocuklar I¢in Ebeveynler I¢in Hedef Uygulama izleme Uzun
Hedef Davrams Davranis Giivenirligi l?iinem
I1zleme
Benson vd., 2018 5-—8 yas 2 anne Kendine zarar Islevsel analiz ve islevsel ~ Ebeveyn: Hayir Hayir Bilgi yok
0SB, SP verme iletisim Cocuk: Evet
Cattik, 2019 4 -6 yas 2 anne-baba Sosyal beceri Talep etme-model olma  Ebeveyn: Hayir 2,4 ve 6 haftasonra  Bilgi yok
0SB Cocuk: Evet
Fetting vd., 2015 41 -71ay 1 baba Problem Islevsel degerlendirmeye ~ Ebeveyn: Evet 2 hafta sonra Bilgi yok
0SB 2 anne davraniglar dayali stratejiler Cocuk: Evet
Gici-Vatansever, 2018 4 —17 yas 3 anne Ortak dikkat Ipucunun giderek Ebeveyn: Evet 3ve5haftasonra  Bilgi yok
0)=] arttirilmasiyla 6gretim Cocuk: Evet
Hampshire ve Allerd, 12 — 14 yas 1baba Kendini yonetme Mobil uygulamalar Ebeveyn: Hayir Hayir Bilgi yok
2018 0SB 4 anne kullanma Cocuk:Evet
*Lane vd., 2016 31-35ay 2 anne fletisim becerileri  Dogal 6gretim stratejileri ~ Ebeveyn: Evet 1 ve 3 haftasonra  Bilgi yok
0SB Cocuk: Evet
Marchant, Young ve 4 yas 1 baba Uyumsuz Pekistirme, 6vgi, Ebeveyn: Hayir 1 ay sonra Bilgi yok
West, 2004 3 anne davranislar diizeltici 6gretim Cocuk: Evet
*McDuffie vd., 2016 27 — 43 aylik 6 anne fletisim becerileri ~ Dogal dil miidahaleleri Ebeveyn: Evet 3 ay sonra 3 ay sonra
Fragile X Send. Cocuk: Evet
*Meadan vd., 2014 2—5yas 1 baba Iletisim becerileri ~ Dogal ve gorsel 6gretim Ebeveyn: Evet Tiim oturumlardan Bilgi yok
Down Sendromu 4 anne stratejileri Cocuk: Evet hemen sonra
Oliver ve Brady, 2014 5—6yas 3 anne Rutini tamamlama Ipucu sunma ve Ebeveyn: Hayir ~ Tiim oturumlardan Bilgi yok
OsB pekistirme Cocuk: Evet hemen sonra
Penny ve Schwartz, 4 -5 yas 1 baba Taklit becerileri Kargilikl taklit egitimi Ebeveyn: Hayir Hayir Bilgi yok
2019 0SB 2 anne Cocuk: Evet
*Roberts vd., 2014 25 -38ay 1 biiyiikanne Iletisim becerileri Zenginlestirilmis Ebeveyn: Evet 6 ay sonra 6 ay sonra
KB 3 anne sOylesiye dayal1 6gretim Cocuk: Evet

* Cocuklar igin iletisim becerilerinin hedef davranis olarak belirlendigi arasgtirmalar; Not: KB = Konusma Bozuklugu, OSB. = Otizm Spektrum Bozuklugu, SP.= Serberal

Palsy, Send. = Sendromu
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Gici-Vatansever (2018) OSB olan ¢ocuk annelerine sunulan kogluk
uygulamasinin, annelerin ipucunun giderek arttirilmasiyla Ogretim uygulamasini
kullanma becerileri {izerindeki etkilerini ve anneler tarafindan sunulan 6gretimin
cocuklarn ortak dikkate tepki verme becerilerini edinmeleri iizerindeki etkilerini
incelemistir. Aragtirmaya 4 — 7 yas arasi, OSB olan ii¢ erkek ¢ocuk ve bu gocuklarin
anneleri katilmistir. Arastirmada katilimer giftler arasi ¢oklu baslama diizeyi modeli
kullanilmistir. Annelere tanitim, model olma, rol oynama ve geri bildirim sunma olarak
dort boliimden olusan aile egitimi sunulmus, ardindan annelerin ¢ocuklariyla birlikte
gerceklestirdigi uygulama oturumlarina gecilmistir. Bu uygulama oturumlar:1 videoya
kaydedilmis ve daha sonra annenin ipucunun giderek arttirilmasiyla Ogretim
uygulamasint kullanimi ile ilgili geri bildirim sunulmustur. Bulgular, annelerin
ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim uygulamasini 6grendiklerini ve cocuklarin
ortak dikkate tepki verme becerilerinde artis oldugunu gostermektedir. Ayrica, tiim
anne-cocuk ciftlerinin hedef becerileri uygulama sona erdikten bir, ii¢ ve bes hafta sonra
da koruduklar1 ve farkl kisiler ve ortamlara genelleyebildikleri goriilmektedir.

Hampshire ve Allerd (2018) ebeveyn kog¢lugunun ebeveynlerin OSB olan
cocuklarina teknoloji aracili (6rn., iPad uygulamalari) 6gretimi Kullanarak kendini
yonetme becerilerini kazandirmadaki etkilili§ini incelemistir. Arastirmaya 12 — 14 yas
aras1, OSB olan bes ¢ocuk (iki erkek ve ii¢ kiz) ve bu ¢ocuklarin ebeveynleri (bir baba
ve dort anne) katilmistir. Arastirmada katilimcilar arasi ¢oklu baslama diizeyi modeli
kullanilmistir. Ebeveynlere kog¢luk oturumlarinda ilk olarak kendini yonetme sistemleri,
uygulama oturumlarinda c¢ocuklar1 ile kullanacaklar1 Wunderlist ve iRewards isimli
uygulamalar, veri toplama ve pekistirme ile ilgili egitim verilmis ve bunlarla ilgili rol
oynama ve geri bildirim, sunma asamalar1 gergeklestirilmistir. Ardindan ebeveynler
uygulama oturumlarmda c¢ocuklarma Wunderlist ve iRewards isimli uygulamalari
kullanarak kendini yonetme becerilerini Ogretmistir. Ebeveynlerin yiiriittiikleri
uygulama oturumlar1 ¢ocuklar1 ile matematik Odevlerini yaptiklar1 sirada
gerceklestirilmistir. Bulgular, ebeveyn koglugunun ebeveynlerin ¢ocuklarina kendini
yonetme becerilerini kazandirmada etkili oldugunu ve c¢ocuklarin ise ebeveynleri
tarafindan caligtirilmas1 kosuluyla Wunderlist ve iRewards uygulamalarmi etkin
bi¢gimde kullandiklarmi ve matematik oOdevlerini yaparken kendini yodnetme

becerilerinin 6nemli 6l¢iide arttigini gostermektedir.
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Fetting ve meslektaglart (2015) ebeveyn kog¢lugunun ebeveynlerin islevsel
degerlendirmeye dayali stratejileri uygulanmasindaki etkilerini ve ebeveynler tarafindan
uygulanan bu stratejilerin ¢ocuklarin problem davraniglarni azaltmadaki etkilerini
incelemislerdir. Arastirmaya 41 — 71 aylik, OSB olan ii¢ ¢cocuk (bir kiz ve iki erkek) ve
bu cocuklarin ebeveynleri (bir baba ve iki anne) katilmistir. Arastirmada katilimcilar
arast ¢oklu baslama diizeyi modeli kullanilmistir. Arastirma islevsel davranig
degerlendirmesi, ebeveyn egitimi, uygulama, kog¢luk ve koclugun geri ¢ekilmesi
stireclerinden olusmaktadir. Bulgular, kocluk saglandiginda ebeveynlerin islevsel
degerlendirmeye dayali stratejileri yiiksek uygulama giivenirligiyle
uygulayabildiklerini, uygulama sonra erdikten iki hafta sonra da bu becerileri
koruduklarmi ve uyguladiklar1 stratejilerin  ¢ocuklarn  problem davraniglarinin
azalmasinda etkili oldugunu gdstermektedir. Tablo 2.2’den de anlagilabilecegi gibi,
aragtrmada ebeveynlerin 6grendikleri stratejileri planlandigir sekilde uygulayip
uygulamadigini belirleyebilmek ve kogluk siirecinin planlandigi sekilde yiiriitiiliip
yiriitiilmedigini belirleyebilmek i¢in uygulama giivenirligi verilerinin toplandig:
goriilmektedir.

Oliver ve Brady (2014) bu arastirmalarinda aninda geri bildirim sunularak
yiriitiilen ebeveyn koglugunun annelerin giinliik rutinler sirasinda ¢ocuklarma ipucu
sunmay1 ve pekistirmeyi 6grenmelerinde ve bu becerileri 6grenmeleri durumunda yeni
rutinlere genellemelerindeki etkililigini ve annelerin hedeflenen 6gretim stratejilerini
kullanmalarinin ¢ocuklarin rutini tamamlama davraniglar1 Ttzerindeki etkilerini
incelemislerdir. Arastirmaya 5 — 6 yas arasi, OSB olan ii¢ erkek ¢ocuk ve bu gocuklarin
anneleri katilmistir. Arastirmada katilimcilar arasi ¢oklu baslama diizeyi modeli
kullanilmistir. Aninda geri bildirim sunularak yiiriitiilen kogluk oturumlarinda anne
cocuguyla birlikte rutinini gergeklestirirken kulakligini takmis ve ebeveyn kogunun
yonlendirmesiyle rutinini ger¢eklestirmistir. Ebeveyn kocu rutini izlemis ve anneye
anlik geri bildirimler sunmustur. Bulgular, annelerin giinlik rutinler sirasinda
cocuklarma ipucu sunmay1 ve pekistirmeyi 6grendigini ve bu becerileri yeni rutinlere
genelleyebildigini, c¢ocuklarin ise rutinler sirasinda hedeflenen becerileri bagimsiz
sekilde yerine getirdigini gostermektedir. Cocuklar 6l¢iitli karsilar diizeyde performans
sergiledikten sonra diizenlenen izleme oturumlarinda annelerin ve c¢ocuklarin

ogrendikleri becerileri koruduklar1 goriilmektedir.
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Marchant, Young ve West (2004) ebeveyn koglugunun ebeveynlerin pekistirme,
etkili 6vgil, yol gosterici 0vgii, dogrudan 6gretim ve diizeltici 6gretimi edinme ve
uyumsuz davraniglart olan cocuklarina evlerinde uygulayabilme becerileri iizerindeki
etkilerini incelemislerdir. Arastirmaya dort yasinda, antisosyal davranig problemi riski
tagtyan dort erkek cocuk ve bu ¢ocuklarin ebeveynleri (bir baba ve ii¢ anne) katilmaistir.
Arastirmada katilimcilar arasi ¢oklu baglama diizeyi modeli kullanilmigtir. Ebeveyn
kogu tarafindan ebeveynlerin ¢ocuklarmin uyumlu olmasi i¢in kullanacaklar1 tekniklerle
ilgili bir aile egitimi ve ardindan ebeveyn koglugunun sunuldugu uygulama oturumlari
diizenlenmistir. Bulgular ebeveynlerin bu becerileri uygulamalarinda ve cocuklarin
evdeki uyum diizeylerinde artis oldugunu ve ayrica ebeveynlerin ve c¢ocuklarin
edindikleri becerileri arastrma sona erdikten bir ay sonra da koruduklarini
gostermektedir.

Yukarida ebeveyn koclugu ile ilgili Ozetlenmis arastirmalarin ebeveynlere
cocuklart ile kullanabilecekleri yeni becerilerin 6gretimi ile ilgili oldugu, ebeveynlerin
yeni 6grendikleri becerileri cocuklariyla dogru bir sekilde uygulayabilmesi i¢in kogluk
destegi aldig1 ve ebeveyn kog¢lugu uygulamasinin ebeveynlerin beceriyi dogru bigimde
kullanmasinda etkili oldugu goriilmektedir. Tablo 2.2°den de anlasilabilecegi gibi,
aragtirmalarda ebeveynlerin yeni 6grendikleri stratejilerini kullanarak ¢ocuklarina taklit
(Penny ve Schwartz, 2019), ortak dikkat (Gici-Vatansever, 2018), kendini yonetme
(Hampshire ve Allerd, 2018), rutin tamamlama (Oliver ve Brady, 2014) ve sosyal
beceriler (Cattik, 2019) gibi becerileri O6grettikleri ve ayrica c¢ocuklarmin davranis
problemlerini azalttiklar1 (Marchant, Young ve West, 2004; Fetting, Schultz ve
Sreckovic, 2015; Benson vd., 2018) goriilmektedir. Bu arastirmada ebeveyn kogluguyla
ebeveynlerin firsat dgretimi uygulamasmi kullanmay1 6grenmesi ve bu uygulamayla
cocuklarina iletisim becerisi kazandirmasi hedeflendigi i¢in ilerleyen satirlarda
cocuklara iletisim becerilerinin dgretilmesinin hedeflendigi ebeveyn kog¢lugu arastirma
orneklerine yer verilmistir.

Lane ve meslektaglar1 (2016) kisa siireli ebeveyn koglugunun OSB olan
cocuklarin annelerine dogal Ogretim stratejilerini Ogretmedeki etkilerini ve ayrica
anneler tarafindan sunulan dogal Ggretim stratejilerinin ¢ocuklarin ifade edici dil
becerileri tizerindeki etkilerini incelemislerdir. Aragtirmaya 31 — 35 aylik, OSB olan iki
erkek ¢ocuk ve bu ¢ocuklarin anneleri katilmistir. Arastirmada davranislar arasi ¢oklu

baslama diizeyi modeli kullanilmistir. Annelere klinik ortamda, oyun sirasinda dogal
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Ogretim stratejilerini nasil uygulayacaklar1 ebeveyn egitimi, egitim sonrasi canli (in-
vivo) geri bildirim ve oturum sonrasi geri bildirim diizenlenerek 6gretilmistir. Bulgular,
annelerin dogal ogretim stratejilerini kullanmay1 grenmesinde kisa siireli ebeveyn
kog¢lugunun etkili oldugunu ve anneler tarafindan oyun sirasinda sunulan dogal 6gretim
stratejilerinin ¢cocuklarin ifade edici dil becerilerini arttirdigini géstermektedir. Ayrica
annelerin ve cocuklarin edindikleri becerileri arastirma sona erdikten bir ve ii¢ hafta
sonra da koruduklar1 gériilmektedir.

McDuffie ve meslektaglar1 (2016) yerinde ve uzaktan video-konferans yoluyla
sunulan ebeveyn koc¢lugunun, Fragile X sendromlu g¢ocuk annelerinin dogal dil
miidahalelerini kullanmay1 6grenmelerindeki etkililigini ve anneler tarafindan sunulan
dogal dil miidahalelerinin ¢ocuklarin iletisim becerilerine etkilerini incelemislerdir.
Aragtirmaya 27 — 43 aylik, Fragile X sendromu olan alt1 erkek ¢ocuk ve bu ¢ocuklarin
anneleri katilmistir. Arastirmada katilimcilar arasi ¢oklu baglama diizeyi modeli
kullanilmistir. Ebeveyn kog¢lugu yiliz ylize yapilan dort ebeveyn egitimi oturumu,
yerinde ve yiiz ylize yapilan bir ebeveyn koglugu oturumu ve uzaktan video-konferans
yoluyla yapilan 12 ebeveyn kog¢lugu oturumundan olusmaktadir. Bulgular, annelerin
cocuklarin 1ilgisini yoOnelttigi nesne ya da olayr sozlii olarak tanimlama, cevresel
diizenleme, bekleme siireli 6gretim ve secim firsatt1 sunma gibi dolayli ipucu sunma
becerilerinde artis oldugunu, sdzel olan ve olmayan iletisim davraniglarin1 yorumlama
ve uygun tepki verme davranisinin ise degisken oldugunu gostermektedir. Cocuklarin
ipucu sunuldugunda sergiledikleri iletisim davranislarmin arttigi, spontane iletisim
davranislarmin ise degisken oldugu goriilmektedir. Ayrica, annelerin ve c¢ocuklarin
edindikleri becerileri arastirma sona erdikten ii¢ ay sonra da koruduklar1 goriilmektedir.

Meadan ve meslektaslar1 (2014) ev temelli ebeveyn koglugunun Down Sendromu
olan ¢ocuklarin ebeveynlerine dogal ve gorsel Ogretim stratejilerini Ogretmedeki
etkililigini ve ayrica ebeveynler tarafindan sunulan dogal ve gorsel Ogretim
stratejilerinin - ¢ocuklarin  sosyal-pragmatik dil becerileri {izerindeki etkilerini
incelemislerdir. Arastirmaya 2 — 5 yas arasi, Down Sendromu olan bes ¢ocuk (iki erkek
ve li¢ ki1z) ve bu ¢ocuklarm ebeveynleri (bir baba ve dort anne) katilmistir. Arastirmada
katilimcilar arasi ¢oklu baglama diizeyi modeli kullanilmistir. Ebeveyn kocgu tarafindan
dogal ve gorsel Ogretim stratejileriyle ilgili bir aile egitimi ve ardindan ebeveyn
kog¢lugunun sunuldugu uygulama oturumlar1 diizenlenmistir. Bulgular, ev temelli

ebeveyn koclugunun ebeveynlerin dogal ve gorsel 6gretim stratejilerini dogru bigimde
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kullanmalarinda etkili oldugunu ve ebeveynler tarafindan sunulan dogal ve gorsel
ogretim stratejilerinin - gocuklarin  sosyal-pragmatik dil becerilerini  arttirdigini
gostermektedir. Cocuklar oOlgiitii karsilar diizeyde performans sergiledikten sonra
diizenlenen izleme oturumlarinda hem ebeveynlerin hem de ¢ocuklarn 6grendikleri
becerileri koruduklar1 goriilmektedir.

Roberts ve meslektaslar1 (2014) arastirmalarmda Ogret-Model Ol-Kogluk Yap-
Degerlendir (Teach-Model-Coach-Review) 6gretim yaklagiminin birincil bakicilarin
zenginlestirilmis soylesiye dayali 6gretim dil destekleme stratejilerini kullanmalarma ve
bunun ¢ocuklarinin ifade edici dili kullanmalarina etkilerini incelemistir. Arastirmaya
25 — 38 aylik, konusma bozuklugu olan dort ¢ocuk (iki kiz ve iki erkek) ve bu
cocuklarin birincil bakicilar1 (bir biiyiikanne ve ii¢ anne) katilmistir. Arastrmada
davraniglar arasi coklu baslama diizeyi modeli kullanilmis ve katilimc1 ¢ocuk c¢iftleri ile
yinelenmistir. Birincil bakicilar i¢in belirlenen zenginlestirilmis soylesiye dayali
ogretim stratejileri sira alma, genisletme, bekleme siiresi ve ipucu kullanmaktir. Ogret-
Model OIl-Kog¢luk Yap-Degerlendir 6gretim yaklasimmin ilk asamasi olan ogret
asamasinda strateji tanitilmis, nasil kullanilacagi anlatilmis, video ornekleri izletilmis,
rol oynama gerceklestirilmis ve bakiciyla soru cevap seklinde tartisilmistir. Model olma
asamasinda bir uygulamaci cocukla birlikte stratejiyi kullanarak model olmus ve
stratejinin kullanimiyla ilgili 6nemli noktalar belirtilmistir. Kogluk asamasinda birincil
bakici ¢ocukla birlikte kendisine yeni Ogretilen stratejiyi uygulamis ve strateji
kullanimiyla ilgili geri bildirim sunulmustur. Degerlendirme asamasinda birincil
bakicinin stratejiyi kullanim ile ilgili konusulmus, cocugun ve bakicinin davraniglari
iizerinde durulmus ve stratejinin evde kullanimu ile ilgili planlama yapilmistir. Bulgular,
birincil bakicilarin  zenginlestirilmis soylesiye dayali Ogretim dil destekleme
stratejilerini ve c¢ocuklarmin ifade edici dili kullanimlarinda artis oldugunu
gostermektedir. Bakicilarin 6grendikleri stratejileri ev ortamina genellemeleri ve
uygulama tamamladiktan ii¢ ve alt1 ay sonra da siirdiirmeleri sinirlilik géstermistir.

Ebeveynlerin yeni 6grendikleri becerileri uzun dénemde oyun becerileri icerisinde
diisiik diizeyde de olsa kullandiklar1 ancak giinliikk rutinler icinde ¢ok daha az
kullandiklarin1 gosteren bir arastirma bulunmaktadir. Bu arastirmada Moore ve
meslektaglar1 (2014) “Her Giin Dil ve Oyun” (Language And Play Everyday-LAPE)
isimli toplum temelli bir programi tanimlamislardir. Ayrica ebeveynlerin kendi

cocuklarinin iletisim becerilerini gelistirmek i¢in sahip olduklar1 kapasitelerini gelistiren
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etkili uygulamalar1 degerlendirmislerdir. LAPE ebeveyn kocluguna dayali bir aile
egitim programidir. Dogal dil gelistirme stratejilerinin gilinliikk rutinlere gomiilerek
uygulanmasimi igermektedir. Arastirmaya 22 — 36 aylik, iletisim gecikmesi olan sekiz
cocuk ve ebeveyni katilmistir. LAPE ebeveynlere grup ve bireysel oturumlarda
sunulmustur. Programa katildiktan sonra ebeveynlerin duyarlilig1 ve diger dil gelistirme
davraniglar1 artmistir. Sosyal gegerlik verileri ebeveynlerin yontemler, hedefler ve proje
sonuglarmdan memnun oldugunu gostermektedir. Ayrica ¢ocuklarin ifade edici dil
becerilerinde artis olmustur. Arastirma sona erdikten ii¢ ay sonra ebeveynlerin yeni
ogrendikleri stratejileri kullanmay: siirdiiriip stirdiirmediklerini belirlemek i¢in izleme
verisi toplanmistir. Bu veriler ebeveynlerin stratejileri kullanma diizeylerinin ¢ok diisiik
oldugunu gostermektedir. Ebeveynlerin 6grendikleri stratejileri cok az da olsa oyunlarin
icinde kullaniminin rutinler i¢inde kullanimindan daha yiiksek diizeyde oldugunu
gostermektedir. Arastirmanin sonunda ebeveynler giinliik rutinler swrasinda ogretim
yapmanin zor oldugunu, rutinler sirasinda 6ncelik verdikleri seyin rutinin (6rn., yemek
yeme, giyinme) bir an 6nce tamamlanmasi oldugunu belirtmislerdir.

Ebeveyn ko¢lugu bir ¢cok bileseni olan, etkili 6gretim uygulamalarini ebeveynlere
ogretmek i¢in kullanilan bir uygulamadir. Ebeveyn koglugu uygulamasinin daha diisiik
maliyetle ve daha kisa siirede tamamlanmasi i¢in igerdigi bilesenlerinin her birinde
uyarlamalarin yapildigi ve bu uyarlamalarm etkilerinin smandig1 arastirmalarin
yiiriitiilmesine ihtiya¢ vardir (Friedman, Woods ve Salisbury, 2012). Shanly ve Niec
(2010) koglugun ebeveynligi gelistirip gelistirmedigini degerlendirmek ic¢in bir grup
deneysel arastirma yiiriitmiislerdir. Arastirmaya 60 anne ve 2 — 7 yas arasi ¢ocugu
katilmistir. Katilimcilar yansiz atama yoluyla kocgluk uygulanan ve kogluk
uygulanmayan gruplara atanmistir. Baslama diizeyi degerlendirmesinden sonra tiim
anne-¢ocuk c¢iftleri haftada bir kez iki oyun etkilesimine katilmislardir. Kogluk
uygulanacak gruptaki ebeveynlere yiiz yiize geri bildirim saglanmistir. Kogluk destegi
uygulanan ebeveynler hedeflenen becerilerde 6nemli gelismeler gostermistir. Bulgular,
ebeveynlere saglanan yiiz ylize koglugun degisim i¢in 6nemli bir mekanizma oldugunu
gostermektedir.

Yukarida Ozetlenen arastirmalarda, ebeveynlerin ebeveyn ko¢lugu yoluyla
ogrendikleri 6gretim uygulamalar1 ve stratejileri kullanmasinm ¢ocuklarin dil ve iletisim
becerileri iizerinde de olumlu etkiye sahip oldugu goriilmektedir. Alanyazinda ebeveyn

koglugu ile ilgili yiiriitillen arastirmalarin ¢ogunda ebeveynlerin yeni Ogrendikleri
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beceriyi arastirma tamamlandiktan sonra koruyup korumadiklarina iliskin yakin dénem
(2-6 hafta) izleme verilerinin toplandigi, ancak ebeveynlerin uzun dénemde yeni
ogrendikleri beceriyi kullanmaya devam edip etmediklerini gosteren herhangi bir veri
toplanmadig1 dikkat ¢cekmektedir (6rn., Marchant, Young ve West, 2004; Oliver ve
Brady, 2014; Lane vd., 2016; Gici-Vatansever, 2018; Cattik, 2019). Dolayisiyla, Tablo
2.1 ve Tablo 2.2°den de anlasilabilecegi gibi, bu arastirmalar sonlandirildiktan sonra
ebeveynler cocuklarmm o6gretim gereksinimleri oldugu zaman edindikleri 6gretme
becerilerini kullanip kullanmadiklarmi bilebilmek miimkiin degildir.

Yukarida Ozetlenen ebeveynler tarafindan sunulan 6gretim uygulamalar1 ve
ebeveyn koglugu ile ilgili arastirmalarin (Bkz. Tablo 2.1 ve Tablo 2.2) pek ¢ogunda
dikkat ¢eken bir diger ortak nokta, arastirmacilar ya da uzmanlar tarafindan ebeveynlere
sunulan egitimle ilgili uygulama giivenirligi verilerinin toplanmamis olmasidir (6rn.,
Woods, Kashinath ve Goldstein, 2004; Chaabane, Alber-Morgan ve DeBar, 2009;
Olgay-Giil ve Tekin-Iftar, 2016; Cattik, 2019). Barton ve Fetting (2013) ebeveyn
egitimleri ile ilgili ytriittiikleri tarama arastirmasinda ebeveynler tarafindan uygulanan
miidahalelerin uygulama giivenirligine iliskin inceleme yapmislardir. Arastirmaya
hakemli dergilerde (n = 9) yaymlanan toplam 24 arastirma dahil edilmistir. Dahil edilen
aragtirmalardan 19’unda (6rn., Alpert ve Kaiser, 1992; Hemmeter ve Kaiser, 1994;
Peterson, Carta ve Greenwood, 2005; Rocha, Schreibman ve Stahmer, 2007)
ebeveynlerin 6grendikleri yeni beceriyi c¢ocuklarma uyguladiklar1 sirada uygulama
givenirligi verisi toplandig1 goriilmektedir. Ancak arastirmaya dahil edilen 24
caligmanin yalnizca alt1 tanesinde (Eiserman, McCoun ve Escobar, 1990; Hester vd.,
1996; Dunlap vd., 2006; Phaneuf and Mcintyre, 2011; Randolph vd., 2011; Welterlin ve
dig., 2012) arastirmacilar ya da uzmanlar tarafindan ebeveynlere sunulan egitimle ilgili
uygulama giivenirligi verisi toplandig1 geriye kalan arastirmalarda ise toplanmadigi
goriilmektedir. Tablo 2.2 incelendiginde ebeveynlere saglanan kocluk uygulamalar
arastrmalarinda da ebeveynlere sunulan kogluk siireci ile ilgili uygulama giivenirligi

verisi toplanmadigi goriilmektedir.

2.3. Firsat Ogretimi

Yetersizligi olan pek ¢ok ¢ocuk giiniiniin biiyiik bir kismimi evde gegirmekte ve bu
durum ¢ocuklarm yeni edindikleri becerileri farkli ortam, kisi ve araglara genellemede

yasadiklar1 zorluklar1 ortadan kaldirmak icin bir ¢ok firsat1i da beraberinde
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getirmektedir. Ozellikle dil ve iletisim becerilerinin kullanilmas1 amaciyla gelistirilmis
olan dogal Ogretim yontemleri ¢ocuklara dogal ortamlarinda, giinlilk rutinler ve
etkinlikler icerisinde 6gretim yapilmasi gerektigini savunmaktadir (Woods, Kashinath
ve Goldstein, 2004; Duda vd., 2008; Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2012). Dogal 6gretim
yontemlerinden biri olan firsat 6gretiminin c¢esitli iletisim becerilerinin 6gretiminde
etkili oldugunu gosteren pek ¢ok arastirma bulunmaktadir (6rn., MacDuff, vd., 1988;
McGee ve Daly, 2007; Horsan ve Birkan, 2015; Neeley, vd., 2016). ilerleyen bdliimde
firsat 6gretimi ile ilgili aragtirmalara yer verilmistir.

Neeley ve meslektaslar1 (2016) okul oncesi donemdeki OSB olan ¢ocuklarla
calisan uygulamacilara firsat Ogretiminin kullanimmi &gretmede teleuygulamanin
(telepractice) etkililigini incelemislerdir. Arastirmaya 4 — 8 yas arasi, OSB olan ii¢
cocuk (bir kiz ve iki erkek) ve {i¢ kadin uygulamaci katilmistir. Arastirmada katilimcilar
aras1 ¢oklu baslama diizeyi modeli kullanilmistir. Uygulamacilar teleuygulama 6gretim
paketinin kullanilmasiyla firsat 6gretimini uygulamasmi 6grenmistir. Teleuygulama
ogretim paketi online bir modiilii, kendi kendini degerlendirmeyi ve video-konferans ile
saglanan performansa iligkin geri bildirim sunmay1 igermektedir. Uygulamacilar
ogrendikleri uygulamay1 c¢ocuklarin egitim aldiklar1 kurumlarda uygulamislardir.
Bulgular teleuygulama ogretim paketinin uygulamacilarin  firsat  dgretimini
uygulamasmi 6grenmelerinde etkili oldugunu, ¢ocuklarin talep etme davraniglarinda
artis oldugunu ve uygulamacilarin ve ¢ocuklarin davraniglarindaki degisikligin
uygulama sona erdikten iki ve dort ay sonra da devam ettigini géstermektedir.

Horasan ve Birkan (2015) firsat 6gretimi uygulamasinin OSB olan ¢ocuklara
iletisim becerilerinin 6gretilmesindeki etkililigini incelemiglerdir. Arastirmaya 4 — 6 yas
arasi, OSB olan ii¢ erkek ¢ocuk katilmistir. Arastirmada Katilimcilar arasi yoklama
evreli coklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastrmada bagimli degisken olarak
belirlenen iletisim becerisi etkinlikler sirasinda kaybolan nesneleri sozciik kullanarak
isteme becerisidir. Arastirmanin tiim oturumlar1 ¢ocuklarm egitim almakta oldugu
merkezde gerceklestirilmistir. Bulgular, firsat Ogretimi uygulamasmin sozciik
kullanarak kaybolan nesneyi isteme becerisinin 6gretiminde ve 6gretilen becerinin bir,
ic ve alt1 hafta sonra da siirdiiriilmesinde etkili oldugunu gostermektedir.
Katilimcilardan biri  edindigi beceriyi farkli ortam, kisi ve arac-gereclere

genelleyebilirken diger iki katilime1 genelleme oturumlarinda 6lgiitli karsilayamamustir.
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McGee ve Daly (2007) okul 6ncesi donemdeki OSB olan ¢ocuklarin yaslarina
uygun sosyal sozciik ifadelerini kullanimini arttirmada firsat 6gretimi uygulamasinin
etkilerini incelemiglerdir. Arastrmaya 4 — 5 yas arasi, OSB olan {i¢ erkek cocuk
katilmistir. Aragtirmada katilimeilar arasi ¢oklu baslama diizeyi modeli kullanilmistir.
Arastirmanmn  tim oturumlart ¢ocuklarin egitim aldiklar1 uygulama merkezinde
gerceklestirilmistir. Bulgular, firsat 6gretimi uygulamasmin Ogretim oturumlari
sirasinda ¢ocuklarin sosyal sozciik ifadelerini hemen kullanmaya basladigini ve daha
sonra bu becerileri ipucu Ssunulmayan yeni durumlara transfer edebildigini
gostermektedir. Ayrica, cocuklar Olciitii karsilar diizeyde performans sergiledikten sonra
diizenlenen izleme oturumlarinda ¢ocuklarm ogrendikleri becerileri koruduklari
goriilmektedir.

Yukarida Ozetlenen arastirmalara  degerlendirildiginde  firsat ~ Ggretimi
uygulamasinin ¢esitli iletisim becerilerinin 6gretimi i¢in kullanildigi ve uygulamanin
arastirmacilar ya da wuzmanlar tarafindan klinik ortamlarda gergeklestirildigi
goriilmektedir (McGee ve Daly, 2007; Horasan ve Birkan, 2015; Neeley vd., 2016).
Oysaki dogal 6gretim yontemlerinden biri olan firsat 6gretiminin ¢ocuklarin dogal
ortamlarinda, gilinliik rutinler ve etkinlikler icerisinde wuygulanmas1 gerektigi
savunulmaktadir (Woods, Kashinath ve Goldstein, 2004). Alanyazinda ¢ocuklarin dogal
ortamlarinda, giinliik rutinler ve etkinlikler sirasinda, ebeveynleri tarafindan sunulan
firsat dgretimi uygulamasiyla ilgili sinirli sayida arastirmaya rastlanmstir. lerleyen
satirlarda ebeveynler tarafindan ¢ocuklarin giinliik rutinleri ya da etkinlikleri sirasinda
yalnizca firsat O6gretimi uygulamasmin iletisim becerileri tizerindeki -etkililiginin
incelendigi arastirma orneklerine yer verilmistir.

Hsieh, Wilder ve Abellon (2011) model olma, alistirma yapma ve geri bildirim
sunma bilesenlerinden olusan bir egitim paketinin OSB olan ¢ocuklarin birincil
bakicilarina firsat 6gretimi uygulamasini 6gretmedeki etkililigini ve ayrica birincil
bakicilar tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasinin g¢ocuklarin bir nesne veya
etkinlik talep etme becerileri tizerindeki etkilerini incelemislerdir. Arastirmaya 8 — 10
yas arasi, OSB olan ii¢ ¢cocuk (bir erkek ve iki kiz) ve bu ¢ocuklarin birincil bakicilari
(bir anne, bir baba ve bir bakici) katilmistir. Arastirmada katilimcilar arasi ¢oklu
baglama diizeyi modeli kullanilmistir. Ebeveynlere ve birincil bakiciya arastirmaci
tarafindan firsat 6gretimi uygulamasiyla ilgili egitim verilmistir. Ardindan arastirmaci

firsat 6gretimi uygulamasi i¢in model olmustur. Model olmay1 ebeveynler ve birincil
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bakici ile birlikte canlandrma yapma ve bununla ilgili sozlii geri bildirim sunma
asamalar1 takip etmistir. Bulgular, ebeveynler ve birincil bakicinin firsat O6gretimi
uygulamasini 6grenmelerinde egitim paketinin etkili oldugunu ve katilime1 ¢ocuklarin
hedef iletisim becerilerinde artis oldugu gostermektedir. Ayrica ebeveynler ve birincil
bakicinin ve ¢ocuklarin edindikleri becerileri arastrma sona erdikten iki ve ti¢ hafta
sonra da koruduklar1 goriilmektedir.

Charlop-Christy ve Carpenter (2000) bu arastirmalarinda, ebeveynler tarafindan
sunulan firsat 0gretimi, ayrik denemelerle 6gretim ve deneme sayilarinda uyarlama
yapilmis firsat Ogretimi uygulamalarinin ¢ocuklarin iletisim becerileri tizerindeki
etkililiklerini karsilagtirmistir. Arastrmaya 7 — 11 yas arasi, OSB olan bes ¢ocuk (bir
kiz ve dort erkek) ve bu ¢ocuklarin ebeveynleri katilmistir. Arastirmada doniisiimli
uygulamalar modeli kullanilmigtir. Ebeveynlere evlerinde uygulamalarla ilgili egitim
verilmis ve bu uygulamalar1 ¢ocuklariyla gergeklestirmeleri istenmistir. Bulgular, tiim
cocuklarin deneme sayilar1 arttirilarak sunulan firsat 6gretimi uygulamasiyla hedef
davranislar1 edindigini, ancak ayrik denemelerle 6gretim ile iki ¢cocugun, geleneksel
firsat 6gretimiyle ise yalnizca bir gocugun hedef davranislar1 edindigini géstermektedir.
Ayrica deneme sayilart arttirilarak sunulan firsat O6gretimiyle cocuklarin hedef
davranislar1 genelleyebildigi, geleneksel firsat 6gretimi ve ayrik denemelerle 6gretimde
genellemenin gerceklesmedigi goriilmektedir.

Yukarida Ozetlenen arastirmalar degerlendirildiginde ebeveynler tarafindan
sunulan firsat 6gretimi uygulamalarinin ¢ocuklarm dil ve iletisim becerileri tizerinde
olumlu etkiye sahip oldugu goriilmektedir. Alanyazin incelendiginde dogal 6gretim
stratejilerinin ebeveynlere bir 6gretim paketi olarak 6gretildigi (6rn., Meadan vd., 2014;
Lane vd., 2016), firsat 6gretimi uygulamasinin bu 6gretim paketi i¢erisinde yer aldigi
ancak yalnizca firsat 6gretimi uygulamasmin etkililiginin incelendigi smirli sayida

calisma oldugu goriilmektedir.
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3. YONTEM

Bu boliimde (a) katilimcilar, (b) ortam, (c¢) arag-gerecler, (d) arastirma modeli, (e)
bagimsiz degisken, (f) bagimli degisken, (g) genel siireg, (h) verilerin toplanmasi ve (1)
verilerin analizi basliklarina iligkin ayrintili bilgilere yer verilmistir. Arastirmaya
anneler katilim gosterdigi i¢in bu boliimde ebeveyn ifadesi yerine anne ifadesinin
kullanimi1 tercih edilmistir. Arastirmanin deney siireci katilimer anneler ve katilimei
cocuklar olmak iizere iki katilimct grup ile ayr1 ayr1 ancak i¢ ice ve eszamanli olarak
gerceklestirilmistir. Bu nedenle izleyen boliimde siralanan basliklar (a) katilimce1 anneler

ve (b) katilime1 ¢cocuklar olmak iizere iki baslik altinda ele alinmaktadir.

3.1. Katihmcilar

Arastirma ¢ocugu OSB olan anneler ve ¢ocuklariyla yiiriitiilmiistiir. Arastirmaya
dort anne-cocuk c¢ifti ile baglanmis ancak siire¢ igerisinde bir anne-cocuk ¢ifti kendi
istekleri ile arastrmadan c¢ekildiginden arastrma {i¢ anne-cocuk ¢ifti ile
tamamlanmistir. Arastirmada (a) katilimci1 anne-gocuk ¢iftleri, (b) ebeveyn kogu ve (c)
giivenirlik verilerini toplayan goézlemci ve arastirmada gorev alan diger personel
(arastrmanin video kayitlarini gergeklestiren, genelleme oturumlarini yliriiten ve aile
egitimleri sirasinda aragtirmaciya yardimci olan personeller) yer almistir. Arastirmada

yer alan katilime1 anne-gocuk giftlerine iliskin bilgiler Tablo 3.1°de verilmistir.

3.1.1. Katilimci anneler

Arastirmaya Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyetinde (K.K.T.C.) yagamakta olan ii¢
anne katilmustir. Arastrmaya katilan annelerde aranan onkosul 6zellikler (a) okuma-
yazma becerilerine sahip olmak, (b) okudugunu anlamak ve (c) arastirmaya katilma
konusunda goniillii olmaktir. Arastirmaci ¢alismaya baglamadan 6nce K.K.T.C. Milli
Egitim ve Kiiltiir Bakanligi'na bagl 6zel egitim merkezlerini ve 6zel 6zel egitim
merkezlerini ziyaret etmis ve bu merkezlerin sorumlular1 ile goriismiistiir. Merkez
sorumlularma arastirmaci tarafindan ilk olarak arastirmanin amaci ve nasil yiiriitiilecegi
konusunda bilgi verilmistiri. Arastirmaya dahil edielecek ¢ocuklarda aranan 6nkosul
ozelliklerin neler oldugu belirtilmistir. Daha sonra merkezde calisan Ogretmenlerle
goriisiilerek bu dnkosul 6zellikleri karsilayan katilimci ¢ocuk adaylar1 belirlenmis ve bu
cocuklarin aileleri ile bir goriisme talep edilmistir. Ayrica, arastrmacmin ¢aligmakta

oldugu K.K.T.C. 'de bir {iniversite biinyesinde hizmet veren Uygulama, Aragtirma ve
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Egitim Merkezi'nde egitim alan ve arastirmada aranan onkosul becerileri karsilayan
cocuklarin ailelerinden de bir goriisme talep edilmistir. Goriismeyi kabul eden ailelerin
uygun olduklar1 yer ve zamanda goriismeler gerceklestirmistir. Bu goriismelerde
ailelere aragtrmanin amaci ve uygulama siireci hakkinda bilgi verilmistir. Ayrica
goriisme sirasinda hangi ebeveynin arastirmaya katilacagina ailelerden kendi kosullarini
degerlendirerek karar vermeleri istenmistir. Arastirmaya katilmay1 kabul eden ailelere
arastirmaya katilacak ¢ocuklarda aranan 6nkosul 6zelliklerin neler oldugu aciklanmis ve
bu oOnkosul becerilerle/6zelliklerle 1ilgili goriislerine basvurulmustur. Ardindan
arastirmaci ¢ocuklar1 egitim aldiklar1 merkezde gdzlemlemistir. Onkosul &zellikleri
tastyan c¢ocuklarin ailelerine gocuklarmim arastirmaya dahil edilebilmesi igin gerekli
onkosul becerileri karsiladiklar1 bilgisi verilmistir. Goriismelerin ardindan arastirmaya
katilmaya goniillii olan dort anne belirlenerek bu annelerle hem kendi katilimi hem de
cocugunun katilimi konusunda bilgi veren Aile Bilgilendirme ve Onam Formu (EK-1)
paylasilarak okumalar1 istenmis ve arastirmaya katilim konusunda izinlerini almak
iizere iki kopya form anne ve arastirmaci (ebeveyn kocu) tarafindan karsilikli olarak
imzalanmustir.

Katilimcilardan Hande Hanim 38 yasindadir ve K.K.T.C.'de bir telefon firmasinda
finans uzmani olarak calismaktadir. ikiz cocuk annesi olan Hande Hanim’in 6nlisans
derecesi vardir ve her iki ¢ocugunun da OSB tanis1 bulunmaktadir. Tug¢e Hanim 34
yasinda, iki c¢ocuk annesidir. Tug¢e Hanim'in lisans derecesi vardiwr ve her iki
cocugunun da OSB tanis1 bulunmaktadir. Ceren Hanim 33 yasindadir. Ceren Hanim'm
lisans derecesi vardir ve tek ¢ocuk sahibidir. Cocugunun OSB tanis1 bulunmaktadir ve
esinin isi sebebiyle bir yildir K.K.T.C.'de yasamaktadir. Yagmur Hanim 35
yasindadir.Yagmur Hanim'm lisans derecesi vardir ve iki ¢cocuk annesidir. Son ii¢ anne
de herhangi bir iste ¢alismamaktadir. Yagmur Hanim arastirmaya katilmayi kabul
ettikten sonra katilimc1 anneler i¢in diizenlenen Hedef Davranis Belirleme Egitimine
katilmis ve hem kendisi hem de ¢ocugundan toplamda dokuz oturum baslama diizeyi
oturumlar1 diizenlenerek veri toplanmistir. Ancak arastirma siirecinde aile Tiirkiye'ye
tasinma karar1 aldigimdan kendi istekleri dogrultusunda arastirmadan ¢ekilmek
istediklerini belirtmiglerdir. Arastirma {i¢ anne-¢ocuk ¢ifti ile tamamlanmstir.
Aragtirmaya katilan annelerin ebeveyn koglugu ve firsat dgretimiyle ilgili bir 6gretim
alma ve sunma gegmisi yoktur. Katilimer annelere ait demografik bilgiler Tablo 3.1'de

yer almaktadir.
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Tablo 3.1. Katilimcr anne—¢ocuk ¢iftlerinin demografik ozellikleri

Katilimer Anneler Katilimei Cocuklar
Anne- Yas Egitim Diizeyi is Cocuk  Yas Cinsiyet Tam
Cocuk Durumu  Sayisi
Ciftleri
Hande 38 Onlisans Finans 2 Syas Erkek Atipik
Hnm.- Uzmani 4 ay otizm
Baris
Tugce 34 Lisans Ev 2 4yas Erkek Atipik
Hnm.- Hanimi 8 ay otizm
Levet
Ceren 33 Lisans Ev 1 4yas Erkek Otizm
Hnm.- Hanimi1 6 ay
Murat

3.1.2. Katihme1 ¢ocuklar

Aragtirmaya OSB olan 4 — 5 yas arasi {i¢ erkek ve bir kiz ¢ocuk katilmistir.
Katilimc1 ¢ocuk adaylarmi belirleyebilmek i¢in yukarida yer verilen asamalar takip
edilmisitir. Katilimc1 ¢ocuklarda aranan onkosul 6zellikler: (a) OSB tanisma sahip
olmak, (b) 4 — 6 yas arasinda olmak, (c) kendisine sunulan goérsel ve isitsel uyaranlara
en az bes dakika dikkatini yoneltebilmek, (d) en az tek sozciik kullanarak iletigim
girisiminde bulunabilmek ve (e) model olundugunda 2 — 3 sozciiklii bir ciimleyi tekrar
edebilmektir. Ogretmenlerin goriisleri dogrultusunda bu onkosul &zellikleri tasiyan
cocuklarin aileleriyle iletisime gegilerck goriisme talep edilmis ve bu Onkosul
ozelliklerle ilgili gortslerine basvurulmustur. Ardindan arastirmaci katilimeci gocuk
adaylarinm swralanan onkosul Ozelliklerden (c), (d) ve (e) maddelerinde belirtilen
becerilere sahip olup olmadigi belirlemek iizere ¢ocuklarin 6zel egitim dgretmenleriyle
birebir goriismeler gerceklestirmis ve her bir cocuga iliskin gozlem yapmistir.
Cocuklara ait demografik bilgilere Tablo 3.1'de yer verilmistir.

Baris 5 yas 4 aylik, OSB olan bir erkek ¢ocuktur. Baris'a atipik otizm tanisi {i¢
yasinda K.K.T.C.'de bir devlet hastanesinin Cocuk ve Ergen Psikiyatri Polikliniginde
bir uzman tarafindan konulmustur. Barig hafta ici her giin gblge 6gretmen esliginde
krese ve 6zel 6zel egitim merkezine gitmektedir. Ozel egitim merkezinde giinde ii¢ saat
bireysel egitim almaktadir. Ayrica, haftada bir giin bateri kursunda bir saat miizik
egitimi almaktadir. Barig'in 6zel egitim merkezindeki 6gretmeniyle ve ailesiyle yapilan

goriismelerden ve kurumda yapilan gdézlemlerden elde edilen bilgilere gore; Baris
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biiyiik ve kiiciik kas becerilerinde akranlar1 ile benzer 6zellikler gostermektedir. Barig
iletisim baslatma ve siirdiirmede, biligsel ve sosyal gelisim alanlarinda akranlarina gore
yetersizlik gostermektedir. Selamlasma, oyuna katilma, izin isteme, sira alma
becerilerini model olundugunda ve/veya ipucu sunuldugunda yerine getirebilmektedir.
Kirli-temiz, uzun-kisa, biiyiik-kiigiik olan {i¢ boyutlu nesneleri ayirt edebilmekte, sekiz
pacali bir yapbozu yapabilmekte, renkli legolar1 siniflayabilmekte, renkleri ve sekilleri
tanimakta ve adi sdylenen eylemi resimli kartlar arasindan gosterebilmektedir. Baris
alhic1 dil ve ifade edici dil becerilerine sahiptir. Iki ve {ic basamakli yonergeleri yerine
getirebilmektedir. Ancak ifade edici dil becerilerinde akranlarmma gore yetersizlik
gostermektedir. Barig SNIK sorularindan “kim” ve “ne” sorusuna cevap
verebilmektedir. Ancak “nerede”, “ne zaman”, “nasil” ve “neden” sorularina cevap
verememektedir. Ailesi Baris'in ifade edici dil becerilerinde destege ihtiyaci oldugunu
belirtmistir. Kiiclik Adimlar Gelisim Geriligi Olan Cocuklara Yonelik Erken Egitim
Programi (Pieterse vd., 2007) egitim serisinde iletisim becerilerine iliskin yer alan
kontrol listeleri Baris igin tam giinlik alinan dil 6rnegi dikkate alinarak annesi
tarafindan doldurulmustur. Iliskili kontrol listeleri kullanilarak yapilan degerlendirmede
Baris'm nesne ve hizmet istemek i¢cin 6zne ve eylem, eylem ve 6zneden olusan iki
sozcukli ctimlecikler ve olumsuzluk bildiren ciimlecikler, tekrar bildiren ve yer bildiren
climlecikler kullanabildigi ancak isaret bildiren ve niteleme bildiren ciimlecikleri
kullanma becerisine sahip olmadigi belirlenmistir. Buradan yola ¢ikilarak, ailenin de
istegiyle isaret bildiren climleciklerden “Bunu a¢” ifadesi hedef davranis olarak
belirlenmistir.

Levent 4 yas 8 aylik, OSB olan bir erkek ¢ocuktur. Levent'e atipik otizm tanis1 30.
ayinda Ankara'da bir iiniversite hastanesinde konulmustur. Levent hafta i¢i bes giin bir
gblge 0gretmen esliginde sabahtan 6glene kadar krese gitmektedir. Hafta ici ii¢ giin
ogleden sonralar1 bir 6zel 6zel egitim merkezine devam ederek giinde iki saat bireysel
egitim almaktadir. Hafta i¢i iki giin ise bir 6zel egitim uzmani oyun oynamak i¢in
Levent'in evine gelmektedir. Hafta sonu bir giin, giinde bir saat ylizme kursuna
gitmektedir. Levent'in 0zel egitim merkezindeki Ogretmeni ve ailesiyle yapilan
gorlismelerden elde edilen bilgilere gore; Levent motor gelisim alaninda akranlariyla
benzer performans sergilemektedir. Oyuna katilma, oyun esnasinda sira alma, izin
isteme ve kendisinden talep edildiginde oyuncagini paylagsma becerisine sahiptir. Ancak

oyun oynama (6rn., sembolik oyun, hayali oyun, basit kuralli oyunlari) ve oyun
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baslatma becerilerine sahip degildir. Levent sosyal ve biligsel gelisim alanlarinda
akranlaria gore yetersizlik gostermektedir. Model olundugunda selamlagma, iletisim
baslatma ve siirdlirme, nezaket sdzciiklerini kullanma becerilerini sergileyebilmektedir.
Bu becerileri bagimsiz olarak yerine getirememektedir. Ad1 sdylenen renkleri, sekilleri,
hayvanlari, meyveleri ve mevsimleri gosterebilmektedir. Kendisine soruldugunda uzun-
kisa, biiyiik-kiiciik, az-¢cok gibi kavramlar1 ii¢ boyutlu nesneler arasinda gosterme
becerisine sahip degildir. Levent alici ve ifade edici dil becerilerine sahiptir. iki
basamakli yonergeleri yerine getirebilmektedir. Ancak ifade edici dil becerilerinde
akranlarma gore yetersizlik gostermektedir. Levent'in ailesi ve 0gretmeni ile yapilan
goriismelerde Levent'in ifade edici dil becerilerinde destege ihtiyac1 oldugunu
belirtilmistir. Kiigiik Adimlar Gelisim Geriligi Olan Cocuklara Yonelik Erken Egitim
Programi (Pieterse vd., 2007) egitim serisinde iletisim becerilerine iliskin yer alan
kontrol listeleri Levent i¢in tam giinliik alinan dil 6rne8i dikkate alinarak annesi
tarafindan doldurulmustur. iliskili kontrol listeleri kullanilarak yapilan degerlendirmede
Levent'in nesne ve hizmet istemek i¢in 6zne ve eylem, eylem ve 6zneden olusan iki
sozcukli ctimlecikler, olumsuzluk bildiren ciimlecikler, tekrar bildiren ve yer bildiren
climlecikler kullanabildigi ancak isaret bildiren ve niteleme bildiren climlecikleri
kullanma becerisine sahip olmadigi1 belirlenmistir. Annesi Levent'in evde cogunlukla
nesne elde etmek i¢in iki sozciiklii ifadeleri kullandigini, farkli amaclar i¢in farkl
sOzctikleri bildigi halde kullanmadigini belirtmistir. Buradan yola ¢ikilarak, ailenin de
istegiyle isaret bildiren climleciklerden “Bunu a¢” ifadesi hedef davranis olarak
belirlenmistir.

Murat 4 yas 6 aylik, OSB olan bir erkek ¢cocuktur. Murat'a otizm tanis1 ii¢ yasinda
Balikesir'de bir devlet hastanesinin Cocuk ve Ergen Psikiyatri Polikliniginde bir uzman
tarafindan konulmustur. Murat haftanin {ic giini K.K.T.C.’de bir {iniversitenin
uygulama ve arastirma merkezinde bireysel egitim almaktadir. Ayrica haftanin ii¢ giinii
bir golge 6gretmen esliginde krese gitmektedir. Murat'in ailesi ve 6zel egitim 6gretmeni
ile yapilan goriismelerden elde edilen bilgilere gore; Murat motor gelisim alaninda
akranlar1 ile benzer performans sergilemektedir. Sosyal ve biligsel gelisim alanlarinda
akranlarina gore yetersizlik gostermektedir. Murat adma tepki vermekte, géz temasi
kurmakta, kendisine soruldugunda admi ve yasini sdylemektedir. Ancak yalnizca model
olundugunda selamlagma, oyuna katilma, izin isteme ve yardim isteme becerilerini

sergilemektedir. Renkler, sekiller, hayvanlar, sebzeler, meyveler ve ev arag-geregleri
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soruldugunda kartlar iizerinde gostermekte, nesneleri siniflarma gore ayirabilmekte,
dikkatini en az bes dakika etkinlige yoneltebilmektedir. Biiyiik-kiigiik, uzun-kisa gibi
kavramlar1 {i¢ boyutlu nesneler arasinda gosterme becerisine, ritmik sayma becerisine
ve rakamlar1 tanima becerisine sahip degildir. Murat oyun becerilerinde akranlarma
gore yetersizlik gostermektedir. Oyuncaklar1 islevine uygun sekilde kullanmaktadir.
Oyuna katilma, oyun esnasinda sira alma, izin isteme ve kendisinden talep edildiginde
oyuncagint paylasma, sembolik, hayali ve basit kuralli oyunlar1 oynama ve oyun
baslatma becerilerine sahip degildir. Murat alic1 dil ve ifade edici dil becerilerine
sahiptir. ki basamakli yonergeleri yerine getirmektedir. Ancak ifade edici dil
becerilerinde akranlarmma gore yetersizlik gostermektedir. Murat'm ailesi ve 6gretmeni
ile yapilan goriismelerde Murat'in ifade edici dil becerilerinde destege ihtiyaci oldugunu
belirtilmistir. Kiigiilk Adimlar Gelisim Geriligi Olan Cocuklara Yonelik Erken Egitim
Programi (Pieterse vd., 2007) egitim serisinde iletisim becerilerine iliskin yer alan
kontrol listeleri Murat i¢in tam giinliik alman dil 6rne8i dikkate almarak annesi
tarafindan doldurulmustur. iliskili kontrol listeleri kullanilarak yapilan degerlendirmede
Murat'm nesne ve hizmet istemek i¢in 6zne ve eylem, eylem ve 6zneden olusan iki
sOzciiklii climlecikler, olumsuzluk bildiren climlecikler, tekrar bildiren ve yer bildiren
ctimlecikler kullanabildigi ancak isaret bildiren, niteleme bildiren ve sahiplik bildiren
ctimlecikleri kullanma becerisine sahip olmadig1 belirlenmistir. Buradan yola ¢ikilarak,
ailenin de istegiyle isaret bildiren climleciklerden “Bunu a¢” ifadesi hedef davranis
olarak belirlenmistir.

Zeynep 4 yas 6 aylik, OSB olan bir kiz ¢ocugudur. Zeynep'e otizm tanisi iki
yasinda K.K.T.C.'de bir devlet hastanesinin Cocuk ve Ergen Psikiyatri Polikliniginde
bir uzman tarafindan konulmustur. Zeynep arastirma sirasmnda bir {iiniversitenin
uygulama ve arastirma merkezinde haftada ii¢ giin ikiser saat bireysel egitim
almaktadir. Ayrica haftanin bes giinii bir golge 6gretmen esliginde krese gitmektedir.
Aile ve 0zel egitim Ogretmeni ile yapilan goriismelerden elde edilen bilgilere gore;
Zeynep motor gelisim alaninda akranlarina benzer performans sergilemektedir. Sosyal
ve oyun becerilerinde akranlarmma gore yetersizlik sergilemektedir. G6z temas1 kurma,
adma tepki verme becerilerine sahiptir. Model olundugunda selamlasma, yardim isteme,
nezaket ifadelerini kullanma ve iletisim baglatma becerilerini sergilemektedir.
Oyuncaklar1 islevine gore kullanmakta ve sembolik oyunlar oynamaktadir. Ancak

oyuna katilma, oyunda sira alma, hayali oyun oynama ve basit kuralli oyunlar1 oynama
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becerisine sahip degildir. Zeynep biligssel gelisim alaninda akranlar1 ile benzer
performans sergilemektedir. Alic1 dil ve ifade edici dil becerilerine sahiptir. Iki ve ii¢
basamakli yonergeleri yerine getirebilmektedir. ifade edici dil becerilerinde akranlarmna
gore yetersizlik gostermektedir. Zeynep'in ailesi ve 6gretmeni ile yapilan gériismelerde
Zeynep'in ifade edici dil becerilerinde destege ihtiyact oldugunu belirtilmistir. Kiigiik
Adimlar Gelisim Geriligi Olan Cocuklara Yonelik Erken Egitim Programi (Pieterse vd.,
2007) egitim serisinde iletisim becerilerine iliskin yer alan kontrol listeleri Zeynep icin
tam giinliik alinan dil 6rnegi dikkate alinarak annesi tarafindan doldurulmustur. Iliskili
kontrol listeleri kullanilarak yapilan degerlendirmede Zeynep'in nesne ve hizmet
istemek icin O6zne ve eylem, eylem ve O6zneden olusan iki sozciiklii ciimlecikler,
olumsuzluk bildiren climlecikler, tekrar bildiren ve yer bildiren ciimlecikler
kullanabildigi ancak isaret bildiren, niteleme bildiren ve sahiplik bildiren ciimlecikleri
kullanma becerisine sahip olmadigi belirlenmistir. Buradan yola ¢ikilarak, ailenin de
istegiyle isaret bildiren climleciklerden “Bunu a¢” ifadesi hedef davranis olarak
belirlenmistir. Zeynep ve annesi arastirmanin deneysel siireci basladiktan dokuz hafta
sonra (anne ve gocuktan baslama diizeyi verisi toplandig1 evrede) annenin istegi lizerine
arastirmadan c¢ekilmistir. Bu nedenle Zeynep ve annesinden toplanan veriler arastirmada
kullanilmamigtir. Arastirmaya katilan c¢ocuklarin firsat 6gretimi  uygulamasiyla
sistematik 6gretim alma ge¢misi yoktur. K.K.T.C. Psikolojik Danigma, Rehberlik ve
Aragtirma Subesi tarafindan c¢ocuklara uygulanan zeka testi puanlar1 aileyle
paylasilmadig: i¢in katilimci ¢ocuklarin zihinsel islevde bulunma diizeylerine iliskin

standart test puanlarina ulagilamamistir.

3.1.3. Ebeveyn kog¢u

Arastirmada katilimci annelere sunulan kocluk uygulamasi arastirmaci tarafindan
sunulmustur. Arastirmaci, Anadolu Universitesi Zihin Engelliler Ogretmenligi Doktora
Programi'nda dgrencidir. Ayrica K.K.T.C.'de bir iiniversitenin Ozel Egitim
Ogretmenligi Boliimii'nde 6gretim elemani olarak gdrev yapmakta olan arastirmaci, bu
boliimiin lisans son smif &grencilerine Ogretmenlik Uygulamast I-11 derslerini
okutmaktadir. Bunun yani sira, ayni {iniversite blinyesinde hizmet veren Uygulama,
Aragtrma ve Egitim Merkezi'nde sorumlu uzman olarak gorev yapmaktadir.
Aragtirmaci firsat 6gretimi uygulamas: ve geri bildirim sunmaya yonelik uygulama

deneyimine sahiptir. Arastrmada kogluk uygulamasinin tiim asamalari arastirmaci
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tarafindan yiiriitiilmiistiir. Arastirmacinin 6gretmen adaylarina kogluk sunma deneyimi
vardir. Ebevyenlerlee kogluk sunma konusunda ise arastirma kapsaminda planlanan
pilot uygulama sirasinda deneyim kazanmistir. Arastrmanin ilerleyen bolimlerinde
arastirmact i¢in baglama uygun olarak ebeveyn kocu ya da arastirmaci ifadesi

kullanilmastir.

3.1.4. Gozlemci ve diger personel

Bu béliimde arastirmanin giivenirlik verilerini toplayan gézlemci ve arastirmanin
video kayitlarin1 gerceklestiren, genelleme oturumlarmi yiirliten ve aile egitimleri
sirasinda arastirmactya yardimci olan diger personelle ilgili bilgiler yer almaktadir.

Arastirmada giivenirlik verilerini toplamak {izere arastirmacinin gorev yaptigi
iiniversitede Ozel Egitim Ogretmenligi alaninda lisansiistii egitimine devam etmekte
olan bir yiiksek lisans 6grencisi gozlemci olarak yer almistir. Aragtirmaya baglamadan
once gozlemciye arastirmaci tarafindan ¢alismanin bagimli ve bagimsiz degiskenlerine
iligkin bilgi verilmistir (EK-2). Gozlemci katilimci anneler igin diizenlenen genelleme
oturumlar1 digindaki tiim oturumlarin giivenirlik verilerini video kayitlarini izleyerek
toplamistir. Katilimci anneler genelleme oturumlar: sirasinda video kaydi yapilmasini
istemedigi i¢in gbzlemci genelleme oturumlarinin gergeklestirildigi ortamlarda
giivenirlik verilerini oturum sirasinda (in vivo) toplamistir.

Arastirmada giivenirlik verilerini toplayan gézlemcinin diginda gézlemciyle ayni
programa devam etkmekte olan iki yiiksek lisans 6grencisi daha gorev almistir. Bu
kisilerden ilki aragtirmanin genelleme oturumlar1 disindaki tiim oturumlarini videoya
kaydetmistir. Digeri ise katilimci ¢ocuklar i¢in diizenlenen genelleme Ontest-sontest
oturumlarini yliriitmiistiir. Genelleme oturumlarmi yiiriiten ytiksek lisans 6grencisi firsat
ogretimi uygulamasma yonelik deneyime sahiptir. Ayrica arastrmada gorev alan
yiiksek lisans Ogrencileri egitimlerini siirdiirdiikleri iiniversite biinyesinde yer alan
Uygulama, Arastirma ve Egitim Merkezi'nde 06zel egitim Ogretmeni olarak gorev
yapmaktadir.

Arastirmada katilime1 anneler i¢cin iki asamadan olusan aile egitimleri
diizenlenmistir. ik asamada hedef davramis belirleme, ikinci asamada ise firsat dgretimi
uygulamasiya ilgili egitim verilmistir. Firsat 6gretimi uygulamasinin kullanimini
kazandirmaya yonelik egitimde ebeveyn kogu firsat 6gretimi uygulama basamaklarmin

nasil gerceklestirildigini gdstermek i¢in katilimer annelere model olmustur. Bu model
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olma sirasinda ebeveyn kogu uygulamaci, bir yetiskin ise ¢ocuk roliinii listlenmistir.
Cocuk roliinii tistlenen yetiskin yukarida bahsedilen, katilimci ¢ocuklar igin diizenlenen

genelleme oturumlarmi yiiriiten kisi ile ayni1 kigidir.

3.2. Ortam

Arastirmanin aile egitimi birinci asamast ve genelleme oturumlar1 disindaki tiim
oturumlar1 arastirmaya katilan anne-gcocuk ciftlerinin evlerinde gergeklestirilmistir.

Izleyen boliimde katilimer anneler ve ¢ocuklar i¢in kullanilan ortamlar agiklanmaktadir.

3.2.1. Katithmci anneler i¢in ortam

Aragtirmaya katilan annelere iki asamadan olusan bir 6n egitim (aile egitimi)
verilmistir. Bu egitimin ilk asamasinda hedef davranigs belirlemeye iliskin egitim
verilmis ve katilimc1 ¢ocuklar i¢in hedef davraniglar bu egitim sonrasinda belirlenmistir.
Arastirma boyunca birinci asama olarak adlandirilan aile egitiminin bu asamasi
aragtirmacimin gorev yaptig1 tiniversitenin Uygulama, Arastirma ve Egitim Merkezi'nde
bulunan seminer odasinda ve tiim katilimci annelerle grup egitimi seklinde
gergeklestirilmistir.  Merkezde bulunan seminer odasi kiiclik bir anfi seklinde
diizenlenmistir. Seminer odasinda bir tane akilli tahta ve oturma siralar1 yer almaktadir.

Hedef davranis belirlemeye iliskin sunulan egitim sonrasinda katilimci annelerin
cocuklar1 ile birlikte gerceklestirdikleri rutinler Aile ilgi ve Rutinleri Formu (EK-3)
kullanilarak yukarida agiklanan merkezde bulunan seminer odasinda belirlenmistir.
Katilimc1 annelerin tamami arastirma i¢in yemek yeme rutinini tercih etmistir.

Aile egitiminin ikinci asamasinda ise, katilimci annelere firsat 6gretimi uygulama
basamaklar1 ve veri toplama ile ilgili bir egitim sunulmustur. Bu asama ailelerin kendi
evlerinde ve katilimci annelerin  uygun buldugu odada bireysel olarak
gerceklestirilmistir. Aile egitiminin ikinci asamasi her bir katilimcinin evinde salonda
masa baginda arastirmacinin kurmus oldugu bilgisayar ekranmi gorebilecekleri sekilde
arastirmact ve katilimec1 anne yan yana oturarak gerceklestirilmistir.

Katilimer anneler i¢in baglama diizeyi, uygulama ve izleme oturumlar1 yemek
yeme rutinin gerceklestigi ortamlarda diizenlenmistir. Katilime1 anne-¢ocuk ¢iftlerinden
ilk ikisi yemek yeme rutinini mutfak masasinda gergeklestirirken, diger katilimer ¢ift
yemek yeme rutinini evin salonunda yer alan yemek masasinda gerceklestirmektedir.
Dolayisiyla, baglama diizeyi, uygulama ve izleme oturumlar: ilk iki katilimci ciftin

evlerinde mutfakta gerceklestirilmistir. Her iki mutfakta da alt1 kisilik bir yemek masast,
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L seklinde bir mutfak tezgahi ve mutfak dolaplar1 bulunmaktadir. Mutfaklarda ayrica
birer buzdolaby, set iistii ocak, firm ve su sebili bulunmaktadir. Ugiincii katilime1 anne-
cocuk cifti yemek yeme rutinini salonlarinda yer alan yemek masasinda gerceklestirdigi
icin baslama diizeyi, uygulama ve izleme oturumlar1 salonda gerceklestirilmistir.
Salonda bir koltuk takimi, televizyon, televizyon sehpasi, alt1 kisilik bir yemek masasi
ve sandalyeleri, iki adet sehpa, elektrikli bir soba ve hali bulunmaktadir. Katilimc1 anne
yemegi mutfakta hazirlamakta ve bir tepsi icinde salona getirmektedir. Salondaki yemek
masasinin iizerine getirdigi malzemeleri yerlestirmekte ve cocugu yemek masasina ait
olan sandalyelerden bir tanesine oturtmaktadir. Kendisi de cocugun yanina oturmakta ve
yemek yeme rutinini gerceklestirmektedir.

Aragtirmada katilimec1 annelere, videoyla geri bildirim sunulmustur. Katilimci
annelerin ¢ocuklariyla gergeklestirdikleri 6gretim personel tarafindan cep telefonu ile
videoya c¢ekilmis ve Ogretim oturumunun hemen ardindan bu videolar katilimci
annelerle birlikte izlenerek ebeveyn kogu tarafindan geri bildirim verilmistir. Ailelerle
gerceklestirilen bu geri bildirim oturumlart aile egitiminin verildigi odada
gergeklestirilmistir.

Arastirmanim katilimec1 anneler i¢in diizenlenen genelleme oturumlari Ontest-
sontest biciminde ortamlar arasi genellemeyi smamak {izere diizenlenmistir. Bu
oturumlar  katilmci1  annelerin  ¢ocuklartyla  birlikte  toplumsal  ortamlarda
gerceklestirdikleri yemek yeme rutini sirasinda diizenlenmistir. Genelleme oturumlari
icin ailelerin istekleri lizerine katilimc1 anne-g¢ocuk ciftlerinin siklikla yemek yemeye
gittigi restoranlar tercih edilmistir. Katilimci anneler genelleme oturumlarinin
gerceklestirildigi toplumsal ortamlarda videoyla ¢ekim yapilmasini istememistir. Bu
sebeple gozlemci glivenirlik verilerini toplayabilmek i¢in bu oturumda katilime1 anne,
cocuk ve ebeveyn kogu ile birlikte restorana gitmistir.

Videoyla geri bildirim sunularak diizenlenen kog¢luk uygulamasmin tiim
oturumlar1 tamamlandiktan sonra bir internet sitesinin tanitimi gergeklestirilmistir. Bu
site katilimci annelerin ¢alisma sirasinda 6grenecekleri bilimsel dayanakli uygulamay1
farkli becerilerin 6gretiminde ve uzun vadede kullanmaya devam edip etmediklerini
belirlemek amaciyla kullanilmistir. Internet sitesi tanitimi aile egitiminin diizenlendigi

ortamda gereklestirilmistir.

49



3.2.2. Katihmeci cocuklar icin ortam

Katilimct ¢ocuklar igin gergeklestirilen baslama diizeyi, uygulama ve izleme
oturumlart katilimc1 anne-gocuk ¢iftinin evinde gergeklestirilmistir. Arastirmada
katilime1 c¢ocuklarin hedef davraniglarina iliskin veri toplamak icin ebeveyn kogu
tarafindan ayrica yoklama oturumlari diizenlenmistir. Bu yoklama oturumlar1 katilime1
cocuklarin evlerinde, katilimci annelerin uygun gordigii odalarda gerceklestirilmistir.
Katilimc1 ¢ocuklar igin diizenlenen genelleme oturumlar1 ise her bir ¢ocugun
halihazirda devam ettigi egitim merkezlerinde gergeklestirilmistir.

Katilimc1 ¢ocuklar icin diizenlenen baslama diizeyi oturumlar: katilime1 anne-
cocuk ciftlerinin evlerinde ebeveyn kogu tarafindan gerceklestirilmistir. 1k katilimc1
cocuk ile gercgeklestirilen baslama diizeyi oturumlar1 yukarida katilimci anneler i¢in
tanimlanan uyulama oturumlarmin gerceklestirildigi odada gerceklestirilmistir. Baglama
diizeyi oturumlarinda ebeveyn kogu ve katilimci ¢ocuk odada yalniz bulunmustur.
Ikinci katilime1 ¢ocuk ile diizenlenen baslama diizeyi oturumlar1 katilime1 anne-gocuk
ciftinin evinde bulunan oyun odasinda gerceklestirilmistir. Oyun odasi yaklasik 2 X 4
m? biiytikligindedir. Odada herhangi bir mobilya ya da hali bulunmamaktadir. Yerler
laminant kaplidir. Odanin bir késesinde iki kapili biiyiik bir dolap bulunmaktadir ve bu
dolabm yaninda ii¢ ¢ekmeceli ayr1 bir oyuncak dolabi yer almaktadir. Baglama diizeyi
oturumlar1 bu odada ebeveyn kocu ve katilime1 ¢ocukla birlikte yiiriitiilmiistiir. Ugiincii
katilimc1 ¢ocuk ile diizenlenen baslama diizeyi oturumlar1 ¢ocugun kendi odasinda
gerceklestirilmistir. Baglama diizeyi oturumlarmin diizenlendigi bu oda yaklasik 2 X 3
m? biiyiikligiinde bir odadir. Odada yatak, cekyat, elbise dolabi, haly, klima ve oyuncak
sepeti bulunmaktadir. Baglama diizeyi oturumlar1 bu odada ebeveyn kocu ve katilimci
cocukla birlikte yiiriitlilmiistiir.

Arastirmada  katilimci  ¢ocuklarla  diizenlenen uygulama oturumlarmin
gerceklestirildigi ortamlar yukarida katilimer anneler i¢in tanimlanan uygulama
oturumlarinin gerceklestirildigi ortamlarla ayni ortamlardir. Ebeveyn kogu tarafindan
yuriitiilen yoklama ve izleme oturumlar1 ise yine katilimci anne-gocuk ¢iftlerinin
evlerinde katilimci ¢ocuklar i¢in diizenlenen baslama diizeyi oturumlarinin
gerceklestirildigi ortamlarda gerceklestirilmistir. Ebeveyn kogu tarafindan yiiriitiilen
yoklama ve izleme oturumlar1 sirasinda katilimci anneler evin farkli bir boliimiinde

beklemistir.
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Arastirmada katilimcr c¢ocuklar icin diizenlenen genelleme oturumlar1 Ontest-
sontest biciminde, ortamlar aras1 ve kigiler aras1 genellemenin farkli rutinler sirasinda ne
diizeyde gergeklestigini smamak tizere diizenlenmistir. Katilimcr ¢ocuklar igin
diizenlenen genelleme oturumlar1 g¢ocuklarin devam etmekte oldugu o6zel egitim
merkezlerinde oyun oynama rutini srasinda gergeklestirilmistir. Ilk katilime1 gocuk ile
diizenlenen genelleme oturumlar1 ¢ocugun halihazirda devam etmekte oldugu 6zel
egitim merkezinde, merkez sorumlusu tarafindan uygun bulunan bir smifta
gerceklestirilmistir. Sinif yaklasik 2 X 4 m? biiytikliiglindedir. Sinifta bir fasulye masa,
kiiciik boy sandalyeler ve arag-gere¢ dolabi bulunmaktadir. Ikinci katilimer cocuk ile
diizenlenen genelleme oturumlar1 g¢ocugun devam etmekte oldugu 06zel egitim
merkezinin sorumlusu tarafindan uygun goriilen smifta gergeklestirilmistir. Smmif
yaklagik 2 X 4 m? bliytikliigtindedir. Sinifta masa, sandalyeler, arag-gere¢ dolab1 ve iki
¢ekmeceli bir komodin bulunmaktadir. Ugiincii katilime1 gocukla diizenlenen genelleme
oturumlar1 ¢ocugun devam etmekte oldugu 6zel egitim merkezinin sorumlusu tarafindan
uygun goriilen bireysel egitim odasinda gergeklestirilmistir. Egitim odas1 yaklasik 2 X 3
m? biiyiikliigiinde olup masa, kii¢iik boy sandalyeler, arag-gere¢ dolabi, bilgisayar

masasi ve masa istii bilgisayar bulunmaktadir.
3.3. Ara¢-Gerecler

3.3.1. Katihmci anneler i¢in kullanilan arac-geregler

Aragtirmada katilimci annelerin  firsat Ogretimi uygulamasini  kullanarak
cocuklarmna iletisim becerisi 0gretebilmeleri i¢in iki agsamadan olusan bir aile egitimi
diizenlenmistir. Aile egitiminin ilk agamasina baslamadan iki giin once ebeveyn kocu
katilime1 annelerden Kiiciik Adimlar Gelisim Geriligi Olan Cocuklara Yonelik Erken
Egitim Programu (Pieterse vd., 2007) egitim serisinde yer alan Dil Ornegi Alma
Formunu (EK-4) kullanarak ¢ocuklarmin dil 6rnegini almasini istemistir. Ebeveyn kogu
her bir katilime1 anneye dil 6rnegi formunun nasil dolduracagini anlatmig ve bir 6rnek
gostermistir (EK-5).

Hedef davranis belirleme ve firsat 6gretimi uygulamasina iliskin diizenlenen aile
egitimleri sirasmnda hedef davranis belirlemeyi ve firsat 6gretimi uygulamasini tanitan
powerpoint sunu slaytlari (EK-6), slaytlarin sunumu i¢in diz Ustii bilgisayar, egitimin
konusunu ana hatlariyla anlatan el brosiirleri (EK-7) ve rehberli el notlar1 (EK-8)

kullanilmaistir.
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Aile egitiminin birinci asamasinda hedef davranis belirleme tanitildiktan sonra
ebeveyn kogu ve katilimci annelerle birlikte katilimci ¢ocuklar i¢cin uygun hedef
davranislar belirlenmistir. Firsat 6gretimi uygulamasinda iletisimsel bir hedef davranig
belirlemek icin ¢esitli kontrol listeleri ve gelisim testlerinden yararlanilabilir. Kircaali
Iftar (2003) iilkemizde bu amagla Kiigiik Adimlar Gelisim Geriligi Olan Cocuklara
Yonelik Erken Egitim Programi (Pieterse vd., 2007) egitim setindeki iletisim
becerilerine iliskin kitapta yer alan dil 6rnegi formu ve iligkili kontrol listelerinin
kullanilmas1 konusunda Oneri lretmistir. Buradan yola c¢ikarak hedef davranislarin
belirlenmesi i¢in Kiiciik Adimlar Gelisim Geriligi Olan Cocuklara Yo6nelik Erken
Egitim Programi egitim serisinde iletisim becerilerine iliskin yer alan kontrol listeleri
(EK-9) kullanilmustir.

Aile egitiminin ikinci agsamasinda model olma ve rol oynama asamalarini
gerceklestirebilmek iizere ebeveyn kocu tarafindan temin edilen kapakli seffaf
kavanozlar, bu kavanozlara yerlestirilebilen kii¢iik bir oyuncak araba, bir siirpriz
yumurta, plastik bir yemek kasigi, bir tek cocuk ¢orabi ve kiiciik bir bebek
kullanilmistir. Aile egitiminin ikinci agsamasini tamamlayan katilimci anneyle 6gretimin
gerceklestirildigi uygulama oturumlarina gegilmistir. Katilime1 annelerin ¢ocuklariyla
gergeklestirdigi 6gretim oturumlarin1 kaydetmek ve bu kayitlar1 izleyerek geri bildirim
sunabilmek i¢in kamera 6zelligine sahip bir cep telefonu kullanilmistir.

Arastirmanm tim oturumlar1 tamamlandiktan sonra katilimci annelere web-
tabanli uzaktan saglanan kog¢luk uygulamasmin yiiriitilmesinde kullanilan internet
sitesinin tanitimi yapilmistir. Bu internet sitesi ¢esitli videolarin izlenebilecegi ya da
kendi videolarmizin yiiklenebilecegi Vimeo isimli online bir video paylasim sitedir.
Online video paylasim sitesi olan Vimeo'ya yiiklenen videolar1 izleyecek kisiler
onceden belirlenebilmekte ve bu kisilerin disindaki kisilerin videolara erisimi
engellenebilmektedir. Yiiklenen videolarin izlenme sayisi ve video hakkinda yapilan
yorumlar videoyu ylikleyen kisiye mesaj yoluyla iletilmektedir. Ebeveyn kogu kendisi
ve katilimc1 anneler i¢in bu internet sitesinde dort farkli hesap satin almistir. Her bir
katilimcmin kendi ismine alinan bu hesaplar ve sifreleri katilime1 annelere verilmis ve

internet sitesinin cep telefonu uygulama versiyonlar1 cep telefonlarna yiiklenmistir.
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3.3.2. Katihmei cocuklar icin kullanilan arac-gerecler

Katilimer ¢ocuklarin hedef davranislarina iliskin performanslarmin belirlendigi
baglama diizeyi yoklama oturumlari ¢ocugun oyun oynama rutininde ebeveyn kogu
tarafindan gerceklestirmistir. Ebeveyn kocu baslama diizeyi oturumunu diizenledigi
katilimc1 ¢ocuklarin anneleri ile 6nceden goriismiis ve ¢ocuklarin ilgi duydugu nesneleri
belirlemis vebu arag-gerecleri hazir bulundurmustur. Baslama diizeyi yoklama
oturumlarinda kullanilan ilgi ¢ekici nesneler; cep telefonu ve balon, yiyecekler ise
cesitli meyveler (6rn., muz, nar) ve atistirmaliklardir (6rn., cikolata, cips, fistik).
Aragtirmaya katilan her bir katilimci ¢ocuk i¢in hedef davranis “Bunu a¢” ifadesini
kullanmasidir. Bu nedenle ebeveyn kogu baglama diizeyi yoklama oturumlarinda her bir
cocugun ilgi duydugu nesneleri ve bu nesneleri igerisine koyabilecegi kapakli seffaf
kavanozlar kullanmistir. Baslama diizeyi yoklama oturumlarini videoya kayit etmek icin
kamera 6zelligi olan bir cep telefonu ve ayrica ¢ocugun baslama diizeyi verilerinin
kaydedilecegi Katilime1 Cocuk Davranislar: I¢in Baslama Diizeyi, Izleme ve Genelleme
Oturumlar1 Veri Toplama Formu (EK-10) kullanilmistir. Arastirmada ebeveyn kogu
tarafindan ayrica diizenlenen yoklama oturumlar1 ve izleme oturumlar1 sirasinda
baslama diizeyi yoklama oturumlarinda kullanilan arag-gereglerin aynisi kullanilmistir.

Aragtirmada katilimci anneler uygulama oturumlarinda firsat Ogretimi
uygulamasint kullanarak c¢ocuklarina hedef davranig olarak belirlenen iletisim
becerilerini 6gretmislerdir. Uygulama oturumlari yemek yeme rutinleri sirasinda
gergeklestirildigi i¢in her bir uygulama oturumunda tabak, kasik, ¢atal gibi yemek yeme
arac-gerecleri, kapakli seffaf kavanozlar ve igerisine koymak i¢in ¢ocuklarinin ilgi
duydugu yiyecekler ya da nesneler kullanilmistir.

Katilime1  ¢ocuklarin ~ edinmis  olduklar1  hedef davramislar1  koruyup
korumadiklarmi belirlemek amaciyla ebeveyn kocgu tarafindan diizenlenen izleme
oturumlarinda kullanilan arag-gerecler baslama diizeyi oturumlarinda kullanilan arac-
gereclerle aynidir. Katilime1 ¢ocuklar i¢in diizenlenen genelleme oturumlari baglama
diizeyi yoklama oturumlarina benzer sekilde diizenlenmistir ve benzer arag-gerecler

kullanilmustir.

3.4. Arastirma Modeli

Katilimec1 nnelerin OSB olan ¢ocuklarma hedeflenen davranislar1 6gretebilmesi

icin firsat 6gretimi uygulamasini kullanmay1 6grenmelerinde videoyla geri bildirim
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sunmay1 igeren kocluk uygulamasinin etkililigini ve annelerin kullandiklar1 firsat
Ogretimi uygulamasinin ¢ocuklarmin iletisim becerilerini edinme diizeyi ilizerindeki
etkililigini belirlemek tizere tek-denekli arastirma modellerinden ¢iftler (anne-¢ocuk)
arasi yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli i¢ ige olacak sekilde iki kez
tasarlanmigtir. Bu arastirma modellerinde deneysel kontrol, bagimsiz degiskenin
uygulandigir bagimli degiskenin veri diizey ya da egiliminde degisiklik olmasi; heniiz
bagimsiz degiskenin uygulanmadigi durumlarin (bagimli degiskenler) veri diizey ve
egilimlerinde degisiklik olmamasi ve ayni sekilde diger bagimli degiskenlerde de
benzer degisikligin art zamanli olarak bagimsiz degiskenin uygulanmas: ile
gerceklesmesi ile kurulur (Tekin-Iftar, 2012).

Ayrica, arastirmada annelerin arastirma sona erdikten sonra firsat Ogretimi
uygulamasint kullanmaya devam edip etmediklerini belirleyebilmek amaciyla
elektronik ortamda uzaktan saglanacak olan kocluk uygulamasini ne diizeyde
kullandiklarma iliskin betimsel veri toplanmistir. Uzaktan kocluk uygulamasi icin
online bir video paylasim sitesi kullanilmistir ve bu site annelerin sistemi kullanma
sikligina iliskin verileri kaydetmektedir. Betimsel arastirmalar, herhangi bir kisi ya da
grubun 6zelliklerini, bu 6zellikler arasinda herhangi bir iligki kurmaksizin belirleme,
smiflama ve kaydetmeyi hedefleyen arastirmalardir (Biiyiikoztiirk vd., 2009; Kircaali-
Iftar, 2012). Betimsel arastirmalarm amaci bireylerin, gruplarin ya da fiziksel ortamlarin
ozelliklerini tam olarak tanimlamaktir. Betimsel arastirmalarda bir evren belirlenir ve bu
evrenden bir orneklem almir (Biyiikoztirk vd., 2009). Arastirmalarda arastirma
sorularmi1 yanitlamada gereksinim duyulan veriler anket, goriisme ya da gézlem yoluyla
toplanir. Toplanan bu veriler yiizde, ortalama gibi betimsel istatistiklerle analiz edilir
(Biiytikoztiirk vd., 2009). Bu arastirmada gézlem teknigi kullanilmistir. Arastirma sona
erdikten sonra annelerin kendilerine kullanici ad1 ve sifresi verilen internet sitesindeki
arastirmayla ilgili olan boliimii kullanma sikliklar1 gézlemlenmis ve sitede yaptiklari

islemler veri olarak kaydedilmistir.

3.5. Bagimsiz Degisken

Arastirmada katilime1 anneler ve katilime1 ¢ocuklar igin olmak {izere iki bagimsiz
degisken vardir. Anneler i¢in bagimsiz degisken, videoyla geri bildirim sunmay1 igeren
kogluk uygulamasi, cocuklar i¢in ise anneleri tarafindan sunulan firsat Ggretimi

uygulamasidir. Izleyen basliklarda bu bagimsiz degiskenlerin tanitimina yer verilmistir.
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3.5.1. Katihhmer anneler icin bagimsiz degisken

Katilimer annelerin ¢ocuklarma iletisim becerilerini firsat 6gretimi uygulamasini
kullanarak 6gretebilmeleri icin videoyla geri bildirim sunularak diizenlenen kogluk
uygulamasi kullanilmistir. Katilimc1 annelere 6nce aile egitimi sunulmus ve ardindan
cocuklarma firsat 6gretimi uygulamasi ile 6gretim yapmalar1 istenmistir. Bu siirecte
katilime1 annelere ebeveyn kogu tarafindan kogluk sunulmustur. Aile egitimi oturumlari
katilimc1 annelere ¢ocuklart i¢in uygun hedef davranis belirleyebilmeleri, firsat 6gretimi
uygulamasini rutinler sirasinda dogru ve giivenilir bigimde uygulayabilmeleri ve hedef
davraniglara iligkin veri toplayabilmeleri i¢in davranigsal beceri d6gretimi tasarlanarak
sunulmustur. Davranissal beceri 6gretimi (a) tanitim, (b) model olma, (c) rol oynama
(prova) ve (d) geri bildirimden olusan etkili bir 6gretim stratejisidir (Miltenberger,
2003'ten aktaran Tekin-iftar vd., 2020). Aile egitimi iki asamadan olusmaktadir. Bunlar
(@) hedef davranis belirleme egitimi ve (b) firsat 6gretimi uygulamasi egitimidir.

[lerleyen boliimde aile egitiminin iki asamasi da detayli bigimde anlatilmaktadir.

3.5.1.1. Hedef davranis belirleme egitimi

Aile egitiminin birinci asamasinda katilimc1 annelere hedef davranis belirleme ile
ilgili bir egitim verilmistir. Hedef davranis belirleme egitimi arastirmanin oturumlarina
baslamadan once gergeklestirilmistir. Bu egitimin amaci arastirmada katilimc1 annelerin
cocuklarmma ogretecekleri hedef davraniglar1 nasil belirleyebilecekleri konusunda bilgi
ve beceri kazandirarak uygun hedef davranislar belirleyebilmelerini saglamaktir. Hedef
davranis belirleme egitimi ebeveyn kogu tarafindan ylriitiilmistiir. Egitim tiim katilimci
annelere ayni1 anda grup egitimi seklinde verilmistir.

Hedef davranig belirleme egitimine bagslamadan 6nce ebeveyn kogu her katilimei
anneye dil Orneginin nasil alinacagmni bir 6rnek {lizerinde anlatarak agiklamis ve
cocuklarmin dil O6rnegini benzer sekilde almalarmi istemistir. Katilime1 anneler
cocuklarinin bir giinliikk dil 6rnegini aldiktan sonra hedef davranis belirleme egitimine
baslanmustir. Yiirtitiilen bu aile egitimi (a) tanitim, (b) model olma ve (c) geri bildirim
sunma seklinde davranigsal beceri 6gretimi asamalar1 kullanilarak gergeklestirilmistir.

Tamitim: Katilime1 annelere hedef davranig belirleme siireci ebeveyn kogu
tarafindan powerpoint sunu slaytlar1 (EK-6) kullanilarak anlatilmigtir. Bu tanitim
sirasinda hedef davranisin tanimi, hedef davranis belirleme siireci ve dikkat edilmesi

gereken noktalar ve Kiigiik Adimlar Gelisim Geriligi Olan Cocuklara Yonelik Erken
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Egitim Programi egitim setinde agiklandigi sekliyle dil orneginin nasil alinacagi ve
kontrol listelerinin nasil doldurulacagi konularina deginilmistir.

Model olma: Ebeveyn kogu okul 6ncesi donemde olan bir ¢gocugun farkli ortam ve
zamanlarda cekilmis videolarmi izleyerek doldurdugu Dil Ornegi Formunu (EK-5)
kullanarak Kiicik Adimlar Gelisim Geriligi Olan Cocuklara Yo6nelik Erken Egitim
Programi egitim serisinde iletisim becerilerine iliskin kontrol listelerini (EK-9) katilime1
annelere gostererek doldurmus ve kontrol listelerinden elde ettigi sonucu goz Oniinde
bulundurarak videoda yer alan g¢ocuk icin uygun bir hedef davrams belirleyerek
katilimcilara model olmustur.

Geri bildirim sunma: Ebeveyn kogu katilimci annelerin g¢ocuklar1 i¢in hedef
davranis belirlemelerinin ardindan konu ile ilgili gerekli yonlendirmeleri yaparak geri
bildirim sunmustur (6rn., “Cocugunuz iki soézciik kullanarak eylem ve nesne
ctimlecikleri, ozne ve eylem ciimlecikleri kullanarak iletisim kuruyor. Ancak isaret
bildiren ciimlecikleri hi¢ kullanmiyor. Bu nedenle “isaret bildiren ciimlecikleri
kullanma’y1 hedef davrams olarak tercih etmeniz ¢ok dogru.”’). Hedef davranis
belirleme egitiminde kullanilan davranigsal beceri dgretiminin asamalar1 aile egitimi

oturumlar1 boliimiinde detayl bigimde anlatilmaktadir.

3.5.1.2. Fursat ogretimi uygulamas egitimi

Aile egitiminin ikinci asamasinda katilimci annelere firsat 6gretimi uygulama
basamaklar1 ve veri toplama ile ilgili egitim verilmistir. Aile egitiminin ikinci agamasi
katilimci anne ve katilimci ¢ocuk igin diizenlenen baslama diizeyi yoklama oturumlari
tamamlandiktan sonra bireysel olarak katilimc1 anne-g¢ocuk ¢iftinin evinde her katilimci
anne ile bireysel ve ayni zamanda arastrmanin deneysel tasariminin gerektirdigi
bicimde art zamanli olarak ebeveyn kocu tarafindan yiirtitmiistiir. Aile egitimi ikinci
asamasinda (a) tanitim, (b) model olma, (c¢) rol oynama ve geri bildirim sunma
uygulama akis1 benimsenerek davranigsal beceri 6gretimi seklinde gerceklestirilmistir.

Tamtim: Firsat Ogretiminin uygulama basamaklar1 ve veri toplama siirecinin
tamitim1  gergeklestirilmistir. Bu tanitim swasinda dogal Ogretimde cevresel
diizenlemeler, firsat 6gretimi uygulama basamaklari, veri toplamanin 6nemi ve firsat

Ogretimi uygulamasi sirasinda nasil veri toplandigi ile ilgili konulara deginilmistir.

56



Model olma: Ebeveyn kogunun gorev yaptigi tiniversitede yiiksek lisans yapan bir
Ogrenciyle birlikte firsat Ogretimi uygulama basamaklarinin uygulanigina model
olmustur.

Rol oynama ve geri bildirim sunma: Ebeveyn kogu katilimci anneden 6rnek bir
deneme canlandirmasini istemistir (0rn., “Hadi simdi beraber bir deneme yapalim!™).
Katilimct anne bu asamada firsat 6gretimi uygulama basamaklarini ebeveyn kogu ile
birlikte canlandirmustir. Ebeveyn kogu ¢ocuk roliinii istlenmistir. Ardindan ebeveyn
kocu katilimci annenin gergeklestirdigi canlandirma ile ilgili sozIi geri bildirim
sunmustur (6rn., “Ortam diizenlemesini ¢ok giizel yaptiniz ve ¢ocugun iletisim girisimi
i¢in gozlem yaptimiz. Ancak ¢ocuk iletisim girigiminde bulunduktan sonra yapmamiz
gereken daha tist diizey bir iletisim davranisi istemek, hemen ipucu sunmak degil. Bir
kez daha deneyelim. ve buna dikkat edelim. Eminim daha basarili olacaksiniz.”). Firsat
Ogretimi uygulamasi egitiminde kullanilan davranigsal beceri 6gretiminin asamalari aile

egitimi oturumlar1 boliimiinde detayli bigimde anlatilmaktadir.

3.5.2. Katihmeci cocuklar icin bagimsiz degisken

Arastirmanin ikinci bagimsiz degiskeni katilimc1 cocuklar i¢in olan degiskendir.
Arastirmada katilimct c¢ocuklara iletisim becerisi kazandirmak {izere firsat O0gretimi
uygulamas1 kullanimistir. Katilime1 anneler aile egitimi smrasinda kullanmay1
ogrendikleri firsat Ogretimi uygulamasin1 ¢ocuklarina rutinler sirasinda iletisim
becerilerini 6gretmek icin kullanmiglardir. Firsat 6gretimi uygulamasmin uygulama
basamaklar1; (a) 6gretim sirasinda kullanilacak arag-geregleri hazir bulundurma, (b)
Ogretim ortamini diizenleme, (C) diizenlemis oldugu Ogretim ortamimda g¢ocugun
ilgilerini bakislariyla takip etme, (d) cocugun iletisim girisimini kabul etme, (e) daha iist
diizeyde bir iletisim davranis1 isteme, (f) belirlemis oldugu yanit araligi siiresince
cocugun tepkisini bekleme, (g) ¢ocuk dogru tepkide bulunursa ¢ocugu onaylama ve
pekistirme, (h) ¢ocuk tepkide bulunmazsa ya da yanls tepkide bulunursa gérmezden
gelerek cocuga ipucu sunma, (1) belirlemis oldugu yanit araligi siiresince ¢ocugun
tepkisini bekleme, (i) cocugun sergiledigi dogru tepkiyi onaylayarak pekistirme ve (j)
bir sonraki denemeye ge¢me olarak siralanmistir (Hart ve Risley, 1968; Kircaali-iftar ve

Odluyurt, 2012).
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3.6. Bagimh Degisken

Arastirmada iki bagimli degisken vardir. Bunlar; katilimci anneler igin firsat
Ogretimi uygulama basamaklarini rutinler sirasinda kullanabilme ve katilimer ¢ocuklar

icin ise hedef davranis olarak belirlenen iletisim becerilerini 6grenme diizeyidir.

3.6.1. Katihmci anneler icin bagimh degisken

Aragtirmada katilime1 annelerin firsat 6gretimi uygulama basamaklarini rutinler
sirasinda  kullanabilme diizeyr anneler i¢in bagimli degiskendir ve annelerin
sergiledikleri dogru tepkiler etkililik verileri olarak ele alinmistir. Bu veriler aymi
zamanda arastirmada katilimei ¢ocuklara uygulanan uygulamanin (bagimsiz degiskenin)
uygulama giivenirligi verileridir. Ebeveyn kocu tarafindan katilimci1 annelerin
sergilemesi gereken davranislarin yer aldig1 Katilimec1 Anne Davranislari I¢in Yoklama,
Izleme ve Genelleme Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu (EK-11)
hazirlanmistir. Uygulama giivenirligi veri toplama formunda yer alan anne davranislari;
(a) 6gretim sirasinda kullanilacak arag-geregleri hazir bulundurma, (b) 6gretim ortamini
diizenleme, (C) diizenlemis oldugu 6gretim ortaminda ¢ocugun ilgilerini bakislariyla
takip etme, (d) gocugun iletisim girisimini kabul etme, (¢) daha {ist diizeyde bir iletisim
davranig1 isteme, (f) belirlemis oldugu yanit arahigi siiresince g¢ocugun tepkisini
bekleme, (g) ¢ocuk dogru tepkide bulunursa ¢ocugu onaylama ve pekistirme, (h) cocuk
tepkide bulunmazsa ya da yanlis tepkide bulunursa gérmezden gelerek ¢ocuga ipucu
sunma, (1) belirlemis oldugu yanit araligi siiresince ¢ocugun tepkisini bekleme, (i)
cocugun sergiledigi dogru tepkiyi onaylayarak pekistirme ve (j) bir sonraki denemeye
gecme olarak belirlenmistir.

Katilimc1 annelerin firsat 6gretimi uygulamasini uygulamasma yonelik baslama
diizeyi ve uygulama verileri katilime1 anne-gocuk ¢iftinin yemek yeme rutini sirasinda
toplanmistir. Katilimc1 annelerden ¢ocuklartyla birlikte yemek yeme rutinini
gerceklestirmeleri istenmistir. Yemek yeme rutinine baslamadan dnce ebeveyn kocu
annelere “Rutininizi ger¢eklestirirken firsatlart degerlendirerek ¢ocugunuza daha once
belirlemis oldugumuz hedef davramsin oOgretimini yapin.” bigiminde yOnerge
sunmugtur. Rutinler srrasinda katilimer  annelerin  firsat  68retimi  uygulama
basamaklarina iliskin davranislar1 Katilime1 Anne Davranislari I¢in Yoklama, izleme ve
Genelleme Oturumlart Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu (EK-11)

kullanilarak kaydedilmistir.
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3.6.2. Katihmei cocuklar icin bagimh degisken

Arastirmanin ikinci bagimli degiskeni katilimci1 ¢ocuklarin hedef davranis olarak
belirlenen iletisim becerilerini 6grenme diizeyidir. Hedef davranislar arastirmanin
basinda diizenlenen hedef davranis belirleme egitimi sirasinda belirlenmistir. Katilimc1
anneler ¢ocuklari igin bir giinliik dil 6rnegi almiglar ve hedef davranig belirleme egitimi
sirasinda bu dil Orneklerini dikkate alarak Kiiciik Adimlar Gelisim Geriligi Olan
Cocuklara Yonelik Erken Egitim Programi egitim serisinde iletigim becerilerine iliskin
kitapta yer alan kontrol listesi 3.2 (Cocugunuzun Dil Kullanimt: Ciimlecikler- EK-9) ve
kontrol listesi 3.4'0 (Cocugunuzun Ifade Edebildigi Anlamlar: Iki Sozciiklii
Ciimlecikler- EK-9) doldurarak hedef davraniglara ebeveyn kogunun rehberliginde karar
vermislerdir. Buna gore, her bir katilimct ¢ocuk icin hedef davranis olarak belirlenen
iletisim becerisi iki sozciikten olusan ve isaret bildiren “Bunu a¢” ifadesi olmustur.
Arastirmada cocuklarin sergileyebilecegi olas1 tepki tanimlar1 asagida anlatilmistir.

Aile egitiminin birinci asamasi olan hedef davranis belirleme egitimi sirasinda
katilimct ¢ocuklar igin hedef davranislar belirlendikten sonra katilimci annelerin firsat
Ogretimi ve veri toplamaya iliskin bilgisinin olmamas1 nedeniyle baslama diizeyi evresi
verileri ebeveyn kogu tarafindan toplanmistir.

Katilimer ¢ocuklar i¢in bagimli degisken olan iletisim becerisinde yoklama,
genelleme ve izleme oturumlarinda g tiir olas1 tepki s6z konusudur. Bunlar (a) dogru
tepki, (b) yanlis tepki ve (c) tepkide bulunmamadir. Arastirmanin tiim evrelerinde
tepkide bulunmama yanlis tepki olarak ele alimmistir. Baglama diizeyi yoklama
oturumlarinda, katilimci cocuklar i¢in diizenlenen aralikli yoklama oturumlarinda,
genelleme ve izleme oturumlarinda katilimc1 ¢ocuklarin olasi tepki tanimlar1 sunlardir:

a) Dogru tepki: Cocugun kapali iki seffaf kavanozdan bir tanesini gostererek
“Bunu ag¢.” demesi ve/veya ¢ocugun iletisim girisimi kabul edilip iki tane kapali seffaf
kavanoz gosterilerek “Hangisini agcayim?” sorusuyla daha st diizey bir iletisim
davranis1 istendiginde, yanit araliginda (bes saniye) c¢ocugun istedigi kavanozu
gostermesi ve “Bunu ag¢.” demesi dogru tepki olarak kabul edilmistir.

b) Yanlis tepki: Cocugun iletisim girisimini kabul edilip iki tane kapali seffaf
kavanoz gosterilerek “Hangisini agayim?” sorusuyla daha st diizey bir iletigim
davranis1 istendiginde, yanit araliinda ¢ocugun sadece istedigi kavanozu gostermesi,
“Kapagi a¢.” demesi, “Hangisini a¢ayim?” demesi ya da “A¢.” demesi yanls tepki

olarak kabul edilmistir.
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c) Tepkide bulunmama: Cocugun iletisim girisimi kabul edilip iki tane kapali
seffaf kavanoz gosterilerek “Hangisini acayim?” sorusuyla daha st diizey bir iletisim
davranis1 istendiginde, yanit araliginda ¢ocugun hicbir tepkide bulunmamasi tepkide
bulunmama olarak degerlendirilir. Cocugun tepkide bulunmadigi durumlar yanls tepki
olarak kabul edilmistir.

Firsat 6gretimi uygulamasinda ¢ocuga ipucu sunulmadan 6nce tepkide bulunma
olanagi saglandigi i¢in katilimci anneler uygulama oturumlari sirasinda veri toplamistir.
Katilimei1 ¢ocuklarin uygulama oturumlari sirasinda sergilemesi beklenen olasi tepkileri
sunlardir; (a) ipucundan 6nceki dogru tepki, (b) ipucundan sonraki dogru tepki, (c)
ipucundan Onceki yanlis tepki, (d) ipucundan sonraki yanlis tepki ve (e) tepkide
bulunmama. Katilime1 ¢ocuklarim tepkileri katilimci anneler tarafindan Katilimeir Cocuk
Davranislar1 I¢in Uygulama Oturumlar1 Veri Toplama Formuna (EK-12) islenmistir.

a) Ipucundan onceki dogru tepki: Cocugun, iginde ilgi duydugu nesne bulunan
kavanozu gostererek “Bunu a¢.” demesi veya cocuktan daha iist diizey bir iletisim
davranig1 istendikten sonra bekleme siiresinde (bes saniye) ¢ocugun istedigi kavanozu
gostererek “Bunu ag¢.” demesi ipucundan onceki dogru tepki olarak kabul edilmistir.

b) Ipucundan sonraki dogru tepki: Cocuktan daha iist diizey bir iletisim davranist
istendikten ve ipucu verilmesinden sonra yanit araliginda (bes saniye) ¢ocugun istedigi
kavanozu gostererek “Bunu a¢.” demesi ipucundan sonraki dogru tepki olarak kabul
edilmistir.

c) Ipucundan onceki yanlis tepki: Cocuktan daha iist diizey bir iletisim davranist
istendikten sonra bekleme siiresinde sadece istedigi kavanozu gostermesi, “Kapagt ag¢.”
demesi, “Hangisini agayim?” demesi ya da “A¢.” demesi ipucundan dnceki yanls tepki
olarak kabul edilmistir.

d) Ipucundan sonraki yanhs tepki: Cocuktan daha iist diizey bir iletisim davranist
istendikten sonra bekleme siiresinde ¢ocugun sadece istedigi kavanozu gostermesi,
“Kapagi a¢.” demesi, “Hangisini a¢ayim?”’ demesi ya da sadece “A¢.” demesi
ipucundan sonraki yanlis tepki olarak kabul edilmistir.

e) Tepkide bulunmama: Cocuktan daha iist diizey bir iletisim davranisi istendikten
sonra ¢ocugun bekleme siiresinde ya da yanit araliginda higbir tepkide bulunmamasi

tepkide bulunmama olarak kabul edilmistir.
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3.7. Genel Siire¢

Arastirmanin genel stireci pilot calisma ve deney siirecinden olugsmaktadir. Ayrica
aragtirmanin deney siireci tamamlandiktan sonra katilimci annelerin web-tabanli
uzaktan saglanan kocluk uygulamasini kullanma sikligmma iliskin veri toplamak
amaciyla uzaktan kogluk siirecine yer verilmistir. Deney siireci katilimci annelerle
gerceklestirilen deney siireci ve katilimeir g¢ocuklarla gergeklestirilen deney siireci
seklinde iki baslik altinda ele alinmustir. ilerleyen bdliimde pilot calisma ve deney

stirecine ayrintili bigimde yer verilmistir.

3.7.1. Pilot cahisma

Pilot caliyma arastirma i¢in tasarlanan siirecin uygunlugunu sinamak igin
diizenlenmistir. Pilot ¢alisma K.K.T.C.'de bir iiniversite biinyesinde hizmet veren
Uygulama, Arastirma ve Egitim Merkezi'nde egitim almakta olan bir anne-cocuk ¢ifti
ile gergeklestirilmistir. Pilot calismaya katilan anne-gocuk ¢iftinde arastirmaya katilacak
olan c¢ocuklarda aranan Onkosul oOzellikler aranmistir. Pilot c¢aligma sirasinda
arastirmada kullanilacak olan videoyla geri bildirim sunmay1 igeren kogluk uygulamasi
ve anneler tarafindan sunulacak olan firsat Ogretimi uygulamasinin kullanimi, aile
egitimi i¢cin hazirlanmis olan firsat 6gretimi uygulamasmni tanitan powerpoint sunu
slaytlar1 (EK-6), firsat 6gretimini ana hatlariyla anlatan el brosiirleri (EK-7) ve firsat
O0gretimi uygulamasmimn anlatildig1 swrada kullanmak {izere ailelere verilecek olan
rehberli el notlar1 (EK-8) ve veri toplama formlar1 sinanmistir. Pilot ¢aligmada aile
egitimi oturumlar1 yukarida agiklanan Uygulama, Arastrma ve Egitim Merkezi'nde,
annenin rutinler sirasinda firsat 6gretimi uygulamasimi kullanarak ¢ocuguna iletisim
becerisi 0gretimini gerceklestirdigi 6gretim oturumu ise anne-cocuk ciftinin evinde
gerceklestirilmistir.

Pilot calismaya katilmasi planlanan anne-cocuk cifti belirlendikten sonra ilk
olarak anneyle goriisiilmiis ve ¢ocugu igin dil 6rnegi almasi istenmistir. Annenin dil
ornegini Kiiciik Adimlar Gelisim Geriligi Olan Cocuklara Yonelik Erken Egitim
Progranu egitim setinde yer alan Iletisim Becerileri kitabindaki dil 6rnegi formunu (EK-
4) kullanarak nasil alacagi ebeveyn kocu tarafindan daha 6nce alinmis olan bir dil
ornegi (EK-5) lzerinden kisaca anlatilmistir. Ayrica anneye dil ornegi aliminda
kullanabilecegi bos bir form (EK-4) verilmistir. Bu goriismeden bir giin sonra anne

cocugu icin doldurmus oldugu dil 6rnegi formu ile hedef davranis belirleme egitimine
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alimmistir. Hedef davranig belirleme egitiminde anne ve ebeveyn kogu ¢ocuk i¢in uygun
olan iki sozciikle hizmet isteme (“Kapagi a¢”) hedef davranisini belirlemistir. Ayrica,
annenin cocuguyla birlikte gerceklestirdikleri rutinleri belirlemek igin Aile Ilgi ve
Rutinleri Formu (EK-3) anne tarafindan doldurulmus ve rutinleri belirlenmistir.

Cocuk i¢in uygun bir hedef davranisin ve rutinlerinin belirlenmesinin ardindan
ertesi giin anne-cocuk ciftinin evinde bir oturum baslama diizeyi yoklama oturumu
diizenlenmistir. Pilot c¢alisma swrasinda baslama dilizeyi yoklama oturumunun
diizenlenmesinin nedeni annenin firsat 6gretimi uygulamasina iligkin performansini
belirleme ve daha sonra diizenlenecek olan firsat Ogretimi egitiminin isabetli
oldugundan emin olma diislincesidir. Baslama diizeyi yoklama oturumuna baslamadan
once ebeveyn kocu anneye “Rutininizi ger¢eklestirirken firsatlart degerlendirerek
cocugunuza daha once belirlemis oldugumuz hedef davranisin (kapagi ag) ogretimini
yapwmn.” diyerek yonerge sunmustur. Yemek yeme rutini sirasinda gerceklestirilen
baslama diizeyi oturumunda bazi sorunlar belirlenmistir. Anne yemek yeme rutinine
baslamadan 6nce ¢cocugu iletisime tesvik edecek arag-gerecler hazirlamamis ve herhangi
bir ortam diizenlemesi yapmamistir. Yemek masasina yalnizca bir tabak yemek, kasik
ve kapagi kapali olan bir su sisesi koymustur. Rutinin gerceklesmesi sirasinda ¢ocuk
yalnizca bir kez suya uzanmistir. Bunun disinda rutin tamamlanincaya degin ¢ocuk hig
bir iletisim girigiminde bulunmamustir. Bu durum hem anne hem de ¢ocuk davranisi i¢cin
yeterli sayida deneme yapilamamasma ve dolayisiyla kararli baslama diizeyi verisi
toplanamamasina yol agabilecek bir durum olarak ele alinmistir. Bu sebeple arastirmada
cocuklarin hedef davranislarma yonelik performanslarmin belirlenmesi i¢in diizenlenen
baslama diizeyi yoklama oturumlarini ebeveyn kogunun yiiriitmesine karar verilmistir.
Pilot calismada baslama diizeyi yoklama oturumu gerceklestirildikten sonra firsat
Ogretimi uygulamasinin 6gretimi i¢in diizenlenen aile egitimi gerceklestirilmistir. Bu
egitim sirasinda kullanilan powerpoint sunu slaytlarin igeriginde teknik terimlere yer
verildigi ve annenin anlasilir bulmadigi goriilmistiir. Bu nedenle firsat 6gretimi
uygulamasini tanitan powerpoint sunu slaytlar1 (EK-6), firsat 6gretimini ana hatlariyla
anlatan el brosiirleri (EK-7) ve firsat O6gretimi uygulamasinin anlatildigi sirada
kullanmak {izere ailelere verilecek olan rehberli el notlar1 (EK-8) yeniden
diizenlenmistir.

Pilot ¢alisma sirasinda gergeklestirilen firsat 6gretimi uygulamasi ile ilgili aile

egitiminin ardindan anne-cocuk ¢iftinin evinde yemek yeme rutini sirasinda anne
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tarafindan sunulan firsat O6gretimi uygulama oturumu diizenlenmistir. Uygulama
oturumu sirasinda ebeveyn kocunun uygulamay1 videoya kaydetmesi ve daha sonra bu
video goriintiilerini kullanarak anneye geri bildirim vermesi planlanmistir. Pilot calisma
sirasinda anne ¢ocugu ile uygulama yaparken hemen her basamakta ortamda video
kayd1 yapan ebeveyn koguna uygulamasiyla ilgili sorular (6rn., “Dogru yaptim mi?” ya
da “Simdi ne yapayim?’) yoneltmistir. Bu nedenle arastirmanin deneysel siire¢lerinde
katilimc1 annelerin yiiriittiigli uygulama oturumlarinin ebeveyn kogu tarafindan degil
baska bir kisi tarafindan videoyla kaydedilmesine karar verilmistir. Pilot ¢calismanin
tamamlanmasmin ardindan gerekli diizenlemeler yapilmis ve arastirmanin
katilimcilariyla aile egitiminin ilk asamasi olan hedef davranis belirleme egitimine

gecilmistir.

3.7.2. Deney siireci

Arastirmanin deney siireci i¢ ice ve eszamanli tasarlanmis iki c¢alismadan
olusmaktadir. Birinci ¢alismada katilimci annelerin ¢ocuklarina iletisim becerilerini
Ogretmeleri i¢in firsat 6gretimi uygulamasi basamaklarini kullanmay1 6grenmelerinde
videoyla geri bildirim sunularak diizenlenen kog¢luk uygulamasinin etkililigini
belirlemek; ikinci ¢alismada ise, anneler tarafindan sunulan firsat Ogretimi
uygulamasinin katilimci1 ¢ocuklarin hedef davraniglar1 tizerindeki etkililigini belirlemek
amaclanmistir. Katilimci annelerle yiiriitillen deney siireci ve katilimcr ¢ocuklarla

yiiriitiilen deney siireci izleyen boliimde ayr1 ayr1 anlatilmistir.

3.7.2.1. Katitlimct annelerle yiiriitiilen deney siireci

Katilimc1 annelerle yiiriitiilen deney siirecinde (a) baslama diizeyi oturumlari, (b)
aile egitimi oturumlari, (¢) uygulama oturumlari, (d) izleme oturumlari ve (e) genelleme

oturumlar1 diizenlenmistir.

3.7.2.1.1. Katilimci anneler igin diizenlenen baslama diizeyi oturumlart

Katilimcilar belirlendikten sonra annelerin firsat 6gretimi uygulamasini kullanma
diizeyine iligkin performansmi belirlemek i¢in baslama diizeyi yoklama oturumlari
haftada bir oturum olarak diizenlenmistir. Katilimci anneler ve cocuklardan farkli
zamanlarda baglama diizeyi verisi toplanmistir. Katilimci anneler icin diizenlenen
baglama diizeyi yoklama oturumlar1 katilimec1 anne-gocuk ¢iftinin yasadigi evde

gerceklestirilmistir.
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Baglama diizeyi yoklama oturumlari yemek yeme rutini sirasinda
gerceklestirildigi icin ebeveyn kogu katilimer annelerin uygun gordiigii yemek yeme
rutini saatinde evde bulunmustur. iki katilime1 anneden aksam yemegi rutini sirasinda,
bir katiimci anneden ise O6gle yemegi rutini sirasinda baslama diizeyi verisi
toplanmistir. Yemek yeme rutinine baslamadan 6nce ebeveyn kogu katilimci annelere
yonerge sunmus (Orn., “Rutininizi gerceklestirivken firsatlart  degerlendirerek
cocugunuza daha once belirlemis oldugumuz hedef davramisin égretimini yapin.”) Ve
ortamdan uzaklagsmistir. Rutin sirasinda katilimci anne ve g¢ocugunun etkilesimleri
videoya kaydedilmis ve video kaydi ebeveyn kogu tarafindan izlenmistir. Ebeveyn kocu
videoyu izlerken katilimci annenin davranislarini Katilimei Anne Davranslar Icin
Yoklama, izleme ve Genelleme Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu
(EK-11) kullanarak katilimci annelerin ¢ocuklarina 6gretim sunarken firsat dgretimi
uygulama basamaklarina yer verip vermedigine iligskin veri toplamstir.

Arastirmada tiim katilimcilardan birbirlerinden bagimsiz olarak ancak eszamanli
bir bigimde baslama diizeyi verisi toplanmustir. 11k katilimer anne-cocuk c¢iftinde kararli
veri elde edilince o katilime1 anne ile firsat 6gretimi uygulama basamaklarini i¢eren
ikinci asama olan aile egitimi oturumlar1 diizenlenmistir. Bu sirada diger katilimcilardan

belirli araliklarla (haftada bir kez) baslama diizeyi verisi toplanmaya devam edilmistir.

3.7.2.1.2. Katilimci anneler i¢gin diizenlenen aile egitimi oturumlart

Aile egitimi oturumlar1 katilimci annelere c¢ocuklari i¢in uygun hedef davranis
belirleyebilmeleri, rutinler sirasinda firsat Ogretimi  uygulama basamaklarini
kullanabilmeleri ve veri toplayabilmeleri i¢in verilen egitimlerdir. Aile egitimi iki
asamadan olugmaktadir. Birinci asama olan hedef davranis belirleme egitimi oturumlar1
katilime1 annelere grup egitimi seklinde tiim deneysel oturumlardan 6nce sunulmustur.
Ikinci asama olan firsat dgretimi uygulamasi egitimi ise her bir katilimci anneye
bireysel olarak uygulama evresinin hemen 6ncesinde ebeveyn kogu tarafindan, her bir
katilime1 anne-cocuk c¢iftinin evinde arastrma modelinin gerektirdigi art zamanlilik

ilkesi dikkate almarak sunulmustur.

Birinci asama: Hedef davranig belirleme egitimi

Katilimct annelere hedef davranis belirleme ile ilgili egitim sunulmustur. Hedef
davranis belirleme egitimi tim katilimct annelerle ayni anda grup egitimi seklinde

diizenlenmistir. Bunun nedeni, hem katilimci anneler hem de katilimci ¢ocuklarla
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baslama diizeyi verisi toplamaya eszamanli olarak baslanacak olmasidir. Hedef davranis
belirleme egitimi swrasinda c¢ocuklar icin hedef davraniglar belirlenmis ve hemen
ardindan eszamanli olarak tim katilimci anne-gcocuk c¢iftinden baglama diizeyi verisi
toplanmaya baglanmistir. Egitim ebeveyn kogu tarafindan baglama diizeyi yoklama
oturumlarina baslamadan 6nce yiirtitiilmiistiir.

Hedef davranis belirleme egitimine baslamadan once ebeveyn kogu her bir
katilimc1 anneye Kiiclik Adimlar Gelisim Geriligi Olan Cocuklara Yo6nelik Erken
Egitim Programi egitim setinde yer alan Iletisim Becerileri kitabindaki dil &rnegi
formunu (EK-4) kullanarak dil 6rneginin nasil alinacagini detayli bigimde agiklamis ve
daha 6nceden kendisinin doldurdugu bir dil 6rnegini (EK-5) 6rnek olarak paylagmustir.
Daha sonra katilimci annelerden ¢ocuklarmin dil 6rnegini benzer sekilde, ayn1 formu
(EK-4) kullanarak almalarmi istemistir. Katilimc1 anneler ¢ocuklarinin bir giinlik dil
ornegini aldiktan sonra hedef davranig belirleme egitimine basglanmistir. Yiiriitiilen bu
aile egitimi (a) tanitim, (b) model olma ve (c¢) geri bildirim sunma seklinde davranissal
beceri 6gretimi basamaklari takip edilerek gergeklestirilmistir.

Tamtim: Katilimct annelere hedef davranig belirleme silireci ebeveyn kogu
tarafindan hazirlanmis powerpoint sunu slaytlariyla (EK-6) detayli bigimde
anlatilmistir. Bu tanitim sirasinda hedef davranisin tanimi, hedef davranis belirleme
stireci ve dikkat edilmesi gereken noktalar ve Kiiclik Adimlar Gelisim Geriligi Olan
Cocuklara Yonelik Erken Egitim Programi egitim setine gore dil 6rneginin nasil
almacagi ve kontrol listelerinin nasil doldurulacagi konularma deginilmistir. Egitimde
yer alan igerik ile ilgili hazirlanan el brosiirleri (EK-7) ve rehberli el notlar1 (EK-8) da
istedikleri zaman konu ile ilgili tekrar yapabilmeleri i¢in katiimci annelerle
paylagilmigtir. Tanitim asamasindaki sunum sirasinda katilime1 annelerin konu ile ilgili
sorular1 ebeveyn kocgu tarafindan yanitlanmistir.

Model olma: Ebeveyn kogu okul dncesi donemde olan bir gocugun farkli ortam ve
zamanlarda ¢ekilmis iki adet videosunu katilimci annelere izletmistir. Ebeveyn kogu bu
videolarda yer alan anlarin dil 6rnegini 6nceden almis ve her katilimci anne i¢in bir
kopya hazirlayarak annelerle paylasmigtir. Boylece, katilimci anneler ¢ocugun
videosunu izlerken dil 6rnegini de takip edebilmislerdir. Videoda yer alan ¢ocugun dil
gelisimi iki s6zciik diizeyindedir. Bu nedenle ebeveyn kogu videolar: izledikten sonra
Kiigiik Adimlar Gelisim Geriligi Olan Cocuklara Yonelik Erken Egitim Programi

egitim serisinde iletisim becerilerine iliskin kitapta yer alan kontrol listesi 3.2
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(Cocugunuzun Dil Kullanimi: Ciimlecikler- EK-9) ve kontrol listesi 3.4
(Cocugunuzun Ifade Edebildigi Anlamlar: Iki-S6zciiklii Ciimlecikler- EK-9) videodaki
cocugun dil 6rnegini dikkate alarak doldurmus ve katilimec1 annelere kontrol listelerini
doldurma konusunda model olmustur. Ebeveyn kogu daha sonra kontrol listelerinden
elde ettigi sonucu goz o6niinde bulundurarak videoda yer alan ¢ocuk i¢in uygun bir hedef
davranig belirlemistir. Model olunan konularla ilgili katilimci annelerin sorulari
yanitlanmistir. Model olma asamasindan sonra katilimc1 annelerden kendi ¢ocuklari i¢in
ayni siirecleri izlemeleri istenmistir. Her katilimci1 anne kendi ¢ocugu i¢in daha 6nceden
almis oldugu dil 6rnegini kullanarak kontrol listelerini doldurmustur. Katilimci anneler
kontrol listelerini doldururken herhangi bir soru yonelttiklerinde ebeveyn kogu tiim
sorulart yanitlamustir. Katilime1 anneler kontrol listelerini doldurduktan sonra ebeveyn
kogu her bir katilimci1 anneden ¢ocugu igin bir hedef davranis belirlemesini istemistir.
Katilimc1 anneler kendi ¢ocuklar1 i¢in doldurduklar1 kontrol listelerini dikkate alarak
birer hedef davranis belirlemistir.

Geri bildirim sunma: Ebeveyn kogu hedef davranislari belirleme konusunda
gerekli yonlendirmeleri yaparak katilimci annelere geri bildirim sunmustur (6rn.,
“Cocugunuz iki sozciik kullanarak eylem ve nesne ciimlecikleri, 6zne ve eylem
ctimlecikleri kullanarak iletisim kuruyor. Ancak, isaret bildiren ciimlecikleri hi¢
kullanmuyyor. Bu sebeple isaret bildiren ciimlecikleri hedef davranmis olarak tercih
etmeniz ¢ok dogru.”). Katilimci anneler uygun bir hedef davranis belirleyinceye degin
ebeveyn kogu sozel geri bildirim sunmaya devam etmistir. Her katilimec1 anne kendi
cocugu i¢in Onceliklerini de dikkate alarak uygun bir hedef davranis belirledikten sonra
aile egitimi sona erdirilmistir. Hedef davranig belirleme egitiminin sonunda her
katilime1 annenin ¢ocugu ile calisacagi hedef davranis belirlenmistir. Buna gore her ii¢
katilime1 ¢ocuk i¢in hedef davranms isaret bildiren ciimleciklerden “Bunu a¢” olarak
belirlenmistir. Hedef davranig belirleme egitimi sona erdikten sonra baslama diizeyi
oturumlar1 diizenlenmistir. Ilk katilmci anne-cocuk ¢iftinden baslama diizeyi
oturumlarinda kararl veri elde edildikten sonra katilimc1 anne ile aile egitiminin ikinci
asamasina geg¢ilmistir.

Ikinci asama: Firsat 6gretimi uygulamast egitimi

Katilimcr annelere firsat Ogretimi uygulama basamaklarina ve veri toplama

stirecine iliskin egitim sunulmustur. Bu asama her bir katilimci anne i¢in baglama

diizeyi yoklama oturumlar1 tamamlandiktan sonra katilimci anne-¢ocuk c¢iftinin evinde
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gerceklestirilmistir. Egitim her bir katilimc1 anneye bireysel olarak uygulama evresinin
hemen Oncesinde art zamanl olarak sunulmustur. Aile egitimi ikinci asamasi sirastyla
(a) tanitim, (b) model olma ve (c) rol oynama ve geri bildirim sunma olarak davranigsal
beceri 6gretimi akisiyla gerceklestirilmistir.

Tamitim: Firsat Ogretiminin uygulama basamaklarindan ayrintili bicimde soz
edilmis ve teknik terimler kullanmaktan kaginilarak hazirlanmis powerpoint sunu
slaytlartyla (EK-6) katilimci1 annelere aktarilmigtir. Bu tanitim sirasinda dogal
ogretimde c¢evresel dilizenlemeler, firsat Ogretimi uygulama basamaklari, veri
toplamanin 6nemi ve firsat 6gretimi uygulamasi sirasinda nasil veri toplandigi ile ilgili
konulara deginilmistir. Bahsedilen igerigin yer aldig1 el brosiirleri (EK-7) ve rehberli el
notlar1 (EK-8) da katilimct annelerin istedikleri zaman konu ile ilgili tekrar
yapabilmeleri i¢in ¢ikt1 olarak paylasilmistir. Sunum sirasinda katilimci annelerden
gelen sorular ebeveyn kogu tarafindan yanitlanmistir.

Model olma: Ebeveyn kogu gorev yaptigi tiniversitede egitim goren bir yiiksek
lisans 6grencisiyle birlikte firsat 6gretimi uygulama basamaklarinin nasil uygulandigin
gostermek iizere model olmustur. Bu asamada farkli hedef davraniglarin firsat 6gretimi
uygulamasiyla nasil Ogretilebilecegine model olmustur. Ebeveyn ko¢u model olma
sirasinda kullanabilecegi arag-gerecgleri 6nceden hazirlamistir. Daha once ifade edildigi
gibi, aile egitimine baslamadan once bu kisiye detayli bilgi verilmis ve prova
yapilmisti. Model olma asamasinda firsat Ogretimi uygulamasi sirasinda
gerceklesebilecek olan hatali orneklere de yer verilmistir. Bu hatali 6rneklerin hata
iceren noktalarmin neler oldugu ile ilgili katilimc1 anneye agiklamalar sozlii olarak
yapilmistir. Ardindan dogru kullanimin yer aldig1 6rneklerle yeniden model olunmustur.
Model olmanin ardindan firsat 6gretimi 6rnegi hakkinda katilime1 anneyle soru-cevap
seklinde tartisiimistir.

Rol oynama ve geri bildirim sunma: Katilimci annelerden model olma asamasinda
model olunan ayni hedef davranisi ayni arag-gerecleri kullanarak canlandirmalari
istenmistir (6rn., “Hadi birlikte bir deneme yapalim!”). Bu canlandirmada ebeveyn kogu
cocuk roliinii iistlenmistir. Katilime1 anne bu asamada firsat Ogretimi uygulama
basamaklarini canlandirmistir. Ebeveyn kocu katilimci annenin canlandirmasindan
hemen sonra bu canlandirma ile ilgili sozli geri bildirim sunmustur (6rn., “Bu
canlandirmada arag-geregleri dogru bir sekilde hazirladiniz ve yerlerine koydunuz.

Stiperdiniz! Ancak firsat ogretimi uygulama basamaklarini hatirlayalim. Arag-geregleri
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hazirlayip ortam diizenlemesi yaptiktan sonra yapmamiz gereken cocugun iletigsim
girisiminde bulunmasini beklemekti. Iletisim girisimini bizim degil ¢ocugun baslatmas:
gerekiyordu. Sonraki canlandirmada bunu ¢ok daha iyi yapacaginiza inantyorum.”).
Ardindan katilimc1 annenin yeniden bir canlandirma gergeklestirmesi istenmistir. Bu
canlandirmalar sirasinda katilime1 anne %100 dogru performans sergileyinceye degin
rol oynama ve geri bildirim sunma asamasina devam edilmistir. Katilimc1 anne 6lgiitii

karsilar karsilamaz uygulama oturumlarina gecilmistir.

3.7.2.1.3. Katilimci anneler igin diizenlenen uygulama oturumlart

Arastirmada katilimc1 anne-g¢ocuk c¢iftiyle eszamanli olarak uygulama oturumlari
diizenlenmistir. Uygulama oturumlar1 hem katilimc1 annelerin firsat Ogretimini
kullanmalar1 i¢in hem de katilimci ¢ocuklarin hedef davraniglari 6grenmesi igin
eszamanl olarak diizenlenmis ve ayni uygulama oturumunda hem katilimc1 anne hem
de katilimci gocuktan veri toplanmistir. Uygulama oturumlart katilimei anne-gocuk
ciftinin evinde ve yemek yeme rutini sirasinda gergeklestirilmistir. Haftada ii¢ giin ve
giinde bir oturum seklinde diizenlenmistir. Bir katilimc1 anne-g¢ocuk ciftinde Olgiite
ulagildiktan sonra diger katilime1 anne-¢ocuk ciftinde uygulamaya gecilmistir.

Katilimec1 anneler uygulama oturumlarinda aile egitimi sirasinda kendilerine
kazandirilan firsat 6gretimi uygulamasini kullanarak ¢ocuklarina hedef davranis (“Bunu
a¢”) Ogretimini yapmislar ve ¢ocuklarmin hedef davramislarma iliskin  veri
toplamislardir. Uygulama oturumlarinda her denemenin video kaydi yapilmistir.

Uygulama oturumlarinda ebeveyn kogu yemek yeme rutinine baslamadan 6nce
katilimci anneye yOnerge sunarak (6rn., “Cocugunuza yemek yedirirken firsat ogretimi
uygulamasint  kullanarak “Bunu a¢” ifadesi icin dgretim yapin.”) ortamdan
uzaklagmigtir. Katilimc1 anne yemek yeme rutinine baglamadan dnce 6gretim sirasinda
kullanacagi arag-geregleri (kapakl iki seffaf kavanoz ve kavanozlarin igerisine koydugu
cocugun ilgi duydugu nesne) hazirlayarak ortam diizenlemesini yapmistir. Daha sonra
cocugu ile yemek yeme rutinini gerceklestirmeye baslamistir. Anne ¢ocugu yemek
yerken daha Onceden hazirlamis oldugu iki adet kapakli seffaf kavanozu masaya,
cocugun goriip eline alabilecegi bir noktaya koymustur. Kavanozlar1 masaya koyduktan
sonra ¢ocugu gozlemeye baslamistir. Cocuk masada duran kavanozlara ilgisini
yonelttiginde ve bir iletisim girisiminde bulundugunda (6rn., kavanozu alip agmasi i¢in

anneye uzatmasi ya da kavanozu annesine vermesi ve “A¢.” demesi) anne ¢ocugun
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iletisim girigimini kabul etmis ve daha {ist diizey bir iletisim davranis1 istemistir (6rn.,
her iki kapakli kavanozu da eline alarak “Tamam annecim a¢ayim ama hangisini
acayim?” demesi). Cocuk bes saniye i¢inde dogru tepkide (Istedigi kavanozu gostererek
“Bunu ag¢.” demesi) bulunursa anne ¢ocugu sozel olarak onaylamis (6rn., “Tabiki bunu
acarim annecim!”) ve kavanozu acip i¢indeki nesneyi cocuga vererek pekistirmistir.
Anne daha {ist diizey bir iletisim davranisi istediginde ¢ocuk bes saniye i¢inde yanlis bir
tepkide bulunduysa ya da herhangi bir tepkide bulunmadiysa anne cocugun yanls
tepkisini gormezden gelmis ve ipucu sunmustur (“Bunu ag¢’). Cocuk ipucu sunulduktan
sonra bes saniye i¢inde dogru tepkide bulundugunda anne c¢ocugu sozel olarak
onaylamis ve kavanozu agarak i¢indeki nesneyi ¢ocuga vermistir. Cocuk nesne ile kisa
siire etkilestikten sonra nesneyi kavanozun i¢ine tekrar koymus ve yeni denemeye
gecmistir. Cocuk ipucu sunulduktan sonra bes saniye i¢inde yanlis tepkide bulunduysa
ya da herhangi bir tepkide bulunmadiysa anne bu tepkiyi gormezden gelmis, denemeyi
sonlandirmis ve yeni denemeye ge¢mistir. Uygulama oturumlar1 sirasinda ¢ocugun ilgi
ve liderliginin takip ediliyor olunmasindan dolayr kesin bir deneme sayisi
belirlenmemistir. Tiim katilimer ¢iftlerde deneme sayisi 3 — 12 deneme arasinda
degisiklik gostermistir.

Uygulama oturumu sonlandiktan hemen sonra ebeveyn kocu katilimci annenin
gergeklestirdigi oturumun videosunu bagimsiz (anneden uzakta) olarak izlemis ve
katilime1 anneler icin hazirlanmis Katilime1 Anne Davranislar: I¢in Yoklama, izleme ve
Genelleme Oturumlart Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu (EK-11) ve
Katilime1 Cocuk Davranislar1 I¢in Uygulama Oturumlar1 Veri Toplama Formu’na (EK-
12) katilimci anne Ve katilimer gocuk davranislarini kaydetmistir. Uygulama giivenirligi
verilerini dikkate alarak katilimci annenin yapmis oldugu uygulamada hangi
basamaklara geri bildirim verecegini veri toplama formunun ilgili boliimiine isaretleme
yaparak belirlemistir. Daha sonra katilimci anneyle birlikte bu video goriintiisiinii
izlemislerdir. Video goriintiilerini izleme sirasinda ebeveyn kogu firsat Ogretimi
uygulama basamaklarma iligkin goriintiilerde videoyu geri bildirim sunacagi noktalarda
durdurmus ve bu basamakla ilgili geri bildirimini sunmustur (6rn., “Kullanacaginiz
arag-gereglerle ilgili yaptiginiz hazirliginiz ¢ok iyiydi.” ya da “Burada ¢ocugunuzun su
sisesini size uzatmasini iletigim girisimi olarak kabul ettiniz, bu ¢ok giizeldi! Ancak
firsat ogretimi uygulama basamaklarim bir hatirlayalim. Cocugun iletisim girisimini

kabul ettikten sonra yapmamiz gereken sey daha iist diizey bir iletisim davranisi
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istemekti. Hemen ipucunu sunmak degil! Bir sonraki oturumda bunu ¢ok daha iyi
yvapacaginiza inantyorum.”). Videoyu izleme sirasinda anne herhangi bir soru yoneltirse
ebeveyn kocu tarafindan yanitlanmistir. Bu geri bildirimler anneler uygulama
oturumlarinda %100 dogru performans sergileyinceye degin devam etmistir.
Arastirmada katilime1 ¢ocuklarin hedef davranislarina iligkin performanslarinin
belirlendigi veriler ebeveyn kogu tarafindan diizenlenen yoklama oturumlarinda
toplanmig ve grafige islenmistir. Bunun yami sira geri bildirim sunma asamasindan
hemen sonra ebeveyn kogu katilimci anneye Katilimer Cocuk Davramslar: Igin
Uygulama Oturumlar1 Veri Toplama Formunu (EK-12) vermis ve video goriintiilerini
izleyerek cocugun hedef davranigina iliskin veri toplamasini istemistir. Burada amag
katilimec1  annelerin  arastrma tamamlandiktan sonra ihtiya¢ duyduklarinda
kullanabilmesini kolaylastirmak tizere, hedef davranislara iliskin veri toplama becerisini
de kazanmalarimi saglamaktir. Katilimci anne 6gretim videosunu izleyerek kendisine
verilen veri toplama formunu (EK-12) doldurmustur. Cocugun, i¢inde ilgi duydugu
nesne bulunan kavanozu annesine gostererek “Bunu a¢.” demesi veya ¢ocuktan daha tist
diizey bir iletisim davranisi istendikten sonra ve ipucu verilmeden onceki bes saniye
icinde ¢ocugun istedigi kavanozu gostererek “Bunu a¢.” demesi ipucundan Onceki
dogru tepki olarak kabul edilmis ve veri toplama formuna (EK-12) “iOD” (ipucundan
onceki dogru tepki) olarak anne tarafindan kaydedilmistir. Cocuktan daha {ist diizey bir
iletisim davranis1 istendikten sonra ve ipucu verilmeden Onceki bes saniye iginde
cocugun sadece istedigi kavanozu gostermesi, “Kapagi ag¢.” demesi, “Hangisini
acayim?” demesi ya da “A¢.” demesi ipucundan Onceki yanlis tepki olarak kabul
edilmis ve veri toplama formuna (EK-12) “IOY” (ipucundan &nceki yanlis tepki) olarak
anne tarafindan kaydedilmistir. Cocuktan daha {ist diizey bir iletisim davranisi
istendikten ve ipucu verilmesinden sonraki bes saniye i¢inde ¢ocugun istedigi kavanozu
gostererek “Bunu a¢.” demesi ipucundan sonraki dogru tepki olarak kabul edilmis ve
veri toplama formuna (EK-12) “ISD” (ipucundan sonraki dogru tepki) olarak anne
tarafindan kaydedilmistir. Cocuktan daha iist diizey bir iletisim davranisi istendikten ve
ipucu verilmesinden sonraki bes saniye iginde c¢ocugun sadece istedigi kavanozu
gostermesi, “Kapagi a¢.” demesi, “Hangisini acayim?” demesi ya da sadece “A¢.”
demesi ipucundan sonraki yanlis tepki olarak kabul edilmis ve veri toplama formuna
(EK-12) “ISY” (ipucundan sonraki yanlis tepki) olarak kaydedilmistir. Cocuktan daha

list diizey bir iletisim davranis1 istendikten sonra ¢ocugun ipucu sunulduktan dnce veya
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sonra higbir tepkide bulunmamasi tepkide bulunmama olarak kabul edilmis ve veri
toplama formuna (EK-12) “YT” (yanlis tepki) olarak kaydedilmistir.

Ebeveyn kocu katilimci annenin doldurmus oldugu veri toplama formu ile
kendisinin daha oOnceden doldurmus oldugu veri toplama formundaki verileri
karsilagtirmigtir. Katilimer annenin yanlis doldurdugu verileri ve bu verinin girildigi
denemenin hangi deneme oldugunu belirlemistir. Daha sonra video goriintiisiinde bu
denemeleri tek tek acarak katilimci anneye sozlii geri bildirim (6rn., “Baris ile
yaptiginiz o6gretim oturumunda Baris'in verdigi tepkileri veri toplama formuna
kaydettiniz. Veri toplama formuna girdiginiz deneme sayilarinin hepsi dogru. Bu ¢ok
gtizel. birinci, iKinci, tgiincii ve besinci denemelerde Barig'in ipucundan sonra dogru
tepki verdigini dogru bir sekilde veri toplama formuna kaydetmissiniz. Ancak dordiincii
denemede de Baris'in ipucundan sonra dogru tepkide bulundugunu soylemigsiniz. Gelin
bu denemeyi birlikte izleyelim. Bakin burada Baris siz herhangi bir sey soylemeden,
herhangi bir ipucu vermeden “Bunu a¢” demis. O zaman bizim veri toplama formuna
ipucundan onceki dogru tepki yazmamiz gerekir. Bundan sonraki oturumlarda ¢ok daha
dikkatli olacaginiza inaniyorum.”) sunmustur. Sozli geri bildirimin ardindan katilimc1
annelerin performansma iliskin olusturulan ¢izgi grafigine giinliik veriler girilmistir.
Her uygulama oturumundan sonra veriler ¢izgi grafigine islenmis ve katilimci annelerin
performanslarindaki artis haftalik olarak paylagilmistir. Katilimc1 anneler olgtitii
karsilayincaya degin uygulama oturumlarma devam edilmistir. Ilk katilimci annede
oOlglit karsilandiktan sonra ikinci katilimcr anne-gocuk ¢iftiyle ¢alismaya gegilmis ve

ayni siire¢ tiim katilimcilarda art zamanh olarak yinelenmistir.

3.7.2.1.4. Katilimci anneler icin diizenlenen izleme oturumlar

Katilime1 annelerin uygulama oturumlarinda 6lgiitii karsiladiktan bir, ii¢, ve bes
hafta sonra (Ceren Hanim i¢in bir, i, ve alt1 hafta sonra) firsat 6gretimi uygulamasimi
dogru ve giivenilir bicimde kullanmay1 siirdiiriip slirdiiremediklerini belirlemek i¢in
izleme oturumlar1 diizenlenmistir. Izleme oturumlar1 katilmer anne-cocuk ciftinin
evinde ve yemek yeme rutini sirasinda diizenlenmistir. Izleme oturumlar: katilimci
annelerle yiiriitiilen baglama diizeyi yoklama oturumlarma benzer sekilde

diizenlenmistir.
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3.7.2.1.5. Katilimci anneler igin diizenlenen genelleme oturumlar

Katilimer annelerin firsat 6gretimi uygulamasmni farkli ortamlarda da kullanip
kullanamadigin1 belirlemek iizere genelleme oturumlar1 diizenlenmistir. Genelleme
oturumlar1 Ontest-sontest seklinde gerceklestirilmistir. Genelleme oturumlar: katilime1
annelerin gocuklariyla birlikte toplumsal bir ortam olan restoranda yemek yeme rutini
sirasinda  gergeklestirilmistir. Genelleme Ontest oturumu, baglama diizeyi yoklama
oturumlarinda kararli veri elde edildikten sonra aile egitiminin ikinci asamasina
baslamadan, firsat 6gretimi uygulamasi 6grenilmeden hemen once gergeklestirilmistir.
Genelleme oOntest oturumu baslama diizeyi yoklama oturumlari ile benzer sekilde
yiriitiilmistiir; tek farki ev disi ortamlarda gergeklestirilmis olmasidir. Uygulama sona
erdikten bir hafta sonra ise yine ayn1 toplumsal ortamda sontest verisi toplamak igin bir
genelleme oturumu diizenlenmistir. Genelleme sontest oturumu da baslama diizeyi
yoklama oturumlariyla benzer sekilde diizenlenmistir. Katilimc1 anneler genelleme
oturumlar1 swrasinda video ile ¢ekim yapilmasini istemedigi i¢in giivenirlik verisini
toplamak tizere bir gbzlemci genelleme oturumlar1 sirasinda ortamda bulunmustur.
Genelleme oturumlarma ydnelik veriler Katilimc1 Anne Davranislar1 igin Yoklama,
Izleme ve Genelleme Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu (EK-11)

kullanilarak ebeveyn kogu tarafindan toplanmistir.

3.7.2.2. Kattlimci ¢cocuklarla yiiriitiilen deney siireci

Katilimci1 ¢ocuklarla yiiriitiilen deney siirecinde (a) baslama diizeyi oturumlari, (b)
aralikli yoklama oturumlari, (¢) uygulama oturumlari, (d) izleme oturumlar1 ve (e)

genelleme oturumlar1 diizenlenmistir.

3.7.2.2.1. Katilimci ¢ocuklar icin diizenlenen baslama diizeyi oturumlari

Arastirmanm katilimcilar1 belirlendikten sonra katilimci c¢ocuklar icin hedef
davranislar katilimc1 anneler ve ebeveyn kogu ile birlikte calismanin basinda
belirlenmis ve belirlenen bu hedef davramiglara iliskin baslama diizeyi verisi
toplanmistir. Katilimer anneler baglama diizeyi oturumlar1 sirasinda heniiz firsat
Ogretimi ve veri toplama siirecine ilisgkin bilgiye sahip olmadiklar1 i¢in katilimc1
cocuklarin hedef davranislar1 6grenme diizeyine iligskin baslama diizeyi verileri ebeveyn
kogu tarafindan baslama diizeyi yoklama oturumlar1 diizenlenerek toplanmaigstir.

Baslama diizeyi yoklama oturumlar1 en az bes oturum {ist iiste kararli veri elde

edinceye degin siirdiiriilmistiir. Her bir baglama diizeyi yoklama oturumunda 10
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denemeye yer verilmistir. Glinde en fazla bir defa baslama diizeyi yoklama oturumu
gerceklestirilmistir. Bu oturumlar asagida yer verildigi gibi uygulanmistur.

Ebeveyn kogu baslama diizeyi yoklama oturumlarina baslamadan 6nce katilimci
annelerden ¢ocuklarmin ilgi duydugu nesne ve yiyeceklerin listesini almistir. Baglama
diizeyi yoklama oturumlar1 sirasinda bu nesne ve yiyecekleri hazir bulundurmustur.
Ayrica, katilimcer ¢ocuklar i¢in belirlenen hedef davranis “Bunu a¢” ifadesini kullanmak
oldugu i¢in iki adet kapakl seffaf kavanozu da yaninda getirmistir. Ebeveyn kocu
katilime1 annelerden izin alarak baslama diizeyi yoklama oturumlarinin diizenlenecegi
odada ortam dilizenlemesini yapmis ve daha sonra katilimci ¢ocuk ile bu ortama
girmistir. Baglama diizeyi yoklama oturumlar1 video kaydina alinmistir. Katilimel
cocuklar i¢in diizenlenen baslama diizeyi yoklama oturumlarmm yiiriitiildiigii sirada
katilimc1 anne evin farkli bir boiimiinde beklemistir.

Ebeveyn kogu arag-gereclerini hazirlaymp, ortam diizenlemesi yaptiktan sonra
katilimc1 ¢ocuga yonerge sunmus (6rn., “Haydi gel birlikte oyun oynayalim!”) ve
katilimct ¢ocukla birlikte oturumlarin gergeklestirilecegi ortama gelmistir. Ebeveyn
kocu ¢esitli oyuncaklar1 odanin farkli yerlerine yerlestirmistir. Ayrica ¢ocugun ilgi
duydugu bir nesneyi kapakli seffaf bir kavanoza, ilgi duymadigi siradan bir nesneyi de
diger kapakli seffaf kavanoza koymustur. Bu kavanozlar1 da odada diger oyuncaklarin
yanina, yan yana duracak sekilde yerlestirmistir. Ebeveyn kogu ¢ocukla oyun odasma
girdiginde ¢ocugu serbest birakmis ve gozlemeye baslamistir. Cocuk odada hangi
oyuncaklara dogru yonelirse ebeveyn kogu da seffaf kavanozlar1 alip o tarafa
yonelmistir. Kavanozlari ¢ocugun gorebileceg§i ve kendisinin de rahatlikla eline
alabilecegi yerlere birakmis ve ¢ocugu gozlemeye devam etmistir. Cocuk, ebeveyn
kogunun yakminda bulunan kapakli seffaf kavanozlardan bir tanesini alip gostererek
“Bunu a¢.” dediginde ebeveyn kocu ¢ocugu sozel olarak onaylayip (“Bunu acarim tabi
ki!”) kavanozu agmis ve i¢indeki nesneyi gocuga vermistir. Cocugun bu davranisi dogru
tepki kabul edilmistir. Cocuk nesne ile kisa bir siire etkilestikten sonra ebeveyn kocu
nesneyi yeniden kavanozun igerisine koymus ve kapagimi kapatarak yeni denemeyi
baslatmistir. Cocuk, ebeveyn kogunun yaninda bulunan kapakli seffaf kavanozlardan bir
tanesini alip ebeveyn koguna uzatarak tek sozciiklii (6rn., “A¢.”) ya da iki-sozciikli bir
ifadeyle (6rn., “Kapak a¢.”) iletisim girisiminde bulundugunda ebeveyn kogu ¢ocugun
bu iletisim girisimini kabul etmis ve kapakli her iki kavanozu da eline alarak “Hangisini

acayim?”’ sorusunu sormus ve daha {ist diizey bir iletisim davraniginda bulunmasini
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talep etmistir. Bu oturumlarda yanit araligi siiresi bes saniye olarak belirlenmistir.
Cocuk bes saniye i¢inde dogru tepkide bulundugunda (istedigi kavanozu gdostererek
“Bunu a¢.” dediginde) ebeveyn kogu ¢ocugun bu tepkisini sdzel olarak onaylamig

I?’

(“Bunu agarim tabi ki'”) ve kavanozu ag¢ip igindeki nesneyi gocuga vermistir. Cocugun
bu davranist dogru tepki olarak kabul edilmistir. Cocuk nesne ile kisa bir siire
etkilestikten sonra ebeveyn kocu nesneyi yeniden kavanozun igerisine koymus ve
kapagini kapatarak yeni denemeyi baslatmistir. Ebeveyn kocgu cocuktan daha iist diizey
bir iletisim davranisi istediginde (0rn., “Hangisini acayim?”’) ¢ocuk bes saniye i¢inde
yanlis tepkide bulunursa (sadece “A¢.” ifadesini kullanmas1 ya da sadece eli ile isaret
etmesi) ebeveyn kocu bu davranisi gérmezden gelmis ve denemeyi sonlandirmustir.
Cocugun bu tepkisi yanlis tepki olarak kabul edilmistir. Ebeveyn kocu ¢ocuktan daha
iist diizey bir iletisim davranisi istediginde (6rn., “Hangisini a¢ayim?”’) ¢ocuk herhangi
bir tepki vermediginde ebeveyn kogu bu davranisi gérmezden gelmis ve denemeyi
sonlandirmistir. Cocugun bu tepkisi yanlis tepki olarak kabul edilmistir. Ebeveyn kocu
cocugun kavanozda bulunan nesneye ilgisinin olmadigini ya da azaldigini fark ettiginde
kavanoza ¢ocugun ilgi duydugu farkl bir nesne koymustur.

Arastirmada tiim katilimcilardan birbirlerinden bagimsiz olarak ancak eszamanli
bir bigimde baslama diizeyi verisi toplanmistir. Katilimc1 ¢cocuklardan kararh veri elde
edinceye degin baslama diizeyi yoklama oturumlarma devam edilmistir. Tim
cocuklarin baslama diizeyi performanslar1 benzer oldugu i¢in bir anne-¢ocuk cifti yansiz
olarak belirlenerek uygulama oturumlarina geg¢ilmistir. Bu sirada diger iki katilimci
cocuktan haftada bir kez baslama diizeyi verisi agiklandig1 bi¢imde toplanmaya devam

edilmistir.

3.7.2.2.2. Katilmci ¢ocuklar icin diizenlenen aralikli yoklama oturumlari

Katilime1 c¢ocuklarin hedef davramiglar1 edinimine iliskin iki sekilde veri
toplanmistir. Bunlar (a) katilimci anneler tarafindan uygulama oturumlari sirasinda
toplanan veriler ve (b) ebeveyn kogu tarafindan diizenlenen aralikli yoklama
oturumlarinda toplanan verilerdir. Arastrmada Olciitii karsilamak iizere kullanilan
veriler ebeveyn kogu tarafindan aralikli yoklama oturumlarinda toplanan verilerdir.

Arastirmada katilime1 annelere kogluk uygulamasi ile hedef davranis belirleme,
firsat 6gretimi uygulamasini diizgiin ve giivenilir sekilde uygulama ve hedef davranisa

iliskin veri toplama becerilerinin 6gretimi amacglanmigtir. Firsat ogretimi uygulama
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sirasinda veri toplamaya izin veren bir model oldugu i¢in katilimci annelerin uygulama
sirasinda veri toplamasi planlanmistir. Katilime1 annelerin takip ettigi veri toplama
stireci uygulama oturumlar1 boliimiinde detayli bigcimde anlatilmigtir. Arastirmada hem
katilimct anneler tarafindan hem de ebeveyn kogu tarafindan veri toplanmasmin nedeni
ise katilimci annelerin heniiz firsat Ogretimini 6grenme asamasinda olduklari igin
cocuklarin hedef davranislarina iligkin veri topladiklar1 uygulama oturumlari sirasinda
cocugun hedef davranis1i sergilemesine firsat saglayacak ortam diizenlemesini
yap(a)mama olasiligimin ya da ¢ocugun iletisim girisimini kabul ederek daha iist diizey
iletisim davranist olan hedef davranisi beklemeden cocugu pekistirme olasiliginin s6z
konusu olabilmesidir. Bu olasiliklarin s6z konusu olmasi durumunda ¢ocugun hedef
davranisina iligkin gercek performanslarini belirlemek zorlasabilmektedir. Bu nedenle,
ebeveyn kocu uygulama oturumlarinin disinda aralikli  yoklama oturumlari
diizenleyerek hedef davranisa iligkin veri toplamistir.

Aralikli yoklama oturumlar1 katilimc1 anne-¢ocuk ¢iftinin evinde, katilimei
annenin uygun gordiigii odada, haftada yalnizca bir giin ve giinde bir oturum, on
deneme sunularak ebeveyn kogu tarafindan gergeklestirilmistir. Aralikli yoklama
oturumlarinda katilimci1 ¢ocuklardan beklenen olas1 tepkiler baslama diizeyi yoklama
oturumlarinda beklenen olas1 tepkilerle aynidir ve baslama diizeyi yoklama oturumlari
ile ayni sekilde ylriitiilmiistiir. Arastirmada katilimci g¢ocuklarin hedef davranisi

o0grenme Olciitli %100 olarak belirlenmistir.

3.7.2.2.3. Katilimci ¢ocuklar icin diizenlenen uygulama oturumlari

Arastirmada katilimc1 anne-g¢ocuk c¢iftiyle eszamanli olarak uygulama oturumlari
diizenlenmistir. Uygulama oturumlar1 hem katilimci annelerin firsat Ogretimini
kullanmalar1 i¢in hem de katilimci cocuklarin hedef davranislar1 6grenmesi icin
eszamanl olarak diizenlenmis ve ayni uygulama oturumunda hem katilimci anne hem
de katiimci gocuktan veri toplanmistir. Uygulama oturumlar1 katilimei anne-¢ocuk
ciftinin evinde ve yemek yeme rutini sirasinda gerceklestirilmistir. Haftada {i¢ giin ve
glinde bir oturum seklinde, katilimer anneler i¢in diizenlenen uygulama oturumlari ile
ayni sekilde diizenlenmistir. Bir katilimc1 anne-g¢ocuk ciftinde 6lciite ulasildiktan sonra

diger katilimc1 anne-gocuk ¢iftinde uygulamaya gecilmistir.

75



3.7.2.2.4. Katilimci ¢ocuklar icin diizenlenen izleme oturumlart

Katilimct anneler i¢in diizenlenen izleme oturumlarinda katilimc1 ¢ocuklarin
edindikleri iletisim becerilerini koruyup korumadiklar1 da degerlendirilmistir.
Arastirmada ayrica ebeveyn kogu tarafindan da izleme oturumlar1 diizenlenmistir. Bu
oturumlar uygulama oturumlarinda cocuklarda olgiit karsilanarak uygulama sona
erdikten sonraki birinci, tglincii, ve besinci haftalarda (Murat ile birinci, {iglincii ve
altinc1 haftalarda) diizenlenmistir. Arastirmada ebeveyn kogu tarafindan ayrica izleme
verisinin toplanmasmin nedeni izleme oturumlar: sirasinda katilimci annelerin firsat
Ogretimi  uygulamasin1  giivenilir ve dogru bi¢gimde uygulamay1 strdiiriip
stirdiirmediklerinin Onceden bilinememesidir. Katilimct anne izleme oturumlari
sirasinda hedef davranisin ortaya c¢ikmasi icin gerekli olan arag-gere¢ hazirlama ve
ortam diizenlemesi yapma basamaklarini dogru bicimde gerceklestiremedigi durumlarda
cocugun hedef davranis1 sergilemesi i¢cin gerekli firsatlarin olusmama olasilig1 ¢ok
yiiksektir. Bu durumda da katilimci ¢ocugun hedef davranmisa iliskin gercek
performansim1  belirlemek miimkiin olamayacaktir. Bu olasiliklar g6z Oniinde
bulundurularak ebeveyn kogu tarafindan da ayrica izleme oturumlar1 diizenlenmistir.

Izleme oturumlar1 katilimc1 anne-¢ocuk ¢iftinin evlerinde gerceklestirilmistir.
Katilimc1 annelerle birlikte diizenlenen izleme oturumlar1 yemek yeme rutini sirasinda
gerceklestirilmistir. Izleme oturumlar1 katilimeir annelerle vyiiriitiilen baslama diizeyi
yoklama oturumlarina benzer sekilde diizenlenmistir. Bu izleme oturumlarinda es
zamanli olarak hem katilimci anneler i¢in hem de katilimci ¢ocuklar icin izleme verisi
toplanmustir.

Ebeveyn kogu tarafindan katilimci g¢ocuklarin edindikleri iletisim becerilerini
koruyup korumadiklarini belirlemek i¢in diizenlenen izleme oturumlari katilimci anne-
cocuk ciftinin evinde oyun oynama rutinleri sirasinda diizenlenmistir. Ebeveyn kocgu
tarafindan diizenlenen izleme oturumlar1 katilime1 ¢ocuklarla yiiriitiilen baslama diizeyi

yoklama oturumlarina benzer sekilde diizenlenmistir.

3.7.2.2.5. Katilimci ¢ocuklar icin diizenlenen genelleme oturumlari

Katilimer ¢ocuklarin anneler tarafindan firsat dgretimi uygulamasi kullanilarak
Ogretimi yapilan iletisim becerilerini farkli ortamlara ve farkl kisilere farkli rutinler
sirasinda genelleme diizeylerini belirlemek i¢in Ontest-sontest seklinde genelleme

oturumlar1 diizenlenmistir. Genelleme oturumlar1 katilime1 ¢ocuklarin halihazirda
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egitim almakta olduklar1 6zel egitim merkezlerinde 6zel egitim alaninda yiiksek lisans
yapan bir dgrenci tarafindan yiiriitiilmiistiir. Ozel egitim merkezlerinin sorumlulariyla
genelleme oturumlarina baslamadan Once goriisiilmiis ve genelleme oturumlarinin
kurumda gergeklestirilebilmesi i¢in izin alinmistir. Merkez sorumlularmin uygun
gordiigi smiflarda oyun oynama rutini sirasinda genelleme oturumlari diizenlenmistir.
Genelleme Ontest oturumu, baslama diizeyi yoklama oturumlarinda kararli veri
elde edildikten sonra uygulama oturumlarma baslamadan once diizenlenmistir. Bu
genelleme oturumu katilimecr g¢ocuklar igin diizenlenen baslama diizeyi yoklama
oturumlar1 ile benzer sekilde yiirtitiilmiistiir. Uygulama sona erdikten bir hafta sonra ise
yine ayni 0zel egitim merkezinde sontest verisi toplamak icin bir genelleme oturumu
diizenlenmistir. Genelleme sontest oturumu da katilimci c¢ocuklar i¢in diizenlenen
baslama diizeyi yoklama oturumlariyla benzer sekilde diizenlenmistir. Genelleme
oturumlarma yonelik veriler Katilimec1 Cocuk Davranislari i¢in Baslama Diizeyi, Izleme
ve Genelleme Oturumlar1 Veri Toplama Formu (EK-10) kullanilarak ebeveyn kocu

tarafindan toplanmstir.

3.8. Katihmc1 Annelere Elektronik Ortamda Sunulan Uzaktan Kocluk (Web-
tabanh Uzaktan Kocluk) Siireci

Arastirmanm tiim oturumlar1 tamamlandiktan sonra katilimci annelerin web-
tabanli uzaktan saglanan kog¢luk uygulamasimi kullanma sikligma iliskin veri
toplanmistir. Web-tabanli olan bu uzaktan kog¢luk uygulamasiyla katilimc1 anneler hedef
davranis belirleme ve firsat 6gretimi uygulamasiyla ilgili egitim igeriginin yer aldigi
videolarla uzaktan erisebilmekte ve ihtiya¢ duyduklarinda ebeveyn koguna arastirma
sirasinda 6grendikleri firsat 6gretimi uygulamasi ile ilgili soru sorabilmektedir. Ayrica
istedikleri zaman cocuklariyla gerceklestirmis olduklar1 firsat 6gretimi uygulamasi
videolarini ebeveyn koguna yollayarak, ebeveyn kogundan geri bildirim alma imkanma
sahiptir. Elektronik ortamda sunulan uzaktan kog¢luk siireci dort ay stirmiistiir.

Arastirmanm tiim oturumlar1 sona erdikten sonra katilimci annelere uzaktan
kogluk siirecinde kullanilacak olan Vimeo isimli internet sitesinin tanitimi yapilmistir.
Bu internet sitesi ¢esitli videolarin izlenebilecegi ya da kendi videolarinizin
yiiklenebilecegi online bir video paylasim sitesidir. Bu paylasim sitesinin ayrica cep

telefonu uygulama versiyonu da cep telefonlarina yiiklenebilmektedir.
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Vimeo kullanicilar1 siteye girdiklerinde istedikleri kadar online video izleme
hakkimna sahipken, video paylasabilmek i¢in ise kendi isimlerine ait bir hesaba sahip
olmalar1 gerekmektedir. Vimeo'da elektronik posta adresi kullanilarak bir hesap
acabilmektedir. Ancak video paylasabilmek icin video paylagsma paketleri olarak
adlandirilan paket satin alinmasi gerekmektedir. Bu paketlerle kullanicilara cesitli
biiyiikliiklerde haftalik paylasim alani verilmektedir (6rn., haftada bes GB'lik paylasim
yapabileceginiz Vimeo Plus Paketi ya da haftada 20 GB'lik paylasim yapabileceginiz
Vimeo Pro Paketi). Bu paketleri aylik ya da yillik kullanim olarak satin alma secenegi
bulunmaktadir. Ebeveyn kogu arastrmanin uygulama oturumlari devam ederken
Vimeo'da kendi ismine bir hesap agmis ve haftada 20 GB'lik paylasim yapabilecegi
Vimeo Pro Paketini yillik olarak satin almistir ve cep telefonu uygulama versiyonunu da
cep telefonuna yiiklemistir. Boylelikle hem bilgisayar hem de cep telefonu
uygulamasindan kendi hesabima ulagabilmektedir.

Vimeo kullanicilar1 kendilerine bir hesap satin aldiklarinda istedikleri sayida
videoyu paylagsma hakkina sahip olmaktadir. Paylastiklar1 videolara istedikleri ismi
verebilmekte ve yiikledikleri videoyu izleyecek kisileri kendileri belirleyebilmektedir.
Kisiye Ozel yiiklenen videolar segilen kisi disinda baska higbir Kisi tarafindan
izlenememektedir. Ancak videoyu izlemesi i¢in belirlenen kisinin de Vimeo kullanicis1
olmas1 ve bir hesaba sahip olmas1 gerekmektedir. Kisiye 6zel bir video yiiklediginizde
videoyu izleyecek kisiye bir bildirim gitmektedir (6rn., “Hatice adli kullanici sizin igin
bir video yiikledi, istediginiz zaman izleyebilirsiniz.”). Belirlediginiz kisi yiiklediginiz
videoyu izlediginde ise size bir bildirim gelmektedir (6rn., “Hande isimli kullanici
kendisi i¢in yiiklediginiz videoyu oynatt1.””). Videoyu yiikleyen ve videoyu izlemesi i¢in
belirlenen kisi videonun altina istedigi sayida yorum yapabilmekte ve bu yorumlari
yalnizca bu iki kisi gorebilmektedir. Video ile ilgili herhangi bir yorum yapildiginda
kars1 tarafa bildirim mesaji gitmektedir (6rn., “Hatice isimli kullanici kendisi i¢in
yiiklediginiz videoya yorum yapmustir.”). Bu 6zellikleri sayesinde kisiler gizlilik haklar1
korunarak kendi aralarinda video paylasabilmektedir.

Ebeveyn kogu Vimeo'nun kullanim 6zelliklerini 6grenmek ve pratiklik kazanmak
icin pek cok video paylasma denemesi gerceklestirmistir. Arastrmanin uygulama
oturumlar1 tamamlandiktan sonra her bir katilimc1 i¢in Vimeo'da hesap agmis ve haftada
20 GB'lik paylagim alani olan Vimeo Pro Paketini yillik olarak satin almistir. Ayrica,

katilimcilarin cep telefonlarma Vimeo uygulamalarini da yiiklemistir. Ardindan her bir
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katilimct anneye ayr1 ayr1 Vimeo'nun nasil kullanildigini agiklamis ve her biri ile en az
¢ video yiiklemesi ve yorum yapma denemesi gergeklestirmistir. Katilime1r anneler
Vimeo'ya nasil video yiiklenecegini, videoyu izleyecek kisiyi nasil segecegini ve
videoyla ilgili nasil yorum yapacagmi bagimsiz olarak ti¢ kez yaptiktan sonra
Vimeo'nun arastirma i¢in kullanimina gegilmistir.

Ebeveyn kocgu hedef davranis belirleme ve firsat 6gretimi uygulamasini tanitmak
icin kullandig1 powerpoint sunu slaytlarini birer videoya c¢evirmistir. Ardindan her bir
katilimc1 adma bu videolar1 ayr1 ayr1 paylagsmistir. Bu paylasimlari su sekilde yapmustir;
hedef davranig belirleme egitimi videosunu “Hedef Davranis Belirleme-Katilimer 17
bashigiyla kendi hesabindan paylasmis ve videoyu izleyecek kisi olarak yalnizca birinci
katilimc1 anne olan Hande Hanim'm hesabini se¢mistir. Boylelikle birinci katilime1 anne
olan Hande Hanim'm videoyu ka¢ kez izledigi ile ilgili veri toplama sans1 olmustur.
Ayni sekilde “Firsat Ogretimi- Katilimc1r 17 bashigiyla firsat dgretimi uygulamasi
egitimi videosunu da birinci katilimci anne olan Hande Hanim igin paylagmstir.
Ebeveyn kocgu videolar1 yiiklediginde birinci katilime1 anne olan Hande Hanim'a kendisi
icin video yiiklendigini haber veren bildirim mesajlar1 gitmistir. Katilimc1 anne Hande
Hanim yiiklenen videolar1 her izlediginde ise ebeveyn koguna yiikledigi videolarin
izlendigine dair bildirim mesaji gelmistir. Ebeveyn kogu katilimci anneler igin kendi
hesabindan ti¢ ayr1 “Hedef Davranis Belirleme Egitimi” videosu ve ii¢ ayr1 “Firsat
Ogretimi Uygulamas1 Egitimi” videosu olmak iizere toplam 6 tane video yiiklemistir
(“Hedef Davranis Belirleme-Katilme1 1, Firsat Ogretimi- Katilmer 17, “Hedef
Davranis Belirleme-Katilime1 2, Firsat Ogretimi- Katilime1 27, “Hedef Davranis
Belirleme-Katilimer 3, Firsat Ogretimi- Katilime1 3”). Bdylelikle her bir katilime1 igin

ayr1 ayr1 veri toplama sansina sahip olmustur.

3.9. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada etkililik (katilime1 anneler i¢in baglama diizeyi, uygulama, izleme ve
genelleme verileri, katilimc1 gocuklar i¢in baslama diizeyi, aralikli yoklama, izleme ve
genelleme verileri), giivenirlik (gozlemciler arasi ve uygulama giivenirligi verileri) ve
sosyal gecerlik verileri olmak iizere {i¢ tiir veri toplanmigtir. Ayrica katilime1 annelere
web-tabanli uzaktan sunulan kogluk uygulamasmin kullanim sikligi ile ilgili de veri

toplanmistir. Ilerleyen boliimde verilerin toplanmasi detayli bigimde anlatilmaktadir.
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3.9.1. Etkililik verileri

Etkililik verileri katilimei1 anneler ve katilime1 ¢gocuklarin dogru ve yanlis tepkileri
dikkate alinarak analiz edilmistir. Arastirmada katilimci annelere ve katilimci ¢ocuklara
iliskin olmak {izere iki tiir etkililik verisi toplanmistir. Ilerleyen bdliimde arastirmanin
katilimc1 annelerine ve katilimci ¢ocuklarina iliskin etkilik verilerinin nasil toplandigma

iliskin detayli bilgiye yer verilmektedir.

3.9.1.1. Katilimci annelere iligkin toplanan etkililik verileri

Katilimc1 annelerin ¢ocuklarmma iletisim becerilerini 6gretmeleri i¢in firsat
Ogretimi uygulamasi basamaklarini kullanmay1 6grenmelerinde videoyla geri bildirim
sunularak diizenlenen kogluk uygulamasinin etkililigini belirlemek i¢in  veri
toplanmistir. Arastirmada bu etkililik verileri Katilimc1 Anne Davranislar1 i¢in
Yoklama, Izleme ve Genelleme Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu
(EK-11) kullanilarak toplanmistir. Veriler ebeveyn kocu tarafindan toplanmistir.
Katilimc1 anneler veri toplama formundaki herhangi bir uygulama basamagini dogru bir
sekilde uyguladiklarinda o basamagm karsisina “+”, dogru uygulamadiklarinda ya da

€ 9

tepkide bulunmadiklarinda ise isareti konularak kayit edilmistir. Daha sonra
toplanan bu veriler ¢izgi grafigine islenmistir. Katilimc1 annelerin  uygulama
oturumlarinda 6lgtiti karsiladiktan bir, {i¢, ve bes hafta sonra da (Ceren Hanim igin bir,
iic, ve alt1 hafta sonra) firsat Ogretimi uygulamasmi dogru ve giivenilir bigimde
kullanmay1 siirdiiriip stirdiiremediklerini degerlendirmek i¢in izleme verisi toplanmigtir
(EK-11). Ayrica katilimci annelerin firsat 6gretimi uygulamasini farkli ortamlarda da
kullanip kullanamadigimi degerlendirmek iizere genelleme verisi toplanmustir (EK-11).
Genelleme verileri 6ntest-sontest biciminde ve ebeveyn kogu tarafindan toplanmaistir.
Arastrmanm  izleme ve genelleme oturumlar1 tiim katilimcilar  i¢in
tamamlandiktan sonra katilimci annelerin kendilerine web-tabanli uzaktan sunulan
kogluk uygulamasini ne siklikla kullandiklarin1 belirlemek amaciyla da veri
toplanmustir. Elektronik ortamda kog¢luk uygulamasi i¢in Vimeo isimli online bir video
paylasim sitesi kullanilmigtir. Vimeo katilime1 annelerin siteye yiiklenen videolar: kag
kez izledigini, siteye kag¢ tane video yiiklediklerini ve bu videolar hakkinda yapilan
yazigmalar1 veri olarak saklamaktadir. Ebeveyn kogu Katilimci Annelere Elektronik
Ortamda Uzaktan Sunulan Kogluk Uygulamasi Veri Toplama Formunu (EK-18)

kullanarak katilime1 annelerin uzaktan sunulan kogluk uygulamasini ne siklikla
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kullandiklarmma dair veri toplamistir. Ebeveyn kocu her ayin sonunda Vimeo hesabina
girerek katilime1 anneler i¢in actigi hesaplari kontrol etmis ve katilimcr annelerin veri
toplama formunda (EK-18) yer alan (a) hedef davranis belirleme egitimi videosunu
izleme, (b) hedef davranis belirleme egitimi videosu hakkinda soru sorma/yorum
yapma, (c) firsat 6gretimi uygulamasi egitimi videosunu izleme, (d) firsat 6gretimi
uygulamasi egitimi videosu hakkinda soru sorma, ¢ocugu ile yaptig1 bir uygulamanin
videosunu yiikleme, (€) ¢cocugu ile yaptigr uygulama hakkinda geri bildirim alma, (f)
cocugu ile yaptigi uygulama hakkinda soru sorma davranislarini gerceklestirip
gerceklestirmedigine ve eger gerceklestirdilerse kag kez gerceklestirdiklerine iliskin veri
toplamistir. Katilimc1 anneler veri toplama formunda (EK-18) yer alan bu maddeleri her
gerceklestirdiginde arastirmaci ilgili maddenin karsisina bir “+” isareti koymus, eger
katilimc1 anneler bu davraniglari hi¢ gerceklestirmemislerse veri toplama formuna

herhangi bir isaretleme yapmamustir.

3.9.1.2. Katilimci ¢ocuklara iliskin toplanan etkililik verileri

Anneler tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasmm katilimcr ¢ocuklarin
iletisim becerileri lizerindeki etkililigini belirlemek i¢in veri toplanmistir. Katilimci
anneler heniliz veri toplama ve firsat 0gretimi konularinda bilgilendirilmedigi icin
katilimc1 ¢ocuklarin hedef davranisina iliskin baglama diizeyi verileri ebeveyn kocu
tarafindan toplanmistir. Ebeveyn kocu katilimc1 ¢ocugun performansini degerlendirmek
icin Katilime1 Cocuk Davranislar1 I¢in Baslama Diizeyi, Izleme ve Genelleme
Oturumlar1 Veri Toplama Formunu EK-10) kullanarak veri toplamistir. Katilimei
cocuklarin dogru tepkileri veri kayit formuna (EK-10) “+” olarak, yanls tepkileri ise “-”
olarak isaretlenmistir.

Katilimc1 ¢ocuklarm iletisim becerilerini edinmelerine iliskin toplanan etkililik
verileri daha 6nce de agiklandigi gibi hem katilimec1 anneler tarafindan uygulama
oturumlari sirasinda hem de ayrica ebeveyn kocu tarafindan aralikli yoklama oturumlari
diizenlenerek toplanmistir. Arastrmada hem katilimc1 anneler tarafindan hem de
ebeveyn kocgu tarafindan veri toplanmasmin nedeni katilimci annelerin heniiz firsat
Ogretimini 6grenme asamasinda olmalaridir. Bu nedenle ebeveyn kogu tarafindan ayrica
katilime1 ¢ocuklar i¢in aralikli yoklama oturumlar1 diizenlenmistir.

Katilimct anneler cocuklarin iletisim becerilerine iliskin veri toplamak ig¢in

Katilimec1 Cocuk Davranislar1 I¢in Uygulama Oturumlar1 Veri Toplama Formunu (EK-
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12) kullanmiglardir. Katilimci anneler uygulama oturumlari sirasinda veri toplamustur.
Firsat 6gretimi uygulama sirasinda veri toplamaya izin veren bir uygulama oldugu i¢in
katilimc1 anneler uygulama videolarin1 izleyerek katilimci ¢ocuklarn  hedef
davranislarma iligkin veri toplamistir. Uygulama sirasinda ¢ocuklarin ipucundan 6nceki
dogru tepkileri veri toplama formuna “iOD” olarak, ipucundan sonraki dogru tepkileri
“ISD” olarak, ipucundan &nceki yanls tepkileri “IOY” olarak, ipucundan sonraki yanlis
tepkileri “ISY” tepki olarak ve tepkide bulunmamalari ise “YT” olarak kaydedilmistir.
Katilimcr ¢ocuklarin performansma iliskin toplanan bu veriler katilimci anneler
tarafindan toplanan veriler olarak ¢izgi grafigine islenmistir.

Ebeveyn kocu tarafindan katilimci c¢ocuklar icin diizenlenen aralikli yoklama
oturumlarinda ebeveyn kogu Katilimec1 Cocuk Davranislari I¢in Baslama Diizeyi, Izleme
ve Genelleme Oturumlar1 Veri Toplama Formunu (EK-10) kullanarak veri toplamistir.
Cocuk hedef davranisi sergilediginde veri kayit formuna “+”, sergilemediginde ya da

(13

yanlis tepki sergilediginde ise isareti konulmustur. Katilime1 ¢ocugun performansina
iliskin toplanan bu veriler ayn1 zamanda arastrmaci olan ebeveyn kogu tarafindan
toplanan veriler olarak ¢izgi grafigine islenmistir.

Katilime1 gocuklarin anneler tarafindan firsat 6gretimi uygulamasi kullanilarak
Ogretimi yapilan iletisim becerilerini uygulama sona erdikten bir, tig, ve bes hafta sonra
(Murat igin bir, Gi¢, ve alt1 hafta sonra) hangi dogruluk diizeyinde sergileyebildiklerini
degerlendirmek iizere izleme verisi Katilimc1 Cocuk Davranislari i¢in Baglama Diizeyi,
Izleme ve Genelleme Oturumlart Veri Toplama Formu (EK-10) kullanilarak
toplanmistir. Ayrica katilimei ¢ocuklarm anneler tarafindan firsat 6gretimi uygulamasi
kullanilarak 6gretimi yapilan iletisim becerilerini farkli ortamlara ve farkh kisilere,
farkli rutinler sirasinda hangi dogruluk diizeyinde genelleyebildiklerini degerlendirmek
iizere genelleme verisi Katilime1 Cocuk Davranislar: i¢in Baglama Diizeyi, 1zleme ve
Genelleme Oturumlar1 Veri Toplama Formu EK-10) kullanilarak toplanmistir.
Genelleme verileri Ontest-sontest biciminde toplanmustir. izleme ve genelleme
oturumlarinda ¢ocuk hedef davranisi sergilediginde veri kayit formuna (EK-10) “+”,

¢

sergilemediginde ya da yanlis tepki sergilediginde ise isareti konulmustur.

3.9.2. Giivenirlik verileri

Arastirmada katilimer anneler ve katilime1 ¢ocuklar igin iki tiir glivenirlik verisi

toplanmistir. Bunlar; (a) gozlemciler arasi glivenirlik verisi ve (b) uygulama giivenirligi
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verisidir. Izleyen boliimde giivenirlik verilerinin toplanma siirecine iliskin detayli

bilgiye yer verilmistir.

3.9.2.1. Katilimct anneler igin giivenirlik verilerinin toplanmast

Arastirmada katilimcr anneler i¢in bagimli degiskene yonelik (gozlemciler arasi
giivenirlik) ve bagimsiz degiskene yonelik (uygulama giivenirligi) olmak iizere iki tiir

giivenirlik verisi toplanmustir.

3.9.2.1.1. Katilimci anneler igin gozlemciler arast giivenirlik verilerinin toplanmast

Katilime1 anneler igin firsat 6gretimi uygulama basamaklarini rutinler sirasinda
kullanabilme bagimli degiskenine yonelik gdzlemciler arasi glivenirligin belirlenmesi
icin her bir katilimcida baslama diizeyi, uygulama, genelleme ve izleme evrelerinde
oturumlarin en az %30’u arastrmaci tarafindan yansiz olarak belirlenmistir. Bir
gozlemci belirlenen bu oturumlarin video goriintiilerini izlemis ve Katilimec1 Anne
Davraniglar1 Igin Yoklama, izleme ve Genelleme Oturumlart Uygulama Giivenirligi
Veri Toplama Formu (EK-11) katilimci anne tarafindan gerceklestirilen uygulama

€

basamaklarma “+”, gerceklestirilmeyen uygulama basamaklarina ise isareti koyarak

gozlemciler aras1 giivenirlik verilerini toplamustir.

3.9.2.1.2. Katilimci anneler icin uygulama giivenirligi verilerinin toplanmast

Aragtirmanm katilimci anneleri i¢in uygulama gilivenirligi verisi bagimsiz
degiskenin planlandig1 gibi uygulanip uygulanmadigini belirlemek iizere toplanmustir.
Bu arastirmanin katilimci anneleri i¢in bagimsiz degiskeni ebeveyn kogu tarafindan
uygulanan koc¢luk uygulamasidir. Kogluk uygulamasi hedef davranis belirleme egitimi
ve firsat 6gretimi uygulamasi egitiminden olusan aile egitimini ve katilimci annelere
uygulama oturumlar1 sirasinda videoyla geri bildirim sunmay1 igermektedir. Aile
egitiminin her iki asamasi ve videoyla geri bildirimin sunuldugu uygulama oturumlari
video ile kaydedilmistir. Uygulama giivenirligi verisi toplamak i¢in aile egitiminin her
iki asamasinin videolar1 ve videoyla geri bildirim sunulan uygulama oturumlarinin
videolarmin %30'u bir gozlemci tarafindan izlenmis ve Ebeveyn Koc¢u Tarafindan
Sunulan Birinci Asama Aile Egitimi Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama
Formunda (EK-14), Ebeveyn Kogu Tarafindan Sunulan Ikinci Asama Aile Egitimi
Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formunda (EK-15) ve Ebeveyn Kogu

Tarafindan Uygulama Oturumlarinda Sunulan Geri Bildirim Verme Oturumlari
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Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formunda (EK-16) ebeveyn kocu tarafindan
gerceklestirilen basamaklara “+” isareti koyularak, gerceklestirilmeyen basamaklara ise

(132

isareti koyularak uygulama giivenirligi verisi toplanmistur.

3.9.2.2. Katilimci ¢ocuklar igin giivenirlik verilerinin toplanmast

Aragtirmada katilimer ¢ocuklar i¢in bagimli degiskene yonelik (gozlemciler arasi
giivenirlik) ve bagimsiz degiskene yonelik (uygulama giivenirligi) olmak iizere iki tiir

giivenirlik verisi toplanmustir.

3.9.2.2.1. Katilimci ¢ocuklar icin gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin toplanmasi

Katilime1 ¢ocuklar icin iletisim becerilerini 6grenme diizeyi bagimli degiskenine
yonelik gozlemciler arasi giivenirligin belirlenmesi i¢in her bir katilimcida baslama
diizeyi, aralikli yoklama, genelleme ve izleme oturumlarmnimn en az %30’u yansiz olarak
belirlenmistir. Bir gdzlemci belirlenen bu oturumlarin video goriintiilerini izlemis ve
Katilime1 Cocuk Davranislar: I¢in Baslama Diizeyi, Izleme ve Genelleme Oturumlari
Veri Toplama Formuna (EK-10) katilimci ¢ocuk tarafindan gergeklestirilen dogru

(13

tepkileri “+” ve yanlis tepkileri isaretleyerek gozlemciler arasi glivenirlik verilerini

toplamaistir.

3.9.2.2.2. Katilimci ¢ocuklar icin uygulama giivenirligi verilerinin toplanmast

Arastrmanm katilimc1 ¢ocuklar1 i¢in bagimsiz degiskenin, firsat Ogretimi
uygulamasi, anneler tarafindan planlandigi gibi uygulanip uygulanmadigini belirlemek
lizere uygulama gilivenirligi verisi toplanmistir. Katilime1 ¢ocuklara iliskin bagimsiz
degisken ayni zamanda arastrmanmn katilimci anneleri igin bagimli degiskeni
olusturmaktadir. Bu nedenle katilimci anneler igin belirlenen etkililik verileri ayni
zamanda katilimc1 c¢ocuklar i¢in uygulama giivenirligi verisidir ve her ikisi i¢cin de
Katilimc1 Anne Davranislari Igin Yoklama, izleme ve Genelleme Oturumlar1 Uygulama
Giivenirligi Veri Toplama Formu (EK-11) kullanilarak veri toplanmustir.

Katilimc1 ¢ocuklara yonelik baslama diizeyi, aralikli yoklama, izleme ve
genelleme oturumlar1 ebeveyn kogu tarafindan gerceklestirilmistir. Ebeveyn kocgu
tarafindan diizenlenen bu oturumlara iliskin uygulama giivenirligi belirlemek iizere
katillmc1 cocuklar i¢in goézlemciler arasi gilivenirlik verilerinin toplanmasi igin
belirlenen oturum ve videolar kullanilmistir (Gozlemci bu oturumlari hem cocuk

davranist hem de oturumu diizenleyen ebeveyn kocunun davraniglari agisindan
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degerlendirmistir). Gozlemci oturumlara iliskin videolar1 Ebeveyn Kogu Tarafindan
Cocuklarla Yiiriitiilen Yoklama, Izleme ve Genelleme Oturumlar1 Uygulama
Glivenirligi Formu (EK-17) araciligi ile degerlendirmistir. Gozlemci ebeveyn kogu

tarafindan gerceklestirilen basamaklar1 “+” gerceklestirilmeyen basamaklarini

seklinde forma isaretleyerek uygulama giivenirligi verilerini toplamistir.

3.9.3. Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi

Aragtirmaya katilan katilimci annelerin ¢aligma hakkindaki goriislerini belirlemek
amactyla Sosyal Gegerlilik Soru Formu (EK-13) hazirlanmistir. Formun igeriginde,
katilimci annelere kazandirilmak istenen hedef davranisin 6nemini ve islevini, hedef
davranisin  kazandirilmasinda kullanilan uygulamanin uygunlugunu, etkililigini ve
stirdiirebilirligini ve ayrica katilimci annelerin ¢ocuklarina kazandirilmak istenen hedef
davranisin  Onemini ve islevini, hedef davranisin kazandirilmasinda kullanilan
uygulamanin uygunlugunu, etkililigini ve siirdiirebilirligini degerlendiren 14 tane kapali
uclu soru yer almaktadir. Kapali uglu sorulardan 12 tanesi “Evet, Kismen Evet,
Kararsizim, Kismen Hayir ve Hayir” cevap segeneklerine sahipken son iki tanesi “Evet,
Hayir” cevap segeneklerine sahiptir. Katilime1 annelerin son iki soruya “Evet” cevabini

vermeleri durumunda kendilerine bu soru ile ilgili agik uglu bir soru yoneltilmistir.

3.10. Verilerin Analizi

Aragtirmada (a) etkililik verilerinin analizi, (b) giivenirlik verilerinin analizi ve (C)
sosyal gegerlik verilerinin analizi olmak iizere ii¢ tiir veri analizi yapilmstir. ilerleyen

boliimde verilerin analizi ile ilgili detayli bilgiye yer verilmistir.

3.10.1. Etkililik verilerinin analizi

Arastirmanin katilimei annelerine ve katilimci ¢ocuklarina uygulanan bagimsiz
degiskenlerine iliskin toplanan etkililik verileri grafiksel analiz yoluyla analiz edilmistir.
Arastirmada iki tiir etkililik verisi analizi yapilmistir. Bunlar (a) katilime1 annelerden
toplanan etkililik verilerinin analizi ve (b) katilimci ¢ocuklardan toplanan etkililik

verilerinin analizidir.

3.10.1.1. Katilimct annelerden toplanan etkililik verilerinin analizi

Katilimc1 annelerin ¢ocuklarina iletisim becerilerini 6gretmeleri i¢in rutinler

sirasinda  firsat Ogretimi uygulamasmi dogru ve giivenilir bigimde kullanmay1
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O0grenmelerinde videoyla geri bildirim sunularak diizenlenen kog¢luk uygulamasinin
etkililigini degerlendirmek i¢in toplanan veriler ¢izgi grafigine islenmis ve grafiksel
analiz ile analiz edilmistir. Veriler grafige islendikten sonra grafik iizerinde egilim,
diizey ve kararlilik hesaplamalar1 yapilarak etkililikleri degerlendirilmistir. Katilimc1
annelerin firsat 6gretimi uygulamasini dogru ve giivenilir bi¢imde kullanmasina iliskin
dogru tepki yilizdesi “Dogru Tepki Sayisi/Toplam Tepki Fursatt X 1007 formiili
kullanilarak hesaplanmustir (Tekin-Iftar ve Kircaali Iftar, 2016).

Katilime1 annelerin uygulama oturumlarinda 6lgiitii karsiladiktan bir, ii¢, ve bes
hafta sonra da (Ceren Hanmim igin bir, ii¢, ve alti hafta sonra) firsat Ogretimi
uygulamasint dogru ve giivenilir bi¢imde kullanmay: hangi dogruluk diizeyinde
sergileyebildiklerini degerlendirmek ve ayrica katilimci annelerin firsat 6gretimi
uygulamasint farkli ortamlarda hangi dogruluk diizeyinde genelleyebildiklerini
degerlendirmek iizere toplanan genelleme verileri ¢izgi grafigine islenmis ve grafiksel
analiz ile analiz edilmistir. izleme ve genelleme oturumlarindaki dogru tepki yiizdesi
“Dogru Tepki Sayisi/Toplam Tepki Firsati X 100” formiilii kullanilarak hesaplanmistir
(Tekin-iftar ve Kircaali Iftar, 2016).

Aragtirmaya katilan annelerin uygulama sona erdikten sonra dort ay boyunca
kendilerine web-tabanli uzaktan sunulan kogluk uygulamasini ne siklikla kullandiklarini
belirlemek amaciyla Katilimci1 Annelere Elektronik Ortamda Uzaktan Sunulan Kogluk
Uygulamasi1 Veri Toplama Formu (EK-18) kullanilarak toplanan verilerin sikligi

hesaplanmastir.

3.10.1.2. Kattlimci ¢ocuklardan toplanan etkililik verilerinin analizi

Anneler tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasmm katilime1r ¢ocuklarin
iletisim becerileri ilizerindeki etkililigini degerlendirmek icin toplanan veriler ¢izgi
grafigine islenmis ve grafiksel analiz ile analiz edilmistir. Veriler grafige islendikten
sonra grafik ilizerinde egilim, diizey ve kararlilik hesaplamalar1 yapilarak etkililikleri
degerlendirilmistir. Katilimc1 ¢ocuklarin hedef davranislarma iliskin dogru tepki
ylizdesi “Dogru Tepki Sayisi/Toplam Tepki Firsatt X 100” formiilii kullanilarak
hesaplanmustir (Tekin-Iftar ve Kircaali iftar, 2016).

Katilimct ¢ocuklarin anneler tarafindan firsat 6gretimi uygulamasini kullanilarak
Ogretimi yapilan iletisim becerilerini uygulama sona erdikten sonra hangi dogruluk

diizeyinde sergileyebildiklerini degerlendirmek icin toplanan izleme verileri ¢izgi
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grafigine islenmis ve grafiksel analiz ile analiz edilmistir. Ayrica katilime1 ¢ocuklarin
anneler tarafindan sunulan firsat 6gretimiyle 6grendikleri hedef iletisim becerilerini
farkli ortam,kisi ve rutinlere genelleme verileri ¢izgi grafigine islenmis ve grafiksel
analiz ile analiz edilmistir. izleme ve genelleme oturumlarindaki dogru tepki yiizdesi
“Dogru Tepki Sayisi/Toplam Tepki Firsati X 100” formiilii kullanilarak hesaplanmistir
(Tekin-iftar ve Kircaali Iftar, 2016).

3.10.2. Giivenirlik verilerinin analizi

3.10.2.1. Katilimct anneler igin giivenirlik verilerinin analizi

Katilime1 anneler igin toplanan goézlemciler arasi giivenirlik ve uygulama

giivenirligi verilerinin analizi yapilmistir.

3.10.2.1.1. Katilimci anneler igcin gézlemciler arast giivenirlik verilerinin analizi

Katilimc1 annelerin sergilemis olduklar1 hedef davranislara iliskin toplanan
gozlemciler aras1 giivenirlik verileri “Gdériis Birligi /Goriis Birligi + Goriis Ayriligt X
100” formiilii kullanilarak analiz edilmistir (Alberto ve Troutman, 2013). Gézlemciler
arasi giivenirlik verileri Tablo 3.2’ de yer almaktadir.

Hande Hanim ve Tugce Hanim'in firsat 6gretimi uygulamasina iligkin baslama
diizeyi, genelleme ve izleme oturumlarindan elde edilen gézlemciler arasi giivenirlik
katsayist %100 iken; Ceren Hanim'n baslama diizeyi ve genelleme oturumlarinda
gozlemciler arasi1 giivenirlik katsayist %100°diir. Hande Hanim'in uygulama
oturumlarma iligkin gézlemciler arasi giivenirlik katsayisi ise ortalama %97.5 (ranj =
%97 — %98), Tugee Hanim’mn ise ortalama %94.8'dir (ranj = %92.8 — %96.8). Ceren
Hanim'm uygulama oturumlarinda ortalama %99 (ranj = %98 — %100) ve izleme

oturumlarinda ise %97.2 (ranj = %86 — %100) olarak hesaplanmustir.

3.10.2.1.2. Katilimci anneler icin uygulama giivenirligi verilerinin analizi

Videoyla geri bildirim sunmay1 igeren kog¢luk uygulamasina yonelik uygulama
giivenirligi verilerinin analiz edilmesinde “Gozlenen Uygulamaci Davramisi/Planlanan
Uygulamaci Davranmigt X 100” formiilii (Billingsley, White ve Munson, 1980)
kullanilmigtir. Aile egitimi oturumlar1 uygulama giivenirligi verileri %100 olarak
hesaplanmistir. Videoyla geri bildirim sunularak diizenlenen uygulama oturumlarinda
ise uygulama giivenirligi verileri Hande Hanim i¢in %100, Tug¢e Hanim i¢in %100 ve

Ceren Hanim i¢in %95 (ranj = %90 — %100) olarak hesaplanmustir.
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Tablo 3.2. Katilimcr anneler i¢in gozlemciler arast giivenirlik verileri

Katilimei Baslama Uygulama Genellem zleme
Anneler Diizeyi e
Hande %100 %97.5 %100 %100
Hanim (ranj = %97 — %98)
Tugge %100 %94.8 %100 %100
Hanim (ranj = %92.8 — %96.8)
Ceren Hanim %100 %99 %100 %97.2

(ranj = %98 — %100) (ranj = %86 — %2100)

3.10.2.2. Katilimct ¢cocuklar icin giivenirlik verilerinin analizi

3.10.2.2.1. Katilimci ¢ocuklar icin giozlemciler arast giivenirlik verilerinin analizi

Katilimcr cocuklar i¢in toplanan goézlemciler arasi giivenirlik verilerinin analiz
edilmesinde “Goriis Birligi/Goriis  Birligi + Goriis Ayriligit X 100"  formiilii
kullanilmustir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2016). Katilime1 ¢ocuklarda gdzlemciler

aras1 glivenirlik katsayis1 tiim oturumlarda %100’ diir.

3.10.2.2.2. Katilimci ¢cocuklar icin uygulama giivenirligi verilerinin analizi

Katilimc1 annelere yonelik elde edilen etkililik verilerinin analizi ayn1 zamanda
katilime1 ¢ocuklara anneleri tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulama oturumlarma
iligkin uygulama giivenirligi verilerinin analizini de ifade etmektedir.

Ebeveyn kocu tarafindan gergeklestirilen yoklama oturumlarina iliskin uygulama
giivenirligi verilerinin analiz edilmesinde “Goézlenen Arastirmact Davranisi/Planlanan
Arastirmaci Davramsi X 100" formiilii (Tekin-iftar ve Kircaali iftar, 2016)
kullanilmistir. Ebeveyn kocgu tarafindan diizenlenen oturumlarmn tiimiiniin tiim katilime1

cocuklarda %100 giivenilir uygulandig: gériilmiistiir.

3.10.3. Sosyal gecerlilik verilerinin analizi

Arastirmaya katilan annelerin arastirmanin amaci, bu amaglar i¢in hazirlanan
egitimler, kullanmay1 6grendikleri 6gretim yontemi ve elde edilen bulgularla ilgili
goriislerini degerlendirmek amaciyla toplanan sosyal gecerlik verileri betimsel analiz

yoluyla analiz edilmistir.
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4. BULGULAR

Bu boliimde, annelere firsat dgretimi uygulamasmi kullanmayi 6gretmek iizere
sunulan videoyla geri bildirim sunmay1 iceren kocluk uygulamasinin annelerin 6gretim
davraniglarinin edinim, izleme ve genelleme {izerindeki etkilerine iligkin bulgulara ve
anneler tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasinin OSB olan ¢ocuklarima iletisim
becerisi 6gretimine iliskin edinim, izleme ve genelleme bulgularma yer verilmistir.
Ayrica, web-tabanli uzaktan sunulan kogluk uygulamasini kullanma sikligina iligkin
elde edilen bulgulara ve galismanin sosyal gegerligine iliskin bulgulara da bu bolimde
yer verilmistir. Izleyen bdliimlerde sirasiyla dnce katilimc1 annelerle, ardmdan katilimci

cocuklarla yiirtitiilen caligmalardan elde edilen bulgular yer almaktadir.
4.1. Katihmer Annelere lliskin Etkililik Bulgular

4.1.1. Videoyla geri bildirim sunmay1 iceren ko¢luk uygulamasinin katihmeci

anneler iizerindeki etkililik bulgulan

Arastirmaci tarafindan sunulan, videoyla geri bildirim sunmayi iceren kogluk
uygulamasinin, katilimci  annelerin  firsat Ogretimi  uygulama basamaklarmi
uygulamalarma iliskin edinim, izleme ve genelleme bulgularina Sekil 4.1°de yer
verilmistir. Grafikte yatay eksen, uygulama evresinde gergeklestirilen oturum sayisini,
diisey cksen ise katilimci annelerin bu oturumlarda firsat Ogretimini uygulama
basamaklarma iliskin sergiledikleri dogru tepki yiizdelerini ifade etmektedir. Ayrica,
Tablo 4.1'de, uygulama siirecinde tiim katilimci annelerle yiiriitiillen oturum sayisi,
deneme sayis1 ve oturum siliresine iliskin verilere yer verilmistir. Tablo 4.2°de ise,
katilimc1 annelere uygulama oturumlarinda firsat O6gretimi uygulamasmnin hangi
basamaklar1 i¢in geri bildirim sunuldugu ve bu geri bildirimlerin ne siklikla

sunulduguna iliskin bulgulara yer verilmistir.

4.1.1.1. Hande Hanim "in etkililik bulgulari: Edinim, izleme ve genelleme

Hande Hanim'in baglama diizeyi evresinde hedef davranis olan firsat dgretimi
uygulamasi basamaklarin1 Sekil 4.1°de yer alan grafikte goriildiigli gibi, ortalama %2
(ranj = %0 — %10) dogruluk diizeyinde sergiledigi goriilmektedir. Hande Hanim’la,
videoyla geri bildirim sunmay1 i¢eren kogluk uygulamasia baslar baglanmaz verilerin
egilim ve diizeyinde istendik yonde degisiklik olmus ve uygulama evresinde firsat

Ogretimi uygulamasi basamaklarmi ortalama %84.2 (ranj = %60 — %100) dogruluk
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diizeyinde sergilemistir. Hande Hanim'in uygulama evresinin son {i¢ oturumunda firsat
Ogretimi uygulamasi basamaklarin1 %100 dogru performans sergileyerek oOlgiitii
karsiladig1 goriilmektedir. Hande Hanim'in baglama diizeyi ve uygulama evresi verileri
incelendiginde, uygulama evresine gegilmekle birlikte verilerin diizey ve egiliminde
istendik yonde degisiklik oldugu goriilmektedir. Baslama diizeyi ve uygulama evresi
verileri i¢cin diizey degisikligi acisindan yapilan acil etki analizinde %63.3
biiytikliiglinde bir fark oldugu goriilmektedir (Not: Calismada acil etki baglama diizeyi
evresindeki son ii¢ veri noktasinin ortalamasi ile uygulama evresindeki ilk ii¢ veri
noktasinin ortalamasi farki alinarak hesaplanmustir; Tekin-Iftar, 2012). Videoyla geri
bildirim sunmay1 igeren kocluk uygulamasmin etkililigine iliskin iki evre arasinda
hesaplanan etki biiyiikliigli i¢in Ortlismeyen veri yiizdesi analizi yapilmstir.
Arastirmada analiz edilen Ortiismeyen veri yiizdeleri icin %90 ve iizeri “cok etkili”,
%90-%70 aras1 “orta diizeyde etkili”’, %70-50 aras1 “sorgulanabilir’ ve %50 alt1
“etkisiz” olarak degerlendirilmistir (Ma, 2006). Hande Hanim'in iki evre arasinda
ortismeyen veri ylizdesi %100 olarak hesaplanmistir. Bu degerlendirmeye gore,
videoyla geri bildirim sunmay1 igeren kog¢luk uygulamasmin Hande Hanim icin etki
bliylikligiinin “cok etkili” oldugu ifade edilebilir. Hande Hanim'in hedef davranisi
sergileme diizeyine iligkin veriler incelendiginde, baslama diizeyi evresi ile uygulama
evresinde veri egilimin istendik yonde farklilik gosterdigi, uygulama evresinde verilerin
tutarli bir bigimde artma egilimi gosterdigi goriilmektedir. Bu bulgular dikkate
alindiginda firsat 6gretimini uygulama becerisi 6gretiminde kullanilan videoyla geri
bildirim sunmay1 i¢eren kogluk uygulamasinin etkili oldugu goriilmektedir.

Firsat 6gretimi uygulamasinin 6gretiminde Olgilit karsilanarak uygulamaya son
verildikten bir, ii¢ ve bes hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda Hande Hanim'in
firsat 0gretimi uygulama basamaklarmni her {i¢ izleme oturumunda %90 dogruluk
diizeyinde uygulayabildigi gorilmistir. Katilimc1r annelerin - firsat  6gretimi
uygulamasini farkli ortamlarda kullanip kullanamadigini belirlemek iizere genelleme
ontest-sontest oturumlar1 diizenlenmistir. Ontest-sontest oturumlarmda her bir katilime1
annenin firsat 6gretimi uygulama basamaklarini sergileme diizeylerine iliskin veriler
Sekil 4.1’de yer almaktadwr. Hande Hanim'in genelleme Ontest oturumunda firsat
Ogretimi uygulama basamaklarindan hi¢ birisinde dogru tepkide bulunamadigi,

uygulama sonrasinda diizenlenen sontest oturumunda ise firsat 0gretimi uygulama
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basamaklarini %90 dogruluk diizeyiyle sergileyerek firsat 6gretimi uygulamasini farkl
ortamlarda kullanmaya genelleyebildigi goriilmektedir.

Tablo 4.1 incelendiginde, Hande Hanim’la firsat 6gretim uygulamasini Olgiit
karsilanincaya degin sergileyebilmesi icin yedi uygulama oturumu diizenlendigi
gorilmiistiir. Uygulama oturumlar1 yemek yeme rutini i¢erisinde gergeklestirilmistir. Bu
uygulama oturumlarinda Olglit karsilanincaya degin  toplam 25 deneme
gerceklestirilmistir. Uygulama oturumlar1 toplam 1 saat 5 dakika 8 saniye siirmiistiir.
Yemek yeme rutininin hemen ardindan katilimc1 annelere sunduklari o6gretim
uygulamasma iliskin videoyla geri bildirim sunulmustur. Uygulama oturumlari
sonrasinda verilen bu geri bildirimler toplam 44 dakika 33 saniye stirmiistiir.

Hande Hanim'a uygulama oturumlar1 sirasinda hangi uygulama basamaklarinda ve
ne siklikla geri bildirim sunuldugu Tablo 4.2'de yer almaktadir. Tablo incelendiginde,
Hande Hanim'a kog¢luk uygulamasi siiresince en fazla geri bildirimin (n = 5) “iletisim
girisimini kabul etme ve daha iist diizeyde bir iletisim davranisi isteme” basamagini
uygulayabilmesine yonelik sunuldugu goriilmektedir. Ardindan, ikinci sirada en sik geri
bildirimin (n = 4) “yanlis tepkilerini gérmezden gelme ve ipucu sunma” basamagini
uygulayabilmesine yonelik sunuldugu goriilmiistiir. Diger taraftan, Hande Hanim'in
firsat 6gretimi uygulama basamaklarindan bes tanesinde (n = 5; 6rn.,“cocugun ilgilerini
bakislaryla takip etme”, “yanit araligi siiresince ¢ocugun tepkisini bekleme ) herhangi

bir geri bildirim almadan edindigi goriilmiistiir.

Tablo 4.1. Kattlimcr annelerle arastirmanin uygulama siirecinde yiiriitiilen oturumlara iliskin veriler

Katilimci Olciit karsilamincaya Olciit karsilamincaya Olciit karsilamncaya degin
anneler degin gerceklestirilen degin gerceklestirilen gecirilen toplam uygulama
toplam uygulama toplam uygulama oturumu (Yemek yeme
oturumu sayisi oturumu deneme sayisi rutini) siiresi
Hande 7 oturum 25 deneme 65 dakika 8 saniye
Tugge 5 oturum 40 deneme 62 dakika 12 saniye
Ceren 10 oturum 42 deneme 117 dakika 24 saniye
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Sekil 4.1. Katilimci annelerin baslama diizeyi, uygulama ve izleme evrelerinde firsat

ogretimi uygulamasini edinim diizeyleri ve farkl ortamlara genelleme diizeyleri
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Tablo 4.2. Katilimci ebeveynlere geri bildirim sunulan uygulama basamaklart ve geri bildirim sikligina

iliskin veriler

Uygulama Basamagi Geri Bildirim Sunulma Sayis1/Sikhgi
Hande Tugce Ceren

Ogretim sirasinda kullamlacak arac-gerecleri hazir 1 1 1
bulundurma
Ogretim ortamini diizenleme 1 2
Cocugun ilgilerini bakiglartyla takip etme 0 0 1
Cocugun iletisim girisimini kabul etme ve daha iist 5 4 7
diizeyde bir iletisim davranigi isteme
Yanit aralig siiresince cocugun tepkisini bekleme 0 1 3
Cocugun dogru tepkilerini onaylama ve pekistirme 0 0
Cocugun yanlis tepkilerini gormezden gelme ve 4 6 9
ipucu sunma
Yanit aralif siiresince ¢ocugun tepkisini bekleme 0 1 3
Cocugun dogru tepkilerini onaylama ve pekistirme 0 0 0
Bir sonraki denemeye gegme 1 0 2
Veri Toplama 2 1 3

4.1.1.2. Tuggce Hanim 1n etkililik bulgulari: Edinim, izleme ve genelleme

Tugee Hanim'in baslama diizeyi evresinde hedef davranis olan firsat 6gretimi
uygulamasi basamaklarmi Sekil 4.1°de yer alan grafikte goriildiigli gibi sergileyemedigi
goriilmektedir. Tuggce Hanim’la, videoyla geri bildirim sunmay1 igeren kogluk
uygulamasina baglar baslanmaz verilerin egilim ve diizeyinde istendik yonde degisiklik
olmus ve uygulama evresinde firsat 6gretimi uygulamasi basamaklarini ortalama %78
(ranj = %30 — %100) dogruluk diizeyinde sergilemistir. Tug¢ce Hanim'in uygulama
evresinin son ii¢ oturumunda firsat 0gretimi uygulamasi basamaklarmi %100 dogru
performans sergileyerek Olciitii karsiladigr goriilmektedir. Tugce Hanim'in baslama
diizeyi ve uygulama evresi verileri incelendiginde, uygulama evresine gecilmekle
birlikte verilerin diizey ve egiliminde istendik yonde degisiklik oldugu goriilmektedir.
Baglama diizeyi ve uygulama evresi verileri i¢in diizey degisikligi agisindan yapilan acil
etki analizinde %66.6 biiyikliigiinde bir fark oldugu goriilmektedir. Videoyla geri
bildirim sunmay1 iceren kogluk uygulamasmin etkililigine ilisgkin iki evre arasinda
hesaplanan etki biiyiikliigli i¢in Ortlismeyen veri ylizdesi analizi yapilmistir. Tuggce
Hanim'm iki evre arasinda oOrtlismeyen veri yilizdesi %100 olarak hesaplanmigtir.

Dolayisiyla, uygulamanin Tug¢e Hanim i¢in etki biiyiikliigiiniin “cok etkili” oldugu
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ifade edilebilir. Tugce Hanim'm hedef davranisi sergileme diizeyine iliskin veriler
incelendiginde, baslama diizeyi evresi ile uygulama evresinde veri egilimin istendik
yonde farklilik gosterdigi, uygulama evresinde verilerin tutarli bir bigimde artma egilimi
gosterdigi goriilmektedir. Bu bulgular dikkate alindiginda firsat 6gretimini uygulama
becerisi ogretiminde kullanilan videoyla geri bildirim sunmay1 igeren kogluk
uygulamasinin etkili oldugu goriilmektedir.

Firsat ogretimi uygulamasmin 6gretiminde Olciit karsilanarak uygulamaya son
verildikten bir, lic ve bes hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda Tug¢ce Hanim'in
firsat 6gretimi uygulama basamaklarini %100 dogruluk diizeyinde uygulayabildigi
goriilmiistiir. Katilimer annelerin firsat 6gretimi uygulamasini farkli ortamlarda kullanip
kullanamadigini belirlemek tizere genelleme Ontest-sontest oturumlar: diizenlenmistir.
Ontest-sontest oturumlarinda her bir katilimeir annenin firsat dgretimi uygulama
basamaklarini sergileme diizeylerine iliskin veriler Sekil 4.1°de yer almaktadir. Tugce
Hanim'm genelleme Ontest oturumunda firsat 6gretimi uygulama basamaklarindan hig
birisinde dogru tepkide bulunamadigi, uygulama sonrasinda diizenlenen sontest
oturumunda ise firsat 6gretimi uygulama basamaklarmi %100 dogruluk diizeyiyle
sergileyerek firsat 6gretimi uygulamasini farkli ortamlarda kullanmaya genelleyebildigi
goriilmektedir.

Tablo 4.1 incelendiginde, Tug¢e Hanim’la firsat 6gretim uygulamasmi o6lgiit
karsilanincaya degin sergileyebilmesi i¢in bes uygulama oturumu diizenlendigi
goriilmiistiir. Uygulama oturumlar1 yemek yeme rutini igerisinde gerceklestirilmistir. Bu
uygulama oturumlarmmda Olglit karsilanincaya degin  toplam 40 deneme
gerceklestirilmistir. Uygulama oturumlar: toplam 1 saat 2 dakika 12 saniye siirmiistiir.
Yemek yeme rutininin hemen ardindan katilimc1 annelere sunduklari 6gretim
uygulamasma iligkin videoyla geri bildirim sunulmustur. Uygulama oturumlari
sonrasinda verilen bu geri bildirimler toplam 35 dakika 27 saniye siirmiistiir.

Tugce Hanim'a uygulama oturumlar1 sirasinda hangi uygulama basamaklarida ve
ne siklikla geri bildirim sunuldugu Tablo 4.2'de yer almaktadir. Tablo incelendiginde,
Tugce Hanim'a kogluk uygulamasi siiresince en fazla geri bildirimin (n = 6) “cocugun
vanlis tepkilerini gormezden gelme ve ipucu sunma” basamagini uygulayabilmesine
yonelik sunuldugu goriilmektedir. Ardindan, ikinci sirada en sik geri bildirimin (n = 4)
“Cocugun iletisim girigimini kabul etme ve daha iist diizeyde bir iletisim davranisi

isteme” basamagini uygulayabilmesine yonelik sunuldugu goriilmistiir. Diger taraftan,
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Tugce Hanim'm firsat 6gretimi uygulama basamaklarindan dort tanesinde (n = 4;
orn.,““cocugun ilgilerini bakislariyla takip etme”, “cocugun dogru tepkilerini onaylama

ve pekistirme”’) herhangi bir geri bildirim almadan edindigi goriilmistiir.

4.1.1.3. Ceren Hanum"in etkililik bulgulari: Edinim, izleme ve genelleme

Ceren Hanim'n baglama diizeyi evresinde hedef davranigs olan firsat 6gretimi
uygulamasi basamaklarini Sekil 4.1°de yer alan grafikte goriildiigii gibi gibi, ortalama
%0.76 (ranj = %0 — %10) dogruluk diizeyinde sergiledigi goriilmektedir. Ceren
Hanim’la, videoyla geri bildirim sunmay:1 iceren kogluk uygulamasina baslar baglanmaz
verilerin egilim ve diizeyinde istendik yonde degisiklik olmus ve uygulama evresinde
firsat 6gretimi uygulamasi basamaklarini ortalama %67 (ranj = %30 — %100) dogruluk
diizeyinde sergilemistir. Ceren Hanim'in uygulama evresinin son ii¢ oturumunda firsat
O0gretimi uygulamasi basamaklarmi %100 dogru performans sergileyerek Olgtitii
karsiladig1 goriilmektedir. Ceren Hanim'in baglama diizeyi ve uygulama evresi verileri
incelendiginde, uygulama evresine gecilmekle birlikte verilerin diizey ve egiliminde
istendik yonde degisiklik oldugu goriilmektedir. Baslama diizeyi ve uygulama evresi
verileri i¢cin diizey degisikligi acisindan yapilan acil etki analizinde %33.3
biiyiikliginde bir fark oldugu goriilmektedir. Videoyla geri bildirim sunmay1 igeren
koc¢luk uygulamasinin etkililigine iliskin iki evre arasinda hesaplanan etki biliytikligi
icin Ortiismeyen veri yiizdesi analizi yapilmistir. Ceren Hanim'm iki evre arasinda
ortlismeyen veri yiizdesi %100 olarak hesaplanmistir. Buna gore videoyla geri bildirim
sunmay1 iceren kogluk uygulamasinin Ceren Hanim i¢in etki biiyiikligliniin “cok etkili”
oldugu ifade edilebilir. Ceren Hanim'm hedef davranisi sergileme diizeyine iliskin
veriler incelendiginde, baslama diizeyi evresi ile uygulama evresinde veri egilimin
istendik yonde farklilik gosterdigi, uygulama evresinde verilerin tutarli bir bigimde
artma egilimi gosterdigi goriilmektedir. Bu bulgular dikkate alindiginda firsat
ogretimini uygulama becerisi 6gretiminde kullanilan videoyla geri bildirim sunmay1
iceren kocluk uygulamasinin etkili oldugu goriilmektedir.

Frrsat 0gretimi uygulamasmin Ogretiminde Olciit karsilanarak uygulamaya son
verildikten bir, li¢ ve alt1 hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda Ceren Hanim'in
firsat Ogretimi uygulama basamaklarmi %93.3 (ranj = %90 — %2100) dogruluk
diizeyinde uygulayabildigi gorilmistir. Katilimci  annelerin - firsat  6gretimi

uygulamasmi farkli ortamlarda kullanip kullanamadigini belirlemek iizere genelleme
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ontest-sontest oturumlar1 diizenlenmistir. Ontest-sontest oturumlarda her bir katilime1
annenin firsat 6gretimi uygulama basamaklarini sergileme diizeylerine iliskin veriler
Sekil 4.1’de yer almaktadir. Ceren Hanim'in genelleme Ontest oturumunda firsat
Ogretimi uygulama basamaklarindan hi¢ birisinde dogru tepkide bulunamadigi,
uygulama sonrasinda diizenlenen sontest oturumunda ise firsat 6gretimi uygulama
basamaklarini %90 dogruluk diizeyiyle sergileyerek firsat 6gretimi uygulamasini farkli
ortamlarda kullanmaya genelleyebildigi goriilmektedir.

Tablo 4.1 incelendiginde, Ceren Hanim’la firsat 6gretim uygulamasini olgiit
karsilanincaya degin sergileyebilmesi i¢in 10 uygulama oturumu diizenlendigi
goriilmiistiir. Uygulama oturumlar1 yemek yeme rutini igerisinde gerceklestirilmistir. Bu
uygulama oturumlarinda Olgiit  karsilanincaya degin toplam 42  deneme
gerceklestirilmistir. Uygulama oturumlari toplam 1 saat 57 dakika 24 saniye siirmiistiir.
Yemek yeme rutininin hemen ardindan katilimc1 annelere sunduklari 6gretim
uygulamasma iliskin videoyla geri bildirim sunulmustur. Uygulama oturumlari
sonrasinda verilen bu geri bildirimler toplam 52 dakika 43 saniye stirmiistiir.

Ceren Hanim'a uygulama oturumlar1 sirasinda hangi uygulama basamaklarinda ve
ne siklikla geri bildirim sunuldugu Tablo 4.2'de yer almaktadir. Tablo incelendiginde,
Ceren Hanim'a kogluk uygulamasi siiresince en fazla geri bildirimin (n = 9) “cocugun
yvanliy tepkilerini gérmezden gelme ve ipucu sunma” basamagini uygulayabilmesine
yonelik sunuldugu goriilmektedir. Ardindan, ikinci sirada en sik geri bildirimin (n = 7)
“Cocugun iletisim girigimini kabul etme ve daha iist diizeyde bir iletisim davranisi
isteme” basamagini uygulayabilmesine yonelik sunuldugu goriilmistiir. Diger taraftan,
Ceren Hanim'in firsat Ogretimi uygulama basamaklarindan iki tanesinde (n = 2;
“cocugun dogru tepkilerini onaylama ve pekistirme”) herhangi bir geri bildirim

almadan edindigi goriilmiistiir.

4.2. Katihmcei Annelerin Elektronik Ortamda Uzaktan Sunulan Kog¢luk
Uygulamasini Kullanma Sikh@ina iliskin Bulgular

Arastirmaya katilan annelerin uygulama sona erdikten sonra doért ay boyunca
kendilerine saglanan web-tabanli uzaktan sunulan ko¢luk uygulamasini kullanma
sikligmma iliskin elde edilen bulgular incelendiginde katilimci annelerin yalnizca siteye
yiiklenen egitim videolarini izledigi belirlenmistir. Bu videolar aile egitimleri sirasinda

kullanilan hedef davranis belirleme egitimi ve firsat 6gretimi uygulamasi egitimi ile
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ilgili sunularin videoya ¢evrilmis seklidir. Katilimci annelerin web-tabanli uzaktan
sunulan kocluk uygulamasini kullanma sikligina iligkin veriler Tablo 4.3'te yer
almaktadir. Tabloya gore hedef davranig belirleme egitimi videosunun birinci katilime1
anne Hande Hanim tarafindan toplamda bes kez, ikinci katilimci Tugge Hanim
tarafindan toplamda ii¢ kez ve ti¢lincii katilimec1 Ceren Hanim tarafindan ise toplamda
dort kez izlendigi goriilmektedir. Katilimci anneler tarafindan izlenen bu egitim
videosuyla ilgili ebeveyn koguna herhangi bir soru ya da yorum ydneltilmemistir.
Tabloya gore firsat 0gretimi uygulamasi egitimi videosu ise birinci katilimci anne
Hande Hanim tarafindan toplamda bes kez, ikinci katilimc1 anne Tugg¢e Hanim
tarafindan toplamda dort kez ve {i¢iincii katilimci anne Ceren Hanim tarafindan ise
toplamda dort kez izlendigi goriilmektedir. Katilime1 anneler tarafindan izlenen bu
egitim videosuyla ilgili de ebeveyn koguna herhangi bir soru ya da yorum
yoneltilmedigi goriilmektedir. Katilime1 anneler dort aylik siire igerisinde ¢ocuklariyla
gerceklestirdigi herhangi bir uygulamanin videosunu siteye yiiklememis ve ebeveyn
koguna herhangi bir soru yoneltmemis ve herhangi bir konuda geri bildirim almamuistir.
Dolayisiyla, katilimci annelerin bu ¢alismanin sonunda edindikleri 6gretim becerilerini
cocuklarina ileletisim becerileri ya da daha farkli bir beceri alaninda sergilemediklerine
iliskin bulguya ulasilmistir. Ilerleyen béliimde katilimer gocuklara iliskin etkililik

bulgularma yer verilmektedir.

Tablo 4.3. Kattlimci annelerin web-tabanli uzaktan kogluk uygulamasini kullanama sikiig

Katilimer annelerin uzaktan ko¢luk uygulamasini Hande Tugce Ceren
kullanma davramslari

Hedef davranis belirleme egitimi videosunu izleme 5 kez 3 kez 4 kez
Hedef davranis belirleme egitimi videosu hakkinda 0 0 0

soru sorma/yorum yapma

Firsat 6gretimi uygulamasi egitimi videosunu izleme 5 kez 4 kez 4 kez

Firsat 6gretimi uygulamasi egitimi videosu hakkinda 0 0 0
soru sorma, ¢ocugu ile yaptigi bir uygulamanin
videosunu yiikleme

Cocugu ile yaptig1 uygulama hakkinda geri bildirim 0 0 0
alma
Cocugu ile yaptig1 uygulama hakkinda soru sorma 0 0 0
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4.3.Katiime1 Cocuklara iliskin Etkililik Bulgular

4.3.1. Katihmc1 anneler tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasinin katihmei

cocuklar iizerindeki etkililik bulgulan

Katilime1 anneler tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasinin, katilimct
cocuklarin iletisim becerilerini 6grenme diizeyi lizerindeki etkililik bulgular1 Sekil
4.2’de yer almaktadir. Grafikte yatay eksen, uygulama evresinde gerceklestirilen
oturum sayisini, diisey eksen ise katilimci ¢ocuklarin bu oturumlarda hedef becerilerine
iliskin sergiledikleri dogru tepki yiizdelerini ifade etmektedir. Grafikte tiim katilimci
cocuklar i¢in hedef becerilere yonelik baslama diizeyi, uygulama, izleme ve genelleme
oturumlarinda elde edilen verilere yer verilmistir. Tablo 4.4’te, uygulama siirecinde tiim
cocuklarla yiiriitiilen uygulamalarda oturumlarin sayisi, deneme sayist ve oturum

stiresine iligkin verilere yer verilmistir.

4.3.1.1. Baris"in etkililik bulgulari: Edinim, izleme ve genelleme

Baris baglama diizeyi evresinde hedef davranis olan “Bunu a¢” iletisim becerisini,
Sekil 4.2° de yer alan grafikte goriildiigii gibi sergileyememektedir. Hande Hanim firsat
O0gretimi uygulamasini sunmaya basladiktan sonra Baris’in uygulama evresinde hedef
davranis1 ortalama %60 (ranj = %0 — %100) diizeyinde sergiledigi ve Baris'mn uygulama
evresinin son ii¢ oturumda %100 dogru performans sergiledigi goriilmektedir. Baris'm
baslama diizeyi ve uygulama evresi verileri incelendiginde, uygulama evresine
gecilmekle birlikte verilerin diizey ve egiliminde istendik yonde degisiklik oldugu
goriilmektedir. Baslama diizeyi ve uygulama evresi verileri i¢in diizey degisikligi
acisindan yapilan acil etki analizinde %13.3 biyiikliigiinde bir fark oldugu
goriilmektedir. Anneler tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasinm etkililigine
iliskin iki evre arasinda hesaplanan etki biiylikliigii icin Ortiismeyen veri yiizdesi analizi
yapilmistir. Baris i¢in yapilan uygulamada iki evre arasinda ortiismeyen veri yiizdesi
%71.4 olarak hesaplanmistir. Annesi tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasimin
Baris i¢in etki biiytikliigliniin “orta diizeyde etkili” oldugu ifade edilebilir. Barig'in hedef
davranisina iliskin elde edilen veriler incelendiginde, baslama diizeyi evresi ile
uygulama evresinde veri egilimin istendik yonde farklilik gosterdigi, uygulama
evresinde verilerin tutarli bir bi¢cimde artma egilimi gdsterdigi goriilmektedir. Bu
bulgular dikkate alindiginda iletisim becerisinin Ogretiminde kullanilan anneler

tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasinin etkili oldugu goriilmektedir.
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Hedef iletisim becerilerinin 0gretiminde Olgiit karsilanarak uygulamaya son
verildikten bir, ic ve bes hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda Baris'in hedef
iletisim becerisini %100 diizeyinde sergiledigi goriilmektedir. Katilimc1 c¢ocuklarin
hedef iletisim becerilerini farkli ortamlarda ve farkli kisilere, farkli rutinler sirasinda
kullanip kullanmadigmni belirlemek iizere genelleme Ontest-sontest oturumlari
diizenlenmistir. Ontest-sontest oturumlarinda her bir katilimci gocugun hedef iletisim
becerilerini sergileme diizeylerine iliskin veriler Sekil 4.2°de yer almaktadir. Baris'm
genelleme Ontest oturumunda hedef iletisim becerisine iliskin hi¢ bir dogru tepkide
bulunmadigi, uygulama sonrasinda diizenlenen sontest oturumunda ise hedef iletisim
becerisini %100 dogruluk diizeyiyle sergileyerek bu beceriyi farkli ortamlara ve farkl
kisilere, farkli rutinler sirasinda genelleyebildigi goriilmektedir.

Tablo 4.4 incelendiginde Baris’in hedef beceride 6lgiit karsilanincaya degin yedi
uygulama oturumu diizenlenmesi gerektigi goriilmektedir. Uygulama oturumlar1 yemek
yeme rutini icerisinde gerceklestirilmistir. Bu uygulama oturumlarinda 06lgiit
karsilanincaya deg§in toplam 25 deneme gerceklestirilmistir. Uygulama oturumlari

toplam 1 saat 5 dakika 8 saniye stirmiistiir.

Tablo 4.4. Kattlimci ¢ocuklarla aragtirmanin uygulama siirecinde yiiriitiilen oturumlara iliskin veriler

Katilimci Olciit karsilamincaya Olciit karsilamincaya Olgiit karsilanmincaya degin
cocuklar degin gerceklestirilen degin gerceklestirilen gecirilen toplam uygulama
toplam uygulama toplam uygulama oturumu (Yemek yeme
oturumu sayisi oturumu deneme sayisi rutini) siiresi
Baris 7 oturum 25 deneme 65 dakika 8 saniye
Levent 6 oturum 50 deneme 77 dakika 34 saniye
Murat 12 oturum 58 deneme 133 dakika 51 saniye
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hedef iletisim becerilerini edinim diizeyleri ve farkl ortamlara ve farkh kisilere, farki

rutinlere genelleme diizeyleri
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4.3.1.2. Levent'in etkililik bulgulari: Edinim, izleme ve genelleme

Levent baslama diizeyi evresinde hedef davranis olan “Bunu ag¢” iletisim
becerisini, Sekil 4.2°de yer alan grafikte goriildigl gibi sergileyememektedir. Tugge
Hanim firsat 6gretimi uygulamasini sunmaya basladiktan sonra Levent'in uygulama
evresinde hedef davranisi ortalama %78.3 (ranj = %30 — %100) diizeyinde sergiledigi
ve Levent'in uygulama evresinin son ii¢ oturumda %100 dogru performans sergiledigi
goriilmektedir. Levent'in baslama diizeyi ve uygulama evresi verileri incelendiginde,
uygulama evresine gegilmekle birlikte verilerin diizey ve egiliminde istendik yonde
degisiklik oldugu goriilmektedir. Baglama diizeyi ve uygulama evresi verileri i¢in diizey
degisikligi acisindan yapilan acil etki analizinde %56.6 biiyiikliigiinde bir fark oldugu
goriilmektedir Anneler tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasmin etkililigine
iliskin iki evre arasinda hesaplanan etki biiyiikliigli i¢in 6rtiismeyen veri yiizdesi analizi
yapilmistir. Levent i¢in yapilan uygulamada iki evre arasinda ortiismeyen veri yiizdesi
%100 olarak hesaplanmistir. Annesi tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasinin
Levent i¢in etki biyiikligiiniin “cok etkili” oldugu ifade edilebilir. Levent'in hedef
davranisma iliskin elde edilen veriler incelendiginde, baslama diizeyi evresi ile
uygulama evresinde veri egilimin istendik yonde farklilik gosterdigi, uygulama
evresinde verilerin tutarli bir bi¢cimde artma egilimi gosterdigi goriilmektedir. Bu
bulgular dikkate alindiginda iletisim becerisinin Ogretiminde kullanilan anneler
tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasmin etkili oldugu goriilmektedir.

Hedef iletisim becerilerinin O6g8retiminde Olgilit karsilanarak uygulamaya son
verildikten bir, ii¢ ve bes hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda Levent'in hedef
iletisim becerisini %100 diizeyinde sergiledigi goriilmektedir. Katilimc1 cocuklarin
hedef iletisim becerilerini farkli ortamlarda ve farkli kisilere, farkli rutinler sirasinda
kullanip kullanmadigin1 belirlemek iizere genelleme Ontest-sontest oturumlari
diizenlenmistir. Ontest-sontest oturumlarinda her bir katilimci ¢ocugun hedef iletisim
becerilerini sergileme diizeylerine iliskin veriler Sekil 4.2°de yer almaktadir. Levent'in
genelleme Ontest oturumunda hedef iletisim becerisine iligkin hi¢ bir dogru tepkide
bulunmadigi, uygulama sonrasinda diizenlenen sontest oturumunda ise hedef iletisim
becerisini %100 dogruluk diizeyiyle sergileyerek bu beceriyi farkli ortamlara ve farklh
kisilere, farkli rutinler sirasinda genelleyebildigi goriilmektedir.

Tablo 4.4 incelendiginde Levent'in hedef beceride 6l¢iit karsilanincaya degin alti

uygulama oturumu diizenlenmesi gerektigi goriilmektedir. Uygulama oturumlar1 yemek
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yeme rutini igerisinde gerceklestirilmistir. Bu uygulama oturumlarinda 6lgiit
karsilanincaya degin toplam 50 deneme gergeklestirilmistir. Uygulama oturumlari

toplam 1 saat 17 dakika 34 saniye stirmiistiir.

4.3.1.3. Murat"in etkililik bulgulari: Edinim, izleme ve genelleme

Murat baslama diizeyi evresinde hedef davranis olan “Bunu a¢” iletisim
becerisini, Sekil 4.2’ de yer alan grafikte goriildiigi gibi sergileyememektedir. Ceren
Hanim firsat 6gretimi uygulamasmi sunmaya basladiktan sonra Murat'in uygulama
evresinde hedef davranigi ortalama %59.1 (ranj = %0 — %100) diizeyinde sergiledigi ve
Murat'in uygulama evresinin son ii¢ oturumda %100 dogru performans sergiledigi
goriilmektedir. Murat'in baslama diizeyi ve uygulama evresi verileri incelendiginde,
uygulama evresine gegilmekle birlikte verilerin diizey ve egiliminde istendik yonde
degisiklik oldugu goriilmektedir. Baglama diizeyi ve uygulama evresi verileri i¢in diizey
degisikligi acisindan yapilan acil etki analizinde %16.6 biiylikliiglinde bir fark oldugu
goriilmektedir. Anneler tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasinm etkililigine
iligkin iki evre arasinda hesaplanan etki biiyilikliigii i¢in Ortiismeyen veri yilizdesi analizi
yapilmistir. Murat i¢in yapilan uygulamada iki evre arasinda ortiismeyen veri yiizdesi
%100 olarak hesaplanmistir. Annesi tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasinin
Murat i¢in etki biiylikligiinin “cok etkili” oldugu ifade edilebilir. Murat'm hedef
davranisma iliskin elde edilen veriler incelendiginde, baslama diizeyi evresi ile
uygulama evresinde veri egilimin istendik yonde farklilik gosterdigi, uygulama
evresinde verilerin tutarli bir bi¢imde artma egilimi gosterdigi goriilmektedir. Bu
bulgular dikkate alindiginda iletisim becerisinin Ogretiminde kullanilan anneler
tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasmin etkili oldugu goriilmektedir.

Hedef iletisim becerilerinin 6gretiminde Olciit karsilanarak uygulamaya son
verildikten bir, lic ve alt1 hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda Murat'in hedef
iletisim becerisini %96.6 (ranj = %90 — %100) diizeyinde sergiledigi goriilmektedir.
Katilimei ¢ocuklarin hedef iletisim becerilerini farkli ortamlarda ve farkl kisilere, farkl
rutinler swrasinda kullanip kullanmadigmni belirlemek iizere genelleme Ontest-sontest
oturumlari diizenlenmistir. Ontest-sontest oturumlarinda her bir katilime1 cocugun hedef
iletisim becerilerini sergileme diizeylerine iliskin veriler Sekil 4.2°’de yer almaktadir.
Murat'in genelleme Ontest oturumunda hedef iletisim becerisine iliskin hi¢ bir dogru

tepkide bulunmadigi, uygulama sonrasinda diizenlenen sontest oturumunda ise hedef
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iletisim becerisini %100 dogruluk diizeyiyle sergileyerek bu beceriyi farkli ortamlara ve
farkli kisilere, farkli rutinler sirasinda genelleyebildigi goriilmektedir.

Tablo 4.4 incelendiginde Murat'm hedef beceride 6lgiit karsilanincaya degin 12
uygulama oturumu diizenlenmesi gerektigi goriilmektedir. Uygulama oturumlar1 yemek
yeme rutini igerisinde gerceklestirilmistir. Bu uygulama oturumlarinda 6lgiit
karsilanincaya degin toplam 58 deneme gergeklestirilmistir. Uygulama oturumlari

toplam 2 saat 13 dakika 51 saniye siirmiistiir.

4.4. Sosyal Gegerlik Bulgularn

Aragtirmada katilimci annelerin  ¢alisma hakkindaki goriislerini  belirlemek
amaciyla 14 kapali u¢lu sorudan olusan bir Sosyal Gegerlik Formu (EK 13) kullanilarak
sosyal gegerlik verisi toplanmistir. Sosyal Gegerlik Formu 12 tane besli Likert-tipi ve
iki tane “Evet-Hayir” sorusundan olugmaktadir. Likert-tipi sorulara “Evet, Kismen Evet,
Kararsizim, Kismen Hayrr ve Haywr” segenekleri yanit olarak belirlenmistir. “Evet-
Hayir” sorularinda “Evet” cevabinin tercih edilmesi durumunda katilimec1 annelerden
kendilerine yoneltilen ayn1 soruyla iligkili agik uglu soruyu da yanitlamalar1 istenmistir.
Katilimc1 annelerin sorulara verdikleri yanitlar Tablo 4.5'te yer almaktadir.

Anneler sosyal gecerlik formunda yer alan “Calismanin begendiniz ozellikleri var
m1?” sorusuna “Evet” yanitim1 vermistir. Bu soruya “Evet” yanitini veren katilimci
annelerden “Cevabiniz “Evet” ise, en begendiniz ii¢ 6zellik/durum/siire¢ nedir? Neden?”
sorusunu yazili olarak yanitlamalar1 istenmistir. Katilime1 annelerden Hande Hanim bu
soruya “Bence bu ¢aliymanin en giizel yani ¢ocuguma bir seyler ogretebilecegimi bana
gostermesiydi. Demek ki ben de yapabiliyormusum dedim. Bir de yaptigim yanlislari
videoda izleyip dogrusunun ne oldugunun bana soylenmesi de ¢ok giizeldi. Keske her
zaman yammda biri olsa bana nerede yanls yaptigimi soylese.” seklinde yanit
vermistir. Tugce Hanim “Cocuguma bir sey ogretmek, eve her hafta bir uzmanin
gelmesi ve calisirken hatalarimin neler oldugunun bana soylemesi. En begendigim
seyler bunlar. Ciinkii ben ¢ocuguma bir sey ogretecegim zaman nerden baglayacagimi
bilemiyordum. Nerde hata yaptigimi da. Okuldaki oJgretmenler de bize nasil
davranmamiz gerektigini anlatiyorlar ama dogru mu yapiyoruz yanlis mi yapryoruz
bilmiyoruz. Bu ¢alisma sirasinda eve her hafta bir uzman geldi ve bana ogrettigi seyi
nasil yaptigimi kontrol etti.” seklinde yanit vermistir. Ceren Hanim ise “Murat'a benim

bir sey ogretebilmem. Kafama takilanlar istedigim zaman sorabilmem ve nelere dikkat
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etmem gerektigini o6grenmem. Keske hep gelebilseniz.” seklinde yanit vermistir.

“Calismanmin begenmediginiz ozellikleri var mi?” sorusuna tiim katilimci anneler

“Hayir” yanitin1 vermistir.

Tablo 4.5. Katilimci annelerin kapali u¢lu sorularla toplanan sosyal gegerlik verileri

Katilime1 Anneler I¢in Kapah Uclu Sosyal Gecerlik Sorular

Hande
Hanim

Tugce
Hanim

Ceren
Hanim

1. Videoyla geri bildirim sunularak gergeklestirilen kogluk
uygulamasiyla, bir 6gretim uygulamasini kullanmay1 6grenmek

sizin i¢in 6nemli miydi?

2. Videoyla geri bildirim sunularak gergeklestirilen kog¢luk
uygulamasi araciligiyla 6grendiginiz firsat 6gretimi uygulamast
gocugunuza iletisim becerisi 6gretmek igin sizce uygun bir

ogretim uygulamasi midir?

3. Videoyla geri bildirim sunularak gergeklestirilen kog¢luk
uygulamasi, giinliik yasamiizdaki islerinizi yliriitmenizi

engelleyecek kadar yogun muydu?

4. Ebeveynlere firsat 6gretimi gibi yeni 6gretim uygulamalarmi
kazandirmak iizere web-tabanli ve uzaktan 6grenmeye dayali
olan aile egitim programlarmin tercih edilmesini uygun buluyor

musunuz?

5. Arastirmada sunulan kogluk uygulamasinda performansiniza
yonelik kendi videolarinizi izleyerek diizenli sekilde ayrintili
geri bildirim almak, firsat 6gretimi uygulamasini kullanmay1

6grenmenizde etkili miydi?

6. Arastirmada sunulan kogluk uygulamasinda yer alan aile
egitimleri, firsat 6gretimi uygulamasini kullanmayi

6grenmenizde etkili miydi?

7. Videoyla geri bildirim sunularak gerceklestirilen kogluk
uygulamasi araciligryla 6grendiginiz firsat 6gretimi
uygulamasini 6grenmis olmak sizin i¢in 6nemli mi?

8. Videoyla geri bildirim sunularak gerceklestirilen kogluk
uygulamasinin gergeklestirildigi bu ¢alismaya katilmis olmak
cocugunuzla olan etkilesiminizde degisikliklere yol acti m1?

9. Firsat 6gretimi uygulamasini kullanarak ¢ocugunuza 6gretmis
oldugunuz iletisim becerisinin ¢ocugunuz i¢in énemli bir beceri

oldugunu diisiiniiyor musunuz?

10. Firsat 6gretimi uygulamasini kullanarak gocugunuza
Ogrettiginiz iletisim becerisini, cocugunuzun farkli ortamlarda
ve farkli kisilerle de sergileyebilmesi sizin i¢in 6nemli mi?

11. Videoyla geri bildirim sunularak gergeklestirilen kogluk
uygulamasini, yeni bir 6gretim uygulamasini 6grenirken tercih

eder misiniz?

12. Videoyla geri bildirim sunularak gergeklestirilen kogluk
uygulamasi araciligiyla 6grendiginiz firsat 6gretimi
uygulamasini ileride ¢ocugunuza farkli beceriler 6gretmek icin

kullanabileceginizi diisiiniiyor musunuz?

Evet

Evet

Hayir

Kismen
Evet

Evet

Kismen

Evet

Evet

Evet

Evet

Evet

Evet

Evet

Evet

Evet

Kismen
Hayir

Kararsizim

Evet

Kismen

Evet

Evet

Evet

Evet

Evet

Evet

Evet

Evet

Evet

Hayir

Kararsizim

Evet

Kararsizim

Evet

Evet

Evet

Evet

Evet

Kismen
Evet
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu aragtirmada videoyla geri bildirim sunmay1 igeren kocluk uygulamasinin
annelerin firsat Ogretimi uygulamasini kullanmayr 6grenmeleri, siirdiirmeleri ve
genellemeleri iizerindeki etkileri ve anneler tarafindan sunulan firsat Ogretimi
uygulamasinin OSB olan ¢ocuklarmin hedeflenen iletisim becerilerini 6grenmeleri,
sirdiirmeleri ve genellemeleri tizerindeki etkileri sianmistir. Ayrica, arastirmada
uygulama sona erdikten sonra annelerin web-tabanli uzaktan saglanan kogluk
uygulamasint ne diizeyde kullandiklar1 ve annelerin ¢alismanin sosyal gecerligine
iliskin goriisleri incelenmistir. izleyen satirlarda arastirmada elde edilen bulgular
1s181nda tartigmalar ylirtitiilmustiir.

Katilimci annelerden elde edilen bulgular, tiim katilimec1 annelerin videoyla geri
bildirim sunmay1 iceren kog¢luk uygulamasi araciligiyla firsat 6gretimi uygulamasini
kullanmay1 O6grendiklerini gostermektedir. Bu arastirmadan elde edilen bulgular
alanyazinda ebeveyn koc¢lugunun, ebeveynlere yeni uygulamalarin 6gretimi lizerindeki
etkilerinin incelendigi arastirmalardan elde edilen bulgularla tutarlilik gostermektedir
(6rn., Marchant, Young ve West, 2004; Oliver ve Brady, 2014; Fetting vd., 2015; Gici-
Vatansever, 2018; Hampshire ve Allerd, 2018; Penny ve Schwartz, 2019). Ebeveyn
koclugunun ebeveynlere c¢esitli uygulamalarin 6gretimi iizerindeki etkililigini
belirlemeyi amaglayan ¢ok sayida arastirma mevcuttur. Bu arastirmalarda, karsilikl
taklit egitimi (6rn., Penny ve Schwartz, 2019), tepki ipucu uygulamalar1 (6rn., ipucunun
giderek arttirilmasiyla 6gretim; Gici-Vatansever, 2018), davranig miidahale programlar1
(6rn., Fetting vd., 2015; Benson vd.,2018), kendini yonetme stratejileri (6rn., Hampshire
ve Allerd, 2018), ipucu ve pekistire¢ kullanim1 (6rn., Marchant, Young ve West, 2004;
Oliver ve Brady, 2014) ve dogal 6gretim uygulamalar1 (6rn., Meadan vd., 2014; Lane
vd., 2016; McDuffie vd., 2016; Cattik, 2019) gibi uygulamalar1 ebeveynlere 6gretmek
icin ebeveyn koc¢lugunun kullanildig1 goriilmektedir. Ebeveynlere dogal 6gretim
uygulamalarini 6gretmeyi amaglayan arastirmalarda cogunlukla bir 6gretim paketi
sunulmaktadir (6rn., Meadan vd., 2014; Lane vd., 2016). Baska bir deyisle, bu
caligmalarda birden fazla bilesenin ayni anda ebeveynlere Ogretimi amaclanmistir.
Ancak ebeveyn kogluguyla ebeveynlere yalnizca firsat Ogretimi uygulamasinin
Ogretimini amaglayan bir caligmaya rastlanmamistir. Bu yoniiyle bir ilk oldugu
diigiiniilen bu caligmanin ebeveyn koglugu ve firsat 6gretimi uygulamasiyla ilgili

alanyazima katki getirdigi ifade edilebilir.



Aragtirmada katilimcr annelerin firsat 6gretimi uygulamasmi edinimine iligskin
elde edilen bulgular incelendiginde katilimec1 annelerden Hande Hanim'm 7 ve Tuggce
Hanim'in 5 oturumda olgiitii karsiladigi goriilmistiir. Ceren Hanim ise 10 oturumda
olciitii karsilamistir. Uciincii katilimer anne Ceren Hamim'm diger iki katilimer anneye
kiyasla daha uzun siirede Olgiitii karsilamis olmasmin nedeninin ebeveyn koglugu
stirecinde katilimec1 annelere uygulamalarindan sonra sunulan geri bildirim asamasi
oldugu diisiiniilmektedir. Ilk iki katilimc1 anneyle (Hande Hamim ve Tugge Hanim)
gerceklestirilen geri bildirim asamasinda ¢ocuklari ile baba (Hande Hanim'm esi) ya da
anneanne (Tugg¢e Hanim'in annesi) ilgilenmis ve cocuklar arastirmacinin katilimel
anneye geri bildirim sundugu ortamdan farkli bir ortama gotiiriilmiistiir. Uclincii
katilimec1 anne Ceren Hanim ile gergeklestirilen geri bildirim agamalarinda ise ilk bes
oturumda c¢ocuk ile ilgilenecek baska bir kisi olmadigi i¢in geri bildirim verilen ortamda
cocuk da bulunmustur. Ceren Hanim besinci oturumun sonunda g¢ocugu ile ayni
ortamda bulundugu i¢in dikkatini c¢ocuguna yOnelttigini ve arastirmaciya
odaklanamadigin1 ifade etmistir. Altinci oturumdan itibaren Ceren Hanim’a
geribildirimler yalnizca ebeveyn kogu ve annenin bulundugu ortamda sunulmustur.
Yapilan bu uyarlamanin ardindan, iki oturum sonra katilimci anne Ceren Hanim’in
firsat Ogretimi uygulama basamakalarint %100 dogrulukla sergiledigi goriilmiistiir.
Katilimc1 annelerin edinimine iliskin elde edilen bulgular goézden gecirildiginde
annelerin toplam 4 saat 4 dakika 44 saniyede 6lgiitii karsiladig1 goriilmektedir. Olgiit
karsilanincaya degin gerceklesen toplam uygulama oturumu siirelerinin uzun olmasmin
nedeni uygulama oturumlarinin yemek yeme rutininde gergeklestirilmis olmasiyla
yakindan iligkilidir. Uygulamada katilimc1 annelerden yemek yeme rutini igerisinde
denemeler gergeklestirmesi beklenmis ve ¢ocuklarinin  yemek yeme rutini
tamamlanincaya degin uygulama oturumu siirdiiriilmiistiir. Bu nedenle uygulama
oturumlarinin uzun siirdiigii ileri siiriilebilir.

Arastirmada  katilimci1 annelere firsat Ogretimi uygulamasini  kullanmay1
Ogretebilmek i¢in videoyla geri bildirim sunmayi igeren kocluk uygulamasi
kullanilmigtir. Katilime1 annelerin  ¢ocuklart ile yaptiklart uygulamalar videoya
kaydedilmis ve ebeveyn ko¢lugunun bir bileseni olarak kabul edilen geri bildirim sunma
asamasinda bu video goriintiileri kullanilarak annelerin performanslarma iliskin geri
bildirim sunulmustur. Arastirmadan elde edilen bulgular incelendiginde katilime1

annelerden Hande Hanim'in iki buguk hafta, ikinci katilimct anne Tug¢e Hanim'm bir
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buguk hafta ve ii¢lincii katilimct anne Ceren Hanim'in ise ii¢ buguk hafta gibi kisa bir
stirede Olciitii karsiladig1 soylenebilir. Ebeveyn koglugu stratejilerinden biri olan geri
bildirim sunma asamasmin videoyla yapilmasmin annelerin firsat Ggretimi
uygulamasini kisa siirede 6grenmesi lizerinde de etkili oldugu diisiiniilebilir. Ayrica bu
aragtirmadan elde edilen bulgular alanyazinda videoyla geri bildirim sunmanin
yetersizligi olan ¢ocuklarla ¢alisan uzmanlar (6rn., Robinson, 2011; Tenowich, 2014;
Luck, 2018) ve ebeveynlere (6rn., Phaneuf ve Mcintyre, 2007) yeni uygulamalari
ogretmedeki etkililigini gosteren arastirmalardan elde edilen olumlu bulgularla da
tutarlilik gostermektedir. Dolayisiyla, arastirmanin giliclii yanlarindan biri olarak kabul
edilen videoyla geri bildirim sunularak diizenlenen ebeveyn koc¢lugunun etkililik
bulgularinin alanyazini zenginlestirdigi diistiniilmektedir.

Katilimc1 annelerden elde edilen izleme bulgulari incelendiginde, tiim katilimci
annelerin videoyla geri bildirim sunmay1 igeren kogluk uygulamasiyla edindikleri firsat
Ogretimi uygulamasmi c¢alisma tamamlandiktan bir, {i¢ ve bes hafta sonra (Ceren
Hanim'in bir, ii¢ ve alt1 hafta sonra) da koruduklar1 goériilmektedir. Bu bulgular
alanyazinda ebeveyn koclugunun, ebeveynlere yeni uygulamalarin 6gretimi tizerindeki
etkilerinin incelendigi arastirmalardan elde edilen izleme bulgulariyla tutarhilik
gostermektedir (Marchant, Young ve West, 2004; Meadan vd., 2014; Oliver ve Brady,
2014; Fetting vd., 2015; Lane vd., 2016; McDuffie vd., 2016; Gici-Vatansever, 2018;
Cattik, 2019). Bu arastirmada ebeveyn kog¢lugu uygulamalarmin sunuldugu diger
aragtirmalardaki gibi annelerin edinilen beceriyi kalici olarak uygulayabildikleri
bulgusunun alanyazini zenginlestirdigi diisiiniilmektedir.

Alanyazinda ebeveyn koc¢lugunun anne ve babalara yeni beceriler 6gretmede
etkili oldugunu gosteren pek ¢ok arastirma yer almaktadir (Marchant, Young ve West,
2004; Oliver ve Brady, 2014; Fetting vd., 2015; Gici-Vatansever, 2018; Hampshire ve
Allerd, 2018; Penny ve Schwartz, 2019). Bu arastirmalarin tiim asamalarinda
arastrmacilarin  ebeveynlere arastirma tasariminin ozelliklerini ve gerekliliklerini
gozeterek istedikleri doz, siklik ve siireyle kogluk hizmeti sundugu dolayisiyla, bu
anlamda gii¢lii bir kontrol kurdugu goriilmektedir. Ancak, arastirma tamamlandiktan
sonra tam olarak ne oldugu, ebeveynlerin edindikleri ogreticilik becerilerini
cocuklarinin gereksinimleri dogrultusunda stirdiirtip stirmediklerini ortaya koyan veriler
yoktur. Dolayistyla, bu aragtirmada annelere gereksinim duymalar1 durumunda kolayca

erisim saglayabilecekleri bir tasarim sunuldugunda bundan ne kadar yaralanmak
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isteyeceklerini belirlemek bir anlamda edindikleri becerileri islevsel olarak
kullandiklarm: ya da en azindan kullanma egilimlerini ortaya koyabilmek
hedeflenmistir. Bu amagla, katilimc1 annelerin elektronik ortamda web-tabanli Vimeo
isimli internet sitesi araciligiyla uzaktan saglanan kog¢luk uygulamasini kullanma
sikligna iliskin dort ay boyunca veri toplanmistir. Arastirmaci bu siiregte uygulamayla
ilgili olarak katilimci annelerle farkli bir iletisim kanaliyla iletisime ge¢cmemistir.
Internet sitesinin cep telefonu uygulama versiyonu katilimci annelerin cep telefonlarina
yiiklenmistir. Arastirmaci siteye hedef davranis belirleme ve firsat 6gretimi uygulamasi
ile ilgili egitim videolar1 yiiklemistir. Katilime1 annelerin uzaktan saglanan kocluk
uygulamasm kullanma sikligina iliskin elde edilen veriler oldukc¢a dikkat g¢ekicidir.
Katilime1 annelerin uygulama sona erdikten sonra dort aylik veri toplama siirecinde
sadece hedef davranis belirleme ve uygulamanin gerceklestirilmesine iligkin iceriklerin
yeraldig1 videolar1 birka¢ kez (Bkz., Tablo 4.3; 3 — 5 kez) izledikleri belirlenmistir.
Katilimc1 anneler tarafindan izlenen bu videolarla ilgili arastirmaciya her hangi bir soru
ya da yorum yoneltilmemistir. Diger taraftan katilime1 anneler dort aylik siire boyunca
sisteme cocuklariyla gergeklestirdikleri herhangi bir uygulama videosu yiiklememis,
arastirmaciya her hangi bir soru yoneltmemis ve geri bildirim talep etmemistir.
Arastirmaci teknik olarak yasanabilecek sorunlarin 6niine gegebilmek ve annelere talep
etmeleri durumunda bir anlamda kendisinin hazir bulundugunu ifade edebilmek iizere
her aym ilk giinlerinde egitim videolarin1 giincellemistir. Katilimc1 annelerin videolar1
izlemesinde arastirmacinin her aym basinda, sitede yiiklii olan egitim videolarini
giincellemesinin etkisi olabilecegi diisiiniilmektedir. Ciinkii arastirmaci sitedeki egitim
videolarmi1 giincellediginde katilimci annelere cep telefonlarinda yiiklii olan Vimeo
uygulamasindan giincellemeyle ilgili bildirim gitmektedir. Annelerin telefonlarma gelen
bildirimi kontrol etmek i¢in uygulamaya girip videolar1 izlemis olabilecegi
diistiniilmektedir. Vimeo uygulamasinda siteye yiiklenen videoyu kimlerin izledigi ile
ilgili bilgi alinabilmekte ancak videoyu izleyen kisinin videoyu tamamen izleyip
izlemedigi ile ilgili bilgi alinamamaktadir. Katilime1 annelerin video giincellendiginde
videoyu agctiklar1 kesin olarak sdylenebilirken videoyu sonuna kadar izleyip
izlemedikleri kesin olarak sdoylenememektedir. Uzaktan saglanan kog¢luk uygulamasiyla
ilgili tiim bu veriler dikkate alindiginda ebeveynlerin kendilerini yonlendiren bir uzman
olmadiginda uzaktan koc¢luk uygulamasini kullanmadig1 sonucuna ulasilabilir. Katilime1

annelerin arastirma siirecinde 6grendikleri firsat 6gretimi uygulamasini aragtirma sona
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erdikten sonra, bir uzmanin varligi olmadan siirdiir(e)mediklerine iligkin yorum
yapilabilir.

Katilime1r annelerden elde edilen genelleme bulgulari incelendiginde, tiim
katilime1 annelerin videoyla geri bildirim sunmay1 iceren kocgluk uygulamasiyla
edindikleri firsat 6gretimi uygulamasimi farkli ortamlara genelledigi goriilmektedir.
Alanyazinda ebeveyn kog¢lugu ile ilgili yiiriitiilmiis aragtirmalar incelendiginde sinirh
sayida ¢alismada genelleme verisi toplandigir goriilmektedir (Oliver ve Brady, 2014,
Gici-Vatansever, 2018; Cattik, 2019). Bu arastirmada elde edilen bulgular genelleme
verisi toplanan diger arastirmalardan elde edilen bulgularla tutarlilik gostermektedir.
Alanyazinda ebeveyn koc¢lugunun yeni Ogrenilen uygulamayi genelleme tizerindeki
etkilerinin ~ smandig1  arastirmalarin  arttirilmasi1  gerekliligi g6z  Oniinde
bulunduruldugunda, bu arastirmanin genellemeye iliskin bulgularmin alanyazina 6nemli
katk1 sagladig1 sdylenebilir.

Katilimcr ¢ocuklardan elde edilen bulgular incelendiginde, tiim katilimci
cocuklarin anneler tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasi araciligiyla hedeflenen
iletisim becerilerini 6grendikleri goriilmektedir. Katilimci ¢ocuklardan elde edilen bu
bulgular alanyazinda ebeveynler tarafindan sunulan uygulamalarin etkilerinin
incelendigi arastirmalarda (6rn., Woods, Kashinath ve Goldstein, 2004; Chaabane,
Alber-Morgan ve DeBar, 2009; Besler ve Kurt, 2016; Olcay-Giil ve Tekin-Iftar, 2016)
ve firsat Ogretimi uygulamasinin iletisim becerilerinin kazandirilmasi tizerindeki
etkilerinin incelendigi arastirmalarda (6rn., Charlop-Christ ve Carpenter, 2000; McGee
ve Daly, 2007; Hsieh, Wilder ve Abellon, 2011; Horasan ve Birkan, 2015) elde edilen
bulgularla tutarlilik gostermektedir. Dolayisiyla, bu c¢alismanin bulgularmin her iki
acidan da alanyazin1 zenginlestirdigi diisiiniilmektedir.

Katilimcr ¢ocuklardan elde edilen bulgularin yer aldigi grafik incelendiginde
uygulama evresinde iki farkli veri yolu oldugu goriilmektedir (Bkz., Sekil 4.2). Bu veri
yollarindan bir tanesi arastirmaci tarafindan toplanan verileri, digeri ise ebeveynler
tarafindan toplanan verileri gostermektedir. Arastirmada deneysel kontroliin giiglii
sekilde kurulabilmesi ic¢in arastrmaci tarafindan toplanan veriler 6lgiit olarak kabul
edilmigtir. Ancak arastirmada katilimci annelerin de dogru ve giivenilir veri topladig:
goriilmektedir. Katilimer ¢ocuklara ait verilerin yer aldigi Sekil 4.2 incelendiginde
aragtirmacmin topladig1 verilerle katilimci annelerin topladigi verilerin yiiksek

tutarlilikla sonuglandigi goriilmektedir. Elde edilen bu bulgular alanyazinda
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ebeveynlerle yiiriitiilen aragtirmalardan ebeveynlerin veri topladigi ¢alismalarmn (6rn.,
Olgay-Giil ve Tekin-Iftar, 2016; Acar, Tekin-iftar ve Yikmus, 2017; Penny ve Schwartz,
2019) bulgulariyla tutarlilik gostermektedir.

Katilimct ¢ocuklardan elde edilen bulgular incelendiginde, birinci katilime1 ¢ocuk
Barig'in yedi oturumda, ikinci katilimeci ¢ocuk Levent'in alti oturumda ve tgiincii
katilime1 ¢ocuk Murat'in ise 12 oturumda 6lgiitli karsiladigir goriilmektedir. Bu veriler
katilime1 cocuklarin performansinin  katilime1 annelerin performanslariyla paralel
sekilde arttigin1 gostermektedir. Ancak katilime1 anneler i¢in uygulama evresinde elde
edilen veri nokta sayisiyla katilime1 ¢ocuklar i¢in uygulama evresinde elde edilen veri
nokta sayis1 arasinda farkliliklar oldugu goriilmektedir (Bkz., Sekil 4.1 ve Sekil 4.2).
Grafikler incelendiginde birinci katilimc1 anne Hande Hanim ve ¢ocugu Baris'm yedi
oturumda, ikinci katilime1 anne Tugce Hanim'in bes ve ¢ocugu Levent'in alt1 oturumda,
ticlincii katilimc1 anne Ceren Hanim'm 10 ve ¢ocugu Murat'in ise 12 oturumda olgiitii
karsiladig1 gorilmektedir. Bu veri noktalar1 sayisindaki farkliligim sebebi deney
strecinde katilimc1 anneler Olciitii  karsiladiginda eger cocugu Olciitii  heniiz
karsilamamigsa annelerin dgretime devam etmis olmasidir. Ikinci katilimer anne Tugge
Hanim besinci oturumda 6l¢iitii karsilamistir. Ancak Tugge Hanim 06lgiitii karsiladiginda
cocugu Levent hedef beceride Olgiitii karsilamamistir. Bu durumda bir uygulama
oturumu daha gergeklestirilmis ve Levent Olgiitii karsilamistir. Ayni1 durum {igiincli
katilimc1 anne-cocuk ¢iftinde de yasanmistir. Bir baska deyisle, ikinci ve {igiincii
katilimc1 annecgocuk ¢iftleri arasindaki veri noktalar1 sayisindaki farkliligin sebebi anne
ve cocuklarm aymi anda Olgiitii karsilayamamis olmalaridir. Uygulama siirecinde
yasanan bu durum katilimci1 anne ve ¢ocuklardan elde edilen toplam uygulama oturumu
stiresi ve toplam deneme sayist bulgular1 arasindaki farki da agiklamaktadir (Bkz.,
Tablo 4.1 ve Tablo 4.4).

Katilimct ¢ocuklardan elde edilen izleme bulgular1 incelendiginde, tiim katilimei
cocuklarin anneler tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasi araciligiyla edindikleri
hedef becerileri calisma tamamlandiktan bir, {i¢ ve bes hafta sonra (Murat'in bir, {i¢ ve
alt1 hafta sonra) da koruduklar1 goriilmektedir. Bu bulgular alanyazinda ebeveynler
tarafindan sunulan uygulamalarin etkilerinin incelendigi arastirmalarda (6rn., Chaabane,
Alber-Morgan ve DeBar, 2009; Besler ve Kurt, 2016; Olcay-Giil ve Tekin-Iftar, 2016)
ve firsat Ogretimi uygulamasmin iletisim becerilerinin kazandirilmasi tizerindeki

etkilerinin incelendigi arastirmalarda (6rn., McGee ve Daly, 2007; Hsieh, Wilder ve
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Abellon, 2011; Horasan ve Birkan, 2015) elde edilen bulgularla tutarlilik gostermekte
ve alanyazini zenginlestirdigi diisiiniilmektedir.

Katilimer ¢ocuklardan elde edilen izleme verilerinin toplandigi evrede iki farklh
veri noktasi oldugu goriilmektedir (Bkz., Sekil 4.2). Bunun nedeni arastirmada hem
aragtirmact hem de katilimci anneler tarafindan izleme verisinin toplanmasidir.
Aragtirmaci tarafindan ayrica izleme verisinin toplanmasinin nedeni izleme oturumlar1
sirasinda katilime1 annelerin firsat 6gretimi uygulamasini giivenilir ve dogru bi¢imde
uygulamay1 siirdiirlip siirdiirmediklerinin 6nceden bilinememesidir. Katilimc1 anne
izleme oturumlar1 sirasinda hedef davranigin ortaya ¢ikmasi i¢in gerekli olan arag-gereg
hazirlama ve ortam dilizenlemesi yapma basamaklarmi dogru  bigimde
gerceklestiremeyecegi durumlarda ¢ocugun hedef davranisi sergilemesi igin gerekli
firsatlar olugsmayacaktir. Bu durumda da katilimci ¢ocugun hedef davranisa iliskin
gergek performansini  belirlemek zorlagsabilmektedir. Bu ihtimaller g6z Oniinde
bulundurularak arastirmaci tarafindan da ayrica izleme oturumlari diizenlenmistir.
Grafikler incelendiginde arastirmaci ve katilimci anneler tarafindan toplanan izleme
verilerinin birbirleriyle ortlistiigii goriilmektedir (Bkz., Sekil 4.2).

Katilimc1 c¢ocuklardan elde edilen genelleme bulgular1 incelendiginde, tiim
katilime1 ¢ocuklarin anneler tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasi araciligiyla
edindikleri hedef becerileri farkli kisi, ortam ve rutinlere genelleyebildikleri
goriilmektedir. Katilimc1 ¢ocuklardan elde edilen bu bulgular alanyazinda ebeveynler
tarafindan sunulan uygulamalarin etkilerinin incelendigi arastirmalarda (6rn., Chaabane,
Alber-Morgan ve DeBar, 2009; Besler ve Kurt, 2016; Ol¢ay-Giil ve Tekin-Iftar, 2016)
ve firsat Ogretimi uygulamasinin iletisim becerilerinin kazandirilmasi tizerindeki
etkilerinin incelendigi aragtirmalarda (6rn., Charlop-Christ ve Carpenter, 2000; McGee
ve Daly, 2007) elde edilen bulgular ile tutarlilik gostermektedir. Alanyazinda firsat
Ogretimi uygulamasinin etkililigini inceleyen arastrmalarda c¢ogunlukla kisiler ve
ortamlar arasi genellemeye iliskin sinamalarin yapildig: gériilmektedir (6rn., Charlop-
Christ ve Carpenter, 2000; McGee ve Daly, 2007; Horasan ve Birkan, 2015). Bu
arastirmada kisiler, ortamlar ve rutinler arasi genellemeye iliskin veri toplanmistir. Bu
durumun c¢alismanin giiclii yanlarindan biri oldugu ve alanyazini zenginlestirdigi
diistiniilmektedir.

Katilimct anneler ve katilimci ¢ocuklardan elde edilen bulgular incelendiginde

annelerin 6gretim davraniglar1 iyilestikce ¢ocuklarin hedef davranislarinda artis oldugu
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goriilmektedir. Katilimcr anneler ve cocuklardan elde edilen bu bulgular alanyazinda
ebeveynler tarafindan sunulan uygulamalarin etkilerinin incelendigi arastirmalarda
(6rn., Oliver ve Brady, 2014; Fetting vd., 2015; Besler ve Kurt, 2016; Olgay-Giil ve
Tekin-Iftar, 2016; Gici-Vatansever, 2018; Hampshire ve Allerd, 2018; Penny ve
Schwartz, 2019) elde edilen bulgular ile tutarlilik gostermektedir. Bu durumunun
alanyazini zenginlestirdigi diisiiniilmektedir.

Bu arastrmada sosyal gecgerligi degerlendirmek tizere katilimci annelerden
arastrmanin amaci, bu amaclar i¢cin hazirlanan egitimler, kullanmay1 6grendikleri
uygulama ve elde edilen bulgularla ilgili gériislerini degerlendirmek i¢in sosyal gegerlik
verisi toplanmigtir. Katilimc: annelerden elde edilen sosyal gecerlik bulgular
incelendiginde, annelerin genel olarak olumlu goriis bildirdikleri goriilmektedir. Bu
arastirmadan elde edilen sosyal gecerlik bulgulari alanyazinda ebeveyn koglugu ile ilgili
yiriitilmiis arastirmalardan elde edilen sosyal gecgerlik bulgulart ile tutarhilik
gostermektedir (6rn., Marchant, Young ve West, 2004; Meaden vd., 2014; Fetting vd.,
2015; Gici-Vatansever, 2018; Hampshire ve Allerd, 2018; Cattik, 2019; Penny ve
Schwartz, 2019). Alanyazinda ebeveyn koglugu ile ilgili yiiriitiilen arastirmalarda sosyal
gecerlik verilerinin gesitli sekillerde toplandig1 goriilmektedir. Baz1 aragtirmalarda yari
yapilandirilmis goriismeler yoluyla (6rn., Gici-Vatansever, 2018; Hampshire ve Allerd,
2018; Cattik, 2019), bazi arastirmalarda ise anketler yoluyla (6rn., Marchant, Young ve
West, 2004; Meaden vd., 2014; Fetting vd., 2015; Penny ve Schwartz, 2019) sosyal
gecerlik verisi toplandigi goriilmektedir. Ancak bunun yani sira arastirmalarin
bazilarinda (6rn., Oliver ve Brady, 2014; Roberts vd., 2014; Lane vd., 2016; McDuffie
vd., 2016; Benson vd., 2018) ise sosyal gegerlik verisi toplanmadig1 goriilmektedir. Bu
arastrmadan elde edilen sosyal gegerlik bulgularinin alanyazina katki saglayacagi
diistiniilmektedir.

Arastirmanmn  sosyal gegerlik bulgular1 incelendiginde, katilimec1 annelerin
“Ebeveynlere firsat ogretimi gibi yeni 6gretim uygulamalarini kazandirmak tizere web-
tabanl ve uzaktan ogrenmeye dayali olan aile egitim programlarinin tercih edilmesini
uygun buluyor musunuz?” sorusuna “Kismen evet” (Hande Hanim) ve “Kararsizim”
(Tugge Hanim ve Ceren Hanim) yanitim1 verdikleri dikkat cekmektedir. Sosyal gecerlik
verileri uzaktan kogluk uygulamasimni kullanim sikliginin belirlenmesi i¢in gegirilen dort
aylik siire¢ tamamlandiktan sonra toplanmistir. Katilime1 annelerin bu dort aylik siireg

icerisinde uzaktan kogluk uygulamasinda yalnizca siteye yliklenen egitim videolarini
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izledigi, bunun disinda herhangi bir sekilde kocgluk destegi i¢in arastirmaciyla iletisime
geemedigi goriilmektedir. Bu sebeple, katilime1 annelerin web-tabanl uzaktan saglanan
kogluk uygulamasini kullanma sikliklar1 ile web-tabanli ve wuzaktan kogluk
uygulamasini tercih etmelerine iligkin elde edilen sosyal gecerlik bulgularinin ortiistiigii
soylenebilir. Ayrica katilimci annelerden elde edilen sosyal gecerlik bulgular1 katilime1
annelere yoneltilen agik uglu sorulardan elde edilen bulgularla da Ortiismektedir.
Katilimec1 annelerin ¢alismanin begendikleri 6zelliklerine iliskin verdikleri yanitlardan
elde edilen bulgular, tiim katilimci annelerin ¢alismanin en begendigi ozellikleri
arasinda eve bir uzmanin gelmesinin oldugunu gostermektedir. Buradan yola ¢ikarak
katilimct annelerin bu ortak yanitlari ile web-tabanli uzaktan kogluk uygulamasini tercih
edip etmediklerine iliskin bulgularin (“Kismen evet” ve “Kararsizim”) Ortiistiigii
sOylenebilir. Bu durum katilimci annelerin uzman destegini yiliz ylize tercih ettikleri
seklinde de yorumlanabilir. Alanyazinda ebeveynlere uzaktan kog¢luk saglanarak
yliriitiilen arastirmalardan elde edilen sosyal gegerlik bulgular ile bu arastirmada
katilime1 annelerden uzaktan kogluga iliskin elde edilen sosyal gegerlik bulgular
farklilasmaktadir. Ebeveynlere uzaktan kocluk saglanarak yiiriitillen arastirmalardan
elde edilen sosyal gecerlik bulgular1 arastirmalara katilan ebeveynlerin uzaktan kogluk
ile ilgili olumlu goriisler bildirdigini (6rn., Vismara, Young ve Rogers, 2012; Boisvert
ve Hall, 2014; Suess vd., 2014) bu arastirmadan elde edilen sosyal gegerlik bulgulari ise
katilimec1 annelerin  ikisinin (Tugge Hanim ve Ceren Hanim) olumlu goris
bildirmedigini gostermektedir.

Arastirmanin sosyal gecerlik bulgularinda dikkat ¢eken bir diger nokta katilimci
annelerin “drastirmada sunulan ko¢luk uygulamasinda yer alan aile egitimleri, firsat
ogretimi uygulamasint kullanmayr ogrenmenizde etkili miydi?” sorusuna verdikleri
yanitlardir. Katilime1 annelerin bu soruya “Kismen evet” (Hande Hanim ve Tugce
Hanim) ve “Kararsizim” (Ceren Hanim) yanitlarmi verdikleri goriilmektedir. Ayrica
katilime1 annelerin ¢alismanin begendikleri 6zellikleri ile ilgili verdikleri yanitlarda
dikkat ¢eken ortak noktalardan birisinin de yaptiklar1 uygulamalarla ilgili geri bildirim
almalar1 oldugu gorilmektedir. Elde edilen bu bulgularm birbiriyle ortiistiigi
soylenebilir. Katilimc1 annelerin firsat 6gretimi uygulamasini 6grenmelerinde geri
bildirim almalarmm etkili oldugunu ve bu nedenle aile egitimlerinin firsat dgretimi
uygulamasmni kullanmayi ogrenmelerinde tek basina etkili olmadigini diisiindiikleri

yorumu yapilabilir. Vismara, Young ve Rogers'n (2012) yiiriittiikleri arastirmada
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telesaglik uygulamasiyla ebeveynlere uzaktan kogluk saglamislar ve sosyal gecerlik
bulgularinda katilimc1 ebeveynlerin yazili metinleri okumaktansa videolarla geri
bildirim almayi tercih ettikleri sonucuna ulagsmislardir. Dolayisiyla Vismara, Young ve
Rogers'in (2012) bu konuda elde ettikleri sosyal gecerlik bulgusuyla bu arastirmada elde
edilen sosyal gecerlik bulgusunun tutarlilik gosterdigi soylenebilir.

Katilimer annelerin ¢aligmanin en begendigi 6zelliklerine iliskin verdikleri ortak
yanitlar incelendiginde birinci katilime1r anne Hande Hanim'in Bence bu ¢alismanin en
glizel yanmi ¢ocuguma bir seyler 6gretebilecegimi bana gostermesiydi.” yanitini, iKinci
katilimec1 anne Tugce Hanim'n “Cocuguma bir sey ogretmek.” yanitimi ve tiglincii
katilime1 anne Ceren Hanim'mm “Murat'a benim bir sey dgretebilmem.” yanitini verdigi
goriilmektedir. Brookman-Fraze'in 2004 yilinda ebeveynlerin ¢gocuklarinin egitime dahil
edilmesinin ebeveynlerin yasadiklar1 stres diizeyi ve kendilerine giivenleri lizerindeki
etkilerini incelemistir. Brookman-Fraze'in (2004) elde ettigi bulgular ebeveynlerin
cocuklarinin egitimine dahil olduklarinda stress diizeylerinin diistiigiinii, kendilerine ve
cocuklarmma olan giivenlerinin arttigin1  gostermektedir. Arastirmada  katilimci
annelerden elde edilen sosyal gegerlik verilerinin Brookman-Fraze'in (2004) arastirma
bulgulariyla tutarlilik gosterdigi goriilmektedir. Diger taraftan annenelerin uygulama
sonras1 sistemden yararlanmamalar1 ve sosyal gecerlikte ise ¢ocuguma bir seyler
Ogretebilecegimi gérdiim demeleri bir ¢eliski olarak goriilebilir. Bu ¢eligskinin kaynagi
ise cesitli nedenlerle agiklanabilir. Oncelikle sosyal gegerlikte dznel degerlendirme
yoluyla veri toplanmasinin alginan ve gercekte olan durumun tam olarak ortaya
konulabilmesinde yarattig1 sinirlilikla acgiklanabilir. Soyleki, anneler olayr gérmek
istedikleri bi¢cimde goriirken gercekte yaptiklari farkli olabilir. Dolayisiyla, bazen
sadece ebeveyn goriislerine bagvurmak degil nesnel gozlemlerle siireci irdelemek bir
secenek olarak degerlendirilebilir. Bu c¢alismada annelerin kendilerine yardim
sunulabilecegi onerilen dort aylik donemde yardim talep etmemis olmalar1 gercekten de
uygulamanin yararl oldugunu ve kendilerinin de ¢ocuklar1 i¢in yararh olabileceklerini
diisinmelerine yol agmis olsa da annelerin kiiltiirel 6zellikleri, yetiskin 6grenmesine
iliskin 6zellikler ve daha dnce bu tarz bir deneyime sahip olmamakla agiklanabilir.

Ebeveynlere saglanan kog¢luk uygulamalar1 ebeveynlik becerileri, ¢ocuklara yeni
beceriler kazandirma, c¢ocuklarin problem davraniglarini azaltma ve ebeveynlerin
stresini azaltma gibi etkilerin yani1 sira ebeveynlerin dgretim becerilerinin gelisimine de

katkr saglamaktadir. Arastirmadan elde edilen bulgular ebeveyn ko¢lugu aracilifiyla
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annelerin yeni bir uygulamay1 kullanmay1 6grendiklerini ve anneler tarafindan sunulan
bu yeni uygulamayla ¢ocuklarina yeni beceriler kazandirdig1 goriilmektedir. Bu noktada
ebeveynlerle c¢alisan uzmanlarin ebeveyn egitimine iligkin tutum ve goriiglerinde
degisiklik yaratabilmek olduk¢a Onemlidir. Bu arastirmada katilimci annelerin ve
katilimct ¢ocuklarin kazanimlar1 géz oniinde bulundurularak arastirmanin olumlu ve
giiclii yanlarmin izleyen satirlarda tartigilmasinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Barton ve Fetting'in 2013 yilinda ebeveyn egitimleri ile ilgili yiiriittiikleri tarama
calismasinda alanyazindaki arastirmalarin pek ¢ogunda ebeveynlerin 6grendikleri yeni
beceriyi ¢ocuklarna uygulamalar1 sirasinda uygulama giivenirligi verisi toplandigi
ancak bu arastirmalarda arastrmacilar ya da uzmanlar tarafindan ebeveynlere sunulan
egitimle ilgili uygulama giivenirligi verisinin toplanmadigi gériilmektedir. Ebeveynlere
saglanan koc¢luk uygulamalar1 arastirmalarinda da aynmi durum s6z konusudur.
Arastirmanin giivenirlik verileri incelendiginde, hem katilimc1 annelere uygulanan
ebeveyn koglugu i¢in hem de annelerin ¢ocuklarmna sundugu firsat gretimi uygulamasi
icin uygulama giivenirligi verilerinin toplandigi goriilmektedir. Katilime1 ¢ocuklara
iliskin toplanan uygulama giivenirligi verileri ayn1 zamanda katilimci1 annelere yonelik
elde edilen etkililik wverileridir. Arastirmadan e¢lde edilen gilivenirlik verileri
incelendiginde, arastirmaci tarafindan katilimci annelere sunulan ebeveyn koglugu
uygulamasinin uygulama giivenirliginin oldukca yiiksek (en diisiik %95 tutarlilik)
oldugu goriilmektedir. Arastirmada hem anneler hem de cocuklar i¢in uygulama
giivenirligi verisinin toplanmasmi arastrmanin gii¢lii yanlarindan biri oldugu
diistiniilmektedir.

Arastirmanm tiim oturumlar1 tamamlandiktan sonra katilimec1 annelere bir
uzmanin gorlislerine ihtiya¢c duymalar1 halinde kullanabilecekleri web-tabanli bir
uzaktan kocluk uygulamasi tanitilmis ve kullanimlarmna sunulmustur. Arastrmada
uzaktan saglanan kogluk uygulamasi Vimeo isimli bir video paylagim sitesinin cep
telefonlarina yiiklenen uygulama versiyonu ile gerceklestirilmistir. Uzaktan kogluk
sirecinde kullanilan Vimeo isimli bu uygulamanmn o&zellikleri arasinda katilimci
annelerin ihtiya¢ duyduklarinda yeni O6grenmis olduklar1 uygulamayla ilgili egitim
videolarina ulagabilmesi, bu egitim videolarin1 arka arkaya izleyerek istedikleri kadar
tekrar edebilmesi, ihtiya¢ duyduklarinda cocuklariyla gergeklestirdikleri Ogretim
videolarmi buraya yiikleyebilmeleri ve yiikledikleri videolar1 yalnizca ebeveyn kogunun

izlemesini saglayacak diizenlemeyi yapip kisisel mahremiyetlerini koruyabilmeleri,
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yiikledikleri 6gretim videolariyla ilgili istedikleri sayida mesaj yazabilmeleri ve
arastirmact ile iletisim kurabilmeleri yer almaktadir. Katilimct annelere bu 6zelliklere
sahip web-tabanli bir uzaktan ko¢luk uygulamasi saglanmasmnin arastirmanimn giigli
yanlarindan biri oldugu diistiniilmektedir. Ancak, diger taraftan katilimc1 annelerin bu
sistemden yeterince yararlanmadiklar1 da bir diger gergektir.

Ozellikle dil ve iletisim becerilerinin kullanilmas1 amaciyla gelistirilmis olan
firsat Ogretimi gibi dogal 6gretim uygulamalar1 ¢ocuklara dogal ortamlarinda, giinlik
rutinler ve etkinlikler igerisinde 6gretim yapilmasi gerektigini savunmaktadir (Duda vd.,
2008; Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2012). Alanyazinda firsat 6gretimi ile ilgili yiiriitiilen
arastrmalarin  ¢ogunlukla klinik ortamlarda gerceklestirildigi goriilmektedir (6rn.,
McGee ve Daly, 2007; Horasan ve Birkan, 2015; Neeley vd., 2016). Bu arastirmada
genelleme oturumlarinin disindaki tiim oturumlar katilimci anne-gocuk ¢iftlerinin
evinde yani dogal ortaminda gergeklestirilmistir. Cocuklar zamanlarinin ¢ogunu evde
ebeveynleri ile birlikte gecirmekte ve gilinliik rutinler sirasinda pek ¢ok 6gretim firsati
olusmaktadir (Clarke, Dunlap ve Vaughn, 1999; Duda vd., 2008). Moore ve
meslektaslarinin 2014 yilinda yapmis oldugu arastirmada annelerin 6grenmis olduklari
dogal 6gretim uygulamasini oyun sirasinda kullanmay1 tercih ettigini, giinliik rutinler
sirasinda 0gretim yapmanin zor oldugunu, rutinler sirasinda Oncelik verdikleri nokta
rutindeki eylemin (6rn., yemek yeme, giyinme) bir an 6nce tamamlanmasi oldugunu
belirttiklerini gostermektedir. Buradan yola ¢ikarak bu arastrmada firsat Ogretimi
uygulamasi anneler tarafindan cocuklarmma giinliik rutinler igerisinde sunulmustur.
Arastirmanim katilimc1 anne-cocuk ciftinin evinde ve giinliik rutinler (yemek yeme
rutini) swrasinda sunulmasinin arastrmanin giliclii yanlarindan biri oldugu ve bu

durumunun alanyazini zenginlestirdigi diisiiniilmektedir.

5.1. Stmirhhiklar

Bu arastirmanin yukarida yer verilen giiglii yanlarina ragmen bazi sinirliliklar1 da
bulunmaktadir. Aragtirma 6n kosul 6zellikleri tasiyan ve arastirmaya katilim konusunda
gonillii olan {i¢ katilimc1 anne-gocuk ¢ifti ile gergeklestirilmistir. Yoklama denemeli
coklu yoklama modeli i¢in ii¢ katilimecinin arastirmada yer almasi bir sinirhilik degilse
de elde edilen bulgularin genellenebilirligi agisindan {i¢ katilimei ¢iftle gergeklestirilmis

olmasi arastirmanin bir siirliligi olarak degerlendirilebilir.
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Bu arastrma katilimci annelere videoyla geri bildirim sunmay1 iceren kocluk
uygulamasiyla yalmizca “firsat ogretimi uygulamasimin ogretimi” ve katilimct
cocuklara anneler tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasiyla yalnizca “Bunu a¢.”
hedef davraniginin 6gretimi ile smirlidir.

Aragtirmada arastirmacinin disinda bir gézlemci ve iki personel gorev almistir.
Arastirmanin tiim oturumlarini videoya ¢ekmek icin bir kisi ve genelleme oturumlarini
yiiriitmek i¢in ayr1 bir kisi gorevlendirilmistir. Bu sebeple bazi durumlarda (6rn., firsat
O0gretimi uygulamasi egitimi yapildiginda) katilimei ¢iftin evine ayni anda ii¢ kisi
gidilmesi gerekmistir. Arastirmada ¢ocuklar i¢in diizenlenen baslama diizeyi yoklama
oturumlar1 arastirmaci tarafindan yiiriitiilmiis ve ¢ocuklar i¢in ayrica aralikli yoklama
oturumlar1 ve izleme oturumlar1 diizenlenmistir. Uygulama i¢in katilimci anne-gocuk
ciftinin evine gidildiginde ilk olarak anne ve ¢ocugun uygulamasi gergeklestirilmis
ardindan arastirmaci kendi diizenledigi oturumlar1 gerceklestirmistir. Bu sebeple
arastirmaci katilime1 anne-cocuk ¢iftinin evinde daha uzun siire vakit ge¢irmek zorunda
kalmistir. Yasanan bu durumlar uygulamanm yayginlastirilmasi igin bir smirlilik olarak

diistiniilebilir.

5.2. Oneriler

Bu bolimde her iki katilimci grubuna yonelik elde edilen bulgular ve
gozlemlerden yola ¢ikilarak uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik Onerilere yer

verilmistir.

5.2.1. Uygulamaya yonelik oneriler

Ebeveynlerin firsat 6gretimi gibi bilimsel dayanakli uygulamalar1 kullanmay1
ogrenerek OSB olan ¢ocuklarina yeni beceriler kazandirabilmesi i¢in ebeveyn ko¢lugu
uygulamalar1 yayginlastirilabilir. Bunun ic¢in alanda ¢alisan uzmanlara ve
uygulamacilara ebeveynlere yeni bilimsel dayanakli uygulamalar1 kullanmay1
ogretmeleri, ebeveynleri ¢ocuklarinin egitimlerine dahil etmeleri ve ebeveyn
koglugunun yayginlastirilabilmesi i¢in ebeveyn koglugu siiregleriyle ilgili egitimler ve
seminerler diizenlenebilir.

Milli Egitim Bakanligi ebeveynlere yeni bilimsel dayanakli uygulamalar:
kullanmay1 6gretebilmek, ebeveynleri cocuklarmin egitimine dahil edebilmek ve
ebeveynlerin uygulamalarmni takip edebilmek igin ebeveyn koglugu stratejilerinin

tamamint i¢inde barindiran web-tabanli uzaktan ebeveyn koc¢lugu uygulamasi
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gelistirerek Ogretmenlerin ve ebeveynlerin hizmetine sunabilir. Ayrica yetersizlikten
etkilenmis bireylerle ¢alisan uzman ya da Ogretmen yetistiren lisans ve lisans istii
programlarda yer alan aile egitimi derslerinin igeriklerine ebeveyn koglugu konusu dahil
edilebilir. Ozel egitim ogretmenlerinin sahip olmasi onerilen niteliklerden birisi
liderliktir. Bu ¢alismada bir 6zel egitim Ogretmeni liderligi kapsaminda ebeveynlere
destek sunularak ebeveyn ve ¢ocuk davraniglarinda iyilesmeler elde edilmistir. Buradan
hareketle yiiksek Ogretim kurumlarinda 6zel egitim Ogretmeni adaylarina ve Milli
Egitim Bakanlig1 tarafindan da halihazirda hizmet sunan 6zel egitim Ogretmenlerine
liderlik  becerilerinin kazandirilmast ve gii¢lendirilmesi konusunda c¢aligmalar
yiiriitiilmesi 6nerilebilir.

Ebeveynlerin cocuklarma iletisim becerilerinin 6gretimi i¢in firsat 0gretimi
uygulamasini ¢ocuklariyla birlikte oyun oynarken ya da rutinleri igerisinde kullanarak

pek cok dgretim firsatin1 degerlendirmeleri onerilebilir.

5.2.2. ileri arastirmalara yonelik oneriler

Bu arastirmada katilimci1 annelerin videoyla geri bildirim sunmayi igeren kogluk
uygulamasi1 araciligiyla firsat Ogretimi uygulamasmi kullanmayr 6grendikleri,
ogrendikleri bu uygulamay bir, {ic ve bes hafta sonra kullanmaya devam ettikleri ve
farkli ortamlara genelledikleri belirlenmistir. Ayrica anneler tarafindan sunulan firsat
O0gretimi uygulamasiyla OSB olan katilimci g¢ocuklarin hedef iletisim becerilerini
kazandiklar1 ve katilimci annelerin arastirmanin sosyal gecerligine iliskin olumlu goriis
bildirdikleri belirlenmistir. Arastirmanin tiim oturumlar: tamamlandiktan sonra katilimci
anneler i¢in hazirlanan web-tabanli uzaktan kogluk uygulamasmi katilimci annelerin
dort aylik siire igerisinde aktif olarak kullanmadiklar1 goriilmiistiir. Arastirmadan elde
edilen bu bulgulardan yola c¢ikarak ileriki arastrmalara yonelik bazi Onerilerde
bulunulabilir.

Arastirmadan elde edilen bulgularin genellenmesine hizmet edebilmek {iizere
farkli demografik 06zelliklere sahip ebeveynlere (6rn., babalara) farkli 6gretim
uygulamalarmm (6rn., sOylesiye dayali Ogretim, yanligsiz Ogretim yontemleri)
kazandirilmasinda videoyla geri bildirim sunmay1 igeren kocluk uygulamasinin etkililigi
incelenebilir.

Bu arastirmada videoyla geri bildirim sunmay:1 igeren kog¢luk uygulamasinin

annelere firsat 6gretimi uygulamasmi 0grenmeleri tizerindeki etkililigi incelenmistir.
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Ebeveyn kog¢lugunun bilesenlerinden biri olan geri bildirim sunma asamasinda videoyla
geri bildirim sunma kullanilmustir. leri arastirmalarda ebeveyn koglugu bilesenlerinde
farkli uyarlamalar yapilarak ebeveynlere firsat 6gretimi uygulamasmin 6gretimindeki
etkililigi incelenebilir.

Arastirmada ebeveyn kocglugu yiiz yiize gergeklestirilmistir. Ileri arastirmalarda
web-tabanli uzaktan yiiriitiilen ebeveyn koglugunun etkililigi ve yiiz ylize ebeveyn
koglugu ile uzaktan yiiriitiilen ebeveyn koclugunun ebeveynlere yeni uygulamalari
kullanmay1 6gretmedeki etkililik ve verimlilikleri karsilastirilabilir.

Videoyla geri bildirim sunmay1 i¢eren kogluk uygulamasi katilimci anne-g¢ocuk
ciftlerinin evlerinde ve yemek yeme rutinleri sirasinda gerceklestirilmistir Elde edilen
bulgularin genellenebilmesi i¢in ileri arastirmalarda videoyla geri bildirim sunmay1
iceren kogluk uygulamasmin farkli ortamlar, farkl: rutinler, farkli etkinlikler ve farkl
oyunlar sirasinda gergeklestirilmesinin ebeveynlere yeni uygulamalar1 kullanmay1
ogretmedeki etkililikleri incelenebilir.

Arastirmada ebeveynlerin yeni Ogrendikleri firsat 6gretimi uygulamasmi bir
uzmanin varhigi olmadan, uzun donemde kullanmaya devam edip etmediklerini
belirleyebilmek i¢in dort ay boyunca kendilerine uzaktan saglanan ko¢luk uygulamasini
ne siklikla kullandiklarina dair veri toplanmistir. ileri arastirmalarda ebeveynlerin yeni
ogrendikleri uygulamalari bir uzmanm varligi olmadan, uzun dénemde kullanmaya
devam edip etmediklerini belirleyebilmek igin dort aydan daha uzun siire veri
toplanabilecek arastirmalar tasarlanabilir. Ayrica betimsel arastirmalarla ebeveynlerin
uzaktan web ortamindan destek almayi tercih edip etmemelerine iliskin goriisleri ve bu
goriislerinin nedenlerinin neler oldugu irdelenebilir. Bu ¢alismada ailelere web
ortaminda kendilerine arastrmadan sonra destek sunulmasina ragmen bu duruma ilgi
gostermedikleri goriilmiistiir. Ileri arastirmalarda bunun nedenlerinin neler olabilecegi
ortaya konulabilir. Bu arastrmada anneler tarafindan sunulan firsat Ogretimi
uygulamasinin  OSB olan, okul Oncesi donemdeki katilimci ¢ocuklara iletisim
becerilerinin  dgretimindeki  etkililigi  incelenmistir. Elde edilen bulgularin
genellenebilmesi i¢in ileri arastirmalarda ebeveynler tarafindan sunulan firsat 6gretimi
uygulamasinin farkl yetersizliklere ve farkli demografik 6zelliklere sahip cocuklara,

farkli becerilerin 6gretimindeki etkililigi incelenebilir.
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Bu arastrma katilimcilar arasi yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli ile
tasarlanmistir. fleriki arastirmalarda farkli bir tek-denekli arastrma modellerinden biri
ile tasarlanmasi dnerilebilir.

Arastirmada ebeveynlerin 0gretim davraniglar: iyilestikce cocuklarmmin hedef
davraniglarinda artis oldugu bulgusu elde edilmistir. Arastirmacilarin, bu iliskiyi dikkate
alarak yeni arastirmalar tasarlamalar1 6nerilebilir.

Bu arastrmanin sosyal gegerlik verileri 6znel degerlendirme yoluyla ve
arastirmanin  tiim  oturumlar1 tamamlandiktan sonra toplanmustir. Ilerleyen
arastirmalarda ebeveyn kocluguyla ilgili yiiriitiilen ¢alismalarda farkli sosyal gecerlik
veri toplama yollariyla veri toplanmasi ve uygulama oncesi, sirasi ve sonrasinda sosyal

gecerlik verisi toplanmasi planlanabilir.
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EK-1: AILE BiLGILENDIRME VE ONAM FORMU

Bu formda yer verilen bilgiler arastirmanin olas1 katilimcisi olabilecek olan ebeveynlere

bir tiir yazil1 bilgilendirme yapma ve onam alma amaciyla hazirlanmistir

Arastirmanin amaci: Bu arastirmada ebeveynlerin firsat Ogretimi uygulamasini
O0grenmeleri ve firsat 6gretimi uygulamasini kullanarak ¢cocuklarina iletisim becerilerini
ogretebilmesi hedeflenmistir. Firsat ogretimi uygulamasi gelisimsel yetersizligi olan
cocuklarmn daha karmasik sozel becerileri edinimleri i¢in gelistirilmis uygulamali
davranis analizine dayali ilk dogal 6gretim yontemlerinden biridir. Firsat 6gretiminde
beceri ve kavramlar c¢ocugun ilgileri ve girisimleri dikkate alinarak, dogal olarak
gerceklesen glinliik etkinlikler, rutinler sirasinda ya da serbest oyun ortaminda 6gretilir.
Cocuga iletisim becerilerini 6gretmek i¢in ¢ocugun kendi ilgilerinden yararlanilir.
Iletisime tesvik eden bir ¢evre diizenlemesi yapilir ve becerinin dgretimi i¢in gocuga bir
On uyaran sunulmaz, ¢cocugun iletisim girisimiyle 6gretim denemesi baslatilir. Cocugun
iletisim girisimi iletisim kuracagi kisi tarafindan kabul edilir ve ¢ocuktan daha tist
diizeyde bir iletisim davranisi beklenir. Cocuk beklenen daha iist diizey davranisi yerine

getirdiginde dogal pekistirme yapilir.

Bu aragtrmada videoyla geri bildirim sunmay1 igeren kog¢luk uygulamasinin
ebeveynlerin firsat 6gretimi uygulamasini kullanabilmelerine, firsat 6gretimi kullanarak
o0gretim sunduklar1 OSB olan ¢ocuklarmin hedeflenen iletisim becerilerini 6grenme
diizeylerine etkilerinin belirlenmesi ve web-tabanli uzaktan saglanacak olan kogluk
uygulamasini ne diizeyde kullandiklarinin incelenmesi hedeflenmektedir. Videoyla geri
bildirim sunmay1 iceren kog¢luk uygulamasi, hedef davranislari belirleme ve firsat
Ogretimi uygulamasmna iliskin aile egitimini ve aile egitimi tamamlandiktan sonra
ebeveynin c¢ocugu ile yaptig1 uygulama goriintiilerini ebeveynle birlikte izleyerek
uygulama hakkinda geri bildirim vermeyi igeren bir uygulamadir. Yapilacak aile
egitiminde, hedef davranis belirleme, firsat 6gretimi ve veri toplama ile ilgili bilgileri
iceren slaytlar, yontemi detayli bigimde anlatan el brosiirleri ve rehberli el notlari, firsat
Ogretimi uygulama basamaklarini iceren canlandirmalar yapma, her bir canlandirmanin
ardindan firsat Ogretimi Ornegi hakkinda ebeveynle soru-cevap seklinde tartigma,

ebeveynlerin firsat 6gretimi uygulamasimni %100 dogrulukta kullanmay1 6grendiginden
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emin olmak i¢in ebeveynin Ogretim denemesini canlandirmasi ve yaptigi

canlandirmalarla ile ilgili arastirmacmin geri bildirim sunmas1 yer almaktadir.

Arastirmay1 destekleyen kurum/kurulus: Bu aragtirma bir doktora tez ¢aligmasidir.
Calismada arastirmaci olarak, ben, Hatice Bilmez ve doktora tez danismanim, Prof. Dr.

Elif Tekin Iftar, gorev alacaktir.

Arastirmada sizden beklenenler: Arastirmaya sizin ve c¢ocugunuzun katilimi s6z
konusu oldugunda arastirmada gergeklestirilecek oturumlara diizenli olarak katilmanizin

disinda 6zel olarak sizden herhangi bir beklentimiz yoktur.

Arastirma icin gerekli siire: Arastirmaya katilmay1 kabul etmeniz durumunda siz ve
cocugunuzla ortalama 3-4 ay calisilmasi planlanmaktadir. Bu ¢alismalar sizin ve
cocugunuzun giinliik programlariniz1 etkilememek i¢in size ve ¢ocugunuza uygun olan

giin ve saatlerde gerceklestirilecektir.

Arastirma icin gerekli olabilecek bilgi/belge talebi: Sizden cocugunuzla ilgili
yalnizca degerlendirme raporunu isteyebiliriz. Bu degerlendirme raporunda yer alan
bilgilerin ¢ocugunuzun ger¢ek ismine yer verilmeden yalnizca arastirma raporunda

kullanilmas1 s6z konusu olabilir.

Uygulama siirecinin tamitimi: Bu ¢alisma 3-4 ay siirebilecek bir ¢calismadir. Calismada
once ¢ocugunuz i¢in uygun hedef iletisim becerilerini belirleyebilmenizi saglayacak bir
aile egitimi diizenlenecek ve arastirma kapsaminda ¢ocugunuza dgreteceginiz bir hedef
iletisim becerisi siz ve arastirmaci tarafindan belirlenecektir. Ardindan ebeveynlere
Ogretilmesi hedeflenen firsat 6gretimi uygulamasmi ¢ocugunuzun iletisim becerilerini
gelistirmek/arttirmak i¢in uygulayrp uygulayamadiginiz, uygulayabiliyorsaniz hangi
diizeyde uygulayabildiginizi anlamak icin degerlendirmeler yapilacaktir. Daha sonra
firsat 6gretimi uygulamasini 6grenmeniz icin bir aile egitimi daha diizenlenecektir. Bu
aile egitiminin ardindan yeni Ogrenmis oldugunuz firsat Ogretimi uygulamasiyla

cocuklariniza yeni bir iletisim becerisi 6gretimini yapacaginiz uygulama oturumlari
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diizenlenecektir. Bu 6gretim oturumlar1 videoya kaydedilecek ve daha sonra bu video
gorlintiileri siz ve arastirmaci tarafindan birlikte izlenecek ve arastirmaci yapmis
oldugunuz uygulama ile ilgili size geri bildirim sunacaktir. Bu siirecte arastirmaya

devam etmeyi uygun bulmamaniz durumunda arastirmadan ¢ekilme hakkina sahipsiniz.

Olasi riskler ve beklenen yararlar: Bu arastirmaya katilmanin ¢ocugunuz ya da sizin
icin herhangi bir psikolojik ya da fiziksel riski bulunmamaktadir. Arastirmanin hi¢ bir
siireci ¢ocugunuzun iyilik halini ve giivende bulunma durumunu risk altina
sokmamaktadir. Bu noktada herhangi bir stiphe duymaniz durumunda konuyu giindeme
getirmeniz bizler i¢in de son derece Onemlidir ve tekrar animsatmak gerekirse
arastirmada herhangi bir noktada cekilme talebiniz kosulsuz kabul edilecektir.
Arastirmaya katilma ile birlikte 6grenmis oldugunuz firsat Ogretimi uygulamasini
kullanarak c¢ocugunuza yeni iletisim becerisi 6gretilebilirse bu durum bagh basina
onemli bir kazanim olacaktir. Ayrica, 6grenmis oldugunuz bu yontemi kullanarak
cocugunuza yeni iletisim becerileri 6gretebilecek olmak da son derece onemli bir

kazanim olarak kabul edilebilir.

Gizlilik: Arastirmada gizlilik son derece 6nemlidir. Bu ¢alismada ¢ocugunuza ve size
iligkin higbir bilgi kimliginizi agiklayici bir bicimde kullanilmayacaktir. Arastirmanin
tim asamalar1 video kayda alinacaktir. Bu kayitlar arastirmacilar ve giivenirlik
calismasinda veri toplayacak gézlemci disinda kimse ile paylasilmayacaktir. Bu kayitlar
arastirmaci tarafindan saklanacaktir. Ayrica, arastirma siirecinde aragtirmaciya yardimei
olmas: i¢in bazi kisiler gorev (6rn., video kaydi alma) alacaklardir. Bu kisilere gizlilik
konusu Onemle aktarilacaktir. Son olarak, ¢ocugunuzla gerceklestirilen oturumlara

iliskin kayitlar baz1 mesleki toplant1 ve seminerlerde uzmanlarla paylasilabilecektir.

Goniillii katihm: Bu arastirmaya katilim i¢in goniillii olmak bir 6nkosuldur. Ancak,
arastirma basladiktan sonra herhangi bir asamada katilimdan vazge¢meniz durumunda
size hi¢ bir olumsuz durum yansitilmayacaktir. Sonug olarak, calismaya katilmamaya
karar vermeniz durumunda bu su anda almakta oldugunuz hizmetleri higbir sekilde

etkilemeyecektir.
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Cahsmadan cekilme hakki: Calismadan dilediginiz zaman g¢ekilebilirsiniz. Bu

kararmiz sizin kurumdan almakta oldugunuz hizmeti hi¢bir sekilde etkilemeyecektir.

Calisma ile ilgili olas1 sorularimiz icin iletisim bilgisi: Herhangi bir soru, goriis ya da
yorumunuz i¢in aragtirmact ile dogrudan iletisime gegebilirsiniz.

Ogr. Gor. Hatice Bilmez

Lefke Avrupa Universitesi

e-posta: hbilmez@eul.edu.tr

Cep Tel: 0533 856 56 82

Katilminiz konusunda goriisiiniiz her ne olursa olsun bu form size verilecektir.

Cahsmaya katihm konusunda goriisiiniiz olumlu ise liitfen bir sonraki sayfayi

imzalayarak arastirmaciya teslim ediniz.
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ARASTIRMAYA KATILIM ONAMI

Yukarida sunulan bilgileri okudum. Bu arastirmaya katilimi goniilli olarak kabul
ediyorum. Bu belgenin bir kopyasinin bana teslim edilecegini anlamis bulunuyorum.
Ayrica, arastirmanin deneysel bir ¢alisma oldugunu ve ¢alisma kapsaminda ¢ocugum
ile gergeklestirecegim Ogretim uygulamalarmin video kayda alinacagini anlasmis
bulunuyorum.

Ebeveynin Adi-Soyada:

imza:

Tarih:

Arastirmaci: Tarih:

Bu belgeyi doldurarak imzalamis olmaniz calismaya géniillii olarak katilma
konusunda olumlu goriis sahibi oldugunuzu ifade etmektedir.
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Aciklama: Bu arastirmanin amaci videoyla geri bildirim sunmay1r iceren kogluk
uygulamasinin ebeveynlerin firsat 6gretimi uygulamasini kullanabilmelerine, firsat
Ogretimi kullanarak 6gretim sunduklart OSB olan ¢ocuklarinin hedeflenen iletisim
becerilerini 6grenme diizeylerine etkilerini ve web-tabanli uzaktan saglanacak olan
kogluk uygulamasmi ne diizeyde kullandiklarini incelemektir. Ayrica, ¢alismanin bir
diger amac1 da arastirmaya katilan ebeveynlerin calismanin sosyal gecerligine iliskin
goriislerini degerlendirmektir. Calisma (a) baslama diizeyi yoklama oturumlari, (b)
ebeveynlere sunulacak aile egitimi oturumlari, (c) uygulama oturumlari, (d) ¢ocuklar
icin diizenlenen aralikli yoklama oturumlar1 (e) genelleme oturumlari, (f) izleme
oturumlarindan olusmaktadir. Ayrica yukarida bahsedilen oturumlar tamamlandiktan
hemen sonra web-tabanli uzaktan saglanacak olan kogluk uygulamasi i¢in Vimeo isimli
internet sitesi ebeveynlere tanitilacaktir. Bu internet sitesinde ebeveynler istedikleri
zaman firsat 6gretimine iliskin temel bilgilere erisebilecek, gerek duyduklarmda kendi
cektikleri videolar1 bu siteye yiikleyebilecek ve bu uygulama hakkinda ebeveyn
kocundan kocluk hizmeti almaya devam edebileceklerdir. Ebeveyn kogu ebeveynlerden
gelen sorulara yanit verecektir. Ebeveynlerin bu internet sitesine ulagimlarini saglamak
icin gerekli olan arag-gerecler saglanacak, bir kullanic1 ismi ve sifresi ebeveynlere
verilecektir. Dort ay siiresince ebeveynlerin bu siteyi ne siklikla ziyaret ettikleri ve

ebeveyn kogundan ne siklikta destek talep ettikleri kaydedilecektir.

Calismaya dort ya da bes ebeveyn (anne ya da baba)-¢ocuk cifti katilacaktir. Calismaya
katilacak ebeveynler Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nde yasayan ebeveynler olacaktir.
Bu ebeveynlerin g¢alismaya katilmada goniilli olmalar1 esas alinacaktir. Katilimci
cocuklarda aranacak onkosul 6zellikler ise (a) OSB tanisina sahip olmak, (b) 4- 6 yas
arasinda olmak, (c) kendisine sunulan gorsel ve isitsel uyaranlara en az 5 dakika
dikkatini yoOneltebilmek, (d) en az tek sozciik kullanarak iletisim girisiminde
bulunabilmek ve (e) model olundugunda 2-3 sozciiklii bir climleyi tekrar edebilmek

olarak belirlenmistir.
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Bagimh Degiskenler

Calismada iki bagimli degisken vardir. Bunlar; ebeveynler icin firsat Ogretimi
uygulamasini rutinler sirasinda uygulama diizeyi ve ¢ocuklar icin ise hedef iletisim

becerilerini 6grenme diizeyidir.

A) Ebeveynlerin Firsat Ogretimi Uygulamasim Rutinler Sirasinda Uygulama

Diizeyi

Calismada ebeveynlerin firsat 0gretimi uygulama basamaklarini rutinler sirasinda
uygulama diizeyine iliskin veriler etkililik verileri olarak ele alinacaktir. Ebeveynlerin

sergilemesi gereken davranislar sunlardir:

Ogretim sirasinda kullanilacak arag-gerecleri hazir bulundurma

Ogretim ortanmini diizenleme

Diizenlemis oldugu 6gretim ortaminda ¢ocugun ilgilerini bakislariyla takip etme
Cocugun iletisim girisimini kabul etme

Dabha tist diizeyde bir iletisim davranisi isteme

Belirlemis oldugu yanit aralig1 stiresince cocugun tepkisini bekleme

Cocuk dogru tepkide bulunursa ¢cocugu onaylama ve pekistirme

© N o o M w b PE

Cocuk tepkide bulunmazsa ya da yanlis tepkide bulunursa gérmezden gelerek
¢ocuga ipucu sunma

9. Belirlemis oldugu yanit aralig1 siiresince ¢ocugun tepkisini bekleme

10. Cocugun sergiledigi dogru tepkiyi onaylayarak pekistirme

11. Bir sonraki denemeye ge¢cme

Ebeveynlerin firsat 6gretimi uygulamasini dogru bicimde uygulamasma yonelik
baslama diizeyi verileri ebeveyn-¢ocuk ciftinin yemek yeme rutini sirasinda
toplanacaktir. Kog¢luk uygulamasina baslamadan once ebeveynlerden cocuklariyla
birlikte yemek yeme rutinini gergeklestirmeleri istenecektir. Yemek yeme rutinine
baslamadan Once arastirmaci ebeveynlere "Rutininizi gerceklestirirken firsatlar
degerlendirerek ¢ocugunuza daha once belirlemis oldugumuz hedef davranisin

ogretimini yapin" diyecektir. Rutinler sirasinda ebeveynlerin firsat 6gretimi uygulama
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basamaklarmna iliskin davranislar1 Ebeveyn Davranislari i¢in Yoklama, izleme ve
Genelleme Oturumlart Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu (EK-11)
kullanilarak kaydedilecektir. Ebeveynler firsat 6gretimi uygulama basamaklarmi dogru
bi¢cimde uyguladiginda veri toplama formunda ilgili olan davranigin karsisina "+" isareti
koyulacaktir. Tepkide bulunmama ya da yanlis tepki verdikleri durumlarda ise ilgili

n_n

basamagin karsisma "-" isareti koyulacaktir.

Videoyla geri bildirim sunularak diizenlenen kocluk uygulamasinda aile egitimi
tamamlandiktan sonra ebeveynlerin c¢ocuklar1 ile gergeklestirecekleri uygulama
oturumlarina baslanacaktir. Ebeveynlerin c¢ocuklar1 ile gerceklestirecegi uygulama
oturumlar1 sirasinda ebeveyn davraniglari icin Ebeveyn Davranislari i¢in Yoklama,
Izleme ve Genelleme Oturumlari Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu
kullanilarak veri toplanacaktir. Uygulama oturumlarinda ebeveynlerin iki tiir tepki
gostermesi beklenmektedir. Bunlar: (a) dogru tepki ve (b) yanls tepkidir. Ebeveynler
firsat Ogretimi uygulama basamaklarin1 dogru sekilde yerine getirdiginde uygulama
giivenirligi formundaki ilgili basamagin karsisina "+" isareti, yanhs sekilde yerine
getirdiginde ya da basamagi yerine getirmediginde uygulama giivenirligi formundaki

ilgili basamagin karsisina "-" isareti koyulacaktir.
B) Cocuklarin Hedef iletisim Becerilerini Ogrenme Diizeyi

Calismanin ikinci bagimmli degiskeni katilimci g¢ocuklarm hedeflenen iletisim
becerilerini 6grenme diizeyidir. Hedeflenen iletisim becerileri c¢alismanin basinda
diizenlenen hedef davranis belirleme egitimi sirasinda belirlenmistir. Buna gore, her bir
katilimei ¢ocuk i¢in hedef iletisim becerisi iki sozciikten olusan ve isaret bildiren "Bunu
a¢" ifadesi olmustur. Calismada cocuklarin sergileyebilecegi olasi tepki tanimlari

asagida anlatilmistir.

Cocuklar i¢cin bagimli degisken olan hedeflenen iletisim becerisinde cocuklar
yoklama, genelleme ve izleme oturumlarinda g tiir olas1 tepkide bulunabilirler. Bunlar
(a) dogru tepki, (b) yanlis tepki ve (c) tepkide bulunmamadir. Calismanin tiim
evrelerinde tepkide bulunmama yanlis tepki olarak ele alinacaktir. Baglama diizeyi
yoklama oturumlarinda, cocuklar i¢in diizenlenen aralikli yoklama oturumlarinda,

genelleme ve izleme oturumlarinda ¢ocuklarin olas1 tepki tanimlar1 sunlardir:
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a) Dogru tepki: Cocugun kapali iki seffaf kavanozdan bir tanesini alip
uygulamaciya uzatarak "Bunu a¢"” demesi ve/veya arastirmaci, gocugun iletisim girigimi
kabul edip iki tane kapali seffaf kavanozu gostererek "Hangisini a¢ayim?" sorusuyla
daha st diizey bir iletisim davranisi istendiginde, ¢cocugun 5 saniye i¢inde istedigi

kavanozu gostererek "Bunu a¢” demesi dogru tepki olarak kabul edilecektir.

b) Yanlis tepki: Arastirmaci ¢ocugun iletisim girisimini kabul edip iki tane kapali
seffaf kavanozu gostererek "Hangisini acayim?" sorusuyla daha st diizey bir iletisim
davranis1 istendiginde, cocugun 5 saniye i¢inde sadece istedigi kavanozu gostermesi,
"Kapagi a¢” demesi, "Hangisini acayim?" demesi ya da "4¢" demesi yanlis tepki olarak
kabul edilecektir

c) Tepkide bulunmama: Arastirmaci, gocugun iletisim girisimi kabul edip iki tane
kapali seffaf kavanozu gostererek "Hangisini acayim?" sorusuyla daha iist diizey bir
iletisim davranis1 istendiginde, cocugun 5 saniye i¢cinde higbir tepkide bulunmamasi
tepkide bulunmama olarak degerlendirilir. Cocugun tepkide bulunmadigi durumlar

yanlis tepki olarak kabul edilecektir.

Baslama diizeyi yoklama oturumlarinda kararli veri elde edildikten sonra
uygulama oturumlarma gecilecektir. Burada uygulama oturumu olarak adlandirilan
oturum ebeveynin firsat 6gretimi uygulamasini kullanarak 6gretim yaptigi oturumdur.
Firsat O0gretimi uygulamasit uygulanig seklinden dolayr uygulama sirasinda veri
toplamaya izin veren bir yontemdir. Bu sebeple ¢ocuklarin hedef iletisim becerileriyle
ilgili performans verisi uygulama oturumlar1 sirasinda toplanacaktir. Cocuklarm
uygulama oturumlar1 sirasinda sergilemesi beklenen olasi tepkiler sunlardir; (a)
ipucundan 6nceki dogru tepki, (b) ipucundan 6nceki yanlis tepki, (c) ipucundan sonraki

dogru tepki, (d) ipucundan sonraki yanlis tepki ve (e) tepkide bulunmama.

a) Ipucundan &nceki dogru tepki: Cocugun, i¢inde ilgi duydugu nesne bulunan
kavanozu gostererek "Bunu a¢" demesi veya cocuktan daha {ist diizey bir iletisim
davranisi istendikten sonra ve ipucu verilmeden onceki 5 saniye iginde cocugun istedigi
kavanozu gostererek "Bunu ag¢" demesi ipucundan Onceki dogru tepki olarak kabul

edilecektir.
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b) Ipucundan sonraki dogru tepki: Cocuktan daha iist diizey bir iletisim davranisi
istendikten ve ipucu verilmesinden sonraki 5 saniye i¢inde ¢ocugun istedigi kavanozu

gostererek "Bunu ag¢"” demesi ipucundan sonraki dogru tepki olarak kabul edilecektir.

¢) Ipucundan 6nceki yanlis tepki: Cocuktan daha iist diizey bir iletisim davranist
istendikten sonra ve ipucu verilmeden onceki 5 saniye i¢inde sadece istedigi kavanozu
gostermesi, "Kapagr a¢” demesi, "Hangisini a¢ayim?" demesi ya da "A¢” demesi

ipucundan onceki yanlis tepki olarak kabul edilecektir.

d) Ipucundan sonraki yanhs tepki: Cocuktan daha iist diizey bir iletisim davranisi
istendikten ve ipucu verilmesinden sonraki 5 saniye icinde g¢ocugun sadece istedigi
kavanozu gostermesi, "Kapagi a¢” demesi, "Hangisini acayim?"” demesi ya da sadece

"4¢" demesi ipucundan sonraki yanlis tepki olarak kabul edilecektir.

¢) Tepkide bulunmama: Cocuktan daha st diizey bir iletisim davranigi istendikten sonra
cocugun ipucu sunulduktan Once veya sonra higbir tepkide bulunmamasi tepkide

bulunmama olarak kabul edilecektir.
Bagimsiz Degiskenler

Calismanin iki bagimsiz degiskeni bulunmaktadir. Ebeveynler i¢cin bagimsiz degisken,
videoyla geri bildirim sunmay1 igeren kogluk uygulamasi, ¢ocuklar i¢in ise ebeveynler

tarafindan sunulan firsat 6gretimi uygulamasidir
A) Videoyla Geri Bildirim Sunmay i¢ceren Koc¢luk Uygulamasi

Ebeveynlere Once bireysel olarak aile egitimi sunulacak ve ardindan ebeveynlerden
cocuklarma firsat 6gretimi uygulamasi ile 6gretim yapmalar: istenecektir. Aile egitimi
oturumlar1 ebeveynlere ¢cocuklari i¢in uygun hedef davranis belirleyebilmeleri ve firsat
ogretimi uygulamasini rutinler sirasinda uygulayabilmeleri i¢in verilecek egitimlerdir.
Aile egitimi iki asamadan olusmaktadir. Bunlar; (a) hedef davranis belirleme egitimi ve

(b) firsat 6gretimi uygulamasi egitimidir.
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Hedef Davranis Belirleme Egitimi

Aile egitiminin birinci agsamasmda ebeveynlere hedef davranis belirleme ile ilgili bir
egitim verilecektir. Hedef davranig belirleme egitimi g¢aligmanmn tiim oturumlari
baslamadan oOnce gergeklestirilecektir. Bu egitimin amaci ¢alismada ebeveynlerin
cocuklarma ogretecekleri hedef davraniglari belirlemek ve ebeveynlerin aragtirma sona
erdikten sonra da c¢ocuklar1 icin uygun hedef davraniglar belirleyebilmelerini
saglamaktir. Hedef davramis belirleme egitimine baslamadan ©Once arastirmaci
ebeveynlerden cocuklarinin dil Ornegini almalarini isteyecektir. Ebeveynler bu dil
ornegini Kiiciik Adimlar Gelisim Geriligi Olan Cocuklara Yonelik Erken Egitim
Programu egitim setinde yer alan Iletisim Becerileri kitabindaki dil drnegi formunu
kullanarak alacaklardir. Ebeveyn kocu her bir ebeveyne dil 6rneginin nasil alinacagini
daha 6nceden doldurulmus bir dil 6rnegini 6rnek gostererek anlatacaktir. Ebeveynler
cocuklarmin bir giinliik dil 6rnegini aldiktan sonra hedef davranig belirleme egitimine
baslanacaktir. Yiriitiilecek bu aile egitimi (a) tanitim, (b) model olma ve (c) geri
bildirim sunma seklinde davramigsal beceri Ogretimi asamalar1 kullanilarak

gergeklestirilecektir.

Tanmtim asamasinda ebeveynlere hedef davranis belirleme siireci ebeveyn kocu
tarafindan bir sunu (EK-6) kullanilarak detayli bigimde anlatilacaktir. Ayrica, egitimde
yer alan igerik ile ilgili hazirlanan el brosiirleri (EK-7) ve rehberli el notlar1 (EK-8) da
ebeveynlerin istedikleri zaman konu ile ilgili tekrar yapmalar1 i¢in ebeveynlere
verilecektir. Tanitim asamasindaki sunum sirasinda ebeveynlerin konu ile ilgili sorular1

ebeveyn kocu tarafindan cevaplandirilacaktir.

Model olma asamasinda ebeveyn kogu Kiigiik Adimlar Gelisim Geriligi Olan
Cocuklara Yonelik Erken Egitim Programi egitim serisinde iletisim becerilerine iliskin
yer alan kontrol listelerini (EK-9) okul 6ncesi donemde olan bir gocugun farkli ortam ve
zamanlarda c¢ekilmis videolarmi ebeveynlere izleterek kendisi dolduracaktir. Daha sonra
kontrol listelerinden elde ettigi sonucu goz dniinde bulundurarak videoda yer alan ¢ocuk
icin uygun bir hedef davranis belirleyecektir. Daha sonra model oldugu konularla ilgili
ebeveynlerin sorularini cevaplayacaktir. Model olma asamasindan sonra ebeveynlerden

kendi ¢ocuklar1 i¢in bir giin dnceden almis olduklar1 dil 6rneklerini kullanarak ayn1
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stirecleri izlemeleri istenecektir. Her ebeveyn kendi ¢ocugu icin ilgili kontrol listelerini
dolduracaktir. Ebeveynler kontrol listelerini doldururken herhangi bir soru
yonelttiklerinde ebeveyn kogu tiim sorulara cevap verecektir.  Kontrol listeleri
ebeveynler tarafindan doldurulduktan sonra her ebeveyn kendi ¢ocugu igin bir hedef

davranig belirleyecektir.

Geri bildirim sunma asamasinda ebeveyn kogu ebeveynlerin ¢ocuklari i¢in hedef
davranis belirlemelerin ardindan konu ile ilgili gerekli ydnlendirmeleri yaparak
ebeveynlere geri bildirim verecektir. Ebeveynler uygun bir hedef davranis belirleyene
degin ebeveyn kocu sozel geri bildirim vermeyi siirdiirecektir. Her ebeveyn kendi
cocugu icin uygun bir hedef davranis belirledikten sonra hedef davranis belirlemek
iizere diizenlenmis olan aile egitimi sonlandirilacak ve baslama diizeyi yoklama
oturumlarma gecilecektir. Ilk katilimci ebeveyn-cocuk giftinden baslama diizeyi
oturumlarinda kararli veri elde edildikten sonra katilimci ebeveyn ile aile egitiminin

ikinci agsamasina gegilecektir.
Firsat Ogretimi Uygulamasi Egitimi

Aile egitiminin ikinci asamasinda ebeveynlere firsat Ogretimi uygulama
basamaklar1 ve veri toplama ile ilgili egitim verilecektir. Aile egitiminin ikinci agsamasi
ebeveyn ve ¢ocuk i¢in diizenlenen baslama diizeyi yoklama oturumlar1 tamamlandiktan
sonra bireysel olarak ebeveyn-cocuk ¢iftinin evinde gerceklestirilecektir. Egitimi
ebeveyn kocu yliriitecektir. Aile egitimi ikinci agamasi sirasiyla (a) tanitim, (b) model
olma, (c) rol oynama ve geri bildirim sunma olarak davranigsal beceri 6gretimi seklinde

gerceklestirilecektir.

Tamitim asamasinda firsat Ogretiminin uygulama basamaklarindan ve veri
toplamadan ayrintili bigimde s6z edilecektir. Firsat 6gretimi ve veri toplama ile ilgili
icerik teknik terimlerden uzaklastirilmis bir dille hazirlanmis slaytlarla (EK-6)
ebeveynlere aktarilacaktir. Sunum ebeveynin uygun gordiigli odada bir diziistii
bilgisayar kullanilarak yapilacaktir. Bahsedilen igerigin yer aldigi el brosiirleri (EK-7)
ve rehberli el notlar1 (EK-8) da ebeveynlerin istedikleri zaman konu ile ilgili tekrar
yapmalar1 i¢in ebeveynlere verilecektir. Sunum sirasinda ebeveynden gelen sorular

ebeveyn kocu tarafindan cevaplanacaktir.
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Model olma asamasinda ebeveyn kogu bir yetiskin ile birlikte firsat ogretimi
uygulama basamaklarinin uygulanigina model olacaktir. Model olma asamasinda firsat
Ogretimi uygulamasi swrasinda gergeklesebilecek olan hatali G6rneklere de yer
verilecektir. Bu hatali O6rneklerin hata iceren noktalarnin neler oldugu ile ilgili
ebeveynle konusulacak ve hatali noktalar sozIii olarak belirtilecektir. Daha sonra bu
hatali 6rneklerin dogru uygulaniglarina yeniden model olunacaktir. Model olmanin

ardindan firsat 6gretimi 6rnegi hakkinda ebeveynle soru-cevap seklinde tartisilacaktir.

Rol oynama ve geri bildirim sunma asamasinda ebeveynden model olma
asamasinda model olunan ayni hedef davranisi, ayni arag-geregleri kullanarak
canlandirmalar1 istenecektir. Bu canlandirmada ebeveyn kogu c¢ocuk roliinii
ustlenecektir. Ebeveyn bu asamada firsat Ogretimi uygulama basamaklarmi
canlandiracaktir. Ebeveyn kocu katilimc1 ebeveynin canlandirmasindan hemen sonra bu
canlandirma ile ilgili sozIii geri bildirim sunacaktir. Ardindan ebeveynin yeniden bir
canlandirma gergeklestirmesi istenecektir. Bu canlandirmalar sirasinda ebeveyn %100
dogru performans sergileyinceye degin rol oynama ve geri bildirim sunma asamasina
devam edilecektir. Ebeveyn oOlgiitii karsilar karsilamaz uygulama oturumlarina

gecilecektir.
B) Ebeveynler Tarafindan Sunulacak Olan Firsat Ogretimi Uygulamasi

Aragtirmanin ikinci bagimsiz degiskeni ise firsat 6gretimi uygulamasidir. Ebeveynler
aile egitimi sirasinda kullanmay1 6grendikleri firsat 6gretimi uygulamasini ¢ocuklarina
rutinler sirasinda iletisim becerilerini 6gretmek icin kullanacaklardir. Firsat 6gretimi

uygulamasinin uygulama basamaklar1 sunlardir:

Ogretim sirasinda kullanilacak arag-geregleri hazir bulundurma

Ogretim ortanuni diizenleme

Diizenlemis oldugu 6gretim ortaminda ¢cocugun ilgilerini bakislariyla takip etme
Cocugun iletigim girisimini kabul etme

Daha iist diizeyde bir iletisim davranigi isteme

Belirlemis oldugu yanit aralig siiresince cocugun tepkisini bekleme
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Cocuk dogru tepkide bulunursa ¢ocugu onaylama ve pekistirme
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8. Cocuk tepkide bulunmazsa ya da yanlis tepkide bulunursa gérmezden gelerek
¢ocuga ipucu sunma

9. Belirlemis oldugu yanit araligi siiresince ¢ocugun tepkisini bekleme

10. Cocugun sergiledigi dogru tepkiyi onaylayarak pekistirme

11. Bir sonraki denemeye ge¢cme
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Aile Tlgi ve Rutinleri Formu

1. Temel ilgi alanlarmiz nelerdir? Cocugunuzu ve ailenizi bir biitiin olarak ele alarak sorular,
zorluklar ya da ihtiyaclarinizi diisliniin.

2.Hafta i¢i giinlerde ailenizin
temel rutinleri nelerdir?

O Kiyafet giyme O Kestirme/sekerleme (uyku)
O Kabhvalti (O Televizyon izleme

O Evden ¢ikma (O Yemek hazirlama

OEv isleri (O Aksam yemegi yeme
OBahge isleri' O Banyo yapma

O Ogle yemegi O Yatma rutini

O Bir ortama takilmak

(hanging out)

Diger rutinler:

Hafta sonu boyunca ya da
oldukga diizenli sekilde
gerceklesen diger
etkinlikler/rutinler nelerdir?
O Ev ziyaretcileri/misafirleri

O Market aligverisi O Doktor ziyaretleri

O Alisveris merkezine gitmek O Toplu tagima araglarim kullanma
O Akrabalari ya da arkadaslar O Kiitiiphaneye gitme

ziyaret etmek

O Parka gitmek

O Dini hizmetler

Diger hafta sonu rutinleri:
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Aile Rutin Bilgileri
Asagidaki sorular1 yukarida isaretlediginiz her bir rutin i¢in diisiiniin:

e Bu rutin sirasinda ne yapiyorsunuz?

e Bu rutin sirasinda ¢ocugunuz ne yapiyor?

e Cocugunuz bu rutini nasil etkiliyor?

e Bu rutin sizi ne kadar tatmin ediyor?

Eger cevap vermek istemiyorsaniz bu sorularin cevaplarini yazmayiniz. Bu sorular1 her
bir rutin ile ilgili diislincelerinize rehberlik etmesi i¢in kullanabilirsiniz. Takim toplantisi
sirasinda rutinleri tartismaniza yardimci olacak notlar alabilmeniz i¢in her bir rutin i¢in
asagidaki bosluklar1 kullaniniz.




EK-4: DIL ORNEGI ALMA FORMU

DiL ORNEGI ALMA FORMU

Annenin soyledikleri Ortam Cocugun soyledikleri
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ORNEK DIiL ORNEGI

Annenin soyledikleri

Ortam

Cocugun soyledikleri

-Salonda, koltukta otururken
kitaba bakiyor.

-Tabiki vardi anne.

-Seni ¢ok seviyorum Hatice
teyze.

-Sen ¢ok giizelsin.

-Hatice Teyze senin elbisen
var ¢ok giizel.

-Ayy sen bana mu kitap
okudun pardon.

-Aaa Oyle mi yaziyor orda?

-Aayy oynuyo muyum ben
senle oyun? Oynuyorum
dimi?

-Tamam

-Kim yazmis o kitab1 ya?

-Ay Hatice teyzen de seni ¢ok
seviyor.

-Hummm

-Salonda, koltukta otururken
kitaba bakiyor.

-Pmar teyzem oyun oynuyor
ama benle oynamiyor.

-Hatice teyzem benle
oynuyor.

-Hi i
-Elif seni ¢ok seviyorum.

-Hatice teyze seni de ¢ok
seviyorum.

-Herkesi seviyorum.

-Ne yapiyorsun anlamadim?

-Makyaj m1? Onlar1
gercekten yiiziine
siirmiiyorsun dimi?

-Salonda, koltugun iistiindeki
boya kalemlerine bakiyor.

-Makyaj yapiyorum.

-Bu benim makyaj seyim ki
(Boya kalemini gdsteriyor)

-Ne 0?

-Gergekten yliziine siiriiyor
musun onu?

-O gergekten yliziine
siiriilecek bir sey degil, sakin
ha. Tamam mi1? Cikmaz
sonra yliziinden teyzecim.

-Hayir anlaminda kafasini
salliyor (Elif)

-Makyaj seyim

- Noldu?

-Ya sen her seye kiisiiyorsun
ama. Kotii bir sey mi
sOyledim ben sana?

-Ellerini yiizline koyup
arkasini dondii, kiismiis gibi

(Elif)

-Kiistim.

-Yine de kiistim.
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HEDEF DAVRANIS
BELIRLEME

AILEEGITIMI

Bu sunuda...

» Bu sunuda size cocugunuz icin uygun bir hedef
davranisin nasil belirlenecegi anlatilacaktir...

» Hedef davranis degistirilmek istenen
davramstir.

HEDEF DAVRANIS BELIRLEME

Hedef davramsi belirleme

» Cocugunuzun iletisim kurmak icin kullanmasi
gereken ancak kullanamadigi bir hedef
davranis belirlenir. Bu hedef davranis
cocugunuza kazandirmak istedigimiz
davramstir.

» Belirlenen hedef davranislar cocugunuzun
gelisim diizeyi ve halihazirda sahip oldugu
iletisim becerileri dikkate alinarak
secilmelidir.

Hedef davranisi belirleme

» Hedef davramisin cocugunuzun ginlik yasaminda
kullanabilecegi ve kullandiginda isine yarayacak bir
iletisim davrams olmasina dikkat edilir.

» Tek sozciik kurarak iletisim kurabilen bir cocuk icin iki
sozcliklii bir ifadeyi kullanmak hedeflenebilir.

» Omegin; susadid icin kapali bir su sisesini acmaya
calistiginda “Ac” ifadesini kullanan bir cocuk icin
“Kapagi ac” ifadesini kullanmast hedef davranis
olarak belirlenebilir.
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Nasil belirleyecegiz?

Hedef davranisi belirlemek

» Cocugunuzun iletisim becerilerinde sahip
oldugu performansin ve iletisim
becerilerindeki gelisim diizeyini
belirleyebilmek icin Kiigiik Adimlar Gelisim
Geriligi Olan Cocuklara Yanelik Erken Egitim
Program egitim setini kullanabilirsiniz.

Hedef davranigi belirlemek

» Kiiciik Adimlar, 0-4 yas arasindaki gelisimsel
geriligi olan cocuklara yonelik bir erken egitim
programidr.

» Egitim programinin yer aldigi bir egitim seti
bulunmaktadir. Bu sette 8 kitap vardir ve bu
kitaplar temel konulari, yontemleri ve Ggretim
programint icermektedir.

Dil ornegi alarak bashyoruz...

Hedef davranisi belirlemek

» lletisim becerilerinin degerlendirilmesi icin
kullanmamz gereken kitap iletisim Becerileri
(3. kitap) kitabidir.

Dil 6rnegi nasil alimir?

1. Cocugunuzun sdyledigi her seyi yazmay1 planladiginiz bir
giin belirleyin.

2. Gilnlik yasantinizi, her zamanki gibi ancak cocugunuzun
hoslandig ve hakkinda konusmak istedigi baz etkinlikleri
de icerecek sekilde gerceklestirin.

3. Yaninizda bir defter ve bir kalem bulundurun.

4. Defterinizin her bir sayfasim iic siituna ayirin. Sagdaki
siituna cocugunuzun her soyledigini yazn.

devam...

5. Cocugunuz sizin biraz Gnce soylediginizin aynisim
tekrarladiysa, 'taklit’ibelirtmek icin " yazin.

6. Cocugunuz cok az sozciik soyliiyorsa, kayitlanmza
iletisimsel jestleri ve sesleri de not edin. Belki de, almak
istedigi bir seyi parmagiyla gdstererek ya da "Hayir"
belirtmek icin basini sallayarakiletisim kuruyordur.

devam...

7. Cocugunuzu konusmak icin cesaretlendirin, fakat cok fazla
talimat vermeyin. Kayit toplamaktaki amaciniz, oldukga siradan
bir giinde cocugunuzun kendiliginden neler yaptigini ortaya
cikarmaktir. Onunla, her zaman nasil konusuyorsaniz, dyle
konusun.
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devam...

5. Cocugunuzun baskalarryla konusmalarin kaydetmenin daha kolay
oldugunu goreceksiniz. Eger ortamda liclincii bir kisi varsa, kayit
sirasinda ondan da yararlanabilirsiniz. Cocugunuzun o kisiyle
iletisimini gdzleyip kaydedebilirsiniz; ya da ondan, sizin
cocugunuzla iletisiminizi gozleyip kaydetmesini rica edebilirsiniz.

Dil ornegi...

DL ORNECT
eneain viyledier. Oram T Ozmr Kxan'm siyledisders
0, b kg B bibagi B
Evetbeba sl

Hoppe.

e

Dil kullamminin analizinde;
»bir seferde bir jest,
»sozciik
»veya ciimlecik ele atinr.

» Dil rneginde yer alan her bir ifade icin hangi kontrol listesinin
uygun olduguna Karar verilir.

» Jestlerve sesler Kontrol Listesi 2.5'e, tek sozciikld ifadeler kontrol
listesi 3.1'e, ciimlecikler ise Kontrol Listesi 3.2'ye kaydedilir.

» lliskili kontrol listesine bakilir ve ifadenin kontrol listesinde yer
alan hangi maddeye ait olduguna karar verilir.

devam...

» Cocugunuzun ifadelerinin tasidig anlamlanin tiirlerini analiz
etmek icin dil Grnegi ve Kontrol listesi 3.3 (Tek sozcikler),
Kontrol listesi 3.4 (Iki s6zciikli ciimlecikler) ve Kontrol Listesi 3.5
(Uc sozciiklii ciimlecikler) kullambr.

» Her seferinde bir ifade (sozciik veya ciimlecik) goz oniine alinarak
dil 6rnegi incelenir.

devam...

5. Dil 6rnegini, kayit gecesi, giiniin olaylan halen hafizanizda tazelig
korurken analiz etmeyi planlayin. Aceleyle kayt tutarken, biiyik
olasilikla, kisaltmalara yer vermis ya da baz seyleri okunaksiz
yazmis olacaksiniz. Dolayisiyla analizinizi ne kadar erken
yapabilirseniz, isiniz o denli kolaylasir.

Kontrol Listeleri

» Cocugunuzun dil Grnegini aldiktan sonra bu dil Grneginin
analizinin yapilmasi gerekmektedir.

» Cocugunuzun dil kullanim ve cocugunuzun kullandigi
ifadelerin tasidigi anlamlanin tiirleri analiz edilir.

» Bu analizler Kiicilk Adimlar Erken Egitim Program kitap
serisinin 3. kitabinda yer alan kontrol listeleri kullanilarak
yapilabilir.

EostrolLiea {1 Corogmmumun DY el Tk Sozcier
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devam...

» ifadelerdeki szcilk sayilarina bakarak her bir ifade icin hangi
kontrol listesinin uygun olduguna karar verilir.

» Dahasonra cocugun dizeyiyle iliskili kontrol listesine gecilir ve
her bir ifadenin bu kontrol listesindeki hangi kategoriye ait
olduguna karar verilir.

Hedef davranisi belirlemek

» Simdi birlikte hedef davramsimiz
belirleyelim... 0

Hedef Davranis Belirleme

» Dil drnegi ve kontrol listeleri kullanilarak yapilan
degerlendirmenin ardindan cocugunuzla calisabileceginiz hedef
davramislan belirleyebilirsiniz.

» Bu hedef davramislar cocugunuzun dil kullanimi ve cocugunuzun
ifade edebildigi anlamlarla liskili doldurdugunuz kontrol
listelerinde yer alan kategoriden secilerek belirlenir.

» Bu secim yapilirken cocugunuzun en dilsiik performans sergiledigi
kategorilerin secilmesine dikkat edilmesi gerekmektedir.

Hedef davramisi belirleme

» Cocugunuz icin uygun hedef davramsi
belirledikten sonra bu hedef davranisa yonelik
ogretiminize baslayabilirsiniz.
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FIRSAT OGRETIMi
UYGULAMASI

AILEEGITIMI

» Firsat Ogretimi Uygulamas gelisimsel
yetersizligi olan cocuklara karmasik
sozel becerileri dgretmek icin
gelistirilen dogal dgretim
yontemlerinden bir tanesidir.

» Firsat ogretimi uygulamasinda
cocugun ilgi ve liderligi izlenir.

N
"/J-\r“ Bl
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Bu sunuda...

» Bu sunuda size Firsat Ogretimi Uygulamasinin
nasil kullamlacad anlatilacaktir...

FIRSAT OGRETiMi UYGULAMA
BASAMAKLARI

1.Arac-gerecleri belirlemek

» Cocugunuz iin belirlenen hedef
davramislarin dgretilmesinde
kullamlacak araclar gerecler
belirlenir.

» Bu arac gerecler cocugunuzun ilgisini
ceken ve ulasmak isteyecegini tahmin
ettiginiz nesneler olmalidr.

Arag-gerecleri belirlemek

» Ornegin, cocugunuza Ggretmek icin
belirlediginiz hedef davrams “Ac” sozciigiiniin
kullamlmast ise, cocugunuzun ilgi duydugu
oyuncaklar ve bu oyuncaklarin koyulabilecegi
seffaf saklama kaplar ya da kapakli cam
kavanozlar kullamlabilir. Boylelikle cocugunuz
ilgi duydudu nesneleri bu seffaf kaplarin
icerisinde gorebilir ve dikkatini bunlara dogru
yoneltebilir.

2.0rtamda diizenleme yapmak

» Cocugunuz icin belirlenen hedef
davramislarin dgrenilmesine zemin
hazirlayacak bir ortam diizenlenir.

» Cocugunuza hedef davramislan 6gretmek
icin yeterli sayida ogretim denemesi
yapmanizi salayacak bir 6gretim ortami
diizenlenmesi gerekmektedir.

Ortamda diizenleme yapmak

» Firsat 6gretiminde uygun Ggretim ortaminin
hazirlanabilmesi icin;

«Cocugun oynamaktan keyif aldigi nesneler cocugun

gorebilecegi ama ulasamayacag yerlere koyulabilir,

«+Cocugun ortamda bir zorlukla karsilasip bu zorlugun
tistesinden gelebilmesi icin girisimde bulunmasim
gerektirecek ortamlar hazirlanabilir,
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Ortamda diizenleme yapmak

< Cocugun bir etkinlik, oyun ya da rutinini
gerceklestirmesi icin gerekli olan herhangi bir
arac ortamdan kaldinlarak bir diizenleme
yapilabilir,

< Ortamda cocugun dikkatini cekecek sasirtici
durumlar yaratilabilir.

|
Bu girisimin... =
Blrbakls// el
» Nesneyi parmagyla

isaret etme,
» Nesneye dogru———

yonelme, %5

» Cesitli sesler cikarma,

» Nesneyle ilgili bir \,

sozciigiin soylenmesi~
gibi bir iletisimsel
davramsi olmast

beklenir.

4.Cocugun iletisim girisimini kabul ederek
daha list diizeyde bir iletisim davranisi
istemek

» Cocugun gdzlem asamasinda sergiledigi
iletisim girisimi kabul edilir ve cocuk daha tist
diizeyde bir iletisim davrams yani hedef
davrams sergilemesi icin cesaretlendirilir.

6.Dogru tepkileri onaylamak ve
pekistirmek

» Cocuk kendisinden beklenen tepkiyi ya da hedef
davramisin yaklasigini sergilerse cocugun davranisi
sozel olarak onaylanir.

» Yapilan sozel onaylamanin hemen ardindan cocugun
istedigi nesneye ulasmasina izin verilerek dogru
tepkisi pekistirilir.

» Cocugun birkac dakika istedigi nesneyle
etkilesmesine izin verilir ve sonra nesne tekrar
yerine koyulur. Ardindan aym siirec tekrarlanir.

3.Cocugu gozlemek

» Cocugunuzun ogretim icin diizenlenen
ortamda bulunan bir nesneye yonelik
herhangi bir girisimi yakalanmaya calisilir.

¢,

devam...

» Ancak cocugunuzdan bdyle bir girisim gelmesi icin
herhangi bir yonlendirme yapilmaz.

» Cocuklann iletisim kurmak icin sergiledikleri
davramslar farklik gésterebilir. Bazi cocuklar isaret
ederek iletisim kurarken bazi cocuklar istedikleri
nesneye bakarak iletisim kuruyor olabilir.

» Bu davramslardan hangilerinin iletisim amach
olduguna karar verebilmek icin, cocugu iyi tammak
gerekir,

5.Cocugun tepkide bulunmasim
beklemek

» Cocugun bir sey sdylemesi icin firsat tamnir.

» Buamacla cocugun bir tepkide bulunmast icin
en az 3-5 en fazla 8-10 saniye beklenir.

7.Yanhs tepkileri gormezden
gelmek ve ipucu saglamak

» Cocugun tepkide bulunmast icin beklenen siire
icerisinde cocuktan istenilen davrans
gelmediginde ya da yanlis bir tepki geldiginde
ise cocugun bu tepkisi ile ilgili hichir sey
sGylenmez ve cocuga ipucu saglanr.

» Ipucu dogru davramisin sergilenmesi icin cocuga
sunulan yardimdir.
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Yanlis tepkileri gormezden gelmek _
ve ipucu saglamak

» Cocugunuzun soylenmesini beklediginiz
sozciigiin ilk sesini ya da ilk hecesini
soyleyerek (0rnegin, ac sozciigii icin
“3aaa”) ya da iletisimsel davramisa model
olarak (6rnegin, “kapagiac” ) ipucu
saglayabilirsiniz.

Yanls tepkileri gormezden gelmek ve
ipucu saglamak

» Ipucunun siliklestirilmesine séyle bir drnek
verilebilir:
+Cocuga “Kapadi ac de” demek
«Cocuga “Kapad ac” demek
«Cocuda “Kapadl” demek
«Cocuga “Kaa” demek

«+Cocuga bekleyen yiiz ifadesi ile bakmak.

9.Dogru tepkiyi onaylamak ve
pekistirmek

> (;ochun verdigi dogru tepki sozel olarak
onaylanir.

» Yapilan sozel onaylamanin hemen ardindan
cocugun istedidi nesneye ulasmasina izin
verilerek dogru tepkisi pekistirilir,

» Cocugun birkac dakika istedigi nesneyle
oynamasina izin verildikten sonra nesne tekrar
yerine konur ve yeni bir denemeye gecilir.

ol b

» Firsat 6gretimi denemeleri icin...

Yanlis tepkileri gormezden gelmek ve
ipucu saglamak

» Bazi durumlarda ise sozel ipucunu kullanmak
daha uygun olabilir. Ornegin “Ne istiyorsun?”
sorusuna yanit gelmediginde “Ac, hadi sen de
“ac” de” gibi sozel ipucu kullamlabilir.

» Ozellikle ilk denemelerde cocugun dodru tepki
gostermesine garanti edecek ipuclan
kullamlmalidir. Ancak, bu ipuclan zamanla
siliklestirilmelidir.

8.Cocugun tepkisini beklemek

» Hedef davranis ya da yaklagigi icin verilen
ipucunun ardindan cocugun tepki vermesi
beklenir.

» Cocugun bir tepkide bulunmast icin en az 3-5
en fazla 8-10 saniye beklenir.

10.Bir sonraki denemeye gecmek

» Daha onceki basamaklar tekrarlanr.

» Firsat 6gretimi uygulamalarinda dogru tepkiler
cocugun kendi ilgi ve istekleri kullanilarak
pekistirildigi icin cocugun gerceklestirilmekte
olan etkinlikten keyif almasi cok onemlidir.

» Dolayisiyla, 6gretim denemeleri cocugun ilgisi
dagildiginda ya da etkinlikten keyif almadigi
gozlendiginde sonlandinimalidir.

EKSIK BIRAKMA

» Cocugunuzun bir rutini tamamlayabilmesi icin
gerekli olan nesnelerden bir ya da birkac
tanesini eksik birakabilirsiniz. Boylelikle
cocugunuzun eksik birakilan parcayi sizden
talep etmesini saglayabilirsiniz.

&
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ULASILAMAZ HALE GETIRME

» Cocugunuzun ilgisini ceken nesneleri
cocugdunuzun gorecedi ancak ulasamayacagi
yerlere koyarak iletisim firsatlan
yaratabilirsiniz.

SASIRTICI DURUMLAR YARATMA

» Cocugunuzla gerceklestirdiginiz rutinler
sirasinda onu sasirtacak durumlar
yaratabilirsiniz. Boylelikle cocugunuzun
iletisim kurmasi icin firsatlar yaratmis
olursunuz.

Ebevey.n-(;ocuk Rutinleri Sirasinda
Firsat Ogretimi

» Cocugunuzla birlikte gerceklestirdiginiz rutinler,
cocugunuzla etkilesmeniz ve iletisim kurmaniz
icin cok degerli anlardir.

» Rutinler sirasinda cocugunuzla iletisim kurabilmek
icin pek cok firsat yaratabilir ve cocugunuza
iletisim becerilerini dgretebilmek icin bu
firsatlardan yararlanabilirsiniz.

DEGERLENDIRME

» Degerlendirme cocugunuzun gelisimi, bu gelisim
sirasinda alinmasi gereken Gnlemler ve yapilmasi
gereken miidahaleler icin veri/bilgi toplama
siireci olarak tanimlanabilir.

SINIRLI ORANDAVERME

» Cocugunuzla gerceklestirdiginiz rutinler
sirasinda nesneleri cocugunuza sinirli oranda
vererek cocugunuzun daha fazlasini istemesini
saglayabilirsiniz. Boylelikle iletisim firsatlan

yaratmis olursunuz.

» Firsat 6gretimi uygulamasini rutinler sirasinda
kullanacagiz...

Ebevey'n-(;ocuk Rutinleri Sirasinda
Firsat Ogretimi

» Cocugunuzla birlikte gerceklestirdiginiz rutinler
sirasinda daha dnce belirlediginiz hedef davranis
icin gerekli arac-gerecleri hazirlayarak ve gerekli
ortam diizenlemesini yaparak firsat ogretimi
uygulamasim gerceklestirebilirsiniz.

Veri toplama

» Belirli amaclar icin toplanan bilgilere veri denir.

» Cocugun davramsina iliskin uygulama dncesinde,
uygulama sirasinda ve uygulama sonrasinda belirli
ilkelere bagl kalinarak siirekli veri toplanir.

» Toplanan veriler analiz edilerek uygulamanin etkileri
degerlendirilir.

» Veri toplama uygulamanin etkililigini ve bireyin
performansim degerlendirmek ve uygulama siirecine
iliskin dogru kararlar alabilmek acisindan son derece
dnemlidir.
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Baslama diizeyi verisi toplama

» ilk olarak uygulamaya baslamadan énce cocugunuzun

performansim belirlemek icin diizenlenecek olan
baslama diizeyi yoklama oturumunda veri
toplanacaktir.

Veri toplama formu

= = = B E=Y

==
Lo
=
=
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Firsat ogretimi uygulamasinda veri
toplama

» 4 tiir olasi tepki bulunmaktadir. Bunlar;
+ Ipucundan énceki dogru tepki
+ Ipucundan sonraki dogru tepki
+ Ipucundan dnceki yanls tepki
 Ipucundan sonraki yanlis tepki

o >l >l

Baslama diizeyi verisi toplama

» Bu oturumda toplanan veriler cocugunuzun daha
dnce belirlemis oldugumuz hedef davramisa iliskin
performansini gdsteren veriler olacaktir.

» Bu oturumlar sirasinda cocuga hicbir ipucu
sunulmadan, herhangi bir 6gretim yapilmadan,
sadece cocugun var olan performansin belirlemek
icin veri toplanacaktir.

Firsat dgretimi uygulamasi sirasinda veri
toplama

» Ikinci olarak firsat 6gretimi uygulamasin yaptiginiz
sirada veri toplanacaktir.

» Bu veriler cocugunuzla yaptigimz uygulama sonucunda
cocugunuzun hedef davramisi 6grenme diizeyine iliskin
toplanan veriler olacaktr.

» Baska bir deyisle cocugunuz firsat 6gretimi uygulamasini
uygulamaniz sonucunda belirlenen hedef davramst
0grenip d8renmemesine iliskin toplanan veriler
olacaktr.

Veri toplama formu
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3. dememe

1. dmeme
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HEDEF DAVRANIS BELIRLEME

Hedef davranis ¢ocuga kazandirilmak istenen davranistir. Cocugun
iletisim kurmak i¢in kullanmasi gereken ancak kullanamadigi bir

hedef davranis belirlenir.

Hedef davranisin ¢ocugun giinliilk yasaminda kullanabilecegi ve

kullandiginda igine yarayacak bir iletisim davranigi olmasina dikkat

edilir. Belirlenen hedef davranislar ¢ocugun gelisim diizeyi ve

halihazirda sahip oldugu iletisim becerileri dikkate alinarak

se¢ilmelidir. Tek sOzciik kurarak iletisim kurabilen bir ¢cocuk i¢in

iki s6zciiklii bir ifadeyi kullanmak hedeflenebilir.

Ornegin; susadig1 igin kapali bir su sisesini agmaya ¢alistiginda
“A¢” ifadesini kullanan bir ¢ocuk icin “Kapagi a¢” ifadesini

kullanmasi1 hedef davranis olarak belirlenebilir.

Cocugun iletigim becerilerinde sahip oldugu performansini ve
iletisim becerilerindeki gelisim diizeyini belirleyebilmek ig¢in

Kiiciik Adimlar Gelisim Geriligi Olan Cocuklara Yonelik Erken

Egitim Programi egitim seti kullanabilir. Kiiclik Adimlar, 0-4 yas
arasindaki gelisimsel geriligi olan cocuklara yonelik bir erken
egitim programidir. Bu program i¢in kullanilan kitap seti temel
konular1, ydntemleri ve dgretim programini icermektedir. Iletisim
becerilerinin degerlendirilmesi i¢in kullanilmasi1 gereken kitap

[letisim Becerileri (3. kitap) kitabidur.

Hedef iletisim becerisi belirleyebilmek i¢in ilk olarak ¢ocuktan dil
ornegi almak gerekmektedir. Cocuktan dil 6rneginin nasil alinacagi

asagida maddeler halinde anlatilmaktadir;

1. Cocugunuzun soyledigi her seyi yazmay1 planladiginiz bir giin

belirleyin.

2. Giinlik yasantmizi, her zamanki gibi ancak ¢ocugunuzun
hoslandig1 ve hakkinda konusmak istedigi bazi etkinlikleri de
icerecek sekilde gerceklestirin.
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3. Yanmizda bir defter ve bir kalem bulundurun.

4. Defterinizin her bir sayfasini {i¢ siituna ayirin. Sagdaki siituna

cocugunuzun her soyledigini yazin.

5. Cocugunuz sizin biraz 6nce s0ylediginizin aynisini tekrarladiysa,

'taklit'i belirtmek i¢in "T" yazin.

6. Cocugunuz ¢ok az sozciik sOyliiyorsa, kayitlariniza iletigimsel
jestleri ve sesleri de not edin. Belki de, almak istedigi bir seyi
parmagiyla gostererek ya da "Hayur"i belirtmek igin basmi

sallayarak iletisim kuruyordur.

7. Cocugunuzu konusmak i¢in cesaretlendirin, fakat ¢ok fazla
talimat vermeyin. Kayit toplamaktaki amaciiz, oldukc¢a siradan bir
giinde c¢ocugunuzun kendiliginden neler yaptigin1 ortaya
¢ikarmaktir. Onunla, her zaman nasil konusuyorsaniz, Gyle

konusun.

8. Cocugunuzun bagkalariyla konusmalarmi kaydetmenin daha

kolay oldugunu goreceksiniz. Eger ortamda tiglincii bir kisi varsa,

kayit sirasinda ondan da yararlanabilirsiniz. Cocugunuzun o kisiyle
iletisimini  gézleyip kaydedebilirsiniz; ya da ondan, sizin

cocugunuzla iletisiminizi gozleyip kaydetmesini rica edebilirsiniz.

9. Dil ornegini, kayit gecesi, giiniin olaylar1 halen hafizanizda
tazeligini korurken analiz etmeyi planlaymm. Aceleyle kayit
tutarken, biiyiik bir olasilikla, kisaltmalara yer vermis ya da bazi
seyleri okunaksiz yazmis olacaksmniz. Dolayisiyla analizinizi ne

kadar erken yapabilirseniz, iginiz o denli kolaylasir.

Cocuktan dil 6rnegi aldiktan sonra bu dil Orneginin analizinin
yapilmast  gerekmektedir. Cocugunuzun dil kullanimi ve
cocugunuzun kullandig1 ifadelerin tasidig1 anlamlarin tiirleri analiz

edilir.
Dil kullanimimm analizinde;

e Dbir seferde bir jest,
e sozciik
e veya climlecik ele alinir.
Dil 6rneginde yer alan her bir ifade i¢in hangi kontrol listesinin

uygun olduguna karar verilir.
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Jestler ve sesler Kontrol Listesi 2.5'e, tek sozcikli ifadeler kontrol

listesi 3.1'e, climlecikler ise Kontrol Listesi 3.2'ye kaydedilir.

Iliskili kontrol listesine bakilir ve ifadenin kontrol listesinde yer

alan hangi maddeye ait olduguna karar verilir.

Bu analizler Kiiclik Adimlar Erken Egitim Programi kitap serisinin

3. kitabinda yer alan kontrol listeleri kullanilarak yapilabilir.

Cocugunuzun ifadelerinin tasidigi anlamlarin tiirlerini analiz
etmek i¢in dil 6rnegi ve Kontrol listesi 3.3 (Tek sozciikler),
Kontrol listesi 3.4 (iki s6zciiklii ciimlecikler) ve Kontrol Listesi 3.5

(Ug sdzciiklii ciimlecikler) kullanilir.

Her seferinde bir ifade (s6zciik veya climlecik) gz Oniine alinarak

dil 6rnegi incelenir.

Ifadelerdeki sdzciik sayilarina bakarak her bir ifade igin hangi

kontrol listesinin uygun olduguna karar verilir.

Daha sonra ¢ocugun diizeyiyle iligkili kontrol listesine gegilir ve
her bir ifadenin bu kontrol listesindeki hangi kategoriye ait

olduguna karar verilir.

Dil  o6rnegi ve  kontrol listeleri  kullanilarak  yapilan
degerlendirmenin ardindan cocugunuzla c¢alisabileceginiz hedef

davranislar belirleyebilirsiniz.

Bu hedef davraniglar ¢cocugunuzun dil kullanimi ve ¢ocugunuzun
ifade edebildigi anlamlarla iligkili doldurdugunuz kontrol

listelerinde yer alan kategoriden segilerek belirlenir.

Bu secim yapilirken ¢ocugunuzun en diisiik performans sergiledigi

kategorilerin se¢ilmesine dikkat edilmesi gerekmektedir.

Cocuk i¢in uygun hedef davranmisi belirledikten sonra bu hedef

davranisa yonelik 6gretime baslanabilir.

FIRSAT OGRETIMI UYGULAMASI

Firsat Ogretimi Uygulamasi gelisimsel yetersizligi olan gocuklara

karmasik sozel becerileri 6gretmek i¢in gelistirilen dogal 6gretim
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yontemlerinden bir tanesidir. Firsat Ogretimi uygulamasinda

gocugun ilgi ve liderligi izlenir.

FIRSAT OGRETIMi UYGULAMA
BASAMAKLARI

Firsat 6gretimi uygulama basamaklar1 sirasiyla sunlardir;
1. Arag-gerecleri belirlemek,

2. Ortamda diizenleme yapmak,

3. Cocugu gozlemek,

4. Cocugun iletisim girisimini kabul ederek daha iist diizeyde bir

iletisim davranisi istemek,
5. Cocugun tepkide bulunmasini beklemek,
6. Dogru tepkileri onaylamak ve pekistirmek,

7. Yanhs tepkileri gormezden gelmek ve ipucu saglamak,

8. Cocugun tepkisini beklemek,

9. Dogru tepkiyi onaylamak ve pekistirmek,
10. Bir sonraki denemeye ge¢cmek,

1. Arac-Gerecleri Belirlemek

Firsat 6gretimi uygulamasinda ilk olarak cocuk i¢in belirlenen
hedef davramiglarin Ggretilmesinde kullanilacak arag-geregler

belirlenir. Bu arag-gerecler ¢ocugun ilgisini ¢eken ve ulasmak

isteyecegi tahmin edilen nesneler olmalidir.

Ornegin, ¢ocuga Ogretmek icin belirlenen hedef davranis “Ag”
sOzclgiiniin kullanilmasi ise, cocugun ilgi duydugu oyuncaklar ve

bu oyuncaklarin koyulabilecegi seffaf saklama kaplar1 ya da

kapakli cam kavanozlar kullanilabilir. Boylelikle c¢ocuk ilgi

duydugu nesneleri bu seffaf kaplarin i¢ginde gorebilir ve dikkatini

bunlara dogru yoneltebilir.
2. Ortamda Diizenleme Yapmak

Cocuk i¢in belirlenen hedef davranislarin 6grenilmesine zemin

hazirlayacak bir ortam diizenlenir. Cocuga hedef davranislar
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ogretmek icin yeterli sayida dgretim denemesi yapmay1 saglayacak

bir 6gretim ortami diizenlenmesi gerekmektedir.

Firsat 6gretiminde uygun 6gretim ortaminin hazirlanabilmesi i¢in;

®,

¢ Cocugun oynamaktan keyif aldigi nesneler c¢ocugun

gorebilecegi ama ulasamayacagi yerlere koyulmasina,

% Cocugun ortamda bir zorlukla karsilasip bu zorlugun

istesinden gelebilmesi i¢in girisimde bulunmasini

gerektirecek ortamlar hazirlanmasina dikkat edilmelidir.
3. Cocugu Gozlemek

Cocugun ogretim i¢in diizenlenen ortamda bulunan bir nesneye
yonelik herhangi bir girisimi yakalanmaya caligilir. Bu girisimin;

bir bakis, bir nesneyi parmagiyla isaret etme, nesneye dogru

yonelme, ¢esitli sesler c¢ikarma, nesneyle ilgili bir sdzcligiin
sOylenmesi gibi bir iletisimsel davranigi olmasi beklenir. Ancak
cocuktan boyle bir girisim gelmesi i¢in herhangi bir yonlendirme

yapilmaz.

4. Cocugun lletisim Girisimini Kabul Ederek Daha Ust Diizeyde

Bir Iletisim Davramigi Istemek

Cocugun gozlem asamasinda sergiledigi iletisim girisimi kabul

edilir ve ¢cocuk daha iist diizeyde bir iletisim davranisi yani hedef

davranisi sergilemesi i¢in cesaretlendirilir.
5. Cocugun Tepkide Bulunmasini Beklemek

Cocugun bir sey soylemesi i¢in firsat taninir. Bu amagla ¢ocugun

bir tepkide bulunmast i¢in en az 3-5 en fazla 8-10 saniye beklenir.
6. Dogru Tepkileri Onaylamak Ve Pekistirmek

Cocuk kendisinden beklenen tepkiyi ya da hedef davranigin
yaklasigmi sergilerse ¢ocugun davranisi sozel olarak onaylanir.
Yapilan sozel onaylamanin hemen ardindan ¢ocugun istedigi

nesneye ulasmasina izin verilerek dogru tepkisi pekistirilir.

Cocugun birkag dakika istedigi nesneyle etkilesmesine izin verilir

ve sonra nesne tekrar yerine koyulur. Ardindan ayni siireg

tekrarlanir.

7. Yanhs Tepkileri Gormezden Gelmek Ve Ipucu Saglamak
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Cocugun tepkide bulunmasi i¢in beklenen siire i¢cinde ¢ocuktan
istenilen davranis gelmediginde ya da yanlis bir tepki geldiginde
ise gocugun bu tepkisi ile ilgili hi¢bir sey sdylenmez ve gocuga

ipucu saglanir.

Ipucu dogru davranisimn sergilenmesi igin ¢ocuga sunulan

yardimdir.

Uygulamaci sdylenmesini bekledigi sozciigiin ilk sesini ya da ilk
hecesini sOyleyerek (Ornegin, a¢ sOzclgii i¢in “aaaa”) ya da
iletisimsel davranisa model olarak (6rnegin, “kapiyr a¢” ) ipucu

saglayabilir.

Bazi1 durumlarda ise “Ne istiyorsun?” sorusuna yanit gelmediginde

“Ac, hadi sen de “a¢” de” gibi s6zel ipucu kullanilabilir.

Ozellikle ilk denemelerde g¢ocugun dogru tepki gostermesine
garanti edecek ipuglar1 kullanilmalidir. Ancak, bu ipuglar1 zamanla

siliklestirilmelidir.

Ipucunun siliklestirilmesine sdyle bir drnek verilebilir:

¢ Cocuga “Kapagi a¢ de” demek
% Cocuga “Kapagi a¢” demek

% Cocuga “Kapag1” demek

% Cocuga “Kaa” demek

% Cocuga bekleyen yiiz ifadesi ile bakmak.

8. Cocugun Tepkisini Beklemek Hedef davranis ya da yaklasigi
icin verilen ipucunun ardindan ¢ocugun tepki vermesi beklenir.
Cocugun bir tepkide bulunmasi i¢in en az 3-5 en fazla 8-10 saniye

beklenir.

9. Dogru Tepkiyi Onaylamak Ve Pekistirmek Cocugun verdigi
dogru tepki sézel olarak oOnaylanir. Yapilan sozel onaylamanin
hemen ardindan ¢ocugun istedigi nesneye ulasmasina izin verilerek
dogru tepkisi pekistirilir. Cocugun birka¢ dakika istedigi nesneyle

oynamasina izin verildikten sonra nesne tekrar yerine konur ve

yeni bir denemeye gecilir.

10. Bir Sonraki Denemeye Ge¢mek
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Cocuk uygun sekilde onaylandiktan ve pekistirildikten sonra daha

onceki basamaklar tekrarlanarak yeni deneme gerceklestirilir.

Firsat 6gretimi uygulamalarinda dogru tepkiler ¢cocugun kendi ilgi

ve  istekleri  kullamilarak  pekistirildigi  i¢in  ¢ocugun

gergeklestirilmekte olan etkinlikten keyif almasi ¢ok Onemlidir.

Dolayisiyla, 6gretim denemeleri ¢gocugun ilgisi dagildiginda ya da

etkinlikten keyif almadigi gézlendiginde sonlandirilmalidir.
EKSIK BIRAKMA

Cocugunuzun bir rutini tamamlayabilmesi i¢in gerekli olan
nesnelerden bir ya da birkag tanesini eksik birakabilirsiniz.
Boylelikle ¢ocugunuzun eksik birakilan parcayr sizden talep

etmesini saglayabilirsiniz.
ULASILAMAZ HALE GETIRME

Cocugunuzun ilgisini ¢eken nesneleri cocugunuzun gorecegi ancak

ulagsamayacag1 yerlere koyarak iletisim firsatlar1 yaratabilirsiniz.

SINIRLI ORANDA VERME

Cocugunuzla gergeklestirdiginiz rutinler swrasinda nesneleri
cocugunuza smirli oranda vererek ¢ocugunuzun daha fazlasini
istemesini saglayabilirsiniz. Boylelikle iletisim firsatlar1 yaratmis

olursunuz.
SASIRTICI DURUMLAR YARATMA

Cocugunuzla gergeklestirdiginiz rutinler sirasinda onu sasirtacak
durumlar yaratabilirsiniz. Boylelikle cocugunuzun iletisim kurmasi

icin firsatlar yaratmis olursunuz.
Ebeveyn-Cocuk Rutinleri Sirasinda Firsat Ogretimi

Ebeveynlerin c¢ocuklartyla birlikte gerceklestirdikleri rutinler,
onlarin ¢ocuklariyla etkilesmesi ve iletisim kurmasi i¢in ¢ok

degerli anlardir.

Rutinler sirasinda ebeveynler cocuklar ile iletisim kurabilmek i¢in
pek cok firsat yaratabilir ve cocuklarma iletisim becerilerini
Ogretebilmek i¢in bu firsatlardan yararlanabilir.Ebeveynler
cocuklariyla birlikte gergeklestirdikleri rutinler sirasinda daha 6nce

belirledikleri hedef davranis i¢in gerekli arac-



EK-7: EL BROSURU (devam)

gerecleri hazirlayarak ve gerekli ortam diizenlemesini yaparak

firsat 6gretimi uygulamasini gergeklestirebilir.

DEGERLENDIRME Degerlendirme gocugunuzun gelisimi, bu
gelisim sirasinda alinmasi gereken dnlemler ve yapilmasi gereken

miidahaleler i¢in veri/bilgi toplama siireci olarak tanimlanabilir.
Veri Toplama

Belirli amagclar i¢in toplanan bilgilere veri denir. Cocugun
davranisma iliskin uygulama Oncesinde, uygulama sirasinda ve
uygulama sonrasinda belirli ilkelere bagli kalinarak siirekli veri
toplanir. Toplanan veriler analiz edilerek uygulamanm etkileri
degerlendirilir. Veri toplama uygulamanm etkililigini ve bireyin
performansii degerlendirmek ve uygulama siirecine iligkin dogru

kararlar alabilmek ag¢isindan son derece 6nemlidir.

Baslama  Diizeyi  Verisi Toplama:ilk olarak uygulamaya
baslamadan o6nce ¢ocugunuzun performansini belirlemek igin
diizenlenecek olan baglama diizeyi yoklama oturumunda veri

toplanacaktir. Bu oturumda toplanan veriler ¢ocugunuzun daha

once belirlemis oldugumuz hedef davranisa iliskin performansini
gosteren veriler olacaktir. Bu oturumlar sirasinda ¢ocuga higbir
ipucu sunulmadan, herhangi bir Ogretim yapilmadan, sadece
cocugun var olan performansini belirlemek i¢in veri toplanacaktir.

Veri toplama formu eklerde yer almaktadir.
Firsat Ogretimi Uygulamasi Swrasinda Veri Toplama

Ikinci olarak firsat dgretimi uygulamasini yaptigmiz sirada veri
toplanacaktir. Bu veriler c¢ocugunuzla yaptigimiz uygulama
sonucunda ¢cocugunuzun hedef davranis1 6grenme diizeyine iliskin
toplanan veriler olacaktir. Baska bir deyisle ¢ocugunuz firsat
O0gretimi uygulamasini uygulamaniz sonucunda belirlenen hedef
davranig1 6grenip 6grenmemesine iliskin toplanan veriler olacaktir.

4 tiir olas1 tepki bulunmaktadir. Bunlar;
% Ipucundan énceki dogru tepki
%+ Ipucundan sonraki dogru tepki

<+ Ipucundan énceki yanls tepki

< Ipucundan sonraki yanlis tepki
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HEDEF DAVRANIS BELIRLEMEK

I. HEDEF DAVRANISI BELIRLEMEK

o Hedef davranis ¢oCUZA ...aueeeenerosauerosunnen. istedigimiz davranigtir.

o  Cocugun iletigim kurmak icin ...........c.u.... gereken ancak ..................
bir hedef davranis belirlenir.

o  Hedef davranislar COCUGUN ......uuueeevsuevensunsonnnns | 2
iletisim becerileri dikkate alinarak secilmelidir.

e Cocugun gelisim diizeyi ve halihazirda sahip oldugu iletisim
becerilerini belirleyebilmek iCin ......coccooesseeses sosevssessrossasiosansens Gelisim
Geriligi Olan Cocuklara Yonelik Erken Egitim Programi egitim

serisinde iletisim becerilerine iligkin yer alan kontrol listeleri
doldurulabilir.

Kiguk Adimlar Gelisim Geriligi Olan Cocuklara Yonelik Erken Egitim Programinda yer alan kontrol
listelerini doldururken dikkat etmemiz geren noktalar

o Tek sozciik kurarak iletisim kurabilen bir ¢OCUK QIR ...uauueeeeeennerecesunenenes bir
ifadeyi kullanmak hedeflenebilir.
Ornegin; susadidi icin kapali bir su sisesini agmaya ¢alistiginda “A¢”
ifadesini kullanan bir ¢cocuk igin “Kapadi a¢” ifadesini kullanmasi hedef
davranis olarak belirlenebilir.
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FIRSAT OGRETIMi

Firsat Ogretimi Nedir?

o Fursat Ogretimi Uygulamas: gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklara karmasik

................ becerileri ogretmek icin gelistirilen dogal ogretim yontemlerinden
bir tanesidir.
o Firsat ogretimi uygulamasinda................. ilgi ve liderligi izlenir.

Firsat Ogretimi Uygulama Basamaklari Nelerdir?

. Arac-gerecleri belirlemek
Ortamda diizenleme yapmak
. Cocugu gozlemek

Hwbd PR

Cocugun iletisim girisimini kabul ederek daha iist diizeyde bir iletisim
davranisi istemek

5. Cocugun tepkide bulunmasini beklemek

6. Dogru tepkileri onaylamak ve pekistirmek

1. Yanhs tepkileri gormezden gelmek ve ipucu saglamak

8. Cocugun tepkisini beklemek

9. Dogru tepkiyi onaylamak ve pekistirmek

10. Bir sonraki denemeye ge¢cmek
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Ogretim sirasinda kullanilacak arac-
gerecleri hazir bulundurmak

e (Cocugunuz icin belirlenen hedef davranislarin égretilmesinde kullanilacak arag-

gerecler belirlenir.
o Buarag-geregler COCUGUNUZUN .........cccceeeeeeeereeesessesnnnnnssssssssssssnnmnsssssses nesneler
olmalidir.
Ornegin;

Ornedin, cocu§unuza éGretmek igin belirlediginiz hedef davranis “A¢” sézciigiiniin
kullaniimasi ise, cocugunuzun ilgi duydugu oyuncaklar ve bu oyuncaklarin koyulabilecegi
.......................... yada .........ceeeeunnn..... kullanilabilir.

N
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Ogretim ortamini diizenlemek

e (Cocugunuz igin belirlenen hedef davranislarin 6grenilmesine zemin hazirlayacak bir
ortam diizenlenir.

e (Cocugunuza hedef davranislari 6Gretmek igin .............eeeeeeeeeeeeeeereeeeeeneeenseeeeennn.
yapmanizi saglayacak bir 6gretim ortami diizenlenmesi gerekmektedir.

P Firsat 6gretiminde uygun égretim ortaminin hazirlanabilmesi igin;

% Cocugun oynamaktan keyif aldigi nesneler ¢cocugun gérebilecedi ama
.................. yerlere koyulmasina,

«* Cocudgun ortamda bir zorlukla karsilasip bu zorlugun iistesinden gelebilmesi
QN eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennn, gerektirecek ortamlar hazirlanmasina dikkat




EK-8: REHBERLI EL NOTLARI (devam)

Cocugun ilgilerini bakislarla takip

etmek

o Cocugun égretim icin diizenlenen ortamda bulunan bir nesneye yonelik

herhangi bir ..............uu..... yakalanmaya ¢calisilir.

Bu girisim;

P Bir.....cuuu....
‘&\#’ e @

B NESNEYi ..ccucuererererererrerenanas Ancak ¢ocuktan boyle bir

- girisim gelmesi icin herhangi

\,\a o1 N yapilmaz!!!

—
P Nesneye dogru.................. \_/

¢tkarma
................................ gibi bir iletisimsel davranisi olmasi beklenir.




EK-8: REHBERLI EL NOTLARI (devam)

Cocugun iletisim girisimini kabul
ederek daha tist dlizeyde bir iletisim
davranisi istemek

e Cocugun gozlem asamasinda sergiledidi ......................... kabul edilir ve gocuk
............................................................... yani hedef davranisi sergilemesi igin




EK-8: REHBERLI EL NOTLARI (devam)

Yanit aralig1 siiresince ¢ocugun
tepkisini beklemek

e Cocugun bir sey séylemesi igin ...................... taninir.

e Buamagla ¢cocugun bir tepkide bulunmasi icinen az............. enfazla.................

saniye beklenir.




EK-8: REHBERLI EL NOTLARI (devam)

Dogru tepkileri onaylamak ve
pekistirmek

e (Cocuk kendisinden beklenen tepkiyi ya da hedef davranisin yaklasigini
sergilerse ¢ocugun davranisi ................ olarak onaylanir.

e Yapilan sézel onaylamanin hemen ardindan ¢ocugun istedigi nesneye
.................. izin verilerek dogru tepkisi pekistirilir.

e Cocugun birkag¢ dakika istedigi nesneyle etkilesmesine izin verilir ve sonra
[ T2 1 1= LArdindan ...........ccceunveennnnnnnnne.




P e
. .

EK-8: REHBERLI EL NOTLARI (devam)

Yanlis tepkileri gormezden gelmek ve
ipucu sunmak

e Cocugun tepkide bulunmasi icin beklenen siire icinde ¢ocuktan istenilen
davranis gelmediginde ya da yanlis bir tepki geldiginde
................................................. ve ¢ocuga.................. saglanir.

Ipucu;

Uygulamaci;

Soéylenmesini bekledigi sézctigiin ilk sesini ya da ilk hecesini syleyerek
(6rnegin, ag¢ sézcligi icin “aaaa”) ya da iletisimsel davranisa ............. olarak
(6rnegin, “kapiyi a¢” ) ipucu saglayabilir.

Bazi durumlarda ise sézel ipucunu kullanmak daha uygun olabilir. Ornedin “Ne

istiyorsun?” sorusuna yanit gelmediginde “A¢, hadi sen de “a¢” de” gibi sézel ipucu
kullanilabilir.

.



EK-8: REHBERLI EL NOTLARI (devam)

ipuglari zamanla

siliklestirilmelidir!

Ipucunun siliklestirilmesine bir érnek... ("Su ver" hedef davranisi igin)

€CEEEK



EK-8: REHBERLI EL NOTLARI (devam)

Yanit aralig1 siiresince ¢ocugun
tepkisini beklemek

e Hedef davranis ya da yaklasigi igin verilen ipucunun ardindan ¢ocugun tepki vermesi
beklenir.

e Cocugun bir tepkide bulunmasi iginen az .............. enfazla.............. saniye beklenir.




EK-8: REHBERLI EL NOTLARI (devam)

Dogru tepkileri onaylamak ve
pekistirmek

e (Cocuk kendisinden beklenen tepkiyi ya da hedef davranisin yaklasigini
sergilerse ¢ocugun davranisi ................ olarak onaylanir.

e Yapilan sézel onaylamanin hemen ardindan ¢ocugun istedigi nesneye
.................. izin verilerek dogru tepkisi pekistirilir.

e Cocugun birkag¢ dakika istedigi nesneyle etkilesmesine izin verilir ve sonra
[ T2 1 1 CArdindan ............eeeueeieeennnnnene.




EK-8: REHBERLI EL NOTLARI (devam)

Bir sonraki denemeye gecmek

e Daha énceki basamaklar tekrarlanir.

e Firsat égretimi uygulamalarinda dogru tepkiler cocugun kendi ilgi ve istekleri
kullanilarak pekistirildigi icin OCUGUN ...........eeeeeeeeeeeerneeeeeeneereeensereennsereenns cok
oénemlidir.

e Dolayisiyla, 6gretim denemeleri ¢ocugun ilgisi dagildiginda ya da etkinlikten
keyif almadigi gozlendiginde sonlandirilmalidir.




EK-9: KONTROL LiSTELERI

Kontrol Listesi 3.2 - Cocugunuzun Dil Kullamimi: Ciimlecikler

Not: Dil orneginizdeki her bir ciimlecik ic¢in kontrol listesinde iki isaret koyun. Her bir

climlecige en uygun olan kategorinin karsisindaki birinci siituna (+) isareti koyun. Ayrica eger

g¢ocugunuz bu etkilesimi baslatmigsa 'baslatma' siitununa isaret koyun; eger c¢ocugunuz

etkilesime silirdiirmiigse 'siirdiirme' stitununa isaret koyun.

Bu amac icin
kullanilms her bir
sozciik icin bir (+)
isareti koyun.

Baslatma

Siirdiirme

Selamlar ve veda eder

Cocugunuz insanlar veya oyuncaklar
ona yaklagirken selamlamak i¢in ve
onlar uzaklagirken ciimlecik kullamyor
mu?

Nesne isteme

Istedigi seyleri talep etmek igin
¢ocugunuz ciimlecik kullaniyor mu?
Ornegin: Meyve tabagini gosterip 'muz
istiyorum' diyor mu?

Hizmet ister

Cocugunuz onun i¢in bir sey
yapmanizi istemediginde, size
bildirmek i¢in climlecik kullaniyor
mu? Ornegin: Onu tuvalete gétiirmek
istediginizde '¢is yok' diyor mu?

Bilgiyi reddeder

Cocugunuz soylemis oldugunuz bir
seyden hoslanmadigim veya sizinle
ayni fikirde olmadigini climlecik
kullanarak size bildiriyor mu?
Ornegin: Ona '¢arstya gitme zamant'
dediginizde 'burada kal' diyor mu?
veya ona bir kedi resmi gdsterip 'bu bir
fare' dediginizde 'fare degil, kedi' diyor
mu?

Nesne verir




EK-9: KONTROL LiSTELERI (devam)

Cocugunuz birisine bir sey verirken
veya teklif ederken, verme eyleminin
bir parcasi olarak ctimlecik kullaniyor
mu? Ornegin: Bir arkadasina biskiivi
verirken 'ye bunu' diyor mu?

Hizmet verir

Cocugunuz sizin i¢in bir sey yapmanin
bir parcasi olarak ciimlecik kullaniyor
mu?Ornegin: Siz bebegi yikarken size
bir havlu getirip 'bebegi kurut' diyor
mu?

Paylasilnus bilgiyi verir

bir seyi size sdylemek i¢in ciimlecigi
kullantyor mu? Ornegin: Birlikte kitap
okurken, bir resim gosterip 'bak bir
kamyon' diyor mu?

Yeni bilgi verir

Sizin heniiz bilemeyebileceginiz bir
seyi size sdylemek icin climlecik
kullantyor mu? Ornegin: O giin
yuvada olan seyler hakkinda bir seyler
sOyliilyor mu? veya, igeriye kosup
'postaci geliyor' diyor mu?

Yaraticidir

Oyunun bir boliimii olarak climlecik
kullantyor mu? Ornegin: Bir sopa
bulup 'kasiga bak' veya sirtiniza ¢ikip
'sen bir filsin' diyor mu? Bu maddeye
dahil olan ciimlecikler, ayn1 zamanda,
baska bir maddeye de dahil olabilir.

Yorum yapar

Cocugunuz yataginda veya arabada
kendi kendine konusarak aligtirma
yapmaya devam edebilir. Ayni
zamanda, kendine ne oldugu hakkinda
kendi kendine yorum yapmak i¢in
climlecikler de kullaniyor mu?




EK-9: KONTROL LiSTELERI (devam)

Kontrol Listesi 3.4 - Cocugunuzun ifade Edebildigi Anlamlar: iki - Sozciiklii
Ciimle

Hedeflenen en Kullanilan
az sozciik sayis1 | ciimlecik sayis1

Ozne + eylem ciimlecikleri 15

Cocugunuz bir eylem ve 6zneyi (veya ad bildiren
sOzciigil) birlestiren iki sozciiklii climlecikler
kullaniyor mu? Ornegin: Anne otur; Araba git;
Palyago zipla. (Kaydedilen her bir ciimlecik
farkl bir eylem sozciigii icermelidir.)

Eylem + nesne ciimlecikleri 15

Cocugunuz bir eylem ve nesneyi (veya ad
bildiren s6zciigii) birlestiren iki sdzciikli
ciimlecikler kullantyor mu? Ornegin: Araba it;
Muz ye; El yika. (Kaydedilen her bir ciimlecik,
0zne + eylem ciimleciklerindeki eylem
sozciikleri ile ayni1 bile olsa, farkl bir eylem
sOzcligi icermelidir.)

Olumsuzluk bildiren ciimlecikler 3 (her tiirden bir
tane)
Cocugunuz, her bir tiirden bir tane olmak iizere
olumsuzluk bildiren sézciikler igeren iki
sOzctiklii cimlecikler kullantyor mu?
Ciimlecikleri, asagidaki tiirlerin karsisina

kaydedin.

Reddetme
Ornegin: Siit istemem; Banyo yapmam.

Yoklama
Ornegin: Araba gitmis; Yemek bitmis.

Durdurma
Ornegin: Nay-nay dur.

Tekrar bildiren ciimlecikler 3

Cocugunuz 'daha', 'diger', 'yine' gibi tekrar
bildiren sozciikleri igeren iki sozciikli
ciimlecikler kullantyor mu? Ornegin: Daha kek;
Baska sucuk; Yine it. (Ayni tekrar s6zciigiinii
iceren climleciklerden yalnizca iki tanesini
kaydedin).




EK-9: KONTROL LiSTELERI (devam)

Kullanilan sozciiklerin listesi




EK-9: KONTROL LiSTELERI (devam)

Hedeflenen en az
sozciik sayisi

Kullanilan
ciimlecik sayisi

Yer bildiren ciimlecikler

Cocugunuz bir seyin yerini veya nerede
meydana geldigini belirtmek i¢in iki
sozctikli ctimlecikler kullantyor mu?

(Bazi ad bildiren sozciiklerin yer bildiren
sozciikler olarak kullanilabildiklerini
dikkate alin.

Ornegin: Yatak uyu; Sandalye otur.

Bu ve benzeri 6rnekler buraya
kaydedilmelidir. Kaydedilen her bir
climlecik farkli bir yer bildiren s6zctigi
kapsamalidir.)

Ornegin: Kedicik yukar1; kutu igi; asag1 in.

10

Isaret bildiren ciimlecikler

Cocugunuz 'bu', 'su' gibi sozciikleri igeren
iki sozciiklii cimlecikler kullaniyor mu?
Ornegin: Bu oda; Su kitap.

(Ayni isaret sozciiglinii iceren ikiden fazla
climlecik kaydetmeyin.)

Niteleme bildiren ciimlecikler

Cocugunuz bir nesnenin veya bir olayin
neye benzedigini belirtmek i¢in iKi
sOzcliklii climlecikler kullantyor mu?
Ornegin: Kirmiz1 top; Sicak banyo; Hizli
kos.

(Kaydedilen her bir ciimlecik farkli bir
niteleme bildiren s6zcligii kapsamalidir.)

Sahiplik bildiren ciimlecikler

Birisinin bir seye sahip oldugunu
belirtmek i¢in iki sozciikli ciimlecikler
kullantyor mu?

Ornegin: Baba araba (Baba'nin arabasi
anlaminda); Selma'nin bisikleti; Benim
ayim; Su benim. (Kaydedilen her bir
climlecik farkli bir sahiplik bildiren
sOzciigii kapsamalidir.)




EK-9: KONTROL LiSTELERI (devam)

Kullanilan sozciiklerin listesi




EK-10: KATILIMCI COCUK DAVRANISLARI iCIN BASLAMA DUZEYI, iZLEME VE GENELLEME OTURUMLARI VERI
TOPLAMA FORMU

Adi-Soyadi:
Hedef Davrams:

Rutin:

Ortam:

Denemeler

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

1. deneme

2. deneme

3. deneme

4. deneme

5.deneme

6.deneme

7.deneme

8.deneme

9.deneme

10.deneme

Dogru tepki
sayisl

Dogru tepki
yiizdesi

Yanhs tepki
sayisl

Yanhs tepki
yiizdesi




EK-11: KATILIMCI ANNE DAVRANISLARI iCIN YOKLAMA, iZLEME VE GENELLEME OTURUMLARI UYGULAMA
GUVENIRLIGi VERI TOPLAMA FORMU

Adi-Soyad: Tarih:

Rutin: Ortam:

Ebeveyn AGH | OD ciT IGK-DUD | CTB CD cop ip CTB cop SD
Davramslar

1. deneme

2. deneme

3. deneme

4. deneme

5.deneme

6.deneme

7. deneme

8.deneme

9.deneme

10.deneme

Dogru tepki sayisi

Dogru tepki
yiizdesi

Yanls tepki sayisi

Yanhs tepki
yiizdesi




Tarih Geri bildirim sunulan uygulama basamagi

Agiklama

AGH: 6gretim sirasinda kullamlacak arac-gerecleri hazir bulundurur

OD:Ogretim ortanmm diizenler

CiT: Diizenlemis oldugu 63retim ortaminda cocugun ilgilerini bakislariyla takip eder

IGK-DUD: Cocugun iletisim girisimini kabul eder ve ¢cocuktan daha iist diizeyde bir iletisim davramsi ister

CTB: Belirlemis oldugu yamt arah@ siiresince ¢cocugun tepkisini bekler

COP: Cocuk dogru tepkide bulunursa ¢ocugu onaylar ve pekistirir

IP: Cocuk tepkide bulunmazsa ya da yanhs tepkide bulunursa cocuga ipucu sunar

SD: Bir sonraki denemeye gecer

CD: Cocuk Davranisi




EK-12: KATILIMCI COCUK DAVRANISLARI ICiN UYGULAMA OTURUMLARI VERi TOPLAMA FORMU

Adi-Soyada:

Hedef Davrams:

Rutin:
Ortam:

Denemeler

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

Tarih

1. deneme

2. deneme

3. deneme

4. deneme

5.deneme

Ipucundan énceki
dogru tepki sayisi

Ipucundan sonraki
dogru tepki sayisi

Ipucundan énceki
yanlis tepki sayisi

Ipucundan sonraki
yanlis tepki sayisi




EK-13: SOSYAL GECERLIK SORU FORMU

Sevgili Ebeveyn,

Katilim gdsterdiginiz aragtirmamiz kapsaminda, size sunulan aile egitimi ve video
geribildirim igeren kogluk uygulamasinda firsat 6gretimi uygulamasmi Kkullanmay1
Ogrenerek ¢ocugunuza bir iletisim becerisinin 0gretimini ytriittiiniiz. Bu siirece iliskin
goriiglerinizi belirlemek ve arastirmanin sosyal gecerligini degerlendirmek iizere bir
soru formu gelistirdik. Soru formu aragtirmanm uygulama siirecinde hem size sunulan
kocluk uygulamasma iliskin hem de sizin sundugunuz firsat 6gretimi uygulamasina
iligki sorulara yer verilmistir. Bu sorulara samimi olarak vereceginiz yanitlar bu ¢aligma
acisindan 6nemli oldugu kadar ileride tasarlanacak olan ebeveyn egitimi ¢aligmalarinin
etkili bir sekilde planlanmasi ve yiiriitiilmesi siirecinde yol gosterici olmasi agisindan
olduk¢a Onemlidir. S6z konusu sorular arasinda goriislerinizin olumsuz oldugu
durumlar1 bizlerle paylagsmaktan ¢ekinmeyiniz. Sorular1 cevaplarken sizin i¢in uygun

olan se¢enegin yanindaki kutucugu isaretleyiniz.
Hatice Bilmez
[letisim
e-posta: hbilmez@eul.edu.tr

Cep Tel No: 05X XXXXXXXX



EK-13: SOSYAL GECERLIK SORU FORMU (devam)

1. Videoyla geri bildirim sunularak gerceklestirilen kog¢luk uygulamasiyla, bir 6gretim

uygulamasini kullanmay1 6grenmek sizin i¢in 6nemli miydi?

(O Evet (O Kismen evet (O Kararsizim (O Kismen hayir O
Hayir

2. Videoyla geri bildirim sunularak gergeklestirilen kogluk uygulamasi araciligiyla
o0grendiginiz firsat 6gretimi uygulamasi ¢ocugunuza iletisim becerisi 0gretmek icin

sizce uygun bir 6gretim uygulamasi midir?

O Evet (O Kismen evet (O Kararsizim (O Kismen hayir O
Hayir

3. Videoyla geri bildirim sunularak gergeklestirilen kogluk uygulamasi, giinlik

yasaminizdaki iglerinizi yiirlitmenizi engelleyecek kadar yogun muydu?

(O Evet (O Kismen evet (O Kararsizim (O Kismen hayir O
Hayir

4. Ebeveynlere firsat 0gretimi gibi yeni 0gretim uygulamalarmi kazandirmak iizere
web-tabanli ve uzaktan Ogrenmeye dayali olan aile egitim programlarinin tercih

edilmesini uygun buluyor musunuz?

(O Evet (O Kismen evet (O Kararsizim (O Kismen hayir O
Hayir

5. Arastirmada sunulan kogluk uygulamasinda performansmiza yonelik kendi
videolariniz1 izleyerek diizenli sekilde ayrintili geri bildirim almak, firsat Ogretimi

uygulamasini kullanmay1 6grenmenizde etkili miydi?

(O Evet (O Kismen evet (O Kararsizim (O Kismen hayir O
Hayir

6. Arastirmada sunulan kog¢luk uygulamasinda yer alan aile egitimleri, firsat 6gretimi

uygulamasini kullanmay1 6grenmenizde etkili miydi?



EK-13: SOSYAL GECERLIK SORU FORMU (devam)

(O Evet (O Kismen evet (O Kararsizim (O Kismen hayir O
Hayir

7. Videoyla geri bildirim sunularak gergeklestirilen kogluk uygulamasi araciligiyla

ogrendiginiz firsat 6gretimi uygulamasini 6grenmis olmak sizin i¢in dnemli mi?

O Evet (O Kismen evet (O Kararsizim (O Kismen hayir O
Hayir

8. Videoyla geri bildirim sunularak gergeklestirilen kogluk uygulamasmin
gerceklestirildigi bu calismaya katilmis olmak cocugunuzla olan etkilesiminizde

degisikliklere yol act1 mi?

O Evet (O Kismen evet (O Kararsizim (O Kismen hayir O
Hayir

9. Firsat 0gretimi uygulamasmi kullanarak ¢ocugunuza 6gretmis oldugunuz iletisim

becerisinin ¢ocugunuz i¢in dnemli bir beceri oldugunu diisiinliyor musunuz?

(O Evet (O Kismen evet (O Kararsizim (O Kismen hayir O
Hayir

10. Firsat 6gretimi uygulamasini kullanarak ¢ocugunuza 6grettiginiz iletisim becerisini,
cocugunuzun farkli ortamlarda ve farkli kisilerle de sergileyebilmesi sizin i¢in 6nemli

mi?

(O Evet (O Kismen evet (O Kararsizim (O Kismen hayir O
Hayir

11. Videoyla geri bildirim sunularak gergeklestirilen kogluk uygulamasini, yeni bir

Ogretim uygulamasini 6grenirken tercih eder misiniz?

(O Evet (O Kismen evet (O Kararsizim (O Kismen hayir O
Hayir



EK-13: SOSYAL GECERLIK SORU FORMU (devam)

12. Videoyla geri bildirim sunularak gergeklestirilen kogluk uygulamasi araciligryla
ogrendiginiz firsat 6gretimi uygulamasini ileride ¢ocugunuza farkli beceriler 6gretmek

icin kullanabileceginizi diislinliyor musunuz?

(O Evet (O Kismen evet (O Kararsizim (O Kismen hayir O
Hayir

13. Caligmanin begendiniz 6zellikleri var mi1?

O Evet (O Hayrr

Cevabiniz "Evet" ise, en begendiniz ti¢ 6zellik/durumy/siire¢ nedir? Neden?

14. Calismanin begenmediginiz 6zellikleri var mi?

(O Evet (O Hayir

Cevabiniz "Evet" ise, en begenmediginiz {i¢ 6zellik/durum/siire¢ nedir? Neden?



EK-14: EBEVEYN KOCU TARAFINDAN SUNULAN BiRiNCi ASAMA AILE EGiTiMi OTURUMLARI UYGULAMA
GUVENIRLIiGIi VERi TOPLAMA FORMU

Adi-Soyad: Tarih:
Ortam:
Ebeveyn Koc¢u Davranislan Tarih:

1. Hedef davranis belirlemeyi powerpoint slayt sunusuyla katilimci ebeveynlere anlatir ve ilgili igerigin yer
aldig: el brosiirleri ve rehberli notlar1 ebeveynlere verir

2. Kii¢iik Adimlar Gelisim Geriligi Olan Cocuklara Yonelik Erken Egitim Programi egitim serisinde iletisim
becerilerine iliskin yer alan kontrol listelerini video goriintiisiinii izleyerek doldurur ve hipotetik bir hedef
davranis belirleyerek ebeveynlere model olur

3. Model olunan konularla ilgili ebeveynler ile soru-cevap seklinde tartigir

4. Model olma asamasindan sonra ebeveynlerden kendi ¢ocuklari igin hedef davranis belirlemelerini ister

5. Ebeveynlere belirledikleri hedef davranig ile ilgili sozlii geri bildirim verir

Dogru tepki sayisi

Dogru tepki yiizdesi

Yanhs tepki sayisi

Yanhs tepki yiizdesi




EK-15: EBEVEYN KOCU TARAFINDAN SUNULAN iKiNCi ASAMA AiLE EGIiTiMi OTURUMLARI UYGULAMA

GUVENIRLIGi VERI TOPLAMA FORMU

Adi-Soyad: Tarih:

Ortam:

Ebeveyn Kocu Davranislan

Tarih:

Firsat 6gretimi uygulamasi igerigini powerpoint sunusuyla katilimci ebeveyne anlatur.

Firsat 6gretimi igeriginin yer aldigi el brosiirleri ve rehberli notlarini ebeveyne verir.

Bir yetiskin ile birlikte firsat 6gretimi uygulama basamaklarinin uygulanigina model olur

Mw N e

Model olma asamasinda firsat 6gretimi uygulamasi sirasinda gerceklesebilecek olan hatali 6rneklere de
yer verir

Model olmanin ardindan firsat 6gretimi 6rnegi hakkinda ebeveynle soru-cevap seklinde tartigir

Rol oynama ve geri bildirim sunma agsamasinda ebeveynden canlandirma yapmasini ister

Ebeveynin canlandirma sirasinda kullanabilecegi arac-geregleri ebeveyne verir

Ebeveynin ger¢eklestirdigi canlandirma ile ilgili sézlii geri bildirim sunar

O X N o

Ebeveynin yeni bir canlandirma yapmasini ister.

10. Ebeveyn firsat 6gretimi uygulama basamaklarini %100 dogrulukta sergileyinceye degin sozlii geri
bildirim vermeye devam eder.

Dogru tepki sayisi

Dogru tepki yiizdesi

Yanls tepki sayisi

Yanhs tepki yiizdesi




EK-16: EBEVEYN KOCU TARAFINDAN UYGULAMA OTURUMLARINDA SUNULAN GERIBILDiRiM VERME
OTURUMLARI UYGULAMA GUVENIRLIGI VERIi TOPLAMA FORMU

Adi-Soyada: Tarih:

Ortam:

Ebeveyn Koc¢u Davraniglan Tarih:

1. Ebeveynler tarafindan ¢ocuklara sunulan firsat 6gretimini video kamera ile kayit edilmesi i¢in video kayit

cihazinit hazir bulundurur.

2. Uygulama oturumu sonlandiktan sonra video goriintiisiinii 6nce kendisi izler ve geri bildirim sunacagi

basamaklar1 not alir

3. Geri bildirim sunacagi basamaklar1 belirledikten sonra ebeveynlerin gergeklestirdikleri oturum videosunu

ebeveynle birlikte izler.

4. Video goriintiilerindeki ebeveyn davranislarina sozlii geri bildirim verir.

5. Ebeveynlerin performansina iliskin olusturulan ¢izgi grafigine giinliik verileri girer ve performanslarindaki

artis1 haftalik olarak kendilerine gosterir.

Dogru tepki sayisi

Dogru tepki yiizdesi

Yanlhs tepki sayisi

Yanhs tepki yiizdesi




EK-17: EBEVEYN KOCU TARAFINDAN COCUKLARLA YURUTULEN YOKLAMA iZLEME VE GENELLEME
OTURUMLARI UYGULAMA GUVENIRLIGI FORMU

Ebeveyn Ko¢u Davramislari 1.deneme 2.deneme 3.deneme 4.deneme 5.deneme

1. Hedef davranis icin arag-gerecleri hazir bulundurur

2. Ogretim ortamini diizenler

3. Cocugun hedef davranisi sergileyebilmesi i¢in uygun firsati
olusturur

4. Cocugun hedef davranisa iliskin gosterdigi tepkiye uygun
tepkide bulunur




EK-18: KATILIMCI ANNELERE ELEKTRONIK ORTAMDA UZAKTAN SUNULAN KOCLUK UYGULAMASI VERI
TOPLAMA FORMU

Adi-Soyada:

Gozlemci:
Gozlemlenen Hedef davranis Hedef davranis Firsat 6@retimi Firsat 6@retimi Cocugu ile Cocugu ile Cocugu ile
Ebeveyn belirleme egitimi | belirleme egitimi | uygulamasi uygulamasi yaptigi bir yaptigi uygulama | yaptigi uygulama
Davramslan videosunu izleme | videosu hakkinda | egitimi videosunu | egitimi videosu uygulamanin hakkinda geri hakkinda soru
soru izleme hakkinda soru videosunu bildirim alma sorma
Gozlem Zamani sorma/yorum sorma yiikleme
yapma

Haziran, 2019

Temmuz,2019

Agustos,2019

Eyliil,2019

Davramisin
toplam sikhigr:






