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OZET
OKULONCESI DONEMDE OZEL GEREKSINIMLI COCUKLARIN BiREYSEL
FARKLILIKLARINA VE SOSYAL KABULUNE YONELIK
AKRAN GORUSLERI
Giilce AKIN
Erken Cocuklukta Ozel Egitim Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Temmuz 2019

Danmigman: Dr. Ogr. Uy. Sunagiil SANI BOZKURT

Arastirmada okul Oncesi donemde kaynastirma ortamlarinda bulunan normal
gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik bireysel farkliliklara ve
sosyal kabule yonelik goriislerinin incelenmesi amaclanmistir. Arastirmada nitel
fenomolojik arastirma deseni kullanilmistir. Calismaya devlete bagl iki anaokuluna devam
eden 5-6 yas aralifinda 13 normal gelisim gosteren c¢ocuk katilmigtir. Calismada
hikayelestirilmis ve parmak kukla gosterimi ile sunulan yari1 yapilandirilmig goriigme
teknigi ve smif i¢i gozlem yolu ile veri toplanmistir. Elde edilen verilerin analizinde Nvivo
programindan yararlanilarak igerik analizi yapilmistir.

Akranlarla yapilan goriisme sonuglarina gore akranlar; 6zel gereksinimi olan
cocuklara yonelik duygulart ile ilgili olarak siklikla iiziintii, kaygi, kizginlik, yalmzlik,
caresizlik gibi empatik duygularmi dile getirmislerdir. Ayrica akranlar 6zel gereksinimi
olan cocuklara yonelik diisiincelerini agiklarlarken olumlu diislinceler i¢in duyarli olma,
yardim etme, hosgorii duyma gibi diisiincelerden s6z ederlerken, olumsuz diisiinceler
arasinda problem davranig sergileme, diisiik beklenti icinde olma, alay etme gibi
diisiinceleri siklikla dile getirmislerdir. Sinif i¢i gozlemlerde de problem davraniglardan
dolay1 olumsuz diisiincelerin 6n plana c¢iktig1 dikkat ¢ekmistir. Akran kabulii agisindan
sonuclar incelendiginde ise ilk gorlismede akranlardan sadece biri kabul, doérdii hem kabul
hem red, sekizi ise reddettigini belirtmistir. Teyit edici goriismelerde ise akranlardan bes
tanesi kabul, iki tanesi hem kabul hem red, alt1 tanesi ise reddettigini ifade etmistir.
Anahtar Soézciikler: Okuloncesi donem, Sosyal kabul, Bireysel farkliliklar, Akran

Mliskileri, Kaynastirma.
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ABSTRACT
PEER OPINIONS REGARDING INDIVIDUAL DIFFERENCES AND SOCIAL
ACCEPTANCE OF THE CHILDREN WITH SPECIAL NEEDS IN THE
PRESCHOOL PERIOD
Giilce AKIN
Department of Special Education in Early Childhood
Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, July 2019
Supervisor: Assistant Professor Sunagiil SANI BOZKURT

The aim of this study is to examine the opinions of typically developed peers in the
preschool period on individual differences and social acceptance for the children with
special needs in the inclusion environments. The research used qualitative Phenomenology
research design. The study included 13 typically developing children in the 5-6 age group
attending to two state preschools. In the study, data was collected through semi-structured
interview technique which is presented by storytelling and finger puppet presentation and
in-class observation. Content analysis was used by employing the Nvivo program.

According to the results of the interview with peers; they often expressed empathic
feelings about sadness, anxiety, anger, loneliness, and despair related to their feelings
towards children with special needs. Besides, while peers explained their thoughts about
the children with special needs, they often talked about positive thoughts such as being
sensitive, helping or showing tolerance, while they often expressed negative thoughts such
as demonstrating problem behavior, being in low expectation, and mocking. In the
classroom observations, it was noted that negative thoughts came to the fore due to problem
behaviors. When the results were examined in terms of peer acceptance, only one of the
peers in the first interview stated that they accepted, four accepted and rejected, and eight
rejected. In confirming interviews, five of the peers stated that they accepted, two accepted
and rejected, and six rejected.

Keywords: Pre-school period, Social acceptance, Individual differences, Peer relations,

Inclusion.
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ETIK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tez ¢aligmasinin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; ¢alismanin hazirlik, veri
toplama, analiz ve bilgilerin sunumu olmak {izere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve
kurallara uygun davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in
kaynak gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakg¢ada yer verdigimi; bu ¢alismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigim ve higbir
sekilde “intihal icermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢alismamla ilgili
yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki

ve hukuki sonuglar1 kabul ettigimi bildiririm.

Giilce'AKIN
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1. GIRIS

Okul o6ncesi donem ¢ocuklarin daha sonraki yasamlarinda onemli rol oynayan;
bedensel, psikomotor, zihin, dil ve sosyal-duygusal, gelisimlerinin biiyiik o6l¢iide
tamamlandigl, kisiliginin sekillendigi, okula ve Ogrenmeye karsi olumlu tutumlar
gelistirdigi ve ¢ocugun devamli olarak degistigi bir siirectir. Gelisimin hizla ilerledigi ve
Ogrenilen bilgilerin kalic1 etkiler olusturdugu bu déonem, ¢ocugun c¢evre kosullarindan en
fazla etkilenerek bicimlendigi yillardir. Bu donemde uygun fiziksel, sosyal c¢evre
kosullarinda ve saglikli etkilesim ortaminda bulunan c¢ocuklar daha hizli ve basarili bir
gelisim gostermektedirler.

Okul oncesi donem cocuklarinin egitiminde aileler ve O6gretmenler ¢ogunlukla
biligsel gelisimi desteklemeye odaklanmaktadir. Cagimizda biiyiik bir ilgi gdren biitlinciil
yaklagim ise tiim gelisim alanlarina 6nem verilmesi gerektigini ve gelisim alanlarindaki
gelismelerin birbiri ile etkilesim iginde oldugunu savunmaktadir (Anne Cocuk Egitim
Vakfi [ACEV], 2018). Bu bakis acisindan hareketle sosyal gelisim alani da onemli ve
desteklenmesi gereken bir alandir. Sosyal gelisimin 6nemli becerileri arasinda bireysel
farkliliklara saygi duyma ve bagkalariyla sosyal etkilesim kurma yer almaktadir. Sosyal bir
varlik olan insanin hayat1 boyunca olumlu kisiler arasi iliskiler kurmaya ihtiyaci vardir ve
okul oncesi dénem, cocugun hem kendisine hem de baskalarina karsi olumlu duygularin
gelistigi onemli bir donemdir (Karaca, Giindiiz ve Aral, 2011). Bu donemde ¢ocuklarin en
cok vakit gecirdigi ve etkilesim kurmak istedigi grup akranlaridir. Okul 6ncesi doneme
gelindiginde ¢ocuklarin akranlarina karsi ilgileri artmakta ve bulunduklar1 sosyal
ortamlarda birlikte oyun oynamak, vakit ge¢irmek onlar i¢in ¢ok degerli olmaktadir. Bu
sosyal ortamlar igerisinde ¢ocuklar gii¢lii ve zayif yonlerini kesfederek akranlari tarafindan
kabul gorme ve diglanma gibi farkli sosyal deneyimleri yagamaktadirlar (Giilay-Ogelman,
2018).

Okul oncesi donem siirecinde gocuklar, kendi aralarindaki bireysel farkliliklar1 ve
benzerlikleri gozlemleyerek yeni iligkiler gelistirmekte ve sosyal iligkilerine yon
vermektedir. Cocugun bu donemde akranlariyla olusturmaya basladigi olumlu ya da
olumsuz iligkiler yasaminin ileriki yillarinda da kurdugu iliskilere etki edecektir (Dodge

vd., 2003; Ladd ve Burgess, 2011).



Okul 6ncesi donemde akranlari tarafindan kabul edilmek c¢ocuklar icin oldukca
onemlidir. Olumlu ve saglikli arkadaslik iliskilerinin kurulmasinin temelinde de bireysel
farkliliklara saygi ve sosyal kabuliin yattig1 goz ardi edilmemelidir. Cocuk reddettigi bir
akrantyla arkadaslik iliskisi kurmak istemeyebilmektedir ya da reddedilen ¢ocuk kabul
gormedigini  hissettigi bir ortamda olumlu arkadaghik iligkileri gelistirmekte
zorlanabilmektedir. Bu sebeple okul dncesi donemde bireysel farkliliklara saygi ve akran
kabulii sosyal etkilesimin ve arkadaslik iliskilerinin temeli olarak 6nemli goriilmektedir.
Akranlar tarafindan bireysel farkliliklart nedeniyle kabul gérmeyen, cesitli sebeplerle
reddedilen ¢ocuklar, reddedildiklerinden dolay1 arkadaglarina karsi kizgin bir tavir iginde
olabilmekte ve kendilerine kars1 olan olumlu duygularin1 kaybedebilmektedirler (Sucuoglu,
2006). Bu durum ise problem davraniglarinin artmasina ve bu yiizden arkadaslari tarafindan
daha cok reddedilmelerine yol agip ¢ocuklarin kisir bir dongii i¢ine girmesine neden
olabilmektedir.

Ozellikle bu tiir sorunlar1 yasayan dezavantajli gruplardan biri sayilan &zel
gereksinimi olan cocuklarin sosyal becerileri normal gelisim gosteren akranlarina gore
sinirhdir ve bu smirlilik hem akranlar hem de yetiskinlerle etkilesim kurmada cesitli
problemlere yol agmaktadir (Vuran, 2017). Etkilesim girisiminde bulunamayan bu ¢ocuklar
akranlarini taklit etme, bagkalarindan gelen iletisim mesajlarini alma, ortak ilgi kurma,
ortak dikkati saglama ve sozel iletisim becerilerini gelistirmede sikint1 yasamaktadir. Bu
nedenle 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar, akranlari ile sosyal etkilesime girmek icin daha az
girisimde bulunmakta ve akranlarinin etkilesim c¢abalarina onlarin anlamadigi sekilde
tepkiler verebilmektedirler (Guralnick ve Groom, 1987; Kemp, 2016). Dolayisiyla 6zel
gereksinimi olan 6grencilerin genellikle az arkadaslar1 vardir ve kaynastirma ortamlarinda
normal gelisim goOsteren akranlarina gore daha diisiik sosyal statiiye sahiptirler. Diisiik
sosyal statii ise cocugun akranlari ile grup etkinliklerine katilimini1 zorlastirmakta ve
basarilarin1 da olumsuz yonde etkilemektedir.

Akademik ortamlarda akranlari tarafindan kabul edilmeyen g¢ocuklar genellikle
okulu sevmemekte ve kabul goren akranlar1 kadar basarili deneyimler yasamamaktadirlar
(Snell ve Janney, 2000). Iste bu noktada yasamin ilk alti yilinin 6nemine deginen

aragtirmacilar bu ilk yillarin kisinin gelecekte nasil bir birey olacaginin belirleyici olduklari



konusunda giderek daha fazla goriis birligi icerisindedirler. Gelisimin en hizli oldugu bu
donemde yasam i¢in Onemli olan sosyal becerilerdeki ve diger gelisim alanlarindaki
yetersizlik fark edilerek 6nlem alinabildiginden okul 6ncesi donemdeki yasantilarin 6nemi
daha da artmaktadir.

Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarm bu yillarda olabildigince akranlarla ayni ortamda
bulunmalari, olumlu etkilesim kurmalari, iyi vakit gegirebilmeleri ise oncelikle akranlarin
farkli 6zelliklere sahip g¢ocuklara karsi olumlu tutum ve goriis icerisinde olmalarina
baglidir. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri géz oniine alindiginda bu
yastaki akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarn farkliliklarini kabul etmeleri, onlarla
sosyal iletisim ve etkilesimi baglatip devam ettirebilmeleri, olumlu iletisim ve etkilesimler

kurabilmeleri i¢in bu konuya daha fazla 6nem verilmelidir.

1.1. Problem Durumu

Erken ¢ocukluk 6zel egitimi; 0-6 yas araliinda ¢esitli yetersizlikleri olan ¢ocuklar ve
gelisimsel olarak akranlarindan geri olan ¢ocuklar ile sosyal ya da biyolojik nedenlerden
dolayr gelisimleri risk altinda olan cocuklara ve ailelerine saglanan hizmetlerin tiimiinii
kapsamaktadir (Sucuoglu, 2010). Ulkemizde son yillarda erken gocuklukta &zel egitim
hizmetlerinde olumlu gelismeler oldugu fakat bu gelismelerde hala istenilen diizeye
ulagilamadigr gozlenmektedir. Arastirmalar gelisimsel yetersizligi olan c¢ocuklarin
yasamlarinin ilk yillarindan itibaren desteklendiginde gelisimlerinin olumlu yodnde
seyrettigi yonilindedir. Cocuklarin bazi becerileri 6grenmeye hazir olduklar1 dénemde,
zengin ve yanitlayict bir 6grenme ¢evresinin sunulmasinin 6nem tasidigr goriilmektedir
(Diken, 2010; Acarlar, 2013). Ozellikle ilk bes yasta beyin ve sinir sisteminin hizl
gelismesine paralel olarak, ¢ocuklarin 6grenme kapasitesi de hizla artmakta ve biligsel
gelisimini yeterli tamamlayabilmesi i¢in ¢evreden gelen zengin uyaranlarin Onemi
artmaktadir (Kagit¢cibasi, Bekman ve Sunar, 1993).

Gelismis iilkelerde 1960’1 yillardan beri erken ¢ocuklukta 6zel egitim hizmetleri
sunulurken iilkemizde bu hizmetler yaklagik 1995’11 yillarda gelismeye baslamistir (Sazak-
Pinar, 2006). Erken ¢ocukluk egitiminin ¢ocuklarin biligsel, sosyal-duygusal ve psikomotor

becerilerinin gelistirilmesinde ve gelisimsel yetersizliklerin en erken ¢agda giderilmesinde
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kilit bir 6nemi oldugu diisliniildiigiinde bu alana daha fazla 6nem verilmesi gerektigi
goriilmektedir. Milli Egitim Bakanligi [MEB] tarafindan 36 ayini dolduran 6zel egitime
ihtiyaci olan ¢ocuklarin okul 6ncesi egitimi zorunlu kilinmistir ve 6zel egitime ihtiyaci olan
bireylerin her tiir ve kademedeki egitimlerini kaynastirma yoluyla siirdiirmenin esas oldugu
yer almistir (Milli Egitim Bakanligi, 2018, madde 11). Bu baglamda okul oncesi
donemdeki 6zel egitim hizmetlerinin basariya ulagmasindaki en 6nemli etmenlerden biri de
okul 6ncesi donemde sunulan kaynastirma/biitiinlestirme hizmetleridir. Okul 6ncesi egitim
doneminde c¢ocuklara Ogretilen beceriler daha ¢ok 6zbakim ve temel bilissel beceriler
oldugundan 6zel gereksinimi olan 6grencilerin normal gelisim gosteren akranlariyla birlikte
egitim almalar ileriki egitim ortamlarina gore daha kolaydir (Batu ve Uysal, 2010). Bu
sebeple okul Oncesi donemde 0Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarda bu avantaj iyi
degerlendirilmelidir. Kaynastirma ortamlarinda sunulan hizmetler ile 6zel gereksinimi olan
cocuklarin, bireysel farkliliklar1 dikkate alinarak normal gelisim gosteren akranlariyla
aralarindaki gelisimsel farklar1 en aza indirgemeye calismak, akranlartyla birlikte en az
kisitlanmig ortamda egitim almalarin1 ve cevreleri ile sosyal biitiinlesmelerini saglamak
amaglanmaktadir (Kargin, 2004; Sucuoglu, 2006). Okul oncesi dénemde kaynastirma
ortamlarinda bulunan 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin sosyal biitiinlesmelerini saglamak
ise akranlar1 ile olumlu iliskiler kurmalari ve akranlari tarafindan kabul gérmeleri ile
miimkiin olmaktadir. Akranlar1 tarafindan kabul goren 6zel gereksinimi olan g¢ocuklar
kendilerini giivende hissetmekte ve sosyal becerileri ile sosyal iletisimleri gelismektedir
(Choi ve Kim, 2003). Ciinkii akranlari; ¢ocugun gerek okul ortaminda gerekse giinliik
yasantisinda iletisim ve etkilesim halinde oldugu en kalabalik ve sosyal gelisimleri i¢in en
onemli gruptur. Okul Oncesi donemde kurulan akran iligkileri bir baslangi¢ noktasi
oldugundan biiylik oOnem tasimaktadir ve c¢ocugun tiim gelisim alanlarinin
desteklenmesinde, sosyal ve psikolojik uyumunda, ilerleyen yillarda kuracagi sosyal
iligkilerde ve okula uyumunda belirleyici olabilmektedir (Giilay-Ogelman, 2018). Bu
ortamlarda hem akranlarin hem de 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin birbirleriyle kurduklar
olumlu iligkilerin pek cok faydasi vardir. Kurulan olumlu iliskiler ¢ocuklarin ileriki
yasamlarinda kisiler arasi iletisim, kendini kontrol etme, empati yapma, yardimlagma ve is

birligi gibi pek cok beceriyi erken yillarda fark etmelerini saglar ve bu becerileri



kazanmalarin1 destekler. Okul oOncesi donemde arkadasa sahip olmak ve arkadaglari
tarafindan sevilmek ¢ocugun yetigkinlik donemine geldiginde mutlu olmas1 ve saglikli
sosyal iligkiler kurmasi i¢in temel sayilabilmektedir (Oktay, 2000). Dolayisiyla erken
yillarda kurulan olumlu akran iligkilerinin tiim ¢ocuklar {izerinde olumlu etkiler biraktigi
tartisilmaz bir gercektir.

Alanyazin incelendiginde okul oncesi donemde bireysel farkliliklara yonelik
yapilan ¢alismalarin nadir oldugu (Uner, 2001; Ekmisoglu, 2007; Eren, 2015; Pekdogan,
2018) goriilmektedir. Akran/sosyal iligkileri inceleyen ¢alismalarin ise daha ¢ok normal
gelisim gosteren ¢ocuklarla ve ayrica ergenlik dénemindeki bireylerle yapildigi (Orn;
Demir, Baran ve Ulusoy, 2005; Giilay, 2008; Subasi, 2009, 2010; Uz-Bas ve Siyez, 2011;
Giilay-Ogelman ve Ersan, 2014; Sali, 2014; Kose, 2015; Sen ve Ozbey, 2017), bu
baglamda okul oncesi donem kaynastirma ortamlarinda bulunan ¢ocuklarin akran/sosyal
iliskilerine yer veren ¢alismalarin smirli oldugu (Culhaoglu, Imrak ve Sigirtmag, 2014;
Kiiciiker, Erdogan ve Ciiriik, 2014; Basgiil vd., 2018) goriilmektedir. Ayrica Metin (2013)
tarafindan yapilan derleme ¢alismasinda, okul 6ncesi donemde kaynastirma tizerine yapilan
aragtirmalarda akran iligkilerini inceleyen ¢aligmalara yeteri kadar yer verilmedigi de ifade
edilmistir. Bazidou ve Botsoglou (2016) da okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin bireysel
farkliliklari, akran kabulii ve arkadaslik iligkilerine daha fazla 1s1k tutulmasi gerektigini
belirtmektedir. Bu noktadan hareketle alanyazinda okul 6ncesi donemde normal gelisim
gosteren g¢ocuklarin bireysel farkliliklara saygi ve akran kabulii ile ilgili goriislerini

inceleyen ¢aligmalara ihtiyag oldugu tespit edilmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci; okul dncesi donemde kaynastirma ortamlarinda bulunan normal
gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik bireysel farkliliklar ve
sosyal kabullerine iligkin goriislerinin incelenmesidir. Bu amagla su sorulara yanit
aranmaktadir:

1. Okul 6ncesi donemde kaynastirma ortamlarinda bulunan normal gelisim gosteren

akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik bireysel farkliliklar ve sosyal

kabule iliskin diistinceleri nelerdir?



2. Okul 6ncesi donemde kaynastirma ortamlarinda normal gelisim gdsteren akranlarin
0zel gereksinimi olan g¢ocuklari kabullerine yonelik arastirmacinin gozlem ve

diistinceleri nelerdir?

1.3. Arastirmanm Onemi

Kaynastirma tiim ¢ocuklara ayni ortamda birbirleriyle etkilesimde bulunma sansi
yarattig1 i¢in ¢cok degerlidir. Fakat cocuklarin sadece ayni ortamda bulunmalar1 birbirleriyle
etkilesim kuracaklar1 anlamma gelmeyebilir. Ozel gereksinimi olan ¢ocuklar bulunduklar:
siifin gercekten bir parcasi olabiliyorsa, 6gretmenleri ve normal gelisim gosteren akranlari
tarafindan bireysel farkliliklarina saygi duyuluyor ve sosyal olarak kabul goriiyorsa bu
cocuklarin gercekten kaynastirildigindan sz edilebilmektedir (Batu, 2010b).

Kaynastirma ortaminda tam bir sosyal biitiinliiglin saglanmasinda Ogretmen,
akranlar ve hatta ailelerin kabulii cok dnemlidir. Ogretmen, akran ve ailelerin diisiinceleri
ve tutumlar1 birbirleriyle ¢ift yonlii bir etkilesim i¢indedir. Akranlarin 6zel gereksinimi olan
cocuklara kars1 tutum, goriis ve diisiincelerinin olumlu olmasi durumunda 6gretmenlerin ve
ailelerin de olumlu tutumlar sergileyebilecekleri diistiniilmektedir. Bu zamana kadar okul
oncesi donemde kaynastirma ortamlarini incelemeye yonelik yapilan ¢aligmalarda genelde
caligmalarin Ogretmenlerin ve ebeveynlerin goriis ve tutumlarimi incelemeye yonelik
oldugu, akranlara yonelik calismalarin yeterli olmadigi belirtilmistir (Metin, 2013). Bu
aragtirma normal gelisim gosteren akranlarin bireysel farkliliklara yonelik bakis agisini ve
ayrica 0zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik kabul durumlarina iligkin gortisleri ortaya
koymasi1 bakimindan kaynastirmanin sosyal ortamina 1s1k tutacagi ve alanyazindaki bosluga
bir katki saglayacagindan dnemli goriilmektedir.

Okul 6ncesi donemdeki akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara karsi daha fazla
magduriyet davraniglar1 oldugu bilinen bir gercektir; normal gelisim gosteren akranlar 6zel
gereksinimi  olan ¢ocuklarla oynayamayacaklarini, etkili iletisim ve etkilesim
kuramayacaklarin1 diistinmektedirler (Tekin-Ersan, Ata ve Kaya, 2017). Bu diisiinceden ve
konunun 6neminden hareketle 6zellikle okul oncesi donemde normal gelisim gdsteren
akranlarin, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin bireysel farkliliklarini kabul edip etmediklerini

incelemeye yonelik mevcut durumu ortaya koyacak calismalara daha sik yer verilmelidir.
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Okul oncesi donemde akranlarin farkli 6zellikteki arkadaslarina saygi duymalar1 ya da
sosyal ortamlarda kabul etmelerine yonelik goriis veya tutumlarinin incelenmesi tilkemizde
bu konuyla ilgili ¢caligmalarin yeterli olmamasi agisindan 6nem tagimaktadir. Bu ¢alismanin
var olan durumu ortaya koyup, ileriki ¢alismalarda sosyal iligkiler ve sosyal becerileri
gelistirmek i¢in farkliliklara saygi ve akran kabuliine yonelik yapilacak kapsamh
caligmalara temel olabilecegi diisiiniilmektedir. Dolayisiyla bu ¢alismadan elde edilecek
sonuclarin akranlara, 6zel gereksinimi olan cocuklara, 6gretmenlere, ebeveynlere ve bu
konuda yapilacak olan uygulamalara ve arastirmalara katki saglayabilecegi

diistiniilmektedir.

1.4. Smrhhklar

Bu aragtirma Manisa’nin Turgutlu il¢esindeki iki anaokulundan segilen 6grencilere
yonelik yapilan bir ¢alismadir. Arastirma kapsaminda kullanilan veri toplama araglarinin
Oletiigli nitelik ile smirhdir. Bireysel farkliliklart iceren veri toplama araglarindaki
yetersizlik gruplar fiziksel ve konusma yetersizligiyle, gdzlemlenen yetersizlik gruplar ise
Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), down sendromu, zihin yetersizligi ve fiziksel

yetersizlik ile sinirlidir.

1.5. Tammlar

Bu aragtirmada, okul 6ncesi donem, normal gelisim gosteren ¢ocuk, 6zel gereksinimi
olan ¢ocuk, sosyal gelisim, sosyal yeterlilik, sosyal beceri, bireysel farkliliklar ve bireysel
farkliliklara saygi, sosyal kabul, kaynastirma, akran iligkisi ve akran kabulii kavramlar
sikca kullanilmistir. Bu kavramlar ¢alismada asagida aciklanan anlamlariyla kullanilmistir;

Akran iliskisi: Aym1 gelisim diizeyindeki kisilerin arasindaki  karsilikli
etkilesimlerdir.

Akran kabulii: Cocugun akran grubu tarafindan sevilmesi ve onay gérmesidir.

Bireysel farkliiklar: Her bireyin biligsel, duygusal, sosyal ve fiziksel 6zellikleri, ilgi
alanlar1 ve tercihlerinin birbirinden farkli olmasidir.

Bireysel farkhiliklara saygi: Baskalarinin bilissel, duygusal, sosyal ve fiziksel

ozellikleri, ilgi alanlar1 ve tercihlerinin farkli olmasina saygi duymadir.
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Kaynastirma: Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin, normal gelisim gdsteren
akranlariyla en az kisitlayici ortamda destek hizmetler saglanarak bir arada egitim
gormesidir.

Normal gelisim gosteren akran: Gelisimini i¢inde bulundugu dénemin 6zelliklerine
uygun olarak tamamlayan ¢ocuktur.

Okul 6ncesi donem: Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin farkli gelisim alanlarinda yiiksek
o0grenme potansiyeline sahip oldugu bir donemdir. Okul 6ncesi donem ve erken ¢ocukluk
donemi kavramlarinin bazen birbirinin yerine kullanildig1 goriillmektedir fakat bu calismada
okul oncesi donem olarak ¢ocugun ilkokula baslamadan onceki 3-6 yas egitim donemi
kastedilmektedir.

Ozel gereksinimi olan ¢ocuk: Gelisimini cesitli sebeplerle iginde bulundugu
donemin gerisinden takip eden ve akranlarina yetisebilmesi icin destege ihtiyaci olan
cocuktur.

Sosyal beceri: Bireyin yasadigi toplumsal sorumluluklarini yerine getirmek ve
toplumun bir parcast olabilmek i¢cin 6grenmesi gereken davraniglardir.

Sosyal gelisim: Bireyin bebeklikten baglayarak ¢evresindeki kisilerle iligkiler
kurmasi sonucu kazandig1 gerekli beceri ve davranislar biitiiniidiir.

Sosyal kabul: Ozel gereksinimi olan ¢ocugun ailesi, arkadaslar1 ve toplum tarafindan
bir birey olarak goriiliip deger verilmesidir.

Sosyal yeterlilik: Bireyin sosyal ortamlarda olumlu etkilesimler kurmasini saglayan
davraniglart sergilemesi ve bu davranislarin bagkalarinin tarafindan olumlu olarak

degerlendirilmesidir.



2. ALANYAZIN

Bu boéliimde; okul oncesi donem ve Onemi, gelisim alanlarina katkilari, normal
gelisim gosteren ¢ocuklar ve sosyal gelisimleri ile 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar ve sosyal
gelisim Ozellikleri, okul Oncesi donemde kaynastirma ortamlari, bireysel farkliliklar ve

sosyal kabulle ilgili aciklamalara yer verilecektir.

2.1. Okul Oncesi Déonem ve Onemi

Okul oncesi donem yasamin ilk basamagii olusturan, ¢ocugun kisilik ve diger
gelisim alanlarinin en hizli oldugu donemdir. Okul Oncesi egitimin amaci; ¢ocuklarin
bedensel, zihinsel, duygusal gelisimini ve iyi aliskanliklar kazanmasini, onlarin ilkogretime
hazirlanmasini saglamaktir. Bu donemde sunulan zengin yasantilar ve deneyimler ile
cocuklarin ileride 6grendiklerini yaratici bir sekilde kullanan, tiretken, farkliliklara saygi
duyan ve topluma duyarli bireyler olarak yetismesi amaclanmaktadir. Bu donemde
cocuklarin gelisimlerinin iist diizeye ¢ikarilmasi hem ¢ocugun bireysel gelisimi hem de
toplumsal acidan gereklidir.

Ozellikle yasamin sihirli yillar1 olarak ifade edilen, gelisimin en hizli oldugu okul
oncesi yillar diger yasam yillar ile karsilagtirildiginda gelisimin farkli yonlerinin birbiriyle
iligkisinin en fazla oldugu yillar olarak goriilmektedir (Oktay, 2000). Bu yillar ¢ocugun
gelisimindeki en 6nemli yillardir. Okul 6ncesi donemde temeli atilan kisilik yapisi, psiko-
sosyal gelisim ve beden gelisimi ilerleyen yillarda yon degistirmekten ¢ok ayni yonde
gelismeye devam etmektedir. Cocukluk yillarinda kazanilan davraniglarin biiyiik bir
kisminin yetiskinlikte, bireyin kisilik yapisini, tavir, aligkanlik, inang ve deger yargilarini
bicimlendirdigi gozlemlenmistir (Aral, Kandir ve Yasar, 2002). Bu donemde kazanilan
yasantilar gelecekte ¢ocuklarin hayata bakis agisini biiylik olciide etkilemektedir. Cocuk bu
donemde tiim yasantilarini adeta birbirinin lizerine koyarak biriktirmekte ve bunlar arasinda
iligki kurmay1 bagarmaktadir.

Okul oncesi donemde cocuklar, ailesinden sonra ilk defa sosyal bir toplulukla bir

araya gelmekte, kendisini ve g¢evresini biiylik bir merakla kesfetmekte ve bu dénemde,
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icinde bulundugu cevredeki diger ¢ocuklarla beraber olma, bir akran grubu igerisine dahil
olma istegi duymakta ve pek ¢ok sosyal deneyimler yasamaktadirlar (Pekdogan, 2018).
Akranlarla kurulan bu sosyal deneyimler yetiskinlerle kurulan korumay1 ve bakimi igeren
iliskilerden farkli olarak karsilikli olmaya ve esitlige dayalidir ve sosyallesmeyi
icermektedir. Okul oncesi donem c¢ocuklarin akranlariyla sosyal kabul adina cesitli
etkilesimlerde bulunduklar1 yillardir ve bu dénemde kurulan olumlu akran iliskileri yillar
boyunca sosyal kabul ve sosyal yeterliligi etkilemektedir (Giilay-Ogelman, 2018). Bu bakis
acistyla diistiniildiigiinde okul dncesi donem kisinin hayatin1 her yoniiyle etkileyebilecek
onemli temellerin atildig1 bir donemdir ve bu dénemde atilan temeller ve ¢evreyle olan

iligkiler sosyal-duygusal gelisimin olusumunda 6nemli bir etkiye sahip olacaktir.

2.2. Okul Oncesi Dénemde Normal Gelisim Gosteren Cocuklar ve Sosyal Gelisimleri

Bebekler dogduktan sonra ilk sosyal iligskisini anne ve bakimini yapan kisi ile
kurmakta ve bu donemde o kisilere karsi baglilik gostermektedir. Bebeklerin yasi
ilerledik¢e ve cevreye olan meraki arttik¢a kisilere olan baghlik azalmaktadir. Bagliligin
azalmasi ve anneden ayrilma ile ilk sosyal davraniglar ortaya ¢ikmaktadir (Orcan, 2008). 4-
5 yaslarinda durum yavas yavas degisiklik gostermeye baslamakta ve cocuklarin ilgileri
anne babadan arkadaglara yonelmektedir. Cocugun okul dncesi doneme baslayip arkadas
edinmesi ve akran iligkileri gelistirmesi ile birlikte sosyal gelisimi de artmaktadir (Ulke-
Kiirkctioglu, 2017). Sosyal gelisim ¢ocugun kendini ifade edebilmesi, kendisiyle ve
cevresiyle barigik ve uyum iginde olabilmesidir. Vygotsky Sosyo-Kiiltiirel Kurami’nda,
cocugun biligsel gelisiminde i¢inde bulundugu sosyal ¢evrenin énemli rolii oldugunu ileri
stirmekte (Miller, 1994) ve bilissel gelisimi; sosyal 6grenme, sosyal semboller ve sosyal
iligkiler yoluyla kiiltiiriin icsellestirilmesi ile agiklamaktadir (Cegen, 2000). Ona gore,
gelisim sosyal bir siiregtir ve ¢ocuklarin yetigkinlerle ve daha becerikli olan akranlariyla
olan iliskisiyle ger¢eklesmektedir, bu donemde ¢ocuklarin kazandiklar1 kavramlar, fikirler,
beceriler ve tutumlarin kaynagi sosyal c¢evredir (Ergiin ve Ozsiier, 2006). Albert
Bandura’nin Sosyal Bilissel Ogrenme Kurami’na gore ¢ocuklar dogduklari andan itibaren
iligkisel ve cevresel bilesenlerle kurdugu etkilesim sonucunda gelisimi silirdiirmekte ve

gozlem ve taklit yoluyla 6grenmektedirler. Cocuklar dncelikle 6grenme siirecinde anne
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babalarin1 model almaya baslamakta ve akranlarim1i model almayla devam etmektedir.
Akranlar davraniglariyla birbirine model olarak davraniglarin 6grenilmesini saglamaktadir
(Giilay-Ogelman, 2018). Jean Piaget Bilissel Gelisim Kurami’n1 beyin ve sinir
sistemlerinin olgunlagmas1 sonucu bireyin bulundugu c¢evresine uyum goOstermesini
saglayan deneyimlerin biitlinli olarak agiklamaktadir (Arslan, 2008). Cocuk bazi semalar1
ve etiketleri akranlar1 ve anne-babalariyla ya da sosyal ¢evresindeki diger insanlarla yaptigi
paylasimlar sayesinde sosyal gec¢is yoluyla kazanmaktadir (Can, 2011b). Ancak c¢ocuk
akranlariyla daha rahat bir ortamda oldugundan ve akranlar daha zengin yasantilar
sundugundan bu ortamlarda 6grenme, yetiskin-cocuk ortamlarina goére daha fazladir
(Giilay-Ogelman, 2018).

Urie Bronfenbrenner’in (1979) Ekolojik Sistem Kurami da c¢ocugun gelisimini
biyolojik ve ¢evresel giiglerin birbirleriyle karsilikli etkilesimi ile agiklamakta ve cocugun
sosyal baglamlardaki iligkileri iizerine odaklanmaktadir (Can, 2011a). Bu yaklagim
giiniimiiz erken ¢ocukluk egitimi programlarmin temelini olusturan yaklagimlardan biridir
(Pinar, 2006). Onerdigi bes cevresel sistem igerisine; cocugun iginde yasadigi ev, okul,
topluluk gibi yakin cevrelerini, ailesini, komsularini, akrabalarini, akranlarini, ¢ocugun
icinde yasadigr kiiltiiri ve boylelikle sosyal kurumlari, inanglari, iilke tarihini ve
ekonomisini dahil etmektedir (Kaner, 2010). Urie Bronfenbrenner’in ¢evresel sistemi esas
alan gelisim yaklagiminda bireyi ortasina yerlestirdigi i¢ ice gecmis bes sistem vardir. Bu
sistemler; mikrosistem, mezosistem, ekosistem, makrosistem ve kronosistemdir. Cevrenin
ve cevreyle iligkisi olan her tabakanin ¢ocugun gelisiminde Onemli bir etkisi vardir
(Bronfenbrener ve Evans, 2000). Bu siire¢c bebegin anneyle etkilesiminden baglamakta ve
kiiltiirtin etkilerine kadar genislemektedir (Erdiller, 2010). Bronfenbrenner’in ekolojik
sistem kurami ¢ocugu ¢evresinden bagimsiz diisiinemeyecegimizi vurgulamaktadir. Bu
cerceveden bakildiginda ¢ocugun farkliliklarina saygi gdsterilmesi ve g¢evresi tarafindan
sosyal kabul gérmesinin 6nemi daha iyi anlasilmaktadir. Giiniimiiz erken ¢ocukluk egitimi
programlarinin temelini olusturan yaklasimlardan bir digeri ise Samerroff ve Chandler
(1975) tarafindan gelistirilen Transaksiyonel Model’dir. Transaksiyonel/karsilikl etkilesim
yaklasimi bir ¢gocugu tek basina ele almanin; gelisimi, 6grenmeyi, ¢ocugun deneyimlerini

ve bu deneyimlerin ¢ocuk lizerindeki etkilerini agiklamada yetersiz kalacagini; ¢evrenin
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cocugun iizerinde etkisi oldugu gibi ¢ocugun da ¢evresi lizerinde etkisinin oldugunu, ¢ocuk
ile cevresi arasindaki etkilesimin karsilikli etkilerine esit derecede Onem verilmesi
gerektigini ifade etmektedir (Samerroff ve Fiese, 2000).

Okul 6ncesi donemden itibaren ¢ocugun sosyal gelisiminde anlamli kazanimlar elde
etmeye, sosyal becerilerde yetkinlik kazanmaya baslamasi ve sosyal kabul gérmesi igin
icinde bulundugu yas ve donem itibariyle ¢ocuklarin baz1 sosyal gelisim 6zelliklerine sahip
olmalar1 beklenmektedir. Ornegin; {i¢-dort yas dénemindeki ¢ocuklar benmerkezci olma,
karsisindakinin duygu ve diisiincelerini fark edememe gibi 6zellikler gosterebilmektedir,
bununla birlikte akranlari ile oyun oynayabilir, iletisim kurabilir ancak bu yas donemindeki
cocuklarin paylasma duygusunun heniiz gelismedigi gdézlenmektedir (Giilay ve Akman,
2009). Bes-altt yas donemindeki cocuklar ise grup i¢i etkinliklere katilma, arkadaglik
kurma, baskalarina yardim etme, sirasini bekleme, sosyal sorunlari ¢ézme, Oziir dileme,
tesekkiir etme, bagkalarinin duygularmi anladiginda empati yapma gibi ozellikler
gosterebilmektedir (MEB, 2006; Giilay-Ogelman, 2018). Bu dénemdeki ¢ocuklarin sosyal
gelisim ozellikleri diisiiniildiigiinde bu yillarda bir¢ok ¢ocuk kendinden emin, 6zgiir ve
sosyal oldugu goriilmektedir Kendi yas grubu ve yetigkinlerle etkilesime girme yetisi ve
istegine sahip olabilmektedir. Cocuklar bu yas doneminde akranlari ile oyunlara
katilabilmekte, oyunlara kendilerini kabul ettirebilmekte veya devam eden etkinliklere
katilabilmekte, anlagmazliklar1 ¢6zebilmektedir. Akranlarla olumlu iligkiler gelistirebilmek,
etkilesimler sirasinda duygularint yonetebilmek, ebeveynler disinda bagka bireylerden de
sosyal beklentiler igine girebilmek bu donemin gelisim gorevleri arasindadir (Giilay-
Ogelman, 2018). Ancak 6te yandan bazi okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 arkadas edinmekte ve
oyun arkadaslar1 tarafindan kabul gérmekte basarili iken bazi ¢ocuklar bireysel 6zellikleri
veya yetersizlikleri nedeniyle arkadaglar1 ile iletisim ve etkilesim kurmakta c¢ok
zorlanmaktadir. Sosyal ortamlarda etkilesim kuramayan 6zellikle 6zel gereksinimi olan
cocuklar akranlar1 tarafindan dislanan ve kabul gormeyen c¢ocuklar olarak
nitelendirilebilmektedirler. Bu baglamda 6zel gereksinimi olan c¢ocuklar akranlari ile
kiyaslandiginda sosyal gelisim oOzellikleri agisindan akranlarina gore daha yavas ve

gecikmeli ilerlemektedir.
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2.3. Okul Oncesi Dénemdeki Ozel Gereksinimi Olan Cocuklar ve Sosyal Gelisimleri

Okul 6ncesi donemde 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin sosyal gelisimlerini daha iyi
anlayabilmek icin sosyal gelisime etki eden; sosyal yeterlik, sosyal yetersizlik ve sosyal
beceri kavramlarinin incelenmesi gerekmektedir. Alanyazinda sosyal yeterlik ve sosyal
beceri kavramlarinin zaman zaman birbirinin yerine kullanildigi goriilmektedir (Vuran,
2017) fakat bu iki kavramin ¢ok boyutlu, birbiriyle iligkili ama bunun yan1 sira birbirinden
bagimsiz yapilar oldugu goriilmektedir (Merrel ve Gimpell, 1998). Sosyal yeterlilik, sosyal
beceriyi de kapsayan genis bir kavramdir. Sosyal yeterlik cocugun baglama uygun olarak
akranlariyla ve yetigkinlerle uygun ve nitelikli sosyal etkilesim ve iletisim kurup
siirdiirmesi i¢in gereksinim duydugu sosyal, duygusal ve biligsel becerilerin tiimiinii
kapsamaktadir (Han ve Kemple, 2006). Baska bir deyisle sosyal yeterlik, cocugun
arkadaglik iliskileri gelistirebilmesi, duygusal iligkiler kurabilmesi, gruplara ve sosyal
ortamlara katilim saglayabilmesi i¢in gereken sosyal becerileri i¢cinde barindirmaktadir
(Gresham, 1986; Gresham ve Elliott 1987). Cocugun akranlariyla ve g¢evresindeki diger
bireylerle basarili kisiler arasi iligkiler gelistirmesi, arkadaslik kurmasi, akran kabuliinii
saglamasi ve gevresindekilerle olumsuz iligkilere son verebilmesi gibi beceriler ve gocugun
bu becerileri kullanma diizeyi de sosyal yeterliligi tanimlamaktadir (Vuran, 2017).

Gresham ve Reschly (1981)’e gore sosyal yeterliligin uyumsal davranislar ve sosyal
beceriler olmak tizere iki énemli boyutu vardir. Daha sonra Gresham (1986) ii¢lincii bir
boyut olarak akran kabuliinii eklemistir. Akran kabulii sosyal yeterliligin bir parcasidir ve
ayni zamanda ¢ocugun sergiledigi yeterli sosyal davranislarin bir sonucudur (Vuran, 2017).
Yani ¢ocugun sosyal yeterligin uyumsal davranis ve sosyal beceri boyutlarinda yetkin
olmasi, akranlar tarafindan sosyal kabuliinii yilikseltmekle birlikte sosyal yeterligin erken
yasta gelismesi ¢ocugu akran reddine karsi korumaktadir (Giilay ve Akman, 2009). Bu
boyutlarda yetersiz olan ¢ocuklarin sosyal olarak yeterli olamayacaklar1 diistintilmektedir.
Bu baglamda sosyal yetersizlik, sosyal becerilerin 6grenilmesinde ya da sergilenmesinde
yasanan birtakim aksakliklar1 ifade etmektedir (Elliot ve Gresham, 1987).

Mercer ve Mercer (2005)’e gore sosyal beceri, sosyal yeterligin bir unsuru olan
ogrenilmis ayrik davraniglar biitiiniidiir. Sosyal beceriler; 1970’11 yillarda akran kabuli,

davranig ve yeterlik terimleriyle iliskili, 1980’11 yillarda kisiler aras1 davraniglarla iliskili
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tanimlanmistir. 1990’11 yillardan giiniimiize ise kisisel ve sosyal doyumla sonuglanan ve
bireyin sosyal islevlerini gelistiren baglama uygun belirli davramiglar olarak
tanimlanmaktadir (Vuran, 2017). Baska bir deyisle sosyal beceriler; sozlii ve sozsiiz
davraniglardan olusan, kisinin c¢evresi ile etkilesimini kolaylastiran, kisinin sosyal
ortamlarda olumlu tepki vermesini ve olumsuz tepkilerden kaginmasini saglayan, sosyal
davraniglar1 igeren, sosyal ortamlarda kullanilan, sosyal ¢evreden gelen olumlu tepkilerin
artmasin1 saglayarak var olan becerilerin pekismesine olanak taniyan, sosyal acidan kabul
edilebilecek yanit ve davranis ¢esitlerini olusturmaya yardim eden davranislart igermektedir
(Ekmisoglu, 2007).

Cocugun yasadigi sosyal ortama uyum saglayabilmesi, bu ortamda bulunan
arkadaglariyla olumlu sosyal iliskiler kurup siirdiirebilmesi ve sosyal yeterliligini
kazanabilmesi icin yasina uygun cesitli sosyal becerileri edinmesi gerekmektedir. Gelisim
stirecinde akranlartyla yasadigi yogun iliskiler, ¢ocuga gerekli sosyal becerileri
kazanabilmesi ve sosyal yeterliligi saglayabilmesi ic¢in bir¢cok firsat sunmaktadir. Bu
noktada akranlar cocuklarin sosyal agidan basarili etkilesimler kurmalarini ve sosyal
gelisimlerini tamamlamalarint saglamaktadir (Cetin, Bilbay ve Kaymak, 2002). Okul
oncesi donemde kazanilmasi gereken baslica sosyal beceri ve davranislar; giliven, 6z
farkindalik, 6z giliven, kisiler arasi iletisim becerileri, sosyal davraniglar, arkadaslik
becerileri, problem ¢ozme becerileri, 6z disiplin ve 6z diizenleme olarak siralanabilir
(Kostelnik vd., 2005 akt. Giilay-Ogelman, 2018).

Sosyal beceriler tiim cocuklar i¢in hayati dneme sahiptir ve sosyal becerileri
edinmek yasam boyu devam eden bir siirectir. Okul dncesi donem bir¢ok gelisim alaninda
kritik bir 6neme sahip oldugu gibi sosyal gelisim alaninda da kritik bir donemdir. Okul
oncesi donemde kazanilmasi gereken On sosyal becerilerin gelisimindeki gecikmeler,
cocuga okul ¢aginda ve yetigkinlik doneminde sosyal yeterliligin edinilmesinde sinirliliklar
yasatabilmektedir (Giilay ve Akman, 2009). Bu noktada 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarda
ise yasanan bu sinirhiliklarin yogunlugu ve c¢esidi yetersizlik tiir (zihin, isitme ve gorme
yetersizligi, OSB, dil ve konusma bozuklugu vb.) ve derecesine (hafif, orta, agir) gore
degisebilmektedir. Baz1 ¢ocuklar sosyal yeterlikte akranlarinin oldukca gerisinde kalirken

bazilar az diizeyde farklilik gdsterebilmektedir (Vuran, 2017).
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Sosyal gelisim alaninda akranlarindan belirgin derecede farkliliklar gosteren
yetersizlik tlirlerinden biri OSB’dir. OSB olan ¢ocuklar 6zellikle iletisimin karsilikli olarak
stirdiirilmesini saglayan sosyal ve duygusal karsililikta sinirliliklar gostermektedirler. Gz
kontagr kuramama, ortak ilgi ve dikkat yetersizlikleri, sdzel olmayan becerilerdeki
yetersizlikler, bagkalarinin duygularini anlayamama ve kendi duygularmi ifade edememe,
akranlarla etkilesim kurmada basarisizlik durumlart OSB olan c¢ocuklarin sosyal
gelisimlerini olumsuz yonde etkilemektedir (Boyd ve Shaw, 2010; Heward, 2013;
Mazurek, 2014). Zihin yetersizliginin sebep oldugu anlama ve kavrama giigliikleri
cocuklarin baglama uygun sosyal davranislar sergilemelerini zorlastirmaktadir (Metin ve
Isitan, 2011). Bununla birlikte zihin yetersizligi olan ¢ocuklarda normal gelisim gosteren
akranlarina gore daha fazla problem davranis sergiledikleri i¢in akranlar1 tarafindan siklikla
reddedici davranislar gérmektedirler (Reiter ve Lapidot-Lefler, 2007). Akranlar: tarafindan
sosyal kabuliin diisiikk olmas1 sebebiyle arkadas edinme ve arkadaslarla etkilesim kurmada
sorun yasamaktadirlar ve bu durumda kendilerinden yasca kiigiik cocuklarla arkadaslik
etmeyi ya da sosyal ortamlardan kendilerini soyutlamayi tercih etmektedirler (Eripek,
2012). Ayrica bilissel yetersizlikler cocuklarin akranlartyla en Onemli etkilesim
araglarindan olan oyun davranislarini, dil-iletisim becerilerini ve problem ¢6zme
becerilerini olumsuz yonde etkilemekte, bu durum sosyal yeterliligin tam olarak
saglanamamasina neden olmaktadir (Guralnick vd., 2006; Hoza, 2007; Stewart, 2007). Bu
baglamda dil ve konusma bozuklugu olan ¢ocuklarin dil ve iletisim becerilerini kullanmada
yasadiklar1 giicliikler, simif i¢indeki problem davranislari ve olumsuz benlik algilar
nedeniyle sosyal gelisimlerinde sorunlara neden olurken (Asher ve Gazelle, 1999), dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan ¢ocuklarda sozel ve fiziksel ipuclarini anlamada,
kendilerine sOylenen sozleri yorumlamada, isitsel ve gorsel uyaranlar1 algilamadaki
smirlilik nedeniyle dili edinmede zorluklar yasamaktadirlar. Serebral palsisi olan
cocuklarda goriilen hareket giicliikleri sosyal gelisim alaninda da sorunlara yol agmaktadir
(Kaythan, 2011). Gérme yetersizligi olan ¢ocuklarda ise viicut dilini uygun kullanma ve
sosyal etkilesim kurmada gii¢lilk yasamanin yani sira bazi ¢ocuklar da korliik tiklerinin
neden oldugu sosyal ve duygusal sorunlar yasayabilmektedirler (Rahi ve Cable, 2003).

Isitme yetersizligi olan ¢ocuklar ise kiigiik yaslarda birbirleriyle oyun oynarken kurduklar:
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arkadasliklarda sorun yasamayabilirler ancak yasla beraber dilin karmasikliklig1 arttik¢a
akranlarina gore daha az sosyallesebilmektedirler (Most, Ingber ve Heled-Ariam, 2011).
Her biri birbirinden farkli 6zellikler gosteren ve bireysel farkliliklart nedeniyle
sosyal ortamlara girmekte zorlanan 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin sosyal becerilerini
gelistirmenin en 6dnemli yollarindan biri kaynastirma egitimidir. Kaynastirma egitimi 6zel
gereksinimi olan cocuklara normal gelisim gosteren akranlariyla bir arada olma firsati
sunmakta ve ¢ocuklarin bir arada olmasi 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin sosyal
becerilerini gelistirmeleri i¢in ¢ok sayida firsat yakalamalarina imkan vermektedir. Bu
yiizden kaynastirma egitimi 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin sosyal gelisimlerinde dnemli
bir yer tutmaktadir (Kemp, 2016). Son yillarda diinyada 6zel gereksinimi olan bireylerin
gereksinimlerinin en az kisitlayici ortamlarda, yani cocugun ailesi ve akranlariyla en fazla
birlikte olabilecegi egitim ortamlarinda saglanmasi yaklagimi 6n plandadir. Alanyazin
incelendiginde de yapilan arastirmalarin biiyiik bir ¢ogunlugu, genel egitim smiflarinda
akranlariyla bir arada egitim goren 6zel gereksinimi olan dgrencilerin akademik ve sosyal
gelisimlerinin hizli oldugunu gdstermektedir (Baker ve Zigmond, 1995; Freeman ve Alkin,

2000; Odluyurt ve Batu, 2013).

2.4. Okul Oncesi Dénemde Kaynastirma

Kaynastirma en basit tanimiyla 6zel gereksinimi olan g¢ocuklarin normal gelisim
gosteren akranlartyla bir arada egitim almasidir. Temel mantigl; 6zel gereksinimi olan
cocugun akranlarinin sergiledigi dogru ve beklendik davranislart model almasi ve
Ogretmenin yaptig1 uyarlamalar sayesinde akademik becerileri kendi hizinda 6grenmesidir
(Sucuoglu, 2010). Kaynastirma egitiminin temelleri 1900°1li yillarda Amerika Birlesik
Devletleri [ABD] de atilmis ve 1970’lerde Italya, Norveg, Ingiltere, Fransa ve Amerika’da
yasalarla kabul edilmistir (Kargin, 2004). Ulkemizde ise 1983 yilinda Ozel Egitime Muhtag
Cocuklar Yasasi’nda kaynastirma egitimine deginilmis fakat 1997 yilinda ¢ikarilan 573
sayili Kanun Hiikmiinde Kararname ve 2006 yilinda ¢ikarilan Ozel egitim ve Rehberlik
Hizmetleri Yonetmeligi ile gelismeye baslamis ve uygulama siklig1 artmistir (Kargin, 2004;

Sucuoglu vd., 2014).
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2017/2018 egitim Ogretim yili MEB istatistiklerine gore ortaokul diizeyinde
kaynastirma egitimi alan 6grenci sayisi; 108.753, ilkokul diizeyinde; 105.098, okul dncesi
diizeyinde ise; 2.601’tir (MEB, 2018). Bu rakamlara bakildiginda erken tanilamanin 6nemi
ve okul dncesi donemde kaynastirma uygulamalarinin yayginlastirilmasi gerekliligi acikc¢a
goriilmektedir. Kaynastirma egitimi ilk ortaya ¢iktig1 zamanlarda ¢ocuklarin fiziksel olarak
bir araya getirilmesi lizerinde durulmus ancak daha sonra, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin
sadece yasitlar1 ile ayni smiflarda bulunmalarmin yeterli olmadigr goriilerek, sinif
ogretmenine ve 0grenciye gerekli destek egitim hizmetlerinin saglanmasinin esas oldugu
vurgulanmigtir (Kargin, 2004; Batu 2010b; Sucuoglu, 2010; Acarlar, 2013).

Kaynagtirmanin temel amaci hem 06zel gereksinimi olan ¢ocuklar hem de normal
gelisim gosteren g¢ocuklar ve aileleri i¢in ait olma duygusu, tyelik, olumlu sosyal iligkiler
ve arkadagliklar, c¢ocuklarin tam potansiyele ulagmasi icin gelisim ve Ogrenmeyi
icermektedir (Bredekamp, 2015). Ozel gereksinimi olan cocuklarin akranlariyla olumlu
sosyal etkilesimler kurmalari, akranlar1 tarafindan sosyal kabul gdrmeleri, akademik
gelisimlerinin  yan1 sira  sosyal gelisimlerini de saglamak kaynastirmanin ana
hedeflerindendir. Kaynastirmanin gelismis uygulamalar1 ¢ocuklarin akranlariyla birlikte
sosyal paylagimlarinin arttirilmasi ve tiim yasamlar1 boyunca ortak bir sosyal yapi iginde
uyumlu bir sekilde yasamalarini amaglamaktadir (Batu ve Uysal, 2010). Okul o6ncesi
donemde kaynastirma egitimi 6zel gereksinimi olan kiiclik ¢cocuklarin akranlariyla birlikte
toplumda yer almalarina, ait olduklar1 topluma iliskin deneyimler kazanmalarina ve toplum
tarafindan kabul gbren davraniglart 6grenmelerine imkan saglamaktadir (Acarlar, 2013).
Okul oncesi donem c¢ocuklarin kisilik gelisimlerinde kritik bir donemdir. Okulla ilk
tanistiklar1 donem olan okul 6ncesi egitim doneminde siniflarinda bulunan 6zel gereksinimi
olan arkadasini kabul edip onun farkliliklarina saygi gosteren akranlar bu olumlu
davraniglarint yasaminin diger donemlerinde de sergileyebilecektir. Boyle diisiiniildiigiinde
kaynastirma egitiminin okul Oncesi donemden itibaren baslayip, akranlarla olumlu
etkilesim icinde basarili bir sekilde devam ettirilmesi 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin
toplumsal uyumu acisindan biiyiikk 6nem tasimaktadir. Ayrica 6zel gereksinimi olan
cocuklarin akranlar1 tarafindan kabul gbérmesi sosyal becerilerini arttiracagi gibi akademik

basarisini da arttirmaktadir (Kabasakal vd., 2008).
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Arastirma sonuglar1 lilkemizde uygulanan kaynastirma egitiminde Ogretmenlerin
biliyiik bir kismmin smiftaki normal gelisim gosteren ¢ocuklari, 6zel gereksinimi olan
arkadaslar1 hakkinda kisaca bilgilendirdiklerini, iletisimlerini ve iligkilerini gelistirmek igin
bir ¢aba sarf etmedigini gostermektedir (Kargin, Acarlar ve Sucuoglu, 2003). Oysa
kaynastirmanin basarili bir sekilde uygulanmasinda smif dgretmenlerinin tutumlari ¢ok
onemlidir, 6gretmen sinif ortaminda olumlu ve kabul edici bir hava yaratmalidir (Batu,
2010a). Kaynastirmanin basarili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in gerekli basrolii oynayan
etmenlerden birisi de 6gretmenler oldugu kadar akranlardir (Smith vd., 2003). Akranlar
ozel gereksinimi olan arkadaslarinin yetersizligi oldugu ya da ihtiya¢ duydugu alanlarda
onlara yardimci olarak 6zel gereksinimi olan cocuklarin kaynastirma uygulamalarindan
olumlu bir sekilde yararlanmalaria yardimci olabilmektedirler. Bu baglamda kaynastirma
ortamlarinda bulunan akranlarin olumlu tavir i¢inde olmalar1 6nemlidir.

Arastirmalar kaynastirma egitiminin, 6zel gereksinimi olan ve olmayan cocuklar,
aileler ve 6gretmenler agisindan olumlu etkiler yarattigini ortaya koymustur (Kabasakal vd.,
2008; Acarlar, 2013). Ozel gereksinimi olan c¢ocuklarm akranlariyla bir arada olmasi;
kendine giiven, takdir edilme, ise yarama, cesaret, sorumluluk alma gibi sosyal degerlerinin
gelismesini, uyumlarinin, basarilarinin ve olumlu davraniglarinin artmasini saglamaktadir.
Normal gelisim gosteren ¢ocuklarda ise bireysel farkliliklara saygi, hosgdrii, yardimlagma,
liderlik, model olma, demokrasi, sorumluluk duygular1 ve ahlak anlayislarinin gelismesine,
0zel gereksinimi olan ¢ocuklara karsi sosyal kabul saglamalarina, kendi yetersizliklerinin
farkina varip bunlar1 giderme davranislarinin ve problem ¢ézme becerilerinin artmasina
yardimct olmaktadir. Ayrica kaynastirma egitimi ile egitimde ekonomiklik ve firsat esitligi
saglanmaktadir (MEB, 2013). Kaynastirmanin yararlar1 asagidaki Tablo 2.1.°de

listelenmistir.

Tablo 2.1. Kaynastirmanin yararlar: (Acarlar, 2013, s.26; MEB, 2013, 5.31)

Kaynastirmanin ozel gereksinimi olan ¢ocuklar igin yararlari

e  Cocuklarim akademik ve gelisimsel kazanimlar1 ayr1 okulda kazanilana esittir ya da daha fazladir.

e Toplum iginde yasamaya hazirlik olacak nitelikte gergek yasam deneyimleri kazanilir ve toplumsal
yasam ve uyum becerilerini kazanirlar.

e (Ozel gereksinimi olmayan akranlarla etkilesim firsatlar1 olur, birlikte yasama ve arkadaslik kurma
ogrenilir boylece topluma kabulii artar.

e  Etkin sosyal iletisim, etkin katilim ve is birligi becerilerini kazanirlar.
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e  Motor, sosyal, dil ve bilissel becerileri daha iyi olan ¢ocuklarin gézlemlenmesi ve taklit edilmesi ile
yeni beceriler 6grenilir.

o Kendilerine gilivenleri ve cesaretleri artar.

e Sorumluluk alma bilinci gelisir.

Kaynagtirmanin normal geligim gésteren ¢ocuklar igin yararlart

e  Cocuklarin sadece olgunlasmadan beklenenin {izerinde gelisimsel ve akademik kazanimlari olur.
Ozel gereksinimi olan bireyler hakkinda daha gercekei bir bakis acis1 elde edilir ve farkliliga kars
olumlu tutum gelistirilir.

Onyargilari azalir, hosgériileri artar.

Kendilerini baskalarinin yerine koyma ve onlar1 anlama 6grenilir.

Kosulsuz kabule uygun davranis gosterirler.

Tiim zorluklara ragmen basarili olan bireyleri tanima firsat1 elde edilir.

Kaynagtirmanin aileler icin yararlar

e Ozel gereksinimi olan gocuklarin aileleri, normal gelisimi 6grenirler ve kendilerini toplumdan daha
az soyutlanmig hissederler.

e Ozel gereksinimi olan gocuklarin aileleri, kendilerine énemli destek saglayabilecek olan normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin aileleriyle iletisimlerini gelistirirler.

e Ozel gereksinimi olmayan ¢ocuklarimn aileleri, gocuklarma bireysel farkliliklar ve onlara saygi
duymay1 6gretme firsat1 elde ederler.

e  Yasal hak ve sorumluluklarini grenirler.

Kaynastirmanin ogretmen igin yararlar

e Tiim ¢ocuklarin gereksinimlerini karsilama konusundaki giivenleri ve deneyimleri artar.

e  Farkliliklara karst olumlu tutum gelistirirler.

e  Smuf ortamini ve dgretim programini sinifindaki 6grencilerin gereksinimlerine gore diizenleme
becerileri kazanirlar.

e Ozel egitim 6gretmeni, rehber dgretmen gibi diger personelle is birligi kurma becerileri gelistirirler.

Okul 6ncesi donemde kaynastirmanin pek ¢ok yararmin oldugu tartisilmaz bir gercektir
ancak kaynastirmadan basar1 saglayabilmek i¢in pek ¢ok etmenin (aile, 6gretmen, akranlar,
yonetici, fiziksel kosullar ve destek hizmetler) is birligi icinde olmasi gerekmektedir.
Alanyazin incelendiginde 6zel gereksinimi olan g¢ocuklarla ilgili olarak aile Ogretmen,
yOnetici ve akranlar arasinda yeterli is birliginin olmamasi nedeniyle hem 6gretmen hem de
akranlarin olumsuz tutum ve goriisleri dikkat cekici niteliktedir. Ozellikle dgretmenlerin
smiflarinda 6zel gereksinimi olan ¢ocuklart istemedikleri, akranlarin ise kendilerinden
farkli oldugu gerekcesiyle sosyal ortamlarda kabul gostermedikleri vurgulanmaktadir

(Uysal, 1995; Ustiin ve Yilan, 2003; Kogyigit, 2015; Metin, Senol ve Yumus, 2015).

2.5. Okul Oncesi Donemde Bireysel Farklihklar, Akran Iliskileri ve Sosyal Kabul

Gelisim fiziksel, biligsel, duygusal ve sosyal yonleri ile bir biitiindiir. Cocugun her
alandaki gelisimi birbiriyle iliskilidir. Gelisim siireci i¢inde, tiim ¢ocuklar ayni gelisim

yolunu izlemektedir. Ancak, bazi c¢ocuklar akranlarina kisayla daha yavas ve giig
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ilerlemektedir. Soyle ki, bazi c¢ocuklar diger yasitlarma goére daha hizlhi
gelismektedir. Ornegin: bir buguk yasina gelmeden yiiriiyen ve konusan cocuklar
olabilecegi gibi iki buguk-li¢ yasina geldigi halde hala yiiriiyemeyen ve konusamayan
cocuklar da olabilmektedir. Gelisimin; birbirini izleyen diizenli bir siire¢ olmasinin yaninda
bireysel farkliliklarin etkisi altinda oldugunu unutmamak gerekmektedir. Bireysel
farkliliklar; farkl dil, din, kiiltlir, irk, 6grenme gecmisi, 6grenme tarzi ve yetenekleri ile
ihtiyaclar1 olarak ifade edilebilmektedir (Netlle, 2007). Bireysel farklilik dendiginde genis
bir yelpazede farkli tanimlar oldugu dikkat cekmektedir. Kisaca Ozetlemek gerekirse
bireysel farkliliklar; her bireyin biligsel, duygusal, sosyal ve fiziksel 6zellikleri, ilgi alanlar1
ve tercihlerinin birbirinden farkli olmasidir. Okul 6ncesi donemde de her ¢ocuk birbirinden
farkl 6zelliklere sahip olabilmekte ve her ¢ocugun giiclii ve zayif yonleri bulunmaktadir.

Cocuklar cok erken yaglarda cinsiyet, ten rengi, dil ve fiziksel yetenekler gibi
farkliliklarin farkina varmaya baslamaktadir. Yapilan ¢ok sayida arastirma cocuklarin
insanlar arasindaki farkliliklar1 ve benzerlikleri gozlemleyerek ve bu farkliklar hakkindaki
konusulan olumlu ve olumsuz mesajlar1 6ziimseyerek gelistirdikleri sonucuna varmigtir
(Ausdale ve Feagin, 2001). Cocuklar, diinyalarin1 anlamlandirmaya calisirken farkli dilleri,
fiziki goriinimleri veya davranislar1 daha ¢ok dikkate alabilirler ve kutuplasmis ya da
onyargili gibi goriinen sonuglar ¢ikarabilmektedir (Derman-Sparks ve Ramsey, 1993).

Okul 6ncesi donemde de ¢ocuklar dahil olduklar1 akran grubunun 6zelliklerinin, kendi
aralarindaki farkliliklarin  ve benzerliklerin farkindadir ve farkliliklar1  dikkatle
gdzlemlemektedir. Iste bu noktada yetersizlik durumlarma yonelik farkliliklar varsa bu
durumu fark etmeye baslamaktadir (Derman-Sparks, 2010). Genellikle diger ¢ocuklarin
fiziksel engellerine yonelik 6n yargilar olusturmaktadirlar. Bu 6n yargilar 6zellikle, okul
icerisinde belirgin bir sekilde fark edilmektedir. Cocuk kendi sinifi igerisinde, kendinden
farkli fiziksel Ozelliklere sahip g¢ocuklar1 gordiigi zaman ilk olarak uzaklasma cabasi
icerisine girmektedir. Bu nedenle ¢ocuklarin farkli ozellikteki akranlarma yonelik
olusturduklar1 6n yargilara iligkin tutumlarin iyilestirilmesinde ilk akla gelen konulardan
biri de bireysel farkliliklara saygidir.

Herkesin kendi ger¢ek kimligini olusturabilmesi icin, toplumun diger bireyleriyle

maddi, manevi, sosyal ve kiiltiirel iliskilere ihtiyaci vardir. Okul 6ncesi donem c¢ocugun
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toplumun diger bireyleriyle kurdugu sosyal ve kiiltiirel iliskinin temelinin atildig yillardir.
Cocuk ve sosyal g¢evresi birbirinden ayr1 disiiniilemeyeceginden okul oOncesi egitim
programlarinin ¢ocuga kattig1 bireysel yararlarinin yaninda bir de toplumsal yararlari
olmalidir. Bu baglamda diisiiniildiiglinde okul dncesi egitim programlarinin egitimde firsat
esitligi ve sosyal biitlinlesmeyi saglayici, ayrimciliga karsi, farkliliklara saygi ve empati
becerilerini destekler sekilde planlanmasina dikkat edilmelidir. Bu degerlere dikkat edilerek
hazirlanmis bir programda cocuklarin hosgoriilii, empati yapabilen, farkliliklara saygi
duyan bireyler olarak yetismelerinin temelleri atilacak ve farkliliklarin oldugu bir toplumda
onyargidan uzak bir sekilde, farklilikla karsi sosyal kabulii saglayip birlikte yasamay1
kiigiik yaslardan itibaren 6grenmis olacaklardir (Aktan-Acar, 2017). Okul ortamlarinda
siiflar, toplumun kiiclik bir O6rnek parcasidir ve okul Oncesi donem kaynastirma
ortamlarinda demokratik egitim atmosferini olusturmak, ¢ocuklar arasinda sevgi, saygi,
hosgord, is birligi, sorumluluk, dayanigma ve paylagsma gibi olumlu duygular gelistirmek
de 6zel gereksinimi olan 6grencinin sinifta kabul edilmesi ve bireysel farkliliklarina saygi
duyulmasiyla miimkiindiir.

Kaynastirma ortamlarinda bu olumlu duygular1 gelistirmede akran iligkilerinin rolii
biiyiiktiir. Akran iliskileri ¢ocugun tiim gelisim alanlari iizerinde etkiye sahiptir ve ¢ocuga
pek ¢ok beceri kazandirmaktadir. Cocuklar akran iligkileri sayesinde birgok sosyal beceriyi,
toplum kurallarini, topluma uyum saglamay1 6grenmektedir (Giilay-Ogelman, 2018). Akran
iligkileriyle ¢ocuk ozellikle (tesekkiir etme, 6ziir dileme, girisimde bulunma, cesaret etme
gibi) sozel becerileri uygulama firsati bulmakla birlikte, paylasma, yardimlagma, yardim
isteme, bilgi isteme, soru sorma, organizasyonlar yapma, baskalarimin hakkina saygi
gosterme, davranislarinin sonuglarin1 kabullenme basta olmak {izere pek c¢ok sosyal
beceriyi 6grenmektedir (Brown, Odam ve Conray, 2001).

Akranlar ¢ocuklarin kendilerini tanimalarina ve kisiliklerini gelistirmelerine yardimci
olmaktadirlar. Cocuklar bu iligkiler i¢cinde kendileri hakkinda geri bildirim almakta,
bdylece kendileri hakkinda algilar olusturmakta ve kendilik algilarini sekillendirmeye
baslamaktadirlar (Rowley vd., 1998). Akran iligkileri, cocukta giiven duygusunun olusmasi,
sosyal biligsel gelismeyi artirmasi, sosyal destek saglamasi, duygusal destek islevi gormesi

gibi nedenlerden otiirli cocuklarin sosyal, duygusal, biligsel gelisimleri agisindan 6nemli
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goriilmektedir. Akran iligkileri sayesinde ¢ocuklarin empati becerileri gelismekte; is birligi
ve rekabet iceren etkinliklere katilmay1 6grenmektedirler. Kazandiklar1 bu beceriler, onlarin
diger insanlarla uyum icinde yasamalarini saglamaktadir. Bu nedenle akran iliskileri;
biligsel agidan, okula uyumun, akademik hazir olusun (Ladd ve Coleman, 1997), akademik
motivasyonun ve basarinin (Mendez-Fantuzzo ve Cicchetti, 2002; Chen vd., 2005) ve
ileriki yillardaki psikolojik sagligin 6nemli belirleyicilerinden olmaktadir (Denham, 2003).

Okul 6ncesi donemde kazanilmasi gereken akran iligkileri ile ilgili temel kavramlardan
biri de sosyal kabuldiir. Baz1 kaynaklarda sosyal kabul; sosyal konum, akran kabulii ya da
akran statiisii olarak da ifade edilebilmektedir. Sosyal kabul en temel anlamda, ¢ocuklarin
akran grubundaki diger cocuklar tarafindan ne kadar sevildigini, sevilmedigini ifade
etmektedir. Sosyal kabuliin belirlenmesinde, ¢ocuklarin akran grubu igindeki iliskileri ve
kabul diizeyleri esas alinmaktadir (Ladd, Kochenderfer ve Coleman, 1997). Akranlari
tarafindan sevilmeyen (reddedilen) ve sevilen (popiiler) ¢ocuklarin, ileriki yillarda sug
isleme, uyum problemleriyle karsilasma olasiliklar1 farklilasmaktadir (Ladd ve Burgess,
2001). Akranlar1 tarafindan sevilmeyen, sosyal becerilerde yetersiz, akranlariyla olumlu
etkilesimler kuramamis olan g¢ocuklarin ileriki yillarda da psikolojik agidan sorunlar
yasama ihtimali yiiksektir (Dodge vd., 2003). Cocuklarin sosyal kabullerinin olusmasinda
arkadaslarinin fiziksel 6zelikleri, davranis o6zellikleri, iletisim bigimleri, sosyal problem
cozme becerileri ve duygusal farkliliklar1 gibi bireysel o6zellikleri etkili olabilmektedir
(Colak, 2015). Bu baglamda sosyal kabulii etkileyen kisilik 6zellikleri sunlardir (Giilay-
Ogelman, 2018, s.80)

e Sosyal, uyumlu, arkadas canlisi, sorumluluk sahibi olma,

e Fiziksel cekicilik,

e Olumlu sosyal davranislar,

e Oyun becerileri, ahlak anlayisi, popiilerlik,

e Isbirlikli davranma, yardimseverlik gibi sosyal beceriler,

e Akademik basari, mizah anlayisi, olumlu ruh hali, iletisim becerileri,

e Sosyal problem ¢ézme becerileri,

e Bilissel, dilsel yeterlik,

e Empatik bakis acist,
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e Kurallara uyma,

e Mizah anlayisi.

Ayrica sosyal kabul, ¢ocugun benlik olusumunda énemli etmenlerden biridir. Cocugun
cevresi tarafindan sosyal kabul gormesi kendisine gliven duygusunun artmasina katki
saglamakta, bu durum olumlu bir benlik gelisimi i¢in temel olusturmaktadir. Olumlu benlik
kavrami yasam boyunca mutluluk i¢in olduk¢a onemlidir. Cocuk sosyal kabul aldigini
hissetmezse kendine olan giiveni zedelenebilmekte ve ¢ekingenligi artabilmektedir.
Akranlartyla iletisiminde girisken olan ve yetigkinlere daha az bagimli olan c¢ocuklarin
kendinden emin olduklar1 ve kendilerine giivendikleri bulunmustur (Hartup, 1996;
DeRosier, 2004).

Okul oncesi donem, c¢ocuklarin akranlariyla sosyal kabul adina ¢esitli etkilesimler
icinde bulunduklar1 yillardir. Okul 6ncesi donemde baslayan bu etkilesimlerin ilkogretim
ve lise yillarmma kadar devam etmekte oldugu unutulmamalidir. Bu nedenle okul oncesi
donemde normal gelisim gosteren akranlarin kendilerinden farkli 6zelliklere sahip olan 6zel
gereksinimi olan g¢ocuklar1 kabul etmeleri hem kendileri hem de 6zel gereksinimi olan
cocuklarin sosyal gelisimleri i¢in olduk¢a onemlidir. Normal gelisim gosteren akranlarin
siniflarindaki farkli diisiinme stilleri, farkli seviyedeki akademik kazanimlar, farkli
bedensel 6zelliklerin oldugu sinif arkadaglarini kabul edip arkadaslar1 hakkinda bilgi sahibi
olmalar1 karsisindakinin davraniglarini daha iyi anlama potansiyeli olarak tanimlanan
(Goleman, 1995) ve bu yoniiyle ¢ocukluktan yetiskinlige kadar sosyal iliskilerinde 6nemli
bir yer tutan empati becerileri i¢in 6n kosuldur (Kaya ve Siyez, 2010). Tiim bu farklilik
icerisinde normal gelisim gosteren ¢ocuklarin 6zel gereksinimi olan akranlarinin duygu
diistince ve hislerinin anlayabilmesi kaynastirmanin temelinde olan sosyal uyum ve
kabuliin gerceklesmesine yardimei olabilmektedir. Bunu yapabilmek i¢in smnif igerisinde
empatik bir anlayisin hakim olmas1 gerekmektedir. Bu agidan bakildiginda akran ve sosyal
kabuliin 6nemi yadsinamaz bir gergektir ve akran kabulii denildiginde bir de akran reddi ve
reddedilmeye neden olan etmenler de Onemlidir. Akran reddi, akranlar tarafindan az
sevilme ya da sevilmeme olarak tanimlanmaktadir (Farmer, 2000). Akran reddini etkileyen
etmenler ise;

e Saldirganlik,
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e Fiziksel olarak ¢ekici olmamak,

e Engelli olmak,

o Aile ile ilgili faktorler (aile liyelerinden birinin vefati, bosanma, yeni dogan bebek),

e Diisiik 6z giiven,

e Sosyal bilgi siirecindeki eksiklikler,

e Olumlu sosyal davranislardan yoksun olma (Giilay-Ogelman, 2018, s.81) olarak

siralanabilmektedir.

Arastirmalar 6zel gereksinimleri olan ¢ocuklarin siklikla akranlari tarafindan sosyal
kabul gormedigini, genellikle dislanan ve diisiik sosyal konumda olduklarini belirtmektedir
(Estell vd., 2008; Inan, 2017). Bes yasindan sonra genelde cocuklar fiziksel engeli olan
cocuklara karst olumsuz tavir sergilemektedir (Frostad ve Pijl, 2007). Zihinsel yetersizligi
olan ve 6grenme gii¢liigli yasayan cocuklar da sosyal becerilerde yetersiz bulunmustur ve
akranlar1 tarafindan reddedilmistir (Gadeyne, Ghesquiere ve Onghena, 2004). OSB olan
cocuklar sosyal oyunlara nadir olarak katilmakta ve genelde akranlarina ilgi géstermemekte
ve bunun sonucunda ise oyun arkadaglari tarafindan reddedilmektedirler (Chamberlain,
Kasari ve Rotheram-Fuller, 2007).

Akranlar tarafindan reddedilmeyle karsi karsiya kalan ¢ocuklar akranlariyla daha az
arkadaslik etme firsati bulmakta ve akranlari tarafindan kabul edilmeyi saglayacak pek ¢ok
kritik sosyal becerileri edinmede yetersizlik yasamaktadirlar (Vuran, 2017). Bu durum
gelecekte ¢ocuklarin hayatinda akademik becerilerinde yetersizlik, okulu birakma, sucga ve
siddete egilim, ruh ve akil sagliginda sorunlar, issizlik ve alkol gibi bir¢ok soruna sebep
olabilmektedir (Anthony vd., 2005). Akran reddi sosyal uyumsuzlugun Onemli bir
gostergesidir. Akran reddinin ¢ocuklarin 6grenme deneyimlerini, sosyal gelisimlerini ve
ruh sagliklarini olumsuz yonde etkiledigi ve okul hayatini zorlastirdig1 goriilmektedir (Mize
ve Abell, 2003). Ayrica anlagilmadigini, bulundugu sinif ortaminda sevilmedigini ve kabul
gérmedigini diisiinen ¢ocugun okula karsi olumsuz bir tutum sergilemesi ve okula gelmek
istememesi ya da geldiginde arkadaslarindan kendisini soyutlayip yalniz kalmak istemesi
de yliksek bir ihtimaldir. Bush, Ladd ve Herald (2006), yaptiklar1 ¢aligmada akranlari
tarafindan reddedilen c¢ocuklarin olumsuz davraniglar gelistirdigini ve bu olumsuz

davraniglarin sonucunda sinif katilimlarinin azaldigini ifade etmislerdir. Erken ¢ocukluk
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donemindeki akran reddinin okuldaki uyum problemlerinin belirleyicisi olabilecegi tespit
edilmistir (Gililay-Ogelman, 2018). Dolayisiyla akran reddinin meydana getirdigi

olumsuzluklar diisiiniildiigiinde akran kabuliiniin 6nemi de ortaya ¢ikmaktadir.

2.5.1. Okul 6ncesi donemde bireysel farkliliklar ve sosyal kabul ile ilgili arastirmalar

Bu calismada okul oncesi donemde bireysel farkliliklar ve sosyal kabulle ilgili
caligmalara ulasabilmek amaciyla “okul Oncesi donem” (preschool), ‘“normal gelisim
gosteren cocuklar” (typically developing children), “6zel gereksinim” (special needs),
“Ozel gereksinimi olan c¢ocuklar”, (the children with special needs), “kaynastirma”
(inclusion), “bireysel farkliliklar” (individual diffrences), “sosyal gelisim” (social
development), “sosyal iligkiler” (social relationships/social connections), “sosyal konum”
(social status), “ sosyal kabul” (social acceptance), “akran kabulii” (peer acceptance) ve
“akran iligkileri” (peer relationships), “arkadaslik” (friendship), “akran reddi” (peer
reject/rejection), “yalnizlik/diglanma™ (loneliess/exclusion) anahtar kelimeleri birlikte
kullanilarak internet iizerinden (EBSCHO-Host, ProOuest, Google, ERIC) elektronik veri
tabanlar1 taranmistir. Tarama silirecinde aragtirmalarin normal gelisim gosteren ve 6zel
gereksinimi olan ¢ocuklar ile bireysel farkliliklar ve sosyal kabulii igeren ilgili konuda
yapilmis ¢aligmalarin olmasi, hakemli bir dergide yayinlanmis olmasi, yiiksek lisans veya
doktora tezi olmasi Olgiitleri dikkate alinmistir. Calismalar sirastyla Tablo 2.2. ve Tablo
2.3.’te yer almaktadir. Ayrica tabloda yer alan aragtirmalardan bu arastirmanin amaciyla
yakindan ilgili oldugu disiliniilen “sinifinda 6zel gereksinimi olan cocuklarin oldugu
normal gelisim gosteren akranlar, bireysel farkliliklar, sosyal kabul, akran kabulii ve
reddini” igeren ¢aligmalar asagida ayrintili olarak agiklanmistir:

Karadag, Yildiz-Demirtas ve Girli, (2014) akranlarin siniflarindaki 6zel gereksinimi
olan 6grenciyi tercih etme durumlarini ortaya ¢ikarmak icin bir ¢galigma yapmistir. Calisma
iki down sendromlu, bir asperger sendromlu, bir serebral palsili, anaokulunda kaynastirma
egitimine devam eden dort 6grenci ve bu cocuklarin siniflarinda bulunan, normal gelisim
gosteren 44 cocuk ile nitel arasgtirma yontemi dogrultusunda yapilmistir. Sosyometri
tekniginden yararlanilarak bir goriisme formu olusturulmus ve her 6grenciyle yaklagik

yarim saatlik goriismeler yapilmistir. Yapilan goriismeler timevarim veri analizi ile temalar
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haline donistiiriilerek analiz edilmistir. Arastirmanin sonucunda 0zel gereksinimi olan
ogrencilerin akranlari tarafindan tercih edilme durumunun etkinligin sekline gore degistigi
(beslenme saatleri ve grup etkinliklerinde daha fazla) ve genel olarak akranlar tarafindan
gormezden gelindigi tespit edilmistir. Ozel gereksinimi olan ¢ocugun reddedilme nedeni
olarak ise genelde sinif i¢indeki problem davranislar1 gosterilmistir.

Kiiciiker, Isikoglu-Erdogan ve Ciiriikk, (2014) okul 6ncesi kaynastirma ortamlarinda
hafif zihin yetersizligi olan g¢ocuklarin akran kabuliinii incelemislerdir. Calismaya {i¢
zihinsel yetersizligi olan ¢ocuk ve bu cocuklarin simniflarinda bulunan, normal gelisim
gosteren 51 g¢ocuk katilmigtir. Calisma nitel arastirma yontemi ile yapilmistir ve yari
yapilandirilmig goriismeler yoluyla toplanan veriler igerik analizi ile ¢dzimlenmistir. Elde
edilen bulgular sonucunda 6zel gereksinimi olan ¢ocuklardan birinin akranlari tarafindan
kabul gordiigii, birinin reddedildigi, birinin ise bazen kabul bazen de reddedildigi
goriilmistlir. Ayrica sosyal becerilerin gelismis olmasi akran kabulii ile iligkili goriiliirken,
sosyal yetersizlik ve problem davraniglar da akran reddi ile iliskili goriilmistiir. Sinif
arkadaglari, kabul goren ¢ocuga yonelik paylagsma, oyun oynama ve yardim etme gibi
davraniglar1 belirtirken red goren gocuga yonelik ise fiziksel zarar verme, oyun bozma gibi
problem davraniglarini ve sosyal beceri yetersizligini dile getirmislerdir. Hem kabul hem
red géren cocugun bazen olumlu sosyal davraniglarini bazen de problem davranislarini ve
sosyal yetersizligini ifade etmislerdir.

Metin, Senol ve Yumus, (2015) okul dncesi kaynastirma egitimine devam eden 60-66
aylik OSB tanili ¢ocuklarin sosyometrik statiilerini incelemislerdir. Calisma 82 normal
gelisim gosteren ¢ocuk ile yiiriitiilmiistiir. Her bir cocukla yaklasik yirmi dakika siiren
goriismeler yapilmisg ve bu goriismelerde ¢ocuklara sosyometri teknigi uygulanmistir. Elde
edilen veriler betimsel analiz yoluyla c¢oziimlenmistir. Calismanin sonuglart otistik
cocuklarin sosyal konumlarinin genellikle reddedilen ya da dislanan konumda oldugunu
ortaya koymustur. Goriismelerde sorulan sorulardan alinan cevaplara gore, OSB olan
cocuklar simif arkadaslar1 tarafindan grup etkinliklerinde higbir ¢ocuk tarafindan tercih
edilmemistir. Serbest zaman etkinliklerinde ve evdeki dogum giinii partisine cagrilmak
istenen arkadas tercihlerinde ise sadece bir ¢ocuk OSB tanili ¢ocugu 3. derecede tercih

etmigtir. OSB tanilt ¢gocugu 3. derecede tercih eden ¢ocugun engelli bir kardese sahip
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olmasi dikkat ¢cekmistir.

Unsal ve Sahan, (2015) 5 yas ¢ocuklarinin “engelli” kavramma iliskin goriislerini
incelemislerdir. Calismada veri toplamak amaciyla 9 kiz ve 9 erkek normal gelisim
gosteren 5 yas grubu cocukla yar1 yapilandirilmis bireysel goriismeler yapilmistir.
Gortigmeler sirasinda gocuklardan engelli kavramu ile ilgili resim yapmalart ve yaptiklar
resimleri anlatmalar1 istenmistir. Arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmistir ve
aragtirmanin veri analizleri betimsel analiz ile yapilmistir. Cocuklarin bir¢ogunun
cevresinde engelli birey gordiigli fakat engelli kavramini cogunlukla olumsuz bir sekilde ve
fiziksel engel olarak algiladigi sonucuna ulagilmistir.

Yu, Ostrosky ve Fowler, (2015) ¢alismalarinda okul 6ncesi 6grencilerinin engelli ya da
gelisimsel geriligi olan akranlarina yonelik tutum ve davraniglarint  6grenmeyi
amaglamiglardir. Bu amacgla goriisme, sosyometrik akran derecelendirmeleri ve sosyal
kabul o6l¢egi kullanilmistir. Cocuklarin oyun davraniglart ve ogretmenlerin  ¢ocuk
oyunlarma katilimi1 on hafta boyunca serbest zaman etkinliklerinde goézlemlenmistir.
Sonuglar, ¢ocuklarin Bireysellestirilmis Egitim Programu ile birlikte bir engelli olarak sinif
arkadaslarinin kimliginin sinif arkadasiyla olan isbirlik¢i/isbirlik¢i oyunu ile negatif iliskili
oldugunu ortaya koymustur. Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin 6zel gereksinimi olan
akranlariyla oynama ihtimali daha diisiik bulunmustur.

Ferreira vd. (2017) akranlarin sosyometrik oOl¢iimlerinden elde edilen sonuglara
dayanarak arkadaglik sayisinin, sosyal kabuliin ve sosyal aglarin 6zelliklerinin engellilik
durumunun bir fonksiyonu olarak nasil degistigini ve &gretmenlerin engelli ¢ocuklarin
sosyometrik statiisiine dair farkindaliklarini incelemislerdir. Calisma okul ©ncesinde
kaynastirma egitimine devam eden, yaglar1 45-88 ay arasinda degisen 86 c¢ocukla
gerceklestirilmistir. Cocuklardan 25’inin gelisimsel geriligi, 19°unun OSB tanisi, sekizinin
nadir hastaligi (6r: Wilms tiimorii, Goldenhar sendromu, Guillain-Barré sendromu),
yedisinin dil ve konusma bozuklugu, dordiiniin serebral palsisi, tigiiniin down sendromu,
ikisinin ¢oklu engeli, ikisinin duygu bozuklugu ve sekiz ¢ocugun ise diger engel tiirleri
vardir. Bes cocuk ise kaynastirma egitimi almasina ragmen heniiz tanilar1 tamamlanmamis
oldugu i¢in bilinmemektedir. Coklu engeli olan ¢ocuklar verilerin analizinde ¢ikarilmistir.

Ayrica ¢alismaya 24-60 yaslar1 arasinda 24 6gretmen katilmistir. Arastirmanin sonucunda,
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karsilikli arkadaslik sayilarina bakildiginda cocuklarin yaklasik %355’inin hi¢ arkadasi
%25’inin bir arkadasi oldugu ve %7’sinin iki arkadasi oldugu goriilmiistiir. Agir diizey
engelli ya da sosyo-davranigsal engelli ¢cocuklarin sosyal reddi ve izolasyonunun, daha az
arkadas sahibi olmalar1 ve daha diisiik sosyal ag merkeziligi riskinin hafif diizey engelli
cocuklardan daha yiiksek olabilecegi goriilmiistir. Ayrica Ogretmenlerin  yaptigi
sosyometrik degerlendirmenin 6grencilerin degerlendirmelerinden daha olumlu oldugu
tespit edilmistir.

Seda, Ata ve Kaya, (2017) arastirmalarinda Favazza ve Odom, (1996) tarafindan
gelistirilen, okul 6ncesi donemde 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik akran kabuliinii
Olgmeyi amagclayan bir test olan ASK-R’yi Tiirk¢eye uyarlamis ve gegerlik giivenirlik
caligmalarini yapmislardir. Arastirmay1 59-87 ay yas araliginda olan 167 normal gelisim
gosteren c¢ocukla yiirlitmiislerdir. Favazza ve Odom, (1996) testi ¢ocuklarin grupga ve
kendi kendine yapmasini onermektedir fakat Seda, Ata ve Kaya, (2017) yaptiklar1 pilot
caligmalarda c¢ocuklarin birbirlerini etkilediklerini diisiinerek bireysel olarak goriismelere
alinmasina karar vermislerdir ve isaretlemeler arastirmacilar tarafindan yapilmigtir. ASK-R
testi 18 madde ve 3 puandan olusan bir 6l¢ektir (Evet = 2 puan, Belki = 1 puan, Hayir = 0
puan). Uzmanlar tarafindan yapilan yorumlar ve pilot uygulamalar sonucunda orijinal
testteki 16. ve 17. maddeler soruldugunda ¢ocuklarin rahatsiz oldugu gézlenmistir ve uygun
goriilmedigi icin testten ¢ikarilmistir ayrica faktor 2 diisiik faktor yiikii sebebiyle
dislanmistir. Tiim bu uyarlamalarin sonunda 15 maddelik bir test olusturulmustur. Yapilan
calismada (Ersan, Ata ve Kaya, 2017) testin iyi bir gecerlilik ve giivenirlige sahip oldugu
ve daha oOnce farkli lilkelerde yapilan caligmalarin sonuglariyla Ortiistiigli sonucuna
varilmistir.

Erdogan ve Bas, (2018) ¢alismalarinda ¢ocuk edebiyati iirlinlerinden yararlanarak 4-6
yas cocuklarina yaratict drama ydntemiyle 6zel gereksinimi olan birey farkindaliini
kazandirmay1 amaglamislardir. Calisma karma arastirma yontemiyle (deneysel arastirma
modeli ve nitel arastirma modellerinden eylem arastirmasi) desenlenmistir. Aragtirmact
tarafindan engel ve farkliliklara kars1 genel bilgi ve tutum diizeyini, yetersizlik tiiriine gore
bilgi diizeyini ve 6zel gereksinimi olan bireylere karsi tutum diizeyini 6lgmeyi amaglayan

bir dlgme aract olusturulmustur. Normal gelisim gosteren 11 ¢ocukla ortopedik, isitme ve
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zihin yetersizlikleri lizerine yazilmis olan hikaye kitaplariyla egitim yapilmis ve 6n test-son
test verileri alinmistir. Testten elde edilen veriler SPSS 21 paket programu ile, nitel veriler
ise betimsel analiz yoluyla ¢6ziimlenmistir. Tiim ¢ocuklarin farklilik ve engel durumunu
fark etme, yetersizlik alanlarinda bilgi sahibi olma ve engel durumuna karst olumlu tutum

gelistirmede son test puanlarinda anlamli bir artig gorilmiistiir.
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Tablo 2.2. Okul oncesi donemde bireysel farkliliklar ve akran/sosyal kabul ile ilgili yurt icinde yapilan arastirmalar

Kaynak Amag Katilimci Veri Toplama Araci Arastirmanin Arastirma sonucu
Ozellikleri Yontemi

Ekmisoglu, Farkliliklara saygi kavrami1 685 okul dncesi Anket, Farkliliklara sayg1 Tarama Ogretmenlerin farkliliklara yonelik

2007 hakkinda okul 6ncesi Ogretmeni Olcegi bir¢ok goriisii alinmis ve olusturulan
ogretmenlerinin goriislerini farkliliklara saygi 6lgeginin gegerlik
belirlemek ve belirlenen giivenirlik ¢aligmasi yapilmustir.
goriislere dayali olarak
“Farkliliklara Sayg1
Olgegi” gelistirmek

Ummanel, Okul 6ncesi donemde 40-72 aylik, 158 Kisisel bilgi formu, Betimsel Akran kabuliiniin cinsiyet,

2007 akran kabuliinii normal gelisim sosyometrik degerlendirme, ekonomik diizey ve duygusal
yordayabilecek etmenlerin  gosteren ¢ocuk ¢ocuklar i¢in kisa mizag davranissal sorunlar ile farklilagtigt,
ve bunlarin 6nem olgegi, erken gelisim evreleri sosyoekonomik diizeyle
derecesini belirlemek olgegi, okul 6ncesi davranis farklilasmadig1 goriilmiistiir.

Olcegi, aile cocuk iliskileri
anne formu

Giilay, 2009  5-6 yas ¢ocuklarinda 5-6 yas grubunda,  Kigisel bilgi formu, Ladd ve Tarama Arastirmanin sonuglari, sosyal
sosyal konumu etkileyen 400 normal Profile ¢ocuk davranis 6lgegi, konum ile akran iligkilerini
cesitli degiskenleri ve gelisim gosteren Akranlarin giddetine maruz etkileyen agir1 hareketlilik ve
birbirleriyle iligkilerini gocuk kalma 6l¢egi, Resimli akranlarinin siddetine maruz kalma
incelemek sosyometri dlcegi degiskenleri arasinda olumsuz

yonde, anlaml1 bir iligkinin
oldugunu ortaya koymustur. Sosyal
olmayan davranig diizeyi arttikea,
akranlarin siddetine maruz kalma
diizeyi de artmakta, sosyal olmayan
davranis diizeyleri azaldik¢a
akranlarin siddetine maruz kalma
diizeyi de azalmaktadir. Saldirganlik
ile korkulu-kaygili olma, dislanma,
sosyal olmayan davranig ve
akranlarin siddetine maruz kalma
arasinda olumlu yonde anlamli bir
iliski bulunmustur.
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Tablo 2.2. (Devam) Okul éncesi donemde bireysel farkliliklar ve akran/sosyal kabul ile ilgili yurt i¢inde yapilan aragtirmalar

Oneren-
Sendil, 2010

5-6 yas ¢ocuklarinin
akranlar1 tarafindan tercih
edilip edilmeme
durumlarinin,
cinsiyetlerinin ve mizag
ozelliklerinin sosyal
yetkinlik ve davranig
sorunlarini (kizginlik-
saldirganlik ve anksiyete-
icedoniikliik) farklilastirip
farklilastirmadigini ortaya
koymak

5-6 yas grubunda,
42 normal gelisim
gosteren ¢ocuk

Resimli sosyometri dlgegi,
Sosyal yetkinlik ve davranig
degerlendirme 6lgegi,
Cocuklar i¢in kisa mizag
olcegi

Cikarim

Akranlar1 tarafindan daha ¢ok tercih
edilen, daha sebatkar ve sicakkanli
olan ¢ocuklarin daha yiiksek sosyal
yetkinlik becerisine sahip olduklari,
tepkiselligi daha ytiksek olan
¢ocuklarin ise daha yiiksek
kizginlik- saldirganlik igeren
davranis sorunlar gosterdikleri
belirlenmistir. Cinsiyetin ise

sosyal yetkinlik kizginlik-
saldirganlik veya anksiyete-
icedoniikliik davranis sorunlarindan
herhangi birini farklilastirmadigi
gOriilmiistiir.

Gilay & Akranlar tarafindan kabul 99 normal gelisim  Resimli Sosyometri Olcegi, Iliskisel Tarama Akranlar tarafindan kabul edilme

Erten, 2011 edilme diizeyinin okula gdsteren cocuk Okul Uyumu Ogretmen diizeyi ile okulu sevme, isbirlikli
uyum degiskenleri (okulu Degerlendirme Olgegi katilim ve kendi kendini yonetme
sevme, isbirlikli katilim, diizeyleri arasinda olumlu yonde
okuldan kaginma ve kendi anlaml diizeyde iliski bulunmustur.
kendini yonetme)
iizerindeki etkisini ortaya
koymak

Uner, 2011 Farkliliklara Saygi Egitimi 10 okul 6ncesi Yar yapilandirilmig gériisme  Nitel-Yorumlayict  Farkliliklara saygi egitiminin

konusunun uygulanmasini
¢ocuklarin edindikleri
kazanimlari, bu konuda
program igerisinde
karsilasilan sorunlari,
olumlu ve olumsuz
yanlarini, aksayan
yonlerini, 6gretmen
goriiglerine gore
degerlendirmek

Ogretmeni

¢ocugun tiim gelisim alanlarina
katk1 sagladigiyla birlikte
¢ocuklarin 6nyargilari yikmasina,
kendini tanty1p empati kurmasina,
bilingli bir farklilik algis1
olusturmasina, farkli goriinen, farkl
davranan ve kendilerinden farkl
deneyimlere sahip olan kisilerle
iligkilerini gelistirmesine yardimci
oldugu kanisina vartlmustir.
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Tablo 2.2. (Devam) Okul éncesi donemde bireysel farkliliklar ve akran/sosyal kabul ile ilgili yurt i¢inde yapilan aragtirmalar

Ergin, 2012

Okul 6ncesi egitim
kurumuna devam etmekte
olan 5-6 yag ¢ocuklarinin
dil gelisim diizeylerine ve
sosyal kabul durumlarina
yas, cinsiyet,
sosyoekonomik diizey ve
okul 6ncesi egitim
kurumuna devam etme
stiresi degiskenlerinin
etkisi ve 5-6 yas
¢ocuklarinin dil gelisim
diizeyleri ile sosyal kabul
durumlari arasindaki
iliskiyi incelemek

5-6 yas grubunda,
327 normal
gelisim gdsteren
¢ocuk ve onlarin
Ogretmenleri

Kiigiik ¢ocuklar i¢in kendilik
algisi dlgeginin 6gretmen
formu, Peabody resim kelime
testi, kisisel bilgi formu

Iliskisel tarama

Yas, dil gelisimi ve sosyo-ekonomik
diizey degiskenlerinin sosyal kabule
etkisi oldugu, cinsiyet degiskeninin
etkisi olmadig1 goriilmiistiir.

Sensoy, 2013

Okul 6ncesi egitimi 23 okul 6ncesi

Kimlikli bebekler yaklasimina Karma

Kimlikli bebekler yaklagiminin

ogretmenlerinin Kimlikli Ogretmeni Iliskin tutum dlgegi, ACL etkililigini 6lgmeye yonelik 6n test-
Bebekler kisilik testi, yar1 son test sonuglarimin arasinda
Yaklagimi’na iligkin yapilandirilmis goriisme olumlu yonde anlaml bir farklilik
tutumlarim ve kimlikli bulunmustur. Ayrica yapilan
bebeklerin kisilik goriismelerde dgretmenler Kimlikli
ozelliklerine iligkin bebekler yaklagiminin ¢ocuklarin
algilamalarini saptamak empati, problem ¢dzme, olumlu
davranislar ve igsel olumlu
farkindalik gibi becerilerinde artis
oldugunu belirtmiglerdir.
Ugar-Cabuk, Anne babalarin kabul red 114 normal Kisisel bilgi formu, Resimli Tarama Analiz sonucunda, 5 yas
2013 degiskenleri ile gelisim gosteren sosyometri, Ebeveyn kabul ¢ocuklarinin sosyal konumlari ile

5 yas ¢ocuklarinin sosyal
konumlari arasindaki
iliskileri ortaya koymak

¢ocuk ve onlarin
anne babalari

red dlcegi

ebeveynlerin kabul red diizeyleri
arasinda anlaml bir iligki
bulunmustur. Ebeveynlerin sicaklik-
sevgi, diigmanlik-saldirganlik,
kayitsizlik-ihmal, ayrigmamis red
diizeyleri, ¢ocuklarin sosyal
konumunu yordamaktadir.
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Tablo 2.2. (Devam) Okul éncesi donemde bireysel farkliliklar ve akran/sosyal kabul ile ilgili yurt i¢inde yapilan aragtirmalar

*Karadag, Okul 6ncesi donemde 2 downsendromlu, Sosyometri teknigi, yar1 Nitel Ozel gereksinimi olan 6grencinin
Yildiz- akranlarin simiflarindaki 1 serebral palsili,  yapilandirilmis goriisme etkinliklerin sekline gore tercih
Demirtag ozel gereksinimli ¢ocugu 1 asperger edilme frekansinin farklilik
&Girli, 2014 tercih etme durumlarini sendromlu olmak gosterdigi ve genel olarak akranlari
ortaya ¢tkarmak iizere 4 6zel tarafindan gérmezden gelindigi
gereksinimi olan gorilmiistiir.
¢ocuk, 44 normal
gelisim gdsteren
¢ocuk
*Kigiiker, Okul 6ncesi kaynastirma Zihin yetersizligi ~ Yari yapilandirilmis gériisme  Nitel-Durum Zihin yetersizligi olan ¢ocuklardan
Isikoglu- ortamlarindaki hafif olan 3 ¢ocuk, biri kabul gérmiis, biri reddedilmis
Erdogan & zihinsel yetersizlige sahip ~ normal gelisim ve biri hem kabul gormiis hem
Ciiriik, 2014 ¢ocuklarin akran kabuliinii  gdsteren 51 ¢ocuk reddedilmistir. Bu ¢ocuklarda sosyal
incelemek becerilerin gelismis olmasi akran
kabuliiyle iliskiliyken, sosyal beceri
yetersizlikleri ve problem
davranislar ise akran reddiyle iligkili
goriinmektedir.
Eren, 2015 Oykiilestirme (Storyline) 104 normal Kisisel bilgi formu, Yar1 deneysel Arastirma sonucunda elde edilen

yontemine dayali egitim
alan ve almayan
¢ocuklarin farkliliklara
saygl kazanimlari arasinda
farklilik olup olmadigini
saptamak

gelisim gdsteren
¢ocuk

farkliliklara sayg: 6lgegi

bulgular; 6n test farkliliklara saygi
puanlarina gore deney ve kontrol
gruplarinin son test farkliliklara
sayg1 puanlari arasinda anlamli
farklilik oldugunu ve deney
grubundaki ¢ocuklarin farkliliklara
sayg1 puanlarinda g6zlenen artis
yoniindeki farkliliklarin, uygulanan
egitimden kaynaklandigini
gOstermistir.
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Tablo 2.2. (Devam) Okul oncesi donemde bireysel farkliliklar ve akran/sosyal kabul ile ilgili yurt iginde yapilan arastirmalar

*Metin, Okul 6ncesi egitimde Sinifinda OSB Yar1 yapilandirilmis goriisme  Betimsel OSB olan ¢ocuklarin sosyal
Senol & kaynastirma programlarina  tanili kaynastirma konumlarmin reddedilen ve diglanan
Yumus, 2015 devam eden 60-66 aylik Ogrencisi olan konumda oldugu goriillmiistiir.
OSB tanili ¢ocuklarin ve normal gelisim
sosyometrik statiilerini gosteren 60-66
incelemek aylar arasindaki
82 ¢ocuk
Unsal & 5 yas normal gelisim Syasinda9kiz,9  Yari yapilandirilmig gériigme ~ Nitel-Betimleme Cocuklarin birgogunun ¢evresinde
Sahan, 2015  gosteren ¢ocuklarin erkek normal engelli birey gormemesine ragmen
“engelli” kavramina gelisim gdsteren engelli kavramini genellikle
yonelik goriislerini gocuk olumsuz bir sekilde ve fiziksel engel
incelemek olarak algiladiklar1 bulgusuna
ulastlmigtir.
*Seda, Ata & Okul 6ncesi donemde 167 normal ASK-R goriisme formu Deneysel ASK-R Tiirk¢e versiyonun iyi bir
Kaya, 2017 akran kabuliinii 6l¢gmeye gelisim gosteren gegerlik ve giivenirlige sahip oldugu
yonelik bir test olan ASK-  ¢ocuk tespit edilmistir.
R (Revize Edilmis
Anaokulu i¢in Kabul
Olgegi)’ninuygulanabililirl
igini arastirmak ve gegerlik
giivenirlik ¢aligmasini
yapmak
*Erdogan &  Cocuk edebiyat1 11 normal gelisim  Anket Karma Tiim ¢ocuklarin son test puaninda
Bas, 2018 iirinlerinden faydalanarak ~ gosteren ¢ocuk anlamli bir artig goriilmiistiir.

4-6 yas ¢ocuklarina
yaratic1 drama yontemiyle
0zel gereksinimli birey
farkindaligin1 kazandirmak

Cocuklarin tamamui farklilik ve
engel durumunu fark etme,
yetersizlik alanlarinda bilgi ve
farkindalik kazanma, olumlu tutum
gelistirmede puan artis1 saglamistir.
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Tablo 2.2. (Devam) Okul éncesi donemde bireysel farkliliklar ve akran/sosyal kabul ile ilgili yurt i¢inde yapilan aragtirmalar

Pekdogan, Okul 6ncesi 13 okul dncesi Yar yapilandirilmig gériisme  Nitel- Durum Ogretmenlerin farkliliklara saygi

2018 Ogretmenlerinin Ogretmeni kapsaminda ¢ocuklara en fazla
farkliliklara sayg1 empati becerisi kazandirmay1
egitiminin ¢ocuk amagladiklari, okul dncesi egitim
iizerindeki etkileri, okul programinda farkliliklara saygi
oncesi egitim programinda egitimi kapsaminda uygulamalar ve
farkliliklara sayg1 kazanim-gosterge drneklerine daha
egitiminin yeri, fazla yer verilmesi gerektigi, en ¢ok
Ogretmenlerin sahip olmasi drama ve oyun yontemini
gereken nitelikler, kullandiklarini ve egitim siirecinde
kullandiklart yontem ve ¢ocuklara iyi model olmalarinin
teknikler, aile katilimi gerektigi, aile katilim ¢alismalarinin
caligmalar1 ve onemli oldugu ve degerlendirme
degerlendirme yontemleri stirecinde eksiklikler oldugu
hakkindaki goriislerini yoniinde goriis bildirmislerdir.
incelemek

Polat ve 5-6 Yas Grubu i¢in 5-6 yas grubunda  Farkliliklara saygi dlcegi Deneysel 5-6 Yas Grubu i¢in Gelistirilen Aile

Ozkabak- Gelistirilen Aile Katilimlt 23 ¢ocuk Katiliml Farkliliklara Saygi

Yildiz, 2018  Farkliliklara Saygi Programinin ¢ocuklarin farkliliklara

Programinin” ¢ocuklarin
farkliliklara saygi diizeyine
etkisini incelemek

sayg! diizeyini olumlu yonde
etkiledigi belirtilmistir

* Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarla ilgili yapilan calismalar
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Tablo 2.3. Okul oncesi donemde bireysel farkliliklar ve akran/sosyal kabul ile ilgili yurt disinda yapilan aragtirmalar

Kaynak Amag Katilimci Veri Toplama Araci Arastirmanin Arastirma Sonucu
Ozellikleri Yontemi/Modeli
Rubin&Dani  Sosyometrik durumun es 72 normal gelisim  Sosyometrik derecelendirme  liskisel Okul 6ncesi ve 1. smiftaki sosyal
els- zamanli ve yordayici gOsteren cocuk 6lgegi, Sosyal problem konum sosyal etkilesim ve sosyal
Beirness, iliskilerini incelemek ¢ozme becerisi 0lgegi, problem ¢ozme stratejileri ile olumlu
1982 kavrayici kelime hazinesi yonde bir iliski oldugu goriiliirken
testi, sosyal yeterlilik yalniz oyun ile aralarinda negatif bir
derecelendirme 6l¢egi, iliski oldugu goriilmistiir. Okul
gbzlem oncesindeki sosyal konumu 1. sinifta

grup oyunlarina katilim, oyun
etkinlikleri ve sosyal problem ¢6zme
stratejilerini olumlu yonde yordayici
bir etkiye sahip oldugu

belirtilmektedir.
Ladd, Price& Okul dncesi yastaki akran 55 normal gelisim  Gozlem, sosyometrik test Mliskisel Okul yilinin ortasinda ve sonunda
Hard, 1988 davranist ile bir okul yili gosteren ¢cocuk akran reddedilmesinde 6ngoriilen
iizerindeki sosyal statii artiglarin arttigin1 ortaya koyarken,
arasindaki iliskiyi, erken okul 6ncesi donemdeki sosyal ve
davranislarin akran davranissal olmayan davraniglarda
statiisiindeki degisimleri erken akran statiisiiniin degisimini
tahmin edip etmedigini yordadig1 saptanmamustir.
veya bunun tersini, Cocuk
oyun alani davranislari ve
akran statiistiniin 6gretim
yilinin 3. ayinda
degerlendirilip
degerlendirilmedigini
arastirmak
Pettit vd., Anaokulunda ve birinci 304 erkek, 281 kiz  Sosyometrik derecelendirme, Boylamsal Kizlarin reddediilme olasiliklar1
1996 sinifta akran reddinin normal gelisim goriisme, gézlem daha diisiik ve erkeklerden daha az
onciillerini ve gosteren ¢cocuk saldirgan, daha

korelasyonlarini incelemek
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Tablo 2.3. (Devam) Okul éncesi donemde bireysel farkliliklar ve akran/sosyal kabul ile ilgili yurt disinda yapilan arastirmalar

Ladd, Farkli arkadaslik 200 normal Akran derecelendirme Boylamsal Mliski 6lciitleri ile cocuk
Kochenderfer iliskilerinin (arkadaslik, gelisim gosteren prosediirii, Oz rapor dlcegi, degerlendirmeleri arasindaki goreceli
&Coleman, akran kabulii ve akran ¢ocuk iligkilerin incelenmesi, incelenen
1997 zorbalig1) okula uyum ile uyum bi¢imine bagli olarak,
arasindaki iliskinin paylasilmamis ve paylasilmig
incelenmesi baglantilarin kanitlarini ortaya
koymustur.
Dunn&Cuttin 4 yasindakilerin sosyal 128 normal Gozlem, Goriisme, Olgek, Iliskisel Cocuklarmn arkadaglariyla
g, 1999 anlayist, dil becerileri, gelisim gosteren Anket etkilesimlerinde belirgin farkliliklar
mizag, davranigsal uyum gocuk gbzlenmistir. Sosyobilissel
ve aile gegmisindeki yetenekler, davranissal 6zellikler,
bireysel farkliliklar isbirlik¢i paylasim, catigma
arasindaki baglar ve yakin sikligimin diisiik olmasi
bir arkadagla arkadagliklarin basarili olmasina
etkilesimlerinin onemli Ol¢iide katki saglamustir.
niteliklerini aragtirmak Arkadaslar arasinda davranigsal
uyum ve sosyo-dilbilimsel
becerilerde biiyiik dl¢iide benzerlik
oldugu goriilmiistiir.
Johnson vd.,  Okul dncesi 3-4 yas grubunda  Anket (6gretmenlere Boylamsal Saldirgan davranis sergileyen okul

2000 ¢ocuklarda sosyal davranis
ile akran kabulii arasindaki

iligkinin arastirilmasi ve
akran kabul veya reddinin
uzun dénem sonuglari
gbzden gegirmek

normal gelisim
gosteren ¢ocuklar

ogrenciler hakkinda
uygulaniyor), Gorlisme

oncesi ¢ocuklar, erken yaslarda
akranlar tarafindan reddedilir ve bu
ilk izlenimlerin, gocugun
davranisindaki sonraki degisikliklere
ragmen, akran kabulii iizerinde kalic1
bir etkisi oldugu gortilmiistir.
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Tablo 2.3. (Devam) Okul 6ncesi donemde bireysel farkliliklar ve akran/sosyal kabul ile ilgili yurt disinda yapilan arastirmalar

Slaughter, Calisma kapsaminda iki Birinci ¢alismada  Cocuk davranig kontrol Deneysel Cocuklar bes farkli zihin kurami
Dennis, farkli ¢aligmadaki okul 78 ikinci listesi ve davranis anketi iizerinde test edilmistir. Elde edilen
Pritchard, oncesi ¢ocuklarin zihin ¢aligmada 87 sonuglar, zihin teorisi puanlarinin, 5
2002 kuraminin akran kabul olmak iizere 4-6 yasin lizerindeki ¢cocuklardan olugan
diizeyleri ile ilgili oldugu yas araliginda bir 6rneklemdeki sosyal tercih
hipotezini test etmek normal gelisim puanlariyla anlaml diizeyde iliskili
gosteren ¢cocuk oldugunu gostermistir. Popiiler
¢ocuklarin, reddedilen olarak
siniflandirilan ¢ocuklardan daha
fazla zihin teorisi puan1 aldiklar1
bulunmustur.

Wood, Okul 6ncesi akran 76 normal gelisim  Sosyometrik Iliskisel Akran reddinin hem erkek hem de

Cowan& grubundaki sapkin gosteren ¢cocuk Derecelendirme, Davranigsal kiz ¢ocuklart i¢in saldirganlik ve

Baker, 2002  davranislarin ¢ocuk Davranis Envanteri sosyal geri ¢ekilme ile agiklandig
cinsiyetine bakilmaksizin ortaya koymustur. Davranis
akran reddi ile sorunlari ile akran reddi arasindaki
iligskilendirilecegi iligskinin ¢ok erken yaslarda ortaya
hipotezini incelemek ¢iktig1 goriilmiistiir.

Dodge vd., Akran kabulii ve Birinci ¢alismada;  Sosyometrik Gorilisme, Boylamsal Genel sonuglar incelendiginde;

2003 ¢ocuklardaki agresif 259 ikinci Ogretmen Goriisme Formu, Akranlari tarafindan kabul gérmeyen
davranis problemleri calismada; 585 Cocuk Davranis Listesi, ¢ocuklarin antisosyal davranislarinda
arasindaki iliskiyi iiclincii caligmada;  Bilingli-bilingsiz saldirganlik artis gézlenmistir. Erken yillardaki
belirlemek 259 dordiincii Olgegi, Problem Durumlari akran reddinin sonraki yillarda

caligmada 585 Simiflandirma saldirganlik davranisi iizerinde etkili

normal gelisim oldugu belirtilmistir. Bu etkilerin

gosteren ¢ocuk erkek ve kiz ¢ocuklari igin esit
derecede oldugu belirtilmistir.

Keane&Calki Okul dncesi 6grencilerinin -~ 150 normal Standart Sosyometrik Boylamsal Akran gruplarinda erken yaslarda

ns, 2004 akranlarina yonelik sosyal — gelisim gosteren Teknikler, Cocuk Davranisi davranis problemleri ve akran

tercihlerinin ve problem
davranislarini incelemek

¢ocuk ve anneleri

Kontrol Listesi

statiisii agisindan farkli sosyal ve
davranigsal islevler gozlenmistir.
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Tablo 2.3. (Devam) Okul 6ncesi donemde bireysel farkliliklar ve akran/sosyal kabul ile ilgili yurt disinda yapilan arastirmalar

Grist&Mccor  Okul dncesi donem 122 normal Olgek Iliskisel Bu sonuglar, ¢ok kii¢lik cocuklarda
d, 2010 ¢ocuklarin 6rnekleminde gelisim gosteren mizag 6zellikleri ve kisilik 6zellikleri
mizag ve kisilik olgiitlerini  ¢ocuk arasindaki anlamli ve mantikli
karsilastirmak iligkilerin oldugunu gostermektedir.
Iliskisel veriler okul dncesi
¢ocuklarda bireysel farkliliklarin bes
faktorlii teoriyi yeterince
tanimlayabildigini gostermistir.
*Yu, Okul 6ncesi 6grencilerin 44 normal gelisim  Goriigme, Sosyometrik Iliskisel Engelli olarak sinif arkadaslarinin
Ostrosky&Fo  engelli veya gelisimsel gosteren ¢ocuk Akran Derecelendirmesi, kimliginin sinif arkadasiyla olan
wler, 2015 gecikmelere sahip sinif Sosyal Kabul Olgegi birliktelik/ igbirlik¢i oyunu ile
arkadaslarina yonelik negatif iligkili oldugunu
tutum ve davraniglarini, saptanmigtir.
incelemek
*Ferreira vd., Akran sosyometrik 86 6zel Sosyometri, Sosyal Beceri Belirtilmemistir. Agir diizey 6zel gereksinimi olan ya

2017

raporlarina dayanarak,
arkadaslik sayisinin, sosyal
kabuliin ve sosyal
aglarindzelliklerinin
engellilik profilinin bir
fonksiyonu olarak nasil
degistigini ve
Ogretmenlerin engelli
kiigiik cocuklarin
sosyometrik statiisiine dair
farkindaliklarini incelemek

gereksinimi olan
¢ocuk

Degerlendirme Sistemi

da sosyo-davranigsal engelli
¢ocuklarin sosyal reddi ve
izolasyonu, daha az arkadas sahibi
olmalar1 ve daha diisiik sosyal ag
merkeziligi riskinin hafif diizey
engelli ¢cocuklardan daha yiiksek
olabilecegi goriilmiistiir.
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Tablo 2.2. ve Tablo 2.3. incelendiginde; okul dncesi donemde kazanilmaya baslanmasi
gereken Onemli becerilerden birinin akranlarla sosyal etkilesim kurabilme oldugu; sosyal
etkilesim kurmanin temelinde ise sosyal kabuliin yattig1 diistintilmektedir. Akran kabulii ve
akran iliskileri birbirlerinden farkli kavramlar olsa da ¢ogu zaman bu iki kavramin bir arada
incelendigi goriilmiistiir. Akran kabulii akran iligkilerinin tiirlerinden biridir (Giilay
Ogelman, 2018) ve arastirma sonuglart goz Oniinde bulunduruldugunda sadece akran
kabuliinii derinlemesine inceleyen c¢aligmalara ihtiya¢ oldugu tespit edilmistir. Tablolarda
dikkat ceken noktalardan biride; sosyal kabul acisindan 6nemli etmenlerden biri olan
bireysel farkliliklara yonelik yapilan calismalarin ¢ok sinirli olmasidir. Oysa bireysel
farkliliklara saygi duymak, bireysel farkliliklar1 kabullenmek okul oOncesi dénemden
itibaren kazanilmasi gereken 6nemli bir sosyal beceridir. Bu konuda daha fazla aragtirma
yapilarak alanyazina katki saglamanin 6nemli oldugu diisliniilmektedir. Bireysel
farkliliklara yonelik alanyazin tarama c¢alismalar1 yapilirken farklilik kavraminin ¢ok genis
bir anlam1 igerdigi (farkl dil, din, 1k, kiiltiirel 6zellikler, 6zel gereksinimi olma, 6grenme
tarzi, yetenekler) ve farkli alanlarda yapilan caligmalarin oldugu goriilmiistiir.

Ote yandan yapilan ¢aligmalarda katihmcilarin gogunlukla normal gelisim gosteren
cocuklara yonelik oldugu dikkat ¢cekmektedir. Oysa bireysel farkliliklar ve dolayisiyla
sosyal kabul s6z konusu oldugunda dezavantajli gruplardan biri de 6zel gereksinimi olan
cocuklardir. Bu baglamda okul 6ncesi donemdeki normal gelisim gosteren akranlarin 6zel
gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik bireysel farkliliklara karsi bakis agisin1 degerlendiren
caligmalara ¢ok nadir yer verildigi goriilmektedir. Bireysel farkliliklar kavrami bu
arastirmada 6zel gereksinimi olan bireylerin farkliliklar1 agisindan ele almmustir. Ozel
gereksinimi olan ¢ocuklar icin sosyal kabulii incelemeye yonelik yapilan ¢alismalar yetersiz

kalmaktadir.



3. YONTEM

Bu aragtirmada okul 6ncesi donemde kaynastirma ortamlarinda bulunan normal gelisim
gosteren c¢ocuklarin, bireysel farkliliklar ve sosyal kabullerine yonelik goriislerinin
incelenmesi amaciyla nitel arastirma yonteminden yararlanilmistir. Nitel aragtirma gozlem,
goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildig, algilarin ve
olaylarin dogal ortamda, gercekei ve biitiinciil bir bicimde ortaya konmasina yonelik nitel
bir siirecin izlendigi aragtirma olarak tanimlanabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2008).
Nitel arastirma, bir problem ya da konunun kesfedilmesine firsat saglayan ya da belirlenen
konularin detay, kapsam ve farkliliklar bakimindan derinlemesine arastirilmasini
saglamaktadir (Creswell, 2013; Patton, 2014).

Izleyen boliimde calisma yontemi ile ilgili olarak arastirma deseni, ¢alisma grubu,
veri toplama ve veri toplama araglarinin gelistirilmesi ve verilerin analizi siirecleri ile ilgili

aciklamalar yer almaktadir.

3.1. Arastirma Deseni

Okul 6ncesi donemde kaynastirma ortamlarinda bulunan normal gelisim gosteren
cocuklarin bireysel farkliliklara ve sosyal kabullerine yonelik goriislerinin anlamak,
betimlemek ve yorumlamak amaciyla yapilan bu arastirmada nitel arastirma
yontemlerinden Fenomenoloji (Olgu Bilim) Deseni kullanilmistir. Olgu bilim deseni,
bireylerin yasanmis deneyimlerine odaklanirken onlarin  kendi kosullarini nasil

problematize ettiklerini betimlemeyi amaglamaktadir (Marshall ve Rossman, 2006).

3.2. Cahsma Grubu

Bu arastirma Manisa/Turgutlu ilge merkezinde bulunan devlete bagli iki
anaokulunda gerceklestirilmigtir. Bu calisma i¢in hem etik agidan hem de goniilliiliik
acisindan  gerekli olan birtakim izinler alinmustir:  Oncelikle bu  calismanim
gerceklestirilebilmesi icin Anadolu Universitesi’'nden (EK-1) ve MEB’den yazili izin
alimmistir (EK-2). Bu calismanin katilimeilarini 5-6 yas araligindaki 13 normal gelisim
gosteren ¢ocuk olusturmaktadir. Gorligmeye katilim goniilliiliik esasina dayalidir ve bunun
icin normal gelisim gosteren cocuklarin ailesinden de ayrica izin (EK-3) alinmis ve
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ogretmenlerin de ¢aligma i¢in gerekli sinif i¢i gézlem yapilmasina goniillii olan 6gretmenler
olmasina dikkat edilmistir (EK-4). Bu kapsamda calismaya katilan c¢ocuklara iliskin
ayrintili bilgiler Tablo 3.1°de sunulmaktadir.

Tablo 3.1. Normal gelisim gosteren ¢ocuklar igin betimleyici bilgiler

Cocuklar Yay Cinsiyet
NGC1 6 yas 2 ay Erkek
NGC2 6 yas 3 ay Erkek
NGC3 6 yas 4 ay Erkek
NGC4 Syas4ay Kiz
NGCS5 6 yas 2 ay Erkek
NGC6 Syas 11 ay Kiz
NGC7 6yas1ay Erkek
NGC8 5 yas 10 ay Erkek
NGC9 6yas1ay Erkek
NGC10 Syas8ay Kiz
NGC11 6 yas 4 ay Erkek
NGC12 Syas 6ay Erkek
NGC13 Syas7ay Kiz

*NGC: Normal gelisim gosteren ¢ocuk

Calismada normal gelisim gosteren akranlarin goriislerinin  yan1 sira  6zel
gereksinimi olan akranlar1 ile olan iletisim ve etkilesime yonelik davranislart da
gozlenmistir. Bu kapsamda normal gelisim gosteren akranlarin smiflarinda gozlenen
yetersizlik grubu OSB, down sendromu, hafif zihin yetersizligi ve fiziksel yetersizliktir. Bu
baglamda gozlem yapilan 6zel gereksinimi olan gocuklarla ilgili bilgiler Tablo 3.2°de yer

almaktadir.

Tablo 3.2. Ozel gereksinimi olan ¢ocuklar icin betimleyici bilgiler

Cocuklar Yas Cinsiyet Ozel Gereksinimin Tiirii
0GC1 5 yas 10 ay Erkek OSB

0GC2 6 yas 6 ay Erkek Down sendromu

0GC3 Syas 11 ay Erkek Hafif zihin yetersizligi
0GC4 Syas9ay Erkek Hafif fiziksel yetersizlik

*OGC: Ozel gereksinimi olan ¢cocuk
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3.3. Arastirmaci

Bu calisma arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir. Arastirmaci lise egitimini
Turgutlu Anadolu Lisesinde, Lisans egitimini Marmara Universitesi/Zihin Engelliler
Ogretmenliginde tamamlamustir. Yiiksek lisans egitimine Anadolu Universitesi/Erken
Cocuklukta Ozel Egitim alaninda devam etmektedir. Ayn1 zamanda 2015 yilindan itibaren
Manisa/Turgutlu’da Milli Egitim Bakanligma bagli Firdevs Giirel Ozel Egitim Uygulama

Merkezinde 6gretmenlik yapmaktadir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Nitel aragtirmalarda goriisme, gézlem, dokiiman ve belge analizi gibi veri toplama
araglari ile veriler toplanabilmektedir. Nitel aragtirmalarda da en sik kullanilan veri toplama
araclarindan ilki goriismedir. GoOrligme yapmanin temel amaci, konuya iligkin
derinlemesine, detayli ve c¢ok boyutlu nitel bilgi elde etmektir (Glesne, 2014). Nitel
aragtirmada kullanilan ikinci en yaygin bilgi toplama yontemi ise gézlemdir. Gézlem kendi
icinde katilimci, katilimc1 olmayan gibi kategorilere ayrilmaktadir. Yazili dokiiman ve
belgelerin analizi nitel arastirmada gerek kendi basina gerekse goriisme ve gozlemle elde
edilen bilgilere destek amaciyla kullanilan bir bilgi toplama yontemidir. Bu arastirmada ise
veriler hikayelestirilmis ve parmak kukla gdsterimi ile sunulan yar1 yapilandirilmis
goriisme teknigi ve smif i¢i gozlem yolu ile toplanmustir.

Arastirmaci c¢ocuklarla etkilesim kurabilmek amaciyla goriismelere baglamadan
once iki hafta okullara ziyarette bulunmus ve bu siralarda gozlem notlarini tutmustur.
Ardindan ¢ocuklarla etkilesim kurduktan sonra, ¢ocugun ve ailesinin goriisme yapmak i¢in
goniillii olmasi kriteri goz ontinde bulundurularak iletisime en agik olan ¢ocuklar goriigme
yapmak icin se¢ilmistir. Gorlismeler bir okulda bos olan smifta diger okulda ise spor
salonunda gerekli ortam diizenlemeleri yapilarak ¢ocuklarla bireysel olarak yapilmistir.
Hikayelestirilmis yar1 yapilandirilmis goriismeye katilan ¢ocuklarin bireysel farkliliklar ve
sosyal kabullerine iliskin goriiglerini incelemek i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanmis bir
hikaye anlatilmig ve ardindan hikaye ile ilgili sorular sorularak goériisme yapilmistir. Bir
hafta sonra hikayenin iceriginden farkli ancak yine bireysel farkliliklar1 konu alan bir

parmak kukla gosterimi ile sunulan sorular esliginde teyit edici goriismeler
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ardindan ¢aligma grubunda yer alacak normal gelisim gosteren c¢ocuklarin bireysel
farkindalik ve sosyal kabulii ile ilgili goriislerini incelemek amaciyla oncelikle “hikaye ve
hikaye ile ilgili goriigme sorular1” ve “parmak kukla gosterimi i¢in senaryo ve goriigme
sorular” yazilmistir. Yazilan hikaye ve parmak kukla gdsterimi senaryosu ve ilgili sorular
icin O6zel egitim ve okul Oncesi alaninda doktora derecesine sahip bes farkli uzmandan
goriis alinarak hikaye anlatimi ve parmak kukla gosterimi senaryosu ve goriisme sorulari
sekillendirilmistir.

Hikayelestirilmis ~ gorligmenin  senaryosu ilk olarak hayvanlar {izerinden
tasarlanmistir. Cocuklarla yapilan 6n gorligmelerde hayvanlarin ¢ocuklara sevimli
gelmesinden dolay1 ¢ocuklarin kabul durumuna iligkin olumlu yanitlar verdigi dikkat
¢ekmistir. Bu konuda Anadolu Universitesi Okuldncesi Egitim ve Ozel Egitim Béliimii’nde
bulunan 6gretim iiyelerinden uzman goriisii alinarak hikaye senaryosunun ¢ocuklarin daha
iyi 6zdesim kurabilmeleri ve yansiz yanit verebilmelerini saglamak amaciyla hayvan
karakteri yerine c¢ocuk karakteri iizerinden tasarlanmasina karar verilmistir. Ayrica
hikayelestirilmis goriigmenin ve parmak kukla gosterimi ile yapilan teyit edici gorligmenin
senaryolarindaki karakterlerin gorlisme yapilacak c¢ocuklarla ayn1 yas grubunda c¢ocuklar
olarak tasarlanmasima 6zen gosterilmistir.Yapilan calismalarin ardindan yeniden uzman
goriigleri alinmig ve goriisme formlart sekillendirilmistir. Hikayenin gorselleri gorsel
tasarim uzmani tarafindan (EK-8), parmak kuklalar ise el sanatlar1 konusunda deneyimli ve
bu is ile ugrasan biri tarafindan olusturulmustur (EK-9). Cocuklar agisindan sorularin
anlasilirligini belirlemek tizere dort cocukla 6n goriismeler yapilmistir. Cocuklarla yapilan
bu 6n goriismelerden elde edilen veriler de géz oniinde bulundurularak goriisme sorularinin
icerigine son sekli verilmistir. Sosyal Kabul Gozlem Formu i¢in ise arastirmaci tarafindan
etkinlik adi/tiirii, etkinlik arkadaslar1 ve yapilan etkinlikteki akran davraniglarini iceren bir
gozlem formu hazirlanmig ve uzman goriigleri dogrultusunda gozlem formunun son hali

verilmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Elde edilen verilerin analizinde Nvivo programindan yararlanilarak igerik analizi

yapilmistir. Icerik analizinde zetlenen ve yorumlanan veriler betimsel analize gore daha
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derin bir isleme tabi tutulmakta ve betimsel bir yaklasimla fark edilemeyebilen kavram ve
temalar bu analiz sonucu kesfedilebilmektedir. Icerik analizinde temel amag, toplanan
verileri agiklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulagsmaktir. Siire¢ su sekildedir: Nvivo
programina aktarilan verilerle kodlamalar yapilarak kodlar bir araya getirilmis ve arastirma
bulgularinin ana hatlarini olusturacak temalar (kategoriler) ortaya ¢ikarilmistir. Veri analizi
siirecinde olusturulan kod ve temalar arastirmaci disinda alanda uzman iki arastirmaciya
sunulmus ve kod temalar i¢in goriis birligi ve goriis ayrilifi belirlenmistir. Bunun igin
Miles ve Huberman’in (1994) [Gilivenirlik: Goriis Birligi / (Goriis Birligi + Gorilis Ayriligi)]
formiilii uygulanarak aragtirmanin giivenirligi hesaplamasi yapilmistir. Son hali verilen kod
ve temalar tablolar ve sekiller araciligi ile sunulmustur. Aragtirmadan elde edilen sonuglarin
gecerlilik ve giivenirligini saglamak i¢in verilerin miimkiin oldugunca detayli ve dogrudan

alintilar seklinde yer verilmesine 6zen gosterilmistir.

3.6. Nitel Arastirmada Gecerlik ve Giivenirlik (inandlrlcﬂlk, Aktarilabilirlik ve
Tutarhk)

Nitel arastirmalarda gecerlik, ¢aligmanin inandiriciligini ve aktarilabilirligini saglamaya

yonelik siirecleri kapsamaktadir. Bu amagla ¢alismada izlenen siiregler asagidaki gibidir:

e  Gerekli izinlerin alinmasi ile arastirmaci okul yonetimi, 6gretmenler ve ¢alismaya
katilacak ¢ocuklarin ailelerine bilgilendirme yaparak goniillii katilim esasina dayali
olarak bu calismay1 gerceklestirmistir. Calismada aragtirmact goriisme Oncesinde
katilimer gozlemci olarak ¢aligma amact dogrultusunda gozlem yapmis ve gerekli
saha notlarin1 tutmustur. Bu dogrultuda calismanin inandiriciligini artirmak igin
coklu veri kaynaklarindan yararlanarak verilerin desteklemek i¢in gdriismenin yani
sira gozleme yonelik saha notlar1 ve aragtirmaci giinliigii tutulmustur.

e Formda sorulan sorularin gegerliligini ve giivenilirligini gerceklestirmek amaciyla
uzmanlarin goriisleri alinarak c¢alisma grubu disinda dort c¢ocukla 6n goriigme
yapilmig ve 6n goriismelerden sonra igerik ile sorular sekillendirilmistir.

e Arastirmada goriisme Oncesi siirecte katilimeilarla bir araya gelinmis ve uzun siireli

siif i¢i etkilesim ortaminda bulunulmasina 6zen gosterilmistir.
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Arastirmada katilimeilarin  kendilerini rahat ve huzurlu hissedebilecegi ve
goriislerini igtenlikle agiklayabilecekleri bir goériisme ortami ve uygun bir etkilesim
ortam1 olusturulmasina 6zen gdsterilmistir. Goriisme baslamadan 6nce ¢ocuklara
sunulacak etkinlikler (hikaye ve parmak kukla) kisaca tanitilmis ve goriisme
sirasinda dikkatlerinin dagilmamasi amaciyla ¢ocuklara materyalleri incelemeleri
icin zaman verilmistir.

Daha giivenilir bir sonuca ulasmak amaciyla goriismeler ¢ocuklarla birer birer
yapilmistir. Cocuklarin goriislerini teyit etmek amaciyla farkli giinlerde benzer
icerikte ve sorulardan olusan teyit edici bir goriisme yapilmistir. Goriismelerde
goniillii katilim ve yazili izin dogrultusunda ses kayit cihazi kullanilmistir. Gériisme
esnasinda gozlem yapilarak birtakim notlar alinmis ve gerekli goriilen yerlerde bu
notlar degerlendirilmistir.

Bu calismada aktarilabilirligi saglamak amaciyla aragtirmanin; deseni, veri toplama
araclarina iligkin bilgiler ve analiz siireci detayl1 olarak sunulmustur.

Verilerin analizinde elde edilen kod ve temalar arastirmaci disinda nitel arastirma
yontemleri konusunda deneyimi olan, Anadolu Universitesi Ozel Egitim
Boliimii’nde gorev yapan iki 6gretim elemani tarafindan degerlendirilmistir.
Bulgular boliimii, goriisme ve goézlem notlarindan yapilan dogrudan alintilarla

desteklenmistir.
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4. BULGULAR VE YORUM

Aragtirmanin bu boliimii verilerin analizinden elde edilen bulgular; ¢cocuklarla yapilan
goriigmeler, saha notlar1 ve arastirmaci yansitmalarindan olusmaktadir. Hikayelestirilmis
goriisme ve parmak kukla gosterimi ile sunulan teyit edici goriismelerin bulgular1 ayr1 ayr
ele alinmistir. Gorlismelerin incelenmesinin ardindan olusturulan temalarin gorselleri,
cocuklardan alinan o6rnek dogrudan alintilar, saha notlar1 ve arastirmaci yansitmalar

asagida verilmistir.

4.1. Hikayelestirilmis Goriismenin Temalar:

Hikayelestirilmis goriismelerde; akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik
duygulari, kabul-rede iliskin diisiinceleri ve akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara

yonelik diigiinceleri temalar1 olusturulmustur.

4.1.1. Akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik duygular:

Arastirmaya katilan normal gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimi olan
cocuklara yonelik duygulari; kisisel duygular ve empatik duygular olarak iki grupta
smiflandirilmigtir.  Akranlar kisisel duygulari; “biz ondan korkuyoruz, bdyle yaptigi i¢in
ona sinirleniyorum, oyuncaklarimiza zarar verdigi i¢in onu sevmiyorum” gibi ifadelerle
tanimlarlarken siklikla kizginlik, korku, sinirlilik, sevgisizlik, sagkinlik ve umursamazlik
temalar1 ortaya ¢ikmustir. Akranlar tarafindan empatik duygular ise “oynayamadigi i¢in
tiziilmiistiir, kendisini yalniz hissediyordur, onu oyuna almadiklar1 i¢in kizmistir” gibi
ifadelerle tanimlanirken siklikla dile getirilen temalar; actma-merhamet, caresizlik, kaygi,
kizginlik, korku, mutsuzluk, sinirlilik, sefkat-sevecenlik, iiziintii ve yalmizliktir. Akranlarin

kisisel ve empatik duygular1 Sekil 4.1.” de gosterilmektedir.
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Acima-Merhamet

Caresizlik
Kizgmlik Kaygi
Korku Kizgmlik
Stttk Kisisel Duygular | e Empatik Duygular Rork
Sevgisizlik Duygular Mutsuzluk
Saskinlik Sinirlilik
Umursamazlik Sefkat-Sevecenlik
Uziintii
Yalnizlik

Sekil 4.1. Akran duygular

Akranlarin kisisel duygularina iligkin goriisleri incelendiginde elde edilen temalar

dogrultusunda vermis olduklar1 yanitlar asagidaki gibidir:
“Yoo...kaydiraktan kayamadigi igin... kizmazdim iiziiliivdiim, c¢ok iiziiliirdiim. Aaa senin
bacagin mi kirtk derdim.” (NGC12)
“...Kaydiraktan kayamadig icin ona... kizardim.” (NGC7)
“Nasil oynayalim ki ondan korkuyoruz.” ... “K’yi bence sevmiyorlar bende sevmiyorum.” ...
“Ben ona bi sut atarum bi sut atarim valla dengesi bozulur taaak. ”(Giilityor) (NGC9)
“Y hep benim yaptigimi bozuyo. Sinir oluyorum.” (NGC10)
“..Tekerlekli sandalye kullaniyor olmasina ...sasirdim.” (NGC11)
“O diismeden dnce sandalyeden tutardim.” (NGC1)
(K ve Y: Normal gelisim gosteren akranlarin simiflarindaki 6zel gereksinimi olan
cocuklardir.)

Normal gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimi olan c¢ocuklara iliskin
goriislerinden elde edilen bu temalar ayrica saha notlar1 ve arastirmaci yansitma giinligii ile
de desteklenmistir. Ornegin:

“Sanat etkinliginde yapilan suluboya ¢alismasi swrasinda K kendi suyunu bilerek yere doktii.
Diger arkadaslarimn da suyunu yere dokmeye ¢alisti. Ogretmen simftaki tiim sulari kaldirdi ve
K’ye kizdi. K kendini yere atarak ofke nébeti gegirdi. Bu sirada arkadaslart korktugunu dile
getirirken birkag¢i da bu duruma sinirlendigini séyledi. Ayni sekilde yemekhanede siitiinii yere
doktii, tekrar siit istediginde ogretmeni siit vermeyince kendini yere atip aglamaya baslad.
Arkadaglart bu durumdan rahatsiz olduklarimi ve korktuklarim dile getirdi.” (Arastirmaci

giinliigii)
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“Ogretmen boyama ¢alismas yapilacagi sirada K’yi bir arkadast ile es yapmak istedi fakat
normal gelisim gosteren akran K ile boyama yapmak istemedigini belirtti. Bunun nedeni olarak
ise “O benim resmimi bozar” seklinde kendini ifade etti. Ogretmen birka¢ 6grenciye daha K ile

boyama yapmak isteyip istemedigini sordu. K ile kimse eslesmek istemeyince é3retmen kendisi
K ile boyama ¢alismast yapt.”” (Arastirmaci giinliigii)
Bu durumlar gz 6niinde bulunduruldugunda goriismelerde ortaya ¢ikan acima-merhamet
ve sefkat gibi olumlu duygulardan ziyade siklikla korku, sinirlilik ve umursamazIlik durumu
dikkat ¢ekmistir.

Arastirmaya katilan normal gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimi olan
cocuklara yonelik empatik duygularina iliskin gortisleri incelendiginde ise elde edilen
temalarda en Oncelikli dile getirilen temanin {iziintii temasi oldugu goriilmiistiir. Bununla
beraber kaygi, caresizlik, korku ve sefkat duygularma iliskin empatik duygularda goéze
carpmaktadir. Bu dogrultuda akranlarin vermis olduklar1 yanitlar asagidaki gibidir:

“Tekerlekli sandalye kaydiraktan kayamaz, yuvarlamwr, masaya c¢arpar yani tam iistiinde
zaten...Yorgun ve tizgiin. Bak simdi hem tekerlekleri siiriiyosun, nefes nefese kalyyosun bide
diigerken boyle hhuuu diye korkuyosun...Mesela tekerlekli sandalyesi tasa takildiginda orda tam
diigerken ellerinden tutabilirim. Tabi on tarafindan tutamam o zaman daha koti iistiinden
yuvarlanabilir. Sonra da annesini ¢agiririz tekerlekli sandalyesine oturtup oyle gideriz yani.”
(NGC3)
“Evet... ¢aresiz hisseder... Ama aslhinda hani Heidi diye bi ¢izgi film var ya, orda ona
kalkmayi ogretti. O tekerlekli sandalyede gidiyodu ayni bu ¢ocuk gibi.” (NGC12)
Gorligmede ortaya ¢ikan temalarin yani sira gdzlem sirasinda dikkat ¢ceken bir nokta
da sudur: Arastirmaci hikayeyi okuduktan sonra bir akranin resimli kartlardaki parki
gostererek “Tekerlekli sandalye burdan gegerse diiser, ¢cocuk da diiser.” seklinde ifadesi

kaygi temasimi destekler niteliktedir. Ancak bu durumun haricinde yapilan gézlemlerde

empatik duygularla ilgili bir durum ortaya ¢ikmamastir.

4.1.2. Akranlarin o6zel gereksinimi olan c¢ocuklara yonelik kabul-rede iliskin
diisiinceleri
Arastirmaya katilan normal gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimi olan
cocuklara yonelik kabul-rede iliskin goriigleri incelendiginde kabul, red ve hem kabul hem
red temalar1 6n plana ¢ikmigtir. Elde edilen temalar Sekil 4.2.’de gosterilmektedir.
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Kabul

Kabul-Rede iliskin
Diisiinceler

Kabul-Red

Red

Sekil 4.2. Kabul-rede iliskin diigiinceler

Elde edilen temalar dogrultusunda akranlarin vermis olduklar1 yanitlar asagidaki
gibidir:
“Oynardim. Yakalambag¢ oynardik, ben yakalardim o kacardi. Tekerlekli sandalyesinin
tekerleklerini hizli hizli siirebilir.” (NGC2)

11

aywr. Tekerlekli sandalyesi oldugu i¢in oynamaz.” (NGCS)
“Nasil oynayalim ki ondan korkuyoruz. Bize bagirtyo bagirryo vuruyo, su dokiiyo

masalara. Napcaz biz onu. Nasil oynasinlar arkadaslarim da benim gibi korkuyo.” (NGC9)

’

“Oynamiyorum. Ciinkii o ¢ok kuduruyo. Bizim oyunumuzu bozuyo ve ¢ok kuduruyo.’

(NGC12)

11

aywr. Kiz olmadig icin oynamazdim.” (NGC13)

“Kizmam. Neyle oynayacagin biliyorum. Kum. Istedigi seyi yaparim, hangi kaleyi istiyosa
onun istedigi kaleyi yaparim. (Hikayedeki karaktere iliskin) ... “Bilmiyorum ki ben onun
arkadagint gormedim. O vuruyo bize. Vurdugu oyunlart sevmiyorum ben.” (Smifindaki 6zel
gereksinimi olan arkadagina iliskin) (NGC1)

“... Ama tekerlekli sandalyesi var ya parkta oynayamaz ki. Ahmet (hikayedeki normal gelisim
gosteren cocuk) ftekerlekli sandalyeye binmedigi icin o oynayabilir. Sadece yiiriinerek parkta
oynanabilir. Tekerlekli sandalyeyle parkta oynayamaz bi yerini acitabilir ondan ¢iinkii
ayaginda bi sikinti var top ona c¢arpabilir, diisebilir.” (Hikayedeki karaktere iliskin) ...
“Oynamiyo. Tek sadece arabalar seviyo. Arkadaslarima hep vuruyo. Ogretmenim de kiziyo bu
kadar.” (Sinmifindaki 6zel gereksinimi olan arkadasina iliskin) (NGC10)

Gortismelerden elde edilen temalarda kabul red durumlart incelendiginde
hikayelestirilmis goriismede akranlardan sadece biri kabul gdsterirken dordii hem kabul
hem red gostermis, sekizi ise reddetmistir, red edici bir durum sergilenmesi gozlem
notlariyla tutarhdir.

Ornegin:
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“Serbest zaman etkinliginde ¢ocuklarin legolarla oynadigr bir zaman diliminde Y tek basina
swifta gezinirken arastirmact Y 'nin elinden tutup arkadaslart ile oynamasi igin arkadaslarinin
yanmna getirdi. Arkadaglarindan biri ona yer vermedi ve legolart oniinden ¢ekti, arastirmaci
Y’yi diger arkadasinin yanina oturttu. O sirada Y, yanina oturdugu arkadasini ¢imdikledi. Bu
hareketinden dolayr arkadasi onunla oynamak istemedigini soyledi. Y, arkadasimin yamndan
uzaklasip diger lego oynayan ¢ocuklarin yamna gitti. Arkadaslart kutunun iginden legolar
teker teker alirken Y legolart tiim eliyle avuglaywp aldigi icin arkadaslart ona kizdi. 'Y
yanlarindan uzaklasti ve arkadaglari onunla oynamadig igin aglama sesi gibi bir ses ¢ikarp
dikkatlerini ¢ekmeye ¢alisti.” (Arastirmaci giinliigi)
Bir baska sinifta ise:

“Serbest zaman etkinliginde cocuklar oyun parkinda oynarken K, tekerlekli bir oyuncak ata
bindi ve kimse ile konusmadan atin siirdii. Bu sirada diger ¢cocuklar hep birlikte oyun parkinda
oynuyordu. Ardindan 6gretmeni K'yi oyun parkina gotiirdii ama arkadaglari yine onunla
oynamadi. K oyun parkinda yalniz dolasti.” (Aragtirmact giinliigii)

Bir diger sinifta da:

“T, arkadasglar: ile bahgede serbest zaman etkinliginde iken iki arkadasina “Oyun oynayalim
mi?” diye sordugunda arkadaslart “Hayw.” dedi ve uzaklasti. Diger ¢ocuklarin yanina gidip T
ile oynamamalart icin onlart uyardi. Ogretmen T ile oynamak istemeyen iki ¢ocugu yanina
cagirarak neden oynamak istemediklerini sordu. Cocuklar bir giin énce T’nin lego oynarken
lego kutusunu alip kendisinin oynadigini ve legolart onlarla paylasmadigini, bu yiizden T ile

oynamak istemediklerini soyledi.” (Arastirmaci glinliigii)

Seklinde gozlemler 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin ¢ogunlukla yalniz kaldiklar1 ve

dislandiklarim diisiindiirmektedir. Ote yandan goriismelerde oldukga kabul edici bir durum

sergileyen bir akran vardir. Bu akranin yapilan sinif i¢i gézlemlerinde de 6zel gereksinimi

olan arkadasina yonelik herhangi bir reddedici ve olumsuz davranigt goriilmemistir.

Ornegin: “Bu akramin oyun kurucu oldugu bir oyunda A gelip “Oyuna girebilir miyim?”’

diye sordugunda akran onu oyuna almigtir.” (Arastirmaci giinliigii)

4.1.3. Akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik diisiinceleri

Arastirmaya katilan normal gelisim gosteren akranlarin diisiinceleri, olumlu ve

olumsuz diisiinceler olarak ikiye ayrilmaktadir. Olumlu diigiinceler; duyarli olma, empati

yapma, farkinda olma, hosgorii duyma, iyimser olma, jest yapma ve yardim etme ile

betimlenirken olumsuz diislinceler; alay etme, duyarsiz olma, diisiik beklenti i¢inde olma,
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farkinda olmama, hosgorii duymama ve problem davranig sergileme ile betimlenmistir.

Betimlenen bu temalar Sekil 4.3.” de gosterilmektedir.

Duyarli olma
Alay etme

Empati yapma
Duyarsi1z olma
Farkinda olma

il n Diisiik beklenti
Hoggorii duyma Olumlu Diisiinceler - . Olumsuz Diisiinceler
Diisiinceleri Farkinda olmama

Iyimser olma
Hosgorii duymama

Jest yapma
Problem davranis sergileme

Yardim etme

Sekil 4.3. Akran diistinceleri

Akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik olumlu diisiincelerine iliskin

gorlsleri incelendiginde vermis olduklari yanitlar asagidaki gibidir:
“Kizmam. Neyle oynayacagin biliyorum. Kum. Istedigi seyi yaparim, hangi kaleyi istiyosa
onun istedigi kaleyi yaparim.” ... “Béyle pasta yapiliyo ya ona dogum giinii yaparim.” ... “Var,
yap-boz oynuyo koltukta evde.” ... “O diismeden énce sandalyeden tutardim.” (NGC1)
“Parkta oynayamadigi i¢in annesinin yamnda sikilyyodur.” ... “Ona baston verirdim diismesin
diye.” ... “Ona yardim ederim, benim neylerim var biliyo musun evde doktor setim var onunla
ederim. Bant yapistiririm, iyilestirir hemen dizini. Tekerlekli sandalyeye de bantlarim diismesin
diye.” (NGC10)
“Evet. Eski okulumda ...tekerlekli sandalye kullanan bir ¢ocuk... vardr.” (NGCS8)
“Annemin sinifindan bi 6grencisi var. O konusamiyo ama ben onu anlayabiliyorum, oyna falan
diyo al tut falan diyo onu anlayabiliyorum ama ¢ok iyi anlatamiyo yani.” ... “Olsun baska bi
oyun oynayabiliriz derim mesela.” ... “Onun yerinde olsaydim kendime arkadaglar edinip giizel
giizel oyun oynardim.” ... “Tam diiserken omzundan tutup ona yardim ederdim. Birisinin hayati
¢ok onemli.” (NGC3)
“Diistintirtim. Aga¢ dallarindan bisiklet yaparim mesela oynayabiliriz birlikte. Bi yerde
oturup bi tane oyun oynariz. Parmak oyunu oynariz.” (NGC6)
“Tekerlekli sandalyesinin tekerlerini hizli hizli siirebilir.” (NGC2)
Hikayelestirilmis goriismede farkindaligi oldugu diisiiniilen akran sayisinin {i¢ cocuk
oldugu dikkat cekmektedir.
Gorligmelerde akranlar siklikla 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar1 red etseler dahi,

yardima ihtiyact olmasit durumunda tiim akranlar 6zel gereksinimi olan arkadaslarina

yardim edeceklerini ifade etmislerdir. Saha notlar1 incelendiginde drnegin: “Y ceketini ve
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ayakkabisini  ¢ikarirken arkadaslarimin ona yardim ettikleri ve hafif diizey fiziksel
vetersizligi olan A’ya da arkadaslarimin fiziksel yardima ihtiya¢ duydugu zamanlarda
vardim ettigi gozlenmigtir.” (Arastirmaci giinliigii)

Akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik olumsuz diisiincelerine iliskin
goriigleri incelendiginde ise vermis olduklari yanitlar asagidaki gibidir:
“Var o da K boyle o baska dilce konusuyo sanki ya. Veeyyn veyyn veeyn abbabbb.” (K’nin
taklidini yapiyor) ... “Nasil oynayalim ki ondan korkuyoruz. Bize bagiriyo bagiriyo vuruyo,
su dokiiyo masalara. Napcaz biz onu.” (NGC9)
“.. Ama ogretmenim o annesi geldiginde boyle annem geldi diye kaydi.” (Giiliiyor)...
“Bilmiyorum ki ben onun arkadasini gormedim.” ... “O vuruyo bize. Vurdugu oyunlari
sevmiyorum ben.” (N.G.C.1)

’

“Kayamaz. Ben kayarim o bana bakar.” ... “Bazen oynuyo bazen oynamiyo. O bize bazen

tiikiiriiyo, bazen vuruyo, bazen dil ¢ikariyo. Biz ev yapiyoruz Y gelip onu bozuyo.”
(N.G.C.13)

“Tekerlekli sandalyeli ¢ocuk oldugunda hizli gidemiyo ¢ok iyi oyun oynayamiyoruz.
Kumdan kale oynayabiliriz. Yarisma yapamayiz ama. O yiiksek egilemiyo yani oynamak
isterdim ama oynayamazdim.” (NGC3)

“Top atamaz. O kosamadig yiiriivemedigi igin bi sey oynayamazdim.” (NGC6)

“Var da ama ¢ok eski yillarda. Ingilizce konusan birini mi diyosun sen?” (NGCS5)

“Azicik seviyorum azicik sevmiyorum. O hep benim yaptigimi bozuyo. Ondan sonra bana
tiikiiriik yapryo. Oyuncak diyorum gelmiyo beni dinlemiyo.” (NGC10)

“Yaramazlik yaparsa istemiyorum, ¢iinkii her seyimi kirip dokiiyo. Arkadaslarima da ¢ok
zarar veriyo.” (NGCI11)

Arastirmac1 hikayeyi okurken; “Tekerlekli sandalye kullanan g¢ocuk ve annesi
otobiise binmisler” climlesinin ardindan bir akran, “Binemeezkii” diye bir tepki veriyor.
Yine arastirmaci hikayeyi okurken son ciimlede “Tekerlekli sandalye kullanan ¢ocuk
Ahmet’e suradaki parkta seninle birlikte oynayalim mi demig.” climlesinin ardindan bir
diger akran, “Ama oynayamaz” diye bir tepki veriyor. Arastirmact neden bdyle

diisiindiigiinii sordugunda: “Ciinkii bacag kirtk. Kaydiraktan kayamaz. Buna ¢ikamaz
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(resimdeki oyun parki). Voleybol oynayamaz.” cevabini veriyor. Goriismeler sirasinda

yasanan bu diyaloglar goriismelerden elde edilen diisiik beklenti temasiyla ortiismektedir.
“Y ogretmenine seslendiginde “benina” diyerek seslendi. Bir arkadagi onu taklit edip giildii ve
bir diger arkadasi da ne dedigi anlasiimiyor ki diyerek giildii. Bagka bir giin de bir arkadas:
Y’den diger arkadaginin iizerine legoyu firlatmasini soyledi. Y de legolar: onun iizerine firlatti.
Bunu gériince iki arkadast Y’nin yamina gelip bir diger arkadasinin eline kalem batirmasini

istedi. Y’de batird1.” (Aragtirmaci giinliigii)

Bu baglamda saha notlar1 incelendiginde akranlarin 6zel gereksinimi olan
arkadaslarina kars1 alay edici ve arkadaslarinin 6zel durumunu kullanmaya meyilli bir tavir

sergiledikleri gozlenmistir.
“Serbest zaman etkinliginde hamur oynama ¢alismasinda Y arkadasimin hamur kaliplarim
izinsiz bir sekilde oniinden aldr. Arkadagi hamur kaliplarini isteyince Y arkadasina eliyle vurdu.
Ardindan baska bir arkadasina ii¢ kez tikiirdii. Arkadasi tiikiirmemesi i¢in Y’ye bagirdl.”
(Aragtirmaci giinliigii)

Baska bir sinifta ise bir akran:

“Arkadaslart okuma yazma ve meyve kesme etkinliklerini yaparken, K etkinlikleri yapmayip
masanmin altinda dolasiyordu. Masanmin altinda dolasirken arkadaslarimin ayagina ¢arpryordu
ancak arkadaglar tepki vermiyordu. Bagska bir etkinlikte ise K 'min bir arkadasinin kalemtragini
alip kagmast iizerine bir akran; “K oyuncaklar: ¢ok dagitiyor. Dolabin tepesine tirmantyor.
Herkesin kalemini alip kagryor, sandalyemizi sallyyor. O yiizden onunla oynamak istemiyoruz.”
(Aragtirmaci giinliigii)

Seklinde kendini ifade etmistir. Bu durum akranlarin 6zel gereksinimi olan arkadaslarini

gormezden geldiklerini ve problem davraniglarindan dolay1 disladiklarini gdsterir nitelikte

olumsuz diisiincelerin bir nedeni olarak aciklanmistir. Problem davranig temas: ile ilgili

olarak bir diger carpici nokta da Ozel gereksinimi olan cocuklarin problem davranis

sergilemesinin yani1 sira bazen de akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara karsi problem

davranig sergilemelerinin s6z konusu oldugu dikkat ¢ekicidir. “Y sinifta kesme yapistirma

etkinligi yaparken arkadasina tikiirdii. Arkadas: da ona tikiirdii ve kafasina vurdu.’

(Arastirmact gilinliigii)

4.2. Parmak Kukla Gosterimi ile Yapilan Teyit Edici Goriismenin Temalari
Parmak kukla gosterimi ile yapilan teyit edici gorligmeden yine hikayelestirilmis

goriigmenin temalarina benzer sekilde akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik
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duygulari, kabul-rede iliskin diisiinceleri ve akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara

yonelik diislinceleri temalar1 olusturulmustur.

4.2.1. Akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik duygular:

Aragtirmaya katilan normal gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimi olan
cocuklara iliskin hikayelestirilmis goriisme temalarina benzer sekilde akran duygular
kisisel ve empatik duygular olarak betimlenmistir. Bu dogrultuda elde edilen temalar Sekil

4.4, de gosterilmektedir.

Caresizlik
Kizginlk
Kizginlik
‘ Korku
Sevgi
T Kisisel Duygular ran Empatik Duygular Mutluluk
Sevgisizlik Duygulan
Mutsuzluk
Saskinlik -
Uziintii
Yalnizlik

Sekil 4.4. Akran duygular

Akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik bu tema dogrultusunda vermis
olduklar1 yanitlar asagidaki gibidir:
“Ben severim ama digerleri seviyo mu sevmiyo mu diye bilmem. Bazilar: oynar bazilar
oynamaz. Konugsamadigi i¢in oynamak istemeyenler olur.” (NGC6)
“Onu arabanin oniine koyarlar ezilir. Ciinkii sevmiyolardir ya.” (NGC1)
“Saswrdim. Bunlar kendi arasinda konusuyo bu ¢ocukta bi gariplik var diyo.” (NGCS)
“Cutkk. Kizmazlar bence konugamadigu igin tiziiliirler.” (NGC9)

Ozellikle ii¢ akran parmak kuklalar1 ¢ok sevdigini belirtmis ve arastirmacinin parmak
kukla gdsterimini canlandirmasindan sonra i¢lerinden bir tanesinin konusamiyor olmasina
da ¢ok sasirdigimi ve iizgiin oldugunu ifade etmislerdir. i¢lerinden bir akran konusamayan
parmak ¢ocuk kuklasini isaret ederek “Galiba bu hi¢hir sey yapamiyor” demistir.

Arastirmaya katilan normal gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimi olan
cocuklara yonelik empatik duygularina iliskin goriisleri incelendiginde elde edilen temalar

dogrultusunda vermis olduklar1 yanitlar asagidaki gibidir:
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’

“Uzgiin ve mutlu. Kendini anlatamadig1 icin iizgiin ona kizmadiklar: icin de mutlu.’
(NGC3)

“Konusamadigi i¢in mutsuzdur.” (NGC10)

“O da tizgiindiir konusamadigi icin.” (NGC1)

“Yalniz hissediyordur.” (NGC12)

4.2.2. Akranlarin ozel gereksinimi olan c¢ocuklara yonelik kabul-rede iliskin

diisiinceleri

Arastirmaya katilan normal gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimi olan
cocuklara yonelik kabul-rede iligkin goriisleri incelendiginde elde edilen temalar Sekil 4.5.”

de yer almakta olup bu dogrultuda vermis olduklar1 yanitlar asagidaki gibidir:

Kabul
Kabul-Rede iliskin Kabul-Red
Diisiinceler
Red

Sekil 4.5. Kabul-rede iliskin diigiinceler

“Oynardim. Niye oynamayayim ki.” (NGC9)

“Ikisiyle de oynardim.” (Konusan ve konusamayan bir ¢cocuk) (NGC2,3,8,9)

“Tabiki de oyunlarina almamus ¢iinkii kiismiisler.” (NGC1)

“Konusani segerdim... ¢ok tiziiliiriim o konusamiyo diye. Konusan birinin mutlu olmasini
severim.” (NGC10)

“Almislardir. Gel sende bizimle oyna demislerdir. Ama ben oynamazdim. Konusani
secerdim.” (NGC4)

Parmak kukla gosterimi ile yapilan teyit edici gorlismelerde akranlardan bes tanesi
kabul gosterirken iki tanesi hem kabul hem red gostermis, alt1 tanesi ise reddetmistir. Saha
notlar1 incelendiginde ise genellikle 6zel gereksinimi olan c¢ocuklari red edici bir tavir
sergiledikleri gdzlenmistir. Ornegin; arastirmact ¢ocuklarla tamistiktan sonra cocuklar,

arastirmactyt odiil tablosunun basina gétiirerek kazandiklar: yildizlar: gésterirken herkes
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odiil tablosunun basinda bir arada iken Y’nin boya kalemleri ile bir kosede yalniz
oynadigi; yine ayni siifta bagka bir giin:
“Iki ¢ocugun sabah okula geldiklerinde birbirlerine sarildiklar, Y'nin onlarin saridigini
goriince gidip onlara sarilmak istedigi ama ¢ocuklarin ona sarilmadigi; Bir arkadaginin dogum
gtinti kutlanirken Y mumu erken iifledigi icin arkadaslarinin ona kizdigi ve bunun iizerine Y nin
de bir arkadasinin sandalyesini ¢ektigi arkadaginin da karsiliginda ona vurdugu” (Arastirmact
giinliigi)
Bir baska sinifta ise: fop havuzunda tiim arkadaglart birlikte oynarken K’nin tek

basina oynadigir” dikkat cekmistir (Arastirmact giinliigi).

4.2.3. Akranlarin o6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik diisiinceleri

Arastirmaya katilan normal gelisim gdsteren akranlarin diislinceleri incelendiginde
hikayelestirilmis gorligme temasindaki gibi akran diislinceleri; olumlu ve olumsuz

diisiinceler olarak ikiye ayrilmaktadir. Bu temalar Sekil 4.6.” da yer almaktadir.

Zorbaca davranista bulunma

Empati yapma
Alay etme

Farkinda olma AT | -
Olumlu Diisiinceler Diisiinceleri Olumsuz Diisiinceler Diisiik beklenti
Hosgorii duyma Uyunceler EEE—

Farkinda olmama

Yardim etme

Problem davranis sergileme

Sekil 4.6. Akran diistinceleri

Akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik olumlu diisiincelerine iliskin
gorlisleri incelendiginde elde edilen temalar dogrultusunda vermis olduklar1 yanitlar
asagidaki gibidir:

“Isaret parmaklariyla anlatir.” (Isaretler yapryor) (NGC9)

“Uzgiin ve mutlu. Kendini anlatamadig icin iizgiin ona kizmadiklar: icin de mutlu ...Tas,
kagit, makas oynardim.” (NGC3)

“Sessiz sinema oynardim. Sessiz sinemada el hareketleriyle bi seyler yapiyosun otekisi de
onu anlamaya ¢alisiyo.” (NGC2)

aywr. Onlar da konusmayip 6yle giizel giizel vakit gecirebilirler. Onlar konusmayinca

hepsi giiliip oyun oynayabilirler. El isaretleriyle anlasabilirler.” (NGC3)
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“Anlatamazsa el hareketleriyle yapar. Aklindan ne gegiyosa anlatir. Bende ona el

hareketleriyle anlatirim.” (NGC2)

“Mesela ben boyle yapardim.” (Isaret diliyle seni seviyorum hareketini yapiyor) (NGC12)
Parmak kukla gosterimi ile yapilan teyit edici goriisme temalarindan empati ve

hosgorii temalarinin saha notlarinda 6zellikle yer almamasi dikkat cekicidir. Goriismede

farkindalig1 oldugu diisiiniilen akran sayisinin dort ¢cocuk oldugu belirlenmistir. Gozlem

notlarina gore goriismelerde yer alan olumlu disiincelere iliskin farkindalik temasi ile

ortiisen birkag 6rnek bulunmaktadir. Ornegin;
“Arastirmact parmak kukla gosterimini canlandwrirken konugsamayan parmak kukla icin bir
akran, “Bu ¢ocuk Tiirk¢e bilmiyor mu acaba ya Ingilizce mi biliyor?” demistir. Daha sonra
canlandirmanin sonuna dogru gelindiginde arastirmacimin “Arkadasiniz sadece sizinle degil
kimseyle konusamiyor” seklinde bir ifade kullanmaswin ardindan akran “Yani konusma
engelli. Duyamiyo yani” seklinde cevap vermistir. Arastirmaci “Peki, sen nereden biliyorsun?”

diye sordugunda akran “Ogretmenimiz gostermisti.” demistir.” (Arastirmaci giinliigii).

“«“

Farkindaliga dair bir diger 6rnek ise; “goriisme bittikten sonra arastirmact baska bir
akrana goriisme swrasinda isaret diliyle seni seviyorum hareketini yapmasindan dolayn,
“Isaret dilini biliyor musun, o hareketi nereden 6grendin?” diye sormus ve akran isaret
diliyle bir sarkida gésteri yaptiklarini anlatmistir” (Arastirmaci giinliigii).

Bir diger 6nemli nokta ise yardim temasi ile ilgilidir. Cocuklardan sadece bir akran,
konusamayan ¢ocugu anlayamayacagi i¢in ona yardim edemeyecegini diisiiniirken; diger
tiim akranlarin ise yardim edeceklerini belirtmeleri dikkat ¢ekmistir. Ancak yardimla ilgili
parmak kuklanin konusamamasi durumunda nasil yardim edeceklerini bilmeyen yiiz
ifadeleri ve mimiklerinin oldugu gozlenmistir.

Akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik olumsuz diisiincelerine iliskin
goriigleri incelendiginde ise elde edilen temalar dogrultusunda vermis olduklar1 yanitlar
asagidaki gibidir:

“Onu arabanin oniine koyarlar ezilir. Ciinkii sevmiyolardir ya.” (NGC1)
“Alay ederdim. Etmezdim etmezdim. Alay eden olur. Konugsamayan ¢ocuuuuk beebeek
cocuuk derler. Ciinkii konusamayan ¢ocuklara bebek denir.” (NGC12)
“Hayrr. ...saklambag oynasa... sayamaz.” (NGCS)
“Hayrr. Onu anlayamadig i¢in yardim edemez.” (NGC6)
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“Oynamazdi. Ciinkii o ¢ocuk konusamuyo diye. Belki yaramazlik yapabilir diye.” (NGC8)

“Galiba bu hi¢chir sey yapamiyor. Baksana hi¢ hareket etmiyo zaten. (Konusamayan

parmak kukla cocuk) Konusamiyo. Digerleri konusabiliyo o konusamiyo.” (NGC10)

“Ben bebekken konusamiyodum ondan sonra bir siirii yemek yedim biiyiidiim konustum. O

da biiyiiyiip konusabilir.” (NGC13)

“Agz1 tikandi balli siit i¢cmiyodur. Hep normal siit igiyodur. Balli siit i¢meli. Bogazi

actyodur belki. Balli siit icerse konusabilir... Konusamayan tek bi tanidigim var anlatayim.

Babam. Geceleri ¢cok uyuyo bide cevap vermiyo.” (NGC10)

“K var. Onu anlamadigim zaman hi¢ bi sey hissetmiyorum. Yani korkmuyorum. Onla

oynamiyorum. Ciinkii o bizim esyalarimizi bozuyo, bozuyo, bozuyo!” (NGC12)
“Arastirmacimin ¢ocuklarla tanismast swrasinda bir akramin T. igin hakaret edici bir sifat
kullanmasi akran zorbaligi temaswni destekler niteliktedir. Diger yandan bir diger siniftaki
gozlemlerde ise; yemekhanede Y arkadaslarmmin eline ¢atal batirdigi icin arkadaslari Y'nin

yanina oturmak istemedi ve aragtirmact Y 'nin yanmina oturdu. Bunun iizerine ¢ocuklardan biri
arastirmaciya “Ogretmenim onun yanina oturma ¢atal batirir.” dedi.” (Arastirmaci giinligii).
Baska bir zaman diliminde:
“Arastirmaci, ogrencilerle etkilesim kurmak igin gittigi goriisme oncesi dénemlerde bir giin
swiftaki ogrencileri yere oturtup bir ¢cember olusturmus ve hikaye okuma etkinligi yapmuistir.
Cocuklardan hikayeyi iyi dinlemelerini ve hikayenin sonunda herkesin yanindaki arkadasina
hikayeyi anlatmasin istemistir. Bir akvamin yaminda da Y oturmaktadir. Akran arastirmaciya
bakip 'Y bilmiyor ki.” seklinde kendini ifade etmigtir.” (Arastirmaci glinliigii).
Arastirmaci hikayeyi okurken Y’nin arkadasini tekmeleyip ¢emberden ¢ikmasi iizerine
arastirmact Y ile konusurken, bir cocuk yanina gelip “Bosuna konusma o 6gretmeninin bile

soziinii dinlemiyor, seni hi¢ dinlemez.” (Arastirmact giinliigii) seklinde bir tepki vermistir.

Bu o6rneklerin problem davranis ve diisiik beklenti temalartyla iliskili oldugu gozlenmistir.
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER
5.1. Sonuc¢

Normal gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik bireysel
farkliliklar ve sosyal kabule iliskin goriislerinin incelendigi bu ¢alismada normal gelisim
gosteren on ii¢ okul dncesi donem cocuklariyla yapilan yar1 yapilandirilmis goriismelerde
akran duygulari, kabul-rede iliskin diisiinceler ve akran diisiinceleri olmak {izere toplamda
iic ana temaya ve ilgili alt temalara ulasilmistir. Her bir tema; arastirmacinin saha
gozlemleri ve aragtirmada dikkat ¢eken noktalar, okul dncesi donemdeki normal gelisim
gosteren akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik bireysel farkliliklar ve sosyal
kabuliine iliskin diislinceleri agisindan degerlendirilmistir. Akranlarla yapilan goriisme
sonuglarina gore akranlar; 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik duygular ile ilgili
olarak siklikla iiziintii, kaygi, kizginlik, yalmzlik, caresizlik gibi empatik duygularini dile
getirmislerdir. Ayrica akranlar 6zel gereksinimi olan g¢ocuklara yonelik diisiincelerini
aciklarlarken olumlu diisiinceler i¢in duyarli olma, yardim etme, hosgdrii duyma gibi
diistincelerden s6z ederlerken, olumsuz diigiinceler arasinda problem davranis sergileme,
diistik beklenti icinde olma, alay etme gibi diistinceleri siklikla dile getirmislerdir. Smif i¢i
gozlemlerde de problem davraniglardan dolayr olumsuz diisiincelerin 6n plana ¢iktig1
dikkat ¢ekmistir. Akran kabulii acgisindan sonuclar incelendiginde ise ilk goriismede
akranlardan sadece biri kabul, dordii hem kabul hem red, sekizi ise reddettigini belirtmistir.
Teyit edici goriismelerde ise akranlardan bes tanesi kabul, iki tanesi hem kabul hem red, alt1

tanesi ise reddettigini ifade etmistir.

5.2. Tartisma

Okul oncesi donemde 6zel gereksinimi olan c¢ocuklarin bireysel farkliliklar ve
sosyal kabuliine yonelik akran goriisleri dogrultusunda elde edilen temalar incelendiginde;
akranlarin kisisel duygularina iliskin olumlu duygulardan ziyade daha ¢ok olumsuz
duygular 6n plana ¢ikmistir. One cikan bu olumsuz duygular; dzel gereksinimi olan
akranina kars1 sevgisizlik, ona karsi kizgin, sinirli ve umursamaz bir tavir icerisinde olma
ile agiklanmigtir. Bu olumsuz duygularin normal gelisim gosteren g¢ocuklarin 6zel

gereksinimi  olan akranlarmin bireysel farkliliklarmin  farkinda olmamasi, 6zel
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gereksinimlilik hakkinda yeterli bilgilerinin olmayist ve yasant1 eksikligine bagh
olabilecegi diisliniilmektedir. Calisma kapsaminda yapilan goriismelerde akranlarin
cogunun dzel gereksinimlilik durumunun farkinda olmadig: dikkat cekmektedir. Ornegin;
baz1 ¢ocuklar genel olarak konusamama ve ylirllyememe durumunu algilayamayip
konusamama durumunu “bebeklikle”, “bogazlart acidigr i¢in konusamama” ve “ingilizce
konusma™ seklinde bir diislinceyle agiklarlarken, yiiriyememe durumunu ise “yashlikla”
bagdastirmiglardir.

Akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik kisisel duygularindan bir diger
one c¢ikan duygu ise saskinliktir. Akranlar hikayedeki ve parmak kukla gosterimindeki
karakterlerin yiiriyememesi ve konusamamasi durumuna ¢ok sasirdiklarini ifade
etmislerdir. Bu durum arastirmaci goézlemleriyle de drtiismektedir. Ozellikle parmak kukla
gosteriminde senaryo geregi cocugun konusma yetersizligine sahip oldugu senaryonun
akist igerisinde ortaya ¢ikmis ve o anda akranlarin saskin yiiz ifadeleri dikkat ¢ekmistir.
Cogu cocukta goriilen bu saskinlik durumu okul 6ncesi egitim miifredati icerisinde yer alan
degerler egitiminin Onemi disiiniildiglinde aslinda beklenmedik bir durum olarak
nitelendirilebilir. Ozellikle okul oncesi donemde &nemle iizerinde durulmasi gereken
degerlerden biri olan farkliliklara saygi kiigiik yaslardan itibaren g¢ocuklara asilanmasi
gereken kazanimlardandir (Derman-Sparks, 1989; Murray, 2012). Cocuklara erken yastan
baglayarak bireysel farkliliklara saygi konusunda egitim vermek, farkliliklar iizerinde
konusmak ve farkliliklar1 kabullenmelerini saglamak c¢ocuklarin birlikte calismay1 ve
birbirlerine adil davranmay1 6grenmesine yardimer olabilmektedir. Bireysel farkliliklara
sayg1 egitimi cocuklar1 kendilerine ve toplumun diger iiyelerine ydneltilen 6n yargi ve
ayirim konusunda miicadele etmeye de hazirlar (Aktan-Acar, 2017). Diger yandan
farkindalig1 olan akranlardan birinin 6gretmeninin sinifta konusma yetersizligi hakkinda
bilgilendirme yaptigini; bir diger akranin ise Ogretmen olan annesinin sinifinda
konusamayan bir &grencisinin oldugunu ve onunla isaretlerle iletisim kurdugunu dile
getirmis olmast sevindirici bir durumdur. Bu akranlarin goriismelerde bireysel farkliliklara
kars1 daha saygili oldugu ve sinif i¢i gézlemlerde 6zel gereksinimi olan arkadasina iliskin

olumlu tavirlar sergiledigi goriilmiistiir.
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Kaynastirma uygulamalarinin basariya ulagmasinda kaynastirmada etkin rol
oynayan unsurlarin kaynastirmaya karsi olumlu tutum ve goriis birligi i¢inde olmalari
gerekmektedir. Bu tutum ve goriis birligini saglayabilmek i¢in ise kaynastirmaya hazirlik
etkinlikleri ve bilgilendirmeler oldukc¢a 6nemlidir (Batu ve Kircaali-iftar, 2005). Alanyazin
egitim ortamindaki normal gelisim gdsteren c¢ocuklari, basarili bir kaynastirma
uygulamasini etkileyen ikinci 6nemli unsur olarak gostermektedir (Batu, 2003; Smith vd.,
2003). Normal gelisim gdsteren akranlarla 6zel gereksinimi olan c¢ocuk hakkinda
bilgilendirici toplantilar (Sands, Kozleski ve French, 2000) ve ozel gereksinimi olan
cocugun Ozelliklerini ve gereksinimlerini fark edebilmeleri, yasadiklar1 zorluklar
anlayabilmeleri i¢in canlandirma c¢aligsmalar1 yapilmalidir (Batu, 2000; 2003). Alanyazinda
kaynastirma egitimi uygulanan siniflarda normal gelisim gosteren akranlarin yeteri kadar
bilgilendirildiklerinde 6zel gereksinimi olan ¢ocuklari kabullendiklerini gosteren caligsmalar
bulunmaktadir (Uysal, 1995; Yasaran, Batu ve Ozen, 2014). Ayrica Gezer (2017),
tarafindan yapilan calismada da 19 Ogretmen ile kaynastirma uygulamalari hakkinda
goriigmeler yapilmis ve Ogretmenlerin tamami akran kabuliiniin saglanmasi i¢in ¢alisma
ylritiilmesi gerektigini belirtmislerdir. Alanyazinda bu arastirma bulgularindan farkl
olarak Swaim ve Morgan, (2011) yaptiklar1 calismada OSB’si olan ¢ocuklara yonelik akran
tutumlarin1 incelemislerdir ve bilgilendirme calismalarinin tutumlar iizerinde bir etkisi
olmadigini ortaya koymuslardir.

Arastirmaya katilan normal gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimi olan
cocuklara yonelik empatik duygularina iliskin goriisleri incelendiginde akranlarin kisisel
duygular1 ile benzer temalar ¢iktig1 goriilmiistiir. Benzer temalardan farkli olarak 6zel
gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik empatik duygularinda akranlarin tamaminin ortak
goriisii olarak tiziintii temas1 goze ¢arpmaktadir. Buna ek olarak yalnizlik, ¢aresizlik, kaygi
ve mutsuzluk temalar1 farklilagmaktadir. Bunun disinda sadece bir akran hikayedeki 6zel
gereksinimi olan karaktere iliskin arkadaglarinin onu kabul etmesinden dolay1 kendisini
mutlu hissedecegini belirtmistir.

Kisiler arasi iletisimde fark edilme, kabul edilme ve deger gormenin temel unsuru
empatidir. Kurulan iletisimin devamini saglar ve yardim etme duygusunu pekistirir.

Empatinin insan yasamina katkilar1 diistintildiiglinde iletisim engellerini ortadan kaldirarak
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on yargilar1 yok ettigi ve bu sayede farkliliklar1 anlamay1, saygi duymay1 saglayarak sosyal
kabulii arttirip baski ve zorbaligi azalttigi; insanlarin birbirine karst olan tutumlarini
olumluya cevirerek hosgdrii ortami yarattigi, yardimlasma, paylasma ve sorumluluk
ozelliklerinin kazanilmasini sagladigr sOylenebilir. Empati ile birgok faktoriin iligkisi
mevcuttur. Sosyal kabul, yardimseverlik, olumlu akran iligkileri ile empati arasinda pozitif
yonde bir iliski vardir (Bahar, 2018). Sinif ortaminda 6grenme davranisinin meydana
gelmesi ve gelisebilmesi i¢cin empati kacinilmaz bir faktor olarak rol oynamaktadir. Sinif
ortaminda anlasilmadigint hisseden, deger gormedigini diisiinen bireyler kendilerini
ogrenme faaliyetlerine katamayacak ve ¢esitli durumlarda kendini agma davranisini
gosteremeyeceklerdir.

Empatik duygularla ilgili olarak dikkate deger birka¢ nokta bulunmaktadir:
Bunlardan ilki goriismelerde normal gelisim gosteren akranlar, hikaye ve parmak kukla
gosterimi senaryolarindaki 6zel gereksinimi olan karaktere iliskin empatik duygulardan s6z
ederlerken, bazi akranlarin gorligmeler sirasinda sinifindaki 6zel gereksinimi olan
arkadagindan bahsettigi zamanlarda ona karsi empatik duygularda bulunmadigi fark
edilmistir. Arastirmaci tarafindan yapilan saha gézlemlerinde de goriismelerde sinifindaki
0zel gereksinimi olan arkadagina yonelik empatik duygulardan s6z etmeyen akranlarin ayn
sekilde sinif i¢cindeki iletisimlerinde de 6zel gereksinimi olan arkadaslarina iliskin empati
becerilerini sergilemedikleri goriilmiistiir. Bu durumun empati becerilerini sergilemeyen
akranlarin sinif i¢inde 6zel gereksinimi olan arkadaslarini reddetmeleriyle yakindan iligkili
oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica empati becerilerinin ¢ocuklarda bes yas doneminden
itibaren kazanilmaya baslanmasindan dolay1 bazi ¢ocuklarin empati becerilerini edinirken
bazilarmin yeni yeni kazanmaya baglamis olmasi ya da bazilarinin heniliz kazanmamis
olmasinin bu arastirmada empati becerilerinin ortaya ¢ikigini sinirlandirmis olabilecegi
diistiniilmektedir.

Goriismelerde ortaya ¢ikan bir diger 6nemli tema da akran kabulii temasidir. Birinci
goriismede akranlardan sadece biri kabul gosterirken dordii hem kabul hem red gostermis,
sekizi ise reddetmistir. Teyit edici goriismelerde de akranlardan bes tanesi kabul gdsterirken
iki tanesi hem kabul hem red gdstermis, alt1 tanesi ise reddetmistir. Birinci goriigmeler ve

teyit edici goriigmeler arasindaki kabul red oranlarinda farklilik su sekilde agiklanabilir:
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Birinci goriismede tercih edilen fiziksel yetersizlik tiirliniin, hikaye tasariminin ve
gorsellerinin somut ve anlasilir olmasindan dolay1 ¢ocuklar karakterin bireysel farkliligin
daha iyi i¢sellestirmis olabilirler. Bu baglamda akranlarin birinci goriismelerde kendilerine
yoneltilen sorularda hikaye karakterini kabul ettiklerini gosterir nitelikte ifadeler
kullandiklar1 dikkat ¢ekmistir. Ancak diger yandan birinci goriismede akranlara yoneltilen
“Senin hi¢ yiirtiyemeyen, konusamayan, duyamayan ya da gozleri gérmeyen bir tanidigin
var mi? ’sorusuna bazi akranlar siniflarindaki 6zel gereksinimi olan arkadasindan soz
ederek o arkadasi hakkinda olumsuz ve red edici yorumlarda bulunmuslardir. Bu durum
siif i¢i gozlemlerle de ortiismektedir. Birinci goriismedeki red oraninin ikinci goriismeye
gore yiiksek ¢ikmasinin nedeninin akranlara yoneltilen bu soruya verilen yanitlarla iliskili
oldugu diistintilmektedir. Birinci goriismede hikayedeki karakteri kabul edip sinif igindeki
arkadasina karsi red edici tutum sergileyen bes akran vardir. Bu bes akranin durumu
goriisme icinde tutarsizlifa neden olmustur. Bunun disinda hem red hem kabul gosteren
akranlardan birinin goériisme i¢inde ¢ok degisken bir sekilde zaman zaman kabul edici
tutum sergileyip zaman zaman red edici tutum sergilemis olmasi1 da bir goriisme iginde
tutarsizlik olarak gortilmistiir.

Red edici durumlarla ilgili iki kiz akranin hikayedeki karakteri cinsiyetine uygun
bulmadiklart i¢in red etmis olmalar1 dikkat c¢ekicidir. Alanyazin incelendiginde de
cocuklarin bir cinse 6zel etkinliklerle daha ¢ok vakit geg¢irdiginde kendi kiiltiir ve kurallar
olan cinsiyet ayrimli gruplar olusturabildikleri ve bes yasindaki ¢ocuklarin baskalarinin
duygularint degerlendirirken ya da kendi duygularini ifade ederken cinsiyete dayali duygu
kalipyargilarini ig¢sellestirdigine iliskin bulgulara rastlanmaktadir (MacNaughton ve Davis,
2009). Arastirmalar cinsiyet farklarina iliskin kalipyargisal inanmiglarin erken cocukluk
yillarinda olustugu goriisiinii de desteklemektedir (Brechet, 2013). Teyit edici gériismelerde
birinci goriismelere kiyasla kabul edici yorumlarin daha fazla olmasinin parmak kuklalarin
cocuklarin yas grubuna uygun ve ilgi c¢ekici olmasindan kaynaklanabilecegi
diistintilmektedir. Ayrica goriismeler arasindaki farkliliklar; yetersizlik tiirlerinin farklh
olmasi1 ve deneyim ile iliskilendirilebilir.

Sinif i¢i yapilan gozlemlerde bir down sendromu, bir OSB, bir hafif diizey zihin

yetersizligi ve bir de hafif diizey fiziksel yetersizligi olan ¢ocuklarin akran kabul durumlari
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gbzlenmigtir. Down sendromu olan ¢ocugun ve OSB olan ¢ocugun sinifta red edildigi, hafif
diizey zihin yetersizligi olan ¢ocugun ise bazi akranlar tarafindan kabul bazi akranlar
tarafindan ise red gordiigli, hafif diizey fiziksel yetersizligi olan ¢ocugun ise akranlar
tarafindan kabul gordiigli dikkat ¢cekmistir. Calismanin sonuglart dort ¢ocugun da kabul
durumlarinin farkli oldugunu gostermistir. Yetersizligin tiirii ve diizeyi akranlar tarafindan
kabul edilebilirligi etkileyen bir etmen gibi goziikmektedir.

2013 yilinda Amerikan Pisikiyatri Birliginin (APA) yayimmladigi Mental
Bozukluklarin Tanisal ve Istatiksel el kitabi (DSM-V)’e gére OSB’nin en belirgin
olgiitlerinden biri olan sosyal iletisim becerilerindeki yetersizlik ve sinirl, yineleyici ve
takintili davraniglar sinif i¢i kabul durumlarinmi etkileyebilir. OSB olan c¢ocuklarin sosyal
etkilesim ve iletisimlerinin simirli oldugu, sosyal oyunlara nadir olarak katildigi, siklikla
akranlarina ilgi gostermedigi, akranlariyla olumlu iliskiler kuramadiklar1 ve genellikle
akranlar1 tarafindan reddedilen, dislanan konumda olduklar1 (Chamberlain, Kasari ve
Rotheram-Fuller, 2007; Metin, Senol ve Yumus, 2015) yukarida séz edilen diisiinceleri
destekler niteliktedir. Down sendromu olan ¢ocuklar OSB olan ¢ocuklara gore daha sosyal
iletisim Ozellikleri gosterse de inatgilik gibi kisilik 6zellikleri nedenleriyle bazi davranis
problemleri de sergileyebilmektedir. Bu noktadan hareketle bu ¢aligmada down sendromu
ve OSB olan cocuklarin akranlar tarafindan red edilme sebeplerinin 6zellikle problem
davraniglar1 ve sosyal becerilerinin yetersizligi ile ilgili olabilecegi diisiiniilmektedir.
Alanyazinda bu disiinceyi destekler nitelikte 6zel gereksinimi olan c¢ocuklarin empati,
sirasint bekleme, dinleme, duygularint uygun bir bi¢cimde ifade etme, karsisindakinin
duygularin1 anlama, paylagsma gibi temel sosyal becerilerden yoksun olabilecegi ve bu
becerilerden yoksun oldugu icin akranlariyla iliskilerinde sorun yasayabilecegi belirtilmistir
(Giilay-Ogelman, 2018). Tipki down sendromu ve OSB olan c¢ocuklar gibi hafif diizey
zihin yetersizligi olan c¢ocugun arkadaslarmin tamami tarafindan kabul gormemesinin
nedeni olarak ise zaman zaman arkadaslar1 tarafindan beklendik oyun davraniglarini
sergileyememesinin yani sira sosyal becerilerdeki smirliligi gozlenmektedir. Alanyazin
incelendiginde arastirmalar 6zel gereksinimleri olan ¢ocuklarin siklikla akranlari tarafindan
sosyal kabul gormedigini, dislanan ve diisiik sosyal konumda olduklarini belirtmektedir

(Gadeyne, Ghesquiere ve Onghena, 2004; Estell vd., 2008; Meadan, Monda-Amaya, 2008;
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Inan, 2017). Guralnick vd. (2006) yaptiklar1 ¢calismada zihin yetersizligi sebebiyle sosyal
beceri yoniinden zayif olabilen, oyun kuramayan ve oyun gruplarina katilamayan, bazen
arkadaglarinin isimlerini bilmeyen, hatirlamayan 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin akranlari
tarafindan reddedilmekte ve akran siddetine maruz kalmakta olduklarini belirtmislerdir.

Ozellikle hafif diizey fiziksel yetersizligi olan cocugun sosyal iletisim becerilerinde
akranlar1 ile aralarinda herhangi bir farklihik goézlenmemistir. Sosyal becerilerdeki
yeterliliginin sinif i¢inde kabul gérmesine biiyiik katki sagladig: diisiiniilmektedir. Ayrica
bu ¢ocugun smif i¢inde arkadaglari tarafindan kabul gdérmesinin problem davranisinin
olmayis1 ve yetersizliginin ¢ok hafif diizeyde olmasiyla da iliskili oldugu sdylenebilir. Hall
(1999)’a gore cocuklarin ii¢-dort yaslarindan itibaren fiziksel engel durumunu anlamaya
basladiklar1, eger ozellikle ailede fiziksel engeli olan biri varsa iki yasindan itibaren bu
durumun farkina varmaya basladiklar1 ifade edilmektedir. Diger yetersizlik tiirleri ile ilgili
olarak ise gorme ve isitme yetersizligi olan c¢ocuklarin akranlari tarafindan daha az
arkadagca algilandigi ve oyun oynayamadigi veya oynamak istemedigi yoOniinde
yorumlandig1 goriilmiistiir (Most, 2007). Ayrica gérme ve isitme yetersizligi olan
cocuklarin, normal gelisim gosteren akranlarina gore daha diisiik 6z glivene sahip olduklar
ve bu nedenle akran grubuna katilmaktan kagiabildikleri belirtilmektedir (Ersoy ve Avel,
2000).

Okul o©ncesi donem birgok konuda cocuklarin hayatin1 etkileyen kilit noktalarin
temelinin atildig1 ve bu temellerin ¢ocugun tiim hayatina etki ettigi bir donemdir. Bu kilit
noktalardan birinin de akran reddi konusunda yasandigi goriilmektedir, okul Oncesi
donemde akranlar1 tarafindan reddedilen c¢ocuklarin ileriki yillarda da reddedilme
olasiliklar1 reddedilmeyen cocuklara goére daha fazla bulunmustur. Pettit vd. (1996),
yaptiklar1 bir ¢alismada okul 6ncesi donemde reddedilen ¢ocuklarin ilkdgretim birinci
smifta da reddedildigi ve sonraki yillarda da reddedilme riskinin en az %50 oldugu
belirlenmistir. Bir baska arastirmada ise Haselager vd. (2002), bir yil boyunca reddedilen
okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin, sonraki yil saldirganlik diizeyleri daha diisiik oldugu halde
iki y11 boyunca reddedilmeye devam ettiklerini tespit etmislerdir.

Bu c¢alismada normal gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimi olan cocuklar

hakkindaki olumlu diisiinceleri temasinda siklikla dile getirilen temalar empati yapma,
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yardim etme ve hosgorii duymadir. Red edici ifadeler kullanan akranlar bile hislerini ifade
ederken 6zel gereksinimi olan ¢ocuk i¢in liziildiiklerini ve onun da iizgiin hissettigini, zor
bir durum karsisinda ona yardim edeceklerini ve onu koruyacaklarmi belirtmislerdir.
Akranlarin ¢ogu 6zel gereksinim durumunda goriismelerdeki sorularda hosgoriilii ve
duyarli olduklarina iliskin yanitlar vermislerdir. Bu olumlu diisiincelerdeki 6ne c¢ikan
temalar, ¢ocuklarin bireysel farkliliklara karsi saygili ve duyarli olmasi ile baglantili
olabilecegi diisliniilmektedir. Bireysel farkliliklara sayg ile ilgili dikkat ¢ekici bir aragtirma
kimlikli bebekler aragtirmasidir. Erken c¢ocukluk egitiminde bir buguk yasindan itibaren
kullanilmast uygun olan bu bebekler ¢ocuklarin kimlik ve giiven duygularinin
gelismesinde, toplumdaki 6n yargilarla miicadele etmelerinde, kendilerinden bagka kisilere
kars1 empati ve saygiya dayal iliskiler kurmalarinda eglenceli ve yenilik¢i bir bakis acist
getirmektedir. Kimlikli bebekler normal gelisim gosteren ¢ocuklarin yani sira 6zel egitim
alaninda da rahatlikla kullanilabilecek bir egitim yontemidir (Aktan-Acar ve Cetin, 2017).
Bu amagla Aktan-Kerem ve Kinik (2004) tarafindan yapilan ¢alismada {istlin yetenekli bir
cocuk olan Deha bebek ve hikayesi ¢ocuklarla sinif ortaminda paylasilarak ¢ocuklarin
yaklagimlar1 incelenmistir. Arastirmanin sonunda erken c¢ocukluk doneminde kimlikli
bebekler yaklagimi oturumlarinin istiin yetenekli ¢ocuklarda oldugu gibi farkl kiiltiir, irk
ve etnik gruplardan gelen farkli cinsiyetlerdeki, anne babasi bosanmis, livey anne baba ile
birlikte yasayan, herhangi bir engel grubuna giren cocuklarla da degisik etkinliklerle ele
almip okul oOncesi egitim kurumlarinda smif ortaminda calisilabilir oldugu sonucuna
varilmistir.

Bu arastirmada normal gelisim gosteren akranlarin 6zel gereksinimi olan gocuklar
hakkindaki olumsuz diisiinceleri ile ilgili olarak ise diislik beklenti i¢inde olma, duyarsiz
olma, hoggorii duymama ve farkinda olmama temalar1 6n plana ¢ikmaktadir. Arastirmada
dikkate deger bir nokta da goriismelerde caligsmaya katilan tiim akranlarin 6zel gereksinimi
olan cocuklara yénelik diisiik beklenti i¢inde olmalaridir. Ozel gereksinimi olan ¢ocuga
iligkin akranlarin diigiik beklenti icinde olmalar1 6zel gereksinimi olan arkadaglarina
yonelik alay etme durumunu ortaya ¢ikarmistir. Bu arastirmada da yine oldukca dikkat
cekici bulunan bir bulgu da goriisme ve gozlemlerde empati becerileri sergiledigi

diistintilen ancak 6zel gereksinimi olan sinif arkadaginin isminin basina kot niteleyici bir
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sifat koyup alay eden, 6te yandan hikayedeki karakter hakkinda oldukca olumsuz ve
zorbaca davranigta bulunmaya yonelik bir yorum yapan iki ¢ocuk olmasidir. Alan yazinda
akran zorbalig1 igerisinde pek ¢ok davranis yer almaktadir. Akran zorbaligi kapsaminda
degerlendirilen davranislar, fiziksel olarak itme, tekme atma ve diirtme ya da sozel olarak
tehdit etme, alay etme, satagsma ve lakap takma seklinde ortaya ¢ikabilecegi gibi toplumsal
dislama ve kasitli olarak grubun disina itme seklinde de goriilebilmektedir (Olweus, 1993;
Wolke vd., 2000). Genel olarak zorba olan ¢ocuklarin empatik egilimlerinin digerlerinden
daha diisiik oldugu varsayilmaktadir (Gini vd., 2007). Ancak ileri siiriillen bu varsayimi
dogrulamak icin yapilan arastirmalarin, sonuglarinin tutarli olmadig1 goriilmektedir (Joliff
ve Farrington, 2006). Sutton, Smith ve Swettenham, (1999) =zorbalarin, sosyal
yeterliklerinin son derece fazla oldugunu ve zorbalarin, digerlerinin diisiincelerini manipiile
edebilme ve anlama becerisine sahip oldugunu belirtmektedir. Dolayistyla zorbalarin,
zorbaca davraniglarini devam ettirmesinin empati becerilerinden yoksun olmasi ile ilgili
aciklamalar1 dogrulanmamaktadir (Siyez ve Kaya, 2011). Bununla beraber olumsuz
diisiinceler temasinda yukarida s6z edilen temalarin disinda 6zellikle problem davranis
sergileme temasi, normal gelisim gdsteren akranlarin siniflarindaki 6zel gereksinimi olan
cocuklara yonelik verdikleri yanitlarla ilgilidir. Problem davranis sergileme temasinda
akranlar 6zel gereksinimi olan ¢ocugun problem davraniglarindan dolay1 korktuklarini ve
bu nedenle onunla oyun oynamak ve vakit gecirmek istemediklerini dile getirmislerdir. Bu
durum akranlarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin problem davraniglarindan dolay1
olumsuz diigiincelere sahip olmalarinin bir nedeni olarak agiklanabilir. Daha once s6z
edilen akranlarin hikayedeki karaktere karst daha olumlu ve kabul edici bir tutum
sergilerken smifindaki 6zel gereksinimi olan arkadasina yonelik daha olumsuz ve red edici
bir tutum sergilemelerinde problem davramiglarin 6nemli bir rol oynayabilecegi
diistintilmektedir. Problem davranislarin ¢ocugun kendisinin ve akranlarinin 6grenmelerini
onemli dl¢lide kesintiye ugratan davranislar olarak kabul edildigi goriilmektedir (Smith ve
Fox, 2003). Problem davranig Oriintiileri sosyal ve ekonomik yonden topluma, ailelere ve
cocugun kendisine 6nemli sinirliliklar getirmektedir (Patterson, Reid ve Dishion, 1992).
Problem davraniglar sergileyen cocuklar akranlari tarafindan dislanma, kisiler arasi

iletisimde sikintilar yasama, okul basarisizlii, suga yatkinlik ve bazi durumlarda
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bagkalarina siddet uygulama gibi durumlarla kars1 karsiya kalabilmektedir (Cicchetti ve
Nurcombei, 1993; Reid, 1993). Calismalarda erken ¢ocukluk déoneminde goriilen problem
davraniglarin daha sonraki davranis bozukluklar ile iligkili oldugu, kii¢lik yaslarda problem
davranig sergileyen ¢ocuklarin yetiskinlik doneminde de sergileme ihtimalinin yiiksek
oldugu belirtilmektedir (Walker vd., 2004). Bu sebeple problem davranislar1 erken
cocukluk déneminde Onleyebilmek ve var olan problem davraniglari kalic1 hale gelmeden
ortadan kaldirmak akran iliskileri ve ¢ocugun okul basarisi agisindan son derece 6nemlidir.
Erken donemde dnlenemeyen problem davranislarin ilerleyen yillarda iyilestirilmesi 6nlem
caligmalarindan c¢ok daha fazla emek, zaman ve paraya mal olmaktadir (Elliot vd., 2002;
Celik, 2012). (Hemmeter, Ostrosky ve Fox (2006), yaptiklar1 calismada 6zel gereksinimi
olan ¢ocuklarda problem davranmiglarin goriilme sikiliginin normal gelisim gosteren
cocuklara oranla ii¢ kattan daha fazla oldugunu belirtmislerdir.

One ¢ikan bu temalarin disinda arastirmada tartisilmaya deger birka¢ nokta daha
bulunmaktadir: Bunlardan ilki gériisme 6ncesi hazirliklarla ilgilidir. Ozellikle gériismelerin
hikayelestirilmis ve parmak kukla gosterimi seklinde yapilmasi tercih edilmistir. Okul
oncesi donem cocuklarinin yas grubu ve 6zellikleri nedeniyle hikayelestirilmis etkinlik ve
oyun seklinde kurgulanmis senaryo canlandirmalarini daha dikkat ¢ekici bulduklari
bilinmektedir. Hikayeler ¢ocuklarla iletisim kurmak i¢in son derece islevsel araglardir
clinkii hikayelerin ¢ocuklar icin sihirli birer yanlar1 vardir. Tarih boyunca aileler,
biiylikanneler, biiyiikbabalar nesillerden nesillere kiiltiirel gegmisin taginabilmesi adina
hikayeleri kullanmiglardir. Ayrica hikayeler erken ¢ocukluk doneminde c¢ocuklara
kazandirilmasinin planlandig1 6zellikle de kisisel sosyal ve duygusal yonden gelisimsel
hedeflerin planlanmasinda ¢ocuklara ideal bir yol saglamaktadir (Brown, 1998; Divrengi ve
Aktan, 2010). Okul 6ncesi donemde bir diger 6nemli islevsel araglardan biri de parmak
kuklalardir. Boylelikle aragtirmacinin akranlarla daha iyi etkilesim kurup, onlarin dikkatini
cekerek derinlemesine cevap alabilmesi, siireci daha eglenceli hala getirebilmesi igin
hikayelestirilmis ve parmak kukla gosterimi ile yapilan goriismeler tercih edilmistir. Bu
calismada da c¢ocuklar parmak kuklalara cok ilgi gostermis ve sevmiglerdir. GOriigme
sonrasinda ¢ocuklar parmak kuklalarin kendilerine hediye edilmesini istemislerdir. Bu istek

dogrultusunda arastirmaci kendisi keceden parmak kuklalar hazirlayarak c¢alisma
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kapsamindaki ¢ocuklara parmak kuklalar hediye etmistir. Bu ¢alismada hikaye ve parmak
kukla gdsterimi senaryolarimi olustururken dikkat edilen bazi noktalar olmustur. Ornegin;
aragtirmaci siniftaki 6zel gereksinimi olan ¢ocugu etiketlememek amaciyla goriisme yaptigi
cocuklara sinif arkadasma yonelik dogrudan bir soru sormayip genel bir soru sormaya
ozellikle 6nem vermistir.

Hikayedeki gorsellerde renk tonuna, karakterlerin boyutlarina, gercekei ¢izimler
olmasina; parmak kuklalar da ise kuklalarin boyutlarina ve yiiz ifadelerine dikkat
edilmistir. Cocuklarin karakterlerle 6zdesim kurabilmeleri i¢in senaryolardaki karakterler
ozellikle akran yas grubuna uygun cocuklar olarak tasarlanmistir. Senaryolarin dili ve
senaryoda kullanilan sozciikler yas grubuna gore degerlendirilip uzman gorisleri ile
sekillendirilmistir. Ifadelerin akranlarin anlayabilecegi diizeyde olmasina dikkat edilmistir.
Pilot uygulamalar yapilip c¢ocuklar tarafindan tam anlasilmayan sorular yeniden
diizenlenmistir. Ayrica yapilan pilot uygulamalarda su konu dikkat c¢ekmistir; Once
hayvanlar kullanilarak bir hikaye senaryosu olusturulmus ve ¢ocuklarin hayvanlara karsi
daha fazla sempati duydugu ve kabul edici bir tutum sergiledigi gézlenmistir. Alanyazinda
baz1 ¢aligmalarda hayvanlarin ¢ocuklara daha sempatik geldigi ve ¢ocuklarin hayvanlarla
daha yakin iligkiler kurabilecegi ve daha kolay empati yapabilecegi ifade edilmektedir
(Poresky, 1990; Vizek-Vidovic, Stetic ve Bratko, 1999; Simeonsdotter-Svensson, 2013).
Bu nedenle hikaye senaryosu insanlar iizerinden yeniden tasarlanmistir. Cocuklari
yonlendirmemek i¢in hikaye tamamlama teknigi kullanilmistir; senaryolarin sonu
tamamlanmay1p katilimcilardan senaryolarin sonunu tamamlamalar1 beklenmistir. Hikaye
senaryolarinda bir durum ortaya koyulmustur ve durumun sonunda bir duygu vermekten,
cocuklart yonlendirmekten kagiilmistir. Bu sayede cocuklarin gergek diislincelerini ve
empati becerilerini agik¢a ortaya koyabilmeleri amaglanmistir. Hikaye tamamlama;
cocugun etkin katilimini saglamak, ilgisini ¢ekmek ve merak uyandirmakta etkili
olabilecegi 6n goriilerek planlanmistir. Ayrica goriisme sorularinda bir 1sinma sorusu/gecis
sorusu olarak hazirlanmistir. Veri toplama siireci bittikten sonra, hikayenin ve parmak
kukla gosterimi senaryolarinin sonu olumlu bir sekilde tamamlanarak tiim g¢ocuklarla

olumlama etkinligi olarak sunulmustur. Boylelikle bu etkinliklerin  kaynastirma
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ortamlarinda akran iliskilerini olumlu yonde etkileyebilecegi ve c¢ocuklarin bireysel
farkliliklara olan saygisini arttirabilecegi umut edilmektedir.

Dikkate deger bir diger nokta ise goriigmeler sirasinda dnemsenen durumlardir: Okul
oncesi donem c¢ocuklarinin yas grubu oOzelliklerinden dolayr birbirlerinden ¢abuk
etkilenebilecekleri  diisiincesinden  hareketle  goriismeler  c¢ocuklarin  birbirlerini
yonlendirmemeleri ve etkilememeleri igin bireysel olarak planlanmistir. Ayrica goniilliilitk
esasina dayali olmak kaydiyla yapilan goriismelerin haricinde smiftaki tiim ¢ocuklarin
hikaye kartlarina ve parmak kuklalara ilgi gosterip goriisme yapmak istemesi dikkat
cekmistir. Cocuklarin goériisme siirecine ilgi gostermeleri goriismelerin yas grubuna uygun
planlandiginin bir gdstergesi olarak arastirmanin yiiriitiilmesi agisindan oldukg¢a sevindirici

bir durum olarak nitelendirilebilir.

5.3. Oneriler

Bu caligmanin sonuglari dogrultusunda uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik
bazi1 6nerilerde bulunulabilir.

Uygulamaya doniik 6neriler sunlardir:

e Okul o6ncesi donemde farkliliklara saygi ve sosyal kabulii iceren degerler egitimi
programi kapsaminda akran iliskilerini gelistirecek kaynastirmaya hazirlayict
etkinlikler, bilgilendirme ve farkindalik ¢aligsmalarina daha fazla yer verilebilir.

e Ozel gereksinimi olan cocuklarin sosyal becerilerini (arkadaslik kurma ve
stirdiirme, sosyal etkilesim kurma vb) gelistirmeyi hedefleyen sosyal beceri 6gretim
programlar gelistirilebilir.

[leri arastirmalara yénelik oneriler ise sunlardir:

e Bu arastirma verilerini desteklemek ve cesitlendirmek i¢in farkl yetersizlik tiirlerini
ele alan hikayeler veya parmak kuklalarin kullanildigr yar1 yapilandirilmis
goriismeler ile akranlarin goriisleri incelenebilir.

e Bireysel farkliliklar1 ve sosyal kabulii ele alan farkli veri toplama araglar
gelistirilerek nitel ve nicel aragtirmalar yiiriitiilebilir.

e Akran aracili uygulamalarin kullanildig1 ¢aligmalar planlanabilir.
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e Akran iligkilerinin arttirllmasina yonelik programlar gelistirilip etkililigi sinanabilir

ve etkililigine iliskin goriigler incelenebilir.

73



KAYNAKCA

Acarlar, F. (2013). Kaynastirma modeli ve 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ozellikleri. B.
Sucuoglu ve H. Bakkaloglu (Editorler), Okul éncesinde kaynastirma iginde (s. 19-
74). Ankara: Kok Yayincilik.

ACEV, (2018). Tiirkiyede 0-6 yas ¢cocugun durumu bilgi notu. http://www.acev.org/wp-
content/uploads/2018/01/Tu%CC%88rkiyede-0-6-Yas%CC%A7
C%CC%A70cug%CC%86un-Durumu.24.10.17.pdf. (Erisim Tarihi: 15.04.2019)

Akalm, S., Demir, S., Sucuoglu, B., Bakkaloglu, H., iscen, F. (2014). The needs of

inclusive preschool teachers about inclusive practices. Eurasian Journal of
Educational Research, 54, 39-60.

Akbulut, Y. (2015). Veri ¢oziimleme teknikleri. A. Simsek (Ed.), Sosyal bilimlerde
arastirma yontemleri iginde (s. 162-195). Eskisehir: Anadolu Universitesi
Yayinlar.

Aktan-Acar, E. (2017). Kimlikli bebeklerle farkliliklarda bulugsmak: Erken ¢ocuklukta bir
dis. E. Aktan-Acar (Ed.), Erken c¢ocukluk egitimi mozaigi: Biiyiik
diisiinceler/fikirler, modeller ve yaklasimlar iginde (s. 285-306). Ankara: Nobel
Akademik Yayincilik.

Aktan-Kerem, E. ve Kinik, E. (2004). Erken ¢ocukluk egitiminde iistiin yetenekli ¢ocuklara
“Kimlikli Bebekler” calismasiyla farkli bir bakis: Bir uygulama O6rnegi “Deha
Bebek”. 1. Tiirkiye Ustiin Yetenekli Cocuklar Kongresi Bildiriler Kitabi, Istanbul, s.
161-168.

Aktan-Acar, E. ve Cetin, H. (2017). Improving preschool teachers attitude towards the
persona doll approach and determining the effectiveness ofpersona doll training
procedures. International Journal of Progressive Education, 13 (1), 96-118.

Anthony, L.G., Anthony, B.J., Glanville, D.N., Naiman, D.Q., Waanders, C., Shaffer, S.
(2005). The relationships between parenting stress, parenting behaviour and
preschoolers’ social competence and behaviour problems in the classroom. Infant
nd Child Development, 14, 133-154.

Aral, N., Kandir, A. ve Yasar C.M. (2002). Okul oncesi egitim ve okul oncesi egitim
programi. Istanbul: Ya-Pa Yayinlari.

74



Arslan, U. (2008). Okul o6ncesi egitimde temel becerilerin ve sosyal davranislarin
kazandirilmasi. G. Haktanir (Ed.), Okul oncesi egitime giris iginde (s. 215-240),
Ankara: Anm1 Yayincilik.

Asher, S.R. and Gazelle, H. (1999). Loneliness, peer relations, and language disorder in
childhood. Topics in Language Disorders, 19, 16-33.

Ausdale, D.V. and Faegm, J.R. (2001). How children learn race and racism, USA:
Rowman & Littlefield Publishers.

Bahar, M. (2018). Kaynastirma J&grencisi bulunan swniflarin  empatik egilimlerinin
incelenmesi. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Kirsehir: Ahi Evran Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Baker, J.M and Zigmond, N. (1995). The meaning and practice of inclusion for students
with learning disabilities: themes and implications from the five cases. The Journal
of Special Education, 29 (2), 163-180.

Basgiil, S., Rigvanl, B., Basar, G., Topcu, F. (2018). Okul 6ncesi kaynastirma 6grencileri
ile ilgili akran, veli ve Ogretmen algilarinin incelenmesi. Uluslararas: Erken
Cocukluk Egitimi Calismalar: Dergisi, 3 (1), 17-31.

Batu, S. (2000). Kaynastirma, destek hizmetler ve kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri, Ozel
Egitim Dergisi, 2, 35-45.

Batu, S. (2003). Ozel egitim ve ek hizmetler. O. Giirsel (Ed.), Bireysellestirilmis egitim
programlarinin gelistirilmesi icinde (s. 141-152). Eskisehir: Anadolu Universitesi
yaynlart.

Batu, S. (2010a). Factors for the success of early childhood inclusion & related studies in
turkey. International Journal of Early Childhood Special Education (INT-JECSE),
2 (1), 57-71.

Batu, S. (2010b). Kaynastirma ve destek 6zel egitim hizmetleri. I.H. Diken (Ed.), Ozel
egitime gereksinimi olan 6grenciler ve ozel egitim (3. basim) i¢inde (s. 89-107).
Ankara: Pegem Akademi.

Batu, S. ve Kircaali-iftar, G. (2005). Kaynastirma. Ankara: Kok Yaymcilik.

75



Batu, S. ve Uysal, A. (2010). Giiniimiiz Siniflarinda Engelli Cocuklarin Katilimini
Destekleme. A. G. Ak¢amete (Ed.), Genel egitim okullarinda ozel gereksinimi olan
ogrenciler ve ozel egitim (3. baski) icinde (s. 113-140), Ankara: Kok Yayincilik.

Beazidou, E. and Botsoglou, K. (2016). Peer acceptance and friendship in early childhood:
the conceptual distinctions between them. Early Child Development and Care, 186
(10), 1615-1631.

Boyd, B.A. and Shaw, E. (2010). Autism in the classroom: A group of students changing in
population and presentation. Preventing School Failure, 54, 211-219.

Brechet, C. (2013). Children’s gender stereotypes through drawings of emotional

faces: Doy boys draw angrier faces than girls? Sex Roles, 68, 378-389.

Bredekamp, S. (2015). Effective practices in early childhood education, building a
foundation, (2. Baski), (Cev. Ed: H.Z. Inan ve T. Inan). Ankara: Nobel Akademik
Yayincilik.

Bronfenbrenner, U. and Evans, G.W. (2000). Developmental science in the 21st century:
emerging questions, theoretical models, research designs and empirical findings,
Social Development, 9 (1), 115-125.

Brown, B. (1998). Unlearning discirimination in the early years. England: Trentham Books
Limited.

Brown, W.H., Odam, S.L. and Conray, M.A. (2001). An intervention hierarcy for
promoting young children’s peer interactions in natural environment, Topics Early
Childhood Special Education, 21, 162-175.

Bush, E.S., Ladd, G.W. and Herald, S.L. (2006). Peer exclusion and victimization:
Processes that mediate the relation between peer group rejection and children’s
classroom engagement and achievement. Journal of Educational Psychology, 95
(1), 1-13.

Can, G. (2011a). Cocuk gelisimi kuramlari-2. E. Ceyhan (Ed.), Erken ¢ocukluk doneminde
gelisim-1 i¢inde (s. 69-90). Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari.

Can, G. (2011Db). Kisilik gelisimi (psikososyal ve ahlak gelisimi). B. Yesilyaprak (Ed.),
Gelisim psikolojisi gelisim-ogrenme-ogretim (8. basim) i¢inde (s. 125-163). Ankara:
Pegem Akademi.

76



Cavkaytar, A. (2015). Cocuk gelisimine iliskin temel kavramlar. A. Cavkaytar (Ed.), Cocuk
gelisiminde normal ve atipik gelisim iginde (s. 1-24). Eskisehir: Anadolu
Universitesi Yayinlari.

Cicchetti, D. and Nurcombe, B. (1993). Toward a developmental perspective on conduct
disorder (special issue). London: Cambridge Universty Press.

Chamberlain, B., Kasari, C. and Rotheram-Fuller, E. (2007). Involvement or isolation? The
social networks of children with autism in regular classroms. Journal of Autism and
Developmental Disorders, 37, 230-242.

Chen, X., Chang, L., He, Y., Liu, H. (2005). The peer group as a context: Moderating
effects on relations between maternal parenting and social and school adjusment in
chinese children. Child Development, 2 (76), 417-434.

Choi, D.H. and Kim, J. (2003). Practicing social skills training for young children with low
peer acceptance: A cognitive-social learning model. Early Childhood Education
Journal, 31 (1), 41-45.

Cegen, R. (2000). Vygotsky’nin sosyokiiltiirel perspektifi 1s1ginda biligsel gelisime
katkilar1. Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 19 (2), 21-25.

Celik, S. (2012). Problem davranislart onlemeye yonelik basariya ilk adim erken egitim
programi anaokulu versiyonunun etkililigi. Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi.
Eskisehir: Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Cetin, F., Bilbay, A. ve Kaymak, D. (2002). Arastirmadan uygulamaya ¢ocuklarda sosyal
beceriler: Grup egitimi. Istanbul: Epsilon Yayincilik.

Colak, A. (2015). Sosyal ve duygusal gelisim. A. Cavkaytar (Ed.), Cocuk gelisiminde
normal ve atipik gelisim ig¢inde (s. 104-137). Eskisehir: Anadolu Universitesi
Yayinlar.

Culhaoglu Imrak, H. ve Sigirtmag, A. (2014). Kaynastirma uygulanan okuldncesi
siniflarinda akran iliskilerinin incelenmesi. International Journal of FEarly
Childhood Special Education, 3 (1), 38-65.

Demir, N., Baran, A. ve Ulusoy, D. (2005). Tiirkiye’de ergenlerin arkadag-akran gruplari
ile iligkileri ve sapmis davraniglar: Ankara 6rneklemi. Bilig / Tiirk Diinyast Sosyal

Bilimler Dergisi, 32, 83-108.

77



Denham, S.A., Blair, K.A., De Mulder, E., Levitas, J., Sawyer, K., Major, S.A., Patrick, Q.
(2003). Preschool emotional competence: Pathway to social competence? Child
Development, 74 (1), 238-256.

Derman-Sparks, L. and A.B.C Task Force (1989) Anti-bias curriculum: Tools for
empowering young children. Washington : DC, NAEYC.

Derman-Sparks, L. and Ramsey, P. (1993). Early Childhood multicultural, anti-bias
education in the 1990s: Toward the 21st century. J.L. Roopnarine and J.E. Johnson
(Editorler), Approaches to Early Childhood Education. Merrill, New York.

Derman-Sparks, L. and Edwards, J.O. (2010). Anti-bias education for young children and
ourselves. Washington, DC: National Association for the Education of Young
Children.

DeRosier, M. E. (2004). Building relationships and combating bullying: effectiveness of a
school-based social skills group intervention. Journal of Clinical Child and
Adolescent Psychology, 33 (1), 196-201.

Diken, I.H. (2010). Erken cocukluk egitimi. Ankara: Pegem Akademi.

Divrengi, M. ve Aktan, E. (2010). Farkindayim farkhiliklara saygiliyim. Ankara: Egiten
Kitap Yaymevi.

Dodge, K.A., Lansford, J.E., Burks, V.S., Bates, J.E., Pettit, G.S., Fontaine, R., (2003).
Peer rejection and social information processing factors in the development of
aggressive behavior problems in children. Child Development, 74 (2), 374-393.

Dunn, J. and Cutting, A.L. (1999). Understanding others, and individual differences in
friendship interactions in young children. Social Development, 8 (2), 201-219.

Ekmisoglu, M. (2007). Erken ¢ocukluk déneminde farkhiliklara saygi kavrami hakkinda
ogretmen gortislerinin incelenmesi ve farkliliklara saygi olceginin gegerlik ve
gtivenirlik ¢alismasi. Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi. Canakkale: On Sekiz Mart
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Elliot, N.S. and Gresham, F.M. (1987). Children’s social skills assessment and

classification practices. Journal of Counseling and Development, 66, 96-99.

78



Elliot, J., Prior, M., Merrigan, C., Ballinger, K. (2002). Evaluation of a community
intervention programme for preschool behaviour problems. Journal of Paediatric
Child Health, 38, 41-50.

Erdiller, B. Z. (2010). Erken ¢ocukluk egitiminde temel kuram ve yaklasimlar. I.H. Diken
(Ed.), Erken ¢ocukluk egitimi iginde (s. 56-90). Ankara: Pegem Akademi.

Erdogan, F.K. ve Bas, S. (2018). Ozel gereksinimli birey farkindaligmin 4-6 yas
cocuklarina kazandirilmasi. Yaratici Drama Dergisi, 13 (1), 101-114.

Eren, S. (2015). Oykiilestirme yontemine dayali egitimin bes yas cocuklarinda farkliliklara
saygt kazamimina etkisinin incelenmesi. Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi.
Ankara: Hacettepe Universitesi.

Ergin, B. (2012). 5-6 yas c¢ocuklarin dil gelisim diizeyleri ile sosyal kabul durumlari
arasindaki iliskinin incelenmesi. Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi. Konya:
Selcuk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Ergiin, M. ve Ozsiier, S. (2006). Vygotsky’nin yeniden degerlendirilmesi. Afyon Karahisar
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 2, 269-292.

Eripek, S. (2012). Zihin yetersizligi olan bireysel ve egitimleri. Ankara: Egiten Kitap.

Ertokus-Delikara, 1. (2000). Ergenlerin akran iliskileri ile su¢ kabul edilen davraniglar
arasindaki iligkinin incelenmesi. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Ankara:
Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Ersoy, O. ve Avci, N. (2000). Ozel gereksinimi olan cocuklar ve egitimleri: Ozel egitim.
Istanbul: Ya-Pa Yaymcilik.

Estell, D.B., Jones, M.H., Pearl, R., Van Acker, R., Farmer, T.W., Rodkin, P.C. (2008).
Peer groups, popularity and social preference trajectories of social functioning
amnog students with and without learning disablities. Journal of Learning
Disablities, 41 (1), 5-14.

Favazza, P.C. and Odom, S.L. (1996). Use of the acceptance scale to measure attitudes of
kindergarten-age children. Journal of Early Intervention, 20 (3), 232-248.

Ferreira, M., Aguiar, C., Correia, N., Fialho, M., Pimentel, J.S. (2017). Social experiences
of children with disabilities in inclusive portuguese preschool settings. Journal of

Early Intervention, 39 (1), 33-50.

79



Freeman, S.F.N. and Alkin, M.C. (2000). Academic and social attainments of children with
mental retardation in general education and special education settings. Remedial
and Special Education, 21 (1), 3-26.

Frostad, P. and Pijl, S. (2007). Does being friendly help in making friends? The relation
between the social position and social skills of pupils with special needs in
mainstream education. European Journal of Special Needs Education, 22, 15-30.

Gadeyne, E., Ghesquiere, P., and Onghena, P. (2004). Psychosocial functioning of young
children with learning problems. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 45,
510-521.

Gezer, M.S. (2017). Sinifinda kaynastirma égrencisi bulunan okul éncesi ogretmenlerinin
kaynastirma egitimine yonelik rol algilarinin belirlenmesi. Yayimlanmamis Yiksek
Lisans Tezi. Eskisehir: Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Gini, G., Albiero, P., Benelli, B., Altoe, G. (2007). Does empathy predict adolescents’
bullying and defending behavior? Aggressive Behavior, 33, 464-476.

Green, V.A., Cillesen, A.H.N., Rechis, R., Patterson, M.M., Hughes, J.M. (2008). Social
problem solving and strategy use in young children. The Journal of Genetic
Psychology, 169 (1), 92-112.

Gresham, F.M. (1986). Conceptual and definitional issues in the assessment of children's
social skills: Implications for classifications and training. Journal of Clinical Child
Psychology, 15 (1), 3-15.

Gresham, F.M. and Elliott, S.N. (1987). The relationship between adaptive behavior and
social skills issues in definition and assessment. The Journal of Special Education,
21 (1), 167-181.

Gresham, F.M. and Reschly, D.J. (1981). Issues in the conceptualization, clasification and
assesment of social skills in the mildly handicapped. Advances in School
Psychology, 203-247.

Grist, C.L. and McCord, D.M. (2010). Individual differences in preschool children:
temperament or personality? Infant and Child Development: An International

Journal of Research and Practice, 19 (3), 264-274.

80



Guralnick, M. and Groom, J.M. (1987). The peer relations of mildly delayed and
nonhandicapped preschool children in mainstreamed play groups. Child
Development, 58, 1558-1572.

Guralnick, M.J., Hammond, M.A., Connor, R.T., Neville, B. (2006). Stability, change and
correlates of the peer relationships of young children with mild developmental
delays. Child Development, 77 (2), 312-324.

Gililay, H. (2008). 5-6 yas c¢ocuklarina yénelik akran iliskileri élgeklerinin gegerlik
giivenirlik ¢alismalart ve akran iliskilerinin c¢esitli degiskenler ag¢isindan
incelenmesi. Yayimlanmamis Doktora Tezi. Istanbul: Marmara Universitesi.

Giilay, H. (2009). 5-6 yas ¢ocuklarinin sosyal konumlarini etkileyen cesitli degiskenler.
Yiiziincii Y1l Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 6 (1), 81-92.

Giilay, H. ve Akman, B. (2009). Okul oncesi donemde sosyal beceriler. Ankara: Pegem
Yayincilik.

Giilay, H. ve Erten, H. (2011). Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin akran kabullerinin okula
uyum degiskenleri iizerindeki yordayici etkisi. E-International Journal of
Educational Research, 2 (1), 81-92.

Giilay-Ogelman, H. ve Ersan, C. (2014). Okul oncesi 6gretmenlerinin smif yOnetimi
stratejilerinin ¢ocuklarin akran iliskileri iizerindeki etkisi. Bartin Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 3 (2), 63-84.

Giilay-Ogelman, H. (2018). Okul éncesi donemde akran iligkileri (3. basim). Ankara:
Egiten Kitap.

Hall, N.S. (1999). Creative Resources For The Anti- Bias Classroom. USA: Delmar.

Han, H.S. and Kemple, K.M. (2006). Components of social competence and strategies of
support: considering what to teach and how. Early Childhood Education Journal,
34 (3), 241-246.

Hartup, W.W. (1996). The company they keep: Friendships and their developmental
signficance. Child Development, 67, 1-13.

Haselager, C.G.T., Cillesen, A.H.N., Van Leishout, C.F.M., Riksen-Walraven, J.M.A.,
Hartup, W.W. (2002). Heterogenerity among peer-rejected boys across middle

81



childhood: developmental pathways of social behavior. Developmental Psychology,
38, 446-456.

Hemmeter, M.L., Ostrosky, M. and Fox, L. (2006). Social and emotional foundations for
early learning: A conceptual model for intervention. School Psychology Review, 35
(4), 583-601.

Heward, W.L. (2013). Exceptional teaching: An introduction to special education (10.
basim). Boston: Pearson Education.

Hoza, B. (2007). Peer functioning in children with ADHD. Journal of Pediatric
Psychology, 32 (6), 655-663.

Inan, H.Z. (2017). Erken ¢ocukluk déneminde gelisim ¢ok kiiltiirlii bir bakis agist (Cev: B.
Akman). Ankara: Nobel Akademik Yaymcilik.

Johnson, C., Ironsmith, M., Snow, C.W., Poteat, G.M. (2000). Peer acceptance and social
adjustment in preschool and kindergarten. Early Childhood Education Journal, 27
(4),207-212.

Joliffe, D. and Farrington, D.V. (2006). Examining the relationship between low empathy
and bullying. Aggressive Behavior, 32, 540-550.

Kabasakal, Z., Girli, A., Okun, B., Celik, N., Vardarli, G. (2008). Kaynastirma 6grencileri,
akran iligkileri ve akran istismari. Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 23, 169-176.

Kagiteibasi, C., Bekman, S. ve Sunar, D. (1993). Basar: ailede baglar. Istanbul: YA-PA
Yayinlar.

Kaner, S. (2010). Aile katilimi ve is birligi. B. Sucuoglu (Ed.), Zihin Engelliler ve
Egitimleri (3.basim) i¢inde (s. 352-406). Ankara: Kok Yayincilik.

Karaca, N.H., Giindiiz, A. ve Aral, N. (2011). Okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin sosyal
davraniginin incelenmesi. Kuramsal Egitim Bilim Dergisi, 4 (2), 65-76.

Karadag, F., Yildiz-Demirtas, V. ve Girli, A. (2014). Okul 6ncesi donemde akranlarin
smiflarindaki 6zel gereksinimli 6grenciyi tercih etme durumlari. Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 1 (31), 191-215.

Kargin, T. (2004). Kaynastirma: tanimi, gelisimi ve ilkeleri. Ankara Universitesi Egitim

Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 5 (2), 1-13.

82



Kargin, T., Acarlar, F. ve Sucuoglu, B. (2003). Ogretmen, yonetici ve anne-babalarin
kaynastirma uygulamalarina iliskin gériislerinin belirlenmesi. Ozel Egitim Dergisi,
4 (2), 55-77.

Kayihan, H. (2011). Fiziksel engellilerde rehabilitasyon, egitim ve toplumsal katilim. N.
Bayko¢ (Ed.), Ozel gereksinimli ¢ocuklar ve ozel egitim iginde (s. 239-252).
Ankara: Egiten Kitap.

Keane, S.P. and Calkins, S.D. (2004). Predicting kindergarten peer social status from
toddler and preschool problem behavior. Journal of Abnormal Child Psychology, 32
(4), 409-423.

Kemp, C.R. (2016). Early Childhood Inclusion in Australia. Infants & Young Children, 29
(3), 178-187.

Kogyigit, S. (2015). Anasiniflarinda kaynastirma egitimi uygulamalarina iligkin 6gretmen-
rehber 6gretmen ve ebeveyn goriisleri. Uluslararas: Tiirkge Edebiyat Kiiltiir Egitim
Dergisi, 4 (1), 391-415.

Kése, N. (2015). Ergenlerde akran iliskilerinin mutluluk diizeyine etkisi. /nonii Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisti Dergisi, 2 (4), 1-6.

Kiiciiker, S., Erdogan, N.I. ve Ciiriik, C. (2014). Peer acceptance of children with
disabilities in inclusive kindergarten classrooms. Pamukkale Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 36 (2), 163-177.

Ladd, G.W. and Burgess, K.B. (2001). Do relational risks and protective factors moderate
the linkages between childhood aggression and early psychological and school
adjustment? Child Development, 72 (5), 1579-1601.

Ladd, G.W. and Coleman, C.C. (1997). Children’s classroom peer relationships and early
school attitudes: Concurrent and longitudinal associations. Early Education &
Development, 8, 51-66.

Ladd, G.W., Kochenderfer, B.J. and Coleman, C.C. (1997). Classroom peer acceptance,
friendship, and victimization: distinct relational systems that contribute uniquely to
children’s school adjustment? Child Development, 68 (6), 1181-1197.

Ladd, G.W., Price, J.M. and Hart, C.H. (1988). Predicting preschoolers' peer status from
their playground behaviors. Child Development, 59, 986-992.

83



MacNaughton, G. and Davis, K. (2009). Race And Early Childhood Education: An
International Approach To Identity Politics, And Pedogogy. USA: Palgrave
Macmillan Publisher.

Marshall, C. and Rossman, G. (2006). The how of the study: Building the research design.
C. Marshall and G. Rossman (Editorler). Designing qualitative research iginde (s.
51-96). Thousand Oaks, CA: Sage.

Mazurek, M.O. (2014). Loneliness, friendship, and well-being in adults with autism
spectrum disorders. Autism, 18 (3), 223-232.

Meadan, H. and Monda-Amaya, L.M. (2008). Collaboration to promote social competence
for students with mild disabilities in the general classroom: A structure for
providind social support. Intervention School and Clinic, 43 (3), 158-167.

MEB, (2006). Okul Oncesi Egitimi Genel Miidiirliigii Okul Oncesi Egitim Programi (36-72
Aylhk Cocuklar Igin) Kitabi, Editér: T. Giirkan ve G. Haktanir, Ankara: MEB
Yayinlar.

MEB, (2013). Biitiinlestirme Kapsaminda Egitim Uygulamalar1 Ogretmen Kilavuz Kitabu.
https://orgm.meb.gov.tr/kitaplar/Butunlestirme Kapsaminda Egitim Uygulamalari
_Ogretmen_Kilavuz_Kitabi.pdf. (Erisim Tarihi: 07.05.2019)

MEB, (2018). Milli egitim istatistikleri, orgiin egitim 2017/2018.
https://sgb.meb.gov.tr/meb_iys dosyalar/2018 09/06123056 meb _istatistikleri org
un_egitim 2017 2018.pdf. (Erisim Tarihi: 07.05.2019)

MEB, (2018). Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi, 07.07.2018 tarihli, 30471 sayili Resmi
Gazete.

Mendez, J.L. Fantuzzo, J. and Cicchetti, D. (2002). Profiles of social competence among
low-income african-american preschool children. Child Development, 73 (4), 1085-
1100.

Mercer, D.C. and Mercer, A.R (2005). Teaching students with learning problems. (7.
basim). Pearson Ed.Ltd. Merril Prentice, Hall.

Merrel, K.W. and Gimpell, G.A. (1998). Social skills of children and adolescents. New

Jersey: Lawrence Erlbaum Associates, Inc.

84



Metin, E.N. ve Isitan, S. (2011). Zihin engelli ¢ocuklar ve egitimleri. N. Baykoc¢ (Ed.),
Ozel gereksinimli cocuklar ve ozel egitim iginde (s. 157-184). Ankara: Egiten Kitap.

Metin, N., Senol, B. ve Yumus, M. (2015). Okul 6ncesi egitim siniflarina kaynastirilan
otistik cocuklarin sosyometrik statiilerinin incelenmesi. Hacettepe University
Faculty of Health Sciences Journal, 1 (2), 483-490.

Metin, S. (2013). Okul 6ncesinde kaynagtirmaya iliskin yapilan ¢aligmalarin incelenmesi.
Bayburt Egitim Fakiiltesi Dergisi, 8 (1), 146-172.

Miles, M.B. and Huberman, A.M. (1994). Making good sense: Drawing and verifying
conclusions. In qualitative data analysis: An expanded sourcebook. (2. basim)

Thousand Oaks, CA: Sage Publications.

Miller, J.G. (1994). Cultural diversity in the morality of caring: Individually oriented versus
duty-based interpersonal moral codes. Cross-Cultural Research, 28 (1), 3-39.

Mize, J. and Abell, E. (1996). Encouraging social skills in young children: Tips teachers
can share with parents. Dimensions of Early Childhood, 24, 15-25.

Most, T. (2007). Speech intelligibility, loneliness, and sense of coherence among deaf and
hard-of-hearing children in individual inclusion and group inclusion. The Journal of
Deaf Studies and Deaf Education, 12, 495-503.

Most, T., Ingber, S. and Heled-Ariam, E. (2011). Social competence, sense of loneliness,
and speech intelligibility of young children with hearing loss in individual inclusion
and group inclusion. Journal of Deaf Studies and Deaf Education, 17 (2), 259-272.

Murray, J. (2012). Learning to live together: An exploration and analysis of managing
cultural diversity in centre-based early childhood development programmes.
Intercultural Education, 23 (2), 89-103.

Nettle, D. (2007). Individual differences. R.I.LM Dunbar and L. Barrett (Ed.), Oxford
handbook of evolutionary psychology iginde (s. 479-90). Oxford University Press.

Odluyurt, S. ve Batu, E.S. (2013) Kaynastirmanin basarisini etkileyen faktorler. S. Batu
(Ed.), Ozel gereksinimli ¢ocuklarin kaynastirilmas: icinde (s. 25-38). 2. Baski.
Ankara: Vize.

Oktay, A. (2000). Yasanun sihirli yillari: okul éncesi donem. (2. baski). Istanbul: Epsilon
Yayincilik.

85



Olweus, D. (1993). Bullying at school: Understanding children’s worlds. Oxford, MA:
Blackwell Publishing.

Orcan, M. (2008). Erken cocuklukta sosyal gelisim. M.E. Deniz (Ed.), Erken ¢ocukluk
doneminde gelisim ig¢inde (s. 286-304). Ankara: Maya Akademi.

Oneren-Sendil, C. (2010). An investigation of social competence and behavioral problems
of 5-6 year-old children through peer preference, temperament and gender.
Yaymmlanmamis Yiiksek Lisans Tezi. Ankara: Ortadogu Teknik Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Patterson, G.R., Reid, J.B. and Dishion, T.J. (1992). Antisocial Boys: Vol.4: A Social
Interactional Approach, Eugene, OR: Castalia.

Pekdogan, S. (2018). Okul 6ncesi d6gretmenlerinini farkliliklara saygi egitimi konusundaki
goriislerinin incelenmesi. Electronic Journal of Social Sciences, 17 (65), 90-102.

Pettit, C., Clawson, M.A., Dodge, K.A., Bates, J.E. (1996). Stability and change in peer-
rejected status: the role of child behavior, parenting and family ecology. Merrill-
Palmer Quarterly, 42, 267-294.

Polat, O. ve Ozkabak-Yildiz, T. (2018). 5-6 yas grubu icin gelistirilen aile katilimli
farkliliklara saygi programinin cocuklarin farkliliklara saygi diizeyine etkisinin
incelenmesi. Egitimde Kuram ve Uygulama, 14 (4), 389-403.

Poresky, R.H. (1990). The young children’s empathy measure: reliability, validity and
effects of companion animal bonding. Psychological Reports, 66 (3), 931-936.

Rahi, J.S., Cable, N., British Childhood Visual Impairment Study Group. (2003). Severe
visual impairment and blindness in children in the UK. The Lancet, 362 (9393),
1359-1365.

Reid, J.B. (1993). Prevention of conduct disorder before and after school entry: Relating
interventions to developmental findings. Developmental and Psychopathology, 5,
243-262.

Reiter, S. and Lapidot-Lefler, N. (2007). Bullying among special education students with
intellectual disabilities: Differences in social adjustment and social skills.

Intellectual and Developmental Disabilities, 45 (3), 174-181.

86



Rubin, K.H., Daniels-Beirness, T., and Hayvren, M. (1982). Social and social-cognitive
correlates of sociometric status in preschool and kindergarten children. Canadian
Journal of Behavioural Science/Revue canadienne des sciences du comportement,
14 (4), 337-351.

Rowley, S.J., Sellers, R.M., Chavous, T.M., Smith, M.A. (1998). The relationship between
racial identity and self-esteem in african american college and high school students.
Journal of Personality and Social Psychology, 74, 715-724.

Sali, G. (2014). Okuléncesi donem cocuklarinda akran iliskilerinin ve akran siddetine
maruz kalmanin gesitli degiskenler agisindan incelenmesi. Cukurova Universitesi
Egitim Fakiiltesi Dergisi, 43 (2), 195-216.

Sands, P.J., Kozleski, E.B. and French, N.K. (2000). Inclusive education for the 21 st
century. Australia: Wadsworth/ Thomson Learning.

Sameroff, A.J. and Fiese, B.H. (2000). Transactional regulation: The developmental
ecology of early intervention. In J. P. Shonkoff and S. J. Meisels (Eds.), Handbook
of early childhood intervention (pp. 135-160). NY: Cambirdge University Press.

Sazak Pinar, E. (2006). Diinyada ve Tiirkiye’de erken ¢ocukluk 6zel egitiminin geligsimi ve
erken cocukluk 6zel egitim uygulamalar. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 7 (2), 71-83.

Simeonsdotter-Svensson, A. (2013). Preschool children development empathy througt
individualized materials. Problems of Education in the 21 st Century, 52, 115-124.

Siyez, D.M. ve Kaya, A. (2011). Akran zorbahig:i gruplarinda empatik egilim. /ndnii
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 12 (2), 23-43.

Slaughter, V., Dennis, M.J. and Pritchard, M. (2002). Theory of mind and peer acceptance
in preschool children. British Journal of Developmental Psychology, 20 (4), 545-
564.

Smith, B. and Fox, L. (2003). Systems of service delivery: A Synthesis of evidence relevant
to young children at risk of or who have challenging behaviour. University of South
Florida.

Snell, M.LE. and Janney, R. (2000). Teachers’ guides to inclusive practices: Social
relationships and peer support. Baltimore: Paul H. Brookes Publishing Co.

87



Smith, T.E.C., Polloway, E.A., Patton, J.R., Dowdy, C.A. (1995). Teaching students with
special needs in inclusive settings. Boston: Ally and Bacon.

Stewart, E.B. (2007). Individual and school structural effects on African american high
school students’ academic achievement. The High School Journal, 91 (2), 16-34.

Subasi, G. (2009). Ergenlerde Sosyometrik statii gruplarma gore sosyal kaygi farkliliklar:
ve akran iligkileri. Ege Egitim Dergisi, 10 (1), 114-136.

Subasi, G. (2010). Ergenlerde sosyal kaygi ve akran iligkilerinin psikobiyolojik sosyal
kayg1 modeline gore sinanmasi. Yiiziincii Yil Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi,
7 (2), 52-68.

Sucuoglu, B. (2000). Etkili kaynastirma uygulamalar:. Ankara: Ekinoks Yayinevi.

Sucuoglu, B. (2010). Zihin engellilerin egitimi. B. Sucuoglu (Ed.), Zihin Engelliler ve
Egitimleri (3.basim) i¢inde (s. 203-238). Ankara: Kok Yayincilik.

Sucuoglu, B., Bakkaloglu, H., iscen-Karasu, F., Demir, S., Akalim, S. (2014). Preschool
teachers’ knowledge levels about inclusion. Educational Sciences: Theory and
Practice, 14 (4), 1477-1483.

Sutton, J., Smith, P.K. and Swettenham, J. (1999). Social cognition and bullying: Social
inadequacy or skilled manipulation, British Journal of Developmental Psycholgy,
17, 435-450.

Swaim, K.F. and Morgan, S.B. (2001). Children’s attitudes and behavioral intentions
toward a peer with autistic behaviors: does a brief educational intervention have an
effect. Journal of Autism and Developmental Disorders, 31 (2), 2001.

Sen, B. ve Ozbey, S. (2017). Okul 6ncesi donem cocuklarinin duygusal zeka diizeyleri ile
akran iliskileri arasindaki iliskinin incelenmesi. Education Sciences, 12 (1), 40-57.

Sensoy, H. (2013). Kimlikli bebekler yaklasimi egitiminin okul oncesi egitimi
ogretmenlerinin kimlikli bebekler yaklagimi tutumuna iliskin tutumlar: ve kimlikli
bebeklerin kisilik ozelliklerini algilamalart iizerindeki etkisi. Yayimlanmamis
Yiiksel Lisans Tezi. Canakkale: Onsekiz Mart Universitesi, Egitim Bilimleri

Enstitisi.

88



Tekin Ersan, D., Ata, S. ve Kaya, S. (2017). Examining the psychometric properties of
acceptance scale for kindergarten-revised (ASK-R) in turkish. Journal of Education
and Training Studies, 5 (5), 58-63.

Ugar-Cabuk, F. (2013). 5 yas ¢ocuklarinin sosyal konumlarinin anne babalarimin kabul red
diizeyleri ile iligkisinin incelenmesi. Yayimmlanmamis Doktora Tezi. Denizli:
Pamukkale Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Ummanel, A. (2007). Okul éncesi ¢ocuklarda akran kabuliiniin c¢esitli degiskenler
acisindan incelenmesi. Yayimlanmams Yiiksek Lisans Tezi. Ankara Universitesi,
Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Uysal, A. (1995). Ogretmen ve okul yoéneticilerinin zihin engelli ¢ocuklarin
kaynastirdmasinda  karsilasilan sorunlara iligkin  goriigleri. Yayimmlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi. Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Uz Bas, A. ve Siyez, D.M. (2011). Akranlar1 tarafindan kabul goéren ve gormeyen
ilkogretim okulu 6grencilerinin akran iligkilerine yonelik algilarinin incelenmesi.
Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi, 9 (1), 43-70.

Ulke-Kiirk¢iioglu, B. (2017). Okul éncesi dénemde (0-6 yas) gelisimin dogasi. A. Ozen
(Ed.), Gelisimsel destege gereksinimi olan okul oncesi 6grenciler (0-6 yas) ve
ozellikleri iginde (s. 24-46). Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari.

Uner, E. (2011). Okul oncesi egitim programindaki 36-72 aylik cocuklara farkhiliklara
saygt egitimi kazandirmanin ogretmen goriisleri dogrultusunda degerlendirilmesi.
Yaymmlanmamus Yiiksek Lisans Tezi. Kayseri: Erciyes Universitesi.

Unsal, F.O. ve Sahan, B. (2015). Okul dncesi dénem g¢ocuklarmin “engelli” kavramia
iliskin goriisleri. Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 1 (2),
409-416.

Ustiin, A. ve Yilan, G. (2003). Okul 6ncesi 6gretmenlerinin zihinsel engelli ¢ocuklarin
kaynastirma yoluyla egitimlerine iliskin sahip olduklar1 tutumlar. Eurasian Journal
of Educational Research, 13, 122-128.

Vizek-Vidovic, V., Stetic, V.V. and Bratko, D. (1999). Pet ownership, type of pet and

socioemotional development of school children. Anthrozoos, 12 (4), 211-217.

89



Vuran, S. (2017). Sosyal yeterlikle iliskili kavramlar ve sosyal yeterligin bilesenleri. S.
Vuran (Ed.), Sosyal beceri yetersizligi gosteren ¢ocuklar icin sosyal yeterliligin
gelistirilmesi (3. basim) iginde (s. 1-25). Ankara: Vize Yayincilik.

Walker, H.M., Ramsey, E. and Gresham, F.M. (2004). Antisocial behavior in school:
evidence-based practices: strategies and best practices. Belmont, CA:
Wadsworth/Thomson Learning.

Wolke, D., Woods, S., Stanford, K., Schulz, H. (2001). Bullying and victimization of
primary school children in England and Germany: Prevalence and school factors,
British Journal of Psychology, 92, 673-696.

Wood, J.J., Cowan, P.A., and Baker, B.L. (2002). Behavior problems and peer rejection in
preschool boys and girls. The Journal of Genetic Psychology, 163 (1), 72-88.
Yasaran, O.0., Batu, S. ve Ozen, A. (2014). Ozel gereksinimli bireylerin sosyal kabullerini
saglamada normal gelisim gosteren Ogrencilere sunulan kaynastirmaya hazirlik

etkinliklerinin etkisi. Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 14, 167-180.

Yu, S., Ostrosky, M.M. and Fowler, S.A. (2015). The relationship between preschoolers’

attitudes and play behaviors toward classmates with disabilities. Topics in Early

Childhood Special Education, 35 (1), 40-51.

90



EKLER

EK-1 Anadolu Universitesi Etik Kurul Karar Belgesi

Evrak Kayit Tarihi: 15.10.2018  Protokol No: 97564

ANADOLU UNIVERS
SOSYAL VE BESERT BILIMLER BILIN

Tarih: 24.10.2018

€S|

ARASTIRMA VE YAYIN ETIGI KURULU
KARAR BELGESI

GALISMANIN TURU: | gap Projesi-Yiiksek Lisans Tez Calismasi

KONU: Egitim Bilimleri

BASLIK: Okul Oncesi Dénem Kaynastirma Ortamlarinda Bulunan Normal Gelisim Gosteren
Gocuklarin Bireysel Farkhliklar ve Sosyal Kabule Yonelik Goriislerinin incelenmesi

PROJE/TEZ Dr. Ogr. Uyesi Sunagiil SANI BOZKURT

YURUTUCUSU:

TEZ YAZARI: Giilce AKIN

ALT KOMISYON .

GORUSU:

KARAR: Olumlu

Prof.Dr/ Cogkun BAYRAK
skart Egitim Fak.)

Prof.Dr. T/ olkan YUZER
(Bagkan Yardimcisi-Agikogretim Fak.)

Prof.Dr. Esra CEYHAN
(Egitim Fak.)

Prof.Dr. Miinevver CAKI
(Guzel Sanatlar Fak.)

Prof.Dr. M. Erkah UYUMEZ
(Ikt. ve Idari Bil. Fak.)

Prof.Dr. Hand&n DEVECI
(Egitim Fak.)

Prof.Dr. Emel $IKLAR
(ikt. ve idari Bil. Fak.)




EK- 2 MEB izin Belgesi

peiTin g T.C.
F ) 3 MANISA VALILIGi
i\“ j il Milli Egitim Midiirligii
Say1 :46949512-605.01-E.22066891 19.11.2018

Konu : Arastirma izni

MUDURLUK MAKAMINA

flgi: a) Milli Egitim Bakanhg Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin
22.08.2017 tarih ve 12607291 sayil1 2017 / 25 No’lu genelgesi,
b) Anadolu Universitesi Genel Sekreterligi Yaz isleri Miidiirliigiiniin 06.11.2018 tarih
ve 122496 sayili yazisi.

ilgi (b) yaz1 ve ekinde; Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim
Anabilim Dali Erken Cocuklukta Ozel Egitim Yiikseck Lisans Programi dgrencisi Giilce
AKIN'a ait "Okul Oncesi Donem Kaynastirma Ortamlarinda Bulunan Normal Gelisim
Gosteren Cocuklarin Bireysel Farkliliklar ve Sosyal Kabule Yonelik Goriislerin incelenmesi"
konulu tez g¢aliymasi igin Turgutlu ilge Milli Egitim Miidiirliigiine bagh Mehmet Altan
Anaokulu ve Sehit Sevda Giingdr Anaokulu 6grencilerine yonelik bir arastirma yapmak
istedigi belirtilmektedir.

S6z konusu ¢aligmanin; 2018 - 2019 egitim ogretim yili igerisinde, okul
miidiirligiiniin gézetim, denetim ve sorumlulugunda, egitim Ogretimi aksatmadan, yazimiz
ckinde bulunan onayli formlarin kullanilmas: kosuluyla, goniilliilik esasina dayali olarak
uygulanmasi uygun goriilmektedir.

Makamlariizca da uygun goriilmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Necmettin OKUMUS
Miidiir Yardimeisi

OLUR
19.11.2018

ismail CETIN
il Milli Egitim Miidiirii

Nisancipasa Mh. Atatiirk Blv. No:36/A Sehzadeler/MANISA Ayrintili Bilgi: AR-GE Birimi
Elektronik Ag: www.meb.gov.tr Tel: (0 236)231 46 08 (105)
e-posta: stratejidS@meb.gov.tr Faks: (0 236) 231 12 51

Bu evrak giivenli elektronik imza ile imzalanmistir. https://evraksorgu.meb.gov.tr adresinden 0C03-b8ad-37fa-9e55-1d53 kodu ile teyit edilebilir.



EK- 3 Veli Goniillii Katilim Formu

Veli Goniillii Katilim Formu
Tarih:

Sevgili veliler,

Bu aragtirmanin amaci; okul oncesi donemde kaynastirma ortamlarinda bulunan
normal gelisim gdsteren akranlarin bireysel farkliliklar ve sosyal kabule iliskin goriiglerinin
incelenmesidir. Arastirma Manisa i1 Milli Egitim Miidiirliigii’nden almis oldugum izin ile
Anadolu Universitesi Doktor Ogretim Uyesi Sunagiil Sani Bozkurt damismanliginda
tarafimca yiiriitiilecektir. Bu arastirma bir yiiksek lisans tez caligsmasidir.

Arastirmaya katiliminiz tamamen goniilliiliik esasina dayalidir ve cocuklarinizin
calismadan ayrilmasini isterseniz ya da onlar ¢aligmadan ayrilmak isterse higbir sebep
belirtmeden ¢alismadan ayrilabilirsiniz. Calismadan ayrilma durumunda ¢ocuklarinizdan
toplanan veriler calismadan ¢ikarilacak ve imha edilecektir. Arastirmada gizlilik esasina
gore ¢ocuklarinizdan toplanan bilgiler/veriler sadece arastirmaci ve danigmani tarafindan
incelenecek ve ¢ocuklarmizin gercek isimleri kullanilmayacaktir. Aragtirma kapsaminda
toplanan veriler, sadece bilimsel amacglar dogrultusunda kullanilacak, aragtirmanin amacit
disinda ya da bir bagka aragtirmada kullanilmayacak ve gerekmesi halinde, sizin (yazili)
izniniz olmadan baskalariyla paylasilmayacaktir. Bu arastirmada verilerin toplanabilmesi
icin gorligme, gozlem ve aragtirmacinin tuttugu saha notlarma ihtiyag¢ vardir. Gerekirse
gorlisme i¢in ses kaydi kullanilabilir.

Velisi oldugunuz 6grencinin goniillii olarak bu aragtirmaya katildigina ve arastirma
kapsaminda size verdigim giivenceye iligskin olarak bu formu imzalamanizi rica ediyorum.

Goniillii katilim formunu okuyup degerlendirmek iizere ayirdiginiz zaman igin

tesekkiir ederim.

Arastirmaci Adi-Soyadi: Veli Adi-Soyadi:
Giilce Akin Kabul ediyorum.

Ozel Egitim Ogretmeni Imza



EK- 4 Ogretmen Goniillii Katiim Formu

Ogretmen Géniillii Katiim Formu

Tarih:

Sevgili 6gretmenler,

Bu aragtirmanin amaci; okul oncesi donemde kaynastirma ortamlarinda bulunan
normal gelisim gosteren akranlarin bireysel farkliliklar ve sosyal kabule iligskin goriislerinin
incelenmesidir. Arastirma Manisa il Milli Egitim Miidiirliigii’nden almis oldugum izin ile
Anadolu Universitesi Doktor Ogretim Uyesi Sunagiil Sani Bozkurt damismanliginda
tarafimca yiiriitiilecektir. Bu arastirma bir yiiksek lisans tez ¢aligmasidir.

Arastirmaya katiliminiz tamamen goniilliilik esasina dayalidir ve istediginiz zaman
hicbir sebep gostermeden calismadan ayrilabilirsiniz. Simif ortaminda &grencilerinizden
veri toplanmasina ihtiya¢ vardir. Calismada size yonelik bir veri toplanmayacaktir. Bu
aragtirmada verilerin toplanabilmesi i¢in goriisme, gbzlem ve arastirmacinin tuttugu saha
notlarina ihtiya¢ vardir. Gerekirse goriisme i¢in ses kaydi kullanilabilir.

Sinifinizda yapilacak olan bu ¢aligmaya goniillii olarak izin verdiginize ve aragtirma
kapsaminda size verdigim giivenceye iligkin olarak bu formu imzalamanizi rica ediyorum.

Goniillii katilim formunu okuyup degerlendirmek iizere ayirdiginiz zaman igin

tesekkiir ederim.

Arastirmaci Adi-Soyadi: Ogretmen Adi-Soyad:
Giilce Akin Kabul ediyorum.

Ozel Egitim Ogretmeni Imza



EK- 5 Hikayelestirilmis Goriisme Formu

Hayvanat Bahgesinde Bir Giin

Ahmet okuldan eve geldiginde annesi ona bir siirprizi oldugunu sdylemis. Ahmet ¢ok
heyecanlanmis. “Annecim liitfen hemen siirprizin ne oldugunu sdyler misin?” demis.
Annesi yarin birlikte hayvanat bahgesine gideceklerini sylemis. Ahmet sevingle oleey diye
havaya ziplamis. O gece heyecandan uyuyamamis. Sabah olmus. Ahmet ve annesi
kahvaltilarin1 yapip hazirlanmig. Otobiis duragina dogru yiiriimiisler ve gelen otobiise
binmigler. Ahmet ¢evresini izlemek i¢cin cam kenarma oturmak istemis. Tam o sirada
tekerlekli sandalye kullanan bir ¢ocugun annesiyle birlikte otobiise binmeye calistigini
gormils. Cocuk ve annesi zorlansalar da otobiise binebilmisler. Kisa bir yolculugun
ardindan hayvanat bahgesine varmislar. Otoblisten inip bilet alarak hayvanat bahgesine
girmisler. Ahmet merakla tim hayvanlar1 gérmek istemis ve annesine hayvanlar hakkinda
sorular sormus. Gezi bittiginde Ahmet annesine ¢ok eglendigini sdylemis. Tam ¢ikarlarken
tekerlekli sandalye kullanan ¢ocuk ve annesi ile tekrar karsilagsmislar ve hayvanlarla ilgili
sohbet etmeye baslamislar. Ahmet’in annesi isterseniz sohbetimize suradaki kafede oturup
cay icerek devam edebiliriz demis. Hep birlikte kafeye gidip oturmuslar. Anneleri ¢ay
icerken tekerlekli sandalye kullanan ¢ocuk, Ahmet’e parki isaret ederek “Seninle suradaki
parkta oynayalim m1?” diye sormus.

Goriisme Sorular:

1. Sence hikayenin sonu nasil bitmistir?

2. Tekerlekli sandalye kullanan c¢ocuk oyun sirasinda ne gibi zorluklarla
karsilasabilir?

3. Ahmet tekerlekli sandalye kullanan arkadasina nasil yardimer olabilir? Sen olsan
ne yapardin?

4. Tekerlekli sandalye kullanan ¢ocuk oyun sirasinda bazi zorluklarla karsilagsmist.
Bu zorluklar karsisinda tekerlekli sandalye kullanan ¢ocuk neler hissetmistir? Sen onun

yerinde olsan neler hissedersin?



EK- 6 Parmak Kukla Gosterimi Goriisme Formu

Parmak Kukla Gosterimi Oyun Senaryosu

Iki komsu arkadas evlerinin &niindeki bahgede kumla oynuyormus. Onlar kumla
oynarken yan taraftaki evin Oniine bir kamyon yaklasmis ve kamyondan esyalar1 indirmeye
baslamiglar. Cocuklar bir siire esyalarin inmesini seyretmigler. Cocuklardan biri merakla
arkadasina sormus:

- Sence yan tarafa birileri mi taginiyor? Arkadasi cevap vermis:
- Evet bence birileri tagintyor. Acaba yeni komsularimizin ¢ocuklar1 var midir? Yeni
bir arkadas edinebilir miyiz?

Arkadas1 heyecanla cevap vermis:

- Belki de vardir, hadi gidip bir bakalim.

Hemen yan eve dogru kosmuslar ve tam acaba bir arkadasimiz olur mu derken
kendileriyle ayni yaslarda bir ¢ocuk gdérmiisler. Yasasin yeni bir arkadas bulduk diye
sevinmisler. Hemen yanina gitmisler i¢lerinden biri:

- Merhaba, biz yan taraftaki apartmanda oturuyoruz. Buraya tasinmaniza ¢ok
sevindik. Sende bizimle arkadas olmak ister misin?

Yeni tasinan ¢ocuk onlara giilimsemis fakat cevap vermemis. Heyecanl arkadaglar,
yeni taginan ¢ocuga ard arda sorular sormuslar:

- Adin ne?

- Okula gidiyor musun?

- Kardesin var m1?

- En ¢ok hangi oyunu oynamay1 seversin?

Ama arkadaglar1 hicbirine cevap vermemis. Cocuklar yeni arkadaslarinin onlarla
konusmak ve oynamak istemedigini diisiinmiisler. El ele tutusup kum oyunlarina geri
donmiisler. Birka¢ dakika sonra yeni tasman c¢ocuk yanlarma gelip, sessizce oturmus.
Hareketlerle kendini anlatmaya c¢alismis. Kum oyuncaklarindan birine uzanmig fakat
arkadasi oyuncagini hemen Oniinden ¢ekmis. Bu sirada yeni tasmman ¢ocugun annesi

balkondan onlar1 gérmiis ve yanlarina gelmis.



-Merhaba c¢ocuklar, maalesef arkadasiniz hi¢ konusamiyor. Konusamadigi ig¢in
kendini hareketleriyle anlatmaya calisiyor. Az Once sizinle oynamak istedigini anlatmaya
calistyordu. Bende bu durumu gérdiim ve aciklamak i¢in yanimiza geldim. Onu da kum

oyununuza alir misiniz?

Goriisme Sorular:
1. Sence kum oyunun sonunda ne olmustur?

2. Sen olsan yeni taginan ¢ocuk ile oynamak ister miydin? Neden boyle diisiindiin?



EK- 7 Gozlem Formu

SOSYAL KABUL GOZLEM FORMU

Tarih: Gozlem Siiresi:

Katilimer adi-soyada: Gozlemci adi-soyadi:

Etkinlik Ady/Tiirii: Etkinlik Arkadaslari: Akran Davramslari:




EK- 8 Hikayelestirilmis Goriisme Materyallerinin Fotograflar:
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EK- 9 Parmak Kukla Goriismesi Materyallerinin Fotograflar

1B g






