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OZET

ZIHIN ENGELLILERE OZBAKIM VE EV ICi BECERILERININ OGRETIMINDE
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Haziran 2013

Danigsman: Dog¢.Dr. Abdullah KUZU

Zihin engelliler bireyler, akranlarina gore akademik, sosyal, dil ve 6z bakim
becerileri yoniinden agik bir sekilde gerilik gostermektedir ve 6zel egitime ihtiyag
duymaktadir. Bu bireylerin yagam kaliteleri, uygun sosyal yardim ve egitim ile
yiikseltilebilmektedir. Zihin engelli bireyler zamanlarinin ¢ogunu aileleriyle birlikte
gecirdikleri i¢cin yasamlarinda ve egitimlerinde en biiyiik etkiye sahip kisiler anne ve
babadir. Ancak zihin engelli ¢ocuga sahip bir¢ok aile evde ¢cocuklarina nasil egitim
verecekleri konusunda yeterli bilgiye sahip degildir. Bu nedenle ailelere bu konuda
destek olmak ve onlari egitmek olduk¢a dnemlidir. Yapilan aragtirmalar, beceri 6gretimi
konusunda egitilen ailelerin, ¢ocuklarina etkili sekilde beceri 6gretimi yapabildiklerini
gostermektedir. Bu egitimler ve destek icin aileleri belli mekanlarda ve belli zamanlarda
toplamak zor, maliyetli ve zaman alic1 olabilmektedir. Bilgisayar, Internet ve mobil
teknolojiler bu noktada ailelere ¢evrimigi bir ortamda zaman ve mekandan bagimsiz
destek verebilmeyi miimkiin kilmaktadir.

Zihin engelli bireylerin egitiminde en yaygin kullanilan ve kabul gérmiis
yontemler, genel olarak davranis¢i yaklasim ve uygulamali davranis analizi
yontemleridir. Zihin engelli bireylere beceri 6gretiminde ¢evresel kosullarin sistemli bir
sekilde diizenlenmesini gerektiren uygulamali davranis analizi yonteminin etkili sekilde

kullanilabildigini gosteren g¢esitli calismalar bulunmaktadir. Uygulamali davranis analizi
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yonteminin aileler tarafindan bilinmesi ve etkili sekilde kullanilmas1 biiyiikk 6nem
tagimaktadir. Bu ¢alismada, ailelerin yapacaklar1 beceri 6gretimi etkinliklerinde
uygulamali davranis analizi yontemi temel alinacaktir.

Bu aragtirmanin amaci; yetiskin (16-22 yas) zihin engelli bireylere giinliik yagsam
becerilerinin 6gretiminde aile bireylerinin ve zihin engelli bireylerin kullanimina
yonelik mobil beceri 6gretimi yazilimi gelistirmek ve bu yazilimin etkililigini
incelemektedir.

Arastirma; yazilimin gelistirilmesi ve yazilimin etkililiginin incelenmesi olmak
tizere iki temel asamadan olusmaktadir. Yazilim gelistirme asamasinda tasarim tabanli
arastirma yontemi kullanilmistir. Tasarim tabanli arastirma, 6grenme ortamlarinin
tasarlanmasi ve teorilerin iiretilmesinde, gelistirme ve arastirma siirecinde siirekli olarak
devam eden tasarim, karar verme, analiz ve tasarimin gdzden ge¢irilmesi dongiisiine
sahiptir. Yazilimn etkililiginin incelenmesi agsamasinda dort ebeveynin yazilimi
kullanarak beceri 6gretimi ¢aligmalart yapmalari saglanmis ve bu beceri 6gretimi
calismalarindan elde edilen veriler degerlendirilmistir.

Bu caligmada nitel ve nicel veriler; yar1 yapilandirilmig gériismeler, video
kayitlari, yazilima aileler tarafindan girilen bilgiler ve yazilimin kullanim kayitlar1 gibi
degisik kaynaklardan toplanmastir.

Yazilimin etkililiginin incelenmesi asamasinda yapilan ¢calismadan elde edilen
sonuclara gore yazilimi kullanan katilimeilarin gerceklestirdikleri 6gretim calismalari
sonuncunda zihin engelli bireyler yeni bir bagimsiz yasam becerisi 6grenebilmislerdir.
Bu durum, yazilim kullanilarak yapilan 6gretim ¢aligmalarinin etkili oldugunu

gostermektedir.

Anahtar Sozciikler: Beceri 6gretimi ve davranig takip yazilimi, uygulamali davranig

analizi, zihin engellilik
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ABSTRACT

DEVELOPMENT AND EVALUATION OF SKILL TEACHING SOFTWARE FOR
PARENTS OF INDIVIDUALS WITH INTELLECTUAL DISABILITY TO TEACH
SELF-CARE AND DOMESTIC SKILLS

Serkan CANKAYA
Department of Computer Education and Instructional Technology
The Graduate School of Educational Sciences
June 2013

Advisor: Assoc.Prof.Dr. Abdullah KUZU

Individuals with intellectual disabilities have deficits in the academic, social,
language and self-care skills evidently and they need special education. Their life
qualities can be improved with appropriate social aid and education. Because they
spend most of their time with their family, the role of their parents in their life and
education is crucial. However the most of parents of individuals with intellectual
disabilities have not enough knowledge about how to educate their children at home.
Thus it is very important to train and support families about this issue. Previous studies
show that parents can teach skills to their children effectively after being trained about
skill teaching. It can be hard, expensive, and time consuming to gather families in one
place and time. Fortunately at this point computer, internet and mobile technologies can
make it possible to train and support families independently of time and place.

Common and well accepted methods in education of individuals with intellectual
disabilities are generally the methods of behaviorist approach and applied behavior
analysis. There are various researches which prove that the applied behavior analysis
can be used effectively. Applied behavior analysis requires the arranging of
environmental conditions systematically. Thus it is very important for families to know
and use the applied behavior analysis effectively. In this research, applied behavior

analysis will be used by parents in the skill teaching activities.
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The purpose of this research is to develop mobile skill teaching software which
will be used by adult individuals with intellectual disabilities and their parents to teach
daily life skills, and to investigate the effectiveness of the software developed and to
investigate the views of participants who used the software developed.

Research consists of two basic stages: software development and investigating
the effectiveness of the software. In software development stage, design based research
methodology was used. Design based research has a loop of design, decision making,
analysis and examining the design in the process of development and research to design
learning environments and to design and produce learning theories. In investigating the
effectiveness of the software stage, four parents used the software and performed skill
teaching activities, and the data, collected from these skill teaching activities, was
evaluated.

In this research, qualitative and quantitative data was collected from various
sources like semi-structured interviews, video records, information entered by users in
the software and software usage records.

According to the results obtained in the investigating the effectiveness of the
software stage, individuals with intellectual disability learned an independent living
skill in the teaching sessions performed by the participants using the software
developed. This situations shows that teaching sessions in which the software is used,

are effective.

Key Words: Applied behavior analysis, intellectual disability, skill teaching and
behavior tracking software

Vi
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Doktora egitimi siirecini, akademik ve kisisel gelisimim agisindan ¢ok énemli
bir deneyim olarak goriiyorum. Bu siirecte sadece yontemsel bilgi ve beceriler degil,
ayn1 zamanda akademisyenlik meslegi ile ilgili Anadolu Universitesinin kiiltiiriiniin
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izleme komitelerim siiresince katkilarini esirgemeyen kiymetli hocam Prof. Dr. H.
Ferhan Odabasi’na tesekkiir ederim. Gelistirdigimiz yazilimin grafiksel arayiiziiniin
sekillendirilmesinde biiyiik emegi olan ve tiim tez siirecinde ve tez savunma komitemde
katkilarini esirgemeyen degerli hocam Dog. Dr. S. Duygu Eristi’ye tesekkiir ederim.
Ayrica tez savunma komitemde yer alarak beni onurlandiran ve katkilarini esirgemeyen
sayin hocam Yard. Dog. Dr. Selmin Cuhadar’a tesekkiir ederim.

Tez galisman, Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK)
Arastirma Destek Programlar1 Baskanligi’nca (ARDEB), Bilimsel ve Teknolojik
Arastirma projelerini Destekleme Programi kapsaminda desteklenmistir (Proje No:
110K 545). Bu nedenle TUBITAK Baskanligina tesekkiirlerimi borg bilirim.

Tez galismam ayn1 zamanda Anadolu Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
kapsaminda da desteklenmistir (Proje No: 1101E016). Tez ¢alismamin
gerceklestirilmesinde Anadolu Universite’sinin kaynaklarinin ve olanaklarinim
kullanilmasinda biiyiik desteklerini ve yardimlarini gordiigiim Anadolu Universitesi

Rektorii Sayin Prof. Dr. Davut Aydin’a sonsuz tesekkiir ederim.
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olarak destek veren zihinsel engelli bireyler ve ailelerine tesekkiirlerimi borg bilirim.
Tez calismamda; yazilimin gelistirilmesi, beceri analizlerinin yapilmasi, video model
¢ekimlerinin hazirlanmasi, canlandirmalarin hazirlanmasi, 6l¢gme araglarinin
gelistirilmesi, uygulamalarin yiiriitiilmesi, goriintli ve ses kayitlarinin alinmasi,
raporlarin olusturulmasi1 asamalarinda biiyiik yardimlarini gordiigiim Ogr. Gor. Nuray
Onciil, Aras. Gor. Dr. Emre Unlii, Aras. Gor. Ozlem Ayvaz Tung ve Yard. Dog. Dr.
Mehmet Kahraman’a sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.
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sey O0grendigimiz arkadaslarim Aras. Gor. Z. Abidin Misirli, Yard. Dog.Dr. Serkan
Izmirli, Yard. Dog. Dr. Omer Uysal, Yard. Dog. Dr. Giirkay Birinci, Aras. Gér. Dr.
Kerem Kiliger, Yard. Dog. Dr. Y. Levent Sahin, Aras. Gor. Onur Donmez, Aras. Gor.
Beril Ceylan, Aras. Gor. Elif B. Kuzu, Aras. Gor. Dr. Mehmet Firat ve Aras. Gor. Ferit
Karakoyun’a en igten tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica gorev yaptigim bes yil boyunca
giiler yiizlii bir ortam sunarak akademik gelisimime katki saglayan Bilgisayar ve
Ogretim Teknolojileri Egitimi boliimii degerli hocalarima ve galisma arkadaslarima da
sonsuz tesekkiirler. Ayrica iki yildir ayni oda da birlikte kaldigim ve bu siiregte kahrimi
ceken degerli hocam Ogr. Gor. Abdullah Cevik’e tesekkiir ederim.

Yetismemde emekleri bilyiik olan, egitim konusunda beni her zaman
destekleyen ve benim igin her zaman en iyisini isteyen annem Ayse Cankaya ve babam
Hayrettin Cankaya’ya sonsuz tesekklirler.

Tezimin bagindan sonuna kadar manevi desteginin yaninda, ailelerle evde
gerceklestirdigimiz uygulamalarda destegini esirgemeyen, video ¢ekimlerine yardimci

olan esim Miiesser Cankaya’ya sonsuz tesekkiir ediyorum. Iyi ki varsiniz...

Serkan Cankaya
Eskisehir, 2013
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BIRINCi BOLUM
GIRIS

Engellilerin bakim, saglik ve egitimleri; diinyanin pek ¢ok iilkesinde insan haklar1 ve
cocuk haklar1 konularindaki cesitli yasalarca giivence altina alinmistir. Dolayistyla
engellilerin haklar1 devletlerin sorumlulugundadir ve yasalarca korunmaktadir.
Tirkiye’de 6zel egitim ihtiyaci olan bireylerin haklar1 6ncelikle Tiirkiye Cumhuriyeti
Anayasasinin 42. maddesinde bulunan “Devlet, durumlari sebebiyle ozel egitime
ihtiyaci olanlart topluma yararl kilacak tedbirleri alir” ifadesiyle giivence altina
alinmigtir (Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, 1982). Ayrica 5378 sayili Engelliler
Hakkinda Kanun ile de bu konuda gesitli diizenlemeler getirilmistir. Bu kanunda

engellilerle ilgili ifade soyledir (Engelliler Hakkinda Kanun, 2005):

“Engelli kisilerin yasamlarint oncelikle bulunduklar: ortamda saghk, huzur ve
giiven icinde siirdiirmesi, toplum icinde kendi kendilerini idare edebilecek ve
tiretken hale gelebilecek sekilde bakim ve rehabilitasyonlarimin yapilmasi,
bunlardan ihtiyact olanlarin gegici veya siirekli bakim altina alinmast veya

bunlara evde bakim hizmeti sunulmasi esastir.”

Milli Egitim Bakanlhig: Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginde 6zel egitim
gerektiren birey soyle tanimlanmaktadir: “ozel egitim gerektiren birey, ¢esitli nedenlerle
bireysel ozellikleri ve egitim yeterlilikleri acisindan akranlarina gére beklenilen
diizeyden anlamli farklilik gosteren bireydir” (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2000).
Eripek (2005)’e gore ise 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin farkliliklart zihinsel,
bedensel, duygusal ve sosyal ya da iletisim 6zelliklerinde ya da bunlarin herhangi bir
bileseninde olabilir. Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarm 6ziir tiirleri ve dereceleri farklilik
gostereceginden bu alanda genellemeler yapmak oldukg¢a zordur (Cavkaytar, 2010).

Ozel egitime ihtiyac1 olan gruplardan biri zihin engellilerdir. Zihin engelliler
akranlarina gore akademik, sosyal, dil ve 6z bakim becerileri yoniinden agik bir sekilde
gerilik gostermektedirler (Cavkaytar, 2010). 2000°1i yillardan 6nce zeka geriligi

kavrami alanyazinda daha yaygin olarak kullanilmistir. Ancak 2000’11 yillardan sonra
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zihin engellilik kavrami, zeka geriligi kavraminin yerini almistir. Terminolojideki bu
degisimin nedenleri Schalock ve digerleri (2007) tarafindan “Zeka geriliginin yeniden
adlandirilmasi: Zihin engellilik kavramina doniisiimiin anlasilmasi” baslikli
makalelerinde detayli olarak irdelenmektedir. Bu degisimden bu konuda 6nemli
kurumlardan biri olan Amerikan Zihinsel ve Gelisimsel Yetersizlikler Kurumu da
etkilemis ve eskiden Amerikan Zeka Geriligi Kurumu olan adin1 degistirmistir
(American Association on Mental Retardation [AAMR], 2002).

Amerika Birlesik Devletleri (ABD), zihin engelli bireylerin egitimi konusunda
onemli ¢alismalarin yapildig: bir tilkedir. Bu tilkedeki engelli bireylerin haklar1 ve
egitimlerini diizenleyen yasanin adi IDEA’dir (Individuals with Disabilities Education
Act). IDEA, 6gretmenlerin engelli bireylerin egitimlerinde bilimsel dayanakli
uygulamalardan yararlanmalarini zorunlu kilmaktadir. Bilimsel dayanakli uygulamalar
kavrami IDEA’da tanimlanmistir ve su anlama gelmektedir: etkililik durumu
alanyazinda kanitlanmis olan 6gretme yontemleri ve stratejileri ile ek yardim ve
hizmetlerdir (Cohen ve Spenciner, 2009). Bu durum gostermektedir ki ABD’de engelli
bireylerin egitimlerinde bilimsel dayanakli uygulamalara biiyiik 6nem verilmektedir.

IDEA sadece engelli bireylerin egitimleri ile ilgili diizenlemeler
getirmemektedir. IDEA ayn1 zamanda engelli bireyleri bagimsiz yasama hazirlamaya
yonelik ve meslek edinmelerine yardimei olacak ¢esitli diizenlemeler de getirmektedir.
Ancak IDEA’nin asil odak noktasi 6zel egitim ve bununla ilgili ¢esitli yardimci
hizmetlerdir. IDEA 6zel egitimi, “engelli bireylerin 6zel ihtiyaglarini karsilayacak
sekilde onlara 6zel olarak tasarlanmis 6gretimdir” seklinde tanimlamaktadir. IDEA
ayrica engelli bireyler i¢in bireysel egitim programlar1 hazirlamay1 zorunlu kilmaktadir
ve bu konuda ¢ok ayrintili diizenlemeler icermektedir. IDEA’ya gdre bir bireyin 6zel
egitim ayricaliklarindan yararlanabilmesi i¢in mutlaka bir engellilik durumunun olmasi
gerekmektedir. IDEA’da 14 farkli engellilik durumundan bahsedilmektedir. Zihin
engelli olma durumu da bunlardan birisidir.

ABD’de IDEA disinda Rehabilitasyon Kanunu (Rehabilitation Act) ve Higbir
Cocugun Geride Kalmamas1 Kanunu (No Child Left Behind Act) gibi kanunlarda da
engelli bireylerin haklar1 konusunda ¢esitli diizenlemeler bulunmaktadir.

Amerikan Zihinsel ve Gelisimsel Yetersizlikler Kurumu, zihin engelliligi

konusunda koklii ve onemli bir kurumdur. Bu kurumu tanimina gore; zihin engelliligi,
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giinliik hayattaki bir¢ok sosyal ve pratik beceriyi etkileyen, hem zihinsel islevlerde hem
de uyumsal davranislarda 6nemli derecedeki sinirlilik olarak tanimlanmaktadir
(American Association on Intellectual and Developmental Disabilities [AAIDD], 2010).
Bu engellilik durumu 18 yasindan 6nce ortaya ¢ikmaktadir.

Zihin engelliligi durumu agirlik derecesine gore (zeka dlgeklerinden aldigi
puana gore) dort kategoride siniflandirilmaktadir: ¢ok agir, agir, orta ve hafif (Eripek,
1996; Akg¢amete, 2009; Turnbull, Turnbull, Shank ve Smith, 2004; Cohen ve Spenciner,
2009; Westwood, 2010). Asagidaki tabloda zeka 6l¢eklerinden alinan puan ve

siiflamalara yer verilmistir.

Tablo 1
Zihin Engelli Bireylerin Zeka Puanlarina Gére Simiflandirilmasi

Diizey Zeka Puan

Hafif yetersizlik 50-50’den yaklasik 70’e
Orta yetersizlik 35-40’dan 50-55’¢

Agir yetersizlik 20-25’den 35-40’a

Cok agir yetersizlik 20-25’den asagiya

Hafif dereceli zihin engeli olan 6grencilerin pek ¢ogu okula baglayana kadar fark
edilmemektedirler. Okula basladiktan sonra ¢ocuklardan beklenilen gérevler giderek
zorlagmakta ve bu tiir 6grencilerin akademik basarilarinin diisiik kalmasi ile bu durum
fark edilmektedir (Ak¢amete, 2009).

Orta dereceli zihin engeli olan 6grencilerin okuléncesi donemdeki gelisimlerinde
onemli gecikmeler yasandigi i¢in erken fark edilirler. Bu ¢ocuklar gelisimde 6nemli
kilometre tas1 olarak degerlendirilen becerileri birka¢ ay gecikmeli olarak
gerceklestirebilirler. Bu becerilere donmek, oturmak, tutunarak ayakta durmak,
emeklemek gibi beceriler 6rnek gosterilebilir. Motor becerilerin yaninda bu ¢ocuklar,
dil 6grenme ve kendi bagina yapabilme gibi zihinsel becerileri edinmede de yavas ve
gecikmeli bir gelisim gosterirler (Cohen ve Spenciner, 2009). Bu tiir ¢ocuklarin fiziksel
yetersizlikleri ve davranis problemleri de bulunabilmektedir. Bu 6grenciler genellikle

0zel siniflarda oldukga yapilandirilmis egitim programlari ile egitimlerine devam
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ederler (Eripek, 1996) ya da okula baglamadan 6nce birkag yil boyunca erken 6zel
egitim hizmetlerinden yararlanirlar (Cohen ve Spenciner, 2009).

Agir ve ¢ok agir zihin engeli olan ¢ocuklar dogumdan hemen sonra fark
edilirler. Bu ¢ocuklarin genellikle bagka saglik problemleri de bulunmaktadir. Kisisel
bakimlarin1 yapmada yetersiz kalirlar, hareketleri sinirlidir ve 24 saat bakima ihtiyaglari
vardir (Turnbull, Turnbull, Shank ve Smith, 2004).

Zihin engelliligi durumunu sadece 6grenme yetersizligi olarak diisiinmek yanlis
olacaktir. Ogrenme yetersizligi olan bireylerin genellikle bir veya daha fazla alandaki
akademik basarilar1 diisiiktiir. Ancak 6grenme yetersizligi olan bireyler genelde
akademik bagar1 diginda zeka testlerinden normal puanlar alirlar ve yagamsal becerileri
yerine getirmelerinde sorunlarla karsilasmazlar. Zihin engeli olan bireyler ise sosyal
beceriler, iletisim becerileri ve uyumsal becerilerde gerilik gosterirler. Dolayasiyla zihin
engelli bireylerin nasil bagimsiz olarak yasayabilecegini ve bir meslekte ¢alisabilecegini
ogrenmesi gerekmektedir (Cohen ve Spenciner, 2009).

Zihin engelli bireylerin iletisim, kisisel bakim, ev yasami, sosyal/kisilerarasi
beceriler, kamu kaynaklarin1 kullanma, kisisel yonlendirme, islevsel akademik
beceriler, calisma, serbest zaman faaliyetleri, saglik ve giivenlik gibi becerilerden en

azindan ikisinde yetersizlik gosterdikleri belirtilmektedir (Cohen ve Spenciner, 2009).

Zihin Engelli Bireylerin Egitimi
Zihin engelli bireylerin yasam kaliteleri, uygun sosyal yardim ve egitim ile
yiikseltilebilmektedir. Zihin engellilerin egitiminde en dnemli amag, onlarin bagimsiz
yasam becerilerini gelistirerek yasam kalitelerinin ylikselmesine yardim etmek, onlar
daha bagimsiz kilmaktir.

Zihin engelli ¢ocuklarin egitiminde ¢ogunlukla temel akademik beceriler ve
giinliik yasam becerilerinin 6gretimine yer verilmektedir. Ozel egitim uzmanlari, orta ve
agir derece engeli olan bireylerin egitiminde 6zellikle pratik bilgi ve becerileri
edinmelerine odaklanilmasi gerektigini vurgulanmaktadir. Ornegin orta dgretim
ogrencileri i¢in saglikli yiyecek hazirlayabilme, viicudu zarardan koruyabilme, toplu
ulagim araglarini kullanabilme gibi beceriler, yiiksekdgrenim seviyesindeki 6grenciler
i¢in para yonetimi yapabilme, bilingli tiiketici olabilme, saglik hizmetlerinden
yararlanabilme gibi becerilere odaklanilmalidir (Cohen ve Spenciner, 2009).
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Zihin engelli 6grencilerin egitimleri, 6zel egitim kurumlarinda ya da
kaynastirma egitimi ile yapilmaktadir. Kaynastirma egitimi zihin engelli 68rencilerin
normal egitim siniflarinda akranlariyla yer almasidir.

Milli Egitim Bakanlig1 Ozel Egitim Rehberlik ve Danisma Hizmetleri Genel
Midiirliigli’niin web sitesindeki 2009-2010 istatistiklerine gore 6zel egitim kurumlari
ve 0grenci sayilar1 Tablo 2’de verilmistir. Bu tablodaki koyu renk ile belirtilen
okullarda okuyan 6grenciler zihin engelli olarak degerlendirilmektedir (Milli Egitim

[statistikleri Orgiin Egitim 2009-2010, 2010).

Tablo 2
Ozel Egitim Kurumlari Ve Ogrenci Sayilar

Kurum  Ogrenci

Kurum Tirt Sayist  Sayisi

Ozel Egit Okullar1 Biinyesinde Anasinifi 77 659
Isitme Engelliler ilkdgretim Okulu 49 4598
Isitme Engelliler Meslek Liseleri 17 1822
Gorme Engelliler Tlkogretim Okullar: 15 1325
Ortopedik Engelliler {lkogretim Okullar: 3 485
Ortopedik Engelliler Meslek Liseleri 2 135
Ogretilebilir Zihinsel Engelliler Egitim Uygulama Okullar: 54 2933
Egitilebilir Zihinsel Engelliler Is Okullari 77 3903
Ogretilebilir Zihinsel Engelliler Egitim Uygulama Okullar: 129 6973
Ogretilebilir Zihinsel Engelliler Is Egitim Merkezleri 130 3824
Otistik Cocuklar Egitim Merkezleri 33 1206
Otistik Cocuklar Is Egitim Merkezleri 5 278
Vakifbank Umut Cocuklar1 Sosyal Rehabilitasyon Merkezi 1 39
Yatil1 [Ikdgretim Okulu (Uyum Giigliigii Olanlar)

TOPLAM 592 28180

Milli Egitim Bakanlig1 6zel egitime gereksinimi olan 6grencilerin egitimlerini,
normal okullardaki 6zel egitim siniflar1 ve kaynastirma egitimi yoluyla da vermektedir.

Kaynastirma siniflarina ya da 6zel egitim siniflarina devam eden 6grenci sayilari
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asagidaki tabloda verilmistir (Milli Egitim Istatistikleri Orgiin Egitim 2009-2010,
2010).

Tablo 3
Kaynastirma Simiflarina Ya Da Ozel Egitim Simiflarina Devam Eden Ogrenci Sayilar

Egitim Tiirt Okul Sayis1  Smif Sayis1  Ogrenci
Sayis1
Ozel Egitim Sinifi 1485 10373 15712
Kaynastirma Egitimi 100 12079 34914 71142
Kaynastirma Egitimi Ortadgretim 2194 2755 5062
Toplam 15758 48042 91916~

Genel olarak niifusun %3 iiniin zihin engellilik gosterdigi kabul edilmektedir.
Zihin engelli bireylerin %88’ini hafif, %9 unu orta ve %3 linii agir ve ¢ok agir grup
olusturmaktadir (Turnbull, Turnbull, Shank ve Smith, 2004; Cift¢ci Tekinarslan, 2010;
Akgamete, 2009; Cohen ve Spenciner, 2009). Yukaridaki tablolarda goriildigii tizere
0zel egitime ihtiyaci olan ciddi sayida 6grenci bulunmaktadir. Bu 6grencilerin 6nemli
bir kismini ise zihin engelli 6grencilerin olusturdugu goriilmektedir.

Zihin engelli 6grencilerin basarili bir sekilde kaynastirilabilmesi igin
bireysellestirilmis egitim programlar1 ve destek programlari sarttir. Bireysellestirilmis
egitim programi, 6zel egitim hizmetlerinden yararlanmasi uygun goriilen 6grenciler i¢in
hazirlanmis ve 6grenciye 6zel bir programdir (Brown, Percy ve Machalek, 2007). Bu
programda dgrencinin durumuna gore 6grenciye hangi becerilerin; kimler tarafindan,
hangi yontemlerle, nerede ve nasil kazandirilacagi detayli olarak yazilmaktadir. Boylece
bu 6grenciler normal egitim goren 6grencilerle ayni degerlendirme kosullarinda
karsilastirilmamis 6zel kosullarda degerlendirildikleri i¢in kendilerini daha basarili
hissetmeleri saglanmis olacaktir. 2006 yilinda yiiriirliige giren Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi ile 6zel egitimden yararlanmasi uygun goriilen 6grenciler igin
bireysellestirilmis egitim programinin hazirlanmasi yasal bir zorunluluk haline gelmistir

(Kargin, 2010).
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Bagimsiz Yasam Becerileri

Bagimsiz yasam becerileri zihin engelli bireyin hi¢ kimseye bagimli olmadan
yasayabilmesi i¢in gerekli becerileri icermektedir. Bagimsiz yasam becerileri ile ilgili
olarak ¢esitli siniflandirmalar bulunmaktadir. Bu siniflandirmalardan en bilinenlerinden
biri Close, Sowers, Halpern ve Bourbeau (1985) (akt. Cavkaytar, 1998) tarafindan
yapilan siniflandirmadir. Bu siniflandirmaya gore bagimsiz yasam becerileri; basari i¢in
gerekli temel beceriler, uyum i¢in gerekli beceriler, giinliik yasam becerileri, mesleki
hazirlik ve mesleki beceriler olmak iizere dort kategoride degerlendirilmektedir.

Basar1 i¢in gerekli temel beceriler; sayisal bilgiler, okuma, yazma ve iletisim
gibi becerileri igermektedir. Uyum igin gerekli beceriler; kendini tanima, kisilik ve
duygusal uyum ve sosyal beceriler gibi becerileri igermektedir. Giinliik yagsam
becerileri; 6z bakim becerileri, tiiketici becerileri, ev i¢i becerileri, saglik bakimi gibi
becerileri igermektedir. Mesleki beceriler ise ise hazir olma, mesleki davranislar ve
meslege yonelik sosyal davraniglari igermektedir (Cavkaytar, 1998).

Zihin engeli olan bireyler giinliik yasam becerilerini gergeklestirmede zorluklar
yasayabilmektedirler. Bu becerilerin 6grenilmesi, zihin engeli olan bireylerin diger
insanlara olan bagimliliklarini azalttig1 i¢in basarili bir yetigkin hayati i¢in kritik 6Gneme
sahiptir (Wu, 2011). Zihin engelli bireyler i¢in okul yasamindan bagimsiz yagsama gegis
donemi oldukg¢a 6nemli bir donemdir. Bu donem sonunda bireyler bagimsiz yasam i¢in
gerekli olan asgari becerileri edinmis olmalidirlar. Bagimsiz yasama gegis zihin engelli
bireyler icin stresli ve kaotik olabilmektedir. Ebeveynler ve uzmanlar tarafindan bu
donem iyi planlanmalidir (Kyeong-Hwa ve Turnbull, 2004).

Okul yasamindan gergek yasama geg¢is siirecinde bulunan yetiskin zihin engelli
bireylerin bagimsiz yasama yonelik pratik becerilerinin gelistirilmesi, onlarin yasam
kalitelerinin iyilestirilmesi acisindan &nceliklidir (Alwell ve Cobb, 2009). Oz bakim
becerileri ve ev i¢i becerileri ise pratik beceriler arasinda bireyin yasam kalitesinin
tyilestirilmesi baglaminda dnemli beceriler olarak degerlendirilebilir.

Giinliik yagsam becerilerinin basarili sekilde yapilabilmesi, zihin engeli olan
bireylerin kendilerine olan gilivenlerini arttirdigina ve dolayisiyla yasam kalitelerinin
iyilestigine yonelik caligmalar mevcuttur (Gooden-Ledbetter, Cole, Maher ve
Condeluci, 2007). Giinliik yasam becerilerini bagimsiz olarak gerceklestirebilen zihin

engeli olan yetiskin bireylerin meslek edinmeleri, bu becerileri yerine getirmede sorun
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yasayan bireylere gore daha kolay olacagi agiktir (Wistow ve Schneider, 2003). Ayrica
bu tiir becerilerden yoksun olmanin, zihin engeli olan bireylerin toplum tarafindan
sosyal olarak dislanmasina yol agtig1 belirtilmektedir (Abbott ve McConkey, 2006;
McConkey, Walsh-Gallagher ve Sinclair, 2005; Hall, 2010).

Ogretim Yéntemleri

Zihin engelli bireylerin egitimi i¢in etkili 6gretim yontemleri konusundaki arayislar
giinlimiizde de devam etmektedir. Zihin engelli bireyler yeni beceriler 6grenebilmek
icin ek bir ¢caba ve destege ihtiyag duymaktadirlar. Genel olarak davranis¢1 yaklagim ve
uygulamali davranis analizi yontemleri zihin engelli bireylerin egitiminde yaygin
kullanilan kabul gérmiis yontemlerdir (Cooper, Heron ve Heward, 2007; Schreck ve
Mazur, 2008; Welches ve Pica, 2005). Bireylerin iletisim becerilerini, sosyal
becerilerini, glinliik yagsam becerilerini ve akademik becerilerini arttirmak i¢in
davranis¢1 6gretim yontemlerin etkili sekilde kullanilabildigi alanyazinda goériilmektedir
(Brown, Percy ve Machalek, 2007; Keenan, Henderson, Kerr ve Dillenburger, 2006).
Schreck ve Mazur (2008), uygulamali davranis analizini bilimsel olarak gecerliligi
kanitlanmisg bir segenek olarak degerlendirmektedirler. Bu arastirma kapsaminda da
uygulamali davranis analizi yontemi benimsenecektir.

Ayrica davranige1 yaklasimin temel alinarak diizenlendigi ve zihin engelli
bireylere glinliik yasam becerilerini 6gretmek i¢in kullanilan gesitli teknikler de
bulunmaktadir. Bu tekniklerden bazilar1 soyle siralanabilir: kendini yonetme (Falloon
ve Rehfeldt, 2008; Taylor ve O’Reilly, 1997), resim ipucu (6rn., Cihak, Kessler ve
Alberto, 2007), ipucunun sistematik olarak geri ¢ekilmesi (6rn., Batu, Ergenekon, Erbas
ve Akmanoglu, 2004; Aykut ve Varol, 2010), genel durum uyarlamasi (6rn., Bicard,
Horan, Plank, & Covington, 2010), bilgisayar destekli 6gretim, video ile model olma
(6rn., Keen, Brannigan ve Cuskelly, 2007), ve video ipucu (6rn., Sigafoos, O’Reilly,
Cannella, Edrisinha, de la Cruz, Upadhyaya, Lancioni, Hundley, Andrews, Garver ve
Young, 2007).

Uygulamali Davranis Analizi
Uygulamali davranis analizi, edimsel kosullanma yontemine baglh kalarak zihin engelli
bireye toplum agisindan 6nemli uyumsal davranislarin 6gretiminde kullanilmaktadir.

Uygulamali davranis analizinden ayn1 zamanda zihin engeli olan bireylerdeki problem
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davraniglarin azaltilmasi ve yok edilmesi amaciyla da yararlanilmaktadir (Neidert, Iwata
ve Dozier, 2005). Uygulamali davranis analizinde dnceki ve izleyen degiskenler
davranigin deneysel islevsel analizi i¢inde manipiile edilir (Najdowski, Wallace,
Ellsworth, MacAleese ve Cleveland, 2008). Davranis ortamindaki olasiliklar1 incelemek
igin bagimli ve bagimsiz degiskenler deneysel olarak planlanir (Cooper, Heron ve
Heward, 2007). Problemli davranig ya da d6gretilmek istenen davranigin birey tarafindan
yapilmasi saglanir ve basar1 diizeyi 6l¢iiliir. Bireyin davranisi yapma durumunun analiz
edilmesi siiresince bu islem tekrarlanir. Toplanan verilerden istendik davranisa
ulagabilmek i¢in yararlanilir.

Uygulamali davranis analizinde, 6grenmenin gerceklesebilmesi igin ¢evresel
kosullarin sistemli bir sekilde diizenlenmesi gerekmektedir (Hallahan, Lloyd,
Kauffman, Weiss ve Martinez, 2004). Bu yontem alt1 temel siire¢ten olusmaktadir
(Ciftgi Tekinarslan, 2010).

o Ogretilecek becerinin acik olarak ifade edilmesi ve gérev analizinin yapilmasi

e Ogrencinin beceriye iliskin performansimin dogrudan ve siklikla dl¢iilmesi

e Ogrencinin aktif katilimmin saglanmasi

e Ogrenci performansina hemen ve sistematik geri bildirim saglanmasi

e Ogrenci tepkilerinin, dgretim amagcl ipuglarindan ya da uyaranlarindan dogal
ortamlardaki uyaranlara transfer edilmesi

e Ogrenilen becerilerin farkli ortamlara genellenebilmesi ve siirdiiriilebilmesinin

yollarinin gelistirilmesi

Uygulamali davranig analizi kapsamindaki kullanilan beceri analizi, bir
becerinin kii¢iik parcalara ayrilmasidir. Beceriler genellikle bir¢ok alt beceriyi
kapsamaktadir. Becerinin dogru sekilde gerceklestirilebilmesi bu alt becerilerin dogru
sirayla ve eksiksiz olarak gerceklestirilebilmesine baglidir (Tekin Iftar, 2009). Zihin
engelli 6grencilerin bilisotesi becerilerdeki sinirliliklari, onlarin yaptiklari islevlerdeki
siray1 takip etmelerini ve bir sonraki basamakta ne yapmalar1 gerektigini tahmin
etmelerini giiclestirmektedir (Kretlow, Lo, White ve Jordan, 2008). Dolayisiyla bu tiir
ogrencilere dgretilecek beceri kiigiik pargalara ayrilmali ve her bir basamak tek tek

ogretilmelidir.
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Beceri analizindeki basamaklar1 tiretmenin ii¢ yolu bulunmaktadir:

e Beceri basamaklari, becerinin zihinde canlandirilmasi ile olusturulabilmektedir.
e Beceri bizzat yapilarak basamaklar sirayla yazilabilir.

e Beceriyi 1yi yapan bir kisinin gézlenmesi ile basamaklar sirasiyla yazilabilir.

Bellekten basamaklar olusturulurken, daha az zaman gerektirdigi, beceri
analizinin her tiirlii ortamda gergeklestirilebildigi ve analiz yaparken 6zel arag-gereg
gerekmedigi i¢in avantajl olabilir. Daha dogru bir analiz yapmak ve basamak atlama
olasiligin1 azaltmak isteniyorsa, becerinin bizzat yapilarak analiz edilmesi saglanmalidir
(Varol, 2010).
calismalarinda ipucu verme etkinliklerinin nasil olmas1 gerektigi, pekistireclerin nasil
kullanilmasi gerektigi, gocugun performans bilgilerinin ne tiir bir 6l¢gme araciligiyla ve
nasil kaydedilmesi gerektigi gibi detayli bilgiler i¢in Cavkaytar (1998) tarafindan

yazilan doktora tezine basvurulabilir.

Zihin Engelli Bireylerin Egitiminde Ebeveynlerin Rolii
Zihin engelli bireyin yasaminda en biiyiik etkiye sahip kisiler anne ve babadir. Zihin
engelli cocuklar zamanlarinin ¢ogunu ebeveynleriyle birlikte gegirirler. Bu cocuklar
okul 6ncesi dénemde birgok beceriyi ebeveynlerinden dgrenirler (Ozen, 2009). Ebeveyn
olmanin getirdigi birgok rol ve sorumluluk bulunmaktadir. Zihin engelli cocugu olan
ebeveynler, bu rol ve sorumluluklarin yani sira ¢ocuklarinin ek 6zel ihtiyaglari ile de
ilgilenmeleri gerekmektedir (Schieve, Blumberg, Rice, Visser ve Boyle, 2007). Bu gibi
durumlar ebeveynlerin stres, depresyon ve kaygi diizeylerinin ortalama zeka diizeyine
sahip ¢cocugu olan ebeveynlere gore daha yiiksek olmasina neden olmaktadir (Benson,
2006; Schwichtenberg ve Poehlmann, 2007; Sharpley, Bitsika ve Efremidis, 1997;
Baker-Ericzén, Brookman-Frazee ve Stahmer, 2005). Bu baglamda ebeveynlere verilen
destek ve zihin engelli bireylerin egitiminde ebeveyn katilimi dnemli bir konu olmayi
stirdirmektedir (Cloth, 2006; Kim ve Morningstar, 2005; Vaden-Kiernan ve McManus,
2005).
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Ebeveynlere verilen destek formal ve informal olmak iizere iki tiirde
yapilmaktadir. Ebeveynlere verilen informal destek akrabalar ve yakin arkadaslar gibi
ebeveynlerin ¢evresinde bulunan kisiler tarafindan yapilmaktadir (Boyd, 2002).
Informal destek genellikle duygusal destek, refakat ve ¢ocugun bakimlari ile ilgili
destekleri kapsamaktadir (Glidden ve Schoolcraft,2007). Bu tiir informal destek alan
ebeveynlerin streslerinin azaldig, giidiilenmelerinin arttig1 ve evlilik tatmin
diizeylerinin arttig1 belirlenmistir (Canary, 2008). Ebeveynlere verilen informal destek
onlara 6nemli katkilar saglamaktadir. Ancak bu destegin tiirii sadece duygusal destek,
refakat ve cocugun bakimlari ile ilgili destekler ile sinirli kalmaktadir (Hassall, Rose ve
McDonald, 2005). Sosyal, psikolojik, fiziksel, egitsel veya ekonomik destekler ise
formal destekler kapsaminda degerlendirilmektedir. Formal destek; doktor, 6zel egitim
uzmani, 6gretmen, psikolog, konusma terapisti gibi alaninda uzman kisiler tarafindan
verilmektedir (Glidden ve Schoolcraft,2007). Formal destekler ticretli olabildigi gibi
cesitli kurumlar tarafindan ticretsiz olarak ta sunulabilmektedir (Boyd, 2002).

Formal desteklerden en 6nemlilerinden birisi de egitsel destektir. Bu arastirma
kapsaminda ebeveynlerin zihin engelli ¢ocuklarina beceri egitimi vermeleri
planlanmaktadir. Bunun i¢in ebeveynlerin gerekli bilgi ve beceriye sahip olmasi gerekir.
Okula giden zihin engelli gocuklar okuldaki egitimden akranlar1 kadar
yararlanamadiklar i¢in evde ebeveynleri tarafindan desteklenmeleri ve
cesaretlendirilmeleri gerekmektedir. Dolayisiyla uzmanlarin/6gretmenlerin ebeveynlerle
isbirligi icinde olmalar1 son derece 6nemlidir. Zihin engelli bireylerin egitimlerinde
ebeveyn destegine verilen 6nem, 1980°lerde anlasilmaya baslanmis ve giderek artmistir
(Aunos ve Feldman, 2007, Hallahan, Lloyd, Kauffman, Weiss ve Martinez, 2004).

Ayrica ebeveynler zihin engelli ¢ocuklart hakkinda saglikli ve detayl bilgiye
(gliclii ve zayif yanlari, hoslandiklar1 ve hoslanmadiklar seyler, yasadiklari sorunlar ve
gereksinimleri, vb.) sahip olduklari i¢in 6gretmenlerine en biiyiik yardim ve destegi
veren kisiler olacaklardir. Alan yazinda yapilan arastirmalar ebeveynlerin ¢ocuklarinin
egitimlerine katilmaya istekli olduklarini géstermektedir (Hallahan, Lloyd, Kauffman,
Weiss ve Martinez, 2004; Ozen, 2009). Ayrica egitim, zihin engeli olan bireylerin
bulundugu ailelerin yasam kaliteleri artiran 6nemli degiskenlerden biri olarak

degerlendirilmektedir.
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Ebeveynlerin zihin engelli ¢ocuklarini daha iyi yetistirebilmeleri ve konuyla
ilgili bilgi ve beceri sahibi olmalari i¢in egitim almalar1 6nem arz etmektedir. Ebeveyn

egitimi asagidaki amaglar dogrultusunda yapilmaktadir (Akgamete, 2009).

Ebeveynlerin engelli cocugunu kabuliinii saglamak
Annenin haklarini ve sorumluluklarini anlamasini saglamak

Ebeveynler ile is birligi yapmak

w N P

Ebeveynlerin belli programlar1 uygulamasini saglamak, evi bir egitim ortami
haline getirmek

4. Ebeveynleri diger kaynaklar hakkinda bilgilendirmek

Ebeveyn egitim programlar1 ev merkezli, okul merkezli, ev okul merkezli ve
uzaktan egitim ile gergeklestirilebilmektedir. Ev merkezli programlarda uzman ev
ziyaretlerine gider ve ebeveynlerin ¢gocuguna beceri kazandirabilmesi i¢in onlara
danismanlik yapar. Ev ziyaretlerinde daha ¢ok birebir uygulamalara yer verilir. Okul
merkezli programlarda ise konferans, panel, ¢alisma gruplari, toplantilar ve birebir
egitim gibi etkinlikler diizenlenebilmektedir. Bu tiir programlarin ebeveynlerin okul ve
ogretmenlerle olan iletisiminin artmasi, farkli uzmanlara kolay ulasim ve ebeveynlere
pek ¢ok destegin sunulabilmesi gibi bir¢ok avantaji bulunmaktadir. Okul ev merkezli
programlarda ise uygulamalar hem okulda hem de evde yiiriitiilmektedir. Ebeveyn
egitim programini uygulamanin bir bagka yolu ise uzaktan egitimdir. Ozellikle Internet
ortamindan ebeveynlere kolayca ulasilabilmekte ve danigsmanlik destegi
verilebilmektedir (Akgamete, 2009).

Zihin engelli ¢ocuklarin egitimleri okulla sinirli kalmamalidir. Dolayisiyla
ebeveynlerin evde bir egitici olarak ¢ocuklarinin egitimlerine katki saglamalari
gerekmektedir. Okulla yapilan etkinliklerin siirekliliginin saglanmasi, belli becerilerin
ev ortaminda genellenmesi ve gilinliik rutin igerisine ebeveynlerin katilmasi gibi
etkinlikler aile tarafindan yapilmalidir (Akcamete, 2009). Cavkaytar (1998) yaptig1
arastirmada, zihin engelli bireylerin beceri egitimine katilan ebeveynlerin oldukca
basarili sonuclar elde ettigini géstermistir.

Epstein ve Becker (1982), ebeveynlerin evde beceri egitimi gerceklestirmesi igin

uzmanlarin yapmasi gerekenleri soyle siralamigtir:
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1. Ebeveynlerin giinliik rutinleriyle ilgili bir etkinlik ¢izelgesinin olugturulmasi

5. Belirlenen etkinliklerin 6nem sirasina gore yazilmasi ve oncelikli bir becerinin
belirlenmesi

6. Etkinligin giinilin ya da haftanin hangi saatinde olacaginin belirlenmesi

7. Etkinlige kimlerin katilacaginin belirlenmesi

8. Cocukta var olan ya da beceri 6gretimi sirasinda ortaya ¢ikabilecek sorun
davranislarin belirlenmesi

9. Giinliik yasam igerisinde etkinligin nasil meydana geleceginin belirlenmesi

10. Beceri icin gerekli arag-gereglerin belirlenmesi

11. Becerinin nasil 6gretileceginin belirlenmesi

12. Ebeveynlerle birlikte 6gretim planlarinin sonuglarinin degerlendirilmesi

Zihin Engelli Bireylerin Egitiminde Egitim Teknolojileri
Bilgi ve iletisim teknolojileri (BiT) son yillarda birgok insanin yasam kosullarmi énemli
Olciide olumlu yonde degistirmistir. Egitim teknolojileri ise siradan egitim ortamlarinin
olagan bir pargasi haline déniismiistiir. Bu baglamda BIT in zihin engelli bireylerin
okulda ve giinliik yasamda karsilastiklar1 problemleri ¢6zmesine yonelik yapilan
caligmalarda bir artis goriilmektedir (Parsons, Daniels, Porter ve Robertson, 2008,
Woodward ve Reith, 1997).

Bilgisayar destekli 6gretim, 6gretim siirecinde bilgi sunmak, bir becerinin
gelisimine katkida bulunmak, benzesim gergeklestirmek ve sorun ¢éziimiine yonelik
veri saglamak lizere bilgisayar teknolojisinin kullanildig1 uygulamalar olarak
tanimlanabilir (Odabasi, 1998). Egitim teknolojisi, egitimde ¢esitli teknolojilerin
kullanilmast olarak tanimlanabilir. Ozel egitim teknolojisi ise 6zetle teknolojinin, 6zel
egitim alaninda kullanilmasidir. Ozel egitim alaninda teknoloji kullanim1 konusu
masalistli bilgisayarlarin yayginlasmaya basladigi 1980°1i yillarin baglarinda
bahsedilmeye baslanmis olsa da, 6zel egitimde teknoloji alaninin gelisimi oldukga
yenidir (Edyburn, 2001).

Zihin engelli ¢ocuklarin egitiminde egitim teknolojileri yayginlik ve kullanim
alan1 bakimindan daha kisitli kalmistir. Ayrica bu ¢ocuklarin bilgisayar ve internet gibi

teknolojilere ulasim imkanlar1 ve kullanim oranlar1 da akranlarina oranla daha azdir.
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Bunu 6nemli nedenlerinden birisi zihin engelli ¢ocuklarin bilissel 6zellikleri bu tiir
teknolojileri kullanabilmelerini sinirlandirmaktadir. Bir bagka neden ise zihin engelli
bireylerin biligsel 6zelliklerinin 6nemli oranda farkliliklar gosterebildiginden, bu
bireylerin kullanabilmelerine yonelik teknolojiler i¢in evrensel tasarim ilkeleri
belirlemek zordur (Wehmeyer, Smith, Palmer ve Davies, 2004; Wehmeyer, Palmer,
Smith, Davies ve Stock, 2008). Zihin engelli bireylerin BiT kullanimlarina ydnelik
uygun katkinin ve yatirimlarin yapilmadigi, dolayisiyla bu konudaki ilerlemenin derme
catma sekilde devam ettigi belirtilmektedir (Parsons, Daniels, Porter ve Robertson,
2008). Ayrica dzel egitimcilerinde BIT konusunda yetersiz olduklar1 ve egitime ihtiyag
duyduklar1 goriilmektedir (Brodin ve Lindstrand, 2003).

Pek ¢ok arastirmaci son yillarda bazi teknoloji uygulamalarinin 6zel egitime
ithtiyact olan 6grenciler icin genel egitim sinifina ge¢isin Oniiniin agtig1 ve dgrenci
basarisini artirmaya yardim ettigini ifade etse de teknoloji 6zel egitim alaninda tam
potansiyeli ile kullanilmamaktadir. Bunda dgretmenlerin 6gretimsel ve destek
teknolojiler konusundaki yetersizlikleri, kaynastirma ve genel egitim miifredatina iliskin
eksik bilgi, sinirlt bakis agis1 ve hizmet i¢i personel yetistirilmesinin etkisi oldugu
distintilmektedir (Judge ve Simms, 2009).

Bir takim olumsuzluklarin bulunmasina ragmen, tiim bu olumsuzluklarin ¢esitli
yontemlerle giderilebilecegi ve teknolojinin 6zel gereksinimli olan ¢ocuklar ve onlarin
ailelerinin hayatlarin1 zenginlestirme potansiyeline sahip oldugu sdylenebilir. Bunun
yani sira grenme ve 6gretim etkinliklerinde de teknolojinin etkili sekilde
kullanilabilecegi sdyleyebilir (Stremel, 2000). Ug tiir teknoloji uygulamasindan s6z
edilmektedir;

e Destek
e Ogretimsel / Egitimsel

e Bilgi verici (Stremel, 2000)

1997 yilinda yiiriirliige girmis olan IDEA yasasi, destek teknoloji ve hizmetlerin
her tiirlii yetersizlige sahip ¢cocukta kullanilabilecegine vurgu yapmaktadir (Stremel,
2000).
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Teknoloji uygulamalarinin asagida belirtilen alanlarda ¢ocuk gelisimi ve dogal
O0grenme ortamlarina erisimi zenginlestirdigi diistiniilmektedir. Teknoloji

uygulamalarinin etkisini gosterdigi alanlar sunlardir;

e Motor

e Bilissel

e lletisim / dil

e Saglk

e Sosyal etkilesim

e Uyum

e Giinliik yagsam becerileri
e Oyun

e Akademik. (Lesar, 1998).

Teknoloji kullaniminda aile ve kiiltiirel etmenler, degerlendirme, kaynak
olusturma, uygulama gibi konular mutlaka dikkate alinmalidir. Aileler, ¢ocuklar,
uzmanlar ve 6gretmenler i¢in hazirlanacak olan teknoloji uygulamalari i¢in su noktalara

dikkat edilmesi tavsiye edilmektedir (Stremel, 2000):

1. Cocuklar i¢in kullanilacak olan destek teknolojiler uzmanlardan tarafindan
degerlendirmeli ve hazirlanmalidir.

2. Teknoloji uygulamalarinin hazirlanmasi ve uygulanmasinda uzman ve aile,
isbirligi icerisinde ¢aligmalidir.

3. Aileler ve uzmanlar teknolojiyi bilgi ve destege ulagsmak amaciyla
kullanmalidirlar.

4. Teknoloji uygulamalarini desteklemek icin 6gretim ve teknik destek programlari

mevcut bulunmalidir.

Teknolojinin kullaniminda isbirligi ve birlikte calismanin 6nemi biiyiiktiir. Aile,
O0gretmen, okul yonetimi, bazi durumlarda 6zel gereksinimli gocugun kendisi,

yetersizligi olmayan akranlar1 ve uzmanlar her 6grencinin 6grenme firsat1 bulabilecegi
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O0grenme ortamlarinin olusturulmasinda ve bu amagla teknolojinin kullanilmasina

yardimci olmalidirlar (Hasselbring ve Glaser, 2000).

Ogretimde Video Kullanimi

Zihin engelli ¢ocuklarin egitiminde kullanilan egitim teknolojileri genellikle video
teknolojisi lizerine odaklanmistir. Giinliik yagsam becerilerinin, sosyal ve iletisim
becerilerinin 6gretimi ve kazanilan bu becerilerin dogal ortamlara aktarilmas: ile ilgili
olarak video ile 6gretim konusunda ¢ok sayida ¢alisma yapilmaktadir. Bu ¢aligsmalarin
cogunlugu ise video ile model olma teknigi lizerine yogunlasmaktadir.

Model olarak 6gretme ile ilgili olarak ilk ¢aligmalar 1960’11 yillarda Albert
Bandura tarafindan yapilmistir. Bandura’nin sosyal 6grenme teorisine gore insanlar
basit sekilde diger insanlar1 gozleyerek ve taklit ederek 6grenebilirler. Bandura’nin ayni
zamanda model olmanin etkili bir 6gretme yontemi olarak kullanilabilecegine yonelik
calismalar1 da bulunmaktadir (Kellems, 2010). Bandura’nin ¢alismalarinda etkilenen
arastirmacilar zihin engelli bireylerin egitimlerinde de model olmanin etkili bir 6gretme
yontemi olabilecegini gostermislerdir (Maheady, Mallette ve Harper, 2006; Robertson
ve Weismer, 1997).

Teknolojideki gelismelerle birlikte video iiretimi ve dagitimi oldukca
kolaylagmistir. Uretilen videolar ¢ok rahatlikla televizyon, bilgisayar, akilli cep telefonu
ve tablet bilgisayar ile gosterilebilir duruma gelmistir. Bu sayede video ile model olma
teknigi yayginlig1 artmistir ve zihin engelli bireylerin egitimi alaninda yaygin olarak
kullanilmaktadir. Video ile model olma, Bandura’nin sosyal 6grenme teorisi ile
belirttigi model olarak 6gretme tekniginin bir tiirlidiir. Video ile model olma basit
sekilde bir modelin hedef davraniglar1 yaparken videoya kayit edilmesi ve bu videonun
ogrenenler tarafindan izlenmesinin kapsamaktadir. Video ile model olmanin zihin
engelli bireylerin egitiminde etkili sekilde kullanilabilecegine yonelik ¢cok sayida
¢alisma bulunmaktadir (Bellini ve Akullian, 2007; Shukla-Mehta, Miller ve Callahan,
2010; Charlop-Christy ve Daneshvar, 2003; Hine ve Wolery, 2006; Paterson ve Arco,
2007; Ayres ve Langone, 2008). Hatta Charlop-Christy, Le ve Freeman (2000), video
ile model olma teknigi kullanildiginda canli model teknigine gore becerilerin daha hizli

Ogrenildigi ve daha iyi genellenebildigini bulmuslardir. Video ile model olma teknigi
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uygulanabilirlik bakimindan 6grenmesi kolay, az zaman alan ve egitimin her zaman
ayn1 standartta verilmesini saglayan bir tekniktir (Ayres ve Langone, 2005).
Sigafoos, O’Reilly ve de la Cruz, (2007, akt: Kellems, 2010), video ile model
olma tekniginin kullanilacag1 durumlarda takip edilebilecek on adim oldugunu
bildirmektedirler. Belirlenen bu adimlarin video ile model olma tekniginin etkililigini

arttirmak i¢in sistematik ve mantiksal bir sira ile tamamlanmasi gerekmektedir.

1. Hedef Davrams: Se¢cme. Ik adim olarak 6grenilmesi istenen beceri veya
davranig belirlenmelidir. Belirlenen beceri ya da davranis video ile model
olmanin hedef davranis1 olacaktir. Belirlenen beceri ya da davranis, 6grenen
birey icin tamamen yeni, daha 6ncesinde hi¢ bilmedigi bir hedef davranig
olabilecegi gibi birey tarafindan kismen yapilabilen bir beceri ya da davranis ta
olabilir. Hedef davranisin anlasilir sekilde belirlenmesi, 6gretim siirecinde dogru
verilerin toplanmasi ve 6gretimin etkililiginin dogru olarak degerlendirilmesi
i¢in oldukc¢a onemlidir.

2. Dogru Teghizati Edinme. Video ile model olma teknigi i¢in temel olarak iki adet
techizata gereksinim vardir: video kayit cihazi ve ¢ekilen videoyu oynatacak
cthaz. Teknolojinin gelismesiyle kamera teknolojisinde de dnemli gelismeler
olmustur. Daha kiiclik kameralar ile daha ytliksek ¢oziiniirliiklii videolar
cekilebilir duruma gelmistir. Hatta cep telefonlar: ile Full HD (yiiksek
¢Oziiniirliiklii video) kalitesinde video ¢ekimleri yapilabilmektedir. Cekilen bu
videolarin oynatilmasi konusunda da 6nemli teknolojik gelismeler yasanmis
oldugu gériilmektedir. Onceleri sadece televizyon ekranlarinda gosterilebilen
videolar artik bilgisayar, tablet bilgisayar, akilli cep telefonu, taginabilir video
oynatici, mp3 ve mp4 oynatan cihaz gibi ¢ok cesitli cihazlar tarafindan
oynatilabilmektedir.

3. Senaryo Yazimi veya Gorev Analizinin Gelistirilmesi. Modelin hedef davranisi
yapmast ile ilgili video ¢ekimi yapmadan 6nce bir plan yapilmasi dnemlidir.
Senaryo yazimi veya gorev analizinin gelistirilmesi modeli hedef davranisi nasil
gergeklestirebilecegi konusunda bilgilendirir. Goérev analizi, karmagik becerin

daha basit olan alt becerilere doniistiirtilmesidir.
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4. Baslama Diizeyi Verilerinin Toplanmasi. Bireyin beceri ile ilgili

performansindaki gelismelerin izlenebilmesi i¢in baglama diizeyi verilerinin
toplanmasi gerekmektedir. Bu veriler ile bireylerin hangi becerileri hangi
diizeyde gerceklestirebildikleri belirlenebilir. Bu veriler ayn1 zamanda beceri
cekilecek video’da hangi basamaklarin yer alacaginin belirlenmesinde de
kullanilabilir.

Video Cekimi. Video ¢ekiminden 6nce dort konuda karar vermek gerekir: (a)
senaryodaki ya da gorev analizindeki hangi adimlar videoya cekilecek? (b)
model kim olacak? (¢) video hangi perspektiften ¢ekilecek? (d) videoda beceri
ya da davranisla ilgili sesli yonergeler bulunacak m1? Senaryodaki ya da gorev
analizindeki hangi adimlar videoya ¢ekilecegi baslama diizeyi verilerinin
degerlendirilmesi sonucu karar verilebilir. Modelin kim olacaginin se¢ilmesi
dgretimin etkililigi dnemli derece etkileyebilmektedir. Ornegin, eger model
bireyin tanidig1 birisi ise veya birey kedisini modele yakin hissederse, video ile
model olma tekniginin etkililigi artmaktadir (Buggey, 2007). Arastirmalar;
model ile 6grenen arasindaki sag rengi, irk gibi gorsel benzerliklerin ¢ok olmast
ve 0grenen ile modelin sosyal statiilerinin esit olmasi ya da modelin sosyal
statiisiinlin daha ytiiksek olarak algilanmasi gibi durumlarda hedef becerilerin
ogrenilmesinde daha etkili oldugunu gostermektedir (Lantz, 2005). Zihin engelli
birey ile fiziksel olarak benzer 6zellikler gosteren ve sosyal statiisiin ayn1 olan
ya da daha yiiksek olan modeller tercih edilebilir. Ornegin, eger zihin engelli
birey 16-22 yas araliginda ise modelin de benzer yag araliginda ya da yakin
yaslarda olmasi tercih edilebilir. Dikkat edilmesi gereken bir baska konu ise
videonun hangi perspektiften ¢ekilecegidir. Videoya sesli yonergelerine
eklenmesi sunulan gorsel bilginin pekistirilmesine yardimci olabilir. Video ile
dogrudan aktarmanin zor oldugu bilgilerin seslendirme ile verilmesi yararl
olacaktir.

Osretim Ortaminin Ayarlanmas:. Eger miimkiinse video, hedef davranisin dogal
olarak yapilmasi gereken ortamda gosterilmelidir. Video gosterimi hangi
zamanlarda yapilacagi da ayarlanmalidir. Eger hedef davranis dogal olarak giin
icinde belli zamanlarda gerceklesiyorsa, video gosteriminin bu zamanlara yakin

zamanlara denk getirilmesi faydali olacaktir. Video gosteriminin gerceklesecegi
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ortamin fiziksel 6zellikleri, hedef davranisin dogal olarak ger¢eklestigi ortamin
fiziksel 6zelliklerine uygun olmalidir. Son olarak bireyin kullandigin materyaller
videoda kullanilan materyaller ile ayni ya da benzer olmalidir.

Videonun Gésterilmesi. Bazi bireyler gosterilen videoyu rahatlikla
seyredebilmekte iken bazi bireyler videoyu izleme konusunda destege ihtiyag
duyabilirler: (a) videonun gosterildigi ekranin bireye yakin ve net sekilde
goriilebilmesi saglanmalidir. (b) Cevresel dikkat dagiticilar kaldirilmalidir. (c)
video gosterimini baglatmadan 6nce bireyin dikkatini videoya odaklamasi
saglanmalidir. (d) Video oynadig: siirece bireyin videoyu seyretmesini saglamak
icin ovgiiler sdylenebilir. (e) Eger 6grenenin dikkati baska yere dagilirsa, dnce
uyarilmasi gerekir. Eger dikkatini toplayamadiysa, nazikge fiziksel olarak
videoya yonlendirilmesi gerekir. (f) Video gosterimi devam ederken, parmak ile
ilgili igerige isaret edilebilir ve sozel olarak bu icerik agiklanabilir.

Gelismeyi Izleme. Video gdsterimi yapilirken her gdsterim igin performans
verileri toplanmalidir. Boylece bu performans verileri, baslama verileri ile ve
onceki performans verileri ile karsilagtirilarak gelisme izlenebilir.

Problem Cozme. Baz1 6grenenler ilk oturumdan sonra 6nemli gelismeler
gosterirken baz1 6grenenler daha yavas gelisim gostermektedirler. Eger bir
Ogrenen yaklasik bes oturum sonunda hi¢ gelisme gostermediyse, bu duruma
neden olabilecek durumlar degerlendirilmelidir: (a) pekistireclerin eksikligi, (b)
video iceriginin yetersizligi, (c) 6n gereksinimlerin saglanamamasi. Problem
tespit edildikten sonra video ile model olma prosediirii uygun sekilde yeniden
diizenlenmelidir.

Video Gésteriminin ve Ammsaticinin Azaltiimasi. Ogrenenin videoya olan
bagimliliginin ortadan kaldirilmas i¢in bir azaltma prosediiriiniin
uygulanmasinin gerekli oldugu durumlar s6z konusu olabilir. En sonunda
0grenen video modelden bagimsiz olarak hedef davranisi sergileyebilmelidir.
Azaltma prosediirii olarak her oturumda videoyu en bastan degil de daha ileri bir
konumundan (6rnegin her seferinde 5 saniye ileriden) baslatilabilir. Bir bagka
azaltma prosediirii ise 6grenenin sadece hatali yaptig1 boliimler i¢cinde video

gosterimi yapilabilir. Videonun tamami gosterilmez.
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Birgok arastirmaci, video ile 6gretim tekniginde hedef davranisim 6grenilmesi
ile birlikte video gdsteriminin sistematik olarak azaltilmasi ve en sonunda bireyin video
gosterimi olmaksizin hedef davranislar1 bagimsiz olarak yapabilmesi konusunu 6nemle
belirlemislerdir (Mechling, Gast ve Seid, 2009; Mechling, Gast ve Fields, 2008;
Sigafoos ve digerleri, 2007; Van Laarhoven, Johnson, Van Laarhoven-Myers, Grider ve
Grider, 2009; Van Laarhoven ve Van Laarhoven-Myers, 2006).

Sigafoos ve digerleri (2007) yaptiklar1 ¢alismada otizmi ve zihin engeli bulunan
ti¢ bireye Oncelikle i¢inde beceri basamaklari bulunan bir video gosteri yapmislardir.
Ogrenenlere her beceri basamagindan sonra o basamag1 yapmasi i¢in zaman taninmistir.
flerleyen oturumlarda belli beceri basamaklar1 birlestirilmis ve 6grenenlerin her
basamakta hatirlamasi ve yapmasi gereken etkinlik artmistir. Son olarak video biitiin
olarak gosterilmis ve 6grenenin tiim beceriyi yapmasi beklenmistir. Bu ¢alisma sonunda
3 0grenenin hepsi beceriyi bagimsiz olarak yapabilir duruma gelmislerdir.

Mechling, Gast ve Seid (2009) ise zihin engeli olan {i¢ lise 6grencisi ile 3 farkli
yemek pisirme becerisinin igeren bir ¢calisma gerceklestirmistir. Yapilan calismada
beceri 6gretimi ile ilgili video gosteriminin yonetimi 6grenciler tarafindan
yapilmaktadir. Yani 6grenci her beceri basamagi i¢in ihtiyag hissettiginde elindeki PDA
cihazindaki videoyu ekrandaki beceri basamagi resmine tiklayarak izleyebilmekte ve
akabinde beceri basamagini gergeklestirebilmektedir. Bu 6grenciler her hangi bir telkin
olmadan zamanla video izleme ihtiyaclar1 ortadan kalmis ve tamamen bagimsiz olarak
bu becerileri yapabilir duruma gelmislerdir. Dolayisiyla bu 6rnekte 6grenenler, video
gosterimini beceri basamaklarinda yeterlilik gosterdikce kendi kendilerine azaltma
yoluna gitmislerdir. Van Laarhoven ve Van Laarhoven-Myers (2006) benzer ¢alismay1
3 dgrenci ile gergeklestirmis ve bu calismada da 6grenciler beceri basamaklarinda
yeterlilik gosterdik¢e video gosterimini kendi kendilerine azaltmiglardir.

Brady (2010) yaptig1 calismasinda iki video gdsterimi azaltma yontemini
karsilastirmistir: video ipucu tekniginden video ile model olma teknigine gecis, video
ipucu tekniginden resim ipucu teknigine gegis. Her iki azaltma yonteminde de
katilimcilarin basarili olduklar1 goriilmiistiir ancak video ile model olma tekniginin
kullanildig1 azaltma yonteminde katilimcilarin diger yonteme gore daha basaril

olduklar1 belirtilmektedir.
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Video ile 6gretimin ¢esitli tiirleri bulunmaktadir: video geribildirimi, video ile
model olma, video ile kendine model olma, kisisel goriis noktasi, video ipucu,
bilgisayar destekli video seklinde siralanabilir.

Video geribildirimi, bireyin daha 6nce sergilemis oldugu bir hedef davranigla
ilgili performansina ait video kaydinin yapilmasi ve bireyin sergilemis oldugu bu
performansin egitmen ve bireyin birlikte izleyip degerlendirmesi yoluyla bireyin
O0grenmesini hedefler (Maione ve Mirenda, 2006).

Video ile model olma, bir model tarafindan gerceklestirilen hedef davranisin
video kaydinin yapilmasi ve zihin engelli bireyin bu videoyu izleyip bu hedef davranisi
gergeklestirmeye ¢alismasi yontemiyle 6grenmesini hedefler (Mechling, 2005).
Videoyla model olma teknigi, iletisim beceriler, giinliikk yasam becerileri, mesleki
beceriler gibi ¢cok farkli beceri ve davranislarin 6gretiminde de kolaylikla
kullanilabilmektedir (Charlop-Christy ve Daneshvar, 2003; Rehfeldt, Dahman, Young,
Cherry ve Davis, 2003)

Video ile kendine model olma tekniginde zihin engeli olan bireyin bir hedef
davraniga yonelik beceri basamaklarin1 yonergeler ve yardimlarla gerceklestirmesi
saglanir ve bu etkinliklerin video kayd1 alinir. Video kayitlari islenir, hatali boliimler
cikarilir ve beceri basamaklari uygun sekilde birlestirilir. Boylece bireyin o beceriyi
bastan sona hatasiz olarak gergeklestirdigini gosteren bir video elde edilir. Daha sonra
birey kendisinin model oldugu bu video kaydini izler ve beceriyi gergeklestirmeye
calisir (Wert ve Neishworth, 2003; Dowrick, 1999). Video ile kendine model olma
tekniginin video ile model olma teknigine gore bireyin kendini ekranda gérmesi
baglaminda daha giidiileyici oldugu belirtilmektedir (Mechling, 2005).

Kisisel goriis noktas1 tekniginde ise modelin video kaydi karsidan degil modelin
g0z seviyesinden yapilmaktadir. Bu kayitlarda modelin yiizii gériinmez. Modelin goézii
nereye bakiyorsa videoda o goriiniir (Mechling, 2005; Shipley-Benamou, Lutzker ve
Taubman, 2002). Ornegin bulasik yikma becerisi igin yapilan bir kayitta, modelin goz
hizasinda bulunan kamera ile ¢gekim yapilir ve videoda lavabo, bulasik deterjani ve
tabag1 yikayan modelin elleri goriiniir.

Video ipucu, video ile model olmanin yontemsel bir varyasyonudur. Video ile
model olmada 6grenen tiim videoyu izler ve video bittikten sonra hedef davranisi yerine

getirmeye calisir (Bellini, Akullian ve Hopf, 2007). Video ipucunda ise hedef davranis
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basamaklara ayrilir 6grenen videonun tiimiinii izlemek yerine her seferinde sadece bir
basamagini izler ve hemen o basamakta dgretilen hedef davranisi gergeklestirmeye
calisir (Sigafos ve digerleri, 2007). Ogrencinin performansina bagl olarak video kaydi
uygulamaci ya da 6grenci tarafindan bir sonraki basamaga ilerletilir ya da gdsterilen
basamak tekrarlanir (Mechling, 2005; Norman, Collins ve Schuster, 2001). Video ipucu
teknigi etkilesimli video olarak ta anilmaktadir. Cannela-Malone, Sigafoos, O’Reilly,
Cruz, Edrisinha ve Lancioni (2006) video ile model olma ve video ipucu yontemlerinin
etkililik durumlarini alt1 gelisimsel yetersizligi bulunan yetiskin ile iki giinliik yagsam
becerisinin 6gretimi siirecinde karsilagtirmistir. Yapilan karsilagtirma sonunda etkililik
durumunun farkli 6grenenler ve farkli hedef davranislarda degiskenlik gosterdigini
bulmuslardir. Ancak genel olarak video ipucu sisteminin 6grenenlerin hatirlama ytikiinii
azalttig1 i¢in daha etkili olabilecegi sonucuna varmiglardir Cannella-Malone, Fleming,
Chung, Wheeler, Basbagill ve Singh (2011) ayn1 arastirmay1 yedi ileri diizey gelisimsel
yetersizligi olan yetiskin ile tekrarlamis ve video ipucu tekniginin alt1 6grenen i¢in daha
etkili oldugu sonucuna varmiglardir. Diger yedinci 68renen i¢in ise her iki teknik hedef
davranisin 6grenilmesinde yeterli olmamustir.

Bilgisayar destekli video tekniginde ise video gosteriminin bilgisayar ortaminda
yapilmasi ve bilgisayar teknolojisinin sundugu olanaklardan yararlanilmasi olarak
tanimlanabilir. Bu teknikte etkilesimli bir §grenme ortam1 olusturulabilir. Ogrenen fare,
klavye veya ekrana dokunma yontemleriyle bilgisayara girdi gonderebilir ve bilgisayar
bu girdiye gore tepkide bulunabilir (Mechling, 2005; Mechling, Gast ve Langone,
2002).

Sherer, Pierce, Paredes, Kisacky, Ingersoll ve Schreibman (2001), video ile
model olma ve video ile kendine model olma tekniklerini karsilastirmis ve verilen
gdrevi yerine getirme orani bakimindan aralarinda fark bulamamigtir. Benzer olarak
Bellini ve Akullian (2007) yaptiklar1 meta analiz ¢calismasinda bu iki teknik arasinda
istatistiksel olarak 6gretim, kalicilik ve genelleme alanlarinda anlamli bir fark

bulamamislardir.

Resim Uyan
Zihin engeli olan bireylerin egitiminde video teknolojisinin yani sira resim uyari teknigi

de yaygin olarak kullanilmaktadir. Video uyar1 teknigine benzeyen bu teknikte beceri
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basamaklarina yonelik model resimleri bulunmakta ve 6grenen bu resimlere bakarak
beceri basamagini gerceklestirmeye calismaktadir. Bu teknik; bilgisayar, tablet
bilgisayar, akilli cep telefonu gibi cihazlarda kullanilabilen dijital resimlerle de
uygulanabilmektedir. Kullanilan resimler; fotograf ve ¢izim seklinde olabilmektedir
(Lancioni ve O’Reilly, 2001; Lancioni ve O’Reilly, 2002).

Van Laarhoven, Kraus, Karpman, Nizzi ve Valentino (2010), resim uyar1
teknigini video uyar1 teknigini karsilastirmis ve her iki tekniginde zihin engeli olan
bireylere giinliikk yasam becerilerinin 6gretimi konusunda basarili oldugu ancak video

uyar1 tekniginin daha basarili oldugunu bulmuslardir.

Replik Siliklestirme

Zihin engeli ve otizmi olan bireylerin egitiminde yazili ve s6zel repliklerden
yararlanilmaktadir. Nesnelere ya da nesne resimlerine, yazili ya da sesli replikler
ilistirilerek kullanilabilmektedir. Bu konuda ayni zamanda teknolojiden de
yararlanilabilmekte, yazil1 ve sesli replikler bir ekran ve hoparlér yardimiyla
sunulabilmektedir. Replik siliklestirme 6gretim yonteminde yazili ya da sesli repliklerin
sistematik olarak siliklestirilmesi (azaltilmasi) ile 6gretim siireci gerceklestirilir. En
sonunda replikler olmaksizin bireyin etkilesime girmesini hedef alan bir 6gretim
yontemidir (McClannan ve Krantz, 2005).

Glintimiizde 6zellikle otizm tanist almis birey bireylerin akademik, 6zbakim ve
sosyal becerilerini gelistirmek i¢in hazirlanan etkinlik ¢izelgeleri ve replik siliklestirme
ile 6gretim yontemi otizmi olan bireylere bagimsizlik kazandirma, sosyal etkilesimi ve
iletisimi arttirma yoniinden etkilidir (McClannahan ve Krantz, 1999).

Replik siliklestirme 6gretim yontemi bir etkinlik ¢izelgesi hazirlanarak
gergeklestirilirse daha etkili olur. Bu stiregte etkili ipucu sunmak ve etkili konusma
partneri olmak dnemlidir, bu yiizden bu 6gretim yonteminde ipucu sunan bir yetigkine
ve bir konusma partnerine ihtiya¢ duyulur. (McClannahan ve Krantz, 2005).

Replik siliklestirme 6gretim yonteminde, otizmi olan birey sesli repligi okutur,
konusma partnerine yonelir, ona bakar ama repligi soylemezse, ses kart1 etkinlik
cizelgesine yeniden yerlestirilir ve davranig prova ettirilir. Birey ipucu almadan dogru
tepki verdiginde, ddiillerin siklig1 yavas yavas azaltilir. Ogretim siirecinde birey

zorlaniyorsa, beceri basamaklari basitlestirilir, kart okuyucu ile konusma partneri
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arasindaki mesafe azaltilir veya kart okuyucunun sesi ytikseltilebilir (McClannahan ve
Krantz, 2005).

Krantz ve McClannahan (1998) okumaya yeni baglayan otizm tanis1 almis
bireylerin sosyal etkilesim becerilerinde replik siliklestirme 6gretim yonteminin
etkilerini inceledikleri bir arastirmada, 4 ve 5 yaslarinda {i¢ erkek ¢ocuk ile
gerceklestirilmistir. Aragtirmanin 6gretim asamasinda resimli etkinlik ¢izelgesi
kullanilmistir. 2 aylik siirecte, denekler akran etkilesimi durumunda, farkli ortamlarda,
farkli zamanlarda ve farkli aktivitelerde edindikleri beceriyi genelleyebilmislerdir.

Stevenson, Krantz ve McClannahan (2000) okuma becerileri olmayan otizm
tanist almis cocuklarin sosyal etkilesim becerilerini gelistirmek icin replik
siliklestirmeyi kullandiklar1 bir ¢alisma yliriitmiislerdir. Arastirmaya otizm tanis1 almis
dort erkek cocuk ile yetigskinlerden olusan bir grup katilmistir. Sosyal etkilesimi
artirmak i¢in, sesli replikler tercih edilmistir. Replikler uygulama siirecinde sistematik
olarak siliklestirilmistir. Aragtirmanin sonunda deneklerin repliksiz etkilesimlerinde
artis meydana geldigi gézlenmistir.

Gonen, Uslucan ve Birkan (2008) tarafindan replik siliklestirme 6gretim
yontemini kullanarak gerceklestirilen bir arastirmada Otizm tanisi almis bireylere sosyal
etkilesim becerileri kazandirmada replik siliklestirme 6gretim yonteminin etkililiginin
incelenmis ve ¢alismaya iki denek dahil edilmistir. Arastirmada belirlenen fotograflara
eklenmis manyetik dil kartlar1 kullanilmistir. Sistematik olarak siliklestirilen repliklerle
gerceklestirilen arastirma, deneklerin sosyal etkilesim ve iletisim kurma becerilerinde

ilerleme kaydettigi ifade edilmistir.

Diger Teknolojiler
Lee ve Vail (2005), yaptiklar arastirmada ¢oklu ortam destekli (ses, video, metin ve
animasyonlar) bir egitsel yazilim ile zihin engeli 6grencilerin okuma, okudugunu
anlama becerilerinin gelistirilebilecegi sonucuna varmislardir. Benzer olarak Cullen ve
Richards (2008), yaptiklari aragtirmada bir egitsel yazilim ile zihin engeli olan
Ogrencilerin yazma becerilerinin gelistirilebilecegi sonucuna varmislardir.

Stromer ve Kimball (2006)'nin yaptiklar1 alanyazin incelemesinde, ¢okluortam
destekli etkinlik gizelgeleri ile zihin engelli 6grencilere, islerini ve oyunlarini

yonetebilmeleri ve beceri gelistiren etkinlikleri bagimsiz sekilde yapabilmeleri
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Ogretilebilmektedir. Bilgisayar 6grencilere 6gretimsel uyarici olarak videolar, sesler,
diyaloglar, resimler ve kelimeler vererek 6grenmenin gerceklesmesini saglamaktadir.

Gibson, Pennington, Stenhoff ve Hopper (2010) tarafindan yapilan arastirmada,
masaiistii video konferans yontemiyle okuldncesi otizmi olan 6grencilere basarili bir
sekilde danigsmanlik destegi verilebildigini gostermislerdir.

De Pablo (2008) otizmi olan 6grencilerin egitiminde sanal gerceklik
ortamlarinin etkisini incelemistir. Calismada kullanilan sanal ger¢eklik ortaminin amaci
dgrenciye taklit etme oyununu yetenegini (-mis gibi yapma oyununu) dgretmektir. Iki
otistik 6grenciyle yapilan ¢alismada dgrenciler hedeflenen yetenegin 6grenilmesinde
onemli ilerleme kaydetmistir. Ayni1 zamanda 6grenilen yetenegin dgrenciler tarafindan
yiiksek derecede farkli ortamlara aktarilabildigi ortaya ¢ikmistir. Standen, Brown ve
Cromby (2001), sanal gerceklik ortamlarin egitsel olarak etkili olabilmesi i¢in zihin
engelli bireye bu ortamlarda rehberlik edilmesi gerektigini vurgulamaktadirlar. Bu
rehberlik hizmetinin yazilimsal olarak verilebilecegi gibi bir 6gretmen tarafindan da
verilebilecegini belirtmislerdir.

Sehaba, Estraillier ve Lambert (2005), yaptiklar1 arastirmada otizmi ve zihin
engeli olan dgrencilerin tanisi ve egitimi i¢in yiiriitiilen bir proje kapsaminda bilgisayar
oyunlarinin gelistirilmesindeki tasarim sorunlariyla ilgilenmislerdir. Arastirmadan elde
edilen bulgular dogrultusunda, gelistirilen bilgisayar oyunlarinin her ¢ocugun
ozelliklerine uyum saglayacak esneklikte olmasi gerektigini ifade etmislerdir. Bu
oyunlar ayn1 zamanda ¢ocugun kendi diinyasini ve inanglarini icermelidir. Dolayisiyla
yapilan ¢alismada kullanilan bilgisayar oyununda grencilerin ilgisini ¢eken nesneler
tespit edilip oyun bu nesneler iizerinden gergeklestirilmistir. Bu ¢alisma sonunda elde
edilen bulgularin imit verici oldugu ifade edilmis ve kullanilan model ve altyapinin
gegcerliligini denetleyecek yeni ¢aligmalarin yapilmasi gerektigi vurgulanmigtir. Egitsel
bilgisayar oyunlar ile ilgili bir baska ¢alisma Shaffer (2007) tarafindan yapilmis ve
epistemik bilgisayar oyunlarinin bir kariyere hazirlanma deneyimi olarak engelli
bireylerde kullanilabilecegini belirtilmistir.

Zihin engelli bireyler arasinda sosyal iletisim bozuklugu siklikla goriillmektedir.
Sosyal dykiileme, sosyal iletisim bozuklugu olan ¢cocuklara olaylarin geri planindaki
sosyal mesajlar1 (davranisin sosyal baglamla ni¢in ve nasil bir uyum i¢inde oldugu)

ogretmek icin kullanilan kisa hikayelerin kullanildig1 bir tekniktir. Elektrik siipiirgesinin



@) ANADOLU UNIVERSITESI

26

kullanimu ile ilgili bir egitimde, evi temizlemenin hijyen ve saglik acisindan 6nemine
deginip kisilerin boylece daha mutlu olacaginin belirtilmesi sosyal dykiileme
kullanimina bir 6rnek olarak gosterilebilir. Bu teknigin kullanimi i¢in uzmana
gereksinim duyulmaz, aile tarafindan uygulanabilir (Scattone, Tingstrom ve
Wilczynski, 2006). Sosyal dykiileme tekniginin bilgisayar destekli olarak da etkili
sekilde kullanildigina dair arastirmalar bulunmaktadir (Mancil, Haydon ve Whitby,
2009).

Zihin engeli olan olan bireylerin egitiminde kullanilan etkinlik ¢izelgelerinin
isitsel-gorsel kapasitenin arttirilmasi igin bilgisayar ortaminda sunulabilmekte ve zihin
engeli olan bireyin bir dizi etkinligi bilgisayardan ortamindan takip edebilmektedir
(Heward, 2009).

Mechling ve Cronin (2006) tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada, orta ve ileri
diizeyde zihin engeli olan dgrencilere destekleyici ve alternatif iletisim sistemlerini
kullanarak fastfood restoranda kasiyerin sorularini yanitlama ve siparis verme
becerisinin 6gretiminde bilgisayar destekli 6gretim kullanilmistir. Arastirmaya 17-21
yaslar1 arasinda iki erkek, bir kiz 6grenci katilmistir. Arastirma denekler arasi ¢coklu
yoklama modeli ile gerceklestirilmistir. Arastirma bulgulari bilgisayar destekli
Ogretimin, destekleyici ve alternatif iletisim sistemlerini kullanarak fastfood restoranda
kasiyerin sorularini yanitlama ve siparis verme becerisinin 6gretiminde etkili oldugu;
ancak deneklerden birinin daha fazla genelleme oturumuna gereksinim duydugu
yoniindedir.

Hansen ve Morgan (2008), zihin engeli olan 6grencilere marketten alis veris
yapma becerisinin 6gretiminde bilgisayar destekli 6gretimi kullanmiglardir. Calismaya
16-17 yaslarinda ti¢ erkek 6grenci katilmistir. Aragtirmada bilgisayar destekli 6gretimin
etkililigini belirlemek tizere denekler arast ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir.
Ogretimi yapilan becerinin genellenip genellenmedigini belirlemek iizere genelleme
oturumlari farkl dogal ortamlarda gergeklestirilmistir. Bulgular, marketten alis veris
yapma becerisinin 6gretiminde ve 6grenilen becerinin farkli dogal ortamlara

genellenmesinde bilgisayar destekli 6gretimin etkili oldugunu ortaya koymaktadir.
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Coklu Ortam Tasarim Ilkeleri
Metin, ses, grafik, canlandirma, video, resim, gibi 6gelerin en az ikisinin kullanildigi ve
bireyin birden fazla duyusuna hitap edecek sekilde olusturulan sunuma ¢oklu ortam
denilmektedir. Coklu ortamlar kagit iizerinde olusturulabilecegi gibi bilgisayar ve tablet
bilgisayar gibi elektronik platformlar ile de olusturularak hedef kitleye sunulabilir.
Ancak kagit tizerinde olusturulan ¢oklu ortamlar metin, grafik ve resim ile sinirh
kalmak durumundadir. Bu bakimdan elektronik ortamlarin ¢oklu ortamlarin sunumu
konusunda daha avantajli oldugu s6ylenebilir. Coklu ortamlarin en 6nemli amaci
istenilen mesajin hedef kitleye en etkili sekilde iletilebilmesidir. Glinlimiizde
teknolojinin de gelismesiyle ¢oklu ortamlarin elektronik platformlar tizerinden egitsel
amacli olarak kullanilmas1 6nem kazanmistir (Pedro, 2006).

Bu noktada ¢oklu ortamlar tasarlanirken nelere dikkat edilmesi gerektigi sorusu
ortaya ¢ikmaktadir. Kurubucak (2005)’iin belirttigi gibi gorsel-isitsel araglar, belli
ilkelere bagli kalmaksizin tasarlandiginda egitim ortamlarinda etkili 6grenme-6gretme
yasantilar1 saglayamamaktadir. Egitsel amagh ¢oklu ortam uygulamalar icerisinde yer
alan metin, resim, video gibi 6gelerin etkili kullanilmasi igin bir takim ilkelere bagh
kalinmasi gerektigi belirtilmektedir (Bourbonniere,1998; Horton, 2000; Karadeniz,
2006). Bu ilkeler 6grenciler tarafindan ¢oklu ortam 6gretimsel mesajlarin etkili bir
sekilde algilanmasinda yardimci olmaktadir. Bu dogrultuda ¢oklu ortam
uygulamalarinin hazirlanmasinda kullanilan metin, ses, grafik, canlandirma, video,
resim gibi dgelerin, biligsel yiik ve bilissel siireglerin kolay ve etkili kullanim1 i¢in nasil
ise kosulmas: gerektigi dnem kazanmaktadir. Ogrenmenin bilissel kuramu, bilissel yiik
teorisi ve yaptiklar1 deneysel ¢aligmalarin bulgulart dogrultusunda Clark ve Mayer
(2002) tarafindan bir takim temel ¢oklu ortam tasarim ilkeleri ortaya konulmustur. Bu

coklu ortam tasarim ilkeleri asagida agiklanmaktadir (Izmirli, 2012):

e (Coklu Ortam llkesi: Bireyler kelimeler (yazili metin, anlatim) ve resimlerin
(grafik, resim, video, canlandirma) sunuldugu ortamlarda, sadece kelimelerin
sunuldugu ortamlara gore daha iyi 6grenirler.

e Sunum Tiirii Ilkesi: Bireyler resimler ve anlatimin sunuldugu ortamda, resimler

ve yazili metnin sunuldugu ortama gore daha iyi 6grenirler.
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e On Egitim Ilkesi: Bireyler temel kavramlarin isimlerini ve 6zelliklerini bildikleri
bir ¢coklu ortam ile 6gretim uygulamasinda daha iyi 6grenirler.

e Boliimleme Ilkesi: Bireyler coklu ortam mesajlarinin boliimler halinde
sunuldugu ortamda, araliksiz ilerleyen sekilde sunuldugu ortama gore daha iyi
ogrenirler.

e Uzamsal Yakinlik ilkesi: Bireyler birbirleri ile iliskili kelimeler ve resimlerin
ekranda ya da sayfada yakin sunuldugu ortamlarda, birbirinden uzak sunuldugu
ortamlara gore daha iyi 6grenirler.

e Zamansal Yakinlik ilkesi: Bireyler birbirleri ile iliskili kelimeler ve resimlerin es
zamanli sunuldugu ortamlarda, arka arkaya sunuldugu ortamlara gére daha iyi
Ogrenirler.

e Tutarlilik Ilkesi: Bireyler konu dis1 kelimeler, resimler ve sesler ortamdan
cikarildiginda daha iyi 6grenirler.

e Gereksizlik Ilkesi: Bireyler resim ve anlatimin sunuldugu ortamlarda resim,
anlatim ve yazili metnin sunuldugu ortamlara gore daha iyi 6grenirler.

e Sinyal Ilkesi: Bireyler, ortama ana materyalin organizasyonunu vurgulayan
ipuglari eklendiginde daha iyi 6grenirler.

e Kisisellestirme ilkesi: Bireyler giinliik konusma dili yapisinda olan goklu ortam
derslerinden akademik (formal) dil yapisinda olanlara gore daha iyi grenirler.

e Ses llkesi: Bireyler ¢coklu ortam derslerindeki anlatimlar arkadas canlis1 insan
sesinde oldugunda, makine sesinde olanlara gore daha 1yi 6grenirler.

e  Goriintii Ilkesi: Bir goklu ortam materyalinde konusmacinin gériintiisiiniin
ekranda olmas1 6grenenin dikkatinin béliinmesine neden olabilir. Ogrenen
ogretimsel olmayan konusmacinin goriintiisiine baktiginda materyalde aktarilan
icerigi kacirabilir.

e Kisisel Farkliliklar flkesi: Coklu ortam tasarim ilkelerinin, az bilgi sahibi
ogrenenler lizerindeki ektisi ¢ok bilgi sahibi olan 6grenenler tizerindeki

etkisinden daha fazladir.

Clark ve Mayer (2002) tarafindan ortaya konan ¢oklu ortam tasarim ilkelerinden
gereksizlik ilkesinde, ¢oklu ortamlarda 6grenenin dikkatini gereksiz yere dagitabilecek

ogelerden ve ayrintilardan kaginmak gerektigi belirtilmektedir. Bu 6geler ve ayrintilar
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Ogrenenin dikkatinin dagilmasina ve gereksiz noktalara odaklanmasina neden
olabilmektedir. Bu baglamda ¢oklu ortamlarda gergek resimlerden ¢ok ¢izimlerin tercih
edilmesi yerinde olacaktir. Gergek resimler veya fotograflar, i¢lerinde birgok ayrintiy1
barindirmaktadir ve bu ayritilar 6grenenin dikkatinin farkli noktalara ¢ekilmesine neden
olabilmektedir. Ornegin gergek bir model ile yapilan video ile dgretim uygulamasinda,
Ogrenen, ilgi alanina gére modelin kiyafeti, yliziindeki sivilcesi, saginin rengi, makyajt
gibi ¢ok farkli konulara odaklanabilir ve asil 6grenmesi gereken konudan uzaklasabilir.
Alanyazindaki arastirmalardan yola ¢ikarak, 6zel egitime ihtiyaci olan zihin
engelli bireylerin zihin engeli olamayan bireylerden farkli ihtiyaglar1 bulunmaktadir. Bu
egitiminde On plana ¢ikan en 6nemli ihtiyag ise onlarin bagimsiz yagsam igin gerekli
becerileri edinmis olmalaridir. Zihin engelli bireylerin egitilmesinde ve
yetistirilmesinde en 6nemli sorumluluk ailelere diismektedir. Bu noktada ailelere destek
olmak biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu baglamda gerceklestirilen bu tez disiplinler arasi
bir yaklasim ile zihin engelli bireylere 6z bakim ve ev i¢i becerilerin 6gretimine yonelik
olarak ailelerin teknolojik olarak desteklenmesini amaglayarak alanyazina katk1
saglamay1 hedeflemektedir. Gergeklestirilen bu tez kapsaminda gelistirilen yazilim
ailelere; nasil beceri 6gretimi yapilabilecegine yonelik egitsel igerik, uzmanlarla ve
diger ailelerle elektronik olarak iletisim kurma olanagi ve beceri 6gretimi
caligmalarinda kullanabilecekleri davranis takip sistemi ve ¢coklu ortamlar sunmaktadir.
Alanyazin incelendiginde, zihin engelli bireylere bagimsiz yagam becerilerinin
ogretimine yonelik ¢esitli calismalar, zihin engelli bireylerin ailelerine destek olmaya
yonelik ¢esitli calismalar ve zihin engelli bireylerin egitimin kullanilan teknolojilere
yonelik ¢esitli ¢alismalar mevcuttur. Ancak alanyazinda bu ii¢ 6genin disiplinler arasi
bir yaklagimla bir arada oldugu bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu baglamda bu {i¢ 6geyi

bir biitiinliik i¢inde birlikte kullanmay1 amaglayan bu ¢alisma 6nem tagimaktadir.

Amag
Bu arastirmanin amaci; yetiskin (16-22 yas) zihin engelli bireylere giinliik yasam
becerilerinin 6gretiminde ebeveynlerin kullanimina yonelik mobil beceri gretimi
yazilimi gelistirmek ve bu yazilimn etkililigini incelemektedir. Bu amag¢ dogrultusunda

asagidaki sorulara yanit aranmaistir:
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1. Zihin engelli bireylerin ailelerinin kullanimina ydnelik mobil beceri 6gretimi
taslak yaziliminin gelistirilmesi siireci nasil gergeklesmistir?

2. Zihin engelli bireylerin ailelerinin mobil beceri 6gretimi taslak yazilimini
kullanimi1 sonucunda yazilimda gerceklesen degisiklikler nelerdir?

3. Mobil beceri 6gretimi yazilimini kullanilarak ebeveynler tarafindan

gerceklestirilen 0gretim ¢alismalarinin etkililigi nedir?

Onem
Ulkelerin gelismislik diizeylerinin belirlenmesinde 6zel egitime ve bilgi ve iletisim
teknolojilerine yapilan yatirimlar 6nemli parametreler olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu
baglamda her iki parametreyi de iceren 6zel egitim teknolojilerine yapilan yatirimlarin
onemi artmaktadir. Ozel egitime gereksinimi olan zihin engelli bireylere yonelik egitim
teknolojileri arastirmalar1 6zellikle iilkemizde ¢ok az sayidadir ve bu konuda
uygulamali arastirmalarin yapilmasi 6nem tasimaktadir. Bu ¢alismanin zihin engelli
bireylere yonelik 6zel egitim teknolojileri alanina katki getirecegi diistiniilmektedir.

Zihin engelli bireylerin egitiminde en 6nemli unsur aile olmasina ragmen,
ailelerin evde cocuklarina nasil egitim verecekleri konusunda yeterli bilgiye sahip
olmadiklar1 goriilmektedir (Cavkaytar, 1998). Bu konuda yapilan arastirmalar, beceri
ogretimi konusunda egitilen ailelerin, ¢ocuklarina etkili sekilde beceri 6gretimi
yapabildiklerini gostermektedir (Cavkaytar, 1998). Bu nedenle ailelere bu konuda
destek olmak olduk¢a 6nemlidir.

Bu ¢aligma bu birlikteligin iki 6nemli konusuna vurgu yapmaktadir. Bu
konulardan birincisi zihin engelli bireylerin ailelerine yonelik aile egitimi, ikincisi ise
zihin engelli bireylere ve ailelerine yonelik egitsel yazilim ve ¢oklu ortam tasarimidir.
Bu tez, 6zel egitim ve 6gretim teknolojileri disiplinlerini igeren disiplinler arasi bir
caligma 6zelligi gostermektedir. Bu ¢aligma ile zihin engelli bireylerin ebeveynleri
teknoloji ile bulusturulmustur. Bu anlamda gergeklestirilen tez, 6zgiin bir ¢alisma olma
ozelligi gostermektedir.

Ailelere gerekli egitim ve desteklerin saglanabilmesi i¢in aileleri belli
mekanlarda ve belli zamanlarda toplamak zor, maliyetli ve zaman alic1 olabilmektedir.
Bilgisayar, Internet ve mobil teknolojiler bu noktada ailelere ¢evrimigi bir ortamda

zaman ve mekandan bagimsiz destek verebilmeyi miimkiin kilmaktadir. Zihin engelli
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bireylerin ailelerini birer 6gretici olmaya hazirlayan egitim programlart bulunmasina
ragmen bu programlarin ¢evrimici ortamlarda kullanilmasina doniik uygulamalara
rastlanilmamaktadir. Ailelere ve zihin engelli ¢ocuklarina ¢evrimi¢i ortamda verilecek
destege ve ailelerin bu ortami kullanarak ¢ocuklarina verecekleri egitime yonelik
uygulamalr aragtirmalarin yapilmasinin bu konuya énemli katkilar saglayabilecegi
umulmaktadir. Ayrica bu arastirmanin, zihin engelli bireylere giinliikk yasam
becerilerinin kazandirilmasina yonelik ¢evrimigi aile yazilimlar1 konusunda diger
arastirmalar i¢in model olacagi diisliniilmektedir.

Zihin engelli bireyler igin gelistirilen ¢oklu ortam uygulamalarinin hangi
Ozelliklere sahip olmasi gerektiginin belirlenmesi de 6nemli bir agamadir. Bu ¢alisma
sonunda zihin engelli bireyler igin ¢oklu ortamlarin nasil olmasi gerektigi belirlenmeye
caligilmistir. Zihin engelliler i¢in bilgisayar destekli egitim materyalleri hazirlayan tiim
uzman ve 6gretmenler tarafindan kullanilabilecek olan bu standartlarin 6zel egitim
alanyazini agisindan 6nemli oldugu diistintilmektedir.

Bu aragtirmanin, zihin engelli bireylere giinliik yasam becerilerinin 6gretiminde
ailelerin birer dgretici olarak devreye sokulmasi ve onlara destek verilerek kendi ev
ortamlarinin, bilgisayarlarinin ve mobil cihazlarinin birer 6gretim ortamina
donustiiriilmesi konusunda katkilar getirecegi umulmaktadir.

Engelli bireylerin egitim haklar1 devlet tarafindan giivence altina alinmustir.
Hatta bireysellestirilmis egitime ihtiyaci olan engelli bireylere bu egitimin uygulanmasi
kanuni bir zorunluluktur. Ayrica engelli bireylerin bir iste caligmalariyla ilgili ¢esitli
diizenlemeler de bulunmaktadir. Ornegin her devlet kurumunun engelli bireylerin
calismasi i¢in kontenjanlart bulunmaktadir. Dolayisiyla devlet, engelli bireylerin
egitimleri ve onlarin hayatta bagimsiz bir birey olarak yagamlarini siirdiirebilmeleri i¢in
pozitif ayrimcilik uygulamaktadir. Bu baglamda engelli bireylerin bagimsiz yasama
hazirlanmas1 kapsaminda ytiriitiilen egitim faaliyetleri biiyiilk 6nem tagimaktadir. Bu
arastirmanin, ¢cok sayida zihin engelli bireyin egitimine teknoloji destekli olarak katki
saglayacag diisiiniilmektedir.

Giiniimiizde bilgisayar ve Internet’in girmedigi egitim kurumu
bulunmamaktadir. Normal 6grencilerin egitiminde egitim teknolojilerinden etkili
sekilde yararlanilmaktadir. Ancak zihin engelli bireylerin 6zellikleri dikkate

alindiginda, onlarin bu teknolojik gelismelerden yeterince yararlanamadiklari
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goriilmektedir. Engellilik durumu bulunan bu bireylerin bir de teknolojiden yeterince
yararlanamamalar1 onlarin akranlarindan daha da geri kalmalarini beraberinde
getirmektedir. Bu durum devlet politikalari ile de ¢elismektedir. Dolayisiyla zihin
engelli bireylerin egitimine yonelik teknoloji destekli egitim ortamlarini gelistirilmesi
Onem tagimaktadir.

Ayrica iilkelerin insani geligsmislik indeksindeki seviyesi belirlenirken “Bilgi ve
Iletisim Teknolojilerine” ile “Ozel Egitime” yapilan yatirimlar gdz dniinde
bulundurulmaktadir. Arastirma kapsaminda gelistirilen bu yazilim 6zel egitim
teknolojisi kapsaminda degerlendirilebilir. Bu baglamda da bu arastirmanin {ilkemizin
bilgi birikimine katki getirecegi diisiiniilmektedir.

Bu arastirma sonuglarinin, zihin engelli bireylerin egitimleri konusunda ¢alisan
0zel egitimcilere ¢evrimici materyaller hazirlama konusunda cesaret kazandiracagi
diistiniilmektedir. Ayrica bu arastirmanin iilkemizde yiiriitiilen zihin engelli bireylerin
egitim faaliyetlerinin ¢evrimici desteklenmesine model olusturacagi ve zamanla tiim
egitim faaliyetlerinin ¢esitli seviyelerde ¢evrimici desteklenecegi diisiiniilmektedir.

Ote yandan arastirma konusu Avrupa birliginden ortak (partner) bulma yolunda
onayak niteligindedir. Ozel egitim teknolojileri konularindaki alanyazin incelendiginde
yapilan bu ¢alismanin uluslararas1 SSCI’da taranan énemli dergilerden kabul alma
olasiliginin yiiksek oldugu diisiiniilmektedir. Bu ¢alisma 6zel egitim teknolojileri
konusunda tilkemizin alanyazina katki getirecegi gibi uluslararasi alanyazina da 6nemli

katkilar getirecektir.

Siirhliklar
Aragtirma agagida belirtilen sinirliliklar iginde gerceklestirilmistir. Arastirma sonuglari
bu sinirliliklar i¢inde diistintilmeli ve yorumlanmalidir.

Yazilimin gelistirilmesi boliimiinde yapilan ¢alisma; fiziksel engeli olmayan,
Tepebas1 Belediyesi ve Iskur’un destekledigi bir proje kapsaminda Eskisehir Gokkusag:
kafede garson olarak ¢alisan ve ayni1 zamanda garsonluk egitimlerine devam eden on
zihin engelli bireyin egitimleri ile ilgilenebilecek bes anne, bir anneanne, ii¢ kiz kardes
ve bir erkek kardes ile gerceklestirilmistir.

Yazilimin etkililiginin incelendigi boliimiinde yapilan ¢aligma; fiziksel engeli

olmayan, Tepebas1 Belediyesi ve Iskur’un destekledigi bir proje kapsaminda Eskisehir



@) ANADOLU UNIVERSITESI

33

Gokkusagi kafede garson olarak ¢alisan ve ayni zamanda garsonluk egitimlerine devam
eden dort zihin engelli bireyin en az sekiz yillik temel egitim almis ebeveynleri (li¢ anne
ve bir anneanne) ile gergeklestirilmistir.

Yazilimin etkililiginin incelendigi boliimiinde yapilan ¢alismada goriisme
yapilan katilimcilarin gériismede sorulan sorulara igtenlikle cevap verdikleri
varsayilmistir.

Yazilimin etkililiginin incelendigi boliimiinde yapilan ¢alisma, 6z bakim ve ev
i¢i becerilerinden olan ve 4 zihin engelli birey tarafindan gergeklestirilemeyen peynirli
omlet yapma becerisi ve katilimcilarin bu beceriyi ¢ocuklarina 6gretmenleri ile

sintrlandirilmustir.
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IKiINCi BOLUM
YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, katilimer grubu, veri toplama araglar1 ve verilerin
¢cozlimlenmesi ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

[lk iki aragtirma sorusu olan “Zihin engelli bireylerin ailelerinin kullanimina
yonelik mobil beceri 6gretimi taslak yaziliminin gelistirilmesi siireci nasil
gerceklesmistir?” ve “Zihin engelli bireylerin ailelerinin mobil beceri 6gretimi taslak
yazilimini kullanim1 sonucunda yazilimda gerceklesen degisiklikler nelerdir?” sorulari
yazilimin gelistirilmesi ile ilgilidir ve tasarim tabanl arastirma yontemi ile
gerceklestirilmistir. Tasarim tabanli arastirma yontemi, arastirma modeli boliimiinde
kisaca dzetlenmistir. Ugiincii arastirma sorusu olan “Mobil beceri 6gretimi yazilimini
kullanilarak ebeveynler tarafindan gergeklestirilen 6gretim ¢alismalarinin etkililigi
nedir?” sorusu i¢in ise katilimcilardan nicel veriler toplanmis ve bu veriler
yorumlanmustir.

Bu arastirma ayn1 zamanda 110K545 no’lu TUBITAK projesinin bir béliimiinii
olusturmaktadir. Bu baglamda bu projede gorev alan arastirmacilar ile siiregte
toplantilar gerceklestirilmistir ve proje ekibi ayn1 zamanda gecerlilik komitesi olarak
gorev yapmistir. Projede dort aragtirmaci ve dort bursiyer gorev almistir. Arastirmacilar,
Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi,
Ozel Egitim ve Giizel Sanatlar Egitimi boliimlerinde gorev yapan dort gretim iiyesidir.
Bursiyerler ise Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi, Ozel Egitim ve Giizel

Sanatlar Egitimi boliimlerinde doktora egitimlerine devam eden dgrencidir.

Arastirma Modeli
[k iki arastirma sorusunun yanitini aramak i¢in kullanilan tasarim tabanli arastirma
yontemi, egitsel yazilimlar gibi yeni uygulamalarin ya da 6grenme ve 6gretmeyi
etkileyecek yeni kuramlarin tasarlanabilmesi i¢in yiiriitiilen bir arastirma siirecidir
(Cobb, 2001; Brown, 1992). Tasarlanan yap1 devamli olarak tekrar eden testlere ve
yeniden degerlendirmelere tabi tutulur. Tasarim tabanli aragtirmanin dongiisel yapist

Sekil 1’de goriilmektedir.
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Sekil 1: Tasarim Tabanli Arastirma Dongiisii

Tasarim tabanli aragtirmanin getirdigi yenilikler; 6grenme ve 6gretme hakkinda

teorilerin somutlastirilmasina, egitsel teori ve pratik arasindaki iliskinin anlagilmasina

yardimci olur (Brown, 1992; Collins, 1992). Tasarim tabanli arastirma, kendini

yenileyen tasarim stireci ve katilimcilarla igbirligi gibi bir¢ok yoniiyle teknoloji destekli

ortamlarin tasarlanmasina biiyiit katkilar getirebilmektedir. Cilinkii tasarim tabanl

arastirma, tasarlama siireci ve tasarlanan yeniliklerin incelenmesi tizerine odaklanmaistir.

Etkinlik tasarimi, egitsel mesaj tasarimi, miifredat tasarimi, teknoloji destekli egitsel

ortam tasarimi gibi tasarim sorunlariin bulundugu arastirmalarda etkili sekilde

kullanilabilir (Kuzu, Cankaya ve Misirli, 2011). Bir tasarim tabanl arastirmada olmasi

muhtemel uygulama basamaklar1 Sekil 2’de verilmistir.
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| Problemin tanimlanmasi |

|

| Problemin kuramsal olarak incelenmesi |

!

| Var olan tasarim ilkeleri ve kuramlar ile tasarimin yapilmasi |

'

| Veri toplama siirecinin planlanmasi |<—| Tasarimin diizeltilmesi, yenilenmesi |

v 1

| Tasarimin uygulanmasi | | Karar verme ve tasarim plani |

! |

| Veri toplanmasi ve verilerin analizi |

!

| Aragtirma raporunun yazilmasi |

Sekil 2: Tasarim tabanl aragtirma uygulama basamaklar1 (Kuzu, Cankaya ve Misirli,

2011)

Wang ve Hannafin (2005)’e gore tasarim tabanli aragtirmanin 5 temel 6zelligi
vardir, bu 6zellikler: a) faydaci, b) belirli bir temeli olan, ¢) etkilesimli, kendini
tekrarlayan, esnek, d) biitiinleyici ve e) icerikseldir. Bu 6zellikler asagidaki tabloda

Ozetlenmistir.

36
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Tasarim Tabanl Arastirmanin Genel Ozellikleri

Ozellikler

Aciklama

Faydaci

Tasarim tabanli arastirma teori ve pratigi ayirir.

Teorinin degeri pratige olan katkisiyla belirlenir.

Belirli bir temeli
olan

Tasarim tabanl aragtirma, teori ve pratige dayalidir.

Etkilesimli, kendini
tekrarlayan, esnek

Tasarimcilar tasarim siirecinde yer alirlar ve katilimcilarla
birlikte galigirlar.

Kendini tekrarlayan analiz, tasarim, uygulama ve yeniden
tasarim siirecleri vardir.

Ana plan yeteri kadar detaylandirilmamistir boylece

tasarimcilar degisiklikler yapabilirler.

Siiren arastirmanin giivenirligini arttirmak icin karma

arastirma yontemleri kullanilmaktadir.

Biitinleyici e Kullanilan aragtirma yontemi arastirmaninin farkl
asamalarinda ortaya ¢ikabilecek ihtiyaca gore degisebilir.
e Arastirma siireci, arastirmanin bulgular1 ve ana plan
iizerinde yapilan degisikler dokiiman haline getirilir.
fceriksel e Arastirma sonuglar tasarim siireciyle baglantilidir.

Gelistirilen ilkelerin uygulanmasinda rehberlige ihtiyag

vardir.

Katilimcilarin Belirlenmesi

1 Agustos 2012 tarihinde garson olarak c¢alisanlarinin tamaminin zihin engelli

bireylerden olustugu Gokkusagi kafenin agilis toreni gerceklesmistir. Gokkusagi Kafe,

Eskisehir Tepebasi Belediyesi ve Tiirkiye Sakatlar Dernegi ile ortaklasa hayata

gecirilmistir. Bu projede Anadolu Universitesi ve Tiirkiye Is Kurumu 6nemli bir gorev

iislenmektedir. Anadolu Universitesi’nden dgretim elemanlar1 kafede calisan ve

calisacak zihin engelli bireylere garsonluk egitimi, temel matematik egitimi gibi ¢esitli
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egitimler vermektedirler. Bu egitimlere katilan zihin engelli bireyler Tiirkiye s
Kurumundan giinliik 20TL gibi bir ticret almaktadirlar.

1 Agustos 2012 tarihinde yapilan Gokkusagi kafenin agilis torenine Eskisehir
Tepebas1 Belediyesi baskan, Tiirkiye Is Kurumu Eskisehir i1 Miidiirliigii gorevlileri,
Anadolu Universitesi 6gretim elemanlari, zihin engelli bireylerin aileleri ve basin
mensuplari katilmiglardir. A¢iligin ardindan Ailelerle toplanti yapilmis ve bu tezde
yapilan ¢alisma hakkinda bilgilendirme yapilmistir. Bu toplantiya katilan aile
bireylerinden ilgili olan ve bu arastirma projesinde goniillii olarak gérev almak isteyen
10 katilimer tespit edilmistir.

Arastirmada Tiibitak destegi ile alinan 5 adet Samsung Galaxy Tab ve Anadolu
Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Biriminin destegi ile alman 10 adet Apple
iPad bulunmaktadir. Ug adet Apple iPad proje ekibinin uygulamay1 gelistirme ve
yiirlitebilmesi amaciyla kullanimina, iki iPad ise ¢alismada ortaya ¢ikabilecek
sorunlarda yedek olarak kullanilmak tizere ayrilmistir. Geriye kalan 10 cihazin 10
katilimci tarafindan kullanilmasi ve ¢aligmanin 10 katilimci ile gerceklestirilmesine
karar verilmistir. Katilimcilarin kimlik bilgileri gizli tutulmustur. Katilimcilarin gercek

isimleri yerine Katilimer 1, Katilimer 2 seklinde numaralandirma yoluna gidilmistir.
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Tablo 5

Yazilimin Gelistirilmesi Calismalarina Katilan Katilimcilar

Katilima Yakinhigi Yas1  Kullandigi Zihin Engelli Bireyin
Cihaz Cinsiyeti Yast Engellilik
Durumu
Katilimar 1 Erkek 30 iPad Erkek 28 %40
Kardes
Katilimc12  Anne 42 Galaxy Tab  Erkek 16 Down
Sendromu
Katilmc1 3 Kiz Kardes 24 Galaxy Tab  Erkek 23 %49
Katilimc14  Anne 45 Galaxy Tab  Erkek 21 %58
Katilimc15  Anneanne 60 Galaxy Tab Kiz 19 %40
Katilimci 6 KIZ Kardes 26 iPad Kiz 26 %40
(ikiz)
Katilimc17  Anne 53 iPad Erkek 31 Down
Sendromu
Katilimc18  Anne 65 iPad Erkek 32 %40
Katillmc19  Kiz Kardes 25 iPad Kiz 31 %40
Katilimc1 10  Anne 47 Galaxy Tab Kiz 19 %40

3 Agustos 2012 tarihinde 10 katilimet i¢in Apple iPad ve Samsung Galaxy Tab
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cthazlarinda kullanilmak tizere 10 adet Tiirkcell Sim Kart1 alinmis ve hepsine 1 ay
kullanim siiresi olan 4GB internet yliklenmistir. Katilimcilar ile caligma siireci
tamamlanana kadar her ay 10 adet 1 ay kullanim stiresi olan 4GB internet yiiklenmeye

devam edilmistir.

Veri Toplama Araclar
Yazilimin kullanilabilirligine yonelik katilimcilardan veri toplayabilmek i¢in yari
yapilandirilmig goériisme formu hazirlanmigtir. Hazirlanan goriigme formuna yapilan
uzman degerlendirmesi sonucunda son hali verilmistir. Ayrica katilicilar ile yapilan
toplantilarin videolari, katilimcilarin yaptiklar: 6gretim ¢aligsmalarinin videolar: ve
katilicilarin yazilima girmis olduklar1 performans kayitlari veri olarak degerlendirilmis

ve yorumlanmastir.
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Verilerin Coziimlenmesi
Gortismeler ile elde edilen nitel veriler i¢erik analizi yontemi ile ¢6ziimlenmistir. Bu
goriismeler Nvivo yazilimi kullanilarak yaziya dokiilmiis ve analiz edilmistir.
Katilimcilarin yaptiklar1 6gretim ¢alismalarina yonelik videolar analiz edilmis ve zihin
engelli bireylerin performans verileri nicel olarak hesaplanmistir. Bu performans
verileri Microsoft Excel 2010 programina girilmis ve grafiksel olarak ¢oziimlenmistir.
Verilerin ¢oziimlenmesinde, grafiksel analiz tekniklerinden ¢izgisel grafik

kullanilmustir.
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UCUNCU BOLUM
BULGULAR

Bu boliimde, arastirmanin sorularinin ¢6ziimii i¢in yapilan ¢alismalar, toplanan veriler

ve verilerin ¢oziimlemesi sonucunda elde edilen bulgular ve yorumlar sunulmustur.

Zihin Engelli Bireylerin Ailelerinin Kullanimina Yénelik Mobil Beceri Ogretimi
Taslak Yaziliminin Gelistirilmesi Siireci

Tasarim tabanli aragtirmada problemin tanimlanmasi ve problemin kuramsal olarak
incelenmesinden sonra, var olan tasarim ilkeleri ve kuramlar ile tasarimin yapilmast
stireci yer almaktadir. Arastirmada bu noktada var olan kuramsal temelleri temel alan
bir taslak yazilim gelistirilmistir. Taslak yazilimin gelistirilmesi siireci, gorsel taslagin
hazirlanmasi, beceri analizlerinin yapilmasi ve taslak yazilimin gelistirilmesi
asamalarindan olugmaktadir ve asagida ilgili basliklar altinda bu asamalarda yapilan

caligsmalar anlatilmaktadir.

Gorsel Taslagin Hazirlanmasi

Siiregte {i¢ adet toplant1 yapilmistir. Bu toplantilardan ¢ikan kararlar dogrultusunda
yazilimda bulunmas1 gereken 6zellikler belirlenmis ve bu dogrultuda gorsel taslak
(storyboard) olusturulmustur. Ayrica gorsel taslak hazirlanirken Cavkaytar (2005)
tarafindan yazilan “6zel gereksinimi olan ¢ocuklara 6zbakim ve ev i¢i becerilerin
Ogretimi — uygulamali el kitab1” ve alan yazin taramasindan elde edilen bilgilerden
yararlanilmistir. Hazirlanan Gorsel Taslaga Ek A’dan ulagilabilir.

Gelistirilen yazilimin asil hedef kitlesi zihin engelli bireylerin egitimine katki
verebilecek aile bireyleri oldugu i¢in gelistirilen gorsel taslak, oncelikle yazilimda
onlarin kullanacagi boliimler igin gelistirilmistir. Zihin engelli bireylerin egitimine katk1
verebilecek aile bireyleri; anne, baba, anneanne, babaanne, dede ve kardesler
olabilmektedir. Katilime1 goriislerinin incelendigi béliimiinde ¢alismaya katilan
katilimcilar incelendiginde zihin engelli bireylerin egitimi ile cogunlukla anne ve

babalari, bir bagka ifadeyle ebeveynlerinin ilgilendigi goriilmektedir. Calisma boyunca
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zihin engelli bireylerin egitimine katki verebilecek aile bireyleri i¢in katilimci ve
ebeveyn ifadeleri tercih edilmistir.

Yazilimda ydnetici girisi boliimiiniin de bulunmasi planlanmistir. Ancak bu
boliim i¢in gorsel taslak hazirlamaya ihtiyag duyulmamistir. Eger giris yapan kullanici
yonetici ise yonetim igleri ile ilgili olan bir baska sayfaya yonlendirilmesi planlanmistir.
Yonetici boliimii uzman/danisman boliimii olarak ta degerlendirilebilir. Bu boliimde
uzman/danismanin sisteme yeni becerileri, beceri analizlerini ve ¢oklu ortam igeriklerini
ekleyebilmesi planlanmistir. Ayn1 zamanda uzman/danigsman, ebeveynlerin yazilimi
kullanma durumlar ile ilgili raporlar1 goriintiileyebilmelidir. Bu boliimde olmasi
planlanan bir bagka 6zellikle ise danismanlik hizmetleridir. Uzman/danigsman bu
boliimii kullanarak ebeveynlere danismanlik yapabilmeli, ebeveynlerden gelen sorulari
yanitlayabilmelidir. Yazilimda ebeveynlerin kullanimina yonelik olacak kismi i¢in
gorsel taslak olusturulurken oncelikle tablet bilgisayar ile rahat kullanilabilir olmas1 goz
oniinde bulundurulmustur.

Yapilan toplantilarda gelistirilecek yazilimin, tablet bilgisayarlar i¢in
gelistirilmesinin daha uygun olacagina karar verilmis (11.05.2011 tarihli toplanti) ve bu
baglamda Sony Xperia X10 (6neride alinmasi talep edilen cihaz) yerine Samsung
Galaxy Tab P1000 tercih edilmistir. Aslinda bu iki cihazin isletim sistemi ve 6zellikleri
bir birine ¢ok benzemektedir. Her ikisi de Android isletim sistemini kullanmakta, 3G ve
wifi baglantilar1 desteklemektedirler. Bu iki cihaz arasindaki en 6nemli farklilik ekran
biiyiikliikleridir. Sony Xperia X10 dort ing ekran biiytikliigline sahipken Samsung
Galaxy Tab P1000 yedi ing¢ ekran biiylikliigiine sahiptir. Ekraninin biiyiik olmasi
sebebiyle Samsung Galaxy Tab P1000 tablet bilgisayar olarak degerlendirilmektedir.
Ayrica Anadolu Universitesi Bilimsel Arastirma Projesi (1101E016) kapsaminda
alinan 10 adet Apple iPad tablet bilgisayarlar1 da bu arastirma kapsaminda
kullanilmastir.

Gelistirilecek yazilimin, hem Apple iPad hem de Samsung Galaxy Tab tablet
bilgisayarlari ile kolayca kullanilabilecek sekilde tasarlanmasi planlanmistir. Apple iPad
9,7 ing, Samsung Galaxy Tab ise 7 ing biiylikliiglindedir. Apple iPad’in dikey
kullanilmas1 ve Samsung Galaxy Tab’1n ise yatay kullanilmas1 durumunda gosterilecek
web sayfasinin genisligi fiziksel olarak esit olmaktadir. Eger sayfanin yiiksekligi fazla

olursa Samsung Galaxy Tab kullanicis1 sayfay1 yukar1 asag1 kaydirmak durumunda
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kalacaktir. Sayfa genisliginin sabitlenmesi tasarim islerinde kolaylik saglayacaktir.
Dolayisiyla katilimcilara cihazlari bu sekilde (Apple iPad dikey olarak, Samsung
Galaxy Tab yatay olarak) kullanmalar1 konusunda talimat verilmesi planlanmistir.

Arastirmada tablet bilgisayar tercihinin sebebi ise ¢ok kisa bir siire iginde tablet
bilgisayarlarin yayginlagmasi, gelismesi ve egitim ortamlarinda kullanilir duruma
gelmesinden kaynaklanmistir. Arastirma Onerisi gelistirilirken tablet bilgisayarlar
glinlimiizde oldugu kadar yaygin olarak kullanilmamaktaydi. Arastirmanin yazilim
gelistirme siireci tamamlanmadan Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan Fatih Projesi
kapsaminda tiim ilk6gretim dgrencilerine tablet bilgisayar dagitilacagi duyurulmustur
(fatihprojesi.meb.gov.tr). Fatih projesinde 2011-2012 egitim 6gretim yili 2.donem
basindan itibaren 6ncelikle 17 il, 51 okulda olmak iizere 6gretimde tablet bilgisayar
pilot uygulamasina baslanmustir. Bu asamada FATIH Projesi kapsaminda tablet
bilgisayar alimina yonelik yeni ihale siirecleri Devlet Malzeme Ofisi tarafindan
baglatilmistir. Bu gelismeler arastirmada tablet bilgisayar kullanma kararinda etkili
olmustur.

Ayrica arastirmada mobil cihazlarin kullanilmasindaki amag, bu cihazlarin ¢ok
rahatlikla tasimabilir ve her tiirlii mekanda kullanilabilir olmalaridir. Ornegin dis
fircalama becerisi 6gretimi banyoda yapilmalidir. Bu durumda banyoya masaiistii
bilgisayar veya diziistii bilgisayar1 tasimak oldukc¢a zor olacaktir. Ancak 6gretim
etkinligi bir tablet bilgisayar yardimiyla banyoda rahatlikla gergeklestirilebilir.

Yazilimin ad1 Bagimsiz Yasam Egitimi (BYE) olarak belirlenmistir. BYE
kisaltmas1 ayn1 zamanda Ingilizcede hosca kal anlamma da gelmektedir. Bu baglamda
BYE kisaltmasi, bagimli yasama hosca kal olarak diistiniilmiistiir ve yazilimin amaciyla
tam olarak ortiistiigii sdylenebilir. Anadolu Universitesi Bilgisayar Arastirma ve
Uygulama Merkezi ile yapilan yazigmalar sonucunda bye.anadolu.edu.tr ismindeki alan
ad1 bu arastirmanin kullanimina sunulmustur.

Yapilan bu gorsel taslaklar sadece igerikle ilgilidir. 1 Haziran 2011 tarihi
toplant1 sonunda gorsel tasarim ile ilgili sdyle bir karar alinmistir: Yazilima giris
yapildiginda ana sayfada bulunmasi gereken menii segeneklerinin biiyiik butonlar
seklinde sayfay1 kaplamasi ve alt menii se¢eneklerinin bu butonlara tiklandiktan sonra
bir bagka sayfada yine biiyiik butonlar seklinde goriintiilemesi kullanilacak mobil

cihazlar agisindan daha uygun olacaktir.
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Yazilimda bulun grafikler, yazilimin arayiizii ve tipografik 6zellikleri Anadolu
Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi boliimiinde gorev yapan bir
Ogretim liyesi tarafindan belirlenmis ve gelistirilmistir. Grafik tasarim siirecinde
yazilimin kullanic1 dostu olmasi i¢in gerekli 6zen gosterilmektedir. Grafik tasarimda
Ozellikle pastel renklerin agirlikli olarak kullanilmasi ve arka plan rengi olarak ise notr
bir renk olan gri renginin kullanilmasi planlanmaistir.

Yazilimda katilimcilarin yaptiklar: her hareketin veri tabaninda log olarak
tutulmasi planlanmistir. Boylece katilimcilarin yazilimda neleri kullandiklari, hangi
sayfalarda ne kadar zaman gecirdikleri ve hangi ¢oklu ortamlari tercih ettikleri gibi
bilgiler kayit altinda tutulabilecektir. Ayrica yazilimdaki forum ve sohbet modiilleri
katilimcilarin kendi aralarinda ve uzmanlarla iletisim kurmasini saglayacak ve bu
iletisim kayitlar1 da veri tabaninda saklanabilecektir. Iletisim sayfasinda ayrica
uzmanlarin telefon ve Skype adreslerinin de bulunmasi planlanmistir. Katilimeilar
uzmanlarin danismanlik saatlerinde bu iletisim yontemlerinin kullanarak uzmanlarla
iletisime gegebileceklerdir. Tablet bilgisayarlar iizerinden yazi yazmanin zor olacagi
hesaba katilirsa, katilimcilarin konusarak iletisim kurmay1 saylayan bu gibi alternatif
iletisim yontemlerine yonelecegi diisiiniilebilir. Skype gibi ¢evrimigci iletisim
yontemlerinin kullanilmasi durumunda yapilan iletisim Total Recorder gibi bir
yazilimla kayit edilebilecektir. Ancak katilimcilar uzmana dogrudan telefon ederek
ulagirsa, bu goriismenin kayit edilmesi zor olacaktir. Bu gibi durumlarda uzmanlardan
yaptiklar telefon goériismelerini kisa 6zetlerini tutmalari istenmigtir.

Yazilimda bulunmasi planlanan 6zellikler asagidaki gibidir:

e Yazilim hem mobil cihazlarda hem de bilgisayarlarda ¢alisabilecek bir Web
sitesi olarak gelistirilecektir.

e Yazilim zihin engelli bireylerin egitimine katki saglayabilecek aile bireylerinin
kullanimina yonelik olacaktir. Katilimcilar, beceri 6gretimi sirasinda sistemde
yiiklii olan ¢oklu ortamlart kullanabileceklerdir.

e Sistem yoneticileri zihin engelli 68rencilere yonelik belirlenen becerileri, beceri
asamalarini ve bu beceri ile ilgili coklu ortamlar1 yazilima aktarabilecektir.

e Katilimcilar 6grencinin yerine getirdigi ve getiremedigi becerileri

belirleyebilecektir.
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Katilimcilar 6grenciye 0gretilecek becerilerin sirasini belirleyebilecektir.
Katilimeilar 6grencinin beceri etkinligini gerceklestirdigi sirada kullanilacak
odiiller listesini belirleyebilecektir.

Katilimcilar 6grencinin giin i¢inde yapacagi ¢alisma planini hazirlayabilecektir.
Katilimcilar ¢alisma planini 6grencinin iizerinde uygulayacaktir. Uygulama
esnasinda 6grenciler 6gretilen beceri i¢in hazirlanan ¢oklu ortam ipuglarini
kullanabileceklerdir.

Uygulama eshasinda beceri basamaginin 6grenci tarafindan hangi diizeyde
yapilabildigi (fiziksel yardim ile, model olma ile, sdzel ipucu ile veya bagimsiz
olarak yapilabilme) durumu sisteme girilecektir.

Ogrencinin tiim beceri basamaklarin1 bagimsiz sekilde yapabilmesi durumunda
bir sonraki beceri 6gretimine gegilecektir. (Ya da cok sayida beceri 6gretim
etkinligi es zamanl da yiiriitiilebilir).

Yazilim, 6gretimin degerlendirilmesi ve 6grencilerin basar1 diizeylerinin
belirlenmesi ile ilgili rapor verebilecektir (basar1 grafigi gibi).

Katilimcilar yazilim tizerinden es zamanli ve es zamansiz uzman destegi
alabileceklerdir.

Yazilim her asamada katilimcilara rehberlik edecek, onlara beceri 6gretimi ve
aragtirma kapsaminda gelistirilen ¢evrimigi araglara yonelik bilgi verecek ve

onlar1 yonlendirecektir.

Sistemde iki tiir uzman desteginin mevcut olmasi planlanmistir: teknik destek ve

0zel egitim destegi. Teknik destek, yazilimin kullaniminda karsilasilan sikintilarin
giderilmesinde katilimcilarin teknik personel ile iletisime gegmesini kapsamaktadir.
Teknik personel ile iletisim, ¢evrimigi eszamanli ve es zamansiz mesajlasma ve telefon
ile yapilabilmelidir. Teknik personelin yazilimin iiretilmesi konusunda ¢alisan

kisilerden segilmesi kararlastirilmistir.

Ozel egitim destegi ile katilimcilarin uygulama asamasinda karsilastiklar:

sikintilarm giderilmesi amaglanmistir. Ozel egitim uzmanlari ile iletisim, cevrimigi

eszamanli ve es zamansiz mesajlasma ve telefon ile yapilabilmelidir.

Katilimcilar tarafindan belirlenen uygulama zamanlarini katilimcilara bildirmek

tizere kullanilabilecek yontemlerin arastiritlmasi planlanmistir. Bu konuda SMS
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gonderme, eposta gonderme ya da android ve i0S isletim sistemleri i¢in yazilacak
uygulama yazilimlarinin kullanilmasi seklinde ii¢ alternatif bulunmaktadir. Yapilan
degerlendirmede SMS ve eposta gdndermenin uyari sistemi igin yeterli olacagina karar
verilmistir.

Arastirmada kullanilan Apple iPad cihazinda kamera bulunmamaktadir. Ancak
Samsung Galaxy Tab cihazinda kamera mevcuttur. Alanyazinda ¢ocuklarin beceriyi
uygulamalari esnasinda ¢ekilen kendi videolarini izlediklerinde ¢ok daha fazla
giidiilendikleri belirtilmektedir. Bu baglamda Samsung Galaxy Tab kullanan

katilimcilar cihazi bu amagla da kullanabilecekleri goz 6niinde bulundurulmustur.

Beceri Analizlerinin Yapilmas1 Ve Coklu Ortamlarin Gelistirilmesi

Beceriler, cesitli kategorilere ayrilarak gosterilmektedir. Yazilimda bulunacak beceriler
belirlenirken her kategoriden en az bir beceriyi dahil edecek sekilde bir segim
yapilmistir. Bu secimler 6zel egitim uzmanlarinin da bulundugu toplantilar sirasinda
goriis birligi ile yapilmistir. Yazilimin katilimcilar ile kullanim siireci baglamadan 6nce
yazilimda bulunmasi planlanan beceriler, Tablo 6’da verilmistir. Katilimcilarin istekleri

dogrultusunda yeni beceriler sisteme eklenebilecektir.
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Yazilimda Bulunmas: Planlanan Beceriler

0Z BAKIM BECERILERI

EV ICI BECERILERI

Tuvalet Becerileri
e Sifonu Cekme Becerisi

e Ellerini Yikama Becerisi

Giyinme Becerileri
e Ayakkabi Giyme Becerisi

e Diigme Ilikleme Becerisi

Yemek Yeme Becerileri

e Bardaktan Icme Becerisi

o Kasikla Yeme Becerisi

Kisisel Bakim Becerileri
e El Yiiz Yikama Becerisi

e Dis Fir¢alama Becerisi

Evdeki Arag Geregleri Kullanma
e Telefon Kullanma Becerisi

e Televizyon Kullanma Becerisi

Mutfak Becerileri
e Bulasik Yikama Becerisi
e Toz icecek Hazirlama Becerisi
e Ayran Yapma Becerisi
Ev Temizligi ve Diizeni
e Toz Alma Becerisi
Camagir Yikama ve Giysilerin Bakimi
e Kazak Katlama ve Dolaba Yerlestirme
Becerisi
e Pantolon Katlama ve Dolaba Yerlestirme
Becerisi
e Yatak Odasimi - Yatagin1 Toplama
Becerisi

Belirlenen becerilerin beceri analizleri, arastirmaci ve iki 6zel egitim

uzmanindan olusan {i¢ kisilik bir grubun ortak ¢alismasi sonucu yapilmistir.

Alanyazinda bahsedildigi lizere beceri analizindeki basamaklari liretmenin {i¢ yolu

bulunmaktadir: (1) beceri basamaklari, becerinin zihinde canlandirilmasi ile yazilabilir,

(2) beceri bizzat yapilarak basamaklar sirayla yazilabilir, (3) beceriyi iyi yapan bir

kisinin gozlenmesi ile basamaklar sirasiyla yazilabilir. Bu ¢caligmada ise beceriler bizzat

yapilarak, beceri basamaklari tiretilmistir. Beceri analizleri Ek B’de verilmistir.

Aragtirmanin hedef kitlesi orta yetersizlik diizeyindeki yetigkin (16-22 yas

aralig1) zihin engelli bireyler olmasi sebebiyle, beceri analizlerinde bu durum goz

oniinde bulundurulmustur. Video ¢ekimlerinde yetiskin model kullanilmistir ¢linkii

.....
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bilinmektedir (Buggey, 2007; Lantz, 2005). Bu durumdan giris boliimiinde detayl
olarak bahsedilmektedir.

Beceri analizleri yapilmis tiim becerilerin video model ¢alismalarinda
kullanilacak videolar1 hazirlanmistir. Video gekimleri arastirmaci ve bir 6zel egitim
uzmani tarafindan gergeklestirilmistir. ilk asamada videolarin sessiz olmas1 ve metin
icermemesine karar verilmistir. Video gosterimi sirasinda Katilimcr isterse beceri
basamagi1 metnini okuyabilir ya da yazilimdaki ses simgesine tiklayarak dinletebilir.
Ayrica beceri basamaklarina yonelik yonerge verme seklinde seslendirmeler yapilmastir.

Beceri basamaklarina yonelik resimlemeler (illiistrasyonlar) ve canlandirmalar
(animasyonlar) hazirlanmistir. Resimleme ve canlandirma kullanmasinin nedeni
alayazinda belirtilen ¢oklu ortam tasarim ilkelerine gore gereksizlik ilkesi ile ilgilidir.
Video ve fotografta gergek model bulunmaktadir. Gergek modelde 6grenenin dikkatini
dagitabilecek cok sayida ayrinti1 olabilir ve 6greneni asil 6grenmesi gereken konudan
uzaklagtirabilir. Bu baglamda gelistirilen canlandirma ve resimlemeler de bu tiir
ayrintilar bulunmamaktadir. Ayrica resimleme ve canlandirmalarin giidiileyici etkisinin
olacag diisiiniilmiistiir.

Resimlemeler gelistirilirken ¢izgi film karakteri benzeri bir karakter ¢izimi bir
kadin ve bir erkek karakter olarak gerceklestirilmistir. Yazilimda kullanilacak
resimlemeler ise bu karakterin beceri basamagini yaptigini gosteren bir goriintii
seklindedir. Bu goriintii ilgili beceri basamaginda odaklanilmas1 gereken yerden
secilmistir. Yazilimda kullanilan canlandirma gdsterimi ise resimlemede kullanilan
karakterin, ilgili beceri basamagini veya becerinin tamamini yaptigint gosteren bir

hareketli goriintii seklinde hazirlanmig halidir.

Taslak Yazilimin Gelistirilmesi
Yazilim daha 6nce alinan kararlar ve gelistirilen gorsel taslak temel alinarak
gelistirilmistir. Gelistirilen yazilim son hali ile ilgili ekran gériintiilerine Ek C’den
ulasilabilir.

Yazilim bir web uygulamasi seklinde gelistirilmistir. Anadolu Universitesi
Bilgisayar Arastirma ve Uygulama Merkezinden bye.anadolu.edu.tr alan ad1 ve
barindirma hizmeti temin edilmistir. Anadolu Universitesinin sunmus oldugu bu sistem

Linux temelli bir sunucudur ve bu sunucu iizerinde PHP betik dilini destekleyen http
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web sunucu hizmet vermektedir. Ayni zaman bu sunucu iizerinde MySql veri tabani
sunucusu da hizmet vermektedir. Dolayisiyla yazilim PHP betik dili ile gelistirilmis ve
veri tabani olarak MySql veri taban1 yonetim sistemi kullanilmistir.

PHP diinyada yaygin olarak kullanilan, agik kaynak kodlu, genel amacl bir
betik dilidir. Genel amagli olarak kullanilabiliyor olmasina ragmen genellikle sunucu
tarafinda c¢aligtirllmakta ve web uygulamalar1 gelistirmek icin kullanilmaktadir
(Suehring, Converse ve Park, 2009). Gelistirilen yazilimda PHP betik dili sunucu
tarafinda ¢alismakta ve kullanicilara ait verilerin veri tabaninda saklanabilmesini
saglamaktadir. Ancak 6ztinde PHP dilinin web uygulamasinin kullanici arayiizii ile hig
ilgisi yoktur. Web uygulamasimin kullanic1 arayiizii, HTML (Zengin Metin Isaretleme
Dili) ve cesitli bicimlendirme olanaklari sunan CSS (Basamakli Bigem Sayfalarin)
teknolojileri ile gelistirilmistir.

Yazilimdaki grafiklerin gelistirilmesinde Adobe Illustrator ve Adobe Photoshop
programlarindan yararlanilmistir. Adobe Illustrator vektorel ¢izimlerin yapilmasi igin
kullanilan bir programdir. Adobe Photoshop ise bitmap resimler {izerinde ¢caligmak i¢in
kullanilir. Bu arastirmada grafiklerin olusturulmasinda ¢ogunlukla Adobe Illustrator
yazilimindan yararlanilmigtir. Bazi resim islerinde Adobe Photoshop da kullanilmistir.
Bu iki yazilim Adobe Master Collection iirliniiniin i¢inde bulunmaktadirlar ve Anadolu
Universitesinin Adobe Master Collection igin kampiis lisans1 vardir.

Yazilim i¢in bir logo gelistirilmistir. Logo gelistirilirken “bagimsiz yasam”,
“Ozglirlesme” fikrinden yola ¢ikilmistir.

Son yillarda web uygulama gelistirme alaninda framework kullanimi 6nemli
derecede artmistir. Web uygulama gelistirme alaninda calisan ve framework kullanimi
hakkinda bilgisi olmayan yok denecek kadar azdir.

Web uygulama gelistirme frameworkleri, gelistiriciler i¢in hizli bir baglangi¢
saglamaktadir, ¢iinkii bu frameworkler uygulamalar i¢in gerekli olabilecek temel
islevleri ve araglar1 biinyelerinde bulundurmaktadirlar. Dolayisiyla giiniimiizde bir web
uygulamasinin herhangi bir framework kullanilmaksizin sifirdan gelistirilmesi i¢in ¢ok
az neden olabilir.

Frameworklerin ortaya ¢ikisindaki ana fikir, birgok uygulamada kullanilabilecek
bir tasarimin ortaya konulmasidir. Genel olarak tiim uygulamalarda kullanilan belli

basli temel 6geler bulunmaktadir. Frameworkler de iste bu ortak temel 6geler icin bir
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yap1 olusturmaya ¢alismaktadirlar. Boylece uygulama gelistiricinin veri tabani ve
kullanict yonetimi gibi temel konularda daha az zaman harcayarak asil zamanini
uygulama iizerine yogunlagtirmasi saglanmaktadir. Ayrica frameworklerin ¢ogu MVC
(Model-View-Controler) tasarim desenini desteklemektedirler.

MVC, Model-View-Controller (Model-Goriiniim-Kontrolcii) kelimelerinin
kisaltmasidir. MVC tasarim deseni, kullanici arayiiziiniin bulundugu uygulamalarin
gelistirilmesinde kullanilan tasarim desenlerinden en yaygin olarak kullanilanidir
(Abeysinghe, 2009). Tasarim desenlerini ortaya ¢ikmasinda mantik basittir. Tasarim
desenlerin esasen daha once birgok gelistiricinin karsilagsmis olduklarin problemlerin
¢cOziimiidiir. Tekerlegi yeniden kesfetmek yerine, tasarim desenlerini kullanmak ve
gelistirme siireclerini hizlandirmak mantikli bir davranis olacaktir. Tasarim desenlerini
gelistiricinin karsilastigi problemlere hazir ¢oziimler olarak diistinmek yanlis olacaktir.
Tasarim desenleri daha ¢ok karsilasilan problemlere nasil yaklasilacag: tizerinedir.
Omegin MVC tasarim deseni, uygulamani gériiniim (sunum) katmani, kontrolcii
(business logic) katmani ve model (veri yonetimi) katmaninin nasil bir birinden
ayrilabilecegi konusunda gelistiricilere yardimci olur.

Model katmanz; veri tabanindan verilerin ¢ekilmesi, yeni verilerin veri tabanina
kayit edilmesi gibi veri yonetimi isleri ile ilgilenir. Goriinlim katmani, kullanici
arayiiziiniin olusturulmasi i¢in kullanir, HTML ve CSS gibi kodlar sadece bu boliimde
bulunur. Kontrolcii katmani ise organizasyonun yapildigi boliimdiir. Bu katman ile
gelistirici sistemdeki Modellere ulasabilir ve yine sistemdeki Gorlinlimlerden birini
kullanicilara sunabilir. Kontrolcii katmani isleme mantig1 (business logic) olarak ta
tanimlanmaktadir ve genel olarak hesaplamalarin ve yonetim islerinin yapildigi
boliimdiir.

Sekil 3’te de goriildiigii tizere sistem Kontrolcii katmani tarafindan
yonetilmektedir. Model ve Goriliniim katmanlarinin Kontrolcii katmanina ulagmasi
miimkiin degildir. Gorliniim katman1 Model katmanina ulasilabilmektedir. Goriiniim
katmani dogrudan bir Modelin kullanici arayiiziine doniistiiriilmesi seklinde
olabilmektedir. Gorlinlim katmaninin hangi Model katmanina ulasabilecegi de

cogunlukla Kontrolcii katman tarafindan belirlenmektedir.
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Kontrolci

Sekil 3: MVC'nin grafiksel gosterimi

MVC tasarim desenin kullanilmadigi bir web uygulamasinda veri tabanina
erisim, yonetim ve kullanici arayiizli kodlarinin tamamai tek bir PHP dosyasina
yazilabilir. Bu yazilacak kod miktarini azaltacak ve kodlarin ¢aligma performansini
arttiracaktir. Ancak bu yazim sekli bazi nemli problemleri beraberinde getirmektedir.
Web uygulamalarinda kullanici araytizlerinde sik sik giincellemeler ve degisimler
olabilmektedir. Uygulamanin yonetim ve veri yonetimi boliimlerinde ise daha seyrek
degisimler olur. Eger tiim sistem tek bir PHP dosyasi icine yazilirsa, uygulamanin
yonetim ve veri yonetimine dokunmadan sadece kullanici arayiiziinii degistirmede
sikintilar olabilmektedir. Uygulama biiytidiikge, kod miktar: arttik¢a ve
karmasiklastikca, uygulamanin yonetimi zorlasacak, anlasilirlig1 azalacak ve buna bagl
problemler ¢ogalacaktir. Bu nokta MVC deseni ile karmasik uygulamalarda Model,
Gortiniim ve Kontrolcii katmanlarinin birbirlerinden izole edilerek sistemin karmagikligt
daha anlagilir ve yonetilebilir bir boyuta getirilmektedir. Ayrica bu sistem ile diger
katmanlara dokunmadan Goriiniim katmaninda rahatlikla degisiklikler
yapilabilmektedir.

MVC desenini destekleyen frameworklerden bir tanesi de Yii’dir. Yii
framework’iit MVC desenini kullanmay1 mecbur kilmaktadir. Yii framework’i ilk
olarak Qiand Xue tarafindan gelistirilen agik kaynak kodlu bir frameworktiir. ilk alfa
stirimii Ekim 2008’de yayinlanmis ve diger PHP frameworkleri ile kiyaslandiginda
etkileyici bir performansi oldugu i¢in tiim diinyadan web uygulama gelistiricilerinin
ilgisinin ¢ekmeyi basarmistir. Boylece agik kaynak kodlu olan Yii’nin gelistirilmesine

tiim diiyadan ¢ok sayida gelistirici destek vermeye baglamis ve Yii’nin gelisimi hiz
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kazanmigtir (Winesett, 2010). Yii’nin en son 10 Aralik 2012°de ¢ikan kararl siiriinii
1.1.13tiir.

Yii framework’ii MVC deseni yaninda bilinyesinde bir¢ok bagka zengin
Ozellikler ve araclar da bulundurmaktadir. DAO/ActiveRecord teknolojisi ile veri tabani
yonetimi, uluslararasilastirma teknolojisi ile web uygulamasini ¢oklu dil destegi,
onbellekleme, kullanict yonetimi ve rol tabanli erisim kontrolii ve test araglari vb. gibi
Ozellikler ve araglar Yii framework’te bulunan 6zellik ve araglardan bazilaridir. Bu
Ozellikler ve araclar sayesinde Yii farmework’ii uygulama gelistirme zamanini 6nemli
Olciide azaltabilmektedir.

Bu arastirmada gelistirilen yazilimda da Yii framework’ii temel alinmistir.
Tasarim tabanli arastirma siireci boyunca uygulamanin kullanici arayiiziinde 6nemli
degisimlerin olmas1 muhtemeldir. Bu baglamda Yii framework sayesinde uygulamanin
Kontrolcii ve Model katmanlarina dokunmadan Goriiniim yani kullanici arayiizii
katmaninda c¢esitli degisiklikler rahatlikla yapilabilecektir.

Yazilimda video icerikler bulunmaktadir. Yazilimin bir web uygulamasi olmasi
dolayisiyla igeriklerin farkli isletim sistemleri ve farkl tarayicilarda ¢alisabilir olmasi
Onem tagimaktadir. Her isletim sisteminin ve her tarayicinin video konusunda
destekledikleri dzellikler arasinda biiyiik farkliliklar olabilmektedir. Ornegin i0S
isletimi sistemi (iPad tablet bilgisayarlarinda kullanilan) Adobe Flash Player ile
oynatilan videolar1 desteklememekte, sadece MP4 tiiriindeki dosyalari
desteklemektedir. Hatta iOS isletim sistemi i¢in MP4 videolar1 mutlaka h264 video
kodegi ve AAC audio kodegi kullanilarak olusturulmalidir. Firefox internet tarayicisi
1ise WebM, Ogg ve Adobe Flash Player ile oynatilan videolar1 desteklemekte, ancak
MP4 videolarini desteklememektedir. Tablo 7°’da HTMLS5 video tiirleri ve internet

tarayicilarinin bu tiirleri destekleyip desteklemedikleri 6zetlenmistir.
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Tablo 7
Internet Tarayicilart Ve HTMLS Video Tiirleri

Intenet Tarayici MP4 WebM  Ogg
Internet Explorer 9 Evet Hayir Hayir
Firefox 4.0 Hayir  Evet Evet
Google Chrome 6 Evet Evet Evet
Apple Safari 5 Evet Hayir Hayir
Opera 10.6 Hayir  Evet Evet

Yukaridaki tabloda da goriildiigii iizere Internet tarayicilari arasindan uyum
sorunlar1 bulunmaktadir. Yani bir bagka deyisle sadece bir formatta video iiretip, bu
videonun tiim internet tarayicilari icin HTMLS formatinda oynatilmas1 miimkiin
degildir. Ancak sOyle bir yontem uygulanabilir. MP4 tiiriinde video iireterek, MP4
destekleyen internet tarayicilarinda bu video HTMLS videosu olarak oynatilabilir ve
MP4 desteklemeyen internet tarayicilarinda ise bu video bir Adobe Flash uygulamasi
icerisinde oynatilabilir. Boylece uygulama ¢ogu platformda ¢alisir olacaktir. Boyle bile
olsa her internet tarayicisinin kendine has 6zellikleri olabilmekte ve gelistirici olarak
tiim bu degiskenlerle ilgilenilmesi gerekmektedir. Bunun yerine piyasada web
uygulamalari i¢in video oynaticilar bulunmaktadir. Bu video oynaticilar1 videolarin her
platformda diizgiin ¢alisabilmesi i¢in en 1yi ayarlamalar1 yapmakta, video gdsterimi
konusunda en az sorun yaganmasini saglamaktadirlar. Bu video oynaticilari iginde en
cok kullanilanlardan biri de jwplayer video/audio oynaticisidir. Jwplayer oynaticisi
ticretsiz olarak kullanilabilmektedir. Ancak {icretsiz olarak kullanildiginda video
basladiginda videonun sol alt kosesinde jwplayer yazisi transparan bir sekilde ¢ikmakta
ve yaklasik 3 saniye sonrada kaybolmaktadir. Genel olarak diisiintildiiglinde bu
transparan yazi videonun seyredilmesine herhangi bir engel olusturmamaktadir.
Jwplayer, Adobe Flash Player ve HTMLS internet tarayicilarinin destekledigi tim
tiirlerin (FLV, H.264, MP4, VP8, WebM, MP3, AAC, JPG, PNG, GIF ve gesitli
streaming protokolleri) oynatilmasini saglayabilmektedir. Jwplayer’in bu
yeteneklerinden 6tiirii, arastirmada video ve seslendirmelerin oynatilmasinda jwplayer
oynaticisindan yararlanilmasi kararlastirilmistir. Bu haliyle bile videolarin tiim

sistemlerde ve internet tarayicilarinda calistig sdylenemez. Ornegin iPad iizerinde
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calisan Opera internet tarayicisi uygulamada bulunan videolar1 oynatamamaktadir.
Ciinkii Opera MP4 formatini desteklememekte ve iPad’e Adobe Flash Player yiiklemesi
yapilamamaktadir. Dolayisiyla iPad iizerindeki Opera internet tarayicisi videoyu ne
HTMLS5 videosu olarak oynatabilmekte ne de Adobe Flash Player uygulamasi iginde
oynatabilmektedir. Ancak iPad’de Safari internet tarayicisi videoyu HTMLS5 videosu
olarak oynatabilmekte ve Android isletim sisteminde Adobe Flash Player uygulamasi
icinde oynatabilmektedir. Bu durumda iPad kullanicilarinin sadece Safari internet
tarayicisi kullanmalar1 gerekmektedir.

Video penceresinin agilmasi, tarih saat iletisim kutularinin kullanilmasi gibi
Ajax (Asynchronous JavaScript and XML) uygulamalari i¢in jQuery Javascript
kiitiiphanesinden yararlanilmistir. Ajax, web sayfalarinin sadece belli boliimlerinin
giincellenebilmesi ve kullanici isteklerinin ya da form bilgilerinin tiim Web sayfasinin
giincellenmesine gerek kalmadan islenebilmesine olanak taniyan bir sistemdir. Ajax’in
kullanilmadig: tipik bir Web sayfasinda kullanicinin bir butona veya baglantiya
tiklamasi ile tiim Web sayfasinin yeniden ytliklenmesi gerekmektedir. Uygulama
sayfasinda da goriildiigii tizere katilimcilar video diigmesine dokundugunda tiim sayfa
yenilenmemekte sadece sayfa igince bir iletisim penceresi agilarak videonun
oynatilmasi saglanmaktadir. Iste bu gibi islemlerde Ajax kullanilmaktadir. Ajax
kullanicilarin bekleme stirelerini kisalttigi i¢in kullanici deneyimini iyilestirmekte ve
Web sayfalarinin yeniden yiiklenmesini engelledigi i¢in istemciyle sunucu arasindaki
veri transferi azalmakta, dolayisiyla sunucuya diigen yiikii azaltmaktadir. Ajax i¢in
gelistirilmis ¢ok sayida Javascript Kiitliphanesi olmasina ragmen diinyada en ¢ok
kullanilan1 jQuery kiitiiphanesidir. jQuery javascript kiitiiphanesi agik kaynak kodlu ve
bedavadir. Arastirmada Ajax ihtiyacinin oldugu ¢esitli sayfalarda jQuery
kiitliphanesinden yararlanilmigtir. Zaten jQuery kiitiiphanesi Yii frameworkiiniin i¢inde
varsayilan olarak bulunmaktadir ve Yii frameworkiinde bulunan cesitli arayiiz
elemanlar1 bu kiitiiphaneden yararlanmaktadirlar.

PHP ile dinamik resim olusturmak miimkiindiir. Bunu i¢in PHP’nin GD
kiitliphanesinin yiiklii olmasi gerekir. GD kiitliphanesi resim igleme konusunda temel
bir kiitliphanedir. GD kiitiiphanesini kullanan, ancak farkli alanlarda 6zellesmis ¢esitli
PHP kiitiiphaneleri de bulunmaktadir. Bunlardan biri de PHPlot kiitiiphanesidir. Bu

kiitliphane XY grafigi, siitun grafigi gibi grafiklerin ¢izimi {izerine odaklanmuistir.
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Gelistiriciler bu kiitiiphaneyi kullanarak ¢ok kolaylikla grafikler olusturabilmektedirler.
Bu baglamda katilimcilarin yaptiklari ¢alismalarin sonunda onlara rapor olarak basari
grafigi olusturulmaktadir. Bu grafigin olusturulmasinda PHPlot Kiitiiphanesi
kullanilmustir.

Uzmanlarin ve katilimeilarin bilgi paylagimi yapabilmesi i¢in uygulamada bir de
forum sistemi bulunmaktadir. Forum sistemi i¢in piyasada bulunan forum sistemleri
arastirmistir. phpBB, Vanilla gibi ¢esitli forum uygulamalar1 denenmis ve sisteme
entegrasyonu yapilmaya c¢alisilmistir. Yapilan denemeler sonunda Vanilla forum
uygulamasinin kullanilmasi kararlastirilmistir. Ciinkii bu uygulama sisteme rahatlikla
entegre olabilmektedir. Ayrica Vanilla uygulamasi basit ve kolay kullanilabilir bir
araylize sahiptir ve gelismis ayar se¢enekleri bulunmaktadir. Vanilla’nin tasarimina
CSS dosyalari ile rahatlikla miidahale edilebilmektedir. Boylece Vanilla forum
uygulamasinin BYE uygulamasi i¢inde goriinebilmesi saglanmistir. Bunun igin
oncelikle forumda bulunan elemanlarin biiyiikliikleri ayarlanmig ve tablet bilgisayarlar
g6z Onilinde bulundurularak Vanilla forum sisteminde kullanilan yazi boyutlari
arttirllmistir. Kisacasi Vanilla forum sisteminde kullanilan tema BYE’a uyum
saglayacak sekilde diizenlenmistir. Vanilla forum sisteminin kendine 6zel bir kullanict
yonetim sistemi bulunmaktadir. Vanilla igin hazirlanmig jsConnect bileseni ile Vanilla
forum sisteminin farkli kullanici yonetim sistemlerine entegre olabilmesi
saglanabilmektedir. Bu bilesen Vanilla sistemine kurulmus ve Vanilla’nin BYE sistemi
ile entegre olarak caligsabilmesi saglanmistir. BYE sisteminde bir kullanici ilk kez forum
sayfasini acacak olursa, bu kullanici ile ilgili bilgiler otomatik olarak Vanilla forum
sisteminin kullanici sistemine aktarilmaktadir. Boylece kullanicilarin Vanilla forum
sistemine liye olmalarina veya giris yapmalarina gerek kalmamaktadir. Kullanici forum
sayfasin1 a¢tig1 anda otomatik olarak Vanilla sistemine giris yapmis olmaktadir.

Uygulamada kullanicilar ve yonetici/danigmanlar arasinda yapilacak sohbet icin
phpFreeChat uygulamasindan yararlanilmistir. Bu sohbet uygulamasi, o an sohbete
girmis tiim kullanicilar arasinda sohbet etmeye izin verdigi gibi kullanicilar arasinda
0zel sohbet etmeye de izin vermektedir. Boylece katilimer isterse o an sohbet
uygulamasinda bulunan diger katilimcilar ile ya da yonetici/danigsmanlar ile 6zel sohbet

edebilecektir. Sohbet uygulamasinin BYE uygulamasi ile entegrasyonu yapilmstir.
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Boylece kullanict sohbet ortamina girdiginde sohbete kendi kullanici adi ile otomatik
olarak giris yapmaktadir.

Yazilim bir web uygulamasi olarak bye.anadolu.edu.tr adresinden ulasilabilir.
Web sayfasina giren herkes yeni iiyelik kaydi ile sisteme tiye olabilir ve zihin engelli
bireylerin egitimine katk1 getirebilecek aile bireylerine yonelik hazirlanmis olan

icerikleri kullanabilirler.

Ozet

Gelistirilecek taslak yazilima yonelik bir gorsel taslak olusturulmus ve taslak yazilim bu
gorsel taslak dogrultusunda gelistirilmistir. Ayrica yazilimda bulunmasi planlanan
beceriler ve bu becerilere yonelik ¢oklu ortamlar hazirlanmis ve yazilima yiliklenmistir.
Gorsel taslak, beceri analizleri, beceri analizlerine yonelik ¢oklu ortamlar ve gelistirilen
taslak yazilimda bulunan 6zellikler; alanyazin taramasi ve toplantilarda alinan kararlar
ile sekillenmistir. Asagida gelistirilen taslak yazilim ve bu boliimde yapilan ¢alismalar
maddeler halinde 6zetlenmistir.

e Taslak yazilimin ad1 Bagimsiz Yasam Egitimi olarak belirlenmistir.

e Taslak yazilimda hakkinda, egitim, yardim, beceri 6gretimi, iletisim ve kisisel
modiillerinin bulunmaktadir.

e Egitim modiiliinde temel bilgiler ve beceri 6gretimi olmak tizere iki igerik
bulunmaktadir.

e Egitim modiiliinde bulunan beceri 6gretimi ile ilgili i¢erik hem diiz yazi olarak
hem de seslendirmeli sunum olarak hazirlanmistir.

e Egitim modiiliinde bulunan beceri 6gretimi sunumunda, beceri 6gretimi
caligmalarinda BYE taslak yaziliminin kullanimu ile ilgili bilgiler de verilmistir.

e Yardim modiiliinde yazilimin nasil kullanilacag: ile ilgili igerikler
bulunmaktadir. Bu igerikler seslendirmeli video olarak hazirlanmistir.

e Beceri 6gretimi modiiliinde ebeveynin beceri 6gretim ¢alismalarini planlamasina
yonelik sayfalar olan ¢ocugun yerine getiremedigi becerileri tespit etme,
ogretilecek becerilerin sirasini belirleme, ddiilleri planlama, ¢aligma zamanlarini
planlama gibi sayfalar1 yer almaktadir. Ebeveynin bu sayfalari kullanarak

gergeklestirecegi beceri 6gretimi ¢alismalarini planlamasi beklenmektedir.
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Beceri 6gretimi modiiliindeki ¢ocugun yerine getiremedigi becerileri tespit etme
sayfasinda; uzmanlar tarafindan sisteme eklenen beceriler, beceri analizleri ve
coklu ortamlar bulunmaktadir. Ebeveyn bu sayfay1 kullanarak 6gretim ¢aligmast
yapmak istedigi becerileri se¢melidir. Ebeveyn ayn1 zamanda beceri adina
tiklayarak ya da dokunarak o becerinin analizi ve ¢oklu ortamlarin oldugu beceri
detaylar1 sayfasina ulasabilir.

Beceri 6gretimi modiiliindeki 6gretilecek becerilerin sirasini belirleme
sayfasinda ebeveyn, 6gretmek istedigi becerileri bir 6ncelik siralamasina
koymalidir. Bu islem ise beceri adlarinin yaninda bulunan ok seklinde olan
butonlar ile yapilmalidir.

Beceri 6gretimi modiiliindeki odiilleri planlama sayfasinda ebeveyn, 6gretmek
istedigi becerilerin 6gretim calismalarinda kullanmay1 diisiindiigii 6diilleri
belirlemelidir.

Beceri 6gretimi modiiliindeki ¢alisma zamanlarini planlama sayfasinda ebeveyn,
ogretmek istedigi becerilerin 6gretim ¢alismalarini hangi zamanlarda yapmak
istedigini planlamalidir.

Beceri 6gretimi modiiliinde planlama asamasindan sonra ebeveyn, planlamis
oldugu zamanlarda sisteme girerek beceri 6gretimi ¢alismasini gerceklestirmesi
Ve ¢ocugunun performans bilgilerini sisteme girmesi gerekmektedir. Bu islem
beceri 6gretimi modiiliindeki uygulama sayfasi ile gerceklestirilmektedir.

Beceri 6gretimi modiiliiniin uygulama sayfasinda ayn1 zamanda becerinin
tamamina ve beceri basamaklarina yonelik ¢oklu ortamlar bulunmaktadir. Bu
coklu ortamlar video, fotograf, canlandirma, resimleme ve seslendirme seklinde
hazirlamistir. Ebeveyn istege bagli olarak bu ¢oklu ortamlar1 kullanarak 6gretim
caligmalarin1 destekleyebilir.

Beceri 6gretimi modiiliindeki bir bagka sayfa ise raporlar sayfasidir. Ebeveyn
raporlar sayfasini kullanarak gegmise doniik olarak yapilan beceri 6gretim
caligmalar ile ilgili detayli rapor alabilmektedir. Bu sayfada ayni zamanda zihin
engelli bireyin 6gretilen becerideki basarisi bir basar1 grafigi ile de
gosterilmektedir.

Beceri 6gretimi modiiliindeki bir bagka sayfa ise yeni beceri talebinde bulunma

sayfasidir. Ebeveynler yazilima yeni beceri ekleyememektedirler. Yazilima
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sadece yoneticiler/uzmanlar yeni beceri eklemesi yapabilmektedir. Bu durumda
ebeveynler sistemde bulunan beceriler disinda baska bir beceri ile ilgili 6gretim
caligmas1 yapmak isterse, bu beceri ile ilgili talep olusturmalidir. Bu talepler
yonetici/uzmanlar tarafindan degerlendirilip uygun goériilmesi durumunda ilgili
beceri yonetici/uzman tarafindan sisteme eklenebilmektedir.

[letisim modiiliinde; mesaj kutusu, uzman personel, sohbet ve forum sayfalar
bulunmaktadir. Bu modiil, ebeveynlerin uzmanlar ile ve kendi aralarinda iletigim
kurabilmelerine olanak saglamak amaci ile olusturulmustur.

[letisim modiiliindeki mesaj kutusu ve uzman personel sayfalarmni kullanan
ebeveyn, yazilimda tanimli olan uzmanlara mesaj génderebilir ve onlardan gelen
mesajlar1 okuyabilir. Uzman personel sayfasinda ayn1 zamanda uzmanlarin
telefon, eposta adresi, Skype adresi, danismanlik saatleri gibi bilgiler yer
almaktadir.

Iletisim modiiliindeki sohbet sayfasinda, bir eszamanli mesajlasma uygulamasi
bulunmaktadir. Bu uygulama ile o an sisteme giris yapmis ebeveynler ve
uzmanlar topluca ya da kendi aralarinda sohbet etme olanagina sahiptirler.
Iletisim modiiliindeki forum sayfasinda ise bir forum uygulamas1 bulunmaktadir.
Ebeveynler forum uygulamasinda yeni tartisma olustur baglantisin1 kullanarak
bilgi paylasiminda bulunabilir ya da bir soru sorabilir. Ebeveyn tarafindan
olusturulan bu tartisma tiim kullanicilar tarafinda goriilebilir ve yorum
yazilabilir.

Kisisel modiiliinde ebeveyn, kendine ve zihin engelli cocuguna ait bilgileri
giincelleyebilir. Sifre degistirme islemi de bu sayfadan yapilmaktadir.

Taslak yazilimda bir de yonetici/uzman boliimii bulunmaktadir. Bu boliimde
becerileri yonet, kullanicilar, mesaj kutusu, odiiller, talepler, forum ve sohbet
sayfalar1 yer almaktadir.

Y Onetici/uzman, becerileri yonet sayfasi ile sisteme bulunan becerileri
giincelleyebilir ya da yeni beceriler ekleyebilir. Beceriler ve beceri
basamaklarina yonelik ¢oklu ortamlarin yiiklenmesi de bu sayfa ile
gergeklestirilmektedir.

Y Onetici/uzman, kullanicilar sayfasi ile sistemde bulunan kullanicilar

giincelleyebilir, yeni kullanici ekleyebilir, kullanicilarin yazilimi kullanma
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durumlarini inceleyebilir ve kullanicilarin yaptiklari 6gretim ¢alismalart ile ilgili
raporlar1 gorlintiileyebilir.

Y Onetici/uzman, mesaj kutusu sayfasti ile sistemde bulunan kullanicilara mesaj
gonderebilir, onlardan gelen mesajlar1 okuyabilir.

Y Onetici/uzman odiiller sayfasi ile sistemde bulunan 6diil listesini
diizenleyebilir.

Y Onetici/uzman, talepler sayfasinda ebeveynler tarafindan olusturulan talepleri
gorlip degerlendirebilir.

Y 6netici/uzman boliimiinde bulunan sohbet ve forum sayfalari ebeveynler icin
hazirlanan sohbet ve forum sayfalar1 ile aynidir.

Taslak yazilimin tablet bilgisayarlar ile kullanilabilir olmasina 6zen
gosterilmistir.

Taslak yazilim bir web sayfas1 olarak hazirlamis ve bye.anadolu.edu.tr
adresinden ulasilabilmektedir.

Taslak yazilim, kullanicilarin sistemdeki tiim hareketlerini veri tabanina log
olarak kaydetmektedir.

Taslak yazilimda ebeveynlerin, uygulama zamanlarina yonelik olarak eposta ve
SMS uyari sistemi ile bilgilendirilmesi kararlagtirilmistr.

Taslak yazilimin gelistirilmesinde; kullanilacak programlama dili, veri taban
yonetim sistemi Ve video player uygulamasi gibi ¢ok sayida karar alinmis ve
uygulanmugstir. Taslak yazilimin gelistirilmesi boliimiinde yazilimin teknik

detaylar ile ilgili bilgilere ulasilabilir.

Zihin Engelli Bireylerin Ailelerinin Mobil Beceri Ogretimi Taslak Yazilimim

Kullanimi Sonucunda Yazihmda Gergeklesen Degisiklikler

Belirlenen hedef kitle ile ¢alismalarin baglamasi ile tasarim tabanli arastirmanin
dongiisel siireci de baslamistir. Bu stire¢ bilindigi gibi dongiisel bir siirectir ve yazilimin
gelistirilmesi bu dongiisel siirecin i¢inde devam etmektedir. Bu dongiisel siireg ti¢
asama sonunda sonlandirilmistir. Bu agamalar birbirinden kesin ¢izgilerle

ayrilamamakla beraber kabaca her bir asamanin neleri kapsadig belirtilebilir.

Bu anlamda tasarim tabanli arastirmanin birinci asamasinda; katilimcilarla

calisma stireci baglamis, katilimcilara tablet bilgisayar kullanimi1 ve BYE yazilimu ile
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nasil beceri 6gretimi yapilmasi gerektigi konusunda egitimler verilmis ve bu siiregte
elde edilen veriler 151g8inda yazilim gelistirilmeye devam edilmistir. Birinci Asama
boliimiinde bu asamada yapilan ¢alismalar ve yazilimda yapilan degisikliler
anlatilmistir. ikinci Asama ve Ugiincii Asama béliimleri ise hazirlanan bir goriisme
formu ile katilimcilardan veri toplamay1 ve bu veriler sonucunda yazilimda yapilan
giincelleme gelistirme ¢aligmalarini igermektedir. Toplanan verilerin analizi ve alinan
kararlar ilgili boliimlerde belirtilmistir.

Siiregte 3 adet Gegerlilik Komitesi Toplantis1 (GKT) yapilmistir. Bu toplantilara
farkl1 bir sehirde (Samsun) ikamet eden ve arastirmaya grafik tasarim yoniinden destek
veren proje ¢alisani haricinde Tibitak proje ekibinin tamami katilmistir. Bu toplantilar
31.08.2012, 24.09.2012 ve 06.11.2012 tarihlerinde ger¢eklestirilmistir. Yapilan bu
gegerlilik komitesi toplantilarinda gesitli kararlar alinmis ve uygulamaya gegirilmistir.
Birinci Asama, ikinci Asama ve Ugiincii Asama béliimlerinde alinan bu kararlardan ve

uygulamalardan detayli olarak bahsedilmektedir.

Birinci Asama

Gokkusagr Cafe’nin agilis toreninde belirlenen katilimcilara daha 6nce bdyle bir cihaz
kullanip kullanmadiklar1 sorulmus ve Katilimci 6 haricindeki katilimcilarin daha 6nce
bir tablet bilgisayar kullanmadiklari, dolayisiyla bu cihazin nasil kullanildigini
bilmedikleri bilgisine ulasilmistir. Bu baglamda katilimcilara tablet bilgisayarlar
hakkinda egitim verilmesine karar verilmistir.

4 Agustos 2012 saat 10:00°da belirlenen katilimcilardan besi ile yaklasik 2 saat
30 dakikalik bir iPad egitimi; yine ayn1 giin saat 14:30°da belirlenen katilimcilardan
besi ile yaklasik 2 saat 30 dakikalik bir Samsung Galaxy Tab egitimi
gerceklestirilmistir. Bu oturumlar sonunda cihazlar katilimcilara dagitilmis ve cihazlar
evlerinde kullanmalari i¢in tesvik edilmistir.

Apple iPad ve Samsung Galaxy Tab egitimlerinde 6zellikle gelistirilen yazilimi
kullanabilmeye yonelik becerilere odaklanilmistir. Bu beceriler ise 6zetle tablet
bilgisayarin agma, kapatma, sanal klavyeyi kullanma ve Internet’te gezinme becerilerini
kapsamaktadir. Bu baglamda Apple iPad ve Samsung Galaxy Tab kullanimina yonelik

beceri analizi yapilmistir. Egitimler sonunda katilimcilarin beceri analizindeki beceri
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basamaklarini dogru yapabilmeleri saglanmistir. Kullanilan beceri analizleri ve

katilimcilara yonelik kullanilan yonergeler Tablo 8 ve Tablo 9’da verilmistir.
Tablo 8
Apple iPad Kullanimi I¢in Beceri Analizi

Beceri Basamagi

Yonerge

10

11
12
13
14
15

16

17

18

19

20

Kapali olan iPad’i gli¢ diigmesine bir stire basil
tutarak acar.

Kilidi A¢ yazisinin oldugu yerdeki oku
stiriikleyerek ekran kilidini agar.

Notlar uygulamasini acar.

Ekran klavyesini kullanarak Adini Soyadini
yazar.

Geg tusunu kullanarak yeni paragraf olusturur.

Adinin ve Soyadinin ilk harfleri biiyiik olacak
sekilde yazar.

Sil tusu ile en son yazdig1 Adini1 Soyadin siler.

Adinin ve Soyadinin tiim harfleri biiyiik olacak
sekilde yazar.

Tuslara uzun stireli dokunarak s,1,8,¢,0,1,
karakterlerini yazar.

Ekran klavyesinde .?123 ve #+= boliimlerini
kullanarak “5-2=3" ifadesini yazar.

Safari uygulamasini acar
www.ebe.anadolu.edu.tr adresine gider.
Enstitiimiiz baglantisina dokunur.

Geri butonunu kullanir.

iki parmagim kullanarak biiyiitme ve kiiciiltme
yapar.

Tek parmak ile basili stiriikleyerek sayfa icinde
yukari asagi hareket eder.

Ekrani kilitli olmayan iPad’in gii¢ diigmesine
hizli sekilde basip birakarak cihazi uyku
konumuna getirir.

Uyku konumunda olan cihazin gii¢ diigmesine
ya da ana ekran diigmesine basarak uyandirir
Ekrani kilitli olmayan iPad’in gii¢ diigmesine

bir stire basili tutarak kapat konumuna getirir.

Kapat konumunda Kapat yazisinin oldugu
boliimdeki kirmizi oku saga dogru parmagiyla

basili siiriikleyerek cihazin kapanmasini saglar.

iPad’i aciniz.
iPad’in ekran kilidini aginiz.

Notlar uygulamasini aginiz.

Adiniz1 Soyadinizi yaziniz.

Alt satira geciniz

Adinizi ve soyadinizi ilk harfleri biiyiik
olacak sekilde tekrar yaziniz.

Son yazdiginizi siliniz.

Adiniz1 ve soyadinizi tiim harfleri biiyiik
olacak sekilde tekrar yaziniz.

s,0,8 karakterlerini yaziniz.
5-2=3 ifadesini yaziniz.

Safari uygulamasini aginiz
www.ebe.anadolu.edu.tr adresine gidiniz
Enstitiimiiz baglantisini aginiz.

Onceki sayfaya geri doniiniiz.

iki parmagim kullanarak biiyiitme ve
kiigliltme yapiniz

Sayfa i¢ginde asag1 yukar1 hareket ediniz.

iPad’i uyku konumuna getiriniz.

Uyku konumunda olan cihazi uyandiriniz
iPad’i kapat konumuna getiriniz

iPad’i kapatiniz.
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Samsung Galaxy Tab Kullanimi Icin Beceri Analizi

Beceri Basamagi

Yonerge

10

11
12
13
14
15

16

17

18

19

20

Kapali olan Samsung Galaxy Tab’1 gii¢
diigmesine bir stire basili tutarak acar.

Kilit simgesini saga dogru siiriikleyerek ekran
kilidini acar.

Notlar uygulamasini agar.

Ekran klavyesini kullanarak Adini Soyadini
yazar.

¢ tusunu kullanarak yeni paragraf olusturur.

Adinin ve Soyadinin ilk harfleri biiyiik olacak
sekilde yazar.

Sil tusu ile en son yazdig1 Adini1 Soyadin siler.

Adinin ve Soyadinin tiim harfleri biiyiik olacak
sekilde yazar.

Tuslara uzun siireli dokunarak s,1,8,¢,0,1,
karakterlerini yazar.

Ekran klavyesinde 7123 ve ~\{ béliimlerini
kullanarak “5-2=3" ifadesini yazar.

Tarayici uygulamasini agar
www.ebe.anadolu.edu.tr adresine gider.
Enstitiimiiz baglantisina dokunur.

Geri butonunu kullanir.

iki parmagim kullanarak biiyiitme ve
kii¢iiltme yapar.

Tek parmak ile basili stiriikleyerek sayfa
icinde yukar1 asag1 hareket eder.

Gl diigmesine hizl sekilde basip birakarak
cihazi uyku konumuna getirir.

Uyku konumunda olan cihazin gii¢ diigmesine
basarak uyandirir.

Gii¢ diigmesine bir siire basili tutarak cihazi
kapat konumuna getirir.

Kapat konumunda Kapat yazisina dokunarak
cihazin kapanmasini saglar.

Samsung Galaxy Tab'’1 aginiz.
Cihazin ekran kilidini a¢iniz.

Notlar uygulamasini aginiz.

Adiniz1 Soyadinizi yaziniz.

Alt satira geciniz

Adiniz1 ve soyadinizi ilk harfleri biiytik
olacak sekilde tekrar yaziniz.

Son yazdiginizi siliniz.

Adiniz1 ve soyadinizi tiim harfleri biiytk
olacak sekilde tekrar yaziniz.

s,0,8 karakterlerini yaziniz.
5-2=3 ifadesini yaziniz.

Tarayici uygulamasini aginiz
www.ebe.anadolu.edu.tr adresine gidiniz
Enstitiimiiz baglantisini aginiz.

Onceki sayfaya geri doniiniiz.

iki parmagim kullanarak biiyiitme ve
kiiciiltme yapiniz

Sayfa i¢cinde asag1 yukari hareket ediniz.
Cihaz1 uyku konumuna getiriniz.

Uyku konumunda olan cihazi uyandiriniz

Cihaz kapat konumuna getiriniz

Cihaz1 kapatiniz.

Bu egitimler sirasinda ailelerden ¢ocuklari i¢in pekistireg belirleme formunu

doldurmalari istenmistir. Yazilimda bulunan 6diil listesi bu dogrultuda gilincellenmistir.

Ailelerin isaretledikleri pekistireglerin frekans dagilimi asagidaki tabloda verilmistir.
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Tablo 10

Pekistire¢ Belirleme Formu

I‘fg{?;&‘;e‘selr";ecek Toplam | Nesne Pekistirecleri Toplam
Seker 7 Top 2
Cikolata 9 Oyuncak bebek 4
Sakiz 6 Kalem 5
Meyve 7 Silgi 6
Kraker 7 Kalemtiras 6
Cips 6 Boyama Kitab1 2
Kek 6 Balon 0
Jelibon 6 Oyuncak araba 2
Bonibon 4 Oyun CD’si 3
Cay 6 Miizik CD’si 5
Meyve suyu 9 Unliilerin Posterleri 4
Stit 6 Sitikir 3
Kola 6 Etkinlik Pekistirecleri ~ Toplam
Yumurtlayan yumurta 6 Miizik dinleme 8
Misir gerezi 7 Bilgisayar oynama 8
Sosyal Pekistirecler Toplam | Dans etme 6
Aferin deme 8 Cizgi film seyretme 4
Bravo deme 6 Top oynama 1
Cok giizel deme 7 Evcilik oynama 1
Harika deme 6 Resim yapma 7
Dokunma 7 Lider olma 5
Kucaklama 8 aSIirr:;t aliacag1 zaman 7
A Bt B
Alkislama 8

Sagini oksama 7

Sirtin1 sivazlama 6

Sarilma 9

Opme 7

63
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11.08.2012 tarihinde katilimcilarla ikinci toplant1 gergeklesmistir. Toplantiya
belirlenen katilimcilarin tamami katilmistir. Bu toplantida 6ncelikle bir 6nceki
toplantida anlatilan tablet bilgisayar kullanma becerisinin tekrar1 yapilmistir. Bir bagka
deyisle beceri analizinde bulunan beceri basamaklari katilimcilar tarafindan tekrar
yapilmistir. Bu tekrardan sonra Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim
boliimiinde gorev yapan bir 6gretim tiyesi, katilimcilara zihin engelli bireylere beceri
ogretimi konusunu BYE yazilimini kullanarak anlatmistir. Toplantinin video kaydi
alinmistir.

Tablet bilgisayarlar1 kullanmada yasi ilerlemis katilimcilarin zorlandiklar
goriilmektedir. Bu durumda tablet bilgisayar kullanmakta zorlanan katilimcilar i¢in
tablet bilgisayar kullanimi ile ilgili ek oturumlar (Carsamba ve Cuma giinleri saat 12:00
ile 14:00 aras1) konmustur. Bu giin ve saatlerin ayarlanmasi katilimcilarin gortisleri
dogrultusunda belirlenmistir. Bu seanslara ihtiyaci olan katilimeilar gelerek tablet
bilgisayar kullanim1 konusunda ek destek almislardir.

Her katilimei i¢in bye.anadolu.edu.tr adresinde bir kullanict adi1 ve sifre
olusturulmustur. bye.anadolu.edu.tr adresinin, kullanici adinin ve sifrelerin yazili
oldugu kagitlar hazirlanmis ve 6gretim tiyesi tarafindan verilen egitim 6ncesinde
katilimcilara dagitilmistir. Katilimcilar egitim sirasinda sisteme kendi kullanicr adlarimi
kullanarak giris yapmiglardir.

Egitim oturumlar1 tamamlandiktan sonra katilimcilar ile bir toplant1 daha
yapilmis, bu toplantida arastirma siireci katilimcilara anlatilmistir. Toplantida ayrica
sistemde bulunan beceriler degerlendirilmistir. Tiim katilimcilarin 6gretim
calismalarinda kullanabilecegi, bir bagka ifadeyle ¢alismaya katilan tiim zihin engelli
bireylerin yapmakta zorlandig1 ortak bir beceri bulunmasina ¢alisilmistir. Bir sonraki
boliimde acgiklanacak olan yoklama evreleri ¢oklu yoklama modeli i¢in ortak bir
beceriye ihtiyag¢ vardir. Ancak sistemde bulunan becerilerden ortak bir beceri
bulunamamistir. Calismadaki zihin engelli bireylerin sistemde bulunan becerilerin
bazilarinda eksikleri oldugu ortaya ¢ikmis ancak tiim zihin engelli bireylerin yapmada
zorluk cektigi ortak bir beceri bulunamamistir. Bu durumda yeni bir beceri arayisina
girilmistir. Katilimeilarin da yonlendirmeleri sonucunda Peynirli Omlet Yapma becerisi

tiim zihin engelli bireylerin yapmakta zorluk ¢ektigi bir beceri olarak 6n plana ¢ikmustir.
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Peynirli omlet yapma becerisinin beceri analizleri yapilmis ve video ¢ekimleri
tamamlanmistir. Proje ekibinin ve katilimecilarin istegi dogrultusunda videolar i¢inde her
bir beceri basamagina yonelik olarak yonerge verilmesinin daha etkili olacagi sonucuna
varilmis ve hazirlanan videolara sesli yonergeler eklenmistir. Bu durum Clark ve Mayer
(2002) tarafindan gelistirilen ¢goklu ortam tasarim ilkelerinde ¢oklu ortam ilkesi ve
sunum tiird ilkesi ile de ortigmektedir. Bir bagka deyise bireyler kelimeler ve resimlerin
sunuldugu ortamlarda, sadece kelimelerin veya sadece resimlerin sunuldugu ortamlara
gore daha 1yi 6grenirler. Ayrica bireyler resimler ve anlatimin sunuldugu ortamda,
resimler ve yazili metnin sunuldugu ortama gore daha iyi 6grenirler. 23 beceri
basamagindan olusan peynirli omlet yapma becerisinin analizi EK B’de verilmistir.

Katilimcilar sistemi kullanirlarken sistemdeki problemlerden bazilar1 toplantilar
esnasinda tespit edilmis ve toplant1 sonrasinda bu problemler giderilmistir. Katilimeilar
icin kullanim kolaylig1 olmasi amaciyla beceri 6gretimi konusunda katilimcilara egitim
veren dgretim liyesinin Onerisiyle Beceri 6gretimi sayfalarinda bazi degisiklikler
yapilmistir. Bir beceri ile ilgili ¢aligmalarin yapilacagi sayfalarin en iistiinde
katilimcilardan beceriyi segmeleri ve beceriyi sectikten sonra GETIR diigmesine
dokunmalar1 beklenmektedir. Bu siireci pratiklestirmek i¢in GETIR diigmesi kaldirilmis
ve katilimci listeden se¢im yapar yapmaz o secilen beceri ile ilgili calisma sayfasina
ulagmaktadir. Ayrica eger kullanici daha dnce bir beceri se¢imi yapmis ise bu se¢im
kaydedilmekte diger sayfalarda bu se¢im hatirlanarak kullanicinin tekrar se¢im
yapmasina gerek kalmadan son kullanmig oldugu beceri ile ilgili sayfa agilmaktadir.
Eger kullanici sisteme giris yapmis ve heniiz bir beceri se¢cimi yapmamis ise
kullanicinin en son uygulamasini yaptig1 beceriye bakilmakta, bu beceri otomatik olarak
secilmekte ve bu beceri ile ilgili sayfa agilmaktadir. Eger kullanicinin heniiz hig bir
uygulamasi yoksa ve sisteme yeni giris yapmigsa bu durumda sistem kullanicinin se¢im
yapmasini beklemektedir. Ancak kullanici tek bir beceri tespit etmis ise bu beceri zaten
secili olarak gelmektedir. Se¢im sistemi agilir listenin degisim olayinda tetiklendigi i¢in
kullanict bu agilir listedeki secimi degistirememekte ve hi¢ bir zaman beceri sayfasina
ulagsamamaktadir. Bu durum toplanti esnasinda tespit edilmis kullanicilarin en az iki
beceri segmeleri saglanarak ¢ozlilmiistiir. Bu problem daha sonra su sekilde
giderilmistir: Eger bir kullanic1 daha 6nce hi¢ uygulama yapmadiysa ve ilk kez beceri

secimi gerektiren sayfalara giris yapiyorsa sistem o kullanicinin beceri listesinde
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bulunan siraya gore ilk beceriyi otomatik olarak se¢mektedir. Boylece kullanicinin
listesinde tek bir beceri bile olsa o beceri otomatik olarak se¢ili durumda olmakta ve o
beceri ile ilgili caligma sayfasi otomatik agilmaktadir.

Katilimcilar, sistemde bulunan becerileri gormek ve cocugunun yerine
getiremedigi becerileri tespit etmek i¢in “Cocugun yerine getiremedigi becerileri tespit
etme” alt menii secenegini kullanmasi gerekmektedir. Bu sayfanin tasarimi yeniden
gbzden gegirilmis ve katilimcilar tarafindan daha kolay kullanilacagi diistincesiyle toplu
beceri se¢imi yerine tek tek beceri segimi yapmaya olanak saglayacak bir yapiya
getirilmistir. Bu sayfanin eski ve yeni hali Sekil 4’teki gibidir. Bu sayfanin bir 6nceki
versiyonunda beceri adlarinin solunda bir onay kutusu ve sayfanin en altinda kaydet
diigmesi bulunmakta idi. Katilimcinin, kullanacagi becerileri segerek kaydet diigmesine
basmasi1 gerekiyordu. Kullanmaktan vazgectigi becerilerin onay isaretini kaldirarak
tekrar kaydetmesi gerekiyordu. Ancak daha sonra yapilan degerlendirmeler sonucunda
katilimcinin se¢mis oldugu becerileri daha net olarak gorebilmesinin daha iyi olacagi
diisiiniilmiis ve bu baglamda katilimcilarin kullandiklar1 becerilerin soluna yesil tik
isareti konmustur. Ayrica 6nceki versiyonda oldugu gibi toplu se¢im yapmanin ¢ok
gerekli olmadigi kanisina varilmis ve onay kutusu yerine her beceri basamaginin sagina
Ekle veya Cikar diigmeleri konmustur. Katilimcilar Ekle diigmesini kullanarak ¢alismak
istegi becerileri belirleyebilir, Cikar diigmesini kullanarak ise kullanmak istemedigi
becerileri listesinden ¢ikartabilir. Ayrica eger bir katilimer bir beceri ile caligmaya
baslamis ise bu beceriyi listesinden ¢ikarmasi miimkiin olamamaktadir. Ornegin daha
once uygulama yapilmis Sifonu Cekme becerisi i¢in Cikar diigmesi goériinmemektedir.
Beceri tespit etme sayfasi ile ilgili agiklama sayfanin en iistiine konmustur. Boylece
katilimc1 bu agiklamay1 okuyacak ve ne yapmasi gerektigini bilecektir (GKT —
Gegerlilik Komitesi Toplantisi, 31.08.2012).
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Gocudun yerine getiremedigi becerileri tespit etme

Litfen gocufunuzun yerine getiremedigi becerileri seginiz Cocudun yerine getiremedidi becerileri tespit etme

Litfen gocugunuzun bafimsiz olarak gerceklestirmesini Istediginiz ama gerceklestiremedigi

OZ BAKIM BECERILERI becerileri seciniz. Beceri ile ilgili detayh bilgiye becerinin adina tiklayarak ulasabilirsiniz.
Tuvalet Becerileri Uygulama yapilan beceriler iptal edilemezler.
o Sifonu Cekme = =
OZ BAKIM BECERILERI
Ellerini Yikama
Tuvalet Becerileri
Giyinme Becerileri
Ayakkabi Cikarma Giyme ¥ Sifonu Cekme
CJ Tl b Ellerini Yikama Ekle
Yemek Yeme Becerileri
Glyinme Becerileri
] Bardaktan Igme
o Kagikla Yeme v Ayakkabi Glyme
Kigisel Bakim Becerileri v Dugme llikleme Gikar
El Y0z Yikama
PSR Yemek Yeme Becerileri
EV i1 BECERILERT Bardaktan fgme Ekle
Evdeki Arag Geregleri Kullanma Becerileri Kasikla Yeme e
Telefon Kullanma
Televizyon Seyretme Kisisel Bakim Becerileri
Mutfak Becerileri El Y0z Yikama Ekle
Bulasik Yikama
' Dis Firgalama Cikar

iraral Hawrlama

Sekil 4: Cocugun Yerine Giremedigi Becerileri Tespit Etme Sayfasinda Yapilan
Degisiklik

Katilimcilarin planlama asamasinda beceri 6gretimi modiiliindeki sayfalari sirali
sekilde kullanmalari gerekmektedir. Bu baglamda bu sayfalarin altina Ileri ve Ust Menii
butonlar1 eklenmistir (Sekil 5). Bu butonlarin katilimcilarin sayfalar arasinda daha hizli

dolagmalarini saglayacag diistiniilmektedir (GKT, 31.08.2012).

Camasir Yikma ve Giysilerin Bakimi

Yatak Odasini - Yatagini Toplama Ekle
Kazak Katlama ve Dolaba Yerlestirme Ekle
v Pantolon Katlama ve Dolaba Yerlestirme Cikar
e =T
71N
English \QDJ

TigiTax

Sekil 5: Cocugun Yerine Getiremedigi Becerileri Tespit Etme Sayfasinin Devami

Beceri detaylar sayfasinda ¢oklu ortam gosterim penceresinin tasariminda
degisiklige gidilmistir. Katilimc1 beceri basamaklarina karsilik gelen video,
canlandirma, fotograf, resimleme veya seslendirme diigmelerine parmagi ile
dokundugunda, ¢oklu ortamin oynatilmasina yonelik ¢oklu ortam gosterim penceresi
acilmaktadir (Sekil 6). Video gosterme, resim gosterme yapan bu pencerenin {izerinde
Kapat, Ileri ve Geri butonlar1 bulunmaktadir. ileri ve Geri butonlar1 bir beceri

basamagina ait coklu ortam oynatildig1 zaman goriilmektedir. Bu butonlar1 kullanarak
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katilimcilar bir sonraki ya da bir 6nceki beceri basamagina ait video, canlandirma,
fotograf ya da resimlemeye gecis yapabilmektedir. Bu pencerenin tasarimi yeniden
gbzden gegirilmis baz1 degisiklikler yapilmustir. Oncelikle goklu ortam gosterim
penceresi disinda kalan alan karartilmis ve kullanilamaz duruma getirilmistir. Bir bagka
degisle katilimer ¢oklu ortam gosterim penceresini kapatmadan sayfadaki diger nesneler
ile etkilesim kuramamaktadir. Boylece katilimeinin tiim konsantrasyonunun ¢oklu
ortam gosterim penceresi lizerinde olmasi hedeflenmistir. Coklu ortam gdsterim
penceresinin artalani sayfa ile daha uyumlu olmasi ve fazla dikkat dagitict olmamasi
icin koyu gri renk yapilmistir. Ayrica pencerenin sol iistiinde kullanilan ¢oklu ortamin
simgesi ve beceri ad1 ya da beceri basamagi metni yer almaktadir. Beceri ad1 ya da
beceri basamagi metni ¢ok uzun olmast durumunda 50 karakterlik bolimii
gosterilmektedir. Coklu ortam gdsterim penceresinin sag listiinde bulunan boliimdeki

Geri, leri ve Kapat diigmeleri i¢in kiiiik resimler konmustur (GKT, 24.09.2012).

(] sa etinin bas parmagini rezervuardakd dagm

D

:
2 :ga, fﬂh:ln bag parmagini rezervuardaki dogmenin Ustiine E @ @]

3 Bas parmag ile dugmeye basar E @ [@
4 Su sesi geldiginde bag parmagini digmeden ceker E @ @
5 Tuvaletten cikar E [@
Cokluortam Resimleri
oro SIS o (S sesename
a B @
v (D

Sekil 6: Coklu Ortam Oynatim Penceresinde Yapilan Degisiklik

Beceri analizinde ¢ocugun yaptigi dogru davraniglar pekistirmek i¢in odiiller
kullanilmaktadir. Katilimecilarin kullandigi bu 6diilleri ¢alismaya baslamadan 6nce
belirlemesi ve bunlar sistemde tespit etmesi gerekmektedir. Sekil 7°de goriilen ekran ile
becerilerde kullanilacak ddiiller belirlenmektedir. Yazilimda kullanilmasi olas1 6diil
listesi yiyecekler-igecekler (pasta, kek, kola, ¢ikolata, vb.), nesne ve oyuncaklar (renkli

kalemler, silgiler, renkli kitaplar, vb.), oyunlar (babasiyla top oynama, bisiklete binme,
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vb.), sosyal-odiiller (alkislama, aferin deme, saginin oksanmasi, vb.) ve etkinlikler (tv
izleme, aligverise gitme, piknige gitme, vb.) kategorileri altinda bulunmaktadir.
Katilimcilarin doldurduklari pekistireg belirleme formundan gelen veriler ile 6diil listesi
giincellenmistir. Katilimcilar bu 6diil listesinden se¢im yapabilecektir. Ayrica sistemde
odiillerle ilgili resimler de konulabilmektedir. Boylece katilimcilar uygulama sirasinda
kullanacagi 6diilii sectiginde o ddiile ait resim agilmaktadir. Katilimcilar bu resmi
cocuguna gostererek cocugun galismaya yonelik isteginin artmasini saglayabilir.
Odiilleri planlama sayfasinin tasarimi da yenilenmistir. Onceki tasarimda sol tarafta tiim
odiillerin oldugu bir liste kutusu, sag tarafta ise kullanilacak 6diillerin oldugu bir liste
kutusu ve ortada da Aktar ve Sil diigmeleri bulunmakta idi. Bu tasarimi kullananlarin
zorluk yasadig1 goriilmiistiir. Bu baglamda sayfa tasarimi degistirilmistir. Sayfada
sadece kullanilacak odiillerin listesi bulunmaktadir. Katilimcilar yeni bir 6diil eklemek
istediginde Kullanilacak Odiil agilir listesinden bu 6diilii segmeli ve Ekle diigmesi
yardimiyla altta bulunan “Uygulama sirasinda kullanilacak odiiller” listesine

eklemelidir (GKT, 24.09.2012).

[ ,«'(BYE W

Odiilleri Planlama
Lutfen 8nce beceriyi belirleyiniz. beceri igin

Gndugindz 8dula
Kullanilacak Odal agilir listesinden seciniz. Sectiginiz 8dili Uygulama sirasinda kullanilacak
adiller listesine ekleme igin Ekle digmesine basiniz. Kullanacaginiz diger ddaller iginde bu

f?i islemlerf tekrarlayiniz.
BECERI OGRETIM

Beceri: Sifonu Gekme

Sifonu Gekme

Oddlleri Planlama

Kullanmak istediginiz 8dali seginiz
Litfen Gnce beceriyi belirleyiniz ve belirlediginiz beceri igin kullanmay disindiginiz odalleri

Kullanilacak Odal: Seker $ m

Seker

Soguk Icecek
Top Oynama
Kek

" f eeee

v ® v

Sekil 7: Odiilleri Planlama Sayfasinda Yapilan Degisiklik

(Calisma zamanlarin1 planlama sayfasinin adi ¢calisma zamanlarini, arag¢ gerecleri
ve yeri planlama olarak degistirilmistir. Dolayisiyla katilimcilarin bu sayfada ¢alisma
zamanlarin1 planlamanin yaninda ¢alisma ile ilgili bazi bilgileri sisteme girmesi
gerekmektedir. Sayfa iki béliimden olusmaktadir. Birinci béliimii Calisma ile ilgili

Bilgiler boliimiidiir (Sekil 8). Bu boéliimiin eklenmesinin amaci katilimeinin
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farkindaliginin arttirilmasina yardimer olmaktir. Katilimeilar bu bilgileri sisteme girerek

Ogretim ortamini ve ihtiyaglar tekrar gozden gecirmis olacaktir (GKT, 31.08.2012).

—BYE X A

BAGIMSIZ YASAM EGITIMI BECERI OGRETIMI ANA SAYFA

Calisma zamanlarini, arag geregleri ve yeri planlama

Lutfen dnce beceriyi belirleyiniz. Belirlediginiz beceri icin calismanin amaci, calisma yeri ve
calisma araglan bilgilerinin giriniz. Ayrica belirlenen beceri icin galisma zamanlarini belirleyiniz.

Peynirli Omlet Yapma %
Beceri: Peynirli Omlet Yapma

Calisma ile ilgili Bilgiler

Calismanin Amaci

Calisma Yeri

Peynir, Yumurta, Tuz, Karabiber, Sivi Yag, Catal,
Calisma Araglari Bicak, Cay Kasigi, Spatula, Yapismaz Tava, Tabak,

4

Kaydet

Sekil 8: Caligma Ile Ilgili Bilgiler BSliimii

Calisma ile ilgili bilgilerin girisi yapilip kaydedildikten sonra ¢alisma
zamanlarinin planlanmasi gerekmektedir. Calisma zamanlarini, arag geregleri ve yeri

planlama sayfasinin ikinci boliimiinde Calisma zamanlar1 planlanmaktadir (Sekil 9).

—BYE

Calisma zamanlarini ayarlalama

Calisma Zamanlan
BECER] OGRETIN]

Yeni Calisma Zamani: 30.09.2012 - 11:00

e E———
Liitfen 8nce beceriyi belirleyiniz ve belirlediginiz beceri igin calisma zamanlanni ayariayiniz. 24.09.2012 - 11:00 @
— 25.09.2012 - 11:00 @
26.09.2012 - 11:00 @
16.03.2012 - 18:30 | (NEEED 27.09.2012 - 11:00 @
Galisma Zamanlari 28.09.2012 - 11:00 @
Calisma Saatl I 29.09.2012 - 11:00 @@=
06.03.2012 - 19:40 @i 30.09.2012 - 11:00 @=
16.03.2012 - 18:30 @si —
v ® v ()

Sekil 9: Caligma Zamanlarini Ayarlama Boliimiinde Yapilan Degisiklik

Calisma zamanlarin1 ayarlama sayfasinda kullanici Yeni Calisma Zamani metin
kutusuna dokunmali ya da tiklamalidir. Metin kutusunda dokundugunda ya da
tiklandiginda Sekil 10°daki tarih saat ayarlama iletisim kutusu agilacaktir. Katilimcilar

bu iletisim kutusundan ile tarihi ve saati secerek Tamam dediginde secilen tarih ve saat
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sisteme eklenmis olur. Yazilimda tarih ve saat se¢ciminin yapilabildigi bu iletisim
kutusunun tasariminda da degisiklige gidilmistir. Yapilan arastirmalar sonucunda
eskiden kullanilan dateTimePicker isimli bilesenin tablet bilgisayarlar ile kullaniminin
zor oldugu kanisina varilmistir. Tarih saat se¢imi i¢in yeni bir arayisa girilmistir. Bu
aray1s sonunda mobiscroll bileseni ile karsilasilmis ve bilesen BYE sistemine uygun
hale getirilerek yazilima entegre edilmistir. Sekil 10°un sag tarafindaki resimde
goriildiigi tizere kullanic1 parmagi ile siiriikleyerek ya da + ve — diigmelerini kullanarak
tarih ve saat degerlerini degistirebilmektedir. Sistemin hem iOS hem de Android

cihazlar ile sorunsuz calistig1 yapilan testler sonucunda goriilmiistiir (GKT,
31.08.2012).

30.03.2012 - 18:30|

| Pzt Sal Car Per Cum Cts Paz i

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12| 13| 14| 15 16| 17 18
19| 20| 21| 22 23 24| 25

26 27 28 29 31 Gin Ay il Saat Dakika
Zaman18:30 F ‘ + ‘ ‘ + ‘ ‘ + ‘ ‘ + ‘
Saat o9 | Eylil 2012 11 | 00

e el e

Sekil 10: Tarih Saat Ayarlama Iletisim Kutusunda Yapilan Degisiklik

Ayrica bu sayfada eger katilimc1 daha 6nce ilgili beceri igin bir tarih girmis ise
bu tarih otomatik olarak metin kutusunun i¢ine yazilmaktadir. Béylece katilimcinin yeni
tarih saat ayarlamasi sirasinda sifirdan ayarlama yapmasi yerine 6rnegin sadece saati 2
saat ileri alarak ¢cok daha pratik ayarlama yapabilecegi diistiniilmiistiir.

Katilimcilarin ¢aligma zamanlari ile ilgili uyarilmasi konusundaki iki yontem
sisteme entegre edilmistir. Oncelikle SMS ile uyar1 sistemi sisteme entegre edilmistir.
Bunu i¢in Kisisel modiiliinde kullanicinin cep telefonu bilgisi alinmaktadir. Bir SMS
saglayici sirket (Clickatell) ile anlagilmis ve yeterli sayida SMS satin alinmastir.

Saglayicinin sisteminde kalan SMS konusunda uyari sistemi bulunmaktadir. Dolayisiyla
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satin alinan SMS’ler bitmeden yoneticiler uyarilmis ve yeni SMS satin alinmasi yoluna
gidilmistir. Eger katilimcinin cep telefonu bilgisi girilmis ise ¢aligma zamanlarindan on
dakika oncesinde uygulama ile ilgili katilimciya hatirlatma SMS’1 gonderilmektedir
(GKT, 31.08.2012).

Uyar1 konusunda gelistirilen bir bagka ¢oziim ise e-posta gondermedir. Bilindigi
tizere iPad ve Android cihazlarda Mail uygulamasi bulunmakta ve sistemde siirekli
calisabilmektedir. Her iki sistemde de bu uygulamalar popiiler mail hizmeti veren
gmail, yahoo gibi sistemler ile sorunsuz ¢alisabilmektedir. Bu uygulamalar belirlenen
siklikta kullaniciya gelen eposta olup olmadigini kontrol etmektedir. Eger kullaniciya
yeni bir eposta gelmis ise sesli olarak uyar1 vermekte ve gelen okunmamis eposta
sayisin1 Mail uygulamasinin simgesi iizerinde rakamlar seklinde gostermektedir. Bir
baska deyisle katilimciya eposta ile uyari gonderilmesi durumunda, katilimei bu uyariyi
yaklagik 5 dakika icerisinde alacaktir. Bu siirede bu arastirma igin yeterli gibi
goriilmektedir. E-posta gonderme islemi Anadolu Universitesi Bilgisayar Arastirma ve
Uygulama Merkezi tarafindan saglanan bir web servis tizerinden gergeklestirilmektedir.
Bu web servisin kullanimi i¢in arastirmaciya izin verilmesi saglanmistir. Eger
kullanicinin sistemde e-posta adresi kayitli ise hatirlatma mesajlar1 ayni1 zamandan e-
posta adresine de gonderilecektir. Katilimcilara egitimler sirasinda katilimcilara e-posta
hesaplarinin olup olmadigi sorulmustur. E-posta hesabi olmayan katilimcilara Gmail
sistemi iizerinden yeni hesap agmalar1 konusunda yardimer olunmustur. Ayn1 zamanda
tiim katilimcilarin e-posta hesaplari cihazlardaki Mail veya E-posta uygulamalari ile
iliskilendirilmistir. Ayrica e-posta gdnderme ve gelen e-postalart okuma konusunda da
katilimeilar bilgilendirilmistir (GKT, 31.08.2012).

Becerilerin ¢aligma zamanlari da ayarlandiktan sonra planlama asamasi
tamamlanmis olur. Bu noktada katilimcilara hazirlanan ¢alisma planinin sunulmasi ve
hatta kagit iizerine ¢ikt1 alabilmesini olanak saglanmasinin faydali olacag:
diisiiniilmiistiir. Bu baglamda yeni bir sayfa olan Calisma Planin1 Goriintiileme sayfasi
sisteme eklenmistir (Sekil 11). Bu sayfada katilimci herhangi bir eylem
gerceklestirmemektedir, sadece planlamasini yaptig1 calismanin genel bir goriiniimiine
ulagsmaktadir. Ayrica bu sayfanin en altinda Yazdir diigmesi yer almaktadir. Katilime1
bu diigmeye basarak Calisma Planinin yazici dostu bir siirlimiinii agabilir. Katilimci

caligma planinin tablet bilgisayarlar ile uyumlu yazicilar ile yazdirabilecegi gibi normal
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bir bilgisayar ile de yazdirabilir. Boylece katilimer ¢aligsma planinin kagit versiyonunu
tiretmis olur. Bazi durumlarda uygulama sirasinda kagit tizerindeki ¢aligma plant
kullanilabilir ve bagimsiz yapma ve ipucu bilgileri kagit {izerine isaretlenebilir ve daha

sonra bu bilgiler BYE yazilimina aktarilabilir (GKT, 24.09.2012).

—BYE o

BECERI OGRETIMI

Calisma Plani

Peynirli Omlet Yapma %

Becerinin Adi Peynirli Omlet Yapma
Calismanin Amaci Bagimsiz olarak peynirli omlet yapar.
Calisma Yeri Mutfak

Peynir, Yumurta, Tuz, Karabiber, Sivi Ya§, Catal, Bicak, Gay Kasidl,

Galisma Araclan Spatula, Yapismaz Tava, Tabak

Calisma 1 Calsma 2 GCalisma 3 Calisma 4

Beceri Basamaklan 24.09.2012 25.09.2012 26.09.2012 27.09.2012
11:00 11:00 11:00 11:00

Omlet yapmak igin gerekli malzemeleri tezgahin
Uzerine koyar.

2 Bir miktar peyniri bigak ile keser
3 Kesilen peyniri catal ile alir ve bir tabaga koyar.
4 Peyniri catal ile ezerek ufalar.

Birinci yumurtay! tabagin yada tavanin kenarina
hafif vurarak kirar.

Sekil 11: Calisma Planin1 Sayfasi

Calisma zamanlar1 ayarlanan beceriler, zamanlar1 geldiginde yazilimdaki
uygulama sayfas1 yardimiyla zihin engelli bireyler iizerinde uygulanmalidir. Beceri
analizinin uygulama basamaginda ilk olarak 6gretim oncesi hazirliklar ad1 verilen
dikkat saglama ve yonerge verme gibi eylemlerin yapilmasi gerekmektedir. Bu gorevler
katilimcilar tarafindan gergeklestirilmelidir. Yazilimin Egitim modiiliinde katilimcilar,
yapilacak bu etkinliklerle ilgili bilgilendirilmektedirler. Dolayisiyla katilimeilarin bu
konuda video gosterimi ile tekrar bilgilendirmelerinin gereksiz olacagi, sistemin
kullanimin1 zorlastiracagi ve videonun yiiklenmesi siiresince gereksiz bir bekleme
sliresine neden olacagi kanisina varilmistir (GKT, 24.09.2012). Bu baglamda dikkat
saglama ve yonerge verme ile ilgili video gosterimi, sistemin basitligini korumak adina
kaldirilmistir. Uygulama sayfasinin goriintiisii Sekilde 9°da goriilebilir. Bu sayfada bir

beceriye ait beceri basamaklar1 bulunmaktadir. Katilimcilar cocugunun bu beceri
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basamaklarini yapabilmesi i¢in egitim siireci gerceklestirecektir. Her bir beceri
basamagi i¢in 3 tiir ipucu kullanabilmektedir. Bu ipuclar fiziksel yardim, model olma
ve sOzel ipucu seklindedir. S6zel ipucu i¢in yazilimdaki ses diigmesine basarak yardim
alabilir. Ayn1 sekilde model olma ipucu i¢in ise yazilimda 4 tiir alternatif sunulmaktadir.
Bu alternatifler video gdsterimi, canlandirma/animasyon gosterimi, fotograf gosterimi,
resimleme/illiistrasyon gdsterimi seklindedir. Iipucu resimlerinde giincelleme yapilmis
ve S, M, F (sozel ipucu, model olma, fiziksel yardim) harfleri kullanilmistir. Bu harfler
sayesinde katilimcilarin kullanilan ipucu ile ilgili daha kolay ¢agrisim yapacaklari
disiiniilmistiir (GKT, 31.08.2012). Ayrica beceri detaylar sayfasinda oldugu gibi ¢oklu

ortam gosterim penceresinin tasarimi degistirilmistir.

—BYE

Uygulama

Litfen uygulamasini yapmak istediginiz beceriyi seciniz. Segilen beceri icin 83retim etkinligi
gergeklestiriniz. Ogretim etkinligini stirdiginiz sirada er bir beceri
i yiniz. Ogretim etkinligi sonunda kullandiginiz 6dala

—(BYE

Uygulama Sifonu Gekme

Litfen uygulamasini yapmak istediginiz beceriyi seginiz.

per 5
segerek kaydetmeyi unutmayiniz.

Sifonu Cekme

Seg (Tom becer iin)
¢
= tpucu Torleri = ;
wuort
s m® okiuortamiar
sironu cekene [
S —— [ e @] |
Tpucu Tirleri 4
@oov il 5 52§ elinin bas parmagini rezervuardaki dugmentn Em
> astiine gotorar
1 Klozetin karsisina gecer 0 0 0 C E @ S
3 Bag pormat e dogmeye basar an
5 Sa elinin bas parmagini rezervuardaki dugmentn aEE
Gstiine gétiirdr 4 Su sesi geldiginde bas parmagini dugmeden ceker Em
B T — oEn ,
LT T &l 2 NP —— an
4 Su sesi geldiginde bas parmagini dagmeden geker E @ d
5 Tuvaletten cikar E @ 'D 1t Kullandiginiz 6dli seginiz $ | xayder |
—Kardet_ ipucu Resimleri
+ I Bagimsiz S6zel Model Fiziksel
Ipucu Resimleri Yapma lpucu Olma Yardim
Fiziksel Model Sozel Bagimsiz
Yardim Olma fpucu Yapma L. s N @
® 9 o v
- Cokluortam Resimleri
A 2 Canlandirma Resimleme :
okluortam Resimleri
ontan C p Video Animasyon Fotograf filastrasyon Seslendirme
anlandirma f esimleme z
Video ‘Animasyon Fotograf filistrasyon Seslendirme m m
an
h4 ® ¥ : o

Sekil 12: Uygulama Sayfasinda Yapilan Degisiklik

Beceri egitimi sayfasinin raporlar sayfasinda katilimcilar daha 6nce yapmis
oldugu calismalarla ilgili raporlar1 goriintiileyebilmektedir. Bu sayfanin goriintiisii Sekil
13’teki gibidir. Bu sayfanin tasariminda da glincelleme yapilmistir. Bu giincelleme

isleyisle ilgili olmayip gorsel boyuttadir. Yazilimin diger sayfalarinda da goriilebilecegi
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gibi yazilar yuvarlatilmig bez zeminler iizerine yazilmistir. Tiim sayfalarda benzer bir
yapt kullanilarak bu tasarim yazilim i¢inde tutarli olmasina gayret edilmektedir (GKT,
31.08.2012).

—BYE

Raporlar

Litfen raporunu gérmek istediginiz beceriyl seginiz.
Sifonu Gekme

Sifonu Cekme

Sifonu gekerek tuvaleti temizler

Caligma Yeri Banyo
Caligma Araglar yok
o, ) Beceri Basamag: S
BYE m 1 2 3 4 5 6 7 8 9% 10
ain
7Y BECERI OGRETIMI 1 Klozetin karsisina geger PV ODPDPOPPO Y
Saj elinin bas parmagini rezervuardaki
Raporlar 2 Gugmenin Gstane gotardr POPWVWWNSs s s s
Latfen raporunu gérmek istediginiz beceriyi seginiz. 3 Bas parmag! ile d0gmeye basar POMNs s sPowe
Su sesi geldiginde bas parmagini dagmeden
4 ceker POPVYs s9PO9
Uygulamalar 5 Tuvaletten gikar N My PP
Beceri Basamagi il ®® Ad ——
EAEIEE Bagmszyapmasayss 0 0 0 1 2 1 4 4 4 5
- &
1| LTSS I g v ® 9w Bagmsiz yapma yiizdesi 0 0 0 20 40 20 80 80 80 100
2|sag elinin bas parmagini rezervuardaki dugmenn ustine gotarar| (@ | @ | 9| @| @)
3|Bas parmagi ile diigmeye basar @ B|0|w Uygulamalar Tarih Kullanian Odil
4|5u sesi geldiginde bas parmagini digmeden ceker CICIEIED) 1 06.09.2011 17:38 Soguk icecek
5| Tuvatetten ikar OEEE 2 06.09.2011 17:42 Seker
Bagimsiz Yapma Toplam| 1 [0 [0 [ 1 | 4 3 06.09.2011 17:42 Soguk fgecek
Bagimsiz Yapma Yizde[ 20 [ 0 [ 0 [20]80 4 07.09.2011 16:33 Seker
5 09.02.2012 17:16 Soguk Igecek
Uy T arih Kullanilan Odal 6 03.08.2012 15:52
1 06.09.2011 17:38|Kola 7 08.08.2012 01:24 Top Oynama
2 06.09.2011 17:42|Pasta 8 08.08.2012 01:30 Soguk icecek
3 06.09.2011 17:42|Kola 9 08.08.2012 01:33 Top Oynama
4 07.09.2011 16:33Pasta
10 08.08.2012 01:37 Soguk fgecek
5 09.02.2012 17:16|Kola

Sekil 13: Rapor Sayfasinda Yapilan Degisiklik

Degisiklik yapilan bir bagka sayfa ise Yeni beceri talebinde bulunma sayfasidir.
Bu sayfada da yapilan degisiklik genel olarak gorsel boyuttadir. Bir katilimer bu
sayfaya ilk girdiginde karsisina ¢ikan form yeni talep ekleme formudur (Sekil 14).
Katilimcilar bu formu doldurarak yeni talepler olusturabilir. Katilimeilar yeni talep
ekleme formunda becerinin adin1 ve beceriyle ilgili detaylar1 forma girerek bu formu
kaydedebilir. Detaylar boliimiine beceri basamaklari, beceri i¢in gerekli arag ve

geregler, becerinin uygulanacagi ortam gibi cesitli bilgiler yazilabilir.
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Yeni beceri talebinde bulunma
Onceki Talepleriniz ~ Yeni Talep Ekle

UL Beceri Ad
Kitap Okumaa Be...

Detaylar:

Kaydet

—(BYE &

BECER OGRETIMI

Yeni beceri talebinde bulunma
Onceki Talepleriniz ~ Yeni Talep Ekle

L L Becerl Adi

Deneme

Detaylar

Sekil 14: Yeni Talep Ekleme Formunda Yapilan Degisiklik
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LL

Katilimcilar daha 6nce kaydettigi taleplerine sayfanin solundaki listeden

ulagabilir. Onceki taleplerden birine dokunuldugunda o taleple ilgili Talebi Giincelle

sayfasi agilmaktadir. Bu sayfada katilimcilar talebinde degisiklik yapabilir ve talebini

iptal edebilir (Sekil 15). Ayn1 zamanda katilimeilar eklemis oldugu talebin durumunu

takip edebilir. Sekildeki talep deneme amagli olusturulmustur. Katilimcilarin eklemis

olduklar talepler yonetici/danisman tarafindan goriilebilecek ve degerlendirilecektir.

Daha onceki siirlimiinde olmayan danisman degerlendirmesine yonelik olarak

danigmanin doniitii ve ne zaman cevaplandirildigr boliimleri eklemistir (GKT,

24.09.2012).

—BYE w

Yeni beceri talebinde bulunma
Gnceki Talepleriniz  Kayit Basanili
L
Talebi Gincelle
Beceri Adi:

Kitap Okuma Becerisi

Detaylar:

kitabi kitiphaneden alir
koltuga oturur

kitabi agar

okur

kapatir
yerine koyar

Durumu: Beklemede

TS e

—BYE ®

Yeni beceri talebinde bulunma

Onceki Talepleriniz
Talebi Guncelle

Deneme Beceri Adi

Deneme

Detaylar
deneme

Durumu
Onaylandi

Dejerlendiren Danigman
Deneme Yénetici  Mesaj Gnder

Damismandan Déniit Tarihi
15.08.2012

Danmismandan D&nit
Tamamdir.

en kisa sirede yapilacak

Bu Talebi Iptal Ex (Gériinmes Yap

Sekil 15: Talep Giincelleme Formunda Yapilan Degisiklik

Yeni
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fkinci Asama

Yazilimin kullanilabilirligine yonelik katilimcilardan veri toplayabilmek igin yar1

yapilandirilmig goriisme formu hazirlanmistir. Hazirlanan gériisme formuna yapilan

uzman degerlendirmesi sonucunda son hali verilmistir (Ek D). Bes katilimc ile yar1

yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Yapilan goriismelerle ilgili bilgi Tablo 11°de

verilmigtir.

Tablo 11

Goriismeye Katilan Katilimcilar

77

No Adi Soyadi

Gorusme Yeri

Tarih

Siire

1

2
3
4

Katilimci 4
Katilime1 5
Katilimc1 7

Katilimaei 2

Katilima 3

Arastirmacinin evi
Arastirmacinin evi
Arastirmacinin evi

Egitim Fakiiltesi 215
nolu oda

Serdivan Kafe

21.10.2012 - 13:27
21.10.2012 - 14:11
21.10.2012 - 15:06
31.10.2012 - 16:50

31.10.2012 - 20:33

40 dk
40 dk
34 dk
32dk

43 dk

Bu goriismelere baglamadan dnce katilimcilardan yazili izin formunu

imzalamalar1 istemistir (Ek E). Bu goriismeler Nvivo yazilimi kullanilarak yaziya

dokiilmiis ve analiz edilmistir.

Gortismelerden elde edilen bulgular asagida verilmistir.

Katilicilarin Kullanilan Tablet Bilgisayar Hakkindaki Goriisleri

Goriismeye katilan bes katilimcidan dordii tablet bilgisayari rahatlikla

kullanabildiklerini belirtmislerdir. Katilimer 3’iin bu konudaki diistincesi su sekildedir:

“Ben biraz dokunmatige zor alisabilecegimi diisiiniiyordum ama ¢okta zorlanmadim.

Mesaj yazarken hala zorlantyorum ama sikinti yok yani. Suan da iyi”. Tablet bilgisayari

kullanma konusunda zorladigini belirten tek katilime1 Katilimer 4’tiir. Katilimer 4’tin

daha 6nce normal bilgisayar tecriibesinin olmamasi bu zorlanmaya neden olarak

gosterilebilir. Aslinda Katilimci 4, tablet bilgisayar egitimi disinda yapilan 6zel

derslerden ikisine katilmis ve bu konuda oldukga yol almistir. Ancak yine de Katilimc1

4’de, tablet bilgisayar kullanma konusunda bir ¢ekimserlik oldugu goriilmektedir.
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Gorligemeye katilan katilimcilarin dérdii Samsung Galaxy Tab biri ise iPad
kullanmaktadirlar. Samsung Galaxy Tab kullanan dort katilimeidan ikisi kullandiklar
ekranlarin biraz kii¢iik oldugu ve iPad biiyiikliigiinde bir ekran1 7 inge tercih
edeceklerini belirtmislerdir. Katilimcilar toplantilar sirasinda diger kullanicilardaki
farkli cihazlar1 géorme olanagi bulmuslardir. Boylece iki cihazi bir biriyle kullanim
anlaminda olmasa da ekran biiyiikliigli anlaminda kiyaslayabilmislerdir.

Dokunmatik 6zellikler, kullanim kolaylig1 ve internette dolasma gibi sorulara
Katilime1 4 disindaki tiim katilimeilar olumlu cevaplar vermislerdir. Hatta Katilimer 2
tablet bilgisayarin kullanmasinin normal bilgisayardan daha kolay oldugunu belirmistir:
“Bana daha kullanigh geldi. Bilgisayarda deneseydik farkli olur muydu bilmiyorum
ama tablette kullanmak gayet kolay. .

Katilimcilarin bu soruya verdikleri yanitlar sonucunda tablet bilgisayarlara

yonelik tutumlarinin genel olarak olumlu oldugu soylenebilir.

Katihmcilarin Bagimsiz Yasam Egitimi (BYE) Yaziliminin Genel Tasarimi
Hakkindaki Goriisleri
Katilimcilarin tamami1 BYE yaziliminin tasariminin ve renklerin uyumunun giizel
oldugunu belirtmislerdir. Ayr1 yine tiim katilimecilar BYE yaziliminin kullaniminin
kolay oldugunu séylemislerdir. Ayrica katilimcilarin bu yazilimin kullanish ve faydali
bir yazilim oldugunu belirtmisler ve yazilima yonelik olumlu bir tutum sergilemislerdir.

Katilime1 2 bazi sayfalarda geri butonunun olmasi gerektigini ifade etmistir:
“Arag cubugundaki geri ile gidebiliriz ama o insanin aklina ¢ok fazla gelmiyor ama
burada olursa geri butonu daha 1yi olur diye diistiniiyorum.”

Katilimc1 5 gezinme araglarinin sayfa tizerindeki yerlerinin uygun oldugunu
belirmis ve Cikis butonunun yeri ile ilgili olarak sdyle demistir: “Cikis butonunun yeri
de uygun. Zaten kapatirken de normal pencereleri de buradan kapatiyoruz.” Microsoft
Windows isletim sisteminde pencereleri kapatmak i¢in sag {ist kdsedeki Kapat butonu
kullanilmaktadir. Ayni1 zamanda Microsoft Windows isletim sisteminde bulunan
yazilimlarda ¢ogunlukla pencerenin {ist boliimiinde yatay bir ara¢ gubugu
bulunmaktadir ve bu ara¢ ¢gubugu iizerinde ¢esitli butonlar bulunmaktadir. Microsoft
Windows kullanicilar1 bu yapiya aliskindirlar. Katilime1 5°de bu durumda

bahsetmektedir. Gelistirilen yazilimdaki gezinti bélmesinin Microsoft Windows isletim
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sistemindeki yazilimlarin arag ¢ubuklarina benzetilebilecegi ve kullanicilara aliskin

olduklar1 bir yap1 sunuldugu sdylenebilir.

Katihmcilarin BYE Yazilimindaki Egitim Modiilii Hakkindaki Goriisleri
Katilimcilarin tamami egitim modiilii altindaki seslendirmeli sununun diiz yaziya oranla
daha faydali olacagini dile getirmislerdir. Katilime1 3 ve Katilimci 2 uzun diiz yazilari
okumaktan sikildiklar1 ve diiz yazilarin ¢ok uzun olmasi durumunda okumayacaklarini
belirmislerdir. Katilimer 2 bu konuyla ilgili “Ben uzun yazilar: bilgisayarda olsun
tablette olsun pek okuyamiyorum” demistir. Bunun iizerine sistemdeki diiz yazilari
kaldirip yerine seslendirmeli sunu mu koysak? sorusuna Katilimc1 2 her iKi
alternatifinin de sistemde durmasinin iyi olacagini belirtmistir: “Mesela bazilart
okumay1 sever. Belki sonuna kadar da okumak isteyebilirler. Her iki alternatifte kalirsa

daha iyi olur diye diistintiyorum.”

Katihmcilarin BYE Yazihmindaki Beceri Ogretimi Modiilii Hakkindaki
Goriisleri
Bu boliimde katilimcilarin beceri 6gretimi modiiliinde bulunan sayfalara ile ilgili
goriisleri her sayfa icin ayr1 ayr1 degerlendirilmistir. Beceri 6gretimi modiiliinde
bulunan sayfalar ve bu sayfalar ile ilgili katilime1 goriisleri asagida basliklar haline
verilmistir.

Cocugun Yerine Getiremedigi Becerileri Tespit Etme Sayfasi Tle Tlgili
Katihme1 Goriisleri. Katilimcilarin tamami bu sayfanin kullaniminin kolay ve
tasariminin giizel oldugunu belirtmislerdir. Gorlismeci, bu sayfanin uzun oldugunu,
kisaltmak i¢in ne yapilabilecegi konusunda katilimecilardan fikir almak istemis ancak
katilimcilar dogrudan fikir vermemislerdir. Hatta Katilimcer 7 ve Katilimer 5 sayfanin o
kadar da uzun olmadigini 6ne siirmiislerdir. Gorlismeci bu durumda sayfanin {istline
kategori kutusu ve arama kutusu koymak fikrini 6ne siirmiistiir. Bu durumda
katilimcilarin tamami sayfanin {istiine bir arama kutusu veya kategori segcme kutusunun
konulabilecegini belirtmislerdir. Katilimei 2 bu konuda “Bence daha iyi olur.
Istedigimiz kategoriye tiklayip sadece onun icindeki beceriler gelir” seklinde bir goriis
bildirmistir.

Sayfada beceri detaylarina ulagabilmek i¢in beceri adina tiklamak

gerekmektedir. Beceri adinin bir internet baglantis1 oldugunu gosteren tek sey onun bir
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mavi renkle yazilmis olmasidir. Bu durum agiklama kisminda agiklanmis olmasina
ragmen goriismeci bunun gézden kagabilecegi ve katilimcilarin onun bir baglanti
oldugunu gozden kagirabileceklerini belirtmistir. Bu durumda katilimcilarin tamami
beceri adinin yaninda Detaylar1 Goster gibi ekstra bir butonun konmasi fikrine olumlu
yaklagmiglardir.

Ogretilecek Becerilerin Sirasimi Belirleme Sayfasi le Tlgili Katihmel
Goriisleri. Katilimcilarin tamami bu sayfanin kullaniminin kolay, tasariminin giizel
oldugunu belirtmislerdir. Ancak Katilimei 2 ve Katilimei 3 sayfadaki ok tuslarinin
becerilerin sirasini belirlemek i¢in kullanildiginin ilk bakista anlagilamayabilecegini
belirtmislerdir. Katilimer 3 bu konu ile ilgili olarak “Eger egitimde gérmeseydim benim
aklima gelmezdi buradan yer degisimi olacagi”, Katilime1 2 ise “alistiktan sonra kolay
ama ilk baktiginiz da mesela karistirabiliyorsunuz hani bu oklar nedir?” demistir.
Gériismecinin ne yapabilir sorusuna kars1 Katilimei 3 iki &neride bulunmustur. {1k oneri
sayfanin iizerine oklarin kullanimina yénelik detayl1 bir agiklama eklenmesidir. Ikinci
Oneri ise siralamanin klavyeden yazilarak girilebilmesi seklinde olmustur. Bir bagka
deyisle katilimc1 2 numarali beceriyi birinci siraya getirmek istiyorsa metin kutusundaki
2’yi silip yerine 1 yazmalidir. Ancak daha sonra Katilimei 3 bunun aslinda oklar1
kullanmaktan daha zor olabilecegini de belirtmistir.

Odiilleri Planlama Sayfasi fle Tlgili Katihmei1 Goriisleri. Katilimcilarm
tamami bu sayfanin kullaniminin kolay, tasariminin giizel oldugunu belirtmislerdir. Bu
sayfa ile ilgili Katilimei 2°nin sdyle bir talebi olmustur: “Burada da sey yapilabilir mi
mesela? Odiil olarak kullanacagim sey burada listede yok. Kullanici oraya ilave
edebilir mi mesela?”. Katilimei 3’e 6diil listesindeki odiillerle sinirli oldugu belirtilince
Katilimci 2 ile benzer olarak “buraya da kendimiz édiil ilave etme esnekligi olursa
olabilir yani” demistir.

Calisma Zamanlari, Ara¢ Geregleri Ve Yeri Planlama Sayfasi ile ilgili
Katilimer Gériisleri. Katilimcilarin tamami bu sayfanin kullanimi kolay, tasariminin
giizel oldugunu belirtmislerdir. Gorlismeci “calisma zamanlari ile arag gerecleri ve yeri
planlama boliimlerini iki ayr1 sayfaya bolsek mi” sorusuna tiim katilimcilar
boliinmemesi gerektigini, ayni sayfada olmasinin daha mantikli olacagini
belirtmislerdir. Katilime1 7 bu konuda “Bence devami oldugu icin ayirmayin.

Ayrilmamasi gerekir bence” demistir.
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Katilime1 2 bu sayfa bir kaydetme probleminin olabilecegini belirtmistir.
Katilimei 2 eger kullanict formu doldurduktan sonra kaydet butonuna basmadan ileri
butonuna basarsa forma girilen bilgilerin kaydedilmeyecegi ve insanlarin bu hataya
diisebilecekleri, kendisini daha 6nce uygulama sayfasinda bu hatay1 yaptigini ve her
seyi tekrar girmek zorunda kaldigini belirtmistir. Katilimer 2 Kaydet butonunun kirmizi
renk ile dikkat ¢ekici hale getirilebilecegini ve ileri butonuna bir uyar1 mesaji
konulabilecegini dnermistir.

Ayni1 sorun Katilimer 3’e da sorulmustur. Katilimer 3 forma giris yapildiginda
ileri butonunun soniiklesmesinin dolayistyla kullanicinin kaydet demeden o butonu
kullanamamasini ya da ileri butonuna bir uyar1 mesajini gelebilecegini dnermistir.

Gorligmeci kaydetme meselesiyle ilgili sdyle bir sorunu da olabilecegini dile
getirmistir: Eger kullanici formu doldurduktan sonra kaydetmeden yeni zaman eklemesi
yaparsa formdaki girilen bilgiler kaybolacaktir. Bu durumda goriismeci yine bu soruna
kendisi bir 6neri getirmistir: Zaman kaydetme olayinda forma giris yapilip yapilmadigi
kontrol edilerek formun otomatik kaydedilmesi saglanabilir. Katilimci 3 bu ¢6ziim
Onerisini onaylamistir.

Cahsma Planim Gériintiile Sayfasi ile Tlgili Katiime1 Goriisleri. Katilimcilar
bu sayfanin kullaniminin kolay ve tasariminin giizel oldugunu belirtmislerdir. Bu sayfa
ile ilgili katilimcilarin belirtmek istedikleri bagka bir 6neri olmamuistir.

Uygulama Sayfasi ile ilgili Katilmer Gériisleri. Katilimcilarmn taman bu
sayfanin kullaniminin kolay, tasariminin giizel oldugunu belirtmislerdir. Ayrica bu
sayfada bulunan ¢oklu ortamlarin tasarimi ile ilgili olarak ta katilimcilar herhangi bir
oneride bulunmamislardir.

Katilimct 4 seslendirme ¢oklu ortamu ile ilgili olarak oglunun olumsuz tepki
verebilecegini dile getirmistir. Ancak su ana kadar hi¢ denemedigi i¢in bu durumdan
emin olamamistir. Gortismecide Katilimei 4’¢ “O zaman seslendirme ¢oklu ortamini
uygulamalarda deneyin, biz sizden daha sonra tekrar doniit aliriz” diyerek kendisinden
ileride bu konuda bilgi bekledigini ifade etmistir.

Katilimer 7’ye de “Sozlii ipucunu siz mi vermek istersiniz yoksa seslendirme
¢oklu ortamini mi kullanmak istersiniz” seklinde bir soru yoneltilmistir. Katilimc1 7

“her ikisini de yapabilirim. Alternatifi burada da olsun” diyerek her iki sekilde de
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kullanacagini ve seslendirme ¢oklu ortaminin alternatif olarak sistemde bulunmasi
gerektigi belirtmistir.

Katilimer 2 kaydetme problemini bu béliimde tekrar dile getirmistir: “Iste ben
orada kaydetmeyi unutup ileriye gidiyorum. Sonra geri gelemiyorsunuz iist mentiye
gidiyorsunuz. Tekrar basa donmiis oluyorsunuz.” Benzer olarak Kaydet butonun
Kirmizi olursa daha dikkat ¢ekici olabilecegi ve ileri butonuna da uyart mesaji
konulabilecegini belirtmistir.

Katilimci 2 ayrica 6dil resimleri i¢in “Olsa da olur olmasa da olur” seklinde
bir ifade kullanmustir.

Yeni Beceri Talebinde Bulunma Sayfasi le Tlgili Katthmei Gériisleri.
Katilimcilarin tamami bu sayfanin kullaniminin kolay, tasariminin giizel oldugunu
belirtmislerdir. Katilime1 7 bu sayfa ile ilgili olarak s6yle demistir: “Bence olmali.
Bence uygun. Boyle bir sey olmasi giizel bir sey. Olmasi gerekir.” Bu sayfa ile ilgili

Onerisi olan katilime1 olmamugtir.

Katihmcilarin BYE Yazilmindaki Kisisel Modiiliit Hakkindaki Goriisleri
Katilimcilarin tamami bu sayfanin kullaniminin kolay, tasariminin giizel oldugunu
belirtmislerdir. Ayrica buradaki icerigin yeterli oldugunu eklenebilecek aska bir seyin
olmadigini belirtmislerdir. Goérlismecinin “Bu sayfadaki bilgilerin uzmanlarin
ebeveynleri daha iyi tamimasi agisinda yeterli olur mu? ” sorusuna Katilime1 5 “Yeterli

olur, agik agik yaziyor” yanitini vermistir.

Katilimeilarim BYE Yaziimindaki fletisim Modiilii Hakkindaki Géoriisleri
Bu boliimde katilimcilarin iletisi modiiliinde bulunan sayfalara ile ilgili gortisleri her
sayfa icin ayr1 ayr1 degerlendirilmistir. iletisim modiiliinde bulunan sayfalar ve bu
sayfalar ile igili katilimc1 goriisleri asagida basliklar haline verilmistir.

Mesaj Kutusu Sayfasi ile Tlgili Katihmer Goriisleri. Katilimeilarin tamami bu
sayfanin kullaniminin kolay, tasariminin giizel oldugunu belirtmislerdir.

Katilimer 3 bu sayfa bulunan baglantilarin yazi olarak degil de butonlar seklinde
(standart Windows igletim sistemindeki butonlar gibi) yapilmasinin daha iyi olacagi
onerisinde bulunmustur: “Buton olursa daha iyi olur. Dokunmatik ekranda buton

olursa daha iyi diistiniilebilir.”
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Uzman Personel Sayfasi ile Tlgili Katiimer Goriisleri. Katilimcilarin tamami
bu sayfanin kullaniminin kolay, tasariminin giizel ve faydali oldugunu belirtmislerdir.
Katilime1 5 uzman personel ile iletisim kurmada zorluk yasamadigini “Telefon ile
ulasabiliyorum. Istedigim zamanlar ulasabilivorum” seklinde ifade etmistir.

Forum Sayfasi {le Tlgili Katihmer Gériisleri. Katilimcilarin tamami bu
sayfanin kullaniminin kolay, tasariminin giizel oldugunu belirtmislerdir.

Katilime1 4 forum sistemini kullanarak kendisinin paylasim yapmayacagini
ancak bagkalar1 paylasim yaparsa onlarin paylasimlarini okuyabilecegini belirtmistir.

Katilimer 5 paylasim yapmay1 ¢ok sevdigini “Ben paylasmay: ¢ok severim”™
seklinde ifade etmis ve bu sistemi kullanarak paylasim yapmak istedigini belirtmistir.

Katilimc1 7 forum sisteminde bagkalarinin baslattiklar1 konular hakkinda goriis
yazabiliyor olmanin giizel oldugunu “Veya onlarin yazdig: bir seye goriis yazmak giizel
bence” seklinde dile getirmistir.

Sohbet Sayfasi ile Tlgili Katilimer Gériisleri. Katilimcilarin tamami bu
sayfanin kullaniminin kolay, tasariminin giizel ve faydali oldugunu belirtmislerdir.

Katilimci 4 sohbet sayfasinda uzmanlarla yazisabilecegini ancak diger
katilimcilar ile 6zellikle de tanimadigi katilimcilar ile yazismak istemedigini
belirtmistir: “Uzmanlarla olurda halktan birileri pek olmaz hocam”. Ayrica Katilimcei 4
kendi yazmis oldugu yazilarin herkes tarafindan okunabiliyor olmasini olumlu
karsilamamus ve “Iste ben herkesin goriip okumasini istemem” demistir. Dolayistyla
Katilime1 4 sohbet sayfasini sadece 6zel mesajlasma amaciyla kullanacagini sdylemistir.
Herkesin izleyebildigi Sohbet Odasini kullanmayacagini belirtmistir.

Katilimc1 5°de Katilimei 4 gibi tanimadigi insanlarla yazismayacagi ve sadece
tanidi81 insanlarla 6zel sohbet yapacagini belirtmistir.

Katilimer 7 ve Katilimer 3 ise sohbet sayfasinda tanimadigi insanlarla da
yazisabilecegi ¢linkii bu insanlarinda sonugta engelli bir ¢ocugun ailesi oldugunu ve
onlarla da bu ortamda paylasim yapabileceklerini belirtmislerdir. Katilime1 7 bu
konudaki fikrini su sozlerle ifade etmistir: “Yok boyle de giizel. Ciinkii ¢ogu kisinin
numaralarim bilmedigimiz i¢in bir baska engelli annesi ile béyle seyler daha iyi olur
bence”

Katilimci 2 ise sohbet sistemin giizel oldugunu ancak Mesaj Kutusu aracinin

kendisi i¢in yeterli olacagi, sohbet sistemini de kullanip kullanmayacagini bilmedigini
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belirtmistir: “Giizel de olabilir ama mesaj da oldugu icin kullanilir mi kullaniimaz mi

bilemiyorum”.

Katihmecilarin BYE Yazilmindaki Yardim Modiilii Hakkindaki Goriisleri
Katilimcilarin tamami bu sayfanin kullaniminin kolay, tasariminin giizel oldugunu ve
iceriginin faydali oldugu belirtmislerdir. Katilimei 2 bu sayfa ile ilgili soyle demistir:
“Cogu yazilimda bunlar olmuyor. Aliyorsunuz, kullanacaksiniz ama nasil
kullanacaginizi bilmiyorsunuz. Hani o a¢idan gayet iyi.”

Katilimcilar ayrica yardim boliimiiniin seslendirmeli videolar seklinde
hazirlanmis olmasini da diiz yazi ve resimli anlatima tercih edeceklerini belirtmislerdir
Katilimer 3’iin bu seslendirmeli video ile ilgili ifadesi soyledir: “Gdriintiilii olayt iyi.

Cok fazla okumayr sevmiyoruz. Cok okuma olunca sikilip kapatiyorum.”

Alman Kararlar
Gortigme ile elde edilen veriler analiz edildikten sonra bu analiz sonuglari proje
ekibinden olusan bir gecerlilik komitesi tarafindan degerlendirilmis ve yazilimda

asagida belirtilen degisikliklerin yapilmasina karar verilmistir (GKT, 06.11.2012).

1. Yazilimda ana sayfa haric tiim sayfalarin altina Ust Menii butonunun
yerlestirilmesi,

4. Modiillerin i¢inde bulunan sayfalarda Geri ve Ileri butonlarmin bulunmast,

5. Egitim modiiliindeki igeriklerden Temel Bilgiler boliimii i¢in ayn1 zamanda
seslendirmeli sunu hazirlanmasi,

6. “Cocugun yerine getiremedigi becerileri tespit etme” sayfasinda {ist boliime
kategori se¢me agilir listesi ve bir arama kutusunun konmasi,

7. “Cocugun yerine getiremedigi becerileri tespit etme” sayfasinda beceri adinin
yanina Detaylar1 Goster butonunun eklenmesi,

8. “Ogretilecek becerilerin sirasin1 belirleme” sayfasinda iist kisma daha detayli bir
aciklama ekleme ve her beceri adinin yanina i¢inde sira numaralarinin oldugu
acilir liste koyma (Boylece katilimct bu agilir listeden secim yaptiginda, secilen
beceriyi istedigi siraya tasimis olacak),

9. Kullanicilarin kendi ddiillerini ekleyebilmelerine olanak saglama,
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10. Kaydet butonu i¢eren sayfalarda formda degisiklik yapildiginda kullanicini o
sayfadan kaydetmeden ayrilmasi durumunda bir uyar1 mesajini goriintiilenmesi.

11. Kaydet butonlarinin daha dikkat ¢ekici hale getirilmesi,

12. Calisma zamanlari, arag gerecleri ve yeri planlama sayfasinda yeni tarih saat
eklendigi zaman Calisma bilgileri boliimiiniin otomatik olarak kayit edilmesi,

13. Eger uygun olmast durumunda (metnin ¢ok uzun olmamasi gibi) diiz metin
olarak verilen internet baglantilarinin standart gri buton goriiniimiine

doniistiiriilmesi,

Yukarida belirtilen degisiklikler cogunlukla sistemin gdrsel boyutuyla ilgilidir.
Bu degisiklikler kisa siirede gergeklestirilmis ve bir sonraki asamaya gegilmistir. EK
C’de yazilimin son hali ile ilgili bilgiler bulunmaktadir ve yukarida belirtilen
degisiklikler ile ilgili detaylara bu boliimden ulasilabilir.

Tasarim tabanli arastirma yontemi baglaminda gergeklestirilen bu asamadan elde
edilen veriler sonucunda sistemin bu haliyle tasariminin giizel, kolay kullanilabilir ve
iceriklerinin yeterli ve faydali oldugu sonucuna ulasilmistir. Ancak degisiklikler
yapildiktan sonra tekrar bir veri toplama siireci ile yapilan degisiklikler hakkinda yine

katilimcilarin goriislerine bagvurulmustur.

Uciincii Asama

Ikinci asamada hazirlanan yar1 yapilandirilmig gériisme formu kullanilarak 10 katilimet
ile goriisiilmiistiir. Ikinci Asama boliimiinde goriisiilen katilimcilar ile yapilan
goriismelerde sadece yapilan degisikliklere odaklanilmistir ve bu yiizden goriismeler
daha kisa stirmiistiir. Bu goriismeler ile ilgili bilgiler asagidaki tabloda (Tablo 12) yer

almaktadir.
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Tablo 12

Ikinci Goriismeye Katilan Katihmcilar

Adi Soyad1  Goriisme Yeri Tarih Siire

Katilmc1 3 Egitim Faktltesi 212 no’lu Bilgisayar 08.01.2013 - 14:33 21dk
Laboratuvari

Katilmc1 8  Katilimcinin evi 11.01.2013 -18:04 30dk

Katilimal Gokkusagi Kafe 2. kat 15.01.2013 -10:45 16dk

10

Katilmc19  Arastirmacinin isyerindeki odasi 15.01.2013 -15.10 23dk

Katilimc1 6  Arastirmacinin isyerindeki odasi 16.01.2013 - 15:20 46dk

Katilmci 1 Egitim Fakiltesi 212 no’lu Bilgisayar 21.01.2013 - 14:45 22dk
Laboratuvarti

Katilimc1 5  Arastirmacinin evi 22.01.2013 -14:30 3dk

Katilmc1 7  Arastirmacinin evi 22.01.2013 -16:20 6dk

Katilmc14  Arastirmacinin evi 22.01.2013-17:40 4dk

Katilimc1 2  Arastirmacinin evi 23.01.2013-18:30 4dk

Yapilan goriigmeler analiz edildiginde tiim katilimcilarin genel olarak yazilimda
bulunan tiim béliimlerinin kullaniminin kolay, tasariminin giizel ve faydali oldugunu
belirtmislerdir. Katilime1 6 disinda hig bir katilime1 yazilimin tasarimi konusunda her
hangi bagka bir katki getirmemistir. Katilici 6 ise sadece gorsel anlamda bir 6neride
bulunmustur. Bu 6neri Uygulama sayfasinda bulunan agiklamalarin yeri ile ilgilidir.
Uygulama sayfasinda kullanilan ¢oklu ortam ve ipucu simgelerinin anlamlari sayfanin
en altinda agiklanmaktadir. Katilime1 6 bu agiklamalarin sayfanin {istiinde olmasinin
boylece bu sayfaya ilk giren kisinin hemen dikkatini ¢ekmesi bakimindan daha iyi
olacagini belirtmistir. Bu baglamda Katilimc1 6’nin énerisi degerlendirilmis ve Ipucu
Tirleri ve Coklu ortamlar basliklar1 birer diigme haline doniistiiriilmiistiir. Kullanict bu
diigmelere tikladiginda ya da dokundugunda Sekil 16°da goriilen diyalog penceresi
acilmakta ve ilgili simgelerin anlamlar1 hakkinda kullaniciy bilgilendirmektedir.
Diyalog penceresi disinda bir alana tiklandiginda ya da dokunuldugunda ise bu pencere

kaybolmaktadir.
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ipucu Resimleri

Bagimsiz Sozel Model Fiziksel
Yapma Ipucu Olma Yardim

© 60 ©

Sekil 16: ipucu Resimleri Diyalog Penceresi

Katilimeilarin yazilimin gelistirilmesi ile ilgili baska istekleri bulunmadigi i¢in

yazilim gelistirme ve tasarim tabanli arastirma siireci iiglincii agama sonunda

bitirilmistir.

Ozet

Bu béliimde, gelistirilen taslak yazilimdaki tasarim tabanl arastirma dongiisii iginde

yapilan degisiklikler ve yapilan ¢alismalar maddeler halinde 6zetlenmistir.

Tablet bilgisayar kullanimu ile ilgili bir beceri analizi hazirlanmigtir. Beceri
analizi hazirlanirken kullanilacak yazilim igin gerekli beceriler goz 6niinde
bulundurulmustur. Katilimcilara tablet bilgisayar egitimi verilmis ve hazirlanan
beceri analizindeki basamaklar1 basar1 ile yapmalar1 saglanmistir.
Katilimcilarin hazirlanan pekistireg belirleme formunu doldurmalart
saglanmistir. Pekistire¢ belirleme formundan elde edilen veriler dogrultusunda
yazilimdaki 6diil listesi giincellenmistir.

Katilimcilara beceri 6gretimi konusunda bir egitim verilmistir. Bu egitimde
katilimcilarin beceri 6gretimi ¢aligmalarinda gelistirilen yazilimi nasil
kullanabilecekleri anlatilmistir.

Katilimecilarin galisabilecegi ortak bir beceri aranmis ve peynirli omlet yapma
becerisinin kullanilmasi kararlastirilmistir. Bu becerinin analizi yapilmis ve
coklu ortamlar gelistirilerek sisteme yiiklenmistir.

Katilimcilarin yazilimi kullanmalar1 esnasinda tespit edilen ve yazilimda hatali

caligsan boliimlerin hatalar1 giderilmistir.
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Cocugun yerine giremedigi becerileri tespit etme sayfasinda degisiklik
yapilmistir. Ogretilecek becerilerin tespitinin toplu olarak yapilmas1 yerine tek
tek secilmesi saglanmistir. Beceri detaylari i¢in ayr1 bir buton olusturularak
beceri adinin sagina yerlestirilmistir.

Coklu ortam gdsterim penceresinin tasarimi giincellenmistir. Coklu ortam
gosterim penceresi agildiginda araka planin karartilmasi ve kullanilamaz hale
gelmesi saglanmistir. Ayrica bu penceresini lizerinde bulunan ileri, geri ve kapat
diigmeleri i¢in simgeler yerlestirilmistir. Pencerenin baslik cubugunda beceri adi
veya beceri basamaginin goriintiilenmesi saglanmuistir.

Odiil belirleme sayfasinin tasarimi degistirilmis ve daha kolay kullamilabilir
hale getirilmistir. Ayrica katilimcilarin kendi ddiillerini ekleyebilmelerine
olanak saglanmistir.

Calisma zamanlarini planlama sayfasinin adi ¢calisma zamanlarini, arag gerecleri
ve yeri planlama olarak degistirilmistir. Dolayisiyla katilimcilarin bu sayfada
calisma zamanlarini planlamanin yaninda ¢alisma ile ilgili baz1 bilgileri sisteme
girebilmesi saglanmistir.

Calisma zamanlarini ayarlama boliimiinde degisiklik yapilmistir. Tarih saat
eklemek icin kullanilan bilesen tablet bilgisayarlar ile daha rahat kullanilabilen
baska bir bilesen ile degistirilmistir.

Yazilimin uygulama zamanlarindan yaklasik 10 dakika 6ncesinde eposta ve

SMS gonderebilmesi saglanmigtir.

Calisma planin1 goriintiileme sayfasi beceri 6gretim modiiliine eklenmistir.
Katilime1 bu sayfa ile planlamasini yaptig1 ¢aligmanin genel bir goriiniimiine
ulagmaktadir. Ayrica bu sayfanin altinda bulunan Yazdir diigmesi ile ¢ikti
alabilmektedir.

Ipucu resimlerinde giincelleme yapilmis ve S, M, F (s6zel ipucu, model olma,
fiziksel yardim) harfleri kullanilmastir.

Yeni talep ekleme sayfasinin 6nceki siiriimiinde olmayan danigman
degerlendirmesine yonelik olarak danismanin doniitii ve ne zaman
cevaplandirildigi boliimleri eklemistir.

Yazilimda ana sayfa hari¢ tiim sayfalarm altina Ust Menii butonu

yerlestirilmistir.



@) ANADOLU UNIVERSITESI

89

Modiillerin i¢inde bulunan sayfalar Geri ve Ileri butonlar1 yerlestirilmistir.
Egitim modiiliindeki igeriklerden Temel Bilgiler boliimii i¢in seslendirmeli sunu
hazirlanmstir.

Cocugun yerine getiremedigi becerileri tespit etme sayfasinda iist boliime
kategori se¢me agilir listesi ve bir arama kutusu konmustur.

Ogretilecek becerilerin sirasini belirleme sayfasinda iist kisma daha detayl1 bir
aciklama eklenmistir. Sira degistirme islemini kolaylastirmak ve alternatif bir
yontem sunmak i¢in her beceri adinin yanina i¢inde sira numaralariin oldugu
acilir liste konmustur.

Kaydet butonu igeren sayfalarda formda degisiklik yapildiginda kullanicini o
sayfadan kaydetmeden ayrilmasi durumunda bir uyar1 mesajin1 goriintiilenmesi
saglanmigtir. Kaydet butonu daha dikkat ¢ekici hale getirilmistir.

Calisma zamanlari, ara¢ geregleri ve yeri planlama sayfasinda yeni tarih saat
eklendigi zaman Caligma bilgileri boliimiiniin otomatik olarak kayit edilmesi
saglanmustir.

Diiz metin olarak verilen internet baglantilar1 standart gri buton goriiniimiine
dontstiirilmiistiir.

Ipucu Tiirleri ve Coklu ortamlar bagliklar1 birer diigme haline déniistiiriilmiistiir.
Kullanici bu diigmelere tikladiginda ya da dokundugunda bir diyalog penceresi

acilmakta ve ilgili simgelerin anlamlar1 hakkinda kullaniciy1 bilgilendirmektedir.

Mobil Beceri Ogretimi Yazilimimi Kullanilarak Ebeveynler Tarafindan

Gergeklestirilen Ogretim Cahsmalarinin Etkililigi

Arastirmanin bu boliimiinde belirlenen dort katilimeinin gelistirilen yazilimi kullanarak
belirlenen bir beceriyi kendi ¢ocuklarina 6gretmeleri konusunda bir pilot ¢calisma
yapilmustir. Bu siire¢ yazilimin gelistirilmesi siireci ile paralel olarak yiirtitiilmiistiir.
Boylece pilot ¢alismaya katilan ebeveynlerin 6gretim ¢alismalarindan elde edilen

deneyimleri yazilimin gelistirilmesinde ve degerlendirilmesinde kullanilmistir.

Katihmcilarin Secimi
Pilot ¢aligmaya dort katilimcinin katilmasina karar verilmistir. Belirlen dort katilimci

yazilimin gelistirilmesi siirecinde belirlenen 10 katilimcr arasindan segilmistir. Pilot
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caligsma siireci, katilimcilarin zamanini alacak zahmetli bir siiregtir. Katilimeilarin bir
kismi1 aragtirmada gorev alan ¢alisanlar tarafindan daha 6nceden taninmaktadir. Bu
durum g6z oniine alinarak bu ¢aligsmalara katilabilecek ve ¢alismalar1 aksatmayacak

dort katilimer tespit edilmis ve onlarinda onay1 alinmustir.

Tablo 13

Pilot Calisma Siirecinin Katilimcilar:

Katilimci Yakinligi Yas1 Egitim Kullandig1 Zihin Engelli Bireyin

burumu  Cihaz Cinsiyeti Yas1 Engellilik

Durumu

Katilimc1 2  Anne 42  On Galaxy Tab Erkek 16 Down
lisans Sendromu

Katilimc14 Anne 45  Lise Galaxy Tab Erkek 21 %58

Katilmc15 Annean 60  Ortaokul Galaxy Tab Kiz 19 %40

ne

Katilimc1 7  Anne 53  Ortaokul iPad Erkek 31 Down

Sendromu

Katilimcilarin ve zihin engelli bireylerin se¢iminde ¢aligmalarin saglikli olarak
yiiriitiilebilmesi bazi 6n kosullar belirlenmistir ve se¢im siirecince bu kosullar
gozetilmistir. Katilimcilarin ¢alisma siirecince tablet bilgisayar ile gelistirilen BYE
yazilimini kullanmalari, yazilimdaki yazili materyalleri okuyarak anlayabilmeleri ve
zihin engelli bireyin performans verilerini kaydedebilmeleri i¢in en az ortaokul mezunu
olmalar1 6n kosul olarak belirlenmistir. Ayrica katilimcilar agisindan yogun ve emek
gerektirecek bir siire¢ yasanacagi i¢in goniilli olmalart esas alinmistir. Zihin engelli
bireyler i¢in ise yetiskin olmasi ve belirlenen beceriyi yapmasini engelleyecek bir
fiziksel engelinin olmamasi 6n kosul olarak belirlenmis ve se¢im siirecinde goz oniinde
bulundurulmustur.

Katilicilar ile li¢ toplant1 gergeklestirilmistir. Bu toplantilarin ilkinde tablet
bilgisayar ile ilgili bilgilendirme yapilmustir. Ikinci toplantida beceri dgretimi ile ilgili
bilgilendirme yapilmistir. Bu toplantinin detaylar1 Yazilimin Gelistirilmesi boliimiinde
anlatilmaktadir. Ugiincii toplantida ise katilimcilara pilot calisma siireci anlatilmis ve

dort katilimer gergeklestirilen pilot ¢alisma siirecine dahil edilmistir. Bu toplantida ayni
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zamanda zihin engelli bireylerin ortak olarak yapamadiklari bir beceri tespit edilmeye
calisilmigtir. Sistemde bulunan becerilerden ortak bir beceri bulunamamis ve bunun
lizerine yeni beceri arayisina gidilmistir. Son olarak katilimcilarin da 6nerileriyle
Peynirli Omlet Yapma becerisi se¢ilmistir. Bu becerinin analizi ve ¢oklu ortamlari

hazirlanarak yazilima yiiklenmistir.

Verilerin Toplamasi

Zihin engelli bireylerin belirlenen becerideki performanslarini 6lgmek i¢in baslama
diizeyi, 6gretim siireci ve yoklama verileri toplanmistir. Katilimcilar evlerinde
yaptiklar1 6gretim oturumlarindaki performans bilgilerini yazilima girip yapmuslardir.
Tiim oturumlarin video kayd: alinmistir. Bu video kayitlar1 bir 6zel egitim uzmani
tarafindan degerlendirilmistir. Degerlendirmek i¢in Tablo 14’teki Degerlendirme Formu
kullanilmigtir. Formda goriildiigii tizere peynirli omlet yapma becerisinin beceri
basamaklar1 yer almaktadir. Beceri basamaklarinin yaninda ise zihin engelli bireyin
ilgili beceri basamaklarinda gosterdigi performans bilgileri yer almaktadir. Tablo 14°te
veriler 6rnek olarak doldurulmustur. Bu tablodakine benzer olarak zihin engelli bireyin
ilgili beceri basamagini bagimsiz olarak (+) mi, yoksa sozel ipucu (S) ile mi, model
olma (M) ile mi yoksa fiziksel yardim (F) ile mi yaptigi isaretlenmektedir. Beceri
Ogretimini en az oturumla (dort oturum) bitiren Katilimc1 7 olmustur. Bir bagka ifadeyle
Katilimer 7’nin oglu beceriyi dort oturum sonunda 6grenebilmistir. Bu durumda
Katilimc1 7 ile calisma boyunca bir baslama diizeyi verisi, dort 6gretim siireci verisi ve
dort yoklama verisi toplanmistir. Dolayisiyla dokuz oturum ve dokuz video ¢ekimi

gerceklestirilmistir.
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Tablo 14

Ornek Degerlendirme Formu
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Beceri Basamaklari Oturumlar

1 2 3 4
Omlet yapmak i¢in gerekli malzemeleri tezgahin iizerine koyar. S + + +
Bir miktar peyniri bigak ile keser F S + +
Kesilen peyniri ¢atal ile alir ve bir tabaga koyar. + + + +
Peyniri ¢atal ile ezerek ufalar. S + + +
Birinci yumurtay: tabagin ya da tavanin kenarina hafif vurarak kirar. M S S +
Yumurtanin i¢ini ufalanmis peynir tabaginin i¢ine bosaltarak M S + +
kabuklarini ¢ope atar.
Ikinci yumurtay: tabagin ya da tavanin kenarina hafif vurarak kirar. S S + +
Yumurtanin i¢ini ayni1 tabaga bosaltarak kabuklarini ¢épe atar. S S + +
Yumurtal ellerini yikar ve kurular. S + + +
Ayni tabaga bir miktar tuz doker. S S S +
Ayni tabaga bir miktar karabiber doker. + + + +
Tabaktaki karisimi bir ¢atal ile karistirir. + + + +
Tavaya bir miktar sivi yag doker. S + + +
Ocagi agar. F M S +
Tavay1 ocagin tizerine koyar. + + + +
Yagin tavanin biitiin tabanini kaplamasi i¢in tavayi saga, sola, ileri, S S + +
geri oynatir.
Tava bir miktar 1sindiktan sonra yumurtal karisimi tavaya doker. S S S +
Tavay1 ocagin iizerinden hafif kaldirip hareket ettirerek yumurtanin + + + +
yapismadan pismesini saglar.
Yumurtanin alt kismi kizardiktan sonra spatula ile altindan F F S +
kaldirarak ters gevirir.
Tavayi ileri geri hareket ettirerek bir siire daha pisirir. S S + +
Yumurtanin diger yiizii de kizardiktan sonra tavayi agik olmayan bir S + + +
ocagin lizerine tasir.
Acik olan ocagi kapatir. S S + +
Tavadaki yumurtayi spatula ile altinda tutarak kaldirir ve bir tabaga S + + +
koyar.

TOPLAM 5 11 18 23
YUZDE 22 48 78 100

Baslama diizeyi ve yoklama verilerini almak i¢in tiim katilimeilar arastirmacinin

evine davet edilmistir. Tiim katilimcilarin ayni giin ve saatte katildig1 bu toplantilarda
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Iki 6zel egitim uzmami da hazir bulunmus ve katilimeilarin yénlendirilmesinde yardimei
olmuslardir. Bir baglama verisi ve dort yoklama verisi olmak iizere toplam bes kez
toplanilmistir.

Bu toplantilarda video ¢ekimleri arastirmaci tarafindan gerceklestirilmistir.
Katilimcilar ve ¢ocuklart sirayla mutfaga alinarak baslama diizeyi ve yoklama verisi
icin video ¢ekimi gerceklestirilmistir. Calisma dncesinde katilimcilara baglama diizeyi
veya yoklama verileri almak i¢in nasil bir yol izlemesi gerektigi anlatilmistir.
Katilimcilar zihin engelli bireye peynirli omlet yapmasi talimatin1 vermis ve baska hig
bir miidahalede bulunmamislardir. Katilimeilar zihin engelli bireyin beceri
basamaklarinda hata yapilmasi durumunda ¢ocuklarina miidahale etmisler ve siireci
durdurmuglardir. Bir katilimer ile veri toplama stireci devam ederken diger katilimeilar
misafir odasinda bekletilmistir. Baglama diizeyi ve yoklama verisi toplanirken tek firsat
yonteminden yararlanilmistir. Bir baska deyisle zihin engelli birey bir beceri
basamaginda hata yaptiginda ¢alisma sonlandirilmistir. Daha sonra video ¢ekimlerinin
degerlendirilmesinde, ¢alismanin sonlandirildigi basamaktan sonrasi “yapamadi” olarak
isaretlenmistir.

Ayrica bu toplantilarda katilimcilar ile stire¢ degerlendirilmis ve katilimcilar ile
caligma sirast belirlenmistir. Pilot calismaya katilan katilimcilarin beceri 6gretim
caligmalar1 siraya sokulmustur. Boylece ayn1 anda iki katilimeinin beceri 6gretimi
caligmas1 yapmasi engellenmistir. Boyle yapilmasinin sebebi ise katilimcilarin 6gretim
calismalarinda birbirlerini etkilemelerini engellemektir. Katilimeilarin ¢ocuklart ayni
cafe’de calistig1 ve daha dncesinden de tanistiklari iginde sosyal hayatlarinda da
goriismekte ve zaman zaman bir araya gelmektedirler. Bu durumda katilimcilarin
yapmis olduklar1 6gretim ¢aligmalarinda bir birlerini etkilememeleri i¢in 6gretim
caligmalarini sirayla gergeklestirmeleri saglanmigstir. Siras1 gelmeyen katilimcilara kendi
evlerinde peynirli omlet yapmamalar1 konusunda uyarida bulunulmustur. Siras1 gelen
katilimciya ise neler yapmasi gerektigi konusunda hatirlatmalarda bulunulmustur.

Katilimcilar tarafindan gergeklestirilen 6gretim calismalarinda ¢oklu firsat
yontemi benimsenmistir. Coklu firsat yonteminin nasil uygulanmasi gerektigi
konusunda katilimcilar bilgilendirilmistir.

[lk olarak 23.09.2012 tarihinde tiim katilimcilardan baslama diizeyi verileri

alinmistir. Bu stirec iki 6zel egitim uzmani tarafindan goézlemis ve videoya kayit
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edilmistir. Sonug olarak dort zihin engelli bireyin hepsinin peynirli omlet yapma
becerisindeki performans diizeyinin diisiik oldugu goriilmiistiir.

Baglama diizeyi verileri toplandiktan sonra katilimeilar ile konusulmus ve siireg
hakkinda bilgi verilmistir. Daha sonra katilimcilarin yonlendirmeleri dogrultusunda
Ogretim siras1 belirlenmistir. Bu 6gretim sirasina gore birinci aile (Katilimer 7) 6gretim
oturumlarina baslamistir.

Tiim katilimeilar i¢in 6gretim oturumlarina bagslamadan 6nce ev ziyaretleri
gerceklestirilmistir. Ev ziyaretlerinde BYE yazilimi kullanarak 6gretim ¢alismalarinin
nasil yapilacagi konusunda katilimcilar tekrar bilgilendirilmis ve ilk 6gretim
caligmalarini, arastirmact ve iki 6zel egitim uzmaninin esliginde yapmasi istenmistir.
Boylece olas1 yanlis uygulamalarin 6niine gegilmesi hedeflenmistir.

Ogretim calismalarinda katilimeilar 6ncelikle cocuguna tiim beceri
basamaklarina yonelik video modeli izlettirmis ve ardindan ¢ocugun beceriyi yapmasini
istemiglerdir. Cocugun takildig1 durumlarda araya girerek uygun ipucu verme teknigi ile
gerekli miidahaleleri yapmislardir. Katilimcilar ayni zamanda yaptiklar tiim 6gretim
oturumlarinin video kayitlarini alinmislardir. Video kaydi yapabilmek i¢in katilimcilara
bir video kamera ve iigayak (tripod) verilmistir. ilk 6gretim ¢alismasi sirasinda
katilimcilara video kameranin nasil kullanilacagi konusunda da bilgi verilmistir.
Katilimcilar video kameray1 6gretim oturumuna baslamadan 6nce mutfakta uygun bir
yere kurmus ve kayit diigmesine basmiglardir. Bazi katilimcilar mutfaklarinin darligi
sebebiyle licayak kullanmayarak ¢ekimleri aile iyelerinden birine yaptirmislardir.

Katilime1 7 6gretim galismalarina devam ederken diger katilimcilarin yumurtali
omlet yapma becerisi ile ilgili bir ¢alisma yapmamalar1 gerekmektedir. Bu durum
kendilerine sdylenmistir. Ayn1 zamanda BYE yazilimindan diger 3 katilimcinin
kullanicilarinin yumurtali omlet yapma becerisi ile ilgili sayfalar1 agmalari engellenerek
oradaki videolar1 izleyememeleri saglanmistir. Katilimer 7 6gretim ¢alismalarini dort
oturumda tamamlamuistir. Bir bagka deyisle Katilime1 7’nin oglu dérdiincii 6gretim
oturumunda tiim beceri basamaklarini annesinin higbir ipucu vermesine gerek kalmadan
bagimsiz olarak yerine getirebilmistir.

Katilime1 7°nin 6gretim ¢alismalarini bitirmesiyle 21.10.2012 tarihinde tim
katilimcilar tekrar ¢agrilmis ve yoklama verileri alinmistir. Daha sonra bir sonraki

katilimer (Katilimer 5) dgretim calismalarina baglamistir. ilk 6gretim oturumunu,
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arastirmaci ve iki 6zel egitim uzmaninin gozetiminde gergeklestiren Katilimer 5, toplam
sekiz oturumun sonunda 6gretim ¢alismalarini sonlandirmistir.

Katilimc1 5°in 6gretim caligmalarini bitirmesiyle 25.11.2012 tarihinde tiim
katilimcilar tekrar ¢agrilmis ve yoklama verileri alinmistir. Daha sonra bir sonraki
katilimer (Katilimer 4) dgretim calismalarina baglamistir. ilk 6gretim oturumunu,
aragtirmaci ve iki 6zel egitim uzmaninin goézetiminde gergeklestiren Katilime1 4, toplam
on oturumun sonunda &gretim ¢aligsmalarini sonlandirmistir.

Katilimc1 4’in 6gretim caligmalarini bitirmesiyle 23.12.2012 tarihinde tiim
katilimcilar tekrar ¢agrilmis ve yoklama verileri alinmistir. Daha sonra bir sonraki
katilimer (Katilimer 2) dgretim calismalarina baglamistir. ik 6gretim oturumunu,
arastirmaci ve iki 6zel egitim uzmaninin gozetiminde gerceklestiren Katilimci 2, toplam
on oturumun sonunda dgretim ¢alismalarini sonlandirmistir.

Katilicilar yaptiklar1 6gretim ¢aligmalarindaki cocuklarinin performans
diizeylerini kendileri de BYE yazilimi iizerinden kaydetmektedirler. Ancak bu
calismada degerlendirmenin daha dogru ve saglikli olabilmesi i¢in video ¢ekimleri bir
ozel egitim uzmani tarafindan degerlendirilmesi uygun goriilmiistiir. Ornek olmasi

acisinda Katilimer 2’nin BYE yazilimina kaydettigi veriler Tablo 15’de verilmistir.
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Katilimei 2°nin Peynirli Omlet Yapma Becerisi Ogretim Calismalar
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. 5 Uygulamalar
Beceri Basamagi
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 Omlet ya.pmak icin gerekli malzemeleri D A oo o e o a -
tezgahn {izerine koyar. S - -
2 Bir miktar peyniri bigak ile keser @ © © @ @ @ @ s v
3 Kesilen peyniri ¢atal ile alir ve bir tabaga 2 o e o o a =
koyar. g 9 P 9 9 9 Y
4 Peyniri catal ile ezerek ufalar. v ¥ ¥ ¥ ¥ e ) (¥ (¥
5 Birinci yumurtay1 tabagin ya da tavanin 2 a2 o o e o a -
kenarina hafif vurarak kirar. S - -
6 .Yl.lmurtanln i¢ini ufalanmis peynir tabaginin D e e e e e @ =
icine bosaltarak kabuklarini ¢ope atar. o o o o
7 Ikinci yumurtayi tabagin ya da tavanin 2 a2 o o e o a =
kenarina hafif vurarak kirar. S - -
8 Yumurtanin icini aynt tabaga bosaltarak 2 a2 o o e o a =
kabuklarini ¢ope atar. S - -
9 Yumurtal: ellerini yikar ve kurular. I I T I R R R
10 Ayni tabaga bir miktar tuz doker. s) & & @ & & & s v
11 Aym tabaga bir miktar karabiber doker. s) 8 & @ © © © @ @
12 Tabaktaki karigimi bir ¢atal ile karistirir. Y ¢ » ¥ » w ¥ » =
13 Tavaya bir miktar siv1 yag doker. v 2 e v v v v
14 Ocagi agar. » ® © © = 5 @ @ @
15 Tavay1 ocagin iizerine koyar. v v ¢ 2 e 2 ¢ 2 (=
Yagin ta\ianln but}ln Faban}nl kaplamast i¢in 2 o e o o a =
tavayl saga, sola, ileri, geri oynatir. - - - -
Tava bir miktar 1s”1nd1ktan sonra yumurtali 2 @ 0 @ C & o a@ -
karisimi tavaya doker. c = - o
Tavay1 ocagin iizerinden hafif kaldirip hareket
18 ettirerek yumurtanin yapismadan pismesini S 8 s ¢ ¥ # ¥ » =
saglar.
Yumurtanln alt kismui klzardlk‘Fa.n sonra spatula D @ e e e e G =
ile altindan kaldirarak ters gevirir. - Co =
5 T.a\./a.yl ileri geri hareket ettirerek bir siire daha D 0D P PO ® @ v
L pisirir. : . ' . . : » »
- Yumurtanin diger ylizii de kvlzarfhkttcln sonra T @D ® & & e @ @ v
G tavayi agik olmayan bir ocagin iizerine tagir. : g : .
o 22 Acik olan ocagi kapatir. s ¥ v w v v » » =
L 23 Tavadaki yumurtay! spatula ile altinda tutarak ® - P9 99O O @
> kaldirir ve bir tabaga koyar. S - -
Bagimsiz yapma sayis1 12 17 19 22 19 20 22 19 23
Bagimsiz yapma yiizdesi 52 74 83 96 83 87 96 83 100

@) ANADOLU UN

Katilime1 2’nin degerlendirmesi ile bir sonraki boliimde verilen 6zel egitim

uzmaninin degerlendirmeleri Tablo 16°da verilmistir. Katilime1 2, 10 6gretim ¢alismasi

yapmis ve 10 video ¢ekimi yapmistir. Ancak yazilimdaki kayitlar incelendiginde sadece
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dokuz ¢aligsma yaptig1 goriilmektedir. Yapilan degerlendirme sonunda Katilimei 2°nin 3.
Ogretim calismasini yazilima kaydedemedigi tespit edilmistir. Bu durum; internet

baglantisi problemi, sunucu problemi gibi ¢esitli nedenlerden kaynaklanmis olabilir.

Tablo 16

Katilimei 2’nin Ve Ozel Egitim Uzmaninin Degerlendirme Sonuclart

Oturumlar  Katilimcini 2’'nin Ozel Egitim Uzmaninin Fark
Degerlendirme Degerlendirme Sonuclari (%)
Sonugclari (%) (%)
1 52 13 39
2 74 48 26
3 40
4 83 70 13
5 96 83 13
6 83 78 5
7 87 87 0
8 96 91 5
9 83 83 0
10 100 91 9

Katilimer 2 ile 6zel egitim uzmaninin degerlendirme sonuglari incelendiginde
katilicinin 6zel egitim uzmanindan daha yiiksek puanlar verdigi goriilmektedir. Fark
ozellikle diigiik puanlarda artmaktadir. Zihin engelli bireyin Katilimc1 2 nin kendi
cocugu olmasi bakimindan siibjektif yaklasarak daha yiiksek puanlar verebilir
Ayrica katilimeilar performans bilgilerini kaydetme islemini 6gretim ¢aligmasinin
sonuna birakmislardir. Bir bagka ifadeyle oncelikle 6gretim ¢aligsmasini tamamlamislar
ve sonrasinda hatirladiklar1 kadariyla yapilan ¢alismanin performans bilgilerini BYE
yazilimina girig yapmislardir. Bu durumda bazi beceri basamaklarindaki performansi
unutmus olabilirler.

Katilimer 2°in 6gretim ¢alismalarini bitirmesiyle tiim katilimeilarin 6gretim
calismalar1 tamamlanmistir. Bu siire¢ sonunda 22.01.2013 tarihinde tiim katilimcilar
tekrar ¢agrilmis ve son kez yoklama verileri alinmistir. Bdylece bu boliimde veri

toplama siireci tamamlanmastir.
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Siirecte toplam 32 gretim ¢alismasi ve toplam 20 baslangi¢ ve yoklama verisi
toplama calismas1 yapilmistir. Elde edilen 52 video bir 6zel egitim uzmani tarafindan
izlenmis ve zihin engelli bireylerin yapilan ¢alismalardaki performans durumlari
(bagimsiz olarak yapilan beceri basamagi yilizdesi) belirlenmistir. Toplanan bu
performans verileri Microsoft Excel 2010 programina girilmis ve grafiksel olarak
¢cozlimlenmistir. Verilerin ¢éziimlenmesinde, grafiksel analiz tekniklerinden ¢izgisel
grafik kullanilmistir.

Zihin engelli bireylerin becerileri yerine getirme diizeyleri bir baska deyisle
performans diizeylerine iliskin puanlar yiizde olarak hesaplanmis ve koordinat
diizleminde y ekseni lizerinde 0-100 arasinda esit araliklarla gosterilmistir. X ekseninde
ise baslama diizeyi, yoklama ve dgretim siirecinde yapilan oturumlar gériilmektedir.

Grafikteki her bir nokta bir oturuma isaret etmektedir.

Calismanin Degerlendirilmesi

Bu béliimde, gelistirilen BYE yazilimini kullanan Katilimeilar tarafindan gegeklestirilen
beceri 6gretimi ¢aligmalarinin zihin engelli yetigskinlerin beceri 6grenmelerindeki
etkisine iliskin bulgu ve yorumlara yer verilmistir.

Tiim baglama diizeyi, yoklama ve 6gretim ¢alismalari slirecinde toplanan veriler
degerlendirilmis ve Sekil 17°deki ¢izgisel grafikte 6zetlenmistir. Cizgisel grafikte ilk
grafikte 6gretim ¢aligmalarina birinci sirada baslayan Katilimer 7°nin verileri
bulunmaktadir. Ikinci, iiciinii ve dordiincii sirada ise Katilimer 5, Katilimer 4 ve

Katilimci 2 ile elde edilen verilerin grafikleri bulunmaktadir.
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Sekil 17: BYE Yazilimi1 Kullanilarak Gergeklestirilen Zihin Engelli Yetiskinlere

Peynirli Omlet Yapma Becerisinin Ogretim Calismalarinin Degerlendirilmesi
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Sekil 17 incelendiginde ¢alismaya katilan zihin engelli bireylerin ¢alismanin
basinda peynirli omlet yapma becerisine iligkin “0” a yakin diisiik diizeyde
performanslar gosterdikleri goriilmektedir. Zihin engelli bireylerin beceri gegmisinde
omlet yapma becerisinin olmadig1 anlasildiktan sonra Katilimei 7 ile 6gretim
caligsmalarina baglanmistir. Gergeklestirilmis olan dort 6gretim oturumu sonrasinda
Katilime1 7°nin oglunun peynirli omlet yapma becerisini edindigi goriilmektedir. Buna
gore anne Katilimc1 7’nin oglu ile gergeklestirdigi beceri 6gretimi ¢alismalarinin etkili
oldugu sodylenebilir. Birinci katilimcinin istenilen diizeyde performans sergilemesi
sonrasinda tiim katilimcilar ile bir yoklama oturumu diizenlenmistir. Gergeklestirilmis
olan yoklama oturumunda Katilimc1 7°nin oglu disindaki zihin engelli bireylerin omlet
yapma performansinda bir degisiklik olmadig1 goriilmistiir. Bu durum bize bu agamada
sadece ogretim ¢alismalar1 gergeklestirilen katilimcinin performansinda degisiklik
oldugunu gostermektedir.

Calismanin bundan sonraki kismi igin sirayla Katilime1 5, Katilime1 4 ve
Katilimci 2 ile uygulama yapilmistir. Yukaridaki grafikten de anlasilacagi iizere 6gretim
oturumlar1 gergeklestirildikten sonra katilimeilarin ¢ocuklarinin performans diizeyleri
%100 ya da bu orana yakin bir seviyeye gelmistir. Ayrica 6gretim oturumu sonunda
beceriyi kazanan ¢ocuklarin daha sonraki yoklama oturumlarinda da benzer bir basari
sergilemis olmas1 bu becerinin onlar tarafindan kalic1 olarak 6grenildigini

gostermektedir.
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DORDUNCU BOLUM
SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmada tasarim tabanli arastirma yontemi kullanilarak yetiskin zihin engelli
bireylere giinliik yagsam becerilerinin 6gretiminde katilimcilarin ve zihin engelli
bireylerin kullanimina yonelik mobil beceri 6gretimi yazilimi gelistirilmistir. Bu
yazilimi etkililigi bir pilot ¢alisma dile degerlendirilmistir.

Arastirmanin ilk asamast olan yazilim gelistirilme agsamasinda tasarim tabanli
aragtirma yontemi tercih edilmistir. Tasarim tabanli arastirma yonteminin teknoloji
destekli egitsel ortam tasarimlar1 konusunda 6nemli katkilar getirdigi bilinmektedir
(Kuzu, Cankaya ve Misirli, 2011). Boylece bu arastirmada tasarim tabanli arastirma
yontemi tercih edilerek gelistirilen yazilimin kolay kullanilabilir, iyi tasarlanmis ve
faydali olabilmesi garanti altina alinmistir. Tasarim tabanli aragtirma siirecinde
gelistirilen yazilimin katilimeilardan elde edilen veriler 1s181nda tasariminin giizel, kolay
kullanilabilir ve igeriklerinin faydali oldugu sonucuna ulasilmistir.

Yazilim gelistirilmeden 6nce alanyazin taramasi yapilarak gelistirilecek yazilima
temel olusturacak teorik temeller belirlenmeye ¢alisilmistir. Alanyazinda ise yaradigi
arastirma tabanli pratikler ile kanitlanmis teorik bilgileri kullanmak yazilimin basari
sansini artirmasi bakimindan 6nemlidir. Amerika’da engelli bireyler ile ilgili kanunlari
diizenleye yasa IDEA’dir ve bu yasa, 6gretmenlerin engelli bireylerin egitimlerinde
aragtirma tabanli pratiklerden yararlanmalarint zorunlu kilmaktadir (Cohen ve
Spenciner, 2009). Bu ¢alismada da benzer bir yaklasim izlenmistir. Bu baglamda
uygulamali davranis analizi tekniginin zihin engelli bireylerin egitiminde 6ne ¢ikan bir
ogretim yontemi oldugu goriilmektedir (Brown, Percy ve Machalek, 2007; Keenan,
Henderson, Kerr ve Dillenburger, 2006; Schreck ve Mazur, 2008). Gelistirilen
yazilimda beceri 6gretimi modiilii, uygulamali davranis analizi teknigi temel alinarak
gelistirilmistir.

Ayrica zihin engelli bireylerin egitiminde bireysellestirilmis egitim
programlarinin énemli bir yerinin oldugu bilinmektedir. Bireysellestirilmis egitim
programi, 6zel egitim hizmetlerinden yararlanmasi uygun goriilen 6grenciler icin

hazirlanmis ve 6grenciye 6zel bir programdir (Brown, Percy ve Machalek, 2007). 2006
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yilinda yiiriirliige giren Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi ile 6zel egitimden
yararlanmasi uygun goriilen 6grenciler i¢in bireysellestirilmis egitim programinin
hazirlanmasi yasal bir zorunluluk haline gelmistir (Kargin, 2010). Benzer olarak
IDEA’ya gore de bireysellestirilmis egitim programlar1 hazirlanmak yasal bir
zorunluluk durumundadir (Cohen ve Spenciner, 2009). Gelistirilen yazilimda aslinda
aile bireyleri tarafindan kullanilmak {izere tasarlanmis ve bireysel uygulamalara
yoneliktir. Burada fark bireysellestirilmis egitim programini zihin engelli bireyin aile
bireyleri tarafindan yapilmasi durumu s6z konusudur.

Alanyazinda engelli olmayan bireylere yonelik egitim teknolojileri konusunda
yapilandirmaci e-6grenme ortamlari, egitsel bilgisayar oyunlari gibi ¢ok ¢esitli
arastirmalar ve uygulamalar bulunmaktadir. Ancak zihin engelli bireylerin egitimlerinde
kullanilan teknolojiler incelendigi bu konuda belli sinirliliklarin oldugu ve belli
teknolojilere odaklanildigi goriilmektedir. Bunun nedenleri alanyazin boliimiinde
detayli olarak anlatilmaktadir. Zihin engelli bireylerin egitiminde kullanilan
teknolojilerin 6zellikle video ile 6gretim iizerine odaklandigi goriilmektedir (Bellini ve
Akullian, 2007; Shukla-Mehta, Miller ve Callahan, 2010; Charlop-Christy ve
Daneshvar, 2003; Hine ve Wolery, 2006; Paterson ve Arco, 2007; Ayres ve Langone,
2008). Video ile 6gretim tekniginin dogru kullaniminda basarili sonuglarin alindigi
goriilmektedir. Ayrica resim ile 6gretim ile ilgili calismalar da bulunmaktadir (Lancioni
ve O’Reilly, 2001; Lancioni ve O’Reilly, 2002). Bu arastirmada da arastirmanin hedef
kitlesi olan zihin engelli bireylerin egitimi ile ilgilenecek aile bireylerine, yapacaklari
ogretim ¢aligmalarinda kullanabilecekleri destek materyal olarak video, resim,
canlandirma, resimleme ve seslendirme seklinde 5 farkli ¢oklu ortam sunulmustur.
Boylece yazilimda kullanilan ¢oklu ortamlarin tercihi de belli bir kuramsal temellere
dayanmaktadir. Yazilimda bulunan ¢oklu ortam tiirlerine video ve resim disinda
canlandirma ve resimleme se¢enekleri eklenmistir. Bu segenekler ile ilgili alanyazinda
bir ¢calismaya rastlanmamistir. Hazirlanan canlandirma ve resimleme ¢oklu ortamlari
video ile model olma teknigi temel alinarak hazirlanmistir ve model olarak bir ¢izgi
karakter kullanilmistir. Bu ¢oklu ortamlarin zihin engelli bireyler tarafindan ilgi
gorecegi diistiniilmektedir. Arastirmaya katilan katilimcilarin goriisleri de bu durumu

destekler nitelikte olmustur. Ancak canlandirma ve resimleme ¢oklu ortamlarinin etkili
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birer 6gretim teknigi olarak kabul edilebilmesi i¢in bu konuda yeni deneysel
aragtirmalarin yapilmasi ve etkili olup olmadiginin incelenmesi gerekmektedir.

Yazilimin gelistirilmesinde temel alinan bir baska teorik dayanak noktasi ise
ebeveynlerin zihin engelli bireylerin egitim siire¢lerine katilmalar1 durumudur.
Alanyazinda zihin engelli bireylerin egitiminde ebeveynlerin katiliminin 6nemli oldugu
vurgulanmaktadir (Cloth, 2006; Kim ve Morningstar, 2005; Vaden-Kiernan ve
McManus, 2005). Ayrica yapilan arastirmalar ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimlerine
katilmaya istekli olduklarini gostermektedir (Hallahan, Lloyd, Kauffman, Weiss ve
Martinez, 2004; Ozen, 2009). Bu baglamda yazilimin ana hedef kitlesi zihin engelli
bireylerin ebeveynleri olarak belirlenmistir. Aragtirmaya katilan katilimcilar onlara
yonelik boyle bir arag¢ gelistirildigi i¢in cok memnun olduklarini belirtmislerdir. Bu
durumun alan yazindaki ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimlerine katilmaya istekli
olduklari durumu ile ortiistiigh goriilmektedir. Ayrica zihin engelli bireylerin
egitimlerine katki getirebilecek kardes, akraba veya 6gretmen gibi farkl kisiler
tarafindan da yazilim rahatlikla kullanilabilir.

Yazilim tasarim tabanli arastirma yontemi ile gelistirilerek birakilmamistir. Ayni
zamanda yazilimin etkili olup olmadigi bir pilot ¢calisma ile test edilmis ve katilimcilarin
yazilim ile ilgili goriisleri alinarak yazilimin tasarim, kullanim kolayligi ve faydalilik
durumu incelenmistir. Pilot ¢alismadan elde veriler 1s1ginda, yazilim kullanilarak
gergeklestirilen beceri 6gretimi ¢alismalart sonucunda zihin engelli bireylerin 6gretilen
beceriyi 6grendikleri goriilmiistiir. Bu durum ise gelistirilen yazilimin etkili oldugu ve
zihin engelli bireylere beceri 6gretimi ¢aligsmalarinda etkili olarak kullanilabilecegi
gostermektedir.

Anlanyazin incelendiginde zihin engelli bireylerin aile tiyelerine yonelik zihin
engelli bireylerin egitim gereksinimlerini belirleyebilme ve bu dogrultuda 6gretim
caligmalar1 yapabilme, bu siireci planlayabilme ve degerlendirebilme gibi yeterlilikler
icin ¢esitli aile egitim programlarinin yapildigi ¢alismalar mevcuttur. Bu ¢aligmalar
genel olarak zihin engelli bireylerin egitim siireglerine aile bireylerin katilmasinin zihin
engelli bireylerin 6grenmelerinde etkili oldugunu gostermektedir (Cavkaytar, 1999).
Ancak alanyazinda zihin engelli bireylere beceri 6gretiminde aile liyelerine destek
olmas1 amaciyla gelistirilen mobil davranis takip ve beceri 6gretimi yaziliminin

kullanildig1 bir ¢aligmaya rastlanmamustir.
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Zihin engelli bireylerin egitim siireclerinde aile bireylerin katkist cok dnemlidir
(Cloth, 2006; Kim ve Morningstar, 2005; Vaden-Kiernan ve McManus, 2005). Bu
calismada, zihin engelli bireylere giinliik yasam becerilerinin 6gretiminde ailelerin birer
Ogretici olarak devreye sokulmasini saglayan ve onlara destek verilerek kendi ev
ortamlarinin, bilgisayarlarinin ve mobil cihazlarinin birer 6gretim ortamina
doniistiiriilmesini saglayan bir arag gelistirilmistir. Gelistirilen bu aracin aile
bireylerinin zihin engelli bireylerin egitiminde etkili olarak kullanabildigi goriilmiistiir.
Yapilan bu ¢alisma zihin engelli bireylerin egitimlerine aile bireylerinin etkin olarak
katilmalarinin 6nemli olduguna yonelik alanyazini destekler niteliktedir.

Tablet bilgisayar teknolojisinin gelismesiyle Tablet bilgisayarlarin egitim
ortamlarinda kullanim1 giderek artmaktadir. Alanyazin incelendiginde Tablet
bilgisayarlarin egitimde kullanilmasina yonelik arastirmalarin da giderek arttig
soylenebilir. Milli Egitim Bakanlhig: tarafindan gergeklestirilen FATIH projesi
kapsaminda Ilkokul, Ortaokul ve Lise 6grencilerine tablet bilgisayarlar dagitilmaktadir.
Bu durumda 6zellikle iilkemizde Tablet bilgisayarlarin egitim ortamlarinda nasil
kullanilabilecegine yonelik ¢alismalarin yapilmasi 6nem arz etmektedir. Bu baglamda
yazilimin ger¢eklestirilmesinde 6zellikle tablet bilgisayarlar géz 6niinde
bulundurulmustur, ¢iinki tablet bilgisayarlarin kullaniminin normal diziistii ve masaiistii
bilgisayarlarin kullanimindan daha kolay oldugu sdylenebilir. Arastirmaya katilan
katilimcilar da bu diistinceyi desteklemislerdir. Ayrica Tablet bilgisayarlarin 6gretim
calismalarinin gerceklestirilmesi gereken her tiirlii ortamda (6rnegin dis firgalama
becerisinin banyoda gergeklestirilmesi vb.) kullanilabilmesi de biiyiik avantaj

olusturmaktadir.

Oneriler
Arastirma sonucunda uygulamaya ve gelecekte yapilacak arastirmalara yonelik cesitli

Onerilerde bulunulabilir.

e Gelistirilen yazilimi daha fazla kisiye ulasmasi konusunda gesitli calismalar
yiriitiilebilir. Bu konuda zihin engelli bireylerin devam ettigi okullar ve

rehabilitasyon merkezleri ile isbirligi yapilabilir.
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Zihin engelli bireylerin bulundugu ailelerde diger aile bireylerinin bu sistemi
kullanmas1 konusunda cesaretlendirme ¢alismalar1 yapilabilir. Ozellikle
teknoloji ile ileri yaslarinda tanigmis kisilerin teknolojiye karsi ¢ekimserlik
gosterdikleri bilinmektedir. Bu gibi bireylerin bilgisayar kurslarina katilmalari
konusunda tavsiyelerde bulunulabilir.

Yazilimdaki egitim modiilii gelistirilerek erken ¢ocukluk donemine yonelik yeni
igerikler eklenebilir. Katilime1 goriislerinin incelenmesi boliimiinde
gerceklestirilen caligmaya katilan katilimcilardan biri de benzer bir 6neride
bulunmustur.

Yazilimdaki egitim modiilii gelistirilerek ailelere psikolojik destek olabilecek
cesitlik igerikler (6rnek olaylar, ilgili filmler, vb.) konulabilir.

Yazilima farkli yas gruplarina yonelik beceri analizleri eklenebilir.

Milli Egitim Bakanlig1’nin gergeklestirdigi FATIH projesi kapsamina zihin
engelli bireyler, 6zel egitim okullar1 ve rehabilitasyon merkezleri de dahil
edilebilir.

Gelistirilen yazilim, 6zel egitim okullar1 ve rehabilitasyon merkezleri, bu
kurumlardaki 6gretmenlerin de aile bireyleriyle isbirligi i¢inde kullanilabilecek
sekilde giincellenebilir. Boylece aile bireyinin evde yaptig1 ¢aligmalari
Ogretmenleri, 6gretmenlerinin okulda yaptiklar1 ¢caligsmalar1 da aileler takip
edebilirler.

Ozel egitim dgretmenleri ile ebeveynlerin yazilim iizerinde birlikte calismasini
saglayan isbirlik¢i bir ortamin nasil olusturulabilecegine ve olusturulan isbirlik¢i
ortamin etkililigine yonelik yeni aragtirmalar yapilabilir.

Gelistirilen yazilimin etkililigine yonelik yeni aragtirmalar planlanabilir.
Gelistirilen ¢oklu ortamlara yonelik yeni arastirmalar planlanabilir. Ornegin
video ile canlandirma ¢oklu ortamlar1 karsilastirmali olarak inceleyen bir

arastirma planlanabilir.
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EK A - Gorsel Taslak

Yazilimin giris ekraninda bir kullanici giris formu yer alacaktir. Bu form tizerinden hem
sistem yoneticileri hem de zihin engelli bireylerin egitimine katk1 getirebilecek

katilimcilar giris yapabileceklerdir. Formun gorsel taslagi Sekil 18°de verilmistir.

Bagimsiz Yagam Egitimi (BYE)

Kullama Girisi

T —

Sekil 18: Taslak Giris Formu

Katilimer, giris ekraninda kullanici ad1 ve sifresi ile giris yaptiktan sonra Sekil

19°da bulunan ana meniiniin ve tanitimlarin oldugu sayfa agilacaktir.
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Hoggeldin ...

Programin tamtim

TUBITAK ve BAP tarafindan desteklendigi gibi bilgiler

Sekil 19: Taslak Tanitim Sayfasi

Tanitim sayfasinda programin tanitimi (amaci, hedef kitlesi ve TUBITAK ve
BAP tarafindan desteklendigi gibi bilgiler) yer alacaktir. Ana menii’niin iletisim, egitim,
beceri d6gretimi, profil ve ¢ikis butonlarindan olusmasi planlamistir. Bu menii
seceneklerinden iletigim, egitimi, beceri 6gretimi menii seceneklerinin alt menii
secenekleri bulunacaktir.

Katilimeilarin ve ¢ocuklarinin demografik bilgilerinin yer alacag: profil
sayfasinda bulunmasi gereken ozellikler katilimcilara ait kullanici adi, sifre, adi soyadi,
cinsiyeti, egitim durumu, ¢cocugun adi soyadi, egitim durumu, yasi, cinsiyeti ve
engellilik durumu seklinde planlanmistir (Sekil 20). Egitim durumu, gelir diizeyi gibi
bilgilerinin girisi istege bagl olacaktir. Bu bilgiler sakl tutulacak ve aragtirma

kapsaminda kullanicilarin demografik bilgileri olarak degerlendirilecektir.
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Computer Reviews, News, Mac Softwars for Apple Laptops, Phone, Pod, Mac | MaciLite
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Bag ¥ Egitimi

Kisisel Bilgiler
Anne/Baba
Kullama adu:
Sifre:
Ad Soyad:
Cinsiyet
Egitim Durumu:
Gelir Duizeyi:
Ozel egitim alan cocuk

Ad Soyad:
Egitim Durumu:
Yasu:
Cinsiyeti:
Engellilik durumu (Zeka puani)

Sekil 20: Taslak Profil Sayfasi

Beceri 6gretimi menii secenegi 8 alt menii seceneginden olusacaktir. Bu alt
meni segenekleri ile ilgili sayfa taslagi Sekil 21°de verilmistir ve belirlenen alt menii

secenekleri soyledir:

e Sistemde Bulunan Beceriler

e Yeni Beceri Talebinde Bulunma

e Cocugun Yerine Getirdigi ve Getiremedigi Becerileri Tespit Etme
e Opretilecek Becerilerin Sirasin1 Belirleme

e Qdiilleri Planlama

e (alisma Zamanlarin1 Planlama

e Uygulama

e Raporlar
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Sekil 21: Taslak Beceri Ogretimi Alt Menii Secenekleri

Katilimei, Sistemde Bulunan Beceriler alt mentii segeneginden sistemde bulunan
beceri analizi yapilmis ve ¢oklu ortamlar1 hazirlanmis beceri listesini kategorilere
ayrilmis sekilde gorebilecektir. Bu sayfa sadece bir bilgilendirme sayfasi olacak ve
sayfanin igerigi Tablo 17°deki gibi bir tablodan olusacaktir. Kullanici bu tablodaki
beceri adina tikladiginda o beceri ile ilgili detay sayfasi1 ekrana gelecektir. Bu detay
sayfasinda ise becerinin alt basamaklar1 ve bu beceriye ait ¢oklu ortamlar bulunacaktir.

Yazilimin gelistirilmesi siirecinde bu sayfanin icerigi gelistirilecektir.
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Tablo 17

Sistemde Bulunmasi Planlanan Beceriler Listesi

0Z BAKIM BECERILERI
Tuvalet Becerileri

Sifonu Cekme
Ellerini Yikama
Giyinme Becerileri
Ayakkab1 Cikarma Giyme
Diigme A¢ma likleme
Yemek Yeme Becerileri
Bardaktan Icme
Kasikla Yeme
Kisisel Bakim Becerileri
El Yiiz Yikama
Dis Fir¢alama

EV ICi BECERILERI

Evdeki Arag Gerecgleri Kullanma Becerileri
Telefon Kullanma
Televizyon Seyretme

Mutfak Becerileri
Bulasik Yikama
Icecek Hazirlama

Ev Temizligi ve Diizeni Becerileri
Toz Alma

Camasir Yikma ve Giysilerin Bakimi
Giysileri Yerlestirme

Yatak Odasin1 - Yatagini Toplama

Eger katilimc1 sistemde bulunmayan bir becerinin sisteme eklenmesini isterse bu
islemi Yeni Beceri Talebinde bulunma sayfasindan yapabilecektir (Sekil 22). Bu
sayfada katilimc1 6nceki taleplerini gorebilecegi gibi yeni beceri talebinde de
bulunabilecektir. Bu talep uzmanlar tarafindan degerlendirilecek ve uygun goriilmesi

durumunda beceri analizi ve ¢coklu ortamlar1 hazirlanarak sisteme girisi yapilacaktir.
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Egitim/Yardim | Beceri Ogretimi

Yeni Beceri Talebinde Bulunma

Beceri Adr: Onceki Talepleriniz:

Beceriile ilgili detayl bilgi
(becerinin ger¢eklesecegi ortam,
kullamlacak materyaller, beceri basamaklar gibi):

L Kaydet |

Sekil 22: Taslak Yeni Beceri Talebinde Bulunma Sayfasi

Katilimer sistemdeki becerileri kullanarak ¢ocugunun yerine getirdigi ve
getiremedigi becerileri Sekil 23’te bulunan radyo butonlarina parmagiyla dokunarak

belirleyebilecektir.
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Sekil 23: Taslak Cocugun Yerine Getirdigi ve Getiremedigi Becerileri Tespit Etme
Sayfas1
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Katilimer ¢ocugunu yerine getiremedigi becerileri belirledikten sonra bu
becerileri hangi sirayla 6gretecegini belirleyecektir. Bu agsamada karsisina Sekil 24°deki
sayfa agilacak katilimci yukar1 agagi ok tuslarina dokunarak beceri sirasini
ayarlayabilecektir. Ogretilecek beceri sirasini belirlemek ailelere birakilmistir ¢iinkii
zihin engelli bireyler hakkinda en saglikli ve detayl bilgiye (gliclii ve zayif yanlari,
hoslandiklar1 ve hoslanmadiklari seyler, yasadiklari sorunlar ve gereksinimleri, vb.)
ebeveynleri sahiptir. Bu durumda ¢ocuklarinin hangi beceriyi 6ncelikle 6grenmesi
gerektigini katilimcilarin belirlemesinin uygun oldugu diisiiniilmektedir. Eger katilimci
bu siralama islemini yapmakta sikintiya diiserse, uzmanlarin danismanlik saatlerinde

¢evrim i¢i ve telefon ile bu konuda uzmanlardan destek alabilecektir.

Computer Reviews, News. Mac Softwars for Apple Laptops, Whone, Pod, Mac | MaciLite

Ogretilecek becerilerin sirasim belirleme

BECERILER Asag Yukar:
Tuvalet Becerisi 1
Yemek yeme becerisi 1 1
Giyinme Becerisi T 1
Ev temizligi I 1
Camagir yrkama 1

Sekil 24: Taslak Ogretilecek Becerilerin Sirasimi Belirleme Sayfasi

Beceri analizinde ¢ocugun yaptig1 dogru davraniglari pekistirmek igin odiiller
kullanilmaktadir. Katilimei kullandigi bu 6diilleri ¢alismaya baslamadan 6nce
belirlemesi ve bunlar1 sistemde tespit etmesi gerekmektedir. Sekil 25°te goriilen ekran
ile becerilerde kullanilacak 6diiller belirlenecektir. Yazilima kullanilmasi olasi 6diil
listesi yiyecekler-igecekler (pasta, kek, kola, ¢ikolata, vb.), nesne ve oyuncaklar (renkli
kalemler, silgiler, renkli kitaplar, vb.), oyunlar (babasiyla top oynama, bisiklete binme,
vb.), sosyal-odiiller (alkislama, aferin deme, saginin oksanmasi, vb.) ve etkinlikler (tv

izleme, aligverise gitme, piknige gitme, vb.) kategorileri altinda girilecektir. Katilime1
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bu ddiil listesinden se¢im yapabilecegi gibi, katilimcilarin kendi ddiillerini sisteme

girebilmeleri saglanacaktir.

Fisi Prize Tskma Becerisi | Sec

Odiiller Kullamlacak Odiiller

Sekil 25: Taslak Odiilleri Planlama Sayfast

Katilimc1 becerileri tespit ettikten ve odiilleri belirledikten sonra bu becerileri
Ogretimlerini hangi zamanlarda uygulayacagini Sekil 26°da goriilen sayfa yardimiyla
ayarlayacaktir. Bu pencerede bir beceriye ait beceri 6gretimlerinin hangi giinlerde ve
hangi saatlerde yapilacagi ayarlanabilmektedir. Katilimecinin daha 6nceden planlamis
oldugu ¢alisma zamanlarinda nasil uyarilabilecegi konusunda arastirmalar devam

etmektedir.
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Calisma Zamanlarim Planlama
Saat: ! Exe
4 Mayis 2011 »
Calisma Zamanlarn:
Pt Sa Ca Pe Cu Ct Pz
25 26 27 28 29 30 1
2 3 4S5 6 7 8
9 10{11112 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
3031 1 2 3 4 5

Sekil 26: Taslak Calisma Zamanlarini Planlama Sayfasi

Calisma zamanlar1 ayarlanan beceriler, zamanlar1 geldiginde yazilimdaki

uygulama sayfasi yardimiyla zihin engelli bireyler tizerinde uygulanmalidir. Beceri

analizinin uygulama basamaginda ilk olarak 6gretim oncesi hazirliklar ad1 verilen

dikkat saglama ve yonerge verme gibi eylemlerin yapilmasi gerekmektedir. Bu gorevler

katilimcilar tarafindan gergeklestirilmelidir. Yazilim uygulama boliimiinde ise

katilimcilar yapilacak bu etkinliklerle ilgili bir video gdsterimi ile

bilgilendirileceklerdir. Eger katilimc1 uygulama boliimiine ilk kez girmis ise bu videoyu

1zlemek zorundadir. Eger katilimci daha 6nce videoyu izlemis ise Geg butonu ile

dogruda uygulama basamagina atlayabilir.
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| D m +
Bag ¥ e x.P‘"ﬁ kkkk Ezitim /Yard:
Uygulama
Fisi prize takma becerisi

Ogretim Oncesi Hazirhklar:
Dikkat saglama, Yonerge vermeile ilgili agiklama ve video gosterimi

Sekil 27: Taslak Uygulama Giris Sayfasi

Uygulama giris sayfasindan sonra Sekilde 13°de goriilen uygulama sayfasi yer
alacaktir. Bu sayfada bir beceriye ait beceri basamaklar1 bulunmaktadir. Katilime1
cocugunun bu beceri basamaklarini yapabilmesi i¢in egitim siireci gergeklestirecektir.
Her bir beceri basamag i¢in 3 tiir ipucu kullanabilecektir. Bu ipuclari fiziksel yardim,
model olma ve sozel ipucu seklinde olacaktir. S6zel ipucu i¢in yazilimdaki ses
diigmesine basarak yardim alabilir. Ayn1 sekilde model olma ipucu i¢in ise yazilimda 3
tiir alternatif sunulmaktadir. Bu alternatifler illiistrasyon gosterimi, video gosterimi ve
animasyon gosterimi. Illiistrasyon gdsterimi, beceri basamagiyla ilgili 3-5 ¢izimin
sirayla gosterimi seklinde olacaktir. Video gosterimi, o beceri basaginin bir model
tarafindan yapilmasini igeren bir video seklindedir. Animasyon gosteriminde ise o
beceri basamaginin bir ¢izgi karakter tarafindan yapilmasini iceren bir video gosterimi
seklinde olacaktir. Katilimci isterse tiim beceri basamaklarinin gosterimini bir kerede
yapabilecektir. Uygulama sirasinda katilimc1 gocugunun her bir beceri basamagini
hangi diizeyde gerceklestirdigini sisteme girmeli ve beceri tamamlandiktan sonra

kullandig: 6diilii secerek kaydetmelidir.
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T
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Sekil 28: Taslak Uygulama Sayfasi

Katilimer uygulama sayfasinda gosterim butonlarindan birine dokundugu zaman
Sekil 29°da goriildiigli gibi sayfa i¢inde bir gosterim penceresi agilacak ve katilimer bu

gosterimi cocuguna izletebilecektir.
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Sekil 29: Taslak Gosterim Penceresi

Yazilimin egitim/yardim bdliimiinde ise uygulamali davranis analizi, beceri

analizi ve yazilimim kullanimu ile ilgili yardim bdlimleri bulunacaktir (Sekil 30). Bu

@) ANADOLU UN
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yardim boliimlerinde katilimcilarin egitimi i¢in hazirlanmig yazili anlatim ve egitim

videolar1 bulunacaktir.

Sekil 30: Taslak Egitim/Yardim Mentisii

Yazilimin iletisim boliimiinde ise katilimeilarin; 6zel egitim uzmanlar ve teknik
uzmanlarla iletisim kurabilmeleri i¢in uzmanlarin is adresleri ve telefon bilgileri, gelen
mesaj kutusu, mesaj gonderme, forum ve chat gibi bolimler yer alacaktir (Sekil 31).
Katilimcilar forum ve chat boliimleri ile kendi aralarinda da iletisim kurabilecektir.
Forum ve chat, yazilima eklenecek birer web modiilii seklinde olacaktir. Ayrinca bu
bolimde katilimcilar, uzmanlarin Skype ve Messenger adresleri ile danismanlik
saatlerine de ulagabilecekler ve telefon ederek ya da bu adresleri kullanarak
uzmanlardan ¢evrim i¢i yardim alabileceklerdir. Yazilima kullanici girisi ile giris yapan
herkes uzmanlarin iletisim bilgilerini gérme yetkisine sahip olacaktir. Yeni liye kaydi
ise sadece yazilimin yonetim boliimiinden yapilabilecektir. Boylece ilgisiz kisilerin bu

gibi bilgilere ulagmalar1 engellenmis olacaktir.
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[ www.mactte com/

iletigim Tel /Adress

Gelen Mesaj Kutusu
Uzmana Mesaj Gonderme
Forum

Chat

Sekil 31: Taslak letisim Meniisii
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EK B - Beceri Analizleri

Oz Bakim Becerileri

Tuvalet Becerileri

Sifonu Cekme Becerisi

1.

Klozetin karsisina geger

14. Sag elinin bas parmagini rezervuardaki diigmenin {istiine gotiiriir

15. Bas parmagi ile diigmeye basar

16. Su sesi geldiginde bag parmagini diigmeden ceker.

17. Tuvaletten ¢ikar.

Ellerini Y1ikama Becerisi(S1v1 Sabun ile)

A w0 np e

6
7
8.
9

Lavabonun karsisina geger.

Basat eliyle agma yoniinde ¢evirerek muslugu acar.

Iki elini muslugun altina getirerek 1slatir.

Sol elini avug i¢i yukarida olacak sekilde sivi sabun sisesinin kapaginin altina
yerlestirir

Sag eliyle s1v1 sabun sisesinin kapagina yukaridan asagiya dogru bastirir ve sol
avug icine s1vi sabun akar.

Sabunu avugclari arasinda ¢evirerek koplirtiir.

Sag eli ile sol elinin iizerini kopiirtir.

Sol eli ile sag elinin {izerini kopiirtiir.

Ellerini suyun altinda ovalayarak durular.

10. Basat eliyle kapatma yoniinde ¢evirerek muslugu kapatir.

11. Duvarda asil1 olan havluyu basat eliyle diger elinin iist ve alt kismina siirer.

12. Basat olmayan eliyle havluyu basat elinin {ist ve alt kismina siirer.

Giyinme Becerileri

Ayakkab1 Giyme Becerisi
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Egilerek sag ayakkabinin dilinden (iist kismindan) tutar ve sag ayagin
ayakkabinin i¢ine yerlestirir.

Sag eliyle ayakkabinin arka kismindan tutar ve ayaginin topuk kismini
ayakkabiya yerlestirir

Egilerek sol ayakkabinin dilinden (iist kismindan) tutar ve sol ayagin
ayakkabinin i¢ine yerlestirir.

Sag eliyle ayakkabinin arka kismindan tutar ve ayaginin topuk kismini

ayakkabiya yerlestirir

Diigme ilikleme Becerisi

N o g bk~ w DR

Uzerine giymis oldugu gémlegin iki ucunu yan yana getirir.

Sol elinin bas ve isaret parmagi ile diigmenin ucundan tutar ve hafifce kaldirir.
Sag elinin bas ve isaret parmagi ile iligin ucundan tutar ve hafifce kaldirir.
Mligi diigmenin iizerine dogru gétiiriir.

1ligi diigmenin uc kismina yerlestirir.

[ligin i¢ine gegmis olan diigmeyi sag eliyle diigmeyi tutar.

Sol eliyle iligi ve sag eliyle diigmeyi ¢ekerek ilikten gegcmesini saglar.

Yemek Yeme Becerileri

Bardaktan i¢me Becerisi

© o0 N o g bk~ w0 DR

Basat elini bardaga uzatir

Bardag1 bagparmag: ve diger dort parmagi arasinda olacak sekilde tutar
Bardag1 agzina gotiirtir.

Agzin bir miktar acar

Bardagin u¢ kismini agzina yerlestirir.

Basu ile birlikte bardag: kaldirir.

Bardaktan bir yudum igecek alir.

Bardagi agzindan ¢ikarir.

Bardagi yerine koyar.
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Kasikla Yeme Becerisi

© ©° N o gk~ w DN PE

Basat eliyle kasiga uzanir.

Basat elinin avug i¢inde kalacak sekilde kasigin sapindan tutar.
Kasi181 kasenin iizerine getirir.

Kasig1 kasenin i¢ine sokar.

Kasig1 kasenin i¢inde bir miktar ilerletir.

Kasig1 kaseden ¢ikarir.

Kasi81 yukartya kaldirir ve kasigin ucunu agzina dogru gevirir.
Agzin bir miktar agar.

Kasig1 agzina sokar.

10. Agzin1 kapar ve kasig1 agzindan ¢ikarir.

11. Kas1g1 masaya koyar.

Kisisel Bakim Becerileri

El Yiiz Yikama Becerisi (S1vi Sabun ile)

A wbp e

6
7
8.
9

Lavabonun karsisina gecer.

Basat eliyle agma yoniinde ¢evirerek muslugu acar.

Iki elini muslugun altina getirerek 1slatir.

Sol elini avug i¢i yukarida olacak sekilde sivi sabun sigsesinin kapaginin altina
yerlestirir.

Sag eliyle s1v1 sabun sisesinin kapagina yukaridan asagiya dogru bastirir ve sol
avug icine s1vi sabun akar.

Sabunu avuglari arasinda ¢evirerek koplirtiir.

Sag eli ile sol elinin iizerini kopiirtiir.

Sol eli ile sag elinin {izerini kopiirtiir.

. Kopiiklii ellerini yiiziine siirer.

10. Ellerini suyun altinda ovalayarak durular.

11. Avug iglerini yukar1 gelecek sekilde ellerini birlestirir.

12. Muslugun altina tutarak avuglarini su ile doldurur.
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Avucuna aldig1 su ile yiiziinii durular.

Basat eliyle kapatma yoniinde ¢evirerek muslugu kapatir.

Duvarda asili olan havluyu basat eliyle diger elinin {ist ve alt kismina siirer.
Basat olmayan eliyle havluyu basat elinin {ist ve alt kismina siirer.
Havluyu iki elinin {izerine gelecek sekilde tutar.

Elinin iizerindeki havluyu yiiziine siirerek kurular.

Dis Fircalama Becerisi

© a0k~ 0w N e

10.
11.
12.

Dis macununu alir ve kapagini agar.

Dis macunu bir elinde iken diger eli ile dis fircasin alir.

Macunu, killar1 iiste gelecek sekilde ¢evrilmis firganin iizerine bir miktar siirer.
Fir¢ayr macunlu kismu liste gelecek sekilde lavabonun iistiine koyar.

Macunun kapagini kapatir ve yerine koyar.

Dis fircasin1 lavabonun iizerinden alir ve macunlu kismint muslugun altinda bir
miktar 1slatir.

Alt ve iist disler birlestirilmis durumda iken, dislerin 6n kisimlari dis fir¢asi
yukar1 asagi hareket ettirilerek fircalanir.

Alt ve tist disler acik durumda iken, diislerin iist ve alt kisimlar1 dis firgasi
ileriye ve geriye dogru hareket ettirilerek fircalanir.

Fircayr macunlu kismu tiste gelecek sekilde lavabonun tistiine koyar.
Agzindaki kopiigii suyla yikar.

Dis firgasini yikar ve yerine koyar.

Havluyla agzin siler.

Ev lci Becerileri

Evdeki Ara¢ Geregleri Kullanma Becerileri

Telefon Kullanma Becerisi

1.
2.

Kullanmadig: elini telefonun avizesine uzatir.

Telefonun avizesini bagparmagi ve diger 4 parmag arasina gelecek sekilde tutar.
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Avizeyi kaldirir ve kulagina gotiiriir.

Kullandig: elinin igaret parmagini numaralarin {izerine getirir.
Arayacak oldugu numarayi tuslar.

Kars1 taraftan sesin gelmesini bekler.

Karsidaki kisi ile konusur.

Konugma bittiginde avizeyi aldig1 kisma geri koyar.

Televizyon Seyretme Becerisi

w
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10.

11.

Kumanday1 kullandig elinin avug igine tus takim1 yukarida yazilar ters
olmayacak sekilde alir.

Kumanday televizyona dogru dogrultur.

Kumandada bulunan rakam tuslarindan birine ya da agma kapama tusuna
basparmagi ile basar.

Goriintiiniin gelmesini bekler.

Tercih ettigi kanali bulur.

Kumanday1 uygun bir yere birakir.

Kanal izler.

Kapatmak i¢in kumanday1 kullandigi elinin avug igine tus takimi yukarida
yazilar ters olmayacak sekilde alir.

Kumanday televizyona dogru dogrultur.

Televizyonu kapatmak i¢in kumandada bulunan agma kapama tusuna bas
parmagi ile basar.

Kumanday1 uygun bir yere birakir.

Mutfak Becerileri

Bulasik Yikama Becerisi

M o

Bulasik yikama kabina suyu koyar.
Suya bir miktar deterjan koyar.
Su ve deterjan karisimini eliyle karigtirir.

Bir eline tabak alir.

124
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Diger eline de bulasik siingerini alir.
Bulasik siingeri ile tabagi temizler.
Kopiiklii tabagi bir kenara koyar.
Diger bulasiklar1 da ayn1 sekilde yikar.

© © N o O

Muslugu agar.
10. Yikadig1 bulasig1 akan suyun altinda durular ve muslugu kapatir.
11. Duruladig: bulasig1 bulasik selesine yerlestirir.

Ayran Yapma Becerisi

Tuz ve yogurt kaplarinin kapaklarini agarak hazirlik yapar.
Siirahiye 5 kasik yogurt koyar.

Yogurdun lstline 2 bardak su doker.

Bir cay kasi81 tuzu siirahiye doker.

Kagsikla siirahiyi karistirir.

© a k~ w e

Stirahideki ayrani bardaga bosaltir.

Toz Igecek Hazirlama Becerisi

Toz igecek ambalajinin iist kismindan yirtar.
Ambalajin i¢indeki tozu siirahinin i¢ine bosaltir.
Stirahinin i¢ine su doker.

Kasikla karigtirir.

o b 0w DN

Siirahideki i¢ecegi bardaga bosaltir.

Peynirli Omlet Yapma Becerisi

Omlet yapmak i¢in gerekli malzemeleri tezgahin iizerine koyar.
Bir miktar peyniri bigak ile keser
Kesilen peyniri ¢atal ile alir ve bir tabaga koyar.

Peyniri catal ile ezerek ufalar.

o b~ w0 D

Birinci yumurtay1 tabagin ya da tavanin kenarina hafif vurarak kirar.
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13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

20.
21.

22.
23.
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Yumurtanin i¢ini ufalanmis peynir tabaginin i¢ine bosaltarak kabuklarini ¢ope
atar.

Ikinci yumurtay1 tabagin ya da tavanin kenarma hafif vurarak kirar.
Yumurtanin i¢ini ayn1 tabaga bosaltarak kabuklarini ¢ope atar.

Yumurtali ellerini yikar ve kurular.

Ayni tabaga bir miktar tuz doker.

Ayni tabaga bir miktar karabiber doker.

Tabaktaki karisimi bir ¢atal ile karistirir.

Tavaya bir miktar s1v1 yag doker.

Ocagi acar.

Tavay1 ocagin lizerine koyar.

Yagin tavanin biitlin tabanin1 kaplamasi i¢in tavayi saga, sola, ileri, geri oynatir.
Tava bir miktar 1sindiktan sonra yumurtali karigimi tavaya doker.

Tavay1 ocagin iizerinden hafif kaldirip hareket ettirerek yumurtanin yapigmadan
pismesini saglar.

Yumurtanin alt kismi1 kizardiktan sonra spatula ile altindan kaldirarak ters
gevirir.

Tavayi ileri geri hareket ettirerek bir stire daha pisirir.

Yumurtanin diger yiizii de kizardiktan sonra tavayi agik olmayan bir ocagin
lizerine tasir.

Acik olan ocagi kapatir.

Tavadaki yumurtayi spatula ile altinda tutarak kaldirir ve bir tabaga koyar.

Ev Temizligi ve Diizeni Becerileri

Toz Alma Becerisi

o B w0 D

Toz bezini ve s1viy1 dolaptan alir.

Bir elinde toz bezinin diger eline sivi1 sisesinin olmasini saglar.
Elindeki s1v1 ile toz alacagi yere pliskiirtiir.

Elindeki bez ile s1v1 piiskiirttiigli yeri kurular.

Malzemeleri yerine koyar.
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Camasir Yikama ve Giysilerin Bakim

Kazak Katlama ve Dolaba Yerlestirme Becerisi

© © N o g~ w D

Kazagi elleriyle tutar.

Kazag arkasi iiste gelecek sekilde diiz bir zemin {istiine serer.
Kazagin kollarini, kazagin bedeni iizerine ¢apraz bicimde koyar.
Kazagin alt kismindan tutar ve kazagin omuzlari lizerine koyar.
Katlanan kazagin iki yan ucunu birlestirir.

Kazagi elleriyle diizeltir.

Dolabin kapagini agar.

Dolabin bir boliimiine katladig1 kazagini yerlestirir.

Dolabin kapagini kapatir.

Pantolon Katlama ve Dolaba Yerlestirme Becerisi

© © N o g bk~ 0w DNhE
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Pantolonu bel kismindan iki eliyle tutar.

Pantolonu diiz bir zemin {izerine koyar.

Pantolonun iki bacagini diizeltir.

Pantolonun bir bacagini pagadan ve bel kismindan elleriyle tutar.
Pantolonun bir bacagini diger bacaginin {istline diizgiin bir sekilde koyar.
Pantolonun iist iiste olan pacalarini tutar.

Pacalarin ucunu bel hizasina dogru getirir.

Iki eliyle pantolonun katlanan kismini tutar.

Katlanan kismi1 bel hizasina getirerek birakir.

. Pantolonu elleriyle diizeltir.
. Dolabin kapagin agar.
. Dolabin bir béliimiine pantolonu yerlestirir.

. Dolabin kapagini kapatir.

Yatak Odasini - Yatagim1 Toplama Becerisi
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Yatak iizerindeki yorgani alir ve uygun yere koyar.

Yatagin ilizerindeki yastig1 alir ve uygun yere koyar.

Yatagin lizerindeki ¢arsafi diizeltir.
Yastig1 alir.

Yastig1 yatagin bas tarafina koyar.
Yorgani alir.

Yorgani yatagin iizerine koyar.
Yorgani yatagin iizerine serer.

Yorgani kenarlarindan tutarak diizeltir.

128



@) ANADOLU UNIVERSITESI

129

EK C - Yazilim ile Tlgili Bilgiler

Yazilim bir web uygulamasi oldugu i¢in her hangi bir internet tarayicisi
http:///bye.anadolu.edu.tr adresinden ulasilabilmektedir. Yazilimin giris ekraninda bir
kullanict girig formu bulunmaktadir. Bu form tizerinden hem sistem yoneticileri hem de

katilimeilar giris yapabilmektedirler. Formun goriintiisii Sekil 32°de verilmistir.

Giris

Kullanici adi *
Sifre *

("1 Beni hatirla
Girig Sifremi Unuttum

Hesabiniz yok mu? Kayit Ol

@ English @7!\

iiisiti

Sekil 32: Giris Formu

Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii tarafindan organize edilen
Dog¢.Dr. Abdullah Kuzu’nun yiiriitiictisti oldugu ve 10-16 Haziran 2012 tarihleri
arasinda gerceklestirilen “Let’s Share Our Experiences for the Disabled” adinda Avrupa
Birligi projelerinden biri olan Grundtvig Calistay1 diizenlenmistir. Bu calistaya Avrupa
Birligi tilkelerinden zihin engelli bireyler ile ilgili deneyim sahibi 12 kisi katilmustir.
Calistayda BYE yazilim1 katilimcilara tanitilmistir. Tiim katilimcilar i¢in kullanict
hesaplart agilmis ve katilimcilar yazilimi kullanmiglardir. Calistay 6ncesinde BYE
yazilimina Ingilizce dil destegi eklenmis ve igeriklerin biiyiik ¢ogunlugu Ingilizceye
cevrilmistir. Arastirma tamamlandiginda bu yazilimin internet {izerinden uluslararasi
kullanima da agilmasi planlanmaktadir. Yazilimda dil degistirmek i¢in sayfanin altinda

bulunan English baglantisina tiklanmalidir.
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Yazilimi1 kullanmak isteyen kullanicilar giris sayfasindaki Kayit Ol diigmesini
kullanarak iiye olabilirler ve kullanabilirler. Su an yazilim yeni tiyeliklere aciktir. Kayit
Ol sayfasinda kullanicilar ve 6gretim yapacagi birey ile ilgili baz1 sorular
bulunmaktadir. Ayrica kullanici bu sayfada bir kullanici ad1 ve sifre belirlemelidir.
Daha sonra sisteme girislerde bu kullanic1 adi ve sifre ile giris yapmasi gerekmektedir.
Kullanici ad1 essiz olmalidir. Bir baska degisle ayn1 kullanici adini kullanan iki
kullanici olamaz. Kayit Ol sayfasinda yazilan kullanici ad1 daha 6nce bagka bir kullanici
tarafindan belirlenmis ise kullanic1 adinin yeninden belirlenmesi yoniinde bir uyari

ekrana gelmektedir.
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Kayit Ol

Buraya girmis oldugunuz bilgiler isminiz degifre edilerek hi¢ kimseyle paylagiimayacaktir. Bu
bilgiler sadece arastirma amagl kullanilacaktir.

Kullanici Adi:
Adiniz:
Soyadiniz:

Yasiniz:

>

Cinsiyetiniz:
Sifreniz:
Not: Eger dedistirmek istemiyorsaniz bos birakiniz.

Sifreniz Tekrar:
Egitim Durumunuz: v

E-posta adresiniz:

Cep Telefonu: Lutfen cep telefonu numaranizi 05552223030 formatinda aralarina

bosluk koymadan giriniz.
Sehir: Adana s
Ogretim yapacadiniz kisi ile ilgili bilgiler
Adi:
Soyadi:
Yakinlk Durumunuz
(Anne, Baba, Kardes,
vb.):
Yasi:

>

Cinsiyeti:

Engellilik Durumu:

Kaydet

English @D

Tigitax

Sekil 33: Kayit Ol Sayfasi

Eger kullanici sifresini veya kullanic1 adin1 unutmus ise giris sayfasindaki
sifremi unuttum diigmesini kullanarak hatirlatma mesaji1 talep edebilir. Sifremi unuttum
diigmesi secildiginde ilk olarak sifrenin sifirlanarak bilgilerin (kullanici ad1 ve yeni

sifre) iligkili e-posta adresine gonderilebilmesini saglayan bir sayfa agilmaktadir (Sekil
34).
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Sifremi Unuttum

E-posta Adresiniz:

Sifirla ve E-posta Gonder

E-posta adresim yok! Cep Telefonuma SMS Génder

English @b

xxxxxxx

Sekil 34: Sifremi Unuttum (E-posa Gonderme)

Hedef kitle diisiiniildiigiinde bazi kullanicilarin e-posta adreslerinin olmamast
durumu s6z konusudur. Bu durumda sifre hatirlatma isleminin SMS mesaji1 ile de
yapilmasini saglayan bir sayfa hazirlanmistir. Sifremi Unuttum sayfasinin altinda
bulunan Cep Telefonuma SMS Gonder diigmesi kullanilarak bu sayfaya
erigilebilmektedir (Sekil 35).

(A
—BYE

Sifremi Unuttum

Cep Telefonu Numaraniz:
Not: Cep Telefonu numaranizi 05552223399 seklinde yaziniz.

Sifirla ve SMS Génder

9 English @B

uuuuuuu

Sekil 35: Sifremi Unuttum (SMS Gonderme)

Katilimer, giris ekraninda kullanici ad1 ve sifresi ile giris yaptiktan sonra Sekil
36’da bulunan ana meniiniin oldugu sayfa acilmaktadir. Goriildiigii tizere ana mentii
tablet bilgisayarlar ile rahat kullanilabilmesi i¢in biiyilik butonlardan olugmaktadir.
Tablet bilgisayarlar genellikle 7 ing ve 10 ing arasinda degerlere sahip olmaktadirlar. Bu
baglamda yapilan tasarimlarin 7 in¢ biiyiikliiglindeki ekrana sahip tablet bilgisayarlar ile

rahat sekilde kullanilabilir olmalarina 6zen gosterilmistir.
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HAKKINDA

BECERI OGRETIMI ILETISIM KISISEL

@ English @

|||||||

Sekil 36: Ana Menii

Hakkinda sayfasinda programin tanittmi (amaci, hedef kitlesi ve TUBITAK ve
BAP tarafindan desteklendigi gibi bilgiler) yer almaktadir (Sekil 37). Hakkinda
sayfasinda da goriilecegi iizere, kullanici ana meniiden ayrildiginda ana menii
secenekleri kaybolmaktadir. Eger kullanici bu Hakkinda sayfasindan ayrilarak ana
meniinden bir baska secenege gecmek isterse, ana meniiye geri donmelidir. Siirekli
kullanict araytiiziinde yer isgal edecek bir menii sistemi yerine, kullanici arayiiziiniin
tablet bilgisayarlar géz oniinde bulundurularak daha efektif kullanilmas1 bakimindan
boyle bir tasarim uygun goriilmiistiir. Kullanici bir iist meniiye ya da daha da tist
mentilere donmek isterse, sag Ustte Cikis diigmesinin yaninda bulunan {ist menii
diigmelerini kullanmalidir. Kullanic her bir menii se¢enegine girdiginde bu menti
seceneginin diigmesi Cikis diigmesinin solundaki boslukta yerini alacaktir. Hakkinda
sayfasinda bir baska dikkat ¢ekici 6zellik yazi biiyiikliigii olacaktir. Tablet bilgisayarlar
g6z Oniinde bulundurularak uygulamadaki varsayilan yazi biiylikligiliniin 14pt ve yaz1
tipinin Verdana olmasina karar verilmistir. Boylece yazilar 7 ing biiyiikliigiindeki

ekranlarda dahi rahatlikla okunabilecektir.
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Hakkinda

Bu yazilim "Yetiskin Zihinsel Engelli Bireylere Beceri Ogretimi icin Ailelere Yénelik Mobil
Destekli Cevrimigi Yazilimin Etkililigi" projesi kapsaminda gelistirilmistir.

Bu projenin amaci; yetiskin (16-22 yas) zihin engelli bireylere gtinliik yasam becerilerinin
6gretiminde ailelerin ve zihinsel engelli bireylerin kullanimina yénelik mobil destekli gevrimigi
beceri 6gretimi yazilimi gelistirmek ve bu yazilimin etkililigini incelemektir.

Gelistirilen proje Tibitak Bilimsel Arastirma Projeleri (110K545 no'lu proje) ve Anadolu
Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri (1101E016 no'lu proje) tarafindan desteklenmektedir.

Proje Ekibi

Proje Yiiriitiiciisii
Dog.Dr. Abdullah Kuzu

Arastirmacilar

Prof.Dr. Ferhan Odabag!

Dog.Dr. Atilla Cavkaytar

Dog.Dr. Suzan Duygu Bedir Eristi

Bursiyer Ogrenciler

Ars.Gor. Serkan Cankaya

Ars.Gor. Emre Unli

Ogrt.Gor. Nuray Oncill

Ogrt.Gor. Mehmet Kahraman (01.04.2011 - 01.06.2012)
Ars.Gor. Ozlem Ayvaz Tung (01.06.2012 - 01.04.2013)

" Ust Menii

RLLUETS EnghSh iﬂ

Sekil 37: Hakkinda Sayfasi

Egitim modiiliiniin altina 4 menii segenegi yerlestirilmistir. Bu menii se¢enekleri
Temel Bilgiler (Diiz Yaz1), Temel Bilgiler (Sunu), Beceri Ogretimi (Diiz Yaz1) ve
Beceri Ogretimi (Sunu) seklindedir (Sekil 38).
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Egitim
Temel Bilgiler (Dlz Yazi)
Temel Bilgiler (Sunu)

Beceri Ogretimi (Diiz Yazi)

Beceri Ogretimi (Sunu)

" Ust Mend

v @

AAAAAAA

Sekil 38: Egitim Modiilii

Egitim modiiliiniin Temel Bilgiler (Diiz Yaz1) ve Temel Bilgiler (Sunu)
bolimlerinde zihin engelli bireyler ve onlarin egitimleri ile ilgili bilgiler bulunmaktadir.
Beceri Ogretimi (Diiz Yazi) boliimiinde uygulamali davranis analizi kullanilarak zihin
engelli bireylere nasil beceri 6gretimi yapilabilecegi yazili olarak anlatilmaktadir.
Beceri Ogretimi (Sunu) boliimiinde ise uygulamali davranis analizinin temel alindig1
BYE yazilimi1 kullanilarak zihin engelli bireylere nasil beceri 6gretimi yapilabilecegi
seslendirmeli bir sunu olarak anlatilmaktadir. Sunular tablet bilgisayarlar ile uyumlu
calisabilmesi icin MP4 video olarak sisteme yiiklenmis olup JWPIlayer ile
gosterilmektedir (Sekil 39). Katilimer bu videoyu isterse tam ekran yaparak izleyebilir.
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Beceri Ogretimi (Sunu)

Video penceresinin sag altinda bulunan tam ekran digmesine basarak sunumu tam ekranda
izleyebilirsiniz. Sunumda seslendirme mevcuttur, dolayisiyla cihazinizin sesinin agik
oldugundan emin olunuz. Videonun yiiklenmesi igin bir stire beklemeniz gerekebilir.

Ozbakim ve Ev lci Becerilerin

Ogretimi
. @)

TUBITAK

@

ANADOLU UNIVERSITESI

> 00:00 17:15 sl] 5

€ Oneeki A Ust Menil

. 4 @

Sekil 39: Beceri Ogretimi (Sunu) Sayfasi

Yardim modiiliinde BYE yaziliminin ve BYE yaziliminin i¢inde bulun araglarin
nasil kullanilacagi hakkinda bilgiler bulunmaktadir (Sekil 40). Yardim modiiliindeki
sayfalar genel olarak BYE yazilimina ait ekran goriintiilerinin kaydedilmesi ve bu
goriintiilere seslendirme eklenmesi ile yapilmistir. Olusan dosyalar MP4 video

formatinda kaydedilmis ve JWPlayer araci ile izlenebilmektedir.
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Bu bdlumde yazilimin ve yazilim iginde bulunan araglarin nasil kullanildiklari ile ilgili bilgiler yer

almaktadir.

BYE Hakkinda ve Web Sayfasinin Genel Tasarimi
Egitim Modulu

Beceri Ogretimi Modiili

iletisim Moddilt

Kisisel Moduli

A Ust Menii

RLLIITS Eﬂg“Sh

Sekil 40: Yardim Modiilii

@

Beceri 6gretimi sayfasi 8 alt menii seceneginden olusmaktadir. Bu boliimdeki

menii seceneklerinin siralamasi katilimcinin beceri 6gretimi sirasinda kullanacagi sira

g0z Oniline alinarak belirlenmistir. Beceri 6gretimi sayfasinin goriintiisii Sekil 41°de

verilmistir.
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Beceri Ogretimi
Cocugun yerine getiremedigi becerileri tespit etme
Ogretilecek becerilerin sirasini belirleme
Odiilleri planlama
Calisma zamanlari, arag geregleri ve yeri planlama
Calisma planini gérinttle
Uygulama

Raporlar

Yeni beceri talebinde bulunma

A Ust Menii

English @D

TigiTax

Sekil 41: Beceri Ogretimi Sayfas1

Katilimci, sistemde bulunan becerileri gérmek ve ¢ocugunun yerine getiremedi
becerileri tespit etmek icin “Cocugun yerine getiremedigi becerileri tespit etme” alt
menii secenegini kullanabilecektir. Bu mentii seceneginden sistemde bulunan beceri
analizi yapilmis ve ¢oklu ortamlar1 hazirlanmis beceri listesini kategorilere ayrilmis
sekilde gorebilmektedir. Bu sayfanin igerigi Sekil 42°deki gibidir. Katilimci beceri
isimlerinin saginda bulunan ekle diigmesini kullanarak 6gretimini gergeklestirmek
istedigi becerileri belirleyebilmektedirler. Ayrica bu sayfada katilimci kategori se¢imi
yaparak ve arama kutusunu anahtar kelime yazarak filtreleme yapabilmektedir.
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BECERI OGRETIMI

Cocugun yerine getiremedidi becerileri tespit etme

Lutfen gocugunuzun bagimsiz olarak gerceklestirmesini istediginiz ama gergeklestiremedigi
becerileri seginiz. Beceri ile ilgili detayl bilgiye Detaylari Géster butonuna tiklayarak
ulasabilirsiniz. Uygulama yapilan beceriler iptal edilemezler.

Kategori: Hepsi $ Ara: Getir

0z BAKIM BECERILERI
Tuvalet Becerileri

€] Sifonu Cekme Detaylar Géster

Ellerini Yikama Detaylari Goster =~ ¥ Ekle

Giyinme Becerileri

Y Ayakkabi Giyme Detaylari Géster

€ Digme ilikleme Detaylari Géster | - Gikar

Yemek Yeme Becerileri
Bardaktan icme Detaylari Géster |~ # Ekle

g Kasikla Yeme Detaylari Goéster = - Cikar

Kisisel Bakim Becerileri

El YUz Yikama Detaylar Géster % Ekle

Dis Fircalama Detaylari Géster | ¥ Ekle

Sekil 42: Cocugun Yerine Getiremedigi Becerileri Tespit Etme Sayfasi

Kullanict ¢gocugun yerine getiremedigi becerileri tespit etme sayfasinda
Detaylar1 Goster diigmesine tikladiginda o beceri ile ilgili detay sayfasi ekrana
gelmektedir. Bu detay sayfasinda ise becerinin alt basamaklari ve bu beceriye ait ¢oklu

ortamlar bulunmaktadir. Bu sayfanin ekran goriintiisii Sekil 43’teki gibidir.
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BECERI OGRETIMI

Beceri Detaylari

Ayakkabi Giyme Becerisi E

(Tum beceri igin) (Tum beceri igin)

Cokluortamlar

1 Edilerek sag ayakkabinin dilinden (tst kismindan) tutar ve sag E@‘
ayadini ayakkabinin igine yerlestirir b
2 Sag eliyle ayakkabinin arka kismindan tutar ve ayagdinin topuk B@"
kismini ayakkabiya yerlestirir
Egilerek sol ayakkabinin dilinden (st kismindan) tutar ve sol E..
3 ayagini ayakkabinin igine yerlestirir (®
Sag eliyle ayakkabinin arka kismindan tutar ve ayaginin topuk E..
g kismini ayakkabiya yerlestirir () [\

Cokluortam Resimleri

Video Can_landlrma Fotograf ‘R?simleme Seslendirme
Animasyon Illistrasyon
B &
A Ust Meni

English @

TigiTax

Sekil 43: Beceri Detaylar1 Sayfasi

Beceri detaylar1 sayfasinda da goriildiigii iizere her bir beceri i¢in istenirse 5
cesit coklu ortam yiiklemesi yapilabilmektedir. Y6netici her beceri basamagi igin tiim
coklu ortamlar: yiiklemek durumunda degildir. Yonetici gerek gormedigi taktirde
ornegin seslendirmeleri sisteme yiiklemeyebilir. Beceri basamagina ait bir ¢oklu ortam
sisteme yiiklenmedigi zaman o ¢oklu ortama yonelik diigme goriinmeyecektir. Katilimci
beceri basamaginin adinin yaninda bulunan video veya canlandirma simgesine
dokundugunda tiim beceri basamaklarinin yapildigi bir video veya canlandirma
penceresi agilacaktir. Katilime1 beceri basamaklarina karsilik gelen video, canlandirma,
fotograf veya resimleme diigmelerine parmagi ile dokundugunda, ¢oklu ortamin
oynatilmasina yonelik bir pencere agilacaktir (Sekil 44). Video ve resim gosteren bu
penceresinin iizerinde Kapat, Ileri ve Geri butonlar1 bulunmaktadr. Ileri ve Geri
butonlar1 beceri basamagina ait bir ¢oklu ortam oynatildig1 zaman goriinmektedir. Bu

butonlar1 kullanarak katilimci bir sonraki ya da bir 6nceki beceri basamagina ait video,
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canlandirma ya da fotograf, resimlemeye gecis yapabilmektedir. Bu video gosterme

penceresinin tasarimi tekrar gozden gecirilecektir.

Sag eliyle ayakkabinin arka kismindan tutar v... ‘

00:10 st 53

Sekil 44: Coklu Ortam Oynatim Penceresi

Katilimct ¢ocugunun yerine getiremedigi becerileri belirledikten sonra bu
becerileri hangi sirayla 6gretecegini belirleyebilmektedir. Bu asamada karsisina Sekil
45°teki sayfa agilmakta katilimc1 yukari asagi ok tuslarina dokunarak beceri sirasini
ayarlayabilmektedir. Sira belirlemede alternatif olarak her beceri adinin yanina agilir
kutu yerlestirilmistir. Kullanic1 6gretilecek becerinin sirasini acilir kutudan segerek te
belirleyebilmektedir. Ogretilecek beceri sirasini belirlemek katilimcilara birakilmigtir
ciinkii zihin engelli bireyler hakkinda en saglikli ve detayl bilgiye (giiglii ve zayif
yanlari, hoslandiklar1 ve hoglanmadiklari seyler, yasadiklar1 sorunlar ve gereksinimleri,
vb.) ebeveynleri sahiptir. Bu durumda ¢ocuklarinin hangi beceriyi 6ncelikle 6grenmesi
gerektigini katilimcilarin belirlemesinin uygun oldugu diistiniilmektedir. Eger katilime1
bu siralama islemini yapmakta sikintiya diiserse, uzmanlarin danigsmanlik saatlerinde

¢evrim i¢i ve telefon ile bu konuda uzmanlardan destek alabilecektir.
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BECERI OGRETIMI

Ogretilecek becerilerin sirasini belirleme

Lutfen 6gretilecek becerilerin 6gretim sirasini belirleyiniz. Yukari ok tusu ile beceriyi yukariya,
asad! ok tusu ile beceriyi asagiya tasiyabilirsiniz. Orta sttunda bulunan agilir kutuyu kullanarak
becerinin sirasini dogrudan belirleyebilirsiniz.

Beceri adi Sira Belirle
1. Bulasik Yikama 1% &
2. Telefon Kullanma 204 ® &
3. Ayakkabi Giyme 33 * $
4. Sifonu Gekme Gl L

€ Onceki A Ust Menii <> Sonraki
ﬁ English @D

Sekil 45: Ogretilecek Becerilerin Sirasini Belirleme

Beceri analizinde ¢gocugun yaptigi dogru davraniglari pekistirmek i¢in ddiiller
kullanilmaktadir. Katilime1 kullandigt bu ddiilleri ¢alismaya baslamadan 6nce
belirlemesi ve bunlar sistemde tespit etmesi gerekmektedir. Sekil 46’da goriilen ekran
ile becerilerde kullanilacak odiiller belirlenecektir. Yazilima kullanilmasi olas1 6diil
listesi yiyecekler-igecekler (pasta, kek, kola, ¢ikolata, vb.), nesne ve oyuncaklar (renkli
kalemler, silgiler, renkli kitaplar, vb.), oyunlar (babasiyla top oynama, bisiklete binme,
vb.), sosyal-odiiller (alkislama, aferin deme, sa¢inin oksanmasi, vb.) ve etkinlikler (tv
izleme, aligverise gitme, piknige gitme, vb.) kategorileri altinda girilmistir. Katilimc1 bu

odiil listesinden se¢im yapabilmektedirler.
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BECERI OGRETIMI

Odiilleri Planlama

Lutfen dnce beceriyi belirleyiniz. Belirlediginiz beceri igin kullanmayi diistindGglntz 6dalu
Kullanilacak Odl agilir listesinden seginiz. Segtiginiz 6dult Uygulama sirasinda kullanilacak
odiiller listesine ekleme igin Ekle diigmesine basiniz. Kullanacaginiz diger éduller igcinde bu
islemleri tekrarlayiniz.

Ayakkabi Giyme %
Beceri: Ayakkabi Giyme

Kullanmak istediginiz 6dill seciniz

Kullanilacak Odiil: Seker %  Ekle = Ozel Odil Listenizi Olusturun

T R —

Silgi @si
Seker ®9|
Soguk Icecek ®@si

€ Bneeki A Ust Menii < Sonraki
v ®

Sekil 46: Odiilleri Planlama

Kullanicilar sistemde var olan 6diillerden se¢im yapabilecekleri gibi kendi 6zel
odiil listelerini de olusturabilirler. Ozel 6diil listesi olusturmak icin diilleri planla
sayfasinda Ozel Odiil Listenizi Olusturun diigmesi tiklanmalidir (Sekil 47). Bu sayfada
odiil ad1 ve kategorisi girilerek ekle diigmesi tiklandiginda 6zel 6diil listesine
eklenecektir. Burada olusturulan listedeki ddiiller 6diilleri planlama sayfasindaki 6diil
listesinde ilgili kategorinin altinda yer alacaktir ve 6gretim ¢aligmalarinda kullanilmak

lizere se¢imi yapilabilecektir.
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BECERI OGRETIMI

Kendi Odiil Listenizi Olusturun

Kendi 6d(l listenizi olusturmak icin agagidaki kutuya 6dil adini yazarak ve kategorisini secerek
ekle butonuna basiniz. Olusturdugunuz liste Odul Belirleme Sayfasindaki listeye eklenecektir.

Odul Adi: |

Kategorisi: ' Yiyecek-icecekler &

Ekle

Gofret ®sil

Sinemaya Gitmek ®si

Odiil Belirleme Sayfasina Geri Dén

9 English @

1isinax

Sekil 47: Ozel Odiil Listesi Olusturma Sayfasi

Siras1 ve kullanilacak 6diilleri belirlenen becerilerin ¢alisma zamanlarinin,
calismada kullanilacak ara¢ gereclerin ve ¢aligmanin nerede yapilacaginin planlanmasi
gerekmektedir. Bu planlamay1 yapmak i¢gin katilimer ¢alisma zamanlarini, arag gerecleri
ve yeri planlama sayfasina gitmelidir (Sekil 48). Bu sayfa iki boliimden olugmaktadir:
caligsma ile ilgili bilgiler ve ¢calisma zamanlari. Calisma ile ilgili bilgiler boliimiinde
kullanici calismanin amaci, ¢alismanin yapilacagi yer ve ¢alismadan kullanilacak

araglar1 girmelidir.
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Calisma zamanlarini, arag geregleri ve yeri planlama

Lutfen 6nce beceriyi belirleyiniz. Belirlediginiz beceri icin galismanin amaci, calisma yeri ve
calisma araglar bilgilerinin giriniz. Ayrica belirlenen beceri igin galisma zamanlarini belirleyiniz.

Ayakkabi Giyme %
Beceri: Ayakkabi Giyme

Calisma ile ilgili Bilgiler

Calismanin Amaci Bagcik baglama gerektirmeyen bir ayakkabiyi
Calisma Yeri Evin dis kapisi
Calisma Araglar Bir gift ayakkabi

Kaydet

Calisma Zamanlan

Yeni Calisma Zamani: 10.02.2013 - 8:00

I
07.02.2013 - 8:00 @si
08.02.2013 - 8:00 @si
09.02.2013 - 8:00 ®@si
10.02.2013 - 8:00 ®si
€ Oneeki A Ost Menii < Sonraki

-

m% English @b

Sekil 48: Calisma Zamanlarini, Ara¢ Geregleri ve Yeri Planlama Sayfasi

Calisma zamanlarini ayarlama boliimiinde kullanici metin kutusuna
dokundugunda Sekil 49°daki tarih saat ayarlama iletisim kutusu agilmaktadir. Kullanici
bu kutu ile tarihi ve saati segerek sisteme ekleyebilecektir. Ayrica bu sayfada eger
kullanic1 daha 6nce bu beceri igin bir tarih girmis ise bu tarih otomatik olarak metin
kutusunun i¢ine yazilmaktadir. Bdylece katilimcinin yeni tarih saat ayarlamasi sirasinda
sifirdan ayarlama yapmasi yerine 6rnegin sadece saati 2 saat ileri alarak ¢ok daha pratik
ayarlama yapabilecegi diistiniilmiistiir. Kullanicilar, planlamasini yaptiklari zamandan
yaklasik 10 dakika oncesinde e-posta ve SMS mesaj1 ile uyarilmakta ve ¢alisma
zamanlarinin geldigi bildirilmektedir. Bilindigi {izere iPad ve Andoid cihazlarda Mail
uygulamasi bulunmakta ve sistemde siirekli ¢alisabilmektedir. Her iki sistemde de bu

uygulamalar popiiler mail hizmeti veren gmail, yahoo gibi sistemler ile sorunsuz
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calisabilmektedir. Bu uygulamalar belirlenen siklikta kullaniciya gelen eposta olup
olmadigini kontrol etmektedir. Eger kullaniciya yeni bir eposta gelmis ise sesli olarak
uyar1 vermekte ve gelen okunmamis eposta sayisin1 Mail uygulamasinin simgesi
tizerinde rakamlar seklinde gostermektedir. Bir baska deyisle katilimciya eposta ile
uyar1 gonderilmesi durumunda, katilime1 bu uyariy: yaklasik 5 dakika icerisinde
alacaktir. Bu siirede bu arastirma i¢in yeterli gibi goriilmektedir. Ayrica eger kullanici
cep telefonu bilgisini girmis ise kedisine ¢alisma zamanindan yaklasik 10 dakika

oncesinde SMS ile uyar1 mesaj1 gelmektedir..

RN | Y
10 | Subat 2013

e e o =
I

Sekil 49: Tarih Saat Ayarlama Iletisim Kutusu

Beceri Ogretimi modiiliindeki ilk dort secenek planlama ile ilgili seceneklerdi.
Bu modiildeki besinci secenek ise Calisma Plani olarak isimlendirilmistir. Bu se¢enegin
amac1 kullanicinin ilgili beceri ile ilgili yaptig1 planlamasinin gostermektir. Ayni
zamanda bu sayfay1 kullanarak hazirladigi ¢alisma planinin ¢iktisini almasi da miimkiin
olacaktir. Kullanicinin bu sayfada bir eylem gerceklestirmesi gerekmemektedir.
Kullanic1 6gretim ¢alismast yapmadan 6nce ¢alisma plani sayfasini ziyaret ederek

hazirlamis oldugu plani tekrar bir gézden gecirme sansina sahip olacaktir.
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Calisma Plani

Ayakkabi Giyme 4%

Becerinin Adi Ayakkab| Giyme

Calismanin Amaci Bagcik baglama gerektirmeyen bir ayakkabiyi giyebilmek
Calisma Yeri Evin dis kapisi

Calisma Araclan Bir gift ayakkabi

Calisma 1 Calisma 2 Calisma 3 Calisma 4

Beceri Basamaklari 07.02.2013 08.02.2013 09.02.2013 10.02.2013
08:00 08:00 08:00 08:00

Egilerek sag ayakkabinin dilinden (ust kismindan)
tutar ve sag ayagini ayakkabinin igine yerlestirir

Sag eliyle ayakkabinin arka kismindan tutar ve
ayaginin topuk kismini ayakkabiya yerlestirir

Egilerek sol ayakkabinin dilinden (Ust kismindan)
tutar ve sol ayadini ayakkabinin igine yerlestirir

Sag eliyle ayakkabinin arka kismindan tutar ve
ayaginin topuk kismini ayakkabiya yerlestirir

& Yazdir € Oneeki A Ust Menii < Sonraki

9 English @

TigiTax

Sekil 50: Calisma Plan1 Sayfasi

Planlamasi tamamlanan beceriler i¢in planlanan zamanlarda zihin engelli
bireyler ile 68retim ¢alismalar1 beceri 6gretimi modiiliindeki uygulama sayfasi
yardimiyla gerceklestirilmelidir. Uygulama sayfada segilen beceriye ait beceri
basamaklar1 bulunmaktadir. Katilimci ¢ocugunun bu beceri basamaklarini yapabilmesi
icin 6gretim siireci gergeklestirmelidir. Her bir beceri basamagi i¢in 3 tiir ipucu
kullanabilmektedir. Bu ipuglari fiziksel yardim, model olma ve sozel ipucu seklinde
olacaktir. S6zel ipucu i¢in katilimer ¢cocuguna beceri basamagini sdyleyebilecegi gibi
yazilimdaki ses diigmesine basarak yardim alabilir. Ayn1 sekilde model olma ipucu i¢in
katilime1 kendi yaparak model olabilecegi gibi yazilimda bulunan video gosterimi,
canlandirma/animasyon gdsterimi, fotograf gdsterimi, resimleme/illiistrasyon gosterimi
seceneklerinden yaralanabilir. Video gosterimi, o beceri basaginin bir model tarafindan
yapilmasini i¢eren bir video seklindedir. Canlandirma/animasyon gdsteriminde ise o
beceri basamaginin bir ¢izgi karakter tarafindan yapilmasini iceren bir video gosterimi
seklindedir. Katilimer isterse tiim beceri basamaklarinin gosterimini bir kerede video

gosterimi ya da canlandirma/animasyon gosterimi olarak yapabilmektedir. Uygulama
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sirasinda katilime1 ¢ocugunun her bir beceri basamagini hangi diizeyde

gerceklestirdigini sisteme girmeli ve beceri tamamlandiktan sonra kullandig1 ddiili

secerek kaydetmelidir. Kullanilan simgelerle ilgili aciklamalar hem sayfanin en altinda

bulunmakta hem de Ipucu Tiirleri ve Cokluortamlar basliklarma tiklanarak

ulagilabilmektedir (Sekil 51).

—BYE

BAGIMSIZ YASAM EGITIMI

Uygulama

BECER| OGRETIMI

Lutfen uygulamasini yapmak istediginiz beceriyi seginiz. Segilen beceri icin 6gretim etkinligi
gerceklestiriniz. Odretim etkinligini gerceklestirdiginiz sirada gocugunuzun her bir beceri
basamagindaki performansini isaretleyiniz. Ogretim etkinligi sonunda kullandiginiz &dili

segerek kaydetmeyi unutmayiniz.

Ayakkab! Giyme |v

Ayakkabi Giyme

(Tim beceri icin) (Tim beceri igin)
ipucu Tarleri

® s m®
Egilerek sag ayakkabinin dilinden (ust

Cokluortamlar

1 kismindan) tutar ve sag ayadini ayakkabinin (@3] -D
icine yerlestirir =
sad eliyle ayakkabinin arka kismindan tutar ve ...

2 ayaginin topuk kismini ayakkabiya yerlestirir =) (=) \JHL '3
Edilerek sol ayakkabinin dilinden (Ust ——

3 kismindan) tutar ve sol ayadini ayakkabinin (@) @
icine yerlestirir =
Sag eliyle ayakkabinin arka kismindan tutar ve ...
ayaginin topuk kismini ayakkabiya yerlestirir = (=) \\mL/ @

1! Kullandiginiz 6duli seginiz |« Kaydet
Ipucu Resimleri
Bagimsiz Sézel Model Fiziksel
Yapma Ipucu Olma Yardim
v s m @
Cokluortam Resimleri
Video Can_landlrma Fotograf _Rt_a_simleme Seslendirme
Animasyon Illustrasyon
)
B O
€ Onceki A Ust Menii <> Sonraki

Tigitax EngIISh

Sekil 51: Uygulama Sayfasi

(D)

Katilimer uygulama sayfasinda gosterim butonlarindan birine dokundugu zaman

Sekil 52°de goriildiigl gibi sayfa i¢inde bir gosterim penceresi agilacak ve katilimer bu



149

gosterimi cocuguna izletebilecektir. Eger katilimci beceri basamagina ait bir gdsterim
ya da seslendirme agmis ise gosterim penceresinin listiinde ileri geri butonlar1
goriintiilenmektedir. Boylece katilimci bir sonraki veya bir 6nceki beceri basamagina

rahatlikla ge¢is yapabilmektedir.

Sag eliyle ayakkabinin arka kismindan tutar v...

00:10 | st | 53

Sekil 52: Gosterim Penceresi

Beceri egitimi sayfasinin raporlar sayfasinda katilimci daha 6nce yapmis oldugu
calismalarla ilgili raporlar1 goriintiileyebilmektedir. Bu sayfanin goriintiisii Sekil 53’teki
gibidir.

IVERSITESI
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Raporlar

Lutfen raporunu gérmek istediginiz beceriyi seginiz.

Becerinin Adi
Calsmamn Amaa
Calsma Yeri

Calsma Araclan

Beceri Basamad

1 Klozetin karsisina geger

Sifonu Gekme

Sifonu Cekme

Banyo

yok

Sag elinin bag parmadini rezervuardaki
dugmentn Ustlne géturir

3 Bas parmad ile dugmeye basar

4 ceker

5 Tuvaletten gikar

Uygulamalar
1
2

w

LE=RN v I R, e

Sekil 53: Rapor Sayfasi

Su sesi geldiginde bas parmagini digmeden

Bagimsiz yapma sayisi

Bagimsiz yapma yiizdesi

Tarih

06.09.2011 17:
06.09.2011 17:
06.09.2011 17:
07.09.2011 16:
09.02.2012 17:
03.08.2012 15:
08.08.2012 01:
08.08.2012 01:
08.08.2012 01:
08.08.2012 01:

v

1

0
0

Sifonu gekerek tuvaleti temizler

2

LA
LA
£ &
£ &
LA

0
0

3

0
0

)

BECERI OGRETIMI

Uygulamalar

8 @~

(1]

=
w

20

~ K(

5

O O Y

-/

s

(1)

@
1

6 7 8 9

53
LY

»

)

)

®»
@ @ © @ ¢

s

+® @ @
@@ @
@@ @

20 80

[=3]
o
[o3]
o

Kullanilan Odiil
Soguk Igecek
Seker
Soduk Igecek
Seker
Soduk Icecek

Top Oynama
Soduk Icecek
Top Oynama
Soduk Icecek

o
(=]

-
o
o
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Rapor sayfasinin altinda ayrica segilen beceri ile ilgili caligmalara ait bir grafik

yer almaktadir (Sekil 54). Katilimcinin bu grafigi kullanarak yapmis oldugu ¢alismalar

ile ilgili daha kolay bir degerlendirme yapabilecegi diisiiniilmektedir. Bilindigi iizere

grafikler soyut verileri somutlastirarak anlagilmasini kolaylastirmaktadir.
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Bagimsiz Yapabilme Grafigi

Beceri Basamaklari
W B

02

3 4 5 6 7 8
Yapilan Galismalar

ipucu Resimleri

Bagimsiz S6zel Model Fiziksel
Yapma Ipucu Olma Yardim

¥ s M &

€ Onceki A Ust Menii <> Sonraki

(.
= English \

o

Sekil 54: Basar1 Grafigi

Bir becerinin 6gretim siireci, zihin engeli olan bireyin tiim beceri basamaklarini
eksiksiz sekilde yapmasi ile sonlanacaktir.

Sisteme beceri yiikleme isi sadece yonetici/danigsman kullanicilar tarafindan
yapilabilmektedir. Katilimc1 eger yeni bir becerinin sisteme yiiklenmesini talep ederse,
bu istegini normal mesaj gonderme yolu ile yapabilecegi gibi, Yeni beceri talebinde
bulunma sayfasini kullanarak ta yapabilir. Bir katilimc1 bu sayfaya ilk girdiginde
karsisina ¢ikan form yeni talep ekleme formudur (Sekil 55). Katilimc1 bu formu
doldurarak yeni talepler olusturabilir. Katilime1 yeni talep ekleme formunda becerinin
adin1 ve beceriyle ilgili detaylar1 forma girerek bu formu kaydedebilir. Detaylar
boliimiine beceri basamaklari, beceri i¢in gerekli ara¢ ve gerecler, becerinin

uygulanacagi ortam gibi cesitli bilgiler yazilabilir.
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Yeni beceri talebinde bulunma
Onceki Talepleriniz  Yeni Talep Ekle

S Becerl Ad

Tirnak Kesme

Detaylar

Kaydet

€ Onceki A Ust Menii

@ English @E)

uuuuuuu

Sekil 55: Yeni Talep Ekleme Formu

Katilimc1 daha 6nce kaydettigi taleplerine sayfanin solundaki listeden ulasabilir.
Onceki taleplerden birine dokunuldugunda o taleple ilgili Talebi Giincelle sayfasi
acilmaktadir. Bu sayfada katilime1 talebinde degisiklik yapabilir ve talebini iptal
edebilir (Sekil 56). Ayn1 zamanda katilimei eklemis oldugu talebin durumunu takip
edebilir. Sekildeki talep deneme amaglh olusturulmustur. Katilimeilarin eklemis

olduklari talepler yonetici/danigman tarafindan goriilebilecek ve degerlendirilecektir.
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Yeni beceri talebinde bulunma

Onceki Talepleriniz Yeni

Talebi Glncelle

Tirnak Kesme Beceri Adi

Tirnak Kesme

Detaylar

Tirnak makasini kullanarak tirnak kesme

Durumu
Onaylandi

Dederlendiren Danisman
Deneme Ydnetici Mesaj Génder

Danismandan Doénut Tarihi
15.08.2012

Danigsmandan Dénut
Merhabalar.

En kisa slrede bu talebinizi degerlendirecediz.

Bu Talebi iptal Et (Gérinmez Yap)

€ Oneeki ™ Ust Menii

\
-

English

1isirax

Sekil 56: Talep Giincelleme Formu

Yazilimin iletisim boliimiinde katilimcilarin 6zel egitim uzmanlari ve teknik
uzmanlarla iletisim kurabilmeleri i¢in bir mesaj sistemi, uzmanlara ait bilgilerin
bulundugu bir sayfa (eposta adresi, skype adresi, telefon ve danismanlik saatleri gibi

bilgiler), forum ve sohbet boliimleri yer almaktadir (Sekil 57).
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Iletisim
Mesaj Kutusu [ ]
Uzman Personel [ ]
Sohbet [ ]
Forum [ ]
A Ost Ment
ﬁ English /D

Sekil 57: Iletisim Menii Segenekleri

Katilimc1 Mesaj Kutusu menti segenegini kullanarak uzmanlar ile
mesajlagabilmektedir. Mesajlagma sistemi kullanimi1 kolay olmasi bakimindan
olabildigince basit olarak tasarlanmistir. Katilimc1 mesajlasma sistemini kullanarak
uzmanlara mesaj gonderebilmekte ve uzmanlardan gelen mesajlar1 gorebilmektedir.

Mesaj Kutusu sayfasina girdiginde Sekil 58°deki sayfa goriintiilenmektedir.

—BYE

Mesaj Kutusu

Gelen Mesajlar Giden Mesajlar Yeni Mesaj

02.04.2013 - 14:35 Deneme Yénetici Yanit: Baslik iste PRow | @si
06.07.2012 - 10:50 Deneme Ydnetici Yeni Bir Mesaj Etﬁku ®Sil
06.09.2011 - 17:38 Deneme Yénetici Denerme Dok | @it

A Ost Menii <> Sonraki
¥ o
TlsiTax English J

Sekil 58: Mesaj Kutusu Sayfasi

Mesaj Kutusu sayfasina ilk girildiginde katilimci gelen mesajlar1 gorebilecektir.

Gelen mesajlar listesindeki mesajlarin1 mesajin saginda bulunan oku ve sil diigmelerini
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kullanarak okuyabilmekte ve silebilmektedir. Sil diigmesi tiklandiginda mesaj aslinda
silinmemektedir, sadece artik kullanici tarafindan goriiniir olmayacaktir. Katilimcei gelen
mesajin saginda bulunan oku diigmesine tikladiginda mesaj okuma sayfasi agilacaktir

(Sekil 59).

BYE

Mesaj Kutusu

Gelen Mesaj Geri Cevap Yaz

Gonderen: Deneme Yonetici

Gonderme Zamani: 06.09.2011 - 17:38

Baslik: Deneme

Mesaj: Deneme mesaj konusu

v ®
English L

uuuuuuu

Sekil 59: Mesaj Okuma Sayfasi

Katilimc1 mesaj okuma sayfasinda gelen mesaj1 okuyabilir, bu mesaja cevap
yazabilir ve gelen mesajlar sayfasina geri donebilir. Mesaj Okuma sayfasinda Cevap
Yaz diigmesine dokunuldugunda Mesaj Yaz sayfasi agilacaktir (Sekil 60). Cevap Yaz
diigmesi tiklandig1 i¢in okunan mesajin baslig1 otomatik olarak Yeni Mesajin bashigina
“Yanit:” ifadesi ile birlikte kopyalanmaktadir. Katilimc1 mesajin1 yazip Gonder

diigmesine tikladiginda mesaj ilgili kisiye gonderilecektir.
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Mesaj Kutusu

Mesaj Yaz Geri
Kime: Deneme Yénetici v
Baslik: Yanit: Deneme
Mesaj:
4
Gonder
ﬁ English @D

Sekil 60: Mesaj Yaz Sayfasi

Ayrica daha 6nce gondermis oldugu mesajlara ulagsmak i¢in ve yeni mesaj
gondermek i¢in Gelen Mesajlar tablosunu iizerinde bulunan Giden Mesajlar ve Yeni
Mesaj diigmeleri kullanilmaktadir. Giden mesajlar sayfasinin goriiniimii Sekil 61°de
verilmigtir. Yeni Mesaj diigmesi tiklandiginda gelen sayfa yukaridaki sekilde goriildigi
gibidir. Yeni mesaj gonderme baska bir mesaja cevap olmadigi i¢in Baslik metin kutusu

ve Kime acilir listeleri bos goriinecektir.

—BYE
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Mesaj Kutusu

Giden Mesajlar Gelen Mesajlar Yeni Mesaj

Deneme Yonetici Denem Oku
Deneme Yonetici Yanit: Deneme Eoku
Deneme Yonetici Baslik iste D oku

™ Ust Menii <> sonraki
. V. @

Sekil 61: Giden Mesajlar Sayfasi
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Katilimeilar sistemde taniml1 olan uzmanlarin bilgilerine ulasmak icin Iletisim

meniisiinde bulunan Uzman Personel menii segcenegini kullanabilecektir (Sekil 62).

—BYE

Uzman Personel

Ozel Egitim Uzmanli

Adi Soyadi: Emre Unlii

E-posta: emreu@anadolu.edu.tr

Skype: eskemre

Telefon: (222) 335 05 80 ighat: 3588, 3573, 4980
Danismanlik Saatleri: Hafta ici hergiin 09:00 - 12:00 rasi

Mesaj Gonder

Ozel EJitim Uzmani

Adi Soyadi: Nuray Onciil

E-posta: noncul@anadolu.edu.tr

Skype: nuray_oncul

Telefon: (222) 335 05 80 ichat: 3572

Danismanlik Saatleri: Hafta ici herglin 13:30 - 18:00 arasi

Mesaj Gonder

Teknik Isler Uzmani

Adi Soyadi: Serkan Cankaya

E-posta: serkancankaya@anadolu.edu.tr

Skype: serkan_cankaya

Telefon: (222) 335 05 80 ichat: 3473

Danismanlik Saatleri: Hafta igi herglin 09:00 - 12:00 ile 13:30 - 18:00
arasi

Mesaj Gonder

€ Oneeki A Ust Menii <> sonraki

\
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English
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Sekil 62: Uzman Personel Sayfasi

Katilimcilar iletisim mentistindeki Sohbet menii segenegini sectiklerinde bir
¢evrimici sohbet uygulamasi agilacaktir (Sekil 63). Kullanicilar sohbet uygulamasi ile
genel sohbet yapabilecekleri gibi istedikleri kullanici ile 6zel sohbet etme imkanlar1 da
bulunmaktadir. Odam isimli sekmede genel sohbet yapilmaktadir. Bir baska deyiste
ekranin saginda o anda sohbet uygulamasinda bulunan kullanicilarin tamami bu sohbete
katilabilmekte ve yazilanlar1 izleyebilmektedirler. Kullanici istese kullanici listesinden
istedigi kisinin adina tiklayarak 6zel sohbet baslatabilir. Ozel sohbet baslatildig1 anda
sohbet edilecek kullanict adinin baslik olarak verildigi yeni bir sekme acilacaktir. Bu
sekmede yapilan tiim konusmalar sadece bu iki kisi tarafindan goriinmektedir. Dogal

olarak yapilan tiim konugmalar sitem tarafindan loglanmaktadir.
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BAGIMSIZ YASAM EGITIMI ILETISIM ANA SAYFA
Sohbet / Chat =
= Odam =

* elvan Odam\ adli odaya katildi enl

* emine Odam\ adli odaya katild o| | ¥ ebeveyn

* emine ayrildi (zaman asimi) °

* hamdi Odam\ adl odaya katildi °

* ayfer Odam\ adli odaya katildi °

*ns Odam\ adl odaya katildi °

* rifattuncay4 Odam\ adli odaya katildr ®

* mlk Odam\ adli odaya katildr ®

* testx Odam\ adii odaya katildi °

* ozanfiliz Odam\ adli odaya katildi °

ozanfiliz> merhaba °

* meliha Odam\ adl! odaya katild: °

* Feridettriyen Odam\ adli odaya katildi ®

Feridetiiriiyen> Merhaba o v
ma ==
@ G

€ Onceki A Ust Men < Sonraki

% English

1iBiTax

Sekil 63: Sohbet Sayfasi

()

Ebeveynler ve yonetici/danismanlar iletisim mentisii altindaki forum se¢enegini

kullanarak bilgi paylasimi ve tartisma konular1 olusturabilmektedirler. Kullanicilar ayni

zamanda diger kullanicilar tarafindan olusturulmus tartisma konularinda kendi

fikirlerini yazarak, var olan tartismaya katki saglayabilmektedirler (Sekil 64).

—BYE

BAGIMSIZ YASAM EGITIMI

FOrum tarmsmaiar Gelen Kutusu

Tam T: Benim Go im @

Kaynagturma Egitimi
1yorum Baglatan: ebeveyn November 2012  Cenel
€ Onceki

Tiginax EngIISh

Sekil 64: Forum Sayfasi

ILETigiM ANA SAYFA

Git
I Yeni Tartigma Baglat ‘
Kategoriler
Tum Tamsmalar 0
Genel 1]
4 Ust Menii
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Kullanicilar kisisel bilgileri ve sifrelerini degistirmek i¢in ana sayfada bulunan
Kisisel modiiliinii kullanmalidirlar (Sekil 65). Kisisel modiiliinde eger sifre

degistirilmek istenmez ise bos birakilmalidir.

—BYE

Kisisel Bilgileriniz

Buraya girmis oldugunuz bilgiler isminiz desifre edilerek hig kimseyle paylasiimayacaktir. Bu
bilgiler sadece arastirma amach kullanilacaktir.

Adiniz: Hasan
Soyadiniz: Hiseyin
Yasiniz: 35
Cinsiyetiniz: Erkek v
Sifreniz:

Not: Eger degistirmek istemiyorsaniz bog birakiniz.

Sifreniz Tekrar:

Egitim Durumunuz: Ortackul Mezunu v
E-posta adresiniz: cansers@gmail.com
05072097725

Cep Telefonu: Latfen cep telefonu numaranizi 05552223030 formatinda aralarina

bosluk koymadan giriniz.

Sehir: Eskigehir v

- Editim Fakdltesi 211 nolu oda

Ogretim yapacadiniz kisi ile ilgili bilgiler
Adi: Burak
Soyadi: Huseyin

Yakinlhk Durumunuz
(Anne, Baba, Kardes, baba

vb.):
Yasi: 15
Cinsiyeti: Erkek |~

orta derece
Engellilik Durumu:

Kaydet

A Ust Menii

\
‘-

English

T0siTax

Sekil 65: Kisisel Modiilii
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Eger yazilima giris yapan kullanici yonetici durumunda ise agagidaki gibi bir
sayfa acilacaktir (Sekil 66). Yonetici/Danisman sayfalari tasarlanirken tablet
bilgisayarlar ile kullanilabilir olmasi g6z 6niinde bulundurulmamastir, ¢linkii yoneticinin

ya da danismanin bu goérevleri yerine getirebilmesi i¢in mobil olmasina gerek yoktur.

BYE

Becerileri Yonet  Mesaj Kutusu  Kullanicilar — Qddller  Talepler  Forum  Scohbet

. Eylemler
Beceriler Yeni Beceri Ekle

Kategori v | Getir

Sifonu Gekme
Ellerini Yikama
Ayakkabi Giyme
Dugme flikleme
Bardakian igme
Kagikla Yems
ElYaz Yikama

= R R SO CR

Dis Fircalama

9 Telefon Kullanma

10 Televizyon Seyretme

11 Bulagik Yikama

12 Ayran Yapma

13 Toz Alma

15 Yatak Odasini - Yatadini Toplama

20 Kazak Katlama ve Dolaba Yerlegtirme
21 Pantolon Katiama ve Dolaba Yerlestirme

22 Tozigecek Hazrlama

SESEESE S SESESEIE SE S SESE SESE SESE ]

24 Peynirli Omlet Yapma

ToBiTAR ~/

Sekil 66: Becerileri Yonet Sayfasi

Becerileri yonet sayfasinda yeni beceriler eklenebilir ve var olan beceriler
giincellenebilir. Sayfanin sagindaki bulunan meniiden kullanic1 Yeni Beceri
baglantisina tiklar ise Yeni Beceri Ekle sayfasindan yeni beceri eklemesi
yapabilmektedir (Sekil 67). Yonetici bu sayfada sadece beceri adin1 girmelidir. Beceri
basamaklar1 ve ¢oklu ortamlar daha sonra ayarlanmalidir. Daha 6ncede belirtildigi tizere
yazilim Ingilizce olarak ta gdnderilebilmektedir. Bunu saglamak icin yoneticinin beceri

adlarinin ve beceri basamaklarmin Ingilizcesini de girmesi gerekmektedir.
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Becerileri Yénet  Mesaj Kutusu  Kullamicilar — Oduller  Talepler  Forum  Sohbet

Yeni Beceri Ekle

Becerinin adi TR:
Becerinin adi EN

Kategorisi

Tuvalet Becerileri

Kaydet

¢
i

Sekil 67: Yeni Beceri Ekle Sayfasi

Eger kullanic1 beceri adinin bulundugu satirdaki diizenle (Kalem Simgesi)
diigmesine tiklarsa o beceri ile ilgili Beceri Giincelle sayfasi agilmaktadir (Sekil 68).
Beceri giincelle sayfasinda kullanici o becerinin adini, kategorisini, beceri
basamaklarini, beceri basamaklarinin sirasini, beceriye ait video ve canlandirma
gosterimlerini giincelleyebilmektedir. Ayrica becerinin §grenme alanini, 6n
yeterliliklerini, beceri analizi ve goklu ortamlarin kimler tarafindan hazirlandig: gibi

bilgilerde bu boliimde girilebilmektedir.
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Becerileri Yonet  Mesaj Kutusu  Kullanicilar ~ Oddller  Talepler  Forum

Beceri Gincelle

Becerinin
adi TR:

Becerinin
adi EN-

Kategorisi-

Sifonu Cekme

Flush the Toilet

Tuvalet Becerileri v

Video (Tum baceri igin):
URL:
Dosya: | Dosya Seg | Dosya segilmedi
Canlandirma (Tam becer igin):

URL:
Dosya: | Dusya Seg | Dosya segilmedi

Ofrenme Devinissel
Alani:

On
Yeterlilikler:

Beceri
Analizi
Ekibi:

Nuray Onctil, Emre Unld,

Video Ekibi

Miiesser Cankaya
Seslendiren- faniay

Canlandrma  |Szlem Zyvaz Tung
Ekibi

Kaydet

nttp://serkancankaya.com/bye/sifon/video/hepsi.mpd

Serkan Cankava

Emre Onld, Serkan Cankaya

Sohbet

Klozetin karsisina gecer

Bag parmadi ile digmeye basar

o oe W N

Tuvaletten cikar

Sad elinin bag parmagini rezervuardaki digmeniin tstiine gatirir

Su sesi geldiginde bas parmagini digmeden eker

O s W N

Beceri bagamadl metni TR:

Beceri basamagi metni EN:

Kaydet

TiBiTax

Sekil 68: Beceri Giincelle Sayfasi

English

v
Tex
Tex
Tex

=
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Eylemler
Beceriler

Becer Guncelle
Video Yiikle
Canlandirma Yiikle
Fotodraf Yikle
Resimlgme Yikle

Seslendirme Yiikle

S
-

Eger kullanic1 Beceri Giincelle sayfasinda sag taraftaki meniiden Video Yiikle,

Canlandirma Yiikle, Fotograf Yiikle, Resimleme Yiikle ya da Seslendirme Yiikle

seceneklerinden birine tiklarsa ¢oklu ortam yiikleme sayfalarindan biri

goriintiilenecektir (Sekil 69). Bu sayfada kullanict daha dnce belirledigi beceri

basamaklarina yonelik sisteme dosya yiiklemesi yapabilmektedir. Eger kullanici bu

dosyalar1 zaten Internet’te bir yere koymus ise URL boliimiine bu internet adresini de

yazabilmektedir. Bdylece dosyalari farkli sunucularda tutmak miimkiin olmaktadir.

Hatta JWPlayer yazilimi youtube videolarini da desteklemektedir. Dolayisiyla yapilan
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videolar youtube’a yiiklenerek ve URL bdliimiine youtube adresi yazilarak gosterilmesi

saglanabilir.

Becerileri Yonet Mesaj Kutusu  Kullamicilar  Oddller  Talepler Forum  Sohbet

BYE

Video Yikle
Beceri Adi- Sifonu Cekme

Sira

Kaydet

TiBiTAK

URL giriniz ya da Desya seginiz. URL girisi yaparsaniz sistemdeki varolan dosya silinir.

URL

=01.mp4

Dosya: | Dosya Seg | Dosya segilmedi
Yuklo Dosya: s01.mp4  Dosyaw Sil
URL

502.mp4

Dosya: | Dosya Seg | Dosya segilmedi
Yilkld Dosya: s02.mp4  Desyay Sil
URL

=03.mp4

Dosya: | Dosya Sec | Dosya secilmedi
Yiikli Dosya: s03 mp4  Dosyaw Sil
URL

=04.mpé

Dosya: | Dosya Sec | Dosya secilmedi
Yiikli Dosya: s04 mp4  Dosyaw Sil
URL

505.mp4

Dosya: | Dosya Seg | Dosya segilmedi
Yuklo Dosya: $05.mpd  Dosyaw Sil

Sekil 69: Video Yiikle Sayfasi

Eylemler

Beceriler

Beceri Giincelle

M

\w

Yonetici Mesaj Kutusu sayfasini kullanarak katilimcilara mesaj gonderebilir ve

katilimcilardan gelen mesajlar1 okuyabilir (Sekil 70). Bu sayfa Katilimeilar igin

tasarlanan sayfalarin benzeri seklinde tasarlanmistir. Ayrica sistemde bir kullanict bagka

bir kullaniciya mesaj génderdigi zaman bu mesaj ayn1 zamanda e-posta olarak ta

gonderilmektedir. Genelde insanlar e-posta adreslerini daha sik kontrol etmektedirler.

Boylelikle mesajin gonderilen kullanici tarafindan daha erken okunmasi ihtimali

arttirilmig olmaktadir.
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—BYE

Becerileri Yénet  Mesa Kuiusu  Kullamiclar — Odller  Talepler Forum  Sohbet

Mesaj Kutusu

Gelen Mesajlar Giden Mesajlar Yeni Mess|

12.03.2012- 143 Hasan Huseyin Denem Eoku ®Sil

12.03.2012- 143 Hasan Huseyin Yanit Deneme Eoku ®Sil

21.10.2012 - 14:43 Rahime Didiikci Nhnhn Eoku ®Sil

02.04.2013- 1214 Hasan Huseyin Baslikiste Eoku ®Sil

M e @™

English
TiRiTAK ‘/

Sekil 70: Mesaj Kutusu

Y 6netici, Kullanicilar sayfasini kullanarak kullanici yonetimi yapabilmektedir
(Sekil 71). Bu sayfada sistemde var olan kullanicilarin listesi ekrana gelmektedir.
Kullanici isimlerinin saginda bulunan kalem simgesine tiklanarak kullanici bilgileri

giincellenebilmekte, ¢arp1 simgesine tiklandiginda kullanici sistemden silinebilmektedir.

—BYE

Becerileri Yonet  Mesaj Kutusu  Kullaniclar - Odller  Talepler Forum  Sohbet

Eylemler
s Yeni Kullanici Exle
1 Hasan Huseyin ebeveyn Ebeveyn  Rapor Log e
2 Deneme Yonetici yonetici Yonetici 7k
8 Serkan Cankaya serkan Yenetici S
21 Emre Unld emre Yénetici o ]
22 Nuray Oncul nuray Yenetici S
23 hali Bozan eminebozan Ebeveyn  Rapor Log e
24 Emine Kocak emingkocak Ebeveyn  Rapor Log 2]
25 selma Kaplan huseyin Ebeveyn  Rapor Log o
26 Sadiye Ustindad sadiye Ebeveyn  Rapor Log ]

Sekil 71: Kullanicilar Sayfasi

Kullanicilar sayfasinda Rapor baglantisina tiklandiginda kullanicinin suana
kadar yapmis oldugu beceri 6gretimleri ile ilgili raporlara ulasilabilmektedir. Bu sayfa
ebevenlerin kullandig1 Rapor sayfasi ile benzer sekilde tasarlanmigtir. Bu sayfalar
sayesinde yoneticiler katilimcilarin beceri 6gretim ¢alismalari hakkinda bilgi sahibi

olabilmektedirler.
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Becerileri Yénet  Mesaj Kutusu

Raporlar

Kullanicilar ~ Oddller  Talepler Forum  Sohbet

Eylemler

Kullamailar

Liitfen raporunu gormek istediiniz beceriyi seginiz.

Ebeveyn

Becerinin Adi

Galigmanin Amact

Galigma Yeri

Galigma Araglar

Beceri Basamag:

yerlegtirir

verlestirir

yerlestirir

Ayakkabi Giyme |v

Hasan Hiseyin

Ayakkab Giyme

Bageik baglama i bir ayakkab bilme
Evin dig kapist
Biir Gift ayakkabi
Uygulamalar
12 3
Eglerckc 5 ayakkabinm dilinden (ust kismindan) tutar ve sag ayagm ayakkabin icne o o g
2 Sag eh_\;\e ayakkabinin arka kismindan tutar ve ayaginin topuk kismini ayakkabrya o @ @
Egilerek sol ayakkabinin dilinden {ist kismindan) tutar ve sol ayagim ayakkabinin igine P @ G
4 S8 eliyle ayakkabnn arka kismindan tutar ve ayagini topuk lusmint ayakkabiya ®® G

verlestirir

Uygulamalar
1
2

3

Beceri Basamaklari

Bagmsizyapmasayist 0 2 2

Badimsiz yapmayiizdesi 0 50 50

Tarih Kullanilan Odil
03.08 2012 12:08 Seker
03.08 2012 12:10 Seker
03.05.2013 16:50 Soguk lcecek

Bagimsiz Yapabilme Grafigi

TiBITAK

Bagimsiz
‘Yapma

v

1
Yapilan Galismalar
ipucu Resimleri

Sozel Model Fiziksel
Ipucu Olma Yardim

s M &

Enalish

Sekil 72: Kullanicilarin Beceri Ogretimi Calisma Raporu

-
‘-
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Kullanicilar sayfasinda Log baglantis1 tiklandiginda uzun bir sayfa agilmaktadir

(Sekil 73). Bu sayfa kullanicin sistem iizerinde yaptig1 tim hareketler gosterilmektedir.
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Kirmizi ¢izgiler farkli zamanlarda yapilan hareketleri ayirmaktadir. Sayfa kullanicinin
ne zaman hangi controller ve action’1 kullandig1 ve bu sayfada ne kadar zaman gecirdigi
(saniye olarak) verilmektedir. Ayrica kullanicinin yaptig1 eylemleri izlemek amaciyla

her sayfada PHP dilindeki GET ve POST degiskenlerinin degerleri kaydedilmektedir.

—BYE

BAGIMSIZ YASAM EGITIMI

Becerileri Yonet Mesa) Kutusu  Kullanicilar  Odller  Talepler Forum  Sohbet

L O G - Hasan Hiseyin

10.08.2012 -

! 16:26 2 giris index
LR e E E L fetisim
d lg gg 2124 iletisim | forum
¢ 1232 o s giris vanilla
8 12;23‘2012 ) site logout
5 oM a2 |gis index
! ‘1]:1328 a2 site logout
8 ;:1135 2Ry giris index
5 ;:11?18 2= o7 | gits yardim
R ;:1228 o2 giris yardim
1| B s yaimindex
2 ;:12'?8'2012 T s giris index
& ;:12?5 M2 tg | giis Kisisel
h ;:1228 M2, giris index
15 |ohe M (a0 |ains yardim
© 11082012 g | i

Sekil 73: Yonetici Log Sayfas1

Kullanicilar sayfasinda sag tarafta bulunan mentiden Yeni Kullanici Ekle menii
secenegi ile sisteme yeni kullanicilar eklenebilmektedir. Yeni kullanici ekleme
sayfasinda kullanici adi, ad, soyadu, sifre ve yetki girisi yapilmaktadir (Sekil 74). Diger

bilgilerin ise kullanicinin kendisi tarafindan girilmesi beklenmektedir.
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—BYE

Becerileri Yonet  Mesaj Kutusu  Kullamicilar ~ Oduller  Talepler  Forum — Sohbet

Eylemler

Yeni Kullanici Ekle

Kullanicilar

Kullanici Adr:
Adic

Soyadi:
Sifre:

Sifre Tekrar:

Yetki- Ebeveyn |v

Sekil 74: Yeni Kullanici1 Ekleme Formu

Kullanic giincelleme sayfasinin goriintiisii Sekil 75°te verilmistir. Bu sayfa
katilimcilar i¢in hazirlanan Kisisel sayfasinin aynisidir. Yonetici bu sayfada katilimct

ile ilgili bilgileri gorebildigi gibi bu bilgilerde degisiklikler de yapabilmektedir.
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Becerileri Yonet  Mesaj Kutusu  Kullamicilar - Oduller  Talepler  Forum  Sochbet

Kullanici Guncelle

Ade
Soyadr
Yagi
Cinsiyeti
Sifre:

Sifreniz Tekrar:

Egitim Durumu:

E-posta adresi:

Cep Telefonu:

Cocukla ile ilgili bilgiler
Adr

Soyadr:

Yagi:

Cinsiyeti:

Engellilik Durumu-

TiBITAK

Hasan
Huseyin
35

Erkek |v

Not: Eger degistirmek istemiyorsaniz bos birakiniz.

Ortaokul Mezunu v
cansers@gmail com

05072097725

Burak
Huseyin
15

Erkek |v

orta derece

Kaydst

English

Sekil 75: Kullanic1 Giincelleme Sayfasi

Eylemler

Kullamcilar

Yeni Kullanici Ekle

168

Sistemde yiiklii ddiillerin yonetimi igin Odiiller sayfas1 kullanilmaktadir (Sekil

76). Yonetici bu sayfada ddiilleri giincelleyebilir, odiilleri silebilir yada yeni 6diil

eklebilir.



—BYE

Becerileri Yonet  Mesaj Kutusu  Kullamicilar — Odller  Talepler Forum  Sohbet

. Eylemier

Oduller T
Kategori Getir Yeni Odal Exle

60

1 Seker Yivecek-icecekler

2 Kek Yiyecek-cecekler

3 Soduk igecek

Yiyecek-Igecekler

19 Gikolata Yiyecek-igecekler
20 Sakiz Yiyecek-Icecekler
21 Cips Yiyecek-Igecekler
22 Jelibon Yiyecek-Icecekler
23 Bonibon Yiyecek-Icecekler
24 Gay Yiyecek-igecekler
25 Meyve Suyu Yiyecek-icecekler

26 Yumurtiayan Yumura

Yiyecek-Igecekler

27 MisirGerezi Yiyesek-gecekler
28 Mewe Yiyecsk-icecekier

29 Kraker

Yiyecek-igecekler

RESESESE SESE DE DR BE DR SR K DE 3L

169

Sekil 76: Odiiller Sayfasi

Odiilleri giincelleme ya da yeni 6diil ekleme Sekil 77°de goriilen sayfa ile
yapilmaktadir. Bu sayfada 6diiliin ad1 ve kategorisi girilebildigi gibi ddiile ait bir
resimde sisteme yiiklenebilmektedir. Bu resim uygulama sayfasinda katilimei 6diilii

sectiginde gosterilecektir.
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Becerileri Yonet  Mesaj Kutusu  Kullanicilar  Oduller  Talepler Forum  Sohbet

i Eylemler
QOdul Bilgisi v

Yeni Odil Ekle
Odul TR: Sofuk Igecek
Odul EN:  |Cold Drink

Kategorisi:  Yiyecek-lcecekler v
Odill Resmi:

URL [®ota-ipg
Dosya: | Dosya Sec | Dosya secilmedi
Yuklu Dosya- kolajpg  Dosyayi Sil

Kaydet

TiBiTAK

Sekil 77: Odiil Giincelleme Sayfasi

Enalish

Katilimeilar Beceri Ogretimi modiiliinde sisteme yeni becerilerin eklenmesi igin

Talepler sayfasi ile yapilmaktadir (Sekil 78).

talepte bulunabilmektedirler. Bu taleplerin degerlendirilmesi yonetici boliimiindeki
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Becerileri Yénet Mesaj Kutusu  Kullanicilar - Oduller  Talepler  Forum  Sohbet

Eylemler
Talepler Talepler
67 peynirli emigt 24.04.2013-20:44 sebahat callskan Beklemeds
66 Bakkala gitme 19.04.2013- 11:50 Hacer Tok Beklemede
65 Caydem 19.04.2013- 11:46 Feride Tariyen Beklemede
44 iitii yapma, bahcivanlik, 07.04.2013- 2207 halime bas Beklemede
42 Ayakkabi saj sol 28.03.2013- 1217 Songill Tag Beklemede
41 Okuma egitimi 28.03.2013- 1215 Hilal Ozahalar Beklemeds
40 Bagok baglama 28.03.2013- 11:58 Nurten Aydogan Beklemede
39 banyo yapmak 28.03.2013-11:55 ayge ulusoy Beklemeds
38 Evde durma 28.03.2013- 11:53 Hatice Demirel Beklemede
37 Eviemizik 28.03.2013- 11:52 Hatice Yelken Beklemede
36 Banyo 28.03.2013- 11:49 Hatice Demirel Beklemede
35 Kekyapma 28.03.2013- 11:27 Beklemede
34 Kekyapma 27.03.2013- 15:58 Ismail Ayaz Beklemeds

Sekil 78: Talepler Sayfasi

Yonetici katilimcilardan gelen talebin sagindaki kalem simgesine tikladiginda

Talep Degerlendirme/Doniit sayfast agilmaktadir (Sekil 79). Bu sayfada yonetici talebi

onaylayabilir ya da talebin uygun olmadigina karar verebilir. Yonetici ayn1 zamanda

yapilan degerlendirme ile ilgili katilimcinin okumasi igin doniit yazabilir.

—BYE

Becerileri Yonet  Mesaj Kutusu  Kullanicilar  Oduller  Talepler  Forum  Sohbet

Talep Bilgisi

Talep:  Bafcik baglama

Talep

sotpe Nurten Aydogan

Durumu:  Beklemede

Talep

Detay:  Avakkabi bagei

Talebi Degerlendir

Durumu:  Beklemede

Donut:

TiBiTax

Kaydet

Sekil 79: Talep Degerlendirme Sayfasi

Eylemler

Talepler

English

\
-
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Y Onetici sayfasinda ayrica Forum ve Sohbet sayfalar1 bulunmaktadir. Bu
sayfalarin igerigi katilimcilarin igerigi ile aynidir. Yoneticiler de Forum ve Sohbet

uygulamalarina girerek katilimeilarin sohbet ve tartismalarina katilabilirler,

171
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EK D - Goriisme Formu

GORUSME FORMU

Ben Anadolu Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri
Egitimi Bolimii’nde arastirma gorevlisi olarak ¢alismaktayim. Yetiskin zihin engelli
bireylere giinliik yagam becerilerinin 6gretimi amaciyla ebeveynlerin ve ¢ocuklarinin
kullanimina yonelik mobil destekli bir yazilim gelistirdik. Bu yazilimin
kullanilabilirligini incelemekteyiz. Bu konuyla ilgili sizin goriislerinize basvurmak
istiyorum.

Gorlismeye ge¢cmeden Once, goriisgmemizin gizli oldugunu ve goriismede konusulanlar
yalnizca proje ekibinin dinleyebilecegini belirtmek isterim. Bunun yaninda arastirma
raporumda istememeniz durumunda isiminiz kesinlikle yer almayacak, bunun yerine
takma isim kullanilacaktir.

Gortigmemize baslamadan 6nce sormak istediginiz soru ya da belirtmek istediginiz
herhangi bir diisiinceniz var mi1?

Gorlismemizi izninizle kayit edecegim? Gorligme sonunda istemediginiz bazi bilgileri
silebiliriz.

Goriismemizin yaklasik 20 dakika siirecegini tahmin ediyorum. Izin verirseniz
sorularima baglamak istiyorum.

Gortisme Sorulari
1. Kullandiginiz tablet bilgisayar hakkinda olumlu ve olumsuz diisiincelerinizi
alabilir miyim?
e Ekran biyukligi
e Kullanim kolayhgi
e Dokunmatik ozellikler
e Internet’te dolasma
2. Bagimsiz Yasam Egitimi yani BYE yaziliminin genel tasarimi hakkinda ne
distiniiyorsunuz?
e (Grafik tasarim, renkler
e Gezinme araglari
e Kullanim kolayhgi
e lyilestirmek icin neler yapilabilir.
3. BYE yazilimindaki Egitim modiilii ile ilgili olarak ne diistinliyorsunuz?
e Icerigi size faydasi oldu mu?
icerigi bagkalarina ne gibi faydalari olabilir?
Tasarim, kullanim kolaylig1 acisindan
Genel Bilgiler
Beceri Ogretimi
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e Beceri Ogretimi Sunu
e lyilestirmek i¢in neler yapilabilir?

4. BYE yazilimindaki Beceri Ogretimi Modilundeki;

a. “Cocugun yerine getiremedigi becerileri tespit etme” sayfasi ile ilgili
olarak ne dusiiniiyorsunuz?

b. “Ogretilecek becerilerin sirasini belirleme” sayfasi ile ilgili olarak ne
diistiniiyorsunuz?

c. “Odiilleri planlama” sayfasi ile ilgili olarak ne diisiiniiyorsunuz?

d. “Calisma zamanlari, arag gerecleri ve yeri planlama” sayfasi ile ilgili
olarak ne dusiiniiyorsunuz?

e. “Calisma planini goriintiile” sayfasi ile ilgili olarak ne
diistiniiyorsunuz?

f. “Uygulama” sayfasi ile ilgili olarak ne diisiiniiyorsunuz?

“Uygulama” sayfasi ile ilgili olarak ne diisiiniiyorsunuz?

“Yeni beceri talebinde bulunma” sayfasi ile ilgili olarak ne

diisiinliyorsunuz?

e icerik,

e Tasarim,

e Kullanim kolayhgi,

e lyilestirmek icin neler yapilabilir.

= qa

5. BYE yazilimindaki Kisisel modiilii ile ilgili olarak ne diisiiniiyorsunuz?

e icerik,

e Tasarim,

e Kullanim kolayhgi,

e lyilestirmek icin neler yapilabilir.

6. BYE yazilimindaki Iletisim modiiliindeki;

a. “Mesaj Kutusu" sayfasi ile ilgili olarak ne diistintiyorsunuz?
b. “Uzman Personel” sayfasi ile ilgili olarak ne diisiiniiyorsunuz?
c. “Forum” sayfasi ile ilgili olarak ne diisiiniiyorsunuz?
d. “Sohbet” sayfasi ile ilgili olarak ne diisiiniiyorsunuz?
e Icerik,
e Tasarim,
e Kullanim kolayhgi,

lyilestirmek icin neler yapilabilir.

7. BYE yazilimindaki Yardim modiili ile ilgili olarak ne diisiiniiyorsunuz.

icerigi size faydasi oldu mu?

Icerigi baskalarina ne gibi faydalari olabilir?
Tasarim,

Kullanim kolaylig.
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EK E - Yazih izin Formu

YAZILI iZiN FORMU

Bu aragtirmaya gosterdiginiz ilgi i¢in dncelikle tesekkiir ederim. Bu formun amaci sizi
arastirma siirecinden haberdar etmek ve buna bagli olarak katilmanizla ilgili izin
almaktir.

Ben Anadolu Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri
Egitimi Boliimii’nde arastirma gorevlisi olarak ¢alismaktayim. Doktora tezim
kapsaminda yetiskin zihin engelli bireylere giinliik yasam becerilerinin 6gretimi
amaciyla ebeveynlerin ve ¢ocuklarinin kullanimina yonelik mobil destekli bir yazilim
gelistirdik. Bu yazilimin kullanilabilirligini incelemekteyim. Yazilimin
kullanilabilirliginin incelenebilmesi i¢in arastirmaya katilacak ebeveynlerin goriislerine
basvurmam ve ¢esitli asamalarda video ¢ekimleri gergeklestirmem gerekmektedir.
Gortismeler ve video ¢ekimleri kayit edilecektir. Ses ve video kayitlari sizinle
belirlenecek giin ve saatlerde gergeklestirilecektir. Arastirmanin herhangi bir
boliimiinde kayitlar1 dinlemek/gozden gegirmek hakkiniz vardir. Kayitlar aragtirma
amaglh olarak kullanilacaktir. Calismanin bir kopyasi istenildigi takdirde size
sunulacaktir.

Sonug olarak bu formu okudugunuz ve arastirmaya katilip katilmama konusunu
diisiinmek i¢in zaman ayirdiginiz icin tekrar tesekkiir ederim. Aragtirma hakkinda baska
sorulariniz varsa yanitlamaktan memnun olacagimi bildirir saygilarimi sunarim.
Ars.Gor. Serkan CANKAYA

Adres: Anadolu Universitesi Yunusemre Yerleskesi Egitim Fakiiltesi 215 no’lu oda
Eskisehir Tel: 507 209 7725

Asagida imzasi olan ben, ------==========mmmmmemmemee- yukaridaki aciklamalari anlamis ve
arastirmaya goniillii olarak katildigimi bildirmis bulunmaktayim.

Tarih:
I[sim:

Imza:
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