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Bu ¢alismanin temel amaci, tekelci Tiirk basininin haftasonu eklerinde tiiketimle
gelen yagsam tarzlari sunumunun incelenmesidir. Bu amaca yonelik olarak tekelci bir
yapt sergileyen Milliyet, Sabah ve Aksam gazetelerinin haftasonu ekleri, igerik
¢Ozlimlemesi yontemiyle analiz edilmistir. Calismann birinci béliimiinde, kapitalizmle
iligkisi baglaminda tiiketim kiltiiri ve tiketim kiiltiiriine yonelik yaklagimlar, refah
toplumundan giinimiiz toplumuna tiiketim kiiltliriiniin gecirdigi degisimler ele
almmustir. Calismanin ikinci bélimiinde ise kiiresellesme, tiikketim kiiltiirii ve yasam
tarzi sunumu iligkisi irdelenmigtir. Uygulamaya ayrilan tgiincii béliimde, ¢alismanmn
yOntemi, haftasonu eklerinde yasam tarzi sunumuna iligkin bulgular ve bulgularin
degerlendirilmesi yer almis; sonu¢ bolimiinde ise g¢aligmamin bulgular, kuramsal
kabullerle birlikte degerlendirilmis ve tartigilmugtir.

Uygulamadan elde edilen bulgular Milliyet, Sabah ve Aksam gazetelerinin
haftasonu eklerinin farkli oranlarda da olsa tiiketimle gelen yasam tarzi sunumunda
bulunduklarim gostermistir. Bu eklerde liks tiikketime dayali, segkinci bir yagam tarzi
vurgulanmakta; Bati’yr 6mek alarak “modernlesme”ye dayali bir yasam tarzi
sunulmaktadir. Turk | basiniin tliketim kiltiirintin belirledigi  bu yasam tarzlarini
sunmasi, tekelci ve kiiresel sermayeyle biitiinlesmis miilkiyet yapisindan
kaynaklanmaktadir. Bu konuya iligkin 6neri Tiirk basiminda anti-tekel yasalarinin

uygulanmasidir.




Arastirma sonuglari, Bati’daki orneklerinde oldugu gibi, Tiirkiye’de de bir
yasam tarzi gazeteciliginin basladigini gostermektedir. Bu konuya iliskin dneri tekelci
yap1 sergileyen Tiirk medyasinin diger yayinlarinda da yasam tarzi sunumlarinimn
incelenmesidir. Tekelci yazili basin diginda kalan gazetelerin haftasonu eklerinde de

yasam tarzi sunumunun incelenmesi ve bu konuda karsilagtirma yapilmas: da 6neriler

arasindadar.
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ABSTRACT

The main purpose of this study is to investigate the presentation of the lifestyles
which has come through consumption in monopolist Turkish Media’s newspapers’
weekend supplements. In connection with this aim, the weekend supplements of
Milliyet, Sabah and Aksam newspapers have been analyzed by means of content
analysis method. In the first part of the study, connected with capitalism, consumer
culture, the approaches related to consumer culture and the evaluations of the consumer
culture from affluent society into today’s society have been examined. In the second
part of the study, globalisation, consumer culture and lifestyle presentation relations
have been investigated. In the third part ,which was set for practice, method of the
study, findings connected with lifestyle presentations in weekend supplements and the
evaluations of these findings have taken part; in the consequence part, the findings of
the study have been evaluated and discussed together with the theoretical acceptances.

Findings gotten from the study have shown that, even in various ratios, weekend
“supplements of Milliyet, Sabah and Aksam newspapers have presented lifestyle which
come from consumption. In these weekend supplements, a selective lifestyle based on
luxury consumption is being emphasized; taking the West as a model, a lifestyle based
on “becoming modern” is being presented. Turkish media’s presenting these lifestyles
determined by the consumer culture is resulted from the property structure became
united with the global capital. The proposal related to this subject is anti-trust laws’
being put into practice in Turkish Media. Study results are showing that, as seen in the
models in the West, a lifestyle journalism has started in Turkey, as well. Proposal in
this area is to investigate the lifestyle presentations’ in other broadcasts of the
monopolist Turkish Media at the same time. Making investigations on the presentations
of lifestyle and making comparisons on this subject in the weekend supplements of the
newspapers that stay out of the monopolist Turkish Media, as well are also among the

proposals.
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GIRIS

1980 sonrasi tiim diinyada yasanan sosyo-ekonomik degisimlerle birlikte
adindan en ¢ok bahsedilen olgu, bir ¢ok arastirmaciya gore tilketim kiiltiirti ve
tiketimin getirdigi yasam tarzlarn olmustur (Featherstone,1996; Konyar,2000;
Dagtas,2001). Yasam tarzi, genel anlamda kisinin “bedeni, konusmasi, giysileri, bos
zamani kullanmasi, yiyecek igecek tercihleri; ev, otomobil, tatil secimleri gibi
tiiketicinin begeni tarzinin bireysel isaretleridir” (Featherstone, 1996:141).

Yagam tarzi, tilketim yoluyla insanlara sunulmasindan dolay: tiketim kiltiirii
kavramiyla birlikte ele alinmaktadir. Kokeni Frankfurt Okulu diisiiniirlerinin
¢aligmalarina  dayandirilan tiiketim kiltiiri  kavrami, kapitalist tiretim = siireci
icerisinde degerlendirilmektedir. Titketim kiiltiiriiniin ortaya cikis siireci olarak ise
genellikle II. Diinya Savagi sonrasi, yer olarak da Amerika Birlesik Devletleri
gosterilmektedir. Bu donemde toplam talebi arttirmayir hedefleyen Keynesyen
ekonomi politikalarinin tercih edilmesi ve fordist endiistriyel orgiitlenme sonucu
Amerika’ da baslayan ve diger batili iilkelere yayilan tiiketimdeki artis, titketim
killtiirii/tiiketim  toplumu  kavramlarim ortaya g¢ikarmistir. Tiketim toplumunda
tiketim artik bir ihtiyaci gidermekten gok prestij, farklilik, bir gruba ait olma ve
kimlik edinme gibi simgesel degerler adina yapilmaktadir (Dagtas, 1999: 61-62).

Tiiketim kiiltiirlintin kapitalist toplumlarin kiilttiri oldugu kabul edilmekle
beraber; 1980’11 yillarda 6zellikle sundugu yasam tarzlan ve buna bagh bos zaman
etkinlikleriyle toplumlarda merkezi hale gelmesinin, 1970 sonrasi kapitalizmin
orgiitlenmesinde goriilen degisimlerle de yakindan iliskili oldugu diisiintilmektedir.
20. yiuzyil kapitalizmi endiistriyel yasamin o6rgiitlenmesi agisindan 1950-1970 ve
1970’ den sonrasi olmak tizere iki ayr1 dénemde ele alimmakta ve sirasiyla fordizm
ve postfordizm olarak adlandirilmaktadir. 1950-1970 arasindaki fordist donem,
“refah toplumu”nu ortaya ¢ikarirken; 1970’lerden sonra baslayan postfordist dénem,
yeni zamanlar, postmodern donem, yiiksek modern dénem gibi kavramlarla da

adlandinlan “giiniimiiz  toplumu”nu ortaya ¢ikarmigtir. Bunun yam sira sosyal,




kiilttire] ve siyasal degisiklikleri de kapsayan bu donemlestirme, tiiketim
kiilttiriindeki degisim agisindan da aywrt edici olarak goriilmekte ve kapitalizmin,
1970°deki krizini tiiketimi merkeze alarak astig: kabul gormektedir (Dagtas, 2001:
167). Siyasal acidan sosyal demokrat politikalarin uygulandign fordist ‘dénemde
titketim kitlesel, tiiketilen {riinler ise maddidir. “Aile” ise bu dénemde temel titkketim
birimini olusturmaktadir (Slater,1997:174-185). Neo-liberalizmin yiikseldigi ve
ozellestirme, devletin kiiciilmesi gibi politikalarin uygulandig1 postfordist donemde
1se tiiketim bireyseldir. Ttketim bu donemde statii, prestij, bir gruba dahil olma,
yasam tarzi edinme gibi simgesel degerler adina yapilmaya baslanmistir. Bunun yam
sira postfordist donemin postmodern kiiltirle icice gegen bir olgu oldugu
diistiniilmektedir (Slater, 1997:174).

Glnimiizde bireyler yasam tarzlarim, bir yasam projesi haline
getirmektedirler. Lurry (1996:36)’e gore, glinimiizde bireylerin {iriin sec¢imleri bir
“yasam projesi” olarak, farkliliga dayali, seckin bir yasam tarzimi vurgulamaktadir.
Featherstone (1996:146)’a gore ise, titketim kiiltiriinlin yeni kahramanlart bir yasam
tarzini gelenek ya da aligkanlik {izerine diisiinmeksizin benimsemekten ¢ok, yasam
tarzini bir yasam projesi haline getirmektedirler. Bireyler, kendi “bireysel
tercihlerine” gore {iirtinleri, giysileri, pratikleri, goriiniisleri ve tecriibeleri secerken
bir “yasam tarzi” da olusturmaya ¢aligsmakta ve bunu yaparken ayni zamanda kendi
“bireyselliklerini”, “kigisel tavirlarin1” ortaya koymus hissetmektedir. Bireyin segtigi
bu yasam tarzi ona yeni tiiketim bi¢imleri saglarken tiiketim kiiltiirii ile olugan yagam
tarz1 ve yagam stili de bireye bir kimlik sunmaktadir (Konyar, 2000:24). Leiss, Klein
ve Jhally (1990)’e gore, yasam tarzi bireyin bireyselligini ve. farkliligim
vurgulamaktadir. Bunun yam sira ortak tiiketim tarzi olan gruplar “yasam tarzi
gruplar” olarak da taninmaktadir. Bu gruplardaki bireyler bazen toplumsal bir simifa
aidiyet duyarken, bazen de bagka bir toplumsal sinifa aidiyet duyabilmektedir.

Kiiresellesme olgusuyla da baglantili olarak gelisen yeni sosyo-ekonomik ve
siyasi yapilanma, ¢okuluslu sirketlerde ¢alisarak yiiksek ticretler alan yeni orta smifin
gelismesine de olanak saglamigtir. Postfordist ekonomik iligkiler geregince devlet
giderek kiiclilmekte, devletin destegini ¢ektigi fordist yapimin orta simfina mensup
kisiler ise yoksullasmaktadir. Konyar (2000:22)’a gore “bir 6nceki donemin ulusal

kalkinmaci politikasina hizmet eden kesim alt orta sinif haline gelirken, uluslararast




sermaye ile hareket eden kesim, yeni tist orta simif olarak” ortaya ¢ikmustir. Bu yeni
smif ise tiiketim kiiltiiriiniin hem {ireticisi ya da ileticisi olarak, hem de tiiketicisi
olarak titketim kiiltiirinii, dolayisiyla tiiketim kiiltiiriiniin sundugu yasam tarzlarmi
tesvik etmektedir (Konyar, 2000: 22-23).

Tiketim kiiltiiriintin tireticisi ya da ileticisi olarak islev géren bu yeni iist orta
simf simgesel mallarin ve hizmetlerin saglanmasiyla ugrasmaktadir. Pazarlama,
reklamcilik, halkla iliskiler, radyo ve televizyon yapimciligi, magazin muhabirligi
gibi mesleklerde calisan bu kisiler toplumun “yeni entellektiieller’idir. Bu gruplar
aym1 zamanda tiiketici olarak yeni politika ve degerleri tasimaktadirlar. Featherstone
(1996:53-85)’a gore, gliniimiiz toplumlarinin getirdigi yeni degerler i¢inde kendini
bireysel olarak hissetmenin en iist seviyede yasanmaya baglanmasi, yine bunun
dogal sonucu olarak kendini ifade arayislari, kimlik edinme ve gériiniisten etkilenme
gibi olgular, bu kesimi “dogal” bir tiiketici kilmaktadar.

1980 sonras1 Tiirkiyesine bakildiginda ise diinya tilkelerine benzer sosyo-
ekonomik ve siyasal degisimlerin yasandigi gozlenmektedir. Tiirk toplumunun
Ozellikle 1980 sonras: yasanan degisimlerle bir tiiketim toplumu haline geldigi
distintilmektedir (Dagtas,1999; Konyar,2000; Bali,2002; Uztug,1999). Dagtas
(1999)’a gore, 24 Ocak 1980 kararlar olarak bilinen; dzellestirme, serbest ticaret ve
yeniden yapilanmayi hedefleyen ekonomi politikalar1 Tirkiye’de {iretim
ekonomisinden tiiketim ekonomisine gecisin alt yapisini hazirlamigtir ve 1980’lerden
glinlimiize kadar yasanan degisimler bugiin, Tiirk toplumunu da bir tiiketim toplumu
haline getirmistir. Bali (2002)’ye gore ise, 1980°li yillardan itibaren yaganan “serbest
piyasa donemi” ile piyasaya siirlilen ithal-lilks mallarla Tirkiye’de ilk olarak
“tliketici yaratmak” hedeflenmistir.

Bali (2002), tiiketim kiiltlirii ve yasam tarzlarinin hem {ireticisi-ileticisi, hem
de tiiketicisi olan bu kesimi “yeni segkinler” olarak adlandirmaktadir. Bali
(2002:21)’ye gore Turkiye’de 1980’li yillarda yiiksek enflasyon ve bor¢lanmaya
dayali biiylime modelinin benimsenmesi sonucunda alt siniflarin gelir kaybina
ugramas: pahasina, toplumsal piramidin orta ve Ust katmanlarinda yer alan
kesimlerin gelir diizeyleri artmig ve kisa stirede yliksek gelir diizeyine erisen bu
kisiler 1980 sonras1 Tiirkiye’nin “yeni seckinleri”ni olusturmuslardir. “Ust orta simif”

icinde yer alan bu kesim kentli, iist gelir diizeyine sahip, egitimli ve ortalamanin




tizerinde bir yasam tarzina sahiptir. Bali (2002), yeni segkinlerin giiniimiiz

isadamlant ve yoneticileri olmalarimn yam sira, medyada yer alan iinlii kose
yazarlan ve yayin yonetmenlerinin de bu kesim iginde, “yeni medya elitleri” olarak
yer aldiklarini vurgular. “Yeni seckinler” olarak nitelenen iist gelir sahibi bu
insanlar Tiirkiye’deki tiiketim kiiltiirii ve tiiketime dayali yasam tarzlarimn hem
lireticisi ya da ileticisi, hem de tiiketicisidirler (Dagtas,2003).

Tiirk toplumunun bir tiiketim toplumu haline gelmesinde yine 1980 sonras:
siiregte adindan sik¢a bahsettirmeye baglayan “kiiresellesme” olgusunun payl'
buyiiktiir. 1980 sonrasi siiregte, gelisen teknolojinin getirdigi hizli bilgi akist
¢okuluslu sirketlerin ulusal smirlarin Stesinde 6rgiitlenmesini  kolaylastirmus,
enformasyona dayali teknolojik gelismelerin sagladifi olanaklarla beraber
uluslararas: sirketler; iiretim, yonetim ve pazarlamay: biitiinlestirmisler ve ulus-
devletler karsisinda dzerklik kazanmiglardir. Kiiresellesme olarak adlandirilan bu
durum aym zamanda sirketlerin ucuz {iretim maliyetleri ile iiretimlerini hizla
arttirmalarina neden olmus ve insanlarin tiiketebileceklerinden fazlasinin iiretilmesi
bu {iriinlerin satilma kaygisimi da beraberinde getirmistir (Konyar, 2000:19).
‘Kiiresellesme sayesinde gelismis tilke vatandaglarina ait olan sirketlerin irettigi
Urlinler, degerler ve yasam tarzlari tim diinyaya yayilirken, tiikketim Kkiiltiirii de
yayilmakta ve kiiresellesmektedir.

Genel olarak gelismekte olan iilkelerde, 6zel olarak ise Tirkiye’de titketim
kiiltirti olgusu, getirdigi suni degerler ve yasam tarzlariyla bu iilkelerdeki kiiltiirel
ozellikleri etkilemekte ve degisime ugratmaktadir. Genel olarak gelismekte olan
tilkelerde tliketim kiiltiiriniin en belirgin 6zelligi ise “batililasma”, “cagdaslasma”,
“modernlesme” gibi degerlerle sunulmasi ve tilketim kiiltiiriiniin getirdigi yagam
tarzlarimin da yine bu bigimde algilanmasidir (Sarbay, 2002; Konyar,2000
Keyfitz,1997; Y00,2003). Tiketim kiltlirti, Ttirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde
yasayan insanlarin neyi iretmeye yetenekli olduklarina ve neyi tilketme ihtiyaci
icinde olduklarina bakilmaksizin “modernlesme” ve “batililasma” adi altinda
sunulmakta; “Amerikan yagam tarzi’ni niteleyen bu tiir irtinleri tliketerek “modern”
ve “batili” olunabilecegi insanlara aktarilmaktadir (Konyar, 2000: 28). Tiketim
kiiltliriniin  getirdigi yasam tarzlarn ise medya tarafindan diinya toplumlarina

aktarilmaktadir. Yayinlanan reklamlar ise bu konuda basi ¢ekmekte ve tiketim




kultiiriiniin en acik iletilerini okuyucu-izleyicilere ulagtirmaktadirlar. Medyada yer
alan reklamlar sadece mal ya da hizmet degil; davranis, yasam tarz1 ve kimlik satarak
tiiketicinin satin alma kararini etkilemektedir (Yavuz, 2000: 191-192). Dagtas (2001:
163)’a gore ise reklamlar ayn1 zamanda sahip olduklari ve tiiketim kiiltiiriinii aktaran
icerikleriyle kapitalizmin toplumsal yeniden {iretimine de hizmet etmektedir. Ancak
gelirlerinin biiytik ¢ogunlugunu yaymladiklar reklémlar sayesinde elde eden medya
kuruluglarinin diger Uriinlerinde de tiikketim kiiltiiriiniin ve yasam tarzlarimn izlerini
gormek miimkiindir. Medya yayinladig: diger Uriinlerde de insanlara daha fazla
tiiketimle gelebilecek daha iyi bir yasam tarzi, haz, mutluluk, kimlik ve kendini
gerceklestirme sunmaktadir. Gliniimiizde medya metinleri ve reklamlar ise i¢ ice
geemis durumdadir (Inal,1999; Odabasi, 1999)

Magazin programlari, gazete ve dergi metinleri, pembe diziler ve filmler
insanlar1 tiiketime tesvik etmekte; insanlari zengin ve Unlii insanlarin yasam
tarzlarina sahip olmaya, onlarin gittikleri yerlere gitmeye, onlarin giyindiklerini
giyinmeye Ozendirmekte ve boylece daha iyi, zevk i¢inde gegirilen bir yagama sahip
olunabilecegi insanlara aktarilmaktadir. Bauman (2000:60)’a gére, insanlara 6zellikle
medya tarafindan her giin “arzularini doyuranlarin ¢izdigi goz kamastirict manzara”
aktarilmaktadir. Medya insanlara basarimin, muthulugun hatta insan olmanmn tek
gostergesinin belirli yasam tarzlarini izlemek, bazi nesnelere sahip olmak ve
tilkketmek oldugunu séylemekte ve géstermektedir. Béylece arzularint doyuramayan
toplumdaki mutsuz gogunluga, medya iiriinleri yoluyla, tek varolus bi¢imi olarak
mutlu azinligin yasam tarzi sunulmaktadir.

Medya tiiketim kiltirtiniin kitlelere aktarilmasinda 6ncii rolii Ustlenirken,
bunu is diinyasi adina yapmaktadir. Medya, giiniimiizde i diinyasinin ve yeni
uluslararas: sermayenin yaninda yer almaktadir. Diinya kapitalizmi icerisinde medya,
modern diinya sistemi ve 6zellikle de uluslararas: sirketlerin reklami, korunmasi ve
yayilmasini saglayan bir araci rolii iistlenmistir (Konyar, 2000: 25).

Giintimiizde medya kuruluslari, her seyden once ticari kar amagh
kuruluslardir ve varolan kapitalist endiistriyel iligkiler igerisinde islemektedirler.
Genel anlamda televizyon, radyo, dergi ve gaietelerden olusan medya tiim diinyada
1980 sonrast yapilanmanin etkisiyle devlet diizenlemesi altindaki “kamusal

yayincilik” anlayisindan uzaklagmig ve “ticari kdr amagli” yayin dénemine gegmistir.




Benzer sekilde Tiirkiye’de de 1980°1i yillarda Ozal dénemiyle beraber devlete bagl
kamusal yaymncilik anlayisi yerini, ézellestirme politikalariyla, devletten bagimsiz
0zel kurumlara birakmistir. S6nmez (2003:34), 1960 ve 1970’li yillarda medyada
yaganan “medyamin holdinglesmesi” olgusunun,  1980-1990’h1 yillarda yerini
“holdinglerin medyaya girisi’ne biraktigim séylemektedir. Sonmez (2003:34),
“holdinglerin medyaya girigi”yle birlikte medya ve Ankara arasindaki iliskilerin ¢ok
daha griftlestigine de dikkati cekmektedir. '

2000’1i yillara gelindiginde; zetle Tiirk medyas: finans, enerji, turizm ve
sanayi dallarimin tiimiinde birden faaliyet gdsteren bir sermayeye dayali, tekelci bir
yap1 sergilemektedir. Bu durum ise, medya alaninda sermaye yapisimun belirleyici
olmasim da beraberinde getirmistir. 2001 Subat Krizi’nden sonra, bu sermaye
gruplarindan dort tanesinin medya alaninda varligim stirdiirdiigii goriilmektedir. Bu
gruplar en biyligii Dogan Grubu olmak tizere, Karamehmet Grubu, Bilgin-Ciner
Grubu ve Uzan Grubu“dur. Bu gruplar gazete, TV, dergi ve radyo yaymlarinin
timiinde faaliyet gostermektedir. Bunun yani swa, toplumsal 6rgiitliiliigiin
gerilemesine paralel olarak, medya galiganlarnmin da &rgiitsiizlesmesiyle birlikte
oldukea farkl: ticretler alan ankormenler, genel yayimn yonetmenleri, TUSIAD (Tiirk
Is Adamlar1 Dernegi)’a iiye olan genel yayin yonetmenleri ve sermaye sahibini her
kosulda koruyan kose yazarlari, Tiirk medyasinda yeni bir medya profesyoneli tipi
yaratmustir (Sonmez, 2003: 10).

“Yeni medya profesyonelleri” ya da “yeni medya elitleri” olarak adlandirilan
bu kesim, 6zellikle 1990’11 yillarda kiiresellesmenin de etkisiyle titketim kiiltiirtinii
topluma yerlestirmek igin, “yeni Tiirk insanini” yaratma misyonunu bile {istlenmis ve
tiiketim kiilttirliniin yeniden tretimine hizmet etmistir. Ve hedef kitle olarak da, yine
kiiresel sermayeyle biitlinlesmis olan ve biiyiik oranda hizmet sektoriinde yiksek
tcretlerle ¢alisan, iyi egitimli, kentli, Tiirk basimnda “Beyaz Tirkler” olarak da
tartigilan, ist-orta simf bir kitleye yonelmistic. Bu kitle ise benimsedigi yasam
tarzlariyla tiketim kiiltiirtintin temel tagtyicisidir (Bali,2002; Dagtas,2003).

Tiketime bagh yeni yasam tarzlariin sunumu, tekelci bir yapr sergileyen
Tiirk medyasinda, 6zellikle gazetecilik alaminda baglamis ve son 10 yil iginde basin

asli iglevinin digma ¢ikarak, timiiyle yiiksek gelir gruplarina seslenen yasam tarzi

" Tez galigmasmin baglangicinda Uzan Grubu, bu dért gruptan biri olarak varligin: stirdiirmekteydi.




(lifestyle) haberciligini benimsemistir. Bu dénemde “gurme”, “lifestyle”, “yasam”,

“trendler” gibi kavramlar da gazete koseleri ve ozellikle haftasonu ekleriyle topluma
yayilmis ve nerede ne giyilmesi, nerede ne yenmesi, nereye gidilmesi gerektigi
insanlara aktarilmigtir. Bu durum ise, hem Tiirk basimi hem de sunulan yasam
tarzlan agisindan bir problem konusu olarak goriilmektedir.

Calismanin temel amaci, tekelei Tiirk basmmn® haftasonu eklerinde
tiiketimle gelen yasam tarzlar sunumunun incelenmesidir. Bu temel amacla ilgili
olarak ise su sorulara yamt aranacaktir:

-Kapitalizm ve titketim kiiltiirii arasinda ne tiir bir iliski bulunmaktadir?

-Tuketim kiiltlirti nedir ve hangi yaklasimlara dayanmaktadir?

-Fordist ve postfordist stirecte titketim kiiltiirii ne tiir degisimler gegirmistir?

-Kiresellesme ve tiiketim kiiltiirii iligkisi nedir?

-Kapitalizmin kiiresellesmesi, tiketim kiiltiirinde ne tiir bir etkiye yol
acmigtir?

-Kiiresellesmenin, tiketim kiiltiirii agisindan gelismekte olan iilkelere etkisi
ne olmustur?

-Kiresellesme, tiiketim kiiltiirii ve yagam tarzi sunumlari arasinda ne tiir bir
iligski bulunmaktadir?

-Tekelci yazili basinin haftasonu ekleri, titketim kiiltiirii ile iliskili olarak ne
tiir yasam tarzlarini sunmaktadir?

Calismanin varsayimlari ise asagida verilmektedir:

-Tiiketim kiilttri kapitalisty toplumlarin kiiltiirtidiir.

-Tuketim kiltliri Bat1 toplumlarinda dogmus ancak kiiresellesme stireciyle
beraber gelismekte olan iilkeleri de etkileyerek, bu tilkeleri de bir “tiiketim toplumu”
haline getirmistir,

-Tuketim  kiltiirine  iliskin =~ degerler, medya yoluyla toplumlara
aktarilmaktadir.

-Tiketim kdltiirdi, tiiketimle gelen farkliliga dayali, seckin, hedonist (hazci)
yasam tarzlarin ortaya ¢ikarmakta; bu yasam tarzlari ise medya, 6zellikle de tekelci

yazili basin araciligiyla toplumlara aktarilmaktadir.

" Tekelci basm terimi, 1980 sonrast yatay ve dikey sekilde tekellesen medya gruplar icin
kullanilmaktadir. Bu gruplarm yaym organi olan gazeteler aym zamanda popiiler basmn niteligi
tagimaktadir.




-Gelismekte olan iilkelerde medya tarafindan sunulan tiiketime dayali yasam
tarzlari, insanlara “modernlesme”, “batililagma” ya da “¢agdaglasma” olarak
sunulmaktadir.

- Turkiye’deki ana tekel gruplarinin gazeteleri olan Milliyet, Sabah ve
Aksam gazetelerinin haftasonu ekleri, titketime dayali yasam tarzlarini okuyuculara
sunmaktadir.

Bu baglamda yapilacak olan ¢aligmada 6rneklem olarak, 2004 yilimin ilk
haftas: olan 4 Ocak 2004 ve 28 Mart 2004 tarihleri arasindaki ii¢ aylik siireyi
kapsayan ve Milliyet, Sabah, Aksam gazetelerinin pazar giinleri yayinladiklari
haftasonu eklerinde bulunan, yasam tarzi sunumuna iliskin yazili metinler segilmistir.
Arastirma birimi olan, 4 Ocak2004-28 Mart 2004 tarihleri arasindaki haftasonu
eklerinin tarihlerinin belirlenmesinde, tesadiifi 6rneklem alma yoluna gidilmistir. Bu
gazetelerin haftasonu eklerinin sec¢ilmesinin nedeni ise sdz konusu gazetelerin Tiirk
basinina hakim olan ii¢ grup i¢inde yer almalaridir. Gazetelerin haftasonu ekleri ise
sirasiyla Dogan grubundan Milliyet gazetesinin ekleri olan Milliyet Business ve
Milliyet Pazar; Bilgin-Ciner Grubundan Sabah gazetesinin ekleri olan Sabah Aktuel
Pazar ve Sabah Giinaydin ve Karamehmet Grubundan Aksam gazetesinin haftasonu
eki olan Aksam Yasam’dir. Bunun yami sira Tiirk basinina hakim olan dordiincii
grubu olusturan, Uzaﬁ grubuna ait Star gazetesi haftasonu eki yayinlamadigindan
ornekleme dahil edilememistir.

Analiz edilecek olan, s6z konusu haftasonu eklerinde yaymlanan yazili
metinler ise yayinlanan haber ve kose yazilarindan olusmaktadir. Bunlarin diginda
kalan reklam, fotograf gibi diger 6geler arastirmaya dahil edilmemistir.

Calismanin yontemi, nicel ve nitel icerik analizidir. Igerik analizi ise
“...iletisimin yazilv/agik i¢eriginin objektif, sistematik ve sayisal tanimlarini yapmayi
amagclayan” ve nicel verilerden nitel olgulara ulasmaya dayanan bir yontemdir
(Gokge, 1995: 15-24).

Calismanin  bolimleri soyledir: Giris bolimiinden sonra gelen birinci
bolimde kapitalizmle iliskisi baglaminda tiiketim kiiltiiri ve tiiketim kiiltiiriine
yonelik yaklasimlar, refah toplumundan giiniimiiz toplumuna tiiketim kiltiirtiniin
degisimini niteleyen fordist dsnem ve postfordist dénem ve tiiketim kiiltiirli konular

ele alinacaktir.




Caligmanin ikinci bolimiinde; kiiresellesme, tiketim kiiltiiri ve yasam tarzi

sunumu iligkisi baglaminda kiiresellesmenin ekonomik ve siyasal boyutlar,
kiresellesen tiiketim kiiltiirii, gelismekte olan iilkeler ve Tiirkiye’de tiiketim kiiltiirii,
tiketim kiiltiirii ve yasam tarzi sunumu ve tekelci basinin haftasonu eklerinde yagam
tarzi sunumu konulari ele alinacaktir.

Calismamin {iglincti bolimiinde, ¢alismanin yontemi, haftasonu eklerinde
yasam tarzi sunumuna iliskin yapilan analize iligkin bulgular ve bulgularin
degerlendirilmesi yer alacaktir. Sonug béliimiinde ise ¢alismamn bulgulari, kuramsal

kabullerle birlikte degerlendirilecek ve tartisilacaktir.




BIRINCI BOLUM

KAPITALIiZM VE TUKETIM KULTURD

1. TOKETIM KULTURU VE TUKETIM KULTURUNE
YONELIK TEMEL YAKLASIMLAR

Tuketim kelimesinin sozliik anlami, “iiretilen veya yapilan seylerin kullanilip
harcanmas1” ve “iiretim eyleminin karsit1” dir (TDK,1988:1501). Odabasi (1999: 8)’na
gore ise tiiketim; insanlarin belirli ihtiyaclarim karsilamak amactyla belirli {iriin/mal ve
hizmetleri edinerek bunlar sahiplenmeleri, kullanmalar ya da yok etmeleridir.

Tiketim stireci iginde tiiketilen seylerin varligi, maddi ya da duygusal anlamda
sona ermektedir. Urlinler, eskitilerek veya yenilerek fiziksel olarak yok olana kadar
kullanilabildigi gibi zamanla kisinin ihtiyag ve arzularmi tatmin etme kapasitesini
kaybederek de ¢ekiciliklerini kaybedebilirler. Bauman (1999:39)’a gore, bir seyleri
tiketmek ya da tiiketici olmak, tikketime ayrilmis seyleri kehdine tahsis etmek demektir:
“Onlar1 satin almak, onlar igin para harcamak ve bdylece bagkalarimn bunlart izin
almadan kullanmalarini yasaklayarak 6zel miilkiyet haline getirmek”. Tiiketim kavrami;
yok etmek, harcamak gibi olumsuz anlamlar tasmmaktadir. Qualter (1991:37) ise
gintimiizde kavramm, ozellikle bu olumsuz anlamlarmin  gérmezden gelinerek
saptirilmasini, modern kapitalist ideolojinin bityiik zaferi olarak yorumlamaktadir.

Tiiketim, bu olumsuz anlamlarimin yan1 sira insanin yasamim siirdiirebilmesi icin
zorunlu bir eylemdir. Insanlarn hangi nesneleri tiiketim maddesi olarak gordiikleri ve
onlar1 nasil titkettikleri devirden devire ve bir yerden baska bir yere gore degisebilse
bile; tiiketmeden hig kimse, higbir yerde yasamin siirdiiremez (Bauman,1999: 39).

Tiketim kavrami aym zamanda iretim eyleminin karsii olarak da
kullamlmaktadir. Bauman (1999), 6zellikle modern toplumlardaki bu kargithgr su

sekilde ele almistir:

“Uretim, toplu bir yerde gerceklesen ve isboliimiint, {tireticilerin isbirligini, eylemlerin
koordinasyonunu gerektiren kollektif bir ¢abadir. Ureticiler ayri ayr hareket ederlerken bile
beraberdirler. Tiketim ise tamamen bireyseldir ve izole, miinzevi bir faaliyettir; her zaman 6zel
ve ortak olmayan bir duyum olan arzuyu dindirerek ve tahrik ederek yerine getiren bir siiregtir.
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Tuketiciler, tiketim swrasinda bir araya gelebilirler, ancak o zaman bile tiketim tek basina ve

bireysel olarak yasanan bir deneyimdir.” (Bauman 1999:49).

Bauman (1999: 49)’a gére tiketim, tiim igbirligi ve biitiinlesmenin dogal
diigmamdir. Tiketiciler birlikte hareket ederken bile yalnizdirlar. Tiiketim dogas1 geregi
bireyseldir; bireysel ihtiyag ve arzularin kargilanmasina, tatminine dayanmaktadir.
Baudrillard (1997:96) da tiiketim mallarina sahip olma durumunun bireysellestirici,
dayamisma kirict oldugunu belirtir.

Tiiketim kavramu, Uretim siiregleriyle de yakindan ilgilidir. Kapitalist toplumlarda
hammadde tiiketimi olmadan tretim, liretim olmadan da tilketim yasanamaz. Bununla
beraber tiretim siire¢lerindeki degisiklikler tiiketim aliskanliklarini da etkilemektedir.
Ornegin; gelismis batili {ilkelerin kitlesel iiretime gectigi 1950°lerde, tiiketim de daha
onceki donemlerden farkli olarak degisime wugramuis ve kitlesellesmistir
(Sugur,1999:135).

Genel anlamda tiiketimin tammindaki en 6nemli unsur, insan ihtiyaclarinin ve
arzularinin  karsilanmasidir. Ancak bu noktada insanlarin ihtiyag ve arzulanmi
belirleyenin ne oldugu sorusuyla beraber tiiketim kiiltiirii kavrami ortaya ¢ikmaktadar.
Buna yénelik olarak Illich (1991: 59-60); 6zellikle modemn toplumlarda, nasil ve neye
ihtiya¢  duyulacaginin  6gretildigi, tiiketicilerin ise uyumlu bir Ogrenciye
dontsttirtldiikleri bir kiltiirin varligindan s6z etmektedir. Tiiketim kiiltiirii kavrami her
seyden Once insanlarin yasamsal, gercek ihtiyaglarindan ¢ok suni/yapay olarak
ihtiyaglandirilmalarina dayanmaktadir. Ttketim kiiltiirii, suni ihtiyaclar yaratilarak {iriin
ve hizmetlerin satilmasini hedefler, suni ihtiyaglarin yaratilmasi ise medya iriinleri
aracilifryla gerceklesir (Konyar, 1999:19).

Tiketim kiiltlirtine yonelik goriisleri, II. Diinya Savagi sonrast Amerikan toplumu
lizerinde arastirmalarda bulunan Frankfurt Okulu’nun c¢alismalarina dayandirmak
miimkiindiir. “Kapitalist tiretimin &zellikle uzun stireli bir bilimsel yonetimden ve
fordizmden aldig1 destekle kaydettigi genislemenin, yeni pazarlarn inga edilmesini ve
‘kamulanin’ tiiketicilere dontstiriilmek f{izere reklam ve diger medya iiriinleriyle
‘egitilmesini’” getirdigi goriisi, Horkheimer, Adorno ve Marcuse gibi diigtiniirlerden
olusan Frankfurt Okulu’nun ¢calismalarina dayanmaktadir (Featherstone 1996: 38).

Horkheimer ve Adorna (1996), kapitalist iretim alanindaki meta mantiginin,

titketim alaninda da goriilebilecegini savunmuslardir. Buna gore, varolan kiiltiirel




degerler, {iretim siirecinin ve piyasanin mantigina yenik diismekte ve kiiltir de degisim
(piyasa) degerinin buyruguna girmektedir. Boéylelikle, kiiltiir bir alim-satim nesnesi
haline getirilerek metalagmaktadir. Dusiiniirler bu  durumun “kiiltiir endiistrisi”
tarafindan saglandiginin altlﬁl cizer. Bog zamana yonelik etkinlikler, sanatlar ve genel
anlamda kiiltiir, kiiltiir endiistrisinin slizgecinden gegerek topluma aktarilmaktadir.

Horkheimer ve Adorno (1996:21-48) tarafindan vyazilan “Aydinlanmanin
Diyalektigi“nde kiiltlir endistrisi (sanayii) terimi, kitle kiiltiirii kavram: yerine
kullanilmustir. Clinkdi, kiiltiir endiistrisi gergek bir kiiltiir degil, kendiliginden olmayan,
kitleler tarafindan Uretilmeyen ve “sahibinin sesi olan”, “seysellesmis” bir kiltir
tiretmektedir. Kitleler tarafindan tiiketilmek tizere yapilandirilan bu yapay kiiltiir ise
tiketimin dogasimt belirlemektedir. Bu sistemin gelismesi sermayenin genel
yasalarindan kaynaklanmaktadir ve sistem bir biitiin olusturmaktadir. Belirli bir
titketici grubunu hedeflemelerinden dolay: bir reklam spotu, otomobil ya da bir sinema
filmi arasinda nitelik olarak bir fark bulunmamaktadir. Genel anlamda tiim kitle
iletigim araclar1 ve reklam kiltiir endiistrisinin bir parcasidir. Bunlar teknolojinin
yardimiyla kapitalizmin tahakkiimiinti yayginlastirmaktadir. Kiiltiir endiistrisi sayesinde
tiiketiciler kendilerine sunulan seylere direnmeden kapilmaktadirlar. Tiketicilerin
ihtiyaci ise kiiltiir endistrisi tarafindan tretilmekte, yonlendirilmekte ve disiplin altina
alinmaktadir. Tamamen metalasmis olan bu kiiltiirel ortam igerisinde birey artik 6zne
olma durumunu kaybetmis ve kiiltiir endiistrisinin nesnesi haline gelmistir. Standart,
birbirine benzer kiiltiirel {iriin ve degerleri tiketen bireyler kendi 06zlerinden
uzaklagsmakta ve bir “sahte bireysellik” durumu yasamaktadirlar.

Adomo’ya g6re metalar genis bir kiiltiirel ¢agrisimlar ve yanilsamalar dizisi ile
beraber titkketime sunulmaktadir. Ozellikle reklamlar bunu kullanarak sabun, bulasik
makineleri, otomobiller ve alkollii igecekler gibi siradan tiiketim triinlerine romantik
sevda, egzotiklik, arzu, giizellik, doyum, bilimsel ilerleme ve iyi hayat imgeleri
ilistirmektedirler (aktaran Featherstone, 1996:39).

Marcuse’un kiiltiir endiistrileri konusundaki goriisleri de Horkheimer ve
Adorno’yu destekler niteliktedir. Marcuse (1986)’a gore 20.ylizy1l. endiistri toplumlari,
medyanin i¢inde bulundugu yeni toplumsal denetim mekanizmalar1 araciligiyla
sekillendirilmektedir. Bunun sonucunda ortaya cikan ise; reklamlarla uyum iginde

dinlenen, eglenen, davranan ve sekillendirilen; baskalarinin sevdigini seven ve nefret




ettiklerinden nefret eden, yiiriirlikkteki degerlerle yasayan “tek boyutlu insan’dir.
Marcuse’a goére toplumdaki geliskilerin gizlenmesi, elestirel diistince tizerine gidilmesi,
belirli tilketim kaliplarimin ve yasam tarzlarinin benimsetilmesi ya da kapitalizmin
kendini yeniden tiretmesi medya araciligiyla olmaktadir.

Marcuse (1998), “Kars1 Devrim ve Isyan”da 20.ytlizyilin ikinci yarisindan itibaren
tiiketimin gitgide yogunlagmasindan hareketle, Amerikan toplumunu tiiketim toplumu
olarak nitelendirir. Marcuse (1998: 24-28)’a gore, yerlesik kapitalist iiretim tarzi
kendisini, insan igin hayati nitelik tasiyan maddi ihtiyaglarin otesinde, liks mal ve
hizmetleri stirekli arttirarak devam ettirmektedir, bu da tiiketici kitleyi bu mallan
alabilecek oranda ¢ogaltmak anlamina gelir. Marcuse icin tiiketim toplumu,
kapitalizmin kendisini yeniden iirettigi bicimdir

Frankfurt Okulu distiniirlerinin ¢alismalarina dayandirilan tiiketim  kiiltiirti
kavramu, kapitalist tiretim siireci icerisinde Ydegerlendirilmektedir. Ancak aragtirmacilar
arasinda tiiketim kiiltlirtiniin kapitalizmin hangi evresinde basladigina yonelik bir
anlasma bulunmamaktadir.

Featherstone (1996:187-188), birgok arastirma acisindan titketim kiiltiiriiniin
kokenlerini Ingiltere’de orta simflar agismndan 18. yiizyila; is¢i smifi a¢isindan ise
Ingiltere, Fransa, ve Amerika Birlesik Devletleri’nde reklamin, kitlesel eglencenin, tatil
gezintilerinin, biiylik magazalarin ve bos zamanin gelistigi 19. yiizyila dayandirmanin
miimkiin oldugunu belirtmektedir.

Bocock (1997: 20)’a gére tiiketim kiiltiirti, kér elde etmeye yonelik endiistriyel
kapitalizmin bir parcasi olarak gelismis ve kapitalizmin gelisimine uygun olarak
deBisim gOstermistir. Yirminci yiizyilda bat1 kapitalizminde tiiketimin artmastiyla ortaya
¢ikan sosyal ve kiiltiirel olusumlar, ¢esitli sosyal statii gruplari tarafindan modern
kapitalist zamanlara taginmis olan daha eski kiiltiirel degerlerden etkilenmislerdir. Bu
kiiltiire] degerlerin tasiyicilar: arasinda Ingiltere ve Hollanda’min ilk rasyonel burjuva
kapitalistleri bulunmaktadir. Weber’in “Protestan Ahlaki ve Kapitalizmin Ruhu” adli
eserinde analiz ettigi ve diinya tarihi ag¢isindan dnemli bir yeri olan bu gruplar ise daha
sonra tiiketicilerin “yerylizii cenneti” haline gelen modern Amerika Birlesik
Devletleri’nin temelini olugturmusglardir.

Bocock (1997:20), 20.yiizyilda artan tikketimi Weber'den yola ¢ikarak
18.ytizyllda ortaya ¢ikan zengin orta siufa dayandirmaktadir. Ingiltere’de ¢ileci
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degerleri igeren Plriten ahlak, Weber (1998)’e gore 18.yiizy1l baslarinda ticaretle
ilgilenen gruplar: tutumluluk, liiksden kaginma ve kazandiklari paray: akiler bir bigimde
yatirima doniistiirmeye yonelterek tarim ve endiistriyel alanda kapitalizmin ilerlemesine
yardimer olmustur. Teknolojik gelismelerin de yardimiyla, 18.yiizyihin son ceyreginde
Ingiltere’de gerceklesen Endiistri Devrimi ise genis Olgekli endiistriyel iiretimi
beraberinde getirerek &zellikle yeni zengin orta smif agisindan tiketimde bir artisa
neden olmustur. Insanlarin, evlerine, bedenlerine yonelik iiriin cesitlerinin artmasi ve
bunlarin reklamlarin da yardimiyla farkina varilmas: tiiketimi koriiklemistir. Bocock
(1997:20-28), Veblen (1912) ve Simmel (1903)’in ¢alismalardan hareketle, 19.yiizyilin
esiginde Bati Avrupa ve Amerika’da 6zellikle sehirlerde ortaya ¢ikan bu yeni zengin
yasam tarzinda giyim-kusam, kisisel ziynet esyalar1 ve zevk igin yapilan pahali
aligveriglerden olusan; tist siuf ve yeni zengin orta simifin daha ¢ok diger alt siniflardan
kendisini farklilastirmaya yarayan, simgesel bir tilketimin ortaya ¢iktigin
belirtmektedir. Ilerleyen dénemlerde ise bu tiir bir tilketim, daha az servet sahibi olan
toplumdaki diger gruplar arasinda da taklit edilerek yayginlasmaya baslamistir (aktaran
Bocock,1997:20-28). Veblen (1912), Aylak Simf Kurami (Theory of Leisure Class)
isimli ¢aligmasinda bu tiir tikketime “gdsteris¢i titketim” (conspicious consumption)
adim1 vermekte ve 6zellikle bos zamana sahip yeni zengin simiflar arasinda yaygin
oldugunu belirtmektedir (aktaran Bocock,1997:28). Dagtas (2001:173)’a gbre ise
tilketim kultiirh 19.ylizyilin ortalarinda bol 1sikli vitrinler, kafeler, modalar kisaca
kentsel yasamin ortaya ¢ikistyla olugsmaya baslamis ve kapitalizmle ilerleyerek onun
ayrilmaz bir parcasi olmustur.

Slater (1997:8-26), tuketim kiiltliriinit Aydinlanma’ dan itibaren moderniteye ait
bir olgu olarak degerlendirmektedir. Arastirmaciya gore tiiketim kiiltiiri 18.ylizyilda
kapitalist batili iilkelerde ortaya ¢ikmustir ve iigyiiz yildir bati modernizminin icerdigi
ozglirlik, ilerleme, uygarlik, bireycilik gibi degerlerle birlikte ilerlemistir. Bati
modernizminin tasarisi tiim diinyay1 kapsayici bir niteliktedir; tiiketim kdiltiirii ise bu
tasariy1 gergeklestirmek {lizere bati piyasast ve batili yasam tarzlanmi diinyaya
yaymaktadir. Bu kiiltiir, tamamen modern olma fikri ve kapitalizmle beraber diinyaya
yayllmaktadir ve bu anlamda evrenseldir. Diinya, belli oranda tiikketim araciliiyla
modernlesmistir. Bunlarin yam sira tiketim kiiltiiri; endistriyel kapitalist gelisimi takip

etmekte, kapitalizmin donemsel olarak ge¢irdigi gelismelere gore degisim
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gostermektedir. Slater, son yillarda titketim ve kiiltiir olgulariin toplumda merkezi bir
rol aldigini da kabul etmektedir.

Leiss, Kline ve Jhally (1990:57-59), 18.yiizyildaki “iiretim etiginden” 19.ytizy1l
sonlariyla beraber, “tilketim etigine” ge¢ildigini belirtirler. Bununla beraber diistintirler;
tiketimeiligin 1920°li yillardan itibaren, kisilerin yasam tarzlarinda yer edinmeye
bagladifini belirtmektedirler. Ancak Leiss, Kline ve Jhally (1990) tarafindan da tiiketim
kiiltiiriintin 20.ylizyilda artan 6nemi kabul edilmektedir. Baudrillard (1997)a gore ise,
tiiketim kiltlirt postmodern déneme ait bir olgudur. Baudrillard yasadigimiz dénemi
postmodern olarak nitelemekte ve titketim kiiltiiriinti bu déneme 6zgii bir olgu olarak
degerlendirmektedir. Giderek zenginlesen kapitalist toplumlarda insanlar, daha énceleri
bagka insanlar ile iletisim halindeyken; yeni ve zengin tiiketim toplumunda artik
metalagmis nesneler tarafindan kusatilmiglardir. Bir tiiketici haline doniisen bireyler ise
tiketerek bolluk isaretlerine sahip olmanm ve bunlar teshir etmenin kendilerine hem
mutluluk hem de prestij getirecegine inanir olmuslardir.

Baudrillard (1997)’a gore tiiketim toplumu kapitalizmin yeni bir asamasi, yeni bir
toplumsal formasyondur. Bu formasyon icerisinde tiiretim sistemi, bir arzu ve
gereksinimler zinciri yaratmakta ve bireyler tek bir meta almaya degil, bir nesneler
sistemi almaya Ozendirilmektedir. Boylece birey tikketim yoluyla kendini diger
bireylerden farkli kildigim sandig: bir taninma siirecine girmekte ama ayni zamanda da
tiketim toplumunun uyumlu bir pargasi haline gelerek onunla biitiinlesmektedir.
Bununla birlikte Baudrillard, giintimiiz tikketim toplumuna, bir imajlar aginin egemen
oldugunu savunur. Bu imajlar insan ya da toplum yagamu ile ilgili olgularn taklididir ve
topluma egemen olan medya tarafindan tiretilmektedir

Tuketim kiilttiriiniin kapitalist {iretim sisteminin hangi déneminde ortaya ciktig:
yoniinde arastirmacilar arasinda bir anlasma olmamasina ragmen, kapitalizmin ortaya
¢tkardig bir olgu oldugu ve giiniimiiz toplumlarinda merkezi bir rol oynadig goriisti
yine arastirmacilar tarafindan kabul edilmektedir. Tiketim kiiltiiriiniin ortaya cikis
stirect olarak ise genellikle II. Diinya Savagi sonrasi, yer olarak da Amerika Birlesik
Devletleri gosterilmektedir. Buna goére; savas sonrasi olusan toplumsal refah, 1929
Ekonomik Bunalimi’mi tekrarlamamak icin tercih edilen ve toplam tiiketici talebini
artirmay1 hedefleyen Keynesyen ekonomi politikalarimin tercih edilmesi ve fordist

Uretim tarzi sonucu Amerikan toplumunda baglayan ve diger batili iilkelere yayilan




16

tilketimdeki artis, sonug olarak tiiketim kiiltiirli ve titketim toplumu kavramlarini ortaya
cikarmistir (Dagtas, 1999:62). Kapitalist tlke toplumlari tiiketim toplumu olarak
nitelenmekte, tiiketim kiiltiirtiniin ise tiiketim toplumlarinin kiiltiiri oldugu kabul
edilmektedir (Featherstone,1996; Qualter,1991; Dagtas, 1999; Bocock,1997).

Tiketim kulttiri  kavrami, ilerleyen stiregte birgok diisiiniir tarafindan,
20.ylizyilda kapitalizmin gecirdigi refah toplumunun bir niteligi olan fordizm ve 1970
sonrasi sosyo-ekonomik degisimleri niteleyen postfordizm dénemlerinden hareketle ele
alinmistir.  1950-1970 arast fordist donemde tiiketim kiiltiirii, kitlesel iiretime
gecilmesiyle birlikte kitlesel ve maddi Urlinlere dayali tiiketimin tesvik edilmesini;
1970’lerden glintimiize uzanan siireci niteleyen postfordist esnek ve farkliiga dayali
tiretim siireciyle ise daha ¢ok bir yasam tarzi olusturma, bir gruba dahil olma, toplumsal
kimlik kazanma gibi sosyo-kiiltlirel ihtiyaglarin karsilanmasina yoénelik bir tiiketimi
nitelemektedir. Tiiketim killtliriintin medya Uriinleri aracilifiyla yayildig: ise yine kabul
goren bir goriistiir.

Sulkunen (1997:1), bu gelismelere dayanarak “iiretim”in sosyal teorideki merkezi
yerini de kaybettigini ve bunun yerini “tilketimciligin” aldigini soyler. “1980°1i yillarda
‘tiiketimcilik’ {izerine olan yeni sosyolojik literatiir; tat alma ve stil, moda, aligveris,
koleksiyonculuk, kiiltiirel irtinlerin kullamimi ve medya gibi cesitli temalar {izerinde
belirmeye baglamistir” (Sulkunen,1997:1).

Featherstone (1996:144)’a gore tikketim kiiltiirti kavrami, trlinler diinyasinin ve
bunlarin yapilanma ilkelerinin giiniimiiz toplumlarinin anlagilmas: agisindan, merkezi
bir yer iggal etmesine y6nelik bir vurgu olarak kullanilmaktadir. Konyar (2000: 19-20)

ise gliniimiizde tiiketim kiiltlirliniin artan 6nemini su sekilde ele almaktadir:

“Kiiltiirel yapiyt olusturan farkli kaynaklardan birisi olarak karsimiza ¢ikan tiiketim olgusu,
kiiltiirel yeniden yapilanma siirecinde giderek onemli hale gelmektedir. Tuketim kiiltiirsi, belli
driinler temelinde insanlarin suni olarak ihtiyaglandiriimas: sonucu o iirtinlerin satilmasini
hedefler. Bu tiikketim meydana gelirken bireyler de satin aldiklar: triinler araciligiyla...suni bir
kiiltiir icinde yasamaya baslarlar. Tiiketim kiiltiirii...toplumsal yaptyr ve bireysel kimlikleri
degisime ugratmaktadir” (Konyar, 2000: 19-20).

Mal ve hizmetler sahip olunan ya da arzu edilen sosyal derece ve pozisyonlari
simgelemektedir. Sulkunen (1997:6)’e gore eger mal ve hizmetler tiiketicilerin tatminini

veya toplumsal pozisyonunu temsil etmiyorsa, titketim kavrami imajiner bir

yanilsamaya indirgeniyor demektir. Qualter (1991:37)’a gére ise insanlarin varolmak
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icin agk, arkadaslik, bir gruba ait olma gibi sosyal baglara ihtiyaglan vardir. Tiketim
kiiltirinde ise bu bag, mal ve hizmetlerle saglanir. Bireyler toplumda neyi, nasil
tiikettiklerine gore simflandirilirlar ve statii edinirler. Leiss, Kline ve Jhally (1990:1-
50)’ye gore de, cagimiz toplumlarinda insanlar arasi iletisim biiyiik oranda tiiketici
mal-hizmetlerindeki se¢imlerle iligkilidir. Tiiketim toplumunda tiiketim icin tretilen
mallar sadece maddi ihtiyaclar karsilamaz, bunun yaminda sosyal guruplar iginde onur,
prestij, giic, statii gibi kisileraras: farkliliklari ileten “isaretler” olarak da gorev yaparlar.
Insanlar digerlerine kendi davrams, beklenti ve kimlikleriyle ilgili “isaretleri tiiketim
maddeleri ve hizmetleriyle gonderirler. Featherstone (1996) da, tiiketim mal ve
hizmetlerinin tilketim toplumlarinda statii, prestij ve suuf gibi sosyal konumlara iligkin
bir damga gérevi gordiiklerini vurgulamaktadir.

Tiiketim toplumunda tiiketim, sosyal bir siirectir. Insanlar bir seyleri segerken,
kullanirken, onlardan zevk alirken digerlerinin ne yaptiklariyla da ilgilenmekte ve
béylece sosyal alanda kendi durumlariyla digerlerinin durumunu karsilagtirmaktadirlar.
Tiketim toplumunda insanlararas: iletisim, tiiketilen tirtinlerle saglanmaktadir (Leiss
vd.,1990:295). Tuketim, bu agidan bakildiginda bireylerin sadece nesnelerle olan
iligkilerini belirlememekte, insanlarin “digerleriyle” olan iliskilerini de belirlemektedir
(Sulkunen, 1997:6). Bundan dolay: tiketim toplumunda bireylerin ihtiyact olan
toplumsal baglar, {lirlin ve hizmetlerle kurulmaktadir. Yasam kalitesi g¢aligmalar
toplumlarda en biiyilk doyumu kisileraras: iligkilerin sagladigini, ancak tiiketim

_toplumunda metalarin kisileraras: iliskilerin yerini aldifim ve toplumsal bilgi ilettigini

gostermektedir (Leiss vd.,1990:300).

Tiiketim kiltiirii, baslangicindan itibaren Adorno ve Horkheimer tarafindan kiiltiir
endistrilerinin  bir pargast sayilan medya ve medya {rtinleriyle toplumlara
yayillmaktadir. Glinimiizde tiiketim kiltiirli kavrami da tiiketimin insanlarin ihtiyag
duyduklar1 maddi tirlinleri gereginden fazla tiiketmelerinden g¢ok, iirtinlere medya ve
reklamlar aracihifiyla yiiklenen prestij, statii, farklilik, bir gruba ait olma, giizellik, iy1
yasam ve kimlik edinme gibi simgesel degerler adina yapilmasi durumuna isaret
etmektedir. Tiketim toplumunda insanlar tirtinlerin kendilerine verecegi mutluluk, iyi-
yasam, zevk ve fantezi gibi ozelliklerden dolayr onlara sahip olmay: istemektedirler.
Tiiketim se¢imleri ise bireylerin varliklarini, kimliklerini ve yasamlarim ifade etme

alan1 haline gelmistir (Crocker, 1997:15).
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Odabas1 (1999:26-27)'na gore giiniimiizde tiiketim kiiltiirii; kiiltiirel degerlerin,
fikirlerin, kimliklerin ve yagam tarzlarimin tiiketimle baglantili olarak tanimlandigi ve
yonlendirildigi bir olguya isaret etmektedir. Pazar-piyasa degerinden ve anlamindan
bagka bir seyin s6z konusu olmadigi bu kiiltiirde, kitle iletisim araglari imajlar ve
diislinceler igin pazarin iiriinleriyken, tiiketim tiriinleri ve hizmetleri icin de pazarin
araclandir

Kapitalist toplumlarda &zellikle 1950°li yillarda baslayan ve 1980°li yularla
agirlk kazanan bu gelismeler birgok arastirmact tarafindan  “iiretim agirlikl
toplumlardan”, “tiiketim agirlikli toplumlara” ya da “iiretim toplumlarindan” “tiiketim
toplumlarina” gegis olarak da adlandirilmaktadir (Sulkunen, 1997; Yoo, 2003; Bauman,
1999). Aragtirmacilar tarafindan vurgulanan; toplumda firetim siireclerindeki yerlerine
gore konumlanan bireylerin toplumundan, tiiketim stireglerindeki etkinliklerine gore
konumlanan bireylerin toplumuna gecildigidir. Uretim sona ermemis, ancak tiiketimin
kendisi toplum ve bireylerin yasaminda daha 6nce hi¢ olmadigi kadar 6nemli hale
gelmig; bireyler toplumdaki konumlarmi tiiketim ve bos zaman etkinlikleriyle
olusturmaya ya da digerlerine iletmeye calisirken, digerlerinin konumlarim da yine
bunlar araciligiyla algilamaya baglamuslardir. |

Tuketim kiiltiirti kavramu, sadece gelismis toplumlarin kiiltiirlerini degil, 6zellikle
1980 sonrasindaki yeni kiiresel ekonomik yapilanma ve gelisen teknolojinin getirdigi
hizli iletisim a1 ile birlikte diinya toplumlarimin kiiltiitlerini etkileyen bir olgu
anlaminda da kullanilmaktadir. Bati kokenli tiiketim kiiltiirti, etkisini gelismekte olan
toplumlarda da gostermektedir (Belk, 1997; Sklair, 1997; Konyar, 2000; Bigakci,1998;
Keyfitz; 1997).

Tiiketim kiiltiirti, hem kiiltiirel ve toplumsal yapiy: etkileyen hem de temellerini
kapitalist tiretim stirecinden alan bir olgu olarak karsimiza gikmaktadir. Bundan dolay
tiketim kiltiriini, gelisimi agisindan 6zellikle 20.yiizyil kapitalist iretim siireci

igerisinde, refah toplumlart ve giiniimiz toplumlari agisindan degerlendirmek

miimkiindiir.




19

2. REFAH TOPLUMUNDAN GUNUMUZ TOPLUMUNA
TUKETIM KULTURU

Tiketim kiiltiirii, kapitalist batili toplumlarda olugmustur ve bu kiiltiiriin kapitalist
tiretim stirecinde ortaya ¢iktigi kabul goren bir goristiir. Tiiketim kiiltiirtiniin 6zellikle
1950°1i yillar ile 1970°1i yillar aras1 yasanan siirecte, Batili refah toplumlarinda agirhik
kazandig: diistiniilmektedir.

Kapitalizm, mallarin tiretilmesine, satilmasina ve bu siiregten kér elde edilerek
yeniden {irine doniistiiriilmesine dayanmaktadir. Uretim ve tiiketim arasinda, baska bir
deyisle arz ve talep arasinda ise bir denge bulunmalidir. Bunun olmadig durumlarda,
buna bagli olarak ekonomik krizler yasanmaktadir. “1929 Kapitalist Bunalimi” da bu
cercevede degerlendirilmektedir. Bu tarihte yasanan krizin nedeni olarak, isgiiciine
odenen diisiik iicretlerden dolay: tiiketici talebinin diismesi; arz ve talep arasindaki
dengesizlik olarak gosterilmektedir. Kapitalizm, tretimi arttirdigr gibi tiikketimi de
arttrmak zorundadir (Saylan, 1999:109). Bundan yola cikilarak 6zellikle artan
tiiketimin ve ona bagli olarak gelisen tiiketim kiiltiirtiniin, kapitalizmin simdiye kadar
oldugu sekliyle devam edebilmesinde ve yeniden iiretilmesinde nemli bir unsur oldugu
soylenebilir. Uretilen mallar para karsihiginda yeterli miktarda satilamadikca kér elde
edilemeyecek ve buna bagli krizler yasanabilecektir (Bocock, 1997:43). Bununla
beraber, kapitalizmin krizlerini atlatabilmek i¢in de yine tiiketime ihtiyact vardir.
1950°1ere kadar devam eden 1929 bunalimi, yine toplam tiiketici talebinin yiikseltilmesi
yoluyla asilmistir (Sugur, 1999).

“Refah toplumu” kavrami 1950’lerde, 1929°da baslayan kapitalist bunalimi1 asma
y6niindeki toplam talebin yiikseltilmesiyle ekonomideki durgunlugun giderilmesi
sonucunda, Batili toplumlarin gorece bir refah diizeyine kavusmasini nitelemek
amaciyla kullanilmaktadir. 20. ylzyl kapitalizmi endiistriyel yasamin orgiitlenmesi
acisindan 1950-1970 ve 1970° den sonrast olmak tizere iki ayr donemde ele alinmakta
ve swrasiyla fordizm ve postfordizm olarak adlandirilmaktadir. Bu donemlestirme
tiiketim kiiltiriindeki degisim agisindan da ayirtedici olarak goriilmektedir (Dagtas,
2001:167). 1950-1970 arasindaki fordist donem, refah toplumunu ortaya ¢ikarirken;
1970’lerden sonra baslayan postfordist donem gliniimiiz toplumunu ortaya ¢ikarmustir.

Fordizm kavrami genel olarak Amerika’da Henry Ford tarafindan gelistirilen ve

daha ¢ok kapitalist endiistriyel uretim stirecinde uygulanan ilkeleri tanimlamak i¢in




20

kullamilmigtir. [k olarak Gramsci tarafindan Amerikan endiistriyel yasam bicimini
belirtmek amaciyla kullamlan fordizm, kapitalist endiistrilesmenin 6zellikle ikinci
diinya savasindan sonraki gelisimiyle iliskili olarak ele almmaktadir. 1970l yillarla
beraber ise fordizmin dayandigi ekonomik dengelerin sarsildigi, bu aksakliklari
gidermek amaciyla kapitalizmin 6rgiitlenme  ve yapilanmasimda ekonomiyi
dengelemeye yonelik bir dizi degisim gecirdigi belirtilmektedir. 1970’ lerden gliniimiize
kadar stiren bu donem postfordizm olarak adlandirilmaktadir (Sugur, 1999:134).
1970°den itibaren Keynesci politikalar terkedilmis, yeni sag politikalara gecilmistir.
Urry (1995)’e gore bu siireg “drgtitlii kapitalizmden” “srgiitsiiz kapitalizme” gegistir.

Fordizm ve postfordizm, herseyden once kapitalizmin icerisinde gerceklesen
stiregler olarak ele almmalidir. Fordizmden postfordizme gecis klasik anlamda
feodalizmden kapitalizme ge¢is anlaminda bir doniistime degil yine kapitalist iiretim
tarzi igerisindeki bir degisime vurgu yapar. Bununla beraber, fordizm ve postfordizm
kavramlar1 sadece ekonomik alandaki degisimleri belirtmek amaciyla degil bir biitiin
olarak ekonomik, kiiltiirel ve toplumsal degisimleri belirtmek amaciyla da
kullamlmaktadir (Hall, 1995:16-17).

Fordist donemden postfordist déneme gecis olarak adlandirilan degisim tam
anlamuiyla tim diinyay1 ve tiretim kollarini kapsayici bir nitelik gostermemektedir.
Postfordizm ilk olarak gelismis iilkelerde ortaya ¢ikmustir ve giiniimiizde bazi {ilkelerde
ya da tlkelerdeki {iretim kollarinda fordist érgiitlenmeyle beraber yiiriitiilmektedir
(Hall, 1995; Sugur 1999). Bunun yam sira postfordist donemin postmodern kiiltiirle
igige gegen bir olgu oldugu ditinilmektedir (Slater, 1997:174).

2.1. Fordizm ve Tiiketim Kiiltiirii

Genel olarak tiketim kiiltlirtintin, 6zellikle I.Diinya Savast sonrasi tiiketici
talebini arttirmaya yonelik ekonomi politikalari ile fordist dénemle baglantili olarak
ortaya ¢iktifi ve bu donemdeki kitlesel iiretimi karsilamak amaciyla kitlesel tiiketimi
tegvik etme islevini yerine getirdigi kabul edilmektedir. Kapitalizmin 1929°da
taleplerdeki daralmayla baslayan bunalimi, toplam talebin devlet miidahalesiyle
arttirilmasi yoluyla ¢oziimlenmigtir ve 6zellikle II. Diinya Savasi sonrasi kitlesel

tretimi karsilayabilecek bir kitlesel tiiketim yaratilmistir. Odabasi (1999:23)’na gére bu
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donemde yiikselen iicretler ve iki giinliik hafta sonu tatili uygulamasi sonucu tiiketim
etkinlikleri i¢in yaratilan bos zaman, tiiketici istek ve talebini arttirarak ekonomide
yasanan durgunlugu 6nlemistir

Sugur (1999:135-136)’a goére genel olarak 1950-1970 arasmi kapsayan fordist
ddnemin karakteristik 6zellikleri sunlardir:

a) Uretimin standartlagtirilmast: Fordist Orgiitlenmenin temeli, iiretilmekte olan
trlintin &zel olarak ayarlanmis ve belirli bir amaca gore diizenlenmis olan teknolojiye
uygun olarak standart tiretimin yapilmasidir. Mallarn cesitliligi azdir, standart {iretim
yapmaya uygun makine ve techizat kullanilir.

b) Otomasyona dayali kitlesel iiretim: Fordist {iretim sisteminin en &nemli
amaglarindan biri ise liretim siirecinde maliyeti en aza indirmek ve 1isletmeye istikrarli
bir karlihk kazandirmaktir. Bunun yapilabilmesi ise standart iiretimde gerekli olan
makine ve teghizatlarin kullanildig: otomasyonun saglanmasidir. Bityiik 6lcekli standart
uretim otomasyon yolu ile daha kolay yapilmaktadir ve isletmeler kitlesel iiretimi
otomasyon sayesinde daha diisitk maliyetle gergeklestirmektedir.

c) Sosyal refah devletinin diizenleyici ve kontrol edici roli: Biiyik oleekli
standart liretim sistemi ancak piyasada istikrarli bir kitlesel talebin yaratimasi ile
dengelenebilir. Piyasalarda istenen kitlesel talebin yaratilmas: ise sosyal refah devletinin
etkin bir gekilde gelir dagilimini diizenledigi ve makro ekonomik dengeleri kurmaya
calistign “Keynesyen” politikalarla miimkiindiir. Bu politikalarla, fordist {iretimin en
Onemli dayanafi olan kitlesel iretimin kitlesel tiiketim ile beslenebilmesi
gergeklestirilmis ve tiretim stireci ile tiketim siirecinin igice gectigi bir biitiintik
olusturulmustur. Fordist dénemin yiikselisi ve diisiisiiniin &zellikle Avrupa’da sosyal
demokrasinin yiikselisi ve diisiisii ile ¢akigmasi, sosyal refah devleti anlayis: ile fordist
sistem arasindaki iliskinin ne kadar igice oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte,
kitlesel talebin yaratilmasinda sosyal refah devletinin rolii kadar 1970°1i yillara kadar
daha ¢ok bati toplumlarinda ekonomik gelismelere paralel olarak insanlarin belirli
tiketim mallanini ve 6zellikle de otomobil ve dayanikli titkketim mallarina karst yogun
talebi de etkili olmustur. Bunda &zellikle is¢i sinifindan ayr1 olarak geliri kismen daha
yiksek bir orta simifin genis bir tiiketici kesimi olarak ortaya cikmasi da kitlesel

tiikketimin istikrarli bir sekilde yiikselmesine etkide bulunmustur.
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d) Uretimde merkezi orgiitlenme ve Taylorist yonetim anlayisi: Fordist iiretim
orgiitlenmesi merkeziyet¢i bir yonetim anlayisina dayanir. Kararlar merkezi birimler
tarafindan alinmakta ve daha sonra isletme icinde tepeden asagiya dogru
uygulanmaktadir. Uretim siirecinde ise calisanlarin ¢ok siki denetlendigi ‘bilimsel
yonetim anlayis1” yani Taylorizmin ilkeleri uygulanmaktadir. Fordizmde amaglanan
verimliligi ve karlilig1 en iist noktaya ¢tkarmak oldugu i¢in is¢ilerin yapacag: tiim igler
en ince ayrintisina kadar dnceden belirlenmelidir. Yonetici kesim ile ¢alisanlar arasinda
dikey orgiitliliikk s6z konusudur.

e) Vasifsiz isgilerin biyiik olcekli isletmelerde yogunlasmasi: Cesitliligi az ancak
miktar olarak c¢ok sayida iiretimi ifade eden kitlesel tiikketim ve buna uygun hale
getirilmis teknolojik donanim, vasifsiz ve tretim stirecinde rutin igleri yapan iggiiciiniin
kullantmin1 da beraberinde getirmistir. Bu fiiretim siireci buyiik olgekli isletmeleri
zorunlu kildig kadar igletmelerde cok sayida iggiictiniin istihdam edilmesini de gerekli
kilmistir. Fordist tiretimin bu y6nii kacinilmaz olarak isletme iginde isci hareketlerinin
gelisimi igin de olumlu bir zemin hazirlamistir. Uretim biriminde calisan yiizlerce hatta
binlerce iscinin birarada bulunmas1 sendikal faaliyetlerin igerisinde yeralmalarimi
kolaylagtirmistir.

Fordist dénemde emek orgiitliidir. Urry (1995: 104) bu nedenle fordist dénemi
“trgiitlii kapitalizm” olarak adlandirmaktadir. Uretimin kitleselligi ve dikey érgiitlenisi,
emegin Orglitliiliglini de beraberinde getirmistir. Dolayisiyla toplumdaki “gikar”
merkezli catismalar olmast ve bu catigmalarinin temel ekseninin emek-sermaye
olmasinin goriinebilirligi, sinif temelinde sekillenen kollektif kimliklerin geligsimine izin
vermigtir (Dagtas, 2001: 173).

Refah devleti anlayisi; iyi bir egitim, saglik hizmetleri, nezih konutlar ve yoksul
is¢ci kesiminin ¢ocuklari igin iyi beslenme olanaklan saglamis ve bunlar toplumsal refahi
artirmanin yani sira kapitalist sanayiye calistirilmaya hazir emekten olusan diizenli bir
stok da olusturmustur (Bauman, 1999:77). Keynes¢i politikalara dayali ve ticretleri
yiiksek tutan sosyal refah devleti anlayisi ile sosyal demokrasinin yiikselisi de bir
paralellik gostermis, bu yolla 1950 sonrasi kitlesel talebin yaratilmasiyla kitlesel
tikketim tesvik edilmis, tikketim dnemli 6lgiide arttirilmustir (Sugur, 1999:134-143). Seri
iiretim, kitlesel titketimi onceden varsaymaktadir. Tiketiciler standartlasmis mallar

satin almakta istekli olmali ve bundan dolay: kitlesel talep yaratilmalidir
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(Murray,1995:48). Hem devlet destegiyle hem de buna yonelik reklamlarla kitlesel
tretime paralel olarak tiiketici talebinin ihtiyaclarin otesinde diizenli bir sekilde
arttirilmas: bu dénemde tiikketim kiiltiirii tartismalarmi da beraberinde getirmigtir. II.
Diinya Savag: sonrasi fordist endiistriyel érgiitlenmeyi en iyi sekilde ylriiten Amerikan
toplumu bu nedenle tiikketim toplumu olarak adlandiriimaktadar.

Fordist donemde tiiketim egilimleri kitleseldir. Otomobil ve dayanikli tiiketim
mallart gibi olduk¢a “maddi” geyler tiiketilmektedir. Fordist donemin tiiketim gruplan
ise sinuf, cinsiyet, yas gibi genis demografik degiskenlerle ifade edilmektedir. Temel
tiiketim birimi ise ailedir (Slater,1997:174-185).

Fordist donemin reklam metinlerinde insan kisiligi ve buna bagl psikolojik
kavramlar 6ne c¢ikmaktadir. Bireylerin tiriinle kurduklar ilisgki sonucu yasayacagi
duygular, triinden saglanan gurur ve tatmin islenir. Hakim sorular ise “Bu tirtiniiniin
tuketilmesi ile tiiketiciler ne gibi duygular yasar?, Tiiketici bu tiiketim ile nasil mutlu
olur” bigimindedir (Leiss vd.1990:259-281). Dagtag (2001)’a gére bu dénemde
toplumda olusan gérece refah kitlelerin mutluluk arayisim da beraberinde getirmis ve
reklamlar drtinlerin satin alinmasi igin temel olarak mutluluk vaat etmistir. Fordist

donemde tiiketim kiiltiirti, kitlesel tiiketimi tesvik etmistir.
2.2. Postfordizm ve Tiiketim Kiiltiirii

Tuketim kilttrti 6zellikle 1980’11 yillarla beraber toplumlarin yasamlarinda daha
merkezi bir konuma gelmisti. Bu durum, 1970 sonrasinda kapitalizmin
orgiitlenmesinde gortilen degisimlerle de yakindan ilgilidir. 1970°1i yillarla beraber
fordist tretim sisteminin ozellikle yaygm olarak uygulandigi gelismis kapitalist
tilkelerde kitlesel tiretim i¢ ve dig pazarlarda meydana gelen ani degisikliklere yamt
verememis, bu durumun petrol fiyatlarindaki dalgalanmalarla birlesmesiyle de sistem
i¢inde tikaniklar yagsanmaya baslamustir (Piore ve Sabel’den aktaran Sugur, 1999: 139).
Kitlesel olarak iiretilen mallara talebin doymasi, taleplerde meydana gelen farklilasma,
kullanilan teknolojik donammin farkli tiirden tiretim yapabilecek bir esneklige sahip
olmamas: ve artan krize bagh olarak endiistri iligkilerinin bozulmas: gibi nedenlerin

fordist sistemi olumsuz etkiledigi kabul edilmektedir (Sugur, 1999: 139).
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Genel olarak postfordizm olarak adiandirilan dénemin &zelliklerini Sugur (1999:
139-142), asagidaki sekilde ele almaktadir:

a)Taleplerde farklilasma: 1970’11 yillarla beraber hem otomobil ve dayamkh
titketim mallarina olan talebin doygunluga ulagsmas: hem de artan is¢i hareketleri sonucu
kar oranlarinin tretimdeki artiga ters orantili olarak diismeye baslamasi kitlesel
taleplerde bir daralma meydana getirmistir. Kitlesel talepteki doygunluk ise kisileri
herkesin sahip olmadig: farkli tiirden mallarin talep edilmesine neden olmustur.

b)Uretimde farklilasma: Giintimiiz kosullarinda fordist iiretim sisteminden farkli
olarak isletmeler, piyasalardaki taleplerde olan farklilagsmaya ve talep miktarindaki
dalgalanmalara goére kendilerini hem trtin hem de miktar bazinda ayarlamaktadirlar.
Isletmeler. piyasaya farkli ve yeni iiriinler siirerek de piyasadaki talebi kendileri
yaratmaktadirlar. Farkli iiriinlerin piyasaya stiriilmesi ise ancak buna uygun, gelismis bir
makine ve teghizat donanmmim ifade eden esnek teknolojik donanima sahip olmalariyla
miimkiin olmaktadir.

c) Esnek iiretim: Isletmelerin istihdam ettigi isgiicii ve teknoloji, farkls tiriinlerin
retilebilmesi i¢in esnek {iretim yapmaya uygun hale getirilmistir. Gilintimiizde
isglicinin  vasifli olmasmin yaninda tretim slirecinde birden fazla islevi yerine
getirebilecek niteliklere sahip olmasi, yani esnek igglicli beklenmektedir. Ayn1 sekilde
isletmelerin kullandig1 teknoloji de yeni ve farkli iirtinlerin iretilebilmesi amaciyla
diizenlenip ayarlanabilmekte, {iretim esneklesmektedir. Esnek tiretimde kullamilan
teknolojik donamim artik bilgisayar kontrollii oldugu ic¢in kolay bir sekilde sayisal
komutlar verilerek yeni {irlinlere gére ayarlanabilmektedir. Bunun yaminda bilgisayar
kontrollii makineler yoluyla hem miktar hem de c¢esit agisindan esnek iiretim
yapilabilmekte béylece isletmeler piyasalardaki talepler dogrultusunda istenen tirtinit
gereken miktarlarda tretebilmektedir. Piyasalardaki degisimlere uyum saglayabilen
esnek isletmeler fordist isletmelerden farkli olarak ihtiyac fazlasi tiriin ve gereksiz asin
stok yapma zorunlulugundan kurtulmaktadirlar.

d)Kiiciik olcekli tiretim: Esnek tiretim kiigiik dlcekli tiretim yapilmasimin gerekli
kilmaktadir. Clinkii, giiniimiiz kosullarinda biiyiik 6lcekli isletmeler ya kendi iclerinde
kiiciik tiretim birimleri kuracaklar ve bu birimler yolu ile esnek iiretime y®nelerek
varliklarii devam ettirebilecekler ya da kullandiklari esnek olmayan teknolojik

donanima taleplerdeki degisikliklere paralel olarak siirekli yenilemek zorunda
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kalacaklardir. Tkinci ¢6ziim yolu biiyiik isletmeler i¢in hi¢ de ekonomik olmayan stirekli
bir donanim degisimini getirdiginden, kiiglik 6lgekli tiretim birimlerinin daha avantajli
oldugu ileri stirtilmektedir. Diger taraftan biiyiik isletmeler kiiciik isletmelerle fason tiirii
is baglantilar1 kurarak tirtin bazinda esneklige gidebilirler ya da kiigiik isletmeler kendi
aralarinda ortak bir iirtin etrafinda esnek uzmanlasmaya gidebilirler. Bunun igin de her
kiigtik isletme Uriiniin yalmzca belirli bir kisminda uzmanlagip, belirli pargalar
tretebilmektedir.

e)Uretim  siirecinde yatay is bolimii ve yonetsel ademi merkezilesme: Uretim
stirecindeki orgiitlenme ve isbdlimt postfordizmde yatay olarak gerceklesmektedir.
Taylorizm dikey bir hiyerarsik orgiitlenmeyi ortaya ¢ikararak belirli isleri yapabilen,
rutin islere dayali bir isboliml yaratmis, kafa ve kol emegi arasinda kesin bir ayrim
getirmistir. Bu durum ayn1 zamanda montaj bandinda tiretim siirecine katilan, belirli
ritmik ve rutin hareketler icinde ¢alisan isgilerin hem ise yabancilasmasina hem de sahip
olduklar1 becerilerin kalitesinin diismesine neden olmustur. Esnek liretim sistemi ise
iggiiciinlin niteliginin yliksek olmasimin gerektirmektedir. Bu sistemde her ¢alisan
isletmeler i¢in  vazgegilmez islevleri yerine getirdigi i¢in yatay Orgiitliilligiin
olusmasinin zemini hazirlanmistir. Her calisan sahip oldugu beceri ve bilgt ile
isletmelere bir katkida bulunmakta ve bu nedenle karar alma siireglerinde bir ademi
merkeziyete¢ilik s6z konusu olabilmektedir.

f) Is ve isgiicii istihdami esnekligi: Esnek teknolojik donamim iiretimde kullanilan
isgiiciiniin fordist anlayigtan farkli olarak degisen tiretim miktarina ve iiriin gesitlerine
paralel bigimde birden fazla islevi yerine getirebilecek el becerisine sahip olmasini da
gerekli kilmaktadir. Boylece isgiler isletmenin tretim hedefleri dogrultusunda diger
firetim {initelerine kaydirilabilmekte ve isglictinden en fazla verim alinabilecek sekilde
yararlanilmaktadir. Isletmenin temel amaci iggiicii kullaniminda igletmeye esnekligin
kazandirilabilmesidir ve bunun i¢in kullanilan isglictiniin isletme acisindan énemine ve
isgiiciiniin niteligine gbre calisanlarin ayrimlagtirilmasi gerekmektedir.

Postfordist érgiitlenmede isletmenin belirlenen hedeflere ulagmasinda vasif diizeyi
yiiksek olan ve igletme acisindan dnemli iglevleri yerine getiren isciler, digerlerine goére
daha yiiksek fiicret ve daha fazla is giivencesine sahip olmaktadirlar. Atkinson (1984)
bunlara “merkez iscileri“ demektedir. Diger taraftan isgiicti niteligi diistik ve isletme

agisindan onemi az olan grubu ise “cevre iscileri” meydana getirmektedir. Cevre
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iscilerinin hem dcretleri disiiktir hem de is giivenceleri olduk¢a azdir. Ikisinin
ortasindaki grubu ise “yari-cevre isciler” olusturmaktadir. Ancak bir isletme icinde
sayisal olarak en biiytik grubu olusturanlar ¢evre iscileridir. Bu isgilerin is giivencesinin
¢ok az olmasi ise isletmeye ¢ok Onemli bir esneklik saglamaktadir, isletme iiretim
miktarlarinda bir azalma ya da artisa gittiginde ve kriz durumlarinda gevre is¢ilerinin
sayisinda da bir azaltmaya gitmekte ve bu yolla isgiicii maliyetini azaltabilmektedir.
Bunun yapilabilmesi ise ¢alisanlarin daha ¢ok sendikasiz ve donemli s6zlesmeli olarak
istihdam edilmesini getirmistir. Iscilerin ¢ogunlugunun bu duruma distiriilmesi ise
birgok elestiriyi de beraberinde getirmistir (aktaran Sugur, 1999: 143). Esnek isletme
modeli ig¢i simifini ayrimlastirarak pargalamakta ve ¢evre iscilerini sendikasiz, zayif ve
savunmasiz birakmaktadir. Bu dénemde &zellikle isgiiciiniin ve istihdamin esneklesmesi
sonucu bir par¢alanma ve ayrimlagma i¢ine girildigi i¢cin emek orgiitsiizdiir. Bundan
dolay1 Urry bu dénemi “Orgiitsiiz kapitalizm” olarak adlandirmaktadir. Urry (1995:99-
104)’e gore bu donemde diinya kapitalist ekonomileri biiyiik 6l¢ekli Orgitliiliik,
butiinsellik, toplumsallik, kitlesellik, ve esgiidimliilik bigiminden Orgitsiizliige,
farkliliga, bireysellige, degiskenlige ve ayrimlasmaya dogru degismektedir. Bireysellik,
farkli olma ve bireysel kimlik sunumunun en st noktaya c¢ikmasi ise tiiketici
tercihlerinde de yerini almuigtir.

Argin (1992a:26) da is gilicliniin bu sekilde ayrimlastinlmasinin is¢i siifini
bolerek, emek tizerindeki sermaye kontroliinii kolaylastirdign goriistindedir. Argin’a
gore emek tizerindeki kontrol; iiretim siireci icinde dogrudan degil, goreceli bir 6zerklik
stratejisine gore isciler arasindaki beceri kutuplagsmasiyla kurulmakta ve bu durum ise
is¢i sinifinin atomizasyonunu hizlandirmaktadir. Bu atomizasyon siireci ise hizla diger
sosyal alanlara yayilmaktadir. Held (1989:89) ¢agdas kapitalizmin istikrarini, emek
stireglerinden baglayip hizla tim sosyal alanlara yayilan genelde kiltliriin “ademi
merkezilesmesi”, Ozelde de bireylerin ic¢inde yasadiklari sosyal diinyaya iliskin
deneyimlerinin pargalanmasi olarak tanimlanabilecek bu genel “atomizasyon” slirecine
bor¢lu oldugunu belirtir (aktaran Argin,1992a:26). Tim toplumsal simflar igin,
liberalizmin ‘6zgiirliik alani’ olan piyasa ve piyasadaki tiiketim bu dénemde biiylik bir
ilgi odag1 haline gelmistir. Bireyler artik kendilerini ve i¢inde yasadiklari sosyal
diinyay1, tiretimdeki degil, piyasadaki konumlarindan ve konumun atomize edici

prizmasindan algilamakta ve buna gore tanimlamaktadirlar. Sonugta ise hem




27

vasiflilasma stire¢leri ve sermayenin baslattigt yeni is diizenlemeleriyle {iretim
stireglerinde, hem de tiiketim kiultiirtiniin yeni yiiziiyle piyasada tahakkiim altina
alinmayr goniillii bir sekilde kabul etmektedirler. Ciinkii atomizasyon siireci, bir
Ozgiirlesme siireci olarak yasanmaktadir (Argin, 1992a:26).

Bir pargalanma ve yabancilagma slireci olan atomizasyonun yanilsama i¢inde bir
Ozglirlesme stireci olarak yasanmasi tiiketim kiiltliriiniin 1980°li yillarda iistlendigi yeni
islevi oldukea iyi anlatmaktadir. Giintimiiz ekonomik yapilanmasinda siirekli artan ve
farklilagsan firlinlere paralel olarak sermeyenin her zaman oldugundan daha fazla
tiketime ihtiyact vardir. Kapitalist sistem bu giinkii istikrarini  bireylere,
yoksullastiriimalarina ve islerinde kendilerine uygulanan zorlamalara karsi tazminat
olarak, is yasamlar1 diginda tiketim ve bos zaman etkinlikleriyle gelen bir sozde
bireysel 6zglirlik alani vererek korumaya ¢alismaktadir. Cagdas titketim bundan dolay1
tam anlamiyla gergeklerden “kagig” niteligi tasimaktadir ve bu durum tiikketim
kiiltlirtintin ideolojik islevini ortaya koymaktadir (Argin,1992a:27).

Gilinimuz toplumlarinda bos zaman etkinliklerinin ve buna yonelik tiiketimin
arttig1 goriilmektedir. Argin, tiiketimdeki stirekli artigin bos zamanin artmasma bagh
oldugunu belirtmektedir. Bos zaman, kapitalizm i¢in sadece ideolojik bir hegemonya
alani olarak degil, aym1 zamanda bir birikim kaynag olarak da gerekmektedir. Argin
(1992a:27)’a gore gelismis kapitalist toplumlarda bir “endiistrisizlesme” stirecinden s6z
ettirecek Glglide gelisen hizmet sektoriiniin onemli bir kismi, giderek artan oranda bir
“bog zaman endiistrisi” haline gelmektedir.

1970’lerden glinimiize kadar devam eden siireci Hall, ‘yeni zamanlar’ olarak
adlandirmaktadir. Hall (1995: 16)’a gore postfordizm kapitalist Uretim sistemindeki
ekonomik nitelikli degisimlerin yani sira ¢ok daha genis ve derin toplumsal ve kiiltiirel
gelismeleri nitelemektedir. Buna gore basta Ozellikle gelismis kapitalist toplumlar
olmak tlizere tiim diinya niteliksel olarak standart, biitiinsel ve &lgcek ekonomisiyle
bilinen kitlesel toplum yapisindan farklilasan ve bagkalasan bir toplum yapisina dogru
evrilmektedir. Giinimiiz toplumlar1 ekonomik stireglerle bir paralellik iginde giderek
béliinmiislik, farklilasma ve pargalanmayla nitelenir hale gelmislerdir. Bununla beraber
- postfordist 6rgiitlenme, genellikle gelismis kapitalist tlkelerde uygulanmasina ve

etkilerini bu toplumlarda hissettirmesine kargin hem bireysel tiiketimi merkeze alan
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vapilanmas1 hem de az gelismis ve gelismekte olan iilkelerdeki istihdami etkileyen
yapisiyla diger iilke ekonomilerini de etkilemektedir.

Fordizmden postfordizme gecis olarak adlandirilan siire¢ aymi zamanda siyasal
degisiklikleri de kapsamaktadir. Clark (1990)’a gore Bati toplumlarinda sosyal
demokrasinin diistisii ile neo-liberalizmin (yeni sag) yiikseliginin fordizmin diisiisii ve
postfordizmin yiikselisi ile aynt doneme rastlamasi bir tesadiif degildir. Devletin
diizenleyici gii¢ olmasi goriislinii, piyasamin kendi kendini simr tamimadan ve
denetlenmeden diizenlemesi goriisii almustir. Bu durum ise neo-liberalizme uygun
olarak ozellestirme, devletin kiigiiltiilmesi gibi politikalarla desteklenmistir (aktaran
Sugur, 1999: 146). Bu donemde yine neo-liberal politikalar bireyi ve bireysel
ozglirlitkleri tegvik etmis, tiiketim alaninda yerlesmeye baslayan bireysel tercih, farklilik
ve zevk gibi olgular bu politikalarla da desteklenmistir.

Postfordist doénemde hizmet sektorii genislemistir ve kendi igerisinde
ayrimlasmistir. Yeni yapilanma, ¢okuluslu sirketlerde caligarak yiiksek ticretler alan
yeni orta sinifin gelismesine de olanak saglamistir. Konyar (2000: 22) , bu durumu su

sekilde ele almaktadir:

“Yeni postfordist ekonomik iliskiler gerefince devlet giderek kiigiilmekte, devletin destegini
cektigi fordist yapinin orta smifina mensup kigiler hizla yoksullasmakta, postfordist yapilanma
icinde Ozel sektdre bagl hizmetliler simifi, 6zellikle de gokuluslu girketler biinyesinde ¢ok biiyiik
ticretler karsihiginda calisan yeni orta simf, kendisini devlete baglh ve hizla yoksullasan orta siuf
lyelerinden aymt ederek yiikselmeye baglamaktadir. Béylece, bir onceki donemin ulusal
kalkinmacr politikasina hizmet eden kesim alt orta sinif haline gelirken, uluslararasi sermaye ile
hareket eden kesim, yeni {ist orta smif olarak belirmektedir. Bu yeni iist orta iki 6nemli igleve
sahiptir: 11k, tiiketim killtiiriiniin @ireticisi ya da ileticisi olarak ve ikincisi de tiiketicisi olarak, yeni

politika ve degerlerin tastyicilari olmalandir” (Konyar, 2000: 22).

Bourdieu (1984:359) “Distinction” isimli caligmasinda bu yeni orta siifa “yeni
kiiltir aracilart”, “yeni kiiciik burjuvazi” ve “yeni entelektiieller” demektedir. Yeni
kiltlir aracilart 1950°lerde organize olmus kapitalizm ve Fordist donemde calismanin
yeni bigimlerinin gerektirdigi egitim sektorlerinden en fazla yararlanan grubu
olusturmustur. Bu grup ekonomik sermayenin yami sira kiiltlirel sermayeye de 6nem
vermektedir. Kiiltiirel sermaye ise mal ve hizmetleri edinmenin (ekonomik sermaye)
yani sira onlarin kullamimini da bilmeyi; dolayisiyla mal ve hizmet kullanimlarina
iligkin bilgi edinmek i¢in de ¢aba gostermeyi gerektirmektedir. Bu grup, kiiltiirel ve
egitimsel sermayeye yatirun yapan ve simgesel mal ve hizmetleri saglayan grubu

olusturmaktadir. Yeni kiiltiir aracilari; “satig, pazarlama, reklamcilik, moda, dekorasyon
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gibi sunum ve temsili iceren mesleklerde, sembolik mal ve hizmetlere yonelik
kurumlarda yer almaktadirlar. Meslekleri; cinsel terapistlik, diyetisyenlik, evlilik
damsmanlig1, mesleki damsmanhik gibi tip bilimine ve sosyal yardim alanlarina iligkin
oldufu gibi aym zamanda da geng liderler, oyun liderleri, TV. yOneticileri ve
sunucular, magazin gazetecileri gibi kiiltiirel tiretim ve organizasyonlara da iligkindir”
(Bourdieu,1984:359). Pazarlama, reklamcilik, halkla iligkiler, radyo ve televizyon
yapimeilifl, magazin muhabirligi, cinsel terapistlik gibi mesleklerde calisan bu kisiler
aym zamanda toplumun “yeni entelektiieller”idir. Bu gruplar tiketici olarak yeni
politika ve degerleri de tagimakta ve topluma yaymaktadir. Bundan dolay1 Bourdieu
(1984:310)’ya goére “giliniimiizde bu grup mallarin iiretiminden oldugu kadar,
ihtiyaglarin ve tiiketicilerin tiretiminden de sorumludur...Bu sekilde isleyen bir ekonomi
ise insanlarin iretim siirelerindeki kapasiteleri kadar, onlari yasam tarzi, yasam
standardi ve tilkketim kapasiteleriyle de yargilayan bir sosyal diinyay: talep etmektedir”.

Featherstone (1996: 85-53), Bourdieu (1984)’nun gériislerinden yola ¢ikarak yeni
kiilttir aracilarmin “ikincil entelektiiellik” gerektiren mesleklerde ¢alistiklarmi; moda,
spor, poptiler miizik ve popiiler kiiltiir gibi yeni alanlar1, gegerli diistinsel analiz alanlan
olarak mesrulastirmak konusunda da gercek entelektiiellerle ortaklik kurduklarini
belirtmektedir. Yeni kiiltiir aracilar popiiler kiiltiir yiiksek kiiltiir etrafinda dénen eski |
ayrimlanin ve hiyerarsilerin ¢okertilmesine de etkin bir sekilde yardime:r olmakta ve
toplumlarin i¢inde bulundugu yeni kiltirel yapiyr mesrulastirmaktadirlar. Aym
zamanda kendini ifade arayislari, kimlik edinme ve goriiniisten etkilenme gibi olgular,
bu kesimi “dogal” bir tiiketici kilmaktadir (Featherstone, 1996:85).

Postfordist dénemde pazar ayrigmasi s6z konusudur. Temel tikketim birimi ise
birey’dir. Tiketim gruplan sinif, cinsiyet, yas gibi demografik degiskenlere gére degil,
“yasam tarz1” gruplarinca ifade edilmeye baslanmustir (Slater, 1997:185). Leiss, Kline
ve Jhally (1990:304-328), modern toplumlarin bir parcasi olan ve benzer titketim
bigimlerini paylasan kiiltiirel gruplara dikkat ¢ekmektedir. Bu kiiltiirel gruplar “yasam
tarzi gruplar” olarak da tammnmaktadirlar. Grup tiyeligi goniillii ve istege baghdr;
tiyelerin siufsal baghlifi ise bir siuftan digerine degisebilmektedir. Postfordist
donemde tiiketim kdiltiirli, bir yagsam tarzlari ayrmi getirmistir. Bu ayrim aktivite
se¢imleri, davrams ve goriiniis tarzlarinin dnem kazandidi gruplar arasinda gériilmekte;

kisi ise kendisine yakin buldugu grupla ilgilenmektedir.
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Yasam tarzi, genel olarak bireyin digerlerinden farkliligini ve bireyselligini temsil
etmektedir. Yasam tarzi, “bir kimsenin bedeni, konugmasi, giysileri, bog zamani
kullanig sekli, yiyecek-igecek tercihleri, ev, otomobil, tatil secimleri gibi tiiketicinin
begeni tarzinin bireysel isaretleridir” (Featherstone, 1996:141). Bireyler, bu dénemde
sectikleri tirlin ve hizmetlerle bir yasam bi¢imi olusturmaya ¢alismaktadirlar.

Tliketim gruplarinda meydana gelen degisiklik tiiketim kiiltiiriiniin ileticisi olan
reklam metinlerinde de goriilmektedir. Bu donem reklamlarinda belirli bir iriin ile
belirli bir yasam tarzi arasinda baglant: kurulmaktadir. Leiss Kline ve Jhally (1990: 280-
282)’ e gore reklamlarda tirlin, bir grubu temsil eden “totem” haline gelir ve Uriiniin
toplumsal anlami 6n plana c¢ikanlir. Bu dénemde reklam metinlerinde hakim olan
sorular soyledir: “Bu tiiketim sonucu ben kim olacagim? Aym iirinii tilkketen diger
tiiketiciler kimlerdir?”. Diistintirlere gore bugiiniin totemleri, grup tiyeliklerini gosteren
lrlin imajlandir. Bu imajlar giyim, goérintim, popiler eglence, alisilmis toplanma
yerleri, davranis ritlieller1 ve (mago-magoluk karsiti gibi) rol stereotipleri i¢in “kod”
gorevini tstlenmiglerdir (Leiss vd.,1990:344). Giiniimiizde bireyler, kendilerine medya
tarafindan sunulan yasam tarzlarimi edinmek amaciyla mal ve hizmetleri tiiketmekte;
bdylece kimlik-aidiyet sorularina da yanit aramaktadirlar.

Tiiketim kiiltiiriniin, daha onceki dénemdeki kitlesel tiiketimin tesvik edilmesi
islevi bu dénemde yerini siirekli farklilasan, yenilenen trtinlerin ve lirtinlere medya ve
reklamlar aracilifiyla yiiklenen imaj ve degerlerin bireysel tliketimini tesvike
birakmistir. Bu donemde iiretim siireclerine paralel olarak tiketim de kitlesel olma
niteligini kaybetmisgtir. Siirekli olarak farkli ve yeni trlinlerin ya da bos zamana yonelik
tiketim etkinliklerinin piyasaya stiriilmesi, bunlarin tiketilmesi i¢in kullamim
stirelerinin, hem fiziksel hem de sosyo-psikolojik anlamda kisitlanmasini da beraberinde
getirmistir. Bu durum, stirekli talep artisinin nemli bir nedeni olmasinin yaninda
tilketicilerin aldiklart tiriinlerden tatmin olamamasini ve tatmin olabilmelerinin stirekli
olarak daha yiiksege cekilmesini getirmistir (Odabagsi, 1999: 26). “Cagdas tiiketicinin
tatmini anlik olmali ve kisa bir siire sonra farkl bir tirtine yonelmelidir” (Odabasi, 1999:
26).

Urry (1999), 1970’1i yillardan giintimiize kadar olan dénemdeki tiiketim ve insan

iligkilerini su sekilde ifade etmektedir:




“Modalarda, iirtinlerde, emek sireglerinde, fikirlerde ve imajlarda uguculuk ve kisa smirliligin
hakim oldugu bir ‘kullan-at toplumu'nda, @riinler ve imajlar giderek daha gok kullamilip
atilmaktadir. Uriinler, degerler ve ‘gegici sozlesmenin® her sey oldugu kisisel iliskiler giderek daha
cok gegicilesmektedir.” (Urry ,1999:226).

Uriin ve degerler gibi insan iliskileri de gegicilesmistir. Urry (1999.226)’e gére bu
donemde yasanan asin bireysellik, kolektif 6rgiitlenmeden uzaklik ve her seyin anlik
yasanmas: durumu ile gelecege duyulan gliven duygusu yitirilmis, bunun yerini ise
gecmise yonelik nostalji duygusu almustir.

Piyasa, bireylere stirekli farkli {irlin ve hizmetler sunmaktadir. Bos zamam satin
alma ise giderek yayginlasmaktadir. Oregin ABD’de aligveristen sonra ikinci popiiler
konu, bos zamanin satin alinmasi olmustur. Bos zamana yo6nelik farkli spor etkinlikleri
de ¢ogalmakta ve bilinen spor etkinlikleri disindaki dallarda (snooker, kriket vb.) artis
gozlenmektedir. Konulu parklar, bos zaman tiiketimine yonelik eglence kompleksleri
ve alisveris merkezleri inga edilmekte tiiketimin yapilmasina olanak taniyan mekanlarda
da artis gozlenmektedir. Bununla beraber tiiketim yollart ve aligverisin farkli bicimleri
de ortaya c¢ikmaktadir. Postayla yapilan aligverisler, bilgisayar teknolojisinin
ilerlemesiyle internet araciligiyla tiiketim merkezi haline getirilen sanal marketler,
Shopping Mall’lar (biiytk aligveris merkezleri) vb. aracilifiyla alisveris imkanlart
kolaylasmis ve her alana yayilmistir. Piyasaya siiriilen kredi kartlariyla da yeteri kadar
parasi olmayanlarin bile tiiketmesi saglanmaktadir. Uriinlerin satilmasini saglayan
reklamlar artmakta, Urtinlerin bicim, tasarim ve gorintilerinin diizenlenmesinde,
ambalaj ve tasarimda asir bir titizlik gésterilmektedir. Uriinler ise zaman ve mekandan
kopuk simiilasyonlar i¢inde gosterilmektedir. Mal ve hizmetlerdeki bu artis ve yine mal
ve hizmetlerin bireye iligkin bir tarz ve farklilik getirecegi diisiincesi ise tliketiciler igin
segim yapmay1 neredeyse imkansiz hale getirmeye baslamustir. Uriin segimleri ise bir
“yasam projesi” olarak, farkliliga dayali, segkin bir yasam tarzin1 vurgulamaktadir
(Lury, 1996:29-36)

Postfordist esnek ve farklihiga dayali iiretim stirecinde tiiketim kiltliriiniin en
biiylik 6zelligi, segkin bir yasam tarzlari sunumu getirerek bireysel kimliklerin
belirlenmesinde ¢ok biiyiik bir rol oynamaya baslamasidir. Bu dénemde emegin
orgiitsiiz olmas1 ayni zamanda bireysel kimlik arayislarini da arttirmugtir. Postfordist
dénemde sosyolojik anlamda kimligin belirlenmesinde sinif, i gibi fordist donemdeki

yapisal belirleyicilerin geriledigi 6ne siriilmektedir. Bunlarin yerini tiiketimle gelen
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kimlikler almaya baglamistir. Toplumsal siniflarin yapisal temeli ortadan kalkmamistir
ancak bireylerin kendilerini ve digerlerini algilayis tarzlar degisime ugramistir. Bireyler
kendilerinin ve digerlerinin toplumsal yapidaki yerlerini tiiketilen mallarin imajlan
araciligryla algilamaya baglamiglardir (Dagtas, 2001: 117-118).

Argin (1992b:36)’a gore, “glinlimiiz kapitalizmi, diinyevi ¢ileciligi Oneren
gegmisine 1hanet ederek, bugiin artik insanlara tiiketimciligi bir yasam bicimi olarak”
sunmaktadir.“Kapitalizmin bugiinkii slogani: ‘Hayatin zevkleri ve konforu’dur...dnemli
olan ‘giinii yakalamak’,... piyasaya sunulan metalarin yakalamak”tir (Argin 1992b: 36-
37).

Bauman (2000) da, fordizmden postfordizme gecisi “calisma etigi’nden
“tiiketim estetifi’ne gecis olarak yorumlamaktadir. 1970’lerden giiniimiize kadar olan
stire¢ sonu¢ olarak tiketimin dolayisiyla zenginligin ve paranin kutsanmasiyla
sonuglanmugtir. Bauman (2000: 59)’a gore kapitalizmin yeni endiistriyel Srglitlenmesi
ve buna eslik eden politikalar “yeni yoksullar”1 da ortaya ¢ikarmistir. Endustri alaninda
kullanilan teknolojiler sayesinde emek arzinin diismesinin yol actign issizlik, emegin
Orglitstiz olmasinin {icretler tzerindeki olumsuz etkisi, gelismis iilke isletmelerinin
cografi sinirlar asarak yatirnmlarini &zellikle gelismekte olan tilkelerdeki ucuz isgiiciine
yoneltmeleri, sosyal refah devleti uygulamalarinin kaldirilarak saghk, egitim v.b.
hizmetlerin 6zellestirilmesi gibi olgular toplumlardaki simiflararast ugurumun
biiylimesine neden olmustur. Bu durum Bauman (2000:60)’a gore, tiiketim kiiltlirii
tarafindan sunulan iriinlery “(sadece) arzulayanla, arzularimi doyuran arasindaki
ugurum™u derinlestirmektedir. “Arzularim doyuramayanlar ise her giin, arzularinin
doyuranlarin ¢izdigi géz kamastirict manzéraya maruz birakil”maktadirlar (Bauman,
2000:60).

Medya insanlara basarinin, mutlulugun hatta insan olmanmn tek gostergesinin
belirli yasam tarzlarimi izlemek, bazi nesnelere sahip olmak ve tiiketmek oldugunu
soylemekte, goOstermektedir. Ancak, ¢agdas tiketim toplumunda c¢ogunlugu
olusturanlarin “standartlar1 yakalama” sanslar1 yoktur. Statii, bagar1 gibi tlim toplumsal
olgularin maddi olarak 6l¢iilmesi, bunlara sahip olamayanlarda “vatandashigi”
sorgulamaya kadar giden bir diglama yaratmaktadir (Qualter, 1991:52). Bundan dolay1

tiiketim kiiltiiri giintimiizde suni ihtiya¢lara yonelik tiikketimi tesvik ederken bir yandan
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da arzularim doyuramayan mutsuz ¢ogunluga tek varolus bicimi olarak mutlu bir
azmligin yasam tarzini sunmaktadir.

Son olarak postfordist donem postmodern kiiltiirle i¢ige gegen bir olgu olarak
diistiniilmektedir. Enformasyonun, medya ve gdstergelerin hakim oldugu, toplumsal
yapinin agiklanmasinda yasam tarzlarinim belirleyici hale geldigi, giindelik yasamda ise
tilketim tretim karsisinda ayricalikli hale geldigi postmodern kiiltiir, postfordizm ile
yakindan iligkilidir (Slater, 1997:174).

Postmodernizm, titketim kiiltlirli konusunda aragtirmacilar tarafindan genellikle
bir dénemsellestirme yapmak, yasanan donemi toplumsal ve kiiltiirel olarak bir dnceki
donemden ayirmak, farkliliklar ortaya koymak amaciyla kullamilmaktadir. Bocock
(1997:83), Jameson’mn tamimlamasimndan yola ¢ikarak postmodernligin kapitalizmin
dénemsellestirilmesi ile ilgili bir evreyi ¢agnstirdigini savunur. Bu yeni evrenin 6zelligi
ise toplumsal, ekonomik, ve kiiltiirel bir stire¢ olarak tiikketimin bir 6nceki donemden
daha onemli bir hale gelmesi ve kapitalizmin etkisinin, ¢okuluslu sirketler aracilifiyla
evrensel bir boyuta ulasmasidir. Bocock (1997:85)’a gore postmodernizm ya da
postmodernlik, kapitalizmin gelismesi sirasinda yasanan, tiiketimin toplumlarin
giindelik yasaminda merkezi bir hale gelmeye bagladigi ve insanlarin toplumda
bulunduklari konumlarinda meslek, sinif, yas grubu ve cinsiyet gibi degiskenler yerine
tiketim yoluyla belirlemeye bagladiklari, toplumsal ve kiltirel agidan esnek ve
karmagik bir evreye gonderme yapmaktadir.

Lyon (1994) tiikketimin ve yasam tarzlarinin glindelik yasamda hakim hale geldigi
bir dénemi postmodern olarak tanimlamaktadir. Baudrillard ise modernden postmodern
déneme gecisi; tikketim talebinin tiretimin merkezi hale gelmesi ile iliskilendirmektedir.
Baudrillard (1997)’a gore tiketim kiiltiirti, postmodern déneme ait bir olgudur ve
postmodern dénem bir 6énceki donemden kopusu ifade eder. Postmodern, yasadigimiz |
dénemi nitelemekte ve tiiketim kiiltirii de bu ddneme &zgi bir olgu olarak
degerlendirmektedir. Modern déneme 6zgii olan ihtiyaca gére iirlin tiiketiminin yerini
bu donemde “meta-gdsterge”lerin yani {iriinlere yiiklenen sembol ve gdstergelerin
tiketimi almistir. Insanlar postmodern dénemde ashinda iriinleri degil, reklamlar
araciligiyla aktarilan sembol ve gostergeleri tikketmektedirler. Ihtiyag, bir tiriine yonelik
olmaktan ¢ikmistir. Ancak bu dénemde insanlar tiikketerek farklilagtiklarna inanmakla

beraber, aslinda tiiketerek homojen bir tiiketim toplumunun par¢asi olmaktadirlar.
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Baudrillard (1984)’a gére modern dénem; smif catismalarinin 6ne ciktig1, olgular
arasindaki baglantilarin  aragtirnldigy, gériintii ile yetinmeyen bir cagl nitelerken
postmodern donem; anlamin medya tarafindan belirlendigi ve dolayisiyla hicbir seyin
anlaminin kalmadig, gercekligin bir kurgu olarak sunuldugu ve yasandig1, toplumlarin
medya ve tilketimle uyumlu, homojen bir sessiz cogunluk haline getirildigi olumsuz bir
donemi nitelemektedir (aktaran Saylan, 1999:199-209).

Giddens (1991:198) ise bireylerin, reklamlarm sundugu yasam tarzlartyla beraber,
kendilerini “6zgiir tiiketici” olarak ifade ettikleri dénemi “yiiksek modern dénem”
olarak tanimlamaktadir (aktaran Lyon,1994:60). Dagtas (1999: 63)’a gore; postmodern,
geg-kapitalist, ytiksek modern ya da cagdas tiiketici toplum olarak da ifade edilen
ozellikle 1980 ve 1990’1 yillarin daha dnceki donemlerden en biiyik farki, tiketim
kiiltiiriiniin tagryicilarindan biri olan reklamlarda tiiketicinin kendisinin ve ona sunulan
yasam tarzlarinin 6n plana ¢ikarilmasidir.

Postfordist  orgiitlenme  stirecinde 1980-1990°11 yillara gelindiginde ulusal
sirketlerin ¢ok uluslu ve gok merkezli dev sirketlere doniismesi ve ulusal ekonomi-
politikalarin uluslararas: bir boyut kazanan sermayenin etkisi altina girmesi s6z konusu
olmustur (Akdemir,1993:213). Genel olarak kiiresellesme kavramiyla ifade edilen bu
olgu tiiketim kiiltiirli ve tiilketimle gelen yasam tarzlarimn, batili iilkelerden gelismekte
olan tilkelere yayilmas: agisindan dnemlidir. Bu nedenle, calismanin ikinci béliimiinde

tiiketim kiiltiirii ve yasam tarzi sunumu, kiiresellesme olgusuyla birlikte ele alinacaktir.




IKINCI BOLUM

KURESELLESME, TUKETIM KULTURU VE YASAM TARZI SUNUMU
1. KURESELLESME VE TUKETIM KULTURD

Kiresellesme; ekonomik, sosyo-kiiltiirel ve siyasal etkileriyle giintimiiziin en
belirleyici olgularindandir. Kiiresellesme olgusu, 1950 ve 1970 arasi fordist dénemde
uygulanan ulusal ekonomi politikalarinin ve refah devletinin ekonomiyi diizenleyici
roliniin 1970 sonras: postfordist yapilanma ile baslayan siirecte piyasanin devlet
kontroliinden ¢ikmasi ve sinir tanimaz bir hal almasi, devietin kiigtilmesi, dzellestirme
gibi neo-liberal (yeni liberal, yeni sag) politikalarla terk edilmesi ile yakindan ilgilidir.
Bu dénemde ulusal sirketlerden bir bslimil ¢okuluslu ve ¢ok merkezli dev sirketlere
evrilmig, ulusal ekonomi politikalar1 da énemli 6lciide uluslararasi bir boyut kazanan
sermayenin etkisi altinda kalmaya baglamistir (Akdemir, 1993: 213-214). Tiim bu
degisimler, kiiresellesme olgusunun gelisiminde rol oynamigtir. Bu gelismelere eslik
eden Dogu Blogu’nun dagilmasi, Bati’da refah devleti anlayisinin terk edilmesi (neo-
liberalizm) ayrica yeni iletisim teknolojilerindeki &nemli gelismeler tiim diinyada
“kiiresellesme”nin tam anlamiyla ortaya gikisi olarak kabul edilmektedir. Genel olarak
1970’11 yillarda baglayan bu siireg, 1980°1i yillarla birlikte hiz kazanmistir (Atabek ve
Dagtas, 1998:429).

Kiresellesmenin ekonomik, siyasal etkileri toplumsal ve kiiltiirel alanlara da
yansimig; gelismis tilke vatandaslarina ait uluslararas sirketlerin iirettigi tiriinler ve bu
lirtinlerin yerel medyalardaki her tiirlii tamitimlari ile diinya iilkelerine biiyiik bir hizla
yayilmaya baslamis ve boylece tiiketim kiiltiiriintin deger ve yasam tarzlar1 da gelismis
Bat'’li tilkeleri asarak gelismekte olan iilkeleri de etkisi altina almistir. Ozetlemek

gerekirse ekonomik ve siyasal alandaki kiiresellesme, tiketim kiiltiiriiniin

kiiresellesmesini de beraberinde getirmistir. Bu agidan kiiresellesmenin teknolojik
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gelismelerle de ilgili olan ekonomik, siyasal boyutlari ve bu degisimlerin tiiketim

kulttirtiniin kiiresellesmesi ile iliskisi 6nemlidir.
1.1. Kiiresellesmenin Ekonomik ve Siyasal Boyutlar:

Kiiresellesmenin ekonomik boyutu, bir ¢ok arastirmac: tarafindan “kapitalizmin
kiiresellesmesi” baglaminda ele alinmaktadir (Wallerstein,2002; Saylan,1995; Baskaya,
2000; Mert,2001). Kapitalizmin kiiresellesmesinin ne zaman bagladigi konusunda
arastirmacilar arasinda bir fikir ortakligi bulunmamakla birlikte, bu olgunun &zellikle
1980°1i yillarda tam olarak hizlandigi ve yogunlastig1 yine aragtirmacilarca kabul
edilmektedir.

Kiiresellesme olgusu, bir ¢ok arastumaci tarafindan kapitalizmin gelisiminde
bir asama olarak tamimlanmaktadir. Buna gore kiiresellesme, kapitalizmin tarihiyle
yasittir. Kapitalizm, diinya sahnesine ¢ikt1f1 andan itibaren bir diinya sistemi olma
ozelligi tasgimaktadir. Kapitalist tiretim sistemi 15.ylizyildan itibaren bir genisleme,
sinirlar agma ve diinyaya yayilma egimi sergilemektedir. Kapitalist ekonominin 6ziinii
belirleyense iiretilen mal ve hizmetlerin daha biiyiik bir boliimiiniin giderek genisleyen
pazara girmesi ve degisime katilmasidir. Bu durum kapitalizmin 1929°daki krizinin
asilmas: yoniinde gergeklestirilen fordist donemdeki ulusal ekonomi politikalariyla
zorunlu bir duraklama donemine girmis ancak 1980°li yillardan itibaren yeniden
tirmaniga gegmistir. Bu gelisimin dogal bir sonucu olarak bugiin gelinen noktada
kiiresellesme, diinyanmn  biitlinlesmis tek bir pazar haline gelmesini ve pazarn
kontroliintin de artik hi¢bir sekilde denetlenmeyen uluslararasi, ¢okuluslu sirketlere ait
oldugunu vurgulamaktadir (Wallerstein,2002; Saylan,1995; Vilas,2000; Baskaya,2000).
Bu goriisii savunan diistiniirlere gére kiiresellesme yeni bir olgu degil, sadece yeni bir
terimdir. Ancak daha once de belirtildigi gibi dusiintirler tarafindan, 1980’11 yillardan
itibaren kapitalizmin kiiresellesmesinin gecirdigi dontistim kabul edilmektedir.

1970’1li yillardan baglayan ve kendisini 1980°li yillarda tam anlamiyla gésteren
bu stregte ulusal sirketlerin bir bolimii ¢okuluslu ve ¢ok merkezli dev sirketlere
evrilmis, ulusal ekonomi politikalar1 da 6nemli 6lgiide uluslararas: bir boyut kazanan
sermayenin etkisi altinda kalmaya baglamis, diinya biitlinlesmis bir pazar haline gelmis

ve bu pazarin kontroli de hicbir sekilde denetlenmeyen uluslararasi-gokuluslu
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sirketlerin egemenligi altina girmigtir (Akdemir, 1993: 213-214; Saylan,1995; 136). Bu
geligmelerde ise 1970’lerde yasanan ekonomik krizin rolii biiyiik olmustur. Krizden
sonra, 1980’11 yillarda gelismis (metropol) tilkeler gerekli ekonomik biiyiime oranlarma
ulasamayacaklarini anlamislar ve sermayeleri ile gelismekte olan iilkelerde finansal
yatirimlar yaparak ve pazan genisleterek kéir oranlar: arttirmaya calismiglardir (Somgag,
- 2001:153).

Kiiresellesme olguéu ayni zamanda, “emperyalizm “ olarak adlandirilan bir ya
da birkag ulus devletin diger llkeleri tahakklimleri altinda tutmasi durumunun “gorece”
olarak degZistigini ve uluslararasilagtigini vurgulamaktadir. Alemdar ve Erdogan
(1990:61)’a gore, glinimiizde emperyalizm siireci uluslararas: sirketlerin diinya
tilkelerinin ekonomilerini ellerinde tutmalariyla uluslararas: bir boyut kazanmistir ve
Amerika’nin hegemonyasinin Stesine gitmistir. Ancak, diinya ekonomisine yon veren
uluslararas: sirketler ve uluslararasi kuruluglar yine de zengin ve siyasi arenada giiglii
gelismis tilkelerin egemenligi altindadir,

Kapitalizmin tiim diinyaya yayilmasinda ve “Yeni Diinya Diizeni” olarak
adlandirilan bu donemine gegiste 6zellikle Sovyetler Birliginin 1989 yilinda dagilmasi
ve bunu takip eden Dogu Blogu’ nun dagilmast biiyiik bir rol oynamistir (Saylan, 1995:
144). Somcag (2001: 154)’a gore bu durum II. Diinya Savasi’ndan itibaren siiregelen
Sovyetler Birligi ve Amerika Birlesik Devletleri (A.B.D)’nin bagroliinii oynadig1 iki
kutuplu diinya sisteminin ¢Skmesi ve tek kutuplu bir diinya sistemine geciste
kiiresellesmenin siyasi cephesini olusturmustur. Kiiresellesmenin siyasi cephesinde neo-
liberal politikalar basi ¢ekmekte, ekonomik alandaki kiiresellesme ise 1970’lerden
baslayan ve kapitalist sistemin kendi dinamiginin iirlinii olan siirece isaret etmektedir.

Mert (2001), Dogu Blogu'nun yikilmasiyla 6zellikle 1980°li yillarda hiz
kazanan kiiresellesme olgusunun toplumsal ve siyasi etkisini su sekilde agiklamaktadir:

“Kitlesel, toplumsal ve siyasal hareketlerin goktan sosyal demokratik siyaset ve refah devleti

cergevesinde kurumlasti1 ve istikrara kavugtugu Bati demokrasilerinde, seksenli yillarda, sosyal

demokrat siyaset de itibar kaybetmeye basladi. Dogu Bloku’nun ¢ékmesiyle, sadece bu rejimler
ve sosyalizm gerevesinde ifade bulan iddialar da degil, ‘toplumsal adalet’, ‘esitlik’ kavramy,
hatta ‘kamu yarari’ anlayisi bile iflas etmis sayildi. Serbest piyasa ekonomisi adi altmda,

toplumsal adalet kaygisina dayali higbir smirlama tanimayan kiiresel kapitalizm, tarihin galibi
ilan edildi” (Mert 2001:11-12).

Dogu Blogu’nun yikilmasiyla beraber, kapitalizm somut anlamda kiiresellesmis

ve alternatifsiz olarak zaferini ilan etmistir. Sermaye hareketi onlindeki engelleri




kaldirmak i¢in ise neo-liberal politikalara yonelinmistir. 1970°li yillarda yasanan
ekonomik bunalimla (petrol fiyatlarinin artmasi vb.) devletin ekonomi alaninda
miidahaleci ve diizenleyici bir rol oynadig: refah devleti yaklagimi, devlete getirdigi agir
yiik nedeniyle terk edilmis ve Friedman’in devlet miidahalesinin en aza indirilmesi
gerektifi (birakiniz yapsinlar) goriisine dayanan neo-liberal politikalar ilk olarak
gelismis tilkelerde benimsenmistir (Parasiz,1997).

Neo-liberalizm, 1980°1i yillarla beraber basta Ingiltere’de Thatcher ve ABD’de
Reagan hiikiimetleri aracilifiyla uygulanan ve siireg i¢inde diinya iilkelerini etkisi altina
alan sosyo-ekonomik politikalart tanimlamak amaciyla kullanilmaktadir. Saylan
(1994:130-136), Thatcherizm ve Reaganizm olarak da anilan ve Tiirkiye dahil bir ¢ok
tilkede uygulanan sosyo-ekonomik politikalarin 6zellikle ¢ agidan degisimi
gergeklestirdigini belirtmektedir. Bunlarin ilki, toplumsal béliisiim diizeninin kokli bir
sekilde degismesi; iletisim teknolojileri sayesinde artan verimliligin sermaye lehine
esitsiz bir bicimde dagitimina baslanmasidir. Boylece sermaye orgiitlii emege karsi
kesin bir ustiinlik saglamistir. Ikincisi, devletin ekonomiye miidahale bicimlerinin
degismesi; refah devletlerindeki daha esit ve adil bir toplum diizenine yonelik yapilan
miidahalenin sadece sermaye birikimi amacina yonelmesidir. Devlet 1980 sonras: adil
boliisiim taleplerinin bastiriimasmda biiyiik rol oynamustir. Uclinciisii ise tiim ekonomik
stireclerin kiiresellesmesinin hiz kazanmasi; sermaye karlihigin en iist noktaya ¢ikarma
adina sermaye, yatirim ve Uiretim i¢in en uygun kosullar1 saglayacak bi¢imde diinyanin
tek, biitlinlesmis bir pazara doniisiimiidiir. Kiiresellesen kapitalizmin 6niindeki tiim
cografi ve siyasi engeller boylece temizlenmis, 1980 sonrasi siirecte genel olarak
6zellestirme, ulus devletlerin kiiglilmesi, piyasanin kosulsuz egemenligi, uluslararasi
serbest piyasaya acilma ve emegin Orglitsiizlestirilmesi gibi neo-liberal politikalarla
uluslararas: sermayenin &niindeki tiim engellerin kaldirilmas: ve sermaye karliliginin
sinir tamimadan en st noktaya g¢ikarilmasi hedeflenmistir (Kaya, 2002:2-3; Saylan,
1994:89). Bu ag¢idan bakildiginda Bati toplumlarinda sosyal demokrasinin diistisii ile
neo-liberal politikalarin ytikselisinin fordizmin diisiisii ve postfordizmin yiikselisi ile
ayni1 doneme rastlamas: bir tesadiif degildir. Fordist dénemde devletin ekonomik ve
sosyal gelismedeki diizenleyici rolli sosyal demokrat politikalarla birlikte yiirtitiiliirken,
postfordist donemde devletin degil piyasanin evrensel olarak gelismenin

gergeklestirilmesinde diizenleyici glic olmast gerektigi neo-liberal politikalarla birlikte
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yirtitilmiistiir. Ulus devletin diizenleyici gii¢ olmasi goriisiini, kiiresel piyasanin kendi
kendini sinir tamimadan ve denetlenmeden diizenlemesi goriisii almustir (Clark’dan
aktaran Sugur, 1999:146).

Ozellikle 2. Diinya savasi sonrasi fordist birikim modeli devlet-birey-piyasa
arasinda bir denge kurma amaci tagirken 1980’lerden sonra bu denklem degismis ve
“devlet” denklemin disina itilmis; devlet ve toplumun neo-liberal 6zgiirliigiin 6niindeki
engeller oldugu varsayilarak birey ve piyasa yiiceltilmistir. Ancak bireyin 6zgiirligii ve
kendi kendine yeterli, faydaci birey anlayisi varligimi sadece piyasa iligkilerinde
bulmakta; bu siire¢ten yararlanamayan yoksul toplum kesimleri ise yok sayilmaktadir.
Boylelikle devlet araciligryla gergeklestirilen diizenlemelerle toplumun issiz, yoksul
kesimlerine yonelik refah harcamalar ortadan kaldirilmis, bir 6nceki dénemde devletce
tstlenilen tim toplumsal-kolektif islevierse &zellestirme giindemine alinmigtir
(Baskaya, 2004:13; Keyman, 2002:207). Baskaya (2004:7-12), uluslararasi sermayenin
ozellestirme politikalarindan en fazla yararlanan kesimi olusturduklarini belirtmekte ve
ulus devletin kiigiilmesi olgusunun devletin islevlerinin azaltilmas: anlaminda degil,
devletin artik sadece biiyiikk sermayenin hizmetine girmesi anlamina geldigine dikkat
cekmektedir.

Neo-liberal politikalara gore ulus devletler Microsoft, Ford gibi uluslararasi
sirketler; Uluslararasi Para Fonu (IMF), Diinya Bankas: gibi uluslararas: finansal
kurumlar ve Kuzey Amerika Serbest Ticaret Orgiitli (Nafta) veya Avrupa’da yaratilan
organlar karsisinda gligstizdirler ve bu kuruluglara bagimlidirlar. Bunun yani sira,
uluslararas1 sirketler ya da mali kuruluslar giic elde etmis olmalarma ragmen,
politikalarim  devletlerin aracilign olmaksizin  yiirlitememektedirler (Kagarlitsky,
2002:75-77). Bundan dolay1 neo-liberal politikalara gére kictilmesi hedeflenen ulus
devletler, kiiresel sermayenin hareketliligi icin gerekli kosullar saglayabildikleri dl¢iide
varolabilmektedirler. Bu agidan ulus devlet kiiresel sermayenin dayatmalarini yerine
getiren bir kurum haline gelmistir. Bu agidan ulus devletin stirekliligi; is¢i hareketinin
ulusal smirlar i¢indeki siirekliliginin, emegin orgiitstizlestirilmesinin ve emegin
uluslararas: serbest piyasa adina denetim altina alinmasinin da garantisidir (Dursun,
2003:99-100). Dursun (2003), kiiresellesme siirecinde ulus devletin i¢inde bulundugu

durumu su sekilde agiklamaktadir:




“Kiiresellesme ulus devletlerin giiclinti azaltsa da varligma gereksinen bir stirectir. Ciinkii bu
devlet modeli kapitalisttir. Ancak, giiniimiizde ulus-devletlerin kars: karsiya bulunduklar zorluk
sudur: Artik ulusal sermayenin birikimini degil kiiresel kapitalist birikimi saglayacak kosullar
olusturmak durumuna gelmesi ve kiiresel kapitalizmin gereksinimlerine yamit verecek kosullari,
‘ulusal politikalar’ uygulayarak olusturmak zorunda kalmasidir 1 (Dursun, 2003:102).

Kiiresellesmenin teknolojik boyutunu ise mikroelektronikteki gelismelere dayali
olarak ortaya cikan iletisim ve bilisim sistemlerindeki gelismeler olusturmaktadir.
198011 yillardan itibaren mekanik ve elektromekanik sistemlerin elektronik sistemlere
doniistimii s6z konusu olmus ve elektronik alaninda yasanan bu gelismeler bilgisayar
caginin da kapilarini agmustir. Bilgisayar ve elektronik alanindaki diger mekanizmalarin
kullanimiyla hem tasarim hem de {iretim otomatiklesmis; bilgisayarla tasarim (CAD) ve
bilgisayarla y6netim (CAM) hem tasarim hem de karar verme siireglerini
kusursuzlasgtirmis, hizlandirmis ve ucuzlatmistir. Boylece liretim hizi artmug, tretim-
dagitim-ulasim ve yonetim stiregleri radikal bigimde degismistir (Saylan, 1994: 110-
118). Bu teknolojiler sayesinde birbirlerine bagli ya da birbirleriyle ¢alisan sirketler
diinyanin neresinde olurlarsa olsunlar Uretim-dagitim-pazarlama ve yOnetimi
birlestirebilmekte; bunun yani sira hicbir ulasim sorunu yasamadan birbirlerine bilgi
aktarabilmektedirler. '

Ozetlemek gerekirse 1980 sonras:i siirecte, postfordist yapilanma ve geligen
teknolojinin getirdigi izl bilgi akis1 uluslararasi-cokuluslu sirketlerin ulusal simrlarin
otesinde Orgiitlenmesini kolaylastirmis, enformasyona dayali teknolojik gelismelerin
sagladig olanaklarla beraber uluslararasi girketler; biitiinsellestirilmis kiiresel yatirim
stratejisine gegmigler ve ¢ok farkli cografi birimlerde gergeklestirilen iiretim, yonetim
ve pazarlamay:1 biitiinlestirmisler; ulus-devletler karsisinda ozerklik kazanmuslardir.
Bunun yani sira yeni finans piyasalarinin da kiiresellesmesi séz konusudur. Sermeyenin
kiiresellesmesi 6ntuindeki engeller ise tim diinya devletleri tarafindan uygulanan ya da
IMF, Diinya Bankasi gibi uluslararas: kuruluslarca gelismekte olan tilkelere uygulatilan
neo-liberal politikalarla miimkiin olmustur (Konyar, 2000:19; Boratav, 2002:19).
Kiiresellesme olarak adlandirilan bu durum aym zamanda sirketlerin ucuz {iretim
maliyetleri ile iretimlerini hizla arttirmalarina neden olmus ve insanlarn
tilketebileceklerinden fazlasinin fiiretilmesi, bu {rlnlerin satilma kaygisini da
beraberinde getirmistir. 1980°li yillarda hiz kazanan bu gelismelerle her tiirlii mal ve

hizmet daha dnce gdriillmemis bi¢imde mekan ve zaman sinirlarina bagh kalmadan tiim
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diinyaya yayilmaya baglamistir. Bu durum tiiketim kiiltiiriniin de kiiresellesmesi

anlamini tasimaktadir.
1.2. Kiiresellesen Tiiketim Kiiltiirii

Kiiresellesmenin ekonomik ve siyasal boyutlar: soéyo-kﬁltiirel boyutlarini da
beraberinde getirmistir. Kiiresellesme olgusunu sadece uluslararast finans, ya da
¢okuluslu kapitalist tiretimin karmagik aglarinda veya bunlara eslik eden politikalarda
degil, aym1 zamanda urettigi kiiltiirel yasamin mekansal baglaminda da goérmek
miimkiindtir. Gintimiiz toplumlarinda insanlarin giindelik hayatta yasadiklart zorunlu
olarak “yerel” olmasma ragmen, bu deneyimler gitgide kiiresel siireclerce
sekillendirilmeye baslamistir (Tomlinson, 1999:256-257). Bunun yani sira giiniimiizde
kapitalizmin girmis oldugu kiiresel yapilanma, siyasal alanda ulus-devletlerin etkisini
yitirmesiyle sonuglanirken, toplumsal yapilarda ulusal kimligin 6nemini kaybedip yerel
kimliklerini savunan kii¢iik topluluklarin dnemsenir hale gelmesine, kiiltiirel yapida da
yeni kimlikler sunacak farkli kaynaklarin ortaya ¢ikmasina neden olrriugtur (Konyar,
2000:18-19). Giintimiizde artik kiiresel bir hal alan tiiketim kiiltiirti, bu kaynaklardan
biridir ve dzellikle tiiketimle sunulan yasam tarzlar, bireylerin aidiyet ve kimlik krizleri
icin de bir segcenek olusturmaktadir. Kiiresellesmenin sosyo-kiiltiirel boyutlarindan en
Onemlisini tiketim killtiirtiniin kiiresellesmesi olugturmaktadir. Birinci boliimde de
belirtildigi gibi tiikketim kiiltiiri her seyden once kapitalist toplumlarin kiiltiirti, daha
agik bir ifadeyle kapitalist tiretim stirecinin yarattig1 suni bir kilttrdiir ve kapitalizmin
gecirdigi - degisimlerle paralel olarak bir degisim stireci i¢indedir. Bu durum
kiiresellesme i¢in de geg:erlidir.l

Alankus (2004)’a gore, kiiresellesme siireci igerisinde, “diinyamin merkezi gibi
davranan Bati, kendisine evrensel olarak gegerli olanin tamimini yapmak hakkim
tanimus, kendi ekonomik/siyasal sisteminin yanisira, zihniyet diinyasim kiiresel l¢ekte
hakim kilmaya calismistir”. Bu baglamda kiiresel olami temsil eden Bati ve Bati
diistincesidir. Buradan hareketle kapitalizm, onun siyasal sistemi olarak neo-liberalizm,
ve kiiltiir sistemi olarak tiiketim kiiltiirii evrensel olarak gegerli olani temsil etmektedir

(Alankus, 2004).
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Kiiresellesme sayesinde ozellikle gelismis iilke vatandaglarina ait olan
uluslararas1 sirketlerin tirettigi Uriinler, degerler ve yasam tarzlar tiim diinyaya
yayilirken, tiiketim kiltlirli de yayilmakta ve kiiresellesmektedir. Kiresellesme ile
beraber tiiketim kiltirli sadece gelismis Batili kapitalist toplumlara 6zgii bir olgu
olmaktan ¢ikmis; kiiresel ekonomi politikalar1 ve medya araciligiyla gelismekte olan
iilkelere de yayilan dolayisiyla diinya iilkelerini de birer tiikketim toplumuna ¢eviren bir
yap1 kazanmistir (Bigakei, 1998; Konyar, 2000).

Giinlimiiziin kiiresel ekonomik yapilanmasinda stirekli ve hizli bir bigimde
artan, farklilasan ve artik diinya pazarina yayilan tiriinlere paralel olarak sermeyenin her
zaman oldugundan daha fazla tiiketime ihtiyaci bulunmaktadir. Tiketim kiiltiri ve
tiiketime yonelik bos zaman ise kiiresellesme siirecinde sadece ideolojik bir alan olarak
degil aym1 zamanda bir birikim kaynag1 olarak da gerekmektedir (Argin,1992a: 27).

Sulkunen (1997:4)’e gore 1980’1i yillardaki yeni tiiketim toplumunun ortaya
cikisi kiiresellesmeyle yakindan ilgilidir. Artik biiyiik endiistriyel ilerleme kiiresel bir
alanda calismaya baslamis ve Bati kiiltiiriniin sonuglari ulus-devletlerin sinirlarini
agmustir. Sulkunen, liks mallarin her zaman farkli tilkelere gittigini ancak bunun
cagimizda daha onceki devirlerden ¢ok daha “gercek” ve yogun bir bicimde yasandigina
dikkat gekmektedir. Sklair (1994:178-181) ise benzer olarak tiiketim kiiltiirliniin tiim
diinyaya yayilmasinda kiiresellesmenin 6nemine dikkat ¢ekmekte ve tiiketim kiiltlirtind
kiiresel kapitalist projenin kiiltiir ve ideolojisi olarak tanimlamaktadir. Kiiresellesmeyle
beraber titketim kiiltiri ve ideolojisi, yerel kiiltir ve ideolojilerin yerini almaya
baglamustir.

Kiiresellesen tiiketim kiiltiiriiniin  kiiresel {irtin, hizmet ve bunlara iliskin
degerleri diinya toplumlarina yaymasi | genellikle diinyamin “Amerikanlagmas1” ve
diinyanin “homojenlesmesi”(tiirdeslesmesi) olarak degerlendirilmektedir (Bigaket,
1998; Konyar, 2000). Ritzer’in goriisleri de bu yondedir. Ritzer (2003:14-67), Walt
Disney diinyas1, Fast Food restoranlari, aligveris merkezleri, zincir magazalar,elektronik
alisveris merkezleri, kumarhaneler, konulu parklar gibi genis yelpazede mal ve hizmet
iceren “yeni tiiketim araglar’’min Amerika’dan hizli bir bigimde diinyanin her yerine
ihrag edildigini vurgular. Boylece diger iilkelerde yasayanlar giderek Amerikalilar gibi
tilketmeye, dolayisiyla Amerikan yasam tarzina yonlendirilmektedir. Bu durum ise

birgok iilkede, yerel kiiltiirler agisindan biyikk bir tehdit olusturmaktadir. Ritzer




(2003:68), Amerikalilarin tiiketim tarzlarinin kiiresellestirilmesinin, evrensel bir
standartlasma ve tiirdeslesme tehdidi yarattigini belirtmektedir. Bunun diger bir nedeni
de triinlerin bazi kiiltiirel mesajlart igermesidir. Featherston (1995:8)’a gore “bir
hamburger sadece fiziksel olarak tiiketilmemekte, ayni zamanda belirli bir yasam
tarzinun kiltiirel bir ‘ikonu’ ve imaj1 olarak da tiiketilmektedir”.

Odabag1  (1999:34)’na  gore, ironik olarak  “Amerikanlasma” ve
“McDonaldlastirma” olarak da adlandirilan kiiresel(global) tikketim kiiltiirli, diinyanin
her tarafinda benzer tiketim kaliplartnin ve egilimlerinin insanlar tarafindan
benimsenmesini de beraberinde getirmistir: “New York’daki bir tiiketici nasil Nike
giyip, Coca Cola i¢ip, Michel Jackson ya da Madonna dinleyip, hamburger yiyor ve
Lévi’s kot giyiyorsa, Londra’daki, Paris’teki, Istanbul’daki ve hatta Moskova’daki
titketici de benzer tliketim tercihlerini sergilemektedir”.

Sklair (1997:322), Amerikanin bu alandaki giiclinii yadsimamakla birlikte
“Amerikanlasma”nin tiiketim kiilttiri ve ideolojisinin bir béliimiinii olusturmakta
oldugunu; genel olaraksa tiiketim kiiltiiriiniin uluslararasi kiiresel kapitalist simif
tarafindan diinyaya yayildigim vurgulamaktadir. Genel olarak Amerikan kiiltiiri;
anlayig, diistiniis bi¢imi ve urlinleriyle kapitalist kiiltiiri temsil ettidi i¢in tiiketim
kiltiirti agisindan dnemli gérilmektedir (Alemdar ve Erdogan, 1990:61).

Odabas1 (1999:35), tiiketimin demokratiklesmesi Onerisini de tasiyan kiiresel
tiketim kultirtinin aslinda daha ¢ok tiikketimde adaletsizligi, sosyal simflarn
keskinlesmesini, stirekli artan ve farklilasan tirlinlerden kaynaklanan tiikketici stresini,
hayal kirikligimi, materyalizmi (maddeciligi) ve ¢evre tehdidini de beraberinde
getirdigine dikkat ¢ekmektedir.

Kiiresellesen tiiketim kiiltiirtiniin diinyaya yayilmasindaki etkin rolii yine inedya
yani kitle iletisim ara¢lar: oynamaktadir. Bigakei (1998: 257-253), kﬁreseilegen medya
ve reklam sektoriintin tiketim kiiltiirliniin en etkin aktaricis1 oldugunu belirtmektedir.
Iletisim araglartmin sir tammazlik niteligi sayesinde yeni pazarlara agilan kapitalizm,
cokuluslu sirketleri araciligiyla sermayeyi kiiresellestirirken, iletisim araglariyla da
tikketimi kuresellestirmistir.  Kitle iletisim araglari, reklam ve milkiyet gliglerini

kullanan uluslararasi sirketlerin kontrolii altina girmistir. Bunun sayesinde ise insanlar

her giin televizyon, radyo ve ilan panolar1 araciligiyla kiiresel {irtinlerle yilizlesmektedir.
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1980°Li  yillarda baslayan ekonomi-politik siireg ve toplumsal-kiiltiirel
yansimalar1 medyay1 da etkilemistir. Medyanin demokratik yapida iistlenmesi gereken
katilmci/cogulcu yaymeilik sorumlulugu, aynm1 dénemde yiikselise gecen neo-liberal
politikalar agisindan ‘tiiketim 6zgiirltigii’ ile sinirlandirilmistir. Béylece birgok iilkede o
zamana kadar devam eden geleneksel kamusal yaylhcﬂlk anlayist terkedilmis, devlet
tekelindeki radyo-televizyon yaymncilifi 6zellesmis ve Amerikan ticari yaymecilik
anlayist benimsenmigtir. Sonugta ise radyo-televizyon kuruluslarinin ayakta kalabilmek -
icin kér elde etmeleri ve bunun i¢in de reklam almalari zorunlu hale gelmistir. 1970°1i
yillar dncesinde yayincilifin devlet eliyle yapilmasi yanlilik sorunsalina yol agarken,
devletin yayinciliktan ¢ekilmesiyle birlikte bu kez serbest piyasa kosullarinin ayni islevi
farkli ¢ikar gruplari adina gergeklestirmesi s6z konusu olmustur (Ergiil, 2000: 150-154).
Bunun yaru sira diinya iilkelerine ait yerel medyalar, artan sekilde Bati’li sermaye ile
biittinlesmektedirler (Alemdar ve Erdogan, 1990:193). Bdylece yaymn araglan
medyalarin arkasinda bulunan biiyiik ulusal ve uluslararasi sermayenin, giiglii kisi ve
kuruluslarin sesini yansitir olmuslardir (Ergiil, 2000:154).

Tim bu gelismelérden dolayr medya, giiniimiizde is dlinyasinin ve yeni
uluslararas1 sermayenin yaninda yer almaktadir. Ciinkii medya, tiketim kiiltiirtiniin
kitlelere aktarilmasinda oncti rolii {istlenirken bunu is diinyasi adina yapmaktadir.
Diinya kapitalizmi icerisinde medya, modern diinya sistemi ve 6zellikle de uluslararasi
sirketlerin reklami, korunmasi ve yayilmasim saglayan bir araci rolii iistlenmigtir
(Konyar, 2000:25). Ozellikle Amerikan sermayesinin 6n siralarda yer aldig1 uluslararast
medya sirketleri, {Urettikleri programlart smir tamimadan tiim diinya iilkelerine
yaymaktadir. Boylece uluslararast medya sirketlerinin  tiiketim  kiltiirlinti
evrensellestirip yayginlastirmasi s6z konusu olurken, ulusal/yerel medyalar da tiiketim
kalttirtinii igeren tirtinleri dagitmakla gérevlendirilmektedirler (Sklair, 1997:320).

Kiiresellesme olgusuna medya acisindan yaklasan Morley ve Robins
(1997:30)’e gore, diinya oOlgeginde yasanan ve ulus—deVlétlerin lizerinde bir gii¢
olusturmaya baslayan uluslararas1 sirketlerin ekonomik hakimiyeti, kiiltiir endistrileri
alaninda da kendini gostermistir ve yeni medya diizeni kiiresel bir diizen haline gelmeye
baglamugtir. Gorsel-isitsel alanda etkinlik g6steren kiresel medya sirketlern aym
zamanda diinya hakimiyetine oynamaktadir. Diinya siralamasinda &nde olan sirketlerin

(Time Warner v.b.) sahipleri ise 6zellikle Amerikan vatandaslaridir. Morley ve Robins
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(1997:33), ulusal topluluklarin eski smrlarmmn ve engellerinin yikilmasinin bu sirketler
icin zorunlu oldugunu belirtmektedir. Clinkii bu sinirlar sermayenin 6niindeki engeller
olarak goriilmektedir. Gorsel-isitsel alanlar boylece ulusal kiiltiirlerin mekanlarmdan
uzaklagmakta ve uluslararas: tiiketim kiiltiiriintin daha kiiresel ilkeieri temelinde yeniden
diizenlenmektedir. Bu siire¢ Avrupa’da da endise yaratmakta;' Avrupa kiiltiirtini
asindiran bir giic olarak goriilen Amerikan kiiltiirii ve Amerikanlasma tehdidi ile
iligkilendirilmektedir.

Bati1 fiirlinlerinin her zaman moderniteyle ilgili oldugunu ileri siiren Janus
(2004)’a gore gliniimiizde kiiresel, ulusotesi bir kiiltiir s6z konusudur: “Ulusotesi
kilttir, tiretimin uluslararasi hale gelmesinin, birikimin kiltirel form ve gelisme
modellerinde standartlagmasinin dogrudan sonucudur. Bu kiiltiiriin ortak temas: ise
titketimdir”. Batilh tiketim kiltliriiniin mesajlar1 ise televizyon dizileri, gazeteler ve
filmlerle tiim diinyaya yayilmaktadir (Janus,2004) |

Leiss, Kline ve Jhally (1990:173-171), 1980 sonlarindan itibaren yasanan
kitresellesmenin etkisiyle reklamciligin da kiiresellestigini belirtmektedirler. Bunun yam
sira kiiresel diinyadaki reklamcilik farkli uluslarin yerel unsurlan kullanarak tiiketim
kiiltiirtinii yaymaktadir. Kiiresel iirlinlerin kiiresel reklamlar1 yerel kiiltlirlere uyum
saglayamadigi icin, standart olarak hazirlanan kampanyalar, yerel kosullara adapte
edilmektedir (O’Barr,1994:157). Misliimanlara 6zgii Ramazan Bayrami doneminde
Tirkiye’de yaymlanan Coca-Cola reklamlarinda, bu bayrama 6zgl yerel nitelik ve
degerlerin de kullanilmas: ve iirtinle i¢ ice gegmesi bu durumu dogrulamaktadir.

Kiiresel tiiketim kiiltlirtiiniin tiim diinyada yayginlik ve gecerlilik kazanmasinda,
tilketim kdltiirlinii yayan uriinlerin yerel kiiltlir unsurlariyla eklemlenerek yeniden
tretilmeleri etkin bir rol oynamaktadir. Morley ve Robins (1997:157)’e gore
uluslararas1 girketler bir ilkenin - farkliigim tamamen yok edemeyeceklerinin
farkindadirlar. Bundan dolay:r yerellik ve 6zgiinliikten yararlanarak Vé yerel kiiltiirel
ozellikleri de kullanarak insanlara seslenmektedirler. Bunun yani sira, “diinyanin her
tarafindan bir araya getirilip toplanan kiiltiirel tirlinler yeni bir “kozmopolit’ piyasanin
hizmetine sunulmaktadir:’ Diinya miizigi, turizm, moda, budunsal sanatlar, yerel
mutfaklar, diinya edebiyati ve sinemasi. Yerel ve egzotik olan ne varsa, ait olduklar

yerden koparilarak diinya ‘piyasasi i¢in yeniden tasarlanmakta, diinya kiiltiirlerine ait
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ozellikler almip satilabilen bir meta’ya doniistiiriilmektedir” (Morley ve Robins
1997:157).

Bu alanda Hall’un goriisleri de ©nem tagimaktadir. Hall (1998);
kiiresellesmenin etkisiyle, uluslararas: girketlerin egemenliginde yayilan kiiltiirel
iiriinlerle yapilmak istenenin, her yerde Ingiliz ya da Amerikan olmammn “mini-
versiyonlar’”m iiretmek olmadigma dikkat g_ekmektedir. Kiiresel sistem bu farkliliklar
oziimseyerek, i¢ine alarak yasamakta ve bunlar1 Amerikan tarzi bir ger¢evenin igine
yerlestirmektedir. Ne yerel farkliliklar1 ne de yerel sermayeleri atmaya kalkismamakta,
clinkii onlar aracilifiyla islemektedir.

Kiresellesme stirecindeki tiiketim kiltliriiniin ise ozellikle gelismekte olan

toplumlar tizerinde biiyiik etkileri oldugu diigtiniilmektedir.

2. GELISMEKTE OLAN ULKELER VE TURKIYE’DE
TUKETIM KULTURU

2.1. Gelismekte Olan Ulkelerde Tiiketim Kiiltiirii

Gelismekte olan iilkelerde tiiketim kiltiirtindeki artis, gelismis iilkelerin kendi
sahip olduklar: tikketim modellerini yine kendi g¢ikarlar1 adina gelismekte olan tilkelere
empoze etmeleri ile gergeklesmektedir. Tiketim kiiltirii olgusu ise getirdigi suni
degerler ve yasam tarzlariyla bu iilkelerdeki kiiltiirel 6zellikleri etkilemekte ve degisime
ugratmaktadir. Genel olarak gelismekte olan {ilkelerde tiiketim kiiltiirtiniin en belirgin
ozelligi ise “batihlasma”, “cagdaslasma”, “modernlesme™ gibi degerlerle sunulmas: ve
tiketim kiiltliriiniin getirdi§i yasam tarzlarinin da yine bu bi¢imde algilanmasidir
(Saribay, 2002; Konyar,2000; Keyfitz,1997; Y00,2003).

“Modernlik”, bu ac¢idan kiiresel gelismenin kiiltirel yoniine gonderme
yapmaktadir. Kiiresel kiiltiirel tlirdeslik egilimi belli bir “modern” yasam tarzinin
hakimiyetinden kaynaklanmaktadir. Bunlar arasinda kapitalizm, kentlesme, kitle
iletisimi, hakim bir téknik-bilimsel-akﬂm ideoloji, laik ulus devletler sistemi, toplumsal
mekan ve deneyimin belli bir 6rgiitfenme bi¢imi ve siibjektif-varolugsal bir bireysel
Ozbiling tarzi bulunmaktadir (Tomlinson, 1999:51). Bunun yam swra modernlik,
cagdaghik gibi diisiinceler gelismekte olan tilkelerde genel olarak batililagma ile es

anlamli olarak kullanilmakta, modern-cagdas ve batilt olabilmenin tek yolunun yine
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batili tiiketim mal ve hizmetlerinin tiiketmekten gectigi siirekli olarak medya
aracilifiyla bu insanlara aktariimaktadir. Qualter (1991:37)’1n da belirttigi gibi ashinda
“cagdas kapitalizm biiyliyen kisisel tilketimle, sosyal ilerlemeyi ayn1 kefeye koymakta”,
bu diisiinceyi de kiiresellesen tiiketim kiiltiirii ile tiim diinyaya yaymaktadir. Gelismekte
olan tlkelerde de tiketim Kkiiltlrli yine uluslararasi ve ulusal medya araciliiyla
toplumlara yayilmaktadir.

Sklair (1997:321)’e gore gelismekte olan lilkelerde ortaya ¢ikan tiiketim kiiltiirii
kiiresel sistemle yakindan ilgilidir. 1950 ve 1960’larda gelismis tilkelerin ekonomik,
siyasal ve deger sistemlerini uygulamaya dayanan “gelisme modelleri”, kiiresel sistemle
beraber yerini kiiresel kapitalist simfin tiiketim kiiltiiriinii benimseyerek gelisilebilecegi
diistincesine birakmistir. Bu baglamda bu iilkelerde gelisme diisiincesi, Bati’l1 iirtinleri
tiiketmeyle iliskili olarak algilanmaktadir. Giiglii tilkelerin zayif iilkeleri, onlara kendi
deger ve inanglarini medya yolu ile empoze ederek somiirmeleri s6z konusudur.

Tiketim kiiltiiriine gelismekte olan tilkeler agisindan yaklasan Konyar (2000:
28)a gore ise tiketim kiiltirli 6zellikle gelismekte olan iilkelerin kiiltiirlerini olumsuz
yonde etkilemekte, tiketim meydana gelirken bireyler de satin aldiklar1 rtnler
aracilifiyla Amerikan degerlerini tasiyan suni  bir kiltir i¢inde yasamaya
baglamaktadirlar. Kiiresel ekonomik iligkiler i¢inde edilgen bir konumda tutulan bu
tilkeler, yeni ekonomik yapilanma iginde gokuluslu sirketlerin 6nemli pazarlar haline
getirilirken, diger yandan da tiiketim kiiltiirii ile kiltlirel kanallar1 da tikanmaktadar.
Medya kanallar1 aracilifiyla aktarilan tiiketim kiiltlirti, gelismekte olan iilkelerde
yasayan insanlarin neyi tiretmeye yetenekli olduklarina ve neyi tilketme ihtiyaci i¢inde
olduklarina bakilmaksizin “modernlesme” ve “batililasma” adi altinda sunulmaktadur.
Ornegin cokuluslu sirketlerin Cola savaslar, gelismekte olan iilkelerde bu tiir manipiile
edilmis ihtiyaclar1 gosteren bir asamaya ulagmistir. Coca Cola ve Pepsi’nin uzaktan
idare edilen pazarlarinin sloganlari Amerikan yasam bi¢imini sembolize etmektedir. Bu
tlir tirtinleri tiiketerek “modern” ve “batili” qunabilecegi insanlara aktarilmaktadir
(Konyar, 2000: 28). Belk (1997) ise, gelismekte olan tilkelerdeki tiiketim olgusunu su
sekilde ele almaktadir:

“...bu itlkelerin tiiketicileri, yasamsal anlamda (yiyecek, giyim, barmnak gibi) neye ihtiyaglan
olduguna bakilmaksizin ‘gésteris¢i titketime’ yonlendirilmektedirler. Bu tiir -bu tilkelere gore
zamansiz, erken geligen- bir tiiketim kiiltiiri, besin maddelerinin batili liks titketim mallarina
feda edilmesini igermektedir. Bu kendine 6zgii gelismenin nedenleri arasinda ise degisime
ugramis kisisel egilimlere sebep olan kentsellesme olgusu gibi ¢esitli etkenler bulunmaktadir...
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gelismekte olan tilkelerde tiiketim kiiltiirii.. . tikketicilerin ¢ogunlugu tarafindan arzulanan statii
arayist, digerlerini etkileme ve yenilik arayisi gibi amaglarla ilgili olan mal ve hizmetleri
tikketmeye dayamir...” (Belk ,1997: 311-312).

1980 sonras: yasanan degisimlerin etkisiyle gelismekte olan iilkelerde beliren
-titketim  kiiltlirli, bu tlkelerin kiltiirel 6zelliklerini degisime ugratmaya baglamigstir.
Afrika’da statli ve refahin geleneksel gostergeleri Bati’li mallar tarafindan
degistirilmektedir. Ornegin, Gana’da yiiksek stat[iye‘ ait ayakkabilar diigitk gelirli
tiketiciler i¢in torensel bir hal almistir. Bunun yaminda gelismekte olan iilkelerde
tilketim kiiltliriinlin yayilmas: yerel mallar1 hor gormeyi de dogurmaktadir. Brezilya’da
ise tiiketim oncelikleri carpitilmaktadir. Ornegin; diisiik gelirli bir iilke olan Brezilya’da
beyaz esyalar bile kisilerin borca girmesine ve yiyecek tiiketimlerinin azalmasina neden
olmaktadir. Bati medyasinin bu iilkelerde yayilmas: ise hedonistik (hazci) etigin
ozellikle biiyiik sehirlerde gelismesini ateslemistir (Belk,1997: 312-313).

Sklair Cin’de yapilan bir arastirmadan yola ¢ikarak o&zellikle kentlerde, bati
tarzi liiks Uriin tiiketiminin hizla artis g6sterdigini belirtmekte ve bu durumu su sekilde

Ozetlemektedir:

“1978 ve 1990 arasi Cin’in maddi tiiketimi iki kattan fazlaya ulagmistir... Son zamanlarda
ekonomik alanda bagarilara imza atan Cin, kisi bagma diisen milli gelir l¢iimleri agismdan,
diinyanin en fakir iilkelerinden biridir. Ancak, tiiketim mallarina sahip olma konusunda
kendisinden ii¢ kat daha fazla kisi bagsina gelire sahip tilkelerle karsilastinlabilir durumdadir...
Bati tarzi fast-food, igecekler ve dayanikli titketim mallar1 gibi tiriinlerin hizli akisi pazarlama
sistemlerini de degistirmis ve reklamcilik vb. sembolik pazarlama sistemlerini donitigttirmistiir.
Bunun nedeni... 1970 sonlarinda hitkiimet politikalar1 sayesinde kiigiik bir kesimin iicretlerindeki
artisin, onlarin yasam standartlarindaki yiikselisi de beraberinde getirmesi...1980°li yilarda
yabanci reklamciligmm biiyiimesi, iilkeye giren yabanci para akiginin Cin is ¢evrelerini diger
gelismis uluslarla igbirligi olusturmaya ve arzulanan ‘iyi yasam’, ‘se¢kin birey’ imajlarmi
olusturmaya 6zendirmesi...”(Sklair, 1997:323-324).

Yoo (2003: 69) ise, Cagdas Kore’de tiiketim kiiltlirliniin ortaya ¢ikisi ile beraber
modern yasam tarzi sunumunun batii imajlarca olusturulmaya baslandifim ve bu
yasam tarzinin da toplumdaki en giiglii ideoloji oldugunu belirtmektedir. Yoo (2003:54-
69), bu durumu su sekilde anlatméktadlr:

“Asya’nin ‘ge¢ moderniteye ulagmig’ (titketim kiiltiirii ve sistemine erigmis) diger gelismekte
olan iilkelerinden biri olan Kore’de...son yirmi yilda hizli bir endiistrilesme ve modernlesme
oram yakaland...tiiketimcilik bu modernizasyon ve endiistrilesme ile devinerek ortaya ¢ikti...
titketim toplumu belirdi ve tiiketicilik ‘kendi kendini gergeklestirme’, ‘mutlulugu ifade etme’
icin merkezi oldu...bu doéniigiim iginde tilketim kiiltiiri, kapitalist mantiga dayanan yeni yagam
tarzlarmmn tretimine katkida bulundu...bu hizh gelisme... Kore’de Konfiigyusluk degerlerinden
tiketimcilige dogru bir egilime yol agmistic..Kore’de yasanan degisimler 6zellikle kadinlarin
Dogu-Bat1...Konfiigyiisliik-Kapitalizm. .. gelenek-modernite  ¢eliskisi arasinda kalmalarma...
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‘bireysellik’, ‘kendini gerceklestirme’ degerlerinin yayilmasina neden olmustur... Modern Kore
kadmni imaji ve modern kadm-erkek iligkileri, batinmn tipik kadm ve aile rolleri olarak
sunulmakta ve yasanmaktadir...Bu, tiketim kiltiirtiniin arabuluculugu sayesinde ortaya gikmis
ve en ¢ok da reklamcilik diinyasinda kendisine yer edinmistir. Reklamlar,...tiketime dayal

batil imaj ve degerleri yaymaktadirlar” (Yoo, 2003:54-69).

Gelismekte olan ilkelere yayilan tiiketim kiiltiirii konusunda Keyfitz’in
goriisleri de 6nemlidir. Keyfitz (1997:309-311), bu konuda &zellikle gelismekte olan
iilkelerde yiikselen, genigleyen ve zenginlesen orta sinifin roliine dikkat ¢cekmektedir.
Bu iilkelerde orta suufin yikselisi ile birlikte titketimei yasam tarzi da yiikselmis ve
tiiketimci yasam tarzlan bu tlkelerdeki esitsizligin devamina hizmet etmistir. Keyfitz
(1997:311), bu tilkelerde kent ve kirsal alan arasindaki gelir farkinin arttiina igaret
eder. Orta siifin gelir ve tiiketim alaninda artisi, gelisme tarzinin esitsizlige dayali
olmasindandir. Bu iilkeler tiim vatandaglar1 i¢in ana ihtiya¢ maddelerinin saglanmasina
yonelmek yerine, kozmopolitan (evrensel) bir yasam tarzina yonelmekte; boylece
esitsizlik de buylimektedir. Yoksullugun siirekli arttigi bu tilkelerde “gelisme” ise
modern yagsam tarzlarim1i karsilamaya yonelik riinlerden faydalanma bigiminde
algilanmaktadir. .

Bu iilkelerde tiiketim 6zgiirliigiiniin siyasal demokrasinin yerine gegebilecek, bir
sey olarak toplumlara sunulmasi da s6z konusudur. Janus (2004) Brezilyadaki pepsi-
cola reklam kampanyasinin bu agidan dnemli oldﬁgunu belirtmektedir. Genel olarak
kullanilan “Pepsi Generation” (kusak) yeriné, burada “Pepsi Revolutuon”(devrim)
sloganimin kullanilmasi, Brezilyadaki sosyal degisime duyduklar ihtiyac: bagka bi¢imde
ifade edemeyen insanlara, bir sosyal degisim yolu olarak sunulmaktadir. Bu degisim ise
* markalarla gelen bir degisimdir ve tiiketimdeki artis anlamina da gelmektedir. Janus
(1997:327)’a gore geleneksel din ve politik degerlerin pargalanmasiyla bu tilkelerdeki
reklamcﬂlk,v tilketimcilik ideolojisi etrafinda doénen yeni bir “sosyal oydaslagsma”
yaratmaya da yardim etmektedir.

Tiiketerek “batililagma” iginde olan bu toplumlarda insanlar, tiikettikleri oranda
toplumsal konumlarim yiikseltmekte ya da pekistirmektedirler. Tiiketicilikleri onlar
“modern” yapmaktadir. Gelismekte olan iilkelerin insanlar1 bdylece ‘“varolma”
durumlarim disaridan tanimlanmug kiiltiirel degerlere sahip olmaya baglamakta, sonugta
ise hem kimliklerinde hem de sahip olduklar degerlerde bir parcalanma durumunu

yasamaya baslamaktadirlar. Saribay (2002:308) bu iilke insanlarimn yasadit

pargalanma durumunun “sizofren” kimlikleri yarattigina dikkat ¢ekmektedir. Bunun
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yani sira bu toplumlar batililasma adina kendi geleneksel kiiltlir degerleri agisindan
yersiz yurtsuzlasarak tiiketimle gelen bu modernligi bir 6zgiirlesim olarak algilamakta
ve kapitalizmin degerlerine tabi kilinmaktadirlar.

Uluslararas: tekeller tiiketimeiligi tigiincii diinya .l'ilkelerine bu tlkelerdeki
tekelci medya araciliftyla yaymaktadir. Sklair (1997:320)’e gore “Yeni Diinya Diizeni”
fikrinin arkasinda gelismis ve gelismekte olan iilkeler arasmdaki iletisimin kiiresel
dengesiziigi vardir. Uluslararas1 medya kuruluglar, kiiresel toplumlar1 kendi sunduklar
ilerleme, iletisim, kurumsallagsma, giinlilkk hayat ve degigim.ﬁkirlerinin propagandasi
yoluyla uluslararas1 mallarin tiiketicileri haline getirmektedirler. Amerika ve Avrupa,
kiiresel Bilgi akisinda egemendir ve yayincilik konusunda agilmasi giic engeller
koymaktadirlar. Kiiresel bilgi akigindaki dengesizlik éncelikle iletisim teknolojilerinin
yuksek maliyetine, ii¢lincii diinya hitkiimetlerinin kamusal medya sektoriiniin gelisimine
olan sinirli ilgilerine ve teknolojinin degisim hizina baglidir.

Arastirmanin konusu baglaminda gelismekte olan iilkelerden biri olan Tiirkiye

ve Tirkiye’de tiiketim kiiltiirtiniin nasil bir gelisim izledigine yer vermek 6nemlidir.
2.2. Tiirkiye’de Tiiketim Kiiltiirii

Ttketim kiiltliri agisindan 1980 sonras1 sosyo-ekonomik, siyasal ve kiiltiirel
gelismelerin Tiirkiye iizerindeki etkilerine deginmeden 6nce, yine tiiketim kiiltiirii
baglaminda 1980 oOncesi Tirkiyesine kisa bir bakigta bulunmak arastirmanin
biitiinselligi anlaminda yararl olacaktir.

Tiiketim kiiltiiriiniin  Trkiye’deki gelisme stireci, Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin
kurulusu ve “muasir medeniyet”, “modernlesme” hedefine ulasma yolunda
gerceklestirilen devrimlere kadar uzatilabilir (Uztug, 1999:12-13). Odabasi, (1999: 35-
36), Tiirkiye’deki tiiketim kiiltiirtinii su sekilde donemlestirmektedir:

“1950’lerde baslayan ve ‘Kiigilk Amerika’ olma vaadini tasiyan ilk donemde tiiketim
kiiltiiriiniin alt yapist olusturulmaya baglanmugtir. ikinci 6nemli donem, 1960’larm ikinci
yarisinda baglayan...giinlitk hayatimizda daha agik gézlemledigimiz donemi igerir... ‘Amerikan
pazar’ bu konuda biiyitk katkilarda bulunmusgtur. .. Tiiketim kiiltliriintin erginlestigi donem ise
1980’lerde baslayan donemdir ve “Cag Atlayan Tirkiye” olarak simgelesmistir...Marlboro
sigaras1 arttk kacak satilmamaktadir, Neskafe yaygin bi¢imde bulunmaktadir ve Tirkiye
istenilen, bilinen markali, markasiz tiiketim tiriinlerinin bulundugu bir tilkedir... ¢ag atlamak, bu
firlinlere. ..sahip olabilmekti” (Odabagi, 1999: 35-36).
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Turkiye’nin bir tiiketim toplumu haline gelmesinde diinyada yasanan 1980 ve
1990’lardaki toplumsal ve ekonomik degisimlerin etkisi biiylikk rol oynamstir.
Ttirkiye’de ozellestirme, serbest ticaret ve kiiresel piyasaya uygun olarak yeniden
yapilanma gibi neo-liberal politikalar1 gerceklestirmeyi hedefleyen, Reagan ve
Theatcher’in Tiirkiyedeki benzeri olarak goriilen Ozal tarafindan hazirlanan “24 Ocak
Kararlar”, kiiresellesmenin getirdigi diinya ekonomik entegrasyonuyla da bir
biitiinlesme olarak goriilmektedir. 24 Ocak Kararlari, ithalat kotalarimin kaldirilmas: ve
liberasyona yonelen bir ithalat rejimi, tesvik ve siibvansiyonlarla desteklenen ihracatin
bir ulusal oncelik haline gelmesi, serbest déviz kuru ve faiz hadleri uygulamalari, bir
yandan ekonomik faaliyetleri rant ekonomisine kaydirmis diger yandan ise serbest
ticaret politikalariyla ithalat ve ihracat artinlmistir (Boratav, 1988122-123). Tiim bu
uygulamalar Tirkiye’de iliretim ekonomisinden tiiketim ekonomisine geg¢isin de alt
yapisin1 hazirlamig; bunun sonucunda ise litks tikketim olmak {izere her tiirlt tiiketim
mali Tiirkiye’ye girmis ve Tirkiye toplumunun da bir tiketim toplumu olarak kabul
edilmesini saglayan gelismeler yasanmistir. Ekonomideki degisim, toplumsal degerleri
de etkilemis ve 1980°1i yillarin ortalarindan itibaren ve ozellikle 1990’11 yillarda hiz
kazanarak, tiikketim glicii kitleler i¢in 6nemli bir deger ve statii haline gelmigtir. Bu
dénemde ortaya g¢ikan “kose doniiciilik” olgusuna da eslik eden hedonistik (hazc)
tiketim arzusu ise, Kisilerin kim oldugunun 6lgiitii sayilmaya baslanmistir (Kozanoglu,
2001:7; Dagtas, 1999: 78; Saribay, 2002:311).

Bali (2002:31)’ye gore 1980°’li yillardan itibaren yasanan “serbest piyasa
dénemi” ile piyasaya siiriilen ithal-liks mallarla Tirkiye’de ilk olarak “tiketici
yaratmak™ hedeflenmigtir.. Odabagima (1999:37)’na goére ise bu donemde Tirkiye’ye
kiiresel tiiketim kiiltiiriiniin aktarilmasinda rol oynayan en ¢nemli etkenler; bireyselligi,
paranin giiclinii, gosterisi one ¢ikaran kapitalist degerlerdir.

Genel olarak gelismekte olan iilkelerde 6zel olarak ise Tﬁrkiye’dé titketim mal
ve hizmetleri “cagdaslasma”, “batililasma” ve “modernlesme” ad: altinda sunulmakta
ve bu iiriinlerin tilketimiyle “batili”, “modern” bir yasam tarzina sahip olunacag:
izlenimi o6zellikle medya tarafindan yaratilmaktadir (Bali,2002; Odabas1,1999;
Konyar,2000; Bigake1,1998). Tiketim kiiltiird, Tﬁrkiye gibi gelismekte olan {ilkelerde
yasayan insanlarin neyi iiretmeye yetenekli olduklarina ve neyi tiiketme ihtiyaci iginde

olduklarina bakilmaksizin “modernlesme”, “cagdaslasma” ve “batililagma” ad1 altinda
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sunulmakta; “Amerikan yasam tarzi’ni niteleyen bu tiir tiriinleri tiiketerek “modern” ve
“batils” olunabilecedi insanlara aktarilmaktadir (Konyar, 2000: 28). Bunun yam sira
gelismekte olan bir iilke olan Tirkiye’de de modernlegme fikri, batili olma ile aym
anlamda kullanilmaktadir. Saﬁbay (2002:314)’1n - da belirttigi gibi “Tiirkiye’nin
modernlesmesi esasen Batililasarak Dogulasma seriivenidir” ve modernlesme olgusu
somut iligkilerin = tirtinii olmaktan ¢ok, “modern olma” sembolleriyle oriilii
soyut/kurgusal bir bilesimdir. Modern olma sembolleriyse tiiketilen mal ve hizmetlerle
ilgilidir ve bu durum 6zellikle 1980 sonrasi dénemde belirginlesmistir.

Tiirkiye’de tiiketim killtiirtiniin ve buna bagli yasam tarzlarimin sunumunda
medya, 6zellikle de gazeteler basi gekmektedir. Ozellikle gazete yazarlarimin titketim
kiilttirinii agik¢a savunan, gelisini alkiglayan ve batili olmanmn tilketerek gelecegini
yayan yazilar yazdiklar agikca gorilmektedir. Bunun nedenleri giiniimiizde medya
kuruluglarinin her seyden once ticari kir amagh kuruluslar olmasinda ve varolan
kapitalist endiistriyel iliskiler igerisinde islemesinde yatmaktadir. Genel anlamda
televizyon, radyo, dergi ve gazetelerden olugsan medya tiim diinyada 1980 sonras:
yapilanmanin etkisiyle devlet diizenlemesi altindaki “kamusal yaymcilik” anlayisindan
uzaklasmis ve “ticari kar amagli” yayin dénemine gegmistir. Benzer sekilde Tiirkiye’de
de 1980’li yillarda Ozal dénemiyle beraber devlete bagli kamusal yaymeilik anlayisi
yerini  Ozellestirme politikalartyla devletten bagimsiz 6zel kurumlara birakmugtir.
Sonmez (2003:34) bu stireci 1960 ve 1970°li yillarda ortaya ¢ikan “medyanin
holdinglesmesi”nden, 1980 ve 1990’11 yillarda gériilen “holdinglerir_l medyaya girisi’ne
gecis olarak adlandirmakta ve holdinglerin medyaya girisiyle medya ve Ankara
arasindaki iligkilerin ¢ok daha griftlestiine dikkati ¢ekmektedir. Soénmez (2003),
“holdinglerin medyaya giris” nedenlerini su $ekil‘de Ozetlemektedir:

“1980’ler Turkiye’sinde, sermayenin medyaya girigini 6zendirecek yeterli neden olusmugtu.

Neydi bu neden? “Dordiincii glici” paylagma, siyasi ¢evrelerde itibar gérme ve gerektiginde

elindeki silahi savunma, yeri gelince saldir1 amagli kullanma. Bu sayede, diger sektorlerdeki

yatmmlarin etkinligini artirma (devlet ihaleleri alma, Ozellestirmelerden pay alma, devlet
bankasi kredilerinden yararlanma vb.), devlet tesviklerinden ve diger rantlardan 6ncelik kapma,
medyay1 diger banka ve sirketlerinin reklamlarinda kullanma, medyay: kullanarak pazarlama
faaliyetlerini artma, finans sektSriinin gdzde oldufu 1980 sonrasi dénemde itibar, gtiven
isteyen finanscilikta medyadan yararlanma. Oyle ki, finans, medya, telekomiinikasyon hatta

hipermarket¢ilik alt dallari, belli bir biiylime modelinin ayaklarmi olusturmaya basladilar.”
(S6nmez ,2003:35).
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2000’11 yillara gelindiginde ise Tiirk medyasinin finans, enerji, turizm ve sanayi
dallarmn tiimiinde birden faaliyet gosteren bir sermayeye dayali, tekelci bir yapi
sergiledigi gortilmektedir. 2001 Subat Krizinden sonra bu sermaye gruplarinda dort
tanesinin medya alaminda varligimi siirdiirdtigii gorillmektedir. Bu gruplar en biiyiigii
Dogan Grubu olmak {izere, Karamehmet Grubu, Bilgin-Ciner Grubu ve Uzan
Grubu’dur. Bu gruplar gazete, TV, dergi ve radyo medyalarimin tiimiinde faaliyet
gostermektedir. Medyada yogun olarak “tekellesme”ye yol agan holdinglerin medyaya
girisiyle beraber medya; sanayisi, finans1 ve diger sektorleriyle iligki halindeki entegre
bir yapimnn pargast olmus ve bu durum sermaye yapisinin medya alaninda belirleyici
olmasin1 da beraberinde getirmistir. Bundan dolayr “yeni medya elitleri” olarak
adlandirilan grup, stirekli olarak sermayenin isteklerini temsil eden bir. yap
sergilemektedir. Toplumsal oOrgiitliiligiin  gerilemesine paralel olarak, medya
calisanlarinin da orgiitsiizlesmesiyle birlikte oldukga farkli ticretler alan ankormenler,
genel yaymn yonetmenleri, TUSIAD (Tiirk Is Adamlari Dernegi)’a tiye olan genel yaym
yonetmenleri ve sermaye sahibini her kosulda koruyan kése yazarlar1 Tirk medyasinda
yeni bir medya profesyoneli tipini yani “yeni medya elitlerini” yaratmistir (Sonmez,
2003: 10).

Bourdieu (1984)’niin yeni orta sinifa iligkin kullandig1 “yeni kiiltiir aracilar”
veya “yeni entelektiieller” tamimlarina benzer bigimde; Bali (2002:21)’ye gore
Tiirkiye’de 1980°1i yillarda yiiksek enflasyon ve borglanmaya dayali biiyiime modelinin
benimsenmesi sonucunda alt simflarm gelir kaybina ugramasi pahasina, toplumsal
piramidin orta ve list katmanlarinda yer alan kesimlerin gelir diizeyleri artmig ve kisa
stirede yiiksek gelir diizeyine erisen bu kisiler 1980 sonrasi Tirkiye’sinin “yeni
seckinleri”ni olugturmuslardir. Ust orta simf icinde yer alan bu kesim kentli, tist gelir
diizeyine sahip, egitimli, ortalamanin {izerinde bir yasam tarzina sahiptir. Daha 6nce de
belirtildigi gibi tiiketimci Ust-orta simflarin diinyada, tiikketim ve.yasam tarzlari
agisindan siirekli alt simflardan farklilagsmaya ¢aligmalarma ragmen, kendi iglerinde
benzesmeleri s6z konusudur (Konyar,2000). Bunun yan: sira bu grupta bulunan insanlar
ekonomik sermayenin yam sira kiiltiirel sermayeye de énem vermektedirler. Kiiltiirel
sermaye ise mal ve hizmetleri edinmenin (ekonomik sermaye) yam sira onlarmn

kullanimm da bilmeyi; dolayisiyla mal ve hizmet kullanimlarina iligkin bilgi edinmek
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icin de ¢aba gdstermeyi gerektirmekte, seckinlik bu sekilde yaratilmaya ¢alisilmaktadir
(Bourdieu,1984:310).

Bali (2002:21), yeni seckinlerin glinimiiz isadamlar1 ve yoneticileri olmalarinin
yam sira medyada yer alan {inli kose yazarlar ve yayin yonetmenlerinin de bu kesim
i¢inde “yeni medya elitleri” olarak yer aldiklarin Vurgulamaktadlr. Glintimiiz isadami1
ve seckinleri 1980°li yillarda ortaya ¢ikan “yuppi” kavramiyla yakindan iliskilidir.
Genel olarak adi ve imaji diinyaya Amerika’dan (New York) ithal edilen “yuppiler”,
Ingilizce’deki “young, urban, professional” yani geng, kentli profesyoneller
kelimelerinin kisaltilmisidir. “Yuppiler” geng, dinamik, demokratik, iskolik, bireyci,
zengin, hirsli, para kazanmaktan zevk alan isadamlar olarak tanimlanmakta ve seckinci
tiketimcilikleriyle ayirdedilmektedirler (Mort, 1996:171-172). Tiirkiye’de ise 1980’li
yillarda “yuppiler”, “gen¢ isadamlar1” ya da “girisimciler” adi verilerek inli kdse
yazarlan tarafindan alkislanan ve 6zellikle finans sektériinde ¢alisan, hirsli, geng, kentli,
1yl egitimli, yalmzca ylikselmeyi ve para kazanmayi diisiinen, Batil: tiiketim kiiltiirii ve
yasam tarzi tiiketicilerinin popiiler isimlerinden olan isadami ve y6neticileri tanimlamak
amaciyla kullanilmigtir.

Tirk yuppileri konusunda yapilan ilk caligmalar, Hayri Kozanoglu (1993) ve
Can Kozanoglu (2001)’nun arastirmalarina dayandirilabilir. Hayri Kozanoglu (1993:54-
55)’na gore Tirkiye’de “yuppiler” Amerikali benzerlerinde oldugu gibi; 1980°1i yillarda
belirginlesmeye baslayan “profesyonel orta simif” yani {ist-orta sinifa iiye olan,
konumunu aldig1 egitimle kendisi belirleyen, yasam tarzi ve tilketim konusunda Batili
ve Ozellikle Amerikan degerlerini benimsemis, list simifa atlama 6zleminin oldukga
belirleyici oldugu, geng, hirsli isadamlan ve yoneticileri kapsamaktadir. Can Kozanoglu
(2001) ise Tirk yuppilerinin Amerikalt yuppilerden 6zgiin taraflan oldugunu ileri
stirmektedir. Can Kozanoglu (2001:90-91)’na gore bu 0Ozgiin yonlerin baginda
Tiirkiye’nin medya tarafindan tinlii yuppiler olarak tamtilan kesiminin aslinda yuppi
olmamas1 gelmektedir. Bunun nedeni yuppiligin 6zgiin tamminda yiikselmek igin
verilen, hirs yiiklii “her yol miibah™tir kavgas: bulunmasi ve iist yonetim koltuklarinin
orta smif genglerine agik bulunmasini igermesidir. Kozanoglu (2001), bu tanimin tersine
Tiirkiye’de 6n saflarda bulunan yuppilerin dogustan, biiyiik isadami ve sermayedarlarin
cocuklar1 olduklarini belirtmektedir. Tiirkiye’deki yuppiler isadami olan babalarimin

sayesinde bulunduklar1 yere gelmisler ve aslinda babalanyla birlikte yiikselmislerdir.
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Goriildiigi gibi arastumacilar arasinda Tirkiye’deki yuppilerin siifsal kékeni
konusundaki ayrintilar {izerinde bir anlasma bulunmamakta; anéak bu grubun genel
Ozellikleri konusunda aragtirmacilar arasinda uzlasma bulunmaktadir. Tirkiye ve
Amerika’da yuppiler 1990’11 yillarin sonlarina dogru, 6zellikle asirt hirshi olmalar1 ve
para kazanmak i¢in her yolu miibah sayan olumsuz degerlerinden dolay: iyi amimamaya
ve medyada yer almamaya baslanmiglardir (Kozanoglu,2001:92; Bali,2002:100).
Gilintimiizde ise bu grup i¢in “Beyaz Tirkler” veya “Yeni Segkinler” kavramlar
kullanilmaktadir (Bali,2002:100). Bali, (2002:101), bu gruptaki kisilerin olumsuz
Ozelliklerini kaybetmeseler de glintimiizde yeni seckinlerin “kﬁgﬁk baliklar1 afiyetle
yutan kdpek baligi drnegini model alip rakiplerini yok etmek isteyen isadami yerine
hayat, felsefe ve kiiltiir iizerine zihnini yoran isadami goériintiisii vererek...” bu isi zarif
bir sekilde yaptiklari izlenimini olusturmaya c¢aligmakta olduklarini ve bu izlenimin
olusmasinda ise “yeni medya elitleri” ile igbirligi yaptiklarim belirtmektedir. Bunun
yan1 sira medya elitleri, yeni segkinler igin para kazanma hirsinin ve gosterise dayal
tiiketimin degil; liiks, kalite, iyl ve marka giyime dayal tiiketimin 6n planda oldugunu
vurgulamakta ve bu tarz tiiketimi de topluma sunmaktadirlar.

Bali (2002:18)’ye gére giiniimiizde yeni elitler ya da segkinler aslinda “...Tﬁfk
toplumunda ve burjuvazisinde yasanan kabuk degistirmenin isaretidir”.  “Yeni
seckinler” olarak nitelenen {ist gelii‘ sahibi bu insanlar Tiirkiye’deki tiiketim kiiltiirii ve
tiketime dayali yasam tarzla.ﬁmn hem {ireticisi ya da ileticisi, hem de tiiketicisidirler.
Bunu ise modernlesme, batililasma ve batihi tilkelerdeki gibi bir burjuva sinifina sahip
olma ve bu sinifa iiye olma adina yapmaktadirlar. Isik ve Pinarcioglu (2000:140)’na
gore ise 1980 sonrasi ortaya ¢ikan bu yeni zenginleri eski zenginlerden ayiran temel
fark zenginliklerini her yoldan gostermekten biiyikk keyif almalari, toplumun geri
kalaniyla isbirligi yapmamalari ve toplumun geri kalanina kendi terimlerini dikte
etmeleridir. Yeni seckinler iginde yer alan “yeni medya profesyonelleri” ya da “yeni
medya elitleri” olarak adlandirilan kesim ise 6zellikle 1990’1 yillarda kiiresellesmenin
de etkisiyle tiiketim kiiltliriinil topluma yerlestirmek i¢in, neleri-nasil-nerede tiiketmesi
~ gerektigini de ogreterek “Yeni Tiirk Insam™mi yaratma misyonunu bile istlenmis ve
titketim kiiltliriiniin yeniden tiretimine hizmet etmistir. Bu kesim hedef kitle olarak da,

yine kiiresel sermayeyle biitiinlesmis olan ve biiyiik oranda hizmet sektoriinde yiiksek

iicretlerle calisan, iyi egitimli, &zellikle Istanbul’da bulunan, kentli, Tiirk basminda
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“Beyaz Tiurkler” olarak tartisilan, Gst-orta simf ve yeni segkinleri olusturan kitleye
yonelmistir. Bu kitle ise benimsedigi yasam tarzlariyla tiiketim kiiltiiriiniin temel
tagiyicisidir. Bunun yani sira pazarlama ve reklam diinyasinin “acimasiz kurallar1”
~ toplumda dogal olarak bir “bizler” ve “6tékiler” saflasmasini da beraberinde getirmis;
yeterince tilketim giicline sahip olamayan, Anadolu koékenli muhafazakar kesim ve
“kentli elitlerin” arasina giremeyen diger cogunluk ise “ttekiler” olarak adlandirilmaya,
hatta asagilanmaya baglanmistir (S6nmez, 2003:10; Dagtas,2003; Isik ve Pinarcioglu,
2000:140-141; Bali,2002: 21).

- Tirk toplumunun ¢ogunlugunu olusturan “tekiler”’in ve yeni seckinlerin gelir
diizeyi konusunda, Devlet Istatistik Enstitiisii (1994)’niin 1987 ve 1994 yillan igin
yaptify karsilastirmali, ylizde 20’lik gelir gruplarina gore gelir dagilimi aragtirmast,
oldukea carpici sonuglar icermektedir. Bu arastirma gelir gruplarinin tiikketim diizeyinin
yam sira “medya elitleri” ve reklam verenlerin neden “yeni segkinler” Kkitlesine
yoneldigi konusunda da ayd1nlat101d1r.. Arastirmaya gore Tiirkiye’deki 1987 yili gelir
dagihmi goyledir: birinci ytizde 20°lik dilim, 5.4; ikinci ylizde 20°1lik dilim 9.6; tglincii
yiizde 20’1k dilim 14.06; dordiincii yiizde 20°lik dilim 21.15; besinci yiizde 20’lik dilim
49.94. Gelir dagilimindaki esitsizligin gOstergesi olan ve artisi gelir esitsizligindeki
artis1 da simgeleyen “gini katsayis1”, bu donemde 0.437’dir. 1994 yili gelir dagilumi ise
sOyledir: birinci ylzde 20°lik dilim 4.86; ikinci ylizde 20°lik dilim 8.63; ti¢iincii yiizde
20’lik dilim 12.61; dordiincii ylizde 20’lik dilim 19.03; besinci ylizde 20°lik dilim 54.88
(aktaran Isik ve Pinarcioglu, 2000:40). 1994 yilinda en {ist gelir seviyesini olusturan
besinci ytizde 20°lik dilimin geliri artarken, diger dilimlerin geliri diisiis gostermektedir.
Bu gelir esitsizligi ise 1994 yili gini katsayisina 0.492 olarak yansimigtir.. Aymi
aragtirmaya gére 1994 yihi gelir dagihmindaki esitsizlik, Istanbul kenti ele alindig
zaman daha fazla ortaya ¢ikmaktadir. Bunun nedeni ise Istanbul’da toplam hane
sayisinin ytizde 1’ini olusturan en zengin 17.800 hanenin, toplam gelirin ylizde 29’unu
almasi ve bu kesimin ortalama kazancinin en yoksul hanelerin ortalama gelirinin 327
kati olmasidir (Isik ve Pinarcioglu, 2000:41).

Gelir dagiliminda yasanan bu esitsizlik dogal olarak tilketim harcamalarina da
yansimugtir. Boylece Tiirkiye’nin bir kismu gelismis iilke standartlarinda tiiketirken,
biiyiik bir gogunlugu (6tekiler), bu tiiketimi ve mal bollagmasin hayranlikla izler hale
gelmis (Uztug, 1999:22); ancak “Gtekiler” tilketemeseler bile bu tliketimle gelen ve
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giiniimiizde titketim kiltiirliniin en belirgin 6zelligi olan batili ve hedonist(hazc1) yasam
tarzi onlara en 1yi yasam olarak sunulmaya ve arzulari tahrik edilmeye devam

edilmigtir.
3. TUKETIM KULTURU VE YASAM TARZI SUNUMU

1980 sonras: tiim diinyada yasanan sosyo-ekonomik degisimlerle birlikte
adindan en ¢ok bahsedilen olgu, bir ¢ok aragtirmaciya gore titketim kiiltiirii ve titketimin
getirdigi yasam tarzlari olmustur (Featherstone,1996; Konyar,2000; Dagtas,2001).
Yasanan degisimlerle beraber yasam tarzinin tiiketim kiiltiirli ve toplumda kazandigi
Onem, tiiketici davramslan acisindan da gegerli olmus ve bu konuda yasam tarzlari
tipolojileri ¢ikarilarak tiiketici davramglari belirlenmeye calisilmistir. Yasam tarzi,
glinlimiiz toplumlarinda tiiketim yoluyla insanlara sunulmasindan dolay1 tiketim
kuiltirti kavramiyla birlikte ele alinmaktadir. Tiiketim kiiltiirii ile yasam tarzi arasinda
karsilikli bir iligki s6z konusudur. Tiketim kiiltiiri toplumsal degerlerle birlikte yasam
tarzlarin1 dogrudan etkilemektedir. Tiketim etkinlikleri ve modelleri ise belli yagsam
tarzi 6nerileri ve degerleri ile tiiketicilere sunulmaktadir (Uztug,1999:51-40).

Giinimiizde tiiketim kiltiiriiniin en belirgin 6zelligi insanlara tiiketimle gelen
yasam tarzlarini sunmasidir. Bu yasam tarz, tiketim kiiltiirtiniin 1980 sonrast degisen
nitelikleriyle de yakindan iligkilidir. 1980’li yillardaki gelismelerle beraber tiiketim
kiiltiirti insanlan stirekli farklilasan, yenilenen lirlinlere ve liriinlere medya ve reklamlar
araciligiyla yiklenen imaj ve degerlerin bireysel tiiketimine tesvik etmistir. Tiiketimin
artinlmasi mal ve hizmetlerin gergek islevinden ¢ok, sosyal ya da bireysel bir islev
tasiyor gibi gériinmesi ile miimkiin olmustur. Tiiketim artik sinif, statii gibi belirli bir
toplumsal konum edinmek ya da varolan toplumsal konumu ortaya koyarak ayirim
yaratmak amacryla kullanilmaktadir. Bunlara bagh olarak yasam tarzi ya da giiniimiiz
Tiirkiyesinde de yayginlasan kullanimiyla “lifestyle” kavram1, bireyin tiikettigi
iirtinlerle ve bu triinleri kullamm bigimleriyle gelen farklihgini, bireyselligini ve
seckinligini temsil etmektedir. | |

Yagam tarzlar1 genel anlamda toplumlarin sosyo-kiiltiirel yapxlaﬁna ve bireylerin
bu yapidaki konumlarina bagli olmakla beraber, tiiketimle gelen yasam tarzlan

kavraminda vurgulanan 6zellikle bir kisi yada gruba ait esya, yer ve zamanin kullanig
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bigimleridir (Chaney, 1999:14-15). Yasam tarzi genel anlamda bireylerin “nasil
yasiyorum” sorusuna verdigi yanittir; ancak bu yamt 6zellikle 1970l yillardan
baglayip, 1980 ve 1990’h yillarda belirginleserek tiiketim etkinliklerine, mal ve
hizmetleri kullanim sekillerine gére verilmeye baslanmigtir. Bali (2002)’ye gore
“Lifestyle” olarak da adlandirilan yasam tarzi, 1980°li yillarin ortalarindan itibaren iist
gelir seviyesine sahip “segkinler” ile bu sinifa terfi etmek isteyenlerin benimsedikleri bir
hayat seklidir. Bu yasam tarzi kisaca, tilketime dayanan liiks yasama bigimidir. Genel
olarak; kaliteli lokantalarda yemek yémek, giyim-kusama Ozen gostermek, en iyl
purolan igmek, saraptan anlamak; bog zamanlarin: tablo, nadir kitap, antika eser, klasik
araba koleksiyonu yaparak gegirmek gibi siiziilmiis zevklerden olusan bir biitiindiir
(Bal1 2002:146). Chaney (1999:60)’e gore, segkinler arasinda digerlerinden farkhilagsma
ve benzerleriyle birlesme; “ayrim yapma” ve “birlestirme” gelgitleri yasanmakta ve bu
farkliik yaratma durumu tiiketimle gelen yasam tarzlariyla saglanmaktadir Yasam
tarzlaninin alan: farkliliklari, ayrimlart destekleyen bir alandir ve bu alanda siniflanan
uygulamalar, smuf pozisyonlarimin sembolik ifadelerine  doniigtiirilmektedir
(Reimer,1990:117).

Chaney (1999:20-24)’e gore yasam tarzi kavrami, en basinda modernlige 6zgli
bir statii gruplagsmasidir ve modern diinyanin 6zellikleri arasinda yer almaktadir. Daha
onceleri kisilerin “dogal” egilimlerinden dogan miizik ya da konser se¢imleri birer
yasam tarzi se¢imi olarak adlandirilmazken; kentlesme, yeni kiiltiirel bigimlerin ortaya
¢ikmasi gibi modern toplumsal kosullarin ortaya ¢ikmastyla bu kavram ilk olarak bati
toplumlarinda kullanilmaya baslamistir. Yasam tarzlarinin 6zellikle modernlige 6zgii
olmasinin sebebi bir gruba ait olmanin getirdigi statiiniin sadece paylagilan meslek ve
ayricaliklardan degil, bu ayricalik ve olanaklan kullams sekillerinden de kaynaklaniyor
olmasidir. Bundan dolayi, yasam tarzlarimin genel olarak tiiketimle ilgili toplumsal
diizenlemelere dayandigi kabul edilmektedir. Chaney (1999:22-34) bunlardan yola
¢ikarak yasam tarzlarimi: modern diinyamin “farklilik ve dikkat cekicilige dayali”, bir
grup tarafindan paylasilan ve tiiketim ile ilgili mal ve hizmetler tizerine odaklanan bir
yasama modeli olarak agiklamaktadir. Bunun yam: sira tiiketimcilikte her zaman igin
ideolojik stireklilikler bulunmakta ve bu durum yasam tarzi sdylemine de

yansimaktadir.
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Tiiketim kiiltiiriintin sundugu yasam tarzi, titkketim kiiltlirlintin yansimasim biiyiik
kentlerde-metropollerde bulmasina paralel olarak, biiylik kent ve metropollerde yogun
olarak goriilmektedir. Chaney (1999:60-61)’e gére “metropol, 6zellikle de uygar
yasamin yeni bi¢imleri igin bir odak noktasidir; bu yiizden bir zevkler ve farkhiliklar
diinyasidir ve bu diinyada tiiketim iiretimden ¢ok daha Onemlidir”. Yasam tarzi
oluéturmaya yonelik “moda” olan giyim, mobilya, tatil yerleri vb. her tiirlii yeni sey ilk
yansimasini metropollerde bulmaktadir.

Yasam tarz1 tiiketilen mal ve hizmetlerin kullanumini, bos zamani degerlendirme
bigimlerini kapsamaktadir. Featherstone (1996:141)’a gére mal ve hizmetlerin kullanim
sekilleri, yasam tarzlarini olusturmaktadir. Yasam tarzi, genel olarak Dbireyin
digerlerinden farkliligini ve bireyselligini temsil etmektedir. Yasam tarzi, “bir kimsenin
bedeni, konusmasi, giysileri, bog zamani kullanis sekli, yiyecek-icecek tercihleri, ev,
otomobil, tatil segimleri gibi tiiketicinin begeni tarzimn bireysel isaretleridir”
(Featherstone,1996:141). Chaney (1999:34-53) de bu goériise katilmaktadir. Bireyler
kim olarak ya da kim olduklariyla ilgili iletileri digerlerine mal ve hizmetleri kullams
sekilleriyle iletmekte, bu durum ise tilketim kiiltiirii tarafindan yaratilan bir yasam tarzi
olusturmaktadir. Bu anlamda “yasam tarzlar i¢in gegerli olanmin, liriinlerin simgesel
anlamlar, yani gozle goriilebilen kimliklerin #stinde ve 6tesinde temsil eder
goriindiikleri anlamlar oldugu aciktir”.

Giintimiizde tiiketim kiiltirti bireylere mal ve hizmetlerin simgesel anlamlarinin
titkketilmesiyle olusturulan, yapay bir yasam tarzi sunmaktadir. Giddens (1991)’a gore
modernizmin olusturdugu bu diizende “nasil yasayacagim” ve “kim olacagim” sorulari
nasil davranilacagi, ne giyilecegi veya ne yenilecegi konusundaki kararlarla
cevaplanabilmektedir (aktaran Lyon, 1994). Geleneksellik sonrasi modern diizende
bireylerin kimligi ve yasam tarzi doniisli bir proje haline gelmistir. Benzer bicimde
Lurry (1996:36)’e goére giiniimiizde bireylerin iiriin segimleri bir “yasam projesi” olarak,
farkliliga dayals, segkin'bir yasam tarzima vurgulamaktadir. Tiiketimcilik ise insanlarm
bireyselliklerini ve tarz duygularini, 6zel olarak diizenlenmis tirtinler i¢inden se¢im
yapma ve bu Uriinleri kigisellestirme yoluyla gosterme arayislari seklini almigtir.
Chaney (1999:157)’e' gbre yasam tarzlari gibi kiiltiirel bigimler, tamamiyla estetik
projelerdir. Bunun yan1 sira Chaney (1997), giiniimiizde yasam tarzinin tiiketimle iligkili
olarak ekolojik etige, kendini gergeklestirme ve “daha saglikli” bir yasama yonelik
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olusturulmaya ¢alisildigini da vurgulamaktadir. Featherstone (1996:146)’a gore ise
tiiketim kiiltlirlintin yeni kahramanlar bir yasam tarzim gelenek ya da aligkanlik iizerine
distinmeksizin benimsemekten ¢ok, yasam tarzim1 bir yasam projesi haline
getirmektedirler. Bu. insanlar bir yasam tarzi ortaya koyacak sekilde bir araya
getirdikleri tirlinler, giysiler, etkinlikler, deneyimler, gériiniis ve bedensel &zellikler
yoluyla kendi bireyselliklerini ve iislup anlayiglarini teshir ederler. Featherstone (1996)
titketim kiiltlirlintin  sundugu zevke, hedonizme(hazciliga), bireysellige ve farklilik
yaratmaya dayal: yasam tarzimin toplumdaki yayginligmu ve ise su sekilde
belirtmektedir:

“Titketim kiiltiril igerisinde modern bireyin sadece elbiseleriyle degil, bir begeniye dayali ya da
begeniden yoksun olusu g¢ergevesinde yorumlanacak ve siniflandirilacak evi, mobilyalari,
dekorasyonu, otomobili ve diger faaliyetleriyle de konustugunun bilincine varmasi saglanir. Bir
yasam tarzinin goreneksellestirilmesine duyulan ilgi ve Uslupgu 6zbiling yalmzea gengler ve
zenginler arasinda goriilmez: tikketim kiiltiiriinlin yaygmhg1 yasmmiz ya da smuifsal kokenimiz ne
olursa olsun hepimizin kendi kendimizi gelistirme ve ifade etme olanagma sahip oldugumuzu
ileri siirer. Bu diinya, iliskilerinde ve tecriibelerinde yeninin ve en son modanin pesinde kogan,
maceradan hoslanan ve hayatin tiim olanaklarini arastirmak igin riske girebilen, yasayacag: tek
bir hayatin oldugunun ve bu hayattan zevk almak, yasantilamak ve disavurmak igin ¢ok gayret
etmesi gerektiginin bilincinde olan erkeklerin ve kadmnlarin diinyasidir.” (Featherstone 1996:146-
147).

1980’li yillardan itibaren tiiketim gruplart simf, cinsiyet, yas gibi demografik
degiskenlere gére degil, “yasam tarzi” gruplarinca ifade edilmeye baglanmigtir (Slater,
1997:185). Leiss, Kline ve Jhally (1990:304-328), benzer tiiketim bi¢imlerini paylasan
kiilttirel gruplara dikkat ¢ekmekte ve bu kiiltiirel gruplar “yasam tarzi gruplan” olarak
da taminmaktadirlar. Yagam tarzi gruplarina iiyelik génijllii ve istege baghdir; tyelerin
smifsal baglilig: ise bir smiftan digerine degisebilmektedir. Lury (1996:80)’e gbre ise
bir yasam tarzi grubunun iyesi elbise, ev, mobilyalar, i¢ dekorasyon, araba, tatil,
yiyecek ve icecek gibi tiiketici iirlinlerini, miizik, film ve sanat gibi kiiltlirel Ulrtinler
olarak kullanmakta ve bunu yaparken de iiyesi oldugu grubun begeni ve tarzim
yansitmaktadir. Bu anlamda yasam tarzi; grupta bulunan iiyelerin belli triinleri
kullanimlariyla, kendilerini diger grup bireylerinden ayirdetmelerini igermektedir.

Giiniimiiz tikketim kiiltiirli, bir yasam tarzlarn ayrimi getirmistir. Bu ayrim
aktivite segimleri, davranis ve goriiniis tarzlarinin onem kazandigi gruplar arasinda
goriilmekte; kisi ise kendisine yakin buldugu grupla ilgilenmektedir. Bireyler ise
segtikleri iiriin ve hizmetlerle bir yasam tarzi olusturmaya calismaktadirlar (Leiss

vd,1990:304-328).
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Tiketim kiltiiriintin - getirdigi yasam tarzlari medya {rlinleriyle diinya
toplumlarina aktarilmaktadir. Cagdas tiiketici toplum olarak ifade edilen 1980 ve
1990’1y yularin en Onemli Ozelligi ise reklamlarda ve diger medya metinlerinde
tiiketicinin kendisinin ve “yasam tarzi’nin 6n plana ¢ikarilmasidir (Leiss vd., 1990:50).
Yaynlanan reklamlar bu konuda bas1 ¢ekmekte ve titketim kiiltliriiniin en agik iletilerini
okuyucu-izleyicilere ulastirmaktadirlar. Medyada yer alan reklamlar sadece mal ya da
hizmet degil; davrams, yasam tarzi ve kimlik satarak tiiketicinin satin alma kararim
etkilemektedir (Yavuz, 2000: 191-192). Boylece reklamlar, mal ve hizmetlerin satin
alinmasinin yaninda, bir yasam satin alinmasini da tesvik ederek, toplumsallagma iglevi
gormektedirler (Kellner,1992). Dagtas (2001: 163)’é gore ise reklamlar ayni zamanda
sahip olduklar1 ve tiiketim kiiltliriinti aktaran igerikleriyle kapitalizmin toplumsal
yeniden liretimine hizmet etmektedirler. ‘

Tiiketim gruplarinda meydana gelen degisiklik tiiketim kiiltiiriiniin ileticisi olan
reklam metinlerinde de goriilmektedir. Birinci bolimde de belirtildig: gibi reklamlarda
belirli bir iirtin ile belirli bir yasam tarzi arasinda baglanti kurulmaktadir. Leiss Kline ve
Jhally (1990: 280-282)’e gore reklamlarda tirtin, bir grubu temsil eden “totem” haline
gelir ve lriiniin toplumsal anlami on plana g¢ikarilir. Reklam metinlerindeki hakim |
sorular ise: “Bu tiiketim sonucu ben kim olacagim? Ayni {iriinii tiikketen diger tiiketiciler
kimlerdir?” gibi kimlige ve aidiyete yonelik sorulardir (Leiss vd., 1990:344).
Giiniimiizde bireyler, kendilerine medya tarafindan sunulan yasam tarzlarini edinmek
amaciyla mal ve hizmetleri tilketmekte; boylece kimlik-aidiyet sorularina da yamt
aramaktadirlar. Kellner (1992:258-60)’e gore giinlimiizde bircok birey farkh
nedenlerden dolayr ulusal ya da diger kolektif kimliklere kars: ilgisizdir ve bireylerin
kimlikleri sahip olduklari yasam far21, g0riiniis ve imajla belirlenmektedir. Daha dnceki
donemde kim ve nasil bir kisi olundugu sahip olunan etik, politik ve varolusa iliskin
se¢im ve kesin kararlara bagliyken giiniimiizde kimlik, nasil goriiniildiigtine, imaj ve
stile iligkindir. Bu durumun kaynagi ise medyamin aktardigi kiltiirdiir. Kellner,
giiniimiizde bireylerin tiiketimcilik etkinligiyle gelen imaj, sahiplik ve yasam tarzlarina
goére tammlanmalarin elestirmektedir.

Wernick (1996:276)’e gbre goriinlls, imaj veya yasam tarzi olusturmaya
¢alismalariyla bireylerin kendi promosyonlarini yapmalart séz konusudur. Bdoylece

erken kapitalizmin miilkiyetgi birey tipinden promosyoncu birey tipine gegilmigtir.
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Bireyin promosyonlasmast hem moda araciligiyla hem de “tasarlanmug iisluplarin 6zel
tiyatrosunda statli rekabetinin  ylriitiilmesiyle” tiiketim alanina uzanmakta;
promosyoncu birey ise sadece metalar1 sahiplenmekle kalmayip kendini de bir meta
olarak tanimlamakta, bir anlamda da kendi kendisinin reklamin: yapmaktadir.

Medya kuruluslarinin diger triinlerinde de tiiketim kiiltiiriiniin Ve yasam
tarzlarinin izlerini gérmek miimkiindiir. Medya yaylnladigl diger tirlinlerde de insanlara
daha fazla tiiketimle gelebilecek daha iyi bir yasam tarzi, haz, mutluluk, kimlik ve
kendini gergeklestirme sunmaktadir. Glinlimtizde medya metinleri ile reklamlar i¢ ice
gecmis durumdadir (Inal,1999; Odabas1,1999). Magazin programlari, gazete ve dergi
metinleri, pembe diziler ve filmler insanlan tiikketime tegvik etmekte, insanlar1 zengin ve
inlii insanlarin yasam tarzlarina sahip olmaya, onlarin gittikleri yerlere gitmeye, onlarin
giyindiklerini giyinmeye &zendirmekte ve boylece daha iyi, zevk iginde gecirilen bir
yasama sahip olunabilecedi aktarilmaktadir. Wernick (1996)’e gére bir kitle iletisim
aracinda yayinlanan reklam ve reklam disindaki malzeme arasinda organik bir bag
bulunmaktadir. Reklamcilar igin biitiin medya Uriinleri birer reklamdir; bu durum ise
ticari bir gazetede yeralan hikayeler ve gesitli ajanslara satilmig siitunlarla saglanir.
Wernick (1996:155), bu duruma &rnek olarak  “The World” adli yayinda bulunan
sosyete dedikodularimin ve moda haberleriyle dolu olan kadin sayfasin, kadmn
giysilerinin satilmasim saglamasmm gdstermektedir.  Inal (1999:17)'a gore ise
televizyonda yaymlanan Dallas vb. Amerikan yapimi pembe diziler, karakterlerinin
giindelik yasamlar, isleri, giyinisleri, ask iligkileri ve yasam tarzlariyla bir biitiin olarak
tilketimi tesvik etmekte ve tiiketim kiiltiiriinii temsil etmektedirler. Inal giniimiizde
birgok dergide bulunan yazili metinlerin, tiiketime yonelik reklam metinleriyle i¢ ice

gecme durumunu ise su sekilde ele almaktadir:

“BEvinizi, bedeninizi, yemeginizi ve sofranizi nasil dekore etmelisiniz bilgileri ile dolu olan
dergilere baktigimizda, dergilerin metinleri ile reklam metinlerinin ayriimaz bigimde
birbirlerinin igine gectigini goriiyoruz. Mankenler, giysileri sergilerken yandaki yazilar bu
giysileri kullandigimizda kendimizi nasil hissedecegimizi, kim olacagimizi, kimlere
benzeyecegimizi soylilyor. Hemen hemen hepsinin sonunda bu giysiyi nereden, kaga
alacagmuza iliskin bir not bulunuyor. Pek ¢ogumuzun yasamimiz boyunca kapisindan bile
giremeyecegi ...villalarin ve ...yazliklarin iglerinin nasil dosenmesi gerektigini yine bu
dergilerde gorityoruz...” (Inal 1999:17).

Diger medya metinlerinin de titkketim kiiltiirii ve tiiketimle gelen hedonist(hazc1)

yasam tarzlarim sunmasi konusunda Kellner (2001:204-205)’in televizyonda yayinlanan
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“Miami Vice” isimli dizi film tizerine yaptigi ¢alismalar da énemlidir. “Genel olarak
Miami Vice bir ileri teknoloji, zengin asiri tiketim toplumu imajlar1 sunarak
izleyicilerini zengin, iist diizey bir yasam tarzin1 deneyimliyor gibi hissetmelerini ve
arzulamalarini saglayacak sekilde konumlandir”maktadir. Dizide kanunsuzlarin serveti
ve giicline hayranlikla bakilacak zenginlik ve ist diizey tiikketim imajlar {iiretilirken
yiksek yapilar, likks evler, hizli-pahali arabalar, kadmnlar vb. imajlar, kahramanlarin
kisilik ozellikleri ve onlarin yasam tarzlanyla bir 6zdesim kurmalarini- saglamakta,
boylece izleyiciler i¢in bir model olusturmaktadir. Liiks ve daha da “iyi” bir yagsam tarzi
ise stirekli vurgulanmaktadir.

Medya {rtinleriyle aktarilan tiiketim kiltiiriiniin diinyasi, insanlar1 yasam
tarzlarina gore yargilamaktadir. Toplumsal konum (statii, prestij, simif vb.), yasam tarzi
ve kimlik sunumuna iliskin degerler medya ve reklamlar araciligiyla mal ve hizmetlere
ilistirilmekte ve triinlerin tiiketimiyle bu simgesel degerlere sahip olunacagi; seckin,
zevk almaya dayali ve farkli bir yasam tarzi bireylere aktarilmakta, bu siirecte ise
ozellikle simgesel mal ve hizmetlerin tiretiminden sorumlu olan ve “yeni medya elitleri”
olarak adlandirilan bazi medya ¢alisanlarinin i¢inde bulundugu “yeni orta sinif” yani tist
orta simf rol oynamaktadir. Bu grup hem tiketim kiiltlirlintin tiretiminden ve
tiiketiminden hem de yayimasmdan sorumludur. 1980’li yillarda yasanan sosyo-
ekonomik degisimlerle ortaya ¢ikan bu grup toplumsal ayrim bigimlerini, yagsam tarzlari
olarak yonlendirmeye baslamistir (Bourdieu,1984; Featherstone,1996; Chaney,1999).
Featherstone (1996: 85-53), Bourdieu (1984)’nun goriislerinden yola ¢ikarak yeni kiiltiir
aracilarinin moda, spor, popiiler miizik ve popiiler kiiltlir gibi yeni alanlari, gecerli
diistinsel analiz alanlar1 olarak mesrulasgtirmak konusunda gergek entelektiiellerle
ortakhik kurduklarini belirtmekte ve boylece popiiler kiiltiir yiiksek kiiltir etrafinda
donen eski ayrimlarin ve hiyerarsilerin ¢okertilmesine de etkin bir sekilde yardimeci
olup, toplumlarin i¢inde bulundugu yeni kiltiirel yapiyr mesrulastirdiklarin
vurgulamaktadir.

Tiiketimle gelen yasam tarzlari, genel olarak titketim kiiltiiriiniin 1980 sonrasi
ozelliklerini olusturan bireysel hedonizmi(hazcilik), yasamdan keyif almayi, maceray,
farklilik ve seckinlik anlayigini yansitmaktadir. Boylece arzularimi doyuramayan
toplumdaki mutsuz ¢ogunluga, medya liriinleri yoluyla, tek varolus bigimi olarak mutlu

azinhgin yasam tarzi da sunulmaktadir (Bauman, 2000:60). Gelismekte olan tilkelerde
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ise bu ozelliklere ek olarak tiiketimle gelen yasam tarzlan “batihilasma”,
“modernlesme”, “cagdaslasma” gibi degerleri de igermektedir. Bu iilkelerde seckin,
liks ve batili mallarin tiiketimiyle “batili”, “modern” olunacagim gelir dagahmi ve
refah seviyesinin Batili tilkelerle bir olmadigi bu toplumlara yayan medya, bdylece
batil: ve hedonist(hazc1) yasam tarzini da bu toplumlara en iyi yasam tarzi olarak

sunmaya devam etmektedir.

4. HAFTASONU EKLERINDE TUKETIMLE GELEN
YASAM TARZI SUNUMU

1980°li yillarda yasanan sosyo-ekonomik ve siyasal siire¢ Tiirkiye’yi bir tilketim
toplumuna déntisttirmiistiir. Tiketim kiiltiiriniin  sundugu yasam tarzi ise yansimasin
medya yaywnlarinda bulmus ve bu yolla topluma aktarnilmustir. Tiiketime bagh yeni
yasam tarzlarimin sunumu tekelci sekilde yapilanan Tirk medyasinda, o6zellikle
gazetecilik alaninda baslamis ve son 10 yil iginde basin asli iglevinin digina g¢ikarak,
timiiyle yiiksek gelir gruplarina seslenen “lifestyle” yani yasam tarzi haberciligini
benimsemistir. Litks {iriinlerin tanitimini yapan; liiks harcamalan kigkirtan haberler,
likks harcamalar yapabilen toplum kesimlerini 6rnek gosteren kdse yazilari ve “haber”i
yapilmis olan {iriniin satisa sunuldufu magazanin, veya tanitimi yapilmig lokantanin
telefon numaralarini, adreslerini sunan “haber” roliine biirtinmiis reklamlar: da igeren
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yasam tarzi gazeteciligiyle birlikte bu dénemde “gurme”, “lifestyle”, “yasam”, “yeni
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trendler”, “gusto” gibi kavramlar da gazete kdseleri, bunlara ayrilan 6zel sayfalar ve
haftasonu ekleriyle topluma yayilous ve nerede ne giyilmesi, nerede ne yenmesi, nereye
gidilmesi gerektigi insanlara aktarilmigtir. (Bali, 2002; Bali,1999; Mert,2003). Ayni
durum zamanla diger kitle iletisim araclarinda da yansimasini bulmustur. Giintimiizde
tikketime dayali yasam tarzlarim tanitmaya dayali dergilerin, televizyon programlarinin
sayisinda bir artis gézlenmekte ve bu durum topluma sunulan yasam tarzinin 6nemini
de glindeme getirmektedir. Uztug (1999) bu durumu su sekilde degerlendirmektedir:
«...Tiirkiye’de ayrica yurt dis1 kaynakh ve iilkemizde ayn: adla ¢ikan Cosmopolitan, Marie
Claire, Maison Framcaise, Votre Beute, Cosmoshooping gibi dergilerin sayis1 her gegen giin
artmaktadir. Bunun diginda  dergilerin  belli konularda uzmanlagmaya bagsladig:
gozlemlenmektedir. Temelde ev dekorasyon, bilgisayar ve otomobil diinyasi konu alan PC
Magazin... Arredemonta Dekorasyon, Byte, Burda, Ahsap, Home Art, House gibi dergiler bu
uzmanlasmaya 6rnek verilebilir. Yasam bicimleri 6zelinde 6nem kazanan yeme-igme, Gurme,

Gastronomi, Sofra gibi dergilerin de dogmasina neden olmugtur. Dergiler, Birinci diinyadaki
orneklerine benzer sekilde tatili, bog zamani, kendine bakimi, yeme igme ve haz kaynaklarmi
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sergileme ve &zendirmede 6nemli islevler gormektedir... Hemen her kanalda ‘lifestyle’, ‘vagam
kalitesi’, Pazar magazin gibi eglence/haber agirlikli bir programlar, moda, giyim kusam, yeme-
igme...agirlikh konulari islemektedir (Uztug,1999:26-27).

» Tiketimle gelen yasam tarzi sunumu, 1980°li yillarda baslayan ve Tiirk medya

sektoriinde de yasanan degisimle yakindan ilgilidir. Tiirkiye’de gazetecilik holdinglerin
medyaya girisiyle bir “business” (i) haline gelmis ve medya sektorii finans, enerji,
turizm ve sanayl dallarnin tiimiinde birden faaliyet gdsteren bir sermayeye dayali,
tekelci bir yap: sergilemistir. 2001 Subat Krizinden sonra ise bu sermaye gruplarinda
dort tanesinin medya alaninda varligini siirdiirdiigii goriilmektedir. Bu gruplar en
biiyiigii Dogan Grubu olmak tizere, Karamehmet Grubu, Bilgin-Ciner Grubu ve Uzan
Grubuw’dur. Bu gruplar gazete, TV, dergi ve radyoyu da igine alan kitle iletisim
araglarinin tlimiinde faaliyet gostermektedirler. Dogan Grubu Hiirriyet, Milliyet,
Radikal, Posta ve Vatan gibi giinlikk gazetelerde; Kanal D ve CNN Tiirk kanallarina
sahiptir. Karamehmet Grubu’nda Aksam ve Giines gazeteleri; Show TV., Digitiirk ve
Sky Tirk kanallari bulunmaktadir. Ciner-Bilgin ortakliginda Sabah gazetesi ile ATV
kanah ve Uzan Grubu’'nda ise Star gazetesi ve Star televizyonu bulunmaktadir
(S6nmez, 2003:10).

Bu medya tekellerine bagli popiiler gazetelerin tiraj yarisinda en ¢ok &nem
verdikleri konu ise 1980 sonrasinda yasanan toplumsal degisime ayak uyduracak,
okuyucunun degisen diinyaya bakis agisina ve toplumsal degerlerine cevap verebilecek;
Ozetle “yiikselen degerlere” uygun bir gazete yayinlamak olmustur. Bali (2002:206) bu
konudaki en basarili Ornegin Sabah gazetesi oldugunu belirtmektedir. Ancak bu
yiikselen degerler somut anlamda karsiligim ilk olarak 1980 sonrasi sosyo-ekonomik
degisimle ortaya ¢ikan “yeni orta siif” ya da “Ust-orta sinif’da bulmustur. Daha 6nce
de belirtildigi gibi Bourdieu (1984) yeni orta sinifa, “yeni kiiltiir aracilar1” veya “yeni
entelektieller” adimi vermistir.

1980 sonrasi siiregte, yiiksek enflasyon ve bor¢lanmaya dayali biiylime
modelinin benimsenmesi sonucunda, toplumsal piramidin orta ve tist katmanlarinda
yer alan kesimlerin gelir diizeyleri artmis ve kisa siirede yiiksek gelir diizeyine erigen
bu kisiler 1980 sonrasi Tirkiye’sinin “yeni seckinleri”ni olusturmuglardir. Belli bir
kesimin gelir dﬁzeyinin stirekli yiikselmesi sayesinde, liiks tiiketime dayali yasam tarzi
sadece ¢ok varlikh kisilerin ayricaligi olmaktan ¢ikmis ve yeni seckinlerin de tarzi

haline gelmis, reklam verenler ise bu tiiketicilere yonelmigtir. Boylece varliklarin
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reklam gelirlerine bor¢lu olan ve reklam piyasasindan daha biiyiikk pay elde etmeye
calisan gazeteler hedef kitle olarak, kiiresel sermayeyle biitiinlesmis olan ve bilyiik
oranda hizmet sektoriinde yiiksek ticretlerle calisan, 1yi egitimli, kentli, Tiirk basininda
“Beyaz Tiirkler” olarak tartigilan, bu iist-orta sinif kitleye yonelmistir. Bu kitle ise
benimsedigi yasam tarzlariyla tiiketim kiltlirtiniin temel tasiyicisidir (S6nmez,2003:10;
Kozanoglu,2001:117; Bali,2002:21-208; Dagtas,2003). Isitk ve Pinarcioglu
(2000:140)’nun “yeni zenginler” olarak da adlandirdigi bu grubu eski zenginlerden
ayiran en temel farksa, yeni zenginlerin zenginliklerini her yoldan géstermekten biiyiik
bir keyif almalaridir. Capital dergisinde yer alan bir yasam tarzi arastirmasina goére, bu
grup “En Usttekiler” adi verilen ve Tirkiye’de gelirleri agisindan en iistte yer alan
biiylik sanayici ve isadamlarinin iginde bulundugu “krem tabaka’nin hemen arkasinda
yer almaktadir. Arastirmada “Yaratict Kentliler” olarak adlandirilan bu gruba dahil
olanlar ise en iist sosyo-ekonomik konumda yer alan “zirvedeki yoneticiler”, gelirleri
oldukga yiiksek olan “medya yildizlar1”, bilisim alaminda calisan “teknoloji insanlar1”,
beyaz yakali ve “kariyerin baginda olanlar” ve az sayida, geliri yliksek olan “sanatgilar”
olarak verilmektedir. Estetik, farkli ve 6zgiin triinler pesinde olan bu grubun kisisel
gelisime ve hobilerine biiyiik éném verdigi, tiyatro, sinema, konser gibi aktivitelere
katilim1 ve kiiltiire] iirtinlere taleplerinin ise yiiksek oldugﬁ belirtilmektedir. Bunun
yam swra “bu profesyoneller” ¢ok farkli isler yapsalar bile, benzer hayatlar
yasamaktadirlar. Ozel olmak ve birey olmak gibi degerlere oldukga fazla 6nem veren
bu grubu olusturan kisilerin yasam tarzlari birbiriyle benzerlik gostermektedir. Diger
yasam tarzi gruplarn ise “Yashh ve Emekliler”, “Calisan Kesim”, “Gengler ve
Ogrenciler”, “Kirsal Profiller” ve “Varos Insanlan” bagliklari altinda
degerlendirilmistir (Biiyiik, 2004).

Medya yildizlar1 da iist-orta sinif icinde yer almaktadir. 1980’11 yillarda iist-
orta simifa bazi kise yazarlari ve ankormenler de dahil olarak “yildiz” gazeteci
konumuna yiikselmis ve “yeni medya elitleri” ya da “yeni medya profesyonelleri’ni
olusturmugtur. Bali (2002:20)’ye gére “yeni medya elitleri” olarak tanimlanan bu
yildiz gazeteciler bir siire sonra giicti ve iktidar1 temsil eden kigilere ¢ok yakin olmanin
kendilerinde yarattign ‘en giiglii biziz’ ruh halinden 6tirli Tiirkiye’yi isadamlar1 ve
siyasetgilerle birlikte yonettikleri diisiincesine kaptlmiglardir. Bu ruh halinin

olusmasinda ise yildiz gazetecilerin adeta birer ‘marka’ ve kamusal figiir haline
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gelmeleri, gelirlerinin olaganiistii artmasi, yasam tarzlarimn degismesi, isadamlar1 ve
siyasetgilerle i¢li dish iligkiler kurmalar etkili olmustur. “Yeni medya profesyonelleri”
ya da “yeni medya elitleri” olarak adlandirilan bu kesim ozellikle 1990’1 yillarda
kiiresellesmenin de etkisiyle tiiketim kiiltliriinii topluma yerlestirmek i¢in, “Yeni Tiirk
Insan1”m yaratma misyonunu bile tistlenmis ve tiiketim kiiltiirtiniin yeniden tiretimine
hizmet etmigtir. Bali (2002:319-320) ise “medya elitleri”” tarafindan yaratilmak
istenen ytizii Batiya doniik, yeni bir Tirk milliyet¢iligine de sahip olan “Yeni Tiirk

Insant”nin 6zelliklerini su sekilde siralamaktadir:

“Yeni Tirk Insani esas itibariyle Istanbul’da yasayan, iyi egitim almis, yiksek &gretimini
Amerika’da yaptig1 icin Amerikan kiiltiiriine agina bir insan profilini yansittyor. Evrensel
oldugu kadar yerel degerlere de bagli ve onlar1 benimsemis bir kisi. Bu 6zelliklere uyan kisiler
kose yazarlan tarafindan ‘toplumun rol modelleri’ olarak hep on plana ¢ikarildi ve gelecegin
Tiirk insan1 olarak sunuldu” (Bali 2002:320).

Turk medyasinda tiiketimle gelen yasam tarzlarim ilk savunucular “yeni
medya elitleri” adi verilen gazetelerin yildiz yayin yonetmenleri ve kése yazarlar
olmustur. Ust-orta simfa dahil olma, siirekli isadami ve siyasetcilerle beraber olup,
onlarin yasam tarzlarina tanik hatta dahil olmalarindan 6tlirli, yansittiklart yasam
tarzlar1 da bu gruplarla benzerlik gostermektedir. 1990’ yillara gelindiginde bu
gazeteciler 6zellikle gazetelerin haftasonu eklerinde yazdiklan yazilarla Tiirkiye’de bir
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“yasam tarzi yazarligi’ni da baglatmislardir. Cogunlukla sermaye sahibi, isadami ya da
siyaset¢i olan “Gnemli kisilerle” birlikte olduklar1 mekanlar, onlarla yedikleri ve
ictikleri konusunda yazmay: bir tarz haline getirmislerdir. Nerede ne yenip-
icilecegini, yemek ve Ozellikle saraba dayali igki kiiltiirlinti, nelerin giyilecegini,
nerelerde eglenilecegini, hangi sporlarin yapilmasi gerektigini, en saglikli nasil
yaganacagini, evlerin nasil ve hangi liks mobilyalarla dekore edilmesi gerektigini,
ozellikle yurtdigt tatillerinde nerelerde kalinacagini ve hangi havayollartyla hangi
mevkilerde yolculuk yapllacagml konu edinen yazarlar; festivallerin, bestseller
kitaplarin, klasik ve caz miizigin de 6nemini vurgulamislardir. Boylece kiiltiirel mal

ve hizmetler konusunda 1980 ve 1990’1 yillarda “yuppiler’(geng kentli

profesyoneller) de denilen, giiniimiizdeki adiyla Beyaz Tirklerin i¢inde bulundugu

* Dagtas (2003) “Yeni Medya Elitinin Avrupa Birligi Siireci ve Batililasma Soylemi” adh ¢alismasinda
bu kesimi, “yeni medya elitleri” kavramsallastirmas: ile modernlestirici elitin bir pargasi olarak kabul
etmigtir. Bu durumu ise yonetici elitin modernlestirme misyonunun bir stirekliligi olarak tartismigtir.
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Ust-orta simf i¢in "kanaat Onderleri" haline gelmislerdir (Bali,2002; Mert,2003;
Kozanoglu,2001).

Tiketimle belirlenen statii, suuf gibi toplumsal konumlar1 destekleyen “yeni
medya elitleri” Bourdieu (1984) niin “kiiltiirel sermaye” olarak adlandirdig: ve segkinlik
‘saglama amaciyla mal ve hizmetlerin nasil kullanilmasi gerektiginin bilgisini igeren
sermaye bigimine de énem vermekte ve kiiltiirel mallarin da bu amagla kullamlacagim
yaymaktadirlar. Boylece “kiiltiir”, yasam tarzi yazilarinda yiikselen deger haline
gelmistir; ancak “kiltiir” sadece kiiltiirel mal ve hizmetleri tiikketmeye, festivallere-
sergilere-konserlere katilmaya, bunlar1 en 6n siralardan izlemeye indirgenen, sanat ve
kiltiiriin bir anlamda “dig pariltisi” olarak sunulmaktadir. Bu baglamda haftasonu
eklerinde seckin bir yasam tarzi olusturmaya yonelik yayinlanan yazilarda caz ve klasik
miizigin 6nemli bir yeri oldugu séylenebilir. Caz, 6zellikle 20-40 arasi yaglar arasinda,
Omriintin bir boliimiinii ya egitim veya mesleki nedenlerle Amerika’da gegirmis, hala
bir gazetenin Onde gelen kose yazarlarindan biri veya 6zel sektdrde orta-iist yonetici
olan kisiler arasmda yayginlasmaya baslamistir. Caz miizigin sadece o6zellikle
Istanbul’da yasayan kiiltiirli diizeyi yiiksek ve bu “anlayan” bir kesimi ilgilendirdigi
konusunda ise yaygin bir goriis olusmustur. Klasik Bat1 Miizigi ise Tiirkiye’de laik,
modern, Batili yagam tarzinin 6nde gelen simgelerinden biridir. Bu duruma yiikselmesi
ise “yeni medya elitleri” sayesinde gerceklesmis, bu yazarlar o6zellikle kokli
isadamlarinm1 yazilarinda 6rnek gostermislerdir (Bali,2002:161-165). Tiirkes (2001:74-
75)’e gore sanat ve kiiltiir konusunda tam anlamiyla bilgi sahibi olmak, zevk almak bu
yazilarda s6z konusu degildir. Kiiltiirel triinlerin tikketimi Batili gibi yasama, Batili
olma imajim1 yansitmak igin gerekli goriilmektedir. Ytz batiya doniik, yeni Tiirk
milliyetciliginin de savunucusu olan “Yeni Tiirk Insani”, ne kadar kentli ve Batili
oldugunu gostermek, Batiya kendisini kabul ettirmek igin kiiltiirel mal ve hizmetleri de
tiiketmeli, tiikettigi oranda da “entelektiiel”lligini kamtlayabilmelidir.

Yasam tarzi yazarlarimin genel olarak sunduklari yasam tarzinin en 6nemli
ozellikleri liiks-seckin tiiketime, tikketimle gelen bir segkinlige, aymrimciliga ve
farkliliga, hedonizme(hazcilik) ve batili yasam tarzlarina dayali olmasidir. Mert
(2003:55)’e gbre yasam tarzi yazarligr “yeni medya elitleri”nin “uygar Bat1 iilkeleri”’nde
gorlip arzuladiklart bir tiirdiir. Ust-orta sinifa dahil olmalar1 ve kosullarin da onlarn

desteklemesiyle birlikte 1990’1 yillarda birgok yasam tarzi yazan ortaya gikmis ve




69

strekli “yeni yasamlarinin tadim ¢ikarma yazilar” yazmaya baglamiglardir. Mert
(2003:56) ozellikle bu yasam tarzi yazilarinin okuyucular igin bir burjuva yasam tarzi
rehberi gérevini de tistlendiklerini vurgulamaktadir. Tiirkes (2001:74-75) ise baz1 kose
yazarlarinin sundugu yazilarmmn burjuvazi igin gorgii kurallar islevini de gordiigiinii ve
imaj kurtarma ¢abasinin iirlinii oldugunu vurgulamakta; sunulan yasam tarzlarmn ise
batil1 yasam tarzlar1 oldugunu belirtmektedir. Bali (2002:59-18)’ye gore ise yazarlarin
stirekli vurguladig: ve bir yasam felsefesi haline getirdigi “yasam tarzi, “lifestyle”, ya da.
“tarzz hayat” seklinde sloganlastirilan yasam, aslinda gelir piramidinin st
katmanlarindaki elit kisilerin paylastig1 oldukga liiks bir yasam tarzidir. Bu yasam tarzi
kaliteli lokantalarda yemek yemek, giyim-kusama Ozen gostermek, en iyi purolart
icmek, saraptan anlamak; bos zamanlarim tablo, nadir kitap, antika eser, klasik araba
koleksiyonu yaparak gegirmek gibi siiziilmiis zevklerden olusan bir biitiindiir. Istanbul
basta olmak iizere bu kiilttirel ve toplumsal yasamin referans noktalar1 ise Amerika’dan
ozellikle de glintimiizde bir diinya metropolii sayillan New York’dan almmugtir.

Bali (2002:18) “yeni medya elitleri”ni de kapsayan “yeni elitler” ya da “Yeni
Tiirk Insani”min Tiirk toplumunda ve burjuvazisinde yasanan kabuk degistirmenin ve
“modemle§me”nin bir isareti oldugunu vurgulamaktadir. Bu baglamda yasam tarzi

p -]

yazarlari, 1980 sonrasi Tiirkiyesinde bir anlamda “yeni ¢agin estetigi”ni ve burjuva
kiiltiirinii de yaratmaya ¢alismaktadirlar. | |
“Yeni medya elitler”, Unlii alisveris merkezlerinin ve o&zellikle bazi liiks
markalarin da tanitimi1 gorevini iistlenerek, tiiketime gore belirlenen bir toplumsal
konumu ve yasam tarzim desteklemektedirler. Ornegin Mehmet Barlas Sabah
gazetesinde 26 Mayis 1997 tarihinde yayinlanan “Bu yazida sadece iyi markalar var!”
isimli yazisinda seckin ve liks yasam tarzinin simgeleri olan otomobil, miicevher, siirat
teknesi ve giyim konusunda en iyi markalarin listelerini okuyucularina sunmaktadir
(Bali,2002: 272). 21 May:s 1997 tarihinde, yayinlanan “Kitlesel Uretim’den ‘Tiiketim

23

Merdivenine’” baglikli yazisinda ise yine se¢kin marklar1 tanitmakta ve bunlarn

bilmenin 6nemini su sekilde agiklamaktadir:

“Baz1 markalar artik, tiketim toplumunun smifsal katlarim da belirliyor. Bilin ki,’Benneti’yi,
‘Azimut’u, ‘Canteri’yi, ‘Christensen’i, ‘Liirsen’i, ‘Heesen’i, ‘Hattevas’i, bilmeden, yeni iist-
titketim siufinin iiyeleri ile diyalog kuramazsiniz. Otomobillerden mi soz edeceksiniz? Bilin ki,
‘Ferrari 456-GT’, ‘Lamborgini V.T. Roadster’, ‘Porche 911 Twin Turbo’, ‘Aston Martin
Lagonda’ gibi otomobiller de var diinya pazarlarinda..Bu markalar1 bilmenizde fayda var.
Ciinkii artik bunlara sahip olan Tiirkler’in de sayisi artmakta”(Bali,2002:272).
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Yasam tarzi yazarlan ozellikle bir diinya metropolii olarak gordiikleri ve
igyerlerinin burada bulunmasinin yam sira hedefledikleri isadami, yonetici vb.“Beyaz
Tiirkler”in de yasadigy Istanbuldaki tiikketim mekanlarina, yasam tarz: sunumunda &zel
bir yer vermektedirler. Ozellikle elit kesimin gittigi “Samdan”, *Safran”, “Ece Bar”, Cin
ve Japon lokantalar1 gibi Istanbul’'un gozde semtlerindeki liiks yemek ve eglence
mekanlar1 kose yazilar1 ve haberlerde tanitilmaktadir (Bali,2002:127-129). Béylece
Tiirkiyenin diger 79 ilinde yasayanlar gazetelerin hafta sonu eklerini dolduran
“,..Istanbul restaurantlarini, buradaki mezeleri, barlarinin ambiyansin, kimin nérede
kimlerle bulusup ne yemek yedigini...kimin hafta sonu hangi balig1 ve nerede yedigini,
nerenin pegetesinin daha elegance oldugunu...” boylelikle 6grenmektedir (Cangdz,
2004). Eski Istanbul’un Pera gibi tiiketim mekanlarina duyulan nostalji, Istanbul’daki
festival ve konser haberleri de bunlara eklenebilir. Tiim bunlar Batili anlamda bir “kent
kiltiiri"niin pargalar: olarak sunulmakta, ancak fiyatlari nedeniyle oldukga elit bir
kesime seslenmektedirler. Cangéz (2004) haftasonu eklerinin 6zellikle Istanbul’un liiks
mekanlan {izerinde durmasini, Istanbul basmnin “eglence, tatil ve yeme-igme sektoriiyle
iyi iliskiler kurma”nin disina ¢ikamamast seklinde yorumlamaktadir. Bunun yam sira bu
haftasonu eklerinde, yine cogunlugun gidemeyecegi ve yurtdismnda bulunan litkks yemek
ve eglence mekanlar1 da tamitilmaktadir.

“Yasam tarz1 yazarlari”nin énem verdikleri diger bir konu da yemek kiiltliri ve
ozellikle saraba yonelik icki kiiltiiridiir. “Gurme™’lige baslayan bazi yazarlar igin iyi
mekanlarda yemek-igmek kadar, diinya mutfaklarini ve iyi (hatta diinyaca {inlit) sefleri
tanimak ve yemeklerini tatmak, diinyada yemek kiiltliriiniin nereye gittigini bilmek -
ornegin bir “fussion” mutfagim tammmak ve okuyuculara ulagtirmak da Snemlidir
(Mert,2003). Igki kiiltiirii ise genelde ithal ve yerli saraplar iizerinedir. Sarap, Bati
iilkelerinde oldugu gibi soylulugun, segkin bir yasam tarzimin simgesi olarak
goriilmektedir. Bali (2002:149), sarabin bir statii simgesi olarak kabul edilme nedeninin
ithalatin serbest birakilmasinin ardindan basta Doluca olmak lizere yerli sarap
lireticilerinin tiikketimi artirmay1 amaglayan kapsamli bir halkla iligkiler kampanyasina
girismeleri oldugunu belirtmektedir. Sarap konusundaki diger bir gelisme ise biiylik
sanayicilerin Avrupa burjuvazi i¢in yerlesikligi ve topraga baglilig: ifade edén'sarap
iiretimine girismesi olmustur. Bu saraplarin tamtimini ise yine bazi kose yazarlari

iistlenmigtir. Mert (2003:45)’e gore her sene baz ithal sarap markalarinin diizenledigi
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sarap tatma giinlerine de katilan ve bunlari Oven yazilar yazan yazarlar, seckin
saraplarin ithalatinin kolaylagmasimi bir toplumsal ilerleme olarak gdstermeye
¢alismaktadirlar. Sarabin segkinlik saglayici bir iiriin olarak kullanilmasi yaninda aym
durum puro ya da sampanya i¢in de s6z konusudur.

Haftasonu eklerinde &zellikle moda ve giyim konularinda yayinlanan kose
yazilar1 ve haberler de tiiketime dayali seckin bir yasam tarzi yaratma agisindan
Oonemlidir. Bu yazilarda 6zellikle Paris, New York gibi diinya modasinin merkezleri
haline gelen sehirlerdeki tasarimcilarin ve diinyaca inlii marké.lann tirtinleri
tanitilmakta, yerli moda tasarimcilari ve segkinleri hedef alan yerli markalarin
tirlinlerine de yer verilmektedir. Bunun nedeni giysiler ve modanin kiginin yasam tarzini
gostermesidir. Giyim ve modaya uyma, tiiketim kiiltlirlinin ortaya ¢ikmasiyla beraber
Bati’da ilk olarak st ve list siifa yakin orta smiflarin kullandign bir sayginlik
gostergesi olmustur ve bu durum glintimiizde de stirmektedir (Crain,2003). Batidakine
benzer bicimde Turkiye’nin 1980 sonrasi “modernlesme” siirecinde de giyim ve moda
6nemli bir rol oynamis, liks giyim ise kisinin toplumsal statiistiniin en belirleyici
Ozelligi haline gelmigtir. Bali (2002:154), giyimde yasanan bu liikkslesme ve
seckinlesmenin toplumun sadece elit kesimini hedef aldigim belirtmekte; hedef alinan
asil kesimin ise otuzlu yaslardaki 6zel sekt6r yoneticileri, bankacilar, borsacilar ve
koklii aileler olduguna dikkat ¢ekmektedir. Bourdieu (1984)’ntin de belirttigi gibi “yeni
seckinler kimlik, sunum, goriiniim, yasam tarzi ve yeni tecriibe arayislarindan adeta
biiytilenmektedirler”. Bunun i¢in bedene, durusa, gériiniise y6nelik her sey onlar
etkilemektedir.

Haftasonu eklerinde tiiketime dayali segkin yasam tarzini temsil eden bir alan da
teknolojidir. Teknolojiye ayak uydurmak, ondan zevk almak, onu hayatin ayrilmaz bir
par¢ast haline getirmek cagdagh@in, Batili olmanin ve seckinligin simgesi olarak
goriilmektedir. 1980’11 yillarda bilgisayar ve yazilim programlari modernite ve gelecegi
simgelerken, 1990’1 yillarda bunlara cep telefonlart ve internet eklenmistir. Bu
araclarin hedef kitlesi ise genel olarak gengler, i3 ve medya diinyasinin ¢aliganlari; yani
“kentli, modern ve belli bir gelir diizeyinin tistiindeki insanlar”dir (Bali,2002:176). lyi
bir yasam gosteren diger bir konu ise Ozellikle New York’a yapilan ugak
yolculuklaridir Hemen hemen tiim haftasonu eklerinde yer alan bir havacilik sayfasiyla,

ozellikle isadami ve gelir diizeyi oldukea yiiksek kisilere seslenen, 6zellikle yurt dist
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seyahatlerinde “business class” ya da “first class”da gitmenin ayricaliklarmi anlatan
yazilar yer almaktadir. Ozellikle yurtdisinda nerelere gidilip tatil yapilacag: ve nerelerde
konaklanilacag1 da fiyat listeleriyle beraber yazilarin konusudur (Bali,2002:273).

Genel olarak sunulan yagam tarzina bakildiginda liiks ve seckin tliketime dayalt
olduklan goriilmektedir. Tilketimle gelen yasam tarzlari ise “Bati olma”, “modern
olma” gibi degerler adi altinda sunulmaktadir. Ancak bu yagsam tarzlar gelir
dagilimindaki esitsizligin stirekli arttiz1, en yiiksek gelire sahip yiizde 20’lik kesimin
toplam gelirden ytizde 54.88 pay aldig, en alt gelire sahip ylizde 20’lik kesimin payinin
ise ylizde 5.4 oldugu bir iilkede sunulmaktadir (DIE, 1994°den aktaran Isik ve
Pinarcioglu, 2000:40). Boylece yeterli gelir diizeyine sahip olmayan ve toplumun
¢oguniufunu olusturan kesime sadece sunulan bu goz kamastirict yasam tarzlarmni

1zlemek diismektedir.
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UCUNCU BOLUM
HAFTASONU EKLERINDE YASAM TARZI SUNUMU ANALIZi

1. YONTEM

Bu c¢alismada, arastirma teknigi olarak “igerik ¢oziimlemesi” kullanilmastir.
Berelson (1952:18)’a gore igerik ¢oziimlemesi, “iletigimin belirgin i¢eriginin objektif,
sistematik ve niceliksel tamimlarim yapan bir arastirma teknigidir.” Holsti (1969)’e gore
igerik ¢oziimlemesi, mesajlarin belirlenmis karakteristiklerini sistematik ve objektif
olarak irdeleyen bir tekniktir. Go6kge (1995:15-24) ise igerik ¢oziimlemesini
“..iletisimin yazili/agik iceriginin objektif, sistematik ve sayisal tanimlarii yapmay1
amaglayan” ve nicel verilerden nitel olgulara ulasmaya dayanan bir y6ntem olarak
aciklamaktadir.

[gerik ¢bziimlemeleri 1940 ve 1950°li yillarda “kitle iletisim araglarinin
mesajlan” - tizerine yapilan c¢aligmalari etkilemis, 1960’lardan sonra elestirel iletigim
kuramcilan tarafindan da kullanilmaya baglanmis ve bu dénemde nitel analizlere dogru
bir kayis gozlenmistir. Bu alanda Halloran, Elliot ve Murdock (1970)’ un ¢aligmalari,
haber metinleri lzerinde gergeklestirilen nitel icerik ¢6ziimlemelerine 6rnek olarak

- gosterilebilir (aktaran Inal, 1996: 82).

Nitel igerik ¢oziimlemeleri, saptanan arastirma konusunda sayisal dagilima
iliskin degil, nitel degerlendirmelere iliskin verilerin toplanmasini saglamaktadir. Bunun
yani sira Inal (1996:82), Journalism Quarterly dergisinin 1960 sonrasinda yaymmlanan
sayilarinin, igerik ¢oziimlemesinin nicel ve nitel kullamimim uzlagtirmaya calisan
arastumalara oldukca fazla yer verdigini vurgulamaktadir. Farkli kategorilestirme ve
stiflama iglemleri ile birbirlerinin eksikliklerini gidererek daha saglikli bulgulara
ulagsma endisesinden dolayi, bu ¢alismalarda birden ¢ok simflandirma islemi bir arada

kullanilmis ve birden ¢ok birim simiflandirilmak tizere segilmistir.
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Nitel icerik ¢oziimlemesi ile desteklenen metin analizleri, kuramsal bir
tartigmaya dayandirildiklan siirece Snemlerini stirdiirmektedirler (Inal, 1996: 88).

Ozetlemek gerekirse, tiiketim kiiltiirii ile iliskili olarak “tekelci Tiirk basmmnin
haftasonu eklerinde tiiketimle gelen yagam tarzlari sunumu”nu ortaya koymayi
amaglayan bu arastirmada, kullanilan yontem igerik ¢oziimlemesidir. Bunun yani sira
coziimlemede agirlikli olarak nicel igerik ¢6ziimlemesi teknigi kullanilmis; nicel
coztimlemeden elde edilen bulgularin gii¢lendirilmesi ve saglam bir temele oturtulmas:

i¢in de niteliksel igerik ¢oziimlemesine basvurulmustur.
1.1. Orneklem

Calismada belirlenen amag¢ ve sinanacak varsayimlar gercevesinde yapilacak
olan ¢alismada orneklem olarak, 4 Ocak 2004-28 Mart 2004 tarihleri arasindaki siireyi
kapsayan, Milliyet, Sabah, Aksam gazetelerinin pazar gﬁnlerivyaymladlklan haftasonu
eklerinde bulunan, yasam tarz: sunumuna iliskin yazili metinler secilmigtir. Bu gazete
eklerinin rneklem olarak belirlenmesinin nedeni ise bu ii¢ gazetenin de Tiirkiye’deki
belirli medya tekellerini temsil etmeleridir. Bu ekler sirasiyla, Dogan grubu adina
Milliyet gazetesinin ekleri olan Milliyet Pazar ve Milliyet Business ; Bilgin-Ciner
Grubu adina Sabah gazetesinin ekleri olan Sabah Aktiiel Pazar ve Sabah Glinaydin;
Karamehmet Grubu adina Akgarﬁ gazetesinin haftasonu eki olan Aksam Yasam’dir.
Tiirk basinina hakim olan dérdiincii grubu olusturan, Uzan grubuna ait Star gazetesi ise
haftasonu eki yayinlamadigindan drnekleme dahil edilmemistir.

4 Ocak 2004-28 Mart 2004 tarihleri érasmdaki haftasonu eklerinin tarihlerinin
belirlenmesinde ise tesadiifi 6rneklem alma teknigi kullanmilmistir. Buna gore, s6z
konusu gazetelerin 1 yil boyunca yayinladiklar1 haftasonu eklerinden tesadiifi 6rneklem
alma yoluyla, (2004 yilinin ilk haftasonu) 4 Ocak 2004-28 Mart 2004 tarihleri arasinda,
ii¢ aylik siireyi kapsayan ve Pazar giinleri yaymlanan toplam 65 haftasonu eki &rneklem
olarak se¢ilmistir. Buna ek olarak, Sabah ve Milliyet gazetelerinin iki, Aksam
gazetesinin ise bir eki yayinlanmakta oldugundan bu durum bulgularn
degerlendirilmesi silirecinde g6zontinde bulundurulacaktir.

Tiirkiye’de 1980 sonrasi yasanan sosyo-ekonomik ve siyasal degisimler medyay:

da etkilemis ve 1990’h yillarda goriilen “holdinglerin medyaya girisi” ile de medya
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alaninda standartlasma ve benzesme egilimleri, medya alaninda yasanan tekellesmenin
bir sonucu olarak ortaya ¢ikmistir. Bundan dolayi, analiz kapsamina alman gazetelere
ait haftasonu eklerinin icerigindeki iletiler, benzer sekilde genelde ayhk olarak
yayimlanan “Gurme”, “Home Art” gibi dergilerle televizyonlarda yayinlanan Lifestyle,
Tarz, Moda Rehberi gibi programlarda da goriilmektedir. Bu benzerliklerden dolays,
tekelci bir yapt sergileyen yazili basmun haftasonu eklerinde yapilan bu ¢alisma,
Tirkiye’deki medyaya iligkin yapilacak genellemeler agisindan da bir sakinca

dogurmamaktadir.
1.2. Smiflandirma-Kategorilestirme

Varsayimlarin smanmasi, aragtrma sorularmin  sistematik bir ¢oziimleme
yOntemine doniistiiriilmesinde 6nemli bir asamadir (Gokge, 1995:72). Berelson (1952)
da, icerik ¢ozlimlemesinin temel tagimin simflandirma, esdeyisle kategorilestirme
oldugunu ileri stirmektedir. Slmﬂandlrmalar, net ve agik bir sekilde formiile edilerek,
soruna ve igerife geregi gibi uygulandigi takdirde yapilan ¢alismalardan saglikli
sonuglar alinabilmektedir (Alkan, 1979: 206).

Simflandirma islemindeki dikkat edilmesi gereken nokta;  kategorilerin,
varsayimlar ve arastirmacinin kuramsal ve ampirik birikimleri dogrultusunda énceden
olusturulmasidir. Buna gore arastirmaci, kisa stireli bir On arastirma sonrasinda,
calismada kullanmay: tasarladig1 analiz birimlerini selc;er ve kategorileri olugturur.

Bu calismada, igerik ¢dziimlemesinin sistematik olarak ydnlendirilebilmesi i¢in
iki ana kategori grubu belirlenmistir. Bunlar sirasiyla ¢éziimleme birimini olugturan
haftasonu eklerinin; bigimsel &zelliklerine iligkin kategorilestirme ve igerige iligkin
Ozelliklerin kategorilestirilmesi olarak tasarlanmustir.

Coziimleme birimini olusturan eklerin  bigimsel ozelliklerine iliskin
kategorilestirmede, arastirma birimleri olarak belirlenen haber ve kdse yazilarimin siklik
oranlan tespit edilerek, ekler arasinda karsilastirmal: analizi yapilmstir. Icerige yonelik
smiflandirmada  ise 19 temel kategori c¢ergevesinde, c¢alismada benimsenen
varsayimlarin sinanmasi yoluna gidilmistir. Tiiketim mekanlar {ist baglhigiyla ele alinan
yemek mekanlari, aligveris mekanlan ve eglence mekanlari; alkollii igecekler ve

kiilturti, yemek kiltiirti, turizm, ugak yolculugu, moda, giizellik, saglikli yagsam, spor
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aktiviteleri, i¢ dekorasyon, kurslar; kiiltlir-sanat baslig: altinda degerlendirilen sergiler,
gosteriler, miizik, kitaplar; teknoloji ve is adamlari eklerin icerigine yonelik olarak
diizenlenen ve arastirma sorularina cevap aranmasi i¢in olusturulan ana kategorilerdir.
Bu temel kategorilerin alt kategorileri ayrintili olarak diizenlenmistir. Tiiketim

kiiltirlinlin belirdigi yasam tarzlarinin haftasonu ekleri ile sunumuna yo6nelik nicel |
bulgularin elde edilmesine yonelik olusturulan bu kategorilestirme isleminde, elde
edilen bulgular aracilifiyla hem c¢aligmanin varsayimlarinin sinanmasi amaglanmis hem
de ekler arasinda bir karsilastirma olanag saglanmistir. Bunun yam sira elde edilen
nicel bulgular, nitel igerik analizi aracilifiyla da desteklenmistir. Ayrica sdz konusu
‘ haftasonu eklerinde yer alan reklam, fotograf vb. diger 6geler analiz kapsamu disinda

tutuldugundan, bu 6gelere yonelik bir siniflandirma gerceklestirilmemistir.
1.3. Aragtirma Birimlerinin Belirlenmesi

Nicel igerik ¢oziimlemesi ¢alismalarinda, kategoriler belirlenerek tanimlandiktan
sonra, kayit ve baglam birimlerinin saptanmasi gerekmektedir. Kayit birimi, incelenen
metnin degerlendirilmeye alinacak kismunin tamimlanmasidir. Bir kayit birimi; 1)
Sozciik veya simge, 2) Tem4, 3) Oyki, roman, film gibi dramatik 6rgilii materyallerde
karakter, 4) Haber, kise yazisi, makale, bildiri, s6ylesi veya yazi dizilerinde, yazinin
tiirii olabilir (Holsti, 1969: 116-119; Alkan, 1979: 206).

Bu c¢alismada, analiz edilen eklerde bulunan yazili metinler bir kayit birimi
olarak ele almip incelenmistir. Baska bir deyisle, belirlenen kategorilere gore
simiflandirilan  birim, haber ve kose yazilarindan olusan metinlerdir. Bunun yam sira
haber ve kose yazilarindan oluéan bu metinlerin anlamlandirilacagi baglam ise
kuramsal ¢ercevedir. Dolayisiyla metinlere iliskin veriler, kurémsal gergeve 1g18inda
degerlendirilmistir. Anéliz agamasinda agirlikli olarak nicel igerik ¢oziimlemesi
kullamilmakla birlikte, elde edilen bulgularin kuramsal c¢erceve baglami icinde
desteklenmesi agisindan, niteliksel igerik ¢oziimlemesine bagvurulmusgtur.

Bunun yan sira basliklar, s6zciik segimleri (Lexical anaIiz) ve ciimle kuruluslan
(aktif/pasif), metin analizlerinde ideolojik olanin agiga ¢ikarilmasinda, en Onemli

metinsel unsurlari olusturmaktadir. Inal(1996,119)a gore haber igindeki sozcik

secimleri belirli bir ideolojik segimi ve tavr1 yansitmaktadir. Dil ve sdylem, toplumdaki
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gii¢/iktidar iliskilerinin dayandigi cinsel, etnik, dinsel farkliliklarin yansidigi bir
miicadele alamidir. Dil igindeki miicadele ise sOylemlere iliskin bir kavramdir.
Sozcuklerin anlami, diger bir deyisle vurgusu soylemler icinde olusmaktadir. Van Dijk
(1991:115) 1se haber basliklarinda ideolojik unsurlarin yer alabilecegini belirtmektedir.
Bu nedenlerden dolayi, haftasonu eklerinde yapilan g¢alismada kuramsal gergeve
1s1ginda  degerlendirilen sayisal veriler; metinlerden secilen baslk, ciimle ve
climleciklerle de desteklenmistir.

Nicel igerik ¢dziimlemesinde, ikili temel kategorilestirme baslif1 ¢ergevesinde
tespit edilen ana kategorilerle bunlara bagh olarak olusturulan alt kategorilerin
kapsamina giren metinlerin her biri niceliksel olarak hesaplanmistir. Buna gore, ana
evrenden segilen orneklem kapsaminda, 65 haftasonu eki igerisinde yasam tarz
sunumuna yonelik toplam 545 metin, nicel ve nifel icerik cOziimlemesi teknigi araciligt
ile yukarida sozii edilen kategoriler gergevesinde analiz edilmigstir. Her kategorinin
kendi igerisindeki siklik sayisi-oramina ve hafta sonu eklerindeki haber ve kose
yazilarina goére siklik sayilarina ulasilmistir. Analiz sonucunda, elde edilen nicel

bulgular ise bilgisayar ortamina aktarilarak tablolastiriimigtir.
1.4. Giivenirlik ve Gegerlilik

Her bilimsel arastirmada oldugu gibi icerik ¢oziimlemelerinde de giivenirlik ve
gecerliligin saglanmast kosulu bulunmaktadir. Igerik ¢éziimlemesi baglaminda yapilan
simiflandirma isleminin tutarliliginin  saglanmasiin  yolu, kodlayicilar arasinda
giivenilirlik testlerinin uygulanmasidir. Bu testler ise arastirma igin gelistirilen
kategorilerin ve bu Kkategorilerin kapsamindaki alt kategorilerin islevsel olup
olmadigmnin 6lciilmesinin en temel yoludur. Icerik ¢oziimlemelerinde, birden ¢ok ve en
az ¢ hakem kullanilmasi kosulu giivenilir sonuglar elde etmenin baglica yoludur

(Holsti, 1969). Aragtirmaya katilan tiim kodlayicilar, aragtirma birimlerini tutarli
| bigimde aymi kategoriler baglaminda simiflamalidirlar. Hakemler arasinda olusabilecek
tutarsizliklar, arastirmanin giivenilirligini zedelemektedir (Inal, 1996: 79-80).

Igerik ¢oziimlemelerinde, giivenirlik saglansa bile gegerlilik saglanamayabilir.

Gegerliligin saglanamamasi ise 6lgme aracinin gegerli olmadif1 anlamina gelmektedir.

Bir 6l¢me aracinin gegerli olabilmesi i¢in hem 6lgtiigii konuyla iligkili olmasi hem de
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konuyu hatasiz 6lgmesi gerekmektedir (Gokce, 2001:127). Bu anlamda, bir aragtrmada sdz
konusu olan dlgme aracinin giivenilirlik ve gegerliliginin bir arada olmasi gerekmektedir.
Yukandaki nedenlerden dolay: bu ¢aligmada, uygulanan igerik ¢oziimlemesinden
elde edilen bulgulann givenilirligi agisindan, igerik ¢oziimlemesinin uygulanmast
asamasinda, analist distnda ¢ kodlayiciya daha bagvurulmugtur. Segilen dort haftahk
haftasonu eklerini kapsayan kodlama ¢aligmasi sonucunda, iletisim akademisyeni olan diger
kodlayicilarin degerlendirmeleriyle, analistin degerlendirmeleri arasinda énemli bir farklilik
olmadigy gozlemlenmigtir. Bu kodlayicilarin kendileri arasindaki giivenirlik %90,
kodlayicilarla analist arasmndaki giivenirlik ise %87 olarak - belirlenmigtir. Boylece,
¢alismanin givenilirliginin saglanmasina ¢aligilmistir. Calismanin gegerliligi konusunda ise
aymt metinler Gzerinde yapilan ¢6ziimleme, arastirmanin amaci ve varsayimlanna dayali

olarak ti¢ kez tekrarlanmug ve verilerin yeniden gézden gegirilmesi saglanmigtir.
2. HAFTASONU EKLERININ ANALIZI

2.1. Haftasonu Eklerinde Yasam Tarzi Sunumuna Yonelik
Tiiketim Mekanlan

Haftasonu eklerinde yapilan analizde titkketim mekanlart kendi iginde ii¢ boliime
ayrilarak incelenmigtir. Bunlar sirasiyla yemek mekanlan, eglence mekanlar1 ve ahgverig
mekanlandr. Bu mekanlar bog zamam degerlendirme ve tiketim kultiiri agisindan
onemlidir. Ikinci boliimde de belirtildigi gibi titketim kiiltiriiniin Tiwkiye’de ortaya ¢iktig
donem olarak kabul edilen 1980 sonrasi siiregte bu mekanlar artiy gostermig, bu durum

yasam tarzlann: da etkileyerek tiiketimle gelen yagam tarzlarinin olugmasmna etki etmistir.
2.1.1. Tiiketim Mekam Olarak Yemek Mekanlar1

Yemek mekanlan, analiz edilen haftasonu eklerinde titketim kiltiiri ve tiiketim
kiiltiiriyle gelen yasam tarzlanmin sunumunda biiyikk bir rol oynamaktads. Yemek
mekanlan restoran, lokanta, kafe ve tathici kategorilerinden olusmaktadir. Restoran
kategorisi yemek yammda icki de igilebilen yemek mekanlanmi, lokanta kategorisi igki
icilmeyen yemek mekanlarini, kafeler bir seylerin atigtirldift ve cay-kahve igildigi
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mekanlar1 nitelemek amaciyla kullanilmugtir. Bu mekanlarin toplam yasam tarzi
sunumuna iligkin yazili metinlerdeki oram1 yiizde 11 ile en yiiksek orani
olusturmaktadir. Yayinlanan toplam yazili metin sayisi ise 60’tir.

Haftasonu eklerinde yayinlanan yemek mekanlarinin incelenen dénem itibariyle

siklik say1 ve oranlar ayrintili olarak Tablo 1°de verilmistir.

Tablo-1:Yemek Mekanlarina Yonelik Kategorilerin Incelenen Donem itibariyle

Sikhik Sayisi ve Oranlari

Kategoriler Siklik sayis: Siklik Orani (%)
Restoran 34 57,6
Lokanta 15 23,7
Kafe , 8§ 13,6
Tatlic1 3 5,1
TOPLAM 60 , 100

Yukaridaki tabloda da goérilldiigii gibi yemek mekanlarinin kendi i¢lerindeki
dagiliminda en yiiksek oran yiizde 57.6 ile restoranlara aittir. Bunu ylizde 23.7 ile
lokantalar ve yiizde 13.6 ile kafeler izlemektedir. En diigiik oran ise yiizde 5.1 ile
tatlicilara aittir. Yemek mekanlarinin analiz edilen haftasonu eklerindeki oran ve
sayilarina bakildifinda ise sirasiyla restoranlara ve lokantalara iligskin en yiiksek
verilerin Milliyet Pazar ekine ait oldugu goriilmektedir. Milliyet Pazar’da toplam 23
yazili metin restoranlara, 8 metin ise lokantalara aittir. Bunu kafelere yonelik 6 yazili
metin izlemektedir. Milliyet Pazar yemek mekanlarina iligkin sayisal dagilimda en
yiiksek sayida haber ve kdse yazisi yaymlayan ektir. Restoran kategorisinde haberlerin
yiizde 70,8’i, kdse yazilarimin yiizde 60’1; lokanta kategorisinde haberlerin 42,9’u ve
kose yazilarmin yiizde 71,4°i bu ekte bulunmaktadir. Yemek mekanlart konusunda
yayinlanan toplam yazili metin agisindan, s6z konusu haftasonu ekleri arasinda
yapilan siralamada ise Milliyet Pazar’i, sirasiyla Sabah Aktiiel Pazar, Sabah
Giinaydin ve Aksam Yagam ekleri takip etmektedir. Milliyet Business ekinde ise
yemek mekanlarina iligkin sadece 1 yazili metne rastlanmistir. Bundan dolay: bu ek,
sayisal dagilimda son sirada yer almaktadir. Bununla birlikte yemek mekanlarinin
hafta sonu eklerindeki kdse yazisi ve haber metinlerine gore siklik say1 ve oranlari

daha ayrintili olarak Tablo-2’de verilmektedir.




Tablo-2: Yemek Mekanlarma Yonelik Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki Kise Yazisi ve Haber Metinlerine Goére Siklik Sayisi ve Oranlan

Restoran Lokanta Kafe Tath
Gazete Ekleri Haber Kose Haber Kose Haber Kose Haber Kose
Sayt | Oran | Say1 | Oran | Say1 | Oran | Say1 | Oran | Sayi | Oran | Sayr | Oran | Sayt | Oran | Sayr | Oran
(%) (o) (%) () (%) (%) () (o)

Milliyet Pazar 17 70,8 6 60 3 37,5 5 71,4 5 100 33,3 - - -
Milliyet Business - - - - 1 12,5 - - - - - - - -
Sabah Aktiiel 3 12,5 2 20 1 12,5 1 14,3 - - 66,7 - - 50
Pazar
Sabah Giinaydmn 4 16,7 2 20 1 12,5 - - - - - 1 100 50
Aksam Yasam - - - - 2 25 1 14,3 - - - - - -
TOPLAM 24 100 10 100 8 100 7 100 5 100 100 1 100 100

80
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“Lokanta Nupera Akdeniz agwlikly bir moni sunuyor...Pazar hari¢ her giin
12.00-15.00...arasinda hizmet veriyor” (Nupera-Lokanta, Sabah Giinaydin, 28.Mart
2004).

“Nisantasi Brasseria’da her gsey liks bir lokanta c¢izgisinde...yemek
Siyatlari: ... (Yemekler nefis servis ¢ok iyi, Ali Riza Kardiiz, Milliyet Pazar,
8.Subat. 2004).

Diger basliklardan da 6rnekler verilebilir:

“Hamsi kl¢ig ziyafeti” (Ali Riza Kardiiz, Milliyet Pazar, 22..Subat.2004).

“Uzakdogu 'nun tiim yemekleri Tepebasinda” (Milliyet Pazar, 25.Ocak.2004)

“Hiuisrev Lokantasi” (Milliyet Business, 18.Ocak.2004)

2.1.2. Tiiketim Mekan1 Olarak Aligveris Mekanlar:

Tiketim kiiltiirti ve tiketim kiiltiiriiyle gelen yasam tarzlarinin sunumunda
alisveris mekanlar1 da 6nemli bir yere sahiptir. Haftasonu eklerinde bu mekanlarin
sunumu ve tanitimi insanlar tiiketime tegvik etmekte; bu durum ise tiiketime dayali bir
yasam tarzini beraberinde getirmektedir.

Baz: tirlinlerin satistnin yapildigi aligveris mekanlart analizi gergeklestirilen
haftasonu ekleri ¢ercevesinde iki kategoriye ayrilmugtir. Bunlar magazalar ve
pasajlardir. Bu kategorilere market, hipermarket ve diger aligveris merkezlerinin dahil
edilmemesinin sebebi yapilan ¢oziimlemede bunlara iliskin tek bir haber ya da kose
yazisina rastlanmamasidir. Alt kategoriler olarak belirlenen bu aligveris mekanlarinda
likks triinlerin satis1 yapildigr icin haftasonu eklerinde tist gelir diizeyine yo6nelik bu
magazalarin sunumunu Onemlidir ve liikks-se¢kinci yasam tarzlanmin da bir
gostergesidir. Bu mekanlarin toplam yasam tarzi sunumuna iliskin yazili metinlerdeki
oranl yiizde 3.3’tlir. Yayinlanan toplam yazili metin sayis1 ise 18’dir. Haftasonu
eklerinde yaymnlanan aligveris mekanlarinin incelenen dénem itibariyle siklik say1 ve

oranlan ise Tablo 3’de ayrintili olarak verilmektedir.
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Tablo-3: Alisveris Mekanlarina Yonelik Kategorilerin Incelenen Dénem Itibariyle

Sikltk Sayist ve Oranlan

Kategoriler Siklik sayis1 Siklik Oran (%)
Magazalar 15 83,3
Pasajlar 3 16,7
TOPLAM 18 100

. Yukandaki tabloda da goriildigii gibi yemek mekanlarinin kendi iglerindeki
dagiliminda en yiiksek oran yiizde 83.3 ile magazalara aittir. Bunu yiizde 16.7 ile
pasajlar izlemektedir. Magazalara iligkin toplam metin sayisinin en yiiksek oldugu hafta
sonu eki ise Sabah Aktiiel Pazar’dir. Bu ek magazalar konusunda yayinlanan haberlerin
yizde 30’una, kose yazilarinn ise ylizde 60°1na sahiptir. Ayni zamanda Sabah Aktiiel
aligveris mekanlan konusunda yayinlanan toplam yazili metinler agisimdan, yaymnladigt
7 metinle en yliksek sayiya da sahiptir. Alisveris mekanlar1 konusunda yayinlanan
toplam yazili metin agisindan, Sabah Aktiiel’i Sabah Giinaydin ve Milliyet Pazar aym
oranda takip etmektedir. Bununla birlikte Sabah Aktiiel, Milliyet Pazar ve Aksam
Yasam ekleri pasajlar kategorisinde yer alan sayisal dagilima gore esit oranda temsil
edilmektedirler. ~ Milliyet Business’da ise bu iki  kategoriye iliskin metin
yaymlanmamistir. Alisveris mekanlarina iliskin diger bilgilerin hafta sonu eklerindeki
kose yazis1 ve haber metinlerine gore siklik say1 ve oranlarina ise Tablo-4’de ayrintili

olarak verilmistir.

Tablo-4: Ahsveris Mekanlarina Yonelik Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki Kose Yazisi ve

Haber Metinlerine Gore Siklik Sayisi ve Oranlari

Magazalar Pasajlar
Haber Kose Haber Kose
Gazete Ekleri
Say1 Oran Say1 Oran Say1 Oran Say1 Oran
(%) (%) () (%)
Milliyet Pazar 3 30 - - 1 33,3 - -
Milliyet Business - - - - - - - -
Sabah Aktiiel Pazar 3 30 3 60 1 333 - -
Sabah Gtiinaydin 2 20 2 40 - - - -
Aksam Yasam 2 20 - - 1 33,3 - -
TOPLAM 10 100 5 100 3 160 - -
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(Coziimlemesi yapilan hafta sonu eklerinde aligveris mekanlarimin bulundugu
yerler de onemlidir. Bu konuda tiim yazili metinlerin Istanbul’daki pasaj ve magazalar
tanitmasi ¢dziimleme agisindan dnemli bir bulgudur. Bu aligveris mekanlarina gitmek
ve Urlinlerini edinmek ise eklerde tiiketimle gelen daha iyi, segkin ve keyfe dayal bir
yasam olarak sunulmaktadir. Bu mekanlarin insanlara “yasam Kkiiltiiri ve sanatmm
ogret”tikleri ileri stirlilmektedir (“‘Grange’dan yasam sanatina yolculuk”, Gaye
Cevikel,: Sabah Aktiiel Pazar 11.0cak.2004.).

Bu konuda yayinlanan haber ve kése yazisi bashkl.anndan ornekler vermek
miimkiind{ir:

“Ozel tasarimlar” (Sabah Aktiiel Pazar ,11.Ocak.2004).

“Degisimin acist ve tatlisi” (Sabah Aktiiel Pazar :Ali Esad Goksel, 14. Mart
2004).

“Hayatimza keyif ve tat geliyor”” (Milliyet Pazar,14.Mart.2004.)

“Markizli Hayat” (Aksam Yasam, 11.Ocak.2004).

2.1.3. Tiiketim Mekam Olarak Eglence Mekanlar:

Eglence mekanlan ozellikle geceleri keyif, haz ve eglenceyi tiiketim yoluyla
insanlara sunan mekanlarin baginda gelmektedir. Bundan dolay1 eglence mekanlarim
tiketim kultiri ve tiketimle gelen yasam tarzlari acisindan degerlendirmek
miimkiindiir. |

Eglence mekanlar1 baglhiginin altinda toplam {i¢ kategori belirlenmistir. Bunlar
icki ve mizigin bir arada bulundugu barlar ve dans, miizik ve ickinin bulundugu
kuliip’lerdir. Diger kategorisi ise iki kategoriye de girmeyen eglence mekanlar igin
kullanilmigtir.

Incelenen dénem itibariyle hafta sonu eklerine iliskin yapilan ¢oziimleme
sonucu, eglence mekanlar kategorisine ait toplam 30 yazili metin bulunmustur. Bu
mekanlann, toplam yasam tarzi sunumuna iligkin yazili metinlerdeki oram ise ytizde
5.5’tir. Haftasonu eklerinde yayinlanan eglence mekanlarinin incelenen donem
itibariyle siklitk say1 ve oranlar1 ise ayrintili olarak Tablo- 5°de ayrntili olarak

verilmektedir.
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Tablo-5: Eglence Mekanlarina Yonelik Kategorilerin incelenen Donem Itibariyle

Siklik Sayis1 ve Oranlar

Kategoriler Siklik sayist Siklik Orani (%)
Bar 25 83,4
Kuliip 4 13,3
Diger 1 3,3
TOPLAM 30 100

Eglence mekanlarma iliskin yapilan - ¢dziimlemeye gore toplam yazili
metinlerden yiizde 83.4°1 barlara iligkinidir ve bu kategori en yiiksek orana sahiptir.
Barlart yiizde 13.3’liik bir oranla kuliipler takip etmektedir. Toplam yazili metinler
icinde en yiiksek orana sahip olan barlar kategorisi, incelenen hafta sonu eklerinden
Sabah Giinaydin’da en yiiksek sayisal orana sahip goriinmektedir. Bu ekte, bar
kategorisine ‘iliskin yaymlanan haber oram, aym kategorideki toplam haber oramnin
yiizde 50’sine sahiptir. Kuliip kategorisinde ise yiizde 75’lik bir orana sahiptir. Bunun
yan sira Sabah Giinaydin eglence mekanlarina iligkin yayinlanan toplam yazili metin
alaninda da yayinladigi 15 metinle en yiiksek sayiya sahiptir. Bu metinlerin tiimii bu
ekte haber olarak yayinlanmustir. Bar kategorisinde Sabah Giinaydin ekini,
yayinladiklar1 toplam metin sayilariyla Milliyet Pazar ve Aksam Yasam ekleri aym
oranda takip etmektedir. Ancak Milliyet Pazar’da 1 metin kdse yazisi olarak
yayinlanmistir ve bu ek eglence mekanlari alaninda yaymnlanan kuliip ve diger
kategorilerindeki dagilimlar agisindan Sabah Giinaydin’dan sonra ikinci sirada yer
almaktadir. Bu eki ise sirasiyla Aksam Yasam ve Sabah Aktiiel Pazar izlemektedir.
Milliyet Business’da ise herhangi bir yazili metne rastlanmamigtir. Bundan dolay:
Milliyet Business’in yasam tarzi sunumu alaninda bu kategoriye 6nem vermedigi
sOylenebilir. Eglence mekanlarina iliskin sayisal dagilimlarin hafta sonu eklerindeki
kose yazis1 ve haber metinlerine gore siklik sayi ve oranlarina ise Tablo-6’da ayrintili

olarak verilmistir.
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Tablo-6:Eglence Mekanlarna Iliskin Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki Kése Yazis1 ve Haber

Metinlerine Gore Siklik Sayisi ve Oranlan

Bar Kultip Diger
Gazete Haber Kaoge Haber | Kose Haber Kose
Ekleri
Say1 | Oran Say1 Oran Say: Oran Say1 | Oran Say1 Oran Sayt | Oran
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
Milliyet
Pazar 4 16,7 1 100 1 25 - - 1 100 - -
Milliyet ) )
Business ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
Sabah
Aktiiel 3 12,5 - - - - - - - - - -
Pazar
Sabah
Giinaydin 12| 50 ) ) 3 & ) ) ) ) ) ]
Aksam 5 20,8 ) ) 3 ) ) ; ) ) ) )
Yasam
TOPLAM | 24 100 1 100 4 100 - - 1 100 - -

Incelenen dénem itibariyle, ¢oziimlemesi yapilan hafta sonu eklerine
eglence mekanlarina iligkin bir ¢ok yazili metne rastlandigi s6ylenebilir. Bu
metinlerde genel tamitimlari; adlari, adresleri ve telefon numaralar1 verilen
eglence mekanlarinda nasil keyifli saatler gegirilecegi anlatilmakta, insanlar bu
mekanlara davet edilmektedir. Eglence mekanlarinin kése yazilari ve
haberlerdeki tanmitimi Batili anlamda bir “kent kultiiri”niin parcalarim
olusturmasi agisindan da 6nemlidir. Ancak bu mekanlar fiyatlar1 ve bulunduklar
sehir nedeniyle elit bir kesime seslenmekte ve bu elit kesimin segkinci yasam
tarzini tiim okuyuculara yansitmaktadirlar. Bu mekanlara iligkin bir bulgu da 1
haber (“Ankaralilar Laila’y1 Tuttu”, Sabah Giinaydin, 21 Mart 2004) disindaki
tiim metinlerin Istanbul’daki eglence mekanlar: iizerine yazilmis olmasidir. Bu
metinlerin béliimlerinden 6rnekler vermek miimkiindiir:

“..sosyete ve sanat diinyasimin ugrak yeri...diinya metropollerinin alisik
oldugu bir sisteme sahip...Pera Palas Karsisi..tel...” (Cahide ONS5, Sabah
Giinaydin, 28. Mart.2004).

“Stizer - Plazada a-Plus saat 18.00°da agiliyor... Latin,
caz...calimiyor...tel ... ” (Yemek iistii eglence, Milliyet Pazar, 14.Mart.2004)

Diger yazili metin bagliklarindan érnekler de verilebilir:

“80°ler geri dondii” (Aksam Yasam,21.Mart.2004)
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Cahide Sonku’nun yatak odasinda yemege buyrun” (Milliyet Pazar,
15.Subat.2004)

2.2. Haftasonu Eklerinde Yasam Tarzi Sunumuna Yénelik
Alkollii I¢kiler ve Kiiltiirii

Alkollii igkiler, tiiketimle gelen yasam tarzi sunumunda bilytik bir 6neme
sahiptir. Bu ickiler, 1980 sonras: tiiketim kiiltiiriiniin nitelikierine uygun olarak
belirli bir stati saglama yada varolan statiyli ayrimcilik yapma amaciyla
gosterme anlaminda kullanilmaktadir. Bu baglamda alkollii ickilerin haftasonu
eklerindeki tanitimlarinin, tiiketim kiiltiirii ve sundugu yasam tarzlarini yansittig
sOylenebilir.

Bagligin alkollii igkiler olarak belirlenmesinin nedeni, haftasonu eklerinde
incelenen dénem itibariyle alkolsiiz igeceklere yer verilmemesidir. Bunun yani
sira bu igkilerin markalari, cinsleri, nasil-ne ile icilecekleri gibi 6grenmeye
dayal bilgiler agisindan belirli bir “kiiltiirel sermaye” gerektirmeleri s6z konusu
oldugundan, s6z konusu igkilerin bir kiiltiirii oldugu da sdylenebilir. Birinci ve
ikinci bolumlerde de belirtildigi gibi bu “kiiltiirel sermaye” {ist-orta siniflarin
kendilerini digerlerinden ayirt etmek amaciyla kullandiklari bir sermaye
bigimidir (Bourdieu,1984).

Alkollii igkiler ve kiiltiirti baslig1 altinda toplam iki kategori belirlenmistir.
Bunlar sarap kiltiirii ve diger kategorileridir. Bunun nedeni ise ¢Oziimlenen
haftasonu eklerinde biiyiik bir ¢ogunlukla sarap kiiltiiriine iligskin sayisal verilere
rastlanmasidir. Incelenen_ donem itibariyle haftasonu eklerine iliskin yapilan
¢oziimleme sonucu, alkqllii ickiler ve kiiltiirii’ne ait toplam 26 yazili metin
bulunmugstur. Bu igkilerin toplam yasam tarzi sunumuna iliskin  yazilt
metinlerdeki oran ise yiizde 4.8 dir.

Haftasonu eklerinde yayinlanan alkollii igkiler ve kiiltiiriine iliskin yazih
metinlerin incelenen dénem itibariyle siklik say1 ve oranlari ise ayrintili olarak

Tablo- 7°de verilmektedir.
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Tablo-7: Alkollii i¢kiler ve Kiiltiiriine Yonelik Kategorilerin incelenen Dénem itibariyle

Siklik Sayis1 ve Oranlar

Kategoriler Siklik say1si Siklik Oran (%)
Sarap Kiilttirti 24 92,3
Diger 2 7,7
TOPLAM 26 100

Yukaridaki tabloda da goriildiigii gibi yapilan ¢6ziimlemeye gére hafta sonu
eklerinde alkollii igkiler ve kiiltiirii baglaminda yayinlanan toplam yaélll metinlerden
yizde 92.3’1 sarap kiiltiirline aittir ve bu kategori en yliksek orana sahiptir. Bu durum
hafta sonu eklerinin sarap kiiltlirtiyle 6zel olarak ilgileﬁdiklerini gostermesi agisindan da
Onemlidir. Sarap kiiltiirtinii ytizde 7.7°’lik bir oranla, diger kategorisi takip etmektedir.

Alkollii igkiler ve kiiltiirline iligkin toplam yazilt metinler iginde en yiiksek orana
sahip olan sarap kiiltiirii kategorisi, incelenen haftasonu eklerinden Milliyet Pazar’da en
yiiksek sayisal orana sahip goriinmektedir. Bu ekte, sarap kiiltlirli kategorisine iliskin
yaymlanan kose yazisi orami, ayni kategorideki toplam kose yazisi oraninmn yiizde
55.6’smme sahiptir. Aym1 zamanda Milliyet Pazar alkollt ickiler ve kiiltiirti'ne iliskin
yaymlanan toplam yazili metinlerin de 12’ine sahip goriinmektedir. Bundan dolayi,
ickiler ve kiiltiirlerinin en yiiksek oranda bu ekte goriildiigii soylenebilir. Sarap kiiltiirii
kategorisinde Sabah Aktiiel Pazar eki ise ikinci siradadir. Bu ekte yer alan 8 metin de
kose yazisidir. Bu iki haftasonu ekini ise alkollii i¢kiler konusunda yaymlanan toplam
yazili metin acisindan sirasiyla Milliyet Business, Sabah Giinaydin ve Aksam Yagam
ekleri takip etmektedir.

Alkolli igkiler ve kiiltiirlerine iligkin sayisal dagilimlarin haftasonu eklerindeki
kése yazis1 ve haber metinlerine gore siklik say1 ve oranlarina ise Tablo-8’de ayrintilt

olarak verilmektedir.
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Tablo-8:Alkollii I¢kiler ve Kiiltiiriine Yonelik Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki

Kdse Yazis1 ve Haber Metinlerine Gore Siklik Sayisi ve Oranlar:

Sarap Kiiltiirii Diger
Haber Kose Haber Kose
Gazete Ekleri
Say: Oran Say Oran Sayi Oran Say1 Oran

(%) (%) (%) (%)
Milliyet Pazar 1 16,7 10 55,6 - - | 50
Milliyet Business 3 50 - - - - - -
Sabah Aktiiel Pazar - - 7 38,9 - - 1 50
Sabah Giinaydmn 2 33,3 - - - - - -
Aksam Yasam - - 1 5,5 - - - -
TOPLAM 6 100 18 100 - - 2 100

Incelenen donem itibariyle, ¢bziimlemesi yapilan haftasonu eklerinde 6zellikle
sarap kiiltiirine iliskin bir ¢ok yazili metne rastlandig1 sdylenebilir. Alkollii igki
kiiltiirit genelde ithal ve yerli saraplar iizerinedir. Sarap’in Bat tilkelerinde oldugu gibi
soylulugun, seckin bir yasam tarzinin simgesi olarak goriilmesi agisindan bu veriler
onemlidir. Incelenen haftasonu eklerinde ozellikle bazi kose yazarlarimin sarap
kiiltiirinti Tirkiye’de de yerlestirmek igin biiyilk ¢aba harcadiklari ve Tiirk
sarapgiligim da destekledikleri goriillmektedir. Bu yazarlar- 6zellikle bazi sarap
markalarimin diizenledikleri tadim giinlerinde, tattiklar1 saraplar: anlatmakta ve segkin
saraplarin ithalatinin kolaylagsmasini da bir toplumsal ilerleme olarak gostermeye
calismaktadirlar. Bu durum iist-orta sinuflara mal ve hizmetlere iliskin “kiiltiirel
sermaye” saglamalari agisindan da 6nemlidir. Bu kose yazilarina bazi Ornekler
verilebilir:

“.Yillanmis ‘Grand Cru’ saraplari tadim gecesinde...Lous Latour Corton
Charlemagne 1999...hazlardan en onemlisiyse Tiirkiye’nin sarapta ‘dinya tagrasi’
olmaktan ¢ikmaya basladigimi gormek oldu...biz Tirkler de sarap kiiltiriinin
inceliklerini tadarak dinyayla biitinlesecegiz (Yillanmis sarap zirvesi, Mehmet
Yal¢in, Milliyet Pazar, 15.Subat.2004)

“Diinyamin en iyi saraplarimn en iyi rekoltelerini tattik...12 tanesi 2000

euro... (Istanbul’da bir sarap sileni, Ahmet Ors Sabah Aktiiel Pazar, 15.Subat.2004).
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Four Season Hotel deki bastan ¢ikarici sarap tadimi ...masada Margaux 1985
gibi efsaneler... (Masamizsa Italyan sarap dinyasindan bir asil var, Goksel, Sabah
Aktiiel, 29 Subat.2004).

Yazili metinlerin bagliklarindan da ek verilebilir:

“Diinyanin en kiymetli sarab1” (Mehmet Yal¢in, Milliyet Pazar 14.Mart.2004)

“Komsu sarabin  digstindirdiikleri”  (Mehmet Yalgin, Milliyet  Pazar
28.Mart.2004)

“Sarapta karma donemi” (Ahmet Ors,Sabah Aktiiel, 25. Oéak.2004)

“Italya’mn diinyaca tinlii ii¢ sarab Tiirkiye 'de”’ (Aksam Yagam,8.Subat.2004)
“Dolucamn yeni melezi karma” (Sabah Guinaydin,25. Ocak.2004)
“Sarap isi ask igi” (Milliyet Business, 15.Subat.2004)

2.3. Haftasonu Eklerinde Yasam Tarzi Sunumu ve

Yemek Kiiltiiri

Iyi mekanlarda yemek-igmek kadar, diinya mutfaklarinm ve iyi sefleri tammak,
yemeklerini tatmak diinyada yemek kiiltiiriiniin nereye gittigini bilmek ve okuyuculara
ulastirmak da yasam tarz1 yazarlari i¢in énemlidir (Mert,2003). Bundan dolay1 yemek
kiiltiirt, titketimle gelen yasam tarzi sunumunda 6nemli bir yere sahiptir ve bu kiiltiirii
edinmek de bir tiir “kiiltiire] sermaye” olarak islev gérmektedir.

Yemek kiiltiirii bashiga altinda analiz edilen haftasonu eklerine iligkin iki
kategori belirlenmigtir. Bunlar yerli yemek kiiltiirii ve yabanci yemek kiiltiiriidiir.
Yabanci yemek kiiltiirii ise genel olarak Bati yemek kiiltiiriinii nitelemek amaciyla
kullanilmistir. Incelenen dénem itibariyle haftasonu eklerine iligkin yapilan
¢oziimleme sonucu, yemek kiiltliri’ne ait toplam 15 yazili metin bulunmugtur. Yemek
kiiltiiriiniin toplam yasam tarzi sunumuna iligkin yazil metinlerdeki oram ise ylizde
2.8°dir. Yapilan ¢éziimlemede yabanci yemek kiiltiriine iligkin yazili metinlerin az
bir farkla da olsa yerli yemek kiiltiirii metinlerinden yiiksek orana sahip oldugu
goriilmektedir. Haftasonu eklerinde yemek  kiiltiiriine iliskin yazili metinlerin

incelenen donem itibariyle siklik say1r ve oranlan ise ayrintili olarak Tablo-9’de

verilmektedir.




Tablo-9: Yemek Kiiltiiriine Yonelik Kategorilerin Incelenen Donem Itibariyle

Siklik Sayisi ve Oranlan

Kategoriler Siklik sayisi Siklik Orant (%)
Yerli yemek kiiltiirt 6 40
Yabanci yemek kiiltiirti 9 60
TOPLAM 15 100

Yemek kiilttirtine iligkin yapilan ¢éziimlemede ortaya ¢ikan toplam yazili metin
say1s1 sadece 15°dir. Bunun nedeni ise sabah Glinaydin ve Aksam Yasam eklerinde bu

alanda yazili metine rastlanmamasi olabilir. Sabah Aktiiel Pazar eki ise bu sayinin
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13’tine sahiptir ve hem yerli hem de yabanci yemek kiiltiirii agisindan, toplam haber ve

kose yazisi alaninda en yliksek orana sahiptir. Bu ek aymt zamanda yerli yemek
kiltirine de 6nem veren tek haftasonu ekidir. Sabah Aktiiel Pazar’i ise Milliyet
Business ve Milliyet Pazar izlemektedir. Yemek kiiltiiriine iliskin sayisal dagilimlarin

haftasonu eklerindeki kose yazisi ve haber metinlerine gore siklik sayist ve oranlari ise

ayrintili olarak Tablo-10’da verilmektedir.

Tablo-10:Yemek Kiiltiiriine Yonelik Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki Kose Yazis1 ve Haber

Metinlerine Gore Sikhk Sayisi ve Oranlar

Yerli yemek kultiiria Yabanci yemek kiiltiirii
Gazete Ekleri Haber Kose Haber Kose
Say1 | Oran Sayi Oran Say1 Oran Say1 Oran
(%) w) | - (%) (%)
Milliyet Pazar - - - - - - 1 14,3
Milliyet Business - - - - 1 50 - -
Sabah Aktiie] Pazar 2 100 4 100 1 50 6 85,7
Sabah Gtiinaydin - - - - - - -
Aksam Yasam - - - - - - - -
TOPLAM 2 100 4 100 2 100 7 100
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Yemek kiltiirtine sahip olmak, yerli ve yabanci mutfaklan tammak, diinya
yemek kiiltliriintin nereye gittigini bilmek, diinyaca tinlii sefleri tamimak ve nelerin
yenilecegini bilmek, bu alandaki yenilikleri takip etmek buna yénelik yazili metinlerin
yaymlandigt eklerde onemli goriilmekte ve belirli bir yasam tarzimi olusturma
yoniinde islev gérmektedir. Bu alanda 6zellikle Sabah Aktiiel Pazar’da yayinlanan
kose yazilar1 6nemlidir:

“...son yiizyil nouvelle cuisine dedigimiz akimlarin yerlestii bir zaman
oldu..bu fusion cuisine oluverdi..”(2004 yiinda neler yenilecekAli Esad
Yiiksel,Sabah Aktiiel Pazar, 4 Ocak 2004).

“..nitro yesili limon ¢ayli mus. Bu buz kipigi bir lezzet patlamasi
yaratwyor...Ferran Adria adl bir sef, bu yeni kugak ah¢ilardan biri... (Damaklarda
gezen sira disi senfoniler, Ahmet Ors, Sabah Aktiiel Pazar, 4 Ocak 2004).

Diger yazili metin bagliklarindan drnekler vermek de miimkiindiir:

“Yemeklerimizin  gizli  mesaj1” (Ahmet  Ors, Sabah  Aktiiel
Pazar,29.Subat.2004).

“Pilavin dﬁ;‘iindz‘irdiikleri ” (Ali Esad VYiiksel Sabah Aktiiel Pazar, 4. Ocak.
2004). _

“As¢1 degil ‘yemek mimar1’, Mutfak degil ‘tat laboratuart’”(Milliyet
Business, 15.Subat.2004).

2.4. Haftasonu Eklerinde Yasam Tarzi Sunumu ve Turizm

Turizm tiiketim kultliri ve tiketimle gelen yasam tarzi sunumunda bir bos
zaman: degerlendirme sekli olarak yer almaktadir. Bﬁ acidan belirli yerlerde tatil
yapmak; bos zaman iyi gegirmek, iyi ve keyifli bir yasam, belirli bir yasam tarzina
sahip olmak anlamlarini da tagimaktadir.

Turizm baghf altinda iki kategori belirlenmistir. Bunlar i¢ turizm ve dis
turizmdir. Turizm alaninda hafta sonu eklerine yonelik ¢oziimlemede bulunan toplam
yazili metin sayis1 31°dir. Bu kategorilerin toplam yasam tér21 sunumuna iligkin yazih
metinlerdeki oram ise yiizde 5.7°dir. Haftasonu eklerinde yayinlanan turizme iligskin
yazili metinlerin incelenen donem itibariyle siklik say1 ve oranlari ise ayrintili olarak

Tablo- 11°de verilmektedir.




Tablo-11:Turizme Yonelik Kategorilerin incelenen Dénem Itibariyle

Siklik Sayisi ve Oranlan
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Kategoriler - Siklik sayist Siklik Orani (%)
I¢ Turizm 9 29

Dis Turizm 22 71
TOPLAM 31 100

Tablo-11°de de gorildigi gibi katego;iler arasi sayisal dagilima gore en
yiiksek oran yiizde 71 ile dis turizme aittir. Bu bulgu ¢6ztimlenen haftasonu eklerinin
hangi gelir diizeyine ve simfsal konumlara seslendigi agisindan oldukca 6nemlidir.
Yabancr iilkelerde tatil yapmak genel olarak yiiksek bir gelir diizeyini gerekli kilan bir
durumdur. Bundan yola g¢ikarak eklerin iist-orta simiflar ve iistiine seslenerek bu
smiflarin sahip oldugu yasam tarzlarini destekledigi ve diger okuyuculara da iyi bir
yasam olarak sunduklari sdylenebilir.

Dis turizm kategorisinde haftasonu ekleri  arasindaki sayisal dagilima |
bakildiginda ise Sabah Aktiiel Pazar ekinin yayinladigi yazili metinlerle en yiiksek
saylya sahip oldugu gorilmektedir. Sabah Aktiiel Pazar dig turizm kategorisinde
degerlendirilebilecek 14’ii k6se yazisi, 1°i haber olmak tizere toplam 15 yazili metin
yayinlamistir ve bu kategorideki metinlerin ylizde 68’ine esittir. dis turizm
kategorisinde yaymladigi kose yazilariyla ise bu kategorideki toplam kdse yazilarinin
yiizde 93.3’tine sahiptir. Bu ek aym zamanda toplam metin sayisimun 19’una;
dolayisiyla turizm konusunda ekler arasi yapilacak bir siralamada en yiiksek orana da
sahip goriinmektedir. Bu siralamada Sabah Aktiiel Pazar’s sirasiyla Aksam Yasam ve
Sabah Giinaydin ekleri takip efmektedir. Aksam Yagam ekinde de dig turizme verilen
onem daha fazla gorinmektedir.

Turizm baghigina iligkin sayisal dagilimlarin hafta sonu eklerindeki kose yazisi
ve haber metinlerine gore siklik sayisi ve oranlari ise daha ayrintili olarak Tablo-12’de

verilmektedir.




94

Tablo-12:Turizme Yonelik Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki Kose Yazisi ve Haber Metinlerine

Gore Sikhik Sayisi ve Oranlari

I¢ Turizm : Dis Turizm

Gazete Ekleri Haber Kose Haber Kose

Say1 Oran Say1 Oran Sayr | Oran Say1 Oran

(%) (%) (%) (%)

Milliyet
Pazar 1 16,7 - - - - 1 16,7
Milliyet ' '
Business 1 16,7 - - - . R .
Sabah Aktiiel
Pazar 2 332 2 66,7 1 14,13 14 93,3
Sabah
Giinaydm 1 16,7 1 333 2 28,6 - -
Aksam
Yasam 1 16,7 - - 4 57,1 - -
Toplam 6 100 3 100 7 100 15 100

Tiketimle gelen yasam tarzlarina iligkin, turizm alaminda bircok bulguya
rastlandig1 sOylenebilir. Bu verilerin biliyllk oranda dis turizme yoénelik oldugu ve
bunlarin da yine biiylik oranda kése yazilarinda ele alindigi gorilmektedir. Yurtdis:
tatilleri konusunda dénem itibariyle diinyada da benzer gelir diizeyine ve yasam tarzina
sahip olan gelir gruplar agisindan popiiler olan yerler ve tatil bicimleri tanitilmaktadir.
Bunun yam sira 6zellikle bazi kdse yazilarinda bu tatillerde nerelerde kalinacagi ve
fiyatlari, nerelerin gezilip goriilecegi konusunda bilgi bulmak da mﬁmkﬁndﬁr; Ayni
durum i¢ turizm’e iligkin metinlerde de goriilmektedir. Bu konuda 6zellikle baz1 kose
yazilarindan béliimleri 6rnek vermek olanaklidir:

“...Zell am see kasabasi ¢ok giizel, her yer ¢ok zevkli,,Oteller: Hotel
Salzburgerhof 140 euro, tel... Grand Hotel 129 euro...”(Daglarin keyfi bir baska,
Sabah Aktiiel Pazar,Ayse Yagct, 11.0Ocak.2004)

“...tropik adalara biiyiik ilgi... Phuket, Koh Samui ve Krabi gozde tatil yerleri
arasinda...Oteller...” (Sabah Aktiiel Pazar, Ayse Yagct, 15.Subat.2004)

Diger yazili metinlerin bagliklarindan 6rnekler de verilebilir:

“Bayrami New York’da gecirin” (Sabah Aktiiel Pazar,11.0Ocak.2004.)

“Uludag in eski tadi yok” (Sabah Giinaydin, Biilent Cankurt, 8.Subat.2004).
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“Londra’da  unutulmaz iki gece”(Sabah  Aktiiel Pazar,Ayse Yagci,
25.0cak.2004.)

“Su bizim Kiitahya” (Milliyet Business, 15.Subat.2004).

“Tarzanca’yla diinya turu” (Aksam Yasam,29.Subat.2004).

2.5. Haftasonu Eklerinde Yasam Tarzi Sunumu ve

Ucak Yolculuklar:

Ugak yolculuklari, belirli bir gelir diizeyini gerektirmesi ve iist gelir grubﬁndaki
ozellikle isadamlari, yoneticiler gibi “Beyaz Tiirkler” olarak adlandinlan kesim
tarafindan kullanilmas: acisindan 6nemlidir. Genel olarak is yolculuklarn ve yurtdist
turizmine yonelik bir ulasim olan ugak yolculuklar1 bu nedenlerdén dolay1 bu . grubun
yasam tarzinin bir pargasini olusturmaktadir.

Ugak yolculuklar1 baghg: altinda ¢6ziimleme gergevesinde genel olarak ugakla
yolculuk kategorisi belirlenmis ve haftasonu eklerinin bu konuya nasil yaklastiklari
genel olarak degerlendirilmeye calisilmigtir. Baska bir ulasim aracinin kategori olarak
degerlendirilmeme nedeni olarak ise ¢dziimlenen hafta sonu eklerinde ugak yolculuklari
disinda yazili bir metne rastlanmamas1 gosterilebilir. Bu durum ise kendi basma bir
bulgudur. Ugakla yolculuk kategorisinde yayinlanan toplam yazili metin sayist 36°dir ve
bu sayimn toplam yasam tarzi sunumuna iliskin yazili metinlerdeki oram ise yiizde
6.6’d1r. bu alanda tek kategori belirlendiginden, dolayisiyla siklik sayist ve orani ayni
olacagindan ayr bir tabloya gerek duyulmamustir.

Ugak yolculuklart kategorisi alaninda kése ya21s1ria rastlanmamigtir. Bu alanda
haftasonu ekleri arasindaki sayisal dagilima bakildiginda Sabah Aktiiel Pazar ekinin
yayinladig1 haber metinleriyle en yiiksek sayiya ve orana sahip oldugu goriilmektedir.
Sabah Aktiiel Pazar, bu kategoride toplam yazili metinlerin yiizde 50’sine sahiptir. Bu
ekte ucakla yolculuga iliskin toplam 18 haber yaymnlanmistir. Bu eki ise ylizde 44.4’lik
bir oranla Aksam Yasam eki izlemektedir. Sabah Glinaydin ve Milliyet Pazar’da esit
olarak bu alanda oldukca az bulguya rastlanirken; Milliyet Business’in bu alanda haber
metni yayinlanmamigtir. Dolayisiyla bu ii¢ ekin ugakla yolculuk konusuna Onem

vermedikleri sdylenebilir.
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Ucak yolculuklarn bashgmna iliskin sayisal dagilimlarin haftasonu eklerindeki
haber metinlerine gore siklik sayisi ve oranlar ise daha ayrntili olarak Tablo-13’da

verilmektedir

Tablo-13:Ucak Yolculuklarinin Haftasonu Eklerindeki Kose Yazisi ve Haber Metinlerine Gore
Siklik Sayisi ve Oranlar:

Ugak Yolculuklar
Gazete Ekleri Haber Koge
Say1 Oran (%) Say1 Oran (%)
Milliyet Pazar 1 2,7 - -
Milliyet Business - - - -
Sabah Aktiiel Pazar 18 50 - -
Sabah Giinaydin 1 2,7 - -
Aksam Yasam 16 444 - -
TOPLAM 36 100 - -

Ozellikle Sabah Aktliel Pazar ve Aksam Yasam eklerinde yaymlanan ugak
yolculuklarma iliskin haber metinlerinden yola ¢ikarak bu iki ekin 6zellikle tst gelir
diizeyine yonelik gruplara seslendigi soylenebilir. Ugak yolculuklar: 6zellikle “Beyaz
Tiirkler” olarak adlandinilan isadamu, yoneticiler vb. insanlar tarafindan kullanilmasinin
yani sira yine bu insanlarin yer aldigi iist-orta simf icin de bir statii sembolii ve
“Batililasma” olarak goriilmekte; Tiirkiye’de 1980 sonrasi tiiketim kiiltliri ve tiiketimle
gelen secgkinci yasam tarzlarina da hizmet etmektedir. Bu alanda yayinlanmis olan
haber metinleri ise havayolu firmalarimn ugus seferlerini, isadamlarina yénelik 6zel is
jetlerini tanitarak bu simifin yagam tarzim tiim okuyuculara sunmaktadirlar. Bu alanda
yayinlanmis olan bazi haber bagliklar1 da bu bulgular1 desteklemektedir ve bunlardan
ornekler vermek miimkiindiir:

“British’den yeni fiyatlar " (Aksam Yasam,22.Subat.2004)

“Simdi moda Kiiba” (Aksam Yasam,22.Subat.2004)

“Inter air i¢ hatlara bagliyor” (Aksam Yasam,14.Mart.2004)

“Yolcu konforu”( Aksam Yagam, 1.Subat.2004)

“Swiss ile se¢ se¢ u¢” (Sabah Aktiiel Pazar, 1.Subat.2004)




97

“Istanbul Eindhoven ucuslar: baslad:” (Sabah Aktiiel Pazar, 28.Mart.2004)
“First Class donemi” (Sabah Aktiiel Pazar, 28. Mart.2004)

“Is jetinde yeni donem” ( Sabah Aktiiel Pazar, 18.Ocak.2004)

“ABD ’ye kiminle ugmali” (Milliyet Pazar, 28. Mart.2004).

2.6. Haftasonu Eklerinde Yasam Tarzi Sunumu ve Moda

Giysiler ve aksesuarlara yonelik moda, kisilerin yasam tarzimn da bir
gostergesidir. Bu yasam tarzi ise moda olan bu iiriinlerin tiiketilmesine dayali olan
seckinci bir yasam tarzidir. Batidakine benzer bi¢imde Tiirkiye’nin 1980 sonrasi
“modernlesme” siirecinde moda 6nemli bir rol oynamus, liiks giyim ve aksesuarlar ise
gelir diizeyi yliksek kisilerin toplumsal statiisiiniin en belirleyici ©Ozelligi haline
gelmigtir. Bu anlamda moda konusunda sz konusu olanin simgesel bir tiiketim oldugu
sOylenebilir.

Moda baglign altinda dort kategori belirlenmistir. Bunlar yerli giyim, yerli’
aksesuarlar ve yabanci giyim, yabanci aksesuarlardir. Modaya iligkin giyim ve
aksesuarlarin yerli ve yabanci olarak ayrilmasi incelenen doénem itibariyle hafta sonu
eklerinde 6zellikle hangi tiir modaya vurgu yapildiginin gériilmesi agisindan dnemlidir.

Moda alaninda hafta sonu eklerine yonelik ¢oziimlemede bulunan toplam yazili
metin sayist 38’dir. Moda’'nin toplam yasam tarzi sunumuna iliskin yazili metinlerdeki
temsil orani ise ylizde 7’dir. Haftasonu eklerinde yayimnlanan modaya yo6nelik
kategorilerin incelenen dénem itibariyle siklik say1 ve oranlari ise ayrintili olarak Tablo-

14’de verilmektedir.

Tablo-14:Modaya Yonelik Kategorilerin incelenen Dionem itibariyle

Sikhk Sayisi ve Oranlar

Kategoriler ‘ Siklik sayis1 Siklik Oran1 (%)
Yerli Giyim 2 53
Yerli Aksesuar 3 7,9
Yabanci Giyim 23 60,5
Yabanci Aksesuar 10 26,3
TOPLAM 38 100
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Tablo-14’den de anlagilabilecegi gibi yasam tarzina iliskin moda konusunda en
yiksek oran yabanci giyim kategorisinde goriilmektedir. Yiizde 60.5°lik oranda temsil
edilen bu kategoriyi ise ylizde 26,3’lik oranla yabanci aksesuarlar izlemektedir. Bu durum
ozellikle Bati iilkelerinde bulunan belirli metropollerdeki moda anlayisiin ve likks giyim-
aksesuarlarin yazili metinlerde sunulmas: agisindan Snemlidir. Bu anlamda, ¢6ziimlenen

yazili metinlerin toplumdaki yiiksek gelir diizeyine sahip elit kesimleri hedef aldigi ve

~ onlann yagam tarzlarini da diger okuyuculara sundugu s6ylenebilir.

Modaya yonelik, en yiiksek siklik oranina sahip olan yaband giyim kategorisinde,
hafta sonu ekleri arasindaki sayisal dagilima bakildiginda ise Aksam Yasam ekinin en
yiiksek orana sahip dldugu goriilmektedir. Bu ek toplam 7 haberle bu kategoride yaymlanan
haberlerin yiizde 31.8’ine sahiptir. Aksam Yasam’1 aym kategoride ve haber metinlerinde
Milliyet Business ve Sabah Giinaydin aym oranlarda (22.7) takip etmektedir. Ancak
modaya yonelik, Sabah Giinaydin’in genel olarak yabanci giyim ve aksesuar alaninda
yaymladigi yazili metinlerle en yiiksek sayiya ve orana sahip oldugu goriilmektedir. Bu ek
yabanci giyim ve aksesuar alaninda toplam 13 metin yaymnlamigtir. Haftasonu ekleri
arasindaki moda alanna iliskin sayisal dagiima bakildiginda ise Sabah Giinaydm eki,
yaymladig1 toplam 15 yazili metinle de moda’y: en yiiksek say: ve oranda temsil eden ek
olmustur. Moda’ya iliskin yaymlanan toplam metin sayisi agisindan Sabah Giinaydin’i
sirastyla Aksam Yasam eki takip etmektedir. Siralamaya gére bu ekten sonra ise Sabah
Aktiiel Pazar, Milliyet Business ve Milliyet Pazar eklerinin moday: esit siklik sayilarinda
temsil ettigi goriilmektedir.

Moda basligina iligkin sayisal dagilimlarin hafta sonu eklerindeki haber metinlerine
gore siklik sayis1 ve oranlar daha ayrintih olarak Tablo-15"de verilmektedir




Tablo-15:Modaya Yonelik Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki Kose Yazis1 ve Haber Metinlerine Gore Sikhk Sayis1 ve Oranlan

Yerli Giyim Yerli Aksesuar Yabanci Giyim Yabanci Aksesuar
Gazete Haber Kose Haber Kose Haber Kose Haber Kose
Ekleri
Say1 Oran | Sayr | Oran | Sayr | Oran | Say1 | Oran | Sayr | Oran | Sayr | Oran | Say1 | Oran | Say: | Oran
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
Milliyet 2 | 100 | - . 1] 100 | - : 2 |92 | - i i i i i
Pazar
Mlll.lyet ) } ) ) : ) } ) 5 22,7 : 3 3 ) ) )
Business
Sabah
Aktiiel - - - - - - - - 3 13,6 1 100 1 50 - -
Pazar
Sabah - . i i . - 2 | w0 | 5 |27 - . - i 8 | 100
Giinaydin
Aksam ] ; ; ; ; . ; . 7 | 318 | - ; 1| oso | - ;
Yasam
TOPLAM 2 100 - - 1 100 2 100 22 100 1 100 2 100 8 100
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Haftasonu eklerinde moda konusunda yaymnlanan yazilt metinler tiikketime dayali
seckin ve Batili anlamda bir yasam tarzim1 sunmalari agisindan 6nemlidir. Bu yazili
metinler okuyuculara nelerin giyilmesini, hangi moda ve modacilarin popiiler oldugunu;
ozetle nelerin tiikketilmesi gerektigini anlatarak tiiketim kiiltiirtinti ve tiiketimle gelen
yasam tarzlarim da yeniden Uretmektedirler. Bu yazilarda 6zellikle Paris, New York gibi
diinya modasinin merkezleri haline gelen metropollerdeki tasarimecilarin ve diinyaca {inlii
markalarin lirlinleri tamitilmakta ve Tablo-18’den de anlasilacagi gibi yerli moda
tasarimctlar: ve gelir diizeyi yliksek olan kigileri hedef alan yerli markalarin tirlinlerine de
yer verilmektedir. Bunun yan: sira bazi {inlii ve popiiler kisilerin isimleri, bu kisilerin
neleri giydikleri de bu metinlerde yer almaktadir. Moda’ya iliskin yayinlanan yazih
metinlerden 6rnekler vermek miimkiindiir:

“Diinya modaswun tasarim devieri 2004’de liks ve ihtisami ilkbahar
kreasyonlarina tasidilar ...’ (Zenginlestiren aksesuarlar, Aksam Yasam, 22. Subat.2004).

“Albermark Kontesi Sally..Tom Ford, Yves Saint Loren ve Gucciden
giyiniyor ... (Bu yun ilk 10’lar1; Milliyet Pazar, 28.. Mart.2004)

“Grease modast kiiciik fularlarla geri dondii...(Almazsam ¢ildiririm, Tulin
Kemren, Sabah Giinaydin, 29.5ubat.2004)

“Tom Cruise'un bile en sevdigi lastik pabucmus. Nike'in yeni ¢ikardigt ‘Vapor
Control’ modeli bu yaz onsuz yasayamayacagmiz bir pabug...190 milyon...” (Onsuz
yasayam ¢iinkii, Tulin Kemren, Sabah Giinaydin, 29.Subat.2004)

Bu konuda yazili metin basliklarindan 6mekler de verilebilir:

“2003’iin en sik kiyafetleri” (Sabah Giinaydin,4.Ocak.2004)

“Esma Esad ve Kralige Rama’min modacisi, O  Ortadogu’nun
Versace 'si” (Milliyet Business,11. Ocak.2004).

“Simdi moda bana bak modasi” ( Aksam Yasam, 21. Mart..2004).

“Cigek agmaya hazirlamn” (Sabah Aktiiel, 21. Mart.2004)

2.7. Haftasonu Eklerinde Yasam Tarzi Sunumu ve Giizellik

Analiz edilen eklerde, tiikketim kiiltiirliniin ve onun sundugu yasam tarzinin énemli

bir gostereni de giizellik sagladigr iddia edilen triinler ve bakim tirtinleridir. Bu trtinler,

titketimle gelen bir giizellik vaat etmenin yam sira insanlara, varliklarim goriiniislerine ve
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imajlanina  indirgeyen dolayisiyla tiiketimle gelen bir yasam tarzi da sunmaktadir.
Giizellik bashg altinda, analiz edilen eklerde dort kategori belirlenmistir. Bu kategoriler
makyaj malzemeleri, parfiimler, yliz-viicut kremlerini ya da ilaclan kapsayan cilt bakim
triinleri ve seliiloit, yosun gibi tedavileri kapsayan cilt bakim tedavileridir. Giizellik
baslig: altindaki kategorilerin toplam yasam tarzi sunumuna yonelik yazili metinlerdeki
oranu ise ylizde 5.9’dur. Bu kategorilere iligkin ise toplam 32 yazilt metin yaymlanmigtr.
Yapilan smflama baglaminda, incelenen dénem itibariyle kategorilerin siklik sayilar1 ve

oranlar1 Tablo-16’da verilmigtir.

Tablo- 16 :Giizellige Yonelik Kategorilerin Incelenen Donem Itibariyle

Siklik Sayist ve Oranlari

Kategoriler Siklik sayisi Siklik Orani (%)
Makyaj Uriinleri 4 12,5
Parfiimler 5 15,6
Cilt Bakim Uriinleri ' 12 37,4
Cilt Bakim Tedavileri 11 34,5
Toplam 32 100

Tablo-16’dan da anlagilabilecegi gibi en yiiksek siklik orani cilt bakim {irtinlerinde
goriilmektedir. Bunu sirasiyla cilt bakim tedavileri, parflimler ve makyaj malzemeleri
izlemektedir. Bununla birlikte, analiz edilen hafta sonu eklerindeki giizellik tirtin ve
bakim tedavileri agisindan bir karsilastirma yapildiginda, en yiiksek siklik oran ve sayisi
Sabah Giinaydin isimli ekte goriilmektedir. Sabah Gilinaydin’da toplam 19 yazili metne
rastlanmugtir. Bunlarin 17°si ise k6se yazisidir. Cilt bakim trtinleri ise bu ekte bagsi
¢ekmektedir ve toplam cilt bakimi tirtinlerine iliskin kdse yazisi oram yiizde 58.3’tlir.
Sabah Giinaydin ayni zamanda cilt bakim tedavileri siralamasinda da en yliksek oran ve
saylya sahiptir. Oran ve sayi siralamasinda Sabah Giinaydin ekini, Sabah Aktiiel Pazar
takip etmektedir. Sabah Aktiiel’de glizellik konusuna iligkin toplam yazili metin sayisi
6’dir. Giizellik bashg altinda degerlendirilen tiriin ve bakim yontemlerinin haftasonu
eklerine ve bu eklerdeki kége yazisi ve haber metinlerine gore degerlendirildigi sayisal

+dagilim Tablo-17°de ayrintili olarak verilmektedir.




Tablo-17 :Giizellige Yonelik Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki Kése Yazisi ve Haber Metinlerine Gore Sikhik Sayisi ve Oranlari

Makyaj Uriinleri Parfiimler Cilt Bakim Uriinleri Cilt Bakim Tedavileri
Gazete Haber Kose Haber Kose Haber Kose Haber Kose
Ekleri
Say1 Oran
Say1 Oran Sayi Oran Say1 Oran Say1 Oran Say1 Oran Say1 Oran Say1 Oran (%)
(%) (%) (%) (%) (o) (%) (%)
Milliyet ) ) _ R } R } _ _ _ _ _ 1 25 _ R
Pazar
Milliyet - . - - ; ; ; ; - - 2 16,7 ; ) 2 28,6
Business
Sabah Akttiel | A ; ; 2 100 ; ] ; ; 3 25 ; ; 1 143
Pazar
Sabah 1 100 3 100 ; . 3 100 ; ; 7 58,3 1 25 4 57,1
Giinaydin
Aksam - - . - R - - - . - . . 2 50 - -
Yasam
Toplam 1 100 3 100 2 100 3 100 - - 12 100 4 100 7 100
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Aragtirmanin ¢oziimleme birimini olusturan haftasonu eklerinde titketim kiiltiirii
ve bu kiltirn sundugu yasam tarzlarimi destekleyen ve giizellik basligi altinda
degerlendirilen yazili metinlerde insanlar tiiketmeye ve tiiketimle gelen liks, seckinci
yasam tarzimi benimsemeye cagirilmaktadir. Bu metinlerde bu iiriin ve tedavileri
tiketerek cekici, giizel olunacag ile birlikte bunlan tiiketmenin fiyatlar1 da
verilmektedir. Bunun yam swa ozellikle kose yazilarinda tedavi ve iirtinler kose
yazarlan tarafindan denenip etkisi kamtlanmis olarak ya da bazi sinema, podyum ya da
miizik diinyasinin popiiler isimleri ile desteklenerek okuyuculara sunulmaktadr. Ozetle,
bu iirtin ve tedaviler haftasonu ekleriyle okuyuculara ulastirilmakta ve boylece yazili
metinler, meta fetigizmini de igeren titketim kiiltiirlinii ve buna bagli yasam tarzlarin
okuyucularma sunmaktadirlar. Bu alanda haftasonu eklerinde yer alan yazili
metinlerden 6rnekler vermek de miimkiindiir:

“Guerlain L’wmstant kadina ¢ekiciliini hissettiriyor.100ml. 184 milyon.
Erkekler icinse, Versace 'nin Versace Men. 189 milyon” (Altr Ayliklara, Tiilin Kemren
Sabah Giinaydin,8 Subat 2004).

“...benim favorim Landcome 'un kendinden Siraly, bronz yapan Landcome Star
Bronzer... Landcome Star Bronzer'siz sokaga bile ¢ikmaywn.80 milyon lira” (Tiilin
Kemren,Sabah Giinaydin 1 Subat 2004).

“Thalgo L Elixir...Denendi ve tarafimdan onayland: 450 milyon” (Tiilin
Kemren, Sabah Giinaydin, 22 Subat 2004).

“Imedeen diye bir giizellik tableti varmis... Cildi nemlendiriyor ve kirisikliklar:
azaltyor diyordu Tom Cruse. Cildimde miithis bir canhilik ve yumusaklik oldu, bu
tabletleri ¢antamdan eksik etmem diye devam ediyor Naomi Campbell...” (Balgicek
Pamir, Sabah Aktiiel Pazar, 14 Mart 2004).

“Imilyara havyarli, sampanyali krem” (Esra Akin, Milliyet Business,18 Ocak
2004.)

2.8. Haftasonu Eklerinde Yasam Tarzi Sunumu ve Saghkh Yasam
“Saglikh yasam” kavrami da tiiketim kiiltiirii ve tiikketimle gelen yasam tarzlari

baglaminda degerlendirilebilir. Yagam tarzlan giintimiizde tiketimle iliskili olarak

“daha saglikli” ve “daha iyi” bir yagama ySnelik olusturulmaya ¢alisilmaktadir. Saglikli
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yasama iliskin belirli titkketim mallan ve diyet gibi uygulamalar da bu yasam tarzinn
parcalarint olusturmaktadir.

Saglikli yasam basligi altinda, analiz edilen eklerde toplam {ii¢ kategori
belirlenmistir. Bu kategoriler sirasiyla sagliklt yasama yonelik zayiflama ve iyi
beslenmeyi igeren diyetler; vitamin ve protein igeren destekleyici ilaglar ve “i¢
sagligin” saglanmasina yonelik Uzakdogu kokenli bazi terapi, meditasyon gibi
uygulamalart i¢eren Uzakdogu tedavileridir. Bu kategoriler 6zellikle incelemenin
yapildig1 donemde popiiler olmalar1 agisindan da dnemlidir. Giizellik bashigi altindaki
kategorilerin toplam yasam tarzi sunumuna yonelik yazili metinlerdeki oram ise yiizde
3.6’dir. Bu kategorilere iliskin toplam 20 yazili metin yaymlanmistir. Yapilan simiflama
baglaminda, incelenen ddnem itibariyle kategorilerin siklik sayilar1 ve oranlan

asagidaki Tablo-18’de verilmektedir.

Tablo- 18:Saghkh Yasama Yonelik Kategorilerin incelenen Donem itibariyle

Siklik Sayis1 ve Oranlari

Kategoriler Siklik sayist Siklik Orani (%)
Diyetler 9 45
Destekleyici Ilaglar 6 30
Uzak Dogu Tedavileri 5 25
TOPLAM 20 100

Tablo-18’den de anlasilabilecegi gibi en yiiksek siklik orani yiizde 45 ile diyetler
kategorisinde goriilmektedir. Bu kategoriyi ise swasiyla destekleyici ilaglar ve
Uzakdogu tedavileri izlemektedir. Diyet kategorisinde haftasonu ekleri arasinda yapilan
sayisal dagilima bakildiginda ise Sabah Aktiie]l Pazar ekinin en yiiksek orana sahip
oldugu gorilmektedir. Bu ekte 2’si haber 3’1 kdse yazisi olmak iizere toplam 5 yazili
metin bulunmaktadir. Diyetler alaninda gikan haberlerin yiizde 33.3°4’, kose yazilarimn
ise ylizde 100’1 bu hafta sonu ekine aittir. Bununla birlikte, analiz edilen haftasonu
eklerindeki saglikli yagama iligkin toplam bulgular agisindan bir karsilagtirma
yapildiginda, bu alanda en yiiksek siklik oran ve sayisimin da Sabah Aktiiel Pazar’da
oldugu goriilmektedir. Sabah Aktiiel Pazar isimli ekte saglikli yasam’a iligkin toplam 14

yazili metne rastlanmistir. Bunlarin 9’u ise kdse yazisidir. Oran ve sayi siralamasinda




105

ise Sabah Aktliel Pazar ekini, Milliyet Pazar ve Sabah Giinaydin ekleri esit oranda takip
etmektedir. Saglikli yasam baghf1 altinda degerlendirilen diyet, destekleyici ilag ve
Uzakdogu tedavilerine iliskin sayisal dagilimlarin hafta sonu eklerindeki haber
metinlerine gore siklik sayisi ve oranlari ise daha ayrntih olarak Tablo-19°da

verilmektedir:

Tablo- 19:Saghkh Yasama Yonelik Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki

Kose Yazis: ve Haber Metinlerine Gore Siklik Sayisi ve Oranlar

Diyet Destekleyici Ilaglar Uzak Dogu Tedavileri
Gazet,e Haber Kose Haber Kose Haber Kose
Ekleri
Say1 | Oran | Say1 | Oran | Say1 | Oran | Sayi | Oran |{ Sayi | Oran | Say:1 | Oran
_ (%) (%) (%) (%) (%) (%)
Ill/hlllyet 2 333 ) ) . . } ) . ) . )
azar
Milliyet
Business ) ) ) ) ) ) ) ) ! 25 ) )
ls)abah“kt“’ 2 3331 3 {100] 1 {100 5 {100 2 | 350} 1 |100
azar
Sabah
Giinaydin Lpe7) - ) ) ) ) . ! % ) )
Aksam 1 16,7 . . ; ) } _ . R R R
Yasam _
TOPLAM 6 100 3 100 1 100 5 100 4 100 1 100

Haftasonu eklerinde saglikli yasam konusunda yayinlanan yazﬂl metinler,
okuyucularimi belirli ilaglart ve diyetlerdeki tiiketim {iriinlerini tiikketmeye
yonlendirmektedir. Coziimlenen hafta sonu eklerindeki bu diyet ve iiriinler ; sinema,
podyum vb. alanlarda popiiler olan kisilerden de drnekler verilerek sunulmakta ve bu
yontemleri kullanarak bu kisiler gibi daha saglikli, daha iyi goriiniimlii olunacag:
aktarilmaktadir. Bunun yani sira bu ekler okuyucularini, incelenen dénem 'itibariyle
popiiler olan; insanlara 6zellikle kent yasaminin gerilimlerine yonelik bireysel
mutluluk-¢6ziim sunan ve tikketim kiltiriinlin kiiresellesmesi baglaminda da
degerlendirilebilen Uzakdogu tedavilerini de tiikketmeye c¢agirmaktadirlar. Bazi
tedavi ve diyet uygulamalarinda ise okuyucular bunlarin uygulandi§1 merkezlere
gitmeye yéniendirilmektedir. Boylece hafta sonu ekleri tiketim kiltlirinii de
yeniden {ireterek, saglikli yasam {iriin ve hizmetlerini tiiketmenin de yer aldig: bir

yasam tarzim1 sunmaktadirlar. Tiiketimle gelen bu yasam tarzi ise “bedeni
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gerceklestirme” bigimi olarak sunulmaktadir (Inal,1999). Bu aym zamanda bedenin
kutsanmasiyla sonuglanmaktadir. Saglikli yasam’a iligkin yayinlanan haber ve kése
yazilarimin bazi béliimlerinden drnekler vermek de miimkiindiir:

“Tom Cruse, Mariah Carey, Brad Pitt ve Julia Roberts formlarim bu diyet
programina  borglu”(Unliiler bu programla zayifliyor, Sabah Aktiiel  Pazar,
21.Mart.2004).

“...antioksidan takviyesi ile korunmak...Giinde alinmas: gereken optimum
miktar ... Betakaroten...Alfalipoik  asit...diziim  ¢ekirdegi ekstreleri...” (Kimyasal
maddelere karsi savag, Mithat Yilmaztiirk, Sabah Aktiiel Pazar, 21. Mart.2004).

“Kent insamin: stresten arindiracak rahatlama metotlarina sualti yogas: da
eklendi...enerji terapileri...Bilgi icin tel:...”(Rahatlamamn 1001 hali, Sabah
Giinaydin, 21.Mart.2004).

“Shiatsu tedavisi...Meger biitiin Istanbul sik sik oraya akarmis. Unlii
sarkicilar, anchormenler, isadamlari...” (Cocugunuz korktuysa ne yapacaksiniz,
Balgicek Pamir, Sabah Aktiiel Pazar,28. Mart.2004).

Diger yazili metin basliklarindan da 6rnekler verilebilir:

“8 dakikada zayifla”( Sabah Aktiiel Pazar, 8.Subat.2004).

“Vitaminler Caginmizin Dopingi”( Sabah Aktiiel Pazar,18.Ocak.2004).

“Vitamin eksikligi saclary dioker”(Mithat Yilmaz, Sabah Aktiiel Pazar,
29.Subat.2004).

“Bazi obur hastalar ‘N’olur bana ceza verin” diyor” (Milliyet Pazar,

14.Mart.2004).

2.9. Haftasonu Eklerinde Yasam Tarzi Sunumu ve Spor

Aktiviteleri

Spor’a iliskin aktiviteler de belirli bir tiiketimi beraberinde getirmektedir.
Bunun yani sira bu aktiviteler insanlara belirli bir yasam tarzi sunmalar: agisindan
da analiz konusuyla yakindan ilgilidir.

Spor aktiviteleri bashg: altinda ii¢ kategori belirlenmigtir. Bunlar kayak,

kosu gibi ag¢ik alan sporlari; belirli spor merkezlerinde ve belirli araglarla da yapilan

kapal1 alan sporlarn ve yelkencilik, yatgilik, dalgiclik gibi 6zellikle denizde yapilan
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su sporlarim1 kapsamaktadir. Tim kategorilerin, incelemenin yapildign dénem
itibariyle, 6zellikle gelirleri belirli bir diizeyin iizerinde olan kesimler i¢in popiiler
olmalar1 ve daha liiks bir tliketimi yansitmalari onemlidir. Bunun yam sira tiim
kategorilerin belirli tilketimle gelen, heyecan ve farklilasmaya dayali bir yasam
tarzini dayandigi1 da soylenebilir.

Spor aktiviteleri alaninda haftasonu eklerine y6nelik ¢dziimlemede bulunan
toplam yazili metin sayis1 15°dir. Spor aktiviteleri’nin toplam yasam tarzi sunumuna
iliskin yazili metinlerdeki temsil oram ise yiizde 2.8’dir. Haftasonu eklerinde bu
alanda yayinlanan yazili metinlerin incelenen dénem itibariyle siklik say1 ve oranlar

ise ayrintili olarak Tablo-20’de verilmektedir.

Tablo-20 : Spor Aktivitelerine Yonelik Kategorilerin incelenen Dénem itibariyle

Siklik Sayisi ve Oranlar:

Kategoriler Siklik say1si Siklik Orani (%)
Kapali Alan Sporlar 6 40
Agik Alan Sporlan 3 20
Su Sporlari 6 40
TOPLAM 15 100

Tablo-20’den de anlasilacag: gibi spor aktivitelerine iliskin yazili metinlerde
en az oran yiizde 20 ile agik alan sporlarina y6neliktir. Kapali alan sporlarinin ve su
sporlarinin temsil oram birbirine esittir ve bu kategoriler spor aktiviteleri konusunda
en yliksek oranlara da sahiptir. Coziimlemesi yapilan haftasonu eklerinde bu iki
kategorinin esit bir bicimde en yiiksek oranlara sahip olmalari, ayni zamanda
ozellikle liiks tiiketimi gerektirmeleri, tist gelir dlizeyine sahip kisiler arasinda
popiiler olmalar1 baglaminda, tiiketim kiiltiiriinii ve tiikketimle gelen yasam tarzini da
yansitmaktadir. Kapali alan sporlar1 ve su sporlar kategorilerinde haftasonu ekleri
arasinda yapilan sayisal dagilima bakildiginda ise Sabah Aktiiel Pazar ekinin bu
alanda en yiiksek orana sahip oldugu goriilmektedir. Bu ekte 2’si kapali alan 5’1 su

sporlar1 kategorilerinde olmak ilizere 7 yazih metin bulunmaktadir. Kapali alan

sporlar1 alaninda ¢ikan haberlerin ylizde 25’1, k6se yazilarimin yiizde 50°si; su
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sporlari alaninda ¢ikan haberlerin yiizde 75°i, kbse yazilarinin ise yiizde 100’i bu
hafta sonu ekine aittir. Bununla birlikte, analiz edilen hafta sonu eklerindeki spor
aktivitelerine iliskin toplam bulgular agisindan bir karsilagtirma yapildiginda, bu
alanda en yliksek siklik oran ve sayismin da Sabah Aktiiel Pazar’da oldugu
gortilmektedir. Sabah Aktlie]l Pazar isimli ekte spor aktivitelerine iligkin toplam 8
yazili metne rastlanmistir. Bunlarin 4’4 ise kdse yazisidir. Oran ve sayi
siralamasinda ise Sabah Aktiiel Pazar ekini, Milliyet Pazar, Milliyet Business ve
Aksam Yasam ekleri esit oranda takip etmektedir. Sabah Giinaydin’in ise spor
aktivitelerine en az 6nem veren ek oldugu anlasiimaktadir. Spor aktiviteleri basligi
altinda degerlendirilen kapali alan sporlari, agik alan sporlart ve su sporlan
kategorilerine iliskin sayisal dagilimlarin haftasonu eklerindeki haber metinlerine

gore siklik sayist ve oranlari ise daha ayrintili olarak Tablo-21’de verilmektedir:

Tablo- 21:Spor Aktivitelerine Ydnelik Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki

Kose Yazis1 ve Haber Metinlerine Gore Sikhk Sayisi ve Oranlar

Kapali Alan Sporlarn Agcik Alan Sporlan Su Sporlarn
Gazete Haber Kose Haber Kose Haber Kose
Ekleri

Sayr | Oran | Sayt | Oran | Sayt | Oran | Sayr | Oran | Sayt | Oran | Say1 | Oran

(%) (%) (%) (%) (o) (%)

Milliyet 1 25 i i i i i A 1 25 ) )
Pazar
Mlll‘lyet 1 25 ) ) 1 |33 - . - . - -
Business
Sabah Akitiel | | o5 1 f 5o |y fsss | - | - | 3 {75 ] 2 | 100
Pazar
Sabah
Giinaydin ) ) ! 30 ) ) ) ) ) ) ) i
Aksam polas - | -1 333 - | - - -l - -
Yasam
TOPLAM 4 100 2 100 3 100 - - 4 100 2 100

Aragtirmanin ¢6ziimleme birimini olusturan haftasonu eklerinden 6zellikle
Sabah Aktiiel Pazar’da, tiiketim kiiltiirii ve buna bagli olarak sekillenen yasam
tarzlarin1 destekleyici yonde spor aktivitelerine iligkin birgok yazili metine

rastlandig: soylenebilir. Tim eklerde ise 6zellikle belirli bir gelir diizeyine sahip
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olan, kentli ve “Beyaz Tiirkler” olarak da adlandirilan kesimlerde popiiler olan spor
aktiviteleri bu yazili metinler dolayimiyla okuyuculara sunulmaktadlr. Bunun yam
sira insanlar belirli spor aktiviteleri igin belirli spor merkezlerine
yonlendirilmektedir. Tim bunlar, tiikketim kiltiiriiniin ve tiiketimle gelen yasam
tarzlarinin da okuyuculara sunulmasi anlamini tagimakta ve bazi spor aktiviteleri bir
statii simgesi olarak sunulmaktadir. Bundan dolay: bu aktivitelere yonelik tiiketimin
simgesel bir tiikketim oldugu soylenebilir. Bu degerlendirmeler 1s18imnda spor
aktiviteleri basligt altinda bulunan haber ve kése yazilarinin bazi boéliimlerinden
ornekler vermek de miimkiindiir: |

“Yiikselen deger yelken ve yiikselen degerlere yakin olanlar her zaman
kazanirlar ”( Yiikselen deger yelken, Turgay Noyan, , Sabah Aktiiel Pazar
11.0cak.2004).

“...tim diinyayt saran snowboard tutkusu Tiirkiye 'de... ” (Heyecani yasayin,
Sabah Aktiiel Pazar, 11.0cak.2004).

“...tamnmug, biyik iki holdingin Ceo’su...ter atmaya bagsladilar ... keyifle
Sports Internationalin soyunma odalarina yoneldiler...sporu bir yasam bigimi
olarak benimseyen, sehirli, modern, alim giicii yiiksek 14 bin kisinin en sevdigi
adreslerden biri...sadece isadamlarina degil, politikacilara rastlamak da
miimkiin” (Dolar aidatli bilimsel spor, Milliyet Business, 4.Ocak.2004).

“Golf...sadece bir spor degil ...bir mevki ve sosyal statii simgesi...aidiyet
hissi ile bagli olunan bir ¢evrede yeni moda zevk ve eglenceleri kesfetmenin
yollarindan biri...geneli Istanbul’da Kemer Country ve Klassis...Is dinyasimn
sporu” (Esra Akin,Milliyet Business, 15.Subat.2004).

Diger yazili metin bagliklarindan 6rnekler vermek de miimkiindiir:

“Diptén gol ¢ikarma sporu: Sualti ragbisi giderek yayginlagiyor” (Milliyet
Pazar, 1.Subat.2004).

“Hip-hop’la zayiflama” (Tiilin Kemren, Sabah Giinaydin, 4.Ocak.2004).

“Aikijitsu yapan primadonna” (Aksam Yasam, 1.Subat.2004).
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2.10. Haftasonu Eklerinde Yasam Tarzi Sunumu ve I¢ Dekorasyon

I¢ dekorasyon; ev, is yeri vb. mekanlanin i¢ kisimlarinm dinyadaki
dekorasyon modasina uygun olarak nasil ve hangi liikks mobilya-aksesuarlarla dekore
edilmesini igermektedir. Bu agidan tiiketim kiiltiirti ile iliskilidir. Estetige dayall,
diinya modasina uygun, farklilik yaratmaya yonelik i¢ dekorasyon bigimleri aym
zamanda da insanlara tiiketimle gelen liiks, hedonist (hazci) ve segkinci yasam
tarzlarini sunmaktadir.

I¢ dekorasyon bagligimn segilmesinin nedeni, calismanin yapildigi donem
itibariyle ¢6ziimlenen haftasonu eklerinde ev, is yeri vb. mekanlarin dis
dekorasyonuna yonelik yazili metinlere rastlanmamasidir. I¢ dekorasyon baslig
altinda ise toplam dort kategori belirlenmistir. Bunlar ev, is yeri, restoran ve (bu ii¢
kategoriye dahil edilemeyecek yazili metinlerden olusan) diger kategorileridir. Is
yeri kategorisi ozellikle isadamlarina yonelik olmasi agisindan da 6neme sahiptir. Ig

dekorasyon’a iligkin toplam yazili metin sayis1 15°dir. I¢ dekorasyon’un toplam

~ yasam tarzi sunumuna iliskin yazili metinlerdeki temsil oramt ise yiizde 2.8’dir.

Haftasonu eklerinde bu alanda yaywnlanan yazili metinlerin incelenen dénem

itibariyle siklik say1 ve oranlar ise ayrintili olarak Tablo- 22°de verilmektedir

Tablo-22 : i¢ Dekorasyona Yonelik Kategorilerin incelenen Donem itibariyle

Siklik Sayisi ve Oranlar

Kategoriler Siklik say1st Siklik Oram (%)

Ev 6 40

Is Yeri

Restoran

Diger

TOPLAM
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Tablo-22’den de anlasilacag: gibi i¢ dekorasyon’a iliskin yazili metinlerde en
yiiksek oran yiizde 40 ile ev kategorisine yoneliktir. Ev kategorisini ise az bir farkla
(%33.3) is yeri kategorisi izlemektedir. Bu kategoriyi ise sirasiyla restoran ve diger
kategorileri takip etmektedir. I¢ dekorasyona yonelik olarak ev ve is yeri
kategorilerinin en yiiksek oranlara sahip olmalari, bu alanda yayinlanan yazili
metinlerin seslendigi gelirleri belirli bir diizeyde olan gruplar agisindan da énemlidir.
Cozumlemesi yapilan hafta sonu eklerinde ise en yliksek siklik say1 ve oranina sahip
olan ev kategorisinin yine en yiiksek oranda Sabah Aktiiel Pazar ekinde temsil edildigi
gorilmektedir. Bu ekte ev dekorasyonuna iligkin toplam 5 kose yazisi bulunmakta ve
bu say1 ev kategorisinde yayinlanan kdse yazilarinin yiizde 100’tinii olusturmaktadir.
Bununla beraber Sabah Aktliel Pazar eki is yeri kategorisi alaninda yayinlanan
haberlerin de yiizde 40’mna sahiptir. Is yeri dekorasyonu alaninda Sabah Aktiiel
Pazar’in Milliyet Business eki ile esit oranlara sahip oldugu gortilmektedir. Analiz
edilen hafta sonu eklerindeki i¢ dekorasyon kategorilerine iligkin toplam bulgular
acisindan bir karsilastirma yapildiginda ise bu alanda en ytiksek siklik oran ve
sayisimin Sabah Aktiiel Pazar’da oldugu goriilmektedir. Sabah Aktiiel Pazar eki i¢
dekorasyona yonelik 15 yazili metnin 8’ine sahiptir. Oran ve say1 siralamasinda ise
Sabah Aktiiel Pazar ekini, Milliyet Pazar, Milliyet Business ve Sabah Glinaydin ekleri
esit siklik sayilart ile takip etmektedir. Aksam Yasam’in ise i¢ dekorasyon’a en az
Onem veren ek oldugu anlasilmaktadir.

I¢ dekorasyona yonelik sayisal dagilimlarin haftasonu eklerindeki haber
metinlerine gore siklik sayisi ve oranlar1 ise daha aynntii olarak Tablo-23’de

verilmektedir:




Tablo- 23:i¢ Dekorasyona Yonelik Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki Koése Yazisi ve Haber Metinlerine Gore Sikhk Sayis1 ve Oranlar

Ev Is Yeri Restoran Diger
Gazete
Ekleri Haber Kose Haber Kose Haber Kose Haber Kose
Say1 Oran Say1 Oran Sayi Oran Say1 Oran Sayi Oran Sayi Oran Sayi Oran Sayi Oran
(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
Milliyet
Pazar 1 100 - - 1 20 - - - - - R i} R . }
Milliyet
Business - - - - 2 40 - - - - - - - - - -
Sabah
Aktel - ; 5 100 2 40 ; ; ; ; . ; ; - 1 100
Pazar
Sabah
Giinaydm - - - - - - - - 2 66,7 - - - - - -
Aksam
Yasam - - - - - - - - 1 333 - - - - - -
TOPLAM 1 100 5 100 5 100 3 100 1 100
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I¢ dekorasyona yonelik olarak haftasonu eklerinde yaymlanan yazili metinlerde
genel olarak gelir diizeyi yiiksek gruplarla ¢ahisan i¢ dekoratdrlerin caligmalarina,
diinyadaki i¢ dekorasyon modasina uygun dekorasyon bi¢imlerine ve yine bu modaya
uygun objelere yer verilmektedir. Oldukga liks bir tiiketimi gerektiren i¢ dekorasyon
bicimleri ise genel anlamda insanlara “kendini ifade etme” ve “kendini gerceklestirme
bicimi” olarak da sunulmaktadir. Bu baglamda eklerde yayinlanan yazili metinlerin de
tiiketim kiiltlirtine dayali olan liiks, seckinci yasam tarzlarim sundugu séylenebilir. Bu
yasam tarzi ise anc‘ak Ust gelir diizeyine sahip olan isadamlari, yoneticiler, yildiz kose
yazarlan gibi “elit” kesimlerin yasayabilecekleri bir yasam tarzidir.

I¢ dekorasyona yénelik yazili metinlerin bélimlerinden 6rnekler vermek de
miimkiindiir:

“New  York’daki Lever House restoram her seyiyle Newson'u
yansuyor...”(Altigenlerden tasarim harikasi, Gaye Cevikel Sabah Aktiiel Pazar,
25.0cak.2004)

“...21.yiizyilda bir evin dekorasyonunda kullamlacak dantel icin en onemli
tiyo...onu modernlestirmek... ”(Kim demis dantel demode, Gaye Cevikel, Sabah Aktiiel
Pazar, 21.Mart. 2004).

“...en Onemli ilke kisinin sahip oldugu kiltirel birikimi ve kigiligini
yansitmasi...0zgin bir tarz yaratmak...Cem Kamhi, Omer .Din§k(3k, Sevil Sabanci,
Dalya Garih, Cem Hakko, Ali Kirca gibi bir¢ok iinliniin evini yapan...”(Milliyet
Business, 29.Subat.2004)

“Calisanlara kesintisiz iletisim vadeden ‘John’..yaraticithg... tesvik ediyor”
(Yeni ofis sistemiyle duvarlar: yikin, Milliyet Pazar, 1.Subat.2004)

Diger Yazili metin bagliklarindan da drnekler verilebilir:

“Tasarimda kadin fark:” (Gaye Cevikel Sabah Aktiiel Pazar, 28.Mart.2004).

“Ev dekorasyonu kanepeyle baslar” (Sabah Aktiiel Pazar, 29.Subat.2004).

2.11. Haftasonu Eklerinde Yagam Tarz: Sunumu ve Bos Zamam

Degerlendirmeye Yonelik Kurslar

Giinlimiiz toplumlarinda bos zaman etkinliklerinin ve buna yonelik tiiketimin

arthr goriilmektedir. Cesitli hobileri gergeklestirmeyi- ve becerileri gelistirmeyi




114

kapsayan kurslar da bos zaman etkinliklerinden biridir. Bu tiir kurslar insanlara hem
daha keyifli bir yagsam ve “6zglinliik”, “farklilik” sunmalan a¢isindan hem de belirli bir
tilketimi gerektirmeleri ag¢isindan tiiketim kiltiirii ve tiikketimle gelen yasam tarzlan
baglaminda degerlendirilebilir.

Kurslar bashg: altinda toplam ti¢ kategori belirlenmistir. Bunlar dans, fotograf
ve ¢ikolata, yemek vb.lerini iceren yemek-tathh yapimi’na y6nelik kurslardir. Bu baslik
altinda yayimnlanan toplam yazili metin sayist ise 18’dir. Kurslarin toplam yasam tarzi
sunumuna iliskin yazili metinlerdeki temsil orami ise yiizde 3.3’tiir. Haftasonu eklerinde
kurslara yonelik kategorilerin incelenen dénem itibariyle siklik sayisi ve oranlan ise

ayrintili olarak Tablo-24’de verilmektedir.

Tablo- 24: Kurslara Yénelik Kategorilerin Incelenen Donem Itibariyle

Siklik Sayis1 ve Oranlari

Kategoriler Siklik say1st Siklik Oram (%)
Dans 6 33,3

| Fotograf 5 27,8
Yemek-Tath Yapim 7 38,9
TOPLAM 18 100

Tablo-24’den de anlasilacag: gibi kurslara iligkin yazili metinlerde en yliksek
oran ylizde 38,9 ile yemek-tatlt yapimi kategorisine yoneliktir. Bu kategoriyi sirasiyla,
en yilksek siklik oraninda dans ve fotograf kurslari izlemektedir. C6ziimlemesi yapilan
haftasonu eklerinde ise en yiiksek siklik say1 ve oranina sahip olan yemek-tatlt yapimi
kategorisinin, yine en yiiksek oranda Sabah Giinaydin ekinde temsil edildigi
goriilmektedir. Sabah Giinaydin’da yemek-tatli yapimina iligkin toplam 3 haber metni
bulunmakta ve bu say1 yemek-tatli yapimi kategorisinde yaylnlanah haber metinlerinin
yiizde 42.8’ini olusturmaktadir. Bununla beraber Sabah Giinaydin ekinde kurslar’a
yonelik baska yazili metine rastlanmamigtir. Kurslar bagligi altinda hafta sonu ekleri
icindeki genel sayisal dagilima bakildiginda ise Sabah Aktiiel Pazar’m, bu alanda
yayinladig1 7 yazili metinle en yiiksek siklik sayisina sahip oldugu goriilmektedir. Genel
dagilima gore bu eki sirasiyla Aksam Yasam takip ederken; Sabah Giinaydin-Milliyet
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Pazar ekleri de esit oranda takip etmektedir. Bununla beraber Aksam Yasam’in dans
kurslarina; Sabah Gilinaydin’in yemek-tath yapimi kurslarina sabah Aktiiel Pazar’in ise
fotograf kurslarina daha fazla 6nem verdigi séylenebilir. Milliyet Business ekinde ise
kurslara iliskin yazili bir metne rastlanmamistir. Bundan dolayr Milliyet Business’in
bos zamam degerlendirmeye yonelik kurslara énem vermedigi séylenebilir. Kurslar
konusunda, genel olarak hic¢bir haftasonu ekinde kése yazismma rastlanmamugtir.
Kurslara yonelik sayisal dagilimlarin haftasonu eklerindeki haber metinlerine gore

siklik say1s1 ve oranlari ise daha ayrintili olarak Tablo-25"da verilmektedir:

Tablo- 25:Kurslara Yonelik Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki Kése Yazisi ve Haber

Metinlerine Gore Siklik Sayisi ve Oranlari

Dans ‘ Fotograf Yemek-Tatlt Yapimu
Gazete Haber Kose Haber Kose Haber Kose
Ekleri
Sayr | Oran | Sayr | Oran | Sayt | Oran | Sayt | Oran | Say1 | Oran | Say1 | Oran
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
Miliyet U T 21 N R I A R E N T R e
azar
Milliyet ) ) ) ) )
Business ) i . . ) ) i
pabah Akttel 2 (333 - | - | 3 |6 | - | -] 2 |26 -1 -
azar
Sabah
Giinaydin ) ) ) ) ) ) ) ) 3 42,8 ) )
Aksam 3 | so| - - | 2 Vta | - | - -0 -] -
Yasam
TOPLAM 6 100 - - 5 100 - - 7 100 - -

Kurslara iligskin haftasonu eklerinde yer alan yazilt metinlerde, okuyucular belirli
merkez ya da otellerde yapilan kurslara katilmaya yonlendirilmektedir. Bunun yant sira
hafta sonu eklerinde tamitilan ve adresleri verilen kurslann tiimiiniin Istanbul’da
bulunmast da elde edilen bulgular arasindadir ve bu haberlerin “kentli”, “modern”,
degisimden hoslanan kesimleri hedefledigi agiktir. Haftasonu eklerinde, tiiketimi gerekli
kilan kurslara yonelik yapilan analizde, incelemenin yapildigi donem itibariyle popiler
olan ¢esitli becerileri gelistirmeye ve hobi gerceklestirmeye dayali kurslarin yer almasi
aym1 zamanda insanlara “6zgiin”, “farkliliga” ve “imaj edinmeye” dayali belirli bir
yasam tarzini da sunmaktadir. Bu yasam tarzi ise insanlara yeni kimlik modelleri
sunmaktadir. Bunun yani sira, okuyuculara bir yasam tarzinin parcalari olarak sunulan
bu kurslar, bos zaman degerlendirme bi¢imlerinin de bir boliimiinii olusturmaktadir.

Bos zaman etkinlikleri ise giiniimiiz kapitalizminin kendini yeniden iiretme
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bigimlerinden biridir ve birinci béliimde de belirtildigi gibi tikketim kiiltiirli baglaminda
degerlendirilmektedir (Argin, 1992a).

Kurslara yonelik haberlerin b6liimlerinden 6rnekler vermek de miimkiindiir:

Paskalya ¢ikolatast yapmaya ne dersiniz?...Hotel Istanbul’un ...tarihinde
diizenleyecegi Paskalya ¢ikolatalar1 yapumi kursuna katilabilirsiniz...11. Nisan’da
kutlanacak olan Paskalya Yortusu’nda ...tath siirprizler yapmak isteyenler...arayip
kayut yaptirabilirler”(Paskalya ¢ikolatalar1 yapabilirsiniz, Sabah Aktiiel Pazar,
28. Mart.2004). |

“...verilecek kursta ‘pomme d’amor’ salatasi, ...¢ikolata ile kaplanmis ¢ilekli
kalp...ogretilecek...kurs iicreti:75 | milyon... (Erkeklere ozel yemek kursu, Sabah
Giinaydin; 25.0cak.2004).

“...kimler katilabilir...hayati zevke doéniistiirmek isteyenler, ¢ocuk ruhlu
yetigkinler,kendi i¢lerindeki yaraticiligr dansa ve hayatlarindaki diger alanlara tasimak
isteyenler...adres ... " (Ozgiirlitk adimlar, Aksam Yasam, 18.Ocak.2004).

Diger haber basliklarindan da &rnekler verilebilir:

“Cukurcuma’da sirtaki riizgar1” ( Sabah Giinaydin, 4.0cak.2000)

“Yaratict ruh ve saglikl: beden i¢in” (Sabah Aktiiel Pazar, 25.0Ocak.2004).

“Twrmanin, fotograflayin  ama onleminizi  alin”(Sabah Aktiiel Pazar,

1.Subat.2004).
2.12. Haftasonu Eklerinde Yasam Tarzi Sunumu ve Kiiltiir-Sanat

Sanatla ilgilenmek ve sanatsal etkinliklerde bulunmak da insanlarin yasam
tarzlarninin bir parcasidir. Daha Onceleri kisilerin “dogal” egilimlerinden dogan bu
etkinliklere katilim ve seg¢im yapma durumu birer yasam tarzi segimi olarak
adlandirilmazken; modern toplumsal kosullarin ortaya c¢ikmasiyla, ilk kez tiketim
kiiltiiriiniin de ortaya c¢iktigi Bati toplumlarinda yasam tarzi olarak adlandiriimaya
baslanmistir (Chaney,1999). Tiirkiye de bir tiiketim toplumudur. Bunun yam sira sanat-

kiiltiire iligkin segimler ve etkinlikler, Tiirkiye’nin “Batililasma” siirecinde de rol

oynamuistir.
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Haftsonu eklerinde yapilan analizde “kiiltiir-sanat” baghign kendi i¢inde dért alt
baglifa ayrlarak incelenmistir. Bunlar sirastyla sergiler, gosteriler, miizik ve kitap alt

basliklarindan olugmaktadir.
2.12.1. Bir Yasam Tarzi Sunumu Olarak Sergiler

Sergiler, hem belirli sanatsal-kiiltiirel firlinlerin satisinin yapildigi hem de bu -
alanlarda “kiltirel sermaye” edinme olanag saglayan etkinlerden birini
olusturmaktadir. Bu anlamda sergiler de tiiketim Kkiiltiirii ve tiiketimle gelen yasam
tarzlar1 baglamda ele alinabilir.

Sergiler, baglig1 altinda toplam ii¢ kategori belirlenmistir. Bunlar resim sergisi,
fotograf sergisi ve (bu iki kategoriye de dahil edilemeyecek olan sergileri igeren) diger
kategorileridir. Sergiler baslig1 altinda yayinlanan toplam yazili metin sayisi ise 29°dur.
Sergilerin toplam yasam farzi sunumuna iliskin yazili metinlerdeki temsil orani ise
yiizde 5.3’tlir. Haftasonu eklerinde sergilere yonelik kategorilerin incelenen dénem

itibariyle siklik sayis1 ve oranlarn ise ayrintili olarak Tablo- 26°da verilmektedir.

Tablo- 26: Sergilere Yonelik Kategorilerin incelenen Donem Itibariyle

Sikhik Sayis1 ve Oranlan

Kategoriler Siklik sayist Siklik Orani (%)
Resim Sergisi 20 69
Fotograf Sergisi 8 27,6
Diger 1 34
TOPLAM 29 100

Yukanidaki tabloda da goriildiigii gibi yapilan ¢oziimlemeye gére toplam yazili
metinlerden yiizde 69’u resim sergilerine aittir ve bu kategori en yiiksek orana sahiptir.
Bu kategoriyi, yilkseklik orami siralamasinda fotograf sergileri izlemektedir.

Coziimlemesi yapilan hafta sonu eklerinde, en yiiksek siklik say1 ve oranina sahip olan
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resim sergisi kategorisinin, yine en yliksek oranda Aksam Yasam’da temsil edildigi
goriilmektedir. Bu ekte resim sergilerine iligkin toplam 6 haber metni bulunmaktadir ve
bu siklik sayis: resim sergisi kategorisi alaninda yayinlana toplam haber metinlerinin de
yiizde 35,3’tinli olugturmaktadir. Yine resim sergisi kategorisi alaninda bu eki ise az bir
farkla Milliyet Pazar izlemektedir. Sergiler bashign altinda haftasonu ekleri i¢indeki
genel sayisal dagilima bakildiginda ise Aksam Yasam’in bu alanda yayinladidi 9 yazila
metinle en yiiksek siklik sayisina sahip oldugu gériilmektedir. Genel dagilima gore bu
eki, yiikseklik siralamasinda, esit oranda Sabah Aktiiel Pazar ve Milliyet Pazar ekleri
takip etmektedir. bu ekleri ise sirasiyla Sabah Giinaydin ve Milliyet Business
izlemektedir. Sergilere yonelik sayisal dagilimlarin haftasonu eklerindeki haber
metinlerine gore siklik sayisi ve oranlar1 ise daha aynntili olarak Tablo-27’de

verilmektedir:

Tablo- 27:Sergilere Yonelik Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki

Kose Yazisi ve Haber Metinlerine Gore Sikhk Sayisi ve Oranlari

Resim Fotograf Diger
Gazete Ekleri Haber Kose - Haber Kose Haber Kose
Say1 | Oran | Sayt | Oran | Sayt | Oran | Sayr | Oran | Say1 | Oran | Say1 Oran
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
Milliyet s {294 1 {333 2 |25 | - | - | - |- - ;
Pazar
Mlll.lyet 1 59 ) ) i i i ) ) i ) i
Business
Sabah Aktliel 4 |235) - | - | 3 |375] - | - | 1 {1w00] - -
Pazar
Sabah
Giinaydn 1 |59 2 |667| - - -] - - . - -
Aksam 6 353 - | - | 3 |375] - | - | -1 - | - -
Yasam
TOPLAM 17 100 3 100 8 100 - - 1 100 - -

Analiz edilen haftasonu eklerinde, sergilere iliskin bir ¢ok yazili metine
rastlandig1 soylenebilir. Bu baglik altinda ele alinan yazili metinlere iliskin diger bir
bulgu ise sergilerin tiimiiniin Istanbul’da ger¢eklesmesidir. Bu agidan bakildiginda
sergilere iliskin yazili metinler; “kentli”(Istanbullu), “modern”, “egitimli” we bir
cevreye seslenmektedir. Sergilere katilmak ya da bu sergilere ilgi duymak belirli bir

egitim diizeyini gerektirdiginden dolayi, yazilt metinlerin seslendigi kesimin “se¢kin”

bir kesim oldugu séylenebilir. Sergileri de igine alan bu tiir sanatsal ve kiilttirel
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etkinlikler bu kesimlerin statii ve pozisyonlarim yansittig1 kadar; digerleri i¢in de bir
statii edinme yolu olmaktadir. Bu anlamda analiz edilen haftasonu eklerinin sergilere
iligkin yazili metinleri, se¢kinci yagam tarzlarini da okuyuculara sunmaktadir. Bunun
yan sira diger sanatsal ve kiiltiirel etkinliklerde oldugu gibi sergilere katilim da Batili
anlamda bir “kent kiiltlirti”niin parcalarin1 olugturmasi ve “Batili” anlamda bir yasam
tarz1 olarak sunulmasi agisindan Snemlidir (Tiirkes,2001). Sergilere yonelik olarak
yazili metin boltimlerinden 6rnekler vermek de miimkiindiir:

“Istanbul 'un elitleri, yibast mahmurlugunu ...atamaddar...en giizel
davet...Sadik Kizilagag n...sergisiydi...kagirmayin” (Kizilaga¢ in  kadinlari, Biilent
Cankurt, Sabah Gunaydin, 11.0cak.2004).

“...Beton Denizi’ adli resim sergisiyle Evin Sanat Galerisi’ne konuk oluyor”
(Aksam Yasam,1.Subat.2004).

Diger yazili metin bagliklarindan da 6rnekler verilebilir:

“11 galeride 11 sergi”(Milliyet Pazar, 22.Subat.2004).

“Zit akimlarin sentezi” (Aksam Yasam,4.Ocak.2004).

“Zamana kars: direnis” (Aksam Yasam, 18.Ocak.2004).

“Trenle fotograf yolculugu” (Sabah Aktiiel Pazar,21. Mart.2004).

2.12.2. Bir Yasam Tarzi Sunumu Olarak Gésteriler

Sanatsal gosteriler ve gosterime yonelik kiiltiirel ﬁrﬁnler (sinema vb.) de belirli
bir tiikketimi gerektirmektedir. Bu acidan gosteriler de titketim kiiltlirii ve tiiketimle
gelen yasam tarzi sunumu agisindan degerlendirilebilir.

Gosteriler baghg: altinda toplam ii¢ kategori belirlenmigtir. Bunlar 6zellikle
gOsterime giren popiiler Hollywood ve yerli filmleri kapsayan sinema, donem
itibariyle sahnelenen eserleri kapsayan tiyatro ve donem itibariyle sahnelenen,
eglenceye yonelik gosterileri kapsayan miizikal-kabare kategorileridir. Gdosteriler
baglig1 altinda yayinlanan toplam yazili metin sayist ise 21°dir. Gosterilerin toplam
yasam tarzi sunumuna iligkin yazili metinlerdeki temsil orami ise ytizde 3.9’dur.
Haftasonu eklerinde gosterilere ydnelik kategorilerin incelenen dénem itibariyle siklik

sayist ve oranlari ise ayrintili olarak Tablo-28’de verilmektedir.
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Tablo-28 : Gosterilere Yonelik Kategorilerin incelenen Dénem Itibariyle

Siklik Sayis1 ve Oranlan

Kategoriler Siklik say1st Siklik Orani (%)
Sinema 10 47,6
Tiyatro 8 38,1
Miizikal-Kabare 3 14,3
TOPLAM 21 100

Tablo-28’de de goriildiigii gibi yapilan ¢oziimlemeye gore toplam yazili
metinlerden ylizde 47.6’s1 sinema kategorisine aittir ve bu kategori en yiiksek
orana sahiptir. Kiltiir endistrileri baglaminda degerlendirilen popiiler sinema’nin
hafta sonu eklerinde en yliksek oranda temsil edilmesi, ayn1 zamanda bu eklerin
popller kiiltiir urtinlerine verdigi 6nemi de yansitmaktadir. Bu kategoriyi,
yiikseklik orani agisindan sirasiyla tiyatro ve miizikal-kabare’ler izlemektedir.
Coziimlemesi yapilan hafta sonu eklerinde ise en yliksek siklik say1 ve oranina
sahip olan sinema kategorisinin, yine en yiiksek oranda Milliyet Pazar’da temsil
edildigi goriilmektedir. Bu ekte sinema’ya  iliskin toplam 4 haber metni
bulunmaktadir ve bu siklik sayisi, sinema kategorisi alaninda yayinlanan toplam
haber metinlerinin de yiizde 44.5’ini olusturmaktadir. Yine sinema kategorisi
alaninda bu eki sirasiyla Sabah Giinaydin ve Aksam Yasam izlemektedir.
Gosteriler basligi  altinda hafta sonu ekleri i¢indeki genel sayisal dagilima
bakildiginda ise Milliyet Pazar ve Sabah Aktiiel Pazar eklerinin esit oranda, en
yiiksek siklik sayisina sahip oldugu goriilmektedir. Genel dagilima gére bu ekleri
yiikseklik agisindan sirasiyla, Aksam Yagam ve Sabah Giinaydin takip etmektedir.
Gésterilere yonelik sayisal dagilimlarin haftasonu eklerindeki haber metinlerine

gore siklik sayisi ve oranlari ise daha ayrintili olarak Tablo-29°da verilmektedir.
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Tablo- 29:Gosterilere Yonelik Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki

Kose Yazisi ve Haber Metinlerine Gore Siklik Sayis1 ve Oranlan

Sinema Tiyatro Miizikal-Kabare
Gazete Haber Kose " Haber Kose Haber Kose
Ekleri
Sayr | Oran | Say1 | Oran | Sayi | Oran | Say1 | Oran | Sayr | Oran | Sayr | Oran
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
Milliyet
Paga 4 445 | - . 3 426 | - - . - . -
Milliyet . ) . } .
Business ) ) ) )
oabah Aktiel] o do |1 w00 |4 |s74 )1 f100 |- |- |1 | 100
azar
Sabah
Giinaydin 3 33’3 ) ) ) ) )
Akgam > |2220- - - - - |- |2 100 |-
Yasam
TOPLAM 9 100 | 1 100 | 7 100 |1 100 | 2 100 | 1 100

Inceleme dénemi itibariyle, analiz edilen haftasonu eklerinde yer alan g@sterilere
iliskin yazili metinlerde, sadece Istanbul’da gerceklesen tiyatro ve miizikal-kabarelerin
tanitilmis olmast da onemli bir bulgudur. Cesitli sanatsal gosterilere katilmak “kent
kiiltliri”niin bir pargasini olusturmakta ve buna yonelik yazili metinler de gorece
“egitimli”, “kentli”(Istanbullu) kesimleri hedef almaktadir. Bu metinlerin aym zamanda,
“elit” kesimlerin yagam tarzlarim da diger okuyuculara sunmaktadir. Gosterilere iliskin tiim
kategoriler alaninda yayinlanan yazili metinlerin ise insanlan belirli kiiltiirel ve sanatsal
tirtinleri tikketmeye tesvik ettigi soylenebilir. Gosteriler alaninda yaymlanmis olan bazi
yazili metin bagliklarindan 6rnekler vermek de miimkiindtir:

“Sahnede bir basvekille bir piyanistin a§ki var” (Milliyet Pazar, 22.Subat.2004).

“Frida tiyatro sahnesinde ” (Sabah Aktiiel Pazar, 18.Ocak.2004).

“Havada bulut” (Ali Poyrazoglu, Sabah Aktiiel Pazar, 8.Subat.2004).

“Buyrun kabare’ye”(Aksam Yasam, 11.0cak.2004).

“Bizi dinleyin, bunlari izleyin” (Sabah Giinaydin,25.0cak.2004).
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2.12.3. Bir Yasam Tarz1 Sunumu Olarak Miizik

Miizik segimleri, hem tiiketimi gerektirmeleri hem de Kkisilerin kendilerini ifade
etme, kimlik ve yasam tarz1 edinme alanlarm olugturmalan yoniinden tiiketim kiiltiirii ile
iliskilidir. Miizik baslig: altinda toplam 5 kategori belirlenmistir. Bunlar yerli pop, yabanci
pop, etnik, klasik (Baty) ve caz miizik tiirlerini kapsamaktadir. Yabanci pop miizik
kategorisi hip-pop, elektronik dans miizigi gibi diinya genelinde popiiler olan, Ingilizce
sozlii miizikleri kapsarken; etnik miizik kategorisi diinya halklanmn, farkli dillerde ve
formlardaki miiziklerini kapsamaktadir. Miizik baghgi altinda yaymnlanan toplam yazili
metin sayis1 ise 43’tiir. Miizik baghigmin toplam yasam tarzi sunumuna iliskin yazili
metinlerdeki temsil oram ise ylizde 7.9°dur. Haftasonu eklerinde miizige yonelik

kategorilerin incelenen dénem itibariyle siklik say1si ve oranlar1 Tablo-30’da verilmektedir.

Tablo-30 : Miizige Yonelik Kategorilerin Incelenen Donem ltibariyle Sikhik

Sayisi ve Oranlari

Kategoriler Siklik sayist Siklik Orani (%)
Yerli Pop 6 14
Yabanci Pop 9 21

Etnik 8 18,5
Klasik 13 30,2

Caz 7 16,3
TOPLAM 43 100

Yukanidaki tablodan da anlasilabilecegi gibi, kategoriler arast bir karsilastima
yapildiginda, en yiksek siklik sayisi klasik miizik kategorisinde yer almaktadir. Bu
kategoriyi ise toplam kategoriler iginde, sirastyla yabanci pop miizik, etnik miizik, caz ve
yerli pop miizik izlemektedir. Coziimlemesi yapilan haftasonu eklerinde ise en yliksek
siklik say1 ve oranma sahip olan klasik miizik kategorisinin, yine en yiiksek oranda Sabah
Aktiiel Pazar’da temsil edildigi goriilmektedir. Bu ekte, klasik mﬁzige iliskin toplam 5
haber metin bulunmaktadir. Sabah Aktiiel Pazar’1 ise swrastyla Milliyet Pazar, Aksam
Yasam ve Sabah Giinaydin izlemektedir. Miizige y6nelik sayisal dagilimlarm haftasonu
eklerindeki haber metinlerine gore siklik sayisi ve oranlar ise daha ayrintili olarak Tablo-
31de verilmektedir:




Tablo-31:Miizige Yonelik Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki Kose Yazis1 ve Haber Metinlerine Gore Siklik Sayis: ve Oranlari

Yerli Pop Yabanci Pop Etnik Klasik Caz
Gazete Haber Kose Haber Kose Haber Koge Haber Kose Haber Kose
Ekleri

Sayr | Oran | Say1 | Oran | Say1-{ Oran | Sayt | Oran { Say1 | Oran { Say1 | Oran | Sayt | Oran | Sayr | Oran | Say1 | Oran | Sayr | Oran

(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
Milliyet 2 1333 - -2 a2 |- - ; - ; -l 3 d273| - | - | 2 |40 | - .
Pazar
Milliyet ) ) ) ) ) . - - - -
Business ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
Sabah
Aktiiel 1 16,7 - - 3 33,7 - - 2 40 - - 5 454 - - 2 40 - -
Pazar
Sabah 2 333 - | - | 22| - | - |- -4-1-1]1 e1|-|-11]|27]-1]-
Giinaydin
Algam 1 (167 - | - | 1 17| 1 [1w00] 3 |6 | 3 {100]| 2 [182] 2 [100]| - | - | 2 |100
Yasam
TOPLAM 6 100 - - 8 100 1 100 5 100 3 100 | 11 | 100 2 100 5 100 2 100
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Analiz edilen haftasonu eklerinde,miizik bagligina iliskin bir ¢ok yazili
metine rastlandipi soylenebilir. Ozellikle klasik miizige iliskin yazili metinler ise
Batili, seckin ve modern bir yasam tarzim1 okuyuculara sunmaktadir. Klasik miizik,
ikinci boélimde de belirtildigi gibi Tirkiye’nin “modernlesme” , “batililagsma”
sirecinde rol oynayan ve laik, modern, Batili yasam tarzimin 6nde gelen
simgelerinden biridir (Bali,2002). Bu agidan bakildiginda haftasonu eklerinde yer
alan klasik miizige iligkin verilerin de bu Batili yasam tarzini okuyuculara sundugu
sOylenebilir. Bazi klasik mizik etkinlikleri aym: zamanda, “iilkemizi tiim diinyaya
tanitan” etkinlikler olarak da sunulmaktadir (Beyoglu ses konserler, Aksam Yasam,
15.5ubat.2004). Miizik tirlerine iliskin yapilan ¢6ziimlemede yine Bati kokenli
yabanci pop miizigin siklik orani bakimindan ikinci sirada yer almasi da aym sekilde
aciklanabilir. Bunun yani sira hem yiiksek kiiltiir tiriinii olan klasik miizigin hem de
popiiler kiiltiir olarak degerlendirilen yabanci pop miizigin yiiksek siklik oranlarina
sahip olmas1 s6z konusudur. Bunlardan ikincisi, 6zellikle kiiltiirel kiiresellesmeyi
dolayisiyla kiiresellesen tiiketim kiiltiiriiniin Tiirkiye’deki etkisini de yansitmaktadir.

Miizik tiirlerinden olusan kategoriler, haftasonu eklerindeki yazili metinlerde,
gerceklesen konserler ya da yeni ¢ikan alblimler baglaminda yer almiglardir. Bu
kategorilerin timii ele alindifinda, yazih metinlerin okuyucularini miizik alanindaki
cesitli konserlere gitmeye ve ¢esitli albiimleri almaya tesvik ettikleri sdylenebilir.
Miizik alaninda, donem itibariyle ¢dziimlemesi yapilan hafta sonu eklerinde, tespit
edilen onemli bir bulguyu da tamtilan konserlerin ozellikle Istanbul’da
gerceklesmesi olusturmaktadir. Bu alanda yayinlanan yazili metinlerden biri harig
(Boga, Cigan, Komiir, Milliyet Pazar, 28.Mart.2004) tiimii Istanbul’da yer
almaktadir. Bu agidan hafta sonu eklerinin Istanbul’daki kentli, modern, gelir diizeyi
gorece yiiksek, egitimli bir kesimi hedef aldiklar1 ve bu kesimin yasam tarzimi da
diger okuyuculara yansittig1 s6ylenebilir. Tiiketim kiltiirii baglaminda bu konserlere
katilmak, kisiler i¢gin belirli bir “kiiltiirel sermaye” gerektirmesinin yaninda, varolan
statliyli goOsterme-statli edinme ve seckin bir yasam tarzi olusturma amaci
tasimaktadir. Miizik alanina iligkin bazi yazili metin bagliklarindan ornekler de
verilebilir.

“Usta kemanci Istanbul’da” (Sabah Aktiiel Pazar, 4.0cak.2004)

“Cazin yiirek yakan sesi” (Sabah Aktiiel Pazar, 25.0cak.2004)
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“Geng fliit ustalar1” (Sabah Aktiiel Pazar ,8.Subat.2004).

“Bir sarkicidan fazla” (Arzu Haksun Giivenilir, Aksam Yasam 21.Mart.2004.)
“Tam kivaminda” (Arzu Haksun Giivenilir, Aksam Yasam 7. Mart.2004.)
“Verdi’nin operasi giniimiize uyarland,” (Milliyet Pazar, 25.Subat.2004).

2.12.4. Bir Yasam Tarzi Sunumu Olarak Kitaplar

Yagam tarzi olusturmaya yonelik olarak “kiiltiir”, bir anlamda yiikselen
deger haline gelmigtir. Kiiltiirlii olmanin ve Batili anlamda “entelektiiel”ligin en
Onemli gostergelerinden biri ise kitap okumak olarak goriilmektedir. Tiiketimle
gelen yasam tarzi sunumunda ise o6zellikle best-seller(en ¢ok satan) ve gesitli
popiiler konulara y6nelik kitaplarin rolii bityiiktiir. Bu tiir kitaplar, diinyada egemen
olan popiiler kiltiir tirtinlerini de olusturmakta ve tiiketim kiiltiiri baglaminda
degerlendirilmektedir.

Kitaplar baglig1 altinda toplam dort kategori belirlenmistir. Bu kategorilerin
se¢iminde, kitap tlirlerinin belirli bir yasam tarzin1 olusturmaya yonelik olmalar goz
6ntinde bulundurulmustur. Bunlar 6zellikle belirli tanitim ve sermaye yatirimlariyla
tiim diinyada ya da Tiirkiye’de best-seller haline getirilen romanlar, turizme yonelik
gezi kitaplar, kiltiirel sermaye agisindan dnem tasiyan yemek kiiltiirii kitaplan ve
gliniimiizde popiiler olan Uzakdogu kiiltiiriine y6nelik kitaplardir. Kitaplar bashigi
altinda yayinlanan toplam yazili metin sayis1 ise 31°dir. Kitaplarin toplam yasam
tarz: sunumuna iliskin yazili metinlerdeki temsil oram ise yiizde 5.7°dir. Haftasonu
eklerinde kitaplara yonelik kategorilerin incelenen donem itibariyle siklik sayisi ve

oranlari ise ayrintili olarak Tablo-32’de verilmektedir.

Tablo-32 : Kitaplara Yonelik Kategorilerin Incelenen Donem Itibariyle

Siklik Sayis1 ve Oranlan

Kategoriler Siklik sayisi Siklik Orani
(%)
Roman 17 54,9
Gezi 5 16,1
Yemek Kiiltiirii 5 16,1
Uzakdogu Kiltiirii 4 12,9
Toplam 31 100
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Yukaridaki tablodan da anlagilabilecegi gibi en yiiksek siklik sayist roman
kategorisinde yer almaktadir. Bu kategorinin kitaplara yonelik kategoriler i¢indeki
siklik sayist 17, sikhik orami ise yiizde 54.9’dur. Roman kategorisini ise toplam
kategoriler icinde, sirasiyla gezi ve yemek kiiltiirii kitaplar1 ayni oranda takip
etmektedir. Coziimlemesi yapilan haftasonu eklerinde, en yiiksek siklik say1 ve
oranina sahip olan roman kategorisinin, yine en yiiksek oranda Sabah Aktiiel Pazar
ve Aksam Yasam eklerinde, esit sayiyla temsil edildigi goriilmektedir. Sabah Aktiiel
Pazar ve Aksam Yasam eklerinde, esit sekilde, roman kategorisine iliskin toplarh
yazili metine rastlanmistir. Bununla beraber kitaplar bashig: altinda yayinlanan
toplam yazili metinler agisindan, haftasonu ekleri arasinda bir karsilastirma
yapildiginda, bu bashgm en yiksek oranda Aksam Yasam’da temsil edildigi
goriilmektedir. Bu ekte bashiga iliskin toplam 11 yazili metin yaynlanmistir. Bu eki
ise sirasiyla Sabah Aktilel Pazar ve Milliyet Pazar ekleri izlemektedir. Milliyet
Business ve Sabah Giinaydin ekleri ise kitaplara iliskin yaymladiklari, toplam 1
yazili metinle, siklik sayis: siralamasinda en sonda yer almaktadirlar.

Kitaplara yonelik sayisal dagilimlarin  haftasonu eklerindeki haber
metinlerine gore siklik sayist ve oranlan ise daha ayrintili olarak Tablo-33’de

verilmektedir.




Tablo- 33:Kitaplara Yénelik Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki Kose Yazis1 ve Haber Metinlerine Gore Siklik Sayisi ve Oranlar:

Roman Gezi Yemek Kultori Uzakdogu Kultiirit
Gazete Haber Kose Haber Kose Haber Kose Haber Kose
Ekleri
Say Oran Say1 Oran Say1 Oran Say: Oran Sayi Oran Say1 Oran Say Oran Say1 Oran
(%) (%) (%0} (%) (%) (%) (%) (%)
Milliyet 3 23 1 25 1 20 - ; 2 100 . . 1 50 ; ;
Pazar .
Milliyet . 71 ) ) . ) . ) ) . ) ) ) ) ) ]
Business
Sabah Akttel 4 30,8 2 50 1 20 ; ; ; ; 3 100 ; ; ; ;
Pazar
Sabah
Giinaydin ) ) ) i ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ! 30
Aksam 5 38,5 1 25 3 60 . . - - - - 1 50 1 50
Yasam
TOPLAM 13 100 4 100 5 100 - - 2 100 3 100 2 100 2 100
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Haftasonu eklerinde, kitaplar baslif: altida yapilan degerlendirme sonucu
ozellikle diinyada ve Tirkiye’de best-seller olarak adlandirilan romanlarin en yiiksek
oranda temsil edildigi goriilmektedir. Ttim kategoriler ise belirli ve popiiler olan bir
kiiltiirel tiiketimi gerektirmekte ve tiiketimle gelen yasam tarzlarinin da bir
boliminii olusturmaktadir. S6z konusu haftasonu eklerinin bu baglamda, yiikselen
deger haline getirilen “kiiltlir"di ve buna yonelik tiiketimi haber ve kése yazilariyla
tesvik ettikleri soylenebilir. Bu ekler, bu tarz bir “kiiltiirel sermaye”yi dnemseyen ve
yasam tarzi sunumundan etkilenen bir kitleyi hedef almalarinin yami sira, diger
okuyucularini da bu kiiltlirel sermayeyi edinmeye ve bu yénde yasam tarzi, kimlik,
farklilik edinmelerini saglamaya davet etmektedirler. Bu anlamda da Bati kaynakl
tiketim kultlirlini yaymaktadirlar. Bunun yani sira haftasonu eklerinde belirlenen
kategoriler baglaminda yayinlanan yazili metinlerde, yazarlarin dolayli ya da
dolaysiz olarak Bati’yr ve Batili yasam tarzlarini 6rnek aldiklari ve okuyuculara
sunduklar1 da sOylenebilir. Bu konuda belirli yazili metin béliimlerinden 6rnekler -
verilebilir:

“Yemek kitaplarinda Avrupa’ya gore ¢ok geri kalmisiz”(Yemegi kitaptan
ogrenmenin tam zamani, Ahmet Ors, Sabah Aktiiel Pazar, 11.Ocak.2004)

“Tiirkiye 'nin ilk 6zgiin ‘Reiki’ kitab1...yazarlarin adlari...ilgiyi fazlasiyla hak
ediyor...bir stire once ikinci kitaplarim da yayinladilar...” (Sonsuz bir simdi igin
kilavuz, Ahmet Tan, Aksam Yasam,25.Ocak.2004)

: Diger yazili metin bashklarindan da 6rnekler verilebilir:

“Samuraylar escinsel miydi” (M. Kenan Kaya,Aksam Yasam, 22.Subat.2004).

j “Safranbolu’ya yolculuk” (Aksam Yagam, 11.Ocak.2004).

“Bizim yemekleri tamitmak igin Osmanlica égrenen Ingiliz” (Milliyet Pazar,
28.Mart.2004).

| “Anadolu ne yer ne icerdi”(Ali Esad Géaéksel, Sabah Aktiel Pazar,
11.0cak.2004).

“Da Vinci ¢ilginligi tiim diinyayt sardiy” (Sabah Aktiel Pazar, 18.0cak.2004).

“Tibet’in genclik pinarlart” (Sabah Giinaydn, 1.Subat.2004).
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2.13. Haftasonu Eklerinde Yasam Tarz: Sunumu ve Teknoloji

Haftasonu eklerinde tiiketime dayali seckin yasam tarzimi temsil eden bir alan
da teknolojidir. Teknolojiye ayak uydurmak, ondan zevk almak, onu hayatin
ayrilmaz bir pargas: haline getirmek c¢agdasligin, Batili olmamin ve segkinligin
simgesi olarak goriilmektedir.

Ikinci béliimde de belirtildigi gibi, 1980°li yillarda bilgisayar ve yazilim
programlart modernite ve gelecegi simgelerken, 1990°l1 yillarda bunlara cep
telefonlar1 ve internet eklenmistir. Bu araglarin hedef kitlesi ise genel olarak gengler,
is ve medya diinyasinin ¢aliganlar1; yani “kentli, modern ve belli bir gelir diizeyinin
iistiindeki insanlar”dir (Bali,2002). |

Teknoloji basghigi altinda toplam bes kategori belirlenmistir. Bunlar
bilgisayarlar, internet kullanimi, fotograf makineleri, giiniimiizde kullanimi popiiler
olan cep telefonlar1 ve mizik c¢alarlar’dir. Bilgisayarlar kategorisi her tiirlii
‘bilgisayar: (diz {istli vb.) ve bilgisayar donanimlarini; internet kullamimi kategorisi,
internet kullanimi ve (tliketim mekanlan tanitimi ve aligverisi de igeren) sitelerini;
miizik calarlar ise liikks tiikketim gerektiren her tiirlii miizik ¢alar aletlerini (MP3
calar, IPOD’lar, CD calar vb.) kapsamaktadir.

Teknoloji baslign altinda belirlenen kategorilerin tiimii belirli bir gelir
diizeyini de gerektirmektedir. Teknoloji' baslig1 altinda yayinlanan toplam yazili
metin sayist ise 56°dir. Teknoloji’ye yonelik ara¢ ve sistemlerin toplam yasam tarzi
sunumuna iliskin yazili metinlerdeki temsil oram ise yiizde 10.3’tiir. Bu oranla
teknolojiye iligkin veriler, toplam yasam tarzi sunumuna iliskin yazili metinlerdeki
siralama agisindan, yemek mekanlarindan sonra ikinci en yiiksek orani temsil
etmektedirler.

Haftasonu eklerinde teknolojiye yonelik kategorilerin incelenen dénem

itibariyle siklik sayisi ve oranlar1 ayrintili olarak Tablo-34’de verilmektedir.
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Tablo-34 : Teknolojiye Yonelik Kategorilerin Incelenen Donem itibariyle

Siklik Sayisi ve Oranlan

Kategoriler Siklik sayist Siklik Orani (%)
Bilgisayarlar 9 16
Internet Kullanimi 16 28,6
Fotograf Makineleri 3 5,4
Cep Telefonlar 20 35,7
Miizik Calarlar 8 14,3
TOPLAM 56 100

Tablo-34’den de anlasilabilecegi gibi en yiiksek siklik orami, yiizde 35.7 ile cep
telefonlarma iliskindir. Cep telefonlannin en yiiksek oranda temsil edilmesi, bu
araglarin  kullaniminin glinimiiz Turkiyesindeki popiilerligiyle de Ortiismektedir.
Yiikseklik oram agisindan ise cep telefonlar1 kategorisini sirasiyla Internet kullanimy,
bilgisayarlar, muzik calarlar ve fotograf makineleri kategorileri izlemektedir.
Coziimlemesi yapilan haftasonu eklerinde, en yiiksek siklik say1 ve oranina sahip olan
cep telefonlar: kategorisinin, yine en yiiksek oranda Milliyet Business’da temsil edildigi
goriilmektedir. Bu ekte, cep telefonu kategorisine iligkin toplam 16 yazili metine
rastlanmigtir. Bununla beraber teknoloji baghigi altinda yayinlanan toplam yazih
metinler agisindan, haftasonu ekleri arasinda bir karsilastirma yapildiginda, bu bashgmn
en yiiksek oranda yine Milliyet Business’da temsil edildigi goériilmektedir. Bu ekte
baghiga iliskin toplam 36 yazili metin yaymlanmistir. Bu eki ise Aksam Yasam
izlemektedir. Aksam Yasam aym zamanda internet kullanimina en fazla 6nemi veren
ektir. Sabah Glinaydin’da ise teknolojiye iliskin yazili metne rastlanmamaistir.

Teknolojiye yonelik sayisal dagilimlarin haftasonu eklerindeki haber metinlerine

gore siklik sayisi ve oranlarn ise daha ayrintili olarak Tablo-35’de verilmektedir




Tablo- 35:Teknolojiye Yonelik Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki Kose Yazisi ve Haber Metinlerine Gore Sikhik Sayis1 ve Oranlar

Bilgisayar Internet Fotograf Makineleri Cep Telefonlar Miizik Calarlar
Gazete Haber Kose Haber Kose Haber Kose Haber Kose Haber Kose
Ekleri

Sayr | Oran | Say: | Oran | Say1 | Oran | Say: | Oran | Sayt | Oran | Sayr | Oran | Sayr | Oran | Sayt | Oran | Say1 | Oran | Say: | Oran

(%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%)
Milliyet
Pazar - - - - 2 154 | - - - - - - 2 10,5 - - - - - -
Milliyet
Business 9 100 - - 1 7,7 1 1333} 2 1667} - - 15 79 1 100 8 100 - -
Sabah
Aktiiel - - - - 1 7,7 - - 1 1333 - - 2 10,5 - - - - - -
Pazar
Sabah _
Gilinaydm - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Aksam
Yagam - - - - 9 1692 | 2 (667 - - - - - - - - - - - -

3 -

TOPLAM | 9 100 - - 13 {100 | 3 100 100 - 19 | 100 1 100 8 100 - -
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Coziimlenen haftasonu eklerinde teknolojiye yonelik belirli markalardaki
popiiler ara¢ ve sistemlerin oldukga yiiksek bir oranda temsil edildigi soylenebilir. Bu
durum, haftasonu eklerinin okuyucularini, incelemenin yapildigi donem itibariyle
popiiler olan, bazi ara¢ ve sistemleri tiiketmeye tesvik etmeleri agisindan tiketim
kultirti ile iligkilidir. Aymi zamanda bu alanda tiiketim kiiltlirinlin en Onemli
Ozelliklerinden biri olan, siirekli daha yeni, daha farkli olam: tiiketmek ve tikketmeye
tesvik etmek de s6z konusudur. Teknoloji alanindaki bu tiikketim ise insanlara farkl,
Batili, modern, seckin olma gibi simgesel degerleri de igceren bir yasam tarzi
sunmaktadir. Bu baglamda haftasonu eklerinin tiiketim kiiltiiriini yeniden tireterek,
tiketimle gelen bu yasam tarzlarim okuyuculara sundugu sdylenebilir. Haftasonu
eklerinde tanitilan bu arag¢ ve sistemler 6zellikle iist gelir diizeyine sahip, elit, kentli
kesimlerin kullanabilecegi teknolojiler olmasi agisindan da Onemlidir. Teknoloji
basligina dahil edilen yazili metinlerden 6rnekler de verilebilir:

“Motorolla firmas: ...V300 modelini Tiirkiye pazarinda piyasaya ¢ikardi. Renkli
ekran...(Ekrant 65 bin rengi destekliyor, Milliyet Business, 14. Mart.2004).

“...Nec firmasina bagl...ekip tarafindan gelistirilen yeni nesil mobil iletisim
cihazlari, gelecegin iletisim standartlarim gozler oniine siriiyor...cep telefonlart
yumusak...materyalden yapuiyor...”(Bu telefonlar kivir kivir, Sikrii Andag, Milliyet
Business, 28. Mart.2004).

“...2004 ythmn ikinci ¢eyreginde Tiirkiye pazarmda satisa ¢ikarilacak”(MP3
tonunda zil sesi var, Milliyet Business, 7.Mart.2004).

“Lokanta. com, Tiirkce internetin ‘lokanta arama motoru’ olarak gergek bir
ihtiyaci karsilyor... ” (Lokanta motoru, Aksam Yasam, 7.Mart.2004).

Diger basliklardan da 6rnekler verilebilir:

“Fotograflar artik dijital” (Sabah Aktiiel Pazar, 29.Subat.2004).

“Rastgele link motoru” (Aksam Yasam, 21.Mart.2004).

“Gegmigi cover’lamiglar” (Aksam Yasam, 14.Mart.2004).

“Cepten alo diyeli 10 sene oldu” (Milliyet Pazar,22.Subat.2004).

2.14. Haftasonu Eklerinde Yasam Tarzi Sunumu ve Isadamlar

Haftasonu eklerinde, tiiketime dayali yasam tarzlarmn sunumunda Onemli

konulardan birini de isadamlarnin yasam tarzlar1 ve bu yasam tarzlanmn okuyuculara
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ulastirilmas1  olusturmaktadir. Isadamlarinin yasam tarzlarma iliskin bu alanda
yayinlanan yazili metinler, diger okuyucular i¢in de 6zendirici olabilmektedir. Bunun
yani sira isadamlarmin yasam tarzlarini konu alan yazili metinlerin ¢dziimlenmesi,
haftasonu eklerindeki diger yasam tarzi sunumlan ile de karsilagtirma yapma imkam
saglayacaktir.

Haftasonu eklerinde isadamlarinin yasam tarzi sunumuna 'iliskin toplam iki
kategori belirlenmistir. Bunlar; isadamlarinin sanatsal etkinliklerde bulunmasi ve bu
etkinliklere katilmalarini da kapsayan, sanatsal etkinlikler ve spor aktiviteleridir.
Isadamlar;, bashigi altinda yaymlanan toplam yazili metin sayis1 ise 11°dir.
Isadamlarinin yasam tarzlarma iligkin yazili metinlerin, toplam yasam tarzi sunumuna
yonelik yazili metinlerdeki temsil orami ise yiizde 2’dir. Bu oran toplam yasam tarzi
sunumuna yonelik yazili metinler icindeki en az oram temsil etmektedir. Haftasonu
eklerinde isadamlannin yasam tarzlarina yonelik kategorilerin incelenen dénem

itibariyle siklik sayis1 ve oranlar ise ayrintili olarak Tablo-36’de verilmektedir.

Tablo-36 : isadamlarina Yonelik Kategorilerin Incelenen Donem Itibariyle

Siklik Sayis1 ve Oranlar:

Kategoriler Siklik sayisi Siklik Orani (%)
Sanatsal Etkinlikler 8 72,7
Spor Aktiviteleri 3 273
TOPLAM 11 100

Yukaridaki tablodan da anlasilabilecegi gibi en yiiksek siklik oram, yiizde 72.7
ile sanatsal etkinlikler kategorisine aittir. Bu durum, isadamlarimin en yiiksek oranda
sanatsal etkinlik i¢indeyken gosterilmesi agisindan Onemlidir. Coziimlemesi yapilan
haftasonu eklerinde, en yiiksek siklik say1 ve oramina sahip olan sanatsal etkinlikler
kategorisinin, yine en yiiksek oranda Sabah Giinaydin’da temsil edildigi gériilmektedir.
Bu ekte, sanatsal etkinlikler kategorisine iliskin toplam 6 yazili metine rastlanmistir.
Bununla beraber igadamlar baghgi altinda yaymlanan toplam yazili metinler agisindan,
hafta sonu ekleri arasinda bir karsilastirma yapildiginda, bu bashgin en yiiksek oranda

yine Sabah Giinaydin’da temsil edildigi gorilmektedir. Bu ekte baghga iliskin toplam 8




yazili metin yaymlanmagtir. Bu eki ise sirasiyla (aym oranda olmak iizere) Sabah Aktiiel
Pazar-Milliyet Business; bu eklerden sonra ise Aksam Yasam izlemektedir. Milliyet
Pazar’da ise isadamlarinin yasam tarzlarima iliskin yazili metne rastlanmamigtir.
Isadamlarina yonelik sayisal dagilimlarin hafta sonu eklerindeki haber metinlerine gére

siklik sayist ve oranlari ise daha ayrintili olarak Tablo-37’de verilmektedir.

Tablo- 37:isadamlarina Yonelik Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki

Kose Yazis1 ve Haber Metinlerine Gore Siklik Sayisi ve Oranlan

Sanatsal Etkinlikler Spor Aktiviteleri
Haber Kose Haber Kose
Gazete Ekleri
Say1 Oran Sayi Oran Say1 Oran Say1 Oran
(%) (%) (%) (%)
Milliyet Pazar - - - - - - - -
Milliyet Business - - - - 2 66,7 - -
Sabah Aktiiel Pazar - - 2 25 - - - -
Sabah Giinaydin - - 6 75 - - - -
Aksam Yasam - - - - 1 33,3 - -
TOPLAM - - 8 100 3 100 - -

Haftasonu eklerinde isadamlarimin yasam tarzina iligkin yaymlanan yazili
metinler, diger okuyucularina da bu yasam tarzlarim 6rnek olarak sunmalarn agisindan
onemlidir. Isadamlarmma yonelik belirlenen sanatsal etkinlikler ve spor aktiviteleri ise
genel olarak {ist diizey ve liiks tiiketimi gerektirmekte, dolayisiyla likks ve iist diizey
tikketime dayali yasam tarzlari okuyuculara sunulmaktadir. Bunun yam sira bu etkinlik
ve aktiviteler; bir statii, kimlik ve seckinlik edinme yolu olarak da kullanilmalar:
agisindan giinlimiiz tiiketim kiiltiiriiyle iliskilidir. Birinci boliimde de belirtildigi gibi
gliniimiizde insanlar, iirin ya da hizmetlerden ¢ok bunlarin simgesel anlamlarini
tilketmeye baslamglardir. Diger yandan hafta sonu eklerinde isadamlanmin yasam
tarzlarma yonelik olarak yaymlanan yazii metinler, “Yeni Tirk Insam™ ve
burjuvazisinde yasanan kabuk degistirmenin ve “modernlesme”nin bir isareti olmalari

agisindan da 6nemlidir (Bali, 2001). Bu “elit” kesime iliskin olarak haftasonu eklerinde
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yayinlanan yazili metinlerde goriilen; sanat alaninda galalara, davetlere katilmak,
hatta birebir sanatgiliga soyunma ya da farkli ve popiiler sporlari yapma, tiim bunlar1
yasam tarzlarinin bir pargasi haline getirme ya da bu sekilde yansitma gibi olgular bu
baglamda da degerlendirilebilir. Isadamlarinin yasam tarzi sunumlarini iceren yazili
metinlerin bazi béliimlerinden 6rnekler verilebilir:

“Alarko holding’in ortagi...Mehmet Giinyeli,...is hayatindaki stresten
uzaklasmak icin fotograf ¢ekmeye baglamisti...kendisini ¢ok gelistiren Mehmet
bey...sergisini Alarko Holding'in...yeni tesislerinde agacak” (Sergi hazirhig, Biilent
Cankurt, Sabah Giinaydin, 7. Mart.2004).

“Giiler Sabanci... 'Giilor’ markasiyla kaliteli saraplar
iiretiyor...ressamliga da merak sarmig..sergi agmasi icin teklif gotirmiis”
(Ressamliga soyundu, Biilent Cankurt, Sabah Giinaydin, 21.Mart.2004).

“’[I. Travatore’nin...galasi... Istanbul elitleri az da olsa sosyallesme
imkam buldu...galasina...is dimyasimn tanmnmig  isimlerinin oldugu bir davetli
toplulugu katildi...Albert-Vivet Hakko, Deniz Adanali...”(Verdi imdada yetisti,
Biilent Cankurt, Sabah Giinaydn, 15.Subat.2004).

“ ‘Gercek’ zengini simgeleyen...Nejdet Eczacibasi’min evi klasik miizik icra
eden virtiozlerin resitallerine sahne olurdu. Sakip Sabanci’min resim ve hat
koleksiyonu...” (Diiniin esnaflari, bugiinin ‘duayen’ isadamlari, Mehmet Barlas,
Sabah Aktiiel Pazar, 29.Subat.2004).

“37 yasinda bir isadamu...farkl...dagcilik, dalgichk, magaracilhik gibi doga
sporlariyla tamgmig. Kariyerini dogada yapmaya karar vermis” (Onun isi isteyene
‘diinyanmin kag bucak’ oldugunu gostermek, Milliyet Business, 25.0cak.2004).

Diger yazili metin basliklarindan 6rnekler vermek de miimkiindiir:

“Sualt: ona ilag gibi geliyor”( Milliyet Business, 28.Mart.2004).

“Firiize sinemalarda” ( Biilent Cankurt, Sabah Giinaydin, 22.Subat.2004).

3. HAFTASONU EKLERINDE YASAM TARZI SUNUMUNA
YONELIK TEMEL BASLIKLARIN/KATEGORILERIN
DEGERLENDIRILMESI

Incelemenin yapildign donem itibariyle, ¢6ziimleme birimini olusturan hafta

sonu eklerinde yasam tarzi sunumuna iligkin toplam 545 yazili metin saptanmis ve
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bunlar icerige yonelik siniflandirmay: olusturan 19 temel kategori/baslik altinda
¢Oziimlenmistir. Haftasonu eklerinin yasam tarzi sunumuna iligkin olarak belirlenen
bu 19 kategoriden, birbiriyle iligkili goriilen yemek mekanlari, aligveris mekanlar1 ve
eglence mekanlari, yasam tarzi sunumuna yonelik tilketim mekanlari iist bagligiyla
adlandirilirken; yine birbiriyle iliskili olan kurslar, sergiler, gosteriler, miizik ve
kitaplardan olusan genel kategorilerse kiiltiir-sanat iist baghigiyla adlandiriimigtir. Bu
temel kategorilerin her biri ise bulgularin degerlendirildigi bu béliimde ayn olarak ve
alt kategorileri de g6z 6niinde bulundurularak degerlendirilecektir. Bunun yani sira
yasam tarzi sunumuna yonelik yayinlanan 545 yazili metinde, analizin bicimsel
siniflandirmasini  olusturan haber ve kose yazilarindan, ¢oguniugun haber
metinlerinde oldugu tespit edilmistir.

Bir tiikketim mekan1 olarak adlandirilan yemek mekanlar, ¢6ziimleme
birimini olusturan hafta sonu eklerinde en yliksek oranla temsil edilen temel kategori
olmustur. Yemek mekanlarina iliskin yayinlanan yazili metinlerin ¢ogunlugunu
haberler olusturmaktadir. Yemek mekanlarina iliskin belirlenen alt kategoriler i¢inde
ise en yliksek orana sahip olan restoranlardir. Bunu sirasiyla lokantalar, kafeler ve
tatlicilar izlemektedir. Bununla birlikte, analiz edilen haftasonu eklerinin kendi
aralarinda bir karsilastirma yapildiginda yemek mekanlari, en yiiksek siklik sayisi ile
Milliyet Pazar’da gozlemlenmektedir. Restoran ve lokantalar kategorileri de en fazla
bu ekte haber agirlikli olarak yer almistir. Bu geﬁel kategorinin en yiiksek siklik
sayist baglaminda Milliyet Pazar’1 sirasiyla, Sabah Aktiiel Pazar, Sabah Giinaydin,
Aksam Yasam ve Milliyet Business izlemektedir. Bununla birlikte yasam tarz:
sunumuna yonelik olarak yemek mekanlari, Milliyet Pazar’in kendi i¢inde temsil
ettigi diger genel kategorilerle karsilastirildiginda, bu ekte en yiiksek oranla temsil
edilen kategoriyi de olusturmaktadir.

Yine bir tiiketim mekan: olarak adlandirilan “aligveris mekanlari”na iligkin
yaymlanan yazili metinlerin ¢oguniugunu haberler olusturmaktadir. Alt kategoriler
- i¢inde en yiiksek orana sahip olan ise liks magazalardir. Bu alt kategoriyi, pasajlar
izlemektedir. Analiz edilen haftasonu eklerinin kendi aralarinda bir karsilastirma
yapildiginda aligveris mekanlarinin, en yiiksek siklik sayisi ile Sabah Aktiiel Pazar’da
yer aldig1 goriilmektedir. Magazalar kategorisi de en fazla bu ekte, haber ve kdse

yazilarindaki esit siklik sayilaniyla yer almugtir. Aligveris mekanlan temel
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kategorisinde, en yiiksek siklik sayisi baglaminda Sabah Aktiiel Pazar’i sirasiyla,
Sabah Gilinaydin-Milliyet Pazar (esit oranda) ve Aksam Yasam izlemektedir.
Milliyet Business ekinde ise bu kategoriye iliskin yazili metine rastlanmamagtir.
Milliyet Business ve Sabah Aktiiel Pazar digindaki hafta sonu eklerinde aligveris
mekanlarina iligkin yazili metinlerin siklik sayilar birbirine yakindir.

Eglence mekanlarn da analiz cercevesinde tiliketim mekam olarak
adlandinlmstir. Eglence mekanlarina iliskin yaymlanan yazili metinlerin biiyiik bir
cogunlugunu haberler olusturmaktadir. Alt kategoriler i¢inde en yiiksek orana sahip
olan ise bar’lardir. Bu alt kategoriyi sirastyla ve bar’lardan oldukg¢a diisiik oranlarda
kuliip ve diger kategorileri izlemektedir. Analiz edilen haftasonu eklerinin kendi
aralarinda bir karsilagtirma yapildiginda eglence mekanlarinin, en yiiksek siklik
sayisl ile Sabah Giinaydin’da yer aldig1 gorillmektedir. Yikseklik orani siralamasiyla
bar’lar ve kuliip’ler kategorisi de en fazla bu ekte, haber agirlikli olarak yer almistir.
Eglence mekanlar kategorisinde, en yiiksek siklik sayisi baglaminda  Sabah
Gilinaydin’i strasiyla, Milliyet Pazar, Aksam Yasam ve Sabah Aktiiel Pazar yazil
metinle izlemektedir. Milliyet Business ekinde ise bu kategoriye iliskin yazili metine
rastlanmamistir. Milliyet Business ve Sabah Giinaydin disindaki haftasonu eklerinde
eglence mekanlarina iliskin yazihi metinlerin siklik sayilari birbirine yakindir.

Alkollii icecekler ve kiiltiirii’ne iligkin yayinlanan yazili metinlerin biyiik
bir ¢cogunlugunu kose yazilari olusturmaktadir. Alt kategoriler icinde en yiiksek orana
sahip olan ise sarap Kkiiltlirii olmus, metinlerin neredeyse tiimii bu alanda
yayinlanmustir. Bu alt kategoriyi ise oldukca diisiik bir oranla diger kategorisi
izlemektedir. Analiz edilen haftasonu eklerinin kendi aralarinda bir karsilastirma
yapildiginda alkollii icecekler ve kiiltlirii’niin, en yiiksek siklik sayisi ile Milliyet
Pazar’da yer aldigr gorilmektedir. Yikseklik orani siralamasiyla sarap kiiltiirii
kategorisi de en fazla bu ekte, k6se yazis1 agirlikit olarak yer almistir. Bu temel
kategoride, en yiiksek siklik sayisi baglaminda Milliyet Pazar’i sirasiyla, Sabah
Aktiiel Pazar, Milliyet Business, Sabah Gilinaydin ve Aksam Yasam izlemektedir. Bu
kategoriye iligkin veriler diger eklerde de yer almasiyla beraber, sirasiyla Milliyet

Pazar’in ve Sabah Aktiiel Pazar’in k6se yazilari ile yasam tarzi sunumuna katkida

bulunmustur.
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Yemek Kkiiltiirii'ne iliskin yayinlanan yazili metinlerin ¢ogunlugunu kose
yazilar1 olusturmaktadir. Alt kategoriler i¢inde en yiiksek orana sahip olan ise
yabanci yemek kiiltlirii olmus, bunu yerli yemek kiiltiirii izlemistir. Analiz edilen
haftasonu eklerinin kendi aralarinda bir karsilastirma yapildiginda yemek
kulttiri’'ntin, en yliksek siklik sayisi ile Sabah Aktiiel Pazar’da yer aldig:
gorilmektedir. Yikseklik orani siralamasiyla yabanct ve yerli yemek kiiltiirii
kategoriler1 de en fazla bu ekte, kose yazist agirlikli olarak yer almistir. Bu temel
kategoride, en yliksek siklik sayis1 baglaminda Sabah Aktiiel Pazar’: ise, diigikk ve
esit siklik sayilariyla Milliyet Pazar ve Milliyet Business izlemektedir. Sabah
Glinaydin ve Aksam Yasam’da ise bu temel kategoriye iliskin verilere
rastlanmamuisgtir.

Turizm’e, iliskin yayinlanan yazili metinlerin ¢ogunlugunu kose yazilar
olusturmaktadir. Alt kategoriler icinde en yiliksek orana sahip olan ise dis turizm
olmus, bunu i¢ turizm izlemistir. Analiz edilen haftasonu eklerinin kendi aralarinda
bir karsilagtirma yapildiginda turizm’in, en yiiksek siklik sayisi ile Sabah Aktiiel
Pazar’da yer aldigi goriilmektedir. Yiikseklik orani siralamasiyla dig ve i¢ turizm
kategorileri de en fazla bu ekte, kdse yazisi agirlikli olarak yer almigtir. Bununla
birlikte yasam tarzi sunumuna yonelik olarak bu temel kategori, Sabah Aktiiel
Pazar’in kendi i¢inde temsil ettigi diger genel kategorilerle karsilastirildiginda, bu
ekte en yliksek oranla temsil edilen kategoriyi de olusturmaktadir. Bu temel
kategoride, en yiiksek siklik sayisi baglaminda Sabah Aktiiel Pazar’i, bu ekten
oldukea diisiik siklik sayilariyla, sirasiyla Aksam Yasam, Sabah Giinaydin, Milliyet
Pazar ve Milliyet Business izlemektedir.

Ug¢ak Yolculugu temel kategorisi alamindaki yayinlanan yazili metinlerin
tiimii haber metinlerinden olusmaktadir. Haftasonu eklerinde farkli bir ulasim sekli
bulunmadigindan, bu temel kategori i¢in alt kategori belirlenmemigtir. Analiz edilen
haftasonu eklerinin kendi aralarinda bir karsilastirma yapildiginda ise ugak
yolculuklarinin, en yiitksek siklik sayisi ile Sabah Aktiiel Pazar’da yer aldif
goriilmektedir. Bu eki, ona yakin bir siklik sayisi1 ile Aksam Yasam izlemektedir.
Bununla birlikte yasam tarzi sunumuna yonelik olarak bu temel kategori, Aksam
Yasam’in kendi iginde temsil ettigi diger genel kategorilerle karsilastirildiginda, bu

ekte en yiiksek oranla temsil edilen kategoriyi de olusturmaktadir. Bu temel
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kategorideki en yiiksek siklik sayis1 baglaminda Sabah Aktiiel Pazar ve Aksam
Yasam’1 ise bu ekten oldukga diisiik siklik sayilariyla, sirasiyla Sabah Giinaydin ve
Milliyet Pazar izlemektedir. Milliyet Business’da ise bu alanda bir veriye
rastlanmamustir.

Moda temel kategorisi, diger kategorilerle karsilastirildiginda, siklik oram
agisindan ist siralarda bulunmaktadir. Bu kategoriye iliskin yayinlanan yazili
metinlerin ¢ogunlugunu ise haber metinleri olusturmaktadir. Alt kategoriler iginde en
yiiksek orana sahip olan ise yabanci giyim olmustur. Bu kategoriyi sirasiyla yabanci
aksesuar, yerli aksesuar ve yerli giyim izlemistir. Analiz edilen haftasonu eklerinin
kendi aralarinda bir karsilastirma yapildiginda moda’nin en yiiksek siklik sayisi ile
Sabah Giinaydin’da yer aldig1 goriilmektedir. Bu ekteki yiikseklik oram siralamasiyla
yabanci aksesuar, yabanci giyim ve yerli aksesuar Kkategorileri en fazla bu ekte;
yabanci aksesuar-yerli aksesuar kose yazisi, yabanci giyim ise haber agirlikli
olarak, yer almigtir. Bu temel kategorideki en yiiksek siklik sayis1 baglaminda Sabah
Giinaydin’1 sirastyla Aksam Yasam, (esit siklik sayilar ile) Milliyet Pazar-Sabah
 Aktitel Pazar ve Milliyet Business izlemektedir.

Giizellik temel kategorisine iligkin yayinlanan yazili metinlerin biiyiik
cogunlugunu kose yazilari olusturmaktadir. Alt kategoriler icinde en yiiksek orana
sahip olan ise cilt bakim trlinleri olmus, bunu ise sirasiyla cilt bakim tedavileri,
parfiim ve makyaj {riinleri izlemistir. Analiz edilen haftasonu eklerinin kendi
aralarinda bir karsilagtirma yapildiginda giizellik, en yiiksek siklik sayisi ile Sabah
Giinaydin’da yer almaktadir. Bu ekteki yiikseklik orani siralamasiyla cilt bakim
irtinleri, cilt bakim tedavileri, makyaj tirlinleri ve parfiimler en fazla bu ekte ve kose
yazis1 agirlikli olarak yer almistir. Bununla birlikte yasam tarzi sunumuna yonelik
olarak giizellik temel kategorisi, Sabah Giinaydin’in kendi iginde temsil ettigi diger
genel kategorilerle kérgllastlrlldlgmda, bu ekte en yliksek oranla temsil edilen
kategoriyi de olusturmaktadir. Bu temel kategoride, en yiiksek siklik sayisi
baglaminda Sabah Giinaydin’i, bu ekten olduk¢a diisiik siklik sayilariyla, sirasiyla
Sabah Aktiiel Pazar, Milliyet Business, Aksam Yasam ve Milliyet Pazar ve
izlemektedir.

Saghkh yasam temel kategorisine iliskin yayinlanan yazili metinlerin

¢ogunlugunu haber metinleri olusturmaktadir. Alt kategoriler i¢inde en yiiksek orana
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sahip olan ise diyetler olmus, bunu sirasiyla destekleyici ilaglar ve Uzakdogu
tedavileri izlemistir. Analiz edilen haftasonu eklerinin kendi aralarinda bir
karsilastirma yapildiginda saglikli yasam’in en yiiksek siklik sayisi ile Sabah Aktiiel
Pazar’da yer aldigy goriilmektedir. Bu ekteki yiikseklik orani siralamasiyla
destekleyici ilaglar, diyetler ve Uzakdogu tedavileri alt kategorileri en fazla bu ekte;
destekleyici ilaglar ve diyetler kose yazisi, Uzakdogu tedavileri ise haber agirlikl
olarak, yer almistir. Sagliklt yagsam temel kategorisindeki en yiiksek siklik sayisi
baglaminda Sabah Aktiiel Pazar’i sirasiyla ve diisiik siklik oranlarinda (esit oranda)
Sabah Giinaydin-Milliyet Pazar \}e (esit oranda) Aksam Yasam-Milliyet Business
izlemektedir.

Spor aktiviteleri’nin, yasam tarzina yonelik toplam yazili metinler i¢indeki
siklik orani alt siralardadir. Bu kategoriye iliskin yayinlanan yazili metinlerin
¢ogunlugunu ise haber metinleri olusturmaktadir. Alt kategoriler i¢inde, esit olarak
en yiiksek orana sahip olanlar ise kapali alan sporlart ve su sporlart olmus, bunlart
agik alan sporlari izlemistir. Analiz edilen haftasonu eklerinin kendi aralarinda bir
karsilastirma yapildiginda spor aktiviteleri’nin en yiiksek siklik sayisi ile Sabah
Aktiiel Pazar’da yer aldigi goriilmektedir. Bu ekteki yiikseklik orani siralamastyla su
sporlar1 ve kapali alan sporlar1 en fazla bu ekte haber agirlikli olarak yer almistir. Bu
temel kategorideki en yiiksek siklik sayisi baglaminda Sabah Aktiiel Pazar’1 sirasiyla
ve diigiik siklik oranlarinda (esit oranda) Milliyet Pazar-Aksam Yasam-Milliyet
Business ve Sabah Giinaydin izlemektedir.

I¢ dekorasyon, yasam tarzina yonelik toplam yazili metinler igindeki siklik
orani ile alt siralardadir. Bu kategoriye iligkin yayinlanan yazili metinlerin
cogunlugunu haber metinleri olusturmaktadir. Alt kategoriler iginde, en yiiksek
orana sahip olan ise ev dekorasyonu olmus, bunu az bir oran farkiyla is yeri, restoran
ve diger kategorileri izlemistir. Analiz edilen haftasonu eklerinin kendi aralarinda bir
karsilagtirma yapildiginda i¢ dekorasyon’un en yiiksek siklik sayisi ile Sabah Aktiiel
Pazar’da yer aldigi goriilmektedir. Yikseklik orani siralamasiyla ev ve igyeri alt
kategorileri de en fazla bu ekte; ev kose yazisi, igyeri ise haber agirhikh olarak, yer
almistir. Bu temel kategorideki en yiiksek siklik sayist baglaminda Sabah Aktiiel
Pazar’1 sirasiyla ve diigiik siklik oranlarinda (esit oranda) Milliyet Pazar- Sabah

Giinaydin -Milliyet Business ve Aksam Yasam izlemektedir.
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Kurslar temel kategorisine iligkin yayinlanan yazili metinlerin tiimiinii haber
metinleri olusturmaktadir. Alt kategoriler iginde, en yiiksek orana sahip olan ise
yemek-tathh yapimi’na yonelik kurslar olmus, bunu az oran farklariyla dans ve
fotograf kurslar1 izlemistir. Analiz edilen haftasonu eklerinin kendi aralarinda bir
karsilastirma yapildiginda kurslar’in, en yiiksek siklik sayisi ile Sabah Aktiiel
Pazar’da yer aldigi goriilmektedir. Bu ekteki yiikseklik orani siralamasiyla (esit
oranda) yemek tatli yapimi -fotograf ve dans kurslarina yonelik alt kategoriler de en
fazla bu ekte ve haber agirlikli olarak yer almistir. Bu temel kategorideki en yiiksek
siklik sayis1 baglaminda Sabah Aktiiel Pazar’i sirasiyla Aksam Yasam ve Milliyet
Pazar- Sabah Gilinaydin(esit) izlemektedir. Milliyet Business’da ise bu kategoriye
iliskin bir veriye rastlanmamuistir.

Kultiir-Sanat {ist basligi altinda degerlendirilen sergiler’e iligkin yayinlanan
yazili metinlerin biiylik ¢ogunlugunu haber metinleri olusturmaktadir. Sergilerin
tiimil ise Istanbul’da yer almaktadir. Alt kategoriler iginde, en yiiksek orana sahip
olan ise resim sergisi kategorisidir. Bunu sirasiyla fotograf ve diger alt kategorileri
izlemektedir. Analiz edilen haftasonu eklerinin kendi aralarinda bir karsilagtirma
yapildiginda sergiler’in en yiiksek siklik sayisi ile Aksam Yasam’da yer aldigi
goriilmektedir. Yiikseklik orami siralamasinda resim sergilerine yonelik metinlerin
cogunlugu da bu ekte haber agirlikli olarak yer almaktadir. Bu temel kategorideki en
yiiksek siklik sayisi1 baglaminda Aksam Yasam’1 az bir farkla ve esit siklik sayisiyla
Sabah Aktiiel Pazar-Milliyet Pazar, bunlari ise Sabah Glinaydin ve Milliyet Business
izlemektedir.

Kiiltiir-Sanat tist bagligi altinda degerlendirilen gosteriler’e iligskin yayinlanan
yazili metinlerin biiyiik ¢ogunlugunu haber metinleri olusturmaktadir. Alt kategoriler
icinde, en yiiksek orana sahip olan ise sinema kategorisidir. Bu kategoriyi, ylikseklik
orani agisindan sirasiyla tiyatro ve miizikal-kabare’ler izlemekte ve bunlarin tiimii de
Istanbul’da yer almaktadir. Analiz edilen haftasonu eklerinin kendi aralarinda bir
kargilastirma yapildiginda gosteriler’in en yiiksek ve esit siklik sayisi ile Sabah
Aktiiel Pazar-Milliyet Pazar’da yer aldigi goriilmektedir. Coziimlemesi yapilan
haftasonu eklerinde ise en yiiksek siklik say1 ve oranina sahip olan sinema kategorisi,
yine en yiiksek oranda ve haber agirlikli olarak Milliyet Pazar’da temsil edilirken,

tiyatro gésterilerihe yonelik alt kategori ise yine haber agirlikli olarak Sabah Aktiiel
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Pazar’da yer almigtir. Gosteriler kategorisindeki en yiiksek siklik sayisi baglaminda,

‘bu ekleri sirasiyla Aksam Yasam ve Sabah Ginaydin izlemektedir. Milliyet

Business’da ise bu kategoriye iliskin bir veriye rastlanmamustir.

Kiiltiir-Sanat {ist baglig1 altinda degerlendirilen miizik, yasam tarzina yonelik
toplam yazili metinler i¢indeki siklik orani ile iist siralardadir. Bu kategoriye iliskin
yaymnlanan yazili metinlerin biiyiik ¢ogunlugunu haber metinleri olusturmaktadir.
Miizik kategorisi iginde degerlendirilen konserlerin biri harig¢ tiimii Istanbul’da
gergeklesmektedir. Alt kategoriler iginde ise en yiiksek orana sahip olan klasik
miizik kategorisidir. Bu alt kategoriyi yabanci pop, etnik ve yerli pop miizik
izlemektedir. Analiz edilen haftasonu eklerinin kendi aralarinda bir karsilagtirma
yapildiginda miizik’in en ytiksek siklik sayisi baglaminda Aksam Yasam’da temsil
edildigi goriilmektedir. Bu ekteki yiikseklik orani agisindan sirasiyla etnik, klasik,
caz ve yerli pop miizik kose yazisi agirlikli olarak yer almaktadir. Ancak
¢oziimlemesi yapilan haftasonu eklerinde en yiiksek siklik say1 ve oranina sahip olan
klasik miizik kategorisi, yine en yiiksek oranda ve haber agirlikli olarak Sabah Aktiiel
Pazar’da temsil edilmigtir. Aksam yasam ise etnik ve caz alt kategorilerinde en
yitksek siklik sayisina sahiptir. Miizik temel kategorisinde Aksam Yagam’t yine en
yitksek siklik sayisi baglaminda, sirasiyla Sabah Aktiiel Pazar, Milliyet Pazar ve
Sabah Giinaydin izlemektedir. Milliyet Business’da ise bu kategoriye iliskin bir
veriye rastlanmamuigtir.

Kiltiir-Sanat tist basligl altinda degerlendirilen kitaplar’a iliskin yayinlanan
yazili metinlerin bilylik cogunlugunu haber metinleri olugturmaktadir. Alt kategoriler
i¢inde ise en yliksek orana sahip olan best-seller (¢ok satan) romanlar1 temsil eden,
roman kategorisidir. Bunu yiikseklik orani baglaminda sirasiyla, (esit oran) gezi-
yemek kiiltiiri ve Uzakdogu kiiltiiri alt kategorileri izlemektedir. Analiz edilen
haftasonu eklerinin kendi aralarinda bir kargilastirma yapildiginda kitaplar’in en
yiksek siklik sayisi baglaminda Aksam Yasam’da yer aldigi gériilmektedir. Bunun
yani sira ¢Oziimlemesi yapilan haftasonu eklerinde, en yiiksek siklik oranina sahip
olan roman kategorisinin, yine en yiiksek ve esit oranda Aksam Yasam ve Sabah

Aktiiel Pazar’da haber agirlikli olarak temsil edildigi goriilmektedir. Kitaplar temel

kategorisinde ise Aksam Yasam’i yine en yiiksek siklik sayis1 baglaminda, sirasiyla
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Sabah Aktiiel Pazar, Milliyet Pazar ve (esit oranda) Sabah Giinaydin-Milliyet
Business izlemektedir.

Teknoloji, yasam tarzina yonelik toplam yazili metinler igindeki siklik orani
ile en {iist siralarda yer almaktadir. Bu kategoriye iliskin yayinlanan yazili metinlerin
biiytik bir cogunlugunu haber metinleri olusturmaktadir. Alt kategoriler i¢inde, en
yiiksek orana sahip olan ise cep telefonlar: olmus, bunu sirasiyla internet kullanima,
bilgisayarlar, miizik ¢alarlar ve fotograf makineleri alt kategorileri izlemigtir. Analiz
edilen haftasonu eklerinin kendi aralarinda bir karsilasirma yapildiginda
teknoloji’nin  en yiiksek siklik sayist ile Milliyet Business’da yer aldig
gorilmektedir. Bu ekteki yiikseklik orani siralamasiyla cep telefonu, fotograf
makineleri ve miizik calarlar kategorilerine y6nelik metinlerin ¢ogunlugu bu ekte
haber agirlikli olarak yer almaktadir. Alt kategoriler arasi karsilastirmada, ikinci
sirada yer alan internet ise en yiiksek siklik sayisi baglaminda Aksam Yagam ekinde,
haber agirlikli olarak yer almaktadir. Bunun yami sira teknoloji temel kategorisi,
Milliyet Business’in kendi icinde, temsil ettigi diger temel kategorilerle
karsilagtirildiginda, bu ekte en yiiksek oranla temsil edilen kategoriyi de
olusturmaktadir. Bu temel kategorideki en yiiksek siklik sayist baglaminda Milliyet
Business’t Aksam Yasam ve (esit oranla) Milliyet Pazar-Sabah Aktiiel Pazar
izlemektedir. Sabah Glinaydin’da ise bu kategoriye iligkin bir veriye rastlanmamasgtir.

Yasam tarzlari baglaminda is adamlar’’nin, yasam tarzina yonelik toplam
yazili metinler i¢indeki oram alt siralarda yer almaktadir. Bu kategoriye iligskin
yayinlanan yazili metinlerin ¢ogunlugunu kose yazilar1 olusturmaktadir.  Alt
kategoriler i¢inde, en yiiksek orana sahip olan ise isadamlarinin sanatsal etkinliklere
katilimlarini temsil eden sanatsal etkinlikler olmus, bunu spor aktiviteleri izlemistir.
Analiz edilen haftasonu eklerinin kendi aralarinda bir karsilastirma yapildiginda bu
temel kategorinin en yliksek siklik sayisi ile Sabah Giinaydin’da yer aldig:
gérilmektedir. Yikseklik oram1 siralamasiyla sanatsal etkinlikler kategorisine
yonelik metinlerin tiimii bu ekte kdse yazis1 olarak yer almistir. Spor aktiviteleri alt
kategorisi ise biiyiik oranda Milliyet Business tarafindan haber agirlikl: olarak temsil
edilmistir. Is adamlar temel kategorisindeki en yiiksek siklik sayis1 baglaminda

Sabah Giinaydin’1 sirasiyla (esit oranda) Milliyet Business-Sabah Aktiiel Pazar ve
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Aksam Yasam izlemektedir. Milliyet Pazar’da ise bu kategoriye iligkin bir veriye
rastlanmamaistir . |

Haftasonu eklerinin yasam tarzi sunumuna yonelik hazirlanan temel
kategoriler iginde, en yiiksek siklik orani bakimindan yapilacak bir karsilastirmada
sirasiyla yemek mekanlar, teknoloji, miizik, moda, ugak yolculuklari, giizellik, (esit
oranda) turizm ve kitaplar, eglence mekanlari, sergiler, alkollii icecek kiiltiirli,
gosteriler, saglikli yasam, (esit oranda) kurslar ve aligveris mekanlari, (esit oranda)
yemek kiiltlirli-spor aktiviteleri-i¢ dekorasyon, isadamlar1 yer almaktadir. Son dért
kategori ylizde 3’iin altinda bulunmaktadir ve galisgmada en az verinin saptandigi
kategorileri olusturmaktadir. Bu temel kategorilere iliskin olarak haftasonu eklerinin
kendileri - arasinda sahip olduklar1 en yiiksek oranlar agisindan da bir siralama
yapilabilir. Buna goére Milliyet Pazar, yemek mekanlari, alkollii igecek kiiltiirii ve
(Sabah Aktiiel Pazar’la egit siklik sayisiyla) gosteriler’de; Milliyet Business
teknolojide; Sabah Aktiiel Pazar alisveris mekanlari, turizm, ugak yolculugu, moda,
spor aktiviteleri, i¢ dekorasyon, kurslar, (Milliyet Pazarla esit siklik sayisiyla)
gosteriler’de; Sabah Giinaydin eglence mekanlari, moda, giizellik ve isadamlari’nda;
Aksam Yasam ise sergiler, miizik ve kitaplar’da en yiiksek siklik sayilarini temsil
etmektedir. Bu siralama, tiiketimle gélen yasam tarzi sunumunda, farkli haftasonu
eklerinin en ¢ok hangi kategorilere girebilecek metin yayinladiklarini, dolayisiyla
farkh eklerin hangi kategorilere daha fazla 6nem verdigini de géstermektedir.

Bunun yam sira Milliyet Pazar isadamlari’nda; Milliyet Business aligverig
mekanlar1, eglence mekanlan, kurslar, gosteriler ve miizik’te; Sabah Giinaydin
yemek kiiltlirii ve teknolojide; Aksam Yasam ise yemek kiiltlirti kategorilerinde
siniflandirlabilecek herhangi bir metin yayinlamamistir. Bu eklerin metin
yayinlamadiklari, temel kategoriler digindaki kategorilerde ise bu eklerin de dahil
oldugu tiim haftasonu ekleri, farkli siklik oranlarinda da olsa metin yayinlamiglar ve
ortak olarak tiiketimle gelen yasam tarz: sunumunda bulunmuglardir.

| Degerlendirilmesi gereken bir diger konu ise haftasonu eklerinden en ¢ok
hangisi ya da hangilerinin yasam tarzi sunumunda bulunduklarina iligkindir. Bu alana
iliskin sayisal dagilima gére en yiiksek siklik sayis1 Sabah Akttiel Pazar (170) ekine
aittir. Bu eki ise sirasiyla Milliyet Pazar (115), Aksam Yagam (103), Sabah Giinaydin
(96) ve Milliyet Business (61) ekleri izlemektedir. Bu bes haftasonu ekinin, li¢ gazete
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tarafindan verildigi ve Aksam Yasam’in tek ek oldugu diistintildiigiinde bile bu
siralama Aksam Yasam acisindan degismemektedir. S6z konusu eklerin tiiketimle
gelen yasam tarzi sunumunda elde edilen, en yiiksek siklik sayilarma iligkin,
bulgulara gore; gazeteler acisindan yapilacak bir dagihimda Sabah gazetesinin
haftasonu ekleri 266 siklik sayistyla ilk, Milliyet gazetesinin ekleri 176 siklik
sayistyla ikinci, Aksam gazetesinin eki ise 103 siklik sayisiyla yine li¢iincii sirada yer
alacaktir.

Bunun yam sira, gazetelere gére yapilan bu sayisal daglllmda, Sabah
gazetesine iligkin veriler, diger gazetelere oranla oldukga yiiksektir. Bundan dolay:
Sabah gazetesine ait iki ek, birlikte degerlendirildiginde, en fazla yasam tarzi
sunumunda bulunan haftasonu eklerini olusturmaktadir. Bu baglamda arastirma
sonuglar;, Bali (2002:206)’nin ‘litks yasam tarzi sunumu konusunda, yiikselen
degerleri yakalayan en baganli Ornegin Sabah gazetesi oldugu’ goriisliyle de
ortismektedir. Ancak, Milliyet, Sabah ve Aksam gazetelerinin yayiladig: haftasonu
ekleri, farklr siklik sayilariyla da olsa yasam tarzi sunumunda bulunmuslardir. Bu
agidan aralaninda ortaklik bulunmaktadir. Bu anlamda, ¢alismanin nitel bulgulan
degerlendirildiginde, bu ortaklifin su alanlar etrafinda belirginlestigi goriilmektedir:
“kentli, “Beyaz Tiirkler” olarak adlandirilan seckin kisiler; liks tiketim, diinya
modasi, sarap kiiltiirii, tinlii Batihh markalar, (ilag, diyet, triinler vb. ile) bedenin
kutsanmas, liiks mekanlar ve Batili mekan isimleri, diinya mutfaklari, klasik miizik,
popiiler kitaplar, son model teknolojiler, isadamlarmnin sanatsal ve sportif etkinliklere
katilimi. Haftasonu ekleri arasmndaki bu ortakliklar ise sonu¢ bolimiinde
tartisilacaktir. Bulgularin degerlendirilmesine iligkin genel veriler ise Tablo-38’de

ayrintili olarak verilmektedir.




Tablo-38: Temel Kategorilerin Haftasonu Eklerindeki Kose Yazist ve Haber Metinlerine Gore Sikhik Sayist ve Oranlari

146

Temel
Kategoriler-
Bagliklar

Milliyet Business

Yemek Mekanlar

Alsveris Mekanlan

Eglence Mekanlan

Alkolii Tcecek
Kiiltiirii

Yemek Kiiltiirii

Turizm

Ucak Yolculugu

Moda

Giizellik

Saghkh Yagam

Spor Aktiviteleri

i¢ Dekorasyon

Kurslar

Sergiler

Gosteriler

Miizik

Kitaplar

Teknoloji

is Adamlan

TOPLAM

TOPLAM
2
fam ﬁ 5
37 23 60 11
13 5 18 3.3
29 1 30 5,5
6 20 26 4,8
4 11 | 15 | 2,8
13 18 31 5,7
36 - 36 6,6
27 11 38 7
7 25 32 5,9
11 9 20 3,7
11| 4 | 15| 28
9 6 15 2,8
18 - 18 3,3
26 3 29 53
18 3 21 3,9
35 8 43 7,9
2| 9 | 31|57
52 4 56 10
3 8 11 2
377 168 545 100
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SONUC

1980 sonrasi sliregte, yasanan kiiresel sermaye ile biitiinlesme ve neo-liberal
politikalarin kabul edilmesiyle birlikte, Tiirkiye’de tiikketim toplumu &zellikleri de
olgunlasmaya baglamistir. 1990°l1 yillardan itibaren ise Ozellikle tekelci bir yapi
sergileyen Tiirk basminda, tiiketim kiiltiiriintin belirledigi yasam tarzlarinin sunumu,
dikkat ¢cekmeye baglamigtir. Bu dénemde “gurme”, “lifestyle”, “yasam” vb. kavramlar
ozellikle haftasonu ekleriyle topluma yayilmis ve ne giyilmesi, nerede ne yenmesi,
nereye gidilmesi gerektifi insanlara aktarilmistir. Boylece Tiirk basiminda tiiketimle
gelen bir yasam tarzi sunumu da baslamistir. Bu nedenle, bu ¢alismada, tiiketimle gelen
yasam tarzi sunumlarina iliskin tekelci bir yapi1 sergileyen Tiirk basiminin haftasonu
eklerinde yer alan yazili metinler nicel ve nitel igerik ¢oziimlemesiyle incelenmistir.
Nitel igerik ¢oztimlemesi ise, ¢alismanin birinci ve ikinci boliimiinde yer alan tiikketim
kultirtine iligkin kuramsal temel baglaminda yapilmistir. Bunlardan yola ¢ikarak, bu
analizdeki temel sorunsal, tekelci Tirk basiminin haftasonu eklerinde tiiketimle gelen
yasam tarzi sunumunun incelenmesi ve tiiketim kiiltiirii ile iligkili olarak bu eklerin, ne
tiir yasam tarzlarim okuyuculara sunduklarinin analiz edilmesidir.

Calismanin probleminin, amacinin, varsayimlarinin ve sinrliliklarinin tanitildig
giris boliimiinden sonra gelen birinci bélimde, tiikketim kiiltliri ve tiiketim kiiltiiriine
yonelik temel yaklasgimlar ve refah toplumundan giinlimiiz toplumuna tiiketim
kiiltlirtinde goriilen degisimler sirasiyla fordist ve postfordist donemsellestirmesi iginde
incelenmistir. Kapitalist toplumlarin kiiltiirli olan tiikketim kiiltiirii, temelleri 18. ve 19.
yiizyll Bati toplumlarina kadar dayandirilabilen; ancak genellikle II. Diinya Savas
sonrasi, Amerika Birlesik Devletlerinde ortaya ¢iktig: diisiiniilen; insanlarin suni olarak
ihtiyaglandirilmasina dayali bir kiiltiirdiir. Savag sonrasi olusan toplumsal refah,
Keynesyen ekonomi politikalarinin tercih edilmesi ve fordist iiretim tarzi sonucu
Amerikan toplumunda baslayan ve diger batili tlkelere yayilan tiiketimdeki artis,

tiiketim kiiltiirii ve tiiketim toplumu kavramlarim ortaya ¢ikarmistir.
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1970°1i yilardan itibaren hem tiiketici taleplerinin yeniden diismesi hem de
endiistrinin orgiitlenisi ile farklilasan talebin karsilanamaz olusu, petrol fiyatlarindaki
dalgalanmalarla birlesmis ve yeni bir krizi ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu kriz,
neo-liberal politikalarla asilmaya calisdmugtir. Bu dénemde, esnek iiretime gegisle
beraber is¢i sinifi kendi i¢inde ayrimlasmis; hizmet sektorii biiyiimiis, simgesel
mallarin {iretimiyle ugrasan ve uluslararas: sermeye ile hareket eden “yeni iist orta sumif”
ortaya ¢ikmugtir. Bu ortamda, kolektif kimlikler ¢ozilmiistiir. Medya ¢alisanlarinin da
yer aldif1 yeni orta sinif; tiiketim kiiltiirtiniin hem iireticisi ve ileticisi, hem de tiiketicisi
olarak tiiketim kiiltiirlinii tegvik etmistir. _

Tiketim kiiltlirliniin, postfordist donemdeki islevi; siirekli farklilasan, yenilenen
tirtinlerin ve triinlere medya triinleri araciligiyla yiiklenen imaj ve degerlerin bireysel
titketimini tegvik etmektir. Bireylerin lirlin segimleri; farkliliga dayali, se¢kin bir yasam
tarzim vurgulamaktadir.

Calismanin ikinci bélimiinde kiiresellesme, tiiketim kiltlirii ve yasam tarzi
sunumu ele alinmus ve alt bagliklar halinde kiiresellesmenin ekonomik ve siyasal
boyutlar1, kiiresellesen tiiketim kiiltiirii ve gelismekte olan iilkeler lizerindeki etkisi
incelenmistir. Bunun yam sira, ozellikle 1980 sonrasi tiiketim kiiltlirin en Gnemli
ozelligi olan yasam tarzt ve tekelci bir yapi sergileyen Tirk basimmnin haftasonu
eklerinde yasam tarz: sunumu olgular incelenmistir.

Kiiresellesmenin | ekonomik  boyutu, (Wallerstein,2002;  Saylan,1995;
Bagkaya,2000;  Mert,2001...) birgok  arastirmaci  tarafindan  “kapitalizmin
kiiresellesmesi” baglaminda ele alinmaktadir. Dogu blogunun yikilmasiyla beraber,
kapitalizm somut anlamda kiiresellesmis ve alternatifsiz olarak zaférini ilan etmistir.
Kiiresellesmenin siyasi cephesinde ise neo-liberal politikalar bagi ¢ekmektedir. 1980°li
yillarda hiz kazanan bu gelismelerle birlikte her tiirlii mal ve hizmet, mekan ve zaman
sinirlarina bagli kalmadan, tiim diinyaya yayilmaya baglamistir. Bu durum tiiketim
kiiltiiriniin de kiiresellesmesini beraberinde getirmistir. Kiiresellegen tiiketim kiiltiirii ise
Konyar (2000), Bigake¢t (1998), Ritzer (2003) gibi aragtirmacilar tarafindan, 6zellikle
Amerikan kiiltiirQi ile iligkili olarak ele alinmaktadr.

Kiiresellesmenin etkisiyle tiiketim kiiltiiriintin deger ve yasam tarzlari da
gelismis Batr’l iilkeleri agarak, geligmekte olan iilkeleri etkisi altina almistir. Boylece

bu iilkelerin  Kkiiltiirel 6zelliklerini de degisime ugratmaya baglamigtir. Tiiketim




149

kiltlirtiniin kiiresellesmesinde en biiyiik rolii medya oynamus; ticari, kar amagli bir yap:
kazanan medya, arkasinda bulunan ulusal ve uluslararas: sermayenin ¢ikarlarma uygun
olarak tiiketim kiiltiirtinii yaymustir.

Genel olarak geligsmekte olan tilkelerde tiiketim kiiltiiriiniin en belirgin 6zelligi,
(Sartbay,2002; Konyar,2000; Keyfitz,1997, Y00,2003...) birgok arastirmaciya gore;
“batiilagsma”, “cagdaslasma”, “modernlesme” gibi degerlerle sunulmas: ve titketim
kiiltiirlinlin ~ getirdigi yasam tarzlarmin da yine bu bicimde algilanmasidir.
Tiiketicilikleri, gelismekte olan toplumlar bir anlamda “modern” yapmaktadir. Bunun
yani sira, modernlik, gagdé$hk gibi diisiinceler gelismekte olan iilkelerde genel olarak
batililagma ile es anlamli olarak kullanilmakta, modern-gagdas ve batili olabilmenin tek
yolunun yine batih tiiketim mal ve hizmetlerinin tiikketmekten gectigi, medya
araciligiyla toplumlara aktarilimaktadir. Bu durum “24 Ocak Kararlar®” ile diinya
ekonomisine agilan ve bir tiikketim toplumu haline gelen Tiirkiye i¢in de gegerlidir. 1980
sonrast donemde Tirkiye’ye ithal mallarin girmesiyle birlikte liiks ve seckin titketim
artmug; tiiketerek, “batili”-“kentli” olma, yasamdan tad alma gibi degerler, donemin
yiikselen degerleri haline gelmistir.

Tiketim kiiltiirii ile iligkili olan yasam tarzi kavramu, bireyin tiikettigi tiriinlerle
ve bu tirtinleri kullanim bigimleriyle gelen farklilifim, bireyselligini temsil etmektedir.
Bu yasam tarz: tikketim kiltiirliniin etkisiyle olusturulmakta ve tiiketim; statii, prestij
saglama ya da ortaya koyma; farklilik, 6zgilinlikk, seckinlik yaratma gibi simgesel
degerler adina yapilmaktadur. ‘

Tiirkiye’de liiks tiiketime dayali yasam tarzi, bir dénem “Beyaz Tiirkler” olarak
medyada tartisilan ve Bali (2002) tarafindan “yeni seckinler” olarak adlandirilan
“kentli”, gelir diizeyi yiliksek kesimin yasam tarzini nitelemektedir. Kiiresel sermayeye
entegre olmus, tekelci basinda ¢alisan “yeni medya elitleri” de bu kesim i¢inde yer
almakta ve bu liiks, seckinci yasam tarzimi tiim topluma yayarak, tiketim kiiltlirtinti
yeniden ﬁretmektedirler. |

Caligmanin {glincli bolimil ise haftasonu eklerinde yasam tarzi sunumu
analizine ve bulgularin degerlendirilmesine ayrilmustir. Haftasonu eklerinde yer alan,
yasam tarzina sunumuna yonelik haber ve kose yazilarr ise igerik ¢oziimlemesi
yontemine uygun olarak incelenmistir. Bu yonteme iligkin belirlenen temel kategoriler

ve alt kategoriler ¢cergevesinde nicel verilere ulasilmis; bu veriler ise kuramsal ¢alisma




150

baglaminda nitel olarak analiz edilmigstir. Son olarak bulgulara iliskin genel bir
degerlendirme yapilmistir.

Calismada oOrneklem olarak 4 Ocak 2004-28 ‘Mart 2004 tarihleri arasinda
yayinlanan; Milliyet, Sabah ve Aksam gazetelerinin haftasonu eklerinde bulunan
metinler secilmistir. Bu gazetelerin se¢ilmesinin nedeni, tekelci bir yapr sergileyen
Tiirk basinindaki dort grup i¢inde yer almalaridir. Bu ekler Milliyet Pazar, Milliyet
Business, Sabah Aktiiel Pazar, Sabah Giinaydin ve Aksam Yasam’dir. Bunun yani sira,
soz konusu haftasonu eklerinde haber ve kése yazilan disinda kalan 6geler, galisma
kapsami diginda birakilmustir.

S6z konusu haftasonu eklerinde, yasam tarzi sunumuna yonelik yayinlanan
metinlerde, analizin bicimsel siniflandirmasini olusturan haber ve kose yazilarindan,
cogunlugun haber metinlerinde oldugu tespit edilmistir. Haftasonu eklerinde yagam
tarzi sunumuna yonelik olarak hazirlanan temel kategoriler i¢inde, en yiiksek siklik
orani bakimindan yapilacak bir kargilastirmada ise sirasiyla yemek mekanlari, teknoloji,
miizik, moda, ugak yolculuklari, giizellik, (esit oranda) turizm ve kitaplar, eglence
mekanlar1, sergiler, alkollii igecek kiiltiirli, gdsteriler, saghkli yasam, (esit oranda)
kurslar ve aligveris mekanlar, (esit oranda) yemek kiiltiirii-spor aktiviteleri-i¢
dekorasyon ve isadamlar1 yer almaktadir. ‘Bu temel kategorilerin en yiiksek siklik
sayisina sahip olan alt kategorileri ise sirasiyla sdyledir: Restoranlar, cep telefonlari,
klasik miizik, yabanci giyim, cilt bakim {tirtinleri, vdls turizm, romanlar, barlar, resim
sergileri, sarap kiiltiirii, sinema, diyetler, yemek-tatl: yapimi (kurs), magazalar, yabanci
yemek kiiltiirii, kapali alan ve su sporlari, ev dekorasyonu ve i adamlarinin sanatsal
etkinlikleri.

Haftasonu eklerinde en ¢ok yasam tarzi sunumunda bulunan ek, sayisal dagilima
gore en yiiksek siklik sayisi ile Sabah Aktiiel Pazar’dir. Bu eki ise sirasiyla Milliyet
Pazar, Aksam Yagam, Sabah Giinaydin ve Milliyet Business ekleri izlemektedir. S6z
konusu eklerin tiiketimle gelen yasam tarzi sunumunda elde edilen, en yiiksek siklik
sayilarna iliskin bulgulara gore gazeteler acgisindan yapilacak bir dagilinda; Sabah
gazetesinin haftasonu ekleri ilk, Milliyet gazetesinin ekleri ikinci, Aksam gazetesinin
eki ise yine iiciincii sirada yer alacaktir. Bunun yam sira gazetelere gore yapilan bu
sayisal daglilmda, Sabah gazetesine iliskin veriler, diger gazetelere oranla olduk¢a

yiiksektir. Bu baglamda aragtirma sonuglari, Bali (2002:206)’nin ‘liks yasam tarzi
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sunumu konusunda, yiikselen degerleri yakalayan en basarili 6rnegin Sabah gazetesi
oldugu’ goriisliyle ortismektedir.

Milliyet, Sabah ve Aksam gazetelerinin yaymladig haftasonu ekleri, farkli siklik
sayilariyla da olsa tiiketim kiiltiirlintin belirledigi yasam tarzi sunumunda bulunmuslardir.
Bu acidan aralarinda ortaklik bulunmaktadir. Bu anlamda, ¢aligmanmn nitel bulgular:
degerlendirildiginde, bu ortakligin su alanlar etrafinda belirginlestigi goriilmektedir:
“kentli”, “Beyaz Tiirkler” olarak adlandirilan kisiler; liiks tiiketim; diinya modasi, sarap
kiiltiiri, Uinld Batili markalar; (ilag, diyet, trlinler vb. ile) bedenin kutsanmasi; liiks
mekanlar ve Batili mekan isimleri, diinya mutfaklan, klasik miizik, popiiler kitaplar; son
model teknolojiler, taninmus isadamlarinin sanatsal-sportif etkinliklere katilimi.

Nicel ve nitel ¢ozliimleme baglaminda, genel bir degerlendirme yapildiginda ise
s6z konusu haftasonu eklerinin 6zellikle seckinlik saglamaya dayali, likks tiiketim
gerektiren yasam tarzlarini okuyuculara sunduklar ortaya ¢ikmaktadir. Bunun yani sira,
yapilan ¢oztimlemede Ozellikle yemek-eglence-aligveris mekanlarmin ve sergi-gosteri-
miizik gibi etkinliklerin genel olarak Istanbul’da gergeklestigi goriilmektedir. Bu agidan
yasam tarzi olusturmaya yonelik bazi katilim ve tiiketimler; aym zamanda “Batili”
anlamda bir “kent kiiltiiri"niin de parcalarni olusturmaktadir. Haftasonu eklerinin hedef
kitlesi; Bali (2002), Dagtas (2003), Kozanaoglu (2001) gibi arastumacilarin
¢alismalarinda da yer alan ve “Beyaz Tirkler” ya da “yeni segkinler” olarak adlandirilan
kesimdir. Sunulan yasam tarzi genel olarak “kentli”, gelir diizeyi yiiksek olan bu kesimin
liiks tiiketime dayali yasam tarzimi yansitmaktadir. Bunun yam sira yayinlanan haber ve
kdse yazilarinda da ozellikle bu kisiler ve bu kisilerin yasam tarzlart yer almaktadir.
Boylece diger okuyuculara da bu yasam tarzi, bir varolus bi¢imi olarak sunulmaktadir.

Medyada, toplumdaki her kesimin esit derecede temsil edilme hakk: bulunmalidr.
Bu durumun hem medya etigi hem de demokratik bir medya anlayist agisindan gerekli
oldugu distiniilmektedir. S6z konusu haftasonu eklerinde ise ozellikle “Beyaz Tiirkler”
olarak adlandirilan kesimin yasam tarzlarmmmn sunumu, toplumdaki diger kesimler
agisindan bir “temsil” sorununu giindeme getirmektedir. Haftasonu eklerinde, “Beyaz
Tiirkler” disindaki alt gelir diizeyine sahip kesimlerin ve bu kesimlerin yasam tarzlarmin
temsil edilmedigi acik¢a goriilmektedir. Temsil edilmeyen bu kesimler ya da bir donem
Tiirk medyasinda tartisilan adiyla “tekiler” ise toplumdaki ¢ogunlugu olusturmaktadr.

Tirkiye’de gelir dagihmindaki esitsizliklerin siirekli arttig ve bunun alt gelir diizeyine
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sahip kesimlerin aleyhine isledigi diistintiliirse, litks tiiketime bagli yasam tarzlarinin
haftasonu eklerinde sunulmasi, genel etik degerler agisindan da sorunlu gériilmektedir.

(Coziimlemesi yapilan haftasonu eklerinde goriilen diger bir temsil sorunu, yasam
tarzt sunumuna yonelik metinlerde yer alan etkinliklerin 6zellikle Istanbul’da
gerceklesmesi baglaminda ortaya ¢ikmaktadir. Haftasonu eklerinde Istanbul ve
Tiirkiye’nin - geri kalanm seklinde bir aynm séz konusudur ve yayinlanan metinlerle bu
aynim, Istanbul lehine sonuglanmaktadir. Ulusal gazetelerin ekleri olan ve ¢oziimlemesi
yapilan haftasonu eklerinde, Tiirkiye’nin diger illerinde yasayan kesimlere de Istanbul’un
ozellikle liks tiiketimi gerektiren yasami sunulmaktadir. Boylece diger illerde yasayan
kesimlerin haftasonu eklerindeki temsili g6z ard: edilmektedir.

“Beyaz Tiirkler” ve Istanbul &ézelinde gorillen bu temsil sorunlar, kir amaci
giden tekelci basmin kendi glkarlarlna uygun hareket etmesinin bir sonucudur.
Guntmiizde kapitalist ekonomik iligkiler icinde isleyen medyanin ayakta kalabilmesi,
reklam gelirlerinden elde ettigi kir orammna baghdir. “Beyaz Tiirkler”, tiiketim
potansiyellerinden dolay: reklam verenler tarafindan tercih edilmekte; basin ise reklam
pastasindan pay alabilmek i¢in dzellikle Istanbul’da byasayan bu kesimi hedeflemekte ve
onlarin yasam tarzina yer vermektedir. Bunun yami sira medya ve is merkezlerinin
Istanbul’da bulunusu ve Istanbul’un “yeni medya elitleri” tarafindan Batili anlamda “kent
kiiltiirine sahip bir diinya metropolii olarak goriilmesi; 1980 sonrasi siiregte bazi. medya
caliganlarinin gelirlerinin artmas, iist orta siufa dahil olmalan ve yasam tarzlarinin da bu
sinifla benzesmesi gibi etkenler de nedenler arasinda goriilmektedir. Sonug olarak
haftasonu ekleri topluma; mutlu olmamn, hatta insan olmanin tek yolunun mutlu
azinhigin liks yasam tarzlarna sahip olmaktan gectigini aktarmaktadir. Bu durum ise
yeterli tiiketim potansiyeline sahip olamayanlarda “vatandagligi” sorgulamaya kadar
giden bir dislama yaratmaktadir (Qualter, 1991).

Liiks titketim gerektiren yasam tarzlarinin haftasonu eklerinde sunumu, bireysel
tikketimi tesvik etmekte ve okuyucularina gergek hayatin karmagasindan kagis olanagimu
sunmaktadir. Okuyucular; séz konusu mekanlara giremeseler ya da mal ve hizmetleri
tilketemeseler bile; haftasonu ekleri yoluyla i¢inde bulunmadiklar, farkli bir diinyay:
seyretme olanagim bulmaktadirlar. Boylece kendilerine sunulan tiiketim kiiltiirliniin
belirledigi yasam tarzlarina yonelik olarak hayal kurmaya ve en iyi yasamin bu oldugunu

diisinmeye yonlendirilmektedirler. Gerek bireysel tiiketimle, gerekse tiiketime iliskin
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hayallerle gelen ger¢ek hayattan kagis ise varolan sosyo-ekonomik sorunlarin géz ardi
edilmesine ve hayati degistirme diistincesinin terk edilmesine yol agmaktadir. Bu agidan
haftasonu eklerindeki yasam tarzi sunumlari, Tirkiye’de 1980 sonrasi ortaya g¢ikan
“depolitizasyon” stirecini de desteklemekte ve toplumu varolan hayati degistirmeye
yonelik kolektif projelerden de uzaklastirmaktadir.

Genel bir degerlendirme yapilirsa; haftasonu eklerinde sunulan yasam farz1,
gelismekte olan tilkelerde tiketim kiiltliriintin en Snemli 6zelligi olan, Bati’y1 6rnek alarak
“modernlesme”ye dayali yasam tarzidir. Bu acidan Tiirkiye’nin tiikketimle de gelen
“modernlesme’’si baglaminda degerlendirilebilir.

Tirkiye’de yagsanan modernlesme stirecinin kokenleri, Tanzimat’a dayanmakta ve
bu siire¢ Cumhuriyetin ilaniyla beraber “muasir medeniyet seviyesine ulasma”
diistincesiyle yogunlasarak devam etmektedir. Bu modernlesme olgusu, en bagindan
itibaren bazi somut iligkilerin rlinti olmaktan ¢ok, “modern olma” sembolleriyle oriilii
kurgusal bir bilesim olarak yasanmigtir (Saribay,2001). “Modern olma” yolunda segilen
hedef ise “Batr”’dir ve bu anlamda ilerlemeyi temsil etmektedir. Bundan dolay: 6zellikle
Bati toplumlarina 6zgii; ig¢inde kiiltiirel {irlinlerin de yer aldig: tiriinler ve yasam tarzi ile
ilgili olan modern olma sembolleri, bu insa stirecinde rol oynamistir.

Bati’li tarzda giyinmek, Batr’l1 tirtinleri kullanmak, Bati’nun bilim ve teknolojisini
takip etmek gibi olgularin en basindan itibaren bu modernlesme siirecinde yer aldif
soylenebilir. Bu durum ise Tiirkiye’nin tiiketim toplumu olma kosullarinin olgunlastig
1980 sonras1 dénemde iyice belirginlesmistir. Arastirma bulgulaninda da yer alan klasik
miizik, sarap kiiltiirli, en son teknolojiler, diinya modasi, yurtdis: tatilleri gibi olgular bu
modernlesmenin tiketimle gelen sembdllerini olugturmalar1 ve Bati toplumlarina dayal
bir yasam tarzi sunmalari agisindan degerlendirilebilir.

Bunun yam sira, Tirkiye’'nin Bati’y1 6mek alarak modernlesmesinde, icinde
gazetecilerin de yer aldify elit bir kesimin cabalarn bulunmaktadir (Glirkan,2000). Bu
kesim, Tirk toplumuna “batili”, “uygar”, “kentli” olmay1 6gretméyi kendisine gorev
edinmistir. Boylece, Bati’li degerleri topluma aktararak toplumdaki kiiltiirel deger ve
yasam bicimlerini de dontistiirmiistir. Bu baglamda, 1980 sonras: siiregte ortaya ¢ikan,
Bali tarafindan “yeni medya elitleri” ya da “yeni segkinler” olarak adlandirilan grubun,
Tirkiyenin modernlestirilmesinde rol oynayan bu elit kesimin devami oldugu

s6ylenebilir. 1980 sonras: siiregte diinyada yasanan sosyo-ekonomik, siyasal degisimlere
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(Dogu Blogu’nun yikilmast, kapitalizmin kiiresel zaferini ilan etmesi, kolektif kimliklerin
¢oziilmesi vb.) de paralel olarak, kiiresellesen ve Bati’y1 temsil eden kiiltiirel degerleri
benimsemis olan “yeni medya elitleri”, toplumdan iyice uzaklasmis ve bu yiikselen
degerleri topluma sunmuglardir. Bu baglamdaki yiikselen degerler ise, tiiketime dayali
Batili yasam tarzini nitelemektedir.

Tiirk yazili basiinin, titketim kiltiirtiniin belirledigi bu yasam tarzlarim sunmasi,
medyanin sahip oldugu miilkiyet yapisindan da kaynaklanmaktadir. Giintimiizde
(arastirma birimini olusturan gazeteleri iceren) Tiirk medyasi; sanayi, finans, turizm gibi
sektorlerin tiimiinde ‘faaliyet gOsteren sermayeye dayali, tekelci bir yapr sergilemektedir.
Bu durum ise milkiyet yapisinin medya alaninda belirleyici olmasin da beraberinde
getirmigtir. Tekellesmenin getirdigi bu miilkiyet yapisi, medyann kiiresel sermayeye
hizmet eden yayinlarda bulunmasina neden olmaktadir.

Tekelci Tiirk basini, kiiresel ekonomiye uygun hareket ederek, tiketime yonelik
irtin, hizmet ve bos zaman etkinliklerini okuyuculara sunmaktadir. Boylece, tiiketim
kiilttirtinti de bir parc¢as: oldugu kiiresel kapitalist sistemi yeniden liretmektedir. Bu agidan
Tiirk basimi, kiiresel sermayenin yaninda yer almaktadir. Tekelci yazih basma yonelik
olarak yapilan yasam tarzr sunumu galigmasindan hareketle, bu durum bir sorun olarak
goriilmektedir. Bu sorunun ¢6ziimii i¢in tekelci yapr sergileyen medyaya yonelik énti—
tekel yasalarimin ¢ikarilmasi ve uygulanmasi 6nerilebilir.

Cahisma bulgularindan hareketle Tirkiye’de, Bati’daki orneklerinde oldugu gibi
bir yasam tarzi gazeteciliginin basladig1 sdylenébilir. Caligma, tekelci Tiirk medyasinin
gazete ekleri lizerinde yapildigindan ve yagsam tarzi sunumuna yonelik birgok televizyon
programi ve dergi bulunmasindan dolayr c¢alisma bulgulari genellenebilir. Ancak,
Tiirkiye’de medya yoluyla aktarilan yasam tarzi sunumunun kitle iletisim aragtirmacilari
tarafindan farkli televizyon programlari, diziler, dergi ve gazetelerde de irdelenmesi
gerektigi dusiintilmektedir.

Bunun yami sira, Tirk basiminda tekelci bir sermaye yapisina dayanmayan
(Islamcy, sol, radikal sol vb. diisiincelere dayanan) farkli gazetelerin haftasonu eklerinde
de yasam tarzi sunumunun irdelenmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Boyle bir inceleme,
tekelci sermayeye dayanan ve dayanmayan yayinlar arasinda bir kargilastirma yapmay1 da

saglayacaktir.
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EK 1
INCELENEN GAZETE EKLERINE ILIiSKIN KODLAMA YONERGESI

1. Gazete Eklerinin Isimleri: Milliyet Pazar, Milliyet Business, Sabah Aktiiel Pazar,
Sabah Giinaydin, Aksam Yasam.

2. Gazete Eklerinin Yayin Tarihleri: 4 Ocak 2004, 11 Ocak 2004, 18 Ocak 2004, 25
Ocak 2004, 1 Subat 2004, 8 Subat 2004, 15 Subat 2004, 22 Subat 2004, 29 Subat 2004,
7 Mart 2004, 14 Mart 2004, 21 Mart 2004, 28 Mart 2004.
3.Gazete Eklerinde Yasam Tarzina Yonelik Toplam Metin Sayisi (haber metni-kése
yazist): Milliyet Pazar, Milliyet Business, Sabah Aktiiel Pazar, Sabah Giinaydin, Aksam
Yasam.
4. Tuketim Mekanlari:
4.1. Yemek Mekanlari: Restoran, lokanta, kafe, tatlici.
4.2. Aligveris Mekanlar1: Magazalar, pasajlar.
4.3. Eglence Mekanlar1: Bar, kuliip, diger.
5. Alkollii Igkiler ve Kitltiirii: Sarap, diger.
6. Yemek Kiltiirti: Yerli, yabanci.
7. Turizm: I¢ turizm, dis turizm.
8. Ucak yolculuklari.
9. Moda: Yerli giyim, yerli aksesuarlar, yabanci giyim, yabanct aksesuarlar.
10. Giizellik: Makyaj malzemeleri, parfiimler, cilt bakim tirtinleri, cilt bakim tedavileri.
11. Saghkli Yasam: Diyet, destekleyici ilaglar, Uzakdogu tedavileri.
12. Spor Aktiviteleri: Agik alan sporlar, kapal alan sporlari, su sporlar.
13. I¢ Dekorasyon: Ev, isyeri, restoran, diger.
14. Kurslar: Dans, fotograf, yemek-tatli yapimi.
15. Kiiltiir-Sanat:
15.1. Sergiler: Resim, fotograf, diger.
15.2. Gosteriler: Sinema, tiyatro, miizikal-kabare
15.3. Miizik: Yerli pop, yabanci pop, etnik, klasik miizik, caz.
15.4. Kitaplar: Romanlar, gezi, yemek kiilttirii, Uzakdogu kiiltiirti.

16.Teknoloji: Bilgisayarlar, internet kullanimi, fotograf makineleri, cep telefonlan
miizik ¢alarlar.

17. Isadamlan: Sanatsal etkinlikler, spor aktiviteleri.
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