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OZET

OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN OKUL ONCESi DONEM
COCUKLARININ EBEVEYNLERININ AILE KATILIMI HAKKINDA
GORUSLERININ INCELENMESI

Hatice Begiim UYANIK
Ozel Egitim Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, EKim 2019
Danisman: Dr. Ogr. Uyesi Veysel AKSOY

Arastirmanin amaci otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan 3-8 yas arasi cocuklarin
ebeveynlerinin ebeveyn katilimi hakkinda goriislerinin incelenmesidir. Katilimci
grubunu MEB’e bagli iki kurumda 3-8 yas arasi on dort adet OSB’li gocugun ebeveynleri
olusturmaktadir. Arastirma nitel arastirma yontemlerinden fenomenolojik desenle
yiritiilmiis, veriler yari yapilandirilmis gériisme teknigi ile toplanmis ve betimsel analiz
yontemiyle analiz edilmistir. Arastirma bulgularina goére ebeveynler katilim ile ilgili
diistincelerini sdylemeden once gocuklarina sunulan 6zel egitim hizmetlerinden memnun
olduklarmi dile getirmislerdir. Cocuklarina sunulan egitim siirelerinin yetersiz
oldugundan s6z eden ebeveynler, katilim ile ilgili diislincelerini 6gretmenlerin verdigi
odevleri evde tamamlamak ve fazladan oyunlar oynamak olarak ifade etmislerdir. Ayrica
ders sirasinda yaptiklari gozlemlerin evdeki c¢aligmalarina katkida bulundugunu
belirtmislerdir. Katilimlarinin ¢ocuga bagli oldugunu sdyleyen ebeveynler ¢ocuklarinin
problem davraniglarinin ebeveyn olarak katilimlarini engellediginden sz etmisler, ancak
cocuklarmin egitimlerine katilmalart gerektigini vurgulamislardir. Bu bulgularin yani sira
aile katilimina ¢ocugun olumlu cevap vermedigini gosteren arastirma bulgular1 da sz
konusudur. Arastirmadan elde edilen bulgular alanyazin ile iligkilendirilerek onerilerde

bulunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Otizm spektrum bozuklugu, Nitel arastirma, Yari-yapilandirilmis

goriisme, Betimsel analiz, Ebeveyn katilimu.



ABSTRACT

EXAMINATION OF THE OPINIONS OF PARENTS OF PRESCHOOL CHILDREN
WITH AUTISM SPECTRUM DISORDER ON FAMILY INVOLVEMENT

Hatice Begiim UYANIK
Department of Special Education
Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, October 2019
Supervisor: Dr. Ogr. Uyesi Veysel AKSOY

The aim of this study is to examine the opinions of parents of children aged 3-8
with Autism Spectrum Disorder on parental participation. The participant group consists
of the parents of fourteen ASD children between the ages of 3-8 in two institutions
affiliated to the Ministry of National Education. Qualitative research methods was carried
out with phenomenological design, collected by semi-structured interview technique and
analyzed by descriptive analysis method. In the findings of the study, the parents stated
that they were satisfied with the education before they expressed their thoughts about
participation. Parents, who also mentioned the lack of training hours, expressed their
thoughts about participation as completing the assignments given by the teachers at home
and playing extra games and said that observation contributed to the work at home.
Parents who stated that participation was dependent on the child mentioned that problem
behaviors prevented their practice. For this reason, there are also parents who say that
sometimes they should participate because child won’t respond positively at all times.
According to the parents, ideal participation is seen as participation in the house and
participation as a family. The results obtained from the study were correlated with those

in the literature and reccomendations were made.

Keywords: Autism spectrum disorder, Parent perceptions, Qualitative research, Semi

structured interview, Descriptive analysis, Parent participation.
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Tez yazim siirecimde bilgisi ve destegi ile bana ne zaman kapisini ¢calsam yardimci
olan, aragtirma yaparken siirekli takip edip yolumu sasirmami engelleyen ve siirekli
ileriye yonelik motive edici konusmalarla beni c¢alismaya yonlendiren biricik tez
danismanmm Dr. Ogr. Gor. Veysel AKSOYa tesekkiirlerimi bir borg bilirim.

Ayni sekilde tez yazim siirecimde bana gergekten goniilden destek olan, yardim
eden ve ileriye yonelik hedefler koyarak beni yiiriimeye yonlendiren sevgili Ars. Gor.
Serife SAHIN hocama minnetimi nasil ifade etsem azdur.

Arastirmaya katilim konusunda goniillii olan degerli ebeveynlere ve verilerin
toplanmas1 sirasinda gerekli 6zveriyi gosteren kurum sahiplerine ve yoOneticilerine
yiirekten tesekkiir ederim.

Arastirma siirecinde ve hayatimin her noktasinda tizerimde sayilamayacak emekleri

olan anneme, babama ve kardeslerime ¢ok tesekkiir ederim.
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1. GIRIS
1.1. Otizm Spektrum Bozuklugu

Otizm spektrum bozuklugu (OSB) ilk kez 1943 yilinda Leo Kanner tarafindan
tamimlanmustir. Kanner (1943), yaptigi1 gézlemlerden yola ¢ikilarak otizmin soguk, ilgisiz
ve entelektiiel annelerden kaynaklaniyor olabilecegi teorisi iizerinde yogunlasmistir
(Cuhadar, 2014). Kanner’in gézlemlerine gore takintilt davranis, iletisim problemleri ve
aynilikta 1srarla birlikte OSB, ¢ocukluk ¢ag1 sizofrenisinden ayri bir kategori olarak ele
almmalidir. ik kez infantil otizm ad1 ile 1980 yilinda Amerika Psikiyatri Birligi (APA)
tarafindan yayimlanan Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabi’nda
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders-DSM-I11) yer almistir (Kircaali-
Iftar, 2018). Daha sonraki yillarda OSB’ye iliskin farkli tanimlamalar yapilmistir. En son
2013 yilinda yayimlanan DSM-5’¢ gore OSB; sosyal iletisim ve etkilesimde sorunlar ve
sinirli, yineleyici davranig, ilgi ya da etkinliklerle ortaya g¢ikan noro-gelisimsel bir
yetersizlik olarak ifade edilmistir (American Psychology Association-APA, 2013).

Otizm spektrum bozuklugunun farkli gelisim donemlerinde psikomotor gelisim,
sosyal-duygusal gelisim, dil gelisimi, biligssel gelisim gibi pek c¢ok gelisim alanini
etkileyebilen bir bozukluk oldugu ifade edilmektedir (Kaymak, 2016). Bu durum, OSB
riski tagiyan ¢ocuklarin erken donemlerde farkedilebilmesi igin hangi alanlarda
yetersizlik gosterebileceklerini belirlemeye hizmet etmektedir (Kircaali-Iftar, 2018).
[zleyen béliimde OSB nin erken belirtilerinden s6z edilmektedir.

Otizm spektrum bozuklugunun erken donemdeki belirtileri; a) alt1 ay1 gegtigi halde
bebeklerin giilimsemiyor olusu, b) ge¢ konusmak ya da konugmamak, C) basit ciimle
kurmada zorluk, d) dokunmadan kaginmak, €) soyut yasamak, f) konusmayi tercih
etmemek, g) oyuncaklarla sira digt bir ilgi kurmak, h) rutinlere baglilik gibi belirtiler
olarak ifade edilmektedir (Autismspeaks, 2019; Kircaali-Iftar, 2018). Bu belirtiler ¢ocuk
iki yasma gelmeden Once goriildiigiinde, ¢ocukta OSB’nin varhigindan s6z
edilebilmektedir. Bu becerilerde sorun yasayan ¢ocuklarin uzmanlar tarafindan detaylh
bir sekilde gelisimsel yaga uygun olarak degerlendirilmesi gerekmektedir. Degerlendirme
sonucunda OSB riski tasiyan cocuklar i¢in uygun egitsel miidahaleler yapilmalidir

(Aksoy ve Topuz, 2019).

Alanyazin incelendiginde OSB olan ¢ocuklar i¢in farkli miidahale yontemleri ile

karsilagilmaktadir. Bu miidahale yontemleri icerisinde OSB olan ¢ocuklar i¢in en etkili



uygulamalarin bilimsel dayanakli uygulamalar oldugu belirtilmektedir (Kurt, 2018). OSB
olan cocuklara yonelik etkili uygulamalarin belirlenmesinde farkli kuruluglarin yiiriittigi
calismalarin temel aldig1 goriilmektedir. Bu kuruluslar igerisinde National Autism Center
(NAC), The National Professional Development Center on Autism Spectrum Disorder
(NPDC) gibi kuruluslarin 6ncii olduklar1 vurgulanmaktadir (Kurt, 2018). Bu kuruluslar
OSB’ye yonelik hangi miidahale yontemlerinin etkili oldugunu belirleyebilmek igin
cesitli Olciitler belirleyerek tiim miidahale yontemlerini degerlendirmekte ve alanda
calisan uzmanlara, 6gretmenlere ve OSB olan ¢ocuklarin ailelerine hangi uygulamalarin
bilimsel dayanaginin oldugunu gostermektedirler (NAC, 2015; NPDC, 2014). Bu
kuruluglarin  yiriittiikleri calismalar incelendiginde OSB’ye yonelik miidahale
programlarinin bilimsel dayanakli uygulamalar, umut vaat eden uygulamalar ve bilimsel
dayanagi olmayan uygulamalar olarak siralanmaktadir. Bu uygulamalar icerisinde

bilimsel dayanagi olan uygulamalarin kullanilmasinin gerektigi vurgulanmaktadir

(Hancock vd, 2005).

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin ebeveynleri ve/veya birincil bakicilart
onlara sunulacak miidahalelerde kritik rol oynamaktadir (Diken, 2015). Ebeveynler giin
icerisinde c¢ocuklar1 1ile ilgilenmekte ve onlarin gereksinimlerini gidermeye
calismaktadirlar. Cocuklar okula basladiktan sonra ailenin yani sira ogretmenler de
cocuga sunulan desteklerde rol oynamaktadir. Okul 6ncesi egitimle birlikte devam eden
okul siireci igerisinde 6gretmenlerin ya da sadece ailelerin ¢ocuklarin gereksinimlerini
karsilayabilmesi miimkiin olamamaktadir. Cocuklarin nitelikli bir egitim alabilmeleri ve
kaynastirma uygulamalarindan yararlanabilmeleri i¢in okul oncesi donemden itibaren
ithtiya¢ duyulan uyarlamalarin miimkiin olan en kisa siirelerde yapilmasi gerekmektedir.
Bu sebeple ¢ocuklarin okula basladigi okul oncesi donem ¢ocuklarin sunulacak egitim
hizmetlerinden nitelikli bir sekilde yararlanabilmesi igin kritik bir dneme sahiptir. Izleyen

boliimde okuldncesi egitim ile ilgili bilgilere yer verilmektedir.

1.2.  OKul Oncesi Egitim

Cocuklar, hayatlarinin ilk ve en sik etkilesimlerini aile ortaminda
gerceklestirmektedir. Bu nedenle 6grenme ve kesfetme siirecinde aile ortami, ¢ocuklarin
gelisimlerinde biiylik rol oynamaktadir (Giileg ve Geng, 2010). Aile ortaminin yani1 sira

cocugun icerisinde yasadigi ¢evre de cocugun gelisiminde 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu



gevreye, cocugun igerisinde bulundugu topluluk, kurumsal topluluk ve sosyo-politik
cevre de dahil olmaktadir (Giilagti, 2010). Cocuklarin aile ortamindan baslayarak etkin
bir sekilde ¢evrelerini kesfettikleri, iletisim kurmayi Ogrendikleri ve ¢evrelerinde
gordiikleri seylere dair fikirler olusturmaya basladiklar stireg okul 6ncesi egitimle devam
etmektedir (Erdogan vd., 2018). Bu ag¢idan okul 6ncesi donemin, bir ¢cocugun hayatinin
en temel ve belirleyicisi konumunda oldugu ifade edilmektedir. Cocuklarin 6grenme
hizlariin ¢ok yiiksek oldugu okul 6ncesi donemde ¢ocuklara verilen egitim onlar1 sosyal,
duygusal ve bilissel yonden hayata hazirlayan temel destek islevi gormektedir. Bu durum
okul Oncesi egitime, c¢ocuklart ilkokula hazirlamasi nedeniyle de son derece 6nem
verilmektedir (Erdogan vd., 2018).

Her yas grubunun genel gelisim 6zellikleri o yas grubundaki tiim ¢ocuklar i¢in
ortaktir ancak, her cocugun kendine 6zgii bir gelisiminin oldugu gézden kagirilmamalidir.
(MEB, 2013). Bu durum okul dncesi egitime iligkin farkli tanimlarin yapilmasina neden
olmaktadir. Bu tanimlar dikkate alindiginda oncesi egitim; “0-72 ay cocuklarin; tiim
gelisimlerini, toplumun kiiltiirel degerleri dogrultusunda ydnlendiren, duygularinin
gelisimini ve algilama giiciinii artirarak akil yiiriitme siirecinde ona yardimci olan ve
yaraticiligini gelistiren, kendini ifade etmesini ve 6z denetimlerini kazanmasini saglayan,
sistemli bir egitim siireci.” olarak tanimlanmaktadir (Giiven ve Azkeskin, 2018). Bu
tanimdan goriildiigii tizere, okul dncesi egitim, ¢ocuklarin gelisim diizeyleri ve bireysel
ozellikleri dikkate alinarak uygun egitim ortamlarinda sosyal, duygusal, biligsel, dil,
motor ve 6zbakim becerileri yoniinden gelisimlerinin desteklendigi bir siireg olarak ifade
edilmektedir. Tim bu bilgiler dikkate alindiginda okul oncesi egitim; ¢ocugun gelisim
ozelliklerine ve bireysel farkliliklarina uygun; mevcut potansiyelini ortaya ¢ikarmasini,
gelistirmesini ve kendini ifade etmesini amaglayan; ilkogretimin gerektirdigi zihinsel ve
duygusal-sosyal yeterliliklere ulagmasina hizmet eden; yasadigi toplumun kiiltiirel
degerlerini tanimasini, benimsemesini ve topluma uyumunu gézeten ve tiim bunlar igin
uygun ve uyarici bir ¢evre olanagi sunan; bir okul 6ncesi egitim kurumunda, ailede ya da
alternatif programlarda verilen sistemli ve planlt bir egitim stireci olarak tanimlanabilir.
Buradan hareketle okul dncesi egitimin ¢ocuklarin gelisimlerinde 6nemli bir yer tuttugu
soylenebilmektedir (MEB, 2013).

Erken c¢ocukluk donemi yas araliinin iilkeden {ilkeye farklilastigi dikkat
cekmektedir. Bu donem, Tiirkiye’de genelde 0-72 ay arasindaki donemi kapsamaktadir

(Giiven ve Azkeskin, 2018). Bu dénemde ¢ocuga sunulan egitim ¢ocugun yasamasi,
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bliyiimesi, gelismesi ve bakimi ile ilgili olarak yapilacaklarin biitiini diye
tanimlanmaktadir (Cakmak-Giileg ve Ozsari, 2018). Ayrica, erken miidahale, gelisimi
risk altinda olan ya da gelisimsel geriligi oldugu tespit edilen okul ¢agindaki ya da daha
kiiciik ¢cocuklarin belirlenerek bu dezavantajlar1 6nleyici calismalar yapilmasi olarak
tanimlanmaktadir (Karoly, Kilburn ve Cannon, 2005). Buradan hareketle okul oncesi
egitimin farkli amaclarinin oldugu diisiiniilebilir. izleyen boliimde Milli Egitim Temel
Kanunu’nda yer alan okul 6ncesi egitimin amaglarina yer verilmektedir.

Milli Egitim Temel Kanunu’'nda okul Oncesi egitimin amacglarn su sekilde

siralanmaktadir;

1. Atatirk inkilap ve ilkelerine ve Anayasada ifadesini bulan Atatiirk
milliyetciligine bagli; Tiirk Milletinin milli, ahlaki, insani, manevi ve kiiltiirel
degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren; ailesini, vatanini, milletini
seven ve daima yiiceltmeye calisan, insan haklarina ve Anayasanin
baslangicindaki temel ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal bir hukuk
Devleti olan Tiirkiye Cumhuriyeti’ne kars1 gérev ve sorumluluklarini bilen ve
bunlar1 davranis haline getirmis yurttaslar olarak yetistirmek;

2. Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikli sekilde
gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diistinme giicline, genis bir
diinya goriisiine sahip, insan haklarina saygili, kisilik ve tesebbiise deger veren,
topluma kargt sorumluluk duyan; yapici, yaratici ve verimli kisiler olarak
yetistirmek;

3. Illgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek gerekli bilgi, beceri, davramslar ve
birlikte is gorme aliskanligi kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak ve
onlarin, kendilerini mutlu kilacak ve toplumun mutluluguna katkida bulunacak
bir meslek sahibi olmalarini saglamak;

4. Boylece bir yandan Tiirk vatandaslarinin ve Tirk toplumunun refah ve
mutlulugunu artirmak; 6te yandan milli birlik ve biitiinliik i¢inde iktisadi,
sosyal ve kiiltiirel kalkinmay1 desteklemek ve hizlandirmak ve nihayet Tiirk
Milletini cagdas uygarligin yapici, yaratici, seckin bir ortagi yapmaktir (2017).

Milli Egitim Temel Kanunu dikkate alindiginda okul 6ncesi egitimin ¢ocuklarin

tiim gelisimsel evrelerini kapsadigi ve onlari topluma yararli bireyler olarak yetistirmeyi
temel aldigi goriilmektedir. Izleyen boliimde erken ¢ocukluk doéneminde o6zel

gereksinimli ¢ocuklara iligkin bilgiler yer almaktadir.
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1.3.  Erken Cocukluk Déneminde Okul Oncesi Egitim, Ozel Egitim ve Ozel
Gereksinimli Cocuklar

Ozel gereksinimi olan cocugun tanimi “Kimlerin &zel egitime gereksinimi vardir?”
sorusuna verilecek yanitta yer almaktadir. Bu soruya Eripek (2005), “farkli egitim
gereksinimleri bireysel olarak planlanmis egitim programlarmi gerekli kilan ¢ocuklarin
ozel egitime gereksinimi oldugunu” sdyleyerek cevap vermektedir. Ozel gereksinimi olan
cocuklar birbirinden oldukc¢a farklilastiklar1 i¢in bireysel egitim programlarina
gereksinim duyduklar1 vurgulanmaktadir (Cavkaytar, 2015). Ayrica 6zel gereksinimli
cocuklarin gereksinimleri dogrultusunda egitim almalar1 ve akranlari ile birlikte ayni
egitsel olanaklardan yararlanabilmeleri i¢in uygun bir egitim almalar1 gerekmektedir.
Cocuklara sunulan bu egitim, Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi’nde (2018) Ozel egitim olarak ifade edilmektedir. Bu yénetmelige gore 6zel
egitim gore su sekilde tanimlanmaktadir:

“Bireysel ve gelisim Ozellikleri ile egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan
anlamli diizeyde farklilik gosteren bireylerin egitim ve sosyal ihtiyaglarini karsilamak
lizere gelistirilmis egitim programlar1 ve 0zel olarak yetistirilmis personel ile uygun
ortamlarda stirdiiriilen egitimdir.”

Okuloncesi donemde gelisimsel gerilik risk tasiyan 6zel gereksinimli ¢ocuklara
sunulan desteklerin miimkiin olan en erken donemde saglanmasi gerekmektedir. Bu
durum erken miidahale kavramini ortaya c¢ikarmaktadir. Erken miidahale, gelisimsel
olarak risk altinda olan veya gelisimsel geriligi olan okul ¢agindaki ya da daha kiigiik
cocuklarin belirlenerek bu dezavantajlart Onleyici c¢aligmalar yapilmas: olarak
tanimlanmaktadir (Karoly, Kilburn ve Cannon, 2005). Okul 6ncesi donemde okula devam
eden yetersizligi olan ¢ocuklarin desteklenmesi kaynastirma uygulamalarindan yeterli
diizeyde yararlanmalarina zemin hazirlamaktadir. Ancak, zamaninin ¢ocugunu ailesi ile
geciren ¢ocuklarin yalnizca okulda desteklenmesi ¢cocugun nitelikli bir egitim almasini
engellemektedir. Bu sebeple ailelerin de ¢ocuklarina nitelikli bir egitim saglanabilmesi
icin uzmanlarla es giidiim igerisinde ¢alismalar1 gerekmektedir. Bu durum aile katilimini

ortaya ¢ikarmaktadir. Izleyen boliimde aile katilimu ile ilgili bilgilere yer verilmektedir.

1.4.  Ebeveyn Katilimi

Insan, toplumsal bir canli olmasi nedeniyle anne-babanmn merkezde oldugu ve
ailenin diger unsurlarinin (dede-nine, dayi-amca, teyze-hala) da iginde yer aldigi bir
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ortamda dogmakta ve ilk egitimini burada almaktadir. Bu nedenle aile toplumsal ve
kiiltiirel bir iriin olarak tarihsel ve sosyal bir ¢ocuk yetistirme formu olarak ifade
edilmektedir (Lee vd., 2014). Alanyazin incelendiginde aile kavraminin farkli sekillerde
tamimlandigr goriilmektedir. Bu tanimlar incelendiginde; aile, ¢ocugun beslenme,
korunma, saglik, sevgi, giiven, egitim ve toplumsallagsma gibi temel gereksinimlerini
karsilayan en onemli kurum olarak tanimlandigi dikkat ¢ekmektedir (Yilmaz-Bolat,
2017). Diger bir ifadeyle aile toplumsal yapida insan iliskilerini diizenleyen, daha saglikli
bir toplum diizeni i¢in gerekli olan, diger toplumsal kurumlarla etkilesimde bulunan ve
temel niteliklerini iginde bulundugu toplumun sosyo-Kkiiltiirel ve ekonomik yapisini
olusturan bir kurum olarak ifade edilmektedir (Y1lmaz-Bolat, 2017).

Ailenin ¢ocugu hakkinda gereksinim duyulan tiim bilgilere sahip oldugu
vurgulanmaktadir. Aile, ¢ogunlukla ¢ocugun giinliik rutinini, tibbi ge¢misini, nelerden
hoslandigini, kendilerinin ve onun gereksinimlerini bilmektedir. Cocukta herhangi bir
gelisimsel gerilik riski oldugunda bu durumu ilk olarak aile iiyelerinin fark etmesi
beklenmektedir (Sonmez-Kartal, 2015). Aileler ¢ocuklarinin gelisimleri hakkinda yeterli
diizeyde bilgi sahibi olmadiklarinda ¢ocukta var olan risk durumlarini ya da belirtileri
gorememektedir. Bu durum c¢ocugun ilerleyen yaslarda akranlarindan oldukca geride
kalmasina ve kaynastirma uygulamalarindan yeterli diizeyde yararlanamamasina yol
acmaktadir. Cocugun tiim gelisim alanlarinin desteklenebilmesi ve akranlart ile ayni
egitim ortamlarinda egitim alabilmesi i¢in ¢ocuga sunulacak egitimlerde ebeveyn katilimi
onemli bir rol oynamaktadir (Sonmez-Kartal, 2015).

Alanyazin incelendiginde ebeveyn katilimu ile ilgili farkli tanimlamalarin yapildig:
goriilmektedir. Bu tanimlarda incelendiginde ebeveyn katilimi; Cone, Delawyer ve Wolf
(1985) tarafindan anne-babalarin g¢ocuklarinin okul basarilarinda oynadiklari roller
olarak; Hughes ve Naughton (2000) tarafindan, anne-babanin 6gretmen rolii oynamasi
olarak; Gordon (1970) tarafindan ¢ocuga sunulan dgretimler sirasinda okul-aile arasinda
iletisim kurma ve bu siiregte okulun anne-baba gereksinimlerine kars1 duyarli olmasi
olarak ve Sahin ve Unver (2005) tarafindan ise ebeveynlerin gocuklarma sunulacak
egitsel miidahalelere katkida bulunmalari i¢in diizenlenmis etkinlikler olarak
tanimlanmaktadir.

Ebeveyn katilimi, ¢ocuklarinin gereksinim duyduklari alanlara iligkin anne-babaya
konuya 6zgii becerilerin 6gretilmesi, sosyal ve duygusal destek verilmesi, anne-baba ve

uzmanlar arasinda bilgi aligverisi saglanmasi, uygun anne-baba ve cocuk iliskilerinin
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gelistirilmesi ve anne-babaya toplumsal kaynaklara ulagmalarinda yardimec1 olmaktadir
(Omeroglu, Kandir ve Ersoy, 2003). Bu durum ebeveyn katilimimin artmasini zorunlu
hale getirmektedir. Alan yazin incelendiginde ¢ocugun egitiminde ebeveyn katiliminin
artmast gerektigini destekleyen uzmanlarin dort temel noktada birlestikleri
goriilmektedir. Bu temel noktalar; a) ebeveynler cocugun ilk ve temel 6gretmenidir, b)
ev, ¢cocugun ilk 6grenme ¢evresidir, C) ¢ocuklar hayatlarinin ilk yillarinda hayatlarinin
devaminda 6greneceklerinden daha ¢ok sey 6grenirler ve d) tiim anne babalar iyi ebeveyn
olmak ister ve ¢ocuklarmin gelisimini 6nemserler (S6nmez-Kartal, 2015). Bu temel
noktalar dikkate alindiginda ebeveyn katiliminin ¢cocugun gelisimi iizerinde oldukga etkili
oldugu goriilmektedir.

Ebeveyn katilimini yetersizligi olan ¢ocugun gelisimi tizerinde oldukg¢a etkili
olmasina ragmen ebeveyn katilimmi etkileyen baz1 faktorler bulunmaktadir.
Egitimcilerin/uzmanlarin anne babalara kars1 tutumlari, cocugun devam ettigi programin
bazi 6zellikleri, anne babanin egitim diizeyi, isi, yasi ve ailenin gelir diizeyi (Kutlu ve
Tekin-Iftar, 2018; Sucuoglu, 1996; Toros, 2011) ebeveyn katilimim etkileyen faktdrler
ebeveynlere ait degiskenler olarak gosterilmektedir. Ayrica, ¢ocugun yasi, cinsiyeti,
engel tiirli, gocugun aldig1 6zel egitimin siiresi (devam ettigi egitim modeli kapsaminda
bir haftada aldigi 6zel egitim saati) gibi degiskenler de ebeveyn katilimini etkileyen
¢ocuga ait degiskenler olarak belirtilmektedir (Cone vd., 1985; Sucuoglu, 1996; Toros,
2011). Ebeveyn katilimini etkileyen hem ebeveynlerden kaynaklanan hem de ¢ocuktan
kaynaklanan faktdrlerin yani sira ailenin islevlerinin de ebeveyn katilimini etkilediginden
s6z edilmektedir (Toros, 2011). Izleyen béliimde farkli bakis acilarma gore ailenin

islevlerinin neler olduguna iligkin bilgilere yer verilmektedir.

1.4.1. Ailenin islevleri

Alan yazin incelendiginde ailenin islevlerinin farkli sekillerde siniflandirildig:
goriilmektedir (Toros, 2011). Turnbull ve arkadaslarina (2006) gore ailelerde ¢ocugun
yetersizligi ya da ¢ocugu digerlerinden farkli kilan durumlar ile igerisinde birlestirici rol
oynamaktadir. Turnbull ve arkadaslar ailenin islevlerini sirasiyla sefkat (ilgi), 6zgiiven,
ruhani, ekonomik, giinliik bakim, sosyallesme, bos zaman, egitim olarak sekiz baslik
altinda incelemislerdir. Izleyen bdliimde ailenin islevlerine iliskin bilgilere yer

verilmektedir.



Sefkati (ilgiyi) gosteren ve aile i¢i iletisimleri gii¢lii olan aileler kendilerini basarili
olarak nitelemektedir. Aileler sefkati sozel olarak, fiziksel olarak ya da karsiliksiz ve
sinirsiz sevgi olarak sunabilmektedir.

Ailenin ozgiiveninin ailenin ¢ocuklar1 igin yaptiklar ile elde edilen sonuglar
arasindaki iliski ile dogru orantilidir. Aile gocukta ilerlemeleri gordiik¢e 6zgiiveni
artmaktadir. Ozgiiven sadece aile icin degil ¢ocuk icin dénemlidir, cocuklara dzgiiven
kiiciik yastan itibaren verilmektedir.

Ruhani a¢idan degerlendirildiginde sadece dini degerlerden degil, ayn1 zamanda
kiiltiirel degerlerden de s6z edilmektedir. Cocuklarinin Tanri’nin bir liitfu olarak géren
aileler gogunluktadir. Bu diisiinceye gore Tanri aileleri daha iyi bireyler olmak konusunda
sinava tabii tutmaktadir.

Ekonomik islev olarak ailelerin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklari ig¢in daha yogun bir
maddi gereksinimleri olmaktadir. Cocuklarina sagladiklart 6zel diyetler, tedavi
masraflari, 6zel egitim gibi konularda ¢ocuga daha ¢ok destek olmalari1 gerekmektedir.

Giinliik bakim, ev isleri ve saglik hizmetleri, tasima gibi konular1 kapsamakta ve
genelde ¢ocuga sunulan desteklerin temelini olusturmaktadir. Aile bireyleri giinliik bakim
konusunda ortaklasa diisiintip hareket etmektedir.

Sosyallesme hem yetersizligi olan hem de tipik gelisim gosteren bireyler igin
onemlidir. Bir¢ok aile ¢ocuklarinin sosyallesme ihtiyaclarinda giderebilmek i¢in stres
faktorii ile kars1 karstya kalmaktadirlar (Turnbull ve dig, 2006). Ozel gereksinimi olan
birgok birey arkadas yetersizliginden veya insanlarin kendileri ile arkadas olmak i¢in
gerekli giidiiye sahip olmamasindan s6z etmektedirler fakat baz1 aile ve profesyoneller
cocugun kendilerine gore daha oOnemli gelisimsel noktalarima odaklandiklarindan
sosyallesme faktoriinii biraz sonraya birakabilmektedirler (Turnbull vd., 2006).

Bos zamanda ¢ocugun yapisina, i¢erisinde bulundugu kiiltiire ve ailenin bog zaman
algisina gére bos zaman aktiviteleri planlanmakta ve uygulanmaktadir.

Egitim aileler igin ¢ocuklarina sunulacak desteklerin odak noktasi olarak
goriilmektedir. Egitim basarili is sahibi olmanin, Kaliteli bir yasam siirmenin temel kosulu
olarak kabul edilmektedir. Bu sebeple aileler egitime olduk¢a 6nem vermektedir.

Ailenin islevlerini siniflayan Epstein’e (1987) gore ailenin ailelerin temel
sorumluluklary, iletisim, goniilliiliik, evde 6grenim, karar verme ve diger ailelerle birlik

beraberlik olmak iizere alt1 islevi vardir. Epstein calismalarinda ailelerin gittik¢e artan



sorumluluklart oldugundan sdz etmistir. Izleyen boliimde Epstein’e gére ailenin
islevlerine iliskin bilgilere yer verilmektedir.

Ebeveynlerin temel sorumluluklari: Cocuklar1 biiyiitme, onlara besin, giyim,
barinak/ev, saglik, giivenlik saglamadir. Ebeveynler ¢ocuklarin okuldaki basarilarini
onlara Ogrenme ve gelisim alanlarina uygun pozitif bir ev ortami saglayarak
arttirmalidirlar. Okul aileyi desteklemeli, ¢cocugun gelisimini anlamaya ve her yas ve
seviyede ¢ocugun gelisimini anlamada yardimci olacak politikalar gelistirmelidir.

Tletisim: Etkili iletisim igin okul ve ev arasinda isbirligi saglanmalidir. Isbirliginin
saglanabilmesi i¢in temel ve ortak hedefler belirlenmeli, okul aile iletisimi takip edilip
stirdiirmelidir. Okul ve aile arasindaki iletisimin saglanmasinda okulun temel
sorumlulugu diizenli ve etkili bir sekilde okuldan eve evden okula bilgi akisim
saglamaktir.

Goniilliiliik: Ebeveynler, idarenin ¢ocuklarla ilgili yapacaklari etkinliklere goniilli
olarak katilabilirler. Goniillii ebeveynler gorev aldiklart etkinliklerde en alt diizeyden en
iist diizeye kadar farkli derecelerde gorev alabilirler.

Evde 6gretim: Ev temelli 6gretim ¢ocuklarin 6grenme deneyimlerini gelistirmekte
ayni zamanda okulda Ogretilenler ve paylasilanlart destekleyerek kaliciligini
saglamaktadir. Evde farkli etkinlikler yapilarak, etkinlikler oyun igerisine gomiilerek
calisilabilmektedir.

Karar verme: Ebeveynler ¢cocuklari icin okul se¢imi, okul programinin gézden
gecirilmesi ve degerlendirilmesi gibi kararlar almaktadirlar. Bu kararlarin yani sira
cocuklarinin egitimleri i¢in ihtiya¢ duyulan biit¢e ve destek saglayacak uzmanlarin kimler
olacag1 konusunda da uygun kararlar almak zorundadirlar. Karar verme siireci aileler,
ogretmenler ve idare ile birlikte fikir ve bakis agilar1 paylasmakla baslamaktadir. Bu
sliregte ebeveynler diger ebeveynlere ¢ocuklarin gelisimi ve 6grenmesi ile ilgili liderlik
edebilir.

Diger ailelerle birlik ve beraberlik: Okul programini gelistirmek i¢in toplumsal
kaynaklarin degerlendirildigi islevdir. Bu asama, yalnizca okul programi i¢in degil ayrica
aile ve gocugun gelisimi i¢in de dnemlidir. Bu asamada diger ailelere etkinlik ve sosyal
sorumluluk projelerini tanitma, aileleri etkinlik ve projelere dahil etme ailelerin odak
noktas1 olmaktadir.

Hem Turnbull ve arkadaslart (2006) hem de Epstein (1987) tarafindan yapilan

ailenin islevlerine iligskin siniflamalarin ¢ocugun gelisimine odaklandigi goriilmektedir.
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Bu siniflamalarin yani sira ebeveynler ¢ocuklarmin egitimlerine farkli agamalarda
katilabilmektedirler. Izleyen béliimde ebeveyn katiliminin asamalarina iliskin bilgilere

yer verilmektedir.

1.4.2. Ebeveyn katihminmin asamalari

Cocuk egitimi konusunda 6nemli ¢aligmalar1 olan Epstein’e (1987) gore; a) okul ve
ailenin farkli sorumluluklari, b) okul ve ailenin paylasilmis sorumluluklar1 ve ¢) okul ve
ailenin devamli sorumluluklar1 olmak tizere {i¢ tip ebeveyn katilim1 vardir.

Okul ve ailenin farkli sorumluluklardan soz edilirken, aileler ve okul arasindaki
olas1 uyusmazlik, rekabet ve catigmalarla ebeveyn katilminin degisecegine dikkat
edilmelidir. Ciinkii ebeveyn katilimi kendilerini farkli yollardan hedef, rol ve sorumluluk
bakimindan tamamlamis egitimci ve ailelerin katkilar1 ile olur. En iyi katilim,
Ogretmenler standartlar1 ve yargilar1 takip ederken ebeveynlerin kendilerine 6zgii
diisiincelerle ¢ocuklarini yakindan gézlemlemesidir.

Okul ve ailenin paylasilmis sorumluluklardan s6z edilirken koordinasyon, is birligi
gibi okul ve ailenin birlikte ¢alismasini temel alan bir sistem vurgulanmaktadir. Bu sistem
igerisinde ¢ocugun sosyallesmesi ve egitimi igin hem okulun hem de ebeveynlerin
sorumluluk almas1 gerekmektedir.

Okul ve ailenin devamli sorumluluklarindan s6z ailelerin ve 6gretmenlerin ¢ocugun
gelisimindeki kritik donemlerinin nitelikli bir sekilde asilabilmesi i¢in bes yasindan sonra

Ogretmenlerin ¢ocuklara miidahale etmesini Onerir.

15. Problem

Ebeveyn katilimi ebeveynin ¢ocuklarinin egitim siirecine ve deneyimine katilmast
olarak tanimlanmaktadir (Jeynes, 2005). Ozel egitimde anne baba katilimii arastiran
calismalarda, anne baba katilmin1 etkileyen etmenler/degiskenler arastirilmis;
egitimcilerin/uzmanlarin anne babalara kars1 tutumlart ve c¢ocugun devam ettigi
programin bazi Ozelliklerinin katilimin yordanmasini saglayacak temel degiskenler
oldugu belirtilmistir (Sucuoglu, 1996). Ayrica anne ve babalarin katilim diizeylerinin
birbirinden farkli oldugu agiklanmis, anne babanin egitim diizeyi, isi, yas1 ve ailenin gelir
diizeyi, katilmi etkileyebilecek degiskenler olarak kabul edilmis, 6zellikle egitim
diizeyinin katilimi yordayici bir degisken oldugu bulunmustur (Cone vd., 1985;
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Sucuoglu, 1991; 1996; Kutlu ve Tekin-iftar, 2018). Ebeveynin, ¢ocugunun egitimine
katilim1 okul ile ev ortaminin baglant1 ve iligkilerini giiclendirmek ve c¢ocugunun
gelisimine katkida bulunmak anlamina gelmedigi distiniiliirse, onun ¢ocuklugu ve
yasadig1 sorunlarin giderilip giderilmedigi nem kazanmaktadir (Fantuzzo ve dig 2013).

Alan yazin incelendiginde ebeveyn katilimi ile okul basarisi arasinda olumlu yénde
bir iliski oldugu vurgulanmaktadir (Desforges ve Abouchaar, 2003; Epstein, 2001;
Hornby, 2011). Ozellikle OSB olan ¢ocuklarin erken yaslarda egitim almalar1 gerektigi
diisiintildiiginde bu cocuklarin aileleri erken donemlerde okulla ve Ogretmenlerle
tanismaktadirlar. Ancak, alanyazin incelendiginde erken donemde OSB olan ¢ocuklarin
aileleriyle yiiriitiilen bir arastirmaya rastlanilmamistir. Buradan hareketle okul oncesi
donemdeki OSB olan ¢ocuklarin ailelerinin ebeveyn katilimi ile ilgili goriislerinin
belirlenmesi gerekmektedir.

Erken ¢ocukluk donemi (0-6/8), gelisim i¢in cok dnemli bir donemdir. Bu donemde
cocuklarin gelisimi ¢ok hizlidir ve ¢ocuklar bir¢ok beceriyi 6grenmeye hazirdir (Giil ve
Diken, 2009). Erken cocukluk doéneminde ailelerin ¢ocuklarin egitiminde yer almasi
cocuklarin pek ¢ok beceriyi 6grenmelerini saglamaktadir. Bu nedenle ebeveyn katilimini
etkileyen etmenlerin belirlenmesi ve ebeveyn katiliminin niteliginin arttirilmasi ile ilgili
caligmalarin yiiriitilmesi gerekmektedir. Arastirmadan elde edilen bulgularin ulusal ve
uluslararasi alanyazina katki saglayacag diisiiniilmektedir.

Erken cocukluk doneminde OSB olan ¢ocuklara yonelik hazirlanan egitim
programlarinin kapsaminda ebeveyn katiliminin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir (Toros
2011). Bu sebeple erken donemlerde ebeveyn katiliminin OSB olan ¢ocuklar, aileleri ve
okullar tizerindeki etkilerinin neler oldugunun belirlenmesi gerekmektedir. Buradan
hareketle erken ¢ocukluk doneminde OSB’li ¢ocugu olan ebeveynlerin ebeveyn katilimi
hakkindaki goriiglerinin  belirlenmesi yeni programlarin  olusturulmasinda ve

yayginlastirilmasina hizmet edecektir.

1.6. Amag

Bu arastirmanin amaci OSB’li ¢ocugu olan ebeveynlerin, ¢ocuklarinin egitim
stireglerine katilimlar ile ilgili goriislerinin belirlemektir. Bu amagla ¢ocugun aldig:
egitim, ebeveynlerin katilimi, ebeveyn katilimini kolaylastiran ve zorlastiran etmenler ve
ideal katilima iligkin yar1 yapilandirilmis goriisme sorulart ile ebeveynlerin goriisleri

alinmustir.
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1.7.  Onem

Egitim siirecine katilan ebeveynler, ¢ocuklarina sunulan hizmetleri yakindan takip
edebilmekte ve gereksinim duyuldugunda ¢ocuklarini destekleyebilmektedir. Bu durum
cocuklarin okul basarilarmin artmasini saglayabilmektedir (Desforges ve Abouchaar,
2003; Epstein, 2001; Hornby, 2011). OSB olan g¢ocuklara eken yaslarda saglanacak
egitimler ilerleyen yillarda bu ¢ocuklarin daha nitelikli egitim almalarini saglayacagindan
hem okul hem de ailelerin ¢ocuga sunulacak egitim siireglerinde aktif bir sekilde rol
almalar gerekmektedir. Buradan hareketle okul 6ncesi donemdeki OSB olan ¢ocuklarin
ailelerinin ebeveyn katilimi ile ilgili goriislerinin belirlenmesi bu ¢ocuklara saglanacak
egitim desteklerinin ve ailelere sunulacak desteklerin belirlenmesinde 6nemli bir rol
oynamaktadir.

Ebeveyn katilimina iliskin ebeveyn goriislerinin belirlenmesi ¢ocuk aile ve okul
acisindan pek c¢ok Oneme sahip oldugu belirtilmektedir. Cocuklar agisindan
degerlendirildiginde; etnik yapi, sosyoekonomik statii, ailenin egitim seviyesinin
belirlenmesi ile gocuga sunulacak destek hizmetler planlanarak ailelerin katilim diizeyleri
arttirilabilir. Boylece cocuklarin okul basarili arttirabilir. Ebeveyn katilimi ebeveynler
acisindan degerlendirildiginde ise ebeveynlerin ¢ocuklariyla etkili iletisim kurmalari,
cocuklarin sosyal, duygusal ve biligsel gereksinimlerini daha iyi iyi anlayabilmelerini
saglayarak yasam kalitelerinin artmasina hizmet etmektedir (Gtilagt, 2011). Ebeveyn
katilim1 egitimciler agisindan degerlendirildiginde okulda ve okul diginda 6gretmen ve
idarecilerin ¢aligma isteklerinin artmasini, 6grenci yararini 6n planda tutulmasini, okul ve
aile arasindaki is birliginin artmasini saglamaktadir.

Arastirma sonuglart OSB olan ¢ocuklar yonelik ebeveyn katilimini inceleyen yeni
arastirmalara da 151k tutacaktir. Ozellikle erken donemde OSB olan ¢ocuklara saglanan
destekler ve bu desteklerin ebeveyn katilimu ile birlikte ger¢ceklesmesi bu cocuklarin yeni
beceri ve davramislari daha hizli Ogrenmelerine hizmet edeceginden Onemli

goriilmektedir.

1.8. Smirhliklar

Bu arastirma konu, kapsam ve katilimcilar agisindan birtakim siirliliklara sahiptir.
Arastirma Eskisehir’de yasayan ve 3-8 yaslarinda olan ¢ocugu ebeveynlerin katilim

hakkinda diistincelerine iliskin goriigme yapilmasi ile sinirhdir.
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2. YONTEM

Bu boliim; arastirmanin katilimcilarini, modelini, veri toplama araglarini ve

verilerin analiz edilmesi siirecini igermektedir.

2.1. Arastirma Modeli

Arastirma OSB’li ¢ocuklarin ebeveynlerinin katilimla ilgili goriislerini belirlemek
amaciyla yapilmis nitel bir ¢alismadir. Arastirmanin verileri nitel arastirma
yontemlerinden fenomenolojik desenle yiiriitiilmiis, veriler yar1 yapilandirilmis goriisme
teknigi ile toplanmistir. Arastirmada yar1 yapilandirilmis goriisme tekniginin se¢ilmesinin
nedeni otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklarin ebeveynlerinin katilimla ilgili
algilarin1 sorularla derinlemesine belirlemektir. Arastirmada yar1 yapilandirilmig
gorlisme teknigi ile toplanan veriler betimsel analiz yontemiyle analiz edilmistir.
Verilerin analizinde betimsel analizin tercih edilmesinin sebebi OSB’li ¢ocuklarin
ailelerinin katilimla ilgili algilarina iligkin goriislerinin derinlemesine incelenmesinin
amagclanmis olmasidir.

Fenomenoloji, insan deneyiminin ortiik yapisini ve anlamini agikliga kavusturmaya
calisan nitel bir arastirma deseni olarak tanimlanabilir. Siradan godzlemlerle
aciklanamayacak olgularin temelinde ne oldugu bilgisine ulasmak amaglanmaktadir
(Atkinson, 1972). Bireyler tarafindan daha 6nce deneyimlenen ancak anlami tam olarak
kivranilmayan olgularin arastirilmasi i¢in fenomenoloji uygun bir zemindir (Creswell,
2007). Fenomenolojik desenle yiiriitiilen arastirmalarda, arastirmaci bireyler tarafindan
deneyimlenen olguya hi¢bir anlam yiiklemeden, oldugu gibi anlamaya c¢alismaktadir.
Arastirmacit birkag katilimcidan veri toplamakta, katilimcilart ve deneyimlerini
tanmimlamaktadir (Creswell, 2007; Johnson ve Christensen, 2004; Yildirim ve Simsek,
2013). Fenomenolojik analize gore gergeklik her zaman biling ile algilanan gercekliktir.
Fenomenoloji bilincin sistematik incelenmesi demektir, dolayisiyla fenomenolojik
analizde basamaklar s6z konusudur. Fenomenolojik analizde ilgili tiim ifadeler
kaydedilir, farkli diisen ifadeler listelenir ve temalandirilir, kisisel metinler iizerinde

diistinceler yansitilir (Turgut, 2014).
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2.2. Katihmecilar

Arastirmanin katilimcilar1 amacli &rnekleme yontemiyle secilmistir. Onceden
belirlenmis bir dizi Slgiitii karsilayan biitiin durumlarin ¢alisilmast amagli 6rnekleme
tiirlerinden 6lgiit drnekleme olarak belirtilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2013). Olgiit
arastirmacit tarafindan olusturulur ya da daha oOnceden hazirlanmis Olglitler listesi
kullanilabilir (Marshall ve Rossman, 2014). Olgiit 5rneklemeye yas, cinsiyet gibi konular
ornek olabilir. Ornegin bes yildan fazla Ogretmenlik yapan &gretmenler 6lgiit
orneklemeye bir 6rnektir. Bu aragtirmaya katilan ebeveynler amagl 6rneklem tiirlerinden
Olclit ornekleme yontemi ile se¢ilmistir. Arastirmanin amaglar1 dogrultusunda 6rneklem
olusturulma siirecinde katilime1 ebeveynler icin OSB’li ¢ocuga sahip olmalar1 ve
cocuklarmin 3-8 yas arasinda olmasi olgiitleri belirlenmistir. Cinsiyet, is durumu, egitim
durumu gibi dlgiitler goz 6niinde bulundurulmamastir.

Arastirmanin ¢aligma grubunu OSB’li ¢cocuklarin ebeveynleri olusturmaktadir. Bu
baglamda arastirma siiresince 2018-2019 egitim ve 6gretim yili icerisinde Eskisehir ili
Tepebasi ilgesinde bulunan 6zel egitim kurumlarinda egitim alan yaglar1 3 ile 8 arasinda
degisen ve OSB’li ¢ocugu olan ebeveynler ile ¢aligilmistir.

Aragtirmanin katilimcilarini belirlemek amaciyla birtakim siirecler takip edilmistir.
Ik olarak Eskisehir ilinde ve merkez ilgelerinde bulunan 6zel egitim kurumlarmnin
isimlerine ve iletisim bilgilerine erisilmistir. Listede bulunan kurumlar rastgele aranmis,
idarecilere arastirmanin amaci anlatilmistir. Kurumlarda 3-8 yas aras1 OSB’li ¢ocuklarin
sayist hakkinda ve goriismeye izin verilip verilmeyecegi hakkinda bilgi alinmistir.
Goriismeyi kabul eden kurumlarda ortalama kag¢ ebeveyn ile gorisiilebilecegi listesi
cikarilmigtir. Yeterli sayida ebeveyn sayisina ulagilacagi disiiniilerek iki kurumda
calisilmaya karar verilmistir. Arastirmanin pilot uygulamalar1 Anadolu Universitesi
Engelliler Arastirma Enstitiisii’nde iki ebeveyn ile yapilmis ve sorularin anlasilir olup
olmadigi, ebeveynlerle yapilan goriismenin verimliligi gibi olgular iizerinde durulmus ve
goriisme sorularina son hali verilmistir.

Aragtirma kapsaminda goriismeyi kabul eden ebeveynlerden kendileri i¢in uygun
olan tarihte randevu alinmis, arastirma hakkinda bilgi verilmis ve gériisme hakkinda etik
kurallardan da so6z edilerek yar1 yapilandirilmig goriigme baslatilmistir. Goniillii olarak
calismaya katilmak isteyen on dort ebeveyn ile belirlenen giin ve saatlerde gorligmeler

gergeklestirilmistir. Arastirmanin katilimcilar su sekildedir:
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Goniil Hanim 26 yasinda, ev hanimidir. Cocugu bes yasinda erkektir, Goniil Hanim
tam tan1 olarak otizm demistir. Melek Hanim 36 yasinda, ev hanimidir. Cocugu alt1
yasinda erkektir. Melek Hanim ¢ocugunun tanisi i¢in otizm demistir. Halime Hanim 52
yasinda ev hanimidir, cocugu sekiz yasina girecek ve erkektir, tanisi otizmdir. Bahar
Hanim 34 yasinda ve ev hanimidir. Cocugu ii¢ yasinda erkektir, tan1 olarak otizm (atipik)
belirtmistir. Ozge Hanim 37 yasinda, ev hanimidir. Cocugu ii¢ buguk yasinda erkektir ve
tan1 olarak otizm (atipik) diye sdz etmistir. Mevliit Bey 34 yasinda memurdur. Ozel
gereksinimi olan ¢ocugu yedi yasinda ve erkektir. Tani olarak otizm (yaygin gelisimsel
bozukluk) diye not diismiistiir. Mustafa Bey 47 yasinda bankacidir. Cocugu sekiz yasinda
erkektir. Otizm ve kaba motor ince motor bozuklugu diye tanidan s6z etmektedir.
Meryem Hanim 38 yasindadir, Ingilizce &gretmenligini ogluyla ilgilenmek iizere
birakmistir ve oglu alt1 yagindadir. Tam tanisi ise otizmdir. Saliha Hanim 30 yasinda ev
hanimidir, ¢ocugu ii¢ yasinda erkektir. Tan1 olarak (atipik) otizm demistir. Giilay Hanim
38 yasinda ev hanimidir. Oglu sekiz yasinda otizm tanilidir. Mehmet Bey 37 yasinda,
sigortacidir. Oglu sekiz yasinda otizm tanil1 bir ¢ocuktur. Cansu Hanim 41 yasinda ve ev
hanimidir. Oglu alt1 yagindadir ve %80 otizm belirtileri gostermektedir. Nalan Hanim 32
yasinda iki yildir ¢alismayan bir hanimdir, ¢ocugu yedi buguk yasinda kizdir, tanisi
(atipik) otizmdir. Fatma Hanim 29 yasinda ev hanimidir. Oglu ti¢ yasinda otizm tanili bir
bireydir. Goriisme yapilan ebeveynlere ait demografik bilgiler Tablo 2.1°de verilmistir.
Tablo 2.1°de de goriildiigli gibi gorlisme yapilan ebeveynlerin yaglar1 26-52 arasinda
degiskenlik gostermektedir. Arastirmaya katilan ebeveynlerin {i¢ii erkek on biri kadindir.

Cocuklardan on iigii erkek biri kizdir.

2.3.  Veri Toplama Siireci

Bu aragtirmada veriler yar1 yapilandirilmig, goriisme teknigi ile toplanmistir.
Goriisme, veri toplama siirecinde kullanilan yontemlerden biridir. Goriismeler amacina,
katilimcr sayisina gore farkl sekillerde yapilabilmektedir. Gorligme siirecinde, 6zellikle
yar1 yapilandirilmis, gériismelerde, goriismeci ilgili oldugu konu hakkinda katilimcilara
deneyimlerinin ne oldugu ne disiindiikleri ve ne hissettikleri hakkinda sorular
sorabilmektedir. Yar1 yapilandirilmis goriismelerde, arastirmacinin amact dogrultusunda

aragtirma sorulart hazirlanir ve bu sorulara katilimciyla gorlisme esnasinda ekleme,
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cikarma yapilabilir. Yar1 yapilandirilmis goriismelerdeki bu esneklik daha detayli
cevaplar alinabilmesini saglamaktadir (Fylan, 2005).

Arastirma verileri 06.03.2019-20.03.2019 tarihleri arasinda Pazartesi-Pazar 09.00-
18.00 arasinda verilen randevuya gore ebeveynlerin ¢ocuklarini 6zel egitim kurumuna
getirip derse biraktiklari zamanlarda bos 06zel egitim smiflarindan  birinde

gerceklestirilmistir.

Tablo 2.1. Gériisme Bilgileri

Goriisiilen Kisi Yasi Cocugun Tanisi

Goniil Hanim 26 Otizm

Melek Hanim 36 Otizm

Halime Hanim 52 Otizm

Bahar Hanim 34 Atipik Otizm

Ozge Hanim 37 Atipik Otizm

Mevliit Bey 34 Yaygin Gelisimsel Bozukluk — Otizm
Mustafa Bey 47 Otizm - Kaba Kas Motor Bozuklugu
Meryem Hanim 38 Otizm

Saliha Hanim 30 Atipik Otizm

Giilay Hanim 38 Otizm

Mehmet Bey 37 Otizm

Cansu Hanim 41 Otizm

Nalan Hanim 32 Atipik Otizm

Fatma Hanim 29 Otizm

Gortismelerin katilimi kolaylagtirmak ve ¢ocuklarin ve 6gretmenlerin beklemesini
onlemek amaciyla ¢ocuklarin ders saatine denk getirilip gerceklestirilmesine 6zen
gosterilmistir.

Gorlismeye baslamadan Once ebeveynlerin demografik o6zelliklerini belirlemek
amaciyla ebeveynlere arastirmaci tarafindan hazirlanan demografik bilgi formu
doldurtulmustur. Ebeveyn bu formu doldurduktan sonra goriisme baslatilmistir. Goriisme
stiresince goriisme ebeveynin izni ve onay1 ile ses kaydina alinmistir. Ses kaydi ses kayit
cihaz1 ile alinmis ve veriler bilgisayar ortaminda saklanmistir. Veri toplama siiresinin

kisitlilig1 nedeniyle katilimcilarla tek bir gériisme yapilmistir.
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Arastirmada ebeveynlere asagidaki sorular sorulmustur. Bu arastirma sorular altt
ana soru ve bes tane de alt sorudan olusmaktadir. Goriisme sorulart Tablo 2.2°de yer

almaktadir.

Tablo 2.2. Goriisme Sorular:

1. Cocugunuz tan1 aldig1 giinden bu yana nasil bir egitim aldi ve su anda nasil bir egitim aliyor?
1.1. Halihazirda aldig1 egitim hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?
1.2. Olumlu/olumsuz yo6nleri nelerdir?

2. Siz bir ebeveyn olarak ¢ocugunuzun egitimine katiliyor musunuz?
2.1. Evet) Nasil katiliyorsunuz?
2.2. Hayir) Katilmama gerekgeleriniz neler?

Cocugunuzun egitimine katiliminizi kolaylastiran etmenler nelerdir?

4. Cocugunuzun egitimine katitlminizi zorlastiran etmenler nelerdir?

5. Bir ebeveyn olarak ¢ocugun egitimine ebeveynlerin katilimini gerekli buluyor musunuz?
5.1. Neden?

6. Sizce ideal bir aile katilim1 nasil olmalidir?

2.3.1. Goriisme Sorularmin olusturulmasi

Goriisme sorularinin olusturulma siirecinde oncelikle aragtirmanin amacina yonelik
aragtirma sorular1 belirlenmistir. Daha sonra arastirma sorulart dogrultusunda ilgili
aragtirmalar incelenmis, ve goriisme sorularina iliskin soru havuzu olusturulmustur.
Olusturulan soru havuzundan arastirma sorularina iliskin detayli verilerin elde
edilebilecegi sorular se¢ilmistir. Segilen sorular uygulamaci danismani tarafindan kontrol
edilmis, gerekli ekleme-gikarmalar yapilarak son hali 6zel egitim alaninda calisan
deneyimli uzmanlardan gelen goriis ve oneriler dogrultusunda diizenlenmistir. Ornek
olarak uzmanlara gonderilen altinct soru “Cocugunuzun egitim faaliyetlerine siz nasil
katilm gostermek isterdiniz?” seklindeyken geri bildirimler sonras1 “Sizce ideal aile

katilimi1 nasil olmalidir?” seklinde degistirilmistir.

2.3.2. Pilot goriisme

Bu arastirmanin verileri toplanmadan Once pilot goriisme yapilmistir.

Goriigmelerin ses kaydi arastirmaci ve danigsmani tarafindan dinlenmis ve danisman kaydi
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ve gorliismeyi degerlendirmistir. Degerlendirme sonrasinda goriisme kurallar1 danigman
tarafindan hatirlatilmistir. Bazi yerlerde ¢ok hizli sordugu i¢in anlasilir olmadigi, giildiigii
gibi eksikleri sdylenmis ve yonlendirici yanitlar ve soru kaliplar1 vermemesi sdylenmistir.

Pilot ¢alisma sonrasi sorularda degisiklik yapilmamistir.

24. Goriismeler

2.4.1.Goriisme ilkeleri

Goriismeler esnasinda aragtirmaci birtakim ilkeleri géz onlinde bulundurmustur.
Tiim katilimcilara sorular ayni sirada sorulmustur. Goriisme sorularindan bir sorunun
katilimc1 tarafindan anlasilmamasi halinde soru tekrar edilmistir. Katilimeinin soru
baglamindan uzak cevap vermesi ya da cevap verememesi durumunda goriismeci
tarafindan yonlendirme yapilmadan ilgili soru biraz daha agik ve net sorulmustur.
Katilimcmin bu aciklamaya ragmen sorunun baglamima uygun cevap vermemesi
durumunda ise goriismeci tarafindan yonlendirme yapilmadan konu hakkinda

bilgilendirme yapilmaistir.

2.4.2.Arastirma etigi

Anadolu Universitesi Bilim Etigi Kilavuzu'nda insan katilimeilarla yiiriitiilen
aragtirmalarda dikkat edilmesi gereken belli basli etik kurallar belirtilmistir. Bu
kurallardan birkag1 su sekildedir: 1) Arastirmalar, katilimcilar riske sokmayacak sekilde
planlanmali ve yiiriitiilmelidir. 2) Katilimecilara; aragtirmanin amaci, gizlilik ilkesi ve
kendilerinden neler beklenecegiyle ilgili bilgi verilmelidir. 3) Deneysel arastirmalarda,
arastirmaya katilmaya karar veren yetiskin deneklerin kendilerinin, 18 yasindan kiigiik
deneklerin ebeveynlerinin ve ayirt etme giiciine sahip olmayan deneklerin vasilerinin
yazili onay1 alinmalidir. Arastirmacinin veya arastirma ekibi sorumlusunun adi, adresi ve
telefon numarast bu yazida belirtilmelidir. 4) Arastirma Goniilli Katilm Formu
imzalanmis olsa bile katilimcilara veya ebeveynlerine/vasilerine, dilediklerinde
arastirmanin herhangi bir asamasinda ¢ekilme hakki taninmalidir. Arastirmacilar,
katilimcilar1 arastirmaya devam etmeleri konusunda zorlayamaz. (Anadolu Universitesi

Bilim Etigi Kilavuzu, 2018).
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Bu kurallara uygun olarak ebeveynlerin risk altinda kalabilecegi sorular
sorulmamis, ebeveynlerin gizliligi amaclanmis ve ebeveynlere sikint1 verme ihtimali olan
durumlardan uzak durulmustur. Ayni1 zamanda ebeveynlere arastirmanin amacinin ne
oldugu soylenmis, gizlilik ilkesine uygun davranilacagi dile getirilmis ve beklentiler
hakkinda konusulmustur. Yazili onaylar1 alinan ebeveynlere arastirmacinin adi soyadi,
numaras1, maili gibi bilgiler verilmistir. Istedikleri zaman katilmaktan vazgecebilecekleri,

bu dogrultuda o ana kadar yapilmis olan goriismenin yok edilecegi de soylenmistir.

2.4.3.Goriisme Siireci

Arastirmaci belirlenen zaman ve yerdeki goriismelere baglamadan 6nce ¢alismanin
amacint katilmcilara acgiklamig, zaman kisitlamasinin  olmadigini  belirtmistir.
Gortismeye baslamadan Once katilimer aragtirma goniillii katilim formunu imzalamig ve
demografik bilgi formunu doldurmustur. Gértismelerde ses kaydi alinacagini belirtmistir.
Ayni zamanda arastirmanin yazim asamasinda ebeveynlerin bilgilerinin gizli tutulacag,
yerine baska kod isimler kullanilacagi belirtilmistir. Goriismelere iliskin detaylar

‘Gorlisme Takvimi’ olarak Tablo. 2.3.’te verilmistir.

Tablo. 2.3. Goriisme Takvimi

Goriisiilen Kisi  Goriisme Goriisme Siiresi ~ Goriismenin Yapildig1 Yer
Tarihi
Gonil Hanim 06.03.2019 5.11sn (")"zel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezinde
(OERM) bir siif

Melek Hanim 06.03.2019 4.23sn OERM’de bir sinif

Halime Hanom  06.03.2019 6.55sn OERM’de bir simf

Bahar Hanim 09.03.2019 3.493n OERM’de bir simf

Ozge Hanim 09.03.2019 4.24sn OERM’de bir simf

Mevliit Bey 09.03.2019 5.30sn OERM’de bir sinif

Mustafa Bey 09.03.2019 5.31sn OERM’de bir sinif

Meryem Hanim  13.03.2019 5.36sn OERM’de bir sinif

Saliha Hanim 14.03.2019 6.50sn OERM’de bir sinif

Giilay Hanim 15.03.2019 3.23sn OERM’de bir siif

Mehmet Bey 16.03.2019 6.17sn OERM’de bir simf

Cansu Hanim 16.03.2019 6.13sn OERM’de bir smif

Nalan Hanim 16.03.2019 5.09sn OERM’de bir smif

Fatma Hanim 20.03.2019 4.17sn OERM’de bir sinif
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Gortigmeden istedikleri zaman ayrilabilecekleri ve bdyle olursa verilerin yok
edilecegi de soylenmistir. Istemeyen ebeveyn ile goriisme icin 1srar edilmemistir.
Goriismeler sirasinda katilimcilara alt1 soru sirayla sorulmustur. Goriisme Oncesinde
sorular katilimciya verilmemistir.

Tablo 2.3.’te verildigi gibi goriismeler ortalama yedi dk. siirmiistiir ve ses
kayitlarinin yazili hali 52 sayfa tutmustur. Goriismelerin toplam siiresi 73 dk 26 saniyedir.
Gortismelerin tamami 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde bireysel egitim verilen

siniflarda gerceklestirilmistir.
2.4.4.Goriismelerin gerceklestirilmesi

Gortismelerin  tamami  arastirmaci tarafindan  yuritilmistir. Goriismelerin
boliinmemesi ve farkli seslerin araya girmemesi amaciyla goriismeler sadece katilimci ve
gorliismecinin  bulundugu olabildigi kadar sessiz bir ortamda gerceklestirilmistir.
Goriismelerde zaman zaman disaridan gelen sesler olsa da goriigmenin kesilmesine sebep
olacak bir durumla karsilasiimamigtir. Bir goriismede ebeveyn ¢ocuklarini da yanina
almak durumunda kalmis olsa da gériismede boliinme yaganmamustir.

Goriismenin  basinda ebeveynlere arastirmanin amaci hakkinda kisa bir
bilgilendirme yapilmustir. Istedikleri zaman goriismeyi sonlandirabilecekleri konusunda
bilgi aktarilmistir. Ebeveyne goriisme boyunca ses kaydinin alinacagi ancak kisisel
bilgilerinin {igiincii kisilerle paylagilmayacagi belirtilmistir. Bu sartlar altinda arastirmaya
katilmayr kabul eden tiim ebeveynlere ‘Arastirma Goniilli Katillm Formu’
imzalatilmistir. Gorlismeye baslamadan Once ebeveynlerin demografik o6zelliklerini
belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan demografik bilgi formu da
doldurtulmustur. Ebeveyn bu formlar1 doldurduktan sonra goriisme baglatilmistir.

Gorligmede yer alan sorular ebeveynlere sira ile yoneltilmistir. Ebeveynlerin
anlamadig1 sorular tekrar edilmistir. Ebeveynlerin tekrar edilmesine ragmen soruyu
anlamamasi1 durumunda yonlendirici olmadan soru biraz daha agiklayici olarak sorulmus,
orneklerle sorunun anlasilmasi saglanmistir. Ebeveynler yine de gecmek isterlerse

cevapsiz soru atlanmistir.

2.4.5. Formlar

Anne baba ve OSB’li ¢ocuklar hakkinda demografik bilgilerin ve egitim gegmisleri

ile ilgili bilgilerin elde edilmesi amaciyla Anne Baba Bilgi Formu; arastirmaya gonilli
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olarak katilimlarin belgelenmesi amaciyla da Arastirma Goniilli Katilim Formu

hazirlanmistir.
2.4.5.1. Anne baba bilgi formu

Anne Baba Bilgi Formu ile katilimc1 anne ve babanin egitim durumu, meslekleri,
katildiklart tiim aile egitim programlariyla ilgili bilgilerin ve ayn1 zamanda OSB’li

cocuklarinin yas, saglik ve egitim durumlariyla ilgili bilgilerin toplanmas1 amaglanmaistir.

2.4.5.2. Katilimci sozlesmesi

Arastirmaci goriismeye baglamadan 6nce arastirma amacinin, gorissme ilkelerinin
ve arastirmaci ile ilgili iletisim bilgilerinin bulundugu katilimc1 s6zlesmesini okumasi ve

goniillii olarak katildigina dair formu imzalamasi istenmistir.

2.5.Verilerin Analiz Edilmesi

Nitel arastirmalarin temelde {i¢ bileseni bulunmaktadir. Bunlardan birincisi elde
edilen verile olup ikincisi verilerin organize edildigi ve yorumlandig siirectir. Ugiinciisii
ise analizle ilgili olan siirectir. Ugiincii bilesen olan analiz, arastirmaci ile veri arasindaki
etkilesimdir ve veri analizinde kesin bir yol ve standart bir siire¢ yoktur (Coffey ve
Atkinson, 1996). Bu arastirmanin verileri betimsel analiz yontemiyle analiz edilmistir.
Betimsel analiz yonteminde veriler 6nceden belirlenen temalara gore yorumlanir. Bu
yontemde verilerin daha ¢arpict ortaya konmasi icin birebir alintilardan siklikla
faydalanilir. Betimsel analizin amaci sistematik ve acik bir sekilde betimlenen verilerin
aciklanip yorumlanmastyla bulgularin diizenli ve yorumlanmis bir sekilde sunulmasidir.
Betimsel analiz dort asamadan olusur. Birinci agamasi verilerin hangi temalar altinda
diizenlenip sunulacagina dair bir cerceve olusturulmasidir. ikinci asamasi verilerin
okunup diizenlenerek anlamli ve mantikli bir bigimde bir araya getirilmesidir. Bu
asamada bazi veriler gdz ardi edilebilir ve dnemli olmayabilir. Ugiincii asamasinda
diizenlenen veriler tanimlanir ve secilen alintilarla desteklenir. Son agsamasi ise bulgularin

anlaml1 hale getirilmesi ve yorumlanmasidir (Yildirim ve Simsek, 2013).

21



2.5.1.Veri dokiimii

Arastirmanin verilerini toplamak amaciyla 14 ebeveynle yapilan goriismeler
tamamlandiktan sonra arastirmaci ses kayitlarin1 dinleyerek duyduklarin1 yaziya
degistirmeden aktarmistir. Ses kayitlarinin dokiimiinde arastirmaci duydugu her sesi ve
kelimeyi (Or; 11, eee, yesim vb.) duyuldugu gibi ve degistirmeden, parantez iginde
anlagilan1 yazarak yaziya aktarmistir. Dokiimlerde aragtirmact ve katilimeinin
konusmalarinin karistirilmamasi i¢in arastirmaci A harfi ile, katilimer ise kod adinin bas
harfi ile kodlanmis ve her konusma degisiminde alta gegilerek diizen saglanmistir.
Dokiimler ‘Times New Roman’ yazi tipiyle, 12 puntoyla ve 1,5 satir araligiyla yazilarak,

toplam 52 sayfa veri dokiimii elde edilmistir.

2.5.2. Veri dokiimiiniin giivenirlik calismasi

Verilerin dokiimii yapildiktan sonra analize baslamadan o6nce dokimler nitel
arastirma yontemleri hakkinda deneyimli bir uzman tarafindan kontrol edilmistir.
Giivenirlik ¢aligmasi igin toplam ses kaydimin %30’unu Karsilayan dort gériisme gonilli
uzman tarafindan yansiz atama yoluyla sec¢ilmistir. Segilen dort goriisme uzman
tarafindan dinlenmis ve aym1 zamanda arastirmaci tarafindan yazili hale getirilen
dokiimler kontrol edilmistir. Ses kaydi ve dokiim arasindaki farkliliklar uzman tarafindan
Microsoft Office Word belgesi tizerine isaretlenmistir. Dokimler {izerinde yapilan

isaretlemeler arastirmaci tarafindan kontrol edilerek dokiimlere son hali verilmistir.

2.5.3.Betimsel analiz i¢in ¢ergeve Olusturma

Bu asamada ses kayitlarindan kod ve temalar olusturulmustur. Kodlama islemine
birinci goriisme dokimiinden baslanmus, birinci goriisme dokiimii sona erdikten sonra
ikinci goriisme dokiimiine gegilmis, tim goriismeler sirayla kodlanmistir. Dokiimlerde
birbiriyle benzer anlama gelen veriler en kiigiik anlam birimleri halinde kodlanarak kodlar
elde edilmistir. Kodlamanin ardindan iligkili kodlar bir araya getirilerek temalar

olusturulmus, elde edilen 57 kod 10 tema altinda toplanmaistir.
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2.5.3.1. Kodlama ve tema olusturma siirecinin inandiriciligi

Arastirmada elde edilen 57 kod ve 10 tema nitel arastirmalarda deneyimli iki 6zel
egitim uzmani tarafindan goézden gegirilmistir. Uzmanlardan biri Anadolu Universitesi
Ozel Egitim Boliimii Zihin Engellilerin Egitimi Ana Bilim Dalinda doktora yapmakta ve
nitel aragtirmalar konusunda deneyimlidir. ikinci uzman ise Anadolu Universitesi Ozel
Egitim Boliimi Zihin Engellilerin Egitimi Ana Bilim Dalinda 6gretim iiyesi olarak gorev
yapmaktadir ve nitel arastirmalar konusunda deneyimlidir. Bu calisma Oncesinde
arastirmaci tarafindan olusturulan kodlar birinci bagimsiz uzman tarafindan incelenmis,
fikir ayrilig1 yasanan yerlerde veriler birlikte okunmustur. Goriis, birligine varmak icin
veriler tizerinde tartigilmis, yeni bir sekil verilerek karara varilmistir. Yapilan analizde

kod ve tema sayisinda bir degisiklik yapilmamaistir.
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3. BULGULAR

OSB’li ¢ocugu olan ebeveynlerin, ¢ocuklarin egitim siireglerine katilimlar ile
ilgili goriislerinin incelendigi bu arastirmada, goriismeler yoluyla elde edilen kod ve

temalar asagida siralandigi gibidir.

3.1.  Genel Egitim Bilgisi

Cocuklar arastirmaya katilan ebeveynlerin 3-8 yaslarinda OSB tanisi almis
cocuklaridir. Ebeveynlerine ¢ocuklarin aldigi egitim soruldugunda yalnizca bireysel
egitim alan ¢cocuklarin sayisinin iki oldugu goriilmekteyken bireysel ve grup egitimi alan,
bireysel grup ve kres egitimi alan ve 6zel ders alan 6grenciler de bulunmaktadir. On dort
cocuk toplamda dokuz bireysel, alt1 kres, dort grup, dort belirtilmedigi icin 6zel egitim,
iki fizik tedavi, bir konusma terapisi ve bir kaynastirma egitimi almaktadir. Cocuklarin

aldiklar1 egitimlere iligkin bilgiler Tablo 3.1°de gosterilmektedir.

Tablo 3.1. Cocuklarin Egitim Bilgileri

T

Cevaplar

Bireysel Egitim

Grup Egitimi

Ozel Egitim (Belirtilmemis)
Fizik Tedavi

Konugma Terapisi

= N N B B~ O

Kaynagtirma Egitimi

3.2.  Egitimle Ilgili Olumlu Yénler

Ebeveynler egitimle ilgili egitimin genel olarak verimli oldugu hakkinda ve
cocuklari hakkinda ise ‘gelisme gosteriyor’ seklinde konusmuslardir. Ebeveynlerin
egitimle ilgili olumlu yorumlarina iliskin bilgiler Tablo 3.2’de gosterilmektedir.

¢

Gonil Hanim “...Su an yani her seyi oyunlarda olsun okulda olsun su an iyi
yani...” diyerek egitimin olumlu ve ¢ocugunu gelistiren bir yonde oldugunu sdylemistir.
Melek Hanim ise “...Hi¢bir konugma falan yoktu. Burada mesela konugsmas:i falan, yani
su diyor. Iste bir seyler isaret etmeye calisiyor. Bazen bir seyleri falan sdylemeye

calisiyor...” diyerek gelisimden s6z etmistir.
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Tablo 3.2. Egitimle Ilgili Olumlu Yénler

Cevaplar F
Egitim iyi 12
Cocuk gelisti 11
Farkli 6gretmenler faydali oldu 2
Olumlu y6n yok 1

Halime Hanim:

“Benim igin egitimin olumlu yonii illa kendi ¢ocugumdaki gelismeleri gordiigiim
zaman o illa ki bize de iyi giizel yanstyor biz mutlu oluyoruz, en azindan emegimizin
karsihigini aldigimizi diigiiniiyoruz. Biz kendimiz de egitiliyoruz yani eee ¢ocuklara nasil

davranmamiz gerektigini de 6grenmis oluyoruz béylece...”
diyerek olumlu yon sorusuna da cevap vermistir. Bahar Hanim soruya “... Tabii ki. Egitim
almaya basladigimizdan beri cocuk daha ¢ok degisim gelisme gésterdi...” demistir. Ozge

I3

Hanim ise “...Ya ¢ocugun bireysel olarak sosyal hayati mesela ¢ok gelisti. Eee, ilk

baslarda goz temasi yoktu. Ismini séyleyemezdi, kimseyle iletisim kuramazdi. Su an

«

inanilmaz degisti...” demistir. Mevliit Bey diisiincelerini “...Yani su anda aldigi egitim

dogru diizeyde ama saat olarak yetersiz oldugunu diigiiniiyorum. Buradan hari¢ ayrica

2

cebimizden parayla ders aliyoruz, hi¢ yetmiyor...” diyerek olumlunun igindeki
olumsuzlugu dile getirerek sdylemistir. Mustafa Bey “...Olumlu yonleri, daha baslarda
biraz diizelmeler oldu...” olarak soruya cevap vermistir. Meryem Hanim aldig1 egitim
hakkinda gilizel ve olumlu diisiincelere sahip oldugunu sdylemistir. Saltha Hanim
“...Ozellikle birebir egitimde oOzel egitimden inamlmaz verim aliyoruz biz...” diyerek
ogretmenlerinden memnun oldugunu dile getirmistir. Giilay Hanim “...Jyi ki verdim
cocugumu...” diyerek Ozel egitimden memnun oldugunu belirtmistir. Mehmet Bey
“...Ayr1 ayr1 6gretmenlerde sey almasi, egitim almast da ¢ocukta bir farklilik yaratiyor
diye diisiintiyoruz...” demistir. Nalan Hanim “...Su anda onun da (farkli 6gretmenlerin)
faydasini gordiim, ciinkii degisikliklere acik olmaya basladi” diyerek bu g¢alismada
ogretmen degisikligini destekleyen ikinci ebeveyn olmustur. Fatma Hanim ise “Her her
acidan olumlu oldu yani. Cocuk daha ¢ok wyum saglamaya bagsladi, topluma uyum
saglamaya basladi. Eee, kendi gereksinimlerini karsilamaya basladi. Giyinebiliyor,
soyunabiliyor ya da yemek yiyebiliyor artik kendi basina” diyerek memnuniyetini dile
getirmistir. Cansu Hanim biraz farkli olarak “Olumlu olumsuz, oyle yok hani” diyerek

olumlu bir yon bulmadigini sdylemistir.
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3.3.  Egitimle Ilgili Olumsuz Yénler

Sekiz ebeveyn olumsuz yon bulamazken dort ebeveyn ders saatlerini az buldugunu
dile getirmistir. 1ki ebeveyn ise cocugunun inatct olusunu ve evde bir sey
yaptiramadiklarini sOylemistir. Kaynastirma sinifinda olan ¢ocugun ebeveyni ise genel
olarak 6gretmenlerin ilgisizliginden mustarip oldugunu belirtmektedir, bunun disinda
ozel egitim ile ilgili olumsuz bir yon gérmemektedir. Ebeveynlerin egitimle ilgili olumsuz

goriisleri Tablo 3.3’te gosterilmektedir.

Tablo 3.3. Egitimle Ilgili Olumsuz Y®6nler

Cevaplar E
Olumsuz yon yok 8
Ders saati az 4

Cocuk etmenli durumlar

’

Gontil Hanim “... Yok su an gormedim yani su an hocalarindan memnunum yani...’
diyerek o6gretmenlerden ve egitimden memnun oldugunu sdylemistir. Melek Hanim
“...Yok, yani egitim iyi bir sey. Niye olumsuz bir sey olsun ki yani?...” diyerek egitimin
olumsuz olmayacagm diisiindiigiinii dile getirmistir. Ozge Hanim ise “...Ya olumsuz...
olumsuz bir yon goremiyorum...” diyerek diisliniip bir olumsuz yon bulamamistir. Bahar
Hanim “... Yok, su ana kadar olumsuz bir yonle karsilasmadim ben...” diyerek olumsuz
yon varsa da heniliz denk gelmedigini belirtmis bulunmaktadir. Giillay Hanim “Yok”

3

diyerek olumsuz yoniin olmadigini dile getirmistir. Cansu Hanim ... Olumlu olumsuz,

‘

oyle yok hani...” demistir. Nalan Hanmim “...Soyle, aldigi egitimin herhangi bir
olumsuzlugunu gérmedim ben. Ik baslarda ogretmen degisikligi ¢cok fazla oluyordu...”
demistir fakat bu degisikliklerin kendilerine gore iyi oldugunu da sdylemistir. Fatma
Hanim “...Olumsuz olarak bir seyimiz olmadi yani. Daha ¢ok olumlu oldu bizim i¢in...”
diyerek memnun oldugu konulara deginmeye baslamistir. Mustafa Bey “...Olumsuz yén
yok. Olumsuz yon ¢ocukta var...” demis ve ¢ocuguyla ilgili yasadiklarin1 anlatmistir.

I3

Meryem Hanim “...Bireysel olani da 6grencilerin de almis oldugu saatler artsa. Keske
gruptakiler gibi daha fazla gidebilsek... ” diyerek saatlerin daha ¢ok olmasini istedigini
dile getiren ebeveynlerden olmustur. Saliha Hanim olumsuz bir etmenden s6z etmemistir.

Halime Hanim “...Olumsuz yéonii var mi? Olumsuz yon olarak eee hani egitimin yine de
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vetersiz geliyor bana egitim, evet her giiniimiiz dolu ama...” demistir. Mehmet Bey
“...Valla egitimin bizce az oldugunu diisiiniiyoruz...” diyerek saatlerin az oldugunu dile
getiritken bu ise cok egilinmedigini diisiindiiglinii de belirtmistir. Mevliit Bey
kaynastirmaya devam eden cocuguyla ilgilenilmedigini “...Okulda sormak isterseniz,

okulda hig ilgilenilmiyor ¢ocukla...” diyerek dile getirmistir.

3.4.  Ebeveynlerin Cocugun Egitimine Katilim

On iki ebeveyn ¢ocugunun egitimine kesinlikle katildigini, bunu evde destek olarak
yaptigini soylemektedir. Bir kisi ilk zamanlar katildigin1 sdylemis ve bir kisi ticlizleri
nedeniyle katilmadigini sdylemistir. Ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimine katilim

diizeylerine iligkin goriisleri Tablo 3.4°te gosterilmektedir.

Tablo 3.4. Egitime Katilim

Cevaplar F
Kesinlikle katiliyorum (Evde) 12
Ik zamanlarda katildim 1
Katilmiyorum 1

Goniill Hanim “...Eee her seyde katiliyorum yani, égretmenler ne diyorsa. Oyunlar
oynuyoruz, top oynuyoruz. Evde her seyden yapiyoruz yani...” diyerek eve verilen

Odevleri tamamlamaya ¢alistiklarin1 ve ebeveyn katilimi i¢in yaptiklarini boyle dile

I3

getirmistir. Melek Hanim “...Valla evde iste hocast bir seyler verirse onu yaptirmaya

calistyorum iste. Yani baska bir sey yapmiyorum ger¢i... ” diyerek eve verilen 6devlerden

sOz etmektedir. Halime Hanim;

“...Biz de evde okulda aldig egitimleri destekleyerekten katiliyyoruz biz de egitimine.
Ayrica ne bileyim oyunlar oynuyoruz onun eee kas gelisimi icin fiziksel gelisimi igin, spor
egitimi de aliyor ayni zamanda. Eee yani evde derslerden kalan zamanlarimizda da yine
birlikte akademik olarak da ¢calistyoruz oyun oynayarak da ¢alisryoruz. Her sekilde ee dahiliz

yani ¢alismalara, egitimine dahiliz her sekilde...”

diyerek oglunun odasinda diizenlemeye gitmekten ekstra c¢alismalara c¢aligsmalar

«

yaptiklarin1 agiklamistir. Bahar Hanim katthminmi “... Burada yapilan uygulamalardan

ben de evde onlar gibi yapwp hani ¢ocugu yonlendirmeye c¢alistyorum...” diyerek
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aciklamigtir. Mevliit Bey “...Evde c¢alisiyoruz. Okulda ogrendiklerini, burada
rehabilitasyonda ogrendiklerini evde de tekrar ¢alisiyoruz, tekrar ediyoruz...” diyerek
Odevleri ve ders tekrarlar1 yaptiklarini belirtmektedir. Mustafa Bey “...Ben iste aksamlar
geldigimde bazen katilabiliyorum, bazen katilamiyorum ama iste genelde annesi bakuyor.
Katildigimiz zaman igte okuma, odiillii isler yapiyoruz...” demistir. Meryem Hanim ise
“...0glum dersteyken miimkiin olan her yerde gozlemdeyim. Hani ogretmenlerimiz nasil
uyguluyorsa biz de o sekilde evde de aymi sekilde ¢alisiyoruz, katiliyorum o yiizden...”
diyerek gozlemin kendisi i¢in 6neminden ve evde tekrarlardan s6z etmistir. Saliha Hanim
aktiviteleri yaptiklarimi “... Aktiviteden kastim boyle oturup da kagit kesmek, boya yapmak
sey vapmak degil. Bunlari zaten tam zamanli kreste yapiyor. U¢ giin burada da yapryor,
cocuk bunlardan bunaldi. Biz onun yerine ne yapryoruz? Yakalamaca oynuyoruz, lego
oynuyoruz. Arabalarla yaris yapiyoruz, at oluyoruz digidik digidik yapiyoruz. Saklambag
oynuyoruz, yani hava giizelse parka gidiyoruz oyun alanlarina gidiyoruz o sekilde. Yeri
geldiginde evet, aktivite de yapryoruz boyamadir. Kitap okuyoruz mesela. O tarz seyler
de yapryoruz ama daha ¢ok oyun. Oyuna gore seyler yapiyoruz yani” diyerek dile

«

getirmistir. Gillay Hanim “... Calistirtyorum evde ne verirse ¢ocuklara. Pesindeyim,
buraya getiriyorum, ozel okula getiriyorum...” diyerek cocuguna verilen odevleri
yaptirmaya calistigini sOylemistir. Nalan Hanim ¢ocuguna verdigi egitimi dile getirirken
“...Evde yani yemek dersi, tuvalet dersi. Ya biz her seyi artik derse doktiik...” demistir.
Fatma Hanim ise “...Ogretmen bana ¢iktigi zaman sunlart sunlar yaptik, siz de evde
bunlart yapin diye, biz de onlari yapiyoruz. Mesela her seyi kendi yapmasini saglamaya
calisiyoruz...” diyerek gozlemlere katilmadigini ama evde verilen 6devleri yaptigini ve
kendi ¢alismalarini anlatmistir. Mehmet Bey “...Nasi/ katiliyoruz? Su ist- yani suyu
belirttiginde mesela, alamayacag bir yerdeyse istemesi i¢in ona “Su” diye soylemesini

3

istiyoruz, zorluyoruz...” demistir. Cansu Hamim “...Jlk zamanlar katilmistim. Simdi pek

girip sey yapmadim yani, 6gretmenin yaninda yapryordu...” diyerek katilimi ilk baslarda

I3

siirdiirdiigiinii dile getirmistir. Ozge Hanim *“...Benim iiciizlerim var da o yiizden

katilamiyorum...” diyerek hig¢ katilmadigini dile getiren tek ebeveyndir.

3.5.  Katilm Kolaylastiran Etmen

Iki ebeveyn tecriibe kazanmis olmalarinin kolaylastirict etmen oldugunu sdylerken

iki ebeveyn ise okul ve 6gretmenlerin yardimlarindan sz etmistir. iki ebeveyn cevapsiz
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kalmis ve bir ebeveyn ise kafasinin bu konuda karigik oldugunu dile getirmistir. Video ve
oyuncaklarin kolaylastiran etmen oldugunu sdyleyen bir ebeveyn varken ii¢ ebeveyn
kolaylastiran etmenin olmadigimi dile getirmistir. Ebeveynlerin katilimi kolaylastiran

etmenlere iliskin goriigleri Tablo 3.5’te gosterilmektedir.

Tablo 3.5. Egitime Katilumi Kolaylastiran Etmenler

Cevaplar [=
Cevapsiz birakildi 2
Tecriibeler 2
Okul ve 6gretmenler 2
Ebeveynin kafasi karigik 1

Halime Hanim “...Egitimine katilimi kolaylastiran etmenler ben burada enstitiiye
gittigi donemlerde orada baya bir aile egitimleri aldim diyeyim, ¢ocugun egitimine
katildik orada. Sag olsun ogretmenlerimiz bizleri de dahil ettiler. Orada baya bir tecriibe
kazandim...” diyerek tecriibenin Oneminden bahsetmistir. Meryem Hanim “...Daha
onceden eee bir ozel egitim ogretmeni gibi onunla hep benim ilgilenip benim ¢alismig
olmam...” demis ve kendisinin bilgisinin dneminden s6z etmistir. Melek Hanim “...Ben
mesela yani buraya geldikten sonra egitim altyor ben o zaman rahat hissediyorum. Hani
diyorum cocugum zamanla diizelecek Allah’a siikiir. Buraya geliyor, egitim goriiyor.
Buradaki mesela hocasina falan c¢ok giiveniyorum yani...” diyerek o0Ozel egitim
kurumundaki 6gretmenlere olan giiveninin katilimini kolaylastirdigini sdylemistir. Bahar
Hanim “...Hani dedigim gibi az 6nce de burada alinan hani yapilan seylerde ben evde
uyguladigim zaman isim daha ¢ok kolaylasiyor...” diyerek egitimin kolaylagtirdigini
soylemistir. Ozge Hanim “...Katilmak istiyorum, mesela e neler yaptigini gérmek isterim
aynisini evde uygulamak i¢in. Yani onun disinda aklima pek bir sey gelmiyor. Ya ben
aslinda ¢ok yogun bir anneyim ya, belki de bu yiizden aklima ¢ok bir sey gelmiyor, ¢tinkii
tictizlerim var arti bu bebek...”” demistir. Goniil Hanim “...Kolay nasil diyeyim sana ya?

“«©

O konuda sana bir sey diyemem...” demistir. Mevlit Bey ise “...Yani videolarla

calisiyoruz, i biraz da severek izledigi icin daha kolay 6greniyor gibi goriiyoruz...”
demistir. Mustafa Bey “...Yani kolaylastirmaktan ziyade vaktim oldu mu yapiyorum...”
diyerek zamaninin olmasinin katilimini kolaylastirdigini dile getirmistir. Saliha Hanim

“...Yani bize karsilik vermesi. Bizimle oyun oynamaktan ¢ok zevk aliyor...” demistir.
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Giilay Hanim soruyu yanitsiz birakirken Mehmet Bey “...Cocugumuza olan sevgimiz
diyelim ya...” diyerek sevginin katilimi kolaylagtirdigini sdylemistir. Cansu Hanim
soruyu gecmek istemistir. Nalan Hanim “...Kolaylastiran etmenler séyle. Benim esim. O
kolaylastirtyor...” diyerek ailenin desteginin kendisi i¢in olan éneminden sz etmistir.
Son olarak Fatma Hanim “...Kolaylastiran bir etmen yok yani, éyle seyimiz yok...” demis
ve 6gretmenin kattigint da “Egitimine ogretmeni soktu beni iste, egitimine. Baska da bir

seyimiz yok zaten, krese de gidiyor zaten” diyerek dile getirmistir.

3.6. Katihm Zorlastiran Etmen

Sekiz ebeveyn zorlastiran etmen olarak ¢ocuk kaynakli sorunlar dile getirirken iki
ebeveyn aile kaynakli oldugunu sdylemektedir. Bir ebeveyn c¢ocuga sevginin
kolaylastirdigint  sOylemisken sabirsizligin da zorlagtiran etmen oldugunu dile
getirmektedir. Bir ebeveyn diglaniyor olmasinin katilimi zorlagtiran etmen oldugunu
sOylerken iki ebeveyn ise zorlastiran etmenin olmadigini sOylemistir. Ebeveynlerin

egitime katilimi zorlastiran etmenlere iliskin goriisleri Tablo 3.6’da gdsterilmektedir.

Tablo 3.6. Egitime Katilumi Zorlastiran Etmenler

T

Cevaplar

Cocuk kaynakli problemler
Aile nedenli problemler
Eskiden zordu

Kaynagtirmada diglanma

I i i S )

Zorlastiran etmen yok

Goniil Hanim “...Hi¢hir sey sormuyor ki yani her seyi yapiyor hani. Ogretmeni
resim, ama eve gelince yapmuyor. Hani yaparum, ederim, oyun oynarim. Bakkala gidip
gelirim, resim yaparim. Bakkal isi deyince uguyor ama resim deyince hi¢bir taraf yok
vani. Sevilmeyen bir sey yani...” diyerek ¢ocugun genelleme ile ilgili probleminden sz
ederken bu durumun katilimini zorlagtirdigin1 6rneklerle aciklamistir. Halime Hanim
“...Zorlagtiran etmenler, mesela su an igin biraz daha biiyiidii eee ben anne olusumdan
dolayi illa ki evde de beraberiz siirekli, eee biraz benimle olan egitimi reddedebiliyor

¢ocuk...” diyerek anne ¢ocuk iligkisinde yas konusuna deginmis ve ¢ocugunun egitimine
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«

kattliminin zorlastigimi sdylemistir. Cansu Hamim ““...[nathk yapiyor iste. Kaan yani
ogretmenler daha bir farklt oluyor mu yani, biz mi beceremiyoruz bazi seylerde
yvaptiramiyoruz iste...” diyerek ¢ocugunun katilimda beklentilerinin disinda olusundan

¢

sOz etmistir Fatma Hanim ise “...Cocuk istemiyor beni. Ben oldugum zamanlar derse
konsantre olamiyor. O yiizden egitimine katilamiyorum ben” diyerek kendisi gozlem
yaptiginda c¢ocugunun dikkatinin dagilmasinin kendi katiliminda zorlastiran etmen
oldugunu dile getirmistir. Mustafa Bey “...Bazen istemeyebiliyor. Annemle oynayacagim
diyor, ya babamla oynayacagim diyor...” demis ve c¢ocuguyla ilgili bir zorlastirici
etmenden sz etmistir. Meryem Hanim “...Annesi olmam. Sevgimi tabii ki hissettigi i¢in
zaman zaman kullaniyor...” diyerek diger ebeveynlerden birkagi gibi ¢ocuk odakli bir
etmenden s0z etmistir. Saltha Hanim “...Burada yaptigi seyleri bizimle yapmak
istemiyor...” demistir. Giilay Hanim “...Ogrenmiyor ¢ocuk...” demistir. Melek Hanim
“...Bazen iste ev isleri falan goriiyorum babasi sey yapuyor iste sunu yapmiyorsun bunu
yapmiyorsun stirekli iste okula gidip geliyorsun...” diyerek ailenin destegini katilimin
islerini engelledigi igin alamadigini sdylemistir. Ozge Hamim “Beni ¢ok zorlastiran tabii
ki haliyle evdeki yasantim...” derken eliyle ili¢ gosterip l¢iizlerinden bahsetmistir.
Mehmet Bey “...Zorlastiran etmen direkt sabir. Yani ¢ocuga bir seyi anlat anlat anlat
anlatamwyorsan yani bu sabur... ” diyerek katilimi zorlastiran etmen olarak iki seyden s6z
etmistir. Birincisi sabir ve ikincisi egitimin olmamasidir. Mevliit Bey “...Simdi yani
disaridan hep boyle kotii gozle bakildigi icin, kaynastirma oldugu igin uzak durmak
istiyor ogretmenler olsun yani ilkokulda ilkégretimde...” diyerek kaynastirmadaki
sorunlarin kendilerinin katiliminda zorlastiric1 etmen oldugunu sdylemistir. Nalan Hanim
“...Su an beni zorlayan pek bir sey yok acik¢asi...” demis ve zorlastiran etmen

bulmadigini belirtmistir. Bahar Hanim “Yok, zorlastiran etmen” demistir.

3.7.  Ebeveyn Katilimi Gerekli Midir?

Ebeveyn katilimimin gerekliligi hakkinda dort ebeveyn katilimin bazen gerekli
oldugunu sdylemis ve on ebeveyn katilimin kesinlikle 6nemli oldugunu sdylemistir.
Bazen diyenler ¢cocugun kendisine alismasini neden olarak gosterirken biri katilmadigini
ama katilmanin bazen gerekli oldugunu diisiindiiglinii belirtmistir. Egitimin sadece
okulda pekismeyecegini soyleyen ebeveynler ¢ogunluktayken bir ebeveyn kiigiik

cocuklarin ebeveynlerinin gelmesi gerektigini biiyiiklere gerek olmadigini sdylemistir.
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Ebeveynlerin egitime katilmin gerekliligine iliskin goriisleri Tablo 3.7’de

gosterilmektedir.

Tablo 3.7. Egitime Katilim Gerekli mi?

Cevaplar F
Kesinlikle gerekli 10
Bazen gerekli 4

Bu verilere gore soruya verilen cevaplar agilacak olursa Bahar Hanim “...Yani

yerine gore diyeyim. Egitiminde mesela derse, ogretmeni ile derse girdigi zaman. Ara ara

ben de giriyorum mesela” diyerek katilimin bazen yapilmasinin gerektigini ve ¢cocugun
dikkatinin dagilacagin1 disiindigiinii belirtmistir. Fatma Hanim ise “...Ya baz
Zamanlarda evet. Cocuklara bagl o. Yani ben oldugum zamanlarda mesela derse sey
vapmasa ben de katilirum, isterim yani neler yaptiklarini gormeyi. Ben de evde
uygulayabilmek igin isterim ama sey yapmiyor yani, dedigim gibi, istemiyor beni...”
diyerek kendisinin katilim1 istedigi halde ¢ocuklara bagli oldugunu da belirtmistir. Cansu
Hanim “...Cok, pek... ik zamanlar hani belki de. Her zaman degil, ¢iinkii ogretmenle
cocuk daha iyi olur. Ciinkii sey oldu mu biz girmistik, bizim yamimizda pek sey
yvapmamisti. Yani anne babam var diye yiiz hani kizarak biraz sey yapmuyorlar herhalde.
Ctinkii sonra ¢ikmistik yani biz de...” diyerek katilimin bazen olmasi gerektiginden kendi
sebebi ile s6z etmistir. Ugiizleri olan Ozge Hanim “...Buluyorum. Yani arada bir
katilmalari, gérmeleri gerekmiyor mu? Oyle degil mi neler yapiyorlar, neler

‘

ogreniyorlar?...” demistir. Gonlil Hanim “...Ben buluyorum yani. Hani ¢ocuklar nasil
egitim aliyor nasil sey yapiyor yanmi..” diyerek katilimin gerekli oldugunu dile
getirmistir. Melek Hanim “... Evet, neden olmasin ki? Hani biiyiik ¢cocuklar tamam, veliler
gelmeyebilir ama kiiciik ¢ocuklarin yani geliyoruz yani...” demistir. Halime Hanim
“...Tabii ki, mutlaka gerekli. Dedigim gibi yani eee ¢cocuk sadece okulda aldig: egitimle
kalir da evde o egitimi almazsa eee cocuk orada kalir, pekismez aldigi egitim. Illa aileden
destek alacak ki okulda iki saat ders alryorsa evde geri kalan zamam ailesi ile gegiriyor.
O saatlerde okulda aldigin bir iki kere tekrar etmesi ¢cocuk icin ¢ok iyi olacak. Kesinlikle

pekisecek o aldigi seyler. O bakimdan yani illa ki katilimi gerekli ailenin de...” diyerek

egitimin pekismesinin aile ile olacagii belirtmistir. Mevliit Bey “...Tabii ki. Hi¢bir
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cocuk zaten okulda ogrendikleri yetmez. Onu evde desteklemek, bastirmak, tekrar etmek
gerekir diye diisiiniiyvorum...” diye cevap vermistir. Mustafa Bey “...Evet. Ya tabii
haftada bir saat iki saat alinacak derslerle bu egitimin ¢oziilecegini diistinmiiyorum. Tabii
ki evde destek olmamiz gerekiyor. Bir saat iki saatte ¢cocuk bir yere varamaz. Normal
cocuklar bile giinde alti saat goriirken okulda biz haftada iki saat ders goriiyoruz. Bunla
ilgili acig1 kapatmamiz igin de evde daha ¢ok ¢alismamiz lazim...” diyerek egitimde
saatin kendisine gore eksikliginden tekrar soz etmis ve ailenin desteginin Onemli
oldugunu belirtmistir. Meryem Hanim “...Sadece egitim aldig: yerlerle ilerleyebilecegini
va da bu isi sonlandwrabileceklerini diigiinmiiyorum, ciinkii ailenin de evde katilim,
destek olmasi, yapilan ogretilen seyleri tekrar etmesi 6nemli bence...” diyerek egitimin
evde de devam etmesi gerektigini soylemistir. Saliha Hanim “... Yani tabii ki, kesinlikle.
Sonuna kadar. Eee nasil séyleyeyim? Yani ¢ocuk ilk once, egitim evde baslar yani...”
diyerek ebeveynin egitime vermesi gereken onemden soz etmistir. Giilay Hanim ise
“...Mesela ¢ocuk icin. Onun igin katilmalyim...” demistir. Mehmet Bey “...Kesinlikle
buluyorum ya. Evde, ev hayati ¢ok onemli. Evdeki yasami ¢ocugun, yani her seyi
kolaylastirmaktansa c¢ocugun kendisinin yapmasini saglamak onemli o6grenmesi
agisindan...” diyerek kurallarin ve sorumlulugun 6neminden bahsetmistir. Nalan Hanim
“...Kesinlikle, kesinlikle. Burada aldigi egitim asla yeterli degil. Yani muhakkak evde
destekleyici bir egitim almasi gerekiyor. Asil is anne ve babaya diisiiyor evde...” diyerek

ebeveynin desteginin sart oldugunu sdylemistir.

3.8. lideal Aile Katilim1

Ebeveynlerin ideal bir aile katilimina nasil olmas1 gerektigine iliskin goriisleri

Tablo 3.8’de gosterilmektedir.

Tablo 3.8. Ideal Aile Katilimi

Cevaplar F
Ailenin destegi ile olur 12
iki ebeveynin katilimu ile olur 3
Kural konulmalidir 1
Cevapsiz birakildi 1
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Ideal aile katilimmin nasil olmasi gerektigi hakkinda sorulan soruya cevaplardan
dordii ailenin bu konuda 6nemli oldugunu sdylerken biri kural koymanin Gnemini

vurgulamistir. Ebeveynlerden birisi cevapsiz kalmistir.

Goniil Hanim bu konuda bir fikri olmadigimi dile getirmistir. Melek Hanim
“...Valla simdi mesela ¢cocuk burada egitim aliyor ya ben diyorum mesela evdekiler de
hep desteklesin. Babas: da babaannesi de desteklesin yani. Desin yeter ki ¢ocuk okusun,
yeter ki egitim gorsiin diye. Esimizin desteklemesini istivorum ama...” diyerek ailecek
destegin kendisi i¢in 6nemli oldugunu sdylemistir. Halime Hanim “...A4ile ¢ocugun
egitimine her boliimde dahil olmali. Nasil dahil olmali, mesela okula gidiyorsa okulda
izlemeli... Ben oyle diigiintiyorum c¢iinkii evde nasil olsa okula gidiyor diye aile kendini
geriye ¢ektigi zaman ¢ocugun okulda gordiigii okulda kalryor...” diyerek ailenin egitimin
her yoniinde aktif olmasi1 gerektigini dile getirmistir. Mevliit Bey “...Yani, okuldaki
derslerini tekrar etmesi gerekir, 11 ¢ocugunu siirekli goz ontinde bulundurmasi gerekir.
Okulda veya iste arkadaslari ile ne sekilde iligkide oldugunu veya kotii aligkanliklar
kazanmamast konusunda takip etmesi gerekir...” diyerek c¢ocugun genel olarak
korunmasi ve egitimine destekten s6z etmistir. Mustafa Bey ise “... Muhakkak daha fazla
egitim daha fazla ¢caba gerektiriyor. Bunun i¢in destek olmamiz lazim. Destek olmazsak
kiiciik yasta alabilecek egitimleri aldirp ilerletemezsek daha biiyiidiigiinde daha biiyiik
sorunlarla karsilagabiliriz...” diyerek ailenin verdigi egitimin Onemini belirtmistir.
Meryem Hanim “...Babalarin da katilimiyla olmalidir. Sadece annelerin degil...”
diyerek tek ebeveynin degil ailenin katilimda 6nemli oldugunu séylemistir. Saliha Hanim
“...Bence birlik beraberlikle olmali. Ya anne katilip baba katilmazsa olmuyor...” diyerek
katilimin tek ebeveyne indirgenmedigini sdylemistir. Mehmet Bey “...Ideal bir katilim
anne ve babanin ¢ocukla 24 saat, yatmasindan kalkmasina yemesine i¢gmesine, hepsine
dikkat etmesi...” diyerek cocuga yapmak degil ona yapmayi O6gretmek gerektigini
sOylemistir. Nalan Hanim “... Nasil olmalidir? Ciftler birbirini desteklerse, ¢cocuga ortak,
fayda edici, dogru davranislar: 6gretirlerse bu sekilde basarili olabilirler...” demistir.
Bahar Hanim “...Cocugun ilgiye ihtiyaci var sonugta, yani siirekli onunla ilgilenmen
gerekiyor...” diyerek ailenin katiliminin éneminin ilgiden gectigini belirtmistir. Fatma
Hanim ise “...Cocugun gelisimini desteklemek olmalidir...” diyerek egitime ailecek
devam edilebileceginden soz etmistir. Gililay Hanim “...Destek ¢ikmali ¢ocuga...”
demistir. Cansu Hanim “...Kurallar olmasi lazim... Ogretmenleri de diyor hani en nemli
diyor sey kural olacak diyor evde diyor...” diyerek Kkurallarin ideal katilimda destek¢i
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oldugundan séz etmistir. Ozge Hamm “...Nasil olmali, yani cevap vermesem?

Cocugumla birlikte bir ders, degil mi?...” diyerek soruyu cevaplamistir.
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4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER
4.1. Tarisma

Arastirmada OSB’li ¢ocuklarin ebeveynlerinin ebeveyn katilimi hakkinda
goriislerinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu baglamda ebeveynlerle yari-yapilandirilmis
goriismeler yapilmistir. Bu boliimde arastirmada elde edilen bulgular tartisilarak ileri
aragtirmalara yonelik onerilerde bulunulmustur.

“Halihazirda aldig1 egitim hakkinda ne diislinliyorsunuz?”” sorusuna on iki ebeveyn
egitimin olumlu oldugunu sdylerken bunlardan sekizi ¢ocuklarindaki gelismeden s6z
etmektedir. Alanyazinda aile katiliminin ¢ocuklarmin ilkégretim Oncesi akademik
becerilerde artis, arkadas ve yetiskinlerle daha iyi iletisim, temel egitime baslamasini
kolaylagtirma ve 6zel egitime ihtiyacin azalmasi gibi tiim gelisim alanlarinda ilerleme
gosterdikleri aktarilmakta, bu arastirmanin bulgular1 ile alanyazin tutarlilik
gostermektedir (Barnard, 2004; Jeynes, 2007; Wade ve Moore, 2000; Webster-Stratton
ve Reid, 2010).

“Siz bir ebeveyn olarak ¢ocugunuzun egitimine katiliyor musunuz?” sorusuna on
iki ebeveyn kesinlikle katildigin1 sdylemislerdir. Arastirmanin bu bulgusu alanyazinda
aile katilimini gerekli goren caligmalar ile tutarlilik gdstermektedir (Epstein ve Sheldon,
2002). Arastirmada bir ebeveyn ¢ocugunun egitime basladigi ilk zamanlar katilimin
gerekli oldugunu dile getirmistir. Arastirmanin bu bulgusu bazi arastirmalar ile tutarlilik
gostermektedir. Alanyazinda ebeveynlerin ¢ocuklariin sinif diizeyleri arttikca katilim
oranlarinin azaldigini vurgulayan arastirmalar yer almaktadir (Dubas ve Gerris, 2002;
Hofferth ve Anderson, 2003; Rogers ve dig., 2009).

Arastirmada bir ebeveyn de Tgiizleri nedeniyle ¢ocugunun egitim Ogretim
stireglerine katilmadigini belirtmistir. Ailedeki ¢ocuk sayis1 ebeveynin 6zel gereksinimli
cocugunun egitimine katilimimi dogrudan etkilemekte oldugunu vurgulayan arastirma
bulgulari ile bu aragtirmanin bulgusu tutarlilik géstermektedir (Balli, 1998; Leyser, 1985;
Salici-Ahioglu, 2006).

“Cocugunuzun egitimine katiliminiz1 kolaylastiran etmenler
nelerdir?/Cocugunuzun egitimine katiliminiz1 zorlagtiran etmenler nelerdir?” sorularma
verilen cevaplara gelindiginde iki ebeveyn okul ve/veya 6gretmenin katkilarindan sz
etmistir. Arastirmanin bu bulgusu alanyazinda yapilan arastirmalar ile tutarhilik
gostermektedir. Ailenin egitime cesitli diizeylerde katilmasi okulu, okulda uygulanan

programi1 ve okul ortaminda ¢ocugunun daha iyi taninmasi anlamina gelmekte ve aileler
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bu ortamlardan elde ettikleri deneyim ve bilgiler ile evde c¢ocuklarina daha zengin
O0grenme firsatlart sunmaktadirlar (Eisenberg ve Wolchik, 1992; Carlisle ve dig, 2005;
Sonmez-Kartal, 2015). Sorulan bu soruya bir ebeveyn kafasinin karisik oldugunu
sOylerken iki ebeveyn soruya cevapsiz kalmistir. Bu bulgudan yola ¢ikilarak ebeveynlerin
katilimin ne anlama geldigi, dogru ve islevsel katilimin ne demek oldugu hakkinda
yeterince bilgi sahibi olmadiklar1 sdylenebilir.

Ebeveynlerin egitim siireglerine katilimi zorlastiran etmenlerden biri olarak iki aile
cocugun problem davraniglarindan bahsetmistir. Aileler bu konuda bilgi gereksinimleri
oldugunu vurgulamiglardir. Arastirmanin bu bulgusu alanyazin ile tutarhilik
gostermektedir (Coolican, Smith ve Bryson, 2010; Starr, Foy, Cramer ve Singh, 2006;
Tarbox, Wallace ve Williams, 2003).

“Bir ebeveyn olarak cocugun egitimine ebeveynlerin katilimini1 gerekli buluyor
musunuz?” sorusuna on ebeveyn kesinlikle derken dort ebeveyn bazen cevabini vermistir.
(McConkey, Truesdale-Kennedy, Crawford, McGreevy, Reavey ve Cassidy 2008;
Ingersoll ve Dvortcsak, 2006; Schopler, Mesibov ve Baker, 1982).

“Sizce ideal bir aile katilimi nasil olmalidir?” sorusuna 12 ebeveyn gocugun
desteklendigi ve/veya ¢cocugun egitim siireglerine babalarin da katildig: bir siirecin ideal
katilim oldugunu ifade etmislerdir. Bu bulgular alanyazinda babalar ile yapilan baz1 Acar,
(2017) ve Cobanoglu (2019) tarafindan yiiriitiilen ¢alismalarin bulgular ile tutarlilik

gostermektedir.

4.2. Oneriler

Calismada elde edilen bulgular dogrultusunda uygulamaya ve ileri aragtirmalara

yonelik onerilerde bulunulmustur

4.2.1. Uygulamaya yonelik oneriler

1. Arastirma bulgularinda ebeveynlerin katilim hakkinda ¢ok fazla bilgi ve goriise
sahip olmadiklarin1 gostermektedir. Bu nedenle ebeveynler; OSB ve katilimla
ilgili daha fazla bilgi, yontem ve beceri gelistirmelerine yonelik programlara dahil
edilebilirler. Bu baglamda ebeveynler cesitli ¢galismalara katilimlar1 6zendirilerek,

cesitli konferans, seminer, ¢alistay veya toplantilara katilimi saglanabilir.
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2.

Alan uzmanlar aileleri evinde ziyaret ederek, her iki ebeveynin katilimini
giiclendirici egitimler ve 6gretimler yapabilirler.

Yasal olarak ailelerin katilimini1 destekleyici dnlemler alinabilir, yasa koyucular
tarafindan var olan yasalar daha giiglii ve uygulanabilir hale getirilebilir.

Sivil toplum orgiitlerinin goniilliillik calismalar1 kapsaminda aile katilimini
desteklemesi, ailelere katilimlar1 konusunda bilgilendirici toplantilar yapmasi

Ozendirilebilir.

4.2.2. Tleri arastirmalara yonelik oneriler

1.

Bu ¢aligma fenomenolojik desende, yari-yapilandirilmis goriismeler araciligiyla
gerceklemistir. Farkli arastirma yontemleri ile ebeveyn katilimlar1 incelenebilir.
Yapilan arastirma bir ilde iki kurumda ¢ocuklar1 3-8 yas arasinda OSB’li olan
ebeveynlerin gorlsleri ile smirhidir. Arastirma farkli ¢alisma gruplar ile
yinelenebilir.

Bu arastirmada yaslar1 3-8 yas arasinda OSB’li cocugu olan ebeveynlerin goriisii
alimmustir. Farkli 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin ebeveynleri ile arastirma
yinelenebilir.

Bu arastirmada hem anne hem de babalardan goriis alinmistir, yalnizca babalarina
katilimin1 veya yalnizca annelerin katiliminin incelendigi arastirmalar yapilabilir.
Ailenin kardes, biiyiikanne, day1 vb., kisilerinden katilimlarina iliskin goriislerin
alindig1 aragtirmalar planlanabilir.

Ailelerin katilimimna iliskin OSB’li ¢ocuklarla calisan uzmanlarin goriisleri

alinabilir.
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EKLER
Ek-1: Gonullu Katilim Formu

Ek-2: Demografik Bilgi Formu



EK-1
ARASTIRMA GONULLU KATILIM FORMU

Bu calisma, Otizm Spektrum Bozuklugu Olan (OSB’li) 3-8 Yas Arasi Cocuklarin
Ebeveynlerinin Ebeveyn Katihmi Hakkinda Goriislerinin Incelenmesi bashkli bir
arastirma c¢alismasi olup Erken Cocukluk Doneminde OSB olan bireylerin ebeveynlerinin
katilim hakkinda goriislerini 6grenme amacini tasimaktadir. Calisma, Dr. Ogr. Uy. Veysel
AKSQOY  tarafindan  yiriitiilmekte, = Hatice  Begiim  UYANIK  tarafindan
gergeklestirilmektedir ve sonuglar ile OSB’li bireylerin ebeveynlerinin katilim hakkinda
bilgi, diisiinceleri ve algilar: ortaya konacaktir, ebeveynlerin bu algiyla iliski goriis,

diigiince, inang ve tutumlarini inceleyerek tartismanin gelisimine 151k tutacaktir.
e Bu calismaya katiliminiz goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

e (Calismanin amact dogrultusunda, yar: yapilandirilmis goriismeler yapilarak

sizden veriler toplanacaktir.

e Isminizi yazmak ya da kimliginizi a¢iga cikaracak bir bilgi vermek zorunda

degilsiniz/arastirmada katilimcilarin isimleri gizli tutulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacak, arastirmanin amaci1 disinda ya da bir bagka arastirmada
kullanilmayacak ve gerekmesi halinde, sizin (yazil1) izniniz olmadan bagkalariyla

paylasilmayacaktir.
e Istemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkimiz bulunmaktadir.

e (Gorlisme sirasinda ses kaydi alinacak, bu goriisme sonunda dokiimantasyonu

yapilacaktir.

e Sizden toplanan veriler korunacak ve arastirma bitiminde arsivlenecek veya imha

edilecektir.

e Veri toplama siirecinde/slireglerinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir
soru/talep olmayacaktir. Yine de katiliminiz sirasinda herhangi bir sebepten
rahatsizlik hissederseniz c¢alismadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz.
Calismadan ayrilmaniz durumunda sizden toplanan veriler ¢alismadan ¢ikarilacak

ve imha edilecektir.



Goniillii katilm formunu okumak ve degerlendirmek {izere ayirdiginiz zaman igin
tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularinizi tezi gergeklestirmekte olan Hatice

Begiim UYANIK’a (mail/tel) hbegumuyanik@gmail.com yoneltebilirsiniz.
Arastirmaci Adi: Hatice Begiim UYANIK
Adres: A. U. Engelliler Arastirma Enstitiisii
Cep Tel: 0505 604 35 43

Bu c¢ahismaya tamamen Kkendi rizamla, istedigim takdirde c¢aliymadan
ayrilabilecegimi bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amaglarla kullanilmasim kabul

ediyorum.
(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kigiye veriniz.)
Katilime1 Ad ve Soyadz:

Imza: Tarih:



EK-2
DEMOGRAFIK BiLGIi FORMU

“Otizm Spektrum Bozuklugu Olan (OSB’li) 3-8 Yas Arast Cocuklarin Ebeveynlerinin
Ebeveyn Katilimi1 Hakkinda Gériislerinin incelenmesi” konulu yiiksek lisans tez

caligmasina ait Demografik Bilgi Formu sorulari:

1. | Adiniz- Soyadimiz?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




10.

Su an aldig: egitim hakkinda kisaca bilgi verebilir misiniz?






