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OZET

ERKEN COCUKLUKTA OKUL CAPLI OLUMLU DAVRANIS DESTEGI
MODELININ ETKILILIGi

Meral MELEKOGLU
Ozel Egitim Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, May1s 2017
Danisman: Prof. Dr. brahim H. DIKEN

Bireyin cocukluk yillarindaki davramslari ilerleyen yillardaki davranislarinin ve
sosyal gelisiminin temelini olusturmaktadir. Bu nedenle, ¢ocuklara uygun davraniglarin
kazandirilmasi, sosyal becerilerinin desteklenmesi ve problem davranislarinin erkenden
azaltilmasi son derece Onemlidir. Bu nedenle arastirmacilar, ¢ocuklarin problem
davranislarma etkili ¢ozlimler getirecek kanit temelli miidahale arayislari icerisindedir.
Alanyazinda, erken ¢ocuklukta 6zel egitime yonelik birgok program bulmaktadir ancak
“Olumlu Davranmg Destegi (ODD)” yaklagiminin 2000’li yilardan itibaren yaygin olarak
uygulanan bir miidahale programi oldugu gériilmektedir. ODD, ¢ocugun bulundugu ¢evrede,
egitim sisteminde, egitimcilerin yaklasimlarinda olumlu yonde degisiklikler yaparak ¢ocugun
yasam Kkalitesini ylikseltmeyi, g¢ocugun olumlu davranislarinin odiillendirilmesi  gibi
uygulamalar yaparak ¢ocugun problem davranislarimi azaltmayr ve uygun davraniglarimni
artirmay1 hedeflemektedir. ODD kapsaminda yer alan bu uygulamalarmn bir okulun tamamini
kapsayacak sekilde planlanip uygulanmasma “Okul Capli Olumlu Davranig Destegi”
uygulamalar1 denilmektedir.

Bu arastirmada, “Erken Cocuklukta Okul Capli Olumlu Davranis Destegi
(ECODEM)” miidahalesinin ¢ocuklarin problem davramslarini azaltma ve 6nleme ile uygun
davramslarini ve sosyal beceri diizeylerini artrmaya yonelik etkililigi degerlendirilmistir.

ECODEM dort ana asamada ve 14 adimda gerceklestirilmistir. Arastirma Eskisehir’de



bulunan bir bagimsiz anaokulunun yoneticileri, 6gretmenleri, yardimci personelleri, tamili ve
tamsiz tiim ¢ocuklart ve birincil bakicilar ile gerceklestirilmistir. Arastirma siirecinde nicel ve
nitel veriler ayn1 zamanda toplandigi i¢in karma yOntem arastrma modeli ¢esitlerinden
“yakinsayan paralel karma yontem” deseni benimsenmistir. Arastirmanin nicel ve nitel
bulgularma gore, ECODEM uygulamalari ile tanili ve tanisiz ¢ocuklarin problem

davramislarinda anlamli diizeyde azalma ve sosyal beceri diizeyinde ise artma tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Davrams problemi, Duygu ve davranis bozuklugu, Olumlu davranis

destegi, Okul gapli olumlu davranis destegi, Erken ¢ocukluk



ABSTRACT

THE EFFECTIVENESS OF SCHOOL-WIDE POSITIVE BEHAVIOR SUPPORT
MODEL IN EARLY CHILDHOOD

Meral MELEKOGLU
Department of Special Education
Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, May 2017
Advisor: Prof. Dr. ibrahim H. DIKEN

The behaviors of a child in his childhood are the basis of his behavior and social
development of the later years. For this reason, it is extremely important to support
children’s appropriate behaviors and social skills and to extinguish problem behaviors at
early stage as possible as. Therefore, researchers are in search of effective evidence-
based interventions to deal with problem behaviors of children. There have been many
early childhood special education programs on problem behaviors and social skills, but
among these programs the "Positive Behavior Support (PBS)" approach seems to be the
most widespread intervention program since 2000s. PBS aims to increase the quality of
life of the child by making positive changes in the environment of the child, the
education system, and the educators' attitudes and to encourage the child to behave
positively and reward the positive behaviors of the child. On the other hand, "School-
Wide Positive Behavior Support” is the planning and implementing of these
applications within the scope of PBS in a whole school environment.

The purpose of this study, exploring the effectiveness of school-wide positive
behavior support model on problem behaviors and social skills in early childhood. The
intervention was carried out in four main stages and 14 steps. The study was conducted
with the school managers, teachers, staff, primary caregivers and all children with and
without disabilities in an independent preschool/kindergarten in Eskisehir. The research
is a mixed method research, designed as a single group pretest and posttest experimental
research model. Since quantitative and qualitative data were collected at the same time

in the research process, the "parallel convergent research” models of mixed method

\"



research has been adopted. The quantitative and qualitative findings of the study shows

that significant decreases in the problem behaviors of children with and without

disabilities and increases in the social skills level.

Keyword: Behavioral problem, Emotional and behavioral disorder, Positive behavioral
support, School wide positive behavioral support, School wide positive

behavioral support in early childhood.
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TESEKKUR

Yiiksek lisansimu bitirip doktora galismalarima basladigimda, mutlaka bu hoca ile
calismam gerekiyor dedigim, asir1 yogun olmasina ragmen gerek ders donemimde gerekse tez
stirecinde bana damsmanlik yapan, Tiirkiye’de erken ¢cocuklukta 6zel egitim denildiginde akla
ilk gelen, tez siirecinde gece, giindiiz, tatil, hastalik, toplanti, ev hayati demeden tim
sorularima aninda cevap veren, bu siirecte karsilastigim problemlerime hizhi bir sekilde
¢oziim bulan, diizenli, planl, titiz ¢aligma aligkanliklarimi pekistiren ve tez stirecinde hicbir
destegini esirgemeyen degerli hocam Prof. Dr. Ibrahim Halil DIKEN e sonsuz tesekkiirlerimi

sunuyorum.

Tez siirecinde ti¢ yil boyunca kiymetli vakitlerini ayirip, tezimi detaylt bir sekilde
inceleyip bana déniitler veren, mesleki gelisimime katki saglayan ve tezimin Tez Izleme
Kurulunda (TIK) yer alan degerli hocalarim Prof. Dr. Oktay Cem ADIGUZEL ve Yrd. Dog.
Dr. Aysun COLAK ’a sonsuz tesekkiirler.

Tezimin goniillii ikinci danismanligimi yapan, ozellikle “Olumlu Davramg Destegi”
miidahalesi ve tezimin kuramsal yaklagimi konusunda beni destekleyen, tez siirecinde
gelistirilen ECODEM’e yonelik goriislerini bildiren ve tez siirecinde yurt disinda yaptigim
calismalarda bana vakit ayirip, damsmanhk eden University of Wisconsin-Madison, Ozel
Egitim Bolimii 6gretim iiyelerinden Yrd. Dog¢. Dr. Aydin BAL hocama c¢ok tesekkiir

ediyorum.

Tez savunma kurulunda yer almay1 kabul edip, tezime degerli doniitleri ile katki
saglayan degerli hocalarim Yrd. Dog. Dr. Emre UNLU ve Yrd. Dog. Dr. Avsar ARDIC’a gok
tesekkdir ediyorum.

Gerek doktora cahsmalarimi, gerekse ¢alistigim iiniversitede derslerimi “Ug ¢ocukla
nasil yiirlitiyorsun?” sorusunun tek cevabi olan, ¢ok kiymetli ANNEME sonsuz
tesekkiirlerimi sunuyorum. Bu tez, O olmasaydi, olmazdi. Bu tezi degerli annem ve onun gibi

cesitli nedenlerle okula gidememis tiim kadinlara atfediyorum.
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Yine bu tezin yazilmasinda en biiyiik destek¢im, ozellikle ev islerinde kendi iglerine
ek olarak, bu siirecte benim islerimi de istelenen, sikistigim ilk anda kapisim caldigim,

17 yillik can dostum, hayat arkadasim esime sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.

Tez siirecinde nicel verilerin istatistik programina girilmesinde goniilli olarak
yardime1 olan hem Bilgisayar Ogretmenligi hem de Ozel Egitim Ogretmenligi diplomasina
sahip ve yiiksek lisans calismalari yapan eski 6grencim, 6gretmen Mehmet Hamdi EKiZ’e ve
nitel verilerin transkript dokiimlerini goniilli olarak yapan, tez ile ilgili ¢alismalarda
gerektiginde benden destegini esirgemeyen, hem Fen Bilgisi Ogretmenligi hem de Ozel
Egitim Ogretmenligi diplomasina sahip ve 6zel egitim alaninda yiiksek lisans yapan eski

dgrencim, dgretmen Samed YENIOGLU’na ok tesekkiir ediyorum.

Tez uygulama siirecinde kendilerinden istedigim isleri ve ¢alismalar1 bir y1l boyunca
biiyiik bir istekle yapan, tez uygulamalarm goniilden igsellestirip galismalar1 aksatmadan
yliriiten tez uygulama anaokulu 6gretmen arkadaslarima, tezin yonetimsel boyutu ile ilgili
tlim isleri yapan, bana anaokulunun kapisin1 sonuna kadar acan uygulama anaokulu miidiir ve
miidiir yardimcisina ve tez calismalarma aktif katilim saglayan okulun yardimer

personellerine en biiyiik tesekkiirlerimi sunuyorum.

Tez siirecinde uzman goriisii gereken calismalarda vakit ayirip, hizhi bir sekilde
uzman goriisii bildirerek teze katki saglayan tiim hocalarima, nitel verilerin giivenirlik
calismalarma katilan degerli arkadaslarim ve hocalarim Yrd. Dog. Dr. Mine SONMEZ
KARTAL’a, Ogr. Gér. Didem GUVEN’e, Ars. Gor. Ayse TUNC PAFTALI’ya ve Ars. Gor.
Ozge Sultan BALIKCI'ya ve tezin tiim asamalarinda kiigiik biiyiik her tiirlii katkist olan
herkese ¢ok tesekkiir ediyorum.

Son olarak, doktora egitim siirecimde zaman zaman degerli vakitlerini ¢aldigim ve
tezin sabirla bitmesini bekleyen canlarim, oglum Zahid Ali’ye, kizlarrm Ahsen Zeynep’e ve

Betiil Merve’ye kalbimin ta derinliklerinden sevgimi ve tesekkiirlerimi sunuyorum.

Meral MELEKOGLU
Eskisehir 2017
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21/06/2017
ETIK ILXE VE KURALLARA UYGUNLU BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir calisma oldugunu; ¢alismanin hazirlik, veri toplama,
uygulama, verileri analiz etme ve bilgilerin sunumu olmak {izere tiim asamalarda bilimsel
etik, ilke ve kurallara uygun davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda kendi bulgularim disinda
kullandigim tiim veri ve bilgiler igin kaynak gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynake¢ada yer
verdigimi, sayfalarmi dogru olarak belirtigimi; bu ¢alismanm Anadolu Universitesi tarafindan
“bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigini ve higbir sekilde “intihal icermedigini” beyan
ederim. Herhangi bir zamanda calismamla ilgili yaptigim bu beyana aykirt bir durum
saptanmast durumunda, ortaya ¢ikacak tim ahlaki ve hukuki sonuclara razi oldugumu

bildiririm,

Meral MELEKOGLU
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BIRINCi BOLUM

1. GIRIS
Bu boliimde arastirmanin problem durumu, Kuramsal ¢ergevesi, amaci, 6nemi ve

sinirliklarma iligkin bilgilere yer verilmistir.

1.1.  Problem Durum

Cem alti yasinda bir erkek ¢cocuktur. Cem normalde ilkokul birinci simif yasindadir
ancak Cem’in iletisim ve konusma becerilerinde yasina gére gecikme oldugu igin ailesi onu
bir yil daha anasmifina gonderme karar almigtir.

Cem, Sevgi Anaokulu'na, okul agildiktan iki ay sonra baslamistir. Cem akranlarina
gore farkli gelisimsel ozellikler gosteren bir ¢ocuktur. Ailesi onu, ¢ok farklt uzmanlara
(psikiyatrist, dzel egitim uzmam vb.) gotiirmiis ve ¢ocuklarindaki  farkiiig
degerlendirmelerini istemislerdir. Uzun ve ayrintili incelemeler sonunda Cem’in gelisimsel
olarak farkily gelistigi kanisina varinustir. Cem, zihinsel olarak akranlarindan ileride ancak
sosyal iletisim ve konugma becerileri konusunda destege ihtiyact vardir. Ailenin bahsettigine
gore gittigi uzmanlar Cem’in bir tam almadan da okul sisteminde olabilecegini soylemigtir.
Ancak aile de biliyordu ki, Cem otizmi olan bir ¢ocuktu. Aile, uzmanlarin verdigi bu doniitlere
dayanarak cocuklarina resmi olarak bir tam koydurmamigtir. Cem arastirma stirecinde
yarm giin bir tiniversitenin gelisimsel destek biriminde egitim almakta, kalan yarim giinde ise
Sevgi Anaokulu’na gelmektedir. Bu anaokulunda ona ailesinin temin ettigi bir yardimct
ogretmen esliginde egitim almaktadir.

Aile, Cem’i Sevgi Anaokulu’na getirdiginde, ilk dnce onun yasna, zihinsel ve sosyal
gelisimine uygun bir yas grubu bulmakta zorluklar yasamistir. Iki farkl yas grubu denedikten
sonra Cem bes yas gruplarindan birinde egitimine devam etmistir. Cem yeni sinifinda egitim-
ogretime basladiktan lisa bir siire sonra swmifinda problem davramglar gostermeye
baslamigtir.  OSretmenine vurmakta, arkadaglariyla iletisime gecmemekte Ve Simf
etkinliklerine  katilmamaktaydi.  Ogretmeni, Cem’in zihinsel olarak yapamayacagini
diistindiigii icin smifta uygulanan elektroy test uygulamasindan da onu muaf tutmugstu.
Elektroy testi, okuma yazmaya hazirlik etkinligi kapsaminda akademik becerilerle ilgili bes
vas grubunda kayith olan cocuklarin haftalik olarak elektronik ortamda katildiklar: bir



degerlendirme sistemidir. Cem, yeni smifina basladiktan kisa bir siire sonra yardimci
ogretmeni onu birakmgtir.

Arastirma kapsanminda on test verilerini toplama siirecinde Cem’in 6gretmeni
smifinda ¢ok giiriiltii olmasindan, ogrencilerinin ¢ok daginik olmasindan sikdyet etmistir ve
onlarin problem davramglarin kontrol etmekte zorlandigindan bahsetmistir. Bu durumu
Cem’in ailesi de veli goriismelerinde dile getirmistir. Bakalim bu aragtirma ile Cem’in
hikayesi nasil sona erecek?

Cem ve Cem’in 6gretmeni Sevgi Anaokulu’nda, Tirkiye’de hatta diinyadaki bir ¢ok
okullarda bulunan smiflarda bu bahsedilen problem davraniglari ya da baska problem
davraniglart yasayan Ogretmen ve ogrencilerden sadece birer 6rnegi temsil etmektedir.
Tiirkiye’de ve diger lilkelerde bircok oOgretmen smiflarinda c¢ocuklarin birgok problem
davranislariyla bas etmeye ¢alismaktadir. Arastirmacilarin 6zellikle 1990’11 yillardan itibaren
okullarda yasanan problem davraniglara dikkat gekmeye calistiklar1 ve problem davraniglarla
ilgili arastirmalara yogunlastiklar1 goriilmektedir (Alisinanoglu, Ozbey ve Kesicioglu, 2012, s.
321; Sugai & Horner, 1999, s. 10-11). Ciinkii, 1990’11 yillardan itibaren okullarda problem
davraniglarin goriilme oranlarinin hizla artmaktadir (Golly, Bruce ve Walker, 1998, s. 243).
Ozellikle 2000 (Blackbourn, Patton, & Trainor, 2004, s. 30; Diken ve Rutherford, 2005, s.
445; Fox, Dunlap ve Powell, 2002, s. 208; Walker vd., 2009, s. 198), 2010 (Faul,
Stepensky ve Simonsen, 2012, s. 47 ve 52, Unlii vd., 2013, s. 919) ve 2016 (Johnson ve
Monn, 2015, s. 19-20) yillar1 arasinda yapilan galigmalar halen okullarda birgok problem
davramgin sergilendigini, problem davraniglart 6nleme ve azaltmaya yonelik miidahalelere
olan ihtiyacin giderek arttigim ifade etmektedir. Giir vd., (2015, s. 18-20) okul dncesi egitim
kurumlarma devam eden gocuklarin sosyal yetkinlik ve problem davranis sorunlarinin
oldugunu belirtmistir.

Amerika Birlesik Devletleri (ABD) ulusal verilerine gore 2005 yilinda okul dncesi
egitiminde yer alan ¢cocuklarin ilk ve ortadgretim 6grencilerine gore {li¢ kat daha fazla okuldan
uzaklastirma aldiklar tespit edilmistir. Buna ek olarak arastirmacilar, erken cocukluk
yillarinda sergilenen problem davraniglarn ileriki yillarda olusabilecek duygu davrams
bozukluklarmin (DDB) habercisi olabilecegini ve bazi DDB olan ergen ¢ocuklarin, erken
cocukluk yillarinda problem davranislar gosterdiklerini belirtmislerdir (Fox, Jack ve Broyles,
2005, s. 3). ABD Insan Kaynaklar1 ve Saglik Bakanlig1 (2001°den aktaran Fox, Dunlap ve
Powell, 2002, s. 208) verilerine gore bircok cocugun okul 6ncesi donemden ilkokul donemine
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birgok problem davranisla giris yaptig1 tespit edilmistir. Bu durum, 2-5 yas arasindaki
cocuklarm problem davraniglarini onleme, uygun davranislarini ve sosyal gelisimlerini
desteklemeye yonelik uygun erken miidahale tekniklerinin uygulanmasim zorunlu kilmustir.
Yapilan arastirmalar, problem davranislara yonelik uygulanan miidahalelerin etkililiginde
miidahalenin baslangict ile ¢ocugun yasi arasinda dogrudan bir iliski oldugunu ortaya
koymaktadir. Dolayisiyla, bu ¢ocuklarda miimkiin oldugunca erken yasta 6nlemeye yonelik
erken miidahalelerin baglatilmasi hayati oneme sahiptir (Forness vd., 2012, s. 4-5).
Arastirmalar problem davranis sergileyen ve sosyal becerilerde yetersizlik gosteren ¢ocuklar
ile en geg ilkokul {iglincli sinifin sonuna kadar mutlaka kanit temelli uygun bir erken
miidahale yonteminin uygulanmasi gerektigini vurgulamaktadir (Walker, Colvin ve Ramsey,
1995, s. 5’den aktaran Stormont vd., 2008, s. 1). Kiigiik yaslarda istenmedik davranislar
sergileyen, toplumsal uyum sorunu yasayan bu cocuklara uygun miidahale yontemleri
uygulanmadigi durumlarda c¢ocuklardaki bu davranig sorunlarmm zamanla ilerleyerek
miidahale siirecinin daha uzun zaman alacagi ve daha zor olacagi vurgulanmaktadir (Forness
vd., 2012, s. 4-5).

Milli Egitim Bakanligi (MEB) ve Birlesmis Milletler Cocuk Orgiitii (United
Nations Children’s Fund [UNICEF]) (2013, s. 15-35), Ankara Universitesi, Eskisehir
Osmangazi Universitesi ve Gazi Universitesi isbirligi ile yiiriitiilen “Ortadgretimde Sinif
Tekrar1 ve Okul Terklerinin Nedenleri’ ve ‘Orgiin Egitim Disinda Kalan 14-18 Yas
Grubundan Cocuklarin  Ogzelliklerinin, Egitim ve Istthdam Durumlarinin ve
Ihtiyaglarinin Belirlenmesi’ adli aragtirmanin sonug raporuna gore:

a) 2012-2013 egitim ve ogretim yilinda ortadgretimde simnif tekrart yapan ¢ocuklarin yaglart
ortalamasi 16,3 tlir (s. 16).

b) Cogunlukla erkek ¢ocuklari simf tekrart yapmaktadir (s. 16).

c) 2010-2011 egitim ve 6gretim yil istatistik raporlarina gore ortadgretimde sinif tekrari en
¢ok dokuzuncu sinifta (%14,1) yapilmistir (s. 28).

d) Sinif tekrart yapan ¢ocuklarm %]11°i sigara, alkol ve benzeri maddeleri kullandigim
belirtmistir (s. 30).

e) Smuf tekrart yapan ¢ocuklarin ailelerinin biiyiik bir cogunlugu diisiik sosyo ekonomik gelir
diizeyine sahiptir (s. 15-29).



f) Simf tekrarinin nedenleri okula bagli nedenler, aileye bagl nedenler, kisisel nedenler,
gocugun Onceki egitim yasantisi, gocugun ortadgretime hazirlik seviyesi gibi nedenler
olarak belirlenmistir (s. 34-35).

g) Cocuklar, okulu birakmalarinin en Onemli nedenlerinin okulu sevmeme, derslerde
basarisiz olma, diizenli ders ¢alisma aliskanliklarmin olmamasi, arkadas edinememe ve
yeni ortama uyum saglayamama olarak bertilmislerdir (s. 34).

h) Okulu terk eden gocuklar okulu birakma nedenleri olarak ayrica, derslerin bos gegmesi,
okul kurallarin adaletsiz olmasi ve 6gretmen 6grenci iliskilerinin sorunlu olmasini ifade
etmislerdir (s. 17).

i) PISA (2009’ dan aktaran MEB, 2014, s. 27) raporuna gore sinif tekrar1 Slovenya,
Ingiltere, izlanda ve Finlandiya gibi iilkelerde ¢ok diisiik (%3), Belgika, Ispanya,
Fransa, Liiksemburg ve Portekiz gibi iilkelerde ¢ok yiiksek (%30 ve iizeri),
Tiirkiye’de ise %10,5’tir.

MEB, yukarida belirtilen rapor sonucuna gore, 6zellikle ortadgretim dokuzuncu
smif 6grencilerini kapsayan bir uyum programi gelistirmis ve bu programi 2013-2014
egitim ve Ogretim yilinda uygulamistir. MEB (2014) “Ortadgretime Uyum Programi
Pilot Uygulama ve Degerlendirme Raporu” sonuglart da MEB ve UNICEF (2013)
raporu sonuglarint dogrulamaktadir. MEB (2014, s. 9-11) raporuna gore, ortadgretimde
okulu en ¢ok terk eden ve okulda basarisizlik yasayan 6grenciler dokuzuncu smif
Ogrencileridir. Bu rapora goére, bu problemin bir cok nedeni bulunmaktadir ve
nedenlerinden bazilar1 Ogrencilerin ilkogretimden hazirliksiz gelmeleri, bir takim
sosyal, davranissal ve psikolojik sorunlari ile ortadgretim hayatina baslamalar1 ve
ozellikle ortadgretim siirecine uyum saglayamamalaridir.

MEB ve UNICEF (2013) ve MEB (2014) raporlarinda, ortadgretimde uyum
sorunu yasayan bu g¢ocuklari, okul hayatina tekrar kazandirmak ve bu yasadiklari
sorunlarin daha da ilerlemesini dnlemek i¢in miidahale programlari ve uygun politikalar
gelistirilmesi gerektigi vurgulanmistir. Alanyazin incelendiginde, 2-18 yas arasindaki
bireylerin sergilemis olduklar problem davramslar egitim sisteminin en énemli konularindan
birisidir. Bu nedenle, bilim insanlar1 okullarda gézlemlenen problem davranislara ¢6zim
Onerileri gelistirmek ve olumlu bir egitim ve 6gretim ortami olusturmak icin etkili, glivenilir
ve kamit temelli uygulamalar arayis1 igerisindedir (MEB 2014, s. 9-11; Stormant vd. 2008,
s. 3-4).



Tiirkiye’de uygulanan erken c¢ocuklukta miidahale programlarina bakildiginda,
Ozellikle problem davramslart 6nlemeye ve uygun davranis kazandirmaya yonelik
uygulanmus olan tek kanit temelli program, Basariya Ilk Adim (BIA) (First Step to Success
[FSS])’dir (Diken vd., 2010). BIA okul 6ncesi yas grubu gocuklarinda gozlemlenen
antisosyal davranislarn azaltilmasma yonelik uygulanan smif ¢aph bir ikincil 6nleme
programidir (Diken vd., 2010). Diger uygulanan programlar ise Anne Cocuk Egitim (ACEV)
Vakfi’nin uygulamis oldugu Anne Destek Programi (ADP) ve Baba Destek Egitim Programi
(BADEP)’dir (http://www.acev.org). ADP ve BADEP’in amaci, 3-11 yas cocuklarmin
annelerine ve babalarina egitim saglamaktir. Bu programlar kapsaminda, il ve ilce Milli
Egitim Midiirliikleri ve halk egitim merkezleri midiirliikleri igbirligi ile ailelere 10-14 hafta
egitim verilmektedir. Programlar dahilinde verilen egitimin igerigi incelendiginde, icerigin
anne-babalarm c¢ocuklarina karsi tutumlari, anne-baba ve cocuk iligkisi, aile i¢i iletisim,
cocugun davraniglarint  yOnetme stratejileri, etkili anne-babalik, olumlu davranislar

destekleme ve olumsuz davranislari azaltma gibi konulari kapsadigi goriilmektedir.

Son olarak, MEB resmi internet sitesinde (www.meb.gov.tr) yer alan Temel Egitim
Genel Miidiirliigii sayfasindaki Okul Oncesi Egitim Boliimii linki incelendiginde,
midiirligiin 0-3 yas grubu ve 0-6 yas ¢ocuklarmin ailelerine egitim vermek igin hazirladig
farkli konularda seminer sunular1 yer almaktadir. Bu sunulardan birisinin konusu “olumlu
disiplindir”. Bu sununun amaci, aileleri cocuklarin problem davranislar ile basetme
konusunda bilinglendirmektir.

Problem davraniglarla basetme ve problem davraniglara miidahale konusunda
erken miidahale programlarinin gelistirilmesine ek olarak, bu konuda giincel istatistiksel
bilgilerin olusturulmasi da son derece onemlidir. MEB 2016-2017 istatistik verilerine gore
ozel egitim okulu biinyesindeki anasiniflarinda egitim alan 6grenc sayis1 1028 (664 erkek ve
364 kiz) ve okul Oncesi egitimde kaynastirma uygulamalar1 kapsaminda egitim alan dgrenci
sayis1 1708 (1133 erkek ve 575 kiz)’dir (MEB, 2017, s. 34). Bu raporda gerek okul 6ncesi yas
diizeyinde, gerekse diger yas gruplar igerisinde uyum giicliigii yasayan ¢ocuklarla ilgili
herhangi bir veriye rastlanmamustir.

Sonug olarak, uluslararast alanyazinda ya da diger iilkelerin ulusal istatistik
verilerinde davranis problemlerini 6nlemeye yonelik bircok caligma, bu ¢alismalarla ilgili
istatistiksel bilgiler ve problem davramis gosteren cocuklarla ilgili istatistik bilgileri yer

alirken, Tiirkiye’de bu konulardaki calismalar smirhidir. Tiirkiye’de erken cocuklukta
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ozellikle yetersizlik durumundan etkilenmis ve etkilenme riski altinda olan ¢ocuklarin
resmi olarak istatistik verilerinin olusturulmast ve bu ¢ocuklarin davranis, sosyal beceri
ve diger tiim gelisimlerini desteklemeye yonelik kanit temelli erken ¢ocukluk miidahale
programlarinin  gelistirilmesine biiyilk bir gereksinim vardir. Bu gereksinimler
temelinde bu ¢alismada Erken Cocuklukta Okul Capli Olumlu Davranis Destegi Modeli
(ECODEM) gelistirilmis ve© ECODEM’in ¢ocuklarin problem davranislarini azaltma ve
onleme ile uygun davranislarimi ve sosyal beceri diizeylerini artirmaya yonelik etkililigi
degerlendirilmistir.

Ilerleyen boliimlerde ¢alismanin kuramsal cercevesini olusturan bilgilere yer

verilmigtir.

1.2. Erken Cocuklukta Problem Davramslar

Aragtirmanin problem durum boliimiinde de ifade edildigi gibi, kiigiik yaslarda
gozlemlenen problem davramslar erken yaslarda miidahale edilmemesi durumunda, yas
ilerledikge anti sosyal kisilik bozuklugunun ya da DDB’nin olusmasint tetikleyebilmektedir.
MEB (2012, s. 2) DDB olan bireyi “yasina uygun olmayan, sosyal ve kiiltiirel normlardan
farkli duygusal tepki ve davraniglar gostermesi nedeniyle 6zel egitim ve destek egitim
hizmetine ihtiyac1 olan birey” olarak tanimlamaktadir. Bu bireyler bulunduklari sosyal
¢evreye uyum saglamada zorluklar yasamaktadirlar. Ulusal istatistik verilerine gore,
2004-2005 yillarinda ilkdgretim kaynastirma simiflarinda  40.050 0Ozel egitim
gereksinimi olan 6grenci bulunmaktadir. Bu 6grencilerin 4103’1 (2645 erkek ve 1458
kiz) DDB olan ilkdgretim 6grencisidir (Cakiroglu ve Melekoglu, 2014, s. 802-803).
MEB’in 2010-2011 6gretim yilina ait istatistik verileri incelendiginde, ilkogretim ve
ortadgretimde toplam 92.355 6zel gereksinimi olan dgrencinin kaynastirma siiflarinda
egitim aldig1 goriilmektedir. Bu 6grencilerin 20.740’m1 (6529 erkek ve 14.211 kiz)
ilkogretimde bulunan DDB olan 6grenciler ve 5007’sini (3119 erkek ve 1888 kiz)
ortadgretimde bulunan DDB olan 6grenciler olusturmaktadir (MEB, 2011).

MEB istatistik verileri incelendiginde, DDB olan ¢ocuklarin tam olarak ne kadar
oldugu, bu cocuklarin yag araliklarinin ne oldugu, ka¢inin okula devam ettigi, kacinin
okulu biraktigi ve kag¢imin tan1 aldigina dair net ve glivenilir veriler ortaya
cikmamaktadir. Ornegin, okul dncesi egitime kaynastirma uygulamalar1 kapsaminda

devam eden 6zel gereksinimi olan 6grencilerin 6zel egitim yetersizlik tiirlerine gore
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dagilimini gosteren bir veriye rastlanmamistir (MEB, 2005; 2011). Forness, Freeman,
Paparella, Kauffman, Walker (2012, s. 4-5) ozellikle DDB’nin ilk evrelerinde yer alan
problem davranis gosteren ¢ocuklarin okul yasinda olanlarmin sayisinin ve bu ¢ocuklarin
kaginin 6zel egitim hizmetlerinden yararlandiklarmimn tespitinin 6nemini vurgulamaktadir.
Arastirmacilar, ABD’de DDB olan ¢ocuklarm sayisinin, okul ¢aginda olan gocuklarin % 6 ile
% 10 arasinda oldugunu belirtmekle birlikte, bu ¢ocuklarin ancak % 1’inin 6zel egitim
hizmetlerinden yararlandigimi belirtmektedir (Forness vd. 2012, s. 4-5). Tiirkiye’de ise bu
cocuklarla ilgili 6zel egitim alaninda yer alan ¢alismalar oldukga simirlidir. Ciinkii DDB olan
cocuklar, Tiirkiye’de daha ¢ok psikoloji ve psikiyatri gibi alanlar igerisinde incelenmektedir.
Bu bilim dallarinda genellikle problem davranislarin daha ilerlemis olan vakalari (depresyon,
madde kullanimi, psikoloji travmalar, ruhsal hastaliklar vb.) ele alinmaktadir (Sakalli Giimiis,
2013, 5. 52).

DDB olan ¢ocuklarla ilgili bilimsel ¢alismalar yogunlukla tip alaninda yapilsa da bu
cocuklar egitim bilimlerinin inceleme alanlant igerisinde de yer almaktadir. DDB olan
cocuklarla ilgili bilimsel calismalar egitimde oncelikle psikolojik danismanlik ve rehberlik ile
okul 6ncesi egitim anabilim dallarinda yer almaktadir. Ancak son zamanlarda 6zel egitim
alanmin Tirkiye’de hizla gelismesine baglt olarak bu cocuklarla ilgili bilimsel ¢aligmalar
alanda yer almaya baglamustir (Ozdemir, 2005, s. 189). Tiirkiye’de oldugu gibi diinyanin
bir¢ok tilkesinde 6zel egitim uzmanlar1 bu ¢ocuklardaki istenmedik davranislari 6nlemek ve
azaltmak igin etkili ve giivenilir bilimsel dayamkli miidahalelerin neler oldugu konusunda
yogun arastirmalar yapmaktadir (Blackbourn, Patton, & Trainor, 2004, s. 30; Diken ve
Rutherford, 2005, s. 445; Faul, Stepensky ve Simonsen, 2012, s. 47 ve 52; Fox, Dunlap ve
Powell, 2002, s. 208; Golly, Bruce ve Walker, 1998, s. 243; Johnson ve Monn, 2015, s. 19-
20).

Alanyazin incelendiginde, 6zel egitim alanin DDB ve problem davraniglara miidahale
ile ilgili 6zellikle bireyin temel egitim (okul dncesi ve ilkokul) yillarmi ve diger gelisim
donemlerini dikkate alarak bireyde olusmaya baslamis ya da problem davranig gosterme riski
altnda olan c¢ocuklar igin problem davraniglart 6nleme, azaltma ve uygun davranis
kazandirmaya yonelik kanit temelli miidahalelere oncelik verdigi goriilmektedir (FoX,
Dunlap ve Powell, 2002, s. 208; Golly, Bruce ve Walker, 1998, s. 243). Ozel egitim
alaninda uygulanan miidahalelerinin cogunun davranig¢1 yaklagimi temel alan Uygulamali
Davranis Analizi (UDA) stratejilerine ve iliski temelli yaklasimlara dayandigi goriilmektedir
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(Diken ve Rutherford, 2005, s. 445; Golly, Bruce ve Walker, 1998, s. 243; Johnson ve Monn,
2015, s. 19-20).

1.2.1. Problem davranis ve problem davranisin ¢ocugun yasantisina yansimasi

Amerikan Psikiyatri Birligi’nin (American Psychiatric Association) 2013 yilinda
yayinladigi Ruhsal Bozukluklarin Tamisal ve Sayimmsal El Kitabi 5. baskisina
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, 5th edition [DSM-5]) gore
davranis sorunu olan ¢ocuklar tek bir isimle tanimlanmamaktadir. DSM-5 (2013, s. 91, 113,
171, 185, 223, 327) problem davranislari olan ¢ocuklart tamimlamak igin “depresyon
bozukluklari, kaygi (anksiyete) bozuklugu, beslenme ve yeme bozuklugu, uyku-uyaniklik
bozuklugu, yikici, diirtii denetim ve davranim bozukluklart ve kisilik bozukluklart
kavramlarim kullanmaktadir. Bu ¢ocuklarin degerlendirilme ve tanilama siireci 6ncelikle tibbi
tan1 diizeyinde olmaktadir. Cocuklar 18 yasindan 6nce duygu ve durumuna bagl olarak
depresif, kaygili, uyku sorunu gibi bazi durumlarin tanisim alabilirken, kisilik bozuklugu
kavramm altinda yer alan alt davranigsal sorunlardan biri olan antisosyal (toplumdis1) kisilik
bozukluklugu tanisin1 18 yasindan 6nce alamamaktadir. Sprague ve Perkins (2009, s. 208),
Sumi vd. (2012, s. 2) ve Walker vd. (2009, s. 198) antisosyal davranis gosteren ya da
gosterme riski olan c¢ocuklarin Ozelliklerini, aile ve sosyal cevrelerinde onlardan
beklenen isbirliginde bulunma, paylasma, akran ve yetigkin yonergelerini takip etme,
uygun iletisim ve etkilesimde bulunma, kendini yonetme ve giidiileme, dikkatini verme,
akademik caligmalara yogunlagsma gibi davranislar1 gostermede biiylik giicliikler
yasayabilme olarak siralamaktadirlar. Bir ¢ocuga bu bozuklugun tanisiin verilebilmesi
i¢in ¢ocukta 15 yasindan 6nce bazi davranis belirtilerinin goriilmesi gerekmektedir (DSM-5,
s. 331).

Cocuklar yukarida belirtilen problem davraniglar sergilediginde bulundugu
cevre ile uyum sorunu yasamaktadir. Cevrenin bireyden beklentisi, bulundugu ¢evrenin
normlarina uyum saglamasi ve uygun davranislar sergilemesidir. Bir birey yasantisinin
biiylik ¢ogunlugunu aile, okul ve is ortamindan olusan sosyal ¢evrelerde gecirmektedir.
Birey bulundugu ¢evrenin sosyal normlarina aykir1 davrandiginda, bireyin davraniglar
0 ¢evre icin anormal, problem ya da tehlikeli davranislar olarak goriilebilmektedir
(Ozyiirek, 2013, s. 13). Ancak bir davranisin problem davranis olarak goriilmesi,

toplumsal c¢evreye (sosyo-kiiltiirel etmenlere baglhh olarak), kisiye, davranisin
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gerceklestigi  duruma, problem davranis sergileyen kisinin  yasina  gore

degisebilmektedir.

Alanyazin incelendiginde, arastirmacilarin problem davranisin ne olup
olmadigma agiklik getirmek i¢in bir davranisin problem davranis olarak kabul
edilmesinde bazi 6lgiitleri dikkate aldiklar1 goriilmektedir. Bu olgiitler: Bir davranis,

a) Okul ortaminda odak 6grencinin ya da diger 6grencilerin 6grenmesini engelliyorsa,

b) Bireyin bulundugu ¢evrede olumlu sosyal etkilesimi ya da iletisimi engelliyorsa,

c) Odak 6grenciye ve/veya ¢evresinde bulunan diger kisilere (arkadaslari, aile bireyleri,
Ogretmenleri vb.) zarar veriyorsa problem davranis olarak kabul edilebilir (Muran,
2015, s. 261).

Erbas (2002, s. 42) problem davranisi, sinif i¢erisinde 6gretmenin yonergelerini
takip etmede zorlanma, arkadaslari, 6gretmenleri ve ailesi ile olumlu etkilesimde ve
iletisimde bulunmakta gili¢lik yasama, arkadaslarina ya da kendisine zarar verme,
smifta ya da bulundugu sosyal ortamda mutsuz, sinirli ve saldirgan olma gibi toplum
tarafindan onaylanmayan davraniglar olarak tanimlamistir. Vuran (2015, s. 261) ise
problem davranislar1 hafif dereceden ileri dereceye dogru siralamistir. Buna gore,
cevresine ve gevresinde bulunan nesne ve kisilere zarar verme (6fke ndbetleri gegirme,
1sirma, vurma, nesneleri firlatma vb.) davraniglarini ileri derece problem davranislar
olarak tamimlamaktadir. Ancak bu davranislarin problem davramis olarak kabul
edilebilmesi i¢in gozlemlenen davranisin siklik ve yogunluguna bakilmasi gerektigini
vurgulamaktadir. Sinifta gezinme, etkinliklerle ilgilenmeme, reddetme, uyuklama,
odevlerini yapmama ve yanindaki kisilerle konusma davranislarinin ise hafif derecede
problem davraniglar oldugunu belirtmektedir.

Sonug olarak problem davranis tanimlari incelendiginde, genel vurgunun bireyin
sosyal gevreye uyum saglama, kendisine zarar verme ve iletisim becerilerine iliskin
oldugu goriilmektedir. Bu nedenle, bireyde gézlemlenen bu problem davranislarin tespit
edildigi andan itibaren bireyin problem davranisin1 azaltmaya ve uygun davranig
kazandirmaya doniik uygun bir miidahale programinin uygulanmasi gerekmektedir.
Ciinkii bu davraniglar daha ¢ok antisosyal davranis bozuklugunun ilk evrelerinde
gozlemlenen davraniglardir. Bir problem davranis, erken ¢ocukluk déneminde
olugsmakta ve uygun miidahale ve yonlendirmelerin yapilmadigi durumlarda, okuldan

kagma, odevlerini yapmama, kavgalara karisma ve ¢ete gruplarina katilma gibi
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davraniglara dontisebilmektedir (Alkahtani, 2013, s. 47). Baslangicta, bireyin igerisinde
bulundugu ¢evreye uyum saglamada zorlanma ya da kendsine zarar verme gibi yasadigi
birtakim problem davraniglari zamanla okulu terk etme, siddete yonelme, hirsizlik,
uyusturucu ve ilag kullanima gibi miidahale edilmesi zor olan ve miidahale siireci uzun
zaman alan problem davranislara doniisebilmektedir (Beard ve Sugai, 2004, s. 396;
Diken vd. 2010, s. 209; Overton, McKenzie, King ve Osbourne, 2002, s. 40; Sprague ve
Perkins, 2009, s. 208). Bu konuda bilimsel ¢alismalar gergeklestiren arastirmacilar
problem davranis sergileyen ¢ocuklarin erken yasta uygun egitim almadiklar1 ve/veya
midahaleye maruz kalmadiklar1 durumlarda bu g¢ocuklarin problemlerinin ergenlik
yillarina, hatta bireyin yetiskinlik yillarina da yansiyacagini ve toplumda istenmeyen
bireyler olabileceklerini vurgulamaktadir (Walker, Kavanagh vd. 1998, s. 2; Walker vd.
2009, s. 198). Alanyazin, problem davranis sergileyen bireylere en ge¢ 10 yasina kadar
bir erken miidahale programinin uygulanmasi ve bireye uygun davraniglarin
kazandirilmasi gerektigini vurgulanmaktadir (Fox ve Littele, 2001, s. 253; Stormont,
Lewis ve Beckner, 2005, s. 43; Walker, Colvin ve Ramsey, 1995, s. 5’den aktaran
Stormont vd. 2008, s. 1).

Alanyazinda bahsedilen bu problem davraniglarin ¢ocugun farkli gelisim
donemlerinde farkli bigimde sergilendigi gézlenmektedir. Cocuk her donemde farkli bir
davranis sergilememekte, kiiciik yas donemlerinde gostermis oldugu problem davranis
ya da davraniglar, ortadan kaldirmak i¢in uygun ve erken bir miidahaleyle
karsilagmadiginda, bu problem davranislar bulundugu ¢evreye, cevresindeki bireylerin
tutum ve davraniglarina baglh olarak boyut degistirerek devam etmektedir (Cole ve
Morgan, 2001, s. 380-395; Stormant vd. 2008, s. 3-4). Bu problem davranislarin gelisim
donemlerine goriilme durumu, yogunlugu ve sikligr sekil 1°de gosterilmistir.

Sekil 1’de goriildiigii gibi bir cocugun yasamin ilk yillarinda sergiledigi problem
davraniglar ile ergenlikte sergiledigi problem davranislar benzerlik gostermektedir.
Ancak yas ilerledikge benzer problem davranislarin boyutu, goriilme sikligi ve
yogunlugu degismektedir. Ornegin, okul 6ncesi ya da ilkokul déneminde okula
gitmemek icin sorun ¢ikaran bir ¢ocuk, ortaokulda devamsizlik yapmaya baslamakta,
lise de ise g¢ocugun okula gelmeme durumu artmakta hatta bircogu okulu terk
etmektedir. Diinyada ve Tiirkiye’de okulu terk etme davranist en c¢ok 9. sinifta
gozlenmektedir (MEB ve UNICEF, 2013, s. 15-35).
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Sekil 1. Problem Davranislarin Geligim Donemlerine Goriilme Durumu, Yogunlugu ve

Stkligi

Problem Davraniglarin Gelisim Dénemlerine Goriilme Durumu

(Avel, 2006, s. 56; DSM-5, s. 331, s. 58; Giimiis Dogan vd., 2005, s. 157-
168)

1. Evre 2. Evre 3. Evre

Temel Egitim: Okuldncesi Ilkokul-Ortaokul Lise

ve Tlkokul Dénemi (Onergelik/Eril Dénem) (Orta Ergenlik ve Son
(Bebeklik ve Cocukluk) (9-12/13 yas) Ergenlik Dénemi)

(0-8 yas) Gozlemlenen problem (14-18 yas)

Gozlemlenen problem davramslar: Kurallara Gozlemlenen problem
davranislar: Soz uymama, okula gitmeyi davramslar: Kurallar
dinlememe, inatgilik, reddetme, Odevlerini reddetme, okulda
kurallara uymay1 reddetme, yapmama, sosyal uyum ve basarisizlik, devamsizlik

okula gitmek istememe,
sorumluluklarini yerine
getirmeme, vurma, isirma,
ice kapaniklik, baglanma
sorunu ve tuvalet egitimi

sorunlar.

iletisim  sorunu  yasama,

saldirganlik, ¢evreye ve

kendisine  zarar  verme,
mutsuz olma, zararl
aligkanliklara baglama,

okula devamsizlik yapma
ve kiigiik ¢ete gruplarina

katilmaya baglama.

yapma, okulu terk etme,
zararli madde kullanim,
kavgalara karigma,
kendisine ve ¢evresine zarar
verme, asirt huzursuzluk ve
mutsuzluk,

¢evresindekilerle  catisma,
psikolojik ve ruhsal
sorunlar yasama, hirsizliga
basvurma, kaygi, cetelere

karigma.

1.2.2. Cocugun davramslarim etkileyen etmenler
Bir birey, dollenme gergeklestigi andan itibaren yasaminin sonuna kadar siirekli
bir gelisim igerisindedir. Bireyin gelisim siirecinde en 6nemli yillar hamilelik siireci ve
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cocukluk yillaridir (Senemoglu, 2005). Baz1 ¢ocuklar yasina uygun olarak gelisimlerini
siirdiiriirken, bazilarinda ise gelisim geriligi gézlemlenebilmektedir. Ozdemir (2005, s.
187) gore, iilkemizde cocukluk caginda %10 ile %30 arasinda gelisim sorunu yasayan
¢ocuk vardir.

Bireyin gelisimi kalitim ve ¢evreden etkilenmektedir. Alanyazina gore bireyin
gelisimi daha c¢ok c¢evresel etmenlerden etkilenmektedir (Aydin, 2014, s. 3-15;
Senemoglu, 2005). Bu anlamda bir ¢ocugun etkilendigi ¢evre yakindan uzaga dogru
siralandiginda ailesi, yasadig1 ortam, okul ortami, yasadig1 bolge, lilke ve diinya olarak
siralanabilir. Bu ¢evrelerden aile ve okul ortami ¢ocugun 6grenme ve gelismesinde en
etkili giice sahiptir. Bir ¢ocugun tiim gelisim alaninda oldugu gibi olumlu davranis ve
sosyal beceriler gelistirmesinde de bu iki ortamin etkisi biiyliktiir (Aydin, 2014, s. 12-
15; Duckworth vd. 2001, s. 55). Bireyin gelisim 6zellikleri incelendiginde, yasamin ilk
yillarinda (okul oncesi donem) ailesinden, ¢ocukluk yillarinda (ilkokul ve 6n ergenlik)
okul otoritesinden ve lise (orta ve son ergenlik) yillarinda ise arkadaslarindan daha ¢ok

etkilendigi goriilmektedir (Avct, 2006, s. 56).

1.2.2.1. Aile ortaminin ¢ocugun uygun davranis gelistirmesine etkisi

Cocuklar Ciiceloglu (1992, s. 361-363) ve Ozdemir (2005, s. 189)’e gore, aile
icerisinde yeterli uyarana maruz birakilmadiginda ve c¢ocuklara yeterli beslenme
saglanmadiginda ¢ocuklarin gelisim alanlarinda gelisim geriliginin yasamaktadir. Bu
uyaran eksikligi teriminin “sevgi yoksunlugu, ailenin egitimsizligi, uyaran yoksunlugu”
gibi terimleri kapsadigi belirtilmistir (Ciiceloglu 1992, s. 361-363; Ozdemir 2005, s.
189). Bu anlamda, birincil bakicilarin egitim diizeyi, aile yapisi, yoksulluk, ailedeki
cocuk sayisi, gida yetersizligi, issizlik, disik sosyo ekonomik durum, birincil
bakicilarin ebeveynlik tutumlari, aile i¢i iletisim gibi aileye bagli etmenler ¢ocugun
saglikli bir gelisim olugturmasini dogrudan etkilemektedir (Aydin, 2014, s. 14-15). Bu
etmenler igerisinden Ozellikle “aile i¢i iletisim, birincil bakicilarin egitim diizeyi,
birincil bakicilarin ebeveynlik tutumlari, ayrilik ve aile tiirii” cocugun davranislarini ve
sosyal gelisimini dogrudan etkileyen etmenlerdir. Ornegin, otoriter tutumun hakim
oldugu cevrede yetisen bir ¢ocuk kendini ifade etmede sorun yasayabilmekte, olumlu
benlik kavrami gelistirmede yetersizlik yasayabilmekte ve kendini degersiz

hissedebilmektedir. Ilgisiz ya da gevsek tutum sergileyen anne-babalarin gocuklari ise
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davraniglarin1 kontrol etmede zorluk yasamakta, dogru ve yanlis1 anlamada sorunlar
yagsamakta ve sorumluluk bilinci eksik olmaktadir. Diger bir tutum ise tutariz tutumdur.
Tutarsiz bir aile ortaminda yetisen ¢ocuk, kendi gerceklestirmekten ziyade, baskalari
icin yasamakta, bagkalarinin isteklerine gore yasamini sekillendirebilmektedir. Bu
ortamlarda da ¢ocuklar olumlu benlik gelistiremezken birincil bakicinin o anki
durumuna gore davranislar gelistirme egilimi gostermektedir. Buna ek olarak bu
cocuklar, diger insanlara giiven duymayan, kararsiz, tutarsiz ve dengesiz bir kisilik
gelistirebilmektedirler. Cocuklar ancak demokratik, tutarli ve kararli tutumun oldugu bir
cevrede olumlu benlik gelistirdikleri gibi kendilerine giiven duyan, mutlu bireyler

olmaktadir (Avci, 2006, s. 50; Aydin, 2014, s. 14-15; Ciiceloglu, 1992, s. 360).

1.2.2.2. Okul ortaminin ¢ocugun uygun davranig gelistirmesine etkisi

Cocugun davranis ve sosyal beceri gelisimini etkileyen diger bir etmen ise
okuldur. Okul gocugun aile ortamindan sonra en uzun zaman gegirdigi yerdir. Bu
nedenle, cocugun kisilik, sosyal, davranig gelisimi gibi birgok gelisimini dogrudan
etkileyebilmektedir (Ozdemir, 2015, s. 378-379). Cocugun davraniglarina ve sosyal
gelisimine okulun etkisi iki boyutta incelenmektedir. Birinci boyut, okulun genel
Ozelliklerini kapsamaktadir. Bu ozellikler, okulun fiziki ozellikleri, okulun sosyo-
ekonomik durumu, okulun bulundugu soyal ¢evre, okulda ¢alisan yardimci personel ve
egitimcilerin 6grenci sayisina orani, okulun genel disiplin anlayisi, okul kurallari, okul
yonetimi gibi bir okulda verilmekte olan egitim-6gretimin kalitesini etkileyen
etmenlerdir. Ikinci boyut ise dgretmenlerdir (Evertson ve Emmer, 2009, s. 20-21;
Ozdemir, 2015, s. 378-379). Ogretmenlerin simf ydnetimi becerileri, c¢ocuklarm
davraniglarini ve sosyal gelisimlerini dogrudan etkilemektedir. Sinif yonetimi kavrami;
a) etkili 6gretim planlanma ve uygulama (etkili planlama yapma, etkili zaman y6netimi,
yeterli materyal saglama ve materyalleri uygun kullanma, etkili 6§retim sunma), b)
egitim-ogretim ortamin1 diizenleme (okul ve siniflarda olumlu fiziksel smif ortami
olusturma), c) etkili iletisim kurma (olumlu ifadeleri igeren iletisim sekli), d)
davranigsal beklentiler ve kurallar olusturma, e) etkili davranis yonetimi ve f) etkili
kaynastirma uygulamalarini icermektedir (Aydin, 2015, s. 30; Basar, 2005, s. 6-7;
Ozdemir, 2015, s. 378-379; Sadik, 2008, s. 34-35; Sucuoglu ve Bakkaloglu, 2013, s.
193-194).
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Alanyazin, ozellikle etkili bir sinif yonetiminin ¢ocuklarin olumlu davranig
gelistirmeleri ve sosyal becerilerini artirmalart konusunda olduk¢a etkili oldugunu
vurgulamaktadir. Okul 6ncesi egitimde sinif yonetimi diisiiniildiigiinde, siniflarda en
fazla 25 6grenci ve bir 6gretmen bulunmaktadir (MEB, 2012). Birgok smifta ozel
gereksinimi olan tanili ya da tanisiz cocuklar da bulunmaktadir. Dolayistyla,
giiniimiizde okul oncesi egitimde simif yonetiminde kaynastirma uygulamalar1 da
olduk¢a 6nemlidir. Okul 6ncesi egitim 6gretmenin, etkinliklerini planlama ve uygulama
stirecinde farkli gelisim gosteren g¢ocuklar1 da dikkate alarak uyarlamalar yapmasi

gerekmektedir.

1.2.3. Cocugun problem davramslarinin islevleri

Alanyazin ¢ocuklarin farkli nedenlere bagl olarak problem davrams sergiledigini
vurgulamaktadir. Diger bir degisle, bir ¢cocuk problem davranis sergileyerek bir amaca
ulasmay1 hedeflemektedir (Crone ve Horner, 2003, s. 29-35). Cocuklarin nigin problem
davranis sergiledigine, diger bir deyisle, cocuklarm problem davramslarinin iglevlerine
yonelik farkli yaklasimlar mevcuttur. Bu yaklasimlardan bazilart sunlardir:

a) Problem davramisi ¢ocugun dogasina/karakterine baglama: Bu yaklasim, problem
davranmisin  kaynagi olarak cocugun kendisini gormektedir. Dolayisiyla, c¢ocugun
sergiledigi problem davraniglar onun kisiliginin bir pargast olarak goriliir ve
degistirilmesinin neredeyse imkéansiz olduguna inamlmaktadir. Hatta ¢ocuklarda
gozlemlenen problem davranislari sondiirmek i¢in agir ceza teknikleri kullanilmasi
gerektigi savunulmaktadir (Erbas, Kircaali-Iftar ve Tekin-Iftar, 2010, s. 10-12).

b) Olumsuz kosullardan olusan aile yasantisi: Bu yaklasim, problem davranis gosteren
cocuklarin genelde pargalanmis aile, sosyo-ekonomik ve egitim diizeyleri diisiik olan
ailelerden gelen gocuklar olduklarini varsaymaktadir (Erbas, Kircaali-Iftar ve Tekin-Iftar,
2010, s. 10-12).

¢) Gegmis olumsuz yasantilar: Bu yaklasim ise ¢ocugun yasadigi cinsel, fiziksel, duygusal
istismarlara bagl olarak problem davrams gosterdigini 6ne siirmektedir. Dolayisiyla,
gecmiste yasanan olumsuz yasantilar degistirilemeyeceginden, problem davraniglarin da
degistirilmesinin miimkiin olmayacag diisiiniilmektedir (Erbas, Kircaali-iftar ve Tekin-
Iftar, 2010, s. 10-12).

Alanyazinda yer alan diger kaynaklara gére problem davraniglarin iglevleri,
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a)

Bir nesne ya da ilgi elde etme: Bir¢cok ¢ocuk ya da 6grenci olumlu davranis sergilediginde
bagkalarindan ilgi gormektedir. Fakat bazi 6grenciler problem davranig sergilediginde
digerleri tarafindan fark edildigini kesfetmektedir. Bu durum ise ¢ocugu problem davranig
sergileyeme itmektedir. Soyle ki; ¢ocuk her defasinda s6z hakki almadan konustugunda
Ogretmeni tarafindan “6nce parmak kaldirmasi gerektigi ile ilgili” uyariliyorsa, cocuk s6z
hakki almadan konusmay1 siirdiirecektir. Cilinkii ¢ocuk; Ogretmenin, gostermis oldugu
davranisla ilgilendigini kesfetmistir. Boylece, pekistirme eksikligi ya da 6gretmenin uygun
davranislardan ¢ok, uygun olmayan davraniglarla ilgilenmesi 6grencilerin bu tiirden
davraniglari gostermesine neden olmaktadir. Cocuklar benzer tutumlart ev ortamlarinda da
sergilemektedirler. Ormegin; evde yetiskinlerden birisi (anne ya da baba) kendi isiyle
(yemek yapma, gazete okuma, TV izleme, bilgisayarda caligma vb.) mesgul olurken;
cocuk koltuklarin iizerinde ziplamaya calisabilir. Bu durumda yetigkin, ¢cocugu siirekli
“koltuklarda ziplamamas1” gerektigi konusunda uyariyorsa, c¢ocuk bu davranisi

sergilemeye devam edecektir (Vuran, 2015, s. 262),

b) Zor bir is ya da gérevden kagma: Bu durum genelde, yetiskinin (6gretmenin ya da velinin)

cocuk icin hazirladig etkinligin ya da ona verdigi isin cocugun kapasitesine uygun
olmadiginda goriilmektedir. Oreklemek gerekirse, herhangi bir yemek 6giiniinde cocuga
yiyebileceginden fazla miktarda yemek verilmesi ve cocuktan tabaginda olan yemegi
bitirmesinin istenmesi, ¢ocugun problem davranis gostermesine neden olabilmektedir.
Cocuk bu durumda; yemegini hi¢ yemeyebilir, tabagindan bir miktar yiyecegi gizlice
masaya dokebilir ya da yetigkini kizdirmak igin baska bir problem davranis sergileyerek,
yemek tabaginin tamamen Oniinden almasina zemin hazirlayabilir (Erbas, 2002, s. 42,
2005, s. 6).

Duyusal uyarim elde etme: Cocugun ya da bireyin problem davranig gosterme ve bu
davranist siirdiirme nedenlerinden bir de, problem davranis sonucu gérme, isitme ya da
dokunma seklinde duyusal geri bildirim elde etmeleridir (Erbas, 2002, s. 42; 2005, s. 6).
Cocuklar artan ya da azalan duyusal uyarim elde etmek igin bazi davranislar
sergileyebilmektedirler. Bu davramslar digerlerine ya da bireyin kendisine zarar veriyorsa
ve siireklilik arz ediyorsa, problem davrams olarak adlandiriimaktadir. Ornegin: dgrenci
dokunsal uyarim elde etmek i¢in bagkalarina uygun olmayan bi¢imde dokunabilir, tekme
atabilir (Crone ve Horner, 2003, s. 29-35; Erbas, 2005, s. 5; Vuran, 2015, s. 262).
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Sonug olarak, yetiskinlerin problem davramisa verdikleri geri bildirimler, ¢ocuklarin
problem davranis sergilemesinde ya da problem davranisi gostermeye devam etmesinde

biiyiik bir etkiye sahiptir.

1.2.4. Cocuklara uygun davrams kazandirma ve problem davranislar1 6nlemeye yonelik
etkili miidahaleler ve bu miidahalelerin ozellikleri

Ogretmenler, aileler ve arastirmacilar gocuklarda gorillen problem davranislarl
azaltmak ya da problem davramslarin gériilmesini onlemek icin etkili ve kamit temelli
miidahale yontemleri arayis1 igindedirler. Ancak problem davranislarin ¢ocuklarda yerlesmesi
belirli bir siire igerisinde olmaktadir. Cocuklarin problem davrams olusturma siiresi
cocuklarin gelisim ozelliklerine, sosyal gelisim diizeylerine, davranisin tiiriine ve yetigkinin
cocuk problem davranis sergiledigide verdigi tepkiye gore degismektedir. Bu nedenle,
problem davranmisin ortadan kaldirilmasi ve yerine uygun davranisin kazandirilmasi uzun
zaman almaktadir. Problem davranislarla basetme siirecinde geleneksel, gecici ve kisa siireli
uygulamalarin yerine kanit temelli davranis degistirme yontem ve tekniklerinin uygulanmasi
daha kalic1 ve etkili ¢coziimler elde edilmesini saglamaktadir (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar,
2012, s. 69-73).

ABD Milli Egitim Bakanlhgi, Ozel Egitim Boliimii (U.S. Department of
Education, Office of Special Education Programs) (2010, s. 12) raporuna gore, problem
davraniglar1 6nleme ve ortadan kaldirmaya yonelik uygulanan miidahalelerin 6nleyici ve
olumlu yonde olmasi gerektigi vurgulanmistir. Bu miidahalelerin, tiim g¢ocuklar
kapsayici, kanit temelli, bilimsel veri toplama araglarina dayali, sistem temelli olmast,
uygulamalarinda bilimsel olarak takip sisteminin olmasi, olumlu ve planl
odiillendirmeler icermesi, tiim cocuklar i¢in akademik ve davramigsal kazanimlar
icermesi, teknolojik destegin olmasi, uygulamalarin biitiin ortamlar1 kapsamasi (okul,
bolge, i1l merkezli gibi), uygulama ortamlarinin kiiltiirel 6zelliklerini yansitmasi ve
uzmanlar arasinda isbirliginin olmasi 6zelliklerini tasimasi gerektigi vurgulanmaktadir.

Walker vd. (1998, s. 10-22) problem davraniglarla basetme siirecinde kullanilan
etkili miidahalelerin c¢evresel faktorleri, okul-aile isbirligi, ekonomiklik, etkililik,
bilimsellik, 6nleme temelli olma, tiim ¢ocuklar1 kapsama, ¢ocuklara akademik, sosyal
ve davranigsal beceriler kazandirma, kalict kazanimlar saglama ve tekrarlanabilirlik
Ozelliklerini tasimasi gerektigini belirtmistir. Fox, Dunlap ve Lisa (2002, s. 2) ise etkili
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erken miidahale yontemlerinde aile katiliminin 6énemli oldugunu vurgulamistir. Ayrica
bu yontemlerin planlama ve uygulama siirecinde, ailelerin degerlerinin dikkate alinmasi,
aileler ve uzmanlar arasi isbirliginin kurulmasi, bilimsel degerlendirmeler yapilmasi ve
kaynastirma uygulamalarina yer verilmesi gerektigi belirtilmistir.

Alanyazin incelendiginde, ¢ocuklarda goriillen problem davranislarla basetmeye
yonelik bircok miidahale programlarinin uygulandigr goriilmektedir (Walker vd. 1998, s.10-
22; Webster-Strattonve Reid, 2004, s. 111). Bu miidahale programlarmm en belirgin
oOzellikleri, ilkokul, ortaokul ve oOzellikle erken c¢ocukluk doneminde olan c¢ocuklara
uygulanmasidir. Bu durum bize, problem davraniglarin 6nlenmesinde erken miidahalenin
o6nemli oldugunu gostermektedir.

Erken miidahalenin 6nemi Tiirkiye ve diinya alanyazininda siirekli
vurgulanmaktadir. Bu konuya Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir
Organizasyonu (UNESCO) (2005) raporunda da vurgu yapilmstir. Isitme, gorme, dil,
zihin ya da herhangi bir yetersizlik tiirlinden etkilenmis ¢ocuklarin egitimine miimkiin
oldugu kadar erken yasta baslamak, bu ¢ocuklarin zihin, dil, psiko-motor gibi gelisim
alanlarinda gerilik yasamamalar1 agisindan énemlidir. Ozellikle erken yasta problem
davranig gosterme riski olan gocuklarin, bu davraniglariin kontrol edilmesi ve kalici
davranis bozuklugunun Onlenmesi i¢in bu c¢ocuklara uygun erken miidahale
programlarinin  uygulanmasinin hayati O6neme sahip oldugu vurgulanmaktadir
(Anderson, 2007, s. 30; Bullis, Walker ve Sprague, 2001, s. 67-69). Benzer sekilde
Webster-Strattonve Reid (2004, s. 111), Inamlmaz Yillar Sosyal Beceri ve Problem
Cozme Programi (Incredible Years Classroom Social Skills and Problem-Solving
Curriculum) sinif ¢apli uygulanmis ve programa 6gretmenler, cocuklar ve aileleri dahil
edilmistir. Program c¢ocuklarin, sosyal beceri Ogrenmeleri ve uygun davraniglar
sergilemeleri konusunda etkili olmustur. Ayrica okul 6ncesi 6gretmenlerinin, ¢ocuklarin
sosyal etkilesim, 6z-kontrol (self-control), 6z-diizenleme (self-regulation; Tomris, 2012,
s. 45-46) ve prososyal becerilerini gelistirmek i¢in uygun firsatlar sunmalar
gerektiginin énemli oldugu vurgulanmaktadir (Dereli-Iman, 2013, s. 489-490).

Kauffman (1999, s. 450) erken miidahale programlarinin 6zelliklerine vurgu
yapmak i¢in erken miidahale uygulamalarinin basariya ulasmasinda, ¢ocugun iginde
bulundugu ¢evrenin ozelliklerini dikkate almanin, ¢ocukla dogrudan ya da dolayli

etkilesimde bulunan okulu, okul personelini, aileyi ve o6gretmenleri uygulamalara
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katmanin 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Bu nedenle, okul-aile ve aile-6gretmen
arasinda isbirligi saglamak hayati 6neme sahiptir (Fox, Dunlap ve Cushing, 2002, s.
149-151). Dolayisiyla, erken ¢ocukluk doneminde goriilen problem davraniglari 6nleme
ve azaltmada oOzellikle okul Oncesi egitim Ogretmenlerinin etkin rol almasi
gerekmektedir.

Ramey ve Ramey (1998, s. 110), erken miidahale uygulamalarinin basarili
olmasimin ii¢ temel bilesene bagl oldugunu vurgulamaktadir. Birincisi; aile katilimi,
ikincisi; kapsamlilik ve tigiinciisii ise; programin yapisidir. Walker (1998, s. 18-19) ise
problem davraniglarin = Onlenmesine yonelik  gelistirilecek erken miidahale
uygulamalarinin {i¢ temel ortami ve bu ortamlarla iligkisi olan sosyal ve kiiltiirel
etmenleri igermesi gerektigini vurgulamaktadirlar. Bu {i¢ temel ortam ve etmenlerden
birincisi; ev ortami ve birincil bakicilar, ikincisi; sinif ortami ve &gretmenler ve
liclinciisii ise; oyun alani ve akranlardir.

Erken cocukluk donemindeki ¢ocuklarin problem davraniglarini onlemeye ve
uygun sosyal beceri kazandirmaya yonelik ¢esitli programlarmn gelistirildigi,
uygulandigi ve etkililiklerinin tartisildig1 goriilmektedir (Lewis ve Sugai, 1999, s. 2-3;
Walker, Kavanagh vd. 1998, s. 2).

Erken ¢ocukluk doéneminde problem davranislara miidahale ve uygun sosyal
beceri kazandirmaya yonelik yaygin olarak uygulanan program ve tekniklerin bazilari
sunlardir:

a) Head Start Erken Cocukluk Aile Destek Programi (Head Start’s Early Family Support
Programlari): ABD’de 1965 yilindan beri uygulanmakta olan Head Start Erken Cocukluk
Aile Destek Programinin amaci (http://www.acf.hhs.gov/ohs), diisiik sosyo-ekonomik

kosullardan gelen sekiz yasindan kiiciik ¢ocuklara saglik, psikolojik destek, egitim,
danigmanhk ve gida yardimi saglayarak sosyo-ekonomik, sosyo-kiiltiirel ve kotii saglik
kosullarindan kaynaklanabilecek problem davramislarin ¢ocuklarda olusmasini 6nlemek ya
da bu etmenlere bagl olarak problem davramis gosterme riski altinda olan gocuklarin
problem davraniglarini sondiirmektir (Bulotsky- Shearer vd., 2010, s. 196; ABD Saglik ve
Insan Hizmetleri Bakanhg1 [U.S. Department of Health and Human Services], 2001°den
aktaran Smith, Lewis ve Stormont, 2011, s. 134).

b) Sikago Cocuk-Aile Merkezi Programi (The Chicago Child-Parent Center Program): Bu
program uzun siireli bir program olup, diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklarimin egitim
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hizmetlerini incelemektedir. Ayn1 zamanda program ailelere rehberlik hizmeti ve
¢ocuklara yarim ya da tam giinliik bakim hizmeti sunmaktadir (Reynolds, Temple ve Ou,
2003, s. 640).

Problem davraniglar1 6nleme, uygun davranis ve sosyal beceri kazandirmada etkili olan
bir baska erken egitim programi ise BIA’dir. BIA, Walker vd. (1997), tarafindan ilk
olarak anasinifi, ilkokul birinci ve ikinci sinifta bulunan, antisosyal davranislar
gosterme riski olan ¢ocuklar icin gelistirilmistir. Ancak daha sonra anaokulu
ogrencilerine gore uyarlanmistir (Walker, 1998, s. 19). Bu programin amaci,
antisosyal davraniglar gosterme riski olan gocuga, g¢evresindekilerle olumlu ve
uyumlu iligkilerde bulunmayi 6gretmektir. Program, ¢ocugun ev ve okul ortamini
kapsamakta olup, program siiresince anne-baba, dgretmen ve programi uygulayan
uzman ya da uzmanlar isbirligi icinde bulunmaktadirlar. BIA’nin farkli kiiltiir ve
toplumlarda etkililigine yonelik uygulamalar alanyazinda mevcuttur (Celik vd. 2016;
Diken vd. 2010; Diken ve Rutherford, 2005). BIA Erken Egitim Programinin temel
yaklagimlar1 problem davranislar1 dnlemeye ve sondiirmeye yonelik uzun siiredir
etkin bir bigimde kullanilmakta olan Olumlu Davranis Destegi (ODD) (Positive
Behavior Support [PBS]) uygulamalarina dayanmaktadir.

d) Alanyazina bakildiginda, Problem davraniglart 6nlemeye, uygun davranig ve sosyal

beceri kazandirmaya yonelik, diinyada ve 6zellikle ABD’de problem davramis gésteren
cocuklara ODD uygulamaya dogru bir egilim gézlenmektedir. ODD, UDA ilkelerini
benimseyen, ¢ocugun uygun olmayan davraniglarini azaltmayr ve uygun olan
davraniglarini ise artirmay1 hedefleyen bir yaklagimdir (Erbasg, 2005). ODD sinif ¢apli,
okul c¢apli ve son zamanlarda ise eyalet ¢apli ODD olarak uygulanmaktadir (Sugai ve
Horner, 2002; 2006).

Davranig problemlerini 6nlemede kullamilan diger yontem ve teknikler ise aile egitimi,
akademik becerilerde iyilestirme yapma, davranis programlari olusturma ve zihinsel
davrams miidahaleleri uygulama, bireye etkili davranis yonetim teknikleri 6gretme, sosyal
beceri kazandirma ve bireysel davranigsal miidahaleler olarak sayilabilmektedir

(Blackbourn vd. 2004, s. 32; Lewis ve Sugai, 1999, s. 3).
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1.2.5. Olumlu Davrams Destegi yaklasim
ODD, problem davranislara miidahale siirecinde yarim asirdir uygulanan kanit

temelli bir yaklasimdir.

1.2.5.1. Olumlu Davranig Destegi yaklasiminin kuramsal temelleri ve tarihsel siire¢

Alanyazina goére ODD’nin temeli davranis¢i yaklasimin prensiplerini
benimsemis olan UDA’ya dayanmaktadir (Sugai ve Horner, 2002b, s. 131). ik davranis
bilimciler Rus fizyolog ivan Petrovi¢ Pavlov (1849-1936), Amerikali John Broadus
Watson (1878-1958) ve Burrhus Frederic Skinner’dir (1904-1990). Bu bilim insanlari,
ilk ¢aligmalarinda hayvan davraniglarini inceleme iizerine yogunlasmis daha sonra ise
davranigg1  yaklasim stratejilerini  psikoterapi alaninda kullanmaya baslamistir
(Tiirk¢apar ve Sargin, 2012, s. 7-8). Ozellikle Watson (1920’den aktaran Tiirkcapar ve
Sargin, 2012, s. 7-8) yaptigi calismalarla davranig¢i yaklagimin insanin davranig
ogrenmesinde de etkili oldugunu gostermistir.

Uygulamali Davranis Analizi Dergisi (Journal of Applied Behavior Analysis
[JABA]) 1968’de yaymna baslamis ve ilk cilt ve sayisinda davranig¢r yaklagimin
prensiplerinin kullanilarak insan davraniglarinin incelenebilecegi vurgulanmistir (Sugai
ve Horner, 2002, s. 24). Bu derginin ilk sayisinda yer alan Baer, Wolf ve Risley’in
(1968, s. 91) calismasinda insan davramiglarimi gelistirmek icin UDA stratejilerini
kullandiklar1 goriilmektedir. Alanyazinda goriilen bu gelismelerden sonra ODD ile ilgili
en biiyiik gelisme Engelli Bireylerin Egitimi Yasasi (Individuals with Disabilities
Education Act [IDEA])’ dir (1997°den aktaran Sugai ve Horner 20023, s. 24). Bu yasa,
ABD’de bulunan her okulun disiplin yonetmeliginin ve davranig yonetim programinin
“olumlu davranigsal miidahaleleri ve destekleri” stratejilerini igermesi gerektigini
vurgulamaktadir. Bu yasa ile “islevsel degerlendirme” ve “olumlu davranis destegi”
kavramlar1 egitim ve 6gretimde 6n plana ¢ikmaya baslamistir.

Alanyazin incelendiginde ODD’nin kokeninin ne oldugu ve felsefesi iizerine
aragtirmacilar arasinda farkli goriisler oldugu goriilmektedir. Ozellikle 2000°li yillarda
ODD ile ilgili calismalar vyiirliten arastirmacilarin bazilar1 ODD’nin  UDA’nin
prensiplerini benimsedigini ve onun bir devami oldugunu savunurken, bazilar ise
ODD’nin bagka bir bilimden dogmadigini kendine 06zgii bir bilim dali oldugunu
savunmaktadir (Tincani, 2007, s. 492). Koegel, Koegel ve Dunlap (1996’dan aktaran
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Carr, 1997, s. 208) UDA’y1 iki alana ayirmistir. i1k alanin geleneksel siirecleri icerdigini
ve i¢ gegerlilige, deneysel denetim gibi kavramlara yogunlastigini, ikinci alanin ise yeni
bir alan oldugunu dis gegerliligi, ekolojik yaklasimi, yasam seklindeki degisiklerin
olumlu kazanimlarini ve sistemin mikro diizeyde analiz edilmesi iizerine yogunlastigini
belirtmistir. Bu anlamda ilk alanin UDA’nin bir devami oldugunu ancak ikinci alanin
yeni bir alan olarak ODD’yi olusturdugunu belirtmistir. Carr (1997, s. 208-209)
ODD’nin, UDA ile ilgili 30 yillik yapilan ¢alismalarin sonucunda kendine 6zgii bir alan
olarak ortaya ¢iktigmmi vurgulamistir. Carr’in (1997, s. 208-209) bu calismasinda
ODD’yi UDA’dan ayri bir yaklasim olarak gérmesinin en biiyiik nedeni UDA’nin daha
cok kliniksel ¢aligmalara agirlik verdigini diistinmesidir.

Sugai vd. (2000, s. 133-134) ODD’nin “yeni bir miidahale teknigi ya da yeni bir
teori olmadigim1 ve ODD’nin okullarin, ailelerin ve toplumun kapasitesini gelistirmek
icin kanit temelli uygulamalarla 6gretme ve Ogrenme ortamlari arasindaki bagi
giiclendiren ¢evresel dilizenlemeleri saglayan davranisgr yaklasim uygulamalari
oldugunu” vurgulamigtir. Sugai vd.’nin (2000, s. 133-134) bu gériislerini Anderson ve
Freeman (2000, s. 86) desteklemektedir. Anderson ve Freeman (2000, s. 86)
alanyazinda yer alan calismalara (Koegel vd., 1996) atifta bulunarak ODD’nin
UDA’nin stratejilerinden yararlanarak problem davranislara miidahale tekniklerinin
gelistirildigi programlar1 ve miidahaleleri igceren bir yap1 oldugunu vurgulamaktadir.
Ancak Carr ve Sidener (2002, s. 125-146-250) bu yaklasima karsi ¢ikmaktadir ve
ODD’nin tarihi kokenin UDA’ya dayandigini fakat ODD alanyazininin ve ODD ile
ilgili yapilan tanimlarin detayli bir sekilde incelendiginde, ODD’nin farkli bir bilim
dalin1 olusturdugunu ve yeni bir yaklagim oldugunu vurgulamaktadir. Carr vd. (2002, s.
5) ise ODD’nin UDA, normallestirme/kaynastirma akimi ve birey merkezli degerler
kavramlarindan olusan yeni bir bilim oldugunu 6ne sitirmiistiir. UDA’nin ODD’ye en
blyiik katkisinin davranmis degistirmenin genel c¢ergevelerini belirleme, davranisi
degerlendirme ve miidahale stratejileri gelistirme konusunda oldugunu vurgulamistir.
Kaynastirma akiminin ODD’ye katkisi, kaynastirmanin bireye bagimsiz yasam
becerilerini ogreterek en az kisitlayict ortamda yasamini siirdiirmesini saglamasini
hedeflemesidir. Bu anlamda problem davranis gosteren bireylerin normallestirilmesinde
ODD ideal bir uygulamadir ¢iinkii ODD bireyin ve toplumun temel degerlerini dikkate
alan bir bilim dalidir (Carr vd., 2002, s. 5-6).
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Carr vd. (2002, s. 5-6)‘nin ODD’yi yeni bir bilim dali olarak gostermesi
yaklagiminin uzmanlar arasinda nasil bir tepki ile karsilandigini belirlemek igin
Uluslararas1 Davranis Analizi Birligi (Association for Behavior Analysis International
[ABAI]) ve Olumlu Davranis Destegi Birligine (Association for Positive Behavior
Support [APBS]) kayith kisilerden olusan 847 kisinin katildigi bir c¢alisma
yiritilmistir (Filter, Tincani ve Daniel, 2009, s. 224), Bu c¢alismanin sonuglari,
katilimcilar arasinda kiigiik goriis farklar1 olsa da Carr vd. (2002, s. 5-6)‘nin goriislerini
desteklemektedir.

Alanyazina gore, UDA’nin 1960’11 yillarda kanit temelli uygulama olarak egitim
sisteminde yerini aldigi gorilmektedir (Carr vd., 2002, s. 4-5). ODD ise 1980’lerin
ortalarinda alanyazinda ¢ocuklarin problem davraniglarina miidahale konusunda yeni bir
yaklagim olarak ortaya ¢ikmistir (Kincaid vd., 2016, s. 69-70). ODD 6zellikle ABD
egitim sisteminde okullarda g¢ocuklarin problem davranislarina miidahale etmek ve
giivenilir bir egitim ve &gretim ortami olusturmak icin kullanilan kanit temelli bir
yaklagimdir (Kincaid vd., 2016, s. 69-70). ODD egitim ve 6gretim i¢in uygun bir ¢evre
yaratmakla birlikte ayni zamanda bireysel davranis destegi vermeyi de amaclayan
miidahale uygulamalarindan olusan bir sistemdir. ODD’nin temel amaglarindan biri,
cocuklarin sosyal-duygusal gelisim alanlarmi1  destekleyerek problem davranis
gostermesini Onlemek, yeni prososyal beceriler 6gretmek ve c¢ocuklarin akademik
basarilarini artirmaktir (Carr vd. 2002, s. 5). Bu sistemde, tutarli, sabit ve agik bir
sekilde ortaya koyulmus kurallar biitiinii okul ortaminin farkli mekanlarina (kantin,
lavabo, spor salonu, koridor, oyun alan1 vb.) yerlestirilerek tiim ¢ocuklarin bu kurallar
takip etmesi saglanmaktadir. Bu sistemin en temel amaci, ¢ocugun yasaminda, egitim
ve Ogretim hayatinda yer alan tiim ilgili kisilerin (aile, 6gretmen, yardimei personel,
cocugun kendisi vb.) ¢ocuk egitimi konusunda bilgilerini ve becerilerini gelistirerek
onlarin, ¢ocugun olumlu davranislar ve prososyal beceriler 6grenmesine ve ortaya
c¢ikabilecek olumsuz davraniglari en aza indirmesine etki etmesini saglamaktir (Carr vd.
2002, s. 8-9). Diger bir temel amaci ise bireyin yasam kalitesini yiikseltmektir (Erbas,
2005, s. 5; Kincaid vd. 2016, s. 69).
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1.2.5.2. Olumlu Davranig Destegi yaklasiminin tanimi

Alanyazin incelediginde 25 yildir ODD’nin bir¢ok taniminin yapildig
gorilmektedir. Bu tanimlarin bazilar1 soyledir: ODD ile ilgili alanyazinda ilk makale
calismas1 Horner vd. (1990’dan aktaran Kincaid vd., 2016, s. 134) olarak bilinmektedir.
ODD’nin tanimina iligkin ilk tanim ve terimler Horner vd. (1990, s. 125; 2005, s. 3)’nin
calismalarinda yer almaktadir. Bu c¢alismalarda, ODD’yi tanimlamak i¢in simdiki
kullanimindan farkli olan “itici/tiksindirici” olmayan davranig yonetimi (nonaversive
behavior management)” terimi kullanilmistir. Buna goére itici olmayan davranis
yonetimi, “teknoloji ve degerleri igeren, istenmedik davranislarda bulunan bireyleri
destekleyen bir yaklasimdir” seklinde tanimlanmistir. Bu tanimda ODD’nin bir
yaklagim olmasina vurgu yapilmistir. Ayni ¢alismalarda, aragtirmacilar kelime anlami
itici olan (aversive) ve itici olmayan (nonaversive) terimlerine vurgu yaparak, aslinda
bu terimlerin kullaniminin dogru olmadigini, her ne kadar “itici olmayan” teriminde
olumlu yénelime dogru bir vurgu olsa da bu terimin insanlarda farkli algilamalara neden
oldugunu diger bir deyisle, daha ¢ok cocuklar1 farkli sekillerde cezalandirma
anlamlarinin ¢ikarildigi belirtmektedir. Ciinkii gegmiste, 1980°li yillarin ortasina kadar
bircok davranig programinin ya da miidahale ¢esitlerinin problem davranig sorunu olan
bireylere yaklasimda bulunmak ya da problem davranislari azaltmak igin daha c¢ok
bireyin olumsuz davraniglar {izerinde vurgu yaptiklari ve itici uyaranlar (6r. fiziksel
ceza, aylplama vb.) cezalandirici olarak kullandiklart goriilmektedir (Horner vd.,1990,
s. 125; 2005, s. 4; Ruef vd., 1998, s. 22 ). Sonug¢ olarak, “itici olmayan davranig
yonetimi (nonaversive behavior management)” terimi igerisinde olumsuz bir terim
bulundugundan genel olarak kisileri bireyin davraniglarina miidahale siirecinde olumsuz
bir yaklasima dogru itmektedir ki bu durum ODD’nin temel felsefesi ile
ortismemektedir. Dolayisiyla, “itici olmayan davranms yénetimi” terimi Horner vd.
(1990, s. 126; 2005, s. 4)’in galismasiyla alanyazinda “olumlu davramisgsal destek
(positive behavioral support)” terimi olarak yer almistir (Dunlap vd. 2014, s. 134). Bu
aragtirmada Ozellikle ODD’nin felsefesine vurgu yapilarak, egitim ve ogretimde bu
yaklasimin olumlu diisinmeyi ve olumlu iletisime geg¢meyi benimsedigi One
cikarilmistir.

Alanyazinda yer alan ikinci ODD tanimin1 Ruef vd. (1998, s. 21) yapmustir.
Reuf vd. (1998, s. 21) ODD’yi “genis bir anlam: ifade eden ODD, sorunlu davraniglari
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olan ogrencilere kapsamli degisiklikler yapmak ic¢in davranigsal destek saglayan
kapsamli, bilimsel temelli ve proaktif bir yaklasim” olarak tanimlamistir. Bu ¢alismada
ODD “olumlu davranigsal destek™ terimi kullanilarak tanimlanmistir ve ODD’nin
kapsamli ve bilimsel bir yaklasim olmasina vurgu yapilmaistir.

Carr vd. (1999’dan aktaran Carr vd. 2002, s. 4) ise ODD’yi “bireyin davranis
repertuarint ve sistemini gelistirmek i¢in egitimsel yontemler kullanan ve Oncelikle
bireyin yasam kalitesini artirmak, ikinci olarak da problem davraniglarini en aza
indirmek ve bireyin yasadig1 ¢evreyi diizenlemek i¢in degisik yontemler kullanan kanit
temelli bir uygulama” olarak tanimlamaktadir. Bu tanimda ODD’nin kanit temelli bir
uygulama olmasina vurgu yapilmigtir. Bu g¢alismada ODD tanimlanirken, olumlu
davranis destegi (positive behavior support) terimi kullanilmistir. Lewis ve Sugai (1999,
s. 4) ise ODD’yi tamimlarken “etkili davranigsal destek” terimini kullanmistir ve
ODD’yi farkli ozellikte olan ¢ocuklari da kapsayacak sekilde etkili ve kalici
uygulamalari gelistirmek i¢in okul sistemini gelistirmeyi hedefleyen sistem temelli bir
yaklagim olarak tanimlamuistir.

Sugai vd. (2000, s. 133) ODD’nin “sosyal olarak onemli davranig degisikligi
yapmak i¢in olumlu davranigsal miidahaleler ve sistemler uygulamasi anlamina gelen
genel bir terimi ifade ettigini” belirtmistir. Bu tanimla ise ODD alanyazinda “olumlu
davranigsal destek” terimine ek olarak “olumlu davranis destegi (positive behavior
support) ve olumlu davranissal miidahaleler ve sistemler (ODMS) (positive behavioral
interventions and systems)” olarak da betimlenmeye baslanmistir. ODD “biitiin
¢ocuklarin akademik ve davranissal olarak onemli kazanimlar elde etmesi i¢in devam
eden kanit temelli miidahale uygulamalar1 ve uyarlamalar1 yaklagimi” olarak
tanimlanmustir.

Sugai ve Simonsen (2012, s. 1) ODD’nin IDEA (1997)’daki kullanimina vurgu
yaparak ODD’nin 1997°de resmi bir yasa ile “olumlu davranigsal miidahaleler ve
destekler” terimi ile tanitildigimi ve o giinden beri bu terim kullanilarak bir¢ok
calismanin yapildigini vurgulamistir. Sugai ve Simonsen (2012, s. 1) ve Sugai vd.
(2000, s. 133) yapilan tanimi1 biraz daha genisleterek ODD, “biitiin ¢ocuklarin akademik
ve sosyal davranis kazanimlarmi gelistirmek igin tasarlanmig bir uygulama catis1”
seklinde tanimlanmaktadir. Her iki tanimda da ODD’nin bir yaklasim ya da siire¢

oldugu, kanit temelli uygulamalar1 igerdigine vurgu yapilmaktadir. Bu tanimda
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ODD’nin iki temel 6zelliginin veri temelli kanit temelli bir uygulama siirecinin olmasi
ve kalict uygulama gilivenirligi sisteminin olmast olarak belirtilmistir.

Sugai vd. (2000, s. 133-134) ve Sugai ve Simonsen (2012, s. 1-2 ), ODD’nin
kapsamini; a) kanit temelli davranis uygulama diizenlemelerini se¢me, uygulama ve
gelistirme ve diizenlemeye karar vermede veri temelli bilgilerden yararlanarak ve b)
saglam uygulama giivenirligini gelistirmek i¢in sistem ve kaynak saglayarak (ulusal veri
taban1 gibi), tim Ogrencilerde akademik ve sosyal becerileri gelistirme olarak
belirtmistir.

Alanyazin incelelendiginde, uzun yillar yukarida belirtilen ODD tanimlarinin ve
terimlerinin kaynak olarak gosterildigi goriilmektedir. Dunlap vd. (2014, s. 133)
alanyazinda ODD’yi tanimlamak ya da ODD’ye vurgu yapmak i¢in bir¢ok tanim ve
terimin kullanildigini belirtmistir. Ancak ODD ile ilgili ¢alismalarin birgok dergi, yasa,
uluslararasi organizasyon, makale, kitap, el kitap¢ig1 ya da internet sitesinde yer aldigi
ve bu yerlerde ODD’nin farkli kaynaklarda, farkli terimlerle ifade edildigi (“yaklagim”,
“destek”, “sistem”, “itici olmayan davranig yonetimi”, “olumlu davramis destegi”,
“olumlu davranissal destek” ve “olumlu davranissal miidahaleler ve destekleri”) ve bu
farkli terim kullanimlarmin da alanyazinda bir terim kargasasina neden oldugu
vurgulanmistir (Dunlap vd. 2014, s. 133-134).

Dunlap vd. (2014, s. 134-135) ODD’yi tanimlamak ig¢in kullanilan terimlerin
anlamlarini incelemis ve terimler arasinda bazi ince ayrimlar oldugunu belirtmistir.

a) Olumlu davranig destegi: Bu terim iki sekilde algilanabilir. Birinci algi “olumlu
davranis1” destekle seklinde olup vurgu “olumlu” kelimesine yapilmaktadir. Ikinci
algt ise davranist “olumlu bigimde desteklemektir” ve bu algi ile davranisi
destekleyecek kisiyi olumlu diisiinmeye ve olumlu yonden bakmaya yonlendirilir ki bu
algt ODD’nin felsefesini yansitmaktadir.

b) Olumlu davranigsal destek: Bu terimde kullanilan “davranigsal” ifadesi daha ¢ok
miidahale stratejisine vurgu yapmaktadir. Diger bir degisle, stratejinin sadece
davranigsal bir boyutta oldugu ve baska bir yaklasim ya da bilime dayandigi algisi
yaratmaktadir. Oysa ODD sadece davranigsal destek degil, bilimsel ve sosyal
gecerliligi olan bir strateji ve yontemi icermektedir.

Alanyazinda yer alan ODD tanimlarindaki bu terim karigikligin1 gidermek ve

alanyazinda herkesin ortak goriislerinin yer aldigi kapsamli bir tanimin yapilmasi igin
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Dunlap, G. ve Kincaid, D. taslak bir tanim yazarak, 2014 yilinda yapilan konferansta
Olumlu Davranig Destegi Birligi (The Association for Positive Behavior Support
[APBS]) iiyelerine bir 6neride bulunmustur. Daha sonra katilimcilardan gelen tanim ve
terim Onerileri bir araya getirilerek ilk taslak tanim gelistirilmistir. Gelistirilen bu tanim,
2015 yilinda yapilan konferansta tekrar sunulmustur ve gelen son geri doniitler
cercevesinde ODD’nin 2015 yilina kadar yapilmis olan tanimlar1 giincellenmistir. Bu
son tanima gére ODD; “sosyal ve islevsel beceriler olusturmayr ve destek sistemi
yaratmay1 hedefleyen siirekli bilim temelli degerlendirme ve miidahalenin yapildig1 ve
veri temelli kararlarin verildigi davranis destegi yaklasimidir” (Kincaid vd. 2016, s. 71).
Bu tanim incelendiginde, ODD ile ilgili yapilan diger tanimlarda ODD’nin 6zelliklerine
yonelik yapilan farkli vurgulart igerdigi goriilmektedir. Sonug¢ olarak ODD giincel
alanyazinda bir “yaklagim” olarak yer almustir.

ABD Milli Egitim Bakanhg, Ozel Egitim Bélimii (U. S. Department of
Education, Office of Special Education Programs) (2015, s. 8) raporunda, ODD’yi
tanimlarken Olumlu Davranigsal Miidahaleler ve Destekler (Positive Behavioral
Interventions and Supports [PBIS]) terimi kullanilmistir. ODD uygulamalarinda
Miidahaleye Tepki (Response to Intervention [Rtl]) ve Cok Diizeyde Onleme (Multi-
Tiered Support System [MTSS]) yaklasimlarinin 6nemli oldugu vurgulanmustir.
ODD’nin bir “yaklasim” (approach) ya da “uygulama catis1” (framework) oldugu
belirtilmistir.

Bu aragtirma da ise ODD’yi tanimlamak i¢in “olumlu davranis destegi (positive
behavior support)” terimi benimsenmis olup, ODD’nin davranisg1 yaklasimin temeline
dayandigi, UDA stratejilerine ek olarak ekolojik, degerler ve hiimanistik yaklagim gibi

farkli bilim dallarindan da beslenen bir “yaklasim” oldugu benimsenmistir.

1.2.5.3. Olumlu Davranis Destegi yaklasiminin ézellikleri

ODD ile ilgili ¢aligmalar yaklagik 1985 yilindan beri devam etmektedir ve
bircok caligmada davramis problemi olan c¢ocuklar i¢in uygulanan davranis
miidahalelerini daha etkili kilmak i¢in bu miidahalelerin se¢imi, uygulanmasi ve
belgelenmesi siirecinde neler yapilmasi gerektigi betimlenmistir. Bu anlamda, Sugai ve
Horner (1999, s.3) ve bircok arastirmaci Oregon Universitesinde birgok proje,
arastirma ve konferanslar diizenlemislerdir. Buna ek olarak, IDEA’de (1997) alinan
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kararlar c¢ergevesinde, problem davramis gosteren cocuklara sunulan hizmetleri

gelistirmek i¢in Ulusal Olumlu Davranis Destegi Miidahale ve Uygulama Merkezi

(National Center on Positive Behavioral Interventions and Supports) kurulmus ve

okullara kanit temelli uygulamalarla ilgili teknolojik yardim saglamak i¢in maddi

destekler ve yasal diizenlemeler saglanmigtir. ODD ile ilgili alanyazin, birgok el
kitap¢igl ya da internet sitesi ODD uygulamalarinin 6zellikleri ve Olgiitleri ile ilgili
bilgiler icermektedir. Alanyazinda One ¢ikan bazi arastirmalara gére ODD’nin

Ozellikleri ve Olgiitleri s0yle agiklanmistir:

ODD uygulamalarinin IDEA’da (1997°den aktaran Sugai ve Horner 2002a, s.

24) da vurgulandig1 gibi oncelikle uygulandigi ortamin kiiltiirel 6zelliklerine uygun

olmast gerekmektedir. Sugai vd. (2000, s. 134-137) ODD uygulamalarmin kiiltiir

temelli uygulamalar olmasi gerektigini vurgulamistir ve ODD’nin dort temel 6zellikte
olmasi gerektigini belirtmistir. Bu temel oOzellikler sunlardir: “ODD bir davranis
bilimidir, uygulama temelli miidahaleleri igerir, ODD i¢in sosyal degerler ve sistem
yapist onemlidir”. Alanyazinda yer alan bagka bir arastirma ise ODD’nin ii¢ 6nemli
ozelligi oldugunu ve bunlarin, bireyin kendi degerlerini 6n plana ¢ikarma, herkesi
bireysel olarak tanima ve anlamli kazanim elde etmek i¢in ¢alisma oldugunu belirtmistir

(Koegel, Koegel ve Dunlap, 1996’dan aktaran Andersan ve Freeman, 2000, S. 86).

Sugai ve Horner (2002b, s. 130-133) calismasinda ise Sugai vd. (2000, s. 134)

caligmasinda bahsedilen ODD’nin 6zelliklerini gelistirerek soyle agiklamistir:

a) ODD o6nleme temelli miidahale uygulamalarmi igermektedir. Onleme miidahale
stratejisini ise Walker vd. (1996, s. 201) birincil 6nleme, ikincil 6nleme ve tgiinciil
onleme olarak tice ayrilir. Walker vd. (1996, s. 201)’ne gore, birincil 6nleme okul
capli disiplin planlamay1, problem davranis yonetimi stratejilerini olugturmayi, etkili
Ogretim ve yonetim uygulamalarini icermekte olup okul ortamindaki tiim 6grencileri
kapsamaktadir. Birincil 6nleme siirecinin genellikle 6grencilerin % 80-84’inde etkili
oldugu diisiiniilmektedir (Sugai ve Horner 2002b, s. 131). ikincil &nleme ise problem
davranig gosterme riski altinda olan bireylerin belirlenmesini, 6fke kontrolii ve
kendini kontrol stratejilerinin uygulanmasini, aile egitimi ve aile ile isbirligi kurmay1
ve davranig problemleri ile bas etmede sorun yasayan bireylere ek destek saglamay1
icermektedir (Sugai ve Horner 2002b, s. 131 ve Walker vd. 1996, s. 201). Ugiinciil
Onleme ise problem davranis gosteren bireyin hayatinda yer alan baska kurumlarla,
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ailesiyle vb. kuruluslarla iletisime gegmeyi ve isbirligi yapmayi, bireysel miidahale
uygulamalarinin yapilmasini, ailenin uygulamalara dahil edilmesini, uzman (rehber
Ogretmen, hekim, sosyal hizmet gérevlisi, 6zel egitim uzmani vb.) destegi almayi,
gerekirse bireysel danigmanlik ve 6zellikle problem davramis gosteren birey lise
diizeyinde ise 1slah evlerinden destek alinmasini igermektedir (Walker vd. 1996, s.
201). Dolayisiyla iigiincii diizeydeki onleme daha karmasik ve bireyde kalici hale
gelmis problem davraniglar iizerine yogunlasmaktadir ve okullarda bu durumun
goriilme oran1 genellikle % 5 oranindadir (Sugai ve Horner 2002b, s. 131).

b) ODD etkili 6gretim yaklasimini benimsemektedir. Bu anlamda yiiksek akademik
kazanimlarin olmasi, okul geneli ve siiflarda 6grencilerden beklenilen davraniglarin
net bir sekilde belirlenmesi ve bu davranislarin 6gretilmesi ¢ok 6nemlidir.

c) ODD davranis¢1 teoriye dayanmaktadir ve UDA uygulamalarini igermektedir.
Dolayistyla bir ODD uygulamasinin islevsel degerlendirme ve davranig miidahale
planini igermesi gerekmektedir.

d) ODD sistem temelli yaklagimi yansitmaktadir. Buna gore etkili bir ODD
uygulamasinda sistemde yer alan yonetici, 6gretmen, aile ve politika yapicilarin
mutlaka ODD uygulamasinin igerisinde yer almasi gerekmektedir.

e) ODD uygulamalari esnasinda alinan kararlarin veri temelli olmas1 dnemlidir.

Carr vd., (2002, s. 6-11) ODD’nin dokuz farkli 6zelligi igerdigini belirtmistir.

Bu ozellikler sdyle siralanmaktadir:

a) ODD anlamli yasam tarzi degisiklikleri ile yasam kalitesini yiikseltmeyi
hedeflemektedir.

b) ODD bireyin yasam dongiisiinii 6nemsemektedir.

c) ODD sadece deneysel ¢aligmalarin sonuglarina odaklanmaz ayni1 zamanda ekolojik
yaklasimi da benimseyerek cevresel etmenleri de dikkate almaktadir. Diger bir
deyisle, ODD uygulamalarinda i¢ ve dis gegerlik dnemlidir.

d) ODD disiplinler arasi isbirligini onemsemektedir ve bireyin hayatinda yer alan
herkesin (6r., 6gretmen, aile, miidiir, politikacilar, yoneticiler) karar verme siirecinde
aktif rol almas1 gerekmektedir.

e) ODD igin sosyal gegerlilik 6nemli bir kavramdir.
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f) ODD problem davranisi diizeltmeye calismaz, ODD sistem ve uygulamalarda
degisiklik yaparak problem davranisa etki eden etmenler iizerinde ¢alisir.

g) ODD uygulamalarinda 6nleme ¢alismalar1 yapmak onceliklidir.

h) ODD uygulamalar1 bilimsel basamaklar takip edilmek sart1 ile esnek bir yapiya
sahiptir.

1) ODD sadece davranisg1 yaklasimi degil sistem analizi, ekolojik yaklasim, ¢evresel
psikoloji, toplum psikolojisi gibi yaklagimlari da benimsemektedir.

ODD uygulamalarinin 6zelliklerini tartisan diger bir ¢alismada ise etkili bir
ODD uygulamasinda oncelikle uygulama yapilacak okullarda isbirligi ruhuna sahip
olunmasi ve miidahale igin belirli hedeflerin olmasi gerektigi vurgulanmistir. Buna ek
olarak etkili bir ODD’nin belirli uygulama asamalarini igerdigi belirtilmistir. Bu
asamalar: ODD uygulamaya karar verildikten sonra iyi bir ODD ekibinin ve ailelerle
uzmanlar arasinda igbirliginin kurulmasi gerekmektedir. Etkili bir ODD’de {igiincii adim
ise bilimsel olarak verilerin toplanmasi, islevsel degerlendirmenin yapilmasidir. Daha
sonra bilimsel veriler cergevesinde ii¢ ayri seviyede miidahale planinin yapilmasi
gerekmektedir. Besinci ve altinci asama, ayrintili bir sekilde ODD uygulama miidahale
paketinin hazirlanmasi ve yapilan uygulamalarin etkililiginin degerlendirilmesidir. Son
asama ise okulun uygulama siirecinde ve sonrasinda hali hazirda var olan
problemlerinin  yeniden gbozden gegirilmesi ve gerekli miidahalelerin tekrar
planlanmasidir (Kincaid, George ve Childs, 2006, s. 183-184).

Sugai ve Simonsen (2012, s. 2-3) ODD’yi tanimlarken ODD’nin bir uygulama
catis1 (framework) olduguna vurgu yapmistir ve ODD’nin &zelliklerini dort madde de
toplamistir:

a) Uygulama seciminde, veri toplamada ve miidahaleyi degerlendirmede Ogrenci
kazanimlar1 temel alinmaktadir. Bunlar, akademik ve sosyal becerilerle ilgili,
bireysel ve kiiciik grup uygulamalarina bagli ve Ogrencilerin egitimsel, sosyal
degerlerini dikkate alan kazanimlar olmaktadir.

b) ODD paket programi bilimsel ve arastirma temelli uygulamalar1 kapsamaktadir. Bu
program Ogrenciyi desteklemeye yonelik; I) bireysel uygulama, II) genel, III) smif
temelli, IV) okul capli ve V) eyalet temelli olarak uygulanmaktadir.

¢) ODD Miidahaleye Tepki (Rtl) uygulamalar1 yaklagimini kapsamaktadir.

d) Karar vermede etkili, dogru ve giivenilir verilerinden yararlanilmaktadir.

29



Alanyazin incelendiginde, bircok arastirmacinin  ABD Milli  Egitim
Bakanligi’'nin ODD ile ilgili yapmis oldugu tanim ve degerlendirmeleri benimsedigi
goriilmektedir. ABD Milli Egitim Bakanlig1, Ozel Egitim Boliimii (U. S. Department of
Education, Office of Special Education Programs) (2015, s. 10) ODD’nin sekiz 6zellik
tagidigini belirtmistir. Bu 6zellikler sunlardir:

a) ODD uygulamalarinda alinan kararlar veri temelli olmalidir.

b) ODD uygulamalarinda mutlaka uygulama gecerlik verisinin toplanmasi
gerekmektedir.

c) ODD uygulamalarinda kanit temelli miidahalelere yer verilmelidir.

d) ODD uygulamalarinda igerigin kalitesi, uygulayicinin ozellikleri ve uygulama
akiciligr 6nemlidir.

e) ODD uygulama ekibinin kurulmasi ve isbirligi i¢erisinde ¢alisilmasi 6nemlidir.

f) ODD uygulamalarinda kazanimlarin degerlendirilmesi ve izleme verilerinin
toplanmas1 6nemlidir.

g) Degerlendirme siirecinde 6grencilerin tamaminin degerlendirilmesi gerekmektedir.

h) ODD uygulamalarinin kiiltiir temelli olmast 6nemli bir dzelliktir.

1.2.5.4. Olumlu Davranis Destegi yaklasimi uygulamalart

ODD uygulamalar1 genelde 6grenci merkezli uygulamalardir. Alanyazinda ilk
uygulamalarda, ODD uygulamalarmin problem davranis gosteren Ogrenci temelli
(Clarke vd. 2002, s. 132) ya da smif ¢apli oldugu (Lohrmann ve Talerico, 2004, s. 113)
fakat 2000’11 yillarda ODD uygulamalarinda, okul ¢apli uygulamalara dogru bir egilim
oldugu, daha sonraki yillarda ise eyalet ¢apli (Barrett, Bradshaw ve Lewis-Palmer,
2008, s. 104-106) uygulamalara yer verildigi goriilmektedir. ODD ABD’de halen ¢ok
yaygin olarak kullanilan bir programdir (Sugai ve Simonsen, 2012, s. 3). Son yillarda
ODD uygulamalarinin, uygulama ortamlarinin kiiltiirel 6zelliklerini dikkate aldigi,
ulusal egitim sisteminin de kiiltiir temelli arastirmalar1 6n plana c¢ikardig
gozlenmektedir (Vincent vd. 2011, s. 220-222). Bu akademik caligmalarda, problem
davraniglarla basetmeye yonelik uygulanan miidahalelerin, kanit temelli, bilimsel veriye
dayali kararlar1 ve sosyal becerileri igeren, ekip ¢alismalarinin ve uzmanlarin mesleki
gelisiminin de ©n planda oldugu okul c¢apli uygulamalar olmas1 gerektigi

vurgulanmaktadir. Okul ¢apli uygulamalar, bireysel ve sinif ¢apli uygulamalardan farkli
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olarak okulda bulunan tiim &gretmen, dgrenci, yardimci personel ve birincil bakicilart

icermesi bakiminda daha kapsamlidir.

1.2.5.5. Okul Capli Olumlu Davranis Destegi (OCODD)

Alanyazinda ODD genel olarak problem davranislari azaltmak, dnlemek, bireyin
yasam kalitesini artirmak i¢in bireylerin ve toplumun degerlerinin ve davranislarinin
bilimsel olarak desteklenmis sistem ve uygulamalara dahil edilmesi olarak
tanimlanmistir. OCODD ise bu degerleri ve olumlu davraniglari, yine ayni amag i¢in
bilimsel temelli davranis tekniklerini teknolojiden yararlanarak, siniflara, okullara hatta
okullarin bulundugu mahallere uygulanmasini ifade etmektedir (Sugai ve Horner, 2002,
s. 28 ve Sugai ve Horner, 2006, s. 246). Bagka bir deyisle, OCODD uygulamalari ile
okullarin etnik yapisi, 6grenci ve ailelerin 6zellikleri, okullarin genel ve g¢evresel
ozellikleri ve okul personeli gibi etmenler bir biitiin olarak ele alinmakta ve problemlere
¢oziimler iretilmeye c¢alisilmaktadir. OCODD, problem davranigslara miidahalede
siirecinde okul, aile ve uzmanlarla isbirligi ¢er¢evesinde ¢dzliim Onerilerinin tiretildigi
sistematik bir miidahale programidir.

Bu anlamda OCODD uygulamalari, ODD uygulamalarina gore daha genis
kapsamli bir alam1 igermesi acisindan ODD’yi de igerisine almaktadir. OCODD’nin
daha cok okul genelinde (personel, g¢evre, aile, 6grenci ve yoOnetim vs.) problem
davraniglar1 azaltmak amaciyla incelemeler yapma, problem davranislarin islevlerini
belirleme, problem davranisa sebep olan etmenleri belirleme, problem davraniglari
azaltmak ve uygun davranis ve sosyal beceri kazandirmak i¢in okul ¢apli miidahale
uygulamalar1 planlama gibi ¢alismalar1 igerdigi vurgulanmaktadir (Flannery, Sugai ve
Anderson, 2009, s. 177-178).

ODD ii¢ temel 6zelligi a) onleme, b) teorik olarak bilimsel temelli uygulamalar
ve ¢) sistematik uygulamalardir. ODD’nin sistematik olabilmesi i¢gin ODD programi
uygulamalarinda iyi bir ekip ruhuna sahip olunmasi1 ve takim liderli§inin 6n plana
cikarilmasi 6nemlidir (Sugai ve Horner, 2002, s. 27-28). OCODD uygulamalarinda ise
ODD’nin igerdigi etmenlere ek olarak ekonomik destegin, hesap verebilirligin, politik
destegin, OCODD uygulamalarinda yer alacak takimin egitilmesinin  ve

bilgilendirilmesinin, OCODD liderinin donanimli olmasinin, okullar arasinda
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isbirliginin olmasmin ve iyi bir degerlendirme yapilmasinin gerektigi belirtilmektedir
(Flannery, Sugai ve Anderson, 2009, s. 178 ve Sugai ve Horner, 2006, s. 247-25).

ABD Milli Egitim Bakanligi, Ozel Egitim Boliimii'ne (U. S. Department of
Education, Office of Special Education Programs) (2010, s. 28) gore, etkili bir OCODD
programi, a) kazanim, b) sistem, c¢) veri ve d) sistemli ve etkili uygulamalar
kapsamaktadir. OCODD programi ¢ocukta akademik ve davranigsal anlamda olumlu
kazanimlar gelistirmeyi hedeflemektedir. Bu kazanimlarin en 6nemli dayanag: diger ii¢
etmen olan veri, sistem ve uygulamalardir. Bir OCODD uygulamasinda bu ii¢ etmeni
aktif olarak harekete gecirebilmek i¢in okul personelinin mesleki gelisimi, 6grencilerin
olumlu davranislari, okulun ve 6grencilerin sosyal degerleri, akademik basarilar1 ve
karar verme sistemi desteklenmelidir.

Sugai, Horner ve Todd’a (2000’den aktaran Horner vd. 2004, s. 4) gore
OCODD’nin yedi 6nemli 6zelligi vardir. Bu 6zellikler:

a) Okulun belirledigi davranigsal beklentiler i¢in okulun kiiltiirel ve genel 6zelliklerini
yansitacak ve okulun davranigsal ihtiyaglarini karsilayacak {i¢ ya da bes tane okul
geneli deger belirleme,

b) Belirlenen okul geneli davranigsal beklentileri, belirlenen degerlerin igerisine
gomerek ya da direk olarak etkili bir sekilde 6gretme,

c) Ogrencilerin belirlenen davramslara adapte olup olmadiklarmi bilimsel olarak
izleme,

d) istenmedik davramslarin yerine yeni davranislar 6gretme,

e) OCODD uygulamalarinin bilimsel olabilmesi i¢in bilimsel uygulama basamaklarini
takip etme,

f) OCODD ekibi olarak igbirligi i¢erisinde etkili ¢alisma,

g) Milli Egitim Bakanliginin ve yerel yonetimlerin destegini alma olarak siralanmustir.

Bazi aragtirmalarin bu yedi adimu takip ettigi goriilmektedir (Bradshaw, Mitchell
ve Leaf, 2010, s. 137). Horner ve Sugai (2000, s. 231) birgok OCODD miidahale
programinin Ozelliklerinin okuldan okula degisiklik gosterdigini belirtmistir. Bununla
birlikte, OCODD uygulama siirecinin okul ekibi tarafindan planlanmasi, OCODD
uygulamasinin basarili olabilmesi i¢in agik ve anlasilir bir sekilde yonetilmesi ve
desteklenmesi, her okulun kendi kiiltiirel yapisina 6zgii {i¢ ile bes arasinda belirli

deger/davranigsal beklenti (6r. adil olma, saygili olma, paylasma) belirlemesi, bu
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davranigsal beklentilerin tiim 6grencilere somut bir sekilde 6gretilmesi, davranigsal

beklentilere uygun davranan ¢ocuklarin sistematik bir gsekilde 6diillendirilmesi,

problem davranislar1 azaltmak i¢in uygun bir stratejinin (6r., gormezden gelme, yerine
yenisini 6gretme) takip edilmesi ve 6grencilerdeki gelisimlerin bilimsel olarak OCODD
ekibi tarafindan takip edilmesi ve degerlendirilmesi gerekmektedir.

Etkili bir OCODD uygulamas: belirli uygulama basamaklarini igermektedir.

Sugai ve Horner’a (2002, s. 40-44) gore bir OCODD uygulamasi bes temel asamadan

olusmaktadir. Bunlar:

a) OCODD uygulamasimin ilk basamagi bir okul ekibinin olusturulmasidir. Bu ekip
icerisinde okul miidiirii, miidiir yardimeisi, rehber 6gretmen, 6zel egitim dgretmenti,
okul disiplininden sorumlu &gretmenler ve veli temsilcisi yer alabilmektedir. Bu
asamada OCODD ekibinin bilgilendirilmesi ve ekibin veri temelli ortak kararlar
almasi1 6nemlidir.

b) OCODD ekibinde yer alan bireylerin gorev, sorumluluklarinin belirlenmesi,
OCODD uygulama planinin hazirlanmasi ve ekip ig¢erinde uygulama anlagsmasinin
saglanmasidir.

¢) OCODD uygulama plani hazirlama siirecinde uygulamanin kanit temelli olmasi igin
veri temelli kararlarin alinmasi ve bilimsel uygulama basamaklarinin takip edilmesi
onemlidir. Bu anlamda OCODD ekibi bilimsel veri toplama teknikleri olarak
standardize edilmis veri toplama araclart kullanilabilir, gorlisme ve gozlem
yapilabilir. Bunlara ek olarak okullarin devam-devamsizlik verileri, okul disiplin
kurulunun verileri, okulu terk etme, okuldan uzaklastirma alma, disiplin cezasi alma,
okul icerisinde goriilen problem davranis oranlari, problem davranislara bagh
yaralanma ve kavga sayilarinin verileri, rehber dgretmenlerin tuttuklar: veriler ve
okulda varsa hemsirenin tuttugu veriler karar verme siirecinde incelenebilir. Bu
veriler OCODD’nin etkililigini degerlendirebilmek icin 6zellikle uygulama 6ncesi ve
sonrast olarak incelenmektedir.

d) Uygulama giivenirligi verilerinin toplanmasi, kanit temelli uygulamalar i¢in son
derece Onemli bir siiregtir. Uygulama giivenirligi verilerinin  OCODD
uygulayicilarina (6gretmenler, aileler), okul yoneticilerine ve arastirmacilara
uygulanmas1 gerekmektedir.

e) Son OCODD asamasi ise uygulama ve izleme verilerinin toplanmasidir.
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OCODD ilk olarak, ilkokul ve ortaokul Ogrencilerine yonelik uygulanmistir
(Flannery, Sugai ve Anderson, 2009, s. 177). ilkokul ve ortaokulda 2000°li yillardan
itibaren yaygm bir sekilde kullanilmaktadir. Ilkokul ve ortaokuldan sonra lise
diizeyindeki 6grencilere ve son zamanlarda ise erken ¢ocukluk donemindeki 6grencilere
yonelik olarak uygulanmakta oldugu goriilmektedir (ABD Milli Egitim Bakanlhig1, Ozel
Egitim Bolimi, 2010, s. 30, 60; Fox ve Little, 2001). OCODD’nin problem
davraniglarin sergilendigi 6zellikle lise diizeyindeki ve okul dncesi egitim okullarinda
uygulanan yeni ve popiiler bir miidahale teknigi oldugu belirtilmistir (Sugai ve Horner,
2006, s. 246).

1.2.5.5.1. Erken Cocukluk Déneminde Okul Capli Olumlu Davranig Destegi
(ECOCODD)

Erken c¢ocukluk doénemi bireyin g¢ocukluk yillarini ifade etmektedir. UNICEF,
(2001, s. 17) erken c¢ocukluk doneminin 0-8 yas arasi c¢ocuklari kapsadigini
vurgulamigtir. MEB, Okul Oncesi Egitim Programinda (2013, s. 12) ise okul &ncesi
egitim doneminin 0-6 yasinda olan ¢ocuklar1 kapsadig: belirtilmistir. Tiirkiye alanyazini
incelendiginde, erken cocukluk donemi ile okul dncesi egitim donemi terimlerinin ayni
yas grubu cocuklarii (0-66 aylik) temsil ettigi ve ayn1 anlama geldigi goriilmektedir.
Uluslararasi alanyazin ise 0-72 ay siireci erken ¢ocukluk donemi ya da okul Oncesi
egitim donemi (early childhood) olarak kabul edilmektedir. Ancak bu iki terimin
kullanim sikiligina bakildiginda, okul 6ncesi egitim alani alanyazinin daha ¢ok “okul
Oncesi egitim” terimini ve 0-66 aylik ¢ocuklarmm bu donemi kapsadigi yaklasimini
benimsedigi goriilmektedir. Erken ¢ocukluk donemi ya da okul oncesi egitim dénemi
teriminin en ¢ok kullanildig1 diger bir alan ise 6zel egitim alanidir. Ozel egitim alani
alanyazini, daha ¢ok “erken ¢ocukluk doénemi” terimini kullanmaktadir ve bazi
aragtirmalarda 0-66/72 aylik aras1 ¢ocuklarin (Birkan, 2002, s. 100; Er-Sabuncuoglu ve
Diken 2010, s. 152-153), bazilarin da ise 0-8 yas arasi ¢ocuklarinin bu donemde yer
aldig1 belirtilmektedir.

Erken ¢ocukluk donemi bireyin yasam dongiisiinde en kritik donemdir. Cilinki
bireyin zihinsel/biligsel, dil, cinsel, psiko-motor, fiziksel, ahlak, duygusal ve sosyal
gelisimlerinin temelleri bu donemde atilmaktadir. Bireyin bu donemde gelisim

donemlerini saglikli bir sekilde tamamlayabilmesi bireyin sonraki gelisim evrelerini
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dogrudan etkilemektedir. Bireyin gelisim alanlart birbiri ile sarmal bir iliski
icerisindedir. Diger bir deyisle, bir gelisim alanm1 diger bir gelisim alaninin gelisim
siirecini etkileyebilmektedir. Ornegin, zihinsel gelisim ile dil gelisimi birbirini en ¢ok
etkileyen iki alandir. Gelisim alanlarindan sosyal-duygusal gelisim alanlar1 da birbirini
etkilemektedir. Ancak bu iki alanin gelisimi bireyin diger tiim gelisim alanlarin1 da
dogrudan etkilemektedir.

Saglikli bir sosyal-duygusal gelisim gelistiremeyen g¢ocuk, mutsuz, huzursuz
olabilmekte ve problem davranis gosterme riski igerisinde olabilmektedir. Problem
davraniglar bireyin ¢evresindekilerle saglikli bir iletisim kurmasini, olumlu bir sekilde
toplumsal uyum becerileri gelistirmesini engellemektedir. MEB (2013, s. 27-30) okul
Oncesi egitim programi incelendiginde, 36-72 aylik ¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisim
alan1 kazanimlariin kendini tanima, 6zgiiven, saygili olma, sorumluluklarini yerine
getirme, kurallar1 takip etme, problem ¢ozebilme gibi toplam 17 kazanimdan olustugu
goriilmektedir. Bu kazanimlarin ¢ocuklara etkili bir sekilde Ogretilmesi son derece
onemlidir (Young, vd. 2012, s. 65). Dereli-iman’a (2013, s. 489) gore, problem ¢dzme
becerisi gelismis ¢ocuklar prososyal beceriler (6r. paylasma, isbirligi yapma, saygili
olma, affetme) gostermektedir. Buna karsilik, karsilastiklar1 sorunlarla bas edemeyen
cocuklar kavgact olma, saldirganlik ve dikkatsizlik gibi antisosyal davranislar
gosterebilmektedir. Erken cocukluk doneminde problem davranislari 6dnlemede okul
Oncesi egitim Ogretmenlerinin rolii biiylktir. Bu anlamda, okul Oncesi egitim
ogretmenlerinin mutlaka 6grencilerini i1yi gozlemesi ve tanimasi gerekmektedir. Okul
Oncesi egitim Ogretmenlerinin 6grencilerin  sergiledikleri problem davranislart ve
problem davranisa doniisme ihtimali olan davranislari erkenden tespit edip, problem
davraniglar1 6nleyici miidahalelerde bulunmasi son derece dnemlidir (Stormont, Lewis
ve Convington, 2005, s. 131). Buna ek olarak, problem davranis gosterme riski altinda
olan ¢ocuklarin problem davranms kontrolii O6gretimi saglanmadiginda ya da bu
¢ocuklara uygun miidahale programlari uygulanmadiginda bu gocuklarin ¢ogu ilkokul
ya da ileriki okul yillarinda da problem davranislar gostermeye devam etmektedir
(Golly vd. 2000, s. 171-172).

Fox vd. (2003, s. 1) ve Fox ve Little (2001, s. 251)’e gore, bir¢ok dgretmen,
siiflarinda birka¢ cocugun benzer davranigs problemleriyle (agresiflik, saldirganlik,

ofke nobetleri, uyumsuzluk, s6z dinlememe vb.) bas etmeye ¢aligmaktadir. Dolayisiyla,
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ogretmenlerin karsilastiklar1 benzer problem davraniglari ve bu davraniglar istendik
sekilde yonlendirmek ic¢in uyguladiklart miidahale programlarin1 degerlendirerek,
cocuklarin ve okulun genel Ozelliklerini dikkate alarak ortak bir davranis degistirme
programi olusturmalar1 daha islevseldir. Bu programin personel i¢in uygulanabilir,
giivenilir ve bilimsel temelli olmas1 son derece dnemlidir.

Alanyazin incelendiginde, uygun ve yogun miidahale programlari ile davranis
problemi gdsteren ¢ocuklarda etkili ve kalici sonuglar alindig1 goriilmektedir. Ornegin,
Head Start, BIA, ODD, OCODD gibi miidahale programlarinin sistemli bir sekilde
uygulandigr ve bu programlarin uygulama siirecinde bilimsel verilere dayali kararlarin
alindig1 belirtilmektedir (Fox ve Little, 2001, s. 251). Ozellikle kiigiik cocuklarda uygun
sosyal beceri kazandirmada ve uygun davranig 6gretiminde OCODD uygulamalarinin
etkisi biiyiiktiir (Stormont, Lewis ve Convington, 2005, s. 131).

Stormont, Lewis ve Beckner (2005, s. 132) ise OCODD programinin erken
cocukluk programina uygulanmasi siirecini agiklarken “okul capli” terimi yerine
“program capli” teriminin kullanilmasinin daha uygun olacagini belirtmistir. Ciinkii
erken cocukluk kurumlarinda, diger okul ortamlarina gére daha fazla uzman (6gretmen,
rehber 0gretmen, tip alanindan uzmanlar, yardimci 6gretmenler vb.) yer alacagindan
tim ekibi toplamanin ve ekip ile siirekli bir araya gelmenin diger okullarda calisan
uzmanlara gore daha zor olabilecegini savunmustur.

Stormont, Lewis, Beckner ve Johnson (2008) erken c¢ocuklukta okul caph
olumlu davranis destegi temel bilesenlerinin “sistem, veri, uygulamalar ve kazanimlar”
oldugunu belirtmistir. Bu durum sekil 2°de agiklanmaistir.

Sekil 2’ye gore, okul capli olumlu davranis destegi ekibi bilimsel olarak veri
toplayarak okul ve egitim sisteminde gocugun problem davranis sergilemesini tetikleyen
etmenleri ve problem durumlari (okul gereksinimi) belirlemektedir.

Steed ve Webb (2012, s. 231, 234) anaokullarinda uygulanan program caph
ODD programlarinin uygulama giivenirligi degerlendirmek amaciyla Anaokulu Geneli
Degerlendirme Aract’m1 (Preschool-Wide Evaluation Tool [PreSET]) gelistirmistir. Bu
degerlendirme aracmna goére, bir OCODD uygulamasinin sekiz temel 6zelligi igermesi
gerekmektedir. Bu ozellikler; ¢ocuklarin davranissal ihtiyaglarni karsilayacak iic ile bes
arasinda davranigsal hedefin belirlenmesi, davranigsal hedeflerin ¢ocuklara Ggretilmesi,

cocuklarmn davranislarina geri doniitlerin verilmesi, egitim ve 6gretim i¢in olumlu ¢evresel
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atmosferin olusturulmasi, o6grencilerin davramiglarimin  bilimsel olarak takip edilmesi,
degerlendirilmesi ve veri temelli kararlarin alinmasi, aile katilimin saglanmasi, adil,
demokratik bir yonetimin olusturulmasi, davranis yOnetiminin saglanmasi ve uygulanan
programin desteklenmesidir. ECOCODD programlari belirtilen bu 6zellikler gercevesinde
belirli uygulama basamaklarmi igermektedir.

Stormont, Lewis ve Beckner (2005) gore, OCODD programin erken ¢ocukluk
doneminde uygulanmasi sirasinda izlenecek temel basamaklarinin siralamasinda
OCODD’nin ilk, orta ve lise okullarina uygulama basamaklar1 arasinda belirgin bir
farkin olmadigin1 belirtmistir. Fox ve Little, (2001, s. 252); Horner ve Sugai (2000, s.
231) ve Stormont, Lewis ve Beckner, (2005, s. 42-46), OCODD programinin igerdigi
onemli elementleri sdyle siralamistir:

a) Hedef davranigi tanimlama

b) Hedef davranisi 6gretme

¢) Uygun davranislari onaylama

d) Problem davranisglar1 diizeltme

e) Program ekibini olusturma ve degerlendirme

f) Idari destek saglama

g) Bireysel dgrenci destek sistemi saglama

Sekil 2. Erken Cocuklukta Okul Capli Olumlu Davranis Destegi Miidahalesi Temel

Bilesenleri

* Personel
davranislarini
destekleme

* Sosyal beceriler
ve akademik
basari

kazanimlar

s Ogrenci * Alinan kararlari
davranislarini destekleme
destekleme
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Lewis ve Sugai (1999, s. 5), Walker vd. (1996, s. 201), Sugai ve Horner (2002b,
s. 131) olumlu davranis destegi miidahale stratejilerinin temel 6zellikleri ve uygulama
basamaklari ¢ergevesinde okullarda ii¢ diizeyde uygulanabilecegini vurgulamaktadirlar.
ECOCODD ekibi okulun temel ihtiyaglarini dikkate alarak ODD’nin hangi diizeyde
uygulanacagina karar vermektedir. Bu uygulama diizeyleri sunlardir:

Birinci Diizey Onleme: Bu diizeyde uygulanan miidahale programlarinda,
Ogrencilerin tamami hedef alinmaktadir. Birinci derece oOnleme, Oncelikle problem
davranisi 6nlemeyi, sondiirmeyi, 6grencilere uygun davranis, akademik, sosyal ya da 6n
kosul beceriler kazandirmay1 hedeflemektedir. Herhangi bir erken ¢ocuklukta okul ¢apl
olumlu davranis destegi miidahale programi kapsaminda birinci derece Onleme
diizeyinin temel destek stratejileri soyledir:

a) Program kapsaminda, &grencilerin okul ya da bulunduklari ¢evrede gostermesi
gereken davraniglari olumlu ve agik bir sekilde onlara ifade etmek ve 6gretmektir.

b) Ogrenciler kendilerinden beklenilen davramslar sergilediklerinde uygun davranislart
onaylama ve ¢ocuklarin davranislarina geri doniit siirecinde tutarli olmaktir.

¢) Ogrencinin problem davranislarma geri bildirimde bulunurken, Sgretim odakli
olmaktir.

Alanyazina gore, ogrencilerin yaklasik %80-85’1 birinci diizeyde bir destege
ihtiyag duymaktadir. Ogrencilere onleyici temel destek sistemleri saglandiginda
ogrenciler istendik yonde davraniglar sergilemekte ve ¢ok az diizeyde problem davranig
gostermektedirler (Stormont, Lewis ve Beckner, 2005, s. 42-43; Stormont vd., 2008, s. 7-
10).

Ikinci Diizey Onleme: Bu destek diizeyi genellikle %10-15 dilimlik bir 6grenci
grubuna sunulan hizmetleri igermektedir. Bu Onleme diizeyinde, problem davranis
siddetli ve zarar verici bir boyuta ya da kalic1 hale gelmeden 6nce problem davranislarla
bas edebilme, uygun sosyal beceri gelistirebilme, kendi kendini yonetme stratejileri
gelistirebilme ve akademik beceriler kazanabilme konularinda 6grencilere kiiclik grup
destek programlar1 sunulmaktadir (Stormont, Lewis, Beckner, 2005, s. 42-43; Stormont vd.,
2008, s. 7-10).

Uciincii Diizey Onleme: Genellikle %5-7 oraninda &grencilere yonelik yogun

ve bireysel davranig destegi programi ligiincii Onleme olarak uygulanmaktadir. Bu
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grupta yer alan Ogrenciler ¢ogunlukla bireysel yogunlastirilmis davranig destegine
ihtiyag duymaktadirlar. Ciinkii bu tiir Ogrenciler yogun problem davraniglar

gostermektedirler (Stormont, Lewis, Beckner, 2005, s. 42-43; Stormont vd., 2008, s. 7-10).

1.25.5.2. OCODD ve ECOCODD ile ilgili arastirmalar

OCODD ile ilgili alanyazinda birgok arastirma bulunmaktadir. Ancak ECOCODD ile
ilgili arastirma sayisi ise oldukga sinirlidir. OCODD ile ilgi ¢alismalarm ilk &rnekleri 1998-
2000’11 yillar1 arasinda yayinlanmaya baslanmustir (Lewis ve Sugai, 1999, s. 5; Horner ve
Sugai, 2000, s. 231). Bu dénemden sonra da ABD’de OCODD fiizerine birgok arastirma ve
kitap yaymlanmistir. Bu calismalarin ¢ogu OCODD’nin okullarda nasil uygulanmasi
gerektigine, OCODD’nin genel ozelliklerine ve OCODD’nin okul personeline nasil
Ogretilmesi gerektigine yoneliktir (Horner ve Sugai, 2000; Simonsen, Sugai ve Negron,
2008; Sugai ve Horner, 2002; 2006). Ancak OCODD’nin etkililigine yonelik
aragtirmalar da alanyazinda mevcuttur (Medley, Little ve Akin-Little, 2008). Tiirkiye’de
ise OCODD ile ilgili alanyazinda arastirmaya rastlanmamustir. Ancak, ODD ile ilgili
makale (Erbas, 2002; 2005; 2008; Ogiilmiis ve Vuran, 2016) ve kitap/kitap boliimii (Erbas
vd., 2010; Erbas ve Yiicesoy Ozkan, 2010; Vuran, 2015) mevcuttur.

Tiirkiye’de ODD programinin uygulandigi ii¢ arastirmaya ulasilmistir. Bunlardan biri
Erbag (2008)’dir. Bu arastirma bir 6zel egitim sinifinda {i¢ 68retmen ve ii¢ tanili 6grenci ile
gerceklestirilmistir.  Arastrmamin ~ yontemi  tek  denekli arastirma yontemlerinden
katihmecilar aras1 ¢oklu baslama evreli modeldir. Diger bir arastirma Unli vd.
(2013)’dir. Bu arastirma, bir ilkokul siiflarinda sinif ¢capli ODD programin uygulandigi
bir caligmadir. Arastirma deseni olarak ise tek denekli arastirma yontemlerinden siniflar
aras1 ¢oklu baslama diizeyi modeli kullanmistir. Bagimsiz degisken olarak siniflarda
problem davranis sergileyen c¢ocuklarin davranislar1 ODD ile degistirilmeye
calistlmistir. Arastirma silirecinde miidahale Oncesi gozlem, goriisme ve problem
davraniglarin islevlerini belirlemeye yonelik ABC kayitlar1 tutularak islevsel
degerlendirme yapilmistir.

ODD ile ilgili bagka bir arastirma ise bir doktora tez ¢alismasi olan Atbasi
(2016)’dir. Bu aragtirma 5. simif O6grencileri ile yapilmistir. ODD’nin siif ¢apl
uygulandig1 bir arastirmadir. Ikinci diizey énleme programi olan Check in-Check out

uygulanmistir. Arastirmanin yontemi ise tek denekli aragtirma yontemidir. Diger bir

39



arastirma ise Ogiilmiis ve Vuran (2016)’dir. Bu makale 1999-2015 yillar1 arasinda the
Journal of Positive Behavior Interventions (JPBI) dergisinde yayinlanan okul ¢apli olumlu
davranis destegi ile ilgili yaymlanan makalelerin alanyazin taramasidir.

Erken ¢ocuklukta uygulanan ODD ile ilgili ise 23 ¢alismaya ulasilmistir. Bu
calismalarin hepsi okul capli degildir. Ulasilan ¢alisma sayist siirlt oldugu igin ODD’nin
erken ¢ocuklukta uygulanan bireysel, sinif ¢apli ve okul ¢apli calismalarina Tablo 1°de yer
verilmistir. Ulagilan 23 ¢alismanin bir tanesinde bir 6lgek gelistirilmistir, iki tanesi kitap
caligmasidir, biri tez ve bu tez ¢alismasinda ECOCODD’ye yonelik uygulama el kitapgigi
olusturulmustur. Diger ¢aligmalar ise makale yaymidir. Bu arastirmanin bagimsiz degiskeni
ECOCODD oldugu i¢in Tablo 1’de OCODD ile ilgili arastirmalardan sadece erken ¢ocukluk

donemi ¢ocuklart ile yapilan aragtirmalarm ayrmtil bilgilerine yer verilmistir.
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Tablo 1. Erken Cocukluk Doneminde Okul Capli Olumlu Davrams Destegi ile Ilgili Arastirmalarin Alanyazin Taramast

Yazar ve Tarih

Makalenin Adi

Makalenin Amaci ve ODD UygulamaTiirii

Yontem

Aciklama

Fox ve Little, 2001

Fox, Dunlap ve
Cushing, 2002

Fox, Dundap ve
Powell, 2002

Lewis, Powers,
Kelk ve

Newcomer, 2002

Fox, Dunlap,
Hemmeter, Joseph
ve Strain, 2003

George, Harrower ve
Knoster, 2003

Duda, Dunlap, Fox,
Lentini ve Clarke,
2004

Starting early: Developing school-
wide behavior support in a community
preschool

Early intervention, positive behavior
support, and transition to school

Young children with challenging
behavior: Issues and considerations for
behavior support

Reducing problem behaviors on the
playground: An investigation of the
application of schoolwide positive
behavior supports

The teaching pyramid: A model for
supporting social competence and
preventing challenging behavior in
young children

School-wide prevention and early
intervention: A process for
establishing a system of school-wide
behavior support

An experimental evaluation of positive
behavior support in a community
preschool program

OCODD’nin  oOzelliklerini  tartismak ve b
anaokulunda uygulanan OCODD’yi tanitmaktir.

r

Erken miidahale tekniklerinin 6zellikleri, ODD’de
degerlendirme ve erken gocuklukta ODD konular
hakkinda kuramsal bilgiler icermektedir.

Kiiciik ¢ocuklarda gbzlemlenen problem davraniglarin
boyutlar1 ve nedenleri, erken ¢ocuklukta ODD, erken
tespit ve Onlemenin Onemi, ailenin 6nemi, kiiltiirel
degerler, 6zel egitim hizmetlerinin ulasilabilirligi gibi
konularla ilgili kuramsal bir makaledir.

Bu c¢alismada, hali hazirda OCODD programi
uygulamasi yapan bir ilkokulda teneffiis saatlerinde
yasanan problemi ¢dzmek i¢in anasinifindan altinc
smifa kadar olan ¢ocuklarla ¢aligtlmustir.

Bu makalede OCODD’nin uygulama basamaklari ve
miidahale diizeyleri hakkinda bilgi verilmektedir. lk
defa erken ¢ocuklukta piramit model yaklagimindan
bahsedilmistir.

Bu makalede, erken ¢ocuklukta okul ¢aph davrams
miidahale sistemi anlatilmistir. Ancak makalede
ODD’ye direk atiflar yoktur. Okul c¢aph bir sistem
kurmanim basamaklar1 detayli bir sekilde tartigtlmugtir.
Bu ¢ahsma, Ozel bir anaokulunda uygulanmustir.
Anaokulunda kaynastirma smiflarinda bulunan ve
problem davranislari olan iki kiz i¢in uygulanmustir.

Bilgi yok

Tek denekli, ¢oklu
baglama  deseni
kullanilmugtur.

ABAB  desenli,
tek denekli
arastirma ydntemi
kullanilmugtur.

Erken c¢ocuklukta OCODD
uygulamasinin ilk 6rnegidir.

Kuramsal bir ¢alisma

Kuramsal bir ¢calisma

Bu ¢alismada birinci diizeyde
okul ¢apli uygulama siirdiiren
bir okulun siif dig1 ortaminda
birinci diizeye ek onlemler

getirilerek
uygulanmustir.
Kuramsal bir ¢alisma

Kuramsal bir ¢aligma

ODD’nin bireysel
uygulama 6rnegidir.

miidahale

bir

41



Tablo 1. Erken Cocukluk Déneminde Okul Capli Olumlu Davranis Destegi ile Iigili Arastirmalarin Alanyazin Taramast (Devam)

Yazar ve Tarih Makalenin Ad1 Makalenin Amaci ve ODD Uygulama Tiirii Yontem Aciklama
Filcheck, Mcneil, Using a whole-class token economy Bu  arastirmada  direk  olarak  ODD’den Tek denekli,
Greco ve Bernard, and coaching of teacher skills in a bahsetmemektedir ancak, uygulanan stratejiler ODD ABAC deseni
2004 preschool classroom to manage stratejilerine  dayanmaktadir.  Smuf ¢aph  bir  Kullanilmugtir.
disruptive behavior uygulamadir. Sinifta ¢ocuklar uygun davrandiklarinda
sinif olarak 6diil kazanmaktadirlar, bdylece ¢ocuklarda
diglanma olmamaktadir.
Conroy, Dunlap, A descriptive analysis of positive Bu makalede 1984 ile 2003 yillar1 arasinda erken Alanyazin Erken ¢ocuklukta ODD ile
Clarke ve Alter, behavioral intervention research with ¢ocuklukta olumlu davramssal destek yaklagimu ile taramasi ilgili ilk alanyazin taramasi
2005 young children with challenging yapilan aragtirmalarin alanyazin taramasi yapilmugtir.
behavior 23 tane dergi taranmustir ve toplam 73 makaleye
ulagilmistir. Bu konuda en fazla 2000 yilinda makale
yaymlanmustir
Fox, Jack ve Program-wide  positive  behavior Erken c¢ocuklukta program temelli ODD, piramit Kuramsal bir ¢alisma
Broyles, 2005 support: Supporting young children’s modeli, erken c¢ocuklukta problem davranigsal ve
social-emotional development and sosyal beceriler ile ilgili kuramsal bilgiler Kuramsal bir calisma
addressing challenging behavior icermektedir.
Stormont, Lewis ve Positive behavior support systems: ODD’nin temel Ozellikleri, erken ¢ocuklukta Kuramsal bir ¢alisma
Beckner, 2005 Applying key features in preschool OCODD’nin adimlari, uygulama basamaklar ile ilgili
settings kuramsal bilgiler ve rnek formlar mevcuttur.
Benedict, Horner ve Assessment and implementation of Farkli ozelliklerde olan 15 anaokulunda simf ¢apli Tek  denekli,

Squires, 2007

Hemmeter, Fox,
Jack ve Broyles,
2007

Sadler ve Sugai, 2008

positive behavior support in preschools

A program-wide model of positive
behavior support in early childhood
settings

Effective behavior and instructional
support a district model for early
identification and prevention of
reading and behavior problems

ODD uygulanmustr.

Program temelli olumlu davrams destegi egitim
modelinin 6zelliklerini ve bir anaokulunda uygulama
basamaklarinin kuramsal temellerini agiklamaktadir.
Bu makalede Oregon eyaletinin kuzeybatisindaki
okullarda uygulanan erken gocuklukta OCODD’nin
nasil uygulandift ve uygulama sonuglart hakkinda
bilgi verilmektedir.

¢oklu baglama
deseni
kullanilmugtur.

Yontem
hakkinda bilgi
yoktur.

Kuramsal bir ¢aligma

Bu makalede
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Tablo 1. Erken Cocukluk Déneminde Okul Capli Olumlu Davranis Destegi ile Ilgili Arastirmalarin Alanyazin Taramast (Devam)

Yazar ve Tarih Makalenin Adi Makalenin Amaci ve ODD Uygulama Tiirii Yontem Aciklama
Fox, Carta, Strain, Response to intervention and the Erken cocuklukta ODD kapsaminda Rtl ve Piramit Kuramsal bir ¢aligma
Dunlap ve pyramid model Modelinin uygulama siireci agiklanmaktadir.
Hemmeter, 2009
Carter ve Van Class-wide positive behavior support Bir anaokulun dort simfi dahil edilerek erken ¢ocuklukta Tek  denekli,  ¢oklu
Norman, 2010 in preschool: Improving teacher OCODD uygulanmigtir. ODD birinci 6nleme diizeyinde baglama deseni
implementation through consultation  uygulanmustir. Katilimei gocuklar 33-63 ayliktir. kullanilmugtir.
Menzies ve Lane, Using self-regulation strategies and Bu ¢alismada ikinci ve tigiincii diizeyde 6nleme siirecinde Kuramsal bir ¢alisma
2011 functional assessment-based OCODD’nin uygulama siireci hakkinda bilgi verilmistir.
interventions to provide academic Oz-diizenleme, 6z denetim, 6z yapilanma, hedef
and behavioral support to students at  belirleme becerilerinin 6gretimi tartigilmustir.
risk within three-tiered models of
prevention
Smith, Lewis ve The effectiveness of two universal Head Start programu kapsaminda 4-5 yas grubu Tek  denekli, ¢oklu
Stormont, 2011 behavioral supports for children with  ¢ocuklarmn kayith oldugu bir anaokulunun ii¢ simifinda baslama deseni
externalizing behavior in Head Start erken ¢ocuklukta OCODD  uygulanmustir. Bu  kullanilmustir.

Steed ve Webb, 2012

Alkahtani, 2013

classrooms

The psychometric properties of the
preschool-wide evaluation tool
(PreSET)

Using concept mapping to improve
parent implementation of positive
behavioral interventions for children
with challenging behaviors

anaokulunda hélihazirda ODD’nin birinci diizey 6nleme
stratejileri uygulanmaktadir. Ancak bu arastirma ile daha
yogun davranis destegine ihtiyaci olan gocuklara ikinci
diizey Onleme stratejileri uygulanmustir.

Anaokullarinda  uygulanmakta olan program ve
OCODD’lerin gegerlik ve giivenirliklerini
degerlendirmek  amaci  ile  Anaokulu  Geneli

Degerlendirme Araci (Preschool-Wide Evaluation Tool
[PreSETY) gelistirilmistir.

Bu c¢ahgmada digerlerinden farkhh olarak ODD ev
ortaminda uygulanmustir. Aile egitimi verilerek, dort
yasindaki dikkat eksikligi tamsi olan bir ¢ocuga
uygulanmustir.

Nicel bir aragtrmadir.

(Olgek geligtirme
caligmast)

Tek  denekli, ¢oklu
baglama deseni
kullanilmustir.

Preschool-Wide

Evaluation Tool
(PreSET) Olcegi
geligtirilmistir.
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Tablo 1 incelendiginde, ulagilan makalelerden birinin alanyazin taramasi oldugu
goriilmektedir. Dokuzu ODD’nin etkililigini degerlendirmeye yonelik uygulama ¢aligmalarini
ve geri kalan makaleler ise kuramsal agiklamalarini igermektedir. Ulasilan makalelerde tek
denekli arastirma yonteminin kullanildig1 goriilmiistiir. Yapilan bu arastirmalarla ¢ocuklarin
uygun davranislar, sosyal ve akademik beceriler gelistirmesi hedeflenmistir.

ECOCODD programimin uygulandigi ilk arastirmanin Fox ve Little, (2001, s. 251)
oldugu tespit edilmistir. Ulasilan bu c¢alisma 6zel bir kurumda uygulanmistir ve
makalede kurum temelli bir aragtirmanin nasil yapildigi agiklanmaktadir. Ancak
aragtirmanin modeline ve yontemine yonelik ayrintili bir bilgiye ulagilamamistir. Bu
calismada ayrica ECOCODD ile ilgili kuramsal bilgilerde yer almaktadir. Diger bir
arastirma, George, Harrower ve Knoster (2003) tarafindan yaymlanmistir. Bu ¢alisma
OCODD’nin erken c¢ocukluk sistemine nasil uyarlanacagina dair kuramsal temel
bilgileri igermektedir. ECOCODD’nin uygulanmasina yonelik ayrintili bir kuramsal
bilgi veren diger bir ¢alisma ise Stormont, Lewis, Beckner, (2005)’dir. Bu calismada
ECOCODD Programinin temel bilesenleri ve temel basamaklar agiklanmuistir.

ECOCODD ile ilgili alanyazin incelemeleri sonucunda, ODD programinin okul ¢aplh
uygulamasindan farkli olarak iki arastirmanin sinif ¢apli olarak uygulandig tespit edilmistir.
Bu arastirmalarm okul oncesi egitim diizeyinde uygulanmasi nedeniyle burada onlara yer
verilmistir. Bu calismalardan birisi olan Benedict, Horner ve Squires (2007, s. 177),
anaokullarmda ODD programimi uygulamistir. Arastima igin 15 tane anaokulu sinifi
se¢ilmistir. Bu smiflarn ODD uygulamalarina uygun olup olmadigim anlamak ic¢in 6n
degerlendirme yapilmistir. Degerlendirme sonucunda dort tane anaokulu smifinin aragtirma
icin uygun oldugu tespit edilmistir. Bu dort simfta, siif capli ODD programi uygulanmustir.
Arastirma deseni olarak ise tek denekli siiflar arasi ¢oklu baglama modeli kullanilmustir.

Tablo 1’e gore, baska bir aragtirma i¢in bir anaokulunda bulunan dort smifin secildigi
ve ODD’nin bu smiflarda uygulandig goriilmektedir. Yontem olarak ise tek denekli smiflar
arasi ¢oklu baglama modeli kullanilmustir (Carter ve Van Norman, 2010, s. 280-282). Erken
cocuklukta okul ¢apli olumlu davrans destegi ile ilgili ulasilan aragtirmalarin hepsi Amerika
Birlesik Devletlerinde yapilmistir. Tiirkiye’de Erken Cocuklukta OCODD programin
uygulandig bir ¢alismaya rastlanmamustir. Planlanan bu aragtirmanin amaci bir anaokulunda

“Erken Cocuklukta OCODD Egitim Modelinin” problem davranig sergileyen c¢ocuklarin

44



problem davranig ve sosyal beceri diizeyleri lizerindeki etkililigini incelemek ve modele

iligkin katilimcilarin goriislerini belirlemektir.

1.3. Arastirmanin Amaci
Bu aragtirmanin amaci, 3-6 yas grubu cocuklar igin gelistirilen Erken Cocuklukta

Okul Capli Olumlu Davranis Destegi Egitim Modeli (ECODEM)’nin ¢ocuklarin problem

davranislart ve sosyal beceri diizeyleri iizerindeki etkililigini ve modele iliskin katilimci

goriiglerini degerlendirmektir. Bu amag dogrultusunda asagidaki arastirma sorularina yanit
aranmistir:

1. ECODEM’nin uygulanmasi ¢ocuklarin problem davranislari, disa yonelim davranislar,
ice yonelim davraniglari, antisosyal davraniglar1 ve benmerkezci davranislar 6n test, ara
test ve son test puanlari arasinda anlaml1 bir fark olusturmakta midir?

2.  ECODEM’nin uygulanmasi ¢ocuklarin sosyal beceri, sosyal igbirligi, sosyal bagimsizlik
ve sosyal kabul, ve sosyal etkilesim becerileri 6n test, ara test ve son test puanlari
arasinda anlamli bir fark olusturmakta midir?

3. Ogretmenlerin, yardimei personellerin ve ydneticilerin cocuklarin okuldaki davramslari,
sosyal becerileri ve ECODEM hakkinda goriisleri nelerdir?

4. Birincil bakicilarin, gocuklarmin evdeki davranislari, sosyal becerileri ve ECODEM
hakkinda gortisleri nelerdir?

5.  ECODEM’in 6gretmen ve birincil bakicilara gore sosyal gegerligi nasildir?

6. Ogretmenlerin ve yoneticilerin uygulama sonrast ECODEM kapsaminda dgrendikleri

stratejileri uygulama durumu nedir?

1.4. Arastirmanm Onemi

Gerek tilkemizde gerekse diger {ilkelerde problem davranis sergileyen cocuklarin
sayist giderek artmaktadir. Erken yasta miidahalede bulunulmayan problem davranislar kalici
ve zarar verici boyuta ulastiklarinda, davraniglara miidahale siireci daha gii¢ olmaktadir. Bu
nedenle, problem davranis gosteren ya da gosterme riski olan ¢ocuklarn miimkiin oldugunca
erken bir miidahale programina dahil edilmesi kritik bir éneme sahiptir. Ancak ozellikle
tilkemizde bu bireylere yonelik calismalar oldukga siirlidir.

Ulkemizde okul dncesi egitim ve psikolojik rehberlik ve damsmanlik gibi alanlarda

erken yasta problem davranis riskini azaltma ve antisosyal davramislari 6nleme gibi konularda
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yiiriitiilen arastirmalar mevcuttur (Dereli-iman, 2013). Ancak 6zel egitim alaninda problem

davranis sergileyen erken ¢ocukluk dénemindeki ¢ocuklarla ile ilgili calisma sayisi1 yetersizdir

(Celik vd., 2016; Diken vd., 2010; Tomris, 2012). Ozellikle ABD’de ortaokul, lise ve son

yillarda erken cocukluk donemi Ogrencilerinde goriilen problem davranislart 6nleme ve

ortadan kaldirmaya yonelik yaygin olarak kullanilan okul ¢apli olumlu davranis destegi
programinin erken ¢ocukluga yonelik uygulamalarina Tiirkiye alanyazininda rastlanmamustir.
Alanyazinda yer alan ODD ve OCODD ile ilgili yapilan ¢alismalarmin ¢gogunun tek

denekli arastirma deseni (Clarke vd., 2002, s. 132-133; Faul, Stepensky ve Simonsen, 2012, s.

50) olarak uygulandigi goriilmektedir. Bu arastirma ise arastirma siirecinde olusturulan ve

uygulanan egitim modelinin etkililigi sadece ¢ocuklardan veri toplanarak degerlendirilmedigi,

egitim modelinin etkililiginin degerlendirilmesi siirecinde 6gretmenin mesleki gelisiminde,
smif i¢i uygulamalarinda ve okul genelinde belitli bir degisim ve gelisimin de hedeflendigi,
arastirma stirecinde bircok katilimecimin arastirmada yer aldigi ve elde edilen verilerin
tutarliligini ve giivenirligini artirmak i¢in karma yontem arastirmasi olarak tasarlanmustir.

ODD’nin karma yontem arastirmast olarak tasarlanip uygulandigi aragtrmalar simurlidir

(Bohanon vd., 2006; Bradsha, Mitchell ve Leaf, 2010; Mcintosh vd., 2009). Bu nedenle,

planlanan bu arastrmanin sonuglarmin ve bu sonuglar kapsaminda yapilacak Onerilerin,

ulusal ve uluslararasi 6zel egitimle ilgili alanyazina katki saglayacagi diistiniilmektedir.
Bu arastirmanin 6nemi asagidaki gibi siralanabilir:

a) Bu arasgtirma ile bireyin ilk sosyal cevresi olan anaokulunda daha kiigiik yasta
problemli bir ¢ocuk olarak negatif bir etiket almasmin Oniine gegilecektir. Bu
arastirmanin toplumsal ve cevresel diizeyde olumlu yonde dolayli bir kazanim
saglamasi beklemektedir. Ciinkii problem davranislar basta bireyin kendisine ve
ailesine, zamanla ise bireyin yakin ¢evresine ve devaminda devlete hem ekonomi ve
zaman yoniinden ve hem de psikolojik yonden zarar verebilmektedir. Arastirmalar
problem davranis sergileyen cocuklarla ancak sistemli ve bireyin hayatinda etkili kisi
ve kurumlarin igbirligine dayali bilimsel temelli uygulamalarla c¢alisildiginda anlamli
ve istendik yonde sonuglar alindigmmi gostermektedir. Ayrica alanyazin, problem
davraniglar konusunda, davranis bireyde tam olarak kalic1 hale gelmeden 6nce tespit
edilip, azaltilmasmin ve bireyin olumlu davramislarinin artirtlmasinin  6nemli
oldugunu vurgulamaktadir (Faul, Stepensky ve Simonsen, 2012, s. 47 ve 52; Golly,
Bruce ve Walker, 1998, s. 243)..
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b) Bu arastirmada, problem davranis sergileme riski olan erken ¢ocukluk doneminde

olan c¢ocuklar hedef aldigindan, bircok problem davranis ¢ocuklarda kalict hale
doniismeden erken yaslarda onlenmis olacaktir. Boylece, birey ileriki okul yillarina
daha huzurlu ve mutlu olarak devam edebilecek ve yasami i¢in daha anlamli amaglar
olusturabilecektir (MEB ve UNICEF, 2013). Aile ise ¢ocugun farkli gelisim alanlari
ile ilgilenme firsat1 bulabilecektir. Ayrica c¢ocugunda gozlemlenen problem
davraniglarin azalmasiyla ailenin yasam kalitesi artacaktir ve ¢ocugu ile daha fazla
vakit gecirme firsat1 bulacaktir (Sugai ve Horner, 2002).

Okul agisindan arastirmanin O6nemi ise okullar genellikle, &grencilerin her bir
problem davranisi igin bireysel olarak ¢ocukla konusma, aile ile goriisme yapma,
cocugu cezalandirma gibi geleneksel yaklagimlar kullanarak ¢6ziim Onerileri
bulmaya calismaktadir. Bu arastirma ile okul genelinde benzer problem davranislara
miidahale etmek icin okul personeli, 6gretmenleri ve aileleri ile arastirmacilarin
katilimryla uygulanabilecek okulun kiiltiirel 6zelliklerine ve ihtiyaclarina uygun,
kanit temelli, sistematik bir davranis degistirme ve gelistirme programinin
olusturulmasi1 beklenmektedir. Buna ek olarak arastirmanin uygulandigi okul
arastirma sonrasi, gereksinim duyguklarinda ellerindeki egitim modelinde
degisiklikler yaparak, ilerleyen yillar i¢in okullarina daha da gelistirilmis bir egitim
modeli kazandirabileceklerdir. Yine bu arastirma kapsaminda okul genelinde okul,
aile igbirliginde bir artis olmas1 beklenmektedir. Okul igerisinde ise okul personelleri
arasinda igbirligi ve ortak hareket etme davranislarinin  olusabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu arastirma ile 6gretmenler de 6grencileri ic¢in yapabilecekleri
daha farkli aragtirmalar olup olmadigini arastirabileceklerdir ya da ellerindeki egitim
modelinden yola ¢ikarak, siniflarin ihtiyacina gore yeni davranis yonetimi ve olumlu

davranig gelistirme stratejileri gelistirebileceklerdir.

d) Bu arastirma ile okulla saglanacak olan kanit temelli ve sistemli bir egitim modelinin

O0gretmenlerin problem davraniglart 6nlemede daha hizli ve kalici ¢6ziim Onerileri
gelistirmesine yardimci olmasi hedeflenmektedir. Bu arastirma ile gelistirilecek olan
ECODEM o6gretmenlerin, c¢ocuklarin akademik, sosyal beceriler ve olumlu
davranislar gelistirme konusunda daha kapsamli, farkli 6gretim stratejileri gelistirme

ve arastirma firsati yakalamalarina olanak saglamasi beklenmektedir.
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e) Bu arastirmanin toplumsal olarak 6nemi ise problem davranig sergileyen bireyler
toplum i¢in her zaman bir tehlike unsuru olarak goriilmiistiir. Ayrica bu bireylerin
zaman zaman okullara, c¢evreye ve toplumda cesitli mekanlara maddi hasarlar
verdikleri de go6zlemlenmektedir. Hatta daha ileri boyutta, problem davranis
sergileyen bireylerin adam yaralama ve Oldiirme olaylarina karistiklart da
goriilmektedir. Bu anlamda, bu bireylerin erken yasta tespit edilip rehabilite edilmesi
hem toplum hem devlet acisindan kritik bir 6neme sahiptir. Devlet olarak, problem
davraniglar sergileyen ¢ocuklarin davranislar1 sonucunda ortaya ¢ikan maddi hasarlar
icin ayirdig1 biitge ile bu ¢ocuklar i¢in akademik ¢alismalarint ya da bu ¢ocuklarin
yagam kalitelerini desteklemeye yonelik farkli yatirnmlar yapabilme olanaklar
saglayabilecektir. Bu arastirma kiiciik ¢ocuklara yonelik uygulandigindan 6zellikle
problem davraniglarin erken tespiti ve dnleme stratejileri gelistirmesi acisindan son

derece Onemlidir.

1.5. Arastirmanmin Simirhliklar:

a) Bu arastirma, resmi bir uygulama anaokuluna kayith 36-72 aylik ¢ocuklardan elde edilen
veriler ile siirlidir.

b) Arastirma, 2015-2016 egitim ve 6gretim yilinda bir anaokulunda ¢alisan bir miidiir, miidiir
yardimcisi, dokuz 6gretmen ve dokuz yardimci personelden elde edilen verilerle sinirlidir.

) Bu aragtirma, 2015-2016 egitim ve 6gretim yilinda bu dokuz 6gretmenin smifina her iki
ogretim doneminde de devam eden, ailesi izin vermis olan ve 36-72 aylik toplam 131
¢ocuk ve onlarin birincil bakicilarinin verileri ile sinirhidir.

d) Arastirma, 2015-2016 egitim ve 6gretim yiliin birinci doneminde Aralik ve Ocak ayinda
uygulanan ECODEM §gretmen egitimi ve miidahale modelini gelistirme siireci ve ikinci

donem 15 hafta uygulanan ECODEM’in etkililigi verileri ile sirhdur.

1.6. Tamimlar

Arastirmada kullanilacak bazi terim ve tanimlara asagida verilmistir.

Erken Cocuklukta Okul Caph Olumlu Davramis Destegi Egitim Modeli
(ECODEM): Ug-alt1 yas grubundaki ¢ocuklarin problem davramslarmi azaltmak, bu
cocuklara uygun davranis ve sosyal beceri kazandirmak ve bireyin yasam kalitesini
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artirmak i¢in okula kayith tiim ¢ocuklari, okulda c¢alisan tiim 6gretmenleri, yardimci
personelleri, yoneticileri ve birincil bakicilar1 kapsayan, ¢ocugun bulundu ortamda,
egitim-ogretim siirecinde ve yetiskinlerin yaklasimlarinda diizenlemeler yapilarak ve
okulun kiiltiirel yapis1 da dikkate alinarak okul 6ncesi egitim kurumlarinda uygulan
“Olumlu Davranis Destegi” yaklasimini igeren okulun tamamini kapsayan bir egitim

modelidir.

Olumlu Davrams Destegi: Sosyal ve islevsel beceriler olusturmayi ve destek sistemi
yaratmay1 hedefleyen siirekli bilim temelli degerlendirme ve miidahalenin yapildig: ve

veri temelli kararlarin verildigi davranis destegi yaklasimidir (Kincaid vd., 2016, s. 71).

Okul Caph Olumlu Davrams Destegi: Problem davraniglar1 sondiirmek ve bireyin
yasam kalitesini artirmak i¢in bireylerin ve toplumun degerlerinin ve davraniglarinin
bilimsel olarak desteklenmis sistem ve uygulamalara dahil edilmesi, ayn1 amag igin
bilimsel temelli davranis tekniklerini teknolojiden yararlanarak; siniflara, okullara hatta
okullarin bulundugu mabhallelere uygulanmasini ifade etmektedir (Sugai ve Horner,
2002, s. 28; Sugai ve Horner, 2006, s. 246).

Problem Davrams: Bireyin kendisine ya da ¢evresindekilere zarar veren, farkli ortam

ve durumlarda meydana gelen, stireklilik gosteren ve bireyin ¢evresindekiler tarafindan

onaylanmayan davranislardir (Alberto ve Troutman, 2003, s. 18-19).
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IKINCi BOLUM
2. YONTEM

Bu boliimde, arastirma modeli, arastirma ortami, uygulama siireci, nicel ve nitel
arastirma silirecine ait katilimci, veri toplama araglari, veri toplama siireci ve verilerin
analizine iliskin bilgiler yer almaktadir. Arastirma karma yontem arastirmasi oldugu igin nicel
ve nitel aragtirma siireci ayr1 ayri planlanip, agiklanmustir. Asagida oncelikle arastirma modeli,
bagimsiz degisken, daha sonra arastirmanin 6nce nicel, sonra nitel boyutlar ile ilgili bilgilere
yer verilmistir. En son ise ortam ve arasgtirma uygulama siirecine iliskin bilgiler yer

almaktadir.

2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirmada nicel ve nitel aragtrma yontemlerinin birlikte kullanildigi karma
yontem arastirmasi desenlerinden “yakinsayan paralel karma yontem” deseni kullanmilmusgtir
(Haciomeroglu, 2013, s. 219-221). Bu desen kapsaminda, aragtirma siirecinin ayni
asamasinda nicel ve nitel veriler birbirine paralel olarak toplanmistir. Bu desenin amaci,
aragtirma problemini anlamak igin ayn1 konu hakkinda birbirini tamamlayict farkli veri
kaynaklar1 kullanarak veri toplamak ve analiz etmektir. Diger bir deyisle, ¢oklu aragtirma ve
veri toplama yontemi kullanilarak arastirma sorularma yonelik daha kapsamli bir bakis
agisinin olusturulmasim saglamaktir (Biitiin, 2013, s. 3-5; Creswell, 2009, s. 203-206;
Creswell ve Clark, 2007, s. 2-6; Yildinm ve Simsek, 2013, s. 350-355). Bu arastirma
deseninde toplanan nicel ve nitel veriler arastirma bulgularina ayni yogunlukta katki
saglamaktadir (Creswell ve Clark, 2007, s. 2-6). Asagidaki Sekil 3’te bu arastirmada
kullanmilan yakinsayan paralel karma yontem desenin asamalarim gosteren bir diyagram
olusturulmustur.

Yakinsayan paralel karma yontem deseni dort adimda olusmaktadir. Birinci adimda,
arastirmaci arastirma sorularina ¢oklu kaynaklar ile cevap aramak i¢in nicel ve nitel veri
toplama tekniklerini kullanarak es zamanlh olarak veri toplannustir. Ikinci adimda, elde edilen
nitel ve nicel veriler birbirinden bagimsiz olarak nitel ve nicel veri analiz teknikleri
kullanilarak analiz edilmistir. Ugiincii asamada, arastirma bulgular1 ayr1 ayr1 agiklanmustir.
Son agsamada ise iki ayr1 kiime halinde olusturularak elde edilen sonuglarin birbiriyle kesisen

noktalarini, verilerin birbiriyle iligkilerini ve bulgularm birbirini dogrulayip dogrulamadigimi
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belirlemek i¢in bulgular yorumlanarak, ¢aligmanin genel amacini daha iyi desteklemek igin

iki farkli yaklasimla elde edilen sonuglar birlestirilmistir (Creswell ve Clark, 2007, s.63-64).

Sekil 3. Yakinsayan Paralel Karma Yontem Desenin Arastirma Siireci Diyagrami

NICEL VERI NITEL VERI
TOPLAMA TOPLAMA
; | ‘ .
SUREC CIKTI SUREC CIKTI
KATILIMCILAR » Cocuklarin KATILIMCILAR
e Tamsi olan va da davranig ve sosyal .
olmayan 3-6 yas beceri diizeyleri * O Ggretmen, 2 yonetici, e Cocuklarm  problem
grubu 131 cocuk o Ogretmen ve 9 yardimer personel ve davranig  ve sosyal
* 9 Ogretmen, 2 birincil  bakicilarin gontilli birineil beceri  diizeylerine
émetici, gontilli i bakielar iliskin gortisler
yonetict, goniilli memnuniyet B g ru.§
birineil bakicilar diizeyleri ARACLAR » ECODEM’in
ARACLAR o Ogretmenlerin e Uygulama  éncesinde, etkililigine  iliskin
* PKBS-2 dl¢egi araglirma  sonrasi esnasmd.; ve goriisler
o Memnuniyet ECODEM’i sonrasinda vari
Formu uygulama durumu vapilandirilmg . odak
s {zleme Formu grup  ve  bireysel
goriigmeler
NiCEL VERI NITEL VERI
ANALIZI ANALIZI
Il
( \ : 7 \
"\ 1 .‘. ’/ 1
SUREC \ CIKTI SUREC // CIKTI
* Betimleyici \ e On test, ara test o Betimsel analiz // e On test, ara test, son fest
istatistikler \ ve son test / ¢ocuklarin problem
* Karsilagtirmal farklar, f/ dﬂﬂ'a?ll@_ ve sosya!
istatistikler anlamhlik / bfcfﬂlﬂ'l hakkindaki
diizeyi / goriisler
e Ortalama / *« ECODEM’e iliskin
/ gortisler
BULGULARIN BiRLESTiRILMESI
SUREC CIKTI

e Nicel ve nitel bulgularin
derinlemesine sentezlenerek
karsilastirilmasi ve
yorumlanmasi

YORUMLAMA VE
KARSILASTIRMA

Nitel ve nicel

degiskenlerde bir birini
dogrulayan bulgular

e Tartigma ve sonug
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Aragtirmanin nicel kismi tek gruplu 6n test-son test yari deneysel arastirma modeline
gore desenlemistir (Bursal, 2013, s. 172). Tek gruplu 6n test- son test yari deneysel aragtirma
modelinde bir deney grubu yer almakta fakat kontrol grubu bulunmamaktir. Arastirma
stirecinde bagimsiz degiskenin bu deney grubu iizerindeki etkisi degerlendirilmektedir. Deney
grubu uygun Ornekleme yontemine gore belirlenmis olup arastirmaya katilmaya goniillii bir
devlet uygulama anaokulundan olugsmaktadir (Bursal, 2013, s. 172). Bu arastirma okul ¢apl
bir ¢alisma oldugu i¢in bir anaokuluna kayith tim Ogrenciler, bu okulda ¢alisan tiim
Ogretmenler, yoneticiler, yardimci personel ve birincil bakicilar arastirmanin katilimeilarini
olusturmaktadir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni olan ECODEM okulun tamaminda
uygulandigr, ECODEM uygulamasinin bir egitim-6gretim yilin1 kapsadigi, deney grubu ile
ayni Ozellikte baska bir okul olmadigi icin ve bu siirece yukarida belirtilen tiim katilimeilar
dahil edildigi igin arastirma tek gruplu 6n test-son test arastirma modeli olarak desenlemistir.

Arastirmanin nitel kismi ise betimsel arastirma olarak planlanmistir. Arastirma
stirecinde nicel verilerle elde edilen bulgular1 desteklemek, derinlemesine incelemek ve
nicel veri toplama yontemleri ile belirlenemeyecek olan durumlar hakkinda bilgi
edinmek amaciyla uygulama Oncesi, sirast ve sonrasinda olmak iizere yari
yapilandirilmis odak grup ve bireysel goriismeler yapilarak nitel veri toplama teknigi
kullanilmistir. Elde edilen nicel ve nitel veriler ayri ayri analiz edildikten sonra,
bulgular rapor edilmisdir. Yakinsayan paralel karma yontem deseni yaklasiminda iki
veri tabanmnin analizinden elde edilen bulgularin karsilastirilmasi ve birlesen ya da

ayrilan noktalarinin belirtilmesine tartisma bdliimiinde yer verilmistir.

2.1.1 Bagimsiz degisken

Bu aragtrmanin bagimsiz degiskeni “Erken Cocukluk Ddneminde Okul Capli
Olumlu Davranis Destegi Egitim Modeli (ECODEM)” dir. Erken ¢ocuklukta okul ¢apli
olumlu davranis destegi, 6zellikle kiiclik cocuklarda uygun sosyal beceri kazandirmada
ve uygun davranig Ogretiminde uygulanan davranig¢i yaklasim temelli uygulamalar
kapsamaktadir (Stormont, Lewis ve Convington, 2005, s. 131). Olumlu davranis destegi
uygulamalar1 bireysel, smif ¢apli ya da okul ¢apli miidahale programlar1 seklinde
uygulanabilmektedir. Olumlu davranis destegi uygulamalar1 belirli bilesenlerden, bu
bilesenlerin bir biitiin olarak ele alindig1 belirli uygulama basamaklarindan ve bu

uygulama basamaklar1 da belirli uygulama diizeylerinden olusmaktadir. Olumlu
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davranig destegi uygulamalar1 erken ¢ocukluk, ilkokul, ortaokul ve lise olmak tizere her
yas grubundaki ¢ocuklara gore uyarlanarak uygulanabilmektedir.

Bu arastirmada olumlu davranis destegi miidahalesi okul Oncesi yas grubunda
olan ¢ocuklara yonelik okul ¢apli miidahale programi olarak uygulanmistir. ECODEM,
okul capli olumlu davranmig destegi temel uygulama stratejileri takip edilerek
gelistirilmis ve uygulama etkililigi degerlendirilmis bir egitim modelidir (Stormant vd.,
2008). ECODEM gelistirme siirecinde arastirmaci, Tez izleme Kurulu (TiK) iiyeleri ve
ABD’de bir iiniversitede ¢alisan ve olumlu davranis destegi ile ilgili ¢alismalar1 bulunan
bir 6gretim tliyesinden uzman goriisii almistir.

ECODEM’in planlanmast ve uygulanmasinda c¢ocuklarda uygun davranis ve
sosyal beceri kazandirma ve c¢ocuklarin problem davraniglarini ortadan kaldirma
hedeflenmistir. Okul ¢apli olumlu davranis destegi uygulamalarinda ekip c¢aligsmalari
olduk¢a Onemlidir. Bu ekibin, okul, aile ve cocuklar i¢in 6nemli olan davranissal
beklentileri belirlemesi ve bu beklentilerin belirli kavramlarla (6r., saygili olmak,
sevmek, paylasma) iliskilendirerek ¢ocuklara sistematik olarak nasil kazandiracaklarini
belirlemesi gerekmektedir. Davranigsal beklentilerin bilimsel veriler temel alinarak
belirlenmesi son derece onemlidir. Her okul ¢apli olumlu davranis destegi programi
okullara 6zgiidiir. Ornegin bir okul “giivenlik, saygi ve sorumluluk” kavramlarini
onemli birer davranigsal beklenti/deger olarak goriirken; diger bir okul “sevgi, sadakat
ve diristliigii” okullar1 i¢in 6nemli birer davranigsal beklenti/deger olarak
gorebilmektedir. Okul ¢apli olumlu davranis destegi uygulama stratejilerini ve icerigini
belirleme siirecinde uygulama yapilacak okulun bulundugu c¢evrenin, okul atmosferinin,
ailelerin ve c¢ocuklarin genel ve Kkiiltirel o6zelliklerinin, okulun davranigsal
beklentilerinin/ihtiyaglarinin ve elde edilen verilerin dikkate alinmasi gerekmektedir
(Lewis ve Sugai, 1999, s. 6). Bu anlamda, ECODEM’in temel davranigsal
degerleri/beklentileri bu arastirmanin 6n test bulgularina bagli olarak “saygi, sevgi,
sorumluluk, paylagma ve giivenlik” olarak belirlenmistir.

Stormont vd., (2008, s.10) erken ¢ocuklukta okul ¢apli olumlu davranig destegi
temel bilesenlerinin “sistem, veri, uygulamalar ve kazanimlar” oldugunu belirtmistir.
Buna gore, okul ¢capli olumlu davranig destegi ekibi bilimsel olarak veri toplayarak okul
ve egitim sisteminde ¢ocugun problem davranig sergilemesini tetikleyen etmenleri ve

problem durumlar1 (okul gereksinimi) belirlemektedir. Erken ¢ocuklukta okul g¢aplh
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olumlu davranis destegi miidahale sisteminin temel yaklasimi sistem ve uygulamalara
miidahale ederek cocukta olumlu kazanimlar elde etmektir. ECODEM’in temel
bilesenleri ise “veri, uygulamalar ve kazanimlardir”. ECODEM’in temel bilesenler

dongiisii ise Sekil 4’te verilmistir.

Sekil 4. ECODEM ’in Temel Bilesenleri

Veri Toplama ve Veri Kanit Temelli Uygulama

Temelli Karar Alma Stratejileri

e Cocuklarin  davranislar1  ve
sosyal becerileri

o Okul yoneticilerinin,
Ogretmenlerin ve okul
yardimci personelinin mesleki
geligimleri

Kazanimlar/Cikti

Tiirkiye’de merkezi egitim sistemi olmasi nedeniyle okul sistemlerinde merkezi
sistemden bagimsiz olarak bir degisiklik yapilmast s6z konusu degildir. Bu nedenle,
ECODEM uygulamalar1 merkezi sistemin uygulamalarina bagli olarak okul sisteminde
ve isleyisinde bazi1 diizenlemeleri igermektedir. Bu diizenlemeler: a) Okulun ve
smiflarin icerisinde yapilan fiziksel ortam diizenlemesi, b) okulun davranissal

beklentilerinde yapilan diizenlemeler, c¢) Ogretmen uygulamalarinda yapilan
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diizenlemeler, d) kaynastirma uygulamalar1 ile ilgili yapilan diizenlemeler olarak

gruplanmaktadir.

Alanyazina gore erken ¢ocuklukta okul ¢apli olumlu davranis destegi miidahale
yaklasimmin belirli uygulama basamaklarindan ve uygulama diizeylerinden
olusmaktadir (Fox ve Little, 2001, s. 252). Bu uygulama basamaklarinin sirast farkli
uygulama oOrneklerinde degisim gostermemekte ancak okulun gereksinimine gore
uygulama basamaklar1 eklenip ¢ikarilabilmektedir. Bu anlamda ECODEM dort ana
asamadan ve 14 alt basamaktan olusmakta (Bkz. Tablo 16) ve bu uygulma asamalari {i¢
onleme diizeyini de kapsamaktadir. ECODEM uygulama diizeyleri Sekil 5’de
belirtildigi gibi uygulanmustur.

ECODEM’in gelistirilmesi ve uygulanmasi siirecinde, ECODEM’in asamalari,
uygulama basamaklar1 ve uygulama siirecine iliskin tiim bilgilerin ayrintili olarak yer aldig1
kitapgiklar olusturulmustur. Bu kitapgiklar:

a) ECODEM Uygulama el kitapgigi: ECODEM’in  kuramsal temeline, uygulama
asamalarma ve uygulama basamaklarina ait detayli bilgileri icermektedir. Bu kitapcik
olusturulurken, olumlu davranis destegi miidahale programimmin web sitesinde
(https://www.pbis.org/) yer alan uygulama el kitapgiklari, ABD’de bulunan bir¢ok eyaletin
yayinladiglr uygulama el kitapgiklari, arastirmacinin ABD ziyareti esnasinda okullardan
talep ettigi el kitapgiklari ve Avrupa projesi kapsaminda gelistiren ilk Tiirkge uygulama el
kitapgigr gibi birgok kitapgik incelenmis ve alanyazindan yer alan kaynaklardan
yararlanilmistir. Kapsamli bir arastirma ve inceleme sonucunda ECODEM uygulama el
kitap¢1g1 olusturulmustur (Bkz. Ek-34-38, 42).

b) ECODEM &gretmen ve aile egitimi kitapcigr: Ogretmen ve aile egitim programlarmin
kuramsal temellerine ait bilgileri ve bu egitim programlarmnin siirecini agiklayan bilgileri
kapsamaktadir. ECODEM Ggretmen egitimi arastirmanin  basarih  bir  sekilde
yiriitiilebilmesi i¢in olduk¢a ©Onemlidir. Bu nedenle, 6gretmen egitimini planlama
asmasinda, olumlu davranis destegi Ogretmen egitimine iliskin alanyazin (Scott ve
Martinek, 2006; Ross, ve Horner, 2007), 6gretmen egitimlerinin igerigi, verilis bigimi,
zamani ve yogunluguna dair ABD’de, Avrupa’da ve Tiirkiye’de verilen dgretmen egitim
programlarini incelenmistir (Erbas ve Yiicesoy Ozkan, 2010). Arastirmaci, olumlu
davrams destegi ile ilgili bir 6gretmen egitimi programina katilmistir. ECODEM 6gretmen
egitimini planlama asamasinda 0gretmenlerin problem davranislarla bas etme konusunda
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gereksinimlerini belirleme calismalart yapilmistir ve tiim bu calismalar sonucunda
Ogretmen egitimi programi olusturulmustur. Bu kitapgikta bu siire¢c detayli bir sekilde
aciklanmaktadir (EK-43).

¢) ECODEM etkinlik 6rnekleri kitapgigi: Bu kitapgik, ECODEM siirecinde simiflarda ve okul
genelinde ECODEM stratejilerini desteklemek i¢in uygulanmis etkinlik 6rneklerini ve bu
etkinliklere ait gorselleri igermektedir. Etkinlik kitab1 okulda uygulanan etkinlikler ve evde
uygulanan etkinlikler seklinde iki boliimden olusmaktadir (Bkz. EK-39,40,41).

Sekil 5. ECODEM Uygulama Stratejileri Destek Diizeyleri

Ugiincii Derece Onleme

Birinci wve ikinci uygulama stratejilerine ragmen
yitkksek oranda problem davrams gosteren yva da
gosterme riski olan cocuklara 6zel uzman deste@inin
de dahil edilerek planlanmis dzel bireysellestirilmis
ve yogunlastirilmis uygulamalar kapsamaktadir.

Bir okulun dgrencilerinin 265'1 birinci derece dnleme
calismalarina gercksinim duymaktadir.

ikinci Derece Onleme

Birinci miidahale stratejileri uygulamalarina ragmen
problem davranmis gdsteren va da gdsterme riski olan
cocuklara yodnelik birinci miidahale stratejilerine
gore biraz daha yogunlastirilmis bireysel ya da ozel
grup uygulamalarnim icermektedir.

Bir okulun dgrencilerinin 2610-15"1 ikinci derece
onleme calismalarina gereksinim duymaktadir.

Birinci Derece Onleme

Anaokuluna kayitlhh tamli- tanisiz, problem davrams
gosteren ya da gdstermeyen, problem davrams gosterme
risk grubu igerisinde yer alan biitiin 6&rencilere vonelik
problem davranmis Onleme ve sOndirme uygulama
stratejilerini iceren ve biitlin voneticileri, dgretmenleri,
yvardimci personelleri wve birincil bakicilari kapsayan
uygulamalan icermektedir.

Bir okulun oOgrencilerinin 2080-85'1 birinci derece
onleme calismalarina gereksinim duymaktadir.

2.2. Nicel ve Nitel Arastirma Siireci
Bu boliimde nicel ve nitel arastirma siirecine iliskin bilgiler yer almaktadir. Once nicel
arastirma siirecine iligkin bilgilere, ardindan nitel arastirma siirecine iligkin bilgilere yer

verilmistir.
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2.2.1. Nicel arastirma siireci

Bu baglik altinda, nicel aragtirma siirecine dahil edilen katilimcilar, veri toplama

araglari, veri toplama siireci ve verilerin analizi ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

2.2.1.1. Nicel arastirma boyutuna dahil edilen katlimcilar
Bu boliimde sadece nicel veri toplanan katilimcilara yer verilmistir. Arastirma
siirecinde sadece &grencilerden ve arastirmacidan nicel veri toplanmustir. Ogrenciler igin

6lcek uygulanmus, aragtirmact igin ise sadece uygulama giivenirlik verisi toplanmustir.

2.2.1.1.1. Ogrenciler

Bu arastirma, Eskisehir ili, merkez ilgelerinden birinde yer alan bir uygulama
anaokuluna kayitli 3-6 yas (36-66 aylik) grubu, 6gle ve sabah grubuna kayith tiim gocuklari
kapsamaktadir. Bu calisma okul ¢api bir arastirma oldugu i¢in arastirma yapilan anaokulunun
sabah ve 6gle grubunda kayith olan tiim 6grenciler arastirma siirecine dahil edilmistir. Sabah
grubunda 85, 6gle grubunda 161 ¢ocugun kaydi bulunmaktadir. Okulda sabah grubunda bes
sube, Ogle grubunda yedi sube bulunmaktadir. Ancak 6gle grubunda yer alan iki subenin
Ogretmenleri ikinci donem degisecegi igin ve sabah grubunda yer alan bir 68retmenin ikinci
donem baska bir okula tayini c¢iktig1 icin bu ii¢c subeye kayith cocuklardan veri
toplanmamistir. Aragtirmaya katilan dokuz 6gretmenin smifina kayith tiim ¢ocuklarm birincil
bakicilarma arastirmaya katilim izin formlart gonderilmistir. Birincil bakicilar bu formlar
doldurup arastirmaciya geri gondermislerdir. Arastirmaya sabah grubundan dort smif, 6gle
grubundan ise bes sinif dahil edilmistir.

Aragtirmaya katilmasi i¢in izin verilen ¢ocuk sayilart ve simf subeleri soyledir: A
subesi, 20 kayith ¢ocuktan 19 ¢ocuk; B subesi, 23 kayith cocuktan 16 cocuk; C subesi, 16
kayith ¢ocuktan sekiz ¢ocuk; D subesi, 25 kayith cocuktan 24 cocuk; E subesi, 19 kayith
cocuktan 14 cocuk; F subesi, 23 kayith ¢ocuktan 20 cocuk; G subesi, 17 kayith ¢cocuktan 10
cocuk; 1 subesi, 16 kayith ¢ocuktan dokuz ¢ocuk; K subesi, 23 kayith cocuktan 20 ¢ocuk; O
subesi, 22 kayith ¢ocuktan 12 ¢ocuk olmak iizere toplam 152 ¢ocugun birincil bakicisi
¢ocugunun arastirmaya katilmasina izin vermistir. Tablo 2’de arastirmaya dahil edilen ¢ocuk

sayilarina iligkin ayrintih bilgiler yer almaktadir.
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Tablo 2. Arastrmaya Katilan Cocuklarin Sumif Subelerine Gore Dagilimlar

Sube Sumf Simf Meveudu  Arastirma Icin izin Veri toplanan Ogrenci
Ogretmeni Verilen Ogrenci Sayisi Sayisi

A 01 20 19 19

B Ayrildi 23 16 Arastirmaya dahil degil

C 06 16 8 6

D 04 25 24 24

E 02 19 14 14

F 09 23 20 20

G O11 17 10 9

I 010 16 9 8

K 012 23 20 19

0] 03 22 12 12

Toplam 9 181 152 131

Tablo 2’de goriildiigii gibi, arastirmaya katilim igin izin verilen gocuk sayilar ile
arastirma icin veri toplanan ¢ocuk sayilan farklilik gostermektedir. Arastirma stirecinde bazi
cocuklar ¢esitli nedenlerle (bosanma, 6liim, farkli sehre taginma vb.) okuldan ayrilmus, bazi
cocuklar ise smif degistirmistir. Arastirma verileri sadece 2015-2016 yili birinci ve ikinci
donem oOgretmeni degismeyecek siniflardan, birincil bakicisi izin veren ve arastirmanin
baslangic tarihinden bitig tarihine kadar ayn1 subede olan ve ker iki donemde okula devam
eden gocuklardan toplanmustir. Sonug olarak, 131 ¢ocuktan veri toplanmustir. On test, ara test
ve son test siirecinde ayni gocuklardan veri toplanmustir.

Ikinci dénemin baginda (egitim modelinin uygulamasmimn baslama siirecinde)
arastrmadan ¢ikarilan B subesine kayitlh ¢ocuklardan ara veri ve son test verisi
toplanmamistir ve On test siirecinde toplanan verilerde arastirmaya dahil edilmemistir.
ECODEM uygulamalar1 kapsaminda yapilan etkinliklerden okulun tim siiflar
faydalanmistir. Arastirma igin izin verilen ¢ocuklara iliskin ayrmtili bilgiler Tablo 3’da yer
almaktadir.

Tablo 3 incelendiginde, arastirmaya katilmasi i¢in izin verilen ¢ocuklarin yarisi
erkek, %28’1 kizdir. Baz1 birincil bakicilar ise ¢ocuklarinin cinsiyetleri hakkinda bilgi

vermemistir. Arastirmaya ¢ocuklarinin katilmasi icin en fazla bes yas grubu ¢ocuklarin
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birincil bakicilart izin vermistir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin %65°1 evin en biiyiik

¢ocugudur.

Tablo 3. Arastirmaya Katilmas: Icin Izin Verilen Cocuklara Ait Demografik Bilgiler

Katihma Ozellikleri N
Cinsiyet

Kiz 41
Erkek 74
Yas Grubu

Ug yas 20
Dort ya 49
Bes yas 69
Alt1 yas 7
Kagmer Cocuk

Cocuk 96
Cocuk 41
Cocuk 5
Cocuk 2
Kardes Sayisi

Bir kardes 42
Iki kardes 36
Ug kardes 5
Kardesi yok 61
Cocukla Cogunlukla Tlgilenen Kisi

Anne 109
Baba 5
Yakin akraba 25
Bakict 2
Kuruma Devam Ettigi Siire

Iki ay* 72
1yl 23
2 yil 48

* 2015-2016 egitim-6gretim yilinin basinda okula yeni kayit olan ¢ocuklardir.

Aragtirmaya katilmast i¢in izin verilen ¢ocuklarin ¢ogu (%41,49) evin tek cocugudur.
Yukaridaki tabloya bakildiginda, ¢ocuklarin %28,57’sinin bir kardesi ve %?24,48’inin iki
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kardesi oldugu goriilmektedir. Bu bilgiler, ailelerin ¢cogunlukla tek ya da iki ¢ocuk sahibi
oldugunu gostermektedir.

Tablo 3. Arastirmaya Katilmas: Icin Izin verilen Cocuklara Ait Demografik Bilgiler (Devam)

Katihmei Ozellikleri N
Ozel Egitim Tanist

Tan1 almasi gereken* 8
Down sendromu + dil ve konugma yetersizligi 1
Otizm spektrum bozuklugu (OSB) 5
Serebral palsy 1
Dil ve konugma yetersizligi 4
Zihin Yetersizligi + dil ve konugma yetersizligi 1
Cocugun Destek Ozel Egitim Alma Durumu

Evet 9
Hayir 135
Aile Birliktelik Durumu

Anne-baba birlikte 123
Anne-baba ayri 12
Anne ile yagtyor 6
Baba ile yastyor 3
Anne-babadan biri vefat 1
Cocuklarin Okulda Yemek Yeme Aliskanliklart

Yemegini uygun bi¢imde yeme 121
Yemek yeme sorunu olma 24

* Doktor raporu olup ya da bir uzmanin (doktor, psikolog vb.) 6zel egitim almasi

gerektigi yoniinde fikir bildirdigi ancak resmi tibbi ve egitseltanis1 olmayan g¢ocuklardir.

Katilimer ¢ocuklarin diger demografik bilgi 6zellikleri incelendiginde, anaokuluna
kayith 6grenciler arasinda resmi egitsel ve tibbi tanisi olan ya da sadece doktor raporu olan
ancak ¢ocugun birincil bakicisinin cocuguna tan1 konmasin istemedigi 6zel gereksinimi olan
ogrenciler de vardir. Buna ek olarak, dgretmenin gozlemleri ve degerlendirmesi sonucu
Rehberlik Aragtirma Merkezi (RAM) ya da tibbi degerlendirmeye yonlendirdigi 6grenciler de
vardir. Elde edilen verilere gore, arastirmanin basindaki 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin

sayist ile arastirmanin sonundaki sayr farklidir. Yukardaki tabloda aragtirmanm sonundaki
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sayilar dikkate alinmistir. Ciinkii arastirma basladiginda bazi ¢ocuklar 6zel egitim agisindan
degerlendirme siirecindeydi ve bu ¢ocuklarin bazilar1 daha sonra resmi egitsel tan1 almustir.
Buna gore anaokulunda arastirmanin basinda resmi egitsel tanis1 olan 68renci sayist 10 iken,
arastirma sonunda bu sayr 12 olmustur. Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarm sayilarmin
yetersizlik tiiriine gore dagilimi Tablo 3’te yer almaktadir. Tanili 6grencilerin ¢gogu OSB
tamisina sahiptir ve OSB tanist olan ¢ocuklarin hepsi erkektir. Diger yetersizlik tiiriinde taniya
sahip olan Ogrencilerin ikisi kiz, digerleri erkektir. Doktor raporu olan ya da 6gretmenin
degerlendirmeye yonlendirdigi 6grenci sayisi ise sekizdir.

Ozel gereksinimi olan dgrenciler birden fazla kurumdan 6zel egitim destek hizmetleri
almaktadir. Cocuklarin aile iginde ebeveynlerinin birliktelik durumu incelendiginde, %84’
anne-babast ile yasamakta %16’s1 ise anne ya da babasindan biri ile yasamaktadir.

Son olarak, ¢ocuklarm %16’smim yemek yeme ile ilgi bir sorunu bulunmaktadir.
Cocuklarin yemek yeme sorunlari, yemek, yemek istememe, yemegini kendisinin yemek
istememesi, yemek se¢gme, yemegini gezinerek ya da bir aktivite (6r., TV izleyerek, teknoloji
temelli bir aragla mesgul edilerek ya da ¢ocugun dikkati baska bir seye ¢ekerek) esliginde

yemek isteme, yeterli miktarda yemek yememe olarak simiflandirilmaktadir.

2.2.1.1.2. Arastirmact

Okul Capli Olumlu Davrams Destegi Uygulamalar siirecinde arastirmaci ¢ok énemli
bir role sahipti. ODD egitim programi uygulamalarint yonetecek bir aragtirmacinin
uygulayacagi konuda egitimli ve deneyimli olmasi, 6gretmen ve aile egitimi konularinda
yetkin olmas1 ve okul ¢apli olumlu davranis destegi egitim programi konusunun igerigine
hakim olmasi son derece onemlidir (Lewis vd., 2010, s. 84-88). Bu anlamda arastirmaci,
Tiirkiye’de dort yil fakl yas gruplarmin oldugu simiflarda okul 6ncesi egitim 6gretmenligi, iki
yil kiz meslek liselerinde ¢ocuk gelisimi ve 6zel egitim 6gretmenligi, iki yil yurt diginda
(Amerika Birlesik Devletleri’nde), farkli yas gruplarmin oldugu siniflarda okul 6ncesi egitim
Ogretmenligi yapmustir. Arastirmaci, 2012 yilindan itibaren bir iiniversitenin 6zel egitim
boliimiinde ogretim gorevlisi olarak calismaktadir. Arastirmacinin ¢ocuklarda gézlemlenen
problem davraniglar ve 6gretmen egitimi ile ilgili makale ¢alismalari, okul dncesi egitimde
kaynastirma ve okul 6ncesi egitim ¢ocuklarmin sosyal gelisimi destekleme konulari ile ilgili

birer kitap boliimii bulunmaktadir. Arastirmact simdiye kadar aile danmigmani yetistirme
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programlarinda, yetiskin egitimi programlarinda ve ogretmen hizmet i¢i egitim
programlarinda egitmen olarak birgok kez gorev almustir.

Aragtirmaci okul ¢apli olumlu davranis destegi egitim programu ile ilgili ¢esitli dersler
almistir. Bu program kapsamida 2013 yilinda EUROPBS 6gretmen egitimi programina

katilmistir (www.europbs.com). Bunlara ek olarak arastirmaci okul ¢apli olumlu davranig

destegi egitim programlarmin nasil uygulandigt hakkinda bilgi edinmek i¢in 2015 yilinda ve
2016 yilinda Amerika Birlesik Devletleri'ne giderek cesitli okullarda gézlem yapmis, bu
programi uygulamakta olan okullarin yoneticileri ile goriismeler yapmistir. Arastirmaci, bu
arastirma kapsaminda Amerika Birlesik Devletleri’nde okul ¢apli olumlu davranis destegi
egitim programi konusunda akademik caligsmalar yapan bir akademisyenden de ¢alismanin

tlim adimlar1 hakkinda uzman goriisii almaktadir.

2.2.1.2. Nicel veri toplama araclar

Nicel ve nitel verileri toplama siirecinde kullanilan veri toplama araglari arastirma
sorularina bagl olarak belirlenmistir. Arastirmanin bagimli degiskeni, ¢ocuklarin problem
davranis ve sosyal beceri diizeyleridir. Arastirmanin nicel boyutu ile ilgili arastirma
sorularina, bagimli degiskene ve veri toplama araglarina iligkin detayli bilgiler Tablo

4’te yer almaktadir.

Tablo 4. Arastirma Sorularina Yénelik Toplanan Nicel Verilere lliskin Bilgiler

Veri Toplama

Sikhig1 ve
Bagimh Degiskenler Veri Toplama Araclar1 Katihmcilar Zamani
Arastirma sorusu bir ve iki Anaokulu ve Anasmifi Davramg Birincil bakici
icin Olgegi (Preschool and Kindergarten izin formu olan

Behavior Scales-PKBS-2) Tiirk¢e tiim 6grenciler On test- ara test

Cocuklarin problem davranis ~ Versiyon ve son test

ve sosyal beceri diizeyleri

Arastirma sorusu bes icin  ECODEM Ogretmen/yénetici  Ogretmenler,
Memnuniyet Formu yoneticiler  ve

Sosyal Gegerlik birincil bakicilar  Son test
ECODEM Birincil Bakici siirecinde

Memnuniyet Formu

Arastirma sorusu alti igin )
) Ogretmenler ve  ECODEM
ECODEM izleme ECODEM Izleme Formlar yoOneticiler uyulama sonrasi
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Arastirma siirecinde uygulanan nicel veri toplama araglar1 sunlardir:

Anaokulu ve Anasimifi Davrams Olcegi (Preschool and Kindergarten Behavior
Scales) [PKBS-2]: Anaokulu ve Anasmifi Davranmis Olgegi, okul 6ncesi dénemde 3-6
yas ¢ocuklarinin sosyal beceri ve problem davranislarini 6l¢gmek amaciyla 1994 yilinda
Kenneth W.Merril tarafindan gelistirilmis ve 2003 yilinda olgek tekrar gozden
gecirilerek 3-6 yas arasi toplam 3317 cocuk ile norm calismasi yapilmistir. Olgek
Sosyal Beceri ve Problem Davrams Olgekleri olmak iizere iki bagimsiz olgekten
olusmaktadir. Olgegin Tiirk gocuklar1 igin gecerlik ve giivenirlik calismas1 Fatma
Alisinanoglu ve Saide Ozbey tarafindan yapilmistir. Problem Davranis Olgegi: Disa
Yoénelim, Ice Yonelim, Anti sosyal ve Ben Merkezci olmak iizere dort faktorden ve
Sosyal Beceri Olgegi ise; Sosyal Isbirligi Becerileri, Sosyal Bagimsizlik ve Sosyal
Kabul Becerileri ve Sosyal Etkilesim Becerileri olmak iizere ti¢ faktorden olusmaktadir
(Alisinanoglu ve Ozbey 2009) (Bkz. EK-2). Bu 6lgegin arastirmadan bagimsiz ve
cocugu iyi tanryan birinin uygulanmasi gerekmektedir. Olgegi uygulayacak kisinin
cocugu en az li¢ ay tanimas1 gerekmektedir.

Oku! Oncesi Egitim Ogretmenleri I¢in Cocuklarm Uygun ve Uygun Olmayan
Davramslarini Yonetme Ile Ilgili Gereksinim ve Goriislerini Belirleme Anket Formu: Bu
anket formu “ECODEM Ogretmen Egitim Programimn igerigini olusturma siirecinde okul
Oncesi egitim Ogretmenlerinin problem davraniglarla basetme konusunda gereksinimlerini
belirlemek i¢in arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Cocuklarin uygun ve uygun olmayan
davramslarini yonetme ve sosyal beceri gelisimlerini destekleme konusunda O6gretmen
yeterliliklerini belirlemeye yonelik bir dlgege ulasilamamistir. Bu nedenle tez igerigi
kapsaminda alanyazin incelenerek bir taslak gereksinim belirleme anket formu
olusturulmustur. Daha sonra bu taslak form psikolojik danismanlik ve rehberlik, okul
oncesi egitim ve Ozel egitim alanlarindan toplam 16 uzmana taslak form hakkinda
uzman goriisii almak i¢in gonderilmistir. Bu uzmanlardan 10’u taslak forma uzman
gorlisii  bildirmistir. Uzmanlar taslak anket formunu madde sayisi, maddelerin
anlasilirligi, ifade edilis bi¢imi ve igerigi agisindan inceleyerek maddeleri “yeterli,
yetersiz ve gereksiz” olarak degerlendirmislerdir. Taslak anket formuna uzmanlardan
gelen doniitler incelendikten sonra, taslak formun gereksinim belirleme kisminda yer
alan madde sayis1 33’den 30’a indirilmis, 6gretmen goriisleri kisminda yer alan madde

sayist 27°den 25’e¢ indirilmistir. Taslak anket formunun kapsam gegerliligi
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hesaplandiktan sonra anket formu gelistirme siireci tamamlanmistir. Anket formu
kapsam gegerlik 6lgiitii: 0,62 ve KGI: 0,90°dir (Yurdagiil, 2005, s. 2-5).

Anket formunda 6gretmen demografik bilgilerine yonelik sorular, alt1 tane agik
uclu soru ve Ogretmen gereksinimi belirlemeye yonelik 5°li likert tipi 30 madde ve
cocuklarin davranislart ve davraniglarina miidahale teknikleri hakkinda 6gretmen
goriislerini belirlemeye yonelik 25 anket maddesi yer almaktadir.

Osretmen ve Birincil Bakict Memnuniyet Formu: Son test siirecinde ECODEM’ in
etkililigine yonelik 6gretmenler ve birincil bakicilar ile yapilan goriisme teknigine ek olarak,
programin sosyal gecerligini belirlemek amaciyla “Ogretmen ve Birincil Bakici Memnuniyet
Formu” uygulanmistir (Bkz. EK-13, 14).

Arastrma ve ECODEM Uygulama Giivenirlik Formlari: Uygulanan egitim
modelinin, belirlenen ilkelere uygun olarak uygulanip uygulanmadigini belirlemek icin egitim
modeli, asamalari ve uygulama adimlari, ilkeleri belirlendikten sonra “ ECODEM Arastirma
Uygulama Giivenirlik Formu, ECODEM Ogretmen Uygulama Giivenirlik Formu ve Okul
Geneli ve Ogretmen Uygulama Arastirmact ve Yénetici Formu™ hazirlanmustir (EK-15, 16,
17). ECODEM Arastirma Uygulama Giivenirlik Formu arastirma uygulama basamaklarindan
yararlanilarak olusturulmus bir kontrol listesidir. Toplam 11 madde yer almaktadir ve anket
maddeleri “evet, hayrr” seklinde isaretlenmektedir. ECODEM Ogretmen Uygulama
Giivenirlik Formu ise bes ayr1 oturum i¢in olusturulmustur ve her oturum formunun anket
madde sayis1 degismektedir. Ancak anket maddeleri “hi¢ uygulanmadi, kismen uygulands,
uygulandi, ¢ogunlukla uygulandi, tam uygulandi” seklinde isaretlenmektedir. Okul Geneli ve
Ogretmen Uygulama Arastirmact ve Yonetici Formu, bu form arastirmacinin ve
yoneticinin okul geneli ECODEM uygulamalarin ve ogretmen uygulariin arastirma
uygulama basamaklarima gore uygunma durumunu kontrol etmek amaciyla
gelistirilmistir. Formun anket maddeleri sayis1 her oturum farklidir ve maddeler “hi¢
uygulanmadi, kismen uygulandi, uygulandi, cogunlukla uygulandi, tam uygulandi” seklinde
isaretlenmektedir.

Diger Veri Kayit Teknikleri: Okul beslenme dostu projesinden sorumlu
ogretmenler ve okul yoneticileri ile igbirligi ile yemekhaneden sorumlu personele egitim
verilerek 10 giinlilk yemek atik kaydi tutturulmustur. Tiim 6gretmenlerden ¢ocuklarin
yeme aligkanliklar1 konusunda bilgi alinarak yeme sorunu olan cocuklarin sayisi

belirlenmistir. Ogretmenlere ABC kayit formu verilerek &zellikle siirekli problem
64



davranig gosteren cocuklarla ilgili en az iki anekdot kaydi tutmalari istenmistir.
Ogretmenler anekdot kaydinin nasil tutulacagi konusunda bilgilendirilmistir.

Arastirma Uygulama Lzleme Anket Formlari: Arastirma izleme formu dgretmenlere,
yoneticilere, yardimci personellere ve arastirmacilara ayri ayr1 uygulanmistir. Arastirma
izleme anket formlart ECODEM gelistirme asamasi ve uygulama agsamasi stratejileri temel
alinarak arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Anket formunun basinda formu dolduracak
kisiye ait bilgiler ve anket formunun yonergesi yer almaktadir. Anket formu 3’li likert tipi
olup, anket maddeleri “evet, hayir, kismen/bazen” sdzciikleri ile ifade edilmektedir. Ogretmen
izleme anket formunda 23 madde, arastirmaci izleme anket formunda 11, yonetici izleme
anket formuna 14 ve yardimci personel izleme anket formunda 13 anket madde

bulunmaktadir (EK-18, 19, 20).

2.2.1.3. Nicel veri toplama siireci

Arastirma siirecinde On test, ara test ve son test verileri toplanmistir. Arastirma
modeli ve sorular1 geregi bu siiregte hem nicel hem de nitel veri toplama araclari ile veri
toplanmistir. Nicel ve nitel veriler arastirma siirecinde ayni zamanda bir birine paralel
olarak toplanmistir. Aragtirma nicel veri toplama siireci agsagida agiklanmistir.

Anaokulu ve Anasinifi Davrams Olcegini Uygulama Siireci: Bu dlgek “Erken
Cocuklukta Okul Capli Olumlu Davranis Destegi Egitim Modelinin uygulanmasi 6grencilerin
problem davranis puanlarinda anlamh fark yaratmakta midir?” ve “Erken Cocuklukta Okul
Capli Olumlu Davranis Destegi Egitim Modelinin uygulanmast 6grencilerin sosyal beceri
puanlarinda anlamli fark yaratmakta muidir?” aragtirma sorularma yanit aramak icin
uygulanmistir. Bu 6l¢egi 6gretmenler tarafindan on test, ara test (4-9 Nisan 2016) ve son
test (23-28 Mayis 2016) veri toplama siireci kapsaminda birincil bakicisi izin veren tim
cocuklara uygulanmigtir.

Okul Oncesi Egitim Ogretmenleri Icin Cocuklarin Uygun ve Uygun Olmayan
Davramglarint Yonetme Ile Iigili Gereksinim ve Goriislerini Belirleme Anket Formu: Bu
anket Eskisehir il merkezinde resmi anaokullar1 ve ilkokullar biinyesinde bulanan resmi
anasiniflarinda gérev yapan okul Oncesi egitim 6gretmenlerine uygulanmistir. Toplam
160 oOgretmenden veri toplanmistir. Arastirmaya katilan Ogretmenler 30-45
yaslarindadir. Ogretmenlerin % 65°i 10 yil ve iizeri mesleki deneyime sahiptir.

Ogretmenlerin %90°1 lisans mezunudur. Ogretmenlerin %50’sinin sinifinda en az bir
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tanilt ¢ocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarin ¢ogunun (%14.5) dil ve konusma bozuklugu
ve OSB (%9.2) tanis1 bulunmaktadir. Ogretmenlerin %85°i problem davranislarla bas
edebilme ya da kaynastirma konularinda meslege basladiktan sonra hi¢ bir egitim
almamistir. Ogretmenlerin %8,8’i kaynastirma ya da ozel egitimle ilgili, %3,1%i
problem davranislarla bas etme konusunda hizmet i¢i egitime katilmigtir.

Anket verileri bir istatistik programindan yararlanilarak analiz edilmistir. Anket
sonuglarma gore alinabilecek toplam minimum puan 46, maksimum puan ise 92’dir.
Buna gore katilimcilarin betimsel analiz sonuglar1 ortalama 70.34’tiir. Ogretmenlerin
problem davraniglarla bagetme konusundaki yeterlilikleri 6gretmenlerin beyanina gore
incelendiginde, mesleki deneyimleri bes yildan az olan 6gretmenlerin 15 yil ya da daha
fazla deneyimi olan 6gretmenlere gore daha az oldugu tespit edilmistir.

Ogretmen ve Birincil Bakict Memnuniyet Formu: Son test siirecinde “birincil
bakicilarin, ¢ocuklarmin evdeki davramslari, sosyal becerileri ve  ECODEM hakkinda
gorisleri nelerdir? Sorusuna yanit aramak i¢cin ECODEM” in etkililigine yonelik 6gretmenler
ve birincil bakicilar ile son test veri toplama siirecinde yapilan yar1 yapilandirilmis bireysel
goriismelere ek olarak, programin sosyal gecerligini belirlemek amaciyla “Ogretmen ve
Birincil Bakict Memnuniyet Formu” uygulanmustir. Ogretmenler zarf igerisinde kendisine
verilen formlar1 doldurup miidiir yardimcisina telim etmis ve arastirmaci ondan almustir.
Birincil bakici Sosyal gegerlik formlari bir zarfa konularak, arastirma siirecinde veri toplanan
cocuklarm birincil bakicilarina simf Ogretmenleri araciliyla gonderilmistir. Birincil
bakicilardan bu formlar1 doldurup tekrar sinif 6gretmenine kendilerine verilen zarflara koyup
gondermesi istenmistir. Gelen formalart arastirmact 6gretmenlerden almugtir ve bir istatistik
programinda analiz etmistir. Toplam 98 adet birincil bakict formu geri donmiistiir,
Ogretmenlerin ise tamami memnuniyet formunu doldurmustur.

Arastirma ve ECODEM Uygulama Giivenirlik Formlari: Uygulanan egitim
modelinin, belirlenen ilkelere ve uygulama basamaklarina uygun olarak uygulanip
uygulanmadigim belirlemek i¢in egitim modeli, asamalar1 ve uygulama adimlar, ilkelerine
gdre “ECODEM Arastirmact Uygulama Giivenirlik Formu, ECODEM Ogretmen Uygulama
Giivenirlik Formu ve ECODEM Okul Geneli ve Ogretmen Uygulama Degerlendirme
Arastirmact ve Yonetici Formu” gelistirilmistir. Arastrmact Uygulama Giivenirlik Formu
arastirma tamamlandiktan sonra, arastirmaciyr degerlendirmek icin Ogretmen ve okul

yoneticileri tarafindan doldurulmustur. Egitim modelinde yer alan stratejiler 8 Subat-15
66



Mayis arasina uygulanacak sekilde 15-20 giinlik zaman dilimlerine ayrilarak bes
oturuma boliinmiistiir. Ogretmenler bu stratejileri siniflarinda uygulamislardir. Her
strateji paketi bittiginde uygulama giivenirligini belirlemek icin 6gretmenler, yoneticiler
ve arastirmaci arastirma igin gelistirilen “ECODEM Ogretmen Uygulama Giivenirlik
Formlarin1” doldurmuslardir. Bu formlar ile 6gretmenlerin aragtirma uygulamalarini ne
diizeyde takip ettikleri ve uyguladiklari belirlenmistir. ECODEM uygulamasi siirecinde
yoneticilerden aragtirmanin basi ve ara veri toplama silirecinde iki oturumluk,
arastirmacidan 0gretmen oturumlarina paralel olarak bes oturumluk, 6gretmenlerden de
bes oturumluk ECODEM 6gretmen uygulama giivenirlik verisi toplanmistir. Bu siiregte
ogretmenler kendi uygulamalarimi kendileri degerlendirmistir, arastirmaci ise her
O0gretmenin uygulamasi i¢in ayr1 ayr1 veri tutmustur.

Diger Veri Kayit Teknikleri: Okul beslenme dostu projesinden sorumlu
Ogretmenler ve yoneticiler ile isbirligi yapilarak yemekhaneden sorumlu personele
egitim verilerek 10 giinliik yemek atik kayd1 tutturulmustur. Verilere gore, yemek saati
sonunda tiim okulun ortama 1.5-2.0 kg yemek atig1 ¢ikmistir. Bu yemek atig1 sokak
hayvanlarina verilmektedir. Yemek atik kaydi tutulmasinin amaci, okul yodnetiminin,
Ogretmenlerin ve yardimci personellerin bilimsel veri toplama yontemleri hakkinda
farkindaliklarini arttirmaktir. Ciinkii ECODEM uygulamalar i¢in veri temelli kararlarin
alinmasi son derece onemlidir. Buna ek olarak, tiim dgretmenler ile yeme aligkanliklar
konusunda sorunu olan ¢ocuklarin sayis1 sinif sinif belirlenmistir. Ogretmenlere ABC
kayit formu verilerek 6zellikle siirekli problem davranis gosteren ¢ocuklarla ilgili en az
iki anekdot kaydi tutmalari istenmistir. Bu anekdot kayitlarinin verileri 6zellikle
liciinciil 6nleme stratejilerini belirleme siirecinde kullanilmistir. Ogretmenlere anekdot
kaydinin nasil tutulacagi konusunda bilgilendirilmistir.

ECODEM Izleme Formu: Bu anket formu “Ogretmenlerin ve ydneticilerin
uygulama sonrast ECODEM kapsaminda 6grendikleri stratejileri uygulama durumu nedir?”
arastirma sorusuna yanit arama siirecinde veri toplamak ic¢in 6gretmenlere uygulanmustir.
Aragtirmact ve yardimcr arastirmaci, yardimci personeller ve yoneticiler ECODEM
tamamlandiktan sonra, okulda uygulanma durumunu degerlendirmek i¢in ECODEM izleme
formlarini doldurmuslardir. Ogretmenler kendi yaptiklari ¢alismalari, dier katthmeilar ise

Ogretmenlerin - ve okulda yapilan ¢aligmalar1 okul igerisinde g6zlemler yaparak
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degerlendirmislerdir. Izleme siirecine iliskin ayrintili bilgi, arastirma izleme siirecinde

aciklanmustir.

2.2.1.4. Nicel verilerin diizenlenmesi ve analiz siireci

Arastirmada nicel verilerin analiz siirecinde, nicel aragtirma desenlerinden tek gruplu,
On test- ara test-son test yar1 deneysel arastirma deseni kullamlmustir ve nicel veriler sosyal
bilimler istatistik yazilim programinda (SPSS 22) analiz edilmistir. ilk olarak veriler istatistik
programina girilmistir. Veriler programa girildikten sonra veri giris giivenirligi yapilmistir.
Istatistik programma girilen tiim nicel verilerin %30’u segilerek, veri giris giivenirligi kontrol
edilmistir. Veri girig giivenirligi %100 olarak hesaplanmistir. Katilimcilara ait demografik
bilgiler betimsel analiz yoluyla frekans ve yiizdelik hesaplanarak ortaya koyulmustur. Daha
sonra, verilerin dagilim durumunu belirlemek i¢cin normal dagilim testlerinden biri olan
Shapiro-Wilk testi kullanilmigtir. Bu testin sonucuna gore verilerin normal dagilim
gostermedigi tespit edilmis ve nicel wverilerin analizinde nonparametrik testlerin
kullanilmasina karar verilmistir. Bu analiz islemleri 6n test, ara test ve son test verileri icin
yapilmustir.

ECODEM uygulamalarina dahil olan 6grencilerin On test, ara test ve son test
problem davranms ve sosyal beceri puanlari arasindaki fark Nonparametrik iliskili
Orneklemler Friedman Iki Yonlii Varyans Analizi ile test edilmisti,. ECODEM’in
aragtirmaya katilan 6grencilerin toplam problem davranislar iizerinde anlamli diizeyde
etkisi oldugu belirlenen durumun Ol¢limler arasindaki ikili farklar icin Nonparametrik
Post-Hoc analizi uygulanmistir. Etki biiyiikliiklerine Cohen’s r analizi (Cohen, 1988) ile
bakilmis ve .10-.30 aras1 “kiiciik”, .30-.50 aras1 “orta”, .50-.70 aras1 “biiytik” ve .70 ve
tizeri “cok biiyiik” olarak degerlendirilmistir.

Aragtirma stirecinde kullamlan tiim nicel verilerin analizinde ayni istatistiksel islemler

yapilmustir.
2.2.2. Nitel arastirma siireci

Bu baglik altinda, nitel aragtirma siirecine dahil edilen katilimcilar, veri toplama

araclari, veri toplama siireci ve verilerin analizi ile ilgili bilgiler yer almaktadir.
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2.2.2.1. Nitel arastirma boyutuna dahil edilen katthmcilar
Aragtirmanin nitel aragtirma boyutunda yer alan katilimeilar 6gretmenler, yoneticiler,

yardimei personeller ve birincil bakicilardir.

2.2.2.1.1. Ogretmenler ve yoneticiler

Bu arastirmaya, arastiranin basinda Sevgi Anaokulu’nda calisan 12 dgretmenden 10
Ogretmen dahil edilmistir. Ancak, bu 10 6gretmenden birisi egitim-0gretim yilimin ikinci
doneminin basinda (arastirmanin ortasinda) bagka bir okulda ¢aligmaya basladigindan, ara test
ve son test veri toplama siirecinde o 0gretmenden veri toplanmamustir. Arastirmaya katilan
tiim dgretmenler kadmdir ve dgretmenlerin hepsi Okul Oncesi Egitim Ogretmenligi lisans
programmdan mezun olmuslardir.

Tablo 5. Yénetici Demografik Bilgi Ozellikleri

Katihme Ozellikleri N
Cinsiyet

Kadin 2
Yas Grubu

37-42 yas grubu 1
43-49 yasg grubu 1
Egitim Durumu

Lisans 2

Lisans Mezuniyet Alani

Okuldncesi egitim 1
Cocuk gelisimi 1
Mesleki Deneyim Y1ih

10-14 1
15-20 1
Problem Davramslarla flgili Lisans Egitimi Siirecinde Ders Alma Durumu

Evet -
Hayir 2

Tablo 5’te yer alan okul yoneticilerinin demografik bilgileri incelendiginde, her iki
yonetici de kadmndir, 37 ile 49 yas araligindadirlar. Miidiir yardimcis1 okul 6ncesi egitim,

miidiir ise ¢ocuk gelisimi alanindan mezundur. Her ikisi de olduk¢a deneyimlidir.
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Tablo 6. Ogretmen Demografik Bilgi Ozellikleri

Katihma Ozellikleri N
Yas Grubu

25-30 yas grubu 3
31-36 yas grubu 5
37-49 yas grubu 2
Egitim Durumu

Lisans 4
Yiiksek lisans 1
Acik dgretim 5
Mesleki Deneyim Yili

15 4
6-9 3
10-14 3
Okutulan Yas Grubu

36-47 aylik cocuklar 2
48-59 aylik ¢cocuklar 3
60-66 ayl cocuklar 5
Sinifta Ozel Gereksinimi Olan Cocuk Olmast

Evet 9
Hayir 1
Problem Davramslarla Ilgili Lisans Egitimi Siirecinde Ders Alma Durumu

Evet 8
Hayir 2
Universite Egitimi Sonras1 Problem Davranislarla Ilgili Bir Hizmet I¢i Egitime Katilma
Durumu

Hayir 10

Tablo 6’da, 6gretmenlere ait demografik bilgiler yer almaktadir. Yukaridaki bilgilere
gore dgretmenlerin % 80’1 25 ile 36 yas arasinda yer almaktadir. Ogretmenlerin egitim
durumu incelendiginde yarisinin lisans egitimini agik 6gretimden tamamladigi goriilmektedir.

Aragtirmanin ortasinda baska okula atanan 6gretmen yiiksek lisans mezunudur. Ogretmenler

70



4 ila 15 wyillik deneyime sahiptirler. Bir O0gretmen disinda tiim ogretmenlerin sinifi

kaynastirma simifidur.

2.2.2.1.2. Birincil bakicilar

Birincil bakicilar, ¢ocugun bakimindan birinci dereceden sorumlu olan kisiyi temsil
etmektedir. Dolayistyla ¢ocugun birincil bakicist annesi, babasi, akrabalarindan birisi ya da
cocugun bakimindan resmi olarak sorumlu olan kisilerdir. Bu arastirmada da cocugun
bakimmdan farkli kisilerin sorumlu oldugu tespit edildigi i¢in birincil bakici terimi

kullanilmustir.

Tablo 7. Anne Demografik Bilgi Ozellikleri

Katihme Ozellikleri N %
Annenin Yasi
25-29 yas 32 22,5
30-39 yas 95 66,9
40-49 yas 15 10,6
Annenin Egitim Diizeyi
[lkogretim 17 12
Ortadgretim 50 35,2
On lisans 16 11,3
Lisans 52 36,6
Yiiksek lisans ve sti 7 49
Annenin Meslegi
Ev hanim 60 42,3
Ogretmen 18 12,7
Serbest meslek 11 7.7
Isci 9 6,3
Muhasebe 8 56
Memur 6 472
YOnetici 5 35
Mihendis/Mimar 4 2.8
Arkeolog 2 14
Emekli 1 0,7
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Tablo 7 incelendiginde, annelerin ¢ogu 30-40 yas arasindadir ve ev hanimdir.
Annelerin % 42’si lise ya da ortaokul mezunu, % 58’1 ise 0n lisans ve iizeri egitim seviyesine
sahiptir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin %82 ’sinin birincil bakicis1 anne ve babasi oldugu i¢in

sadece anneye ve babaya ait demografik bilgilere yer verilmistir.

Tablo 8. Baba Demografik Bilgi Ozellikleri

Katihma Ozellikleri N %
Babanin Yast
25-29 yas 12 8,3
30-39 yas 97 67,4
40-49 yas 28 194
50-59 yas 7 49
Babanin Egitim Diizeyi

[kogretim 11 7,6
Ortadgretim 51 354
On lisans 30 20,8
Lisans 36 25
Yiiksek lisans ve iistii 16 111

Babanin Meslegi
Isci 30 20,8
Serbest meslek 34 23,6
Ogretmen 12 83
Esnaf 9 6,3
Yonetici 8 6,3
Miihendis/Mimar 6 4.2
Emekli 5 35
Ciftei 5 35
Memur 4 2.8
Muhasebe 4 2,8

Tablo 8’ de goriildiigii gibi aragtirmaya katilan c¢ocuklarin babalari ¢ogunlukla
(%67,4) 30-40 yaslarindadir ve %50°den fazlasi 6n lisans ve iizeri egitime diizeyine sahiptir.

Babalarin hepsi bir iste calismaktadir.
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2.2.2.1.3. Yardimci personeller

Sevgi Anaokulunda calisan dokuz yardimci personelin biri ascidir, ikisi siniflarda
calisan yardimcr 6gretmenlerdir. Diger yardimci personeller ise katlarda ¢alisan kisilerdir.
Aragtirma siirecinde, yardimer personellerden 6n test ve son test siiresinde odak grup
goriismesi ile veri toplanmustir. On test odak grup goriismesi yedi yardimer personel ile son
test odak grup goriismesi sekiz yardimei1 personelle yapilmistir. Okulun asgisi ¢ocuklarla direk
iletisimde bulunmadif1 icin goriisme siirecine dahi edilmemistir. On test siirecinde ise bir

yardimci personel izinli oldugu i¢in gdriismeye katilamamustir.

Tablo 9. Yardimci Personel Demografik Bilgi Formu

Katihme Ozellikleri N
Kurumda ¢aligma stiresi

1-2 yil 4
2-5 ay aras1 3
Yas Grubu

20-24 yas 2

25-29 yas -

30-34 yas 2

35-40 yas 3
Calisma zamam

Tam zamanl 5

Sabahgci 1

Oglenci 1
Cocuga Sahip olma

Evet 5

Hayir 2
Kurumda Birincil Bakict Olma Durumu

Evet 3

Hayir 4

Tablo 9 incelendiginde, arastirmaya katilan yardimci personellerin ¢ogu bir yildan

fazla okulda ¢alismaktadir. Yardimci personellerin ¢cogu (% 66,3) 35 yas ve iizerindedir ve
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okulda tam zamanh olarak ¢alismaktadir. Yardimer personellerin {i¢ tanesinin ¢ocugu Sevgi

Anaokul’unda kayith 6grencidir.

2.2.2.2. Nitel veri toplama teknigi

Aragtirmanin nitel boyutu i¢in goriisme teknigi ile veri toplanmistir. GOrligme
teknigi, kendi i¢inde farkli siniflara ayrilarak incelenebilmektedir (Karasar, 2011, s.
168-169; Yildirim ve Simsek, 2011, s.350 ). Goriismeler, gériisme amacina, gériismeye
katilanlarin sayisina, goriisiillmek istenen kisi ile goriismedeki kurallarin katiligina bagh
olarak simiflandirilabilmektedir (Karasar, 2011, s.166). En yaygin gruplama sekli ise
yapilandirilmis goriisme, yapilandirilmamis goriisme ve yari-yapilandirilmig gériisme
olarak yapilan iicli smiflamadir (Karasar, 2011, s.168). Bu arastirmada goriisme
tekniklerinden yar1 yapilandirilmig goriigme tiirii kullanilmustir.

Yari-yapilandirilmis  goriisme  teknigi i¢in  gorlisme sorulari  Onceden
hazirlanabilecegi gibi goriismeci ve goriisiilen kisi arasindaki diyaloga dayali olarak
olusturulan sorular yeniden diizenlenebilir ya da tartisilabilir. Goriismecinin daha esnek
olmasini saglayan ve goriisiilen kisinin sorular1 istedigi genislikte yanitlamasina firsat
veren bu goriigme tiirli, toplanan verilerin hem nicel olarak degerlendirilmesini hem de
derinlemesine verilmis olan yanitlarin nitel olarak analiz edilmesini saglamaktadir.
Gorlismeler bireysel olarak ya da en az alti kisinin katildigi odak grup gorlismesi
seklinde yapilabilir (Dede, 2013, s. 190). Bu arastirma siirecinde odak grup gorlismesi ve
bireysel gorlismeler yapilmistir. Aragtirmanin nitel boyutu ile ilgili arastirma sorulari, bagiml
degiskeni ve veri toplama teknigine iligkin detayli bilgiler Tablo 10’de yer almaktadir.

Yar: Yapulandirilmis Odak Grup Goriismesi: Dede (2013, s. 190) ve Yildirim ve
Simgek (2011, s.) gore, 1ideal bir odak grup goriismesi 6-10 kisilik grup ile
uygulanmaktadir ve en az 1-2 saat siirmektedir. Odak grup goriismesi esnasinda
arastirmactya bir raportoriin eslik etmesi gerekmektedir. Bu aragtirmanin 6n test ve son
test siirecinde yardimci personeller ile ara test siirecinde ise Ogretmenler ve okul
yoneticileri ile “Ogretmenlerin, yardimci personellerin ve yoneticilerin ¢ocuklarin okuldaki
davraniglari, sosyal becerileri ve ECODEM hakkinda goriisleri nelerdir?” sorularma yanit
aramak i¢in odak grup goriismesi yapilmustir.

Yari Yapilandirilmis Bireysel Goriismeler: Arastirmanin On test ve son test

stirecinde 6gretmenler ve okul yoneticileri ile “Ogretmenlerin, yardimci personellerin ve
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yoneticilerin ¢ocuklarin okuldaki davranislari, sosyal becerileri ve ECODEM hakkinda
goriisleri nelerdir?” ve birincil bakicilar ile “birincil bakicilarin, gocuklarinin evdeki problem
davranislari, sosyal becerileri ve ECODEM hakkinda goriisleri nelerdir?” sorularma yanit
aramak i¢in yar1 yapilandirilmis bireysel goriismeler yapilmistir (Bkz. EK-4, 12).
Tablo 10. Arastirma Sorularina Yénelik Toplanan Nitel Verilere Iliskin Bilgiler

Veri Toplama

Sikhgi ve
Bagimh Degiskenler Veri Toplama Araclan Katilmcilar Zamani
.Arastlrma sorusu ii¢ ve dort Yaf"z"Yapllandzrllmz; Bireysel O"gret.m.el.ller, okul On test ve son
icin Goriigmeler yoneticisi Ve st
birincil bakicilar

Yoneticilerin, 0gretmenlerin, Yardimci On test ve son
yardimc1  personellerin  ve personeller, test
birincil bakicilarin gocuklarin  Yar:  Yapulandirilmis  Odak Ogretmenler ve
problem davranislan, sosyal Grup Gériismeleri yoneticiler Ara test
becerileri  ve ECODEM’e
iligkin goriisleri
Arastirma sorusu bes icin Yoéneticilerin, ogretmenlerin, Ogretmenler,

yardimct  personellerin  ve yoneticiler ve
ECODEM Sosyal Gegerligi birincil bakicilarin  birincil bakicilar Sf)n _ test

ECODEM e iliskin goriisleri stirecinde

Aragtirmanin esas uygulamasi esnasinda on test veri toplama siirecinde 10 68retmen,
iki yonetici ve 25 birincil bakici ile yar1 yapilandirilmig bireysel goriismeler ve yedi yardimcei
personel ile yar1 yapilandirilmig bir odak grup goriismesi; ara test siirecinde 8 6gretmen ve
yoneticilerle yar1 yapilandirilmis bir odak grup gorlismesi; son test veri toplama siirecinde
dokuz 6gretmen, iki yonetici ve 16 birincil bakici ile yar1 yapilandirilmis bireysel goriisme ve
sekiz yardimcet personelle yar1 yapilandirilmis bir odak grup goriismesi yapilmustir.

2.2.2.3. Nitel veri toplama aracinin gelistirilmesi

Aragtirmada, ECODEM uygulamalarina, ¢ocuklarin uygulama dncesi ve sonrasindaki
problem davranis ve sosyal beceri diizeylerine iligkin 6gretmenlerin, yardimcei personellerin
ve birincil bakicilarin goriis ve Onerilerini belirlemek amaciyla nitel veri toplama araci olarak
yar1 yapilandirilmis gériisme teknigine uygun sekilde yar1 yapilandirilmis agik uglu goriisme
sorulart hazirlanmustr.

Yar1 yapilandirilmis agik uclu goriisme sorular arastirmaci tarafindan gelistirilmistir.

Arastirmaci ilk Once, arastirma sorulari kapsaminda agik uglu soru formatinda goriisme
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sorular1 hazirlamigtir. Aragtirmanin On test, ara test ve son test siirecinde Ogretmenler,
yoneticiler, yardimci personeller ve birincil bakicilarla goriisme yapilacagi i¢in arastirmaci 6n
test, ara test ve son test siirecine iligkin her bir katilimer grubu igin 10-12’ser ag1 uglu goriisme
sorular1 ve bu sorulara iliskin sondalar hazirlamistir. Goriisme sorularna ek olarak, nitel
veriler betimsel analiz teknigi ile analiz edilecegi i¢in arastirmanin amag sorulart ve taslak
gorligme sorulart kapsaminda goriisme kodlama anahtarmi olusturmak igin dokuz adet
goriisme temasit hazirlamistir.  Arastirmact ikinci olarak, hazirlanan bu taslak yari
yapilandirilmig goriisme sorularini ve taslak gorlisme kodlama anahtarini uzman goriisii
almak icin 6zel egitim alanindan sekiz uzmana, okul Oncesi egitim alanindan bir uzmana,
psikolojik danismanlik ve rehberlik alanindan ii¢ uzmana, nitel arastirmalar konusunda
calismalar1 bulunan iki uzmana olmak tiizere toplam 14 uzmana géndermistir. Tiim uzmanlar
taslak gorlisme sorularina ve taslak goriisme kodlama anahtarina geri doniit vermistir.

Aragtirmaci Ugiincli olarak, uzmanlardan gelen doniitler g¢ergevesinde goriisme
sorularinin ifade edilis bi¢iminde bazi degisiklikler yapilmistir. Benzer sorular ¢ikarimustir.
Bazi sorulara sondalar eklenmistir. Sorularin hepsinin agik uglu soru formatinda olmasina
dikkat edilmistir. Goriigme kodlama anahtarinda da ayni diizeltmeler yapilmistir ve gelen bu
doniitler dikkate alinarak goriisme sorularma son seklini vermistir (Bkz. EK- 4, 12).

Son olarak, hazirlanan bu sorular pilot uygulama silirecinde ve ana uygulama
stirecinde kullamlmustir. Pilot uygulamadan sonra da sorularin okul Oncesi egitim
Ogretmenleri tarafindan anlagilir olup olmadigi, sorularin sirast ve sorularmn sayisi vb.

durumlar tekrar gozden gecirilmistir.

2.2.2.4. Nitel arastirma boyutunun veri toplama siireci

Arasgtirmanin On test, ara test ve son test siirecinde nicel veri toplama teknikleri
ile es zamanli olarak nitel veriler toplanmistir. Goériismelerin tamami arastirmaci
tarafindan yapilmistir. Goriismeler ¢ogunlukla uygulama anaokulunda arastirmaciya
tahsis edilen proje odasinda gergeklestirilmistir. Bir birincil bakic1 goriismesi, birincil
bakicin evinde, iki birincil bakici gorlismesi ise arastirmacinin iiniversitedeki kendi
odasinda gergeklestirilmistir. Arastirma siirecinde, ECODEM o6ncesi goriismeler 21
Kasim- 18 Aralik 2015 arasinda, uygulama esnasinda 8 Nisan 2015 ve uygulama

sonrasi ise 25 Mayis 2016-6 Haziran 2016 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir.
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Gortigmeler, katilimcilarin kendilerinden elde edilen bilgiler dogrultusunda,
randevu alinarak katilimciya uygun olan yer ve zamanlarda gergeklestirilmistir.
Goriismeler sirasinda, ‘Soézlesme Formu” (EK-27-28-29) ve “Kisisel Bilgi Formlar1”
(EK- 23) ve 4 GB yerlesik depolama alanina sahip, USB konnektorli, ses kayit 6zelligi
olan, pilli, dijital ses kayit cihazi kullanilmistir.

Goriisme Oncesinde katilimcilara okumalar1 ve imzalamalari i¢in “Sozlesme
Formu” (EK-27-28-29) verilmistir. Daha sonra goériismeci tarafindan goriismeye iliskin
bilgiler (tarih, yer, saat, gorlismecinin adi-soyadi, katilimcinin adi-soyadi,
Ogrencinin/¢ocugun yasi, adi-soyadi) ve “Kisisel Bilgi Formu” doldurulmustur (EK-6-7-
8). Arastirmaci, katilimciyr arastirma siireci, aragtirmanin ve gorlismenin amaci
hakkinda bilgilendirmistir. Bu islemlerin tamamlanmasiyla birlikte ses kaydi
baslatilmistir. Ses kaydinin baglatilmasiyla birlikte arastirmact katilimcidan s6zlii olarak
onay almistir. Katilimcinin izin verdigi sozli olarak da teyit edildikten sonra goriisme
formundaki ilk soru ile goriismeye baslanmig ve tiim sorular tamamlandiktan sonra
katilimciya tesekkiir ederek goriisme sonlandirilmistir.

Arastirma silirecinde yar1 yapilandirilmis odak grup goriismeleri ve yari

yapilandirilmis bireysel goriigmeler yapilmistir.

2.2.2.4.1. Yar1 yaplandiridmis odak grup goriismeleri

Aragtirma siirecinde iki kez yardimci personellerle, bir kez de Ogretmen ve
yoneticilerin ortak katilimiyla olmak iizere toplam {i¢ kez yar1 yapilandirilmis odak grup
gorligmesi yapilmustir.

Yardimci personellerle yapilan odak grup goriismeleri, yardimci personellerle
On test ve son test slirecinde birer gorlisme yapilmistir. Odak grup goériismesi, On test
siirecinde 7, son test siirecinde 8 katilimci ile gerceklestirilmistir. Gorlisme siiresi 6n
test ve son test siirecinde aynidir. Goriigmelerin basinda katilimcilardan arastirmaci
tarafindan kendilerine verilen demografik bilgi formunu doldurmalari istenmistir
Katilimeilardan ikisi sinif ablasi, digerleri okul yardimer personelleridir.

Goriismeye baglamadan once her bir katilimciya “Goriismeci 1, Gorlismeci 2
“seklinde kod isim verilmistir ve verilen kod isimleri katilimcilarin yakasina yaka karti
seklinde takilmistir. Her goriismeci ilgili soruya goriis bildirmek i¢in sira aldiginda

kimin konustugunu belirtmek i¢in arastirmaci 6nce sozel olarak “Goériismeci 1, 2, 3”
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gibi ifade etmistir, daha sonra goriismeci goriis bildirmistir. Odak grup goriigmesi
esnasinda arastirmaciya baska bir akademisyen, raportor olarak aragtirmaciya eslik
ederek gorlismeye dair gozlem notlar1 tutmustur. Raportor 6zel egitim alaninda yiiksek
lisans yapmaktadir. Arastirmaci goriisme Oncesi raportorii aragtirma hakkinda ve
yapilacak goriisme hakkinda bilgilendirmistir.

Odak grup goriismelerinin basinda, arastirmaci okulda aragtirma kapsaminda
yapilacak olan (6n test slirecinde) ve yapilmis olan (son test siirecinde) ¢alismalarla
ilgili ve arastirmanin amaci hakkinda ayrintili olarak bilgilendirme yapilmistir ve
katilimcilarin  aragtirmaya doniik sorularini yanitlanmigtir. Katilimecilara “gériisme
sozlesme formu” ve “bilgi formu” doldurtulmustur. Yardimci personel odak grup
goriismesi esnasinda iki adet ses kayit cihazi kullanilmistir. Katilimcilarin kendilerini
rahatsiz edecegi izlenimi edinildigi i¢in odak grup goriismesi esnasinda video kaydi

tutulmamastir.

Tablo 11. Yardimci Personellerle Yapilan Odak Grup Goriismeleri

Arastirma  Goriisme Goriisme Katthmeir Kathhma — Goriisme Goriismeci

Siireci Tarihi Yeri Sayisi Cinsiyeti Siiresi

On Test 25Kastm 2015  Yemekhane 7 Kadn 1 saat 10 Arastirmaci ve
dakika Gozlemci Aragtirmact

Son Test 3 Haziran 2016 Yemekhane 8 Kadin 1  saat Arastirmaci ve
11.30 Gozlemci Arastirmact
dakika

Ogretmen ve yoneticilerle yapilan odak grup gériismesi, arastirmanin ara test
stirecinde 8 Nisan 2015 tarihinde, nicel verilerle es zamanli olarak sekiz 6gretmen ve iki
yoneticinin katilimiyla bir odak grup goriismesi gerceklestirilmistir. GoOrligmeye
yardimct personellerle yapilan goriismeye katilan ayni akademisyen raportdr olarak
katilmistir. Bir 6gretmen izinli oldugu icin katilamamistir. Arastirmaci goriismenin
basinda arastirma siirecine iliskin katilimcilara bilgi vermistir. Arastirmaci goriismenin
basinda, arastirmanin baglangici ile ara test siireci arasinda gergeklesen calismalar1 ve
ara test sonras1 yapilmasi planlanan ¢aligmalar1 6zetlemistir.

Ara test siirecinde 6gretmenler ile yapilan odak grup goriismesinde de yardimci

personellerle yapilan odak grup goriismesinde takip edilen goriisme stratejileri
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uygulanmustir. Ogretmen odak grup gériismesinde ses kayitlara ek olarak video kayd:
da tutulmustur. Bu goriismede katilimcilar ve arastirmaci birbirlerini isimlerini
bildikleri i¢in goriisme esnasinda katilimcilara gergek isimlerle hitap edilerek s6z hakk1

verilmis ancak verilerin analizinde goriismecilerin kod numaralar1 kullanilmastir.

2.2.2.4.2.Yar1 yapuandrilmis bireysel goriismeler

Arastirmanin siirecinde 6gretmen, yoneticiler ve birincil bakicilarla bireysel
goriismeler yapilmistir.

Birincil bakicilarla yapilan yart yapilandirilmig bireysel goriismeler, birincil
bakicilarla 6n test ve son test siirecinde goriisme yapilmistir. Goriismeler ¢ogunlukla
cocuklarin annesi ile yapilmistir. On test ve son test siirecinde goriisme yapilacak
birincil bakicilar, karma Orneklem belirleme yontemi ile belirlenmistir. Goriisme
yapilirken 6rneklem se¢iminde su Olgiitler benimsenmistir:

a) Arastirmacinin kolay ulasabilecegi aileler,

b) arastirmaciya goriisme i¢in bireysel bagvuran aileler,

) okul idaresi ve 6gretmenlerin yonlendirmesi {izerine aragtirmaciya ulasan aileler

d) arastirmacinin okulun giris-¢ikis saatlerinde okula gelen birincil bakicilarla rastgele
iletisime gegerek ulastigi birincil bakicilardan, gériisme yapmay1 kabul eden birincil
bakicilar aragtirmaya dahil edilmistir.

Katilimer birincil bakict belirlemede ayrica her subeden en az iki birincil bakici
ile goriisme, ailelerin istekli olmasi, 6zellikle 6zel egitim tanisi olan ¢ocuklarin ailelerini
goriismelere katma, cocuklarinda problem davranis olan ve c¢ocuklarinin sosyal
gelisimleri yetersiz olan ya da olmayan birincil bakicilar ve ¢cocugun birincil bakicisi
olmasi Olgiitleri dikkate alinmustir.

Goriisme yapmayi kabul eden birincil bakicilara 6nce aragtirmacinin ve birincil
bakicinin uygun olma durumuna gore goriisme randevusu planlanmistir. Belirlenen
goriisgme tarth ve saatte, anaokulunun arastirmaciya tahsis ettigi proje odasinda
goriismeler gergeklestirilmistir. Baz1 birincil bakicilar arastirmacinin ofisine gelerek,
bazilarinin ise aragtirmaci evine giderek de goriismeler yapilmistir. Tablo 12°de yapilan

goriismelerle ilgili detayli bilgi yer almaktadir.
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Tablo 12. On Test Siirecinde Birincil Bakicilar Ile Yapilan Gériismeler

Katihhmcl Sube Tarih Goriisme Goriisme Goriisme Yeri Goriismeci
No Siire Saati

Birincil Bakici 1 0] 21.11.2015 19.31 15.00 Birincil bakicinin evi Aragtirmaci
Birincil Bakici2 K 21.11.2015 20.41 8.30 Proje odas1 Arastirmaci
Birincil Bakict3 B 21.11.2015 19.30 7.30 Proje odas1 Arastirmaci
Birincil Bakici14 K 23.11.2015 13.32 10.00 Proje odas1 Arastirmaci
Birincil Bakici5 E 23.11.2015 15.05 11.00 Proje odas1 Arastirmaci
Birincil Bakic1 6 K 23.11.2015 19.33 14.00 Gazi Park Kafe Arastirmaci
Birincil Bakic1 7 1 24.11.2015 26.11 12.30  Arastirmacinin ofisi Arastirmaci
Birincil Bakici 8 E 24.11.2015 15.19 14.00 Proje odasi Arastirmaci
Birincil Bakici19 D 2.12.2015 12.28 8.00 Proje odast Arastirmact
Birincil Bakic1 10 M 4.12.2015 14.40 13.00 Proje odast Arastirmact
Birincil Bakic1 11 A 4.12.2015 18.25 14.10 Proje odast Arastirmact
Birincil Bakic112 B 4.12.2015 15.46 8.30 Proje odast Arastirmact
Birincil Bakic1 13 K 9.12.2015 18.18 8.45 Proje odasi Arastirmaci
Birincil Bakic1 14 E 11.12.2015 16.48 12.30 Proje odasi Aragtirmaci
Birincil Bakic1 15 E 11.12.2015 18.37 11.30 Proje odasi Aragtirmaci
Birincil Bakic1 16 O 11.12.2015 09.14 13.45 Proje odasi Aragtirmaci
Birincil Bakic1 17 M 11.12.2015 26.23 15.45 Proje odast Arastirmact
Birincil Bakic118 K 16.12.2015 19.20 11.30 Proje odast Arastirmact
Birincil Bakici 19 A-G 16.12.2015 09.13 13.00 Proje odast Arastirmaci

(IK1Z)

Birincil Bakic1 20 K 17.12.2015 28.43 16.30 Katilimcinin is yeri Arastirmaci
Birincil Bakic1 21 K 17.12.2015 14.42 8.30 Proje odasi Aragtirmaci
Birincil Bakic1 22 D 18.12.2015 25.24 14.45 Proje odasi Aragtirmaci
Birincil Bakic1 23 A 18.12.2015 33.21 13.15 Proje odast Aragtirmaci
Birincil Bakic124 G 18.12.2015 24.20 8.30 Proje odast Arastirmaci
Birincil Bakic125 C 18.12.2015 27.02 10.00 Proje odast Arastirmaci

Goriisme esnasinda, Oncelikle goriismeciye arastirma ve okulda yapilan
caligmalar hakkinda bilgi verilmistir. Daha sonra goriismenin amaglar1 ve nasil
yapilacagi aciklanmistir. Bu agiklamalardan sonra goriismeyi kabul eden birincil
bakicilara demografik bilgi formu doldurtulmus ve goriisme sdzlesmesi imzalatilmistir.
Goriisme esnasinda higbir yonlendirme yapilmadan goériisme sorular1 (EK-7,12)

belirlenen siraya gore goriismeciye yonlendirmis ve goriismeci ise goriislerini
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bildirmistir. Tim goriisme sorular1 tamamlandiktan sonra goriismeciye tesekkiir

edilerek ses kaydi kapatilmistir.

Tablo 13. Son Test Siirecinde Birincil Bakicilar Ile Yapilan Gériismeler

Katihhmca Sube Tarih Goriisme Goriisme Goriisme Yeri Goriismeci

No . Siire Saati

Birincil Bakici 1 I 25.05.2016 40.11 7.45 Proje odast Aragtirmaci
Birincil Bakici2 G 24.05.2016 18.36 7.45 Proje odast Aragtirmaci
Birincil Bakici 3 K 24.05.2016 21.34 12.30 Proje odast Aragtirmaci
Birincil Bakici 4 K 27.05.2016 18.58 7.30 Proje odast Aragtirmaci
Birincil Bakic15  E 27.05.2016 05.27 8.30 Proje odast Aragtirmaci
Birincil Bakic16  C 27.05.2016 20.19 10.00 Katilimeinin is yeri Aragtirmaci
Birincil Bakici17 A 30.05.2016 15.26 12.00 Proje odast Aragtirmaci
Birincil Bakic1 8 G 30.05.2016 20.45 8.20 Proje odasi Aragtirmaci
Birincil Bakic19 E 30.05.2016 11.57 8.00 Proje odasi Aragtirmaci
Birincil Bakic1 10 D 30.05.2016 15.12 14.00 Proje odasi Arastirmaci
Birincil Bakic1 11 O 31.05.2016 20.15 15.10 Proje odasi Aragstirmaci
Birincil Bakic1 12 K 01.06.2016 14.06 7.30 Proje odast Aragtirmaci
Birincil Bakic1 13 K 01.06.2016 14.37 8.45 Proje odast Aragtirmaci
Birincil Bakic1 14 F 01.06.2016 14.38 10.00 Proje odasi Arastirmaci
Birincil Bakic1 15 F 02.06.2016 14.07 11.45 Proje odast Aragtirmaci
Birincil Bakic1 16 F 02.06.2016 23.05 12.45 Proje odasi Arastirmaci

Tablo 12 ve 13’de goriildiigii gibi birincil bakicilarla yapilan her bir bireysel
goriisgme minimum bes dakika maksimum 40 dakika slirmiistir. Bu siirelere
arastirmacinin goriigmeci ile goriisme sorular1 oncesi ve sonrasinda yaptigi konusma
siiresi, goriigmenin amact ve gorlisme siirecine iliskin yaptig1r acgiklama siiresi dahil
degildir. Goriisme yapilan birincil bakicilarin 6n test siirecinde 22’si kadin {igli erkek,
son test siirecinde ise 13’1 kadin, {i¢ti erkektir.

Ogretmen ve yoneticilerle yapilan yari yapilandirilmis bireysel gériismeler,
aragtirmanin 6n test ve son test siirecinde arastirmaya katilan tim o&gretmen ve
yoneticilerle yar1 yapilandirilmig bireysel goriismeler yapilmistir. Goriismelerin basinda
(sadece On test siirecinde) Ogretmenlere demografik bilgi formu doldurtulmus ve
goriisme sozlesmesi imzalatilmistir. Ogretmenlerle goriismeler genellikle giiniin ilk

saatlerinde, serbest zaman etkinligi calismalar1 esnasinda yapilmustir. Ogretmenlerle
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goriisme yapilirken ¢ocuklarin basinda yardimci personellerden birisi durmustur. Bazi
Ogretmenlerle ise onlarin mesai saatleri disinda yine anaokulunda goriisiilmistiir.
Goriisme esnasinda arastirmaci higbir yonlendirme yapmadan goriisme sorularimi
belirlenen siraya gore goriismeciye yonlendirmis ve goriismeci ise goriislerini
bildirmistir. Tim goriisme sorulari tamamlandiktan sonra goriismeciye tesekkiir

edilerek ses kayd1 kapatilmistir.

Tablo 14. Ogretmenler ve Yoneticilerle On Test- Son Test Siirecinde Yapilan

Goriismeler
Katilime On Test  On Test Son Test  Son Test Goriisme .. . .
M Siire Tarih Siire Tarih Yeri usmect

01 28.38 20.11.2015 31.22 25.05.2016 Proje Odas1 Arastirmact

02 40.24 20.11.2015 28.30 25.05.2016 Proje Odas1  Aragtirmaci

03 36.36 23.11.2016 50.27 26.05.2016 Proje Odas1 Aragtirmaci

04 18.40 25.11.2015 34.30 27.05.2016 Proje Odas1 Arastirmact
Y onetici

Y2 23.50 26.11.2015 25.12 31.05.2016 Arastirmaci
Odas1

06 38.34 27.11.2015 45.58 01.06.2016 Proje Odast  Aragtirmaci
Yonetici

Y1 28.36 30.11.2015 23.15 01.06.2016 Aragtirmact
Odas1

08 22.21 30.11.2015 ARASTIRMADAN AYRILDI.

09 24.19 01.12.2015 44.05 02.06.2016 Proje Odas1  Arastirmaci

010 33.02 2.12.2015 36.27 03.06.2016 Proje Odas1 Arastirmaci

011 43.47 2.12.2015 50.49 03.06.2016 Proje Odast  Arastirmaci

012 34.33 3.12.2015 49.32 06.06.2016 Proje Odast  Arastirmaci

Tablo 14’te gorildigl gibi, Ogretmenlerle ve yoneticilerle yapilan yarn
yapilandirilmis bireysel goriismeler minimum 18 dakika, maksimum 50 dakika stirmiistiir.

Ogretmen sekiz ECODEM gelistirme asamasma katilabilmis ancak uygulama asamasina
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katilamamustir. Ogretmen sekizin 6n test nitel verileri arastirmaya dahil edilmistir. Goriisme
yapmak icin 6gretmenlerin her biriyle ayr1 ayr1 randevu yapilarak, belirlenen goriisme
tarihte anaokulunun arastirmaciya tahsis ettigi proje odasinda goériismeler, arastirmaci
tarafindan gergeklestirilmistir.

Gortismeler ses kayit cihazi ile kayda alinmistir. Goriismeler esnasinda,
arastirmact goriisme sorularini katilimciya sesli bir sekilde sormustur ve katilimer ilgili

soruya goriislerini bildirmistir.

2.2.2.5. Nitel verilerin analizi ve gecerlik-giivenirligin saglanmasi

Nitel arastirmalarda her arastirmanin kendine 6zgii bir takim 6zelliklerinin olmast,
verilerin analiz yontemlerinin kesin ¢izgilerle belirlenmis bir takim adimlardan olusmasim
engellemektedir (Creswell, 2009, s.173; Yildirim ve Simsek, 2005, $.350-355). Yildirm ve
Simsek (2005)’e gore, nitel arastirmalarda veri analiz siireci kapsamli ve sistematik olmakla
birlikte, her arastirma igin gegerli bir siirecten s6z edilemez.

Bu arastirma siirecinde, farkh tiirde katilimcilar ile ayn1 konular {izerinde bireysel ve
odak grup goriismelerinin yapildigi, goriisme sorulart birgok soru ve sondalardan olustugu
icin elde edilen verilerin daha saglikli ve daha kolay analiz edilecegi diisiincesiyle nitel
verilerin analizinde betimsel analiz teknigi kullanilmustir.

Bu siirecte ilk 6nce, her goriisiilen kisi ile ilgili olarak tutulan ses kayitlari, bir word
belgesine hic¢bir degisiklik yapilmadan bilgisayar ortaminda yaziya dokiilmiistiir. Bu ¢alisma
sonucunda ses kayitlarina iligkin toplam 964 sayfa veri elde edilmistir. Verilerin fazla olmasi
nedeniyle ses kayitlarimin yazili forma aktarilmasi asamasinda hizmet alimi yapilmastir.
Arastirmaci yaziya aktarilan nitel verilerin ses kayitlarinin tamamini bagindan sonuna kadar
dinleyerek transkriptlerinin dogrulugunu kontrol etmistir. Transkriptler kontrol etme
stirecinde verilerin tarihleri, goriisiilen kisi ve isim kodlamalari, gériigme siiresi, yazim
kurallar1 gibi diizeltmeler yapilmistir. Daha sonra, yaziya aktarilan veriler sistematik olarak
dosyalandiktan sonra, toplam verinin % 30’u segilerek arastirmadan bagimsiz bir uzmana
verilerek ses kayitlarindan elde edilen verilerin yaziya gegirme giivenirligi saglanmustir. Veri
giris giivenirligini yapan uzman bazi yazim kurallarim1 ve verilerin diizenlenmesine iligkin
goriislerde bulunmustur. Bu calisma sonucunda ses kayitlarmin %100 dogrulukla yaziya
dokiildiigii tespit edilmistir.
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Goriismeye katilan her bir katilimemin isimleri yonetici: Y1, Y2, dgretmenler: O1,
02, 03, 04, 06, 09, 010, O11, O12°dir. Birincil bakici: BB1, BB2... ve yardimci personel:
YPI1, YP2...” olarak kodlanmustir. Arastirma verilerinde bahsi gecen ¢ocuklar i¢in ise gergek
isimlerinin disinda kod isim kullanilmustir.

Goriisme  kodlama anahtarimin - olugturulmasi, arastrmacit goriisme kodlama
anahtarmi olusturmak i¢in arastirma sorulari baglaminda olusturulan goriisme sorulari,
sondalar1 ve arastrmanin kavramsal cercevesinden yola ¢ikarak nitel verilerin genel
cergevesini/ana temalarmi olusturmustur. Arastirmaci, bu taslak ana temalar i¢in goriisme
sorularina uzman goriisii alma siirecinde, uzman goriisii almigtir. Uzmanlar ana temalart,
gorligme sorularini kapsama durumu, temalarin ifade edilis bi¢imi agisindan inceleyerek geri
doniit vermislerdir. Arastirmaci, goériisme verileri transkriptlerini hazirlayp, kayitlarin
dokiimiiniin degerlendirilmesinden sonra, goriisme verilerini toplamamadan 6nce olusturdugu
ana temalara son seklini vererek "Gorligme Kodlama Anahtar" kayit formu olusturulmustur
(Bkz. EK-22).

Taslak goriisme kodlama anahtarina son seklini vermek igin goriisme sorulari bir
uzmana verilmistir. Uzman olarak arastirma iginde olmayan, ancak arastirilan konu ve
yontem hakkinda genel bir diisiinceye sahip, nitel arastirmalar konusunda c¢alismalari olan bir
kisi secilmistir. Uzman kisi arastirma sorulart ve gorlisme sorulart kapsaminda goriisme
kodlama anahtarini arastirmadan bagimsiz olarak olusturmustur. Daha sonra arastirmaci ve
uzman bir araya gelerek belirledikleri goriisme kodlarni karsilastirarak degerlendirmislerdir.
Aralarinda fikir birligi olustuktan sonra, arastirmaci tarafindan goriisme kodlama anahtarma
son sekli verilmistir. Ogretmen, yonetici ve yardimci personellerden elde edilen veriler igin
bir kodlama formu, birincil bakicilardan elde edilen veriler icin ayr1 bir kodlama formu
olusturulmustur. On test, ara veri ve son test i¢in ayr1 goriisme kodlama anahtarlari
olusturulmustur.

Goriisme verilerinin kodlama anahtarlarina iglenmesi, elde edilen gorlisme verileri
kagit kalem kullanarak veriler okunup, ilgili kodun altina islenmistir. Ayni islemler tiim
gorligme verileri i¢in yapimustir. Veriler ana kodlarm altina islendikten sonra, benzer
konularda olan veriler ana kodun altinda alt tema olusturularak gruplanmstir. Ozellikle
cocuklarin problem davranigs ve sosyal beceri diizeylerine iligkin verilerin alt temalarmi

olustururken Anaokulu ve Anasmifi Davrams Olgeginin (Preschool and Kindergarten
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Behavior Scales-PKBS-2) (Alisinanoglu ve Ozbey, 2009) alt faktorleri dikkate alinmustir.
Elde edilen veriler nitel bulgular kisminda tablolarda gosterilmistir (Bkz. Tablo 19-39).

Uzmanlar arast kodlama giivenirligi, goriisiilen her birey igin gériisme kodlama
anahtarlan aragtirmaci tarafindan doldurulduktan sonra, uzmanlar arasi kodlama giivenirligi
yapilmistir. Bu kodlama giivenirlik ¢alismalari ¢ergevesinde, 6n test, ara test, son test ve pilot
uygulama siirecinde goriisme teknigi ile 6gretmen, yonetici ve yardimci personelden elde
edilen veriler bir grup, birincil bakicilardan elde edilen veriler bagka bir grup olarak
ayrilmistir (Bkz. EK-22).

Kodlama giivenirligi yapilacak verileri segmek i¢in arastirmact her veriyi ayri ayri
numaralandirmustir. Giivenirlik verisi i¢in her goriigme grubunun %30’u basit seckisiz
ornekleme yontemine gore segilmistir. Uzmanlar arast kodlama giivenirligi saglamak i¢in 6n
test 6gretmen-6n test birincil bakici ve son test 6gretmen-son test birincil bakici verileri nitel
arastirma konularinda ve 6zel egitim alaninda galismalar yapan dort ayr1 uzmana verilmistir.
Aragtirmaci, kodlama islemi yapilmadan Once uzmanlart betimsel analiz teknigini nasil
uyguladigt ve kodlama anahtarlari hakkinda bilgilendirmistir. Daha sonra uzmanlar
arastirmacidan bagimsiz olarak verileri okuyup goriisme kodlama anahtarina uygun temalari
kodlamistir. Kodlamalar sirasinda herhangi bir yorum yapilmamustir, herhangi bir kodun
altina uymayan bir tema "diger" isimli bir baska tema olusturulmustur ve isaretlemeler bu
tema altina yapilmustir.

Uzlagma yiizdeligini hesaplamak i¢in arastirmaci ve uzman tarafindan isaretlenen her
bir ana temaya ait alt temalar ve ilgili maddeler kontrol edilmistir. Uzlagma yiizdeligi
uzamanlar arast "Goriis Birligl" ve "Gorlis Ayrihi@i" isaretlemeleri yapilarak belirlenmistir.
Arastirmaci ve uzman, ilgili ana tema altina ayn1 temay isaretlemislerse ya da soru ile ilgili
her ikisi de higbir temay isaretlememislerse bu, "uzmanlar arast goriis birligi” olarak kabul
edilmis; arastirmaci ve uzman farkli temalar isaretlemislerse, arastirmacinin yapmis oldugu
isaretleme referans olarak almarak, bu, bir "gorlis ayrilig1" olarak kabul edilmistir. Uzlagsma
yiizdeligi hesaplamasi, %30’u secilen her bir goriisme grubu igin ayri ayn yapilmustir.
Oncelikle bir goriisme verisi kodlama anahtarinda yer alan her bir ana tema igin uzlasma
yiizdelikleri hesaplanmistir, sonra ilgili goriisme kodlama anahtarimin tamaminda uzlasma
yiizdeligi hesaplanmis, en sonda ise %30’luk verinin toplaminda uzlasma yiizdesi

hesaplanmustir.
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Na (Goriis Birligi)
P (Uzlasma Yiizdesi) =

Na (Gortis Birligi) + Nd (Goriis Ayriligr)

Bu formiil sonucunda elde edilen sonucun en az %70 diizeyinde bir giivenirlik
yiizdesi gostermesi gerekmektedir (Miles ve Huberman, 1994). Bu orana ulasilamadigi
durumlarda, arastirmaci ve uzmanin ortak bir anlayisa ulasmak icin kodlar iizerinde tekrar
birlikte caligmas1 ve kodlama farkliligmi minimum diizeye indirmesi gerekmektedir. Bu
arastirma igin uzmanlar arasi kodlama giivenirligi uzlagsma ytizdesi % 80 olarak belirlenmistir.
Bu aragtirmanim uzmanlar arast her bir soru i¢in hesaplanan kodlama giivenirligi yiizdesi

Tablo 15’te verilmistir.

Tablo 15. ECODEM Uygulama Oncesi Ogretmen Gériisme Kodlama Anahtarin Yer Alan

Sorularin Giivenirlik Yiizesi

Goriisme gygulama gygulama Uygulama Sonrasi Uygulama Sonrasi

Sorulari Oncesi Oncesi Birincil Ogretmen Birincil Bakici
Ogretmen Bakici (%) (%)
(%) (%)

Soru 1 94 85,71 86,20 94,44

Soru 2 84,85 73,68 100 90,47

Soru 3 81,25 70,21 78,78 100

Soru 4 86,21 775 78,57 100

Soru 5 100 88,89 91,67 95

Soru 6 100 76,92 92,59 90,90

Soru 7 85 86,67 100 100

Soru 8 93,75 100 100 75

Soru 9 100 91,67 100 100

Soru 10 100 77,78

Soru 11 77,78 75

Soru 12

Ortalama 89,78 80,91 90,57 93,87

Tablo 15 incelendiginde, tiim uzmanlar ile %70’in {izerinde kodlama giivenirlik puani
elde edilmistir. Birinci uzmanin kodlama giivenirlik yiizdesi 89,78, ikinci uzmanin kodlama

giivenirlik yilizdesi 80,91, {igiincii uzmanin kodlama giivenirlik yiizdesi 90,57 ve son olarak
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dordiincti uzmanin kodlama giivenirlik yiizdesi 93,87 dir.
Buna ek olarak aragtirmanin farkli zaman dilimlerinde gerceklestirilen goriismeler

icin Tablo 15°de goriildiigii gibi farkli sayida goriisme sorular1 hazirlanmistir.

2.3. Ortam

Alanyazin incelendiginde, okul ¢apli olumlu davrams destegi uygulamalarinin
yapilacagl ortamlarin seciminin 6énemli oldugu vurgulanmaktadir (Nersesian vd., 2000, s.
243-245; O’Neill, vd. 2001, s. 102-105). Bir okulda calisan tiim yardimci personeli,
Ogretmenleri, yoneticileri, birincil bakicilar1 ve okula kayith olan tiim ¢ocuklar kapsayan
programlarmn sonuglarinin etkili olmasi i¢in programi uygulamadan 6nce okul atmosferinin
programa hazirlanmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Ciinkii programin etkililigini sadece
ogrencilerden elde edilen veriler degil, programa dahil edilen tiim katilimcilardan alinan
veriler belirlemektedir. Ayrica bu programlarin genellikle 2-3 yil gibi uzun siirelerde
gerceklestigi goriilmektedir. Bu anlamda, ECODEM’in uygulanacagi okulun belirlenmesi
stirecinde, 6ncelikle bagimsiz degiskenin uygulanacagi okul i¢in belirli dlgiitler belirlenmistir.
Bu olgiitler, (a) okulda ¢ocuklarin davramglarim ve sosyal becerilerini gelistirmeye yonelik
gereksinim duyulmasi; (b) okulda 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin olmasi; (c) okul yonetimi
ve personelinin arastirma igin istekli olmast ve (d) uygulama yapilacak okulda olumlu
davranis destegi stratejilerinin 6gretmenler tarafindan belirli oranda biliniyor ve uygulaniyor
olmas1 (¢ocuklarin olumlu davranislarimin pekistireclerle ddiillendirilmesi gibi). Bu olgiitler
kapsaminda, Eskisehir ilinde bulunan bagimsiz devlet okullart ile ilgili il Milli Egitim
Miidiirligiinden bilgi alinmastir. Ayrica, arastirmact daha 6nce kiz meslek lisesi 6grencilerinin
staj uygulamalarinda koordinatorliik gorevi yiirtittiigii icin Eskisehir’de merkez anaokullarinin
uygulamalar1 hakkinda bilgiye sahiptir. Eskisehir Milli Egitim Midiirliigliniin yonlendirmesi
ve arastirmacmnin anaokullarinda genel goézlemleri sonucunda arastirma uygulama okulu
olarak Eskisehir ilinde bulunan merkez ilgelerinin birinde bulunan Sevgi Anaokulu
secilmistir. Bu isim anaokulunun kod ismidir. Okulda yarim giin egitim programi
uygulanmaktadir. Bu arastirma siirecinde okuldaki sabah ve 6gle grubunda yer alan tiim
smiflarla ¢alisilmistir. MEB (2014, s.1) yonetmeligine gore, okul 6ncesi egitim kurumu,
okul Oncesi egitim cagi cocuklarina egitim veren anaokulu, ana sinifi ile uygulama
smifint; anaokulu, 36-66 aylik ¢ocuklarin egitimi amaciyla agilan okulu; ana sinifi, 48-

66 aylik cocuklarin egitimi amaciyla orglin ve yaygin egitim kurumlart biinyesinde
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acilan smifi ve uygulama sinifi, mesleki ve teknik ortadgretim kurumlarinda bulunan
cocuk gelisimi ve egitimi boliimiine bagli, 36-66 aylik ¢ocuklarina egitiminin verildigi

uygulama birimini ifade etmektedir.

2.4. Arastirma Uygulama Siireci

Arastirma takviminde de belirtildigi (Bkz. EK-1) gibi aragtirma genel olarak dort
asamada gerceklesmistir. Bu dort asama, 1) ECODEM tanitilmast ve gelistirilmesi, 2)
ECODEM uygulama, 3) ECODEM degerlendirme ve 4) ECODEM izleme siireglerini
icermektedir. Arastirma dongiistinii gormek i¢in ana uygulama Oncesi bir pilot uygulama

yapilmistir.

2.4.1. ECODEM pilot uygulama siireci

Aragtirma siirecinde, ana uyulama Oncesi bir Universitenin anaokulunda pilot bir
calisma yapilmustir. Pilot uygulama anaokulu yaz tatili siirecinde agik oldugu igin pilot
uygulama 14 Agustos-15 Eyliil 2015 tarihinde gergeklestirilmistir. Pilot uygulama igin 2014-
2015 egitim-6gretim yilinin yaz déneminde bir 6nceki donemden okula devam eden alti
siniftaki ¢ocuklarla ilgili 6gretmenler, yonetici ve birincil bakicilardan veri toplanmustir.

Arastirmaci, okul miidiirii, okulun psikolojik danismani ve ii¢ 6gretmen ile ¢ocuklarin
problem davranislar ve sosyal gelisimleri hakkinda yari yapilandirilmis bireysel goriismeler
yapmustir. Aragtirmact buna ek olarak, alt1 sinifa kayith ¢cocuklarm birincil bakicilarindan en
az bir birincil bakici olmak kayd ile toplam alt1 birincil bakici ile bireysel goriigme yapmustir.
Gorilisme yapilacak birincil bakicilar1 belirleme siirecinde, kolay ulasilabilir olmasi, her
siniftan bir tane olmasi ve sinif listesinden rastgele bir isim belirleme 6l¢iitleri dikkate alinarak
belirlenmistir.

Bu siirecte arastirmact dnce yonetici ve okul psikolojik danigmani, sonra 6gretmenler
ve daha sonra birincil bakicilarla gériisme yapmustir. Bireysel goriismeler 30-45 dakika
sirmiistiir. Bu goriismeler ile elde edilen nitel veriler analiz edilip, elde edilen bulgular bir
rapor haline getirilerek okul yonetimi ile paylasilmistir. Okul yonetimine sunulan raporda
aragtirma kapsaminda anaokulunun genelinde ya da smiflarda okul yOnetiminin ve
Ogretmenlerin  yapabilecegi bazi strateji Onerilerinde bulunulmustur. Arastirmacinin
hazirladigi bu pilot uygulama verilerinin sonuglari okul yoneticisi ve okul psikolojik

damgmani ile paylasilmistir. Pilot uygulama siirecinde sadece nitel veri toplanmistir ve bu
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verilerin analizinde, ana uygulama nitel verilerinin analiz siirecinde takip edilen tiim
basamaklar takip edilerek veriler betimsel analiz teknigi ile analiz edilmistir (Bkz. EK-30, 31).

Araya uzun bir bayram tatili girmesi ve ana uygulama hazirlik c¢alismalarmin
baglamasi nedeniyle pilot uygulama anaokulunda ana uygulamanin yapildigi anaokulundaki
gibi bir egitim modeli hazirlanmamustir.

Pilot uygulama anaokulunda merkezi bir yonetim anlayisi vardir. Tim smiflarda
gorev yapan tim Ogretmenler ortak yaklasim ve calismalan siirdiirmektedirler. Pilot
uygulama anaokulundaki c¢aligmalar aragtirmaciya oOzellikle bir goérlisme siirecinin nasil
yiiriitiilecegi hakkinda ve cocuklarin problem davraniglarii 6nleme ve azaltma, uygun
davraniglarini ve sosyal gelisimlerini desteklemeye yonelik gelistirilen davranig yonetim
stratejileri hakkinda birgok bilgi saglamistir. ECODEM Ggretmen egitimi  programi
kapsaminda arastirmact pilot uygulama anaokuluna bir gezi diizenleyerek, ana uygulama
okulu Ogretmenlerinin pilot uygulama ortamim gezip, incelemelerde bulunmalarim
saglamistir.

Sonug olarak, pilot uygulama ile ana uygulama bulgulari, 6zellikle gocuklarin
davranis ve sosyal gelisim oOzellikleri agisindan, Ogretmenlerin ve ailelerin problem
davraniglarinin nedenlerine iliskin yaklasimlar1 agisindan birgok benzerlik gostermektedir.
Ornegin, pilot uygulama bulgularina gore, okul ydnetimi ve 6gretmenler cocuklarm problem
davraniglarinin en biiyiik nedeni olarak aileleri gormektedir. Ayni sekilde, pilot uygulama
anaokulunda ¢alisan Ogretmenler ile ana uygulama anaokulunda calisan Ogretmenler

siniflarinda benzer problem davranislarla bas etmeye ¢aligmaktadir.

2.4.2. ECODEM ana uygulama siireci

Aragtirmaci alanyazinda bahsedildigi gibi (Stormont vd., 2008, s. 32-36) oncelikle
ECODEM’in kuramsal temelini, taslak uygulama el kitapgigii, ECODEM G&gretmen ve aile
egitim kitap¢igmi ve egitim modelinin genel cergevesini olusturduktan sonra arastirmaya
baslanustir. Ilk olarak okul yoneticilerini daha sonra dgretmenleri ECODEM uygulamast
hakkinda kisaca bilgilendirmistir. Okul yoneticileri ve O6gretmenler okulda arastirmanin
yapilmasini onayladiktan sonra ECODEM 2015-2016 egitim-6gretim yilinda uygulanmustir.
Egitim-6gretim yilinin birinci doneminde ECODEM’in gelistirme asamasi ¢alismalari, ikinci
doneminde ise ECODEM uygulama ve degerlendirme calismalari yapilmustir. Bu siirece
iligkin detayl bilgiler Tablo 16°de yer almaktadir.
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Tablo 16. ECODEM Gelistirme ve Uygulama Siireci

Siirec Yapilan Cahsmalar
Asama
1. Adim ECODEM’in tamtimui igin gerekli yazili ve gorsel materyallerin ve sunularin hazirlanmasi Tanitim ve bilgilendirme

Modelin tanitilmasi ve dgretmenleri bilgilendirme

toplantilarinin yapilmasi

2. Adim

On test verilerinin toplanmasi ve analizi

Yar1 yapilandirilmis odak grup ve bireysel goriismelerin yapilmasi

Anaokulu ve Anasinifi Davranis Olgeginin uygulanmasi
Ogretmen gereksinim formunun uygulanmasi

3. Adim

ECODEM ekibinin kurulmast ve egitim modelinin
hazirlanmasi ve uygulanmasi siirecinde gorev alacak ekip
tiyelerinin rollerinin belirlenmesi

Aragtirmacinin rollerinin belirlenmesi
Okul yoneticilerinin rollerinin belirlenmesi
Ogretmenlerin rollerinin belirlenmesi
Yardimci personelin rollerinin belirlenmesi
Birincil bakicilarin rollerinin belirlenmesi

4, Adim

On test verilerin degerlendirilmesi

On testlerin analiz edilmesi

On test bulgularmin 6gretmen ve birincil bakicilarla paylasiimast
On test bulgularmm ECODEM ekibi ile degerlendirilmesi

5.Adim

Egitim modeli kapsaminda okul ve smiflardaki disiplin
kurallariin (yaptirimlarin) gézden gegirilmesi

ECODEM egitimlerini baglatma

Okul disiplin kurallarinin incelenmesi

Okul genelinin ve simiflarin fiziksel ortamlarimin betimlenmesi
ECODEM ogretmen egitimi

ECODEM yardimei personel egitimi

ECODEM birincil bakici egitimi
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Tablo 16. ECODEM Gelistirme ve Uygulama Stireci (Devam)

Siirec

Yapilan Calismalar

Iim

Egitim modeli kapsaminda okul ve smiflardaki disiplin
kurallarinda diizenlemeler yapilmast

Ogretmen egitimi

Okul geneli ve siniflar i¢in kurallarnin (davramssal beklentilerin) yeniden diizenlenmesi
Davranig yonetim stratejilerinin belirlenmesi
ECODEM ogretmen egitimi

7. Adim

Egitim modeli kapsaminda okulun davranigsal degerlerinin
belirlenmesi

Okul degerlerini belirleme
Okul davranigsal degerlerini belirleme siireci
ECODEM o6gretmen egitimi

\dim

Belirlenen davranigsal degerler ve kullarla ilgili gorsel
materyallerin hazirlanmasi

Ihtiya¢ duyulacak materyalleri belirleme
Materyalleri hazirlama
ECODEM ogretmen egitimi

\dim

Hazirlanan gorsel materyallerin okul ve simiflarda nerelerde
sergilenecegine karar verme Ve ilgili yerlere asma

Okulun genel ortamlarina konulacak gorsellerin yerlerini belirleme
Sinif igerisinde kullanilacak gorsellerin yerlerini belirleme ve asma
ECODEM ogretmen egitimi

10. Adim

Belirlenen davranigsal degerlerinin ve kurallarinin  bir
matrisini olusturma

Belirlenen yeni kurallarin, okul geneli davramgsal degerlerin okul geneline yansitiimasi
Belirlenen kural ve degerlerin okulun hangi ortamlarmna yansitilacaginin belirlenmesi
ECODEM ogretmen egitimi
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Tablo 16. ECODEM Gelistirme ve Uygulama Stireci (Devam)

2. Asama

Siireg¢ Yapilan Calismalar

11. Adim Cocuklari bilgilendirme
Birincil bakicilart bilgilendirme

Katilimeilart  okulun yeni disiplin  kurallart  hakkinda Yardimer personeli bilgilendirme

bilgilendirme ECODEM o&gretmen egiti

12.Adim Uygulama giivenirlik 6gretmen formu
Uygulama giivenirlik yonetici formu

Egitim modeli kapsaminda alinan kararlarin uygulanmasi Uygulama giivenirlik Aragtirmact formu

Uygulama giivenirlik verisi

3. Asama
13.Adim Anaokulu ve Anasmifi Davrams Olcegi,
Gorlisme Formu,
ECODEM’in degerlendirilmesi ve sosyal gegerlik Memnuniyet Formu
4. Asama
14. Adim ECODEM uygulama izleme 6gretmen formu
ECODEM uygulama izleme ydnetici formu
ECODEM uygulama izleme siireci ECODEM uygulama izleme arastirmaci formu

ECODEM uygulama izleme yardimci personel formu
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1. Asama: ECODEM Gelistirme Siireci

1. Adim: ECODEM ile ilgili bilgilendirme yapma: Okul yoneticilerini ve ogretmenleri
bilgilendirme: Aragtrmact bu asamada, okul yoneticilerine ve Ogretmenlere “Erken
Cocuklukta Okul Caplt Olumlu Davranis Destegi Egitim Modelini (ECODEM)” tanitmustir.
Bu adimda egitim modelin ne oldugu, neleri igerdigi, hangi durumlarda kullanildigi, modelin
Onemi, yararlart ve uygulanma silirecinde Ogretmenlerden ne gibi beklentilerin oldugu
konular hakkinda bilgi verilmistir. Ogretmenler ayrica olumlu davrams destegi yaklagiminin
icerigi hakkinda da bilgilendirilmisti. ECODEM 06gretmen egitimi esnasinda 6gretmenlere
gereksinim duyduklart konularda yazili, gérsel ve elektronik kaynak saglanmistir. Ayrica
ogretmenlere ve birincil bakicilara yol gostermesi igin egitim modeli ile ilgili el kitapgiklart
olusturulmustur. Egitim modeli ile ilgili bilgilere okul web sitesinde ve okul sosyal paylagim
sitesinde de yer verilmistir (EK-34).

ECODEM Ggretmen egitimi i¢in 20 saatlik bir egitim programi planlanarak
uygulanmistir. Bu egitim programi Aralik 2015- Subat 2016 tarihleri arasinda, her
haftanin Sali giinii sabah¢i grup Ogretmenleri i¢in O&gleden sonra, 06gle grubu
ogretmenleri i¢in sabah uygulanmistir. Egitim programi toplam 10 oturum seklinde
tamamlanmistir. Egitim programinin her oturumu cogunlukla ara vermeden 90-100
dakika siirmiistlir. Ancak ii¢ oturum uygulamali oldugu i¢in oturum siiresi daha uzun
stirmiistir. Uzun olan egitim oturumlarinda ara verilmistir. Bir egitim oturumu
tamamlandiktan sonra talep eden dgretmenlere siniflarina yonelik degerlendirmeler ve
yonlendirmeler yapmak icin bireysel danismanlik yapilmistir. Egitim programim
aragtirmaci diizenleyip uygulamistir. Egitim oturumlar esnasinda haftanin konusu sunu
materyali ile desteklenmistir. Egitim programi siirecinde d6gretmenlere birgok uygulama
yaptirilmis ve cesitli o0devler verilmistir. Buna ek olarak oOgretmenlerle egitim
programinin igerigi kapsaminda iki kuruma gezi diizenlenmistir.

Birincil Bakict Egitim Programi Siireci: Birincil bakici egitimi okul yoneticisi,
Ogretmen ve bazi birincil bakicilardan goriis alindiktan sonra birincil bakicilarin daha
rahat katilim gosterebilmeleri icin 5 Mart 2016 tarithinde saat 10.00 ile 12.30 arasinda
anaokulun seminer salonunda yapilmistir. Birincil bakici egitim programi siirecinde

arastirmact tarafindan, ¢ocuk bakimina ihtiyact olan birincil bakicilara anaokulu
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icerisinde ¢ocuk bakimi hizmeti saglanmistir. Bes aile ¢ocuk bakim talebinde
bulunmustur. Okulun tiim birincil bakicilart program tarihi ile ilgili program tarihinden
20 giin once, daha sonra bir hafta once bilgilendirilmis, okulun sosyal erisim web
sitesinden de program ile ilgili duyurular yapilmis ve okulun girisinde program duyuru
afisi siirekli asili tutulmustur. ECODEM birincil bakici egitim programina 34 birincil
bakici katilmigtir. Egitim programi konular1 sézel olarak aktarilmis ve yansiticidan da
yansitilmstir.

Birincil bakici egitim programina ek olarak arastirmaci egitim modelini ve arastirmayi
tanmitan bir poster hazirlayip okulun girisine, birincil bakicilarin da rahatlikla gorebilecegi bir
yere astirmistir. Ayrica aragtirmayi tanitan bir slayt hazirlayarak okulun girisine yerlestirilen
elektronik bir ekrandan siirekli bir bilgi akis1 saglanmistir ve bu slayt arastirma ilerledikge
stirekli  giincellenmistir. Arastirmaci, okulun girisine ECODEM birincil bakicilara
bilgilendirme kosesi olusturmus ve bu panoda okulda yapilan uygulamalarla ilgili birincil
bakicilara gorsel ve yazili bilgi akist saglanmustir.

Yardimci Personel Egitim Programi ise bir saat otuz dakika siirmiistiir.
Arastirmaci, siniflarda yardimci 68retmen olarak calisan yardimci personellere ve
okulun temizlik, diizen ve diger islerinden sorumlu yardime1 personellere ECODEM’in
amact ve ECODEM uygulama stratejileri hakkinda bilgi vermistir. Ayni zamanda
arastirmanin ne oldugu ve arastirma siirecinde kendilerinden beklenen sorumluluklar ve
gorevler hakkinda ayrintili bilgilendirmistir. Buna ek olarak, okul miidiir yardimcisi
servisle Ogrenci tasiyan iki servis sofOrlerini ve yardimcilarimi sézel olarak
bilgilendirmis ve servis i¢in belirlenen davranigsal beklentileri ve gorsellerini servisin
igine asmigtir.

2. Adim: On test verilerinin toplanmasi: Bu asamada, arastirma veri toplama
araglari ile arastirma sorularina yonelik veriler toplanmistir. Veri toplama araglar ve
veri toplama baslig1 altinda bu kisim ayrintili olarak agiklanmistir.

3. Adim: ECODEM ekibinin kurulmasi, egitim modelinin gelistirilmesi Ve
uygulanmas: stirecinde ekip tiyelerinin rollerinin belirlenmesi: Bu ekip genelde personel ve
Ogretmen sayisimn kalabalik oldugu okullarda okul yoneticilerinden, okul rehber dgretmeni
ve okuldaki goniillii 6gretmenlerden olusturulmaktadir (Stormont vd., 2008, s.32-36). Ancak
bu arastirma i¢in ¢aligilan okul bir anaokulu oldugu ve okulda ¢ok fazla 6gretmen olmadig

icin arastirma ekibinde, okul yoOneticileri ve smiflarda gorev yapan Ogretmenler goérev
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almaktadir. Ayrica programin dogas1 geregi birincil bakicilardan bir ekip de olusturulmustur.
Bu ekipte okul aile birligini iiyeleri goniillii olarak rol almiglardir. Okul aile birligi 6zellikle
arastrma kapsaminda diizenlenen birincil bakici egitim programi planlama ve uygulama
stirecinde aktif rol almistir. Buna ek olarak, okulda iki 6gretmen ve {i¢ yardimci personel
ayni zamanda okulun birer birincil bakicisidir. Dolayisi ile bu kisiler birincil bakici
ekibinde okul aile birligi {yelerine ek olarak goniillii yer almiglardir. Arastirma
kapsaminda gerekli okul ekibi olusturulmus, ekip tiyelerinin rolleri asagida belirlenmistir.

Arastirmacimin Rolii: Arastirmaci, arastirma siirecinde en biiyiik role sahiptir. Bu
slirecte arastirmact; okulun ortam belirlemesi ve fiziksel ortam gozlemleri yapmasi, aragtirma
icin gerekli materyalleri saglamasi, arastirma uygulama plani taslagini ¢ikarmasi, aragtirma
veri toplama araclarii hazirlamasi, arastirma siirecinde yapilmasi planlanan goriismeleri
yapmasl, uygulama ic¢in gerekli tiim planlamalari yapmasi, arastirma icerisinde yer alan
egitimleri hazirlamasi, bu egitimleri vermesi ve siire¢ icerisinde olusacak isleri takip etmesi
gerekmektedir. Ortam tespitinde, anaokulunun bulundugu mekan, ¢evre sartlari, siniflarin
fiziki ozellikleri, 6grenme merkezi diizenlemeleri ve sinif igerisindeki materyallerin durumu
incelenmistir.

MEB (2012, s. 13-17; 2013, s. 37-42) Okul Oncesi Egitim Programinda 6grenme
merkezleri; glinlik egitim planinda yer alan etkinliklerde ele alinan kazanim ve
gostergeler dogrultusunda sec¢ilmis farkli materyalleri barindiran, birbirinden dolap,
pano, farkli renkte halilar, yer dosemeleri ya da yere yapistirilan bantlar gibi
malzemelerle ayrilmis oyun alanlaridir seklinde tanimlanmaktadir. Merkezler sinif
icerisinde o6zelliklere gore yerlestirilebilir. Ogretmenlerin, 6grenme merkezlerinde
sinifin fiziksel ozelliklerini dikkate alarak, cocuklarin bireysel gereksinimlerine ve
ilgilerine yonelik diizenlemeler yapmasi gerekmektedir. Okul oOncesi smiflarinda
mutlaka bulunmasi gereken 6grenme merkezleri; blok merkezi, kitap merkezi, miizik
merkezi, sanat merkezi, fen merkezi, dramatik oyun merkezi ile su ve kum oyunlari
masasidir.

Arastirmacinin  bu ¢ergevede yaptifi gozlemler ve incelemelere gore
ECODEM’in uygulandigi uygulama anaokulunda smiflarda 6grenme merkezlerinin
oldugu, ogretmenlerin MEB (2012) yonetmeligi yiiriirliige girdiginde bir siireligine
O0grenme merkezi uygulama sistemini denedigini, fakat daha sonra 6gretmenlerin bu

uygulamadan vazgegtigi tespit edilmistir. Ogretmenler siniflarm kalabalik olmasindan
95



ve simiflarda tek 0gretmen olmasindan dolayr 6grenme merkezi uygulamasini takip
etmede zorlandiklarini belirtmistir. Arastirma baslamadan once, 6gretmenler yine giine
baslama etkinligi olarak belirli merkezleri ¢ocuklara agmaktadirlar ancak siniflardaki
merkezlerin yerlesim plan1 ve uygulamalar1 ile MEB (2012, s. 13-17; 2013, s. 37)
yonetmeliginde belirtilen 6rnek okul Oncesi egitim 6grenme merkezleri yerlesimi ile
ortismemektedir (Bkz. EK-53).

Arastirmacinin incelemelerine ve Ogretmenlerin belirttigine gore siniflarda
o0grenme merkezleri duvarlara bitisik bir sekilde ve sinifin icerisinde biiyiik bir bos alan
bulunmaktadir Resmi olarak 2012 yilindan itibaren anaokullarinda merkez
uygulamasina gecilmesine ragmen, serbest zaman etkinliginde ve oyun etkinliginde
siiflarda gereginden fazla oyuncak smif ortamina dagilmakta ve cocuklar tim
oyuncaklarla her yerde oynamaktadir. Ozellikle serbest zaman etkinligi esnasinda
ogretmenler ¢ocuklari izlerken, diger etkinlik saatlerini planlamaktadir. Bazi siiflar ¢ok
kalabalik ve 6gretmenler siiflarda tek bagina 6gretimi siirdiirmektedir. Her sinifta bir
ya da iki 6zel gereksinimi olan ¢ocuk vardir. Bu genel durum 6grencilerin 6grenme
merkezlerinde oyun oynarken, smifta biliylik bir daginiklik olusmakta, 6gretmenler
cocuklart kontrol etmekte ve sinifi tekrar toplatmakta zorlanmaktadir. Cilinkii etkinlik
sonunda cocuklar sinifi toplamak istememektedir. Kiiciik ddiillerle ¢ocuklara smif
toplatilmaktadir. Okulda sorun yasanan diger bir alan okulun girisinde yer alan giyinip-
soyunma alanidir. Bu alan ¢ocuklar icin yetersiz kalmakta, 6zellikle okulun baslama ve
bitis saatinde sabah¢1 ve 6gle grubu cocuklarin aym1 anda bulunmasi nedeniyle o
ortamda biiylik bir kargasa olusturmaktadir. Dolayis1 ile smif ortaminda ve okul
girisinde yasanan bu sorunlar ECODEM olusturma calismalarinda tartisilan ve
sorunlara ¢Oziim aranan Onemli konular arasindadir. Bu anlamda, arastirmaci
ogretmenlerle farkli okullarda uygulanan Ogrenme merkezi yerlesimi Orneklerini
paylasmistir. Arastirmaci Ogretmenler i¢cin son yillarda farkli gelisen c¢ocuklar1 da
kapsayacak sekilde tasarlanmis ve egitim icerigi olusturulmus iki farkli anaokuluna gezi
diizenleyerek o okullar1 inceleme ve okul yoneticileri ile fikir aligverisinde bulunma
firsat1 saglamigtir. Sonu¢ olarak; aragtirma uygulama anaokulunda, 6zellikle istekli
ogretmenler kalabalik smif ortamlarinda ve tek Ogretmen esliginde uygulanabilir
o0grenme merkezleri olusturma konusunda desteklenmis ve yonlendirilmistir. ECODEM

smif i¢i uygulamalarina baslamadan once (egitim Ogretim yilimin ikinci doneminin
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basina kadar) anaokulun tim siiflarinda MEB (2012, s. 13-17; 2013, s. 37) yonetmeligi
kapsaminda arastirma biit¢esinin ve anaokulun tiim iImkanlarindan Yyararlanarak
o0grenme merkezleri olusturulmus ve 6grenme merkezi uygulamalarini takip etmek i¢in
siniflara birer 6grenme merkezi uygulamalarini takip etme panosu yaptirilmistir.

Ayrica arastirmaciin anaokulu 6gretmenlerine sinif iginde daha etkili olma, etkili
etkinlikler planlama, olumlu smif atmosferi olusturma, ¢ocuklarin farkli davranislarina uygun
tepkiler gosterme, kaynastirma egitimi gibi konularda 6gretmenlere egitim vermistir. Buna ek
olarak arastirmaci okul yardimci personeli ve birincil bakicilar ile arastirma hakkinda
bilgilendirme toplantis1 yapmustir ve egitim vermistir.

Okul Yéneticilerinin, Ogretmenlerin ve Yardimct Personelin Rolii: Okul Yoneticisi,
arastirma siirecinde arastirmactya uygulama esnasinda gerekli ortam ve zamam saglamakla
sorumludur. Okulda yapilacak tiim c¢aligmalarmn denetimi okul idari personeli tarafindan
saglanmalidir.

Ogretmenler oncelikle smifin genel egitim ve &gretimini planlayan kisidir.
Ogretmenin Okul Oncesi Egitim ya da Cocuk Gelisimi Alanlarmdan birinden en az lisans
mezunu olmasi gerekmektedir. Arastirma siirecinde ise arastirmaciyla isbirligi iginde
ogretime devam etmesi saglanacaktir. Ogretmenin siftaki dgrenciler, genel smif ve okul
ortan, aileler hakkinda arastirmaciy1 bilgilendirmesi beklenmektedir. Ogretmenlerin Erken
Cocuklukta Okul Capli Olumlu Davranis Destegi Egitim Modeli uygulayicilart olarak
aragtirmanin felsefesi geregi kendi aralarinda, okul yoneticileri ve arastirmacilarla uyumlu bir
sekilde calismasi beklenmektedir. Ogretmenin ECODEM hazirlanmasi ve uygulanmast
sirasinda aktif rol almasi, gerekli ¢aligmalari ve planlamalar takip etmesi gerekmektedir. Bu
arastirma esnasinda 6gretmenlerin belirli bir saat egitim almasi gerekmektedir ve 6gretmenin
bu egitimi takip etmesi gerekmektedir.

Okul yardimci personeli ise arastirma esnasinda ECODEM kapsaminda okulda
uygulanan kurallart farkli ortamlarda da uygulanmasi i¢in arastirma ekibi icerisinde yer
almasi gerekmektedir.

Birincil Bakicilarin  Rolii: Birincil bakicilardan okulda uygulanan ECODEM
calismalarimi takip etme, evde uygulanmasi gereken etkinliklerin uygulamasini yapma ve okul
ile igbirligi igerisinde calisast hedeflenmistir.

4. Adim: On test verilerin degerlendirilmesi: Arastirmacit on test veri toplama

stiirecinde goriigme teknigi ile toplanan verilerin sonuglart hakkinda genel bir rapor
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hazirlayarak, sonuglart okul ECODEM ekibi ile paylasmis, sonuclar ayrintili bir sekilde
degerlendirilmistir. Bu siirecte, 6grencilerin problem davramislarinin hangi boyutta oldugu ve
hangi o6grencilerin ne diizeyde olumlu davranis destegine ihtiyact oldugu belirlenmistir.
Ozellikle agir derecede problem davrams gosteren ¢ocuklarla ilgili anekdot kayitlari tutularak
davraniglarin islevleri belirlenmistir. Problem davranislarin en ¢ok hangi siiregte, ne zaman ve
nerede ortaya ¢iktig1 tespit edilmistir. Aragtirma bir anaokulunda yiiriitiildiigii icin ¢ocuklarin
problem davranislarimin ¢ogu birinci seviyede yer almaktadir. Verilerin analizi siirecinde bu
stireg detayl bir sekilde anlatilmustr.

5. Advm: Egitim modeli kapsaminda okul ve sumiflardaki disiplin kurallarinin gézden
gecirilmesi: Bu siirecte arastirmaci, 6gretmenleri okul genelinde ve simflarda gocuklarmn
uygun davramglarini arttirma, problem davramglart Onlemek ve azaltmak ve sosyal
becerilerini gelistirmek i¢in okulda uygulanan disiplin kurallarini degerlendirmistir. Okulun
ve siniflarin genel fiziksel durumu incelenmistir.

6. Adim: Egitim modeli kapsaminda okul ve simiflardaki disiplin kurallarinda
diizenlemeler yapiimasi: Okul ve smif kurallart yeniden diizenlenmistir. Simf kurallarini
yeniden belirleme ve diizenleme siirecinde 6n test veri toplama siirecinde tespit edilmis olan
davraniglarin islevleri ve smiflarin gereksinimleri dikkate alinmistir. Problem davraniglara
yonelik yaptirimlarin neler olacagina karar verilmistir, bu stiregte birincil bakicilardan ne tiir
beklentilerin oldugu belirlenmistir. Okul ve simf kurallariin belirlenmesinde ¢ocuklarin da
goriigleri alinmustir. Cocuklarin goriislerinin alinmasi onlarin stirece daha hizli ve kolay
uygum saglamasini saglamaktadir.

7. Adim: Egitim modeli kapsaminda okul davranmgssal degerlerinin belirlenmesi: Okul
davranigsal degerleri belirlenirken, okulun fiziki sartlari, ¢ocuklarm ve birincil bakicilarin
ozellikleri, okulun sosyo-ekonomik durumu, okulun sosyal ve kiiltiirel 6zellikleri dikkate
almmustir. Bu degerler “saygi, sorumluluk, giiven, isbirligi, paylasma” kavramlaridir. Bu
degerlerin belirlenmesinde 6gretmenlerin, okul idarecilerinin, okul yardimer personellerinin,
cocuklarm ve birincil bakicilarm goriisleri dikkate alinmistir. On test veri toplama siirecinde
yapilan bireysel ve odak grup goriismelerinde okul ortak davranigsal degerlerine iliskin veriler
toplanmugtir.

8. Adim: Belirlenen davramgsal degerler ve kullarla ilgili gérsel materyallerin
hazirlanmasi: Bu program kiiglik yas ¢ocuklarn bulundugu bir okul ortaminda

uygulandigindan 6grencilerden ne gibi beklentilerimizin oldugunu onlara somutlastirarak
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anlatmak Onemlidir. Bu da ancak kurallarin ve okul degerlerinin gorsel materyallerle
saglanmastyla miimkiindiir. Bu gorseller, afis, video ve ilgi ¢ekici resimlerden olusmaktadir.
Bu amagla, tim 6gretmenler ve arastirmact 6gretmen egitim programi caligmalarina sinif
kurallart ve degerlerle ilgili gorseller getirip arastirma ekibi ile paylagimlarda bulunmuslardir
ve smif kurallarim yansitmak i¢in kullanilacak gorsellere ve gorsellerin ne sekilde
yansitilacagina karar vermislerdir. Ayni1 sekilde okul geneli kurallar belirlenmis ve okul
icerisinde farkli ortamlara kurallar/davramigsal beklentiler yaz1 ve gorsel ile yansitilmis. Bu
yaz1 gorseller okul ve simif igerisinde yardimei personeller, 6gretmenler ve birincil bakicilar
icin davraniglart ¢ocuklara hatirlatma ya da Ogretmen siirecinde ipucu vermesi igin
eklenmistir.

9. Adim: Hazirlanan gérsel materyallerin okul ve siniflarda nerelerde sergilenecegine
karar verme: Arastirma kapsaminda hazirlanan gorseller okul lavabolari, koridorlar, smiflar,
yemekhaneye ve okulun girisine asilmistir (EK-34 ve 36). Arastirmacinin okul igerisinde
yaptig1 inceleme ve gozlemlere gore okulun higbir mekaminda okul ya da smif kurallarina
iliskin gorseller bulunmamaktadir. Okulun arastirma oncesi ortak davramigsal degerleri ve
kurallar1 olmadig1 tespit edilmistir.

10. Adim: Belirlenen okul davramgsal degerlerinin ve kurallarmn bir matrisini
olusturma: Bu siirecte segilen davramgsal deger ve kurallarin okul igerisinde ve ¢evresinde
nerelerde nasil uygulanacag agik bir sekilde yazilmustir. Or., giivenli olma kavramni sinifta
sinifta kogsmuyoruz” ifadesi yerine “simfta yiirliyerek hareket ediyoruz” seklinde olumlu
ifadeyle belirtiyoruz. Yine aynmi kavramu lavaboda * ellerimizi sabun ve suyla yikiyoruz”
seklinde ve oyun bahgesinde ise “tas ve ¢alilar elinize almiyorsunuz ve firlatmiyorsunuz”
ifadesi yerine “tas ve calilarin yerde kalmasia 6zen gosteriyoruz” seklinde ifade edilir. Bu
sekilde okulun ve smniflarin tiim degerleri ve kurallar agik bir sekilde bir tabloda yazilmustir.
Bu siiregte, sinif 6gretmenleri de aktif rol almugtir.

2. Asama: ECODEM Uygulama

11. Adim: Katihmcilart okulun yeni disiplin kurallart hakkinda bilgilendirme:
Cocuklar1 bilgilendirme ve kurallar1 ¢ocuklara 6gretme siirecinde daha ¢ok 6gretmenlerin
aktif rol almistir. Cocuklar cesitli oyunlarla, etkinliklerle, videolarla, rol alma teknigi ile
sosyal beceri oOgretimi yontemleri ile ya da dogrudan kendileri ile konusularak
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bilgilendirmistir. Birincil bakicilar ise haftalik okulda verilmeye calisilan kurallarla ilgili bir
yazili notlarla bilgilendirilmistir. Bu notlarda okulda, ilgili kurali ¢ocuga kazandirmak igin
neler yapildigini ve evde ¢ocugun nasil desteklenmesi gerektigi bilgisini icermektedir.

12. Adim: Egitim modeli kapsaminda alinan kararlarin uygulanmasi: Ogretmenlerin
alman kararlar uygulayip uygulamadiklarini belirlemek i¢in uygulama siiresince izlenecek
olan basamaklarin kontrol listesi olugturulmustur. Arastirmaci, yoneticiler ve 6gretmenler igin

ayr1 kontrol listesi hazirlanmig ve uygulamasi yapilmistir.

3. Asama: ECODEM’in Degerlendirilmesi

13. Adim:  ECODEM’in degerlendirilmesi: ECODEM uygulama siirecinde
arastirmaci haftada en az bir kez uygulama okuluna giderek 6gretmenlerle ve okul idaresi ile
ilgili siirece iligkin goriis aligverisinde bulunmus ve smiflann gozlemleyerek yapilan
calismalan gozlemlemistir. Ayni sekilde okul yoneticileri de yapilan ¢alismalar1 yakindan
takip etmistir. Uygulama siirecinde gerekli tiim destek, gerek arastirmaci gerek ise yoneticiler
tarafindan saglanmustir. Ogretmenler yaptiklar1 calismalarm her tiirlii gorsellerini arastirmact
ile paylasmistir. Ayrica arastirmacit da okul igerisinde yerlestirilen her tiirlii gorselin
fotografin1 ¢ekmistir. Uygulama siirecinin dordiincli haftasinda 6gretmenler ve yoneticilerle
stireci degerlendirmek ve toplu olarak fikir aligverisinde bulunmak i¢in bir toplanti
yaptlmistir. Uygulamanin dordiincii haftasinda tiim 6gretmen ve okul idaresi ile toplanti
yapip informal olarak uygulama ve arag-gereglerinin degerlendirilmesi yapilmistir.
Uygulamanin sekizinci haftasinda ise 6gretmenler aileleri tarafindan izin verilen tiim
cocuklar igin on test siirecinde kullanilan Anaokulu ve Anasmifi Davrams Olgegi
(Preschool and Kindergarten Behavior Scales) [PKBS-2] Tiirk¢e Versiyonu
uygulamiglardir. Ayrica arastirmaci okul yoneticisi ve tiim 6gretmenlerle bir odak grup
goriismesi yaparak ECODEM uygulamalarina iligkin veri toplamistir.

ECODEM uygulamalar1 15 Mayis 2016°da sona ermistir. ECODEM uygulamalari
tamamlandiktan sonra ¢cocuklarin problem davranig ve sosyal beceri diizeyleri, 6gretmenlerin

ECODEM’in etkililigine iligkin goriigleri ve arastirmanin sosyal gecerligi belirlenmistir.
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4. Asama: ECODEM izleme

14. Adim: Arastirma izleme verilerinin toplanmasi: Arastirmanin uygulamasi 15
Mayis 2016°da sona ermistir. Arastirmanin uygulamasi sona erdikten sonra aragtirmanin
etkililiginin degerlendirilmesi i¢in son test verileri ve arastirma sosyal gecerlik verileri
toplanmistir. Daha sonra okullar yaz tatiline girmistir. Arastirma izleme verileri 29
Kasim 2017 tarihinde aragtirmaya katilan 6gretmen, yoneticiler, yardimei personeller ve

arastirmaci toplamustir.

2.5. Arastirmaci Uygulama ve ECODEM Uygulama Giivenirlik Siireci
ECODEM uygulamalar1 esnasinda 6gretmenin ECODEM’i uygulama diizeyine
iligkin, uygulama tamamlandiktan sonra ise arastirmacinin arastirmayr uygulama

diizeyine iligkin veri toplanmistir.

2.5.1. ECODEM arastirma uygulama giivenirligi verileri

Aragtirma uygulama giivenirlik verileri, ECODEM uygulama siirecinin bilimsel
basamaklara uygun olarak yiiriitilme durumunu degerlendirmek icin arastirma
tamamlandiktan sonra “Arastirma Uygulama Giivenirlik Formu” ile toplanmistir. Bu formu
arastirmaya katilan Ogretmenler ve okul yoneticileri, arastirma esnasinda aragtirmacinin
yaptig1 caligmalart dikkate alarak arastirmanin uygulama ve veri toplama siireci
tamamlandiktan sonra doldurulmustur. Bu arastirma i¢in uygulama giivenirligi diizeyi % 70
ve lstiinde olmasi 6l¢iit olarak alinmustir. Uygulama giivenirlik formunun anket maddeleri
“evet ve hayr” secenekleri ile degerlendirilmektedir. Bu formda yer alan toplam evet
secenekleri toplam madde sayismna boéliinerek uygulama giivenirlik puani hesaplanmustir.

Aragtirma uygulama giivenirlik yiizdesi %100 olarak hesaplanmustir.

2.5.2. ECODEM 6gretmen uygulama giivenirligi verileri

ECODEM uygulamalar1 8 Subat 2016’da baslatilmistir. ECODEM stratejileri
toplam bes oturumluk uygulamalar dilimlerine ayrilarak uygulanmistir. Ogretmenlere
uygulama oncesi, ECODEM uygulama stratejileri icerisinde yer alan tiim yazili ve
gorsel materyaller saglanmistir. Uygulama Oncesi, siniflara ve okul geneline gerekli tiim
yazili ve gorsel materyaller yerlestirilmistir. ECODEM uygulama basamaklarinin ne

dogrulukta uygulanip uygulanmadig: belirlemek icin “Ogretmen Uygulama Giivenirlik
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formu” ile ECODEM uygulama siirecinde veri toplanmistir. Uygulama giivenirlik
formlarinin anket maddeleri ‘“hi¢ uygulanmadi, uygulanmadi, kismen uygulandi,
cogunlukla uygulandi, tam uygulandi” seklinde bir ile bes arasinda rakamlarla
degerlendirilmektedir. Bu formda, Ogretmenin “uygulandi ve tam uygulandi”
secenekleri 6gretmenin ilgili maddeyi tam uyguladigi varsayillmistir ve tam uygulanan
madde sayisi, toplam madde sayisina boliinerek uygulama giivenirlik yiizdesi puani
hesaplanmistir. Bu arastirma igin uygulama giivenirligi diizeyi % 70 ve {istiinde olmasi 6lgiit
olarak alinmistir.

ECODEM o6gretmen uygulama giivenirlik verisi, arastirmaya dahil edilen dokuz
ogretmenden toplanmigtir. ECODEM uygulama siirecinde bes oturum (her oturumun
sonunda) Ogretmen uygulama giivenirlik verisi toplanmistir. Bu dokuz Ogretmen ve
arastirmact her bir strateji paketi tamamlandiginda, ECODEM stratejilerini uygulama
diizeylerini  degerlendirmek igin  “Ogretmen Uygulama Giivenirlik Formunu”
doldurmuslardir. Ogretmenlerin doldurdugu formlardan ve arastrmacinin  doldurdugu
formalardan elde edilen veriler ayr1 ayri hesaplanarak her bir 6gretmenin uyguma diizeyi
ortalamalar1 hesaplanmistir.

Ogretmenlerin bireysel uygulama ortalamalarmin toplami, toplam &gretmen sayisina
boliinerek dgretmen uygulama verisi ortalamasi hesaplanmistir. Ogretmenlerin kendilerini
degerlendirme sonucuna gore, 6gretmenlerin ECODEM uygulama giivenirlik oram %74,51
ve aragtirmacinin 6gretmenleri degerlendirmesine gore, 6gretmen uygulama giivenirlik oram
%?71,52°dir. Ogretmenlerin toplam bes oturumun uygulama giivenirlik ortalamalar sekil 6°de
verilmisgtir.

Sekil 6 incelendiginde, 6gretmenlerin uygulama giivenirlik puan ortalamalar1 bir
birinden farklidir. Elde edilen verilere gore, en diisiik uygulama giivenirlik verisi O6 (%51) ve
en yiiksek uygulama giivenirlik verisi O3 (%93,58)’e aittir. 010 kodlu 8gretmenin uygulama
giivenirlik verileri de diger katilimeilara gére daha diisiiktiir. O6 ve 010 kodlu 6gretmenlerin
ortalama puanlar1 arastirma igin belirlenen uygulama giivenirlik diizeyi %70’in altindadir. O6
ve 010 kodlu dgretmenlerin bes oturumluk uygulama verileri incelendiginde, 6gretmenlerin
ilk iki uygulama giivenirlik puanlan diisiiktiir ancak diger ilic oturumda ise dZretmenlerin
uygulama giivenirlik verilerinde bir yiikselme goriilmektedir. Diger 6gretmenlerin oturum
puanlari incelendiginde, 6gretmenlerin %881 ilk oturumlarinda diger oturum puanlarina gore
diisiik uygulama giivenirlik verisine sahiptirler. Ogretmenlerin %55’inin ilk uygulama
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glivenirlik degerlendirme puanlarindan sonra puanlarinda hizli bir artis gézlenmektedir ancak
%441 2., 3., ve 4. oturumlarda uygulama giivenirlik puanlan yiikselmektedir ancak son
oturum puanlarmda tekrar bir diisiis goriilmektedir. Sekil 6 incelendiginde, 68retmen kendini
degerlendirme puanlari ile arastirmaci 6gretmen uygulamalarmi degerlendirme puanlart bir

birine es deger diizeydedir.

Sekil 6. ECODEM Ogretmen Uygulama Giivenirlik Toplam Ortalama Yiizdesi
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2.6. ECODEM Uygulamalarina Dahil Olan Ogretmen, Yénetici ve Birincil
Bakicilara Gore ECODEM’in Sosyal Gegerligi

ECODEM uygulamas: tamamlandiktan sonra 6gretmenler, yoneticiler ve birincil
bakicilar ECODEM Sosyal Gegerlik Formunu doldurmuslardir. Buna ek olarak,
aragtirmanin son test siirecinde tiim yar1 yapilandirilmis odak grup ve bireysel
goriismelerde ECODEM’1 degerlendirmeye iliskin goriisme sorular1 yer almaktadir.
Dolayisiyla, arastirma sonunda ECODEM’1 degerlendirmeye iliskin hem nicel hem de

nitel veri toplanmuistir.

2.6.1. Ogretmenlere gore sosyal gecerlik

Arastirmanin uygulama siireci tamamlandiktan sonra dgretmenlere “Ogretmen
ve Yonetici Memnuniyet Formu” uygulanmistir. Ogretmenlerin “Katiliyorum ve
Kesinlikle katiliyorum” segenekleri katilimcilarin aragtirmadan memnun olduklariin

gostergesi olarak kabul edilmistir. Katilimeilarin memnuniyetini gésteren toplam madde
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sayist, formun toplam madde sayisina boliinerek 6gretmen ve yonetici memnuniyet

puanlar1 hesaplanmistir. Nitel veriler ise betimsel analiz teknigi ile analiz edilmistir.

2.6.2. Birincil bakicilara gore sosyal gecerlik

Arastirma, toplam dokuz smifta yiiriitilmiistiir. Bu smiflarda toplam 158 6grenci
vardir. Birincil bakici memnuniyet formlart bu dokuz smifa kayith &grencilerin birincil
bakicilarinin  hepsine gonderilmistir ve toplam 98 (%62) birincil bakict memnuniyet
formlarmi doldurup geri gondermislerdir. Sosyal gecerlik verilerinin subelere gore dagilimini
en fazla katilim gosterenden, en az katilim gosterene dogru siralanigi soyledir: D subesi (22),
F subesi (17), K subesi (15), O subesi (11), E ve I subeleri (9), C subesi (8) ve G subesidir (6).
En az katilm H subesinden (1) olmustur. Arastirmaya tamli ¢ocuklarm ailelerinin de (6
katilimer) doniit verdigi goriilmiistiir. Sosyal gegerlik formunu dolduran birincil bakicilarin
cocuklarinin cinsiyeti %531 kadin ve %47’1 erkektir. Sosyal gegerlik formunu dolduran 29
katilimcinin ECODEM aile egitim programma katildigr tespit edilmisti. ECODEM aile
egitim programina toplam 34 birincil bakici katilmistir. Birineil bakicilarm “Katiliyorum ve
Kesinlikle katiliyorum” secenekleri katilimcilarin aragtirmadan memnun olduklarinin

gostergesi olarak kabul edilmistir.

2.7. Arastirma izleme

Arastirma izleme ¢alismalari arastirma tamamlandiktan sonra ilk egitim-6gretim
yil1 bagladiktan iki ay sonra (21 Kasim 2016) yapilmistir. Arastirma izleme verileri,
“Ogretmenlerin ve ydneticilerin uygulama sonrast ECODEM kapsaminda &grendikleri
stratejileri uygulama durumu nedir?” arastirma sorusuna yanit aramak i¢in toplanmustir.

Aragtirma izleme siirecinde iki arastirmaci, yedi Ogretmen, iki yonetici ve bes
yardimecr personel okul genelinde ve smiflarda ECODEM uygulamalarinin devam etme
durumunu degerlendirmek igin Vveri toplamistir Aragtirmaya katilan bir 6gretmen disinda
herkes ayn1 okulda gorev yapmaktadir. Tiim 6gretmenlerin, 2016-2017 egitim-6gretim
yilinda bir 6nceki yila gore gorev yaptiklart siiflar, 68renci yas gruplari ve 6grenciler
farklidir. Okulda, ayn1 yoneticiler ve yardimer personeller gérev yapmaktadir. Ancak,
2016-2017 egitim-6gretim yilinda okulda rehber 6gretmen gorev yapmaya baslamistir.
Katilimer 6gretmenlerden dort tanesinin siifinda 6zel egitim tanist olan ¢ocuk vardir.

02 kodlu dgretmenin simifinda iki, digerlerinin siifinda birer 6zel egitim tanisi olan
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cocuk vardir. Bu tanili ¢ocuklardan biri dil ve konusma bozuklugu, digeri bedensel
yetersizligi olan ve diger ti¢ii ise OSB tanis1 olan ¢ocuklardir.

Arastirmaci Oncelikle izleme verisi alinacak Ogretmenlere izleme verisi
toplamaya baslamadan Once arastirma izleme siireci ile ilgili bilgi vermis,
bilgilendirmenin hemen ardindan veri toplamistir. Katilimcilarin higbiri, aragtirma
sonrasi izleme veri toplanacagindan haberdar degildir. Arastirmaci, izleme verisi
toplamak ic¢in Ogretmenlere, yardimci personellere ve yoneticilere zarf igerisinde
arastirma izleme formlarim1 vererek bu formalar1 doldurmalarimi saglamistir. Okuldan
ayrilan Ogretmen hari¢, aragtirmaya katilan Ogretmenlerin hepsinden izleme verisi
toplanmistir. Arastirmaci diger katilimcilara ek olarak, kendine ait arastirmaci izleme
formunu da doldurmustur. Arastirmact gozlemciler arasi giivenirligi saglamak icin
arastirmact izleme formunu arastirmadan bagimsiz bagka bir arastirmacinin da
doldurmasi saglamistir. Gézlemciler arasi giivenirlik % 100°diir.

Ikinci arastirmaci, Fen Bilgisi Ogretmenligi ve Ozel Egitim Ogretmenligi
alanlarmin her iki lisans programlarindan da mezun olup, 6zel egitim 6gretmenligi
yapmaktadir. Bu arastirmaci ayrica 6zel egitim boliimiinde yiiksek lisans yapaktadir.
Aragtirmact izleme formunu doldurmadan once, izleme formunu dolduracak diger
arastirmactiya arastirma ve nelerin gézlemlenecegi konusunda kisa bir egitim vermistir.
Daha sonra bir adet Ornek izleme formu birlikte doldurularak gbézlem provasi
yapilmistir. Boylece, aragtirmacilar izleme formu verileri icin smiflarda ve okul icinde
gozlemler yaparak formu birbirlerinden bagimsiz bir sekilde, ayni giin ve saatte
doldurmuglardir. Bazi sorularin cevabi i¢in ise Ogretmenlerden bilgi alinmistir.
Aragtirma izleme verileri toplama siirecinde, 6gretmenler, yardimci personeller,
yoneticiler ve arastirmact ECODEM stratejilerinin arastirma sonrasi okulda uygulanma
durumunu degerlendirmislerdir.

Aragtirma izleme puanlari hesaplanmasinda, katilimcilarin sadece “Evet” olarak
isaretledikleri maddeler dikkate alinmistir. Toplam “Evet” sayisi, toplam madde

sayisina boliinerek arastirma izleme puanlari hesaplanmustir.
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UCUNCU BOLUM
3. BULGULAR
Bu béliimde nicel ve nitel bulgulara ayr1 ayr1 yer verilmistir. Once nicel bulgular daha
sonra nitel bulgular yer almaktadir. Bulgular arastirma sorulan dikkate alinarak rapor

edilmistir.

3.1. Nicel Bulgular
Nicel bulgular bdliimiinde, Ogrencilerin problem davraniglari ve bu problem
davranislarin alt faktorleri ile sosyal beceri diizeyleri ve bu sosyal becerilerin alt faktorlerinin

On test, ara test ve son test toplam puanlarina iliskin analiz sonuglart yer almaktadir.

3.1.1. ECODEM’in 6@rencilerin problem davrams ve sosyal beceri puanlar iizerindeki
etkisi

ECODEM uygulamalarina dahil olan 6grencilerin 6n test, ara test ve son test
problem davranis ve sosyal beceri puanlari arasindaki fark Nonparametrik Iliskili
Olgiimler Icin Friedman testi ile test edilmistr. ECODEM’in arastirmaya katilan
ogrencilerin problem davraniglarin toplam puani tizerinde anlaml diizeyde etkisi oldugu
belirlenen durumun OSlgiimler arasindaki ikili farklar i¢cin Nonparametrik Post-Hoc
analizi uygulanmistir. Etki biiyiikliiklerine Cohen’s r analizi (Cohen, 1988) ile bakilmis
ve .10-.30 aras1 “kiiciik”, .30-.50 aras1 “orta”, .50-.70 aras1 “biiyiik” ve .70 ve {izeri “cok
biiyiik” olarak degerlendirilmistir.

3.1.1.1. ECODEM’in 6grencilerin problem davranis puanlari iizerindeki etkisi

ECODEM’in, arastirmaya katilan 6grencilerin problem davranislart tizerindeki
etkisi, 6grencilere iliskin 6n, ara ve son test olarak toplanan problem davranis puanlari
arasindaki farka Nonparametrik Friedman Testi ile bakilmistir.

Tablo 17 incelendiginde, Ogrencilerin problem davranis toplam (Ki-Kare:
70.765, p<.05), problem davranig birinci alt dlgegi Disa Yonelim (Ki-Kare: 39.934,
p<.05), problem davranis ikinci alt dlgegi Ice Yonelim (Ki-Kare: 34.479, p<.05),
problem davranis ti¢iincii alt dlgegi Antisosyal Davramiglar (Ki-Kare: 43.819, p<.05) ve
problem davranis dordiincii alt 6lgegi Ben Merkezci (Ki-Kare: 48.704, p<.05) 6n, ara ve
son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir.
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Tablo 17. Ogrencilerin Problem Davrams Diizeylerine Iliskin On Test, Ara Test ve Son Test

Friedman Analiz Sonuclar

Bagimh Standart Sira Ki- Serbestlik ~ Anlamhilik
Degisken N Ortalama  Sapma  Ortalamasi  Kare Derecesi Degeri
(S9) (SO) X) (Sd) (P)
PDT**-On 131 38.46 12.85 2.51
PDT-Ara 131 34.67 11.60 1.95 70.765 2 .000*
PDT-Son 131 33.14 10.86 1.54
PDF1***-On 131 22.72 9.55 2.32 39.934 2 .000*
PDF1-Ara 131 21.12 8.50 2.01
PDF1-Son 131 20.12 8.00 1.67
PDF2****.On 131 7.42 3.44 2.29 34.479 2 .000*
PDF2-Ara 131 6.49 2.80 1.93
PDF2-Son 131 6.21 2.68 1.78
PDF3*****.On 131 3.69 1.25 2.26 43.819 2 .000*
PDF3-Ara 131 3.38 1.1 1.92
PDF3-Son 131 3.25 .92 1.82
PDF4T*****_ 131 4.64 2.23 2.37 16704 ? 007
On
PDF4-Ara 131 3.68 1.43 1.82
PDF4-Son 131 3.57 1.36 1.81

*p<.05, **Problem Davranis Toplam, ***Disa Yonelim (Faktor 1), ****[ce Yonelim (Faktor
2), *¥**** Antisosyal (Faktor 3), ******Benmerkezci (Faktor 4)

Nonparametrik Post-Hoc analizi ise 6grencilerin problem davranis 6n test-ara
test (z: 4.572, p<.05), ara test-son test (z: 3.274, p<.05) ve On test-son test toplam
puanlart (z:7.846, p<.05) arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermistir. Yapilan Etki
Biiyiikliigli analizleri de Ogrencilerin toplam problem davramig On test-ara test igin
“orta” (.40), ara test-son test icin “kiiciik” (.29) ve On test-son test i¢in “biiyiik” (.69)
oldugu goriilmistiir. Diger bir deyisle, 08rencilerin problem davraniglar: calisma

sonunda, ¢alisma basi ve ortasina gore anlamli bir sekilde azalmistir. Buna ek olarak,
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Ogrencilerin problem davranislari ¢alisma ortasinda da calisma basina gore anlamli bir
sekilde azalmistir.

Nonparametrik Post-Hoc analizi, 6grencilerin Disa Yonelim on test-ara test (z:
2.533, p<.05, ara test-son test (z: 2.718, p<.05) ve 0n test-son test puanlar1 (z:5.251,
p<.05) arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermistir. Yapilan Etki Biyiikligi
analizleri de 6grencilerin toplam Disa Yénelim On test-ara test icin “kiiclik” (.22), ara
test-son test “kiiciik” (.24) ve On test-son test i¢cin “orta” (.46) oldugu goriilmiistiir.
Diger bir deyisle, Disa Yonelim problem davranislar ¢alisma sonunda, ¢alisma basi ve
ortasina gore anlamli bir sekilde azalmistir. Buna ek olarak, 6grencilerin Disa Yonelim
problem davraniglar1 c¢alisma ortasinda da calisma basina gore anlamli bir sekilde
azalmastir.

Nonparametrik Post-Hoc analizi, 6grencilerin Ice Yénelim ara test-son test (z:
1.205, p>.05) harig, 0n test-ara test (z: 2.265, p<.05), On test-son test puanlar1 (z: 4.170,
p<.05) arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermistir. Yapilan Etki Biiyiikliigii
analizleri de 6grencilerin Ice Yonelim on test-ara test icin “kiiciik” (.26), ve &n test-son
test icin “orta” (.36) oldugu goriilmiistiir. Diger bir deyisle, Ice Yénelim problem
davraniglart ¢alisma arasinda ve sonunda, ¢alisma basina gore anlamli bir sekilde
azalmis iken, dgrencilerin Ice Yonelim problem davramslari ¢alisma sonunda galisma
ortasina gore anlaml bir sekilde azalmamastir.

Nonparametrik Post-Hoc analizi, 6grencilerin Antisosyal Davraniglar ara test-
son test (z: .803, p>.05) harig, On test-ara test (z: 2.749, p<.05), on test-son test puanlari
(z: 3.552, p<.05) arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermistir. Yapilan Etki
Biiytikliigli analizleri de O6grencilerin Antisosyal Davranmislar On test-ara test igin
“kiiciik” (.24) ve 0n test-son test i¢in “orta” (.31) oldugu goriilmiistiir. Diger bir deyisle,
Antisosyal Davranmiglar problem davraniglart calisma arasinda ve sonunda, c¢alisma
basina gore anlamli bir sekilde azalmis iken, Ogrencilerin Antisosyal Davranislar
problem davraniglar1 ¢alisma sonunda calisma ortasina goére anlamli bir sekilde
azalmamustir.

Nonparametrik Post-Hoc analizi, 6grencilerin Ben Merkezci problem davranislar
ara test-son test (z: .124, p>.05) harig, 0n test-ara test (z: 4.386, p<.05), 6n test-son test
puanlar1 (z: 4.510, p<.05) arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermistir. Yapilan Etki

Biiyiikliigii analizleri de dgrencilerin Ben Merkezci 6n test-ara test i¢in “orta” (.38) ve
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On test-son test i¢in “orta” (.39) oldugu goriilmistiir. Diger bir deyisle, Ben Merkezci
problem davranislar1 ¢alisma arasinda ve sonunda, ¢aligma bagina gére gére anlamli bir
sekilde azalmis iken, 6grencilerin Ben Merkezci problem davranislari ¢alisma sonunda

calisma ortasina gore anlamli bir sekilde azalmamastir.

3.1.1.2. ECODEM’in égrencilerin sosyal beceri puanlari iizerindeki etkisi
ECODEM’in, aragtirmaya katilan Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerindeki
etkisi, 6grencilere iliskin On, ara ve son test olarak toplanan sosyal beceri puanlari

arasindaki farka Nonparametrik Friedman Testi ile bakilmistir.

Tablo 18. Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerine iligkin 6n test, ara test ve son test

Friedman analiz sonuclart

Bagimh Standart Sira Ki- Serbestlik ~ Anlamhihk
Degisken N Ortalama  Sapma  Ortalamas1  Kare Derecesi Degeri
(SS) (SO) (X) (Sd) ()
SBT**-On 131 78.56 13.15 1.46
SBT-Ara 131 82.53 12.64 211 71.694 2 .000*
SBT-Son 131 85.10 11.33 3.43
SBF1***-On 131 40.25 6.12 1.78
SBF1-Ara 131 41.51 5.55 2.04 19.805 2 .000*
SBF1-Son 131 42.08 4.60 2.18
SBF2****.0On 131 25.78 5.26 1.45
SBF2-Ara 131 27.92 5.24 2.14 77.738 2 .000*
SBF2-Son 131 28.72 4.96 241
SBF3*****.On 131 12.53 4.28 1.73
SBF3-Ara 131 13.09 4.24 1.97 46.758 2 .000*
SBF3-Son 131 14.30 3.17 2.30

*p<.05, **Sosyal Beceri Toplam Puan, *** Sosyal Isbirligi (Faktor 1), **** Sosyal
bagimsizlik ve kabul (Faktor 2).***** Sosyal Etkilesim (Faktor 3)

Tablo 18 incelendiginde, 6grencilerin toplam Sosyal Beceri (Ki-Kare: 71.694,
p<.05), sosyal beceri birinci alt dlcegi olan Sosyal Isbirligi (Ki-Kare: 19.805, p<.05),
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sosyal beceri ikinci alt 6lgegi olan Sosyal Bagimsizlik ve Sosyal Kabul Becerileri (Ki-
Kare: 77.738, p<.05) ve sosyal beceri iigiincii alt 6lgegi olan Sosyal Etkilesim Becerileri
(Ki-Kare: 46.758, p<.05) 0n, ara ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu
gorilmektedir.

Nonparametrik Post-Hoc analizi, 6grencilerin toplam Sosyal Beceri 6n test-ara
test (z: -5.251, p<.05), ara test-son test (z: -2.564, p<.05) ve On test-son test puanlari (z:
-7.815, p<.05) arasinda anlamli bir fark oldugunu gostermistir. Yapilan Etki Bilyiikligt
analizleri de 6grencilerin toplam Sosyal Beceri 6n test-ara test i¢in “orta” (.45), ara test-
son test icin “kiiciik” (.22) ve On test-son test puanlart “biiyiik” (.68) oldugu
goriilmiistiir. Diger bir deyisle, d6grencilerin Sosyal Beceri puanlari ¢alisma sonunda,
calisma basi ve ortasina gére anlamli bir sekilde artmistir. Buna ek olarak, 6grencilerin
Sosyal Beceri puanlari ¢alisma ortasinda da c¢alisma basina gore anlamli bir sekilde
artmigtir.

Nonparametrik Post-Hoc analizi, 6grencilerin sosyal beceri birinci alt dlgegi
Sosyal Isbirligi dn test-son test puanlar (z: -3.182, p<.05) arasinda anlamli bir fark
oldugunu gostermis iken analizler 6n test-ara test (z: -2.101, p>.05) ve ara test-son test
(z: -1.081, p<.05) puanlari arasinda anlamli fark olmadigini ortaya koymustur. Yapilan
Etki Biiyiikliigii analizi de 6grencilerin sosyal beceri birinci alt 6lcegi Sosyal Isbirligi 6n
test-son test icin “kii¢iik” (.28) oldugu goriilmiistiir. Diger bir deyisle, 6grencilerin
sosyal beceri birinci alt dlgegi Sosyal Ishirligi puani ¢alisma sonunda, ¢aligma basia
gdre anlamli bir sekilde artmis iken, ogrencilerin Sosyal Isbirligi puani calisma
ortasinda basina gore ve ¢alisma sonunda ortasina gore anlamli bir sekilde artmamastir.

Nonparametrik Post-Hoc analizi, 6grencilerin sosyal beceri ikinci alt 6l¢egi olan
Sosyal Bagimsizlik ve Sosyal Kabul Becerileri 6n test-son test puanlar (z: -7.723,
p<.05) ve On test-ara test (z: -5.529, p<.05) arasinda anlamli bir fark oldugunu géstermis
iken analizler ve ara test-son test (z: -2.193, p>.05) puanlar1 arasinda anlamli fark
olmadigimi ortaya koymustur. Yapilan Etki Biiyiikliigii analizi de 6grencilerin sosyal
beceri ikinci alt dlgegi olan Sosyal Bagimsizlik ve Sosyal Kabul Becerileri 6n test-son
test i¢in “biliylik” (.67) ve On test-ara test “orta” (.48) oldugu goriilmiistiir. Diger bir
deyisle, 0grencilerin sosyal beceri ikinci alt dlgegi olan Sosyal Bagimsizlik ve Sosyal

Kabul Becerileri puani ¢alisma sonunda ve ortasinda ¢alisma basina gore anlamli bir
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sekilde artmis iken, 6grencilerin Sosyal Bagimsizlik ve Sosyal Kabul Becerileri ¢alisma
sonunda ortasina gore anlamli bir sekilde artmamustir.

Nonparametrik Post-Hoc analizi, dgrencilerin sosyal beceri ti¢lincii alt 6lgegi
olan Sosyal Etkilesim Becerileri 6n test-son test puanlari (z: -4.603, p<.05) ve ara test-
son test (z: -2.718, p<.05) arasinda anlamli bir fark oldugunu géstermis iken analizler
On test-ara test (z: -1.884, p>.05) puanlar1 arasinda anlamli fark olmadigini ortaya
koymustur. Yapilan Etki Biiyiikliigii analizi de Ogrencilerin {igiincii alt dlgegi olan
Sosyal Etkilesim Becerileri on test-son test i¢in “orta” (.40) ve ara test-son test i¢in
“kiiclik” (.24) oldugu goriilmiistiir. Diger bir deyisle, 6grencilerin sosyal beceri ti¢lincii
alt Olgegi olan Sosyal Etkilesim Becerileri puani galisma sonunda g¢alisma basina ve
ortasina gore anlaml bir sekilde artmis iken, ogrencilerin Sosyal Etkilesim Becerileri

calisma ortasinda ¢alisma basina gére anlamli bir sekilde artmamustir.

3.2. Nitel Bulgular

Bu arastirmanin iiciincii (Ogretmenlerin, yardimer personellerin ve yoneticilerin
ogrencilerin okuldaki davramslari, sosyal becerileri ve ECODEM hakkinda goriisleri
nelerdir?) ve dordiincii (Birincil bakicilarin, ¢ocuklarinin evdeki davranislari, sosyal becerileri
ve ECODEM hakkinda goriisleri nelerdir?) arastirma sorularina iliskin bulgular, nitel verilerin
betimsel analiz teknigi kullanilarak analiz edilmesi ile elde edilmistir. Arastirmanin 6n test,
ara test ve son test siirecinde elde edilen bulgular, aragtirma sorulari baghklart altinda nitel
bulgular kavramsal ¢ergevesi (ana temalar1) temel almarak gruplandirilmis, rapor edilmis ve

tanimlanmustir.

3.2.1. ECODEM uygulamasindan once yapilan goriismelerden elde edilen bulgular

Bu boliimde, ECODEM uygulama oncesi On test siirecinde Ogretmenler,
yoneticiler ve birincil bakicilarla yapilan yari1 yapilandirilmis bireysel goriisme ve
yardimc1 personellerle yapilan yar1 yapilandirilmis odak grup goriismesi bulgularia yer

verilmistir.
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3.2.1.1. ECODEM éncesi égretmenlerin ve yoneticilerin ogrencilerin okuldaki davramslart
ile ilgili goriigleri

Bu boliimde 6n test silirecinde aragtirmaya katilan 6gretmen ve yoneticilerle
yaptig1 bireysel yar1 yapilandirilmis goriismelerden elde edilen verilerin bulgular1 yer

almaktadir.

Tablo 19. Yoneticiler ve Ogretmenler Acisindan Ogrencilerin Davranis Tammlar

Ogrencilerin smiflarda ya da okul icerisinde problem davranis gosterme durumu N
Evet, (Problem davranis var) 10
Hayir, (Problem davranis yok) 2

Tablo 19°de goriildigii gibi goriisme yapilan 12 egitimciden 10’u simiflarda ve okul
icerisinde dgrencilerin problem davrams sergilediklerini belirtmistir. Ogrencilerin problem
davrams sergiledigini belirten goriismecilerden sekizi 6gretmen, ikisi okul yoneticisidir.
Simflarinda problem davranis olmadigim belirten dgretmenler (O3 ve O4) ise simflarinda
yogun bir problem davranis sorunu olmadigmi ancak bazi 6grencilerinin yeme sorunu
oldugunu, okul igerisinde yemekhanede ve ndbet giinlerinde problem davranig sergileyen ¢ok
ogrenci gozlemlediklerini belirtmislerdir.

Aragtirma Oncesinde, okul yonetimi ve 0gretmenin kendi beyanma gére en yogun
problem davranisin gézlemlendigi smif, O9 kodlu dgretmenin smifidir. O9 kodlu 6gretmen
sinifindaki problem davranislart sdyle ifade etmistir:

Ogretmen9: 22 tane 6grencim var 3’iinii ger¢ek anlamda sorunlu kabul
edersek geriye 19 kaliyor.19’un tamami olumlu, olumsuz herhangi bir davranisi yok...
ama bu 3 cocukta olumsuz davramisimiz siddetli boyutta, ileri boyutta ve bu biitiin
diizeni bozuyor (str. 1441-1445)...Bagiriyor siddet yok, siddet higbir sekilde
uygulamiyor arkadaglarina ama bagiriyor (str. 1464). Mesela okuma-yazmaya hazirlik
etkinliginde yonergeyi veriyorum dinliyor, yapiyor. Yaparken ama siirekli ayakta
geziyor siirekli. Oglum! Otur Can, dinle Can, sus yani en acik 6rnegi bu Can ile
ugrasiyorum, ...stirekli oglum Can, Can dur, Can yapma, Can otur (str. 1470-1472).

Arastirmaci, O9 kodlu o6gretmene sinifta daha ¢ok bu iic 6grenci ile

ilgilenilmesinin diger ¢cocuklari nasil etkiledigini sordugunda,
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Ogretmen9:. . .Diger cocuklarim etkinlik yapmak istemiyorlar ya da
sikiliyorlar yiizlerinden mutsuzluk ifadesi okunuyor. Mutsuz bir sekilde dyle
oturuyorlar ya da sikildik ya da “gitme saati gelmedi mi?” gibi sorularla karsilasiyorum.
Aslinda ¢ok 1yi, ¢ok degerli ¢ocuklarim var ama bu ii¢ cocukla ugrasmaktan ¢iinkii tiim
siifin diizenini bozduklari i¢in degerli iyi cocuklarima yeteri kadar vakit ayiramiyorum

ve bu da beni ¢ok tiziiyor (str., 1520-1525)

Tablo 19. Yoneticiler ve Ogretmenler Acisindan Ogrencilerin Davranis Tanmlar: (Devam)

Sinif icerisinde karsilasilan problem davramslar N
Disa yonelim davranislar sergileme 12
Benmerkezci davranma 8
Antisosyal davraniglar sergileme 2

Tablo 19 incelendiginde, 6grencilerin okulda ve siniflarda sergiledikleri problem
davraniglarin tiirii ve diizeyine iliskin O6gretmenler ve yoneticiler benzer tanimlarda
bulunmuslardir. Ogrencilerin davranis ve sosyal becerilerini degerlendirmek igin
uygulanan PKBS-2 o6lgeginde yer alan davramis alt faktorleri temel alinarak problem
davraniglar (disa yonelim, i¢e yonelim, antisosyal ve benmerkezci) ve sosyal beceriler
(sosyal isbirligi becerileri, sosyal uyum ve kabul becerileri ve sosyal etkilesim
becerileri) ile ilgili elde edilen betimsel verilerden alt kategoriler olusturularak, veriler
belirli kategoriler altinda gruplanmustir. Buna gore 6grenciler, sinif igerisinde “disa yonelim
davranislari, benmerkezci davramslar ve antisosyal davramslar” sergilemektedir. Ogretmen
ve yoneticilere gore 6grenciler cogunlukla disa yonelim (12) ve benmerkezci davranislar (8)
gostermektedir. Ogrencilerin disa yonelim davramislant “grup etkinliklerinden kacinma,
kurallara uymak istememe, yiiksek sesle konugsma, bagwrma, sinif toplamayr reddetme, saygi
gostermeme, tiikiirme, bogusma, esyalara ve arkadaslarmma zarar verme ve paylasmama’;
benmerkezci davranislar ise “siirekli ilgi ve sevgi bekleme, duygu durum bozuklugu yasama,
isteklerini aglayarak yaptirmaya ¢alisma” problem davramslarini kapsamaktadir.

Ogretmenler  grencilerde  gozlemledikleri problem davramslant  soyle dile
getirmislerdir:

Ogretmen10:.. .siddet kaynakl1 istemiyorum en ¢ok en ¢ok zorlandigim bu

zamana kadar. Evet, bu siddeti yapiyorlar yani benim en ¢ok suna iiziildigiim nokta
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oyun oynarken dahi siddete simdi bos kaldiklarinda ¢ocuklar yaparlar... (str. 2021-
2030).

Ogrencilerin okulda sergiledikleri problem davranislar1 baska bir yoneticiler ise
sOyle aciklamistir:

Bagka bir 6gretmen ise sinifinda karsilagtigi problem davranislari

Ogretmen12: Yani kurallara uyan ¢ocuklarimla uymayan c¢ocuklar diye

ilk basta boyle bir ayrima gireyim girmem gerekiyor. Ciinkii uyan ¢ocuklarda bir sikinti
yok... Ama sikintili olan ¢ocuklar yonergeyi alamiyorlar, kurallara uyamiyorlar,
paylasim yapamadiklar1 i¢in hirginlasiyorlar, zarara ziyana doniiyor bir zamandan sonra
(str. 3813-3818) seklinde agiklamuistir.

Yoneticil: Yani iste okul kurallarin1 benimsemelerini istiyoruz, birbirlerine
zarar vermemeleri saygili davranmalari, sira beklerken servis sirast oluyor ya orda da
goriiyoruz zaman zaman birbirine vurma itme ne bileyim kurallara uyan genel olarak
(str. 2462-2464).

Yonetici2: Daha ¢ok fiziksel siddet yoniinde vurma, 1sirma, ¢imdikleme ya

da smifta kosma c¢ok fazla hareketlik (str. 3145-3146).

Tablo 19. Yoneticiler ve Ogretmenler Agisindan Ogrencilerin Davrams Tanimlar: (Devam)

Yemekhanede ve lavabolarda karsilasilan problem davramslar N
Disa yonelim davranislar sergileme 11
Beslenme aligkanliklari ile ilgili sorunlar 4

Yonetici ve Ogretmenlere gore oOgrenciler, smif disinda da smif igerisinde
gosterdiklert problem davramiglara benzer problem davramiglar sergilemektedirler.
Ogrencilerin cogu Tablo 19°de goriildiigii gibi yemekhanede disa ydnelim davramslar:
sergilemektedir. Aragtirmaya katilan anaokulu iki katli bir binadir ve okulun her katinda
beslenme saatlerinde ikiserli sinif halinde ortak kullanilan birer yemekhane vardir.
Yapilan goriismede Ogretmenlerin tamami 6grencilerin beslenme aliskanliklar ile ilgili
sorunu oldugunu ifade etmistir ancak 6gretmenlerin 4’ siiflarinda asir1 yogunlukta
beslenme sorunu yasadigmi belirtmistir. Ogrencilerin yemekhanede sergiledikleri
beslenme sorunlari “yemek, yemek istememe, yemegi ¢ok uzun siirede bitirme, asirt

derecede yemek se¢cme, kendi kendisine yemek, yemek istememe” davraniglarini
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kapsamaktadir. Ogrencilerin yemekhanede sergiledikleri disa yonelim davranislari ise
“burnunu karistirma, hir¢inlasma, yonergeleri dinlememe, o6gretmenleri duymazdan
gelme gibi davraniglardir.”

Ogrencilerin yemekhanede sergiledikleri problem davranislari bazi dgretmenler
sOyle aciklamistir:

Ogretmen12:...simdi gocuklarimizin kasik catal tutma sikintis1 var bazi
birkag dgrencimin. ...Onlar1 uyararak mesela kasiklar {ic parmagimizla tutuyoruz. Iste
masaya yaklasiyoruz. Dokmeden sagmadan durmadan kurallar1 hep tekrar ederek —
Yemek secen var mi1 mesela?- Var. Olmaz mi1? Var. Yemek secen vardir. Yemek
kendisi yemek istemeyen vardir (str. 4030-4033).

Ogretmen4:...Cocuklarda yeme aliskanliklar1 ile ilgili gdzlemledigi
problem davranislari...evde mesela ¢ok yemek secen 6grencim var benim soruyorum ne
yiyorsun diye, ne istiyorsa o yapiliyor evde. Kural koyulmuyor, tabi dyle olunca okula
da yansiyor. Okulda da yemek istemiyor, yemek istemeyince bdyle bi aglama falan,

okula gelme isteksizligi olusuyor ¢ocuklarda...(str. 491-502) seklinde agiklamstir.

Tablo 19. Yoneticiler ve Ogretmenler Agisindan Ogrencilerin Davranis Tammlar: (Devam)

Bahcede ve ortak oyun alanlarinda karsilasilan problem davramslar N

Dis yonelim davranislar sergileme 5
Benmerkezci davranma 2
1

Ice yonelim davranislar sergileme

Aragtirmaya katilan anaokulu biiyiik bir arsaya insa edilmistir ve ¢evresinde tiim
ogrenciler icin yeterli oyun alanlar1 ve bu alanlarda oyuncaklar bulunmaktadir.
Anaokulunun ayrica icerisinde de biiyiik bir top havuzu parki vardir. Ogretmen ve
yoneticilere gore ¢ocuklar bu alanlarda da benzer problem davranislar sergilemektedir.
Ogrencilerin  Oyun alanlarinda gosterdikleri problem davramislar “disa  yonelim
davranmiglar, benmerkezci davranma ve i¢e yonelim davramislart”  olarak
gruplandirilmstir.

Ogrencilerin okul bahgesinde, okulun ortak kullanim alanlarinda sergiledikleri
disa yonelim problem davranislar, “Oyuncaklari atma, firlatma, oyuncaklarla uygun

oynamama, farkli 6gretmenlere saygt gostermeme, istedikleri esyalart arkadasimin elinden
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zorla alma, kurallari genelleyememe”; benmerkezci problem davranmsglar, “kiskanglik,
birbirlerini siirekli sikdyet etme, kurallara tepki gosterme (aglama, tepinme), itiraz etme,
aglama, isteklerini aglayarak dile getirme, uyarilinca sinir krizi gecirme”; ige yonelim
davramislan1 ise “anne babadan ayrilma korkusu” olarak siralanmaktadir. Ornegin,
ogretmenler nobet giinlerinde okul genelinde c¢ocuklarin sergiledikleri problem
davraniglar1 sdyle ifade etmistir:

Ogretmenl: Okulun disindaki kurallar gelip montunu ¢ikaracak iistiinii
¢ikaracak nobetgi 6gretmen smifina gidecek orada oturacak 5-10 dakika 6gretmenleri
gelene kadar bekleyecek biz daha ¢ok film agiyoruz onlara ¢ok kisa bir siire oldugu igin.
Bu siiftaki kurallara uyan ¢ocuklar hemen kurallar1 anliyorlar ve uyguluyorlar. Sinifta
zaten kurallar1 yikmaya calisan ¢cocuklar yine diger alanda da ayni sekilde devam ediyor
(str. 812-815).

Ogretmen10: Okulda nobetgiyseniz sizin smifimz  disinda  baska
Ogretmenin soziinii dinlemezler pek diger ¢ocuklar. Kendi 6gretmenlerini dinlerler.
Kendi 6gretmeninin gelip miidahale etmesi gerekebilir baz1 davranislarda... Ama iste
ayakkabisini giyemez, cantasini diisiiriir, 6teki onun {istline diiser serviste onlar1 bir
siraya sokma ¢abasinday1z (Str. 2279-2285)
seklinde okul genelinde gézlemledikleri problem davraniglari dile getirmislerdir. Diger
bir 6gretmen ise ozellikle servis bekleme aninda yasanan sorunlara vurgu yapmuistir.

Ogretmen12: Servisler 6zellikle orada bir kiyamet kopuyor. Cocuklarin
bazilar1 boyle hir¢in zarar verme modundalar iste gecen seneden de bu seneden de
suluklar sallaniyordu. Iste o dosyalarimiz var. Sivri uglar1 onlar1 bdyle birbitlerine sey
yapiyorlar. Ya orada biraz sikinti oluyor yasananlardan birisi o. Bir de beslenme
girislerinde ¢ikiglarinda el yikamalarda, tuvaletlerde mesela bazen ¢ocuklar

cinsiyetlerinden dolay1 birbirlerini merak ettigi i¢in tuvalete giriyorlar (4016-4022).

Tablo 19. Yoneticiler ve Ogretmenler Acisindan Ogrencilerin Davranis Tammlar: (Devam)

Diger problem durumlar N
Oz bakim becerilerinde yetersizlik 4
Akademik becerilerde yetersizlik 4
Dil konugma ve iletisim sorunu 3
Dikkat eksikligi 3
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Ogretmenler ve yoneticiler goriisme anmnda  &grencilerin - davramslarim
degerlendirirken 6grencilerle ilgili sadece problem davramislart degil, onlarla ilgili yasadiklar
tiim sorunlan dile getirmislerdir. Veriler analiz edilirken 6gretmenlerin smiflarinda ya da
okulda karsilastiklar1 bu sorunlar eger problem davraniglarin kategorilerini kapsamiyorsa bu
veriler “diger” adi altinda gruplandirlmistir. Ogretmenlerin 6grencilerle ilgili yasadiklari
diger problem durumlar, “0z bakim becerilerinde, akademik becerilerde, dil konusma ve
iletisim sorunu yasama ve dikkat eksiligi” yasamasi durumlarmi kapsamaktadir.
Ogretmenlere gore dgrencilerin bir etkinlik esnasmdaki ortalama dikkat siireleri 15 dakikadir.

Ogrencilerin yasadiklarnt dil konusma ve iletisim sorunlar, “dil kullamminin

’

vasitlarmmin gerisinde olmasi, simirlt kelime dagarcigina sahip olmast”, 6zellikle kiiciik yas
grubundaki cocuklarin “bebeksi konusmalar: ve ¢ocuklarin bazi kelime ve ses gruplarin
¢tkaramamalaridir”; 6grencilerin 6z bakim becerilerindeki yetersizlikleri, “kendi kendilerine
giyinip soyunma becerisinde yetersizlik, kendine ait olan egyalart tantyamama, kendi kendine
beslenmek istememesidir ’; akademik becerilerde vyetersizlik yasadiklar1 durumlar ise
“Ogretmenin yonergelerini anlamama ve takip edememe, okuma-yazmaya hazirlik
calismalarinda bireysel destege gereksinim duymadir”.

Ogretmenler, 6grencilerin problem davrams gdsterme durumu ve sosyal beceri
diizeyine iliskin sorunlarmin disinda, 6grencilerde gozlemledikleri sorunlart sdéyle ifade
etmislerdir:

Ogretmen10: Okuma yazma g¢alismalari oluyor yani dikkatlerini toplama
konusunda ¢iinkii ¢cocuklar oyun odaklilar hep onlar1 da oyunla yapmak istiyorlar iste
kitap ¢aligmalarimiz dergi ¢alismalarimiz sayfa yaprak ¢alismalarimiz (str. 2170-2172).

Ogretmen3: Okuma yazmayi cogu sevmiyorlar ve bu sevmemelerinin
nedeni artik okula gelmek istemiyorum kadar da ¢ikti diyebilirim (str. 3622-3631)
seklinde bir etkinlik aninda gbzlemledigi problem durumu agiklamistir.

Tablo 19. Yéneticiler ve Ogretmenler Agisindan Ogrencilerin Davranms Tammlar

(Devam)

Problem Davramslar1 Tetikleyen Etmenler N
Cocuga bagli etmenler 11
Okula bagl etmenler 9

Aileye bagli etmenler 6
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Alanyazina gore 6grencilerin problem davranis gostermesini tetikleyen okul ya da ev
ortamina bagh bazi etmenler vardir. Ogretmen ve yoneticilere gére dgrencilerin problem
davranis gostermesini tetikleyen etmenler {i¢ alt baslikta toplanmaktadir. Bunlar, “cocuga
bagh etmenler, okula bagl etmenler ve aileye bagh” etmenlerdir. Ogretmenler 6zellikle
problem davraniglarin  nedenin ¢ocuklarmm bireysel Ozelliklerine bagli  oldugunu
vurgulamaktadir.  Ogretmenlerin = %92’si  problem davramslarin  ¢ogunun cocuktan
kaynaklandigin1 diistinmektedir. Katilimcilara gore ¢ocuga bagli etmenler, “cocuklarin
icgiidiisel olarak hareket etmesi, okul ortamu ile ilk defa tamgmis olmalari, bencil olmalari,
cocuklarin kisisel ozellikleri, bazi gelisim alanlarinda ileri ya da geride olmalari, yaglarimin
kii¢tik ya da biiyiik, cocuklarin dzel gereksiniminin olmasidir”.

Katilimcilar 6grencilerin problem davrams gostermesini tetikleyen etmenlerin her
zaman ayni ya da tek bir etmen olmadigim belirtmislerdir. Bu anlamda katilimcilara gore,
ogrencilerin problem davranis sergilemesine neden olan diger énemli etmen okul kaynakli
etmenlerdir. Katilimeilar okul kaynakli etmenleri iki baglik altinda gruplandirilmistir. Bunlar,
“Q) okulun ve sumiflarn fiziksel yapisina bagl etmenler (stmiflarin kalabalik olmas, simiflarda
yardimct 6gretmen olmamast, suif ortamimin diizensiz olmast) ve b) suif i¢i uygulamalara
bagh etmenlerdir (etkinliklerin ¢ocugun seviyesine gore ileri ya da geri olmasi, ev ve sinif
ortamnda isbirliginin yetersiz olmasi, ev ve smif ortanindaki kural ve yaklasimlarin farkl
olmasi, okuma-yazma ve akademik beceri 6gretimlerinin daha on planda tututmasi, ozellikle
okuma-yazma etkinliklerinin ¢cocuklarimin seviyesinin tistiinde olmasi, serbest zaman etkinligi
esnasimda ¢ocuklarin aswurt serbest kalmasi, cocuklarin aswut tablet, TV vs. ile mesgul
olmast)”.

Ogrencilerin problem davranis gosterme sikligimni ve yogunlugunu artiran diger etmen
ise “birincil bakicilara bagh” etmenlerdir. Bunlar, “ailede ve evde kurallarin olmamast,
ailelerin ¢ocuklarina yeterli firsat sunmamasi, evde her istenilenin yapilmasi, anne-babanin
isinin aswrt yogun olmasi, sevgi eksikligi, cocuklarim ¢ok hassas yetistirmeleri, anne-baba
arasinda tutum farklarimn olmasi, birincil bakicilarin ¢ocuk yetistirme konusunda bilgi
diizeyi, anne-babamin ayri olmasi olarak swralanmaktadir”. Baz1 Sgretmenler problem
davramsi tetikleyen etmenleri ¢cok agik bir sekilde ifade etmislerdir.

Ogretmen4:...I¢giidiisel mi geliyor yoksa yani evdeki davranislar okulda

yasadig1 seyler mi bazen ¢dzemiyorum ben yani bunun temeli nedir neden ¢ocuk yani bi
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sey anlatmaya calisiyor belki orada da belki bir sikintist var ya da kendini ifade etmenin
yolunu bulamamus...” (str. 832-840) seklinde agiklamistir. Ozel gereksinimi olan bir
Ogrenciye sahip 6gretmen ise 6grencisi ile yasadig1 problemi,

Ogretmenl12: Can otistik yani kaynastirma &grencim kesinlikle eger
sevmedigi bir sey varsa higcbir sey yemiyordu o gilin i¢in artik annesinden en kotii
ihtimal cantasina onun sevdigi bir beslenmeyi birakmasinit sdyledim yani artik ben
teyzelere yedirebilecegimi sdyledim iste anne siit kek felan birakiyordu... (O12, str.
3501-3506) seklinde ifade etmistir.

012 kodlu 6gretmenin ifadelerine bakildiginda dgretmenin 6zel egitim ile ilgili
terimleri uygun kullanmadigi goriilmektedir. Yonetici iki ise g¢ocuklarin problem
davranig gostermesini tetikleyen etmenleri,

Yonetici2:...Aile kaynakli olabilir. Ailede boyle bir sey goriiyorsa ¢gocuk
vurmaydi, ittirmeydi falan, ondan kaynakli olabilir. Bir de hicbir sekilde ¢ocukla
iletisim kurmadiysa su ana kadar, ondan kaynakli olabilir. Okul kaynakli olabilir. Hani
cocuk diger g¢ocuklardan bu davranigi goriip O6grenmis olabilir” (str. 3244-3247)
seklinde agiklamustir.

Tablo 20. Ogretmen ve Yoneticilere Gore Ogrencilerin Davrams Oriintiileri

En Cok Sorun Yasanan Etkinlikler

Okuma-yazma etkinlikleri
Tiirkge dil etkinligi

Serbest zaman etkinligi

,~N N Nz

Grup etkinliklerinde davranis kontroliinde zorlanma

Okul oncesi egitim kurumlarinda bir giin igerisinde farkli etkinlikler
bulunmaktadir. Bu etkinlikler serbest zaman etkinligi, Tiirk¢e dil, okuma-yazma, miizik,
oyun ve drama etkinlikleridir. Ogretmenler sinif igerisinde yapilan bu etkinliklerden
ozellikle serbest zaman, Tiirk¢e-dil ve okuma-yazma etkinlik saatlerinde problem
davraniglarin daha yogun yasandigini belirtmislerdir. Bu etkinlik saatlerinde okuma-
yazma etkinliginde baz1 6grencilerin yonergeleri anlamakta zorlandigini, bazilarinin ise
yapilan etkinlige ilgi duymadigi, etkinliin baz1 ¢ocuklar i¢in kolay oldugunu ve genel

olarak dgrencilerin dikkat siirelerinin kisa oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenler Tiirkce
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dil etkinligi esnasinda ¢ocuklarin oturmak istemedigini, etkinlik bagladiktan kisa bir
siire sonra problem davranis sergilemeye basladiklarini, baz1 6grencilerin 6zellikle 6zel
gereksinimi olan o6grencilerin etkinlikleri takip etmede zorlandigini belirtmislerdir.
Ogretmenlerin neredeyse hepsinin smiflarinda en ¢ok sorun yasadiklar1 etkinlik ise
serbest zaman etkinligidir. Serbest zaman etkinligi cogunlukla giiniin ilk etkinligidir. Bu
etkinlik saatinde sinifa gelen Ogrenciler, dgretmenin yonlendirmesi ile ya da kendi
istegiyle smif igerisinde yer alan Ogrenme merkezlerinden birinde ya da sinifin
icerisinde arkadaglariyla ya da tek basina oyunlar oynamaktadir. Bu etkinlik genellikle
1.30 saat siirer. Etkinlikten sonra oyun oynamak i¢in kullanilan oyuncaklarin ve
materyallerin toplanmasi, daha sonra temizlik ve tuvalet ihtiyacinin giderilmesi gerekir.
Temizlik-toplanmadan sonra ise kahvalti yapilmaktadir. Bu esnada dgretmenler varsa
yardimc1 Ogretmenler sinifta bulunmaktadir ancak Ogretmenler giin icerisinde
yapacaklari etkinlikleri planlamaktadirlar.

ECODEM uygulamalar1 baslamadan Once arastirmacinin siniflarda yaptigi
gbzleme ve dgretmenlerden elde edilen verilere gore, serbest zaman etkinligi esnasinda
ogrenciler kontrolsiiz bir sekilde oynamaktadir. Serbest zaman etkinligi saati bittiginde
smifin igerisinde oyuncaklar her tarafa dagilmis bigimdedir. Ogretmenler, dgrencilerin
serbest zaman etkinligi esnasinda oyuncaklar1 paylagsmak istemediklerini, oyuncaklara
ve arkadaslarina zarar verdiklerini, sinif igerisinde asir1 yiiksek sesle konustuklarini,
ozellikle belli basli 6grencilerin asir1 hareketli oyunlar oynadiklarim1 ve hep aym
merkezde oyun onadiklarini en onemlisi ise ¢ocuklarin etkinlik sonrasi toplanmak
istemediklerini belirtmislerdir.

Ogretmenler ayrica sinif mevcudunun kalabalik olmasi nedeniyle okuma-yazma,
Tiirkce dil etkinlikleri ve diger grup etkinliklerinde 6grencilerle bireysel ilgilenmenin
yetersiz oldugunu, egitimde bireysellestirme yapamadiklarmi ifade etmistirler. O4
sinifinda uyguladig etkinliklere iligkin karsilagtigi problemi,

Ogretmen4:...daha ¢ok okuma yazma etkinliklerinde yani kitap
caligmalarinda ve iste hikaye -okuma yazmada neden sorun oluyor orda ki kaynak ne
olabilir? Yonergeleri anlamakta zorlaniyorlar...(str. 675-678).

Ogretmenlere gore grenciler belirli zamanlarda daha fazla problem davranis
sergilemektedir. Ogrenciler &zellikle haftanin ilk ve son giiniinde, tatil déniislerinde,

toplu kutlama programlarinda ve okulun giris-¢ikis saatlerinde daha ¢ok problem
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davranis sergilemektedir. 09 kodlu oOgretmen problem davramislarm en cok
gozlemlendigi ani,

Ogretmen 9:...Servis beklerken su koridorda toplaniyoruz bence orasi nasil
diyim yetersiz mi diyim artik ¢ocuklari sikiyor. Ayakkabilarini giyip orada bekletmemiz

onlar sikiyor (str.1639-1640) seklinde agiklamistir.

Tablo 20. Ogretmen ve Yoneticilere Gore Ogrencilerin Davranis Oriintiileri (Devam)

Problem Davramisin En Cok Yasandif1 Zaman

Haftanm ilk giinii ve son giiniinde
Tatil doniislerinde

Okulun girig-¢gikis saatlerinde

N ol gl o =z

Toplu kutlamalarda ¢ocuklar sorun yasamakta

Aragtirmaya katilan anaokulunda 3-6 yas arasindaki ¢ocuklar egitim almaktadir. Bu
cocuklar {i¢ yas, dort yas ve 5-6 yas olmak iizere li¢ ayr1 grupta egitim almaktadir. Gruplar
problem davramg gésterme agisindan incelendiginde 6gretmenler ve yoneticiler kiigiik yas ve
biiylik yas gruplarmin dort yas grubuna gore daha fazla problem davranis sergiledigini ifade
etmistirler. Ug yas grubu ¢ocuklarmim daha ¢ok okul yasantisina uyum sorunu yasadiklarmy,
benmerkezi ve ice yonelim davramiglart sergilediklerini, bes yas grubunun ise yogun bir

sekilde disa yonelim davranislan sergilediklerini belirtmislerdir.

Tablo 20. Ogretmen ve Yoneticilere Gére Ogrencilerin Davrams Oriintiileri (Devam)

Problem Davramslarin Yogunluk Durumu

3 yas ve 5 yas grubuna kayitl ¢ocuklar daha ¢ok sorun yasamakta
Erkek &grenciler siddete daha ¢ok yonelmekte

Yapilan miidahaleler davranisa etki etmemekte

L L S Y -

Sinif kurallarina uymayanlarm ¢ogu okul ve ev kurallarina da uymamakta

Ogretmenler ayrica okul igerisinde yapilan toplu &zel giin kutlamalarinda &zellikle
kiiciik yas grubu ¢ocuklarinin sikildigini problem davranis sergilediklerini, erkek cocuklarinin
kizlara oranla daha fazla problem davranig sergilediklerinin ve smif igerisinde problem

davranis gosteren ¢ocuklarin ¢ogunlukla ev ortaminda da problem davranis sergiledigini ifade
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etmistirler.

Son olarak, dgretmenler 6grencilerin problem davranislariyla bas etmek i¢in birgok
farkli miidahale tekniklerini siniflarinda uyguladiklarini ancak bu miidahale tekniklerinin ya
hi¢ ise yaramadigmi ya da gecici olarak davranislara etki ettigini belirtmislerdir. O9 smifinda
gozlemledigi problem davraniglarin neler oldugunu soyle agiklamusgtir:

Ogretmen9:... Ugiincii de higbir sekilde beni dinlemiyor. Oglum o da
oglan erkek licii de ve onun 3.niin annesiyle goriistiim kabul etmiyor ¢ocugunun sorunlu
oldugunu yani sorunlu davranis gosterdigini sorunlu demiyim aslinda ¢ocuk akilli ama
mesela bu yil 3. Yili olmasma ragmen renkleri tanimada sekilleri tanimada hala
zorlaniyor, etkinlik devam ettiremiyor en giizel 6rnegi yine okuma — yazma etkinligi.
Ya kalemini agiyor siirekli —baska bir seyle mesgul oluyor- ya da boyasinin kaplarini

kopariyor yirtiyor ya da ayakta geziyor (str. 1502-1506).

Tablo 21. Ogretmenlerin ve Yoneticilerin ECODEM Uygulama Oncesi Problem
Davramslarla Bas Etmede Kullandiklar: Miidahaleler

Sinif icerisinde gozlemlenen problem davranislara yonelik miidahaleler N
Etkinliklerde uyarlama yapma 1
Aile destegi saglama 9
Uygun Davrams Kazandirma 6

ECODEM oncesi Ogretmenlerle yapilan goriismelerle problem davraniglarin
neler oldugu, okulun ve siniflarin 6zellikle hangi noktalarinda problem davranis oranin
daha fazla oldugu belirlenmistir. Bu anlamda, 6gretmenlerin problem davranislarla bas
etme stratejileri, problem davraniglarin yogunlastigi alanlar dikkate alinarak “smuf
icerisinde gozlemlenen problem davraniglara yonelik miidahaleler, sosyal gelisimlerini
desteklemek icin miidahaleler, yemekhanede yasanan problem davranislara yOnelik
miidahaleler, okulun ortak oyun alanlarmm kullamimma yonelik miidahaleler” olarak
gruplandirilmistir (Bkz. Tablo 21).

Ogretmenler simf igerisinde problem davramslarla basetmek icin &ncelikle
uyguladiklar1 etkinliklerde uyarlama yaptiklarini, daha sonra cocuklarin aileleri ile

goriisme yaptiklarini ifade etmistirler. Ayrica 6gretmenler cocuklart uygun davraniglar

sergilemeleri  konusunda yonlendirdiklerini de belirtmiglerdir. ~Ogretmenlerin
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etkinliklerde yaptiklart uyarlamalar “oyun etkinliklerine agwlik verme, toplanma
zamamnda ipucu verme ( or., bilgisayardan miizik agma ), yonergeleri soylerken tekerleme
kullanma, verilen sorumluluklar: takip etmedir.”

Ogretmenler problemleri ¢ozmek icin en sik basvurduklarn stratejilerden biri de aile
destegi saglamadir. Ogretmenler bu baglamda 6ncelikle problem davrams sergileyen
cocuklarm birincil bakicilarma Oncelik vererek veli goriismeleri yapmaktadirlar. Bu
goriismelerin amaci daha ¢ok aileyi problem durumdan haberdar etmektir. Bazen de
ogretmenler 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin ailelerini yardimer dgretmen tutmalari igin
yonlendirmekte. Okul yoneticilerinden birinin bu miidahalelerle ilgili goriisleri soyledir:

Yoneticil:...Simdi o davraniglari ilk 6nce 6gretmeni gordiigi i¢in 6gretmen
siif icerisinde kendi yontemleriyle ¢oziiyorsa bize yansimaz ama ¢ok ileri derecedeyse
yani ¢ok fazla sinifin geneline zarar veren bir davranista bulunduysa ¢ocuk bize getirilir
okul idaresine idare odasina gelir cocuk, biz onunla konusuruz (Str. 2469-2472).

Bu arastirmanin bagimli degiskenlerinden biri de ¢ocuklarin aragtirma Oncesi
sosyal beceri diizeyleridir. Ogretmenler, ¢ocuklarin sosyal etkilesim ve iletisim gibi bazi
sosyal beceri yetersizliklerinin oldugunu ve ¢ocuklarin sosyal becerilerini desteklemek
icin sinif etkinliklerde 6zellikle sosyal etkilesim ortami olusturma ve sosyal iletigimi

destekleyici etkinlikler diizenlediklerini belirtmislerdir.

Tablo 21. Ogretmenlerin Ve Yoneticilerin ECODEM Uygulama Oncesi Problem
Davramglarla Bas Etmede Kullandiklar: Miidahaleler (Devam)

Sosyal gelisimlerini desteklemek i¢in miidahaleler N
Sosyal etkilesim yaratma
Sosyal iletisimi destekleyici etkinlikler diizenleme 3

Y1 kodlu katilimci o6grencilerin sosyal beceri diizeylerini gelistirmek i¢in
“paylasma” Kavrammin Ogrencilere kazandirilmasi gerektigini vurgulamistir. Bu
durumu ise

Yoneticil:...Sanki boyle paylagsmayla ilgili yani velilerin anne babalarin
tutumlariyla alakali cocuklari ¢ok hani artik cocuklarimi ¢ok 6zel ¢ocuk olarak

yetistiriyor... Bunlar bence c¢ocuklarda olumsuz sosyal davranmislar yani ileriki
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yaslarinda bile goriilebilir yani ailenin bdyle yetistirmesi (Str. 2673-2677) seklinde

aciklamistir.

Tablo 21. Ogretmenlerin ve Yéneticilerin ECODEM Uygulama Oncesi Problem
Davramglarla Bas Etmede Kullandiklar: Miidahaleler (Devam)

Yemekhanede yasanan problem davramslara yonelik miidahaleler

Yemek yeme kurallarinda diizenlemeler yapma

Yemekhane kurallarim sozel olarak hatirlatma

RN Wz

Aileyi yonlendirme

ECODEM aragtirma silirecinde yapilan goriismelerde birincil bakict ve
Ogretmenler ¢ocuklarin ¢ogunun yeme sorunu oldugunu ifade etmislerdir. Aragtirmaya
katilan bazi 6gretmenler uygun beslenme aliskanliklarinin 6grencilere kazandirilmasi
konusunda birincil bakicilarla isbirligi yapilmasimnin ¢ok onemli oldugunu, ancak
birincil bakicilarin bu konuda tutarsiz ve kararsiz bir tutum igerisinde oldugunu, onlarla
bu konuda isbirligi yapmanin oldukga zor oldugunu, bu nedenle 6grencilerin beslenme
aligkanliklar1 iizerine ¢ok durmadiklarini ve Ogrencilere c¢ok karigmadiklarini
belirtmislerdir. Ancak diger d6gretmenler 6grencilerin okul igerisinde uygun beslenme
aligkanliklar1  gelistirmeleri i¢in yemekhane kurallarinda belirli  diizenlemeler
yaptiklarini, yemekhane kurallarin1 sozel olarak hatirlattiklarini ifade etmistirler. Bu
konuda O4 kodlu 6gretmenin goriisleri sdyledir:

Ogretmen4:...Yemek yeme konusunda biz ailelerle daha ¢ok sorunlar
yastyoruz. Yedirin hocam yesin falan diye, ben onlara sey derim yani ben yemek yeme
konusunda ¢ocuklar1 zorlamiyorum ¢iinkii onlar artik dort yasina gelmis bir ¢ocuk hani
yiyeceksin bunu yiyene ddiil veriyorum falan gibi davranis dogru bulmuyorum ¢iinkii
bedeniyle alakali olan seylere c¢ok fazla baski yapmanin dogru olmadigini
diistintiyorum” (str. 769-773).

Arastirmaya katilan anaokulunun bahgesi ve okulun igerisinde yer alan kapali oyun
havuzu olmak tizere iki ortak oyun alani vardir. Okulda yer alan tiim siniflar bulunduklar
katlarda yer alan yemekhane ve lavabolari da ortak kullanmaktadirlar. Ogretmen ve
yoneticilere gore bu alanlarda da bircok problem davraniglar ozellikle “disa yonelim”

davranislar1 gozlenmektedir. Bu problem davranislarla bas edebilmek i¢in her 6gretmen kendi
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sinifina ait problem davranislara gore kendi belirledigi miidahale tekniklerini uygulamaktadir.
Ogretmenlerin bireysel olarak uyguladiklari bu miidahale teknikleri, ¢ocuklarla konusarak
onlar1 uygun davraniglara yonlendirme, sorun yasanan ortamda fiziksel ortam diizenlemesi
yapma ve ek destek saglama teknikleridir. Okul yonetimi 6gretmenlere yardimci olmalart igin
yardimci personel sayisini arttirarak ek destek saglamislardir. Elde edilen verilere gore okulun
problem davraniglara miidahale konusunda ortak bir stratejisi yoktur. Okul ve siniflarda

karsilagilan problem durumlara gore anlik miidahaleler gelistirilmektedir.

Tablo 21. Ogretmenlerin Ve Yoneticilerin  ECODEM Uygulama Oncesi Problem
Davramslarla Bag Etmede Kullandiklar: Miidahaleler (Devam)

Okulun ortak alanlarmin ve oyun alanlarmin kullamimina yénelik miidahaleler

Uygun davranisa yonlendirme

Fiziksel Diizenleme/Uyarlama

w ~ o =

Ek destek saglama

ECODEM uygulamalarinda problem davraniglara okul-aile ve uzmanlarla isbirligi
yaparak ortak kararlar alip uygulama son derece onemlidir. Bu anlamda 6gretmenlere ve
yoneticilere Sevgi Anaokulu’na ait sosyal iliskileri diizenlemek ve Ggrencilerin problem
davraniglaria miidahale etmek i¢in ortak stratejilerinin olup olmadigi soruldugunda
ogretmenlerin gogu bu soruyu ilk bagta anlamamiglardir, daha sonra ek agiklamalar ile soruya
goriis bildirmislerdir. Ogretmenler okulda, 6zellikle beslenme ve 6zel gereksinimi olan
cocuklarla ilgili konularda aralarinda paylasimda bulunmaktadirlar. O2 kodlu &gretmen kendi
aralarimda yaptiklar goriisleri

Ogretmen2:...davranis seyi olarak ¢ok bir araya gelme sansimizda
olmuyor ya oldugunda, biraz bu ¢ok sey olmuyor... Iste bazen 6zel egitim gerektiren
cocuklarim var hocam diyip, nasil davraniyorsun hocam diye (str. 370-374) seklinde
aciklamistir.

Tablo 21. Ogretmenlerin ve Yoneticilerin  ECODEM Uygulama Oncesi Problem
Davramsglarla Bas Etmede Kullandiklar: Miidahaleler (Devam)

Ogretmenlerin Cocuklarm Uygun ve Uygun Olmayan Davramslarina Tepkileri N
Problem davranislar igin ceza/yaptinm uygulama 8
Uygun davransslar i¢in 6diil kullanma 5
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ECODEM uygulama 6ncesi dgretmenlerin, 6grencilerin uygun ve uygun olmayan
davraniglarina verdikleri tepkiler iki alt temada gruplandirilmistir. Ogretmenlerin %80’i
cocuklarin daha ¢ok olumsuz davranislarina yonelmektedir ve ¢ocuklarin problem davranis
gosterdiklerinde bir takim yaptirimlar uygulamaktadir.

Ogretmenler, dgrenciler problem davranis gosterdiklerinde bazen gérmezden gelme,
bazen ¢ocuga mola verme, bazen etkinlikten mahrum birakma, ¢cocugu sert bir sekilde sozel
olarak uyarma gibi tekniklere basvurduklarini belirtmislerdir. Ancak bu teknikler belirli bir
sistem dahilinde uygulanmamakta, 6grencinin gosterdigi problem davranisa gore dgretmenin
kendisi hangi teknigi uygulayacagina karar vermektedir. Bazi Ogretmenler ise uygun
davranan &grencilere gesitli ddiiller vermektedir. Ogrenciler kendilerine verilen ddevleri
zamaninda yaptiklarinda, okuma-yazma etkinligini belirtilen siirede tamamladiklarinda,
yemegini uygun sekilde yediklerinde ddiil almaktadirlar. Ogretmenler grencilere ddiil olarak
bazen giilen yiiz etiketi vermekte, bazen de Ogrencilerin ellerine giilen yiiz sekli
cizmektedirler. Bazi 6gretmenler sinif igerisinde uyguladiklari odiillendirmeyi soyle
aciklamisdir:

Ogretmen3:.. kadar falan arada iste gelen odiiller oluyor odiillerden
veriyoruz gofret oluyor ¢ikolata oluyor. Kurabiye giiniimiiz var haftanin birgiini o
sekilde geciriyoruz (Str. 3511-3512).

Ogretmen12:.. En giizel toplayanlar 6diil alacak. En giizel en cok
oyuncak toplayip diizenleyenlere iste eee beslenme baskani sececegim ya da siranin
basina gececeksin. Ya da en giizel toplayanin bugiin iste biiyiik bir 6diilii var son dakika
bir ¢ikolata verip de evet bunu giizel topladigin i¢in 6diil aldin filan gibisinden ddiillerle

(str. 4051-4058).

Tablo 21. Ogretmen ve Yoneticiler ECODEM Uygulama Oncesi Problem Davramislarla Bas
Etmede Kullandiklar: Miidahaleler (Devam)

Ogretmenlerin Problem Davranislar ile Bas Etme Konusunda Gereksinimi N
Bilgi Gereksinimi 12
Kaynastirma uygulamalar ile ilgili gereksinim 10
Diger 6
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Arastirma Oncesi ¢ocuklarin  problem davranislariyla basetme konusunda
ogretmenlerin gereksinim durumlar incelendiginde, 6gretmenlerin hepsi dncelikle problem
davramglara miidahale konusunda “bilgi gereksinimi” olduklarini ifade etmislerdir. Bu bilgi
gereksinimi, “problem davramslara miidahale yonelik drnek uygulamalar:, problem
davranislara miidahaleye yonelik tekniklerin neler oldugu, ogretimin ve kullanilan terimlerin
nasil somutlastirilacagi, ¢ocuk ve aile ile etkili iletisim nasi kurulacag, dgretmenin daha
sakin yaklasimda nasil bulunacag” konularimi kapsamaktadir.  Ogretmenler “dgrenci
mevcudunun daha az olmasina ya da simflara yardimer ogretmen ya da personelin
alinmasing, egitim-ogretime hazirlanmak ogretim saati disimda farkly zamana, miidahaleler
konusunda aile ve idarenin destegine, huzurlu bir ¢calisma ortami, motivasyona” gereksinim
duymaktadir.

Ogretmenlerin diger bir gereksinim durumu ise “kaynastirma uygulamalar” ile
ilgilidir. Kaynastirma uygulamalart konusunda &gretmenler, “bireysellestirilmis egitim
plammn nasil hazirlanacagi, OSB olan ¢ocuklara nasil yaklagimlarda bulunacaklari, 6zel
gereksinimi olan ¢ocuklarin problem davranislarina nasil miidahale edecekleri, ozel
gereksinim olan ¢ocuklarin egitim-6gretimlerinde nasil bir uyarlama yapilacag gibi temel
bilgilere ve dzel gereksinimi olan ¢ocuklar konusunda sumiflarinda yardimer bir kisi, ozel
gereksinimi olan ¢ocuklarin egitimi konusunda okulda damismanhik alabilmek icin rehber
ogretmen ya da ozel egitimci gibi bir uzmana gereksinim”” duyduklarini belirtmislerdir.

Ogretmenlerin  “diger gereksinimleri”, kaynastrmanin yasal boyutu ve okulda
uygulanma siirecine iligkindir. Bu gereksinimler, “kaynastirma uygulamalarina yonelik yasal
diizenlemeler yapilmasina (fiziki ortam, smif mevcudu), okulda tamili 6grenciler igin kaynak
odammn olusturulmasina, agwr problemli ¢cocuklara miidahale teknikleri hakkinda ozel egitim
ogretim yontemleri ile ilgili bilgiye, ozel gereksinimi olup da tamisiz olan égrencilerin resmi
tamisimin alinmasina ” ihtiyag duyduklarim belirtmislerdir.

02 kodlu dgretmen 6zel gereksinimi olan dgrencilerin okula devam durumlari
hakkinda sunlar1 sdylemistir:

Ogretmen2:...Ozel egitim 6grencisi...bes giinde okula gelmemeli, onda bi
siir olmali. Bes giin geldiginde ciinkii ortami tabi ki ona gore diizenlemek gerekiyor...
Yardimc1 ablasi oldugu igin gergekten seyiz yani, iyiki de olmus. —rahatsiniz- kesinlikle
oyle” (str. 262-266) seklinde diisiinmektedir. Cocuk eger bes giin gelirse g¢ocugun
kendine ait yardimci 6gretmenin olmasi gerektigine inanmaktadir.
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012 kodlu dgretmen ise 6zel gereksinimi olan &grencisinin kendi sinifina
gelmeden Once dgretmenin ¢ocuk ile ilgili bilgilendirilmesi gerektigini diistinmektedir.
Bunu soyle agiklamaktadir:

Ogretmen12: Bize en azindan bilgi ¢iinkii ilk basta biz nasil
davranacagimizi da bilemiyoruz. Hani saldirgan oluyor, vurma oluyor isiran bir 6grenci
oluyor. Bunlarin hepsi ilk geldigimizde hem biz smifi tanimaya g¢alistyoruz ¢ocuklari

tanimaya c¢alisiyoruz bir de bunlarla bas edebilmeye alismaya alisiyoruz” (str. 3785-
3789).

3.2.1.2. ECODEM oncesi égretmenlerin ve yoneticilerin dgrencilerin Sosyal beceri
diizeyleri hakkinda goriisleri

Cocuklarin sosyal beceri diizeylerine iliskin katilimci gériismelerinden elde edilen
veriler, sosyal beceriye iligkin arastirma sorusu bagligi altinda goriisme ana temalar dikkate
almarak raporlastirilmistir. Betimsel olarak analiz edilen veriler ise PKBS-2 6lgeginde yer
alan sosyal becerinin alt faktorleri alt temalar olarak belirlenmistir. Buna gore, ¢ocuklarin
sosyal becerilerinde “sosyal bagimsiziik ve sosyal kabul becerilerinde yetersizlik, sosyal
iletisim ve etkilesim becerilerinde yetersizlik ve sosyal igbirligi becerilerinde yetersizlik”
gorilmektedir.

Ogretmenlere gore, ¢ocuklar oOzellikle “sosyal bagimsizlik ve sosyal kabul
becerilerinde” oldukga yeterizdir. Cocuklarda gozlemlenen sosyal bagimsizlik ve sosyal kabul
beceri yetersizlikleri, cocuklarn yasina gore “yemegini kendi basina yememesi, giyinip-
soyunma becerilerini yapamamasi, kendine ait esyalarimi tammada zorluk yasamasi, kendi
islerini kendilerinin yapamamasi, ozgiiven eksikligi, tam giiven duygusunun olmamas,
haklarim savunamama, farkli sosyal ortam korkusu, farkli ortamlara wyum saglamada
zorlanma, genelde yalmz oyun oynama, gruba katilmak istememe, grup kuralarina uygun

hareket etmeme, ayrilma korkusu, anne babaya agirt baghlik’ durumlarini igermektedir.

Tablo 22. Ogretmenler ve Yoneticilere Gore Ogrencilerin Sosyal Beceri Diizeyleri

Ogrencilerin Sosyal Beceri Diizeyleri

Sosyal bagimsizlik ve sosyal kabul becerilerinde yetersizlik

Sosyal iletisim ve etkilesim becerilerinde yetersizlik

A O N Z

Sosyal isbirligi becerilerinde yetersizlik
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Sosyal iletisim ve etkilesim becerileri, "iletisime girmekten ve konusmaktan kaginma,
g0z temast kurmama, empati kuramama, selamlasma™ gibi becerileri igermektedir. Sosyal
iletisim ve etkilesim sorunu ¢ogunlukla 6zel gereksinimi oOlan ¢ocuklarda goézlenmektedir.
Sosyal isbirligi becerileri ise “paylasmak istememek, swra olmak istememe, beklemek
gerektiginde uygun beklememe, uygun soz almama, kurallara uymama sorunu” gibi
davranislar1 kapsamaktadir.

Ogretmen2: Cok giizel olup, ¢cok yukarida olan var, ortada olan var, sosyal
olarak hi¢ iletisim kurmak yok arkadaslariyla, ben bazen hani 6zel egitim ¢ocugumu
acaba diye siiphelendigim ¢ocuklarim var mesela. Onlarda cevap vermiyor, sozel olarak
konustugunda bi cevap gelmiyor bana, bide seslendigimde bi yanit yok, hi¢c kimse
yokmus gibi davranan (str. 304-308).

ECODEM oncesi arastirma uygulama anaokulunda kaynastirma uygulamalari
incelendiginde, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin sosyal olarak okul icerisinde kabul gérmekte
ve digerleri tarafindan benimsenmektedirler. Ancak 6gretmenler ve yoneticilerin hepsi 6zel
egitim ve kaynastirma uygulamalart konusunda yetersiz olduklarmi ve kaynastirma
uygulamalar1 konusunda okulda birgok sorun yasamaktadir Kaynastirma uygulamalar
konusunda yasanan sorunlar, “okul oncesi egitim kurumlarinda kaynastirma uygulamalarinin
vasal diizenlemesine gore smif mevcudun diizenlenmemesi, sinifia hem tanilt hem de tanisiz
ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin sayica fazla olmasi, ozel gereksinimi olan ¢ocuklarm egitim
ogretim aldiklar: diger kurumlar ve tam aldiklar: Rehberlik Arastirma Merkezi (RAM) ile bir
isbirliginin olmamasidir”. Ozel gereksinimi olan ¢ocuklar okula gelis- gidis saatlerinde belirli
diizenlemeler yapilarak bu ¢ocuklarin digerlerine gore 30-60 dakika daha okula ge¢ gelmesi
ve okuldan erken ayrilmasi saglanmaktadir. Ayrica bu ¢ocuklarm birincil bakicilart cocuk
okulda bulundugu siirece Ogretmene ve c¢ocuga yardimci olmak amaciyla bir yardimci
Ogretmen tutmalart konusunda yonlendirilmekte ve bircok birincil bakici da ¢ocugu i¢in
yardimcei 6gretmen tutmaktadr.

Buna ek olarak, ogretmenler 6zel gereksinimi olan cocuklarm bazilarmm grup
egitimine uygun olmadigini, ¢ocuklarm problem davranig sergilediklerini, sosyal, akademik
ve Ozbakim becerilerinde yetersiz olduklarmi ifade etmislerdir. Bazi otizm spektrum
bozuklugu olan cocuklar ise akranlarina gore akademik becerilerde ileri diizeyde gelisim

gostermektedir. Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin ¢ogu sosyal iletisim ve etkilesim sorunu
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yasamakta ve dil konusma giicliigii cekmektedir. Ozbakim becerileri agisinda bakildiginda,
bir ¢ocuk tuvalet egitimini tamamlamanustir. Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin hepsi tanist
olmayan akranlar1 gibi bagimsiz olarak yemek yeme, giyinme ve soyunma becerilerini

yapamamaktadir.

Tablo 23. ECODEM Oncesi Ogretmen ve Yoneticilere Gore Kaynastirma Uygulamalarinin

Genel Durumu

Kaynastirma Uygulamalar N
Ozel egitim uygulamalar1 konusunda dgretmenler ve diger calisanlar yetersiz 12
Kaynastirma uygulamalarinda sorunlar mevcut 12

Okul ve siniflarda sosyal uyum ve kabul yeterli
Sosyal becerilerde yetersizlik
me1 dgretmen uygulamasi yapilmakta
Ozel gereksinimi olan 6grencilerde davranis sorunlar meveut

Jemik becerilerde yetersizlik

N W W w b~ N

ikim becerilerinde yetersizlik

Ogretmenlerin goriisleri ve demografik bilgileri incelendiginde acikdgretim mezunu
Ogretmenlerin  kaynastirma uygulamalarinda daha c¢ok zorlandiklar tespit edilmistir.
Aragtirmaya katilan dokuz &gretmenin sekizinin sinifinda en az bir tamli 6zel gereksinimi
olan &grenci bulunmaktadir. Bu &gretmenlerin bazilariin kaynastirma ile ilgili goriisleri
sOyledir:

Ogretmen2:.. Bizim smiflarimizda oluyor, 6zel egitim Ogrencisi.
Cocuklarim i¢inde, benim i¢inde, kendi ¢ocuklarim i¢inde giizel bir sey aslinda, onlar
icinde gerekli farkli bir ¢ocuk. Ee yani ben bu konuda yetersiz oldugumu diisiiniiyorum.
Ozel egitim konusunda —smifinda 18 ¢ocuk var, 2 tane tanil1 ¢ocuk var-, tanimlanmayan
ve olusabilecek cocugumda var... (str. 246-250).

Ogretmenl11: Biz okulda 6zel egitimle ilgili sadece seyi gordiik hocam
zihinsel engelliler ve isitme engelliler. Simdi bize gelen Ogrenciler otizm biz hig
bilmiyorduk son zamanlarda 6grendik. Bir down sendromlu gérmiiyorduk hani bu kadar
sey degildi o zaman yok muydu ya da evlerdeydi biz mi gérmiiyorduk... Benim bu
cocuklara nasil yaklasmam gerektigini digardan mesela otizmle ilgili bir 6grencimle

ilgili kuskulandim bodyle bir sey soyliiyorlar bu nedir ne degildir. Oturdum internetten
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arastirdim kitaplar aldim. Mesela hiperaktivite 6grencim ilk defa bu sene oldu ben bu
cocuga nasil yaklasacagim. Biz genel olarak ¢ocuklara sen dili degil ben dili kullanir
hani bunu yapmandan hoslanmiyorum hani emir kipi kullanmayr mesela...ben
tiniversiteden bir hocayla ne yapmam gerekiyor direk dedi emir kipi kullanmaniz
gerekiyor hocam. Can buraya otur. Simdi ben Oyle hi¢ hayatimda emir kipi
kullanmadigim i¢in o kadar zoruma gitti ki bdyle komutan gibi emrediyorum falan
acaba ona boyle hitap ederken diger ¢cocuklar da etkilenirler mi? (str. 1125-1238).

Ayse Ogretmene smifinda 6zel gereksinimi olan Ogrencinin olup olmadigi
soruldugunda 6gretmen,

Ogretmen9: Yok zaten onlar da olursa artik bilmiyorum artik ne yaparim
Ayse dgretmen huniyi takar gezer herhalde (str. 1640) diye tepki vermistir.

Arastirma basladiktan kisa silire sonra Ayse Ogretmenin sinifina resmi tanisi
olmayan ancak OSB doktor raporu olan bir 6grenci (Cem) kaydedilmistir. Ogretmenin
dedigi gibi bu ¢ocugun kaydi ile siniftaki problemler artmistir. Smifin asirt daginik,
diizensiz ve sesli olmasi 6zel gereksinimi olan ¢ocugu rahatsiz etmistir. Cocuk
cevresindekilere ve ozellikle dgretmene fiziksel siddet uygulamaya baslamistir. O9
kodlu 6gretmen ECODEM kapsaminda sinifinda acil fiziksel diizenlemeler yapmistir ve
kisa siire sonra siifindaki sorunlari da Kontrol altina alabilmistir. O9 kodlu 6gretmen
sinifindaki bu degislikten memnuniyetini ara test ve son test silirecinde yapilan
goriismelerde dile getirmistir. Diger 6gretmenlerde, kaynastirma uygulamalart ile ilgili
benzer diistinceleri paylagmaktadirlar.

Ogretmen10: Birisi down sendromlu, birisi dil ve konusma bozuklugundan,
baz1 kelimeleri sesleri c¢ikartamiyor sesli harfleri genellikle yapamiyor. Down
sendromlu olan 6grenci aslinda sosyal...kendi 6zel okullarina gittikleri icin sosyal
bakimdan aslinda uyum sagliyorlar siraya giriyor yapiyorlar ama benim ¢ok fazla bir
bilgim yok bu konuda. O yiizden daha ¢ok aza indirgemeye pazartesi, Carsamba, Cuma
gelsin. Dil konusma bozuklugunun hi¢ bir sikinti olmadig: i¢in fiziksel ya da beyin
olarak bi sikint1 olmadig1 i¢in ¢ocuk katiliyor kitaplari ¢cok giizel yapiyor isitmede de
cok biiyiik problem yok gorsel materyalleri de ¢ok giizel kullaniyor onunla ilgili ¢ok
biiyiik bir sikintim yok ama diger 6grenci sonugta bizim kitaplarimizi yapamiyor (Str.
2280-2293).
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Yoneticil:...Kaynastirma Ogrencisinin en fazla, en yogun oldugu
okullardan biriyiz. Bunda da gegen sene ayrilan rehber Ggretmenimizin biiyiik payi
var...onunla birlikteyken aslinda isler aslinda daha iyi gidiyordu. Bu sene hem 6grenci
sayimiz fazlalasti hem kaynastirma 6grencimiz o 6zel egitim gereksinimi olan dgrenci
sayimizin sayisi arttt agikgasi bu sene biraz zorlaniyoruz... Ben sahsen yeterli
oldugumuzu disiinmiilyorum ¢ilinkii kolumuz kanadimiz kirik ¢ilinkii rehber
Ogretmenimiz yok... Cilinkii onlar BEP konusunda rehberlik yapiyordu... Soyle RAM
bizim okullarimizda... Sinif mevcudumuz kag, kontenjaninin var mi, yok mu hi¢ sorgu
sual olmadan rapor yolluyorlar, raporu bize gelmis ¢ocugu biz almak zorundayiz. Veliyi

artyoruz velinin rapordan haberi yok...falan gibi tonla olay var (str. 2612-2623).

Tablo 24. ECODEM Oncesi Okul Geneli ve Simiflarda Davramssal Beklentilerin Genel

Durumu

Arastirma uygulama oncesi davramssal beklentiler N
Okul geneli ortak takip edilen davranigsal beklenti yok 12
Sosyal etkilesim ve iletisimle ilgili davranigsal beklentiler mevcut

Ozbakim becerileri ile ilgili davramssal beklentiler mevcut 4
Siniflarda belirli bir davranissal beklenti yok 3

Olumlu davranig destegi miidahalelerinde okul ve siniflarda takip edilmesi
gereken davranigsal beklentiler diger bir deyisle kurallar cok 6nemlidir. Bu anlamda
ECODEM oncesi okul yoneticileri ve dgretmenlere “okul geneli ve sinif icerisinde
cocuklar i¢in belirledikleri davranigsal beklentilerin nelerdir?” diye sorulmustur ve bu
soruya katilimcilarin tamami okul geneli herkesin takip etmesi gereken ortak
kurallarinin = olmadigini, sosyal iletisim ve etkilesimle ilgili baz1 davranissal
beklentilerin olugunu ve siniflarda da “kosmama, arkadaslarina zarar vermeme, giizel
oynama” gibi bazi kurallarin vurgulandigini ancak bunlarin sistematik olarak takip
edilmedigini, O&grenciler uygun davranmadiginda uyarildigimi  belirtmislerdir.
Gortismeciler buna ek olarak 6zbakim becerileri ile ilgili lavaboya giderken sira olma,
yemegini diizgiin yeme gibi baz1 kurallar oldugu ifade etmislerdir. Ogretmenlerin
ECODEM oncesi uyguladiklart sinif kurallari incelendiginde, kurallarin ¢ogunlukla
“yapma, etme” gibi ifadelerle ifade edilmektedir. Bu ifade bicimi smif ve okul

icerisinde olumsuz davranislara vurgu yapildigini1 gostermektedir.
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Ogretmen9: Siif kurallarmi birlikte olusturduk. Onlarla beraber siif
kurallarimiz ne olsun, ne yaparsak daha iyi burda yasariz bir arada diye. Smif
kurallarimiz birbirimize zarar vermemek, ¢ok basit kurallar. Kendileri de soylediler
zaten, bagirmamak birbirimize bagirmamak, ¢iglik atmamak, sandalyelerle ¢iglik atarak
kosmama (str. 1585-1589).

Diger oOgretmenlerde yukaridaki Ogretmenin sOyledigine benzer gorisler
belirtmislerdir. Ogretmenlerin ¢cogu kurallar1 farkli sekilde dgrencileri ile belirlemistir.
Ancak 6gretmenler sene basinda sadece kurallar1 sozel olarak belirleyip birakmislaridir.

Okul saatinde de kurallara uymayan ¢ocuklar sézel olarak uyarilmistir.

Tablo 24. ECODEM Oncesi Okul Geneli ve Simflarda Davranissal Beklentilerin Genel

Durumu (Devam)

Kurallan belirleme ve uygulama siireci N
Davramgsal beklentilerin 6gretimi yapilmamakta 10
Davranigsal beklentilerin takibi yapilmamakta 10
Davranigsal beklentiler donem basinda belirlenmekte 4

ECODEM odncesi 6gretmen ve yoneticilere “6grenciler igin davranigsal beklentileri
nasil belirledikleri ve bu beklentilerin 6grencilere nasil kazandirildigr” soruldugunda, bazi
katilmcilar okullar ilk agildiginda 6grencileri kendi belirledikleri davramigsal beklentiler
hakkinda sozel olarak bilgilendirdigini, diger katilimeilar ise 6grenciler problem davrams
sergilediginde “kosmuyoruz, yiiksek sesle konusmuyoruz, arkadasimiza vurmuyoruz”
seklinde 6grencileri uyardiklarini belirtmislerdir. Sene basinda davranigsal beklenti belirleyen
ogretmenler bu beklentilerle ilgili 6grencilere yonelik herhangi bir 6gretim yapmadiklarini,
davramgsal beklentileri 6grencilerin  uygulama durumlarini takip etmediklerini ancak
Ogrenciler uygun davranmadiklarinda onlarla konustuklarmi ve smifin  davranissal
beklentilerini hatirlattiklarim belirtmislerdir. Tablo 24 incelendiginde, tiim katilimeilarin
davramssal beklentiler konusunda ayni1 uygulamalarda bulunduklari goriilmektedir.

Katilmcilara “Ogrencilerin  davranis ve sosyal beceri diizeylerini nasil
degerlendirdikleri ve 6grencilerin uygun davraniglarina nasil doniit verdikleri” soruldugunda,
katilmcilari hepsi 6grencileri siif ve okul icerisinde etkinlikler esnasinda dogal olarak

gozlemlediklerini, bir katilimci birincil bakicilarla gériisme yaparken notlar tuttugunu, baska
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bir katilimct ise anekdot kaydi tuttugunu belirtmistir.

Goriismeye katilan 6gretmenlerin yedisi 6grenciler uygun davrandiginda onlart sézel
olarak ya da bazen giilen yiiz etiketi vererek Odiillendirdigini digerleri ise ¢ocuklar uygun
davrandiginda herhangi bir doniit vermedigini belirtmistir. Bu giilen yiiz etiketleri genellikle,
ogrenciler okuma-yazmaya hazirlik c¢alismalarna giizel katildiklarinda ve 6gretmenlerin
Ogrencilere haftasonu icin verdigi ddevler uygun sekilde yapilip, 6gretmene getirildiginde

verilmektedir.

Tablo 24. ECODEM Oncesi Okul Geneli ve Smflarda Davranissal Beklentilerin Genel

Durumu (Devam)

Davrams ve Sosyal Gelisim Degerlendirme/izleme Teknigi N
Siif'i¢i egitim-6gretim esnasinda yapilan gozlem yapma/ gozlem formu doldurma 10
Ailelerle goriisme/ veli goriigme notlari tutma 1
Anekdot kayd: tutma 1

(")grencilerin Uygun Davranislarina Geri Doniit Verme Teknigi

Odiillendirme 7

Herhangi bir doniit vermeme 5

Ogretmenlerin bazilari evde birincil bakicilarin takip etmesi igin internetten
edindikleri davranis takip formlar1 uygulamaktadir. Bu formlarda herhangi bir uyarlama s6z
konusu degildir. Ogretmenin kendi sectigi bir form eve génderilmekte ve uygulayan ¢ocuklar
daha sonra odiillendirilmektedir. 012 kodlu dgretmen davrams formlar ile ilgili yaptig
uygulamasim §oyle agiklamugtir:

Ogretmen12:....Bence ddiiller ¢ok biiyiik etkili cocuklarda.

Arastirmaci: Bazen hani davranis formu falan dolduruyor musunuz? Sizin
sinifta var m1 davranis formu?

Ogretmen12: Davranis formu derken hocam, bizim kendi gocuklar icin
doldurdugumuz mu?...Dolduruyoruz evet dolduruyoruz onlar evde iste uyku zamani,
yemek zamany, iste giyinme soyunma sunlar bunlar olan davranig formlar1 gonderiyoruz
(012, str. 3947-3957). Ogretmenin bahsettigi bu formlar internetten ulasilmis
formlardir.

Ogretmenlere okul geneli ve smiflarindaki davranigsal beklentiler ile ilgili

uygulamalart soruldugunda yedi &gretmen, davramigsal beklentilerin daha sistematik bir
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sekilde belirlenmesine, var olan davramigsal beklentilerin diizenlenmesine, okul geneli ve
simflarda uygulanmasi gereken davramigsal beklentiler ile ilgili 6gretmenler arasinda bir
isbirliginin olusturulmasina, okul genelinde ve smiflarda MEB (2012) yonetmeligine gore,
fiziksel ortam diizenlemesinin yapilmasma gereksinim duyuldugunu belirtmistir. Ancak bes
Ogretmen davranigsal beklentilerin nasil belirlenmesi, 6gretilmesi ve uygulanmasi konusunda
bir fikirlerinin olmadigimni, ¢ocuklar problem davranis gosterdiginde uygun davraniglarin neler

oldugu konusunda ¢ocuklar sézel olarak uyardiklarini ifade etmislerdir.

Tablo 24. ECODEM Oncesi Okul Geneli ve Smflarda Davranissal Beklentilerin Genel

Durumu (Devam)

Davranissal Beklentiler ve Oneriler N

Okul ve sinif geneli davramigsal beklentiler belirlenmeli ve diizenlenmeli 12
Okul geneli davranig sorunlart hakkinda isbirligi olusturulmali
Okul geneli ve siniflarda fiziksel diizenlemeler yapilmal

Okulda kaynastirma uygulamalari gelistirilmeli

oo~ NN

Fikrim yok

Ogretmenlere, smiflarmda karsilastiklart problem davranislar ya da &grencilerde
gozlemlenen sosyal beceri yetersizlikleri konusunda neler yapilabilecegine iliskin ortak
goriismeler yapip yapmadiklari, Sevgi Anaokulu olarak davramigsal beklentiler konusunda
ortak kararlarinin olup olmadig1 soruldugunda dgretmenlerin bazilart evet bazilari ise hayir
demistir. O6 kodlu dgretmen kurul toplantilarinda bu konularin bazen giindeme geldigini
ancak bir sonu¢ ¢tkmadigini belirtmistir. Evet diyen diger 6gretmenler, kurul toplantilart
disinda bazi 6gretmenlerin Ozellikle kaynastirma uygulamalart i¢in birbirleriyle iletisim
halinde olduklarini belirtmistir. Ogretmenler, simflarinda ya da okul genelinde davrans
problemleri ile ilgili bireysel olarak miidahalede bulunduklarini belirtmislerdir. O6 kodlu
Ogretmen bu durumu soyle agiklamustir.

Ogretmen6: ... Kurul toplantilarinda konusuruz ama sonuca baglamayiz.
Herkes smifin1 degerlendirir. Sinifinda 6zel egitim Ogrencisi varsa onu acgiklar, sene
basinda bdyleydi, soyle ilerleme kaydetti. Ama okul olarak biz sey yapmiyoruz. Su
konuda ne yapabiliriz diyip toplanip ¢oziim iiretmeye ¢alismiyoruz biz sadece sorunu
dile getiriyoruz herkes yasadigi sorunu dile getiriyor. Belki bir desarj olma yaptig1 i¢in
anlatildigi i¢in 6gretmen bir rahatliyor ama bir ¢6ziim olmuyor (str. 3093-3096).
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Arastirmaya katilan anaokulunda 6zel gereksinimi olan Ogrencilerde egitim
almaktadir. Bu anaokulunda egitsel ve tibbi tanis1 olan ¢ocuk sayisi 12 ve sadece tibbi
tanis1 olan ya da higcbir tanisi olmayip 6zel gereksinimi olan ¢ocuk sayisi sekizdir.
Egitsel tanis1 olmayan bu ¢ocuklarin birincil bakicilar1 ¢ocuklarin egitsel tan1 almasini
istememektedir. Ogretmen ve yoneticilere anaokulunda uygulanmakta olan kaynastirma
uygulamalarina doniik goriisleri soruldugunda, tiim katilimcilar okulda kaynastirma

uygulamalari ile ilgili bir¢ok sorun yasadiklarini belirtmislerdir.

Tablo 24. ECODEM Oncesi Okul Geneli ve Smflarda Davranissal Beklentilerin Genel

Durumu (Devam)

Problem Davramslarla ilgili Sevgi Anaokulu’nun Genel Sorunlar N

Kaynagtirma konusunda sorun yasanmakta 12
Okulda kaynastirma uygulamalar gelistirilmeli
Problem davraniglara miidahale konusunda isbirligi yetersiz

Sinif diizeni ve arag-gereg yetersizligi mevcut

N W b~

Agint yiiksek ses ve birbirine zarar verme mevcut

Katilimcilar anaokulunda yasanmakta olan kaynastirma uygulamalar ile ilgili
sorunlart  “sinif mevcudunun okul oncesi egitimde kaynastirmada swmif mevcudu
vasasina gore (MEB, 2012) diizenlenememesi, 6gretmenlerin ézel egitim konusunda
(6r., BEP hazirlama, 6gretimi bireysellestirme, yaklasim) bilgi yetersizliginin olmast,
ogretmenlerin dzel egitim konusunda destek almak icin rehber ogretmen ya da ozel
egitim damsmanina gereksinim duymalari, bazi 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin grup
egitimine uyum saglayamamasi, sinif ortaminin ve bu ortamda olusan yiiksek sesin ozel
gereksinimi olan ¢ocuklart rahatsiz etmesi, ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin egitim
aldig1 diger kuramlarla anaokulu ogretmenleri arasinda isbirliginin olmamasi, bazi
ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin birincil bakicilarinin ¢ocuklarinin egitsel tani almasini
istememesi” olarak belirtmiglerdir. Son olarak, yedi katilimci okulda kaynastirma
uygulamalarinin gelistirilmesi gerektigine inanmaktadir. Sinifinda bir resmi tanilt bir
tanisiz dzel gereksinimi olan O6 kodlu 6gretmen kaynastirma uygulamalan ile ilgili
gorislerini soyle belirtmistir.

Ogretmen6: Ama o etkinliklerde seyimiz oluyor genel Tung i¢in demeyim

bu sene i¢inde genel anlamda bizden bir uyarlama falan istiyorlar seylerle ilgili
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kaynastirma Ogrencileriyle ilgili ama orada bir ciimle sdyleyecegim okul oncesi
Ogretmeni tek basima yapamiyor ona bir zihinsel engelliler 6gretmenliginden mezun
olmus birinin bize arkadaslik etmesi gerekiyor (str. 3082-3085).

Y2 kodlu katilimci kaynastirma uygulamalari konusunda 6gretmenlerin bilgi
gereksinimi oldugunu, ancak genel olarak okul igerisinde O6zel gereksinimi olan
cocuklara karsi olumlu ve hosgoriilii bir tutum oldugunu vurgulamstir.

Yonetici2: O ¢ocuklara nasil yaklasilacagini bilmiyorlar. Halime hocam da
sOylemis cogu acgik Ogretim fakiiltesi mezunu tam bilmiyorlar. Hos biz 06rgiin
mezunuyuz da ne biliyoruz mesela bir down sendromlu g¢ocuk geliyor ona nasil
yaklagilacagini bilmiyor birka¢ bir sey Ogretiyor onun ilerisine gitmiyor... Otistik
cocuklarimiz var mesela hani onlarda sikintilarimiz ¢ok biiyiik mesela gecen sene falan
rehber 6gretmenimiz vardi... O zaman ¢ok rahattik o dgretmenlerimize anlatiyordu

BEP’lerini yapmalarinda yardimci oluyordu...(str. 3283-3291).

3.2.1.3. ECODEM éncesi yardumci personellerin ¢cocuklarin okuldaki davraniglar: ve
sosyal beceri diizeyleri ile ilgili goriigleri

Yardimer personellerin  ¢ocuklarin okuldaki davraniglart ile ilgili goriisleri ile
Ogretmen ve okul yoneticilerinin ¢ocuklarin davraniglari ve sosyal beceri diizeyleri ile ilgili
gorisleri aymidir. Yardimer personellere gore de ¢ocuklar yemekhanede, lavabolarda, ortak
oyun alanlarinda problem davranislar sergilemektedirler. Yardimei personell g¢ocuklarin
problem davranislan ile ilgili asagidaki ifadeyi dile getirmistir. Yardimer personellerin
tamami ¢ocuklarda yemek yeme sorunu oldugunu belirtmistir.

Yardimer Personell: E simdi 6gretmenlerinden izin alip tuvalete ¢ikmak
istedikleri zaman e koridorda turluyorlar, kosuyorlar. Kosarak tuvalete giriyorlar. Bence
bu da bir sorun ¢iinkii ayaklari kayabilir (str. 97-99).

Yardimci personellere gore ¢ocuklarin davraniglart incelendiginde, en ¢ok ii¢ ve bes
yas grubu okulda davranis sorunu sergilemektedir ve ¢ocuklarin davranig problemlerine
yonelik yapilan miidahaleler c¢ok etkili olmamaktadir. Yardimci personellere gore
cocuklarin yaslar1 biiyiidilkge problem davranmiglarin goriilme orani1 artmaktadir.

Yardimci Personel2 ise bu durumu soyle ifade etmistir.
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Yardimer Personel2: Bence bes yas grubu c¢ocuk aktif ¢ocuk varsa
onda...Cocugun teki gecen bana bir ¢arpti. Duvarda aldim solugu. O ¢ocuk kiigiik
gocuga ¢arparsa —Hi hi.- diisiinemiyorum yani (str. 206-209).

Buna ek olarak, ¢ocuklar uygun ses tonunu kullanma, sira olma, arkadaglar1 ile uygun
iletisim kurma gibi sosyal beceriler konusunda yetersizlikler gostermektedirler. Cocuklar
ozellikle kural tammamakta ve yardimci teyzeler onlarin davramslarini kontrol etmekte
zorlanmaktadirlar. Yardimci personel 4’e gore,

Yardimcer Personeld4: Yani ¢ocuklar ¢ok bagirarak konusuyorlar. Yiiksek
sesle.-Bu bagirarak konusmasi giinlilk konusmalarindan m1 bahsediyorsunuz? Giinliik
oynarken falan- oynarken ¢iglik atiyorlar (str. 93-95).

Yardimer personeller en ¢ok cocuklarin 6z bakim becerilerindeki yetersizlikleri ve
yemekhanede yasanan problemler ile ugrasmaktadir. Yardimer personellere gore, cocuklar
kendi islerini kendileri yapmak istememektedir. Cocuklar yemek yeme, kendi esyalarini
tanima, giyinme ve soyunma becerileri konusunda oldukea yetersizdir. Bazi birincil bakicilar
ise yardimci personellerden ¢ocuklarinin bireysel islerini yapmalarim beklemektedir.
Yardime1 Personel2’ye gore,

Yardimc1 Personel2: Cocuklar ayakkabilarini tanimiyorlar. Aileler bunu
tanitip gonderebilirler ya da her giin farkli gonderdigi i¢in c¢ocuk bu ayakkabiyi
bulamiyor. Koydugu yeri unutuyor. E ayakkabilar1 kendileri giymeli. Bence teyzeler
giydirmemeli. Anneler kapidan baktiginda benim cocugum kendi giyebilir diyor,
bazilar1 da giyemez deyip teyze giydirsin diyor. Ama bence giyebilir artik hepsi. —Hi
h1.- Ug yas biraz sikintili bence ikinci dénemde o da giyebilir (str. 225-230).

Bagska bir katilimcr ise ¢ocuklarda gozlemledigi yeme sorununu,

Yardimei Personel6: Israr edildigi zaman aglamaya baglhiyorlar. O yilizden
de yemegi yemeden kalkiyorlar. Kusuyorlar, Mide bulantis1 mahsustan yani midemiz
bulaniyor deyip yemiyorlar (str. 119-121) diye ifade etmektedir.

Okul yardimci personellerinin gocuklarin problem davranig gostermesini tetikleyen
etmenler ile ilgili goriisleri Ggretmen ve okul yoneticilerin goriisleri ile benzerlik
gostermektedir ancak yardimer personeller Ogretmenlerin tutumlarinin, &gretmenlerin
davraniglarmin ve smif mevcudunun problem davraniglan tetiklemede daha ¢ok etkili
oldugunu savunmaktadir. Yardimer personeller gozlemledikleri problem durumlart soyle
belirtmislerdir.
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Yardimer Personel2: Okulda ve siniflarda ¢ok net kurallar yok...Oturunca
yemek yemeliyiz. Konusmadan yemeliyiz bogazimiza kagabilir gibi..net bir kural olsa
bence yemekhanelerde aslinda bence daha giizel olabilir (str.155-158).

Yardimer Personel5: Yemek yiyenlere sey yapiyorlar. Yildiz, yapistirma
falan —Sticker- he isimleri onlardan yapistirtyorlar. Ablalart daha iyi bilir. En son
bitirenlere yapistirtyorlar. Cok da mutlu oluyorlar. Yemeyenler boyle yapistir diye
istiyorlar kii¢iik yaslarda (str. 175-178).

Yardimer Personel3: E bence hepsinden ziyade yemek yerken e smif
ablasinin sesini yiikseltmesi gerek yani bazi sinif ablalar1 sesini yiikseltiyor. Susun,
yapmayin, etmeyin ama siif ogretmenleri masada yemegini yemeye devam ediyor.
Bence smif ablasinin yerine 6gretmenlerinin kalkip bir sey demesi gerekiyor ¢iinkii
ogretmenin otoritesiyle sinif ablasinin otoritesi bir olmuyor (str. 187-191).

Son olarak, yardimer personeller de 6gretmenler gibi kaynastirma konusunda bilgi
gereksinimi olduklarini, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara nasil yaklagimda bulunacaklart
konusunda destege ihtiyaci olduklarimi belirtmislerdir. Bununla birlikte, siniflarin kalabalik
olmasi, 6gretmenlerin ¢ocuklar disinda baska durum ya da etkinliklerle mesgul olmas1 gibi
durumlarin ¢ocuklarin problem davranig gosterme riskini arttirdigini belirtmislerdir. Yardimei
personeller ayrica, serbest zaman etkinliginin en dagmk ve basibos zaman gecirilen bir

etkinlik oldugunu vurgulamuglardir.

3.2.1.4. ECODEM éncesi birincil bakicilarin, ¢ocuklarinin evdeki davranislar ile ilgili
goriigleri

Arastirmanin On test siirecinde, birincil bakicilarin ¢ocuklarinin evdeki davramislarini
degerlendirmeleri istenmistir. Birincil bakicilarla yapilan goriislerden elde edilen verilere

gore, cocuklarin davranislart uygun ve uygun olmayan davranislar olarak gruplanmustr.

Tablo 25. Birincil Bakicilar Agisindan Cocuklarim Davrams Tanimlart

Birincil bakicilara gore cocugun evdeki uygun davramslari N
Sosyal etkilesim ve iletisim becerilerinde yeterlilik gdsterme 10
Aile kurallarma uyum saglama 5
Sosyal isbirligi becerileri gostermesi 1
Uygun davrams belirtmedi 9
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ECODEM uygulamas1 6ncesi ¢ocuklarin okuldaki davraniglarinin durumuna
paralel olarak evdeki davranislarina iliskin 25 birincil bakici ile gériisme yapilmistir.
Goriismeci, birincil bakicilardan goriismenin basinda ilk olarak birincil bakicilarin
cocuklarmin evdeki uygun olan ve olmayan davranislarini degerlendirmelerini
istemistir. Gorligmeye katilan ¢ogu birincil bakici ¢ocuklarinin uygun davranislari ile
ilgili kisa bir bilgi verip ¢ogunlukla ¢ocuklarinin problem davraniglari {izerine goriis
bildirmistir. Goriismecilerden dokuzu, ¢ocuklari ile ilgili uygun davranis belirtmeyip,
direk cocuklarinin problem davranislar1 hakkinda agiklama yapmustir. Birincil bakicilar
cocuklarinda gozlemledikleri uygun davraniglarin ¢ogunlukla sosyal etkilesim ve
iletisim becerileri ile ilgili oldugunu, baz1 ¢ocuklarin aile kurallarina uyum sagladigini,
bir aile ise ¢ocuklarimin sosyal isbirligi becerilerinde yeterli oldugunu belirtmistir.
Arastirmaya katilan birincil bakicilar ¢ocuklarinda begendileri davranislar1 soyle
aciklamiglardir:

Birincil Bakici8: Hin begendigim, ¢ok merhametli, yani hi¢ kiyamaz.
Ondan sonra 11 yardimsever. In calismay1 seven, el becerisi ¢ok iyi. Begendigim
yonleri, ama ¢ok da inat yani begenmediklerim de ¢ok (str. 1161-1162).

Birincil Bakici5: Ee begendigim davraniglar 6gretmenini dinliyor mesela.
Cok giizel uyum sagliyor arkadaslariyla. Biraz kiskanglik huyu var iste. Onu
begenmiyorum (str. 1342-1343).

Bazi birincil bakicilar yukarida da belirtildigi gibi kisa bir sekilde ¢ocuklar ile
ilgili olumlu birkag 6zellik belirtmislerdir. Goriisme esnasinda ¢ocuklari ile ilgili olumlu
ozellik belirten birincil bakicilar olumlu 6zellikleri siralama esnasinda c¢ocuklart ile

ilgili olumlu 6zellik belirtmek i¢in oldukca diistinmiislerdir.

Tablo 25. Birincil Bakicilar Agisindan Cocuklarim Davranis Tammlar: (Devam)

Birincil bakicilara gore cocugun evde uygun olmayan davranislari N
Disa yonelim davraniglar sergileme 24
Benmerkezci davranma 21
Antisosyal davranislar sergileme 9

Birincil bakicilarin ¢ogu arastirma dncesinde ¢ocuklarinin evde ¢ogunlukla disa

yonelim davraniglar1 ve benmerkezci davranislar sergiledigini, dokuz birincil bakici ise
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cocuklarinin antisoSyal davraniglar sergiledigini belirtmistir. Birincil bakicilara gore
baz1 ¢ocuklar bu ii¢ tiir problem davranist sergiledigi gibi bazilari ise sadece bir tiir
problem davranis sergilemektedir. Disa yonelim davranislari, “saldirganlik, ¢evresine
zarar verme, birincil bakiciya vurma, inat¢ilik, séz dinlememe, kurallara uymama,
birlikte nasil oynanacagini bilememe, kendi islerini kendisinin yapmamasi, kardes
kiskanglhigi, uygun yemek yememe, diizensiz uyku, asiri hareketlilik, kendi odasinda
yatmak istememe, sinirlenince nesne firlatma, ¢ok fazla teknolojiye diiskiin olmasi” gibi
problem davranislarini icermektedir. Birincil bakicilara gére ¢ocuklarin ¢ogunda disa
yonelim problem davranigina ek olarak, ¢ocuklarda benmerkezci ve antisosyal problem
davraniglar da gozlenmektedir. Cocuklarin benmerkezci davraniglari, “isteklerini
aglayarak belirtme, aile bireylerinin ézel hayatin miidahale, ¢abuk sikilma; antisosyal
davraniglar1 ise inatcilik, istedigi sey icin diretme, siirekli itiraz etme ve aglama, okula
hazirlanmada isteksizlik, saskin ve yavas hareket etme, okuldan/evden ka¢madw”. Bazi
birincil bakicilarin ¢ocuklarmin sergilemis olduklari problem davranis tanimlari
sOyledir:

Anne ve Baba: Begenmedigimiz davranislar1 bazi takintilar1 olabiliyor su
anda mesela merdiven inip ¢ikip asansorle oynamaya takti. Oynattirmazsak yikiyor
ortalig1. Ama bir kere yapsin igeri giriyor (BB20, str. 5-6).

Anne: Begenmedigim davranislarini nasil diyim bisey yapmadigi zaman
benim istedigim olacak diye bize vurmasi yani istedigini yapmasi (BB11, str. 2563-
2564 ).

Baba: Begenmedigim davraniglar1 sdyleyeyim oOnce. Cok asir1 derece
inatci... Bu olacak diyorsa o olana kadar, yaptirana kadar agliyor bagiriyor. Cok asir1
derecede bagiriyor, ne bileyim yani esyalar1 atiyor etrafa dyle huylari var (BB14, str.
3720-3726).

Anne: Begenmedigimden ilk basta baslayayim...bana su anda ¢ok diiskiin
hani kardesinden dolay1 herhalde mesela olur olmaz yerde kucak istiyor. Hani anne beni
kucagina al, tamam alirim, sevgi gosterisi her zaman yaparim yani asir1 derecede belki
yapiyorum bazen ama ufacik bir sekilde istedigi olmasin, kendini iste yere atiyor. Zaten
suan okulda da onu yapiyor...(BB23, str. 4878-4883).

Anne: Ben buna bir ¢6ziim buldum desem yalan olur. Yok, yani oynuyor
ama ben tamamen biraktim ve dedim ki illaki bikacaktir dedim. Ciinkii biz bunu yakin
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bir zamanda aldik. Onceki bozulmustu, bir siiredir yapilamadi vs. ama bizim
telefonlarimiza sardi bu seferde siirekli telefonlarimiza babasinin benim siirekli oyun
yiiklemeye calisiyor. En az 3-4 saat teknolojik oyunlarla vakit harciyor. Bir bucguk, iki
yildir oynuyor (BB7, str. 3345-3352).

Yukarida Dbertilen birincil bakici goriisleri incelendiginde, birincil bakicilarin
cocuklarinda benzer ya da ortak problem davranislarla basa g¢ikmaya calistiklart
gorilmektedir. Birincil bakicilarin tamami, ¢ocuklarinda yemek, yeme ve inatgilik

sorunu oldugunu belirtmislerdir.

Tablo 25. Birincil Bakicilar Agisindan Cocuklarim Davranis Tammlar: (Devam)

Birincil bakicilara gore okuldaki uygun davramslari

Sosyal igbirligi becerilerinin yeterli olmasi

Akademik becerilerde iyi olma

L S -

Psiko-motor becerilerde yeterli olma

Birincil bakicilardan ECODEM uygulama oncesi c¢ocuklarinin okuldaki
davraniglarint degerlendirmeleri istendiginde toplam {i¢ birincil bakict ¢ocuklarinin
okulda sosyal igbirligi becerilerinin iyi oldugunu, akademik becerilerinde basari
sagladigin1 ve psiko-motor becerilerinin gelismis oldugunu belirtmistir. Diger birincil
bakicilar ise ¢ocuklarmin evde oldugu gibi okulda da bir takim problem davranislar

sergiledigini ifade etmislerdir.

Tablo 25. Birincil Bakicilar A¢isindan Cocuklarim Davranis Tammlar: (Devam)

Birincil bakicilara gore okulda uygun olmayan davramslar N

Disa yonelim davraniglar sergileme 15
Sosyal bagimsizlik ve sosyal kabul becerilerinin yetersiz olmasi
Sosyal iletisim ve etkilesim becerilerinde yetersizlik
Benmerkezci davranma

Heniiz 6gretmen-birincil bakici goriigmesinin olmamasi

Antisosyal davraniglar sergileme

N W s M O N

Ice yonelim davranislar sergileme

Ogretmenlerden aldiklar1  bilgiler dogrultusunda ¢ocuklarmin  okuldaki
davraniglarint  ve sosyal gelisimlerini degerlendiren birincil bakicilarin  ¢ogu
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cocuklarinin okulda diga yonelim davranis sergilediklerini, sosyal bagimsizlik, sosyal
kabul, sosyal iletisim ve etkilesim becerilerinin yetersiz oldugunu belirtmislerdir. Baz1 birincil
bakicilar ise ¢ocuklarmin okulda benmerkezci, anti sosyal ve ige yOnelim davraniglari
sergilediklerini ifade etmislerdir. Arastirmaya katilan dort birincil bakici ise dgretmenlerle
cocuklarmin okuldaki davramiglart ve sosyal gelisimleri iizerine heniliz gOriisme
yapmadiklarini, 0gretmenlerin Oncelikle problem davranig sergileyen ¢ocuklarin birincil
bakicilart ile goriisme yaptiklarim agiklamustir. Tablo 25 incelendiginde, bir ¢ocugun birden
fazla problem davranmis tiirii gosterdigi goriilmektedir. Arastirmaya katilan bazi birincil
bakiciya gore ¢ocuklarm okuldaki davraniglart sdyledir:

Anne: Gegen sene de geldik biz gecen sene ii¢ yas grubuydu bu sene dort
yas grubu. Gegen sene sorunlarimiz oldu birazcik yani ¢iglik atma huyu vardi ben biraz
da bu ii¢ yas sendromu diye bir sey var bilmiyorum yani ger¢ekten de ¢ok hir¢in zapt
edilemez (BB7, str. 3376-3378).

Anne: Okuldaki davranislarinda tamamen eee kuralsizlik ee tizerine iki kere
goriisme yaptik. Kurallara uymadigini sdyliiyor. Kurallar1 takip etmede kurallara uyum
saglamada sorun yasiyor (BB4, str. 1630-1631).

Ug buguk yasindaki bir erkek ¢ocugunun, kardesine yaptiklarini gocugun annesi
sOyle aciklamstir:

Anne: Aynen yakasindan tutup sap sap sap yapmam yani ancak poposuna
vururum. Bir giin mesela ¢ok sasirdim iki eliyle kardesini sdyle tutmus boguyor hani
bogmay1 nereden 6grenmis onu da bilmiyorum yani tamam ben dovsem de ¢ocugu
hi¢bir zaman bogmam hadi benden 6greniyor desem (BB25, str. 554-556).

Arastirmaya katilan tiim birincil bakicilardan elde edilen veriler incelendiginde
birincil bakicilarin benzer konularda 6zellikle kurallara uyma konusunda ¢ocuklarinin

problem davranis sergiledigini belirtmektedirler.

Tablo 25. Birincil Bakicilar Agisindan Cocuklarin Davranis Tammlar: (Devam)

Birincil bakicilara gore cocugunun gelistirilmesi gereken diger becerileri

Akademik becerilerde yetersizlik

Oz bakim ve psiko-motor becerilerinde yetersizlik

w w wl =z

Dil ve konugma yetersizligi
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Birincil bakicilarin %32’sine gore, ¢ocuklarin davrams ve sosyal gelisimlerine ek
olarak akademik, 6z bakim, psiko-motor ve dil ve konusma becerilerinin de desteklenmesi
gerekmektedir. Birincil bakicilar, ¢ocuklar akademik olarak akranlarinin gerisinde oldugunu
bazi1 yonergeleri anlamadiklarmi, 6z bakim becerileri agisindan bakildiginda uygun beslenme
davranigt sergilemediklerini, kendi islerini kendilerinin yapmak istemediklerini, el kaslarmin
zayif oldugunu ve son olarak bazi ¢ocuklarin da ifade edici dil becerilerinde sorun yasadigmi
belirtmiglerdir. Katilimeilarin % 76’s1, ¢ocuklarimin yeme sorunu oldugunu ifade etmislerdir.
Bu yeme sorunlari, yemek se¢me, yemegini kendisinin yemek istememesi, yemek, yemek
istememe, uygun miktarda yememe, uygun bicimde yememe (6r., gezinerek yeme, TV
karsisinda ya da bir seyle mesgul edilerek beslenme) olarak belirtilmistir. Katilimcilarin
%36’s1 ¢ocuklarmi uyku sorunu oldugunu belirtmistir. Bu uyku sorunlarini, kendi yataginda
uyumak istememe, gece uyanip anne-babanin yatagina gitme, hi¢ uyumama ve gec saatlerde

uyuma olarak ifade etmislerdir.

Tablo 25. Birincil Bakicilar Agisindan Cocuklarim Davranis Tammlar: (Devam)

Birincil bakicilara gore ¢ocuklarin davranis oriintiileri N

Problem davranislar 6z bakim becerilerinde yogunlagmakta 25
Cocuk ailede daha baskin konumda 20
Problem davranislarla bas etmeye yonelik uygulanan miidahaleler yetersiz ve etkisiz olmakta 11

Birincil bakicilar ¢ocuklart ile yasadiklart problem davraniglarin ¢ogunun 6z bakim
becerilerine bagli davranigsal beklentilerle ile ilgili oldugunu, “cocuklarinin erken wuyumay
reddettiklerini, yemegini kendilerinin yemedigini, yemekleri sectiklerini, yeterli miktarda
vemediklerini, odalarimt toplamadiklarimi, kendilerine ait esyalart diizenlemediklerini,
kendilerinin  giyinip soyunmadiklarimi, kendi yataklarinda yatmak istemediklerini”
belirtmislerdir. Birincil bakicilara gore bazi gocuklar bu problem davramglarin tamami
gostermekte, bazilart bir kagim gostermektedir. Cocuklarin ortalama uyumaya gidis saati
10.00-10.30 arasindadir. Birincil bakicilara gore gece saat 3.00’e kadar uyumayan ¢ocuklar
vardir. Birincil bakicilardan elde edilen verilere gore cocuklarin istekleri ailede daha 6n
planda ve ¢ocuklar ailede daha baskin durumdadir. Evde ¢ocuklarin problem davranislari ile

bas etmek icin uygulanan miidahale yontemleri yetersiz ve etkisiz olmaktadir. Katilimecilardan

biri bu durumu soyle ifade etmistir:
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Anne:...o andaki sorunu ¢dzilyor ama o sorun bitiyor bagka sorun basliyor
(BB20, str. 275) seklinde agiklamistir.

Arastirmaya katilan birincil bakicilara ¢ocuklarinin = “Problem davranis
gostermesini tetikleyen etmenler nelerdir? “diye sorulugunda, birincil bakicilar tek bir

etmen olmadigin belirtmislerdir.

Tablo 25. Birincil Bakicilar Agisindan Cocuklarin Davranis Tammlar: (Devam)

Birincil bakicilara gore evde problem davramslan tetikleyen etmenler N

Birincil bakictya bagl etmenler 23
Cocuga bagi etmenler 21
Yakin gevreye bagli etmenler 10

Birincil bakicilarin ifade ettigi etmenler “birincil bakiciya bagli, gocuga baglh ve
yakin ¢evreye bagli etmenler” olmak {i¢ alt temada toplanmistir. Bu {i¢ temel etmenlere
iliskin betimsel analiz bulgularina bakildiginda, birincil bakiciya bagli etmenler
“annenin ya da babanmin tutumlarinda bazen tutarsizliklar olmasi, annenin saglik
sorunlari, anne-babanin yogun ¢alismasi, anne-babanin ¢ocuk egitimi ile ilgili yeterli
bilgiye sahip olmamast” olarak siralanmaktadir. Cocuga bagli etmenler, “cocugun
saglik sorunlarimin olmasi, hamileligin zor ge¢mesi, ozel gereksinimli olmasi, ¢ocugun
cinsiyeti, tek cocuk olmasi, en kiigiik ¢ocuk olmast, ilk torun olmast, yemeklerin kokusunu
sevmemesi”, olarak belirtilmistir. Yakin ¢evreye bagli etmenler ise anneanne, dede gibi
yakin bityiiklerin ¢ocuga yaklagimi, ¢ocugun kuzenlerinin ya da kardeslerinden birinin
olumsuz davraniglarinin olmasidir. Buna iliskin betimsel analiz bulgular ise “ailenin
yvasam tarzi, kiiltiivii (plansiz yasama), ev niifusunun kalabalik olmasi, akrabalarin
davranislar: ve yonlendirmeleri, iki kardesin yaglarimin yakin olmast, biiyiiklerin ¢ocugun her

istedigini yapmast ve anne babaya miidahale etmesi” seklindedir.

Tablo 25. Birincil Bakicilar Agisindan Cocuklarin Davranis Tammlar: (Devam)

Birincil bakicilara gore okulda problem davramslan tetikleyen etmenler N
Cocuga bagli etmenler 13
Okula bagl etmenler 8
Fikrim yok 7
Aileye bagli etmenler 3
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Birincil bakicilara gore ¢ocugun okulda problem davranis sergilemesini etkileyen
etmeler, ¢gocuga bagli, okula baglh ve aileye bagh etmenlerdir. Birincil bakicilar, gocugun 6zel
gereksinimi oldugu ve saglhik sorunu oldugu i¢in problem davrams sergiledigini belirtmistir.
Okula bagl etmenler ise “sinif mevcutlarimin kalabalik olmasi, 6gretmenin yetersiz olmast”™
olarak belirtilmistir. Birincil bakicilarn %28 ise bu konuda bir fikrinin olmadigint belirtmistir.

Arastirma Oncesi goriisme verilerine gore birincil bakicilarin, g¢ocuklarmin
problem davranislar1 ile bas etmek i¢in en ¢ok basvurduklari miidahale stratejisi
cocuklart uygun davraniglara yonlendirmek i¢in konusarak onlar1 ikna etmeye
calismadir. Birincil bakicilarin bagvurduklar1 diger popiiler miidahale ise kendi
tutumlarinda diizenleme yapmaya calismalaridir. Dort birincil bakicilar ACEV,
ETECOM, Kiiciik Adimlar gibi egitim programlarina katilmislardir. Birincil bakicilarin
%32’si ise psikolog, 6gretmen, psikiyatrist gibi uzmanlardan bireysel danigmanlik

almislardir.

Tablo 26. Birincil Bakicilarin Problem Davramislara Yonelik Uyguladiklar: Miidahaleler

Evde uygulanan miidahaleler N
Uygun davranisa yonlendirmek i¢in ¢ocukla konusarak ikna etmeye ¢aligma 16
Birincil bakicilarin tutumlarini degistirmesi 12
Cocuga siddet uygulama 11
Cocugun istegine gore davranma 11
Davranis degistirme teknigi uygulama 9
Uzman destegi alma 8
Cocugu anlamaya caligma 5

Ozel gereksinimli ¢ocugu olan bir birincil bakici bu durumu soyle agiklamistir:
Anne:...Cok tereddiitte kaldigimiz sikinti yasadigimiz zamanlarda birkag
kere Istanbul'da bir psikologumuz vardi. Onunla gériistiik ona mail attik ondan sonra bir
ara devlet hastanesinde bir doktordan biraz destek aldik. Hani takildigimiz yerlerde
yanlis m1 yapiyoruz diye ondan sonra... Yine bir rehabilitasyon merkezine gitti Can
birkag¢ hafta orada psikolog vardi onun destegini aldik (BB20, str. 313-317).
baz1 birincil bakicilar ise televizyonda izledikleri programlardan anne-baba

tutumlar1 hakkinda bilgi edindiklerini belirtmislerdir. Boylece, belirli bir kaynaga
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ulasarak bilgi edinmis Olan birincil bakicilar ¢ocuk egitimi ve c¢ocuga yaklasim
konusunda kendilerini gelistirdiklerini ve kendi tutum ve davraniglarinda diizenlemeler
yaptiklarini ifade etmislerdir.

Birincil bakicilarin %44’ ise ¢ocuklari ile bas edebilmek i¢in ¢ocuklarina siddet
uyguladiklarini bu siddetin boyutlari, cocugu azarlamak, ona bagirmak, sikica tutmak,
cimdiklemek, ¢ok siddetli olmamak sartiyla fiziksel siddet uygulama (¢cocuga vurma) ve
bir yere (banyo ya da yatak odasi) kapamadir. Bir birincil bakici ¢ocuga uyguladigi
siddeti soyle aciklamstir:

Anne:...Yoo vallla hi¢ bisey alamiyorum ben ya. Hani genelde ben de
hir¢inlagiyorum sinirleniyorum. Su anda mesela otur oglum surda hi¢ dinlemiyor beni,
gidiyo oraya buraya gidiyo ben sinirleniyorum artik yandan yandan cimcikliyorum artik
yani kimseye c¢aktirmamak icin cimcikliyorum artik yani. Yapcak bisseyim yok. Ben
cok sinirli insan haline geldim (BB18, str. 6213-6216).

Arastirmaya katilan birincil bakicilar ¢ocuklarinin problem davraniglarina
miidahale ederken tek bir strateji uygulamamaktadirlar, gocugun problem davraniglarina
ve o anki duruma gore yukarida yer alan bir ya da birden fazla miidahaleye
basvurduklarini belirtmislerdir. Bu anlamda birgok birincil bakict uzun bir siire cocugun
istegine gore davrandigimi ancak edindikleri bilgilere bagl olarak ¢ocuklarina belirli
davranis degistirme stratejileri uyguladiklarini ve artik ¢ocuklarinin her istedigini eskisi
kadar yerine getirmediklerini belirtmislerdir. Birincil bakicilarin bagvurduklari davranis
degistirme stratejileri: a) Cocuktan once yapsi gereken sorumluluklari yapmasini
isteme, sonra g¢ocugun istediginin yapilmasi (Or., yemeginin bitirdikten sonra TV
izlemesi), b) cocuk uygun davranmadiginda bir kdsede kisa siireligine diisiinmesi i¢in
bekletilmesi (mola uygulama), c) bazi davraniglar1 gormezden gelme, d) ¢cocuk uygun
davraniglar sergilediginde onu odiillendirmedir. Cocuguyla yasadigi sorunlar1 bir
birincil bakaci soyle ifade etmistir:

Anne: Yemek yerken elleriyle beni doviiyor diye, kollarmi elimle
baglardim. Miidahale etmezsin yemegini yerken yere dokmeksin diye. Yani o derece
zorla yediriyorduk. Agzin1 bdyle dislerini sikiyordu, o dislerin arasindan karsiya zor
sokuyordum. Birka¢ defa dudagini falan patlattim. Kasik sokmak isterken, 0 kadar
inattir ¢linkii. Ondan sonra ama sonradan sey yapti, boyle yeme aligkanliklar1 degisti
simdi (BB25, str. 657-667).
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Aragtirma anaokulunda birincil bakicilar ve 6gretmenler ihtiya¢ duyduklarinda, diger
bir deyisle ozellikle ¢ocuk okulda problem davranig sergilediginde bireysel goriisme
yapmaktadir. Birincil bakicilarin %80’i 6gretmenlerle ¢ocuklarimin sorunlart hakkinda
goriisme yaptiklarini, bu goriisme esnasinda Ogretmenlerin  bazi ¢ocuklari uzman
degerlendirmesine yonlendirdigini belirtmislerdir. Bu bireysel goriismelerin en 6nemli amaci
Ogretmen ve birincil bakicilarin karsilikli bilgi alis verisinde bulunmaktir. Bazi birincil
bakicilar ise Ogretmenlerin Oncelikle problem davranis sergileyen cocuklarin birincil

bakicilari ile goriistiigiinii ve kendileri ile heniiz bir gériisme yapilmadigimi belirtmislerdir.

Tablo 26. Birincil Bakicilarin Problem Davramiglara Yonelik Uyguladiklar: Miidahaleler

(devam)

Ogretmen ile planladiklar1 miidahaleler N
Ogretmen ile gdriisme yapilmasi 20
Ogretmen ile gdriismenin yapilmamasi 5

Ogretmenin uzmana yonlendirmesi 8

Aragtirmaya katilan birincil bakicilar, ¢ocuklari uygun davranslar sergilediginde
cogunlukla onlar1 sézel olarak/ikincil pekistirecle onure etmekte ve somut ddiiller/birincil
pekistire¢ (seker, cikolata vb.) vermemektedirler ancak birincil bakicilarin %28’1 ¢cocugu
parka gétiirme, giilen yiiz verme, kiicik sekerler verme gibi kiiciik odiillendirmeler
yapmaktadirlar.

Tablo 26. Birincil Bakicilarin Problem Davramislara Yonelik Uyguladiklar: Miidahaleler

(Devam)

Cocuklarin uygun davramslarina geri doniit verme durumu N
Sozel olarak 6vme 18
Somut ddiillendirme yok 18
Kiigiik ddiillendirmeler yapma 7

ECODEM uygulamasi oncesi arastirmaya katilan birincil bakicilara “gocuklarinin
problem davranislart ile basetme konusunda neye gereksinim duyduklar1” sorulmustur. Elde

edilen verilere gore birincil bakicilarin birden fazla konuda gereksinimleri bulunmaktadir.
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Birincil bakicilarin % 84’1 ¢ocuklarinin problem davranislariyla basedebilmek icin
bilgi gereksinimi olduklarini belirtir. Birincil bakicilar, bilgi gereksinimi duyduklar alanlari
“cocuguna dogru davramp davranmadigimin degerlendirilmesi (anne-baba tutumlary),
cocugunun yasma gore gelisimsel ozelliklerinin neler oldugu ve problem davramgslara
miidahale stratejilerinin neler oldugu” konulari ile ilgili oldugunu belirtmislerdir. Ozel
gereksinimi olan bir birincil bakici bilgi ile ilgili gereksinimini soyle agiklamaktadur:

Anne ve Baba: Burada biraz da o seyi sOyleyecegim yani biz ¢ok ilgiliyiz,
bilgili degiliz aslinda hala bilgimiz yok ¢ok fazla, ama ¢ok ilgiliyiz ama ¢ok bunu bizi
sey yapmak isteyen insanlar ile karsilastik yani bir dil terapisti kalkip, alt1 sene tip
okumus, 20 yildir bu isi yapip bize soylemedigi seyi sdyleyemeyen iki tane profesoriin
seylerini sdylediler yani bu sikintilar1 da goriiyoruz yani (BB20, str. 345-349).

Anne: Bilgi konusunda kendimi ¢ok eksik hissediyorum bazen iyi de anne
olmadigmi diisiiniiyorum... Iste facede falan arkadaslar ¢ok yaymlarlar gocugunuza
sOyle davranin, soyle yapin ya da sOyle yapmayin onlari okuyup uygulamaya

calistyorum (BB25, str. 802-805).

Tablo 26. Birincil Bakicilarin Problem Davramislara Yonelik Uyguladiklar: Miidahaleler

(Devam)

Cocuklarin davranislarina miidahale konusunda birincil bakicillarin gereksinimleri N
Bilgi gereksinimi 21
Uzman destegine gereksinim 11

Yakin cevre ile isbirligi yapma gereksinimi

Ev igerisinde yardimci kisi destegine gereksinim

Zaman gereksinimi

Gereksinimim yok

Ekonomik gereksinim

Aile egitim programlarma katihim gostermekte (ACEV, ETECOM, OCIDEP, Kiiciik adimlar egitimi)

w A P N B OO ©

Uzman destegi ve damgmanlik almakta

Birincil bakicilarin en ¢ok gereksinim duydugu diger alan bir uzman destegidir. Bu
uzmanlar ¢ogunlukla “psikolog, psikiyatri ve egitimcidir”. Birincil bakicilar ¢ocuklarmnin

gelisimi hakkinda bilgi almak i¢in ¢ocuklariin davramslarii bir uzmanin degerlendirmesi
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icin kendileri bireysel psikolojik destek almak icin bir uzman destegine gereksinim
duymaktadirlar.

Elde edilen verilere gore ¢ocuk yetistirme, ¢ocuklarn davramsglarini yonlendirme ve
cocuklarin problem davraniglan ile basetme konusunda ozellikle kadin birincil bakicilar,
cocuklarmin yasaminda yer alan baba, anneanne, babaanne, dede, abi, abla gibi yakin kisilerle
isbirligi icerisinde caligmaya gereksinim duyduklarmi, bu kisilerle ¢ogunla cocuklara
yaklasim ve tutum konusunda c¢atisma yasadiklarmi ve c¢ocuklarmin bu durumu kendi
isteklerine gore kullandigini ifade etmiglerdir. Arastirma anaokulunun birincil bakici
demografik bilgileri incelendiginde, babalarin hepsinin, annelerin ise % 58’inin bir iste
calistig1, baz1 birincil bakicilar sik sik isine bagli olarak sehir disinda bulunmaktadir. Bu
nedenle goriismeye katilan birincil bakicilar ¢ocuklart ile yeterli ilgilenemediklerini ve bunun
icin daha fazla zamana gereksinim duyduklarini belirtmislerdir.

Son olarak, baz1 birincil bakicilar kendilerini gelistirmek igin ¢ocuk egitimi ile ilgili
aile egitim programlarina katilmakta ve bazilar ise psikolojik destek almaktadir. Bir aile egim
programi1 olan ACEV’e katilin birincil bakicilarin goriisleri soyledir:

Anne: Egitimde, mesela soyle bir sey var mesela, bazen dinledigimi
zannedip de onu aslinda duymadigimi gordiim. Sanirim biraz da inat¢iligini birazda

hanin ordan hani beni gér ee demesini oradan goérdiim (BB17, str. 4291-4293).

Tablo 26. Birincil Bakicilarin Problem Davramglara Yonelik Uyguladiklar: Miidahaleler

(Devam)

Ailede Davranissal Beklentilerin Genel Durumu N
Takip edilen bir kurallar yok 13
Takip edilen bazi kurallar var 12

Arastirmaya katilan birincil bakicilara “evlerinde belirli bir kural olup olmadig1”
soruldugunda, birincil bakicilarin %52’si evde takip ettikleri bir kural olmadigini, diger %48’
ise evde cok siki olmamakla birlikte takip ettikleri birka¢ kurallari oldugunu belirtmislerdir.
Bir birincil bakicinin ¢ocugunun oyun oynama ve yeme aliskanliklar1 konusundaki gézlemleri
sOyledir:

Anne: Yedigi 5-6 cesit sey var hani meyve falan seviyor kuruyemis falan

seviyor. Bunlar1 dondiiriip duruyoruz. Oyuncaklarini dagittigi zaman mesela kurallardan
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bahsedelim... Oyuncaklarint dagittigi zaman Once uyariyorum. Dogan eger
oyuncaklarini toplayacaksan o zaman dagitabilirsin. Tamam diyor dagitiyor ondan
sonra toplamaya sira geldigi zaman of ¢ok yoruldum bana haksizlik yapiyorsun.

Birincil  bakicilara  “cocuklarmin  davramigs ve sosyal gelisimlerini  nasil
degerlendirdikleri” soruldugunda, katilmeilarin %84°i ¢ocuklarim giinliik hayatta onlarin
davraniglarin1 gézlemleyerek degerlendirdiklerini belirtmislerdir. Cocuklarinin davramslarim
degerlendirmek icin gocuguyla ayni yasta olan akranlarinin davranislariyla kendi cocuklarinin
gosterdikleri davraniglar1 kiyasladiklarimi ifade etmislerdir. Bazi birincil bakicilar ise
cocuklarmin davraniglarini ¢ocuk gelisimi hakkinda izledikleri ya da okuduklari kaynaklara
gore degerlendirdiklerini, buna ek olarak psikolog, egitimci, psikiyatrist gibi bir uzmandan
destek alarak da g¢ocuklarmin gelisimlerini degerlendirdiklerini aciklamiglardir. Birincil

bakicilarin %16’s1 ise ¢ocuklarinin gelisimlerini takip etmediklerini belirtmistir.

Tablo 26. Birincil Bakicilarin Problem Davramislara Yonelik Uyguladiklart Miidahaleler

(Devam)

Birincil bakicillarin ¢ocuklarimin davranis ve sosyal gelisim degerlendirme/izleme teknigi N
Cocugu giinliik yasamda gozlemleme 21
Uzmana degerlendirtme 9

Cocugun gelisimi takip edilmemekte 4

3.2.1.5. ECODEM éncesi birincil bakicilarin, ¢ocuklarinin sosyal beceri diizeyleri ile ilgili
goriigleri

Cocuklarin sosyal beceri diizeylerine iliskin birincil bakicilardan elde edilen veriler,
diger katilmcilardan elde edilen verilerin raporlagtirilmasi ve verilerin tanimlanmasinda takip

edilen ayni iglemler yapilmuistir.

Tablo 27. Birincil Bakicilara Gére Cocuklarin Sosyal Beceri Diizeyleri

Cocuklarin sosyal yeterliliklerine iligkin goriisleri

Sosyal bagimsizlik ve kabul becerilerinin yeterli olmasi

Sosyal iletisim ve etkilesim becerilerinin yeterli olmasi

o ~N o =

Sosyal isbirligi becerilerinin yeterli olmasi
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Birincil ~ bakicilardan, cocuklarinin ~ “sosyal  gelisim  diizeylerini
degerlendirmeleri” istendiginde birincil bakicilarin  %46’s1  ¢ocuklarmin = “sosyal

bagimsizlik, sosyal kabul, sosyal iletisim, sosyal etkilesim ve sosyal isbirligi’

becerilerinin yeterli oldugunu belirtmistir.

Tablo 27. Birincil Bakicilara Gére Cocuklarin Sosyal Beceri Diizeyleri (Devam)

Birincil bakicilara gore ¢ocuklarin sosyal yetersizlikleri N
Sosyal bagimsizlik ve kabul becerilerinde yetersizlik 11
Sosyal iletisim ve etkilesim becerilerinde yetersiz 7
Sosyal igbirligi becerilerinde yetersizlik 7

Birincil bakicilarin % 44’0 ¢ocuklarmin sosyal bagimsizlik ve kabul becerilerinde
yetersiz oldugunu, % 28’1 ¢ocuklarinin sosyal iletisim ve etkilesim becerilerinde yetersiz
oldugunu ve son olarak diger katilimcilar ise cocuklarinin sosyal isbirligi becerilerinin
yetersiz oldugunu belirtmislerdir. Birincil bakicilar su ifadelerle ¢ocuklarinin sosyal
yetersizliklerini agiklamslardir:

Anne: Sosyallik bizim problemimiz sosyal ve konusma dil ¢iktis1 yavas
yavas basladi1 6-8 aydir bizim problemimiz dil ¢iktisinin normal bi climleyi ¢evirttirmek
(BB20, str. 131-132).

Anne: Bizim arkadaglar... ayda yilda bir araya geliriz. Boyle o sirada
arkadaglariyla oradaki ¢ocuklarla oynama firsati olur, o da iste sey olur mesela oyuncagi

gene paylasamazlar oyuncak yiiziinden kavga ederler... (BB25, str. 855-860).

Tablo 28. Birincil Bakicilarin Ozel Gereksinimi Olan Cocuklarla Ilgili Goriisleri

Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin genel durumlar

Tibbi tanist var

Birincil bakici tani almak istememekte

Degerlendirmeye yonlendirilmekte

Dil ve konugma yetersizligi gostermekte

Kaynasgtirmaya ek olarak 6zel egitim kurumuna gitmekte
Yardime1 6gretmen destegi almakta

Akademik becerilerde yetersizlik gostermekte

Dikkat eksikligi ve hiperaktive gostermekte

e L SIS T B S OV T

Sosyal iletisim ve etkilesim sorunu yasamakta
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Aragtirmanin On test ve son test siirecinde birincil bakicilarla yapilan goriismelerde
0zel gereksinimi olan ¢ocuklarin birincil bakicilarindan da goriisme verileri toplanmustir. Bu
anlamda, on test siirecinde toplam dort 6zel gereksinimi olan ¢ocugun birincil bakicisi ile
gorilisiilmiistlir. Goriisme esnasinda katilimcilardan “6zel gereksinimi olan ¢ocuklarinin genel
olarak evde ya da okulda neler yaptiklari, 6zel gereksinimli cocuklarin yetersizlik tiirii ile ilgili
bilgiler, nerelerden egitim aldiklari, tanilama siirecine iliskin genel bilgiler” hakkinda bilgi
alinmustir. Elde edilen verilere gore iic ¢ocugun resmi tibb1 ve egitsel tanisi vardir, bir
cocugun (Cem) tibbi tanist vardir ancak egitsel tanisi yoktur. Bu ¢ocuk OSB belirtileri
gostermektedir. Bu ¢ocugun resmi egitsel tani almasimi g¢ocugun birincil bakicilart
istememektedir ¢linkii ¢ocugunun etiketlenmesini istememektedir. Birincil bakicilarin
beyanina gore bes cocugu, 6gretmenleri bir uzman degerlendirmesine yonlendirmektedir.
Ogretmenlerin ¢ocuklarla ilgili degerlendirilmesini istedikleri konular, cocuklarin davranissal,
sosyal, dil, akademik ve motor becerileridir.

Son olarak, 6zel gereksinimi tanisi olan ya da olmayan ¢ocuklarin ¢cogunda dil ve
konugma becerilerinde yetersizligi mevcuttur. Buna ek olarak, tanisi olan bir cocuk
kaynastirma ortamlarinda, Ozel, Ozel egitim rehabilitasyon merkezlerinde ya da bir
tiniversitenin 6zel egitim biriminde egitim almakta bazen de bu ortamlara ek olarak birincil
bakicilar cocuklar ile ilgilenmesi i¢in 6zel hoca destegi saglamaktadir.

OSB belirtisi olan fakat resmi tanis1 olmayan Cem’in birincil bakicilarinin 6zel egitim
ile ilgili gortigleri soyledir. Cem zaman zaman bir seye takinti olusturmaktadir. Cem’in
birincil bakicilar1 6zel egitimle ilgili katildiklar1 egitim programlar sayesinde ¢ocuklarinin
davramslarini kontrol edebildiklerini ifade etmektedir. Bunu s6yle agiklamuslardir:

Anne ve Baba: O giin mesela karga tulumba topladik eve gotiirdiik igeri
aldik kapry: kilitlemek anahtari gektik iistiinden. Ilk baglarda bu tiir durumlarda gok
fazla uzatiyordu bir saat falan agliyordu kiyameti kopariyordu iste ya beni ya babasini
cektiriyordu. Biz de gérmezden geliyorduk hig ilgilenmiyorduk ondan sonra daha da
azald1 (BB20, str. 54-57).

Aragtirma basladiginda, oglunda OSB belirtileri oldugu icin ¢ocugunun
degerlendirme siirecinde oldugunu belirten bir baska birincil bakict degerlendirme
siirecinde yasadiklar1 diisiinceleri soyle belirtmistir (Bu ailenin bahsettigi c¢ocuk

arastirma bittiginde OSB tanis1 almistir).
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Anne: Bekir farkli bir ¢ocuk dedik. 1,5-2 yasindayken dedigim gibi hani
otizm ile iligkilendiriyordum ama tabi ki esim birazcik sen hemen gocuga otizm tanisi
koydun...ben sonugta bir anneyim ve bazi farkliliklar1 ¢evremden duydum sdylenen
uyarilar dikkate aldigimda ve internetten baktigimda hani bazi seyler birebir ortiisiiyor
ve bunun netlestirmek igin dedigim gibi psikiyatriye gitmistim sonra yarim
kaldi...cocuk acilir krese gonderelim falan tamam sorunumuz biter konusmast agilir
dendi. O bizim bir senemiz bosa gitti. Iste ii¢ yasta buraya basladik. Konusmas1 agilir,
sosyallesir, sorunumuz gider dedik ama tam tersi oldu (BB23, str. 5016-5022).

3.2.2. ECODEM uygulama siirecinde (ara test) yapilan goriismelerden elde edilen
bulgular

Aragtirma siirecinde ECODEM uygulamalarma 8 Subat 2016 tarihinde baglanmuistir.
ECODEM uygulama stratejilerinin, bagimli degiskenin baslama diizeyine etkisini ve
ECODEM uygulama stratejileri ile ilgili ek diizenlemelere gereksinim olup olmadigini
belirlemek i¢in Nisan’mn ilk haftas1 2016 tarihinde nicel ve nitel veri toplama teknikleri ile bir
ara test verisi toplanmistir. Ara test nitel veri toplama siirecinde sekiz 6gretmen ve iki
yoOneticinin katihmiyla bir odak grup goriismesi yapilmistir. Bir 6gretmen izinli oldugu igin
toplantiya katilamamistir. Bu odak grup gériismesinden elde edilen bulgular asagida yer
almaktadir.

Tablo 29. ECODEM ’in Ogretmen ve Yoneticilere Gére Ogrencilerin Problem

Davramglarima ve Sosyal Beceri Diizeylerine Etkisi

ECODEM’in ¢ocuklarin davramslarina etkisi

Miidahale teknikleri etkili oldu

Programdan 6nce davranis problemleri vard, artik yok

B W o =

Programla birlikte problem davramslarda azalma oldu

Ara test slirecinde Ogretmenlerle yapilan, yar1 yapilandirilmis odak grup
goriismesi  esnasinda, katilimcilara “ECODEM  uygulamalarinin  ¢ocuklarin
davraniglarina olan etki diizeyi” soruldugunda katilimcilarin hepsi ECODEM
uygulamalarinin  6grencilerin problem davraniglarini azaltma ve uygun davranig

kazandirma konusunda etkili olugunu, arastirma Oncesinde siniflarinda problem
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davraniglarin oldugunu fakat ECODEM uygulamalari basladiktan sonra bu problem
davraniglar1 kontrol altin alabildiklerini belirtmislerdir. ECODEM uygulamalarinin
Ozellikle Ogrencilerin “giiriilti yapma, oyuncaklar1 toplamama, oyuncaklara ve
arkadaglarina zarar verme” (ibi disa yoOnelim davraniglarini azaltma ve uygun
davraniglar kazandirma konusunda etkili oldugunu vurgulamislardir.

Ara test odak grup goriismesine katilan katilimcilarin betimsel analiz bulgulari
lic temada toplanmistir. Bu temalar, “miidahale teknikleri etkili oldu; programdan énce
davrams problemleri vardi, artik yok; programla birlikte problem davramslarda azalma
oldu” seklindedir. Bu ana temalar “velilerden programa doniik olumlu doniitler aldim (O12,
010), merkez uygulamalar: basarih oldu, sinif ici kurallar zamanla oturdu, siifiaki en zorlu
ogrenci uygun davramy sergilemeye basladi, davranis panosu uygulamasiyla tiim 6grencileri
kontrol edebiliyorum (O10), pat pat yiiriime, vurma, sif icerisinde kosma vardi, artik yok
(012, 09), odiillendirme ¢cocuklarda ise yaryor (010, Ol), simifia vurma, ittirme vard: artik
yok (06), problemli bir smif degildi, aym devam edivor (O4, O03), sumf kurallar:
sistematiklestigi icin daha iyi benimsediler (O1, O2), problem davramsa neden olan kesme
becerileri gelisti (O3), cocuklar simf disi mekdnlarda da kurallart takip ediyor” (010)
bulgularin1 igermektedir. Ara test siirecinde, ECODEM uygulamalari ile smiflarinda
gozlemledikleri degisiklikleri katilimcilar s6yle ifade etmislerdir.

Ogretmen12: Program baslamadan once &grencilerimizden baya bir
yogunlukta davranis problemleri yasayanlar vardi. Bunlarin bazilar1 aileden kaynakli
bazilar1 ¢ocugun kisisel 6zellikleriyle alakaliydi. Ama bu program dahilinde yaptigimiz
etkinlikler davranis panolar1 gonderdigimiz Odevler iste okulumuzun belirlemis
oldugumuz —davranigsal beklentiler- beklentiler hepsi yapildigi zaman gocuklarimizda
ilerleme kaydettigimizi gozlemledim ki velilerimiz de gozlemlemis doniitleriyle
pekistirdiler (str. 50-55).

Katilimcidan gézlemledigi bu olumlu degisimi 6rneklemesi istendiginde, katilimci:

Ogretmen12: Artik sandalyelerden kalkinca masa altina ittiriyorlar,
stiriklemek yok, pat pat pat kogsmak yok, herkes nasil davranacagimi ¢ok iyi biliyor.
Yanlis yapacagi an boyle duruyor, goz goze geliyor, evet kuraldi diyerek tekrar normal
yiirime moduna gegebiliyorlar ya da ben sézel yonergeyle nasil yiiriiyorduk diye

patlatinca devam ediyor. Verilen kurallar A’dan Z’ye uygulandigi i¢in hemen hemen
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pekisti ama patlaklarimiz oluyor yine de o da evde yasanan sikintilar ya da siniftaki
arkadaglariyla siirtismeden dolay1 oldugunu diisiiniiyorum (str. 62-68).

Ogretmen2: Ben de biseyler soyleyebilirim. Ug yas olarak hani kiiciik yas
olmalarina ragmen kurallar1 ¢ok g¢abuk kavradiklarimi goérdiim. Paylagsma sikintilar
vardi. Daha fazla paylagsma ve izinsiz alma izinsiz elinden g¢ekistirme gibi oyuncaklari
falan iste yapiyorlardi. Daha sonrasinda baktim ki paylasiyoruz 6gretmenim diyorlar,
biz paylasiyoruz diyip, onun farkindalar hemen yaptiklarim1 hi¢ diisiinmiiyorlar ¢ok
diizeldiler (str. 70-74).

Ogretmenl0: En yiiksek problem davranis gosteren ogrenci Ahsen’di.
Ahsen’de zaten aile ile gorlismeler sonucunda bizim bu sizinle o egitimi alirken
goriismelerimizde ben devamli egitime paralel durumda gidiyordum. Bu kurallar
oturtulunca suanda hep yanima hangi merkeze ge¢mek istedigini belirtiyor. Ciinkii
onceden higbirsey sormazdi Ahsen istedigi gibi davranirdi. Daha sonra 6zellikle down
sendromlu 6grencime golge arkadas gibi oldu. Ayakkabilarini giydirme, onun yaptigi
yanlis davranis veya yanlis yonlenmeler siniftan disar1 ¢ikma biz etkinlik esnasindayken
baska biseyle ugrasmamasini engelleyici siirekli yaninda beni ¢ok zorlamamaya basladi
artik diger problem davranig gosteren O6grencilerde de iste davranig panosu ige yariyor
(str. 101-114).

Arastirma bagladiginda sinifinda ¢ok biiyiik problem davranis sorunlar1 olan,
hatta birkag¢ birincil bakicinin okul yonetimine bagvurup, ¢ocuklarnin baska siniflara
gecirmek istediklerini belirten, birinci bakicilarla yaptigi toplu toplanti esnasinda simif
i¢i problemler nedeniyle birincil bakicilarla biiyiik sorunlar yasayan O9 kodlu 6gretmen
ECODEM uygulamalarinin baslamasi ile sinifinda meydana gelen olumlu degisimleri
sOyle aciklamistir:

Ogretmen9: Ben cok heyecanlandim! ilk ne yapacagmi bilemez, kurallari
bilen fakat uymakta zorlanan asir1 hareketli bir sinifa sahipken ve ne yapacagini bilemez
bir 6gretmenken simdi kurallarimizla bazen biiylik bir cezamla cezamdan kastim da
serbest zaman etkinliginden mahrum birakma. En biiyiik ¢6ziimiim o oldu. Birinci
dénemin bitmesine bir ay kala (ECODEM gelistirme agsmasinda) sorunlarimi ¢ok biiyiik
oranda ¢ozdiim. O %5’lik dilimde kimsem kalmadi bu yénden ¢ok mutluyum...\VVurma,
paylasma onunla ilgili bir sikintimiz yoktu ama odaklanmama, hareket, siirekli bir oyun
oynama istegi, bir kogma, dikkat daginikligi, asir1 giiriiltiiliitydiiler. Geldiniz gordiiniiz
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simifin halini, hala fotografi duruyor, 6grenme merkezlerin olusturulmasi daha da
olumlu yonde etkiledi (str. 200-209).

Bir bagka katiimci ECODEM uygulamalarinin baglamasi ile kendisinde
meydana gelen degisimleri ve bu degisimlerin ¢ocuklara yansimasini su sekilde
aciklamistir:

Ogretmenl: Bende de asagi yukari ayni gelismeler oldu. Bu kurallart
diizgiin bir sisteme soktugumuz da gercekten iyi doniitler aldim. Bendeki daha ¢ok
etkisini sdylemek istiyorum benim olumlu davranisa odaklanmamu arttirdi... Cok fazla
olumsuz davranis olumsuz ciimle kullaniyormusuz. Simdi hep olumlu mesela kosma
kosma derdik ¢ocuklara, simdi yiirliyerek diyoruz mesela kiigiik sesle konusalim hep
olumlu ciimle sdyleyince ¢ocuklar hemen bunu fark ediyorlar duydugunu yapiyor (str.
243-248).

Ogretmen6: Cocuklar kurallara sadece smifta uyuyorlardi bence. Disarida
cok fazla kurallara uymuyorlardi. Merdivenlerde falan 6zellikle yiiriiyerek gittiklerini,
benim servisten gelen Ogrencilerimi sabah yukariya alirken yiirime davranisi
gosterdiklerini ve tek basina yani ben orada uyarmadim... Onceden yiiriiyerek hareket
ediyoruz kuralin1 verirken, simdi tek baslarina bunu uyguladiklarini gérdiim (str. 683-
688).

Ara test siirecinde 6gretmenler genellikle ECODEM uygulamalarindan memnun
olduklarini belirtmislerdir. Buna ek olarak, bazi 6gretmenler bazi ¢ocuklarda istenildigi
kadar basarili olunmadigini, halen o cocuklarla ilgili ¢aligmalarin devam etmesi
gerektigini vurgulamiglardir.

Ogretmen2: Evet, ii¢ yas olmalar1 yine benim i¢inde sosyal olarak ¢ocuklar
farkli oluyorlar. O yiizden o yonde ¢ok yine gelismelerin giizel oldugunu diistiniiyorum.
Ama bir 6grencimde onu heniiz bagaramadik Ali diye bir 6grencim var o ne kadar
yapsakta yani 6diillendir...olmadi (str. 325-327).

Diger bir konu ise dgretmenler ¢ocuklarla iletisim sorunu yasamak istemedikleri
ve ailelerin bu konuda yanlis tutumlarinin ¢ok oldugu icin ¢ocuklarin yemek yeme
problemleri konusunda ¢ok fazla yaptirim yapmadiklarini, bu konuda ¢ocuklari serbest

biraktiklarini belirtmislerdir.
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Tablo 29. ECODEM’in Ogretmen ve Yoneticilere Gore Ogrencilerin  Problem

Davranislarina ve Sosyal Beceri Diizeylerine Etkisi (Devam)

ECODEM’in Cocuklarin sosyal gelisimine etkisi N
Sosyal igbirligi becerilerinde artis oldu 10
Sosyal iletisim ve etkilesim becerileri geligti 4

Sosyal bagimsizlik ve sosyal kabul becerileri gelisti

Arastirmaya katilan Ogretmen ve yoneticilere ECODEM uygulamalarinin
“Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerine” iliskin etkisi soruldugunda, katilimcilarin
tamami ECODEM’in c¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerine olumlu yonde etkisi
oldugunu; cocuklarin 6zellikle “sosyal isbirligi, sosyal iletisim, sosyal etkilesim ve
sosyal bagimsizlik ve kabul” becerilerinin bu arastirmayla gelistigini belirtmislerdir.

ECODEM uygulamasmin ¢ocuklarin sosyal gelisimine iliskin etkisi ile ilgili
bulgular yukarida bahsedilen ii¢ temel sosyal beceri altinda gruplandirilmistir. Bu
anlamda, betimsel analiz teknigi ile elde edilen bulgular incelendiginde sosyal igbirligi
becerileri, bazi cocuklar “(6r., Adem ve Aylin) paylasmayr bilmiyorlardl, paylasma davranisi
artti ((( 012, 02, 06, 04)), suif kurallarim ¢abuk kavradilar (tiim katitimcilar), 1zin alma, oziir
dileme gibi davramislar 6grendiler (02, O10), simfimda gerektiginde bekleme davramsi artti
(06, 010), sira alma becerileri gelisti (010), sosyal beceri olarak sene basina gore ¢ok
gelisme var (06); sosyal iletisim ve etkilesim becerileri, izin alma, oziir dileme gibi
davramiglar ogrendiler (02, O10), ¢ocuklar kiigiik yaslarina ragmen giizel gelisme
gosterdiler (02), égrenciler arasinda olumlu iliskiler gelisti (gibi) (O2), merkez uygulamast
cocuklarin birbiriyle etkilegsimini arttwrdr (O12), iletisime gecmeyen iki 6grenci daha iyi
iletisim kuruyor (09), konusma problemi olan cocuklarda diizelme var (O3); sosyal
bagimsizlik ve kabul becerileri, duygularin: uygun ifade etme becerileri gelisti (06), icine
kapamk, ¢ekingen ¢ocuklarda gelisme var” (OI, O4) bulgularni igermektedir. Katilimci
ogretmenler ECODEM’in simiflarda uygulamaya baglanmasi ile ¢ocuklarin sosyal
gelisimleri ile ilgili degisimleri sOyle belirtmislerdir:

Ogretmen12: Tek oynayabildigi bir kus kanadi ve gagasi vardi. Yani tek
basina kusu alip (hayali) gagasiyla, kanadiyla, smif icinde dolasip gezen bir
O0grencimizdi birinci donem. Simdi merkezler kuruldu... Bu ¢ocuk da gormede

zorlanmyormus megersem o da sonradan aile doktara gotiiriince ortaya c¢ikti. Gozliik
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takt1. Ikinci doneme kurallarmn verilmesi, odiillerin olmasi, davranis panolarmin
kullanilmasi, 0grenme merkezlerinin olusturulmas: gibi bir degisimle basladik...
Onceden tek basina oynayan dgrenci en azindan bir kisiyle etkilesime gegmeye basladi,
o0grenme merkezi uygulamalarini takip etmeye calist1 (str. 309-323).

Ozellikle O6 kodlu 6gretmen ECODEM stratejilerini grencileri kiigiik oldugu
icin smnifta uygulamakta zorlandigini, sosyal gelisim kavraminin ne oldugunu tam
olarak kavrayamadigini ifade etmistir.

Ogretmen6: Simdi sosyal gelisim, bizim siifta da yani ben zaten sosyal
gelisim konusunda biraz seyim sikintiliyim yani —kendinizi mi diyorsunuz ¢ocuklart m1
diyorsunuz- yani algilayamiyorum ben sosyal gelisim dedigimiz sey paylasmayi biliyor

olmasi sosyal oldugu anlamina m1 geliyor (str. 362-365).

Tablo 29. ECODEM’in Ogretmen ve Yoneticilere Gore Ogrencilerin  Problem

Davramglarina ve Sosyal Beceri Diizeylerine Etkisi (Devam)

ECODEM’in cocuklarin diger gelisimlerine etkileri

Oz bakim becerileri gelisti
Akademik becerileri gelisti

RN Wz

Dil ve konugma becerileri gelisti

Bu arastirmada ECODEM uygulamalarinin 6grencilerin problem davranis ve
sosyal beceri diizeylerine iliski etkilerini incelemektedir. Ancak arastirma sorularinin
icerisinde yer almamasma ragmen, katilimcilarin  %S50’sine gére ECODEM
uygulamalar1 6grencilerin 6z bakim, akademik, dil ve konusma becerilerinin gelisimine
de katki saglamigtir. Katilimcilarin bahsettigi 6z bakim becerileri “kendi kendine yemek
yeme becerisi gosterme, kendi basina desteksiz yapmasi gereken igleri yapma, uygun
tuvalete gitme, el yikama becerileri gosterme, kendine ait egyalari tanima ve sinif

icerisinde rakamlar1 6grenme” becerilerini kapsamaktadir.

Tablo 30. ECODEM ’in Genel Olarak Ogretmenlere ve Okula Katkis:

ECODEM’in 6gretmenlerin mesleki gelisimine etkisi

Ogrencilerin davramslarimi degerlendirme becerileri gelisti

Olumlu davranis destegi stratejileri 6grenildi

w w v =

Problem davranislara miidahale becerileri gelisti
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Ara test siirecine katilan katilimcilara “ECODEM’in Ogretmenlerin mesleki
gelisimlerine katkis1” soruldugunda, katilimecilarin %50°si  6zellikle 6grencilerin
davraniglarin1 bilimsel olarak degerlendirme teknikleri ile ilgili bilgilerinin arttigini
belirtmislerdir. Bu bilgilerin “problem davranmisin nedenini ve islevini belirleme (OI),
cocuklart daha iyi tanimayi, bireysel ve genel degerlendirebilme yapabilme (O1)” olarak
ifade etmislerdir. Katilimcilarin %30’u yeni davranis degistirme stratejileri 6grendigini
ve bu stratejilerin “olumiu davranis destegi stratejileri” oldugunu ve katilimcilarin
%?30’u ise problem davraniglara miidahale becerilerinin gelistigini bu becerilerin “sinftaki
problem davramglart kontrol edebilme, ¢ocuklarin gosterdigi davramslar karsisinda daha
dikkatli olma, yonergeleri gorsellerle destekleme” olarak belirtmislerdir.

Ogretmenler ECODEM 6ncesinde ¢ogunlukla dgrencilerin problem davramslart ve
problem davranig sergileyen 6grenciler ve onlarin birincil bakicilan ile ilgilendiklerini ve
cogunlukla 6grencilerin olumsuz davraniglart hakkinda zaman harcadiklarini belirtmislerdir.
Ayrica 6gretmenler, ECODEM 06ncesi problem davranislarin nedenlerini ¢ogunlukla aileye
ve cocuga bagh oldugunu diisinmekteydiler. Bu durumu O1 kodlu ogretmen sdyle
aciklamaktadir.

Ogretmenl: Biz 6nceden aileden kaynakli oldugunu, gozlemeden neden
diye diistinmiiyorsun, aileden kaynakli, demek ilgilenmediler, falan gibi algiliyorduk.
Yani suanda 6yle degil bir farkindalik olustu bizde (str. 269-271).

Ogretmenler ECODEM ile 6grencilerin olumsuz davramslari ya da olumsuz davranis
sergileyen dgrenciler yerine dgrencilerin olumlu davraniglarim ve olumlu davranis sergileyen
ogrencileri simf igerisinde daha ©n plana ¢ikardiklarmi, Ogrencileri daha ayrintil
degerlendirdiklerini, problem davraniglarin olast nedenlerini/islevlerini  belirlemeye
calistiklarini ifade etmislerdir. Ogretmenler ECODEM’in kendilerine en énemli katkisimn,
Ogretmenler arasinda isbirligini arttirmasi ve okulda ortak bir kiiltiiriin olugmasini saglamasi
olarak ifade etmislerdir. Katilimcilar bu durumu séyle agiklamislardir:

Ogretmen6: O1 kodlu hocamin da dedigi gibi kendi aramizda bir paslasma
oldu. Bu bizim yakindigimiz noktaydi. Toplantilarimizda dgretmenlerin, bireysel olarak
yapamadigimi (sinifta zorlandigr durumlar1) hi¢ sdylememesi, hep giiclii goriinmeye

caligmasi, yok bizim sorunumuz gibi bir sey oluyordu (str. 689-692).
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Ogretmen: Devam eden dgretmenler icin seneye o ¢ocukta problemlerini
bilecek (O4). Evet, belki bana gelecek Bora dort yasta. Ona gore davranis olacak o da
iyi oldu (O6). Birbirini devam edecek sekilde evet (O4). Yani veli seneye gittigi zaman
oteki 6gretmeni kotiileyemeyecek bir sonraki 6gretmene (O9).

O1 kodlu &gretmenin yukarida da bahsettigi gibi, ECODEM ile smiflarda
olumlu davraniglara yonelme olmustur ve okulda olumlu bir smif atmosferi
olusturulmustur. Ayn1 6gretmen problem davraniglara miidahale siirecinde, davranisin
islevini degerlendirmenin ve davranigsal beklentilerin Ogretilmesinin 6nemine sdyle
vurgu yapmistir:

Ogretmenl: Bu ogretmen egitiminde ve calistayda da sdylendi. Benim
bunlardan en biiylik aldigim ders, ¢ocuga 6gretmenin gercekten davranisi Ogretmesi
gerektigidir. Cocuklar kurallari bilmedikleri i¢in ve nasil davranmasi gerektigini
bilmedigi i¢in ¢ocuk ne yapacagini bilemez halde davraniyor, biz de onu davranis
problemi olarak goriiyoruz (str. 249-252).

Ogretmen1: Bir 6grencim var. Hani davranis problemi ile ilgili degil ama
onlara da yansiyor... Makasla kesme c¢aligmasini ¢ok yapabilecek bir g¢ocukken
yapamiyordu... Bu onu liziiyordu zaman zaman aglama davranigi falan gosteriyordu
ben sonra onu gozlemledim ve aslinda gozleriyle ilgili bir problem oldugunu fark ettim
ve aileye de sdyledim {ic numarali gozliik aldi astigmat vardi ¢cocukta géremedigi i¢in

kesemiyormus (str. 256-260).

Ogretmen9: Her seyden dnce olumlu bakmak bence bircok seyi ¢oziiyor
ben kendi adima bir ozelestiri yaparsam eger, ¢cok olumsuz, tamamen olumsuza
odaklanmisim ki bu davranis1 daha da ¢osturmus. Siirekli ¢iinkii yapma, etme, otur,
kalkma. Bazen vicdan azabi ¢ektigim konu da oluyor neden hani oturanlar1 6rnek
gosterip ne kadar giizel oturuyor diyip dikkat ¢ekmemisim de hep olumsuz ydnlerine
odaklanmisim olumlu yone odaklaninca olumsuz davranis gosteren ¢ocuk bile olumluya
donmeye ¢aba sarf ediyor (str. 293-300).

Ogretmen1: Bence... bizim egitimde en ¢ok yaptigimiz hata davranis, hani
Ogretmeyi sadece matematik, Tiirkce 6gretmek gibi diisiiniiyoruz. Diyoruz ki parmak
kaldiracagiz, kuralimiz bu. Ama ¢ocuga bunu giizel parmak nasil olur, géstermiyoruz...
Davranisin 6nemine vurgu yapmaniz ger¢ekten cok gilizel. Davranisi 6gretmemiz

gerekiyor, defalarca siraya nasil girilir, Ogretmemiz gerekiyor. Parmak kaldir
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demektense sunu yapmak (parmak kaldirma isaretini gosteren gorsel-Bkz. EK-41) ¢ok
daha etkili oluyor onu fark ettim bunun gibi bir siirii 6rnek (str. 286-290 ).

Ogretmen1: Daha ¢ok birbirimize iletisime gectik bence. Birlikte bir seyler
yaptik. Herkes kendi sinifinda biseyler yapiyordu, bir miicadele icerisindeydi. Simdi
birlikte yaptik bunlari, birlikte hem smnif kurallarint hem okul kurallarini belirledik, ¢ok
fazla ve bundan sonrada bu okulun gergekten bir sistemi olacak. Seneye de ayni seyleri
elimizden geldigi kadar yapacagiz. O agidan bence énemli oldu (str. 677-681).

Ogretmen10: Ben buna &mek vermek istiyorum Bora’ya, ben sadece
nobetci oldugum bir donemde sadece “masanin altindan ¢ikar misin?”’ demistim yiiksek
sesle. Kapidan soyledigim icin Bora masanin altinda ¢13lik ¢13liga bagirmist1 ve ben O1
kodlu hocama ben bisey yapmadim. O1 kodlu hocam sessiz bir sekilde yanina giderek
egilerek soylersen sorun olmaz demisti (str. 705-710) (bu gocuk yiiksek seste ofke
ndbeti gegiriyor).

Ogretmenlerin de belirtigi gibi ECODEM o6gretmenleri problem davranislara

miidahale konusunda oldukga gelistirmistir.

Tablo 30. ECODEM ’in Genel Olarak Ogretmenlere ve Okula Katkis: (Devam)

ECODEM’in okula Katkisi

Okul-aile ve 6gretmenler arasinda igbirligi artt:

Ogretmenlerin ve yoneticilerin mesleki gelisimine katk1 saglad
Okulun ve smiflarda olumlu fiziksel ortam olustu

Cocuklarda olumlu davranig becerileri artti

NN N o =

Cocuklarin davranuslar bilimsel olarak degerlendirildi ve sistematik bir miidahale uygulandi

Ara test siirecinde katilimcilara “ECODEM’in okul geneline olan katkisinin olup
olmadigi, varsa nasil bir katkisi oldugu” sorulmustur. Katilimeilarin %801 okul-aile
arasinda isbirliginin, 6gretmenler arasinda isbirliginin, 6gretmenlerle yonetim arasinda
isbirliginin, egitimciler ile okul yardimci perSonelleri arasinda isbirliginin arttigini ve
okul, tniversite ve RAM arasinda bir isbirliginin olustugunu belirtmislerdir.
Ogretmenler, arastirma dncesi problem davranislara sinif icerisinde tek basina kendi
bildikleri miidahale tekniklerini uyguladiklarini ancak arastirma ile artik 6gretmen ve
yoneticiler problem davraniglart ortak bir sekilde degerlendirip, ortak miidahale

stratejileri olusturdugunu, egitimciler arasinda bilgi aligverisi oldugunu, 6gretmenlerin
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okuldaki tim g¢ocuklar hakkinda fikir sahibi oldugunu belirtmislerdir. Bu isbirliginin
Ogretmenin elini giiclendirdigini, arastirma oncesinde 6gretmenlerin kendilerini yalniz
ve savunmasiz hissettikleri ancak arastirma ile ¢evresindekilerden daha rahat destek
isteyebildiklerini agiklamislardir. Problem davraniglara miidahale siirecinde yardimci
personel ve aile desteginin arttigin1 belirtmislerdir.

Katilimcilar arastirmanin okula birden fazla katisi oldugunu belirtmislerdir.
Katilimcilarin %70’1t ECODEM’in 6gretmenlerin mesleki gelisimine katki sagladigini,
ECODEM 06gretmen egitimi siirecinde yapilan ¢alismalarin  ve  ECODEM
uygulamalarmin etkili oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenler bu arastirma ile bilimsel
calismalardan haberdar olduklarini, Ogrencilerin problem davranislarina bilimsel ve
sistematik olarak nasil miidahale etmeleri ve Ogrencilerin SOsyal gelisimlerini nasil
desteklemeleri gerektigi konusunda bilgilerinin arttigini aciklamislardir.

Son olarak, 6gretmenler ECODEM oncesinde siniflarin fiziksel ortamlarimin
karisik ve bu ortamlarda 6grencilerin davranislarinin kontroliiniin zor oldugunu ancak
arastirma ile sinif ortamlarinda yapilan fiziksel ortam diizenlemesinin (Bkz. EK-35, 36,
37) etkili oldugunu ve ECODEM ile 6grencilerin olumlu davranislarinda bir artig
gozlemlendigini ifade etmislerdir. Bu konuda dgretmenler olumlu yonde bir¢ok goriis
bildirmistir. Y2 ise bu smiflarin eski durumu ile yeni durumunu soyle agiklamistir:

Yonetici2: Ben de aym disiincelerdeyim gozleme girdigimiz ayni
simiflarda, en azindan c¢ocuklarin kurallara uymasi1 merkezlerde oynamasi gayet iyi,
sakinlesmislerdi. Boyle bir sinifta kargasa yok artik. Benim odama gelen olmadi mesela

(str. 654-656).

Tablo 30. ECODEM ’in Genel Olarak Ogretmenlere ve Okula Katkisi (Devam)

Ara test verilerine gore genel gereksinim N
Birincil bakici destegine gereksinim 10
Sinif mevcudunun ve ¢alisma kosullarinin diizenlenmesine gereksinim 2
fleri derece problem davrams gosteren ocuklarin davranislarmi kontrol etmeye gereksinim 2
Kaynastirma uygulamalari konusunda destege ihtiyag 1

ECODEM ara test siirecinde ECODEM uygulamalarinin 6gretmen gereksinimini
karsilama diizeyini belirlemek igin ‘“arastirma uygulama siirecinde Kkarsilastiklari

zorluklarin  ve gereksinim duyduklart konularin neler oldugu?” sorulmustur.
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Katilimeilarin hepsi birincil bakicilar ile saglanan isbirligi diizeyinin yetersiz oldugunu,
birincil bakicilarin kendilerinden istenen beklentileri yerine getirmedigini ve birincil
bakicilarin  ECODEM  uygulamalarina  katilimlarinin  arttirilmas1  gerektigini
vurgulamiglardir.

Ogretmenlerin %20’si smif mevcudun kalabalik oldugunu, sinifinda tanili ve
tanisiz 6grencilerin oldugunu, dolayisiyla halen siif mevcudu konusunda diizenlemeye
ihtiya¢ duyduklarmi belirtmislerdir. Buna ek olarak iki katilimci siniflarinda yogun
problem davranis sergileyen dgrencilere yonelik miidahale stratejilerine ve kaynastirma
uygulamalar1 konusunda ek destege ihtiya¢ duyduklarini belirtmislerdir.

Ara test siirecinde 6zellikle O6 kodlu 6gretmenin gereksinimlerinin fazla oldugu tespit

edilmistir.

Tablo 30. ECODEM ’in Genel Olarak Ogretmenlere ve Okula Katkist (Devam)

ECODEM davrams yonetimi stratejilerini uygulayabilme durumu N

Alinan kararlar tam uygulandi

Alman kararlar1 uygulamada bazi eksiklikler yagandi 3

Katilimcilara ECODEM davranis yonetimi stratejilerinin alinan kararlar
cergevesinde uygulayabilme durumlart soruldugunda Ogretmenlerin %60 alinan
kararlar1 siniflarinda tam uyguladiklarini %30’u ise alinan kararlari uygulama stirecinde
baz1 gecikmeler yasadiklarmi belirtmislerdir. O10 kodlu &gretmen alman kararlarin
hepsini uyguladigini, aileleri bilgilendirdigini ancak cocuklarin davranislarini takip
etme panosu hazirlama da bir hafta geciktigini belirtmistir. O11 kodlu &gretmen ise
alinan kararlar1 uyguladigin1 ancak davranig takip panosunu kullanmaya birka¢ hafta
gec¢ basladigini belirtmistir. O6 kodlu 6gretmen de digerleri gibi davranis panosunu
olusturmada gecikmistir. Ancak O6 kodlu 6gretmen simf i¢i uygulamalarda kendi yas

grubuna gore uyarlamalar yapmuigstir.

Tablo 30. ECODEM ’in Genel Olarak Ogretmenlere ve Okula Katkist (Devam)

ECODEM’in kaynastirma uygulamalarna etkisi N

Ozel gereksinimi olan gocuklara katkisi oldu

Ozel gereksinimi olan ¢ocuklar daha iyi takip edilmekte 3
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Katilmecilara aragtirmanin  kaynastirma uygulamalarina katkist  soruldugunda,
katilimcilarm %350’si 6zel gereksinimi olan 6grencilere arastirmanin katist oldugunu, %30’u
ise aragtirma ile 6zel gereksinimi olan Ogrencilerin daha iyi takip edildigini dolayisiyla
goriismeye katilan tiim 6gretmenler ECODEM’in kaynastirma uygulamalarina da katkisi
oldugunu ifade etmistir.

3.2.3. ECODEM uygulama sonrasi 6gretmen ve yoneticilerle yapilan goriismelerden
elde edilen bulgular

Aragtirma sonrasi, arastirmaya katilan dokuz o6gretmen ve iki yonetici ile yari
yapilandirilmig bireysel goriismeler yapilmistir. Bu goriismelerle toplanan veriler arastirmanin
nitel sorulart kapsaminda analiz edilmistir ve elde edilen veriler arastirma sorularma gore

asagida agiklanmustir.

3.2.3.1. ECODEM sonrast 6gretmenlerin ve yoneticilerin, ogrencilerin problem
davramniglart ve sosyal beceri diizeyleri ile ilgili goriisleri

ECODEM uygulamas! sonrasi, dgretmenler ve yoneticilerin ¢ocuklarm problem
davranig diizeyleri ve sosyal beceri diizeylerine iligkin goriisleri On test ve ara test verilerinin

raporlastirilmasi ve tanimlanmast siirecinde basvurulan ayni stratejiler takip edilmistir.

Tablo 31. ECODEM ’in Ogretmenler ve Yoneticilere Goére Ogrencilerin Problem

Davranislarina ve Sosyal Beceri Diizeylerine Etkisi

ECODEM’in problem davranislara etkisi N
Programdan 6nce davranig problemleri vardu, artik yok 11
Simfimda halen problem davranig mevcut 2

ECODEM uygulamalarinin 6grencilerin problem davranig diizeylerine etkisine iliskin
goriisleri soruldugunda, katilimcilarin hepsi ECODEM uygulamalari ile 6grencilerin problem
davramslarinin sondiigiinti belirtmislerdir ancak iki 6gretmen smiflarinda birgok problem
davranmigin sondiiriilmesinin yaninda halen problem davranis sergileyen 6grenciler olugunu
ifade etmislerdir. Katilimeilarm yukaridaki tabloya iliskin betimsel analiz bulgular1 soyledir:
“Bircok dgrencinin davramsi diizeldi, ogrencileri olumlu yonde etkilivdi (01, 010, 02, 06,
09, Ol11), kurallarn farkina vardilar, égrendiler (02, O11, 010, O3, 07, 09), cocuklar
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kendilerini daha iyi ifade ediyorlar (O2), materyaller ve merkezler ¢cocuklara uygundu ve
merkez uygulamalarim sevdiler (02, O3, O5), arkadaslarima zarar verme azald,
arkadaslaryla iyi gecinmeyi égrendiler (05, 09, O12), idari odaya éSrenci getirme azalds
(Y2), %5lik dilimdeki ogrencilerin problem davranislart séndii (09,010), merkez uygulamasi
problem davrams gosteren cocuklar: degistirdi (06, O10), meveut ogrenciler, yeni gelecek
ogrencilere model olacak (012),bazi cocuklarin davramslarinda azalma yok (O11), %5lik
dilimdeki  6grenciler tamamen bitmedi (06, OIl1).” Bazi katihimcilar ECODEM’in
ogrencilerin problem davramslaria olan etkisini soyle agiklamiglardir:

Yonetici2: Arastirma Oncesi ve sonrasini karsilastirirsak proje oncesinde
hani girdigim siniflarda ¢ok bir karmasa vardi yani ¢ocuklar her tarafta oyuncaklar,
oyuncak atmalar, birbirine oyun oynarken zarar vermeler ¢ok fazlaydi. O projeden sonra
merkezler olusturulduktan sonra c¢ocuklar daha bilingli, daha sakin, o hareketleri
azalmis, hani o hareketlilikleri de azalmis diyebilirim. Oyun oynarken daha saygililar
birbirlerine, vurmaydi, oyuncak atmaydi davranislart yok artik (str. 1813-1818).

Ogretmen2: Ug yas grubu olduklari ve evden ayrilan ilk cocuklar olduklar
icin farkli davraniglar1 vardi. Kurallar1 ¢ok fazla tanimiyorlardi, bilmiyorlardi,
ogrenmemislerdi. Evde de biraz kiiciik olduklar1 i¢in ¢ok sey yapamiyorlarmis...
Burada okul sayesinde biraz daha bu kurallar1 6grenen nasil davranilmasi gerektigini
evde de ¢ok degisiklikler gosterdiklerini soyliiyor anneleri (str. 900-906).

Ogretmen10: Ahsen 6grencimiz icin cok fazla degisiklik oldu. Onda birinci
donem c¢ok zorluklar c¢ektim. Higbir sey onun hakkinda bilmiyordum. Kendi
yontemlerim, onun susmasi igin siranin oniine alma, dénce onun elinden tutup siraya
sokma hani kendim en &ne koyayim da bi sussun mantikla gidiyorum. ikinci Dénem

bunlar1 yapmadim. Kurallar1 6grenmeye basladi. .. (str. 2059-2066).

Tablo 31. ECODEM’in Ogretmenler ve Yoneticilere Gore Ogrencilerin Problem

Davramglarmma ve Sosyal Beceri Diizeylerine Etkisi (Devam)

ECODEM’in ¢ocuklarin sosyal gelisimine katkisi

Sosyal isbirligi becerilerinde artig olmasi

Sosyal iletisim ve etkilesim becerilerinin gelismesi

w a N =

Sosyal bagimsizlik ve sosyal uyum becerilerinin gelismesi
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Bu aragtrmanin bagimli degiskenlerinden biri de ECODEM o6ncesi 6grencilerin
sosyal beceri diizeyleridir. Bu anlamda katilimecilara ECODEM uygulamalarimin grencilerin
sosyal beceri diizeylerine etki etme durumu soruldugunda katilimcilar, ECODEM
uygulamalar ile 6grencilerin sosyal is bilirligi, sosyal iletisim, sosyal etkilesim, sosyal
bagimsizlik ve sosyal uyum becerilerinin gelistigini belirtmislerdir. ECODEM’in 6grencilerin
sosyal gelisimine etkisine iligkin bazi betimsel analiz bulgular sunlardir: “Segim yapabilme
becerisi gelisti (02,04,012), sira olma becerisi gelisti (05,09,010), belirlenen degerleri
ogrendiler (O5), farkli ortamlarda nasil davranmalar gerektigini 6grendiler (O11), farkh
arkadagslarla oynama becerisi artti (O12), Kurallar: 6grenince saygi da olustu (010), ¢cocuk
sosyal gelisimle ilgili terimleri 6grendi (06), paylasma ve saygt artti (05), sorumluluklar:
arttr (010) vb.” Katilimeilar, gocuklarm en ¢ok sosyal isbirligi becerilerinin gelistigini ifade
etmislerdir.

Ogretmen6: Yani olumlu bir etkisi oldu. Sosyal problem, sosyal
davraniglardaki problemlerden ziyade, daha ¢ok olumlu davraniglar1 gorme istiine falan
yogunlastik. Olumsuz davranislari gérmemeye calistik, dikkat cekmemeye calistik,
aslinda hani bildigimiz seylerdi ama uygulamadigimiz seylerdi. O yiizden de ben sosyal
davraniglara baya biiyiik olumlu etkisi oldugunu diisiiniiyorum (str. 15-19).

Yonetici2: Hani su kavga oranmin diismiis olmasi zaten bir
sosyallesmenin oldugunun gostergesi. Siniflarda o sey yok, daha Once yasadigimiz
arkadaglarina vurmaydi, 1sirmaydi, ittirmeydi, oyuncak paylasamamaydi. Daha
paylasimcilar birbirlerine daha saygili davraniyorlar. Hani en azindan sira olurken
gordiigim burada birbirleriyle konusmalari daha diizgilinlesti. Yukaridan gelirken

kosturarak geliyorlardi artik yavas yavas yiiriiyerek (str.1831-1837).

Tablo 31. ECODEM’in Ogretmenler ve Yoneticilere Gore Ogrencilerin Problem

Davramglarmma ve Sosyal Beceri Diizeylerine Etkisi (Devam)

ECODEM’in ¢ocuklara diger katkilar N

Oz bakim becerilerinin gelismesi

Akademik becerilerinin gelismesi 3

Arastirma silirecinde Ogrencilerin problem davranig ve sosyal beceri diizeyleri

bagimli degisken olarak belirlenmistir ancak elde edilen veriler arastirma siirecinde
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yapilan uygulamalarin 6grencilerin 6z bakim ve akademik becerilerine de katki
sagladigimi gostermektedir. Katilimeilarin %50°si, ECODEM’in 6grencilerin problem
davraniglarini sondiirme, uygun sosyal beceri ve davranis kazandirmada etkili olmasina
ek olarak ogrencilerin 6zbakim ve akademik becerilerini de destekledigini ifade
etmektedirler.  ECODEM uygulamalarinin  6grencilerin - 6zbakim ve akademik
becerilerini destekledigine iliskin betimsel analiz bulgulart sunlardir: “Secim yapabilme
becerisi gelisti (02,04,012), resim yetenekleri gelisti (O3), ogrencilerde bazi kavramlar
gelisti (03), belirlenen degerleri égrendiler (05), cocuk sosyal gelisimle ilgili terimleri
ogrendi (06).”

Yonetici2: Yani en basta ben en basitinden servislerde sira beklerken
gbzlemliyorum ¢ocuklar1 orada. Daha diizenliler, birbirlerine daha saygililar, sirada
nasil bekleyeceklerini daha iyi biliyorlar. Cikislarda hazirlanirken artik kendileri
giyiniyorlar. Siniflarda da arkadaslarina zarar verme olaylar1 azaldi. Hani benim odama
geliyorlards... Ikinci donem oOyle bir sey yasamadik. Ogretmenleriniz olmadiginda
girdigimde smiflarina, serbest zamanda c¢ok iyiler. O Ogrenme merkezlerin
olusturulmas1 gayet giizel. Hepsi merkezine geciyor, kimseye =zarar verdigini

gozlemlemedim. Problemli olan siniflarimiz bile diizeldi (str. 1797-1804).

Tablo 32. ECODEM ’in Ogretmen ve Yéneticilere Gore Okula Katkisi

ECODEM’in genel olarak okula ve siniflara katkisi N

Okulda ve simniflarda uygun fiziksel ortam olusturulmasi 11
Ogretmenlerin ve yoneticilerin mesleki gelisimine katki saglamasi 11
Okul-aile ve okul icerisinde isbirligini arttirmasi 10
Etkili davranis ve sosyal beceri 6gretimi saglamasi 10
Problem davraniglara miidahale konusunda gereksinimi kargilamasi 10
Olumlu sinif atmosferinin olugturulmasi 8

Katilimcilara ECODEM’in anaokuluna genel olarak katki saglama durumu
soruldugunda, katihmcilarin hepsi arastirmanin okula birgok katkisi oldugunu belirtmistir.
ECODEM’in anaokuluna katkisi bes ana baslik altinda toplanmaktadir. Bunlar: “Okulda ve
smiflarda olumlu fiziksel ortam olugturulmasi1”, ECODEM oncesi smiflar diizensiz, 6grenme
merkezlerinin yerleri sistematik bir sekilde belli degildi, siniflarda olan materyaller ve
oyuncaklar ¢cok hizli bir sekilde sinifin tamamina dagilabiliyor ve daha sonra bu esyalarin
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toplanmasi ¢ok zor olmaktaydi (Bkz EK-36). Cocuklar kullandiklari malzemelere ya da
oyuncaklara zarar vermekte, uygun bir sekilde kullanmamaktaydi.

ECODEM uygulamalar1 kapsamimda MEB (2012) yonetmeligine gore, smiflarin
fiziksel ortam diizenlemesi yapilmis ve 6grenme merkezleri daha planl ve diizenli bir sekilde
olusturulmus, 6grenme merkezleri uygulama yonergeleri hazirlanmigtir. Smuif ve okul
icerisinde ¢ocuklardan beklenen davraniglarin tiim gorselleri ve yazili ifadeleri uygun yerlere
renkli ve ilgi cekici bir sekilde asilmustir (Bkz. EK-36). Arastirma siirecinde “siniflarda
olumlu fiziksel ortam olusturulmasina” ilisin katilmcilarm bazi1 betimsel analiz bulgular
sunlardir: “Gorsellerin cocuklara katkist oldu (02,03, 05,010), éSrenme merkezi sistemi
faydal oldu (katilimcilarin hepsi), merkez uygulamasi sinifi daha iyi goézlemlememizi sagladi
(0] 0), atil durumda olan merkezler aktiflesti (03, 04,01 2), ogrenme merkezi ile sinif diizeni
daha da artt (04,012), belli merkezlere yigilma azaldi (03,012), suifin daginik durumu
diizeldi (03,05,06,012), cocuklar kendi kendilerini koordine edebilme becerisi kazandi
(O4), merkezlerde kalma siiresi artti (O4), depodaki merkez malzemeleri aktiflesti (O12),
dgrenme merkezleri daha giivenli hale getirildi (012).”

Ogretmenlerin ve yoneticilerin mesleki gelisimine katki saglamasi, katihmecilarin
tamami problem davranislara miidahale stirecinin nasil olusturulacaginin, miidahalelerin nasil
belirleneceginin ve nasil uygulanacagimin dongiisiin tamamim bu arastirma siirecinde
gozlemleme ve uygulama sanslart oldugunu, bilimsel olarak aliman kararlarin nasil
uygulandigini, bir aragtirmanin sistematik bir sekilde nasil yiiriitiildiigiini deneyim ettiklerini
belirtmislerdir. ECODEM’in “Ogretmenlerin ve ydneticilerin mesleki gelisimine katkisma
iliskin betimsel analiz sonuglar, “Bu projeden ¢ok faydalandim (O1), égretmenlere katkst
oldu (03, 04,05, 06, 07, 09, O11), bu proje kendi projelerimizi gelistirdi (O7), velilere
sorunlart anlatmada hala zorlaniyordum (Ol), veli ile neyi, nerede, nasil paylasacagimi
ogrendim, veli iletisimimi gelistirdim (09), Sene basinda cocuklarin okula uyum
calismalarimin  nasil  yapilacagim  6grendim  (Ol1), ¢ocuklarin  davramgslarimn - nasil
yonlendirilecegini  érendim (Ol1), olumsuz davramislarla basetmeyi ogrendim (02),
ogretmenler sorunlarla basa cikmayr ogrendiler (O7), suif kurallarim sistematik vermeyi
ogrendim (01, O4, O11, O7), simf ici uygulamalar sistematiklestirmeyi égrendim (06, Ol),
calismalar bir standartta bagland: (06), daha planli olmayr grendim (06,07),
arastirmacimn planli ve kararll tavrin 6rnek alabilivim, kararli olmayr 6grendim (O7), bir

isi uzun siire planh gétiirme becerisi gelisti (06), olumlu davrams ciimlelerine yoneldim
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(01,03, 04, 09, 010, Ol11), cocuklarin davramslarimn olumlu yanina bakmayr 6grendim
(09), problem davranislar: daha iyi analiz edebilivorum (O1), davramgin islevini belirlemeyi
ogrendim (06), sorunlarin kokiine inmeyi oOgrendim (09), Yonergelerimi daha iy
somutlastirarak vermeyi 6grendim, simifimda daha fazla gérsel uyaran kullanmaya bagladim
(03), bilimsel uygulamalar hakkinda bilgim oldu, iiniversiteden biriyle calismak giizeldi
(06), Mesleki acidan kendimi degerlendirme sansim oldu (O7).” Ogretmenler ve yoneticiler
ECODEM kendi mesleki gelisimlerine katkisini soyle agiklamiglardir:

Yonetici2: Mesela ben O6grenme merkezi uygulamalarimi  kafamda
oturtamamigtim. Okul Oncesi egitim programi degistiginde, ilk degistiginde ve siniflarda
uygulamaya calisttk ama olmadi. Ciinkii tam bizim kafamizda da oturmamisti... O
konuda suanda oturdu. Hani merkezlerin nasil islemesi gerektigi, nasil ayarlanmasi
gerektigi, o konuda ben ¢ok faydasini goérdiim. Ileride dgretmenlige dénersem ¢ok rahat
bir sekilde ben bunu uygularim ( str. 1845-1850).

Ogretmen10: Simdi tabi proje Oncesinde bizim de biraz hani kendi
yontemlerimiz kendi sahsimiza has tekniklerimiz de vardi. Onlar1 da uyguluyorduk ama
program sonrasinda ¢ocuklarda tabiki degismeler oldu. Bizim bu proje kapsaminda
yaptigimiz 6grenme merkezlerinin, davranig panolarinin ve eve gonderilen etkinliklerin
doniitlerinin alinmasi ile birlikte problem davramis gosteren cocuklarin bir de
kaynastirma adi altinda gelen ¢ocuklarimizin degisimlerini tabi ki gordiik (str. 2042-
2047).

ECODEM’in okula diger katkilar1 ise “okul-aile ve okul igerisinde isbirligini
arttirmast, problem davramslara miidahale konusunda gereksinimi karsilamast ve olumlu
smif atmosferinin olusturulmasidir.” ECODEM’in 6gretmeler arasinda isbirligi kavrammin
olusturulmasi konusunda sagladigi katkiya iligkin katilmcilarm betimsel analiz bulgulari,
“problem davramslarin ¢oziimiinde ogretmenler arasi isbirligi ve fikir alisverisi saglandi,
sorunlar ortak ¢éziilmeye basland: (O1, 04, O5, 06, O11), grup bilinci, birliktelik, iletisim ve
paylasim arttn (02, O3, O1, 06), Yasadigim sorunlarda artik kendimi yalniz hissetmiyorum
(O1), kendimi daha giivende hissediyorum (O6), problem davrams konusunda herkes aym
bilgilendirmeyi yaptig icin veli-6gretmen arasinda sorun olmuyor (09)” seklindedir.

Ogretmen11: Bazilarinda azalma yok. Ancak benim hosuma giden su oldu.
Okulda en basta konugmustuk ya, problem davraniglara yaklasimda ya da sosyal
iliskilerimizde ortak bir kiiltiir ya da ortak bir diliniz var m1 diye? Ortak dilin olugmasi
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cok giizel oldu. Ciinkii herkesin seyi bakis agis1 farkli, kimi egitimci bazi davranisa
hosgoriiyle yaklasiyorsa, kimisi kesinlikle hosgoriiyle yaklasmiyordu. Ortak bir dilimiz
oldu, en azindan bu ¢ok hos oldu. Bu gergekten bir ihtiyagtt bu okulda, bunu sagladik
bu ¢ok giizel oldu (str. 1243-1248).

Katilimeilar 6zellikle problem davranislart azaltma, uygun davranis ve sosyal beceri
kazandirma konusunda ECODEM stratejilerinin  sistematik, planh ve etkili oldugunu
vurgulamislardir. Okul genelinde 6gretmenlerin, birincil bakicilarmn, yoneticilerin ve yardimei
personellerin olumlu yaklagimlarinin arttigi, ¢ocuklarm birbirini sikdyet etme sikliginin
azaldigi, okul igerisinde aragtirma Oncesi var olan kargasa ve asirt giiriiltiiniin minumum
seviyeye indigi belirtmisti. ECODEM ile “etkili davranis ve sosyal beceri ogretimi
saglandigin” belirtmislerdir. ECODEM’in okula olan bu katisina iliskin betimsel analiz
bulgulart sunlardir: “Verimli bir arastirmaydi ve okula katki saglad (01,06,07,01 0),
problem davramslar céziiliince baska etkinliklere zaman kaliyor (O1), okul genelinde ve
smiflarda kurallarin standartlastirildy ve kurlarin sistematik ogretimi yapildi (02,04,06,09,
Ol1), égrenciler siif icinde ne yapmalar gerektigini égrendiler (09), proje sayesinde
siifima yardimer dgretmen tutuldu (09), okul geneli tutumlar degisti (02), okulda giivenlik
artti (06), etkinlikler daha planli ve programl uygulandi (09).”

Yonetici2: Simdi ¢ocuklar daha sakinler evet siniflar daha sessiz hani
girdigim siniflara bakarsak o ses olayr da azalmis durumda. Ogretmen sinifta sesini
cocuklara duyuramiyordu, o giiriiltiiden seyden ama suanda 6yle ¢ok sey yok (str. 1822-
1826).

Son olarak, katilmcilar arastirma 6ncesi yogun bir sekilde problem davranislara
miidahale konusunda gereksinimleri oldugunu ve ECODEM’in bu gereksinimi karsiladigim
ifade etmislerdir. ECODEM’in bu katkisina iliskin betimsel analiz bulgular, “cocuklar neyi
nasil yapacaklarim grendiler (012), Merkezler suuflarda daha iyi gozlem yapmamizi
saghyor (012), 6grenciler siif esyalarim daha dikkatli kullanmay ogrendiler (O12), proje
ile simif ici uyarlamalar artt (011, O12), gittigim okullarda da bunu uygularim (O7), okul ve
smif ici gorseller bizler icin de uyarici oluyor (02, O3, O4, O11), Kurallar: daha iyi takip
etmeye basladim (03, O7), davranisa miidahale stratejileri giizeldi, projedeki stratejiler
onemliydi (07,06).”

Son olarak, O11 kodlu &gretmen ECODEM’in okul ve smifa katkist oldugunu ancak
okulda cok proje olmast dolayisiyla, yapilan caligmalarla ilgili kafasinin karigtigim
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belirtmistir. Ancak bu 6gretmen ECODEM’in okula ve siniflara olan katkisina iligkin diger
katilmeilarla hem fikirdir. O11 kodlu &gretmenin ECODEM’in katkisina iliskin betimsel
analiz bulgulan sunlardir: “Cocuklar arasinda uygulama oturdu (O11), merkez uygulamas:
diizeni sagladi ama Ogrencide yaratncihig kasitlyor (O11), %5 lik dilimde tam etkili degildi
(O11), tim &gretmenler hosgoriivle yaklasmaya baglad: (Ol11), édiillendirmeye proje
oncesinde karsiydim (O11), sembol pekistirme yapabildim ve énemini 6grendim (O11), ¢ok
fazla proje vard: ve kafam karisti (O11), ailelerle daha fazla iletisime gegebildim (O11), ¢cok
fazla proje vardi ve kafam karisti (O11)”. Betimsel analiz bulgular incelendiginde O11 kodlu
Ogretmen genel olarak aragtirmadan memnundur ancak, arastirma ona gore bazi notalarda tam
etkili olamamustir.

Ogretmenl1: Ne kadar bu arastirmadan yararlanabildim? Daha fazla
sembol pekistirme kullandim. Ben bu tiir 6diilden yana bir insan degilim. Insanilestirsin
onu Oyle yapmasi gerektigi i¢in hani 6dilii almak icin degil. — peki, simdi ne
diistiniiyorsun? — 6zel 6grenciler i¢in azami miktarda kullanilabilecegini gorselin dnemli
oldugunu ¢iinkii daha once kaynastirma &grencileriyle ¢aligmadim. Ozel egitim

gerektiren ¢ocuklarda sembol pekistirecin 6nemli oldugunu anladim (str. 1253-1258).

Tablo 32. ECODEM ’in Ogretmen ve Yéneticilere Gore Okula Katkis: (Devam)

ECODEM’in okul yardimei personeline katkisi

Katkis1 oldu
Kismen katkist oldu
Katkis1 olmadi

N o =z

Ogretmen ve yoneticilere ECODEM’in okul yardime1 personellerine katki durumu
soruldugunda, katilimcilarin %72’si ECODEM’in yardimer personellere olumlu yonde bir
katkis1 oldugunu, ECODEM yardime personel egitimi, okul igerisine asilan gorseller, yazili
ifadeler ile yardime1 personellerin daha biling davrandigini belirtmislerdir. 010 ve O11 kodlu
ogretmenler ECODEM’in yardime1 personellere kismen bir katkis1 oldugunu, O9 ise bir
katkis1 oldugunu diisiinmedigini belirtmistir.

Yonetici2: ...Personel olarak dersek onlar da ¢ocuklara karsi konusmalari
davraniglar1 onlarda farkliliklar oldu biraz daha dikkatli konusmaya basladilar (str.
1874-1876).
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Tablo 32. ECODEM ’in Ogretmen ve Yéneticilere Gore Okula Katkis: (Devam)

ECODEM’in birincil bakicilara katkisi N
Katkis1 oldu 11
Bazilarna katkisi olmadi 6

ECODEM’in birincil bakicilara katki diizeyi incelendiginde, katilimcilarin hepsi
ECODEM’in birincil bakicilara katki sagladigim, bu katki diizeyinin 6zellikle ECODEM aile
egitim programma katilan birincil bakicilarda daha yiiksek oldugunu belirtmislerdir.
Katilimcilar aym1 zamanda, bazi birincil bakicilarin arastirmadan ¢ok iyi faydalandigy,
bazilarinin ise arastirmaya c¢ok ilgi gdstermedigini belirtmislerdir. ECODEM caligmalarindan,
aragtirmacinin yaptigi birincil bakici bilgilendirme caligmalarma ek olarak &gretmenler
tarafindan da arastirma ile ilgili bilgilendirilme yapilan birincil bakicilar daha ¢ok
faydalanmustir. Bazi 6gretmenler (01, 02, 04, 09, 010, O12) birincil bakicilar1 yaptiklari
veli toplantist ile donem basinda bilgilendirmislerdir, ancak diger katilimeilar sistematik bir
bilgilendirme yapmamustir (03, O6).

ECODEM’in birincil bakicilara olan katkisina iliskin bazi betimsel analiz sonuglart
soyledir: “dile katlimi olan ¢ocuklarda ilerleme oldu (O1,05,06), veli gériismesi yaptim
(01,02,04, 010, ), arastrmacinin yaptig1 birincil bakici gériismeleri ise yaradi (O1), aileler
verilen etkinlikleri takip etti (01,02,012), bazi aileler etkinlikleri takip etmede zorlandi (09),
velilerin ilgisi azdi (03,Y2,06), veliler projeyi tam anlayamadi (O3), aileleri motive ettim
(O4), aile boyutu daha giiclii olabilir (Y1), bazi aileler ilgilendi baz aileler ilgilenmedi (O11),
aileler ciddi bir is yapildigin anladilar (O11), daha ¢ok sorunlu ¢ocuklarn aileleri ile
goriistiim (012).”

Tablo 33. Ogretmen ve Yoneticilerin ECODEM e Iliskin Goriisleri

ECODEM’in giiclii yanlar

Etkili davranis ve sosyal beceri 6gretimi saglamasi
Okulda ve simiflarda olumlu fiziksel ortam olusturmasi

Ogretmenlerin ve yoneticilerin mesleki gelisimine katki saglamasi

o o ~N o =z

Okul-aile ve 6gretmenler arasinda igbirligi olusturmasi
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Katilmcilara ECODEM’in en gilicli boyutunun ne oldugu soruldugunda,
katithimcilarin %72’si “etkili davrams ve sosyal beceri dgretimi saglamast” oldugunu
belirtmiglerdir. ECODEM’in ikinci giiclii yani ise “okulda ve simiflarda olumlu fiziksel ortam
olusturmasidr.” ECODEM’in diger giiclii boyutlart “Ogretmenlerin ve yoneticilerin mesleki
gelisimine katki saglamasi, okul-aile ve ogretmenler arasinda igbirligi olusturmasidir.”

ECODEM’in en etkili boyutlarina iliskin betimsel analiz bulgulari Tablo 33’de
goriildiigi gibi dort ana konu altinda toplanmistir. Bu ana konuya iliskin ayrmtili betimsel
analiz bulgular, Tablo 32’de bahsedilen ECODEM’in okula, simiflara, 6gretmenlere katkisina
iligkin elde edilen betimsel bulgularla aynidir. Farkli olan bazi betimsel analiz bulgulari,
“ECODEM uygulamalarinin ve etkinliklerinin 6gretmenin giinliik etkinliklerine kanalize
edilebilmesi (O12), arastirmact tarafindan anlatilanlarin ve alinan kararlarin uygulanmasi
(09), iiniversite ile ortak calismak giizeldi (06), kongrede katildigimiz calistay giizeldi (06),
aile egitiminin verilmesi (Y2), kurallarin somutlastiriimas: (02, 03, O4, Y1, Y2, 09, 010)
(Bkz. EK-36) dgretmenlerin tiim ¢ocuklar: dikkate almasi (Ol), okulun tamamin
kapsamasidwr (tiim katlimclar).”

Y2 kodlu yonetici, ECODEM’in gii¢lii yamini sdyle aciklamustir:

Yonetici2:...Problemli davranigi olan c¢ocuklarin hani siz bir piramit
gOstermistiniz ya en azindan en alttaki...olan olumlu ¢ocuklar1 daha fazla ileriye
gitmeden daha fazla sikint1 ¢itkarmadan kazandigimizi diisiiniiyorum (str. 1893-1894).
ECODEM’in giiclii ve gelistirilmesi gereken boyutlarni O4 kodlu 6gretmen sdyle
aciklamstir:

Ogretmen4: ECODEM’in gii¢lii yan1 sistematik olmasi. Benim igin en
giicli yamiydi Yani ¢ocuk onu artik algilayip, stirekli ayni davranigi yapmasi, o
gorsellerimiz, hani gdziiniin 6niinde olmasi, iste bir siraya gegecekken gérmesi, mesela

arkadasinin oniine gegmemesi onlar da gii¢lii taraflari (str. 44061-4065).

Tablo 33. Ogretmen ve Yoneticilerin ECODEM e Iliskin Goriisleri (Devam)

ECODEM’in tekrar uygulanmasi durumunda gelistirilmesi gereken boyutlarn N
Uygulama zamammnin arttirilmasi 11
Aile egitimi ve katiliminin arttirilmasi 6
Ogretmene bireysel destek saglanmasi 4
Yardimci personel egitiminin arttirilmast 2




Ogretmen ve yoneticilere “ECODEM’in  tekrar uygulanmasi  durumuna
gelistirilmesini diisiindiikleri boyutlarimin ne oldugu” soruldugunda, katilimcilarin hepsi
ECODEM gelistirme ¢alismalarinin  egitim-6gretim yilmin  basinda, o6grenciler okula
baglamadan, O6gretmenlerin seminer ddneminde yapilmasi gerektigini, uygulamanin
cocuklarin okula baglama zamanma paralel olarak baslatilmasi gerektigini ve uygulama
strateji paketleri i¢in planlanan zaman dilimlerinin daha uzun zaman araliklarina ayrilmasi
gerektigini 6nermislerdir. Katilimcilarin %54’ ECODEM’in egitimci boyutunda yapilan
yogun ¢alismalarin birincil bakici boyutunda da yapilmasi ve ECODEM uygulama siirecinde
birincil bakici katilmimin arttirilmast gerektigini vurgulamislardir. Katilimeilarin %36’s1 ise
ozellikle ECODEM uygulama siirecinde aragtirmacinin siniflarda 6gretmen uygulamalarini
gozlemleyerek uygulamalar konusunda bireysel degerlendirmelerde bulunmasinin ve
arastirmacinin  simflarda 6rnek uygulamalar yaparak Ogretmenlere uygulamali Ogretim
yapmasinin daha etkili olacagini vurgulamustir.

Son olarak, 09 ve O11 kodlu dgretmenler yardime1 personel egitimlerinin daha fazla
olmasi Ve yardimei personellerin davraniglarinin daha iyi kontrol altina alinmasi gerektigini
vurgulamuglardir. Tablo 33’de de goriildiigii gibi katilimcilar ECODEM’in birden fazla
boyutunun gelistirilmesi konusunda 6nerilerde bulunmusglardir. Bir katilimcinin bu konudaki
Onerisi soyledir:

Ogretmen3: ECODEM’in desteklenmesi gereken yonii de, iste zayif olarak
diistinmiiyorum hocam da velilere kars1 daha bdyle anlatilmasi gerektigini orada biraz
hani veli kaynadi1 o arada. Hani projeye belki onlar da bir tik daha bilseler daha da iyi
olabilirdi 6gretmenim sadece eksik yani o (str. 3540-3542 ).

Ogretmen4: Tabi biz bu siireci biraz uygulama boliimiine ge¢ basladik
birinci donem egitim olarak gectigi i¢in. Ben hani bunun tabi artik dgrenilmis oldu

bunun birinci donem baslamasi taraftariyim (str. 4056-4061).

Tablo 33. Ogretmen ve Yoneticilerin ECODEM e Iliskin Goriisleri (Devam)

ECODEM’in gelistirme asamasi ile ilgili goriisleri

Gelistirme agamasina 6gretmen ve yoneticilerin katihm durumu

Gelistirme asamasinda yapilan galismalar

U1 o o =

Gelistirme asamasinin siiresi
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Katilimeilara, aktif olarak rol aldiklan ECODEM’in gelistirme ve uygulama
asamalartyla ilgili fikirleri sorulmustur. Katilimcilarm ECODEM’in gelistirme asamasi ile
ilgili gorusleri  “gelistirme asamasina Katthm durumuyla ilgili  goriisler, gelistirme
asamasinda yapilan etkinliklerle ilgili goriisler ve gelistirme asamast i¢in ayrilan zamanla
ilgili goriisler” olmak iizere ii¢ baslik altinda gruplanmustir. Ogretmenlerin cogu ECODEM
gelistirme calismalarinin yapilmasi icin belirlenen saatte okula gelme konusunda bir sorun
yasamadiklari, bir seyler 6grendikleri ve katilimin zoraki olmadigi i¢in isteyerek geldiklerini
belirtmislerdir. Ancak O4 ve O9 kiiciik ¢ocuklar1 olduklar1 igin bazen toplantiya gelirken
cocuklarmn bakict durumlarimni ayarlamada sorun yasadiklarini belirtmislerdir.

Katilmcilar ECODEM gelistirme asamasinda yapilan etkinliklere yonelik olarak,
egitim siirecinde Ozellikle farkli kurumlara yapilan gezilerin, e8itime bir uzmanin davet
edilmesinin ve bilimsel c¢alistaylara katilmalarmin  kendilerini  ¢ok  gelistirdiginin
belirtmislerdir. Ancak egitim oturumlarinin stiresinin daha uzun tutularak anlatilan konularin
daha derinlemesine konusulmasi gerektigini vurgulamiglardir. Bu anlamda, ECODEM
Ogretmen egitimi oturumlarmin siiresinin ya da oturum sayisinin daha uzun olmasi gerektigi
vurgulanmastir.

Katilmcilarin  ECODEM’in  gelistirme asamasina iligkin bazi betimsel analiz
bulgulan sunlardir: “Gelistirme c¢alismalarinda zorlanmadim (01,02,03,04,09), yeterli
diizeyde hazirlandik (09), bu ¢alismaya iyiki katmisiz (Y1, O2, O10), 6gretmenler seminer
donemlerinde hazirlanmali (03,012), idari acidan zor degildi (Y2), ogretmen egitimi daha
uzun olabilir (Y2), belli ogretmenler evrak doldurmaktan sikilmis olabilir (Y2), gelistirme
asamasinda yonlendiren olmadan yapmak zor (06), bazen toplantilara gelmekte zorlandim
(06), goniillii katilmaya gayret ettik (O10), gelistirme asamast yogundu, bazi yerlerde yarim
kaldim (O11), okulda sosyal programlarin olmamas: gelistirme asamasim ve uygulamay
engellemedi (Y1).”

Ogretmenl: Birinci donemde ashinda o kadar zorlanmadik. Toplantida
falan bu konuda siirekli konugma i1yiydi. Ama ikinci donemde de yaptiklarimiz igin
aslinda ge¢ kalmis olduk hani tabiki projenin baglangi¢ ve bitis asamalar1 boyle olmak
zorunda. Ikinci dsnemde daha ¢ok sahada galistik. Bu nasil farkli olabilirdi bilmiyorum
hani daha erken bulusup sizinle daha erkeden galisabilirdik (str. 771-777).
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Tablo 33. Ogretmen ve Yoneticilerin ECODEM e Iliskin Goriisleri (Devam)

ECODEM’in uygulama asamasi ile ilgili goriisleri

ECODEM uygulamalari takip edebilme durumu
ECODEM stratejilerinin etkililigi

w o © =

Uygulama agamasinin siiresi

Katilimcilarm ECODEM’in uygulama asamasina yonelik goriislerinden elde edilen
bulgular “uygulamalarn takip edebilme durumu, ECODEM stratejilerinin etkililigi ve
uygulama asamasimin siiresi uygunlugu” seklinde ii¢ baslik altinda gruplanmistir. Bu ti¢
durumdan “uygulama stratejilerini takip edebilme durumuna” iligkin betimsel analiz
bulgulari, Uygulama siirecinde ¢ocuklarin olumlu davramslarin takipte zorlandim (Ol),
odiillendirmeyi bazen unuttum (O1), Uygulama yogundu (Ol), baslangicta zorlandim (O2),
davramsi  édiillendirmede — geri  kaldim  (03), Uygulamada — zorluk  yasamadim
(03,06,09,011,012), édiillendirilecek davranisi belirleme siireci zordu (O4), odiillendirme
sistematigini olusturmada zorlandim (O4), bazen etkinlik hazirlamay yetistiremedim (06),
velilerden geri doniit almak bazen zor oldu (Y2), bazen etkinlik hazirlamay yetistiremedim
(06), merkez uygulamasina adapte olmakta zorlandim, basta istemedim (O6), uygulama
kolaydr (Y1), dénem basinda daha iyiydim, donem sonuna dogru uygulama biraz gevsedi
(010), davrams takip panomda gecikme oldu (Ol11), evrak ve veri formlart doldurmay
sevmiyorum (O12), merkez uygulamasinda uyarlama yaptim (06)” seklindedir.

O1 kodlu 6gretmene uygulama asamasinda zorlanip zorlanmadig soruldugunda,

Ogretmenl: Evet zorlandim, ¢iinkii neden oldu diye benim agimdan
oldu. Hani sey boyle siirekli 6diil verelim, panolar yapalim ve ¢ocugu gorelim falan bu
kadar yogunluga biz aligik degiliz. Benim uygulamam agisindan, ¢iinkii ben de unutkan
bir insanim hani bdyle aa evet ben 6diil verecektim diye kosturuyorum. Hani onlari
pratik yapmam lazim (str. 795-799).

ECODEM stratejilerini 68retmelerin uygulayabilme durumuna ait betimsel analiz
bulgular1 incelendiginde, 6gretmenlerin uygulama siirecinin basinda bazi stratejileri, 6zellikle
odiillendirme asamasinda zorlandiklarim belirtmislerdir. O12 kodlu &gretmen de uygulama
esnasinda doldurulan evraklarm fazla olmasindan yakinmustir.

“ECODEM stratejilerinin etkililigine” iliskin betimsel analiz bulgulari, “Uygulama
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giizeldi (010), Uygulama faydaliyd: (O1), Materyaller ve merkezler cocuklara uygundu (02),
Davranis panolart etkilivdi (03), Merkez uygulamas: giizel (O6), Davramsa miidahale
stratejisi giizeldi (06), uygulama asamast verimliydi ve Uygulamalar kagit iizerinde kalmadi
(Y1), Uygulama oncesi sistematik odiillendirmeden endiseliydim ancak bir sorun yasamadim
(09), Uygulama asamasin seviyorum (O12), DeSerler egitimine benzedigi icin etkinlikleri
uygulama kolay (O12), Etkinlikleri okul éncesi eSitim programiyla értiigiivordu (012)”
seklindedir. Katilimcilarin hepsi, ECODEM stratejilerini etkili bulmaktadir. Ogretmenler
ozellikle, ECODEM  siirecinde yapilan etkinliklerin okul oOncesi egitim dogasiyla
ortiismesinden memnun olduklarmi belirtmislerdir.

Son olarak, katihmcilarin “uygulama asamasimin  siiresi uygunluguna” iliskin
betimsel analiz bulgulan, uygulama siiresi daha uzun olmal (O], 03,06,07,01 ],0]2),
uygulamanin sene baginda baslamast gerekir (t 01,03,04,010,01 2), kisa stirede ¢ok ¢alisma
yaptik (010), etkinlikleri hazirlama zamamm iyi planlama (O11), kisa siirede ¢ok calisma
yaptik (010), uygulama esnasinda etkinlikler icin yeterli zaman ihtiya¢ var (O6), okul
mezuniyet ¢alismalar uygulamay etkiledi (04,010) ” seklindedir.

Egitim modelini gelistirme ve uygulama asamalart ECODEM’in en uzun siiren
asamalaridir. ECODEM 2015-2016 egitim-6gretim yilinda uygulanmustir. O yi1l okullar resmi
bayram tatilleri dolayisiyla Ekim aymda baglamistir. Egitim 6gretim yilinin ilk déneminde, 6n
test siireci, ECODEM ogretmen egitimi ve ECODEM gelistirme calismalart yapilmistir.
ECODEM uygulama siireci egitim-6gretim yilinin ikinci donemin basinda (8 Subat)
baglatilmis ve 3,5 ay (mayis sonu) siirmiistiir. Bu baglamda betimsel analiz bulgular
incelendiginde, katilimcilarm %72’si ECODEM uygulama siirecinin egitim-6gretim yilinin
basinda baglatildiginda daha etkili sonuglar alinacagini, c¢ocuklar problem davranig
gelistirmeden olas1 sorunlarin kontrol edilebilecegini belirtmisleridir.

Uygulama siirecinde etkinlikleri planlama siirecinde 6gretmenlerde aktif rol almustir.
Ogretmenlerinde fikri alinarak, arastirmaci tarafindan yapilandirilan etkinlikler, uygulama
yapilacak haftadan &nce Ogretmenlere ulastirilmustir ancak sadece O11 kodlu 6gretmen
etkinliklere zamaninda ulasmada sorun yasadigini belirtmistir.

Katilimeilarin, genel olarak ECODEM uygulama siirecine iliskin betimsel analiz
bulgularina bakildiginda 6gretmenlerin uygulamalar1 zevkle yaptigi goriilmektedir. Bu
slirecte arastirmaci ve 6gretmenler farkl iletisim kanallaryla (6r., telefon, sosyal medya, e-
mail, yiiz yilize vb.) siirekli iletisim halinde olmuslardir.
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Tablo 33. Ogretmen ve Yoneticilerin ECODEM e Iliskin Goriisleri (Devam)

ECODEM’in Tiirkiye’deki diger anaokullarinda uygulanabilme durumu N
Tiirk anaokullar1 ve diger okullar i¢in uygundur 11
Uygulanmast diisiiniilen okulun 6zelliklerine bagl 6

Katilimcilara ECODEM’in Tiirk Egitim sistemine uygunlugu ve diger anaokullarinda
uygulanabilme durumu soruldugunda, katilimcilarin hepsi ECODEM’in diger anaokullarinda
da uygulanabilecegini, bircok anaokulun problem davraniglarla basetme konusunda
ECODEM gibi miidahale programlarina ihtiyaci oldugunu ancak uygulanmasi diisiiniilen
okullarin belirli 6zellikleri tagimasi gerektigini vurgulamislardir. ECODEM’in diger Tiirk
anaokullarinda uygulanmasina iligskin betimsel analiz bulgular, “anaokullarinda rehber ve
ozel egitim ogretmenin ihtivac var (O1, Y1), Tiirk okullarina uygundur (01,02, O3, 04, Y1,
06, 010, O12), bu program okullarin her seviyesinde (okul éncesi-ilk-orta-lise) uygulanmal:
(O1), toplumsal diizeyde uygulanmali (O1), anaokullarimin ihtiyact var (02), anaokullarinda
merkez uygulamast olmall (03), baska okullara tavsiye ederim (02, 04, Y2, 06, Y1, 09,
010, O11), simf mevcudu az olan okullarda uygulanmal: (O6), uygulanacak okul icin belirli
kriterler belirlenmeli ve sosyal etkinliklerin, programlarin az oldugu okullarda uygulanmali
(Y1), rehber ogretmeni olan bir okul secilmeli (Y1), bu programda smiflarin ozelligi, idare
destek ve devet destegi onemli (010), okullarnin uygulamakta oldugu degerler egitimi ile
ortiismekte (O12)” seklindedir.

Katilmcilar ECODEM’in  uygulanacagi bir anaokulunda, okullarin fiziksel
ozelliklerinin, siif mevcutlarmin ve Ogretmenlerin yaklagimlarmmn 6nemli oldugunu
belirtmiglerdir. Buna ek olarak, sosyal etkinlik, sergi, sanatsal faaliyetler (kagit isleri gibi)
gibi etkinliklerin yogun olarak yapildig1 anaokullarinda ECODEM uygulamalarini takip etme

konusunda aksakliklar yasanabilecegini ifade etmislerdir.

Tablo 33. Ogretmen ve Yoneticilerin ECODEM e Iliskin Goriisleri (Devam)

Arastirma siirecinde arastirmacidan alinan destegi degerlendirme N
Aragtirmac tarafindan saglanan destek yeterli 11
Aragtirmaci daha fazla destek sunmali 4

Katilimcilara aragtirma  siirecinde  arastirmacinin  sagladigi  destegi  nasil
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degerlendirdikleri soruldugunda, katilmcilarin hepsi kendilerine saglanan destegin yeterli
oldugunu belirtmislerdir. Ancak katilimcilarin %36°s1 aragtirma siirecinde saglanan destege
ek olarak, arastirmacimin 6zellikle ECODEM uygulama siirecinde smiflara girip 6gretmen
uygulamalarin1  izleyerek, yapilan uygulamalara yonelik bireysel geri doniitlerde
bulunmasmim ve arastirmacimin siniflarda 0gretmenler igin bireysel Ornek uygulamalar
gostermesinin daha etkili olacagini belirtmistir.

Aragtirma siirecinde alinan destege iliskin betimsel analiz bulgulan, “ogretmenleri
stirekli yiiksek modda tuttunuz (01), alinan destek iyiydi (62,63,06), ogretmenlere gorsel
materyal saglandr (02,05), arastirma iyi koordine edildi (04), arastwrmaci gayet aktifti
(v2,66), arastirmact fikirlere agik (06,012), arastirmact grubu iyi yonetti (66), yapilan
arastirma, arastirmaci agisindan ¢ok agwrdi (v1), arastirmaci ile katilimcilar arasinda iletisim
basarilyydi (67), arastirma planlandigi sekilde yiiriitiildii (v1), hizli doniit sagladimz (610),
yeterli zaman aywdimiz (010), ozel egitim konusunda yardimci oldunuz (610), alana hakim
(610), sitkintilart giderdiniz (010), yapuan evrak islerinde arastwmact sabwlydr (612),
arastirmacinin iletisimi giizeldi ve giiven vericiydi (O11)” seklindedir. Ancak katihimcilardan
elde edilen betimsel analiz bulgularina gore, katilimcilarm arastirma siirecinde bazi konularda
saglanan destegin yeteriz oldugunu, bir dahaki uygulamalarda arastirmaya dahil edilebilecek
baz1 destekleri 6nermislerdir. Bu desteklerin ne olduguna iliskin betimsel analiz bulgular
sunlardir: “Ogretmenlerle etkinlik secme siirecinde beyin firtinast yapabilirdi (012, ozel
egitimle ilgili aldigim destek yeterli degildi (O11), sizinle %5 lik dilimdeki ¢ocuklarla ilgili
daha sik goriismeliyiz (O11), %5 lik dilimde yer alan 6grencilerle ilgili calismalarn daha éne
almalyiz (O11), aile katihmi ve seminerleri arttirilmali (O3, O4), arastrmact simiflarda
ogretmeni izleyip doniit verebilir (O1,06), arastrmact okulda kalip anlik doniitler verebilir
(O1), arastrmact drnek uygulama yapabilir (O1,06).” Bu betimsel analiz verilerine gore
katilimcilar arastirmacidan ¢ogunlukla memnundurlar ama aragtirmanin daha da etkili olmasi
amaciyla yukarida belirttikleri desteklerin imkanlar dahilinde olmasi diistincesindedirler. Bir
katilimeinin arastirmacinin sagladigi destege iliskin gortisleri soyledir:

Ogretmen12: Hocam size her aradigimda ulasabildim. Yani bir sikinti
oldugunda aradim cevabimi aldim. Hem fikirlerimi sdyleyip, hayir olmaz demediniz.
Aaa giizelmis hocam, dur degerlendirelim, diisiinelim diyip, fikrime fikir dogurabilen

birisiniz hocam...O da bizi ¢ok tesvik etti. Istedigimiz zaman materyalleri hemen
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yetistirmeye ¢alistiniz olmasa bile internet ortaminda gonderdiniz idare bir sekilde bize

ulastird1 yetistirebildiniz. . .(str. 4685-4691).

Tablo 33. Ogretmen ve Yoneticilerin ECODEM e Iliskin Goriisleri (Devam)

ECODEM’in kaynastirma uygulamalaria katkist N

Kaynagtirma uygulamalar1 kapsaminda gereksinimi karsilamasi

Kaynagtirma uygulamalarinda sisteme bagl halen destege ihtiyag¢ duyulmasi 5

ECODEM uygulamalar1 anaokulunda uygulanmakta olan kaynastirma uygulamalari
kapsaminda da belirli stratejiler igermektedir. Bu baglamda katilimcilara ECODEM
uygulamalarinin  kaynastirmaya katki diizeyi soruldugunda, ECODEM’in kaynastirma
uygulamalari kapsaminda gereksinimi karsiladigini, 6gretmenlerin 6zel gereksinimi olan
cocuklara kars1 yaklagimlarinin daha iyi oldugunu, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin problem
davramslarina nasil miidahale edileceginin ve bu g¢ocuklarin uygun davraniglarimin nasil
odiillendirileceginin  6grenildigini, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarla ilgili arastirmacidan
bireysel damismanlik alabildiklerini, 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin birincil bakicilar ile
ogretmenler arasinda igbirliginin arttigini  belirtmiglerdir. ECODEM’in  kaynastirma
uygulamalarina katkisia yonelik betimsel analiz bulgular, “ozel egitim ile ilgili sorunlarimiz
halen var (Ol), arastrmact ézel geresinimi olan ¢ocuklar icin de iviydi (O2), ¢ocugun
seviyesine uygun ¢alismalar yaptik (O3), erken ¢ocuklu birimine gitmemiz giizeldi (03), ézel
gereksinimi olan ¢ocuklara nasu yaklasilacagim 6grenildi (Y2), simif mevcudu kaynastirma
yonetmeligine uygun degil (Y2), rehber ogretmen eksigimizi tamamladimiz (Y2), Sinifin
cevresel diizenlemesi zel gereksinimli ogrenciyi rahatlattr (09), ézel egitim konusunda halen
yetersizim (09), izel gereksinimi olan cocuklarin problem davramsi azaldi (O10), down
sendromlu ¢ocuk icin alinan kararlar tam uygulayamadim (010), proje kapsaminda ozel
egitimle ilgili yapilabilecekler yapild: ancak bu konuda daha ¢ok ihtivacimiz var (010), golge
ogretmen/yardimct Ogretmen gerekli (0O10), akademik cahsmalara, ogretmen tekniklerine
ihtivacim var (O10), 6zel ogrencilerde édiil ise yaryor (O11), ézel égrencilerin ézellikle
aileleri ile ilgili calismalar yapildi (O11), Kaynastirma ve kabul daha cok artt (O12), merkez
uygulamast ¢ocugun swmifia bilingli hareket etmesini sagladi, se¢cim becerisini destekledi
(012)” seklindedir.

Katilimeilar 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin ECODEM uygulamalarindan oldukga

181



yararlandiklarin1 ancak bu g¢ocuklarin kaynastirma uygulamalarina dahil edilme stirecinde
halen destege ihtiya¢ oldugunu vurgulamislardir. Ogretmenler bu ihtiyaglarim “MEB (2012)
yonetmeligi kapsaminda belirtilen okuloncesi egitimde kaynastirma uygulamalarinda simif
mevcudu yasasina gore resmi tanili ¢ocuk sayismma bagli olarak smif mevcutlarnin
diizenlenmesi, siniflarda resmi tanisi olmayan 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar oldugunu ve
resmi tan1 olmadig1 i¢in bu ¢ocuklarin 6zel egitim destek hizmetlerinden yararlanamamast
(BEP hazirlama, simf mevcudunu ayarlama, 6zel egitim destegi alma vb.), okullarinda
psikolojik danisman olmadig1 i¢in 6zel egitim konusunda arastirma sonrasi danigmanlik
hizmetine olan gereksinimin devam etmesi ve siniflarin kalabalik olmasi ve 6gretmenin tek
olmasi nedeniyle 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar i¢in 6gretimi bireysellestirme konusunda bir
“yardimciya ihtivag duyulmasi” olarak siralamislardir.  Ogretmenlerin  ECODEM’in
kaynastirma uygulamalarina katkis1 konusundaki goriisleri sdyledir:

Ogretmenl:...Ozel egitim  Ogrencilerimizle  ilgili, kaynastirma
ogrencilerimizle ilgili ama 6gretmen kendini yalniz hissederse o da pes etmeye basliyor
bir siire sonra. Ogretmenleri de anlayan insanlarm olmasi énemli, sizin sayenizde 0
biraz daha artt1 iyi oldu (Str. 667-669).

Arastirmaci bu agiklamalarmi O1 kodlu 6gretmenden daha agiklayici bir sekilde ifade
etmesini istediginde,

Ogretmenl: Soyle ki, daha rahat konusur olduk. Hani beceremiyor bu
Ogretmen, bu isi siirekli sikayet ediyor algisi vardi. Olur, olabilir diye insanlar
sOyleyemiyordu heralde. Simdi ama diyorsun ki bu problem benim, benden
kaynaklanan degil, bunu da soyle ¢6zecegiz, siz de bu konuda bize boyle destek olun,

hani personelinden, idaresinden, velisinden diger arkadaslarindan (str. 673-677).

3.2.3.2. ECODEM sonrasi yardimci personellerin ¢cocuklarin davramiglari, sosyal becerileri
ve ECODEM ile ilgili goriisleri

ECODEM uygulamalar1 tamamlandiktan sonra okul yardimci personelleri ile son test
stirecinde, On test siirecinde oldugu gibi bir odak grup goriismesi yapilmistir. Gorlismeye
toplam sekiz yardimci personel katilabilmistir. Elde edilen veriler arastirma sorular

cercevesinde analiz edilerek bulgular asagidaki sekilde gruplanmistir.
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Tablo 34. Yardimci Personellere Gore Cocuklarin Problem Davranig ve Sosyal Becerileri

Diizeyleri

ECODEM’in ¢ocuklarin problem davranislaria ve sosyal becerilerine etkisi

Sosyal igbirligi becerilerinde artis oldu

Sosyal bagimsizlik becerileri gelisti

Programdan 6nce davranis problemleri vardi, artik yok
Sosyal iletisim ve etkilegim becerileri geligti

Yemekhanede halen problem davranis mevcut

N o o N ® =

Bazi siiflarda halen problem davranis meveut

Gortismeye katilan yardimci1 personeller ECODEM’in ¢ocuklarin problem
davraniglar1 ve sosyal becerileri lizerine etkisi ile ilgili 6gretmen ve yoneticilerle benzer
diisiinceler icerisindedirler. Yardimci personellere gore ECODEM’in okula etkisine
iliskin baz1 betimsel analiz bulgular, “cocuklar ayakkabr ve kiyafetlerini bagimsiz bir
sekilde kendi giymeye basladi (2), yiiksek sesle konusma ve bagirma azaldi (2), bazi simiflarda
ECODEM c¢ok etkili oldu, bazi smiflarda tam etkili olmadi (1), yemekhanede uzun stire
kalindigi icin problem davramslar devam ediyor (yiiksek sesle konusma gibi)(8),
vemekhanede kullanilan gérseller etkili oldu ama yeterli degil (1), gecen seneye gére biiyiik
fark var (1), sevgi gosterimi artt (3), selamlasma giizel gidiyor (2)” seklindedir.

Yardimer personellerin tamami, ¢ocuklarin 6zellikle “sosyal isbirligi ve sosyal
bagimsizlik” becerilerinde gelisme oldugunu ifade etmislerdir. Bu anlamda yardimc1
personeller ¢ocuklarin lavabolarda, okul ortaminda “siraya girme, diisiik ses ile
konusma, esyalarint kendilerinin toplamas, kendi iglerini kendilerinin yapmasi” gibi
daha uygun davranislar sergilediklerini belirtmislerdir. Yardimc1 personeller ECODEM
oncesi “cocuklarin ayakkabilarini ve montlarini, gerektiginde diger giysilerini yardimci
personellerin giydirdigini, siniflarin arastirma éncesi ¢ok daginik oldugunu ve stirekli
siniflart diizenlemek ve oyuncaklari ayrigtirmak i¢in Ugrastiklarini ancak arastirma
stirecinde biitiin bunlari ¢ocuklarin kendilerinin yaptigini” ifade etmislerdir. Yardimei
personellerin %75’i ECODEM o6ncesinde ¢ocuklarin “arkadasina vurma, siniflarda
kosma, bagirma, sira olmama, okul esyalarina zarar verme, yemegini uygun yememe”
gibi bircok disa yonelime yonelik problem davraniglari oldugunu ancak arastirma
sonrasi c¢ocuklarda bu davramiglarin yok oldugunu, c¢ocuklarin sosyal iletisim ve
etkilesim becerilerinde artis oldugunu belirtmiglerdir. Son olarak, yardimci
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personellerin %62’si yemekhanelerde, %25'i ise yemekhanede ve siniflarda ECODEM
Oncesine gore problem davraniglarda azalma oldugunu ancak halen bu ortamlarda
problem davranislar gézlemlendigini belirtmislerdir. Bazi yardimci personellerin
ECODEM’in ¢ocuklarin problem davraniglari ve sosyal beceri diizeylerine iliskin
goriigleri soyledir:

Yardimei Personel7: Hocam bence sey, bizim ii¢ yasta mesela daha etkili
oldu, bu sevgi, saygi ve sorumluluk seyleri ama bes yasta ben goremedim, etkili olmadi
bence. Niye etkili olmadi ¢iinkii mesela, O2 kodlu 6gretmenimiz atryorum, sevgiyi
isledik, sevgiyi odiillendirdi, pekisti. Ama bes yasta O9 kodlu 6gretmenin sinifinda
odiillendirme olmadigi igin bence pekismedi (str. 51-54).

Yardimcr Personel 4 ve 7: Bizde karisik oynadiklart zaman, mutlaka
kavga oluyordu, birbirleriyle garpisiyorlardi, toplama esnasinda da karisiklik oluyordu.
Oyuncaklarin hepsi birbirine giriyordu. Tabi bizde yardim ediyorduk toplamaya, hem
de kavga oluyordu, kendi aralarinda tartigiyorlardi; o benim, o senin falan. Bizim igin
yani ben ¢ok memnunum bu konudan yani ¢ok iyi oldu bizim i¢in (str. 73-77).

Yardimc1 Personel8: Selamlagma gercekten giizel gidiyor hocam. Sabah
“glinaydin” diyorlar, aksam “iyi aksamlar” diyebiliyorlar. Sevgilerini sarilarak da
gosterebiliyor, cigek teyze diyen de oluyor. Giizel seyler sOyleyenler var. Giizel yani

bizi de mutlu ediyor 6yle sey yaptiklari zaman (str. 107-110).

Tablo 35. ECODEM’in Yardimci Personellere Gore Okula Katkist

Ogretmenlerin, yoneticilerin ve yardime: personellerin mesleki gelisimi/gereksinimine katkis: N

Ogretmen ve yoneticilerin mesleki gelisimi/gereksinimine katki saglamast

Yardimei personelin mesleki gelisimi ve is yiikiine katki saglamasi 8

Yardimci personeller ECODEM’in arastirmaya katilan tiim katilimcilarin
mesleki gelisimine katki sagladigini1 ancak dgretmenler ile yardimer personeller arasinda
isbirliginin daha iyi olmasma ve Ogretmenlerin yardimci personellere daha olumlu
yaklasimlarda bulunmasina halen gereksinim oldugunu belirtmislerdir. Buna ek olarak
06 ve O9’un alman kararlar1 siniflarinda tam uygulayamadiklarini belirtmislerdir.
Yardimc1 personellere gore ECODEM’in 6gretmenlerin mesleki gelisimine etkisine

iligkin betimsel analiz bulgulari, “bazi 6gretmenler yemekhane kuralina uymadiklar igin
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kurallar tiim sumiflarda oturmady (4), ogretmenler bazen etkili davranmior (6), bazi
ogretmenler ECODEM uygulamalarint ¢ok iyi uyguladi, aragtirma bazi 6gretmenlerde daha
cok etkili oldu (2), ogretmenler ¢ok bilinglendi, ogretmenler daha kibar davranmaya basladi
(2)” seklindedir.

ECODEM’in 6gretmenlerin mesleki gelisimine etkisine iliskin betimsel analiz
bulgulari, “6grenme merkezleri kolaylik sagladi (1), arastirmanin bana katkist oldu (1),
onceden ayakkabilarmm giydiriyordum, simdi simirli destek veriyorum (3), artik ¢ocuklar
uzaktan degil, yamna gidip uyartyorum (1), yapilan diizenlemelerle is yiikiimiiz azaldi,
tuvaletlerde isimiz kolaylasti (4)” seklindedir.

Yardimc1 Personel4: Simdi ben genelde kapida bulundugum igin ilk
donemde mesela ¢ocuklar ayakkabilarin1 kendileri giyip cikaramiyorlardi. Teyzeler
bunun i¢in ¢ok ugrasiyorlardi. Stirekli boyle egilip, ayakkab1 giydirmeye ¢alistyorlardi.
Cocuklarin kiyafetlerini diizeltiyorlardi. ikinci donemde bu ¢ok azaldi, bitti denilecek
kadar azaldi. Cocuklar kendi kiyafetlerini, ayakkabilarin1 kendileri ¢ikartip, dolaplarina
yerlestirip, tekrar giymeyi ¢ogunlugu 6grendi. Yani 1-2 tanesi sadece diyebilirim
giyemeyecek durumda hala (YP4, str. 35-41).

Yardimci personeller, ECODEM’in sinif ve okulun bir¢ok ortaminda ECODEM
Oncesi var olan probleme ¢ozliim getirdigini ancak yemekhanedeki problemlerin belirli
oranda azaldigini, yemekhanede halen bir¢ok problem olugunu belirtmislerdir.

Yardimer Personell: Yine bir sinifimiz var. O3 kodlu smif dgretmenleri
onlari, yemekleri bitirenleri gonderiyor, ellerini yikayip, sinifta gidip yedigi yemegin
resmini ¢izdiriyor. Bu 6gretmenimizin ¢ocuklart o kadar sey de olmuyor...” (str.165-
167).

Yardimc1 Personel2: Bana katkisi oldu. Ciinkii ben burada sizden
gordiiklerimi evde cocuklarima uyguladim. Mesela kiigiik kizima, ben hep kendim
giydirecegim diye ugrasiyordum ayakkabiyr falan, simdi kendisi giyiyor. Bunu
bliyliklerde de uygulamaya calistik. Bugiine kadar onlar1 giydirdigim zaman kendimi 1yi
hissediyordum. Onlara kétiiliikk oluyormus... Sey yani iyilik yaptigimi diisiiniiyordum
onlara. Simdi baya ben, onlar1 disipline soktum yani kendi islerini kendileri yapiyor...

(str. 252-257).
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Tablo 35. ECODEM’in Yardimci Personellere Gore Okula Katkis: (Devam)

ECODEM’in genel olarak okula ve siniflara olan katkisi

Arastirmanin okula ve smiflara olumlu katkisinin olmast
Okul i¢i ve smiflara olumlu fiziksel ortam diizenlemesinin yapilmasi

Birincil bakic1 katiliminin saglanmasi

A 01 01 oo =

Etkili davranis ve sosyal beceri 6gretimin yapilmasi

Yardimct personellere  ECODEM’in  okula katki diizeyi soruldugunda,
katilimcilarin tamami okula ve siniflara olumlu katkist oldugunu, ECODEM ile “okul igi
ve siniflara olumlu fiziksel ortam diizenlemesinin yapildigini, birincil bakicilar: stirece dahil
edildigini ve c¢ocuklara etkili davrams ve sosyal beceri ogretimin yapildigim” ifade
etmislerdir. Ozellikle siniflarda yapilan fiziksel ortam diizenlemesi ile serbest zaman etkinligi
esnasinda olusan kargasa durumunun ortadan kalktigii ve ECODEM ile is yiiklerinin
azaldigin1 vurgulamuslardir ve ECODEM uygulamalarma bagl olarak okulda goézlemledikleri
degisimleri soyle aciklamislardir:

Yardimar Personel3: Sey yapiyorlar artik. Ug yasta bile, iic yas ve bes yas
ikisi birden abla sen giydirme ben kendim giyebiliyorum. Normalde ayakkabilarini
giydiriyoruz mesela terlediginde atletlerini bes yas kendi ¢ikarmis ve bekliyor oluyor.
Kendisi giyiniyor ii¢ yasta da ben giyiniyorum sen elleme diyor (str. 279-282).

Yardimer Personel5: Bu merkezler cok hosuma gitti. Artik herkes sistemli,
ben burada oynamistim diyip, bugiin baska merkezde. Herkes mesela resim sanat
merkezi Ozellikle ¢ok faaliyetle herkesin resmi ¢ok giizel gelisti. Merkezlerin ayri
biryerde olmas: giizel. Onceden hepsine birden boya veriliyordu mesela, o an ¢ocuk
diisiinemiyor o an konsantre olamiyor ama simdi sabah oyun oynuyor biraz yer
degistirme oldugu i¢in sanat merkezinde gayet giizel kafasini topluyor (str. 295-300).

Yardimar Personel8: Bende ge¢ kalindigi konusuna katiliyorum... Ben alt1
yildir burada calistyorum. Projeyle okulda...¢ok sey degisti hocam. Su kapidan tutun,
ayakkab1 giydirmeye, Ogretmenlere kadar. Mesela bazi Ogretmen giinaydin bile
demeden, affedersin haldir haldir gidiyordu bizi bile gormiiyordu. O bile degisti
giinaydin ..... hanim diyebiliyor (str.340-344).
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Tablo 36. Yardimei Personelin ECODEM e Iliskin Gériisleri

ECODEM’in tekrar uygulanmasi durumunda gelistirilmesi gereken boyutlari

Yemekhane boyutunda daha fazla galisilmasi
Birincil bakici katiliminin arttirilmasti

Aragtirmacinin smif igi gdzlemler yapmasi

PN W Rz

Yardimci personel ile 6gretmenler arasinda igbirliginin arttirilmasi

Yardimci personellere gore ECODEM’in tekrar uygulanmasi durumunda
gelistirilmesi gereken boyutlar1 ise “yemekhane ile ilgili alinan stratejilerin ve
uygulamalarinin daha iyi diizenlenmesi, birincil bakict katilim boyutunun arttiriimasi,
arastirmanin sinif i¢i 6gretmen uygulamalarini gézlemleyerek kontrol etmesi, yardimci
personeller ile ogretmenler arasinda isbirliginin arttirilmasi” olarak siralamiglardir.

Gortigmeye katilan katilimeilarm %87’si ECODEM uygulamalarmin etkili oldugunu,
Tiirkiye’deki tiim anaokullarinin bdyle uygulamaya ihtiya¢c duydugunu ve anaokullarinda bu
egitim modelinin uygulanmasi gerektigi hatta bu uygulamalarin ilkokul, ortaokul seviyesinde

uygulanmasi gerektigini vurgulamiglardir.

Tablo 36. Yardimci Personelin ECODEM e Iliskin Gériisleri (Devam)

ECODEM’in uygulama siirecine iliskin goriisleri

ECODEM uygulama stratejilerinin etkili olmasi
ECODEM’in Tiikiye’ deki diger anaokullarina tavsiye edilmesi

w ~N N =z

ECODEM’in kaynastirma uygulamalarma katkisinin olmast

Katilmcilara ECODEM’in  kaynastirma  uygulamalarma  yonelik  katkisi
soruldugunda, %37 arastirmanin kaynastirma uygulamalarina katkis1 oldugunu, ancak o6zel
gereksinimi  olan c¢ocuklarin 6zel Ogretmenlerle ¢alismasinin daha dogru olacagim
vurgulamuglardir. Yardimei personelin ECODEM ile ilgili goriisleri sunlardir:

Yardimc1 Personel5: Bence her sey sistematik oldu. Hani
ogretmenlerimizde de gorsel tablolar1 astigimizda, onlar da nasil yapacaklarini
biliyorlardi. Onceden tamam kafasinda tasarliyor ama bisey geldiginde kafasi karisiyor
o gorsel olmadigi i¢in unutup, o sistematigi uygulayamiyordu. Simdi gorseller olunca,

herkes sistematikle uyguluyor, biiylik yarar1 var sinifa (str. 548-551).
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Yardimc1 Personel5: Bence uygulamasi devam etmeli. Proje bittiginde
dahil her sinif boyle kalmali, davraniglar bu sekilde devam etmeli, bence degismemeli.
Gegen sene mesela higbir sekilde boyle bisey yoktu suanda farki ¢ok biiyiiktii. Yani
¢ocuklara olumlu yonde ¢ok biiyiik bir katkis1 var bence (str. 611-614).

Yardimc1 Personel4: Evet, proje gilizel bir proje, uygulamada aksaklik
olmadig1 siirece, Ogretmenler ciddiye aldigi siirece, proje giizel bir proje, goriintii
olabilecek hem aileye, hem ¢ocuklara, hem personele, hem 06gretmene oOzellikle

cocuklara katkisi olabilecek bir proje (str. 616-618).

3.2.3.3. ECODEM sonrast birincil bakicilarin ¢ocuklarin davramglari, sosyal becerileri ve
ECODEM ile ilgili gériisleri

ECODEM sonrasi, arastirmacimn rast gele ulastigi ve goriisme i¢in goniilli olan 16
birincil bakici ile goriisme yapilmustir. Katilimcilarin aragtirmaya dahil edilen siniflara kayith
cocuklarmn birincil bakicilart olmasmma 6zen gosterilmistir. Bu gorlismelerden elde edilen

veriler arastirma sorular kapsaminda asagidaki sekilde gruplanmustir.

Tablo 37. ECODEM ’in Birincil Bakicilara Géore Cocuklarin Problem Davramislarina ve
Sosyal Beceri Diizeylerine Etkisi

ECODEM’in ¢ocuklarin problem davramslarina olan etkisi N
Programdan 6nce davramis problemleri vardi, artik yok 16
Cocugumun problem davraniglarinda azalma olmasi 4

Goriisme  siirecine katillan katilimcilarin hepsi arastirma Oncesinde g¢ocuklarinin
ozellikle disa yonelime doniik problem davranislar sergilediklerini ancak artik ¢ocuklarinda
bu davranislarin olmadigmni katilimeilarin %25°1 ise bazi problem davranislarin yok oldugunu
ve bazi problem davraniglarda da azalma oldugunu vurgulamislardir. Cocuklarm ECODEM
uygulamalar1 ile daha c¢ok s6z dinledikleri, evde kurallart daha iyi takip ettiklerini
belirtmislerdir.

ECODEM’in ¢ocuklarin problem davranislarina ve sosyal beceri diizeylerine etkisine
iliskin baz1 betimsel analiz bulgulari, “evde ii¢ aydir kurallara daha ¢ok uyuyor, ¢ocuktaki
gelismeleri okulda yapilan ¢alismalara baglyorum, ¢ocuk yapuanlarla ilgili konusmuyor,

Yemek ve uyku saatinde diizelmeler var, Uymadigr bazi kurallar vardi, yoluna girdi, temizlik
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aliskanligr artti, tabletle oynama diizeni olustu, hem yagsin verdigi olgunluk hem de
arastirmaya bagh olarak gelisme var, Sinmifiaki merkez uygulamasi ¢ocukta farkindalik
olusturdu, yemek yeme sorunu devam ediyor, cocugum sinmifiaki merkez diizenlemesinden
memnun, Oturarak oynama, birliktelik becerisi gelisti, etkinliklere istekle katilryor, Qegen
seneye gore bu sene okulu ve etkinlikleri daha giizel, 0dasim hig¢ toplamiyordu, artik topluyor,
arastirma stirecinde yapilan etkinlikler etkili oldu, hir¢indi ve siddet uyguluyordu, o
davramslart kalmadi” seklindedir. ECODEM’in ¢ocuklarin problem davranislarina ve sosyal
beceri diizeylerine etkisine iliskin baz1 birincil bakicilara ait goriisler asagida yer almaktadir.

Anne: Mesela siz, bize soyledikten sonra, biraz daha mesela ayakkabilarini
suanda hep kendi giyiyor mesela yemeklerini kendi yiyiyor... O yiyecegim diye
ugrasirken ben arada kendim sokusturuyorum agzina falan simdi c¢ok siikiir kendine
Ozgiiveni geldi. Birak diyo montumu, diyor ben giyecegim (BB3, str. 7-14).

Bu agiklamalarda bulunan BB3 kodlu birincil bakiciya g¢ocugundaki bu
degisimin nedenin, cocugunun biyolojik olarak gelismesine mi yoksa birincil bakicinin
tutumlarina m1 bagl oldugu soruldugunda,

Anne: Tabi ki ben sizi dinledikten sonra, proje kapsaminda daha ¢ok
bilgilendim. Yani soyle sdyleyeyim burada da, mesela ben ¢ocuklara ayakkabi
giydirirken onlari yardim ettigimi diisiinliyordum aman giydireyim hemen gitsin
anlaminda ama simdi kendileri giyiyorlar. Yavas yavas bir 6zgiiven geliyor ¢ocuklara,
benim kendi ¢ocuguma da dyle bir Ozgliven geliyor... mesela simdi benim kizim
montunu da artik kendi giyecegim diye ittiriyor beni boyle ¢ekil diyor giyiyor (BB3, str.
20-25).

Anne: Tablet konusunda, aliyordu eline saatlerce oynuyordu. Annecigim
bak gozlerine zarar verecek, iste boyle ona bir kisitlama geldi saatle oynuyoruz simdi.
Veriyorum bir yarim saat oynuyor, aksamlar1 gelince yarim Saat, bir saat neyse onu
oynuyoruz. Kitap okumamiz daha ¢ok sey yaptik giindemimizde yatmadan once
kitabimiz1 okuyoruz ben ya da babasi bos olursa (BB4, str. 288-292 ).

Anne: Tabiki yani sey olumlu davranislarinin daha ¢ok artmasi i¢in yapilan
bir calisma oldugunu anladim. Yani onlarin etkisini gordilk mesela eve gelen bu

etkinliklerini takip ederken daha istekliydi (BB6, str. 573-579).
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Tablo 37. ECODEM’in Birincil Bakicilara Gore Cocuklarin Problem Davranislarina ve
Sosyal Beceri Diizeylerine Etkisi (Devam)

ECODEM’in ¢cocuklarin sosyal gelisimine olan etkisi N
Sosyal igbirligi becerilerinde artis olmast 15
Sosyal iletisim ve etkilesim becerilerinin gelismesi 10
Sosyal bagimsizlik ve sosyal uyum becerilerinin geligmesi 7
Sosyal beceri konusunda destege gereksinim duymasi 2

Birincil bakicilar da 6gretmen, yoneticiler ve yardimer personellerin goriiglerine
paralel olarak, ¢cocuklarmin “sosyal igbirligi, iletisim, etkilesim, bagimsizlik ve sosyal uyum”
becerilerinde gelismeler oldugunu belirtmislerdir. Birincil bakicilar ¢ocuklarmin artik kendi
islerini kendilerinin yaptigmmi, eve gonderilen etkinlikleri ilgiyle takip ettiklerini, 6zellikle
kendilerine ait esyalari daha 6zenli kullandiklarini vurgulamislardir ancak iki birincil bakict
ECODEM etkinliklerini ¢ok iyi takip edemediklerini ve halen ¢ocuklarmin sosyal beceriler
konusunda destege gereksinim duydugunu sdylemistir. ECODEM’in ¢ocuklarin “sosyal
isbirligi becerilerine” etkisine iliskin bazi betimsel analiz bulgular, “cocuklarda biiyiik
degisiklik var, Quizel konusmaliyyim gibi kurallart soyliiyor, daha paylasimcr oldu, Kardesi ile
kavga etmesi azaldi, merhamet ve sevgi kavrami pekisti, Qrup oyunlart oynayabiliyor,
kurallar: daha iyi algilamaya basladi, evde daha fazla sorumluluk alryor, daha ¢ok temizlige
dikkat ediyor, sevgi, saygi, sorumluluk bilinci artti” seklindedir.

ECODEM’in ¢ocuklarin “sosyal iletisim ve etkilesim becerilerine” etkisine iliskin
baz1 betimsel analiz bulgular, “Kardesine bazi kurallari égretiyor, nezaket sozciileri
kullaniyor, okulda ozel gereksinimli arkadasina rol model olmus, gelenlere hosgeldiniz diyor,
oziir dilemeyi 6grendi, Okulu daha ¢ok anlatmaya bagsladi, bizi oyunlara katmaya bagladi,
annesine “seni seviyorum” diyor” seklindedir. Cocugunun ‘“sosyal iletisim ve etkilesim
becerilerinde” sorunu olan ve ¢zel egitim i¢in tip raporu olup, ailesinin istegi iizerine egitsel
raporu olmayan Cem’in birincil bakicilari, ECODEM’in soyut kavramlari grenmesine
yonelik etkisini soyle agiklamislardir:

Anne ve Baba: Cem burada ECODEMin destegi ile eminim ki annesine
“seni seviyorum” demeye basladi. Sevgi, saygiyt Cem’den tamam sozel olarak
alamiyoruz ama simdi yolda gidiyor mesela durduruyor bir tane teyzeyi o kirilmis diyor.
Kendi konusma seyi var kendi bir konusma diinyasi var (BB1, str. 3115-3118).

ECODEM’in ¢ocuklarin “sosyal bagimsizlik ve sosyal uyum becerilerine” etkisine
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iligkin baz1 betimsel analiz bulgulan, “iglerimi kendim yapmam gerekiyor demeye basladi,
ozgiiveni artti, ayakkabilarim kendi giyiyor, yemegini kendisi yiyor, oyuncaklarmi kendi
topluyor, biri fobisi vardr onu asti, el becerileri daha iyi gelisti, arkadaslik kurmayr 6grendi,
cekingenligi gecti, secim yapma becerisi gelisti, ddevierini, kendi islerini kendisi yapuyor,
kendisini ve ihtiyaglarini daha iyi biliyor, kendilerini tantyor” seklindedir.

BB8 kodlu birincil bakicinin ¢ocugu, Can serebral palsy ve dil konugma
bozuklugu yetersizligine sahiptir ve anne okul oncesi egitim 6gretmenidir. Can, Sevgi
anaokuluna iki yildir devam etmektedir. Can’in birincil bakicisina “bir dnceki senede
yapilan ¢aligmalarla bu seneyi kiyaslayarak cocugundaki bu olumlu ydndeki
degismelerin, bu projeye bagli olup olmadigini nasil algilayabiliriz ya da nasil
degerlendirirsiniz?” diye soruldugunda,

Anne: Hocam sdyle, davranislarin ¢ocuga yap degil de, neden yapmasit
gbzlemliyorum ama &biir cocuklart da sik sik gozliiyorum ¢ilinkii benim ¢ocugum &zel
egitim ogrencisi oldugu igin daha sik gézleme geliyorum (BB, str. 792-798).

Anne:... Iletisim anlaminda sosyal anlamda ¢ok giizel. Arkadaslariyla nasil
bag kurmasi gerektigini 6grendi. Bu onun i¢in ¢ok biiyiik gelisim. Konusmamizda
problemimiz var ama bir seyler gostermede. Sosyal iletisimde ¢ok biiyiik degisiklikler
oldu. Bunun disinda biz damak yarigindan ameliyat oldugumuz i¢in mutfaga girme
korkumuz her zaman vardi ama suanda mutfaga giriyor arkadaslariyla birlikte
yemekhaneye giriyor ve onlarla birlikte ne kadar siire durmas1 gerekiyorsa yiyebildigi
seyleri ¢ok giizel yiyor (BB8, str. 777-783).

Anne: Sosyal gelisim agisindan hocam sey selamlasma {izerinde o kadar
cok duruyorduk ki, biz anne baba olarak gilinaydin demesini merhaba demesini ya da
hoscakalin demesinin {izerinde ¢ok fazla duruyorduk. Ama buradaki sosyal iletisimde
cocuklarin birbiriyle olan selamlagma davraniglarini 6grendikten sonra birbirleriyle olan
iliskisinden sonra Can’da da bu tamamen oturmus duruma gecti. Onun disinda beraber
oynama kurallarini ¢ok giizel 6grendi. Bir de Can sdyleydi mesela dnceden ziplaya, bir
o arkadasimin yanina gideyim, bir Obiir arkadasimin yanina gideyim, bu olaydaydi.
Ama merkez uygulamasi ile bir yerde oturup oynuyor, onlar toplanirken o da toplanip,

Obiir arkadasiyla bunun bir oturmasi oldu (BBS, str. 822-833).
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Tablo 38. ECODEM ’in Birincil Bakicilara Gére Okula ve Birincil Bakicilara Katkist

Birincil bakicilar ¢cocuklarin davramslarina miidahale konusunda gereksinimine katkisi N
Birincil bakicilarin problem davranislara miidahale konusunda bilgisinin artmasi 16
ECODEM’in ev ortaminda etkili iletigim ve etkilesim saglamasi 10

Birincil bakicilara ECODEM’in  problem davraniglarla bagetme konusunda
gereksinimi karsilama durumu soruldugunda, katilimcilarin tamami eve gonderilen etkinlik
ve notlarin ¢ok ise yaradigi, ozellikle ECODEM aile egitim programina katilan birincil
bakicilarin ECODEM uygulamalarindan etkili bir sekilde yararlandiklarini, okulda birincil
bakici olan yardimcr personeller ise okul icerisinde yapilan uygulamalar1 6rnek aldiklarim
belirtmislerdir. ECODEM’in birincil bakicilarin problem davramslara miidahale konusunda
bilgi diizeyine etkisine iliskin bazi betimsel analiz bulgulari, “arastirmada verilen egitim
aileler i¢in ¢ok iyi, davranmslarimizda daha kararl olmaya bagladik, Kendimi ve ¢ocugumu
sansl hissediyorum, proje bir sekilde hayatimiza etki etti, en ¢ok kurallart hissettik, ozellikle
esim i¢in ¢ok faydali oldu/haba olarak vermesi gereken degerlerin farkina vardi, arastirma
kapsaminda sizi dinledim ve yaklasim degistirdim, ¢ocuklarin sorumluluk kazanmast i¢in okul
ve evde islerini kendilerinin yapmasm saglyorum, diger cocuklarima olan tutumlarim
degisti, arastirma stratejileri beni ¢ok etkiledi, esim ve ben daha bilingliyiz, okuldaki kurallar:
evde de uyguluyoruz, evdeki aliskanliklarimiz degisti, Kurallar ¢cocuga daha dikkat etmemizi
sagladi, getirdikleri etkinlikleri daha sonra tekrar yapmak icin sakladim, olumlu davramglar
vurgulamaya doniik bir arastirma oldugunu anladim, Qorseller ve gonderilen notlar velileri
bilin¢lendiriyor, ¢cocuga daha iyi model olmaya basladik, komsularim kizimdaki ve bendeki
degisikligi fark ettiler, aragtirmadan once kuralsizdik, esimle davramglarimizda tutarl
olmaya bagladik” seklindedir.

ECODEM’in ev ortaminda etkili iletisim ve etkilesimin olusmasina etkisine iligkin
iliskin baz1 betimsel analiz bulgular, “Cocukla daha fazla vakit gecirmeye ve iletisim
kurmaya bagladik, Simifta yapilan etkinlikler bizleri sevindirdi, Baba-kiz iliskisi gelisti, Evde
bazi  kurallar koyduk, Cocuk bizi etkinliklerle ilgili bilgilendirdi, ¢ocuk Simftaki
diizenlemelerin nigin yapildigindan bahsedildi, Etkinlikler sayesinde ¢ocuga birseyler
anlatabildik, Arastirma cocukla olan iletisimimi arttirdi, Cocuk bana anlatir ama ben cok
kulak arkast ederim, Eve gelen etkinliklerden ¢ocuguma nasil yaklasacagimi 6grendim”™
seklindedir.
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Kendileri ile goriisme yapilan birincil bakicilarin ikisi okulda yapilan arastirma
konusunda fikirlerinin olmadigim, “aileler icin egitim videoya cekilip elektronik olarak
paylasilabilir, aileler yogun olduklart icin ¢ocuklariyla ilgilenmiyorlar, ¢ocuktan geribildirim
alamadigimiz icin tam degerlendirmiyoruz, arastirma ile ilgili ¢alismalart fark etmedim,
babast ¢cok dahil olamadi, Qonderilen bilgileri tam okumadik, Qelen notlart cogunlukla fark
etmedim, projeye bagl bir degisiklik yapmadik, Sumif icinde yapilanlar hakkinda bilgim yok”
ifadeleri belirtmislerdir.

Birincil bakicilar, ECODEM ile 6zellikle ev ortaminda herkesin sosyal iletisim ve
etkilesim becerilerinde artis oldugunu, ECODEM’in birincil bakici-¢cocuk arasinda etkili bir
iletisim ag1 olusturulmasina katki sagladigini, birincil bakicilar tutumlarinda diizenlemeler
yaptiklarmi belirtmislerdir.

Anne ve Baba: Bunu da sizden (ECODEM aile egitim programinda)
ogrendim. Cocuk mesela o da yine ayni sey en degerli varligimiz ¢ocuk, ama mesela
yemek yapiyorsunuz tamam herkes ag, sofra kurmak zorundasin ama c¢ocuk gelip size
bisey anlatip iletisim kuruyorsa, ah keske benim cocugum dyle olsa gelip bana bisey
anlatsa ben her seyimi birakip giderim. Bilmiyorduk mesela Cem geliyordu kiiciikken.
Cekiyordu bizi, bir git diyorduk. Bilmem ne yapiyorduk, simdi kelimeler de ¢ogald:
artik konusuyor derdini de anlatiyor (BB1, str. 3166-3171).

Son olarak, iki tane birincil bakici halen problem davramislara miidahale konusunda
destege gereksinim duydugunu belirtmistir. Bu iki birincil bakicidan birisinin ¢ocugu resmi
tanis1 olmayan ancak tibbi tanist olan 6zel gereksinimli bir cocuktur. Bu ¢ocuk OSB 6zelligi
olan bir cocuktur ve akademik becerilerde akranlarma gore ileri diizeyde ancak sosyal iletisim
ve etkilesim diizeyinde destege ihtiyac1 vardir. ECODEM ile bu ¢ocugun sosyal iletisim ve
etkilesim becerilerinde bir artig olmustur ancak yeterli diizeyde degildir. Diger birincil
bakicinin gocugu ise dort yasindadir. Bu gocuk ECODEM oncesi giinde 4-6 saat teknoloji ile
vakit gecirmekteydi, ECODEM uygulamalar ile teknoloji kullanim siiresi yasina gore
diizenlendi, ancak ¢ocugun birincil bakicisi halen bu konuda destege gereksinim duydugunu
belirtmistir. ECODEM, betimsel analiz bulgularina gére birincil bakicilarin halen g¢ocuklarin
problem davraniglarina miidahale konusunda destege gereksinim duydugu durumlar, “aileler
icin egitim videoya ¢ekilip elektronik olarak paylagsilabilir, babasi ¢cok dahil olamadi, cocugun
teknolojiyi uygun kullanmast konusunda halen destege ihtiyacim var, ¢ocugum yemek yeme

sorunu tam diizelmedi” seklindedir.
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Gorlismeye katilan birincil bakicilarin %38’i ECODEM aile egitimi programina
katilmistir. Aile egitim programina katilan birincil bakicilar egitim programinin kendilerine
cok katkis1 oldugunu, program sonrasi esler arasinda 6zellikle ebeveyn-cocuk iligkisi, aile ici
iletisim, anne-baba tutumlar1 ve aile i¢i kurallar konusunda goériismeler yaptiklarini ve ev
icerisinde bu sayilan konularda egitim programinda anlatilanlar dogrultusunda diizenlemeler
yaptiklarimi belirtmislerdir.

Anne ve Baba: Evet, kurallarla ilgili ¢cok¢a bahsetti Cem. Hatta ben bir seyi
yanlis yaptigimda bana “anne bunu yapmaman lazim, bdyle sdylememen lazim” gibi
beni uyarmaya basladi. Bir miiddet sonra hani bunun da projeden oldugunu tahmin
ettim. Ya en c¢ok hissettigim sey evde kurallara iligkin ¢ok fazla konusuyor olmasi ve
kendini daha fazla kontrol etmeye ¢alistigini gordiim (BB1, str.2554-2558 ).

Anne ve Baba: Tuvalete benim kendim gitmem gerekiyor, ellerimi kendim
yikamam gerekiyor gibi o 6zbakim becerilerinde de ayrica artis oldu... Yemek yemeyle
ilgili okulda hala sikintilarimiz var ama evde kendi basina yemek yeme isteme. Ciinkii
ciddi yemek problemimiz vardi. Ama o kurallarin gelismesiyle birlikte yemek yemenin
de bir kural oldugunu giinde ii¢ 6giin yemek yemeliyiz falan gibi bdyle seylerden
bahsetmeye basladi. Iste aksam erken yatmaliyiz demeye basladi. Aksam uykularimiz

¢ok sikintiliydi. Yani gece 12’leri 1‘leri bulabiliyorduk (BB1, str. 2567-2576).

Tablo 38. ECODEM ’in Birincil Bakicilara Gore Okula ve Birincil Bakicilara Katkist

(Devam)

ECODEM’in 68retmenlere katkisi

Ogretmenlerin mesleki gelisimlerine katkismnim olmast

Ogretmenlerin 6grenci ve birincil bakicilara kars1 yaklasimlarma katkismin olmast

~N © ©o =z

Fikrim yok

Birincil bakicilar, ECODEM o6gretmenlerin mesleki gelisimlerine olumlu yonde katki
sagladigmi, Ogretmenlerin ¢ocuklara yaklagimlarinda olumlu yonde farklilagmalar
gozlemlediklerini belirtmiglerdir. Katilimeilarin  %43°t4 ise bu konuda bir fikirlerinin
olmadigmi belirtmislerdir. Birincil bakicilara gére ECODEM’in dgretmenlerin mesleki
gelisimlerine katkisina iliskin bazi betimsel analiz bulgular1 sunlardir:

a) Mesleki gelisimlerine iliskin bulgular, “égretmen bagsta sinifi kontrol edemiyordu, giiriiltii
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vardi. daha sonra suif kontrol edebildi, 6gretmenler sistemli ve planli ¢alismayr gordiiler,
ogretmenin i¢ motivasyonu artti, 6gretmenler arastrmayr smiflarda ¢ok giizel uyguladilar,
ogretmenler daha dikkatli davraniyorlar, 6gretmen gegen seneye gore daha kuralcilar ve
daha bilingliler, ogretmen arastirma kapsaminda kendini gelistirdi,” seklindedir.

b) Yaklagimlarindaki degismelere iliskin bulgular, “ogretmen ozel gereksinimli 6grencilere
nasu yaklasimda bulunacagi konusunda bilgileri artti, ogretimlerini daha Ozenerek
yvapuyorlar, projenin biitiin asamalarint uyguladi, cocuklart ve bizi projeye ¢ok giizel dahil
etti, dgretmen arastirmaya biiyiik bir istekle katldi, cocuklar hakkinda bizi daha iyi
bilgilendiriyor, ogretmen gegen seneye gore daha dikkatli davraniyorlar ve daha
kuralcilar, ogretmenin ¢ocuklarin — davramislarimi  takip edecegi konusunda ftitiz
davrandigim hissettik, 6gretmen ozel egitim tekniklerini bilmiyordu, egitimden sonra
ilerlediler” seklindedir.

Ozel gereksinimi olduguna dair tibbi tanist bulunan CEM’in birincil bakicilari,
ECODEM oncesi 6gretmenin stirekli smifi kontrol etme konusunda sorunlar yasadigini bu
durumu birincil bakicilarla paylastigini, smiftaki kargasa ve yiiksek sese bagh olarak 6zel
gereksinim raporu olan gocugunun okulda problem davranislar sergiledigini ancak ECODEM
uygulamalari ile siniflarda yapilan diizenlemeler ile bu problem davranislarim yok oldugunu
ifade etmistir.

Anne ve Baba: 09 kodlu dgretmen ilk basta o da farkindaydi. Cok ses
vardi sinifta, smifin diizenin bozan 2-3 ¢ocuk vardi ve onlar1 durduramiyordu. Sinif
hakimiyetini kuramadigi i¢in masaya vuruyordu yiiksek sesle, ¢ocuklar susun diye.
Biiyiik ihtimalle Cem’de ona tepki gdsteriyordu, o masaya vurdugu icin gidip ona
vuruyordu. Sonradan O9 kodlu &gretmen ¢ok iyi toparladi (BB1, str. 2827-2831).

Anne ve Baba: Ogretmen sdyle toplantida bize, siz herhalde
Ogretmenlere kendilerinin yaratmasi i¢in bir seyler vermissiniz. Mesela bizim
ogretmenler kelebekleri bulmuslar kelebekleri kusu falan. Bunlar anlatti bize. —
davranis panosu - hani evet siifta bunun icin bir seyler yapildigini bizlere hissettirdi
cocuklara davraniglari i¢in iste daha da ilerleyebilmeleri i¢in o anlamda onu biz hissettik
Ogretmenin bu anlamda daha da bir katilimc1 ve titiz davrandigini biz hissettik (BB1,
str.2655-2660 ).

Birincil bakicilardan ECODEM’in okula ve simiflara katki diizeyini degerlendirmeleri
istendiginde, birincil bakicilarin % 68t ECODEM’in okula olumlu katkisi oldugunu,
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ozellikle cocuklar 2. ya da 3. y1l gelen birincil bakicilar 6nceki yillara gore okulda ¢ok fazla
olumlu yonde degisikler oldugunu, okulun fiziki ortamimnin, birincil bakicilara génderilen
etkinliklerin, okul igerisinde yapilan etkinliklerin okulun 6zel okul izlenimi verdigini, birincil

bakicilar okulu ¢ocuklari i¢in daha giivenli buldugunu belirtmislerdir.

Tablo 38. ECODEM ’in Birincil Bakicilara Gore Okula ve Birincil Bakicilara Katkist

(Devam)
ECODEM’in okula ve simiflara katkisi N
Okulun geneline olumlu katki saglamasi 11

Okulda ve siniflarda olumlu fiziksel ortam olusturulmasi
Etkili davranis ve sosyal beceri 6gretimi saglamasi

Okul-aile ve okul igerisinde igbirligini arttirmast

N W o O

Kaynastirma uygulamalarma katkisinin olmasi

Birincil bakicilara gore ECODEM’in okula geneline olan katkisina iliskin bazi
betimsel analiz bulgulan, “belirli bir diizen oldu, projenin ¢ok giizel katkisi oldu, okulun
gegen seneye gore artilart var, proje okula olan giivenimi arttirdi, arastirma okul igin yol
gostericiydi” seklindedir.

Birincil bakicilara gére ECODEM’in okulda ve smiflarda olumlu fiziksel ortam
olusturmaya katkisina iligkin bazi betimsel analiz bulgular, “okulda fiziksel degisiklikler
gordiim, davranis panolar giizel oldu, Simiflarda kargasa ortami artik yok, okuldaki gérseller
herkes icin faydali oldu, eskiye gore daha fazla oyun segenegi oldu” seklindedir.

Birincil bakicilar okulda etkili davrams ve sosyal beceri Ggretimi saglandigini,
cocuklarmin simif igerisinde yapilan etkinliklerden, okul siiflarda uyulmasi gereken
davramiglardan kendilerine bahsettiklerini, cocuklara yapilan 6diillendirmelerin onlart mutlu
ettigini ve ¢ocuklart motive ettiini agiklamiglardir. ECODEM’in okulda etkili davrams ve
sosyal beceri dgretimi saglamasma iliskin bazi betimsel analiz bulgulan, “etkinlikler ozel
okuldakiler gibiydi, okulda bu tarz arastirmalarin olmasi giiven verici, kurallar ¢ocuklarda
¢ok giizel oturdu, ¢ocuklar arasindaki kavga, paylasmazlik, yiiksek ses ve anlagsmama durumu
azaldi, okuldaki herkes degerleri yansitmaya c¢alisiyor, smif icerisinde materyallerin
degistirilerek sunulmasi, ¢ocuklar sorumluluk ve saygr ogrendi, dgrencilerin kendilerini
tammalarina ve bulmalarina yardimci oldu, ¢ocuklar bagimsiz is yapmayr ogrendi Ve

ozgiivenleri gelisti” seklindedir.
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Birincil bakicilara gore ECODEM’in okula diger katkisi, okul-aile ve okul igerisinde
isbirligini arttirmasi ve kaynastirma uygulamalarina olumlu katki saglamasidir. Bu katkiya
iliskin bazi1 betimsel analiz bulgular, “velilerin etkinlikleri uygulamada katilvm giizeldi, okul-
aile igbirliginin kurulmasi, okulda islenenler eve yansidi, veliler okul icerisindeki etkinlikleri
takip edebildi” seklindedir.

ECODEM’in okula katkisinin olup olmadig: {i¢ yildir okulun, okul-aile birligi baskanligini
yapan birincil bakiciya soruldugunda,

Anne: Bence bir 6gretmen bu gibi (ECODEM’daki gibi) hani ¢cocuklara bu
gibi yaklagimlar1 6gretmesi derslerden ziyade oyunlardan ve aktivitelerden dolay:
Ogretmesi bence zordu ve yani imkansizdi. ECODEM gibi destek bence sart. Yani
sadece bu okul i¢in degil, diger okullar igin de sart (BB16, str. 2406-2409).

Aragtirma sonrasi yapilan goriismelere katillan birincil bakicilarm %31 ’inin,
resmi tanili ya da sadece doktor raporu olan 6zel gereksinimi olan ¢ocugu aragtirmada yer
almaktadir. Bu birincil bakicilarin tamami aragtirmanin kaynagtirma uygulamalarina olumlu

yonde etkisi oldugunu belirtmislerdir.

Tablo 38. ECODEM ’in Birincil Bakicilara Gore Okula ve Birincil Bakicilara Katkist
(Devam)

ECODEM’in kaynastirma uygulamalarina etkisi

Etkili davranis ve sosyal beceri 6gretiminin saglanmasi

Ozel gereksinimi olan gocuklara olumlu yaklasmmu arttirmast

NG

Smuflarda olumlu fiziksel ortam diizenlemesinin olmast

ECODEM’in kaynastirma uygulamalarina etkisi, “etkili davranms ve sosyal beceri
ogretiminin saglanmasi, ozel gereksinimi olan ¢ocuklara karst okulda olumlu yaklasimi
arttirmast ve siiflarda olumlu fiziksel ortam diizenlemesinin yapilmas:” olarak belirtilmistir.
OSB olduguna dair sadece doktor raporu olan bir ¢ocugun birincil bakicilari, cocuklarinin
okula basladiginda smifin asint diizensiz, dagmik ve cok fazla giiriiltiilii oldugunu ve
Ogretmenin, ¢ocuklar1 bagirarak uyardigi i¢in ogullarmin bu durumdan olumsuz etkilenerek
problem davranislar sergiledigini ancak ECODEM uygulamalari ile sinifta var olan bu
olumsuz durumlar giderildigini ve dgretmenin tutumlarinin olumlu yonde degistigini ifade

etmiglerdir. Aymi aile, okulda 5-6 yas grubunda ¢ocuklarm akademik becerilerini
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degerlendirmek i¢in haftalik yapilan elektroy test uygulamasma 6gretmeninin, ogullarinin
yapamayacagini diisiindiigli i¢in uygulamaya c¢ocugu basta dahil etmediklerini ancak
arastrmacmin yonlendirmesiyle c¢ocugun bu uygulamaya dahil edildigini, daha sonra
cocugun elektroy test uygulamasinda sinif birincisi oldugunu belirtmistir.

Anne ve Baba: Cem, nasilsin dedigimizde iyiyim diyor. Her zaman iyi
diyor, iyi olmasa da iyi diyor. Sosyal beceri olarak hala gerideyiz ama bazi seyleri ¢ok
ilerlettik. Parkta tanimadigi cocuklarla bir araya geldiginde iletisim kuruyor. %100
yapmiyor ama yiizde sifirdi eskiden. 8 ay oOnce sifirdi, suanda %10 %20 objektif
olacagim, ¢ok da subjektif olmayacagim, en fazla %10, 10 c¢ocuktan 1 ile iletisim
kurabiliyor oyun oynuyor (BB1, str. 2796-2801).

Cocugu okula bagladiginda OSB olduguna dair sadece doktor raporu olan ancak daha
sonra arastirmacinin ve birincil bakicinin danmismanlik destegi aldigir diger uzmanlarin
yonlendirmesiyle cocuguna egitsel tan1 aldiran bagka bir birincil bakici ise Ozellikle
ECODEM ile ¢ocugunun olumlu davranslar sergiledigini, simif igerisinde yapilan fiziksel
diizenleme ile ¢ocugunda diizenli olma, sorumluluk alma ve se¢cim yapma becerilerinde
gelismeler oldugunu belirtmistir. Buna ek olarak, kendisinin de ¢ocuga karst nasil
yaklagimlarda bulunacagi ve c¢ocugunun egitimi konusunda takip edecegi basamaklar
hakkinda daha detayl bilgilendigini belirtmistir.

Cocugunda dikkat eksikligi ve hiperaktivite olduguna dair tibbi tanis1 olan bagka bir
birincil bakici ise arastirma oncesinde ¢gocugunda siirekli evden ve okullardan kagma problem
davranis1 oldugunu, birka¢ kez ¢cocugunu kaybettigini ve cocuk sube polislerinin buldugunu
belirtmistir. Aragtirma siirecinde islenen “giivenlik” kazanim ile gocugunun artik okuldan
kagmadigini, 6gretmenin bu konuda ¢ok dikkatli oldugunu belirtmistir. Ayrica birincil bakict,
¢ocugunu giivenli ve giivensiz durumlar hakkinda nasil bilgilendirecegi konusunda da gerekli
bilginin kendisine saglandigin belirtmistir.

Son olarak, ¢ocugunun serebral palsy olduguna dair tibbi tams1 olan fakat egitsel
tanis1 olamayan bir ¢ocugun birincil bakicist ise ECODEM ile oglunun sinif igerisinde daha
aktif oldugunu, 6gretmenin ¢ocugunun davraniglarini daha iyi yonlendirdigini ve kendisinin
de bilgi diizeyinin gelistigini belirtmistir.

Anne: Diizen evde de vardi ama Can’in bu diizene katkis1 yoktu. O yikan
deviren, ben arkasindan toplayan roliindeydim ama suanda 6grendi onu. Buradaki

diizeni eve yansitmis oldu. Aldigini, oynadigint bir kutusunun oldugunu, hepsinin
198



karman ¢orman, hadi toplamamiz gerekiyor dendiginde, her seyi bi yerlere atarak degil

de diizen olusturarak koymasi gerektigini gergekten okulda 6grendi (BB8, str. 816-821).

Tablo 39. Birincil Bakicilarin ECODEM e Iliskin Gériisleri

Birincil bakicilara gore ECODEM’in giiclii yanlar N
Etkili davranig ve sosyal beceri 6gretimi saglamasi 12
Okul-aile ve okul igerisinde isbirligini arttirmasi 8
Okulda ve siniflarda olumlu fiziksel ortam olusturulmasi 5
Kaynastirma uygulamalarina katkisimnin olmasi 2

Birincil bakicilara ECODEM’in en etkili boyutu soruldugunda, katilimeilar
ECODEM’in birden fazla etkili noktalarinin oldugunu belirtmislerdir. ECODEM’in etkili
boyutlarini, %75’1 etkili davrams ve sosyal beceri 6gretimi saglamasi, %50’si okul-aile ve
okul icerisinde isbirligini arttirmasi, %31°1 okulda ve smiflarda olumlu fiziksel ortam
olusturulmasi, %12’si kaynastirma uygulamalarina katkisi olmasi olarak siralamislardir.
Birincil bakicilara gore ECODEM’in en giiclii boyutlarina iliskin betimsel analiz bulgular
incelendiginde, ECODEM’in okul katkisina iligkin betimsel analiz bulgulart ile oldukca
benzerlik gostermektedir. Bu betimsel analiz bulgulari, “ceza yerine odiile dayali olmasi,
giivenlik kavramimin islenmesi, gonderilen etkinlikler ¢cok hostu, en biiyiik katlkist ¢cocuklara
oldu, okul ¢apli olmasi, davramssal beklentilerin somutlastirilmasi, okul ve evde paralel
calismalarm yapilmasi, velilerin ¢ocuklara yaklaginum diizenlemesi, velilerle bireysel
goriismelerin yapilmasi, veli ve ogretmen egitimi giizeldi” seklindedir.

BB3 kodlu birincil bakici, projede begendigi bir¢cok boyu oldugunu ancak en ¢ok
begendigi noktanin 6gretmenin ¢ocuklart yonlendirmesi oldugunu belirtmistir. Bunu
sOyle aciklamustir.

Anne: Ogretmenlerimiz yani bu projede onlar ¢ok giizel yonlendirdiler
cocuklart. Mesela tablomuz var. O tabloya ¢ocuklar ¢ok giizel uyuyorlar, bakiyor ben
nerede oynuyorum, gidip hemen oraya resmini oraya yapistiriyor (BB3, str. 137-140).

Anne: Yani bir sey cocuklarin yas grubu kii¢iikk oldugu i¢in proje belki
cocuklar agisindan gelip gecici bir sey olarak goriilebilir ya da okul bittikten sonra
projenin etkileri ¢ocuk iizerinden belki silinebilir ama velilerin ve &gretmenlerin bu
konuda bilinglenmis olmasi benim i¢in daha yani ¢ok biiyiik bir olumlu bir yan...(BB6,

str. 640-643).
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Tablo 39. Birincil Bakicilarin ECODEM e Iliskin Gériisleri (Devam)

ECODEM’in tekrar uygulanmasi durumunda gelistirilmesi gereken boyutlari

Birincil bakici desteginin ve birincil bakici katiliminin arttirilmasi
Gelistirilmesi gereken bir boyut yok
Etkinliklerde uyarlama yapilasi

R N N

Uygulama zamanin arttirilmast

Birincil bakicilara ECODEM’in tekrar uygulanmasi durumunda gelistirilmesi gereken
boyutlar1 soruldugunda, yine birincil bakicilar birden fazla boyuttan bahsetmislerdir. Bu
boyutlar;, %43’ti birincil bakicilara saglanan destegin ve birincil bakict katiliminin
arttirllmasi, %25°1 etkinliklerde kiiciik yas grubunda olan ve 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar
icin uyarlamalarm ve ECODEM stratejilerini uygulama i¢in planlanan zaman dilimleri
stirelerinin arttirllmas1 olarak belirtmislerdir. Birincil bakicilarin %43°i ise gelistirilmesi
gereken bir boyutu olmadigini diisiinmektedir.

Birincil bakicilara gére, ECODEM’in tekrar uygulanmasi durumunda gelistirilmesi
gereken boyutlarina iliskin baz1 betimsel analiz sonuglari, “aile boyutu daha fazla
desteklenmeli, ozel gereksinimi olan ogrencilere gonderilen etkinlik formlarinda
diizenlemeler olmali, zayif yant yok, her kesime yonelik bilgilendirme kitap¢igi olabilir, veliler
daha istekli olmal, velilere ev ziyareti olabiliv, aliman degerler daha uzun aralikta
islenebilirdi, uygulama aminda 6gretmene destek daha fazla olmalr” seklindedir.

Tablo 39. Birincil Bakicilarin ECODEM e Iliskin Gériisleri (Devam)

Birincil bakicllarin ECODEM’in uygulama siirecine iliskin goriisleri N
ECODEM uygulama siirecine katilim gosterme durumu 16
ECODEM ‘in Tiirkiye’de uygulanmasi, okullara tavsiye edilmesi durumu 13
ECODEM ev igi etkinlikleri bagimsiz uygulayabilme durumu 4

Birincil bakicilara, ECODEM uygulama siirecinde birincil bakicilardan beklenen
gorev ve sorumluluklar yerine getirebilme durumlan soruldugunda, katilimeilarm tamanu
Ogretmenlerin kendilerinden yapmalarim istedikleri ¢alismalart zamaninda yaptiklarini ancak
bazen etkinlikleri cocuklara uygulatmak i¢in destege gereksinim duyduklarini belirtmiglerdir.
Birincil bakicilar, etkinlikleri uygulamak i¢in zaman konusunda, kendilerinden istenen

caligmalarimin zamanlarmim hatirlatilmasi1 konusunda ve 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara
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etkinlikleri uyarlama konusunda gereksinim duyduklarmi belirtmislerdir.

Birincil bakicilarin ECODEM’in uygulama siireciyle ilgili goriislerine iliskin bazi
betimsel analiz bulgular, “aile egitimi aldigimiz i¢in projeyi uygulamaya c¢alisiyoruz,
cocuktan sozel geri bilirim alamadigumiz ic¢in etkinlikleri takipte zorlandik, kurallari
uygulatmak daha kolay oldu, sevgi gibi soyut kavramlar verebildik, ECODEM uygulamast
Aile ¢ocuk etkilesimi artti, etkinlik yonergeleri net, acik ve anlasilrdi, uygulama esnasinda
veterince bilgilendirildik, ¢ocugun kurallara uymasim saglamada zorlandim, etkinlikleri
kardeslerine de uyguladik, eve daha fazla etkinlik gelebilirdi,” seklindedir.

Birincil bakicilara ECODEM uygulama siirecinde arastirmacindan alinan destegin
degerlendirilmesi istendiginde, % 75’1 arastirma siirecinde birincil bakicilara saglan destegin
yeterli oldugunu ancak bu %75’lik dilimin igerisinde yer alan birincil bakicilardan iki
saglanan destek diizeyinin biraz daha arttirilmasi gerektigini, katilmcilarin %25°1 ise saglan
destek ile ilgili bir fikirlerinin olmadigini belirtmislerdir.

Tablo 39. Birincil Bakicilarin ECODEM e Iliskin Gériisleri (Devam)

Arastirma siirecinde aldig1 destege yonelik goriisleri N
Aragtirma siirecinde gerekli destegin saglandi 12
Fikrim yok 4

Aragtirma siirecinde verilen destegin arttirilmali

Birincil bakicilarin, arastirma siirecinde arastirmadaki gérev ve sorumluluklarini
yerine getirme siirecinde aldig1 destegi degerlendirmeye iliskin betimsel analiz bulgulari,
“aragtirmact yapmasi gerekeni yapti, O6gretmenler giizel yonlendirildi, arastirmact ¢ok
bilgilendirici ve destekleyiciydi, arastirmact daha fazla okulda kalmal ve sumiflarda bireysel
destek sunmali, arastirmacidan teknoloji kullanimi ve ¢ocugun ilkokula uygunlugunu
degerlendirme konusunda destek talep ediyorum” seklindedir.

3.2.4. Ogretmen ve yoneticilere gore ECODEM’in sosyal gecerlik bulgular

Ogretmenlerin ECODEM’e iliskin sosyal gecerlik puanlari Tablo 40’de
verilmistir. Tablo 40’a gore, 4. ve 5. maddeler disindaki maddelere katilimcilarin hepsi
memnuniyetlerini belirten secenekleri isaretlemislerdir. Bu da katilimcilarm ECODEM
uygulamalarindan memnun olduklarin1 gostermektedir. Yukarida belirtilen iki madde i¢in
katilmeilar “Kararsizim” segenegini isaretlemislerdir. Katilimcilarm %27°si ECODEM’in

uzun zaman aldigin1 ve ECODEM uygulamalariin yogun oldugunu diisiinmektedir.
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Tablo 40. Ogretmen ve Yoneticilere Gére ECODEM ’in Sosyal Gegerlik Puanlar:

. g E
ANKET MADDELERI £ £ E £ o E
<3 & § &5 x5
<Xz = 2 > =9
TE E 5 £ =x&
—_ — t™ ~— =
o = = G ] =
$F 2 2 2% ¥3
% % % % %
1. ECODEM’in amaci smifimda ki ¢ocuklarin davraniglarin
30.0 70,0
gelistirmesine yardimeci1 oldu.
2. ECODEM sinif i¢i gereksinimleri karsiladi. 50.0 50.0
3. Kullanimi kolay bir egitim modeliydi. 40.0 60.0
4. Modeli uygulama ¢ok zamanimi almadi. 30.0 400 30.0
5. Model diger o6gretim etkinliklerimi ya da sorumluluklarimi
) ) . 30.0 20.0 50.0
gergeklestirmeyi engellemedi.
6.0grencilerimin davranisindaki degisikliklerden memnunum. 20.0 80.0
7. Egitim modeli, 6grencime uygun davranislar: 6gretmede etkiliydi. 30.0 70,0
8. Egitim modeli, 6grencilerimin birbirleri ile iligkilerinde olumlu bir
) 10.0 90.0
etki yapti.
9. Egitim modelini olusturma ve uygulama konusunda yeterli egitim
30.0 70,0
aldim.
10. Egitim modelini olustururken ve uygularken siirekli destek ve
20.0 80.0
geri doniit aldim.
11. ECODEM mesleki gelisimime katki sagladi. 10.0 90.0
12. ECODEM’in bilimsel basamaklar1 hakkinda saglanan bilgilerden 300 700
memnunum. ' ’
13. Gelecekte siniffimda ECODEM’i uygulamak isterim. 200 80.0
14 ECODEM kapsaminda saglanan materyaller ve gorseller
- 50.0 50.0
yeterliydi.
15. Egitim modeli, ¢ocuklarin sosyal gelisimlerini desteklemede
o 20.0 80.0
etkiliydi.
16. ECODEM kapsaminda sinifimda uygulanan etkinlikler
o 40.0 60.0
yeterliydi.
17. ECODEM uygulamalarinda bilimsel basamaklar takip edildi. 30.0 70,0
18. Bu egitim modelini diger 6gretmenlere de tavsiye ederim 10.0 90.0
19. ECODEM bundan sonraki yillarda da okul genelinde 10.0
uygulanmalidir. 900
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3.2.5. Birincil bakicilara gore ECODEM’in sosyal gecerlik bulgulari

Birincil bakicillarin ECODEM’e iliskin sosyal gecerlik puanlari Tablo 41°de yer
almaktadir. Sosyal gegerlik verilerine gore, birincil bakicilarin %41°1 ECODEM kapsaminda
kendilerine evde ¢ocuklart ile birlikte uygulamalar1 i¢in gonderilen etkinliklerin hepsini,
%A47’si ise etkinliklerin bazilarmi, digerleri ise hi¢ takip etmemistir. Sosyal gegerlik
formlarinin %77’si gocugun annesi tarafindan diger kalani ise baska bir birincil bakici (baba,
anneanne, dede gibi) tarafindan doldurulmustur. Katilimeilara gore cocuklarm %86’s1
okuldaki kurallar ve okulda aldig1 6diillerden ailesine bahseder.

Tablo 41 incelendiginde, 6gretmen ve yoneticiler gibi birincil bakicilar da ECODEM
uygulamalarindan memnundur. Tablo 41 bakildiginda, birincil bakicilarin en ¢ok (%91)
ECODEM kapsaminda eve gonderilen etkinliklerden memnun olduklar goriilmektedir.
Birincil bakicilarm ECODEM’in en c¢ok sevdikleri ikinci boyutu (%89), arastirma
kapsaminda okulda yapilan diizenlemeler ve etkinliklerdir. Birincil bakicilarin memnun
olduklart diger konu, ECODEM’in evde rahat bir sekilde, ¢ok fazla zaman almadan
uygulanabilmesidir. Birincil bakicilarin %85°1, arastirma siirecinde uygulanan ECODEM aile
egitim programin faydali oldugunu diistinmektedir; %84’1i ¢ocuklarinda goézlemledikleri
davranis degisikliklerinden memnun olduklarmi belirtmislerdir. Ozetle, birincil bakicilar
ECODEM ile aile igerisindeki kurallarda, iletisim sekillerinde olumlu yonde gelismeler ve
degismeler oldugunu ifade etmektedir. Ancak birincil bakicilarin %45’1 ECODEM uygulama
stirecinde ihtiya¢ duydugunda yeterli diizeyde destek alamadiklarini belirtmislerdir.
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Tablo 41. Birincil Bakicilardan Elde Edilen ECODEM 'in Sosyal Gegerlik Puanlari

ANKET MADDELERI g E
235 9 S £ =
x5 = 3 S x 5
=E E £ = Tz
8L = = = 8 £
X 2 M o 0= Y 2
N N (N (N (N)
1. ECODEM c¢ocugumun evdeki davraniglarini gelistirmesine
3.1 31 153 480 30.6
yardimci oldu.
2. ECODEM kapsaminda okulda yapilan degisiklikler
. . 2.00 200 204 469 286
cocugumda olumlu etki yapt.
3. Eve gonderilen etkinlikleri uygulamasi kolaydi. 1.00 0 6.1 48.0 449
4.Egitim modeliyle ilgili etkinlikleri uygulama zamanimi
3.1 31 143 449 347
almadi.
5. Model evdeki diger islevlerimi ya da sorumluluklarimi
3.00 1.00 71 459 429
gerceklestirmeyi engellemedi.
6.Cocugumun davranisindaki degisikliklerden memnunum. 2.00 200 6.1 429 429
7. Cocugumun davranigindaki degisiklikleri hemen fark ettim. 2.00 200 224 408 327
8.Egitim modeli kapsaminda, okulda yapilan degisikliklerden ve
2.00 0 71 418 49.0
etkinliklerden memnumum.
9. ECODEM, ¢ocugumun arkadaglari ile iligkilerinde olumlu bir
2.00 1.0 153 510 306
etki yapti.
10. ECODEM, aile bireyleri ile iliskilerinde olumlu bir etki
3.1 1.0 153 520 286
yapt1.
11 Egitim modeli konusunda yeterli bilgi bana sagland:. 4.1 31 204 36.7 357
12. Egitim modeli uygulama siirecinde gerektiginde destek ya
s Ve s s Y 8.2 16.3 194 337 224
da yardim aldim.
13. Egitim modeli birincil bakici olarak beni gelistirdi. 71 41 184 439 265
14. Egitim modelini diger birincil bakicilara da oneririm. 4.1 31 153 398 378
15. ECODEM kapsaminda verilen egitim faydaliydi. 1.0 200 112 48.0 37.8
16. Okul ECODEM’i gelecek yillarda da uygulanmalidir. 2 2 9 (35 (50)
200 200 92 357 510

204



3.2.6. ECODEM’in uygulama sonrasi Sevgi Anaokulu’unda uygulanma durumuna
iliskin izleme bulgulan

Arastirma izleme puanlar1 hesaplamasinda, katilimcilarin sadece “Evet” olarak
isaretledikleri maddeler dikkate alinmistir. Toplam “evet” sayisi, toplam madde sayisina
boliinerek arastirma izleme puanlari hesaplanmistir. Buna gore, okul yoneticileri ve
yardimci  personeller anket fomlarinda tiim maddelere “evet” segenegini
isaretlemislerdir. Diger bir deyisle, yoneticilere ve yardimci personellere gore
ECODEM uygulama durumu %100’dir.

Arastirmacilara gore, aragtirma siirecinde ECODEM uygulamalar1 kapsaminda
okul genelinde yapilan tim fiziksel diizenlemelerin halen yerlerinde oldugu ve bu
gorsellerin aktif olarak kullamldigr gozlemlenmistir. Ornegin, ECODEM ile ilgili
gorselleri yayinlamak icin kurulan elektronik ekranin aktif olarak kullanildig

gorilmiistiir.

Sekil 7. ECODEM Uygulama Stratejilerinin Ogretmenler Tarafindan Arastirma

Sonrast Uygulanma Durumu
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Arastirma Sonrasi ECODEM Uygulama
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m Ogretmen Uygulama izleme Kendini Degerlendirme
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Aragtirmacilarin  bulgularina gore tim smiflarda, Ogrenme merkezi
uygulamalarini takip etmek i¢in kullanilan 6grenme merkezi panolarinin ve 6grenme
merkezlerini gosteren gorsellerin yerlerinde oldugu gézlemlenmistir. Okul genelinde ve
siniflarda davranigsal beklentilerle ilgili yazili ve gorsel materyallerinde asili oldugu
goriilmistiir. Sekil 7°de oOgretmenlerin arastirma sonrasi ECODEM’i uygulama
yiizdelikleri yer almaktadir.

Sekil 7°de goriildiigi gibi, arastirma sonrasi bir 6gretmen disinda diger 6gretmenler
ECODEM uygulama stratejilerini uygulamay: siirdiirmektedir. O6 kodlu 6gretmen 2016-
2017 egitim-6gretim yilinda, ECODEM uygulamalarina katilmamis olan bir simfta
calismaktadir. O6 kodlu 6gretmenin sinifi gozlemlendiginde, egitim-6gretim baglamasindan
li¢ ay gecmesine ragmen, smif ortamimn halen diizenlenmedigi tespit edilmistir. O1 kodlu
Ogretmen ise izleme verilerinin toplandig1 giin izinli oldugu i¢in onunla ilgili izleme verileri
toplanamamustir. Diger 6gretmenlerin siniflart incelendiginde, kendi aralarinda yas gruplarma
gore ECODEM uygulama stirecinde kullanilan materyallerle ilgili 6gretmenler arasinda bir

paslasma ve aligverisin oldugu gozlenmistir.
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DORDUNCU BOLUM

4. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Aragtirmanin yontem boliimiinde nicel ve nitel aragtirma boyutlart ayr1 ayri
diizenlenerek rapor edilmistir. Aragtirmanin bulgulart rapor edilirken, yontem boliimiinde
oldugu gibi nicel ve nitel bulgular ayr1 ayri belirtilmistir. Tartigma boliimiinde ise nicel ve
nitel bulgular aragtirma sorulart baglamida karsilagtirilarak yorumlanmis ve alanyazinla
baglantilan iliskilendirilerek tartisilmistir. Aragtirma sorular1 baglaminda elde edilen bulgular
sOyle gruplanmustr.
ECODEM uygulamalarmin ¢ocuklarin problem davranislarina etkisi
ECODEM uygulamalarmin ¢cocuklarin sosyal beceri diizeylerine etkisi
Okul yoneticilerinin, 6gretmenlerinin, yardime personellerin ve birincil bakicilarin ¢ocuklarin
problem davranislari ve sosyal beceri diizeylerine iligkin goriisleri
Okul yoneticilerinin, 6gretmenlerinin, yardimci personellerin  ve birincil bakicilarin
ECODEM hakkindaki goriisleri
Okul genelinde ve siniflarda ECODEM’in arastirma sonrasi uygulanma durumu

4.1. Tartisma

ECODEM’in Ogrencilerin Problem Davranislarima Etkisi: Arastirmanin 6n, ara ve
son test nicel bulgular incelendiginde, ECODEM uygulamalar1 sonucunda cocuklarin
problem davraniglarinda anlamli azalmalar oldugu tespit edilmistir. Diger bir deyisle
ECODEM uygulamalar ile gocuklarin disa yonelim, ige yonelim, antisosyal ve benmerkezci
davramslan azalirken, olumlu davramslari artmistir. Dolayisiyla, ECODEM alanyazinda yer
alan diger arastirma sonuglarini desteklemektedir (Benedict, Horner ve Squires, 2007; Carten
ve Van Norman, 2010, Smith, Lewis ve strormont, 2011). “Olumlu Davranis Destegi”
yaklagimi basta ABD olmak iizere bir¢ok iilkede yaymn olarak uygulanan kanit temelli bir
miidahale yaklasimidir. Ancak Tiirkiye’de bununla ilgili calismalar smirlidir (Unlii, 2013).
Artik okullarda geleneksel yaklasimlarla problem davranislara miidahale etkili olmamaktadir
(Ogiilmiis ve Vuran, 2016, s. 1694). Dolayis1 ile ECODEM iilkemizde problem davranislara
etkili bir sekilde miidahalede bulunma amaciyla gelistirilmis olan kanit temelli bir

uygulamadir.
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Aragtirmanin 0n, ara ve son test siirecinde yoneticilerden, 6gretmenlerden, yardimet
personellerden ve birincil bakicilarla yapilan yari yapilandirilmis goriismelerden elde edilen
tim nitel bulgular, arastirmanin nicel bulgularmi desteklemektedir. Diger bir deyisle,
ECODEM’in problem davranislar1 azaltma ve ortadan kaldirmaya iligskin dort farkli katilimci
grubundan elde edilen nitel bulgular da ECODEM uygulamalarinin Sevgi Anaokulu’nda
arastirmaya katilan c¢ocuklarin problem davraniglarnin  azalmasinda etkili oldugunu
gostermektedir. Tomris (2012), BIA programinin Tiirkiye uygulamasmim etkililiginin
degerledirilmesi arastirmasma katilan 6gretmen ve birincil bakicilarin programa iliskin
gorlislerini inceleyen bir yiiksek lisans tezidir. Bu arasgtirmada da ECODEM’de oldugu gibi
program Oncesi ve sonrasi ¢ocuklarin problem davrams diizeylerine, problem davraniglarimin
nedenlerine, program oncesi 0gretmenlerin ve birincil bakicilarin problem davranislarla bas
etme stratejilerine ve bu stratejilerin etkililigine iligskin veriler toplamistir. Bu arastirma nitel
bir arastirmadir ve veriler betimsel analiz teknigi ile analiz edilmistir. Arastirmanin bulgular
ile ECODEM’in bulgular1 birbiriyle oldukca ortiismektedir. Ancak BIA arastirmasi 11
katilimer ¢ocuk, onlarin 6gretmenleri ve birincil bakicilar ile gerceklestirilmistir. ECODEM
ise okul gapli bir arastirma olup arastirmaya katilan tiim ¢ocuklarin okul, sinif igerisinde ve
evde sergiledikleri problem davraniglara iliskin veri toplanmistir. Bu iki aragtirma, Tiirkiye’de
okul Oncesi yasindaki cocuklarin sergiledikleri problem davranislara iligkin bilgiler
vermektedir. Ayrica ECODEM arastirmasi siirecinde, aragtirmacit 200 Ogrencinin kayitl
oldugu baska bir anaokulunda pilot uygulama yapmustir ve pilot uygulama siirecinde
cocuklarin davramglarna iliskin 6gretmen ve birincil bakicilarda veri toplamustir ve elde
edilen bulgular (Bkz. EK-30,31) ECODEM uygulama siirecinde elde edilen bulgulari ve
Tomris (2012) ve Celik vd. (2016) arastirmalarinda elde edilen bulgularla ortiismektedir.

Bir arastirmada birden fazla teknikle veri toplamak o arastirmanin sonuglarini daha da
giiclendirmektedir (Creswell ve Plano Ckark, 2007, s.5; Johnson, 2005, s.61-62). Ornegin,
aragtirma basinda O9 kodlu ogretmen smfinda birgok problem davrams oldugunu
belirtmistir. O9 kodlu dgretmen 6zellikle serbest zaman etkinligi esnasinda yogun problem
davramglarla bas etmeye calismaktaydi. Daha ECODEM uygulama siireci baslamadan,
ECODEM o§gretmen egitimi esnasinda Ogrendigi bilgiler dogrultusunda, bu &gretmen
sinifinda en ¢ok yasamakta oldugu serbest zaman etkinligini gegici bir stire i¢in kaldirmustir.
ECODEM uygulamalar1 kapsaminda smiflarin fiziksel diizenlemelerinin yapilmasi ile bu

ogretmen smifinda tekrar serbest zaman etkinligini uygulamaya baslamistir. 09 kodlu
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ogretmen ECODEM uygulamalar1 ile smifindaki problem davraniglari kontrol altina
alabildigini ifade etmistir. Bu durum nicel ve nitel veriler ile elde edilen bulgularin bir biri ile
Ortilistiiglinii gostermektedir.

Diger &gretmenlerden elde edilen nitel veriler incelendiginde de, O6 ve O11 kodlu
ogretmenler digindaki 6gretmenler ECODEM uygulamalar ile siniflarinda problem davranig
sergileyen Ogrencileri kalmadigini, bu iki Ogretmen ise ECODEM ile simflarinda
gbzlemlenen problem davraniglarin azaldigini ancak tamamen bitmedigini belirtmistir. Bu iki
Ogretmenin uygulama giivenirligine iligkin elde edilen tiim bulgular incelendiginde, 6zellikle
06 kodlu &gretmenin uygulama giivenirlik verilerinin bu arastirma icin belirlenen dlgiitiin gok
altida oldugu, diger Ogretmenin ise ECODEM 0Ogretmen egitiminin bazi oturumlarinda
olmadig1 ve ara test degerlendirmesine katilmadigi, dolayisiyla ECODEM ile ilgili yapilan
bazi calismalar1 kagirdigi goriilmektedir. Yardimer personellerle yapilan yari yapilandirilmis
odak grup goriisme bulgular1 da, O6 kodlu 6gretmenin ECODEM uygulama stratejilerini
sinifinda tam uygulamadigim gostermektedir. O6 kodlu &gretmen de son test siirecinde
yapilan bireysel goriismelerde, ECODEM’in smifina, kendi mesleki gelisimine ve okula
olumlu yonde katkilari oldugunu ancak kendisinin diger &gretmenler gibi ECODEM
uygulamalarin1 tam takip edemedigini ifade etmistir. Bu anlamda, ECODEM gibi kanit
temelli uygulamalarda tiim karar ve uygulamalar veri temellidir. Stormont vd. (2008, s.95-
100) olumlu davranis destegi uygulamalarin1 planlama ve uygulama asamasinda veri
temelli kararlarin alinmasinin son derece 6nemli oldugunu vurgulamistir.

Alanyazin incelediginde, olumlu davrams destegi miidahale stratejisinin gerek okul
capl, gerekse smif ¢apl olarak uygulandig1 diger arastirmalarda da bu arastirmaya benzer
sonuglar elde edildigi, diger bir deyisle, alanyazindaki diger arastirmalarm sonuglar1 da
olumlu davranis destegi miidahalesinin problem davranislarin azaltilmasinda ve ¢ocuklarda
uygun davramglar kazandinlmasinda etkili bir kamt temelli uygulama oldugu
desteklemektedir (Duda vd. 2004; Erbas, 2008; Filcheck, 2004; Unlii vd., 2013, s. 919).

Bu arastirmada elde edilen nicel ve nitel bulgulara gore, okulda problem davranig
sergileyen cocuklar ev ortammda da ayni problem davramslari sergilemektedir. Ozyiirek
(2013, s. 13-14) ve Vuran, (2010, s. 260-262), bir davranisin problem davranig olarak
adlandirilmasi i¢in o davranisin farkli ortam ve zamanlarda da gozlenmesi gerektigini

vurgulamaktadirlar.
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Arastirmanin 6n test siirecinde elde edilen diger bir bulgu ise nitel veri toplama
stirecine dahil edilen katilimeilarin, ¢ocuklarin problem davraniglarinin ve sosyal beceri
diizeylerinin diisiik olmasina ek olarak, c¢ocuklarin akademik, 6z bakim ve dil
becerilerinde yetersizlikler oldugunu ve ayrica asir1 dikkat eksikliklerinin oldugunu
belirtmeleridir. Ogretmen ve birincil bakicilara gore cocuklarm bir etkinlige odaklanma
ve o etkinlik {izerinde ¢alisma siiresi ortalama 10-15 dakikadir. Ayrica 6gretmenlere
gore “Tiirkce dil Ogretimi, okuma-yazmaya hazirlik caligmalar1” gibi grup olarak
yapilan akademik etkinliklerin smiflarda uygulanmasi ¢ocuklarin problem davranislar
sergilemesi ve dikkat siirelerinin kisa olmasi nedeniyle oldukea giictiir.

Park ve Lynch (2014, s. 34-40), sinif i¢i davranig problemlerinin 6grenmeyi
etkileyecegini ve Ogretmenlerin Oncelikle sinif i¢ci problemleri ¢dzmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Bu anlamda o6gretmenlerin, problem davranis gdsteren g¢ocuklarin
neden bu davraniglar1 sergiledigini, problem davranisi tetikleyen etmenlerin neler
olabilecegi konusunu arastirmasi gerektigini vurgulamaktadir. Ogretmenlerin bu
sorulardan yola ¢ikarak smiflarinda “olumlu davranig destegi” gibi olumlu simif
atmosferi olusturacak yaklagimlar1 uygulamasi gerektigini belirtmektedir. Buna bagh
olarak, dgretmenlerin akademik etkinliklerin tiiriiniin, diizeyinin, sayisinin ve siiresinin
cocuklara uygun olup olmadigin1 degerlendirmesinin, sinif kurallarini belirlemesinin ve
Ogretmesinin, simif iginde rutinler olusturmasinin, ekinlikler arasi gegisleri
diizenlemesinin ve ¢ocuklara farkli segenekte etkinlikler sunmasinin énemli oldugunu
belirtmistir. ECODEM 6gretmenlere olumlu bir 6gretme atmosferi, ¢ocuklara da olumlu
bir 6grenme atmosferi sunmustur. ECODEM’in okula en biiyiik katkilarindan biri,
cocuklarin problem davranig sergilemesini tetikleyen smif ortaminin, MEB (2012;
2013) yonetmeligine gore fiziksel olarak diizlemesinin yapilmasidir. Diger bir katkist
ise okul disiplin kurallarmin ve davranigsal beklentilerinim bir sistematige doniistiiriiliip
etkili bir davranig ve sosyal beceri 6gretimi saglamasi1 ve bu davranigsal beklentilerin
gorsellerinin okul ve siif igerisine asilarak 6gretimin somutlastiriimasidir.

Aragtirmanin nicel ve nitel bulgularina gére okulda en ¢ok {i¢ yas ve bes yas
grubundaki cocuklar problem davramis sergilemektedir. Ug yas grubu cocuklarmin
sergiledikleri davranislar genellikle okula ve g¢evreye uyum saglamada zorlanma iken,
bes yas grubundaki cocuklarin problem davraniglart yogunlukla disa yonelim

davraniglaridir. Bu ¢ocuklarin ¢ogu ayni okula bir yildan fazla gitmektedir. Gerek
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cocuklarin problem davranislarinin boyut degistirerek siireklilik olmasi, gerekse nitel
bulgulara gore, aragtirma Oncesi okulda ve evde problem davraniglarla bas etmek i¢in
basvurulan miidahale stratejileri etkili olmamaktadir. Park ve Lynch (2014, s.34-35)
cocuklarin smif igerisinde sergiledikleri problem davranislarin ileriki yillarda devam
etmemesinin ve okul 6ncesinde (erkenden) miidahale edilmesinin 6nemli oldugunu
vurgulamaktadir. ECODEM, erken c¢ocukluk doneminde bulunan ¢ocuklarin problem
davraniglar1 ile basetmeye ve ¢ocuklarin sosyal becerilerini desteklemeye yonelik
bilimsel olarak etkililiginin kanitlandig1 uygulamalari icermektedir.

ECODEM  Uygulamalarimin -~ Cocuklarin  Sosyal Beceri  Diizeylerine  EtKisi:
Aragtirmanin 6n, ara ve son test nicel bulgularina bakildiginda, ECODEM’in ¢ocuklarin
problem davranmis diizeylerine olan etkisi ile sosyal beceri diizeylerine olan etkisi benzerlik
gostermektedir. ECODEM uygulamalar1 ile arzu edildigi gibi g¢ocuklarda goézlemlenen
problem davraniglar anlamli bir sekilde bazi ¢ocuklarda azalmis bazilarinda ise ortadan
kaldirilmig ve es zamanli olarak cocuklarin sosyal beceri diizeyleri ise anlamli bir sekilde
artmistir. ECODEM’in ¢ocuklarm problem davraniglarina ve sosyal beceri diizeylerine
etkisine iligkin nicel bulgular ile farkl katilimci gruplardan elde edilen nitel bulgular birbiriyle
ortiismektedir. Nicel ve nitel veriler incelendiginde, ECODEM uygulamalari ile ¢ocuklarin
sosyal is bilirligi, sosyal iletisim ve sosyal etkilesim, sosyal bagimsizlik ve sosyal uyum
becerilerinin gelistigi goriilmektedir. Ancak, ¢ocuklarin sosyal beceri puanlart 6n, ara ve son
test nicel veri puanlan karsilastirilarak incelendiginde, sosyal beceri puanlarmin 6zellikle son
test stirecinde anlaml bir sekilde arttif1 fakat ara test siirecinde ¢ocuklarin sosyal becerileri
diizeylerinde biiyiik degisikliklerin olmadigr tespit edilmistir. Bu da gocuklarda 6zellikle
sosyal beceri gelisiminin saglanmasi igin problem davranislari ortadan kaldirp yeni uygun
davramslar kazandirmaya gore daha fazla zamana ihtiyag duyuldugunu gostermektedir.
Algozzine, Daunic, ve Smith (2010, s.14-16), okullarda akademik becerilerin
Ogretiminin ¢ok Onemsendigini, ancak Ozellikle okul oOncesi egitim doneminde
akademik becerilere ek olarak sosyal beceri 6gretiminin de 6nemsenmesi gerektigini de
ifade etmistir. Ozellikle, okul dncesi dénemde gocuklarin sosyal-duygusal gelisiminin
bireyin ileriki yillardaki yasami i¢in dnemli oldugu, ¢ogu kiiciik ¢ocuklarin toplumsal
uyum becerieri agisinda yetersiz oldugu ve ulusal ve uluslararasi kaynaklarin ¢ocuklarin
sosyal-duygusal gelisimlerini 6nemsedikleri i¢in 6gretmenlerin ve arastirmacilarin okul

oncesinde davranig Ogretimi ve sosyal beceri Ogretimini Onemsemeleri gerektigini
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vurgulamaktadir. Buna ek olarak Webster-Stratton, Reid ve Hammond (2001, s. 940-
945), 4-8 yasindaki 99 cocugun birincil bakicisina Cilgin Yillar Sosyal Beceri ve
problem ¢6zme 6gretimi (Incredible Years Dinosaur Social Skills and Problem Solving
Curriculum) programini uygulamistir. Programa dahil edilen deney grubundaki birincil
bakicilarin g¢ocuklarinin sosyal beceri diizeylerinde ilerlemeler oldugunu, birincil
bakicilarin tutum ve davranislarinda olumlu ydnde degismeler oldugunu tespit
etmiglerdir. Benzer sekilde ECODEM aile egitim programina katilan birincil bakicilarin
%85°1 verilen egitimin kendilerini gelistirdigini belirtmistir.

ECODEM’in ¢ocuklarin problem davraniglara ve sosyal beceri diizeylerine etkisi
derinlemesine incelendiginde, nicel bulgular toplam problem davranisa olan etkisine ve
olcekte yer alan problem davranig alt faktorleri olan “disa yonelim, ice yonelim, antisosyal ve
benmerkezci” davraniglara olan etkisine iligkin oldugu goriilmektedir. ECODEM’in
cocuklarin sosyal beceri diizeylerine etkisi ise toplam sosyal beceri puanlar ve alt faktorleri
olan “sosyal bagimsizlik ve sosyal kabul becerilerine, sosyal iletisim ve etkilesim becerilerine,
sosyal isbirligi becerilerine olan etkisi baglaminda incelenmistir (Alisinanoglu ve Ozbey,
2009; Alisinanoglu, Ozbey ve Kesicioglu, 2012, s. 323). Arastirmanin nitel bulgular1 da
ayni bi¢cimde, kategorize edilebilmistir. Elde edilen betimsel analiz bulgulari, PKBS-2
Olceginde yer alan problem davranis ve sosyal beceri alt kategorileri referans alinarak
kategorize edilerek belirli temalar altinda gruplanabilmistir. Bu anlamda, nicel ve nitel
bulgular aynilik gosterdigi igin birbirini desteklemektedir.

Okul Yoneticilerinin, Ogreﬂnenlerinin, Yardimcr Personellerin ve Birincil Bakicilarin
Cocuklarin Problem Davranislar: ve Sosyal Beceri Diizeylerine Iliskin Goriisleri: ECODEM
miidahale stratejileri veri temelli olusturulan kararlarin uygulamalarini igermektedir. Buna
gore, ECODEM oncesi yapilan yar1 yapilandirilmis bireysel ve odak grup goriismeleri
cocuklarm problem davranig sergilemesini tetikleyen etmenleri 6gretmenler, yoneticiler ve
yardimcei personeller “cocuga bagli, okula bagli, aileye bagli” etmenler; birincil bakicilar ise
“aileye bagli, cocuga bagli ve yakin ¢evreye bagli” etmenler olarak belirtmislerdir. Buna ek
olarak, katilimcilar ECODEM o6ncesi problem davranislarin temelinde ¢ocuklarin ve birincil
bakicilarin  olduguna inanmaktaydi. Ancak aragtirma sonrast bu katilimcilar problem
davranislari olugmasinda ¢ocugun bireysel 6zelliklerinden ziyade, ¢ocugun yakin ve uzak
cevresinin (ev, okul, toplum ve sistemler) problem davraniglar olugturan etmenler oldugunu

ifade etmislerdir ve ekolojik yaklasima gore, ¢ocugun problem davramslarmi tetikleyen
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etmenler ev, okul, toplum ve sistemlerdir (Ozdemir, 2015, s.374; Yurtal ve Yasar, 2008, s.62-
71).

ECODEM o6ncesi Sevgi Anaokulu'nun genel problemleri analiz edildiginde,
“kaynagtirma uygulamalar1 ile ilgili birgok sorunlari bulunmaktadir. Kaynastirma
uygulamalari ile ilgili sorunlar, sinif mevcutlarmin MEB (2014, mad.11, ¢ bendi) okul 6ncesi
egitim ve ilkdgretim kurumlar1 yonetmeligine gore diizenlenememesi, 6gretmenlerin
Ozel egitim konusunda ve kaynastirma uygulamalar1 konusunda bilgi gereksiniminin
olmasi, siniflarda resmi olarak tanili ¢ocuklara ek olarak, 6zel gereksinimi olup tanisiz
olan ¢ocuklarin da olmasi, tanili gocuklarin BEP’lerinin olmamasi ve BEP olmadig: i¢in
smiflarda egitim-6gretimin ¢ocuklarin gereksinimine gore uyarlanamamasi. Siniflarda
tanil1 ve tanisiz cocuklarin olmasi, smif mevcudunu yonetmelige gore ayarlanmasini
daha da zorlagtirmaktadir. Ogretmenlerin kaynastirma uygulamalari ile ilgili yasadig
diger bir sorun ise okul igerisinde kendilerine danismanlik yapabilecek rehber 6gretmen
ya da Ozel egitim Ogretmeni gibi bir uzmanin olmamasidir. Arastirma Oncesi
anaokullarinda rehber oOgretmenler gorev yapabilmekteydi. Ancak arastirmanin
yapildig1 yil, anaokullarinda rehber 6gretmen kadrosu yoktu, arastirma tamamlandiktan
sonra anaokullarma rehber Ogretmen atamasi tekrar gerceklesmistir. Ogretmeler,
anaokullarinda rehber Ogretmen oldugunda problem davraniglara miidahalelerin ve
kaynastirma uygulamalarinin daha sistematik ve planli oldugunu vurgulamastir.

Aragtirmalar bireyin ergenlik yillarinda gosterdigi problem davraniglarin, bireyin
onceki yasantilart ile baglantili oldugunu goéstermektedir (MEB ve UNICEF, 2013,
s.15). Bu nedenle, ECODEM’in temelini olusturan “olumlu davranis destegi” yaklasimi
problem davranislart 6nleme, azaltma ve uygun davranis kazandirmaya yonelik etkili
kanit temelli bir uygulamadir. ECODEM gibi kanit temelli miidahale stratejileri ile
cocuklarin problem davranislarina dokuz yasindan 6nce miidahale edilmesi son derece
onemlidir.

ECODEM bulgulari, Tiirkiye’de anaokullarinda bir donem calistirilip, daha sonra
kadrolar iptal edilen rehber 6gretmen uygulamalarmin gerekliligini bilimsel olarak ortaya
koymaktadir. ECODEM uygulamalar1 kapsaminda {i¢ 6nleme diizeyinde strateji paketleri
hazirlanmistir. Arastirmaya katillan 6gretmenler, ECODEM uygulamalarii temel alarak
bagimsiz olarak, ECODEM uygulama stratejilerden yararlanarak ilk iki diizeyde problem
davraniglara miidahale programlart hazirlayip uygulayabilirler ancak tigiincii diizeyde dnleme
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programi hazirlayabilmeleri i¢in rehber 6gretmen ya da 6zel egitim uzmanlarmin destegine
gereksinim duymaktadir.

Erken cocuklukta ya da 10 yasindan 6nce problem davraniglara miidahale etmenin
6nemini vurgulayan, problem davranislar1 séndiirme ve 6nleme etkili olan kanit temelli bir
diger miidahale programi BIA’dir. BIA, Walker (1998, 5.10-22) tarafindan gelistirilen bir
programdir. Alanyazinda, 1990’l1 yillardan sonra okullarda problem davranig oraninin
artmasina bagh olarak 6zellikle erken cocuklukta problem davranislar1 6nlemenin 6nemine
vurgu yapilmustir (Faul, Stepensky ve Simonsen, 2012, s. 47 ve 52; Golly, Bruce ve Walker,
1998, s. 243). Alanyazinda 1990’11 yillardan itibaren siirekli bir sekilde problem davraniglara
vurgu yapilmaktadir ve bu anlamda Johnson ve Monn, (2015, s. 19-20), Celik ve dig., (2016,
S. 528-529) ve ECODEM (2017) de ¢ocuklarda problem davraniglarin halen yogun olarak
gozlemlendigini ortaya koymaktadir.

Aragtirma stirecinde yapilan yar1 yapilandirilmig goériismelerle ¢ocuklarin davranig
Ortintiilerine iliskin bir¢ok nitel bulgu elde edilmistir. Bu bulgular igerisinde en ¢ok goze
carpan bulgular ise ¢ocuklarm 6z bakim, akademik ve dil becerilerine iligkin yetersizliklerinin
olmasidir. Bu {i¢ degisken ECODEM’in bagiml degiskenleri arasinda yer almamaktadir.
Ancak 6gretmenler ve birincil bakicilar bu degiskenlere bagh olarak cocuklarda problem
davranisla karsilagtiklarim belirtmislerdir. Katilimeilara gore, ¢ocuklarin ¢ogunun yeme ve
uyku aligkanliklart ile ilgili problemleri bulunmaktadir. Buna ek olarak ¢ocuklar toplanma,
temizlik, giyinme-soyunma gibi bireysel sorumluluk gerektiren isleri yapmak istememektedir.

Cocuklarin 6z bakim becerilerine iliskin yetersizlikleri birincil bakici-cocuk
iliskilerini ve iletisimlerini olumsuz bir sekilde etkiledigi i¢in bu durum zamanla problem
davranmisa doniismektedir. Cocuklarin uyku aliskanliklar incelediginde, ¢cocuklarin uyumaya
baglama zamamn ortalama 10.00-10.30 oldugu ve ¢ogu cocugun kendi yataginda uyumadigy,
anne ve babasiyla birlikte yattig1 tespit edilmistir. Bazi ¢ocuklar saat 12.00, 1.00 hatta 2.00
gibi uyumaktadir. Cocuklarda yerlesen yeme ve uyku aliskanliklart cocuklarin saglikli
biiytimeleri i¢in uygun bir bicim degildir. Buna ek olarak, bir¢ok birincil bakici ¢ocuklarinin
yas diizeylerine gore sorumluluklarinin neler oldugunu tam olarak bilmediklerini, dolayisiyla
cocuklarina 6z bakmm ile ilgili ¢ok fazla sorumluluk vermediklerini belirtmislerdir. Ozellikle
birincil bakicilar ¢ocuklarinin s6z dinlemedigini ve aile igerisinde takip ettikleri belli bagh
kurallarin olmadigim belirtmiglerdir. Son olarak, ¢ocuklarin evde olduklar siirede neler
yaptigina iligkin bulgular incelendiginde, ¢ocuklarin ¢cogunun evde TV izleyerek, tablet,
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telefon, Ipad gibi bir teknolojik aragla oyun oynayarak vakit gegirdikleri goriilmiistiir. Baz1
cocuklarm arastirma Oncesi glinde bes saatten fazla teknoloji ile vakit gecirdigi tespit
edilmistir. Alanyazina gére okul dncesi egitim yasindaki bu katilimcilarin bir glinde teknoloji
temelli araglarla ge¢irdigi zaman onlarin bilissel, sosyal-duygusal, psiko-motor, dil gelisimleri
ve kisilik gelisimleri igin uygun degildir (Kelleci, 2008, s. 253-255). ECODEM sonrasi
birincil bakicilar ¢ocuklar ile evde daha kaliteli zaman gegirdiklerini, gocuklarmin teknoloji
temelli araglar kullanmalari i¢in bir program olusturduklarini ve artik cocuklar1 evde ya hig
teknoloji kullanmadiklarini (TV disinda) ya da yarim saat gibi bir smirli zaman diliminde
teknoloji ile zaman gecirdiklerini belirtmiglerdir. Cocuklarm bu aligkanliklarinda meydana
gelen degisim Ozellikle birincil bakici-¢ocuk iletisimini ve ¢ocugun yasam kalitesini olumlu
yonde etkilemektedir.

Cocuklarda gozlemlenen diger bir yetersizlik, dil ve konusma becerileri ile ilgilidir.
Dil ve konusma sorunu olan g¢ocuklarin yasadig1 sorunlar, ¢ocuklarin bebeksi konugmast, dil
ciktilarinin yas seviyelerinin altinda olmasi, bazi ¢ocuklarin da resmi olarak dil ve konusma
bozuklugu tanisinin olmasi ve OSB ve zihin yetersizligi gibi tanist olan g¢ocuklarin bu
yetersizliklerine ek olarak dil ve konusma becerilerinde yetersizliklerinin olmasidir.
Cocuklarin dil gelisimini etkileyen etmenler incelendiginde, ¢ocuklarin dil gelisimi i¢in dili
kullanma oramm, evde uygun modelin olmasi, ¢ocugun dil gelisimini destekleyici kitap
okuma gibi etkinliklerin ¢cocukla yapilmasi ve cocugun dili kullanma becerisi pasiflestiren ve
cocugun tek basina zaman gecirmesine neden olan teknoloji temelli aktivitelerin siiresinin
kisa olmasi olduk¢a 6nemlidir. Alanyazin ¢ocuklarm teknoloji kullanma aligkanliklarmin, iki
yas grubunun altinda hi¢ olmayacak sekilde, 3-5 yas arasindaki ¢ocuklarda giinde 60 dakika,
6-18 yas arasi ¢ocuklarda ise giinde iki saat olacak seklinde diizenlenmesini dnermektedir
(Glindogdu dv., 2016, 7 ve 9).

Cocuklarin akademik becerilerine iliskin olusan problem durumlarla ilgili veriler
incelendiginde, 6zellikle dgretmenler okulda okuma-yazamaya hazirlik ¢aligmalart etkinligi
esnasinda ¢ok sorun yasadiklarini, bazi ¢ocuklarin seviyelerinin yasitlarina gore ileride,
bazilarinin ise geride oldugunu, ¢ocuklarin okulda bu etkinlikle ilgili ¢alismalart ve eve
verilen O0devleri yapmak istemediklerini belirtmislerdir. Diger bir bulgu ise dgretmenlerin
siniflarinda en ¢ok okuma-yazma etkinligine katilimi ve istegi artmak icin bir odiil
kullanmasi, 6diil olarak da yapiskanl etiketlerin ¢ocuklara verilmesidir. Bu &diiller ¢ocuklari

tesvik etmede kismen ise yaramaktadir. Cocuklarin akademik becerilerine bagli olarak
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yasanan problemlere iligkin nitel bulgular incelendiginde, 6gretmenlerin okuma-yazmaya
hazirlik ¢aligmalarini siniflarinda ¢ok dnemsedikleri, ancak bu etkinlik i¢in belirlenen bir¢ok
calismanin 6zellikle ¢cocuklarin seviyelerinin iizerinde oldugu, tanili ve tanisiz bazi ¢ocuklar
icin ise yapilan cahsmalarin ¢ocuklarin seviyelerinin altinda oldugu belirlenmistir. Ornegin,
Ogretmenler cuma giinleri ¢ocuklara hafta sonu yapmalar i¢in ddevler vermektedirler. Bu
odevlerin sayfa sayisi (¢ift yonlii 4-6 syf.) cocuklara ¢ok gelmekte ve birincil bakicilar zorla
da olsa bu calismalar yaptirmaktadir. Odevini okula tam gétiiren ¢ocuklar 6gretmenlerinden
giilen yiiz gibi yapiskanl etiketler almaktadir. Ayrica, okulda uygulanan okuma-yazmaya
hazirlik ¢alismalarindan 6zellikle matematikle ilgili ¢alismalar ¢ocuklarin seviyelerinin ¢ok
iistiinde olmaktacir. Ornegin, dort yas grubu cocuklara zihinden yapilan basit toplama
cikarma islemleri 6gretilmekte ve belirli siire tutularak, bu ¢ocuklarin problemleri ¢ozmeleri
istenmektedir. Buna ek olarak, 6zel gereksinimi olan 6zellikle OSB’li ¢ocuklarm akademik
becerileri akranlarinin seviyelerinin {istiinde oldugu igin kendilerine verilen galismalari ¢ok
kisa siirede bitirmekte, daha sonra da cogunlukla sikilmakta ve devaminda problem
davranislar sergilemektedirler. Bazen de bu calismalar1 yapmak istememektedirler.

Yukarida tartisilan konularla ilgili MEB (2013, s.18-36) Okul Oncesi Programi
incelendiginde, 6gretmen ve birincil bakicilarin planlamalarmin ve tutumlarinin programa
gore olmadig goriilmektedir. Bu programa gore 36 ay ve iizerinde olan ¢ocuklar “bagimsiz
bir sekilde yemek yiyebilirler, giyinme ve soyunma becerilerini gosterebilirler, kendilerine ait
dagimiklig1 toplayabilirler, tuvalet gereksinimi ile ilgili becerileri yerine getirebilir ve kendi
odalarinda uyuyabilirler. Programda c¢ocuklarin yagslara goére bilissel becerilerine iligkin
kazanimlar incelendiginde, sadece 60-72 aylik cocuklar i¢in “1’den 10’a kadar olan sayilarla
nesne kullanarak basit toplama ve cikarma yapama” ile ilgili iki kazanimin oldugu
goriilmektedir. Diger bir degisle, bu toplama ve ¢ikarma islemleri yaptirilirken nesne ve
gorsel resim kullanilmasi gerekmektedir. Oysaki ECODEM bulgularina gore, dgretmenler
toplama islemlerini kii¢iik yas grubuna, nesne kullanmaksizin zihinden ve belirli zaman
tutarak yaptirmaktadir.

Bu arastirmada elde edilen bagka bir bulgu ise ¢ocuklara sosyal beceri kazandirmaya
iliskindir. Ogretmenler 6grencilerinde paylasma, 6zgiiven, sorumluluk bilinci, saygi ve
kendini ifade etme gibi bir takim sosyal beceri yetersizliklerinin oldugunu, ¢ocuklarin sosyal
becerilerini desteklemek i¢in onlara smif igerisinde bazi roller verdiklerini belirtmislerdir.

Ogretmenlere ¢ocuklarin sosyal becerilerini desteklemek icin 6zellikle yaptiklar1 bir calisma
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olup olmadigi soruldugunda, 6zel bir programlarinin olmadigim belirtmislerdir. Aslinda,
Sevgi Anaokulu’nda milli ve dini bayramlar kutlama, degerler egitimi projesini yiiriitme, yil
icerisinde aile katiliml birgok proje yapma, 6zel giin ve haftalar kutlama, sinema ve tiyatroya
gitme, piknik diizenleme gibi birgok sosyal etkinlik diizenlenmektedir. Ogretmenler bu
belirtilen etkinlikleri ¢ocuklarin katilimiyla gergeklestirdiklerini ancak etkinlikleri planlama
ve uygulama asamasinda cocuklarin sosyal gelisimlerini desteklemeye yonelik o6zellikle
belirli bir amag diisiinmediklerini, hatta baz1 6gretmenler sosyal beceri kavramimin hangi
becerileri kapsadigini anlamakta giicliik cektigini belirtmislerdir. Dereli-iman’a (2013, s.
489), MEB (2013, s. 27-30) ve Young, vd., (2012, s. 65)’e gore ¢ocuklarin saglikli bir
sosyal iletisim agi olusturmasi, Ozgliven gelistirmesi, kurallar1 takip edebilmesi,
sorumluluk bilincinin gelistirilmesi i¢in erken ¢ocukluk déneminde paylasma, saygi,
sevgi, gliveni kendini ifade etme gibi prososyal becerilerin kazandirilmasi son derece
onemlidir. Cocuklar yeterli diizeyde sosyal beceri gelistiremediginde, toplumsal uyum
becerileri konusunda sorun yasamakta, karsilastiklari problem durulari ¢ozmekte giigliik
yasamaktadirlar.

Okul Yoneticilerinin, égreﬂnenlerinin, Yardimcr Personellerin ve Birincil Bakicilarin
ECODEM Hakkindaki Goriisleri: Arastirmanin genel amaci bagimsiz degisken olan
ECODEM’in bagimli degisken olan c¢ocuklarin problem davramig ve sosyal beceri
diizeylerine etkisini degerlendirmektir. Olumlu davranis destegi yaklagimi g¢ocuklarda
beklenen bu etkiyi genellikle ¢cocugun c¢evresinden yola ¢ikarak olusturmaya calismaktadir
(Carr vd.,1999’dan aktaran Carr vd., 2002, s. 4; Sugai vd.,2000, s. 133). Diger bir
deyisle, cocugun yasam kalitesini arttirarak, gocugun egitiminde rol alan kisilerde degisimler
yaparak ya da ¢ocugun bulundugu cevrede diizenlemeler yaparak ¢ocukta olumlu yonde
degisimlerin olmasi1 hedeflenmektedir. Bu anlamda, ECODEM uygulamalar1 stirecinde
ozellikle 0gretmenin mesleki gelisimi desteklenerek, okulun ve smiflarin fiziksel ortamm
diizenlenerek, birincil bakicilarin ¢ocuk yetistirme siirecinde olusturduklar tutum ve
yaklagimlar gelistirilerek ve yardimci personel egitimi saglanarak, baska bir deyisle okulun
tim dinamiklerinde diizenlemeler yapilarak ¢ocuklarin problem davraniglarini azaltma ve
sosyal becerileri diizeylerini arttirma saglanmistir. Dolayisiyla, ECODEM uygulamalari
sadece ¢ocuklarm problem davranis ve sosyal gelisim diizeylerinde istendik yonde

degisimleri olusturmamis buna ek olarak, okulun geneline, Ogretmenlerin mesleki
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gelisimlerine, birincil bakicilarin ve yardimei personellerin tutum ve yaklagimlarina da olumlu
yonde katkis1 saglamustir.

Aragtirmanin nicel ve nitel bulgulari, ECODEM’in ¢ocuklarin problem davraniglarini
ortadan kaldirma, azaltma ve sosyal gelisim diizeylerini arttirmaya yonelik etkili bir miidahale
modeli oldugunu gostermektedir ancak nicel bulgularla ¢ocuklardaki bu degisimlerin
nedenlerine, boyutlarina, okulun geneline, 6gretmenlerin mesleki gelisimlerine, birincil
bakicilarin ve yardimci personellerin tutum ve yaklagimlarina ECODEM’in katkisinin olup
olmadigmi tespit etmek oldukca giictiir. Nitel bulgular ise nicel bulgulari bu anlamda
desteklemek i¢in ECODEM’in ¢ocuklardaki bu degisimlerinin nedenlerine, boyutlarina,
okulun geneline, Ogretmenlerin mesleki gelisimlerine, birincil bakicilarin ve yardimei
personellerin tutum ve yaklagimlarina etkisini ortaya koymaktadir.

Ornegin, bu arastirma olumlu davranis destegi stratejilerini benimsedigi icin arastirma
stirecinde miimkiin oldugunca katilimeilar olumlu diistinmeye ve olumlu 6grenme ortamlari
olusturmaya yonlendirilmisti. Bu nedenle, katilimcilarla cocuklarin direk olumsuz
davraniglart degil, genel olarak ¢ocuklarin davranislart degerlendirilerek ¢ocuklarin davranis
Ortintiileri ortaya c¢ikarilip problem davraniglarmin neler oldugu tespit edilmistir. Ancak tiim
katilimcilar ECODEM 6n test siirecinde ¢ocuklarin olumlu davranislar iizerine ¢ok fazla
konusmayip yogunlukla problem davraniglar1 hakkinda goriis bildirmislerdir. ECODEM ara
ve son test siirecinde ise Ogretmenler artik smniflarinda olumlu ifadeler kullandiklarina,
problem davranis sergileyen ¢ocuklari 6n plana ¢ikarmak yerine, olumlu davranis sergileyen
cocuklarm daha 6n planda oldugunu belirtmislerdir.

ECODEM uygulama stratejilerinin temeli 6zel e8itim uygulamalar icerisinde yer
alan UDA stratejilerini benimsemis olan ODD yaklagimina dayanmaktadir (Baer, Wolf ve
Risley’in 1968, s. 91; Carr,1997, s.208-209; Sugai vd., 2000, s. 133-134;). Bu nedenle,
ECODEM uygulamalari, problem davranisa miidahale siirecinde, davranisi tanimlama,
davramsi tetikleyen etmenleri ve davranigin islevlerini belirleme gibi belli basli adimlari
icermektedir. ECODEM bir okul 6ncesi egitim okulunda ve okul 6ncesi egitim dgretmenleri
ile uygulanmistir. ODD uygulamalart okul Oncesi egitim programi igerisinde yer
almamaktadir ancak ogretmenler belirli odiillendirmeler yaparak ya da c¢ocuklara sénme
uygulama gibi belirli davranis degistirme uygulamalar yaparak aslinda okullarda bir takim
UDA ve ODD stratejilerini uygulamaktadirlar. Ancak bu uygulamalar sistematik, planli ve

veri temelli uygulamalar degildir. Dolayist ile yapilan uygulamalar etkili olmamaktadir.
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ECODEM nitel bulgularina gore de dgretmenler simflarinda bir takim UDA stratejilerini
uygulamaktadir ancak bu uygulanan miidahaleler uzun vadede etkili olmamaktadir. Ornegin,
arastrma Oncesinde ¢ocuklara verilen giilen yiiz seklindeki yapiskanli etiketler artik
cocuklarin uygun davranislarini pekistirme agisindan etkililigini Sevgi Anaokulu’nda yitirmis
durumdaydi. Bu pekistirecleri ¢ocuklar i¢in tekrar degerli konuma getirmek icin ECODEM
kapsaminda her ¢ocuk i¢in kiigiik bir 6zel defter alinmasi ve ¢ocuklar giilen yiiz ya da baska
yapiskanl etiket aldiginda bu deftere yapistirllmasini, ayni sayfaya o ddiiliin alindigi tarihin
ve neden aldigini agiklayan bir notun yazilmasi tavsiye edilmistir. Alanyazinda yer alan erken
cocuklukta olumlu davranis destegi ile ilgili diger ¢alismalar (Lewis, vd., 2002; Carter ve
Van Norman, 2010) gibi ECODEM’de ODD stratejilerinin planli, sistematik ve bir biitiin
olarak okulun tamaminda uygulandiginda daha etkili olacagin gostermektedir.
Universitelerde yer alan okul éncesi egitim programlari incelendiginde, programda
ozel egitimle ilgili bir zorunlu dersin (Ozel Egitim) bir de segmeli dersin (Kaynastirma ve
Destek Ozel Egitim Hizmetleri) ve gocuklarm problem davramslarma miidahale ile ilgili ise
bir segmeli dersin (Okul Oncesinde Davranis Degistirme) oldugu goriilmektedir

(https://www.anadolu.edu.tr/akademik/fakulteler/155/okuloncesi-ogretmenligi-

programi/dersler). Ogretmenlerin demografik bilgileri incelendiginde, %66 smimn {iniversitede

cocuklarmn davranig yonetimi ile ilgili bir ders aldig1 %44 liniin ise herhangi bir ders almadigy,
buna ek olarak 6gretmenlerin tiniversitedeki derslerinin disinda ¢ocuklarin davranis yonetimi
ile ilgili herhangi bir egitim programina katilmadig tespit edilmistir. Erbag (2008, s.11), 6zel
egitim Ogretmenleri ile gerceklestirdigi calismasinda, 6zel egitim smiflarinda calisan
Ogretmenlere tan1 gocuklarin problem davraniglar ile bas etmek igin ODD egitimi vermistir.
Bu arastirmaya gore, ogretmenlere saglanan ODD ile ilgili egitim sonrasi 6gretmenlerin
mesleki gelisimlerinde ilerlemeler oldugunu ve 6gretmenlerin ODD stratejilerini sistematik
olarak kullanildig1, cocuklarm problem davranislarin azalmalar oldugu tespit edilmistir.
ECODEM o6n test stirecinde yoneticiler, 68retmenler, yardimei personeller ve birincil
bakicilar ¢ocuklarin problem davramslarina etkili bir sekilde miidahale edebilmek i¢in bilgi,
zaman ve yardimel kisiye yonelik gereksinimleri olduklarim belirtmislerdir. ECODEM’in
gelistirme asamasinda tiim katilime1 gruplara ayr ayrt ECODEM egitimleri diizenlenmistir.
Aragtirma stirecinde ¢ocuklarin olumlu davranislart ve sosyal beceri diizeylerini artirmak igin
daha ¢ok Ogretmenlerin mesleki gelisimleri, siif yonetimi okulun fiziki ortam diizenlemesi
tizerinde durulmustur. Ancak ODD’nin dogas1 geregi miimkiin oldugunca en iist seviyede
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birincil bakicilar ve yardimer personeller de aragtirmaya dahil edilmistir. Katilimci gruplara
uygulanan ECODEM egitimlerinin igerigi on test bulgulart baglaminda olusturulmustur.
ECODEM o6gretmen egitiminin igerigi ise On test bulgularina ek olarak, okul oncesi egitim
Ogretmenlerinin problem davraniglara miidahale konusunda gereksinimlerini belirlemek igin
Eskigehir ilinde bagimsiz uygulama anaokullarinda ve ilkokul biinyesinde bulunan
anasmiflarinda gorev yapan dgretmenlerden nitel ve nicel veri toplanarak olusturulmustur. Bu
verilerden elde edilen bulgular incelendiginde, Sevgi Anaokulu’nda gorev yapan ogretmenler
gibi diger okul oncesi egitim 6gretmenlerinin de problem davranmiglara miidahale konusunda
gereksinimleri oldugu tespit edilmistir. Ayrica, ECODEM son test siirecinde katilimci
ogretmenler ve yoneticiler ECODEM gibi uygulamalara Tiirkiye’de ki birgok anaokulunun
ihtiyact oldugunu ve bu egitim modelinin tiim anaokullarmmda ve diger okul kademelerinde
uygulanabilecegini vurgulamiglardir. Benzer bir sekilde yardimci personeller ve birincil
bakicilarda ECODEM’i diger okullara tavsiye etmiglerdir. Ancak yoneticiler ve dgretmenler,
ECODEM’in uygulanacagi okullarda 6gretmenlerin igbirligine ve bilimsel ¢alismalara agik
olmasi gerektigini; sanat etkinliklerinin, diger sosyal etkinliklerin, sergilerin ¢ok oldugu ve
siniflarin asirt kalabalik oldugu anaokullarmda ECODEM uygulamalarinin yapilmasinin zor
olacagimi vurgulamuslardir.

Tablo 42. ECODEM Uygulamalar: Ile Degerler Egitimi Arasindaki Fark

ECODEM Uygulamalari Degerler Egitimi

Alinan kararlar uygulandigi okula, gruba ya da kisiye 6zgiidiir | Merkezi sistem uygulamalari takip edilir

Degerler, uygulanacak grubun ihtiyaglarma gore belirlenir Ogretilecek degerleri merkezi sistem belirler
Degerler veri temelli belirlenir Ogretilecek degerleri merkezi sistem belirler
Anaokullarinda bir yil icin en fazla 3-5 arasinda deger | MEB 2015-2016 yili i¢in toplam 12 deger
belirlenmektedir belirlemistir

Degerlerin  tek tek sistematik bir sekilde Ogretilmesi | Degerlere yonelik okul olarak topluca
gerekmektedir etkinlikler yapilmaktadir

Degerlerin katilimci gruplarda dgrenme diizeyini belirlemek | -

i¢in veri toplanarak degerlendirilmesi gerekmektedir.

Degerlerin somut etkinlik ve gorsellerle desteklenmesi, bu | Degerlere yonelik etkinlikler yapilmaktadir
gorsellerin okulun ve smifin icerisinde ilgili yerlere asilmasi

gerekmektedir.

Degerlerin kazandirilip kazandirilmadigimin degerlendirilmesi | -

gerekmektedir.
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Yoneticiler ve 6gretmenler ECODEM uygulamalarinin okullarda uygulanmakta olan
degerler egitimi ile benzerlikler gosterdigi i¢cin uygulamada zorlanmadiklarini ancak
ECODEM gelistirme ve uygulama asamasmin sistemli bir ¢alisma ve planlama siireci
gerektirdigini vurgulamislardir. ECODEM uygulamalart kapsaminda okulun davranigsal
beklentileri/kurallar1 diizenlenmekte ve bu davranigsal beklentiler belirli kavramlar/degerler
altinda toplanarak cocuklara degerler egitiminde (Cihan, 2014, s. 425-429) oldugu gibi
Ogretimin icerisine gomerek ya da dogrudan oOgretilmektedir. Ancak degerler egitimi ile
ECODEM uygulamalar1 bir birinden bir¢ok noktalarda ayrilmaktadir.

MEB’in 2015-2016 egitim-0gretim yil1 igerisinde okullarda islemesi i¢in belirledigi
degerler “arkadaslik/dostluk, empati, iletisim, hosgdrii, sevgi, saygi, sabir, merhamet, ben
bilinci, diirtistliik, paylasmadir”. Deger kavrami ¢ocuklar i¢in oldukca soyut bir kavramdir.
Anaokullarinda belirlenen davranigsal beklentilerin/kurallar ve degerler cocuklar heniiz iglem
oncesi déonemde oldugu igin ¢ocuklarin anlayabilecegi sekilde somutlastirilarak verilmeli,
cocuklara en kolay anlatilacak sekilde ve onlarin gereksinimi olan degerler segilmelidir.
ECODEM kapsaminda okulun davranigsal beklentileri/kurallari dogrultusunda belirlenen
kavramlar ise “sayg1, sorumluluk, giivenlik/giiven, paylasma, sevgidir”. Stormant vd., (2008,
S. 55-56)’¢ gore, okul Oncesi egitim i¢in 3-5 kavramin belirlenmesi cocuklarin
gelisimleri acisindan uygundur ve bu cocuklar i¢in mutlaka “sorumluluk, paylasma,
giivenlik” kavramlarinin belirlenesi gerektigi vurgulamaktadir. Clink{i cocuklarin okul
oncesi egitimden sonra ilkokula devam etmesi gerekmektedir ve ilkokulda ¢ocugun
bagimsiz bir sekilde, smirli oranda yetiskin destegi ile okul yasantisin siirdiirmesi
gerekmektedir. ECODEM 6n test bulgular1 da bunu dogrulamaktadir. On test verilerine
gore, Sevgi Anaokulu’nda c¢ocuklarda gelistirilmesi en ¢ok vurgulanan davranislar
“sorumluluk, paylagsma ve giivenlikti”.

ECODEM ozel gereksinimi olan olmayan tiim ¢ocuklari kapsamaktadir. Ogretmenler
arastirma 6ncesinde 6zel egitimle ilgili bir sempozyuma da katilmislardir. On test bulgularina
gore, bu anaokulunda 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar toplumsal olarak kabul edilmektedir.
Ancak 6gretmenler etkinliklerin uygulanmast siirecinde, tamili cocuklar i¢in 6zel uygulamalar
ve diizenlemeler yapmamaktadirlar. Hundert (2007, s. 159-160), okul Oncesi egitim
simiflarinda yapilan etkinliklerden ve ortam diizenlemelerinden tanist olmayan g¢ocuklarin
rahatlikla yararlanabildigini ancak tanisi olan ¢ocuklarm gerektigi gibi egitim-6gretimden

yararlanamadiklarim ve yapilan caligmalarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara uygun
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olmadigmi belirtmistir. ECODEM 6gretmen egitimi siirecinde kaynastirma uygulamalari,
biitiinlestirme, BEP, OSB, zihin yetersizligi, down sendromu ve dil konusma bozuklugu olan
cocuklarin 6zellikleri, 6zel egitim yonetmeligi ve okul 6ncesi egitim simiflarinda yapilabilecek
calismalarla ilgili ayrintih bir sekilde egitim verilmistir. Ogretmenlerle, kaynastirma igin
Sevgi Anaokulu’na gelen kendi tanili 6grencilerinin ve baska 6zel gereksinimi olan kiigiik
cocuklarin egitim aldig1 Anadolu Universitesinde yer alan “Engelliler Arastirma Enstitiisiine

(http://eae.anadolu.edu.tr/)” gezi diizenlenmistir. Buna ek olarak, ECODEM 6gretmen

egitiminin bir oturumuna erken c¢ocuklukta 6zel egitim alaninda profesoér olarak bir
tiniversitede gorev yapan bir hoca davet edilerek “erken c¢ocuklukta ozel egitim ve
kaynastirma” konulari tartigtimistir. Ogretmen egitimi siirecinde, 6gretmenlere okul ncesi
egitimde uygulayabilecekleri bir kaba degerlendirme formu ve BEP 6regi verilmistir. Bu
egitim esnasinda 6zel gereksinimi olan c¢ocuklarin 6zellikle problem davranislarina nasil
miidahale edilecegi, ddiillendirmelerde nasil uyarlamalarin yapilacagi, sosyal gelisimlerinin
nasil desteklenecegi konulari vurgulannmustir. Hundert (2007, s. 162-163), kaynastirma
smiflarinda gorev yapan okul dncesi egitim dgretmenlerinin etkili kaynastirma uygulamalar
planlamalar i¢in arastirma siirecinde her bir oturumu 45 dakika olacak sekilde toplam 12
oturum egitim uygulanmistir. Arastrma sonucuna gore, egitime katilan Ogretmenlerin
mesleki gelisim gosterdikleri ve kendilerine verilen egitimden memnun olduklari tespit
edilmistir.

Sonu¢ olarak, Sevgi Anaokulu’nda, Ogretmenlere oOzel egitim ve kaynastirma
konusunda birgok bilgi saglanmistir ancak simf mevcutlart kaynastirma yonetmeligine gore
diizenlenememistir. Ogretmenlerin ayrica 6zel egitim konusunda daha detayli bir sekilde 6zel
egitim ile ilgili 6gretim yontemlerini 6grenmeye ihtiyaglart mevcuttur. ECODEM nicel ve
nitel bulgularina gore siniflarda tanili ve tan1 almak i¢in degerlendirme siirecinde olan birden
fazla ¢ocuk bulunmaktadir. Bu ¢ocuklarm birincil bakicilarinin bazilari ¢ocuklarmin resmi
tan1 almasim istemektedir. Cocugun resmi tanisinin netlesmemis olmasi, siif mevcutlarinin
okul Oncesinde kaynastirma yonetmeligine gore diizenlenmesini imkansiz kilmaktadir.
ECODEM izleme verilerinde de ayni bulguya ulasilmustir.

ECODEM’in tiim asamalart bir yilda uygulanmistir. Bilimsel bir aragtirma oldugu
icin tim bilimsel basamaklar sirayla uygulanmistir. Uygulamamn ilk defa uygulaniyor
olmasi, 6gretmenlerin ECODEM’in igerigine dair bir fikirlerinin olmamasi, okullarin o yil

i¢in dini bir bayramdan dolay1 ge¢ agilmasi, 6n test veri toplama siirecinin olmasindan dolay:
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ECODEM’in gelistirme asamasi bir dénemde tamamlanmistir. Ikinci donem ise
uygulanmugtir. Katilmeilar 6zellikle ECODEM’in uygulama agsamasimin daha uzun zaman
dilimlerine yayilmasi gerektigini, uygulamalarin egitim-6gretim yilinin basinda baglamasi
gerektigini vurgulamislardir. Alanyazin incelendiginde, uzun zaman dilimlerine yayilarak
dfretmen egitiminin uygulanmadigi goriilmektedir (Fox ve Little, 2001,s. 251). Ozellikle
ABD’de milli egitim bakanligmin resmi sitesinde, her eyaletin kendi sitesinde ve ODD’nin

sitesinde (https://www.pbis.org/) ODD uygulamalar ile ilgili birgok materyal bulunmaktadir

ve ABD’de okullar, okul igerisinde olusturduklari PBS ekipleri ile ODD uygulamalarimi
gerceklestirmektedirler ve gerekli goriildiiglinde arastirmacilardan destek talep edilmektedir.
ODD, kamt temelli bir uygulama olarak ABD’de problem davranislara miidahale konusunda
IDEA (1997) resmi olarak kabul edilmis. Tiirkiye’de ODD uygulamalar1 icin ECODEM’de
uygulandig1 gibi yogun bir sekilde en az 15-20 saatlik bir 0gretmen egitimi programina
ihtiya¢ vardir. Alanyazin incelendiginde “Okul Capli Olumlu Davranig Destegi”
uygulamalarinin bir yildan fazla bir zaman diliminde uygulandig gortilmektedir (Stormant
vd., 2008, s. 36). Ancak Tiirkiye’de anaokullarina 6grenci kayitlarinin yillik olmasi ve
ogretmenlerin de her y1l gorev yeri degistirme ihtimalinin olmasi nedeniyle ECODEM bir
yillik bir ¢alisma olarak planlanmistir. Buna ragmen, 6zellikle birinci ve ikinci diizey problem
davranislart sondiirme boyutunda oldukca basari saglanmistir. Birgok sinifta var olan tiim
problem davranislar kontrol altina almmistir. Ancak bazi siniflarda {glincii diizey problem
davranis sergileyen ¢ocuklarin davraniglarinda azalma goriiliirken, problem davranislarin
tamami ortadan kaldirlmamustir. Benzer sekilde, Atbasi (2016) calismasi bir ilkokulda 5.
simfa kayith Ogrencilerin problem davraniglarina miidahale amagli ODD uygulamalarim
iceren bir caligmadir. Bu calisma siif capli bir ¢alisma olup, ikinci diizeyde onleme
stratejilerini icermektedir. Arastirmanmn yontemi tek denekli deneysel desenlerden aralikli
degisen Olgiit desenidir. Bagimsiz degiskeni ise Check-in/Check-out programidir. Bu
program ODD’nin ikinci diizey onleme uygulamalar: i¢in uygulanan bir programdir.
Aragtirma sonucuna gore cocuklarin problem davramislart azalmistir ve derse etkin
katilimlar1 artmistir.

Arastirmanin uygulama giivenirlik verileri incelendiginde, katilimcilara gore
arastirmact ECODEM’i tiim bilimsel basamaklari takip ederek uygulamustir. Ozellikle
yoneticiler ve ogretmenlere gore ECODEM’in en 6nemli 6zelligi ECODEM ekibi olarak
aliman kararlar dogrultusunda sistematik bir sekilde arastrmanin uygulanmasidir.
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Aragtirmanin genel olarak tiim uygulamama basamaklarina gore uygulanmasina ek olarak,
ogretmenlerin  ECODEM uygulama stratejilerini uygulama diizeyi incelendiginde iki
ogretmen disinda katilimeilarin uygulama giivenirlik bulgulart %70’in tstlindedir. Bu iki
ogretmenden O10 ashnda uygulamalari c¢ok siki takip eden bir Ogretmendir ancak
uygulamanin baginda birka¢ materyalinin hazirlanmasi zaman alig1 i¢in uygulama giivenirlik
verileri diisik c¢ikmustir. Ancak 06, ECODEM uygulama stratejilerini tam olarak
uygulamamustir. Ozellikle ara veriden sonra smnif igerisinde uygulamalari artmustir. O6’nin
arastirmaya karsi tutumunu kendi son test verileri ve yardimci personellerden elde edilen
veriler desteklemektedir. Buna ek olarak, bu 6gretmen arastirmadan memnun oldugunu,
sinifinda ise yaradiginm ancak uzun siireli ¢aligmalarda yer almay1 ¢ok istemedigini, fakat okul
capht bir ¢calisma oldugu icin grup bilinci halinde hareket ederek caligmalarini yapmaya
calisigini belirtmistir. Bu 6gretmen ECODEM’in okula en biiyiik katkismin 6gretmenler
arasinda igbirligi mekanizmasi olugturmasi olarak belirtmistir.

ECODEM o6ncesinde Sevgi Anaokulu’nda oOgretmenler okulda ve siniflarda
karsilastiklar1 problem davranislarla bireysel olarak bas etmeye caligmaktaydi. Okulun ortak
olarak olusturdugu bir okul kiiltiirii mevcut degildi. Smmiflarda ve okul igerisinde takip edilen
sistematik bir davranigsal beklenti yoktu. Ancak iki 6gretmenin sinifinda, seneni basinda
kurallarmi ¢ocuklarla konusmustur. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda davranigsal beklentileri
cocuklara Ogretme gibi temel bir amag¢ yoktu. Cocuklar siirekli yapmamalar1 gereken
konularla ilgili “kosmuyoruz, yapmiyoruz” seklinde olumsuz ifadelerle uyarilmaktaydilar.
Ozellikle okul gapli ODD uygulamalarinda isbirligi son derece onemlidir (Stormant vd.,
2008, s. 31-53). Fox ve Little (2001, s. 251) ve Fox vd. (2003, s. 1) dgretmenlerin
okullarda farkli smiflarda benzer problemlerle tek baslarina miidahale etmeye
calistiklarini, aslinda bu giiclerin birleserek ortak kararlar dogrulusunda hareket etmesi
halinde hem 6gretmenler hem de ¢ocuk i¢in faydali olacagini vurgulamislardir.

Arastrma sonunda tim katilimcilardan arastirmaciin  sagladigi  destegi
degerlendirmeleri istenmistir. Katilimcilar arastirmacinin  sagladigi  destekten memnun
olduklarmi ancak bu arastirma tekrar yapildiginda, birincil bakicilara saglanan destegin ve
egitimin  arttirlmas1,201  arastrmacinin  smiflarda  6gretmenlerin - yaptigi  caligmalari
gozlemleyerek onlara geri doniitler vermesinin uygun olacagini ve ¢ocuklarmn yas gruplarina

ve yetersizlik tiiriine gore yapilan uyarlamalarin arttirllmasini 6nermislerdir.
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Okul Genelinde ve Smuiflarda ECODEM in Arastirma Sonrast Uygulanma Durumu.:
Sevgi Anaokulu’nda aragtirma tamamlandiktan sonra yaz tatili baslamistir. Anaokuluna
kayith 5-6 yas grubuna kayith c¢ocuklar mezun olmus ve 2016-2017 egitim-O6gretim yili
icerisinde okulda kayith olan ¢ocuklarin ¢ogu degismistir. Dolayisi ile anaokulunda ¢ocuklar
tizerinden izleme verisinin toplanmasi pek miimkiin degildir. Ancak ECODEM’in gelistirme
ve uygulama asamalarimin 6gretmenler ve okul yonetimi tarafindan uygulanma durumunu
incelemek miimkiindiir ¢linkii bir 6gretmen disinda tiim katilmeilar ayn1 okulda goérev
yapmaktadir. Bu anlamda bu arastirmada sadece ECODEM’in yeni egitim-6gretim yilinda
ogretmenler ve yoneticiler tarafindan uygulanma durumuna bakilmistir. ECODEM son test
sirecinde birgok katilimci, Ogretmenlerin okullar agildiginda takip ettikleri seminer
calismalart esnasinda ECODEM i¢in hazirlik c¢alismalarinin  yapilmasmin ve okullar
basladiginda uygulamalarin da baglamasimin uygun olacagini belirtmistir. ECODEM de zaten
bunu 6nermektedir.

Izleme bulgularma gore O6 disindaki diger Ogretmenler smiflarmda ECODEM
stratejilerini uygulamaya devam etmektedir. Yapilan degerlendirmelerde, 6gretmenlerin hep
birlikte sene basinda yaptiklart toplantilarda okulun kurallarinin ne olacagi, problem
davramiglarin nasil miidahale edilecegi konusunda konustuklari ifade edilmistir. Okul yeni
egitim-6gretim yilima rehber oOgretmen ile basladigindan 6gretmenler kendilerini daha
rahatlans hissetmektedir. Ogretmenlerin hepsinin kendi kararlari ile bir énceki yil cahstiklari
simiflar ve Ogrenciler yeni egitim-O0gretim yii  icin  degistirilmistir.  Yapilan
degerlendirmelerde, Sevgi Anaokulu’nda arastirma siirecinde alman kararlarin ve siniflarda
yapilan fiziksel ortam diizenlemelerinin (6grenme merkezi uygulamalart) aynen devam ettigi,
Ogretmenlerin sene basinda yeni ¢ocuklar ile davranigsal beklentiler hakkinda konustugu ve
ogretim yaptig1, ECODEM siirecinde gelistirilen materyallerin okulun genelinde ve siniflarda
kullamldig1, yeni smuflar i¢in kendi aralarinda materyal degis tokusu yaptiklari tespit
edilmistir. Ancak ECODEM uygulama stratejileri 2015-2016 egitim-6gretim yilinda okula
kayith 6grenciler i¢in belirlenmistir. Katilimeilar yeni yilda eski miidahale paketini oldugu
gibi kullanmalar1 yeni yila gore tekrar sistemli diizenlemeler yaparak devam etmeleri
gerekmektedir. Oregin, bir 6nceki yil icin belirlenen davranigsal beklentilerin bir sonraki
yilda da gecerli olup olmadigi konusulmali. Sonug¢ olarak, ECODEM uygulamalar1 Sevgi
Anaokul’unda yeni egitim-6gretim yilinda devam etmektedir. Okula yeni gelen 6gretmenler
ECODEM hakkinda diger 6gretmenler ve yoneticiler tarafindan bilgilendirilmistir.
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4.2. Sonug

Bu arastirmada, ECODEM’in ¢ocuklarin problem davranis ve sosyal beceri
diizeylerine etkisini degerlendirmek icin nicel ve nitel yaklasimin bir arada kullanildigi
karma yontem aragtirmast kullanilmistir. Arastirmanin nicel boyutu baglaminda
cocuklarin problem davranig ve sosyal beceri diizeyleri On test, ara test ve son test
stirecinde bir dlgek uygulayarak sayisal sonuglar elde edilmistir. Nicel verilere paralel
olarak c¢ocuklarin problem davranislari, sosyal becerileri, problem davraniglar
tetikleyen etmenler, ¢ocuklarin davranis oriintiileri, problem davranislarla bagetmek igin
uygulanan miidahaleler, miidahale konusunda katilimcilarin gereksinimleri ve
kaynastirma uygulamalari1 ile ilgili derinlemesine bilgi elde etmek igin nitel veri
toplanmigtir. Nicel ve nitel veriler ayr1 ayri analiz edilip, yorumlanmis ve
raporlastirilmistir. Ancak tartisma bdliimiinde birbiri ile ortiisen ya da kesisen veriler
karsilastirilarak yorumlanmustir.

Arastirmaya katilan simiflarda kayitl toplam 204 ¢ocugun problem davraniglar
ve sosyal beceri diizeylerine iliskin dgretmenler, yoneticiler, yardimci1 personeller ve
birincil bakicilar olmak tizere toplam dort ayri gruptan (45 katilimei) nitel veri
toplanmistir. Nicel olarak ise 131 c¢ocuktan veri toplanmistir. Nitel ve nicel bulgular
karsilastirildiginda, cocuklarin problem davranis gosterme diizeylerine, gosterdikleri
problem davranig tiirlerine ve sosyal beceri diizeylerine iliskin elde edilen bulgular
birbiri ile ortiigmektedir. Ornegin, nicel bulgularda gocuklar en fazla “disa yonelim
problem davraniglar1” gdstermektedir. Ayni sekilde nitel bulgulara gére de ¢ocuklar en
fazla “disa yonelim problem davraniglar1” gostermektedir. Cocuklarin 6n test, ara test ve
son test toplam problem davranis ve sosyal beceri puanlar1 arasindaki fark
incelendiginde, On test-ara test-son test puanlari arasinda anlamli bir degisim vardir.
Benzer sekilde, nitel 6n test-ara test-son test bulgulari incelendiginde arastirmanin
sonunda basina gore, ¢ocuklarin problem davranislarinin azaldigi, sosyal becerilerinin
gelistigi goriilmektedir.

Son olarak, arastirmanin nitel boyutunda yer alan katilimcilardan elde edilen

bulgular da birbiriyle ortiismekte ve birbirini desteklemektedir.
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4.3. Oneriler

Ileri  Arastirmalara Yénelik Oneriler: Diinya ve Tiirkiye alanyazin
incelendiginde, bu arastirmanin erken c¢ocuklukta okul c¢apli ilk karma ydntem
arastirmasi oldugu goriilmektedir. Tiirkiye alanyazininda ise okul ¢apli olumlu davranis
desteginin uygulandigi ilk c¢alisma oldugu goriilmektedir. Ancak 2011-2013 yillart
arasinda Istanbul’da EuroPBS projesi kapsaminda ortaokul ve lise diizeyinde
Ogrencilerin kayitli oldugu bir 6zel okulda “okul ¢apli olumlu davranmis destegi”
uygulamasi yapilmistir. Buna ek olarak, alanyazinda siif ¢aplit ODD uygulamasinin
yapildig1 iki tane daha arastirmaya rastlanmistir. Dolayisiyla, Tirkiye’de “Olumlu
Davranig Desteginin” uygulamasinin yapildigi arastirma sayisi olduk¢a smirhdir.
Gilinlimiizde tiim diinyada okullarda problem davraniglart onleme ve sondiirmede
“Olumlu Davranis Destegi” yaklasimi oldukga kabul gormiis kanit temelli bir
uygulamadir. Bu yaklasimin bir¢ok iilkede uygulanmasinin en 6nemli nedeni miidahale
yonteminin her kiiltiire, her duruma gore uyarlanabilmesi ve uygulandigi ortamlarda
olumlu disiplin ortami olusturmasidir. Bu anlamda ECODEM ile erken g¢ocuklukta
olumlu davranis destegi ile ilgili Tirkce ECODEM uygulama kitapgigi, ECODEM
Ogretmen egitimi kitap¢igi ve ECODEM etkinlik ve gorseller kitapgiklar: alanyazina
kazandirilmistir. Bu arastirma Anadolu BAP ve TUBITAK projesidir. Ulkemizde ODD
ile ilgili Tiirk¢e kaynaklarin olduk¢a smirli oldugu igin Ozellikle 6gretmenlerin ve
birincil bakicilarin rahatlikla ulasabilecegi basili ya da elektornik Tiirk¢e kaynaklar
arttirilabilir.

ODD, alanyazinda da belirtildigi gibi her kiiltiire uygulanabilen bir miidahale
yaklasimidir. ODD’nin temelinde, arastirmacilarin uygulamalar esnasinda takip etmesi
gereken yedi temel adim vardir. Ancak, ECODEM’in Tiirkiye’de ilk uygulama olmasi
ve 6gretmenlerin ODD stratejileri hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamasi nedeniyle bu
arastirmanin Tirkiye alanyazinina 11k tutmasi i¢in arastirmanin siireci alanyazina gore
daha da detaylandirilmistir. Bu anlamda ECODEM dort temel asamadan ve 14 adimdan
olusmaktadir. ODD yaklasimmi uygulamay: diislinen arastirmacilar, ECODEM
asamalarini temel alarak yeni arastirmalar diizenleyip Tiirkiye alanyazininda olabilecek
ideal Erken Cocuklukta Okul Capli Olumlu Davranis Destegi uygulama adimlarinin
belirlenmesine katki saglayabilirler. Fox ve Little (2001,s. 252) ve Stormont vd. (2008,
s. 88) erken ¢ocuklukta ya da diger okul seviyelerinde ODD’nin yedi adimda

227



gerceklestirilebilecegini ifade etmiglerdir. ECODEM uygulamasi kapsaminda elde
edilen veriler incelendikten sonra, bes temel davranigsal kavram/deger (paylasma,
sevgi, saygl, saygi, sorumluluk) belirlenmis ve ¢ocuklara kazandirilmaya g¢alisilmistir.
Uluslararas1 alanyazin incelendiginde, genellikle “giivende olma, saygi, caligkanlik,
sorumluluk, naziklik” gibi kavramlarin oldugu ancak erken cocukluk icin genellikle
“glivende olma/giivenlik, nazik olma ve sorumluluk” yaygin olarak benimsenen
kavramlardir (Stormont vd., 2008, s. 56-57; Stormont, Lewis ve Convington, 2005, s.
42). Boylelikle, bu arastirmanin sonuglari ile uluslararasi ¢alismalarin sonuglari birbirini
desteklemektedir.

Bu arastirma okul oncesi egitim yasindaki cocuklarla uygulanmistir. Ileri
arastirmalara doniik diger bir Oneri ise Tirkiye’deki arastirmacilarin uluslararasi
alanyazinda oldugu gibi ilkokul, ortaokul ya da lise Ogrencileri ile de arastirma
planlanip uygulanabilir.

Aragtirma bir tez arastirmasi ve arastirmacinin tek olarak arastirmay1 ytriitmesi
nedeniyle, arastirma siirecinde yogunlukla 6gretmenler ve okulun fiziki ortam ile ilgili
calismalara yer verilmistir. Ancak ileriki aragtirmalarda, arastirmada arastirmaci sayist
artirtlarak okul boyutuna ek olarak aile boyutunda da daha detayli bir sekilde dahil
edildigi arastirmalar yapilabilir. Okul ¢apli arastirmalarda ciddi bir biitge gerektirdigi
icin bu c¢alismada oldugu gibi ileriki arastirmalarin da mutlaka bir proje olarak
tasarlanmas1 Onerilmektedir. ECODEM uygulama stratejileri c¢ocuklarin problem
davranislarina miidahale siirecinde ii¢ diizeyde de uygulamalar igermektedir. Ozellikle
liclincii diizeyde miidahale icin bireysel davranig yonetimi miidahale stratejilerinin
gelistirilmesi igin arastirmacinin okulda daha fazla zaman gegirmesine gereksinim
duyulmaktadir. fleriki arastirmalarda bu nokta dikkate alinabilir. Tiirkiye’de her
anaokulunda verilen egitim ve 6gretmen yeterlilik diizeyleri benzer oldugu icin okul
capli uygulamalarda 6zellikle birinci diizeyde 6nleme uygulamalar1 yapmadan, ikinci ve
ticlincii diizeyde uygulamalar yapilmasi ¢ok onerilmemektedir. Ciinkii 6gretmenler
ODD ve UDA yaklagimlarin1 bilmemektedir. Ancak ayn1 okulda bir yil birinci ve ikinci
diizey Onleme uygulamalar1 yapilip, ikinci yil {iglincii diizey dnleme uygulamalarinin
yapilmas1 daha idealdir. Ozellikle birinci diizey uygulamalar dgretmen yaklagimlarimi
ve Ogretmenin mesleki gelisimlerini destekleme, okulun fiziksel diizenlemesini ve

egitim sistemini diizenleme, birincil bakicilarin ¢ocuk yetistirme ile ilgili yeterliliklerini
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destekleme ile ilgili calismalar1 igermektedir. Ayn1 sekilde bir yil birinci diizeyde daha
detayli bir ¢alisma yapilip, ikinci yil i¢in ise ikinci ve iiglincii diizeyde calismalar
yapilacak sekilde arastirma planlanabilir.

Katilimcilar ECODEM uygulamalarinin = egitim-6gretim yilinin  basinda
baglamasimni Onermektedir. Ancak bu bilimsel olarak miimkiin degildir. Ciinkii
ECODEM caligmalarini baglatmadan 6nce 6n test verilerinin toplanmasi gerekmektedir.
Ogretmenler ECODEM gelistirme siirecinde dahi arastirmacidan &grendikleri her seyi
hemen uygulamaya gecirmektedir. En azindan Ogretmenlerin  yaklagimlari
degismektedir. On test verilerini toplamak igin 6gretmenlerin ¢ocuklar1 en az 2-3 ay
taniyor olmas1 gerekmektedir. ileri arastirmacilar, belki dnceki yillardan okula kaydimni
devam ettiren gocuklar arastirmaya dahil ederek arastirma yapabilirler. Bunun igin
okulun arastirma Oncesi belirlenmesi, 6gretmenler ve yoneticilerle konusarak 6gretmen
ve 6grencilerin dnceden ayarlanmasi gerekmektedir.

Bu arastirma okula kayith tanili-tanisiz tiim cocuklar1 kapsamaktadir. ileriki
arastirmalarda sadece tanili ¢ocuklar hedef alinarak arastirmalarini yiiriitebilirler. Buna
ek olarak, bu aragtirmada sadece ¢ocuklarin problem davranis ve sosyal beceri diizeyleri
bagimli degisken olarak belirlenmistir. Ancak arastirma siirecinde ¢ocuklarin akademik,
6z bakim, dil becerileri, psiko-motor becerileri ile ilgili de yetersizlikleri oldugu tespit
edilmistir. Bu anlamda ileri arastirmalarda alanyazinda oldugu gibi yukarida bahsedilen
gelisim alanlar1 da bagimli degisken olarak belirlenip calisilabilir. Okul 6ncesi egitim
ogretmenlerinin Ozellikle cocuklarda hangi akademik calismalar1 yapmalar1 gerektigi
konusunda caligmalara gereksinim duymaktadir. Ciinkii cocuklarin biligsel gelisim
seviyeleri birbirinden oldukga farklidir. Ogretmenlerin okul dncesi egitim programini da
yas seviyelerine uygun olarak uygulamadigi tespit edilmistir.

Bu aragtirma tek gruplu on test-son test deneysel desen olarak planlanmistir.
Alanyazin incelendiginde, tek denekli, kontrol gruplu ya da tek gruplu yar1 deneysel
desenle yapilan ¢alismalar oldugu gériilmektedir. Ulkemizde de kontrol gruplu yar
deneysel ¢alismalar yapilabilir. Boylamsal ¢aligmalar yapilarak egitim modelinin ileriki
yillardaki etkilerine bakan ¢alismalar gerceklestirilebilir.

ABD’de ODD smif ¢apli, okul ¢apli ve son olarak eyalet capli uygulanmaktadir.
Ulkemizde ODD’nin uygulanip etkililiginin degerlendirildigi, {ic tane smif capl
(Atbasi, 2016; Erbas, 2008; Unlii vd. 2013) ve okul ¢apli olan bu ¢alisma (ECODEM)
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vardir. Dolayisiyla lilke genelinde bu arastirmanin yaygimlastirilmasina yonelik
calismalar yapilabilir. Sonug olarak, bu calisma alanyazinda yer alan ilk ¢alismadir,
bundan sonraki ¢alismalarinin bu ¢alismada bulunan smirliliklar1 tamamlayacak sekilde
okul capli olumlu davranis destegi uygulamalarin1 daha sistematiklestirecegine ve daha
zengin uygulamalarin yapilacagina inanilmaktadir.

Egitim Politikacilarina Yénelik Oneriler: Tiirkiye’de egitim merkezi sistemden
yonetilmektedir. Bu sistemin olumlu ve olumsuz yanlar1 bulunmaktadir. Olumlu yani,
tiim tlkede tek elden egitim ile birlik beraberlik saglanabilmekte ve ayni standartta
egitim uygulanmaktadir. Olumsuz yani d6gretmenlerin ya da okul yoneticilerinin 6zgiin
diisiinmelerini engellemektedir ancak olumlu yani1 daha agir basmaktadir. ABD’de ise
her eyalet, her milli egitim miidiirliikleri hatta her okul kendi egitim-6gretim seklini
genel milli egitim bakanligina ve bilimsel caligmalara gore diizenlemektedir. Ancak
bdyle bir egitim sisteminde de belirli bir standardi yakalamak pek miimkiin degildir.
Dolayist ile ABD’de ODD uygulama bilesenleri “sistem, veri, uygulama ve
¢ikti/kazanim” kavramlarini igermektedir. ECODEM bilesenleri ise “veri, uygulama ve
cikti/kazanim” kavramlarini icermektedir. Bu anlamda ECODEM’in sistem degistirme
gibi bir amaci bulunmamakta, okullardaki uygulamalar1 var olan merkezi sisteme gore
diizenlemeye calismaktadir. Anaokullarinda sistemsel olarak tespit edilen sorunlar:
Ogretmenlerin 6zellikle 6zel egitim ve kaynastirma egitimi konusunda yetersizliklerinin
olmasi, yasal olarak belirlenen simif mevcutlarinin tanisiz ¢ocuklar igin bile kalabalik
olmasi, tanili ¢ocuklara gore belirlenen siif mevcudu rakamlarinin uygun olmamasi,
okul yoOnetimin merkezi sistemde belirlenen yonetmelige gore sinif mevcutlarin
ayarlayamamasi ve anaokullarinda rehber 6gretmen ya da bir 6zel egitim 6gretmeninin
olmamas olarak tespit edilmistir. Bu durumda Milli Egitim Bakanlig1’ na:

1) Anaokullarindan alinmis olan rehber &gretmen kadrolarinin geri verilmesi ve
rehber Ogretmenlerinin anaokullarindaki isglevlerinin arttirilmasi (bakanlik, arastirma
tamamlandiktan sonra anaokullarina rehber 6gretmenleri tekrar atama karar1 almistir)
Onerilmektedir,

2) Anaokullarina rehber d6gretmene ek olarak rehber dgretmen gibi bir 6zel egitim
O0gretmeni atanmasi uygun goriilmektedir.

3) Smif mevcutlarinin tekrar diizenlenmesi Onerilmektedir. Hali hazirdaki MEB

okul 6ncesi yonetmeligine gore, okul dncesi egitimde sinif mevcutlar1 ¢ocuklarin yas
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gruplarina bakilmaksizin 25 ogrenciye bir Ogretmen seklinde diizenlenmektedir.
Kaynastirma uygulamamalar1 kapsaminda, eger sinifta bir resmi tanili 6grenci varsa
toplam mevcudun 20, iki tanili Ogrenci varsa toplam mevcudun 10 olmasi
gerekmektedir. Smiflarda resmi tanis1 olmayan ancak 6zel gereksinimi, gelisim geriligi
olan ya da 6zel egitim agisinda risk grubunda olan bir¢ok ¢ocuk bulunmaktadir. Ayrica
birgok anaokulu heniiz halihazirdaki yonetmelige goére bile smiflarinin dgrenci
mevcutlarin1 ayarlayamamaktadir. Bu durumda, sinif mevcutlar1 yas gruplarina gore
yeniden diizenlenebilir ya da bir sinifta ana 6gretmen ve yardimci 6gretmen gibi birden
fazla 6gretmen olabilir.

4) Okul oncesi egitimde gorev yapan 6gretmenlerin bilgi gereksiniminin bilimsel
olarak belirlenip uygulama temelli hizmet i¢i egitimlerin diizenlenebilir.

5) MEB (2012) yilinda smiflarin fiziksel olarak daha etkin kullanilmasi i¢in
O0grenme merkezi uygulamalarini baslatmistir. Bu konuda ogretmelere hizmet igi
egitimler vermistir. Ancak Ogretmenler 6grenme merkezi uygulamalarinin, siniflarda
okullarin fiziksel ve materyal durumuna gore nasil diizenlenecegi konusunda hala
bilgiye ihtiyact vardir. MEB olarak 6grenme merkezleri uygulama standartlar1 kontrol
cizelgesi olusturulup, okullarin 6grenme merkezi uygulamalar1 degerlendirmelidir.

6) Okul 6ncesi egitim programinda ¢ocuklarin yaslarina gore amag¢ ve kazanimlar
belirlenmistir. Bu amag¢ ve kazanimlar iilkemizdeki her diizeyde ¢ocugu kapsayacak
sekilde belirlenmistir. Ancak okul oncesi egitim yasindaki ¢ocuklar 6zellikle yasadilart
cevresel faktorlere bagli olarak farkli gelisim 6zelliklerine sahiptir. Okul dncesi egitim
ogretmenlerine farkli gelisen c¢ocuklar i¢in egitim-0gretimde uyarlama yapma
konusunda hizmet i¢i egitimler verilmelidir. Ayrica, 6gretmenlerin ¢ocuklarin yasina
gore egitim vermeleri saglanmalidir.

7) ECODEM 6n test bulgularina gore okul dncesi egitim dgretmenleri dgretim
planlamalarim1 ya da evrak islerini Ozellikle serbest zaman etkinligi esnasinda
yapmaktadirlar. O saat ¢ocuklarin en hareketli ve yonlendirilmeye en ihtiya¢ duyduklar
etkinlik saatidir. Ancak Ogretmenler Ogretimi planlama ile mesgul olduklari igin
cocuklarda bir basibosluk olmakla birlikte yapilan planlama g¢alismalar1 da yetersiz
olabilmektedir. MEB 06gretmenlere Ogretimi planlama ile ilgili ek ders Odemesi
yapmaktadir ancak bu planlamanin ne zaman yapilacagi konusunda bir bilgi yoktur.

Ogretmen mesai saatleri icerisinde okulda bulunmaktadir ve bu siiregte ¢ocuklarla
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etkinlik ¢aligmalar1 yapmaktadir. MEB 6gretmenlerin egitim-6gretimi planlamalari i¢in
dgretim saati disinda belirli bir zaman dilimi 6nerebilir. Ornegin, dgretmenler yine {icret
karsiliginda mesai saatinden O6nce ya da sonra okula gelerek haftalik ya da giinliik
planlamalarin1 varsa evrak islerini tamamlayabilir. Diger bir konu ise Ogretmenler
arasindaki uygulama farkinin olmasidir. Ornegin, dért yas grubu iki dgretmenden biri
MEB programda oldugu gibi dort yas grubunun kazanimlarini takip ederken, digeri 5-6
yas grubunun yapmasi gereken toplama-¢ikarma islemlerini takip edebilmektedir.
Ogretmenler arasindaki bu fark birincil bakicilar1 gretmen arayisina siiriiklemekte ve
egitim-O6gretimde standardi yakalama konusunda bir engel olusturmaktadir. Bu durumu
engellemek i¢in aynm1 yas grubunu okutan 6gretmenlerin haftanin belirli bir zaman
diliminde birlikte egitim-6gretimi planlamas1 saglanabilir.

8) ECODEM c¢alismalar1 kapsaminda planlanan her adim, elde edilen verilere
gdre belirlenmistir. Ogretmenlere, problem davranislarla ilgili bilgi toplamak icin
basvurduklart veri toplama teknikleri soruldugunda hepsi siniflarda dogal gozlem ve
birincil bakicilarla goériisme yaptiklarini belirtmislerdir. Bu anlamda MEB olarak
Ogretmenlerin kolaylikla veri toplayabilecekleri teknikler belirlenmeli ve problem
davraniglarla miicadele konusunda wulusal veri tabanimiz  olusturulmalidir.
Ogretmenlerin genellikle evrak ve kagit kalem islerinden sikildiklar1 gézlemlenmistir.
Aragtirmacilarin da destegi ile daha islevsel ve ulasilabilir olan elektronik veri toplama
teknikleri olusturulabilir.

9) Son olarak bu aragtirma, 6zellikle problem davraniglarin miimkiin oldugunca
erkenden tespit edilip, onlenme ve sondiirme miidahalelerinin yapilmasi gerektigini, bu
miidahalelerin sistemli ve kanit temelli olmasi gerektigini vurgulamaktadir. Ciinkii
erken yaslarda kontrol edilemeyen problem davranislar ¢ocuklarin ileriki yillarina
yansimaktadir ve miidahale edilmesi ve davranisin sondiiriiliip ¢ocugun tekrar hayata
kazandirilmast hem ekonomik olarak hem de siire¢ olarak daha zor olmaktadir. Bu
anlamda MEB olarak diger ilgili kurum, kuruluslarla ve arastirmacilarla isbirligi
calismalarin1 artirarak, Ozellikle erken cocuklukta problem davraniglart Gnlemeye
yonelik ECODEM ve BIA gibi ulusal kanit temelli uygulamalarin yayginlastirilmasi ve
kanit temelli uygulamalarin sayilarinin arttirilmast konusunda c¢alismalar yapilmasi

onerilmektedir.
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Uygulayicilara yonelik oneriler: Bir anaokulunda gergeklestirilen bu arastirmanin
bulgulari, c¢ocuklarin problem davraniglarini azalttigini, c¢ocuklarda “sorumluluk,
paylasma, saygi ve sevgi, giiven/giivenlik” gibi sosyal becerilerini arttirdigin1 ve
programin sosyal gecerliliginin yliksek oldugunu ortaya koymustur. Bu nedenle
kapsamli ve sistematik birinci, ikinci ve tli¢lincii diizeyde miidahale programi olan
ECODEM’in gerekli kurumlar tarafindan desteklenerek Milli Egitim Bakanligi’na bagl
ilkogretim ve bagimsiz anaokullarinda kullaniminin yayginlastirilmas: 6nerilmektedir.
ECODEM’in uygulama asamasinda bazi1 6gretmenlerin uygulama giivenirlik verilerinin
diisiik oldugu tespit edilmistir. Bir miidahale programin etkililigini degerlendirmek icin
uygulama giivenirlik verilerine bakmak gerekmektedir. Bu anlamda siniflarinda
ECODEM uygulama basamaklarin1 tam ve zamaninda yerine getiren 6gretmenler bu
calismadan daha fazla yararlanabilmislerdir. Bu egitim modelini uygulayacak
yoneticilerin ve oOgretmenlerin ECODEM’e katilan ogretmenler gibi bilimsel
calismalara agik olmas1 ve bilimsel ¢aligmalar siireci hakkinda kendilerini geligtirmeleri
gerekmektedir.

Son olarak, Cem bu arastirma bittiginde Sevgi Anaokulu’ndan mezun olmustur.
Cem mezun oldugunda okula ilk basladig1 giinlerde gostermis oldugu problem
davranislar artik gostermemekte ve siifinda uygulanan bir¢cok akademik etkinlikleri
basarili birsekilde uygulamaktadir. Ancak Cem’in birincil bakicilari, Cem’i hangi
ilkokula vermeleri gerektigi konusunda oldukg¢a kararsizdir. Cem’in ailesi, ogullarinin
devlet okullarinda hangi sartlarda egitim alabilecegi, c¢ocugun okulda ne gibi
uygulamalara maruz kalabilecegi konusunda olduk¢a endiselilerdir. Arastirmaci, aileye
cocugun egitim hayatinda mutlaka BEP hazirlama gibi 6zel planlamalara ve 6gretim
uyarlamalaria ihtiya¢ duyacagini, bu 6zel egitim destek hizmetlerini de ancak yasal
olarak cocugun tanis1 oldugunda alabilecegini belirtmistir. Ailenin bu agiklamalara
tepkisi ise “BEP nedir hocam?” olmustur. Aile 6zel egitim tanis1 oldugunda kendilerine
egitim-ogretimle ilgili taninan yasal haklar hakkinda tekrar bilgilendirilmistir ve Cem
simdi tan1 almadan 6zel bir okula devam etmektedir. Cem’in hikayesinden hareketle,
gerek Ozel egitim uzmanlar1 gerekse Ogretmenlerin 6zel gereksinimi olan bireylerin
ailelerini  dogru bir sekilde yonlendirmesi, Ogretmenlerin, Ogrencilerinin
performanslarin1 bir degerlendirme araci ile degerlendirmesi ve cocuklarin bireysel

egitim ihtiyacina gore egitim-6gretimini planlamasi son derece 6nemlidir.
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EK-1. ECODEM Arastirma Siireci Plan1

Asamalar Bashca Is Yapilan Calismalar Gorev Tarih Cikt1
Basamaklar Kalemleri Dagilinm
1 Tez igin gerekli Arastirma ortamini hazirlama, Doktora Haziran Gerekli ¢aligmalar
hazirliklarin Arastirma yontemini planlama, Ogrencisi 2014-Aralik  yapilmustir.
yapilmast Veri toplama araglarini belirleme ve hazirlama 2014 Arastirmaci, Avrupa geneli
Arastirma stirecini planlama okul capli olumlu davranig
flgili alanyazin incelmesini ve taramasini yapma destegi projesi kapsaminda
Istanbul’da verilen 6gretmen
egitimi programina
katilmustir.
g Amerika Birlesik ABD’de tez konusu ile ilgili ¢alisan akademisyenlerle iletisime Doktora 31 Ocak-15 Planlanan caligsma
é Devletleri gecerek gerekli saha ¢aligmalarini yerinde izleme ve ¢alismalara  6grencisi Subat 2015 gerceklestirilmistir.
5 (ABD)’de verilen katilma 14 Haziran-
© Ogretmen egitimi 31 Temmuz
5 programlarina 2016
8 gbzlemci  olarak
g katilma
s 2 Veri  araglarinin  Anaokulu ve Anasmifi Davranis 6lgeginin kullanma izinlerinin Tim veri toplama araglari
g hazirlanmasi alinmasi Doktora MART 2015  hazirlanmistir. Gerekli resmi
< Ogretmen ve birincil bakic1 goriisme sorularim hazirlama Ogrencisi  ve yazigmalar  yapilmis  ve
- Veri toplama siirecinde kullanilacak veri toplama araglarinin arastirma izinler alinmustir.
arastirma amacina gore planlanmasi yiiriitiiciisti Katilimeilara doldurtulacak
olan izin mektuplart ve
sozlesmeler hazirlanmistir.
3 On test verilerinin  Ogretmenlere egitim programu ile ilgili bilgi verilmeden énce 6n  Smif KASIM On test wverileri planan
toplanmasi test verilerini toplanma ogretmenleri  SONU 2015  zamanda toplanmustir.
esliginde
arastirmaci
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EK-1. ECODEM Arastirma Siireci Plan1 (Devam)

Asamalar Bashca is Kalemleri Yapilan Calismalar Gorev Tarih Cikt1
Dagilimi
4&5 Arastirma tanittim sunusunun, Okul personeline projeyi tanitmak igin Doktora MART-EKIiM ECODEM’in tanitimi
egitim programimnin ve gorsel kullanilacak gorsel materyalleri (sunu, afis, &grencisi, 2015 yapilmistir.
—_ materyallerinin hazirlanmasi, brosiir, video) hazirlama arastirma
% Egitim Modeli  kitapgiginin yiiriitiiciisii
A hazirlanmast
Y Okul idari personelini ECODEM  Okul miidiir ve midiir yardimcilarimi —Doktora EKIM Okul miidiirii ve yardimcisi
g ile ilgili bilgilendirme arastirma konusu ve yapilacak c¢aligmalar ile  dgrencisi 2015 tez ile ilgili ayrintili olarak
= ilgili bilgilendirme bilgilendirilmistir.
O Okul o6gretmenlerine ECODEM  Okulda  gbérev  yapan  Ogretmenleri, Doktora ARALIK-2015  Sabah ve 6gle gruplarinda
E O0gretmen egitim programinin  ECODEM aragtirmasi ile ilgili ayrintili bir  6grencisi SUBAT-2016 calisgan Ogretmenler igin
8 uygulanmasi sekilde bilgilendirme ayrt zamanlarda ECODEM
8 ECODEM &gretmen egitimini uygulama Ogretmen egitimi programi
s uygulanmuistir.
§ 6 Okul  yardimci  personeline Okulda gbrev yapan yardimci personelleri, Doktora ARALIK-2015  Okul yardimci personelleri
< ECODEM ile ilgili egitim ECODEM arastirmasi ile ilgili bilgilendirme &grencisi SUBAT-2016 ile iki kez ECODEM
- verilmesi bilgilendirme semineri
yapilmigtir.
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EK-1. ECODEM Arastirma Siireci Plan1 (Devam)

Asamalar Bashca Is Yapilan Cahismalar Gorev Tarih Cikt1
Kalemleri Dagilim
7 Birincil bakici  Birincil bakict ECODEM arastirmasi1 ile Doktora KASIM-2015  Birincil bakici okul aile birligi toplantisi
ECODEM ile ilgili ilgili ayrintili bir sekilde bilgilendirme Ogrencisi esnasinda arastirma ile ilgili
egitim verilmesi ARALIK- bilgilendirilmistir.
Birincil ~ bakici, arastirma  siirecinde 2015
kendilerinden  beklenen  sorumluluklar Aralik ay1 igerisinde ise ECODEM aile
hakkinda bilgilendirme egitim programi uygulanmustir.
E Aragtirmact  birincil  akicilarla  bir¢ok
A bireysel goriisme gergeklestirmistir.
g 8&9 Egitim Modeli Aragtirmaci ve simf dgretmenlerinin problem Doktora OCAK 2016 Okul geneli ve smiflarda hali hazirda
é kapsaminda okul ve davramslart dnlemek ve sondiirmek i¢in okulda  6grencisi, uygulanan kurallar degerlendirilmistir.
= siniflardaki ~ disiplin  uygulanan disiplin kurallarin1 degerlendirmesi okul idari
© kurallarmin ) personeli ve Okulun fiziksel kogullart MEB, Okuldncesi
E (yapt.lnnllgnn) gozden  Okulun ve simflarin genel fiziksel durumunun _Sllfnf ] Egitim  Programi  Yonetmeligi (2012)
8 gegirilmesi incelenmesi Ogretmenleri kapsaminda degerlendirilmistir.
O .
3| Egitim modeli Problem davranislara miidahale ve ¢ocuklarin Doktora OCAK 2016 Sevgi Anaokulunda Problem davramslara
g kapsaminda okul ve uygun davramslarim ve sosyal gelisimlerini Ggrencisi, miidahale ve ¢ocuklarin uygun davraniglarini ve
s simflardaki  disiplin ~ desteklemek igin kullandlan yontem ve okul idari sosyal gelisimlerini desteklemek i¢in aragtirma
< kurallarinda stratejilerinin ~ degerlendirilmesi  ve  Sevgi personeli, oncesi uygulanan miidahale ve stratejiler
- (yaptirimlarda) Anaokulu  olarak aragtrma  kapsaminda smif degerlendirildi ve arastirma siirecinde
diizenlemeler uygulanacak olan miidahale yontem ve Ogretmenleri uygulan yontem ve stratejiler belirlendi.
yapilmast stratejilerinin belirlenmesi ve birincil
bakicr Arastirma siirecinde uygulanan aile katilim
Aragtrma  siirecinde  birincil  bakicilardan  témsilcisi etkinlikleri belirlendi.

beklenen sorumluluklarin belirlenmesi
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EK-1. ECODEM Arastirma Siireci Plan1 (Devam)

Asamalar Baslica is Kalemleri Yapilan Cahsmalar Gorev Tarih Cikt1
Dagilimi
ECODEM  kapsaminda Okulun fiziki sartlar, 6grenci ve birincil bakicilarin -~ Doktora OCAK Sevgi Anaokulu degerleri “Sevgi,
okul degerlerinin  6zellikleri, okulun sosyo-ekonomik durumu, okulun  6grencisi, okul 2016 Saygi, Sorumluluk, Giiven ve
belirlenmesi sosyal ve kiiltiirel 6zellikleri dikkate almarak okul idari personeli Paylasma” olarak belirlenmistir.
degerlerinin belirlenmesi ve sinif

. ECODEM kapsaminda yas gruplarina gére okul Ogretmenleri

= geneli davranigsal beklentilerin/kurallarm

g belirlenmesi

g ECODEM degerlerinin  Belirlenen  davramigsal  beklentilerin ~ ve Doktora SUBAT Okul  genelinde, siniflarda,

§ gorsel  materyallerinin  degerlerin 6gretimini somutlagtirmak i¢in goérsel Ogrencisi  ve 2016 yemekhanelerde, lavabolarda,

% hazirlanmasi ve materyaller belirleyip hazirlama sinif koridorlarda ve servis aracinda

O bastirilmast Ogretmenleri kullanilacak gorseller

E hazirlanmigtir ve ilgili yerlere

8 astlmugtir.

Eu} ECODEM  degerlerinin  Belirlenen kurallarin, degerleri kapsayacak sekilde Doktora SUBAT ECODEM degerlerinin ve okul
ve okul kurallarnin okul igerisinde ve ¢evresinde nerelerde nasil Ogrencisi  ve 2016 kurallarimin ~ davranis  matrisi
davranig matrisini  uygulanacagmmn agik bir sekilde planlanmast ve smif olusturulmus ve okul igerisinde
hazirlama ve sinif sayist yaziya dokiilmesi Ogretmenleri ilgili yerlere asilmistr.
adedince gogaltma
ECODEM’inin Aragtirma uygulama gecerlik veri toplama aracim ~ Simif MART- Ogretmen kendini degerlendirme
uygulanmasi olusturma Ogretmenleri, NISAN-  araci, yOnetici uygulama

okul idari MAYIS degerlendirme araci, arastirmact
personel  ve 2016 uygulama degerlendirme veri
= arastirmaci toplama araglar1 hazirlanmstir.

ECODEM Uygulama
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EK-1. ECODEM Arastirma Siireci Plan1 (Devam)

Asamalar Bashca is Kalemleri Yapilan Calismalar Gorev Dagimn ~ Tarih Cikt1
11 ECODEM ara veri toplama  Bu arastirmada n test ara veri ve son test veri  Siif NISAN ECODEM uygulamasinin
g 8 uygulama stratejisini takip etme Ogretmenleri, 2016 sekizinci haftasinin sonunda ara
g8 okul idari veriler toplanmugtir.
2» § personelleri  ve
a D aragtirmaci
12 Son test verilerinin - On test veri toplama tekniklerini kullanarak son ~ Simf HAZIRAN  Tim katihmcilardan veriler
toplanmast  ve  sosyal testverilerini toplama Ogretmenleri 2016 toplanmustir.
gecerlik caligmalari esliginde
Ogretmenlerden, yoneticilerden ve birincil —arastirmact Sosyal gecerlik verisi
bakicilardan  sosyal  gecerlik  verilerinin toplanmustir.
toplanmast
13 Alanyazin taramasinin  {lgili alanyazimin tekrar taramasi yapilarak Doktora TEMMUZ-  Arasgtirmaci bu stirecte
yenilenmesi (ilk alanyazin tezin literatiiriine son seklinin verilmesi Ogrencisi 2016 TUBITAK bursu ile University
taramast tez  Onerisinin of Wisconsin-Madison/USA’ya
hazirlik asamasinda giderek ilgili alanyaznla ilgili
yapilmistir) detayli bir ¢alisma yapmustir.
14 Son test verilerinin analizi ~ Goriisme i¢in kullamlan ses kayitlarinin  Doktora AGUSTOS
yaziya dokiilmesi Nicel verilerin bir istatistik ~ 0grencisi
programina girilmesi 2016

\Asama: ECODEM Degerlendirme

Ham verilerin gecerliginin ve giivenirliginin
saglanmasi Analiz edilen verilerin
gecerliginin ve gilivenirliginin saglanmasi
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EK-1. ECODEM Arastirma Siireci Plan1 (Devam)

Asamalar Bashca is Kalemleri Yapilan Cahismalar Gorev Tarih Cikt1
Dagilim
15 Izleme verisinin  Aragtirma uygulama giivenirligi degerlendirme Doktora  KASIM
toplanmast verilerinin ~ formlarindaki maddelerden yararlanilarak arastirma &grencisi
analizi izleme formlar1 olusturularak &gretmenlerden, okul 2016
yoneticilerinden, yardimci personelden ve
aragtirmacidan izleme verisi toplama.

g Arastirma bulgularinin
g yazilmast Arastirma bulgularinin raporlagtiriimasi Doktora  KASIM-
g ogrencisi ARALIK
é Raporlagtrmada elde edilen temalarmn ve kategorilerin 2016-
s belirlenmesi ve yorumlanmasi SUBAT
5 2017
= Sonu¢  ve  Onerilerin o
o 16 yazilmasi Arastirma sonug ve 6nerilerinin yazilmasi Doktora  SUBAT-
o ogrencisi MART
0 2017
g T
15} ez yaziminin . .
N tamamlanmasi Arastirma sonug¢ raporunun yazilmasi ve teslimi Doktora HAZIRAN,
s Ogrencisi 2017
m
A ve
o arastirma
2 yurutucu
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EK-2. Anaokulu ve Anasmnifi Davranis Ol¢egi

BiLGi FORMU

COCUK HAKKINDA BILGI

Adi Soyadi

Olgegin Dolduruldugu Tarih

Dogum Tarihi

Takvim Yasi

Cinsiyeti

Ozel Egitim Tams1 Var midir? Varsa Tanis1 Nedir?

Okul Oncesi Egitim Kurumuna Baslama Tarihi

Bu Okul Oncesi Egitim Kurumunda Kag Yildir
Devam etmektedir?

OLCEGI DOLDURAN HAKKINDA BIiLGI

Adi1 Soyadi

Cocuga Yakinlik Derecesi

Aragtirmaci Iletisim

Anaokulu ve Anasmifi Davrams Olgegi (Preschool and Kindergarden Behavior Scales )
Yonerge: Liitfen her bir ¢ocuk i¢in bir 6lgek formunu, ¢ocugun son 3 ay siiresindeki
davranislariyla ilgili gdzlemlerinizi dikkate alarak isaretleyiniz. Olcekteki her madde igin 4
secenek s6z konusudur.

Hic (0) . Eger s6z konusu davranisi gocukta higbir zaman gozlemlemediyseniz isaretleyiniz
Nadiren (1) : Eger s6z konusu davramsi gocukta ¢ok nadir gozlemliyorsaniz isaretleyiniz

Bazen (2) : Eger soz konusu davranisi ¢ocukta ara sira gozlemliyorsaniz isaretleyiniz

Siklikla (3) : Eger s6z konusu davranisi gocukta siklikla gézlemliyorsaniz isaretleyiniz.
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Sosyal Beceri Olcegi

No | Faktor 1-Sosyal isbirligi Becerileri Siklikla | Bazen | Nadiren | Hig

1 Gerektiginde tek basina oyun oynayabilir ya da ¢alisabilir

2 Isbirligi yapar

3 Yetiskinlerin talimatlarina uyar

4 Bos vakitlerini kitap okuma, resim yapma, oyun oynama vb.
sekillerde zararli olmayacak sekilde degerlendirir

5 Hikaye anlatilirken oturur ve dinler

6 Kendisinden istendiginde kendi daginikligini toplar

7 Genellikle kurallara uyar

8 Oyuncaklarmi ve diger esyalarini paylasir

9 Yetigkinlerce alinan kararlari kabul eder

10 | Oyuncaklarla ve diger nesnelerle oynarken kendi sirasim
bekler

11 | Yanlis davranislar diizeltildiginde kars1 ¢ikmaz
Faktor 2-Sosyal Bagimsizlik ve Sosyal Kabul Becerileri

12 | Farkli gocuklarla oyun oynar

13 | Sorun ¢dzmede yardim istemeden oOnce kendi iirettigi
¢Oziimleri dener

14 | Kolaylikla arkadas edinir

15 | Ozdenetim sahibi oldugunu gosterir

16 | Baska ¢ocuklarca oyun oynamaya davet edilir

17 | Farkli ortamlara kolay uyum saglar

18 | Akranlarinca hayranlik duyulan yetenek ya da becerilere
sahiptir

19 | Kendi haklarmi savunur
Faktor 3-Sosyal Etkilesim Becerileri

20 | Bagska c¢ocuklarin davranigini anlamaya c¢alisir (“Neden
agliyorsun?” diye arkadagina sorabilir)

22 | Uzgiin olan baska cocuklari teselli eder

23 | Yetiskinlerin sorunlarma kars1 duyarhdir (“Uzgiin miisiin?”")
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Problem Davrams Olgegi

NO | Faktor 1-Disa Yonelim Sikhkla | Bazen | Nadiren | Hig

1 Bagka ¢ocuklara takilir ya da onlarla alay eder

2 Baskalarmi kizdiracak kadar giiriiltii yapar

3 Ofke nobeti gegirir ya da asir1 tepki gosterir

4 Fiziksel acidan saldirgandir (vurur, tekme atar, iter)

5 Kizgin oldugunda bagirir ya da ¢iglik atar

6 Bagka cocuklarin egyalarimi elinden zorla alir

7 Kurallara uymaz

8 Her zaman kendi bildigini yapar

9 Asir1 derecede hareketlidir- yerinde duramaz

10 | Bagskalarndan kizdiginda mutlaka hincini alir

11 | Annesine, babasina, d6gretmenine ya da ona bakan kisiye
kars1 gelir

12 | Baska ¢ocuklara zorbalik yapar ya da onlarin goziinii
korkutur

13 | Beklenmedik davranislar sergiler

14 | Bagskalarna ait egyalara zarar verir

15 | Kolaylikla tahrik edilebilir - gabucak 6fkelenir

16 | Baska ¢ocuklari kizdirir ya da rahatsiz eder
Faktor 2-ice Yonelim

17 | Baska ¢ocuklarla oyun oynamaktan kaginir

18 | Arkadas edinme konusunda sorun yasar

19 | Korkak ya da iirkektir

20 | Bagkalariyla birlikte olmaktan kaginir

21 | Mutsuz ya da keyifsiz goriiniir
Faktor 3-Antisosyal

22 | Anaokulu ya da krese gitmeye karsi direng

23 | Yerinde duramaz ve huzursuzdur

24 | Kendinden biiyiiklere isimleriyle hitap eder
Faktor 4-Ben Merkezci

25 | Kaprislidir ya da can1 ¢abuk sikilir

26 | Elestiriye ya da azarlanmaya kars1 asir1 hassastir

27 Gereksiz yere sizlanir ya da siirekli sikayet eder
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EK-3. Ogretmen Yeterlilik ve Gereksinim Belirleme Formu
Okul Oncesi Egitim Ogretmenleri icin Cocuklarm Uygun ve Uygun Olmayan
Davramislarim Yonetme ile Ilgili Gereksinim ve Gériislerini Belirleme Anket Formu
Bu anketin amaci: Okuldncesi egitim 6gretmenlerinin okuldncesi egitim siiflarinda
Ogrencilerin sergiledigi problem davranislarla bag etme ve onlarin uygun davraniglarini
arttirmaya yonelik kendi yeterlilikleri, problem davraniglarla ilgili goriis ve Onerilerini
tespit etmektir.
Anket Yonergesi: Bu anketi doldurmak 15-20 dakikanizi alacaktir. Bu ankette
sorularin yanlis ya da dogru cevabi yoktur. Bu nedenle liitfen hicbir soruyu yanitsiz
birakmayimiz ve gercek diisiincelerinizi belirten se¢enegi daire igine alarak ya da ¢arpi
(X) kullanarak isaretleyiniz. Ayrica, yoneltilen sorulara vereceginiz i¢ten ve samimi
yanitlarla, sizin mesleki gelisiminize ve Ogrencilerin problem davraniglara yonelik
uygun egitim programi hazirlamamiz miimkiin olacaktir Anketi tamamladiktan sonra
size verilen zarfa koyunuz ve aragtirmaciya teslim ediniz. Form iizerine kigisel higbir
bilgi yazmaniza gerek yoktur. Formdaki bilgiler tamamen gizli kalip, verdiginiz
cevaplar bireysel olarak degil Ogretmenlerin  genel yiizdelikleri ¢ikarilarak
degerlendirilecektir.
Bu aragtirmaya katkilarinizdan dolay1 ¢ok tesekkiirler. Anket formunu doldurmak istege
baghdir.

Ogr. Gor. Meral MELEKOGLU

meralmelekoglu@gmail.com
Tel:

Eskisehir Osmangazi Universitesi

Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim Boliimii
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Anket Sorulan

Yasiniz [J2030 [131-36 [ 742 [J43-49 [49 iisti
Cinsiyetiniz [ ] Erkek [ ] Kadn

Mesleki yiliniz L1346 1790 J10-14 [T 1510 L1 20 st
Egitim durumunuz nedir? [Jrisans v, Lisans [ Diger......

Kag yas siifin1 okutuyorsunuz? I:l36- 47 aylik [] 48-66 aylik

Branginiz (Liitfen, lisans mezuniyet alaninizi

belirtiniz)

Smifinizda 6zel egitim gerektiren gocuk var | [ ] Evet ] Hayir
mudir?

Ozel egitim gerektiren ¢ocugun ozel egitim
tanist (engel tiirii) nedir? (Liitfen belirtiniz)

Universitede problem davramslarla basa
etme konusunda her hangi bir ders aldmz | [ ] Evet ] Hayir
mi1? (Davranis degistirme, sinif yonetimi vb.)

. Universite disinda problem davranislarla bas | [_| Hayir L] Evet (evet ise litfen asagidaki tabloyu

etme konusunda egitim aldiniz m1? doldurunuz.

Egitim tiiriinii | Ne zaman? Egitim siiresini Aldigimiz egitimin
belirtiniz. belirtiniz. icerigini kisaca yaziniz.
(hizmet igin egitim,
calistay vb.)

Liitfen asagidaki sorular1 cevaplaymmiz. (ECODEM o6gretmen egitimi on test acik
uglu sorular)

. Bir okul oncesi egitim 6gretmeni olarak, meslek hayatinizda bugiine kadar sinifinizda
karsilastiginiz problem davranislar nelerdir?

. Smifinizda karsilastiginiz problem davranislarla bas etme konusunda ne gibi ¢alismalar
yapmaktasiniz?

. Okul 6ncesi egitim 6gretmenlerinin siniflarinda karsilastiklar: problem davranislarla bag
etmede yasadiklar1 sorunlara yonelik ¢oziim Onerileriniz nelerdir?

. Smnifinmizdaki ¢ocuklarin uygun davranislarini arttirmak icin ne gibi ¢alismalar
yapmaktasiniz?

Kaynastirma uygulamalarinda karsilastiginiz problem davraniglar ile nasil bas
etmektesiniz?

Cocuklarin problem davraniglar1 ile bas etme konusunda bir egitim programi
diizenlense, o programda Ozellikle hangi konunun/konularin yer almasim ve

tartisilmasini istersiniz.
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Ogretmen Yeterliliklerine liskin Anket Sorular

Her Zaman

Genellikle

Bazen

Nadiren

Hicbir
zaman

1. Smifimdaki ¢ocuklarin problem davranislariyla bas etme konusunda destek
egitimine ihtiyacim var.

2. Ogretmenlere problem davranislarla bas etme konusunda cesitli ek
kaynaklar (kitap, dergi, gorsel materyaller) saglanmalidir.

3. Ogretmenlik meslegine basladigimdan beri simifimda en ¢ok problem
davraniglarla bas etmek i¢in zaman harcarim.

4. Problem davraniglart onlemeye ve sondiirmeye yonelik uygulanmasi
gereken etkili yontem ve teknikleri bilirim.

5. Smifimdaki c¢ocuklarin sergiledikleri problem davraniglarin ¢oziimiinde
bazi yontem ve tekniklerden yararlanirim.

6. Genellikle sinifimdaki cocuklarla, sergiledikleri problem davranislar
hakkinda konusurum.

7. Smifimda bulunan 06zel egitim gerektiren ¢ocuklarin problem
davraniglariyla bas etmede zorlanirim.

8. Problem davraniglarin islevlerini/amacini belirleyebilirim.

9 Problem davraniglarin islevlerini/amacini belirlemek i¢in yeni yontemlere
ihtiyacim var.

10. Sinifimda diizenli olarak kullandigim 6diil sistemim var.

11. Sinifimda diizenli olarak kullandigim ceza sistemim var.

12. Sinifta 6diil ve ceza sistemini tutarlt bir sekilde uygulamakta sorunlar
yasarim.

13. Sinifimda kurallar1 6grencilerimle birlikte belirlerim.

14 Olumlu davranis destegi stratejilerini bilirim.

15. Sinifimda olumlu davranis destegi stratejilerini uygularim.

16. Smifimdaki ¢ocuklar problem davrams gosterdiginde onu jest, mimiklerle
ya da sozlii olarak uyaririm.

17. Eger smifta bir ¢ocuk istikrarlt bir sekilde problem davranis géstermeye
devam ederse ona kizarim.

18. Smifimda problem davranis arttiginda ders programimda bazi
degisiklikler yaparim.

19. Smifimdaki ¢ocuklarin olumlu davraniglarini 6diillendirmek igin onlara
sticker/etiket (yildiz, giilen yiiz) veririm.

20. Etkili pekistire¢/6diil kullanma yontemlerini (ayrimli pekistirme, uygun
pekistireci belirleme, olumlu pekistirme vb.) bilirim.

21. Pekistiregleri/6diilleri (olumlu, olumsuz pekistirme, sembol pekistirme
vb.) smifimda etkili bir sekilde kullanirim.

22. Smifimdaki 6zel egitim gerektiren ¢ocuklar ve onlarin egitimi hakkinda
destek egitime ihtiyacim var.

23. Sinifimdaki problem davranislar giinliik etkinlik ¢izelgemi takip etmemi
engeller.

24. Simifimda 6zel egitim gerektiren gocuklarin ihtiyacina gore uyarlamalar
(fiziksel ortam, etkinlik uyarlamasi vb.) yaparim.

25. Simifimdaki c¢ocuklarda goézlemledigim problem davraniglarla ilgili
gbzlemlerimi not alirim.

26. Etkinlikleri planlarken bireysel farkliliklari dikkate alirim.

27. Sinifimdaki ¢ocuklarin 6grenme siirecinde ilerlemelerini kaydederim.

28. Bireysel farkliliklar1 dikkate alarak 6lgme ve degerlendirme yaparim.

29. Sinifimdaki ¢ocuklarin olumlu davraniglarini pekistiririm.

30. Sinifimdaki ¢ocuklarin duygu ve diisiincelerini yonetebilirim.
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Ogretmenlerin  Ogrenci Davramslarina Yonelik Gériisleriyle llgili
Anket Sorular
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1. Simifimda arasinda problem davranis sergileyen ¢ocuklar vardir.

2. Smifimda uygun davranig sergileyen cocuk sayisi, problem davranis
sergileyen cocuk sayisindan fazladir.

3. Problem davranislarin onlenmesi ve sondiiriilmesi egitim kalitesini
artirmak i¢in ¢ok énemlidir.

4. Problem davraniglar ¢ogunlukla aileden kaynaklanmaktadir.

5. Problem davranislar ¢ogunlukla okuldan kaynaklanmaktadir.

6. Cocuklarin problem davraniglari ¢ogunlukla kotii yasam kosullarindan
kaynaklanmaktadir.

7. Problem davranislar o c¢ocuklarin kisiliklerinin bir pargasidir ve
diizeltilemez.

8. Sinifimda problem davraniglarin 6nlenmesi ile ilgili ¢aligmalara ihtiyag
vardir.

9. Cocuklarin problem davraniglarini goérmek yerine uygun davranislarini
gormek gerekir.

10. Odiil vermek ¢ocuklari riisvete yonlendirir.

11. Cocuklarin problem davranislarina miidahale edilmemelidir.

12. Cocuklarin problem davranislarini degistirmede aile katilimi 6nemlidir.

13. Cocuklarin uygun davranislari fark edilmeli ve 6diillendirilmelidir.

14. Ceza ¢ocugun dogruyu ve yanlist 6grenmesi i¢in gereklidir.

15. Cocuklara 6diil vermek onu ddiile bagimli hale getirir.

16. Cocuklarin dogru davranist Ogrenmesinde aileye daha c¢ok is
diismektedir.

17. Cocuklarm olumlu davranislari hemen 6diillendirilmelidir.

18. Sinifta disiplini saglamak i¢in sert davranmak 6nemlidir.

19. Cocuklarin problem davranislarini diizeltmek i¢in aile de baz1 tutum ve
davraniglarini degistirilmelidir.

20. Cocuklarin problem davraniglarimi diizeltmek i¢in 6gretmen de bazi
tutum ve davraniglarini degistirmelidir.

21. Cocuklara nasil davranmasi gerektigini dgretmek ¢ogunlukla ailenin
isidir.

22.  Simifimdaki problem davranislarin  yogunlugundan, akademik
caligmalara zaman kalmamaktadir.

23. Sinifim g¢ok kalabalik oldugu icin problem davraniglarla yeterince
ilgilenemiyorum.

24. Smifta 6gretmen otoriter bir tutum igerisinde olmalidir.

25. Okuloncesi egitimde problem davraniglar ¢ok 6nemli degildir ¢iinkii
zamanla bu davranislar diizelmektedir.
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EK-4. Yonetici On Test Goriisme Sorulari
OKUL MUDUR VE MUDUR YARDIMCISI UYGULAMA ONCESI GORUSME
SORULARI
1. Okul oncesi egitim ¢ocuklarinda en sik gbézlemlediginiz problem davraniglar (itme,
vurma, saldirganlik, hiperaktivite, bagirma, etkinlige katilmama vb.) nelerdir?
2. Okul dncesi egitim ¢ocuklarinda gozlemlediginiz uygun davranislar nelerdir?
3.0kul genelinde problem davranislarla bas etme konusunda ne tir miidahalelere
basvuruyorsunuz?
a. Problem davraniglarin olugsmasini 6nlemek icin neler yapmaktasiniz?
b. Problem davranislar ile bas etme siirecinde kullandiginiz miidahaleleri yeterli
buluyor musunuz? Agiklar misiniz?
c. Bagvurdugunuz miidahalelerin sonuglar1 hakkinda neler sdyleyebilirsiniz?
d. Problem davraniglardan dolay1 6gretmenler odaniza ¢ocuk getirmekte midir?
e. Problem davraniglarla bas etmek icin nelere ihtiyaciniz oldugunu
diisiiniiyorsunuz? Agiklar misiniz?
f. Cocuklarda gozlemlediginiz uygun davranislart artirmak igin neler
yapmaktasiniz?
g. Cocuklarin uygun olan ve olmayan davranislarini nasil degerlendirirsiniz?
g. Cocuklarin davranis gelisimlerini nasil izlemektesiniz?
4. Okuldncesi egitim kurumunuzdaki ¢ocuklar1 yas gruplari agisindan (siuflarla ilgili
sube ismi bildirmek zorunda degilsiniz) problem davraniglarin sikligi, problem
davraniglarin ¢esidi gibi durumlar agisindan karsilastirdiginizda nasil degerlendirirsiniz?
a. Sizce bu yas grubundaki problem davraniglarin nedenleri neler olabilir?
b. Bu yas grubundaki problem davranislara bugiine kadar bu sorunlara yonelik
ne tiir ¢oziim yollar1 denediniz?
c. Bu yas grubunun problem davranislarina yonelik baska ¢6ziim Onerileriniz
nelerdir?
d. Bu yas grubunda uygun davraniglar1 arttirmak i¢in ne gibi caligsmalar
yapmaktasiniz?
e. Cocuklar 6zellikle kiminle iken problem davranis sergilemektedirler?
g. Bu yas grubu cocuklar i¢in uyguladiginiz 6nleyici tedbirler ya da miidahale

yontemleri ne kadar ige yaradi?
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5. Problem davraniglart haftanin en ¢ok hangi giinlerinde ve giinlin hangi saatlerinde
gozlemlemektesiniz?
a. Sizce neden bu giinlerde ve bu saatlerde daha ¢ok problem davranis
sergilenmektedir?
b. Problem davranislarin yasandigi bu giin ve saatler i¢in ne tiir miidahalelerde
bulunmaktasiniz?
c. Bu miidahalelerin sonuglarini nasil degerlendirirsiniz?
6. Okul genelini disiindiigiiniizde 06zellikle okulun hangi alanlarinda ve hangi
etkinliklerde cocuklar problem daha ¢ok davranis sergilemektedir?
7. Okuldaki problem davranislari 6nleme ve sondiirme ile ilgili okul personeli (okul
Ogretmenleri ve yardimci personeller) olarak ortak stratejileriniz nelerdir?
8. Cocuklarin sergiledigi uygun davranislar1 artirmak i¢in okul personeli olarak ortak
stratejileriniz nelerdir?
9. Okulunuzda tan1 almig ya da almamis 6zel egitim gerektiren ¢ocuk var midir?
a. Okulunuzda kaynastirma ile ilgili ne tiir sorunlar yagamaktasiniz?
b. Ozel gereksinimi olan ¢ocuk hangi durumlarda problem davranis
sergilemektedir? (Orn; etkinlik saatinde, 6zellikle bir kisi ile birlikteyken, oyun
saatinde vb.)
c. Bu ¢ocuklarin sorunlar ile bas etmek i¢in neler yapmaktasiniz?
d. Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin uygun davramslarini artirmak igin neler
yapmaktasiniz?
10. Okul genelinde sosyal iliskileri diizenleyen genel kurallariniz nelerdir?
11. Genel olarak 6grencilerinizin sosyal gelisim diizeylerini nasil degerlendirirsiniz?
(arkadaslar ile 1yi ge¢inme, kotii s6z kullanmama, saygi gosterme vb.)
a. Sizce 6grencilerin sosyal gelisimlerinin yetersizliklerinin nedenleri nelerdir?
b. Ogrencilerin sosyal gelisimlerini desteklemek icin ne gibi ¢alismalar
yapmaktasiniz? Bu konuda oOnerileriniz varsa liitfen belirtiniz.
12. Okuloncesi egitim smiflarinda goézlemlenen problem ve uygun davranislar ve

cocuklarin sosyal gelisimlerine yonelik baska neler eklemek istersiniz?
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EK-5. Ogretmen On Test Goriisme Sorulari
OGRETMEN UYGULAMA ONCESi GORUSME SORULARI
1. Smifimizdaki c¢ocuklarin davraniglart hakkinda neler sOyleyebilirsiniz? Ayrintili
olarak agiklayiniz.
a. Genel olarak ¢ocuklar ne tiir problem davranislar sergilemektedir?
b. Cocuklar sinif igerisinde daha ¢ok hangi etkinliklerde problem davranislar
sergilemektedir?
c. Cocuklar genellikle ne zaman, nerede ve ne siklikla problem davranig
sergilemektedir?
d. Sizce neden bu etkinliklerde, bu ortamlarda ve bu saatlerde daha ¢ok problem
davranis sergilemektedirler?
2. Cocuklarin uygun davranislarini arttirmak ve problem davranislarin1 azaltmak icin
bugiine kadar ne tiir uygulamalar yaptiniz?
a. Bu yaptiginiz uygulamalarin sonuglar1 hakkinda neler sdyleyebilirsiniz?
b. Problem davraniglarla bas etmek i¢in nelere ihtiyaciniz oldugunu
diisiiniiyorsunuz? Agiklar misiniz?
3. Sinifinizdaki ¢ocuklarin problem davranis sergilemesinin nedenleri neler olabilir?
Aciklar misiniz?
4. Smifimzdaki c¢ocuklarin problem davramislar1 simif uygulamalarinizi  nasil
etkilemektedir?
5. Sizce ¢ocuklarin 6zellikle belirli bir giinde (haftanin ilk giinii, son giinii, geziler, 6zel
glinler, tatil Oncesi-sonrasi vb.) ya da belirli bir etkinlikte (geziler, kutlamalar vb.)
ozellikle sergiledikleri problem davranislar nelerdir? Ornek verebilir misiniz?
a. Sizce ¢ocuklar neden bu davranislari sergilemektedir?
b. Bu problem davranislarla nasil bas etmektesiniz?
6. Okul icerisinde tiim ¢ocuklarda en sik gézlemlediginiz problem davranislar nelerdir?
(nobet giinlerinizi ve okulun genelini diisiiniiniiz)
a. Sizce bu problem davranislarin nedenleri ne olabilir?
b. Okul olarak bu konuda ne gibi miidahalelerde bulunmaktasiniz?
c. Bu problem davraniglarin giderilmesine yonelik baska ¢6ziim Onerileriniz

nelerdir?
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7. Okulu genel olarak diisiindiigiiniizde okulun 6zellikle en ¢ok hangi alan(larin)da
(tuvalet, yemekhane, okulun girisi, bahge, siniflar vb.) cocuklar daha ¢ok problem
davranis sergilemektedirler?
a. Sizce neden bu alanlarda daha ¢ok problem davranis gézlenmektedir?
b. Bu problem davranislar i¢in ¢6ziim Onerileriniz nelerdir?
8. Cocuklarin sergiledigi uygun davraniglar1 artirmak icin okul personeli olarak ortak
stratejileriniz nelerdir?
9. Okulunuzda 6zel gereksinimi olan ¢ocuk var midir?
a. Okulunuzda kaynastirma ile ilgili ne tiir sorunlar yasamaktasiniz?
b. Ozel gereksinimi olan cocuklar hangi durumlarda problem davranis
sergilemektedir? (Orn; etkinlik saatinde, 6zellikle bir kisi ile birlikteyken, oyun
saatinde vb.)
c. Bu ¢ocuklarin sorunlart ile bas etmek i¢in neler yapmaktasiniz?
d. Ozel gereksinimi olan gocuklarin uygun davramslarini artirmak igin neler
yapmaktasiniz?
10. Sinifinizdaki ¢ocuklarin sosyal gelisim diizeyleri (sorumluluklarini yerine getirme,
hatalarii1 kabullenme, kendini kontrol etme, arkadaslik iliskileri vb.) hakkinda ne
diistiniiyorsunuz?
a. Cocuklarin sosyal gelisim yetersizliklerinin nedenleri nelerdir?
b. Cocuklarin sosyal gelisimini desteklemek i¢in ne gibi ¢aligmalar
yapmaktasiniz?
11. Okuloncesi egitim siniflarinda gozlemlenen problem ve uygun davranislar ve

cocuklarin sosyal gelisimlerine yonelik baska neler eklemek istersiniz?

266



EK-6. Yardimc1 Personel On Test Odak Grup Gériisme Sorulari
OKUL YARDIMCI PERSONELI UYGULAMA ONCESI ODAK GRUP
GORUSME SORULARI
1. Okul 6ncesi egitim siniflarinda en sik gézlemlediginiz problem davranislar nelerdir?
2. Okul oncesi egitim g¢ocuklarini yas gruplart agisindan (smiflarla ilgili sube ismi
bildirmek zorunda degilsiniz) problem davraniglarin sikligi, problem davraniglarin
cesidi gibi durumlar agisindan karsilastirdiginizda nasil degerlendirirsiniz?
a. Sizce bu yas grubundaki problem davranislarin nedenleri neler olabilir?
e. Cocuklar 6zellikle kiminle iken problem davranis sergilemektedirler?
3. Genel olarak okulu diislindiigiinlizde 6zellikle okulun hangi alanlarinda ve hangi
etkinliklerde cocuklar problem davranis sergilemektedir?
4. Siz ¢ocuklarla daha ¢ok ne tiir problemler yagamaktasiniz?
a. Karsilastiginiz problem davranislarla bas etme konusunda ne tiir miidahalelere
basvuruyorsunuz?
b. Bagvurdugunuz miidahalelerin sonuglari hakkinda neler sdyleyebilirsiniz?
c. Bagvurdugunuz miidahale tekniklerini yeterli buluyor musunuz?
d. Problem davraniglarla bas etmek i¢in nelere ihtiyaciniz oldugunu
distinliyorsunuz? Agiklar misiniz?
e. Cocuklarin uygun davraniglarimi artirmak i¢in ne gibi c¢aligsmalar
yapmaktasiniz?
6. Okuldaki problem davranislari 6nleme ve sondiirme ilgili okul personeli olarak ortak
stratejileriniz nelerdir?
7. Cocuklarin sergiledigi uygun davraniglar1 artirmak icin okul personeli olarak ortak
stratejileriniz nelerdir?
8. Okulunuzda 6zel gereksinimi olan gocuk var midir?
a. Okulunuzda kaynastirma ile ilgili ne tiir sorunlar yasamaktasiniz?
b. Ozel gereksinimi olan c¢ocuklar hangi durumlarda problem davranis
sergilemektedir? (Orn; etkinlik saatinde, dzellikle bir kisi ile birlikteyken, oyun
saatinde vb.)
c. Bu ¢ocuklarin sorunlari ile bas etmek i¢in neler yapmaktasiniz?
d. Ozel gereksinimi olan c¢ocuklarin uygun davramglarmi artirmak icin neler
yapmaktasiniz?
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9. Okulun bir biitiin olarak sosyal iligkiler agisindan genel stratejileriniz nelerdir?

10. Genel olarak Ogrencilerin sosyal gelisim diizeylerini nasil degerlendirir siniz?
(arkadaslar ile iyi geginme, kotli s6z kullanmama, saygi gosterme vb.)

11. Okul oncesi egitim smiflarinda gozlemlenen problem ve uygun davraniglar ve

cocuklarin sosyal gelisimlerine yonelik baska neler eklemek istersiniz?
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EK-7. Birincil Bakic1 On Test Gériisme Sorulari
BIRINCIL BAKICI UYGULAMA ONCESIi GORUSME SORULARI
1. Cocugunuzun begendiginiz ya da begenmediginiz davraniglart hakkinda neler
sOyleyebilirsiniz?
2. Cocugunuzun evde davranis sorunlar1 gostermesini etkileyen unsurlar nelerdir?
Aciklayiniz.
3. Cocugunuz evde en c¢ok hangi ortam(lar)da, hangi gilin(ler)de ve giiniin hangi
saat(ler)inde davranis sorunlar1 gostermektedir?
a. Cocugunuz sizce neden bu saatlerde, bu ortam(lar)da ve giin(ler)de davranis
sorunlar sergilemektedir?
4. Cocugunuz evde en ¢ok kim(ler)le problem yasamaktadir? (anne, baba, bakici vb.)
5.Cocugunuz evde davranis sorunu sergilediginde neler yapiyorsunuz?
a. Cocugunuzun davranig sorunlarina yonelik yaptiginiz uygulamalarin sonuglari
hakkinda neler sdyleyebilirsiniz?
b. Cocugunuzun davranis sorunlariyla bas etmek igin nelere ihtiyaciniz oldugunu
diisiiniiyorsunuz? Agiklar misiniz?
c. Cocugunuzun davranis sorunu gostermesini engellemek igin neler
yapmaktasiniz?
d. Cocugunuzun uygun davranis gosterdiginde neler yapmaktasiniz?
6. Cocugunuzun okul ortamindaki davraniglar hakkinda neler sdylemek istersiniz?
a. Okul tarafindan size iletilen davranis sorunlar1 var midir? Liitfen agiklayiniz.
b. Size gore cocugunuzun okulda sergiledigi davranis sorunlari nelerdir?
7. Sizce cocugunuzun okulda davranig sorunlari gdstermesini etkileyen nedenler
nelerdir? Ag¢iklayimiz
8. Cocugunuzun davranis sorunlarint ¢6zme konusunda Ogretmelerle yaptiginiz
calismalar var midir? (var ise; bunlar nelerdir?)
9. Cocugunuzun davranis sorunlari ile basa ¢ikmada 6gretmen disinda bagka birinden ya
da kurumdan destek aliyor musunuz?
a. Yanit: “EVET” ise bu destekler nelerdir, aciklar misiniz?
10. Cocugunuzun sosyal gelisimini nasil degerlendirirsiniz?
11. Cocugunuzun davranislart ve sosyal gelisimi ile ilgili genel olarak bagka neler
eklemek istersiniz?
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EK-8. Ogretmen Ara Test Odak Grup Gériisme Sorulari
OGRETMEN ARA TEST ODAK GRUP GORUSME SORULARI
1. ECODEM’in proje Oncesi okulunuzda gozlemlediginiz problem davranmiglara ve
cocuklarin sosyal gelisimlerine (arkadaslar ile iyi ge¢inme, sinifin kurallarini takip
etme, Kkurallara uyma vb.) yonelik simdiye kadar olan etkisini nasil
degerlendiriyorsunuz?
a. ECODEM uygulamalarina baglh olarak simdiye kadar problem davranis
gosterme sikliklarinda nasil bir degisim oldugunu diisiiniiyorsunuz?
b. ECODEM uygulamalarina bagli olarak simdiye kadar ¢ocuklarin sosyal
gelisim diizeylerinde nasil bir degisim oldugunu diisiiniiyorsunuz?
2. ECODEM’in sizin kendi mesleki gelisiminize katkisini nasil degerlendirirsiniz?
a. ECODEM’in oOzellikle problem davranislara miidahale siirecinde sizin
gereksiniminize simdiye kadar olan katkisi nedir?
b. Eger katkisi olduysa, ECODEM’in okulunuza simdiye kadar ne gibi katkisi
olmustur?
3. Projenin bu asamasinda sinifinizda ¢ocuklarin uygun davraniglarini arttirma, problem
davraniglarini azaltma ve g¢ocuklarin sosyal gelisimlerini destekleme konusunda neye
gereksinim duydugunuzu diisiinmektesiniz?
4. Okulunuzda uygulanan ECODEM ile ilgili sdylemek istediginiz baska diislinceleriniz

nelerdir?
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EK-9. Yonetici Son Test Gorlisme Sorulari
OKUL MUDUR VE MUDUR YARDIMCISI UYGULAMA SONRASI
GORUSME SORULARI
1. ECODEM’in program Oncesi okulunuzda gozlemlediginiz problem davranislara ve
cocuklarin sosyal gelisimlerine (arkadaslar1 ile iyi geg¢inme, smifin kurallarii takip
etme, kurallara uyma vb.) yonelik etkisini nasil degerlendiriyorsunuz?
a. ECODEM sonras1 problem davranis gosterme sikliklarinda nasil bir degisim
oldugunu diisiiniiyorsunuz?
b. ECODEM sonrasi ¢ocuklarin sosyal gelisim diizeylerinde nasil bir degisim
oldugunu diisliniiyorsunuz?
2. ECODEM’1n sizin kendi mesleki gelisiminize katkisini nasil degerlendirirsiniz?
a. ECODEM’in oOzellikle problem davraniglara miidahale siirecinde sizin
gereksiniminize katkist nedir?
3. ECODEM’in genel olarak 6gretmene, okul personeline ve ailelere katkisini nasil
degerlendirirsiniz?
a. Eger katkis1 olduysa, ECODEM’in okulunuza en biiyiik katkisi ne olmustur?
4. ECODEM’in en gii¢lii yanlar1 hakkinda neler sdyleyebilirsiniz? Liitfen agiklayimiz.
5. ECODEM’in en zayif yanlar1 hakkinda neler sdyleyebilirsiniz? Liitfen aciklayimiz.
6. Okul geneli ve simif igi etkinlikleri ag¢isindan ECODEM uygulamalarinin
hazirlanabilirligi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? (Ipucu: Hazirlanmasi kolay mi1 yoksa
zor muydu?)
a. Yant: “KOLAY/ZOR? ise liitfen agiklaymiz.
7. ECODEM’in uygulamalarinin okul genelinde ve siniflarda uygulanabilirligi hakkinda
ne diisiiniiyorsunuz? (Ipucu: Uygulanmasi kolay m1 yoksa zor muydu?)
a. Yanit: “KOLAY/ZOR? ise liitfen agiklayimiz.
9. ECODEM’in anaokullarinin o6zelliklerine uygunlugu ya da Tiirk okullarinda
uygulanabilirligi hakkinda neler sdyleyebilirsiniz?
10. Bagka bir 6gretmene/okula bu egitim modelini uygulamasi i¢in tavsiyede bulunur
musunuz?

a. Yanit: “EVET/HAYIR” ise liitfen aciklayimiz
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11. Okul c¢apli olumlu davranig destegi uygulamalarinin olusturulmasina ve
uygulanmasina iligkin  program  uygulayicisindan  aldigimiz  desteg§i  nasil

degerlendiriyorsunuz? Liitfen agiklayiniz.

12. Okulunuzda uygulanan ECODEM ile ilgili sOylemek istediginiz baska

diistinceleriniz nelerdir?
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EK-10. Ogretmen Son Test Goriisme Sorular
OGRETMEN UYGULAMA SONRASI GORUSME SORULARI
1. ECODEM’in program oncesi okulunuzda gézlemlediginiz problem davraniglara ve
cocuklarin sosyal gelisimlerine (arkadaslar ile iyi ge¢inme, sinifin kurallarini takip
etme, kurallara uyma vb.) yonelik etkisini nasil degerlendiriyorsunuz?
a. ECODEM sonrasi problem davranis gosterme sikliklarinda nasil bir degisim
oldugunu diisiiniiyorsunuz?
b. ECODEM sonras1 ¢ocuklarin sosyal gelisim diizeylerinde nasil bir degisim
oldugunu diisliniiyorsunuz?
2. ECODEM’in genel olarak 6gretmene, okul personeline ve ailelere katkisini nasil
degerlendirirsiniz?
a. Eger katkis1 olduysa, ECODEM’in okulunuza en biiyiik katkis1 ne olmustur?
4. ECODEM’in en giiclii ve en zayif yanlar1 hakkinda neler sdyleyebilirsiniz? Liitfen
aciklaymiz.
5. Okul geneli ve smif igi etkinlikleri agisindan ECODEM uygulamalarinin
hazirlanabilirligi ve uygulanabilirligi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? (ipucu:
Hazirlanmasi kolay m1 yoksa zor muydu?)
a. Yant: “KOLAY/ZOR? ise liitfen agiklaymiz.
6. ECODEM’in anaokullarinin 6zelliklerine uygunlugu ya da Tiirk okullarinda
uygulanabilirligi hakkinda neler sdyleyebilirsiniz?
7. Bagka bir 6gretmene/okula bu egitim modelini uygulamas: i¢in tavsiyede bulunur
musunuz?
a. Yanit: “EVET/HAYIR” ise liitfen ac¢iklaymiz.
8. Egitim modelinin olusturulmasina ve uygulanmasina iligkin  program
uygulayicisindan aldigimiz destegi nasil degerlendiriyorsunuz? Liitfen agiklayiniz.
9. Okulunuzda uygulanan ECODEM ile ilgili soylemek istediginiz baska diisiinceleriniz

nelerdir?
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EK-11. Yardime1 Personel On Test Odak Grup Gériisme Sorulari
OKUL YARDIMCI PERSONELI UYGULAMA SONRASI ODAK GRUP
GORUSME SORULARI
1. ECODEM’in program oncesi okulunuzda gézlemlediginiz problem davranislara ve
cocuklarin sosyal gelisimlerine (arkadaslart ile iyi gecinme, siifin kurallarini takip
etme, kurallara uyma vb.) yonelik etkisini nasil degerlendiriyorsunuz?
a. ECODEM sonrasi problem davranis gosterme sikliklarinda nasil bir degisim
oldugunu diisiiniiyorsunuz?
b. ECODEM sonrasi ¢ocuklarin sosyal gelisim diizeylerinde nasil bir degisim
oldugunu diistiniiyorsunuz?
2. ECODEM’in sizin kendi gelisiminize katkisini nasil degerlendirirsiniz?
a. ECODEM’in oOzellikle problem davranigslara miidahale siirecinde sizin
gereksiniminize katkist nedir?
3. ECODEM’in genel olarak 6gretmene, okul personeline ve ailelere katkisini nasil
degerlendirirsiniz?
a. Eger katkis1 olduysa, ECODEM’in okulunuza en biiyiik katkis1 ne olmugtur?
4. ECODEM’in en giiclii yanlar1 hakkinda neler sdyleyebilirsiniz? Liitfen agiklayimiz.
5. ECODEM’in en zayif yanlar1 hakkinda neler sdyleyebilirsiniz? Liitfen aciklayiniz.
6. ECODEM’in uygulamalarinin okul genelinde uygulanabilirligi hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz? (ipucu: Uygulanmasi kolay m1 yoksa zor muydu?)
a. Yanit: “KOLAY/ZOR? ise liitfen agiklayimiz.
7. Egitim modelinin uygulanmasi sirasinda zorluklar ile karsilastiniz mi1? Eger
karsilastiysaniz bunlar nelerdir? Liitfen aciklaymiz.
8. Okulunuzda uygulanan ECODEM ile ilgili soylemek istediginiz baska diisiinceleriniz

nelerdir?
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EK-12. Birincil Bakict Son Test Goriisme Sorulari
BIRINCIL BAKICI UYGULAMA SONRASI GORUSME SORULARI
1. ECODEM’in uygulama oncesi ¢ocugunuzda gézlemlediginiz davranis sorunlarina ve
sosyal gelisim diizeylerine yonelik yararini nasil degerlendiriyorsunuz?
a. ECODEM sonrasi hangi problem davraniglarinda azalma oldugunu
diisiiniiyorsunuz?
b. ECODEM sonrasi ¢gocugunuzun sosyal gelisim diizeylerinde nasil bir degisim
oldugunu diisiiniiyorsunuz?
2. ECODEM’in en giiglii yanlar1 hakkinda neler sdyleyebilirsiniz? Liitfen agiklayiniz
3. ECODEM’in en zayif yanlar1 hakkinda neler sdyleyebilirsiniz? Liitfen ac¢iklayiniz
4. Size gore ne gibi unsurlar, ECODEM’in basarisin1 etkilemektedir? Liitfen
detaylandiriniz. ..
5. ECODEM’in genel olarak dgretmenlere, okul personeline ve ailelere yararini nasil
degerlendirirsiniz?
a. Eger yarar1 olduysa, ECODEM’in ¢ocugunuza en biiyiik yarar1 ne olmustur?
6. ECODEM uygulamasinda sizlere diisen gorevleri yerine getirmede ne gibi
deneyimleriniz olmustur? Sizden beklentileri yerine getirmede zorlandiniz m1?
a. Yanit: “zor” ise liitfen detaylandiriniz.
7 Egitim modelini olusturma siirecine ve uygulanmasina iligkin aldiginiz destegi nasil
degerlendiriyorsunuz? Yeterince destek aldiniz m1? Liitfen detaylandiriniz. ..
8. Bu egitim modelinin uygulamalarini bir bagka birincil bakiciya tavsiye eder misiniz?
a. Yanit: “HAYIR” ise liitfen detaylandiriniz.
b. ECODEM kapsaminda yapilan uygulamalarin birincil bakici olarak size ne
gibi yarar1 olmustur?
9. Okulunuzda uygulanan ECODEM ile ilgili soylemek istediginiz bagka diislinceleriniz

nelerdir?
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EK-13. ECODEM Ogretmen Memnuniyet Formu

ECODEM’E iLiSKIN OGRETMEN MEMNUNIYET FORMU

Tarih:

Okutulan yas grubu: ( ) 3 yas grubu ( )4 yas grubu

( ) S yas grubu

Liitfen Erken Cocuklukta Olumlu Davramis Destegi Egitim Modeli (ECODEM)

hakkindaki goriislerinizi size uygun rakam daire icine alarak belirtiniz.

2 Elolal,s

28 S| E| 2|
<z 2 Y| | X g
SEE| 5| 2|22
s 8| 8| 8| 84d
XM M| M| M| M

1. ECODEM’in amaci sinifimda ki ¢ocuklarin davraniglarint gelistirmesine

yardimci oldu. 1 2 13 |4 |5

2. ECODEM sinif igi gereksinimleri karsiladi. 1 2 |3 |4 |5

3. Kullanim1 kolay bir egitim modeliydi. 1 2 |3 |4 |5

4. Modeli uygulama ¢ok zamanimi almadi. 1 2 |13 |4 |5

5. Model diger oOgretim etkinliklerimi ya da sorumluluklarimi 1 o 13 |4 |5

gerceklestirmeyi engellemedi.

6. Ogrencilerimin davranisindaki degisikliklerden memnunum. 1 2> 13 |4 |5

7. Egitim modeli, 6grencime uygun davranislari 6gretmede etkiliydi.

8. Egitim modeli, 6grencilerimin birbirleri ile iligkilerinde olumlu bir etki

yapti. 1 2 |3 |4 |5

9. Egitim modelini olusturma ve uygulama konusunda yeterli egitim aldim. 1 > 13 la |5

10. Egitim modelini olustururken ve uygularken siirekli destek ve geri doniit 1 2> 13 |a |5

aldim.

11. ECODEM mesleki gelisimime katki sagladi. 1 2 |3 5

12. ECODEM kapsaminda yeterli veri toplandi. 1 2 |3 5

13. Gelecekte sinifimda ECODEM’i uygulamak isterim.
1 2 |3 |4 |5

14. ECODEM kapsaminda saglanan materyaller ve gorseller yeterliydi. 1 > 13 1a |5

15. Egitim modeli, ¢ocuklarin sosyal gelisimlerini desteklemede etkiliydi. 1 > 13 1a |5

16. ECODEM kapsaminda sinifimda uygulanan etkinlikler yeterliydi. 1 > 13 la |5

17. Okul yoneticisi, 6gretmenler ve diger yardimer personeller ECODEM
1 2 |3 |4 |5

calismalarini destekler.

18. ECODEM uygulamalarinda bilimsel basamaklar takip edildi. 1 > 13 |a |5

19. Bu egitim modelini diger 6gretmenlere de tavsiye ederim 1 5> 13 la |5

20. ECODEM modeli bundan sonraki yillarda da okul genelinde 1 5> 13 a4 |5

uygulanmalidir.
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EK-14. ECODEM Birincil Bakict Memnuniyet Formu

ECODEM’E ILISKIN BIRINCIiL BAKICI MEMNUNIYET FORMU
Cocugun kayith oldugu sube:

Cocugun yas:

Cocugun cinsiyeti:

Cocugunuzun 6zel egitim tanist var mi1? () EVET ( )HAYIR
Varsa ¢ocugunuzun 6zel egitim tanist nedir?

ECODEM aile egitim programina katildimiz mi1? () EVET ( )HAYIR

ECODEM kapsaminda eve gonderilen etkinliklerin:
() Hepsini Takip Edebildim () Bazilarin1 Takip Edebildim () Hi¢ Takip Edemedim

Formu dolduran kisinin ¢ocuga yakinligi:

Yonerge: Liitfen Erken Cocuklukta Olumlu Davranis Destegi Egitim Modeli
(ECODEM) hakkindaki goriislerinizi size uygun rakami daire igine alarak belirtiniz.
Kesinlikle Katilmiyorum (1), Katilmiyorum (2), Kararsizim (3), Katihyorum (4),
Kesinlikle Katiliyorum (5)

ANKET MADDELERI g
S| g| E
[<3] (=] - [<3]
xgdz| 8| 8|x
SEE|E|Z|¢
3 | 5| =] 8
N4 M| M| M| X
1. ECODEM c¢ocugumun evdeki davramiglarini gelistirmesine yardimci 1 2 3 4 5
oldu.
2. ECODEM kapsaminda okulda yapilan degisiklikler ¢ocugumda olumlu 1 2 3 la |5
etki yapti.
3. Eve gonderilen etkinlikleri uygulamasi kolaydi. 1 2 3 |4 |5
4. Egitim modeliyle ilgili etkinlikleri uygulama zamanimi almadi. 1 2 3 4 5
5. Model evdeki diger islevlerimi ya da sorumluluklarimi gergeklestirmeyi 1 5 3 |4 |5
engellemedi.
6. Cocugumun davranigindaki degisikliklerden memnunum. 1 2 3 4 5
7. Cocugumun davramsindaki degisiklikleri hemen fark ettim. 1 2 |3 |4 |5
8. Egitim modeli kapsaminda, okulda yapilan degisikliklerden ve 1 5 3 |a |5
etkinliklerden memnumum.
9. ECODEM, ¢ocugumun arkadaslari ile iliskilerinde olumlu bir etki yapt1. | 1 2 3 4 5
10. ECODEM, aile bireyleri ile iliskilerinde olumlu bir etki yapt. 1 2 3 |4 |5
11 Egitim modeli konusunda yeterli bilgi bana saglandi. 1 2 3 |4 |5
12. Egitim modeli uygulama siirecinde gerektiginde destek ya da yardim 1 2 3 4 5
aldim.
13. Egitim modeli birincil bakic1 olarak beni gelistirdi. 1 2 3 4 5
14. Egitim modelini diger birincil bakicilara da 6neririm. 1 2 3 |4 |5
15. ECODEM kapsaminda verilen egitim faydaliydi. 1 2 3 4 5
16. Okul ECODEM’i gelecek yillarda da uygulamalidir. 1 2 3 |4 |5
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EK-15. ECODEM Arastirma Uygulama Giivenirlik Formu
ECODEM ARASTIRMA UYGULAMA GUVENIRLIK FORMU
Tarih:

Okutulan yas grubu: ( ) 3 yas grubu ( )4 yas grubu ( ) 5 yas grubu
Liitfen arastirmaci ile ilgili goriislerinizi “EVET, KISMEN ya da HAYIR”

seceneklerinden birini isaretleyerek belirtiniz. Tesekkiirler

Anket Maddeleri

EVET
HAYIR

Aragtirmact ECODEM hakkinda yonetici ve 6gretmenleri bilgilendirdi.

Arastirmact ECODEM hakkinda yardimet personelleri bilgilendirdi.

Arastirmact ECODEM hakkinda aileleri bilgilendirdi.

Arastirmact ECODEM igin gerekli materyalleri sagladi.

Arastirmact ECODEM kapsaminda veri (ontest, uygulama degerlendirme kontrol
listeleri, ara veri ve sontest) topladi.

Arastirmaci okul genelinde ve siniflarda ECODEM ile ilgili gorsellerin asilmasinda
liderlik etti.

Arastirmact ECODEM ekibini etkin bir sekilde yonlendirdi.

Arastirmaci ECODEM kapsaminda 6gretmenler arasinda isbirligi sagladi.

Arastirmacit ECODEM kapsaminda aileye doniik ¢alismalar yapti.

. Arastirmact ECODEM uygulama siirecinde gerekli yardimlari sagladu.

. Arastirmact ECODEM kapsaminda okulda yapilan ¢alismalarda aktif rol ald1.

278




EK-16. Okul Geneli ve Ogretmen Uygulama Giivenirlik Arastirmaci ve Y®onetici Formu
ECODEM OKUL GENELi VE OGRETMEN UYGULAMA GUVENIRLIK
YONETICI VE ARASTIRMCI FORMU-1

Tarih

Formu Dolduran

Yonerge: Okul geneli ECODEM uygulama oranini dikkate alarak 1’en 5’e kadar olan
rakamlardan herhangi birini isaretleyiniz.

1: Hi¢ uygulanmadi, 2: Kismen uygulandi, 3: Uygulandi, 4: Cogunlukla uygulandi,
5: Tam uygulandi

ECODEM UYGULAMALARI 1 2 3 14|65

Yeni dénem egitim-6gretimde yapilan degisikliklerle ilgili gocuklar
bilgilendirildi.

Ogrenme merkezi uygulamalari uygulandi.

Okul geneline davranigsal beklentilerle ilgili tiim gorseller asildi.

Smiflarda 6gretmenler 6grenme merkezi uygulamalarimi uyguladi.

Smif geneli, cocuklarin davranislarini takip panosu olusturulmaya baslandi.

Kurallar1 uygulama konusunda ¢ocuklara model olundu.

Ogrenme merkezlerinin yerlerini belirten gorseller ilgili yerlere konuldu.

Ogrenme merkezi 6grenci sayilar1 gorselleri ilgili yerlere yapistirildi.

Swnif kurallarinin gérselleri gocuklarin gorebilecegi bir yere asildi.

.ECODEM uygula esaslar1 hakkinda yardimc1 personeller bilgilendirildi.

Aciklama: ECODEM kapsaminda alinan kararlarin uygulanmasina doniik goriis ve

Onerileriniz varsa liitfen belirtiniz.
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EK-17. Ogretmen Uygulama Giivenirlik Formu

ECODEM OGRETMEN UYGULAMA GUVENIRLiK FORM-1

Ogretmenin Adi Soyadi:

Subesi

Yas Grubu

Tarih

Yonerge: Smif icerisinde ECODEM uygulama oranini dikkate alarak 1’den 5’e kadar
olan rakamlardan herhangi birini isaretleyiniz.

1: Hi¢ uygulanmadi, 2: Kismen uygulandi, 3:Uygulandi, 4: Cogunlukla uygulandi,
5: Tam uygulandi

ECODEM UYGULAMALARI 1 2 3 415

Yeni donem egitim-0gretimde yapilan degisikliklerle ilgili cocuklar

bilgilendirildi.

Ogrenme merkezi uygulamalarina baslandi.

Ogrenme merkezi uygulamalar etkili bir sekilde uygulandi.

Sinif kurallart ile ilgili giinde 1-2 kez topluca konusuldu.

Okul kurallart ile ilgili giinde en az bir kez topluca konusuldu.

Her etkinlikten 6nce davranigsal beklentiler cocuklara hatirlatildi.

Kurallar takip eden ¢ocuklarin davranislari pekistirildi.

Cocuklarin davraniglari her giin, her etkinlikten sonra degerlendirildi.

Smuf geneli, ¢ocuklarin davranislarini takip panosu olusturulmaya baslandi.

. Kurallar1 uygulama konusunda ¢ocuklara model olundu.

. Ogrenme merkezlerinin yerlerini belirten gorseller ilgili yerlere konuldu.

. Ogrenme merkezi 6grenci sayilari gorselleri ilgili yerlere yapistirildi.

L Sinif kurallarinin gérselleri gocuklarin gorebilecegi bir yere asildi.

Aciklama: ECODEM kapsaminda alinan kararlarin uygulanmasina dontik goriis ve

Onerileriniz varsa liitfen belirtiniz.
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EK-18. ECODEM Uygulama izleme Arastirmaci Formu

ECODEM UYGULAMA IZLEME ARASTIRMACI FORMU

Tarih

Formu Dolduran

Yonerge: Okul geneli ECOCODEM uygulama stratejilerinin 2016-2017 egitim-6gretim
yilinda okul ve sinif i¢i uygulamalarma yansima oranimi dikkate alarak “EVET,

HAYIR, KISMEN vya da BAZEN” segencklerinden birini isaretleyiniz.

TESEKKURLER
E:EVET H:HAYIR K: KISMEN
ECODEM UYGULAMALARI iZLEME E H K

Okul genelinde davranigsal degerler mevcuttur.

Siniflarda ve okul genelinde ECODEM siirecinde yapilan etkinliklere benzer
etkinliklerin yapildig1 g6zlemlendi.

Okul geneline davranigsal beklentilerle ilgili gorseller mevcuttur.

Siniflarda 6grenme merkezi panolart mevcuttur.

Simiflarda 6gretmenler 6grenme merkezi uygulamalarini uygulamaktadir.

Smiflarda, ¢ocuklarin davraniglar: takip panosundan takip edilmektedir.

Ogrenme merkezlerinin yerlerini belirten gorseller ilgili yerlerde mevcuttur.

Ogrenme merkezi 6grenci sayilari gorselleri ilgili yerlerde mevcuttur.

Sinif kurallarinin gorselleri cocuklarin gorebilecegi sekilde siniflarda mevcuttur.

. ECODEM kapsaminda yapilan aile katilimina doniik benzer etkinlikler
yapilmaktadir.

. Okul genelinde ECODEM siirecinde takip edilen olumlu davranis destegi
stratejilerini ifade eden gorseller muvcuttur.

Aciklama: ECODEM arastirmasi kapsaminda 6grenmis oldugunuz bilgileri yeni
egitim-0gretim yilinda okul ve smif i¢i uygulamalara yansimasi ile ilgili eklemek

istediginiz varsa goriis ve Onerinizi belirtiniz.
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EK-19. ECODEM Uygulama izleme Yonetici ve Yardime1 Personel Formu

ECODEM OKUL GENELI UYGULAMA iZLEME YONETICi FORMU

Tarih

Formu Dolduran

Yonerge: Okul geneli ECODEM uygulama stratejilerinin 2016-2017 egitim-6gretim
yilinda okul ve sinif i¢i uygulamalarma yansima oranimi dikkate alarak “EVET,

HAYIR, KISMEN vya da BAZEN” seceneklerinden birini isaretleyiniz.

TESEKKURLER

E: EVET H: HAYIR K: KISMEN B: BAZEN
ECODEM UYGULAMALARI E H | K/B
1. Sene basindaki toplantilarimizda okul ve siiflarda yer almasi gereken
davranigsal beklentilerimizle ilgili konusuldu.

2. Okulumuzun genel davranigsal degerlerini belirledik.

3. Okulumuzun ortak kullanim alanlari i¢in davranigsal beklentileri belirledik.
4. Siniflarda ve okul genelinde ECODEM siirecinde yapilan etkinliklere benzer
etkinlikler yapilmaktadir.

5. Okul geneline davranigsal beklentilerle ilgili tiim gorseller aktif olarak
kullanilmaktadir.

6. Siniflarda 6grenme merkezi panolart kullanilmaktadir.

7. Siniflarda 6gretmenler 6grenme merkezi uygulamalarini uygulamaktadir.

8. Siniflarda, ¢ocuklarin davraniglari takip panosundan takip edilmektedir.

9. Kurallar1 uygulama konusunda ¢ocuklara model olunmaktadir.

10. Ogrenme merkezlerinin yerlerini belirten gorseller ilgili yerlerde mevcuttur.
11. Ogrenme merkezi dgrenci sayilar1 gorselleri ilgili yerlerde mevcuttur.

12. Sinif kurallariin gorselleri cocuklarin gorebilecegi sekilde mevcuttur.

13. ECODEM kapsaminda yapilan aile katilimina doniik benzer etkinlikler
yapilmaktadir.

14. Okulda ECODEM siirecinde takip edilen olumlu davranis destegi stratejileri
devam etmektedir.

15. Sinif mevcutlar kapasitesi okuldncesinde kaynastirma yasal
diizenlemelerine uygundur. (Sinif mevcudu: 19+1 ya da 9+2)

Aciklama: ECODEM arastirmasi kapsaminda Ogrenmis oldugunuz bilgileri yeni
egitim-0gretim yilinda okul ve smif i¢i uygulamalara yansimasi ile ilgili eklemek

istediginiz varsa goriis ve Onerinizi belirtiniz.
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EK-20. ECODEM Uygulama izleme Ogretmen Formu
ECODEM UYGULAMA iZLEME OGRETMEN FORMU
Ogretmenin Adi Soyadi:

Subesi :

Yas Grubu X

Sinifimzda Ozel gereksinimi olan dgrenci var midir? Evet ()

Hayir ()

Ozel gereksinimli 6grenci varsa yetersizlik/Engel tanist nedir?..............cocovvveveveveverenennns
Yonerge: Sinif icerisinde ECOCODEM arastirmasi kapsaminda 6grenmis oldugunuz
bilgileri 2016-2017 egitim-6gretim yilinda okul ve sinif i¢i uygulamalariniza yansitma
oraninizi  dikkate alarak “EVET, HAYIR, KISMEN vya da BAZEN”
seceneklerindenbirini isaretleyiniz. TESEKKURLER
E:EVET H:HAYIR K:KISMEN B: BAZEN

ECODEM UYGULAMALARI IZLEME

K/B

1.

Sene basindaki toplantilarimizda okul ve siniflarda yer almasi gereken davranigsal
beklentilerimizle ilgili konusuldu.

2.

Okulumuzun genel davranigsal degerlerini belirledik.

3. Okulumuzun ortak kullanim alanlari i¢in davranigsal beklentileri belirledik.

4. Egitim-6gretim yilinin basinda ¢ocuklari sinif i¢i kurallar/davranigsal beklentiler

hakkinda bilgilendirdim.

. Cocuklara davranigsal beklentilerin/kurallarin 6gretimini yaptim.

. Cocuklar1 6grenme merkezi uygulamalar1 hakkinda bilgilendirdim.

Ogrenme merkezi uygulamalarim bu yilda etkili bir sekilde siirdiirmekteyim.

. Okul ve smuf kurallari ile ilgili ¢ocuklarla ¢aligmalar/etkinlikler yapmaktayim.

5
6
7.
8
9

. Okul ve smuf kurallari ile ilgili giinde en az bir kez topluca konusmaktayim.

10. Okul ve sinif kurallar1 ile ilgili haftada en az bir kez topluca konusmaktayim.

11. Yogun problem davranisi olan ¢ocuklarla ilgili bireysel olumlu davranis destegi

uygulamalari (aile ile goriisme, rehber 6gretmen ile goriisme, ¢ocugun uygun
davraniglarini pekistirme gibi) yapmaktayim.

12. Kurallari takip eden ¢ocuklarin davranislarini pekistirmekteyim.

13. Sinifimda, ¢ocuklarin davraniglarini takip etmek i¢in davranis takip panosu

olusturdum.

14. Davranis takip panosunu aktif kullanmaktayim.

15. Kurallar1 uygulama konusunda ¢ocuklara model olmaktayim.

16. Ogrenme merkezlerinin yerlerini belirten gorseller, ilgili yerlerde mevcuttur.

17. Ogrenme merkezi 6grenci sayilar gorselleri, ilgili yerlere yapistirildi.

18. Sinif kurallarinin gorselleri gocuklarin gorebilecegi bir yere asildi.

19. Sinif i¢i uygulamalarimda olumlu davranigsal ifadeleri kullanmaya 6zen

gostermekteyim.

20. ECODEM kapsaminda hazirlanan gorselleri aktif olarak kullanmaktayim.

21. Cocuklara olumlu davranislar kazandirmak i¢in aileleri bilgilendirdim.

22. Aile katilimi saglamak i¢in eve davranis takip etkinlikleri/cizelgeleri

gondermekteyim.

23. Ozel gereksinimi olan dgrencilerin davranislarim ve sosyal gelisimlerini takip etmek

icin ECODEM kapsaminda 6zel gereksinimli ¢ocuklar igin belirlenen uyarlamalari
yapmaktayim. (tamh 6grenciniz yoksa bu maddeyi bos birakimz)
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EK-21. ECODEM Uygulama Stratejileri Ornegi
ECODEM ILK UYGULAMA STRATEJILERI-1 (8-28 Subat)

1.
2.

© ®© N o g B

Cocuklara yeni doneme bazi degisikliklerle basladigimizi vurgulama

Ilk bir ay ozellikle okul ve siif geneli kurallar1 oturtmak igin kurallara déniik
caligmalar yaptirma

Kurallar1 giinde en az bir-iki kez topluca hatirlatma (gilinlin ilk saati ve giiniin son
saati gibi)

Her etkinlikten 6nce ¢ocuklardan beklenilen davranislar: olumlu ifadelerle hatirlatma
Kurallara uygun davranan ¢ocuklarin davraniglarini 6n plana ¢ikarma

Cocuklarin davranislarini takip edilebilecegi bir kural takip panosu olusturma
Kurallar1 uygulama konusunda ¢ocuklara model olmaya ¢alisma

Kurallarin gorsellerini uygun yerlere yapistirma

Ogrenme merkezi uygulamasini yakindan takip etme
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EK-22. Gorlisme Veri Kodlama Anahtart
GORUSME VERi KODLAMA ANAHTARLARI
(Ogretmen, yonetici ve yardimei personel 6n test verileri icin)
Katilimeilar agisindan ¢ocuklarin davranis tanimlari
Cocuklarin davranis oriintiileri
Problem davraniglarla bas etmek i¢in uygulanan miidahaleler
Problem davranislari tetikleyen etmenler
Cocuklarm sosyal gelisim diizeyleri
Davanislarina geri doniit verme durumu
Cocuklarin davranislarini yonetme ile ilgili 6gretmen gereksinimi
Bilgi gereksinimi
Materyal gereksinimi
Isbirligi
Kaynagtirma Uygulamalari
Kurallar
Kurallar belirleme ve uygulama durumu
Aragtirma oncesi evdeki/okuldaki kurallar
Davranis ve sosyal gelisim degerlendirme/izleme teknigi
Cocuklarin uygun davraniglarii degerlendirme teknigi

Okul geneli tiim ¢ocuklarin davramglarini degerlendirme
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EK-22. Goriisme Veri Kodlama Anahtar1 (Devam)
GORUSME KODLAMA ANAHTARI
(Birincil bakic1 on test verileri i¢in)
Birincil bakicilar agisindan ¢ocuklarin davranislari
Ev ortaminda ¢ocuklarin begenilen davranislart
Ev ortaminda ¢ocuklarin uygun olmayan davraniglart
Cocuklarm davranis oriintiileri
Sorun yasanan kisi
Problem davrnaisin ortaya ¢ikma ant
Uygulanan miidahalelerin etki durumu
Ogretmenin ¢ocugun okuldaki davranislart ile ilgili goriisleri
Ogretmenin déniit verme durumu
Ogretmenin verdigi doniitler
Uygulanan miidahale teknikleri
Isbirligi saglama
Bilgilendirme
Problem davranislari tetikleyen etmenler
Cocuklarmn sosyal gelisim diizeyleri
Davraniglarina geri doniit verme durumu
Cocuklarin davranislarini yonetme ile ilgili 6gretmen gereksinimi
Bilgi gereksinimi
Materyal gereksinimi
Isbirligi
Kaynastirma Uygulamalart
Kurallar
Kurallan belirleme ve uygulama durumu
Aragtirma Oncesi evdeki/okuldaki kurallar
Davranis ve sosyal gelisim degerlendirme/izleme teknigi
Cocuklarin uygun davraniglarimi degerlendirme teknigi

Okul geneli tiim ¢ocuklarin davraniglarim degerlendirme
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Son Test Verileri I¢in (Tiim katilimcilar)

ECODEM’in ¢ocuklarin Problem davranis diizeyine etkisi

ECODEM’in ¢ocuklarm sosyal beceri diizeyine etkisi

ECODEM’in 6gretmen ve yoneticilerin mesleki gelisimlerine katkisi, yardimer personel ve
birincil bakicilara katkist

ECODEM’in okula katkist

ECODEM’in kaynastirma uygulamalarina katkisi

Katilimcilarm ECODEM e iliskin goriisleri
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EK-23. Birincil Bakic1 Demografik Bilgi Formu*
GORUSME BiRINCIiL BAKICI DEMOGRAFIK BIiLGi FORMU

AILEYE AiT BILGILER

Annenin yas1?

Babanin yas1?

Annenin egitim durumu

() Okur-Yazar Degil () Okur-Yazar
() Ilkdgretim () Ortadgretim () Yiiksekokul
() Lisans () Yiiksek Lisans ve Ustii

Babanin egitim durumu

() Okur-Yazar Degil () Okur-Yazar
() lkégretim () Ortadgretim () Yiiksekokul
() Lisans () Yiiksek Lisans ve Ustii

Anne-babanin birliktelik durumu

Annenin meslegi

Babanin meslegi

Cocugun anne ya da babayla giinliik birlikte
aktif olarak gecirdigi yaklasik siire (birlikte oyun
oynama, kitap okuma vb)

Bu siire igerisinde neler yaparsiniz?

COCUGA AIT BILGILER

Cocugunuzun yasi /Cinsiyeti

Kaginci gocuk?

Kardes sayis1?

Cocugunuzun bakimiyla daha ¢ok kim ilgileniyor?

Cocugunuzun 6zel egitim tanis1 var midir?

Ozel egitim tanis1 varsa nedir?

Ozel egitim tanis1 varsa destek egitim aliyor mu?

() Evet () Hayir

Cocugunuz evde neleri yapmaktan hoglanir (TV,
oyun vb.)?

* Bu form arastirma siirecinde On test ve son test birincil bakici bireysel goriisme

yapilan birincil bakicilara ve cocuklarinin aragtirmaya katilmasi i¢in izin belgesi

dolduran birincil bakicilara uygulanmustir.
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EK-24. Ogretmen izin Mektubu

\
ANADOLU UNIVERSITESI
ANAPOL UNIVERSTES EGIiTiM FAKULTESI
Ozel Egitim Boliimii
“ERKEN COCUKLUKTA OKUL CAPLI OLUMLU DAVRANIS DESTEGI
EGITIM MODELI” OGRETMEN iZiIN MEKTUBU
Degerli Meslektagim,

Ben Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Fakiiltesinde 6gretim gorevlisi olarak
gorev yapmakta olan Ogr. Gor. Meral MELEKOGLU. Ben aym zamanda Anadolu
Universitesi Ozel Egitim Boliimiinde doktora dgrencisiyim. Cocuk gelisimi ve 6zel egitim
ogretmenligi unvanlarma sahibim. Su anda Eskisehir Osmangazi Universitesinde 6zel
egitim 0gretmeni yetistirmekteyim. Yiiksek lisansimi Amerika’da yaptim ve gerek yurt ici,
gerekse yurt disinda sekiz yil anaokulu Ogretmenligi ve {i¢ yil kiz meslek liselerinde
ogretmenlik yaptim. Son dort yildir tiniversitede 6gretim elemant olarak ¢alismaktayim.

Doktora egitimimin bir pargasi olan tez calismasini yapmaktayim. Tez konum:
“Erken Cocuklukta Okul Capli Olumlu Davranis Egitim Modeli”. Sinifinizda bu tez
konusu kapsaminda Anadolu Universitesinden bir hoca ile (Prof. Dr. Ibrahim H. DIKEN)
cocuklarin gostermis olduklari problem davraniglarini sondiirmek, cocuklarin sosyal
gelisimlerini desteklemek, uygun davraniglarini arttirmak ve cocuklara yeni olumlu
davranislar kazandirmak icin calismalar yapacagiz. Bu arastirma Anadolu Universitesi
Proje Birimi ve TUBITAK tarafindan desteklenmektedir. Bu c¢alisma siirecinde
Ogretmenlere ve ailelere ¢ocuklarin davraniglar1 ve sosyal becerileri hakkinda egitim
verme, Ogretmenler ile gorligme yapma ve Ogretmenlerle ¢ocuklar i¢in farkli etkinlikler
diizenleme gibi ¢aligmalar yapmay1 planlamaktayim. Bu ¢alisma okul ¢apli oldugundan,
tiim simiflarda, tiim ¢ocuklarla ¢alisilacaktir. Cocuklarin davranis profilini belirlemek igin
ogretmenler smiflarinda her c¢ocuk icin bir problem davranis tarama Olcegi (anket)
dolduracaklardir. Tez kapsaminda uygulayacagimiz bu program ¢ocuklarin kesinlikle
egitim Ogretimini aksatmayacaktir. Yine kesinlikle ogretmenin belirlemis oldugu
planlamalar1 etkilemeyecektir. Bu program ile ¢ocuklariniza 6gretmenlerin belirledikleri

etkinliklerin daha planli programli verilmesi saglanacaktir. Ozellikle problem davranis
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sergileyen c¢ocuklarin O6gretmen ve ailelerine bilgiler verilerek bu g¢ocuklarin problem
davraniglarin1  diizeltmek i¢in neler yapabilecegimiz konusunda bilgilendirmeler
yapilacaktir. Yine bu program ile ¢ocuklarin ve ailelerin egitime daha aktif katilimi
saglanmaya c¢alisilacaktir. Tez konusu kapsaminda olusturulacak program okulun
Ogretmenleri ile olusturulacaktir. Bu siirecte ben sizlere rehberlik edecegim. Planlamalar ve
programlamalarda siniflarin egitim diizeyi, 0gretmen ve Ogrencilerin ilgi ve istekleri
dikkate alinacaktir. Yine tez siiresince uygulanacak etkinlikler i¢in gerekli olan materyaller
tarafimdan saglanacaktir.

Tez konusu kapsaminda cocuklar iizerinde herhangi bir deney vb. calismalar
kesinlikle yapilmayacaktir ve yapilan her ¢alismanin hazirlanig stirecinde, uygulama 6ncesi
ve sonrasi tiim 6gretmenler ve birincil bakicilar bilgilendirilecektir.

Eger bu arastirmaya katilmak istiyorsaniz, liitfen asagidaki katilim formunu
doldurunuz ve bana teslim ediniz. Arastirma konusunda her tiirlii sorunuzu asagidaki
iletisim bilgilerimi kullanarak bana ulastirabilirsiniz.

Tesekkiirler, iyi giinler.

Ogr. Gér. Meral MELEKOGLU

Cep telefonu:

Ofis telefonu: 0-222-239 3750 (dahili: 1662)
Email: meralmelekoglu@gmail.com
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EK-24. Ogretmen Izin Mektubu (Devam)
OGRETMEN GONULLU KATILIM FORMU

Eskisehir Osmangazi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Béliimii 6gretim elemant,
Anadolu Universitesi doktora dgrencisi olan Ogr. Gér. Meral MELEKOGLU tarafindan
gerceklestirilecek olan, danismanligin1 Prof. Dr. Ibrahim H. DIKEN’in yaptig1 “Erken
Cocuklukta Okul Capli Olumlu Davranis Destegi Egitim Modeli” konulu tez
kapsaminda gercgeklestirilecek olan ¢aligmalara goniillii olarak katilmak istiyorum.

ol 120
Ogretmenin Adi Soyad:

11’1’1Z8.Sl

Sinifi-Subesi:
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EK-25. Yardimc1 Personel izin Mektubu

\
ANADOLU UNIiVERSITESI
ASADOL st EGITIM FAKULTESI

Ozel Egitim Boliimii
“ERKEN COCUKLUKTA OKUL CAPLI OLUMLU DAVRANIS DESTEGI
EGITIM MODELI” YARDIMCI PERSONEL iZiN MEKTUBU
Degerli........... Hanim;

Ben Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Fakiiltesinde 6gretim gorevlisi
olarak gorev yapmakta olan Ogr. Gor. Meral MELEKOGLU. Ben ayni zamanda
Anadolu Universitesi Ozel Egitim Boliimiinde doktora 6grencisiyim. Cocuk gelisimi ve
0zel egitim Ogretmenligi unvanlarina sahibim. Su anda Eskisehir Osmangazi
Universitesinde &zel egitim 6gretmeni yetistirmekteyim. Yiiksek lisanstmi Amerika’da
yaptim ve gerek yurt i¢i, gerekse yurt disinda sekiz yil anaokulu 6gretmenligi ve ii¢ yil
kiz meslek liselerinde 6gretmenlik yaptim. Son dort yildir tiniversitede 6gretim elemant
olarak caligmaktayim.

Doktora egitimimin bir parcasi olan tez calismasini yapmaktayim. Tez konum:
“Erken Cocuklukta Okul Capli Olumlu Davranis Egitim Modeli”. Sinifinizda bu tez
konusu kapsaminda Anadolu Universitesinden bir hoca ile (Prof. Dr. Ibrahim H.
DIKEN) ¢ocuklarin gdstermis olduklar1 problem davranislarmi séndiirmek, ¢ocuklarin
sosyal gelisimlerini desteklemek, uygun davramiglarini arttirmak ve cocuklara yeni
olumlu davraniglar kazandirmak igin c¢alismalar yapacagiz. Bu arastirma Anadolu
Universitesi Proje Birimi ve TUBITAK tarafindan desteklenmektedir. Bu c¢alisma
stirecinde 6gretmenlere, okul yardimc1 personelleri ve ailelere ¢ocuklarin davraniglari ve
sosyal gelisimleri hakkinda egitim verme, goriisme yapma ve dgretmenlerle ¢ocuklar
icin farkli etkinlikler diizenleme gibi ¢aligmalar yapmay1 planlamaktayim. Bu c¢alisma
okul ¢apli oldugundan, tiim siniflarda, tiim ¢ocuklarla calisilacaktir. Arastirma siirecinde
sizlerin de destegine ihtiyacimi olacaktir.

Eger bu aragtirmaya katilmak istiyorsaniz, liitfen asagidaki katilim formunu
doldurunuz ve bana teslim ediniz. Arastirma konusunda her tiirlii sorunuzu asagidaki
iletisim bilgilerimi kullanarak bana ulastirabilirsiniz.

Tesekklirler, 1y1 giinler.
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Ogr. Gor. Meral MELEKOGLU
Ofis telefonu: 0-222-239 3750 (dahili: 1662)

Email: meralmelekoglu@gmail.com

YARDIMCI PERSONEL GONULLU KATILIM FORMU

Eskisehir Osmangazi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii 6gretim eleman,
Anadolu Universitesi doktora 6grencisi olan Ogr. Gor. Meral MELEKOGLU tarafindan
gerceklestirilecek olan, danismanligini Prof. Dr. Ibrahim H. DIKEN’in yaptig1 “Erken
Cocuklukta Okul Capli Olumlu Davranis Destegi Egitim Modeli” konulu tez

kapsaminda gergeklestirilecek olan ¢alismalara goniillii olarak katilmak istiyorum.

e . 20....
Personelin Adi Soyadi

Imza
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EK-26. Birincil Bakici Izin Mektubu
\ &
ANADOLU UNIVERSITESI

ARARORTERTEETE EGITIM FAKULTESI

Ozel Egitim Boliimii

“ERKEN COCUKLUKTA OKUL CAPLI OLUMLU DAVRANIS DESTEGI

EGITIM MODELI” BIRINCIL BAKICI iZiN MEKTUBU

Degerli Velimiz,

Ben Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Fakiiltesinde 6gretim gorevlisi
olarak gorev yapmakta olan Ogr. Gor. Meral MELEKOGLU. Ben aymi zamanda
Anadolu Universitesinde 6zel egitim boliimiinde doktora dgrencisiyim. Cocuk gelisimi
ve Ozel egitim Ogretmenligi unvanlarima sahibim. Su anda Eskisehir Osmangazi
Universitesinde 6zel egitim 6gretmeni yetistirmekteyim. Yiiksek lisanstmi Amerika’da
yaptim ve gerek yurt i¢i, gerekse yurt disinda sekiz yil anaokulu 6gretmenligi ve {i¢ yil
kiz meslek liselerinde 6gretmenlik yaptim. Son dort yildir tiniversitede 6gretim elemani
olarak caligmaktayim.

Doktora egitimimin bir parcasi olan tez calismasini yapmaktayim. Tez konum:
“Erken Cocuklukta Okul Capli Olumlu Davranig Destegi Egitim Modeli”. Birincil
bakicisi oldugunuz o6grencinin okulunda, bu tez konusu kapsaminda Anadolu
Universitesinden Prof. Dr. [brahim H. DIKEN’in danismanliginda okulda ¢ocuklarin
gostermis olduklar1 problem davraniglar1 sondiirmek, cocuklarin sosyal gelisimlerini
desteklemek, uygun davraniglarini arttirmak ve cocuklara yeni olumlu davraniglar
kazandirmak igin ¢alismalar yapacagiz. Bu arastirma Anadolu Universitesi Proje Birimi
ve TUBITAK tarafindan desteklenmektedir. Bu ¢alisma siirecinde dgretmenlere ve
ailelere ¢ocuklarin davranig yonetimi hakkinda egitim verme, dgretmenlerle ¢ocuklar
icin farkli etkinlik diizenlemeleri yapmay1 planlamaktayim. Bu ¢alisma siirecinde tiim
cocuklarla calisilacaktir. Cocuklarin davranig profilini belirlemek i¢in 6gretmenler
siniflarinda her ¢ocuk i¢in bir problem davranis tarama 6lgegi (anket) dolduracaklardir.
Tez kapsaminda uygulayacagimiz bu program cocuklarin kesinlikle egitim 6gretimini
aksatmayacaktir. Yine kesinlikle oOgretmenin belirlemis oldugu planlamalar
etkilemeyecektir. Bu program ile ¢ocuklariniza 6gretmenlerin belirledikleri etkinlikler

daha planli programli verilmesi saglanacaktir. Ozellikle problem davranis sergileyen
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cocuklarin 6gretmen ve ailelerini bilgiler verilerek bu ¢ocuklarin problem davraniglarini
sondiirmek i¢in neler yapabilecegimiz konusunda bilgilendirmeler yapilacaktir. Yine bu
program ile ¢ocuklarin ve ailelerin egitime daha aktif katilimi saglanmaya calisilacaktir.
Tez konusu kapsaminda cocugunuz iizerinde herhangi bir deney vb. calismalar
kesinlikle yapilmayacaktir ve yapilan her ¢alismanin hazirlanis siirecinde, uygulama
oncesi ve sonrasi tiim birincil bakicilar bilgilendirilecektir.

Eger birincil bakicis1 bulundugunuz 6grencinin bu arastirmaya katilmasi igin izin
veriyorsaniz, asagidaki birincil bakici izin Belgesini doldurup imzalayip, size verilen
zarf igerisinde ¢ocugunuza geri verip ya da elden kendiniz 6grencinin sinif dgretmenine
ulagtiriniz. Ayrica size bu mektup ile birlikte gonderilmis olan Demografik Bilgi
Formunu ve Anne-Baba Formunu da eksiksiz doldurup bu izin mektubu ile birlikte sinif

Ogretmenine ulastiriniz.

Arastirma konusunda her tiirlii sorunuzu asagidaki iletisim bilgilerimi kullanarak bana
ulastirabilirsiniz.
Tesekkiirler
Iyi giinler
Ogr. Gor. Meral MELEKOGLU
Eskisehir Osmangazi Universitesi, Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii
Cep telefonu:
Ofis telefonu: 0-222-239 3750 (dahili: 1658)

Email: meralmelekoglu@gmail.com
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EK-26. Birincil Bakici izin Mektubu (Devam)
VELi GONULLU KATILIM FORMU

Asagida kimlik bilgileri yazili bulunan birincil bakicis1  bulundugum
cocugumun Eskisehir Osmangazi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii 6gretim
elemani, Anadolu Universitesi doktora 6grencisi olan Ogr. Gor. Meral MELEKOGLU
tarafindan gergeklestirilecek olan, TUBITAK ve Anadolu Univeristesi Proje Birimi
tarafindan desteklenen ve damismanhigini Prof. Dr. Ibrahim H. DIKEN’in yaptig
“Erken Cocuklukta Okul Capli Olumlu Davranig Destegi Egitim Modeli” konulu tez

kapsaminda gergeklestirilecek olan ¢alismalara katilmasina izin veriyorum.

e 120...
Birincil Bakicinin Adi Soyadi
Imza
Ogrencinin Adi ve Soyadi:

Ogrencinin Subesi:
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EK-27. Birincil Bakici Goriisme S6zlesme Formu
N/
ANADOLU UNIVERSITESI
ANADOL UNIVERSTES EGITIM FAKULTESI
Ozel Egitim Boliimii
Birincil Bakic1 Goriisme Sozlesme Formu

Degerli Velimiz;

Oncelikle goriismeye zaman aywrdiginiz icin ¢ok tesekkiir ederim. Bu form
arastirmanin amacini ve sizin bir katilimci olarak haklarinizi bildirmek {izere kaleme
alinmistir.

Bu aragtirmanin amaci, Erken Cocuklukta Okul Caplt Olumlu Davranig Destegi
Egitim Modeli (ECODEM) olusturmak, uygulamak ve bu modelin uygulanmasina
iliskin Ogretmen ve birincil bakici goriislerini ve Onerilerini belirlenmektir. Bu
arastirma, Anadolu Universitesi ve TUBITAK tarafindan desteklenmektedir.
ECODEM, okulda ¢ocuklarin gostermis olduklar1 uygun davraniglar: arttirmak, problem
davraniglar1 belirlemek ve diizeltmek, sosyal beceri gosterme seviyelerini yiikseltmek
ve cocuklara yeni olumlu davranislar kazandirmak igin gelistirilmis bir egitim
modelidir. Bu arastirma kapsaminda sizlerle uygulama oncesi ve sonrasi olmak tizere
toplam iki goriisme gerceklestirilecektir. Gerektigi takdirde sizden ek goriigmelerin
yapilmasi istenebilecektir.

Gorligmelerde sdyleyeceginiz her seyin arastirmaya 151k tutacagina inaniyorum.
Goriisme sirasinda konusma akisini not almadaki giigliikkler nedeni ile goriismeyi
kesintiye ugratmamak ve talep ettigim zaman siiresini asmamak i¢in ses kaydi
yapacagimi bildirmek istiyorum.

Bu aragtirma sizlerin goniilli katilimlar1 sayesinde gerceklestirilmektedir.
Gorlisme sirasinda yapilan ses kayitlarinda belirttiginiz fikir ve yorumlariniz bilimsel
veri olmak disinda higbir sekilde kullanilmayacaktir.

Yapacagim ses kaydini verilerin dokiimiinde ve analizinde yardim alacagim tez
danismanim disinda, hi¢ kimsenin dinlemeyecegine, bu kayitta sdylediklerinizin grup
verisine doniistliriilmek disinda higbir sekilde kullanilmayacagina, grup verisine
dontstiiriildiikten sonra ses kaydinizin silinecegine ve bildirimlerinizden dolay:r sizi

herhangi bir sekilde rahatsiz edecek durumda birakmayacagima s6z veriyorum.
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Gortisme sirasinda kullanacagim kisi ve kurum isimleri arasgtirmada kod adi
verilerek degerlendirilecegi icin sizin, Ogrencinin ve okulun isimleri higbir sekilde
kullanilmayacaktir. istediginiz zaman gériismeyi yarida kesebilirsiniz. Bu durumda tiim
kayitlar size teslim edilecektir ya da sizin yaninizda silinecektir. Arastirma sonlandiktan
sonra eger isterseniz, arastirmada elde edilen sonuglar size ulastirilacaktir.

Bu agiklamalar dogrultusunda, sizin bu ¢alismaya goniillii olarak katildiginizi ve
benim de verdigim sozleri tutacagimi belirten bu sozlesmeyi karsilikli olarak
imzalayarak olas1 tedirginligi gidermenin uygun olacagina inanmiyorum. Simdiden
degerli katilimlariniz i¢in size ¢ok tesekkiir ediyorum.

Goriisen Kisinin Adi-Soyadi:
Goriisiilen Kisinin Adi-Soyadi:
Cocugunun ad, cinsiyeti ve subesi:

Imzasi: Imzasi:

Ogr. Gér. Meral MELEKOGLU
Eskisehir Osmangazi Universitesi
Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Béliimii
Ofis telefonu: 0-222-239 3750 (dahili: 1658)
Faks: 0-222-229 3124

Email: meralmelekoglu@gmail.com
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EK-28. Ogretmen Gériisme Sozlesme Formu
\ &
ANADOLU UNIVERSITESI
ANADOL UNIVERSTES EGITIM FAKULTESI

Ozel Egitim Boliimii
Ogretmen Gériisme Sozlesme Formu
Degerli Meslektagim;

Oncelikle gériismeye zaman ayirdigimz igin ¢ok tesekkiir ederim. Bu form arastirmanin
amacini ve sizin bir katilimer olarak haklarimizi bildirmek tizere kaleme alinmustir.

Bu aragtirmanin amaci, Erken Cocuklukta Okul Caplt Olumlu Davranig Destegi
Egitim Modeli (ECODEM) olusturmak, uygulamak ve bu modelin uygulanmasina
iligkin dgretmen ve birincil bakict goriislerini ve onerilerini belirlemektir. Bu arastirma,
Anadolu Universitesi ve TUBITAK tarafindan desteklenmektedir. ECODEM, okulda
cocuklarin gdstermis olduklar1 uygun davraniglar1 arttirmak, problem davranislari
belirlemek ve diizeltmek, sosyal beceri gdsterme seviyelerini yiikseltmek ve ¢ocuklara
yeni olumlu davraniglar kazandirmak igin gelistirilmis bir egitim modelidir. Bu
arastirma kapsaminda sizlerle uygulama Oncesi ve sonrasi olmak iizere toplam iki
goriisme gerceklestirilecektir. Gerektigi takdirde sizden ek goriismelerin yapilmasi
istenebilecektir.

Goriismelerde soyleyeceginiz her seyin arastirmaya 1s1k tutacagina inaniyoruz.
Goriisme sirasinda konusma akisin1 not almadaki giicliikkler nedeni ile goriismeyi
kesintiye ugratmamak ve talep ettigim zaman siiresini agsmamak i¢in ses kaydi
yapacagimizi bildirmek istiyorum.

Bu arastirma sizlerin goniillii katilimlar1 sayesinde gerceklestirilmektedir.
Gorilisme sirasinda yapilan ses kayitlarinda belirttiginiz fikir ve yorumlarinizin bilimsel
veri olmak disinda higbir sekilde kullanilmayacaktir.

Yapacagim ses kaydini verilerin dokiimiinde ve analizinde yardim alacagim tez
danmismanim disinda, hi¢ kimsenin dinlemeyecegini, bu kayitta sdylediklerinizin grup
verisine doniistiiriilmek disinda hicbir sekilde kullanilmayacagini, grup verisine
doniistiiriildiikten sonra ses kaydinizin silinecegini ve bildirimlerinizden dolayr sizi

herhangi bir sekilde rahatsiz edecek durumda birakmayacagima s6z veriyorum.
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Goriisme sirasinda kullanacagimiz kisi ve kurum isimleri arastirmada kod adi
verilerek degerlendirilecegi icin sizin, Ogrencinin ve okulun isimleri higbir sekilde
kullanilmayacaktir. istediginiz zaman gériismeyi yarida kesebilirsiniz. Bu durumda tiim
kayitlar size teslim edilecektir ya da sizin yaninizda silinecektir. Arastirma sonlandiktan
sonra eger isterseniz, arastirmada elde edilen sonuglar size ulastirilacaktir.

Bu agiklamalar dogrultusunda, sizin bu c¢alismaya goniillii olarak katildiginizi ve
benim de verdigim sozleri tutacagimi belirten bu sozlesmeyi karsilikli olarak
imzalayarak olas1 tedirginligi gidermenin uygun olacagina inanmiyorum. Simdiden
degerli katilimlariniz i¢in size ¢ok tesekkiir ediyorum.

Goriisiilen Kisinin Adi-Soyadi: Arastirmacinin Adi-Soyadi:
Imzas:: Imzas:
OGRETMENLERE iLiSKIiN KiSiSEL BiLGi FORMU

Adi-Soyadi / Yasi
Cinsiyet: ( ) Kadin ( ) Erkek

Mezun olunan uUniversite:

Fakilte/ Bolim:

Mesleki deneyim (kag yildir 6gretmenlik yapmaktasiniz?):

Suan egitim verilen yas grubu:

Suan egitim verilen sinifin mevcudu:
Sinifinizda tanilanmis kaynastirma 6grencisi var mi? () Var () Yok

Varsa sayis1 ve tanist nedir?

Okuldaki ¢aligma zamani: () Sabahg1 ( ) Oglenci
Ogretmenin daha dnce problem davramslar1 degistirmeye yonelik bir programa (hizmet

ici egitime) katilip katilmadigr: ( ) Katildim () Katilmadim
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EK-29. Yardimc1 Personel Goriisme S6zlesme Formu

\ &
ANADOLU UNIVERSITESI
ANAPOL UNIVERSTES EGITiM FAKULTESI
Ozel Egitim Boliimii
Yardime1 Personel Goriisme S6zlesme Formu

Degerli........... Hanim;

Oncelikle goriismeye zaman ayirdiginiz icin ¢ok tesekkiir ederim. Bu form
arastirmanin amacini ve sizin bir katilime1 olarak haklarmizi bildirmek iizere kaleme
alinmistir.

Bu aragtirmanin amaci, Erken Cocuklukta Okul Caplt Olumlu Davranig Destegi
Egitim Modeli (ECODEM) olusturmak, uygulamak ve bu modelin uygulanmasina
iliskin 6gretmen ve birincil bakic1 goriislerini ve onerilerini belirlemektir. Bu arastirma,
Anadolu Universitesi ve TUBITAK tarafindan desteklenmektedir. ECODEM, okulda
cocuklarin gdstermis olduklar1 uygun davraniglart arttirmak, problem davraniglari
belirlemek ve diizeltmek, sosyal beceri gosterme seviyelerini yiikseltmek ve ¢ocuklara
yeni olumlu davraniglar kazandirmak igin gelistirilmis bir egitim modelidir. Bu
arastirma kapsaminda sizlerle uygulama Oncesi ve sonrasi olmak iizere toplam iki
goriisme gerceklestirilecektir. Gerektigi takdirde sizden ek goriigmelerin yapilmasi
istenebilecektir.

Gorligmelerde sOyleyeceginiz her seyin aragtirmaya 151k tutacagina inaniyoruz.
Gortisme sirasinda konusma akisim1 not almadaki giicliikler nedeni ile goriismeyi
kesintiye ugratmamak ve talep ettigim zaman siiresini asmamak i¢in ses kaydi
yapacagimizi bildirmek istiyorum.

Bu aragtirma sizlerin goniilli katilimlar1 sayesinde gerceklestirilmektedir.
Goriisme sirasinda yapilan ses kayitlarinda belirttiginiz fikir ve yorumlariizin bilimsel
veri olmak disinda higbir sekilde kullanilmayacaktir.

Yapacagim ses kaydini verilerin dokiimiinde ve analizinde yardim alacagim tez
danismanim disinda, hi¢ kimsenin dinlemeyecegini, bu kayitta sdylediklerinizin grup

verisine doniistiiriilmek disinda higbir sekilde kullanilmayacagini, grup verisine
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doniistiiriildiikten sonra ses kaydinizin silinecegini ve bildirimlerinizden dolay1 sizi
herhangi bir sekilde rahatsiz edecek durumda birakmayacagima séz veriyorum.

Goriisme sirasinda kullanacagimiz kisi ve kurum isimleri aragtirmada kod adi
verilerek degerlendirilecegi i¢in sizin, 6grencinin ve okulun isimleri hi¢bir sekilde
kullanilmayacaktir. Istediginiz zaman gériismeyi yarida kesebilirsiniz. Bu durumda tiim
kayitlar size teslim edilecektir ya da sizin yaninizda silinecektir. Aragtirma sonlandiktan
sonra eger isterseniz, arastirmada elde edilen sonuglar size ulastirilacaktir.

Bu agiklamalar dogrultusunda, sizin bu ¢alismaya goniillii olarak katildiginizi ve
benim de verdigim sozleri tutacagimi belirten bu sozlesmeyi karsilikli olarak
imzalayarak olas1 tedirginligi gidermenin uygun olacagina inaniyorum. Simdiden
degerli katilimlariniz i¢in size ¢ok tesekkiir ediyorum.

Goriisiilen Kisinin Adi-Soyadi: Arastirmacinin Adi-Soyadi:
imzas: Imzas:
Adimiz-Soyadiniz:

Yasimiz / Cinsiyetiniz:

Ka¢ Yildir Bu Kurumda Calismaktasiniz:

Kurumdaki Goreviniz:

Medeni Durumunuz:

Cocugunuz Var midir?

Gorevli Oldugunuz Kat:

Calisma Saatiniz:
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EK-30. Pilot Uygulama Yénetici ve Ogretmen Goriisme Bulgulari

Ogrencilerin smiflarda ya da okul icersisinde problem davranis gosterme durumu N
Evet, (Problem davranig var) 5
Hayir, (Problem davranis yok) 1

Yoneticiler ve 6gretmenler agisindan ¢ocuklarin davrams tanimlari

Kurallar uygulama acisindan ¢cocuklarin davramslar

Kurallara uymada, takip etmede sorunlar yasama

Okula uyum sorunu yasama

Arkadasglarina ve kendisine zarar verme (kavga etme, vurma, ittirme)
Okulda ¢ok fazla problem yaganmamakta

Cocuklar tatil doniiglerinde uyum sorunu yasamakta

Sinifi toplamama

Siraya girme sorunu yasama

Etkinlik esnasindaki davranislan

Cok hareketlilik, hiperaktiflik gozlenmekte

Asin dikkatsizlik sorunu yasanmakta

Hareketli ¢ocuklar digerlerini olumsuz etkilemkete

Dikkat siirelerinin gok kisa olmasi

Etkinlik aninda ayaga kalkma

Catal kagikla oynama

Arkadaslarim rahatsiz etme

Etkinlik aninda sinif i¢inde gezinme ya da sinif digina gitmeye ¢aligma
Brang 6gretmenleri ¢ocuklari etkinlik esnasinda kontrol edememekte
Aile katilimli etkinliklerde daha ¢ok problemli davramslar gézlenmekte
Sinif iginde ¢ogunlukla problem davranis gosteren ¢cocuklarla ugragiimakta

Etkinlikler aras1 gegis sorunu yasanmakta

Cocuklar daha ¢ok pasif etkinliklerde sorun yasanmakta, 6gretmen merkezli etkinlikleri takip etmede

zorlanma

303



Cocuklarin davranis oriintiileri

Eve gonderilen davranis takip gizelgeleri (internetten hazir olanlar kullamlmakta) veli dikkatli uygularsa
belirli oranda etkili olmakta

Cocuklarm dikkat siireleri en fazla 10 dakika

En ¢ok Tiirkce-dil etkinligi ve oyun etkinligi esnasinda sorun yasanmakta

Cocukla konugmak kisa siireligine etkili olmakta

En ¢ok yemekhaneye giris-¢ikis ve okula gelis-gidis saatlerinde sorun yaganmakta

Uygulanan miidahaleler cocuklarda bazen etkili olmakta

Kurallar somutlagtirmak etkili olmakta

Daha ¢ok biiyiik yas gruplarinda sorun yasanmakta

Problem davramslara miidahale etmek icin uygulanan miidahale teknikleri

Ogretmenler cocuklar ile ilgili sistematik gdzlem formu doldurmakta

Egitim fakiiltesinin psikolojik danigmanlik ve rehberlik boliimiinden (PDR) destek alinmakta
Sinif, bahge, yemekhane kurallarimi belirlenmekte

Sinif kurallar1 panosu olusturma

Okul i¢in ortak kurallar belirlenmekte

Kurallar ¢ocuklara 6gretilmeye calisiimakta

Her giin kurallar hatirlatarak giine baglama ve giin sonunda giinii degerlendirme
Kurallar gorsellerle somutlastirma

Etkili 6gretim yapilmaya galigilmakta

Aylik ve haftalik 6gretmenlerin birlikte genel degerlendirme toplantilari yapilmakta
Ogretmenlere davranis kontrolii ve cesitli konularda egitim saglanmakta

Egitim fakiiltesinden bir akademisyenin egitim koordinatorliigii yapmakta
Kurallar takip etmekte zorlanan ¢ocukla konugma yapma

Kiiltiir temelli egitim modeli saglama

Kiiltiirel degerler egitim modeli ile belirli kavramlari (6r., paylasma, sayg1) verme
Aile katilimli etkinlikleri kisa tutma

Aldig pekistirecleri azaltma ya da geri alma

Siddet oldugu zaman ¢ocuklari sert bir sekilde uyarma

Cocuklart dinleme, 6ziir diletme

Eve davrarnis ¢gizelgesi gonderme (internette olan hazir gizelgeler)

Davramslar tetikleyen etmenler

Odiil-ceza sistemi olmadig i¢in smif kontrolii zayif olmas1

Ailede yetisme tarzi
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Ailede kurallarin olmamast

Ailelerin tutarsiz davranmalari

Okulda bir yaptirimin olmamast

Ailelerin siddet uygulamasi

Ogretmenin yetkilerinin kisitl olmasi

Ev ile okul arasinda tutarh kurallarin olmamasi

Anne-babalarin tutumlari

Ogretmenler ve yoneticilere gére cocuklarin sosyal gelisim diizeyleri

Paylagsma, mutluluk, sayg, sira olma davranislarim kazandirmaya ¢alisma
Uygun dinleme becerileri gelistirme hedeflenmekte

S6z dinleme becerilerini gelistirmeye ¢aligilmakta

Kurallara uyum becerileri arttirilmaya ¢aligiimakta

Cocuklarda selamlagma, saygi, paylasma becerileri gelistirilmekte
Hediyelesmeyi yayginlastirmaya ¢alistimakta

Ozel giinleri Snemsetme

Sorumluluk almalar1 ve bagimsiz yasam becerileri kazandirmaya calisilmakta

Ogretmenlerin cocuklarin uygun ve uygun olmayan davramslarina tepkileri

Cocuk olumsuz davrams sergilediginde davranis panosunda pekistire¢ vermeme

Uygun davranisa giilen yiiz, problem davranisa iizgiin yiiz verme

Cocuklara mutlaka bir yaptirim olmali

Mahrum birakma olmalt

Okul olarak belirli 6diillendirmeler ya da olumsuz davranislara bir yaptirim yapilmamakta

So6zel Gvgiiler kullanma, birincil pekistire¢ kullanmamakta

Ogretmenlerin problem davranislar ile bas etme konusunda gereksinimi

Bilgi gereksinimi

Siuf ve diger kurallar1 uygun bir sekide belirleme stratejilerine gereksinim
Aile egitimi yapilmakta
Ogretmen egitimi yapilmakta

Okul disiplin yonetmeliginin yeniden diizenlenmesine gereksinim

Genel olarak bir gereksinim yok
En azindan kisa siireli mahrum birakma, mola ya da kiigiik ddiillendirme uygulamalarina gereksinim

Cocuklarin problem davramglarim miidahale etmeye yonelik farkh teknik ve yontemlere gereksinim

Materyal gereksinimi
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Okul ve 6gretmenin her tiirlii ihtiyacini egitim fakiiltesi karsilamakta

Okul kurallarinin gérsel panosunu saglama

isbirligi gereksinimi

Ailelerin okula giivenmesine ihtiya¢ duyulmakta
Okul ve ailenin ¢ocuk davramglarim yonetmede ortak hareket etmesine gereksinim duyulmakta
Cocuklar 6zbakim, motor becerilerinin gelistirilmesine

Birincil bakicilarin kararli ve tutarli davranis sergilemesine

Okul geneli ve siniflarda davramssal beklentilerin genel durumu

Kaurallar belirleme ve uygulama durumu

Sinif kurallari, yemekhane ve bahge kurallari meveut
Okulda herkes aym kurallari takip etmekte

Kurallar1 6gretmenler belirlemekte

Kurallar video modelle 6gretilmekte

Her sinifin kurallari ve okul geneli ortak kurallar mevcut

Arastirma oncesi okuldaki kurallar

Baskalarina zarar vermeme
Sira olma, paylasma,

Temizlik kurallarimn takip etme
Uygun yemek yeme

Paylagma

Davrams ve sosyal gelisim degerlendirme/izleme teknigi

Cocuklarin davranuglart ile ilgili sistemli bir veri mevcut degil

Gozlem ve gdzlem raporlarma dayal karar alinmakta

Cocuklarin uygun davramslarim degerlendirme teknigi

Somut 6diil kullanilmamakta
Uygun davranislari sticker ile pekistirme

Eve giden davranis ¢izelgelerini tam uygulayan 6grenci sozlii pekistireg verme, alkiglama

Okul geneli tiim ¢ocuklarda gozlemlenen problem davramslar

Yemekhane kurallarma uygun davranmama

Ogretmenin soziinii dinlememe

Baz aileler cocuklarin davranislariyla bag edememekte
Ailelerden bazilar1 gocuklar1 doverek terbiye etmekte
Cocuklar yemek segmekte

Aileler ¢ocuklarinin tek yonlii beslenmesinden sikayet etmekte
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EK-31. Pilot Uygulama Birincil Bakic1 Goriigme Bulgular

Birincil bakicilar agisindan ¢ocuklarin davrams tamimlar:

Birincil bakicilara gore cocugun evdeki uygun davramslari

Disarida kardeslerin birbirini korumasi/kardese iyi davranma

Herseyi sorgulamasi, merakli olmalart giizel/zeki bir gocuk olmasi
Cogunlukla uyum iginde olma/ bir problem durum yok/kurallara uymasi
Kendi islerini kendilerinin yapmai (yemek yeme, giyinme)

Yemek aliskanliklart giizel

Ozbakim ve sorumluluk becerileri giizel

Birincil bakicilar acisindan ¢ocuklarin davranis tanimlar:

Birincil bakicilara gore ¢cocugun evde uygun olmayan davranislar

Kardesler arasi iliski

Siirekli kavga ve yaris i¢inde davranma

Biiyiik kiiclige giic uygulamakta (doviiyor)

Kardesler bir birbirini kiskanmakta ve rahatsiz etmesi/siirtiisme yaganmakta

Paylagma sorunu yaganmakta

Kiigiik olanlar daha uyumsuz davranmakta

Arabada trafik kurallarina (kemer takma, arkaya oturma vb) uygulamay1 reddetme
Uyum sorunu /Kurallar reddetme

Kiigiik korkular mevcut

Inatgilik

Aglayarak istediklerini yaptirma

Alg-veriste sorun ¢ikarma

Cok fazla olumsuz davranis mevcut

Giinii giiniine tutmamakta

Oyuncaklari toplamama ya da toplamayi reddetme

Yemek segme

Asirt hareketlilik

Esyalarini kendiliginden toplamama

S6z dinlememe

Yavas yavas dis ¢evreden etkilenmeye baglama

Olumsuz davranislari taklit etme

Cocuklar bazen dayanilmaz olmakta

Zamaninda yatmama

Ogretmenin cocugun okuldaki davramslan ile ilgili goriisleri
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Ogretmenin doniit verme durumu

Ogretmen genellikle olumlu déniitler vermekte
Okuldan ¢ok fazla doniit verilmemekte

Ogretmenlerle ve okul arasinda zayif bir iletisim yasanmakta

Ogretmenin verdigi doniitler

Sinif igerisindeki bir ¢ok ¢ocuk problem davranis sergilemekte

Kendini ifade etmede zorlanmas, simifta sessiz ve ¢ekingenlik yasamasi
Oyuncaklar1 toplamak istememesi, kendi islerini kendisinin yapmamasi
S6z dinlememesi

On planda olmaya calismasi

Cocuklari davranis oriintiileri

Cocukla cogunlukla sorun yasayan kisi

Anne ile daha ¢ok sorun yagamakta
Problem daha ¢ok ablasiyla yasantyor

Problem davrnaisin ortaya ¢ikma am

Aksam saatleri daha ¢ok sorun yaganmata

Uyku saatlerinde daha ¢ok problem yasanmakta

Aclik ve yorgunluk durumlarinda daha ¢ok problem davranis sergilenmekte
Rutinlerin digmna ¢ikildiginda sorun yasanmakta

Cocuklar genel olarak 22.00-22.30 arasinda yatmakta

Okuldan ilk geldikleri saatlerde sorun yasanmakta

Uygulanan miidahalelerin etki durumu

Uygulanan miidahaleler yeterli olmakta
Konugmak ¢ocuklarin davraniglari kontrol etmede etki etmemekte

Davranis miicadelesinde genellikle cocuk kazanmakta
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Birincil bakicilarin problem davramslara yonelik uyguladiklarn miidahale teknikleri

Evde uygulanan miidahale teknikleri

Kardes kisanchgina yonelik

Kardesleri problemleri kendilerinin ¢6zmesi i¢in tesvik etme
Cogunlukla paylagmay1 vurguluma, paylasma gerekecek durumlar yaratma
Biiyiik kardesten tolerans gdstermesini isteme

Yemek yeme ahiskanh@ina yonelik
Yemek secmelerine miidahale etmeme, sectigi yemekleri yapma
Sevdigi ve sevimedigi yemegi birlikte sunma
Her ¢esit yemekten yemelerini saglama
Empati kurdurmaya ¢aligma

Kurallar 6gretme ve uygulamaya yonelik
Tutarli davranmaya ¢aligma
Cevredeki ¢cocuklart izleme, onlardaki davranislara gére kendi gocuklarimizi ydnlendirme
Birlikte vakit gecirmeye 6zen gosterme
Problem davranis1 hakkinda konusma/cocugu sozlii uyarma
Ihtiyaglarina gére alis-veris yaptirmay1 6zendirme
Aileden biri ve birey olduklarini hissettirme
Se¢me hakki verme
Cocuklara birgey almacaginda 6zel giinlere denk getirme
Sorunlu davranis oldugunda ¢ocuga kizma
Cocuk egitimi ve gelisimi {izerine bilgi edinme
Farkli ortamlara gotiirerek sosyallesmesini saglama
Cocugu oyalamak icin tablet ya da TV kullanma
Isteklerini yerine getirme
Zamana birakma
Esler arasinda ¢ziim bulunmaya ¢alisma
Kendi islerini kendilerinin yapmasi i¢in yonlendirme
Inatgilik yaptiginda kisa siire de olsa dedigini yapma
Uygulanan miidahale o anki psikolojiye bagly/ anlik ¢6ziimler bulma

Birincil bakicilarin problem davramslara yonelik uyguladiklar1 miidahale teknikleri

Ogretmenle birlikte belirlenen miidahale 6nerileri

Ogretmen-birincil bakici arasinda isbirligi saglama
Birincil bakicilar ile 6gretmen iliskisi giiglendirilmeli

Ogretmen ile birincil bakic1 birlikte kararlar almali

309



Ogretmen ile birincil bakici arasinda paylagim arttiriimali

Birincil bakicilan bilgilendirme

Ogretmeni problem davranisla igili bilgilendirme

Ogretmen daha cok problem davranis gdsteren ¢ocukla ugrasmakta

Ogretmen daha cok problem davranis gdsteren gocuklarm aileri ile goriismekte

Birincil bakicilara gore problem davramislar tetikleyen etmenler

Evde ortamnda

Kardes ilisilerine bagh etmenler

Birincil bakicilarin tutum ve davranislari /anne-babanin ¢ocugu simartmasi ve birincil bakicilar
arasindaki tutum farki

En kiigiik sey olabilir

Yaginin kiigiik olmast

Birincil bakicinin evde tek olmasi

Cocugun siirekli bir yetiskin ile olmak istemesi

Burcunun 6zelligi geregi yapiyor

Cocukken davraniglarini iyi yonetememek

Cocuga anneanne-babannenin bakmast

Cocuga yeterli sans ve firsatin verilmemesi

Anne-babanin yogun ¢alismast/ ¢ocuklara yeterli zamanin ayrilmamasi
Cevredeki kisilerin tepkileri ya da miidahale etmesi

Okul ortaminda

Okul- aile arasinda iletisimin olmamasi

Okulun kalabalik olmasi, sinif mevcudu

Yetisme tarzi

Arkadaslarinin problem davramslarini taklit etmesi/ olumsuz davranig gosteren gocuklar
Ogretmenlerin ¢ocuga kizarak yaklasmasy/ 6gretmenlerin tutumlar
Sinifda 6n planda olma istegi

Sinifta 6grencilerin cinsiyet dagilimlari

Ogretmenin daha cok problem davramsh ¢ocuklarla ugrasmasi

Ailelerin tutum ve davranislari

Birincil bakicilara gore cocuklarin sosyal gelisim diizeyleri

Cocuklar evde ve okulda kurallara uymakta
Cekingenlik yasamakta ve kendini ifadede zorlanmakta
Paylasim yapabilmekte/ arkadaslartyla iyi anlagmakta

Secim yapabilme becerisi kazandirma hedeflenmekte
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Sorumluluk becerilerinde gerileme gdzlenmekte
Arkadaglarinin olumsuz davraniglarini 6rnek almakta
Sosyal geligimi giizel

Disa doniik bir cocuk / kendini giizel ifade edebilmekte
Okula aligmakta sorun yasamakta

Paylasim sorunu yagamakta

Kiskanglik sergilemekte

Cocuklari Davranislarim Yénetme fle igili Birincil Bakici Gereksinimi

Gereksinim

Sinifindaki problemlerin ¢ziilmesine

Cocuklar yetistirirken yaptiklarimizin dogru olup olmadigini belirlenmesine
Cocugun yasina gore gelisiminin ve davraniglarinim uygun olup olmadigimi degerlendirilmesine
Yardimc destegine

Nasil s6z dinletecegini bilme

Daha sabirli ve sakin olmaya

Zaman daha iyi yonetmeye Ve daha fazla zamana

Okul ve aile arasinda daha iyi bir iletigime

Neye ihtiyag oldugu hi¢ diistinmedi

Eslerin ayni yerde yagamasina

Okul aile etkinliklerinin daha 6nceden belirlenmesine

Cocugun davranislarmi yonetme stratejileri konusunda destege

Ailenin kendisini gelistirme yollari

Okul psikologundan destek almaya ¢alisma

Kitap okuyarak kisiel gelisim saglama

Aile ve gocuk egitimi ile ilgili seminerlere katilma

Cevredeki aileleri gdzlemleyerek bilgi gereksinimini giderme

Arkadaglarina sorarak bilgi ihtiyacini giderme

Internetten arastirma

Cocuklarin uygun ve uygun olmayan davranislarina geri doniit verme durumu

Qdiillendirme ve cezalandirma yok
Uygun davranmadiginda kizma

Uygun davrandiginda 6diillendirme

Ailede davranissal beklentilerin genel durumu

Kurallan belirleme ve uygulama durumu
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Evde belirli kurallar vardir

Evde belirli kurallar yoktur

Kurallar vardir ancak hepsini uygulanmamakta
Okuldaki kurallara baglant1 kurarak kurallar1 6gretme
Kurallara evdeki herkesin uymasini saglama

Cok kat1 olmayan birkag kural takip etme
Arastirma oncesi evdeki kurallar

Herkesin birbirini sartsiz sevmesi

Yemekleri uygun yeme

Zamaninda yatma

Davrams ve Sosyal Gelisim Degerlendirme/izleme yontemi

Iki kardesin davranslarmi kiyaslama / yasitlartyla kiyaslama
Gozlem

Fiziksel gelisimi i¢in doktordan destek alma

Okul psikolojik danigmani ile goriisme

Cocugun Uygun Davramslarimi Degerlendirme

Uygun davrandiginda sevgi gostererek ve sarilarak ddiillendirme
Seker, ¢ikolata gibi ddiiller kullanma
Uygun davrandiginda kitap ya da baska esyalar alma
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EK-

Okuléncesi
uygun davraniglarini ve sosyal
becerilerini gelistirmek icin olumlu
davranig destegi saglayarak ve
olumlu okul atmosferi olusturarak
¢ocuklarin
gelistirmesini dnlemektir.

o

34. Arastirma Tanitim Posteri

BU OKULDA 2015-2016 EGITIM-OGRETIM YILI ICERISINDE TUBITAK, ANADOLU UNIVERSITESI VE MEB DESTEKLI
ERKEN GOCUKLUK DONEMINDE

OKUL CAPLI OLUMLU DAVRANIS DESTEGI EGITIM MODELI (EGOCODEM) PROJESI UYGULANMAKTADIR.

Ogr. Gér. Meral MELEKOGLU!

Osmangazi Universitesi, Arastimaci

PROJENIN AMACI
egitim  cocuklarinin

problem  davranig

PROJE SURECINDE
YAPILACAK CALISMALAR

. Okul tim personelini ve velileri proje
hakkinda bilgilendirmek,

. Veri toplama araglari ile &grencilerin
davranis ve sosyal beceri seviyelerini
tespit etmek,

. Ogretmen, okul yardimci personel ve
velilere proje ile ilgili egitim vermek,

. Ogretmenler ile ECOGODEM:i olugturma
. ECOCODEM'i uygulama

Erken Gocuklukta Problem Davranig

Sinif icerisinde Ggretmenin  yonergelerini takip etmede zorlanma, arkadaslari,

ogretmenleri ve ailesi ile olumlu etkilesi ve iletis gliclik yasama,

arkadaslarina veya kendisine zarar verme, sinifta veya bulundugu sosyal ortamda

mutsuz, sinirli ve saldirgan olma gibi toplum tarafindan onaylanmayan davranislar
problem davranislar olarak tanimlanir. Bu davraniglar daha ¢ok duygu davranis
bozuklugunun ilk evrelerinde gozlemlenen durumlardir. Bu problem davranislar
codunlukla erken cocukluk donemde ortaya cikar ve uygun midahale ve
yonlendirmeler yapiimazsa, okuldan kagma, ddevierini yapmama, kavgalara karisma
gibi davranislara doniismektedir. Bu durum, gocugun davranislarinin istendik yonde
diizeltiimesini ve cocugun yonlendirilmesini gli¢ bir hale gelmektedir (Fox ve Littele,
2001; Stormont, Lewis ve Covington Smith, 2005). Erken gocukluk doneminde
gorilen problem davranislari 6nleme ve sondirmede ozellikle okuloncesi egitim
dgretmenleri etkin rol almaktadir. Ogretmenler bu istenmeyen davraniglari istendik
yonde degistirmek icin etkili sinif yonetimi stratejilerini uygulamakta, arastirma temelli
erken midahale programlarini sinif icerisinde uygulamaktadir.

1. meralmelekoglu@amail com: Eskigehir Osmangazi Universitesi Egitim Fakaltesi, Ozel Egitim Boluma,
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Prof. Dr. [brahim H. DIKEN?

Anadolu Universitesi, Proje Ydratici

PROJE’DEN BEKLENTILER

1. Olumlu  okul  atmosferini
destekleme

2. Ogrencilerin uygun
davranislarini ve sosyal
gelisimlerini destekleme

3. Cocuklarin problem
davranislarina ¢6zim onerileri
getirme

4.Okul genelinde isbirligi icerisinde
calisma

5.Ailelerin gocuklarinin egitiminde
aldiklari aktif rolii destekleme

6.0kulun kendi ortak degerlerini
belileme ve bunlari uygulamaya

yansitma

7.0gretmenlerin mesleki
gelisimlerine katki saglama

8. Ozel gereksinimi olan
ogrencilerin  egitimine  katki
saglama

Erken Gocukluk Doneminde Okul Gapli Olumlu
Davranig Destegi

Okuld egitim 63 lerinin  dgrencilerde  gorilen  problem

davranislari erkenden tespit edip, gerekli onlemleri almasi son derece
onemlidir. Birgok ogretmen, siniflarinda birkag gocugun benzer davranis

prob y
dinlememe vb.) bas etmeye calismaktadir. Dolayisiyla, 6gretmenler

(agresiflik, dirganlik, ofke nobetleri, uyumsuziuk, s6z

karsilastiklan benzer problem davranislari ve bu davranislari istendik yonde

y igin uyc 1

programlarini degerlendirerek
cocuklarin ve okulun genel ozelliklerini dikkate alarak ortak bir davranig

programi olt 1 daha isl Idir. Bu programin personel

igin uygulanabilir, giivenilir ve bilimsel temelli olmasi son derece énemlidir.

Ozeliikle kiigik cocuklarda uygun sosyal beceri kazandirmada ve uygun
inde OCODD uyg
Lewis ve Convington Smith, 2005). OCODD uygulamalarinda yer alan

davranis ogreti nin etkisi bliyiiktir (Stormont,

OCODD ekibinin okul, aile ve gocuklar icin onemli olan degerlerini

belirlemek, bu degerleri gocuklara si ik olarak nasil acaklarini
belirlemek 6nemlidir. Her OCODD programi okullara 6zgiidiir.
2. ibrahimhdiken@gmail.com: Anadolu Uni i, Engeliiler Aras!
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EK-35. ideal Okul Oncesi Sinifi Ogrenme Merkezi Yerlesimi (MEB, 2012)

LT

B TaY = R R SR

1. Blok Merkezi 4 Kitap Merkezi 7, Miizik Merkezi
2, Dramatik Oyun Merkezi 5 Fen Merkezi 8. Girig ve Bekleme Alan
| 3, Sanat Merkezi 6.Kum ve Su Masasi
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EK-36. Uygulama Oncesi Siniflarin Fiziksel Goriiniimii
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EK-37. Uygulama Sonras1 Siniflarin Fiziksel Gortinlimii

B —
(W G ———
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EK-38. ECODEM Okul Geneli Davranigsal Beklentiler

OKUL DEGERLERIMIZ
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EK-38. ECODEM Okul Geneli Davranigsal Beklentiler (Devam)

YEMEKHANE KURALLARIM

TUVALETE TUVALETTEN

 GITMEK iCiN iziN SONRA SiIFONU
iSTERIM CEKERIM
TUVALET

TUVALETTEN -

' SONRA ELLERIMI MALZEMELERINI

YIKARIM GUZEL
KULLANIRIM

"
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EK-39. ECODEM Uygulama Birincil Bakici Etkinlik Ornegi
Degerli Velimiz;
ECODEM projesi kapsaminda okulumuzda g¢ocuklarimizda gelistirmeye calistigimiz

“saygl” kavrami kapsaminda ¢ocugunuzla yapmaniz ic¢in asagidaki etkinlik
planlanmustir.
Etkinligin Adi: Saygih Kanguru

1. Gonderdigimiz kanguru figiiriinii evinizde goriiniir bir yere asiniz.

2. Kanguru figiirinlin iizerinde yer alan davraniglar1 ¢ocuklarimiz gosterdiginde yavru
kangurulardan birini kesip (¢ocugunuzun kesmesine izin verebilirsiniz) anne
kangurunun kesesine koyunuz.

3. Sizlerde ¢ocugunuzda kazandirmak istediginiz bagka saygi davranislar belirleyip, o
davraniglart da gosterdiginde kanguruya yavru kazandirabilirsiniz. Cocugunuz giizel
davranis1 gosterdiginde onu 6vgii dolu s6zler soyleyiniz.

4. Kigiik kangurularimiz bittiginde okuldan ek kanguru fotokopisi isteyebilirsiniz.
Liitfen bu uygulamayi ¢ocuk sadece davranisi gosterdiginde yapiniz ve ¢ocugu bu
uygulama ile tehdit etmeyiniz (s6yle davranirsan, kanguru verecegim, boyle davranirsan
kangurunu alacagim gibi).

5. Kanguru etkinligi sadece saygi davranislar i¢indir. Cocukta gozlemlediginiz diger
davranislar i¢in kullanmayiniz (zamaninda uyumama, yemek yememe gibi)

6. Liitfen, kangurularimizi.................ooo tarthinde okulumuza
geri gdnderiniz.

7. Cocugun kag tane kanguru kazandig1 dnemli degildir. Onemli olan gosterdigi olumlu
davranigin uygun bir sekilde pekistirilmesidir.

Cocuklarimiza uygun davranislarin yerlesmesi siirecinde okulumuzla yaptiginiz igbirligi
i¢in tesekkiirler.
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EK-39. ECODEM Uygulama Birincil Bakici Etkinlik Ornegi (Devam)

Degerli Velimiz,

2015-2016 Egitim-6gretim yilinin ikinci doneminde ECODEM projesi kapsaminda
okulumuzda islenecek olan dordiincii degerimiz ise “Sorumluluk” besinci ve son
degerimiz ise “Giivende Olma” dir.

Cocugunuzla 6nce evdeki sorumluluklari hakkinda konusunuz. Ornegin; “yemek
pisirmek i¢in kiigiiksiin ama yemegini kendin yiyebilecek kadar biiyiiksiin”. Evi
siipiirmek icin kiigiiksiin ama oyuncak ve esyalarimi toplayacak kadar biiyiiksiin” gibi
ifadelerle sorumluluk bilinci olusturunuz. Cocugunuzun evde sorumlu oldugu 4-5 yas
icin en fazla 5 sorumluluk, 3-3,5 yas i¢in en temel 3 sorumluluk belirleyiniz (Bir dnceki
bilgi notumuzda ¢ocuklarimizin yaslara yapabilecekleri sorumluluklart yazmistik). Size
gonderilen sorumluluk ¢izelgesinde yer alan davranislari kullanabilirsiniz ya da kendi
cocugunuza gore oradaki davranislar1 degistirebilirsiniz.

Cocugunuz sorumlulugunu sadece yaptiginda sorumluluk ¢izelgesine isaretleme
yapmiz. Her davranisin isaretleme islemi bittiginde cocugunuza sevdigi bir odiilii
(abartmadan) verebilirsiniz. Bu noktada en giizel 6diil cocugunuzla birlikte 6zel vakit
gecirmektir. Ciinkii o sorumluluklarini kendisi yaptigi i¢in sizin ona ayiracak daha ¢ok
vaktiniz olacaktir (bunu da vurgulayin) ve bu zamani da ona hediye etmis olursunuz. Bu
cizelgenizi tamamladiktan sonra liitfen simif Ogretmenine .......... tarithine kadar
cocugunuzla birlikte génderiniz.

Ayrica; yapabilen velimiz, ¢cocugu sorumluluklarini yerine getirirken (yemegini kendisi
yerken, ayakkabisini kendisi giyerken gibi) onun fotograflarini ¢ekebilir ve renkli ya da
renksiz olarak davranis formu ile birlikte sinifa gonderebilirse giizel olur.

Genel olarak ailelerin evde cocuklarinin sorumluluklarnt hakkinda zorlandiklar
davranmislar:

1. Yemegini kendisinin yemesi

2. Kendi odasinda uyumasi

3. Yatagini, odasini, oyuncaklarini, esyalarini toplamasi

4. Kendisinin giyinip ¢ikarmasi
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GUVEN degerimiz i¢in ¢ocuklarimizla giivenli durum, giivenli kisi, tehlikeli durum,

tehlike aninda ne yapmaliyiz gibi konular1 konusuyoruz ve simif igerisinde etkinlik

yaptiriyoruz. Bu anlamda;

» 4-5 yas c¢ocuklarimizin kendisine soruldugunda kendi ad ve soyadlarini, velisinin

adin1 ve soyadini sdylemesini, en azindan bir velisinin telefon numarasin1 ve ev
adresini ezberlemesini hedefliyoruz. Telefon numaralarini rakam olarak 6gretiniz 0-
5-3-2-3-4-4-3-2-1-1 gibi. Yani rakamlar1 sirayla ezberlesin. Ezberleme caligmalari
olarak tekrar ettirme, yazdirma, ses kaydina alip dinlettirme ve odasina ya da evin bir
yerine asip koyma gibi tiim teknikleri deneyebilirsiniz. Ancak adreste yazdirma
yapamazsiniz, bol tekrarla kolay 6grenecektir.

3 yas cocuklarimiz icin ise kendisine soruldugunda kendi ad ve soyadlarini
sOylemesini, en az bir velisinin adin1 soyadini sdylemesini ve oturdugu sehrin ve

mabhallenin adin1 soylemesini hedefliyoruz.

EK-40. Smif i¢ci ECODEM Etkinlik Uygulama Ornegi

Sorumluluk Etkinligi

4-5 Yas i¢in

1.

Cocuklariniza haglanmis bir yumurtay: ya da ¢ig yumurtayr kirmadan belirli bir siire
boyunca (iki giin, bir hafta gibi) evden okulu-okuldan eve getirip gotiirmesini

isteyebilirsiniz.

. Smif igerisinde O6grenme merkezlerinin diizenin oyuncaklarinin bir giin boyunca

takibini belirli cocuklara verebilirsiniz. Or., blok merkezinden {iis kisi, sanat
merkezinden iki kisi gibi, bu kisiler giin boyunca oyuncaklarin o merkezlerde
kalmasini saglayacak, oyuncaklari giizel kullananlar1 6diillendirmesi ig¢in 6gretmene
bildirebilir. Ya da 6gretmen tiim cocuklara sinifta farkli sorumluluklar verebilir.

Bunun i¢in 6nce sorumluluk listesi belirlemesi gerekmektedir.

. Fen ve matematik merkezine bir evcil hayvan konulabilir (bu konuda velilerden

destek alinabilir)

. Fen ve 6grenme merkezinde bitkilerin bakim1 yapilabilir
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5. Giin igerisinde sinifta herhangi bir nesne ya da oyuncagin sorumlulugu verilebilir.

Cocuk sorumlu oldugu oyuncagin oyun saatleri diginda olmasi gerektigi yerlerde

olup olmadigini kontrol eder.

3 Yas igin

1. Smif igerisinde Ozellikle fen ve matematik merkezinde ¢icek bakimi sorumlulugu
verilebilir.

2. Giin igerisinde sadece bir oyuncagin sorumlulugu verilebilir. Cocuk sorumlu oldugu
oyuncagin oyun saatleri diginda olmasi gerektigi yerlerde olup olmadigini kontrol
eder.

3. Bu yas cocuklar i¢in ise ellerine bir kiiciik nesne verilip (bir kurdale gibi), okula

getirip gotlirmesi istenebilir...

OGRETMENLERE ONERILER

1.

Sinif igerisinde diisiik ses kullaniniz.

2. Cocuklarinizi uygun davranis sergilediklerinde, onlarin davranislarini pekistiriniz.
3.
4

. Cocuklariniz bir etkinlikle mesgul iken (oyun saati gibi) toplanmadan 6nce ya da o

Cocuklara her davranigin tek tek 6gretimini yapiniz.
etkinligi bitirmelerini istemeden once onlara bes dakikalarinin kaldigini hatirlatiniz.

Bu bes dakika uygulamasi icin bir bes dakika gorseli hazirlayimiz (6r. Bes parmagin

acik oldugu bir el kuklas1 yapilabilir ve iizerine 5 yazilabilir)
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EK-41.Sinif Icerisinde Davranigsal Beklentiyi Hatirlatan Gérsel Ipucu
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EK-42. ECODEM Sevgi Anaokulu Okul Geneli Belirlenen Kavramlari/Degerleri Uygulama Plani

DEGERLERIMIiZ SORUMLU OKULDA YAPILACAK ETKINLIK AILEDE YAPILACAK ETKINLIK ZAMAN
OGRETMEN DiLiMi
SEVGI 03 ve 09
11-31
MART
SAYGI 02 ve 010
11-31
MART
SORUMLULUK 04 ve 06
1-15
NISAN
PAYLASMA O1ve Ol11
15-30
NISAN
GUVENLIK 012 ve goniilli
Ogretmen 1-15
MAYIS
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EK-43. ECODEM Ogretmen Egitimi Programi Ornek Oturum Igerigi
ICERIK
1. Oturum (tanitim-planlama) (2 sa.)
> Tanigma ve proje tanitimi
» ECODEM ekibi olusturma
P Proje is kalemlerinin paylagimi
P Gorev ve sorumluluklarin belirlenmesi
» ECODEM okul ¢alisma takviminin olusturulmasi
» On test verilerinin toplanmasi
2. Oturum (durum saptamasi) ( 2 sa.)
» On testlerin veri sonuglarinin paylasimi
P Okul davranig ve sosyal gelisim profilinin betimlenmesi
» Okul geneli ve smiflar i¢in uygun davranis ve sosyal gelisim seviyelerinin
belirlenmesi

» Gorev ve sorumluluklar
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EK-44. Arastirma Resmi Izin Belgesi

£ T T
LAE Lot BLE
—
“\.‘sﬂwq‘* TE, &
ESKISEHIR VALILIGI o}
11 Milli Egitim Midiirligii :qj\,:;,;
_ESKISEHIR
Sayr : 88074293/605.01/4514033 29.04.2015

Konu: Aragtirma Projesi

ANADOLU UNIVERSITESI REKTORLUGU
(Genel Sekreterlik)

Tigi : a) 28/04/2015 tarih ve 4474850 sayil olur.
b) Eskisehir Anadolu Universitesi Genel Sekreterligi' nin 16/04/2015 tarih ve 3178
say1l1 yazisi.

Tlgi (b) yaz1 ile istemis oldugunuz "Arastirma Projesi" incelenmis ve uygun goriilmiis

olup, ilgi (a) Olur ekte sunulmustur.
Bilgilerinize rica ederim.

[ usiEw Evoal )
Necmi OZEN

i g -
H s Tathi v (105,205 Vali a.
l E‘-m b {oo 11 Milli Egitim Mudiira

B\MQ ey
a\?w

EKLER :
-llgi (a) Olur (1 sayfa)
2-Aragtirma Degerlendirme Formu (1 sayfa) B M
éi

YA 5\{
Adres : _ é“ﬂ E Lj -
Anadolu Universitesi , ‘ ; ./\r‘" v e e
Rektﬁrlﬁéﬁ S LW S070 Sayih Vasa ile
Yunus Emre Kampisi i i i
PK.26470 ESKISEHIR

- IK
BV . emur
R \‘\ \5 \\( (AN

Ayrintih bilgiigin: L.TOKAT
Tel : (0 222) 239 72 00/213-425
Faks: (0222)2393922

Bliyiikdere Mah.Atatiirk Blv. No:247 ESKISEHIR
Elektronik Ag: www eskisehir.meb.gov.ir
e-posta: strateji26@meb.gov.tr
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e, T.C. o
3 ESKISEHIR VALILIGI i o)

o [
L < . e I (Y
' illi Eg olits 6,8
[T Milli Egitim Mudurliga \,/_.
ESKISEHIR
LML LT O MUDL #10 GD
Say1 : 88074293/605.01/4474850 28.04.2015

Konu : Arastirma Projesi
VALILIK MAKAMINA

Hgi: Eskisehir Anadolu Universitesi Genel Sekreterligi' nin 16/04/2015 tarih ve 3178 say1ll
yazist.

ilgi yazi ile; Eskisehir Anadolu Qniversitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi Ozel Egitim
Anabilim Dali  Zihinsel Engelliler Ogretmenligi Doktora Programi ogrencisi Meral
MELEKOGLU' nun "Problem Davranislarna Yonelik Erken Cocukluk Doneminde Okul
Caph Olumlu Davranis Destegi Egitim Modelinin Degerlendirilmesi" baslikli doktora tez
¢alismas1 Arastima Izin Komisyonu tarafindan incelenmis ve komisyon tarafindan sakinca
goriilmedigi tespit edilmis olup, komisyon tarafindan belirtilen okullarda yukarida ad1 gecen
projenin gergeklestirilmesi uygun goriilmektedir.

Makamlarinizca da uygun goriilmesi halinde takdirlerinize arz ederim.

Baris HANCI
Milli Egitim Miidiir Yardimeis:

OLUR
.../04/2015

Necmi OZEN
Vali a.
il Milli Egitim Miidiiri

Buyikdere Mah. Atatiitk Blv. No:247 ESKISEHIR Aynntiht bilgi igin: L. TOKAT
Elektronik Ag: www eskisehir.meb.gov.tr Tel: (0 222)239 72 00/213-425
€-posta: strateji26@meb.gov.ur Faks: (0222) 239 39 22

Bu evrak guvenli elektronik imza ile imzalanmistic htin Zevralioarms seah ame: on ndoeeed- ANA~ ~A~A AL - AT T7

327



T.C

ESKISEHIR VALILIGI

i1 Milli Egitim Miidiirliigi

ARASTIRMA DEGERLENDIRME FORMU

ARASTIRMA SAHIBININ

Ad1 Soyadi

Meral MELEKOGLU

Kurumu/Universitesi

Anadolu Universitesi

Aragtirma Yapilacak Egitim Kurumu
ve Kademesi

Cemalettin Gokay Anaokulu

Aragtirmanin Konusu

Problem Davranislarina Yénelik Erken Cocukluk
Déneminde Okul Capli Olumlu Davrams Destegi Egitim
Modelinin Degerlendirilmesi

Universite / Kurum Onay1

Var

Aragtirma/Proje/Odev/ Tez Onerisi

Var

Veri Toplama Araglar

‘Anaokulu ve Anasinifi Davranis Olgegi (Problem
Davramglar Olgegi-Sosyal Beceriler Olgegi), Yar
Yapilandirilmig Odak Grup Gériismeleri (Uygulama Oncesi
ve Sonrasi Ogretmen, Veli ve Okul Yéneticileri Goriigme
Sorulart), Erken Cocuklukta Olumlu Davranig Destegi
Egitim Modeli (ECOCODEM) Sosyal Gegerliligi, Erken
Cocuklukta Olurnlu Davranig Destegi Egitim Modeli
Memnuniyet Formu (Ogretmen ve Veli), Erken Cocuklukta
Olumlu Davranis Destegi Egitim Modeli Ogretmen
Uygulama Giivenirligi Formu, Izin Belgeleri ve Mektuplari.

Gorils Istenecek Birimler

KOMISYON GORUSU

Milli Egitim Bakanhg: Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigii'niin 2012/13 sayili
genelgesi geregince uygulanmasinda sakinca yoktur.

Komisyon Karan

KABUL (Oybirligi ile )

Muhalif Uyenin Adi ve Soyad

Gerekgesi :

28/04/2015

KomisyerrBaskam

Barig HANCI

Milli Egitim Miidiir Yardimeist

Uye
Omer GARAN
C")gretmen

KOMISYON

Uye

Dr. Seda ERCAN AKKAYA
Bas Ogretmen

Uye

E:Senay KUTLU

Ogretmen
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Projenin Adi: Erken Cocuklukta Okul Capli Olumlu Davranig Destegi Modelinin
Etkililigi (Doktora Tezi)

Destekleyen Kuruluslar: Anadolu Universitesi Proje Birimi ve TUBITAK

13. Son iki yilda verdiginiz lisans ve lisansiistii diizeydeki dersler icin asagidaki

tabloyu doldurunuz.

Akademik
Yil

Dersin Ad1

Haftalik Saati

Teorik

Uygula
ma

Ogrenci

Sayisi

Giiz

Ozel Egitim

Zihin Engellilere Oyun Sarki Ogretimi

Zihin Engelliler igin Ogretim Tek. ve Mat. Tas. |

Zihin yetersizligi ve OSB

Ogretmenlik Uygulamasi I

Nl N W] wl N

Cocuk Gelisimi ve Psikolojisi I

2017-
2016

ilkbahar

Erk. Coc. Ozel Egt. Ogretim Yon.

Zihin Engellilere Kavram ve beceri 6gretimi

Zihin Engellilere Resim-is Ogretimi

Zihin Engelliler I¢in Ogretim Tek. Ve Mat. Tas.

Cocuk Gelisimi ve Psikolojisi II

[Ikogretimde Kaynastirma

Topluma Hizmet Uygulamalar

Okul Deneyimi ve kaynastirma

Ozel Egitimde Dil Becerileri

Isitme ve Gorme Yetersizligi

Saglik Bilgisi ve Ilkyardim

Ogrenme Giigliigii ve Ozel yetenek

Ogretmenlik Uygulamasi 11

Bireysellestirilmis Egt. Prog.

N N N N N DN N W N N W N w w
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2016-
2015

Giiz

Dersin Adi

Haftalhik Saati

Teorik | Uygula

ma

Ogrenci

Sayisi

Erken Cocuklukta Ozel Egitim

Ozel Egitim

Zihin Engellilere Oyun Sarki Ogretimi

Ogretmenlik Uygulamasi I

Cocuk Gelisimi ve Psikolojisi I1

N N W N W

Bireysellestirilmis Egt. Plan1 ve Ogr. Birey.

ilkbahar

Erk. Coc. Ozel Egt. Ogretim Yon.

Zihin Engellilere Kavram ve beceri 6gretimi

Zihin Engellilere Resim-is Ogretimi

Cocuk Gelisimi ve Psikolojisi II

Ogretmenlik Uygulamasi 11

Zihin Engelliler igin Ogretim Tek. Ve Mat. Tas. 11

Wl N N N W w

Not: Acilmigsa, yaz doneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir.
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