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OZET
OSB OLAN COCUKLARA KAYBOLDUKLARINDA YARDIM ISTEME
BECERILERININ OGRETIMINDE VIDEO ANIMASYON TEMELLI OGRETIM
SURECININ ETKILILIiGI
Cetin TOPUZ
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Danisman: Prof. Dr. Burcu ULKE-KURKCUOGLU

Bu arastirmada, toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek arttirilmasiyla
Ogretim yontemini igeren video animasyon temelli 6gretim siirecinin otizm spektrum
bozuklugu (OSB) olan gocuklara kaybolduklarinda yardim isteme becerisinin edinimi,
kalicilig1 ve genellemesi tizerindeki etkililigi incelenmistir. Ayrica, OSB olan ¢ocuklarla
calisan Ogretmenlerin ve katilimci c¢ocuklarin ailelerinin ¢aligmaya iligskin goriisleri
degerlendirilmistir. Uygulama siireci Eskisehir il merkezindeki VEGA Outlet AVM’de
yuritilmistir.

Arastirmaya, yaslari bes yas ila 6 yas arasinda degisen ve OSB tanisi olan ii¢ gocuk
ve anneleri katilmistir. Arastirmada, tek denekli arastirma yontemlerinden yoklama
denemeli ¢oklu yoklama modeli temel alinmig ve bagimli degiskenlerin doniisiimli
Ogretimi i¢in bu modelin i¢ine uyarlamali doniisiimli uygulamalar modelinin kullanim
ozellikleri eklenmistir. Uygulamanin ana bagimli degiskeni, kayboldugunda yardim
isteme becerisidir. Kaybolduklarinda akilli saat ve tanitici kart kullanarak yardim isteme
becerileri alt bagimli degiskenler olarak belirlenmis ve doniisiimlii olarak dgretilmistir.

Aragtirmanin etkililik bulgular, video animasyon temelli Ggretim siirecinin
cocuklarin kaybolduklarinda akilli saat ve tanitict kart kullanarak yardim isteme
becerilerini edinmelerinde ve becerileri farkli ortamlara ve kisilere genellemelerinde
etkili oldugunu gostermistir. Ayrica, ¢ocuklarin edindikleri becerileri uygulama sona
erdikten 30, 75 ve 135 giin sonra da koruduklar1 goriilmiistiir. Sosyal gegerlik verilerinden
elde edilen bulgulara gore 6zel egitim 6gretmenleri ve aileler kayboldugunda yardim
isteme becerilerine ve uygulamaya iliskin olumlu goriis bildirmislerdir.

Anahtar Sézciikler: Otizm spektrum bozuklugu, Video model, Video animasyon model,

Giivenlik becerileri, Kayboldugunda yardim isteme becerileri



ABSTRACT

EFFECTIVENESS OF VIDEO ANIMATION BASED TEACHING PROCEDURE TO
TEACH HELP-SEEKING RESPONSE WHEN LOST TO CHILDREN WITH ASD

Department of Special Education, Program in Education of the Mentally Disabled
Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, March 2023
Advisor: Prof. Dr. Burcu ULKE-KURKCUOGLU

In this study, the effectiveness of the video animation-based teaching process,
which is presented in social environments and includes the teaching least to most
promting on the acquisition, maintenance and generalization of the help seking response
when lost to children with autism spectrum disorder (ASD) was examined. In addition,
the opinions of teachers working with children with ASD and the families of participating
children were evaluated. The implementation was carried out at VEGA Outlet Mall in
city center of Eskisehir.

Three children aged between five and siz years old with a diagnosis of ASD and
their mothers participated in the study. In the research, the multiple-probe design, which
is one of the single-subject research methods, was the main method and, the features of
the adaptive alternating treatment model were added to this model for the alternating of
the dependent variables. The main dependent variable of the intervention is help seeking
when lost. The ability to ask for help using a smartwatch and an identification card when
they are lost was identified as sub-dependent variables and taught alternately.

The findings of the study showed that the video animation-based teaching process
was effective in enabiling children to acquire the skills to help seeking by using smart
watches and identification cards and generalizing the skills to different settings and
people. In addition, it was observed that the children maintaned the acquired skills 30, 75
and 135 days after the end of the intervention. According to the findings obtained from
the social validity data, special education teachers and families expressed positive
opinions about ask for help seeking when lost and the intervention.

Keywords: Autism spectrum disorders, Video modeling, Video animated model, Safety

skills, Help-seeking when lost
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ETiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢calisma oldugunu; calismamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak {izere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢aligsma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakcada yer verdigimi; bu calismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigmni ve
hicbir sekilde “intihal i¢ermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢calismamla
ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim

ahlaki ve hukuki sonuglari kabul ettigimi bildiririm.

Cetin TOPUZ



TESEKKUR

Oldukga zorlu bir siire¢ olan doktora egitim silirecinin yani sira, tiim egitim hayatim
boyunca maddi ve manevi desteklerini sunarak bu asamaya gelmemde destek olan pek
cok kisi vardir. Isimleri saymakla bitmeyecek bu kisilere tesekkiirii bir bor¢ bilirim.
Ozellikle doktora siirecinde destek olan ve isimlerinin altin1 ¢izerek vurgulamam
gerekenler var. Bu kisilerin her birini pek ¢ok farkli benzetme ve giizel sifatla anabilirim.
Ancak, hissettigim duygu ve disiinceleri herhangi bir kelime ile aciklayabilmem

miimkiin degil. Yine de isimlerini 6zellikle anmam gereken bazi kisiler var.

Lisansiistii egitim hayatim boyunca bana yol gosteren ve her tiirlii destegi saglayan
danisman hocam Prof. Dr. Burcu ULKE-KURKCUOGLU’na sonsuz tesekkiirlerimi

sunarim.

Tez izleme komitemde yer alarak ¢alismanin daha iyi bir sekilde yiiriitiilebilmesi
i¢in katkilarmi sunan hocalarim Prof. Dr. Nurgiil AKMANOGLU’na ve Dog. Dr. Funda
AKSOY’a, ayrica tez savunma jiirisinde yer alarak degerli goriis ve Onerilerini sunan
hocalarim Dog. Dr. Seyda DEMIR ve Dr. Ogr. Uyesi Mine SONMEZ KARTAL’a.

tesekkiir ederim.

Uygulama siirecinde yer alan degerli 6grencilerim ve ailelerine c¢ok tesekkiir
ediyorum. Ayrica uygulamanin yiiriitiildiigii VEGA Outlet AVM ve AVM igerisinde yer
alan Funlab Oyun alan1 ydnetici ve calisanlarma, Irmik Cup ydnetici ve ¢alisanlarina ve
Addax yonetici ve c¢alisanlarina, Hamam Yolu Caddesi’nde yer alan ve calisma

kapsaminda desteklerini esirgemeyen is yerleri sahiplerine tesekkiir ederim.

Uygulama siirecinde her tiirlii destegi sunan ve arastirmanin giivenirlik verilerini
toplayan arkadaslarim Esin PEKTAS KARABEKIR ve Serife SAHIN’e, arastirma
siiresince maddi ve manevi destekleri ile yanimda olan arkadaslarim Selin GOKCE,
Emrah MARUL ve Muhammed Yasin YASSIKAY A’ya cok tesekkiir ederim.

Uygulama siirecinde, kasiyer olarak gorev yapan kardesim Keziban TOPUZ, video
cekimlerinde yardimei olan kardeslerim Gamze TOPUZ ve Ibrahim TOPUZ’a, ayrica
uygulama siirecinde yer alan Anadolu Universitesi Ozel Egitim Ogretmenligi Boliimii

Ogrencilerine ¢ok tesekkiir ederim.

Son olarak tiim siire¢ boyunca destegini esirgemeyen esim Semra ve kendisinden
caldigim zamani higbir zaman telafi edemeyecegim kizim Halime’me varliklari ve

destekleri i¢in sonsuz tesekkiir ederim.

Vi



ICINDEKILER

Sayfa
BASLIK SAYFASI ... ii
JURI VE ENSTITU ONAYL.....ooooiiiiiiiiiiiisesees s iii
OZET ...ttt ettt iii
ABSTRACT e 0\
ETIK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI..........c.ccocvnrinnnnne. v
TESEKKUR ..ottt ettt e e et e e e e eeeees Vi
ICINDEKILER ..ottt vii
SEKILLER DIZINT.........coooiiiiiiiiceceeeeeeeee e Xi
TABLOLAR DIZINI......ooooiiiiiiiiiiic s Xii
SIMGELER VE KISALTMALAR DIZIN.........ccocooiiniiinnessenns Xiii
€] 1 28 £ 1
1.1. Otizm Spektrum BozuKIugu..................cooiiiiiii 1
1.2. Giivenlik Becerileri ve Otizm Spektrum Bozuklugu .................cccooiiinnn, 1
1.2.1. Kayboldugunda yardim isteme.................ccceooiiiiiniinnicnc e 10
1.2.1.1. Kayboldugunda yardim isteme becerilerinin égretildigi

arastirmalar ... 12

1.2.1.1.1. Otizm spektrum bozuklugu olan bireylere kayboldugunda yardim isteme
becerilerinin 0gretildigi arastirmalar....................ccccoo 12

1.3. Toplum Temelli OZretim ...............cccooeviviieiiiieiiie s 16
1.4. Yanhissiz Ogretim YOntemleri...............cc.co.ooovuevruieeioceeeeieceeeeeesseeee s 17
1.4.1.ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim yontemi.................c........... 18

1.5. Ogretimde Teknoloji Kullanimi................ccccocoveurieiriiueieinieeicreseeee s 19
1.5.1. Video modelle OZretim..............ccociiiiiiiiiiiiiiie 20

1.5.2. ANIMASYONIAT ...ttt 26
1.5.3.Video animasyon MOel ...........cccooiiiriiiiiiiiice e 28
1.5.3.1. Video animasyon modellerin hazirlanmasi ....................cc..c... 28

1.6. GEIEKSINIM ..o 33
L7 ATAG ... 35
T 01T YT RORTT 36

2. YONTEM ..ottt 38
2.1 KatiIMCIIAT .......oiiiiiii et 38



2.1.1. Katilimen COCUKIAY ........oooviiiiiiiii e 38

2.1 2. UYUIAMIACK. ...t 45
2. 1.3 ANNEIEE oo 45
2.1.4.GOzZIemCIer ...............cooiiiiii 46
2.1.5. Toplumsal ortamlardaki gorevli Kisiler....................coooiniiiiinnnnn, 46
2.2. OFtamM V€ STTE ....c.eiiiiiiiiiiiii ettt e e e be e ae e e e 47
2.3. AraC GeTeCler ..........ovoiiiiiie e 47
2.4. Arastirma Modeli....................cooeii i 49
2.5. Bagimh ve Bagimsiz Degiskenler .................cccoooiiiiiiiiiiiiicee 52
2.5.1.Bagimli DeZiSKen ..............ccocooiiiiiiiiiiciie e 52
2.5.2.Bagimsiz deZiSKen................ccoooiiiiiiiiiii e 53
2.6. Uygulamaya Hazirlik Stireci............cccoooiiiiiiiiiin 54
2.6.1. Pekistireclerin belirlenmesi ...............ccoocvviiiiiiiiiie e, 54
2.6.2. Toplumsal ortamlarin belirlenmesi ....................ccooeiiiiiiiii, 55
2.6.3.Video animasyonlarin hazirlanmasi ...............c.ccccooiiiiiiiiiicic e, 56
2.7. PHOL UYQUIAMA .......ooiiiiice et 57
2.8. Uygulama SUTECH ..........cooiviiiiiiiiiiii e 58
2.8.1. Yoklama, izleme ve genelleme oturumlarina iliskin olasi tepki
EANIMIATT ... 58
2.8.2. Ogretim oturumlarina iliskin olasi tepki tammlari.............................. 58
2.9. Yoklama Oturumlart.............cccooiiiiiiiiiiiiii s 59
2.9.1. Baslama diizeyi oturumlart ...............cccccooiiiiiiiiiine 60
2.9.2. Aralikli yoklama oturumlart .............cccccoooiiiiiiniinieee e 62
2.9.3.08retim oturuUmIArL.............ccoooveveiveieeiceeieieee e 62
2.9.4.1z1eme OtUrUMIALL............c.coocvivriciieeieceeie e 64
2.9.5.Genelleme oturumIar .............ccocovviiiieniiiciee e 66
2.10. Verilerin ToOPlanmask .............ccccooiiiiiiiiiiiieiiee e 66
2.10.1. Etkililik verilerinin toplanmasi..................cccoooiiiiiiiiiiii, 66
2.10.2. Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi .................cccccoeiiiiiniienen, 67
2.10.3. Giivenirlik verilerinin toplanmasi .................ccoccoooeiiniiicinc e, 68
2.11.Verilerin ANALZI ......ccooov i 68
2.11.1. Etkililik verilerinin @analizi ...........ccccoooviviiiiiiiie, 68
2.11.2. Sosyal gecerlik verilerinin analiz edilmesi ....................ccccooviiiinnnnn, 71

viii



2.11.3. Giivenirlik verilerinin analizi.............cccoooeeeiiie e 71

2.11.3.1.Gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin analiz edilmesi....... 71
2.11.3.2.Uygulama giivenirligi verilerinin analiz edilmesi................... 71
S.BULGULAR ..o 72

3.1. OSB Olan Cocuklara Kaybolduklarinda Yardim isteme Becerilerinin
Ogretiminde Toplumsal Ortamlarda Sunulan ve Ipucunun Giderek
Arttirllmasiyla Ogretim Yontemini Iceren Video Animasyon Temelli
Ogretim Siirecinin Etkililigi: Baslama Diizeyi, Edinim ve Izleme................ 72
3.1.1. Emre icin toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek

arttirillmasiyla 6gretim yontemini iceren video animasyon temelli
ogretim siirecine iligskin etkililik bulgulary ...................ccccoo i 72
3.1.2. Arda icin toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek
arttirillmasiyla 6gretim yontemini iceren video animasyon temelli
ogretim siirecine iligskin etkililik bulgular ........................ooc 76
3.1.3. Kerem icin toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek
arttirilmasiyla é6gretim yontemini iceren video animasyon temelli
ogretim siirecine iligskin etkililik bulgular ........................con 78

3.2. OSB Olan Cocuklara Kaybolduklarinda Yardim Isteme Becerilerinin
Ogretiminde Toplumsal Ortamlarda Sunulan ve Ipucunun Giderek
Arttirilmasiyla Ogretim Yontemini Iceren Video Animasyon Temelli
Ogretim Siirecinin Etkililigi: Genelleme...................cc.cccooeverviereirerereirennnn. 80

3.3. OSB Olan Cocuklara Kaybolduklarinda Yardim isteme Becerilerinin
Ogretiminde Toplumsal Ortamlarda Sunulan ve Ipucunun Giderek

Arttirilmasiyla Ogretim Yontemini Iceren Video Animasyon Temelli

Ogretim Siirecinin Etkililigi: Sosyal Gecerlik Bulgulari............................... 81

3.3.1. Ogretmenlere iliskin sosyal gecerlik bulgulari ...................ccccc.couevnenn 81

3.3.2. Ailelere iliskin sosyal gecerlik bulgular: ..................ccooooiiiin. 82

3.4. Gitvenirlik Bul@ulari..............ccooiiiiiiiiiii s 88
3.4.1. Gozlemciler arasi giivenirlik bulgulari...................c.cocooiiiin, 88

3.4.2. Uygulama giivenirligi bulgulary ...................cccoooiiiiiniie, 89

3.5. Etki Biiyiikliigii Bul@ulary ..............ccocoooiiiiiiiiiicee e 90

A, TARTISMA ...ttt bbbt 92
VR ) o' L) 1 1 U USSP 92



A4.2. SINIFIIKIAT .........ooooiiiii e e e nae e ree e 102
LT 0717 ¢ 1 1 OO 103
4.3.1. Uygulamaya yonelik oneriler.................ccccococeriiiiiiiiiniienniie e 103
4.3.2.1leri arastirmalara yonelik oneriler ..................c.cocoooovevieeviveneennnnnn. 104
KAYNAKCA
EKLER

OZGECMIS



SEKILLER DiZiNi

Sayfa

Sekil 2.1. Yoklama oturumlart akiS1........ocueeiiiiiiiiiiiieieeeee e 61

Sekil 2.2. Ogretim oturumIart aKISI..........cooeevereecereeeeeieeeeieteseeeseese et eseseeeens 65
Sekil 3.1. Baslama diizeyi, aralikli yoklama, kalicilik ve genelleme bulgularina

iliskin dogru tepki YUZACIETT ....evvvvvviiiiiiiiiii i 73

Sekil 3.2. Baglama diizeyi ve 6gretim oturumlar1 dogru tepki yiizdeleri ....................... 74

Xi



Tablo 1.1.

Tablo 1.2.

Tablo 1.3.

Tablo 2.1.

Tablo 2.2.

Tablo 2.3.

Tablo 3.1.

Tablo 3.2.

Tablo 3.3.

Tablo 3.4.

Tablo 3.5.

Tablo 3.6.

Tablo 3.7.

TABLOLAR DiZiNi

Sayfa
Uluslararasi alan yazinda OSB olan bireylere giivenlik becerilerinin
Ogretildigi Ornek aragtirmalar.........ccccovvveriiieiiiie i 4
Tiirkiye’de OSB olan bireylere giivenlik becerilerinin dgretildigi
ATASTITMALAT ..ot 7
OSB olan bireylere video modelle 6gretim kullanilarak giivenlik
becerilerinin 6gretildigi 6rnek arastirmalar ...........ccocoveiiiiiiiii i 24
Katilimer ¢ocuklara iligkin genel bilgiler...........oooviiiiiiiiiiiiiisce, 43
Kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme becerisi igin
DECEIT ANAIIZI .....ocviviiic 53
Kayboldugunda tanitici kart kullanarak yardim isteme becerisi i¢in
PECEIT ANANIIZI ... 54
Ozel egitim dgretmenlerinin arastirmanin sosyal gecerligine iliskin
BULGULATT .. 82
Ailelerin (annelerin) aragtirmanin sosyal gecerligine iliskin bulgulari ........ 83
Akallr saat kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin gozlemciler
aras1 giivenirlik katsay1lart.........cccooooiiiiii i 89
Tanitict kart kullanarak yardim isteme becerilerine iligkin gézlemciler
arast glivenirlik katsay1lart..........cccooooiiiiii 89
Akilli saat kullanarak yardim isteme becerilerine iligkin uygulama
glivenirligl KatSay1lart .......ccoocviiiiiiec 90
Tanitict kart kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin
uygulama giivenirligi katsay1lart.........cccocooiviiiiiiiii 90
Akalli saat kullanarak yardim isteme becerileri i¢in etki biiytikliigii
DULGUIATT ..o 91



Tablo 3.8. Tanitici kart kullanarak yardim isteme becerileri igin etki bilylikligii

DULGULATT ..

Xiii



ABD

APA

AVM

BAP

GECDA
GOBDO-2TV

OSB
OBI
TARF-R
TEDIL
TTO
TUIK
zZY

SIMGELER VE KISALTMALAR DiZiN

: Amerika Birlesik Devletleri

: American Psychiatric Association

: Aligveris merkezi

: Bilimsel Arastirma Projeleri

: Gazi Erken Cocukluk Degerlendirme Araci

: Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2 Tiirkce
Versiyonu

: Otizm Spektrum Bozuklugu

: Otistik Bozukluk Indeksi

: Treatment Acceptability Rating Form-Revised

: Tirkce Erken Dil Gelisim Testi

: Toplum Temelli Ogretim

: Tiirkiye Istatistik Kurumu

: Zihin Yetersizligi

Xiii



1. GIRIS

1.1.0tizm Spektrum Bozuklugu

Otizm Spektrum bozuklugu (OSB); erken g¢ocukluk doneminde ortaya c¢ikan
norogelisimsel bir yetersizlik olarak tanimlanmaktadir (American Psychiatric
Association-[APA], 2013). OSB, sosyal iletisim ve sosyal etkilesim alaninda yasanan
sorunlarla birlikte siirl1 yineleyici ilgi, takint1 ve davranislarla kendini gostermektedir.
OSB olan ¢ocuklarin, sosyal iletisim ve sosyal etkilesim alanindaki yetersizlikleri sosyal
uyaranlart anlamalarin1 engellemekte; diger bir deyisle, bu bireylerin s6zel ya da sozel
olmayan iletisimde, ¢evrelerinde olanlarin farkina varmada ya da baglama uygun tepki
vermede yetersiz kalmalarina neden olmaktadir (Abadir vd., 2021; Turhan ve Vuran,
2015). Ayrica, OSB olan bireyler iletisim bagslatmada ve siirdiirmede, géz kontagi
kurmada ve karsilastiklar1 durumlara uygun tepkiler vermede sorunlar yagamaktadirlar
(Cappadocia ve Weiss, 2011). Bu durum, OSB olan bireylerin akranlari tarafindan
dislanmasina ya da akademik becerilerde akranlarindan geride kalmalarina neden
olmaktadir (Cappadocia ve Weiss, 2011).

Sosyal etkilesim ve sosyal iletisim alaninda yasanan zorluklar, OSB olan bireylerin
tehlikeli durumlarin farkina varma ve tehlikeyi ¢evresindeki kisilere bildirme becerilerine
olumsuz yénde yansimaktadir (Tekin-Iftar, Olgay-Giil, Sirin, Bilmez, Degirmenci ve
Collins, 2021). Bu durum, OSB olan bireylerin yasamlar1 boyunca ¢esitli giivenlik riskleri
ile karsilasmalarma neden olmaktadir (Sirin ve Tekin-Iftar, 2016; Wiseman, McArdell,
Bottini ve Gillis, 2017). Yaygmlik orani hizla artan OSB olan bireylerin, tehlikeli
durumlan fark etmeleri, duruma uygun giivenlik Onlemlerini almalar1 ve giivende
kalmalarini saglayabilmek amaciyla giivenlik risklerini 6nleme ve giivenlik becerilerinin
Ogretimi hayati nem tasimaktadir. Bu nedenle, OSB olan bireyler igin giivenlik becerileri
konusu, ilgili arastirmacilarin odagi haline gelmekte ve konuya iligkin ¢calismalarin sayis1

giinden gline artmaktadir (Park, 2022).

1.2.  Giivenlik Becerileri ve Otizm Spektrum Bozuklugu

Giivenlik becerileri, bireylerin yasamlar1 boyunca kisisel refahlariin saglanmasi
ve saglikli bir yasam siirdiirmeleri i¢in gerekli beceriler olarak goriilmekte ve bu
becerilerin erken yaslarda kazanilmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Wiseman vd., 2017).
Her yil pek cok birey diisme, yangin, elektrik ¢arpmasi, bogulma, zehirlenme, arag

1



carpmasi gibi kazalar nedeniyle zarar gormektedir (Baruni ve Miltenberger, 2022; Dixon,
Bergstrom, Smith ve Tarbox, 2010). Ayrica bireyler, fiziksel ve cinsel istismar ve
kagirilma gibi ¢esitli suglara da maruz kalabilmektedir (Sirin ve Tekin-iftar, 2016).
Cevresindeki olas1 giivenlik tehditlerinin farkina varmada ve bu tehditlerden kaginmada
sorun yasayan bireyler, 6liim ya da yaralanma riski ile karsilasabilmektedirler (Sirin ve
Tekin-iftar, 2016; Wiseman vd., 2017).

Tipik gelisim gdsteren bireylere nazaran yetersizligi olan bireyler, bir ya da birden
fazla gelisimsel siirecte gecikmeler yasadiklar1 i¢in giivenlik agisindan daha fazla risk
tasimaktadirlar (Agran ve Krupp, 2010; Dixon vd., 2010; Sirin ve Tekin-Iftar, 2016;
Yavuz, 2017). Alan yazin incelendiginde hem tipik gelisim gosteren hem de yetersizligi
olan ¢ocuklarin temel gereksinim alanlar1 arasinda yer alan gilivenlik becerilerinin
Ogretimine yeteri kadar 6nem verilmedigi vurgulanmaktadir (Agran ve Krupp, 2010;
Dixon vd., 2010; Sirin ve Tekin-iftar, 2016; Tekin-iftar vd., 2018; Wiseman vd., 2017).
Anne-babalar ve 6gretmenler giivenlik becerilerini 6gretmek yerine cesitli glivenlik
Onlemleri alarak ¢ocuklarini giivende tutmaya calismakta ve sistematik 6gretim sunmay1
g6z ard1 edebilmektedirler (Tekin-Iftar vd., 2021). Ancak, ¢ocuklarin karsilasabilecekleri
tim giivenlik tehditlerini 6nceden tahmin etmek miimkiin olamamaktadir. Dolayisiyla,
anne-babalarin ve Ogretmenlerin cocuklara giivenlik becerilerini sistematik olarak
ogretmeleri gerektigi ifade edilmektedir (Ergenekon, 2012).

Ulusal ve uluslararasi alan yazin incelendiginde yetersizligi olan bireylere cesitli
giivenlik becerilerinin 6gretiminin hedeflendigi farkli arastirmalarla karsilagiimaktadir.
Bu arastirmalarda; kagirma girisimlerine karst uygun tepkide bulunma becerileri (6rn;
Abadir vd., 2021; Akmanoglu ve Tekin-Iftar, 201 1), trafik becerileri (6rn; Agr1 ve Batu,
2020; Harriage, Blair ve Miltenberger, 2016), ev i¢i giivenlik becerileri (Summers,
Tarbox, Findel-Pyles, Wilke, Bergstrom ve Williams, 2011), yangindan korunma
becerileri (Ishaq ve Shoaib, 2022), ilk yardim becerileri (6rn; Ergenekon, 2012), atesli
silahlardan korunma becerileri (Morgan, 2017) ve kayboldugunda yardim isteme
becerileri (6rn; Carlile, DeBar, Reeve, Reeve ve Meyer, 2018) gibi becerilerin yetersizligi
olan bireylere 6gretildigi goriilmektedir. Ulkemizde de farkli yetersizlik gruplari igin
giivenlik becerilerini hedef alan arastirmalar rastlanmaktadir. Bu arastirmalar
incelendiginde, zihin yetersizligi (ZY) olan bireylere yaya becerilerinin 6gretildigi ii¢
arastirma (Agr1 ve Batu, 2020; Batu, Ergenekon, Erbas ve Akmanoglu, 2004; Kurtca,
2021), ilk yardim becerilerinin ogretildigi bir arastrma (Yiicesoy-Ozkan, 2013),



cevrimigi giivenlik becerilerinin 6gretildigi bir arastirma (Kaya, 2022), ZY olan bireylerin
kazalar, ilkyardim, kisisel giivenlik ve acil numaralara iliskin performans diizeylerini
degerlendirmek tizere Ol¢li aracimin gelistirildigi ve giivenlik becerileri 6gretim
programinin uygulandigi bir arastirma (Sivrikaya, 2021), ZY olan bireylerin giivenlik
becerilerine iliskin goriislerinin alindig1 bir arastirma (Mandan-Siiriicii, 2009), anne-
babalar, 6gretmenler ve 6gretim iiyelerinin gorilislerinin alindig1 bir arastirma (Sirin ve
Tekin-Iftar, 2016), kapsaml1 bir betimsel analiz (Kiyak, Tuna ve Tekin-Iftar, 2018) ve bir
meta-analiz ¢alismasimin (Tekin-iftar vd., 2021) yiiriitiildiigii dikkat cekmektedir.

Alan yazin incelendiginde, ZY olan bireylerin yani1 sira OSB olan bireylere de
giivenlik becerilerinin 6gretildigi aragtirmalarla karsilasilmaktadir (6rn; Abadir vd., 2021;
Garcia, Dukes, Brady, Scott ve Wilson, 2016; Solokosky, 2011). Tablo 1.1°de uluslararasi
alan yazinda, gegmisten giiniimiize OSB olan bireylere giivenlik becerilerinin 6gretildigi
arastirma Orneklerine yer verilmektedir. Ancak, tabloda bu aragtirmada 6gretilmesi
planlanan kayboldugunda yardim isteme becerisine iligkin aragtirmalara yer
verilmemektedir. Ciinkii kayboldugunda yardim isteme becerisine iliskin bilgiler ayri
baslik altinda ele alinmaktadir.

Tablo 1.1 incelendiginde, farkli giivenlik becerilerinin 6gretiminin hedeflendigi
arastirmalarda; OSB olan bireylerin kapr zili ¢aldiginda giivenli bir sekilde yanit verme
(Summers vd., 2011), ev kimyasallarim1 giivenli bir sekilde kullanma (Summers vd.,
2011), yabanci kisilerden korunma (Gunby ve Rapp, 2014), atesten korunma (Garcia vd.,
2016), kacirllma durumunda uygun tepki verme (Ledbetter-Cho vd., 2016), su i¢inde
giivenli kalabilme (Tucker ve Ingvarsson, 2021), yangin ve firtinadan korunma (Ishaq ve
Shoaib, 2020), zehirli maddelerden korunma (Morosohk ve Miltenberger, 2022) gibi
becerileri 6grendikleri ve siirdiirdiikleri gortiilmektedir. Cogunlukla tek denekli aragtirma
modellerinden katilimcilar aras1 ¢oklu baslama diizeyi modeli kullanilarak yiiriitiilen
arastirmalarda, bagimsiz degisken olarak davranigsal beceri 6gretiminin yogun bir sekilde
kullanildig1, yani sira ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim gibi yanligsiz 6gretim
yontemlerine ve mobil uygulamalar gibi farkli uygulamalara da yer verildigi dikkat
cekmektedir. Arastirmalarda {i¢ ila alt1 arasinda degisen sayilarda katilimci ile ¢alisildig
ve katilimcilarin yaglarinin dort ila 23 arasinda degistigi goriilmektedir. Arastirmalar
incelendiginde; li¢ aragtirmanin izleme, genelleme, sosyal gecerlik, uygulama giivenirligi
ve gozlemciler aras1 giivenirlige iliskin tiim bulgulara yer verildigi (Harriage vd., 2016;

Ledbetter-Cho vd., 2016; Morosohk ve Miltenberger, 2022), diger arastirmalarda ise



Tablo 1.1. Uluslararast alan yazinda OSB olan bireylere giivenlik becerilerinin ogretildigi érnek arasturmalar

Kaynak Katihmecilar Bagimh Degisken  Bagimsiz Arastirma Bulgular i G SG UG GAG
- Degisken Modeli (%) (%)
N Yas
Summers vd., 6 4-8 Kap1 zili caldiginda  Davranmigsal ~ Katilimcilar  Katilimeilar kapi ziline - - - - 94,
2011 giivenli bir sekilde beceri arasi goklu giivenli bir sekilde 92
yanit verme ve ev ogretimi baglama yanit verme ve ev
kimyasallarini kimyasallarini giivenli
giivenli bir sekilde bir sekilde kullanma
kullanma becerilerini
Ogrenmistir.
Gunby ve 3 5-6 Yabanci kigilerden =~ Davranigsal ~ Katilimeilar  Katilimeilar yabanct Bir - Aileler 100 100
Rapp, 2014 korunma beceri arasi ¢oklu kisilerden korunma ay
ogretimi baglama becerilerini sonra
Ogrenmistir.
Garcia vd., 3 4-5 Atesten korunma Davranmigsal ~ Katilimecilar  Katilimcilar atesten Bes Ortamlar - - 99
2016 beceri arasi ¢oklu korunma becerilerini hafta  arasi
Ogretimi baslama Ogrenmistir. sonra
Harriage vd., 3 14-23  Yaya becerileri Davranigsal ~ Katilimeilar ~ Katilimeilar yaya Iki Ortamlar  Aileler 100 100
2016 beceri arasi ¢oklu becerilerini hafta  arasi
Ogretimi ve  baglama Ogrenmistir. ve bir
ipucunun ay
giderek sonra
azaltilmasi
Ledbetter-Cho 4 9-12 Kagirilma Davranigsal ~ Katilimcilar ~ Katilimcilardan tigti Dort  Ortamlar  Aileler 100 100
vd., 2016 durumunda uygun beceri aras1 ¢oklu kagirilma durumunda hafta  ve kisiler
tepki verme Ogretimi baglama uygun tepki verme sonra  arasi

becerilerini
O0grenmistir; bir
katilimci ise ilerleme
saglamistir.




Tablo 1.1. (Devam) Uluslararast alan yazinda OSB olan bireylere giivenlik becerilerinin ogretildigi 6rnek arastirmalar

Kaynak Katihmecilar Bagimh Degisken ~ Bagimsiz Arastirma Bulgular | G SG UG GAG
"N Yas Degisken Modeli (%) (%)
Tucker ve 3 7-8 Su icinde giivenli Davranigsal ~ Davraniglar ~ Katilimcilar su igi Bir - - 100 93
Ingvarsson, kalabilme beceri arasi ¢oklu giivenlik becerilerini hafta
2021 ogretimi, yoklama ogrenmislerdir; ancak,  ve bir
ipucu ve iki katilimei i¢in ay
pekistirme Ogretilen becerilerin alt  sonra
basamaklara ayrilarak
Ogretimin devam ettigi
ve 0gretimde
uyarlamalar yapildig1
ifade edilmistir.
Ishag ve 3 14-18  Yangin ve Mobil A-Bmodeli  Katilimeilar atesten ve ki - - - -
Shoaib, 2022 firtinadan korunma  uygulama yagmurdan korunma hafta
becerilerini sonra
Ogrenmistir.
Morosohk ve 3 4-10  Zehirden korunma  Davramigsal ~ Katilimcilar ~ Katilimcilar zehirden Bir Ortamlar  Aileler 100 100
Miltenberger, beceri arasi ¢oklu korunma becerilerini ve arasi
2022 ogretimi baglama Ogrenmistir. sekiz
hafta
sonra




izleme, genelleme, sosyal gecerlik, uygulama giivenirligi ve gozlemciler arasi giivenirlik
bulgularindan bir ya da birkagina yer verilmedigi goriilmektedir. Uygulama giivenirligi
ve goOzlemciler arasi giivenirlik bulgularinin yer aldigi arastirmalarda, giivenirlik
bulgularinin uygulama giivenirligi i¢in ortalama %100 (ranj: %100-%100) diizeyinde ve
gozlemciler arasi giivenirlik icin ortalama %97,2 (ranj: %92-%100) oldugu
goriilmektedir. Ek olarak, arastirmalarda genelleme calismalarinin kisiler ve ortamlar
arasinda yiiriitiildiigii rapor edilmektedir. Izleme verilerini uygulama sona erdikten bir ya
da bes hafta sonra, sosyal gecerlik verilerinin ise ¢ogunlukla ailelerden toplandigi
belirtilmektedir.

Uluslararas1 aragtirmalarin yan1 sira OSB olan bireylere gilivenlik becerilerinin
Ogretimine 1iligkin {ilkemizde yiiriitiilen ¢alismalar da bulunmaktadir. Tablo 1.2°de
sunuldugu tzere iilkemizde OSB olan bireylere giivenlik becerilerinin 6gretildigi 11
aragtirmaya rastlanmaktadir. Tablo incelendiginde, kotii niyetli yabanci kisilerin kagirma
girisiminden korunma, ev i¢i temel ilk yardim becerileri, cinsel istismardan korunma ve
ist gecitten karsidan karsiya gecme gibi farkli giivenlik becerilerine iligkin arastirmalar
yiiriitiildiigii goriilmektedir (Akmanoglu ve Tekin-Iftar, 2011; Ergenekon, 2012; Siizer,
2015; Yavuz, 2017). Arastirmalarda ¢ ila dort arasinda degisen sayilarda katilimci ile
calisildig1 ve katilimcilarin yaslarinin dort ila 17 arasinda degistigi dikkat ¢ekmektedir.
Aragtirmalar incelendiginde; izleme, genelleme, sosyal gecerlik, uygulama giivenirligi ve
gozlemciler aras1 giivenirlik bulgularia yer verildigi goriilmektedir. Yalnizca, Kurt ve
Kutlu (2019) ve Kutlu (2016) tarafindan yiiriitillen arastirmalarda, dogrudan bir
genelleme calisiimadigr; ancak, uygulamanin farkli ortamlarda yiiriitiilmesi, uygulama
sirasinda ¢ok sayida kisinin yer almasi ve farkli tuzaklarin (birini gii¢ ve tehlikeli bir
duruma diisiirmek igin kurulan diizen, komplo, Tiirk Dil Kurumu, 2023) kullanilmasinin
genellemeyi sagladigi ifade edilmistir. Buradan hareketle, {ilkemizde OSB olan bireylere
giivenlik becerilerinin 6gretimine iliskin agirlikli olarak tek denekli arastirma modelleri
kullanilarak yiiriitiilen aragtirmalarda etkili sonuglarin elde edildigi ifade edilebilir.

Ulkemizde, Tablo 1.2°de sozii edilen ve tek denekli arastirma modelleri
kullanilarak yiiriitiilen aragtirmalarin yani sira karma yontem arastirmasi kullanilarak
yiiriitiilen bir arastirmaya da rastlanmaktadir (Hasret Sahin ve Colak, 2022). Hasret Sahin
ve Colak (2022) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, OSB olan ¢ocuklarin ve ailelerinin ev
ici giivenlik Dbecerilerinin  0gretimine iligkin gereksinimlerinin belirlenmesi ve

gereksinimler dogrultusunda aile egitim programi hazirlanmasi amag¢lanmistir. Cok



Tablo 1.2. Tiirkiye 'de OSB olan bireylere giivenlik becerilerinin ogretildigi arastirmalar

Kaynak Katihmeilar Bagimh Degisken/ Bagimsiz Arastirma Bulgular i G SG UG GAG
N Yas Cahisilan Beceri Degisken Modeli (%) (%)
Akmanoglu ve 3 6-11 Kétii niyetli yabanci Video Katilimcilar Katilimcilar kotii niyetli Bir, Ortamlar Aileler 100 100
Tekin-iftar, kisilerin kagirma modelle aras1 ¢oklu yabanci kigilerin kagirma  ikive  ve kisiler
2011 girisiminden korunma  dgretim, yoklama girisiminden korunma dort arast
asamali becerilerini 6grenmistir. hafta
yardimla sonra
Ogretim ve
toplum temelli
Ogretim
Ergenekon, 3 7-9 Ev i¢i temel ilk Video Katilimcilar Katilimcilar ev igi temel ki, Araglar Akranlar, 92 100
2012 yardim becerileri modelle arasi ¢oklu ilk yardim becerilerini dort arasi aileler ve
Ogretim yoklama Ogrenmistir. ve alt1 ogretmenler
hafta
sonra
Siizer, 2015 3 10-17 Cinsel istismardan Sosyal oykil Katilimcilar Katilimcilar cinsel Ugve Ortamlar,  Aileler 91,8 100
korunma arasi ¢oklu istismardan korunma bes kisiler
yoklama becerilerini 6grenmistir. hafta arasi ve
sonra farkli
istismar
tiirleri
Kutlu, 2016 4 10-13 Yabanci kisilerin Sosyal Uyarlamali Ug katilime1 yabanci Bir, - Aileler 100 100
kagirma Oykiilerin doniistimli kisilerin kagirma iki ve (anneler)
girisimlerinden yalniz sunumu  uygulamalar girigimlerinden korunma dort ve
korunma ve kapiy1 ve video ve kapiy1 ¢alan yabanci hafta katilimeilar
calan yabanci modelle kigilerden korunma sonra
kisilerden korunma sunumu becerilerini 6grenmis, bir
(karsilastirma) katilime ise ilerleme
saglamistir ancak, 6l¢iitii
kargilayamamuistir.
Yavuz, 2017 3 7-8 Ust gecitten karsidan ~ Video Katilimcilar Katilimcilar iist gegit Bir, ti¢  Ortamlar Aileler 95,8 96,6
karsiya gegme modelle arasi ¢oklu kullanarak kargidan vebes  arasi (anneler)
Ogretim yoklama karsiya gegme becerisini hafta
Ogrenmistir. sonra




Tablo 1.2. (Devam) Tiirkiye'de OSB olan bireylere giivenlik becerilerinin 6gretildigi arastirmalar

Kaynak Katihmecilar Bagimh Degisken/ Bagimsiz Arastirma Bulgular i G SG UG GAG
Calisilan Beceri Degisken Modeli (%) (%)
N  Yas
Degirmenci, 3 47 Ev kimyasallarina Ogretmenlere ~ Uyarlamah Sunulan kogluk igeren ve 4, 10 Ortamlar Ailelerve 99,3 100
2018 kars1 giivenli tepkide sunulan doniistimli icermeyen web tabanlt vel4  vekisiler dgretmenler
bulunma kogluk igeren  uygulamalar meslekli gelisim hafta arasi 932 972
Atik pillere karst ve igermeyen  modeli portaln?.m tli.gretmen.lerin sonra
.. . . web tabanl sosyal dykiiler ve video
gitvenli tepkide mesleki modelle 6gretim
bulunma gelisim portali uygulamalarini
Kaygan/islak yer ve edinmelerinde neredeyse
isaretlerine karsi Ogretmenler esit diizeyde etkili oldugu
giivenli tepkide tarafindan ve benzer diizeyde verimli
bulunma sunulan sosyal oldugu rapor edilmistir.
Oykiiler ve Ayrica, 6gretmenler
video modelle tarafindan sunulan sosyal
Ggretim oykiiler ve video modelle
6gretimin OSB olan
cocuklarn ilgili giivenlik
becerilerini edinmelerinde
neredeyse esit diizeyde
etkili oldugu ve benzer
diizeyde verimli oldugu
ifade edilmistir.
Kurt ve Kutlu, 3 4-12 Yabanci kisilerin Sosyal Katilimcilar Katilimcilar yabanci Yedi - Katilimei 100 100
2019 kandirma Oykiiler arasi ¢oklu kisilerin kandirma ve 30 ve aileler
girisiminden yoklama girisiminden giin
(tuzaklarindan) (tuzaklarindan) korunma sonra
korunma becerilerini 6grenmistir.
Yiiksel, 2019 3 7-8 Acil durum telefon Mobil Katilimcilar Katilimcilar acil durum Bir, Kisiler ve  Ailelerve 99,3 100
numaralarini uygulama arasi ¢oklu telefon numaralarini ikive  araglar sosyal
kullanma yoklama dgrenmistir. dort arasi karsilastir
hafta ma

sonra




Tablo 1.2. (Devam) Tiirkiye'de OSB olan bireylere giivenlik becerilerinin 6gretildigi arastirmalar

Kaynak Katihmecilar Bagimh Degisken/ Bagimsiz Arastirma Bulgular i G SG UG GAG
N Yas Calisilan Beceri Degisken Modeli (%) (%)
Kaya, 2021 3 12-18 Yabanci kisilerin Uzaktan Katilimcilar Katilimcilar yabanci ki, Ortamlar Ogretmen 100 100
kandirma egitim yoluyla  arasi ¢oklu kisilerin kandirma dort arast
girisiminden sunulan video  yoklama girisiminden ve alt1
(tuzaklardan) animasyon (tuzaklardan) korunma hafta
korunma modelle becerisini dgrenmistir. sonra
Ogretim
Tavukgu, 2021 3 6-13 Kap1 ¢alindiginda Anneler Katilimcilar Anneler kogluk Birve  Anneler- Anneler 100 983
kapry1 uygun bicimde  tarafindan arasi ¢coklu uygulamasi ile davranigsal ¢ farkli
agma sunulan yoklama beceri dgretimi hafta giivenlik 100 100
davranigsal uygulamasini 6grenmistir.  sonra becerisi
beceri OSB olan katilimcilar,
PO Katilimei
Ogretimi anneler tarafindan
¢ocuklar-

uygulanan davranigsal

beceri 6gretimiyle kap1 kigiler
¢alindiginda uygun aras
sekilde agma becerilerini
Ogrenmistir.
Gozde, 2022 4 5-10 Kisileri tarif etme Es zamanlh Katilimcilar Katilimcilar kisileri tarif 7,14 Ortamlar Anneler 96,6 97,7
ipucuyla arasi ¢oklu etme becerisini ve2l  vekigiler ve
Ogretim yoklama Ogrenmistir. giin arast Ogretmen

sonra




asamali karma yontem nicel arastirma desenleri kullanilarak ailelerin ev i¢i giivenli
becerilerine iliskin gereksinimleri belirlenmistir. Aragtirmanin {igiincii asamasinda ise
aile gereksinimleri dogrultusunda bir aile egitim programi gelistirilmistir. Toplam 16
ailenin yer aldig1 uygulama siirecinin sonunda deney grubu ile kontrol grubu arasinda ev
ici becerilerinin 6gretilmesi agisindan anlamli bir fark oldugu rapor edilmektedir.
Uluslararasi alan yazin incelendiginde, OSB olan bireylere pek ¢ok farkli giivenlik
becerisinin yani sira giivenlik becerileri arasinda énemli bir yeri olan kayboldugunda
yardim isteme becerilerine iligskin aragtirmalarin da yiiriitiildiigli goriilmektedir. Ancak,
tilkemizde yiiriitilen aragtirmalar incelendiginde, yetersizligi olan bireylere
kayboldugunda yardim isteme becerilerinin Ogretildigi herhangi bir arastirmaya
rastlanmamaktadir. izleyen béliimde kayboldugunda yardim isteme becerilerine iliskin

ayrintil bilgilere yer verilmektedir.

1.2.1. Kayboldugunda yardim isteme

Kaybolma, bireylerin birlikte olduklar: kisileri (anne, baba, kardes, biiyiik anne,
biiylik baba vb.) geldikleri ortamda bulamamasi olarak tanimlanmaktadir (Hoch, Taylor
ve Rodriguez, 2009). Yardim isteme becerileri ise bir problemle karsilasildiginda yardim,
tavsiye ya da destek istemek i¢in farkli bir kisiye yonlendirilen iletisim olarak
tanimlanmaktadir (Cho ve Sohlberg, 2015). Kayboldugunda yardim isteme becerileri
cocuklarin bagimsiz yasama katilabilmeleri, giivenli ve saghkli bir yasam
stirdiirebilmeleri i¢in 6nemli olan giivenlik becerileri arasinda yer almaktadir (Carlile vd.,
2018; Cho ve Sohlberg, 2015). Alan yazinda, OSB olan bireylerin ¢ogunlukla
kaybolduklarinin farkinda olmadiklar1 ya da kaybolduklarinin farkinda olsalar bile nasil
yardim istemeleri gerektigini bilmedikleri vurgulanmaktadir (Hoch vd., 2009). Ayrica,
OSB olan ¢ocuklarin bulunduklar1 yeri tanimlamak ya da yardim istemek gibi sosyal
becerilerdeki yetersizlikleri nedeniyle kaybolmalari durumunda farkina varma ve
gerekeni yapma konusunda sorun yasadiklar1 da belirtilmektedir (Hoch vd., 2009).

Amerikan Ulusal Sug¢ Bilgi Merkezi (National Crime Information Center) (2022)
verilerine gore Amerika Birlesik Devletleri’'nde (ABD) 2021 yilinda toplam 521,705
kisinin kayboldugu belirtilmektedir. Bu kayiplardan 29,3931 yetersizligi olan
bireylerden olusmaktadir. Kaybolan bireylerin 358,190 kisisi ve yetersizligi olan
bireylerin ise 5,929 kisisi 21 yas alt1 bireylerden olusmaktadir. Amerikan Ulusal Kayip

ve Istismara Ugramis Cocuklar Merkezi (National Center for Missing and Exploited
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Children) (2021) verilerine gore 2011-2020 yillar1 arasinda 21 yas alt1 toplam 1,516 OSB
olan kayip c¢ocuk vakasi bildirilmistir. Cocuklarin biiylik bir ¢ogunlugunun farkina
varmadan uzaklasma sebebiyle kaybolduklar1 vurgulanmaktadir (National Center for
Missing and Exploited Children, 2021). Ulkemizde kayip cocuklara iliskin raporlar
incelendiginde ise 2017-2021 yillart arasinda 46,013 erkek g¢ocuk ve 43,676 kiz cocuk
olmak {izere toplam 89,689 kaylp c¢ocugun gilivenlik birimlerine getirildigi
belirtilmektedir (Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK], 2022). Ancak, iilkemizde yetersizligi
olan kaybolmus ¢ocuklara iliskin herhangi bir bilgiye rastlanmamaktadir. Ulkemizdeki
mevcut veriler, 2017-2020 yillar1 arasinda kayip ¢ocuk sayilarinda bir artig oldugunu,
2021 yilinda ise bir azalma oldugunu gdstermektedir (TUIK, 2022).

ABD’de dort ila 10 yas arasindaki OSB olan ¢ocuklarin %49’unun izinsiz kagma
davranisi sergiledigi (6rn; izinsiz olarak bir yerden ayrilma) belirtilmektedir (Carlile vd.,
2018). OSB olan cocuklarin sergiledikleri izinsiz kagma gibi davraniglar1 giivenlik
risklerini de beraberinde getirmektedir. Bu durum, ailelerin sosyal ortamlara girmekten
kacinmalarina neden olmaktadir (Carlile vd., 2018; Hughes, Richard, Hoch ve Coello,
2004). OSB olan cocuklar i¢in egitimin temel amaglarindan biri, bagimsiz yasam
becerilerini arttirarak bu ¢ocuklarin toplumsal ortamlara katilimlarini saglamaktir (Hoch
vd., 2009). Ancak, bagimsizlik diizeyleri arttikga g¢ocuklarin daha fazla giivenlik
tehdidiyle karsilasma olasiligi da artmaktadir. Dolayisiyla, OSB olan ¢ocuklar igin bir
yandan bagimsiz yasam becerileri Ogretilirken; bir yandan da giivenlik becerilerinin
Ogretilmesinin yararl olacagi diisliniilmektedir (Bergstrom, Najdowski ve Tarbox, 2012;
Taber, Alberto, Seltzer ve Hughes, 2003).

OSB olan bireylere kaybolduklarinda yardim isteme becerileri 6gretilirken, farkli
toplumsal ortamlarda (aligveris merkezi, park vb.) ¢calismalar yiiriitiilmektedir. Caligmalar
sirasinda OSB olan bireylere kaybolduklarinda anne, baba ya da kiminle ilgili ortama
geldiyse onun ismiyle (dede, biiyiik anne, abi, abla vb.) bagirmalari, bu ise yaramadiginda
en yakindaki calisant bulmalari ve ona kayboldugunu sdylemeleri o6gretilmektedir
(Tarbox, Persicke ve Bergstrom, 2014). Siurli diizeyde konusabilen ya da konusamayan
OSB olan ¢ocuklara da yanlarinda kendisinin ve anne-babasinin adi soyad: ve iletigim
bilgilerinin yer aldig1 bir kart tasiyarak en yakindaki calisana ya da giivenli kisiye
kaybolduklarini belirtmeleri dgretilebilmektedir (Tarbox vd., 2014). Ayrica, OSB olan
cocuklarin kaybolduklar1 ortamda herhangi bir ¢alisan yoksa en yakindaki ¢ocugu olan

bir anneye kayboldugunu bildirmesi de alternatif bir yol olarak tercih edilmektedir.
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Ciinkii, ¢ocugu olan bir anne yakindaki en giivenilir olast yabanci kisi olarak kabul
edilmektedir (Tarbox vd., 2014).

Son yillarda giivenlik becerilerine iliskin c¢esitli derleme ve meta analiz
caligmalarinda giivenlik becerilerinin yetersizligi olan bireylere Ogretilmesi gereken
temel beceriler arasinda olmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Dixon vd., 2010; Kiyak vd.,
2018; Mechling, 2008; Tekin-iftar vd., 2021; Wiseman vd., 2017). Ancak, alan yazinda
cogunlukla giivenlik becerilerinin 6gretimine iliskin yeterli diizeyde ¢alismalarin
yiiriitiilmedigi one siiriilmektedir (Dixon vd., 2010; Kiyak vd., 2018; Tekin-iftar vd.,
2021). Bununla birlikte giiniimiize kadar olan zaman dilimi i¢inde yetersizligi olan
bireylere toplumsal ortamlarda ailelerinden, bakicilarindan ya da &gretmenlerinden
ayrildiklarinda/uzaklastiklarinda ne yapmalar1 ya da nasil yardim istemeleri gerektigini
Ogreten arastirmalarla karsilagilmaktadir (6rn; Bergstrom vd., 2012; Carlile vd., 2018;
Hoch vd., 2009). izleyen béliimde yetersizligi olan bireylere kaybolduklarinda yardim

isteme becerilerinin 6gretildigi aragtirmalara iliskin bilgiler sunulmaktadir.

1.2.1.1. Kayboldugunda yardim isteme becerilerinin égretildigi arastirmalar

Alan yazinda hem OSB olan bireylere hem de diger yetersizlik grubunda yer alan
bireylere kaybolduklarinda yardim isteme becerilerinin 6gretildigi farkli arastirmalara
rastlanmaktadir. OSB disinda yetersizligi olan bireylerle yiiriitilen arastirmalar
incelendiginde, ZY ve beyin zedelenmesi olan bireylere kaybolduklarinda yardim isteme
becerilerinin Ogretilmesinde; ipucunun giderek arttirilmasi ile Ogretim ydnteminin
(Taber, Alberto, Hugges ve Seltzer, 2002; Taber vd., 2003), video model ve ipuglar
iceren uygulama paketinin (Purrazzella ve Mechling, 2013) ve uygulamacilar tarafindan
gelistirilen uygulamanin - NICE [N-Bir problem oldugunun farkina varma, I-Yardim i¢in
ihtiyag duyulan bilgileri tanimlama, C-Ihtiyaglar i¢in gerek duyulan stratejileri belirleme
ve E-Siireci degerlendirme] - (Cho ve Sohlberg, 2015; Cho vd., 2019) kullanildig:
goriilmektedir. OSB olan bireylere iliskin arastirmalar ise izleyen boliimde ayrintili

olarak ele alinmaktadir.

1.2.1.1.1. Otizm spektrum bozuklugu olan bireylere kayboldugunda yardim isteme
becerilerinin ogretildigi arastirmalar
Alan yazin incelendiginde, OSB olan bireylere kaybolduklarinda yardim isteme

becerilerinin dgretildigi sinirli sayida arastirmaya rastlanmaktadir. Izleyen béliimde bu
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bu arastirmalar daha detayli olarak ele alinmaktadir.

Taylor, Hughes, Richard, Hoch ve Coello (2004) tarafindan ytiriitiilen aragtirmada,
OSB olan genglere toplumsal ortamlarda kaybolduklarinda iletisim kartlarin1 kullanarak
yardim isteme becerilerinin 6gretiminde, katilimcilarin ceplerinin ya da bel bantlarinin
yanina takilarak calistirildiginda, 2 sn boyunca titresim yapan ¢agr1 cihazinin etkililigi
incelenmistir. Arastirmaya, yaslar1 13 ila 17 arasinda degisen li¢ gen¢ katilmistir. Tek
denekli arastirma yontemlerinden katilimcilar arasi coklu yoklama modelinin kullanildig1
aragtirmanin bulgularma gore katilimcilarin  kaybolduklarinda iletisim kartlarini
kullanarak yardim isteme becerilerini 6grendikleri rapor edilmektedir. Ek olarak,
katilimcilarin iletisim kartlar1 kullanarak yardim isteme becerilerini farkli ortamlara ve
kisilere genelledikleri belirtilmistir. Arastirmada gdzlemciler aras1 giivenirlik
bulgularinin %98 diizeyinde oldugu; ancak, uygulama giivenirligi, izleme ve sosyal
gecerlik bulgularina yer verilmedigi goriilmektedir.

Hoch vd. (2009) tarafindan yiiriitilen arastirmada, OSB olan genglere cep
telefonuna cevap verme ve yonergeleri takip ederek yardim isteme becerilerinin
Ogretiminde, ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretim yontemi ve pekistirmenin etkililigi
incelenmistir. Aragtirmaya, yaslar1 14 ila 15 arasinda degisen ii¢ geng katilmigtir. Tek
denekli arastirma yontemlerinden katilimcilar arasi ¢oklu yoklama modelinin kullanildigi
aragtirmanin bulgularina gore katilimeilarin kaybolduklarinda telefona cevap vermeyi ve
yonergeleri takip ederek yardim isteme becerilerini 6grendikleri rapor edilmektedir. Ek
olarak, katilimcilarin hedef becerileri farkli ortam ve kisilere genelledikleri belirtilmistir.
Aragtirmada gozlemciler arasi giivenirlik bulgularinin %100 diizeyinde oldugu; ancak,
uygulama giivenirligi, izleme ve sosyal gegerlik bulgularinin rapor edilmedigi
goriilmektedir.

Bergstrom vd. (2012) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, OSB olan ¢ocuklara
kaybolduklarinda ¢alisan birinden sozel olarak yardim isteme becerilerinin 6gretiminde
dogal ortamda sunulan kurallar, rol oynama ve 6diillendirmeden olusan 6gretim paketinin
etkililigi incelenmistir. Arastirmaya, yaslari 10 ila 11 arasinda degisen {li¢ c¢ocuk
katilmistir. Tek denekli arastirma yontemlerinden katilimeilar arasi es zamanli olmayan
coklu baslama diizeyi modelinin kullanildig: arastirmanin bulgularina gore katilimcilarin
kaybolduklarinda yardim isteme becerilerini 6grendikleri rapor edilmektedir. Ek olarak,
katilimeilarin  6grendikleri becerileri farkli ortamlara genelledikleri belirtilmektedir.

Arastirmada goézlemciler arasi gilivenirlik bulgularinin %98 diizeyinde oldugu; ancak,
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uygulama giivenirligi, izleme ve sosyal gecerlik bulgularinin rapor edilmedigi
goriilmektedir.

McDowell, Hardy ve Smyth (2017) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, OSB olan
cocuklara kaybolduklarinda cep telefonu kullanarak yardim isteme becerilerinin
Ogretilmesinde sozel yonerge, model olma ve ipucu iceren paket programin etkililigi
incelenmistir. Arastirmaya, yaslari sekiz ila dokuz olan iki ¢ocuk katilmistir. Tek denekli
arastirma yoOntemlerinden katilimcilar arasi ¢oklu yoklama modelinin kullanildig
arastirmanin bulgularina gore katilimcilarin kaybolduklarinda cep telefonu kullanarak
yardim isteme becerilerini 6grendikleri rapor edilmektedir. Aragtirmanin ii¢ ve alt1 hafta
sonra toplanan izleme verilerinden elde edilen bulgularina gore katilimcilarin
ogrendikleri becerileri slirdiirmeye devam ettikleri ve bu becerileri, farkli ortamlara ve
kisilere genelledikleri bildirilmektedir. Arastirmada, sosyal gecerlik, uygulama
giivenirligi ve gozlemciler arasi giivenirlik bulgularinin rapor edilmedigi goriilmektedir.

Carlile vd. (2018) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, OSB olan ¢ocuklara diisitk
teknolojili ve yliksek teknolojili iirlinler kullanarak kayboldugunda yardim isteme
becerilerinin 6gretiminde video ile model olma, ortak uyaranlarin programlanmasi
[programming common stimuli] ve hata diizeltmesinin etkililigi incelenmistir.
Aragtirmaya, yaslari 3 ila 14 arasinda degisen alt1 cocuk katilmistir. Tek denekli arastirma
yontemlerinden katilimcilar arasi ¢oklu yoklama modelinin kullanildigi arastirmanin
bulgularina gore katilimcilarin, diistik teknolojili ve yiiksek teknolojili tirlinler kullanarak
yardim isteme becerilerini dgrendikleri rapor edilmistir. Arastirmanin bir ve iki hafta
sonra toplanan izleme verilerinden elde edilen bulgularima goére katilimcilarin
ogrendikleri becerileri siirdiirmeye devam ettikleri ve bu becerileri farkli toplumsal
ortamlara genelledikleri belirtilmektedir. Ayrica, sosyal gecerlik bulgularina gore
katilimcilarin  annelerinin ve Ogretmenlerinin uygulamaya iliskin olumlu goriis
bildirdikleri rapor edilmistir. Arastirmada gozlemciler arasi giivenirlik bulgularinin %98
diizeyinde oldugu, ancak uygulama giivenirligi bulgularinin rapor edilmedigi
goriilmektedir.

Davis, Thomson, Magnacca (2020) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, bakicilara
davranigsal beceri Ogretimi uygulamasini 6gretmede hazirlanan davranigsal beceri
ogretim programinin ve OSB olan ¢ocuklara kaybolduklarinda ¢alisan birinden sézel
olarak yardim isteme becerilerinin 6gretiminde bakicilar tarafindan sunulan davranigsal

beceri 0gretiminin etkililigi incelenmistir. Arastirmaya, yaslari bes ila 10 arasinda degisen

14



bes cocuk ve bakicilari katilmistir. Bakicilarin yaslarina iliskin herhangi bir bilgiye
rastlanmamistir. Tek denekli arastirma yontemlerinden es zamanli olmayan coklu
yoklama modelinin kullanildigin1 arastirmanin bulgularina gére bakicilarin davranigsal
beceri Ogretimi  uygulamasmi Ogrendikleri ve OSB olan katilimcilarin  da
kaybolduklarinda yardim isteme becerilerini 6grendikleri rapor edilmektedir.
Arastirmanin iki katilimci i¢in bir, iki ve dort ay sonra toplanan izleme verilerinden elde
edilen bulgulara gore katilimcilarin 68rendikleri becerileri siirdiirmek i¢in ek 6gretim
oturumlarina gereksinim duyduklar1 ve diger li¢ katilimci igin izleme verilerinin
toplanmadigi belirtilmektedir. Ayrica ii¢ katilimcmin 6grendikleri becerileri farkli
ortamlara genelledikleri ve iki katilimci icin genelleme verisi toplanmadigi
goriilmektedir. Arastirmanin sosyal gecerlik bulgularina gore, bakicilarin uygulamaya
iliskin olumlu goriis bildirdikleri ifade edilmektedir. Arastirmada gozlemciler arasi
giivenirlik bulgularinin %96 diizeyinde, uygulama giivenirligi bulgularinin ise bakicilar
icin %81,74 ve aragtirmacilar i¢in %100 diizeyinde oldugu rapor edilmektedir.

Yukaridaki arastirmalarda hem OSB olan hem de diger yetersizlik grubunda yer
alan bireylerin kaybolduklarinda yardim isteme becerilerini etkili olarak 6grenebildikleri
goriilmektedir (6rn; Bergstrom vd., 2012; Carlile vd., 2018). Ancak, OSB olan bireylerle
ylriitiilen aragtirmalar derinlemesine incelendiginde; {i¢ arastirmada izleme bulgularinin
(Bergstrom vd., 2012; Hoch vd., 2009; Taylor vd., 2004), dort arastirmada uygulama
giivenirligi bulgularinin (Bergstrom vd., 2012; Carlile vd., 2018; Hoch vd., 2009; Taylor
vd., 2004), {i¢ arastirmada sosyal gecerlik bulgularinin (Bergstrom vd., 2012; Hoch vd.,
2009; Taylor vd., 2004) ve bir arastirmada ise hem izleme hem de genelleme bulgularnin
tim katilimcilar i¢in rapor edilmedigi (Davis vd., 2020) dikkat ¢ekmektedir. Ayrica,
arastirmalar katilmec1 yaglarina ve arastirma yontemlerine goére incelendiginde,
katilimcilarin gogunlukla okul ¢agi cocuklar: ya da yetiskin bireyler oldugu; yalnizca bir
arastirmada erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklarin katilimcet oldugu géze carpmaktadir
(Carlile vd., 2018). Arastirmalarda ¢ogunlukla tek denekli arastirma modellerinden ¢oklu
yoklama modelinin tercih edildigi; bir arastirmada es zamanli olmayan (gecikmis) ¢oklu
baslama diizeyi modelinin kullanildig1 (Bergstrom vd., 2012), bir arastirmada ise es
zamanli olmayan ¢oklu yoklama modelinin kullanildigi belirtilmektedir (Davis vd.,
2020).

Hem kayboldugunda yardim isteme becerilerine hem de diger giivenlik becerilerine

iliskin ytiriitiilen aragtirmalar teknoloji kullanimi agisindan ele alindiginda, giivenlik
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becerilerinin 0gretiminde cep telefonu, titresimli c¢agri cihazi ve video model gibi
teknoloji temelli uygulamalarin, ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim gibi yanligsiz
Ogretim yontemlerinin kullanildig1 ve arastirmalarda giivenlik becerilerinin toplumsal
ortamlarda ogretildigi  goriilmektedir. Bu arastirmada, OSB olan ¢ocuklara
kaybolduklarinda yiiksek teknolojili ve diisiik teknolojili tirlinleri kullanarak yardim
isteme becerilerinin 6gretiminde toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek
arttirtlmasiyla 6gretim yontemini igeren Vvideo animasyon temelli 6gretim siirecinin
kullanilmas1 hedeflenmektedir. Dolayisiyla, ilerleyen béliimlerde once toplum temelli
Ogretime sonra ise yanligsiz Ogretim yontemleri ve ipucunun giderek artirilmasiyla

Ogretim yontemine iligkin ayrintili agiklamalara yer verilmektedir.

1.3. Toplum Temelli Ogretim

Toplum temelli gretim (TTO), genellemeyi saglamak iizere gelistirilmis 6gretim
uygulamalarindan biridir (Akmanoglu ve Tekin-Iftar, 2011). Bu uygulamanin amaci,
yetersizligi olan bireylere dogal ortamlarda islevsel beceriler 6gretmektir (Walker,
Uphold, Richter ve Test, 2010). Bu dogal ortamlar, ailelerin ve ¢ocuklarin siklikla
kullandiklar1 mahalle, toplu tasima, aligveris merkezi (AVM) gibi alanlardir (Karal ve
Wolfe, 2020). TTO sirasinda ogretim, kullanish ve anlamli deneyimler saglayan
ortamlarda  gergeklestirilerek, Ogrencilerin  becerileri  kullanacaklar1  yerlerde
uygulayabilmelerini saglamaktadir. Boylece, OSB olan bireylerin ise yerlesmeleri, sosyal
becerileri ve bagimsizlasma diizeyleri arttirillarak cocuklarin okul sonrasi hayata
hazirlanmasi ve yasam kalitelerinin artmasi hedeflenmektedir (Schwind, Orlin, Davidson

ve Kaimal, 2021; Walker vd., 2010).

Edinilen becerilerin genellenmesinde oldukga etkili ve kanit temelli bir uygulama
olan TTO (Karal ve Wolfe, 2020), pek ¢ok farkli gretim uygulamasiyla birlikte (video
model, ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim vb.) kullanilabilmektedir. Uygulamalar
belirlenirken 6grenci ve beceri 6zellikleri dikkate alinmaktadir (Karal ve Wolfe, 2020).
Alan yazin incelendiginde, TTO’ niin baz1 yararlarmin oldugu belirtilmektedir. Bu
yararlar; a) 0grenilen becerilerin sinif ortami disina genellenmesi, b) dgretimin farkli
ortamlarda yinelenmesini azaltmasi, c¢) cocuklarin dogal ortamlarda karsilasacaklar
zorluklarin belirlenerek miidahale edilmesini saglamasi, d) yetersizligi olan bireylerin
cevre ile iletisime girmesini saglayarak toplumsal iligkiler gelistirmesine katkida

bulunmasi, e) toplumsal iligkiler araciligiyla okul sonrasi desteklere ulagsmay1 saglamasi
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ve f) okul personeli ile ¢evre arasinda isbirligine dayali bir iliski kurmasi olarak
siralanmaktadir (Barczak, 2019). Bu yararlarin yani sira TTO ile ilgili bazi sorunlarindan
da s6z edilmektedir (Barczak, 2019). Bu sorunlar; a) tasimayla ilgili, b) ¢alisma alaninin
bulunmasiyla ilgili ve c) ¢alisma alanin1 kontrol etmeyle ilgili sorunlar olarak ifade
edilmektedir. Uygulamacilarin kullanacaklar1 arag-geregleri tagirken, 6gretim sunarken,
Ogretimi ve ogrenci gelisimini degerlendirirken zorlanmalarina neden olan bu sorunlar
ayrica, 0gretim yapilacak ortamin belirlenmesini zorlastirmakta ve 6gretimin cogunlukla
kontrol edilemeyen ortamlarda yiiriitiilmesine neden olmaktadir. TTO igerisinde kanit
temelli pek cok farkli uygulamanin yani sira yanligsiz 6gretim yoOntemleri de
kullanilabilmektedir. izleyen boliimde yanlissiz dgretim yontemleri ayrintili olarak ele

alinmaktadir.

1.4. Yanhssiz Ogretim Yontemleri

Geleneksel 0gretim yontemleri ile 6grenemeyen bireylerin 6gretim uygulamalar:
sirasinda hata diizeylerinin artti1 vurgulanmaktadir (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2018).
Buradan hareketle, yetersizligi olan bireylere diisiik hata diizeyi ile hedef becerileri
O0gretmeyi amaglayan yeni yontemlerin gelistirildigi goriilmektedir. Bu yontemler
yanligsiz 6gretim yontemleri olarak adlandirilmaktadir. Wolery ve arkadaslar1 (1992)
yanligsiz 6gretim yontemlerinin; a) etkili olmasi, b) uygulama sirasinda bireye tiim
denemeleri dogru olarak yapma firsati sunmasi ve c¢) uygulama sirasinda ipucu
kullanilmast nedeniyle bireyin pekistire¢ alma olasiligini arttirdigr i¢in kullanildiginm

belirtmektedirler.

Yanligsiz 6gretim yontemleri tepki ipuglarina dayali yontemler ve uyaran ipuglarina
dayali yontemler olarak iki grupta toplanmaktadir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2018).
Tepki ipuglarinin kullanildig sekiz farkli yanligsiz 6gretim yontemi ve uyaran ipuglarinin
kullanildig: ti¢ farkli yanlissiz 6gretim yontemi bulunmaktadir. Bu yontemler arasinda
ozellikle giivenlik becerilerinin 6gretiminde bekleme siireli 6gretim, ipucunun giderek
azaltilmasiyla 6gretim ve ipucunun giderek arttirtlmasiyla 6gretim yontemlerinin tercih
edildigi goriilmektedir (6rn; Batu vd., 2004; Collins ve Griffen, 1996; Harriage vd., 2016;
Smith, Cihak, Kim, McMahon ve Right, 2017; Taber vd., 2002; 2003). Arastirmada,
video animasyon modelle birlikte ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretime de yer

verildigi i¢in izleyen bdliimde bu dgretim yontemi daha ayrintili ele alinmaktadir.
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1.4.1. Ipucunun giderek arttirillmasiyla 6gretim yontemi

Ipucunun giderek arttirilmasiyla dgretim yontemi, farkli yetersizlik tiir ve yas
grubundaki bireylere hem tek basamakli davranislarin hem de zincirleme davraniglarin
ogretilmesinde etkili olan bir yanligsiz 6gretim yontemidir (Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar,
2013). Bu 6gretim yonteminde bireye en diisiik diizeyde ipucu ile tepkide bulunma firsati
sunularak (bagimsiz tepki ya da dogal uyaranin varliginda) 6gretime baslanmaktadir.
Birey hata yaptiginda ya da tepkisiz kaldiginda ipucunun tiirli ve yogunlugu degistirilerek
bireyin dogru tepkide bulunmasi saglanmaktadir. Y6ntem igerisinde ipucunu sunma sirasi
belirlenmekte ve ipucu diizeyleri arasindaki gecis yalnizca ¢ocuk hata yaptiginda ya da

tepkide bulunmadiginda gerceklesmektedir.

Ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim yonteminde, izleyen durumlara dikkat
edilmesi Onerilmektedir (Tekin-iftar ve Kircaali-iftar, 2018): a) bireye gereksinim
duydugu diizeyde ya da yogunlukta ipucu sunulmalidir, b) ipucu sunulduktan sonra birey
tepkileri i¢in belirlenen yanit aralig1 kadar beklenmelidir ve ¢) dogru tepkiler hangi ipucu
diizeyinde verilirse verilsin birey mutlaka pekistirilmelidir. Ayrica ipucunun giderek
arttirllmasi ile 6gretim yontemi i¢in en az {i¢ diizeyden olusan bir ipucu hiyerarsisi
belirlenmeli ve ipucunun sunulmasindan 6nce ya da sonra bireyin tepkide bulunmasi igin

yanit aralig1 beklenmelidir.

Ipucunun giderek arttirilmasi ile &gretim yénteminde bes tiir birey tepkisi
bulunmaktadir (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2018). Bu tepkiler; ipucundan &nce dogru
tepki, ipucundan sonra dogru tepki, ipucundan 6nce yanlis tepki, ipucundan sonra yanlig
tepki ve tepkide bulunmamadir. Alan yazin incelendiginde ipucunun giderek
arttirtlmasiyla 0gretim yonteminin ev i¢i becerileri (Jones ve Collins, 1997) ve
kaybolduklarinda yardim isteme (Taber vd., 2002; 2003) gibi giivenlik becerilerinin
ogretilmesinde etkili olarak kullanildig1 goriilmektedir. Ek olarak ipucunun giderek
arttirtlmasiyla 6gretim yonteminin Smith vd., (2017) tarafindan yiiriitiilen arastirmada
giivenli gezinme becerilerinin dgretilmesinde arttirilmis gergeklikle birlikte kullanildig:
ve Purrazzella ve Mechling (2013) tarafindan ytiriitiilen arastirmada ise akill telefonlarla
birlikte kullanildig1 dikkat cekmektedir. Buradan hareketle, cesitli giivenlik becerilerinin
kazandirilmasinda etkili olarak kullanilabilen ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim
yonteminin farkli teknolojik uygulamalarla da kullanilabildigi goriilmektedir. Bu
arastirmada da video animasyon temelli 6gretim siirecinin igerisinde ipucunun giderek

arttirilmasiyla 6gretim yontemine yer verileceginden izleyen bdliimde dnce OSB olan
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cocuklar ve teknolojinin kullanimi, sonrasinda ise video animasyonlara iliskin ayrintili

bilgilere yer verilmektedir.

1.5. Ogretimde Teknoloji Kullanim

Teknoloji alaninda yasanan gelismelerle birlikte egitim ortamlarinda giderek daha
fazla sayida teknolojik uygulama yer almaktadir (Bozkurt, 2017; Zahra, 2016). Ancak,
gelisen teknoloji ile egitim ortamlarinda kullanilan teknoloji arasinda biiyiik bir fark
oldugu dikkat ¢ekmektedir (Stebner, Kiihl, Hoffler, Wirth ve Ayres, 2017). Bu fark
gelistirilen her teknolojik uygulamanin (6rnegin robotlar gibi) egitim ortamlarina
uyarlanamamasindan ya da sanal gergeklik gibi yiliksek maliyetleri olmasindan
kaynaklanmaktadir (Mayer, 2009). Buna ragmen teknolojinin, tipik gelisim gdsteren
bireylerin yan1 sira yetersizligi olan bireyler i¢in de bir 6gretim araci olarak etkili bir
sekilde kullanildig1 gortilmektedir (Hedges, Odom, Hume ve Sam, 2018).

OSB olan bireyler, teknoloji destekli uygulamalara diger uygulamalara oranla daha
fazla ilgi gostermektedirler (Hedges vd., 2018). Bu nedenle teknoloji destekli
uygulamalar kullanilarak OSB olan bireylerin dikkat, giidiilenme, takintili davranislar
gibi alanlarda yasadiklar1 zorluklarin {stesinden gelinebilecegi gibi (McKissick,
Diegelman ve Parker, 2017), bu bireylerin sosyal alanda yasadiklari sorunlara ve davranis
problemlerine de miidahale edilebilmektedir (Hedges vd., 2018). Dolayisiyla teknoloji
destekli uygulamalar, akademik becerilerin gelistirilmesinde, etkinliklere katilimlarin
arttirtlmasinda ve okul sonras1 doneme gegislerde OSB olan bireylerin desteklenmesinde
yararli olmaktadir (O'Mallet, Lewis ve Donehower, 2013; Odluyurt ve Cattik, 2018).

Alan yazin incelendiginde, yetersizligi olan bireylere 6gretim sunulurken cesitli
teknolojilerden yararlanildig: goriilmektedir. Bu teknolojiler, yetersizligi olan bireylerin
motivasyonunu, bagimsizliklarin1 ve yasam kalitelerini arttirmakta, bu bireylere sunulan
Ogretimlerin bireysellestirmesini saglamaktadir (Bozkurt, 2017; Odluyurt ve Cattik,
2018). Kullanilan teknolojiler, karmasik ve gelismis materyaller igeren yiiksek teknolojili
tirtinler; basit, daha ucuz ve daha kolay ulasilabilir olan diisiik teknolojili tirtinler ile ikisi
arasinda yer alan orta diizey teknolojiler olarak siniflandirilmaktadir (Bozkurt, 2017).
Gorsel kartlar, gorsel cizelgeler, kalem tutacagi, kalem, kagit gibi materyaller disiik
teknolojili Urlinler arasinda yer alirken, tablet bilgisayarlar, akilli saatler ve telefonlar,
akill tahtalar, sanal gerceklik, animasyon vb. materyaller ise yliksek teknolojili tirtinler

arasinda yer almaktadir. Orta diizeyde teknolojili iiriinler i¢in ise zamanlayicilar, hesap
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makineleri, okuma kalemi gibi teknolojiler 6rnek olarak gosterilebilmektedir (Bozkurt,
2017).

Arastirmalar, OSB olan bireylerin teknoloji ile sunulan uyaranlara, 6gretmenler
tarafindan sunulan uyaranlara oranla daha hizli tepki verdiklerini gostermektedir (So vd.,
2016). Teknoloji destekli uygulamalar iyi tasarlandiginda, becerilerin iyi tanimlanmasini
ve egitimin gorsel olarak sunulmasini saglayarak sozel olarak verilen c¢oklu
yonergelerden kaynaklanan hatalarin ortaya ¢ikmasini engellemekte; boylece OSB olan
bireylere bagimsiz islevde bulunma firsati sunmaktadir (Grynszpan, Tamar-Weiss, Perez-
Diaz ve Gal, 2014; O'Mallet vd., 2013). Buradan hareketle gelistirilen video modelle
ogretim, OSB olan bireylerin egitim ortamlarinda yer alan teknoloji temelli bir uygulama
olarak gosterilmektedir (Bozkurt, 2017; Mandasari, 2012; Téret, Ozdemir, Giirel-

Selimoglu ve Suna, 2018).

Kanit temelli uygulamalardan biri olan video modelle 6gretimde (National Autism
Center, 2015; National Clearinghouse On Autism Evidence and Practice, 2020; The
National Proffessional Developmental Center on Autism Spectrum Disorder 2014)
akranlarin, kardeslerin, yetiskinlerin ya da bireyin kendisinin model olarak kullanildig:
belirtilmektedir (Bellini ve Akullian, 2007; DeBar, Kane ve Amador, 2022). Ancak, son
yillarda video modelle 6gretim igerisinde animasyon karakterlerin de kullanildig: dikkat
cekmektedir (Ho vd., 2019). izleyen boliimde video modelle 6gretime iliskin detaylt
bilgilere yer verilmektedir.

1.5.1. Video modelle 6gretim

Video modelle 6gretim, bireyin kazandirilmak istenen davranis ig¢in hazirlanan
videoyu izledikten sonra videoda yer alan davranisi yerine getirmesini igermektedir
(Bellini ve Akullian, 2007). Alan yazin incelendiginde, video modelle 6gretimin farkli
yetersizlik gruplarindaki bireylere ¢esitli becerilerin 6gretiminde etkili olarak kullanildig1
goriilmektedir (Karasu, 2011; Kutlu, 2016; Wang ve Koyama, 2014). Ogrenilen beceriler
arasinda cogunlukla iletisim becerilerinin ve sosyal becerilerin oldugu belirtilmektedir
(Karasu, 2011). Ancak, son yillarda video modelle 6gretimin OSB olan bireylere giivenlik
becerilerinin 6gretiminde de etkili bir sekilde kullanildig1 dikkat gekmektedir (Abadir vd.,
2021; Akmanoglu ve Tekin-Iftar, 2001; Carlile vd., 2018; DeBar vd., 2022).

Alan yazinda video modelle 6gretimin ¢esitli yararlar1 oldugu belirtilmektedir: Bu
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yararlar; a) kalicilik ve genellemenin saglanabilmesi i¢in uyarlama yapmay1
kolaylagtirmasi, b) uygulamacilarin istedikleri senaryolar olusuncaya kadar videolar1 pek
cok kez yenileyebilmesi, ¢) video kayitlarinin pek ¢ok kez izlenebilmesi, d) hazirlanan
videolarin farkli bireyler i¢in de kullanilabilmesi, e) sinifta ya da klinik ortamda yerine
getirilmesi miimkiin olmayan becerilerin dogal ortamda kayit altina alinmasina izin
vermesi, f) zaman ve maliyet agisindan verimli bir yontem olmasi, g) &grencilerin
cogunlukla video izlemekten keyif almasi, h) uygulama sirasinda dikkati yoneltme ve
sozel iletisim gereksinimini azaltmasi, 1) 6grenci ve uygulamaci arasinda sosyal iletisim
gerektirmemesi, j) bilgiyi gorsel olarak sunmasi ve k) modelin standart bir sekilde
sunulmasini saglamasi olarak ifade edilmektedir (Charlop-Christy, Le ve Freeman, 2000;
DeBar vd., 2022; Geng-Tosun ve Kurt, 2014; Kutlu, 2016). Video modelle 6gretimin
etkili bir sekilde kullanilabilmesi i¢in izleyen basamaklarin takip edilmesi gerekmektedir

(Geng-Tosun ve Kurt, 2014; Kutlu, 2016):

e Hedef davranigin belirlenmesi: Ogrenciye dgretilmesi beklenen davranis onun
gelisimsel yasina uygun olmalidir. Ornegin; ii¢ yasindaki bir 6grenci igin
ayakkab1 giyme becerisi uygun bir beceri iken, ayni 6grenci i¢in okuma ve
yazma becerileri uygun beceriler degildir.

®  Aracg-gereglerin hazirlanmasi: Uygulamaya baglamadan 6nce hedef beceri ve
video modelle ogretim i¢in gereksinim duyulan tiim arag-geregler
hazirlanmalidir. Video modelle 6gretim i¢in gereksinim duyulan arag-geregler;
videolarin kaydedilecegi kamera ve hazirlanan videolar1 oynatacak bir video
oynaticidir.

® Beceri analizinde yer alacak basamaklar icin baslama diizeyi verisinin
toplanmasi: Video modelle oOgretim sirasinda Ogrenciye Ogretilmesi
hedeflenen beceriye iliskin 6grencinin performans diizeyini belirlemek ve
Ogretim sirasinda yer alacak beceri basamaklarina karar verebilmek ig¢in
baslama diizeyi verisi toplanmalidir.

e Video senaryosuna iliskin plan yapiimasi: Ogretim i¢in hazirlanan bir videoda
senaryo, modelin yaptiklarin1  ve soylediklerini iceren repliklerden
olusmaktadir. Video modelin senaryosu olusturulurken videolarda ne tiir bir
modelin kullanilacagina da karar verilmelidir. Video modelle 6gretim sirasinda
yetigskin model, akran model, kisinin kendisinin model olmasi, bakis acistyla

¢ekilen video model, karma model (DeBar vd., 2022) ve video animasyon
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model (Ohtake, Takahashi ve Watanabe, 2015) olmak tizere farkli model tiirleri

yer alabilmektedir.

a) Yetiskin model: Hedef davranigin bir yetigkin tarafindan sergilendigi video
model tiirtidiir.

b) Akran model: Hedef davranisin ¢alisilacak bireyin gelisimsel yasina uygun
ya da gelisimsel yasina yakin yasta olan bir kisi tarafindan sergilendigi
video model tiiriidiir.

C) Kisinin kendi kendisinin model olmasi: Hedef davranigin galisilacak birey
tarafindan sergilendigi video model tiirtidiir.

d) Bakis acisiyla ¢ekilen video model: Hedef davranigin videoyu izleyen
kisinin bakis agisiyla ¢ekildigi video model tiiriidiir.

e) Karma model: Birden fazla video model tiiriiniin bir arada kullanildig1
video model tiiriidiir.

f) Video animasyon model: Hedef davranisin bir animasyon karakter
tarafindan sergilendigi video model tiiriidiir (Ohtake vd., 2015).

Ogretim ortamimin diizenlenmesi: Ogretim siirecini hizlandirabilmek igin

uygulama yapilacak ortamm diizenlenmesi gerekmektedir. Ogretim ortami

diizenlenirken; a) 6gretim oturumlarinin siklig1 ve siiresi onceden belirlenmeli,

b) 6gretim oturumlarinin yiiriitiilecegi alana karar verilmeli ve c) video model

igerisinde yer alan arag-geregler ile 6gretim sirasinda bireye sunulacak arag-

gereglerin ayni olmasina dikkat edilmelidir (Geng-Tosun ve Kurt, 2014; Kutlu,

2016).

Videonun izletilmesi: Uygulama sirasinda hazirlanan video model bireyin

gereksinim duydugu dikkat saglayict ipucu sunularak bireye izletilmelidir.

Videonun izletilmesi i¢cin DVD player, bilgisayar, tablet bilgisayar, akill

telefonu, televizyon gibi farkli video oynaticilar kullanilabilmektedir. Bireye

izletilirken videonun kesintiye ugratilmamasina dikkat edilmelidir.

Ilerlemenin izlenmesi ve gereksinim duyuldugunda uyarlamalarin

yaptlmast: Diger tim Ogretim uygulamalarinda oldugu gibi video modelle

ogretim sunulurken de kayit tutulmalidir. Ogretim sirasinda videolarin kag kez
ve ne zaman izlendigi de kaydedilmelidir. Bireyin performansinda istendik
diizeyde bir ilerleme saglanmadiginda uyarlamalar yapilarak bireyin

performansinda bir ilerleme saglanabilir.
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e Video ve ipucglarimin siliklestirilmesi: Hedef davranis, birey tarafindan
bagimsiz olarak yerine getirilmeye baslandiktan sonra bireye sunulan
ipuglarinin  siliklestirilmesi gerekmektedir. Uygulama sirasinda ipuglari
izleyen bi¢imde siliklestirilmektedir (Geng-Tosun ve Kurt, 2014).

a) Geciktirme-erken durdurma: Video goriintiisii ge¢ baslatilarak ya da
bitmeden kapatilarak siliklestirme saglanmaktadir.

b) Hata diizeltmesi: Bireye yalnizca siirekli hata yaptig1 beceri basamaginin
oldugu video goriintiisii izletilerek saglanmaktadir.

C) Basamaklart azaltma: Bireyin akici olarak yerine getirdigi beceri

basamaklar1 video kaydindan ¢ikarilarak siliklestirme saglanmaktadir.

Alan yazin incelendiginde, video modelle 6gretimin motor beceriler, sosyal
beceriler, iletisim becerileri, mesleki beceriler, kendini izleme, islevsel beceriler, fiziksel
etkinlikler gibi pek ¢ok farkli becerinin kazandirilmasinda etkili oldugu belirtilmektedir
(Bellini ve Akullian, 2007; DeBar vd., 2022; Qi, Barton, Colliler ve Lin, 2018). Bu
becerilerin yani1 sira video modelle 6gretimin ZY (Bassette, Taber-Doughty, Gama,
Alberto, Yakubova ve Chak, 2016; Mechling, Gast ve Gustafson, 2009; Spivey ve
Mechling, 2016; Yiicesoy-Ozkan, 2013) ve OSB olan bireylere giivenlik becerilerinin
ogretilmesinde de etkili bir sekilde kullanildig1 goriilmektedir. Tablo 1.3’te OSB olan
bireylere video modelle 6gretim kullanilarak giivenlik becerilerinin 6gretildigi arastirma

orneklerine yer verilmektedir.

Tablo 1.3 incelendiginde, video modelle 6gretimin OSB olan bireylere farkli
giivenlik becerilerinin dgretilmesinde kullanildigr dikkat ¢ekgektedir. Ancak, King ve
Miltenberger (2017) ve Morgan ve Miltenberger (2017) tarafindan yiiriitiilen
arastirmalarda video modelle 6gretimin etkili olmadigi, katilimcilarin ¢aligilan becerileri
ogrenebilmeleri i¢in video modelle 6gretimin yani sira dogal ortamda sunulan 6gretimle
(in situ training) birlikte becerileri 6grendikleri rapor edilmektedir. Arastirmalar
incelendiginde, birer arastirmada izleme bulgularina (Solokosky, 2011) ve uygulama
giivenirligi ve gozlemciler aras1 giivenirlik bulgularina (Morgan, 2017) yer verilmedigi
goriilmektedir. Arastirmalarda ortamlar, kisiler ve tuzaklara iliskin genelleme
bulgularinin yer aldigi goriilmektedir (Abadir vd., 2021; Morgan, 2017; Solokosky,
2011). Sosyal gecerlik verilerinin ise ¢ogunlukla ailelerden ve/veya Ogretmenlerden
(Abadir vd., 2021; King ve Miltenberger, 2017; Godish, Miltenberger ve Sanchez, 2017,
Solokosky, 2011) toplandig: ifade edilmektedir. Arastirmalarda video modeller
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Tablo 1.3. OSB olan bireylere video modelle 6gretim kullanilarak giivenlik becerilerinin ogretildigi ornek arastirmalar

Kaynak Katihmcilar  Bagimh Bagimsiz Arastirma Bulgular i G SG uG GAG
Degisken degisken Modeli (%) (%)
N Yas
Solokosky, 5 5-6 Toplumsal Video modelle  AB Modeli Katilimcilar toplumsal - Ortamlar Ogretmen 97,3 98
2011 ortamlarda Ogretim (Genelleme ortamlarda giivenli bir arasi
giivenli bir oturumlart sekilde gezinmeyi
sekilde gezinme iceren) Ogrenmistir.
Honsberger, 5 16-21  Otopark Dogal ortamda  Katilimcilar Katilimeilar otopark Birve - - 100 99,1
2015 gevresinde sunulan video arasi ¢oklu gevresinde giivenli bir iki
giivenli bir modelle yoklama sekilde gezinme becerisini  hafta
sekilde gezinme  Ogretim Ogrenmistir. sonra
Godish, 4 7-8 Kagirilma Video modelle Es zamanlh Katilimcilar kagirilma Bir, - (farkli Aileler + 93,7
Miltenberger girigiminden Ogretim ve olmayan girisiminde korunma i¢ bes  ortamlarda (Oran
ve Sanchez, korunma video model ¢oklu baglama  becerilerini 6grenmistir. yedi, ve farkl yok)
2017 etkili olmadig1 diizeyi dokuz kisilerle
zaman sunulan ,on caligilmgtir
dogal ortamdaki veon )
ogretim bir
hafta
sonra
King ve 3 6 Zehirli Video modelle Katilimcilar Katilimcilar, video modelle  Bir, - (farkli Aileler 99,5 99,7
Miltenberger, maddelerden Ogretim ve arasi ¢oklu ogretimle zehirli i¢ve  ortamlarda
2017 kaginma dogal ortamda baslama maddelerden kaginma bes caligilmigtir
sunulan 6gretim  diizeyi becerilerini hafta )
0grenememistir. Dogal sonra
ortamda sunulan dgretim
etkili olmustur.
Morgan, 2017 3 3-5 Atesten Video modelle AB modeli Katilimcilar atesten iki Ortamlar - - -
korunma 6gretim korunma becerilerini hafta  arasi
becerileri Ogrenmistir. sonra
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Tablo 1.3. (Devam) OSB olan bireylere video modelle 6gretim kullanilarak giivenlik becerilerinin ogretildigi ornek arastrmalar

Kaynak Kattmcillar  Bagimh Bagimsiz Arastirma Bulgular i G SG UG GAG
Degisken degisken Modeli (%) (%)
N Yas
Morgan ve 3 6 Atesli silahlarin ~ Video modelle Katilimcilar Bir katilimci video modelle  Bir, - (farkls - 100 100
Miltenberger, varliginda Ogretim ve arasi ¢oklu ogretim kullamldiginda ti¢gve  ortamlarda
2017 giivende video model basglama atesli silahlarin varhiginda bes caligilmustir)
kalabilme etkili olmadigi diizeyi giivende kalma becerilerini ~ hafta
becerileri zaman sunulan ogrenirken, iki katithmci da  sonra
dogal ortamdaki dogal ortamlarda sunulan
ogretim video modelle 6gretim
kullanildiginda atesli
silahlarin varliginda
giivende kalma becerilerini
Ogrenmistir.
Abadir vd., 4 12 Yabanci Video modelle Katilimcilar Katilimcilar yabanct 3 kisi Ortamlar ve Aileler, 96,7 100
2022 kisilerden ve Ogretim arasi ¢oklu kisilerden ve tanidik igin kisiler arast, O6gretmenl
tanidik yoklama kisilerden gelen tuzaklara birve  farkli er,
kigilerden gelen uygun yanit verme g tuzaklara davranig
tuzaklara uygun becerilerini 6grenmistir. hafta karst analistleri
yanit verme sonra sertifika
1 kisi kurulu
i¢in iyeleri
bir ve
dort
hafta
sonra
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hazirlanirken akran modellerin (Abadir vd., 2021; Morgan, 2017; Morgan ve
Miltenberger, 2017; King ve Miltenberger, 2017), yetiskin modellerin (Honsgerber,
2015; Solokosky, 2011) ve hem akran hem de yetiskin modellerin (Godish vd., 2017)
kullanildig1 belirtilmektedir. Ancak, video model tiirlerinden biri olan animasyon
modellerin yalnizca bir arastirmada OSB olan bireylere giivenlik becerilerinin
ogretiminde kullanildig1 goriilmektedir (Kaya, 2021). Kaya (2021) tarafindan iilkemizde
yuksek lisans tez c¢alismasi olarak yiiriitilen arastirmanin bashk, 6zet ve anahtar
kelimeleri igerisinde video animasyon ifadesinin yer almadigi, ancak arastirma
derinlemesine incelendiginde arastirma kapsaminda bagimsiz degisken olarak video
animasyon modelin kullanildig1 dikkat ¢ekmektedir. Bu aragtirmada video modeller
hazirlanirken animasyon karakterlerin kullanilmast nedeniyle izleyen bdliimde

animasyonlara iliskin detayl1 bilgilere yer verilmektedir.

1.5.2. Animasyonlar

Animasyonlar, yapay hareketli gorsel olusturmak igin goriintiiler kullanilarak
teknoloji araciligiyla olusturulan benzesim ortamlar1 olarak tanimlanmaktadir
(Mandasari, 2012). Hayal diinyasina uygun olarak gelistirilen sevimli karakterlerin
miizik, ses ve hareketlerle gorsel ve isitsel Ozelikler kazanmasi, soyut kavramlari
gorsellestirerek somutlastirilmasini saglamaktadir (Baglama, Yiicesoy ve Yikmis, 2018;
Toret vd., 2018). Gorselleri izleyen ¢ocuklar, gorsellerin hareket ettigini gorerek daha
kapsamli Ogrenme deneyimi kazanmaktadirlar (Xiao, 2013; Zahra, 2016).
Animasyonlarin  egitim ortamlarinda; dikkat c¢ekme aract olarak, Ogelerin
somutlastirilabilmesi ve oOgrenenlerin, zamanla degisen hareketli sistemlerin (6rn;
yildirirmin olusmasi) isleyis basamaklarinin basarili 6rneklerini anlayabilmeleri igin
kullanildig1 belirtilmektedir (Baglama vd., 2018; Berney ve Betrancourt, 2016).

Hareketsiz gorsellerle karsilastirildiginda, animasyonlarin birka¢ avantaji ve
dezavantaj1 oldugu belirtilmektedir. Avantajlarindan birincisi, animasyonlarin durumlari
dogrudan betimleyebilmesidir. Animasyonlar bir becerinin tiim basamaklarinin dogrudan
gorsellestirilmesini; boylece, olasi hatalarin 6niine gegilmesini saglamaktadir. ikincisi,
yalnizca ogretilmesi hedeflenen becerilere odaklanan animasyonlar, daha fazla bilgi
sunmadiklari i¢in bireylerin 6gretilecek konuya yonelik kavramsal bilgiyi edinmelerini
kolaylastirmaktadir (Kaba, 1992). Ugiinciisii, animasyonlarin grenmeyi kolaylastirmasi

ve 0grenilenlerin etkilerini arttirmasidir. Animasyonlarin dezavantaji ise gelistirilmesi
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stirecinde ¢ok fazla bilgiye gereksinim duyulmasidir (Berney ve Betrancourt, 2016).

Animasyonlar ya da videolar gibi teknoloji temelli uygulamalarin gorsel olarak iyi
O0grenen OSB olan cocuklarin egitimlerinde kullanilan etkili yontemler oldugu
belirtilmektedir (Banire, Jomhari ve Ahmad, 2015; Mandasari, 2012). Soyut konular1
gorsel materyallerle destekleyerek daha zengin 6grenme igerikleri sunan animasyonlar,
etkilesimli O6grenme ortamlart hazirlayarak ¢ocuklarin  6grenme  olanaklarini
arttirmaktadir (Atalay, 2015). Animasyonlarin birden fazla bilgiyi ayn1 anda sunabilmesi
ve bilginin istenildigi kadar tekrar edilmesine olanak tanimasi egitim ortamlarinda
giderek daha fazla kullanilmasina yol agmaktadir (Baglama vd., 2018; Ozcan, 2015).
Geleneksel Ogretim yaklasimlari ile karsilastirildiginda animasyonlar, etkili ve agik
icerikler sunarak ¢cocuklarin dikkatlerini daha fazla cekmektedir (Xiao, 2013). Bunun yani
sira, animasyonlar araciligtyla sunulan igerikler c¢ocuklarin oOzelliklerine gore
bireysellestirilebilmekte (Banire vd., 2015); boylece daha nitelikli 6grenme ortamlarinin
olusturulmasi saglanmaktadir.

Alan yazin incelendiginde animasyonlarin tipik gelisim gosteren bireylere ¢esitli
becerileri Ogretmede kullanildigr goriilmektedir (6rn; Dalacosta, Kamariotaki-
Paparrigopoulou, Plyvos ve Spyrellis, 2009; Jaafar ve Sahil, 2018; Lin ve Dwyer, 2010;
Yiicelyigit ve Aral, 2016;). Ulkemizde, animasyonlar kullanilarak tipik gelisim gdsteren
ogrencilere fen bilgisi (Orn; Akkaya, 2016; Inag, 2010; Kilig, 2020), cografya (Soken,
2014) ve Tiirkce dersi ile iliskili davranislarin 6gretiminde (Ozcan, 2015); yani sira, ilk
yardim becerilerinin 6gretilmesinde (Demirkan, 2017), kavram 6gretiminde (Kurt, 2018),
sosyal bilgiler dersinin 6gretiminde (Cift¢i ve Karadeniz, 2023), din kiiltiirii ve ahlak
bilgisi dersinde degerler egiliminin 6gretiminde (Bulut, 2022) kullanildig1 goriillmektedir.
Ulkemizde, tipik gelisim gosteren bireylerle yiiriitiilen arastirmalarin yanmi sira
animasyonlarin, Ustlin yetenekli cocuklara fen bilgisi dersinin 6gretiminde (Akkaya,
2016) kullanildig1 bir calismaya, 6zel 6grenme giicliigii olan ¢ocuklara dogru okuma,
okuma hizi ve okudugunu anlama becerilerinin 6gretiminde fabl (kahramanlar1 ¢oklukla
hayvanlardan segilen, sonunda ders verme amaci giiden, genellikle manzum hikaye)
animasyon icerikli igbirlikli e-kitabin gelistirildigi ve etkililigin incelendigi bir caligmaya
rastlanmaktadir (Ozer Sanal, 2020). Ayrica, ZY olan bireylere araba yikama becerilerinin
(Kose ve Sonmez-Kartal, 2022) ve toplama islemi (Gegal ve Eldeniz Cetin, 2018) OSB
olan ¢ocuklara yabanci kisilerden korunma becerilerinin 6gretiminde kullanildig: dikkat

¢ekmektedir (Kaya, 2021).
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Ozel egitim alan1 agisindan diisiiniildiigiinde, iilkemizde animasyonlar kullanilarak
yiriitiilmiis aragtirmalar olmasina ragmen bu aragtirmalarin sinirli sayida oldugu dikkat
cekmektedir (Akkaya, 2016; Kaya, 2021; Kése ve Sénmez-Kartal, 2022; Ozer Sanal,
2020). Ayrica, uluslararasi alan yazin incelendiginde, animasyonlar ve bir diger teknoloji
temelli uygulama olan video modelin birlikte kullanildigi arastirmalarla
karsilasilmaktadir (Ho vd., 2019; Kose ve Sénmez-Kartal, 2022). izleyen boliimde video

animasyon modele iliskin detayli bilgilere yer verilmektedir.

1.5.3. Video animasyon model

Alan yazinda, video modelle 6gretimin etkililigi vurgulanmasina karsin; video
modelin hazirlanmas1 ve kullanim kolayligina iliskin zaman ve iicretlerin fazlaligi, teknik
bilgi ve arag-gere¢ gereksinimi gibi bazi sorunlar oldugu belirtilmektedir (Ho vd., 2019).
Bu sorunlar nedeniyle video modelin hazirlanmasinda alternatif  yollara
bagvurulmaktadir. Alan yazinda video animasyon modelle 6gretim geleneksel video
modele bir alternatif olarak gosterilmektedir (Ho vd., 2019). Video modelle 6gretimin bir
tiiri olan video animasyon model, hazirlanan videolarda hedef davranigin bir animasyon
karakter tarafindan sergilendigi video model olarak tanimlanmaktadir (Ohtake vd., 2015).
Videolarda animasyon karakterlerin yer almasit OSB olan ¢ocuklarin videolara olan

ilgisinin artmasina neden olmaktadir (Ho vd., 2019).

Video animasyon modeller, ¢evrimi¢i programlar (6rn: https://www.vyond.com/)
aracilifiyla hazirlanmaktadir. Geleneksel video modelle karsilastirildiginda, daha az
teknik bilgi ve zamana gereksinim duyulmakta ve akranlar, yetiskinler, kardesler gibi
farkli kisilere ya da kamera, tripod, ortam, materyal gibi arag-gereglere gereksinim
duyulmamaktadir (Ho vd., 2019). Dolayisiyla, video animasyon model igerisinde
animasyonlarin kullanilmasi1 modellerin daha hizli hazirlanmasina ve maliyetin daha
diisiik olmasina yol agmaktadir. izleyen béliimde video animasyon modellerin hazirlanma

asamalarina iliskin detayli bilgilere yer verilmektedir.
1.5.3.1. Video animasyon modellerin hazirlanmast

Video animasyon modeller hazirlanirken ¢ogunlukla ¢evrimici programlar
kullanilmaktadir. Bu programlar kullanimi kolay olan programlardir. Video animasyon
modelleri hazirlamak i¢in farkli ¢evrimi¢i programlar bulunmaktadir (6rn;

https://animoto.com/; https://www.moovly.com/; https://www.vyond.com,
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https://vimeo.com; https://www.powtoon.com/home/?). Kullanicilar, iiye olduktan sonra
bu programlar igerisindeki 6zelliklere erisim saglayabilmektedirler. Video animasyon
modeller hazirlanirken, geleneksel video modelle 6gretimde video hazirlamak igin
izlenen basamaklarin dikkate alinmasi gerekmektedir. Ancak bu videolarin hazirlanmasi
asamasinda; videolarda yer alacak arag¢ gereglere karar verme, video senaryosuna iliskin
planlama yapma ve videolarin hazirlanmasi basamaklarina 6zen gdosterilmelidir. Bu

basamaklarda dikkat edilecek hususlar izleyen bigimde siralanmaktadir.

e Videolarda yer alacak arag gereglere karar verme: \/ideo animasyon model
hazirlanirken videoda yer alacak ara¢ gereglerin (6rn: kalem, masa, bilgisayar,
labavo, ayna, dolap vb.) neler olmasi gerektigine karar verilmelidir. Video
animasyon modeller hazirlanirken arag gereglere karar vermek, videolarin
hazirlanma siirecini kisaltmakta ve videolarda birbiriyle celisen goriintiilerin
olmasini engellemektedir.

o Video senaryosuna iliskin planlama yapma: Video animasyon model
hazirlanirken video senaryolarina iliskin planlama yapilmasi gerekmektedir.
Video senaryolari, video modeli hazirlayacak bireylerin uygun videolar
hazirlamasina hizmet etmektedir. Hazirlik asamasinda; animasyon karakterlere
(6rn; sayi, cinsiyet, yas, kiyafet, konusma sesi vb.), temalara (okul, AVM,
hastane, ev vb.), videonun ortalama siiresine, videoda yer alacak farkli ortamlara
(6rn; AVM igerisine girig, oyun alanina gegis, yemek alanina gecis vb.) iliskin
her bir asama dikkatle planlanmalidir. Video animasyon model igerisindeki
karakterden beklenen her bir basamak (6rn; AVM’ye girmesi, yliriimesi, oyun
alanina girmesi, sdyleyecegi ifadeler vb.) belirlenmelidir. Senaryoya iliskin tiim
planlamalar yapildiktan sonra video animasyon modelleri hazirlama asamasina
gecilmelidir.

e Video animasyon modellerin hazirlanmasi: Videolarda yer alacak arag
gereclere ve video senaryosuna karar verildikten sonra daha 6nceden iiye olunan
cevrimici program araciligtyla videolarin hazirlanmasi asamasina gegilmektedir.
Videodaki her bir karakterin hareketleri ve davranislar1 i¢in belirlenen sahne
hazirlanmali, sahneler arasindaki gegisler dikkatle diizenlenmeli ve karakterlerin

konugma seslerinin uygun zamanda gelmesine 6zen gosterilmelidir.

Alan yazinda konuya iliskin OSB olan bireylerle yiiriitiilen siirli sayida da olsa

aragtirmalar bulunmaktadir. Izleyen boliimde bu arastirmalara agiklanmaktadir.
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Keen, Brannigan ve Cuskelly (2007) tarafindan yiiriitiilen arastirmada OSB olan
cocuklara tuvalet becerilerinin dgretilmesinde animasyonlarla hazirlanan tuvalet egitimi
videolarinin etkililigi incelenmistir. Arastirmaya, yaslar1 dort ila yedi arasinda degisen
bes cocuk katilmistir. Tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi ¢oklu
baslama diizeyi modelinin gruplar arasi (a multiple baseline design between and across
groups) kullanildig1 arastirmanin bulgularina gore deney grubundaki katilimcilarin
kontrol grubundaki katilimcilara oranla daha az siklikta idrara c¢iktiklar1 rapor
edilmektedir. Alt1 hafta sonra toplanan izleme verilerinden elde edilen bulgulara gére
deney grubunda yer alan iki katilimcinin 6grendikleri beceriyi silirdiirmeye devam
ettikleri ve bu becerileri farkli ortamlara genelledikleri belirtilmektedir. Deney
grubundaki diger katilimcinin ise 6grendigi beceriyi slirdiiremedigi ve genelleyemedigi
ifade edilmektedir. Kontrol grubundaki iki katilimcinin ise idrar yapma siklik ve
stiresinde bir farklilik olmadigi belirtilmektedir. Arastirmada uygulama giivenirligi,

gbzlemciler aras1 giivenirlik ve sosyal gecerlik verilerine rastlanmamaktadir.

Ohtake vd. (2015) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, 12 yasinda OSB olan bir
cocuga tuvaletle ile ilgili becerilerin (el kurulama, ayakkabilar1 diizenleme, covering
buttocks, tucking shirt) 6gretilmesinde video animasyon modelle 6gretimin (video hero
modeling) etkililigi incelenmistir. Tek denekli arastirma modellerinden davraniglar arasi
coklu baglama diizeyi modelinin kullanildig1 aragtirmanin bulgularina gére katilimeinin
banyo ile ilgili becerileri 6grendigi ve uygulama bittikten sonra siirdlirdiigli rapor
edilmektedir. Arastirmanin uygulama gilivenirligi ve gozlemciler arasi giivenirlik
bulgular1 sirastyla %96,3 ve %92,2 diizeyindedir. Arastirmaya iliskin sosyal gecerlik
bulgular1 katilimcinin 6gretmeninin, aragtirmaya iliskin olumlu goriis bildirdigini

gostermektedir.

Ohtake (2016) tarafindan yliriitiilen arastirmada, 10 yasinda OSB olan bir ¢ocuga
sayma becerilerinin Ogretilmesinde video animasyon modelle 6gretimin etkililigi
incelenmistir. Tek denekli arastirma modellerinden ABCBCB modelinin kullanildig:
aragtirmanin bulgularina gore katilimcinin animasyon karakter igerikli video modelin
(animasyon karakter sayiyor) yer aldig1 oturumlardaki sayma diizeyinin kendi kendine
model olmanin (animasyon karakter katilimcinin sayma davranigini betimliyor “karolari
tek tek sayiyorsun, harikasin vb.”) yer aldig1 oturumlardaki sayma diizeyinden yiiksek
oldugu rapor edilmistir. Arastirmanin uygulama giivenirligi ve gozlemciler arasi

giivenirlik bulgular sirasiyla %100 ve %96 diizeyinde oldugu belirtilmektedir.
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Arastirmada genelleme, sosyal gecerlik ve izleme bulgularina rastlanmamaktadir.

Ho vd. (2019) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, OSB olan ¢ocuklara ortak dikkat
ve sosyal iletisim becerilerinin 6gretiminde video animasyon modelle 6gretimin etkililigi
incelenmistir. Arastirmaya, yaslari yedi ile 11 arasinda degisen alt1 gocuk katilmistir. Tek
denekli arastirma yontemlerinden katilimcilar arasi es zamanli olmayan ¢oklu baslama
diizeyi modelinin kullanildig1 arastirmanin bulgularina gore katilimcilardan besinin ortak
dikkat ve sosyal iletisim becerilerini 6grendikleri, farklt ortamlara ve kisilere
genelledikleri rapor edilmistir. Aragtirmanin uygulama giivenirligi ve gozlemciler arasi
giivenirlik bulgularinin sirasiyla %95 ve %91,8 diizeyinde oldugu goriilmektedir.

Arastirmada sosyal gecerlik ve izleme bulgularinin rapor edilmedigi dikkat cekmektedir.

Schlosser vd. (2019) tarafindan yiiriitilen arastirmada OSB olan ¢ocuklara
sozciiklerin kazandirilmasinda animasyon sembollerle duragan sembollerin etkililigi
karsilastirilmistir. Aragtirmaya, yaslari ti¢ ila yedi arasinda degisen ve animasyon sembol
grubunda 12, duragan sembol grubunda 15 c¢ocuk olmak iizere toplam 27 g¢ocuk
katilmistir. Gruplar aras1 Ontest sontest kontrol gruplu deneysel modelin kullanildig:
arastirmanin bulgularina gére animasyon sembol grubunda yer alan ¢ocuklarin sézciikleri
duragan sembol grubunda yer alan c¢ocuklardan daha hizli &grendikleri rapor
edilmektedir. Arastirmada uygulama giivenirligi ve gozlemciler arasi giivenirlik
bulgularinin sirastyla %99,7 ve %100 diizeyinde oldugu belirtilmektedir. Arastirmada

izleme, genelleme ve sosyal gegerlik bulgularina rastlanmamaktadir.

Alan yazin incelendiginde video animasyon model kullanilarak yiiriitiilen
uluslararasi arastirmalarin yani sira {ilkemizde yalnizca {i¢ arastirma yiiriitiildiigii dikkat
cekmektedir. Bu arastirmalarda, ZY olan bireylerle (Gegal ve Eldeniz Cetin, 2018; K&se
ve Sonmez-Kartal, 2022) ve OSB olan bireylerle (Kaya, 2021) ¢alisildig1 goriilmektedir.

Izleyen boliimde bu arastirmalara iliskin ayrintih bilgilere yer verilmektedir.

Gegal ve Eldeniz Cetin (2018) tarafindan yiiriitiilen arastirmada ZY olan bireylere
eldesiz toplama isleminin 6gretiminde tablet bilgisayar araciliiyla sunulan animasyon
programinin etkililigi incelenmistir. Arastirmaya yaslar1 dokuz ila 11 arasinda degisen ii¢
cocuk katilmigtir. Tek denekli aragtirma yontemlerinden katilimcilar aras1 yoklama evreli
coklu yoklama modelinin kullanildig1 arastirmanin bulgularina gére katilimcilarin eldesiz
toplama islemi yapmay1 6grendikleri rapor edilmistir. Ayrica, katilimcilarin 6grendikleri

beceriyi farkli ara¢ gereclere genelledikleri ve uygulama sona erdikten 1, 3 ve 5 hafta
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sonra da siirdiirdiikleri belirtilmistir. Aragtirmanin uygulama giivenirligi ve gozlemciler
arasi giivenirlik bulgularinin sirasiyla %99,4 ve %98,1 diizeyinde oldugu goriilmektedir.
Aragtirmanin sosyal gecerlik bulgularina gore katilimcilarin annelerini ¢alisilan beceriye

ve uygulamaya iligkin olumlu goriis bildirdikleri ifade edilmektedir.

Kaya (2021) tarafindan yiiriitilen yiiksek lisans tez calismasinda OSB olan
ergenlere yabanci kisilerden korunma becerilerinin Ogretilmesinde video animasyon
modelin etkililigi incelenmistir. Arastirmaya, yaglari 12 ila 18 arasinda degisen ii¢ ¢ocuk
katilmistir. Tek denekli arastirma yontemlerinden katilimcilar arasi yoklama denemeli
coklu yoklama modelinin kullanildig1r arastirmanin bulgularina gore katilimcilarin
yabanci kisilerden korunma becerilerini 6grendikleri rapor edilmistir. Ayrica,
katilimcilarin 6grendikleri beceriler farkli ortamlara genelledikleri ve uygulama sona
erdikten 2, 4 ve 6 hafta sonra da siirdiirdiikleri belirtilmistir. Arastirmanin uygulama
giivenirligi ve gozlemciler arasi giivenirlik bulgularinin %100 diizeyinde oldugu
goriilmektedir. Arastirmanin sosyal gecerlik bulgularina gére 6gretmenlerin ¢alisilan

beceriye ve uygulamaya iligkin olumlu goris bildirdikleri ifade edilmektedir.

Kose ve Sonmez-Kartal (2022) tarafindan yiiriitiilen arastirmada ZY olan bireylere
araba yikama becerisinin 6gretiminde animasyon igerikli video ipuglarmin bir arada
sunulmasinin etkililigi incelenmistir. Arastirmaya yaslar1 18 ila 24 arasinda degisen 3
geng katilmistir. Tek denekli arastirma yontemlerinden yoklama evreli ¢coklu yoklama
modelinin kullanildig1 aragtirmanin bulgularina goére katilimcilarin araba yikama
becerisini 6grendikleri rapor edilmistir. Arastirmanin genelleme bulgularina gore iki
katilimcinin 6grendikleri becerileri farkli ortamlara genelledikleri, bir katilimcimin ise
genelleyemedigi, ayrica bir katilimemin 6grendigi  beceriyi siirdiiremedigi, bir
katilmciin birinci izleme oturumunda %50 ve ikinci izleme oturumunda %100
stirdiirdiigii ve bir katilimcinin ise birinci izleme oturumunda %100 ve ikinci izleme
oturumunda ise %350 diizeyinde siirdiirdiigli belirtilmektedir. Aragtirmanin uygulama
giivenirligi ve gozlemciler arasi giivenirlik bulgularinin sirasiyla %91,1 ve %100
diizeyinde oldugu goriilmektedir. Arastirmanin sosyal gecerlik bulgularina gore
katilimcilarin ve katilimeilarin velilerinin ¢alisilan beceriye ve uygulamaya iliskin olumlu

goriis bildirdikleri ifade edilmektedir.
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1.6. Gereksinim

Diinyada ve iilkemizde hem tipik gelisim gosteren hem de yetersizligi olan pek ¢ok
cocugun kayboldugu belirtilmektedir (Center for Missing and Exploited Children, 2022;
National Crime Information Center, 2021; TUIK, 2021). Alan yazin incelendiginde, yaya
becerileri, kacirilmadan korunma, ilk yardim becerileri, ev i¢i giivenlik becerileri gibi pek
cok farkli giivenlik becerisinin calisildig1 arastirmalara rastlanmakla birlikte (Tekin-Iftar
vd., 2021; Wiseman vd., 2017), OSB olan ¢ocuklara kayboldugunda yardim isteme
becerilerinin 6gretildigi sinirli sayida arastirma ile karsilagilmaktadir (6rn; Bergstrom vd.,
2012; Carlile vd., 2018). Bunun yani sira {lilkemizde, OSB olan ¢ocuklara
kaybolduklarinda yardim isteme becerilerinin Ogretildigi herhangi bir arastirmaya
rastlanmamaktadir. Dolayisiyla, OSB olan ¢ocuklara kaybolduklarinda yardim isteme
becerilerinin  dgretildigi arastirmalara gereksinim duyulmaktadir. Ayrica, hem
kayboldugunda yardim isteme becerilerinin 6gretildigi aragtirmalarda hem de son yillarda
yiiriitiilen meta analiz (Tekin-iftar vd., 2021) ve kapsaml1 betimsel degerlendirme (Kiyak
vd., 2018) ¢alismalarinda ¢ogunlukla okul ¢agi ¢ocuklarinin ya da yetiskin bireylerin
katilimc1 oldugu goriilmektedir. Erken ¢ocukluk donemindeki katilimcilarin yer aldigi
caligmalarin ise sinirlt sayida oldugu dikkat ¢ekmektedir (6rn; Carlile vd., 2018; Gunby
ve Rapp, 2014). OSB olan bireylerin egitiminin temel amaclarindan biri bagimsizlik
kazandirmak oldugu i¢in bu bireylere erken ¢ocukluk doneminde kendilerinin giivenligini
saglamay1 6gretmek hem ailelerin endiselerini azaltabilir hem de bu bireylerin toplumsal
hayata katilimlarini kolaylastirabilir. Bu nedenle erken ¢ocukluk donemindeki OSB olan
bireylere kaybolduklarinda yardim isteme becerilerinin Ogretilmesi gerektigi
diistiniilmektedir.

Kaybolduklarinda yardim isteme becerilerinin =~ Ogretildigi  arastirmalar
incelendiginde, ipucunun giderek arttirilmasi (Taber vd., 2002; Taber vd., 2003), video
model (Carlile vd., 2018), titresimli ¢agr1 cihazi (Taber vd., 2003) ve davranigsal beceri
ogretimi (Davis vd., 2020) gibi farkli uygulamalarin kullanildig1 goriilmektedir. Ancak,
gelisen teknolojiyle birlikte OSB olan ¢ocuklara kaybolduklarinda yardim isteme
becerilerinin  6gretilmesinde video animasyon modelle &gretimin  kullanildigi
aragtirmalara rastlanmamaktadir. Bu nedenle, gorsel uyaranlara daha fazla dikkatlerini
yoneltebilen ve bu yolla daha iyi 6grenme deneyimleri yasayabilen OSB olan ¢ocuklara

yeni becerilerin 6gretilmesinde video animasyon modelle 6gretimin geleneksel video
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modelle Ogretime alternatif bir uygulama olarak etkililigini sinayan arastirmalarin
desenlenmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Alan yazin incelendiginde, OSB olan ¢ocuklara kaybolduklarinda yardim isteme
becerilerinin 6gretildigi arastirmalarda; izleme, genelleme, sosyal gecerlik, gdzlemciler
aras1 giivenirlik ve uygulama giivenirligi verilerinden bir ya da birkaginin toplanmadigi
goriilmektedir (Bergstrom vd., 2012; Carlile vd., 2018; Davis vd., 2020; Hoch vd., 2009;
Taylor vd., 2004). Buradan hareketle izleme, genelleme, sosyal gegerlik ve giivenirlik

verilerinin toplandig1 giiglii arastirmalara gereksinim oldugu diistiniilmektedir.

TTO alisveris yapma, ATM’den para c¢ekme, yaya becerileri, toplumsal
ortamlardaki sosyal beceriler, kétii niyetli kisilerin kagirma girisiminden korunma gibi
farkl1 becerilerin 6gretiminde etkili olarak kullanilmaktadir (Akmanoglu ve Tekin-Iftar,
2011; Walker vd., 2010). Arastirmalar incelendiginde, TTO’niin sl sayida
aragtirmada OSB olan bireylere giivenlik becerilerinin 6gretiminde kullanildig:
goriilmektedir (6rn; Akmanoglu-Tekin-Iftar, 2011). Buradan hareketle TTO’niin OSB
olan bireylere giivenlik becerilerinin 6gretiminde kullanildig1 arastirmalara gereksinim

duyuldugu diistiniilmektedir.

Giivenlik becerilerinin 6gretilmesinde kullanilan yontemlerden biri de ipucunun
giderek arttirilmasiyla 6gretim yontemidir. Alan yazin incelendiginde, son yillarda
ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim yonteminin farkli yetersizlik gruplarindaki
bireylere giivenlik becerilerinin kazandirilmasinda etkili oldugu goriilmektedir (6rn;
Taber vd, 2002; 2003). Ancak, OSB olan bireylere giivenlik becerilerinin 6gretilmesinde,
ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim yonteminin kullanildigi arastirmalarin sinirh
sayida oldugu goze carpmaktadir. Ayrica, ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim
yontemi, bireye en diisiik diizeyde ipucu ile (bagimsiz tepki ya da dogal uyaranlarin
varliginda) tepkide bulunmasi i¢in firsat vermekte ve birey yanlis tepkide bulundukca
ipucunun tiirii ve yogunlugu arttirilmaktadir. Bu durum, OSB olan bireylerin ¢alisilan
beceriyi en az miidahale ile 6grenmelerine hizmet etmektedir. Dolayisiyla, OSB olan
bireylere kayboldugunda yardim isteme gibi giivenlik becerilerinin 6gretilmesinde
ipucunun giderek arttirilmasiyla Ogretim yoOnteminin tek basmna ya da baska
uygulamalarla kullanildig1 yeni arastirmalara gereksinim duyuldugu diistiniilmektedir.

Video animasyon modelle 6gretimin arastirmalarda giderek daha fazla sayida
kullanildig1 dikkat ¢gekmektedir (Abadir vd., 2021; Ho vd., 2019; Keen vd., 2007; Ohtake,
2016; Ohtake vd., 2015). Geleneksel video modelle 6gretime kiyasla daha kolay ve daha
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az maliyetle hazirlanabilen video animasyon modellerin, OSB olan bireylerin ilgisini
daha fazla ¢ekmesi ve giidiilenmelerini arttirmasi bu uygulamaya olan ilginin de
artmasina neden olmaktadir (Ho vd., 2019). Ancak alan yazin incelendiginde, OSB olan
bireylere giivenlik becerilerinin 6gretilmesinde video animasyon modelle 6gretimin
kullanildig: siirli sayida arastirmaya rastlanmaktadir (Kaya, 2021). Dolayisiyla, OSB
olan bireylere giivenlik becerilerinin 6gretilmesinde video animasyon modelle 6gretimin

kullanildig1 arastirmalarin yiirtitiilmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

1.7. Amag¢

Bu arastirmanin amaci, OSB olan ¢ocuklara kaybolduklarinda yiiksek teknolojili
triinler ve dugik teknolojili {drlinler kullanarak yardim isteme becerilerinin
ogretilmesinde toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim
yontemini i¢eren video animasyon model temelli 6gretim siirecinin etkililigini incelemek,
0zel egitim Ogretmenlerinin ve katilimcilarin ailelerinin ¢alismaya iliskin goriislerini
belirlemektir. Bu genel amag¢ dogrultusunda izleyen sorulara yanit aranacaktir:

a. Toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim
yontemini igeren video animasyon model temelli 6gretim siireci OSB olan
cocuklarin kaybolduklarinda yiiksek teknolojili tirtinler (akilli saat) kullanarak
yardim isteme becerilerini

I.  edinmelerinde etkili midir?
ii. stirdiirmelerinde etkili midir?
iii.  farkli ortam ve kisilere genellemelerinde etkili midir?

b. Toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek arttirilmasiyla dgretim
yontemini igeren video animasyon model temelli d6gretim siireci OSB olan
cocuklarin kaybolduklarinda diisiik teknolojili (tanitici kart) tirtinler kullanarak
yardim isteme becerilerini

I.  edinmelerinde etkili midir?
ii. stirdiirmelerinde etkili midir?
iii.  farkli ortam ve kisilere genellemelerinde etkili midir?

c. Ozel egitim dgretmenlerinin ve katilimcilarin ailelerinin video animasyon
model temelli 6gretim siirecine ve ¢alisilan becerilere iligskin goriisleri nelerdir?

d. Toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim

yontemini igeren video animasyon model temelli Ogretim siirecinin
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kaybolduklarinda yiiksek teknolojili ve diisiik teknolojili tirlinler kullanarak
yardim isteme becerilerine iligkin ortiismeyen veri yiizdesi, ortancay1 agan veri

yiizdesi ve Tau-U etki biiytikliikleri nedir?

1.8. Onem

Tipik gelisim gosteren ve yetersizligi olan bireylerin toplumsal yasama
katilabilmeleri ve bagimsiz bir yasam siirdiirebilmeleri i¢in kendilerini gilivende
hissetmeleri gerekmektedir (Park, 2022; Tarbox vd., 2014). Yetersizligi olan bireylerin,
sosyal iletisim ve sosyal etkilesimde yasadiklar1 zorluklar olas1 glivenlik risklerini fark
etmelerini engelledigi i¢in bu bireylere giivenlik becerilerinin 6gretilmesi hayati 6neme
sahiptir (Carlile vd., 2018).

Alan yazin incelendiginde, farkli yetersizlik gruplarma ¢esitli giivenlik
becerilerinin 6gretildigi pek cok arastirmayla karsilasilmaktadir. Ancak, OSB olan
cocuklara kaybolduklarinda yardim isteme becerilerinin 6gretildigi arastirmalarin sinirl
sayida oldugu dikkat ¢ekmektedir (Bergstrom vd., 2012; Carlile vd., 2018; Davis vd.,
2020; Hoch vd., 2009; Taylor vd., 2004). Bununla birlikte iilkemizde konuya iliskin
arastirmalar incelendiginde, 11 arastirmada OSB olan c¢ocuklara giivenlik becerilerinin
ogretildigi (6rn; Akmanoglu ve Tekin-Iftar, 2011; Ergenekon, 2012; Kutlu 2016; Siizer,
2015; Ugar, 2014; Yavuz, 2017), iki arastirmada giivenlik becerilerine iliskin goriis
alindig1 (Mandan-Siiriicii; 2009; Sirin ve Tekin-Iftar, 2016), bir arastirmada kapsamli
betimsel analiz yapildig1 (Kiyak vd., 2018) ve bir arastirmada ise giivenlik becerilerine
iliskin meta-analiz caligmasmin yiiriitiildiigii (Tekin-iftar vd., 2021) gériilmektedir.
Ancak, tllkemizde yetersizligi olan bireylere kaybolduklarinda yardim isteme
becerilerinin 6gretildigi herhangi bir aragtirmaya rastlanmamaktadir.

Kendilerini giivende tutabilmeleri ve kaybolduklarinda yardim isteyebilmeleri OSB
olan bireylerin yetiskinlik donemlerinde bagimsiz yasayabilmelerini ve toplum tarafindan
kabul gormelerini saglamaktadir (Carlile vd., 2018). Uluslararasi alan yazinda erken
cocukluk doneminde OSB olan bireylere kaybolduklarinda yardim isteme becerilerinin
ogretildigi calismalarin siirli sayida oldugu goriilmektedir (Carlile vd., 2018).
Dolayistyla, OSB olan bireylere erken yaslarda kaybolduklarinda yardim isteme
becerilerinin dgretilmesinin, hem OSB olan bireylere iligskin kabul diizeyini arttirmasi
hem de ulusal ve uluslararasi alan yazina katkida bulunmasi agisindan 6nemli oldugu

diistiniilmektedir.
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OSB olan bireyler 6grendikleri yeni becerileri farkli ortam, arag-gerec, kisi ya da
uyaranlara genellemede sorun yasamaktadirlar (Stokes ve Baer, 1977). TTO &gretimin
toplumsal ortamlarda yiiriitiilerek 6grenilen becerilerin genellenmesini saglamak tizere
gelistirilmis bir 6gretim uygulamasidir. Ancak alan yazin incelendiginde, TTO
kullanilarak OSB olan bireylere giivenlik becerilerinin 6gretildigi sinirli sayida arastirma
oldugu dikkat cekmektedir (Akmanoglu ve Tekin-iftar, 2011). Buradan hareketle TTO
kullanilarak OSB olan bireylere giivenlik becerilerinin 6gretilmesini amaclayan
arastirmalarin alan yazina katki saglayacag diisiintilmektedir.

Giivenlik becerilerinin 6gretiminde; bekleme siireli 6gretim, ipucunun giderek
azaltilmast ve ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim gibi yontemlerin kullanildig:
arastirmalarla karsilagilmaktadir. Arastirmalarda ipucunun giderek arttirilmasiyla
ogretim yonteminin kayboldugunda yardim isteme becerilerinin 6gretiminde kullanildigi
arastirmalarin sayisinin az oldugu dikkat ¢ekmektedir (Taber vd., 2002; 2003). Ayrica
aragtirmalarda video model ya da titresimli cagri cihazi gibi teknoloji destekli
uygulamalarin 6gretim amaclt kullanildigt; ancak, alan yazinda Onerilmesine ragmen
video animasyon modellere yer verilmedigi goriilmektedir. Bu agidan da gorsel olarak
sunulan uyaranlardan daha iyi 6grenme firsati yakalayan OSB olan g¢ocuklara video
animasyon model ve ipucunun giderek arttiritlmasiyla 6gretim yontemi araciligiyla yeni
becerilerin ve 6zellikle giivenlik becerilerinin dgretilmesini amaglayan arastirmalarin

hem ulusal hem de uluslararasi alan yazina katki saglayacagi diistiniilmektedir.

37



2. YONTEM

Toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek arttirilmasiyla ogretim
yontemini i¢eren video animasyon model temelli 6gretim siirecinin OSB olan ¢ocuklara
kaybolduklarinda yiiksek teknoloji (akilli saat) ve diisiik teknolojili (tanitici kart) tirtinler
kullanarak yardim isteme becerilerinin Ogretimindeki etkililiginin incelendigi bu
arastirma, tek denekli aragtirma yontemlerinde katilimcilar aras1 yoklama denemeli ¢oklu
yoklama modeli kullanilarak yiiriitiilmistiir. Ancak, OSB olan ¢ocuklara Carlile vd.
(2018) ve Abadir vd. (2021) tarafindan ytiriitiilen arastirmalarda oldugu gibi akill1 saat ve
tanitict kart kullanarak yardim isteme becerilerinin doniistimlii olarak ayni anda
Ogretilebilmesi amaciyla uyarlamali doniistimlii uygulamalar modeli de arastirma
kapsaminda kullanilmistir. Buradan sonra yiiksek teknolojili {irlin yerine akilli saat terimi,
diisiik teknolojili {iriin yerine ise tanitict kart terimi kullanilmistir. Bu boliimde
katilimcilar, arastirma modeli, ortam, arag-gerecler, uygulama siireci, verilerin

toplanmasi ve verilerin analizi ayrintili olarak a¢iklanmaktadir.

2.1. Katihmcilar

Aragtirmaya katilimec1 ¢ocuklar, uygulamaci, anneler ve toplumsal ortamlarda
gorevli olarak yer alacak kisiler ve gdzlemciler yer almistir. Izleyen béliimde tiim

katilimcilara iliskin bilgilere yer verilmektedir.

2.1.1. Katihma ¢ocuklar

Aragtirmaya yaslar1 bes bucuk ve alt1 arasinda degisen ve OSB tanisi olan ii¢ cocuk
ve bu ¢ocuklarin anneleri katilmistir. Cocuklarin ve annelerinin ¢alismaya katilabilmeleri
icin “Aile Bilgilendirme ve Onam Formu” (EK-1) aracilifiyla yazili izinleri alinmis ve
sOzel olarak calismaya goniillii olarak katilmak istediklerini belirttikten sonra aragtirmaya
dahil edilmiglerdir. Cocuklara kod isimler verilmistir. Arastirma kapsamina alinan
cocuklarin OSB’den etkilenme derecesini belirleyebilmek i¢in Gilliam Otistik Bozukluk
Derecelendirme ~ Olgegi-Tiirkge Versiyonu (GOBDO-2-TV), =zekda diizeylerini
belirleyebilmek igin Standford-Binnet Zekd Olgegi, genel gelisim diizeyini
belirleyebilmek i¢in Gazi Erken Cocukluk Degerlendirme Araci (GECDA) ve alic1 ve
ifade edici dil diizeylerini belirleyebilmek i¢in Tiirk¢e Erken Dil Gelisim Testi (TEDIL)

uygulanmistir. Tiim 6lgme araglar1 uygulamaci sertifikast almis ve doktora egitimine
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devam eden uzmanlar tarafindan uygulanmistir. Her bir dlgme aracina iligkin bilgiler
izleyen boliimde agiklanmistir.

e Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olcegi-2-Tiirkce Versiyonu: Gilliam
(2005) tarafindan 3 ila 23 yas arasi ¢ocuklarin OSB’den etkilenme diizeylerini
belirlemek iizere gelistirilmis ve Diken, Ardig, Diken ve Gilliam (2012)
tarafindan Tiirkgeye uyarlanmis bir 6lgme aracidir. Katilimcr g¢ocuklarin
annelerinden alinan bilgiler dikkate alinarak uygulanmis ve ¢ocuklarin otizm
bozukluk indeksi (OBI) hesaplanmistir. GOBDO-2-TV c¢ocuklarin tibbi
tanilarin1 desteklemek i¢in kullanilmastir.

e Standford-Binnet Zekd Olgegi: Binet, Simon, Terman ve Merrill (1960)
tarafindan 2 ila 18 yas arasindaki ¢ocuk ve ergenlerin sdzel ve performans
alanlarindaki biligsel gelisimlerini degerlendirmek iizere gelistirilmis ve Ugurel-
Semin (1987) tarafindan Tirkceye uyarlanmig bir 6lgme aracidir (Kaner,
Bayrakli, Diken ve Celik, 2012). Test, uygulama sertifikasi olan bir uzman
tarafindan uygulanmistir. Cocuklarin biligsel gelisimlerinin tipik gelisim
gosteren akranlarma gore farklilasip farklilasmadigini  belirlemek i¢in
kullanilmastir.

® Gazi Erken Cocukluk Degerlendirme Araci: 0 ila 72 ay arasindaki ¢ocuklarin
biligsel, dil, psikomotor ve sosyal duygusal alanlardaki gelisim diizeylerini
belirlemek ve cocuklari daha ileri degerlendirmelere yonlendirmek {iizere
gelistirilmis gozleme dayali bir degerlendirme aracidir (Temel vd., 2005).
Cocuklarm gelisimsel o6zellikleri ile tipik gelisim gosteren akranlarinin
gelisimsel Ozellikleri arasinda bir fark olup olmadigini belirlemek igin
kullanilmastir.

o Tiirkce Erken Dil Gelisim Testi: Topbas ve Ceyhun (2011) tarafindan 2 ila 7 yas
arasindaki anadili Tiirk¢e olan ¢ocuklarin erken dil gelisimlerini degerlendirme
iizere Tiirkgeye uyarlanmis bir degerlendirme aracidir. Alici dil ve ifade edici dil
becerilerini 6lgmek lizere iki alt testten olugsmaktadir. Cocuklarin alic1 dil ve
ifade edici dil diizeylerinin tipik gelisim gosteren akranlarina gore farklilasip
farklilagsmadigini belirlemek icin kullanilmistir.

Aragtirmaya katilan ¢ocuklarin bazi 6nkosul becerilere ve 6zelliklere sahip olmalari

beklenmistir. Cocuklarin 6n kosul becerilere sahip olup olmadiklarini belirlemek {izere

aragtirmaci tarafindan degerlendirme formlar1 hazirlanarak farkli zamanlarda iki ayri
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degerlendirme oturumu diizenlenmis ve Onkosul becerilere iliskin %100 dogruluk

diizeyinde performans sergileyen katilimcilar calismaya dahil edilmistir. izleyen béliimde

her bir 6nkosul becerinin nasil degerlendirildigi ayrintili olarak agiklanmaktadir.

a) Taklit becerilerine sahip olma: Cocuklarin izledikleri video animasyon

modellerde yer alan davranislari taklit edebilmeleri igin motor taklit becerilerine
sahip olmalar1 beklenmistir. Cocuklarin motor taklit beceri diizeylerini
belirlemek i¢in nesneli ve nesnesiz eylemleri igeren “Taklit Becerileri
Degerlendirme Formu” hazirlanmis (EK-2) ve bu form kullanilarak ¢ocuklarin

nesneli ve nesnesiz taklit beceri diizeyleri degerlendirilmistir

b) Sézel taklit becerilerine sahip olma: Kaybolduklarinda yardim isteme becerileri

ogretilirken, g¢ocuklardan video animasyon modellerde yer alan replikleri
soylemeleri beklenmistir. Cocuklarin sozel taklit beceri diizeylerini belirlemek
icin iki, ti¢ ve dort sozciiklii cimlelerden olusan “Sozel Taklit Beceriler
Degerlendirme Formu” hazirlanmig (EK-3) ve bu form kullanilarak ¢ocuklarin
aragtirmact  tarafindan  sOylenen climleleri taklit etme  diizeyleri
degerlendirilmistir.

Gorsel uyaranlart ayirt etme: Kaybolduklarinda yardim isteme becerileri
ogretilirken, ¢ocuklardan video animasyon model igerisinde yer alan gorsel
uyaranlar1 ayirt edebilmeleri beklenmistir. Cocuklarin gorsel uyaranlara sahip
olma diizeylerini belirlemek i¢in “Gorsel Uyaranlari Ayt Etme Formu”
hazirlanmis (EK-4) ve bu form kullanilarak c¢ocuklarin kendilerine sunulan

gorsel uyaranlari ayirt etme diizeyleri degerlendirilmistir.

d) Isitsel uyaranlart aywt etme: Kaybolduklarinda yardim isteme becerileri

e)

ogretilirken, ¢ocuklarin video animasyon model igerisinde yer alan isitsel
uyaranlar1 ayirt edebilmeleri beklenmistir. Cocuklarin isitsel uyaranlart ayirt
etme diizeylerini belirlemek igin “Isitsel Uyaranlar1 Ayirt Etme Formu”
hazirlanmis (EK-5) ve bu form kullanilarak c¢ocuklarin kendilerine sunulan
isitsel uyaranlar1 ayirt etme diizeyleri degerlendirilmistir.

En az iki kelimelik alici dil becerilerine sahip olma: (Cocuklarin en az iki
kelimelik alic1 dil becerilerine sahip olmalar1 beklenmistir. Cocuklarin alic1 dil
beceri diizeylerini belirlemek i¢in 6ncelikle ¢ocuklarin aileleri ve 6gretmenleri
ile goriisiilmiistiir. Daha sonra iki ve {i¢ kelimelik yonergeleri igeren “Alic1 Dil

Becerilerini Degerlendirme Formu” hazirlanmis (EK-6) ve bu form kullanilarak
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f)

cocuklarin alict dil beceri diizeyleri degerlendirilmistir. Ayrica, TEDIL
kullanilarak ¢ocuklarin alici dil becerilerine iligkin degerlendirme yapilmustir.

En az iki kelimelik ifade edici dil becerilerine sahip olma: Cocuklarin video
animasyon model igerisinde yer alan replikleri sOyleyebilmeleri i¢in en az iki
kelimelik ifade edici dil becerilerine sahip olmalar1 beklenmistir. Cocuklarin
ifade edici dil beceri diizeylerini belirlemek i¢in dncelikle cocuklarin aileleri ve
ogretmenleri ile goriisilmiistiir. Daha sonra iki ve ii¢ kelimelik ciimleleri igeren
“Ifade Edici Dil Becerileri Degerlendirme Formu” (EK-7) hazirlanmis ve bu
form kullanilarak ¢ocuklarin ifade edici dil beceri diizeyleri degerlendirilmistir.
Ayrica, TEDIL kullamlarak cocuklarin ifade edici dil becerilerine iliskin

degerlendirme yapilmistir.

9) Kaybolduklarimin farkina varma: Cocuklarin kaybolduklarinda yardim

isteyebilmeleri i¢in dncelikle kaybolduklarinin farkina varmasi gerekmektedir.
Cocuklarin  kaybolduklarmmin  farkina varma becerilerine sahip olup
olmadiklarimi belirlemek i¢in “Kayboldugunun Farkina Varma Becerileri
Degerlendirme Formu” (EK-8) hazirlanmis ve bu form kullanilarak ¢ocuklarin
kaybolduklarinin farkina varip varmadiklari degerlendirilmistir. Cocuklarin
kaybolduklariin farkina varma becerilerini degerlendirmek tizere kaybolma ve
kaybolmama durumlarini ifade eden 10 farkli video ¢ekilmistir. Videolarda bir
AVM’nin oyun alani, kiyafet alani, yemek alani, oyuncak alani ve market
boliimiinde birlikte gezen bir anne ve ¢ocuk ile yaninda annesi olmayan ve
annesini endiseli bir yiiz ifadesi ile arayan bir cocugu igeren videolar ¢ekilmistir.
Degerlendirme sirasinda, “Simdi sana bazi videolar izletecegim. Bu videolarin
bazilarinda ¢ocuk annesiyle birlikte, bazilarinda ise ¢ocuk kaybolmus. Videolar
izledikten sonra hangi videoda c¢ocugun kayboldugunu ve hangi videoda
cocugun annesiyle birlikte oldugunu bana sdylemeni istiyorum. Videolar
izlemeye hazir misin? Simdi videolar1 dikkatlice izlemeni istiyorum” denilerek
cocuklara bilgilendirme yapilmistir. Cocuklar videolar: izledikten sonra “Bu
videoda ne goriiyorsun? Kimler var? Ne yapiyorlar?” gibi sorulart sorulmustur.
Bu sorular, ¢ocuklarin videolarda kendilerine gosterilen durumlari isevuruk bir
sekilde anlayabilmeleri ve kendilerinden beklenen yanitlar1 daha agik
soyleyebilmeleri amaciyla sorulmustur. Cocuklarin, annesiyle birlikte olan

cocuk videolart i¢in videodaki eylemi sdylemeleri (6rn; kiyafet bakiyorlar,
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oyuncak bakiyorlar, yiyecek bir seyler aliyorlar, aligveristeler vb.), “Cocuk
annesiyle birlikte.” demeleri ya da videoda yer alan kisileri sdylemeleri (6rn;
Cocuk var, anne var vb.) dogru tepki olarak kabul edilmistir. Cocuklarin tepkisiz
kalmas1 ya da baglam disinda ifadeler kullanmasi (6rn; bugiin ¢ok hastayim vb.)
ise yanlis tepki olarak kabul edilmistir. Cocuklarin, kaybolan ¢ocuk videolarini
izledikten sonra “Annesini artyor, kaybolmus, artyor vb.” ifadeler kullanmasi
dogru tepki olarak, tepkisiz kalmasi ya da kaybolmay1 belirten ifadeler disinda
bir ifade kullanmasi ise yanlis tepki olarak kabul edilmistir. Kaybolma
durumlarin1 ayirt edebilen c¢ocuklara “Peki, cocuk ne yapmali? Nasil
davranmal1?” sorular1 sorularak ¢ocuklarin kaybolduklarinda nasil bir tepkide
bulunacaklarina iliskin bilgi diizeyleri degerlendirilmistir. “Polisi arasin,
giivenligi arasin, giivenlige gitsin” gibi ifadeleri kullanan ¢ocuklar arastirmaya

dahil edilmemistir.

h) Biiyiik kas becerilerine sahip olma: Arastirmada ¢ocuklardan kaybolduklarinda

)

yardim isteyebilmeleri i¢in kaybolduklar1 ortamdan calisilan alandaki kasa
gorevlisine gitmeleri istenmistir. Cocuklarin kasa gorevlisine gidebilmeleri i¢in
biiylik kas becerilerine sahip olmalari beklenmistir. Cocuklarin biiyiik kas beceri
diizeylerini belirlemek i¢in “Biiyiik Kas Becerileri Degerlendirme Formu” (EK-
9) hazirlanmig ve bu form kullanilarak ¢ocuklarin biiyiik kas beceri diizeyleri
degerlendirilmistir.

Kiigiik kas becerilerine sahip olma: Cocuklardan ¢alisma kapsaminda
kendilerine verilen akilli saati kullanarak annelerini aramalar1 ya da yanlarinda
tagidiklar1 tanitict kart1 kasa gorevlisine vermeleri istenmistir. Cocuklarin akilli
saati kullanabilmeleri ve tanitici kart1 kasa gorevlisine verebilmeleri i¢in kiiclik
kas becerilerine sahip olmalar1 beklenmistir. Cocuklarin kiiciik kas beceri
diizeylerini belirlemek i¢in “Kii¢iik Kas Becerileri Degerlendirme Formu” (EK-
10) hazirlanmis ve bu form kullanilarak ¢ocuklarin kii¢iik kas beceri diizeyleri
degerlendirilmistir.

En az bes dakika siireyle etkinlikle ilgili olma: Arastirmada her bir 6gretim
oturumu 5 ila 10 dk. arasinda stirmiistiir. Bu nedenle, ¢ocuklardan en az bes dk.
stireyle etkinlikle ilgili olmalar1 beklenmistir. Cocuklarin en az bes dk. etkinlikle
ilgili olup olmadiklarmi belirlemek i¢in 5 ila 10 dk. arasinda siiren

degerlendirme oturumlar1 planlanmistir. Bu oturumlarda c¢ocuklarin sunulan
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etkinliklere etkin katilimlari ve yonergeleri izlemeleri dogru tepki, problem
davranis sergilemeleri ve yonergeleri yerine getirmemeleri yanlis tepki olarak
kabul edilmistir.
Bu 6nkosul becerilerin yani sira katilimcilarin izleyen onkosul 6zelliklere sahip
olmasi beklenmistir.
a) Resmi bir kurum tarafindan OSB tanis1 almis olmasi
b) Daha 6nce kayboldugunda yardim isteme becerilerinin ¢alisilmamis olmasi

¢) Video animasyon modelle sunulan 6gretime maruz kalmamis olmasi

Belirlenen 6nkosul beceriler ve dnkosul ozellikler dikkate alindiginda arastirma
kapsamina alinan g¢ocuklara iliskin genel bilgiler izleyen bdlimde ayrintili olarak
verilmektedir. Ayrica, ¢ocuklara iligkin demografik bilgiler ve test sonuglari ise Tablo
2.1°de gosterilmektedir.

Emre 5 yas 3 aylik, OSB tanisi olan bir erkek ¢ocuktur. 2-2,5 yas civarinda bir
devlet hastanesinin ¢ocuk psikiyatrisi bolimiinden yaygin gelisimsel bozukluk tanisi
almistir. Haftanm {i¢ giinii Anadolu Universitesi Gelisimsel Destek Birimi’nden destek
almaktadir. Yani sira, hafta i¢i bes giin tam zamanli olarak (6gleden sonra) bir anaokuluna
giden Emre, ayrica iki giinli birer saat rehabilitasyon merkezinde bireysel egitim ve bir
giin iki saat grup egitimi almaktadir. Ayrica, haftanin iki giinii birer saat eve gelen bir

dgretmen tarafindan desteklenmektedir. Uygulanan GOBDO-2-TV sonuglarina gore

Tablo 2.1. Katilimci ¢ocuklara iliskin genel bilgiler

Adi Cinsiyeti Yasi Tam GOBDO- GECDA TEDIL Standford-
2-TV Sonuglar  Sonugclar: Binnet
Sonuglar1 Aha  ifade Sonuglar
Dil Edici Dil
Emre  Erkek 5yas Yaygin 75 PMG: 65 80 75 77
3ay  gelisimsel BG: 46
bozukluk DG: 50
SDG: 65
Arda Erkek 5yas Atipik 76 PGM:73 71 63 72
9ay otizm BG: 60
DG: 58
SDG: 54
Kerem Erkek 5yas Atipik 97 PGM: 73 100 86 99
8ay  otizm BG: 60
DG: 60
SDG: 73

PMG: Psikomotor gelisim, BG: Biligsel gelisim, DG: Dil gelisimi; SDG: Sosyal-duygusal gelisim
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Emre’nin OBI puaninin 75 oldugu gériilmiistiir. Bu puanlar Emre’de otistik bozukluk
goriilme olasiliginin yiiksek oldugunu gdstermektedir. Emre’ye uygulanan GECDA
testinin sonuglarina gore, Emre’nin psikomotor gelisim (PMG) alt testinden 65, biligsel
gelisim (BG) alt testinden 46, dil gelisimi (DG) alt testinden 50 ve Sosyal-duygusal
gelisim (SDQ) alt testinden ise 65 puan aldig1 goriilmektedir. Bu puanlar Emre’nin PMG,
BG, DG ve SDG alt testlerinin tamaminda alt sinirin altinda oldugunu géstermektedir.
Emre, TEDIL testinden alic1 dil becerilerinde 80, ifade edici dil becerilerinde ise 70 puan
almistir. Bu puanlar, Emre’nin alic1 dil ve ifade edici dil becerilerinde akranlarinda geride
oldugunu gostermektedir Standford-Binnet Zeka testine gére Emre 77 puan almistir. Bu
sonuglara gore Emre’nin zeka diizeyi zihinsel yetersizlik olarak belirlenmistir.

Arda 5 yas 9 aylik, OSB tanist olan bir erkek c¢ocuktur. 5 yas civarinda bir
tiniversiteye bagl tip fakiiltesi hastanesinin ¢ocuk psikiyatrisi boliimiinden atipik otizm
tanis1 almistir. Haftanin {i¢ giinii Anadolu Universitesi Gelisimsel Destek Birimi’nden
destek almaktadir. Yan1 sira, hafta i¢i belirli glinlerde bir anaokuluna devam eden Arda,
ayrica iki giinli birer saat rehabilitasyon merkezinde bireysel egitim ve bir saat grup
egitimi almaktadir. Ayrica, haftada iki saat ylizme derslerine ve bir saat ergoterapiye
devam etmektedir. Uygulanan GOBDO-2-TV sonuglarma gére Arda’nin OB puaninin
76 oldugu goriilmiistiir. Bu puanlar Arda’da otistik bozukluk goriilme olasiliginin yiiksek
oldugunu gostermektedir. Arda’ya uygulanan GECDA testinin sonuglarina gére Arda’nin
PMG alt testinden 73, BG alt testinden 50, DG alt testinden 58 ve SDG alt testinden ise
54 puan aldig1 goriilmektedir. Bu puanlar Arda’nin PMG, BG, DG ve SDG alt testlerinin
tamaminda alt sinirin altinda oldugunu gostermektedir. Arda, TEDIL testinden alic1 dil
becerilerinde 71, ifade edici dil becerilerinde ise 63 puan almistir. Bu puanlar, Arda’nin
alict dil ve ifade edici dil becerilerinde akranlarinda geride oldugunu goéstermektedir.
Standford-Binnet Zeka testine gore Arda 72 puan almistir. Bu sonuglara gore Arda’nin
zeka diizeyi zihinsel yetersizlik olarak belirlenmistir.

Kerem, 5 yas 8 aylik bir erkek ¢ocuktur. 2,5 yasinda bir iiniversiteye bagli tip
fakiiltesi hastanesinin ¢ocuk psikiyatrisi boliimiinden atipik otizm tanist almigtir.
Haftann ii¢ giinii Anadolu Universitesi Gelisimsel Destek Birimi’nden destek
almaktadir. Yani sira, hafta i¢i bes giin tam zamanli olarak (6gleden sonra) bir anaokuluna
giden Kerem, ayrica iki giinii birer saat rehabilitasyon merkezinde bireysel egitim ve bir
saat grup egitimi almaktadir. Ayrica, haftada iki saat spor derslerine, bir saat ergoterapiye

devam etmektedir. Uygulanan GOBDO-2-TV sonuglarina gére Kerem’in OBI puaninin
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97 oldugu goriilmiistir. Bu puanlar Kerem’de otistik bozukluk goriilme olasiligi
oldugunu gostermektedir. Kerem’e uygulanan GECDA testinin sonuglarina gore
Kerem’in PMG alt testinden 73, BG alt testinden 60, DG alt testinden 60 ve SDG alt
testinden ise 73 puan aldig1 goriilmektedir. Bu puanlar Kerem’in PMG, BG, DG ve SDG
alt testlerinin tamaminda alt simirda oldugunu gostermektedir. Kerem, TEDIL testinden
alic1 dil becerilerinde 100, ifade edici dil becerilerinde ise 86 puan almistir. Bu puanlar,
Kerem’in alic1 dil ve ifade edici dil becerilerinde akranlari ile benzer diizeyde oldugunu
gostermektedir. Standford-Binnet Zeka testine gore Kerem 99 puan almistir. Bu sonuglara

gore Arda’nin normal zekaya sahip oldugu belirlenmistir.

2.1.2. Uygulamaci

OSB olan ¢ocuklara kaybolduklarinda yardim isteme becerilerinin 6gretiminde
video animasyon modellerin izletilmesi, ipucu ve pekistire¢ sunumu arastirmaci
tarafindan yapilmistir. Arastirmaci, Zihin Engellilerin Egitimi alaninda lisans ve yiiksek
lisans derecesine sahiptir. Ayn1 zamanda Zihin Engellilerin Egitimi alaninda doktora
egitimine devam etmekte ve arastirma gorevlisi olarak ¢aligmaktadir. Aragtirmaci, ayrica
2 y1l bir 6ze 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde 1 y1l ise Milli Egitim Bakanligi’na
bagl bir ilkokulun 6zel egitim sinifinda zihin engelliler simif 6gretmenligi yapmistir.
Uygulamaci, doktora tez dnerisi kabul edildikten sonra Anadolu Universitesi Sosyal ve
Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi Kurulu’'na (EK-11) basvurarak

arastirmanin yiiriitiilmesi i¢in etik kurul izni almistir

2.1.3. Anneler

OSB olan ¢ocuklarin belirlenen toplumsal ortamlarda birlikte vakit gecirdikleri ve
kaybolduklarinda yardim istedikleri kisiler olarak gorev yapmislardir. Tiim uygulama
sireglerinde, anne ve ¢ocuk birlikte yliriirken anne ¢ocugun goriis alanindan ¢ikarak
saklanmis ve cocugun ya akilli saat kullanarak annesini aramasi ve bulundugu alani
annesine sOylemesi ya da yaninda tasidig tanitici kart1 en yakindaki kasa gorevlisine
vererek kasa gorevlisinden annesini aramasini istemesi durumunda anne ¢ocuguna ya da
kasa gorevlisine beceri analizinde yer alan basamaklara gére uygun ifadeyi sdylemistir.
Arastirmaya ili¢c anne katilmistir. Annelere her bir ¢ocuk i¢in uygulamaya baslamadan
once yapacaklar1 konusunda egitim verilmistir. Bu egitimlerde ¢ocuklar ile nerede ve

nasil yiirliyecekleri, yiiriime sirasinda nelere dikkat edecekleri, nasil ve nereye
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saklanmalar1 gerektigi, ne kadar siire saklanmalar1 gerektigi, ¢ocuklari kendilerini
aradiginda hangi ifadeleri kullanmalar1 gerektigi anlatilmistir. Bu egitimler, anne ile bir

pilot uygulama ytiriitiilerek sonlandirilmistir.

2.1.4. Gozlemciler

Arastirmaya uygulama giivenirligi ve gozlemciler arasit giivenirlik verilerini
toplamak iizere Zihin Engellilerin Egitimi alaninda doktora egitimlerini tamamlamis iki
gozlemci katilmistir. Gozlemcilere arastirmanin uygulama basamaklarina iligkin egitim
verilmig ve bu egitimler arastirmaci ile gozlemciler arasinda %90 goriis birligine
varilincaya kadar devam etmistir. Gorlis birligine varildiktan sonra goézlemcilerin

uygulama giivenirligi ve gozlemciler arasi giivenirlik verilerini toplamalar1 saglanmistir.

2.1.5. Toplumsal ortamlardaki gorevli kisiler

Arastirmada, OSB olan c¢ocuklara kaybolduklarinda yardim isteme becerilerinin
Ogretilmesi agsamasinda, c¢alisilan toplumsal ortamlarda gérev alan bir kasa goérevlisi ve
arastirmanin tiim basamaklarini video kamera ile kayit altina alan bir gorevli yer almistir.
Bu gorevliler arastirmaci tarafindan belirlenmistir. Uygulama sirasinda kasa gorevlisi
olarak yer alan kisi 28 yasinda lise mezunu bir kadindir. Video kamera kayitlarini tutan
gorevlisi ise 17 yasinda liseye devam eden bir erkektir.

Kasa gorevlisi, ¢alisilan ortamdaki personelin giydigi kiyafetlerden giyerek ¢aligma
siiresince kasa alaninda beklemistir. Gorevliden, ¢ocukla calisilirken kayboldugunda
akilli saat ve tanitici kart kullanarak yardim isteme becerileri beceri analizi basamaklarini
dikkate alarak her bir beceriye iliskin kendisinden beklenen tepkileri yerine getirmesi
istenmistir. Bu amagla, calismaya baslamadan 6nce gorevliye egitim verilmis ve egitim
sonunda kendisinden beklenen tepkileri en az %90 dogruluk diizeyinde sergilemesi
beklenmistir. Kendisinden beklenen tepkileri en az %90 dogruluk diizeyinde
sergileyinceye kadar egitimler devam etmistir. Gorevli, kendisinden beklenen tepkileri en
az %90 dogruluk diizeyinde sergiledikten sonra arastirma kapsaminda dahil edilmistir.
Arastirma kapsaminda calisan gorevlinin, ¢ocukla daha once karsilasmamis olmasina
dikkat edilmistir.

Video kamera ile arastirmanin tiim asamalarinin kaydini alan gorevliye, arastirmaci
tarafindan egitim verilerek video kameranin nasil kullanilacagi, uygulama sirasinda

kameranin nerde durmasi gerektigi, uygulamada kayit sirasinda nelere dikkat etmesi

46



gerektigiyle ilgili bilgilendirme yapilmistir. Uygulamaya baslamadan 6nce bu gorevliyle
bir oturum pilot uygulama yapilmistir. Pilot uygulama sirasinda kendisinden beklenen
davraniglar1 uygun sekilde yaptigina karar verildikten sonra uygulamanin video kamera

kayitlarin1 almasi saglanmastir.

2.2. Ortam ve Siire

Arastirmanin  6gretim, yoklama, izleme ve genelleme oturumlari toplumsal
ortamlarda yiiriitiilmistir. Uygulamanin yiiriitiilmesi amaciyla Eskisehir il merkezinde
yer alan Vega Outlet AVM’nin yonetimi ve AVM igerisindeki oyun alani, yemek
alanindaki Irmikcup alam ve Addax magazasmin yoneticileri ile goriisiilerek
uygulamanin yiiriitilmesine iliskin izinler alinmistir. Izinler alindiktan sonra AVM
icerisindeki ortamlarda Ogretim, yoklama, izleme ve genelleme oturumlari
diizenlenmistir. Ogretim oturumlarinimn yiiriitillecegi oyun alam 6niindeki fuaye alani
video animasyon modellerin izlenebilmesi igin her Ogretim oturumundan Once
aragtirmaci tarafindan diizenlenmistir. Video animasyon modeller izlendikten sonra
cocuktan beceri analizindeki (akilli saat ya da tanitici kart kullanarak yardim isteme)
basamaklar1 yerine getirmesi beklenmistir. Ayrica, ¢ocuklarin 6grendikleri becerileri
AVM disinda da sergileme diizeylerini belirlemek tizere Eskisehir il merkezindeki
Hamam Yolu Caddesi’nde de izleme ve genelleme oturumlar1 diizenlenmistir.

Aragtirma haftanin bes ila yedi giinii ve c¢ocuklarin uygun oldugu saatlerde
yuriitiilmiistiir. Uygulama yiiriitiilen her giin ¢ocuklara hem akilli saat hem de tanitici kart
kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin dgretim sunulmustur. Ogretim oturumlar
yiiriitiilirken uygulamaya gidilen her giin akilli saat ve tanitict kart kullanarak yardim
isteme becerisine iligkin yalnizca bir 6gretim oturumu gerceklestirilmistir. Genelleme
ontest, genelleme sontest ve izleme oturumlarinda ise ¢ocuklarin okula devam etmeleri
nedeniyle uygulamaya gidilen gilinler iki farkli alana iliskin yoklama oturumu

diizenlenmistir.

2.3. Arag Geregler

Aragtirma siiresince agagida yer alan arag-gerecler kullanilmastir.
e Tablet bilgisayar: Video animasyon modellerin ¢ocuk tarafindan izlenebilmesi

amaciyla 9. Nesil Ipad Wi-fi (64 gb) model tablet bilgisayar kullanilmistir.
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Akilli ¢ocuk saati: Arastirma siliresince c¢ocuklarin kaybolduklar1 zaman
annelerini arayarak kaybolduklarini ve bulunduklari alanlari annelerine
soyleyebilmeleri i¢in TCL MT40X model mavi renkli akilli ¢ocuk saati
kullanilmigtir. Arastirma siiresince iki farkli saat kullanilmistir. Cocuk anneyi
aradiginda annenin bir resmi saatin ekraninda yer almistir.

Tanitict kart: Aragtirma siiresince ¢ocuklarin kaybolduklari zaman kasa
gorevlisine giderek kart1 kasa gorevlisine vermeleri ve kasa gorevlisinin kartta
yer alan bilgileri kullanarak c¢ocuklarin annelerini arayabilmeleri amaciyla
kullanilmistir. Tanitict Kkartlar, arastirmaci tarafindan her bir ¢ocuk igin
cocuklarin ve annelerinin kisa bilgilerini ve annelerinin telefon numarasin
icerecek bigimde hazirlanmigtir (EK-12).

Sim kart: Akilli saatlerin ¢alistirilarak ¢ocuklarin annelerini arayabilmeleri
amactyla kullanilmistir.

Akilli telefon: Cocuklar, akilli saat kullanarak annelerini aradiklarinda annelerin
cocuklarina cevap verebilmeleri ya da kasa gorevlisinin, tanitici kartta yer alan
bilgilerden yola ¢ikarak anneleri aradiginda, annelere ulagabilmesi amaciyla
kullanilmigtir. Akilli saat kullanarak yardim isteme becerileri i¢in arastirmaci
tarafindan annelere verilen iPhone 11 128 GB telefon kullanilmistir. Tanitict kart
kullanarak yardim isteme becerileri icin ise annelerin kendi telefonlar
kullanilmigtir. Akilli saat kullanarak yardim isteme becerileri i¢in arastirmact
uygulamaya baglamadan 6nce akilli saat ve akilli telefonu eslestirmistir. Boylece
cocuklar SOS tusuna 5 sn. siireyle bastiklarinda saat dogrudan anneyi aramistir.
Eslestirme sirasinda akilli saat ekraninda annenin bir resmi de yer almistir.
Video animasyon modeller: Cocuklara kaybolduklarinda akilli saat ve tanitici
kart kullanarak nasil yardim isteyeceklerini izletmek {izere hazirlanmis ve
arastirma siiresince tiim §gretim oturumlarinda kullanilmistir.

Yaka mikrofonu: Uygulama sirasinda ¢ocugun, arastirmacinin ve kasa
gorevlisinin seslerinin dis ortam seslerinden arindirilarak video kameraya
kaydedilmesi amaciyla Boya By-Wm4 Pro K2 ikili yaka mikrofonu
kullanilmustir.

Cocuk yelegi: Yaka mikrofonunun cocuklarin iizerinde sabit durmasi ve
cocuklar1 rahatsiz etmemesi i¢in kullanilmigtir. Arastirmaci tarafindan alinan

cocuk yelegi, bir terzi ile goriisiilerek yelegin i¢ kisimlarina yaka mikrofonunun
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vericilerinin ve verici kablolarinin saklanabilmesi icin cepler ve kablo kanallari
diktirilmistir. Yaka mikrofonu yelek iistiine monte edilerek arastirmanin tiim
stireglerinde ¢ocuklara giydirilmistir.

e Pekistirecler: Her bir ¢ocuk icin uygulamaya baslamadan once belirlenerek
cocuklarin dogru tepkilerini pekistirmek tlizere kullanilmistir.

e Video kamera: Arastirmanin baslama diizeyi, Ogretim, yoklama, izleme,
genelleme ve pekistire¢ tercih degerlendirmesine iliskin oturumlarinin kayit
altina alinmasi i¢in kullanilmastir.

o Veri kayit formlari: Cocuklarin baglama diizeyi, 6gretim, yoklama, izleme,
genelleme oturumlarinda dogru ve yanlis tepki sayilarmi kaydetmek ve
hesaplamak i¢in kullanilmistir.

o Kalem-kdgit: Arastirmanin  tiim asamalarinda kayit tutmak amaciyla

kullanilmustir.

2.4. Arastirma Modeli

Bu arastirma, OSB olan c¢ocuklara kaybolduklarinda akilli saat ve tanitict kart
kullanarak yardim isteme becerilerinin 6gretilmesinde, toplumsal ortamlarda sunulan ve
ipucunun giderek arttirilmasiyla 0gretim yontemini igeren video animasyon temelli
ogretim siirecinin  etkililigini degerlendirmek amaciyla tek denekli arastirma
yontemlerinden yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli ile yiiriitilmistir. Uygulama
sirasinda kaybolduklarinda yardim isteme becerisinin sergilenmesine hizmet eden iki alt
bagimli degiskenin (akilli saat ve tanitic1 kart) es zamanl olarak 6gretilmesi planlandigi
icin bagimli degiskenlerin doniistliriilmesine gereksinim duyulmustur. Bagimli
degiskenlerin doniistliriilmesi amactyla, uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modelinin
kullanim 6zellikleri temel arastirma modeline eklenmistir.

Coklu yoklama modelleri, ¢oklu baslama diizeyi modellerinden uyarlanan bir
aragtirma yontemidir. Yoklama denemeli ¢oklu yoklama modelinde bagimli degiskenler
icin baglama diizeyi evresinde belirlenen zaman araliklarinda yoklama oturumlari
diizenlenerek baslama diizeyi verisi toplanmaktadir (Tekin-iftar, 2018). Baslama diizeyi
evresinde siirekli olarak veri toplamanin miimkiin olmadig1 durumlarda bu model hem
geriye doniisli olan hem de geriye doniisii olmayan davraniglarda kullanilabilmektedir.

Coklu yoklama modelinde deneysel kontrol, coklu baglama diizeyi modellerinde

oldugu gibi, bagimli degiskende yalnizca bagimsiz degisken uygulandiginda istendik
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yonde bir degisiklik olmasi, bagimsiz degiskenin uygulanmadigi bagimli degiskenlerde
Ise herhangi bir degisiklik olmamasi1 ve diger bagimli degiskenlerde de bagimsiz degisken
uygulandikg¢a istenilen yonde bir degisiklik olmasi ve bu degisikligin art zamanli olarak
olarak yinelenmesi ile kurulmaktadir (Tekin-Iftar, 2018).

Arastirmaya tiim ¢ocuklardan es zamanl olarak baglama diizeyi verisi toplanarak
baslanmistir. Birinci ¢ocuktan bes baslama diizeyi verisi toplanirken ikinci ve iiglincii
cocuklardan ara ara baslama diizeyi verisi toplanmaya baglanmistir. Baslama diizeyi
oturumlarinda birinci ¢ocuktan kayboldugunda hem akilli saat hem de tanitici kart
kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin bes oturum iist iiste kararli diizeyde veri elde
edilinceye kadar veri toplanmaya devam edilmistir. Birinci ¢ocukta her iki beceriye
iligkin bes oturum f{ist iiste kararli diizeyde baslama diizeyi verisi toplandiktan sonra
ogretim asamasina gegilmistir. Ogretim asamasinda birinci cocuga kayboldugunda hem
akilli saat hem de tanitici kart kullanarak yardim isteme becerilerinin 6gretimi es zamanl
olarak sunulmustur. Bu asamada ¢ocuktan, yansiz atama ile belirlenen kayboldugunda
yardim isteme becerisini yerine getirmesi beklenmistir. Yansiz atamalar, her 6gretim
oturumundan 6nce uygulamaya hangi yardim isteme becerisinin (akilli saat kullanarak
yardim isteme ya da tanitic1 kart kullanarak yardim isteme) 6gretimi ile baslanacagina
karar vermek iizere aragtirmaci tarafindan yapilmistir. Birinci ¢ocuga 6gretim sunulurken,
her bes 6gretim oturumundan sonra ikinci ve {icilincii ¢ocuktan kaybolduklarinda hem
akilli saat hem de tanitic1 kart kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin baslama
diizeyi verisi toplanmaya devam edilmistir. Ogretim oturumlarinda birinci ¢ocuk, her iki
beceri i¢in %100 dogruluk diizeyinde performans sergiledikten sonraki ilk oturumdan
sonra ikinci ¢ocuktan baslama diizeyi verisi toplanmaya baslanmistir. Bu arada {igiincii
cocuktan her bes Ogretim oturumundan sonra bir baslama diizeyi verisi toplanmaya
devam edilmistir. ikinci cocuktan da her iki beceriye iliskin bes oturum iist iiste kararli
diizeyde baslama diizeyi verisi toplanmistir. Birinci ¢ocuk her iki beceriye iliskin ii¢
oturum iist iiste %100 dogruluk diizeyinde performans sergiledikten ve ikinci ¢ocuktan
bes oturum kararli diizeyde baslama diizeyi verisi toplandiktan sonra ikinci ¢ocukla
ogretim asamasina gecilmistir. Ikinci ¢ocukta 6gretim siirdiiriiliirken {iciincii ¢ocukta
baslama diizeyi verisi toplanmaya devam edilmis, birinci ¢ocuktan ise izleme verisi
toplanmaya baslanmustir. Ugiincii cocuk icin de ayni siire¢ izlenmistir. Tiim dgretim
oturumlarinda ¢ocuklarda yansiz atama yoluyla belirlenen yardim isteme becerisini

yerine getirmesi beklenmistir. Her 6gretim oturumunda yansiz atamalar yinelenerek
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Ogretime hangi beceri ile baslanacagina 6gretim Oncesi karar verilmistir. Bu durum
Ogretim oturumlarinda her iki beceri de es zamanli olarak c¢alisildigi i¢in becerilerin tist
iiste ¢alisilmasini engellemistir.

Bir arastirmada birden fazla arastirma sorusu cevaplanmak istendiginde, ¢oklu
yoklama modelleri uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modeli gibi bir model ile birlikte
kullanilabilmektedir (Ledford ve Gast, 2011). Uyarlamali doniisiimlii uygulamalar
modeli, iki ya da daha fazla bagimsiz degiskenin iki ya da daha fazla bagimli degisken
tizerindeki etkilerini incelemek iizere kullanilan bir tek denekli arastirma yontemidir
(Kurt, 2018). Uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modelinde; bagimsiz degiskenlerin
doniistimii  hizli bir sekilde saglanmakta ve elde edilen veriler aymi grafikte
gosterilmektedir. Ayrica, bu model daha ¢ok 6gretimin verimliligini ortaya koymak tizere
kullanilmaktadir. Bu modelde, bagimsiz degiskenlerin ne sekilde doniistiiriilecegine
onceden karar verilmekte; bagimsiz degiskenler ya giin igerisinde farkli saatlerde
uygulanmakta ya da ayni oturum igerisinde calisilacaksa iki bagimsiz degiskenin
uygulanmas1 arasina en az bir saat siire birakilmaktadir. Model igerisinde bagimsiz
degiskenlerin esit sayida oturumda uygulanmasi ve bir bagimsiz degiskenin en fazla {i¢
oturum st liste gelecek sekilde planlama yapilmasi 6nerilmektedir. Uygulama sirasinda
bagimsiz degisken disindaki tiim degiskenlerin dengeli dagilimi saglanmaktadir. Son
olarak ise hangi bagimsiz degiskenle hangi bagimli degiskenin Ogretilecegi yansiz
atamalarla belirlenmektedir (Kurt, 2018; Tekin-iftar, 2018).

Alan yazin incelendiginde, Carlile vd. (2018) tarafindan yiiriitiilen aragtirmada
coklu baslama diizeyi modelinin doniistimlii uygulamalar modeliyle ve Abadir vd. (2021)
tarafindan yiiriitiillen arastirmada ise ¢oklu yoklama modelinin uyarlamali dontistimlii
uygulamalar modeliyle kullanildig1 goriilmektedir. Bu aragtirmalarda, doniistimlii
uygulama ve uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modellerinin, bagimsiz degiskenler
yerine bagimli degiskenlerin doniistiiriilmesi i¢in kullanildig1 dikkat ¢ekmektedir.
Buradan arastirma kapsaminda da bagimli degiskenlerin donitistiiriilerek 6gretilebilmesi
amaciyla arastirmanin temel deseni yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeline ek olarak
Carlile vd. (2018) ve Abadir vd. (2021) tarafindan yliriitiilen arastirmalarda oldugu gibi
uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modelinin yukarida sozii edilen 6zellikleri, bagimsiz
degiskenlerin  doniistiiriilmesi  yerine bagimli degiskenler doniistiiriilmesi i¢in

kullanilmistir.
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Arastirmada, i¢ gegerligi etkileyecek olasi etmenleri kontrol altina alabilmek i¢in
cocuklarin aileleriyle goriisiilerek arastirma siiresince akilli saatlerin ve tanitict kartlarin
arastirmacida kalmasi saglanmis, boylece ¢ocuklarin kullanmasi engellenmistir. Ayrica
cocuklarin devam ettikleri okullarda, 6gretmenlerin kaybolduklarinda yardim isteme
becerilerine iliskin herhangi bir calisma yapmamalar1 istenmistir. Olgunlagsma etkisini
kontrol altina alabilmek i¢in ¢alismanin kisa siire igerisinde bitirilmesi hedeflenmistir.
Sinanma etkisini kontrol altina alabilmek igin arastirmanin her evresinde yer alacak
katilimcilarin (uygulamaci, gorevli kisiler vb.) en az %90 uygulama giivenirligi ile
uygulamay1 yiiriitmeleri saglanmistir. Olgme etkisini en aza indirebilmek igin
arastirmanin tim evrelerinin %40’1 yansiz olarak secilmis ve bu oturumlar igin
gbzlemciler arasit giivenirlik verisi toplanmistir. Denek kaybinin Oniine gecebilmek
amaciyla ailelerin arastirmaya goniillii olarak katilmalar1 saglanmis ve aileler arastirma
hakkinda detayli olarak bilgilendirilmistir. Donglisel degiskenlik etkisinin Oniine
gecebilmek icin arastirmanin yoklama oturumlari ve 6gretim oturumlari giin igerisindeki
farkl1 zaman dilimlerinde yriitiilmustiir. Uygulama gilivenirligi etkisini kontrol altina
alabilmek amaciyla c¢alismaya baslamadan oOnce pilot uygulama yiiriitilmiis ve
arastirmacinin uygulamayi en az %90 diizeyinde gilivenirlikle uygulamasi saglanmaistir.
Siralama etkisinin Oniine gegebilmek icin akilli saat ve tanitict kart kullanarak yardim
isteme becerilerini igeren video animasyon modeller esit sayida ve doniisiimli olarak
sunulmustur.

Dis gegerligi etkileyecek olasi etmenlerden dnceki uygulamalarin etkilerini en aza
indirebilmek i¢in baglama diizeyi oturumlarinda bes oturum iist iiste kararli diizeyde veri
toplanarak ¢ocuklarin bagimli degiskene ne diizeyde sahip olduklari belirlenmistir. Yapay
kosullarin olusturulmasini engelleyebilmek igin 6gretim siireci toplumsal ortamlarda

yiriitilmistir.

2.5. Bagimh ve Bagimsiz Degiskenler

2.5.1. Bagimh Degisken

Aragtirmanin bagimli degiskeni OSB olan ¢ocuklarin kaybolduklarinda yardim
istemeleri i¢in bagimsiz yardim isteme oranmidir. Kaybolduklarinda yardim isteme;
giivenilir yetigkine giderek kayboldugunu ve yardim istedigini sdyleme ya da akilli saatte

kayitl kisiyi arayarak kayboldugunu ve bulundugu yeri sdyleme olarak tanimlanmaktadir
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(Carlile, 2018). Arastirmada kayboldugunda hem akilli saat kullanarak hem de tanitict
kart kullanarak yardim isteme becerileri i¢in beceri analizi hazirlanmistir. Beceri
analizlerine iliskin 6zel egitim alaninda calisan 3 uzmandan “Beceri Analizleri ve
Senaryolara iliskin Uzman Gériisii Formu” kullanilarak (EK-13) gériisleri alinmis ve
gelen geri bildirimlere gore beceri analizlerine son hali verilmistir. Tablo 2.2’de akilli
saat kullanarak yardim isteme becerilerine, Tablo 2.3’te ise tanitict kart kullanarak yardim

isteme becerilerine iligskin beceri analizlerine yer verilmektedir.

2.5.2. Bagimsiz degisken

Arastirmanin bagimsiz degiskeni kaybolduklarinda yardim isteme becerilerinin
Ogretilmesinde toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim
yontemini iceren video animasyon temelli Ogretim siirecidir. Ipucunun giderek
arttirllmasiyla 6gretim yonteminde bagimsiz tepkide bulunma, soézel ipucu, sozel
bagimsiz tepkide bulunma, s6zel ipucu, s6zel ipucu+model ipucu ve sozel ipucu+fiziksel
ipucu hiyerarsisi kullanilmistir. Izleyen boliimde her bir ipucu hiyerarsisi ayrintili olarak

tanimlanmaktadir.

e Bagimsiz tepki: Yetiskin goriis alanindan c¢iktiktan sonra katilimcinin 5 sn.
igerisinde beceri basamaklarini gergeklestirmeye baslamasi ve 15 sn. igerisinde

beceri basamaklarini tamamlamasidir.

Tablo 2.2. Kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme becerisi i¢in beceri analizi

Beceri basamaklar

1. Bulundugu alanda en az iki farkli yone bakar (en az iki farki yone [dogu-bati, saga-sola vb.] doner).
2. Annesini géremeyince aramak igin akilli saatin iizerindeki SOS arama tuguna 4 sn. siireyle basar.

3. Annesinin aramay1 cevaplamasini bekler.

4. Annesi ¢cocuga “Neredesin?”’ diye sordugunda, cocuk annesine “Anne ben kayboldum!” der.

5. Annesi “En yakiindaki kasaya git.” dediginde ¢cocuk en yakindaki ¢alisanlar1 olan alana (oyun
alani, orta alanda bir kafe, kiyafet alan1 vb.) girer.

6. Magazada kasanin oldugu alana dogru yiirtir.

7. Kasanin oldugu alandaki bir kisiye “Siz burada m1 ¢alisiyorsunuz?” diye sorar.

8. Gorevli biri “Evet, bir sey mi oldu?” diye sordugunda “Ben kayboldum. Burasi neresi?”” diye sorar.
9. Gorevli magazanin ismini sdyler sdylemez annesine magazanin ismini soyler.

10. Annesi “Orada bekle, ben hemen geliyorum.” dediginde magaza i¢inde gorevliden 1,5 metreden
fazla uzaklagsmadan annesi gelinceye kadar bekler.
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Tablo 2.3. Kayboldugunda tamtict kart kullanarak yardim isteme becerisi i¢in beceri analizi

Beceri basamaklari

1. Bulundugu alanda en az iki farkli yone dogru 1,5 metrelik alan disina ¢ikmadan gezinir (en az iki
fark1 yone [dogu-bati, saga-sola vb.] doner).

2. Gezindigi bolgede bulunan ¢aliganlar1 olan bir (oyun alani, orta alanda bir kafe, kiyafet alan1 vb.)
dogru gider.

3. O konuma geldiginde kasa boliimiine giderek “Bir gorevli artyorum.” diye soyler.

4. Gorevli olan kisi “Ben gorevliyim. Bir sey mi oldu?” dediginde “Annemi bulamadim!” der.
5. Cebinden tanitici karti ¢ikarir.

6. Kart1 gorevliye verir.

7. Gorevliye “Annemi arar misin?” der.

8. Gorevli telefonla gocugun annesini ararken ve konusurken ¢ocuk konusma bitinceye kadar
gorevlinin yaninda bekler.

9. Gorevli cocuga “Annen buraya gelecek. Burada bekle” dedikten sonra ¢ocuk, bulundugu alandan 1,5
metreden fazla uzaklagmadan annesi gelinceye kadar bekler.

e Sozel ipucu: Katilimcinin dogru tepkide bulunmasi i¢in uygulamacinin
katilimciya yapmasi gerekeni sozel olarak sdylemesidir.

o Sozel ipucutmodel ipucu: Katilimcinin dogru tepkide bulunmasi igin
uygulamacinin katilimciya yapmasi gerekeni sozel olarak sdylerken ayni anda
davranisa model olmasidir.

e Sozel ipucu+tFiziksel ipucu: Katilmcinin dogru tepkide bulunmasi igin
uygulamacinin katilimciya yapmasi gerekeni sézel olarak sdylerken ayni anda

katilimciy1 kollarindan tutarak davranisi yaptirmasidir.

2.6. Uygulamaya Hazirhk Siireci

Aragtirmanin uygulamaya hazirlik stlirecinde pekistireglerin - belirlenmesi,
animasyonlarin hazirlanmasi ve uygulamanin yiiriitiilecegi toplumsal ortamlarin

belirlenmesi asamalar1 yer almistir.

2.6.1. Pekistireclerin belirlenmesi

Aragtirmaya katilan ¢ocuklar i¢in G6gretim oturumlarinda kullanilmak {izere
pekistiregler belirlenmistir. Pekistireclerin belirlenmesi icin “Pekistire¢ Belirleme
Formu” (EK-14) hazirlanmis ve ¢ocuklarin ailelerine verilerek ¢ocuklarin en ¢ok tercih

ettikleri pekistireclere iligkin bilgi alinmistir. Her bir ¢cocuk i¢in ailelerin belirledigi olasi
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pekistireclerin  etkili olup olmadigin1 degerlendirmek igin pekistire¢ tercih
degerlendirmesi yapilarak ¢ocuklarin en ¢ok tercih ettikleri pekistirecler belirlenmistir.
Pekistirec tercih degerlendirmesinde ¢oklu uyaranl tercih degerlendirmesi yapilmistir
(Toper-Korkmaz, 2018). Bu degerlendirme oturumlarinda, ¢ocugun Oniine ti¢ farkli
pekistire¢ konulmus ve ¢ocuga istedigini almasi sdylenmistir. Cocuk istedigi pekistireci
aldiktan sonra ayni pekistire¢ yerine konulup pekistireglerin yerleri degistirilerek, cocuga
tekrar istedigini almasi1 sOylenmistir. Her bir pekistirec i¢in bes deneme sunulmustur. Bes
deneme sonunda, ¢ocugun tercih ettigi pekistire¢ degerlendirmeden ¢ikarilarak yerine
yeni pekistire¢ eklenmistir. Cocugun her denemede tercih ettigi pekistire¢ “Pekistireg
Tercih Degerlendirme Formu” (EK-15) kullanilarak kaydedilmistir. Aile tarafindan
belirlenen tiim pekistirecler benzer sekilde ¢ocuga sunulduktan sonra ¢ocugun en ¢ok
tercih ettigi pekistirec belirlenerek degerlendirme siireci tamamlanmistir.

Pekistire¢ tercih degerlendirmesi sonucunda birinci ¢ocuk i¢in bonibon, ikinci
cocuk icin ¢ikolata ve li¢iincii cocuk icin kinder pingui pekistire¢ olarak belirlenmistir.
Ancak, lg¢iincii cocugun Ogretim oturumlar1 sirasinda pekistireg tercihi degismistir.
Aileyle yapilan goriismede hamburger ya da AVM igerisinde yer alan ve calisilan oyun
alanindan farkli bir oyun merkezinde oynama cocugun yeni pekistirecleri olarak

belirlenmistir.

2.6.2. Toplumsal ortamlarin belirlenmesi

Arastirmada uygulama, yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinin yiiriitiilecegi
toplumsal ortamlar olarak Eskisehir il merkezindeki bitylik AVM’lerdeki farkli alanlarin
(yemek alanlari, oyun alani, market, giyim magazalar1 ve acik alanlar vb.) aragtirma
kapsamina alinmasit hedeflenmistir. Bu amagla, arasgtirmaci tarafindan “Aligveris
Merkezleri ve Kullanilan Alanlara iliskin Aile Gériisii Belirleme Formu” (EK-16)
hazirlanmistir. Bu form kullanilarak, yetersizligi olan c¢ocuga sahip ve Anadolu
Universitesi Gelisimsel Destek Birimi’ne devam eden 30 aileden Eskisehir il merkezinde
yer alan ve en ¢ok tercih ettikleri ii¢ farkli AVM’yi (Espark, Vega, Ozdilek ve Kanatli
vb.) ve AVM’ler igerisinde en ¢ok tercih ettikleri ii¢ farkli alan1 siralamalar1 istenmistir.
Arastirmaci tarafindan “Aileler Tarafindan En Cok Tercih Edilen AVM’ler Kontrol
Listesi” (EK-17) ve “AVM’lerde En Cok Tercih Edilen Alanlar Kontrol Listesi” (EK-18)
hazirlanarak ailelerin goriisleri degerlendirilmistir. Degerlendirme sonunda ailelerin en

cok Espark, Vega Outlet ve Ozdilek AVM’lerini ve bu AVM’ler icerisindeki oyun
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alanlar1, yemek alanlar1 ve kiyafet alanlarini tercih ettikleri belirlenmistir. Bu alanlarin
yani sira Eskisehir il merkezinde yer alan Hamam Yolu Caddesi de islek ve aileler
tarafindan siklikla tercih edilen bir alan oldugu i¢in ¢alisma kapsamina alinmistir. Ancak,
Hamam Yolu Caddesi’ne iligkin bir tercih degerlendirmesi yapilmamistir.

Aileler tarafindan belirlenen AVM’lerde uygulamanin yiiriitiilebilmesi amaciyla
Eskisehir il merkezindeki VEGA Outlet yonetimi ile gorlislilmiis calismanin ilgili
AVM’de yiiriitiilmesi i¢in izinler alinmistir. Gerekli izinler alindiktan sonra AVM
yonetimi ile gorisiilerek ailelerin tercihleri dogrultusunda belirlenen alanlara iliskin
calismaya goniillii olarak katilmay1 kabul edebilecek olast alanlar belirlenmistir. Daha
sonra AVM yoneticileri ile belirlenen alanlara gidilerek calismaya iligkin bilgilendirme
yapilmis ve FunLab oyun alani, irmikCup yemek alan1 ve Addax kiyafet magazasmdan
uygulama i¢in izin alinmistir. Cocuklarin AVM igerisinde en ¢ok tercih ettikleri alan
olmasi nedeniyle uygulamaya ilk dnce oyun alanindan baslanmistir. Cocuklarin oyun
alaninda Ogrendikleri becerileri genelleme diizeylerini belirleyebilmek i¢in yemek
alaninda, kiyafet alaninda ve AVM disindaki Hamam Yolu Caddesi’nde genelleme

oturumlari diizenlenmistir.

2.6.3. Video animasyonlarin hazirlanmasi

Arastirmada, 6gretim materyali olarak 2 boyutlu (2B) video animasyon modeller
hazirlanmistir.  Video animasyon modellerin igerikleri ve senaryolari arastirmaci
tarafindan alan yazin ve beceri analizleri temel alinarak olusturulmustur. Icerikler ve
senaryolar, 6zel egitim alaninda 6zellikle glivenlik becerilerinin 6gretilmesi konusunda
calisan li¢ uzmana ve animasyon alaninda calisan bir uzmana goénderilmis ve (EK-13)
uzmanlarin goriisleri alinmistir. Uzmanlardan gelen oneriler dogrultusunda gerekli
diizeltmeler yapilmig ve video animasyon modellerin hazirlanmasi agsamasina gegilmistir.
Bu asamada video animasyon model hazirlama konusunda uzman bir ekipten hizmet
alim1 yapilmistir. Video animasyon modeller hazirlandiktan sonra 6zel egitim alaninda
calisgan 3 uzmana gonderilerek “Animasyonlara ve Animasyonlarda Yer Alan Sozel
Ifadelere iliskin Uzman Gériisii Formu” kullanilarak (EK-19) uzmanlarin animasyonlara
iliskin goriisleri alinmistir. Uzmanlardan gelen oneriler dogrultusunda, animasyonlara
son hali verilmistir. Bu asamaya kadar animasyonlara ses eklenmemistir. Video
animasyon modeller hazirlandiktan sonra hizmet alimi yapilan ekip tarafindan

profesyonel bir ses stiidyosunda animasyonlarda yer almasi gereken seslere iligkin
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seslendirme yapilmistir. Seslendirmelerin 6n kayitlari aragtirmact ve danisman tarafindan
dinlenerek uygunlugu belirlendikten sonra seslerin animasyonlara eklenmesi
saglanmistir. Bu asamada da animasyonlar 6zel egitim alaninda g¢alisan uzmanlara
gonderilerek seslendirmelerin uygunluguna iliskin goriisleri alinarak animasyonlara son
hali verilmistir.

Arastirma  kapsaminda, video animasyon modellerin  hazirlanmasinda
kayboldugunda akilli saat kullanarak annesini arayip bulundugu ortami annesine
sOyleyen bir ¢cocugun yer aldig1 senaryolar ile yaninda tasidigi tanitici karti en yakin
alandaki kasa gorevlisine vererek yardim isteyen bir ¢ocugun yer aldig1 farkli senaryolar
dikkate alinmistir. Ailelerin tercihleri dogrultusunda senaryolarin oyun alani, yemek alani
ve kiyafet alaninda devam etmesine karar verilmistir. Bdylece her alan igin
kayboldugunda hem akill1 saat kullanarak hem de tanitic1 kart kullanarak yardim isteme
becerilerini igeren iki farkli video animasyon model olmak {izere toplam 6 farkli video
animasyon model hazirlanmistir. Hazirlanan video animasyon modellerin siireleri 2 dk. 3

sn. ile 2 dk. 36 sn. arasinda degismektedir.

2.7. Pilot Uygulama

Arastirmada olasi sorunlarin belirlenebilmesi ve gerekli dnlemlerin alinabilmesi
amaciyla pilot uygulama gergeklestirilmistir. Pilot uygulamaya arastirma icin gerekli
onkosul becerilere ve Ozelliklere sahip bir ¢ocuk ve annesiyle yiiriitiilmiistiir. Pilot
uygulama arastirmaci en az %90 diizeyinde giivenirlikle uygulamay yiiriitiinceye kadar
devam etmistir.

Pilot uygulamadan sonra izleyen satirlarda belirtilen sorunlarla karsilagiimis ve bu
sorunlar c¢oziildiikten sonra uygulamaya baslanmistir. Pilot uygulamada, oncelikle
caligilan ortam AVM oldugu i¢in uygulama sirasinda arastirmacinin calisilan ¢ocugun
seslerini duymadigi ve bu nedenle c¢ocugu pekistiremedigi, ayrica c¢ocugun ve
aragtirmacinin seslerinin ¢ekilen video kayitlarinda yer almadigi goriilmiistiir. Bu sorunu
¢Ozebilmek i¢in bir yaka mikrofonu alinmistir. Ayrica, cocuklar ve aragtirmaci tarafindan
rahatlikla ve sabit bir sekilde kullanilabilmesi i¢in yaka mikrofonunun bir yelek iizerinde
monte edilmesine karar verilmistir. Aragtirmaci tarafindan alinan ¢cocuk yelegi, bir terziye
gotiiriilerek yaka mikrofonunun goriilmemesi ve sabit bir sekilde durabilmesi igin
tizerinde ¢esitli ceplerin ve kablo saklama alanlarinin hazirlanmasi saglanmistir. EK

olarak, pilot uygulama sirasinda video animasyonlar izlenirken yalnizca ¢ocuk ve
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arastirmaci i¢in alan olusturulmustur. Ancak, annelerin de uygulama sirasinda ¢ocukla
birlikte olmasi ve video animasyonlar1 izlemesi nedeniyle uygulama sirasinda annelere
iliskin de bir diizenleme yapilmasina karar verilmistir. Bu sorunlarin yani1 sira uygulama
sirasinda animasyon modellerin izlenecegi ve video kameranin yerlestirilecegi alanlara

da pilot uygulama sonrasinda karar verilmistir.

2.8. Uygulama Siireci

Uygulama siireci yoklama, &gretim, izleme ve genelleme oturumlarindan
olugsmustur. Yoklama oturumlar1 baslama diizeyi oturumlari ve aralikli yoklama
oturumlar1 olarak gerceklestirilmistir. Arastirmanin tiim asamalari, arastirmaci tarafindan

yuritilmistir.

2.8.1. Yoklama, izleme ve genelleme oturumlarina iliskin olasi tepki tanimlari
Yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda kayboldugunda akilli saat ve tanitici

kart kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin olasi tepkiler izleyen sekilde

tanimlanmugtir.

e Dogru tepki: Y etiskin goriis alanindan ¢iktiktan sonra OSB olan ¢ocugun 5 sn.
icerisinde beceri basamaklarini gergeklestirmeye baslamasi ve 15 sn. igerisinde
beceri basamaklarini tamamlamasidir.

o  Yanl tepki: Yetiskin goriis alanindan ¢iktiktan sonra OSB olan ¢ocugun 5 sn.
igerisinde beceri basamaklarin1 gergeklestirmeye baslamamasi, ya da beceriyi
yapmaya baslasa da 15 sn. igerisinde beceri basamaklarini tamamlamamasidir.
e  Tepkide Bulunmama: Yetiskin goriis alanindan ¢iktiktan sonra OSB olan
cocugun 5 sn. igerisinde beceri basamaklarii gergeklestirmek i¢in higbir

tepkide bulunmamasidir.

2.8.2. Ogretim oturumlarina iliskin olas: tepki tanimlar

Ogretim oturumlarinda kayboldugunda akill1 saat ve tanitic1 kart kullanarak yardim

isteme becerilerine iligkin olas1 tepkiler izleyen sekilde tanimlanmustir.

e Ipucundan once dogru tepki: Yetiskin goriis alanindan ¢iktiktan sonra OSB

olan ¢ocugun ipucu sunulmadan 6nce 5 sn. igerisinde beceri basamaklarini
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gerceklestirmeye baslamasi ve 15 sn. igerisinde beceri basamaklarini
tamamlamasidir.

e Ipucundan once yanhs tepki: Yetiskin goriis alanindan ¢iktiktan sonra OSB
olan ¢ocugun ipucu sunulmadan Once 5 sn. icerisinde beceri basamaklarini
gerceklestirmek igin girisimde bulunmamasi; girisimde bulunsa da 15 sn.
i¢gerisinde beceri basamaklarin1 tamamlamamasidir.

o Ipucundan sonra dogru tepki: Yetiskin goriis alanindan ¢iktiktan sonra OSB
olan ¢ocuga ipucu sunulmasinin ardindan 5 sn. i¢erisinde beceri basamaklarini
gerceklestirmeye baslamasi ve 15 sn. igerisinde beceri basamaklarini
tamamlamasidir.

e Ipucundan sonra yanls tepki: Yetiskin goriis alanindan ¢iktiktan sonra OSB
olan ¢ocuga ipucu sunulmasinin ardindan 5 sn. i¢erisinde beceri basamaklarini
gerceklestirmek i¢in girisimde bulunmamasi; girisimde bulunsa da 15 sn.
icerisinde beceri basamaklarini tamamlamamasidir.

e Tepkide bulunmama: Yetigskin goriis alanindan ¢iktiktan sonra OSB olan
g¢ocugun 5 sn. icerisinde beceri basamaklarmi gerceklestirmek i¢in higbir

tepkide bulunmamasidir.

2.9. Yoklama Oturumlan

Baslama diizeyi ve yoklama oturumlarinda ¢ocuklarin tanidigi (6rn; gorevliler,
arastirmact vb.) en az iki kisi yer almistir. Bu kisiler calisma sirasinda c¢ocuklari
gorebilecekleri; ancak, ¢ocuklarin onlart gérmeyecegi bir yerde beklemistir. Bu durum
cocuklarin ¢alisma siiresince giivende kalmalarint saglamayir hedeflemektedir.
Yetiskinler, ¢cocuklar kaybolduklarinda ya da endiselendiklerinde yardim edebilmek i¢in
cocuklara yakin bir yerde durmuslardir. Yoklama oturumlarinda c¢ocuklarin
kaybolduklarinda yardim isteme becerilerini 6grenip 6grenmedigi tek firsat yontemi ile
degerlendirilmistir. Tek firsat yonteminde; ¢ocuga beceri yonergesi sunulduktan sonra
cocuk beceri basamagindaki yerine getirdigi her bir basamak i¢in (+) alirken, yapamadigi
ilk basamakta (-) alir ve degerlendirme ilk (-) alinan basamagin ardindan sonlandirilir
(Tekin-iftar ve Kircaali-iftar, 2018). Bu c¢alisma kapsaminda, ¢ocuklarin
kaybolduklarinda akilli saat ve tanitic1 kart kullanarak yardim isteme becerilerini yerine

getirebilmeleri amaciyla dogal ortam diizenlemesi yapilmis ve ¢ocuklarin dogal
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uyaranlarin varliginda becerileri yerine getirmeleri beklenmistir. Bu nedenle ¢ocuklara
ayrica bir beceri yonergesi sunulmamustir.

Aragtirma kapsaminda, ¢ocuklarin kaybolduklarinda akilli saat ve tanitici kart
kullanarak yardim isteme becerilerinin beceri analizindeki basamaklar1 yerine
getirebilmesi i¢in ¢ocuk ve anne AVM igerisinde yiirlirken, anne ¢ocuktan ayrilarak
saklanmis ve cocugu yalniz birakmistir. Annesi ayrildiktan sonra, ¢ocuktan 1 dk.
igerisinde kayboldugunun farkina varmasi ve beceri analizindeki basamaklar1 takip
ederek akilli saat ya da tanitict kart kullanip yardim istemesi beklenmistir. Cocuk, tiim
basamaklar1 dogru bir bigimde tamamlayip yardim istediginde annesi ¢gocugun yanina
gelmistir. Ancak, ¢ocuk herhangi bir basamakta yanlis tepkide bulundugunda ya da
tepkisiz kaldiginda, anne 1 dk. boyunca c¢ocugun yanmna gelmemistir. Siire
tamamlandiginda, aragtirmact anneye siirenin tamamlandigini sdylemis ve anne ¢ocugun

yanina gelmistir. Yoklama oturumlart akist Sekil 2.1°de gosterilmektedir.

2.9.1. Baslama diizeyi oturumlari

Arastirmada, kaybolduklarinda yardim isteme becerileri i¢in baslama diizeyi oturumlari
diizenlenmistir. Baslama diizeyi oturumlari, ¢alisgilan AVM’nin oyun alaninda
ylritiilmistir. Anne ve ¢ocuk oyun alanindaki fuaye alanina geldiklerinde, anne
cocuguna “Haydi, gezelim.”, “Haydi, ylriiyelim” gibi ortama uygun dogal bir ifade
kullanarak ¢ocuguyla birlikte fuaye alaninda yiiriimeye baslamistir. Anne, ¢ocugu ile
yiirlime sirasinda oyun alanindan uzaklasirken cocugunun ellerini tutmus, ancak oyun
alania yaklagirken ¢ocugun ellerini birakarak, fiziksel temastan kacinmistir. Anne,
cocuguyla en fazla 2 dk. yiiriidiikten sonra ¢ocuk herhangi bir durum ya da nesne ile
ilgilenirken, cocugun goriis alanindan ¢ikarak saklanmistir. Cocuktan, annesi ayrildiktan
sonra beceri analizindeki basamaklar1 en fazla 1 dk. igerisinde izlemeye baslamasi ve
tamamlamasi1 beklenmistir. Cocuk, 1 dk. icerisinde beceri analizindeki basamaklari
izleyerek (akilli saat ya da tanitic1 kartin1 kullanarak) yardim istediginde, annesi hemen
cocugun yanina gelmistir. Cocuk, herhangi bir beceri basamaginda yanlis tepkide
bulundugunda ya da tepkide bulunmadiginda anne 1 dk. boyunca saklandigi alanda
beklemis ve siire tamamlandiginda, ¢ocugun yanina gelmistir. Baglama diizeyi oturumlari
toplumsal ortamlarda yiiriitiildigli icin oturum sirasinda herhangi bir pekistirme
yapilmamistir. Ancak, oturum sona erdikten sonra ¢ocuklarin ¢caligmaya katilimlari sézel

olarak pekistirilmistir.
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Cocukla birlikte uygulama ortamina gidilir.

l

Anne cocukla birlikte ¢alisma ortaminda en fazla 2 dk. yiiriir.

!

Anne ¢ocuktan uzaklagir ve gocugun goriis alanindan ¢ikar.

l

Anne ¢ocuktan uzaklasir ve gocugun goriis alanindan ¢ikar.

|

Cocugun beceri basamaklarini izlemeye baslamasi igin 1 dk. beklenir.

Cocuk beceri basamaklarini Cocuk beceri basamaklarini
izlemeye baglayip 1 dk. izlemeye baglamazsa 1 dk.
icerisinde yardim isterse annesi beklendikten sonra annesi
¢ocugun yanina gelir. ¢ocugun yanma gelir.

Cocugun ¢alismaya katilim1 pekistirilir.

Sekil 2.1. Yoklama oturumlar: akis

Arastirmada es zamanli olarak hem akilli saat hem de tanitict kart kullanarak
yardim isteme becerilerine iligkin 6gretim sunuldugu i¢in ¢ocukla her bir oturumda yansiz
atama yoluyla belirlenen beceriyi degerlendirmeye iliskin baglama diizeyi oturumlari

diizenlenmistir. Baslama diizeyi oturumlar1 hem akilli saat hem de tanitici kart kullanarak
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yardim isteme becerilerine iliskin bes oturum iist iiste kararl diizeyde veri elde edildikten

sonra sonlandirilmistir.

2.9.2. Aralikh yoklama oturumlari
Cocuklarin kaybolduklarinda akilli saat ve tanitici kart kullanarak yardim isteme
becerilerini 6grenip 6grenmedigini degerlendirmek iizere aralikli yoklama oturumlari
diizenlenmistir. Her iki 68retim oturumundan sonra, ancak ii¢iincii 6gretim oturumundan
once bir yoklama oturumu diizenlenmistir. Aralikli yoklama oturumlar1 da baslama

diizeyi oturumlarina benzer sekilde yiirtitilmiistir.

2.9.3. Ogretim oturumlari

Arastirmada, OSB olan cocuklara kaybolduklarinda akilli saat ve tanitici karti
kullanarak yardim isteme becerilerinin 6gretimi yapilmistir. Cocuk ve annesi birlikte
oyun alani 6niindeki fuaye alaninda daha 6nce aragtirmaci tarafindan diizenlenen 6gretim
ortamia gelmistir. Ogretim alam olarak kimsenin uygulama sirasinda gocugun éniinden
gecmeyecegi bir alan olusturulmustur. Arastirmaci burada ¢ocugu beklemistir. Ortamda
anne, cocuk ve arastirmaci igin birer cocuk sandalyesi ve iizerinde uygulama
materyallerinin oldugu bir sandalye yer almistir. Ortamda, ¢ocuk ve anne yan yana ve
arastirmaci ile karsilikli olarak oturmustur. Cocuk, anne ve arastirmaci kendileri i¢in
hazirlanan sandalyelere oturduktan sonra arastirmaci, “Simdi seninle bir video
izleyecegiz. Videoyu izlemeye hazir misin?” diyerek ¢ocugun ilgisini ¢alismaya
cekmigstir. Cocuk, sozel ya da sozel olmayan bir ifadeyle calismaya hazir oldugunu
belirttiginde, arastirmaci yansiz atama yoluyla belirlenen videoyu ¢ocuk ve annesine
izletmistir. Video tamamlandiktan sonra arastirmaci, “Videoyu cok giizel izledin, simdi
videoyu bir kez daha izleyelim.” diyerek videoyu tekrar izletmistir. Cocuk videoyu iki
kez iist iiste izledikten sonra arastirmaci, “Videoyu c¢ok giizel izledin. Simdi sen de
AVM’de annenle birlikte gezebilirsin. Gezerken videoda gordiiklerinin aynisini
yapabilirsin.” diyerek ¢ocuk ve annenin ¢aligma ortamindan ayrilarak fuaye alaninda
birlikte yiirimeleri beklenmistir. Cocuk ve annesi fuaye alaninda en fazla 2 dk.
ylriimistiir. Yirime sirasinda oyun alanindan uzaklasirken anne, c¢ocugun elini
tutmustur; ancak, oyun alanina yaklasirken anne c¢ocuga fiziksel bir temasta
bulunmamustir. 2 dk. igerisinde anne, ¢ocuk c¢evredeki herhangi bir nesne ya da durumla

ilgilenirken gocuktan uzaklagmis ve ¢ocugun goriis alanindan ¢ikarak saklanmistir. Bu
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sirada arastirmaci, gerektiginde ipucu sunabilmek i¢in cocuga yakin bir yerde beklemis;
ancak, ¢ocugun goriis alanina girmemistir. Anne, cocuktan ayrildiktan sonra cocugun en
fazla 1 dk. igerisinde beceri basamaklarmi izleyerek akilli saati ya da tanmitict karti
kullanarak kayboldugunu annesine ya da kasa gorevlisine bildirmesi ve annesi gelinceye
kadar kasa alanindan 1,5 metreden fazla uzaklagsmadan beklemesi istenmistir.
Arastirmaci, ¢cocuk annesinden ayrildiktan sonra oyun alanina gelinceye kadar ¢ocugun
goriis alan1 disinda kalarak ¢ocugu gézlemistir. Cocuk, oyun alani 6niine geldiginde 5 sn.
icerisinde bulundugu alanda iki farkli yone bakip (donerek) “Anne! Anne!” diye
seslenerek beceri basamaklarini izlemeye basladiginda, arastirmaci ¢ocugun goriis
alanina girmeden (¢ocugun arkasinda bekleyerek) onu sozel ve sosyal olarak
pekistirmistir. Eger, gocuk 5 sn. i¢erisinde bulundugu alanda iki farkli yone bakip (doniip)
“Anne! Anne!” diye seslenerek annesini aramaya baslamazsa ya da tepkisiz kalirsa
arastirmaci, ¢ocugun goriis alanina girmeden (¢ocugun arkasinda bekleyerek) “Burada
bekle ve saga sola bak.” diyerek sozel ipucunu sunmustur. Cocuk, soézel ipucu
sunulduktan sonra 5 sn. igerisinde dogru tepkide bulundugunda arastirmaci onu sézel ve
sosyal olarak pekistirmistir. Cocuk, ipucu sunulduktan sonra 5 sn. igerisinde annesini
aramaya baglamadiginda ya da tepkisiz kaldiginda arastirmaci, ¢ocugun goriis alanina
girerek “Burada bekle ve saga sola bak.” diyerek sézel ipucunu vermis ve es zamanl
olarak kendisi de saga ve sola bakip “Anne! Anne!” diyerek ¢ocuga model olmustur.
Cocuk, ipucu sunulduktan sonra 5 sn. i¢erisinde dogru tepkide bulundugunda, arastirmaci
cocugu sozel ve sosyal olarak pekistirmistir. Cocuk, ipucu sunulduktan sonra 5 sn.
icerisinde annesini aramaya baslamadiginda ya da tepkisiz kaldiginda arastirmaci
“Burada bekle ve saga sola bak.” diyerek sozel ipucunu vermis ve es zamanli olarak
fiziksel yardim kullanip cocugun saga sola bakmasini saglamistir. Hem akilli saat hem de
tanitict kart kullanarak yardim isteme becerisinin beceri analizinde yer alan tiim
basamaklar benzer sekilde ¢cocuga sunulduktan sonra 6gretim oturumu sonlandirilmistir.
Cocuklara o6gretim oturumu sonunda pekistire¢ tercih degerlendirmesi sonucunda
belirlenen pekistirecleri verilerek calismaya katilimlar1 pekistirilmistir. Ogretim
oturumlart sirasinda ¢ocuk dogru tepki verinceye kadar siirekli pekistirme tarifesi
kullanilmistir. Cocugun bagimsiz dogru tepki sayilar arttikga oranli pekistirme tarifesine
gecilmistir. Bu asamada degisken oranli pekistirme (DOP) tarifesi kullanilmaya
baslanmistir. Cocugun bagimsiz dogru tepki sayilar1 arttikca g¢ocuk, sirasiyla DOP3,

DOPS ve en son olarak ise tiim basamaklar tamamlandiktan sonra pekistirilmistir. Cocuk
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bagimsiz dogru tepkiler vermeye basladiginda ipuglu ve ipugsuz tepkilerine ayriml
pekistirme yapilmistir. Cocugun ipugsuz dogru tepkileri c¢oskulu bir sekilde
pekistirilirken ipuclu dogru tepkileri yalnizca ¢ocugun duyabilecegi bir ses tonuyla
pekistirilmistir.

Cocuk oyun alaninda kayboldugunda hem akilli saat hem de tanitici kart kullanarak
yardim isteme becerilerine iliskin {i¢ oturum {ist {iste %100 dogruluk diizeyinde dogru
tepki verdiginde, becerileri ¢alisma kapsaminda olan ancak, 6gretim yapilmayan yemek
alam1 ve kiyafet alanina genelleyip genellemedigi c¢oklu ortamlar kullanilarak
degerlendirilmistir. Coklu ortamlara gore degerlendirme oturumlart da baslama diizeyi
oturumlart gibi yiriitiilmistiir. Coklu ortamlara gore degerlendirme yapilirken ¢ocugun
oyun alaninda 6grendigi kayboldugunda akilli saat ve tanitict kart kullanarak yardim
isteme becerilerini yemek alani1 ve kiyafet alanina genelleme diizeyi belirlenmistir.
Cocuk, beceriyi yemek alan1 ve kiyafet alanina genellediginde, AVM’deki uygulama
sona erdirilmistir. Cocuk, 6grendigi kayboldugunda akilli saat ve tanitic1 kart kullanarak
yardim isteme becerilerini yemek alanina ve kiyafet alanina genellemediginde bu
ortamlara iliskin uygulama yapilmasi planlanmistir. Ancak, arastirmaya katilan tiim
cocuklar kaybolduklarinda akilli saat ve tanitict kart kullanarak yardim isteme becerilerini
yemek alanina ve kiyafet alanina genelledigi icin yemek alani ve kiyafet alanina yonelik
Ogretim oturumlar diizenlenmemistir.

Cocuklar 6gretim oturumlarindan ya da yoklama oturumlarindan birinde hem akilli
saat kullanarak hem de tanitici kart kullanarak yardim isteme becerilerini bir oturum
%100 dogruluk diizeyinde sergiledikten sonra video animasyon modellerin izlenme
siklig1 azaltilmis ve video animasyon modeller 6gretim oturumlarinda yalnizca bir kez

izletilmistir. Ogretim oturumlarina iliskin akis Sekil 2.2°de gosterilmektedir.

2.9.4. lizleme oturumlar:

Aragtirmada, ¢ocuklarin kaybolduklarinda akilli saat ve tanitici kart kullanarak
yardim isteme becerilerini edindikten sonra bu becerileri ne diizeyde koruduklarini
belirlemek i¢in uygulama sona erdikten 30, 75 ve 135 giin sonra izleme oturumlari
diizenlenmistir. Izleme oturumlar1 sirasinda gocuklarin genelleme diizeylerine iliskin de
veri toplanmigtir. Bu nedenle genellemeye iligkin izlemesi oturumlar1 diizenlenmistir.
Izleme oturumlarinda baslama diizeyi ve yoklama oturumlarindaki siirecin aynisi

izlenmistir.
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Cocukla birlikte uygulama ortamia gidilir.

!

Cocugun dikkati calismaya cekilir.

Video animasyon model izlenir.

Anne ¢ocukla birlikte ¢aligma ortaminda en fazla 2 dk. yiiriir.

Anne ¢ocuktan uzaklasir ve gocugun goriis alanindan ¢ikar.

Cocugun beceri basamaklarini izlemeye baglamasi igin 1 dk. beklenir.

Cocuk beceri basamaklarini Cocuk yanlis tepki verdiginde,
izleyerek davraniglar1 yerine ipucunun giderek arttirilmasiyla
getirirse pekistirilir. Ogretim asamalar1 izlenerek ipucu
sunulur.

Oturum tamamlandiktan sonra ¢ocugun katilimi pekistirilir.

Sekil 2.2. Ogretim oturumlar: akig:
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2.9.5. Genelleme oturumlari

Cocuklarin edindikleri becerileri farkli ortamlara genelleme diizeylerini belirlemek
i¢cin genelleme oturumlar1 diizenlenmistir. Genelleme oturumlarinda c¢aligilan AVM’deki
yemek alan1 ve kiyafet alani ile Eskisehir il merkezinde yer alan Hamam Yolu
Caddesi’nde uygulama yiiriitiilmiistiir. AVM’deki yemek alaninda ve kiyafet alanindaki
kasa alanlarinda arastirmaci tarafindan yerlestirilen kasa gorevlisi yer almistir. Ancak,
cocuklarin yapilandirilmamis bir ortamda genelleme diizeylerini belirleyebilmek i¢in
Hamam Yolu Caddesi’nde yiiriitilen uygulamalarda herhangi bir diizenleme
yapilmamistir. Uygulamaya gidildiginde Hamam Yolu Caddesi’nin belirli bir alaninda
yer alan is yeri sahipleri ile gorlisiilmiis ve bilgilendirme yapilarak is yeri sahipleri
calismaya iliskin kisaca bilgilendirilmistir. Is yeri sahiplerine “Cocuk geldiginde ya
igsyerinin adimi soracaktir ya da size bir kart vererek annesini aramaniz1 isteyecektir.
Sizden istedigimiz tamamen dogal bir sekilde karsilik vermenizdir.” denilerek ¢ocuklarin
herhangi bir sekilde yapilandirilmamis toplumsal ortamlarda kaybolduklarinda akilli saat
ve tanitict kart kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin genelleme diizeylerinin
belirlenmesi hedeflenmistir. Bu nedenle c¢ocuklarin gidecegi alan ¢ocuklara
belirtilmemistir. Cocuklarin genelleme diizeylerini belirleyebilmek i¢in baslama diizeyi
oturumlarindan hemen sonra ve 6gretim oturumlarina baglamadan 6nce genelleme Ontest
verileri toplanmistir. Her bir ¢ocuk aralikli yoklama oturumlarinda ii¢ oturum f{ist {iste
%100 dogruluk diizeyinde tepki verdikten sonra genelleme sontest verileri toplanarak,
cocuklarin uygulama sonundaki genelleme diizeyleri belirlenmistir. Genelleme

oturumlarinda baslama diizeyi ve yoklama oturumlarindaki siirecin aynisi izlenmistir.

2.10. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada etkililik, glivenirlik ve sosyal gecerlik olmak iizere ii¢ tiir veri

toplanmistir. Izleyen béliimde verilerin nasil toplandig1 ayrintili olarak agiklanmaktadir.

2.10.1. Etkililik verilerinin toplanmasi

Arastirmanin etkililik verilerinin toplanmasi icin 6gretim oturumlar1 ve aralikli
yoklama oturumlar1 diizenlenmistir. Bu oturumlar sirasinda elde edilen veriler beceri
analizi kaydi teknigi kullanilarak kaydedilmistir. Ogretim oturumlarinda yoklama verisi
toplanmasinin nedeni katilimcilarin ipucundan 6nceki dogru tepkilerini de ortaya koyarak

video animasyon modelin siliklestirilmesine karar vermektir. Aralikli yoklama
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oturumlari, ¢ocuklardan {i¢ oturum iist iiste 6l¢iit diizeyinde kararli veri elde edilinceye
kadar stirdiiriilmistiir. Aragtirmanin 6gretim oturumlarindaki kayboldugunda akilli saat
kullanarak yardim isteme becerisine iliskin etkililik verileri “Kayboldugunda Akill1 Saat
Kullanarak Yardim Isteme Becerisi icin Ogretim Oturumlar1 Veri Kayit Formu” (EK-20),
kayboldugunda tanitic1 kart kullanarak yardim isteme becerisine iliskin etkililik verileri
ise “Kayboldugunda Tanitict Kart Kullanarak Yardim Isteme Becerisi igin Ogretim
Oturumlar1 Veri Kayit Formu” (EK-21) kullanilarak toplanmistir. Arastirmanin aralikli
yoklama oturumlarindaki kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme becerisine
iliskin etkililik verileri “Kayboldugunda Akill1 Saat Kullanarak Yardim isteme Becerisi
icin Yoklama, izleme ve Genelleme Oturumlar1 Veri Kayit Formu” (EK-22) ve
kayboldugunda tanitici kart kullanarak yardim isteme becerisine iligkin etkililik verileri
ise “Kayboldugunda Tamitic1 Kart Kullanarak Yardim Isteme Becerisi icin Yoklama,

[zleme ve Genelleme Oturumlar1 Veri Kayit Formu” (EK-23) kullanilarak toplanmustir.

2.10.2. Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi

Arastirmada 0zel egitim 6gretmenlerinden ve katilimcilarin ailelerinden sosyal
gecerlik verileri toplanmistir. Ogretmenlerden “Ogretmen Bilgilendirme ve Onam
Formu” kullanilarak (EK-24), ¢calismaya goniillii katilimlarina iliskin onamlart alinmistir.
Sosyal gegerlik verilerinin toplanmasi amaciyla, Reimers ve Wacker (1992) tarafindan
gelistirilen ve aragtirmaci tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan Uygulama Kabul Edilebilirlik
Formu-Gozden Gegirilmis (Treatment Acceptability Rating Form-Revised; TARF-R)
(EK-25) ve “Video Animasyon Temelli Ogretim Siireci Sosyal Gegerlik Aile Gériislerini
Belirleme Formu” (EK-26) kullanilmistir. TARF-R 20 maddeden olusan 7°1i likert tipi
bir dlgektir. Olgekte en yiiksek puan 7, en diisiik puan 1°dir. Olgekteki 5., 6., 8., 10., 11.,
16., 17., ve 18. maddelerde alinan puanlar diistiik¢ce Slgegin kabul edilebilirlik diizeyi
artarken, Olgekte yer alan diger maddelerde alinan puanlar yiikseldikce Olgegin kabul
edilebilirlik diizeyi artmaktadir. Video animasyon temelli 6gretim siireci sosyal gegerlik
aile goriislerini belirleme formu aragtirmaci tarafindan gelistirildikten sonra 6zel egitim
alaninda doktora derecesine sahip 2 uzmana gonderilerek sorulara iliskin goriisleri
alinmigtir. Uzmanlardan gelen geri bildirimlere gére sorular diizenlenerek sorulara son
sekli verilmistir.

Ozel egitim dgretmenlerinin uygulamaya iliskin goriislerini belirleyebilmek igin

aragtirmaci, yansiz atama yoluyla secilen bir katilimcinin baglama diizeyi, 6gretim,
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aralikli yoklama, izleme ve genelleme oturumlarina iliskin videolarinin oldugu bir dosya
hazirlamis ve videolar: Anadolu Universitesi Engeliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel
Destek Birimi’nde aktif olarak ¢alisan 6gretmenlere izletmistir. Videolar izletildikten
sonra TARF-R kapali zarf igerisinde Ogretmenlere verilerek formu yanitlamalar
istenmistir.

Ailelerin uygulamaya iliskin goriislerini belirleyebilmek i¢in hem TARF-R hem de
EK-23’te yer alan yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. TARF-R ailelere
kapali zarf igerisinde verilmis ve ailelerden uygulama siirecini disiinerek formu
yanitlamalar1 istenmistir. Ayrica, arastirmact EK-23’te yer alan formu kullanilarak
ailelerle yar1 yapilandirilmis goriismeler yapmis ve ailelerin uygulamaya iliskin

goriislerini derinlemesine degerlendirmistir.

2.10.3. Giivenirlik verilerinin toplanmasi

Arastirmada uygulama giivenirligi ve gézlemciler arasi giivenirlik olmak tizere iki
tir giivenirlik verisi toplanmistir. Baglama diizeyi, yoklama, O6gretim, izleme ve
genelleme oturumlarindaki verilerin en az %40’1 yansiz olarak se¢ilmis ve bagimsiz
gozlemciler tarafindan degerlendirilmistir. Arastirmanin uygulama giivenirligi verilerini
toplamak {izere arastirmaci tarafindan gelistirilen “Video Animasyon Temelli Ogretim
Siireci Uygulama Giivenirligi Formu” (EK-27) ve gbzlemciler aras1 giivenirlik verilerini
toplamak {izere “Kayboldugunda Akilli Saat Kullanarak Yardim Isteme Becerisi i¢in
Yoklama, Izleme ve Genelleme Oturumlari Veri Kayit Formu” (EK-22) ve
“Kayboldugunda Tanitic1 Kart Kullanarak Yardim Isteme Becerisi i¢in Yoklama, Izleme
ve Genelleme Oturumlart Veri Kayit Formu” (EK-23) kullanilmistir. Arastirma

kapsaminda yalnizca aragtirmaci i¢in uygulama giivenirligi verisi toplanmaistir.

2.11. Verilerin Analizi

Arastirmada etkililik, glivenirlik ve sosyal gecerlik olmak iizere ii¢ tiir veri analiz
edilmistir. Tiim analizler arastirmaci tarafindan yapilmustir. izleyen boliimde verilerin

nasil analiz edildigi ayrintili olarak agiklanmaktadir.

2.11.1. Etkililik verilerinin analizi
Aragtirmada, bagimsiz degisken ile bagimli degisken arasindaki islevsel iliskiyi

ortaya koyabilmek igin 6gretim oturumlarinda ve aralikli yoklama oturumlarinda elde
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edilen veriler gorsel olarak analiz edilmistir. Analizler sirasinda es zamanli olarak
calisilan kaybolduklarinda akilli saat ve tanitici kart kullanarak yardim isteme becerileri
tek bir grafige islenmistir. Kaybolduklarinda akilli saat ve tanitici kart kullanarak yardim
isteme becerilerine iliskin dogru tepki ylizdeleri grafigin Y eksenine, oturum sayilari ise
X eksenine gelecek sekilde yerlestirilerek grafikler hazirlanmistir. Dogru tepki yiizdeleri,
her bir oturumdaki ([Gergeklestirilen Dogru Davranis Sayisi/Gergeklestirilmesi Beklenen
Davranis Sayis1]X100) formiilii kullanilarak hesaplanmis ve grafige islenmistir.

Aragtirmada, bagimli degisken ile bagimsiz degisken arasindaki islevsel iliskinin
biiyiikliigiinii belirlemek amaciyla drtiismeyen veri yiizdesi (OVY), ortancay1 asan veri
yiizdesi (OAVY) ve Tau-U etki biiyiikliigii hesaplamalar1 yapilmistir. OVY, OAVY ve
Tau-U etki yiikliigii hesaplamalar1 ortiismeyen veriye dayali etki biiyiikliigli hesaplama
yontemleridir. Ortiismeyen veriye dayali etki biiyiikliigii hesaplamalarinda baslama
diizeyi evresindeki veriler ile uygulama evresindeki veriler belirli dlgiitler ¢ercevesinde
karsilastirilarak bagimli degisken ile bagimsiz degisken arasindaki etkinin biyikIigi
hesaplanmaktadir (Rakap, Yiicesoy-Ozkan ve Kalkan, 2020).

Ortiismeyen veri hesaplanarak baslama diizeyi evresi ile uygulama evresi
arasindaki gorsel fark sayisal olarak ifade edilmektedir. Hem arttirilmak istenen
davramiglar igin hem de azaltilmak istenen davranmislar icin OVY kullanilarak etki
bliytiikliigli hesaplamasi yapilabilmektedir (Scruggs ve Mastropieri, 1998). Arttirilmak
istenen davranislar icin OVY ile etki biiyiikliigii hesaplamasi yapilirken, &ncelikle
baslama diizeyi evresindeki en yiiksek veri noktasindan yatay eksene paralel bir dogru
cizilir. Uygulama evresindeki dogru lizerinde kalan veri noktalari, uygulama evresindeki
toplam veri noktalarinin sayisina boliinerek 100 ile carpilir. Elde edilen say1 yiizde olarak
ifade edilir (Scruggs ve Mastropieri, 1998). OVY hesaplamalarinda elde edilen sonuglar
%50 ve altinda ise uygulamanin etkisiz oldugu, %50-70 arasinda oldugunda uygulamanin
kararsiz oldugu, %70-90 arasinda oldugunda uygulamanin etkili oldugu ve %90 ve
tizerinde oldugunda ise uygulamanin ¢ok etkili oldugu ifade edilmektedir (Scruggs ve
Mastropieri, 1998; Scruggs ve Mastropieri, 2001; Scruggs, Mastropieri, Cook ve Escobar,
1986). OVY ile etki biiyiikliigii hesaplamasi yapilirken bazi avantajlardan ve
sinirliliklardan soz edilebilir. OVY ile etki biiyiikliigii hesaplamanin avantajlar1 olarak,
gorsel analize dayal1 oldugu icin hesaplamanin kolay olmasi, sonuglarin arastirmacilar
i¢in hemen bir anlam ifade etmesi ve hem arttirilmak istenen hem de azaltilmak istenen

davraniglar i¢in kullanilabilir olmas1 gosterilmektedir (Scruggs ve Mastropieri, 2001).
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OVY ile etki biiyiikliigii hesaplamanin sinirhilig1 ise yeterince hassas bir hesaplama
yontemi olmamasi olarak belirtilmektedir (Faith, Allison ve Gormann, 1996).

OAVY ile etki biiyiikliigii hesaplamas1 OVY hesaplamasinin sinirliliklarini ortadan
kaldirmak iizere Ma (2006) tarafindan gelistirilen bir yontemdir. Ozellikle arttirilmak
istenen davranislar igin etki biyiikliigii hesaplamalarinda kullanildigi goriilmektedir
(Olive ve Franco, 2007). OAVY ile etki biiylikligli hesaplamasi yapabilmek i¢in
oncelikle baglama diizeyi evresindeki ortanca (medyan) veri noktasindan uygulama
evresine yatay eksende paralel bir dogru gizilir. Arttirllmak istenen davranislar igin
uygulama evresinde dogrunun iizerinde kalan veri noktalarinin sayisi toplam veri
noktalarmin sayisina béliinerek sonug hesaplanir. Istenirse sonuglar 100 ile ¢arpilarak
ylizde olarak da hesaplanabilir (Ma, 2006). OAVY puanlar1 0-1 arasinda degiskenlik
gostermektedir. OAVY puanlart ortalama .7’den diisiikse uygulamanin etkisiz ya da
siipheli oldugu, .7-.9 arasinda ise uygulamasin etkili oldugu ve .9-1.0 arasinda ise
uygulamanin yiiksek diizeyde etkili oldugu belirtilmektedir (Ma, 2006). OAVY ile etki
biiylikliigii hesaplamasinin baz1 avantajlarinin ve dezavantajlarinin bulundugu ifade
edilmektedir. OAVY ile etki biiyiikliigii hesaplamanin; baslama diizeyinde arttirilmak
istenen davraniglar i¢in ani yiikselmelerde, azaltilmak istenen davramiglar igin ani
diisislerde kullanilabilmesi, hesaplama yapilirken gorsel analize yer verilmesi gibi
avantajlarinin oldugu belirtilmektedir. Bu hesaplama yonteminin en 6nemli sinirlilig: tek
denekli arastirmalara iligkin bilgisi olmayan arastirmacilar tarafindan hesaplanmasinin
zor olmasidir (Olive ve Franco, 2007).

Tau-U etki biiylikliigli hesaplamas1 oOrtiismeyen veriye dayali etki biiytikligi
hesaplama yontemleri arasinda en etkili olan hesaplama yontemidir (Rakap, Yiicesoy-
Ozkan ve Kalkan, 2020). Tau-U etki biiyiikliigii, baslama diizeyi evresindeki verilerin
egilimi ile uygulama diizeyindeki tiim veri noktalarinin karsilastirilmas: ile
hesaplanmaktadir (Parker, Wannest, Davis ve Sauber, 2011). Diger ortlismeyen veriye
dayali etki biiyiikliigii hesaplamalarina goére hesaplamasi daha karmasik bir yontemdir.
Olduk¢a karmagsik bir hesaplama yoOntemi olmasi nedeniyle yaygin bir sekilde
kullanilmasini saglayabilmek Wannest, Parker, Gonen ve Adigiizel (2016) tarafindan bir
hesaplama araci gelistirilmistir. http://singlecaseresearch.org/calculators/tau-u hesaplama
aract  kullanilarak Tau-U etki biyiikliigli hesaplamalar1  ¢evrimi¢i  olarak
yapilabilmektedir. Tau-U etki biiyiikliigii puanlar1 %0 ila %100 arasinda degismektedir.
%20’den kiicliik degerler uygulamanin etkisiz oldugunu, %20 ila %59 araligindaki
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degerler uygulamanin orta diizeyde etkili oldugunu, %60 ila %79 aralifinda degerler
uygulamanin etkili oldugunu ve %80 ve lizeri degerler ise uygulamanin yiiksek etkili

oldugunu gostermektedir (Rakap, Yiicesoy-Ozkan ve Kalkan, 2020).

2.11.2. Sosyal gecerlik verilerinin analiz edilmesi

Arastirma kapsaminda TARF-R kullanilarak 6zel egitim &gretmenlerinden ve
katilimcilarin ailelerinden elde edilen veriler Microsoft Excel programi kullanilarak
analiz edilmistir. Kullanilan aragta 6zel egitim oOgretmenlerinin ve katilimcilarin
ailelerinin her bir maddeye iliskin ortalama puanlari belirlenmistir. Ayrica, katilimcilarin
ailelerinden yar1 yapilandirilmis goriisme yoluyla elde edilen veriler ise betimsel olarak

analiz edilmistir.

2.11.3. Giivenirlik verilerinin analizi

2.11.3.1. Gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin analiz edilmesi

Arastirmada, her ¢ocuk i¢in baslama diizeyi ve aralikli yoklama oturumlarinin yani
sira 0gretim, izleme ve genelleme oturumlarinin %40°1 i¢in toplanan veriler bagimsiz iki
gbzlemci tarafindan analiz edilerek gozlemciler arasi giivenirlik verileri toplanmistir.
Elde edilen veriler ([Gorlis Birligi/Goriis Birligi+Gortis Ayrilig1]X100) formiilii (Erbas,

2018) kullanilarak analiz edilmis ve gozlemciler arasi giivenirlik katsayis1 hesaplanmuigtir.

2.11.3.2. Uygulama giivenirligi verilerinin analiz edilmesi

Arastirmada, her ¢ocuk i¢in baglama diizeyi ve aralikli yoklama oturumlarinin
yani sira 6gretim, izleme ve genelleme oturumlarinin %40°1 i¢in toplanan veriler bagimsiz
iki gézlemci tarafindan analiz edilerek uygulama giivenirligi verileri toplanmistir. Elde
edilen veriler ([Goriis Birligi/Goriis Birligi+Gortis Ayrilig1]X100) formiilii (Erbas, 2018)

kullanilarak analiz edilmis ve uygulama giivenirligi katsayis1 hesaplanmustir.
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3. BULGULAR

Aragtirmada, OSB olan ¢ocuklara kaybolduklarinda akilli saat ve tanitic1 kart
kullanarak yardim isteme becerilerinin 6gretiminde, toplumsal ortamlarda sunulan ve
ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim yontemini igeren video animasyon temelli
Ogretim siirecinin etkililik, giivenirlik, sosyal gegerlik ve etki biiyiikliigii bulgular1 elde
edilmistir. izleyen béliimde elde edilen tiim bulgulara iliskin detayli bilgilere yer

verilmisgtir.

3.1. 0SB Olan Cocuklara Kaybolduklarinda Yardim isteme Becerilerinin
Ogretiminde Toplumsal Ortamlarda Sunulan ve Ipucunun Giderek
Arttirnlmasiyla Ogretim Yéntemini Iceren Video Animasyon Temelli Ogretim
Siirecinin Etkililigi: Baslama Diizeyi, Edinim ve izleme

Arastirma kapsaminda, kaybolduklarinda hem akilli saat hem de tanitict kart
kullanarak yardim isteme becerilerine iligkin 6gretim oturumlart es zamanl olarak
yiiriitiilmiistiir. Bu nedenle 6gretim oturumlarinda ve yoklama oturumlarinda elde edilen
veriler i¢in ayr1 grafikler hazirlanmis ve her bir grafikte kaybolduklarinda hem akilli saat
hem de tanitic1 kart kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin veriler yer almistir.

Yoklama oturumlarindaki veriler EK-22 ve EK-22 kullanilarak kaydedilmis ve elde

edilen verilerin yiizdesi hesaplanarak grafige islenmistir. Ogretim oturumlarindaki veriler

ise EK-20 ve EK-21 kullanilarak kaydedilmis ve elde edilen verilerin yiizdesi
hesaplanarak grafige islenmistir. Yoklama oturumlarinda elde edilen baslama diizeyi,
aralikli yoklama ve izleme verileri Sekil 3.1°de, 6gretim oturumlarinda elde edilen
baslama diizeyi ve 6gretim sirasindaki yoklama verileri ise Sekil 3.2°de gosterilmektedir.

[zleyen béliimde her bir cocuga iliskin baslama diizeyi, aralikli yoklama, 6gretim

sirasindaki yoklama bulgular1 ve izleme bulgularina iligkin ayrintili bilgilere yer

verilmektedir.

3.1.1. Emre icin toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek
arttirllmasiyla 6gretim yontemini iceren video animasyon temelli 6gretim
siirecine iliskin etkililik bulgular:

Emre’nin, kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme becerisine iliskin
verileri incelendiginde, baglama diizeyi oturumlarinda %0 dogruluk diizeyinde oldugu

goriilmiistiir. Video animasyon temelli §gretim siirecinin baglamasiyla birlikte Emre’nin
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kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme becerisinin egilim ve diizeyinde
istendik yonde bir degisim olmustur. Kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme
becerisini birinci ve ikinci aralikli yoklama oturumlarinda %0 dogruluk diizeyinde
sergileyen Emre, iigiincii aralikli yoklama oturumu itibariyle %100 dogruluk diizeyinde
sergilemistir. Emre’nin akilli saat kullanarak yardim isteme becerilerini dl¢iit diizeyinde
sergileyebilmesi i¢in 6 aralikli yoklama oturumu diizenlenmistir. Aralikli yoklama
oturumlarina iliskin veriler incelendiginde, Emre’nin dordiincii, besinci ve altinci
yoklama oturumlarinda kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme becerisini ii¢
oturum st tste %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek odlgiitii karsiladigr goriilmiistiir
(Bkz. Sekil 3.1). Ogretim siireci tamamlandiktan 30, 75 ve 135 giin sonra toplanan izleme
verileri incelediginde, Emre’nin kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme
becerisini %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil

3.1).

Emre’nin kayboldugunda tanitic1 kart kullanarak yardim isteme becerisine iliskin
verileri incelendiginde, baglama diizeyi oturumlarinda %0 dogruluk diizeyinde oldugu
goriilmistiir. Video animasyon temelli 6gretim siirecinin baglamasiyla birlikte Emre’nin
kayboldugunda tanitic1 kart kullanarak yardim isteme becerisinin egilim ve diizeyinde
istendik yonde bir degisim olmustur. Kayboldugunda tanitict kart kullanarak yardim
isteme becerisini birinci ve ikinci aralikli yoklama oturumlarinda %0 dogruluk diizeyinde
sergileyen Emre, il¢ilincii aralikli yoklama oturumunda %88,8 dogruluk diizeyinde
sergilemistir. Emre’nin tanitici kart kullanarak yardim isteme becerilerini 6l¢iit diizeyinde
sergileyebilmesi i¢in 6 aralikli yoklama oturumu diizenlenmistir. Aralikli yoklama
oturumlarina iliskin veriler incelendiginde, Emre’nin doérdiincli, besinci ve altinci
yoklama oturumlarinda kayboldugunda tanitict kart kullanarak yardim isteme becerisini
ic oturum {ist iiste %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek ol¢iitii karsiladigr goriilmiistiir
(Bkz. Sekil 3.1). Ogretim siireci tamamlandiktan 30, 75 ve 135 giin sonra toplanan izleme
verileri incelediginde Emre’nin kayboldugunda tanitici kart kullanarak yardim isteme
becerisini %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil

3.1).

Emre’nin 6gretim oturumlarindaki verileri incelendiginde, kayboldugunda akill
saat ve tanitict kart kullanarak yardim isteme becerilerinin edinimi i¢in 12 ¢gretim
oturumu diizenlendigi  goriilmiistiir. Ogretim oturumlar1  sirasinda  Emre’nin

kayboldugunda akilli saat ve tanitict kullanarak yardim isteme becerisinin egilim ve
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diizeyinde istendik yonde bir degisim olmustur. Kayboldugunda akilli saat kullanarak
yardim isteme becerisinin birinci ve sekizinci gretim oturumlarinda beceriyi ortalama
%71,25 (ranj: %20 ila %90) dogruluk diizeyinde sergileyen Emre, beceriyi dokuzuncu,
10., 11. ve 12. 6gretim oturumlarinda %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek Ol¢iitii
kargilamistir (Bkz. Sekil 3.2). Kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme
becerisinin birinci ve yedinci 6gretim oturumlarinda beceriyi ortalama %58,7 (ranj:
%22,2 ila %88,8) dogruluk diizeyinde sergileyen Emre, beceriyi sekizinci, dokuzuncu,
10., 11. ve 12. dgretim oturumlarinda %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek ol¢iitii

karsilamistir (Bkz. Sekil 3.2).

Ogretim oturumlarina video animasyon modellerin iki kez iist iiste izlenmesi ile
baslanmigtir. Ancak, cocuklart kayboldugunda akilli saat ve tanitici kart kullanarak
yardim isteme becerilerinin her ikisinde ayni anda 6gretim oturumlarinda ya da aralikli
yoklama oturumlarinda %100 dogruluk diizeyinde performans sergilediginde video
animasyon modeller siliklestirilerek 6gretim oturumlarinda yalnizca bir kez izletilmistir.
Buradan hareketle Emre, dordiincii aralikli yoklama oturumunda kayboldugunda hem
akilli saat hem de tanitici kart kullanarak yardim isteme becerilerinin her ikisini de ayn
anda %100 dogruluk diizeyinde sergiledigi i¢in besinci 6gretim oturumu itibariyle video
animasyon modeller siliklestirilerek 6gretim oturumlari sirasinda yalnizca bir kez
izletilmistir. Dokuzuncu, 10., 11. ve 12. 6gretim oturumlarinda video animasyonlar bir
kez izlettirildikten sonra Emre’nin kayboldugunda akilli saat ya da tanitici kart kullanarak
yardim istemesi beklenmistir. Video animasyon modeller siliklestirildikten sonra da
Emre, kayboldugunda akilli saat ya da tamitict kart kullanarak yardim istemeyi

stirdiirmiistiir.

3.1.2. Ardai¢in toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek arttirilmasiyla
ogretim yontemini iceren video animasyon temelli 6gretim siirecine iliskin

etkililik bulgular:

Arda’nin kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme becerisine iliskin
verileri incelendiginde, baglama diizeyi oturumlarinda %0 dogruluk diizeyinde oldugu
goriilmistiir. Video animasyon temelli 6gretim siirecinin baglamasiyla birlikte Arda’nin
kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme becerisinin egilim ve diizeyinde

istendik yonde bir degisim olmustur. Arda’nin akilli saat kullanarak yardim isteme
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becerilerini Olgiit diizeyinde sergileyebilmesi icin 3 aralikli yoklama oturumu
diizenlenmistir. Aralikli yoklama oturumlarina iligkin veriler incelendiginde, Arda’nin
birinci, ikinci ve tigiincli yoklama oturumlarinda kayboldugunda akilli saat kullanarak
yardim isteme becerisini li¢ oturum iist iiste %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek
ol¢iitli karsiladigr goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1). Veriler incelendiginde, video animasyon
temelli 6gretim siirecinin Arda’nin akilli saat kullanarak yardim isteme becerisini edinme
diizeyinde bir acil etki gdsterdigi dikkat cekmektedir. Ogretim siireci tamamlandiktan 30
ve 75 giin sonra toplanan izleme verileri incelediginde Arda’nin, kayboldugunda akill
saat kullanarak yardim isteme becerisini %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam
ettigi goriilmustiir (Bkz. Sekil 3.1).

Arda’nin kayboldugunda tanitict kart kullanarak yardim isteme becerisine iliskin
verileri incelendiginde, baslama diizeyi oturumlarinin ilk ii¢ oturumunda ortalama %2,75
(ranj: %0 ila %11,1) ve 6gretime baslamadan nceki baslama diizeyi oturumlarinda %0
dogruluk diizeyinde oldugu goriilmiistiir. Video animasyon temelli 6gretim siirecinin
baslamasiyla birlikte Arda’nin kayboldugunda tanitict kullanarak yardim isteme
becerisinin egilim ve diizeyinde istendik yonde bir degisim olmustur. Arda’nin tanitici
kart kullanarak yardim isteme becerilerini 6l¢iit diizeyinde sergileyebilmesi i¢in 3 aralikli
yoklama oturumu diizenlenmistir. Aralikli yoklama oturumlarina iliskin veriler
incelendiginde, Arda’nin birinci, ikinci ve Tlg¢lincii yoklama oturumlarinda
kayboldugunda tanitici kart kullanarak yardim isteme becerisini ii¢ oturum tist tiste %100
dogruluk diizeyinde sergileyerek olgiitii karsiladigr goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1). Veriler
incelendiginde, video animasyon temelli Ogretim siirecinin Arda’nin tanitici kart
kullanarak yardim isteme becerisini edinme diizeyinde bir acil etki gdsterdigi dikkat
cekmektedir. Ogretim siireci tamamlandiktan 30 ve 75 giin sonra toplanan izleme verileri
incelediginde Arda’nin, kayboldugunda tanitici kart kullanarak yardim isteme becerisini

%100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1).

Arda’nin 6gretim oturumlarindaki verileri incelendiginde, kayboldugunda akill
saat ve tanitic1 kart kullanarak yardim isteme becerilerinin edinimi i¢in 6 6gretim oturumu
diizenlendigi goriilmiistiir. Ogretim oturumlar1 sirasinda Arda’nin kayboldugunda akill
saat ve tanitici kart kullanarak yardim isteme becerilerinin egilim ve diizeyinde istendik
yonde bir degisim olmustur. Kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme
becerisinin birinci ve ikinci 6gretim oturumlarinda beceriyi ortalama %60 (ranj: %60 ila

%60) dogruluk diizeyinde sergileyen Arda, beceriyi tiglincii, dordiincii, besinci ve altinct
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Ogretim oturumlarinda %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek oOlgiitii karsilamigtir (Bkz.
Sekil 3.2). Kayboldugunda tanitic1 kart kullanarak yardim isteme becerisinin birinci ve
ikinci 6gretim oturumlarinda beceriyi ortalama %61,1 (ranj: %44.,4 ila %77,8) dogruluk
diizeyinde sergileyen Arda, beceriyi l¢iincli, dordiincii, besinci ve altinc1 Ogretim
oturumlarinda %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek olciitii karsilamistir (Bkz. Sekil
3.2).

Ogretim oturumlar1 sirasinda video animasyon modellerin siliklestirilmesi
amaciyla kayboldugunda hem akilli saat hem de tanitict kart kullanarak yardim isteme
becerilerine iligkin 6gretim oturumlarinda ya da aralikli yoklama oturumlarinda %100
dogruluk diizeyinde performans beklenmistir. Arda, birinci aralikli yoklama oturumunda
kayboldugunda hem akilli saat hem de tanitici kart kullanarak yardim isteme becerilerini
%100 dogruluk diizeyinde sergiledigi i¢in iiglincli 6gretim oturumu itibariyle video
animasyon modeller siliklestirilerek Ogretim oturumlar1 sirasinda yalnizca bir kez
izlettirilmistir. Ucglincii, dordiincii, besinci ve altinc1 6gretim oturumlarinda video
animasyonlar bir kez izlettirildikten sonra Arda’nin kayboldugunda akilli saat ya da
tanitict kart kullanarak yardim istemesi beklenmistir. Video animasyon modeller
siliklestirildikten sonra da Arda, kayboldugunda akilli saat ya da tanitici kart kullanarak

yardim istemeyi stirdiirmiistiir.

3.1.3. Kerem icin toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek
arttirillmasiyla 6gretim yontemini iceren video animasyon temelli 6gretim

siirecine iliskin etkililik bulgular:

Kerem’in kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme becerisine iligskin
verileri incelendiginde, baglama diizeyi oturumlarinda %0 dogruluk diizeyinde oldugu
gorilmiistiir. Video animasyon temelli gretim siirecinin baglamasiyla birlikte Kerem’in
kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme becerisinin egilim ve diizeyinde
istendik yonde bir degisim olmustur. Kerem’in akilli saat kullanarak yardim isteme
becerilerini 0Olgilit diizeyinde sergileyebilmesi i¢in 4 aralikli yoklama oturumu
diizenlenmistir. Kerem, kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme becerisini
birinci yoklama oturumunda %90 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Aralikli yoklama
oturumlarina iliskin veriler incelendiginde, Kerem’in ikinci, iigiinci ve dordiincii

yoklama oturumlarinda kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme becerisini ii¢
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oturum st liste %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek Slgiitii karsiladigr goriilmiistiir
(Bkz. Sekil 3.1). Veriler incelendiginde, video animasyon temelli 6gretim siirecinin
Kerem’in akilli saat kullanarak yardim isteme becerisini edinme diizeyinde bir acil etki
gosterdigi dikkat ¢ekmektedir. Ogretim siireci tamamlandiktan 30 ve 75 giin sonra
toplanan izleme verileri incelediginde, Kerem’in kayboldugunda akilli saat kullanarak
yardim isteme becerisini %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir

(Bkz. Sekil 3.1).

Kerem’in kayboldugunda tanitict kart kullanarak yardim isteme becerisine iligkin
verileri incelendiginde, baslama diizeyi oturumlarinda %0 dogruluk diizeyinde oldugu
goriilmistiir. Video animasyon temelli 6gretim siirecinin baslamasiyla birlikte Kerem’in
kayboldugunda tanitict kullanarak yardim isteme becerisinin egilim ve diizeyinde
istendik yonde bir degisim olmustur. Kerem’in tanitici kart kullanarak yardim isteme
becerilerini  Olgiit diizeyinde sergileyebilmesi icin 4 aralikli yoklama oturumu
diizenlenmistir. Aralikli yoklama oturumlarina iliskin veriler incelendiginde, Kerem’in
birinci, ikinci, ligiincii ve dordiincii yoklama oturumlarinda kayboldugunda tanitict kart
kullanarak yardim isteme becerisini li¢ oturum {iist liste %100 dogruluk diizeyinde
sergileyerek olciitii karsiladigr goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1). Veriler incelendiginde,
video animasyon temelli 6gretim siiresinin Kerem’in tanitict kart kullanarak yardim
isteme becerisini edinme diizeyinde bir acil etki gosterdigi dikkat cekmektedir. Ogretim
siireci tamamlandiktan 30 ve 75 giin sonra toplanan izleme verileri incelediginde
Kerem’in 6grendigi kayboldugunda tanitici kart kullanarak yardim isteme becerisini

%100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1).

Kerem’in 6gretim oturumlarindaki verileri incelendiginde, kayboldugunda akill
saat ve tanitic1 kart kullanarak yardim isteme becerilerinin edinimi i¢in 8 gretim oturumu
diizenlendigi goriilmiistiir. Ogretim oturumlar1 sirasinda Kerem’in kayboldugunda akill
saat ve tanitict kart kullanarak yardim isteme becerisinin egilim ve diizeyinde istendik
yonde bir degisim olmustur. Akilli akilli saat kullanarak yardim isteme becerisinin
birinci, ikinci ve liglincli 6gretim oturumlarinda beceriyi ortalama %70 (ranj: %60 ila
%80) dogruluk diizeyinde sergileyen Kerem, hedeflenen beceriyi dordiincii, besinci ve
altinc1 6gretim oturumlarinda %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek 6lgiitii karsilamistir
(Bkz. Sekil 3.2). Kayboldugunda tanitici art kullanarak yardim isteme becerisinin birinci,
ikinci ve ligiincii 6gretim oturumlarinda beceriyi ortalama %70,4 (ranj: %55,6 ila %77,8)

dogruluk diizeyinde sergileyen Arda, beceriyi dordiincii, besinci ve altinc1 §gretim
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oturumlarinda %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek olciitii karsilamistir (Bkz. Sekil
3.2).

Ogretim oturumlar1 sirasinda video animasyon modellerin siliklestirilmesi
amaciyla kayboldugunda hem akilli saat hem de tanitict kart kullanarak yardim isteme
becerilerine iligkin 6gretim oturumlarinda ya da aralikli yoklama oturumlarinda %100
dogruluk diizeyinde performans beklenmistir. Kerem, ikinci aralikli yoklama oturumunda
kayboldugunda hem akilli saat hem de tanitici kart kullanarak yardim isteme becerilerini
%100 dogruluk diizeyinde sergiledigi ig¢in besinci 6gretim oturumu itibariyle video
animasyon modeller siliklestirilerek Ogretim oturumlart sirasinda yalnizca bir kez
izlettirilmistir. Besinci, altinci, yedinci ve sekizinci Ogretim oturumlarinda video
animasyonlar bir kez izlettirildikten sonra Kerem’in kayboldugunda akilli saat ya da
tanitict kart kullanarak yardim istemesi beklenmistir. Video animasyon modeller
siliklestirildikten sonra da Kerem, kayboldugunda akilli saat ya da tanitici kart kullanarak

yardim istemeyi siirdiirmiistiir.

3.2.0SB Olan Cocuklara Kaybolduklarinda Yardim Isteme Becerilerinin
Ogretiminde Toplumsal Ortamlarda Sunulan ve Ipucunun Giderek
Arttirllmasiyla Ogretim Yontemini iceren Video Animasyon Temelli Ogretim

Siirecinin Etkililigi: Genelleme

Arastirma kapsaminda, kaybolduklarinda akilli saat ve tanitict kart kullanarak
yardim isteme becerilerinin genelleme diizeylerini belirleyebilmek amaciyla galigilan
AVM igerisindeki yemek alani ve kiyafet alani ile Eskigehir il merkezindeki Hamam Yolu
Caddesi’nde genelleme verileri toplanmistir. Kaybolduklarinda akilli saat kullanarak
yardim isteme becerilerine iligkin yemek alani, kiyafet alan1 ve Hamam Yolu Caddesi
genelleme On-test ve genelleme son-test verileri EK-21 kullanilarak, tanitict kart
kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin yemek alani, kiyafet alan1 ve Hamam Yolu
Caddesi genelleme oOn-test ve genelleme son-test verileri ise EK-22 kullanilarak

toplanmis ve Sekil 3.1°de gosterilmistir.

Emre, genelleme 6n-test oturumlarinda kayboldugunda, akilli saat ve tanitici kart
kullanarak yardim isteme becerilerini %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Emre’nin
yemek alani, kiyafet alan1 ve Hamam yolu Caddesi’ndeki genelleme son-test verileri

incelendiginde, kayboldugunda akilli saat ve tanitict kart kullanarak yardim isteme
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becerilerini %100 dogruluk diizeyinde sergiledigi, ayrica uygulama sona erdikten 30, 75
giin ve 135 giin sonra toplanan izleme verileri incelendiginde ise Emre’nin akilli saat ve
tanitici kart kullanarak yardim isteme becerilerini genellemeyi stirdiirmeye devam ettigi
gortlustiir (Bkz. Sekil 3.1).

Arda, genelleme 6n-test oturumlarinda kayboldugunda, akilli saat ve tanitici kart
kullanarak yardim isteme becerilerini %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Arda’nin
yemek alani, kiyafet alan1 ve Hamam yolu Caddesi’ndeki genelleme son-test verileri
incelendiginde, kayboldugunda akilli saat ve tanitict kart kullanarak yardim isteme
becerilerini %100 dogruluk diizeyinde sergiledigi, ayrica uygulama sona erdikten 30 ve
75 glin sonra toplanan izleme verileri incelendiginde ise Arda’nin akilli saat ve tanitict
kart kullanarak yardim isteme becerilerini genellemeyi siirdiirmeye devam ettigi
goriilmistiir (Bkz. Sekil 3.1).

Kerem, genelleme on-test oturumlarinda kayboldugunda, akilli saat ve tanitici kart
kullanarak yardim isteme becerilerini %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Kerem’in
yemek alani, kiyafet alan1 ve Hamam yolu Caddesi’ndeki genelleme son-test verileri
incelendiginde, kayboldugunda akilli saat ve tanitict kart kullanarak yardim isteme
becerilerini %100 dogruluk diizeyinde sergiledigi, ayrica uygulama sona erdikten 30 ve
75 giin sonra toplanan izleme verileri incelendiginde ise Kerem’in akilli saat ve tanitici
kart kullanarak yardim isteme becerilerini genellemeyi siirdiirmeye devam ettigi

goriilmektedir (Bkz. Sekil 3.1).

3.3.0SB Olan Cocuklara Kaybolduklarinda Yardim Isteme Becerilerinin
Ogretiminde Toplumsal Ortamlarda Sunulan ve Ipucunun Giderek
Arttirllmasiyla Ogretim Yontemini iceren Video Animasyon Temelli Ogretim
Siirecinin Etkililigi: Sosyal Gegerlik Bulgular:

Arastirmada 6zel egitim 6gretmenlerinin ve katilimcilarin ailelerinin uygulamaya
iliskin goriisleri belirlenmistir. Ogretmenlerin uygulamaya iliskin gdriislerini
belirleyebilmek amaciyla TARF-R kullanilmistir. Ailelerin goriislerini belirleyebilmek
icin ise TARF-R ve EK-24’te yer alan yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir.

3.3.1. Ogretmenlere iliskin sosyal gecerlik bulgular

Ogretmenlerden elde edilen bulgular Tablo 3.1°de gdsterilmektedir. TARF-R’dan
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elde edilen bulgular incelendiginde, 6gretmenlerin ¢aligilan beceriye ve video animasyon

temelli 6gretim siirecine iligkin goriislerinin olumlu oldugu dikkat ¢ekmektedir.

3.3.2. Ailelere iliskin sosyal gecerlik bulgular

Katilimc1 ailelerden TARF-R kullanilarak elde edilen bulgular Tablo 3.2°de

gosterilmektedir. TARF-R’dan elde edilen bulgular incelendiginde, ailelerin g¢alisilan

beceriye ve video animasyon temelli §gretim siirecine iligkin goriislerinin olumlu oldugu

dikkat ¢ekmektedir. Ayrica, ailelerden yar1 yapilandirilmig goriismeler yoluyla elde

edilen bulgular incelendiginde ise TARF-R ile benzer olarak ailelerin ¢alisilan beceriye

ve video animasyon temelli 6gretim siirecine iliskin goriislerinin olumlu oldugu

goriilmektedir

Tablo 3.1. Ozel egitim 6gretmenlerinin arastirmanin sosyal gegerligine iliskin bulgular:

Sorular Ortalama  Ranj

1. Bu uygulamaya iliskin anlayisiniz ne kadar agik? 6,7 6-7

2. Cocugunuzla ilgili endiselerinizi diigiindiigiiniizde uygulamay1 ne kadar kabul 6,6 6-7

edilebilir buldunuz?
3. Bu uygulamayi kullanmak i¢in ne kadar isteklisiniz? 6,3 5-7
4. Cocugunuzun davranis sorunlari géz dniine alindiginda, uygulamay1 ne kadar 6 5-7
mantikli buluyorsunuz?

5. Bu uygulamay1 yiiriitmek ne kadar maliyetli olur? 4,9 3-6

6. Sizce bu uygulamayi yiiriitmek ne kadar sakincali olabilir? 2,4 1-3

7.Bu uygulamanin ¢ocugunuzda kalic degisiklikler saglama olasilig1 nedir? 6,1 4-7

8. Bu uygulamayi kullanmak i¢in her giin ne kadar zamana ihtiyaciniz olacak? 4,9 2-6

9. Uygulamanin etkili olacagindan ne kadar eminsiniz? 6,4 6-7

10. Yetersizligi olan diger ¢cocuklara kiyasla ¢ocugunuzun sorunlari ne kadar 47 3-6
ciddi?

11. Bu uygulamayi kullanmak aileyi (genel olarak) ne kadar rahatsiz eder? 2,6 1-4

12. Bu uygulamanin ¢ocugunuz i¢in etkili olmasi ne kadar olasidir? 6,4 6-7

13. Bu uygulama sizin igin (aileniz igin) ne kadar satin alinabilir? 5,3 3-6

14. Onerilen uygulamada kullanilan yéntemleri ne kadar begendiniz? 7 7-7

15. Diger dgretmenler (aile tiyeleri) bu uygulamanin kullanilmasina yardim etmek 6,4 6-7
icin ne kadar istekli olur?

16. Bu uygulamada ne 6lgiide istenmeyen yan etkiler (olumsuz etkiler) ortaya 3,9 1-6
¢ikabilir?

17. Cocugunuzun bu uygulama siirecinden rahatsizlik duymasi olasidir? 3,1 1-5

18. Cocugunuzun davranis sorunlar1 ne kadar yogundur? 4,1 2-5

19. Bu uygulamay1 kullanmak i¢in sinifinizin (ailenizin) rutinlerini degistirmeye 6,3 6-7
ne kadar isteklisiniz?

20. Bu uygulamay1 kullanmak sinif (aile) rutinlerinize ne kadar uyar? 57 4-7
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Tablo 3.2. Ailelerin (annelerin) arastirmanin sosyal gegerligine iligkin bulgular

Sorular Ortalama Ranj

1. Bu uygulamaya iligkin anlayisiniz ne kadar agik? 7 7-7

2. Cocugunuzla ilgili endiselerinizi diigiindiigliniizde uygulamay1 ne kadar kabul 7 7-7

edilebilir buldunuz?

3. Bu uygulamay1 kullanmak icin ne kadar isteklisiniz? 6,7 6-7

4. Cocugunuzun davranig sorunlar1 géz oniine alindiginda, uygulamay1 ne kadar 6,7 6-7
mantikli buluyorsunuz?

5. Bu uygulamay1 yiiriitmek ne kadar maliyetli olur? 6 5-7

6. Sizce bu uygulamay1 yiiriitmek ne kadar sakincali olabilir? 2 2-2

7. Bu uygulamanin ¢ocugunuzda kalic1 degisiklikler saglama olasilig1 nedir? 6,3 6-7

8. Bu uygulamayi kullanmak icin her giin ne kadar zamana ihtiyaciniz olacak? 5 5-5

9. Uygulamanin etkili olacagindan ne kadar eminsiniz? 6,3 5-7

10. Yetersizligi olan diger ¢cocuklara kiyasla ¢ocugunuzun sorunlari ne kadar 4,3 2-6
ciddi?

11. Bu uygulamay1 kullanmak aileyi (genel olarak) ne kadar rahatsiz eder? 2,3 1-4

12. Bu uygulamanin ¢ocugunuz i¢in etkili olmasi ne kadar olasidir? 6,7 6-7

13. Bu uygulama sizin i¢in (aileniz i¢in) ne kadar satin alinabilir? 47 2-6

14. Onerilen uygulamada kullanilan yéntemleri ne kadar begendiniz? 6,3 6-7

15. Diger 6gretmenler (aile iiyeleri) bu uygulamanin kullanilmasina yardim 6 6-6
etmek icin ne kadar istekli olur?

16. Bu uygulamada ne 6l¢iide istenmeyen yan etkiler (olumsuz etkiler) ortaya 1,7 1-2
¢ikabilir?

17. Cocugunuzun bu uygulama siirecinden rahatsizlik duymasi olasidir? 2 2-2

18. Cocugunuzun davranis sorunlari ne kadar yogundur? 47 2-

19. Bu uygulamay1 kullanmak i¢in sinifinizin (ailenizin) rutinlerini degistirmeye 6,3 6-7
ne kadar isteklisiniz?

20. Bu uygulamay1 kullanmak sinif (aile) rutinlerinize ne kadar uyar? 5,7 4-7

Ailelere, “Giivenlik becerilerine iliskin diislinceleriniz nelerdir?” diye Emre’nin
annesi bu soruya iliskin diisiincelerini; “Hayatimizin olmazsa olmazi ¢ocuklarimiz
acisindan. Cocugumuzun tehlikenin ne oldugunu bilmesi, anlamasi gerekiyor. Cok
onemli bizim i¢in.” sozleriyle ifade ederken, Kerem’in annesi ise bu soruya iliskin
diistincelerini;

Kendim igin diisiindiigiimde birgok seyi kapsayabiliyor giivenlik becerileri. Iste disaridaki

iste tehlikelerden korunma, ev ortamindaki tehlikelerden korunma, iste mesela iizerinde

calistigimiz kayboldugunda ne yapmasi gibi becerileri diisiinebiliyoruz. Ama ¢ocugumuza

bununla alakali nasil yaklasiriz onu tam olarak bilmiyorum. sdzleriyle ifade etmistir.
Ailelere, “Cocugunuza hangi becerilerin giivenlik becerisi olarak gretilmesi
gerektigini  diisliniiyorsunuz?” diye soruldugunda, aileler OSB olan c¢ocuklarina
Ogretilmesi gereken farkli giivenlik becerileri oldugunu ifade etmislerdir. Emre’nin
annesi bu soruya iliskin diisiincelerini; “Elektrik carpmasi falan gibi seyler, sicak aletler

mesela onlarin da hani tehlikeli oldugunu bilmeleri, iste yliksekten cama ¢ikmamalari gibi
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beceriler Ogretilebilir.” sozleriyle ifade etmistir. Arda’nin annesi bu soruya iliskin
diisiincelerini su sozlerle ifade etmistir.

Nelerin kendisi i¢in tehlikeli olabilecegini, mesela diyelim havuzlu bir ortam olabilir, mesela
o ¢ocuklar havuzda bogulup bogulmayacagimi bilmeyebilir, suyun i¢ine atlayabilir, yol

mesela yollarda yolun tehlikeli olup olmadigini anlamiyorlar ¢ogu zaman, araglarin gegtigi

Kerem’in annesi ise bu soruya iliskin diisiincelerini,

Yani ilk bagta tanimadig1 insanlardan yani tehlikeli olabilecegini diisiinebilir, 11111 onlara
yaklagsmamas1 gerektigini, evdeki iste yangin olsun, pencere olsun, balkon olsun balkon

yiiksek o tarz yerlerden korunmasi gerektigini, iste 111 kapiya birinin geldiginde tanimadigi

insanlara agmamasi gerektigini bunlarin kazanilmas gerektigini diisiiniiyorum. Sozleriyle

ifade etmistir.

Ailelere, “Kayboldugunda yardim isteme becerilerine iliskin diisinceleriniz
nelerdir?” diye soruldugunda, aileler OSB olan ¢ocuklarla ¢alisilmas1 gereken bir beceri
oldugunu ancak daha 6nce bu beceriye iligskin herhangi bir 6gretimi diistinmedikleri ifade
etmislerdir. Emre’nin annesi bu soruya iligkin diisiincelerini, “Valla hocam siirekli
yaninda bulundugumdan hani, o sey aklima gelmedi. Sizinle ¢caligmaya baslayinca aslinda
cok 6nemli oldugunu anladim. Hep yanindayim diye hani o konularin iizerine pek
diismedik.” olarak belirtmistir. Arda’nin annesi bu soruya iliskin diisiincelerini,

Yani 6nceden mesela yanimdan ayiramiyordum. Yani bununla ilgili bir ¢alisma ¢ok giizel
gercekten. I ailelerin ihtiyaci olan bir ¢alisma. Bunun 6ncesinde ben mesela siki sikiya

tutuyordum, yanimdan ayirmiyordum, siirekli elini tutuyordum. Ama su an mesela biraz daha
rahatiz bu egitimi aldiktan sonra. s0zleriyle ifade etmistir.
Kerem’in annesi bu soruya iliskin diislincelerini,

“Yani biz bunu daha 6nce Kerem’de hi¢ ¢alismamuistik, hi¢ de diisiinmemistik siz kargimiza
cikana kadar. Acaba Kerem kaybolursa napar gibisinden hi¢ de diisiinmemisiz. Iste sanirim
bu ailelerin de koruyucu yapisindan kaynaklanan bi durum ki sanki hi¢ basimiza
gelmeyecekmis gibi diisliniiyoruz. Ben o zamana kadar kayboldugunda napabiliri hig¢
diisiinmeden siirekli onu bi koruma ¢abasiyla sey yapmisiz. Sayenizde bunu 6grendikten ve
daha rahatiz yani.” SO0zleriyle ifade etmistir.
Ailelere, “Cocugunuzun kaybolma olasiligina iligkin ¢alisma dncesine kadar neler
yaptiniz?” diye soruldugunda aileler c¢alisma Oncesine kadar herhangi bir sey

yapmadiklarini, ancak ¢ocuklarini giivende tutmaya calistiklarim1 ifade etmislerdir.

Emre’nin annesi ise bu soruya iliskin diisiincelerini su sozlerle ifade etmistir.
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Hocam siirekli yaninda bulundugumdan hani o sey aklima gelmemisti. Sizinle ¢alismaya
baslayinca aslinda ¢ok onemli oldugunu anladim. Hep yanindayim diye hani o konularin
iizerine pek diismedik. Gozlimiin 6niinden ayirmadim. Bi yerlere gondermedim, goérev

vermedim, komsuya gitmesine dahi izin vermedim. Ama 6gretilmesi gerekiyor onu anladik.
Arda’nin annesi bu soruya iliskin diislincelerini;

Yani 6nceden mesela yanimdan ayiramiyordum. Yani bununla ilgili bir ¢aligma ¢ok giizel
gergekten. Iu ailelerin ihtiyaci olan bir ¢alisma. Bunun Oncesine ben mesela siki siki
tutuyordum, yanimdan ayirmiyordum, siirekli elini tutuyordum ama su an mesela biraz daha
rahatiz bu egitimi aldiktan sonra. En azindan ne yapacagini biliyor, kiminle iletisime gegmesi

gerektigini biliyor en azindan. Uygulamaya baslamadan 6nce korkuyorduk, kayboldugu
zaman hani, kendisini ifade edemeyebilir, ne diyecegini bilemezdi belki de. sOzleriyle

betimlemistir.

Kerem’in annesi bu soruya iliskin diisiincelerini, “Ya ben dedigim gibi hani ben i¢
diisiinmemistim bu zamana kadar napar diye. Ii11 ama bisey de yapamazmis, bilmiyomus

clinki. Hi¢ Bahsetmemistik te bu durumdan hani yapabilir mi diye.”

Ailelere, “Cocugunuza kayboldugunda yardim isteme becerilerinin video
animasyon temelli 6gretim kullanilarak 6gretilmesine iliskin diislinceleriniz nelerdir?”
diye soruldugunda aileler video animasyon temelli dgretim siirecinin kullanilmasinin
cocuklart i¢in yararli oldugunu ifade etmislerdir. Emre’nin annesi bu soruya iliskin
diisiincelerini, “Hem gorsel olmas1 hem isitsel olmas1 ayn1 anda hani ¢ok fayda verdi.
Emre’nin gorsel hafizasi iyi oldugu i¢in daha ¢abuk 6grendi videolarla.” sozleriyle ifade
etmistir. Kerem’in annesi bu soruya iligkin diisiincelerini; “Yani, bence en mantiklisi
oydu, cilinkii zaten 11 kendi cocugum adina sdyleyim. Cok inanilmaz merakli bu tarz
seylere. Video olsun, iste televizyon olsun, ¢izgi film sevdigi i¢in ilgisini ¢ekti, izledi,
hosuna da gitti. Yani 6grenmesi daha kolay oldu.” sozleri ile ifade etmistir. Arda’nin
annesi ise bu soruya iligkin diigiincelerini;

Bence, bdyle yani sozlii olmasindan ziyade yani Arda’nin gérseli zaten ¢ok iyi. Izledigi
videolar1 daha iyi algilayabiliyor. Videolu olmasi gergekten daha iyi, gorsel sekilde olmasi.

Gergek film gibi olsa belki o kadar algilayamayabilir ama ¢izgi film tarzi olmasi belki onun
i¢in daha iyi oldu. sozleri ile ifade etmistir.
Ailelere, “Uygulamanin yiiriitiildiigli ortamlara iligkin diisiinceleriniz nelerdir?”
diye soruldugunda aileler, uygulamanin toplumsal ortamlarda ytiriitiillmesinin becerilerin
Ogrenilmesi agisindan daha iyi oldugunu ifade etmislerdir, Emre’nin annesi bu soruya

iligkin diisiincelerini “Cok giizel ortamlardi, dogal ortamlardi, 6yle hocam yani.”
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sOyleriyle ifade etmistir. Arda’nin annesi bu soruya iligkin diisiincelerini;

Yani, disarida daha aslinda tehlikeye daha acgikti. Sadece belli bi yerde, sadece magazada
kalmamas1 daha iyi. Magaza hani biraz daha giivenlikli, 11 ama disarty1 da diisiinerek o

egitimi de vermeniz gergekten iyi. Clinkii orasi daha biiyiik bir alan, kendi, bildigin her here

girebilir. Disarida da bu galismay: yiiriitmeniz daha iyi oldu. sOzleri ile ifade etmistir.
Kerem’in annesi bu soruya iliskin diislincelerini “Yani, bence ¢cok uygundu. Kalabalik
ortamlardi. It ¢ocuklarin daha ¢ok ilgisini ¢ekebilecek bir ortamdi mesela Vega Outlet.
Yani orda kaybolma olasilig1 gercekten daha ytiksekti. Gayet uygundu yani.” sozleri ile

ifade etmistir.

Ailelere, “Calismaya basladigimiz ilk giinlerde ¢ocugunuzun kaybolma durumu
olustugunda siz ne hissettiniz?” diye soruldugunda, aileler ¢ok panik olduklarini ve
endiselendiklerini ifade etmislerdir. Emre’nin annesi bu soruya iligkin diisiincelerini
“Yani ¢ok panik oldum. Yani Allah kimsenin basina vermesin.” sozleriyle ifade etmistir.
Arda’nin annesi bu soruya iligkin diisiincelerini; “Ya aslinda hani endiselendim. Hani
kaybolup gider mi? Hani birakiyoruz ya basibos hi¢ birakmamistim ¢iinkii. Endiselendim
yani.” sozleriyle ifade etmistir. Kerem’in annesi bu soruya iliskin diislincelerini; “Yani,
simdi 111 gergekte bagimiza gelse tabi ki daha ¢ok panik oluruz falan ama tabi ki insan sey
diisiiniiyor. Acaba bu zamana kadar niye 6gretmemisim ya da iste niye bahsetmemisim.”

sozleri ile ifade etmistir.

Ailelere, “Calismaya basladigimiz ilk giinlerde kaybolma durumu olustugunda
cocugunuzun ne hissettigini diisiiniiyorsunuz?” diye soruldugunda, aileler ¢ocuklarinin
cok korktugunu ve kaygilandigini ifade etmislerdir. Emre’nin annesi bu soruya iliskin
diistincelerini; “O da korkmustur hocam. Ciinkii biz hi¢ ayrilmadik bu zamana kadar. Hep
ikimiz beraberdik. Zor duygular yasandi o zaman.” s6zleri ile ifade etmistir. Arda’nin
annesi bu soruya iliskin diislincelerini “Arda ilk basta kaygilandi, ¢ok kaygilandi. O da
anlayamadi bi noluyo gibisinden. Yani o da bi seylerin farkina vardi ama tabi ki tam
anlatamadig1 i¢in neyin ne oldugunu tam anlayamadigi i¢in de biraz bocaladi.” sézleri ile
ifade etmistir. Kerem’in annesi ise bu soruya iliskin diisiincelerini “O da korktu. Yani, ilk
baslarda o da korktu hani. Ciinkii hi¢ yanimdan ayirmadigim igin ilk baslarda o da korktu

ama sonra o da 6grendi.” sozleri ile ifade etmistir.

Ailelere, “Uygulama siirecinde ve sonrasinda c¢ocugunuzda bir farklilik
gozlemlediniz mi?” diye soruldugunda, aileler c¢ocuklarinin duygularinda,

davraniglarinda ve iletisim becerilerinde farkliliklar gozlemlediklerini belirtmislerdir.
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Emre’nin annesi bu soruya iligkin diisiincelerini, “Evet, kendine giiveni geldi sanki. Ne
yapmast gerektigini artik tam ifade edemese de anlatiyo kendisini.” sdzleriyle belirtmistir.
Arda’nin annesi bu soruya iligkin diisiincelerini;
Yani, sey olabilir. Onceden hani herkese boyle hani etrafina bakip iletisime
gecmiyordu. Ama su an mesela her gordiigii insanla en azindan merhaba diyerek bir
iletisime gegmeye ¢alistyor. Bir iletisim baslatmaya calisiyor. Konusmaya galistyor
yani bu farki gordiim arada. Yani, bizi gormedigi zamanlar belki daha ¢ok
endiseleniyordu ama su an kendine daha ¢ok giiveniyor gibi geliyor. Ciinkii diyorum
ya magazada reyonlar arasinda ¢ok rahat dolasiyor. Onceden mesela bizi hani biraz
kaybetse, hani boyle dolagirdi ama su an gidiyor, dolasiyor, kendinden emin

bulabileceginden emin davraniyor su an. S0zleri ile ifade etmistir.

Kerem’in annesi ise bu soruya iligkin diistincelerini;
Yani, s6yle. Egitimin ger tiirliisii bize iyi geliyor. Oyle sdyleyebilirim yani. Sonucta
11 bizim tek iyilesme yanimiz egitim. Bu da bi egitimdi. Yani komut aldi, beklemeyi
6grendi, bence her tiilii iyi geldi. Hi¢ tanimadig bir insandan yardim istedi. Yani bu
bizim i¢in en biiyiikk beceriydi zaten. Ya bence sosyal anlamda da ¢ok faydasi
olduguna inaniyorum. sdzleriyle ifade etmistir.

Ailelere, “cocugunuzun kayboldugunda yardim isteme becerilerini 6grenmesi aile
yasaminizi nasil etkiledi?” diye soruldugunda, aileler kaygi diizeylerinin azaldigini,
toplumsal ortamlara daha rahat girebildiklerini ve bu durumun da yasam kalitelerini
arttirdigin ifade etmislerdir. Emre’nin annesi bu soruya iliskin diislincelerini, “Eskiden
daha telageliydim. Simdi bana ulasabilecegini biliyorum, biraz daha kaygim azaldi.
Eskiden c¢ekiniyordum simdi biraz daha rahat giriyorum aligveris merkezi olsun,
kalabaliktan kokmuyor artik. Ben de korkmuyorum ¢ocugum adina.” sdzleriyle ifade

etmistir. Arda’nin annesi bu soruya iligskin diislincelerini;

Yani, ya ben biraz daha endiseliydim de. Esim hani sey degildi. Ama daha rahat diyim. Su
an daha rahat. Ciinkii ne yapacagini bildigi i¢in hani dolasirken gezerken en azindan o konuda
biraz daha rahatiz diyim. Onceden kendimizi daha kisitliyorduk, su an daha iyiyiz disarida,

ortamlarda daha 6zgiiriiz diyebilirim. Kayboldugu zaman ne yapacagini bildigimiz i¢in daha

rahatiz. sOzleriyle ifade etmistir.

Kerem’in annesi bu soruya iligkin diisiincelerini;

Yani disarida gezerken biraz daha rahatladik. Cok fazla koruyucu ya da kollayici, attyorum
Vega’ya gittigimizde sonucta daha fazla bdyle kosma, gitme siirekli goziimiiz ondaydi
mesela napiyo, artik biraz daha rahatiz. Yani, kaygimiz ne kadar azsa kalitemizde o kadar

yiiksek. Biz ¢ocuklara endeksli yasadigimiz i¢in. O yilizden o ¢ocuk ne kadar iyiyse her
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konuda iste sosyal anlamda olsun, orda o ¢cocuk ne kadar rahatsa biz de o kadar rahatiz. Tabi

ki bize de iyi geldi yani. sozleri ile ifade etmistir.
Ailelere, “Tim c¢alisma siirecini diisiindiigiiniizde ¢alismaya iliskin goriisleriniz
nelerdir?” diye soruldugunda aileler, ¢alismaya iliskin diistincelerinin olumlu oldugunu

ve olumsuz bir diislincelerinin olmadigin1 belirtmislerdir.

3.4. Giivenirlik Bulgulari

Arastirma kapsaminda gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi olmak
tizere iki farkli giivenirlik katsayis1 hesaplanmistir. Her bir cocuga iliskin baglama diizeyi,
ogretim, aralikli yoklama, izleme ve genelleme oturumlarmin her birinin %40°’1 yansiz
atama ile belirlenmis ve bu oturumlara iliskin uygulama videolar1 gozlemciler arasi
giivenirlik ve uygulama giivenirligi verilerini toplamak i¢in kullanilmistir. Giivenirlik
verileri Zihin Engellilerin Egitimi alaninda doktora derecesine sahip olan ve Anadolu
Universitesinde arastirma gorevlisi olarak c¢alisan iki farkli arastirmaci tarafindan

toplanmistir.

3.4.1. Gozlemciler arasi giivenirlik bulgular

Aragtirmada, c¢ocuklarin kaybolduklarinda akilli saat ve tanitici kart kullanarak
yardim isteyip istemediklerini belirlemek {izere gozlemciler arasi giivenirlik verisi
toplanmistir. Elde edilen veriler ([Goriis Birligi/(Gortis Birligi+Goriis Ayrilig1)]X100)
formiilii kullanilarak gézlemciler aras1 giivenirlik katsayist hesaplanmistir (Erbas, 2018).
Kaybolduklarinda akilli saat ve tanitici kart kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin
ayr1 ayr1 gozlemciler aras1 giivenirlik katsayilari hesaplanmistir. Her bir ¢ocuk icin
kaybolduklarinda akilli saat kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin gézlemciler
aras1 glivenirlik katsayilar1 Tablo 3.3’te, kaybolduklarinda tanitici kart kullanarak yardim
isteme becerilerine iligkin gozlemciler arasi giivenirlik katsayilar1 ise Tablo 3.4’te

gosterilmektedir.

Kaybolduklarinda akilli saat kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin
gozlemciler arasi giivenirlik katsayilari incelendiginde, tiim ¢cocuklar i¢in baglama diizeyi,
aralikli yoklama, o6gretim ve izleme oturumlarinda goézlemciler arasi giivenirlik
katsayilarinin %100 diizeyinde oldugu goriilmektedir. Ayrica, genellemeye iliskin

gozlemciler aras1 glivenirlik katsayilar1 da tiim ¢ocuklar i¢in %100 diizeyindedir.
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Tablo 3.3. Akilli saat kullanarak yardim isteme becerilerine iligkin gozlemciler arasi giivenirlik katsayilar:

Emre Arda Kerem Toplam
Baslama Diizeyi 100 100 100 100
Ogretim 100 100 100 100
Aralikli yoklama 100 100 100 100
izleme 100 100 100 100
Genelleme 100 100 100 100

Kaybolduklarinda tanitici kart kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin
gozlemciler arasi giivenirlik katsayilar1 incelendiginde, tiim ¢ocuklar i¢in baslama diizeyi,
aralikli yoklama, o6gretim ve izleme oturumlarinda gozlemciler arasi giivenirlik
katsayilarinin %100 diizeyinde oldugu goriilmektedir. Ayrica, genellemeye iliskin
gozlemciler aras1 giivenirlik katsayilarinin da tiim ¢ocuklar i¢in %100 diizeyinde oldugu

dikkat cekmektedir.

Tablo 3.4. Tamtici kart kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin gozlemciler arasi giivenirlik

katsayilart
Emre Arda Kerem Toplam
Baslama Diizeyi 100 100 100 100
Ogretim 100 100 100 100
Araliklt yoklama 100 100 100 100
Izleme 100 100 100 100
Genelleme 100 100 100 100

3.4.2. Uygulama giivenirligi bulgulari

Arastirmada, uygulamacinin ipucunun giderek arttiritlmasiyla 6gretimi igeren video
animasyon temelli 6gretim siirecini giivenilir bir sekilde uygulayip uygulamadigini
belirlemek ve aragtirmanin planlanan sekilde yiiriitiliip yiritilmedigine karar vermek
tizere uygulama gilivenirligi verileri toplanmistir. Elde edilen veriler ([Goriis
Birligi/(Goriis Birligi+Goriis Ayrilig1)]X100) formiili kullanilarak uygulama giivenirligi
katsayis1 hesaplanmistir. Kaybolduklarinda akilli saat ve tanitici kart kullanarak yardim
isteme becerilerine iliskin ayr1 ayr1 uygulama giivenirligi katsayilar1 hesaplanmistir. Her
bir ¢ocuk i¢in kaybolduklarinda akilli saat kullanarak yardim isteme becerilerine iligkin
uygulama giivenirligi katsayilar1 Tablo 3.5’te, kaybolduklarinda tanitic1 kart kullanarak
yardim isteme becerilerine iliskin uygulama giivenirligi katsayilar1 ise Tablo 3.6’da

gosterilmektedir.

Kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin uygulama
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Tablo 3.5. Akill: saat kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin uygulama giivenirligi katsayilar

Emre Arda Kerem Toplam
Baslama Diizeyi 100 100 100 100
Ogretim 100 97,7 96,9 98,2
Aralikli yoklama 100 100 100 100
izleme 100 100 100 100
Genelleme 100 100 100 100

giivenirligi katsayilart incelendiginde, tim ¢ocuklar i¢in baglama diizeyi, aralikli
yoklama, 6gretim ve izleme oturumlarinda uygulama giivenirligi katsayilarinin %99,5
diizeyinde oldugu gorilmektedir. Ayrica, genellemeye iliskin gozlemciler arasi
giivenirlik katsayilarmin ise tiim c¢ocuklar i¢in %100 diizeyinde oldugu dikkat

¢ekmektedir.

Kaybolduklarinda tanitici kart kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin
uygulama giivenirligi katsayilar1 incelendiginde, tiim c¢ocuklar i¢in baglama diizeyi,
aralikli yoklama, 6gretim ve izleme oturumlarinda uygulama giivenirligi katsayilarinin
%99,6 diizeyinde oldugu goriilmektedir. Ayrica, genellemeye iligkin gozlemciler arasi
giivenirlik katsayilarinin ise tim c¢ocuklar i¢in %100 diizeyinde oldugu dikkat

¢ekmektedir.

Tablo 3.6. Tamtici kart kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin uygulama giivenirligi katsayilar

Emre Arda Kerem Toplam
Baglama Diizeyi 100 100 100 100
Ogretim 100 98,8 96,9 98,5
Araliklt yoklama 100 100 100 100
izleme 100 100 100 100
Genelleme 100 100 100 100

3.5. Etki Biiyiikliigii Bulgular

Arastirmada, kaybolduklarinda akilli saat ve tanitict kart kullanarak yardim isteme
becerileri ile toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek arttirilmasiyla dgretim
yontemini igeren video animasyon temelli 6gretim silireci arasindaki islevsel iliskinin
biiyiikliigiinii ortaya koyabilmek i¢in OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii
hesaplamalar1 yapilmistir. Toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek
arttirllmasiyla 6gretim yontemini igeren video animasyon temelli 6gretim siirecinin OSB
olan ¢ocuklara akilli saat kullanarak yardim isteme becerilerinin 6gretimine iliskin etki

biiyiikliigii bulgular1 Tablo 3.7°de gosterilmektedir.
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Tablo 3.7. Akill: saat kullanarak yardim isteme becerileri etki biiyiikliigii bulgular

OVY (%) OAVY (%) Tau-U
Emre 66,6 66,6 0.66
Arda 100 100 1
Kerem 100 100 1

Toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek arttirilmasiyla ogretim
yontemini igeren video animasyon temelli 6gretim siirecinin OSB olan ¢ocuklara tanitici
kart kullanarak yardim isteme becerilerinin 6gretimine iliskin etki biiyiikliigii bulgulari

ise Tablo 3.8’de gosterilmektedir.

Tablo 3.8. Tamtici kart kullanarak yardim isteme becerileri etki biiyiikliigii bulgular

OVY (%) OAVY (%) Tau-U
Emre 66,6 66,6 0.66
Arda 100 100 1
Kerem 100 100 1
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4.  TARTISMA

4.1. Tartisma

Bu aragtirmada, toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek arttirilmasiyla
O0gretim yontemini igeren video animasyon temelli Ogretim siirecinin OSB olan
cocuklarin kaybolduklarinda akilli saat ve tanitici kart kullanarak yardim isteme
becerilerini edinmesinde, farkli ortam ve kisilere genellemesinde, edinilen becerilerin
uygulama bittikten 30, 75 ve 135 giin sonra kaliciligmin korunmasindaki etkililigi
incelenmistir. Ayrica, arastirmaya katilan 6zel egitim 6gretmenlerinin ve katilimeilarin
ailelerinin calismaya iliskin gériisleri degerlendirilmistir. izleyen béliimde arastirmada
elde edilen bulgular arastirma sorularin1 yanitlayacak bigimde tartigilmistir.

Aragtirma bulgulari, video animasyon temelli &gretim siirecinin OSB olan
cocuklara kaybolduklarinda akilli saat ve tanitict kart kullanarak yardim isteme
becerilerinin ediniminde %100 dogruluk diizeyinde etkili oldugunu gostermektedir. Bu
bulgular, video modelle 6gretim (Carlile vd., 2018) ve farkli 6gretim uygulamalar
kullanilarak kayboldugunda yardim isteme becerilerinin 6gretildigi arastirma
bulgulartyla ortiismektedir (Bergstrom vd., 2012; Davis vd., 2020; Hoch vd., 2009;
McDowell vd., 2017; Taylor vd., 2004). Arastirmanin etkililik bulgulari, video model
kullanilarak kayboldugunda yardim isteme becerilerinin disinda diger giivenlik
becerilerinin 6gretildigi arastirmalarin bulgulariyla da benzerlikler (Abadir vd., 2021;
Honsberger, 2015; Morgan, 2017; Solokosky, 2011) ve farkliliklar gdstermektedir
(Morgan ve Miltenberger, 2017; King ve Miltenberger, 2017). Video modelle 6gretim
kullanilarak giivenlik becerilerinin 6gretiminin hedeflendigi 6nceki arastirmalarin
bulgularina gore video modelle Ogretimin tek basina etkili olmadigi, edinimin
saglanabilmesi i¢in ek diizenlemelere gereksinim duyuldugu belirtilmistir. EK
diizenlemeler olarak video modelle 6gretim uygulamas: kaldirilmis ve becerinin
calisildigi ortamda uygulamaci (King ve Miltenberger, 2017) ya da aile tarafindan
ipuclart kullanilarak egitim sunulmustur (Morgan ve Miltenberger, 2017). Giincel
arastirmada ise ek diizenlemeler yerine dnceden planlanan bicimde katilimcilarin video
animasyon modeli iki kez izlemesi saglanmis ve 6gretim/yoklama oturumunda hem akilli
saat hem de tanitic1 kart i¢in ilk %100 dogruluk diizeyinde tepki gostermelerinin ardindan

video animasyon model izleme sayisi1 bire diisliriilmiistiir. Boyle bir uygulama sonucunda
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aragtirmanin bulgulari, toplum temelli bir ortamda video animasyon model ve ipucunun
giderek arttirtlmasinin birlikte kullaniminin etkili oldugunu gostermistir. Ek diizenleme
yerine siirece dogrudan ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretimin katilmasiyla ortaya
cikan etkililik bulgulari, ipucunun giderek arttirilmasiyla farkli giivenlik becerilerinin
ogretildigi onceki arastirmalarin bulgulariyla da desteklenmektedir (Jones ve Collins, 97;
Purrazzella ve Mechling, 2013; Taber vd., 2002; 2003). Ayrica alan yazinda, video
animasyon model tek basina kullanilarak 6gretim yapilan arastirmalar ele alindiginda,
OSB olan bireylere tuvalet ve tuvaletle ilgili (Keen vd., 2007; Ohtake vd., 2015), sayma
(Ohtake, 2016), ortak dikkat ve sosyal iletisim (Ho vd., 2019) ve sozciiklerin
kazandirilmasi (Schlosser vd., 2019) gibi becerilerin basariyla 6gretildigi goriilmektedir.
Bu bulgular giincel arastirmadaki etkililik bulgulariyla da ortiismektedir. Uluslararasi
alan yazin incelendiginde, OSB olan c¢ocuklara kaybolduklarinda yardim isteme
becerilerini igine alan giivenlik becerilerinin 6gretiminde video animasyon modelin
sunuldugu herhangi bir arastirmaya rastlanmamaktadir. Ulusal alan yazin incelendiginde
ise farkli 6gretim yontemleriyle ¢esitli glivenlik becerilerinin ¢alisildigi aragtirmalarin
yani1 sira (0rn; Agr1 ve Batu, 2020; Ergenekon, 2012; Kurt ve Kutlu, 2019; Siizer, 2015;
Yavuz, 2017) yalnizca bir arastirmada OSB olan bireylere yabanci kisilerden korunma
becerilerinin ogretiminde video animasyon modelin kullanildig1 dikkat cekmektedir
(Kaya, 2021). Bu arastirmalarin diginda giivenlik becerilerinin 6gretiminde video modelle
ogretimin kullanildig1 arastirmalar da bulunmaktadir (Akmanoglu ve Tekin-Iftar, 2011;
Ergenekon, 2012; Kurt ve Kutlu, 2019). Ancak, video modelle ya da farkli bir
uygulamayla kayboldugunda yardim isteme becerilerinin 6gretildigi herhangi bir
aragtirmaya rastlanmamaktadir. Dolayisiyla, kayboldugunda yardim isteme becerilerinin
video animasyon modelle 6gretildigi bu arastirmanin bulgularinin uluslararasi ve ulusal

alan yazina 6nemli katkilar sagladig: ve alan yazini genislettigi diistiniilebilir.

Arastirmanin kalicilik bulgulari, OSB olan ¢ocuklarin kaybolduklarinda akilli saat
ve tanitict kart kullanarak yardim isteme becerilerini %100 dogruluk diizeyinde
siirdiirdiiklerini géstermektedir. Arastirma bulgular1 video modelle 6gretim (Carlile vd.,
2018) ve farkli bagimsiz degiskenler kullanilarak kayboldugunda yardim isteme
becerilerinin kaliciliginin saglandigi dnceki aragtirma bulgular ile tutarlik gosterirken
(McDowell vd., 2017), 6grendigi beceriyi siirdiiremeyen katilimci bulgulari ile farklilik
gostermektedir (Davis vd., 2020). Kalicilik bulgular1 agisindan Davis vd. (2020)

tarafindan yiiriitiilen arastirmada farklilik olarak bir katilimcinin 6grendigi beceriyi
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stirdiirebilmek i¢in davranigsal beceri 6gretimi kullanildig1 goriilmektedir. Ayrica, giincel
aragtirma bulgulariyla video modelle 6gretim sunularak farkli giivenlik becerilerinin
Ogretildigi arastirmalarin bulgular1 degerlendirildiginde, benzerlikler (Abadir vd., 2021;
Akmanoglu ve Tekin-Iftar, 2011; Degirmenci, 2018; Gézde 2022; King ve Miltenberger,
2017; Kutlu 2016; Kurt ve Kutlu, 2019; Morgan, 2017; Yavuz, 2017) ve farkliliklar
(Godish vd., 2017) oldugu goriilmektedir. Godish vd. (2017) tarafindan yiiriitiilen
arastirmada farkli olarak bir katilimcinin 6grendigi beceriyi siirdiirebilmesi ig¢in
davranigin ¢alisildig1 ortama anne ya da baba girerek katilimciya ne yapmasi gerektigini
sOylemistir ve boylece davranisin tamamlamasi saglanmistir. Yalnizca, video animasyon
model kullanilarak yiiriitiilen 6nceki arastirmalarin kalicilik bulgulart incelendiginde ise
farkli olarak Keen vd. (2007) tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada, iki katilimecinin
ogrendikleri becerileri siirdiirdiikleri, bir katilimcinin ise siirdiiremedigi rapor
edilmektedir.  Arastirmalar, kalicilik verilerinin  toplanma  siireleri  agisindan
incelendiginde ise kayboldugunda yardim isteme becerilerinin 6gretildigi aragtirmalarda
uygulama sona erdikten bir ila alt1 hafta (Carlile vd., 2018; McDowell vd., 2017) ve bir
ila dort ay sonra (Davis vd., 2020) kalicilik verilerinin toplandigi; ii¢ arastirmada ise
kalicilik bulgularina yer verilmedigi (Bergstrom vd., 2012; Hoch vd., 2009; Taylor vd.,
2004) goriilmektedir. Video model kullanilarak farkli giivenlik becerilerinin 6gretildigi
arastirmalarda ise uygulama sona erdikten bir ila bes hafta arasinda degisen siirelerde veri
toplandig1 (Abadir vd., 2021; Honsberger, 2015; King ve Miltenberger, 2017; Morgan,
2017; Morgan ve Miltenberger, 2017), yalnizca bir aragtirmada yedi kez bir ila 11 hafta
arasinda kalicilik verisi toplandig1 goriilmektedir (Godish vd., 2017). Tim bu arastirmalar
incelendiginde, yalnizca iki arastirmada uzun siireli kalicilik verilerinin toplandig: dikkat
¢cekmektedir (Davis vd., 2020; Godish vd., 2017). Ek olarak, ulusal alan yazinda giivenlik
becerilerinin 6gretildigi arastirmalarda kalicilik verilerinin ¢ogunlukla uygulama sona
erdikten bir ila alt: hafta arasindaki bir siirede (6rn; Akmanoglu ve Tekin-iftar, 2011;
Ergenekon, 2012; Gozde, 2022; Kaya, 2021; Kurt ve Kutlu, 2019), yalnizca bir
aragtirmada ise uygulama sona erdikten dort, 10 ve 14 hafta sonra kalicilik verilerinin
toplandig1 goriilmektedir (Degirmenci, 2018). Video animasyon model kullanilarak
yiiriitiilen arastirmalarda, uygulama sona erdikten 6 hafta sonra (Keen vd., 2007) ve iki
dort ve alt1 hafta sonra (Kaya, 2021) kalicilik verisi toplandigi rapor edilmektedir.

Boylece onceki aragtirma bulgularina paralel olarak giincel arastirmada 30, 75 ve 135 giin
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sonra kalicilik verilerinin toplanmasiyla edinilen becerilerin uzun siire korunmasi

bulgusunun var olan alanyazini genislettigi ifade edilebilir.

Arastirmanin genelleme bulgulari incelendiginde, katilimcilarin kaybolduklarinda
akilli saat ve tanitic1 kart kullanarak yardim isteme becerilerini farkli ortamlara ve kisilere
genelledikleri  goriilmektedir. Benzer olarak kaybolduklarinda yardim isteme
becerilerinin 6gretildigi (Bergstrom vd., 2017; Carlile vd., 2018; Davis vd., 2020; Hoch
vd., 2009; McDowell vd., 2017; Taylor vd., 2004), video animasyon model kullanilarak
yiiriitiilen (Ho vd., 2019; Keen vd., 2007) ve video modelle 6gretim kullanilarak farkl
giivenlik  becerilerinin = 6gretildigi  (Morgan, 2017; Solokosky, 2011) oOnceki
arastirmalarda katilimcilarin 6grendikleri becerileri farkli ortamlar ve/veya kisiler
ve/veya tuzaklar arasinda genelledikleri goriilmektedir. Farkli olarak Abadir vd. (2021)
tarafindan yiriitiilen arastirmada, ii¢ katilmcimin edindikleri becerileri genelledikleri;
ancak, bir katilimcinin edindigi beceriyi tgiincii izlemede genelleyemedigi rapor
edilmektedir. Ulkemizde yiiriitiilen ve giivenlik becerilerinin 6gretildigi arastirmalarda
ise katilimcilarin 6grendikleri becerileri ortamlar, kisiler ve araglar arasi ve farkli istismar
tiirlerine  genelledikleri rapor edilmektedir (Akmanoglu ve Tekin-Iftar, 2011;
Degirmenci, 2018; Gozde, 2022; Kaya, 2021; Yavuz, 2017). Arastirmalar genelleme
diizeylerinin kalicilig1r agisindan incelendiginde, kayboldugunda yardim isteme
becerilerinin dgretildigi arastirmalarda ve video animasyon model kullanilarak yiiriitiilen
arastirmalarda katilimcilarin genelleme diizeylerine iligkin kalicilik c¢aligmalarina yer
verilmedigi; ancak, video model kullanilarak giivenlik becerilerinin 6gretildigi iki
arastirmada (Abadir vd., 2021; Solokosky, 2011) ve tilkemizde yiiriitiilen bir aragtirmada
katilimcilarin genelleme diizeylerine iliskin kalicilik ¢aligmalarina yer verildigi dikkat
cekmektedir (Siizer, 2015). Bu arastirmada genelleme bulgulari, 6nceki arastirmalarla
ortismekle beraber alan yazinda smirli sayida arasgtirmada katilimcilart genelleme
diizeylerine iliskin kalicilik c¢aligmalarinin yiiriitiillmesi nedeniyle giincel g¢alismanin
bulgularinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Ek olarak, giincel aragtirmada genelleme
caligmalarinin AVM’de yer alan farkli ortamlarda (yemek alami ve kiyafet alani) ve
uygulama ortam1 disinda il merkezinde bulunan bir toplumsal ortamda (Hamam Yolu
Caddesi’ne yakin alan) katilimcinin tanimadigi ¢alisanlarla yiiriitiilmiis olmasi1 nedeniyle

aragtirmanin alan yazina 6nemli katkilar sagladigi 6ne stirtilebilir.

Arastirmanin sosyal gecerlik bulgularina goére TARF-R (Uygulama Kabul

Edilebilirlik Derecelendirme Formu-Goézden Gegirilmis) kullanilarak 6zel egitim
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ogretmenlerinden ve katilimeilarin ailelerinden toplanan sosyal gegerlik verileri ve yari
yapilandirilmig  goriismeler yoluyla ailelerden toplanan sosyal gecerlik verileri
Ogretmenlerin ve katilimcilarin ailelerinin uygulamaya iliskin olumlu goriisler
bildirdiklerini gostermektedir. OSB olan ¢ocuklara kayboldugunda yardim isteme
becerilerinin Ggretildigi arastirmalarda bakicilardan, 6gretmenlerden ve annelerden
(Carlile vd., 2018; Davis vd., 2020), video animasyon model kullanilarak yiiriitiilen
arastirmalarda ise yalmizca Ogretmenlerden (Kaya, 2021; Ohtake vd., 2015), video
modelle o6gretim kullanilarak glivenlik  becerilerinin  6gretildigi  arastirmalarda
Ogretmenlerden, ailelerden ve davranis analistleri sertifika kurulu iiyelerinden sosyal
gegerlik verilerinin toplandigr dikkat ¢gekmektedir (Abadir vd., 2021; Godish vd., 2017;
King ve Miltenberger, 2017; Solokosky, 2011). Bu aragtirmanin sosyal gecerlik
bulgularina benzer olarak sozii edilen arastirmalarin bulgularina gore ailelerin,
Ogretmenlerin ve davranig analistleri sertifika kurulu iiyelerinin ¢aligmalara iligkin olumlu
goriis bildirdikleri goriilmektedir. Ayrica, ulusal alan yazin incelendiginde ise giivenlik
becerilerinin 6gretildigi tiim arastirmalarda sosyal gecerlik bulgularina yer verildigi ve
katilimcilarin, ailelerin, 6gretmenlerin ve akranlarin arastirmalara iliskin olumlu goriis
bildirdikleri dikkat cekmektedir (6rn; Akmanoglu ve Tekin-Iftar, 2011; Ergenekon, 2012,
Kurt ve Kutlu, 2019). Ek olarak, arastirmanin yari yapilandirilmis goriismeler yoluyla
elde edilen bulgularma gore ailelerin tiimii; glivenlik becerilerinin ¢ocuklarina
Ogretilmesi gereken onemli beceriler oldugunu, ¢aligma dncesinde ¢ocuklarina giivenlik
becerilerini 6gretmek yerine onlar1 giivende tutmaya g¢alistiklarin1 ve kayboldugunda
yardim isteme becerilerine iliskin herhangi bir diisiincelerinin olmadigini belirtmislerdir.
Ek olarak bu aileler, video animasyon temelli 6gretim siirecinin OSB olan ¢ocuklarina
beceri 6gretiminde etkili oldugunu, uygulamanin toplumsal ortamlarda yiiriitiilmesinin
cocuklarm Ogrenmesini kolaylagtirdigini, uygulama Oncesinde endiseli ve kaygil
olduklarini; ancak, uygulama siireci ile birlikte kaygi diizeylerinde azalma oldugunu,
uygulamanin baslamasiyla ¢ocuklarinin duygu, davranis ve iletisim becerilerinde artis
oldugunu ifade etmislerdir. Ailelerden yar1 yapilandirilmis gorlismeler yoluyla elde
edilen bulgular alan yazinla ortiismektedir (Tekin-Iftar vd., 2021). Uluslararas: alan
yazinda sinirhi sayida arastirmada sosyal gecerlik ¢calismalarinin yiiriitiilmesinin yani sira
iilkemizde Tavukcu (2021) tarafindan uyarlanan TARF-R’nin giincel calismada
kullanilmastyla hem 0Ogretmenlerden hem de ailelerden toplanan sosyal gecerlik

bulgularina yer verilmesi ve ailelerden yar1 yapilandirilmis goriismeler yoluyla sosyal
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gecerlik verisi toplanmasi nedeniyle bu arastirmanin alan yazin1 genislettigi
diistintilebilir.

Arastirmanin  giivenirlik  bulgular1  incelendiginde, uygulama giivenirligi
bulgularinin kayboldugunda akilli saat kullanarak yardim isteme becerisi i¢in %99,6 ve
tanitict kart kullanarak yardim isteme becerisi icin %99,7 diizeyinde oldugu
goriilmektedir. Gozlemciler arasi glivenirlik bulgularinin ise kayboldugunda akilli saat ve
tanitict  kart kullanarak yardim isteme becerileri i¢in %100 diizeyinde oldugu
goriilmektedir. Kayboldugunda yardim isteme becerilerinin 6gretildigi arastirmalar
incelendiginde, yalnizca birinde uygulama giivenirligi bulgularina rastlanmaktadir (Davis
vd., 2020). Ancak, iilkemizde giivenlik becerilerinin 6gretildigi arastirmalarin tiimiinde,
uygulama giivenirligi bulgularina yer verildigi dikkat ¢cekmektedir (6rn; Akmanoglu ve
Tekin-iftar, 2011; Ergenekon, 2012; Gozde, 2022; Kaya, 2021). Video animasyon model
ya da geleneksel video modelle Ogretim kullanilarak yiiriitillen arastirmalar
incelendiginde ise yalnizca birer arastirmada uygulama giivenirligi verilerinin
toplanmadig1 goriilmektedir (Keen vd., 2007; Morgan, 2017). Uygulama giivenirligi
bulgularina yer verilen uluslararasi aragtirmalarda uygulamalarin ortalama %98,7
diizeyinde ve iilkemizdeki arastirmalarda ise ortalama 9%98,6 diizeyinde yiiksek
uygulama giivenirligi ile yiriitildiigii dikkat cekmektedir. Gilincel arastirmadaki
uygulama giivenirligi bulgularinin, akilli saat kullanarak yardim isteme becerisi igin
ortalama %99,6 diizeyinde ve tanmiticit kart kullanarak yardim isteme becerileri icin
ortalama %99,7 diizeyin olmasi diger arastirma bulgulariyla benzerlik gostermektedir
(Akmanoglu ve Tekin-iftar, 2011; Davis vd., 2020; Kaya, 2021; McDowell vd., 2017;).
Dolayisiyla kayboldugunda yardim isteme becerilerinin 6gretildigi smirli sayida
arastirmada uygulama giivenirligi verilerinin toplanmasi ve arastirma kapsaminda akilli
saat ve tanitict kart kullanarak yardim isteme becerileri i¢in ayri ayri uygulama
giivenirligi verilerinin toplanmasi nedeniyle, giincel arastirma bulgularinin alan yazim
genislettigi diisiiniilebilir. Ayrica, kayboldugunda yardim isteme becerilerinin 6gretildigi
bir aragtirmada (McDowell vd., 2017) ve geleneksel video modelle 6gretim kullanilarak
giivenlik becerilerinin ogretildigi bir arastirmada (Morgan, 2017) gézlemciler arasi
giivenirlik ¢alismalarinin yuritilmedigi, kayboldugunda yardim isteme becerilerinin
calisildig, geleneksel video model kullanilarak gilivenlik becerilerinin ogretildigi ve
video animasyon model kullanilarak yiiriitiilen diger arastirmalarda gozlemciler arasi

giivenirlik ¢alismalarimin yiritildiigi goriillmektedir (6rn; Carlile vd., 2018; Davis vd.,
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2020; Keen vd., 2007; Solokosky, 2011). Ulkemizde giivenlik becerilerinin 6gretildigi
tim arastirmalarda, gozlemciler arasi giivenirlik bulgularina yer verildigi dikkat
cekmektedir. Gozlemciler arasi giivenirlik bulgularina yer verilen uluslararasi
arastirmalarda gozlemciler arasi giivenirlik bulgularinin ortalama %97,3 diizeyinde ve
tilkemizde yiiriitiilen aragtirmalarda ise ortalama %98,6 diizeyinde oldugu goriilmektedir.
Giivenirlik bulgular1 agisindan giincel arastirmanin diger c¢aligmalarla benzerlik
gosterdigini ve calismada uygulamanin giivenilir bigimde yiiriitiildigiinii ortaya
koymaktadir (6rn; Abadir vd., 2021; Davis vd., 2020; Ho vd., 2019; King ve
Miltenberger, 201). Ayrica arastirma kapsaminda hem akilli saat hem de tanitic1 kart
kullanarak yardim isteme becerileri igin gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin

toplanmasinin farklilik yarattig1 diistiniilebilir.

Arastirmada bagimsiz degisken ile bagimli degisken arasindaki iliskinin
biiyiikliigiinii ortaya koymak iizere hesaplanan OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii
hesaplamalarina gore ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim yontemini igeren video
animasyon temelli 6gretim siirecinin, birinci katilimer igin orta diizeyde etkili oldugu
(OVY, OAVY ve Tau-U igin sirastyla %66, %66 ve 0,66), ikinci ve iigiincii katilimeilar
igin ise yiiksek diizeyde etkili oldugu (OVY, OAVY ve Tau-U igin sirastyla %100, %100
ve %100) goriilmektedir. Alan yazin incelendiginde, kayboldugunda yardim isteme
becerilerinin 6gretildigi arastirmalarda, etki biiyiikliigii hesaplamalarinin yapilmadigi
dikkat ¢cekmektedir. Video modelle 6gretim kullanilarak farkli giivenlik becerilerinin
ogretildigi yalnizca bir arastirmada OVY (Morgan, 2017) ve iilkemizde giivenlik
becerilerinin 6gretildigi birer arastirmada ise OVY (Tavukeu, 2021) ve Tau-U (Kurt ve
Kutlu, 2019) etki biyiikliigii hesaplamalarinin yapildigi goriilmektedir. Ayrica video
animasyon modelle 6gretim kullanilarak yiiriitiilen arastirmalardan birinde OVY (Ho vd.,
2019) ve bir digerinde tiim ¢iftlerin 6rtiismeyen yiizdesi (Ohtake, 2016) etki biiyikligii
hesaplamalarinin yiiriitiildiigii goriilmektedir. Etki biiylikliigli hesaplanan arastirmalar
incelendiginde, Ho vd. (2019) tarafindan yiiriitiilen arastirmada, OVY etki biiyiikliigiiniin
bes katilimci i¢in %100 diizeyinde, bir katilimci i¢in ise ortalama %50 diizeyinde oldugu
rapor edilmektedir. Ohtake (2016) tarafindan yiiriitiilen arastirmada da tiim g¢iftlerin
ortlismeyen yiizdesi etki biiyiikliigiiniin tiim katilimcilar igin ortalama %93,2 diizeyinde
oldugu belirtilmektedir. Ek olarak Morgan (2017) ve Tavukgu (2021) tarafindan
yiiriitiilen arastirmalarda ise OVY etki biiyiikliigiiniin %100 diizeyinde oldugu, Kurt ve
Kutlu (2019) tarafindan yiiriitiilen aragtirmada ise Tau-U etki biyiikliigiiniin 1 diizeyinde
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oldugu ifade edilmektedir. Giincel arastirmanin birinci katilimciya iligkin bulgulart Ho
vd. (2019) tarafindan yiiriitillen arastirmadaki bir katilimcinin bulgulart ile tutarlilik
gosterirken; ikinci ve liglincli katilimeinin bulgulari, etki biiylikligli hesaplanan diger
arastirmalarin bulgular ile tutarlilik géstermektedir (Ho vd., 2019; Kurt ve Kutlu, 2019;
Morgan, 2017; Ohtake, 2016; Tavukgu, 2021). Alan yazinda, video animasyon modelle
ogretim ve video modelle 6gretim kullanilarak farkli giivenlik becerilerinin 6gretildigi
siirli sayida arastirmada uygulamanin etki biiyiikliigiiniin hesaplandig1 goériilmektedir.
Bununa birlikte, etki biiyiikliigli hesaplanan arastirmalarda yalnizca bir hesaplama
yontemi kullanildig: dikkat ¢ekmektedir. Dolayisiyla, glincel aragtirmada etki bliytikligii
hesaplamalarinin yapilmasinin diger arastirma bulgularini genislettigi ve ¢ farkh

hesaplama yontemi kullanilmasinin 6zgiinliik yarattig1 6ne siiriilebilir.

Alan yazin incelendiginde, OSB olan g¢ocuklara kaybolduklarina yardim isteme
becerileri 6gretilirken cep telefonu (Carlile vd., 2018; Hoch vd., 2009; McDowell vd.,
2017), iletisim kartlar1 (Carlile vd., 2018; Taylor vd., 2004), ve sozel ifadeler (Bergstrom
vd., 2012; Davis vd., 2020) gibi yiiksek teknolojili ya da diisiik teknolojili {iriinler
kullanildig1 goriilmektedir. Ancak, arastirmalar incelendiginde yalnizca Carlile vd.
(2018) tarafindan yiiriitiilen bir aragtirmada hem yiiksek teknolojili tiriinlerin hem de
diistik teknolojili iiriinlerin ayn1 anda 6gretildigi dikkat cekmektedir. Giincel arastirmada
da Carlile vd. (2018) tarafindan yiiriitiilen arastirmada oldugu gibi OSB olan ¢ocuklara
kaybolduklarinda yiiksek teknolojili ve diisiik teknolojili tirtinler kullanilarak yardim
isteme becerileri dontisiimlii olarak 6gretilmistir. Ancak, Carlile vd. (2018) tarafindan
yiiriitiilen aragtirmadan farkli olarak bu arastirmada yiiksek teknolojili {irtin olarak akill
saat kullanilmistir. Ayrica, Carlile vd. (2018) tarafindan yiiriitiilen aragtirmada hem
kayboldugunun farkinda olan katilimcilarla hem de kayboldugunun farkinda olmayan
katilimcilarla calisildigi belirtilmektedir. Giincel arastirmada ise Carlile vd. (2018)
tarafindan yiiriitiilen aragtirmadan farkli olarak yalnizca kaybolduklarinin farkinda olan
cocuklarla c¢alisilmis ve akilli saat kullanilmistir. Gilincel arastirmada Onceki
aragtirmalarda yer almayan yiiksek teknolojili iirtin olarak akilli saatin kullanilmasinin
farklilik ortaya koydugu yani sira hem diisiik hem yiiksek teknolojili {irtinlerin

kullaniminin doniistimlii 6gretilmesiyle var olan bulgulart destekledigi ifade edilebilir.

Aragtirmada tek denekli arastirma yontemlerinden ¢oklu yoklama modeli ana
model olarak kullanilmistir. Ancak, OSB olan ¢ocuklara kaybolduklarinda akilli saat ve

tanitict kart kullanarak yardim isteme becerilerinin es zamanli olarak Ogretilmesi
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hedeflendigi i¢in donilisiimlii uygulamalar modelinin bagimsiz degiskenlere yonelik
ozellikleri bagimli degiskenler i¢in kullanilmigtir. Doniisiimlii uygulamalar modeli iki ya
da daha fazla bagimsiz degiskenin bir bagimli degisken iizerindeki etkilerini ortaya
koymak iizere gelistirilmis bir karsilastirma modelidir (Tekin-Iftar, 2018). Ancak, birden
fazla arastirma sorusunu yanitlamak ve bir yonteminin sinirhiligini ortadan kaldirarak
deneysel kontrolii gliclendirmek i¢in etkililik yontemleri ile karsilagtirma yontemleri
birlikte kullanilabilmektedir (Ledford ve Gast, 2018). Bu kullanim sirasinda arastirmanin
ana yontemi belirlenmekte ve diger yontemin bazi 6geleri kullanilmaktadir. Alan yazin
incelendiginde Carlile vd. (2018) tarafindan yiiriitiilen arastirmada ¢oklu baglama diizeyi
modelinin doniisiimlii uygulamalar modeliyle ve Abadir vd. (2021) tarafindan yiiriitiilen
arastirmada ise ¢oklu yoklama modelinin uyarlamali doniistimlii uygulamalar modeliyle
kullanildig1 goriilmektedir. Bu arastirmalarda, uyarlamali doniistimlii uygulama
modellerinin, bagimsiz degiskenler yerine bagimli degiskenlerin doniistiiriillmesi i¢in
kullanildigi  dikkat ¢ekmektedir. Buradan hareketle, giincel arastirmada da
kayboldugunda akilli saat ve tanmitict kart kullanarak yardim isteme becerilerinin
dontisiimlii olarak ogretilmesi i¢in uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modelinin
ozellikleri bagimli degiskenlerde kullanilmak iizere uyarlanmistir. Boyle bir uygulama
nedeniyle giincel arastirmanin hem alan yazina katki sagladigi hem de alan yazini
genislettigi One siirtilebilir.

Aragtirmanin edinim, kalicilik, genelleme ve sosyal gecgerlik bulgulari olumlu
olmasma ragmen uygulama siirecindeki bazi noktalarin da tartisilmasi gerektigi

diistiniilmektedir.

Ik olarak, aragtirmanin baslama diizeyi oturumlar1 incelendiginde, her iic
katilimcinin da baglama diizeyi oturumlarinda kaybolduklarinda akilli saat ve tanitici kart
kullanarak yardim isteme becerilerini hi¢ sergilemedikleri goriilmektedir. Ancak,
uygulama siirecinin baglamasiyla arastirmanin ikinci ve ligiincii katilimcilart Arda ve
Kerem’in aralikli yoklama oturumlarinda ciddi bir ilerleme gosterdikleri, arastirmanin
birinci katilimeist Emre’nin ise 6gretim oturumlarinda anlamli bir ilerleme gostermesine
ragmen (Bkz. Sekil 3.2), birinci ve ikinci aralikli yoklama oturumlarinda herhangi bir
ilerleme gostermedigi dikkat cekmektedir (Bkz. Sekil 3.1). Ogretim oturumlart ile aralikls
yoklama oturumlar1 arasindaki bu farkin, Emre’nin oyun alaninda yer alan sesli ve 11kl
oyuncaklara olan takintisi nedeniyle ortaya ¢iktign diisiiniilmektedir. Ogretim

oturumlarinda aragtirmacinin ortamda yer almas1 ve ipucu sunmasi Emre’nin oyuncaklara
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yonelmesini engellemistir; ancak, aralikli yoklama oturumlarinda arastirmacinin ortamda
yer almamasi nedeniyle Emre’nin oyuncaklara yoneldigi ve becerileri sergilemedigi
goriilmiistiir. Buradan hareketle, oncelikle oyun alani yoneticileri ile goriisiilerek
Emre’nin ilgisi ¢eken oyuncaklarin kapatilmasi istenmis ve ortamda uyarlama
yapilmistir. Ancak, Emre’nin ilgisini ¢eken oyuncaklar kapatildiktan sonra Emre’nin
ilgisinin farkli oyuncaklara yoneldigi goriilmiistiir. AVM nin agik oldugu saatlerde oyun
alaninda yer alan tiim oyuncaklar1 kapatmak miimkiin olmadig1 icin AVM yonetimi ile
goriisiilerek AVM’nin kapal1 oldugu sabah saatlerinde uygulamanin ytiriitiilmesine karar
verilmigtir. Emre ile AVM’nin kapali oldugu sabah saatlerinde uygulama ytiriitildigi
zaman, Emre’nin dogru davranis diizeyinde anlamli bir ilerleme saglanmistir. Uyarlama
yapildiktan sonra uygulama bu sekilde siirdiiriilmiistiir. Ancak, uygulama sona erdikten
sonra diizenlenen genelleme ve kalicilik oturumlart AVM’nin agik oldugu saatlerde
yiritilmiis ve Emre’nin kayboldugunda akilli saat ve tanitici kart kullanarak yardim

isteme becerileri %100 dogruluk diizeyinde sergiledigi goriilmiistiir.

Ikinci olarak, arastirmanin iiciincii katilimeisi olan Kerem’in TEDIL ve Standford-
Binet Zeka 6lgegi test sonuglarinin tipik gelisen akranlarina yakin oldugu goriilmektedir.
Ancak, Kerem’in OSB tanis1 bulunmaktadir ve GOBDO-2-TV sonuclari OSB indeksinde
oldugunu gostermektedir. Carlile vd. (2018) tarafindan yiiriitilen arastirma
incelendiginde, standart test sonuglar1 yiikksek olan OSB tanili katilimcilara
kaybolduklarinda yardim isteme becerilerinin 6gretildigi dikkat ¢cekmektedir. Standart
test sonuglarindan yiiksek sonuclar alsalar da OSB olan bireylere, sosyal iletisim ve
sosyal etkilesim alaninda yasadiklar1 zorluklar nedeniyle giivenlik riskleri ile
karsilagmalarini Onleyebilmek ig¢in sistematik Ogretim uygulamalar1 ile gilivenlik
becerilerinin 6gretilmesi gerekmektedir (Ergenekon, 2012). Bu nedenle, standart test
sonuglart yiiksek olmasina ragmen hayati bir nem tasiyan kayboldugunda yardim isteme

becerilerinin kazandirilabilmesi i¢in Kerem, arastirma kapsamina alinmistir.

Ucgiincii olarak, arastirma kapsamimda OSB olan ¢ocuklara kaybolduklarinda akill
saat ve tanitict kart kullanarak yardim isteme becerileri dontigiimlii 6gretilmistir.
Katilimeilarin hem akilli saat hem de tanitict kart kullanarak yardim isteme becerilerini
%100 dogruluk diizeyinde sergileyebilmeleri her iki aracin da islevsel olarak
kullanilabilecegini gostermektedir. OSB olan bireylere akilli saat ya da tanitici kart gibi
erisebilecekleri ya da temin edilebilecek araglar kullanilarak giivenlik becerilerinin

ogretilmesinin 6nemli oldugu diisliniilmektedir.
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Dordiincii olarak, arastirmanin yari yapilandirilmis goriismeler yoluyla elde edilen
bulgularina gore aileler, gocuklarinin iletisim diizeylerinde bir ilerleme oldugunu ifade
etmislerdir. Ornegin; Arda’nin annesi “... Onceden hani herkese bdyle hani etrafina bakip
iletisime gegmiyordu. Ama su an mesela her gérdiigli insanla en azindan merhaba diyerek
bir iletisime ge¢gmeye calisiyor. Bir iletisim baglatmaya c¢alisiyor. Konusmaya c¢alistyor
yani bu farki gérdiim arada.” diyerek diislincelerini ifade etmistir. Bu durum, arastirma
kapsaminda calisilan kayboldugunda yardim isteme becerilerinin toplumsal ortamlarda
calisilmasi, ¢cocuklarin uygulama sirasinda beceriyi sergileyebilmek i¢in ¢ok sayida kisi
ile dogrudan iletisim kurmak zorunda olmasi, kayboldugunda yardim isteme becerilerinin
iletigsim baglatma ve silirdlirme becerilerini igermesi ve farkli ortamlarda ve farkli kisilerle

genelleme ¢alismalarina yer verilmis olmasindan kaynaklanabilir.

Besinci olarak, aragtirmanin yari yapilandirilmis goriismeler yoluyla elde edilen
bulgularina gore aileler, kaygi diizeylerinde azalma oldugu, toplumsal ortamlara daha
rahat girebildikleri ve yasam Kkalitelerinin arttigini vurgulamiglardir. OSB olan
cocuklarinin glivende kalabilmelerini saglayacak kayboldugunda yardim isteme
becerilerini 6grenmis olmalari ve iletisim diizeylerinin artmis olmasi bu durumu saglamis
olabilir. Ayrica, uygulamanin toplumsal ortamlarda yiiriitiilmiis olmasit nedeniyle
ailelerin ¢ocuklarinin kendilerini giivende saglayabileceklerine olan inanglarinin artmasi
ve OSB olan ¢ocuklarin kendilerine daha fazla giiven duymalar1 bu durumu desteklemis

olabilir.

Arastirma sonucunda, video animasyon temelli 6gretim siirecinin OSB olan
cocuklara kaybolduklarinda akilli saat ve tanitic1 kart kullanarak yardim isteme becerileri
tizerinde etkili oldugu goriilmesine ragmen arastirmanin bazi sinirliliklart bulunmaktadir.
Izleyen béliimde arastirma siiresince karsilasilan smirliklara ve &nerilere yer

verilmektedir.

4.2. Simirhhiklar
Bu aragtirmanin asagida yer alan sinirliliklar1 oldugu diisiintilmektedir.

1 Arastirma, Eskisehir il merkezinde yer alan VEGA Outlet AVM igerisinde
yuriitiilmiistiir. Uygulamanin yalnizca bir AVM’de yiiriitilmesi bu

arastirmanin bir sinirliligidir.
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2 Arastirma kapsaminda cocuklar kaybolduklarinda yalnizca annelerinden
yardim istemislerdir. Arastirmada, ¢ocuklarin kaybolduklarinda yardim isteme
becerilerini anneleri disinda birincil bakicilar1 ya da babalarina genelleyip
genellemediklerinin degerlendirilmemesi bu arastirmanin bir sinirlilig1 olarak
distiniilmektedir.

3  Arastirma kapsaminda katilimcilarin kaybolduklarinda akilli saat ve tanitici
kart kullanarak yardim isteme becerilerini siirdirmeye devam edip
etmediklerini belirlemek {izere uygulama sona erdikten 30, 75 ve 135 giin sonra
kalicilik verilerinin toplanmasi planlanmistir. Ancak, ikinci ve {iglincii
katilimcilarda ise 135 giin sonraki kalicilik verileri raporun sunulacagi tarihe
yetismedigi icin toplanamamistir. Belirlenen siirelerde kalicilik verilerinin
toplanmamasi bu aragtirmanin bir sinirlilig1 olarak diisiiniilmektedir

4 Arasgtirma kapsaminda dort cocukla calisilmaya baslanmigtir. Ancak, bir
g¢ocugun babasinin sehir disinda bir firmada calismaya baglamasi ve
uygulamaya gelememeleri nedeniyle gocukla ¢alisma sonlandirilmigtir. Bir
katilimcinin ~ kaybedilmesi bu  aragtirmanin  bir  smurhili@i  olarak

disiiniilmektedir.

4.3. Oneriler

Video animasyon temelli 6gretim siirecinin, OSB olan ¢ocuklara kaybolduklarinda
akilli saat ve tanitici kart kullanarak yardim isteme becerilerini 6gretmede etkili oldugu
goriilmiistiir. Izleyen béliimde bulgular, arastirma siirecindeki gozlemler ve tartisma

dikkate alinarak uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik bazi 6nerilere yer verilmistir.

4.3.1. Uygulamaya yonelik oneriler

1. Ogretmenler ve uzmanlar, video animasyon modelle 6gretim kullanarak OSB
olan bireylere sinifta ya da toplumsal ortamlarda kaybolduklarinda yardim
isteme becerilerini 6gretebilirler.

2. Ogretmenler ve uzmanlar, video animasyon modelle 6gretim kullanarak sinifta
ya da toplumsal ortamlarda OSB olan bireylere farkli giivenlik becerilerini

ogretebilirler.
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3. Ogretmenler ve uzmanlar OSB olan bireylere farkli becerileri (6zbakim,
toplumsal uyum, iletisim vb.) Ogretebilmek igin video animasyon modelle
ogretimi kullanabilirler.

4. Aileler, video animasyon modelle 6gretim kullanarak OSB olan ¢ocuklarina
kaybolduklarinda yardim isteme becerilerinin yam1 sira farkli giivenlik
becerilerini de dgretebilirler.

5. Aileler, OSB olan bireylere 6zbakim, toplumsal uyum, iletisim vb. becerileri
Ogretebilmek i¢in video animasyon modelle 6gretimi kullanabilirler.

6. Farkli yetersizlik gruplarindaki bireylere giivenlik becerilerinin yani sira ¢esitli
becerilerin Ggretilebilmesi amaciyla video animasyon modelle ogretim

kullanilabilir.

4.3.2. Tleri arastirmalara yénelik oneriler

1. Bu arastirmada yer alan katilimcilarin 6zelliklerinden farkli 6zelliklere sahip
(vas, cinsiyet, yetersizlik tirii vb.) katilmcilarla benzer arastirmalar
yiirttiilebilir.

2. Katilimeilarin kaybolduklarinda, anne disindaki giivenilir olan kisilerden yardim
istedigi arastirmalar planlanabilir.

3.  AVM disinda, ¢ocuklarin siklikla yer aldig1 farkli toplumsal ortamlarda benzer
arastirmalarin yiiriitiilmesi 6nerilebilir.

4. Kaybolduklarinda yardim isteme becerilerinin 6gretilmesinde, yanlissiz 6gretim
yontemleri, sosyal oOykiiler gibi farkli 6gretim ydntemlerinin kullanildig:
arastirmalar yliriitiilebilir.

5. Video animasyon modelle Ogretim farkli  becerilerin  6gretiminde
kullanilabilecegi gibi etkililik ve verimlilik acisindan farkli 6gretim
yontemleriyle de karsilastirilabilir.

6. Video animasyon modelle O6gretimin aileler, 0gretmenler ya da akranlar
tarafindan uygulandig1 aragtirmalar planlanabilir.

7. Konugma bilmeyen ¢ocuklar i¢in yalnizca tanitic1 kart kullanarak yardim isteme
becerilerinin 6gretildigi arastirmalar desenlenebilir.

8. Bu arasgtirma kapsaminda yalnizca kayboldugunun farkinda olan g¢ocuklarla
calisiimistir. Kayboldugunun farkinda olmayan ¢ocuklara kayboldugunu fark
etme becerilerini kazandirmay1 hedefleyen arastirmalar yiirtitiilebilir.
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EK-1. Aile Bilgilendirme ve Onam Formu

Sayin Veli,

Bu formda yer verilen bilgiler otizm spektrum bozuklugu (OSB) tanisi olan
cocuklarin ailelerine yazili olarak aktarilmistir. Bu form bilgilendirme ve onam alma

amaciyla hazirlanmistir.

Arastirmanin amaci: Arastirmanin amaci, OSB olan ¢ocuklara kaybolduklarinda
yuksek teknolojili triinler ve diisiik teknolojili iriinler kullanarak yardim isteme
becerilerinin  6gretilmesinde toplumsal ortamlarda sunulan ve ipucunun giderek
arttirilmasi ile 6gretim yontemini iceren video animasyon modelle 6gretimin etkililigini

incelemektir.

Arastirmay1 destekleyen kurum/kurulus: Bu arastirma doktora tez ¢calismasidir
ve Anadolu Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri kapsaminda desteklenmektedir.
Aragtirma siiresince arastirmaci olarak Ozel Egitim Anabilim Dali, Zihin Engelliler
Ogretmenligi Programi’nda doktora 6grencisi Aras. Grv. Cetin TOPUZ ve doktora tez
danismani olarak Prof. Dr. Burcu ULKE-KURKCUOGLU gérev alacaktir.

Arastirmada sizden beklenenler: Arastirma kapsaminda sizlerden ¢alismanin
yapilacagi gilin ve saatlerde belirtilen ortamda bulunmaniz, ¢aligma sirasinda ¢ocugunuza
yakin bir yerde ve onun goriis alaninin disinda durmaniz, ¢ocugunuz kayboldugunu
bildirdiginde en kisa siirede ¢ocugunuzun yanina gitmeniz beklenmektedir. Ayrica
herhangi bir nedenle galigmaya gelemeyeceginiz zaman aragtirmacilari bilgilendirmeniz

gerekmektedir.

Arastirma icin gerekli siire: Arastirmaya katilmay1 kabul etmeniz durumunda
cocugunuzla hedef davranista 6lgiit karsilanincaya kadar g¢alisilmasi planlanmaktadir.
Aragtirmanin uygulanmasi asamasinda sizinle gergeklestirilecek calismalar giinliik

yasaminizi etkilemeyecek sekilde planlanacaktir.

Arastirma icin gerekli olabilecek bilgi/belge talebi: Arastirma siirecinde yalnizca
sizin ve ¢ocugunuzun temel demografik o6zelliklerine (yas, cinsiyet, mezun olunan

okul/program vb.) iliskin bilgileri talep edilecektir.

Uygulama siirecinin tanitimi: Bu arastirmada oncellikle cocugunuzun belirlenen
hedef davranisi yerine getirme diizeyini belirlemek {izere degerlendirme yapilacaktir. Bu

degerlendirme, ¢ocugunuz giin igerisinde sizin goriis alaninizdan ¢iktiktan sonra neler



yaptigini iceren dogal gozlemler seklinde gerceklestirilecektir. Bu gozlemler sirasinda
¢ocugunuzun giivenligini saglamak {izere arastirma kapsaminda c¢alisan ancak,
¢ocugunuzun tanimadigi kisiler ¢alisilan ortamda hazir bulunacaktir. Uygulama stiresince
gereksinim duyulan tiim arag-geregler (tablet bilgisayar, akilli saat, tanitic1 kart, tripot,
kamera, pekistirecler vb.) arastirmacilar tarafindan size temin edilecektir. Sizden
herhangi bir arag-gerece sahip olmaniz ya da herhangi bir arag-gereci temin etmeniz

beklenmeyecektir.

Olas1 riskler ve beklenen yararlar: Bu arasgtirmaya katilmanin sizin ya da
cocugunuz icin herhangi bir psikolojik ya da fiziksel riski bulunmamaktadir.
Aragtirmanin higbir siireci sizin ve ¢ocugunuzun iyilik halini ve giivende bulunma
durumunu risk altina sokmamaktadir. Bu noktada herhangi bir siiphe duymaniz
durumunda konuyu giindeme getirmeniz bizler i¢in son derece dnemlidir. Aragtirmaya
katiliminiz tamamen goniilliiliik temelinde olmalidir. Arastirmaya devam etmeyi uygun
bulmamaniz durumunda arastirmadan ¢ekilme hakkina sahipsiniz. Aragtirmaya katilmay1
istediginizde OSB olan ¢ocuklara yeni davranislart 6gretmede etkili oldugu bilimsel
olarak kanitlanmis olan video modelle 0Ogretim kullanilarak  ¢ocugunuza
kaybolduklarinda yardim isteme becerilerini kazandirmay1 desteklemis olacaksiniz. Bu
ogrenme siireciyle birlikte ¢ocugunuz glivenlik becerilerine iligkin 6nemli kazanimlar
elde edecek, sizlerin cocugunuzun giivenligine iliskin duydugunuz endise diizeyinizde bir

azalma olacaktir.

Gizlilik: Arastirmada gizlilik son derece 6nemlidir. Bu aragtirmada izniniz olursa,
veri kaybi olmadan verilerin toplanmasi ve uygulamaya miidahale edilmeden analiz
edilmesi i¢in tiim oturumlarin video kaydi yapilacaktir. Size ve ¢ocugunuza iligkin hicbir
bilgi kimliginizi agiklayici bir bigimde kullanilmayacak, takma/kod isimler tercih
edilecektir. Cocugunuzla yapilan uygulamalara iliskin hazirlanan ve arastirmacilarla
(6rn., tez izleme komitesinde gorev olan li¢ arastirmaci) paylasilan video kayitlari,
arastirmacilar ve giivenirlik ¢alismasinda veri toplayacak gozlemci disinda kimse ile
paylasilmayacaktir. Bu kayitlar arastirmaci tarafindan saklanacaktir. Istek bildirmeniz
durumunda video kayitlarinda sizin ve c¢ocugunuzun yiizii buzlama teknigi ile
belirsizlestirilerek kullanilabilecektir. Ayrica sizlerle sosyal gegerlilik verilerinin
toplanmasi i¢in de yapilacak olan goriismelerin ses kaydinin da alinmasi gereklidir.
Sosyal gegerlik sorularina vereceginiz yanitlar tamamen gizli tutulacak ve sadece

aragtirmacilar tarafindan dinlenerek degerlendirilecektir.



Calisma ile ilgili olas1 sorulariniz i¢in iletisim bilgisi: Bu arastirmaya katildiginiz
icin size ve ¢ocugunuza simdiden tesekkiir ederiz. Sorulariniz ya da onerileriniz i¢in

arastirmaci ile dogrudan iletisime gegebilirsiniz.
Aras. Grv. Cetin TOPUZ
Anadolu Universitesi
e-posta:
Tel:

Bu arastirmaya tamamen gonilli olarak katiliyorum ve g¢ocugum
.......................................... 'nin  da katilimci  olmasina izin  veriyorum.
Arastirmada toplanan tiim verilerin bilimsel amagli olarak kullanilmasina onay

veriyorum.
Adi-Soyadr:
Adres:
Telefon:
Tarih:

Imza:



EK-2. Taklit Becerileri Degerlendirme Formu

Ogrenci: ........................... Degerlendiren: ..............................
Dogru Tepki: Model olarak sergilenen davranisi 4 saniye igerisinde sergilemek.
Yonerge: Boyle yap.

Olgiit: %100

Tarih: Tarih:

Beceri
1. Oturum 2. Oturum

1. Kovaya kiip atma

2. Araba siirme

3. Marakas sallama

4. Bardaktan su igme

5. Davula vurma

6. Bay bay yapma

7. Dizine vurma

8. Parmak kaldirma

9. Alkis yapma

10. Basina dokunma

Dogru Tepki Sayisi/Yiizdesi

Yanhs Tepki Sayisi/Yiizdesi




EK-3. Sozel Taklit Beceriler Degerlendirme Formu

Ogrenci: ........................... Degerlendiren: ..............................
Dogru Tepki: Model olarak sdylenilen davranisi 4 saniye igerisinde sdylemek.
Yonerge: Soyledigim ifadeyi soyle.

Olgiit: %100

Tarih: Tarih:

Beceri
1. Oturum 2. Oturum

1. Hava soguk.

2. Cikolata severim.

3. Arabanin tekerlegi var.

4. Agacin yapraklar1 sararmis.

5. Gokylizii bulutlarla kapl.

6. Annem bana bebek alda.

7. Babamla birlikte parka gittik.

8. Ogretmenim bana masal okudu.

9. Kirmiz1 tigortiimii okulda unuttum.

10. Cizgi filmler ¢ok eglencelidir.

Dogru Tepki Sayisi/Yiizdesi

Yanhs Tepki Sayisr/Yiizdesi




EK-4. Gorsel Uyaranlart Ayirt Etme Formu

Ogrenci: ........................... Degerlendiren: ..............................

Dogru Tepki: Oniine konulan nesne resimleri arasindan istenilen nesnenin resmini 4

saniye icerisinde gostermek.
Yénerge: Oniindekilere bak. ......... ’y1 goster.

Olciit: %100

Tarih: Tarih:

Beceri
1. Oturum 2. Oturum

1. Mont resmi

N

. Sandalye resmi

3. Araba resmi

4. Telefon resmi

ol

. Semsiye resmi

6. Tabak resmi

\‘

. Ayakkabi1 resmi

8. Makas resmi

9. Saat resmi

10. Oyuncak bebek resmi

Dogru Tepki Sayisi/Yiizdesi

Yanhs Tepki Sayisi/Yiizdesi




EK-5. Isitsel Uyaranlar1 Ayirt Etme Formu

Ogrenci: ........................... Degerlendiren: ..............................
Dogru Tepki: Dinletilen sesin hangi varliga ait oldugunu 4 saniye igerisinde sdylemek.
Yonerge: Ne sesi?

Olgiit: %100

Tarih: Tarih:

Beceri
1. Oturum 2. Oturum

1. Kedi sesi

2. Kopek sesi

3. Kuzu sesi

4. Kus sesi

5. Aslan sesi

6. Ambulans/itfaiye sesi

7. Inek sesi

8. Helikopter sesi

9. Su/deniz sesi

10. Telefon sesi

Dogru Tepki Sayisi/Yiizdesi

Yanhs Tepki Sayisi/Yiizdesi




EK-6. Alic1 Dil Becerileri Degerlendirme Formu

Ogrenci: ........................... Degerlendiren: ..............................
Dogru Tepki: Verilen yonergeye karsilik gelen davranisi 4 saniye igerisinde sergilemek.
Yonerge: .......... yap.

Olgiit: %100

Tarih: Tarih:

Beceri
1. Oturum 2. Oturum

1. Kiiplerle kule yap.

2. Ipe boncuk diz.

3. Bebegi salla.

4. Kapiy1 ag.

5. Is1g1 kapat.

6. Kalemi bana ver.

7. Gozlerini kapat.

8. Dilini ¢ikar.

9. Ayakkabin1 goster.

10. Burnunu sil.

Dogru Tepki Sayisi/Yiizdesi

Yanhs Tepki Sayisr/Yiizdesi




EK-7. ifade Edici Dil Becerileri Degerlendirme Formu

Ogrenci: ........................... Degerlendiren: ..............................

Dogru Tepki: Verilen eylemlere karsilik gelen davranislar1 4 saniye igerinde tam ya da

kismi olarak sdylemek.
Yonerge: Bu adam/¢ocuk/kadin ne yapiyor?
Olciit: %100

Tarih: Tarih:

Beceri
1. Oturum 2. Oturum

1. Dondurma yiyor.

2. Banyo yapiyor.

3. Bisiklet siirtiyor.

4. Kardan adam yapmis.

5. Dogum giinii kutluyor.

6. Ipe boncuk diziyor.

7. Annesi masal okuyor.

8. Agacin arkasina saklanmis

9. Hemgire igne yapiyor.

10. Camasir makinesini ¢alistirtyor.

Dogru Tepki Sayisi/Yiizdesi

Yanhs Tepki Sayisi/Yiizdesi




EK-8. Kayboldugunun Farkina Varma Becerileri Degerlendirme Formu

Ogrenci: ........................... Degerlendiren:

Dogru Tepki: Kendisine izletilen videolarda ¢ocugun kayboldugunu ya da

kaybolmadigini sdylemek.

Olgiit: %100

Tarih: Tarih:

Beceri
1. Oturum 2. Oturum

1. Kiyafet alan1 kaybolmama

2. Kiyafet alan1 kaybolma

3. Market alan1 kaybolmama

4. Market alan1 kaybolma

5. Oyun alan1 kaybolmama

6. Oyun alan1 kaybolma

7. Oyuncak alani kaybolmama

8. Oyuncak alan1 kaybolma

9. Yemek alani kaybolmama

10. Yemek alan1 kaybolma

Dogru Tepki Sayisi/Yiizdesi

Yanhs Tepki Sayisi/Yiizdesi




EK-9. Biiyiik Kas Becerileri Degerlendirme Formu

Ogrenci: ........................... Degerlendiren: ..............................

Dogru Tepki: Model olarak gosterilen biiyiilk kas becerisini 4 saniye igerisinde

sergilemek.
Yonerge: .......... yap.
Olciit: %100

Tarih: Tarih:
Beceri
1. Oturum 2. Oturum
1. Kos.
2. Z1pla.
3. Yere yat.

4. Ayagim kaldir.

5. Kollarin1 bagla.

6. Topa vur.

7. Otur.

8. Geriye dogru ylirii.

9. Ipin iistiinden atla.

10. Tek ayak {istiinde dur.

Dogru Tepki Sayisi/Yiizdesi

Yanhs Tepki Sayisr/Yiizdesi




EK-10. Kiigiik Kas Becerileri Degerlendirme Formu

Ogrenci: ........................... Degerlendiren: ..............................

Dogru Tepki: Model olarak gosterilen kiigiik kas becerisini 4 saniye igerisinde

sergilemek.
Yonerge: ......... yap.
Olciit: %100

Beceri Tarih: Tarih:

1. Oturum 2. Oturum

1. ipe boncuk diz.

2. Kule yap.

3. Kagidi kes.

4. Resmi boya.

5. Kitabin sayfasini gevir.

6. Tuslara bas.

7. Halkay1 tak.

8. Peceteyi yirt.

9. Fermuar ag.

10. Yapbozu tamamla.

Dogru Tepki Sayisi/Yiizdesi

Yanhs Tepki Sayisi/Yiizdesi




EK-11. Etik Kurul Onay Belgesi

Evrak Kayt Tarthi: 15112019 Protokol No: 50580 Yarkh: 27.11.2019

KARAR BELGESI

GALISMANIN TURU: | 400 Projesi-Doktora Ter Cakymas

KONU: Eptim Bilumleri

BASLIK: 0S8 Olan Cocukdara Xaybolduklarmda Yardem lIsteme Becerilerinin  Ogretiminde
Animasyonlaria Hazrlanan Video Modelle Ogretimin Etkililigi

PROJEITEZ Dog. Dr. Burcu ULKE KURKGUOGLY

YURUTUCUSO:

TEZ YAZARE Cetin TOPUZ

ALT KOMISYON

GORUSL:

KARAR: Olumiu




EK-12. Tanitict Kart Ornegi

Fotograf

Ad1 Soyada:
Yasi:

Anne Ad:




EK-13. Beceri Analizleri ve Senaryolara iliskin Uzman Gériisii Formu

Sayin Uzman,

Anadolu Universitesi Ozel Egitim Boliimii Zihin Engelliler Egitimi Anabilim
Dali’'nda doktora dgrencisiyim. Doktora tez ¢alismasi olarak Prof. Dr. Burcu ULKE-
KURKCUOGLU danismanliginda “OSB olan ¢ocuklara kaybolduklarinda yardim isteme
becerilerinin 6gretiminde video animasyon temelli Ogretim siirecinin etkililigi”

konusunda bir aragtirma planlamaktayim.

Arastirma kapsaminda yaslar1 4-8 arasinda degisen otizm spektrum bozuklugu
tanist almig katilimcilara kaybolduklarinda akilli saat ve tanitici kart kullanarak yardim
isteme Dbecerilerinin 6gretilmesi hedeflenmektedir. Arastirmada, deney siirecinin
toplumsal ortamlarda yiiriitiilmesi diisiiniilmektedir. Bu nedenle Eskisehir il
merkezindeki ili¢ farkli alisveris merkezi ve bu merkezlerde yer alan {i¢ farkli alan
secilerek her bir alana iligkin toplam alt1 video animasyon model hazirlanmasina karar
verilmistir. Video animasyon modellerin hazirlanabilmesi i¢in kaybolduklarinda hem
akilli saat kullanarak yardim isteme hem de tanitici kart kullanarak yardim isteme
becerilerine iliskin alan yazindaki calismalar dikkate alinarak beceri analizleri
hazirlanmistir. Ek olarak, bu becerilerin basamaklarini yansitan senaryolar hazirlanmistir.
Ancak, senaryolarda yalnizca ortam degisikligi oldugu icin her bir beceriye iliskin
yalnizca bir senaryo yazilmistir. Bu planlamaya gore a) hazirlanan beceri analizlerinin
uygunluguna ve b) senaryolarin uygunluguna iliskin goriis ve dnerilerinizi almak {izere
iki farkli form gelistirilmistir. Sizin formlar1 doldurarak vereceginiz degerli goriis ve
Onerileriniz, aragtirmamizin uygulama siirecine 6nemli katkilar saglayacaktir. Sizden,
formlardaki beceri analizlerinin ve senaryolarin uygun olup olmadigini, ilgili alana
isaretleme yaparak degerlendirmeniz, ekleme ya da ¢ikarma yapmanin gerekli oldugunu
diisiindiigliniiz beceri basamaklar1 ya da senaryo igerikleri varsa, bunlar1 da formda yer
alan “Goriis ve Onerileriniz” kismina yazmamz beklenmektedir. Desteginiz, katkilarmiz,

ilginiz ve zaman ayirdiginiz i¢in ¢ok tesekkiir ederim. Saygilarimla...
Ars. Grv. Cetin TOPUZ
E-mail:

Tel No:



EK-13a. Akilli Saat Kullanarak Kayboldugunda Yardim Isteme Becerisi i¢in Beceri Analizi

Beceri basamaklar

Uygun

Uygun
degil

Goriis ve onerileriniz

1. Bulundugu alanda en az iki farkli yone bakar (en az iki farki yone
[dogu-bati, saga-sola vb.] doner).

2. Annesini goremeyince aramak i¢in akilli saatin tizerindeki SOS arama
tusuna 3 sn. siireyle basar.

3. Annesinin aramay1 cevaplamasini bekler.

4. Annesi ¢ocuga “Neredesin?” diye sordugunda, cocuk annesine “Anne
kayboldum!” der.

5. Annesi “Yakindaki bir magazaya gir.” dediginde ¢ocuk en yakindaki
magazaya girer.

6. Magazada kasanin oldugu alana dogru yiiriir.

7. Kasanin oldugu alandaki bir kisiye “Calisan birine bakiyorum.” diye
sOyler.

8. Gorevli biri “Ben gorevliyim. Bir sey mi istedin?” diye sordugunda
“Burasi neresi?” diye sorar.

9. Gorevli magazanin ismini sdyler sdylemez annesine magazanin ismini
sOyler.

10. Annesi “Orda bekle, ben geliyorum.” dediginde annesini magaza
icinde gorevliden 1,5 metreden fazla uzaklagmadan annesi gelinceye
kadar bekler.




EK-13b. Tanitic1 Kart Kullanarak Kayboldugunda Yardim Isteme Becerisi i¢in Beceri Analizi

Beceri basamaklari Uygun Uygun Goriis ve onerileriniz

degil

1. Bulundugu alanda en az iki farkli yone dogru 1,5 metrelik alan digina

¢ikmadan gezinir (en az iki farki yone [dogu-bati, saga-sola vb.] doner).

2. Gezindigi bolgede bulunan ¢aligsanlart olan bir konuma (magaza, orta

alanda bir kafe, oyun alan1 vb.) dogru gider.

3. O konuma geldiginde kasa boliimiine giderek “bir gérevli artyorum”

diye soyler

4. Gorevli olan kisi “Ben gorevliyim ne oldu?” dediginde “Annemi

bulamadim!” der.

5. Cebinden tanitici karti ¢ikarir.

6. Kart1 gorevliye verir.

7. Gorevliye “Annemi arar misin?” der.

8. Gorevli telefonla ¢cocugun annesini ararken ve konusurken cocuk

konusma bitinceye kadar gorevlinin yaninda bekler.

9. Gorevli ¢ocuga “annen gelecek burada bekle” dedikten sonra

bulundugu alandan 1,5 metreden fazla uzaklagsmadan annesi gelinceye

kadar bekler.




EK-13c. Akilli Saat Kullanarak Kayboldugunda Yardim Isteme Becerisi I¢in Giyim

Magazas1 Senaryosu

Cocuk ve annesi birlikte giyim magazasina girerler. Birlikte magazanin i¢cinde
gezerler (Bu sirada annesi ¢ocugun elinden tutmaz.). Yaklasik iki dakika kadar
magazanin i¢inde gezdikten sonra anne ¢ocugun yanindan ayrilir ve goriis alanindan
¢ikar, gocuga yakin bir yerde bekler.

Cocuk: Annesini goremeyince kolundaki akilli saatin SOS tusuna basarak

annesini arar.

Cocuk: Annesinin aramay1 cevaplamasini bekler.

Anne: Cocuga “Neredesin?” diye sorar.

Cocuk: “Anne kayboldum!” der.

Anne: “Yakindaki bir magazaya gir.” der.

Cocuk: Hemen en yakindaki magazaya girer.

Cocuk: Magazada kasa boliimiiniin oldugu yeri arar.

Cocuk: Kasa boliimiine dogru yiirtir.

Cocuk: Kasa boliimiine gelir.

Cocuk: Kasa boliimiinde gordiigii bir kisiye “Calisan birini artyorum.” der.

Gorevli: “Ben gorevliyim. Bir sey mi istedin?” der.

Cocuk: “Burasi neresi?” diye sorar.

Gorevli: “Burast ............ gilyim magazasi.” der.

Cocuk: Annesine “Burasi ............... glyim magazasi.” der.

Anne: “Orada bekle. Ben hemen geliyorum.” der.

Cocuk: Magaza icerisinde gorevliden 1,5 metreden fazla uzaklagsmadan annesini

bekler.

Cocuk: Annesi gelince annesinin yanina gider.

Uygun Uygun Goriis ve Oneriler
degil




EK-13d. Tamtict Kart Kullanarak Kayboldugunda Yardim isteme Becerisi I¢in Giyim

Magazas1 Senaryosu

Cocuk ve annesi birlikte giyim magazasina girerler. Birlikte magazanin i¢inde
gezerler (Bu sirada annesi ¢ocugun elinden tutmaz.). Yaklasik iki dakika kadar
magazanin i¢inde gezdikten sonra anne ¢ocugun yanindan ayrilir ve onun goris

alanindan c¢ikar, cocuga yakin bir yerde bekler.
Cocuk: Bulundugu alanda gezinir (En az iki yone dogru gezinir).
Cocuk: Gezindigi bolgede calisanlarin oldugu bir konuma gider.
Cocuk: Kasa boliimiine dogru gider.
Cocuk: Kasaya geldiginde “Bir gorevli artyorum.” der.
Gorevli: “Ben gorevliyim.” der.
Cocuk: “Annemi bulamadim.” der.
Cocuk: Cebinden tanitic1 kart1 ¢ikarir.
Cocuk: Tanitic1 kart1 gorevliye verir.
Cocuk: Gorevliye “Annemi arar misin?” der.
Gorevli: Cocugun annesini arar.
Gorevli: Cocugun annesi ile konusur.
Cocuk: Konusma bitinceye kadar gorevlinin yaninda bekler.
Gorevli: “Annen buraya gelecek.” der.
Gorevli: “Burada bekle.” der.
Cocuk: Annesi gelinceye kadar gorevlinin yaninda bekler.

Cocuk: Annesi gelince annesinin yanina gider.

Uygun Uygun degil | Goriis ve Oneriler




EK-14. Pekistire¢ Belirleme Formu

Pekistirecler Cok Sever Biraz Sever | Hi¢c Sevmez | Aciklama

Yiyecek ve icecek Pekistirecleri

Cikolata

Biskiivi

Cips

Jelibon

Gofret

Seker

Bonibon

Meyve

Kola

Stit

Meyve suyu

Cay

Nesne Pekistirecleri

Top

Araba

Oyuncak bebek

Kalem

Silgi

Boyama kitaplari

Balon

Sosyal Pekistirecler

Aferin deme

Bravo deme

Cak yapma

Sag¢ini oksama

Dokunma

Sirtin1 Sivazlama

Sarilma

Opme

Etkinlik Pekistiregleri

Top oynama

Miizik Dinleme

Dans etme

Cizgi film izleme

Evcilik oynama

Bisiklete binme

Resim yapma




EK-15. Pekistire¢ Tercih Degerlendirme Formu

Cocugun Adi-Soyadi:

Degerlendirme Tarihi:

Degerlendirmeyi Yapanin Adi-Soyadi:

Pekistirecler 1 2 3 4 5 6 7

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25




EK-16. Alisveris Merkezleri ve Kullanilan Alanlara iliskin Aile Gériisii Belirleme

Formu

Sayin Veli,

Anadolu Universitesi Ozel Egitim Boliimii Zihin Engelliler Egitimi Anabilim
Dalr’'nda doktora dgrencisiyim. Doktora tez ¢alismasi olarak Prof. Dr. Burcu ULKE-
KURKCUOGLU danismanhiginda “OSB olan ¢ocuklara kaybolduklarinda yardim isteme
becerilerinin  6gretiminde video animasyon temelli Ogretim siirecinin etkililigi”

konusunda bir aragtirma planlamaktayim.

Arastirma kapsaminda yaslar1 4-8 arasinda degisen otizm spektrum bozuklugu
tanis1 almis katilimcilara kaybolduklarinda akilli saat ve tanitici kart kullanarak yardim
isteme Dbecerilerinin 6gretilmesi hedeflenmektedir. Arastirmada, deney siirecinin
toplumsal ortamlarda yiiriitiilmesi diisiiniilmektedir. Bu nedenle Eskisehir il
merkezindeki li¢ farkli aligveris merkezi ve bu merkezlerde yer alan {i¢ farkli alan
secilerek her bir alana iligkin toplam alt1 Video animasyon modelle hazirlanmasina karar
verilmigtir. Buradan hareketle a) kullanilan aligveris merkezleri ve b) aligveris
merkezlerinde kullanilan alanlara iligkin goriis ve 6nerilerinizi almak iizere iki farkli form
gelistirilmistir. Sizin formlar1 doldurarak vereceginiz degerli goriis ve Onerileriniz,
aragtirmamizin uygulama siirecine onemli katkilar saglayacaktir. Sizden, formlarda yer
alan aligveris merkezlerini ve kullanilan alanlar1 en ¢ok kullanilandan en az kullanilana
dogru siralamaniz ve ekleme ya da ¢ikarma yapmanin gerekli oldugunu diistindiigiiniiz
aligveris merkezi ya da alanlar varsa, bunlar1 da formda yer alan “Gériis ve Onerileriniz”
kismina yazmaniz beklenmektedir. Desteginiz, katkilariniz, ilginiz ve zaman ayirdiginiz

i¢in ¢ok tesekkiir ederim. Saygilarimla...
Ars. Grv. Cetin TOPUZ
E-mail:

Tel No:



EK-16a. Eskisehir il Merkezinde Yer Alan Alisveris Merkezleri

Espark AVM

Kanatli AVM

Ozdilek Eskisehir AVM
Vega Outlet AVM
Cassaba Modern

Esnaf Saray1

Yukarida yer alan aligveris merkezlerini en ¢ok kullandiginizdan en az kullandiginiza

dogru siralaymiz.

.........................................................................................................
.........................................................................................................
.........................................................................................................
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
.........................................................................................................
.........................................................................................................

ooooooooooooooo



EK-16b. Eskisehir Il Merkezinde Yer Alan Aligveris Merkezlerindeki Alanlar

Yemek alani
Kiyafet magazasi
Oyun alant
Teknoloji magazasi
Kitape1

Ayakkab1 magazasi
Oyuncakg¢ilar
Sinema

Ev iiriinleri magazasi/alani

Yukarida aligveris merkezlerinde bulunan alanlart en ¢ok kullandiginizdan en az

kullandiginiza dogru siralayiniz.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
.........................................................................................................
.........................................................................................................
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
.........................................................................................................



EK-17. Aileler Tarafindan En Cok Tercih Edilen AVM’ler Kontrol Listesi

Sira No

Espark AVM

Ozdilek AVM

Kanath AVM

Vega Outlet AVM

Cassaba Modern

Esnaf Saray1

Sira No

Sira No

Sira No

Sira No

Sira No

Sira No

2 3

2 3

2 3 4

2 3 4

2 3 4

2 3

© XN |0~ W
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Toplam
tercih
sayisl

Agirhikh
toplam
puan

Not: Eskisehir’de aileler tarafindan en ¢ok ziyaret edilen AVM’leri belirleyebilmek icin elde edilen ham puanlar agirlikli puana dontstiiriilmiistiir. Agirlikl

puanlar biiyiikten kiiclige dogru siralanarak en ¢ok tercih edilen alanlar siralanmigtir. Agirlikli ortalamalar hesaplanirken asagidaki formiil kullanilmistir:

1. sirada secilen alan 6 ile carpilmistir.

2. sirda secilen alan 5 ile ¢arpilmistir.

3. sirada secilen alan 4 ile carpilmistir.

4. sirada segilen alan 3 ile ¢arpilmistir.

5. sirada segilen alan 2 ile ¢arpilmustir.

6. sirada segilen alan 1 ile ¢arpilmigtir.




EK-18. AVM’lerde En Cok Tercih Edilen Alanlar Kontrol Listesi

Sira No Yemek alani Kiyafet alani Oyun alani Oyuncakgl Teknoloji Ev  iiriinleri | Kitapg Ayakkabi Sinema
magazasi magazasy/alani magazasi

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

© @ N o g & W N

10.

Toplam
tercih sayisi
Agirhkh
toplam puan

Not: Aileler tarafindan AVM’lerde en ¢ok kullanilan alanlar belirleyebilmek i¢in elde edilen ham puanlar agirlikli puana doniistiirtilmistiir. Agirlikli puanlar

biiytikten kiiciige dogru siralanarak en ¢ok tercih edilen alanlar siralanmistir. Agirlikli ortalamalar hesaplanirken asagidaki formiil kullanilmistir:
1. sirada segilen alan 3 ile carpilmistir
2. sirda secilen alan 2 ile carpilmistir

3. sirada secilen alan 1 ile carpilmistir.



EK-19. Animasyonlara ve Animasyonlarda Yer Alan Sozel ifadelere iliskin Uzman

Gortisti Formu

Sayin Uzman,

Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim Béliimii Zihin
Engelliler Egitimi Anabilim Dali’nda doktora 6grencisiyim. Doktora tez ¢alismasi olarak
Prof. Dr. Burcu ULKE-KURKCUOGLU danismanliginda “OSB olan ¢ocuklara
kaybolduklarinda yardim isteme becerilerinin 6gretiminde video animasyon temelli

Ogretim siirecinin etkililigi” konusunda bir arastirma planlamaktayim.

Arastirma kapsaminda yaslar1 4-8 arasinda degisen otizm spektrum bozuklugu
tanist almis katilimcilara kaybolduklarinda akilli saat ve tanitici kart kullanarak yardim
isteme Dbecerilerinin 6gretilmesi hedeflenmektedir. Arastirmada, deney siirecinin
toplumsal ortamlarda yiiriitilmesi diistiniilmektedir. Bu nedenle Eskisehir il
merkezindeki li¢ farkli aligveris merkezi ve bu merkezlerde yer alan {i¢ farkli alan
secilerek her bir alana iliskin iki tane olmak {izere toplam alt1 video animasyon model
hazirlanmistir. Video animasyon modellerin hazirlanabilmesi i¢in hem kaybolduklarinda
akilli saat kullanarak hem de tanitict kart kullanarak yardim isteme becerilerine iliskin
senaryolar olusturulmustur. Ayrica seslendirme yapilarak video animasyon modellere son
halinin verilmesi planlanmaktadir. Bu planlamaya gére a) hazirlanan video animasyon
modellerin uygunluguna ve b) kullanilan sozel ifadelerin uygunluguna iliskin goriis ve
Onerilerinizi almak tizere iki farkli form gelistirilmistir. Sizin formlar1 doldurarak
vereceginiz degerli goriis ve Onerileriniz, arastirmamizin uygulama siirecine 6nemli
katkilar saglayacaktir. Sizden, video animasyon modellerin ve kullanilan sozel ifadelerin
uygun olup olmadigini ilgili alana isaretleme yaparak degerlendirmeniz ve ekleme ya da
¢ikarma yapmanin gerekli oldugunu diisiindiigiliniiz icerikler ya da sozel ifadeler varsa,
bunlar1 da formda yer alan “Goriis ve Onerileriniz” kismima yazmaniz beklenmektedir.
Desteginiz, katkilariniz, ilginiz ve zaman ayirdiginiz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Saygilarimla...

Ars. Grv. Cetin TOPUZ

Anadolu Universitesi Ozel Egitim Boliimii
E-mail:

Tel No:



EK-19a. Akilli Saat Kullanarak Yardim Isteme Becerisi i¢in Video Animasyon Modeller

Akilli Saat Kullanarak Yardim isteme

Uygun

Uygun degil

Goriis ve Onerileriniz

Oyun alani

Giyim alani

Yemek Alani




EK-19a (Devam). Tanitic1 Kart Kullanarak Yardim Isteme i¢in Video Animasyon Modeller

Tanitict Kart Kullanarak Yardim isteme

Uygun

Uygun degil

Goriis ve Onerileriniz

Oyun alani

Giyim alani

Yemek Alani




EK-19b. Akill1 Saat Kullanarak Yardim Isteme Becerisi Animasyonlarinda Kullanilan
Sozel ifadeler

Sozel ifadeler Uygun | Uygun Goriis ve Onerileriniz
degil

Anne, anne! (Cocuk). - -

Neredesin (Anne)? - -

Anne ben kayboldum -

(Cocuk).
En yakindaki kasaya git -

(Anne).

Siz burada m1 -
calistyorsunuz?
(Cocuk).

Evet bir sey mi oldu? -
(Kasa gorevlisi).

Ben kayboldum -
(Cocuk).

Burasi neresi (Cocuk)?

Burast....... giyim
magazasi (Kasa
gorevlisi).
Burast....... glyim

magazasi (Cocuk).

Orada bekle ben hemen
geliyorum (Anne).

Yardiminiz i¢in
tesekkiir ederim
(Anne).




EK-19b (Devam). Tanitict Kart Kullanarak Yardim Isteme Becerisi Animasyonlarida

Kullanilan Sozel ifadeler

Sozel ifadeler Uygun | Uygun Goriis ve Onerileriniz
degil

Anne, anne! (Cocuk). - -

Kasaya gitmeliyim - -

(Cocuk).

Siz burada m1 -
calistyorsunuz?

(Cocuk)

Evet. bir sey mi oldu? -
(Kasa gorevlisi).

Annemi bulamadim -

(Cocuk).

Annemi arar misiniz
(Cocuk)?

Efendim! (Anne).

Merhaba, Yildiz
Giyimden artyorum
(Kasa gorevlisi).

Cocugunuz bizim
yanimizda (Kasa
gorevlisi).

Tamam, tesekkiirler.
Geliyorum (Anne).

Merak etme (Kasa
gorevlisi).

Annen buraya gelecek
(Kasa gorevlisi).

Burada bekle (Kasa
gorevlisi).

Yardiminiz i¢in
tesekkiir ederim
(Anne).




EK-20. Kayboldugunda Akilli saat Kullanarak Yardim Isteme Becerisi icin Ogretim Oturumlar1 Veri Kayit Formu

Cocugun Adi Soyada: Tarih:

DAVRANISLAR

OTURUMLAR

1. Bulundugu alanda en az iki farkli yone bakar (en az iki farki yone [dogu-bati, saga-sola vb.] doner).

. Annesini géremeyince aramak i¢in akilli saatin iizerindeki SOS arama tuguna basar.

. Annesinin aramay1 cevaplamasini bekler.

. Annesi ¢cocuga “Neredesin?”’ diye sordugunda, cocuk annesine “Anne kayboldum!” der.

. Annesi “Yakindaki bir magazaya gir.” dediginde ¢ocuk en yakindaki magazaya girer.

. Magazada kasanin oldugu alana dogru yiiriir.

. Kasanin oldugu alandaki bir kisiye “Caligsan birine bakiyorum.” diye sdyler.

0| | N O A~ W N

. Gorevli biri, “Ben gorevliyim. Bir sey mi istedin?” diye sordugunda “Burasi neresi?” diye sorar.

9. Gorevli magazanin ismini sdyler sdylemez annesine magazanin ismini sdyler.

10. Annesi “Orda bekle, ben geliyorum.” dediginde annesini magaza i¢inde gorevliden 1,5 metreden fazla uzaklasmadan annesi gelinceye kadar
bekler.

Ipucundan Once Dogru Tepki Sayisy/Yiizdesi

Ipucundan Sonra Dogru Tepki Sayisi/Yiizdesi

Ipucundan Once Yanlis Tepki Sayisi/Yiizdesi

Ipucundan Sonra Yanlis Tepki Sayisi/Yiizdesi

Tepkisiz Kalma

Bagimsiz: B Sozel ipucu+Fiziksel Yardim: SIY
Sozel ipucu: Si

Sozel ipucu+Model ipucu: SIM




EK-21. Kayboldugunda Tanitic1 Kart Kullanarak Yardim Isteme Becerisi i¢in Ogretim Oturumlar1 Veri Kayit Formu

Cocugun Adi Soyada: Tarih:
DAVRANISLAR OTURUMLAR
1. Bulundugu alanda en az iki farkli yone dogru 1,5 metrelik alan disina ¢ikmadan gezinir (en az iki farki yéne [dogu-bati, saga-
sola vb.] doner).

2. Gezindigi bolgede bulunan ¢alisanlar1 olan bir konuma (magaza, orta alanda bir cafe, oyun alani vb.) dogru gider.

3

. O konuma geldiginde kasa boliimiine giderek “Bir gorevli artyorum!” diye sdyler.

. Gorevli olan kisi “Ben gorevliyim ne oldu?” dediginde “Annemi bulamadim!” der.

. Cebinden tanitic1 kart1 gikarir.

. Kart1 gdrevliye verir.

. Gorevliye “Annemi arar misin?” der.

. Gorevli telefonla cocugun annesini ararken ve konusurken ¢cocuk konusma bitinceye kadar gérevlinin yaninda bekler.

O| 0| I | | B~

. Gorevli cocuga “Annen gelecek, burada bekle!” dedikten sonra bulundugu alandan 1,5 metreden fazla uzaklasmadan annesi
gelinceye kadar bekler.

Ipucundan Once Dogru Tepki Sayisi/Yiizdesi

Ipucundan Sonra Dogru Tepki Sayisi/Yiizdesi

Ipucundan Once Yanlis Tepki Sayisi/Yiizdesi

Ipucundan Sonra Yanlis Tepki Sayisi/Yiizdesi

Tepkisiz Kalma

Bagimsiz: B Sézel ipucu+Fiziksel Yardim: SIY

Sézel ipucu: Si

Sozel ipucu+Model ipucu: SiM




EK-22. Kayboldugunda Akilli Saat Kullanarak Yardim Isteme Becerisi i¢in Yoklama, izleme ve Genelleme Oturumlar1 Veri Kayit Formu

Cocugun Adi Soyada: Tarih:

DAVRANISLAR OTURUMLAR

1. Bulundugu alanda en az iki farkli yone bakar (en az iki farki yone [dogu-bati, saga-sola vb.] doner).

. Annesini géremeyince aramak i¢in akilli saatin iizerindeki SOS arama tuguna basar.

. Annesinin aramay1 cevaplamasini bekler.

. Annesi ¢cocuga “Neredesin?”’ diye sordugunda, cocuk annesine “Anne kayboldum!” der.

. Magazada kasanin oldugu alana dogru yiiriir.

. Kasanin oldugu alandaki bir kisiye “Caligsan birine bakiyorum.” diye sdyler.

. Gorevli biri “Ben gorevliyim. Bir sey mi istedin?” diye sordugunda “Burasi neresi?” diye sorar.

2
3
4
5. Annesi “Yakindaki bir magazaya gir.” dediginde ¢ocuk en yakindaki magazaya girer.
6
7
8
9

. Gorevli magazanin ismini sdyler sdylemez annesine magazanin ismini sdyler.

10. Annesi “Orda bekle, ben geliyorum.” dediginde annesini magaza i¢inde gorevliden 1,5 metreden fazla uzaklasmadan annesi
gelinceye kadar bekler.

Ipucundan Once Dogru Tepki Sayisi/Yiizdesi

Ipucundan Sonra Dogru Tepki Sayisi/Yiizdesi

Ipucundan Once Yanlis Tepki Sayisi/Yiizdesi

Ipucundan Sonra Yanlis Tepki Sayisi/Yiizdesi

Tepkisiz Kalma

Ipucundan Once Dogru Tepki: + Ipucundan Sonra Yanlis Tepki: -
Ipucundan Sonra Dogru Tepki: + Tepkisiz Kalma: -

Ipucundan Once Yanlis Tepki: -



EK-23. Kayboldugunda Tamitict Kart Kullanarak Yardim isteme Becerisi i¢in Yoklama, Izleme ve Genelleme Oturumlar1 Veri Kayit Formu

Cocugun Ad1 Soyadi Tarih:

DAVRANISLAR OTURUMLAR

1. Bulundugu alanda en az iki farkli yone dogru 1,5 metrelik alan disina ¢ikmadan gezinir (en az iki farki yone [dogu-bati, saga-
sola vb.] doner).

2. Gezindigi bolgede bulunan ¢alisanlar1 olan bir konuma (magaza, orta alanda bir cafe, oyun alani vb.) dogru gider.

3. O konuma geldiginde kasa boliimiine giderek “Bir gorevli artyorum!” diye sdyler.

. Gorevli olan kisi “Ben gorevliyim ne oldu?” dediginde “Annemi bulamadim!” der.

. Cebinden tanitic1 kart1 gikarir.

. Gorevliye “Annemi arar misin?” der.

. Gorevli telefonla cocugun annesini ararken ve konusurken ¢cocuk konusma bitinceye kadar gérevlinin yaninda bekler.

4
5
6. Kart1 gorevliye verir.
7
8
9

. Gorevli ¢ocuga “Annen gelecek burada bekle” dedikten sonra bulundugu alandan 1,5 metreden fazla uzaklagsmadan annesi
gelinceye kadar bekler.

Ipucundan Once Dogru Tepki Sayisy/Yiizdesi

Ipucundan Sonra Dogru Tepki Sayisi/Yiizdesi

Ipucundan Once Yanls Tepki Sayisi/Yiizdesi

Ipucundan Sonra Yanlis Tepki Sayisi/Yiizdesi

Tepkisiz Kalma

Ipucundan Once Dogru Tepki: + Ipucundan Sonra Yanlis Tepki: -
Ipucundan Sonra Dogru Tepki: + Tepkisiz Kalma: -

Ipucundan Once Yanls Tepki: -



EK-24. Ogretmen Bilgilendirme ve Onam Formu

Bu formda yer verilen bilgiler otizm spektrum bozuklugu (OSB) tanisi olan ¢ocuklarla
calisan Ogretmenlere yazili olarak aktarilmistir. Bu form bilgilendirme ve onam alma

amaciyla hazirlanmgtir.

Arastirmanin amaci: Arastirmanin amaci, OSB olan ¢ocuklara kaybolduklarinda
yiiksek teknolojili iriinler ve diisiik teknolojili iirlinler kullanarak yardim isteme
becerilerinin dgretilmesinde video animasyon temelli Ogretim siirecinin etkililigini

incelemektir.

Arastirmay1 destekleyen kurum/kurulus: Bu aragtirma doktora tez ¢alismasidir ve
Anadolu Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri kapsaminda desteklenmektedir.
Aragtirma siiresince arastirmaci olarak Ozel Egitim Anabilim Dali, Zihin Engelliler
Ogretmenligi Programi’nda doktora 6grencisi Aras. Grv. Cetin TOPUZ ve doktora tez
danmismani olarak Prof. Dr. Burcu ULKE-KURKCUOGLU gérev almistir.

Arastirmada sizden beklenenler: Arastirma kapsaminda ¢alismanin amacina uygun
olarak sizlere sorulan sorulart yanitlamaniz beklenmektedir. Ayrica herhangi bir nedenle

caligmaya gelemeyeceginiz zaman arastirmacilar: bilgilendirmeniz gerekmektedir.

Arastirma icin gerekli siire: Arastirmaya katilmay1 kabul etmeniz durumunda size
sorulan sorular1 yanitlaymcaya kadar ¢alisilmasi planlanmaktadir. Arastirmanin
uygulanmas1 asamasinda sizinle gerceklestirilecek calismalar giinlik yasaminizi

etkilemeyecek sekilde planlanacaktir.

Arastirma icin gerekli olabilecek bilgi/belge talebi: Arastirma siirecinde sizden
yalnizca temel demografik 6zelliklerinize (yas, cinsiyet, mezun olunan okul/program vb.)

iliskin bilgiler talep edilecektir.

Uygulama siirecinin tamitimi: Bu arastirmada oOncellikle uygulamaya iliskin
bilgilendirileceksiniz. Bilgilendirme siireci sonunda c¢alisilan giivenlik becerisine ve
uygulama siirecine iligkin goriisleriniz alinacaktir. Uygulama siiresince gereksinim duyulan
tiim arag-gerecler (kalem, kagit, ses kayit cihaz1 vb.) arastirmacilar tarafindan size temin
edilecektir. Sizden herhangi bir arag-gerece sahip olmaniz ya da herhangi bir arag-gereci

temin etmeniz beklenmeyecektir.



Olasi riskler ve beklenen yararlar: Bu aragtirmaya katilmanin sizin i¢in herhangi bir
psikolojik ya da fiziksel riski bulunmamaktadir. Arastirmanin higbir siireci iyilik halinizi ve
glivende bulunma durumunuzu risk altina sokmamaktadir. Bu noktada herhangi bir siiphe
duymaniz durumunda konuyu gilindeme getirmeniz bizler i¢in son derece Onemlidir.
Arastirmaya katilimimiz tamamen goniilliilik temelinde olmalidir. Arastirmaya devam
etmeyl uygun bulmamaniz durumunda arastirmadan c¢ekilme hakkina sahipsiniz.
Aragtirmaya katilmay1 istediginizde OSB olan ¢ocuklara yeni davranislar1 6gretmede etkili
oldugu bilimsel olarak kanitlanmis olan video modelle 06gretim kullanilarak

kaybolduklarinda yardim isteme becerilerinin kazandirilmasini desteklemis olacaksiniz.

Gizlilik: Aragtirmada gizlilik son derece 6nemlidir. Bu aragtirmada izniniz olursa, veri
kayb1 olmadan verilerin toplanmasi ve uygulamaya miidahale edilmeden analiz edilmesi i¢in
tim oturumlarin ses kaydi yapilacaktir. Size iligkin higbir bilgi kimliginizi agiklayict bir
bicimde kullanilmayacak, takma/kod isimler tercih edilecektir. Cocugunuzla yapilan
uygulamalara iliskin hazirlanan ve arastirmacilarla (6rn., tez izleme komitesinde gorev olan
lic arastirmaci) paylasilan ses kayitlari, aragtirmacilar ve giivenirlik ¢alismasinda veri
toplayacak gozlemci ya da gozlemciler disinda kimse ile paylasilmayacaktir. Bu kayitlar

arastirmaci tarafindan saklanacaktir.

Calisma ile ilgili olas1 sorularimiz icin iletisim bilgisi: Bu arastirmaya katildiginiz
simdiden tesekkiir ederiz. Sorularmiz ya da Onerileriniz i¢in arastirmaci ile dogrudan

iletisime gecebilirsiniz.

Aras. Grv. Cetin TOPUZ
Anadolu Universitesi,
e-posta:

Tel:

Bu arastirmaya tamamen goniillii olarak katiliyorum. Arastirmada toplanan tiim

verilerin bilimsel amacl olarak kullanilmasina onay veriyorum.

Adi-Soyadi: Tarih



EK-25. Uygulama Kabul Edilebilirlik Derecelendirme Formu-Go6zden Gegirilmis

Liitfen asagida listelenen maddeleri tamamlayiniz. Maddeler, uygulama hakkindaki diisiincenizi en iyi ifade edecek sekilde ve ilgili maddenin

altindaki satira isaret konularak doldurulmalidir.

kadar rahatsiz eder?

@) @ ®3) 4) ®) (6) ()
1. Buuygulamaya iliskin anlayisiniz ne kadar agik? Cok acik degil Acik degil Biraz agik degil | Kararsiz Biraz acik Acgik Cok acik
P. Cocugunuzla ilgili endiselerinizi diisiindiigiiniizde Cok kabul | Kabul edilebilir | Biraz kabul | Kararsiz Biraz kabul | Kabul edilebilir | Cok kabul
uygulamay1 ne kadar kabul edilebilir buldunuz? edilebilir degil degil edilebilir degil edilebilir edilebilir
8. Buuygulamayi kullanmak icin ne kadar isteklisiniz? | Hi¢ istekli | Istekli degilim | Biraz  istekli | Kararsiz Biraz istekliyim | Istekliyim Cok istekliyim
degilim degilim
4. Cocugunuzun davrams sorunlart gdz Oniine Hig mantikli | Mantikl degil Biraz mantikli | Kararsiz Biraz mantikli Mantikl Cok mantikli
alindiginda, uygulamayt ne kadar mantikli | 9€8ll degil
buluyorsunuz?
5. Bu uygulamayn yiiriitmek ne kadar maliyetli olur? Hi¢  maliyetli | Maliyetli degil Biraz maliyetli | Kararsiz Biraz maliyetli Maliyetli Cok maliyetli
degil degil
B. Sizce bu uygulamay: yiiriitmek ne kadar sakincali Cok  sakincali | Sakincali degil Biraz sakincali | Kararsiz Biraz sakincali Sakincall Cok sakincali
olabilir? degil degil
7. Bu uygulamanm gocugunuzda kalici degisiklikler Hig olas1 degil Olasi degil Biraz olas1 degil | Kararsiz Biraz olas1 Olas1 Cok olas1
saglama olasilig1 nedir?
B. Bu uygulamay: kullanmak icin her giin ne kadar Cok az zamana | Az zamana | Biraz az zamana | Kararsiz Biraz fazla | Fazla zamana | Cok fazla
zamana ihtiyaciniz olacak? ihtiyacim olacak | ihtiyacim olacak | ihtiyacim olacak zamana ihtiyacim olacak | zamana
) ihtiyacim olacak ihtiyacim olacak
0. Uygulamanm etkili olacagimdan ne kadar Cok emin | Emin degilim Biraz emin | Kararsiz Biraz eminim Eminim Cok
eminsiniz? degilim degilim eminim
10. Yetersizligi olan  diger gocuklara kiyasla Cok ciddi degil | Ciddi degil Biraz ciddi degil | Kararsiz Biraz ciddi Ciddi Cok ciddi
cocugunuzun sorunlart ne kadar ciddi?
11. Bu uygulamay1 kullanmak aileyi (genel olarak) ne Cok rahatsiz | Rahatsizetmez | Biraz rahatsiz | Kararsiz Biraz rahatsiz | Rahatsiz eder Cok rahatsiz
etmez etmez eder eder




12. Bu uygulamanm gocugunuz igin etkili olmasi ne Cok etkili degil | Etkili degil Biraz etkili degil | Kararsiz Biraz etkili Etkili Cok etkili
kadar olasidir?

13. Bu uygulama sizin icin (aileniz i¢in) ne kadar satin Cok  alnabilir | Alinabilir degil | Biraz alinabilir | Kararsiz Biraz alinabilir | Alabilir Cok alinabilir
alinabilir? degil degil

14. Onerilen uygulamada kullanilan yontemleri ne Hig Begenmedim Biraz Kararsiz Biraz begendim | Begendim Cok begendim
kadar begendiniz? begenmedim begenmedim

15. Diger dgretmenler (aile iyeleri) bu uygulamanin Hig istekli | Istekli olmaz Biraz istekli | Kararsiz Biraz istekli olur | Istekli olur Cok istekli olur
kullanilmasina yardim etmek i¢in ne kadar istekli olmaz olmaz
olur?

16. Bu uygulamada ne lgiide istenmeyen yan etkiler Hi¢ yan etki | Yan etki ortaya | Biraz yan etki | Kararsiz Biraz yan etki | Yan etki ortaya | Cok yan etki
(olumsuz etkiler) ortaya ¢ikabilir? ortaya ¢ikmaz ¢ikmaz ortaya ¢cikmaz ortaya ¢ikar cikar ortaya cikar

17. Cocugunuzun bu uygulama siirecinden rahatsizlik | Hi¢ olast | Olast degildir Biraz olas1 | Kararsiz Biraz olasidir Olasidir Cok olasidir
duymas olasidir? degildir degildir

18. Cocugunuzun davranig sorunlart ne kadar Hig yogun | Yogun degildir | Biraz yogun | Kararsiz Biraz yogundur | Yogundur Cok yogundur.
yogundur? degildir degildir

19. Bu uygulamayr kullanmak igin  sinifinizin Hig istekli | Istekli degilim Biraz istekli | Kararsiz Biraz istekliyim | Istekliyim Cok istekliyim
(ailenizin) rutinlerini degistirmeye ne kadar degilim degilim
isteklisiniz?

0. Bu uygulamayi kullanmak smmif (aile) rutinlerinize Hig uymaz Uymaz Biraz uymaz Kararsiz Biraz uyar Uyar Cok uyar

ne kadar uyar?




EK-26. Video Animasyon Temelli Ogretim Siireci Sosyal Gegerlik Aile Goriislerini

Belirleme Formu

Sayin Veli,

Bu soru formu video animasyon temelli 6gretim siireci konusundaki goriiglerinizi
belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Formda yer alan sorulara vereceginiz yanitlar ileride
video animasyon temelli 6gretim siireci ile ilgili yiiriitiilecek arastirmalarin planlanmasina
151k tutacaktir. Sorulara igtenlikle cevap vermeniz dogru 0gretim strateji ve yontemlerinin
gelistirilmesine ve boylelikle otizm spektrum bozuklugu olan g¢ocuklarin egitimlerinde
uygun ve etkili uygulamalarin belirlenmesinde olduk¢a 6nemli bir yer tutmaktadir. Formda
yer alan sorulara iligkin goriislerinizi igtenlikle ifade etmeniz beklenmektedir. Goriisme
sirasinda ses kaydi alinacaktir. Ses kayitlar1 arastirmaci diginda herhangi bir kisi ile

paylasilmayacaktir. Gorlismeye katildiginiz ve isbirliginiz i¢in tesekkiir ederim.
Ars. Gor Cetin TOPUZ
E-mail:
Tel:
Sorular

1. Giivenlik becerilerine iligskin diisiinceleriniz nelerdir?

2. Cocugunuza hangi becerilerin giivenlik becerisi olarak Ogretilmesi gerektigini
diisiiniiyorsunuz?

3. Kayboldugunda yardim isteme becerilerine iligkin diisiinceleriniz nelerdir?
a. Calismaya baslamadan oOnce ¢ocugunuzun kaybolma durumuna iliskin

diistinceleriniz nelerdi?

4. Cocugunuzun kaybolma olasiligina iliskin ¢aligma 6ncesine kadar neler yaptiniz?
a. Herhangi bir 6nlem aldiniz m1? Hangi 6nlemleri aldiniz?

5. Cocugunuza kayboldugunda yardim isteme becerilerinin video animasyon temelli
ogretim kullanilarak 6gretilmesine iliskin ne diisiiniiyorsunuz?

6. Uygulaman yiiriitiildiigii ortamlara iliskin diisiinceleriniz nelerdir?

7. Calismaya basladigimiz ilk giinlerde ¢ocugunuzun kaybolma durumu olustugunda siz

ne hissettiniz?



8. Calismaya basladigimiz ilk giinlerde kaybolma durumu olustugunda ¢ocugunuzun ne
hissettigini diistinliyorsunuz?
9. Uygulama siirecinde ve sonrasinda ¢ocugunuzda bir farklilik gézlemlediniz mi? Ne
gibi farkliliklar gézlemlediniz?
a. Cocugunuzun duygu ve davraniglarinda bir farklilik gozlemlediniz mi?
b. Cocugunuzun iletisim diizeyinde bir farklilik gézlemlediniz mi?
10. Cocugunuzun kayboldugunda yardim isteme becerilerini 6grenmesi aile yasaminizi
nasil etkiledi?
a. Kaygi diizeyinizi nasil etkiledi?
b. Toplumsal ortamlara girmenizi nasil etkiledi?
C. Yasam kalitenizi nasil etkiledi?
11. Tiim ¢alisma stirecini dikkate aldiginizda ¢aligmaya iligskin diisiinceleriniz nelerdir?
a. Calismanin olumlu yonlerine iligkin diisiinceleriniz nelerdir?
b. Calismanin olumsuz yonlerine iligkin diistinceleriniz nelerdir?

12. Son olarak eklemek istediginiz herhangi bir sey var mi1?



EK-27. Video Animasyon Modelle Ogretim Siireci Uygulama Giivenirligi Formu

Davramslar 1. Oturum | 2. Oturum | 3. Oturum | 4. Oturum | 5. Oturum

1. Ortami hazirlama

2. Araglar1 hazirlama

3. Davranigin sergilenecegi ortama gegme

4. Annenin en fazla iki dakika i¢erisinde ¢ocuktan uzaklasarak
goriis alanindan ¢ikmasi ve saklanmasi

4. Davranisin sergilenecegi ortama gecildikten sonra
uygulamacinin ortamdan uzaklagmasi

5. Cocugun yardim istemesi i¢in 1 dk beklenmesi

6. Cocuk 1 dk. igerisinde yardim istemediginde annenin ¢gocugun
yanina gelmesi

7. Cocugun is birligini pekistirme

Dogru Tepki Sayisr/Yiizdesi

Yanhs Tepki Sayisi/Yiizdesi

Dogru Tepki: + Yanhs Tepki: -



