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OZET

SAG KOL KULLANIMI BAGLAMINDA KEMANDA KALITELI SES VE CESITLI
TON URETIMININ INCELENMESI

Caglar GULENLER

Miizik Anasanat Dali

Anadolu Universitesi, Giizel Sanatlar Enstitiisii, Haziran 2019

Danisman: Prof. Giilen EGE SERTER

Kaliteli ses kavrami, dinleyiciye ulasan sesin saf ve teknik zorluklardan arindirilmis
olmasidir. Aktarmak istenilen miizigi, en dogal ve temiz sekilde dinleyiciye iletmek, her

miizisyenin oncelikli gayesi olmalidir.

Bu calismada, klasik miizigin vazgecilmez bir unsuru olan kaliteli ve nitelikli ses
tretiminin kemanda ne sekilde saglanabilecegi ve nasil gelistirilebilecegi incelenmistir.
Sesin tanim1, modern keman ve yayin gelisiminin yani sira ses iiretimiyle ilgili etkenler,
kemani tutus pozisyonu ve sag kol tekniklerinin sese etkisi gibi konular ses iiretimi
cergevesinde ayrintili sekilde arastirilmistir. Son olarak {inlii keman egitmenlerinin ton
iretimi {lizerine tavsiyeleri, ton {iretiminin teknik yonii haricinde kalan fakat en az teknik
bilgiler kadar faydali olabilecek fizyolojik ve psikolojik etkenler incelenmis ve bu

unsurlara deginilmistir.

Calismanin yorumculara ses renkleri arayislarinda ilham vermesi ve bundan sonra

bu alanda yapilacak ¢aligmalara kaynak olmas1 amaglanmustir.

Anahtar Sozciikler: Keman, Ses, Ses liretimi.



ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE QUALITY SOUND AND VARIOUS TON
PRODUCTION IN THE CONNECTION OF RIGHT ARM USE

Caglar GULENLER

Department of Music

Anadolu University, Graduate School of Fine Arts, Jun. 2019

Supervisor: Prof. Giilen EGE SERTER

The quality sound concept is that the sound reaching the listener is free of pure and
technical difficulties. To convey the desired music to the listener in the most natural and

clean way should be the primary goal of every musician.

In this study, it was examined how quality and quality sound production, which is
an indispensable element of classical music, can be provided and how it can be improved.
The definition of sound, modern violin and broadcast development, as well as the factors
related to sound production, violin grip position, the effect of right arm techniques to
sound were investigated in detail within the framework of sound production. Finally, the
violin teachers recommendations on the production of tons and the technical aspect of the
ton production but the physiological and psychological factors that may be as beneficial

as the technical information are examined and these elements are mentioned.

The aim of the study is to inspire the players in their search for sound colors and to
be the source of the works to be done in this field.

Keywords: Violin, Tone, Tone Production.
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GIRIS
Kemanda kaliteli ses liretimini saglayabilmek i¢in, uygun sag el teknigi, dogru yere
ve gerekli basingla basilmis sol el gibi mekanik becerilerin yaninda zihinsel yogunlagma

da sarttir.

Kaliteli ses elde edebilmek icin, yeterli seviyede materyale (kaliteli bir keman,
kemanin yapisina uygun teller, yay tekniklerini gerceklestirmede zorluk ¢ikarmayacak
seviyede bir yay ve yaya takilmis kaliteli killar vb.) gerek duyulur. Fakat ¢algiy1 olusturan
tiim bu parcalarin nitelikli olmasi tek basina yeterli degildir. Yumusak bir tin1 elde etmek

icin, ¢alginin ve yayin nasil kullanildig da fark yaratan baslica etkenlerden biridir.

Materyallerin uygun kullanilabilmesi i¢in ¢alicinin bir takim fiziksel ve zihinsel
becerileri edinmis olmasi gerekmektedir. Yayin diiz ¢ekilebilmesi i¢in sag kol kaslarina
gerekli hareket dizilerinin 6gretilmesi, fiziksel becerilere 6rnek olarak gosterilebilir. Sag
koldaki bu hareket dizisini ¢alis esnasinda dogru sekilde uygulamak ya da teknik a¢idan
zorluklar igeren bir pasajda nefes diizenini bozmadan koruyabilmek ise zihinsel becerilere

bir Ornektir.

Bu tezde, keman tarihinde iz birakmig bilyiik egitmenlerin ve onlarin yetistirdigi
Ogrencilerin, yukarida belirtilmis maddeler iizerine vermis olduklar1 tavsiyeler goz
oniinde bulundurularak, calicilarin kaliteli ton iiretimine olan farkindaliklarini1 artirmak

amaclanmustir.

Biitiin bilimsel caligmalarda oldugu gibi bu calismada da belirli sinirliklar
kullanilmistir. Caligma yayli calgilarda ses tiretiminin ana kaynagi olan sag kol teknigini
kapsamaktadir. Glinlimiiziin kabul géren keman ekolleri ve bu ekollere mensup {inlii
pedagoglarin bize birakmig olduklar1 kaynaklar 15181nda sag kol pozisyonu, yay tutusu,
sag kol kullanimini etkileyen olumlu ve olumsuz etkenler; sag kolda basing, hiz, ses ¢ikis
noktasi iligkileri ton {iretimi baglaminda incelenmistir. Nefesin kullanimi ve zihinsel
calismanin faydalari, bedeni, iiretilen tonu ve sag kol kaslarini etkiledigi i¢in tez

kapsamina dahil edilmistir.



BIiRINCi BOLUM

1. KEMAN VE YAY GELISIMININ SESE ETKIiSI

Teknolojinin gelisimi keman ve yay yapiminda da paralel bir gelisime neden
olmustur. Keman formunun giderek bugiinkii haline yaklagmasi ve yeni materyallerin
denenmesi, yay formunun calis gerekliliklerine uyum saglayacak sekilde gelisimi,
tiretilen sesi de biiyiik 6l¢iide etkilemistir. Canli bir yap1 olan miizikal anlayisin yukarida
deginilen teknolojik ve sosyal degisime ayak uydurmasi kemanin, yayin ve miizikal

anlayisin gelisiminde biiylik rol oynamustir.

1.1. Sesin Tanimi

Miizigin kaynag1 olan sesin agiklanmasinda ve dl¢iilmesinde bilim dali olarak fizik
kullanilmaktadir. Miizik biitiin evrelerinde fizik ile sik1 bir baglanti igindedir. Bu nedenle
1yi bir miizisyenin, sesin fiziksel temelleri iizerine bilgili olmas1 sarttir (Zeren, 2003).

Yukarida da deginildigi gibi miizik ve fizik birbiriyle ilgili disiplinlerdir. G.Yicel,
iki disiplin arasindaki iliskiyi asagidaki sekilde agiklamistir:

Miizik disiplini kapsaminda ele alinan; sesin olusumu, yayilmasi, yansimasi, kirtlmasi ya da
ses dalgalar1 ve 6zellikleri, sesin harmonikleri, vurgu, rezonans gibi konular ayn1 zamanda
fizik disiplini tarafindan da ele alinan konulardir. Her iki disiplinde de yer alan bu konular

“ses bilgisi ve akustik” genel baglig1 ile ifade edilirse, ses bilgisi ve akustik konusunun

disiplinler aras bir konu oldugu sdylenebilir (Giirer-Yiicel, 2014).

Ses bilgisi ve akustik, agirlikli olarak soyut kavramlar1 ve olaylar1 igeren bir
konudur. Soyut olan bu konular1 somutlastirmak i¢in fizik bilimine bagvurulur (Gtirer-
Yiicel, 2015).

Fizikte ses, madde molekiillerinin titresimiyle olusan, hava veya su gibi iletim
ortamlar1 vasitasiyla duyulabilen dalga hareketi olarak agiklanir. Fizyoloji ve psikolojide
ise ses, bu titresimlerin duyulmasi ve beyin tarafindan algilanmasini kapsar.

Miizikte sesin belli bir siirede diizenli, sabit ve periyodik olarak meydana gelmesi

gerekir. Karmasik ve sayisi belli olmayan titresimler giiriiltii olarak tanimlanabilir.



1.2. Kemanin Gelisimi ve Sese Etkisi

Kemanin yapisal sekli ve bununla dogru orantili olarak sesi, zaman i¢inde degisim
gostermistir. Calis sekli ve yapisal 6zellikleri agisindan kemanin atasi sayilabilecek viola
da braccio ya da Barok kemanla giiniimiiz modern kemani ses agisindan bir tutulamaz.
17. yiizyildan 6nce keman ve kemanin iizerinde kullanilan materyaller giiniimiizde

kullanilan formuna ulagsmadigindan dolay1, daha ciliz bir ses tonuna sahiptir.

E. Macdowell “Critical and Historical Essays” adl1 yazisinda kemanin gelisimini su
sekilde aktarmustir:

Yayli calgilar temelde iki ayr1 ¢alginin birlesiminden meydana gelmistir. Bu calgilar, Lute
ya da mandolin bigimindeki ilk bigim ile Welsh’lerden geldigi diistiniilen Crowth, fidel ya
da fides olarak da adlandirilan diger ikinci tiir ¢algidir. Bu iki tip ¢algimin zaman i¢inde bigim
degistirmesi ve birlesimi, modern keman ailesinin dogmasini saglamistir. Orijinal lute ve
Arap rebec calgilarina bakildiginda modern kemanin yuvarlakliginin buradan geldigi
goriilebilir. Fidula ya da vidula ad1 da orta ¢ag Latin kemanlarinin adidir ve sonradan fiddle
ve viola’ya doniismiistiir. Daha kiiciikler viola, violino, daha genisleri de violoncello ve viola

de gamba olarak adlandirilmistir (Macdowel, 1912).

Kemanin kokeni ile sekil ve materyal gelisimine dair farkli goriisler de

bulunmaktadir.

H.Alapmnar’in “Keman Yapim Tarihi” isimli kitabinda ise yayl calgilar ailesinin
gelisimi Kemengeh, Rebab, Rebec (Rebab’in avrupadaki degisime ugramis hali), Cruth
gibi galgilardan olusmaktadir.

1500’11 yillara yaklasilirken iki farkli ¢algi ailesi daha ortaya ¢ikmistir. Bunlar ¢ikis
noktalar1 viyoller olan, viola da gamba (¢alicinin dizleri {istiinde ya da arasinda tutulur)

ve viola da braccio’dur (omuz iizerinde tutulur) (Alapinar, 1982).

Yukaridaki bilgiler géz onilinde bulunduruldugunda, ytizyillar boyunca denenmis
birgok form ve materyalin, keman ailesi evrimine katkida bulundugu ve kemanin omuz

istiinde tutulan bir ¢algi olarak viola da braccio’dan evrildigi gézlemlenmektedir.

Bu bilgilerin yanisira M.Praetorius’un “Syntagma Musicum” kitabindaki De
Organographia adli semada keman ailesinin viol ve viola de breche’den gelistigini

belirtmistir (Praetorius, 1958).

Keman formu disinda, iizerinde kullanilan pargalarin formu ve tellerde kullanilan

materyallerin gelisimi de seste biiylik degisimler saglamistir.



Gelisimlere kisaca deginecek olursak, sap gliniimiiz kemanlarinda 1cm kadar daha
uzatilmis ve tellerdeki baskiyi arttirabilmek i¢in hafif yukariya dogru bir egim verilmistir.
Tuse uzayarak ileri pozisyonlarda c¢alis kolayligi saglanmistir. Baskiris uzatilip
kalinlastirilmis, bdylece sol ve re tellerinin direnci arttirilmistir. Gliniimiizde
kullanilanlara kiyasla ¢ok daha kalin olan (5.5, 6 mm.) kuyruklar yerlerini ses iletimi
stirasinda titresimi azaltmayacak daha ince kuyruklar ile degistirmistir. Modern kopriilere
nazaran daha algak ve iist kismi bombesiz olan barok koprii yerine, artan tel gerilimini
karsilayabilecek ve tek telde daha giiglii bir ¢alis1 kolaylastiracak olan {ist kism1 bombeli

kopriiler kullanilmaya baslanmustir.
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Gorsel 1.1. Barok keman kopriisii
(http://www.orpheon.org/OldSite/Bildmaterial/Bridge-StradGuar.jpg)

=

Gorsel 1.2. Modern keman kopriisii
(http://lwww.orpheon.org/OldSite/Bildmaterial/Bridge-StradGuar.jpg)
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Gorsel 1.3. Barok keman kuyrugu
(http://www.baroquemaster.de/upload/article/22/22_d.jpg)

Gorsel 1.4. Modern keman kuyrugu
(http://www.sielam.com/accessoriesen.html)

Keman telleri de gegmisten bugiine biiylik degisim gdstermis ve sesin yapisini
olduk¢a etkilemistir. Kullanilan ilk teller daha ¢ok dogal materyallerden elde
edilmektedir. Zamanla hava sartlarindan (nem, 1s1 vb.) ¢ok ¢abuk etkilenebilen bagirsak
tellerin yerini giinlimiizde daha dayanikli ve gii¢lii olan sentetik, naylon ya da perlon iizeri
giimiis, alliminyum veya altin sarma gibi tel cesitleri almigtir. Mi telinde titanyum
elementi kullanilmaya baglanmigtir. Seste ve dayaniklilikta gelisme saglamaya yonelik

arastirmalar yeni materyaller denenerek siirmektedir.
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Gorsel 1.5. Bagirsak tel
(https://www.thestrad.com/improve-your-playing/9-thoughts-about-playing-on-gut-
strings/7174.article)

Gorsel 1.6. Perlon iizeri aliiminyum sargi
(http://farm7.static.flickr.com/6093/6299363935 40allc5e8c.jpg)


https://www.thestrad.com/improve-your-playing/9-thoughts-about-playing-on-gut-strings/7174.article
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Sesdeki gelisimi destekleyen bir bagka etken de bestecilerdir. Arcangelo Corelli,
Johann Sebastian Bach, Antonio Vivaldi, Giuseppe Tartini gibi donemin 6nde gelen
bestecileri eserlerinde keman sesi ve tekniginin sinirlarin1 zorlamigladir. Bu sayede
calginin ve calicinin gelisimi kacinilmaz hale gelmistir. Daha sonraki donemlerde de

besteciler eserlerinde farkli tin1 ve teknikler kullanarak hem yorumcularin hem de

liithiyelerin gelisimini zorunlu kilmiglardir.

3

Gorsel 1.7. Lira da breche
(https://femuseum.nmmusd.org/internal/media/dispatcher/77623/preview)

Gorsel 1.8. Modern keman formu
(https://722c6f33a3d066d51h9%e-

4ce9a491a611d896130d335ab789ff77.ssl.cf3.rackcdn.com/catalogue/1032/medium/1582-1f.1.jpg)
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1.3. Yayin Gelisimi ve Sese Etkisi

Giiniimiizde kullanilan yaylar, bu giinkii standartlarina kavusmadan 6nce birgok
farkli sekilde karsimiza ¢ikmistir. Kullanilan materyallerin degisikligi, form farki ve
eklenen mekanik pargalar sayesinde ilk hallerine nazaran biiylik degisiklik
gostermislerdir. Barok yaylarda ¢ogunlukla tercih edilen yilan agaci (snakewood) yerine
daha direncli bir agag¢ olan kizil agag (pernambuco) kullanilmasi, dis biikey ve ¢ok daha
kisa c¢ubuklarin zamanla i¢ bilikey ve daha uzun boyutlara ulagsmalari baslica

farkliliklardir.

Barok donemde daha ¢ok sokak miizisyenlerinin dans parcalarini seslendirdigi kisa
Fransiz yay1 veya sonat stilinde eserleri seslendirmekte kullanilan uzun Italyan yay: gibi
farkli yay tipleri bulunmaktadir. 18. ylizyilin ortalarina gelindiginde ise yay bugiin
kullandigimiz modern haline kavusmustur (Dell'Olio, 2009).

Ilkel yaylar ¢ubugun iki ucundaki yariklara tutturulan killar ile kullanilmaktaydilar.
Zaman i¢inde degisime ugrayan yay yapim teknigiyle birlikte yay iizerinde kullanilan
araglar da gelisim gostermistir. Killarin daha saglam ve kolay gerilip gevsetilebilecegi
mekanik malzemeler zamanla yayin dogal parcalari haline gelmistir. Giiniimiiz modern
yaylarinda  kullanilan  yivli vidalar araciligiyla killarin  gerilimi  kolayca

ayarlanabilmektedir.

T wapm—

Gorsel 1.9. Barok yay formu
(http://www.madehow.com/images/hpm_0000_0002_0_img0217.jpg)


http://www.madehow.com/images/hpm_0000_0002_0_img0217.jpg

Gorsel 1.10. Modern yay formu
(http://darntonhersh.com/wp-content/uploads/\VVoirinVNB-M05011.jpg)

Kemanin gelisiminde deginildigi gibi, bestecilerin eserlerinde kullandiklar: teknik
zorluklar yayin gelisimini de zorunlu kilmigtir. Yaydaki bu yapisal degisim ve gelisimler
dogal olarak {iretilen sesi degistirmistir. Barok donemin dis bombeli ve kisa yay1 yeni
eserler i¢in fazla yumusak, uzun miizikal ciimleler i¢in ¢ok kisa ve forte ses liretimi i¢in
giicsiiz kalmaya baslamistir. Miizik ve dolayisiyla sesteki yenilikler, yaym formundan

tutus pozisyonuna kadar bir¢ok degisikligi zorunlu kilmistir.


http://darntonhersh.com/wp-content/uploads/VoirinVNB-M05011.jpg

IKIiNCi BOLUM

2. KEMANDA SES URETIMIYLE iLGIiLi ETKENLER

Kemanda temel olarak iki sekilde ses elde edilebilir. ilk yol keman iizerindeki
tellerin yay yardimiyla titrestirilmesidir. Bu yontem arco olarak adlandirilir. Ikinci yol ise
telin parmak vasitasi ile ¢ekilmesidir. Bu yontem de pizzicato olarak adlandirilir.
Cesitlenen renk arayislar ile farkli ses elde etme yontemleri gelistirilmistir ancak bu
yontemler kisa pasajlarda kullanilan renkler olarak kalmistir. Ses yine temel iki yontem

ile tiretilmeye devam etmektedir.

Yay tel iizerinde ¢ekilmeye baglandiginda, yayin killar1 ve tel arasinda siirtiinme
kuvveti olusur. Zeren olusan siirtiinme kuvvetini asagidaki sekilde aciklamistir:

Iki gesit siirtiinme vardir. Duragan (statik) siirtiinmede etkilesen cisimler birbirine kars1 yer
degistirmezler. Tel yaya yapisip onunla birlikte hareket ettigi sirada duragan siirtiinme s6z
konusudur. Ikinci cesit siirtinme devingen (dinamik) siirtinmedir. Bu halde, siirtiinen

cisimler birbirinin iizerinde kayarlar (Zeren, 2003).
Yaym etkisi stirekli olmadigi i¢in, devingen siirtiinme duragan siirtinmeden daha
zayiftir. Keman c¢alis teknikleri agisindan orneklenecek olursa legato bir galis, statik

stirtiinme ile elde edilebilir. Spiccato teknigi ise devingen siirtiinmeye 6rnektir.

Keman teli kemanin ses kutusuyla (govdesiyle) birlestiginde ses farklilagmaktadir.
Titresimler, kemanin esik ve candiregi gibi parcalar1 sayesinde iist ve alt tablalar
etkilesime gegirip farkli bir tin1 olustururlar. Kemanlar arasindaki ses farki ise iizerlerinde
kullanilmis materyallerin ayn1 olmamasi (her keman farkli aga¢ ya da bolgelerden elde
edilen materyaller ile iiretildiginden), farkl i¢ ve dis Olciilere sahip olmalari, degisik tel
ve esik kullanimi gibi sonsuz degiskenlerden kaynaklanmaktadir. Bu yiizdendir ki
hepsinin kendine has farkli sesleri vardir.

Ses iiretilmeye baglarken, telin keman iizerinde ilk uyardig: kisim (esik) kopriidiir.
Koprii sirasiyla iist tablayi, can diregini ve alt tablay titrestirir. Bu titresimler kemanin
icindeki havayla birlesip yayilmaya basladiginda ise kemanin kendine has sesi duyulmus

olur.
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2.1. Yayin Keman Uzerinde Konumlandirilmasi ve Yay Cekis Hareketi

Yay keman {izerinde konumlandirilmadan once kemanin hangi pozisyonda
tutuldugu, olusturulacak sesi ve pozisyon gegislerini etkileyebilecek oldugundan biiyiik
onem arz etmektedir. Calgiyr tutus pozisyonu yayin tel lizerindeki temas noktasini
etkileyeceginden, tiretilmek istenen sesin kalitesine olumlu ya da olumsuz etki edebilir.
Hellmesberger quartet’in iiyesi M. Durst’a gore:

Kemanin ¢alici tarafindan ayni1 pozisyonda tutulmasi, yayin dogru ataginin hicbir zaman
degismemesi, kemandan ton iiretmede ¢ok 6nemli bir rol oynar. Kemanin dogru agida
tutulmamasi, piyanonun egimli bir yerde durmasi gibidir. Pek ¢ok 6grenci kemani diiz tutup
yayin ¢almasina izin vermek yerine, kemana ve sol ele oncelik verir, bu durum bagka

sikintilart da beraberinde getirebilir (Martens, 2005).

Ses genelde tuse ve esigin ortasinda elde edildigi i¢in yay siklikla bu bolgede
konumlandirlir. Siirdiiriilebilir ve kaliteli ses elde edebilmek icin yayin sabit hizda ve
kopriiye paralel sekilde kullanilmas1 gerekmektedir. Bu islem bir dizi karmasik hareketi
de beraberinde getirir. Ciinkii insan kolunun dogal hareketi dairesel bir a¢1 izlemektedir.

Dairesel acida yay ¢ekip itmek ise kemanda kaliteli ses {liretimini engelleyecektir.

Yay diiz sekilde itip ¢cekebilmek i¢in arka kol, 6n kol, bilek ve parmaklarin uyumlu
sekilde ¢aligmalar1 gerekir. Yay dipten uca dogru ¢ekilirken oncelikle bilek ve parmaklar
cekis pozisyonuna gelmeli ardindan, arka kol hareketi baslatmalidir. Daha sonra bilek
yavagca i¢ce dogru kivrilmaya baglamali ve yayin orta kismma dogru 6n kol devreye
girmelidir. Itis hareketi baslamadan sesin kesilmesini engellemek igin parmaklar hafif bir
yaylanma hareketi yapmalidir. Bu hareketi otomatik hale getirmek ve

miitkemmellestirmek uzun yillar itinali bir ¢alisma gerektirir.

Yukarida anlatilan sekilde yay cekmek kemandan ses ¢ikarmay1 saglayabilir fakat
kaliteli ses liretimi, yayin hizi ve hiz ile paralel yay basing kontroliinii de gerektirmektedir.
Ornegin, yayin hizin1 ve iizerindeki baskiy1 artirmak sesin giirliigiinii de artiracaktir. Bu
da giiclii (forte) bir ses elde etmemizi saglar. Fakat sadece yayin hizim artirirsak ve yay
tizerindeki baskiy1 artirmazsak flautando dedigimiz (fliit sesinden tiiremis bir kelimedir),

fliit sesini andiran ve tam net olmayan, 1slik benzeri bir ses elde etmis oluruz.

Yay, genelde koprii ile tuse arasinda konumlandirilmasina ragmen, zaman zaman
eserin gerekliliginden dolayr kopriiye yakin veya tam tersi tugeye yakin olarak da
calinabilir. Kopriiye yaklasildik¢a daha parlak ve metalik bir tin1 elde edilirken, tuseye
yaklasildiginda ise daha yumusak, pastel bir ses olusacaktir.
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Yaymn telde kopriiye paralel olarak cekilmesi ses kalitesi yoniinden Snemlidir.
Dogru agili bir yay ¢ekis biitlin yay hareketlerinin temelini olusturur. Aksi takdirde seste
istenmeyen kalite kayiplar1 ve yayin tel lizerinde farkli yonlere kaymasi gibi istenmeyen

sonuclar olusabilir.

K. Mostras’a gore galici kemanda ses iiretmeye baslamadan oOnce yay telde
olmamali ve ¢alis bittiginde ayni1 sekilde hafifce telden ayrilmalidir. Hareket sag kolun
kemana paralel bir diizlemde, hafif dairesel kullanimiyla gergeklestirilebilir. Bu dairesel
devinim, salincak hareketi olarak da adlandirilabilir. D. Oistrakh, bu hareketi yayin nefes
almas1 olarak tanimlamis ve kemancinin en onemli Ozelliklerinden biri oldugunu
sOylemistir. Kolun bu hareketi esnasinda, telden ayrilmadan 6nce ve tele doniiliirken sesin

kalitesinde degisme olmamalidir (Liberman ve Berlyangik, 2011).

Yukarida onerilen tel lizerindeki dairesel yay hareketleri telin dogal titresimlerinin
engellenmesini 6nlemeye yardimeidir. Bu dogal titresimler yasayan (tinlayan) ve kaliteli
ses iiretimi agisindan 6nem tasir. Teldeki tinilarin baskilanmamasi bagh (legato) ¢alisi da

kolaylagtiracaktir.

“Ideal yay ¢ekis, sag kolu gevsek tutup ayn1 zamanda yapilan her hareketi siki
sekilde kontrol etme becerisidir. Bu sayede kemandan tinlayan bir ses elde etmek

miimkiin olabilir (Martens, 2005)”.

2.2. Bilek ve Yay Tutus Pozisyonunun Sese EtKisi

“Sag elin dogru tutulmast, ¢alicinin genel ¢algi durusunun olugmasindaki en 6nemli
etkenlerden biridir. Sag el tutus pozisyonu, calginin ¢ikardigi sesi direkt olarak

etkilemektedir (Liberman ve Berlyangik, 2011)”.

Yay ¢ekerken bilek ve yaya temas noktamiz olan parmaklarin pozisyonlari iiretilen
sese ve kullanilacak yay tekniklerine etki edeceginden biiyiik 6nem tasir. Kaliteli ve
istenen sese ulagabilmek i¢in biiylik egitmenlerin ve baslica ekollerin birbirinden farkli
onerileri bulunmaktadir. Hangi teknik ya da yontem kullanilirsa kullanilsin amag kaliteli
ses iiretimi ve yay iizerinde hakimiyet olmalidir.

Bilegin esnek ve degisen yay hareketlerine uyum saglama becerisi yeterli derecede
gelistirilemezse, yay degisimlerinde ses kopmalar1 ve yayda titreme gibi sorunlarla
karsilasilabilir. Bilek ve parmaklarla saglanmasi gereken bu beceri omuzdan bir hareket

ile giderilmeye de calisilabilir. Bu durum omuzdan parmak uglarina kadar serbest sekilde
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caligmasi gereken kol kaslarinin yaya basing ve hareket iletimini aksatacaktir. “Liberman-
Berlyangik elde yay yokken, omuz ekleminin gevsetilmesi ve elin yay tutus seklinde
havada tutulmasini, sag elin sikmadan yay1 tutabilmesi i¢in faydali bir ¢alisma olarak
Oonermistir (Liberman ve Berlyancgik, 2011)”. Bu egzersiz, ¢aliciya gerekli serbestligi

hatirlatmada faydali olacaktir.

Baslica keman ekollerinden biri olan Franco-Belgika ekoliinde ise kaliteli ses
tiretimi i¢in bilegin pozisyonu asagidaki sekilde onerilmistir:

Edmund Severn’e gore Joachim’in yay cekisi, bilegin yiiksekligini gerektirir. Fakat Franco-

Belgika ekoliinde bilekteki dogal pozisyonun yiiksek bir bilekten daha rahat oldugu

diistintiliir. Yayin, el ve bilegin dogal bir hareketiyle, kopriiye paralel olarak ¢ekilmesi

halinde, doga kanunlarmin ihlal edilmedigi, tinlayan bir ses elde edilecegi sdylenmektedir

(Martens, 2005).

2.2.1. Parmaklarin yay iizerindeki konumlari

Kemanda iirettigimiz ton miizikalitedeki cesitliligi saglayan baslica unsurlardan
biridir. Ton {iretimindeki en belirleyici ara¢ yay oldugundan sag el parmaklarinin yay
tizerindeki konumlar1 biiylik 6nem tasimaktadir. Cilinkii yay iizerine uyguladigimiz
basinci yaya ileten en son parca parmaklardir. Yay iizerine uygulanacak basing ol¢iisii
direkt olarak sese etki etmektedir. Parmaklarin serbest konumlandirilmasi, eklemlerin
ayr1 ayri ¢alistirilabilmesi, yaydan gelen direncin kontrol edilebilmesi sag kolun biitiinsel

kullantminin yaninda parmaklarin konumlandirilmasiyla da iliskilidir.

Dogru parmak pozisyonunu bulabilmek i¢in el yumruk yapilip yavasca
birakilabilir. Ortaya ¢ikan dogal form bozulmadan yayin lizerine konumlandirilmalidir.
Parmaklar yay flizerine yerlestirilecegi zaman basparmak temel alinmalidir. Diger
parmaklar yaym topugunun ve dolayisiyla basparmagin bulundugu yere gore

konumlandirilir.

C. Fischer’e gore bagparmagin yeri gogunlukla yayin sopasi iizerine gelecek sekilde
olmalidir. Topuga dayanmamali ama hafifce temas etmelidir. Diger parmaklar da
basparmagin iizerine serbestce birakilmalidir. Tutus sirasinda basparmak kesinlikle
gerilmemelidir. Ser¢e parmak ise dengeyi saglamada basparmaga destek olmalidir.
Topuktan yukariya dogru yay cekerken, sag el serbest kalmali, bagparmak hafif
diizlesmeli ve doniiste eski halini almalidir. Bu hareketi C. Flesch “parmak hareketi ya

da parmak etkisi” olarak adlandirmistir (Fischer, 1931).
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Hatali bagparmak pozisyonu c¢alicinin yeterli renk tiretimini engellemenin yani sira
yayin titremesi gibi sorunlar ortaya g¢ikarabilir. Bagparmagin fazla sikilmasi ise sopa
tizerindeki dort parmagin hissiyatini azaltacaktir. Bu hissiyat kaybi1 ugta kol agirliginin
aktarilmasini ve dipte serce parmagin dengeleyici etkisini kisitlayarak ses kalitesinin

diismesine sebep olabilir.

“Kemanda sag kol teknikleri” adl1 kitabinda G. E. Serter bagparmagin kullanimina
yonelik asagidaki onerilerde bulunmustur:

Basparmagin serbest ve kivrilip agilarak kullanilmasi, yay: ¢ekerken ve iterken yapilan
hareket gecislerinin yumusatilmasina ve yine bu hareketlerin bilek hareketleri ile baglantili
olmasina olanak tanimaktadir. Yay1, tim killar tellere degecek sekilde tuttugumuzda ve
stirekli bu konumda ¢almak istedigimizde, iterken ve ¢ekerken esneklige ihtiyag duyariz ve
yayin tahtast lizerinde parmaklarimizin eklemlerden hafifce hareket etmesine izin veririz

(Serter, 2013).
Fiziksel farkliliklardan kaynaklanan degisiklikler haricinde, yay tutarken
basparmagin yuvarlak sekilde listteki parmaklarin agirligini karsilamasi biiyliik 6nem
tasir. Bu sayede yayin sopasi iizerindeki basing dengeli bi¢imde degistirilebilirken elin

dogal yapis1 da korunmus olacaktir.

A.Yampolsky ve Seitlin parmaklarin yay iizerindeki yerlerine yonelik birbirinden
farkli 6nerilerde bulunmuslardir:

A. Yampolsky, miizikal gerekliliklerin ¢esitlili§ine dayanarak bagparmagin, ortaparmakla
paralel olarak tutulmasi gerektigini soylerken, Seitlin gibi bagka egitmenler ise daha ¢ok sesin
dolgunluguna 6nem vererek iiciincii parmagin bagparmaga yakin durmasi gerektigini

savunmaktadir (Liberman ve Berlyangik, 2011).

Yukaridaki farkli ekoller ve egitmenlerin bagparmak pozisyonuyla ilgili 6nerileri
incelendiginde ortak noktalar gozlemlenmistir. Basparmagin topuga hafif temas etmesi,
dis biikey pozisyonun korunmasi ve parmagin el hareketlerine uyum saglayabilecek
esneklikte olmasi bu ortak noktalar igerisinde sayilabilir. Barok eserler seslendirilirken
yay Onerilen tutus noktasindan daha ileride tutulabilmektedir. Bu tutus 1.3’te deginilen
barok donem yaylarinin tutus hissiyati ve tel lizerindeki fiziksel etkilerini yakalamaya
yardime1 olacaktir.

Basparmagin durus pozisyonuna dikkat ederken diger parmaklar g6z ardi
edilmemelidir. Sag el isaret parmagi sopanin {izerine biraz yan ve hafif ayrik sekilde
koyulursa daha rahat basing saglanabilir. Belcika ekoliine gére benimsenmis tutus

seklinde, ikinci parmagin orta bogumunun hafif sola yatik olarak yaya temas etmesi
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onerilmektedir. Parmaklarin tutus egimine dogal olarak uyum saglayacak olan sag el
pozisyonu kemana dogru egimli sekle gelecektir. Unlii keman virtiidzii S. Franko’nun da

kullandig1 tutus sekli budur.

Rus ekoliinde ise parmaklarin konumu biraz farklidir. Bu da bir bagska keman
virtliozii olan L. Auer’in kullandig tekniktir. Bu teknikte orta parmak yaya parmagin sol
yaniyla degil, biitiinii temas edecekmis gibi daha diiz olarak konumlandirilmaktadir. Sag

el pozisyonu dogal olarak yayin sopasina daha paralel bir pozisyon alacaktir.

Gorsel 2.1. Franco-Belcika ekolii yay tutug pozisyonu
(https://maestronet.com/forum/uploads/monthly_12_2015/post-86-0-28710000-1450173563.png)

Gorsel 2.2. Franco-Bel¢ika ekolii parmak temas noktasi
(https://kleincookstudio.musicteachershelper.com/photos)
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Gorsel 2.3. Rus ekolii yay tutus pozisyonu
(https://maestronet.com/forum/uploads/monthly_12_2015/post-86-0-28710000-1450173563.png)

Gorsel 2.4. Rus ekolii parmak temas noktasi
(https://kleincookstudio.musicteachershelper.com/photos)

Hangi teknik kullanilirsa kullanilsin, isaret parmaginin tel {izerindeki kontrollii
basinc1 istemsiz sekilde kaybedilmemelidir. Ozellikle yaymn u¢ kismina dogru
gerceklestirilen yay degisimleri (iterek, ¢ekerek) esnasinda bilekteki pozisyon
degisikliginden dolay1 baski kolayca kaybedilebilir. Bu durum istenmeyen miizikal
dinamiklerin olusmasina sebep olacaktir. Calicinin bu teknik zorlugun farkinda olmasi ve
caligmalarinda giindemde tutmasi kaliteli ton {liretimi ve miizikal yorum agisindan biiyiik
Onem tagimaktadir.

Ozellikle yaym dibine dogru gelirken yay agirhigmi dengelemek igin serce
parmagin iizerine biiyiik rol diiser. Dogru egitilmis bir ser¢e parmak c¢alicinin yayin

topugunda bagh yay degisimi ve kaliteli ses liretebilmesine olanak saglar.

Serce parmakla ilgili Liberman-Berlyancik asagidaki 6nerilerde bulunmustur:

Serce parmak, isaret parmagi gibi parmagin hafif sol tarafiyla yaya dokunur. Isaret
parmagiyla paralel olan bu hafif egim, calig esnasindaki esnekligi saglamakla birlikte, oval

bilek hareketlerini daha yumusak sekilde karsilamayi saglar (Liberman ve Berlyangik, 2011).
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Yukaridaki oOrnekten yola c¢iktigimizda, ozellikle yayin dibinde aktif olarak
kullanilmast gereken serce parmagin, disa bombesini kaybetmis ya da i¢ biikkey sekil
almasi kaliteli ses iiretiminde ve yay tekniklerini uygulamada sorun olusturabilir. Parmak
formunun bozulmasi ya da eski haline donmemesi yay agirligini karsilamada serce

parmagin kaldirag gorevini gergeklestirmesini zorlastiracaktir.

C. Flesch de “ser¢e parmagin 6zellikle yayin ortasindan topuguna dogru gelirken
aktif olmasi gerektigini vurgulamistir. Bu sayede yayin dibindeki agirligin hafifleyecegi
ve daha yumusak bir ton elde edilecegini sdylemistir (Flesch, 1931)”.

fcracinin orta ve yiiziik parmaklari, isaret ve ser¢e parmagin pozisyonuna uyumlu
durmalidir. Parmaklarin eli gerecek agiklikta ya da kontrolii zorlastiracak kadar bitisik

tutulmamasi, el kaslarini stkmadan kullanmaya imkan tanir.

Bunun yaninda parmaklarin yaya temas ettikleri noktalar da 6nem arz etmektedir.
Liberman-Berlyangik konuyla ilgili asagidaki 6nermelerde bulunmustur:

Orta ve yliziik parmagmin birinci bogumun hemen iizerinden yaya temas etmeleri onerilir.
Bu nokta calicinin fiziksel oOzelliklerine (parmagin uzunlugu, kisaligr) gore degisim
gosterebilse de hicbir zaman topugun altina inmemeli veya yayin sopasinin iizerinde

olmamalidir (Liberman ve Berlyangik, 2011).
Unlii keman virtiidzii J. Thibaud, keman ¢alisindaki biitiin zorluklarin yiizde
seksenini yayin olusturdugunu sdylemis ve konuyla ilgili asagidaki ifadelere deginmistir:
Yay dogru ve dogal bir sekilde kullaniimalidir. Ogretmen olsaydim benim yaptigim gibi yay

¢ekin demezdim, bunun yerine size en yakin olan ve en uygun, dogal olan yay ¢ekme seklini

bulun diye 6giitlerdim. Yay cekme biiyiik 6lgiide fiziksel bir durumdur (Martens, 2005).

Yukarida da deginildigi gibi, her ¢alicinin kendi fiziksel 6zelliklerine gore yay1 en
dogal sekilde kullanabilecegi tutus pozisyonunu bulmasi ve yaymn her bdlgesinde
bozulmadan uygulayabilmesi gerekmektedir. Bu kazanim kaliteli ses iiretimi ve arzu
edilen yoruma ulasabilmek i¢in ¢alicinin en biiyiik yardimcilarindandir.

Sag el kaslarin giiclendirilmesi, yeterli elastiklige ulasabilmesi ve dogru kas

Hareketlerinin oturtulabilmesi i¢in asagidaki egzersizler faydali olacaktir.

:
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Gorsel 2.5. R Kreutzer etiid No:2 Sf.2 (Kreutzer, 1963).
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Gorsel 2.6. R.Kreutzer etiid No:2 Sf-2 (Kreutzer, 1963).
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Gorsel 2.7. A.Casorti Techniques of Bowing Sf.5 (Casorti, 1909).

2.2.2. Kemanda tel gecisleri ve sag kol dirsek pozisyonu

Tel degisimleri, kemancinin ses kalitesini korumasi ve eseri istenilen sekilde
yorumlayabilmesi i¢in ¢ok biiyiik 6nem tasimaktadir. Devam eden bagli bir ciimle her
zaman tek tel lizerinde olmayabilir, bundan dolay1 sese fazladan bir atak ya da hafifletme
uygulamadan, biitiinliigli bozmayarak sabit ses kalitesiyle iist ya da alt tellere gecis
saglanmalidir. Iste bu noktada galicinin bilmesi ve uygulamasi gereken bazi kurallar
vardir. Dirsegin bir kilavuz olarak kullanilmasi, baska bir deyisle tel degisimi
gerceklesmeden Once gidilecek telin yiiksekligine ayarlanmasi, tel gegislerini ¢ok daha
yumusak ve kaliteli hale getirecektir. Bir baska dnemli unsur ise tel degisimi yaparken
arka kolun siirekli degisime hazir esneklikte ve atiklikte olmasidir. Gegilen tele agirligini

birakabilmesine karsin hizli degisime de hazir tutulmaldir.

Bkz. Gorsel 2.8.°deki gibi bir tel atlama gerektiginde, calicinin ilk fa notasini
calarken, dirsegini sonraki akor icin sol-re teli yiiksekligine hazirlamasi ani tel gegis
hareketlerinde koseli ve vurgulu ¢alist dnlemeye yardimci olacagi gibi ara tellerden
cikabilecek yabanci sesleri de onleyecektir. Burada dikkat edilecek husus dirsegi yukari
dogru hazirlarken ya da hedeflenen telde calarken kol agirliginin ve serbestliginin

kaybedilmemesi, dolayisiyla ses kalitesinin bozulmamasidir.
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Allemanda

Violino

Gorsel 2.8. Bach Partita 1 Sf.10 (Bach, 1958).

Bkz. Gorsel 2.9., 2.10. ve 2.11.’deki egzersiz ve etiidler tel gecis hakimiyeti ve tel

gecis sirasinda bilek / dirsek kullanimini gelistirmek i¢in yararhdir.

I — I I i —1
oy ———= T P : =

Gorsel 2.9. A.Casorti Techniques of Bowing sf.5 (Casorti, 1909).

Allegro.
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Gorsel 2.10. Dont Op.35 No:10 Sf.18 (Dont, 1903).
Moderato
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Gorsel 2.11. Paganini Caprice No:2 Sf:6 (Paganini, 1922).

Bkz. Gorsel 2.12., 2.13., 2.14.°deki gibi art arda gelen tel degisimlerinde ise
dirsegin iki tel arasinda konumlanmasi ve tel degisimlerinin hafif¢e bilekten
gerceklestirilmesi sag koldaki caliciyr yavaslatabilecek fazladan hareketi onleyecektir.

Bu konumda tellerde basing farki olusmayacagindan sesin giirligii ve kalitesi iki telde de

esit duyulacaktir.
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Gorsel 2.13. J.Brahms Sonata No:3 Sf.2 (Brahms, 1889).

Gorsel 2.14. Dont Op.37 No:1 Sf.2 (Dont, 1916).

Calict tel degisiminden Once hareketi diisiinmeli ve kol ile bilegini hedef tel
seviyesine yaklastirmaya baslamalidir. Bu hazirlik hiz1 tabii ki parcanin akis hiziyla dogru
orantilidir. Diger tele temas saglandigindaysa, arka kol da devreye girerek dogal ve

vurgusuz bir tel degisimi elde edilmis olacaktir (Liberman ve Berlyangik, 2011).

Yaym farkli boliimlerinde yapilacak tel degisimleri birbirinden farkli basing ayar1
ve kol hareketleri gerektirir. Ucta tel degisimi hareketi yay agirliginin en az hissedildigi
bolge oldugundan daha az caba ile gergeklestirilebilir. Fakat yaym ug¢ kismi en hafif
hissedilen bdlgesi olmasina karsin sag elin viicuda en uzak oldugu noktadir. Bu fiziksel
sonug, gliclii (forte) calis1 zorlagtirmakla beraber 6n kol hareketlerinin biiylimesine de

sebep olarak farkli zorluklar olusturur.

Yayin topugunda tel degisimi ise arsenin viicuda en yakin bulundugu pozisyonda
gerceklestirilir. Kaldirag prensibiyle ¢alisan yayin en agir hissedilen noktasi olusundan

dolay1, sag el parmak ve bilegi en fazla agirliga bu bolgede maruz kalir. Kaliteli ses
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tiretimi de gz Oniinde bulunduruldugunda dirsegi hafif yiliksek tutarak bu agirlik

dengelenmelidir. Boylece telin dogal tinlayis1 fazla agirliktan dolay1 baskilanmamis olur.
Bu hareketlerin dogru olarak oturtulabilmesi icin yayimn 6zellikle ug, orta ve dip
kisminda, bagli (legato) ve ayr1 (detache) tel gegis calismalart yapmak faydali olacaktir.
Bkz. Gorsel 2.15.°deki A. Casorti egzersiz, topuk kisminda tel degisimlerini
gelistirmek icin faydalidir. Uzerindeki ¢alisma onerilerine ek olarak ayri yay ile de

calisilabilir.

ETUDE |
Allegro

First time, down-bow; second time, up-bow
| 0 0 0 0 0 4 0 4

z H .
T Tal 1L T EPE. i; !3 !j %

J

Gorsel 2.15. Casorti Techniques of Bowing Sf.2 (Casorti, 1909).

Bkz. Gorsel 2.16.’daki A. Casorti egzersiz yayim ug kisminda tel degisim hareketini
gelistirmeye yardimcidir. Uzerinde &nerilen ¢aligma sekillerine ek olarak bagl yay

cesitleriyle de caligmak faydali olacaktir.

ETUDE VI —or
Allegro Broud 0 0

= EResraseras

Gorsel 2.16. Casorti Techniques of Bowing Sf.8 (Casorti, 1909).

Bkz. Gorsel 2.17.’deki egzersiz ise iki bagl ya da ayr1 yay ile ve yayin topuk, orta
ve u¢ kisimlarinda ¢alisildiginda tel gecislerdeki yay hakimiyetini gelistirmeye faydalidir.

Exercises to be practised with wrist-movement only, keeping the right arm perfectly quiet.

N N __ N ___ N ___ N ___ N ___N___

)| T 1 1 T &
&

@
3 & &

Gorsel 2.17. Shreideck The School of Violin Technics Sf.6 (Shreideck, 1986).
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2.2.2.1. Direkt ve karsit tel degisimi

Tel degisim hareketi kolun dogal akis yoniinde gerceklestirilecekse (¢cekerek yay
kalin telden ince tele dogru, iterek yay ince telden kalin tele dogru) dirsek kilavuz olarak
kullanilmalidir. Bu duruma direkt tel degisimi adimi verdigimizde belirledigimiz iki

unsurun birbirine uyumlu oldugu durumdur.

~

5
N

N

Gorsel 2.18. Cekerek yay kalin telden ince tele dogru

S e —
: —

Gorsel 2.19. Jterek yay ince telden kalin tele dogru

Karsit bir gegis soz konusuysa (Cekerek yay/ ince telden kalin tele dogru ya da
Iterek yay/ kalin telden ince tele dogru) dirsek yine kilavuz olmal1 ancak bilek mutlaka
daha aktif kullanilmalidir.
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Gorsel 2.20. Jterek yay kalin telden ince tele dogru

o IS
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Gorsel 2.21. Cekerek yay ince telden kalin tele dogru
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Tiim bu hareketler egzersizler ile kuvvetlendirildiginde ses kalitesine ve miizikal

ifade biitlinliigiine biiyiik katki saglayacaktir.

Bkz. Gorsel 2.22.°deki egzersize ¢ekerek ve iterek yay ile baslanabilir. Iki calis

stilinde de degigen dirsek ve bilek dncelikleri géz 6niinde bulundurulmalidir.
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Gorsel 2.22. Shreideck The School of Violin Technics sf.21 (Shreideck, 1986).

2.3. Hiz, Basing ve Ses Cikis Noktasi

Bestecinin belirttigi ya da yorumcunun farkli bir renk iiretmek istedigi istisnai
durumlar haricinde, yay cekis esnasinda homojen ton iiretimi i¢in hiz, basing ve ses ¢ikis
noktasi arasindaki hassas denge siirekli izlenmelidir. Konuyla ilgili I. Galamian’in
asagidaki tavsiyeleri aydinlatici olacaktir:

Kaliteli ton iiretimini ele aldigimizda sag el agisindan {i¢ temel unsur iizerine diiglinmemiz
gerekir. ilki yay cekis hizi, ikincisi yaymn teller iizerinde uyguladig: basing ve iiciinciisii
tellere temas ettigi noktadir. Yayin tellere temas noktasini “ses ¢ikis noktasi” terimiyle
karsilayacagiz. Bu {i¢ unsur birbirine bagldir, 6yle ki bunlardan birinde yapilacak en ufak
degisiklik, digerlerinden en az birinde bu degisiklige uygun gelen bir uyarlama yapilmasini

gerektirir (Galamian, 1962).

Hiz, basing ve ses ¢ikis noktasi iliskisine 6rnek verilecek olursa, ses ¢ikis noktasi
ve hiz degismeden basingta yapilacak artis teldeki dogal tinlamay1 yok edeceginden, en
iyi ihtimalle tinlamayan sesler ¢ikmasina sebep olur. Ses ¢ikis noktasi ve basing sabit
kalarak yay hizi gereginden fazla yavaslatilirsa sonug¢ yine ilk Ornekten farkli
olmayacaktir. Artan basicin ses kalitesini bozmadan uygulanabilmesi igin ses ¢ikis

noktas1 kopriiye yaklastirilmali ya da yay hiz1 artirllmalidir.

Yukaridaki 6rneklerde, unsurlardan biri daima sabit kalmistir. Uc unsurun da

degistirildigi bir ¢alis diisiiniilecek olursa, seste biiyiik ve farkli renkler elde edilecektir.
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2.3.1. Hiz

Yay c¢ekis hizinin birim zamandaki artis1 kemana daha biiylik bir enerjinin aktarilmasi
anlamina gelir. Eger (Gteki enerji iiretim unsuru olan) basing sabit kalirsa, hizdaki artig
dinamiklerde bir degisiklige yol agar. Hiz artig1 seste artiga, harekette azalis ise seste azaliga

neden olur (Galamian, 1962).

Buradan yola c¢ikarak, her yerde ayni dinamige ihtiya¢ duyan ses ya da ses dizisi
icin yayin esitlenmis hizda kullanilmasi gerektigi kanisina varilabilir. Yayin esit hizda
olmasi, istenmeyen aksan ve miizikal hatalarin olusmasini engellemeye yardimci
olacaktir. Bu durum ayni zamanda yayin es zaman birimlerine uygun oranda boliinmesi
anlamma gelir. Yayin ortasinda, siirekli ayni ses giicli ve rengi ile ¢alacagimiz bir pasaj
diisiiniildiiglinde, yayda esit basing ve ayni ses c¢ikis noktasini kullanmak gerekli

olacaktir.

Yay hiz1 dogru ayarlanmadiginda sona kalan yay miktari sikismaya ya da ¢ok alan
birakildigi i¢in gereginden fazla yay kullanimina neden olabilir. Yeterli alan birakilmazsa
seste bogulmaya ve gereken dinamikleri iiretememeye veya tam tersi fazla alan
birakilmasi durumunda hizda artisla beraber ses giirliigiinde artisa sebep olabilir. Seste

istenmeyen etkilerle karsilasmamak i¢in yay hizin1 organize etmek 6nem tasir.

Yaym ortasina dogru sonlanan bir ¢alis sonrasi, bir sonraki yay hareketine ugtan
baslamak gerekiyorsa, yaym baslangi¢c noktasini tekrar ayarlayacak vakit olmayan ve
dinamiklerde degisim yazmayan bir durumda, hizli yay kullanimindan baska ¢6ziim
kalmayabilir. Yay hizindaki artis basing degisimi ile dengelenmelidir. Ayn1 zamanda ses
c¢ikis noktasinin tuseye dogru eszamanl olarak kaydirilmasi, istenmeyen ses artiglarini

engellemeye yardimci olacaktir.

S. Fischer’a gore “genis ve tinili bir ton liretimi basingtan ¢ok yay hiziyla

saglanmalidir (Fischer,2004)”.

2.3.2. Basing

Yaym tellere uyguladigi basing yay, kol ve elin agirligindan faydalanarak
tiretilebilir. Bir kaldirag mantiginda olan yay, olagan kaldirma kuvveti ilkelerine gore
calisir. Agirligl ucta en az hissedilir ve topukta en agir halini alacak bi¢imde ugtan
uzaklastikga giderek agirlasir. Ayni ilke kol ve el agirligindan kaynaklanan basing igin de
gecerlidir. Basing yaym ucuna dogru dogal olarak diiser ve topuga dogru yiikselir.

Aktarilan agirligin dengelenmesi igin galic1 yay lizerindeki basinci her noktada denetim
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altinda tutmak zorundadir. Bu durum yayin kaldira¢ prensibinin ¢alis lizerine yansiyan

zorlayict sonucudur.

F. H. Martens konuyla ilgili asagidaki onerilerde bulunmustur:

Yay boyunca esit olarak uygulanan basing, tellerde esit olmayan bir etkiye sebep olacaktir.
Sonug olarak esit dinamige ihtiya¢ duyulan her yerde uygulanan basing-agirlik birlesiminin
esit olmamasi gerekmektedir. Yay uca dogru giderken basing, yaydaki agirlik kaybinin
etkisini gidermek i¢in arttirtlmalr ve tam tersi sekilde yay agirliginin en fazla oldugu topuga

dogru gelirken azaltilmalidir (Martens, 2005).

Telin tinlamasin1 engellemeyen esit agirlik dagilimi homojen ses tiretiminin ve

dolayistyla dogru icranin temellerindendir.

[.Galamian Kkaliteli ses iiretiminde basmcin énemine iliskin asagidaki onerilerde

bulunmustur:

Ses iiretiminde, basincin yalnizca uygulanan miktar1 degil, kalitesi de dnemlidir. Kalite
basincin aktarilma tarzi tarafindan belirlenir. Esas nokta sudur, basing higbir kosulda telin
titresimlerini bastiracak ya da en iyi ihtimalle diisiik kalitede ses iiretimine yol agacak

bigimde, esnek olmayan ve belirsiz bir 61t agirlik gibi etki etmemelidir (Galamian, 1962).
Tele uygulanan basing ses kalitesinin yaninda entonasyona da direkt olarak etki
eder. Yayn hizi ve ses ¢ikis noktasi degistirilmeden, uygulanan basing artirilmaya devam
ederse en iyi ihtimalle telin dogal titresimi kaybolacagi gibi ¢ikan sesin hertzini de

diisiireceginden daha pes bir ses olusmasina sebep olacaktir.

Basincin dogru sekilde aktarilabilmesi i¢in, tiim eklemler diizenli sekilde ¢alismak
zorundadir. Parmak uclariyla omuzlar arasindaki herhangi bir eklemde tutukluk, enerji

aktarimini engelleyen gorev yapamaz durumda “kopuk bir kablo™ etkisi yapacaktir.

Ornegin serbest birakilmamis omuz kaslart iist kol agirhgindan faydalanmay:
onemli dlglide azaltir. Bu baglantidaki baska herhangi bir kas1 gereginden fazla sikmanin
etkisi de ayni olumsuz sonucu doguracaktir. Sag kol basincinin hangi tele uygulandigi da
Oonem tagimaktadir. Kalinlik farkindan dolayr dogal olarak mi teli ile sol telinin
kaldirabilecegi baski ayni seviyede olmaz. Ayn1 zamanda g¢alinan pozisyon da onem
tasimaktadir. Bos tel veya birinci pozisyonda uygulanabilecek maksimum basincin, {ist

pozisyonlarda uygulanmasi miimkiin degildir.
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2.3.3. Ses cikis noktasi

Ses tiretimindeki en 6nemli {i¢ unsurdan biri de ses ¢ikis noktasidir. Bu terimi yayin
tele temas ettigi noktanin kopriiye uzakligi olarak tanimlayabiliriz. Istenilen tin1y1 elde
edebilmek i¢in, yayin hangi noktada tele temas edecegini belirlemek gerekir. Yaym hiz

ve basincina gore ses ¢ikis noktasi dogal olarak degisiklik gosterecektir.
I. Galamian ses ¢ikis noktasiyla ilgili asagidaki dnermelerde bulunmustur:

“Ince tellerde ses ¢ikis noktasi kalin tellere nazaran kdpriiye daha yakindir, tiz
pozisyonlarda da pes pozisyonlara nazaran kopriiye daha yakin konumdadir (Galamian,

1962)”.

Yukarida degindigimiz durum caliciya bir telden digerine geciste ve sol el
pozisyonunun her degisiminde ses ¢ikis noktasini da degistirme zorunlulugunu getirir.
Fakat yayin hizi ve basinci degismeden kalmak zorundaysa bu degisim ¢ok hafif

olmalidir.

Telde sol el ile kopriiye dogru ilerlendikge, dogru ses ¢ikis noktasinin da degismesi,
cift seslerin ¢alinmasinda dogal bir zorluk olusturur. Basilan seslerin kopriiye uzakliklar
esit olmadiginda iki ayr1 ses ¢ikis noktasi olusur ve aralarinda bir tiir uzlagma saglanmak
zorundadir. Uzlagmanin nasil saglanacagi miizikal baglama baglidir, baska bir deyisle iki
notanin esit ya da hangisinin daha gii¢lii olmas1 gerektigine miizikal yoruma gore karar

verilmelidir.

Bkz. Gorsel 2.23.’de goriildiigii gibi, re telindeki ses ¢ikis noktasinin {izerinde
siiphesiz sol telindeki ses ¢ikis noktasindan daha fazla durulmalidir. Bunun sebebi, sol
telindeki seslerin eslik pozisyonunda olmasi ve re telindeki seslerin ana melodik yapiy1

olusturmalaridir.

Andante grazioso
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Gorsel 2.23. Mozart D Major Concerto (Mozart, 1877).

Gerektiginde yayin topugunun kdpriiye dogru hafif bir agiyla ¢ekilmesi, sesin dogru

ses ¢ikis noktasini yakalamay1 kolaylastirabilir.
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Bkz. Gorsel 2.24.’deki gibi dort sesli bir akorda, en kalin sesler olan sol-re telindeki
si-fa notalari ile la-mi telindeki re-si notalarinin ses ¢ikis noktalari ayni olmadigindan,
yay hafif geriye dogru kullanilabilir. Bu sayede her ses i¢in ideal ses ¢ikis noktasina daha
yakin temas saglanmis olacaktir. Fakat asiriya kagilmasi yine dogru ses ¢ikis noktasinin
kaybedilmesine sebep olabilir. Kemanda ii¢ ya da dort sesi birlikte calmak gerektiginde
yay1 tugseye dogru yaklastirmak daha yumusak ses iiretimine yardimeci olur. Kemanin
dogal yapis1 geregi tellerin birbirine olan uzaklig1 bas esige yaklasildik¢a azalir. Birbirine
yakinlasan tel uzakligi keman teknigi acisindan zorlayici olan ayni anda {i¢ ya da dort

telde galisa yardimci olacaktir.

Bourrée.(d = 7s.) 1 4 — £
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Gorsel 2.24. Bach solo partita no:1 Bourrée (Bach, 1958).

Ses ¢ikis noktasini bulma, sabitleme ve degistirme konusunda yardimci olabilecek

alistirmalara 6rnekler asagida verilmistir.

Bkz. Gorsel 2.25.”deki alistirmada ¢ift sesler ve niians farklarini saglayabilmek icin

ses ¢ikis noktalarini dogru yakalayabilmek gerekir.

Adagio
R
D & g |
v/ Py

Gorsel 2.25. Casorti Op.50 Sf.7 (Casorti, 1909).

Gerekli olan temel teknik, yayin telle temas noktasini degistirebilme becerisidir. Bu
yetenek edinilememisse dogru ses ¢ikis noktasi higbir zaman bulunamaz ve koprii ile tuse
arasindaki sik gidis gelisler gergeklestirilemeyebilir. Calicinin {irettigi sesi her zaman
kontrol etmesi ve konuyu ¢aligmalarinda giindemde tutmasi, ses ¢ikis noktasini bulmakta

onemli rol oynar.
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C. Flesch ses ¢ikis noktalarini bes ana noktaya bolmiistiir. Bu noktalar1 kopriide,

kopriiye yakin, merkez nokta, tuseye yakin ve tusede olarak isimlendirmistir.

Bu noktalar aslinda temsili olarak nitelenmislerdir. Daha ¢ok calicinin goziinde
canlandirabilmesi ve yaklasik olarak yonlendirme amaglidirlar. Aslinda hepsi birbiriyle
i¢ icedir. Bu tanimlama yardimu ile telin yumusak ya da daha gii¢lii kisimlar1 olarak
bilinen noktalar1 somutlastirmak ve daha net olarak belirlemek miimkiindir

(Flesch,1931).

TI. At the bridge (Br.).
1I. Enr the neighborhood of the bridpe } (Frnl)
{between bridge and central point)
ITI. At the central point {Cpld
1V, Im the neighborhocod of the hingerboard 3 (Flan.)
(Letvween the ingerbonrd and contral poin 533 -

. Ar the ingerboard (Fbhl)
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Gorsel 2.26. C.Flesch ses ¢ikis noktalar: Sf.8 (Flesch, 1924).

S. Fischer da “The Violin Lesson” adli kitabinda C. Flesch gibi ses ¢ikis noktasini
bes farkli boliime ayirmistir. Buna ek olarak her 6lgiiyti, climleyi ya da tiim parcay1 bes
farkli ses ¢ikis noktasinda ¢alismanin ¢alicinin uygun ses ¢ikis noktasini dogal sekilde

bulabilme yetisini ve ton gelisimini hizlandiracagina deginmistir (Fischer, 2004).
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Gorsel 2.27. S.Fischer, bes ses ¢tkis noktast (Fischer, 2014).

Ses ¢ikis noktasini degistirmek i¢in yay kopriiye paralelligi bozulmadan tugeye ya
da kopriiye dogru kaydirilabilir. Bir bagska yontem ise yay1 gidilmek istenen bolgeye
dogru hafif egimli cekmektir. Yay egimli oldugu yone dogru kayacaktir. Bu degisimi
gerceklestirirken galicinin iirettigi sesi dinlemesi 6nemlidir. Bu sayede hatali veya asir
hareketler 6nlenmis olur. Yorum agisindan genis bir ses paleti saglayan ses ¢ikis noktasini

cesitlendirme ¢alismalari galiciya ton gelisiminde de biiyiik katki saglayacaktir.

29



UCUNCU BOLUM

3. TON URETIiMi

Su ana kadar sag kol ile kaliteli ton iiretimini saglamak i¢in gerekli olan teknik
bilgilere degindik. Bunlar temel bilgiler olmakla birlikte ton {iretiminin biitiin
inceliklerini igermemektedir. Bu béliimdeki amag, kaliteli ton tiretimi konusunu farkl

yonlerden incelemektir.

Legato c¢alig, sarkisal (cantabile) tonun dogru anlatimla birlesebilmesi icin
kemancinin edinmesi gereken en Onemli becerilerden biridir. Miizikal climlelerin
kopmadan icra edilebilmesi i¢in yay degisimleri sirasinda bagli ses tiretebilmek sarttir.
Bu beceriyi kazanabilmek i¢in ilk olarak calicinin tirettigi sesi dikkatli sekilde dinliyor
olmas1 gerekir. Bunun yaninda sag kolun da bilek ve parmaklarla es zamanlh sekilde
caligmasi gereklidir. Bu es zamanl i boliimii, yukarida da bahsettigimiz gibi yaym hangi
boliimiinde calindigina gore degisim gosterebilir. Omuz, kol, bilek ve parmaklarin dogru
zamanda harekete katilimlariyla, yay degisimleri hissettirilmeden baska bir deyisle seste
kopma yasanmadan gerceklestirilebilir.

Legato calabilmek i¢in sart olan kesintisiz yay degisimiyle ilgili K. Mostras
asagidaki onerilerde bulunmustur:

Yay ¢ekis ve itis esnasinda, her ses ¢ikarma arasinda hareket ve dinlenme seklinde bir dongii
olusur. K. Mostras’a gore o an, aslinda durma degil, diger pozisyona hazirlik olarak
distintilmelidir. Bu sayede el, karsi hareket baglamadan pozisyonunu almis olur ve hareket
degisikligi sirasinda olusabilecek ses kopukluklarmin 6niine gegilebilir (Liberman ve
Berlyangik, 2011).

Yukarida deginilen yeterli yay gerginligi kavrami kisiden kisiye degisim
gosterebilir. Usta yorumcularin yay gerginliklerine bakildiginda gergin (yaklasik olarak
sopayla kilin aras1 sopa kalinliginin bir buguk kat1) ya da gevsek (sopayla kilin arasi sopa
kalinligindan daha az) olarak kullanim farkliliklar1 gozlemlenmektedir. Calicinin tirettigi
sesi dinleyerek, telin tinisin1 sertlestirmeyecek veya forte ¢alis esnasinda sopanin killara
temas etmeyecegi uygun gerginlik bulunmalidir. Ayn1 zamanda killarin tele temasini
azaltmadan yayin sopasini bir par¢a tuseye dogru cevirmek telin dogal titresimini

baskilamadan ses tliretimine yardime1 olacaktir.

Kaliteli ve homojen ton {iretimi i¢in yayin kopriiye paralel kullanimi biiyiik 6nem

tasimaktadir (Bkz.2.1.). Yayn yeterli sikilikta ve esneklikte tutulmasi, her noktasinda esit
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ve kesintisiz basing ile kullanimi1 kemanin tinisin1 baskilamayan kaliteli sese ulagsmay1
saglar. Ayn1 zamanda iterek ya da ¢ekerek 10-12 saniyelik uzun yay c¢alismasi yapmak
calicinin bu konudaki becerisini gelistirmeye yardimci olacaktir. Bu c¢alismadaki siire

calicinin hakimiyeti arttik¢a uzatilabilir.

E ====—:

Gorsel 3.1. Auer tarafindan énerilen ton ¢alismast (Auer, 1921).

Yukaridaki 6nemli keman pedagoglarinin ton tiretimiyle ilgili onerilerinde ortak
noktalar gozlemlenmistir. Bilek ve parmaklarin esnek, dogal ve aktif olarak yay
hareketine katilmalar1 bagli ses iiretiminin anahtar1 olarak gosterilmistir. Uretilen sesi
dinleyerek ve kol hareketlerine odaklanarak yavas tempoda gam calismasi kaslarin

egitimi i¢in Onerilen ortak ¢alisma yontemidir.

3.1. Hatali ve Gergin Ton Uretimi

Calgicinin sahip oldugu becerilere ragmen bazen calgida renksizlik ya da ifade
eksikligi olusabilir. Kemana baslangi¢ yillarindan itibaren tona 6zverili bir yaklasim
kaliteli ton {iretimi acisindan ¢ok 6nemli rol oynar. Her ¢alic1 ilk giinden itibaren {irettigi

sesi dinlemeyi gorev edinmelidir.

Kemanda kaliteli bir ses elde edebilmek i¢in bir¢ok ustanin ortak kanisi yay hizi ve
basinci siirekli olarak kontrol etmektir. Calicinin siirekli ¢ikardig: sesi dinlemesi uygun

olan hassas dengeyi bulmasinda en iyi kilavuz olacaktir.

Genel olarak 6zetlenecek olursa, hatali ton iiretiminden kaginabilmek icin ilk
onemli nokta yay tekniginin 6grenilmesi sirasinda kaliteli ses olgusuna dikkat etmek
gerektigidir. Bu da kaliteli ses odakli egitimin en az durus pozisyonu ve yay tutus teknigi

kadar 6nemsenmesini gerektirir.

Diger bir 6nemli nokta yukarida da deginildigi gibi el ve kol kaslarmin serbest
birakilmasidir. Kaslart sikmak, kolun dogru acida gidisine izin vermeyebilir ve yukarida

da agiklanmis olan sebeplerden dolay1 ses kalitesini olumsuz yonde etkileyecektir.
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Yeterince serbest birakilmamis kaslar ve bilek 6zellikle yayin topuk kisminda dogal
olarak hafiflemesi gereken yay basincini etkileyebilir. Telin titresimini kisitlayip donuk

ve tinlamayan sesler ¢ikmasina sebep olacaktir.

Egri yay c¢ekisi veya hiz, basing ve ses ¢ikis noktasinin hatali kullanimlar1 gibi, ton
iiretimi prensiplerine uymayan yay kullanimi gergeklestiginde kazima, hisirti, 1slik ve
gicirt1 gibi istenmeyen sesler olusabilir. Yayin hatali kullaniminin siklikla karsilagilan bir

diger olumsuz sonucu da gergin ton problemidir.

Gergin ton problemini ¢dzebilmek i¢in yayin en u¢ bdliimiine yakin noktada
yalnizca bagparmagi ve isaret parmagini kullanarak tremolo ¢alisma yapilabilir. El ve
parmaklar arasindaki gevseklik hissine hakimiyet arttik¢a, ¢alicinin yayin {ist yarisinda
ve ayni yay tutusuyla (yalnizca isaret parmagi ve bagparmak) detache ¢caligmasi yapmasi

da faydali olacaktir.

Gergin tonun bir baska sebebi de isaret parmagi ve ikinci parmagin uglarini fazla
kullanarak yapilan yay tutusudur. Bu tutus forte ¢alim esnasinda fazla miktarda kas
baskis1 gerektireceginden sag eli istemsiz sekilde sikilastirabilir. Yayin parmak
uclarindan daha uzak ve eklemlere daha yakin noktada tutulmasi, elin i¢ kismina yaklasan
sopa lizerine daha dengeli agirlik aktarimini saglayacaktir. Bu tutus degisimi, agirlik
faktoriiniin daha verimli kullanimina ve tellerin gevsemesine izin verir. Bilegi biraz
yiiksek tutmak ve tellerde daha az basin¢ kullanmak da gergin ton sorununu asmaya

yardimei olacaktir.

fcra sirasinda ¢alicinin hatalarmi fark edebilmesi kolay olmayabilir. Calismalar
veya konseri goriintii ya da ses kaydina almak ve sonrasinda disaridan degerlendirmek

gorsel ve miizikal hatalarin farkina varilmasini kolaylastiracaktir.

3.2. Kemancinin Durusu, Tutusu ve Ton iliskisi

Elin, kolun ve calgmin durusu ile giizel ton anlayis1 birbirini destekleyen
unsurlardir. Bu sebepten dolayr kemancinin kollari, gévdesi ve keman tutusunun dogru
pozisyonda olmasi Onemlidir. Keman tutus sekillerine alt baslikta deginilmistir.
Bacaklarin durusu, bas pozisyonu, gévde pozisyonu, ¢alginin durusu ve ¢alarken dogru
nefes alma ¢alicinin {izerine diisiinmesi ve kendine uygun ¢oziimleri gelistirmesi gereken

onemli konulardir.
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Liberman—Berlyangik durus pozisyonu ve keman tutusu ile ilgili alttaki
aciklamalarda bulunmuslardir:

Kemandan yeterince kaliteli ses iiretilebilmesi i¢in, kol ve el pozisyonlari biiyiik 6nem tasir.
Ik etapta bu pozisyonlarin dogru oturtulmasina dikkat edilmesi gerekir. ikinci olarak,
calicinin ayaklar1 iizerinde dengeli sekilde durabiliyor olmasi gereklidir. Gerektiginde
ayaklar arasinda agirlik gecislerinin uygulatilmasi faydali olabilir. Bu hareket viicut kaslarini

gevsetmeye faydali olacaktir (Liberman ve Berlyangik, 2011).

Viicudun iist kismi agisindan ise boyun ve omuz kaslarinin serbest olmasi
onemlidir. Bu bolgelerde olusan gerginlikler kemanin ya da yayin tutulmasinda ve yay
cekis hareketlerinde istenmeyen sonuglar olusturabilir. Bu farkindaliklar iizerine ilk
giinden itibaren diisliniilmesi ve icra sirasinda goz Oniinde bulundurulmasi, c¢alis

rahathigini ve kaliteli ses liretimini destekleyecektir.

Calg1 tutus pozisyonunun calicinin yapisina uygun olmasi ayn1 zamanda hizlh
pasajlarda ve vibrato yaparken calginin sabit kalmasina da yardimci olacaktir. Sabit
olmayan ve tutus pozisyonu siklikla degisen calgida sag kolun isleyisi de zorlasir. Ses
liretiminin ana kaynagi sag kol oldugundan sabit tutulamayan ¢algi ses kalitesini de
olumsuz etkileyebilir. Calginin sabit tutulmasindan kasit kesinlikle viicudun kasilarak sag
ve sol kolun serbestligini bozacak, gergin bir tutus degildir. Aksine zaman zaman
kemanin agirligi sol ele birakilip boyun kaslarinin nefes almasi saglanabilir. Calicinin
fiziksel Ozelliklerine uygun cenelik ve yasttk modeli rahat bir tutus pozisyonu

yakalanmasini kolaylastiracaktir.

Keman ¢alarken sag ve sol elin rahat ve birbirini destekleyecek sekilde ¢alismasi
miizikal ve teknik agidan Snemlidir. Bazi egitmenler bu pozisyonu agiklamak igin
kemanla nisan alinir gibi diislintilmesini sdylemis ya da biiyiik bir aga¢ gdvdesine sarilir

gibi diisiiniip, kollarin bu pozisyondan keman tutusuna ¢evrilmesini 6nermislerdir.

“Keman tutus pozisyonundaki sikintilarin temeli sol elin viicuda yakin sag elin ise
uzak durusundan kaynaklanan tutus dengesizligidir. Calicinin viicut 6zelliklerine ters

diismeyecek bir pozisyon bulmasi sarttir (Liberman ve Berlyangik, 2011)”.
I. A. Gutman tutus pozisyonlarini dar, orta ve genis tutus olarak iige ayirmustir:

Dar tutus sol elin ve kemanin, yay tarafina daha yakin ve biraz yatik sekilde
tutulmasidir. Bir diger tutus sekli genis tutus, dar tutusun tam tersi sekilde keman ve sol
kolun dis tarafa dogru ve yere daha paralel pozisyonda tutulmasidir. Son olarak orta tutus

ise bu iki tutusun arasinda bir tutus pozisyonudur.
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Bu tutus pozisyonlarindaki ortak amag c¢alicinin kemani viicut 6zelliklerine uygun
sekilde tutmasi ve bu sayede kaslarimi sikmadan kullanabilmesidir. Keman tutus
pozisyonu ¢alis esnasinda esneklik gosterebilir. Bu esneklik mi teli ya da sol telinde icray1
kolaylastirabilmek icin viicudun tellere erisimini rahatlatacak sekilde dondiiriilmesi
olarak agiklanabilir. Cene tutus konumunu degistirmek de calis sirasinda gerilen boyun
ve omuz kaslarini gevsetmeye fayda saglayacak, kaslarin nefes almasima olanak

sunacaktir.

3.3. Tonun Karakteri, Rengi ve Kaliteli Ton Uretimi

Basing ve hizin kullanilmas1 gereken ses ¢ikis noktasini nasil belirledigi veya yay
hiz1 ve ses ¢ikis noktasinin, uygulanacak basincin sinirini belirleme iligkisine 2.3’de
deginmistik. Bu iliskinin anlagilmasi ton {iretimini ¢esitlendirebilmek agisindan biiyiik

Oneme sahiptir.
[.Galamian genel ton iiretimini iki ana baslik altinda toplamustir:

Birinci Tip: Miizikte gereken dinamik farklar1 ortaya ¢ikartabilmek icin temelde
hiza dayanir, dolayisiyla fazla basing kullanmadan, bol miktarda yay hareketi

kullanilacaktir ve bu durumda ses ¢ikis noktasi, kopriiden uzak olma egilimindedir.

Ikinci Tip: Cogunlukla basinca dayanir. Nispeten yavas bir yay hiziyla kombine
edilerek kullanilacag: icin, ses c¢ikis noktasinin kopriiniin yakinlarina dogru egilim

gostermesiyle sonuglanacaktir (Galamian, 1962).

Bu iki tip ton iiretim sekli sesteki rengin karakterini de ayirt eder. Ayrica yaninda
gelen ses ¢ikis noktasi degisikligi basl basina renkte fark yaratacaktir. 2.1°de deginildigi
gibi yay kopriiye ne kadar yakinsa, o kadar parlak renk ve keskin tim1 elde edilirken

tusenin yakininda renk daha soluk, narin ve pastele yakindir.

Bu iki yay kullanim tarzi miizikal anlatim agisindan da biiyiik 6nem tasir. Cok yay
ve az basing kullanilarak tiretilen ton, hafif, yumusak bir karakter ortaya ¢ikarir. Yiiksek
basing ve diisiik hiz kullanilarak iiretilen ton ise yogunluk ve gerginlik 6zelliklerine sahip

olacaktir.

Giizel ton ve cesitli renkler iiretebilmek i¢in calicinin ses iiretimindeki teknik
unsurlar siirekli iyilestirmesi ve gelistirmesi gerekmektedir. Tamamen kabul edilecek

seviyedeki (duyan kisinin, sesin gelisimindeki fiziksel ve teknik unsurlari unutmasina yol
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acacak kadar tinisal) ton iiretimi sorunlarinin ¢oziimii, her ¢alicinin {istesinden gelmesi

gereken en 6nemli gorevlerden biridir.

“Konu piir ve berrak keman tonuysa tist seviyede ton kalitesi elde edebilmek igin,
Ogrenci gereken zamani feda etmekten ¢ekinmemenin yaninda, elinden gelen tiim zihinsel

dikkati ve zekasini bu problemin ¢ézlimiine adamaya goniilli olmalidir (Auer, 1921)”.

Ust pozisyonlara cikildik¢a tel iizerindeki baskinin azaltilip, kullanilan yay
boyunun arttirilmasi kaliteli ton {iretimi i¢in gereklidir. Istenilen dogru tona ulasmak icin
gereken denge tabii ki enstriiman, yay, calici, kullanilan tel ve re¢ine gibi ¢cok degiskenli
bir denklemdir ve ¢oziime ulasmasi i¢in her degiskenin dogru seviyede eklenmis ya da
uygulaniyor olmasi gerekir. Ornegin, ¢ok kaliteli bir keman, iist diizey bir yay ve bunlara
uygun ekipmanlar, kemana yeni baslamis, sag ve sol kol kaslarina yeteri kadar hakim
olamayan bir 6grencinin elinde tam potansiyellerini gerceklestiremezler. Tersi bir
senaryo diistiniildiigiinde ise {iist diizey ¢alici, yetersiz donanimdan dolay1 sahip oldugu

teknik ve miizikal bilgiyi yeterince aktaramayabilir.

H. Letz’e gore yay miizikal ustalig1 saglamada en onemli anahtardir. Miizikalite
acisindan sol el daha az 6nem tasir. Ortalama bir 6grenci bunu fark etmez ve sol eldeki
parmak becerisinin yeterli oldugu goriisiine kapilabilir. Fakat zengin bir ton ve en hassas

niians, temel olarak yay ¢ekmeye baglidir (Martens, 2005).

Iyi egitilmis sag kolun ¢alis kolaylig1 ve miizikaliteye katkis1 géz ardi edilemez.
Fakat sol kol da miizikalite ve yorum agisindan sag kol kadar 6nemli rol oynar. Dogru
noktaya ve tele ¢ok siki veya gevsek olmayan, gerekli basingla temas eden parmaklar,
vibrato ile sesi ve yorumu destekleyen bir sol kol, sag kol ile giderilemeyecek teknik
sorunlarin iistesinden gelmede fayda saglayacaktir. Aslinda iki kol da g¢alis esnasinda
birbirini desteklemektedir. Zaman zaman gorev diizeyleri farklilik gosterse de iki kola da

hakim olmak kaliteli ses ve icra agisindan biiyiik 6nem tasir.

3.4. Nefes ve Ton Uretiminin Zihinsel Yonii

Nefesli ¢algi i¢in nefes noktalari ne kadar 6nemliyse yayl ¢algi igin de bilyiik onem
tasimaktadir. Eser icrasi sirasinda kullanilan nefesler miizikal anlatimi giiglendirecektir.
fcracinin aklindaki miizik formunu dinleyicinin de rahat sekilde hissedebilmesini
saglayacaktir. Calim esnasinda nefesin dogru kullanimi1 ayni1 zamanda aktif olarak

kullanilan kaslarin rahatlamasina da imkan tanir.
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Nefes sistemimiz, kalp ve diger organlarimizdan farkli olarak hem istemsiz hem de
istemli ¢alisan bir yap1 olmasi nedeniyle essiz bir konuma sahiptir. Nefes alma bi¢iminde
yapilacak kontrollii bir degisikligin aligkanlik haline getirilebilmesi miimkiindiir. Bu
aligkanlik kaslar1 daha serbest birakabilmeye ve otonom sistemi vasitasiyla duygu
durumunu dengelemeye de yardimci olacaktir. Serbest olan kaslar ve stres seviyesinin
normal simirlarda kalmasi icraciya viicudu iizerinde daha fazla kontrol sansi saglar

(Chaddha, 2015).

Dogru ton iiretimi i¢in ¢alicinin yaratict yanini ve hayal giiciinii de kullanmasi
gerekir. Yazilmis notalarin neyi ifade ettigini anlamasi, bunu zihninde bir hikaye ile
birlestirip somutlastirmas1 o notalarin dogru sekilde seslendirilmesi a¢isindan biiyiik
Oonem tasir,

A.Spalding ton {retiminde zihnin O©nemiyle ilgili asagidaki Onerilerde

bulunmustur:

“Seklinde bozulma olmadig siirece iyi ya da kotii sag kol veya sol kol yoktur.

Sadece iyi ya da yetersiz diisiince vardir (Martens, 2005)”.

Bu sozleriyle en miikemmel teknigin el ile degil akil ile ortaya ¢ikabilecegini ifade
etmistir. Diistince ve verilen tepki hiz1 yetenek ile yeteneksizligi ayiran en dnemli farktir.
Zihinsel galisma 6grencinin miizikal ve teknik zorluklari asmasinda son derece faydali
olacaktir.

J. Joachim’in 6grencisi H. Letz, “Ben Ogretirken 6grencinin hayal giiciiniin de
onemli oldugunu diisiinliyorum” demis ve soyle eklemistir:

Ton kalitesini gelistirmede Ogrenciye ciimlelerinin tathi bir tonda olmalar1 gerektigini
sOylerim. Hizl1 yay kullanirken 3 renk ayrimi daha dogrusu ses ayrimi yaparim. Hizli detase,
yumusakea ¢alinacaksa buna yagmur rengi derim. Yayin tiim killarinin stirekli temas ettigi

calislara kar tanesi rengi derim. Yayin dansi spiccatoya ise dolu sesi derim (Martens, 2005).

36



SONUC

Kemanin varolusundan itibaren formunda yasanan degisim ve gelisimler iirettigi
sesi de etkilemistir. Degisen ¢alis stillerine uyum saglama zorunlulugu bu siireci
desteklemistir. Tarihi gelisim evresi incelendiginde farkli goriisler gozlemlenmis olsa da
modern keman formu temellerinin Italya Cremona’da atildig1 kayitlara gegmistir. Yayim
gelisiminin ise 18. yilizyll ortalarinda tamamlandigi goriilmektedir. Bu gelisimler

kemandan iiretilen sesi de etkilemistir.

Calg1 yapisinin degismesinde, gelisen miizikal ve teknik gereklilikleri karsilama
arayis1 biiyiik etken olmustur. 21. yiizyillda materyal arayislari halen siirmektedir. Bu
gelismeler seste de biiylik degisimlere neden olmustur. Ayrica karbon fiber ve plastik
icerikli malzemeler yay ve keman fiizerinde denenmektedir. Fakat bu maddelerden
tiretilmis keman ve yay kullanilirken kaliteli ton {iretiminin kaybedilmemesi 6ncelik

tagimalidir.

Kemanda ses flretimi ve bunu saglayan teknik gereklilikler gbéz Oniinde
bulunduruldugunda, yayin keman {izerindeki konumunun sese etkisi ve yayr kopriiye

paralel kullanmanin kaliteli ton agisindan 6nemi belirginlesmektedir.

Yayin kopriiye paralel hareketinin bozulmasi seste olumsuz sonuglar doguracaktir.
Bu sorunun iistesinden gelebilmek i¢in {iinlii keman pedagoglarinin Onerileri
degerlendirilmis ve yay hakimiyeti, ton kalitesi gibi 6nemli konularda ortak yonler
belirlenmistir. Sag kolun, dirsek, bilek ve parmaklarin elastikligini yitirmeyecegi sikilikta
kullanilmas: gerektigi, tiim pedagoglarin ortak kanisidir. Bagparmak ve buna karsit
tutulan (sopanin tizerinde konumlandirilan) parmaklarin gérevleri irdelenmis ve 6zellikle
basparmagin yay1 dengeleme ve yeterli basing uygulamadaki 6nemi belirtilmistir. Yayin
dipte agir ve uca yaklastikca hafifleyen agirlik hissiyatinin sebepleri, sese etkisi ve
olumsuz etkilerin listesinden gelebilmek i¢in onerilen teknikler incelenerek, aktif sag kol
ve ser¢e parmak hareketlerinin tonu destekleyecegi belirtilmistir.

Hiz, basing ve ses ¢ikis noktasi kavramlari irdelenmis, miizikal anlatim ve ses rengi
cesitliligini saglamak i¢in calicinin konu hakkindaki farkindaligini arttirmanin faydal
olabilecegi goriilmiistiir.

Ton iiretiminin teknik gereklilikleri haricinde zihinsel ve fizyolojik yonleri de
bulunmaktadir. Fizyolojik ve miizikal nefes, hem teknik hem de miizikal acidan

yorumcuyu desteklemektedir. Miizisyenlerin eser ve besteci hakkindaki birikimi, ¢alig
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tarzina uyum saglayabilecek teknik yeterlilikte olmasi ve zihninde, aktarmak istedigi

ifadenin ses rengini 6nceden canlandirmasi, ton iiretimine biiyiik katki saglayacaktir.

Bu bilgilerin yaninda nefes almanin stres hormonunu baskiladigi ve oksijen
iletimini artirdig1 i¢in kaslarin gevsemesine yardimci oldugu belirlenmistir. Zihinsel
calismanin teknik zorluklar, miizikal climleleme ve ton tiretimi acisindan fiziksel ¢alisma
kadar faydali oldugu sonucuna varilmistir. Ton iiretiminin sag kol ve sol koldaki

rahatlikla baglantili oldugu gézlemlenmistir.
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