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BiR ORTAOKULDAKI OZEL GEREKSINIMLI OGRENCILERIN SOSYAL
BECERILERININ GELISTIRILMESINE VE PROBLEM DAVRANISLARININ
AZALTILMASINA YONELIK OKUL CAPLI OLUMLU DAVRANISSAL DESTEK:
EYLEM ARASTIRMASI

Ugur YASSIBAS
Ozel Egitim Anabilim Dali, Zihin Engelliler Ogretmenligi Programi
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Temmuz 2021
Danigman: Dog. Dr. Aysun COLAK

Aragtirmanin amaci, kaynastirma uygulanan bir ortaokulda okul ¢apli olumlu
davranigsal destek uygulamasiyla 6zel gereksinimli Ogrencilerin sosyal becerilerini
gelistirmek, sosyal kabullerini arttirmak ve var olan problem davranislarini azaltmak
yoluyla akran iliskilerini gelistirmektir. Aragtirmanin katilimcilar; 6grenciler,
ogretmenler, okul personeli, okul yoneticileri, aileler ve arastirmacidir. Arastirma bir
eylem arastirmasidir. Durum saptama siirecinde; okulda karsilasilan problemli durumlari
betimleyen veriler araciligiyla 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal becerilerinin ve
problem davraniglarinin belirlenmesi amaglanmistir. Uygulama asamasinda; durum
saptama siirecinde belirlenen problemlere yonelik gesitli is birlikleriyle hazirlanan eylem
plan1 uygulanmustir. Gergeklestirilen birinci dizey midahalelerden bazilart; okul ¢apl
kurallarin  belirlenmesi, kurallarin  gorsellestirilmesi ve pekistirme sistemlerinin
kurulmasidir. Ikinci diizey miidahale kapsamindaysa giinliik hedef geribildirim (check-in
check-out) uygulanmistir. Caligmanin son asamasi olan uygulama sonrasi Surecte,
uygulama asamasinda gerceklestirilen miidahalelerin  katilimcilar  iizerindeki
degisiklikleri belirlemek amaciyla veriler toplanmistir. Arastirma sonucunda erigilen
bulgular; okul ¢apli olumlu davranigsal destek uygulamasiyla kaynastirma ortaminda
egitim alan 6zel gereksinimli ve risk altindaki 6grencilerin sosyal beceri diizeylerinde
artig, problem davranis diizeylerinde azalis oldugunu ve arkadaslik iliskilerinin olumlu

yonde gelistigini gostermistir.

Anahtar Sozcukler: Kaynastirma, Okul ¢apli olumlu davranigsal destek, Check-in

Check-out, Sosyal beceri, Akran zorbalig1.



ABSTRACT

SCHOOLWIDE POSITIVE BEHAVIORAL SUPPORT FOR IMPROVING THE
SOCIAL SKILLS AND REDUCING THE PROBLEM BEHAVIOR OF STUDENTS
WITH SPECIAL NEEDS IN A SECONDARY SCHOOL: ACTION RESEARCH

Ugur YASSIBAS
Department of Special Education, Education of the Students with Intellectual
Disabilities
Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, July 2021
Advisor: Dog. Dr. Aysun COLAK

The aim of this research is to increase the social skills, develop peer relations and
social acceptence by reducing problem behaviors of students with special needs through
schoolwide positive behavioral support and primary and secondary positive behavioral
support interventions in a secondary school. The participants of the research are students,
teachers, school staff, administrators, families and the researcher. The research is an
action research. In the situation determination process, it was aimed to determine the
social skills, problem behaviours of students with special needs through data describing
the problem situations encountered at school. In the application stage, the action plan
prepared with various collaborations for the problems determined in the situation
determination process was applied. Some of the primary interventions realized include
determining the school-wide problems, visualizing the rules and establishing
reinforcement systems. Within the secondary intervention, Check-in Check-out was
applied. In the post-application process, data were collected to determine the changes on
the participants of the interventions carried out during the application stage. The findings
of the research showed an increase in the social skill levels of the students with special
needs and at risk who received education in a mainstreaming environment with
application of schoolwide positive behavioral support, a decrease in their problem

behavior levels and that their peer relationships improved positively.

Keywords: Mainstreaming, Schoolwide positive behavioral support, Check-in Check-
out, Social skill, Bullying.



TESEKKUR
“Her sanat, her arzu, dahasi her eylem ve arayisin iyiye dogru bir ydnelis oldugu diisiiniiliir. O
yiizden de olgularin yéneldigi hedefe bakarak iyi olani dogru sekilde belirlemek miimkiindiir
Nikomakhos’a Etik, Aristotales

Her zaman yapabilecegime iliskin beni ylireklendiren, kendisinden sadece 6zel
egitim ve aragtirma siiregleri hakkinda degil hayata ve meslege dair de cok sey
ogrendigim, her daim giiler yiiziiyle beni yanitlayan ve motive eden, 6grencisi oldugum
icin ¢ok mutlu oldugum ve kendimi sansh hissettigim degerli danigmanim Dog. Dr.
Aysun COLAK’a sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.

Aragtirma onerimi sundugum giinden beri yanimda olan tez izleme komitesi tiyeleri
degerli hocalarima ¢ok tesekkiir ediyorum. Kiymetli hocam Prof. Dr. Yasemin
ERGENEKON’a tez izleme komitemde yer aldig1 ve tiim yogunluguna ragmen bana her
ihtiya¢ duydugumda zaman ayirdigi, moral verdigi ve sundugu oneriler ve goriislerle hem
akademik kariyerime hem de ¢alismama sagladig: katkilar i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum.
Degerli hocam Dr. Ogr. Uyesi Yildiz KURTYILMAZ’a bana ayirdig1 zaman sagladig
destek ve sundugu kiymetli goriisler i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum.

Aragtirmanin uzun ve yorucu slireglerinde yanimda olan, kiymetli goriis ve
Onerileriyle siirece ¢ok 6nemli katkilar sunan gecerlik komitesi tiyeleri degerli hocalarima
cok tesekkiir ederim. B&liim baskanim, degerli hocam Dr. Ogr. Uyesi Ozlem
GUMUSKAYA’ya hem gegerlik komitesinde yer aldig1 hem de bana sagladig1 destek ve
anlayis i¢in ne kadar tesekkiir etsem azdir. Gegerlik komitesinde yer alan degerli hocam,
Dr. Ogretim Uyesi Canan SOLA OZGUC’e sundugu kiymetli goriis ve Onerilerle
yanimda oldugu ve her daim sagladigi destek i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum. Tim
yogunluguna ragmen gecerlik komitemde yer alan, her zaman giiler yuzl ve
cesaretlendiren yaklagimiyla sundugu destek, moral ve motivasyon i¢in kiymetli hocam
Dog. Dr. Aysun OZTUNA KAPLAN’a ¢ok tesekkiir ediyorum.

Tez savunma jiirimde yer alan, degerli goriisleriyle ¢alismama ¢ok biiyiik katkilar
sunan kiymetli hocalarima ¢ok tesekkiir ediyorum. Lisans egitimimden bu yana
kendisinden c¢ok sey 6grendigim, 6grencisi oldugum i¢in kendimi sanslh hissettigim, tez
savunma jiirimde yer alan degerli hocam Prof. Dr. Yesim GULEC ASLAN’a her sey i¢in
ve sundugu kiymetli goriisler i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum. Tez savunma jirimde yer alan
degerli hocam Prof. Dr. Dilek ERBAS’a ¢alismama sundugu kiymetli katkilar i¢in ¢ok

tesekkiir ediyorum.



... 11 Milli Egitim Miidiirlii’giine, izin siireclerinde sunduklar1 destek icin ¢ok
tesekkiir ediyorum.

Arastirmamin tiim asamalarinda biiyiik bir 6z veriyle tiim ¢aligmalara katilan, hafta
i¢i hafta sonu demeden is birligi i¢inde ¢alisabildigim ... Ortaokulunun tim ydneticilerine
ve Ogretmenlerine ne kadar tesekkiir etsem azdir. Olumlu davranigsal destek ekibine
katilan kiymetli 6gretmen arkadaslarima, okul ¢ikislarinda toplantilar icin ayirdiklari
zaman ve “yapilan seyler bizim de hayatimiz1 kolaylastiriyor” diyerek tiim miidahaleleri
benimseyen ve igtenlikle Oneriler sunan tutumlar i¢in ayrica tesekkiir ediyorum. ...
Ortaokulu 6gretmenlerinin ve okul ydneticilerinin yardimsever ve anlayish tutumlari
arastirma siirecinde bana c¢ok biiyiik destek sagladi ve calismay1 miimkiin kildi. Tam ....
Ortaokulu 6gretmenlerine, yoneticilerine ve ¢alisanlarina sonsuz tesekkiirler.

Bir yillik uygulama siirecinin sonunda her birini 6grencim olarak goérdiigiim, her
biri i¢in en iyisini diledigim ... Ortaokulu’nun tiim grencilerine ¢ok tesekkiir ediyorum.
Tum iyilikler onlarla olsun.

Calismanin her asamasinda Ozveriyle sunduklart biyik destekleri igin degerli
dostlarim Ukde YAGLIOGLU, Nilay SOYAT ve Saan ATMACA’ya cok tesekkiir
ediyorum.

Veri toplama siire¢lerinde okuma yazma bilmeyen 6grencilere sunulacak destek
icin her zaman yanimda olan ve bana ¢ok zaman ayiran degerli 6grencilerim; Mehmet
EMIN TEKE, Omer FATIH YILDIZ, Hasan DIKMEN, Esra AKHAN, Servet POLAT,
Afranur FENER, Makbule Necva DEMIR, Kader KULCU ve Ezgi ATES e ¢ok tesekkiir
ediyorum.

Cok sevdigim, aileden saydigim degerli dostlarim Dr. Ogr. Uyesi Candan Hasret
SAHIN, Hasan Hiiseyin SAHIN, Ars. Gor. Serap DOGAN ve Ozge TOPAL’a her zaman
yanimda olduklar1 i¢in, ne zaman ihtiyacim olsa yanimda olacaklarin1 bilmenin verdigi
giiven icin ve sagladiklar1 destek ve motivasyon igin ¢ok tesekkiir ediyorum. Iyi ki
varsiniz.

Cok sevdigim her zaman yanimda olan, kuzenlerim Ozgenur UYGUN’a ve Ahmet
UYGUN’a ¢ok tesekkiir ediyorum. Iyi ki varsmniz.

Tez uygulamalarindan yorgun eve doniislerimde enerjimi tazeleyen gercek
anlamiyla “can dostu” olan, ¢ok erken ve ani kaybettigimiz ALBUS’a, yerine sevdigimiz

Kara’ya da sunduklari saf ve sonsuz sevgi i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum.
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Canim annem ve babama ne kadar tesekkiir etsem azdir. Tiim kalbimle bugiine
kadar yaptiklar1 her sey icin onlara minnettarim. Bana sunduklar1 imkanlar, destek ve
sevgi i¢in sonsuz tesekkiirler. Bana her zaman ellerinden gelenin en iyisini saglayan, hep
yanimda olan ve varsa basarilarimin gercek sahipleri olarak gordiigim ANNEME ve
BABAMA sonsuz tesekkiirler. lyi ki varsmiz.

Egitim hayatimin her asamasinda heyecanimi paylasan, lisans mezuniyetimde
duydugu gururla beni hedeflerim i¢in motive eden, egitimin dnemini hepimize her daim
anlatan, kiymetli dedemi yiiksek lisansa kabul aldiktan ¢ok kisa bir siire sonra kaybettim.
Nasihatleri, sevgisi ve destegiyle hep yanimda hissettiZim dedem aramizda olsun,
mezuniyetimi gorebilsin ¢ok isterdim. Yatti§1 yer incitmesin. Doktora egitimim i¢in
Eskigehir’e yerlestikten ¢ok kisa bir siire sonra kaybettigim anneannem de aramizda
olsun, mezun oldugumu gorebilsin ¢ok isterdim. Sevgisi, 6grettikleri, sagladig1 destekler
ve guler yuzuyle hala yanimda hissettigim canim anneannem isiklar i¢inde uyusun.
Tezimi ANNEANNEME ve DEDEME ithaf ediyorum.

Ugur YASSIBAS
Eskigehir 2021
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ETIK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; ¢alismamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak {izere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢aligma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakcada yer verdigimi; bu c¢alismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi™yla tarandigini ve
higbir sekilde “intihal icermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢alismamla
ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tim

ahlaki ve hukuki sonuglara raz1 oldugumu bildiririm.

Ugur Yassibas
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1. GIRIS

Tiirkiye’de 6zel egitim uygulamalarinin tarih¢esine bakildiginda, ilk 6zel egitim
uygulamasinm, Osmanli Devleti’nin son yillarinda 1889 yilinda Istanbul’da acilan
sagirlar okulu ile basladigi gorilmektedir (Cigek, 2020, Eripek, 2012). Osmanh
devletinin son yillarinda baslayan 6zel egitim uygulamalar1 1950°1i yillarla birlikte ivme
kazanmaya baslamis ve glinimuze dek ulusal ve uluslararasi yasa, yonetmelik, anlasma
ve imzalanan belgelerle gelisimini siirdiirmiistiir (Batu ve Kircaali-Iftar, 2006; Citil,
2013). Diinyada ve tilkemizde 6zel egitimin ele alinis bigiminde, giinimiizde hakim olan
en 6nemli yaklasim, 6zel gereksinimli bireylerin toplumsal yagama tiim ydnleriyle en
yuksek diizeyde dahil olmalarinin saglanmasi ve firsat esitligi temelinde egitim almalari
seklinde Ozetlenebilir (Armstrong, Armstrong ve Spandagou, 2010; Hornby, 2014;
Salend, 2016)

Ozel gereksinimli bireylerin firsat esitligi temelinde egitim hakkina sahip olmasina
iligkin uluslararas: diizeydeki ilk calisma 1948 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan
yaynlanan “Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi’dir. Ozel gereksinimli bireylerin tipik
gelisen akranlariyla esit egitim hakkina sahip olmasina iliskin kose tasi kabul edilebilecek
uluslararasi ¢aligmalardan bir digeri de 1994 yilinda yaymlanan Salamanca Bildirisidir
(UNESCO, 1994). 1948 yilindan bugiine 6zel gereksinimli bireylerin egitim kosullarinin
gelistirilmesine yonelik; uluslararasi s6zlesme, belge, yaymlanan bildiri ve konferans
tirlerinde toplam 21 c¢alisma gergeklestirilmistir (MEB, 2013; Sahsuvaroglu, 2018).
Onciiliigiinii “Insan Haklar1 Evrensel Beyannamesi” ve “Salamanca Bildirisi”nin yaptig1
tim bu caligmalar sonucunda 6zel gereksinimli bireylerin egitimine iligkin ilk olarak
kaynastirma (mainstreaming) kavrami ortaya ¢ikmis ve zamanla yasanan gelismeler
sonucunda hem egitim ortamlarini hem de yasam alanlarini kusatan esitlik¢i bir kavram
olarak biitiinlestirme (inclusion) kavramina ulasilmistir (Armstrong, Armstrong Ve
Spandagou, 2010, s. 29; Halder ve Argyropoulos, 2019, s. 4-6; Salend, 2016, s. 21).
Yasanan bu gelismeler dogrultusunda pek cok iilkenin, 6zel gereksinimli bireylerin
egitimine iligkin yasal altyapilarini ve uygulama olanaklarini biitiinlestirme yaklagimina
gore diizenlemeye basladigr goriilmektedir (Booth, 2017, s. 3; MEB, 2013, s. 13; Salend,
2016, s. 23). izleyen basliklarda iilkemizde 6zel gereksinimli bireylerin egitimindeki

mevcut durum kaynastirma ve biitiinlestirme kavramlar1 agisindan ele alinmastir.



1.1. Tiirk Egitim Sistemi’nde Kaynastirmadan Biitiinlestirmeye Ozel Gereksinimli

Bireylerin Egitimi ve Karsilasilan Sorunlar

Kaynastirma; Ogretmen ve Ozel gereksinimli Ogrencilere o6zel egitim destek
hizmetlerinin saglanmasi aracigiyla 6zel gereksinimli 6grencilerin ilk ve orta dereceli
genel egitim ortamlarinda tipik gelisen akranlariyla birlikte egitim gormesi seklinde
tanimlanmaktadir (Batu, 2010; Kircaali-iftar, 1992). Tiirkiye’de kaynastirma uygulamas1
1983 yilinda vyiiriirliige giren 2916 sayili “Ozel Egitime Muhtag Cocuklar Yasas1” ile
yasal olarak benimsenmistir (Citil, 2013). Ulkemizde 6zel gereksinimli bireylerin hafif,
orta, agir ve ¢ok agir olarak smiflandirildig: diisiiniildiigiinde; hafif yetersizligi bulunan
Ogrencilerin genel egitim ortamlarinda egitim gormesi ufak dizenlemelerle
gerceklestirilebildiginden bu 6grenciler kaynastirma uygulamasina dahil edilmektedir.
Ancak yetersizliginin derecesi orta, agir ve ¢ok agir olarak siniflandirilan 6zel
gereksinimli bireylerin biliylik bir kismi ayristirilmis ortamlarda egitim almaktadir
(Eripek, 2012; MEB, 2020).

Kaynastirma uygulamasinin basarili bir sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in siklikla
disiplinler aras1 bir ekibin is birligi icerisinde ¢alismas1 gerekmektedir (Kargin, 2004, s.
4). Kaynastirma uygulamasinin basarisina biiylik etkisi olan diger faktorler ise
ogretmenlerin mesleki yeterlikleri, 6gretmenlerin kaynastirma uygulamasina ve 6zel
gereksinimli 6grenciye karsi olan tutumlari, velilerin siirece katiliminin saglanmast,
nitelikli destek 06zel egitim hizmetlerinin 6gretmen ve 6zel gereksinimli dgrenciye
sunulmasi ve tipik gelisen 6grencilerin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutum ve
davraniglaridir (Allan, 2005; Atbasi, 2018; Eripek ve Vuran, 2009; Glrgur, 2019; Gul-
Karabulut, 2018; Odluyurt ve Batu, 2012; Ozen, 2019; Salend, 2016).

Biitiinlestirme; bireylerin gereksinimleriyle egitim ortamlarinin ve profesyonellerin
sahip oldugu olanaklarin etkilesimine ve degisimine bagl olarak daima giincellenerek
egitimde firsat esitligini saglamaya calisan bir siireci ifade etmektedir (MEB, 2013;
Salend, 2016; Sahsuvaroglu, 2018). Biitlinlestirme yaklasiminin 6nemli yanlarindan biri
de ayristirmaya dayali egitim ortamlarini neredeyse tamamen ortadan kaldirmayi
ongormesidir. Biitiinlestirme yaklasimina gore yetersizlik tirii ve siddetine baglh
olmaksizin miimkiin oldugunca 6zel gereksinimli bireylerin tipik gelisen akranlariyla
egitim alabilmesi i¢in okullarin, tim Ogrencilerin gereksinimlerini en yiiksek diizeyde
karsilayabilecek esneklige sahip olmasi gerekmektedir (Salend, 2016, s. 20). Bu

esnekligin saglanabilmesi toplumsal farkindalik diizeyi, 6gretmen yeterlikleri, okullarin



fiziki imkanlar1, okullardaki disiplinler arasi ¢aligma kiiltiirii, yasal dayanaklar ve sivil
toplum orgutlerinin faaliyetleri, tipik gelisen akranlarin bireysel farkliliklara saygi
konusunda egitilmesi gibi pek ¢ok faktoriin etkin sekilde bir araya gelmesine baghdir
(Colak, 2012; Gumiiskaya, 2018; Hornby, 2014; S6nmez-Kartal, 2019; Tomlinson,
2017). Salend’1n (2016, s. 8) kaynastirma ve biitiinlestirme uygulamalarina iliskin yaptig1
karsilagtirma Tablo 1.1.’de gdsterildigi gibidir.

Tablo 1.1. Biitiinlestirme ve kaynastirma uygulamalarimin farklar

Biitiinlestirme

Kaynastirma

Biitiin 6zel gereksinimli 6grenciler tipik gelisen
akranlariyla egitim alma hakkina sahiptir.

Uygun olduklarina egitimciler tarafindan karar
verilen 6zel gereksinimli 6grenciler tipik gelisen
akranlartyla egitim alma hakkina sahiptir.

Biitlin 6zel gereksinimli 6grenciler genel egitim
mifredatinda yer alan tiim igerige ve sosyal
etkinliklere dahil edilir.

Ozel gereksinimli dgrenciler secilmis miifredat
igerigine ve sosyal aktivitelere dahil edilir.

Biitiin 6zel gereksinimli 6grenciler tam zamanlt
olarak genel egitim ortaminda bulunur.

Ozel gereksinimli 6grencilerin genel egitim
ortamlarinda bulunma siireleri yar1 zamanlidan
tam zamanliya kadar farkl sekillerde
diizenlenebilmektedir.

Ogrencinin gereksinim duydugu tiim destek

hizmetleri genel egitim ortamina entegre edilir.

Genel egitim ve 6zel egitim hizmetleri
birleserek tek bir hizmet halini alir.

Ogrencinin gereksinim duydugu tiim destek
hizmetleri genel egitim ortaminda veya genel
egitim ortami disinda dgrenciye sunulur. Genel
egitim ve 6zel egitim hizmetleri ayr1 olarak
sunulur.

Ogrencilerin sosyal, duygusal, akademik ve

fiziksel gelisimleri saglanarak topluma katilima

hazirlanmalar1 amaglanir.

Ogrencilerin sosyal, duygusal, akademik ve fiziksel
gelisimleri saglanarak topluma katilima
hazirlanmalar1 amaglanir.

Kaynastirma ve biitiinlestirme uygulamalarinin tanimlar1 ve Salend’in (2016)
farkliliklar

degerlendirmek i¢in izleyen paragraflarda tlkemizdeki 6zel gereksinimli bireylerin

acikladigi iki yaklasim arasmdaki uzerinden ulkemizdeki durumu
egitim siireclerine iligkin istatistiksel bilgilere ve ulusal alanyazinda 6zel gereksinimli
bireylerin egitimine iliskin sorunlar ele alan arastirma bulgularina kisaca yer verilmistir.

Milli Egitim Bakanhigi'min (MEB) yaymladigi oOrgiin egitim istatistikleri,
iilkemizdeki Orgiin egitime iliskin pek c¢ok detay icermektedir. Bu istatistikler
ulkemizdeki orgiin egitime devam eden toplam 6zel gereksinimli 6grenci sayilarindaki
ve bu 6grencilerin kaynastirma ortamlarinda egitim alma oranlarindaki degisimleri de
yillik olarak gostermektedir. Son bes yilda (MEB, 2016; 2017b; 2018; 2019; 2020)
ilkemizdeki 6zel gereksinimli Ogrencilerin oOrgiin egitimde yer almalarina iliskin

istatistikleri gosteren bilgi grafigi Gorsel 1.1.’de yer almaktadir.



Gorsel 1.1. incelendiginde 2015-2016 egitim-6gretim yilindan 2019-2020 egitim-6gretim
yilina kadar orgiin 6zel egitime devam eden Ogrenci sayisinin %47.58’lik bir artigla
288.489’dan 425.774’e¢ yikseldigi goriilmektedir. Son bes yilda Orgiin egitim
kurumlarinda kaynastirma uygulamasina devam eden toplam Ogrenci sayisi ise
%57.16’lik artisla 202.531°den 318.300’e yiikselmistir. Ozel gereksinimli dgrencilerin
son bes yilda kaynastirma ortamlarinda egitim alma oranlarindaki artis hizi, 6rgiin
egitime dahil olan dzel gereksinimli dgrencilerin artis hizindan fazladir. Ilkokul, ortaokul
ve lise donemlerindeki 6zel gereksinimli G6grencilerin kaynastirmaya dahil olma
oranlarindaki artis, Ulkemizin 6zel gereksinimli 6grencilerin egitsel yerlestirmelerinin
agirlikl olarak tipik gelisen akranlartyla bir arada egitim alabilecekleri sekilde yapilmaya
baslandigin1 gdstermektedir. Diger kademelerin aksine okul dncesi donemdeki genel
egitim ortamlarinda egitim alan 6zel gereksinimli 6grencilerin 2018-2019 egitim-6gretim
yilindan bu yana azaldigi goriilmektedir (MEB, 2019; 2020). istatistiksel veriler
iilkemizdeki 6zel gereksinimli bireylerin yaklasik ¥4’ liik kisminin ayristirilmis ortamlarda
egitim aldigini gostermektedir. Bu durum biiyiik 6l¢iide orta, agir ve ¢ok agir diizeyde
yetersizlik tanisi alan 6zel gereksinimli bireylerin ayrigtirilmig egitim ortamlarinda
egitime yonlendirilmesinden kaynaklanmaktadir (EARGED, 2010; ERG, 2011; Eripek,
2012). Oysa biitiinlestirme yaklasimi miimkiin olabildigince egitsel yerlestirmenin tipik
gelisen akranlarla birlikte olmast ve okulun o6zel gereksinimli Ogrenciye gore
desenlenmesi gerektigini ongdrmektedir (Hornby, 2014; MEB, 2013). Tiirk Egitim
Sistemi igerisinde genel egitim ortamlarinda egitime dahil edilen 6zel gereksinimli
Ogrencilerin oraninin artmakta olmasi biitiinlestirme agisindan olumlu gibi goriinse de bu
artisin siirekliliginin saglanmasi ve sadece hafif diizey yetersizligi olan 6grencilerin degil,
orta, agir ve ¢cok agir diizeyde yetersizligi olan 6grencilerin de genel egitim ortamlarinda
egitim almalarinin 6niinli agacak diizenlemelere gereksinim vardir. Ayrica s6z konusu
egitimin niteligi de biiyiik 6nem tagimaktadir (Salend, 2016; Tomlinson, 2017). Bu
konuda ulusal alanyazinda yer alan pek c¢ok arastirma bulgusu 6zel gereksinimli
Ogrencilerin genel egitim ortamlarinda aldiklari egitimin bilesenlerine iliskin ciddi
sorunlar tanimlamaktadir (6r. Cetinkol-Sar1, 2019; Irmak, 2019; Kale, Dikici-Sigirtmag
Nur ve Abbak, 2016; Nizamoglu, 2006; Rakap, 2015; Sekercioglu, 2010; Unal, 2010;
Varlier ve Vuran, 2006; Yorulmaz, 2015).

Son 10 yilda ulusal alanyazindaki c¢aligmalar incelendiginde kaynastirma

uygulamalarina iligkin belirlenen sorunlar izleyen bagliklar altinda siniflandirilabilir: (a)



430.000

344.000

258.000

Ogrenci Sayisi

172.000

86.000

Ozel gereksinimli 6grencilerin
%70.20’si kaynastirma
ortamlarinda egitim almakta

2015-2016

Ozel gereksinimli 6grencilerin
%72.72’si kaynastirma
ortamlarinda egitim almakta

2016-2017

Ozel gereksinimli 6grencilerin
%72.89’u kaynastirma
ortamlarinda egitim almakta

2017-2018
Egitim Ogretim Donemi

Okul 6ncesi kurumlarda kaynastirma uygulamas: kapsaminda egitim géren 6grencilerin sayisi
ilkokullarda kaynastirma uygulamasi kapsaminda egitim goren 6grencilerin sayist
Ortaokullarda kaynastirma uygulamasi kapsaminda egitim goren 6grencilerin sayisi
Liselerde kaynastirma uygulamasi kapsaminda egitim géren dgrencilerin sayisi
Orgiin egitime devam eden 6zel gereksinimli 6grencilerin sayisi

Ozel gereksinimli
ogrencilerin %74.14’i
kaynastirma ortamlarinda
egitim almakta

130.624

2018-2019

Ozel gereksinimli
ogrencilerin %74.75°1
kaynastirma
ortamlarinda egitim
almakta

2019-2020

Gorsel 1.1. Ozel gereksinimli 6grencilerin kaynastirma uygulamasina dahil olma oranlarinin son bes yildaki degisimi




Ogretmen yeterliklerinin (&r. miifredati dzel gereksinimli dgrenci igin uyarlayabilme,
O0zel gereksinimli Ogrencilerin  yetersizlikleri ve egitimlerinde kullanilabilecek
yontemlere iliskin bilgi sahibi olma) kaynastirma uygulamasi agisindan beklenen diizeyin
altinda olmas1 (Or. Batu, vd., 2018; Demirbilek ve Levent, 2020; Deniz ve Coban,
2019;Eristun-Bulutoglu, 2019; Gun-Sahin ve Glrbiz, 2016; Glven ve Gursel, 2014;
Keser ve Dizkantar, 2019; Sazak-Pimnar, Sucuoglu ve Cikrik¢i-Demirtagh, 2013), (b)
ogretmenlerin kaynastirmaya iliskin olumsuz (6r. 6zel gereksinimli 6grencinin siifindan
alinmasini isteme) tutumlar1 (6r. Batu vd., 2018; Demirbilek ve Levent, 2020; Deniz ve
Coban, 2019; Eres ve Canaslan, 2017; Fazlioglu ve Dogan, 2013; Yassibas ve Colak,
2019), (c) okul yoneticilerinin kaynastirmaya iliskin olumsuz tutum ve goriisleri (0r. 6zel
gereksinimli 6grencilerin ailelerinin gocuklariyla ilgilenmedigini diisiinme) (Erdem ve
Guner-Yildiz, 2017), (d) 6zel gereksinimli 6grencilerin maruz kaldigi sosyal problemler
(0r. akran zorbalig1) (6r. Aral, Gursoy ve Aysu, 2020; Atici, 2014; Ayral, vd., 2015; Batu
vd., 2018; Esmer, vd., 2017; Girli ve Atasoy, 2012; Gérmez ve Ciftgi-Tekinarslan, 2017;
Karatag ve Arslan, 2018; Olcay-Gul ve Vuran, 2015; Pemik ve Deniz, 2017; Uzoglu ve
Denizli, 2017), (e) 6zel gereksinimli dgrencilerin gerekli akademik kazanimlari elde
edememesi (0r., Cetinkol-Sar1, 2019; Demirbilek ve Levent, 2020; Girli ve Atasoy, 2012)
ve (f) okul aile is birliginin gerektigi sekilde kurulamamasidir (0r. Batu vd., 2018;
Erustiin-Bulutoglu, 2019; Sahan, vd., 2021).

Ulusal alanyazinda yer alan kaynastirma uygulamalarinin tim unsurlarina iliskin
yaygin olarak yasanan bu sorunlara ek olarak genel egitim ortamlarinda egitimine devam
eden 6zel gereksinimli 6grencilere saglanan destek 6zel egitim hizmetleri ilkemizde hala
genel egitim ortamlarindan ayristirilmis bir sekilde siirdiiriilmektedir (Melekoglu, 2019).
Kaynastirma uygulamasi kapsaminda egitime Yyonlendirilen 6zel gereksinimli
ogrencilerin sadece hafif diizeyde yetersizligi olan 6grenciler olmasi, 6gretmen ve okul
yeterliklerinin sinirhiliklar gosteriyor olmasi, okul Oncesi donemde kaynastirma
oranlarinin ciddi bir diisme egilimi i¢erisinde olmas1 (MEB, 2018; 2019; 2020) nedeniyle
ulkemizdeki uygulamalarin biitiinlestirme yerine kaynastirma olarak adlandirilmasi daha
uygun goriinmektedir. Ayrica iilkemizdeki 6zel gereksinimli bireylerin genel egitim
ortamlarmdaki egitimlerine llisgkin 2017  yilinda  yaymlanmig  olan
“Kaynastirma/Biitiinlestirme Yoluyla Egitim Uygulamalar1 Genelgesi (MEB, 2017a)”
adli genelgeye kadar herhangi bir yasal diizenlemede biitiinlestirme kavrami yer

almamaktadir. S6z konusu yonergede ise kaynastirma ve biitiinlestirme kavramlar1 farkl



anlamlar tagimasina ragmen es anlamli gibi kullanilmistir (MEB, 2017a). Bu ag¢idan
bakildiginda yasal diizenlemelere gore de yukarida belirtildigi gibi Ulkemizde
kaynastirmadan biitiinlestirmeye dogru gegis ¢abalarinin gorildiigi ancak surecin devam
etmekte oldugu yorumunda bulunulabilir. Belirtilen nedenler dogrultusunda bu ¢alismada
biitiinlestirme kavrami yerine kaynagtirma kavrami kullanilmigtir.

Ulkemizdeki kaynastirma uygulamalarinda karsilasilan sorunlara iliskin arastirma
bulgularina bakildiginda; 6zel gereksinimli 6grencilerin okul igerisinde destek 6zel
egitim hizmetlerine erisimlerinde sorunlar oldugu ve &gretmenlere de ozel egitim
danismanligi verilmesi konusunda sinirliliklar yasandigi gérilmektedir (Batu, vd., 2018;
Erdem ve Guner-Yildiz, 2017). Ozel gereksinimli dgrencilerin gereksinim duyduklar
alanlara iliskin nitelikli egitim alabilmelerinin 6n kosulu olan BEP hazirlama ve
uygulama siirecleriyle ilgili de dnemli sorunlar yasandig1 goriilmektedir. Ogretmenlerin
BEP hazirlamak icin yeterli bilgiye sahip olmadigi, BEP hazirlayan &gretmenlerinse
hazirladiklart programi uygulayamadiklart goriilmektedir (Batu, vd., 2018; Demirbilek
ve Levent, 2020; Deniz ve Coban, 2019; Guner-Yildiz, 2015). Ozel egitim siireclerinin
tiim paydaslar icin en yiiksek diizeyde etkili ve verimli olmasini saglamak amaciyla
paydaslar aras1 kurulmasi gereken is birliklerine iliskin de giicliikkler yasanabildigi
anlagilmaktadir (Batu, vd., 2018). Ozel gereksinimli &grencilerin kabuliiniin ve
uyumlarmin arttirilmast konusunda en Onemli paydaslardan olan okul psikolojik
danigsmanlarmin bulunmadigi okullar olmasi da dikkat c¢ekici bulgular arasinda yer
almaktadir (GUner-Yildiz, 2015). Kaynastirma uygulamalarina iliskin 6gretmen ve
yonetici tutumlarina bakildigindaysa genel olarak olumsuz tutumlarla karsilagiimaktadir
(Batu, vd., 2018; Demirbilek ve Levent, 2020; Erdem ve Giner-Yildiz, 2017).
Ogretmenlerin 6zel gereksinimli dgrencileri smiflarinda istememeleri (Demirbilek ve
Levent, 2020) ya da yoneticilerin 6zel gereksinimli 6grencilerin ayristirilmig egitim
ortamlarinda egitim almalarmin uygun olduguna iliskin goriis belirttikleri (Erdem ve
Guner-Yildiz, 2017) belirlenmistir. Belirtilen tiim bu sorunlara ek olarak Guner-Yildiz
(2015)’in galismasinda; katilimci olan 6zel gereksinimli dgrencilerin derslerin sadece
%58.58’inde ders igerigiyle ilgilendikleri bulgusu ve Batu, vd., (2018)’in 6zel
gereksinimli 6grencilerin kaynastirma uygulamalarina dahil olduklart siniflarda fiziksel
zorbalik yasadiklar1 ve sosyal beceri duzeylerinin beklenen dlzeyde gelisme
gostermedigi bulgulart 6zel gereksinimli 6grencilerin kaynastirma uygulamasindan elde

ettigi akademik ve sosyal kazanimlarin incelenmesinin ve gelistirilmesinin nemine isaret



etmektedir.

Izleyen bashklarda 6zel gereksinimli bireylerin kaynastirma yoluyla egitimleri
sirasinda siklikla karsilagilan problemlerden olan ve kaynastirmanin basarisint olumsuz
etkileyen; 6zel gereksinimli bireylerin sosyal beceri diizeyleri, kaynastirma ortamlarinda
0zel gereksinimli 6grencilerin sergiledigi problem davranislar ve 6gretmenlerin problem

davraniglara miidahaleleri konularina yer verilmistir.

1.1.1. Ozel gereksinimli bireylerin sosyal beceri dizeyleri

Alanyazin incelendiginde sosyal beceri ve sosyal yeterlik kavramlarinin sik sik
hatal1 bir sekilde birbirinin yerine kullanilabildigi gérulmektedir. Sosyal beceri ve sosyal
yeterlik kavramlar1 birbirlerinden farkli ancak iliskili kavramlardir (Colak, 2007;
Ergenekon, 2013). Sosyal yeterlik uyumsal davranislar, sosyal beceriler ve akran
kabuliinii i¢eren semsiye bir kavram olarak tanimlanabilir (Crosland ve Dunlap, 2012;
Ergenekon, 2013; Gresham, 1986; Topping, Bremner ve Holmes, 2000). Uyumsal
davraniglar bireyin giinlik yasaminda islevde bulunabilmesi ig¢in 6grendigi sosyal,
kavramsal ve pratik becerilerin biitiinii olarak tanimlanirken (Farmer, 2000; Luckasson,
vd., 2002) sosyal beceriler bireyin topluma uyumunu kolaylastiran davraniglar biitiinii
(Colak, 2007, s. 205; Sharp ve Smith, 1994, s. 342) olarak agiklanmaktadir. Alanyazin
incelendiginde sosyal becerilerin; (a) 6grenilmis davraniglardan olusmasi, (b) duruma
0zgl olmas1 ve ortamlara gore farklilagsmasi, (C) bireyin i¢inde yasadigi toplumun
normlarina gore davraniglarmin sonucunda olumlu tepkiler almasina yardimei olmas, (d)
bir amaca yonelik olmasi, (e) goézlenebilen becerilerin yaninda gézlenemeyen bilissel ve
duyussal bilesenlerinin de bulunmasi olmak iizere bes temel oOzelligi oldugu
gortlmektedir (Colak, 2013, s. 268; Sucuoglu ve Ciftgi, 2001, s. 39). Sosyal yeterlik
kavramiin ti¢iincii bileseni olan akran kabuliiyse sosyal yeterligin hem bilesenlerinden
hem de sonuglarindandir (Ergenekon, 2013, s.18). Akran kabuli ve akran reddi, ¢ocugun
akranlar1 tarafindan ne kadar sevilip sevilmediginin derecesine gore belirlenen profildir
(Gehlbach, 2004; Johnson, 1975; Ladd, Kochenderfer ve Coleman, 1997). Bir ¢ocugun
akran kabuliinii belirleyen en 6nemli iki faktor cocugun sahip oldugu sosyal ve biligsel
becerilerdir. Akran kabulii yliksek olan ¢ocuklarin davranigsal agidan uyumlu, ¢ok
arkadaglar1 olan, sevilen c¢ocuklar oldugu bilinmektedir. Akran reddi yasayan

cocuklardaysa durum tam tersi olmaktadir. Ayrica akran reddi yasayan ¢ocuklar okul



etkinliklerine katilimda genellikle isteksiz olmakta ve okulu sevmemektedirler (Farmer,
2000; Gehlbach, 2004; Giilay, 2010).

Sosyal yeterlik kavramini bilesenleri agisindan ele alan biitiinciil bir tanim izleyen
sekilde yapilabilir: Sosyal yeterlik, bireyin ¢evresindeki bireylerle nitelikli etkilesimler
kurabilmesi ve yasadig1 ¢evrede karsilagtigi durumlara uygun tepkiler vererek yasamina
devam edebilmesi i¢in gereken bilgi ve uyumsal davraniglara sahip olmas1 ve bu bilgi ve
davranislari uygun durum, yer ve zamanlarda dogru bigimde kullanarak akran kabulii elde
etmesidir (Colak, 2007, s. 17; Ergenekon, 2013, s. 21). Sosyal yeterlik, bireyin akranlari
ve Ogretmenleri tarafindan kabulii, okul sonrasinda is yasaminda basar1 elde edebilmesi
ve yagsamini bagimsiz sekilde surddrebilmesiyle iliskili bir kavramdir (Junge, vd., 2020).

Sosyal becerilerin bireyin yasina uygun diizeyde edinilmemis veya edinilen sosyal
becerilerin uygun durum, yer ve zamanda kullanilamiyor olmasi sosyal yetersizlik olarak
tanimlanabilecek bir duruma yol agabilmektedir (Colak, 2007, s.16). Alanyazin
incelendiginde 6zel gereksinimli bireylerin sosyal yeterlik diizeylerinin tipik gelisen
akranlarina gore sinirlilik gosterdigine iligkin ulusal ve uluslararast pek ¢ok yayimla
karsilasilmaktadir (6r. Aykir ve Cift¢i-Tekinarslan, 2012; Cayir, 2009; Colak, 2012; Girli,
2013; Gol, 2014; Gérmez, 2016; Guleryiiz, 2009; McCoy, Banks ve Shevlin, 2012; Most,
Ingber ve Heled-Ariam, 2012; Pijl, Frostad ve Mjaavatn, 2013; Sullin, 2012). Sosyal
yetersizlik, bireylerin suga egilim, saldirganlik, zayif benlik algisi, ortama ya da
cevresindeki bireylere uyum saglayamama, izolasyon, etiketlenme (stigma), zorbalik
dongiistine dahil olma ve cesitli psikolojik problemler gibi farkli sorunlara neden
olabilmektedir (Han ve Kemple, 2006). Sosyal yetersizligin bahsedilen olumsuz
sonuglarmin, kaynastirma ortamlarinda egitim almakta olan o6zel gereksinimli
Ogrencilerde ortaya ¢iktig1 diisiiniildiigiinde kaynastirma uygulamasinin basarisini
smirlandiran, hatta bazen ortadan kaldiran etkiler yaptigi 6ne stirtilebilir (Han ve Kemple,
2006; Heward, 2013; Olcay-Giil ve Vuran, 2015). Ozel gereksinimli veya tipik gelisen
fark etmeksizin yeterli sosyal becerileri edinememis bireylere bu eksik becerilerinin
neden oldugu durumlarla bas edebilecekleri yontemler 6gretilmediginde uzun donemde
davranig sorunlarinin ortaya ¢iktigi ve sosyal yetersizliklerinin arttifi bilinmektedir
(Ciftci, 2001, s. 23; Colak, 2013, s. 34-35; Sucuoglu ve Ciftci, 2001, s. 56). Ancak Ozel
gereksinimli 6grencilerin bagimsiz 6grenme acisindan tipik gelisen akranlarina kiyasla
cok daha diisiik bir performanslar1 oldugu diislintildiiglinde 6zel gereksinimli bireylerin

sosyal yeterlik diizeylerine iliskin miidahalelerin planlanmas1 ve uygulanmasi



kaynastirma uygulamalar1 agisindan biiyilk 6nem tasimaktadir. Kaynastirmanin temel
amaglar1 olan toplumla uyumu saglama ve en yliksek diizeyde egitsel kazanim edindirme
amaclari, 6zel gereksinimli bireylerin sosyal yetersizlikleri nedeniyle maruz kaldiklar
etiketlenme (stigma), akran reddi ve akran zorbalig1 gibi durumlar nedeniyle basarisizliga
ugrayabilmektedir (Han ve Kemple, 2006; Junge, vd., 2020).

Kaynastirma ortamlarinda egitimlerine devam eden 6zel gereksinimli bireylerin
sosyal becerileriyle ilgili ulusal ve uluslararasi alanyazinda yer alan c¢alismalar
incelendiginde genel olarak 6zel gereksinimli bireylerin sosyal becerilerinin ve akademik
basarilarinin tipik gelisen akranlarma goére sinirlilik gosterdigi anlagilmaktadir (Colak,
2007; Girli, 2013; Gormez ve Ciftci-Tekinarslan, 2017; McCoy, Banks ve Shevlin, 2012;
Most, Ingber, Heled-Ariam, 2012; Pijl, Frostad ve Mjaavatn, 2013). Ayrica hem 6zel
gereksinimli 6grencilerin hem de ailelerinin kaynastirma uygulamasi sirasinda; tipik
gelisen Ogrenciler, aileleri ve okul yonetimi tarafindan olumsuz tutum ve davranislara
maruz kalabildikleri, akran gruplarina tipik gelisen akranlar1 gibi kolay kabul
edilmedikleri gorulmektedir (Ayral, vd., 2015; Caca, 2020; Karatas ve Arslan, 2018).
Ozel gereksinimli bireylerin sosyal becerilerinin ve akademik basarilarmin tipik gelisen
akranlarma kiyasla yetersiz olduguna iliskin ¢ok sayida arastirma bulgusunun yaninda
okul ve smif ¢apinda gerceklestirilen cesitli uygulamalar araciligiyla 6zel gereksinimli
ogrencilerin sosyal beceri ve akademik basarilar1 diizeylerinin arttirilabildigini gosteren
arastirma sonuglar1 da bulunmaktadir (Colak, 2007; Yiikselen ve Yaban, 2013).
Alanyazindaki arastirma bulgulari incelendiginde 6zel gereksinimli 6grencilerin; sosyal
beceri ve akademik basar1 diizeylerinin birbirleriyle etkilesim i¢inde oldugu
goriilmektedir (McCoy, Banks ve Shevlin, 2012). Ogrencilerin sosyal beceri diizeyleriyle
yakindan iligkili olan akran iliskilerine iligkin alanyazin incelendiginde 6zel gereksinimli
ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinin sinirlilik géstermesi nedeniyle de zorbaliga maruz
kalma risklerinin arttig1 goriilmektedir. Izleyen baslhkta 6zel gereksinimli bireylerin
sosyal yetersizliklerinin sonuglarindan biri kabul edilebilecek akran zorbalig1 dongiisii

icerisinde yer alma durumlarina iligkin bilgilere yer verilmistir.

1.1.1.1. Akran zorbaligi ve iozel gereksinimli bireyler

Akran zorbaligi giiclin sistematik olarak kotliye kullanimi  seklinde
tanimlanmaktadir (Olweus, 1993). Her zaman sosyal ortamlarda fiziksel Ozellikleri,

sosyal iletisimdeki basarilar1 veya 0Ozel yetenekleri nedeniyle bulundugu ortamda
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hiyerarsik olarak st diizeyde yer alan giiclii kisiler bulunmaktadir. Bazen sosyal
ortamlarda bu giiciin koétliye kullanimi s6z konusu olabilmektedir. Bu gicun koétiye
kullanimi sistematik, tekrarlayici ve kasti 6zellik tasiyorsa akran zorbaligi adini alir (Slee
ve Skrzypiec, 2016; Sharp ve Smith 1994; Swearer, Espelage ve Napolitano, 2009; Ural
ve Ozteke, 2007). Akran zorbaligi en temelde bir sosyal yeterlik problemi olarak
aciklanabilir (Olweus, 2004; 2009; Smith, Pepler ve Rigby, 2004). Zorbalik déngusund
baglamadan 6nlemek veya basladiktan sonra kalici olarak ortadan kaldirabilmek igin
kullanilmas1 gereken beceriler sosyal becerilerden olusmaktadir (Kilian, Fish ve
Maniago, 2006; Murray-Harvey, Slee ve Taki, 2009; Olweus, 2004; O’Moore ve Minton,
2004; Orpinas ve Horne, 2009). Ornegin sosyal becerilerden olan catisma ¢dzme ve
problem ¢ozme becerileri grubunda yer alan sosyal beceriler zorbalikla miicadelede
siklikla 6gretilen ve kullanilmasi tesvik edilen becerilerdendir (Kilian, Fish ve Maniago,
2006; Piskin, 2002; Totan, 2007). Catisma ¢ozme becerileri simifinda yer alan alay
edilmeyle, yenilgiyle, dislanmislik hissiyle, 6fkeyle bas etme ve 6zlr dileme becerilerinin
ogrencilere kazandirilmasinin ve kullanilmasimin tesvik edilmesi zorbaliga mudahaleyi
kolaylastirmaktadir (Piskin, 2002; Totan, 2007). Sosyal yeterlik diizeyiyle ilgili problem,
zorbalik dongiisiinde yer alan 6grencilerden zorba, kurban veya zorba/kurban olarak yer
alanlardan herhangi birinde ya da tamaminda bulunuyor olabilir (Olweus, 2009; O’Moore
ve Minton, 2004; Smith, Pepler ve Rigby, 2004). Sinif atmosferinde dgrencilerden bir
veya birkaginin sosyal yeterlik problemleri nedeniyle sergiledigi problem davranislar,
simif i¢indeki zorbalik dongiisiiniin baglamasina ve siklikla akrandan bazen de yetiskinden
gelen hatali1 tepkilerle zorbaligin pekiserek siirmesine neden olabilir (Farmer, vd., 2012).
Akran zorbalig1 farkli kaynaklarda farkli siniflama yaklasimlariyla agiklansa da siklikla
dogrudan ve dolayli zorbalik olarak smiflandirilmaktadir (Conn, 2004; Sharp ve Smith,
1994; Swearer, Espelage ve Napolitano, 2009; Ural ve Ozteke, 2007). Dogrudan ve
dolayl1 zorbaligin tiirleri ve 6rnekleri Tablo 1.2.”de gosterildigi gibidir.

Tablo 1.2. Zorbalik sumiflandriimast ve ornekleri (Alikasifoglu, 2011)

Dogrudan Zorbahk Dolayh Zorbahk
Lakap takmak, dalga gegmek,

Sozel sinirlendirmek vb. Dedikodu yapmak
. Vurmak, esyalarina zarar vermek, Arkadaglarii zarar verici davraniglar
Fiziksel . S .
calmak vb. sergilemeleri icin tesvik etmek
Psikolojik Korkutmak vb. Diglamak vb.
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Zorbalik dongiisiinde yer alan 6grenciler zorba, kurban, zorba/kurban ve izleyici
olarak siniflandirilmaktadir. Cesitli kaynaklar dort ana grupta ele alinan zorbalik
dongiisiinde yer alan rolleri de smiflandirmaktadir (Berger, 2007; Coloroso, 2003;
Olweus, 1993; Twemlow ve Fonagh, 2005). Olweus (1993) kurban roliine iliskin yaptig1
smiflamada pasif kurban, kigkirtici kurban, kronik kurban, gonulli kurban ve zorba
kurban olmak Uizere bes kurban alt kategorisi tanimlamustir. Zorba roliine iliskin Coloroso
(2003) yaptig1 siniflamada sosyal zorba, kendinden emin zorba, pasif zorba, tedbirli
zorba, hiperaktif zorba, grup zorbaligi ve zorbaliga maruz kalan zorba olmak Uzere yedi
zorba alt kategorisine yer vermistir. Twemlow ve Fonagh (2005) izleyici roliine iliskin
yaptig1 siniflamada yardimci seyirci, destekleyici seyirci, pasif seyirci, olast savunucu ve
kurban savunucusu olmak iizere bes seyirci alt kategorisi tanimlamistir. Farkli
kaynaklarda farkli bigimde siniflama yaklasimlar1 goriilse de en temelde; ddngude
dogrudan veya dolayli zorbalik davranislarini sistematik olarak kullanan bireyler zorba,
bu davranislara maruz kalan bireyler kurban ve kurbanlar1 zorbalar tarafindan olumsuz
davraniglara maruz kalirken goézleyen bireyler ise izleyicidir. Zorba/kurban olarak
tanimlanan bireylerse hem zorbaliga maruz kalan hem de zorbalik yapan bireylerdir
(Conn, 2004; Slee ve Skrzypiec, 2016; Ural ve Ozteke, 2007).

Zorbaligin nedenlerine iligkin alanyazinda psikanalitik kuram, biyolojik kuram ve
sosyal 6grenme kurami gibi ¢esitli kuramlara dayali olarak agiklamalar yer almaktadir
(Olweus, 2009). Bu kuramlar zorbalig1 genel bir olgu olarak ele almakta ve zorbalikla
etiketlenme (stigma) arasindaki iliskiye isaret etmektedirler (Murray-Harvey, Slee ve
Taki, 2009; Skrzypiec ve Slee, 2017; Smith, Pepler ve Rigby, 2004). Etiketlenme (stigma)
bireylerin sahip olduklar1 farkli 6zellikler nedeniyle sosyal onaydan diglanmasi seklinde
tanimlanan bir kavramdir (Goffman, 1963). Ozel gereksinimli bireylerin siklikla
etiketlenme deneyimiyle karsi karsiya kaldiklar1 bilinmektedir (Gill ve Liamputtong,
2011; Gray, 1993). Yetersizligin neden oldugu sosyal becerilerde goriilen smirlilik,
etiketlenme, akran-yetiskin 6n yargilar1 ve olumsuz tutumlar1 ile 6zel gereksinimli
bireylerin diisiik akademik bagarilar1 da géz onilinde bulunduruldugunda 6zel gereksinimli
bireylerin zorbalik agisindan yiiksek risk tasidiklar: goriillmektedir (6r. Farmer, vd., 2012;
Huggins, 2016; Jeong, vd., 2016; Luciano ve Savage, 2007; Rose, Monda-Amaya,
Espelage, 2011; Swearer, vd., 2012; Young, Ne’eeman ve Gelser, 2012).

Ozel gereksinimli bireylerin zorbaliga ugrama durumlarma iliskin alanyazin

incelendiginde tipik gelisen bireylere gore ¢ok daha sik zorbaliga ugradiklari
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gortlmektedir (Hartley, vd., 2015; Luciano ve Savage, 2007; Olcay-Gil ve Vuran, 2015;
Oztiirk-Ozgonenel ve Girli, 2016; Swearer, vd., 2012; Sekercioglu, 2010; Tus ve Ciftci-
Tekinarslan, 2013; Woods ve Wolke, 2004; Zablotsky, vd., 2014). Zorbaliga neden olan
faktorlerin genis bir yelpazede yayilim géstermesi nedeniyle 6zel gereksinimli bireylerin
de dahil oldugu zorbalik olaylarinin ¢oziimii i¢in sadece zorbaliga odakli bir miidahale
yerine okulu tiim paydaslariyla ele alan ve tiim paydaslari is birligiyle hareket etmeye
yonelten, Ogrencilerin sosyal becerilerini arttiran, Onleyici diizenlemeler igeren bir
yaklasimin basarili olma olasiligi daha yiksektir (Good, Mclintosh ve Gietz, 2011;
Murray, vd., 2009; Olweus, 2004; Sandmel, vd., 2009). Ayrica agiklanan 6zelliklere sahip
bir yaklasimin sadece akran zorbaligina iliskin degil, kaynastirma uygulamasina ve
okulun tiim paydaslarina da olumlu etkileri s6z konusu olacaktir (Kilian, Fish ve
Maniago, 2008; Sandmel, vd., 2009).

Ozel gereksinimli bireylerin akran zorbaligina ugrama durumlartyla ilgili yapilan
arastirma sonuclarina bakildiginda, pek c¢ok farkli yetersizlikten etkilenmis kaynastirma
ortaminda egitim almakta olan Ogrencilerin, tipik gelisen akranlarma goére daha sik
zorbaliga maruz kaldig1 goriilmektedir (Farmer, vd., 2012; Hartley, vd., 2015; Rose,
Monda-Amaya ve Espelage, 2011; Swearer, vd., 2012). Ulusal alanyazinda ozel
gereksinimli bireylerin zorbalik yapma veya zorbaliga ugrama durumlarina iliskin sinirlt
saylda arastirma olsa da arastirma bulgularinin uluslararasi1 alanyazina benzer oldugu
goriilmektedir. Arastirma sonuglar1 Tirk egitim sisteminde de ozel gereksinimli
Ogrencilerin zorbaliga maruz kalma durumlarinin olduk¢a yaygin oldugunu
gostermektedir (Aydar, 2019; Girli ve Atasoy, 2012; Ozdemir, 2020; Pemik-Deniz,
2017). Bu arastirmalarin genel olarak gdsterdigi sonug; 6zel gereksinimli 6grencilerin
sosyal beceri diizeylerinin tipik gelisen akranlarina oranla daha diisiik diizeyde olmasi ve
etkilendikleri yetersizliklerin ¢esitli 6zellikleri nedeniyle tipik gelisen 6grencilere oranla
daha fazla zorbaliga maruz kalma deneyimi yasadiklaridir (Farmer, vd., 2012; Hartley,
vd., 2015; Rose, vd., 2011; Swearer, vd., 2012). Alanyazin verileri 6zel gereksinimli
ogrencilerin kaynastirma uygulamalar1 kapsaminda aldig1 egitimin niteliginin arttirilmasi
icin 6zel gereksinimli 6grencilerin maruz kaldig1 zorbaliga miidahalenin de énemli ve
gerekli bir siire¢ olduguna isaret etmektedir.

Izleyen baglikta bazen 6zel gereksinimli bireylerin maruz kaldigi zorbaligin

tetikleyicisi bazen de sonucu olan, egitim ortamlarinda siklikla sergiledikleri problem
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davraniglar ve bu problem davranislara iligkin 6gretmen miidahaleleri hakkinda bilgilere

yer verilmistir.

1.1.2. Kaynastirma ortamlarinda 6zel gereksinimli 6@rencilerin sergiledigi problem

davranislar ve 6gretmen miidahaleleri

Ozel gereksinimli &grencilerin sahip oldugu sosyal becerilerin tipik gelisen
akranlariyla karsilastirildiginda genellikle daha diisiik diizeyde oldugu bilinmektedir
(Colak, 2012; Ergenekon, 2013; Gormez, 2016; Oztirk-Ozgonenel ve Girli, 2016;
Sucuoglu ve Ozokgu, 2005). Ozel gereksinimli 6grenciler bu nedenle sosyal iliskilerinde
siklikla sorun/lar yasamaktadirlar (Collins, Gresham ve Dart, 2016). Ozel gereksinimli
ogrenciler mevcut sosyal yetersizlikleri baglaminda yasadiklar1 sorunlar1 ¢6zmek ve
kendilerini ifade etmek icin olumlu ve uygun yaklagimlar sergileyemediklerinde gesitli
problem davraniglara yonelmeleri ve var olan problem davraniglarinin gesitlenerek
artmas1 s6z konusu olabilmektedir (Adigiizel, Kizir ve Eratay, 2017). Ozel gereksinimli
Ogrencilerin  sergiledigi  problem  davranislarin, davranis  dagarciklarinda
kullanabilecekleri yasa ve ortama uygun becerilerin bulunmamasi ya da bu becerilerin
uygun yer ve zamanda sergilenememesi oldugu iddia edilebilir (Hornby, 2014). Ayrica
egitim ortamlarinda akranlarin ve egitimcilerin, ev ortaminda anne-baba ve yakinlarin
0zel gereksinimli 6grencilerin davranislarina verdigi hatali tepkiler de 6zel gereksinimli
Ogrencilerin var olan problem davranislarinin artmasina ve kalic1 hale gelmesine neden
olabilmektedir (Han ve Kemple, 2016; Hornby, 2014; Ozkan-Yasaran, 2009; Sazak-
Pmar, 2009). Sinifinda 6zel gereksinimli 6grenci bulunan genel egitim §gretmenlerinin
kaynastirma uygulamalarma iliskin goriislerinin incelendigi arastirmalarda siklikla
Ogretmenlerin siniflarinda 6zel gereksinimli 6grencilerin sergiledigi problem davranislari
yonetmekte sorun yasadiklarini belirttikleri goriilmektedir (Marzano, vd., 2005). Ulusal
ve uluslararast alanyazin incelendiginde 06zel gereksinimli Ogrencilerin egitim
ortamlarinda siklikla sergiledigi problem davranislar (Aune, Burt ve Gennaro, 2010;
Blair, vd., 2007; Ceylan ve Yikmis, 2017; Morrison, vd., 2001; Sazak-Pinar ve Giiner-
Yildiz, 2013) arkadaslarina vurma, ders sirasinda yerinden kalkma ve sinifta gezinme,
etkinliklere katilmay1 reddetme, konusma, bagirma, masanin iizerine yatma ve aglama
seklinde ifade edilebilir.

Ogretmenlerin genel egitim ortamlarinda &zel gereksinimli  grencilerin

davraniglarin1 kontrol altina almak i¢in kullandig1 stratejilere bakildiginda kullanilan
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yontemlerin cezaya dayali uygulamalar (Giines, 2014; Olcay-Gl ve Vuran, 2015; Sazak-
Pmar ve Guner-Yildiz, 2016), s6zel uyari/ikaz etme (Scott, Alter ve Hirn, 2011), disiplin
kuruluna sevk etme, rehber 6gretmene yonlendirme, ders disinda bire-bir gériisme yapma
(Bakioglu, 2014; Giines, 2014; Marzano vd., 2005; Shindler, 2016) ve korkutma, tehdit
etme, aynit davramigla karsilik verme (Yildiz, 2006) seklinde oldugu belirlenmistir.
Alanyazinda 6gretmenlerin problem davranislarin kontrolii i¢in bagvurdugu yontemlerin
Ogrenci-6gretmen ve Ogrenci-ogrenci etkilesimlerini olumsuz etkileyecek ozellikler
tagidigr goriilmektedir. Davranis yonetimi i¢in kullanilan olumsuz stratejiler sinif
icerisindeki sorunlarin azaltilmasini amaglarken sorunlar1 arttirict  etkiler de
yapabilmektedir (Giines, 2014; Ozyiirek, 2005; Shindler, 2016).

Bu bulgular kaynastirma ortamlarinda 6zel gereksinimli dgrencilerin problem
davraniglarinin 6nlenmesi ve ortadan kaldirilmasi i¢in 6gretmenlerin sinif yonetimi, 6zel
gereksinimli 6grencilerin davranissal ve biligsel 6zellikleriyle uygun 6gretim stratejilerini
de iceren mesleki yeterlikler acisindan donanimli olmalar1 gerektigine isaret etmektedir
(Akalm, 2015; Gok, 2013; Ozkan-Yasaran, 2009; Ozyiirek, 2005; Sazak-Pmar, 2009;
Shindler, 2016; Sahbaz, 2007).

Sinifinda 6zel gereksinimli 6grenci bulunan Ogretmenlerin 6zel gersksinimli
Ogrencilere O0gretim yapma ve O6zel gereksinimli 6grencilerin problem davranislarini
kontrol etme becerilerine iliskin ulusal alanyazin verilerine bakildiginda; 6gretmenlerin
kaynastirma uygulamasinin pek cok bileseniyle ilgili mesleki yeterlik sorunlari
yasadiklar1 goriilmektedir (Akcan, 2018; Arslan ve Merih 2019; Giin-Sahin ve Giirbiiz,
2016; Sazak-Pinar, Sucuoglu ve Cikrik¢i-Demirtagli, 2013; Sahan, vd., 2021).
Ogretmenlerin  6zel gereksinimli  6grencilere sosyal beceri &gretmek igin
kullanabilecekleri yontem ve teknikler konusunda yeterli bilgiye sahip olmadig
goriilmiistiir (Sazak-Pmar, Sucuoglu ve Cikrikgi-Demirtasl, 2013). Ogretmenlerin
smiflarindaki 6zel gereksinimli 6grencilerin sergiledigi problem davraniglarin nedeni
olarak 6zel gereksinimli Ogrencilerin ailelerini (Akcan, 2018) ve 6grencilerin kendi
yetersizliklerini istismar etmesini (Sahan, vd., 2021) gosterdigi anlagilmaktadir.
Aragtirma bulgularinda 6gretmenlerin biiyiik bir kisminin kendilerini kaynastirma
uygulamasi igin gerekli becerilere sahip gdrmediklerini ifade ettikleri gortlmektedir
(Arslan ve Merih, 2019; Giln-Sahin ve Giirbiiz, 2016). Alanyazin verileri tilkemizde
yiriitiilen kaynastirma uygulamalarinin basarisinin arttirilmasi igin 6gretmenlerin siif

yonetimi  becerilerinin  gelistirilmesiyle ilgili calismalar yapilmasimnin  6nemini
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gostermektedir (Akcan, 2018; Arslan ve Merih, 2019) . Ogretmenlerin smif ydnetim
becerilerinin yeterliklerinin gelistirilmesi kaynastirma uygulamasina dahil olan
ogrencilerin sosyal ve akademik yeterliklerinin arttirilmasi i¢in 6nemli bir hareket alani

Ozelligi tasimaktadir.

1.1.3. Sinif yonetimi ve sinif yonetiminin kaynastirma uygulamasi agisindan énemi

Sinif, 6grencilerin ortak yas ve gelisim diizeyine uygun olarak bir araya getirildigi,
belirli bir miifredatmn takip edildigi ortamdir (Ozyiirek, 2005, s. 12; Sucuoglu, Akalin ve
Sazak-Par, 2007, s. 73). Sinif yonetimi ise Ogrencilerin iletisim, biligsel yetenek,
duygusal ve sosyal gelisim alanlarinda gelisimlerini devam ettirmek i¢in gerek duyulan
tiim egitsel etkinliklerin ydnetimi olarak tanimlanmaktadir (Giines, 2014, s. 26). lyi
yonetilen bir sinifta 6grencilerin iletisim, bilissel yetenek, duygusal ve sosyal gelisim
alanlarindaki ilerlemeleri daha hizli ve kolay olmaktadir (Kyriakides, Creemers ve
Antoniou, 2009; Walberg ve Anderson, 1968; Wang, Haertel ve Walberg, 1994). Ayrica
ogrencilerin olumlu iklime sahip siniflarda gelisimlerini siirdiirme ve 6grenme konusunda
motivasyonlarinin arttigi ve gercek hayatta topluma uyumla ilgili daha az sorun
yasadiklar1 bilinmektedir (Glines, 2014; Jenkinson, 2012). Siniflar, ig¢inde bulunduklari
toplumsal dokunun ufak bir temsilidir ve bu temsili ortam igerisinde olumlu beceriler ve
tutumlarla gelisen Ogrencilerin topluma uyumlarinin da kolay ve saglikli olmasi
beklenmektedir (Bakioglu, 2014; Shindler, 2016).

Sozii edilen bu olumlu etkilerin 6grencilere saglanabilmesi i¢in sinif yonetiminin
belirli bilesenlere sahip olmasi gerekmektedir. Alanyazin incelendiginde bu bilesenler
izleyen sekilde siralanabilir (Bakioglu, 2014; Giines, 2014; Shindler, 2016): (a) Smifin
fiziksel yapisinin diizenlenmesi, (b) derslerin planlanmasi, (c) egitsel faaliyetleri
destekleyecek teknolojilerin derslere uyarlanmasi, (d) egitsel faaliyetler igin gerek
duyulan materyallerin belirlenmesi ve temini, (e) Ogrencilerin biligsel ve sosyal
O0grenmelerinin siirdiiriilmesi i¢in gerekli onlemlerin alinmasi, (f) iletisim ve etkilesimin
dizenlenmesi ve (g) degerlendirmedir. Smif yonetiminin ve bu siirecin bilesenlerinin
saglikli sekilde planlanmasi ve yiirlitiilmesinde en biiyiik sorumluluk 6gretmenindir
(Shindler, 2016). Ogretmenlerin sinif ydnetiminin belirtilen bilesenlerini nerilen sekilde
isletebilmek i¢in kullanmalar1 Onerilen c¢esitli uygulamalar bulunmaktadir. Bu
uygulamalar (Giines, 2014; Marzano, vd., 2005; Ming-tak ve Wai-shing, 2008) izleyen

sekilde siralanmaktadir: (a) Ogrencilerle is birligi i¢inde simif kurallarnin belirlenmest,
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belirlenen kurallarin 6gretimi ve hatirlatilmasi igin gesitli etkinliklerin kurgulanmasi, (b)
Ogrencilerle is birligiyle belirlenen kurallara iliskin sonuglarin belirlenmesi ve tutarh
olarak bu sonuglarin kullanilmast, (c) sinifin fiziksel 6zelliklerinin ve 6grencilerin oturma
diizeninin herkesin egitim-6gretim etkinliklerini ve Ogretmeni rahatca gorebilecegi
sekilde planlamasi ve (d) smiftaki 6grenme atmosferinin rekabetgi degil isbirlikgi
olmasinin saglanmasidir. Ogretmenin baskin olarak kullandig1 siif ydnetimi yaklasimi
Ogrencilere siirekli nasil davranmalarinin beklendigiyle ilgili veri aktarmaktadir.
Ogretmenin smif igerisinde bir dgrenciye verdigi olumlu ya da diizeltici geribildirim bir
anlamda tiim sinifa verilmis gibidir (Shindler, 2016). Dolayisiyla 6gretmenin sinif
yonetimi konusunda olumlu strateji, yontem ve teknikleri benimsemesi, bunlar1 tutarl
olarak kullanmasi, tim 6grencilerin smif icerisindeki egitsel ve sosyal kazanimlarinin
korunmasi, arttirilmasi ve olumlu sinif ikliminin olusturulmasi igin buyik ©6nem
tasimaktadir (Ozyiirek, 2005; Shindler, 2016).

Alanyazinda sinif ikliminin pek ¢ok farkli tanimi bulunmaktadir (Kurt ve Calik,
2010). Alanyazin incelendiginde tanimlarin ortak yonleri iizerinden sinif ikliminin psiko-
sosyal 0grenme cevresi olarak tanimlanmasi1 miimkiindiir (Kurt ve Calik, 2010; Loukas,
2007). Bu tanmm, smif igerisinde yasanan Ogrenci-ogrenci etkilesimlerini, 6grenci-
Ogretmen etkilesimlerini, 6grenci ve Ogretmenlerin bu etkilesimlere iligkin alg1 ve
tutumlarin1 da igeren bir kavrami betimlemektedir (Goddard, Woolfolk-Hoy ve Hoy,
2000). Toren ve Seginer (2015) sinif ikliminin diger bilesenlerini, smifta var olan
O0grenme olanaklari, sinifin organizasyonu ve sinifta kullanilan davranis ve sinif yonetim
stratejilerini tanimlamiglardir. Olumlu sinif ikliminin hem dgretmenler hem de 6grenciler
acisindan pek cok katkisi bulunmaktadir (Hoy, 2003). Siif ikliminin olumlu olmasi,
ogrencilerin akademik ve sosyal becerileri ile iyi oluslarina olumlu katki sunmaktadir.
Olumlu smif iklimi sayesinde Ogrenci-0grenci ve O&grenci-yetiskin catigmalari
azalmaktadir. Bunun sonucunda smif dgrenciler tarafindan motive edici ve guvenli bir
yer olarak algilanmakta ve olumlu bir 6grenme ortami olusmaktadir (Goddard, vd., 2000;
Sucuoglu, Demirtaslt ve Giiner, 2009; Welsh, 2000).

Sinif iklimi kavramiyla yakindan iliskili ve ¢ok benzer bir diger kavram ise okul
iklimidir. Alanyazinda okul iklimi kavraminin da sinif iklimi kavrami gibi pek ¢ok farkli
taniminin yer aldigi gériillmektedir (Ingemarson, vd., 2020; Johnson, 2009). Yapilan ¢ok
sayidaki farkli tanimin ortak noktasiysa okul ikliminin okul igerisindeki &gretmen,

ogrenci ve personel arasindaki iliskilerle bigimlenen bir deger oldugudur (Horner, vd.,
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2014; Ingemarson, vd., 2020). Bu agidan bakildiginda okul iklimi, hem okul igerisindeki
bireylerin birbirleriyle etkilesimlerini belirleyen hem de bireyler arasi etkilesimlerden
etkilenen bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Johnson, 2009). Okul iklimini o
okulun igerisindeki bireye verdigi giiven ve aitlik hissiyle iliskili sadece o okula has bir
kimlik olarak tanimlamak miimkiindiir (Ingemarson, vd., 2020; Toren ve Seginer, 2015).
Olumlu okul ikliminin, olumlu sinif iklimine benzer bigimde okulun tiyeleri i¢in olumlu
etkileri bulunmaktadir. Olumlu okul ikliminin etkisiyle 6gretmenlerin tiilkenmiglik
yasama oranlar1 azalmaktadir. Ayrica olumlu okul iklimi 6grencilerde akademik-sosyal
basari, okula kendilerini ait hissetme ve akran sorunlarini azaltici etki agisindan olumlu
etkiler yapmaktadir (Yoneyama ve Rigby, 2006).

Okul iklimi ve smif iklimi benzer kavramlar oldugu gibi birbirleriyle de yakindan
iliskilidir (Hoy, 2003; Toren ve Seginer, 2015; Yoneyama ve Rigby, 2006). Siniflarin
iklimi okulun genel ikliminden etkilenebildigi gibi okulun iklimi de tek tek simiflarn
ikliminden etkilenebilmektedir (Horner vd., 2013). Bu nedenle smif iklimine veya okul
iklimine yonelik gergeklestirilecek miidahalelerde; birbirleriyle olan bu yakin iliski g6z
ard1 edilmeden biitlinciil bir yaklagimla tiim okulu kusatacak bicimde miidahalelerin
desenlenmesi 6nemlidir (Toren ve Seginer, 2015). Ancak parcadan bitiine giden bir
yaklasimla bakildiginda okul ve smif iklimine iliskin yapilabilecek ilk mudahalenin
smiflarin yonetim bigimleri oldugu one siiriilebilir (Shindler, 2016). Siniflarin yonetim
bicimlerinde yasanan olumlu degisiklikler dogrudan smif iklimini etkileyecegi icin
dolayli olarak da okul iklimine olumlu etkiler yapacaktir (Johnson, 2009; Loukas, 2007).
Bu nedenle izleyen agiklamalarda sinif yonetim yaklasimlari ele alinmustir.

Shindler (2016) dort farkli sinif yonetimi yaklasimi tanimlamaktadir: Bunlar
baskic1 yonetim, etkinlestirici yonetim, kilavuz yonetim ve kolaylastirici yonetimdir.
Shindler (2016, s. 26)’nin tanimladigi siif yonetim yaklasimlarinin 6zellikleri Tablo

1.3.’de agiklanmastir.
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Tablo 1.3. Sinif yonetim yaklasimlar: ve ozellikleri

Yonetim Yaklasimlar1  Yoénetim Yaklasimimin Ozellikleri

Baskic1 Yonetim Ogretmenin otoriter bir tavri vardir, agiktan veya gizliden 6grenciler
iizerinde baski kurar. Ogrenciler 6gretmene karst itaatkar ya da isyankar
olma se¢imi yapmak zorunda kalir. Ogrenciler agisindan 6grenme iklimi
Ongoriilebilir degildir.

Etkinlestirici Yonetim  Ogretmen 6grencilere kendi kendilerini yonetmelerini ve i¢sel motivasyonla
hareket etmelerini dnerir ancak 6grencilerde bu davraniglarin yerlesmesi igin
yeterince planlama yapmaz ve miidahale gerceklestirmez.

Kilavuz Yonetim Sinif igerisinde belirlenmis sinif kurallari vardir. Ogrenciler dsnem baginda
bu kurallar konusunda egitilir. Tiim kurallar 6grencilere detaylica agiklanir.
Kurallar nettir ve tutarl bir sekilde uygulanir. Ogrenme iklimi saygi, is
birligi ve olumlu iligki odaklidir.

Kolaylastirict Yonetim  Ulasilmak istenen hedef 6grencilerin kendi kendilerini yonetebildigi bir sinif
ortani olusturmaktir. Ogrenciler kendi kendilerine “ne yaptyoruz?” ve
“neden yapiyoruz” gibi sorular sorarak kararlar verir ve kendi kendilerini
olumlu ve is birligine dayali bir tutumla ydnetir.

Tablo 1.3. incelendiginde siif yonetim yaklagimlarinin otoriterlikten, bagimsizliga
kadar genis bir yelpazede sekillenebildigi goriilmektedir. Ogretmenler tanimlanan smif
yonetimi yaklagimlarindan birini segebilecekleri gibi eklektik bir yaklasim kurgulayarak
da smif yonetimini gerceklestirebilir (Shindler, 2016). Ancak dgretmenlerin sinif yonetim
siireclerinde verecegi yanlis kararlarin ve kullanacaklar1 olumsuz stratejilerin tiim
ogrenciler ve 6grenme iklimi i¢in olumsuz sonuglart olmaktadir (Marzano, vd., 2005;
Ming-tak ve Wai-shing, 2008; Ozyiirek, 2005). Ogretmenler tarafindan yaygim olarak
kullanilan bu olumsuz stratejiler arasinda; cezalandirma yaklagimlari (6r. azarlama, notla
tehdit etme, yoOnetici odasina ydnlendirme vb.), fark etmeden problem davranisi
sergileyen ogrenciyi pekistirmek, simif kurallarini ve sonuglarini tutarsiz bicimde
uygulamak bulunmaktadir (Giines, 2014; Ozyiirek, 2005; Shindler, 2016). Ogretmenlerin
sinif icerisinde istenmeyen davraniglar1 ortadan kaldirma ya da Onleme amaciyla
kullandig1 olumsuz stratejilerin istenmeyen sonuglar: sinif iklimini olumsuz etkileyerek,
smifta var olan sorunlar1 ¢esitlendirebilmekte ve kalici hale getirebilmektedir (Marzano
vd., 2005; Ozyirek, 2005; Shindler, 2016). Tanimlanan bu olumsuz stratejiler sinif
icerisinde yasanan sorunlari kisa vadede bastirsa bile uzun vadede etkisizdir ve genellikle
de istenmeyen davranislarin bigim degistirerek slirmesinin temel nedenlerindendir.
Bahsedilen bu istenmeyen donginin etkisiyle 6grenciler bilissel ve sosyal gelisim
alanlarinda beklenen kazanimlari elde edememekte ve siif ortamindaki olumsuzluklar
ginden gine artis gostermektedir (Bakioglu, 2014; Collins, vd., 2001). Smnif igerisinde
yasanan bu olumsuzluklar, sosyal ve biligsel performans acisindan akranlarina gore daha

siirlt yeterlikleri olan 0zel gereksinimli 6grencilerin okul uyumlarimm olumsuz
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etkilenmesine neden olmaktadir (Clunies-Ross, Little ve Kienhuis, 2008; Ming-tak ve
Wai-shing, 2008; Odluyurt ve Batu, 2012). Belirtilen bu olumsuz sinif iklimi sosyal
becerilerinin akranlarina gore sinirli oldugu bilinen 6zel gereksinimli &grencilerin
gereksinim duyduklar1 sosyal ve akademik becerileri edinmelerine engel olmakta bu
durum da akranlartyla problemler yasamalarina, reddedilmelerine ve akademik agidan
basarisiz olmaya kadar ilerleyen durumlara neden olabilmektedir (Clunies-Ross, Little ve
Kienhuis, 2008). Daha 6nce de bahsedildigi gibi, siniflarin toplumun bir benzesimi
oldugu varsayimi iizerinden bu duruma bakildiginda ise olumsuz sinif ikliminin tim
ogrenciler i¢in yetiskin hayatina iligkin olumsuz bir hazirlik siireci oldugu da g6z 6nlinde
bulundurulmalidir. Tim bu istenmeyen sonuglardan kurtulmak ve hem 6zel gereksinimli
hem de tipik gelisen dgrenciler i¢in sinif igerisindeki kazanimlari ve dolayistyla topluma
uyumu en ylksek diizeye getirmek icin alanyazinda smif yoOnetiminin Onleyici
yaklagimlara dayali desenlenmesi onerilmektedir (Akalin, 2015; Citil, 2016; Shindler,
2016; Yildiz, 2006).

Onleyici yaklasimlarin ilk amaci sorunlar olusmadan dnce bazi diizenlemelerle
olas1 sorunlar1 6nlemektir (Evertson ve Emmer, 1982). ikinci amaci ise karsilasilan
problemleri olumlu ydntemlerle azaltmak/ortadan kaldirmak ve yerine istendik
davranislar edindirmektir (Reupert ve Woodcock, 2010). Onleyici yaklasimlarin sadece
bir 6grenciyi, bir sinif1 kapsayacak sekilde diizenlenmesi miimkiin oldugu gibi tiim okulu
kusatacak sekilde diizenlenmesi de miimkiindiir (Guner, 2012). Sinif yonetimi var olan
siuf ikliminin niteligi ac¢isindan biytk 6neme sahip olsa da sadece bir sinifi kapsayan
diizenlemenin  planlanmasi, siirdiiriilmesi ve etkilerinin  kaliciligi  zorlayici
olabilmektedir. Sinif iklimi ait oldugu okulun ikliminden de etkilenen bir birimdir. Okul
ikliminin tlim bilesenleriyle dinamik bir biitiin oldugu diisiiniildiigiinde en etkili 6nleyici
yaklagimlarin okulun biitiiniinii ele alan yaklasimlar oldugu sdylenebilir (Evertson ve
Emmer, 1982; Guner, 2012). Bu nedenle onleyici yaklasimlardan, tiim okulu bir biitiin
olarak dlzenlemeyi amacglayan, olumlu etkilerinin arastirma temelli olarak ortaya
kondugu, kaynastirma ve biitiinlestirme uygulamalarina da karsilikli olumlu etkileri
oldugu bilinen olumlu davranigsal destek ve okul ¢apli olumlu davramigsal destek
yaklagimlar1 alanyazinda On plana ¢ikmaktadir (Carr vd., 2012; Janney ve Snell, 2000).
Olumlu davranigsal destek ve okul capli olumlu davranigsal destek sadece smif
yonetimine iligkin problemler i¢in degil, paydaslarin olumsuz tutumlari, 6zel gereksinimli

ve tipik gelisen 6grencilerin sosyal beceri diizeylerine iligkin sorunlar i¢in de pek ¢ok
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¢6ziim sunabilen bir yaklasimdir (Childs, vd., 2016). izleyen baslikta olumlu davranissal

destek ve okul ¢apli olumlu davranigsal destek ile ilgili agiklamalara yer verilmistir.

1.2. Olumlu Davramssal Destek (ODD) ve Okul Caph Olumlu Davramssal Destek
(OCODD)

Olumlu davranigsal destek (ODD) hem o6nleyici hem de duzeltici uygulamalar
gelistirmek amaciyla is birligine dayali ve deger temelli bir yaklasim olarak
aciklanmaktadir (Atbasi, 2020b; Carr vd., 2002). ODD bireylerdeki istenmeyen
davraniglarin 6nlenmesinde, azaltilmasinda ve diizeltilmesinde; (a) uygulamali davranig
analizi (UDA), (b) normallestirme ve biitlinlestirme yaklasimu, (c¢) birey merkezli degerler
olmak (zere ¢ ana kaynaktan beslenen uygulamalar bitiini olarak da tanimlanabilir
(Carr vd., 2002; Erbas, 2005). ODD’nin UDA’dan aldig1 temel ozellik davranisin
olusumuna ve degistirilmesine iliskin sagladig bilgilerdir. Ayrica UDA, ¢aligma alanlar1
olan islevsel degerlendirme ve islevsel analizle ODD’ye problem davranislarin
azaltilmasi/ortadan kaldirilmas1 amaciyla etkili miidahaleler gergeklestirebilme olanagi
sunmustur (Duda, Dunlop, Fox, Lentini ve Clarke, 2004, s. 42). Normallestirme ve
biitiinlestirme hareketi, okullarda uygun yontem ve tekniklerin kullanilmasi yoluyla 0zel
gereksinimli 6grencilerin akranlariyla ayni ortamlarda egitim almasini saglama hedefiyle
ODD uygulamasimnin gelisimine zemin olusturmaktadir. ODD yaklagimiysa hem tipik
gelisen akranlarin hem de 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal yeterliklerini ve sosyal
becerilerini arttiran, problem davraniglarini 6nleyen/azaltan ve akran iligkilerinin olumlu
seyretmesini saglayan bilesenler icermektedir (Lane, Kalberg, Menzies, 2009).
Biitiinlestirme hareketi ODD uygulamasmin gelisimini desteklese de ODD’de
biitiinlestirme ve kaynastirma uygulamalarini daha kolay ve basarili kilarak
giiclendirmektedir (Atbasi, 2020a). Bu nedenlerle ODD ve biitiinlestirme yaklasimlari
birbirlerine karsilikli olumlu etkiler yaparak birbirlerini gelistirici etkiler yapan ikKi
yaklasimdir (Atbasi, 2020a; Erbas, 2005). ODD’nin gelisimine katki sunan bir diger alan
ise birey temelli degerlerdir. ODD’nin birey temelli degerleri esas alan bir yaklagim
olmas1 problemli durumlarin ¢6ziimiinde etkili olmasinin nedenlerindendir. Birey
merkezli degerlere dayali miidahaleler; sorunlarin ¢dziimiinde kisiye ve duruma 6zgi
planlamalar yapma miidahaleler i¢in hazirlanan eylem planlarinin kultiirel degerlere
uyumlu olmasi gibi olumlu etkiler saglamaktadir (Janney ve Snell, 2000). ODD

uygulamalari; yalnizca istenmeyen davranislarin Onlenmesi ve azaltilmasi/ortadan
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kaldirilmast amagh degildir. ODD uygulamalari, bireylerin akran iliskileri, 6zdenetim
alanlarinda edinecekleri yeni beceriler araciligiyla yasam kalitelerini arttirmayi ve egitim
ortamlarinda daha katilime1 olmalarini saglamay1 da amaglamaktadir. (Erbas ve Yiicesoy-
Ozkan, 2008; Janney ve Snell, 2000). Bu amaglara ulasilabilmesi i¢in de belirtilen; UDA,
normallestirme ve kaynastirma hareketi ve birey temelli degerler ODD i¢in kritik hareket

noktalaridir.

1.2.1. Olumlu davramssal destek (ODD) uygulamasimin teorik ve kavramsal

ozellikleri

Olumlu davranigsal destek (ODD) uygulamasimin teorik ve kavramsal 6zellikleri
izleyen sekildedir (Dunlap, Sailor, Horner ve Sugai, 2009; Melekoglu, Bal ve Diken,
2017; Ogiitiilmiis ve Vuran, 2016); (a) kavramsal ve teorik agidan davranis¢1 Kurama ve
UDA’ya bagli olma, (b) onleyicilik odakli olma, (c) miidahalelerin planlanmasi,
uygulanmas1 ve takibini saglamak amaciyla is birligine dayali bir ekip kurulmasim
gerektirme, (d) egitim odakli olma, (e) kanit veya arastirma temelli ve ¢cevresel-kulttrel
uyumu olan ¢oklu miidahale kullanimini 6ngérme, (f) sistemli olma ve yasam tarzinda
olumlu degisiklikler meydana getirme (g) veri temelli olmadir. OCODD uygulamasinin

teorik ve kavramsal dzelliklerinin her biri izleyen baslikta agiklanmustir.

1.2.1.1. Kavramsal ve teorik acidan UDA’ya bagl olma

Gozlenebilir davraniglar, bireylerin nasil 6grendigi ve gevreleriyle nasil etkilesim
kurdugunun 6nemli bir gostergesidir. Bu sayede bireyin 0grenme deneyimlerinin ve
olumlu sosyal davraniglarinin gelistirilmesi saglanabilir (Atbasi 2020a ve 2020b).
Uygulamali davranis analizinin okul ¢apli olumlu davranigsal destege en oOnemli
katkisinin davranigsal amaglarda gézlenebilir ve dlgiilebilir olma 6l¢utlini getirmesiyle
uygulamali davranis analizinin ¢alisma alanlarindan olan islevsel degerlendirme ve
islevsel analizi miidahalelerin planlanmasi agisindan kullanilabilir kilmasi olarak

tanimlanabilir (Dunlap, Sailor, Horner ve Sugai, 2009).

1.2.1.2. Onleyicilik odakli olma

Onleyicilik odakli olma, ODD uygulamasmin; yeni problem davranislarm
olusmasinin 6nlenmesi, problem davraniglarin 6nclli olan durumlarin olusmasinin
onlenmesi/ortadan kaldirilmasi ve var olan problem davraniglarin artisinin dnlenmesi

amagclarmi tasir (Sugai ve Horner, 2009). Ayrica ODD uygulamasinin birinci, ikinci ve
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tiglincli  diizey miidahalelerden olusuyor olmasi da Onleyicilik odakli olmayla
aciklanabilmektedir. Birinci diizey miidahale tiim Ogrencilerin problem davraniglarina
iliskin Onleyici rol oynarken, ikinci diizey miidahale, birinci diizey miidahaleden
beklenen olumlu etkiyi gdremeyen 6grenciler icin 6nleyici 6zellik tasir. Uglincti diizey
miidahale ise ikinci diizey miidahaleden beklenen davranigsal yanitin alinamadigi

ogrenciler i¢in onleyicidir (Sugai ve Horner, 2009).

1.2.1.3. Is birligine dayal ekip calismast

Birinci diizey miidahalenin planlanmasindan itibaren uygulama siiregleriyle ilgili
tim paydaslarin ortak karar alabilmesini saglamak ve uygulamalarin etkilerinin
degerlendirilebilmesi igin tiim paydaslardan katilimcilarin oldugu bir ekip kurulmasi
gerekmektedir. ODD igin 6grencilerin ve personelin egitilmesi, miidahalelerin 6grenciler
ve personel iizerindeki etkilerinin belirlenebilmesi ve gerek oldugunda uyarlamalar
yapilabilmesi i¢in diizenli veri toplanmasi, toplanan verilerin karar alma sureclerinde
etkili bicimde kullanilabilmesi ve verilerin analizi olusturulan ekibin temel goérevleri

arasindadir (Atbasi, 2020a; Sugai ve Horner, 2009).

1.2.1.4. Egitim odakli olma

ODD okul g¢apinda 6grencilerden beklenen davranislari agik¢a tanimlayan 3-5
davranigsal beklenti/kural tanimlamayi1 O©nerir. ODD hem belirlenen davranigsal
beklentilerin/kurallarin hem de her midahale duzeyinde, okul personelinin ve
ogrencilerin sistemin nasil isledigi konusunda egitilmesini de iceren bir yaklasimdir.
Ayrica ODD tiim dgrencilerin sosyal ve akademik acidan da en yiiksek diizeyde yarar
gormelerine katki saglayacak sekilde okul iklimini olumlu yonde desenlemeyi amaglar

(Sugai ve Horner, 2009).

1.2.1.5. Kanit veya arastirma temelli ve ¢evresel-kultirel uyumu olan ¢oklu midahale

kullanimi

ODD uygulamasi kapsaminda ger¢eklestirilecek miidahalelerin hem uygulayici
hem de uygulamadan etkilenecek oOgrencilerin kultlrel Ozelliklerine uygun sekilde
diizenlenmesi gerekmektedir. S6z konusu miidahaleler; pekistirme uygulamalari,
problem davranislarin sonuglarina iligkin diizenlemelerin belirlenmesi amaciyla

kullanilacak uygulamalar ve yeni becerilerin kazandirilmasi igin yer verilen 6gretim
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stratejilerini icermektedir. Bu uygulamalarin miimkiinse deneysel ve/veya yar1 deneysel
arastirma sonuglariyla etkili oldugu gosterilmis miidahalelerden secilmesi 6nerilmektedir
(Erbas, 2005; Melekoglu, Bal ve Diken, 2017).

1.2.1.6. Sistemli olma ve yasam tarzi degisikligi saglama

ODD miidahalesinin sonuglarinin olumlu ve kalic1 olmasi i¢in uygulamalarin, kural
ve sonuglarin tiim paydaslar igin tutarhi sekilde uygulanmasi gerekmektedir (Crone,
Hawken ve Horner, 2015). Ayrica ekip toplantilari, veri toplama ve analiz ¢aligmalari,
personel ve Ogrenci egitimleri de belirli bir planlama kapsaminda diizenli olarak
yuritilmelidir. ODD kapsaminda gergeklestirilen ¢alismalarla hedef kitle Uzerinde
olumlu yagsam tarzi degisikliklerine yol agarak davranislarin kalic1 olarak degistirilmesi

ve bireylerin yasam kalitelerinin yiikseltilmesi amaclanir (Sugai ve Horner, 2009).

1.2.1.7. Veri temelli olma

ODD miidahalelerinde karar verme siiregleri tamamen veri odaklidir. Bu nedenle
uygulama boyunca araliksiz bir veri toplama ve analiz sireci gergeklesmektedir.
Toplanan verilerin ve veri analizinin iki amaci bulunmaktadir. Bu amaglar; uygulama
giivenirliginin takip edilebilmesi ve uygulamalarin 6grenciler i¢in olusturdugu sonuglarin
degerlendirilebilmesini saglamaktir (Atbasi, 2020b; Erbas, 2005; Horner, vd., 2009).
Toplanan veriler araciligiyla ulasilan sonuglarin da ilgili paydaslarla diizenli olarak
paylasilmas1 gerekmektedir. ODD uygulamasi ii¢ asamali bir sistemdir. ODD

uygulamasinin agsamalar1 GOrsel 1.2.”de gosterildigi gibidir.

Uclincii Diizey Miidahale

Yiiksek derecede risk altinda olan ¢ocuklar
i¢in bireysellestirilmis programlar

ikinci Diizey Miidahale
Risk altindaki 6grenciler i¢in kiigiik grup

=) stratejileri, sinif i¢i miidahale programlari
Birinci Duzey Mudahale
~0480 Tiim 6grenciler igin okul ¢apinda destek

sistemleri

Gorsel 1.2. Olumlu davramssal destek sisteminin asamalar: (Horner, vd., 2009)
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1.2.2. Birinci diizey midahale

Okullar tiim Ogrenciler icin akademik basarty1 ve sosyal yeterligi arttirmayi
amaglayan kurumlardir (Shindler, 2016). Okullarin bu iki amaca ulagabilmesi i¢in okul
ikliminin; 6nleyici, tahmin edilebilir, olumlu, giivenli, egitici ve tiim 6grenci ve personeli
kusatict nitelikte olmas1 gerekmektedir (Calik, Kurt ve Calik, 2011). Ancak ulusal ve
uluslararasi alanyazinda giiniimiizde okullarda yasanan sorunlarin giderek artmakta
oldugu gosteren ¢ok sayida arastirma yer almaktadir (Rose, vd., 2011; Skiba, 2000; Sugai
ve Horner, 2006). Okullarda karsilasilan bu problemlerin kontrol edilebilmesi ve
etkilerinin geri dondurilebilmesi icin belirtilen 6nleyici, tahmin edilebilir, olumlu,
giivenli, egitici ve kusatic egitim ortamlariin/okul ikliminin olugturulabilmesi amaciyla
birinci diizey ODD uygulamasinin 6nemi artmustir. Birinci diizey ODD mudahalesi tim
ogrenciler iginokul ¢apinda destek sistemleri iceren bir uygulamadir ve Okul Capl
Olumlu Davranigsal Destek olarak da adlandirilir (Sugai ve Horner, 2006).

Birinci diizey mudahale; personel, 6gretmenler ve okuldaki tiim 6grenciler igin
daha kapsayict ve olumlu bir sosyal kiiltiir olusturmay1 amacglayan yiiksek nitelikte
destekleyici ortam diizenlemelerinin ve uygun stratejilerin bir arada kullanimini
icermektedir (Horner, vd., 2009). Birinci diizey OCODD uygulamas1 bu stratejiler
araciligiyla; okul iklimini olumlu y6nde gelistirmeyi, 6grencilerin sosyal becerilerini
gelistirmeyi, 6grenme firsatlart olusturarak akademik basariyr arttirmayi, problem
davraniglar1 6nlemeyi ve var olan problem davranislari azaltmayi/ortadan kaldirmay1
amagclar (Crone, Hawken ve Horner, 2015). Birinci duzey mudahale okuldaki tim
Ogrencileri kusatan miidahaleler biitiiniidiir. Bu miidahalelerin okuldaki 6grencilerin
%80-85’inde istenen davranigsal sonuglarin olusmasi i¢in yeterli oldugu diisiiniilmektedir
(Atbasi, 2018; 2020a). Alanyazin incelendiginde birinci diizey miidahale kapsaminda yer
alan uygulamalarin, OCODD uygulamasimin 6zellikleriyle uyumlu ve benzer olan alt1
temel Ozelligi oldugu goriilmektedir. Bu ozellikler su sekildedir (Atbasi, 2018; 2020a;
2020b; Crone, Hawken ve Horner, 2015; Horner, vd., 2009; Ogiitiilmiis ve Vuran, 2015);

1. Personelin tamami olusturulan disiplin sisteminin pozitif, kapsamli, sistematik ve
stirdiiriilebilir oldugu konusunda fikir birligi i¢inde olmalidir. Tiim personelin
katilimiyla olusturulan bu ortak disiplin yaklasimi bir okul ¢apli amag ciimlesiyle

ifade edilmelidir
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2. Personel, 6grenci ve 6gretmenler 3-5 arasinda degisen okul ¢apli beklenti/kural
tanimlamalidir. Bu beklentiler/kurallar; olumlu, kisa, anlasilabilir, akademik ve
davranigsal sonuglara odakli, tiim paydaslar1 kusatan ve kiiltiire uygun
beklentilerden/kurallardan olusmalidir.

3. Okul capl beklentiler de akademik beceriler gibi dogrudan ve siirekli olarak
Ogretilmelidir. Bu nedenle okul c¢apli beklentilerle ilgili davraniglar hem
yapilandirilmis hem de dogal ortamlarda Ogrencilere; tanimlanmali,
modellenmeli, uygulama firsatlar1 sunularak diizeltici ve olumlu geribildirimde
bulunulmalidir.

4. Okul capl beklentilere uyulup uyulmadigi kontrol edilmeli ve beklentilere uyan
ogrencilere olumlu pekistirme sunulmalidir. Beklentilere uyan 6grenciler i¢in
yapilacak olumlu pekistirmede dikkat edilmesi gereken dgeler sunlardir;

a. Dissal pekistirmeden igsel pekistirmeye, siirekli pekistirmeden
aralikli/oranli pekistirmeye, tahmin edilebilir pekistirme tarifesinden
tahmin edilemez pekistirme tarifesine ve somut pekistireclerden sosyal
pekistireglere dogru pekistirme siliklestirilmeli

b. Kullanilacak pekistiregler; okulun, &gretmenlerin  ve personelin
oOzelliklerine uygun segilmeli

c. Kullanilan pekistirme sistemi olumlu karsilikli etkilesim kurulmasina
olanak tanimali

d. Kullanilan pekistire¢lerin oraninin kullanilan diizeltici geribildirimlerden
yiiksek olmasi amaglanmali (6r. bir diizeltici geri bildirime karsilik iki
olumlu geribildirim gibi)

5. Beklentiler gerceklestiginde de kaliciligi saglamakla ilgili kararlar alinmali ve
miidahaleler planlanmalidir. Kalicilig1 saglamaya yonelik miidahaleler i¢in temel
oneriler su sekildedir: (a) kural dis1 davranislarin tanimi net olarak yapilmali, (b)
problem davranisa miidahale i¢in kullanilacak ortak stratejiler olmali ve ne tiir
davranista bu stratejileri kimin kullanacagi herkes tarafindan bilinmeli, (c)
disiplin ofisine yoOnlendirme formu (Office referral form) gelistirilmeli, (d)
ogrencilerin tekrarlayan kural ihlallerine ne sekilde miidahale edilecegi
planlanmali, (e) yeterli davranigsal yanitin alinamadig1 6grenciler i¢in ikincil ve

ticiinciil diizey miidahaleler planlanmali.
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6. OCODD uygulamasinin basarili bir sekilde uygulanabilmesi i¢in uygun kararlar1
verebilmek adina diizenli olarak veri toplanmali, kaydedilmeli ve analiz edilmeli.
Birinci diizey miidahaleye ragmen &grencilerin yaklasik %15°lik bir kisminda

istenen davranigsal sonuglarin elde edilemedigi ya da bu davranissal sonuglar1 yeterli
oranda sergilenmedigi bilinmektedir. Bu grupta yer alan 6grenciler i¢in ikinci diizey
mudahalelerin planlanmasi dnerilmektedir (Crone, Hawken ve Horner, 2015).

Tablo 1.4.’de ulusal ve uluslararasi alanyazinda 6zel gereksinimli 6grencilerin, 6zel
egitim Ogretmenlerinin katilimcilar arasinda oldugu ya da alternatif egitim ortamlarinda
yuratillen OCODD uygulamalara iliskin ¢alismalara yer verilmistir. Izleyen paragrafta
Tablo 1.4.’de yer alan ¢aligmalarla ilgili bilgiler paylasilmistir.

Ogiitiilmiis ve Vuran (2016) gerceklestirdikleri literatiir taramasiyla inceledikleri
OCODD miuidahalelerine yonelik ¢calismalarmin %64 iiniin bagimli degiskeninin problem
davraniglar oldugunu belirlemislerdir. OCODD miudahalelerinin, dgrencilerin disiplin
ofisine yoOnlendirilme oranlarinda ve simif i¢i problem davranislarda ciddi diizeyde
azalmaya yol actig1r goriilmektedir (Elfner-Childs, vd., 2016; Farkas, vd., 2012;
Melekoglu, 2017). Good, MclIntosh ve Gietz (2011), desenledikleri calismayla OCODD
uygulamasina entegre ettikleri zorbalik karsiti miidahalenin okulda karsilasilan zorbalik
olaylarin1 azaltmada etkili oldugunu gostermislerdir. Lynne-Lane, vd., (2015)
gerceklestirdikleri calismayla OCODD sistemi bulunan okullarda uygulanan ikinci ve
Uclincu dizey OCODD midahalelerinin sosyal becerilerden ¢cok akademik becerilere
odaklandigin1  belirlemislerdir. Ayrica birinci diizey OCODD mudahalesinin
bilesenlerinin ilkokullarda ortaokullara gore daha fazla uygulandigi anlagilmaktadir.
Feuerborn, Wallace ve Tyre (2016) c¢alismalarinda OCODD miidahalesi yliriitiilen
okullarda calisan 6gretmenlerin OCODD miidahalesinin siirmesi i¢in gereken maddi
kaynaklarin temin edilememesine ve sistem kapsaminda kullanilan pekistirme
sistemlerinin Ogrencilerin i¢ motivasyonlarina zarar verecegine yonelik endise
duyduklarii belirlemislerdir.

ODD ve OCODD ile ilgili ulusal alanyazinda az sayida arastirma oldugu ve bu
arastirmalar arasinda ortaokul diizeyinde gercgeklestirilen OCODD miidahalesiyle ilgili
bir aragtirma bulunmadig1 gortilmektedir. Uluslararasi alanyazin incelendigindeyse 6zel
gereksinimli 6grencilerin, 6zel egitim dgretmenlerinin katilimer oldugu veya alternatif
egitim ortamlarinda gergeklestirilen OCODD miidahalelerine iligkin aragtirmalarin genel

egitim ortamlarinda gergeklestirilen OCODD miidahalelerine gore sinirli sayida oldugu
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Tablo 1.4. Ulusal ve uluslararast alanyazindan OCODD miidahaleleriyle ilgili se¢ilmis arastirmalar

Cahsma Amag Yontem Katihmcilar Veri Toplama Temel Bulgular

Yil Araclar1

Good, Gogmen 6grencilerin Betimsel Tiim dgrenciler  Zorbalik Olgegi OCODD uygulamasia eklenen zorbalik karsiti
Mclintosh ve  bulundugu bir tarama modeli  ve 6gretmenler mudahalenin, okuldaki disiplin ofisine yonlendirilen
Gietz (2011) ortaokuldaki zorbaligi ogrenci ve sozel zorbalik oranlarin1 %65 oraninda

azaltmak i¢in OCODD
uygulamasina entegre
zorbalik kargiti
miidahalenin etkisini
incelemek

azalttig1 goriilmiistiir. Ayrica 6zel egitim
Ogretmenlerinin is birligi igerisinde ¢alismaya uygun
egitimleri nedeniyle OGOGG ve zorbalik karsitt
programlarda liderlik gérevi ustlenmeye uygun
olduklarini gdstermistir.

Farkas, vd., Alternatif okulda Betimsel 44 dgrenci, “Okul Capli Degerlendirme ~ Ogrencilerin edinmesi beklenen olumlu davranislarin
(2012) uygulanan birinci duzey  durum dokuz Aract, gozlemler, disiplin baglama diizeyi verilerine gore uygulama evresinde
OCODD mudahalesinin  ¢aligmasi Ogretmen, yedi  ofisine yonlendirme %28.94 oraninda artis gosterdigi belirlenmistir.
ogrenciler tizerindeki destek personel, formlari, 6grenci ve Ogrencilerin disiplin servisine yonlendirilme oranlart
etkilerini, miidahalenin uc sosyal 6gretmenlerin uygulama ise baglama diizeyine oranla uygulama evresinde
uygulama giivenirligini calismact, bir bilesenlerine iliskin %42.6 oraninda azalmistir. Arastirmanin sosyal
ve sosyal gecerligini yOnetici ve bir hazirladiklar: raporlarlar gegerlik verilerine bakildigindaysa 6gretmen ve
incelemek klinik psikolog personelin uygulamayi kolay uygulanabilir ve etkili
olarak tanimladiklar goriilmiistiir.
Unlii, vd., Islevsel ABAB modeli  Bir ilkokulun GoOzlemler Aragtirma bulgulart sinif ¢aplt ODD uygulamasinin,
(2013) degerlendirmeyle ti¢linctl sinuf uygulamanin gergeklestirildigi siniftaki en yogun
desteklenmis ODD ogrencileri ve problem davranis sergileyen iki 6grencinin problem
paketinin sinif sinif 6gretmeni davraniglarini azaltmada etkili oldugunu gostermistir.
kurallarina uyma
davranig1 lizerindeki
etkisini incelemek
Lynne-Lane, Okul yoneticilerinin Betimsel 365 okul Aragtirmacilarin gelistirdigi ~ Okullardaki akademik becerilere odaklanan ikinci ve
vd., (2015) okullarinda uygulanan tarama modeli  yoneticisi besli likert tipi veri 6lgek ti¢iincii diizey miidahalelerin, sosyal ve davranigsal

OCODD
uygulamalarina iliskin
goriislerini belirlemek

becerilere odaklanan ikinci ve tgunci dizey
miidahalelere gore daha yiiksek oranda uygulandig:
anlagilmistir. Arastirmaya katilan ilkokullarin,
ortaokullara gore birinci diizey miidahalenin
bilesenlerini daha yiiksek diizeyde uyguladiklar
anlagilmistir.
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Tablo 1.4. (Devam) Ulusal ve uluslararast alanyazindan OCODD miidahaleleriyle ilgili segilmis aragtirmalar

gillhsma Amag Yontem Katilmcilar  Veri Toplama Araclar: Temel Bulgular
Ogiitiilmiis  Journal of Positive Behavior Sistematik 17 ¢aligma - Makalelerin %64 iiniin (n=11) bagiml degiskenlerinin
ve Vuran Intervention-JPBI dergisinde, derleme problem davranis yonetimi oldugu goriilmiistiir.
(2016) OCODD ile ilgili yaymlanan Aragtirmalarin %41°1 ilkokullarda, %181 liselerde,
caligmalari; amag, katilimei, %12’si ortaokullarda ve %2’si okul 6ncesi kurumlarda
bagimli degisken, yontem, sinirlilik gerceklestirilmigtir. Arastirmalarin %29’u karma
ve Oneriler agisindan analiz etmek yontem, %24’ betimsel/durum calismasi, %12’si
nitel, %6’s1 betimsel/deneysel olmayan, %6°s1 nicel ve
%6’s1ysa deneysel desenle gerceklestirilmistir.
Feuerborn,  Farkl diizeylerde OCODD Kesfedici 19 okulun CBAM (Concerns-based Ogretmenlerin %27’sinin dgrencilerin siirekli 6dul
Wallace ve  midahalesi uygulanan ortaokul ve  nitel genel egitim  Adoption Model) almalarinin i¢ motivasyonlarina olumsuz etki edecegi
Tyre lise 6gretmenlerinin OCODD aragtirma ve Ozel yaklagiminda yer alan agitk  konusunda endiselendikleri goriilmiistiir. Ayrica
(2016) uygulamasina iligkin endise ve yontemi egitim uclu sorulari arastirma ogretmenlerin %17’si ¢esitli olumsuz dgrenci
gereksinimlerini belirlemek Ogretmenleri  sorularina uygun hale davranislari (zorbalik, kavga etme, ders i¢inde telefon
getirerek olusturduklari kullanma vb.) konusunda endiselendiklerini
veri toplama araci belirtmistir.
Elfner- OCODD uygulamasiyla Boylamsal 724 ilkokul,  Kargilagtirmali Okullardaki OCODD miidahalelerinin dgrencilerin
Childs, ogrencilerin disiplin servisine arastirma 248 ortaokul  Degerlendirmeye Dayali disiplin servisine yonlendirilme oranlarindaki
vd., (2016) yonlendirilme oranlar arasindaki ve 150 lise Kalite Olgegi ve azalmayla iligkili oldugu belirlenmistir.
iligkiyi incelemek okullardan alman 6grenci
disiplin verileri
Citil Ustiin yetenekli 6grencilerin Eylem Dort Goriisme ve gozlemler Ogretmenlere sunulan egitimin dgretmenlerin dnleyici
(2016) sergiledigi problem davranislari arastirmast  0gretmen siif yonetimi becerileri edinmelerinde kismen etkili
azaltmada sinif 6gretmenlerine oldugu anlagiimistir. Ogretmenlere sunulan
ODD temelli 6nleyici sinif danigmanlik 6gretmenlerin ODD’ye dayali 6nleyici
yonetimi becerilerini kazandirmak smif yonetimi becerilerini edinmelerinde ve
amactyla sunulan egitim ve siniflarinda karsilastiklari zorluklar ¢éziimlemelerinde
danigmanligin etkilerini incelemek egitimden daha etkili bulunmugtur. ODD’ye dayali
Onleyici sinif yonetiminin 6grencilerin problem
davraniglarinin kontroliinde etkili oldugu bulunmustur.
Melekoglu  Erken ¢ocukluk déneminde Yakinsayan Bir Cesitli nicel ve nitel veri Uygulamanin yiriitiildigii anaokulunda egitim goren
(2017) OCODD miidahalesinin, paralel anaokulunda toplama araglari Ozel gereksinimli ve tipik gelisen 6grencilerin hem

problem davranislarinda anlamli diizeyde azalma
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Tablo 1.4. (Devam) Ulusal ve uluslararast alanyazindan OCODD miidahaleleriyle ilgili segilmis aragtirmalar

Cahsma Amag Ydntem Katihmcilar Veri Toplama Temel Bulgular
Yil Araclar
Ogrencilerin problem karma yontem  gorev yapan sosyal beceri diizeylerindeyse anlamli diizeyde artis
davraniglarini azaltma ve yoOneticiler,6gretme gorilmistiir.
sosyal becerilerini arttirma nler, destek
konusundaki etkisini personel ve bu
incelemek okulda egitim alan
ozel gereksinimli ve
tipik gelisen
ogrenciler ve
aileleri
Shuster, Ozel egitim 6gretmenlerinin Betimsel 491 ilkokul, Gorilisemeler ve Ozel egitim 6gretmenlerinin %90’min OCODD
vd. (2017) OCODD sistemlerinde yer tarama modeli  ortaokul ve lisede anketler ekiplerinde yer almadig1 anlagilmistir. Ozel
alma durumlarini ve caligmakta olan 849 gereksinimli 6grencilerin OCODD sisteminin bazi
yetersizligi olan dgrencilerin Ozel egitim yonlerine farklilasan derecelerde katilim
OCODD uygulamalarina Ogretmeni gosterebildikleri belirlenmistir. Ozel egitim
katilimlarina iligkin ogretmenleri OCODD sisteminin bazi dzelliklerini
goriislerini belirlemek siniflarinda okulun geneline kiyasla daha fazla
uyguladiklarin belirtmislerdir. Ogretmenlerin 6zel
gereksinimli 6grenciler i¢in belirttigi engellerden
bazilar s6yledir; (a) 6grenciler okul ¢apli beklentileri
anlamakta zorlanmaktadir (%20.9), (b) okul ¢apl
davranissal beklentilerin dgretildigi derslerde 6zel
gereksinimli 6grencilerin dersleri takip edebilmesi i¢in
uyarlama yapilmamaktadir (%22.8) ve (c) genel egitim
ogretmenleri OCODD ile ilgili miidahalelerine
ogrencileri dahil etmemektedir (%18.9).
Loman, Agir derecede yetersizligi olan  Katilimcilar ikisi OSB biri zihin ~ G6zlem ve Uyarlanmig OCODD ders planlarinin 6grencilerin
Strickland-  6grencilerin OCODD birinci arasi goklu yetersizligi tanili i~ goriismeler OCODD birinci diizey miidahalelere uyum saglayarak
Cohen ve dizey uygulamalara dahil yoklama ilkokul 6grencisi problem davraniglarinin azaltilmasinda etkili oldugunu
Walker olmalar1 ve yararlanabilmeleri ~ modeli gostermistir.
(2018) icin kullanabilecekleri

stratejileri degerlendirmek
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gorulmektedir. Ozel egitim dgretmenlerinin ve 6zel gereksinimli 6grencilerin OCODD
uygulamalarina katilim diizeylerine iliskin arastirmalar incelendiginde ozel egitim
Ogretmenlerinin OCODD ekiplerine genellikle dahil edilmedikleri goriilmektedir. Ancak
O0zel egitim Ogretmenlerinin  smiflarinda OCODD miidahalelerini olabildiginde
uyguladiklar goriilmiistiir (Shuster, vd., 2017). Ozel gereksinimli 6grencilerin OCODD
uygulamalarinda katilimci olarak yer aldigi sinirli sayidaki arastirma bulgulart 6zel
gereksinimli ~ 6grencilerin  OCODD  uygulamalardan 6nemli kazanimlar elde
edebildiklerini gostermektedir (Loman, Strickland-Cohen ve Walker, 2018). Uluslararasi
alanyazinda OCODD miidahalelerine entegre edilen zorbalik karsiti miidahalelerin yer
aldig1 arastirmalarin da smirlilik gosterdigi goriilmektedir. Ayrica uluslararasi
alanyazinda yer alan OCODD c¢alismalarin biiylik bir kisminin nicel arastirma
yontemleriyle desenlendigi gorulmektedir. Mevcut arastirma eylem arastirmasi
yontemiyle desenlenmis, hem birinci diizey hem de ikinci diizey miidahalelerin bir arada
kullanildig1 ve 6zel gereksinimli 6grencileri de tiim uygulamala siireglerine dahil eden bir
aragtirma olmasi1 ve OCODD miidahalesine uyumlu olarak akran zorbaliginin ortadan
kaldirilmasma yonelik miidahalelerin de uygulama siirecinde yer almasi yoniiyle
uluslararas1 alanyazinda yer alan arastirmalardan farklilasmaktadir. izleyen boliimde
ikinci diizey olumlu davranigsal destek miidahalelerinin genel 6zellikleri ve Gunlik hedef

geribildirim (Check-in Check-out) uygulamasiyla ilgili bilgilere yer verilmistir.

1.2.3. Tkinci diizey miidahale

OCODD uygulanan okullardaki birinci diizey miidahale uygulamalarindan,
okuldaki Ogrencilerin yaklasik olarak %15’lik diliminde istendik davranigsal
kazanimlarin edinilemedigi goriilmektedir (Stormont, Reinke, Herman ve Lembke,
2012). Bu grupta yer alan 6grencilerin birinci diizey miidahalelerden farkli ve daha odakli
bir miidahaleye gereksinimi olmaktadir. ikinci diizey miidahale olarak adlandirilan bu
midahalelerin ortak ozellikleri su sekildedir (Stormont vd., 2012; Sugai ve Horner,
2009); (a) daha yogun ¢aba, kaynak ve etkinlik igermesi, (b) ufak bir 6grenci grubuna
uygulanmasi, (¢) arastirma/kanit temelli uygulamalarin kullanilmasi, (d) ilgili personelin
(6gretmen, damisman ve okul calisanlar1 vb.) 6grencilerle daha yogun calismasini
gerektirmesidir. Birinci diizey miidahale ile bazi farkliliklar1 olsa da ikinci diizey
muidahale OCODD uygulamasin1 butlnleyen ve birinci dizey midahale ile uyumlu

isleyen bir surectir (Debnam, Pas ve Bradshaw, 2012). ikinci diizey miidahale
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kapsaminda yer alan uygulamalarin miidahale siireci ekip lideri koordinasyonunda ne
zaman, nerede, nasil ve kim tarafindan yapilacagi planlanmali ve uygulamaya dahil edilen
her 6grencinin glinde en az bir ya da iki kez beklentilere/kurallara uyum agisindan
degerlendirilerek geribildirim almasi saglanmalidir (Atbasi, 2019; 2020a; Ross ve Sabey,
2015). Ayrica ikinci diizey miidahaleler de birinci diizey miidahalelerde oldugu gibi
olumlu pekistirme kullanimini icermelidir. izleyen béliimde arastirma kapsaminda ikinci
diizey miidahale olarak kullanilan gunlik hedef geribildirim uygulamasiyla ilgili

aciklamalara yer verilmistir.

1.2.3.1. Gunluk hedef geribildirim (Check-in Check-out)

Ikinci diizey olumlu davranissal destek uygulamalarindan olan gunlilk hedef
geribildirim, &grencilerin birinci diizey miidahale kapsaminda belirlenen davranissal
beklentilere uyumlarini arttirabilecek bir midahaledir. Gunlik hedef geribildirim
uygulamasi1 6grencinin davranigsal gereksinimleri goz tinlinde bulundurularak 6grenciye
ozel uyarlanabilmektedir. Ogretmenler uygulama kapsamida belirlenen hedef
davraniglara iligkin dgrenciye giin boyu diizenli olarak geri bildirimde bulunur. Gunlik
hedef geribildirim uygulamasmin kullanim amaglar1 su sekilde siralanabilir (Fairbanks,
Simonsen ve Sugai, 2008); (a) o6grencinin giiniinii yapilandirmak, (b) 6grencide
sorumluluk duygusu olusturmak, (c) 6grenci ve anne babaya 6gretmen geri bildirimi
sunmak, (d) Ogrencide i¢ motivasyon olusturmak, (e) Ogrencinin davranislarin
gelistirmek, (f) 6grencinin akademik basarisini arttirmak ve (g) ev okul etkilesimini
guclendirmektir. Glnlik hedef geribildirim uygulamasina dahil edilen 6grenci giine
belirlenen uygulama danismaniyla goriiserek baslar. Bu gériismede danigsman 6grenciyle
olumlu bir etkilesim kurar, gunlik hedef formunu verir ve 6grenciyi giinlik hedefine
erismesi i¢in motive edici bir tutum sergiler (Collins, Gresham ve Dart, 2016; Fairbanks,
Simonsen ve Sugai, 2008). Okul giinii boyunca 6gretmenler, 6grenciyi ginlik hedef
formu tizerinden degerlendirir. Okul bitiminde &grenci tekrar uygulama danigsmanina
gider ve birlikte giinlik hedeflere ulasilip ulasilamadigini incelerler. Eger 6grenci gnlik
hedefine ulastiysa 6diiliinii alir, guinlik hedefine ulagsamadiysa danigman olumlu bir dille
ogrenciye cesitli onerilerde bulunabilir ve bir sonraki giin basaracagina inandigini ifade
ederek &grenciyi motive edebilir (Atbasi, 2019). Ogrenci giinlik hedef formunu eve
gotiirerek, anne ve babanin da ginlik hedeflere iliskin ilerlemelerden emin olmasini

saglar. Anne ve baba tarafindan incelenerek imzalanan hedef kart1 ertesi giin dgrenci
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tarafindan danigsmana teslim edilir (Atbasi, 2019; 2020a; Collins, Gresham ve Dart, 2016;
Fairbanks, Simonsen ve Sugai, 2008). GHG uygulamasi ikinci diizey miidahaleler
arasinda en sik kullanilan miidahalelerden biridir (Debnam, Pas ve Bradshaw, 2012) ve
tipik gelisen, risk altindaki ve 6zel gereksinimli 6grenciler i¢in pek ¢ok farkli amagla
uygulanabilmektedir (Atbasi, 2018; Wolfe, vd., 2016).

GHG uygulamasi ile ilgili ulusal ve uluslararasi1 alanyazindan se¢ilmis ¢alismalar
Tablo 1.5.’de yer almaktadir. Tablo 1.5.’de yer alan ¢alismalar incelendiginde; gerek
duyuldugunda GHG uygulamasinda 6zel gereksinimli bireylerin miidahaleye uyumlarini
arttirmak igin ¢esitli uyarlamalar yapilabildigi goriilmektedir (Collins, Gresham ve Dart,
2016; Wolfe, vd., 2016). Uyarlanmis GHG uygulamasinin da klasik GHG uygulamasi
gibi 6grencilerin sergiledigi problem davraniglarin azaltilmasinda ve derse etkin katilim
davraniginin arttirtlmasinda etkili oldugu goriilmiistiir (Atbasi, 2016; Wolfe, vd., 2016).
Ozellikle dikkatini siirdiirmeye iliskin sorun yasayan &grencilerin dikkat problemlerini
azaltmada GHG uygulamasinin kanit temelli bir miidahale oldugu belirlenmistir (Wolfe,
vd., 2016). GHG uygulamas1 sadece Ogrencilerin problem davraniglarini ve dikkat
problemlerini azaltmaya yonelik degil, sosyal beceri diizeylerini arttirmaya yonelik de
kullanilabilen bir uygulamadir. Collins, Gresham ve Dart (2016) gergeklestirdikleri
caligmayla akran aracili GHG miidahalesinin katilimcilarin sosyal beceri diizeylerini
arttirmakta etkili oldugunu go6stermislerdir. Mevcut arastirma ulusal alanyazinda
uyarlanmis GHG uygulamasiyla ilgili ilk ¢alisma olmasi nedeniyle ulusal alanyazin igin
onemli goriilmektedir. Uluslararasi alanyazin agisindan bakildigindaysa hem klasik GHG
hem de uyarlanmis GHG uygulamasimin bir arada uygulandig bir ¢alisma olmasit ve
birinci diizey miidahaleyle birlikte gerceklestirilen bir c¢alisma olmasi nedeniyle

uluslararasi alanyazinda yer alan arastirmalardan farklilasmaktadir.

1.3. Gereksinim

Ulusal alanyazin incelendiginde 06zel gereksinimli bireylerin en az kisitlayici
ortamlarda egitim almalarin1 saglayan kaynastirma uygulamasinin pek ¢ok bilesenine
iliskin 6nemli ve siiregen sorunlarinin bulundugu anlagilmaktadir (Bakkaloglu, vd., 2018;
Batu, vd., 2018; Cetinkol-Sar1, 2019; Deniz ve Coban, 2019; Demirbilek ve Levent,
2020; Erustin-Bulutoglu, 2019; Gérmez, 2016; Huggins, 2016; Irmak, 2019; Jeong,
Davis, Rodriguez ve Han, 2016; Most, Ingber ve Heled-Ariam, 2012; Oztiirk-Ozgonenel

ve Girli, 2016). Bilindigi iizere kaliteli ve saglikli bir yasamin en 6nemli 6n kosulu
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Tablo 1.5. Ulusal ve uluslararas: alanyazindan GHG miidahalesiyle ilgili se¢ilmis ¢alismalar

gﬁllsma Amag Yéntem Katihmcilar Veri Toplama Araclari Temel Bulgular

Atbas1 Genel egitim Araliklt Besinci sinifa GHG formlari, Yar birinci 6grencinin baglama diizeyindeki ortalama

(2016) ortamlarinda 6grenim degisen olgiit devam eden biri yapilandi-rilmig derse etkin katilim siiresi 17 dk., uygulamanin altinci
goren, problem deseni kiz, ikisi erkek goriismeler araciligiyla haftasindaki ortalama derse etkin katilim siiresi 97
davraniglari yogun ve olmak tzere (¢ toplanmustir. dk. olarak bulunmustur. Ikinci 6grencinin baglama
risk altindaki ogrenci diizeyindeki ortalama derse etkin katilim siiresi 25
ogrencilerin derse etkin dk., uygulamanin altinci haftasindaki ortalama derse
katilim davranislarina etkin katilim siiresi 96 dk. olarak bulunmustur.
GHG miudahalesinin Ugiincii 6grencinin baglama diizeyindeki ortalama
etkisini incelemek derse etkin katilim siiresi 26 dk., uygulamanin altinc

haftasindaki ortalama derse etkin katilim siiresiyse 96
dk. olarak bulunmustur.

Wolfe, vd.,, GHG ile ilgili alanyazini;  Sistematik 30 makale - GHG uygulamasinin dikkatini siirdiirme problemi

(2016) calismalarin betimsel derleme olan 6grenciler i¢in kanit temelli bir miidahale
oOzellikleri, yontemsel oldugunu gostermistir. Ayrica ¢aligmalarin sosyal
niteligi ve sonuglarin gecerlik bulgulart incelendiginde GHG
kalite ve niteliginin GHG uygulamasinin okul ve bakim ortamlar i¢in kabul
icin kanit destegi sunup edilebilir ve icerik olarak uygun oldugu anlagilmustir.
sunmadig1 yoniinden
incelemek

Collins, Sosyometri verilerine Katilimcilar 4. ve 5. siniflara GHG formlar1 ve “Sosyal ~ Uygulanan akran aracili GHG uygulamasiyla tiim

Gresham gore sosyal agidan arasi ¢oklu devam eden sekiz ~ Beceri Gelisim Sistemi ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinde 6lgek

ve Dart dislanmus olduklari baslama Ogrenci Puanlama Olgegi” verilerine gore artis olmustur. Ayrica yapilan

(2016) belirlenen 6grencilere modeli grafiksel analizler de tiim katilimeilarin GHG

uygulanan akran aracili
GHG uygulamasinin
sosyal beceri dlzeylerine
etkisini incelemek

formlarindan aldiklari toplam puanlarda artis
oldugunu gostermistir.
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nitelikli bir egitimdir (Eripek, 2012). Nitelikli egitim sadece tipik gelisen bireyler icin
degil 0zel gereksinimli bireylerin bagimsiz yasam firsati1 yakalayabilmeleri bakimindan
da kritik onem tasimaktadir (Eripek, 2012). Ayrica genel egitim ortamlarinda
ozelgereksinimli bireylerin yaygin olarak maruz kaldigi sosyal ve akademik problemler
sadece 0zel gereksinimli bireyleri degil egitim ortaminda yer alan tim paydaslari olumsuz
etkilemektedir (Hornby, 2014; Salend, 2016). Gereken nitelige sahip olmayan
kaynastirma uygulamasinin 6zel gereksinimli bireylerin bagimsiz yasama erigmelerini
giiclestirmenin yaninda tipik gelisen bireylerin gerekli demokratik tutumlar1 ve
farkliliklara saygi duyma becerisi edinmelerini de olumsuz etkileyen bir yani
bulunmaktadir (Armstrong, Armstrong ve Spandagou, 2010; Odluyurt ve Batu, 2012).
Ulkemizdeki kaynastirma uygulamasimin sorunlarini betimleyen ¢ok sayida arastirma
bulunsa da kaynastirma uygulamasmin basarisini arttirmaya yonelik desenlenmis
miidahale arastirmalar1 (6r. Akay, 2016; Atbasi, 2016; Colak, 2012; Girgur ve Uzuner,
2010; Ozkubat, vd., 2016) betimlemeye yénelik arastirmalara kiyasla smirlilik
gostermektedir (Batu, vd., 2018). Mevcut arastirmanin, Ulkemizdeki kaynastirma
uygulamasinin basarisini arttirmak i¢in uygulanabilecek bir sistem 0Onerisi olarak
degerlendirilebilecegi, gelecek arastirma ve uygulamalara onciilik edebilecegi
distiniilmektedir.

Kaynastirma uygulamasinin basaril bir sekilde yiiriitiilebilmesi, 6zel gereksinimli
birey ve ailelerinin yasam kalitesinin yiikseltilmesi ve 0zel gereksinimli bireylerin kendi
baslarina hayatlarini siirdiirebilecek yeterlige erisebilmesi konusunda biiyiik bir adimdir.
Bu amaca ulasabilmek i¢in 6zel gereksinimli bireylerin kaynastirma uygulamalarindan
en yiksek diizeyde yararlanmalarinin saglanmasi gerekmektedir (Colak, 2007; Salend,
2016). Ozel gereksinimli bireylerin kaynastirma uygulamalarindan en yiiksek diizeyde
yararlanabilmelerinde 6zellikle sosyal beceri diizeylerinin anahtar rol oynadigi
bilinmektedir (McCoy, Banks ve Shevlin, 2012; Most, Ingber, Heled-Ariam, 2012; Pijl,
Frostad ve Mjaavatn, 2013). Ozel gereksinimli bireyleri sosyal becerilerinin genellikle
akranlarindan diisiik diizeyde oldugu ve bazen bu durumun nedeni bazen de bir sonucu
olarak siklikla akran reddi, akran zorbalig1 gibi gesitli olumsuzluklara maruz kaldiklari
gorulmektedir (6r. Colak, 2007; Gol, 2014; Gormez, 2016; Koster, vd., 2009; McCoy,
Banks ve Shevlin, 2012; Moote, Smyth ve Wodarski, 1999; Most, Ingber, Heled-Ariam,
2012; Pijl ve Frostad, 2010; Pijl, Frostad ve Mjaavatn, 2013; Olcay-Giil ve Vuran, 2015;
Oztiirk-Ozgonenel ve Girli, 2016).
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Ulusal alanyazinda 6zel gereksinimli bireylerin sosyal becerilerini gelistirmeyi
amaglayan az sayida calismaya (6r. Colak, 2007; Melekoglu, 2017; Ozkan-Ozyasaran,
2009; Ozkubat, vd., 2016; Oztiirk-Ozgonenel ve Girli, 2016; Sazak-Pmar, 2009),
OCODD mudahalesiyle okul éncesi donemdeki 6zel gereksinimli bireylerin sosyal beceri
diizeylerini arttirmay1 amaglayan bir ¢alismaya (Melekoglu, Bal ve Diken 2017)
erisilmistir. Ulusal alanyazindaki 6zel gereksinimli bireylerin sosyal beceri diizeylerini,
sadece 0zel gereksinimli bireyleri degil, tiim paydaslari gelistiren OCODD miidahalesiyle
gelistiren aragtirmalarin sinirli oldugu ve ortaokul diizeyinde bu amacla desenlenen bir
arastirma olmadig1 anlasilmaktadir. Ozel gereksinimli bireylerin de tipik gelisen
bireylerin de sosyal beceri diizeylerinin gelistirilmesi hem akademik basarilarinin
artmasina hem de sosyal etkilesimlerinin geligmesine 6nemli katkilar yapmaktadir.
Ornegin, o6zel gereksinimli bireylere ogretilen uygun sosyal beceriler problem
davraniglarinin azalmasina katki yapabilmektedir. Tipik gelisen bireylerin sosyal beceri
diizeylerinin gelistirilmesi de 6zel gereksinimli bireylere sergiledikleri yaklasimin daha
olumlu olmasina ve yasanan c¢atigsmalarin azalmasina yardimci olabilmektedir. Bu gibi
olumlu etkileri nedeniyle hem 6zel gereksinimli hem de tipik gelisen bireylerin sosyal
beceri diizeylerinin gelistirilmesi biiylik 0nem tagimaktadir. Aciklanan nedenlerle
ortaokul diizeyinde kaynastirma uygulamasina dahil olan 6grencilerin sosyal becerilerini
ve kaynastirmanin tiim paydaslarinin gelisimini de desteklemeyi hedefleyen OCODD
miidahalesiyle gelistirmeyi amaglayan bu ¢alismaya gerek duyulmustur.

Ayrica ulusal alanyazinda 06zel gereksinimli bireylerin maruz kaldigi akran
zorbalig1 durumunu betimleyen sinirli sayida ¢alisma (Girli ve Atasoy, 2012; Kabasakal,
vd., 2008) bulunsa da miidahale niteliginde c¢alismaya ulasilamamistir. Ulusal
alanyazinda 0zel gereksinimli bireylerin maruz kaldigi zorbaliga iliskin yapilacak
calismalarin bu durumun ¢6ziimiine iliskin yapilabilecek miidahalelere ve bu alandaki
aragtirmalara zemin hazirlayabilecegi diisiiniilmektedir. Ozel gereksinimli bireylerin
maruz kaldig1 akran zorbaligina miidahaleye iligkin uluslararasi alanyazinda da smirl
sayida ¢alisma yer almaktadir (6rn. Good, Mcintosh ve Gietz, 2011). Uluslararasi
alanyazinda da akran zorbaligina miidahaleyi OCODD miidahalesi igerisinde ele alan az
saylda arastirma bulunmaktadir. Yapilan alanyazin taramasinda ortaokul diizeyinde
sosyal beceri odakli gelistirilmis birinci diizey miidahale ve ikinci diizey miidahalenin bir
arada yiiriitiildiigi bir OCODD miidahalesi kapsaminda akran zorbaligina miidahalede

bulunmay1 amaglayan bir ¢alismaya rastlanmamustir. Mevcut arastirmanin belirtilen
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ozellikleri ve eylem aragtirmasi yontemiyle desenlenmis olmasinin uluslararasi alanyazin
icinde 6nem tasadig1 disiiniilmektedir.

Alanyazin incelendiginde kaynastirma uygulamalarina iligkin belirlenen pek ¢ok
sorunun ogretmen yeterlikleriyle de iliskili oldugu ve bu sorunlarin ¢oziimleri igin
oOnerilen yaklagimlarin biitiinciil yaklagimlar oldugu goriilmektedir (Akalin, 2015; Atbasi,
2020b; Citil, 2016; Shindler, 2016). Alanyazinda kaynastirma uygulamasinin niteliginin
arttirilmasi, 0zel gereksinimli bireylerin aldiklar1 egitim araciligiyla akademik ve sosyal
kazanimlar elde edebilmeleri i¢in tiim okulu tiim paydaglariyla birlikte ele alan
yaklasimlarin basar1 oranlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ozellikle sosyal
yetersizlik ve akran zorbaligi gibi sorunlarin ¢6ziimii icin tiim ortam ve paydaslari
kusatan yaklagimlardan yararlanmak biiyiik 6nem tasimaktadir (Kilian, Fish ve Maniago,
2008; Murray-Harvey, Slee ve Taki, 2009; Olweus, 2004; Sandmel vd., 2009). Okul ¢aph
uygulamalar Tiirk egitim sisteminde 6zel gereksinimli bireylerin egitiminde varilmasi
amaclanan biitiinlestirme yaklasimma erismek i¢in kullanilabilir bir yaklagim
sunmaktadir. Okullar1 tipik gelisen bireylerin oldugu kadar 6zel gereksinimli bireylerin
egitimlerinin de temel ortami olarak goérmek, biitiinlestirmeye giden siirecte egitim
sistemimizin gerek duydugu yeniliklerin yapilabilmesi i¢in biiyiikk 6nem tagimaktadir.
Biitiinlestirmenin odag1 olan esit olanaklarla birlikte egitim ve birlikte yasamin ingas1 tim
paydaslarin sistemsel yapilanma siirecinde gereken degisimi ve gelisimi birlikte
yakalamasiyla mimkun olabilecek bir durumdur. Bu nedenle, okul ¢apli miidahaleler
kaynastirmadan biitlinlestirmeye gecisin desteklenmesi icin giicli bir argiiman
sunmaktadir. Ulkemizde var olan smirl sayidaki OCODD miidahalelerinin (Gr.
Melekoglu, 2017) yayginlastiriimas1 belirtilen nedenlerle hem 6zel gereksinimli
bireylerin hem de tipik gelisen bireylerin egitsel gereksinimlerinin karsilanmasi i¢in kritik
bir dnem tasimaktadir.

Desenlenen arastirma 0zel gereksinimli bireylerin sosyal becerilerini gelistirmeyi
amaglarken egitim sistemimizin kaynastirmadan biitiinlestirmeye giden siirecte gerek
duydugu yeniliklere de yanit verebilecek bir sistem olarak OCODD miidahalesini
arastirmacilara ve yasa yapicilara gerceklestirilebilecek ¢alismalara 6rnek nitelikte gicli
bir yardimeci arag¢ olarak sunma amaci da tasimaktadir. OCODD uygulamasinin
okullarimizda uygulanabilen bir miidahaleye doniismesi, kaynastirma uygulamasinin var
olan sorunlarmimn bir kisminin ¢dziimiinii kolaylastirabilir. Ornegin, 6zel gereksinimli

ogrencilerin kaynastirma ortamlarinda sergiledigi problem davranislarin kontrolii ve
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sosyal becerilerinin gelistirilmesi konusunda OCODD uygulamas1 6gretmenlere onemli
kolayliklar saglayabilir. Bu nedenlerle; ortaokul ddénemindeki 6zel gereksinimli
ogrencilerin sosyal beceri durumlarinin betimlenmesini ve belirlenen problemlere okul

capli uygulamalarla miidahale etmeyi amaglayan bu arastirmaya gerek duyulmustur.

1.4. Amac

Aragtirmanin amaci, kaynastirma uygulanan bir ortaokulda okul ¢apli olumlu
davranigsal destek uygulamasiyla 6zel gereksinimli Ogrencilerin sosyal becerilerini
gelistirmek, sosyal kabullerini arttirmak ve var olan problem davraniglarini azaltmak

yoluyla akran iligkilerini gelistirmektir. Bu baglamda asagidaki sorulara yanit aranacaktir.

1.4.1. Durum saptama surecinde
a. Kantin, koridor, yemekhane, lavabo ve okul bahgesinde karsilasilan problem
davranislar nelerdir?
b. Ozel gereksinimli ogrencilerin bulundugu smiflari olumsuz etkileyen
durumlar nelerdir?
e Ogretmenlerin siniflar1 olumsuz etkileyen davranislar1 nelerdir?
e Ozel gereksinimli 6grencilerin siniflar1 olumsuz etkileyen davranislari
nelerdir?
o Tipik gelisen 6grencilerin smiflar1 olumsuz etkileyen davranislari
nelerdir?
c. Ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal beceri diizeyleri nasildir?
d. Ozel gereksinimli 6grencilerin smif i¢indeki sosyal konumu nasildir?

e. Ozel gereksinimli 6grencilerin tipik gelisen akranlariyla iliskileri nasildir?

1.4.2. Uygulama stirecinde

Ozel gereksinimli Ogrencilerin - sosyal becerilerinin, sosyal kabullerinin
arttirtlmasina ve problem davranislarin azaltilmasma yonelik ne gibi uygulamalar

gerceklestirildi?

1.4.3. Uygulama sonrasinda

a. Kantin, koridor, yemekhane, lavabo ve okul bahcesinde karsilagilan problem

davraniglarda ne gibi degisimler olmustur?
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b. Ozel gereksinimli dgrencilerin bulundugu siniflar1 olumsuz etkiledigi
belirlenen durumlarda ne gibi degisimler olmustur?
e Ogretmenlerin smiflart olumsuz etkileyen davranislarinda ne gibi
degisimler olmustur?
e Ozel gereksinimli o6grencilerin  siniflar1  olumsuz  etkileyen
davranislarinda ne gibi degisimler olmustur?
e Tipik gelisen 6grencilerin siniflar1 olumsuz etkileyen davranislarinda
ne gibi degisimler olmustur?
c. Ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal beceri diizeylerinde ne gibi bir degisme
olmustur?
d. Ozel gereksinimli dgrencilerin sinif igindeki sosyal konumunda nasil bir
degisme yasanmistir?
e. Ozel gereksinimli 6grencilerin tipik gelisen akranlariyla iliskilerinde ne gibi

degisimler olmustur?

1.5. Onem

Ulusal alanyazinda kaynastirmaya iliskin ilk arastirmalarin bagladigi 80’li yillardan
giliniimiize dek gergeklestirilen aragtirmalarin bulgularinda stirekli olarak yinelenen pek
cok problem, iilkemizde kaynastirma uygulamalarinda var olan sorunlarin azaltilmasi ve
ortadan kaldirilmasi i¢in genis ¢apli bir miidahaleye gerek duyuldugunu gostermektedir.
Mevcut aragtirma bulgularinin kaynastirmaya iligskin var olan sorunlarin giderilmesi igin
gelistirilecek modellerin Onciilerinden olabilecegi disiiniilmektedir. Arastirmanin;
kaynastirma ortamlarinda calisan egitimcilerin 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal
becerilerinin 6nemine yonelik farkindaligi artirici  etkilerinin  olmasi yaninda,
egitimcilerin 6zel gereksinimli 6grencilerin kaynastirma ortamlarinda sosyal becerilerini
desteklemeye iliskin teorik ve pratik bilgiler edinmesine yardim edebilecegi
diistiniilmektedir. Arastirma sonucunda erisilen bulgularm OCODD araciligiyla Ozel
gereksinimli dgrencilerin sosyal becerilerinin ve sosyal konumlarmin gelistirilmesi;
Ogretmenlerin  kaynastirma ortamlarindaki smif yonetimine iliskin yeterliklerinin
gelistirilmesiyle egitimcilere rehber olabilecegi diistiniilmektedir. Arastirma bulgularmin
ailelerin, yoneticilerin ve tipik gelisen akranlarmn kaynastirma uygulamasina iligkin
tutumlarini olumlu yonde gelistirebilecegi diisiiniilmektedir.

Arastirma bulgularinin, kaynastirma uygulamasi kapsaminda egitim alan 6zel
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gereksinimli  Ogrencilerin  maruz kaldigi akran zorbaliginin ¢ozliimiine iliskin
ogretmenlere ve yoneticilere rehber olabilecegi umulmaktadir. Ozellikle zorbalikla
miicadelenin, kaynastirma uygulamalarini destekleyen OCODD gibi bituncil bir
yaklasimla yiiriitiilebileceginin gosterilmesinin hem ulusal hem de uluslararasi alanyazin
acisindan Onemli oldugu disiiniilmektedir. Ayrica calismanin 06zel gereksinimli
Ogrencilerin maruz kaldig1 zorbalik durumlarinin ¢oziimiine iliskin yapilacak genis ¢apli
arastirmalara zemin olusturabilecegi de umulmaktadir.

Ulkemizde smirli sayida bulunan ODD miidahalelerinin yayginlagsmasi icin
arastirma bulgularinin aragtirmacilara, 6gretmenlere ve yoneticilere hem yapilacak yeni
arastirmalar hem de planlanabilecek uygulamalar i¢in rehber olabilecegi umulmaktadir.
Aragtirmanin diinyada 6zel gereksinimli 6grencilerin egitiminde baskin yaklagim olan
biitiinlestirme yaklasiminin {ilkemizde de hakim olabilmesi i¢in okullarimizda,
Ogretmenlerimizde ve egitime bakis acimizda yasanmasi gereken doniisiime ODD ve
OCODD yaklagimlarmin katkilari olabilecegini gostermesi agisindan da bilyliik 6nem
tasidig1 diisiiniilmektedir. Arastirma bulgularinin ODD ve OCODD yaklagimlarinin
kaynastirmaya iliskin sorunlar1 azaltabilecek/ortadan kaldirabilecek bir miidahale araci
olarak yayginlagmasi i¢in bir baslangic noktasi olabilecegi umulmaktadir. Bu konuda
yasa yapicilarin gerceklestirebilecegi diizenlemelerle ODD ve OCODD uygulamalarinin
tim okullarda kullanilabilen uygulamalar haline gelebilecegi ve bu yaklagimla
kaynastirma uygulamasinin niteliginde iilke ¢apinda olumlu gelismeler yasanabilecegi
diistintilmektedir.

Arastirma siirecinde tiniversite ve okul is birligiyle elde edilen olumlu gelismelerin
MEB ve Yiiksekogretim Kurulu is birligiyle kaynastirma uygulamalarinin gelistirilmesi
ve biitiinlestirmeye dayali egitimin okullarimiza uygulanabilir olmasi i¢in dnemli bir
calisma alanin1 tamimlayacagi disliniilmektedir. Arastirma siirecinde yer alan
uygulamalarin okul capinda, farkli uzmanlarla is birligi yaparak olusturulan eylem
planlar1 araciligryla uygulanmis olmasinin okullarda is birligine dayali ¢caligsmalara iligskin
tim paydaslara rehber nitelik tasimasi beklenmektedir. Arastirma bulgularinin;
kaynastirmadan biitiinlestirmeye gegis stirecinde, kaynastirma ortamlarinda galisan 6zel
egitim ogretmenlerinin ve okul psikolojik danigmanlarinin is birligi igerisinde yapacagi
calismalara zemin hazirlayacagi umulmaktadir. Ayrica arastirma bulgulariyla belirtilen
tim olumlu degisimlerin arastirmacilara yeni c¢alismalarin gergeklestirilmesi igin

sunulacak onerilerle katkilar getirebilecegi diisiiniilmektedir.
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Ozetle mevcut arastirma icerisinde yer alan uygulamalarin ve bulgularin
kaynastirmanin tiim paydaslaria farkli agilardan katkilar getirebilecegi diisiintilmektedir.
Ozellikle smifinda 6zel gereksinimli dgrenci bulunan dgretmenlerin 6zel gereksinimli
Ogrencilerin problem davranmiglarini kontrol edebilmek i¢in neler yapabilecekleri
konusunda uygulama siirecinde kullanilan miidahalelerin 6gretmenlere rehberlik
edebilecegi diisiiniilmektedir. Ulkemizdeki kaynastirma uygulamasinin niteliginde
ilerleme elde edilmesi ve biitiinlestirmeye gecis i¢in gergeklestirilebilecek yasal
diizenlemelere, yeni arastirmalara zemin hazirlayabilecegi umulmaktadir. Aragtirmanin
okul igerisindeki farkli brans 6gretmenlerinin, personelin, yoneticilerin ve ailelerin hem
birbirleriyle hem de iiniversitelerle is birligi yaparak c¢alismaya hazir olduklarini

gostermesinin de onemli bir kazanim oldugu diisiiniilmektedir.

1.6. Smirhliklar

Aragtirmanin durum saptama siirecinde; sinif igerisinde gerceklesen problem
davraniglarin sayimi arastirmacinin yaptig1 gézlemler lizerinden yapilmistir. Bu durumun
nedeni smif icerisinde goriintii kaydi yapma izninin ¢ikis tarihinin planlanan stregten
sonraya kalmasidir. Uygulama siirecinde simif igerisinde gergeklesen problem
davraniglarin  sayimiysa kamera aracilifiyla toplanan goriintii kayitlart izlenerek
yapilmistir. Durum saptama ve uygulama siirecindeki problem davranislarin sayimina
iliskin kullanilan yontemlerin farklilasmasi nedeniyle problem davranislarin uygulama
Oncesi ve sonrast durumu esit sartlarla karsilastirilamamistir. Gézlemler arastirmacinin
smifta gordiigii olaylari yetisebildigi hizda not alma teknigini kullandigi igin durum
saptama slirecindeki problem davraniglarin normalde var olan problem davranis
sayisindan az bulundugu diisiiniilmektedir. Uygulama siirecindeki davranislarin goriintii
kayitlarindan tam olarak sayilabildigi i¢in problem davranislarin yapilan uygulamalarla
olumlu yonde degisim gosterdigine iliskin karsilastirmada, uygulamalarin problem
davraniglar1 azaltmada yaniltici olarak var olandan daha diisiik diizeyde belirlendigi
distiniilmektedir. Bu durum arastirma siirecindeki uygulamalarm yarattig1
degisimlerinvar olandan daha diisiik gériinmesine neden oldugu igin bir siirlilik olarak

kabul edilmistir.

1.7. Tanmimlar

Kaynastirma: o6gretmen ve Ozel gereksinimli Ogrencilere 6zel egitim destek
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hizmetlerinin saglanmas1 aracigiyla 6zel gereksinimli 6grencilerin ilk ve orta dereceli
genel egitim ortamlarinda tipik gelisen akranlariyla birlikte egitim gormesi seklinde
tanimlanmaktadir (Batu, 2010; Kircaali-iftar, 1992).

Sosyal yeterlik: Uyumsal davranislar, sosyal beceriler ve akran kabulini iceren
semsiye bir kavram olarak tanimlanmaktadir (Crosland ve Dunlap, 2012; Ergenekon,
2013; Gresham, 1986; Topping, Bremner ve Holmes, 2000). Bir bireyin sosyal becerileri
dogru zamanda ve dogru yerde kullanabilme yetenegi ve kisinin nasil davranacagina
iligskin sosyal kararlar almasidir (Colak, 2019).

Sosyal beceri: Bireyin bagimsizlik kazanmasiyla birlikte yasadigi topluma uyum
saglamasint ve o toplumun bir pargasi olmasii saglayarak bireyin yasam kalitesini
olumlu yonde etkileyen 6grenilmis davranislardir (Colak, 2007). Bireyin topluma uyum
ve bagimsizlik kazanarak yasam kalitesini etkileyen davraniglardir (Colak, 2019).

Olumlu davramgsal destek (ODD): Onleyici ve diizeltici uygulamalar gelistirmek
amaciyla is birligine dayali ve deger temelli bir yaklasim olarak aciklanmaktadir (Atbasi,
2020b; Carr vd., 2002).

Okul ¢aph olumlu davramssal destek (OCODD): personel, dgretmenler ve
okuldaki tiim 6grenciler i¢in daha kapsayici ve olumlu bir sosyal kiiltiir olusturmay1
amaclayan ylksek nitelikte destekleyici ortam diizenlemelerinin ve uygun stratejilerin bir
arada kullanimini igeren (Horner, vd., 2009), okul iklimini olumlu yonde gelistirmeyi,
Ogrencilerin sosyal becerilerini gelistirmeyi, 6grenme firsatlar1 olusturarak akademik
basarty1 arttirmayi, problem davraniglar1 6nlemeyi ve var olan problem davraniglari
azaltmayi/ortadan kaldirmay1 amaclayan bir uygulamadir (Crone, Hawken ve Horner,
2015).

Gunlik hedef geribildirim (GHG): ikinci diizey ODD miihalalerinden biridir.
GHG uygulamasinda 6grenci giine belirlenen uygulama danismaniyla goriiserek baslar.
Bu goriismede danisman Ogrenciyle olumlu bir etkilesim kurar, gln icerisinde
gerceklestirmesi istenen hedef davraniglart igeren ginluk hedef formunu verir ve
ogrenciyi gunlik hedefine erigsmesi i¢in motive edici bir tutum sergiler (Collins, Gresham
ve Dart, 2016; Fairbanks, Simonsen ve Sugai, 2008). Okul giinii boyunca 6gretmenler,
ogrenciyi gunluk hedef formu iizerinden degerlendirir. Okul bitiminde &grenci tekrar
uygulama danmigmanina gider ve birlikte gunlik hedeflere ulasilip ulasilamadigini
incelerler. Eger ogrenci gunlik hedefine ulastiysa odilini alir, gunluk hedefine

ulasamadiysa danisman olumlu bir dille 6grenciye c¢esitli onerilerde bulunabilir ve bir
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sonraki giin basaracagina inandigini ifade ederek Ogrenciyi motive edebilir (Atbasi,
2019). Ogrenci GHG formunu anne ve/veya babasina gdsterir. Anne ve/veya baba formu
inceler, yorumunu yazar ve ertesi giin formu uygulama danigmanina teslim edilir
(Fairbanks, Simonsen ve Sugai, 2008). Giinliik hedef geribildirim adiyla agiklanan
uygulama; alanyazinda Check-in Check-out (CICO) olarak kullanilmaktadir. Uygulama
adinin Tiirkge’ye uyarlanmasi icin dil ve alan uzmanlarimin goriisleri dogrultusunda
yapilan ¢aligmalar sonrasinda Check-in Check-out yerine Gunlik Hedef Geribildirim
(GHG) adinin kullanilmas1 uygun goriilmiis ve tez raporunda da bu ifade kullanilmustir.

Sosyal Kabul: Bireyin, iginde bulundugu grubun iiyesi olarak herhangi bir etkinlik
icin tercih edilmesi ya da bireyin kisiligine yonelik ¢evreden gelen tepkilerdir (Selimoglu
ve Aydin, 2019).

Sosyal Konum: Bireyin ig¢inde bulundugu grupta ne kedar sevildiginin
gostergesidir (Gulay, 2009).

AKkran {liskisi: Benzer yas, gelisim ya da olgunluk diizeyine sahip, benzer kisisel
degerler, yasam tarzlar1 ve sosyal Ozellikleri paylasan bireyler arasindaki karsilikli ve

siirekli olan etkilesimlerin tiimiidiir (Gtilay, 2009).
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2. YONTEM

Bu boliimde arastirma modeli, ortam, katilimcilar, veri toplama araglari, veri

toplama siireci, veri analiz siireci ve arastirma etigi basliklarina yer verilmistir.

2.1. Arastirma Modeli

Bu aragtirma nitel arastirma yoOntemlerinden eylem arastirmasi deseniyle

gergeklestirilmistir.

2.1.1. Arastirma modelinin paradigmasi ve arastirmacinin bakis agisi

Eylem arastirmalar1 1950’li yillarda baskin olan pozitivist paradigmadan da
etkilenerek yeni bir yontem/yaklagim olarak bigimlenmistir. Tarihsel kokenleri Aristo
felsefesiyle iliskilendirilen pozitivist bakis agisi temelde var olan diizeni olusturan 6geler
arasindaki iligkiler iizerinden mutlak gercege ulasilabilece§ini varsayar ve ampirik
gozlemlerle nedensel iliskiler arar. Var olan sosyal diizenin degistirilmesi ve
tyilestirilmesiyle ilgili problem durumlarinda pozitivizmin argiimanlarinin gereken
caligma alani saglamakta yeterli olmamasi nedeniyle duyulan gereksinime yanit olarak
gelisen eylem arastirmast fakli teorik paradigmalardan etkilenmistir. Eylem
aragtirmasinin etkilendigi kuramlar; postpozitivizm, doniistiiriicii cati, elestirel kuram ve
postmodern yaklagimlar olarak agiklanabilir (Coghlan ve Brydon-Miller, 2014; Denzin
ve Lincoln, 2005). Postpozitivizm, pozitivizmin siki sikiya bagli oldugu neden- sonug
iliskisine odaklanmak yerine olast tiim neden ve sonuglari goz 6niinde bulundurmayi
amaglar. Donlistiiriicli ¢at1, arastirma ve yeni bilgilere ulagma siire¢lerinin amacinin
toplumsal ilerleme ve insanlara yarar saglama oldugunu One siirer (Mertens, 2003).
Elestirel kuram, bireyler arasi etkilesimleri tesvik etmeyi ve kendi olanaklarini
gelistirmenin yolunu aramalarinda bireylere yardimei olmay1 amaglar. Postmodernizm
ise katilimcilarin; 1k, sinif ve cinsiyet gibi farkli kokenlerine iliskin bakis agilariin
Onemsenmesini ve ¢alismaya planlama ve uygulama asamalarinda dahil edilmesini 6nerir
(Creswell, 2007). Eylem arastirmasi gelisimine katki saglayan tiim kuramsal bakis
acilarinin  etkisiyle; kuram ve uygulama arasinda koprii kurmayr amaglayan,
katilimcilarin, aragtirmacilarin ve uygulamacilarin bireysel farkliliklarini 6nemseyen, var
olan sorunlarin degisimi i¢in planlama yapmay1 ve uygulamay1 dinamik bir sure¢ olarak

goren bir arastirma yaklagimidir (Bogdan ve Biklen, 2007).
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Tiirkiye’de 6zel egitim alaninda ilk lisans programmin 1952 yilinda agilmis
olmasindan ve kaynastirma uygulamasinin ilk defa 1983 yilinda yiiriirliige giren yasayla
resmi olarak kabul edilmis olmasindan da yola g¢ikarak 6zel egitimin yeni gelisen bir
disiplin alan1 oldugunu soyleyebilecegimizi diisiiniiyorum. Yeni gelisen bir alanda
calistyor olmanin dnemli sonuglarindan birinin de siklikla sorunlarla karsilagsmak ve
¢6zlim aramak oldugunu fark ediyorum. Yasanan sorunlarin uygulama ortamlarinda da
teorik ve uygulamali egitimlerinin verildigi iniversitelerde de farkli goriiniimleri
oldugunu diisiiniiyorum. Bir arastirmaci olarak bu duruma iliskin pek ¢ok ¢aligma alanim
olabilecegini, ancak sectigim caligma alanina kendimi “ait hissedebilmem” igin
doniistiiriicii bir bakis agisiyla hareket etmem gerektigi biliyorum. Akademik hayatimin
onemli bir kilometre tasi olan doktora 6grenimimin iirliniiniin, beni betimleyen ve strekli
¢ozlim yollar1 arayan arastirmact kimligime de yakisir olmasii istedim. Bu nedenle
eylem arastirmasiyla ilgili bilgi edinmeye bagladigim giinden itibaren, arastirma
yonteminin hem kuramsal zemininin hem de ¢alisma seklinin kisiligimle de uyumlu
oldugunu diigiindiim. Doktora tez ¢aliyjmam olarak planladigim ve yiiriittiiglim bu
arastirmayla da tiim zorluklarina ragmen var olan durumun iyilestirilmesinde kendimden

de katkilar ve yansitmalar yapabilecegim eylem arastirmasini se¢tim ve uyguladim.

2.1.2. Yontemin tarihsel gelisimi ve 6zellikleri

Alanyazin incelediginde Kurt Lewin’in 1900’lerin ortasinda yaptigi ¢alismalarla
kesfedilen eylem arastirmasi modelinin giinlimiize kadar pek c¢ok farkli tanim ve
simiflamasinin yapildigi goriilmektedir. Yapilan pek cok tanima ragmen arastirma
dongiisii Lewin’den bu yana problem durumunun betimlenmesi, midahalenin
gerceklestirilmesi ve degerlendirme olmak iizere degismeden gliniimiize kadar gelmistir
(Bogdan ve Biklen, 2007; Glesne, 2014). Eylem arastirmalarinin yaygin olarak kullanilan
cesitli tanimlarina bakildiginda; Tomal (2003) tarafindan; egitsel problemlerin ¢oziilmesi
ve egitim ortamlarinin gelistirilmesi i¢in kullanilan sistematik siire¢, Coghlan ve Brydon-
Miller (2014) tarafindan; 6nemli kurumsal, toplumsal ve sosyal konularda var olan
sorunlarin ¢oziimiinde teori ve pratigi birlestirmeyi amaclayan dongiisel 6zellik tasiyan
arastirma ve Johnson (2015) tarafindansa sistematik, yansitmali ve isbirlikli sorgulama
seklinde tanimlandig1 goriilmektedir.

Eylem arastirmalarinin smiflama yaklagimlar1 incelendiginde alanyazinda cesitli

siniflama  sistemlerinin yer aldigi goriilmektedir. Ornegin Grundy (1988); teknik,
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uygulayici ve 6zgiirlestirici eylem aragtirmasi, Holter ve Schwartz-Barcott (1993); teknik
is birligine dayali, karsilikli katki is birligine dayali ve gelistirici eylem aragtirmasi, Mc
Keman (1991); bilimsel-teknik problem ¢dzme temelli, uygulama amagl, elestirel-
Ozgiirlestirici eylem arastirmasi seklinde farkli siniflama sistemleri gelistirmislerdir.
Uzuner (2005) ise arastirmanin katilimcilarina, katilimeilarin rollerine ve eylemin
gerceklestigi ortama gore farkli siniflama yaklagimlarinin alanyazinda yer aldigini
belirtmigtir. Ayrica Uzuner (2005) bu farkli siniflandirma yaklasimlarinin eylem
arastirmasi semsiyesi altinda yer aldiklarii, arastirmacinin arastirma siirecinin detayh
olarak anlatmasinin arastirma modelini agiklama noktasinda yeterli olacagini belirtmistir.
Alanyazinda var olan eylem arastirmasi siniflama yaklagimlarima iligkin durum g6z ontine
alinarak mevcut ¢aligma herhangi bir smiflama yaklagimma baglh olarak kategorize
edilmemis, izleyen boliimlerde aragtirmanin tiim bilesenleri detaylica agiklanmustir.

Eylem aragtirmasini1 diger arastirmalardan ayiran temel Ozellikleri; ontolojik
varsayimlari, epistomolojik varsayimlari, yontemsel varsayimlar1 ve sosyal amaclar
tagimasiyla iligkili 6zelliklerdir (McNiff ve Whitehead, 2006). Eylem aragtirmalarinin
temel ontolojik varsayimlari; deger odakli olmak, epistemolojik varsayimlari; bilginin
kesin olmadig1 ve isbirlikgi siireglerle edinildigi seklinde ozetlenebilir (Coghlan ve
Brydon-Miller, 2014). Eylem arastirmasinin yontemsel varsayimlari ve sosyal amaglar
tastyor olmasi ise eylem arastirmalarinin kuram ve uygulama arasindaki makasi
kapatirken var olan bir sorunun c¢6ziimine yonelik veri toplama, planlama ve
degerlendirme siireglerinin dongiisel olarak tekrarlandigi, siire¢ icerisinde yasanabilecek
degisim ve gelisimlere agik bir aragtirma deseni olmasi seklinde 6zetlenebilir (Glesne,
2014; Johnson, 2015; McNiff ve Whitehead, 2006; Yildirim ve Simsek, 2008).

Eylem dongiilerine iliskin farkli aragtirmacilarin farkli basamaklar tanimladiklar
goriilmektedir. Ornegin Johnson (2012); eylem déngiisiiniin asamalarmi su sekilde
tanimlamistir; (a) soru, problem ya da ilgi alaninin tanimlanmasi, (b) alanyazin taramasi,
(c) eylem plani, (d) veri toplama siirecinin planlanmasi, (¢) planin gézden gecirilmesi,
veri toplama ve analizi ve (f) bulgularin raporlastiriimasi. Arastirmaci yaptigi alanyazin
taramasiyla arastirma sorularina, durum saptama siirecinde dinamiklerini tanimaya
basladig1 okulun 6zelliklerine ve kendi ¢aligma bigimine en uygun eylem dongiisiiniin
McNiff, Lomax ve Whitehead, (2003)’lin tanimladig1 dongii (Gorsel 1) olduguna karar
vermistir. Aragtirmacinin McNiff, Lomax ve Whitehead (2003)’lin eylem dongiisiinii

kullanmaya karar vermesinin nedenleri arasinda; “yansitma”nin ayri bir adim olarak
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dongiide yer almasi ve daha esnek bir yapi sunmasi bulunmaktadir. Hem arastirmanin
genis kapsamli dogas1 geregi hem de gergeklestirilen eylemlerin var olan duruma
tyilestirici etkiler liretebilmesi i¢in arastirmacinin siire¢ igerisinde pek ¢ok paydasla is
birligi yapmas1 gerekmistir. Bu is birliginin saglanabilmesi i¢in de gegerlik komitesine,
ODD ekibine ve tez izleme komitesine aragtirmacinin elde ettigi verilerin anlamina iliskin
“yansitmalar” hatta “elestirel yansitmalar (Glesne, 2014)” yapmasi arastirmada
gerceklestirilen eylem dongiilerinin en 6nemli bilesenlerinden olmustur. “Arastirma
modelinin paradigmasi ve arastirmacinin bakis agis1” bashiginda agiklandigi gibi
aragtirmacinin var olan sorunlarin diizeltilmesine yonelik miicadele etmeye yatkin bakis
acis1 ve siirecin isleyisinde kendisinden yansitmalar yapmak istemesi nedenleriyle bu
aragtirmanin eylem dongust McNiff, Lomax ve Whitehead (2003)’iin tanimladigi
dongiiye uygun olarak yiirtitilmiistiir.

NcNiff, Lomax ve Whitehead (2003)’nin GOrsel 2.3.”de yer verilen eylem dongiisii

gorseli eylem arastirmasinin bilesenlerinin dongiiselligini gostermektedir.

Yeni Yonde Hareket Et

Gozlem

Degisiklik Yapma

Yansitma

Degerlendirme

\—’/Iiylcm

Gorsel 2.3. Eylem dongust [McNiff, Lomax ve Whitehead (2003)’den akt. McNiff ve Whitehead, 2006]

Gorsel 2.3. incelendiginde var olan bir sorunun betimlenmesi, sorunun ¢éziimiine
yonelik eylem planmnin yapilmasi ve uygulanmasi, planin degerlendirilmesi,
degerlendirilme sonucunda gerekli goriilen diizenlemelerin yapilmasi ve arastirma
siirecinde olusan yeni gereklilikler dogrultusunda yeni bir dongiiniin gergeklestirilmesi
seklinde aragtirma siirecinin yiiriitiildiigii = goriilmektedir. Gergeklestirilen bu
arastirmanin; okul ¢apli olumlu davranigsal destek (OCODD) miidahalesinin planlanmasi
ve uygulanmasi siireci McNiff, Lomax ve Whitehead, (2003)’{in tanimladigi dongiiye

uygun olarak yiritiilmistiir. Bu siiregte; eylem dongiisiiniin gozlem basamaginda, odak
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alana iliskin durumun betimlenmesi amaciyla cesitli araglarla veriler toplamistir.
Ozellikle arastirmanin durum saptama siirecinde; arastirmaci okulda 6grenim gormekte
olan 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal becerilerine iliskin durumu detayli olarak
betimleyebilmek i¢in izleyen béliimlerde anlatildigr gibi okul iklimine, siniflarin iklimine
iligkin var olan sorunlar1 betimleme amaclh veriler toplamistir. Arastirmaci yansitma
asamasinda toplamakta oldugu/toplamis oldugu verilerin ne anlam ifade ettigine yonelik
caligmalar yapmig ve verilerin anlamina iligkin eristigi icerigi gecerlik komitesiyle ve
ODD cekibiyle paylasarak paydaslarin goriis ve Onerilerini siirece dahil etmis ve is
birlikleri gelistirmistir. Ayrica bu asamada arastirmaci; katilimcilarin, aragtirmanin
yuriitiildiigli ortamla, birbirleriyle, uygulanan miidahalelerle ve arastirmaciyla nasil
etkilestigi iizerine derinlemesine diislinerek elestirel yansitmalar (Glesne, 2014) da
yapmistir. Arastirmacinin bakis agisina gore elestirel yansitma siirecinde duruma iligskin
erisilen bulgularin alanyazin verileriyle, ortam ve katilimcilarin 6zellikleriyle
iligkilendirilerek “daha 1yi olmasi i¢in neler yapilabilir?” sorusuna yanit aramasi
aragtirmanin dondstiiriicii yoniliniin ana bilesenlerinden olmustur. Dongliniin eylem
basamagimnda durum saptama sirecinde belirlenen problemli durumlarin ¢6ziimiine
yonelik tiim paydaslar1 da siirece dahil eden eylem planlar1 gelistirilmistir. Arastirmaci
OCODD miidahalesi kapsaminda birinci diizey miidahalede yer almasi gereken
miidahaleleri belirledikten sonra her bir miidahale i¢in ayr1 eylem dongiileri yiirlitmiistiir.
Her bir miidahale i¢in ayr1 eylem dongiilerinin gerceklestirilmesi sayesinde eylem
aragtirmasinin temel Ozelliklerinden olan duruma goére eylem planlarinda degisiklik
yapabilme/ karar verebilme alternatifleri kullanilabilir olmustur. Aragtirmaci hazirladigi
eylem planinda, durum saptama siirecinde belirlenen problemlerin ¢6ziimiine katki
saglamasi i¢in uygulama siirecinde yer almasi gereken tiim miidahaleleri farkl
alternatiflerle birlikte taslak olarak planlamistir. Hazirlanan planda yer alan miidahaleler
OCODD miidahalesinin dogas1 geregi birinci diizey ve ikinci diizey miidahaleler olarak
ayrilmistir. Aragtirma yonteminin dogas1 geregi veri toplama siirecleri aragtirma boyunca
devam etmistir. Arastirma siirecinde veri toplama siirecinin siirekliligi eylem planinin
uygulanmaya baglamasiyla birlikte, planin isleyisine iliskin siirekli degerlendirme
yapilmasini olanakl kilmistir. Arastirmanin tiim asamalarinda veri toplama siire¢lerinin
siirekli devam ediyor olmasi ve bahsedilen farkli eylem dongiileri sayesinde, kullanilan
eylem dongusinin degerlendirme basamaginda her bir miidahalenin etkileri ayr1 ayri

degerlendirilmistir. Gerek goriilen ya da eylemlerin islemedigi durumlarda ¢oziime
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yonelik cesitli degisiklikler yapilmistir. Degisiklik yapma basamaginda Ornegin,
arastirmaci birinci diizey miidahalede yer alan pekistirme sistemlerinden bilye kavanozu
(Marble jar), sticker uygulamasi ve yildiz 6grenci uygulamasinin her birini hem birbiriyle
uyumlu hem de birbirlerinden farkli dongiiler olarak uygulamis ve bu miidahalelerin
etkilerini degerlendirerek siireci yliriitmiistiir.

Eylem dongiilerinde yapilan degerlendirmelerde sticker uygulamasinda herhangi
bir degisiklik yapilmasi geregi olugsmamistir. Ancak “uygulama siirecine iliskin bulgular”
boliimiinde detaylica anlatildigi gibi bilye kavanozu ve yildiz 6grenci uygulamasinda
cesitli degisiklikler yapilmistir. Uygulamalara yonelik eylem planlarinda yapilan
degisiklikler sonrasinda, eylem dongiisiiniin “yeni yonde hareket et” asamasiyla tim
siirec ilgili miidahaleye iliskin bastan isletilmistir. Ornegin Gorsel 2.4.’de yer alan bilye
kavanozu miidahalesine iliskin eylem dongiisiinde yapilan her bir degisiklik sonrasi
yapilan diizenlemenin etkilerinin tekrar degerlendirildigi asamalara yer verildigi
gorulebilmektedir.

Gorsel 2.4. incelendiginde bilye kavanozu uygulamasinin baslatilmasini takiben
uygulamanin son haline erisene kadar gercgeklestirilen tiim siirecler goriilmektedir.
Gorselde italik olarak yazilan kisimlar, uygulamaya iliskin toplanan verilerin analiziyle
erisilen sorunlart ve bu sorunlarin ¢oziimi icin gerceklestirilen diizenlemelerin
anlagilabilirligini arttirmak amaciyla verilen 6rneklerdir. Gorsel 2.4.”de yer verilen bilye
kavanozu uygulama dongusi “uygulama stirecine iliskin bulgular” kisminda agiklanan
eylem dongiilerine uygun olarak gerceklestirilen tiim miidahalelerin detaylarina yer

verilmistir.

2.2. Ortam

Arastirmact doktora ders doneminde almis oldugu “seminer” dersi kapsaminda
kaynastirma ortamlarinda egitimlerine devam eden 6zel gereksinimli 6grencilerin akran
zorbalig1 dongiisiinde yer alma durumlarini tipik gelisen akranlarinin zorbalik
dongiisiinde yer alma durumlariyla karsilastirmay1 amaglayan bir aragtirma planlamistir.
Aragtirmaci tez c¢alismasina Onciililkk edebilecegini diisiindiigli, seminer dersinde
planladigi nicel arastirmay1 ve bir bagka nitel arastirmay1 uygulamak igin arastirmalarin

yapilacagi ilgenin Milli Egitim Miidiirligti’nden gerekli izinleri almistir. Aragtirmacinin
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Bilye kavanozu' uygulamasinin
rutin degerlendirmelerle takip
edilmeye devam edilmesi

Bilye kavanozu uygulamasiyla ilgili tespit

Bilye kavanozu uygulamasinda edilen problemlerin ¢iziilmesi amaciyla
yapilan diizenlemenin var olan gerekli diizenlemleri iceren bir planlama
sorunu ¢iziip ¢izmedigine yapilmasi

iligkin veri toplanmasa
Bilye kavanozu kullanim rehberi hazirlama
ve dagitma

Durum saptama
siirecinde elde edilen
bulgular isifinda  Bilye

kavanozu uygulamasinin Bilye kavanozu Uygulamasiyla ilgili

problemin ¢bziimii icin yapilan

planlanmasy
planlamanin arastirmanin tiim
paydaslaryla uygulamanin
Bilye kavanozu uygulamasinda Bilye kavanozu Uygulamasimin yiiriitiilebilmesi i¢in gereken
vapilan diizenlemeyle tam olarak sgrenciler fizerindeki etkileri ve Bilye kavanozu uygulamasiyla ilgili diizeyde paylagilmasi
coziillemeyen problemin ortadan dpretmenlerin uygulamayi kullanma vapilan planlamanin aragtirmanin
kaldinlmast i¢in uygulamada yeni durumlari hakkinda veri toplama tiim paydaslariyla uygulamanin
bir diizenleme yapilmasi yiiriitiilebilmesi i¢in gereken
Bilve kavanozu uygulamasi “Ttim ogretmenler sistemi benzer dizeyde paylasiimas ve lzinlerin
. : sekilde uygulamiyor” alinmas

uvgulamasinm baglatilmas:

Bilye kavanozu
Uygulamasinin
Baslatilmasy

Bilye kavanozu yygulamasinda yapilan
diizenlemenin var olan sorunu ¢oziip

¢ozmedigine iliskin veri toplanmasi Bilye kavanozu Uygulamasinin

diizenlenmis haliyle

“Fatmanur Ogretmen 'in ponpon
& PO uygulanmasi

almava ¢ekinivorum ve bu nedenle de

az ponpon kullanyorum™ seklinde u

ifade ettigi durum

Gorsel 2.4. Bilye kavanozu uygulama doénguisu
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planladig nitel aragtirma; okul psikolojik danismanlarinin, okullarda 6zel gereksinimli
Ogrencilerin yasadig1 problemlere iligkin goriislerini belirlemeyi amaglayan bir
fenomenoloji arastirmasidir. Arastirmaci 2017-2018 egitim 6gretim yili gliz yariyilinda
izin aldig1 ilge Milli Egitim Midiirliigi’niin bulundugu ilgedeki dahil etme ol¢iitlerini
karsilayan okullarda veri toplamaya baslamistir. Planlanan nitel arastirma kapsaminda,
okul psikolojik danigsmanlariyla goriisme yapmaya ve nicel arastirma kapsamindaysa
dahil etme Olgiitlerini karsilayan okullarda 6grencilerden Olgekler araciligiyla veri
toplamaya baglamistir. Arastirma izninin alindig1 ilgedeki okullarin arastirmalara dahil
edilmesi i¢in belirlenen ol¢iitler su sekildedir:

a. Okulda 5., 6., 7. ve 8. siif diizeylerinde d6grenim goéren en az bir 6zel

gereksinimli §grenci olmasi

b. Okul psikolojik danigmani bulunmasi

c. Okulun en fazla iiger 5., 6., 7. ve 8. sinif subesi bulunmasi

d. Okul yoéneticilerinin ve okul psikolojik danismanlarinin arastirmaya

katilmaya goniillii olmasi

2017-2018 egitim 6gretim y1l1 gliz yariyilinda belirlenen dahil etme Slgiitlerini karsilayan
toplam 12 okuldan veri toplanmistir. Veri toplama siiregleri kapsaminda arastirmact okul
yoneticileriyle goriiserek ¢alismanin amacini, ilge Milli Egitim Miidiirliigii’nden izinlerin
alindigin1 agiklamigtir. Ayrica arastirmaci bu goriismelerde yoneticilerle okuldaki 6zel
gereksinimli 6grenciler hakkinda da kisa sohbetler etmistir. Veri toplama siiregleri devam
ederken, gergeklestirilen tez c¢alismasinin ylriitiildiigii okulda arastirmacinin okul
yoneticisiyle yaptigi 6n goriisme sonrasi glinliigiine su notlar1 almistir;

“Miidiir bey geldiginde ¢alismanin amaglarini ve veri toplama araglarini anlattim. Miidiir bey

‘hocam, Ogrencilerimizin yararina olan her sey bizim de yararimizadir’ dedi. ‘Bizim

okulumuzda 6grencilerimiz ¢ok problemli ve her tiirlii sorunla karsilasiyoruz. Kavga, kiifiir,

ders basarisizligi pek ¢ok sorunumuz var. O yiizden siz ¢alismanizi yapin hocam, biz her

tiirlii 6gretmenlerimizle veri toplamaniza yardim ederiz. Keske bize sorunlarin ¢oziimiinde

de yardimci olabilseniz’ dedi. Okulun durumuna iiziildiim ama miidiiriin iletisim tarzi ve

destek talep etmesi beni ¢ok mutlu etti.” (10.09.2017 tarihli aragtirmaci giinliigii).
Arastirmac1 2017-2018 egitim Ogretim yili giiz yariyilinda verilerini topladigr iki
arastirma siirecinde yasadigi deneyimler, topladigi verilerin analizlerini yaparken fark
ettigi durumlar ve yaptig1 alanyazin taramalar1 sonucunda bu arastirmay1 planlamis ve
arastirma Onerisini yazmistir. Arastirmanin uygulanabilecegi okula karar verme siirecinde

iki arastirma icin gergeklestirilen gozlemler ve elde edilen veriler dogrultusunda iki
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okulda planlanan bu arastirmanin uygulanabilecegi goriilmustiir. Bu iki okuldan biri bu

arastirmanin uygulandigi ortaokuldur. Arastirmaci ¢aligmanin yiiriitiillecegi okula karar

verme siirecinde belirlenen iki okulun ydneticisine de arastirma Onerisini sunmus ve

goriislerini almistir. Arastirmaci olasi okullardan .... Ortaokulu yoneticisiyle yaptigi

gorlisme sonrasi goriislerini arastirmaci giinliigiine su sekilde not etmistir;
“Bugin, .... ilcesinde tez uygulamami gergeklestirebilecegimi disiindiigiim iki okulun
miidiirleriyle goriistiim. ilk olarak ... Ortaokulu miidiirii ile goriistim. Miidiir beye
caligmamim amacini ve igerigini anlattigtmda bana video kaydi almak igin ‘valilikten
alacaginiz izne ek olarak ilgeden de video kaydi almasi uygundur yazan bir yazi almani
isterim’ dedi. ‘Eger 6grencileri okul bitiminde okulda tutmak istersen, tiim izinleri ve
onaylar1 alinmisg bir servis tutmali ve bu servisle dgrencilerin taginacagini ilge milli egitime
bildirmelisin ve burasi tagimali sisteme dahil bir okul oldugu i¢in ¢ok uzak kdylerden gelen
ogrenciler de var sana ciddi zorluk olur’ dedi. Ayrica ‘ailelerden izin vermek istemeyenler
¢ikabilir, bu konuyla da ilgilenmen gerekir ve okul saatleri icinde uygulama yapmak istersen
de izin vermeyen Ogretmenler olabilir bu konuda da sana yardimci olamayabilirim” dedi.
Miidiir beye okula gesitli posterler panolar asmam gerekebilir dedigimdeyse ‘bu ¢alismalar
boyaya zarar verirse okulun boyanmasi gerekir’ dedi. Okul mudurinin bu tarz sorunlar
gercek oldugunda bana yardimei olamayacagini agik¢a sdylemesi, arastirma siirecinde ciddi
zorluklar yasayabilecegimi hissetmeme neden oldu.” (01.08.2018 tarihli arastirmact
glinliigii).

Aragtirmaci, ilk gorlismeyi yaptig1 ... Ortaokul yoneticisinin ¢alismada okula fiziksel

zarar verilirse kaygisindan dolayr belirlenen diger .... Ortaokulun yoneticisiyle

goriismistiir. Bu goriisme sonrasinda aragtirmacinin giinliigiine aldig1 notlar soyledir;

113

. hoca beni hemen tanmidi. ‘Hos geldiniz hocam’ diye giilimseyerek karsiladi
Aragtirmamin amacini ve olasi siirecini anlattiktan sonra ... hoca bana ‘bizim i¢in uygundur
hocam, elimizden geleni yapariz’ dedi ve beni okul psikolojik danigmaniyla goriistiirdii. Okul
psikolojik danigani da ‘arastirmanin okul igin giizel bir avantaj olacagini diistiniiyorum’ dedi.

Her seyin ¢ok olumlu olmasi bana giiven verdi.” (03.08.2018 tarihli arastirmact giinliigi).

Yukarida agiklanan siire¢ sonrasinda planlanan tez ¢alismasinin okul yOneticisi ve okul
psikolojik danismanmnin olumlu tutum ve goriisleri sonucunda ... Ortaokulunda
gerceklestirilmesine karar verilmistir. Izleyen béliimde arastirmanin gergeklestigi ...

Ortaokulunun fiziki 6zellikleri agiklanmastir.

2.2.1. Arastirmanin gerceklestirildigi okul

Marmara Bolgesi’nin bir biiyliksehrinin tarim ve hayvancilik faaliyetlerinin yogun
oldugu bir il¢esinde, ilce merkezine 15 km uzaklikta 2017-2018 egitim 6gretim yilinda
hizmete agilmis bir ortaokuldur. ki katli olan okulda; toplam 11 derslik, bir
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Ogretmenler odasi, bir kantin, bir yemekhane, bir okul psikolojik danigman odasi, bir
miidiir odasi, bir miidiir yardimcisi odast, bir 6gretmen lavabosu ve birer tane kiz ve erkek
Ogrenci lavabosu bulunmaktadir. Bina igerisinde bir ortaokul bir de ayn1 isimli imam
hatip ortaokulu hizmet vermektedir. Ortaokul ve imam hatip ortaokulu yonetimi ve
Ogretmen kadrosu ortaktir. Calismanin gerceklestirildigi ortaokulda ikiser tane 5., 6., 7.
ve 8. sinif subesi bulunmaktadir. Ortaokul siniflar1 binanin birinci katinda yer almaktadir.
Imam hatip ortaokulunda ise birer tane 6., 7. ve 8. sinif subesi bulunmaktadir. imam hatip
ortaokul subeleri zemin katta sol tarafta yer almaktadir. Okul bahgesinde bir voleybol
filesi, iki adet basket potas1 ve iki adet portatif kale bulunmaktadir. Okulda bir mudiir, iki
miidiir yardime1 ve 13 6gretmen calismaktadir. Okulda bir hademe, bir kantin gorevlisi
olmak iizere iki personel gorev yapmaktadir. Ortaokul kisminda 173 6grenci, imam hatip
ortaokulu kisminda ise 47 6grenci bulunmaktadir. Ogrencilerin biiyiik bir kismi tasimali
sistemle ¢evre koylerden gelmektedir. Okulda saat 09.00- 15.30 saatleri arasinda egitime
devam edilmekte ve saat 12.10-12.50 arasinda 6gle molasi verilmektedir. Asagida yer
alan Gorsel 2.5. okulun 6nden goriiniisiinii, Gorsel 2.6. okulun yan bahge kismini ve
Gorsel 2.7. ise okulun 6n bahgesinde yer alan spor ekipmanlarini gostermektedir. Gorsel

2.8.’deyse okulun girig ve birinci katinin krokileri yer almaktadir.

-
-
o
- a e g

Gorsel 2.5. Uygulamanin gergeklestigi okulunun dnden goriiniisii

Gorsel 2.6. Uygulamanin gergeklestirildigi okulun yandan goriiniisii
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Gorsel 2.7. Uygulamanin gergeklestirildigi okulun on bahgesinde yer alan spor alan

2.2.2. Odak smiflar

Arastirmanin odak siniflar1 6-A, 6-B ve 7-B’dir. Izleyen basliklarda odak simiflarin
fiziksel Ozellikleri hakkinda bilgilere yer verilecektir. Tiim odak smiflar okulun ikinci
katinda yer almaktadir. Tiim smniflarda 6grenciler ikili ahsap siralarda oturmaktadir. 6-A
smifinda (Gorsel 2.9.); 11 adet ikili ahsap sira, beyaz tahta, bir 6gretmen masasi, bir
Ogretmen sandalyesi, bir dolap, bir ¢op kutusu bulunmaktadir. 6-B smifinda (Gorsel
2.10.); 11 adet ikili ahsap sira, Vestel marka akilli tahta, bir 6gretmen masasi, bir
ogretmen sandalyesi, bir dolap, bir ¢6p kutusu bulunmaktadir. 7-B sinifi (Gorsel 2.11.)
13 adet ikili ahsap sira, Vestel marka akilli tahta, bir 6gretmen masasi, bir 6gretmen

sandalyesi, bir dolap ve bir ¢op kutusu bulunmaktadir.

2.3. Katimcilar

Arastirmanin OCODD miidahalesinin uygulanmasi gibi olduk¢a genis kapsamli bir
siireci iceriyor olmasit nedeniyle katilimcilar da sayica fazladir. Arastirmanin
okunurlugunu arttirabilmek amaciyla katilimeilar olabildigince siniflandirilarak ve kritik
verileri iceren ozetler seklinde tamitilmustir. izleyen basliklarda katilimeilar; grenciler,
okul yoneticileri, okul psikolojik danigmani, brans 6gretmenleri, okul gorevlileri, aileler,
aragtirmact, danigman, olumlu davranigsal destek (ODD) ekip iiyeleri, tez izleme komitesi

(TIK) iiyeleri ve gegerlik komitesi iiyeleri basliklar1 altinda tanitilmistir.
2.3.1. Ogrenciler

Arastirmanin sekiz subeli, 173 6grencinin 6grenim gérmekte oldugu bir ortaokulda

ylriitiilmiis olmasi nedeniyle aragtirmada katilimcilarin biiyiik bir kismini1 6grenciler
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Ogretmenler Odas1 iHO 6-A iHO 7-A iHO 8-A

Giris Kat1
Psikolojik
Kalorifer Dairesi Yemekhane Danigman
Ofisi
I | I
6-B* | Mudur Odas1 5-A 8-A
Miadiir I
L Yardimeisi
Birinci Kat Odasi
6-A" 8-B 5-B T-A

*QOdak Siniflar
Gorsel 2.8. Okul giris kati ve birinci kat krokileri
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6.50 m Kalorifer Petekleri

Kitaphk

470 m

Akilli Tahta
Panolar

Atatiirk Portresi
Istiklal Mars1

Cop Kutusu

Gorsel 2.9. 6-4 suif krokisi

6,50 m Kalorifer Petekleri

Kitaplhik

470m
Panolar

Akilli Tahta

Atatiirk Portresi
Istiklal Mars1

Cop Kutusu

Gorsel 2.10. 6-B sinif krokisi

632 m Kalorifer Petekleri

Kitaphk 1 ] ’

Akilll Tahta
- - Panolar

Atatiirk Portresi : = - - 4,70 m
Istiklal Mars: I -

Cop Kutusu [ ]

Gorsel 2.11. 7-B sinif krokisi
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olusturmaktadir. Arastirma sorulari, eylem plani, veri toplama siirecleri ve
uygulanabilirlik gibi ¢esitli degiskenler nedeniyle okulda en yogun miidahale gereksinimi
oldugu belirlenen ii¢ simif odak kabul edilmistir. izleyen béliimde de ii¢ odak sinifta yer
alan 6grencilere iliskin bilgilere yer verilecektir. Okuyucunun bulgular kisminda yer alan
ogrencilere iligskin verileri, 6grencilerin var olan durumlartyla iligkilendirebilmesini
kolaylastirmak amaciyla 6grencilere iliskin bilgiler; (a) 6zel gereksinimli 6grenciler, (b)
risk altindaki 6grenciler, (c) yogun davranis problemi sergileyen tipik gelisen 6grenciler
ve (d) odak siniflarda 6grenim goren diger tipik gelisen Ogrenciler basliklar1 altinda

aciklanacaktir.

2.3.1.1. Ozel gereksinimli égrenciler

Aragtirmanin odak siniflar1 olarak belirlenen 6-A, 6-B ve 7-B siniflarinda 6grenim
gormekte olan, “Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu Raporu” ile gesitli yetersizlik tanilari
bulunan 6grencilere iliskin demografik bilgiler Tablo 2.6.’da goriildiigii gibidir. Tablo
2.6. incelendiginde odak smiflarda 6grenim gérmekte olan 6zel gereksinimli alt1 6grenci
oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin ii¢iinde 6zel 6grenme gii¢liigii, ikisinde hafif zihinsel
yetersizlik ve birindeyse hem hafif zihinsel yetersizlik hem de gorme yetersizligi
bulunmaktadir. Ozel gereksinimli 6grencilerden Derya’nin annesi vefat etmistir. Diger
bes 0grencinin annelerinin yas ortalamasi 35,6 olarak bulunmustur. Derya’nin babasina
ilisgkin demografik bilgilere ulasilamamistir. Diger Ogrencilerin babalarinin yas
ortalamastysa 39,6’dir. Annelerin egitim durumuna bakildiginda bir annenin okuma
yazma bilmedigi, iki annenin ilkokul, bir annenin ortaokul ve bir anneninse lise mezunu
oldugu goriilmiistiir. Annelerin tamami ev hanimidir. Babalarin egitim durumuna
bakildiginda; iki babanin ilkokul, bir babanin ortaokul ve iki babaninsa lise mezunu
oldugu goriilmiistiir. Babalardan biri issiz, biri ¢ift¢i ve diger iiciiyse iscidir. Ozel
gereksinimli 6grencilerin {igiiniin bir kardesi, ikisinin iki kardesi, birinin dort kardesi
vardir. Ozel gereksinimli dgrencilerin kardesleri arasinda liseden sonra egitimine devam
eden kardes bulunmamaktadir. Mustafa’nin abisi lise egitimine aciktan devam
etmektedir. Diger kardeslerden ilkokul ve sonrasindaki egitim kademelerinde egitim
almaya uygun yasta olan tim kardesler 6rgiin olarak egitimlerine devam etmektedir.
Izleyen agiklamalarda her bir dzel gereksinimli 6grenciye iliskin detayli bilgilere yer

verilmistir.
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Tablo 2.6. Ozel gereksinimli 6grenciler

Isim Yetersizlik Okuma Smmif Anne Yasy/ Baba Yasi/Egitim Kardeslerin Aile ve Cocuk Hakkinda Ek Bilgiler
Yas Yazma Egitim Durumu/Meslegi Yaslari ve
Durumu Durumu/Meslegi Cinsiyetleri
Kadir Ozel Ogrenme  Bilmiyor 6-A  28/ilkokul/Ev 34/ilkokul/Caligmiyor 9-E Kadir’in dokuz yasindaki erkek kardesinin hafif
10yl 2ay  Giigligi Hanimi zihinsel yetersizlik tanis1 bulunmaktadir.
Serhat Ozel Ogrenme  Birinci 6-A  30/Lise/Ev 34/Liselisci 3-K Serhat’in diisiik dogum agirhigi 6ykiisi
11yl 8ay Gicligi sinifta Hanimi bulunmaktadir.
Ogrenmigtir
Mustafa Hafif Dizeyde  Bilmiyor 6-B  43/Okumayazma 43/Ortaokul/Isci 9-E ,15-E Annenin bedensel yetersizligi bulunmaktadir.
11yil3ay Zihinsel bilmiyor /Ev Mustafa’nin dokuz yasindaki erkek kardesinin
Yetersizlik Hanimi orta derecede zihin yetersizligi tanisi
bulunmaktadir.
Ismet Ozel Ogrenme  Birinci 6-B  42/Ortaokul/Ev 43/Lise/Belediye 17-E, 14K -
11yil3ay Gigligi sinifta Hanimi Iscisi
Ogrenmistir
Hafif Duzeyde  2018-2019 7-B  Bilgi alinamadi Bilgi alinamadi 9-E Anne bir y1l 6nce vefat etmis.
Derya Zihinsel bahar yari Baba tutuklu.
12yil 7ay  Yetersizlik yil1 sonunda Derya anneanne ve dedesi ile yasiyor.
GoOrme okuma Derya’nin dokuz yasindaki erkek kardesinin orta
Yetersizligi- yazmay1 derecede zihin yetersizligi bulunmaktadir.
Az Goren Ogrenmistir
Yagar Hafif Duzeyde  Altinct 7-B  35/llkokul/Ev 44/ilkokul/Ciftci 9-E, 15-K, -
11 yil8ay  Zihinsel sinifta Hanimu 17-K, 19-K
Yetersizlik Ogrenmistir
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Kadir, 6-A sinifi 6grencisidir. Arastirma basladiginda 10 yil iki ayliktir. Ozel
O0grenme gii¢liigli tanis1 olan Kadir’in annesi 28 yasinda ve ilkokul mezunudur. Babas1
ise 34 yasinda ve ilkokul mezunudur. Anne ev hanimi baba issizdir. Kadir’in ayn1 okulda
besinci sinifta hafif zihinsel yetersizlik tanisi bulunan bir erkek kardesi vardir. Kadir
okuma yazma bilmemekte ve dort islemden sadece tek basamakli sayilar ile tek basamakl
sayilar1 toplayabilmektedir. Durum saptama siirecinde yapilan “Kimdir Bu?”
uygulamasinda en yiiksek puan aldig1 madde; bes puan ile “zor anlayan” olmustur. Kadir,
durum saptama siirecindeki sosyometri uygulamasinda “Sinifimdaki en ¢ok zaman
gecirmek istedigim arkadasim” maddesine arkadaslari tarafindan hi¢ yazilmamustir.
“Sinifimdaki en az zaman gecirmek istedigim arkadasim” maddesine ise bes kisi
tarafindan yazilmis ve toplamda sekiz puan alarak “sinifta en az zaman gegirilmek
istenen” 4. 6grenci olmustur. Arastirmaci Kadir’le ilgili giinliiglinde;

“Kadir siirekli sinifta geziniyor. Arkadaslar ya da 6gretmenler onun sinifta siirekli gezinmesi
ya da kendine ait bir yermis gibi 6gretmen masasinin yaninda dikilmesi konusunda bir sey

demiyor” (27.11.18 tarihli aragtirmaci giinliigii)
ifadeleriyle 6grenciye iliskin ilk goriislerini ifade etmistir.

Serhat, 6-A smifi dgrencisidir. Arastirma basladiginda 11 yil sekiz ayliktir. Ozel
ogrenme giigliigli tanis1 olan Serhat diisiik dogum agirligi ile diinyaya gelmis ve dogustan
kalbinde bir delik bulunmaktadir. Serhat’in annesi 30 yasinda, lise mezunudur. Babasi ise
34 yasinda ve lise mezunudur. Anne ev hanimi, baba is¢idir. Serhat’n ii¢ yasinda bir kiz
kardesi vardir. Serhat okuma yazmayi birinci sinifta 6grenmistir ve dort islemden
toplama, ¢ikarma ve ¢arpma iglemlerini bagimsiz olarak yapabilmekte, bolme isleminde
ise ipucu destegine ihtiya¢ duymaktadir. Durum saptama siirecinde yapilan “Kimdir Bu?”
uygulamasinda en yiiksek puan aldig1 madde; dort puan ile “alayci” olmustur. Serhat,
durum saptama sirecindeki sosyometri uygulamasinda “Sinifimdaki en ¢ok zaman
gecirmek istedigim arkadasim” maddesine arkadaslari tarafindan hi¢ yazilmamustir.
“Smifimdaki en az zaman gecirmek istedigim arkadasim maddesine” ise bir kisi
tarafindan yazilmis ve bir puan almistir. Arastirmaci, giinliiglinde Serhat’la ilgili ilk
izlenimlerini su climlelerle agiklamistir;

“Serhat genelde sinifta dikkat ¢ceken bir 6grenci degil. Konustugunu ya da ayaga kalktigim
ya da bagka bir problem davranis sergiledigini ¢ok gézlemlemedim. Fakat bugiin ki gdzlemde
cok fazla kendi kendine konustu. Bu durum devam edecek mi takip etmek gerekiyor.”

(01.11.18 tarihli aragtirmaci giinliigii).
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Mustafa, 6-B smifi 6grencisidir. Arastirma basladiginda 11 yil {i¢ ayliktir. Hafif
dizeyde zihinsel yetersizlik tanis1 olan Mustafa’nin, annesi 43 yasinda ve okuryazar
degildir. Babas1 da 43 yasinda ve ortaokul mezunudur. Anne ev hanimi baba iscidir.
Annesinin bedensel yetersizligi bulunmaktadir. Mustafa’nin dokuz yasinda orta diizey
zihinsel yetersizlik tanis1 bulunan bir erkek kardesi ve 15 yasinda agik lise okuyan bir
abisi bulunmaktadir. Mustafa okuma yazma bilmemekte ve dort islemi bagimsiz olarak
yapamamaktadir. Durum saptama siirecinde yapilan “Kimdir Bu?” uygulamasinda en
yuksek puan aldig1 madde; dokuz puan ile “daginik” olmustur. Mustafa, durum saptama
stirecindeki sosyometri uygulamasinda “Sinifimdaki en ¢ok zaman gecirmek istedigim
arkadasim” maddesine bir kisi tarafindan yazilmis ve ii¢ puan almistir. “Simifimdaki en
az zaman gecirmek istedigim arkadagim” maddesine ise bes kisi tarafindan yazilmis ve
toplamda 10 puan alarak “sinifta en az zaman gegirilmek istenen” 4. 6grenci olmustur.

Arastirmacinin Mustafa’yla ilgili giinliigiine not ettigi ilk degerlendirmesi su sekildedir;
“Mustafa’nin sorunlarina mutlaka miidahale edilmeli. Mustafa’nin davraniglart sinif iklimi
ciddi bir sekilde etkiliyor. Onun davraniglar siniftaki pek ¢cok 6grenciye rahatsizlik veriyor
ve bu nedenle smiftan da Mustafa’ya tepki verenler oluyor. Ogretmen uyarilarinin da
Mustafa Uzerinde ¢ok etkili olmamasi 6gretmenin sinif hakimiyetini de zayiflatiyor. 6-B’nin
sorunlarinin azaltilmasi i¢in Mustafa’nin davraniglarinin kontrol altina alinmasini 6nemli

buluyorum.” (15.10.2018 tarihli arastirmact giinliigii).

Ismet, 6-B sinifi 6grencisidir. Arastirma basladiginda 11 yil ii¢ ayliktir. Ozel
dgrenme giicliigii tanis1 olan Ismet’in annesi 42 yasinda ve ortaokul mezunudur. Babasi
ise 43 yasinda ve lise mezunudur. Anne ev hanimi baba iscidir. Ismet’in 14 yasinda bir
ablas1 ve 17 yasinda bir abisi bulunmaktadir. ismet’in ablas1 ve abisi lise egitimine devam
etmektedir. Ismet okuma yazmay1 birinci sinifta §grenmis ve dort islemi bagimsiz olarak
yapabilmektedir. Durum saptama siirecinde yapilan “Kimdir Bu?” uygulamasinda en
yiiksek puan aldig1 maddeler; altisar puan ile “dagmik” ve “zor anlayan” olmustur. ismet,
durum saptama siirecindeki sosyometri uygulamasinda “Sinifimdaki en ¢ok zaman
gecirmek istedigim arkadasim” maddesine bir kisi tarafindan yazilmis ve {i¢ puan
almigtir. “Sinifimdaki en az zaman gegirmek istedigim arkadagim” maddesine ise alt1 kisi
tarafindan yazilmis ve toplamda 12 puan alarak “sinifta en az zaman gegirilmek istenen”
5. ogrenci olmustur. Arastirmacinin Ismet’le ilgili giinliigiine not ettigi ilk
degerlendirmelerinden biri su sekildedir;

“Ismet Mustafa ile yan yana oturmadig1 zamanlarda son derece sakin ve kendi halinde bir

ogrenci. Fakat Mustafa’yla beraber oturduklart zaman hem ¢ok konusuyor hem de siirekli
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dersin akigini bozacak sekilde problem davranislar sergiliyor.” (23.10.18 tarihli arastirmaci
giinliigi).

Derya, 7-B smifi 6grencisidir. Arastirma basladiginda 12 yil yedi ayliktir. Hafif
diizey zihinsel yetersizlik ve gorme yetersizligi (az goren) tanisi olan Derya’nin annesi
arastirma baslamadan bir yi1l 6nce 27 yasinda vefat etmistir. Babasi annesinin vefatinin
ardindan tutuklanmistir. Derya’nin velayeti annesinin babasina verilmistir. Derya’nin
birlikte yasadigi dedesi ve anneannesi okuma yazma bilmemekte ve ciftgilik ile
ugragmaktadir. Derya tek cocuktur. Derya’nin gérme yetersizligi gecen y1l evde yasadigi
bir kaza sonras1 sag goziinii kaybetmesiyle olusmustur ve kaza sonrasi sag goz protezi
kullanmaya baslamistir. Derya okuma yazmay1 aragtirmanin tamamlandigi 2018-2019
egitim Ogretim yili bahar yariyili sonunda 6grenmistir. Dort islemden toplama ve
¢ikarmay1 bagimsiz olarak yapabilmekte, ancak ¢arpma ve bolme islemlerini bagimsiz
gerceklestirememektedir. Durum saptama  siirecinde yapilan “Kimdir Bu?”
uygulamasinda en yliksek puan aldigi madde; 16 puan ile “sevilmeyen” olmustur. Derya
durum saptama siirecindeki sosyometri uygulamasinda “Sinifimdaki en ¢ok zaman
gecirmek istedigim arkadasim” maddesine kimse tarafindan yazilmamuistir. “Sinifimdaki
en az zaman gec¢irmek istedigim arkadagim” maddesine ise dokuz kisi tarafindan yazilmis
ve toplamda 21 puan alarak “sinifta en az zaman gegirilmek istenen 6grenci” olmustur.
Arastirmacinin Derya’yla ilgili giinliigline not ettigi ilk degerlendirmelerinden biri su
sekildedir;

“Zerrin hoca 7-B’de 6grenim goren Derya’nin gecen sene intihar girisiminde bulundugunu
ve bu sene de 6gretmenlerine de arkadaglarina da kendimi kesecegim, kendimi 6ldiirecegim
seklinde ifadeler kullandigini sdyledi. Bende nasil yani hocam bu durum ortaokul diizeyinde
bu sekilde yasaniyor benim kafam karist1 dedim hocaya saskinlikla. Hoca da evet hocam ne
yazik ki Ogrencilerimiz arasinda sadece 0Ozel gereksinimli cocuklar degil, psikolojik
rahatsizliklart olan 6grencilerimiz de var ve bu 6grencilerimizde hem kendilerine hem de
cevrelerine zarar veriyor ya da bu potansiyeli tagiyor dedi. Zerrin Hoca’ya Derya’nin
durumunun nedeni hakkinda bir bilginiz var m1 diye sordugumda hoca; ailesinin ¢esitli
problemleri oldugunu, ailenin Derya’ya ilgi géstermedigini ve Derya’nin arkadaslar ile ciddi
sorunlar yasadigini bildiklerini ve bu iki durumun etkisiyle Derya’nin bu tarz bir girisimde
bulundugunu diisiindiiklerini sdyledi. Hatta bugiin okul aile birligi toplantimiz var. Derya’nin
dayis1 toplantiya katilacak ve biz Derya’nin kendine zarar verecegine dair ifadeler

kullandigin1 belirterek bir psikiyatri muayenesi olmasi gerektigini belirtecegiz dedi.”

(12.10.18 tarihli aragtirmact giinliigii).
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Yasar, 7-B smifi 6grencisidir. Arastirma basladiginda 11 yil sekiz ayliktir. Hafif
diizey zihinsel yetersizlik tanis1 olan Yasar’in annesi 35 yasinda ve ilkokul mezunudur.
Babasi ise 44 yasinda ve ilkokul mezunudur. Anne ev hanimi baba ¢iftcidir. Yagsar’in dort
yasinda bir erkek kardesi ile 15, 17 ve 19 yaslarinda {i¢ abisi bulunmaktadir. Dokuz
yasindaki erkek kardes ilkokul, 15 ve 17 yaslarindaki abileri lise 6grencisidir. Yasar’in
19 yasindaki abisi ise lise mezunu ve is¢i olarak caligmaktadir. Yasar 6. smifta okuma
yazmayl Ogrenmig ve dort islemden toplama ve ¢ikarmayr bagimsiz olarak
yapabilmektedir. Carpma ve  bolme islemlerini ise bagimsiz  olarak
gerceklestirememektedir. Durum saptama siirecinde yapilan “Kimdir Bu?”
uygulamasinda en yliksek puan aldig1 madde; bes puan ile “daginik” olmustur. Yasar,
durum saptama siirecindeki sosyometri uygulamasinda “Sinifimdaki en ¢ok zaman
gecirmek istedigim arkadasim” maddesine bir kisi tarafindan yazilmis ve {i¢ puan
almigtir. “Smifimdaki en az zaman geg¢irmek istedigim arkadasim” maddesine ise sekiz
kisi tarafindan yazilmis ve toplamda 18 puan alarak “smifta en az zaman gecirilmek
istenen” 2. 6grenci olmustur. Arastirmacimin gozlem formunda Yasar’la ilgili yaptigi
yorumlardan biri su sekildedir;

“Yasar ¢ok sik ayaga kalkiyor ama boyu kisa ve en arkada oturuyor. Ayaga kalkma
davranisinin nedeni oturma diizeni olabilir diye diisiiniiyorum. Problem davranislari yogun

bir 6grenci degil.” (23.11.18 tarihli 7-B ders gézlem notu).

2.3.1.2. Risk altindaki égrenciler

Aragtirmact durum saptama silirecinde elde ettigi veriler dogrultusunda,
Ogretmenlerin siniflarda, 6zel gereksinimli oldugundan siiphelendigi, akademik basarisi
cok diistik 6grenciler bulundugunu 6grenmistir. Okul psikolojik danismanindan ve brang
Ogretmenlerinden edinilen bilgilere gore s6z konusu ogrencilerin 6zel gereksinimli
olduguna dair bir raporu bulunmuyor olmasina ragmen, okuma yazma ve dort islem gibi
temel akademik becerilerde ve akran iligkilerinde ciddi sorunlar yasadiklar1 anlagilmstir.
Bu gerekgeyle s6z konusu Ogrenciler akademik basarilarinin diisiik olmasi ve akran
iligkilerinin smirli/ problemli olmasi nedeniyle risk altindaki 6grenciler olarak
tanimlanmis ve demografik bilgilerine Tablo 2.7.de yer verilmistir. Tablo 2.7.
incelendiginde odak siniflarda 6grenim goren risk altinda kabul edilen alt1 6grenci oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerden biri okuma yazmayi 2. simifta, biri 3. sinifta, biri 4. smifta,

tcli 5. smifta 6grenmistir. Risk altinda kabul edilen 6grencilerin annelerinin yas

62



ortalamasi 40,3 olarak bulunmustur. Risk altindaki 6grencilerden Cigdem’in babasi vefat
etmistir ve aile ivey babasina iliskin bilgileri arastirmaciyla paylasmamistir. Bu nedenle
risk altindaki bes Ogrencinin babalarinin yas ortalamasi 44,4 olarak bulunmustur.
Annelerin egitim durumuna bakildiginda; bir annenin okuma yazma bilmedigi, dort
annenin ilkokul, bir annenin ise ortaokul mezunu oldugu goriilmiistiir. Annelerin besi ev
hanimi biri is¢idir. Babalarin egitim durumuna bakildiginda; dort babanin ilkokul, bir
babanin ortaokul mezunu oldugu goriilmiistiir. Babalardan ikisi ¢ift¢i, ikisi ig¢i, biri ise
hamaldir. Risk altindaki 6grencilerden Aykut tek ¢ocuktur. Diger 6grencilerden birinin
bir kardesi, birinin iki kardesi, tigliniin ise {i¢ kardesi vardir. Risk altindaki 6grencilerden
kardesleri arasinda liseden sonra egitimine devam eden kardes bulunmamaktadir. Risk
altindaki o6grencilerin kardeslerinden ilkokul ve sonrasindaki egitim kademelerinde
egitim almaya uygun yasta olan tlim kardesler oOrgiin olarak egitimlerine devam
etmektedir. Izleyen agiklamalarda her bir risk altindaki 6grenciye iliskin detayl bilgilere
yer verilmistir.

Aykut, 6-A smifi 6grencisidir. Arastirma basladiginda on yil on ayliktir. Aykut’un
annesi 34 yasinda ve ilkokul mezunudur. Babasi ise 41 yasinda ve ortaokul mezunudur.
Anne ev hanimi baba iscidir. Aykut’un annesinin bedensel yetersizligi ve konugma
bozuklugu bulunmaktadir. Aykut tek cocuktur ve okuma yazmayi 4. siifta 6grenmistir.
Dort islemi bagimsiz olarak gergeklestirebilmektedir. Durum saptama siirecinde yapilan
“Kimdir Bu?” uygulamasinda en yiiksek puan aldigi maddeler; {icer puan ile
“sevilmeyen” ve “uyumsuz” olmustur. Aykut, durum saptama siirecindeki sosyometri
uygulamasinda “Sinifimdaki en ¢ok zaman geg¢irmek istedigim arkadagim” maddesine iki
kisi tarafindan yazilmis ve toplam dort puan almistir. “Sinifimdaki en az zaman gegirmek
istedigim arkadasim” maddesine ise dort kisi tarafindan yazilmis ve toplamda dokuz puan
alarak “Smifta en az zaman gegirilmek istenen” 3. siradaki 6grencilerden biri olmustur.
Anne ve babasinin bosanma siireci yasamasi nedeniyle ilk donemin ortasinda Aykut
okuldan alinmig, daha sonra anne ve babasi bosanmaktan vazgectiginde ikinci donem
smifina geri donmistiir. Arastirmacinin Aykut’la ilgili goriislerini arastirma giinliigiinde
su sekilde agikladig goriilmektedir;

“Aykut, okulun en problemlileri listesine girebilecek bir ¢ocuk olmasina ragmen bilissel

olarak ¢ok umut vaat ediyormus gibi geliyor. Aykut problemli bir aileden gelen bir ¢ocuk,

anne baba bosanma evresine girdi. O yiizden okul degisti falan sonra geri geldi anneyle baba
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Tablo 2.7. Risk altindaki 6grenciler

Isim Yetersizlik Okuma Simf  Anne Yas/Egitim  Baba Kardes Kardeslerin Aile ve Cocuk Hakkinda Ek
Yas Yazma Bilme Durumu/Meslegi Yasy/Egitim Sayis1  Yaslan Bilgiler
Durumu Durumu/Meslegi Cinsiyetleri

Aykut Yok Ddordincti 6-A 34/ilkokul/Ev 41/Ortaokul/ - - Annesinin bedensel yetersizligi ve

10 yil 10 sinifta Hanimi1 Belediye Iscisi konugma bozuklugu bulunmaktadir.

ay Ogrenmigtir

Tunay Yok Ikinci simfta  6-B 47/Tkokul/Ev 47/llkokul/insaat 3 4-23-16 -

11yl5 Ogrenmigtir Hanimi Iscisi K-E-K

ay

Cigdem Yok Besinci simifta  6-B 41/Tlkokul/Ev 1 16 Baba vefat etmis.

11yil2 Ogrenmistir hanimi K Ogretmenler Cigdem’in anksiyete

ay bozuklugu oldugunu, gecen yil bir
kez okulda atak gec¢irdigini ve
ambulans ile hastaneye
goturdiklerini belirttiler.

Nuran Yok Besinci sinifta  6-B 49/llkokul/Ev 43/ilkokul/Ciftgi 2 8-15 Nuran’in diisiik dogum agirlig:

10 y11 9 Ogrenmistir Hanimi E-K Oykiisii bulunmaktadir.

ay

Sude Yok Ugiincii siifta  6-B 38/Okuma yazma 40/ilkokul/Hamal 3 8-14-17 -

11yl7 Ogrenmistir bilmiyor/Ev hanimi K-E-E

ay

Erkin Yok Besinci sinifta  7-B 33/Ortaokul/Is¢i 51/llkokul/Ciftci 3 5-16- 17 Erkin’in evi ve okulu uzak oldugu

12 y112 Ogrenmistir E-K-E i¢in &zel bir yurtta kalmaktadir.

ay
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bariginca. O arada RAM’da degerlendirmeye gittigini, teyzesinin sdylemine gore hafif
Ogrenme yetersizligi gibi bir tan1 aldigini biliyoruz ama resmi olarak RAM raporunun ortada
olmadigint da Zerrin hoca soylilyor. Bu noktada bilemiyorum, Aykut’ta gercekten bir
yetersizlik var m1 yoksa Aykut’un durumu psikolojik nedenlerin bir araya gelmesiyle
olusmus bir durum mu? Bunu ayirt etmekte zorlaniyorum ama Aykut okulun diger 6zel

gereksinimli 6grencilerinden iyi bir ayrim gosteriyor.” (14.02.19 tarihli arastirmaci giinliigi).
Tunay, 6-B smifi 6grencisidir. Arastirma bagladiginda 11 yil bes ayliktir. Tunay’in
annesi 47 yasinda ve ilkokul mezunudur. Babasi ise 47 yasinda ve ilkokul mezunudur.
Anne ev hanimi baba insaat is¢isidir. Tunay’in dort yasinda bir kiz kardesi, 16 yasinda
bir ablas1 ve 23 yasinda bir abisi bulunmaktadir. Tunay’in ablasi lise 6grencisidir. Abisi
ise lise mezunudur ve is¢i olarak caligmaktadir. Tunay okuma yazmayi 2. sinifta
O0grenmistir ve dort islemi bagimsiz olarak gergeklestirebilmektedir. Tunay’in durum
saptama siirecinde yapilan “Kimdir Bu?” uygulamasinda en yiiksek puan aldigi madde;
iki puan ile “alaycr” olmustur. Tunay, durum saptama siirecindeki sosyometri
uygulamasinda “Smifimdaki en ¢ok zaman gecirmek istedigim arkadagim” maddesine {i¢
kisi tarafindan yazilmis ve toplam alt1 puan almigtir. “Siifimdaki en az zaman gecirmek
istedigim arkadasim” maddesine kimse tarafindan yazilmamistir. Arastirmacin yaptigi ilk
ders gozlemlerinden birinin yorum kisminda Tunay’la ilgili goriislerinin su ciimlelerle
ifade etmistir;
“Bu derste Tunay da bolca problem davranig sergiledi. Tunay ilging bir gocuk. Miidahale
planlarina dahil edilmeli, neredeyse tiim derslerde ayakta ve sirtt duvara yash bir sekilde
duruyor. Firsat buldugunda konusuyor, ders icerigine iliskin hi¢bir sey yapmiyor. Bu derste

de neredeyse 10 dk. kadar bir oyuncak ile oynadi. Ogretmenden ne ayakta durmasi ne de

oyuncakla oynamasi konusunda uyar1 almadz.” (31.10.18 tarihli ders gozlem yorumlarr).

Cigdem, 6-B smifi 6grencisidir. Arastirma bagladiginda 11 yil iki ayliktir.
Cigdem’in annesi 41 yasinda ve ilkokul mezunudur. Babasi ise vefat etmistir ve iivey
babasi hakkindaki bilgiler arastirmaci sile paylasilmamistir.  Anne ev hanimmudir.
Cigdem’in 16 yasinda lisede 6grenim goren bir ablas1 vardir. Cigdem okuma yazmays1 5.
siifta 6grenmis ve dort islemden sadece toplama ve ¢ikarma islemlerini bagimsiz olarak
yapabilmektedir. Carpma ve bolme islemlerini bagimsiz olarak gergeklestirememektedir.
Durum saptama siirecinde yapilan “Kimdir Bu?” uygulamasinda en yiiksek puan aldig1
maddeler; altisar puan ile “zor anlayan” ve “ige doniik” olmustur. Cigdem, durum
saptama siirecindeki sosyometri uygulamasinda “Sinifimdaki en ¢ok zaman gecirmek
istedigim arkadasim” maddesine iki kisi tarafindan yazilmis ve toplam bes puan almistir.

“Smifimdaki en az zaman gecirmek istedigim arkadasim” maddesine ise i¢ kisi

65



tarafindan yazilmig ve toplamda bes puan almistir. Arastirmacinin Cigdem’le ilgili
giinltiglinde; “Cigdem varlig1 yoklugu bir denebilecek bir 6grenci. Hi¢ s6z hakki aldigini
gormedim. Problem davranisi da yok ama c¢ok ice doniik goriiniiyor” (15.11.18 tarihli
arastirmaci giinliigli) ifadeleri ile 6grenciye iligkin ilk goriislerini ifade etmistir.

Nuran, 6-B sinifi 6grencisidir. Arastirma basladiginda on y1l dokuz ayliktir. Nuran
disik dogum agirlig: ile diinyaya gelmistir. Nuran’in annesi 49 yasinda ve ilkokul
mezunudur. Babasi ise 43 yasinda ve ilkokul mezunudur. Anne ev hanimi baba ¢ift¢idir.
Nuran’in sekiz yasinda bir erkek kardesi ve 15 yasinda bir ablas1 bulunmaktadir. Erkek
kardesi ilkokul ablasi ise lise 6grencisidir. Nuran okuma yazmay1 5. sinifta 6grenmistir
ve dort islemden sadece toplama islemini bagimsiz olarak gerceklestirebilmektedir.
Durum saptama siirecinde yapilan “Kimdir Bu?” uygulamasinda en yiiksek puan aldigi
maddeler; dorder puan ile “daginik”, “sevilmeyen”, “sorumsuz”, “glincel basit konularla
ilgilenen” ve “gorgiisiiz” olmustur. Nuran, durum saptama siirecindeki sosyometri
uygulamasinda “Sinifimdaki en ¢ok zaman gec¢irmek istedigim arkadasim” maddesine iki
kisi tarafindan yazilmis ve toplam bes puan almistir. “Sinifimdaki en az zaman geg¢irmek
istedigim arkadasim” maddesine ise dokuz kisi tarafindan yazilmis ve toplamda 19 puan
alarak sinifta en az zaman gecirilmek 6grenci olmustur. Arastirmact Nuran’la ilgili olarak
bir ders gbzlemi yorumunda goriislerini su sekilde belirtmistir;

“Nuran ve Sude yan yana oturduklar siirece konusacaklardir diye diisiiniiyorum. Nuran ¢ok
yiiksek sesle konusuyor, sik sik bagiriyor ve lan gibi ifadeleri bolca kullaniyor. Neredeyse
tiim ders boyunca ayakta duruyor ama bu durum smifin en kisa boylu dgrencilerinden

olmasina ragmen en arkada oturuyor olmas ile ilgili olabilir.” (30.10.18 tarihli ders gdzlem

yorumlart).

Sude, 6-B smifi 6grencisidir. Aragtirma basladiginda 11 y1l yedi ayliktir. Sude’nin
annesi 38 yasinda ve okuryazar degildir. Babasi ise 40 yasinda ve ilkokul mezunudur.
Anne ev hanimi baba hamaldir. Sude’nin sekiz yasinda bir kiz kardesi, 14 ve 17
yaslarinda iki abisi bulunmaktadir. Kiz kardesi ilkokul, abileri ise lise 6grencisidir. Sude
3. sinifta okuma yazma 6grenmis ve dort islemden sadece toplama islemini bagimsiz
olarak gergeklestirebilmektedir. Durum saptama silirecinde yapilan “Kimdir Bu?”
uygulamasinda en yiiksek puan aldigi madde; dokuz puan ile “zor anlayan” olmustur.
Sude, durum saptama siirecindeki sosyometri uygulamasinda “Sinifimdaki en ¢ok zaman
gecirmek istedigim arkadasim” maddesine iki kisi tarafindan yazilmis ve toplam bes puan
almistir. “Smifimdaki en az zaman gecirmek istedigim arkadasim” maddesine ise iki kisi

tarafindan yazilmis ve toplamda iki puan almistir. Arastirmacinin giinliigiinde Sude’yle
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ilgili yazdig ilk gortisleri su sekildedir; “Sude Nuran’la birlikte oturuyor ve Nuran gibi o
da sik sik ayaga kalkiyor ama problem davraniglart yogun degil.” (01.11.18 tarihli
arastirmact giinliigii).

Erkin, 7-B simifi 6grencisidir. Arastirma basladiginda 12 yil iki ayliktir. Erkin’in
annesi 33 yasinda ve ortaokul mezunudur. Babasi ise 51 yasinda ve ilkokul mezunudur.
Anne is¢i, baba ciftcidir. Erkin’in evi ve okulu birbirine uzak oldugu icin okula bir km.
mesafedeki 0zel yurtta kalmaktadir. Erkin’in bes yasinda bir erkek kardesi ve 16, 17
yaglarinda iki abisi bulunmaktadir. Erkin’in abileri lise 6grencisidir. Erkin okuma
yazmay1 5. smifta 6grenmistir ve dort islemi bagimsiz olarak gergeklestirebilmektedir.
Durum saptama siirecinde yapilan “Kimdir Bu?” uygulamasinda en yiiksek puan aldig1
madde; alti puan ile “alayct” olmustur. Durum saptama siirecindeki sosyometri
uygulamasinda “Sinifimdaki en ¢cok zaman gecirmek istedigim arkadasim” maddesine bir
kisi tarafindan yazilmis ve li¢c puan almistir. “Smifimdaki en az zaman gecirmek istedigim
arkadasim” maddesine ise kimse tarafindan yazilmamigtir. Aragtirmaci Erkin’le ilgili
giinliigiinde;

“Erkin ve Samet’in yan yana oturmasi kotii bir tercih diye disiiniiyorum. Samet siirekli
Erkin’i tahrik ediyor, Erkin en ufak bir sey soyler veya yaparsa Samet 6gretmene sikayet

ediyor ve zorbaliga ugrayan olmasina ragmen Erkin 6gretmenlerden azar igitiyor” (12.10.18

tarihli aragtirmaci giinliigii) seklinde not diigmiistiir.

2.3.1.3. Yogun problem davranis sergileyen tipik gelisen égrenciler

Arastirmanin odak siniflarinda 6grenim gérmekte olan, tipik gelisen ve gézlemler
araciligiyla (Bkz. Tablo 3.20, Tablo 3.21 ve Tablo 3.22) ile yogun problem davranis
sergiledikleri belirlenmis olan 6grencilerin demografik bilgilerine Tablo 2.8.’de yer
verilmistir. Tablo 2.8. incelendiginde odak siniflarda 6grenim gdren yogun problem
davranig sergileyen tipik gelisen Ogrenci sayismnin dort oldugu goriilmektedir.
Ogrencilerin tamami okuma yazmay1 1. sinifta 6grenmistir. Ogrencilerin annelerinin yas
ortalamasi 38,25 olarak bulunurken babalarinin yas ortalamasi 46,25 olarak bulunmustur.
Annelerin egitim durumuna bakildiginda iki annenin ilkokul, iki annenin ise ortaokul
mezunu oldugu goriilmiistiir. Annelerin ii¢li ev hanimi biri is¢idir. Babalarin egitim
durumuna bakildiginda iki babanin ilkokul, iki babanin ortaokul mezunu oldugu
gorililmistiir. Babalardan biri igsizdir. Diger {i¢ babanin meslekleri ise is¢i, ¢ift¢i ve insaat

ustasidir. Ogrencilerden ikisinin iki kardesi, ikisinin {i¢ kardesi vardir. Ogrencilerden
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kardesleri arasinda liseden sonra egitimine devam eden kardes bulunmamaktadir.
Kardeslerden ilkokul ve sonrasindaki egitim kademelerinde egitim almaya uygun yasta
olan tiim kardesler rgiin olarak egitimlerine devam etmektedir. izleyen aciklamalarda
her bir 6grenciye iliskin detayl bilgilere yer verilmistir.

Aydmn, 6-A sinifi 6grencisidir. Aragtirma basladiginda 11 yil bir ayliktir. Aydin’in
annesi 35 yasinda ve ilkokul mezunudur. Babasi ise 46 yasinda ve ilkokul mezunudur.
Anne ev hanimi, baba ingaat ustasidir. Aydin’in sekiz yasinda bir erkek kardesi ve 13
yasinda bir ablasi bulunmaktadir. Aydin’m kiz kardesi ilkokul, ablasi ise ortaokul
ogrencisidir. Aydi okuma yazmayi 1. sinifta 6grenmistir ve dort islemi bagimsiz olarak
yapabilmektedir. Durum saptama siirecinde yapilan “Kimdir Bu?” uygulamasinda en
yuksek puan aldigi madde; 11 puan ile “uyumsuz” olmustur. Durum saptama siirecindeki
sosyometri uygulamasinda “Simifimdaki en ¢ok zaman geg¢irmek istedigim arkadasim”
maddesine bes kisi tarafindan yazilmig ve 10 puan alarak sinifin en ¢cok zaman gecirilmek
istenen Uglincu siradaki 6grencisi olmustur. “Simifimdaki en azzaman gegirmek istedigim
arkadasim” maddesine ise dort kisi tarafindan yazilarak toplam sekiz puan almigtir ve
“sinifta en az zaman gecirilmek istenen” 4. siradaki 6grenci olmustur. Arastirmact ders
gOzlemlerinden birinin yorum kisminda Aydin’in davraniglarina iliskin goriislerini su
climlelerle 6zetlemistir;

“Aydm’in davraniglarinin diizeltilmesi ¢ok zorlayici olabilir diye diigiiniiyorum. Ciinki
Aydin hem neredeyse tiim dersi kapsayan bir sekilde problem davramig sergiliyor ve bu
davraniglarini 6gretmenden saklama, gizleme gibi bir ¢aba gostermiyor. Ayrica diger
problem davranis sergileyen Ogrencilerden farkli olarak Aydin bir problem davranis
sergileyerek birilerine rahatsizlik verirken ve 6gretmenden bu problem davraniglar hakkinda
uyar1 alirken giilityor. Aydin’in bu giilme davranigini sira dist buluyorum.” (15.11.18 tarihli
aragtirmaci giinliigii).

Ozkan, 6-B sinifi grencisidir. Arastirma basladiginda 11 yil ii¢ ayliktir. Ozkan’in
annesi 35 yasinda ve ilkokul mezunudur. Babasi ise 46 yasinda ve ortaokul mezunudur.
Anne ev hanimi, baba ciftgidir. Ozkan’1n on yasinda bir erkek kardesi ve 16, 18 yaslarinda
iki abisi bulunmaktadir. Ozkan’m kardesi ilkokul, abileri ise lise dgrencisidir. Ozkan
okuma yazmayr 1. smifta Ogrenmistir ve dort islemi bagimsiz olarak
gerceklestirebilmektedir. Durum  saptama silirecinde yapilan “Kimdir Bu?”
uygulamasinda en yiiksek puan aldig1 madde; dokuz puan ile “sakaci” olmustur. Durum
saptama sirecindeki sosyometri uygulamasinda “Sinifimdaki en ¢ok zaman gegirmek

istedigim arkadasim” maddesine iki kisi tarafindan yazilmis ve {i¢c puan almistir.
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Tablo 2.8. Yogun problem davranis sergileyen tipik gelisen dgrenciler

Isim Yas Yetersizlik/ Okuma Smif Anne Anne Baba Baba Egitim Kardes Kardeslerin Aile ve Cocuk Hakkinda
Tibbi Durum  Yazma Yas1  Egitim Yas1  Durumu/Meslegi Sayis1  Yaslar Ek Bilgiler
Bilme Durumu/ Cinsiyetleri
Durumu Meslegi
Aydin 11 yil  Bulunmuyor Birinci 6-A 35 Tlkokul 46 Ilkokul 2 8-13 -
1ay sinifta Ev Insaat Ustasi E-K
Ogrenmistir Hanimi
Ozkan 11yl Astim hastast  Birinci 6-B 36 Ortaokul 46 Ortaokul 3 10-16-18 -
3ay sinifta Ev Ciftci E-E-E
Ogrenmistir Hanimi
Kerim 10 yil  2018-2019 Birinci 6-B 37 flkokul 44 Ilkokul 3 15-13-9 Annesi Kerim’in ilkokula
9 ay bahar sinifta Isci Calismiyor K-K-K baslayana kadar konusma
yartyilinda sa¢g  0grenmistir ile ilgili problemleri
derisini tutan oldugunu belirtmistir. Bu
ciddi bir duruma iligskin Kerim
mantar herhangi bir uzman
enfeksiyonuna degerlendirmesi almamis
yakalanmis ve oldugu i¢in durumun
ii¢ aylik bir detaylar1 bilinmemektedir.
tedavi
gormustiir
Barig 12 yil  Bulunmuyor Birinci 7-B 45 Ortaokul 49 Ortaokul 2 16-23 -
3ay sinifta Ev Sofor E-K
Ogrenmistir Hanimi
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“Smifimdaki en az zaman geg¢irmek istedigim arkadasim” maddesine ise bir kisi
tarafindan yazilmis ve bir puan almistir. Ders gozlem yorumlarindan birinin yorum
kisminda arastirmaci Ozkan’la ilgili diisiincelerini su ciimlelerle 6zetlemistir; “Ozkan
akademik olarak basarili olsa da ger¢ekten ¢ok hareketli, siirekli ayaga kalkiyor, bir seyler
yapiyor ve tiim uyarilara ragmen ¢ok konusuyor. Bu uyarilar Ozkan iizerinde pek etki

yapmiyor gibi goriiniiyor.” (22.11.2018 tarihli ders gézlem yorumlari).

Kerim, 6-B smifi 6grencisidir. Arastirma basladiginda 10 y1l dokuz ayliktir. Annesi
Kerim’in ilkokula baglayana kadar konusma problemleri yasadigini ancak bu konuda bir
uzman destegi almadiklarini, okula baglamasiyla birlikte Kerim’in konusmasinin
diizeldigini belirtmistir. Kerim’in annesi 37 yasinda ve ilkokul mezunudur. Babasi ise 44
yasinda ve ilkokul mezunudur. Anne is¢i, baba igsizdir. Kerim aragtirmanin uygulama
strecine denk gelen 2018-1019 egitim ogretim yil1 bahar yariyilinda sa¢ dersini tutan
ciddi bir mantar enfeksiyonu gegirmis ve ii¢ aylik bir ilag tedavisi gérmiistiir. Tedavi
siirecinde mantar enfeksiyonunun bulastiriciligi gecene kadar okula devam edememistir.
Kerim’in dokuz yasinda bir kiz kardesi ve 13, 15 yaslarinda iki ablasi bulunmaktadir.
Kerim’in kiz kardesi ilkokul, 13 yasindaki ablas1 ortaokul ve 15 yasindaki ablasi ise lise
ogrencisidir. Kerim okuma yazmay1 1. sinifta 6grenmistir ve dort islemi bagimsiz olarak
gerceklestirebilmektedir. Durum saptama siirecinde yapilan “Kimdir Bu?”
uygulamasinda en yiiksek puan aldig1 madde; alt1 puan ile “daginik” olmustur. Durum
saptama siirecindeki sosyometri uygulamasinda “Sinifimdaki en ¢ok zaman gegirmek
istedigim arkadagim” maddesine iki kisi tarafindan yazilmis ve dort puan almistir.
“Sinifimdaki en az zaman gecirmek istedigim arkadasim” maddesine ise dokuz kisi
tarafindan yazilmis ve toplam 15 puan ile “siifin en az zaman gecirilmek istenen” 2.
Ogrencisi olmustur. Arastirmacinin giinliigiinde Kerim’ ile ilgili yer verdigi ilk
goriislerinden biri soyledir;

“Kerim problemleri yogun bir &grenci gibi gorliniiyor ama ayni zamanda soz de
dinleyebiliyor. Yani Ogretmen uyarana kadar problem davramislar sergilese de uyari

geldiginde davranis1 genellikle sonlaniyor, takip etmek gerekir diye diislintiyorum.”

(14.02.19 tarihli arastirmact giinliigi).
Barig, 7-B smift 6grencisidir. Arastirma basladiginda 12 yil {i¢ ayliktir. Barig’in
annesi 45 yasinda ve ortaokul mezunudur. Babasi ise 49 yasinda ve ortaokul mezunudur.
Anne ev hanimi1 baba sofordiir. Baris’in evi ve okulu birbirine uzak oldugu i¢in okula bir

km. mesafedeki 6zel yurtta kalmaktadir. Barig’in 16 yasinda bir ablas1 ve 23 yasinda bir
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abisi vardir. Barig’in ablasi lise Ogrencisidir, abisi ise lise mezunu ve is¢i olarak
calismaktadir. Baris okuma yazmayi1 1. sinifta 6grenmistir ve dort islemi bagimsiz olarak
gerceklestirebilmektedir. Durum saptama siirecinde yapilan “Kimdir Bu?”
uygulamasinda en yliksek puan aldigi madde; bes puan ile “geveze” olmustur. Durum
saptama siirecindeki sosyometri uygulamasinda “Simifimdaki en ¢ok zaman gegirmek
istedigim arkadasim” maddesine ii¢ kisi tarafindan yazilmis ve bes puan almistir.
“Smifimdaki en az zaman gecirmek istedigim arkadagim” maddesine ise bes kisi
tarafindan yazilmis ve toplam dokuz puan alarak “sinifta en az zaman gegirilmek istenen”
5. siradaki 6grenci olmustur. Arastirmacinin gergeklestirdigi sinif gozlemlerinin yorum
kisminda Baris ile ilgili yaptig1 ilk aciklamalardan biri su sekildedir;

t1)

“Barig 6gretmenin dgrencilere yaptig1 uyarilarla alay etti. Ogretmen birine “sakizi at

deyinde Baris 6gretmenin sakizi at dedigi kisiye bakarak yiiksek sesle “terbiyesiz” diye

bagirdi. Ogretmen bir sey demedi.” (01.11.18 tarihli 7-B ders gozlem yorumlari).

2.3.1.4. Odak siniflarda ogrenim goren diger tipik gelisen ogrenciler

Izleyen basliklarda okuyucunun bulgular kisminda yer verilecek diger dgrenci
isimlerine agina olmasi ve 6grenciler hakkinda bazi temel bilgilere sahip olmasi amaciyla

bazi bilgiler paylasilmistir.

2.3.1.4.1. 6-A sinifi

6-A smifinda 10 kiz 12 erkek olmak {izere toplam 22 6grenci bulunmaktadir.
Durum saptama silirecinde yapilan sosyometriye gore 6-A sinifinda en ¢ok zaman
gecirilmek istenen ilk {i¢ siradaki 6grenciler sirasiyla Ezgi (22p), Tarik (14p), Sunay
(14p) ve Aydin (10p) olmustur. Sosyometri sonucuna gore 6-A sinifinda en az zaman
gecirilmek istenen lic Ogrenci sirastyla; Melisa (20p), Demet (10p) ve Yaprak (9p)
olmustur. Gorsel 2.12.’de yer verilen oturma duzeni 6-A smifinin uygulama &ncesine

€ %

aittir. Sayilarin yanindaki “p” puan demektir.

2.3.1.4.2. 6-B sinifi

6-B smifinda 11 kiz 11 erkek olmak lizere toplam 22 6grenci bulunmaktadir.
Durum saptama siirecinde yapilan sosyometriye gore 6-B smifinda en ¢ok zaman

gecirilmek ilk ii¢ siradaki 6grenciler sirastyla Su (22p), Toprak (21p), Ozge (12p) ve
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Sedat (12p) olmustur. Sosyometri sonucuna gore 6-B sinifinda en az zaman gegirilmek
istenen ii¢ 6grenci sirasiyla; Nuran (19p), Kerim (15p) ve Ismet (12p) olmustur. Gorsel

2.13.°de yer verilen oturma diizeni 6-B siifinin uygulama oncesine aittir.

2.3.1.4.3. 7-B sinifi

7-B smifinda 12 kiz 13 erkek olmak iizere toplam 25 6grenci bulunmaktadir.
Durum saptama siirecinde yapilan sosyometriye goére 7-B smifinda en c¢ok zaman
gecirilmek istenen ii¢ &grenci sirastyla Omer (20p), Canan (16p) ve Ozlem (11p)
olmustur. Sosyometri sonucuna gore 7-B sinifinda en az zaman gegirilmek istenen {i¢
Ogrenci sirastyla; Derya (21p), Yasar (18p) ve Nihat (11p) olmustur. Gorsel 2.14.’de yer

verilen oturma dilizeni 7-B simifinin uygulama 6ncesine aittir.

2.3.2. Okul yoneticileri

Okul yoneticilerine iliskin demografik bilgiler Tablo 2.9.da goriildiigii gibidir.
Tablo 2.9. incelendiginde miidiir ve miidiir yardimcilarin yas ortalamasinin 41, mesleki
deneyim yili ortalamasinin 16, uygulamanin gergeklestirildigi okuldaki caligma yili
ortalamasmin ise iki yil altt ay oldugu gorilmektedir. Yoneticilerin ikisi Tiirkge
Ogretmenligi, biri sosyal bilgiler 6gretmenligi mezunudur ve hicbiri odak smiflarin
derslerine girmemektedir. Okul yoneticileri, arastirma i¢in ailelerden izin alma
streclerinde arastirmaciya yardimci olmus, gerektigi durumlarda izin siiregleriyle ilgili
anne babalarin sorularini yanitlamiglardir. Ayrica c¢alisma siirecinde Ogrenciler igin
diizenlenen gezi vb. siirecleri organize etmis ve gerekli izinlerin alinmasi i¢in gerekli

islemleri yapmislardir.

Tablo 2.9. Okul yoneticilerine iliskin demografik bilgiler

Ogretmen Kadro Yas Brans Mezun Olunan Universite, Mesleki Mevcut
Ad1 Turd ve Boliim ve Mezuniyet Yili Deneyim Okuldaki
Gorevi Deneyimi
Atilla Kadrolu 55 Tirkge Bolu Abant izzet Baysal 20 y1l 6 ay
Mudir Universitesi Tiirkge
Ogretmenligi Boliimii, 1999
Savas Kadrolu 36 Turkce  Sakarya Universitesi 13 y1l 4yl
Madur Tiirkge Ogretmenligi
yardimcisi Boélimi, 2006
Nihat Kadrolu 32 Sosyal  Karadeniz Teknik Syl 3yl
Midur Bilgiler  Universitesi Sosyal Bilgiler
yardimcisi Ogretmenligi, 2013
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2.3.3. Okul psikolojik danismanm

Okul psikolojik damigmani Zerrin Ogretmen 27 yasindadir. Gazi Universitesi
Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Boliimii 2013 mezunudur. Bes yildir okul psikolojik
danigsmani olarak caligmaktadir. Aragtirmanin yiiritiildigi okula ise 2018-2019 egitim
ogretim yili basinda atanmstir. Zerrin Ogretmen’in arastirma siirecinde diger 6gretmen

katilimcilardan farkli olarak, okul psikolojik danigmani olmasi ve arastirmactya;

“hocam sizin de onaymiz olursa ben bu uygulama siireci hakkinda derinlemesine bilgi
edinmek istiyorum. Ciinkii ben ¢alismalarinizi ne kadar 6grenebilirsem sonraki yillarda da o
kadar uygulayabilirim. Yani hani bu benim igim ve uygulama siirecinde yardimei olarak
ODD uygulamasini ne kadar 6grenirsem baska okullarda gittigimde de isim kolaylasir ve

oralarda da ihtiya¢ duyarsam uygulayabilirim diyorum.”
(28.12.2018 tarihli saha notu; Zerrin Ogretmen yapilandirilmamis gériisme)seklindeki
aciklamas1 nedeniyle iistlendigi cesitli gorevler bulunmaktadir. Zerrin Ogretmen’in
istlenmeyi kabul ettigi gorevler, arastirmacinin is ve arastirma siireglerinin
gereksinimlerini dengeleyebilmesinde 6nemli katkilar sunmustur. Bu gorevler su
sekildedir.
a) Zorbalik karsitt miidahale paketinin planlanmasi ve uygulanmasi siirecinde
uygulamaci ile is birligi yapma
b) GHG Uygulamas1 kapsaminda gunlik hedef ve ginluk geribildirim
asamalarinin uygulamasini yapma
€) “Ayin Temiz Smifi” uygulamasi kapsaminda her ay 6diil alacak sinifin
belirlenmesi icin her siniftan ¢evre temizlik kolu iiyesi 6grencileri organize
ederek haftalik sinif denetimleri yapma
d) “Yildiz Ogrenci” uygulamasinin  kazananlarmi  belirlemek  icin
Ogretmenlere 15 giinliik siirelerle degerlendirme formlarini dagitma ve
formlar1 degerlendirme
e) Arastirmacinin okulda olmadigi giinlerde ODD uygulamasiyla ilgili
yasanan sorunlara miidahale etme ya da yasanan sorunu arastirmaciyla

paylagma.

2.3.4. Brans 6gretmenleri

Brans 6gretmenlerine iliskin demografik bilgiler Tablo 2.10.’da goriildiigii gibidir.
Tablo 2.10. incelendiginde dgretmenlerin yas ortalamasinin 28.5, mesleki deneyim yili

ortalamasinin 4.73, uygulamanin gergeklestirildigi okuldaki ¢aligma y1l1 ortalamasinin ise
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Tablo 2.10. Brans dgretmenlerine iliskin demografik bilgiler

Ogretmen Kadro Yas Brans Mezun Olunan Universite, Boliim ve Mezuniyet Yil Mesleki Deneyim/Mevcut  Ders Verdigi
Ad1 Okuldaki Deneyim Odak Simflar
Kaan Kadrolu 32  Fen Bilgisi Gazi Universitesi Fen Bilgisi Ogretmenligi, 2009 6 y11/3 yil 6-B ve 7-B
Sevim Ucretli 24  Din Kaltirt ve On Dokuz Mayis Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi, 2017 3 ay/3 ay 6-A, 6-B ve 7-B
Ahlak Bilgisi Atatiirk Universitesi Cocuk Gelisimi Onlisans Programi, 2017
Ayse Kadrolu 24  Din Kulttrd ve Eskisehir Osmangazi Universitesi Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 4 y1l/2 yil -
Ahlak Bilgisi Ogretmenligi, 2015
Vedat Kadrolu 32  Beden Egitimi Nigde Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu 3 y1l/3 yil 6-A, 6-B ve 7-B
Antrendrlik Bélimi, 2015
Ipek Kadrolu 28  Fen Bilgisi Dokuz Eyliil Universitesi Fen Bilgisi Ogretmenligi Boliimii, 6 y11/3 yil 6-A
2012
Bugra Kadrolu 26  Tirkece Gazi Universitesi Tiirkce Ogretmenligi Béliimii 4 yil/3 y1l 6-A, 6-B ve 7-B
Refik Kadrolu 31  Tirkce Sakarya Universitesi Tiirkge Ogretmenligi Boliimii 6 y11/3 y1l -
Berrin Kadrolu 29  Matematik Sakarya Universitesi ilkdgretim Matematik Ogretmenligi 6 y11/6 y1l 6-A, 6-B ve 7-B
Bolimi, 2012
Fehmi Kadrolu 31  Teknoloji Gazi Universitesi Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi 10 y1l/2 y1l 6-A, 6-B ve 7-B
Tasarim Bolimi, 2008
Adem Kadrolu 28  ingilizce Marmara Universitesi Ingilizce Ogretmenligi Boliimii 6 y11/2 y1l -
Nevra Kadrolu 32  ingilizce Anadolu Universitesi Ingilizce Ogretmenligi Boliimii 6 y11/3 y1l 6-A, 6-B ve 7-B
Azra Ucretli 24  Tarih Sakarya Universitesi Fen Edebiyat Fakltesi Tarih Boltimii, 2 yil/3 ay 6-A, 6-B ve 7-B
Ecem Kadrolu 33  Gorsel Tasarim Gazi Universitesi Aile ve Tiiketici Bilimleri Egitimi, 2013 4 yil/1 yil 6-A, 6-B ve 7-B
Muzik
Arzu Kadrolu 25  Matematik Anadolu Universitesi [Ikdgretim Matematik Ogretmenligi, 4 y11/2 y1l -

2015
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2.35 yil oldugu goriilmektedir. Okulda; iki fen bilgisi, iki matematik, iki Ingilizce, iki
Tiirkge, iki din kiiltiirii ve ahlak bilgisi, bir beden egitimi, bir teknoloji tasarim, bir sosyal
bilgiler, bir gorsel tasarim Ogretmeni olmak iizere toplam 14 Ogretmen gorev
yapmaktadir. Ogretmenlerin ikisi iicretli digerleri kadroludur. Okulda kadrolu veya
ticretli olarak gorevlendirilmis bir miizik 6gretmeni olmadigr icin teknoloji tasarim
ogretmeni olarak atanmis olan Ecem Ogretmen ayni zamanda miizik derslerini de
yuritmektedir. Teknoloji tasarim dersi 6gretmeni Fehmi Ogretmen haftanm iki giinii
uygulamanin yiiriitildiigii okulda, haftanin {i¢ giinii ise baska bir okulda ¢aligmaktadir.
Fen bilgisi Ogretmeni Ipek Ogretmen’in ailesinde 6zel gereksinimli bir birey
bulunmaktadir. Tiirkce 6gretmeni Bugra Ogretmen, ikinci {iniversite olarak calistigi
ilcede bulunan egitim fakiiltesinde Psikolojik Danigmanlik ve Rehberlik boliimii
okumaktadir. Beden egitimi gretmeni Vedat Ogretmen ve sosyal bilgiler 6gretmeni Azra

Ogretmen pedagojik formasyon egitimi almislardur.

2.3.5. Okul gorevlileri

Okulda bir kantin, bir de yemekhane ve temizlik gorevlisi olmak uzere iki personel
calismaktadir. Kantin gérevlisi Murat Bey 28 yasinda ve lise mezunudur. Bir mezunudur.
Aydin Bey bir yildir okulun yemekhanesinde yemek dagitimi ve temizlik isleriyle

ilgilenmektedir.

2.3.6. Aileler

Aragtirmaci durum saptama siirecinde okulda gergeklestirilen iki veli toplantisina
da davet edilmis ve velilerle tanigmak igin toplantilarda bulunmustur. Ancak her iki
toplantida da veli katiliminim diisiik oldugu belirlenmistir. Ornegin 6-A smifinin mevcudu
21 olmasina ragmen toplantiya sadece iki velinin katildigi, 6-B sinifinin mevcudunun 22
olmasina ragmen toplantiya ii¢ velinin katildig1 ve 7-B sinifinin mevcudunun 25 olmasina
ragmen toplantiya bes velinin katildigi goriilmiistiir (06.11.2018 tarihli aragtirmaci
giinliigii). Arastirmacinin okulda var olan problem durumlarin iyilestirilmesine iligkin
hazirladig1 eylem planinda aileleri siirece etkin bir sekilde katmak i¢in neler yapabilecegi
hem tez izleme komitelerinde hem gegerlik toplantilarinda hem de ODD ekip
toplantilarinda tartisilmistir. Ogretmenlerden ve okul yoneticilerinden ailelerin katilimina
iligkin elde edilen veriler, okul ¢apli miidahalenin yogun zaman gerektiren dogasi,

aragtirmacinin tez uygulamasi i¢in izinli oldugu giin ve saat araliklar1 géz Onlinde
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bulunduruldugunda; gecerlik komitesi (21.11.2018 tarihli gecerlik komite tutanagi) ve tez
izleme komitesinin (14.12.2018 tarihli tez izleme komite tutanagi) de olumlu goriisleriyle
ailelere yonelik bir midahale planlamak yerine gergeklestirilen her miidahaleye iliskin
ailelere bilgilendirici brosiirler yollanmasi planlanmistir. Ayrica durum saptama
siirecinin bagindan itibaren gergeklestirilen her veri toplama siirecinde detayli agiklamalar
iceren izin formlar ailelere gonderilmis ve aileler izin formlarini okula yolladiktan sonra
veri toplama siirecleri baslatilmistir. Arastirmaci ailelere yolladig1 bilgilendirici
brostirlerde iletisim bilgilerini paylasmis, arastirma siirecleri hakkinda her tiirlii bilgi talep
edebileceklerini ailelere iletmistir. Gegerlik komitesinin ailelerin arastirmaciyla olan
etkilesimini arttirmak igin uygulama siireci 6ncesinde yapilacak veli toplantisina aile
katiliminin arttirilmas1 ve aragtirmacinin veli toplantisinda ailelere arastirma siireci
hakkinda detayli bilgi vermesi seklindeki Onerisi uygulanmistir (21.11.2018 tarihli
gecerlik komite tutanagi). Bu kapsamda toplantilarin 6ncesinde sinif rehber 6gretmenleri
tim velileri tek tek aramis ve miimkiin oldugunca veli toplantisina katilimlarini rica
etmistir. 2018-2019 bahar yartyili basinda diizenlenen veli toplantilarina odak siniflardan;
6-A smifinda 21 veliden 19’u (25.02.2019 tarihli arastirmact giinliigii), 6-B sinifinda 22
veliden 21’1 (26.02.2019 tarihli aragtirmact giinliigii) ve 7-B smifinda 25 veliden 22’si
(27.02.20109 tarihli arastirmaci giinliigii) katilmigtir.

Aragtirmanin uygulama asamasinda ikinci diizey miidahale olarak uygulanan GHG
uygulamasi kapsaminda; uygulamaya dahil edilen 6grencileirn aileleri ¢aligmaya aktif
katilim saglmislardir. GHG uygulamasinin son asamasinda aileler 6grencilerin GHG
formlarini incelemis, gerek duyduklarinda goriislerini forma yazmis ve imzalayarak

okula geri yollamiglardir.

2.3.7. Arastirmaci

Aragtirmaci bir devlet tiniversitesinin Zihin Engelliler Ogretmenligi Programimdan
2012 yilinda mezun olmustur ve 2013-2015 yillar1 arasinda bir devlet tniversitesinde
Ozel Egitim Boliimii’nde Ogretim Uyesi Yetistirme Programi (OYP) arastirma gérevlisi
olarak ¢alismistir. Arastirmaci 2015 yilinda bir devlet Univesitesinin Egitim Bilimleri
Enstitiisii Zihin Engelliler Ogretmenligi Tezli Yiiksek Lisans Programi’ndan, mezun
olmustur. 2015-2017 yillar1 arasinda dahil oldugu OYP programi kapsaminda farkli bir
devlet Universitesinin Ozel Egitim Béliimii’'nde arastirma gdrevlisi olarak galigmistir.

2017 yilindan itibaren ise ilk arastirma gorevlisi olarak ise basladig1 devlet liniversitesinin
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Ozel Egitim Boliimii’'nde arastirma gorevlisi olarak calismaktadir. Arastirmact son iic
yildir dzel egitim dgretmenligi programindaki; “OSB’de Temel Becerilerin Ogretimi”,
“Zihin Yetersizliginde Yetiskinlige Gegis”, “Ozel Egitimde Matematik Ogretimi”, Zihin
Yetersizliginde Disiplinler Aras1 Calisma ve Is Birligi”, ve “Gérme Yetersizligi I¢in
Yardimer Teknolojiler” adli dersleri yiirlitmektedir. Ayrica arastirmact son ii¢ yildir
yiiriitmekte oldugu “Ozel Egitimde Okul ve Kurum Deneyimi”, “Ogretmenlik
Uygulamas1 1 ve II”, “Ozel Egitimde Kurum Goézlemi” adli uygulamali dersler
baglaminda; okullarda tam zamanli kaynastirma uygulamasi kapsaminda 6grenim goren
Ozel gereksinimli Ogrencilerin egitim yasantilarina iliskin deneyim sahibidir. Bu
uygulamali derslerde edindigi deneyimler arastirmacinin OCODD uygulamasinin saglikl
bir sekilde siirdiiriilebilmesi igin okul isleyisine iliskin gerek duyulan bilgi ve deneyimi
edinmesini saglamistir. Arastirmaci lisansiistii diizeyde aldigi; “Bilimsel Arastirma
Ydéntemleri”, “Nitel Arastirma Yéntemleri” ve “Ozel Egitimde Eylem Arastirmalari” adli
dersler kapsaminda mevcut arastirmanin gerektirdigi veri toplama ve analiz teknikleri
konusunda deneyimler elde etmistir. Ayrica arastirmacinin yiiksek lisans tezi nitel
arastirma desenlerinden fenomenoloji deseni ile gerceklestirilmis; “OSB Olan Cocuk
Sahibi Anne Babalarin Yasam Deneyimlerine Derinlemesine Bakis” adli ¢aligmadir.
Arastirmacinin yiiksek lisans tez caligmasi Egitim ve Bilim dergisinde yayimlanmistir
(Yassibas ve Colak, 2019). Arastirmacinin ODD koordinatori olarak gorevleri soyledir:
a) Tim veri toplama siireglerini planlamak ve gergeklestirmek
b) Gerekli alanlarda (Or: ODD ekip toplantilar1 vb.) uzmanlarla is birligi yapmak
c) Gegerlik komitesi ve tez izleme komitesine aragtirma siireciyle ilgili giincel
bilgileri aktarmak ve gelen goriiglere gore siireci ilerletmek
d) Olumlu davranigsal destek ekibini kurmak, ekip toplantilarini planlamak ve
gerceklestirmek
e) Ogretmen egitimlerini planlamak ve gergeklestirmek
f) Tim arastirma siireglerinde ailelere siire¢ hakkinda bilgi vermek
g) Okulda gergeklestirilecek miidahaleleri is birligiyle belirlemek ve bu
mudahalelerin uygulanabilmesi icin gerekli tim dizenlemeleri (yasal izinler,
materyal temini vb.) yapmak
h) Toplanan verileri analize hazir hale getirmek

1) Verileri analiz etmek
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2.3.8. Danisman

Bir devlet Universitesinde Ozel Egitim Boliimii Zihin Engelliler Anabilim Dalinda
Ogretim tiyesidir. Mesleki deneyim siiresi 25 yildir. Deneyim yil1 siiresince 6zel egitim,
beceri ve kavram 6gretimi, okuma-yazma 6gretimi, kaynastirma, 6gretim uyarlamalari,
bireysellestirilmis egitim programlari, biitiinlestirme, meslek etigi, Ogretmenlik
uygulamalari, materyal gelistirme ve tasarim, nitel ve eylem arastirma yoOntemleri

konularinda lisans ve lisansiistii dersler yiiriitmektedir.

2.3.9. Olumlu davramssal destek (ODD) ekibi

Olumlu davranigsal destek ekibi alt1 kisilik bir ekiptir; fen bilgisi 6gretmeni ve 7-B
sinif rehber 6gretmeni Kaan Ogretmen, fen bilgisi dgretmeni ve 6-A sinif rehber
ogretmeni Ipek Ogretmen, matematik dgretmeni ve 6-B smif rehber dgretmeni Berrin
Ogretmen, tiim odak smiflarin Tiirkce 6gretmenligini yapan Bugra Ogretmen, okul
psikolojik danismani Zerrin Ogretmen ve arastirmacidan olusmaktadir. ODD ekibi
diizenli araliklarla toplanarak; okulun gii¢lii ve zayif yanlarinin betimlenmesine katki
saglamak, odak smiflarin giicli yanlarmi ve odak smiflarda yasanan problemleri
belirleyerek zayif yanlarin ve problemli durumlarin ¢éziimleri i¢in planlamalar yapmak
ve bu planlamalar1 uygulamaya gec¢irmek, planlamalar dogrultusunda yasanan gelismeleri
izlemek amaciyla ¢aligmalarini yiiriiten bir ekiptir. Ekip ortalama 15 giinde bir toplanmis

ve arastirmacinin belirledigi ana konular dogrultusunda ¢aligmalarini yiiriitmiistiir.

2.3.10. Gegerlik komitesi

Durum saptama siirecinden uygulama siireci bitene kadar uygulama ortaminda var
olan durumlar1 toplanan veriler dogrultusunda tartismak ve arastirmaciya bu sureglerde
goriis sunmak amaciyla gegerlik komitesi olusturulmustur. Gegerlik komitesinin ilk iiyesi
tez danismani; bir devlet Universitesinin 6zel egitim boliminde 6gretim tiyesidir. Mesleki
deneyimi 25 yildir. Komitenin ikinci (yesi, bir devlet Universitesinin 6zel egitim
boluminde 6gretim tiyesidir. Mesleki deneyimi 13 yildir. Komitenin tgunct yesi bir
devlet Universitesinin Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Bolimii 6gretim tyesidir.
Mesleki deneyimi 22 yildir. Komitenin son yesi de bir devlet Gniversitesinin 6zel egitim
bolimiinde &gretim iiyesidir. Mesleki deneyim siiresi ise 15 yildir. Tablo 2.11
incelendiginde gergeklestirilen tim gecerlik komitelerinin tarihleri, gerceklestirilme

stireleri, katilimcilar ve alinan temel kararlar goriilmektedir.
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Tablo 2.11. Gegerlik komiteleri katilimcilar: ve karar 0zet verileri

No Tarih Sire

Katilimcilar

Konu

1  10.10.18 48dk.

Arastirmaci

Aragtirmaciya ¢aligmanin kapsaminin daraltilmasinin

Danigsman calismanin uygulanabilirligine katk: saglayacag: goriisii
Ug dgretim  belirtilmistir.
lyesi
2 17.10.18 63 dk. Arastirmaci = Midahalenin temel asamalarinin (birinci diizey
Danigman midahaleler) tim okula yapilsa da tez verilerinin okulun en
Ug 6gretim problemli oldugu diisiiniilen, siiflarda gergeklestirilecek
uyesi miidahalelerle sinirlandirilmasina karar verilmistir.
Kullanilan tiim veri toplama araglartyla siniflarin
mudahaleye gereksinim diizeyleri ve gereksinim duyulan
miidahale tiirlerinin belirlenmesine ve ¢aligmanin ikinci
donem baslayacak miidahale kisminin bu veriler 15181nda
sekillenmesine karar verilmistir.
3 24.10.18 82dk. Arastirmaci  Ders gozlemlerini Kaan Ogretmenin derslerine daha yogun
Danigman denk gelecek sekilde diizenleme karari verildi.
Ug gretim Aragtirmaci bazi konular hakkinda bilgi edinmek igin
uyesi Ogretmenlerle yapilandirilmamis goriismeler yapma
gereksinimi duydugunu ifade etmis ve komisyon tiyelerinin
onaytyla bazi konularda bilgi edinmek amaciyla
Ogretmenlerle yapilandiritlmamis gériismelerin
yapilabilecegi kararlagtirilmistir.
4 31.10.18 123 Aragtirmacit  Tim simiflarin “Kimdir Bu?” degerlendirmesinin
dk. Danigman yapilmasina gerek olmadigi kararlastirildi. Arastirmact
Uc 6gretim giinliiklerinin ve sinif gézlemlerinin betimsel olarak
uyesi analizine baglanmasina karar verildi
5 07.11.18 87dk. Aragtirmact  Okulda kurulacak ODD ekibinin dénemin bitmesine yakin
Danigman kurulmasina karar verilmistir. Bu durumun ekibin daha fazla

Iki 6gretim
uyesi

veriyle ¢aligmasina zemin hazirlayacagi ve alinacak
kararlarm veri temelli olmas1 noktasinda daha etkili olacag:
distiniilmiistiir.

Aragtirmaci  Aragtirmacini rehber 6gretmen ile 6zel gereksinimli olma
Danigman stiphesi tagiyan 6grencilerin degerlendirilmesi ve gerek
Ug gretim olmas1 halinde RAM’a yonlendirilmesi konusunda
tyesi gorlismesine karar verildi.
Arastirmanin miidahale kisminda ailelere yogun olarak yer
verilmesine iligkin arastirmaci kaygilari tizerine tiyeler
ailelere her agsamada detayl1 bilgi paylasimi yapilmasinin ve
isteyen aileye gerekli destek saglanmasinin yeterli olacagi
goriisiini dile getirdiler.
7 05.12.18 45dk. Arastirmact  Arastirmaci 5-B ve 7-A smiflanyla ilgili yasadigi karmasay1
Danigman (miidahaleye dahil etme geregi duymadigi gibi gézlemlerden
Ug 6gretim dislama karar1 da verememesi) dile getirmis ve bu konuda
uyesi komisyon Uyeleri gozlemlere 5-B ve 7-A sinifinda devam
edilmesinin uygun olacagini ifade etmislerdir.
Ekip yogun miidahaleye dahil edilecek dgrenciler arasinda
risk altindaki ve tipik gelisim gosteren 6grencilerden de
olabilecegi konusunda goriis belirtmistir.
8 19.12.18 51dk. Aragtirmact  Arastirmacinin tiim smiflarin “Kimdir Bu?” sonug¢larini
Danigman detaylica analiz etmesine gerek olmadig belirtildi.

Iki 6gretim
tyesi

Aragtirmaci son iki haftanin verilerinin komiteyle
paylastiginda 5-B ve 7-A siniflarinin da miidahaleye dahil
edilmeye gereksinimlerinin olmadig: kararlagtirildi.

9 261218 74dk.

Arastirmaci
Danisman

Arastirmaciya giinliiklerini tutarken yasanan olaylarin bire
bir kaydimi tutmaktan ¢ok kendisinin ne hissettiginin ne
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Tablo 2.11. (Devam) Gegerlik komiteleri katilimcilar ve karar ozet verileri

No Tarih Sire  Katihmecilar Konu
Ug dgretim {iyesi  diigiindiigiiniin giinliiklerde yer almasinin da biiyiik
Onem tasidigi ifade edildi.
9 26.12.18 74dk. Arastirmact Arastirmaciya giinliiklerini tutarken yaganan olaylarin
Danigman bire bir kaydini tutmaktan ¢ok kendisinin ne
Ug dgretim iiyesi  hissettiginin ne diisiindiigiiniin giinliiklerde yer
almasinin da biiyiik 6nem tasidig: ifade edildi.
10 08.01.19 38dk. Arastirmaci Aragtirmaci eylem plani taslagini iiyelere sundu.
Danigman Uyeler taslagi gesitli alternatif durumlara gére farkli
Iki 6gretim {iyesi  alternatifler igeren sekilde hazirlanmis olmasindan
memnun olduklarini dile getirdiler. Planin icerdigi
miidahalelerin detaylandiriimasi 6nerildi.
11 23.01.19 90dk. Arastirmact Arastirmaci tiyelere eylem plani taslaginda yer alan
Danisman tiim miidahalelerle ilgili daha detayli sekilde yaptig1
Ug dgretim iiyesi  planlamalar sundu. Uyeler cesitli alternatiflere
odaklanilmig olmasini bagarili buldular. Uygulama
asamasinda karsilasilabilecek durumlarin hazirlanan
planin farklilasmasina yol acabilecegi belirtildi.
12 13.02.19 54dk. Arastirmact Komite iiyeleri arastirmacinin miidahale siirecini
Ug dgretim {iyesi  baslatmaya hazir oldugunu, yarin itibariyle miidahale
siirecine baglamasinin uygun olacagini belirttiler.
13 27.02.19 44dk. Arastirmact Arastirmaci miidahale siireciyle ilgili neler yapmakta
Danigman oldugunu, karsilastig1 durumlari detaylica iiyelerle
Ug dgretim iiyesi ~ paylasti. Uyeler siirecin olumlu seyrettigini, diizenli
olarak ekip toplantilar1 yapmanin ve 6gretmenlerin
gidisata dair gortislerini almanin biiyiik 6nem tasidigini
belirttiler.
14 13.03.19 65dk. Arastirmaci Arastirmaci gecen siire icerisinde okulda
Danisman gerceklestirilen miidahaleleri ve glinlik hedef
Iki 6gretim tiyesi  geribildirim uygulamasindaki &diil siliklestirme
hakkinda fikirlerini iiyelere sundu. Uyeler giinliik
gunlik hedef geribildirim édullendirme sisteminin
haftalik 6diillendirme yapilacak sekilde
siliklestirilmesine iligkin plana onay verdiler.
15 20.03.19 60dk. Arastirmact Aragtirmaci gunluk hedef geribildirim édullendirme
Danigman sisteminin haftalik diizene gegirilmesiyle ilgili okulda
Uc dgretim iiyesi  yaptig1 diizenlemeleri acikladi. Uyeler olumlu
gorislerini belirttiler.
16 09.05.19 149 Arastirmaci Aragtirmaci giinluk hedef geribildirim
dk. Danigman miidahalesindeki son durumu detaylica agikladi.

Ug dgretim iiyesi

Uyeler uygulamanin gayet iyi gitmekte oldugu ve
planlandig: sekilde devam edilmesinin uygun
goriindiiglini belirttiler.

Ogrencilerden sosyal gecerlik verisi toplayabilmek icin
iiyeler arastirmaciya 6grencilerin uygulamaya iliskin
goriislerini belirtebilecegi bir anket hazirlamasi
onerisinde bulundular.

Gegerlik komitesi toplantilart 19.12.18-09.05.19 tarihleri arasinda toplam 16 kez

gerceklestirilmistir. Gegerlik toplantilart toplamda 19 saat 32 dakika siirmiis ve bu siire

boyunca; miidahaleye baslama, ikinci diizey miidahalenin gunlik hedef geribildirim

olarak gilincellenmesi gibi pek ¢ok dnemli kararlar alinmugtir.
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2.3.11. Tez izleme komitesi (TTK)

Tez izleme komitesi arastirma siiresince; gergeklestirilen planlama, veri toplama,
verilerin analiz edilmesi ve planlamalarin gilincellenmesi asamalarinda yapilan
caligmalara dair Oneriler sunan, elestiren ve denetleyen bir ekip gorevi gormiistiir. Komite
tez danismani, alan uzmani ve alan dis1 bir uzman olmak tizere ii¢ kisiden olugsmaktadir.

Alan uzmani olan dgretim iiyesi bir devlet iiniversitesinin Ozel Egitim Boliimii
Zihin Engelliler Anabilim Dal1 6gretim tiyesidir. Mesleki deneyimi 28 yildir. Alan dis1
uzmani olan 6gretim tiyesi bir devlet iiniversitesinin Egitim Bilimleri Fakiiltesi Egitim
Bilimleri Boliimii Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Anabilim Dal1 6gretim tiyesidir.
Mesleki deneyim siiresi 19 yildir. Tez izleme komitesi alt1 ayda bir olmak iizere toplamda
bes kez toplanmistir. Arastirma, Anadolu Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri’ne tez
danigmaninin proje yoneticisi oldugu proje olarak 20.05.2018 tarihinde sunulmustur.
Anadolu Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi calismayi
03.09.2018 tarihinde kabul etmistir. Projenin uygulamasma yonelik alti ayda bir
donemsel gelisme raporlart hazirlanarak Anadolu Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri’ne sunulmustur. Tablo 2.12.’de tez izleme komitesine iligkin betimsel bilgiler

yer almaktadir.

Tablo 2.12. Tez izleme komite tarihleri ve sireleri

No Tarih Sure Katihmcilar

1 21.05.2018 84 dk Arastirmaci

Danigsman

iki 6gretim iiyesi
2 14.12.2018 130 dk Aragtirmaci

Danigsman

iki 6gretim iiyesi
3 30.04.2019 93 dk Arastirmaci

Danigsman

iki dgretim iiyesi
4 23.12.2019 100 dk Arastirmaci

Danisman

Iki 8gretim iiyesi
5 14.07.2020 117 dk Aragtirmaci

Danigsman

iki dgretim iiyesi
6 18.01.2021 126 dk Aragtirmaci

Danigsman

iki 6gretim (iyesi

2.4. Veri Toplama Araglari

Bu boliimde; arastirma sorularinin yanitlanmasi amaciyla arastirmanin durum

saptama, uygulama ve uygulama sonrasi asamalarinda kullanilan veri toplama araglarina
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Tablo 2.13. Durum saptama siirecine iliskin aragtirma sorulart ile iligkilendirilen veri toplama araglar

Arastirma Sorulari
(Durum Saptama)

Veri Toplama Araglari

Siif Gozlemleri

Kantin, koridor, yemekhane, lavabo ve okul
bahcesinde karsilagilan problem davraniglar
nelerdir?

Ozel gereksinimli grencilerin bulundugu
smiflart  olumsuz  etkileyen durumlar
nelerdir?

Kantin Gozlemleri

Yemekhane Gozlemleri

Okul Bahgesi Gozlemleri

Sinif I¢i Gériintii Kayd:

Yar1 Yapilandirilmig Goriismeler
Yapilandirilmamis Goriismeler
AZBO Ergen Formu

Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi
ODD Ekip Toplantilari

Sosyometri
Kimdir Bu?

Gegerlik ve Tez Izleme Komiteleri

Ogrenci ve Ogretmen Bilgi Formlar

Davranis Inceleme Formu

Gunlik Hedef Geribildirim Formu

Sosyal Gegerlik Ogrenci Formu

Fotograflar ve Krokiler

Ogretmenlerin siniflart olumsuz
etkileyen davraniglari nelerdir?

Ozel gereksinimli 6grencilerin siniflart
olumsuz etkileyen davranisglart nelerdir?

Tipik gelisen oOgrencilerin  siniflari
olumsuz etkileyen davranislar nelerdir?

Ozel gereksinimli 8grencilerin sosyal beceri
diizeyleri nasildir?

Ozel gereksinimli grencilerin smif igindeki
sosyal konumu nasildir?

Ozel gereksinimli 6grencilerin tipik gelisen
akranlartyla iligkileri nasildir?
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Tablo 2.14. Uygulama sonrasina iligskin arastirma sorulari ile iliskilendirilen veri toplama araglar

Veri Toplama Araglari

E g
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a. Kantin, koridor, yemekhane, lavabo ve okul bahgesinde
karsgilagilan problem davraniglarda ne gibi degigimler olmustur?

b. Ozel gereksinimli 6grencilerin bulundugu smiflar1 olumsuz
etkiledigi belirlenen durumlarda ne gibi degisimler olmustur?
i Ogretmenlerin simflar1 olumsuz etkileyen davramslarinda ne
gibi degisimler olmustur?
ii. Ozel gereksinimli 6grencilerin smiflar1 olumsuz etkileyen
davraniglarinda ne gibi degisimler olmustur?
iii.  Tipik gelisen Ogrencilerin smiflart olumsuz etkileyen
davraniglarinda ne gibi degisimler olmustur?
c. Ozel gereksinimli dgrencilerin sosyal beceri dizeylerinde ne
gibi bir degisme olmustur?

d. Ozel gereksinimli 6grencilerin smif igindeki sosyal konumunda
nasil bir degisme yagsanmistir?

e. Ozel gereksinimli &grencilerin tipik gelisen akranlartyla
iliskilerinde ne gibi degisimler olmustur?
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iligkin bilgilere yer verilmistir. Arastirmanin odak alaninin genis olmasi ve katilimci
sayisinin ¢oklugu gibi faktorler nedeniyle verilerin toplama ve analiz siireglerinin saglikli
yiiriitiilebilmesi i¢in detayli planlamalar yapilmasi gerekmistir. Tablo 2.13.’de durum
saptama siirecine iliskin arastirma sorulari ile veri toplama araglarinin, Tablo 2.14’de
uygulama sonrasi siirece iliskin arastirma sorulari ile veri toplama araglarinin nasil
iliskilendirildigi goriilmektedir. Gorsel 2.15.’de tiim siireglerde kullanilan veri toplama

araclarina yer verilmistir.

Saha Notlar1 .
*Yapilandirilmans ODD Ekip 1(? DID Itfll(lp Aragtirmact Y 1Y2:1n 1
Gozlem Toplantilar: ol Ginligi ortisme
*Yapilandirilmamis Calisma Kagitlari Goriisme

Goriisme

Sosyal Becerileri
Sosyometri Formu = Degerlendirme
Olgegi (7-12 yas)

Kimdir Bu?

Goriintii Kayztlart Resmi Belgeler Formu

Tez izleme ve
Gegcerlik Komite
Tutanaklar1

Gunliik Hedef .
Geribildirim Sosyal Gegerlik

AZBO Ergen .
Formlar Ogrenci Formu

Formu

Gorsel 2.15. Arastirma siirecinde kullanilan veri toplama araglar

2.4.1. Saha notlan

Aragtirmacinin, ¢alismasinin odak alaniyla ilgili veri toplama siirecleri sirasinda
veya veri toplama stiregleri disinda kaydettigi tiim veriler saha notu olarak tanimlanabilir
(Bogdan ve Biklen, 2007; Gay, Mills ve Airasian, 2012; Patton, 1987). Saha notlarinin
kullanilis amaglarina iliskin alanyazin incelendiginde; saha notlarin, arastirmacinin
sahada go6zlemledigi durumlarin, gerceklestirdigi miidahalelerin etkilerine iliskin
olabildigince ger¢ek¢i bir kesiti betimleme/yansitma ¢abasinin {riinii  olarak
tanimlanabilecegi goriilmektedir (Glesne, 2014; Miles ve Huberman, 2015; Patton, 2014;
Phillippi ve Lauderdale, 2018). Arastirmanin okul ¢apli olumlu davranigsal destek
uygulamasini igeren bir eylem arastirmasi olmasi nedeniyle arastirmacinin okulda
gecirdigi stire icerisinde ¢ok fazla duruma iliskin anlik olarak veri toplamasi geregi
olugsmustur. Arastirmacinin belirtilen tiirdeki durumlara iliskin gerek duydugu verileri
toplayabilmek icin yapilandirilmamis gozlemler ve goriismeler yapmasinin uygun
olacagi ve bu gbzlem ve goriismelerin saha notu olarak c¢alismada kullanilabilecegi
kararlastirilmistir (24.10.2018 tarihli gegerlik komite tutanagi). Bu goriismeler arasinda

bir dk. gibi kisa siiren goriismeler oldugu gibi bir saati asan uzun goriismeler de
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bulunmaktadir. Ornegin, teneffiiste arastirmact yiiriitiilmekte olan bir uygulama hakkinda
okul yoneticilerine bilgi vermeye giderken koridorda bir 6gretmen arastirmacinin yanina
gelerek smifinda yasanan, miidahalelerin odagi olabilecek bir durumu (zorbalik vb.)
bildirebilmektedir (11.04.2019 tarihli arastirmaci giinliigii). Bu gibi durumlarda
aragtirmaci veri kaybini 6nlemek i¢in anlik olarak 6gretmenle yaptig1 kisa goriismeyi ses
kayit cihaziyla kaydetmeyi se¢mistir (Or: 11.04.2019 tarihli saha notu; Ipek Ogretmen ile
gorlisme). Durum saptama, uygulama ve uygulama sonrasi siireclerde yapilandirilmamig
goriismeler araciligiyla saha notlar1 toplanmistir. Arastirmanin tiim asamalarinda
toplanan saha notlar1 Tablo 2.16, Tablo 2.17 ve Tablo 2.18°de goriilmektedir. Ilgili
tablolar incelendiginde; durum saptama siirecinde 638 dakikalik, uygulama siirecinde 512
dakikalik ve uygulama sonrasi siiregte 40 dakikalik ses kayit dosyasinin saha notu olarak

toplandig1 goriilmektedir.

2.4.1.1. Yapdandwrilmamus gozlemler

Gozlem; dogal veya yapilandirilmis herhangi bir ortamda gerceklesen
davranigin/davranislarin detayl bir sekilde tanimlanabilmesi amaciyla kullanilan yontem
(Sucuoglu, Diken, Demir, Unlii ve Sen, 2010; Yildirm ve Simsek, 2008) olarak
tanimlanmaktadir. Alanyazina bakildiginda, goézlem siniflamalarina iligkin farkli
yaklagimlar bulundugu goriilmektedir. Egitim alaninda siklikla kullanilan siniflama
yaklagimlarindan biri olan Gay, Mills ve Airasian (2012)’nin siniflama yaklagiminda
gozlemler; katilime1r gozlem ve katilimcr olmayan gozlem seklinde simiflandirilmigtir
Katilimc1 gozlem, arastirmacinin gozlemlenen ortama katildigi, gézlemlenen ortamda
bulunan kisilerle etkilesim ig¢inde oldugu bir gézlem tiiriidiir (Ekiz, 2009; Gay, Mills ve
Airasian, 2006; Yassibas, 2019). Katilimc1 gozlem araciligryla veri toplayan arastirmaci,
gozlemledigi ortam ve bu ortamda bulunan bireylerle dogal bir etkilesim igerisinde zaman
gecirerek veri toplamaktadir (Corrine, 2013; Patton, 2014). Katilimc1 olmayan gozlem
tiirlinde ise arastirmaci gozlem yaptigi ortamla ve bu ortamda bulunan bireylerle
dogrudan etkilesime ge¢gmez. Kendini gozlemledigi ortamlar ve bireylerden ayr tutarak
veri toplama siirecini gergeklestirir. Katilimc1 olmayan gézlem ii¢ asamadan olusan bir
gozlem tiriidir (Fang ve Maitlis, 2010; Patton, 1987). lk evre olan betimleyici gozlem
siirecinde gézlemci Oncelikle genis bir ¢cerceveden veri toplamaya baslar ve bu sayede
odak alanini belirleme firsat1 elde eder. ikinci evrede betimleyici gozlem evresinde

netlestirilen odak alana yonelik veri toplama siireci baslatilir. Teorik doyum seklinde

86



adlandirilan son evrede ise arastirmacinin odak alani hakkinda elde ettigi verilerin
tekrarlayan bir ritme kavusmasi, bir diger deyisle veri doyumunun yakalanmasi
amaclanir. Toplanan verilerin doyuma ulagmasiyla gdézlem stireci sonlandirilir (Ekiz,
2009; Gay, Mills ve Airasian, 2012; Patton, 1987; Yassibas, 2019). Arastirma slrecinde
yapilan gozlemler durum saptama siirecinde gerceklestirilmis gozlemlerdir. Bu
gozlemlerde arastirmaci siniflarda ders sirasinda bulunarak 6grenci-6grenci ve 6grenci-
Ogretmen etkilesimlerini gozlemlemistir. Arastirmacinin gergeklestirdigi gdzlemler
OCODD miidahalesinin énemli bir bileseni olan (Erbas, Kircaali-iftar ve Tekin-Iftar,
2007, s. 54), karsilasilan problem davranislarin islevlerinin belirlenmesini amaglayan
islevsel degerlendirme siirecinin de ana 6gesi olarak kullanilmistir. Gergeklestirilen
gozlemler katilime1 olmayan gozlem tiiriiyle yapilmistir. Gozlem tiirii geregi arastirmaci
siifta en arka siraya oturarak derse katilim gostermeden bir kronometre, yazi althgi, kagit

ve kalem araciligiyla gozlemlerini gerceklestirmistir.

2.4.1.2. Yapuandirdmamaus goriismeler

Sohbet tarzi goriisme olarak da adlandirilan bu goriisme tiirii genellikle
aragtirmacinin gozlem amaciyla sahada bulundugu arastirmalarda kullanilmaktadir
(Patton, 2014). Yapilandirilmamis goriismelerde 6nceden hazirlanmis bir soru formu
bulunmamakta ve sorular iletisimin akisi i¢erisinde sekillenmektedir. Yapilandirilmamis
gorlismelerin cesitli avantajlar1 bulunmaktadir. Bu avantajlardan ilki arastirma ortaminda
anlik olarak gergeklesen durumlara iligkin aragtirmacinin veri toplamasini saglamasidir.
Yapilandirilmamig goriismelerin ikinci avantaji ise goriismenin esnekligi nedeniyle hem
duruma hem de bireye gore sorularin sekillendirilebilmesine olanak saglayarak incelenen
durumu net olarak ortaya koymaya yardim edebilmesidir (Patton, 2014; Yildirim ve
Simsek, 2008). Arastirma siirecinde, aragtirmacinin okulda anlik yasanan olaylar
hakkinda ya da ogretmenlerle sohbetler sirasinda arastirma odakli bilgi edindigi
yapilandirilmamis goriismeler yapilmistir. Arastirmanin tiim asamalarinda toplam 435

dakikalik yapilandirilmamis goriisme gergeklestirilmistir.

2.4.2. Olumlu davranissal destek ekibi toplantilari

Arastirmanin durum saptama siirecinden uygulama siirecinin sonuna kadar olumlu
davranigsal destek miidahalesiyle ilgili planlamalar ve yapilan uygulamalarin etkilerinin

degerlendirilmesi siirecinde aragtirmact ODD ekibiyle is birligi i¢inde olmustur. Ekip
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tiyelerinin odak siniflari simif rehber 6gretmenleri ve odak siniflarin ders programinda
en ¢ok ders saatine denk gelen brans 6gretmenleri ile okul psikolojik danismanindan
olugmasi ve okul ¢apli olumlu davranigsal destek miidahalesine iliskin alanyazinda is
birliginin éneminin vurgulanmasi nedeniyle ekip toplantilarinda ses kayitlar1 alinmig ve

bu ses kayitlarinin dokiimleri timevarim analizine dahil edilmistir.

2.4.3. Olumlu davranissal destek ekibi calisma kagitlar

Okul ¢apli olumlu davranigsal destek uygulamasinin temel bilesenlerinden olan
ODD ekibiyle gerceklestirilen toplantilarin bazilarinda toplantinin igerigine dair ekibin
caligmasmi kolaylastirmak ve hizlandirmak ic¢in hazirlanmis olan ¢esitli formlar
kullanilmistir. Bu formlar arastirmaci tarafindan toplantida ele alinacak giindem
dogrultusunda yanit aranan sorular {izerinde ekip tyelerinin goriislerini yazili olarak
belirtmeleri amaciyla Microsoft Office Word programi kullanilarak hazirlanmistir.
Ornegin; uygulama siireci basladiktan sonra 22.03.2019 tarihinde yapilan genisletilmis
ODD ekip toplantisinda, okulda var olan uygulamalarin (Bilye kavanozu ve Sticker
Uygulamasi) etkilerine iliskin 6gretmenlerin goriislerini belirlemek i¢in hazirlanmis olan
caligma kagid1 6rnegi EK-1’de yer almaktadir. ODD ekip toplantilarinda, ayin 6grencisi
belirleme Sl¢iitlerini hazirlama, okul ¢apli kurallar1 belirleme, logo ve slogan belirleme
ve ikinci diizey miidahaleye dahil edilecek Ogrencilerin belirlenmesi siireclerinde de
cesitli caligma kagitlart hazirlanmis ve kullanilmistir. Calisma kagitlarindan elde edilen

verilerin analizine iliskin bilgilere veri analizi baslikl1 boliimde yer verilmistir.

2.4.4. Arastirmaci giinliigii

Arastirmac1 tum suUrecglerde diizenli olarak giinliikk tutmustur. Arastirmaci
giinliiklerini Microsoft Office Word programi yazmistir. Arastirmact glinliiklerinde
aragtirma siirecinde yasananlar, arastirmacinin yasananlar karsisindaki duygu ve
diistinceleri ile aragtirma siirecinde yer alabilecegini diisiindiigii ¢esitli uygulamalar ve
eylem planlarinda yapilmasi gereken degisiklikler gibi pek ¢ok konuya yer vermistir.
Aragtirmaci giinliikleri toplamda 177 sayfadir.

2.4.5. Yari-yapilandirilmis goriismeler

Arastirma siirecinde, durum saptama ve uygulama sonrasi asamalarda
O0gretmenlerle yari-yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Aragtirmanin durum saptama

stirecinde sekiz brang 6gretmeniyle yapilan yari-yapilandirilmis goriigmede kullanilan
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soru formu EK-2’de yer almaktadir. Durum saptama siirecinde yapilan yari-
yapilandirilmig  goriismeler i¢in  sorular hazirlanirken arastirmacinin  okulda
gerceklestirdigi veri toplama siireclerinde edindigi bilgiler, tez izleme komitesi ve
gecerlik komitesinde ele alinan konular ve arastirmacinin durum saptama siirecinde
yaptig1 alanyazin taramalar1 arastirmaciya rehberlik etmistir. Yar1 yapilandirilmig
goriisme sorular1 hazirlandiktan sonra yedi uzmandan goriis alinmistir. Uzman goriisleri
dogrultusunda soru formu iizerinde ¢esitli diizeltmeler yapilmistir. Uygulama sonrasinda
O0gretmenlerle yapilan yari-yapilandirilmis goriisme sorulari ise EK-3’de yer almaktadir.
Uygulama sonras1 yari-yapilandirilmis goriisme sorulart uygulama siireci ve
uygulamalarin etkilerine iliskin 6gretmen goriislerini elde etmek amaciyla hazirlanmis ve
Ozel egitim alaninda calisan, nitel arastirma yontemleri konusunda bilgi ve deneyim
sahibi bes uzmandan goriis alinmistir. Uzman goriisleri dogrultusunda soru formu son

haline getirilmistir.

2.4.6. Goriintii kayitlar

Arastirmaci, odak siniflar olan 6-A, 6-B ve 7-B siniflarinda 21.12.2018-17.05.2019
tarihleri arasinda goriintli kayitlar1 almistir. Arastirmaci video ¢ekimlerini Sony HDR-
CX220E marka model bir video kamera ve tripot kullanarak gerceklestirmistir. Ders
icerisinde kameranin ve aragtirmacinin miimkiin oldugu kadar dikkat ¢ekici olmamasini
saglamak adina goriintii kayitlar1 siniflarin arka kosesinden yapilmistir. Arastirma
stirecinde alman goriintii kayitlarina iliskin detaylar Tablo 2.15.’de yer almaktadir.

Tablo 2.15. incelendiginde 960 dakikasi durum saptama, 3.210 dakikas1 uygulama
stirecinden olmak tizere toplam 4.170 dk. goriintii kaydi yapilmistir. Durum saptama
siirecinde tim odak siniflardan 8’er ders saati goriintii kaydi alinmistir. Uygulama
stirecinde ise her bir odak sinifta 22’ser ders saati goriintii kaydi alinmistir. Uygulama
stirecinde alinan video kayitlari arasinda her bir odak smifin glnlik hedef geribildirim
uygulamasina dahil edilen 6grencilerine uygulama siirecinin anlatildig1 birer ders saati
stiren videolar, giinliik hedef ve gunlik geribildirim uygulamalarina iliskin birer video ve
Ogrencilerin uygulama siirecinde kazandiklar1 kutu oyunlariyla oynamalarimi gdsteren

birer video da bulunmaktadir.
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Tablo 2.15. Goriintii kaywtlarina iligkin bilgiler

Tarih Simf Kayit Yapilan Ders ya da Kayit Yapilan Durum Uygulama
Kayit Yapilma Nedeni Toplam Saptama  Sireci
Ders Saati/dk.  Sdreci
Din Kiiltirl ve Ahlak Bilgisi
21.12.2018- ifjrr‘k%é'g's' 320 dk. “
12.02.2019 Matematik (8 ders saati)
Ingilizce
Din Kultirl ve Ahlak Bilgisi
21.122018- ?Err‘k%'e'g's' 320 dk. «
12.02.2019 Matematik (8 ders saati)
Ingilizce
Din Kltirt ve Ahlak Bilgisi
21122018 o :/‘f;‘tfr:]'gt'isk' 320 dk. X
12.02.2019 s (8 ders saati)
Mizik
Beden Egitimi
Din Kultirt ve Ahlak Bilgisi
Fen Bilgisi
14.02.2019- 6-A Tirkee 880 dk. X
23.05.2019 Matematik (22 ders saati)
Sosyal Bilgiler
Beden Egitimi
Din Kiiltirl ve Ahlak Bilgisi
Fen Bilgisi
Turkege
14.02.2019- : 880 dk.
23052019 °P Matematik (22 ders saati) %
Ingilizce
Gorsel Sanatlar
Mizik
Din Kultirt ve Ahlak Bilgisi
Fen Bilgisi
Tirkce
14.02.2019- . 880 dk.
23052019 B Matematik (22 ders saati) X
Ingilizce
Teknoloji Tasarim
Beden Egitimi
25.02.2019 - Ogretmen Egitimi 240 dk. X
18.04.2019 6-A Gunluk hedef geribildirim 40 dk. _ X
uygulamasi tanitim toplantist (1 ders saati)
18.04.2019 6-B Gunliik hedef geribildirim 40 dk. _ X
uygulamasi tanitim toplantist (1 ders saati)
18.04.2019 7-B Gunliik hedef geribildirim 40 dk. _ X
uygulamasi tanitim toplantist (1 ders saati)
24.04.2019 - TUBITAK Bilim Fuari 120 dk. X
95.04.2019 6-A, 6-B Gunliik geribildirim Sdk. X
ve 7-B uygulamasi
6-A, 6-B -
25.04.2019 ve 7-B Giinliik hedef uygulamasi 5dk. X
6-A, 6-B Gunliik hedef geribildirim 40 dk.
15.05.2019 ve 7-B uygulamasi oyun 6diilii (1 ders saati) X
6-A, 6-B Glnluk hedef geribildirim 40 dk.
23.05.2019 ve 7-B uygulamasi oyun 6diilii (1 ders saati) X
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2.4.7. Resmi belgeler

Arastirmanin tiim agamalarinda arastirmacinin okula, 6gretmenlere ve 6grencilere
iliskin pek ¢ok konuda bilgi toplamas1 gerekmistir. Bu siirecte okul yonetiminden ve
rehberlik servisinden elde edilen resmi belgeler arastirmaciya 6nemli bilgiler sunmustur.
Aragtirma siirecinde ihtiya¢ duyulan resmi belgeler su sekildedir; sinif 6grenci listeleri,
0zel gereksinimli 6grencilerin egitsel raporlari, okul kat plan ve krokileri, sinif temel bag
listeleri, odak smiflarda 6grenim géren dgrencilerin donemlik not durum belgeleri ve

rehberlik hizmetleri y1llik plani.

2.4.8. Kimdir bu? formu

Sosyometri tekniklerinden biri olan akran degerlendirme tekniginde, akranlar bazi
davranig Olgiitlerine gore akranlarmi derecelendirir ya da aday gosterir. Akran
degerlendirme tekniklerinden en bilineni “Kimdir Bu?” uygulamasidir. Siniflarin sosyal
dokular: hakkinda detayli bilgi edinme amaciyla kullanilan bu teknik hem 6grencilerin
kendilerini hem de birbirlerini algilama sekilleri hakkinda uygulamaciya bilgi saglar.
Uygulamacilar bu teknik sayesinde, akranlarin birbirlerine kars1 gelistirdikleri olumlu ve
olumsuz algilari belirlenebilir (Cenkseven-Onder ve Yurtal, 2008). Kimdir Bu? formu 30
maddeden olusmaktadir ve 5., 6., 7. ve 8. smf Ogrencilerine uygulanabilmektedir.
Formda; “Arkadaslarina en kibar davranan kimdir?” ve “Kendine giivenmeyen kimdir?”
gibi ¢esitli davranigsal Ozelliklere iliskin sorular yer almakta ve oOgrenciler uygun

gordiikleri akran veya akranlarini sorunun karsisina yazmaktadir.

2.4.9. Sosyometri formu

Moreno’nun 1963 yilinda gelistirdigi akran tercihi tekniginde, akranlarin cesitli
aktivitelerde birlikte zaman gecirmek isteyecegi ya da istemeyecegi akranlarini
belirlemeleri istenir (Can, 2006).

Arastirmada kullanilan sosyometri formunda; “Birlikte en ¢ok zaman gegirmek
istedigin arkadaslarin kimler?”” ve “Birlikte en az zaman gecirmek istedigin arkadaslarin
kimler?” sorularina yer verilmistir. Sosyometri degerlendirme siirecinde akranlar
isimlerinin yanit olarak yazilma sirasina bagli olarak puan alirlar. Degerlendirme
sonuclar1 6grencinin sinif i¢cindeki sosyal konumuna iliskin 6nemli bilgiler vermektedir.
Degerlendirme sonucunda 6grenciler; reddedilenler, ortalama puan alanlar ve popiilerler

seklinde gruplandirilir.
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2.4.10. Sosyal becerilerin degerlendirilmesi 6lcegi (7-12 yas)

Akcamete ve Avcioglu (2005) tarafindan gelistirilen Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi’nin (7-12 yas) arastirma grubunda alt, orta ve st sosyoekonomik
diizeyden 124’1 kiz, 230°u erkek olmak tizere toplam 354 6grenci yer almistir. Yapilan
faktor analizi sonucunda 69 maddeden olusan Olgegin 12 faktorden olustugu
belirlenmistir. Bu faktorler su sekildedir; “Temel Sosyal Beceriler”, “Temel Konusma
Becerileri”, “Ileri Konusma Becerileri”, “iliskiyi Baslatma Becerileri”, “Iliskiyi
Strdirme Becerileri”, “Grupla Is Yapma Becerileri”, “Duygusal Beceriler”, “Kendini
Kontrol Etme Becerileri”, “Saldirgan Davranislarla Basa Cikma Becerileri”, “Sonuglari
Kabul Etme Becerileri”, “Yonerge Verme Becerileri” ve “Biligsel Beceriler’dir. Alt
olgeklere iliskin Cronbach Alfa katsayilari; .70-.95 arasinda degismektedir. Olgegin
biitiiniine ait Cronbach Alfa katsayis1 ise .98 olarak bulunmustur. Olgegin arastirmada

kullanilabilmesi i¢in yazardan alinan izin EK-4’de yer almakatadir.

2.4.11. Akran zorbahg belirleme olcegi (AZBO) ergen formu

Ayas ve Pigkin (2015) tarafindan; okullardaki zorba ve kurban 0Ogrencilerin
belirlenebilmesi amaciyla gelistirilen “Akran Zorbahigi Belirleme Olgegi Ergen
Formu”nun arastirma grubunda Ankara ilinde yasayan farkli sosyoekonomik diizeylerden
6.,7.,8.,9.10. ve 11. Smiflarda 6grenim géormekte olan 1023’1 kiz, 877’si erkek toplam
1900 6grenci yer almistir. Yapilan faktor analizi sonucunda 53 maddeden olusan dlgegin
alti faktorden olustugu belirlenmistir. Bu faktorler; “Fiziksel”, “Sozel”, “izolasyon”,
“Soylenti”, “Esya” ve “Cinsel”dir. Kurban Olgeginin alt dlgeklerine ait Cronbach Alfa
katsayilari; .75-.88 arasindadir. Kurban 6l¢eginin tamamina iligkin Cronbach Alfa
katsayis1 ise .93 tiir. Zorba Olgeginin alt dlgeklerine ait Cronbach Alfa kat sayilar; .66-
.88 arasindadir. Zorba 6l¢eginin tamamina iliskin Cronbach Alfa kat sayis1 ise .92’dir.

Olgegin arastirmada kullanlabilmesi i¢in yazardan alman izin EK-5"de yer almaktadir.

2.4.12. Gunluk hedef geribildirim (GHG) formlar:

Ikinci diizey Olumlu Davramigsal Destek uygulamasima dahil edilen 6grencilerin
her biri i¢in ayr1 olarak hazirlanmis olan GHG formlar1 kullanilmistir. Bu formlarda
ogrenciye 0zgili olarak secilmis hedef davraniglar ve bu hedef davraniglart her derste
o0gretmenin degerlendirebilmesi i¢in hazirlanmis puanlama alan1 bulunmaktadir. Hedef

davraniglara 6zgii degerlendirme her ders i¢in 0-1-2 puan verilerek yapilmaktadir. Sifir,
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ogrencinin hedef davranisi o ders igin hig sergilemedigini; bir, hedef davranisin kismen
sergilendigini, iki ise hedef davranigin tamamen sergilendigini ifade etmektedir. GHG
formlar1 okuma yazma bilmeyen 6grenciler i¢cin hedef davraniglarin gorsellerine yer
verilerek hazirlanmistir. Bu sayede hedef davranisi okuyarak anlayamayacak 6grencinin
hedef davranisa iliskin gorsel ile davranisi fark etmesi amaglanmigtir. Formun alt
kisminda; ebeveyn imzasi, ebeveyn yorumu ve koordinator imzasinin yer aldigi bir boliim
bulunmaktadir. Bu kutu giin sonunda yapilan gunluk geribildirim uygulamasinda
uygulama koordinatérii olan okul psikolojik danigsmani tarafindan formun
degerlendirildigini ifade etmek amaciyla imzalanmasi1 ve evde de Ogrencinin giinliik
performansini inceleyen ebeveyn gereksinim duyarsa 6grencinin performansina iliskin
yorum yazarak koordinator ile iletisim kurabilmesi i¢in hazirlanmistir. GUnlik hedeflerin
gorsellestirildigi “Ginlik Hedef Geribildirim Formu” EK-6’da, glinliik hedeflerin yazili
olarak kullanildig1 “Gunluk Hedef Geribildirim Formu” ise EK-7de yer almaktadir.

2.4.13. Sosyal gecerlik 6grenci formu

Arastirmact 12. gecerlik komitesinde (09.05.2019 tarihli gecerlik komite tutanagi)
alinan karar dogrultusunda odak smiflarda yer alan 6grencilerin gerceklestirilen tiim
uygulama siiregleri hakkindaki goriislerini/ duygularini degerlendirebilmek amacryla 20
soruluk anket hazirlamistir. Hazirlanan anket maddeleriyle ilgili uzman goriisleri alinmig
ve maddeler lizerinde uzman gorisleri dogrultusunda diizenlemeler yapilmistir.
Hazirlanan anket maddelerine 6grencilerin; “kesinlikle katilmiyorum”, “katilmiyorum”,
“kararsizim”, “katiliyorum” ve “kesinlikle katiliyorum” maddelerinden birini
isaretleyerek yanit vermesi istenmistir. Hazirlanan “Sosyal Gegerlik Ogrenci Formu” EK-

8’de yer almaktadir.

2.4.14. Tez izleme komitesi ve gecerlik toplant1 tutanaklari

Aragtirmaci yapilan tim tez izleme komitelerinde ve gegerlik toplantilarinda
tiyelerden aldig1 izin dogrultusunda ses kayitlar1 almistir. Toplantilar sonrasinda
arastirmaci ses kayitlarini dileyerek kisa notlar tutmustur. Bu notlar1 tutarken arastirmaci;
toplantida gergeklesen goriismelerde ele alinan kritik konular1 yaziya gegirmistir. Bu
sayede arastirmaci tiim siireglere iliskin goriis ve Onerileri takip etme ve tekrar inceleme
firsati bulmustur. Arastirmaci hazirladig1 tez izleme komite tutanaklari ve gecerlik

toplant1 tutanaklarinda toplanti1 tarihi, yeri, saati, siiresi ve toplantiya katilan iiye
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bilgilerine de yer vermistir. 31.10.2018 tarihinde gerceklestirilen gegerlik toplantisi
iligkin hazirlanan “Gegerlik Toplant1 Tutanag1” EK-9°da yer almaktadir.

2.5. Veri Toplama Siireci

Arastirma siirecinde gerceklestirilen veri toplama stiregleri; durum saptama siireci,
uygulama siireci ve uygulama sonrasi olmak iizere lic asamada ele alinmis ve izleyen
boliimlerde agiklanmistir. Aragtirmanin tim evrelerinde hem nitel hem nicel veri toplama

aracglar1 kullanilarak veri toplama siireci yiirtitiilmiistiir.

2.5.1. Durum saptama siirecinde gerceklestirilen veri toplama siireci

Durum saptama siirecinde aragtirmaci var olan problem durumu tiim detaylariyla
anlayabilmek ve betimleyebilmek amaciyla ¢esitli veri toplama araglariyla durum
saptama siireci olarak tanimlanan 01.10.2018-13.02.2019 tarihleri arasinda veri toplama
faaliyetlerini yliriitmiistiir. Bu siirecte gerceklestirilen veri toplama iglemlerinin detaylar
Tablo 2.16’de goriildiigii gibidir. Tablo 2.16’de ODD ekibi i¢in hazirlanan ¢alisma
kagitlarina iliskin bilgilere ver verilmemistir. ODD ekip toplantilarinda kullanilan
caligma kagitlar ile ilgili bilgilere “ODD Ekip Toplantilar1 Caligma Kagitlar” baglhiginda

yer verilmistir.

Tablo 2.16. Durum saptama siirecinde gerceklestirilen veri toplama siireci

Tarih Olay Saat Sire Veri Toplama Bicimi
24.09.2018  Ogretmenlerle Toplanti 15:30-16:30 60 dk.  Ogretmenlerle Tanigma
01.10.2018  Ogretmenlerle Goriisme 9:00-12:30 180 dk.  Simif Gézlemleri I¢in
Katilime1 Izin Formlarinin
Imzalanmasi
19.10.2018  Akran Tercihi Olgegi ve 09:00-15:50 280 dk. Sosyometrik Olgiim
Kimdir Bu? Uygulamasi

01.11.2018  Okul Psikolojik Danigmani 15:00-15:30 27dk.  Saha Notu
Zerrin Ogretmen ile
yapilandirilmamis gdriisme

06.11.2018  Matematik Ogretmeni Berrin ~ 15:00-15:15 13 dk.  Saha Notu
Ogretmen ile
yapilandirilmamis goriisme

08.11.2018  Matematik Ogretmeni Berrin ~ 13:00-13:15 12 dk. Saha Notu
Ogretmen ile
yapilandirilmamis goriisme

28.11.2018  Beden Egitimi Ogretmeni 16:00-16:20 20dk.  Saha Notu
Vedat Ogretmen ile
yapilandirilmamis gdriisme

30.11.2018  Fen Bilgisi Ogretmeni Ipek 11:00-11:25 23dk.  Saha Notu
Ogretmen ile
yapilandirilmamis goriisme
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Tablo 2.16. (Devam) Durum saptama siirecinde gergeklestirilen veri toplama stireci

Tarih Olay Saat Sure/Sayfa  Veri Toplama Bigimi
31.11. 2018 Fen Bilgisi Ogretmeni Kaan  12:50-13:10 20 dk. Saha Notu
Ogretmen ile
yapilandirilmamis gdriisme
31.11.2018 Fen Bilgisi Ogretmeni Kaan  12:50-13:10 20 dk. Saha Notu
Ogretmen ile
yapilandirilmamis gdriisme
03.12.2018  Akran Zorbaligi Belirleme ~ 09:00-15:50 280 dk. Olgek Uygulamasi
Olgegi Ergen Formu
Uygulamasi
10.10.2018- Gegerlik Komitesi - 743 dk. Gecgerlik komitesi
14.02.2019
01.10.2018-  Sinif Gozlemleri 09:00-15:30 3840 dk. Gozlem
14.12.2018
14.12.2018  Tez izleme Komitesi 14:00-16:10 130 dk. Tez Izleme Komitesi
16.12.2018  Goriintii kayitlari igin 12:30-15:30 180 dk. Katilime izin
6gretmenlerden izin Formlarmin
alinmasi Imzalanmasi
16.12.2018  Sosyal Beceri 12:30-13:20 - Olgek Uygulamasi
Degerlendirme Olgeklerinin (Olgek dgretmenler
Uygulanmasi tarafindan
doldurulmustur)
16.12.2019  Gorsel tasarim dgretmeni 17:00-17:50 47 dk. Yar1 Yapilandirilmis
Ecem Ogretmen ile Gorligme
gorisme
17.12.2018  Okul Mudiri Atilla 9.30-10:00 23 dk Yapilandirilmamus
Ogretmen ile goriisme Goriigme
17.12.2018  Okul miidiir yardimcisi 13:00-13:15 14 dk Yapilandirilmamusg
Savas Ogretmen ile Goriisme
gorlisme
17.12.2018  Okul midir yardimcisi 15:00-15:10  8dk Yapilandirilmamig
Nihat Ogretmen ile goriisme Goriligme
17.12.2018  Okul miidiir yardimeisi 13:00-13:15 14 dk Yapilandiriimamis
Savas Ogretmen ile Goriisme
gorlisme
17.12.2018  Okul miidiir yardimcisi 15:00-15:10  8dk Yapilandirilmamig
Nihat Ogretmen ile goriigme Goriligme
18.12.2018  Goriintii kayitlari igin 09:30-12:30 180 dk Katilimet izin formlart
velilerden izin alinmasi siiflar gezilerek
6grencilerden
toplanmistir
25.12.2018  ODD Ekip Toplantisi 17:00-19:40 140 dk ODD EKip Toplantist
03.01.2019  Okul Psikolojik Danigman1 ~ 12:30-12:45 15dk Saha Notu
Zerrin Ogretmen ile
yapilandirilmamis goriisme
03.01.2019  Okul Psikolojik Danigmant ~ 15:40-17:10 82 dk Yari Yapilandirilmis
Zerrin Ogretmen ile Goriligme
gorisme
04.01.2019  ODD Ekip Toplantist 17:00-20:00 160 dk ODD Ekip Toplantist
07.01.2019  ODD Ekip Toplantist 17:00-19:30 120 dk ODD Ekip Toplantist
11.01.2019  Fen Bilgisi Ogretmeni ipek ~ 12:50-12:52 2dk Saha Notu
Ogretmen ile
yapilandirilmamis goriisme
11.01.2019  Ingilizce Ogretmeni Nevra ~ 13:00-13:05  4dk Saha Notu
Ogretmen ile
Yapilandiriimamig Goriisme
17.01.2019  ODD Ekip Toplantisi 17:00-20:30 172 dk ODD Ekip Toplantist
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Tablo 2.16. (Devam) Durum saptama siirecinde gergeklestirilen veri toplama stireci

Tarih Olay Saat Sure/Sayfa  Veri Toplama Bigimi

04.02.2019  Fen Bilgisi Ogretmeni ipek ~ 17:00-18:10 64 dk Yari Yapilandirilmisg
Ogretmen ile goriisme Goriigme

05.02.2019  Okul Psikolojik Danigman1 ~ 15:30-15:45 15dk Saha Notu

Zerrin Ogretmen ile
yapilandirilmamis gdriisme

05.02.2019  Ingilizce Ogretmeni Nevra ~ 16:00-17:40 97 dk Yar1 Yapilandirilmig
Ogretmen ile goriisme Goriligme
05.02.2019  Din Kulturi ve Ahlak 18:00-19:30 82 dk Yar1 Yapilandirilmig
Bilgisi Ogretmeni Sevim Goriisme
Ogretmen ile goriisme
05.02.2019  Tiirkge Ogretmeni Bugra 20:00-21:50 107 dk Yar1 Yapilandirilmig
Ogretmen ile goriisme Goriisme
07.02.2019  Beden egitimi 6gretmeni 15:00-16:00 50 dk Yar1 Yapilandirilmis
Vedat Ogretmen ile Goriisme
gorisme
11.02.2019  Okul Psikolojik Danigman1 ~ 16:30-18:15  83dk Saha Notu

Zerrin Ogretmen ile
yapilandirilmamis goriisme

21.12.2018- Goriintli Kaydi 09:00-15:30 960 dk Goriintii Kaydi

13.02.2019

18.02.2019  Fen Bilgisi Ogretmeni Kaan  17:00-19:00 116 dk Yari Yapilandirilmig
Ogretmen ile goriisme Goriigme

19.02.2019 Matematik dgretmeni 12:30-13:20 47 dk Yar1 Yapilandirilmis
Berrin Ogretmen ile Goriligme
gorusme

01.10.2018-  Arastirmaci Giinliikleri - 88 sayfa Arastirmaci Gunlikleri

13.02.2019

Tablo 2.16. incelendiginde durum saptama siirecinde; 3.840 dakikalik smif
gozlemleri, 960 dakikalik siif goriintii kayitlari, 692 dakikalik yari yapilandirilmis
gorlisme, 279 dakikalik yapilandirilmamig goriisme, 592 dakikalik ODD ekip toplantisi
yapilmistir. Ayrica durum saptama siirecinde “Akran Zorbalig1 Belirleme Olgegi (AZBO)
Ergen Formu”, “Sosyometri”, “Kimdir Bu?” ve “Sosyal Becerileri Degerlendirme

Olgegi” veri toplama araglarmin uygulandig1 goriilmektedir.

2.5.2. Uygulama surecinde veri toplama sireci

Uygulama siirecinde; hazirlanan eylem planinin uygulamasina baglanmis ve
14.02.2019-31.05.2019 tarihleri arasinda uygulamalara devam edilmistir. Bu siirecte
gerceklestirilmekte olan uygulamalarin etkilerine iliskin odak siniflarda yapilan goriintl
kayitlari, ODD ekip toplantilar1 ve yapilandirilmamis goriismeler aracilifiyla elde edilen
veriler dogrultusunda uygulamalarda gerekli goriilen diizenlemeler, tez izleme ve gegerlik
komitelerinin goriisleri almarak yapilmis ve siire¢ bu sekilde devam edilmistir.

Uygulama stirecinde gerceklestirilen veri toplama siiregleri Tablo 2.17°de yer almaktadir.
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Tablo 2.17. Uygulama siirecinde gergeklestirilen veri toplama stireci

Tarih Olay Saat Sure/sayfa Veri Toplama Bicimi
14.02.2019- Goriintli Kayd1 09:00-15:30  2.640 dk Goriintli Kayd1
17.05.2019 ' ' ' '
Veli Toplantisi ) ) Uygulama siireci hakkinda
18.02.2019 (6-A simifi) 12:30-14:00 - veliler bilgilendirilmistir
Ogretmenler uygulama
siirecinde yapilmasi planlanan
Ogretmen miidahaleler hakkinda
25.02.2019  Bilgilendirme 17:00-21:30 270 dk. bilgilendirilmis ve davranis
Calismasi y6netimi konusunda
uygulamaya yonelik bilgiler
verilmistir
Veli Toplantist . . Uygulama siireci hakkinda
26022019 6 5 ¢y 12:30-1400 - veliler bilgilendirilmistir
Veli Toplantist ) . Uygulama siireci hakkinda
27.02.2019 (7-B simifi) 12:30-1400 - veliler bilgilendirilmistir
Okul Psikolojik
21.03.2019 Danigsmani Zerrin 15:25-15:30  5dk. Yapilandirilmamig Goriisme
Ogretmen ile goriisme
Fen Bilgisi Ogretmeni
21.03.2019  Ipek Ogretmen ile 12:30-13:00  30dk. Yapilandirilmamis Gorlisme
gorisme
22.03.2019 ODD Ekip Toplantist ~ 17:30-20:40 185 dk. ODD Ekip Toplantist
26032019 Kantingorevlisiile 5.0 13.05 34k Yapilandinlmamis Gériisme
goriisme
28032019 Scdanur Hocaile 13:00-13:02 2 dk. Yapilandirilmamis Goriisme
goriisme
05.042019 Kaan Hocaile 15:00-15:30 30 dk. Yapilandiriimamis Goriigme
goriisme
11.04.2019  Ipek Hoca ile goriigme ~ 12:55-12:56  1dk. Yapilandirilmamig Goriisme
12.04.2019  ODD Ekip Toplantist 17:00-18:40 100 dk. ODD Ekip Toplantisi
20.04.2019 ODD Ekip Toplantist ~ 17:15-19:15 120 dk. ODD Ekip Toplantisi
22.04.2019  Okul Psikolojik
Danigmani Zerrin 14:00-14:16 16 dk. Yapilandirilmamig Goriisme
Ogretmen ile goriisme
25.04.2019 Matematik Ogretmeni
Berrin Ogretmen ile 11:00-11:20 20 dk. Yapilandirilmamis Gortisme
gorlisme
30.04.2019  Tez izleme Komitesi  15:00-16:33 93 dk Tez Izleme Komitesi
(2);&235818 Gegerlik Komitesi - 318 dk Gegerlik Komitesi
10.05.2019 ODD Ekip Toplantisi ~ 17:00-17:45 45 dk ODD Ekip Toplantisi
24.05.2019 ODD Ekip Toplantis1 ~ 16:30-17:23 53 dk ODD Ekip Toplantisi
27.02.2019-  Arastirmacy - 61 sayfa Arastirmaci Giinliikleri

31.05.2019  Giinlukleri

Tablo 2.17°de ODD ekibi i¢in hazirlanan ¢alisma kagitlarina iligkin bilgilere ver
verilmemistir. ODD ekip toplantilarinda kullanilan ¢alisma kagitlar ile ilgili bilgilere
“ODD Ekip Toplantilar1 Calisma Kagitlarr” bashiginda yer verilmistir. Tablo 2.17
incelendiginde odak siniflarda uygulama siiresince 2.640 dakikalik goriinti kaydi

yapildigi, tic olumlu davranmigsal destek ekip toplantisinda 503 dakikalik ses kaydi
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alindigi, 107 dakikalik yapilandirilmamis goriisme yapildigi goriilmektedir. Ayrica

uygulama siirecinin basinda 270 dakikalik bir 6gretmen egitimi yapildig1 goriilmektedir.

2.5.3. Uygulama sonrasinda veri toplama siireci

Uygulama stirecinin 31.05.2019 tarihinde tamamlanmasiyla uygulama siirecinin
etkilerine iligkin planlanan veri toplama siireclerine baglanmistir. Uygulama sonras1 veri
toplama sureci; 10.06.2019-28.06.2019 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Uygulama
surecinde gerceklestirilen veri toplama siiregleri Tablo 2.18.’de yer verildigi gibidir.
Tablo 2.18. incelendiginde durum saptama siirecinde de uygulanan 6lgek ve sosyometrik
Olctimlerin tekrarlandig1 goriilmektedir. Ayrica durum saptama siirecinde yari
yapilandirilmig goriisme yapilan 6gretmenlerle uygulama sonrasinda da toplam 427
dakikalik yar1 yapilandirilmis goriisme ve toplam 40 dakikalik yapilandirilmamis

gorlisme gerceklestirilmistir.

Tablo 2.18. Uygulama sonrasinda gergeklestirilen veri toplama stireci

Tarih Olay Saat Sire Veri Toplama Bigimi
10.06.2019  Akran Tercihi Olgegi ve 9:00-15:30  280dk. Sosyometrik Olgiim
Kimdir Bu? Uygulamasi
11.06.2019  Akran Zorbalig1 Ergen 9:00-12:30 160 dk.  Olgek Uygulamasi
Formu Uygulamasi
12.06.2019 Sosyal Beceri 9:00 dagitim - Olgek Uygulamasi
Degerlendirme Olgeklerinin  saati (Olgekler dgretmenler
Uygulanmast tarafindan doldurulmustur)
21.06.2019  Atilla Ogretmen ile goriisme  10:00-10:20 20 dk. Yapilandirilmamis Goriigme
21.06.2019 Savas Ogretmen ile goriisme  11:00-11:12 12 dk. Yapilandirilmamig Goriisme
21.06.2019  Nihat Ogretmen ile gériigme  11:30-11:38 8 dk. Yapilandirilmamis Goriigme
24.06.2019  Vedat Ogretmen ile goriisme  11:00-11:50 50 dk. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme
24.06.2019  Sevim Ogretmen ile 15:00-16:22  75dk.  Yan Yapilandirilmig Goriisme
gorisme
25.06.2019  Nevra Ogretmen ile goriigme  10:00-11:00 60 dk. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme
25.06.2019 Kaan Ogretmen ile goriigme  15:10-16:07 57 dk. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme
26.06.2019 ipek Ogretmen ile goriisme 13:20-14:12 52 dk. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme
27.06.2019  Zerrin Ogretmen ile 15:40-16:33 53 dk. Yar Yapilandirilmis Goriisme
gorisme
28.06.2019 Bugra Ogretmen ile goriigme  11:32-12:22 50 dk. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme
28.06.2019 Berrin Ogretmen ile 10:58-11:28 30 dk. Yari Yapilandirilmig Goriigme
gorisme
18.01.2021  Tez Izleme Komitesi 13:00-15:06 126 dk.  Tez izleme Komitesi
01.06.2019  Arastirmact Giinliikleri - 13 Arastirmaci Giinltikleri
01.07.2019 sayfa

2.6. Veri Analiz Suireci

Aragtirma slirecinde elde edilen verilerin analizi, aragtirmanin eylem arastirmasi

olmas1 nedeniyle hem veri toplama siireci devam etmekteyken hem de veri toplama
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stirecinin bitiminde olmak tizere iki agsamada ger¢eklestirilmistir. Gergeklestirilen veri

analiz strecleri Gorsel 2.16.’da gosterilmektedir.

Temas Ozet Kagidi

Veri Toplama

Sirecinde
Gerceklestirilen Kisa Notlar Alma
Analizler
Veri Ozet Cizelgesi
Kisa Not Tutma
Kodlama
Veri Toplama
Siireci Sonrasinda o
Gergeklestirilen OriintiiKodalamasi
Analizler
Gorsel Analizi

Nicel Analizler

Gorsel 2.16. Analiz slireci

Aragtirmanin veri toplama siireci igerisinde ger¢eklestirilen analizler timdengelim,
veri toplama siireci sonrasinda yapilan analizler ise tiimevarim analizlerdir. Alanyazinda
timdengelim analizinin betimsel analiz, timevarim analizinin ise igerik analizi ve tematik
analiz seklinde farkli isimlendirmelerle de kullanilabildigi goriilmektedir (Bogdan ve
Biklen, 2007; Creswell, 2007; Glesne, 2014; Yildirim ve Simsek, 2008).

Alanyazinda incelendiginde igerik analizi ve tematik analiz arasinda uygulama
agisindan benzerlikler olsa da énemli farkliliklarin da bulundugu gériilmektedir. Igerik
analizi hem nitel hem de nicel arastirma ydntemleriyle desenlenen aragtirmalarda
toplanan verileri analiz etmek i¢in kullanilabilen bir tekniktir (Powers ve Knapp, 2006).
Icerik analizi; biiyiik hacimli metinlerin, gorsellerin, goriintii kayitlarmin ve isitsel
verilerin sistematik olarak yapilan kodlama siireciyle incelenen Oriintiileri ne siklikla
icerdigine iliskin analiz yapmasini saglamaktadir (Bloor ve Wood, 2006; Mayring, 2000).
Ayrica igerik analiziyle katilimcilarin odak alana iliskin tagidig: egilimler, kimin neyi ne
siklikta soyledigi gibi icerikler de analiz edilebilmektedir. Tematik analiz ise metinde ilk
bakista kolaylikla goriiniir olmayan Oriintiilerin ve bu oriintiilerin birbirleriyle olan
iliskilerinin incelenmesini amaglayan bir analiz teknigidir (Bogdan ve Biklen, 2007).
Tematik analiz igerik analizinden farkli olarak kodlarla, metinde bulunan Oriintiilere

iliskin betimsel veri sunmaktan ¢ok kodlar araciligiyla, izerinde ¢alisilan verilerdeki gizil
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temalara ulasmay1 hedefler (Patton, 2014). Bu yoOniiyle tematik analiz i¢erik analizine
gore, nitel arastirmalarda daha sik tercih edilen, esnek ve derinlemesine veri elde etmek
icin daha islevsel bir analiz teknigidir (Braun ve Clarke, 2006, s. 79).

Veri toplama siireci igerisinde gerceklestirilen analizlerde kullanilan tiimdengelim
analizindeyse arastirmacimnin Onceden belirlenmis bir ¢erceveye gore verileri analiz
etmektedir (Patton, 2014). Nitel veri analizi siirecinin tiimevarim ve tiimdengelim olmak
tizere iki temel yaklasimi bulunsa da uygulama siirecinde bu analiz tekniklerinin
arastirmacinin  kendisine, arastirma sorularma ve siirecine gore yapilandirilmasi
mimkiindiir (Johnson, 2003). Arastirmacinin tiimevarim ve tiimdengelim analiz
yontemlerini arastirma siirecine nasil uyarladigi izleyen bdliimlerde detaylica
aciklanacaktir.

Veri analiz siirecinde cesitli bilgisayar programlarindan yararlanilmistir. Nitel
analiz silirecinde kullanilan analiz programlarinin amaci veriyi analiz etmek degil, veri
analizi siirecinde gergeklestirilen; kodlama, birlestirme, depolama gibi islemleri daha
kolay ve hizli yapilabilir hale getirmektir (Bogdan ve Biklen, 2007; Miles ve Huberman,
2015; Patton, 2014;). Analiz siirecinde kullanilan temas 6zet kagidi Microsoft Office
Word programi, kisa not tutma, kodlama ve 6riintii kodlamasi islemleri ise NVIVO 12

for Mac programi yardimiyla yapilmistir.

2.6.1. Veri toplama surecinde veri analizi

Veri toplama siirecinde yapilan analizlerde en temel amag¢ arastirmacinin
uygulamalarda veriye dayali karar verebilmesini saglamaktir. Bu nedenle yapilan
analizlerde bu amaca 0zgii secilen; temas 6zet kagidi ve kisa not tutma yontemleri

kullanilmistir.

2.6.1.1. Temas dzet kagudi (Contact summary sheet)

Bir uygulamaya/veri toplama siirecine yonelik arastirmacinin arastirmanin
gereksinimlerine gore belirledigi ¢esitli sorulara odaklanan ve/veya bu sorularin
yamtlarin1 Ozetleyen tek sayfalik bir formdur. Arastirmaci, temas oOzet kagidiyla
Ozetlemeyi amacladig1 uygulama ya da veri toplama siirecine iligskin temel bilesenlerin
Ozetini hazirlayarak siire¢ iginde pratik bir degerlendirme yapabilme ve karar verme
stirecinde veriye bagl kalabilme amaciyla, hazirladigi formdaki sorular1 kisaca yanitlar
(Miles ve Huberman, 2015). Arastirmaci temas 6zet formlarmi gegerlik komitesi, tez

izleme komitesi, ODD ekip toplantilart ve smif gdzlemleri sonrasinda kullanmistir.
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Bahsedilen komite ve toplantilar birden fazla katilimcinin yer aldigi ve tez slresince
yapilan/ yapilacak uygulamalarin kararlastirilmasmi, takibini ve diizenlenmesini
amagclayan arastirma siireci i¢in kritik dnemdeki toplantilardir. Bu toplantilarda siklikla,
yapilmakta olan uygulamalar hakkinda ekip iiyelerinin goriisleri alinmakta ve takip eden
stirecte yapilacak diizenlemeler belirlenmektedir. Sif gozlemleri ise durum saptama
siirecinde ¢ok yogun sekilde gergeklestirilen ve arastirmanin uygulama siirecinin
planlanmasi i¢in biiylik 6nem tasiyan veri toplama siiregleridir. Arastirmanin eylem
arastirmasi deseniyle yiiriitiiliiyor olmasi nedeniyle elde edilen verilerin analizinin de
aragtirmanin tiim siire¢lerinde devam etmesi gerekmektedir. Arastirmaci bahsedilen
toplantilarda alinan kararlari, yoneltilen elestirileri géz oniinde bulundurmak ve bu karar
ve elestirileri uygulama surecine dahil edebilmek igin temas 0Ozet formundan
yararlanmistir. Ayrica sinif gozlemlerinin birbirlerini takiben yapiliyor olmasi nedeniyle
bir gozlemde dikkat ¢eken herhangi bir durumun diger gozlemde de takip edilmesi
gerekliligi olusabilmektedir. Bu nedenle sinif gézlemlerine iliskin de temas 6zet formu
kullanilmistir. Arastirmact gegerlik komitesi, tez izleme komitesi ve ODD ekip
toplantilarinin sonrasinda, toplantilarin yapildigi aksam temas 6zet formunu, toplantida
alinan ses kayitlarin1 dinleyerek sinif gézlemleri i¢in ise gozlem formlarini1 okuyarak
doldurmustur. Temas 6zet kagidi yontemi sayesinde arastirma deseninin ve olumlu
davranigsal destek miidahalesinin gerektirdigi veriye dayali anlik karar alabilme
gereksinimi kargilanmis ve 6zellikle ODD ekip toplantilarinin ses dokiimleri daha sonra
yapilan tematik analiz i¢in hazirlanmistir. Ozetle, temas dzet kagidi arastirmacinin tiim
ses kaydii ya da dokiimiinii her ihtiyag duydugunda dinlemeden/ okumadan 6nemli
noktalar1 bir arada gérmesini saglamis ve gelecek analiz sireclerine rehberlik etmistir.
Ornek bir “Temas Ozet Kagidi” EK-10da gériildiigii gibidir. Ornek form incelendiginde
sinif gézlemleri sonrasinda arastirmacinin kullandig1 formda; genel diisiinceler, onceki
gbzlemin dikkat edilecek konularina iliskin diisiinceler, gelecek gozlem i¢in dikkat
edilecek konular ve yaganan sorunlarin ¢éziimiine yonelik 6neriler basliklarmin yer aldigi

gorulmektedir.

2.6.1.2. Kisa notlar alma (Memoing)

Kisa not, kodlama siirecindeyken analizi gergeklestiren arastirmacinin kullandigi
kodlara ve bu kodlarin birbirleriyle olan iliskilerine dair goriislerinden olusan, analiz

asamasinin kodlamadan sonraki siireglerine veri setini hazirlayan ve aragtirmacinin analiz
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stirecine hakimiyetini arttiran bir goriis yazisidir. Bu yazi duyulan gereksinime bagl
olarak bir cimleden olusabilecegi gibi birkac sayfadan da olusabilir (Miles ve Huberman,
2015). Analiz siirecinin tiim asamalarinda arastirmaci kisa notlar tutmustur. Durum
saptama slrecinde gegerlik komitesi, tez izleme komitesi ve ODD ekip toplantilar
sonrasinda hazirladigi “temas 0zet kagidi”nin goriisler kismi da aslinda arastirmacinin
elindeki veriyi nasil anlamlandirdigin1 6zetleyen bir kisa not niteligindedir. Arastirmaci
sadece durum saptama ve uygulama siirecinde degil analiz siirecinin temel bileseni olan
kodlama siirecinde de kisa notlar tutmustur. Analiz siirecinde NVIVO 12 programinin
“notes” sekmesi ve olusturulan “node (kod)” dosyasinin agiklama kismi kullanilmustir.
Arastirmaci alanyazinda da belirtildigi gibi (Miles ve Huberman, 2015) uygulama

sonrasindaki veri analizi siirecinde tuttugu bu kisa notlar1 da kodlamaya dahil etmistir.

2.6.1.3. Veri Ozet cizelgesi

Arastirmaci veri 0zet ¢izelgesini gerceklestirilen siif gozlemlerinde 6grencilerin
sergiledigi problem davranislara iliskin toplanmasi gereken verilere ulagabilmek i¢in bir
tiir davranis kayit formu olarak kullanmak amaciyla olusturmustur. Veri 6zet ¢izelgesi
arastirma siirecinde; yapilan gozlemlerde hangi 6grencinin hangi problem davranisi kag
kere gosterdigini belirlemek amaciyla kullanilmistir. Hazirlanan 6rnek veri 6zet formu
EK-11’de yer almaktadir. Cizelge incelendiginde satirlarda problem davranis tiirleri
stitunlarda gozlemin yapildig1 siniflarda 6grenim goren 6grencilerin isimlerinin yer aldigi
goriilmektedir. Aragtirmact sinif gozlemlerinde dakika dakika kayit tutmustur. G6zlem
dokiimleri veri Ozet ¢izelgesine aktarilirken bir dakikalik zaman araliklarinda, bir
Ogrencinin gergeklestirdigi bir problem davranis igin veri 6zet cizelgesinin ilgili
bolmesine bir puan yazilmistir. Ayni problem davranis bir dakika igerisinde birden fazla
kez sergilenmis olsa dahi formun ilgili kismina sadece bir puan yazilmistir. Eger gézlem
formunda bir dakika icerisinde bir dgrencinin birbirinden farkli problem davranislar
sergiledigi kaydedilmisse veri 6zet ¢izelgesinde o dakikaya iliskin farkli davraniglarin her
biri i¢in davraniglarin tekrarlanma sayisindan bagimsiz olarak birer isaretleme
yapilmistir. Formun en alt satirinda ise her bir 6grencinin gézlem yapilan ders igerisindeki
problem davranis puaninin yer aldig1 toplam puan boliimii yer almaktadir. Aragtirmaci
tiim ders gozlemlerine iliskin bir veri 6zet ¢izelgesi doldurmustur. Ayrica smifin yapilan
tim gozlemlerdeki toplam problem davranis sayisini gorebilmek igin ise her bir ders

gozlemine ait veri Ozet cizelgeleri birlestirilmistir. Bu sayede de simiflarin problem
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davranig sayilar1 birbirleriyle karsilastirilabilir olmustur. Tiim veri 6zet ¢izelgelerinin
birlestirildigi forma da “Toplam Veri Ozet Cizelgesi” ad1 verilmistir. Toplam veri 6zet

cizelgesi EK-12’de yer almaktadir.

2.6.2. Veri toplama siireci sonrasinda veri analizi

Bu béliimde arastirma boyunca toplanan verilerin uygulama siirecinin bitiminde
nasil analiz edildigi agiklanmstir. Izleyen boliimlerde veri toplama siireci sonrasinda
gerceklestirilen veri analiz siirecleri nitel veri analizi ve nicel veri analizi olmak tizere iKi

baslik altinda ele alinmstir.
2.6.2.1. Nitel veri analizi

Veri toplama siireci sonrasinda yapilan analizlerde veri setinin derinlemesine
incelenmesi ve ne anlam ifade ettiginin ortaya ¢ikarilmasi amag¢lanmistir. Bu amagla veri
toplama siireci sonrasinda yapilan analizlerde; kisa not tutma, kodlama ve Oriintii
kodlamas1 yontemleri kullanilmistir. Yukarida kisa not tutma yontemi agiklandigi i¢in
asagida yontemin agiklamasina yer verilmemistir. Ayrica izleyen baslikta kodlama ve
oriintii kodlamasina ek olarak arastirma siirecinde elde edilen goriintii kayitlarinin

analizine iliskin detaylar goriintli kaydi analizi bashig1 altinda acgiklanmistir.

2.6.2.1.1. Kodlama

Kodlama sireci nitel verilerin analizinin en 6nemli bilesenlerinden biridir.
Toplanan veriye iliskin kodlarin belirlenmesi, belirlenen kodlarla veri kodlanmasinin
yapilmas1 ve sonrasinda kodlar arasindaki iligkilerin agiga c¢ikarilmasiyla (6rinti
kodlamasi) aragtirma siirecinde elde edilen verilerin ne anlama geldigi belirmeye ve
temalar olusmaya baglar (Creswell, 2007; Miles ve Huberman, 2015; Patton, 2014;
Yildirrm ve Simsek, 2008). Kodlama surecinin basinda, Miles ve Huberman, (2015)
arastirmacinin kodlama siirecinde veri kaybini en aza indirmek ve siireci daha verimli
hale getirmek amaciyla alanyazin esas alinarak temel kodlara yer verilen bir baslangig
listesi hazirlanmasin1  Onermektedir. Nitel analiz siireglerine iliskin alanyazin
incelendiginde, kodlama siirecinin basinda bir baslangi¢ listesi olusturma yaklagimin
siklikla kullanilan bir kodlama teknigi oldugu goériilmektedir (Bogdan ve Biklen, 2007,
Creswell, 2007; Miles ve Huberman, 2015; Koshy, 2005; Mills, 2003; Yildirim ve

Simgek, 2008). Arastirmacinin kodlama siireci 6ncesinde hazirladigir baslangic listesi
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degismez bir liste degildir. Arastirmaci kodlama siireci igerisinde ihtiya¢ duydugunda bu
listede yer alan kodlara eklemeler yapabilir ya da bazi1 kodlar1 kullanmama karar1 verebilir
(Miles ve Huberman, 2015). Arastirmaci ¢alismasi sirasinda elde ettigi 2.542 dakikalik
ses kaydmin dokiimiinii, ODD ekip toplantilarinda kullanilan c¢alisma kagitlarini ve
goriintli kayitlariin dokiimlerini kodlayacagi i¢in baglangig listesi olusturarak veri setini
ana bilesenlere ayirmaya baslamistir. Arastirmact bu baslangig listesini ¢aligma konusu
hakkinda yaptig1 alanyazin okumalari, veri toplama siirecinde yasananlar ve uygulama
siirecindeki miidahaleleri géz oniinde bulundurarak hazirlamistir. Arastirmaci bu siiregte
baslangi¢ listesinde yer alan kodlara ek olarak ihtiyag¢ duyduk¢a yeni kodlar
olusturmustur. Arastirmacinin hazirladig1 baslangic¢ listesinde 35 kod bulunmaktadir.
Kodlama siireci tamamlanan kadar arastirmaci 41 yeni kod daha ekleyerek, toplamda 76
kod ile kodlama siirecini tamamlamistir. Arastirmacinin ekledigi 41 kod arasinda
tUmevarim analizine dahil edilmeyen, katilimcilarin tanitilmasinda kullanilmasi igin
olusturulmus 21 kod da bulunmaktadir. Arastirmacinin yazim siirecinde kendisine
yardimci olmasi i¢in olusturdugu ama analize dahil etmedigi kodlar ¢ikarildiginda
kodlama streci toplamda 55 kod ile tamamlanmistir. Olusturulan 55 kod EK-13’de
listelenmistir. Kodlama siirecinin tamamlanmastyla veri seti oriintii kodlamasina da hazir

hale gelmistir.

2.6.2.1.2. Oriintii kodlamas: (Pattern coding)

Orintii kodlamasi arastirmacinm dnceki siirecte tamamladigi kodlama siirecinin
anlamlandirilmasi, ilgili kodlarin bir araya getirilerek diizenlenmesi amaciyla mevcut
kodlarin birbirleriyle olan iliskisini agiklayarak ve/veya yorumlayarak temalar1 ortaya
¢ikarmay1 ve temalar birbirleriyle iligskilendirmeyi amaglayan bir strectir (Miles ve
Huberman, 2015). Arastirmaci &riintii kodlamas1 icin NVIVO 12 for Mac programidan
yararlanmistir. Aragtirmact Oriintii kodlamas1 asamasina geldiginde, NVIVO programi
tizerinde hazirlamis oldugu tiim kod dosyalarimi incelemis ve birbirleriyle iligkili
olabilecek kodlara iligkin goriislerini programda yer alan “notes” sekmesi altinda actig1
not dosyasina yazmistir. Daha sonra bu notlar1 tekrar okuyarak ilgili kod dosyalarinin
uyumunu degerlendirmis ve birbiri ile iligkilendirmek istedigi kodlar1 programda yeni
“nodes (kod)” agarak bir araya getirmistir. Arastirmaci gereksinim duydugunda iki ya da
ti¢ farkli kodu (node) bir kod altinda birlestirme ya da bir koddan iki/ li¢ yeni kod dosyas1

olusturma gibi islemler yapmustir. Oriintii kodlamasmnm ilk asamasi bittikten sonra
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arastirmact yaptigi calismaya iliskin “codebook” ¢iktis1 almis ve kod dosyalarini tekrar
okuyarak; “notes” sekmesinde yeni bir not agmis ve bir araya getirdigi kodlarla ilgili
goriislerini tekrar not etmistir. Bu notlar dogrultusunda arastirmaci bir kez daha oriintii

kodlamas1 ¢aligsmasi yaparak veri setinin temalandirma islemini tamamlamustir.

2.6.2.1.3. Goriintii kaydi analizi

Aragtirmanin durum saptama ve uygulama agamalarinda odak siniflarda gorintl
kayitlar1 gergeklestirilmistir. Elde edilen goriintii kayitlar1 Tablo 16 ve Tablo 17°de de
goriilebilecegi gibi arastirmanin durum saptama ve uygulama sonrasi siireclerine iliskin
arastirma sorularin yanitlanmasi amaciyla kullanmilmustir. Nitel analiz sireclerinin
aragtirma sorularina 6zgi sekillendirilebilmesi nedeniyle (Miles ve Huberman, 2015;
Patton, 2014) gorintl kaydi analizinin planlanmasi siirecinde de arastirma sorularinin
yanitlanmasina iliskin gerekli ozellikler gbz Oniinde bulundurulmustur. Bu nedenle
uygulama Oncesi ve uygulama siirecinde tiim 6grencilerin sinif iklimine olumsuz etki
eden davranislarinin topografik olarak karsilagtirilabilir bicimde kaydedilmesi ihtiyact
olusmustur. Bu nedenle goriintii kaydi analiz islemleri asagida yer verilen ilkeler
dogrultusunda gergeklestirilmistir.

e Ozel gereksinimli ve tipik gelisen 6grencilerin smif iklimini bozan davranislar:
sayisallastirilarak veri 6zet formu araciligiyla kaydedilmelidir.
e Ogretmenin ogrencilere sundugu doniitler baglam icerisinde yaziya
aktarilmalidir.
Goriintii kaydi analizleri yukarida belirtilen ilkeler dogrultusunda Gorsel 2.17.°de

gOsterilen asamalarla analiz edilmistir.

o Goriintu
Goruntu K Cern kayitlarinin
ayitlarinin .
kayitlariin dBkimintin tiimevarim
sayisallastirilmasi analizine dahil
SrermE edilmesi

Gorsel 2.17. Goriintii kaydr analizi agamalar

Temsili goriintii kayiwtlarinin belirlenmesi

Durum saptama stirecinde 960, uygulama siirecinde 2.330 dakikalik goriintii kaydi
yapilmustir. Goriintli verilerinin analizini kolaylastirmak amaciyla durum saptama ve

uygulama asamalarina ait videolar %30 oraninda segilerek analiz edilmistir. Durum
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saptama slrecinden analize alinacak videolar rastgele secilmistir. Durum saptama
siirecinde her odak smnifta sekizer ders kaydi alinmistir. Analize her odak smiftan %30
Olciitiine gore ticer ders videosu se¢ilmistir. Uygulama siirecinde ise her odak sinifta 22
ders saati goriintii kaydi alinmustir ve %30 6lgiitii dogrultusunda her odak smiftan yediser
goriintli kaydi analize dahil edilmistir. Uygulama siirecinde alinan goriintii kayitlart %30
Olciitiine gore segilirken yapilan tiim uygulamalarin analize dahil edilmesi i¢in ¢esitli
Olgiitler belirlenmistir. Bu 6lgiitler su sekildedir;

a) Tium odak siniflardan segilecek goriintii kayitlar1 igerisinde birer video; ODD
egitimi, smif toplantis1 ve brans derslerinde gergeklestirilen kural hatirlatic
caligmalara iliskin olmali.

b) Durum saptama siirecinde odak smiflarin en yiiksek problem davranis puani
aldiklar1 derse iliskin en az bir video analize dahil edilmeli.

c) Tiim odak smiflarin en az ii¢ farkli derste ¢ekilen goriintii kayitlart analize dahil
edilmeli.

d) Uygulama siirecinin bas, orta ve son kismindan esit sayida goriintii kaydi analiz

suirecine dahil edilmeli.

Goriintii kayitlarinin sayisallastirdmasi

Tablo 2.13. incelendiginde; durum saptama siirecinde goriintli kayitlarinin, 6zel
gereksinimli ve tipik gelisen 6grenciler ile 6gretmenlerin sinif iklimini olumsuz etkileyen
davraniglarinin neler oldugunun belirlenmesi amaciyla kullanildig1 goriilmektedir. Tablo
16 incelendiginde ise uygulama sonrasinda 6zel gereksinimli ve tipik gelisen 6grencilerin
ve Ogretmenlerin siif iklimini olumsuz etkileyen davranislarinda ne gibi degisimler
oldugunun belirlenmesi amaciyla goriintii kayitlarindan yararlanilmigtir. Bu nedenlerle
elde edilen goriintii kayitlarinin analizi siirecinde smif iklimini olumsuz etkileyen
davraniglarin neler olduguna ve kimler tarafindan sergilendigine odaklanilmasi
gerekliligi ortaya ¢ikmistir. Analizlerde bu verilerin elde edilmesiyle uygulama oncesi
problemlerin  belirlenmesi ve wuygulama sonrasinda problemlerdeki degisimin
gosterilmesi amaglanmistir. Goriintli kayitlarinin ortalama olarak 20°den fazla 6grencinin
bulundugu bir sinif ortaminda sinifin en arka kosesinden yapilmis olmasi ve kullanilan
teknolojik cihazlarin 6zellikleri nedeniyle, Ogrenciler arasindaki sozlii iletisimlerin
incelenebilmesi olas1 olmamistir. Bu durumlar goz 6niinde bulunduruldugunda goriintii

kayitlart smif gozlemlerinin analizinde de oldugu gibi sayisallastirilmigtir. Bu agsamada
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siif gézlemlerinin analizinde de kullanilan veri 6zet formu teknigi kullanilmistir. Veri
Ozet formlar1 araciligiyla durum saptama siirecinde elde edilen veriler tipik gelisen ve
0zel gereksinimli Ogrencilerin smif iklimini bozan davraniglarinin belirlenmesinde
kullanilmistir. Uygulama stirecinden elde edilen videolarin veri 6zet formu ile analizi ise
uygulamalarin tipik gelisen ve 0zel gereksinimli Ogrencilerin sinif iklimini bozan
davramislarindaki degisiminin gosterilmesinde kullamilmustir. Ogrenci davranislarina
iliskin olarak analizlerde kullanilan veri 6zet formu gozlemlerde kullanilan “Veri Ozet

Formu” (Ek-9) ile aymidir.

Goriintii kayitlarinin dokiimiiniin yapilmasi

Gorilintii kayitlarinin analizinde veri 6zet formlarinin da kullanildigr diisiiniilerek
goriintii kayitlarmin dokiimii yapilirken arastirma sorularindan; “Ogretmenlerin simif
iklimini olumsuz etkileyen davranislart nelerdir?” ve “Ogretmenlerin smif iklimini
olumsuz etkileyen davranislarinda ne gibi degisimler olmustur?” sorularinin yanitlanmasi
amaclanmistir. Bu nedenle goriintii kayit dokiimleri yapilirken asagida yer verilen ilkelere
baglh kalinmistir:

a) Ogretmenin ders igerigi hakkinda yaptigi konusmalarm ses dokiimii
yapilmayacaktir.

b) Ogrenci davranislarina iliskin arastirma sorunun yanitlanmasi amactyla videolar
veri Ozet cizelgesi yardimiyla sayisallastirilacagi igin Ogrenci etkilesimlerine
iliskin dokiim yapilmayacaktir.

c) Ogrenci-dgretmen etkilesimlerinin tamami sézel ve sdzel olmayan iletisimi

kapsayacak sekilde detaylica yaziya aktarilacaktir.

Goriintii kayitlarinin tiimevarim analizine dahil edilmesi

Yukaridaki boliimde belirtilen sekilde yaziya aktarilan videolar gérlisme ses
dokimleriyle ayn1 sekilde kodlama, oriintii kodlamas1 ve not tutma tekniklerinin birlikte
kullanilmasiyla tiimevarim analizine dahil edilmistir. Goriintii kayitlarmin yazih

dokiimleri de diger verilerde NVIVO 12 for Mac programi yardimiyla analiz edilmistir.

2.6.2.2. Nicel veri analizi

Aragtirma siirecinde kullanilan nicel veri toplama araclart “Akran Zorbaligi

Belirme Olgegi Ergen Formu”, “Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi (7-12 yas)” ve
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“Ogrenci Goriisleri Belirleme Formu”dur. Belirtilen formlar aracihigiyla toplanan nicel
verilerin analizi SPSS 24.0 paket programi araciligiyla analiz edilmistir. Toplanan nicel
verilerle Tablo 16 ve Tablo 17’de goériildiigii gibi arastirmanin durum saptama ve
uygulama sonras1 asamalarmdaki; “Ozel gereksinimli dgrenciler ile tipik gelisen
dgrencilerin akran iliskileri nasildir?” ve “Ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal beceri
diizeyleri nasildir? sorularina yanit aranmustir. Belirtilen nicel veri toplama aracglari
uygulama sonrasma iliskin olarak ise “Ozel gereksinimli dgrenciler ile tipik gelisen
ogrencilerin akran iliskilerinde ne gibi degisimler olmustur?” ve “Ozel gereksinimli
ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinde ne gibi degisimler olmustur?” sorularma yanit
aranmistir. Bu amagla oncelikle formlar SPSS programina islenmistir. Arastirmada
degiskenlerin normal dagilim varsayimi i¢in Shapiro-Wilk testi, kullanilmigtir.
Olgeklerin skor puanlari normal dagilima uymadii igin bagimsiz iki grup
karsilagtirmalarinda Mann-Whitney U testi, bagiml iki grup karsilastirmalarinda
Wilcoxon eglestirilmis sira testi kullanilmistir. Grup sayist 2’den ortalama puan
karsilastirmalart i¢in Kruskal-Wallis testi kullanilmistir. Anlamli fark bulunan gruplarda
coklu karsilagtirma testlerinden Dunn testi, Bonferoni diizeltmesi ile uygulanmistir.
Hipotez testlerine ait bulgular gosterilirken aritmerik ortalama, medyan, sira ortalamalari
ve minimum-maksimum degerleri verilmistir. Analizler IBM SPSS 22 programu ile
gerceklestirilmistir. Caligmada giiven diizeyi %95 (p<0.05) olarak almmustir. Arastirma
sirecinde kullanilan Ogrenci goriis formunun analizinde ise betimsel analizler

gergeklestirilerek ylizde ve frekans olarak verilerin sunumu yapilmastir.

2.6.3. Arastirmanin gecerlik ve giivenirligi

Alanyazin incelendiginde nitel arastirmalarda gegerlik ve glvenirlik kavramlarmin
nicel arastirmalara gore farklilastigi goriilmektedir (Creswell, 2016; Glesne, 2014; Patton,
2014). izleyen bashkta nitel arastirmalarda gegerlik ve giivenirlik kavramlari, bu
kavramlarin nitel arastirmalara gore farklilasan yanlariyla agiklanmis ve bu arastirmanin
gecerlik ve giivenirligini saglamak icin neler yapildigina iligkin bilgilere yer verilmistir.

Nicel arastirmalardan farkli olarak nitel arastirmalarda gegerlik arastirilan olgunun,
oldugu gibi ve olabildigince tarafsiz bicimde gozlemlenmesi anlami tasimaktadir
(Maxwell, 2005). Nitel aragtirmalarda gegerlik; betimsel gecerlik, yordama gecerligi ve
teorik gecerlik olarak ii¢ grupta ele almmmaktadir. Betimsel gegerlik arastirmacinin

hazirladig1 arastirma raporunun igeriginin dogruluyla ilgilidir. Yordama gegerligi;
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calisilan odak alana iligkin katilimcilarin yiikledigi anlami arastirmacinin dogru bigimde
betimlemesiyle ilgilidir. Teorik gecerlikse kuramsal agiklamalarin arastirmada elde
edilen verilere uygunluk derecesi seklinde tanimlanmaktadir (Bogdan ve Biklen, 2007;
Maxwell, 2005; Merriam, 2013).

Alanyazinda nitel arastirmalarda gecerligi arttirmaya yonelik yer verilen gesitli
oneriler su sekildedir (Creswell, 2016; Bogdan ve Biklen, 2007; Maxwell, 2005); (a)
cesitleme [Patton (2014)’e gore; yontem g¢esitlemesi, kaynak c¢esitlemesi, analizci
cesitlemesi ve kuram/bakis acist cesitlemesi], (b) nitel verilerin dogrulugunun
incelenmesi amaciyla katilimcilarin verilere iligkin goriislerinin alinmasi, (c) erisilen
bulgularin yaziminda dogrudan alintilarla zengin betimlemelerin yapilmasi, (d) analiz
siirecinde elde edilen temalara iliskin uyusmayan verilerin de raporlastirma siirecinde yer
almasi, (e) arastirma siirecinde farkli uzmanlarla is birligi yapilarak farkli uzman
goriislerinin de dis denetim olarak arastirma siireci icerisinde yer almasinin saglanmasi,
(f) arastirma siireci hakkinda bilgi sahibi olmayan bir uzmandan veri toplama ve analiz
siireclerine iliskin degerlendirme alinmasidir.

Nicel arastirmalardan farkli olarak nitel arastirmalarda gilivenirlik kavrami;
inandiricilik, transfer edilebilirlik, giivenilmeye deger olma ve onaylanabilirlik
kavramlartyla agiklanmaktadir (Maxwell, 2005). Arastirmanin inandiriciligini arttirmak
icin alanyazinda su Onerilere yer verilmektedir (Cresell, 2016; Maxwell, 2005; Patton,
2014); (a) arastirma ortaminda uzun soluklu zaman gegirilmesi, (b) arastirmaci roliiniin
detayl1 sekilde betimlenmesi ve aragtirmacinin siire¢ igerisindeki duygu ve diislincelerini
yansitarak ifade etmesi, (c) uzman ve meslektas goriislerinin alinmasi, (d) g¢esitli veri
kaynaklarindan elde edilen verilerin karsilastirilmast ve (e) kaynakca yeterliginin
saglanmasi. Nitel arastirmanin transfer edilebilirligi; odak alana iliskin ayrintili betimsel
veri toplanmasi ve aragtirma raporunun detaylica yazilmasiyla saglanabilmektedir
(Merriam, 2013). Nitel arastirmanin glivenilmeye deger olmasii saglamak amaciyla
arastirma verilerinin farkli veri toplama araglariyla toplanmasi ve toplanan verilerin
kontroliinii yapan bir ekip olusturulmasi, onaylanabilirligin saglanabilmesi icinse ¢esitli
veri toplama tekniklerinin karsilastirilmasi ve yansitmalara yer verilmesi Onerilmektedir
(Bogdan ve Biklen, 2007; Glesne, 2014). Arastirmaci ¢alismanin planlanmasi,
uygulanmasi/veri toplanmasi, analiz ve raporlastirma siireglerinin tamaminda yukarida

yer verilen Olciitleri g6z Onilinde bulundurarak gerekli diizenlemeleri yapmuistir.
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Arastirmacinin verilerin gecerligini, inandiriciligmi ve giivenilirligini saglamak igin

arastirma siireglerinde gergeklestirdigi caligmalar su sekildedir:

a)
b)

c)

d)

9)

Farkl1 veri toplama yontemleriyle veri toplama siiregleri gergeklestirilmistir.
Ayni arastirma sorusuna iliskin farkli veri toplama yontem ve araglari
kullanilmistir.

Toplanan veriler arastirmaci tarafindan ODD ekibi gecerlik ve tez izleme
komiteleriyle diizenli olarak paylagilmistir. ODD ekip toplantilariyla arastirmaci
okuldan topladig1 verilere iliskin farkli katilimcilarin goriislerini de alma ve
karsilastirma olanagi bulmustur. Gegerlik komitesiyle ortalama 15 giinde bir
yapilan toplantilarda arastirmaci diizenli olarak veri toplama siirecinin detaylarini
paylasmis ve gergeklestirdigi veri analiz siireglerine iliskin paylasimlarda
bulunmustur. Tez izleme komitesiyle alt1 ayda bir yapilan toplantilarda alt1 aylik
siirete yapilan tiim calismalar ve erisilen bulgular TIK iiyeleriyle paylagilarak
goriis ve Onerileri alinmistir. Bu nedenlerle ODD ekip toplantilari, gegerlik ve tez
izleme komitelerinin aragtirmanin seffafligina katkilar sundugu ve arastirma
stireglerine iligkin uzman ve meslektas goriisleri sagladigr diistiniilmektedir.
Analiz siirecinde kodlama ve Oriinti kodlamasi islemlerine iliskin farkl
uzmanlarin gorisleri alinmis ve farkli uzman goriisleri analiz siirecine
yansitilmastir.

Arastirma siirecinde katilimcilardan toplanan verilere iligkin katilimer teyidi
alinmistir. Bu amagla arastirmaci ODD ekibinde yer alan katilimcilarla yaptigi
goriisme tiirlerinden olan; yapilandirilmamis goériisme, yart yapilandirilmis
goriisme ve ODD ekip toplantisi ses kaydi dokiimlerinden alintilar i¢ceren formlar
hazirlamistir (Bkz. EK-14). Katilime1 teyidi igin hazirlanan formlar dort sayfadir
ve yapilan goriismelerden rastgele alintilar icermektedir. Katilimcilarin tamami
formda yer verilen alintilarin tamaminin kendi ifadeleri oldugunu kabul
etmislerdir.

Yapilmasi planlanan miidahalelere iliskin farkli bakis agilarindan yararlanilmistir.
Ornegin; eylem plan1 hazirlama siirecinde gegerlik komitesi, olumlu davranigsal
destek ekibi ve okul yOnetiminin gorlisleri uzmanlik alanlar1 dogrultusunda
planlama stirecine yon vermistir.

Veri toplama siireglerinde veri kaybini dnlemek amaciyla goriismeler ses kayit

cthazi ile kaydedilmis ve ses kayitlariin dokiimleri dogrulatilmistir. Ayrica tim
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veriler iki farkli harici depolama aygitina kopyalanarak saklanmistir. TUm
verilerin hacmi 475 GB’dur.

h) Veri toplama siireglerine iligkin tiim detaylar hem arastirmaci giinliiklerinde hem
de saha notlarinda kaydedilmistir.

1) Arastirmaci uygulama ortamini derinlemesine tanimak ve katilimcilarin giivenini
kazanmak i¢in bir 6gretim yil1 boyunca uygulama ortaminda haftada 15-20 saat
arasi zaman gegirmistir.

J) Arastirma raporunda arastirmaci rolii detaylica agiklanmustir.

k) Arastirmanin raporlastirilmasi siirecinde tim veri kaynaklarindan dogrudan
alintilar yapilmistir.

I) Aymi konuya iligkin farkli katilimci goriislerine raporlastirma siirecinde yer
verilmistir.

m) Raporlagtirma siirecinde veri toplama araglari, veri toplama siirecleri ve veri
analiz stiregleri detaylica agiklanmistir.

n) Arastirma siirecinde elde edilen bulgular alanyazin verileri ve aragtirmacinin

yansitmalari ile karsilastirilarak/yorumlanarak tartigilmistir.

2.7. Arastirma Etigi

Aragtirma; 26.04.2018 tarihinde Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve
Yayin Etigi Kurulu’ndan alinan, ¢aligmanin arastirma etigi agisindan uygun oldugunu
gOsteren karar belgesi ile (EK-15) uygulanmistir. Alinan bu belgeyle arastirma siirecinin
tim bilesenlerinin katilimcilara zarar verecek bir miidahale igermedigi kurul tarafindan
onaylanmistir. Arastirmaci 26.04.2018 tarihinde etik kurul onaymi aldiktan sonra
arastirma i¢in MEB’e Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii araciligiyla
basvuruda bulunmustur. 2018-2019 egitim 6gretim giiz yartyilinin 17.10.2018 tarihinde
baslayacak olmasina ragmen, Eyliil basima kadar MEB’e yapilan bagvurudan yanit
gelmemesi lizerine arastirmacit uygulamanin yapilacagi ilgenin Milli Egitim
Midiirliigiine gerekli evraki hazirlayarak aragtirma izni i¢in bagvuruda bulunmustur.
14.09.2018 tarihinde arastirmanin gercgeklestirildigi ilce kaymakamligindan durum
saptama siirecinin gerektirdigi veri toplama siireclerine baglayabilmek i¢in gerekli izinler
(EK-16) almistir. 10.12.2018 tarihinde ise MEB’e yapilan izin bagvurusu sonuglanmis ve

Valilikten alinan izin yazis1 (EK-17) ile arastirma siirecine devam edilmistir. Arastirma
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stirecinde etik ilkelere bagl kalinarak katilimcilarm haklarmi korumak i¢in yapilan

diizenlemeler maddeler halinde yer almaktadir:

a)

b)

9)

h)

Arastirmanin uzman goriisleri ve kontrolii altinda yiiriitiillmesinin hem etik ilkeler
hem de giivenirlik agisindan 6nemli olmasi nedeniyle arastirma siirecinde hem tez
izleme komitesi hem de gecerlik komitesi aragtirmacinin tim uygulamalari
hakkinda bilgilendirilmis ve gelen goriisler dogrultusunda uygun goriilen
dizenlemeler yapilmustir.

Aragtirmanin bir okuldaki egitim 6gretim faaliyetlerinin arastirma siirecinden
olumsuz yonde etkilenmemesi i¢in eylem planlarinda yer verilen miidahalelerin ne
zaman ve nasil uygulanacagi konusu, okul yonetimi, 6gretmenler, ODD ekibi,
gecerlik komitesi, tez izleme komitesi ve veliler ile is birligi i¢inde ve iletisim
halinde belirlenmistir.

Arastirma raporunda uygulamanin gergeklestirildigi okulun ad: ve bulundugu il
gibi bilgilere yer verilmemistir.

Raporlastirma siirecinde tiim katilimcilara birer kod isim verilmistir.

Ogretmenler ve okul personel ile ilgili miidahaleler i¢in gerekli izinler “Ogretmen
Izin Formu” (EK-18) ve “Personel Izin Formu” (EK-19) ile almmistir.
Ogrencilerle ilgili gergeklestirilecek tiim miidahalelere yonelik veli izin
formlariyla veli izinleri alinmustir. Eger Ogrenciler igin gerceklestirilecek
uygulamalar, Gunluk hedef geribildirim uygulamas: gibi ders igerisinde
gerceklestirilmesi gereken uygulamalarsa bu gibi miidahaleler 6ncesinde izinler
hem ogretmenlerden hem de velilerden alinmistir. Velilerden alinan izinler igin
kullanilan “Aile Goniilli Katilim Formu” 6rnegi EK-20’de yer almaktadir.
Katilimcilar i¢in hazirlanan izin formlarinda; aragtirmacinin katilimcilara
gontlliiliik, gizlilik ve anonimlik ilkesine bagli kalmak icin yapacagi
diizenlemelere ve katilimcinin istedigi zaman c¢alismadan cekilebilecegi gibi
bilgilere maddeler halinde yer verilmistir.

Arastirma siirecinde tiim katilimcilara uygulama siireci ile ilgili detayli bilgiler
verilmis ve arastirmacinin iletisim bilgileri yetiskin katilimcilarla paylasilmistir.
Arastirmanin 6grenci katilimeilarina ise arastirmaciya sormak istedikleri bir soru
oldugunda arastirmaci okulda olmazsa okul psikolojik danismanina ders arasinda
giderek bu taleplerini okul psikolojik danigmani araciligiyla aragtirmaciya

iletebilecekleri bildirilmistir
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3. BULGULAR

Bu béliimde arastirma siirecinde toplanan verilerin analiziyle ulasilan bulgular ii¢
ana bashk altinda agiklanmustir. ilk bashk; “durum saptama siirecine iliskin bulgular”,
ikinci baslik; “uygulama siirecine iliskin bulgular” ve son baslik ise “uygulama sonrasina
iligkin bulgular”dir. “Durum saptama siirecine iligkin bulgular” ve “uygulama sonrasina
iliskin bulgular” basliklar1 altinda yer verilen bulgulara, yontem kisminda ag¢iklanan tim
nitel ve nicel veri toplama araglarindan elde edilen verilerin analizi sonucunda
erisilmistir. Her bir ana baglik altinda ulasilan bulgular arastirma sorularini yanitlayacak

sekilde sunulmustur.

3.1. Durum Saptama Siirecine Iliskin Bulgular

Bu baslikta durum saptama siirecine iligkin arastirma sorular1 yanitlanmigtir. Her
bir aragtirma sorusunun altinda toplanan nitel verilerin analizi sonucu ulagilan tema ve alt
temalara ayrica varsa toplanan nicel verilerin analizi sonucunda elde edilen sonuglara yer

verilmistir.

3.1.1. Kantin, koridor, yemekhane ve okul bahcesinde okul iklimini olumsuz

etkileyen sorunlar

Yapilan tiimevarim analizi sonucunda ilk arastirma sorusunu yanitlamak amaciyla
“Okul boltimlerinde okul iklimini olumsuz etkileyen sorunlar” adli ana temaya
ulagtlmistir. Durum saptama siirecine iliskin ilk arastirma sorusunu yanitlamak igin
ulasilan tema ve alt temalar Gorsel 3.18’de yer almaktadir.

Erisilen ana tema altinda yer alan dort tema ise sOyledir; “Koridorda karsilagilan
problem davranislar”, “Kantinde karsilagilan problem davranislar”, “Yemekhanede
karsilagilan problem davranislar” ve “Bahcede karsilasilan problem davranislar”. Okul
boliimlerinde karsilagilan problem davraniglarin yemekhane haricindeki tiim boliimlerde
ogrencilerin sergiledigi problem davranislardan olustugu goriilmektedir. Yemekhanede
yasanan problem davraniglar ise ¢alisan personelin davraniglariyla iligkili bulunmustur.
Izleyen kisimda tiim okul béliimlerinde yasanan sorunlara iliskin ulasilan alt temalara ve

her bir alt tema i¢in dogrudan alintilara yer verilmistir.
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*Kosma

*Bagirma
Koridorda *Birbirini kovalama
Karsilasilan Problem *Kosarak zeminde kayma
Davranislar *Merdivenleri kosarak inme ve
¢ikma *Merdivenlerden yanlis
onden inme ve cikma

*Siraya girmeden aligveris yapma
*Birbirini ittirme
Kantinde *Kosarak igeri girme
Karsilasilan Problem *Yiiksek sesle konusma
Davranislar *Bagirma
Okul Boltmlerinde *Alisveris sirasinda nazik olmayan

Okul ﬂdim_ini ifadeler kullanma
Olumsuz Etkileyen

Sorunlar

Yemekhanede
Karsilagilan Problem *Personelin kaba konusmalari
Davranislar

*Bagirma
Rii elaglon *Birbirini ittirme
imlol i T e *Spor malzemelerine zarar verme

Gorsel 3.18. Okul béltimlerinde okul iklimini olumsuz etkileyen sorunlar

3.1.1.1. Koridorda karsilasilan problem davraniglar

Koridorda yaganan sorunlara iligkin bulgular Gorsel 3.19°da gosterildigi gibidir.

Gorsel 3.19 incelendiginde koridorda karsilasilan problem davranislari; “kosma”,

29 ¢

“bagirma”, “birbirini kovalama”, “kosarak zeminde kayma”, “merdivenleri kosarak inme
ve ¢ikma” ve “merdivenleri yanlis yonden inme ve ¢ikma” seklinde bulundugu

anlagilmaktadir.

*Kosma
*Bagirma
*Birbirini kovalama
*Kosarak zeminde kayma
*Merdivenleri kosarak inme ve ¢ikma
*Merdivenlerde yanlis yonden inme ve
¢ikma

Koridorda Karsilasilan Problem

Davraniglar

Gdorsel 3.19. Koridorda karsilasilan problem davramislar
Koridorda karsilagilan problem davraniglarla ilgili arastirmacinin giinliigiine yazdigi

notlardan biri su sekildedir;

Bir gézleme girerken koridorda etrafinda iki 6gretmen bulunan bir kiz 6grencinin agladigini
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ve burnunun kanadigin1 gordiim. Ogretmenlerin kendi arasindaki konusmalarinda anladigim
kadariyla burnu kanayan kiz 6grenci koridorda kosarken elini havaya kaldirmis bir
Ogrencinin eline ¢arpmis ve burnu kanamis. Ciddi bir sey olmadigini diisiiniiyorum. Kanama
yok denecek kadar azdi. Ogretmenler 6grenciyi yaninda biri ile lavaboya yolladilar bende
gbzlem igin sinifa gittim. Ayrica koridorda yasanan bu tarz sorunlarin ¢dziimiine yonelik
eylem planimda ¢aligmalara yer vermem gerektigini diisiindiim. (09.10.18 tarihli
aragtirmaci ginliigii).
Arastirmacinin koridorda karsilagilan problem davranislarla ilgili giinliigiine not ettigi bir
diger bulgu ise soyledir; Savas hoca bana; mesela ‘gecen bir 6grencimiz arkadasini
merdivenden itmis ve dgrenci merdivenden yuvarlanarak kagmi yarmis” dedi (28.09.18
tarihli arastirmaci giinliigii). Bugra Ogretmen, yapilan goriismede koridorda yasanan
sorunlarla ilgili su ifadeleri kullanmistir; “Bir 6grenci kafasin1 kapiya vurdu, kosarken

kapiy1 agtilar. Kafasina geldi yarildi kafasi.” (11.02.19 tarihli uygulama sonras1 Bugra

Ogretmen ile goriisme).

3.1.1.2. Kantinde karsilasilan problem davranislar

Yapilan analizler sonucunda kantinde karsilasilan problem davranislara iliskin elde
edilen bulgular Gorsel 3.20°de yer almaktadir. Gorsel 3.20 incelendiginde kantinde
karsilasilan problem davranislarin; “siraya girmeden alisveris yapma”, “birbirini ittirme”,

“kosarak iceri girme”, “yliksek sesle konusma”, “bagirma” ve “aligveris sirasinda nazik

olmayan ifadeler kullanma” seklinde bulunmustur.

*Siraya girmeden aligveris yapma
*Birbirini ittirme
Kantinde Karsilagilan Problem *Kosarak igeri girme

Davranislar *Yiiksek sesle konusma
*Bagirma
*Aligveris sirasinda nazik olmayan ifadeler kullanma

Gorsel 3.20. Kantinde karsilasilan problem davramslar

Gozlem verilerinden kosarak kantine girme, bagirma ve nazik olmayan ifadeler
kullanarak aligveris yapmaya 6rnek bir olay su sekilde not edilmistir; “Kosarak igeri giren
bir erkek 6grenci abla su ver diye bagirdi (03.10.2018 tarihli kantin gozlemi, 4. dk).”
Kantinde sik¢a karsilagilan problem davranislardan olan siraya girmeden aligveris yapma

davranisi ile ilgili bir alint1 ise sOyledir;
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“Ug kiz yiiksek sesle konusarak igeri girdiler ve cam vitrinin 6niinde bekleyen &grenciler
olmasina ragmen, kizlardan biri ii¢ tane ¢ig kofte dedi.” (08.10.2018 tarihli kantin gdzlemi,
9.dk).

3.1.1.3. Yemekhanede karsilasilan problem davraniglar

Yemekhanede karsilasilan problem davranislar Gorsel 3.21.’de gosterildigi gibidir.

Yemekhanede Karsilasilan *Personelin kaba konusmalar1

Problem Davraniglar

Gorsel 3.21. Yemekhane karsilasilan problem davraniglar

Gorsel 3.21. incelendiginde; kantinde karsilasilan problem davraniglarin sunlar

oldugu goriilmektedir; “siraya girmeden aligveris yapma”, “birbirini ittirme”, “kosarak

2 (12

igeri girme”, “yiiksek sesle konusma”, “bagirma”, “alisveris sirasinda nazik olmayan
ifadeler kullanma”. Arastirmacinin yemekhanede gergeklestirdigi gozlemlere iliskin

arastirmaci giinliigiinde yer verdigi ifadeler su sekildedir;
Yemekhanede gozlem kisminda yer veremedigim en sira digi durumun gorevli erkek
personelin surekli bagiran ve kaba davraniglar sergileyen biri olmasiydi. Ben
yemekhaneye girdigimde yamima gelip ‘ha buyur’ dedi. Kendimi tanitip ‘g6zlem
yapacagim dedigim zaman ‘ne var ki neyi gozleyeceksin?’ dedi (02.10.18 tarihli
aragtirmaci glinligii).

Arastirmaci yemekhanede yaptig1 gézlem sirasinda yemekhanede ¢alisan gorevliyle ilgili

diisiincelerini arastirma giinliigiinde su ciimlelerle ifade etmistir;
Yemekhanenin ayni anda tiim 6grencileri alacak kadar biiyiik olmamasi nedeniyle 6grenciler
grup grup igeri giriyor. Bu nedenle sirada 6zel bir sorun yasandigimi hi¢ gozlemlemedim.
Yemek yeme sirasinda da ¢ocuklar genel olarak baska seylerle ilgilenmiyor. Zaten en ufak
bir hareketlilik oldugunda yemekhanede ¢aligan personel bagirarak olaya miidahale ediyor.
Belki de personelin {irkiitiicli tavri nedeniyle simdiye kadar yemekhane iginde yasanan

6grenci kaynakli bir problem gozlemleyemedim (24.10.2018 tarihli arastirmact giinligii).

3.1.1.4. Bahcgede karsilasilan problem davranislar

Bahgede karsilagilan problem davraniglar Gorsel 3.22.’de yer almaktadir.

*Bagirma
*Birbirini ittirme
*Spor malzemelerine zarar verme

Bahgede Karsilagilan Problem

Davramglar

Gorsel 3.22. Bahgede karsilasilan problem davramslar
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Gorsel 3.22. incelendiginde bahgede karsilagilan problem davraniglarin; “bagirma”,
“birbirini ittirme” ve “spor malzemelerine zarar verme” seklinde gergeklestigi
belirlenmistir. Bahgede yapilan gézlemlerden birinde gerceklesen problem davraniglara
iligkin gézlem bir verisi soyledir;

“Bir erkek 6grenci bak simdi ne yapacagim Cenk diye bagirdiktan sonra kosarak voleybol

filesinin 6ntine gitti. Ziplayarak filenin {ist kismina tutundu ve ayaklarini kaldirarak ileri geri

sallanmaya basladi.” (09.10.2018 tarihli bahge gozlemi).
Bahgede gergeklesen Ogrencilerin birbirini ittirmesiyle ilgili bir gézlem kaydi ise su
sekildedir; “Bir kiz 6grenci bir erkek 6grenciyi ittirdi ve ondan uzaga kostu.” (15.10.2018
tarihli bahge gozlemi).

3.1.2. Ozel gereksinimli 6grencilerin 6grenim gordiigii simiflardaki simif iklimini

olumsuz etkileyen durumlar

Durum saptama stirecine iligkin ikinci aragtirma sorusunu yanitlamak i¢in toplanan
veriler analiz edildiginde “6zel gereksinimli 6grencilerin 6grenim gordiigii smiflardaki
sinif iklimini olumsuz etkileyen durumlar” adli ana temaya ulagilmistir. Ulagilan tema ve
alt temalara Gorsel 3.23.”de yer verilmistir. Gorsel 3.23. incelendiginde 6zel gereksinimli
Ogrencilerin 6grenim gordiigli smiflarda siif iklimini olumsuz etkileyen durumlarin;
“Oturma diizeninin siif iklimine olumsuz etkileri”, “Ogretmenlerin smif iklimine
olumsuz etkileri” ve “Veli katilimina iligkin problemler” temalar1 altinda ele alindigi
goriilmektedir. Izleyen béliimde her bir tema ve alt temaya iliskin detayli bilgilere ve

dogrudan alintilara yer verilmistir.

3.1.2.1. Oturma diizeninin sinif iklimine etkilerine iliskin goriisler

Toplanan verilerin analizi sonucunda oturma diizeninin sinif iklimine etkilerine
ilisgkin dgretmenlerin goriisleri Gorsel 3.24.°de yer verildigi gibidir. Izleyen basliklarda
katilimc1 goriisleri dogrudan alintilarla aktarilmistir.

*(Ogrenciler 6n siralarda oturamazsa isyan ediyor
*"Bagarisiz olan tiim dgrenciler arka siralara diisiiyor"
*"Birbirini bastirabilecek kisileri yan yana oturttum"
. *Cocuklarin sabit bir yeri olamiyor
*Qgrencilerin stirekli yer degistirmesi olumlu etkiler
yapiyor

Oturma Diizenin Sinif

iklimine Etkilerine iliskin
Gortsler

Gorsel 3.24. Oturma diizeninin suif iklimine etkileri
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_Oturma Diizeninin Sinif
Iklimine Etkilerine Iligkin
Gortisler

_ Ozel Gereksinimli
Ogrencilerin Bulundugu
Siniflar1 Olumsuz
Etkileyen Durumlar

Qgretmenlerin Sinif
Iklimini Olumsuz
Etkileyen Davraniglart

Velilere Mliskin Smif
Iklimini Olumsuz
Etkileyen Durumlar

Ogretmenlerin Problem

Davranislart Onlemek e

I¢in Kullandig: Stratejiler

Ogretmenlerin Problem
Davraniglara Tepkileri

Ogretmenle_ljin Ozel
Gereksinimli Ogrencilere g
[ligkin Gortisleri

*Strekli Yazi Yazdirma
*Sessiz Olmalarini Bekleme
*Derse Katilma Sozii Alip Istedikleri Yere
Oturmalarina Izin Verme
*Sesini Yukseltme
*"1,2,3 Oldun” Diyerek Uyarma
*Sorumluluk Verme
. *Kurallar1 Hatirlatma
*Tiim Ogrencilere S6z Hakki Vermeye Calismak

*QOlumsuz ifadeler Kullanma
*QOkul Psikolojik Damismanindan Yardim Isteme
*Teneffliise Cikmama Cezast Verme

*Yaz1 Yazdirma
*Yer Degistirme

*GOrmezden Gelme

*Aile Ile Goriismek Isteme
*Uyarma
*Ayakta Bekletme

*Aynstirilmig Ortamda Egitim Almalart
Gerektigi Goriisii
*Akademik Olarak Gelisim Gostermedikleri
Goriist .
*Fen Bilgisi Dersinin Ogrencilerin Ilgisini
Cektigi Goriisi

Gorsel 3.23. Ozel gereksinimli 6grencilerin bulundugu siniflar: olumsuz etkileyen durumlar
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Oturma diizeninin etkilerine iliskin Berrin 6gretmen su ifadeleri kullanmistir;
“Ingilizce’de farkli Fen dersinde farkli. Benim yaptigimi ben genelde dgretmeniniz farkli
oturtturmuyorsa benim oturttugum sekilde oturun. Kayma seyleri var, sabit degiller. Herkes
onde otursun diye. Sonradan ben hi¢ 6ne ge¢cmiyorum diye, Kerimler falan strekli isyan
ediyorlar. Hep 6ne alsam bu sefer ders dinlemiyor. Bu sefer diyorum mesela haftalik miydi
giinliik milydii su an tam hatirlayamiyorum ama yer degistiriyorlar.” (07.01.2019 tarihli ODD
ekip toplantist).

Kaan Ogretmen oturma diizenini sinav sonuglarina gore yaptigini ve bu durumun

etkilerini su sozlerle ifade etmistir;
“Benim oturma diizenimde sinav puanina gore oturuyorlar. Mesela ¢ocuklar en {istten alta
dogru siralaniyorlar. En yiiksek alan Omer mesela 100 aldi, istedigin yere otur Omer. ikinci,
tglincii istedigi yere. Gidiledigini disiiniiyorum. Cocuklar hep sey yapiyorlar,
ugrastyorlar. Onde kalabilmek icin mesela daha ¢ok ugrasiyorlar. Ama tabi Derya igin
hicbir sey degismiyor yani. Zaten arkada oturacak, basarisiz olan tiim dgrenciler gibi o da
arkaya diistiyor.” (07.01.2019 tarihli ODD ekip toplantisi).

Ipek Ogretmen oturma diizenini yaparken problemli &grencilerin yanmna onlarmn

problemlerini 6nleyecek 6grencileri yerlestirdigini belirtmistir;
“Birbirlerini bastirabilecek kisileri yan yana oturttum ben. Mesela Serhat’t Demet iyi
bastirtyor ya da Can’1 Cansu iyi bastiriyor. Onlar durgunlar su an.” (07.01. 2019 tarihli
ODD ekip toplantist).

Berrin Ogretmen ise oturma diizenini her 6gretmenin kendi dersindeki problem
davraniglar1 yonetmek amaciyla farklilastirdigini belirtmis ve bu durumun etkilerini

sOyle aciklamistir;

“Simdi sinifin diizeni §0yle oluyor hocam, 6grenci her derste farkli sekilde davraniyor.
Benim dersimde farkli davraniyor mesela Nevra hoca da farkli davraniyor, Omer hocada
farkli davraniyor. O erkek oldugu i¢in belki ondan korkuyorlar, bizden ¢ok korkmuyorlar
falan gibi o yiizden yanindakine gore belki ya da yanindakiyle birlikte ¢alisabiliyor mu?
Onunla birlikte soru ¢dzebiliyor mu? Ona gore ayarlama yapryorum. Biiyiik ihtimal diger
hocalarda bunlara gore ya da dersi etkilememelerine gore yerlerini ayarliyorlar, bu ylizden
de cocuklarin sabit bir yeri olamiyor aslinda.” (19.02.2019 tarihli uygulama 6ncesi Berrin
Ogretmen ile goriisme).

Ecem Ogretmen dgrencilerin her hafta her degistirmelerinin olumlu etkileri olduguna

iligkin diisiincelerini su s6zlerle aciklamistir;
“..her 6grenci on siralarda oturmali. Ciinkii s6yle oluyor genelde. Caligkanlar 6n sirada
oturuyor digerleri kdseye atilmis oluyor ama belki mesela arka tarafta dersi dinlemeyen
yaramaz bir 6grenci On taraflara gelince veya yanina ¢aliskan biri ile oturunca farkl: tepkiler
verebilir, derse ilgisi artabilir diye diisiinliyorum. O yiizden her hafta siralar1 degistirmek

bana gore mantikl.” (05.02 2019 tarihli uygulama dncesi Ecem Ogretmen ile goriisme).
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3.1.2.2. Ogretmenlerin sunif iklimini olumsuz etkileyen davranislar

Durum saptama siirecine iligkin arastirma sorularindan ikinci arastirma sorusunun
ilk alt sorusunun yanitlanmasi amaciyla yapilan analizler sonucunda; “Ogretmenlerin
siif iklimini olumsuz etkileyen davraniglart” adli temaya ulagilmigtir. Ulasilan tema ve
alt temalar Gorsel 3.25.’de gosterilmistir.

Gorsel 3.25. incelendiginde bu alt temalarin; “Ogretmenlerin problem davranislari
onlemek i¢in kullandig stratejiler”, “Ogretmenlerin problem davranislara tepkileri” ve
“Ogretmenlerin 6zel gereksinimli dgrencilere iliskin olumsuz goriisleri” seklinde oldugu
gorilmektedir. izleyen béliimde her bir alt temayla ilgili detayli bilgilere ve dogrudan
alintilara yer verilmistir.

*Siirekli yazi yazdirma
” . *Sessiz olmalarin1 bekleme
Ogretmenlerin *Sesini yiikseltme
Problem Davramslari *Derse katilma sozii alip istedikleri yere
Onlel_nek Igin oturmalarina izin verme
Kullandig Stratejiler *'Bir, iki, ti¢ oldun" diyerek uyarma
*Eksi verme
*Kurallar1 hatirlatma

*Olumsuz ifadeler kullanma
*Tenefflise ¢ikmama cezasi verme

Ogretmenlerin Sinif Ogretmenlerin *Yaz1 yazdirma

Iklimini Olumsuz Problem Davranislara S *Yer degistirme

Etkileyen Davranislart Tepkileri *Aile ile gorismek isteme

*Uyarma
*Ayakta bekletme

Ogretmenlerin Ozel *Ayristirilmig ortamda egitim gormeleri
Gereksinimli gerektigi goriisi

Ogrencilere Iliskin *Akademik olarak gelisim gostermedikleri

Olumsuz Goriisleri goriisii

Gorsel 3.25. Ogretmenlerin sumf iklimini olumsuz etkileyen davramgslart

3.1.2.2.1. Ogretmenlerin problem davranislar: énlemek icin kullandig stratejiler

Toplanan verilerin analizi sonucunda 6gretmenlerin problem davraniglar1 6nlemek

icin kullandig stratejiler Gorsel 3.26.’de yer verildigi gibi bulunmustur.

*Sessiz olmalarini bekleme
. *Sesini yukseltme
Ogretmenlerin Problem Davranislari *Derse katilma so6zii alip istedikleri yere

Onlemek Igin Kullandig1 Stratejiler oturmalarina izin verme
*"Bir, iki, ¢ oldun" diyerek uyarma
*Eksi verme

Gorsel 3.26. Ogretmenlerin problem davramslart énlemek igin kullandigi stratejiler
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Gorsel 3.26. incelendiginde Ogretmenlerin problem davraniglart 6nlemek igin
kullandig1 stratejilerin; “siirekli yaz1 yazdirma”, “sessiz olmalarimi bekleme”, “sesini
yiikseltme”, “derse katilma sozii alip istedikleri yere oturmalarina izin verme”, “bir-iki-

ti¢ oldun diyerek uyarma”, “eksi verme” ve “kurallar1 hatirlatma” oldugu goriilmektedir.

Izleyen boliimde her bir kod ile ilgili dogrudan alintilara yer verilmistir.

Siirekli yazi yazdirma

Sevim Ogretmen dgrencilerin problem davranislarini dnlemek icin siirekli yazi
yazdirdigini su sozlerle ifade etmistir; “Ben de sunu yapiyorum mesela stirekli
yazdirtyorum. Boylece sorun ¢ikarmak i¢in daha az vakitleri kaliyor.” (05.02.2019 tarihli

uygulama 6ncesi Sevim Ogretmen ile goriisme).

Sessiz olmalarint bekleme

Ecem Ogretmen dgrencilerin problem davranislarini nlemek icin sessiz olmalarini
bekledigini séyle aciklamistir;
“Sunu yapiyorum yani her siifta degil bir sinifta mesela sessiz olmalarini bekliyorum bir

sure susuyorlar, problemin biylmesini biraz olsun azaltabiliyorum.” (05.02.2019 tarihli

uygulama éncesi Ecem Ogretmen ile goriisme).

Sesini yukseltme

Sevim Ogretmen ders smrasmnda sesini yiikselterek Ogrencilerin  problem
davraniglarin1 nlemeyi amagladigini belirtmistir; “Sesimi yiikselttigimde yine susuyorlar
kisa stire sonra yine ayni sekilde devam ediyorlar.” (05.02.2019 tarihli uygulama 6ncesi

Sevim Ogretmen ile gdriisme).

Derse katilma sozii alip istedikleri yere oturmalarina izin verme

Sevim Ogretmen, grencilerin derste problem davranis sergilemelerini onlemek

icin kullandig1 bir stratejiyi su ciimlelerle agiklamistir;
“En basta konusuyorum, konugmayacaksiniz diyorum, derse katilacaksiniz diyorum, derse
katilacaksaniz, dinleyecekseniz herkes istedigi yere gecsin. Bir sinifta bunu denedim giizel

oldu aslinda.” (05.02.2019 tarihli uygulama &ncesi Sevim Ogretmen ile goriisme).
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“Bir, iki, ii¢ oldun” diyerek uyarma
Bugra Ogretmen’in sinifta karsilagilan problem davranislari dnlemek/azaltmak
amactyla kullandig1 bir yontem hakkinda arastirmaci gézlem notlarinda su ifadelere yer
vermistir;
Bugra hoca problem davranis sergileyen dgrencilere bir oldun iki oldun gibi uyarilar yapiyor.
Bu uyarilarin anlik olarak etki etse de birkag¢ dakika sonra uyariyr alan &grencinin ayni
davranis1 sergilemesine engel olmadigim gozlemliyorum. Ogretmen bu sistemi her ders
kullanacak mi1 bilemiyorum. Siradaki derslerde Ogretmenin bu sistemi kullanip
kullanmayacagimi kontrol etmeliyim. Ogrencilere ii¢ oldun dendiginde ne olacagi vb. bir
aciklama, hatirlatma yapilmadi. Ayrica Aydin’mn birkag kez 6gretmenin kullandigi uyart

sistemi ile alay edermis gibi “Kadir bir oldun, iki oldun” gibi climleler kullandigini fark ettim

(24.10.2018 tarihli 6-A sinifi 4. Ders-Tiirk¢e gozlem kisa notu).
Bugra Ogretmen’in bu stratejisi hakkinda arastirmacinin daha ileri tarihli bir gézlem
notunda asagidaki ifadelerle goriislerini agikladigi goriilmektedir;

“Ogretmenin uyarn sistemi diger simf gézlemlerinde de gérdiigiim sekilde sonuca varmiyor.

Pek ¢ok 6grenci pek ¢ok sorun davranisi iigten fazla sergilemis olsa da 6gretmen kimseye ii¢

demiyor (06.11.2018 tarihli 7-B sinifi 5. Ders-Tiirk¢e gozlem kisa notu).

Eksi verme

Berrin Ogretmenin smiftaki problem davranislar kontrol altma almak amaciyla
kullandig1 eksi verme sistemi hakkinda ders goriintii kaydi kisa notunda yer alan ifade
asagidaki gibidir;

“Sinifta ses ¢ok yiikseldiginde 6gretmen dgrencilere eksi veriyor. Tabii bir defter agip not

etmiyor ve bu eksileri kaydeden bir 6grenci de yok. Ogretmen siireci nasil yiiriitiiyor emin

degilim (28.12.2018 tarihli 7-B smufi 7.ders-matematik goriintii kaydi kisa notu).

Kurallart hatirlatma

Sevim Ogretmen, ders baslarinda dgrencilerin problem davranislari azaltmak igin

kullandig1 bir yontemi su climlelerle aciklamistir;
“Soyle sinifa giriyorum mesela ¢ocuklar bilmiyorum her derste boyleler mi ama 6nce bir iste
sinifta herkes yerine gegsin, sessiz olsunlar diye selamlagsmadan 6nce. Selamlagsmadan 6nce
bunu bekliyorum. Aslinda kurallar1 hatirlatiyorum da siirekli, boyle giizel bir dille de
diyorum ama bilmiyorum yani beni 6gretmen olarak gormediklerinden ya da ¢ok yumusak
boyle korkmadiklart i¢in mi acaba diye diisliniiyorum. Ders anlatamiyorum mesela ¢ok
zorluk ¢ekiyorum, susmuyorlar. Ya da iste oyun oynayalim falan diyorlar.” (05.02 2019

tarihli uygulama 6ncesi Sevim Ogretmen ile goriisme).
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3.1.2.2.2. Ogretmenlerin problem davranislara tepkileri

Elde edilen verilerin analizi sonrasinda Ogretmenlerin problem davraniglara

mudahale ederken sergiledikleri tepkiler Gorsel 3.27.’de gosterildigi gibidir.

*Olumsuz ifadeler kullanma
*Teneffiise ¢ikmama cezasi verme

N ) *Yaz1 yazdirma
Ogretmenlerin Problem Davranislara

Tepkileri *Yer degistirme

*Aile ile goriismek isteme

*Uyarma
*Ayakta bekletme

Gorsel 3.27. Ogretmenlerin problem davranislara tepkileri

Gorsel 3.27. incelendiginde 6gretmenlerin problem davranislara verdigi tepkilerin;

2% ¢ 29 ¢¢ 2 ¢

“olumsuz ifadeler kullanma”, “teneffiise ¢cikmama cezas1 verme”, “yazi1 yazdirma”, “yer

2% ¢ 99 e

degistirme”, “aile ile gorligmek isteme”, “uyarma” ve “ayakta bekletme” seklinde oldugu

gorilmektedir. izleyen béliimde her bir kodla ilgili dogrudan alintilara yer verilmistir.

Olumsuz ifadeler kullanma

Kaan Ogretmen karsilasti1 problem davranislar karsisinda bazen olumsuz ifadeler

kullanarak duruma miidahalede bulundugunu su sekilde agiklamistir;
“Yok ¢ekinmiyor. Kimseden ¢ekinmiyor. Biz tam sey yapiyorduk orada Cagdas’la falan
konusuyorduk. Enes oradan Derya’ya bir seyler sdyledi, bir seyler yapti hemen kizdirdi
Derya’y1 baktim firladi kogsmaya basladilar, kovalamaya basladilar. Derya geldi ondan sonra
bana bir sey verecekti Allah’tan yanima geri geldi. Hocam dedi bu benimle ugrasiyor falan
diye basladi. “Tamam” dedim. Gittim konustum hemen Enes’le ama Enes yani ne kadar
anlayis gosterebilir veya ne kadar anlayabilir Derya’y1, Derya Enes’i. Ikisi de birbirini
anlayamiyorlar. En son seyde ¢6ziim buldum, dedim ki “Enes simdi dedim miidiiriin odasina
gidiyorum anons gegecegim” dedim. “Enes Derya’y1 seviyor diyecegim.” Dedim. “Sen
Derya’yla ugrastyorsan sen kesin Derya’y1 seviyorsun” dedim. “Yok hocam ya.” dedi. “Ben
dedi Derya’y1 sevmiyorum.” Dedi. “O zaman dedim bundan sonra Derya’nin yaninda
goriirsem seni dedim kesinlikle dedim biitiin 6gretmenlere de sdyleyecegim”. “Yok valla s6z
de hocam yapmayacagim da.” S6z verdi bana. Tokalastik bide s6z verdi bana.” (18.02.2019

tarihli uygulama éncesi Kaan Ogretmen ile goriisme).

Kaan Ogretmen karsilastigi problem davranislar karsisinda kullandigi bazi ifadeleri

ogrencilerden duydugunda kizdigini ifade etmistir;

“Yani mesela “Konugma lan!” gibi mesela, bagiriyorum bazen ¢cocuga. Bu bizim i¢in normal
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bir sey “lan” kelimesi ama ¢ocuklara bunu, mesela ¢ocuk birine “lan” dese kiziyorum.”

(18.02.2019 tarihli uygulama éncesi Kaan Ogretmen ile goriisme).
Berrin Ogretmen, smnif icerisinde karsilastig1 bir problem davranisa kars1 verdigi tepkiyi
su ciimlelerle agiklamistir;
“Alistirma kagidini sigara yapti Sinan ve eliyle ¢ok giizel yani sigara gibi tuttu. Cok gizel
tuttu boyle ¢ekti tiflermis gibi yapti, ben orada bayagi bir tepki gésterdim hani bagirdim falan.
“Sen ne yapiyorsun? Nereden 6grendin?” Falan iste bayagi istiine gittim, agladi falan.”

(19.02.2019 tarihli uygulama dncesi Berrin Ogretmen ile goriisme).
Bugra Ogretmen’in problem davranis sergileyen bir dgrenci ile olan diyaloguna iliskin
gorunti kaydi dokiimiinde yer alan ifadeler sOyledir; “Mustafa osuruk sesi ¢ikarip giildii.
Ogretmen ‘yapma canim iiziiliilyorum, daha sonra da kizacagim’ dedi” (15.10.2018 tarihli
6-B smufi 6. ders-Turkce goriintii kaydi). Nevra Ogretmen’in ders sirasinda karsilastig
bir problem davranisa kars1 verdigi tepkiye iliskin gézlem kaydi su sekildedir; “Mert,
Barig’1 6gretmene sikayet etti. Ogretmen sesini yiikselterek Barig’a “Rahat dur be!” dedi”
(06.11.2018 tarihli 7-B sinifi 6. ders-Ingilizce gozlemi, 23.dk). Vedat Ogretmen’in derste
problem davranislara miidahale ederken kullandig: ifadelere iliskin ders goriintii kaydi
dokimunde yer alan ifadeler asagida yer verildigi gibidir;

Emin Nida’ya dogru doniip bir seyler soyledi. Nida “Off Emin” diye bagirarak Emin’e silgi

att1. Vedat Ogretmen; “ne oluyor Nida?” diye sordu. Nida; “Emin rahatst ediyor, laf atiyor”

dedi. Vedat Hoca; Emin’e “gelirsem o dilini koparirim lan” diye bagirdi. (23.11.2018 tarihli
7-B sinifi 4. ders-SSVF goriintii kaydi).

Teneffiise ctkmama cezasi verme

Ecem Ogretmen sergiledikleri problem davranislar nedeniyle sinifa verdigi bir

cezay1 ve etkilerine iligkin goriislerini su sozlerle belirtmistir;
“Bir giin teneffiise ¢ikarmama cezast vermistim ama ¢ok da etkili oldugunu diisiinmiiyorum
yani su an ¢ok fazla da bir sey denemedim acikg¢ast.” (05.02.2019 tarihli uygulama &ncesi
Ecem Ogretmen ile goriigme).

Nevra Ogretmen’in problem davranis sergileyen dgrencilere verdigi smiftan ¢ikmama

cezas1 hakkinda arastirmacinin giinliigiinde yer verdigi ifadeler ise soyledir;

“Zil caldiginda Aykut masadan hizla kosarak kapiya kostu, 6gretmen de Aykut sen teneffiise
¢ikmayacaksin dedi. Ogrenciyi teneffiise ¢ikarmama durumunu 6-B smifimin Ingilizce

dersinde de gozlemlemistim.” (10.10.2018 tarihli arastirmaci giinligii).

Yazi yazdirma

Sevim Ogretmen smifta yasadigi problemler karsisinda kullandigi miidahale
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yontemini asagidaki climlelerle anlatmistir; “Yani bugiin dedim ya 6-B adma ¢ok katii
bir giindii benim i¢in. Ciinkii ders isleyemedim ve yazdirdim yani yazdirabildigim kadar.”

(05.02.2019 tarihli uygulama 6ncesi Sevim Ogretmen ile goriisme).

Yer degistirme

Sevim Ogretmen smifta sergilenen problem davranislara miidahale olarak yer
degisligi yaptigimi ve bu uygulamanin etkilerine iliskin diisiincelerini su climlelerle

aktarmistir;
“Ya da sey yapiyorlar gretmenler, yani ben mesela Mustafa’y1 ilk zamanlarda almistim,
kimseyi rahatsiz etmesin benim yanimda olsun diye kendi masama oturtuyordum iste sonra
sanki 0diilmiis gibi herkes oraya oturmak istedi. Ben oturayim ben oturayim diye... Arada
iste artik uslu duranlar oturacak, degistiriyorum iste boyle.” (05.02.2019 tarihli uygulama
oncesi Sevim Ogretmen ile goriisme).

Bugra Ogretmen ise hangi durumlarda 6grencilerin yerlerini degistirdigini su ciimlelerle

ifade etmistir;
“Onun disinda ee bazen yer degisikligi ¢ogunlukla yer degisikligi yapryorum. Yani ¢ocuk
o anda durmuyorsa, simariyorsa, konusuyorsa, rahatsiz ediyorsa beni yerini degistiriyorum.
Cogunlukla yer degismekle ee basliyor bu olay ve genellikle oturturken yerini degistirirken
hani istemedigi, sevmedigi birisinin yanina koyuyorum ki o ¢ocuk o derste hani kimseyle
konusamaz. Istemeyerek bir yerde rahatsiz olsun diye ama tabi 6ncesinde uyarilarimiz,
yanina gidip konugmalarimiz oluyor.” (31.10.2018 tarihli saha notu; Bugra 6gretmen ile
goriisme).

Kaan Ogretmen, Erkin’in problem davranislarini kontrol altina alabilmek i¢in Emin ile

yan yana oturttugunu belirtmis ve uygulamanin etkileri hakkinda su ifadeleri kullanistir;

“Emin’in yanina ben Erkin’i koydum su anda mesela. Erkin isyan etti. Ben dedi

konustugum zaman beni doviiyor. Konugmayacaksin o zaman dedim ben de.”

(07.01.2019 tarihli ODD ekip toplantis1).

Aile ile goriismek isteme

Nevra Ogretmen’in derste yasanan bir problem davranisa karsi sergiledigi

yaklasima iligkin gdzlem notunda aragtirmacinin goriisleri su sekilde ifade edilmistir;
Ogretmen Osman’in hareketli oldugu gerekgesi ile babasiyla goriismesi gerektigini sdyledi.
Benim yaptigim gozlemde ayakta durma ve konusma davranisi sergilemis ama toplam puani
dort. Aslinda 6-B sinifi iginde dikkat ¢ekebilir gibi gelmiyor bana. Ogretmen Osman’a boyle
deyince Deniz de eyvah dayak geliyor diye bagird1 ve giildii. Ogretmen bana gore cok az

problem davranis sergileyen bir dgrenciyi babasina sikayet etmekle tehdit etti ve alay
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edilmesine neden oldu. Ayrica 6gretmen 6grencilerin sergiledigi yogun problem davraniglara
kars1 yer diizenlemesi yapma karar1 verdi (02.10.2018 tarihli 6-B 5. ders-ingilizce gozlem

kisa notu).

Uyarma

Vedat Hoca’nin arabasina smif camindan tas atan Ogrencilere Savas Hoca’nin
uyarisi hakkinda arastirmacinin giinliiglinde yazdigi goriisleri asagidaki gibidir;
Biz bunlar1 konusurken de Savas Hoca, Ipek Hoca ile kars: taraftaki arabanin arkasinda
duruyordu. Vedat Hoca 6grencilerle “bak bu yaptigini ¢ok tehlikeli bir sey hadi arabaya
attiniz camu kirildi, ya insana gelse. Oradan attigini tag insan1 yaralar oglum boyle seyler
yapmayin sakin bir daha” dedi. O arada Savas Hoca “gocuklar gelin bakalim yanima” dedi.
Cocuklar Savag Hoca’nin yanina gidince Savas Hoca diz ¢6ktii, “oglum bak bu arabanin cami
1000 TL. babaniz neden ¢alisiyor, para kolay mi kazaniliyor? Siz sakin bir daha boyle
yaramazliklar yapmaym” dedi. “Simdi gidin Vedat Hocanizdan 6ziir dileyin” dedi. Cocuklar
gelip Vedat Hoca’dan 6ziir diledi. Vedat Hoca da “tamam bakalim bir daha olmasin” dedi ve

cocuklari yolladi (02.10.2018 tarihli arastirmaci glinliigi).

Ayakta bekletme

Kaan Ogretmen’in 8grencilerin dersinde sergiledigi problem davranislari neredeyse

sonlandirmasina yardimci olan miidahale hakkindaki agiklamalar1 su sekildedir;
“Hani ¢ocuklari ¢ogunlukla ¢ok simardiklarinda, konustuklarinda ayaga kaldirdim. Bir ders
boyunca ayakta dinlediler. Zamanla bundan sonra dedim ki konusanlar ayakta olacak ve en
ufak seyde parmak kaldirmadan dahi cevap verirse ¢ocuk, konusursa ayaga kalkti. Ne
zamana kadar ben nereye kadar istersem, ben otur diyene kadar. Cocuk ayakta sessiz
duruyorsa otur dedim. Hala ayakta konusmaya devam ediyorsa 2. derste ayaktasin dedim.
Daha da devam ediyorsa 6gle arasi da ayaktasin dedim. Yani bi nevi korkuttuk diyelim,
gozlinii korkutarak. 4 ders, 5 ders ard arda ayakta dikildiklerini biliyorum. Hani orda faydali
oldugunu gordiigiim i¢in. Ciinkii baska tiirlii cocugu durduramryorsun. Hicbirine zarar
vermedik ama bu sekilde ¢6zebildik anca. Diger 6gretmenlerle de is birligi yaptik. Bak bircok
arkadagim bu konuda yardimci oldu. Onlarda yaptilar, onlara da sdyledik. Iste siz de bu
sekilde yapar misiniz diye. Cocuklar bir yerden sonra anladilar. Bu ¢ocuklar bizden korktugu

icin susuyor ve igsellestiriyor.” (31.10.2018 saha notu; Kaan Ogretmen ile goriisme).

3.1.2.2.3. Ogretmenlerin ozel gereksinimli ogrencilere iliskin olumsuz goriisleri

Veri analizi sonucunda 6gretmenlerin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik ¢esitli

olumsuz gortsleri oldugu belirlenmistir. Bu goriisler Gorsel 3.28.’de gosterildigi gibidir.
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*Ayristirilmis ortamda egitim gormeleri
gerektigi goriisi

Ogretmenlerin Ozel

Gereksinimli Ogrencilere Tliskin . o
Olumsuz Goriisleri *Akademik olarak geligim
gostermedikleri goriisii

Gorsel 3.28. Ogretmenlerin ozel gereksinimli 6grencilere iliskin olumsuz goriisleri

Gorsel 3.28. incelendiginde 6gretmenlerin 6zel gereksinimli dgrencilere iligkin
olumsuz goériislerinin su sekilde oldugu goriilmektedir; “ayrigtirilmis ortamda egitim
almalar1 gerektigi goriisii” ve “akademik olarak gelisim gostermedikleri goriisii”. Izleyen

boliimde her bir alt temaya iliskin dogrudan alintilara yer verilmistir.

Ayristirilmis ortamda egitim almalar gerektigi goriigii

Nevra Ogretmen 6zel gereksinimli 6grencilerin ayr1 bir simfta egitim almalarmin

daha iyi olacagina iliskin goriisiinii su ifadelerle agiklamistir;
“Mesela sey diyorum, ayri kitap verilse benim bos saatimde hani bunlarin ayr1 bir sinifi olsa,
Ingilizce dersinde ben onlar1 toplayip o sinifa girsem, o kitaplarla, o etkinliklerle, tek onlarla
ilgilensem belki daha yararli olacak. Belki daha huzurlu diger yukaridaki 6grenciler de daha
huzurlu olacak yani kaynastirmanin mantigi, sinifta ¢ocuk kaynagmiyor, diglaniyor.”
(17.01.2019 tarihli uygulama éncesi Nevra Ogretmen ile goriisme).

Vedat Ogretmen 6-B’de 6grenim goren Mustafa’nin tipik gelisen akranlariyla egitim

almaya uygun olmadigini diisiindiigiinii su sekilde agiklamistir;
“Mesela Derya benimle diyaloga giriyor, onun sikintist akranlartyla, psikolojik destek almasi
ile ilgili ama Mustafa tamamen farkli bir ¢ocuk. Yani 6zel gereksiniminden daha fazlasina
ihtiyact oldugunu diisiinliyorum. Bizim okulun ¢ocugu degil goézlemindeyim ¢linkii
hareketlerini biliyorsunuz, konustugu kelimelerini biliyorsunuz.” (07.02.2019 tarihli
uygulama 6ncesi Vedat Ogretmen ile goriisme).

Kaan Ogretmen ise okuldaki sorunlarin azalmasi icin 6zel gereksinimli dgrencilerin bir

siire okuldan ayr1 egitim almalarinin iyi olacagini su sozlerle belirtmistir;
“Hocam ¢ogunlukla kaynagtirmalardan veya o 6zel gereksinimli 6grencilerden ¢ikiyor

sorunlarin ¢ogu. Aslinda onlar1 biraz uzaklastirabilsek stirekli veya 1-2 hafta okuldan gayet
rahatlayacagiz.” (04.01.2019 tarihli ODD ekip toplantisi).

Akademik olarak gelisim gistermedikleri goviisii

Berrin Ogretmen’in 6zel gereksinimli 6grencilerin akademik olarak derslerden

yararlanamadigina iliskin goriisleri sdyledir;
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“Valla hocam ben zaten derste bos bos oturuyorlar yani anca miifredat1 yetistirmeye
calistyoruz. Arada kayniyorlar. Ne yapabiliriz o konuda higbir fikrim yok.” (04.01.2019
tarihli ODD ekip toplantist).

Refik Ogretmen 6zel gereksinimli dgrencilerin dgretmenler igin smifta bir yiik gibi
goriildiiklerine iligkin goriislerini su climlelerle agiklamistir:
“Aslinda bu dgrenciler her 6gretmen i¢in yiik olarak goziikiir. Sinifa girdiginiz zaman normal
bir ders iglemek vardir bir de o dersi islerken ayri bir ders yapmak vardir. Bu biitiin
ogretmenlere yiik gelir. Elden geldigince anlayabilecegi en az asgari diizeye indirsen bile
akademik olarak zorlaniyorsun. Yani ¢ocuk almiyor, ilgilenmiyor veya ‘bana ne’ diyebiliyor.
O ylizden bu konuda sikint1 yasayabiliyoruz.” (17.01.2019 tarihli uygulama déncesi Refik
Ogretmen ile goriisme).
Nevra Ogretmen ise 6zel gereksinimli Ogrencilerle birebir ilgilenemedikleri igin
akademik olarak ilerleyemediklerini belirtmistir;
“Verebilecegim ornekler su an bariz aklima gelmiyor ama belki ¢gocuk kelime dgrenebilecek
Ingilizce dersinde, kelime diizeyinde, bilgi kavrama seviyesine cikacak ama sen siirekli
birebir onunla ilgilenemedigin i¢in, o cocuk hani kirk dakika boyunca kopuyor.” (17.01.2019

tarihli uygulama 6ncesi Nevra Ogretmen ile gériisme).

3.1.2.3. Velilere iliskin sinif iklimini olumsuz etkileyen durumlar

Ozel gereksinimli dgrencilerin égrenim gordiigii siniflardaki velilere iliskin smnif
iklimini olumsuz etkileyen durumlar “veli katilimina iliskin problemler” adli tema ile
aciklanmistir. Velilere iligkin sinif iklimini olumsuz etkileyen durumlar adl1 tema Gorsel

3.29.”da gosterildigi gibidir.

*"Agikgasi goriislerimi agik bir sekilde gogu
veliye soyleyemem"
. ) *"Algilan size kapal"
Velilere Iliskin Sinif Tklimini *Anne babasi ayr1 olan 6grencilerin aileleri ile

Olumsuz Etkileyen Durumlar saglikli iletigim kurmanin zor olmast
*"Okula gelmesi gereken gelmez, gelen de her
dedigini onaylamaya gelir"
*"Baz1 velilerimiz ¢ocuklarina karsi ilgisiz"

Gorsel 3.29. Velilere iligkin simif iklimini olumsuz etkileyen durumlar

Nevra Ogretmen Mustafa’nin babasinin, Mustafa’ya kotii davranabilecegini diisiindiigii

i¢cin ¢cocuk hakkindaki goriislerini babasina ifade edemedigini su sézlerle aciklamistir;
“Yani babasina sdyleyecegim seyler belki eve gittiginde Mustafa’y1 olumsuz etkileyebilir.
Yani bilmiyorum ben zaten babasina ¢ok bariz Mustafa’nin yaptigi davranislart falan
sOylemedim, benim dersimde ¢ok hani sikint1 ¢ikartan bir 6grenci de degil ama sdylememe

taraftariyim babasina. Ciinkii okula babasi gelecegi zaman bile tedirgin olan bir ¢cocuk. Ben
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babasina Mustafa sdyle. Mustafa bdyle yapiyor falan... Agik¢asi goriislerimi agik bir sekilde
cogu veliye sdyleyemem.” (17.01.2019 tarihli uygulama o&ncesi Nevra Ogretmen ile
goriisme).

Vedat Ogretmen ise velilerle anlasmakta yasadig1 zorlugu su ifadelerle tanimlamistir;
“Veli bazinda sikintimiz var. Enteresan bir sekilde buradaki veliler biliyorlar hocam, her seyi
o kadar iyi biliyorlar ki algilari size kapali. Kafaya bir sey koyuyorlar, genelleme olacak belki
ama %75’1 boyle. Algilar1 kapali, sizi duymuyorlar, onlarin bildikleri her zaman dogru,
karsilagtiginiz zaman sanki 0gretmen siz degilsiniz gibi ¢aresiz kaliyorum.” (07.02.2019
tarihli uygulama 6ncesi Vedat Ogretmen ile goriisme).

Nevra 0gretmen, anne babanin ayr1 olmasi nedeniyle de aileyle is birligi yapmakta

zorlandiklarin1 agiklamistir; “Anne baba ayr1 olan ¢ocuklarimiz ¢ok. O cocuklar icin

anneye ulasiyorsun babaya ulagamiyorsun, babaya ulasiyorsun anneye ulagamiyorsun.”

(17.01.2019 tarihli uygulama 6ncesi Nevra Ogretmen ile goriisme). Zerrin Ogretmen

Ozkan’m agir1 hareketliligi hakkinda babasiyla konusurken babasinin sergiledigi

yaklagimi asagidaki climlelerle belirtmistir;
“Miidiir yardimcisinin odasindaydim bir igsim vardi. Annesi gelince ‘Buyrun’ dedim.
‘Babasi da geldi’ dedi. ‘Sizle de tamismak istiyoruz’ dedim ¢iinkii Ozkan babasindan ¢ok
¢ekiniyormus. Mesela babasiyla hareketli olduguyla ve evde kurallar uygulanmasiyla ilgili
konustuk ¢ocugu direkt sevdigi giivercinlerle tehdit etti, bizim yanimizda korkuttu. Bu
dogru degil dedim. Ben biraz ters aksi adamim hocam, o da beni zaten bilir tarzinda
climleler kurdu. Simdi bu ¢ocuk zaten bir yerde baski goriince diger yerde patlama yasiyor,
sakin duramiyor. Hiperaktivitesi olabilir, ben Deniz’in de hiperaktivitesi oldugunu
diisiiniiyorum. Istiklal Mars1 okunurken bile duramryor.” (12.02. 2019 saha notu; Zerrin
Ogretmen ile goriisme).

Bugra Ogretmen velilerin 6grencilerin durumuyla ilgilenmediklerine iliskin gériislerini

dile getirmistir;
“Hani ¢agirmadigimiz siirece ¢ok fazla gelip de hani ¢cocugum ne durumda, ne yapiyor, hani
hocam sdyle bir sey yapsak mi1? Diyen herhangi bir veli yok. Yani burada ne oluyor, bizim
istegimizle, bizim itmemizle, bizim hareketimizle olan seyler bunlar ¢ogunlukla yani
velilerden bir istek yok. Biz istersek yapiyorlar ama istemezsek de ya hocam bu okulda ne
yapiliyor, bu ¢ocuklar ne yapiyor veya sunu yapalim bu ¢ocuklara diyen yok, ¢ok nadir.”
(11.02.2019 tarihli uygulama éncesi Bugra Ogretmen ile goriisme).

Okul miidiirii Tarik Ogretmen veli katilmi hakkinda goriislerini su sekilde dile

getirmistir;
“Biz burada zaten 6gretim yapiyoruz egitim veremiyoruz. Biz anca fen matematik Tiirkce

anlatip yolluyoruz 6grencileri ¢linkii velilerimiz dedigim gibi okula gelmesi gereken gelmez,

gelen de her dedigini onaylamaya gelir. O yiizden ne toplantilar bir ise yariyor ne de egitim
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vermeyi basarabiliyoruz 6grencilerimize.” (10.12.2018 tarihli uygulama oncesi Tarik
Ogretmen ile goriisme).
Zerrin 0gretmen ise bazi ailelerin ¢ocuklarinin gelecegi icin yaptiklar1 planlarda egitime

gereken 6nemi vermediklerine iligkin diisiincelerini agiklamistir;
“Mesela bazi veliler oluyor. Cocuklarina ¢ok fazla 6zgiiven veriyorlar, bazilar1 tamamen
ilgisiz. Ayr1 anne-babalar. Veli konusunda ben ¢ok zayif oldugumuzu disiiniiyorum.
Cocuklarinda mesela 6zgiivenleri fazla okumaya ihtiyag duymuyorlar. Gerek belki su
fabrikalaridir, findiktir bunlara giiveniyorlar. O yiizden okulu ¢ok dikkate almadiklarimni
diisiiniiyorum. Bazi velilerimiz ¢ocuklarina karsi ilgisiz.” (01.02.2019 tarihli uygulama
oncesi Zerrin Ogretmen ile goriisme).

Kaan Ogretmen de ailelerin ¢cocuklarma gosterdigi ilginin yeterli olmamasi nedeniyle

sinifta ¢esitli sorunlarla karsilagildigini ifade etmistir;

“Bu kadar problem anne baba ilgisizligi ile alakali cogunlukla. Cevrede ¢ok fazla ailesel
problem oldugu i¢in direk ¢ocuga yansiyor yani direk ve bu ¢ocuk direk bunu diga vuruyor.
Kimse evde c¢ocuga zaman ayirmiyor. Okula geldigi mesela; Yildiz, annesi babasi
problemli, annemle babam aksama kadar birbirlerine kiifiir ediyorlar diyor. Simdi ben bu
cocuga nasil kiifiir etme diyeyim? Annemle babam diyor diin aksam yine kavga etti. Bu
cocuga nasil kavga etme diyeyim. Cocuk evde siirekli goriiyor. Nevra, Nevra ¢ok iyi bir
6grenciydi, higbir sorunu yoktu bu seneye kadar annesi ile babasi su anda ayr yasiyorlar,
ayrildilar, evin igerisinde siirekli problem. Anne ile goriistiirmiiyorlar. Gegen annesi geldi
gorlistiik, benle goriistirmiiyorlar dedi, gondermiyorlar yanima dedi.” (18.02.2019 tarihli
uygulama 6ncesi Kaan Ogretmen ile goriisme).

Berrin Ogretmen velilerle yasadiklar iletisim problemlerine dair su drnegi paylasmustir;
“Cigdem gecen sene kalp atislar1 hizlandi, saglik problemleri yasadi. Hemen onun da velisini
aradik hatta ambulansla gonderdik falan zaten veliler bazen diyor ki Burak’in mesela velisi
aranmigti. 5-B’de, bize dahil degil ama o anda aramis, babasi beni bunun igin niye
artyorsunuz demis. Oyle de olabiliyor yani bdyle durumlar. Cigdem’in babasi da isteyim

gelemem demis.” (19.02.2019 tarihli uygulama 6ncesi Berrin Ogretmen ile goriisme).

3.1.2.4. Ozel gereksinimli égrencilerin ogrenim gordiigii siniflart olumsuz etkileyen
davranislar:

Durum saptama siirecine iliskin ikinci arastirma sorusunun yanitlanabilmesi i¢in
yapilan tiimevarim analizi sonucunda 6zel gereksinimli 6grencilerin 6grenim gordiigii
siniflar1 olumsuz etkileyen davranislarina iliskin “6zel gereksinimli 6grencilerin siniflar
olumsuz etkileyen davranislarina iliskin goriisler” adli temaya erisilmistir. Erisilen tema
ve alt temalar Gorsel 3. 30.’da gosterildigi gibidir.

Gorsel 3.30. incelendiginde 6zel gereksinimli dgrencilerin sinif iklimini olumsuz
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etkileyen davraniglarina iligskin ulagilan iki tema su seklidedir; “6zel gereksinimli
ogrencilerin derslerde sergiledigi problem davraniglar” ve “6zel gereksinimli 6grencilerin
sinif iklimine etkilerine iliskin 6gretmen goriisleri”. Izleyen basliklarda tema ve alt

temalara iligkin detayl bilgilere ve dogrudan alintilara yer verilmistir.

Ozel Gereksinimli
Ogrencilerin Derslerde
Sergiledigi Problem
Davraniglar

_ Ozel Gereksinimli
Ogrencilerin Smmf Iklimini
Olumsuz Etkileyen

3 *Tipik gelisen akranlara
Ozel Gereksinimli . Olumsuz etkileri var
Ogrencilerin Simif Iklimine *Qgretmene olumsuz etkileri var
Etkilerine Iliskin *Sinif yonetimine olumsuz
Ogretmen Goriisleri etkileri var
*Olumlu etkileri var

Davranslarina Iligkin
Goriigler

Gorsel 3.30. Ozel gereksinimli dgrencilerin siniflart olumsuz etkileyen davramslarina iliskin goriisler

3.1.2.4.1. Ozel gereksinimli ogrencilerin derslerde sergiledigi problem davranislar

Ozel gereksinimli dgrencilerin siif iklimini olumsuz etkileyen davraniglarina
iliskin elde edilen veriler agirlikli olarak siniflarda gergeklestirilen gozlemler araciligiyla
toplanmistir. Gozlem verilerine ek olarak pek ¢ok veri toplama araciyla da ozel
gereksinimli 6grencilerin siif iklimine olumsuz etki eden davranislarina iliskin veri elde
edilmigtir (Bkz. s. 102, veri 6zet cizelgesi). Odak siniflarda gergeklestirilen gozlemler
01.10.2018-10.12.2018 tarihleri arasinda yapilmistir ve her bir odak sinifta 21 ders saati
gozlem gerceklestirilmistir. Yontem boliimiinde anlatildig: gibi gézlem verileri veri 6zet
cizelgeleri araciligi ile analiz edilmistir. izleyen boliimde &zel gereksinimli dgrenciler
hakkinda toplam veri 6zet cizelgelerine ve gozlem dis1 veri toplama aracglartyla elde
edilen verilerin dogrudan alintilarina yer verilmistir. Odak siniflarda 6grenim goren 6zel
gereksinimli 6grencilerin dersler sirasinda sergiledigi problem davraniglar Tablo 3.19.’da

goriildigi gibidir.
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Tablo 3.19. Ozel gereksinimli 6grencilerin sumif icerisinde sergiledigi problem davramsglar

Tlm
i 2 ioE Smiflar
= = =
< < <
a‘ a‘ a‘
O O O =
y - f i -
£ 5§ 2 8 § 2 & &8 3 B
» ¥ » =2 » ®» 0O > o =
Konusma 16 17 33 71 53 124 21 13 34 191
Bagirma 3 5 8 7 1 8 14 - 14 30
Avyakta durma 3 55 58 56 25 81 11 3 14 153
Vurma 2 3 5 18 - 18 - 5 5 28
Gilme - - - 4 2 6 1 5 11
Uyur pozisyonda siraya yatma 2 - 2 9 6 15 - 4 4 21
Aglama - - - - - - § 3 11 11
Lolipop emme 3 4 7 - - - - - - 7
Sakiz ¢cigneme 8 3 - 7 7 - - - 10
Alay etme - - - 8 - 8 - - - 8
Dersle ilgisi olmayan bir nesne ile 21 31 52 7 6 13 21 10 31 96
oynama
Camdan disar1 bakmak - 12 12 10 1 11 4 - 4 27
Baskasinin ¢antasini karistirmak - - - 3 - 3 - - - 3
Osuruk sesi ¢ikarma - - - 5 - 5 - - - 5
Kagittan sigara yapip iger gibi ) ) ) ) _ _ ) 1 1 1
yapma
Ogretmene birini sikayet etme - - - 1 - 1 3 - 3 4
Koridora dénilk oturma - - - 5 - 5 = = 5
Kfur etmek - - - 1 - 1 - - - 1
Islik calma 6 - 6 - - - = - = 6
Mastiirbasyon - - - 2 2 4 - 4
Izinsiz ¢ope gitme 6 5 11 - - - 2 - 2 13
Tif tiif ile kagit atma 5 5 = = = = = = 5
Sinifta top ile oynama - - - 3 - 3 - - - 3
Tehdit etme - - - 1 - 1 - - - 1
Ogretmen masasinin yaninda . 81 81 ) ) i ) . . 81
durma
Bir nesne ile ses ¢ikarma 11 - 11 16 3 19 - - - 30
TOPLAM 78 216 294 227 106 333 88 40 128 755

Tablo 3.19. incelendiginde &zel gereksinimli dgrencilerin toplamda 26 farkli
problem davranig sergiledikleri goriilmektedir. En ytliksek problem davranis puani 227
puanla Mustafa’ya, en diisiik problem davranis puani ise 40 puanla Yasar’a aittir.
Ogrencilerin en sik sergiledigi ilk bes problem davranisin toplamda; 191 puanla konusma,
153 puanla ayakta durma, 96 puanla dersle ilgisi olmayan bir nesne ile oynama, 81 puanla
O0gretmen masasinin yaninda durma ve 30’ar puanla bir nesne ile ses ¢ikarma ve bagirma
olarak belirlenmistir. Ogrencilerin en az sergiledigi bes problem davranisin toplamda
birer puanla; tehdit etme, kiifiir etme, kagittan sigara yapip icer gibi yapma, iiger puanla

baskasinin ¢antasini karistirma ve siifta topla oynama, dérder puanla 6gretmene birini
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sikayet etme ve mastiirbasyon, beser puanla tiif tiifle kagit atma, osuruk sesi ¢ikarma ve
koridora doniik oturma ve besinci siradaysa alt1 puanla 1slik ¢alma oldugu goriilmistiir.

Ozel gereksinimli dgrencilerin  6grenim  gordiikleri smiflardaki problem
davraniglara etki oranlarina bakildiginda; 6-A smifina iliskin belirlenen toplam problem
davranis puanmnin (n=959) %30,65’1 ozel gereksinimli Ogrencilere (n=294) ait
bulunmustur. 6-B sinifina iligkin belirlenen problem davranis puaninin (n=985) %33,80’1,
7-B sinifina iligkin belirlenen problem davranig puaninin (n=995) ise %12,86’s1 6zel
gereksinimli 6grencilere ait bulunmustur. Bu oranlara gére 7-B smifinda gerceklesen
problem davranislara 6zel gereksinimli 6grencilerin etki oranmin diger iki odak siniftan
diisiik oldugu gortlmektedir.

Aragtirmacinin  ders gbzlemi sirasinda Dbelirledigi Mustafa ve Sinan’in

mastiirbasyon davranisiyla ilgili arastirmaci gilinliigiine not ettigi veriler su sekildedir;

Bir sonraki derste 6-B smifinin matematik dersini gozleme girdim. Burada dersin ilk
dakikalarinda dikkatimi Mustafa ve Sinan ¢ekti, ikisinin de siranin altina dogru hafiften
kaymus bir sekilde oturduklarini ve ellerinin ritmik bir sekilde hareket etmekte oldugunu fark
ettim. Basimi c¢evirip baktiimda emin olamamakla birlikte mastiirbasyon yapiyor
olabileceklerini diisiindiim. Daha &nce Ogretmenlerden bu tarz davramiglarin sinifta
goriildiigiine dair bir sey duymamistim. Mustafa ve Sinan 6zelinde de bu davranist daha 6nce

yaptiklarma dair bir sey de duymamistim (31.10.2018 tarihli arastirmaci giinliigi).

Zerrin Ogretmen ise Mustafa ve Sinan’in mastiirbasyon davramisinin tekrarladigimi su

ciimlelerle aktarmustir;

“Hocam sarildiginda degil de sinifta baz1 uygunsuz hareketleri oldu. iki kere yapt1 bunu.
Mastiirbasyon yapti. Ondan sonra 6zellikle de sarildiktan sonra boyle girisimlerde bulundu.
O ylizden yani. Bir kere yapt1 neyse Savas Hoca onunla konustu. Ondan sonra bir aglamalar
falan. Tkinciye ayni1 olaya ben sahit oldum. Babasina felan sdyledik. Ondan sonra ben kars1
cins oldugum igin hocam siz konusun felan diye yine Savas Hoca’dan rica ettik.” (04.01.

2019 tarihli ODD ekip toplantisi).
Gergeklestirilen gozlemlerden birinin notlar kisminda arastirmaci, Kadir’in smifta
gezinme davranisiyla ilgili su climleleri yazmistir; “Kadir stirekli ayakta ve 6gretmen hig
yerine oturmasi i¢in uyar1 yapmiyor. Bu durumun 6zel bir nedeni var mi bilemiyorum”
(02.10.2019 tarihli 6-A smifi 7. ders-sosyal bilgiler gézlem kisa notu). Berrin Ogretmen
Sinan’1n kagittan sigara yapip iger gibi yapma davranisi ile ilgili agiklamasi su sekildedir;
“Alistirma kagidin sigara yapti Sinan ve eliyle ¢cok giizel yani sigara gibi tuttu biz dyle
tutamayiz sigaray1. Cok giizel tuttu boyle cekti tiflermis gibi yapti.” (19.02.2019 tarihli

uygulama &ncesi Berrin Ogretmen ile goriisme). Arastirmaci 7-B  smifinda

133



gerceklestirdigi bir ders gozleminde Erkin’in tif tif ile Ogretmene kagit atmasi
hakkindaki goriislerini goriintii kaydi dokiimiiniin notlar kisminda su ifadelerle
aciklamistir;
Yedi 6grenci (Emin, Cagdas, Erkin, Serkan, Yasar, Turgut ve Baris) birbirine tif tif ile kagit
atiyor. Erkin Berrin Ogretmen sirti siifa doniik ve tahtaya yazi yazarken, Berrin

Ogretmen’in sirtia kagit att1. Berrin Ogretmen tahtaya yazmaya devam etti. Erkin giildii ve

Cagdas’a tiiftiifle kagit att1 (17.12.2018 tarihli 7-B sinifi 5. ders- Matematik goriintii kaydi).

3.1.2.4.2. Ozel gereksinimli égrencilerin sinif iklimine etkilerine iligkin goviigler

Gergeklestirilen analiz sonucunda, 6gretmenlerin 6zel gereksinimli 6grencilerin
smif iklimine etkilerine iligkin goriislerine dair ulagilan bulgular Gorsel 3.31.°de

gosterilmektedir.

. - *Tipik gelisen akranlara olumsuz etkileri
Ozel Gereksinimli *Ogretmene olumsuz etkileri

Ogrencilerin Smif Iklimine o N o
el b Chmiglat Sinif yonetimine olumsuz etkileri

*Olumlu etkileri

Gorsel 3.31. Ozel gereksinimli 6grencilerin sumf iklimine etkilerine iliskin goriisler

Gorsel 3.31. incelendiginde 6zel gereksinimli 6grencilerin smif iklimine etkilerine
iliskin 6gretmen goriisleri su alt temalar altinda ele alinmistir; “tipik gelisen akranlara
olumsuz etkileri”, “0gretmene olumsuz etkileri”, “sinif yonetimine olumsuz etkileri” ve
“olumlu etkileri”. ilerleyen boliimlerde her bir alt temaya iliskin dogrudan alintilara yer

verilmistir.

Tipik gelisen akranlara olumsuz etkileri

Bugra Ogretmen, tipik gelisen akranlarin dzel gereksinimli 6grencilerden olumsuz

davranislar edindiklerine iliskin goriislerini su sozlerle agiklamistir;
“Ben dogru davranisi ¢ok kazandiklarini diigiinmiiyorum aksine tabii ki uzun siirede

kazaniyorlar, bazi seyleri ama aksine digerleri de onlardan kotii davranis kazanabiliyor.”

(04.01.2019 tarihli ODD ekip toplantist).

Ogretmene olumsuz etkileri var

Kaan Ogretmen 6zel gereksinimli 6grencilerin 6gretmene olumsuz etkileri oldugu
gorlislinli paylagmstir;

“Her 6gretmenin sunu goriiyorum, her 6gretmenin kendi sinifinda bir 6zel 6grenci problemi
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var. Yani hepsinin smifinda kesinlikle bir 6grenci var. O siirekli problem g¢ikartyor.
Neredeyse haftada iki giin {i¢ giin, o ¢ocukla ugrastyorsun. O ¢cocuga bir zaman harciyorsun,
ugrastyorsun, bir kafa yoruyorsun. En kotii ihtimalle psikolojini yoruyorsun yani o ¢ocukla

ilgili.” (18.02.2019 tarihli uygulama 6ncesi Kaan Ogretmen ile goriisme).

Sinif yonetimine olumsuz etkileri

Kaan Ogretmen &zel gereksinimli 6grencilerin sinif ydnetimine etkilerine iliskin
goriislerini su sekilde ifade etmistir;
“Kaynastirma o6grencilerini konusursak, kaynastirma ogrencileri de aymi sekilde biz iyi
olsunlar, kaynagsinlar tamam kaynasiyorlar ama yerine gelince olumsuzluklari da ¢ok
veriyorlar, gosteriyorlar sinifa. Garip bir sekilde her giin degisik bir sey buluyorlar smifi
karistiracak.” (18.02.2019 tarihli uygulama dncesi Kaan Ogretmen ile gériisme).
Berrin Ogretmen ise dzel gereksinimli dgrencilerin sif ydnetimine etkilerine dair su
aciklamay1 yapmstir;
“Mesela 7-B’de Derya bazen krizler gegiriyor mesela bir bakmissin sinif altiist oluyor, dyle
etkileyebiliyor. Yasar’in sinifa ¢ok bir etkisi yok. 6-B desen Mustafa sinif iklimini bazen
tamamen bozuyor c¢unki surekli her yerde geziniyor. Cagirsam da oturtmaya ¢aligsam da
Oniine bir seyler yazsam da bazen hig etkili olmuyor. Bazi durumlarda 6niine bir kagit yazip
ya da Oniine bir kagit verip onu tutabiliyorsun. Kadir’in ayni sekilde, Kadir bazen ¢ok iyi,
cok giizel ama bazen de ¢ok inatlasiyor. Smif icinde resmen kovalamaca oynuyoruz. Oyle
oldugu da oluyor.” (19.02.2019 tarihli uygulama &ncesi Berrin Ogretmen ile goriisme).
Refik Ogretmen ise 6zel gereksinimli &grencilerin smif yonetimine etkilerini su
ctimlelerle belirtmistir;
“Arkadaglarina etkisi soyle oluyor kendileri dersi dinlemedikleri i¢in arkadaslariyla
muhabbet i¢inde oluyorlar bu sefer dersi dinleyen ¢ocuk dersten geri diisiiyor.” (17.01.2019

tarihli uygulama oncesi Refik Ogretmen ile gériisme).

Olumlu etkileri var

Ozel gereksinimli dgrencilerin simif iklimine olumlu etkileri olduguna iliskin ipek

Ogretmen goriislerini su ciimlelerle agiklamistir;
“Gegen yildan yola ¢ikarak, Kadir ile ben ayr ilgilenince kiskanmaya basladilar. ‘Neden
Kadir’i siirekli bir seylere dahil ediyorsunuz, neden biz yokuz?’ gibi sdylemler oldu. Yine
Kadir’in olmadigi bir giin Kadir hakkinda bir rehberlik yaptigimda bunu kabul ettiler. Kadir
ayri, ona Ozel ilgi gerekiyor, biz de onunla ilgilenmeliyiz. Hatta Aydm, Kadir’in maddi
durumu iyi olmadig1 i¢in galiba kantinden siirekli ona bir seyler aliyormus. Cebinde bozuk
para varsa mutlaka onu Kadir ile paylasiyormus. Hosgorii ve yardimlagsma dgrenebiliyorlar

bu sayede.” (11.01.2019 tarihli uygulama &ncesi Ipek Ogretmen ile goriisme).

Vedat Ogretmen ise olumlu etkileri olduguna iliskin diisiincelerini su sekilde dile
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getirmistir;
“Ben oyunu oynatirken o ¢ocugun gereksinimini bilip oyunu kaybetmeyi goze alabilen bir
ogrenci kesimi var. Onu alttan alabiliyorlar, yapamazsa destek verebiliyorlar, o yapmaya
calistyor. Bunlar da bir ger¢ek, benim dersimde sikint1 olmuyor yani. Gayet rutin bir sekilde
gidiyor. Diger d6grencilerin burada akranlarin igleri 6nemli oluyor, mag yaptirtyorum mesela,
o cocuk pas atamaz, sut ¢ekemez, basket atamaz, yapamadigi zaman arkadaslarinin destek
verdigini goriiyorum yani o kadar hirslanmalarma ragmen bunu da asiladik biraz &yle
sOyleyeyim. Hatta bazen ben o ¢ocuklar artyorum hepsini, kendi takimi arryorum, birlikte
oynuyoruz falan. Yani var birka¢ 6grenci sikintili var ama ona da ulagmaya ¢alistyoruz bir

sekilde.” (07.02.2019 tarihli uygulama 6ncesi Vedat Ogretmen ile goriisme).

3.1.2.5. Tipik geligen dgrencilerin sinif iklimini olumsuz etkileyen davraniglar
Gergeklestirilen analizler sonucunda; “tipik gelisen 6grencilerin sinif iklimini
olumsuz etkileyen davranislarina iliskin goriisler” adli temaya ulasilmistir. Ulasilan tema

ve alt temalar Gorsel 3.32.’de gosterildigi gibidir.

“Ogrencinin ogretmene kaba davranmast
*Ogretmen masasinin {istiine ¢tkma

*Konugma
*Silahla arkadasini vuruyormus gibi yapma
*Yapistiric: ile oynama
*Lolipop emme
_ *Kagittan sigara yapip igme
*Ogretmen uyarilarim dikkate almama
*Kagit silah ile oynama
*Qgretmene sikavet etme

Tipik Gelisen Ogrencilerin
Derslerde Sergiledigi Problem o
Davraniglar

Tipik Gelisen Ogrencilerin
Siiflart Olumsuz Etkileyen
Davranmiglarina Iligskin Goriisler

*Lakap takma
*Kiz-erkek gruplasmasi
*Tehditle birseyler aldirma

Tipik Gelisen Akranlar *Kifir etme
Arasinda Yasanan Akran *Fiziksel siddet
Zorbaligina Iliskin Goriisler *Ara bozmaya galisma
*Alay etme
*Dislama
Akranlarin Zorbaliga Tepkileri *Tehdit etme

Gorsel 3.32. Tipik gelisen ogrencilerin siniflart olumsuz etkileyen davranmiglarina iligkin goriisler

Gorsel 3.32. incelendiginde tipik gelisen &grencilerin smif iklimini olumsuz
etkileyen davraniglar1 adl1 ana tema altinda {i¢ temaya erigilmistir. Bu temalar; “derslerde
karsilasilan problem davramiglar”, “tipik gelisen akranlar arasinda yasanan akran
zorbaligina iliskin goriisler “ve “akranlarin zorbaliga tepkileri”dir. Izleyen béliimde her

bir alt temaya iliskin detayl bilgilere yer verilmistir.

3.1.2.5.1. Tipik gelisen dgrencilerin derslerde sergiledigi problem davranislar

6-A smifinda gergeklestirilen ders gozlemleriyle tipik gelisen ve risk altindaki
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ogrencilerin ders igerisinde sergiledigi problem davraniglar Tablo 3.20.’de gorildigi
gibidir. Tablo 3.20. incelendiginde; 01.10.2018-10.12.2018 tarihleri arasinda
gOzlemlenen 22 dersten yansiz atama tablosu araciligi ile Cigdem’in 15 derse iliskin, tipik
gelisen ve risk altindaki Ogrencilerin toplam problem davranig puaninin 665 olarak
bulundugu goriilmiistiir. Gozlemler sirasinda 22 farkli problem davranis belirlenmistir.
Simifta en sik ger¢ceklesen bes problem davranis sirasiyla soyledir; 166 puanla konusma,
115 puanla dersle ilgisi olmayan bir nesne ile oynama, 93 puanla ayakta durma, 54 puanla
uyur pozisyonda siraya yatma ve 36 puanla vurma. Smif igerisinde en diisiik siklikla
gerceklesen bes problem davranis ise sirasiyla sdyledir; ii¢ puan ile siranin oturak kismina
basarak ¢comelme, bes puan ile 1slik ¢alma, sekizer puan ile 6gretmen masasinin yaninda
durma ve slime ile oynama ve dokuz puan ile lolipop emme.

6-A sinifina iliskin gézlem verileri incelendiginde en yiiksek problem davranis
puanina sahip Ogrencinin 157 puanla Aydin oldugu goriilmektedir. Risk altindaki
ogrencilerden olan Aykut ise 156 problem davranis puaniyla sinifin en fazla problem
davranis sergileyen ikinci 6grencisidir. En diisiikk problem davranis sayisina sahip
Ogrencinin ise iki puanla Fatih oldugu anlagilmistir. 6-A siifindaki 6zel gereksinimli,
risk altindaki ve tipik gelisen 6grencilerin sergiledigi toplam problem davranis puanlar
toplam1 959 bulunmustur. Ozel gereksinimli dgrenciler 294 puanla smifin toplam
problem davranis puanin %30,66’s1n1, risk altindaki 6grenciler 156 puanla %16,27’sini
ve tipik gelisen dgrenciler ise 509 puanla %53,07’sini olusturmaktadirlar.

6-B simifinda gerceklestirilen ders gozlemleri ile tipik gelisen ve risk altindaki
Ogrencilerin ders igerisinde sergiledigi problem davraniglar Tablo 3.21.’de gorildigi
gibidir. Tablo 3.21. incelendiginde; 01.10.2018-10.12.2018 tarihleri arasinda
gozlemlenen 22 derse iligkin, tipik gelisen ve risk altindaki 6grencilerin toplam problem
davranig sayisinin 652 oldugu goriilmektedir. Gozlemler sirasinda 18 farkli problem
davranig belirlenmistir. Siifta en sik gergeklesen bes problem davranig sirasiyla soyledir;
269 puanla konusma, 159 puan ayakta durma, 48 puanla vurma, 33’er puanla bagirma ve
lolipop emme. Sinif igerisinde en diisiik siklikla ger¢eklesen bes problem davranis ise
sirastyla soyledir; birer puanla camdan disar1 bakmak ve kiifiir etmek, ikiser puanla
stranin oturak kismina basarak ¢comelme, osuruk sesi ¢ikarma ve sinifta top oynamak. 6-
B sinifina iliskin gézlem verileri incelendiginde en yiiksek problem davranis puanina
sahip 6grencinin 92 puanla risk altindaki 6grencilerden Nuran oldugu goriilmektedir. En

diistik problem davranig puanina sahip 6grencinin ise dokuz puanla Yeliz oldugu
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Tablo 3.20. 6-A simifindaki tipik gelisen 6grencilerin sergiledigi problem davranisiar

=
5 . L. 8 3 _
E 20 £ 38 322 883z 35§88 ¢ 2 2 82
Konusma 2 2 3 2 3 3 4 9 2 5 10 - 6 7 10 7 8 20 33 30 166
El kaldirmadan derse katilmak - - - - - - - - - - - - 2 3 - - 6 11
Bagirma - - - 3 - - - - - - - - 2 - - - - 1 6 14
Ayakta durma - - - - - - - - 2 - 2 6 19 3 6 4 4 6 22 19 93
Vurma - - - - - 3 - - 4 - 6 - 2 3 1 2 - - 8 7 36
Gulme - - - - - - - - - 3 1 - 2 2 - 3 2 11 30 54
Uyur pozisyonda siraya yatma - - - - - - - - - - - - - - - 3 - 9 4 6 22
Lolipop emme - - - - - - - - - - - - - - - - 2 - - 7 9
Sakiz ¢igneme - - - - - - - - - - - - - 2 - - 2 - - 2 6
Alay etme - - - - - - - - - - - - - 2 - - 3 - 6 3 14
Dersle ilgisi olmayan bir nesne ile i i i ) ) i i i 1 ) i 7 i 5 6 4 15 30 37 10 115
oynama
Camdan digar1 bakmak - - - - - - - - - - - 4 - - 4 - - - - 2 10
Slime ile oynama - - - - - - - - - - - 3 - - - - 5 - - - 8
Siranin oturak kismina basarak ¢dmelme - - - - - - - - - - - - - - - 3 - - - - 3
Ogretmene birini sikayet etme - - - - - - - - - - 1 4 - - - - - - 10 - 15
Koridora doéniik oturma - - - - - - 1 - - - 1 - - 2 - - - - - 7 11
Ishik ¢alma - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 5 5
Birine bir gey atma - - - - - - - - - - - - - 3 - 3 - - - 8 14
Tehdit etme - - - - - - 1 - - 2 - - - - - 2 - 4 16 - 25
Ogretmen masasinin yaninda durma - - - - - - - - - - - - - - 6 - - - 2 - 8
Bir nesne ile ses ¢ikarma - 1 - - - - - - 1 2 - 3 4 - 7 8 26

TOPLAM 2 3 3 4 6 6 6 9 10 10 21 24 29 33 33 36 48 69 157 156 665
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Tablo 3.21. 6-B sunifindaki tipik gelisen dgrencilerin sergiledigi problem davramglar

=

= c X g <

= § € g5 gl T Ez§EEsg e fE oz

$ 56 806 &8 38838 ==3° 38806 ¢ 3835 3¢ 2 R

Konugma - 8 4 6 1 11 10 13 8 8 17 14 19 14 15 26 14 34 16 31 269
El kaldirmadan derse katilmak - - - - - - - - - - 1 1 - 2 1 1 - - - - 6
Bagirma 1 - 1 1 1 - 1 1 5 1 - 2 1 1 - 5 - - 1 11 33
Ayakta durma - 2 5 5 7 3 3 2 7 2 4 2 6 17 25 7 1 7 18 36 159
Vurma - - 1 - 4 1 3 - 1 8 - 4 1 1 6 9 - 1 8 - 48
Gulme - - - - 1 - - - - 2 - - - - 3 2 - - 1 - 9
Uyur pozisyonda siraya yatma - 1 - - 1 - 1 1 - - 1 - - 1 - - = = = 3 9
Lolipop emme 5 - - 2 - 3 - 2 1 3 - 1 4 1 1 5 - 3 - 2 33
Alay etme - - - - - - - - - - 1 1 2 1 2 6 - - 1 2 16
Dersle ilgisi olmayan bir nesne ile oynama 2 - - - - - - 3 1 1 - 1 - - - 6 3 1 10 2 30
Camdan disar1 bakmak - - - - - - - - - - - - - 1 - - - - - 1
SOS oynamak - - - - - - - - - - - - - - - - 3 - 3 6
Siranin oturak kismina basarak ¢dmelme - - - - - - - - - - - - - - 2 - - - - - 2
Osuruk sesi ¢ikarma - - - - - - - - - - - - - - 2 - - - - - 2
Ogretmene birini sikayet etme 1 - 2 - - - - - - - 2 - - 1 2 3 - - - 1 12
Koridora déniik oturma - - - - - - - 2 - - - - - 1 2 5 - - 3 1 14
Kufiir etmek - - - - - - - - - - - - - - - 1 = = = 1
Mastlrbasyon - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0
Sinifta top ile oynamak - - - - - - - - 1 - - - - - - 1 - - - - 2
Tehdit etme - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0
Bir seyle ses ¢ikarma - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0
TOPLAM 9 11 13 14 15 18 18 24 24 25 26 26 33 41 61 77 18 49 58 92 652
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anlagilmigtir. 6-B sinifinda 6grenim gérmekte olan risk altindaki 6grencilerden; Tunay 58
puanla sinifin en ¢ok problem davranis sergileyen dordiincii, Sude 49 puan ise besinci ve
Cigdem 18 puanla 11. 6grenci olmustur. 6-B sinifindaki 6zel gereksinimli, risk altindaki
ve tipik gelisen 0grencilerin sergiledigi toplam problem davranig puanlar1 toplami 985
olarak bulunmustur. Ozel gereksinimli 6grenciler 333 puan ile smifin toplam problem
davranis puanin %33,81 ini1, risk altindaki 6grenciler 217 puan ile %22,03’{inii ve tipik
gelisen 0grenciler ise 435 puanla %44,16’sin1 olusturmaktadirlar.

7-B sinifinda gergeklestirilen ders gozlemleriyle tipik gelisen ve risk altindaki
ogrencilerin ders igerisinde sergiledigi problem davraniglar Tablo 3.22.’de goriildigi
gibidir. Tablo 3.22. incelendiginde; 01.10.2018-10.12.2018 tarihleri arasinda
gozlemlenen 22 derse iligkin, tipik gelisen ve risk altindaki 6grencilerin toplam problem
davranig sayisinin 867 oldugu goriilmektedir. Gozlemler sirasinda 25 farkli problem
davranig belirlenmistir. Smifta en sik gergeklesen bes problem davranig sirasiyla sdyledir;
272 puanla konusma, 128 puan ayakta durma, 117 puanla dersle ilgisi olmayan bir
nesneyle oynama, 44 puanla uyur pozisyonda siraya yatma ve 33’er puanla alay etme ve
tehdit etmedir. Sinif igerisinde en diisiik siklikla gerceklesen bes problem davranis ise
strastyla soyledir; bir puanla el kaldirmadan derse katilmak, dérder puanla anirma sesi
¢ikarmak ve kagit ucakla oynamak ve beser puanla 6gretmene bagirma ve birine bir sey
atmadir.

7-B smifina iliskin gbézlem verileri incelendiginde en yiiksek problem davranig
sayisina sahip 6grencinin 148 puanla Emin oldugu goriilmektedir. En diisiik problem
davranis sayisina sahip 6grencinin ise ii¢ puanla Nida oldugu anlasilmistir. 7-B siifinda
O0grenim gormekte olan risk altindaki ogrencilerden Erkin 141 puanla smifin en c¢ok
problem davranis sergileyen ikinci 6grencisi olmustur.7-B siifindaki 6zel gereksinimli,
risk altindaki ve tipik gelisen 6grencilerin sergiledigi toplam problem davranis puanlari
toplam1 985 bulunmustur. Ozel gereksinimli grenciler 128 puanla simifin toplam
problem davranig puanin %12,86’s1n1, risk altindaki 6grenciler 141 puanla %14,17’sini
ve tipik gelisen dgrencilerse 726 puanla %72,97’sini olusturmaktadirlar.

Izleyen baslikta 6zel gereksinimli ve risk altindaki 6grencilerin smif iklimini
olumsuz etkileyen davranislarina iliskin goriisme, saha notlari, gézlemler ve aragtirmaci
giinliiklerinden yapilan dogrudan alintilara yer verilmistir. Yapilan analizler sonucunda
tipik gelisen 6grencilerin derslerde sergiledigi problem davranislara iliskin ulasilan alt

temalara Gorsel 3.33.”de yer verilmistir.
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Tablo 3.22. 7-B simifindaki tipik gelisen 6grencilerin sergiledigi problem davranisiar

=
=1 —_ — 7 — <L
s , 2 F z E & g 25 g B E S E izt oo s o8
Z 346 8 £ 88 3 2223588238252 ¢2¢¢8% & 6§ 1 ¢
Konugma 1 2 2 5 3 1 3 6 7 9 10 9 13 4 7 10 7 2 8 28 17 22 36 23 37 272
El kaldirmadan derse i i ) i ) i 1 i ) i i ) i ) i i ) i ) i i i i i 1
katilmak
Bagirma - - - - - - 2 2 - - - 2 - - - - - 2 - 1 1 4 3 10 3 30
Ayakta durma 2 2 3 1 2 1 3 2 3 1 2 3 3 6 4 10 4 11 7 20 16 15 128
Vurma - - - - - 1 - - - - - - - - 3 - - 8 4 - 2 - 6 12 2 38
Gilme - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 2 2 1 1 6
Uyur pozisyonda siraya ) ) ) ) ) ) ) ) ) 5 2 ) ) 1 ) ) ) ) 5 ) 10 - 5 i 19 44
yatma
Lolipop emme - - - - - 2 1 1 - - - - - 5 1 - 5 1 - 1 6 - - - 2 25
Sakiz ¢igneme - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 9 7 - 16
Alay etme - - - - - - 1 - - - - - - - - 3 - 2 - 2 1 - 1 22 1 33
Dersle_ ilgisi olmayan bir ) ) ) ) ) 2 ) ) ) ) ) ) ) i 1 i 1 . 13 8 6 13 34 10 29 117
nesne ile oynama
Camdan digar1 bakmak - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 10 10
Anirma sesi ¢ikarma - - - - - - - 1 - - - 1 - - - - - - 1 1 - - - - - 4
Osuruk sesi ¢tkarma - - - - - - - - - - 1 - - 2 - - - - - - - - - 6 - 9
Slr_asml ileri geri hareket ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) 5 3 2 )
ettirme
Ogretmene birini sikayet ) ) . ) . ) ) ) 2 . 1 ) ) ) 2 1 1 2 ) ) ) ) 3 8 ) 20
etme
Koridora dénik oturma - - - - - - - - - - - - - 1 - - - - - - 1 - 6 - - 8
Kagit ugak ile oynama - - - - - - - - - - - - - 1 - - - - - - - 1 - - 2 4
Kuflr etmek - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 2 - 3 - 2 - 7
Islik calma - - - - - - - - - - - - - - - - - - 1 - - - - 2 8 6
Ogretmene bagirma - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 5 - 5
Tif tiif ile kagit atma - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 4 5 - - 10 19
Birine bir sey atma - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 3 2 - 5
Tehdit etme - - - - 2 - - - - - - 1 - - - - - 3 - 5 2 - 5 13 2 33
Bir nesne ile ses ¢ikarma - - - - - - - - - - - - - - - 2 - - 4 1 1 7 5 20
TOPLAM 3 4 5 6 7 7 11 12 12 14 15 15 16 17 17 17 20 24 42 56 62 63 133 148 141 867
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rOgrencinin ogretmene kaba davranmast
*QOgretmen masasinin Ustiine ¢tkma
*Konusma
*Silahla arkadagim vuruyormus gibi yapma
*Yapistirici ile oynama
*Lolipop emme
_ *Kagittan sigara yapip icme
*Ogretmen uyarilarim dikkate almama
*Kagit silah ile oynama

Tipik Gelisen Ogrencilerin

Derslerde Sergiledigi
Problem Davraniglar

Gorsel 3.33. Tipik gelisen ogrencilerin derslerde sergiledigi problem davranislar

Gorsel 3.33. incelendiginde erisilen alt temalar su sekildedir; “Ggrencinin

99 622

Ogretmene kaba davranmas1”, “6gretmen masasinin istiine ¢ikma”, “konusma”, “silahla

29 <¢

arkadasimi vuruyormus gibi yapma”, “yapistirici ile oynama”, “lolipop emme”, “kagittan

CE TP

sigara yapip i¢cme”, “Ogretmen uyarilarini dikkate almama”, “kagit silah ile oynama” ve

“Ogretmene sikayet etme”.

Ogrencinin ogretmene kaba davranmasi

Bugra Ogretmen dgrencilerin 6gretmenlere kaba davranmasmna drnek olarak su

olay1 anlatmistir;
“Bugiin size yasadigimi anlatayim sadece ¢ocuklara tabu oyunu ¢ikardim, 5-6 tane 6grenci
vardi smifta. Ben arkada oturuyorum. Bir hoca daha geldi smifa. Ondan sonra gocuklar
hocam oynar misiniz dediler, o da oynarim dedi oturdu. Bir siire sonra baktim, ¢ocuklar
birbiriyle tartigmaktan oyun oynayamiyorlar. Benim arkada bagka bir isim vardi,
oturuyordum ama ayni simiftayiz. Ben dedim Biisra siz oyun mu oynuyorsunuz, yarim saat
gecti 25 dakika tartistiniz 5 dakika oyun oynayamadiniz dedim. Hoca da yanimda sesini
cikarmad, sessiz durdu. Hadi dedim hocaniz da bende oynayalim, diizgiin oynansin. Hocam
dedim siz baska takimda olun ben bagka takimda olaym. Iste aramizda paylastik 6grencileri.
Ben dedim ki sen hocayla ol Rabia’ya. Haha ya tiih ben o hocayla olmak hi¢ istemiyorum

dedi hocanin suratina bakarak.” (17.01.2019 tarihli ODD ekip toplantisi).

Ogretmen masasinin iistiine ¢ikma

Zerrin Ogretmen bir grencinin teneffiiste dgretmen masasiin iistiine ¢iktigmi su

sozlerle aciklamistir;

“Hocam bir kere biz sohbet ediyoruz, ndbet¢iyiz. Deniz masanin iistiine ¢ikti. Cocuklar
insene falan diyor. Ogretmenler masasina cikti, iki ayagiyla bdyle duruyor. Sallantyor boyle

boyle.” (07.01.2019 tarihli ODD ekip toplantisi).

Konusma

Ozkan’in derslerdeki konusma davranis1 hakkinda arastirmacinin giinliigiine not
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ettigi goriisleri soyledir;
“Ozkan’1n ¢ok fazla konugma egilimini durdurmak ¢ok kolay degil gibi goriiniiyor. Ozkan’1n
hala s6z alarak konusma konusunda problem sergiledigini fark ediyorum.” (12.02.2019
tarihli aragtirmaci giinliigi).

Sevim Ogretmen de dgrencilerin genel olarak konusmay1 sevdigini su ciimlelerle ifade

etmistir; “Hocam sinifa bakinca genelde ¢aliskan olsun ¢aligkan olmasin genelde bitun

cocuklar konusmay1 ¢ok seviyor kendi arasindadir.” (05.02 2019 tarihli uygulama 6ncesi

Sevim Ogretmen ile goriisme).

Silahla arkadagint vuruyormus gibi yapma

Aydin’in sergiledigi problem davranis, smif igerisinden alinan goriintii kaydi
dokiimunde su ifadelerle yer almistir; “Aydin elinde bir silah varmis gibi yapiyor ve
arkadaslarin1 elindeki hayali silahla vurmakla tehdit ediyor.” (24.12.2018 tarihli 6-A
sinifi 4.ders- TUrkge goriintii kaydi).

Yapistirict ile oynama

Arastirmacinin  0grencilerin uygun olmayan derslerde yapistiriciyla oynamasi
hakkindaki goriisii su sekildedir;
“Ogrencilerin biiyiik bir kisminda yapistirict var ve bu durum iiriiniin kullanilmasini

gerektirmeyen derslerde problem olarak tanimlanabilecek etkinliklere neden oluyor.”
(24.10.2018 tarihli 6-A smifi 4. ders- Tiirk¢e g6zlem kisa notu).

Lolipop emme

6-B smifinda yapilan goriintii kaydinda lolipop emme davranis problemine iliskin

goriintii kayd1 dokiimiinde su ifadeler yer almistir;

“Merve Ozge’ye kalem kutusundan cikardigi lolipopu gosterip bir seyler sdyledi ve
sonrasinda lololipun jelatinini agip agzina gotiirdii. Kerim Cigdem ve Dogu da lolipop

emiyor” (17.12.2018 tarihli 6-B sinifi 6. ders-bilisim teknolojileri goriintii kaydi).
Kagittan sigara yapip icme

Emin ve Veysel’in derste sigara iger gibi yapmasina iliskin arastirmacinin gorintl

kayd1 notuna yazdigi ifadeler soyledir;
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“Bu derste Emin ve Veysel’in kagittan sigara yapip iger gibi yapmalar dikkat ¢ekiciydi.
Sigara icer gibi yaparken de pek ¢ok sigara markasinin adini séylediler.” (27.12.2018 tarihli
7-B smifi 7. ders- Ingilizce goriintii kaydi kisa notu).

Ogretmen uyarilarimi dikkate almama

Aykut'un Ogretmenin uyarilarim1 dikkate almadan problem davraniglarini
siirdirmeye devam etmesiyle ilgili arastirma gilinliigline arastirmacinin not ettigi
diisiinceleri soyledir;

6-A da gozlem yaparken oOzellikle Aykut’'un ¢ok yogun bir sekilde problem davranis
sergiledigini gozlemledim. Fakat Aykut’'un durumunda bana daha ilging gelen sey;

Ogretmenin uyarilarina ve ikazlarma ragmen problem davraniglari sergilemeye hi¢ ara

vermeden hatta giilimseyerek devam etmesi oldu (03.12.2018 tarihli aragtirmact giinliigii).

Kagt silah ile oynama

7-B smifinda, ders igerisinde kagittan yapilmig bir silahla oynama davranisi
hakkinda aragtirma giinliigiinde su ifadeler yer almistir;

“Bir de bu simifta Veysel’in elinde kagittan yapilmis bir silah vardi. O kagit silah1 birkag
kez de havaya kaldirip ates ediyormus gibi yapti.” (24.12.2018 tarihli arastirmaci giinligii).

Ogretmene sikayet etme

Sevim Ogretmen 6grencilerde sikayet etme davranisinin yaygin olduguna iliskin
goriislerini ifade etmistir;
“Bir de sikayet de var mesela birini uyardigimda onlar da konusuyor, birine sakizini ¢ikar

dedigimde onlar da ¢igniyor falan filan diyorlar. Sikayet konusma hepsinde var genel olarak

sinifta yani.” (05.02 2019 tarihli uygulama 6ncesi Sevim Ogretmen ile goriisme).

3.1.2.5.2. Tipik gelisen akranlar arasinda yasanan akran zorbaligina iligkin goriisler

Yapilan timevarim analizi sonucunda tipik gelisen akranlar arasinda yasanan akran

zorbaligina iligkin ulasilan alt temalar Gorsel 3.34.’de gosterildigi gibidir.

*Lakap takma
*Tehditle birseyler aldirma
Tipik Gelisen Akranlar Arasinda *Kufur etme

Yasanan Akran Zorbaligina Iliskin *Fiziksel siddet
Yasantilar *Ara bozmaya ¢alisma
*Alay etme
*Dislama

Gorsel 3.34. Tipik gelisen akranlar arasinda yasanan akran zorbaligina iliskin yasantilar
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Gorsel 3.34. incelendiginde ulasilan alt temalar1 su sekilde oldugu goriilmektedir;
lakap takma, tehditle bir seyler aldirma, kiiflir etme, fiziksel siddet, ara bozmaya ¢alisma,
alay etme, dislama ve tehdit etmedir. Izleyen boliimde her bir alt temaya iliskin dogrudan

alintilara yer verilmistir.

Lakap takma

Zerrin Ogretmen lakap takma sonucu gelisen bir fiziksel siddet olaym su sdzlerle
aciklamistir;
“Hocam, simdi orda giindem de bunlar birbirlerine lakap takiyorlar, bu lakaplar devam
ediyor. Sakalar devam ediyor felan sonra arkasindan Bedirhan yeni ayakkabi aliyor. Yeni
ayakkabiya sen mi bastin, ben mi bastim felan olaylar derken bir anda birbirleriyle yumruk
yumruga kavgaya girisiyorlar, baya sert.” (04.01.2019 tarihli ODD ekip toplantis1).
Berrin Ogretmen smifinda yasanan bir lakap takma durumunu su sekilde agikliyor;

“Hocam gidiyor mesela Ozkan, Damla’ya lamba lamba diye dalga gegiyor.” (04.01.2019
tarihli ODD ekip toplantisi).

Tehditle bir seyler aldirma

6-B smifinda Nuran’in Cigdem’e tehditle kantinden bir seyler aldirmas1 durumu
hakkinda ODD ekip toplantisinda Berrin ve Zerrin Ogretmen arasimdaki konusma su
sekildedir;

Berrin: Cigdem olayinda sdyle oldu, ben derse girdigimde Cigdem agliyordu disaridan
getirdiler. Ne oldu dedim, kizlar Cigdem’in cevresine toplanmislar. Iste artik kendini
kimseye kullandirtma, Nuran buna siirekli diyormus ki bana gidip kantinden sunu almazsan
seninle gezmem.

Zerrin: Adam olmus da cin ¢arpiyor.

Berrin: Sude, Nuran’a 6yle davraniyormus. Damla diyormus iste bana git sunu al diyormus,
para veriyormus. Yeliz Yaren bende yaptirdim dedi. Damla bende yaptirdim dedi. Bunlar iste

Cigdem’i ayak islerinde kullaniyorlarmis (07.01.2019 tarihli ODD ekip toplantisi).

Kufir etme

Dogu’nun derste kiifiir etmesi ile ilgili aragtirmacinin gézlem formunun notlar
kismina yazdig1 goriisleri su sekildedir;

“Ayrica bu derste Dogu’nun kiifiir ettigini duydum. Cok sik denk geldigim bir sey degil

ogrencilerin kiifiir etmesi ama arada bir duyuyorum. Dogu da kiifiir kullanan 6grencilerden

biri gibi gorliniiyor.” (30.10.2018 tarihli 6-B smufi 2. ders-Tiirkge gozlem kisa notu).
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Sinif igerisinde dgrencilerin kiifiir etmesi ile ilgili arastirmaci glinligiinde yer alan bir
ifade ise sOyledir; “7-B sinifinda Bugiin ki gbzlemimde ‘pu.t’ kelimesinin bir 6grenci
tarafindan birka¢ kez kullanildigimi gozlemledim™ (10.10.2018 tarihli arastirmaci

glinliigii).

Fiziksel siddet

6-A smifinda yasanan fiziksel siddet olaylarindan biriyle ilgili ODD ekip
toplantisinda Ipek Ogretmen su agiklamay1 yapmustir;

“Aydm montunu asmaya giderken Yigit’e demis ki Demet’e vur demis. O da Demet’e
vurmus. Ben dedim yaptigi dogru bir sey mi falan. Demet de aglamaya basladi. Iste Aydin
da biraz diislindii falan ama sonra normale déndii. Ama sonradan da Demet, bitun erkekleri

d6vmiis bugiin.” (04.01.2019 tarihli ODD ekip toplantist).
Ogrenciler arasinda yasanan fiziksel siddete iliskin ders gdzleminde kaydedilen
olaylardan biri su sekildedir; “Onun disinda mesela yine Mehmet’ten sdyle bir sey cikti.
Mehmet, hocam Can Ezgi’ye beden dersinde teklif etti ama Ezgi, Can’1 tokatlad1 dedi.”
(06.11.2018 tarihli 6-A sinif1 5. ders- Fen Bilgisi g6zlem).

Ara bozmaya ¢calisma

ODD ekip toplantisinda 6grencilerin birbirlerinin aralarin1 bozmaya ¢alismalarina
iliskin Berrin Ogretmen su agiklamay1 yapmistir;

“Suat bir seyler yapiyor. Kizlara gidiyor, erkekler sizin i¢in boyle bdyle dedi diyor. Erkeklere

gidiyor kizlar sizin i¢in bdyle bdyle dedi diyor. Ortalig1 karistiriyor. Erkekler de kizlarda bu

durum anlasildiktan sonra onunla konugsmak istemiyor. Suat sevilmeyen bir 6grenci. Suat’in

kizlarla erkeklerin arasin1 bozmaya calistig1 anlagilinca bile kizlar ve erkekler barismadi.”

Alay etme

6-A smifinda gerceklestirilen bir derste yasanan alay etme davranisi hakkinda

aragtirmacinin gézlem formuna yazdig: gortsleri su sekildedir;
Bu derste de Can’in problem davranislari Aydin ile etkilesimi sirasinda ortaya ¢ikti. Aydin
neredeyse tiim derslerde sergiledigi problem davranmislar1 bu derste de sergiledi. Bu derste
Aydm’m Berkay’la alay etme bi¢imi dikkatimi ¢gekti. Berkay soz alip konustu ve sonrasinda
Aydin herkesin duyabilecegi bir ses tonu ile 6gretmene hitap ederek Berkay’in sozleri ile

alay etti (06.12.2018 tarihli 6-A smifi 7. ders-fen bilgisi gézlem kisa notu).
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GoOriintii kayd1 dokiimiinde yer alan bir alay etme davranis 6rnegi forma su sekilde not
edilmistir; “Fatih Asuman kokuyor diye bagirdi” (10.12.2018 tarihli 6-A smifi 3. ders-
din kilturi ve ahlak bilgisi goriintii kaydi). Ipek Ogretmen smifinda Aykut’un soyadiyla
alay edilmesiyle ilgili yasanan olaylar1 su climlelerle aciklamistir;
“Aykut’a gore diger ilicii Aykut’un soy ismiyle dalga gegiyor. Digerlerine gore de
Aykut ....’dan gidip geldi ya onlarin tabiriyle bir tarafi kalkmig. Kavgaya ¢agiriyorlar,
Avykut sinirlerine hakim olamiyor. Siniftaki elektrik panosuna yumruk atryor. Digeri kimdi
Aydin miyd1 Mustafa miyd1 ya? Iste o iigiinden birisi de o kitaplik var ya arkada. Oraya
yumruk atiyor. Aykut hiinglir hiingiir agliyor. Gittim, bana anlatti. Sonra digerlerini
cagirdim, onlarla da konustum. Bir taraf bir tarafi sugluyor ama iki tarafta birbirinden

beter.” (11.02. 2019 saha notu; Ipek Ogretmen ile gériisme).

Dislama

Kaan Ogretmen smifinda Lale’nin dislandi1i hakkindaki diisiincelerini sdyle

aciklamistir;
“Mesela Lale’ye karsi yapiliyor sonradan geldigi ig¢in bazi tavirlarindan hareketlerinden
dolay1 dislanabiliyor. Lale de bir¢ok kez cevap veriyor ama hep gelip sikayet ediyor, agliyor.”
(18.02.2019 tarihli uygulama &ncesi Kaan Ogretmen ile goriisme).

Nevra Ogretmen 6-A smifinda Demet’in arkadaslar tarafindan dislandigina iliskin

goriislerini sOyle aciklamistir;
“6-A’ dan diisliniiyorum. 6-A’da da Demet mesela, en ufak bir sey sdylese “iif, sen sus.”
yapiyorlar boyle. “Sen nereden bileceksin?” gibi. Bagka 7-B sinifindan Damla Su mesela onu
da her oyuna dahil etmiyorlar. O da fazla mesela bir yalan oluyor, bir sey oluyor bir ara her
seyin altindan Damla Su ¢ikiyordu.” (17.01.2019 tarihli uygulama 6ncesi Nevra Ogretmen
ile goriisme).

Zerrin Ogretmen 6zellikle 6-B’de kizlar ve erkekler arasinda bir gruplasma oldugunu ve

iki grubun da kars1 tarafi disladigini agiklamistir;

“6-B’de kizlar, erkekler kavgasi var. Suat kizlarla erkeklerin arasin1 bozmaya ¢alismis. Bu
anlagiliyor. Suat’in yalan soyledigi ortaya ¢ikiyor. Sonra Suat’1 digliyorlar. Suat’a karst hem
kizlar hem erkekler tepkili arammzi1 bozuyo diye Iki taraf da barismaya yanasmiyor. Suat da

sinif degistirmek istiyor.” (04.01.2019 tarihli ODD ekip toplantisi).

3.1.2.5.3. Akranlarin zorbaliga tepkileri

Akranlar arasinda yasanan zorbalik davranislarina zorbalik dongiisiinde kurban

zorba ya da zorba/kurban olarak yer almayan akranlarin verdigi tepkilere iliskin elde
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edilen bulgular izleyen béliimde dogrudan alintilarla agiklanmistir. Sevim Ogretmen

Ogrencilerin zorbalikla ilgili durumlarda izleyici olarak kaldiklarini dile getirmistir;
“Hocam su var mesela birileri kavga ediyor, onlar1 ayirmak yerine oraya toplanip, onlart
izleyebiliyorlar ya da iste destekleyebiliyorlar. Bu var ¢ocuklarda genelde.” (05.02 2019

tarihli uygulama 6ncesi Sevim Ogretmen ile goriisme).
Arastirmaci 7-B smifinda yasanan bir zorbalik olayr hakkinda goézlem formuna
ogrencilerin zorbalikla ilgili durumlara verdigi tepki hakkindaki goriiglerini yazmistir;
“Zorbalik bu derste de yasandi. Ciddi boyutta bir zorbalik olgusu oldugunu ve simnifin bu
duruma asir1 duyarsizlagtigini gézlemliyorum” (12.10.2018 tarihli 7-B sinifi 5. ders-
Ingilizce gozlem kisa notu). Arastirmacinin karsilastigi bir zorbalik durumu ardindan
aragtirmaci giinliiglinde yer verdigi diisiinceleri sdyledir;
Kapinin disma geldigimde iceriden bir bagiris ¢igirs ses geliyordu. Iceriye girdigimde Derya
yerdeydi. Saglar1 iki yana sarkmis, ayaklarmi iki yana a¢gmis kapmin hemen agzinda
oturuyordu. Etrafinda giilen bagiran, 6-7 6grenci vardi. Yanima bir kiz &grenci gelip su
sozleri kullandi; “ay hocam yine depresyon gegiriyor, siz hi¢ ellemeyin, o bunu hep yapiyor
biz alistik artik. Birazdan da etrafa saldirmaya bagslar bu”. Bende siz yerlerinize gegin hemen
arkadasinizin etrafini acin bir hava alsin dedim. Bir kiza canim arkadasinin lavaboya
gitmesine yardime1 olur musun dedim. Ben onunla konusmuyorum, gotiiremem dedi. Bunun
iizerine Derya yerden kalkti ve sirasinda gitti. Bende yanina gidip iyi misin Derya diye
sordum. Derya bana cevap vermeyince siz arkadasinizi biraz rahat birakin, dinlensin dedim
ve dgretmenler odasina indim. Odada Zerrin Hocay1 bulamayinca Nevra Hoca’y1 ve Bugra
Hoca’y1 gordiim. Gordiiklerimi anlattim. Nevra Hoca beni bekliyor zaten ayilip bayilmak
icin dedi. Bugra Hoca da o zaman bu ders kopar, etrafina saldirmaya baslar hocam dedi. Din
kiiltiirh 6gretmeni kendi dersinde sik sik Derya’nin etrafa zarar verecek davranislar
sergiledigini soyliiyor. Neredeyse her hafta Din dersinde olay ¢ikiyormus dedi. Ogretmenler
odasidan 7-B sinifina gectigimde bir 6grenci “Kaan Hoca onu ald1” dedi (12.10.2018 tarihli
aragtirmaci giinliigii).

Durum saptama siirecinde on test olarak uygulanan AZBO-Ergen Formunun analizi
sonucunda elde edilen bulgular izleyen boliimde agiklanmigtir. SPSS paket programiyla
gerceklestirilen analizlerde odak smiflardaki Ogrencilerin cinsiyet ve smif diizeyi
degiskenlerine gore AZBO 6lgeginin zorba ve kurban alt boyutlarma iliskin farklilik olup
olmadig1 incelenmistir. Elde edilen bulgular uygulama siirecinde gerceklestirilebilecek
miidahalelerin planlanmasinda 6grencilerin cinsiyetine ve smif diizeyine gore
miidahalelerin uyarlanmasina gerek olup olmadigina karar verme siirecinde

kullanilmistir.  Tablo 3.23.°de AZBO Olgegine katilan 6grencilerin demografik

Ozelliklerine iligkin betimsel analiz sonuglar1 gosterilmistir.
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Tablo 3.23. Akran zorbalig: belirleme Ol¢cegine katilan 6grencilerin demografik ozellikleri

Degisken Grup n %
Cinsiyet Kiz 35 52.2
Erkek 32 48.8
Simif 6. siif 42 62.7
7. simf 25 37.3
Tipik 55 82.1
Ozel 6grenim gereksinim durumu Ozel gereksinimli 6 9.0
Risk altinda 6 9.0

Tablo 3.23. incelendiginde katilimcilarin yas ortalamasi ve standart sapmasinin
11.82 + 1.15 seklinde oldugu bulunmustur. Katilimcilarin %52.2°si kiz, %48.8’1 erkektir.
Katilimcilarin %62.7°si 6. siif, %37.3’ii 7. Smif 8grencisidir. Ogrencilerin gelisimsel
durumlarina gore katilimeilarin %82.1°1 tipik gelisen, %9’u 6zel gereksinimli ve kalan
%09’u da risk altindaki 6grencilerdir. Tablo 3.24.’de cinsiyet gruplarina gére kurban ve
zorba Olgeklerinin On test puanlari i¢in karsilastirma sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 3.24.’de yer verilen Mann-Whitney U test sonuglar1 incelendiginde, cinsiyet
gruplar1 arasinda akran ve zorba Olgeklerinin 6n test puanlarina yonelik hem alt 6lgek
hem de toplam 6lgek puanlarina yonelik istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadigi
bulunmustur (U=555.500, p>0.05; U=525.500, p>0.05).

Tablo 3.25.’de smif gruplarina gore kurban ve zorba dlgeklerinin 6n test puanlar
icin karsilastirma sonuglar1 gosterilmektedir. Tablo 3.25.’de yer alan Mann-Whitney U
test sonuglar1 incelendiginde, sinif gruplari arasinda 6n test kurban ve zorba dlgeklerinin
hem alt 6lgek hem de toplam 6lgek puanlarina yonelik istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik olmadigr goriilmiistiir (U=435.500, p>0.05; U=447.00, p>0.05).
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Tablo 3.24. Cinsiyet gruplarina gore zorba ve kurban dlgeklerinin on test puanlarina iliskin karsilastirma sonuglart

. Erkek Kiz
Olgek  Alt 6lgek U p
n Ort. Sira Ort.  Med. Min. Maks. n Ort. Sira Ort. Med. Min. Maks.

Fiziksel 35 7043 34.94 72.00 40.00 75.00 32 7103 32.97 72.00 58.00 75.00 527.000 0.674
Sozel 35 3231 33.36 3400 19.00 35.00 32 3256 34.70 34.00 21.00 35.00 537500 0.767
izolasyon 35 28.20 31.27 30.00 17.00 30.00 32 2747 32.80 30.00 14.00 30.00 521500 0.589

Kurban  Sdylenti 35 23.06 31.99 25.00 8.00 25.00 32 2378 36.98 25.00 9.00 25.00 489.500 0.281
Esya 35 47.14 34.06 50.00 15.00 50.00 32 4856 33.94 50.00 41.00 50.00 558.000 0.977
Cinsel 35 47.80 33.06 50.00 26.00 50.00 32 49.03 35.03 50.00 34.00 50.00 527.000 0.579
Genel 35 24894 3413  259.00 134.00 265.00 32 252.44 33.86 259.00 177.00 265.00 555.500 0.955
Fiziksel 35 72.23 31.27 7400 58.00 75.00 32 7381 36.98 75.00 69.00 75.00 464500 0.191
Sozel 35 3383 34.16 35.00 24.00 35.00 32 34.16 33.83 35.00 28.00 35.00 554500 0.935
Izolasyon 35 29.29 35.07 30.00 24.00 30.00 32 29.16 32.83 30.00 21.00 30.00 522500 0.546

Zorba  Soylenti 35 24.63 35.23 25.00 19.00 25.00 32 2434 32.66 25.00 18.00 25.00 517.000 0.419
Esya 35 49.66 35.09 50.00 43.00 50.00 32 49.25 32.81 50.00 31.00 50.00 522.000 0.441
Cinsel 35 49.69 32.74 50.00 47.00 50.00 32 49.72 35.38 50.00 42.00 50.00 516.000 0.298
Genel 35 25931 33.01 263.00 229.00 265.00 32 260.44 35.08 263.50 226.00 265.00 525500 0.655

Ort.: Aritmetik ortalama, Med.: Medyan Min.: Minimum, Maks.: Maksimum
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Tablo 3.25. Sinif gruplarina gore zorba ve kurban dlgeklerinin on test puanlarina iliskin karsilastirma sonuglart

Olgek Alt 6lcek 6. smif 7. smif U o
n Ort. Sira Ort. Med. Min. Maks. n Ort. Sira Ort. Med. Min. Maks.
Fiziksel 42 70.95 33.23 72.00 47.00 75.00 25 70.32 35.30 73.00 40.00 75.00 492500 0.668
Sdzel 42 32.19 31.58 33.50 19.00 35.00 25 3284 38.06 34.00 19.00 35.00 423500 0.168
Izolasyon 42 27.71 31.37 29.50 17.00 30.00 25  28.08 38.42 30.00 14.00 30.00 414500 0.110
Kurban Sadylenti 42 23.71 31.35 25.00 16.00 25.00 25  22.88 38.46 25.00 8.00 25.00 508.000 0.788
Esya 42 47.76 31.50 50.00 27.00 50.00 25  47.92 38.20 50.00 15.00 50.00 420.000 0.116
Cinsel 42 48.52 34.18 50.00 26.00 50.00 25  48.16 33.70 50.00 34.00 50.00 517.500 0.896
Genel 42  250.86 31.87 257.50 163.00 265.00 25 250.20 37.58 260.00 134.00 265.00 435500 0.244
Fiziksel 42 72.74 31.35 74.00 58.00 75.00 25  73.40 38.46 75.00 59.00 75.00 413,500 0.115
Sozel 42 33.86 32.83 35.00 24.00 35.00 25 34.20 35.96 35.00 28.00 35.00 476.000 0.452
izolasyon 42 29.10 32.73 30.00 21.00 30.00 25  29.44 36.14 30.00 26.00 30.00 471500 0.373
Zorba Sdylenti 42 24.60 33.85 25.00 19.00 25.00 25 24.32 34.26 25.00 18.00 25.00 518,500  0.900
Esya 42 49.67 34.21 50.00 43.00 50.00 25  49.12 33.64 50.00 31.00 50.00 516.000 0.850
Cinsel 42 49.74 33.54 50.00 47.00 50.00 25  49.64 34.78 50.00 42.00 50.00 505.500 0.634
Genel 42  259.69 32.14 262.50 229.00 265.00 25 260.12 37.12 264.00 226.00 265.00 447.000 0.297

Ort.: Aritmetik ortalama, Med

.. Medyan, Min.: Minimum, Maks.: Maksimum, H: Kruskal-Wallis testi H istatistig
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3.1.3. Ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal beceri diizeyleri

Sosyal beceri degerlendirme Olgegi (7-12 yas) araciligi ile elde edilen veriler
betimsel olarak analiz edilmistir. Ozel gereksinimli 6grencilere uygulanan &lgeklerin
sonuclar1 Tablo 3.26.’da, risk altindaki 6grencilere uygulanan 6l¢eklerin sonuglar ise

Tablo 3.27.’de yer almaktadir.

Tablo 3.26. Ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal becerileri degerlendirme dl¢eginden (7-12 yas) aldiklart
puanlar

Ogrencilerin Aldig: Puanlar

6-A Smifi 6-B Sinifi 7-B Siifi <§‘:
<
Almabilecek < -
Sosyal Beceri Degerlendirme - o= _ = = <
Olgegi Alt Olgekler Maksimum & = g § & § F
Puan 5 S = oy S o
N X = (75} a — O
. 34 42 33 38 25 45 36
Temel Sosyal Beceriler 65 %52 %65 %51 %58 938 %69 0655
o 12 12 12 12 8 16 12
Temel Konusma Becerileri 20 %60 %60 %60 %60 %40 %80 %60
A o 13 11 10 13 10 14 12
Ileri Konusma Becerileri 25 %42 %44 %40 %52 %40 %56 9648
s o 17 10 13 15 10 12 13
Iliskiyi Baglatma Becerileri 25 %68 %40 %52 %60 %40 %48 %52
e e e . 17 22 15 18 11 15 16
Iligkiyi Stirdiirme Becerileri 30 %57 %73 %50 %60 %37 %50 %33
. . 14 27 20 21 14 18 19
Grupla Is Yapma Becerileri 35 %40 %77 %57 %60 %40 %51 %654
. 20 19 24 21 10 15 18
Duygusal Beceriler 30 %67 %63 %80 %70 %33 %50 %60
Kendini Kontrol Etme 30 13 17 14 16 11 10 13
Becerileri %43 %57 %47 %53 @ %37 %33 %43
Saldirgan Davraniglarla Basa 20 12 10 15 12 8 11 11
1ikma Becerileri (] ()} ()} (0 () ()} ()
Cikm ileri %60 %50 %75 %60 %40 %55 @ %055
Sonuglar1 Kabul Etme 15 7 12 12 12 6 8 9
Becerileri %47 %80 %80 %80 @ %40 %53 %060
Ydnerge Verme Becerileri 20 - L 1 . e - 11

%50 %85 %55 %50 @ %40 %60 %055
Bilissel Beceriler 30 13 17 12 12 9 13 13
%43 %57 %40 %40 %30 %43 %43
168 216 193 200 130 189 @ 183
%49 %63 %56 %58 %38 %55 | %053

TOPLAM 345

Tablo 3.26. incelendiginde; en diisiik toplam puana sahip 6grencinin 130 puanla
Olcekten alabilecegi en yiiksek puanin %38’ini alan 7-B sinifi 6grencisi Derya olmustur.
En yiiksek toplam puana sahip 6grenci ise 6-A smifindan 216 puanla 6l¢ekten alabilecegi
en yiiksek puanin %63’iinii alan Kadir olmustur. Ozel gereksinimli dgrencilerin en diisiik
ortalama puan yliizdesi elde ettikleri {li¢ alt 6l¢ek sirasiyla sdyledir; 16 puanla (en yiiksek
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puanin %33°1) “iligkiyi siirdiirme becerileri” alt 6lgegi, 13’er puanla (en yiiksek puanin
%43’ii) “kendini kontrol etme becerileri” alt 5lcegi ve “bilissel beceriler” alt dlgegi. Ozel
gereksinimli 6grencilerin en yiiksek ortalama puan yiizdesi elde ettikleri {i¢ alt 6lcek
sOyledir; dokuz puanla (en yiiksek puanin %60°’1) “sonuglar1 kabul etme becerileri” alt
6l¢egi, 12 puanla (en yiiksek puanin %60°1) “temel konusma becerileri” alt dl¢egi ve 18

puanla (en yliksek puanin %60°1) duygusal beceriler alt 6lgegi.

Tablo 3.27. Risk altindaki ogrencilerin sosyal becerileri degerlendirme olgeginden (7-12 yas) aldiklar

puanlar
Ogrencilerin Aldig1 Puanlar ve Yiizdelikleri <
. 6-A 6-B Simufi B <§(
Sosyal Beceri Ahnabilecek _Smifi Smifi 7
Degerlendirme Olgegi Alt ~ Maksimum - g - - |<£
Olcekler Puan =2 5, 2 ] S £ x
> -’-—1 > =) =] — O
< @) 7] ~ 2 LLi
. 35 35 52 42 51 45 43
Temel Sosyal Beceriler 65 %54 %54 %80 %65 %78 %69 %66
. 12 11 11 16 20 16 14
Temel Konusma Becerileri 20 %60 %55 %55 %80 %100 %80 %70
ileri K B lerd o5 13 16 12 16 22 14 15
er1 honugia Becerlier! %52 %64 %48 %64 %88 %56 %660
s . 23 12 15 17 23 12 17
Iligkiyi Baglatma Becerileri 25 %692 %48 %60 %68 %92 %48 %68
e . 15 15 18 25 26 15 19
Niskiyi Siirdiirme Becerileri 30 %50 %50 %60 %83 %87 %50 963
. . 20 20 34 26 33 18 25
Grupla Is Yapma Becerileri 35 %57 %57 %97 %74 %94 %51 | %71
Duygusal Beceriler 30 L9 2 2l 240 <A £ 20
Y9 %50 %67 %70 %67 %100 %50 @ %67
Kendini Kontrol Etme 30 8 21 19 21 21 10 17
Becerileri %27 %70 %63 %70 %70 %33 %57
Saldirgan Davraniglarla Basa 20 11 5 12 14 16 11 11
Cikma Becerileri %55 %25 %60 %70 %80 %55 @ %55
Sonuglar1 Kabul Etme 15 12 15 11 12 15 8 12
Becerileri %80 %100 %73 %80 %100 %53 %80
} ileri 20 11 14 10 16 16 12 13
Yonerge Verme Becerileri %55 %70 %50 %80 %80 %60 %65
.. . 9 16 13 16 17 13 16
Biligsel Beceriler 30 %30 %53 %43 %53 %57 %43 %53
TOPLAM 345 184 200 228 248 289 189 223

%53 %58 %066 %72 %84 %55 %65

Tablo 3.27. incelendiginde; en diisiik toplam puana sahip 6grencinin 184 puanla
Olgekten alabilecegi en yiiksek puanin %53’{linii alan 6-A siifi 6grencisi Aykut olmustur.
En yiiksek toplam puana sahip 6grenci ise 6-B sinifindan 289 puanla 6l¢ekten alabilecegi

en yiiksek puanin %84 iinii alan Nuran olmustur. Ozel gereksinimli grencilerin en diisiik

153



ortalama puan yiizdesi elde ettikleri {i¢ alt dlgek sirasiyla sdyledir; 16 puanla (en yiiksek
puanin %53°1) “biligsel beceriler” alt 6lgegi, 11 puanla (en yiiksek puanin %55°1)
“saldirgan davranislarla basa ¢ikma becerileri” alt 6lgegi ve 17 puanla (en yiiksek puanin
%357’s1) “kendini kontrol etme becerileri” alt 6l¢egi. Risk altindaki 6grencilerin en yiiksek
ortalama puan yiizdesi elde ettikleri ii¢ alt 6l¢ek soyledir; 12 puanla (en yiiksek puanin
%80°1) “sonugclar1 kabul etme becerileri” alt 6l¢egi, 25 puanla (en yiiksek puanin %71°1)
“grupla is yapma becerileri” alt dlgegi ve 14 puanla (en yliksek puanin %70°1) “temel

konusma becerileri” alt dlgegi.

3.1.4. Ozel gereksinimli 6grencilerin simf icindeki sosyal konumu

Durum saptama siirecine iliskin dordiincii arastirma sorusunun yanitlanmasi
amaciyla, “Sosyometri” ve “Kimdir Bu?” formlariyla toplanan veriler analiz edilmistir.
Izleyen boliimlerde tiim odak smiflardan sosyometri ve kimdir bu? uygulamasiyla
toplanan verilerin analizlerine yer verilmistir. 6-A smifinin sosyometri uygulamasi
sonucunda elde edilen en ¢ok zaman ve en az zaman geg¢irilmek istenen bes 6grenci ve

sosyometri puanlar1 Tablo 3.28.’de gosterilmistir.

Tablo 3.28. 6-4 sunifi sosyometri sonuglar

6-A SINIFI
Simf En cok zaman gecirmek  Aldigi Simf En az zaman gecirmek  Aldig
Siralamasi istenen dgrenciler Puan  Siralamasi istenen dgrenciler Puan
1. Ezgi 22p 1. Cansu 20p
Tarik
2 Sunay 14p 2
3. Aydm 10p 3. Demet 10p
Hasan Aykut
4 Mehmet 8p 4. Yaprak 9
. Aydin
5. Berrin 6p 5. Asuman 8p

Not: Mavi metin rengiyle yazilan isimle risk altindaki 6grencilerdir, turuncu metin rengiyle yazilan isimler

ozel gereksinimli 6grencilerdir

Tablo 3.28. incelendiginde 6-A smifinda en ¢ok zaman gegirilmek istenen
ogrenciler arasinda Ozel gereksinimli ve risk altinda olarak tanimlanan Ogrenci
bulunmadigi ve 6-A smifinin en popliler Ogrencisinin 22 puanla Ezgi oldugu
gorilmektedir. En az zaman gecirilmek istenen bes 6grenciyle ilgili kisim incelendiginde

ise ilk sirada 20 puanla Cansu’nun yer aldigi goriilmektedir. Ayrica en az zaman
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gecirilmek istenen Ogrenciler arasinda ikinci sirada 14 puanla 6zel gereksinimli
ogrencilerden Kadir yer almaktadir. En az zaman geg¢irilmek istenen 6grenciler arasinda
risk altindaki 6grencilerden Aykut ise dokuz puanla tiglincii sirada yer almigtir. 6-A
sinifinda 6grenim goren bir diger 6zel gereksinimli 6grenci olan Serhat sosyometri
uygulamasinda sinif arkadaslar1 tarafindan iki soruya da yanit olarak yazilmamistir.
Sosyometri degerlendirme sonuglarinda en ¢ok zaman gecirilmek istenenler ve en az
zaman gecirilmek istenenler arasinda ilk bese girmedikleri i¢in tabloda yer alamayan 6zel
gereksinimli 6grencilerden Kemal dort puanla en az zaman gecirilmek istenen 6grenciler
arasinda 7. sirada yer almistir. Durum saptama siirecinde 6-A smifinda uygulanan Kimdir

bu? uygulamasinin sonuglar1 Tablo 3.29°da gosterildigi gibidir.

Tablo 3.29. 6-4 sunifi kimdir bu? sonuglar

Kisisel Ozellikler : Slrzzllama -
Sevilen Ezgi (8p) Berrin (5p) ?L;?iy( 4(§)p )
Berkay (2p)
Sevilmeyen Demet (4p) Aykut (3p) Aydin (2p)
Berrin (2p)
.Yardlmsever Yaprak (5p) Berkay (3p) Aydin (2p)
Ice doniik Ahmet (6p) Yaprak (2p)
Kibar Ezgi (7p) Sunay (6p) Yaprak (4p)
Kaba Aydm (5p) Berrin (4p) 'C\:A;nh?;gg (3p)
Temiz ve dizenli Berkay (11p) Ezgi (6p) Sunay (5p)
Dagimik Aydin (6p) Ahmet (4p)
. Berkay (3
Uyumlu Ezgi (6p) Yaprak (4p) Sunayy ((35))
Uyumsuz Aydin (11p) Aykut 3p) Can (2p)
Sakac1 Hasan (6p) Berrin (4p) Ezgi (3p)
- Ezgi (3p)
Hosgoriili Yaprak (4p) Berkay (3p)
Alayci Mehmet (10p) Aydin (9p) Can (4p)
Geveze Aydin (5p) Cansu (2p)
Engelli arkadagina . Berrin (4p) Berkay (3p)
Ezgi (5p) Sunay (3p)
kars1 anlayish Yaprak (4p) Tarik (3p)
. Aydin (1p)
Engelli arkadagina
Karg anlayissiz Mehmet (3p) Can (2p) Mustafa (1p)
Ezgi (2p)
Demet (2p)
Zor anlayan Cansu (4p) Aydin (2p)
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Tablo 3.29. (Devam) 6-A sinifi kimdir bu? sonuglar

A Siralama
Kisisel Ozellikler 1L 5 3
Sorumlu Ezgi (6p) Sunay (5p) Berrin (4p)
Berkay (2p)
Sorumsuz Aydin (5p) Tarik (3p) Demet (2p)
Mehmet (2p)

Not: Mavi metin rengiyle yazilan isimle risk altindaki 6grencilerdir, turuncu metin rengiyle yazilan isimler

ozel gereksinimli 6grencilerdir

Tablo 3.29. incelendiginde 6zel gereksinimli 6grencilerden Serhat’in uygulamada
arkadaslarinin aday gostermesi sonucu ilk iige girdigi maddeler, puanlar1 ve siralamasi
sOyledir; sevilmeyen (iki puanla 3. sirada), uyumsuz (ii¢ puanla 2. sirada), alayci (dort
puanla 3. sirada), geveze (iki puanla 2. sirada) ve zor anlayan (iki puanla 3. sirada). Ozel
gereksinimli 6grencilerden olan Kemal’in uygulamada ilk iice girdigi maddeler, puanlari
ve siralamasi soyledir; daginik (iki puanla 3. sirada), sorumsuz (iki puanla 3. sirada).
Sinifta 6grenim goren bir diger 6zel gereksinimli 6grenci olan Kadir’in ilk lige girdigi
maddeler, puanlar1 ve siralamasi ise su sekildedir; zor anlayan (bes puanla 1. sirada) ve
engelli arkadaslarina karsi anlayissiz (bir puanla 3. sirada). 6-A smifinda risk altinda
Ogrenci olarak takip edilen Aykut’un uygulamada ilk tice girdigi maddeler, puanlar1 ve
siralamasi ise sOyledir; sevilmeyen (li¢ puanla 2. sirada) ve uyumsuz (ii¢ puanla 2. sirada).
6-B smifinda, durum saptama siirecinde gerceklestirilen sosyometri uygulamasinin

sonuglar1 Tablo 3.30.’da yer almaktadr.

Tablo 3.30. 6-B sunifi sosyometri sonuglar

6-B SINIFI
Simf En cok zaman gecirmek  Aldigi Simf En az zaman gecirmek  Aldig
Siralamasi istenen dgrenciler Puan  Siralamasi istenen dgrenciler Puan
1. Su 22p 1. Nuran 19p
2 Toprak 21p 2. Kerim 15p
Ozge
3 it 12p 3.
4. Candan p 4.
5 Gizem 6p 5. Gizem 9

Not: Mavi metin rengiyle yazilan isimle risk altindaki 6grencilerdir, turuncu metin rengiyle yazilan isimler
ozel gereksinimli ogrencilerdir
Tablo 3.30. Incelendiginde 6-B smifinda en ¢ok zaman gecirilmek istenen

Ogrenciler arasinda Ozel gereksinimli ve risk altinda olarak tanimlanan O6grenci

bulunmadigr ve 6-B sinifinin en popiiler 6grencisinin 22 puan ile Su oldugu
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goriilmektedir. En az zaman gecirilmek istenen bes 6grenci ile ilgili kisim incelendiginde
ise ilk sirada 19 puanla risk altindaki 6grencilerden Nuran yer almaktadir. Ayrica en az
zaman gecirilmek istenen 0grenciler arasinda 6zel gereksinimli 6grencilerden Sinan 14
puanla 3. sirada, Mustafa ise 12 puanla 4. sirada yer almistir. Sosyometri degerlendirme
sonuglarinda en ¢ok zaman gecirilmek istenenler ve en az zaman gegirilmek istenenler
arasinda ilk bese girmedikleri i¢in tabloda yer almayan risk altindaki 6grencilerin tamami
sevilmeyenler arasinda yer almistir. Aldiklar1 puanlar ve en az zaman gecirilmek istenen
ogrenciler arasindaki siralamalar1 soyledir; Tunay alti puan ile 7. sirada, Cigdem bes
puanla 8. sirada ve Sude ise iki puanla 10. sirada yer almstir.

Durum saptama silirecinde 6-B sinifinda uygulanan Kimdir bu? uygulamasinin

sonuglar1 Tablo 3.31.’de gosterildigi gibidir.

Tablo 3.31. 6-B swufi kimdir bu sonuglart

. Siralama
Kisisel Ozellikler 1 2. 3.
Yeliz (3p)
Sevilen ;-3 Fzrlzk )(13p) Ozkan (3p)
P Sude (3p)
. Nuran (4p)
Sevilmeyen Kerim (4p) Serap (3p)
Yardimsever Su (9p) Toprak (7p) Yeliz (6p)
fge donuk Cigdem (5p) Serap (3p) ﬁﬂue(:séz(%)
Ozge (3p)
Kibar Su (10p) Toprak (7p) Cigdem (Sp)
Nuran (1p)
Kaba Kerim (3p) Gizem (1p)
Serap (1p)
Temiz ve diizenli Su (13p) Toprak (7p) \c(;lga(nﬁr()e)}p)
Daginik Kerim (6p) Nuran (4p)
Fatih(5p)
UyUmIU Su (1Op) Toprak (Sp)
Uyumsuz Gizem (4p) Damla (3p) ﬁzr;i?]n((gzp%)
Sakac1 Ozkan 9p) Efe (6p) -?—lééfeﬁz (4p)
Hosgorili Su (13p) Toprak (8p) g;EZr((Sgg)
Nuran (2p)
Alayci Kerim (4p) o 5P Dogu (2p)
Tunay (2p)

Not: Mavi metin rengiyle yazilan isimle risk altindaki 6grencilerdir, turuncu metin rengiyle yazilan isimler

ozel gereksinimli 6grencilerdir
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Tablo 3.31. (Devam) 6-B sinifi kimdir bu sonuglari

s e Siralama
Kisisel Ozellikler 1L 5 3
Efe (3p)
Geveze Ozkan (5p) Kerim (3p) Serap (2p)
Nuran (3p)

. Dogu (5p) 5
Enlgelhlarkadaslna kars1 Su (5p) Fatih(4p) ('\)lﬁl:zrrl] ((f.;p))
aniayisit Toprak (5p) P
Engelli arkadasina kars1 Merve (2p)
anlayigsiz
Zor anlayan Sude (9p) Cigdem (6p)
Sorumlu .?_Léé?;lz (6p) Bahar (4p)

Kerim (3p)
Sorumsuz Nuran (4p) Serap (3p)
Sude (3p)

Not: Mavi metin rengiyle yazilan isimle risk altindaki ogrencilerdir, turuncu metin rengiyle yazilan isimler

ozel gereksinimli ogrencilerdir

Tablo 3.31. incelendiginde 6zel gereksinimli 6grencilerden Sinan’in uygulamada
arkadaglarinin aday gostermesi sonucu ilk lige girdigi maddeler, puanlar1 ve siralamasi
sOyledir; sevilmeyen (dort puanla 1. sirada), i¢e doniik (li¢c puanla 2. sirada), dagmik (alt1
puanla 2. sirada), geveze (iki puanla 3. sirada) ve zor anlayan (alt1 puanla 3. sirada). Ozel
gereksinimli 0grencilerden olan Mustafa’nin uygulamada ilk iice girdigi maddeler,
puanlar1 ve siralamasi sdyledir; sevilmeyen (dort puanla 1. sirada), daginik (dokuz puanla
1. sirada), alayci (ii¢ puanla 2. sirada), geveze (bes puanla 1. sirada), engelli arkadasina
kars1 anlayissiz (iki puanla 1. sirada), zor anlayan (yedi puanla 2. sirada) ve sorumsuz
(bes puanla 1. sirada). 6-B smifinda risk altindaki 6grencilerin ilk {ice girdigi maddeler,
puanlar1 ve siralamalari ise sdyledir; Sude; sevilen (iic puanla 2. sirada), ige doniik (iki
puanla 3. sirada), zor anlayan (dokuz puanla 1. sirada) ve sorumsuz (ii¢ puanla 3. sirada).
Risk altindaki 6grencilerden olan Nuran’in uygulamada ilk {ice girdigi maddeler, puanlari
ve siralamasi sOyledir; sevilmeyen (dort puanla 1. sirada), kaba (bir puanla 3. sirada),
daginik (dort puanla 3. sirada), uyumsuz (iki puanla 3. sirada), alayci (iki puanla 3.
sirada), geveze (li¢ puanla 2. sirada) ve sorumsuz (dort puanla 2. sirada).

7-B smifinda sosyometri uygulamasi sonucunda en ¢ok ve en az zaman gegirilmek

istenen bes 6grenci Tablo 3.32’de gosterildigi gibidir.
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Tablo 3.32. 7-B sinifi sosyometri sonuglar

7-B SINIFI
Suf En cok zaman gegirmek  Aldigi Simif En az zaman gegirmek  Aldig
Siralamasi istenen 6grenciler Puan Siralamasi istenen 6grenciler Puan
1. Omer 20p 1.
2. Canan 16p 2.
3. Ozlem 11p 3. Nihat 11p
4 . Nevra
Serpil 10p 4 Mine 10p
5. Barig
Bahar 9% 5. Lale 9

Not: Mavi metin rengiyle yazilan isimle risk altindaki 6grencilerdir, turuncu metin rengiyle yazilan isimler

ozel gereksinimli 6grencilerdir

Tablo 3.32 incelendiginde 7-B sinifinda en gok zaman gegirilmek istenen 6grenciler
arasinda 6zel gereksinimli ve risk altinda olarak tanimlanan 6grenci bulunmadigi ve 7-B
sinifinin en popiiler dgrencisinin 20 puanla Omer oldugu goriilmektedir. En az zaman
gecirilmek istenen bes Ogrenciyle ilgili kisim incelendigindeyse ilk sirada ozel
gereksinimli 6grencilerden Derya’nin 21 puanla yer aldig1 goriilmektedir. Ayrica en az
zaman gecirilmek istenen d6grenciler arasinda ikinci sirada da 18 puanla 6zel gereksinimli
ogrencilerden Yasar yer almaktadir. Sosyometri degerlendirme sonuglarinda ilk bese
giremedigi i¢in tabloda yer alamayan risk altindaki 6grencilerden Serhat {i¢ puanla en ¢ok
zaman gecirilmek istenenler arasinda 10. sirada yer almistir. Serhat’in adi en az zaman
gecirilmek istenenler arasinda hi¢ yazilmamigtir. Durum saptama siirecinde 7-B sinifinda

uygulanan Kimdir bu? uygulamasinin sonuglar1 Tablo 3.33’de gosterildigi gibidir.

Tablo 3.33. 7-B suufi kimdir bu sonuglart

Kisisel Ozellikler 1 Slrazlama 3
Sevilen Canan (13p) Omer (9p) Nida (6p)
Erkin (1p)
Sevilmeyen Mert (2p) Mine (1p)
Yardimsever Nilgiin (13p) Canan (8p) Omer (5p)
L . Omer (3p)
Ice doniik Serpil (10p) Ece (3p)
Kibar Nilgiin (11p) Canan (9p) Serpil (5p)
. Omer (2p)
Kaba Emin (8p) Veysel (6p) Erkin (2p)
Temiz ve diizenli Ozlem (18p) Nilgiin (12p) Serpil (8p)
Daginik Nihat (4p)
Uyumlu Canan (9p) Nilgun (8p) Nida (5p)
Uyumsuz Veysel (9p) Emin (4p)
: . Veysel (3p)
Sakac1 Ismet (12p) Emin (4p) Yildiz (3p)
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Tablo 3.33. (Devam) 7-B sinifi kimdir bu sonuglari

e e Siralama
Kisisel Ozellikler 1 > 3
Omer (4p)
Nilgin (4p)
Hosgoriili Canan (7p) Turgut (5p) Omer (4p)
Ismet (4p)
Nevra (4p)
Alayci Erkin (6p) Emin (3p) Baris (2p)
Erkin (3p)
Emin (5p) Mine (3p)
Geveze Baris (5p) Lale (3p)
Ismet (3p)
Engelli arkadasina karst ~ Canan (11p) -- -
anlayigh Nilgiin (11p) Ozlem (9p) Omer (7p)
Engelli arkadasina kars1 . .
anlayigsiz Emin (5p) Omer (4p) Baris (3p)
Zor anlayan Nihat (6p)

Not: Mavi metin rengiyle yazilan isimle risk altindaki ogrencilerdir, turuncu metin rengiyle yazilan isimler

ozel gereksinimli ogrencilerdir

Tablo 3.33 incelendiginde 6zel gereksinimli 6grencilerden Derya’nin uygulamada
arkadaglarinin aday gostermesi sonucu ilk {ice girdigi maddeler, puanlar1 ve siralamasi
sOyledir; sevilmeyen (16 puanla 1. sirada), ige doniik (yedi puanla 2. sirada), dagmik (10
puanla 1. sirada), uyumsuz (bes puanla 2. sirada), zor anlayan (12 puanla 1. sirada) ve
sorumsuz (ii¢ puanla 1. sirada). Ozel gereksinimli dgrencilerden Yasar’m uygulamada ilk
ice girdigi maddeler, puanlar1 ve siralamasi soyledir; sevilmeyen (bir puanla 3. sirada),
daginik (bes puanla 2. sirada) ve zor anlayan (yedi puanla 2. sirada). 7-B sinifinda risk
altindaki 6grenci olan Erkin’in uygulamada ilk {ice girdigi maddeler, puanlari ve
siralamasi sOyledir; sevilmeyen (bir puanla 3. sirada), alayci (alt1 puanla 1. sirada) ve
geveze (lic puanla 2. sirada).

Ogretmenlerle yapilan goriismelerden, 6zel gereksinimli &grencilerin sosyal
konumuna iliskin elde edilen bilgiler ile ilgili izleyen bélumde dogrudan alintilara yer
verilmistir. Kaan Ogretmen ODD ekip toplantisinda tipik gelisen akranlarn 6zel

gereksinimli 6grencilerden biktiklarini ifade etmistir;
“Daha o6nce de sdyledim. Alt sinif olabilir veya farkli giinlerde gelebilirler. Daha rahat olur.
Ciinkii su anda artik g¢ocuklar bikmig durumda bence onlardan. Davranislarindan,
hareketlerinden oyunlarina almak istemiyorlar, bir arada bulunmak istemiyorlar, yan yana
oturmak istemiyorlar. Sinifimda mesela Derya ile oynamak isteyen ¢ok az kisi var.
Neredeyse hi¢ kimse yok yani, hi¢ kimse. Yasar hep Nihat ile oynuyor mesela.” (04.01.2019
tarihli ODD ekip toplantisi).
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Azra Ogretmen ise smifindaki tipik gelisen akranlarin Mustafa’yla ilgili tutumlar

hakkindaki goriislerini su sozlerle agiklamstir;
“..derslerde siirekli konustugu i¢in ¢ocuklar Mustafa’dan dolayr ders isleyemediklerini
diistiniiyorlar, o ylizden Mustafa gitse biz rahatlayacagiz hep bu algi var. O yiizden
sevilmeyenlere onu yazma ihtimalleri ¢ok yiiksek.” (07.01.2019 tarihli uygulama 6ncesi Azra
Ogretmen ile goriisme).

Nevra Ogretmen 6zel gereksinimli dgrencilerin genellikle dzel gereksinimli dgrencilerle

birlikte zaman gegirdiklerine iligkin diislincelerini agiklamistir;
“Akranlar1 arasinda kendileri gibi ¢ocuklardan olusan gruplarinda daha c¢ok vakit
geciriyorlar. Uzun soluklu, normal cocuklarla vakit gegirdiklerinde problem ¢ikiyor.
Teneffiiste de bahge ndbetlerinde de bunu gézlemliyorum.” (17.01.2019 tarihli uygulama

oncesi Nevra Ogretmen ile goriisme).

Azra Ogretmen kutu oyunu oynattigi bir dersinde tipik gelisen akranlarmn o6zel
gereksinimli arkadaslart ile ayni gruba denk geldiklerinde verdikleri tepkileri su

climlelerle agiklamistir;
“Onlara 6nceden s6z verdigim i¢in oyun oynattim. Bugiin derste herkes kendi grubunu
olusturmus, giicliiler giigliilerle, zayiflar zayiflarla. Sesimi ¢ikarmadim iste oynadik ¢ok
giizel, tabi giicliiler yendi. Ikinci saat dedim oyunun kurallarim1 degistirelim, kura yéntemi
ile gruplarimizi olusturalim. “Hayir, olmaz’ ben oynamam o zaman” diye 1srar ettiler.
Oynayamayacaklar var dediler. Bir problem olmadi basta karsi ¢iktilar. Hocam “off!” falan
ne yapacagim falan. Dedim yardimci ol, sen on kelimeyi bil, o iki ii¢ kelime bilsin.”

(07.01.2019 tarihli uygulama &ncesi Azra Ogretmen ile goriisme)

3.1.5. Ozel gereksinimli 6grencilerin tipik gelisen akranlariyla iliskileri

Durum saptama siirecine iligkin son aragtirma sorusunun yanitlanmasi amactyla
toplanan verilerin analizi sonrasinda, “6zel gereksinimli 6grenciler ile tipik gelisen
Ogrenciler arasinda yasanan akran zorbaligina iliskin yasantilar” adli temaya ulasilmistir.
Ulasilan tema ve alt temalar Gorsel 3.35de yer verildigi gibidir. Izleyen béliimde tema

ve alt temalara iliskin detayl bilgilere ve dogrudan alintilara yer verilmistir.

*Dislanma
*Fiziksel Siddet Uygulama
*Kufur Etme
*Hem Zorba Hem Kurban Olma
. *Tehdit Etme
*Ogretmene Sikayet Etme
*Alay etme

Ozel Gereksinimli Ogrenciler Ile Tipik

Gelisen Ogrenciler Arasinda Yasanan
Akran Zorbaligina Iliskin Yasantilar

Gorsel 3.35. Ozel gereksinimli égrenciler ile tipik gelisen 6grenciler arasinda yasanan akran zorbahgina

iliskin yasantilar
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3.1.5.1. Ozel gereksinimli égrenciler ve tipik gelisen akranlar arasinda yasanan akran

zorbaligina iliskin yasantilar

Ozel gereksinimli 6grencilerin zorbalik dongiisiinde yer aldigi durumlarla ilgili
olarak veri analizi sonucunda su alt temalara ulasilmistir; lakap takma, dislama, fiziksel
siddet uygulama, oyuna almama, kiiftir etme, tehdit etme, 6gretmene sikayet etme, alay
etme ve hem zorba hem kurban olmadir. izleyen basliklarda her bir alt temayla ilgili

dogrudan alintilara yer verilmistir.

3.1.5.1.1. Lakap takma

ODD ekip toplantisinda, Derya’nin Ismet’e lakap takmasiyla ilgili katilimcilar
arasinda yasanan konusma su sekildedir;
Arastirmaci: Derya’ya da biraz iiziildiim korktum. Derya Ismet’e ‘kari Ismet’ demis.
Zerrin Ogretmen: Oziir dilemis ama.
Bugra Ogretmen: Ismet bunu duyunca aglamus.
Ecem Ogretmen: Siifta zaten herkes Ismet’e bu sekilde davrantyor
Arastirmact: Oyle mi, ne diyorlar hocam Ismet’e?
Bugra Ogretmen: Ben kursa gordiim mesela onlarin dersine kursta giriyorum. Ismet bir
hareket yapt: ben sasirdim. Arkadaslar1 ‘O hareket Ismet icin normal’ dediler (04.01.2019
tarihli ODD ekip toplantisi).

Ecem Ogretmen besinci simif dgrencilerinden birinin sekizinci smiftan bir 6grenciye

lakap taktigini aciklamistir;

“Cok garipler ama ¢ok cesurlar mesela Tolga gidiyor, Ciineyt’e satasabiliyor. 5-B deki Tolga,
Ciineyt, okulun en biiyiik Ciineyt’ine o giin al yanak, al yanak diye geziyordu etrafinda.”

(04.01.2019 tarihli ODD ekip toplantist).

3.1.5.1.2. Dislama

Kaan Ogretmen sinifinda yasanan 6zel gereksinimli ve risk altindaki 6grencilerin
dislanmas1 durumuyla ilgili su agiklamalar1 yapmuistir;

“Mesela Bakan ailesinin komple, neredeyse hepsi kaynastirma ve bunlar siirekli

dislantyorlar. Derslerde bile bir¢ok kez, esprilerde bile mesela 6grenciler kendi aralarinda

espri yaparken onlarin kiigiimsendigini, dalga gecildigini, alttan alta boyle bir mesaj

verildigini hissediyorum yani. Kesinlikle o ¢ocuklar hep eziliyor ve ben hi¢ gérmedim yani

Ramazan’in kalkip da boyle cevaplar vererek sozlerle onu ezmeye ¢alistigini.” (04.01.2019

tarihli ODD ekip toplantisi).
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Berrin Ogretmen sinifinda Serap’in dislandigina iliskin diisiincelerini su sozlerle ifade
etmistir; “Mesela Serap ¢ok sevilmiyor, biraz dista kaliyor.” (19.02.2019 tarihli uygulama
oncesi Berrin Ogretmen ile goriisme). Nevra Ogretmen ise 6zel gereksinimli dgrencilerin

dislandigina iliskin goriislerini su ifadelerle agiklamistir;
“Ozel gereksinimli 6grenciler dislantyor. Bu cocuklar, dedigim gibi smav olurken bile bunlar
neden ayri sinav oluyorlar falan diye bile isyan ¢ikiyor siifta.” (17.01.2019 tarihli uygulama

oncesi Nevra Ogretmen ile goriisme).

3.1.5.1.3. Fiziksel siddet uygulama

Kaan Ogretmen dgrencilerin birbirlerine fiziksel siddet uygulamasiyla ilgili bir

yasantisini soyle anlatmistir;
“Bu iyiler arasinda da bazen olabiliyor yani iyiler de bunu yapabiliyor. Gegen sirada cuma
giiniiydii, Istiklal Mars1 sirasinda Derya birisi ile duruyordu, Omer geldi Derya’nin kafasina
vurdu. Sekizlerdeki Omer. Kafasina vurdu, Derya dondii ne oluyor diye, giildii sonra
ogretmenler odasina bakti direk, benimle goz goze geldi hemen sirasina gecti.” (04.01.2019

tarihli ODD ekip toplantisi).

Sevim Ogretmen ndbetgi oldugu bir giin 7-B smifi 6grencilerinin birbirleriyle nasil kavga

ettiklerini su ciimlelerle agiklamistir;
“Hocam ben koridorda gidip geliyordum. 7/B de sorun var dediler, biri ¢agirdi galiba oraya
girdim. Iste Derya ile Baris’t1 galiba, birbirlerine laf atryorlar takiliyorlar falan, en son yani
gercekten akran zorbaligina girdi is yani. Birbirlerine vurmaya bagladilar, ben onlara bir sey
derken birileri geldi daha da kalabaliklasti. Su an hatirlayamiyorum tam olay1 ama bayag:
bayagi ¢ok karmasa, kaos ortamiydi yani orasi benim i¢in. Sag olsunlar asagidan yardima
geldiler. Oyle ¢ok sinirlerim bozulmustu yani, nasil bdyle olabiliyor, nasil bu kadar

biiyiiyebiliyor?” (05.02 2019 tarihli uygulama 6ncesi Sevim Ogretmen ile gériisme).

Ipek Ogretmen ders igerisinde dgrencilerin Serhat’a ¢elme takarak diisiirmesi olaymi su

sozlerle anlatmistir;

“Bireysel soru ¢oziimlerinde yanlarina gittigimde Serhat ¢6p atmaya kalkiyor, geri donerken
ya Aydin-Mehmet ya da Can-Mehmet yan yana oturuyorlar Serhat aralarindan gegerken

celme takip diisiiriiyorlar.” (11.01.2019 tarihli uygulama 6ncesi Ipek Ogretmen ile goriisme).
Ipek Ogretmen ODD ekip toplantisinda Mustafa’nin Kerim’i yumrukladigini ifade
etmistir; “Gecen hafta Mustafa’yr Kerim’in tepesinden Savas hoca c¢ekmis.
Yumrukluyormus ¢ocugu, yatirmis yere yumruklamis.” (04.01.2019 tarihli ODD ekip
toplantisi).
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3.1.5.1.4. KUflr etme

Ogrencilerin birbirlerine sik sik kiifiir ettiklerine iliskin Zerrin Ogretmen’in ODD

ekip toplantisindaki ifadeleri sOyledir;

“Birbirlerine kiiflir etme durumunu ¢ok sik gézlemliyoruz ne yazik ki. Kiiflir etmeseler bile
hakaret ediyorlar. Mesela gecen Murat higbir sey yokken gelip Derya’ya bir seyler soyledi
ben anlamadim bile ama o Derya’y1 ¢ildirtt.” (04.01.2019 tarihli ODD ekip toplantisi).

3.1.5.1.5. Tehdit etme

Gergeklestirilen bir ders gdézleminde Emin’in Erkin’e seni Oldiiriirim diyerek

tehditte bulunmasina iligskin goriintii kaydi1 dokiimiinde yer alan ifadeler asagidaki gibidir;
“Emin Erkin’e ‘seni 6ldiiriiriim’ dedi. Erkin Emin’i ittirdi. Emin; ‘Hocam, bu rahat durmuyo
ya vuruyo bana’ diye bagirdi. Ogretmen Emin’e ‘sen de ugrasip durma sununla’ dedi. Emin;
‘ben ne yapmisim ona ya, hi¢ rahat durmuyor bu’ dedi. Ogretmen Erkin’in yanina geldi ve
‘rahat dur sende’ diyerek sacini gekti. Ogretmen Erkin’in yaymdan ayrilirken ‘misafirimiz
de var, bir sey de yapamiyorum ama elimde kalacaksimz’ dedi” (20.12.2018 tarihli 7-B simifi

7. ders-matematik goriintii kaydi).

3.1.5.1.6. Ogretmene sikayet etme
Emin’in Erkin’i 68retmene sikayet edisiyle ilgili yapilan ders gézlemlerinde elde
edilen veriye iligkin aragtirmacinin yazdigi kisa not soyledir;
“Emin, Erkin’i kalem ile rahatsizlik veriyor, sessizce alay ediyor ve Erkin’i kigkirtiyor. Erkin
uzun bir siire ses ¢gikarmadan bu davraniglara tepkisiz kaliyor, fakat sonunda bir sey dediginde

veya Erkin’i 6gretmene sikayet ediyor” (16.11.2018 tarihli 7-B sinifi 7. ders-Ingilizce gozlem

kisa notu).

3.1.5.1.7. Alay etme
Ogrencilerin birbirleriyle alay ettigine iliskin goriislerini Berrin Ogretmen su
ciimlelerle agiklamistir;
“Derya’ya bir ara ¢ok baskida bulunuyorlardi. Smiflarda da diyelim ki dersi ¢ok iyi olmayan
bir ¢ocuga digerleri ¢cok farkli bakabiliyor, kii¢iimsiiyorlar mesela. O zaten yapamaz ki, onu

niye c¢ikartyorsunuz? Tunay yapamaz ki onu niye ¢ikartyorsunuz?” (19.02.2019 tarihli

uygulama 6ncesi Berrin Ogretmen ile goriisme).

3.1.5.1.9. Hem zorba hem kurban olma

ODD ekip toplantisinda Tiirkge Ogretmeni Bugra Ogretmen Mustafa’nin hem
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zorbalik yapabildigi hem de kurban olabildigine iliskin goriigiinii dile getirmistir;
“Mustafa’da zorbaliga ugruyor. Tabi bazen zorbalik yapabiliyor. Derya bazen zorbalik
yapabiliyor. O da zorbaliga ugradiginda veya sey yasadiginda yapabiliyor.” (04.01.2019
tarihli ODD ekip toplantisi). 7-B sinifinda din kiiltiirii dersinde yapilan bir gézleme iligkin
gbzlem kisa notlar1 kisminda arastirmaci Derya’nin hem zorba hem kurban konumunda
olabilen bir 6grenci olduguna iligskin goriisiinii ifade etmistir;

Derya 6gretmen siifa gelmeden 6nce Turgut’u kosturuyor ve senin agzina diye bagiriyordu.

Bu siiregte de simiftan pek ¢ok kisi Derya’ya bagirdi. Ogretmen gelip ders basladiginda da

Derya olduk¢a sorunluydu. Derya agladi. Ayaga kalkip 6gretmenden lavaboya gitmek i¢in

izin istedi ama Ogretmen izin vermedi. Derya izin alamayinca sinif arkadaslar1 daha ¢ok

guldiler (01.11.2018 tarihli 7-B siifi 6. ders-din kiiltiirii ve ahlak bilgisi gbzlem kisa notu).
Arastirmaci Erkin’in da hem zorba hem kurban konumunda olan &grencilerden biri

olduguna iligkin diisiincelerini goriintii kaydi kisa notunda su sekilde ifade etmistir;
Derya’nin zorbaliga ugrayan bir 6grenci oldugundan eminim. Cagdas, Emin, Erkin, Turgut
ve Yildiz Derya’ya zorbalik yapan kisiler arasinda. Erkin kendisi de Emin’in zorbaligina
ugruyor olsa da Derya’ya da zorbalik yapiyor. Derya’nin zorbalia maruz kalma durumu
devam ediyor. Erkin hem Emin’in zorbaligina maruz kalan bir 6grenci hem de Derya’ya

zorbalik yapabiliyor (03.01.2019 tarihli 7-B goriinti kaydi kisa notu).
Erkin’in hem zorba hem kurban olma durumuna iliskin Kaan Ogretmen’in diisiinceleri
ise su sekildedir;
“Simdi ne oluyor mesela Erkin digerlerinden zorbaliga ugruyor ama gelip Derya’ya, Mine’ye
zorbalik yapabiliyor. Derya’da firsatini buldu mu mesela Erkin’e yapistirtyor mesela. Erkin

de mesela erkekler tarafindan bazen eziliyor ama ezecek birilerini buluyor yani.” (18.02.2019

tarihli uygulama 6ncesi Kaan Ogretmen ile griisme).

Durum saptama strecinde uygulanan AZBO-Ergen Formu aracilifiyla odak
siiflardaki 6grencilerin, zorba ve kurban olma durumunun gelisimsel 6zelliklerine gore
farklilasip farklilasmadigi yapilan Kruskal Wallis testiyle incelenmistir. Bu analiz;
uygulama asamasinda gergeklestirilebilecek miidahalelerde farkli gelisimsel ozellikleri
olan ogrencilere yonelik miidahaleleri farklilastirmak gerekip gerekmedigine iliskin
goriis edinmek amaciyla yapilmigtir. Tablo 3.34.°de odak smiflardaki Ggrencilerin
gelisimsel 6zelliklerine (tipik gelisen, risk altinda ve 6zel gereksinimli) gore kurban ve
zorba Olgeklerinin On test puanlari igin karsilastirma sonuglarina yer verilmistir. Tablo
3.34.”de yer alan Kruskal-Wallis test sonuglari incelendiginde, gelisimsel 6zelliklere gore
olusturulan 6grenci gruplar1 arasinda 6n test kurban 6lgeginin esya alt 6l¢cek puanlarina

yonelik istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu gériilmiistiir (y? = 8.882 p<0.05).
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Tablo 3.34. Gelisimsel ozelliklere gire zorba ve kurban dlgeklerinin on test puanlarina iliskin karsilagtirma sonuglar

x Tipik Ozel gereksinimli Risk altinda

o Alt dlgek 2

0O n Ort. Solrrta Med. Min. Maks. n Ort. Solrrta Med. Min. Maks. n Ort. (Sjlrrf Med. Min.  Maks. X P
Fiziksel 55 70.85 34.2b 72.00 40.00 75.00 6 67.33 25.75 70.50 47.00 75.00 6 72.83 40.4é 73.00 70.00 75.00 1.789 0.409
Sozel 55 3258 34.06 34.00 19.00 35.00 6 29.33 21.33 33.50 19.00 34.00 6 34.17 46.08 3500 30.00 3500 5.312 0.070
[zolasyon 55 28.00 33.93 30.00 14.00 30.00 6 26.33 3342 30.00 17.00 30.00 6 28.00 3525 30.00 2200 30.00 0.038 0.981
Soylenti 55 23.35 33.58 25.00 8.00 25.00 6 2250 31.83 25.00 16.00 25.00 6 24.83 40.00 25.00 2400 25.00 0.991 0.609

_ Esya 55 48.33 35.23 50.00 15.00 50.00 6 4133 1525 46.00 27.00 50.00 6 49.67 4150 50.00 48.00 50.00 8.882 0.012

-§ Cinsel 55 48.85 34.36 50.00 34.00 50.00 6 4450 29.00 50.00 26.00 50.00 6 48.00 35.67 50.00 38.00 50.00 0.820 0.664

< Genel 55 251.96 34.26 259.00 134.00 265.00 6 231.33 22.33 255.00 163.00 262.00 6 257.50 43.25 263.00 236.00 265.00 3.535 0.171
Fiziksel 55 73.07 3456 75.00 58.00 75.00 6 7217 26.67 7350 67.00 75.00 6 73.00 36.17 75.00 66.00 75.00 1.153 0.562
Sozel 55 33.84 32.65 35.00 24.00 35.00 6 34.83 41.17 35.00 34.00 35.00 6 3450 39.25 3500 3200 3500 2118 0.347
izolasyon 55 29.15 32.76 30.00 21.00 30.00 6 30.00 43.00 30.00 30.00 30.00 6 29.17 36.33 30.00 25.00 30.00 2614 0.271
Soylenti 55 24.49 33.37 25.00 18.00 25.00 6 24.00 33.75 25.00 19.00 25.00 6 25.00 40.00 25.00 2500 25.00 1.405 0.495
Esya 55 49.55 34.82 50.00 31.00 50.00 6 48.17 2150 49.50 43.00 50.00 6 50.00 39.00 50.00 50.00 50.00 7.728 0.021

‘é’ Cinsel 55 49.75 34.49 50.00 42.00 50.00 6 49.00 26.00 50.00 47.00 50.00 6 50.00 3750 50.00 50.00 50.00 4401 0.111

N Genel 55 259.84 33.90 263.00 226.00 265.00 6 258.17 26.67 260.50 246.00 265.00 6 261.67 42.25 265.00 248.00 265.00 2.052 0.358

Ort.: Aritmetik ortalama, Med.: Medyan, Min.: Minimum, Maks.: Maksimum, y?: Kruskal-Wallis testi istatistigi
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Benzer sekilde zorba 6lgeginin esya alt 6l¢ek puanlarina yonelik olarak da 6grenci
gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu bulunmustur (y2 = 7.728
p<0.05). Gelisimsel dzelliklere gére olusturulan gruplar arasinda AZBO dlgeginin 6n test
sonuglart igin kurban ve zorba boyutlarindaki esya alt dlgekleri disindaki tiim alt 6l¢ek ve
toplam Olgek puanlarina yonelik istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadigi
bulunmustur (y? = 3.535, p>0.05; y2 = 0.358, p>0.05). Tablo 3.35°de 6zel gereksinim
gruplarina gore anlamli fark bulunan kurban ve zorba 6lgeginin esya alt 6lgegine yonelik
farkin hangi grup lehine oldugunu belirlemek icin yapilan Wilcoxon sirali isaretler test

sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 3.35. Gelisimsel ozelliklere gore zorba ve kurban élgeklerinin anlamli bulunan on test sonuglarina

iliskin coklu karsilastirma sonuglart

Olgek Alt 6lcek Gruplar z p
Ozel gereksinimli-Tipik gelisen -2.753 0.018
Kurban Esya Ozel gereksinimli-Risk altinda -2.694 0.021
Tipik gelisen-Risk altinda -0.865 1.000
Ozel gereksinimli-Tipik gelisen -2.568 0.031
Zorba Esya Ozel gereksinimli-Risk altinda -2.513 0.036
Tipik gelisen-Risk altinda -0.806 1.000

Tablo 3.35’de yer alan Wilcoxon sirali isaretler testinin sonuglari incelendiginde, kurban
Olgeginde Ozel gereksinimli 6grencilerin esya alt dlgek puanlarinin hem tipik gelisen
ogrencilere (z=-2.753, p<0.05) hem de risk altinda 6grencilere (z=-2.694, p<0.05) gore
anlamli Sl¢iide daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Zorba Slgegine iliskin Wilcoxon sirali
isaretler test sonuglarina bakildigindaysa 6zel gereksinimli 6grenci grubunun esya alt
Olgek puanlarinin hem tipik gelisen 6grenci grubuna (z=-2.568, p<0.05) hem de risk
altindaki 6grenci grubuna (z=-2.513, p<0.05) gore anlamli 6l¢iide daha diisiik oldugu
bulunmustur. Uygulama siirecinde gergeklestirilen miidahalelerin tipik gelisen
dgrencilerin zorbalik dongiisiinde yer alma durumuna etkisini incelemek amactyla AZBO
Olcegi On test (durum saptama silirecinde), son test (uygulama sonrasinda) olarak
uygulanmistir.

Tablo 3.56’da 6grencilerin gelisimsel 6zelliklerine gore olusturulan gruplara gore
kurban ve zorba 6lgeklerinin 6n test - son test puanlari igin kargilastirma sonuglarina yer

verilmistir.
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3.2. Uygulama Asamasinda Gergeklestirilen Miidahaleler

Durum saptama surecinde elde edilen verilerin analizi sonucunda okulun genel
iklimini olumsuz etkileyen problemlerin ¢oziimlenebilmesi igin bir eylem plani
hazirladim. Eylem planini hazirlarken is birligi igerisinde ¢alisgtigim olumlu davranigsal
destek ekibi ve gecerlik komitesi ile diizenli olarak goriis aligverisi i¢erisindeydim. Bu
suregte Uzerinde calisigim plani, hem olumlu davranigsal destek ekibi ve gegerlik
komitesinin goriislerine gére hem de yeni elde ettigim verilere gore siirekli diizenleyip
gelistirdim. Ayrica uygulama siirecine baslamadan Once gergeklestirilen {igiincli tez
izleme komitesinde de hazirladigim eylem planini sunarak komite iiyelerinin 6nerilerine
gore plan lizerinde diizeltmeler yaparak eylem planini tamamladim. Caligmamin bir
ortaokulda yiiriitiilen eylem arastirmasi olmasi1 nedeniyle anlik olarak yasanabilecek
durumlarin dahi eylem plan1 iizerinde degisiklik yapmay1 gerektirebilecegini diisiinerek
eylem planimn gesitli alternatifler icerecek sekilde hazirladim. Ornegin; bilye kavanozu
uygulamasimin kullanilmasin1 engelleyebilecek durumlarla karsilasilmasi ihtimaline
karsin, bilye kavanozu uygulamasi yerine kullanabilecegim alternatif uygulama olarak
“100 kare odiil sistemini (100 square reward system)” belirlemistim. Belirledigim
alternatif uygulamaya iliskin de alanyazin taramasi yapmis ve bu uygulamanin okulda
yuruttlebilmesi igin gerekli olabilecek c¢aligmalari planlamistim. Eylem planini gesitli
durumlara gore esnek Ozellikte planlamis olmamla ilgili en iyi 6rnegin ikinci diizey
miidahaleyle ilgili oldugunu diisiiniiyorum. Eylem planin1 hazirlarken ikinci diizey
miidahale olarak {izerinde ¢alistigim yontemin “social skill club (sosyal beceri kuliibii)”
adli uygulama olmasina ragmen ikinci diizey miidahalenin uygulanacagi siirece kadar
elde ettigim verilere dayali olarak miidahalenin glinlik hedef geribildirim uygulamasi
olmasinin daha uygun olacagini diisiindiim. Olumlu davranissal destek ekibi ve gecerlik
komitesinin de onayiyla ikinci diizey miidahalede sosyal beceri kuliibii adli uygulama
yerine guinlilk hedef geribildirim uygulamasini kullandim. Izleyen béliimde eylem plani
tizerinde verilere dayali olarak gereksinim olustugunda yapilan degisiklikler ve
uyarlamalar detaylica agiklanmistir. Eylem planinda yer alan tiim uygulamalar birinci
diizey miidahaleler ve ikinci diizey miidahaleler seklinde iki ana baslik altinda toplanmis
ve Gorsel 3.36°da gosterilmistir. Izleyen bdliimlerde uygulama siirecinde gerceklestirilen
miidahalelerin agiklamalarina ek olarak gergeklestirilen uygulamalarin ilk etkilerine
iligkin katilimcilarin goriisleri dogrudan alintilarla aktarilmistir. Bu boliimde yer verilen

dogrudan alintilar uygulama stireci igerisinde uygulamalarin etkilerini degerlendirmek ve
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ODD Ekibinin Kurulmasi ve
Toplantilarin
Gergeklestirilmesi

Logo ve Slogan Belirleme
Calismalar1

Okul Capli Kural Matrisinin Gors Iﬁural %?‘“
Hazirlanmast Drslleilin: .
Okula Yerlestirilmesi

Ogretmen Egitimi

Ogrencilere Sistemin
Tanitilmasi

Aile Bilgilendirme
Calismalar1

Birinci Dizey g N
Miidahaleler Bilye kavanozu Uygulamasi

Davramis inceleme Formu
Uygulamasi

Simf Toplantilar

Sticker Uygulamasi

Yildiz Ogrenci Uygulamast
Gergek]cgirilen Zorbalik Egitimi
Miudahaleler
Ayin Temiz Sinifi
Uygulamasi Zorbalik Karsit1
Posterlerin Okula
Yerlestirilmesi
Zorbalik Karsit1 Miidahale

el Zorbalik Karsit1 Izlerlik

Sozlesmesi

GHG Uygulamasina Dahil
Edilecek Ogrencilerin Cesitli Derslerde Zorbalik
Belirlenmesi Karsit1 Etkinliklere Yer
Verilmesi

_ GHG Uygulamasinin
Ogrencilere Uygun Sekilde

Ikinci Diizey DU 2 Giinliik Hedef Uygulamasi

Midahale

_GHG Uygulamasinin

Ogrencilere Tanitilmasi o o
& . Gunlik Geribildirim

Uygulamasi

GHG Uygulamasinin
Baslatilmasi ve Stirdiiriilmesi o
Baslama Diizeyi
Verilerinin Toplanmasi

Giinlikk hedef Formlarinda
Iliskin Hedef Puanlarin
Belirlenmesi

Gorsel 3.36. Uygulama siirecinde gergeklestirilen miidahaleler
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katilimc1 goriisleriyle uygulamalar tizerinde gerekli diizenlemelerin yapilabilmesi

amaciyla toplanan verilerden alinmastir.

3.2.1. Birinci diizey mudahale

Gorsel 3.36. incelendiginde birinci diizey miidahaleler kapsaminda; olumlu
davranigsal destek ekibinin kurulmasi, okul ¢apli kural matrisinin hazirlanmasi, kurallarin
gorsellestirilmesi ve okula yerlestirilmesi, Ogretmen egitimi, Ogrencilere sistemin
tanitilmasi, aile bilgilendirme ¢alismalari, bilye kavanozu uygulamasi, davranis inceleme
formu uygulamasi, smif toplantilari, sticker uygulamasi, yildiz 6grenci uygulamasi, ayin
temiz sinifi uygulamasi ve zorbalik karsiti miidahale paketi adl1 uygulamalarin yer aldigi
goriilmektedir. Birinci diizey miidahaleler arasinda yer alan uygulamalar okulun tim
ogrencilerini kapsayacak sekilde planlayarak uyguladigim miidahalelerdi. Odak simiflar
disindaki siniflarda da materyal temini ve gerekli tanitim/egitim ¢aligmalarini hem etik
ilkeler geregi hem de uygulamalarin basartya ulasmasimi destelemek amaciyla
gerceklestirdim. Ancak arastirma verilerinin saglikli bir sekilde toplanabilmesi ve analiz
edilebilmesi amaciyla veri toplama siireglerinde sadece odak siniflardan veri toplayarak

analizlerimi gerceklestirdim.

3.21.1. Olumlu davramigsal destek ekibinin kurulmast ve toplantilarin

gergeklestirilmesi

Olumlu Davranissal Destek uygulamasinin okula 6zgii bir sekilde yiiriitiilebilmesi
icin okulun 6gretmenleri ve yoneticileriyle siirece dahil olmasini saglamak adina olumlu
davranigsal destek ekibini olusturdum. Ekibi olusturma siirecinde gecerlik komite
tiyeleriyle ekibe davet etmeyi diisiindiigiim O0gretmenleri ve nedenlerini paylasarak
onaylarini aldim (27.11.2018 tarihli arastirmaci giinliigii). Kurdugum olumlu davranigsal
destek ekibinin; yapilacak c¢alismalart belirlemek, yapilan ¢aligmalarin etkilerini
degerlendirmek ve gerektiginde uygulamalarda degisiklikler yapmak amaglariyla ¢alisan,
kararlar alabilen bir ekip olmasimi amacliyordum. Ayrica kurulan ODD ekibinin okul
capinda ve sinif/ siiflar 6zelinde yapilan uygulamalarin uygulama giivenirligini de takip
edecek bir sistem Ozelligi gostermesi gerektigini diisiiniiyordum. Belirttigim amaclara
ulasmama yardimci olacak bir ekip kurabilecek sekilde planlamalarimi yaptim. Ekibe

davet ettigim tiyeleri segerken gecerlik komitesinin de onayin1 aldigim, ekibin amaglarina
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ulagsmasina yardimci olabilecegini diisiindiigiim ¢esitli dlctitlere gore hareket ettim. Ekibe
iiye davet etme stirecinde esas aldigim oSlg¢iitler su sekildeydi;
a) Okul yonetiminden en az bir Gye davet edilmeli
b) Okul rehberlik ¢aligmalarini planlayan ve yiiriiten okul rehber 6gretmeni davet
edilmeli
c) Smiflarin haftalik programlarinda en ¢ok ders saati olan brans 6gretmenleri davet
edilmeli
d) Ekip kurulana kadar yapilan gbzlemler sonucunda problem davranis puani en
yiiksek olan siniflarin, sinif rehber 6gretmenleri davet edilmeli
e) Ekibin iiye sayis1 diizenli olarak toplanmay1 ve karar almay1 zorlastiracak kadar
¢ok olmamali
f) Ekip, birbiriyle uyumlu olarak ¢aligabilecek dgretmenlerden olugsmali
g) Ekip ftyeleri ortalama 15 giinde bir yapilacak toplantilara mesai saatleri
sonrasinda katilmaya goniillii olmali
Siralanan dlgiitlere gore dncelikli olarak okul miidiirii olan Atilla Ogretmeni ekibe
davet etmek istedim ve kendisiyle goriistiim. Atilla Ogretmen, okuldan saat 17.00 gibi
ayrilabildigini ve okul ¢ikisinda genellikle eve gitmesi gerektigini bu nedenle diizenli
olarak ekip calismalarna katilmasinin miimkiin olmadigim1 ama elinden gelen tiim
destegi ekibe saglayabilecegini sdyledi (14.12.2018 tarihli saha notu; Atilla Ogretmen ile
gdriisme). Miidiir yardimcilarindan Muharrem Ogretmen, baska bir ilgede oturdugunu ve
gidip gelmesinin zaman aldigin1 bu nedenle toplantilara diizenli olarak katilamayacagini
belirtti (14.12.2018 tarihli saha notu; Muharrem Ogretmen ile goriisme). ikinci miidiir
yardimcis1 Savas Ogretmen ise esinin ¢alistigin1 ve eve varis saatinin kendisinin eve
varigindan ge¢ oldugunu ve bu nedenle okul ¢ikisinda ¢cocuklariyla ilgilenmesi gerektigini
ama kritik onemdeki toplantilara davet edilirse katilmak i¢in ugrasacagini belirtti
(14.12.2018 tarihli saha notu; Savas Ogretmen ile goriisme). Bu nedenlerle ekibe okul
yoneticilerini diizenli olarak dahil etmem miimkiin olmadi. Diger 6lgiitlere gore ekibe iiye
davet ederken okul rehber 6gretmeniyle goriistiim. Zerrin 6gretmen ekibe katilabilecegini
ve okul rehber 6gretmeni olarak is birligiyle ¢alismaya acgik oldugunu belirtti. Ardindan
Zerrin 6gretmenle ekip hakkindaki goriislerimi paylagarak belirledigim 6lgiitler dahilinde
ekibe davet etmeyi dislindiiglim oOgretmenlerin birbirleriyle uyumlu calisip
calisamayacaklarma iliskin goriisiinii sordum. Zerrin Ogretmen okulda 6gretmenler

arasinda bir uyum sorunu olmadigini ve bu nedenle herkesin birbiriyle uyumlu bir sekilde
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calisabilecegini diisiindiigiinii soyledi. Zerrin Ogretmen ile goriistiikten sonra, en yogun
problem davranig sergileyen dort smif olan 6-A, 6-B, 7-A ve 7-B’nin smif rehber
ogretmenlerini ekibe davet ettim. Ayrica bu dort sinifin sinif rehber 6gretmenleri haftalik
ders planinda en ¢ok saat dersi olan; Tirkge, fen bilgisi ve matematik brans
ogretmenleriydi. 6-A, 6-B, 7-A ve 7-B smif rehber dgretmenleri olan sirasiyla; Ipek
Ogretmen, Berrin Ogretmen, Bugra Ogretmen ve Kaan Ogretmen ekibe katilmay1 kabul
etti. Boylece benimle birlikte alti kisiden olusan olumlu davranigsal destek ekibi
kurulmus oldu. Kurulan ekip ile ortalama 15 glinde bir toplanarak belirlenen gindem
maddeleri dogrultusunda calismalar gerceklestirdik. Toplantt giindemlerini iki toplanti
arasindaki siirecte toplanan verileri, takip eden siirecte baslatilacak/diizenlenecek
miidahaleleri ve gegerlik komitesinin goriislerini dikkate alarak planladim. Olumlu
davranigsal destek ekibi 25.12.18-24.05.2019 tarihleri arasinda dokuz kere toplandi.
Toplantilarin tamamini gahigtigim is yerindeki 45m?’lik toplanti salonunda yaptik.
Toplant1 salonunda bilgisayar, projeksiyon ve ses sisteminin bulunmasi toplantilarin
gerek oldugunda calistay formatinda yapilabilmesine olanak saglamistir. Gorsel 3.37°de
ODD ekibinin her zaman toplantisim1 gerceklestirdigi salonda, yapilan ilk ODD
toplantisindan bir fotograf yer almaktadir. Yapilan toplantilarin tamaminmi ses kayit
cihaziyla kaydettim. Kritik 6nemde kararlar1 vermek i¢in diizenledigimiz toplantilarda
(Or: ikinci diizey miidahaleye dahil edilecek dgrencilerin belirlenmesi) karar verme
stireglerini hizlandirabilmek i¢in 6nceden hazirladigim ¢aligma kagitlarini kullandim. Bu
calisma kagitlariyla ilgili detayli bilgiler s. 88’de yontem boliminde yer alan veri
toplama araglar1 baghkli kisimda agiklanmis ve bir 6rnegine Ek-6’da yer verilmistir.
Tablo 3.36’da arastirma siirecinde gerceklestirilen ODD ekip toplantilarina iligkin bilgiler

yer almaktadir.

Gorsel 3.37. 25.12.2018 tarihinde ger¢eklestirilen ODD ekip toplantisindan bir fotograf

172



Tablo 3.36. ODD ekip toplantilart hakkinda bilgiler

Tarih Katimcilar Toplant1 Giindemi Sire
25122018 Cekirdek Ekip Ekibin isleyisi hakkinda konusma ve ¢alismanin amaglarmin 140
tanimlanmasi dk
S Odak siniflarin ve bu simiflardaki sorunlarin/destege ihtiyact
Genisletilmis v o . . 160
04.01.2019 . olan &grencilerin belirlenmesi ve bu sorunlarin
Ekip e D S dk
¢ozilebilmesi i¢in kurallarin tanimlanmasi
Genigsletilmis Taslak olarak olusturulan kurallarin ODD matrisine 120
07.01.2019 - : .
Ekip cevrilmesi dk
17.01.2019  Cekirdek Ekip QDD maFrllsmln son haline getirilmesi ve pekistirme 172
sistemlerinin tasarlanmasi dk
08.03.2019 Sle(:itgsletllmls Bilye kavanozu sistemiyle ilgili goriislerin degerlendirilmesi é’ﬁS
Birinci diizey miidahalelere ragmen istendik davranis 185
22.03.2019 Cekirdek Ekip  degisikligi goriilmeyen 6grencilerin belirlenmesi ve dk
durumlarinin degerlendirilmesi
C GHG uygulamasina dahil edilecek 6grencilerin
12.04.2019 Sle(:imsletllmls kesinlestirilmesi ve hedef kartlarinda yer alacak éEO
P davraniglarin tanimlanmasi
20.04.2019 Cekirdek Ekip  GHG uygulamasina iligkin ilk goriislerin degerlendirilmesi éio
10.05.2019 Cekirdek Ekip  Genel degerlendirme éﬁf’
Tablo 3.36. incelendiginde arastirma siireci igerisinde toplam dokuz toplanti

yapildig1 goriilmektedir. Bu toplantilarda ele alinacak konulara gore katilimcilarin
cekirdek ekip ya da genisletilmis ekip iiyeleriyle yapilmasini planladim. Cekirdek ekip
yukarida agiklanan ekibin tiim toplantilarina katilan 6gretmenleri, genisletilmis ekip tiim
ogretmenlerin davetli oldugu toplantilar1 ifade etmek igin kullanilmistir. izleyen
basliklarda ekip toplantilarinda ele alinan; logo ve slogan belirleme, okul ¢apli kural

matrisinin hazirlanmasi gibi miidahalelere iligskin detayli bilgilere yer verilmistir.

3.2.1.2. Logo ve slogan belirleme ¢alismalart

Olumlu Davranigsal Destek uygulamasiyla ilgili alanyazin incelendiginde;
Ogrencilerin okula olan aidiyetlerini gliglendirmek adina 6nerilen uygulamalardan biri de
okula 6zgii bir logo ve slogan belirlenmesidir. Bu nedenle, ben de eylem planlari
hazirliklarina basladigimda okulun logosu ve slogani olmasi, gergeklestirmek istedigim
caligmalara katki yapabilir diye diisiinerek gegerlik komitesiyle bu diisiincemi paylagtim.
Gegerlik komitesi iiyeleri bu goriistimii onayladigi gibi slogan ve logo belirleme siirecinin
okul genelinde yapilacak bir yarigmayla belirlenmesinin 6grencilerin siirece katilimina
olumlu etki yapabilecegine iliskin goriis belirtti (26.12.2018 tarihli gegerlik komite
tutanagi). Bu nedenle, ODD ekibi kurulduktan sonra ekip liyelerine logo ve slogan

belirlemeyle ilgili diisiincelerimi paylastim. Uyeler bir yarismayla logo ve slogan
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belirlenmesi fikrini kabul ettiler. Zerrin Ogretmen; “yarin tiim smiflara duyurup,
yarigmaya katilmak isteyen herkesin bir logo ¢izmesini ve bir hafta sonra ¢alismasini
bana teslim etmesini isterim” dedi (07.01.2019 tarihli ODD ekip toplantisi). Okul
binasinda hem ..... Imam Hatip Ortaokulunun hem de ..... Ortaokulunun bir arada
bulunmas1 nedeniyle ODD ekibiyle birlikte, etik ilkeler geregi yarigsmaya imam hatip
ortaokulunun 6grencilerini de dahil etme karari aldik. Bir sonraki ODD ekip toplantisinda
Zerrin 6gretmen hem ortaokul hem de imam hatip ortaokul 6grencilerin kendisine
getirdigi logo ve sloganlar1 ekiple paylasti. Degerlendirme siirecinde ODD ekibinin 6n
eleme gorevi yapmasini, esas karari ekipte olmayan 6gretmenler ve gecerlik komitesinin
kullanacagi oylarla vermeyi kararlastirdik. Bu nedenle Zerrin 68retmenin dosyaladigi
tiim calismalar1 ekip iiyeleriyle inceleyerek bir derecelendirme yaptik. Her {liye bes
calismaya birden bese kadar puan verdi ve toplant1 sonunda en yiiksek puan alan bes logo
ve bes slogan1 belirledik. Ardindan ekipte yer almayan 6gretmenlerin oylarimi belirleme
siireci i¢in Zerrin Ogretmen, gecerlik komitesinin oylarini belirlemek i¢in de ben gorev
aldim. Ertesi giin Zerrin 6gretmen okulda; ilk bes logo ve slogana, ekibe dahil olmayan
ogretmenlerin verdigi oylart belirledigini bana iletti. Ben de o haftanin gecerlik
toplantisinda gecerlik ekip iiyelerinin oylarii aldim. 6-B sinifindan Serap’in tasarladigi
logo yapilan oylamalar sonucunda birinci se¢ildi. Serap’in tasarladigi logonun dijital hale
getirilebilmesi icin gorsel tasarimci tarafindan diizenlenmis hali Gorsel 3.38.°de yer
almaktadir. Birinci secilen slogan ise imam hatip 6-A’dan Ciineyt’in yazdig1 “Giines her

zaman okuldan dogar” oldu.

GUNES HER ZAMAN OKULDAN DOGAR

Gorsel 3.38. Okul logosu

Arastirmacinin logo ve sloganm kullanimiyla ilgili giinliigiine not aldig1 gorisleri su
sekildedir;
Logo ve sloganin 6gretmenler tarafindan benimsendigini gérmek benim i¢in ¢ok dnemliydi.

Logo ve slogan belirlendikten sonra tiim 6grenci ve Ogretmenlerin logoyu tanimasini
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saglamak amaciyla logoyu 5x5 cm 0dl¢iisiinde yapiskanli kagida bastirarak tiim dgrencilere
ve Ogretmenlere dagitmistim. Bu dagitimdan sonra her okula gidisimde bir 6gretmenin/
Ogrencinin defterinde dosyasinda ya da dolabinda logonun yapistirilmis oldugunu gérmek
beni ¢ok sevindiriyor. Ayrica 8 Mart Diinya Kadinlar giinii i¢in kadin 6gretmenlere hediye
olarak hazirlanan ajandanin kapaginda ve 24 Nisan 2019 tarihinde gergeklestirilen
TUBITAK Bilim Fuari i¢in hazirlanan flamalarda okul logosunun kullanildigin1 gérmek de
logonun herkes tarafindan benimsendigini diisindiirdii (24.04.2019 tarihli arastirmaci
ginligii).
Gorsel 3.39°da segilen logonun 6gretmenler tarafindan kendi istekleriyle kullandiklari
flama ve hediye olarak hazirlanan ajanda yer almaktadir. Arastirmacmin logo
yarismasinda birinci olan 6-B sinifi 6grencisi Serap’in, birinci segilip torende tim okulun
karsisinda odiiliinii aldiktan sonra smif i¢indeki davranislarinin olumlu yonde gelisme
gosterdigine dair giinliigiine aldig1 not su sekildedir:
Serap logo yarismasinda 1. Segildikten sonra bence ¢ok daha 6zgiivenli hale geldi, ¢cok daha
rahat bicimde s6z alabiliyor. Kendi potansiyelini gostermeye ve kendini gelistirmeye biraz
daha yaklasti gibi hissediyorum. Normalde ¢ok c¢ekingen, i¢ine kapali sorsaniz bile
sOylemeyen bir 6grenci olmasina ragmen. Ben suna yoruyorum, onu sinifa alkiglattim sinifa
girdigimde logosu i¢in logolart dagitirken dedim ki; “bu Serap’in tasarladigi logo”. Bunun
onu motive ettigini, okula kars1 tutumunu, bana kars1 tutumunu degistirdigini diisiniiyorum,
umuyorum. Hatta bugiin Ipek hocalarla dénerken Nevra hoca da sdyle sdyledi ki bunu
duyduguma da ¢ok sevindim. “Serap’in artik gdzlerinin i¢i giiliiyor. Dokusu, durusu degisti”

dedi (21.02.2019 tarihli aragtirmact giinliigii).

Gorsel 3.39. Ogretmenlerin ¢esitli etkinlikler i¢in hazirladigi materyallerde kullanilan logonun

fotograflar

3.2.1.3. Okul ¢apli kural matrisinin hazirlanmast

Durum saptama siirecinde elde edilen veriler iizerinde gegeklestirdigim analizler

sonucunda dgrencilerin; kantin, yemekhane, koridor, bahge gibi okul alanlar ile dersler
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sirasinda sergiledikleri problem davraniglarin detayli bir listesini yaptim. Bu listeyi
olumlu davranigsal destek ekibiyle paylasarak bu problem davranislar1 6nlemek igin
okulda gereksinim duyulan kurallarin neler olabileceginin belirlenmesi amaciyla ekip
iiyelerinden hazirladigim kural 6neri formlarimi doldurmalarini istedim. Ekip tliyelerinin
doldurdugu form EK-21’de yer almaktadir. Kural 6neri formlarmi topladigim ekip
toplantis1 sonrasinda 6gretmenlerin Onerdigi tiim kurallar1 listeledim ve bu kurallari
olumlu bir dille yazarak ve bazi kurallar1 birlestirip baz1 kurallar1 ayirarak, 6gretmenlerin
onerdigi kurallar lizerinde detayli bir calisma yaptim. Hazirladigim kurallar listesini
gecerlik komitesiyle paylasarak goriislerini aldim ve gegerlik komitesinin goriisleri
dogrultusunda da kurallar tlizerinde cesitli degisiklikler yaptim. Gegerlik komitesinin
goriislerine gore diizenledigim kurallar listesini takip eden ODD ekip toplantisinda
iiyelerle paylastim. Uyeler bu kurallar iizerinde herhangi bir diizenleme 6nermedi. Bu
nedenle okuldaki diger 6gretmenlerin de kurallarla ilgili goriis ve onerilerini alip gerekli
diizenlemeleri yaptiktan sonra kural belirleme siirecini tamamlayabilecegimizi ekipge
kararlagtirdik. ODD ekibinde yer almayan Ogretmenlerin kurallarla ilgili goriislerini
almak i¢in hazirladigim form (Bkz. EK-22) araciligiyla ekipte yer almayan 6gretmenlerin
de goriis ve dnerilerini aldim. Ogretmenlerin &nerilerine bagh olarak kurallar iizerinde
son diizenlemelerimi yaptim. Hazirlanan kurallar Tablo 3.37.’de yer verildigi gibidir.
Izleyen baslikta ise belirlenen kurallarin gorsellestirilmesi siireci detayli olarak

aciklanmugtur.

3.2.1.3.1. Kurallarin gérsellestirilmesi ve okula yerlestirilmesi

ODD matrisi belirlendikten sonra bu kurallarin gorsellestirilerek okul bdliimlerine
yerlestirilmesi igin ¢alismalara basladim. Oncelikle yurt disinda okul ¢apli olumlu
davranigsal destek uygulamasi yapilan okullarin web sitelerinde okullarin kullandigi
gorsellere yonelik arastirmalar yaptim. Amacim uygulamalarm yiiriitildigt okullardaki
bu gorselleri inceleyerek dikkat etmem gereken konulara iligkin ¢aligma yapmakti.
Yaptigim aragtirmada pek ¢ok farkli okulun ODD matrisine eristim. Eristigim gorsellerin
neredeyse tamami olabildigince dikkat dagitici unsurlardan uzak, canli renklerle ve az
gorselle hazirlanmis ¢alismalardi. Ben de hem elde ettigim bu inceleme sonucuna gore
hem de olumlu davranigsal destek ekibi ve gegerlik komitesinin de gorisleri
dogrultusunda kurallar1 ¢agristirabilecek yliksek ¢oziintirliiklii, dikkat ¢ekici renklerden

olusan fotograflar arastirmaya basladim. Bu fotograf arastirma stirecini;
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Tablo 3.37. Okul ¢apli olumiu davranmisgsal destek matrisi

Suf Koridor Kantin Yemekhane Tuvalet Okul Bahgesi
Farklhiliklara saygi duy.
. Ogretmen gelene kadar derse Farkliliklara saygs Farkliliklara saygi Farkliliklara sayg: Farkliliklara saygi duy.
=  hazirlan. Farkliliklara sayg1 duy. duy. Arkadaslarini oyuna
I NS . duy. duy.
g— Ders igerisinde dersin davet et.
i gerektirdiklerini yap.
S6z hakkr almak igin el Yemekhane
kaldur. . L
Konusanlari sessizce dinle Siraya gir. gorevlisinin . .
o e ) . . Ayrilirken tesekkiir  uyarilarini dikkate al.  Amacina uygun Oyun oynarken dikkatli
Sinifa ilk girdiginde Merdivenlerden sagdan .
et. Siraya gir. kullan. ol.

arkadaglarina giinaydin de.

Gerektiginde tegekkiir et.

Geri doniisiime 6zen goster.

Kisisel alana ve esyalara
saygi duy.

Okul ve okul arag gereclerine

0zen goster.

in, sagdan ¢ik.

Sakin yrd.

Okul ve okul arag
gereclerine 6zen goster.

Bir sey isterken
kibar ol.

Okul ve okul arag
gereclerine 6zen
goster.

Masaya oturunca
arkadaslarina afiyet
olsun de.

Okul ve okul arag
gereglerine 6zen
goster.

Sirani1 bekle.
Okul ve okul arag
gereclerine 6zen
goster.

Servise binerken siraya
gir.

Okul ve okul arag
gereclerine 6zen goster.

Bir arkadaginin ihtiyaci

oldugunu gordiigiinde ona

yardim et.

Bir arkadaginin ihtiyaci
oldugunu gordiigiinde
ona yardim et.

Bir arkadasinin
ihtiyaci oldugunu
gordiiglinde ona
yardim et.

Bir arkadasinin
ihtiyaci oldugunu
gordiigiinde ona
yardim et.

Herkesin
kullanmasina firsat
tani.

Acil durumlarda
yardim iste.

Bir arkadasinin ihtiyaci
oldugunu gordiigiinde
ona yardim et.

Herkes farkli 6grenir, anlayis

goster.

Arkadaglarina iyi
davran.

Ihtiya¢ duyan
arkadaslarina
oncelik tani.

Ihtiya¢ duyan

arkadaslarina yer ver.

Kguklere éncelik
tani.

Agaglara, ciceklere ve
hayvanlara iyi davran.
Arkadaslaria iyi
davran.

Temizlik [Hosgorii |[Yardimlasm [Saygi

Teneffiislerde simifi
havalandir.

COpuni ¢op kutusuna at.
Siralar1 temiz tut.

COpuni ¢dp kutusuna
at.

Coplna ¢cop
kutusuna at.

Masani temiz kullan.

Sifonu cek.
Ellerini yika.

Copiind ¢op kutusuna
at.
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WWW.pixabay.com, www.pexels.com, www.unplash.com, www.freepik.com,

www.kaboompics.com ve www.freeimages.com adli iicretsiz fotograf ve illiistrasyon

erigimi saglayan siteler iizerinde gergeklestirdim. Arastirmalarim sonucunda elde ettigim
fotograflari, olumlu davranigsal destek ekip liyeleri ve gegerlik komitesi iiyelerine
gOstererek  goriislerini  aldim. Bu siiregte bazi  fotograflari/illiistrasyonlart,
fotograflarm/illiistrasyonlarin ¢alisma i¢in uygun olmayacagi goriisiiniin ekip iiyeleri ve
veya komite iiyeleri tarafindan dile getirilmesi sonucu eledim. Elimde kalan her bir
fotograf/illiistrasyon i¢in ne sekilde poster haline getirilebilecekleri konusundaki
goriislerimi not ettim. Bu siirecin sonunda tekrar elimdeki gorselleri ve ne sekilde poster
haline getirmeyi planladigima iliskin goriislerimi hem ODD ekip iiyeleriyle hem de
gecerlik komite tiyeleriyle paylagtim ve gelen goriislere gore gorsellerin ne sekilde poster
haline getirilebilecegine iliskin notlarimi giincelledim. Elimdeki gorsellerin poster haline
getirilmesine iligkin fikirlerimin uygulanabilmesi i¢in BAP-K projesi tizerinden hizmet
alim1 yaptim. Sekiz yildir gorsel tasarimlar yapan bir tasarimciyla elimdeki gorselleri ve
poster haline getirilmeleri i¢in not ettigim diislincelerimi paylastim. Siirecin hizli olmasi
ve tekrarli tasarim diizeltme islemlerinin yapilmamasi i¢in tasarimcinin ¢aligma stiresi
olan ii¢ hafta boyunca tasarimciyla haftada toplamda beser saatlik toplantilar yaparak
birlikte ¢alistik. Tasarim siirecinin sonunda hazirlanan posterleri oncelikle gecerlik
komitesi {iyelerine ve olumlu davranigsal destek ekip tiyelerine sundum ve tim Gyelerin
goriislerini not ettim. Hazirlanan gorsellerle ilgili son olarak da profesyonel olarak dijital
tasarim alaninda uzun zamandir ¢aligsan bir bagimsiz tasarimcidan goriis aldim. Tiim bu
goriisler dogrultusunda tasarimciyla bir toplantt yaparak posterler (zerinde
gergeklestirilmesini istedigim degisiklikleri belirttim. Tasarimeci bu degisiklikleri de
uyguladiktan sonra poster tasarim siireci tamamlanmis oldu (11.02.2019 tarihli
arastirmaci giinliigii). Hazirlanan tim posterler EK-23’de yer almaktadir. Gorsellerin
okula yerlestirildigi giin O6gretmenlerin bana ne kadar yardimci olduguna iliskin

diislincelerimi arastirmaci giinliigiine su sekilde not ettim:
Bugiin ki gorselleri yerlestirme isleri yorucu olmakla beraber keyifliydi de. Bes ders saati
kadar bu gorselleri okulun ¢esitli bolimlerine asmakla ugrastik. Gorselleri folyoya
bastirmigtim. Stickerli bir kagit, naylon gibi bir sey, onu ayirip duvara ya da cama
yapistirmak miimkiin. Bunu yapmamin amaci aslinda sticker 6zelligini kullanmaktan gok, en
parlak ve en gercekci rengi yakalamakti. Gorselleri okulda 6gretmenler gordigiinde hepsi
¢ok sevindi ve begendi. Okulumuz giizellesecek dediler. Ozellikle miidiir yardimcis1 Savag

hoca gorselleri asma isini tamamen istlendi. Okula ¢ok da giizel oldu diye defalarca
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belirterek yapti bunu. Cetvel ve kredi kartiyla bu gorsellerin yapiskanli kisimlarini duvara
Savas Hoca kendisi uyguladi. Yani arabaya cam filmi kaplar gibi yapilan bir seymis bu. Hoca
da bu islemin nasil yapilacagimi biliyormus. Hi¢ sikint1 ¢ikmadi yapistirma siirecinde. Eger
Savas Hoca yardimc1 olmasaydi bu islemi kendim bu kadar sorunsuz yapamazdim. Hoca iki
kat i¢inde gorsellerin hem nereye asilacagi konusunda bana yardimci oldu, hem de nasil
asilacagi konusunu istlendi. Hatta ben yardim eden konumuna diistiim. Cok mutlu oldum bu
duruma. Ayrica beden egitimi 6gretmeni Vedat Hoca, rehber 6gretmen Zerrin Hoca da ¢ok
yardimet oldular. Derse girerken ¢ikarken gdren tim ogretmenler de goriislerini belirtti.
Kurulan i birligi ve gorsellerin kalitesi benim i¢in ¢ok 6nemliydi (12.02.2019 tarihli

arastirmaci ginligii).

3.2.1.4. Oturma diizeni degisikligi

Durum saptama siirecinde sinif gozlemlerine bagladigimda siniflarla ilgili ilk dikkatimi
¢eken durum ¢ogu sinifta, neredeyse her ders icin ayri bir oturma diizeninin olmasiydi. Her
gbzlem icin sinifa girdigimde oturma diizeniyle ilgili krokimi yenilemem gerekiyordu. Bu
durumun 6grencilerin birbirinin sirasinin altinda esya unutmasi ve o esyalar1 almak icin ders
icerisinde ayaga kalkmalar1 gibi pek c¢ok probleme yol agtigini diislinliyordum. Ayrica
ogrencilerin kendilerine ait belirli bir yerlerinin olmamasinin da sinif diizeninin saglanmasi
acisindan zorlayici oldugunu goézlemliyordum. Hangi 6grencinin kimin yaninda oldugunu
ogretmenler bile net olarak bilemiyordu. Yer diizeniyle ilgili karmasik buldugum bu duruma
ek olarak Ogretmenlerin karsilagtiklart problem davraniglar1 azaltmak i¢in 6grencilerin
yerlerini degistirmesi de sinif oturma diizeninin daha da karismasina neden oluyordu. Bazen
ogrencilerin teneffiislerde birbirlerinin yaninda ellerinde c¢antalariyla dikilmis orasi benim
yerimdi diye tartistiklarii gozlemliyordum. Bu gibi nedenlerle eylem planim igerisinde
mutlaka oturma diizeniyle ilgili bir caligma yapmam gerektigini diistinmiistiim. Bu fikrimi
gecerlik komitesi ve ODD ekibi ile paylastigimda hem komite iiyeleri hem de ODD ekip
tyeleri olumlu goriis dile getirdi. Bu nedenle siniflarda ideal oturma diizenini nasil
saglayabilecegimle ilgili caligmaya basladim. Durum saptama siirecinde yaptigim gozlemleri,
ayn1 giiniin aksaminda bilgisayarda yaziyor ve temas 6zet formunu gozlem verilerine gore
dolduruyordum. Bu nedenle hangi 6grencilerin hangi derslerde ne gibi problem davranislar
sergiledigini veriye dayali olarak takip edebiliyordum. Yer degisikligi planlamasi igin
oncelikle elimdeki bu veriler lizerinde ¢alismaya basladim. Gozlem verileriyle ¢alisirken yanit
aradigim sorular su sekildeydi;

a) Sinifta en yogun problem davranis sergileyen 6grenciler kimdir?
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b) En yogun problem davranis sergiledigini belirledigim 6grencilerin en sik sergiledigi
problem davranislar1 nelerdir?

¢) En yogun problem davranis sergileyen 6grencilerin problem davraniglarinin iligkili
oldugu (problem davranisi tetikleyen vb.) 6grenciler var midir?

d) En yogun problem davranisi sergileyen 6grencilerin problem davraniglar1 oturma
diizenleriyle ilgili nasil bir degisiklik yapilirsa azaltilabilir?
Yukarida siralanan sorularmn yanitlar1 i¢in gozlem verileri lizerinde yaptigim analiz
sonucu ulastigim veriler Tablo 3.38.’de gosterildigi gibidir. Tablonun tiglincii siitununda
yer alan problem davranis puani sirasiyla sayfa 132, 138, 139 ve 141°de yer alan Tablo
3.19. Tablo 3.20., Tablo 3.21. ve Tablo 3.22.’den alinan puanlardr.

Tabloda yer alan verilere ulastiktan sonra yapacagim yer degisikligine iliskin dikkat
etmem gereken cesitli ilkeler belirledim. Bu ilkeleri belirleme amacim, tiim siniflara
uygulanabilecek bir yer degisikligi diizenleme sistemi olusturabilmek ve tiim siniflarin
iklimine miimkiin olabildiginde aymi olumlu etkiyi sunmakti. Bu gerekcelerle yer
diizenlemesinde dikkat etmem gereken ilkeleri su sekilde belirledim (Clunies-Ross, Little
ve Kienhuis, 2008; Giines, 2014; Ming-tak ve Wai-shing, 2008; Ozyiirek, 2005; Shindler,
2016):

a) Yan yana oturmasinin uygun olmadigini not ettigim dgrenciler yan yana veya onlii
arkali oturtulmamali.

b) Ogrencilerin oturdugu siranin konumu tahtay1 gérmelerine ya da arkalarinda
oturan Ogrencilerin tahtay1 gérmesine engel olmayacak sekilde diizenlenmeli.

c) Akran zorbaligina ugradigini gozlemledigim 6grenciler olabildigince 6gretmen
masasina yakin oturtulmali.

d) Akran zorbaligma ugradigmi gozlemledigim Ogrencilere zorbalik igeren
davraniglari sergileyen 6grencilerden olabildigince uzak konumlandirilmali.

e) Akran zorbaligma ugrayan dgrencilerin yaninda oniinde ve arkasinda, yapilan
Kimdir Bu? ve sosyometri uygulamasinin sonuglarina gore sosyal kabulii yiiksek,
hosgoriilii ve yardimsever iki 6grenci bulunmali.

f) Sosyometri sonuglarina gore aymi akran kiimesinde yer alan Ogrencilerin,
birbirleriyle ders icinde konusma davranislarini daha fazla sergileme ihtimallerini

arttirmamak i¢in bir arada oturmamalarima miimkiin oldugunca dikkat edilmeli.
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Tablo 3.38. Oturma diizeninin planlanmasinda kullanilan veriye dayali bilgiler

. . Problem  Sergiledigi Ogrencilerin Bu Problemleri Sergileme Nedenlerine iliskin Arastirmaci  Problemin Coziimii icin
Smif Ogrenci Davrams Problem 2
g Puam $ Davramislar Goriisleri Oneriler
Sinifta dolasma ve  Kadir’in boyunun sinifa gére cok kisa olmasina ragmen siklikla arka Kadir’in siras1 net olarak
Ogretmen siralarda oturuyor. Ayrica sinifta kendine ait bir siras1 yok diye elirlenmeli. Boyuna uygun
ogret lard A fta kendine ait bi k di belirl li. B
6-A  Kadir 216 masasinin yaninda  diisiiniiyorum. Neredeyse her ders esyalar1 bagka bir grencinin yaninda olacak sekilde 6ne yakin
durma oluyor. Kadir sinifta gezinirken 6gretmen veya dgrenciler uyarida siralardan birinde oturmasi
bulunmuyor. saglanmal1.
Konugsma, dersle Aydin ¢ogu derste neredeyse araliksiz olarak problem davramglar sergiliyor. Aydin ve 6n arka siralarinda
ilgisi olmayan bir ~ Bu kadar yogun problem davranis sergilemesinin en dnemli nedeninin oturan dgrencilerin yerleri
6-A  Avdm 156 nesne ile oynama,  yaninda, oniinde ve arkasinda oturan 6grencilerle arasinin iyi olmasiyla degistirilmeli. Birbirleriyle
Y gulme ilgili diye diisiiniiyorum. Ders igerisinde siirekli birbirlerine bir seyler arkalarini donerek iletisim
sOylityor ve giilityorlar. Birinin digerine bir sey sdylemesi hepsinin kuramayacaklar sekilde
konusmasina neden oluyor. oturmalart sorunlari azaltabilir.
Konugma, giilme, Aykut’un boyu uzun olsa da
ayakta durma Aykut’un problem davramslarinin genellikle sira arkadasiyla onden ikinci sirada oturuyor’.
< e . Ayrica sira arkadas1 Yaprak’la
konusmasindan kaynakli oldugunu gézlemledim. Sik sik ¢antalarinin, defter uvum sorunlar problem
ve kitaplarinin birbirlerinin alanina gectigiyle ilgili tartigtiklarin yu pro®
6-A  Aykut 156 - . . davranislarin tetikliyor. Boyuna
gozlemledim. Onlar bu tartigmay1 yaparken 6n ve arkalarinda oturan uvaun bir vere gecmesi ve
Ogrencilerin onlar1 susturmak icin uyarmasi da simftaki ses diizeyini Y9 yere gegmest .
arttmvor yaninda oturacag kisinin dogru
yor. secilmesi sorunlar1 azaltabilir diye
diisliniiyorum.
Ayaga kalkma Sinifin en kisa kiz 6grencisi olmasina ragmen orta siranin en arkasinda
6-B Nuran 9 oturuyor. Ayaga ka}kma davrams,;} genellllfle tahtadan def.te.rlne blr’seyler On siralarda oturmast saglanmals
yazarken oluyor. Eger Nuran ayaga kalktiginda siniftan biri Nuran’1
ogretmene sikayet ederse Nuran bu duruma bagirarak tepki veriyor.
Mustafa pek ¢ok farkli problem davranisi ¢ok sik sergileyerek tiim sinifin Mustafa ve Sinan yan yana
atmosferini olumsuz etkileyebiliyor. Siklikla sergiledigi problem oturmamali. Mustafa’nin siras1
davranislar arasinda ayaga kalkma, konugma, vurma gibi davraniglar yer net olarak belirlenmeli.
Konusma. avakta aliyor. Mustafa’nin derslerin neredeyse tamaminda ders dis1 aktivitelerle Mustafa’nin 6gretmeniyle
6-B Mustafa 227 $ma, ay: ilgilendigini goriiyorum. Ayrica yaptigim gozlemlerin biiyiik bir kisminda olabildigince yakin oturtulmasinin
g gini g gim g g

durma, vurma

farkli siralarda oturuyordu. En sik birlikte oturdugu kisi Talha ve yan yana
oturduklarinda ders boyunca siirekli konusuyorlar. Mustafa siirekli
arkasindaki oniindeki dgrencilere bir gey atarak veya bir seyler sorarak
rahatsiz ediyor.

ve etrafindaki arkadaslarinin ona
olumlu 6rnek olabilecek kisiler
olmasinin 6nemli oldugunu
diisiinliyorum.
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Tablo 3.38. (Devam) Oturma diizeninin planlanmasinda kullanilan veriye dayali bilgiler

Problem  Sergiledigi . —_— . . s
Smf Ogrenci Davrams Problem ggetl: ::Le::?gglril:ﬂ(;?:emlen Sergileme Nedenlerine Iliskin Problemin Céziimii i¢in Oneriler
Puani Davramslar 5 3
Avakta durma Tunay duvar kenarinda arkadan ikinci sirada oturuyor. Oturdugu  Tunay’in ayaga kalkip montlara yaslanma
kgnu ma derslle siranin sag tarafinda 6grencilerin montlar asili duruyor. Tunay davranisi koridor tarafina alinmasiyla
6-B Tunay 58 il isisolm,a an bir sik sik derste ayaga kalkiyor ve montlara yaslanip ayakta diizeltilebilir. Ayrica Dogu’yla yan yana
ngsne ile oynama duruyor. Bazen goriinmesi bile zorlastyor. Ayrica sira arkadasi oturmamast da her ikisinin konusma
y Dogu ile ¢ok sik konuguyorlar. davranigini azaltabilir diye diigiiniiyorum.
fsmet ile Emin’in yan yana oturmasinin uygun
Emin Fen ve Turkge derslerinde son derece sakin ve derse aktif Olmadlgml..d ustmuyorum. Em.l n belirttigim
- ST . . . . derslerde siirekli belirttigim kisilere sorun
Konusma, alay katilim saglayan bir 6grenci. Fakat miizik, resim ve din kiiltiirii \Kardi51 icin 6n sialarda dretmenin rahatca
etme, ayakta ve ahlak bilgisi derslerinde sira arkadasi ismet’e ve Derya’yla gé’)zlem%e zbileceVi bir ver d%: oturmali ¢
7-B Emin 148 durma, dersle Erkin’e gesitli sekillerde rahatsizlik verip simfi da bu dgrencilere £ YEbICCeEL bt Y Y s
S . . Yaninda, dniinde ve arkasinda oturan kigiler
ilgisi olmayan bir  kars1 kigkirtmaya ¢alistyor. Emin sinifin tam ortasi kabul ise ona olumlu 6rnek olabilecek. olumsuz
nesne ile oynama edilebilecek bir yerde oturdugu i¢in de belirttigim 6grencilere . M .
ok rahat erisebiliyor davran{glar sergilemeye bagladiginda kendisini
¢ ’ uyarabilecek olmasi sorunlari biiyiik 6l¢iide
azaltabilir diislinliiyorum.
Zorbaliga maruz Erkin bazi derslerde Emin’in yaninda bazi derslerde ise Emin’in - . .

o . e Erkin’in de 6n siralarda oturmasi gereken bir
kalma, konusma, oniinde oturuyor ve bu nedenle Emin sik sik Erkin’i rahatsiz Sarenci oldusunu diisiiniivorum. Yanmda ona
dersle ilgisi ediyor. Birka¢ kez Emin’in Erkin’in sirtina arkadan kalem 6§nek olabiﬁ%tkubiruisi%r;}l,ci glrr;asmm da ders

7-B Erkin 141 olmayan bir nesne  batirdigimi ve Erkin doniip bagirinca Emin’in Erkin’i 6gretmene icerisinde ilaisiz nesnegler ile ovnama ve uvur
ile oynama, uyur sikayet ettigini gézlemledim. Ayrica Erkin Derya’ya bir seyler Ger! g y y
- . - -y , pozisyonda siraya yatma davraniglarin
pozisyonda siraya  sdyleme veya bir seyler atma gibi davranislarla Derya’nin AR,
. . o azaltabilecegini diigiiniiyorum.
yatma problem davranis sergilemesine de neden olabiliyor.

Derya’y1 simdiye kadar yaptigim tiim gozlemlerde sinifin en Derya’nin 6n siralarda oturmasi gerektigini

arka siralarinda otururken gérdiim. Boyu kisa degil ama en diisliniiyorum. Sinifin en arkasinda

arkada oturacak kadar da uzun degil aslinda. Ayrica Derya’nin oturdugunda neredeyse isteyen her dgrenci
Zorbaliza maruz smiftaki gogu dgrenci tarafindan zorbaliga ugrayabiliyor olmas1 ~ Derya’ya rahatsizlik verebiliyor ve
kalma l%onu ma nedeniyle en arkada oturmasi uygun degil diye diisiiniiyorum. 6gretmenler bu siiregleri takip edemeyebiliyor.

7-B Derva 88 dersle’il isi 3ma, Birkag derste Dolunay ile yan yana oturdugunu, birkag derste Ayrica Derya’nin yaninda ve arka sirasinda
y olma ar?bir nesne Zehra’nin arkasinda oturdugunu gézlemledim. Bu derslerde oturan &grencilerin zorbalik dongiisiinde yer
ile o%ama sorunlar hi¢ bitmedi. Y1ldiz ve Cagdas siirekli Derya’ya bir alma ihtimali en diisiik 6grencilerden se¢ilmesi

seyler soylediler. Derya da bu tarz durumlara maruz kaldiginda
yiiksek sesle tepkiler veriyor, bu nedenle hem sinif diizeni
bozuluyor hem de 6gretmenler yasanan durumun detayina
bakmadan Derya’ya sessiz olmasi i¢in uyarida bulunabiliyor.

gerekir diye diisiiniiyorum. Ozellikle
Derya’nin yaninda oturdugu 6grencinin ona
olumlu 6rnek olabilecek biri olmasi gerekiyor
diye diigliniiyorum
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g) Ozel gereksinimli 6grencilerin yanma; kendilerine yardime1 olabilecek, problem
davranig sergilediklerinde uyarida bulunabilecek hosgoriilii akranlarin oturmasi
saglanmali.

h) Oturma diizeni plani ODD e¢kip toplantisinda {iyeler tarafindan incelenmeli ve
gelen goriisler dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmali.

i) Oturma diizeni ODD ekip iiyeleriyle goriisiilerek son haline getirildikten sonra
oturma plani siiflarda uygulanmaya baslanmali.

j) Oturma diizeni yapildiktan sonraki bir hafta igerisinde Ogretmenlerin oturma
diizeniyle ilgili goriis ve Onerileri belirlenerek oturma duizenine son hal verilmeli.

K) Tim 6gretmenlerin alacagi bir kararla oturma diizeninin her derste ayni olmasi
saglanmali.

Belirledigim ilkelere uygun sekilde oturma diizeni degisikligini planladim ve dnerdigim
yer degisikligi planlamasini 6nce ODD ekibiyle ardindan tiim 6gretmenlerle paylastim.
Hazirladigim taslak planla ilgili 6gretmenlerden bir diizeltme talebi gelmedi. Planladigim
taslaga uygun olarak odak smiflarin oturma diizenini degistirdik. Ogretmenlerle
verdigimiz karar dogrultusunda, her derste farkli oturma diizeni yapma ve ders i¢erisinde
problem davranig sergileyen 6grencilerin yerlerini degistirme uygulamasi tamamlandi.
Izleyen boliimde oturma diizeni degisikligini yaptiktan sonraki ilk ii¢c hafta icerisinde
dgretmenlerin mevcut diizenlemeyle ilgili goriisleri yer almaktadir. Zerrin Ogretmen

yapilan diizenlemenin Derya’ya olan olumlu etkiyi su climlelerle agiklamistir;
Aragtirmaci: Hocam Derya’yla ilgili durum nasil? Oturma diizeninden sonra.
Zerrin Ogretmen: 2.dénem, kag haftadir basladik bilmiyorum ama sadece bir kere kavga
¢ikti. Ondan once her hafta 2-3 kere kavga ¢ikiyordu. Ben artik yilmistim yani. Oturma
diizeninin ¢ok ige yaradigini diigliniiyorum ¢iinkii Emine, Sevde falan onu g¢evreliyor ya ona
kimse laf atamiyor (08.03.2019 tarihli ODD ekip toplantisi).

Berrin Ogretmen oturma diizeniyle ilgili goriislerini su ciimlelerle agiklamistir;
Arastirmaci: Berrin hocam 6-B’nin yer degisikligine ne diyorsunuz?
Berrin Ogretmen: Cok biiyiik fark yaratti. Hocam Mustafa mesela her yerdeydi. Simdi en
azindan bir yerde duruyor Su siirekli onu yonlendiriyor. Odevler veriyor, onlar1 okutuyor.
Ben bazen goriiyorum, say diyor 10 20 30 o da diyor 10 50 30. 50 degil 20 falan boyle siirekli
o da 6gretmeye ¢alistyor Mesela Kerim’i en dne aldik, duydugum kadariyla Kerim her derse

katiliyor (08.03.2019 tarihli ODD ekip toplantisi).
Nevra Ogretmen ise oturma diizenin etkilerine iliskin goriislerini su sekilde aciklamstir;

Su an higbir sikinti yok. Evet Kaan hoca da memnun, siz memnunsunuz, Sevim hoca

memnun 7/B’nin sinif diizeninden falan. Hani ¢ocuklar da memnun goriiniiyor an itibari ile.
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Iste evet yani bunu bir sekilde zorlaya, zorlaya asmanin yolunu arayacagiz (05.02.2019 tarihli

uygulama 6ncesi Nevra Ogretmen ile goriisme).

Izleyen baslik altinda dgretmen egitimiyle ilgili bilgilere yer verilmistir.

3.2.1.5. Ogretmen bilgilendirme calismasi

Ogretmen bilgilendirme calismasmin planlamasmi yaparken iki temel amacim
vardi. Birincisi 6gretmenlere eylem plam1 kapsaminda okulda uygulanmasi planlanan
uygulamalarla ilgili temel bilgileri paylasmakti. Ikincisi ise durum saptama siirecinde
belirledigim dgretmenlerin problem davranislara kars: sergiledikleri hatali tepkileri fark
etmelerini ve bu hatali tepkiler yerine verebilecekleri dogru tepkilerin neler olabilecegine
iliskin Ornekler sunmakti. Bu amaglarla gerceklestirdigim Ogretmen bilgilendirme
toplantisin1 dort ana parcada planladim.

Tablo 3.39.°da 6gretmen bilgilendirme g¢alismasmin bélimleri, her bir bolime

ayrilan siire ve boliimlerin amaglar1 yer almaktadir.

Tablo 3.39. Ogretmen bilgilendirme ¢alismasimn béliimleri, boliimler icin ayrilan siireler ve bolimlerin

amaglart

Boliim Adi Sare Boliim Amaci
Arastirma amacinin ve arastirma sorularinin agiklanmasi.
Aragtirmanin Tanitimi 20 dk. Egitimin gergeklestirildigi 25.02.2019 tarihine kadar
gerceklestirilen veri toplama siireglerinin agiklanmasi.
Durum saptama surecinde elde edilen verilere gore,
Ogretmenlerin problem davranislara verdikleri hatali tepkilerin
neler oldugunun ve bu tepkilerin neden hatali oldugunun
100dk.  orneklere dayali olarak agiklanmasi.
Ogretmenlerin problem davramslar karsisinda sergiledikleri
hatali olan tepkiler yerine sergilemeleri uygun olan
davraniglarin 6rneklerle agiklanmasi.

Olumlu Davranissal 60 dk Calisma kapsaminda okulda uygulanacak olan olumlu
Destek ' davranissal destek miidahalesinin agamalarinin agiklanmasi.

Uygulamali Davranis
Analizi

Aragtirmanin uygulama siirecinde, okul i¢erisinde belirlenen
Eylem Plani 60 dk. problemlerin ¢dziimiine yénelik planlanan madahalelerin ve
uygulama siireclerinin a¢iklanmasi.

Tablo 3.39. incelendiginde Ggretmen bilgilendirme c¢aligmasiin toplamda dort
saatlik bir program oldugu gériilmektedir. Ogretmen bilgilendirme calismasmin hafta ici
bir giin olmas1 gerektigini okulda 6gretmenlerle birlikte kararlagtirmistik. Bu nedenle
okul ¢ikis saati olan 15.30’dan sonra Ogretmenlerin bilgilendirme ¢aligmasinin

diizenlenecegi yere gelmeden dnce kendilerine de zaman ayirabilmelerini saglamak adina
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egitimi saat 17.30’de baslatma karar1 verdim. Bilgilendirme ¢aligmasi bagladiktan sonraki
her 60 dk. da bir ara verdim. Aralardan bes dakika 6ncesinde ise varsa 6gretmenlerin
islenen boliimle ilgili sorularmi yanitladim. ilk arada cay kahve ikram, ikinci arada
yemek ikrami ve iiglincii arada yine ¢ay kahve ikrami yapilarak saat 22.30’da tiim
calismay1 tamamladim. Ogretmenlerin bilgilendirme calismasinda ele alinan konular1 her
ihtiya¢ duyduklarinda tekrar inceleyebilmelerini saglamak amaciyla program baslarken
Ogretmenlere hediye ettigim c¢anta igerisinde; sununun dinleyici notlarina, kurallarin
gorsellerine ve olumlu davranissal destek uygulamasiyla ilgili temel bilgileri iceren
Tiirk¢ce bir metin olarak, “Bas makale: Olumlu davranigsal destek™ adli Erbas (2005)’in
makalesine yer verdim. Ayrica d6gretmenlere hediye edilen ¢anta igeriginde belirtilen

evraka ek olarak bir not defteri, kalem, silgi ve bir sise su bulunmaktaydi.

3.2.1.6. Ogrencilere sistemin tanitilmast

Ogrencilere eylem plan1 kapsaminda okulda baslatilan ve baslatilacak uygulamalari
caligmanin genel amaclarini agiklamak i¢in 6grenci egitimleri planladim. Bu egitimleri
ogretmen egitiminin yapildig1 hafta tamamlayacak sekilde planladim. Ogrenci
egitimlerinde en temel amacim ODD matrisini tanitmak ve bu matriste yer alan her bir
kural ile ilgili ¢ocuklarla konusmakt:. Ogrenci egitimi icerisinde bilye kavanozu ve
sticker uygulamasi gibi uygulamalardan bahsetmeme karar1 verdim. Bu karar1 hem okul
rehber dgretmeni Zerrin Ogretmen ile hem de gegerlik komitesiyle konusarak verdim. Bu
sekilde planlamamin amaci; 6grencilerin dikkatini ¢esitli uygulamalarin kurallarina
iliskin bilgilerle dagitmak yerine sadece okul capinda olusturmak istedigim olumlu
atmosfere odaklanmalarini saglamak istememdi. Bu nedenle 6grenciler i¢in diizenlenen
egitimde sadece kural matrisine odaklandim. Egitimin bashigin1 ve sloganimni ise “Daha
mutlu bir ... Ortaokulu i¢in daha anlayish, saygili, yardimsever, hosgoriili ve temiz”
olarak belirledim. Toplamda 19 yansidan olusan PowerPoint sunumu ile
gerceklestirdigim egitim 6-A smifinda ii¢ ders saati, 6-B ve 7-B smiflarinda ise ikiser ders
saati siirdii. Ogrenci egitiminin akis1 su sekilde hazirlanmusti; (a) okulun logo ve slogani,
(b) okul capli olumlu davranigsal destek uygulamasi i¢in belirlenen ana temalar ve
anlamlari, (c) okul ¢apl olumlu davranissal destek matrisi, (d) okul ¢apli kurallar, (e)
farkliliklara saygi temali video gdsterimi, (f) sinif kurallari, (g) bahge kurallari, (Emin)

koridor kurallari, (1) kantin kurallari, (i) yemek kurallar1 ve (j) lavabo kurallari.
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Sunum igerisinde; kurallara, kurallarin gorsellerine ve kurallara iligkin olumlu
orneklere yer verdim. Ayrica 6grencilerin siirece dahil olmasini saglamak adima sik sik
onlarin bana soru sormalarina izin verdim ya da ben onlara sorular yonelttim. Sunumlari,
onceden ODD ekibinde ¢alismanin etkisinin arttiracagini diisiinerek verdigimiz karar
geregi hem siif rehber 6gretmeni hem de okul psikolojik danigmaniyla birlikte yaptik.
Bu nedenle sunumum sirasinda birka¢ kez okul psikolojik danigsmani birkag kez de siif
rehber 6gretmenine s6z hakki tanidim ve karsilikli sohbetlerle de kurallara iliskin
goriislerimizi agiklama firsat1 bulmus olduk. Bu egitimde agiklamadigim miidahalelerin
Ogrencilere nasil tanitilacagi konusunda ODD ekibiyle yaptigimiz caligmalarda
verdigimiz karara gore; her uygulamanin baslangi¢ tarihinde Zerrin Ogretmenin
koordinasyonunda, o giin her simifin ilk dersine giren 6gretmen uygulamanin tanitimini
yapacakti. Boylece 6grencilerin tiim kurallar1 birden degil de uygulamalar basladikca
tanimalarin1  saglayabiliriz diye diisiindim. Bu durumun &grenciler agisindan
uygulamalarin daha kolay anlasilmasina katki saglamasini bekliyordum ve uygulamalar
ilerledik¢e yapilan ODD ekip toplantilarinda segtigimiz yontemle ilgili bir problem
giindeme gelmedigi i¢in uygulama sonuna kadar bilgilendirme ¢alismalarina bu sekilde
devam edildi. Sistemin 6grencilere tanitilmasiyla ilgili yaptigim ilk egitim oturumundan

sonraki diislincelerimi arastirmaci giinliiglinde su sekilde ifade ettim;

Ben sunumda kural ifadesini ¢ok kullanmak istemedim. S6yle sundum, “biz yer degisikligi
yaparken sizinle konusmustuk, yapmak istedigim sey daha mutlu daha huzurlu, daha iyi
Ogrenebileceginiz, daha ¢ok eglenebileceginiz bir ..... Ortaokulu, bir 7-B sinifi olusturmak”
demistim. Burada da bunu tekrarlayarak girdim. “Konusmustuk ya dedim daha mutlu bir 7-
B, daha iyi 6grenen, daha ¢ok eglenen bir 7-B istedigimizi anlatmistik. Bu noktada buna
erisebilmemiz i¢in bu duruma ulasabilmemiz igin bazi Onerilerimiz var. Ben bugiin bu
oOnerileri sizinle konusmak istiyorum” dedim. Burada da hep aslinda surayla iliskilendirmeye
calistim. “Sizin i¢in yaptyorum, siz mutlu olun diye siz daha ¢ok eglenin diye, siz daha iyi
anlagin diye” mesajin1 vermeye ¢aligtim (12.02.2019 tarihli arastirmaci glinligii).

Sistemin 6grencilere tanitilmasi i¢in yapilan ilk toplantida hem sinif rehber 6gretmeninin
hem de okul psikolojik danismani benimle birlikte calismaya yardim etmesiyle ilgili

diisiincelerimi aragtirmaci giinliigiinde su ciimlelerle agikladim;

7-B’ye ilk ders bunu Kaan Hocayla beraber yaptik, o da katildi. Ben 6rnek verdim, agikladim.
Aralarda Kaan Hoca s6z aldi, aralarda ben aldim, aralarda karsilikli konustuk. Bu sekilde
gerceklestirdik. 11k ders sunum bitmeyince 2.derse de sarkti. Zerrin Hoca da katildi, bu da
cok iyiydi. Bence her sey cok giizel oldu. Yani hem okul psikolojik danigmani hem sinif

rehber 6gretmeni hem de ben yani igin temel paydaslari diyebilecegim bir ekip olduk ve hep
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beraber birbirimizle de paslasarak cocuklara sunumu tamamladik (12.02.2019 tarihli

aragtirmaci giinliigii).

[lk egitimin bitiminde 6grencilerin davramslariyla ilgili dikkatimi ceken olumlu durumu

arastirmaci giinliigiinde su sekilde acikladim;

Bu egitimin bitiminde yasadigim, bana ilging gelen seyde suydu; sinifin belki yaridan fazlasi
biz onlar ¢ikarken Kaan hocayla beraber akilli tahtanin orada bekliyorduk, iyi aksamlar
hocam goriismek iizere dediler. Normalde ben bu sinifin baska ders ¢ikislarina da denk
geldim ve herhangi bir sekilde bu kadar yogun iyi aksamlar veya iyi dilek ifadesiyle hig
kargilagmamigtim. Cok erken ve anlik bir degisim olsa da bu durum beni motive etti

(12.02.2019 tarihli arastirmact giinliigii).

6-B smifinda yaptigim toplantida Ogrenciler arasinda yasanan bir lakap takma

davranisinin sonlandirilacagina dair sozlesmis olmamiz ile ilgili olarak arastirmaci

gilinliiglinde su aciklamalara yer verdim;

Pek ¢ok 6grenci katildi, pek ¢ok 6grenciyle konustuk. Hatta Kerim, Yagmur ve Su arasindaki
lakapla ilgili de anlasmaya vardik, sdzlestik, tokalastik. Kerim artik ne Yagmur’a ne de Su’ya
lakap takmayacak. Bu konuda birbirimize s6z verdik/verdiler (14.02.2019 tarihli aragtirmact

ginliigi).

6-A smifindaki sistem tanitim toplantisinda Aykut’la yasadigim beni hem sasirtan hem

de mutlu eden diyalogla ilgili arastirmaci giinliigiinde yer verdigim ciimleler su

sekildedir;

Avykut normalde beni ¢ok ciddi dinledi ve dersin bitimine dogru s6yle bir soru sordu bana;
“hocam, iste bize yapilan kotiliige kotiiliikle karsilik vermememizi s6yliiyorsunuz, diyelim
ki bir arkadagimiz bize bire bir gel surada goriiselim dedi. Biz de onu sdylediginiz 6rnekteki
gibi gidip dgretmenimize sdyledik, daha sonra ¢ikista 6gretmenimizin olmadig1 bir yerde bu
cocuk gelip de bize sen korkaksin, sen gittin beni sikayet ettin 6gretmene o yiizden seninle
tekrar doviisecegiz derse ne olacak?” diye bana bir soru sordu. O kadar saskinim ki hakikaten
climleleri de toparlayamiyorum. Aykut’tan hi¢ beklemedigim olgunlukta, uzun ciimlelerle
durumu genigce betimleyerek bu soruyu yoneltti. Ben de dedim ki; “bence esas korkaklik
boyle diistinerek kavgaya karigmak. Ciinkii kavga insanlar arasindaki sorunun ¢dziimiine
yardimc1 olmaz. Kavga ederken insanlar birbirinin canini yakar ve birbirine daha ¢ok kizar.
Bu nedenle insanlar kavga ederken aralarindaki anlagsmazlhigi ¢ozemez. Esas cesaret bu
probleme yol agan seyleri konusarak ¢6zmeye ¢alismak. Sana korkak derlerse tam tersi
korkak olmadigmi bu konuyu ¢6zmek icin kavga etmektense konusmak gerektigini
sOylersin” dedim. Sonra da “eger senin dogru davranigina ragmen sorun ¢6ziilmezse bizlere
gelip yardim isteyebilirsin” diye ekledim. Bunu sdylerken de beni ¢ok ciddi dinledi ve

anladigna dair basini salladi. “Tamam hocam” dedi (14.02.2019 tarihli arastirmaci giinliigii).
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3.2.1.6.1. Ogrencilere okul kurallarint hatirlatict calisma

Ogrencilerin okulda kurulmus olan tiim sistemlerle ilgili bilgilendirilmis olmasina
ragmen, zaman igerisinde kurallarin unutulabilecegini ya da zamanla kurallara uyma
konusundaki dikkatinin azalabilecegini varsayryordum. Bu nedenle 6grencilere sistemin
tanittmin1 planlarken ilk egitimden bir ay sonra da hatirlatici bir ¢alisma yapmayi
planladim. Eylem plant iizerinde ¢alisirken bu amagla yapmay1 diisiindiigiim ¢aligma bir
doktor veya veteriner davet ederek odak siniflarla tanistirmak ve davet ettigim kisinin
meslegini nasil elde ettigini, is hayatinda nelerle karsilastigini agiklarken bizim
belirledigimiz kurallara dolayli olarak deginmesini saglamakti. Ancak uygulama
basladiktan sonra bu amagladigim hatirlatic1 ¢alismanin, doktor veya veterinerden dnce
egitim alanindan bir uzman ile yapilmasinin daha verimli olabilecegini diisiindiim.
Doktor veya veteriner davet etmeyi istememin en temel nedeni “6grencilere ileride ne
olmak istiyorsunuz?” diye sordugumda en sik aldigim yanitin bu iki meslek olmasiydi.
Ancak okulda zaman geg¢irdik¢e dgrencilerin bana da siirekli isimle ilgili soru sordugunu
ve universitede nasil 6gretmenlik yaptigimi anlamaya c¢alistiklarii fark ettim. Bu
nedenle de kural hatirlatici ¢aligma i¢in okula bir akademisyen davet edebilecegimi
diistindiim. Bu gerekgelerle kural hatirlatict ¢alisgmaya doktor &gretim iiyesi olarak
egitim fakiiltesinde c¢alisan bir akademisyen davet ettim. Sunu icin davet ettigim
akademisyene; olumlu davranigsal destek matrisinin ¢iktisini1 verdim ve bu ¢alismadan
ne amagladigimi acikladim. Davet ettigim akademisyenle yaptigim goriismede kural
hatirlatict galigmayla ilgili hazirlayacagi sunuyla ilgili yaptig1 agiklama su sekildedir;
“Ben sunumumda kendi egitim ve meslek yasantimi anlatayim. Bolca gorsel kullanarak
nerelerde okudum, ne is yapiyorum vb. seyleri agiklayayim. Aralarda da karsilastigim
zorluklarla nasil bas ettigimi agiklarken ya da nasil bir 6grenci oldugumu anlatirken senin
bana verdigin kurallardan alitilar yapayim.” (12.03.2019 tarihli saha notu; Seher Hoca ile
goriisme).

Kural hatirlatici calismanin yapildigi 19.03.2019 tarihli arastirmaci glinliigline yazdigim

goriislerim su sekildedir;
Seher Hoca’nin dort tane kdpegi var ve kdpekleriyle olan yagantisini anlatti. Onlart gocugu
gibi sevdigini onlara dogum giinii yaptigini1 anlatti ve bunlarin gorsellerini paylasti.
Ardindan Amerika’ya gittigi siiregte bir Halloween’a katildigini soyledi. Birkag¢ fotograf
gosterdi. Yani aslinda ben bu uygulamayi1 ¢ocuklarin bagka insanlarin bagka hayatlar
yasadigina dair bir goriis edinmesini istedigim i¢in de yapmistim. Yani burada benim
¢ocuklara sunmayi istedigim sey bu egitimler bu okul hayatlari size baska diinyalar bagka

kapilar agabilir seklindeydi ve Seher hoca bence verdigi 6rneklerle buna ¢ok biiyiik katki
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sundu. Seher Hoca’nin sunumu sirasinda hoguma giden ¢ok fazla sey oldu. Mesela Seher
Hoca’ya ‘Halloween giinah degil mi?’ dediler. Seher Hoca dedi ki ‘Ben Miisliimanim, ben
domuz eti yemiyorum ama onlar domuz eti yiyor. Benimle yemege gidecekleri zaman onlar
helal et satilan domuz eti satilmayan yerlere beni gotiirliyorlardi. Yani bana saygi
duyuyorlardi. Dolayisiyla ben de onlara saygi duydum. Onlarin bu adetine davet edildigim
icin katildim’ dedi. Farkliliklara saygi duymak bizi zenginlestirir mesajin1 Seher hoca bu
olayla verdi. Hem 6-A da hem 7-B de Seher Hoca’y1 ¢ok sevdiler, “tekrar gelin” dediler.
Hatta 7-B de Emin ‘Bizim &gretmenimiz olur musunuz?’ dedi. Bu benim i¢in gergekten
basarili bir durumdu. Bu duruma ¢ok sevindim. 6-A ile ilgili en giizel sey de suydu; biz ¢ok
fazla ponpon kullandik yani 10-12 tane ponpon kullandik. Ilk derse girdigimizde Kadir
camdan disar1 bakiyordu, hi¢ derse katilmiyordu. Seher Hoca Kadir’e bir iki soru sordu.
Onunla biraz sohbet etti. En son Kadir dersin son 15-20 dakikasinda yani ikinci yarisinda
stirasina oturup parmak kaldirip s6z almak icin izin istedi. Bu esasinda ¢ok net bir sekilde
gosteriyor ki uygulamali davranis analizine dayali doniit verme sistematik kullanildiginda
oldukgea etki ediyor. 19 Mart Sali giinii de bu sekilde tamamlandi diyebilirim (19.03.2019

tarihli aragtirmaci giinliigii).

3.2.1.7. Aile bilgilendirme ¢alismalart

Uygulamalarin  saglikli  bir sekilde yiiriitiilebilmesi ve okulda yapilan
diizenlemelerin aileler tarafindan evde de siirdiiriilebilmesi i¢in uygulamalarin ailelere
tanitilmasi oldukca 6nemliydi. Arastirma basladiktan sonra okulda gercgeklestirilen tim
veri toplama siirecleriyle ilgili ailelere gonderilen izin formlarmin yaninda, detayli bir
sekilde veri toplama araglarmin ne amacla kullanildigina ve calismanin pek c¢ok
bilesenine iliskin agiklamalar iceren metinler de yer aliyordu. Ancak ailelerle daha yakin
bir etkilesim saglamak adina, okulun veli katilimi ile ilgili problemlerini de g6z dntinde
bulundurarak ODD ekibi goriisleriyle ailelere yapilacak bilgilendirme ¢aligmasinin 2018-
2019 bahar yartyilinin veli toplantisina denk getirilmesine karar verdim. Ayrica dnceki
toplantilara veli katiliminin ¢ok diisiik olmasini da g6z oniline alarak katilimi arttirmak
amaciyla odak simiflarin sinif rehber 6gretmenlerinin her bir veliyi telefonla arayarak
toplantiya katilimlarini rica etmelerine karar verdik. Okulun veli toplantilarina iliskin
uygulamalar1 geregi her bir sinifin veli toplantisi sinif 6gretmenin uygun gordiigii farkl
bir giinde gergeklestirildi. Bu sayede zaman problemi olmadan her smifin velileriyle
gorlisme firsati buldum. 6-B smifinin veli toplantisy; 26.02.2019, 7-B smifinin veli
toplantist  27.02.2019, 6-A smifinin  veli toplantisi ise 28.02.2019 tarihinde
gerceklestirildi. Her bir toplantida ortalama 30 dakikalik bir sunumla kim oldugumu,

okulda gerceklestirdigim calismalarin neler oldugunu ve bu calismalara aileler olarak
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evde nasil destek olabileceklerini agikladim. Ailelere tiim iletigim bilgilerimin yer aldig1
bir kart ve okul ¢apl kurallarin yer aldig1 bir tanitim brostirii dagitip her tiirli sorular
icin benimle iletigime gegebileceklerini agiklayarak sunumumu tamamladim. Asagida ilk
veli bilgilendirme toplantis1 sonrasinda arastirmaci giinliiglinde yazdigim goriislerim yer

almaktadir;

Bugiin saat 12:30 gibi ..... ortaokuluna gittim, 6-A’nin sinif toplantis1 vardi. Velilere 6nce
Zerrin hoca bir sunum yapti, ardindan ben 30 dakika kadar konustum. 20 veli vardi. O
noktada oldukga ...... ortaokulu geneline gore genis bir katilim sdz konusuydu. Ben ¢ok
uzun, detayli anlatmadim. Daha boyle ¢alismanin ana hatlarindan bahsettim. Ne yapmak
istiyorum, ne elde etmek istiyorum, belirledigim temalar tizerinden bir iki ciimle kurdum.
Okul ¢apl kural matrisinin ¢iktisini velilerle paylastim. Logoyu, slogani paylastim. Kendi
iletisim bilgilerimi paylastim. Ddnem boyu neler yapacagimizla ilgili genel bir bilgi aktarimi
yaptim (18.02.2019 tarihli aragtirmaci giinliigii).

Son veli bilgilendirme toplantisi olan 7-B wvelileri i¢in yapilan toplanti sonrasinda

aragtirmaci giinliigiinde yer verdigim diisiincelerim su sekildedir;
Bugiin 7-B’nin veli toplantisina katildim. Once Zerrin hoca bir sunum yapti, aile tutumlar
ve aile tutumlarinin gocuklara etkisiyle ilgili. Ardindan ben yaklagik her halde 20-25 dakika
kadar velilerle konustum. 6-A ve 6-B’nin veli toplantisinda da yaptigim gibi OCODD
matrisinin ¢iktisi, okul ¢apli temel kurallarin ¢iktisi ve logomuzun stickerli ¢iktisint verdim.
Kendimi tanittim, ne yapmak istedigimi anlattim. Velilere birka¢ 6rnek kuraldan da detaylica
bahsettim. Benim sunumum genel olarak ¢ok olumlu bir atmosferde gecti. Velilerden her
aksam ODD matrisindeki kurallardan bir iki tanesi hakkinda ¢ocuklariyla sohbet etmelerini
rica ettim. Bu kurallarla ilgili sohbeti nasil baslatabileceklerine iligskin drnekler de verdim.
Ailelere bilye kavanozu ve sticker uygulamasim da agikladim. Ailelerden haftada bir kez,
cocuklarinin siniftaki bilye kavanozu uygulamasina katkis1 hakkinda soru sormalarmi da
istedim. Ogrencilerin okulda yapilan tiim ¢alismalar1 anne babalarmin da bilmesinin ¢ok
onemli olacagini diigliniiyorum. Ancak bu sayede hem okul hem de anne baba ¢ocuklara ayni
taleple yaklasabilir ve davranis degisikligini hizlandirabilir diye diisiiniiyorum (27.02.2019
tarihli aragtirmaci giinliigi).

Izleyen bashkta bilye kavanozu uygulamasiyla ilgili detaylara yer verilmistir.

3.2.1.8. Bilye Kavanozu (Marble jar) uygulamasi

Durum saptama siirecinde elde ettigim verilere dayali olarak, beni uygulama
siirecine iligkin en ¢ok endiselendiren durum; 6grencilerin 6gretmen uyarilarini yeterince
dikkate almadigini gozlemliyor olmamdi. Bu durumu ¢6zmemin yani 6gretmen 6grenci
arasindaki iletisimi olumluya dondiirmemin uygulamalarin amacina ulagmasi ig¢in

olmazsa olmaz oldugunu diisiiniiyordum. Arastirma Onerimi hazirlamaya basladigim
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giinlerden baslayarak yaptigim alanyazin taramalarina gore olumlu davranigsal destek
uygulamasimin temel amaclarmin 6nleyicilik ve yasam kalitesi artis1 saglamak oldugunu
(Atbasi, 2018; 2020a; Erbas, 2005) biliyor ve odagimi problem davranislart miimkiinse
olusmadan 6nlemek, problem davranmiglar olusursa da olumlu yontemlerle siklik ve
surelerini azaltmak/ortadan kaldirmak olmasi gerektigini (Horner, vd., 2009) biliyordum.
Bu sayede 6grencilerin siif igerisindeki yasam kalitesi de olumlu yonde etkilenecekti.
Kurgulanacak sistem her ne kadar okula 6zgii olsa da 6grencilerin kurulacak sistemleri
kabullenmesi ve icsellestirmesi ig¢in pekistirme sistemlerinin gii¢lii ve motive edici
olmasini istiyordum. Bu nedenle okullarda kullanilan pekistirme sistemleri ve grup odakl
pekistirme iizerine alanyazin taramasi yaptim. Bu arastirmam sonucunda pek ¢ok farkli
pekistirme sistemine eristim. Erigtigim farkli pekistirme sistemlerini hem ODD ekibine
hem de gecerlik komitesine sunarak goriislerini aldim. Gegerlik komitesi secilecek
pekistirme sistemini belirleme konusunda ODD ekibiyle birlikte karar vermemin daha
uygun olacagini belirttigi i¢in uygulamada kullanilacak pekistirme yontemini benim
eristigim tiim yontemleri igeren bir sunum yapmamin ardindan ODD ekibiyle birlikte
sectik. Ekibin verdigi karar bilye kavanozu sisteminin uygulanmasiydi. Eylem planimda
bilye kavanozu uygulamasini kullanmamiza engel olacak bir durum gelismesi ihtimaline
kars1 alternatif uygulama olarak; “100 Squares Reward System (100 kare 6diil sistemi)’’ni
yine ODD ekibiyle is birligi halinde sectik. Bilye kavanozu uygulamasi 6grenciler olumlu
bir davranista bulundugunda sinif kavanozuna bilye eklenmesi ve olumsuz bir davranigta
bulundugunda smif kavanozundan bilye ¢ikarilmasi seklinde yiiriitiilen bir uygulamadir.
Bu uygulamada, kavanoz sinifta herkesin gorebilecegi bir yerde bulunur ve sadece
ogretmenler kavanoza bilye ekleme ve ¢ikarma karar1 verebilir. Ogrenciler belirli
miktarda bilye biriktirdiginde, 6grencilerin 6nceden belirlenmis bir 6diile erigmesi
saglanir. Bu nedenle uygulamada siklikla kavanoz iizerine belirli seviye isaretleri ¢izilir
ve 0 seviyelere ulagildiginda siniftaki 6grencilerin 6diile erigimi saglanir. Bilye kavanozu
uygulamasini okula 6zgii hale getirmeye ¢alisirken kullanacagimiz malzemeler hakkinda
ODD ekibinde ¢esitli kararlar aldik. Uygulamada cam kavanoz ve bilye kullaniminin
cesitli sorunlara yol agabilecegini diisiindiik. Ozellikle bilyenin dgrenciler arasinda sik¢a
kullanilan bir oyuncak olmasimin sistemde ¢esitli sorunlara yol agabilecegini fark ettik.
Ayrica cam kavanoz kullanmanin ise kavanozun diismesi gibi durumlarda hem
yaralanmalara yol agabilecegini hem de temizlenmesinin ¢ok zor olabilecegini diisiindiik.

Bu nedenlerle cam kavanoz ve bilye ile bu sistemi uygulayamayacagimizi netlestirdik.
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ODD ekibiyle uzunca bir siire uygun materyallerin neler olabilecegi {izerinde ¢alistik.
Alternatiflerimiz arasinda ¢esitli boylarda plastik kaplar ile bilye yerine plastik toplar,
ponponlar, oyuncak metal paralar, top seklinde ¢ikolatalar gibi ¢esitli alternatiflerimiz
vardi. Degerlendirmeler sonucunda bilye kavanozu sisteminde kullanmaya Kkarar
verdigimiz materyaller Gorsel 3.40°da da goriildiigii gibi plastik bir saklama kabi ile orta

boy renkli ponponlar olmustur.

- -

-——

B
L

Gorsel 3.40. Bilye kavanozu uygulamasinda kullanilan materyaller

Sistemin uygulanabilmesi i¢in her sinifa birer plastik saklama kabi aldim ve kaplarin
tizerine sinif ve subeleri etiketle belirttim. ODD ekip toplantisinda verdigimiz karara gore
her 6diil kab1 tam olarak doldugunda sinif iki kez odiile erismis olacakti. Sinifin ilk
odiiliinii kaba c¢izilen orta ¢izgiye ulastiginda ikinci 6diiliinii ise saklama kab1 doldugunda
alacag sekilde bir planlama yaptik. Odak siniflarin derslerine giren her 6gretmene elliger
adet ponpon igeren bir paket ve Zerrin Ogretmen’e de ponponlar yeterli olmazsa diye
sisteme dahil edilebilecek yiiz adet ponpon verdim. ODD ekibiyle bilye kavanozu
sisteminin her Ogretmen tarafindan aym sekilde nasil uygulanabilecegi konusunda
calistik. Bu konuda temel bazi ilkeler belirleyerek sistemi 6gretmenlerin kendilerine
uyarlayarak kullanmalarinin uygun olacagim diisiindiik. Ogretmenlere her adimda ne
yapmalar1 gerektigini sdylemenin sinif iginde 6gretmeni yorabilecegini ve uygulamanin
stirdiiriilebilirligini zora sokacagini diisiindiik. Bu nedenle asagida yer verilen uygulama
sirasinda dikkat edilmesi gereken temel ilkeleri olusturup Ogretmenlerle paylasarak
uygulamay1 26.02.2019 tarihinde baslatma karar1 aldik. Sistemin basarili bir sekilde

stirdiiriilebilmesi i¢in dikkat edilmesi Onerilen unsurlar1 su sekilde listeledik;
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a)

b)

d)

Ogretmen sistemin uygulanmakta oldugu smnifta arttirmay1 ve azaltmay1 istedigi
davranislar1 belirlemelidir (Or: parmak kaldirarak sz hakki alma ve konusma,
izinsiz ayaga kalkma vb.)

Davranig yonetim sistemlerini kullanirken iyi bir gozlemci olmak ve hedef
davraniglar1 (istenen ve istenmeyen davraniglar) belirleyip var olan sistem
iizerinden bu davranislara tepki vermek (istenen bir davranis olustugunda
pekistirme yapmak, istenmeyen bir davranig olustugunda ise kazanilmis
pekistireglerden birini geri almak) gerekmektedir.

Ogretmen hedef davranisa sistem {izerinden tepki verirken; arttirmay1 amagladig
davranig gerceklestiginde/azaltmay1 amacladigi davranis gerceklestiginde
davranisi mutlaka sesli olarak davranisi tanimlamali ve sistemi kullanarak
pekistirme/ pekistire¢ alma islemi yapmalidir (Or: Ayse parmak kaldirarak séz
aldigin i¢in tesekkiir ederim, bir ponpon kazandin, Ali izinsiz sinifta gezdigin i¢in
bir ponpon aliyorum vb.).

Ogrencilerin sisteme uyumlarini arttirmak adma dgretmenlerin odaklandiklar
davranislarin (istenen davraniglar ve istenmeyen davranislar) olabildigince esit
agirlikta olmasina dikkat edilmelidir. Bir 6gretmenin her olumsuz davranis icin
ponpon almast ama nadiren olumlu davraniglar i¢in ponpon vermesi 6gretmen-
ogrenci etkilesimi adma olumsuz etkiler dogurabilir. Bu nedenle 6gretmenin
pekistire¢ kullanma (ponpon verme) ve tepkinin bedeli uygulama (ponpon alma)
konusunda kendi i¢ginde bir tutarligi olmasi 6nerilmektedir.

Bilye kavanozu uygulamasinin basarisinin artmasi i¢in 6gretmenlerin derslerde
sistemi Ogrencilere hatirlatmasi ve bir oyun atmosferiyle olabildigince diizenli
olarak kullanmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Ogretmenin bilye kavanozu uygulamasi sirasinda karsilastig1 problem davranislar
yogunlastiginda siifin asir1 miktarda ponpon kaybetmemesi i¢in bir 6grencinin
sergiledigi problem davranislar i¢in smifin biriktirdigi ponponlardan en fazla dort
adet alinabilecegi kurali unutulmamalidir. Eger bir 6grencinin sergiledigi problem
davraniglar nedeniyle alinan dort ponpona ragmen problem davranis
sonlanmadiysa Ogretmen smifin biriktirdigi ponponlardan besinci ponponu
almamali siifta bulunan davranis inceleme formunu doldurarak rehber 6gretmen
odasinda bulunan sinifa ait davranig kutusuna formu atmalidir. Bu formlar yapilan

simif toplantilarinda; sinif rehber Ggretmeni, arastirmaci ve okul psikolojik
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danigmani ile ele alimacaktir. Tutanakta yer alan konuyla baglantili olarak formu
inceleyen ekip, 0grencinin ailesini okula davet etme ya da sinif toplantisina
problemi yasayan dgretmeni davet etme karar1 verebilecektir.
Yapilan ODD ekip toplantilarinda bilye kavanozu uygulamasiyla ilgili Zerrin Ogretmen
ve Ipek Ogretmen, uygulama basladiktan bir hafta sonra 6-A smifinin 6grencilerinden
derslerine giren her 6gretmenin sistemi ayni sekilde uygulamadigina iligkin sikayetler
aldiklarin ifade ettiler. Bu sikayetler baz1 6gretmenlerin ponpon vermeyi unuttuklari
seklindeydi. Bu konunun ¢oziimlenmesini saglamak amaciyla bilye kavanozu kullanim
rehberi hazirlayarak bu boliimde agiklanan uygulama siirecinde dikkat edilmesi gereken
ilkeleri daha detayli bir sekilde ele alarak 6gretmenlerin sistemi kullanma siireclerini daha
iyi hale getirmeyi amagladim. Bilye kavanozu kullanim rehberi EK-24’de yer almaktadir.
Ogretmenlere bilye kavanozu kullanim rehberini kendim dagittim ve uygulama siirecinde
herhangi bir konuda sorun yasarlarsa benimle ya da Zerrin Ogretmenle iletisime
gecebileceklerini belirttim. Kullanim rehberinin dagitimindan birka¢ giin sonra Sevim
Ogretmen, benim uygulama okulunda olmadigim bir giin Zerrin Ogretmene giderek
uygulamay1 dogru kullanip kullanmadigindan emin olamadigini ifade etmis ve Zerrin
Ogretmen de bu konuyu mail olarak bana iletti. Zerrin Ogretmen’in bu konuyla ilgili bana
yazdig1 mail soyledir;
Hocam Sevim Ogretmen bana gelip size de iletmemi rica ederek, bilye kavanozu uygulamasi
sirasinda ponpon kavanozundan ponpon almaya g¢ekindigini sdyledi. “Sistem siniflara
geldikten sonra ¢ok daha rahat ders isler hale geldim bu nedenle de ponpon almak
istemiyorum. Ama sistemde ponpon almam da gerektigi i¢in sanirim fark etmeden olmasi
gerekenden az ponpon vermeye basladim. Cocuklar bana hocam siz hi¢ ponpon
vermiyorsunuz diyor. Bu konuda ne yapabilirim?” diye hem size hem bana danigmak istemis.

Ben de kendisine size ulasip bir ¢6ziim yolu bularak kendisine yardimer olacagimizi ilettim

(11.03.2019 tarihli saha notu; Zerrin Ogretmenden gelen mail).
Zerrin Ogretmen’in bu mailini gordiikten sonra konuyu ¢dzmek igin bir dneri gelistirdim.
Bu oneriye gore ben ya da Zerrin Ogretmen eger kendisi de kabul ederse Sevim
Ogretmen’in birkag¢ dersinde bilye kavanozu asistanligi yaparak, Sevim Ogretmen’in
sistemi saglikli bir sekilde kullanmasini saglayacaktik. Bu uygulamayi su sekilde
diisiindiim. Ben video kayitlar1 igin Zerrin Ogretmen ise rehberlik calismalarini
planlayabilmek igin smiflarda gdzlemci olarak bulunuyorduk. Sevim Ogretmen’in
smifinda benim veya Zerrin Ogretmen’in bulunmas1 dgrenciler icin dikkat cekici bir

durum olmayacakti. Ayrica benim ve Zerrin Ogretmen’in ya da benim “bu ders
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ponponlarinizi ben verecegim ve alacagim, 6gretmeninizin bu ders tahtayr daha ¢ok
kullanmas1 gerekiyor. Bdylece ben de Ogretmeninize yardimci olacagim” gibi bir
aciklamayla bu c¢alismay1 ylriitmesinin/yliritmemin de dikkat c¢ekmeyecegini
diisiiniiyordum. Planladigim sistemi Zerrin Ogretmen ile birlikte Sevim Ogretmen’e
acikladim. Sevim Ogretmen bu dnerinin yararli olacagini diisiindii ve uygulamay1 kabul
etti. Ben iki defa Zerrin Ogretmen ise bir defa bilye kavanozu uygulama asistanlig1 yaptik.
Bu {i¢ uygulamay1 12.03.2019-15.03.2019 tarihleri arasinda gerc¢eklestirdik. 18.03.2019
tarihinde Sevim Ogretmenle yaptigim yapilandirilmamis gériismede bilye kavanozu
asistanlig1 uygulamasinin etkileri hakkinda su a¢iklamalar1 yapmuistir;
“Hocam size ve Zerrin Hoca’ya tesekkiir ediyorum. Ben bu uygulama sayesinde siniflarda
¢ok daha kolay ders isleyebilir olunca, problem davraniglarda ponpon almak istemiyordum.
Ama siz ve Zerrin Hoca derslerime gelip ponponlari yonetince ponpon almanin da problem
davranislar daha da azalttigin1 goérdiim. O nedenle simdi gerektigi zaman ponpon aliyorum.
O nedenle de daha ¢ok ponpon kullanabiliyorum.” (18.03.2019 tarihli saha notu; Sevim
Ogretmen ile goriisme).
Uygulama siiresince, uygulamanin etkilerinin nasil olduguyla ilgili hem ODD ekip
toplantilarinda hem de yapilandirilmamis goriismelerle veri topladim. Bu siliregte amacim
Sevim Ogretmen’in durumunda oldugu gibi uygulamanin etkisini arttirmak igin gerekli
miidahaleyi hizla yapabilmekti. Asagida uygulama siirerken 6gretmenlerin uygulamanin
etkilerine iliskin goriislerinden dogrudan alintilara yer verilmistir. Sevim Ogretmen
yapilan ODD ekip toplantisinda bilye kavanozu uygulamasiyla ilgili su agiklamalari
yapmistir;
“Soyle diyebilirim ki uygulama benim i¢in biiyiik rahatlik. Hatta ponponlar yaptigimiz
siniflar ve yapmadigimiz siniflar 6zellikle benim dersimde ¢ok fark ediyor. Benim i¢in ¢ok
rahat oldu. Ozellikle 7-B de 6-B de ¢ok daha rahat ders isleyebiliyorum. 6-A’da da yine

giizel olumlu ama 6-B’ye gore hareketli ¢ocuklar var.” (22.03.2019 tarihli ODD ekip
toplantisi).

Zerrin Ogretmen ise uygulamanin etkilerine iliskin su sdzleri kullanmustir;

“Hocam benim karsilastigim durum su, normalde 6-B zil ¢aldig1 zaman i¢erde de digarda da
dolasmalar, yerinde oturamamalar, Mustafa’nin kapida olmasi gibi seylere ben ¢ok aliskinim.
Simdi geldigim zaman bunlarin daha aza indirgendigini goriiyorum. %70-80 azaldigin

diistiniiyorum (22.03.2019 tarihli ODD ekip toplantisi).”
Ecem Ogretmen ise bilye kavanozu uygulamasinin etkilerine iliskin gdzlemlerini su

climlelerle paylagsmistir;
“Ug¢ smifta uygulanan bu ydntemde ilk giinlerde fazlasiyla bir degisim oldu Ogrenciler

ponpon kaybetme korkusuyla istendik davranislarin disma ¢ikmak istemediler. Istenmedik
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davranisi fazla olan 6grenciler herhangi bir istenmedik davranis gosterdiklerinde ve sinifa
ponpon kaybettirdiklerinde diger 6grenciler tarafindan uyarildilar.” (22.03.2019 tarihli ODD
ekip toplantist).
Bugra Ogretmenin uygulamanin etkilerine iliskin diisiinceleri ise su sekildedir;

“Sinif yonetimi kolaylasti. Sesli olarak uyarmak yerine ponpon almak veya vermek yeterli
oldu. Boylece Ogretmen olarak daha az yorulmaya basladik. Davranis problemi olan
ogrenciler kendilerini fark etmeye basladi. Ayn1 6grencilere farkli cezalar vermeye gerek
kalmryor. Ogrenciler kendi aralarinda da organize hareket etmeye basladilar. Birbirlerini
destekleyip, olumsuz durumlarda birbirlerini durdurdular.” (22.03.2019 tarihli ODD ekip
toplantisi).

Bilye kavanozu uygulamasma o6gretmenler ve Ogrenciler alismaya bagladiktan sonra,
uygulamanin yapilmadigi siniflarla ilgili 6gretmenlerin o siniflarda sinif yonetiminde
daha cok zorlandiklarina iligkin bana yaptiklar1 agiklamalarla ilgili goriislerimi

arastirmaci giinliigiinde ifade ettim;
Ogretmenlerimiz diyor ki; “hem gocuklar ¢ok istiyor hem de biz ponpon uygulanmayan
siniflarda ders anlatirken ekstra zorlantyoruz ¢iinkii ponpon uygulanan siniflarda sessizligi
saglamak ¢ok kolay ama ponpon uygulanmayan siniflarda sessizligi saglamak o kadar kolay
olmuyor. Bizim daha ¢ok bagirmamiz daha ¢ok uyarmamiz gerekiyor ve artik biraz daha
sakin siniflara aligtigimiz i¢in de bu bizi yoruyor”. Buna ¢ok sevindim. Yani aslinda en biiyiik

beklentim buydu. Sinifin genel iklimini diizeltmek (22.03.2019 tarihli aragtirmaci giinliigii).
Durum saptama surecinde 6-B sinifinda Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinde

problemlerin diger derslere gore daha yogun oldugunu gozlemlemistim. Uygulama
sonrasinda 6-B sinifinda gozlemci olarak katildigim ilk din kiiltlrG ve ahlak bilgisi

dersindeki sinifin durumuna iliskin diisiincelerim su sekildedir;
“Bir karmasa olmadi bence, bu iyiydi. Onun diginda sinif gérdiigiim en sakin Din kiiltiirii
dersini yapiyordu. Hatta okuldaki en sakin din kiiltiirii dersine sahit oldum (28.02.2019 tarihli
aragtirmaci ginligii).”

6-A sinifina uygulamanin etkileriyle ilgili arastirmaci glinliigiine not ettigim goriislerim

sOyledir;
Bugtin 6-A ile ilgili olumlu seyler duydum. Nevra Hoca ‘Benden dort tane ponpon aldilar,
cok enteresanlardi, iyi motive olmuglardi® dedi. 6-A film ¢izgisine erigmis. Bugln Atilla
Hoca’nin odasina giderken smifin kapist agikt1. igeride dgretmen yoktu ama herkes yerinde
oturuyordu. Onlara da {i¢ tane bonus ponpon verecegim. Hatta Aydin’m elinde bir biskiivi
¢Opill vardr. Parmak kaldirdi. “Efendim” dedim. “Hocam bunu ¢dpe atabilir miyim?” dedi.

Ilging bir sekilde motive olmus durumdalar (07.03.2019 tarihli arastirmaci giinliigii).
Zerrin Ogretmen bilye kavanozu uygulamas: sonrasinda 6-A ve 6-B smiflarinda yasanan

olumlu gelismelerle ilgili su ifadeleri kullanmistir;
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“Hocam sabahleyin ilk geldigimde ben kendi yaptigim ¢alismadan bahsetmek i¢in siniflara
gidecektim. Ilk énce 6-A sinifina gittim. Ayakta olanlar vardi ama o hareketlilik, karisiklik
o sey yoktu acikcast. Ondan sonra konustuk ettik falan. Kapry1 acip ¢iktigimda 6-B sinifinin
kapisinin  sonuna kadar agik oldugunu, herkesin yerinde oturdugunu, hic ses
¢ikartmadiklarini gordiim. Hatta ben 6gretmen var sandim. Baktim igeride dgretmen yok,
sonra dedim iste “siipersiniz” dedim “yerinizde oturdugunuz i¢in ben de bu ponponu buraya
atiyorum” dedim ve onlara bir tane ponpon verdim.” (28.02.2019 tarihli saha notu; Zerrin
Ogretmen ile goriisme).
Azra Ogretmenin uygulamayla ilgili goriisleri ise sdyledir;

“Cocuklarin merak duygusunu ¢ektigi i¢in dzellikle ¢ok bir ilgi gordiik. Ozellikle sorun
yasayan siniflarda ¢ok ige yaradi. 6-A sinifi ¢ok ilgiliydi. Bir de 6-B’de ¢ok gordiim. 7-B’de
dyle oldukca olumlu etkiler var. Ingallah devam eder boyle. 6-B’de 6zellikle bireysel egitim
gerektiren gocuklarda gok igse yaramis. Mesela Tunay benim dersimde hi¢ not almazdi. Tunay
not almaya baglamis, o hosuma gitti. Hatta onun nedeniyle ponpon attim, o da sevindi.”

(05.03.2019 tarihli saha notu; Azra Ogretmen ile goriisme).
Berrin Ogretmen’in 6-B ve 7-B sinifi {izerindeki bilye kavanozu uygulamasinin etkilerine
iliskin diistincelerini su sekilde agiklamistir;
“6-B’de korkuyorlar ponpon kaybedecegiz diye. Bir de onlar yariy1 da bulduklar1 i¢in hemen
birbirlerini uyariyorlar. Mustafa falan hi¢bir sey yapmiyor. Giizel davraniyorlar. 7-B’de de
daha iyi geldi bana. Onlar da 6-B gibiler. Ik zaman daha mum gibiydiler ama ¢ocuklar dogal
olarak sey yapmaya bagladilar, hafif hareketlenmeye basladilar. Ama bdyle daha iyi yani.
Talha’yla durup da sey yapmalarini insan sey yapmiyor yani. Bakiyor duvar gibi kargisinda.
Bu halleri daha iyi bence. Daha fazla kétiiye gitmezse eger, boyle kalirlarsa iyi.” (05.03.2019
tarihli saha notu; Berrin Ogretmen ile goriisme).

Zerrin Ogretmen bilye kavanozu uygulamasimnin 6-B ve 7-B (zerindeki olumlu etkilerini

su climlelerle ifade etmistir;
“Hocam bugtin 7-B’ye gittim. Derste Derya’nin hi¢ sesi ¢ikmadi. Arada yanima kalpler
getirdi, kartlar getirdi. Emin de dahil olmak {izere anketini yapmayan baz1 dgrenciler vardi.
Emin smuifta biraz ses yiikselerek konusmaya baglaninca ‘Susun, sessiz olun, parmak
kaldirarak konusun ponpon kaybedeceksiniz’ dedi ve simif gergekten susup parmak
kaldirarak konusmaya bagladi. Evet, siire zarfi i¢inde aniden konusan kisiler oldu ama bir
karmasa olsun, sdze atlama olsun, o yoktu. Sakinlik dinginlik hakimdi ve hafif sesler
yiikselmeye basladiginda bile Emin iki kere uyardi. Yani ben 7-B’yi giizel gordiim. Sabahtan
stajyerler geldi, 6-B geldi ‘Hocam biz hepsini doldurduk’ dediler ben de ‘Siipersiniz’ dedim.
99 tane ponpon oldugunu saymuglar. “Eger zil ¢aldiginda yerinize oturursaniz, kurallara
uyarsaniz bende size ponpon verecegim bunu unutmayin” dedim. Sonra gergekten sozlerini
tuttular. Ben de gittim herkes yerine oturdu bir degil iki tane ponpon verdim. Sonra ¢cok mutlu

olmuslar.” (21.03.2019 tarihli saha notu; Zerrin Ogretmen ile goriisme).
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Tablo 3.40’da odak smiflarin bilye kavanozu sistem dahilinde aldiklar1 6diiller ve tarihleri

gosterilmektedir.

Tablo 3.40. Odak siniflarin bilye kavanozu sistemiyle kazandigi édiillere iliskin bilgiler

Odiil Kazamlan Odul Turu

Sumf Tarih Orta Cizgi  Ust Cizgi Odal
12.03.2019 X Film izleme 6dulu
27.03.2019 X Sinif rehber 6gretmenlerinin evine ziyaret
6-A 08.04.2019 X Fazladan bir ders beden egitimi
26.04.2019 X Okulda 6gretmenlerle birlikte kahvalti yapma
03.05.2019 X Patlamali fen deneyi
23.05.2019 X Piknik
05.03.2019 X Film izleme
11.03.2019 X Patlamali fen deneyi
19.03.2019 X Fazladan bir ders beden egitimi
02.04.2019 X Okulda 6gretmenlerle birlikte 6gle yemegi
6-B 12.04.2019 X Sinif rehber dgretmenlerinin evine ziyaret
25.04.2019 X Iki ders kutu oyunu oynama
30.04.2019 X Piknik
15.05.2019 Ormanya gezisi
30.05.2019 X Okulda iftar
08.03.2019 X Film izleme
21.03.2019 X Fazladan iki ders saati beden dersi yapma
01.04.2019 X Macera park gezisi
7-B 22.04.2019 X Iki ders kutu oyunu oynama
30.04.2019 X Film izleme
08.05.2019 X Ogretmenlerle spor etkinligi yapma
23.05.2019 X Sinif iftar1

Tablo 3.40. incelendiginde uygulamanin devam ettigi 26.02.2019-31.05.2019
tarihleri arasinda 6-A sinifinin alti, 6-B smifinin dokuz ve 7-B smifinin yedi 6dil aldigt

gorulmektedir.

3.2.1.9. Davranig inceleme formu uygulamasi

Davranig inceleme formu uygulamasini, uluslararasi alanyazinda okul disiplin
sistemleriyle ilgili caligmalarda yer alan “Office Referral Form”u (Marzano, vd., 2005)
planladigim ¢aligmaya uyarlayarak olusturdum. Bu uygulamayla dort amaca ulagsmay1
hedefledim. ilk amacim, bilye kavanozu uygulamasi ile azaltilamayan problem
davramglarm sinif iklimini olumsuz etkilememesini saglamakt:. ikinci amacim, siif
toplantilarinda ele alinacak konularin sistematik olarak kaydedilebilmesini saglamakti.
Ugiincii amacim, uygulamanin baslangicindan sonuna kadar bilye kavanozu
uygulamasiyla ortadan kaldirilamayan problem davraniglarin durumunu takip etmekti.
Son amacim ise smif toplantilarinda &grencilerle yapilabilecek calismalara (Or:

Ogrencilerden beklenen davraniglarin tekrar tanimlanmasi, problem davraniglara
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alternatif olacak yeni davraniglarin 6gretilmesi vb.) veri saglamakti. Bu amaglar
dogrultusunda sinifta bir 6grencinin sergiledigi bir problem davranis i¢in 6gretmenin en
fazla iic kez odiil kabindan ponpon almasmi ve ayni &grenci problem davranisi
dordiinciiye tekrarlarsa 6gretmen tarafindan davranis inceleme formunun kullanilmasini
planladim. Davranis inceleme formu 6rnegi Gorsel 3.41."de yer almaktadir. Ogretmenin
davranis inceleme formunu 6grencilere neden doldurdugunu yorumlamadan agiklamasini
ve ders bitiminde de rehber 6gretmenin ofisinde bulunan her odak sinifa ait davranig
kutusuna atmasini planladim. Siniflara ait davranis kutularinda biriken formlarin ise siif

toplantilarinda ele alinarak sorunlarin ¢oziilmesini amagladim.

DAVRANIS iNCELEME FORMU

Tarih: ‘ Simif: Ders Saati: Ogretmen:

Davramigi Gergeklestiren Ogrechler:

Davranig:

Agiklamalar:

Gorsel 3.41. Davranis inceleme formu

Berrin Ogretmen davranis inceleme formu kullanmasiyla ilgili deneyimini su sozlerle
aciklamustir;

“6-A’da ders isliyordum ve siirekli konusuyorlardi. Ozellikle Mustafa ve Aykut ¢ok
konusuyordu. Birkag¢ tane ponpon falan da aldim ama ne Aydin sustu ne de Aykut. Sonra
gbzliime davranis kayit formu ¢arpti, o an hatirladim ¢ok ponpon almamak icin davranig
inceleme formu doldurabiliyorduk. Once onu gosterdim, “bakin bunu da doldurabiliyoruz”
falan dedim. Sonra biraz duruldular, yine konusmaya devam ettiler. Bu sefer ¢ikardim bir
tane, “Aydin’la Aykut ikiniz ne yaptiniz?”’ dedim. Aydin hemen, “arkamiza doniip konustuk™
dedi. “Senin sdyledigini buraya yaziyorum” dedim, yazdim. Isimlerini de yazdim. “Bu
davranisinizdan dolay1 bunu doldurdum, bunu kutumuza atacagim” dedim. Ben formu

doldurduktan sonra sustular.” (05.03. 2019 tarihli saha notu; Berrin Ogretmen ile gériisme).

Izleyen bashkta smif toplantilariyla ilgili detayl bilgilere yer verilmistir.

3.2.1.10. Swnif toplantilart

Olumlu davranigsal destek uygulamalariyla ilgili alanyazin incelendiginde,
O0gretmen ve Ogrenci etkilesimini artirmanin 6nemine vurgu yapildigi goriilmektedir

(Collins, Gresham ve Dart, 2016; Fairbanks, Simonsen ve Sugai, 2008). Alanyazinda

199



Ogretmen Ogrenci etkilesimini artirmak i¢in verilen dnerilerden biri de sinif toplantilaridir
(Atbasi, 2020a). Smif toplantilarinda 6grenci ve Ogretmenlerin belirli araliklarla
belirlenmis giindemler dogrultusunda sohbet etmeleri amaglanmaktadir. Uygulama
kapsaminda, sinif toplantilarini planlarken bu toplantilar araciligiyla ulagsmayi istedigim
amaglar su sekildeydi;
a) Ogretmenlerin 6grencilere okul kurallarmi hatirlatici ¢alismalar yapmalara
firsat tanimak
b) Ogretmen ile dgrencilerin arasindaki bagi giiclendirmek
c¢) Ogrencilerin uygulamalarla ilgili diisiincelerini belirlemek
d) Davranig inceleme formlariyla belirlenen problemlerin ¢ézilmesi igin gerekli
planlamalari/ diizenlemeleri 6grencileri de siirece katarak planlamak
e) Elde edilen veriler sonucunda sinifta karsilagilan olumsuz durumlarin ortadan
kaldirilmast i¢in yeni becerilerin gretilmesi geregi olusursa bu dgretim igin
gerekli zamani ve etkilesimi saglamak
ODD ekibiyle smif toplantilar1 hakkinda yaptigimiz ¢aligsmalarda smif toplantilarmin
smiflarm  degisen  gereksinimlerine uyumlu olarak farkli  sekillerde de
gerceklestirilebilecegini kararlastirdik. Smif toplantilarinda ele alinacak konulara gore
toplantiya; okul rehber 6gretmeni, sinif rehber 6gretmeni ve arastirmacidan bir ya da
birkac kisinin katilmasmin uygun olabilecegini belirledik. Ayrica smif toplantilarinin
ortalama 15 giinde bir yapilmasinin ya da degisen durumlara gore smif rehber
Ogretmeninin verecegi karar dogrultusunda haftada bir, ya da ii¢ haftada bir gibi farkli
sikliklarla da diizenlenmesinin de uygun olabilecegi konusunda goriis birligine vardik.
Uygulama boyunca yapilan siif toplantilar1 ekipge verdigimiz kararlar paralelinde farkl
katilimcilarla farkli sikliklarda gergeklestirilerek yiirtitiildii. Ayrica ihtiya¢ duyuldugunda
sinif toplantilarinda ortaya ¢ikan sorunlar ya da davranis inceleme formu araciligiyla
belirlenen problemlerin tekrar olusumunu 6nlemek amaciyla izlerlik s6zlesmelerinin
kullanimina da yer verdik. izleyen baslikta sticker uygulamasiyla ilgili bilgilere yer

verilmistir.

3.2.1.11. Sticker uygulamast

Sticker uygulamasini planlarken koridor ve kantinde sikc¢a karsilasilan problem
davraniglarinin olugmasini 6nlemeyi ve kurallara uyan 6grencileri pekistirecek bir sistem

gelistirmeyi amacladim. Bu amaglarla ndbetci 6gretmenlerin nébet sirasinda, kantin

200



calisganinin ise aligveris sirasinda kurallara uyan ogrencileri pekistirmek amaciyla
kullanabilecegi bir sistem olarak sticker uygulamasini tasarladim. Uygulama akisini su
sekilde planladim:
a) Her giin okul rehber 6gretmeni benim kendisine 6nceden teslim ettigim igerisinde
20 adet sticker bulunan zarflar alt ve iist kat ndbet¢i 6gretmenlerine ve kantin
calisanina farkl teneffiislerde vermeli
b) Okul psikolojik danigmaninin nébetgi 6gretmenlere ve kantin ¢alisanina sticker
zarflarin1 verdigi teneffiisler her giin farklilik géstermeli
c) Okul psikolojik danigmani tarafindan sticker zarfi verilen nobetci 6gretmenler ve
kantin ¢alisani zarf igerigindeki stickerlar1 sadece kendisine zarfin teslim edildigi
teneffiiste kullanmali. Stickerlarin bir teneffiiste bitmemesi durumunda, kalan
stickerlar okul psikolojik danigmanina teslim edilmeli
d) Okul psikolojik danigmani nobet¢i O6gretmenlere ve kantin g¢alisanina sticker
zarflarim1 verirken, Ogrenciye sticker verme sirasinda Ogrencinin olumlu
davranigini tantmlamalari gerektigini hatirlatmali
Zerrin Ogretmen ile yaptigimiz planlama goriismesi sonrasinda, uygulamada kullanilan
stickerlarin pekistirme o6zelligini kaybetmemesi ve uygulamanin siirdiiriilebilirligi
acisindan kurallara uyan 6grencilere 6gretmenler ve kantin ¢alisani tarafindan pekistire¢
verilmesini giin igerisinde her bir uygulamaci i¢in bir teneffiisle sinirlandirma karari
aldik. Giin igerisinde, li¢ farkli uygulamacinin {i¢ farkli teneffiis ve mekanda (alt kat
koridoru, tist kat koridoru ve kantin) uygulamay1 yiiriitecegi i¢in 6grencilerin pekistirece
erismek igin yeterli firsat1 olacagim diisiindiik. Ogrencilerin hangi teneffiiste pekistirme
yapilacagini bilmemesinin de kurallara daha fazla uymalarmi gerektirecegini diisiinerek
pekistirme  yapilacak teneffiisleri Zerrin Ogretmen’in rastgele belirlemesini
kararlastirdik. Sistemin yiiriitiilebilmesi i¢in i¢lerinde yirmiger adet sticker bulunan
zarflardan 100 adet hazirladim ve bu zarflar1 Zerrin Ogretmen’e teslim ettim. Zerrin
Ogretmen yaptigimiz planlama toplantilarinda kararlastirdigimiz sekilde her giin tst katta
ndbet tutan 6gretmene, alt katta ndbet tutan 6gretmene ve kantin ¢alisanina farkli birer
teneffiiste birer tane pekistirec zarfi verdi. Hem koridorlarda nobet tutan 6gretmenler hem
de kantin ¢aligan1 kurallara uyan 6grencilere, uyduklari kurali tanimlay1p tesekkiir ederek
sticker verme uygulamasimni dénem boyu siirdiirdiiler. Bugra Ogretmen’in uygulamanin

etkileriyle ilgili diisiinceleri su sekildedir;
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“QOdiiliin ¢ok basit olmasina ragmen ¢ocuklar ¢ok giizel tepkiler verdiler. Pekistireclerin ne
zaman verileceginin de belli olmamasi ¢ocuklarin dogru davranig gésterme oranlarini arttirds

(22.03.2019 tarihli ODD ekip toplantis1).”
Ipek Ogretmen ise sticker dagitimmin problem davranislart azalttigma iliskin
deneyimlerini su sozlerle paylasmistir;

“Ikinci kat nobetimde kullandim. Problem yasadigimiz &grenciler basta olmak iizere

ogrenciler kurallara daha ¢ok dikkat etmeye basladilar.” (22.03.2019 tarihli ODD ekip
toplantisi).

Zerrin Ogretmen’in uygulamayla ilgili goriisleri ise sdyledir;
“Bugiin Vedat hoca nébetciydi. Oglen sticker kullanmis. ‘Cok ise yaradi® dedi. Ben de sunu

fark ettim; kantinde problem olmuyor. Kantinci bana; ‘hocam sticker getirmeyi unutmazsiniz

degil mi? Lazim oluyor’ dedi.” (22.04.2019 tarihli saha notu; Zerrin Ogretmen ile griisme).

3.2.1.12. Yildiz ogrenci uygulamast

Belirlenen sinif kurallarina uyan 6grencilerin pekistirilmesi amaciyla gelistirilen bu
uygulama; 15 giinde bir her siniftan bir 6grencinin, 6gretmenlerin aday gostermesiyle
yildiz 6grenci segilmesini kapsamaktadir. Ogrencilerin hangi dlgiitlere gére yildiz dgrenci
secilecegiyle ilgili ODD ekibinde yaptigimiz ¢alismada bu 6lg¢iitlerin ana hatlarini okulun
tiim G6gretmenlerinin katilimiyla belirlemenin daha uygun olacagini kararlastirdik. Bu
nedenle Zerrin Ogretmen okulda bir rehberlik toplantis1 koordine etti ve bu toplantiya
bende katildim. Toplantida tiim Ogretmenler yildiz 6grenci uygulamasinin odlgiitleri
arasinda bulunmasi gerektigini diisiindiikleri 6zellikleri agikladi ve ben de not ettim.
Sonrasinda rehberlik toplantisinda not ettigim 6gretmen goriisleriyle hazirladigimiz kural
matrisi arasindaki benzerlikleri belirginlestirecek sekilde yildiz 6grenci Olgiitlerini
diizenledim. Bu &lgiitlere son halini verdikten sonra Zerrin Ogretmenle goriiserek
goriisiinii aldim. Ardindan gecerlik komitesiyle dlgiitleri paylastim. Zerrin Ogretmen ve
gecerlik komite iiyelerinin yildiz 6grenci belirleme Olgiitleri ilizerinde bir diizeltme
Onerileri olmadi. Yildiz 6grenci se¢cme kriterlerinin son hali Tablo 3.41.°de yer
almaktadir. Olgiitlerin belirlenmesinin ardindan Zerrin Ogretmenle degerlendirmelerin
nasil yapilmasmin uygun olacagi hakkinda calistik. Zerrin Ogretmen siirece tiim
Ogretmenlerin katilimimi saglamak icin sinifin yildiz 6grencisinin belirlenmesinde o
simifin dersine giren tim O6gretmenlerin oy kullanmasinin iyi olacagii diisiindiigiinii

acikladi.
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Tablo 3.41. Yildiz 6grenci belirleme d6l¢iitleri

A. Okul Kurallarina Uyumu
Okula zamaninda gelir, devamsizlik yapmamaya 6zen gosterir.
Okulda yapilan torenlere gerekli 6zeni gosterir.
Kilik kiyafet yonetmeligine uygun giyinir.
Temizlige dikkat eder.
Sakince yiirur acele etmez.
Ogretmenlere ve okul calisanlarma saygili davranr.
B. Akademik Basarisi
Ders basarisini arttirmak igin ¢aba sarf eder, gayretlidir.
Odevlerini zamaninda yapar.
Derse katilima &zen gosterir.
Ders icerisinde dersin gerektirdiklerini yapar.
Ders arag gereg ve kitaplarini programa uygun olarak getirip kullanir.
C. Arkadashk lliskileri
Arkadagslarma iyi davranir.
Bir arkadasinin ihtiyaci oldugunu gordiigiinde ona yardim eder.
Farkliliklara sayg1 duyar.
Arkadaslarini oyuna davet eder.
Selam verir, yardim eder, tesekkiir eder.
D. Okul Etkinliklerine Katilimi
Okul etkinliklerinde gorev almaya isteklidir.
Sportif faaliyetlerde okulunu ve sinifini temsil eder.
E. Cevre Bilinci
Sinifi ve okulu temiz tutmaya 6zen gosterir.
Okul kaynaklarini (su, elektrik, okul ara¢ geregleri) israf etmez.
Agaclara, ciceklere ve hayvanlara iyi davranir.

Tim  Ogretmenlerin  siirece dahil olmasin1  saglayacagimi  diistinerek
degerlendirmenin bu sekilde yapilmasina karar verdik. Se¢ilen 6grenciler belli oldugunda
okul girisinde ufak bir 6diil téreniyle her yildiz 6grenciye bir sertifika verilmesini ve
okulun bulundugu ilgedeki egitim fakiiltesine bir gezi diizenlemeyi kararlastirdik. Tlgede
bulunan egitim fakiiltesine diizenlenecek gezinin okulun isleyisini en az etkilemesini
saglamak ve organizasyonu kolaylagtirmak icin 45 giinde bir diizenlenmesini planladik.
Donem sonuna kadar her ii¢ yildiz 6grenci se¢iminin sonunda ilgede bulunan egitim
fakiltesine gezi diizenledik. Gorsel 3.42.’de 6grencilere verilen yildiz 6grenci sertifikasi
yer almaktadir. Yildiz 6grencilere 6diil amagli planlanan egitim fakiiltesi gezisinde
cekilen fotograflardan ikisi Gorsel 3.43. ve Gorsel 3.44.’de yer almaktadir. Iki yildiz
dgrenci se¢iminin ardindan yapilan bir ODD ekip toplantisinda Zerrin Ogretmen yildiz
0grenci uygulamasinin tiim 6gretmenlerin oy vermesi yontemiyle ylriitiilmesinin ¢ok zor
olduguna iliskin diislincelerini su cilimlelerle ifade etmistir; “Tim smiflar igin
ogretmenlerin ¢ok oy kullanmasi gerekiyor ve takibi ¢ok zaman aliyor. Sadece iki oy olan
ogrenci yildiz 6grenci olabiliyor. O yiizden smif 6gretmeni kendisi segebilir (08.03.2019

tarihli ODD ekip toplantis1).” Zerrin Ogretmenin bu agiklamasi sonrasinda ekip iiyeleri
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de bu goriisiin uygulanmasinin daha iyi olacagini belirtti. Bu nedenle iigiincii yildiz

Ogrenci se¢iminden itibaren, se¢imi siif rehber 6gretmenlerine birakma karari verdik.

YILDIZ
OGRENCI
0105.20/9-15.05.20/9

Tarihleri arasinda géstermis oldugunuz
érnek davraniglar igin tebrik ve tesekkur ederiz.

Gorsel 3.44. Yildiz ogrenci segilen ogrenciler geziden okullarma donerken ¢ekilmis fotograf

Ipek Ogretmen’in Yildiz Ogrenci uygulamasi nedeniyle 6grencileri arasinda olumlu bir

rekabet ortami olustuguna iliskin goriisleri su sekildedir:

“Benim simifta mesela su anda gekisme var. Atilla, Sunay Ezgi mesela Aydm. Obiir aya

mesela ben Aydin’t yazabilirim. Su anda Atilla ve Sunay’t 6rnek aldi. Bir degisme var.

204



Benim sinifa ciddi derecede olumlu etkisi oldu.” (26.04.2019 tarihli ODD ekip toplantist).

Izleyen baslikta ayin temiz sinifi uygulamasiyla ilgili bilgilere yer verilmistir.

3.2.1.13. Ayin temiz sinifi uygulamasi

ODD ekibiyle beraber uygulamalar sonucunda hem o&grencilerin kisisel
temizliklerine hem de ¢evrelerini daha temiz tutmaya 6zen gostermelerini saglamak
amactyla ayin temiz smifi uygulamasini planladik. Bu uygulama, her siniftan segilen
cevre ve temizlik kolu iiyelerinden; Zerrin Ogretmen’in koordinasyonunda her hafta her
biri farkli siniflarin temizlik koluna iiye 6grencilerinden se¢ilmis olan iki 6grencinin tiim
smiflar1 denetlemesiyle yiiriitiildii. Bu denetlemeler 6gle arasinda gerceklestirildi.
Temizlik denetimlerinin yapilacagi giin okula 6nceden duyurulmadan yapildigi icin
siniflarin temizlik kurallarina ne derece uydugunu bu sekilde gozlemlememizin daha
gercekei olacagmi diisiindiik. Smiflara Zerrin Ogretmen ile birlikte denetimlere giden
cevre temizlik kolundan iki 6grenci su kriterlere gore smiflarin temizlik durumunu
degerlendirdiler;

a) Smuf tahtasi temiz mi?

b) Sinif havalandirilmig mi?

c) Siralar diizenli mi?

d) Yerler siipiiriilmiis mii?

e) Sira altlarinda ¢opler var mi?

f) Smufta kagit ¢opleri geri doniisiim igin belirlenen ayr1 bir yerde toplaniyor mu?
ODD ekibiyle birlikte belirledigimiz bu OSlgiitlere gore, sinif denetimlerinde Zerrin
Ogretmen ve ¢evre temizlik kolu &grencileri her bir kriteri bes puan iizerinden
puanladilar. Degerlendirme ekibi hazirlanan temizlik degerlendirme formuna puanlama
isaretlemelerini yaparak degerlendirmelerini tamamladilar. Temizlik degerlendirme
formu EK-25’de yer verildigi gibidir. Ay sonunda Zerrin Ogretmenle birlikte dért haftalik
temizlik degerlendirme formlarinin puanlarini birlestirerek ayin en yiiksek puanini alan
smifi belirledik. Ayin temiz sinifi segilen smif takip eden pazartesi giinii okul girisinde
yapilan torende Atilla Ogretmen tarafindan tiim okula aciklandi ve sinif baskanina sinif
kapisina asilacak olan ayin temiz sinifi gorseli torende teslim edildi. Ayrica ODD ekibiyle
ayin temiz sinifi segilen sinifta bilye kavanozu uygulamasi yiiriitilmekteyse sinifin 6diil

kutusuna 10 ponpon eklenmesi karari verdik ve bu karar1 ddnem boyunca uyguladik.
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3.2.1.14. Zorbalik karsiti miidahale calismast

Zorbalikla ilgili belirlenen durumlarin ortadan kaldirilmas: i¢in uygulama
siirecinde bir miidahale planlamam gerektigini biliyordum. Ciinkii 6zellikle Derya’nin
yasadiklar1 beni etik olarak da bu konuya mutlaka katki sunmaya zorluyordu. Bu
goriislerimi siire¢ igerisinde gegerlik komitesiyle de pek cok kez paylastim. Gegerlik
komite iiyeleri de zorbalik konusunda c¢alisma yapmam konusunda benimle hemfikirdi.
Ancak egitim gecmisim ve c¢alisma alanlarim nedeniyle zorbalik karsiti miidahale
planlamas:t konusunda okul psikolojik danigmaniyla is birligi yapmam Onerisinde
bulundular. Zerrin Ogretmenle zorbalik karsiti miidahale planlamasi i¢in yaptigimiz
caligmaya dair arastirmaci giinliigiinde yer verdigim goriislerim su sekildedir;

Odak siniflarda yasanan zorbalik olaylarin sonlandirilabilmesi i¢in yapilacak planlamada
Zerrin Ogretmen ile is birligi yaparak calistim. Zerrin Ogretmen ile is birligi yapmam
konusunda gegerlik komitesinin de zorbalik karsiti miidahale paketi kapsaminda diger
uygulamalardan daha kritik 5nemde oldugunu ¢iinkii egitim alanim geregi bu konuda destege
ihtiyag duyabilecegimi belirttiler. Bu nedenle Zerrin Ogretmen ile planlama toplantilari
yaptik. Bu planlama toplantilarinda hem ben hem de Zerrin Ogretmen elimizdeki zorbalik
karsit1 egitsel aktiviteleri ve bu konuda eristigimiz teorik bilgileri paylastik. ikiser saatlik iki
toplanti sonrasinda zorbalik karsiti miidahale i¢in yapacagmmiz g¢alismalart su sekilde
basamaklandirdik; a) zorbalik egitimi, b) zorbalik karsit1 posterlerin okula yerlestirilmesi ve
¢) zorbalik karsiti izlerlik sozlesmesi, d) belirlenecek dersler icerisinde kural hatirlatict
calismalarin yapilmasi. Bu planladigimiz akisla oncelikle Ogrencilere zorbaligin ne
oldugunu, nedenlerini, zararlarini ve Onlemek i¢in neler yapilabilecegini 6rneklerle
aciklamay1 amagladik. Planlanan zorbalik egitiminin son kisminda ise her odak sinif ile
zorbalik karsiti izlerlik sdzlesmelerinin imzalanmasini planladik. Zorbalik karsit1 s6zlesmeye
benim, smif rehber 6gretmeninin ve Zerrin Ogretmen’in imza atacagini ve bu sézlesmeleri
benim toplayarak arsivlememi kararlagtirdik. Fakat 6grencilerin de bu s6zlesmeyi ve icerdigi
maddeleri unutmamasi i¢in her bir odak siifa da birer A3 ebadinda izlerlik s6zlesmesi asarak
o0 sOzlesmeye tiim 6grencilerin bir arada imza atmasini kararlastirdik. Verdigimiz bu egitimin
etkilerini kalic1 kilmak amaciyla da hem smifa hem de okul koridorlarina zorbalik karsitt
sloganlar igeren posterleri yerlestirmeyi planladik. Zerrin Ogretmen cok is birligine agik
davrandi ve bana ¢ok yardimci oldu. Bu konuda kendimi ¢ok sansli hissediyorum

(05.02.2019 tarihli arastirmaci giinligii).
Giinliik kayitlarinda da yer aldig1 gibi Zerrin Ogretmenle toplamda dort saat siiren iki
planlama toplantis1 gergeklestirdik. Bu toplantilarda zorbalik karsiti uygulama siirecinin
tiim detaylarmi netlestirdik. Izleyen baslikta Zerrin Ogretmenle yaptigimiz planlamaya
dayali olarak zorbalik karsiti miidahale paketi ve nasil uygulandigiyla ilgili bilgilere yer

verilmistir.
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3.2.1.14.1. Zorbalik egitimi

Zorbalik egitimi adli miidahale i¢in hazirladigim sunuma; Ogrencilere hangi
davranislarin zorbalik, hangi davranislarin saka olarak adlandirilmasi gerektigini ve bu
davraniglara maruz kalan kisilerdeki etkilerini tanimlayarak basladim. Ciinkii ODD
ekibiyle yaptigimiz ¢alismalarda 6grencilerin saka ile zorbalik arasindaki farki ayirt
edemedigi konusunda fikir birligine varmistik. Ardindan ise zorbalik davraniglarinin
altinda yatan nedenleri ve zorbaliga maruz kalan 6grenci lizerindeki etkilerini agiklayarak
sunuma devam ettim. Sunumun son kisminda ise zorbaligi durdurmak i¢in neler
yapilabilecegini Ogrencilere orneklerle agikladim. Hem alanyazin verilerine hem de
Zerrin Ogretmenle yaptigimiz calismalar sonucunda dgrencilere zorbaligi durdurmak igin
kullanabilecekleri stratejileri su sekilde agikladik: Zorbay1 ve eylemlerini gérmezden gel.
Eger gormezden gelmen durumu degistirmezse, ortam degistir. Ortam degistirmene
ragmen zorbalik sonlanmazsa ilk gordiigiin 6gretmenden yardim iste. Zerrin Ogretmenle
yaptigimiz planlama caliymasinda Zerrin Ogretmenle birlikte tiim 6gretmenlerle
konusmay1 ve zorbaya nasil tepki vermeleri gerektigini anlatma karar1 vermistik.
Ogretmenlere zorbaliga ugradigini sdyleyen bir 6grenci kendilerine gelirse 6grenciyi
dinlemesini ve davranis inceleme formu doldurarak zorba 6grencinin sinif kutusuna
formu atmasmi istedik. Ayrica sikayeti alan 6gretmenin zorbalig1 yapan Ogrenciyle
birebir goriiserek sergiledigi davranis nedeniyle davranis inceleme formu doldurdugunu
ve konuyu siif rehber 6gretmeni ve okul psikolojik danigmaniyla paylastigini 68renciye
bildirmesini de istedik.

Ogretmenler donem sonuna kadar bu uygulamaya devam ettiler. Zorbalig
sonlandirma amaciyla o6grencilere Ogrettigimiz bir diger strateji ise izleyici olan
dgrencilerin zorbay1 uyarmasi seklindeydi. izleyici konumunda kalarak zorba, kurban ya
da zorba/kurban olmayan 6grencilerin; zorbalik yapan arkadaslarina “bu yaptigin dogru
degil, liitfen davraniglarini sonlandir” gibi olumlu ifadelerle zorbalig1 yapan arkadaglarin
uyararak siniflarindaki olumsuz durumlar1 6nleyebileceklerini agikladik.

Bu konular1 odak siniflara ikiser ders saati i¢erisinde anlattim. Sunumun bitiminde
okul koridorlaria yerlestirdigimiz posterleri incelemelerini istedim ve zorbalik karsit
izlerlik sdzlesmelerini 6grencilere dagitarak sunumu tamamladim. Izleyen bashk altinda
zorbalik karsit1 posterlerin okula yerlestirilmesi ve zorbalik karsiti izlerlik sdzlesmesiyle

ilgili detaylara yer verilmistir.
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3.2.1.14.2. Zorbalik karsiti posterlerin okula yerlestirilmesi

Zorbalik karsit1 miidahale paketinin odak konular1 olan zorbaligin ne oldugunun
tanitilmast ve zorbaligi durdurmak i¢in ne yapilmasi gerektigi konularimi ele alan
posterleri hazirlayip 70x100 cm. Olgiilerinde baskilarini aldiktan sonra alt ve list kat

koridorlarina Gorsel 3.45.’den birer tane astim.

ZORBALIGA SEYIRCI KALMA !
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= = ’ 3 !
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Gorsel 3.45. Bir numaral zorbalik karsiti poster

3.2.1.14.3. Zorbalik karsiti izlerlik sozlesmesi

Zorbalikla ilgili siniflarda yapilan sunumun ardindan 6grencilere hazirladigim
zorbalik karsit1 izlerlik s6zlesmelerini (bkz. Gorsel 42) dagittim. S6zlesmeyi 6grencilere
dagittiktan sonra sozlesmede yer alan maddeleri kisaca sinifa agikladim ve tiim simif
anlasarak s6zlesmeyi imzalarsa sdzlesmenin uygulanmaya baslayacagini soyledim. Ttiim
odak smiflarda dgrencilerin tamam sozlesmeleri imzaladilar. Imzalanan sdzlesmeleri
topladim ve “sozlesmeleri imzaladiginiz i¢in artik bu sinifta zorbalik olmayacagini ve bu
nedenle de tiim okula 6rnek olacaginizi diisiiniiyorum” diyerek beklentimi ifade ettim.

Gorsel 3.46.”da yer alan s6zlesme incelendiginde; sdzlesmede zorbaligin tanimi ve
okulda sik yasanan zorbalik davraniglar1 ve imzalayan oOgrencinin bu davraniglari
sergilemeyecegine iliskin bir agiklama yer aliyor. S6zlesmede her iki haftada bir sinifin
s0zlesmeye uyma durumunun kontrol edilecegi ve herkes sézlesmeye uyarsa sinifin 10
ponpon kazanacagi bilgisi yer aliyor. Zorbalik kontroliiniin benim, sinif rehber 6gretmeni
ve okul psikolojik danigmani basta olmak iizere tim 6gretmenlerle yapacagim goriismeler
ve davranis inceleme formlarinin gézden gecirilmesiyle yapilacagini siniflara agikladim.
Ayrica sdzlesmede yer alan odiille ilgili kurallar1 da s6zlesmeden okuyarak 6grencilere
detaylica anlattim. Zorbalik karsit1 izlerlik s6zlesmelerini toplayarak arsivledigim icin

smifta bulunan kitapligin yan tarafina A3 ebadinda bir s6zlesme yapistirdim ve oraya da
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ZORBALIK KARSITI
SOZLESME

KALMA

Akran zorbahgi, bir kisinin benzer yas grubundaki baska bir kisiye sdzel, fiziksel ya da
psikolojik agidan sistematik olarak siddet uygulamasidir.

Asagida akran zorbalidi olarak kabul edilen bazi davranig drneklerine yer verilmistir.
Lakap takmak
Alay etmek
Arkasindan konusmak
Yapmadidi bir ey icin 6gretmene sikayet etmek
Oyunlara almamak
Yalniz birakmak
Vurmak
Bir seyler ismarlatmak
Esyalanna zarar vermek

Ben .. olarak yukanda d&rnekleri ve tamimi verilen akran
zorbaliginin kargisinda duracagim. Yukarida érnek olarak verilen davraniglan herhangi bir
arkadasima karsi herhangi bir nedenle sergilemeyecegim. Bir arkadagimin zorbaliga
ugradigini gérdigimde, zorbaya durmasini sbyleyecedim eder zorba olumsuz
davraniglanni siirdiriirse durumu bir yetiskine bildirecegim.

Yapilan bu sbézlesme her iki haftada bir degerlendirilecektir. Eger kimse
stzlesmeyi ihlal etmediyse her 10 glinde bir sinif 10 adet pon pon kazanacaktir.

Sézlesme iki hafta igcerisinde 4’den fazla ihlal edilirse simif &dil
kazanamayacaktir. 4’e kadar olan sézlesme ihlallerinde ise her ihlal i¢in bir pon

' ‘ pon alinacaktir.

Rehber Ogretmen ODD Koordinatérii  Sinif Rehber Ogretmeni

Gorsel 3.46. Zorbalik karsiti izlerlik sozlesmesi

tim oOgrencilerin imza atmasini istedim. “Bdylece hem siz hem biz Ogretmenler
sozlesmeyi unutmayacagiz” diyerek ayni sozlesmeyi neden ikinciye imzalayacaklaria

iliskin Ogrencilere agiklama yaptim. Soézlesmenin imzalandigr 25.03.2019 tarihinden

209



donem sonuna kadar iki haftada bir odak simiflarda sézlesmenin 6diil uygulamasini
gergeklestirdim. Siniflarin 6diil alip alamayacagini degerlendirme giinleri yemek saatinde
tim Ogretmenler bir aradayken oOgretmenlerden bilgi alarak diizenledim. Brans
ogretmenleri smiflarda yasanan zorbalik durumlarmni, Zerrin Ogretmen ise varsa
zorbalikla ilgili doldurulan davranis inceleme formlarini bana bildirdi ve bende gereken
miktarda ponponu siniflardaki 6diil kutulara ekledim. Tablo 3.42.’de hangi sinifin hangi

tarihlerde ne kadar ponpon aldig1 bilgisi yer almaktadir.

Tablo 3.42. Odak simiflarin zorbalik karsiti izlerlik sozlesmesi nedeniyle kazandigr 6dullere iligkin bilgiler

Kazanilan Ponpon Adedi Tarih

Simf

06.05.2019

6-A
6-B
7-B

10
10
10

©|5|o| 08.04.2019
©|8[~| 22.04.2019
5[8|©| 20.05.2019

Tablo 3.42. incelendiginde 6-A smifinin yapilan degerlendirmelerde dalgali bir
ritim sergiledigi goriilmektedir. 6-A smifi sadece bir kez tam 6diilii alabilmistir. 6-B
siifinin tiim degerlendirme donemlerinde izlerlik s6zlesmesinde yazili olan 10 ponponu
kazandig1 gorllmektedir. 7-B siifiyla ilgili verilere bakildiginda ise ilk iki
degerlendirmede dokuzar, son iki degerlendirmede ise onar ponpon kazandiklar
gorilmektedir. Izleyen boliimlerde Tiirkge ve resim derslerinde zorbalik karsiti

etkinliklere yer verilmesiyle ilgili detaylar yer almaktadr.

3.2.1.14.4. Tiirkge ve resim derslerinde zorbalik karsiti etkinliklere yer verilmesi

Zorbalikla ilgili planlanan egitim, poster ve izlerlik sozlesmelerine ek olarak
ogrencilere caligmalar bagladiktan bir siire sonra zorbalik karsit1 etkinlikleri birkag farkli
ders igerisinde sunmanin olumlu etkileri olabilecegini diisiindiim. ODD ekip
toplantisinda bu goriistimi agikladigimda aklimdaki oncelikli iki dersin Tiirkge ve
Resim dersleri oldugunu belirttim. Bu iki dersi diisiinmemin nedeni, mifredat olarak
uygun olabileceklerini diisiinmemdi. Tiirk¢e dersinde parca isleme c¢aligmasi olarak
zorbalikla miicadele temali bir 6ykii ¢alisilabilecegini, resim dersinde ise 6gretmenin

smifta verdigi resim konularindan bir tanesinin zorbalikla ilgili olabilecegini
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diisiiniiyordum. Bu diisiincelerimi acikladigimda Bugra Ogretmen diisiincelerini su

sekilde ifade etti;
Kendi dersim icin s@yleyim hocam, ¢ok keyifli bir etkinlik olur. Ben internetten bir
aragtirma yapayim, zorbalikla ilgili 6ykiiler arastirayim daha sonra da fotokopi olarak
cocuklara verip parcayi igleriz. Parcay1 islerken de siniflardaki sézlesmelerin ne durumda

oldugu ile ilgili de konusurum (28.03.2019 tarihli ODD ekip toplantist).
Bugra Ogretmen’in calismay1 kabul etmesinin ardindan ben internetten gesitli kitaplar
buldugumu o kitaplar1 temin edip incelemesi i¢in verebilecegimi sdyledim. Internetten
siparis ettigim zorbalik konulu kitaplardan Bugra Ogretmen’in odak siniflarda islemek
icin sectigi kitaplar; “Zor ...” ve “Zorba Arkadas ...” oldu. Bugra Ogretmen’in bu
kitaplarla yaptig1 caligmaya iligkin agiklamalar1 soyledir;
Aragtirmaci: Hocam bu zorbalik metinleriyle ilgili ¢aligmalariniz nasil gecti?
Bugra Ogretmen: Zorbalik metinleri giizeldi, cevapladilar. Zaten anlamakta zorlanmasinlar
0zel gereksinimli ¢ocuklar da anlayabilsin diye segtigim kitaplarin yas diizeyi bizim
¢ocuklarin altindaydi. Katilimlart nasildi hocam galismaya? Biraz agiklayabilir misiniz?
Bugra Ogretmen: Ugiincii simif seviye onlar yani dokuz yas seviyesi bizimkiler onu rahatlikla
sey yaptilar. Bazen onlari okuttum mesela bir kitapta kahramanlarin yeri bostu, bizim siniftan
birilerinin ismin, yazmak gerekiyordu magduru mesela Aydin sectim, zorbaligi yapmayan,
zorbaliga maruz kalan. Metni okudum. Aydin §dyle oldu diyorum mesela zorba olan da belli
orada, zorba ona s0yle yapti, sikistirdi tuvalette falan 6rnek veriyorum. “Yok ya!” diyor,
“Oyle olmam, ben dyle olmam ben kendi ddevimi yaparim, bagkasinin 6devini yapmam!”
Ona zorla 6devini yaptirtyordu metindeki zorba karakter. Sonra iste birbirine kotii seyler
soyleyen cocuklarda vardi hikayede. Oralar1 okuyunca da smiflarda bir siirii ¢ocuk soz alip
“biz anlagma yaptik hocam” dediler. 6-B’de Mustafa “bakin orda sézlesme imzaladik” diye
smif kitapligini gosterdi falan. Katilimlari ve tepkileri giizeldi hocam (26.04.2019 tarihli
ODD ekip toplantist).

3.2.2. Ikinci diizey miidahale

Ikinci diizey miidahale bashg altinda ise GHG uygulamasi bashigma yer
verilmistir. Izleyen boliimde arastirmanin miidahale siirecinde gerceklestirilen tiim

uygulamalar ile ilgili detaylara yer verilmistir.

3.2.2.1. Tkinci diizey miidahale aract olarak GHG uygulamasinin kullanilmasina karar

verilmesi

Okulda uygulamaya baglamadan once olumlu davranissal destek uygulamasinin

ikinci diizey miidahaleleri tizerine yaptigim okumalar sonucunda sosyal beceri kuliibii
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adli uygulamanin benim arastirma amacim igin uygun olabilecegini diisiinmiistiim.
Sosyal beceri kullibli uygulamasini ¢alismamda uygulayabilmek i¢in konuyla ilgili daha
fazla alanyazin taramasi yapmis ve bilimsel arastirma projemi hazirlarken projeden
aliacak materyallerin bliyiik bir kismin1 da sosyal beceri kuliibii uygulamasi igerisinde
kullanabilecegim ozelliklerde egitsel kutu oyunlarmi igerecek sekilde planlamistim.
Ancak durum saptama siirecinde elde ettigim veriler 6zel gereksinimli 6grencilerin
smiflardaki sosyal kabuliinlin diisiik oldugu ve Ogretmenlerin bile bir kisminin 6zel
gereksinimli 6grencilerin baska bir okulda 6grenim gérmesi gerektigine inandiklari,
ayrica 6zel gereksinimli 6grencilerin zorbalik dongiistinde yer aldig1 seklindeydi. Sosyal
beceri kuliibii uygulamasi ise giris kisminda agiklandigi gibi ikinci diizey miidahaleye
dahil edilen 6grencilerin belirli araliklarla ders dis1 saatlerde bir araya getirilmesi ve
Ogretim sunulmasi seklinde ytiriitiilen bir miidahale tliriiydii. Durum saptama siirecinde
elde ettigim verilere dayanarak ikinci diizey miidahaleyle ilgili planlamalar yaparken,
se¢meyi diislindiigiim miidahale tiirliniin ikinci diizeye dahil edilen 6grencilere yonelen
ayrimcilig1 derinlestirebilecegini diisiindiim. Ciinkii smif igerisindeki sosyal dokuya
uygun davranamadigi i¢in smif ydnetimine yonelik problemler olusturan o6zel
gereksinimli ve risk altindaki 6grencileri sinif ortamindan ayirarak uygun becerileri
Ogrettigimizde bu becerilerin smnifa genellenmesiyle ilgili de ek planlama ve
uygulamalarin yapilmasi1 gerekecekti. Ayrica ikinci diizey miidahaleye dahil olan
Ogrencileri sinif ortamimin disinda bir egitime alarak sorunlari ¢dzmenin, &zel
gereksinimli Ogrencilerin ayrilmasi gerektigini diisiinen Ogretmenlerin goriislerini
destekleyici etki yapabilecegini de diisiiniiyordum. Bu konudaki kaygilarimi 6ncelikle
gecerlik komitesiyle ardindan da tez izleme komitesiyle paylastim. Hem gecgerlik komite
tiyeleri hem de tez izleme komitesi liyeleri eylem arastirmasmin ozellikleri geregi
calismamda ihtiyaca dayali bu tarz degisiklikler yapmamin miimkiin oldugunu fakat bu
karar1 verirken ODD ekip iiyelerine de her iki uygulamay1 tanitmami ve onlarin da
goriislerini almami Onerdiler (25.03.2019 tarihli arastirmaci giinliigii). Tez izleme
komitesi sonrasinda yapilan ODD ekip toplantisini genisletilmis katilimla diizenleyerek
bu konuyu 6gretmenlerle konustum. Toplantiya ekibin her zamanki tiyelerine ek olarak
odak smiflarmn derslerine giren diger 6gretmenleri ve yoneticileri de davet ettim.
Yoneticilerin katilamadigi genigletilmis katilimli ODD ekip toplantisina, her zamanki
tiyeler disinda; Ecem Ogretmen, Vedat Ogretmen, Azra Ogretmen, Sevim Ogretmen ve

Nevra Ogretmen katild1. Bdylece toplantida odak siniflarin dersine giren dgretmenlerden
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Fehmi Ogretmen bulunmuyordu. Fehmi Ogretmen ODD ekip toplantisina katilmama
gerekgesi olarak uygulama 6ncesi yar1 yapilandirilmis goriismeye katilmama nedenini
tekrar belirterek; sadece iki giin okulda bulundugunu bu siirede de gézlemlerinin yeterli
olmadigmi diisiindiiglinii bu nedenle katki sunamayacagini ifade etti. Genis katiliml
ODD ekip toplantisinda hem sosyal beceri kuliibii hem de GHG uygulamalarini tanitan
bir sunum yaptim. Her iki uygulamaya iliskin yasanabilecegini diisiindiigiim olumlu ve
olumsuz yanlar1 da 6gretmenlerle paylastim. Sunumun ardindan ikinci diizey miidahale
araci olarak hangi uygulamanin kullanilmas1 gerektigiyle ilgili bir oylama yaptik. Benim
en son oyumu belirttigim toplantida dokuz oy GHG uygulamasinin kullanilmasina, bir oy
ise sosyal beceri kuliibii uygulamasinin kullanilmasina yonelik kullanildi. Oy sonuglar1
aciklandiktan sonra Vedat Ogretmen soz alarak sosyal beceri kuliibiinii kendisinin

Onerdigini ve bu Onerisinin gerekcelerini su sozlerle agiklamistir;

“Hocam ben sosyal beceri kuliibii olsun diye oy kullandim. Hani illa 6yle olmasi1 gerekmez.
Ben benim dersimde belirlenecek kurallarla diger derslerde belirlenecek kurallar uyusmaz
diye diisiinerek oy verdim. Ciinkii beden dersleri yagmur, kar olmadikga sinifta yapmiyoruz.
Ondan dolay1 da kurallar nasil olur benim ders i¢in?” (12.04.2019 Tarihli ODD Ekip
Toplantis1).

Vedat Ogretmen’in belirttigi bu durum benim 6nceden diisiinmedigim bir durumdu.
Ogrenciler igin kurallar1 sectikten sonra beden dersleriyle uyusmayacak olan kurallar
yerine uyarlama yaparak kurallar1 diizenleriz bu sayede bu sorunu asariz diye diislinerek
Vedat Ogretmen’e goriislerimi agikladim.

Yapilan genigletilmis katilimli ODD ekip toplantisinda ikinci diizey miidahale
olarak gunlilk hedef geribildirim uygulamasmi kullanma karar1 verilmis oldu. Izleyen
baslikta ikinci diizey miidahaleye alinmasi uygun olan 6grencilerin belirlenme siireci yer

almaktadir.

3.2.2.2. Ikinci diizey miidahaleye dahil edilecek ogrencilerin belirlenmesi

Olumlu davranigsal destekle ilgili alanyazin incelendiginde, ikinci diizey
miidahaleye dahil edilecek Ogrencilerin veriye dayali olarak birinci diizey miidahale
uygulamalarindan yeterince yarar géremeyen ogrenciler olmasi ve bu kararin uygulama
stirecinin paydaslartyla is birligi i¢erisinde verilmesi gerekiyordu (Atbasi, 2019; 2020b;
Collins, Gresham ve Dart, 2016; Fairbanks, Simonsen ve Sugai, 2008). Bu gerekliligi
karsilamak adina, ikinci diizey miidahaleye dahil edilecek 6grencilerin belirlenmesi i¢in

gercgeklestirilen calismalar Gorsel 3.47.°de yer almaktadir.
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Ikinci diizey
miidahaleye dahil
edilme amaciyla
degerlendirilecekd
grencilerin listesi

Ogrencilerin sinif kurallarina uyma durumlarmin degerlendirilmesi ve odak smiflarin
en diisiik puanlarini alan ti¢ 6grencinin ikinci diizey miidahaleye dahil edilmesi

Gorsel 3.47. Ikinci diizey miidahaleye dahil edilecek égrencilerin belirlenmesi siireci

Birinci diizey uygulamanin 6grenciler iizerindeki etkilerini inceleyebilecegim temel
verinin video kayitlar1 olduguna karar verdim. Ciinkii video kayitlar1 6gretmen-6grenci
ve dgrenci-0grenci etkilesimlerini biitiin olarak igeren verilerdi.

Uygulama siirecinin basladigi 14.02.2019 tarihi ile 08.03.2019 tarihi arasinda
yapilan video kayitlarina iligkin temas 6zet formlarinin incelenmesini ve bu formlara gére
her odak smifin en yogun problem davranig sergileyen bes Ogrencisini belirlemeyi
planladim. Gegerlik komitesi ile bu goriisimii paylasti§imda komite diisiincemin
uygulanabilir oldugunu ama ikinci diizey miidahaleye dahil edilmesi planlanan
ogrencilerle ilgili 6gretmenlerin goriislerini de almamin biiylik 6nem tasidigini ifade etti
(20.03.2019 tarihli gecerlik komite tutanagi). Bu nedenle EK-26’da yer alan “ikinci diizey
miidahaleye dahil edilecek ogrencilerle ilgili 6gretmen goriis formu”nu hazirladim ve
odak smiflarin derslerine giren tiim 6gretmenlerden formlar1 doldurmalarini rica ettim.
Tablo 3.43.’de Ipek Ogretmen, Zerrin Ogretmen, Bugra Ogretmen, Kaan Ogretmen,
Nevra Ogretmen, Azra Ogretmen, Ecem Ogretmen, Vedat Ogretmen, Berrin Ogretmen
ve benim doldurdugum formlarda odak siniflardan ikinci diizey miidahaleye dahil

edilmesi Onerilen 6grenciler yer almaktadir.
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i
= Onerilen Onerilme £ Onerilen Onerilme &  Onerilen Onerilme
@ Ogrenciler Sayisi @ Ogrenciler Sayisi E Ogrenciler Sayisi
Aydin 5 Ozkan 5 Emin 4
2 Tunay 3 Barig 2
< Aykut 2 0 Kerim 1 0 Mert 2
& Tuba 2 & Dogu 1 ~ Erkin 1
Hasan 2 1 Veysel 1
1 Turgut 1
Can 1 1

Not: Mavi metin rengiyle yazilan isimle risk altindaki 6grencilerdir, turuncu metin rengiyle yazilan isimler

ozel gereksinimli 6grencilerdir

Tablo 3.43. incelendiginde; 6-A smifi 6grencilerinden ikinci diizey miidahaleye
dahil edilmesi en ¢ok Onerilen 6grencinin bes puan ile Aydin, 6-B simnifi 6grencilerinden
bes puan ile Yusuf ve 7-B sinif 6grencilerinden dort puan ile Emin oldugu goriilmektedir.

GOruntu kayitlar1 tizerinde temas 6zet formuyla gergeklestirdigim analiz sonrasinda
siniflarda en yogun problem davranis sergiledigini belirledigim 6grencilerden Tablo
3.43.’de yer almayan 6grencileri de ekledigim bir liste hazirladim. Hazirladigim listede
yer alan 6grencilerin isimleri odak smiflara gore Tablo 3.44., Tablo 3.45. ve Tablo
3.46.’da yer alan isimlerdir. Odak siniflardan ikinci diizey miidahaleye dahil edilebilecek
ogrencilere iligkin goriintii kayit analizleri ve 6gretmen aday gostermeleri sonucunda
ulagtigim Ogrencilerin ODD kapsaminda belirlenen kurallar dogrultusunda daha nesnel
bir degerlendirmeye tabii tutulmasinin olumlu olacagini diisiiniiyordum. Ciinkii elimdeki
ikinci diizey miidahaleye dahil edilebilecek o6grencilerin kurallar {izerinden
degerlendirilmesi sayesinde, ikinci diizey miidahaleye iliskin hedeflerin belirlenmesinin
de kolaylasacagin diislinliyordum. Bu gerekceyle EK-27de yer verilen; “ikinci diizey
miidahaleye dahil edilmesi Onerilen Ogrencilerin smf kurallar1  agisindan
degerlendirilmesi” adli formu hazirladim ve Fehmi Ogretmen disindaki odak simiflarin
derslerine giren tiim Ogretmenlerden formu doldurmalarmi rica ettim. Formun
dolduruldugu hafta Azra Ogretmen raporlu oldugu i¢in formu dolduramadi. Ek-26’da yer
alan formda toplamda 15 adet olan sinif kurallarindan on tanesine yer verdim. Ciinkii
“teneffiislerde sinifi havalandir” gibi bazi1 simif kurallarmi 6gretmenlerin detaylica
gbzlemleme imkanlari olmadigmi biliyordum. Ogretmenlerden formda yer alan
maddeleri belirtilen 6grenciler i¢cin doldurmalarini istedim. Degerlendirmeler en diisiik

puan bir en yiikksek puan bes olacak sekilde yapildi. Ek-26’da yer alan formun
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degerlendirme sonuglar1 6-A sinifi i¢in Tablo 3.44.’de, 6-B smifi igin Tablo 3.45.’de ve
7-B smifi i¢in ise Tablo 3.46.’da yer verilmistir.

Tablo 3.44. 6-4 suufi dgrencilerinden ikinci diizey miidahaleye dahil edilmesi onerilen ogrencilerin sinif

kurallart agisindan dahil edildikleri degerlendirme sonuglar

6-A Simifi Ogretmen Adi

s

Ogrenci Ad1 & <§( é

s E . £ g £ g g £

@ A S S = £ S £ > -

s 2 ¢ &8 &7 & & & 2 R &
Tuba 48 45 - 33 50 34 42 37 46 335 41,87
Mehmet - 33 - - - - - 42 - 75 37,25
Hasan 46 22 - 26 37 33 42 36 44 286 35,75

Can 19 29 - 29 36 34 25 32 36 240 30
Aydin 20 31 - 21 35 36 34 31 34 242 30,25
Kadir 25 28 - 28 20 31 24 39 30 225 28,12

Serhat 28 27 - 31 28 20 30 29 31 224 28
Kemal 25 21 - 30 20 30 37 31 24 218 27,25
Aykut 24 15 - 32 39 17 24 33 20 204 25,50

Tablo 3.44. incelendiginde yapilan degerlendirmeye gore sinif kurallarma en az
uyan ilk ii¢ 6grenci sirastyla sdyledir; 25,50 puan ile Aykut, 27,25 puan ile Mustafa ve
28 puan ile Erkin.

Tablo 3.45. 6-B suufi ogrencilerinden ikinci dlizey mudahaleye dahil edilmesi dnerilen 6grencilerin sinif

kurallart agisindan dahil edildikleri degerlendirme sonuglart

6-B Simifi Ogretmen Adi
=
” z 3
Ogrenci Adx "g - = . £ c £ o T |<£
S 3 § 3 ®» 5 & & 3 O «
= R=) N4 n =) N | ol pd [ o<
Nuran - - 27 - 44 - - 46 - 117 39
Kerim 33 - 28 35 36 33 42 41 38 286 35,75
Merve - - 36 - - - 35 - 71 35,5
Dogu 46 - 32 34 37 33 23 38 30 273 34,12
Sinan 36 - 26 34 31 36 28 39 36 266 33,25
Suat 38 - 32 37 35 30 35 33 25 265 3312
Ozkan 35 - 30 32 32 29 26 43 35 262 32,75
Mustafa 26 - 16 30 28 23 35 41 35 234 29,25
Tunay 24 - 25 29 29 30 28 31 36 232 29
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Tablo 3.45. incelendiginde yapilan degerlendirmeye gore sinif kurallarina en az
uyan ilk li¢ 6grenci sirasiyla sOyledir; 29 puan ile Tunay, 29,25 puan ile Mustafa ve 32,75

puan ile Yusuf.

Tablo 3.46. 7-B sunifi 6grencilerinden ikinci diizey midahaleye dahil edilmesi dnerilen 6grencilerin sinif

kurallari agisindan dahil edildikleri degerlendirme sonuglar

7-B Siifi Ogretmen Adi

S

> <

(")grenci Adi Soyadi % e - = « 5 Z:l

z x § s 5 E § T 5 § &

S = ¥ & 52 8§ &4 & z £ O
Veysel 39 - 40 34 39 40 29 37 a7 305 38,12
Ismet - - 37 - 36 - - 39 - 112 37,33

Mert 40 - 35 34 34 30 36 41 38 324 36
Turgut 34 - 34 37 27 34 38 32 32 268 335

Mine - - 28 - 38 - - - - 66 33

Derya 34 - 26 34 32 30 33 37 38 297 33
Baris 25 - 25 34 41 30 24 31 29 239 29,87
Emin 26 - 33 34 42 19 19 33 22 228 28,5
Erkin 30 - 26 28 31 32 33 32 33 224 28,12

Tablo 3.46. incelendiginde yapilan degerlendirmeye gore smif kurallarina en az
uyan ilk ii¢ 6grenci sirastyla sdyledir; 28,12 puan ile Erkin, 28,5 puan ile Emin ve 29,87
puan ile Baris. Degerlendirme sonuglarina gore her odak sinifta en diisiik puanlar1 alan
tic 0grencinin ikinci diizey miidahaleye dahil edilmesi kararin1 ODD ekibi ve gegerlik
komitesi ile degerlendirmeler yaparak verdim (12.04.2019 tarihli arastirmaci giinliigii).

Ogrencilerin uygulamaya dahil edilebilmeleri i¢in ailelerinden almmas1 gereken
izin formu ile uygulama hakkinda detayli bilginin yer aldig1 bir tanitict metni 6grencilerle
anne babalarina yolladim. Aileleri formlar1 génderdigimi sdylemek ve konuyu kendim de
aciklamak icin miidiir yardimcis1 Savas Ogretmen’den ailelerin telefon numaralarini
alarak aradim. Goriistiiglim anne babalara gonderdigim formlar1 incelemelerini rica
ederek yanitlarina gére uygulamanin baslayacagini agikladim.

6-A smifindan Kemal’in anne babasia ait numaralar kullanim dis1 oldugu i¢in
onlarla goriisemedim. Kemal’e formu verdim ve anne babasina ulagtirmasini istedim.
Kemal’e iki giin sonra Ipek 6gretmen formu sordugunda Kemal “annem babam evde
degil, dayim da ben imzalayamam dedi” demis (15.04.2019 tarihli saha notu; Ipek

Ogretmen ile goriisme). Bu nedenle calismaya Kemal’i de dahil edemedik.
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6-A smifindan Serhat’in annesi ise kisa siire icerisinde Adapazari’na taginma
durumlarinin oldugunu bu nedenle, Serhat ¢alismaya katilsa bile ¢alismaniz yarim kalir
diye diisiinerek imzalamadim” yazdigi formu Serhat araciligiyla Ipek Ogretmen’e
ulastirmais.

6-A smifindan Serhat da bu gerekceyle calismaya dahil edilemeyince yapilan
degerlendirme sonuglarina gore Kadir ve Aydin’in anne babasina izin formu gonderdik.
7-B sinifinda Emin’in babast formu oglunun istemedigi i¢in imzalamadigint Savas
Ogretmen’i arayarak bildirmis (15.04.2019 tarihli saha notu; Savas Ogretmen ile
gorlisme). 7-B smifindan Emin’in ailesinin ¢aligmaya katilmasma izin vermemesi
nedeniyle Derya’nin ailesine izin formlarmi gonderdik. Tablo 3.47.’de odak smiflardan

GHG uygulamasina dahil edilen 6grencilerin isimlerine yer verilmistir.

Tablo 3.47. GHG uygulamasmna dahil edilen égrenciler

Simif Ogrenci Simif Ogrenci Simif Ogrenci
Aykut Tunay Erkin
6-A 6-B 7-B Barig
Aydin Ozkan

Not: Mavi metin rengiyle yazilan isimle risk altindaki 6grencilerdir, turuncu metin rengiyle yazilan isimler

ozel gereksinimli 6grencilerdir

3.2.2.3. GHG uygulamasinin ogrencilere uygun sekilde diizenlenmesi

Uygulamaya dahil edilmesi kararlagtirilan 6grencilerin GHG formunda yer alacak
hedef davranislarin belirlenmesi igin ii¢ asamali bir ¢alisma planladim. ikinci diizey
miidahaleye dahil edilen 6grencilerin GHG formunda yer verilecek hedef davranislarin
belirlenmesi i¢in yapilan ¢aligmalar Gorsel 3.48.’de yer verildigi gibidir.

Gorsel 3.48. incelendiginde GHG uygulamasina dahil edilen 6grencilerin GHG
formlarinda yer verilebilecek hedef davraniglarin belirlenmesi i¢in odak siniflarin
derslerine giren tiim dgretmenlerden veri toplandig1 goriilmektedir. Ogretmenlerin hedef
davranig Onerilerini belirlemek i¢in hazirladigim form EK-28’de yer almaktadir. Olumlu
davranigsal destek miidahalelerinde kararlarin veriye dayali verilmesinin biiyiik 6nem
tastyor olmasi nedeniyle hedef davraniglarla ilgili verilecek kararlar1 desteklemek
amaciyla video kayitlarindan da yararlanma karar1 verdim. Bu amacla, 14.02.2019-

08.03.2019 tarihleri arasinda alinan goriintii kayitlarina gére hazirladigim temas 6zet
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ODD ekibinin
uygulamaya dahil
edilen tim
ogrenciler i¢in

olusturulan hedef
davanus listesi
tizerinde ¢aligmasi

ODD ekibinin liste lizerinde yaptig1 ¢alismayla bazi
hedef davranislar elenmis, baz1 hedef davranislari
bir araya getiren yeni hedef davraniglar yazilarak

formlar son haline getirilmistir.

Gorsel 3.48. GHG formunda yer verilecek hedef davranislarin belirlenme siireci

formlar {izerinde uygulamaya dahil edilen 6grencilerin en yogun sergiledigi beser
davrams1 belirledim. Ogretmenlerin hedef davranis onerileriyle temas ozet kagitlar:
aracilifiyla elde ettigim verileri bir araya getirerek ODD ekip tiyeleriyle her bir 6grenci
ile ilgili hem hedef davranis 6nerilerini hem de en sik sergiledikleri problem davranislari
eslestirerek GHG formlarinda yer alacak davraniglar1 belirledik. Tablo 3.48.’de GHG
uygulamasina dahil edilen 6grenciler ve GHG formalarinda yer alan hedef davraniglara
yer verilmistir.

Hedef davranislar belirlendikten sonra her 6grenci icin GHG formunu hazirlamaya
basladim. Bu siirecte okuma yazma bilmeyen Ogrenciler olan; Mustafa ve Kadir ile
okuma yazma 6grenme siirecinde olan Derya igin GHG formlarinda yer alan hedef
davraniglar1  gorsellestirdim.  Hedef — davraniglarin gorsellestirilmesi  icin

https://www.storyboardthat.com adresinden olusturdugum abonelikle gorselleri

hazirladim. Aykut i¢in hazirladigim form EK-29’da, Kadir i¢in hazirladigim form EK-
30°da, Aydin i¢in hazirladigim form EK-31’de, Mustafa i¢in hazirladigim form EK-6da,
Tunay i¢in hazirladigim form EK-7"de, Ozkan i¢in hazirladigim form EK-32"de, Erkin

219


https://www.storyboardthat.com/

Tablo 3.48. GHG uygulamasina dahil edilen ogrenciler ve GHG formalarinda yer alan hedef davranislar

Simif Ogrenci GHG Formunda Yer Alan Hedef Davranislar
Ogretmen gelene kadar derse hazirlan.
Ders igerisinde dersin gerektirdiklerini yap.

Aykut Konusanlar sessizce dinle.

Ogretmenlerinin sdziinii dinle.

Arkadaslarima iyi davran.

Derste siranda otur.

S6z hakk: almak i¢in el kaldir.

Konusanlar sessizce dinle.

Arkadaslarina iyi davran.

Ders igerisinde dersin gerektirdiklerini yap.

S6z hakki almak igin parmak kaldir.

Aydin Konusanlar sessizce dinle.

Ogretmenlerinin sozlerini dinle.

Arkadaslarina iyi davran.

Ogretmen gelene kadar derse hazirlan.

Derste yiiziin tahtaya doniik sekilde otur.

Ders icerisinde dersin gerektirdiklerini yap.

Konusanlar sessizce dinle.

Derste siranda otur.

S6z hakk: almak igin el kaldir.

Konusanlar sessizce dinle.

6-A Kadir

Tunay

6-B Mustafa

Arkadaslarma iyi davran.

Derste yiiziin tahtaya doniik sekilde otur.
Ogretmenlerinin sozlerini dinle.
Konusanlar sessizce dinle.

S6z hakk1 almak igin el kaldir.

Ogretmen gelene kadar derse hazirlan.

S6z hakkr almak igin el kaldir.

Derste yiiziin tahtaya doniik sekilde otur.
Arkadaslarmna iyi davran.

Ders igerisinde dersin gerektirdiklerini yap.
7-B Baris S6z hakk: almak i¢in el kaldir.
Arkadaslarmna iyi davran.

Derste siranda otur.

Ogretmenle konusmak icin el kaldr.
Arkadaslarimin hoslanmadigin davranislarini gérmezden gel.
Arkadaslarima iyi davran.

Ozkan

Erkin

Derya

icin hazirladigim form EK-33’de, Baris i¢in hazirladigim form EK-34’de ve Derya icin
hazirladigim form EK-35’de yer almaktadir.

3.2.2.4. GHG uygulamasinin égrencilere tanitilmasi

Uygulamada kullanilacak her 6grencinin gereksinimlerine gore farkli kurallar
iceren GHG formlar1 hazirlandiktan sonra sistemi dgrencilere tanitmak i¢in bir egitim
diizenledim. Bu egitimleri Zerrin Ogretmen’in odasinda dgle aralarinda gerceklestirdim.
17.04.2019 tarihinde 6-A sinifindan, 18.04.2019 tarihinde 6-B sinifindan ve 19.04.2019

tarihinde ise 7-B smifindan GHG uygulamasina dahil edilmesi kararlastirilan 6grencilerle
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egitim caligmalarini tamamladim. Bu egitimlerde her odak siniftan uygulamaya dahil
edilen 6grencileri birlikte egitim oturumuna aldim. Egitim oturumunun akisi asagida yer
verildigi gibidir;
a) Uygulamanin adinin ve amacinin dégrencilere agiklanmasi
b) Uygulamada kullanilacak GHG formunun 6grencilere verilmesi ve her bir
ogrenciyle formda yer alan kurallarin tek tek incelenmesi
c) Gunlik hedef asamasinda gergeklestirilecek islemlerin  Ogrencilere
agiklanmasi
d) Gun boyunca her derste GHG formunun yer aldigi dosyanin sirasinin
altinda durmasi gerektiginin d6grencilere agiklanmasi
e) Ginluk geribildirim asamasinda gergeklestirilecek islemlerin 6grencilere
agiklanmasi
f) GHG formunun 6grenciler tarafindan giin sonunda eve gotiiriilerek anne
ve babaya inceletilmesinin 6neminin 6grencilere agiklanmasi
g) Anne ve babanin inceleyerek imzaladigt GHG formunun ertesi gun okula
getirilmesi gerektiginin 6grencilere agiklanmasi
Gunlik hedef ve glnluk geribildirim asamalarinda yapilmasi planlanan islem

basamaklarina izleyen boliimlerde yer verilmistir.

3.2.2.5. GHG uygulamasinin baslatilmasi ve siirdiiriilmesi

GHG uygulamasi gunlik hedef ve gunlik geribildirim olmak tizere iki kisimdan
olusan bir uygulamadir. Giris boliimiinde detaylica anlatildigi gibi glnlik hedef
asamasinda 6grenciler bir dnceki giine ait GHG formunu sorumlu 6gretmene teslim eder
ve o giin kullanacagi GHG formunu alir. GUnluk geribildirim asamasinda ise 6grenci
sorumlu o6gretmenle birlikte GHG formunu inceler ve yapilan degerlendirmeye gore
Ogrenci Olglitleri karsiliyorsa odiil alir. Asagidaki baslik altinda bu asamalarin nasil

yuritildigiyle ilgili detaylara yer verilmistir.

3.2.2.5.1. Gunluk hedef uygulamasi

[k ders 6ncesinde &grencilerin giinliik GHG formlarmni uygulamanim takibini
yapacak O0gretmenden teslim alarak giline baslamas1 gerekiyordu. Bu siiregte bu gorevi
yapan kisi olmak istesem de isim geregi her sabah saat 8.30-9.00 ve her aksam 15.25-

15.40 arasinda okulda bulunmam miimkiin olmayacagi i¢cin bu siiregte okul rehber
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ogretmeni Zerrin Ogretmen’den yardim istedim. Zerrin Ogretmen giinlik hedef ve

gunlilk geribildirim asamalarmi gerceklestirmeyi kabul etti. Ben de Zerrin Ogretmen ile

40 dakikalik bir caligma yaparak her iki asamada da yapilmasi ve yapilmamasi

gerekenlerle ilgili bir bilgilendirmede bulundum. Yaptigim bilgilendirme ¢alismasinda

ginluk hedef asamasiyla ilgili Zerrin Ogretmen’e yapilmas: gerekenlerle ilgili asagida

yer alan temel ilkeleri agikladim.

a)

b)

d)

Ogrenciler derse girmeden &nce bir dnceki giine ait eve gotiiriip anne
babalarina imzalattiklart GHG formunu teslim etmeli ve yeni gine ait
formu teslim almala.

Bir 6nceki giine ait formu teslim alirken 6gretmen anne ya da baba
imzasini kontrol etmeli ve form imzasiz ise yazil bir notla formu aileden
imzalamasini rica ederek 6grenciyle giin sonunda tekrar eve gondermeli.
GHG formunu alirken 6grencilerin §gretmenle olumlu bir iletisim kurmasi
hedeflenmeli. Ogretmen dgrenciyi giiler yiizle karsilamali ve yeni formu
ogrenciye teslim ederken Ogrenciyi hedef davranislara yonelik motive
etmeli.

GHG formu 6grenciye teslim edilmeden 6nce 6gretmen tarafindan formda
her alan hedef satir1 uygun sekilde doldurulmali.

Ogretmen zamanla ilgili yetisme sorununu ortadan kaldirmak igin her bir
odak siniftan uygulamaya dahil edilen 6grencileri sirayla veya bir arada
glinliik hedef islemi i¢in odasina kabul edebilir. Eger her 6grenciyi tek tek
odaya alip gunluk hedef islemini yapmak i¢in ders baslangi¢ ziline kadar
olan siire yeterliyse 6gretmen her bir 6grenciyi ayr1 ayri odasina alarak
gunlik hedef strecini tamamlayabilir.

Ogrenci/dgrenciler gunlik hedef asamasi tamamlandig1 icin rehber
ogretmen ofisinden ayrilirken rehber Ogretmen, derslerin bitiminde
O0gretmenler unutursa Ogrencilerin formlarim1 6gretmene gotiirmesi

gerektigini hatirlatmali.

Uygulama siiresince Zerrin Ogretmen odak smiflardan uygulamaya dahil edilen

ogrencileri bir arada ofisine alarak giinlik hedef islemini gerceklestirmistir. izleyen

bolimde glnluk geribildirim uygulamasiyla ilgili bilgilere yer verilmistir.
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3.2.2.5.2. Gunluk geribildirim uygulamast

Gunluk geribildirim uygulamasi derslerin bitiminde 6grenciler okuldan ayrilmadan

once GHG formlarinin degerlendirildigi asamadir. Bu asamada belirlenen 6lgiitlin

iizerinde puan alan ogrenciler, hazirlayip Zerrin Ogretmen’e teslim ettigim &diil

paketlerinden bir tanesini alarak Zerrin Ogretmen’in imzaladig1 formu anne babasia

imzalatmak i¢in eve gotiirmiistiir. Ogrencilere verilen 6diil paketlerinden 6rnekler gorsel

3.49’da yer almaktadr.

_—

-

Gorsel 3.49. GHG uygulamasinda 6grencilere sunulan ddiillerden ornekler

Gunluk geribildirim uygulamasiyla ilgili belirledigim dikkat edilmesi gereken ilkeler

asagidaki gibidir;

a)

b)

d)

Gunluk geribildirim uygulamas: sirasinda 6grencinin tiim derslerde aldigi
puanlar toplanarak toplam puanin yazildigi siitunda ilgili kutucuga
yazilmali.

Toplam puanlar ve hedef satirinda yazan puan karsilastirilmali ve
Ogrencinin toplam puani hedef puana esit ya da fazla ise 6diil satirinda
ilgili kutucuga tik isareti konmali. Eger toplam puan hedef puanin altinda
ise 0diil satirinda 1ilgili kutucuga carpi isareti konmali.

Eger 6grencinin formunda yer alan 6diil satirinda bes veya daha fazla tik
isareti varsa Ogrenciye arastirmacinin hazirladigi 6dil paketlerinde o
gunin tarihine ait pakette yer alan dddlden bir tane verilmeli.

Eger 6grencinin formunda yer alan 6diil satirinda besin altinda tik isareti

varsa Ogrenciye Ogretmen tarafindan 6diil almasi icin gerekli olgiitleri
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saglayamadigi agiklanmali ve 6diil verilmemelidir. Bu agiklama sirasinda
elestirel bir dil kullanilmamalidir.

e) Ogrenci 6diil alma dlgiitlerini karsilayamadiysa gelecek giinlerde kurallara
uyma konusunda daha 6zenli olursa 6diil alabilecegi hatirlatilmali ve
Ogretmen Ogrenciye; “takip eden giinlerde basarili olacagina inantyorum”
gibi motive edici s6zler soylemelidir.

f) Ogretmen formu degerlendirdikten sonra imzalamali ve dgrenciye anne ve
babasia formu gostermesi ve imzalatarak yarin sabah 6gretmene teslim
etmesi gerektigi hatirlatilmalidir.

g) Ogretmen zamanla ilgili yetisme sorununu ortadan kaldirmak icin her bir
odak smiftan uygulamaya dahil edilen 6grencileri sirayla veya bir arada
glinlik geribildirim igslemi i¢in odasina kabul edebilir. Eger her 6grenciyi
tek tek odaya alip glnluk geribildirim islemini yapmak i¢in servislerin
hareket saatine kadar olan siire yeterliyse 6gretmen her bir 6grenciyi ayri
ayr1 odasina alarak glnlik geribildirim strecini tamamlayabilir.

Uygulama siiresince Zerrin Ogretmen odak smiflardan uygulamaya dahil edilen
Ogrencileri bir arada ofisine alarak glnluk geribildirim islemini gergeklestirmistir.
Izleyen boliimde GHG uygulamasinin baslama diizeyi verilerinin toplanmasiyla ilgili

bilgilere yer verilmistir.

3.2.2.5.3. Baslama diizeyi verilerinin toplanmast

Uygulamaya baglamadan oOnce hedef oOgrencilere yonelik belirlenen hedef
davraniglarin baglama diizeyi verilerini belirlemek istedim. Baslama diizeyi verilerini
odak siniflardan GHG uygulamasinin baglamasindan 6nceki son ii¢ derse ait video
kayitlarin1 inceleyerek belirledim. Arastirmam eylem arastirmasi oldugu i¢in GHG
uygulamasiyla ilgili deneysel kontrol saglamay1 amaglamadigim i¢in baslama diizeyi
verilerinin toplanmasina iliskin bir uyarlama yaptim. Baglama diizeyi verilerini her bir
ogrenci icin yedi ders list liste {i¢ farkl1 giin toplamamin, uygulanmakta olan miidahaleleri
yuriitmemde ve bu miidahalelere iliskin veri toplama siireglerinde ciddi sorunlar
yasamama yol acacagini diisiindiim. Bu nedenlerle GHG uygulamasina iliskin baslama
diizeyi verilerini her bir 6grenci i¢in aymi hafta igerisinde, 6grencilerin bulundugu
smiflarda yapilan video kayitlarindan ti¢ farkli dersin kayitlarinin inceleyerek topladim.

Onceki béliimlerde anlatildig1 gibi, ikinci diizey miidahaleye dahil edilecek dgrencileri
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veriye dayali olarak ve paydaglarin is birligiyle segmistik. Dolayisiyla baslama diizeyi
verileri, uygulamaya dahil edilen 6grencilerin uygulamaya gereksinimi olup olmadig:
sorusunu yanitlamak amaciyla topladigim bir veri olmayacakti. Baglama diizeyi verisi
toplamamin amaci, her bir 6grenci i¢in bir derste toplamalar1 gereken hedef puanin
Ogrencilerin uygulamaya alismalarini kolaylastiracak sekilde belirlenmesini saglamakti.
Bu yiizden baglama diizeyi verilerini ti¢ dersin videolarmi izleyerek topladim. Bu veriler
bana 6grencilerin gunlik hedef formlarindaki her bir derse iliskin guinlik hedef puanlarini
uygulamanin baglangicinda, 6grencilerin bir dersten toplayabilecegi en yiiksek puanin
yarist kadar belirlemem gerektigini gosterdi. Baglama diizeyi verileri uygulama sonrasina

iligkin bulgular kisminda GHG uygulama verilerle bir arada sunulmustur.

3.2.25.4. GHG formlarinda yer alan hedef davranislara iliskin hedef puanlarin

belirlenmesi

Baglama diizeyi verilerini inceledigimde Ogrencilerin biiyiik bir kisminin
formlardan alabilecekleri en yliksek puanin yarisina yakin toplam puan aldiklarini fark
ettim. Ogrencilerin daha &nce dahil olmadiklari GHG uygulamasina alismalarmin
zaman alacagini ve 0grencilere uygulama baslangicinda olumsuz deneyimler yasatmak
istemedigim i¢in hedef puanlar1 6grencilerin baglama diizeyi performanslarma yakin bir
diizeyden baslatmanin daha iyi olacagimi diisiindiim. Bu nedenle uygulamaya baslayan
tim Ogrencilerin her derse iligkin hedef puanlar1 o dersten alabilecekleri en yiiksek
puanin yarisi olarak belirlendi. ODD ekibi ve gegerlik komitesiyle yaptigim goriigmeler
sonrasinda bir 6grencinin belirlenen hedefi iist iiste iki giin ger¢eklestirmesinin ardindan
her derse iligkin hedef puanimin birer puan arttirilmasini kararlastirdik. Erisilecek en
yuksek hedef puanin ise bir 6grencinin bir dersten alabilecegi en yiliksek puana kadar
arttirilmasima karar verdik. Ogrencilerin gtinluk geribildirim strecinde 6dul alabilmesi
icin uygulamaya basladigimizda en az bes derste hedef puanlar1 yakalamalar1 gerektigini
ODD ekibiyle kararlamistik. Glnlik geribildirim asamasinda 6diil alma 6lgiitii olarak
yedi derste degil de bes derste hedef puani tutturma 6lgiitii belirlememizin ilk nedeni ise
her 6grencinin giin igerisinde birka¢ kez kisa siireli ayaga kalkmasinin birka¢ kez
arkadaslarindan bir seyler istemesinin normal kabul edilebilecegine iliskin verdigimiz
karardi. Ikinci sebebi ise hedef puani yedi derste de karsilayan dgrenciye 6diil sunmanin,
O0grencinin glin igerisindeki hedef davranislari takip etme motivasyonu iizerinde

olumsuz etkiler yapabilecegini diisiinmemizdi. Ornegin eger 6diil alma &l¢iitiinii yedi

225



derste de hedef puani toplama olarak belirleseydik; ilk derste hedef puan1 toplayamayan
bir Ogrencinin kalan derslerde hedef puani toplamak icin gecerli bir nedeni
kalmayacakt1. Ugiincii nedeni ise 6diil alma 6liitiiniin yiiksek olmasinm hem dgrencinin
yasayabilecegi stresi arttirma hem de daha fazla olumsuz deneyime maruz kalma
ihtimalini arttirabilecek olmasiydi. Uygulamaya basladiktan sonra, uygulamalarin
etkilerini takip ettigimiz ODD toplantilarinda 6gretmenler, uygulamaya dahil edilen
ogrencilerin biiyiik bir kisminin davraniglarinda yasanan gelismeden mutlu olduklarini
ifade ettiler. Ben de yaptigim gézlemler sonucunda 6gretmenlerle hem fikir oldugum
icin uygulamayi lizerinde ek bir degisiklik yapmadan siirdiirme karar1 verdik.

Izleyen boliimlerde; GHG uygulamasinin gidisatina iliskin uygulama siireci
icerisinde katilimcilarimn ifadelerine yer verilmistir. Zerrin Ogretmen uygulamaya katilan
ogrencilerin istekli olduguna iligskin su a¢iklamay1 yapmustir;

“Hani onlarin bu istekli olduklarini gérmek beni de sevindirdi ¢iinkii bosu bosuna bir isle
ugrasmiyoruz. Kendileri sabah gelip iste Mustafa 23 Nisan’da bile normalde gelmeyecekti,
sirf kagidini vermek i¢in “Ben gitmem Hendek’e yaaa!” deyip, sirf o kagidi vermek i¢in geldi
sabahin koriinde benim dniime koydu. Babasimin notlarini sizinle paylastim, babasi imza
atarken siirekli iste ¢ok giizel notlar falan yaziyor, imzalarken. “Ne kadar inisli, ¢ikislt olsa

da umutla bakiyoruz” tarzinda bir ciimle yazmis. Ben ondan memnunum.” (26.04.2019
tarihli ODD ekip toplantisi).

Ipek Ogretmenin GHG uygulamasimin etkilerine iliskin ilk goriisleri ise su sekildedir;
“6-A’da ben ilk defa diin bu olay1 deneyebildim, hatta stajyerim ders anlatiyordu ben arkadan
onlar1 gozlemledim. Kadir ilging bir sekilde biitiin bir ders boyunca yerinde oturdu. Oturdu
ve s0z alma istediginde parmak kaldirdi. Aykut da ayni sekilde. Stajyerlerim benden dnce
gitmisti, cocuklar1 sordugumda hani nasillar dedigimde; “Gayet sakin dinlediler.” dediler.
Ozellikle iiciinii sordum “bir sorun gérmedik hocam” dediler.” (26.04.2019 tarihli ODD ekip
toplantisi).

Zerrin  Ogretmen ogrencilerin  giinlik hedeflere ulastiklarinda aldiklar1  Sdiilleri

begendiklerini su sozlerle agiklamistir;

“Qdiillere seviniyorlar iste hoslarna gidiyor. Ben biraz diyorum ya reklam yapinca da Aaa!
Su nasil olacakmis? Bu nasil olacakmig falan bana da verin ben de istiyorum falan filan...”

(26.04.2019 tarihli ODD ekip toplantist).

3.2.2.5.5. Gunluk geribildirim asamasinda sunulan pekistireclerin siliklestirilmesi

Okul ¢apli olumlu davranigsal destek uygulamasinin, dgrencilerin bagimsiz bir
sekilde sergiledigi davramiglar sonucunda hem karsilasilan problem davranislar

azaltmay1 amacladig1 diistiniildiigiinde, sunulan uygulamalarin siliklestirilmesiyle ilgili
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planlama yapmak da kagilmaz olmaktadir (Atbasi, 2020). Bu nedenle uygulamanin 14.

giiniinden itibaren 6grencilere gunlik geribildirim asamasinda 6diil olarak hediye paketi

vermeyi sonlandirdik ve Ogrencilere bilet vermeye basladik. Ogrenciler iki bilet

topladiginda 6gle arasinda ya da beden egitimi dersinde 6gretmenin sinifi serbest biraktigi

zamanlarda istedigi bir arkadasiyla 30 dakika kutu oyunu oynama hakki kazanmasina

karar verdik. Bilet ile 6diillendirme sistemiyle ilgili ODD ekibiyle yaptigimiz calisma

sonucunda belirledigimiz kurallar su sekildedir;

a)

b)

c)

d)

9)

h)

Gunluk geribildirim asamasindaki 6diillendirme sisteminin degisecegi iki giin
onceden, uygulamaya dahil tiim 6grencilere detaylica agiklanmalidir.
Arastirmacinin  hazirladigr biletleri Zerrin  Ogretmen, gunlik geribildirim
asamasinda 6diil kazanma kriterlerini karsilayan 6grencilere sunmalidir.

Ogrenci kazandi1 biletleri saklama sorumlulugunu iistlenmeli. Biletini kaybeden
Ogrenci oyun oynama hakki kazanmak icin tekrar iki bilet toplamay1 beklemeli.
Kutu oyunlarinin oynanmasi i¢in kullanilacak zaman dilimleri okuldaki egitim
Ogretim faaliyetlerini aksatmamalidir.

Iki bileti toplayan 6grenci 6diil hakkini beden egitimi dersinde kullanmak isterse
sadece beden egitimi 6gretmeninin sinifi serbest biraktig1 zamanlarda bu hakkini
kullanabilir. Ogretmen smifi serbest birakirsa &diil hakkimi kullanmak isteyen
Ogrenci biletlerini beden egitimi dgretmenine gostererek kutu oyunu oynama
hakkini kullanmak istedigini sdylemelidir. Ogretmen izin verirse 6grenci hangi
arkadasiyla kutu oyunu oynamak istedigini 6gretmene belirtir. Ogretmenin
onaytyla diil kazanan dgrenci ve sectigi arkadas1 Rehber Ogretmen odasina gider
ve oyunlarini oynar.

Ogrenci 6diil hakkini 6gle molasinda kullanmak isterse 50 dakikalik 6gle arasmin
ilk 20 dakikasinda yemek vb. ihtiyaclarmi karsilamali ve molanin son 30
dakikasinda oyun hakkini kullanmak istedigini sdylemek icin Zerrin Ogretmen’e
gitmelidir.

GHG uygulamasina dahil olan 6grenci her oyun oynama hakkinda farkli bir
arkadasii segcmek zorundadir.

GHG odiiliinii kazanan Ogrenci, kutu oyununu beraber oynamak istedigi
arkadasini sectiginde; beraber oynamak istedigi arkadasi yalnizken yanina
giderek “benimle beraber kutu oyunu oynamak ister misin?” diye sorar. Eger

GHG odiilii kazanan 6grencinin kiminle birlikte kutu oyunu oynayacagina iliskin
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smifta tartisma ¢ikarsa GHG 6diilii kazanan 6grencinin biletleri iptal edilecektir.

3.3. Uygulama Sonrasina iliskin Bulgular

Bu kisimda aragtirma sonrasina iligskin arastirma sorularmin yanitlanmasi amaciyla
gerceklestirilen nitel ve nitel analizler sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir.
Bulgularin sunumunda; her bir arastirma sorusunun altinda toplanan nitel verilerin analizi
sonucu ulasilan tema ve alt temalara ayrica destek veri olan nicel verilerin analizi

sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir.

3.3.1. Kantin, koridor, yemekhane ve okul bahgesinde karsilan problem

davranislarda yasanan degisimler

Uygulama sonrasi siirece iligkin ilk aragtirma sorusunun yanitina iliskin yapilan
analizler sonucunda; “okul bdliimlerinde karsilagilan problem davranislara iliskin
yasanan degisimler” adli temaya ulagilmistir. Gorsel 3.50.’de tema, alt temalar ve
kategorilere yer verilmistir. Gorsel 3.50. incelendiginde erisilen alt temalarin su sekilde
oldugu goriilmektedir; “koridorda karsilasilan problem davranislarda gerceklesen
degisimlere iliskin goriisler”, “kantinde karsilagilan problem davranislarda gerceklesen
degisimlere iligkin gorlisler”, “yemekhanede karsilagilan problem davraniglarda
gerceklesen degisimlere iliskin goriisler” ve “bahgede karsilasilan problem davraniglarda
gerceklesen degisimlere iliskin goriisler. izleyen béliimlerde her bir alt temayla ilgili

detayl1 bilgilere ve dogrudan alintilara yer verilmistir.

3.3.1.1. Koridorda karsilasilan problem davraniglarda gerceklesen degigimlere iliskin
goriisler

Gergeklestirilen uygulamalar sonucunda koridorda karsilagilan  problem
davraniglarda gergeklesen degisimlere iliskin Ogretmen goriisleri Gorsel 3.51.°de
gOsterilmektedir. Gorsel 3.51. incelendiginde, gergeklestirilen uygulamalarla koridorda
yasanan problemlerde gerceklesen degisimler su sekildedir; 6grencilerin koridorda
kosma davranisinda azalma olmasi, dgrencilerin merdivenlerde kosma davranisinda
azalma olmasi, kavgalarin azalmasi, yaralanmali kazalarda azalma olmasi, siraya girme

davraniglarinda artig, 6gretmenlerin kurallar1 hatirlamak icin gorselleri kullanmasidir.
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Koridorda Karsilagilan
Problem Davranislarda
Gergeklesen Degisimlere
Iliskin Goriisler

Kantinde Karsilasilan
Problem Davraniglarda
Gergeklesen Degisimlere
Iliskin Goriisler

Okul Bolumlerinde
Karsilasilsan Problem
Davranislara iliskin
Yaganan Degisimler

Yemekhanede Karsilagilan
Problem Davraniglarda
Gergeklesen Degisimlere
Tiskin Gériisler

Bahgede Karsilagilan
Problem Davraniglarda
Gergeklesen Degisimlere
Iliskin Goriisler

*Siraya girme davranislarinda artis

"*Ogrencilerin koridorda kosma davraniginda azalma olmasi
*Ogrencilerin merdivenlerde kosma davranisinda azalma olmasi
*Kavgalarin azalmast
*Yaralanmali kazalarda azalma olmasi

kurallar1 hatirlamak i¢in gorselleri kullanmasi

_ *Ogrencilerin nazikge talepte bulunmaya baslamasi
*Ogrencilerin alisveris sonrasinda olumlu dileklerde bulunmaya
) baslamasi
*Ogrencilerin alisveris i¢in beklerken sira olmaya baslamasi
*Ogrencilerin kurallara uymaya daha ¢ok dikkat etmesi
*Ogrencilerin siraya girme davranislarinin artmasi
*QOgretmenlerin kurallar1 hatirlamak i¢in gorselleri kullanmasi

) *(Ogrencilerin siraya girme davranislarinda artis olmasi
*Ogretmenlerin kurallar1 hatirlamak i¢in gorselleri kullanmasi

*Kavgalar azaldi
*Yaralanmalar azald1

Gorsel 3.50. Okul boltimlerinde karsilasilan problem davranmiglara iligkin yasanan degisimler
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*Ogretmenler



*QOgrencilerin koridorda kosma davranisinda
. azalma olmasi
*Ogrencilerin merdivenlerde kosma

Koridorda Karsilagilan Problem davranisinda azalma olmasi
Davranislarda Gergeklesen —_— *Kavgalarin azalmasi

Degisimlere iliskin Goriisler *Yaralanmali kazalarda azalma olmasi

_*Siraya girme davranislarinda artis
*Ogretmenlerin  kurallari hatirlamak i¢in
gorselleri kullanmasi

Gorsel 3.51. Koridorda karsilagilan problem davramislarda ger¢eklesen degisimlere iliskin goriisler

Ipek Ogretmen sticker uygulamasi sayesinde koridorda yasanan davranis problemlerinde

yasanan degisime iliskin goriislerini su ciimlelerle agiklamaistir;
“Sticker uygulamalarinin belirsiz zaman araliklar1 seklinde uygulanmasi ¢ok mantikli oldu
¢linkli ¢ocuklar giiniin hangi teneffiisiinde hangi 6gretmen tarafindan sticker verilecegini
bilmedigi i¢in istemsizce bence koridorda kurallara dikkat etmeye bagladilar. Sticker
aldiginda mutlu oluyordu ¢ocuklar. Hatta bu bende var ben bunu koleksiyon yapiyorum,
degistirelim, farklisin1 ver bana dedikleri de oldu. Su an da hepsinin elinde bir sticker
koleksiyonu var.” (27.06 2019 tarihli ipek Ogretmen ile gériisme).

Refik O6gretmen, sticker uygulamasinin koridorda karsilasilan problemlere etkilerine

iliskin su agiklamay1 yapmustir;
“Cocuklara verdigimiz sticker ilk once saskinliga yol agiyordu. Sonrasinda sticker verme
nedenini dgrenince gocuklardan bazilar sticker almak igin de olsa koridorda uslu durdular.”
(20.06.2019 tarihli uygulama sonras1 Refik Ogretmen ile gériisme).

Kaan Ogretmen’in uygulamanin etkilerine iliskin goriisleri soyledir;
“Koridorlarda o sticker olay1 baya etkiliydi, uygulama basladiktan sonra yaralanma ve kavga
olaylar1 azaldi.” (25.06 2019 tarihli uygulama sonras1 Kaan Ogretmen ile goriisme).

Bugra Ogretmen ise koridordaki problemlere iliskin gerceklesen davranis degisikliginin

smif icindeki degisiklik kadar olmasa da yaralanma olaylarini azalttigini ifade etmistir;
“Kullandim ¢ok kulandim degisiklige yol acti. Siniflarda yasanan degisime gore etkisi daha
azdi, ¢linkil siirekli vermiyorduk ama genelde bakinca etkileri iyiydi. Kendi uygulamalarim
sirasinda gordiigiim kadariyla sticker uygulamasiyla en azindan koridorlarda yasanan asirt
hareketliligi ve cocuklarin birbirine uyguladigi olumsuz davranislari ciddi bicimde azaltmak
miimkiin oldu. Ya dncesinde kafasi yarilan ¢ok oluyordu koridorlarda. Ben saglik ocagina
yaralanma nedeniyle birka¢ tane 6grenci gotiirdiim. Digerleri kan gormiiyordu hep ben

ilgileniyordum. Bu agidan ¢ok iyi oldu.” (28.06 2019 tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme).

Zerrin Ogretmen &grencilerin neden sticker kazandiklariin farkinda olduklarini

gbzlemledigini su sekilde belirtmistir;
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“Mesela ben bu uygulamayla ilgili 5-A, 5-B, 5-C’ye sormustum. Hig sticker kazanan var m1?
demistim. Biz kazandik 6gretmenim dediler. Nerede, neden kazandiniz? dedim. Ben birinci
kattaydim diyen oldu, sakince yiiridiigiim i¢in verdiler diyen oldu.” (27.06.2019 tarihli
Zerrin Ogretmen ile goriisme).
Ipek Ogretmen uygulamanin, 6grencilerin kurallara uymasia katki saglamakla beraber,
maddi imkansizliklar1 olan 6grenciler i¢in ¢esitli ddiillere ulasma konusunda da etkili
olduguna iligkin goriislerini su sozlerle agiklamistir;
“Ozel gereksinimli ve tipik gelisen 6grencilerini diisiindiigiimiiz de hepsi maddi olarak
standardin altinda &grenciler. Sticker, hediye, 6diil gibi seylere ulasamayan 6grencilerdi. Bu
uygulamalar sayesinde onlar buna ulasabildiler. Sticker uygulamasindan memnun olan
ogrenciler vardi ¢iinkii ¢gocuk o zamana kadar sticker nedir bilmeyen bir 6grenciydi. Onun
sayesinde gayet mutlulardi. Hepsinin defterinde kitabinda stickerlar vardi. Sticker alabilmek
icin birbirleriyle yaristyorlardi, giizeldi. O yarislarla da kurallara da uydular.” (27.06 2019

tarihli Ipek Ogretmen ile goriisme).

3.3.1.2. Kantinde karsulasilan problem davraniglarda gerceklesen degisimlere iliskin
goriisler

Gergeklestirilen uygulamalar sonucunda kantinde karsilagilan  problem
davraniglarda gergeklesen degisimlere iliskin O0gretmen goriisleri Gorsel 3.52.°de
gosterilmektedir. Gorsel 3.52. incelendiginde, gergeklestirilen uygulamalarla kantinde
karsilasilan problemlerde gergeklesen degisimler su sekildedir; 6grencilerin nazikge
talepte bulunmaya baslamasi, 6grencilerin aligveris sonrasinda olumlu dileklerde
bulunmaya baglamasi, 6grencilerin aligveris i¢cin beklerken sira olmaya baglamasi,
ogrencilerin kurallara uymaya daha cok dikkat etmesi, Ogrencilerin siraya girme

davraniglarinin artmasi, 6gretmenlerin kurallar hatirlamak i¢in gorselleri kullanmasidir.

*(Ogrencilerin nazikce talepte bulunmaya baslamasi

. *Qgrencilerin aligveris sonrasinda olumlu dileklerde bulunmaya
Kantinde Karsilasilan baslamasi

Problem Davranislarda | — *(Ogrencilerin alisveris i¢in beklerken sira olmaya baslamasi

Gergeklesen Degisimlere *Qgrencilerin kurallara uymaya daha gok dikkat etmesi
Iliskin Goriisler 2 o .
*Ogrencilerin siraya girme davranislarinin artmasi

*Qgretmenlerin kurallar1 hatirlamak icin gorselleri kullanmasi

Gorsel 3.52. Kantinde karsilasilan problem davraniglarda gergeklesen degisimlere iliskin goriisler

Uygulama sonrasinda kantin isletmecisiyle yapilan goriismede sticker uygulamasinin
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etkilerine iliskin Murat Bey su agiklamalarda bulunmustur;
“Cocuklarimizin boélge nedeniyle agresif konusmalart vardi. Kizlarda da ayni sey vardu.
Ben bunu bir kisiye hediye ettim. Digerleri de gordiiginden sonradan almak igin
konusmalart diizeldi. Basari i¢in Zerrin hocaya da size de ¢ok tesekkiir ediyorum. ‘Onu ver,
bunu ver’ diyorlardi. Para atiyorlard: ve agresif davraniyorlardi. Normal olanlar da vardi
iclerinde uygulamadan sonra daha da iyi oldu. ‘Buyrun, Murat abi nasilsin, siit verebilir
misin, tesekkiir ederim’ seklinde konusmaya basladilar. Ben ¢ok memnunum. Bir tane
geliyor o bitiyor. Bir de bu hediyeleri bir 6grenci geliyor Murat abi nasilsin, pogaca alabilir
miyim diyor ona veriyorum. Yanindakiler de aymi sekilde davraniyor onlara da versem
yetmez. Ben hi¢ kimsenin haberi yok diyenlere veriyorum (Ogrenci: Iyi &glenler abi)
Hocam bakin gériiyor musunuz bunun gibi oldu.” (24.06.2019 tarihli saha notu, Murat Bey
ile yapilandirilmamis goriisme).

Azra Ogretmen sticker uygulamasiyla en biiyiik degisimin kantinde yasandigina iliskin

diisiincelerini ifade etmistir;
“Ozellikle en biiyiik degisimin kantinde oldugunu sdyleyebilirim. Ozellikle kantinde nobetgi
Ogretmeni gordiikleri zaman bile tavirlar1 degisiyor, bir kibarlagiyorlar ‘alabilir miyim,
tesekkiir ederim’ diyorlar. Kantincimiz de bunu gayet giizel uyguladi. O da gayet
basariliydr.” (24.06 2019 tarihli Azra Ogretmen ile goriisme).

Zerrin Ogretmen sticker uygulamasiyla kantinde karsilagilan problem davranislarda

yasanan degisimlere iliskin diistincelerini su sekilde agiklamistir;
“Hocam, soyle sdyleyeyim bir kere kantinde 6grenciler artik siraya girmeye bagladi. Neden?
Ciinkii elinde zarf ile 6gretmen geldigi zaman kantinde siraya girmelerini sdyledigi i¢in ve
onlar1 o sekilde pekistirdigi i¢in, bu bir. Kantindeki Emel Hanim istedi. Bazen unuttugum
zamanlar da oldu affiniza siginarak sdylityorum bunlari. “Hocam sticker, yapigkan verecek
misiniz?” diye sdyledi. Sey diyor “Cocuklarin artik verebilir misin, alabilir misin?” tarzi
davranislari oldu diyor.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme).

Ecem Ogretmen odak siniflar disindaki dgrencilerde de kantindeki davranislarina iliskin

olumlu degisimler gézlemledigini su climlelerle agiklamistir;
“Kantindeki abla verdi ¢ilinkii verir misin, tesekkiir ettim dedigim i¢in diyenler oldu. Bu ii¢
odak sinif degildi ama yine de bdyle tepkilerle karsilagtim.” (20.06.2019 tarihli Ecem
Ogretmen ile goriisme).

Nevra Ogretmen Sticker uygulamasinin sekizinci smiflar disindaki dgrencilerde daha gok

etkili olduguna iliskin goriislerini su ifadelerle belirtmistir;
“Bu Sticker uygulamasi diisiik siniflara 4,5,6’lara 7’lerin bazilarina daha ¢ok etkili oldu.
8.Smuflar zaten maglum cool cool ergen psikolojinde olduklari i¢in ¢ok fazla sey olmadi.
Sticker alanlar hani mutlu oluyorlardi seviniyorlardi. Sebebini sdylediginde o davranisi
tekrar aklina geliyordu ve sinifa girdiginde bundan dolay1 sticker aldim diye diger 6grencilere

soyliilyordu. Davranig olarak ozellikle kantinde insani davramiglarimi ¢ok gelistirdigini
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diigiiniiyorum. Siirekli ¢ocuk bilye kavanozu almasa kantinde olmayan sinif sticker

aliyordu.” (21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile goriisme)
Bugra Ogretmen kantin kurallarin1 igeren gorsellerin etkilerine iliskin su aciklamalari
yapmustir; “Ben sorun goriince posterleri gosterip kurallar1 hatirlattim. Ciinkii dedigim
gibi bizim ¢ocuklar normal ¢cocuklardan daha da fazla unutkanlar yani. (28.06 2019 tarihli
Bugra Ogretmen ile goriisme). Nevra Ogretmen ise kantin kurallarmi igeren gorsellerin

etkilerine iliskin su ifadeleri kullanmistir;
“Yaptigimiz toplantilarda bile en ilgisiz 6grencinin bile o gorselleri gidip takip ettigini,
oradaki kelime hatalarim1 bulmaya g¢alistigim1 gozlemledik, gayet de iyilerdi. O kurallart
uygulamaya c¢alistilar en azindan benim sinifim. Ben onlar kantinde de gézlemledim. Bir
seyler alirken ‘verir misin, tesekkiir ederim, rica ederim’ diyerek ayriliyorlardi. Gayet

olumlulardi.” (21.06 2019 tarihli Nevra Ogretmen ile goriisme).

3.3.1.3. Yemekhanede karsilasilan problem davranislarda gerceklesen degisimlere
iliskin goriisler
Gergeklestirilen uygulamalar sonucunda yemekhanede karsilagilan problem
davraniglarda gergeklesen degisimlere iliskin O0gretmen goriisleri Gorsel 3.53.°de
gosterilmektedir.  Gorsel 3.53. incelendiginde gergeklestirilen uygulamalarla
yemekhanede karsilasilan problemlerde gergeklesen degisimler su sekildedir;
Ogrencilerin siraya girme davranislarinda artis olmasi ve Ogretmenlerin kurallari

hatirlatmak i¢in gorselleri kullanmasidir.

*Qgrencilerin siraya girme
davraniglarinda artis olmasi

Yemekhanede Karsilasilan Problem

Davraniglarda Gergeklesen
Degisimlere Iliskin Goriisler

*(Ogretmenlerin kurallar1 hatirlamak
icin gorselleri kullanmasi

Gorsel 3.53. Yemekhanede karsilagilan problem davranislarda gergeklesen degisimlere iliskin goriisler

Zerrin Ogretmen’in sticker uygulamasinin yemekhanedeki problemlere iliskin etkilerine

iliskin goriisleri su sekildedir;
“Ikincisi mesela en basitinden sdyle sdyleyeyim Vedat Hoca’ya ben bir kere vermeyi
unuttum. Ondan sonra bana dedi ki: Bana o zarflardan bir tane versene ogle arasi
yemekhaneye gidecegim, siraya girsinler dedi.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile
goriisme).

Aragtirmacinin, durum saptama siirecinde kantinde calisan personelin 6grencilere karsi

kaba davranmasi durumundaki degigsime iligkin arastirmaci giinliiglindeki agiklamas1 su
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sekildedir;
Kantinde gorevlinin &grencilere bagirarak, “lan”, “hist” veya “sen kivircik” gibi ifadeler
kullanarak konusmasi ile ilgili durumu diizeltmek i¢in ne yapabiliriz diye Savas Hoca ile
goriistiigiimde, Savag Hoca bana Aydin Bey’in bu davraniglarinin art niyetle olmadigini hatta
ogretmenlere de aymi sekilde konustugu i¢in onlarin da zaman zaman kendisiyle sorun
yasadigr ama sorunu g¢6zecegini sdylemisti. Bu konusmanin sonrasinda her ODD ekip
toplantisinda Aydin Bey’in davraniglart ile ilgili de durumu Ogretmenlere sordum.
Ogretmenler Aydin Bey’in ¢ok daha az sesini yiikselttigini ve lakap takarak konusmadigin
soylediler. Bu sorunu ¢o6zdiigiimiizli varsaytyorum. Ciinkii problem tekrarlarsa ekipten

arkadaslar bana soyleyecektir diye diistiniiyorum (26.04.2019 tarihli aragtirmaci giinliigii).

3.3.1.4. Okul bahgesinde karsilasilan problem davraniglarda gergeklesen degisimlere
iliskin goriigler
Gergeklestirilen uygulamalar sonucunda okul bahgesinde karsilagilan problem
davraniglarda gergeklesen degisimlere iliskin O0gretmen goriisleri Gorsel 3.54.°de
gosterilmektedir. Gorsel 3.54. incelendiginde gergeklestirilen uygulamalarla okul
bahgesinde karsilasilan problemlerde gergeklesen degisimler su sekildedir; “kavgalar

azaldr” ve “yaralanmalar azald1”

Okul Bahgesinde Karsilasilan Problem

} * .
Davranislarda Gergeklesen Degisimlere Iliskin Savgrlat azld

Gortigler

*Yaralanmalar azald1

Gorsel 3.54. Okul bahgesinde karsilasilan problem davramglarda gerceklesen degisimlere iligkin
goriigler

Vedat Ogretmen’in okul bahgesinde karsilan problem davranislarda gerceklesen

degisimlere iliskin goriigleri sdyledir;
“Hocam simdi bahge tabii ¢ocuklarin enerjilerini attiklart yer. Zaten toplantilarda da
konusmustuk, bah¢ede kosmasinlar falan degildi amag. Simdi burda noldu? Cocuklarin
yaralanmali kavgalar1 kazalari azaldi. Ogretmenler goriir diye cekindiler daha az sey
yaptilar.” (26.06.2019 tarihli Vedat Ogretmen ile goriigme).

Zerrin Ogretmen’in bahgede karsilasilan problem davranislarda gerceklesen degisimler

hakkindaki goriisleri ise soyledir;
“Size g0yle diyim hocam, kantinde smifta yaganan diizelmeler aslinda bahgede de oldu.
Bahce dzellikle en rahat kavga guriltt yapabildikleri yerdi. Uygulamalardan énce daha ¢ok

teneffiiste kavga eden 6grenci oluyordu.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme).
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3.3.2. Ozel gereksinimli 6grencilerin 6grenim gordiigii simiflar1 olumsuz etkileyen

durumlarda yasanan degisimler

Uygulama sonrast arastirma sorularindan ikincisi olan; “6zel gereksinimli
ogrencilerin  6grenim gordiigli smiflardaki iklimi olumsuz etkiledigi belirlenen
durumlarda ne gibi degisimler olmustur?” sorusunun yanitina iliskin yapilan analizler
sonucunda; “6zel gereksinimli 6grencilerin 6grenim gordiigl smiflardaki, sinif iklimini
olumsuz etkileyen durumlarda yasanan degisimler” adli temaya ulagilmistir. Gorsel
3.55.’de ulasilan tema ve alt temalar gosterilmektedir.

Gorsel 3.55. incelendiginde erisilen alt temalarin su sekilde oldugu goriilmektedir;
“ayin temiz sinifi uygulamasinin sinif iklimine etkilerine iligkin goriisler”, “y1ldiz 6grenci
uygulamasimin siif iklimine etkilerine iligskin goriisler” ve “oturma diizeni degisikliginin

siif iklimine etkilerine iliskin goriisler.” Izleyen béliimde her bir alt temayla ilgili detaylt

bilgilere yer verilmistir.

3.3.2.1. Ayin temiz sinifi uygulamaswmn siniflardaki degigimlere iliskin goriisler

Ayin temiz sinifi uygulamasinda o6diill kazanan smiflar Tablo 3.49.°da yer

almaktadir.

Tablo 3.49. Uygulama siiresince aywmn temiz sinifi secgilen suiflara iliskin bilgi

Odiiliin Verildigi Tarih Ayin Temiz Simifi
15.02.2019 6-B
15.03.2019 5-B
15.04.2019 7-B
15.05.2019 6-B
10.06.2019 7-B

Tablo 3.49 incelendiginde okulda yiiriitilen ¢alisma kapsaminda bes kere ayin
temiz sinifi se¢imi yapildigr goriilmektedir. Odak siniflarin disindaki siniflardan sadece
5-B sinifi bir kez ayin temiz sinif1 secildigi diger dort se¢im déoneminde de odak siniflar
arasinda o6diliin dagitildigi gorilmektedir. Odak siniflardan 6-B smifi iki kere ve 7-B
smifinin ise bir kez ayin temiz simifi segildigi goriilmiistiir. Calismada odak sinif olarak
belirlenen siniflardan 6-A ise ayin temiz smifi ddiiliinii alamamustir. Izleyen boliimde
ayin temiz sinifti uygulamasiin etkilerine iliskin katilimeilarin goriislerine yer

verilmistir.
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Ozel Gereksinimli Ogrencilerin
Bulundugu Smiflarda Goériilen Olumsuz

Durumlarda Yasanan Degisimlere liskin
Gortsler

Aym Temiz Sinifi Uygulamasmin
Smif Iklimine Etkilerine Iligskin
Goriisler

Yildiz Ogrenci Uygulamasinin
Smif Iklimine Etkilerine Iligkin
Goriisler

Oturma Diizeni Degisikliginin
Smif Iklimine Etkilerine Iligkin
Goriisler

*Baz1 dgrenciler temizlik ile ilgili gorevleri
kendi igleri gibi benimsedi
_ *Smuflar daha temiz hale geldi
*Qdiiller 6grencileri temizlik i¢in motive
etti

Odiil alamayan bazi1 dgrenciler olumsuz
etkilendi
*"Yiiksek not alan degil ¢cabalayan 6grenci
. pekistirildi"
*Qdiiller 6grencileri motive etti
*Veliler ile okul etkilesimine olumlu etki

yapti

_ *Problem davranislar azald:
*Qzel gereksinimli 6gencilerin sinifa
. uyumu artti
*Ogrencilerin derse katilimi artt1
*Zorbalikla ilgili davraniglarda azalmaya
neden oldu

Gorsel 3.55. Ozel gereksinimli 6grencilerin bulundugu siniflarda gorilen olumsuz durumlarda yasanan degisimler
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Gorsel 3.56’da ayin temiz sinifi uygulamasinin sinif iklimine etkilerine iliskin

katilime1 goriislerine yer verilmistir.

Ay Temiz Sinifi *Baz1 ogrenciler temizlikle ilgili gorevleri kendi isleri gibi
Uygulamasinin Sinif benimsedi

Iklimine Etkilerine Iliskin _ *Sinflar daha temiz hale geldi
Goriisler *Qdiiller 6grencileri temizlik i¢in motive etti

Gorsel 3.56. Aywn temiz sinifi uygulamasimn sinif iklimine etkilerine iliskin goriisler

Uygulamanin koordinasyonunu saglayan Zerrin Ogretmenin aym temiz sinifi

uygulamasinin etkilerine iliskin gortisleri soyledir;
“Segilen siniflarin kapilarina “ayin temiz simifi” kagidimi astik. Sinif asagi ¢agrildi tebrik
edilip o kagit verildi. Yani boyle surf siipiirmek degil, paspas alip paspasla temizliyorlardi.
Copliin etrafindaki dagilmis, yigilmis ¢6p yoktu. 6-B ayni sekilde. 6-B bos kaldiginda siifi
temizleyen bir sinift1...” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile goriigme).

Kaan Ogretmenin dzellikle baz1 6grencilerin bu uygulama sonrasinda simif temizligiyle

ilgili sorumluluk aldiklarina iligkin ifadeleri sOyledir;
“Derya mesela siirekli siifi temizler hale geldi. Kendine bir gorev edindi mesela sinifi
temizliyor surekli. Veya 6-B’ de Banu, Cigdem mesela siirekli sinif temizler hale geldiler.
Hani nobetci olmasalar da gorev edindiler. Mesela Banu geliyordu ben simifi temizledim
bugiin 6gle arasinda Cigdem’le smifi siipiirdiik falan diye.” (25.06 2019 tarihli Kaan
Ogretmen ile goriisme).

Berrin Ogretmen simif rehber 6gretmeni oldugu 6-B’nin uygulamaya gosterdigi 6zeni su

sozlerle aciklamistir;
“Benim sinifim ¢ok fazla ugragsmisti. Temiz smif uygulamasi etkili oldu benim smifimda
temizlik agisindan. Hani siirekli temizlemeye ¢alistyorlardi, diizgiin birakmaya ¢aligtyorlardi,
kirletmemeye 6zen gosteriyorlardi. Dolayisiyla etkili oldugunu diistiniiyorum ben.” (28.06
2019 tarihli Berrin Ogretmen ile goriisme).

Nevra Ogretmen’in uygulamanin etkilerine iliskin goriisleri sdyledir;
“Zerrin Hoca ¢evre temizlik kolundan iki tane 6grenciyle ekip kurmustu. Takipleri ¢ok ise
yaradi. Yani bide degisken aralikli yapiliyordu bunlar ise yaradi. Bence en gerekli

uygulamalardan biriydi bence.” (21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile gériisme).

3.3.2.2. Yildiz dgrenci uygulamasinin siniflarda yarattigr degisimlere iligkin goriisler

Yildiz &grenci uygulamasinin  yiriitildigi  03.02.2019-27.05.2019 tarihleri

arasinda odak siniflarda yildiz 6grenci secilen 6grenciler Tablo 3.50.’de gosterildigi
gibidir.
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Tablo 3.50. Uygulama siirecinde odak siniflardan yildiz 6grenci segilen dgrenciler hakkinda bilgiler

Tarih
Smif 18,0219 04.03.19 18.03.19 01.04.19 15.04.19 29.0419 13.0519 27.05.19
6-A  Mehmet Cansu Tark Asuman  Sunay Berrin Aykut Kadir
6-B  Serpil Gizem Toprak Nuran Deniz Serap Mustafa  Yeliz
7-B  ilhan Erkin Canan Veysel Yildiz Nilgin Derya Nevra

Not: Mavi metin rengiyle yazilan isimle risk altindaki 6grencilerdir, turuncu metin rengiyle yazilan isimler

ozel gereksinimli 6grencilerdir

Tablo 3.50. incelendiginde; 6-A sinifinda yildiz 6grenci segilen 6grenciler arasinda
0zel gereksinimli o6grencilerden Kadir’in, risk altindaki &grencilerden Aykut’un
bulundugu goriilmektedir. 6-B sinifinda yildiz 6grenci secilen 6grencilere bakildiginda;
Ozel gereksinimli 6grencilerden Mustafa’nin, risk altindaki 6grencilerden Nuran’in yildiz
ogrenci segildigi goriilmektedir. 7-B smifinin yildiz 6grenci segilen 6grencilerine
bakildiginda ise 6zel gereksinimli 6grencilerden Derya’nin, risk altindaki 6grencilerden
ise Erkin’in y1ldiz 6grenci secildigi anlasilmaktadir.

Izleyen boliimlerde yildiz 6grenci uygulamasinin etkilerine iliskin katilimei
goriislerine yer verilmistir. Gorsel 3.57.’de yildiz 6grenci uygulamasmin smif iklimine

etkilerine iliskin katilimci goriislerine yer verilmistir.

*"(diil alamayan bazi 6grenciler olumsuz
Yildiz Ogrenci Uygulamasinin etkjlendi*
2 *"Yiiksek not alan degil ¢cabalayan 6grenci

Smiflarda Yarattigi Degisimlere pekistirildi"
Wigtein CorTiter *Qdiiller 6grencileri motive etti
*Veliler ile okul etkilesimine olumlu etki yapti

Gorsel 3.57. Yildiz 6grenci uygulamasimin suniflarda yarattigr degisimlere iligkin goriisler

Kaan Ogretmenin uygulamanin etkilerine iliskin aciklar1 su sekildedir;
“Iste mesela son seyde Derya’ya verdik biz ¢ok biiyiik degisim gosterdigi icin. Misal Nuran
aldi. Mesela o da kendini degistirdigi i¢in. Cok fazla degil birka¢ kez iste konusu gegti bakin
iste yildizli 6grenci olmak istiyorsaniz kendinizi gelistirin. Daha iyi yere gelin. Ama
bazilarinda boyle hirslanma veya isteklilik yarattigini gordiim. Ornek veriyorum 8-B’ de Eda,
kiz en son secildi ama secilene kadar neredeyse aglayacakti.” (25.06 2019 tarihli Kaan
Ogretmen ile goriisme).

Ipek Ogretmen uygulamanin etkilerine iliskin goriislerini su ciimlelerle ifade etmistir;
“Ogrenciler de o belgelerin miidur beyin sabah térende herkesin 6niinde vermesini seviyor.
Bir de miidiir bey bunlar1 ¢ok seviyor, fotograf ¢ektirip Hendek haber de ¢ikmasini sagliyor.
Gazete de ¢iktik¢a biz de bunlar velilere gonderdik, velilerin de okulla bag: artt1.” (27.06
2019 tarihli Ipek Ogretmen ile goriisme).
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Bugra Ogretmen, uygulamada &grencilerin ¢abasinmn ddiillendiriliyor olmasina ve genel

olarak uygulamanin etkilerine iliskin su agiklamalar1 yapmustir;
“Hani bizi ¢ok giizel etkiliyordu. Bdyle okulun 6niine ¢ikmak, orada ¢gocugun yaptig1 seyden
dolay1 ddiil almak, cok biiyiik lituf ¢ocuklar i¢in, buda iyilerin ddiillendirilmesi aslinda.
Cabanin daha dogrusu hep su da ¢ok ihmal ediliyor. Cocuk aslinda sonug iizerinden yazili
notu, sozli notu ilizerinden veya 6dev yapip yapmamasi iizerinden degerlendirildiginden
dolay1 ¢aba biraz arka planda kaliyor. Yani ¢gocuk ne kadar ¢abalarsa ¢abalasin, 50 aldiginda
higbir seyin Onemi kalmiyor, ama ayin Ogrencisi demek ¢abalayan &grencinin
odiillendirilmesi demek. Sonuca degil, siirece odaklanmay1 6greniyorlar. Farkinda olmadan
tabi bu konuda ilerleme kaydettiler.” (28.06 2019 tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme).

Berrin Ogretmen ise baz1 dgrencilerin neden y1ldiz dgrenci segilemediklerini sorduklarini

ifade etmistir;
“Kendi sinifim adina diisiiniyorum hani “biz niye se¢ilmedik, niye se¢ilmiyoruz” diyen
olmustu. Ama Ay Sgrencisi olmaktan daha ¢ok bdyle zaten o ponponu kazanmak igin
ugrastiklar1 i¢in o da zaten kendini dogal olarak aym &grencisi olmaya gotiiriiyordu. Oyle
yani fazla onu disiinerek bir seyler yaptiklarini diigiinmiiyorum.” (28.06 2019 tarihli Berrin
Ogretmen ile goriisme).

Nevra Ogretmen de Berrin Ogretmen’in ifadelerine benzer sekilde bazi égrencilerin

yildiz 6grenci se¢ilememesiyle ilgili tiziildiiklerini su sozlerle ifade etmistir;
“Y1ldiz 6grenci uygulamas ise yaradi ama ¢ok basarili gocuklar bunu anlamadilar. iste biz
niye almiyoruz. Bizim davranislarimizda iyi iste of ya... Ben kendi sinifimda 8/B sinifinda
¢ok problem yasadim ilk baglarda. En son artik dersleri iyi olan, davraniglari iyi olan
ogrencileri topladim ve acgiklama yapmak zorunda kaldim. Onlara bu uygulamanin tam
olarak taktir tesekkiir almak gibi bir sey olmadigini, ¢abalamanin da 6nemli oldugunu
anlattim. Ciinkii bu sefer diger 6grenciye de aldi diye tepki veriyorlar tavir koyuyorlar ve
diyorlar ki bende ¢calismayacagim o zaman bende davranis olarak sadece onu yapayim falan.
O mantig1 kavradiklarindan sonra bir sikinti olmadi zaten.” (21.06.2019 tarihli Nevra

Ogretmen ile goriisme).

3.3.2.3. Oturma diizeni degisikliginin siniflarda yaratugi degisimlere iliskin goviisler
Oturma diizeni degisikliginin smif iklimine etkilerine iligkin katilimc1 goriisleri

Gorsel 3.58.de gosterildigi gibidir.

) *Problem davraniglar azaldi
*Ozel gereksinimli 6gencilerin sinifa uyumu artti

Oturma Diizeni Degisikliginin
Siniflarda Yarattig1 Degisimlere

! AT
TEkin (Tl Ogrencilerin derse katilimi artt

*Zorbalikla ilgili davranislarda azalmaya neden oldu

Gorsel 3.58. Oturma diizeni degisikliginin simiflarda yaratng degisimlere iliskin goriisler
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Kaan Ogretmen, basarili 6grencilerin 6n siralarda, basaris1 diisiik 6grencilerin ise arka
siralarda oturtulmas: sisteminin degistirilerek problemleri en aza indirecek sekilde

yapilan oturma diizeninin olumlu etkilerini gézlemledigini su climlelerle ifade etmistir;
“Ornek veriyorum Erkin’in en énde oturmasi Derya’nin en dnde oturmasi gibi Emin’in
orada Ece’yle oturmasi bunlar birgok problemi azaltti, sorunlari ortadan kaldirdi. 6-B de
Mustafa’nin Serpil’le oturmasi ¢ok iyi oldu onun igin. Mustafa’yr da toparladi. Ona
gorevler veriyordu. Sunu ¢iz. Bunu yaz gibi seyler yapiyordu. Yani bizdeki mantik
genellikle hep suydu; kaynastirma 6grencileri biraz zayif gordiigiimiiz 6grencileri atin
arkaya ve en onde en iyi O0grenciler. Bunlarla en onde dersi isleyelim arkadakiler ne
yapiyorsa yapsin. Hani hi¢ bu sekilde sizin yaptiginiz gibi dnde sorun ¢ikaran ya da soruna
maruz kalan ¢ocuklart korunakli bir ¢evreye yerlestirelim gibi bir diisiincemiz olmadi. Tabi
daha iyi sonug oldu. Ben ¢ok faydalandim. Tesekkiir ederim size.” (25.06 2019 tarihli Kaan
Ogretmen ile goriisme).

Bugra Ogretmen’in oturma diizeni degisikliginin etkilerine iliskin aciklamalar1 soyledir;
“Potansiyel olarak birbiriyle konusmaya egilimleri olan 6grencilerin iletisimi kesilmesi
dogrudan dersin islemesine olumlu katki sagliyor. Gozle goriiliir bir katki sagladi bence.”

(28.06 2019 tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme).

Berrin Ogretmen uygulama sayesinde ogrencilerin birbirlerinden olumlu yénde

etkilendiklerini ve bu durumunda simiflara olumlu etkileri oldugunu belirtmistir;
“Mesela Serpil, Mustafa’nin yanina oturdugu zaman onunla ilgilenebiliyor, sorular falan
yazabiliyor veya digerleri ben bazen fark ediyorum derste Mustafa yaramazlik yaptiginda,
bak Mustafa gel sunu yapalim diyorlar. Erkin en 6nde oturuyor, daha iyi bence eski haline
gore. Emin mesela hig sesi ¢ikmiyor.” (28.06 2019 tarihli Berrin Ogretmen ile goriisme).
Nevra Ogretmen’in uygulamanin 6-A smfi {izerindeki etkilerine iliskin goriisleri ise su
sekildedir; “yani derse katilmayan ¢ocuklar biraz daha 6n siralara gelince onlarin katilimi
biraz daha ok artt1. Ingilizce, sunumlarda falan calismaya basladilar.” (21.06.2019 tarihli
Nevra Ogretmen ile goriisme). Bugra Ogretmen’in oturma diizeni degisikliginin 6-A
sinifi tizerindeki etkilerine iliskin agiklamalar1 su sekildedir;
“Aykut zaten ¢ok hareketli bir gocuk oldugu i¢in ister istemez konugma imkani da doguyordu
ama ¢aligkan bir ¢ocugun yanina oturdugu zaman ister istemez hep ondan yardim aldi. Ciinkii
yani kii¢iikliigiinden beri dogru diirlist derse katilmadig: i¢in derse katilma g¢abasi kendi
basina olsaydi yetersiz kalacakti ama. Caligkan birisin yanina ve ¢aliskan birisiyle olmasi
yeterli degil. Yaninda oturan ona destek vermek i¢in goniillii olmas1 gerekir yumusak olmasi
gerekir, sabirli olmasi lazim. Ezgi’de de biitiin bu 6zellikler vardi. Ezgi Aykut’a ¢ok yardime1

oldu o konuda” (28.06 2019 tarihli Bugra Ogretmen ile gériisme).
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Uygulamanin 6-B smifi {izerindeki etkilerine iliskin goriislerini Berrin Ogretmen su

sozlerle ifade etmistir;

“Ozelikle 6-B’de ben onlari ne yapsam bir yere oturtamiyordum. Yani hangi sekle koyarsam
koyayim illa birileri yan yana geliyordu, bir sey oluyordu. Ayr ayr tek tek diisiiniip
ayarladigimizda ¢ok daha iyi oldu. Mesela ders sirasinda birbirleriyle istenmeyen

etkilesimleri daha azaldi” (28.06 2019 tarihli Berrin Ogretmen ile gériisme).

Nevra Ogretmen uygulamanin 6-B smifindaki etkilerine iliskin goriislerini su sozlerle

aciklamistir;

“Cok kolay adapte oldular. Bizi dinleme noktasinda, duyacaklari konusunda, doniitlerimizi
alacaklar1 konusunda kafamda soru isaretleri vardi. Kotii 6grenciyi 6ne alayim iyi 6grenciyle
yan yana oturtayim... ben ondan ¢ok korkardim. Iyi 6grenci diisecek falan diye. Benim de
yer diizenlemeyle ilgili goriislerimi degistirdi.” (21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile
goriisme).

Uygulamanin 7-B smifindaki etkilerine iligkin arastirmaci goriisleri asagidaki gibidir;
Yer degisikliginden memnun olmayan hoca yok. 7-B’de Emin’le ilgili ¢ok olumlu gelismeler
var. Derya’yla ilgili, ugradigi zorbalik miktarinda azalma var. 7-B’den Emin’in derslere
katilma ¢abasi1 gosterdigiyle ilgili bilgiler var. Bunlar bence ¢ok giizel, ¢ok umut vaat eden

bana enerji veren seyler (21.02.2019 tarihli aragtirmaci giinliigii).

3.3.3. Ogretmenlerin smiflardaki olumsuz durumlara olan etkilerinde yasanan
degisimlere iliskin goriisler

Uygulama sonrasina iliskin arastirma sorularindan ikinci sorunun ilk alt sorusu
olan; “Ogretmenlerin sinif iklimine olumsuz etkilerinde ne gibi degisimler oldu?”
arastirma sorusunun yanitina yonelik yapilan analizler sonrasinda; “6gretmenlerin sinif
iklimine olumsuz etkilerinde yasanan degisimler” adli temaya ulasilmistir. Gorsel
3.59.°da ilgili arastirma sorusunun yanitina iliskin erigilen tema ve alt temalara yer
verilmistir.

Gorsel 3.59. incelendiginde erisilen alt temalarin su sekilde oldugu gortilmektedir;
“Ogretmenlerin problem davranislari 6nleme ve yonetmede kullandigi stratejilerin
etkileri”, “Ogretmenlerin 6zel gereksinimli O6grencilere iliskin tutumlarinda yasanan
degisimler” ve “veli katilimina iliskin yasanan degisimler.” Izleyen béliimde her bir alt

temayla ilgili detayl bilgilere yer verilmistir.
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Ogretmenlerip Problem

Davranislar1 Onleme ve

Yonetmede Kullandigt
Stratejilerin Etkileri

Ogretmenlerin Simflarda
Yarattig1 Olumsuz Durumlarda
Yasanan Degisimler

Ogretmenlerin Ozel
Gereksinimli Ogrencilere
Iliskin Tutumlarinda
Yasanan Degisimler

Veli Katilimina Iliskin
Problemlerde Yasanan

Degisimler

Bilye kavanozu
_ Uygulamasinin
Ogretmenlere Etkilerine
Iliskin Goriisler

Ogencilerin Yeni Sosyal Beceriler Edinmeleri

Ogretmenlerin Problem Davranislara
Yaklasimlarindaki Hatalar1 Fark Etmesi

*Sinifta yaganan sorunlar azaldi
Sumf TOPla“tllalflmlﬁ *Uygulamalarin etkilerinin siirdiiriilebilir olmasini
Ogretmenlere Etkilerine g sagladi
lliskin Goriisler *"Sinif rehber 6gretmenleri siniflarini daha iyi
tanid1"

ODD Ekip
Toplantilarinin
Ogretmenlere Etkilerine
Tliskin Goriisler

*Yapilan is birligi sayesinde uygulamalar daha
. etkili oldu
*"Ogrenciler hakkinda detayli olarak konusarak
sorunlarini ¢ézebilmek i¢in planlama yapabildik"

Davranis Inceleme

. Formunun o *"Problem davraniglarin anlik olarak azalmasini
Ogretmenlere Etkilerine N saglad1"

Iliskin Gériisler *"Kullanma ihtiyact duymadim"

*"Brans dgretmenleri 6zel gereksinimli 6grencilerin farkli yonlerini
gorduler"”

*"Problem davranislarin nedenlerini 6grendik"
*"Hedefleri ufaklastirip somutlastirmayr 6grendim"
*"Ogretmenler 6zel gereksinimli 6grencileri de etkinliklere katmaya
baslad;"

*"Veliler okulda farkli bir seyler yaptigimzi gordiiler"
*"Velilerin okula ilgisi artt1"
> *Veli 6gretmen iletisimine olumlu etkileri oldu
*"Ogretmenler, velilere 6grencilerden beklentilerini daha somut
aciklayabilir hale geldiler"
*"Calisma kapsaminda velilerle daha fazla goriisiilebilirdi"

Gorsel 3.59. Ogretmenlerin simflarda yarattigi olumsuz durumlarda yasanan degisimler
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3.3.3.1. Ogretmenlerin problem davramglart onleme ve yonetmede kullandig
stratejilerin etkilerine iliskin goriisler
Uygulama sonrasina iligkin aragtirma sorularindan ikinci arastirma sorunun ilk alt
sorusu olan; “Ogretmenlerin smif iklimine olumsuz etkilerinde ne gibi degisimler
olmustur?” sorusunun yanitina iliskin yapilan analizler sonucunda; “6gretmenlerin
problem davraniglar1 6nleme ve yonetmede kullandigi stratejilerin etkilerine iliskin
goriisler” adl1 temaya erisilmistir. Erisilen tema ve alt temalar Gorsel 3.60°da yer verildigi

gibidir.

Bilye kavanozu Uygulamasinin Ogretmenlere

Etkilerine iliskin Goriisler

Sinif Toplantilarinin Ogretmenlere Etkilerine Tliskin
Gortsler

Ogretmenlerin Problem
Davranislar1 Onleme ve
Yonetmede Kullandig1

Stratejilerin Etkilerine Iligkin

Goriisler

ODD Ekip Toplantilarmin Ogretmenlere Etkilerine
Iliskin Gortisler

Davranis Inceleme Formunun Ogretmenlere Etkilene

Iliskin Goriisler

Gorsel 3.60. Ogretmenlerin problem davranislar énleme ve yonetmede kullandig stratejilerin etkilerine

iliskin goriigler

Gorsel 3.60. incelendiginde erisilen alt temalarin sunlar oldugu goriilmektedir;
“Bilye kavanozu uygulamasinin etkilerine iliskin goriisler”, “smif toplantilarinin
etkilerine 1iliskin goriisler”, “ODD ekip toplantilarmin etkilerine iliskin gortisler”,
“davranis inceleme formunun etkilerine iliskin goriisler.” Izleyen boliimde her bir alt

temaya iligkin detayl bilgilere yer verilmistir.

3.3.3.1.1. Bilye kavanozu uygulamasinin égretmenlerde yaratagi degisimlere iliskin
goriigler

Bilye kavanozu uygulamasinin etkilerine iliskin katilimer goriisleri Gorsel 3.61.°de

gosterildigi gibidir. Gorsel 3.61. incelendiginde erisilen temanin altinda yer alan alt

temalarin sunlar oldugu goriilmektedir; “smif yonetiminin kolaylagsmas1”, “problem

davraniglar1 azalmas1”, “Ogrencilerin sosyal becerilerinde gelismelerin olmasi1”,

“dgretmenlerin problem davramislara yaklasimlarindaki hatalar1 fark etmesi. izleyen

boliimde her bir alt temayla ilgili detayli bilgilere yer verilmistir.
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Sinif Yonetiminin Kolaylagmasi
Bilye kavanozu Problem Davranislarin Azalmasi
_ Uygulamasinm
Ogretmenlere Etkilerine " y .
iliskin Gériisler Ogrencilerin Yeni Sosyal
Beceriler Edinmeleri

Ogretmenlerin Problem

Davraniglara Yaklasimlarindaki
Hatalar1 Fark Etmesi

Gorsel 3.61. Bilye kavanozu uygulamasimn etkilerine iligkin goriisler

Swnif yonetiminin kolaylasmast

Ecem Ogretmen’in bilye kavanozu uygulamasiyla birlikte 6-B ve 7-B smiflarinda
siif yonetiminin kolaylastigina iligskin gortisleri su sekildedir;
“6-B de ve 7-B de etkisi ¢ok giizel oldu. Bazi simiflara giderken ayaginiz geri geri gider bunun
sebebi o sinifta hakimiyet saglayamamanizdir. 6-B smifina giderken ben o sekilde
gidiyordum. Ancak bu uygulamalardan sonra yavas yavas o sinifa olan dnyargilarim degisti.
Ogrenciler de degisiyorlar, goriiyoruz ve bunun etkilerini konusuyoruz. O 6n yargiyl

kaldirdim.” (19.12.2019 tarihli Ecem Ogretmen ile goriisme).
Bugra Ogretmen konuyla ilgili gériislerini su sozlerle agiklamistir;

“Olumlu olarak kesinlikle sinif y&netimi kolaylasti. Ozellikle davranis problemleri olan
ogrenciler ddiillere motive olabildiklerinde bagirmadan sadece kutuya bile baktigimda sessiz

durur hale geldiler.” (28.06.2019 tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme).
Berrin Ogretmen ise goriislerini su ciimlelerle belirtmistir; “Bende sinif ydnetiminin daha
rahat oldugunu diisiiniiyorum.” (28.06.2019 tarihli Berrin Ogretmen ile goriisme). Kaan
Ogretmen bilye kavanozu uygulamasmim siif yonetimi {izerindeki etkilerini,
uygulamanin kullanildig1 ve kullanilmadigi siniflart karsilagtirarak su sozlerle ifade
etmistir;
“7-Aile 7-B’ ye girdigim zaman zorlantyorum. Yani zorlantyorum derken 7-A da daha ¢ok
zorlaniyorum, 7-B de alistim. Ponpon alip susuyorlar. 7-A da ‘oglum sus, kizim dur’ demek
artik zor gelmeye basladi. Ne gerek var ponponu al sussunlar diye diisiiniiyorum. Konusan
ogrenciye bizde tahammiilsiizliik de basladi. Herkes kurala uyuyor onlar niye uymuyor diye

diisiiniiyorum. Yapilan simiflarda 6-B ve 7-B’ ye giriyordum. ikisinde de durum gayet

iyiydi.” (25.06.2019 tarihli Kaan Ogretmen goriisme).
Sevim Ogretmen de uygulamanin kullanildig1 ve kullanilmadig1 siniflar1 karsilastirarak

goriislerini belirtmistir;
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“Soyle diyebilirim ki uygulama benim i¢in biiyiik rahatlik. Hatta ponponlar1 yaptigimiz
siniflar ve yapmadigimiz siniflar 6zellikle benim dersimde ¢ok fark ediyor. Benim i¢in ¢ok
rahat oldu. Ozellikle 7-B de 6-B de ¢ok daha rahat ders isleyebiliyorum. 6-A’da da yine giizel
olumlu ama 6-B’ye gore hareketli ¢ocuklar var. Bir de mesela 7-A da ders anlatmak
konusunda biiyiik sikint1 ¢ekiyorum.” (21.06.2019 tarihli Sevim Ogretmen ile gdriisme).

Zerrin Ogretmen, Ogretmenlerin zaman igerisinde uygulamayi benimsedigine ve

uygulamanin etkilerini gézlemlediklerine iliskin diisiincelerini su sozlerle agiklamistir;
“Hocam Omer Hoca diyordu mesela bunu uygulamadigimz simiflarda ya da buna zorluk
cikartan Ogretmenlerde “niye Oyle diyorsunuz ben bu zamana kadar yani bu uygulama
bagladiktan sonra ¢ok rahat ders isler oldum. Bu bana ¢ok yarar yani bence bu daha sene
basinda olsaydi” dedigini duydum. Berrin Hoca olsun, Sevim Hoca olsun ¢ok rahat bir
sekilde ders islediklerini sdyledi. Ondan sonra Sevim Hoca’nin da yani 0zellikle ilk dénem
daha zorluk ¢ektigini, sizin olmadiginiz zamanlarda daha sikint1 ¢ektigini sdyledi. Yani dyle
seyler oldu onlar1 gérdiik. ipek Hocam da Nevra Hocam da bunlari zaten kullanryordu. Yani
genel anlamda olumlu mesela Savas Hoca derse girerken “benim ponponlarim yok bana
ponpon verin ben atamiyorum” dedi. Mesela bdyle seyleri vardi. Fehmi Hoca 6nce biraz set
cekse de sonradan gelip benden ponpon aldi.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile

gorlisme).

Problem davranislarin azalmasi

Bilye kavanozu uygulamasinin siniflardaki problem davraniglar {izerindeki
etkilerine iliskin Kaan Ogretmen’in goriisleri sdyledir;
“Genel olarak uygulanan siniflarda olumlu yonde ¢ok biiyiik degisim gozlendi.
Uygulanmayan siniflarla karsilastirma yapildiginda gergekten her sinif i¢in gerekli oldugunu
gozlemledim. Normalde yapilmamasini istedigimiz neredeyse tiim davramiglart sif
ortaminda ortadan kaldirdi. Fakat bunu okul geneline, koridora ve bahgeye yaymamiz biraz
daha zor olacak gibi. Uygulamadan ¢ok memnunum. Cocuklar parmak kaldirtyorlar, derse
ge¢ kalmuyorlar, izinsiz neredeyse higbir sey yapmiyorlar.” (25.06 2019 tarihli Kaan
Ogretmen ile goriisme).
Vedat Ogretmen’in uygulamanin etkilerine iliskin goriisleri su sekildedir;

“Ayrica birlikte sene basinda koydugumuz kurallara uymakta zorluk ceken Ogrenciler

kurallara uymaya baslad1.” (26.06.2019 tarihli Vedat Ogretmen ile goriisme).
Bugra Ogretmen uygulamanin etkilerine iliskin goriislerini su sekilde aciklamistir;
“Bizim birinci amacimiz ¢ocugun davranis bozukluklarini diizeltmek, ikincisi dersin
verimini artirmakti. Ikisine dolayli yoldan degil dogrudan katki sagladi.” (28.06 2019
tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme). Ipek Ogretmen; 6-A sinifinda sorun yasadigini

belirten Azra Ogretmen’in uygulama sonrasinda 6-A smuf ile ilgili bir sikayette
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bulunmadigini anlatmistir; “Azra hoca ilk donem benim sinifimla problem yasiyorlardu.

Uygulamadan sonra Azra hocadan benim simifimla ilgili bir sikayet duymadim.” (27.06

2019 tarihli Ipek Ogretmen ile goriisme).

Ogrencilerin yeni sosyal beceriler edinmeleri

Bugra Ogretmen, bilye kavanozu uygulamasiyla égrencilerin sosyal becerilerinde

gelismeler olduguna iligkin diisiincelerini su sozlerle aciklamistir;

“Cocuklarin olumlu davraniglardan olumlu pekistire¢ aldiktan sonra kendi hareketlerini
diizenlemeleri bizimde dersi daha kalitede anlatmamizi sagladi. Hatta o anda aklina gelen
fikirleri ders aninda dersin akigin1 degistirebiliyordu. Olumlu anlamda hatta ¢ocuklar bilye
kavanozu disinda odiillendirebiliyorduk. Ciinkii iste bu derste ¢ok uslu durdunuz iste size
sOyle bir 6diil olsun iste sdyle yapalim diyerek ¢ocuklar zaten ddiile gok hevesliler yani. Biz
onu farkinda degildik projeden 6nce. Ayrica uygulanan siniflarda uzun dénemde akademik
basariyla beraber sosyal iligkileri de istenen yonde gelistiriyor diye diisliniiyorum.” (28.06

2019 tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme).

Berrin Ogretmen, uygulama sonrasinda 6-B smifindaki dgrencilerin akran iliskilerinin

olumlu yonde degisim gosterdigini agiklamistir;

“Simdi dncesinde yokken 6-B’de bu kadar rahat ders islenmiyordu mesela. Ama o ponponlar
isin i¢ine girdikten sonra ¢ocuklar hani o 6diilii kazanmak i¢in hemen birbirlerini uyarmaya,
daha dikkatli dinlemeye, arkadaslariyla iligkilerini diizeltmeye, 6zellikle iliski konusunda da
mesela 6-B’de ilk zamanlar birbirlerini ¢ok dislayan ne bilim, gruplasan 6grenciler vardi.
Hani son zamanlarda ben bunu o kadar fazla gérmedim. Ozellikle Serpillerin grubu falan
hani Gizem tayfasi vardi. Ama sona dogru onlar da diger arkadaglarini oyuna davet etmeye
basladilar. Hani bu konular konusuldukc¢a, bu ponponun etkisiyle falan daha iyi oldugunu

diisiiniiyorum ben.” (28.06 2019 tarihli Berrin Ogretmen ile griisme).

Vedat Ogretmen, uygulama sayesinde kendi bransima 6zgii problemlerin azaldigin1 ifade

etmistir;

“Benim bransim olarak olumlu yonden ¢ok etki gérdiim. Benim bransimda bir sinifi toplayip
oyun oynatmak zor olur hatta kendi hallerine birakip oynatmam imkansiz gibi bir sey. Ben
6diil olarak tiim sinif toplu halde oynarsa herkes katilacak sekilde o zaman verdim. Bir 6-A
sinifinin bunu bagarabilmesi bu uygulama sayesinde olmustur.” (26.06.2019 tarihli Vedat

Ogretmen ile goriisme).

Ogretmenlerin problem davranmislara yaklasimlarindaki hatalar fark etmesi

Kaan Ogretmen, bilye kavanozu uygulamasini kullanmaya basladiktan sonra,

uygulama oncesinde bazi yaklasimlarinin yanlis oldugunu anladigini su ciimlelerle ifade

etmistir;
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“Ben yillarca kendimi yipratmisim bagirarak, ¢cagirarak. Veya hep sinirlenerek, bagirarak
cocuklari hep bastirmigiz. Ama davranig degisikligi olusturmamisiz. Sadece anlik olarak biz
kendimizi kurtarmisiz. Ya smifa ben giriyorum sinif diizenli dersimi anlatiyorum ¢ikiyorum
bitti. Bu bunu gdzlemledim yani ama bunun disinda diger seylere baktigimda cocuklarda
hicbir degisiklik olmamis. Yani biz giizel insan yetistirememisiz. Ve glizel insan o sekilde
yetismiyormus yani. Bunun daha ¢ok farkina vardik. Hep bize anlattilar teorik olarak soyle
yaparsaniz olmaz bdyle yaparsaniz olmaz. Biz hep pratikte onu dokemedik yapamadik. Ve
bu bence daha 6dil- ceza, davrams degisikligi konusunda pratige donistirdi diye
diigiiniiyorum. Simdi su anda mesela normal bir sinifa giriyorum. Bilye kavanozu olmayan
siniflara yani. Biliyorsunuz hani bazi siniflar iki ay 6nce bagladi. Diger siiflara girdigimde
niye burada? Yok diyorum. Burada neden ponpon yok bir an 6nce gelsin artik. Ciinkii ¢ocuk
orada konusuyor ya o ¢ocuga sinirlenecegim bir sey soyleyecegim diye.” (25.06 2019 tarihli
Kaan Ogretmen ile goriisme).

Ecem Ogretmen uygulama sonrasinda, smiflarda karsilastigi problem davraniglara

verdigi hatalari tepkileri fark ettigini ve degistirdigini agiklamistir;
“Evet, ¢ok konusuyorlardi. Ben ses tonumu ¢ok yiiksek ¢ikartarak ders anlatmaya
caligtyordum. Hep o sekildeydi. Buna ragmen yine ayni sekilde kendi aralarindaki muhabbet
¢ekigmeler hep devam ediyordu. Ben ne yaparsam yapayim orada bir etkinligim yoktu. Zaten
sunu fark ettim ben ne kadar bagiriyorsam 6grenci o kadar sesini ylikseltiyor. YBen
bagirdik¢a ve orada bir hakimiyet kuramadik¢a 6grencilerin negatiflikleri artiyor. Ogretmeni
ve dersi tiye alma o kadar artiyor. Bu tarz seyler yasiyordum. Ama bu sistemden sonra ¢ok

olumlu degisimler oldu.” (19.12.2019 tarihli Ecem Ogretmen ile goriisme).
Bugra Ogretmen ise uygulamanin problem davranislar iizerindeki etkilerine iliskin su

aciklamalar1 yapmistir;
“Mesele ben 6-A ve 6-B de derse girdikten sonra sabirli oldugumu diistiniiyorum, sabirliyim
gercekten ama sabrim tiikeniyordu. Sabrimi tiiketen davranig problemleriydi. Az daha boyle
cocugu dovmelik oluyordum. Sinira geliyordum. Allah’im zil ¢alsin diyordum. Yoksa birini
dovecem diyordum. Ama sorun bizim yaklagimimmizdaymis.” (28.06 2019 tarihli Bugra

Ogretmen ile goriisme).

3.3.3.1.2. Sinif toplantilarinin ogretmenlerde yarattigt degisimlere iliskin goriisler

Sinif toplantilariin etkilerine iligkin katilime1 goriisleri Gorsel 3.62°de gosterildigi
gibidir.

*Sinifta yasanan sorunlar azaldi
*Uygulamalarm etkilerinin siirdiiriilebilir olmasini
sagladi
*'Sinif rehber 6gretmenleri siiflarini daha iyi tanidi”

Sinif Toplantilarinin

Ogre_tmenlere Etkilerine
Iliskin Goriisler

Gorsel 3.62. Sinif toplantilarinin égretmenlere etkilerine iliskin goriisler
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Berrin Ogretmen’in smnif toplantilarinin etkilerine iliskin diisiinceleri soyledir;

“Ya simdi hocam bu sinif toplantilart olmadan 6nce ne yapiyorduk, biz siirekli ders

yetistirmeye calistyorduk. Cocuklarin ne kadar sorunlari olsa bile bes dakika dinliyorduk,

diyorduk ki “tamam neyse onlart sonra konusuruz” diyip konuyu kapatiyorduk. Tabi bu konu

kapaniyordu ama sadece bizim i¢in kapaniyordu, olay onlar i¢in kapanmiyordu. Ama bu siif

toplantilarinda daha fazla “soyle yapabiliriz bdyle yapabiliriz” ve bunlar1 ¢ocuklara da

anlattigimiz icin bunlar da biraz daha farkinda olmaya basladilar bence. Onun bdyle daha

etkili oldugunu diisiintiyorum smifim adma. Ciinkii agikcast ben ondan dncesinde dyle ¢ok

sinif toplantisina, o tiir toplantilara ¢iinkii bir rehberlik dersi olmadigi i¢in ve benim miifredati

da biliyorsunuz zor yetisiyor. O ylizden mecburen hani ¢cok zaman ayiramiyordum. Ama bu

aralarda ayirdigimiz oluyor. Toplantiya ayrilan zamanlarin ¢ok faydali oldugunu

diisiiniiyorum. Smmiftaki sorunlar azaltt1.” (28.06 2019 tarihli Berrin Ogretmen ile goriisme).

Kaan Ogretmen, smif toplantilarinim uygulamalarm basarili bir sekilde yiiriitiilmesinde

ve 0grencilerin kurallara uymasinin saglanmasinda etkili olduguna iliskin goriislerini su

ifadelerle belirtmistir;

“Konugmalar yaptik bir¢ok kez bakin sdyle yapiyorsunuz, yapmayimn. Bunu yapmaniz

gerekiyor gibi. Bunlar ¢ogunlukla etkili oldu. Hatta bunu da konustuk iste bu etki uzun bir

siire siirliyor yani iki hafta ii¢ hafta siiriiyor. Yine boyle birkag sorun oluyor. Dagiliyor biz

tekrardan hatirlatiyoruz. Sinif kurallart bunlar okul kurallart bunlar sunu yapmamaniz lazim

bunu yapmaniz lazzim gibi. Biz ¢ogu kez bunlart konusarak séyleyerek toparladik diye

diisiiniiyorum.” (25.06 2019 tarihli Kaan Ogretmen ile gériisme).

Zerrin Ogretmen smif toplantilarinin 8gretmen 6grenci etkilesimini arttirdigina iliskin

distincelerini su climlelerle ifade etmistir;

ocam, birincisi smif 6gretmeni smifint daha iyi tanidi. Ciinkii bizim maalesef ki ve
“H ,b f t fin1 dah tamd kib lesef ki 5,6

7’lerde rehberlik dersleri yok. Rehberlik dersleri olmadig: igin diizenli olarak siniflarda

toplanip etkinlik yapilmryor. Ne oluyor diger brans Ogretmenleri sinif &gretmenlerine

sikayetlerini sOyliiyor; smif 6gretmenleri de dersin son 10 dakikasinda “neden boyle

yapryorsunuz?” diye kizarak problemi ¢ézmeye ¢alistyor. Simf rehberlik dosyalart vardi,

rehberlik etkinlikleri vardi ama rehberlik dersleri olmadigi icin onlart ¢ok saglikli

uygulayamadilar. Smif toplantilarindaki gocuklarin somut davraniglarini net gordiiler. Ondan

sonra Ogrencilerle birebir daha fazla ilgilendiler. Ondan sonra gocuklar 6gretmelerinin

kendileriyle daha ¢ok ilgilendigini gordigii igin 6gretmeni daha fazla kabullendirdiler.”

(27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme).

3.3.3.1.3. ODD ekip toplantilarinin égretmenlerde yaratugi degisimlere iliskin goriigler

ODD cekip toplantilariin etkilerine iliskin katilimci goriisleri Gorsel 3.63.°de

gosterildigi gibidir.
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*Yapilan is birligi sayesinde uygulamalar
daha etkili oldu
*"Karsilagilan sorunlarin ¢6ziimii igin neler

_ yapabilecegimizi 6grendik"
*"Ogrenciler hakkinda detayli olarak
konusarak sorunlarim ¢ozebilmek icin
planlama yapabildik"

ODD Ekip Toplantilarinin Ogretmenlere

Etkilerine Iligskin Gortisler

Gorsel 3.63. ODD ekip toplantilarinin etkilerine iliskin goriigler

Ipek Ogretmen ODD ekip toplantilarinin etkilerine iliskin goriislerini su sozlerle

aciklamustir;

“ODD ekibinin igleyisi bizim okulumuz olan .... Okulu’nda gayet olumluydu. Ekipteki
kisiler oldukca etkiliydi ve istekliydi. Yapilan toplantilarda olumlu olumsuz ydnlerini ele
aldik yaptiginiz uygulamanin zaten ¢ok fazla olumsuz bir yonii olmadi. Olumlu yonlerini
daha da ileriye gotiirebilmek icin gelistirdik ve sayenizde gayet sakin giizel oldukca az
problemli bir okul dénemi atlattik.” (27.06 2019 tarihli Ipek Ogretmen ile gériisme).

Kaan Ogretmen’in ODD ekip toplantilarinin etkilerine iliskin diisiinleri sdyledir;

“Mesela agikcas1 sizin yaptiginiz benim ¢ok hosuma gitti keske biz bunu zamaninda
yapsaydik. Keske zamaninda biz oturup da kurallar1 6gretmenlerle belirleyip, bakin bu
kurallar bunlara uymalisiniz deseydik ama kimse bunu dert edinmedi, ben dahil. Cunku
hepimizde sey modu var gergekten 6gretmenleri elestirdi§imiz zaman, hani bitsin gidelim,
yani daha zil ¢calmadan 6gretmen arkadasim sinifindan ¢ikip, 6gretmenler odasina gelip
hazirlanmaya basliyor. Bu ise zamaninda zaman ayirsaymisiz sorunlar daha az olacakmis ve
daha az yorulacakmisiz.” (25.06 2019 tarihli Kaan Ogretmen ile goriisme).

Bugra Ogretmen uygulamanin etkileriyle ilgili goriislerini su sekilde agiklamistir;
“Yapilacak etkinliklerin hatirlanmasi ¢ocuklar hakkinda derinlemesine konusmak zaten
cocuklarin ilerleme kaydedip kaydetmedigini goriigebilmek icin en basta hani bu ¢ocuklar
hakkinda konusmak gerekiyordu. Ozelikle sirf bunun iizerine oturup bir tane tez kapsaminda
onu konusmak ¢ok da sey oldu ¢ocuklar iizerinde ne yapacagimiz konusunda net fikrimiz
oldu o yiizden gayet olumluydu ODD toplantilar1. Birlikte karar alip degerlendirip hareket
edince sorunlar hizl ve kolay ¢oziildii.” (28.06 2019 tarihli Bugra Ogretmen ile gériisme).

Ecem Ogretmen ise ODD ekip toplantilarinin dgretmenleri sorunlarin ¢dziimiine iliskin

daha ¢ok diistinmeye sevk ederek etkili oldugunu su ciimlelerle aciklamistir;
“Ben etkilerinin olumlu yénde oldugunu diisiiniiyorum ¢iinkii bir seyi siklikla séyleyince
insanin aklinda daha ¢ok kaliyor, daha ¢ok etkisi altinda oluyorsunuz. Yani diyelim ki bir
orgii oriiyorsunuz, siirekli o6rgii 6rdiigiiniizde uykunuzda bile 6rgii 6rmeye devam edersiniz
ya ama bir ara biraktiiniz zaman da her sey silinir, bu ekiple de sik sik toplant1 yapmak
¢ocuklarin lizerinde nasil olumlu etki birakabiliriz, derslerin islenmesinde aksakliklar1 nasil
giderebiliriz {izerinde daha ¢ok diisinmemizi sagladigi i¢in olumlu etkisi oldugunu

diisiiniiyorum.” (19.12.2019 tarihli Ecem Ogretmen ile goriisme).
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3.3.3.1.4. Davranis inceleme formu kullantminin égretmenlerde yaratug degisimlere
iliskin goriigler
Uygulama stiresince odak siniflarda kullanilan davranis inceleme formlarina iliskin

Ozet veriler Tablo 3.51°de gosterildigi gibidir.

Tablo 3.51. Odak suuflarda kullanilan davranis inceleme formlarina iliskin ozet bilgiler

. Formu Formada Yer Alan Formun Doldurulmasina
Smf Tarih Dolduran o e .
ey Ogrenci/Ogrenciler Neden Olan Davrams
Ogretmen

04.03.2019  Berrin Aydin ve Aykut Konugma

06.03.2019 Azra Cansu Kosma ve egyalara zarar verme
< 06.03.2019 Azra Aykut Kosma ve egyalara zarar verme
© 15032019 Berrin Aykut Islik calma

22.03.2019 Sevim Aydin, Can ve Hasan Silgi atma

30.04.2019  Sevim Aydin Sakiz ¢igneme

12.03.2019 Ecem Ozkan ve Tunay Konusma ve sarki sGyleme

. Damla, Dogu, Suat,

g 14.03.2019 I?errln Kerim, Yeliz ve Ozge Lakap takma

28.03.2019  Omer Nuran Konusma

05.04.2019 Mustafa Tunay ve Mustafa Kflir etme ve kavga etme

14.03.2019 Berrin Derya, Gizem ve Mine Kavga etme

Camdan ¢6p atma ve camdan
E 18.03.2019 Berrin Emin bakarak disaridaki ogrencilerle
konusma
21.03.2019 Berrin Derya, Baris ve Ismet Kiflir etme ve kavga etme

Tablo 3.51 incelendiginde; 6-A smifinda alt1, 6-B sinifinda dort ve 7-B smifinda ti¢
davranig inceleme formu doldurulmustur. Toplamda doldurulan 13 davranis inceleme
formunun altisin1 Berrin Ogretmen, ikiser tanesini Azra Ogretmen ve Sevim Ogretmen
ve birer tanesini de Ecem, Omer ve Bugra Ogretmen’in doldurmus oldugu goriilmektedir.
Formalarin doldurulmasina sebep olan davranislar ise su sekilde bulunmustur; konugma,
kosma, esyalara zarar verme, 1slik ¢alma, silgi atma, sakiz ¢igneme, sarki sdyleme, lakap
takma, kiflr etme, kavga etme, camdan ¢Op atma ve camdan bakarak disaridaki
ogrencilerle konugsmadir. Formalarin dolduruldugu tarihlere bakildiginda ise toplamda
doldurulan 13 formun 11 tanesinin Mart ayinda, iki tanesininse Nisan ayinda
dolduruldugu goriilmektedir. Davranis inceleme formunun etkilerine iligkin katilimer
goriisleri Gorsel 3.64°de gosterildigi gibidir.

) *"Problem davraniglarin anlik
Davranis Inceleme Formunun olarak azalmasini saglad1"

Kullanimna liskin Gériisler *"Kullanma ihtiyact
duymadim"

Gorsel 3.64. Davrams inceleme formunun kullanmimina iliskin goriisler
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Berrin Ogretmen zaman igerisinde davranis inceleme formu kullanma gereksiniminin

ortadan kalktigini ifade etmistir;
“Onlarin nerde oldugunu bile bilmiyorum. Ciinkii gerek duymadik demek ki hocam, gerek
duysak yani arastiririz yani. Ben agik¢asi dersimde ilk zamanlarda soyleydi hani kurali
anlattik ettik, baktik basa ¢ikamiyoruz bazi durumlarda hemen bir form ¢ikarryorduk hemen
onu dolduruyorduk hemen bir sakinlesiyordu, sonra ¢ocuklar da ponpona aligtilar herhalde
forma ihtiya¢ duymadik diye diisiiniiyorum yani.” (28.06 2019 tarihli Berrin Ogretmen ile
goriisme).

Bugra Ogretmen, davranis inceleme formunu kullanmadigini ancak baska dgretmenlerin

formu kullanmasinin, problem davranislar1 azaltan etkisi oldugunu agiklamistir;
“Ben hi¢ kullanmadim. Kullanmadigim igin, somut gozleyemedim. Ama, diger ¢ocuklar
anlatiyordu hocam. Olayr ben yasamadim ama yansimasi bana oldu. Orada Oyle olay
yasanmis, ertesi ters onun yarattigi olumsuz duygudan dolay1 ¢ocuklar sessiz mesela, dyle
yasadim.” (28.06 2019 tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme).

Ecem Ogretmen uygulama hakkindaki diisiincelerini sdyle agiklamistir;
“Dért tane pon pon almamiz gerektigi zaman g¢ocuklar ‘hocam bu sefer affedin’ gibi
soylemleri oluyordu. Toplantida konusulacak konu olmak istemiyorlardi.” (19.12.2019
tarihli uygulama sonras1 Ecem Ogretmen ile goriisme).

Nevra Ogretmen de davranis inceleme formu doldurma geregi duymadigini ifade
etmistir; “Yok yok gerek duymadim. Problem yasamadim.” (21.06.2019 tarihli Nevra

Ogretmen ile goriisme).

3.3.3.2. Ogretmenlerin izel gereksinimli ogrencilere iliskin davramislarinda yasanan
degisimlere iliskin goriisler
Ogretmenlerin  6zel gereksinimli 6grencilere iliskin tutumlarinda yasanan
degisimlere iliskin katilime1 goriisleri Gorsel 3.65.’de gosterildigi gibidir.
*"Sabretmemin fedakarlik olmadigini anladim"

Ogretmenlerin Ozel *"Brang 6gretmenleri 6zel gereksinimli 6grencilerin farkli
Gereksinimli Ogrencilere yonlerini gorduler”

[liskin Davramslarinda *"Problem davraniglarin nedenlerini 6grendik"
Yasanan Degisimlere _*"Hedefleri ufaklastirp somutlagtirmayr 6grendim"
liskin Goriisler *"Ogretmenler 6zel gereksinimli 6grencileri de etkinliklere
katmaya baslad1"

Gorsel 3.65. Ogretmenlerin ézel gereksinimli 6grencilere iliskin davranislarinda yasanan degisimlere

iligkin goriisler

Bugra Ogretmen uygulamalar sonrasinda degisen tutumlarina iliskin su aciklamay1

yapmustir; “Sabretmenin zaten bu siirecin dogal bir seyi oldugunu gdrdiim. Benim
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fedakarligim degil bu zaten yapmam gereken bir seymis.” (28.06 2019 tarihli Bugra
Ogretmen ile goriisme). Zerrin Ogretmen ise uygulama siirecinde gergeklestirilen
uygulamalarin 6gretmenlerin tutumlarina etkilerine iligkin goriislerini su sozlerle

aciklamistir;
“Hocam Senede {ii¢ rehberlik toplantisiyla Ogretmenlere ben yeterli yonlendirme
yapamiyordum. Biz hani bir nevi bizim yaptifimiz toplantilar, caligmalar rehberlik
calismalarma 6n ayak oldu. Ciinkii en azindan g¢ocuklarin farkli 6zelliklerini gordiiler,
gocuklara yaklasim acisindan kendilerini degerlendirebildiler. Ondan sonra keza sizin
aktariminiz, keza benim aktarimimla iste bir ¢ocuga nasil davranilir? Bir ¢ocuktaki 6zel
gereksinim nedir? Siz anlattiniz. Bir cocuktaki davranis bozukluklari nedir? Ben bahsettim.
Cocugun 6zel yasantist ile ilgili durumlardan bahsettik. “Aaa... O da dyle miymis tarzinda
ya da sey de oldu. Sunu s6yle yapiyordum, sunu sdyle uyguluyordum, bunu boyle
uygulayalim, su 6grenci bende daha sakin sende bdyle yapabilirsin hocam tarzinda bir 6z
degerlendirme yapmak konusunda bence ¢ok olumlu bir havaya sahip oldugunu
diisiiniiyorum yani. Ogrencilere bakislar1 degisti.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile
goriisme).

Nevra Ogretmen, uygulamalar sayesinde problem davranislarin nedenlerine iliskin

farkindaliginin arttigin ifade etmistir;
“Mesela o giin Derya’yla ilgilenemedigimde Derya kiiser. Baska sekilde iste baska sekilde...
Ofke nébetleri gegiriyordu. Biz bunu anlamlandiramiyorduk 6gretmenler odasinda ama
ilgiden dolay1 yaptigin1 anladik.” (21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile goriisme).

Berrin Ogretmen degisen tutumlarma iliskin goriislerini su sozlerle ifade etmistir;
“Tabi ki ¢ocuklara nasil davranacagimiz konusunda biz de bilgileniyoruz yani, bunlarin
hepsini hem ¢ocuklar1 hem bizi gelistirdigini diisiiniiyorum. Ya bazi durumlarda hemen
sinirleniyordum mesela, bazi farkli olaylara kayabiliyorduk ama artik dyle degil de “yavrum
yapar misin, $0yle yapmamiz gerekiyor, hani kurallari hatirlayalim” falan. Daha boyle
olumlu oldu. Mesela “kosma” degil de “yavas yiirii” diyoruz mesela. O konuda daha etkili
oldu tabi. Yani ne yapmamiz gerektigini biz de gordiik agikcasi.” (28.06 2019 tarihli Berrin
Ogretmen ile goriisme).

Bugra Ogretmen o6zel gereksinimli 6grencilerin 6grenme bigimleriyle goriislerinin

degistigini belirtmistir;
“Biz tipik 6grenciler i¢in egitim gordiik. Biz 6zel egitim egitimi almadik benim en blyik
kazanimim ODD. Diger ¢ocuga iki haftada anlattigim seyi ona iki ay boyunca anlatacak
bolebilmeyi hedefleri ufaklastirip daha somutlagtirmay1 6grendim. Bunlarin gerekligini

énemini bilmiyormusum.” (28.06 2019 tarihli Bugra Ogretmen ile gdriisme).

Ipek Ogretmen, uygulamalar sayesinde 6zel gereksinimli dgrencilere karsi nasil bir

yaklagim sergilemesi gerektigini 6grendigini ifade etmistir;
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“Daha once de sdylemistim biz egitim fakiiltesinde okurken bir rehberlik veya 6zel egitim
boélimi gibi kaynastirma 6grencileri hakkinda maalesef ¢ok fazla detayli egitim alamiyoruz.
Bende bu konuda biitiin branslar eksik. Bu uygulama sayesinde ben bu konu hakkinda
kendimi gelistirdigimi diisiiniiyorum. Ben ¢ok memnunum. Iyi ki bu sene bizim okulumuza
geldiniz. Gayet olumluydu. Ben zaten kaynastirma Ogrencileriyle teneffiislerde fazlasiyla
vakit geg¢iriyorum. Bu uygulama sayesinde ders vakitlerinde de vakit gegirdik. Yapmis
oldugumuz toplantilarimiz kendi agimdan baktigimda &gretmenligi seviyordum rehberlige
de ilgim vardi. Bu toplantilar sayesinde kendimdeki eksiklikleri de gérmiis oldum. En
azindan kaynastirma 6grencileri ya da dzel egitime ihtiyaci olan &grencilere karsi nasil
yaklasmamiz gerektigi onlar i¢in nasil ¢aligmalar yapmamiz gerektigini toplantilar sayesinde
farkinda oldum. O yénde galismalar gelistirdim.” (27.06 2019 tarihli ipek Ogretmen ile
gorlisme).

Zerrin Ogretmen uygulamalardan sonra okulda gerceklestirilen cesitli etkinliklere,

ogretmenlerin farkli basar1 diizeylerindeki 6grencileri de dahil etmeye basladiklari su

sozlerle aciklamistir;
“Ya mesela 6gretmenlerin dgrencilere tutumlart degisti bir kere... Sadece caligmalarin
basinda artik dgrencilerle hareket etmiyorlar. Mesela TUBITAK calismasi yaptik, hepsi sey
yaptilar yani orta diizeyde olan dgrencileri de isin i¢ine Kattilar. Is birligi yaptilar. Sizin
yaklagiminizla 6gretmenler arasindaki iletisim artti. Olumlu anlamda soylersek ozel egitimi
bildiler. Ogrencilerle daha da ilgilendiler ¢iinkii okulun daha 6nceden rehber 6gretmeni
yokmus, 6zel egitim 6gretmeni yokmus. Hani bdyle olunca onlarin bu 6grencilere bakis
acilari da artt1 yani “aman, bunlar da problem ¢ikartan 6grenciler de” soyledir de boyledir
de... Onlar bir kenari biraktik, artik onlarin da sorular1 var. “Biz ne yapabiliriz” sorular
ortaya ¢ikti. Zaten is birligi yapiyorlardi daha da is birligi yapmaya bagladilar. Yani olumlu
anlamda size bunlar1 sdyleyebilirim agikcasi...” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile

goriisme).

3.3.3.3. Veli kattlimindaki problemlerde yasanan degisimlere iligkin goriigler

Veli katilimindaki problemlerde yasanan degisimlere iliskin katilimer goriisleri
Gorsel 3.66.”da gosterildigi gibidir.

*"Veliler okulda farkli bir seyler yaptigimizi gordiiler"
*"Velilerin okula ilgisi artt1"
Veli Katilimindaki *Veli 6gretmen iletisimine olumlu etkileri oldu
Problemlerde Yasanan e 'Ogretmenler, velilere 6grencilerden beklentilerini

Degisimlere Iliskin Goriisler daha somut agiklayabilir hale geldiler"
*"Caligma kapsaminda velilerle daha fazla
goriisiilebilirdi"

Gorsel 3.66. Veli katilimindaki problemlerde yasanan degisimlere iliskin goriisler
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Kaan Ogretmen okulda gergeklestirilen uygulamalarm velilerin dikkatini cektigini ve

velilerin kdyde okul i¢in uygulama okulu ifadesini kullanmaya bagladigini ifade etmistir;
“Yani buradaki velilerle konustugumuzda bu etki seyi yaptigimiz etkinligi anlattigimizda
olumlu sonugclar aldik. Hani giizel hatta daha 6nce de sdylemistik. Koy kahvesinde burasi
proje okulu proje yapiliyor bu okulda gibi yani etkiler olustugunu duyduk. Aileler tabii boyle
bir uygulama oldugunu fark etti. Okulda farkl: bir seyler yaptigimizi gordiiler.” (25.06 2019
tarihli Kaan Ogretmen ile goriisme).

Ipek Ogretmen yildiz 6grenci uygulamasmin velilerin okula olan ilgilerini arttirdigina

iligskin goriislerini su sozlerle agiklamstir;
“Veliler de bundan gurur duydugu i¢in ¢ocuklarina siirekli bu konuyu hatirlatiyorlardi. O
yiizden gayet basariliydi bence. Yildiz 6grenci secilmek i¢in benim sinifim olumlu davranig
sergilemeye 6zen gosteriyordu. Velilerin de okula ilgisine etkisi oldugunu diistiniiyorum.”
(27.06 2019 tarihli Ipek Ogretmen ile goriisme).

Zerrin Ogretmen, giinlik hedef geribildirim uygulamas: nedeniyle Aykut’un babasmin

kendisiyle iletisime gegmesi hakkinda su ifadeleri kullanmistir;
“Hatta Aykut normalde 6grenci bilgisini getirmez, sabah bunlar1 getirdi ve bana teslim etti.
Babasi1 beni arad1 “Aykut nasil? bir kagitlar getiriyor imzaliyoruz ama” diye sordu. Ben de
dedim ki; Aykut oradaki kurallara uydugu icin istenen hedefe ulasti ve bugiinkii
davramglarindan memnunuz seklinde doniit sagladim.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen
ile goriisme).

Zerrin Ogretmen’in giinlik hedef geribildirim formuna Mustafa’nin babasmin yazdig

goriislerle ilgili su agiklamalar1 yapmaistir;
“Hocam, Mustafa parmak kaldirarak konustugunda, ponpon kaybettiklerinde ya da iste orda
kurallar seydi parmak kaldirarak konusmak falandi. “Oy oy oy” diye tepki veriyordu.
Mustafa da zaman zaman ilgi ¢ekmek i¢in “of bu ne ya?” falan filan dedi ama mesela
babasinin gonderdigi notlar1 gdstermistim size “cok tesekkiir ederim bdyle bir ¢aligma
yaptiginiz i¢in... Umarim faydali olur, yararl olur” tarzi notlar1 vardi.” (27.06 2019 tarihli
Zerrin Ogretmen ile goriisme).

Nevra Ogretmen, guinliik hedef geribildirim uygulamas: sayesinde ailelerle diizenli bilgi

paylasilmasinin olumlu etkileri hakkinda su aciklamalar1 yapmaistir;

“Verilen hediyelerinde ¢ocuklarin {izerinde etkisi dnemli. Tabi ki de etkili oldu. Onda da
ginlik hedef geribildirim’lar etkili oldu. Siirekli velinin duyacagindan haberi olmasi da

Ozkan igin ¢ok etkili oldu.” (21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile goriisme).
Zerrin Ogretmen ise uygulamalar kapsaminda okula yerlestirilen kural gérsellerinin
velilerle yaptig1 goriislere etkisi hakkinda su sozleri kullanmistir; “Veli toplantisinda

bizim ¢ocuklardan ne bekledigimizi somut olarak orada da sdyleyebiliyorum” (27.06
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2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme). Bugra Ogretmen’in uygulamalar kapsaminda
ailelerle daha fazla etkilesime gecilebilecegine iliskin goriisleri su sekildedir;
“Vallahi olmas1 gereken her sey yapildi galiba daha fazla ne olabilirdi ki sadece velilerle

daha fazla goriisiilebilir.” (28.06 2019 tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme).

3.3.4. Ozel gereksinimli 6grencilerin simiflar1 olumsuz etkileyen davramslarinda

yasanan degisimler

Uygulama sonrasina iligkin arastirma sorularindan ikinci arastirma sorunun ikinci
alt sorusu olan; “6zel gereksinimli Ogrencilerin smif iklimini olumsuz etkileyen
davraniglarinda ne gibi degisimler olmustur?” sorusunun yanitlanmasi amaciyla ulasilan
bulgular iki kisimda ele alinnmugtir. Ik kisimda uygulama siirecinde odak siniflarda
gerceklestirilen video kayitlarin sayisallastirilmas: ile elde edilen verilere yer
verilmistir. Ikinci kisimda ise tiimevarim analizi sonucunda elde edilen bulgular
sunulmustur. izleyen basliklarda hem goriintii kayitlarnin sayisallastirilmasiyla elde
edilen bulgulara hem de tiimevarim analiziyle elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Odak siniflarda uygulama siirecinde gergeklestirilen goriintii kayitlar1 14.02.2019-
24.05.2019 tarihleri arasinda yapilmistir ve her bir odak siifta 15 ders saati goriintii kaydi
gerceklestirilmistir. Yontem boliimiinde anlatildig sekilde goriintii kayitlar: da veri 6zet
cizelgeleri araciligiyla analiz edilmistir. izleyen boliimde 6zel gereksinimli dgrenciler
hakkinda toplam veri 6zet ¢izelgelerine ve gozlem dis1 veri toplama araglariyla elde
edilen verilerin dogrudan alintilarina yer verilmistir. Odak simiflarda 6grenim goren 6zel
gereksinimli 6grencilerin dersler sirasinda sergiledigi problem davraniglar Tablo 3.52°de

goriildigi gibidir.
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Tablo 3.52. Ozel gereksinimli 6grencilerin sinif icerisinde sergiledigi problem davranislar

Tlm
6-A 6-B B Siniflar
S S >
< < <
- - -
o o o
@) O @) =
[ F [ <
T = L S ¢ L s 5 U =
S § 2z 2 £ 2 § & 2 o
n X » =2 » o 0O > o [
Konugma 9 12 21 29 9 38 4 7 11 70
El kaldirmadan derse katilmak - 2 2 - - - - - 2
Bagirma - - - 2 - 2 4 - 4 6
Ayakta durma - 17 17 17 4 21 - 5 5 43
Vurma 5 4 9 2 - 2 = 3 3 14
Gilme 4 - 4 4 4 8 - 3 3 15
Uyur pozisyonda siraya yatma - - - 2 5 7 2 = 2 9
Aglama - - - - - - - - - -
Lolipop emme - - - - - - - - - -
Sakiz cigneme - = = = = = = = = -
Alay etme - - - 2 - 2 - 2 2 4
Dersle ilgisi olmayan bir nesneyle 15 9 24 3 4 7 7 2 9 40
oynama
Camdan disar1 bakmak - 5 5 4 - 4 5 - 5 14
Slime ile oynama - - - - - - - - - -
SOS Oynamak - - - - - - - - -
Bagkasinin ¢antasini karistirmak - - - 2 - 2 - - - 2

Siranin oturak kismina basarak ¢cdmelme - - - - - = = - - N

Osuruk sesi ¢ikarma - - - - = = - - - N

Sirasini ileri geri hareket ettirme 3 4 7 - - - 3 - 3 10

Kagittan sigara yapip icer gibi yapma - - - - - = = o - -

Ogretmene birini sikayet etme - - - - = o - - - -

Koridora donik oturma - - - - = = - 4 4 4
Kfur etmek s - = - - - B - -

Islik ¢calma - = = 5 - - - - - _
Mastirbasyon - - - = = = - B - -
Izinsiz ¢ope gitme 7 3 10 1 - 1 = = o 11

Ogretmene bagirma - - - - - - - - - _

Tif tiif ile kagit atma - - - - = = o o - -

Sinifta top ile oynama - = -

Birine bir sey atma 3 5 8 3 - 3 - 7 7 18
Tehdit etme - & e 2000 2 z S 2

Ogretmen masasinin yaninda durma - 14 14 3 - 3 - - - 17
Bir nesneyle ses ¢ikarma 7 - 7 - 4 4 - 3 3 14
TOPLAM 53 75 128 76 31 107 25 36 61 305

Tablo 3.52. Incelendiginde 6zel gereksinimli dgrencilerin toplamda 18 farkli
problem davranis sergiledikleri goriilmektedir. En yliksek problem davranig puani 76
puan ile Mustafa’ya, en diisiik problem davranis puani ise 25 puan ile Derya’ya aittir.
Ogrencilerin en sik sergiledigi ilk bes problem davranisin toplamda; 70 puan ile konusma,

43 puan ile ayakta durma, 40 puan ile dersle ilgisi olmayan bir nesneyle oynama, 18 puan

256



ile birine bir sey atma ve 17 puan ile bir 6gretmen masasmin yaninda durma olarak
belirlenmistir. Ogrencilerin en az sergiledigi bes problem davranisin toplamda ikiser puan
ile; el kaldirmadan derse katilmak, baskasiin ¢antasini karistirmak, tehdit etmek, dorder
puan ile koridora doniik oturmak ve alay etmek oldugu goriilmiistiir. Ozel gereksinimli
ogrencilerin  0grenim gordiikleri smiflardaki problem davraniglara etki oranlarina
bakildiginda; 6-A smifina iliskin belirlenen toplam problem davranis puaninin
(n=575) %?22’si Ozel gereksinimli 6grencilere (n=128) ait bulunmustur. 6-B sinifina
iliskin belirlenen problem davranis puaninin (n=411) %26’s1 6zel gereksinimli
ogrencilere (n=107) ait bulunmustur. 7-B sinifina iligkin belirlenen problem davranig
puaninin ise (n=523) ise %11°1 6zel gereksinimli 6grencilere (n=61) ait bulunmustur.
Yapilan tiimevarim analizi sonucunda, 6zel gereksinimli 6grencilerin simif iklimini
olumsuz etkileyen davraniglarinda gergeklesen degisimlere iligkin “6zel gereksinimli
ogrencilerin smif iklimini olumsuz etkileyen davraniglarinda yasanan degisimler” adli
temaya ulagilmistir. Ulagilan tema ve alt temalar Gorsel 3.67.’de gosterildigi gibidir.
Gorsel 3.67 incelendiginde erisilen alt temalarin sunlar oldugu goriilmektedir; bilye
kavanozu uygulamasmin etkilerine iliskin goriisler ve oturma diizeni degisikliginin
etkilerine iliskin goriislerdir. Izleyen boliimde her bir alt temayla ilgili detayl bilgilere

ve dogrudan alintilara yer verilmistir.

*(grencilerin yeni sosyal beceriler
edinmesini sagladi
*Uygulamanin neden oldugu olumlu smif
iklimi sinifa uyum sorunlari olan 6grenciler
Bilye kavanozu _igin olumlu etki saglad:
Uygulamasinin Ozel *"Ozel gereksinimli 6grenciler
Gereksinimli Ogrencilere davranislarimi degistirdiler, tipik gelisen
Etkilerine Iligskin Goriisler akranlar yonetici moduna gecti"

Ozel Gereksinimli *"Uygulama en ¢ok ozel gereksinimli

Ogrencilerin Simf ogrencilere olumlu etkiler yaptt

Iklimini Olumsuz *Qgrencilerin arkadashk iliskileri

Etkileyen gelismesine olumlu etkiler yapti
Davraniglarinda

Yasanan Degisimlere
1liskin Gorisler Oturma Diizeni
Degisikliginin Ozel
Gereksinimli Qgrencilere —
Etkilerine Iligkin
Gortisler

*(zel gereksinimli dgrencilerin derse katilimi
artt1
*(grenciler arasindaki anlagsmazhiklar azald:
*Siif yonetimi kolaylasti

Gorsel 3.67. Ozel gereksinimli 6grencilerin simflart olumsuz etkileyen davranislarinda yasanan

degisimlere iligkin goriisler
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3.3.4.1. Bilye kavanozu uygulamasimin ozel gereksinimli égrencilerde yarattigi
degisimlere iliskin goriigler
Bilye kavanozu uygulamasmin 6zel gereksinimli 6grencilere etkilerine iligkin

goriisler Gorsel 3.68°de yer verildigi gibidir.

*QOgrencilerin yeni sosyal beceriler edinmesini sagladi

*Uygulamanin neden oldugu olumlu sinif iklimi smifa

Bilye kavanozu uyum sorunlart olan 6grenciler i¢in olumlu etki sagladi
Uygulamasinin Ozel *"Ozel gereksinimli 6grenciler davraniglarini degistirdiler,

Gereksinimli Ogrencilerde — pu— tipik gelisen akranlar yonetici moduna gegti"
Yarattig1 Degisimlere Iliskin *"Uygulama en ¢ok 6zel gereksinimli 6grencilere olumlu
Gortisler . etkiler yapt1
*Ogrencilerin arkadaslik iligkileri gelismesine olumlu
etkiler yapti

Gorsel 3.68. Bilye kavanozu uygulamaswnn ézel gereksinimli ogrencilerde yarattigr degisimlere iligkin

gortisler

Zerrin Ogretmen, bilye kavanozu uygulamasiyla Mustafa’nin problem davranislarindaki

degisimi su sozlerle aciklamistir;
“Simdi sagimda 6-B var Mustafa var. Mustafa simdi tesekkiir ediyor. Mustafa artik parmak
kaldirtyor ve Mustafa artik kapiy1 calarak iceri giriyor. Oziir diliyor dedim mi? Artik onu da
yapiyor. “Ay, affedersiniz” diyor mesela. Bunlar1 yapabiliyor Mustafa artik.” (27.06. 2019
tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme).

Nevra Ogretmen, uygulamanm Derya’nin problemleri iizerindeki olumlu etkilerini su

sozlerle aciklamistir;
“7-B’yi digliniince Emin vardi, Derya vardi intihara egilimli oldugu i¢in bence bilye
kavanozu’m 7-B’de uygulanarak smif iklimini olumluya ¢evirmesi ¢ok giizel oldu. Ciinkii
Derya intihar girisiminde bulunmus bir dgrenciydi ve bu sene sinifin genel durumunun
toparlanmas1 nedeniyle ¢ok sakin kaldi Derya.” (21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile
goriisme).

Sevim Ogretmen’in uygulamanin Derya iizerindeki etkilerine iliskin diisiinceleri ise

sOyledir; “Derya ile bu donem o sikintilar1 yasamiyoruz. Gegen dénem haftada bir kere

kriz oluyordu.” (21.06.2019 tarihli Sevim Ogretmen goriisme). Ecem Ogretmen

uygulamanin etkilerine iligskin goriislerini su sozlerle ifade etmistir;
“Derya da yapti. Derya gegen sene biz geldigimiz zaman siirekli sikayet eden bir gocuktu.
Bu sikayetleri ciddi derecede azaldi. Biiyiik oranda azaldi. Mustafa’da da etkisini gérdiim.
Mustafa hi¢bir seyi dikkate almiyordu istedigi gibi hareket ediyordu. Ponpon verilecegi
zaman bazen kendine ¢eki diizen veriyor. Gegen senelerde derse girecegim zaman ‘Uf yine
siz mi geldiniz?’ diyordu. Simdi ‘Hocam, liitfen siz girin’ diyor. Aydn iizerinde etkiler az

oldu ama ben ¢cok sey goremedim onda.” (19.12.2019 tarihli Ecem Ogretmen ile goriisme).
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Kaan Ogretmen uygulamanim 6zel gereksinimli ve tipik gelisen 6grenciler iizerindeki
etkilerine iliskin su agiklamay1 yapmustir;
“Ozel gereksinimli dgrenciler gogunlukla toplum baskisindan dolay1 siniftaki arkadaglarmin
etkilerinden baskilarindan dolay1 davranislarini  degistirmeye itildiler, zorlandilar
davranislarin1 degistirdiler. Tipik gelisenlerden bazilar1 mesela yonetici moduna gecti.
Yapma, onu Oyle yapma, sus, siis, konusma, otur gibi. Mesela orda dyle baskin karakterler
ortaya ¢ikmaya basladi.” (25.06 2019 tarihli Kaan Ogretmen ile gériisme).

Ecem Ogretmen, bilye kavanozu uygulamas: ile 6zel gereksinimli dgrencilerin problem

davraniglarinda daha fazla azalma oldugunu su sozlerle agiklamistir;

“Ozellikle bu ¢ok ayakta gezinen dzel gereksinimli cocuklar Derya, Mustafa gibi ¢ocuklar
daha fazla 6nemsediklerinden onlarin sorunlar1 baya azaldi.” (19.12.2019 tarihli Ecem
Ogretmen goriisme).

Bugra Ogretmen uygulamanin basarisin1 diiller ile iliskilendirdigi goriisleri soyledir;
“Aslinda bir ¢ocugun dogas1 bdyle. Yani ¢ocugun biitiin problemleri altinda boyle giizel
seylerle 6diillendirmek ¢ocugun problemlerini yatigtiran bir seymis. Cocuklar 6diille mutlu
oluyor. Bazi ¢ocuklarin da 6diil alma motivasyonuyla ne kadar lider ruhlu olduklar: ortaya
¢ikti. Onlar da siirekli sinifi kurallar i¢in uyaran ¢ocuklardi.” (28.06 2019 tarihli Bugra
Ogretmen ile goriisme).

Nevra Ogretmen de uygulamanin etkilerinin 6diillerden kaynaklandigma iliskin

goriislerini su sozlerle agiklamistir;
“Odiil olmasi1 onlara acik bir sekilde 6diil verilmesi onlarm somut kavramda oldugunu
gosteriyor. Odiil var piknik &diilii var. Onlarin ¢ok isine geliyor hareketli ocuklar olduklart
icin. Bir 6gretmenin evini ziyaret etmek somut bir ddiiller olduklari i¢in ¢ocuklarda etkili
oldugunu diisiinityorum ben.” (21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile goriisme).

Ipek Ogretmen’in Kadir’in sosyal becerilerindeki gelismelerle ilgili agiklamalar1 su

sekildedir;
“Kadir’in kendini ifade edebilme becerisi gelisti diyebilirim. Normal sartlar altinda Kadir
tuvalete gitmek istediginde; gidiyorum ben deyip gidiyordu. izin almas1 gerektigini 6grendi.
Artik ‘tuvalete gidebilir miyim’ ya da ‘ben tuvalete gitmek iizereyim’ seklinde izin almay1
ogrendi. Arkadaslariyla oyun oynamay: 6grendi. Aydin i¢in konusursak Aydin’da vicdan
duygusu gelisti. Yani Kadir ile iligkisi zaten giizeldi, Kadir de biraz sakinlesince Aydin’in
Kadir’e olan ilgisi artt1. Kadir’e daha ¢ok yardimei1 oldu. Arkadaslik iliskileri degisti.” (27.06
2019 tarihli Ipek Ogretmen ile goriisme).

Bilye kavanozu uygulamasinin 6grencilerin sosyal becerilerine etkilerine iliskin Zerrin

Ogretmen goriislerini su sozlerle ifade etmistir;
“Bilye kavanozunun sosyal beceriler tizerindeki etkisi dedigim gibi parmak kaldirarak

konusma... Emre’de ayni sekilde oldu mesela ondan sonra diger ¢cocuklarda da mesela
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Kadir’in parmak kaldirarak konugmasi, aktif katilimlari, diger 6grencilerin birbirlerini daha
dinlemeleri, saygili tutumlarinin olmasi ¢ok rahat bir sekilde oldu yani...” (27.06 2019 tarihli

Zerrin Ogretmen ile goriisme).

3.3.4.2. Oturma diizeni degisikliginin ozel gereksinimli ogrencilerde yarattigy
degisimlere iliskin goriigler
Oturma diizeni degisikliginin 6zel gereksinimli O6grencilere etkilerine iliskin
goriisler Gorsel 3.69°de yer verildigi gibidir.

Oturma Diizeni Degisikliginin Ozel ggf_gﬁggﬁ;fiﬁ?al@nn

Ozel Gereksinimli

*(Ogrenciler arasindaki
anlagmazliklar azald1
*Sinif yonetimi kolaylasti

Ogrencilerde Yarattigi
Degisimlere Iliskin Goriisler

Gorsel 3.69. Oturma diizeni degisikliginin ozel gereksinimli ogrencilerde yarattigi degisimlere iliskin

goriisler

Kaan Ogretmen’in oturma diizeni degisikligi sonrasinda ders igerisinde destege
gereksinim duyan 6grencilerin derslere daha etkin katilim saglayabildiklerine iligkin
goriisleri soyledir;
“Yani Derya mesela Canan’la oturduktan sonra daha diizenli hale geldigini diigiiniiyorum
Canan’la aldi, verdi bir seyler cizdi. Canan ona yardimci oldu. Veya iste Erkin ilhan’la
oturarak o da ayni sekilde bazi derslerde dersleri dinlemeye basladi. Katilmaya bagladi. Simdi
arkalarda ¢cogunlukla uyurken 6nlere gelip bu sekilde 6zel gereksinimli olarak sayiyorum onu
da mesela. Oyle saytyorum.” (25.06 2019 tarihli Kaan Ogretmen ile gdriisme).
Zerrin Ogretmen Derya’nin yer diizeni degisikligiyle sosyal kabulii yiiksek bir 6grenciyle

birlikte oturmaya baslamasinin olumlu etkilerine iliskin goriisleri soyledir;
“Yani simdi Canan’in Derya’ya karsi olan davraniglart farklilasti. Diger 6grenciler de bunu
gorerek buna uygun hareket etmeye basladilar. Derya’yla yasanan sorunlar azaldi bu yiizden
bence yani.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme).

Bugra Ogretmen oturma diizeni degisikligi sonrasinda smif yonetiminin kolaylastigia

iliskin goriislerini ifade etmistir;
“Derya mesela. Derste siirekli kalkip diger ¢ocuklar gibi mesela sirasini bekleme olay1 onda
yok onu akil edecek seviyede degil ama en dnde oturdugu zaman en azindan biz yorulmamis
oluyoruz arkaya git siirekli onunla ilgilen sinifta bir otorite boslugu olusuyordu yani giiriiltii
olusuyordu Oniine. Sadece Derya’dan 6rnek verdim ama tiim siiflarda bu boyle oldu.
Sonugta biz daha kolay hakimiyet saglamaya basladik siniflarda.” (28.06 2019 tarihli Bugra
Ogretmen ile goriisme).

Berrin Ogretmen, oturma diizeni degisikliginin davranis problemleri iizerindeki olumlu
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etkilerini su sozlerle ifade etmistir;
“Benim smifimda baktigimda yer degisikliginden sonra ¢ok daha diizgiin durmaya basladi
hepsi, yani daha olumlu davraniglar géstermeye basladi diyebilirim. Mesela Mustafa daha
fazla ortam bozuyordu mesela. Derste kalkiyordu, dolasiyordu, her yerde geziyordu, hig laf
dinlemiyordu. Ama o Serpil’le birlikte falan oturdu ondan sonra bir diizene girdi. Kendini
daha boyle dgrenci gibi gdrmeye basladi bence.” (28.06 2019 tarihli Berrin Ogretmen ile
goriisme).
Zerrin Ogretmen’in uygulamanin etkilerine iliskin goriisleri ise su sekildedir;

“Mustafa falan genelde arka siralarda Sinan’la birlikte itilmis bir sekilde oturtuluyordu. Ama
simdi Serpil’in yanina oturunca Serpil ona uygun etkinlikler yazip oniine birakti. Ondan
sonra bagka taraflarla konusmasini engelledi. “Sus” diye siirekli diirtiikledi. Ondan sonra
Sinan deseniz arka siralarda tek ya da Mustafa ile birlikte oturan, konusan, dinlemeyen bir
ogrenciydi. Oyle olunca Sinan’mn derse katilimi, etkin olmasi daha yararli oldu. Biliyorsunuz
bir de kendini tatmin edici davraniglarda bulunmuslardi Mustafa ve Sinan ders i¢inde bunu
iki kere yaptilar ders esnasinda. Ama simdi yan yana olmadiklari i¢in bir daha dyle
problemlerle karsilasmadik. Kerim’in 6nde olmasi, Toprak’la oturmasi derse daha fazla aktif
katilmalarina sebep oldu. Ben bunlari olumlu anlamda goériiyorum. 6-A’da Aykut’un o
¢ember altinda olmasi giizel oldu. Cansu’nun Naz’la oturmasi, Demet’in Can’la oturmasinin
biraz daha bdyle hadi kavga edelim, her seyde tartisma ¢ikaralim, biz bu problemi yapalim
tarzindaki diigiincelerini bir nebze kirdi diye diisiiniiyorum. Bizim biliyorsunuz kdyimuzde
olan iste “kizlar erkeklerle oturamaz” “kizlar erkekler ayri oturmalidir” yaklagimi vardi en
azindan arkadaslari olduklarin1 gézlemlediler birbirlerinin. Onun gibi gézlemlerim var.”

(27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme).

3.3.5. Tipik gelisen 6grencilerin siniflar1 olumsuz etkileyen davranislarinda yasanan

degisimler

Uygulama sonrasina iligkin arastirma sorularindan ikinci arastirma sorunun tigiincii
alt sorusu olan; “tipik gelisen Ogrencilerin sinif iklimini olumsuz etkileyen
davraniglarinda ne gibi degisimler olmustur?” sorusunun yanitlanmasi amaciyla ulasilan
bulgular iki kisimda ele alinmustir. {lk kisimda uygulama siirecinde odak siniflarda
gerceklestirilen goriintii kayitlarinin  sayisallastirilmasiyla elde edilen verilere yer
verilmistir. Ikinci kisimda ise tiimevarim analizi sonucunda elde edilen bulgular
sunulmustur. izleyen boliimde hem gériintii kayitlarinin sayisallastiriimastyla elde edilen
bulgulara hem de tlimevarim analiziyle elde edilen bulgulara yer verilmistir. 6-A simifinda
gerceklestirilen goriintii kayitlarinin analiziyle elde edilen tipik gelisen ve risk altindaki

Ogrencilerin derslerde sergiledigi problem davraniglar Tablo 3.53.’de goriildiigii gibidir.
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Tablo 3.53. 6-4 simifindaki tipik gelisen 6grencilerin sergiledigi problem davranisiar

5 o & 5 2
c 2 5 5 2 P EZ2EEEY 4 E e _EE o533
T 4 2 &€ 5 S 3 T 3 & & 2 E &8 £ 5§ 5 & = = O
L < Ww I O » « 2 m > A 2 F 2 W O m ¥ < < F
Konugma 5 3 1 3 1 5 6 3 3 3 2 - 4 7 8 8 7 8 21 12 110
El kaldirmadan derse katilmak - - 4 - 2 2 - - 2 - - - - - - 1 4 - - 4 19
Bagirma - - - - - 1 2 - - - - - - 3 -2 - - 2 1 1
Ayakta durma - - - 5 - - 3 - 3 4 6 1 8 2 7 3 - 2 15 9 68
Vurma 2 - - - - - 1 - - - 3 - - 1 - 3 - - 3 1 14
Gilme 2 2 - - 3 - - 2 - - - - 4 5 - 3 4 - 14 11 50
Uyur pozisyonda siraya yatma - - - - - 2 2 3 - - - 5 - - - 2 - 4 2 2 22
Aglama - - - - - - - - - - - - - - - 1 - - - 1
Lolipop emme - - - - - - - - - - - - - - - 1 - - - 1
Sakiz cigneme - - - - - - - - - - - - - - - 2 - - 2
Alay etme - - - - - - - - - - - - - 1 - - 3 - 6 10
Dersle ilgisi olmayan bir nesneyle ) i 5 i ) 2 i i i ) 1 2 i i 8 5 9 8 %5 3 65
oynama
Camdan disar1 bakmak - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 3 3
Bagkasinin ¢antasini karistirmak - - - - - - - - - - - - - - - - 1 - - - 1
Sirasini ileri geri hareket ettirme - - - - - - - - - - - - 1 - - - 2 - 3 1 7
Ogretmene birini sikayet etme 3 - - - - - 2 - - - - - - - - - 1 - 12 1 19
Koridora déniik oturma - - - - - - 3 - - 3 - - - 5 - - - - 4 - 15
Islik calma - - - - - - - - - - - - - - 2 - - - - 2
Izinsiz ¢dpe gitme - - == - R 2 1 4
Sinifta top ile oynama - - - - - - - - - - - - - 2 - - - - - 2
Birine bir sey atma - - - 1 - - - - - - - 2 - 1 - - - 3 7
Tehdit etme - - - - - - - - - - - - - - - 3 - - 3 6
Ogretmen masasinin yaninda durma - - - - - - - - - - - - - - 4 - - - - - 4
Bir nesneyle ses ¢ikarma - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 4 4
TOPLAM 12 5 7 9 6 12 19 8 8 10 12 10 18 25 31 31 34 22 112 56 447
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Tablo 3.53. incelendiginde; 14.02.2019-24.05.2019 tarihleri arasinda gézlemlenen
15 derse iliskin, tipik gelisen ve risk altindaki 6grencilerin toplam problem davranis
puaninin 447 olarak bulundugu goriilmiistiir. Gozlemler sirasinda 24 farkli problem
davranis belirlenmistir. Smifta en sik gerceklesen bes problem davranis sirasiyla sdyledir;
110 puanla konusma, 68 puanla ayakta durma, 65 puanla dersle ilgisi olmayan bir
nesneyle oynama, 50 puanla giilme ve 22 puanla uyur pozisyonda siraya yatma. Simif
icerisinde en diisiik siklikla ger¢eklesen bes problem davranis ise sirasiyla soyledir; birer
puan ile aglama, lolipop emme ve baskasinin ¢antasini karistirma, ikiser puan ile sakiz
¢igneme, 1slik calma ve sinifta top ile oynamadir.

6-A sinifina iliskin gézlem verileri incelendiginde en yiiksek problem davranis
puanina sahip Ogrencinin 112 puanla Aydin oldugu goriilmektedir. Risk altindaki
ogrencilerden olan Aykut ise 56 puanla sinifin en fazla problem davranis sergileyen ikinci
ogrenci olmustur. En diisiik problem davranis sayisina sahip 6grencinin ise bes puan ile
Ayse oldugu belirlenmistir. 6-A smifindaki 6zel gereksinimli, risk altindaki ve tipik
gelisen Ogrencilerin sergiledigi toplam problem davranis puanlart toplami 575
bulunmustur. Ozel gereksinimli dgrenciler 128 puanla smnifin toplam problem davranig
puanin %22,27’sini, risk altindaki 6grenciler 56 puanla %9,73linii ve tipik gelisen
ogrenciler ise 391 puanla %68’ini olusturmaktadirlar.

6-B simifinda gerceklestirilen goriintii kayitlariin analiziyle belirlenen tipik gelisen
ve risk altindaki 6grencilerin derslerde sergiledigi problem davraniglar Tablo 3.54.’de
goriildiigi gibidir. Tablo 3.54. incelendiginde; 14.02.2019-24.05.2019 tarihleri arasinda
gozlemlenen 15 derse iliskin, tipik gelisen ve risk altindaki 6grencilerin toplam problem
davranig puaninin 304 oldugu goriilmektedir. Gozlemler sirasinda 16 farkli problem
davranis belirlenmistir. Sinifta en sik ger¢eklesen bes problem davranis sirasiyla sdyledir;
106 puanla konusma, 43 puan ayakta durma, 30’ar puanla bagirma ve uyur pozisyonda
sirasina yatma, 23’er puanla dersle ilgisi olmayan bir nesneyle oynamadir. Simifigerisinde
en dustik siklikla gerceklesen bes problem davranis ise sirasiyla sdyledir; bir puan ile bir
seyle ses ¢ikarma, ikiger puanla birine bir sey atma ve tehdit etme, dort puanla aglama ve
bes puanla Ogretmene birini sikayet etmedir. 6-B smifina iligkin gozlem verileri
incelendiginde en yiiksek problem davranig puanina sahip dgrencinin 39 puanla Kerim
oldugu goriilmektedir. En diisiik problem davranis puanina sahip 6grencilerin ise beser
puan ile Candan ve risk altinda olarak tanimlanan Ogrencilerden Cigdem oldugu

anlagilmistir.
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Tablo 3.54. 6-B simifindaki tipik gelisen 6grencilerin sergiledigi problem davranmislar

=

S - _ X c - g <

£ § E 23 L8 g EEE E 5 fgzE E oz

S o a8 £ 32 888 88 38 388 € 5 a8 2 °
Konugma 5 4 - 3 9 10 7 2 4 8 5 7 8 - 10 8 3 2 7 4 106

El kaldirmadan derse katilmak - - - - - - - - - - 3 2 - - 3 - - - - 8
Bagirma - - - - - - - - - 3 - 1 7 2 - - 1 7 30
Avyakta durma - 3 - - - - 4 3 2 - - 3 9 - 3 5 - 1 5 5 43
Vurma - - - - - - - - - - - - - - 2 6 - 3 2 - 13
Gilme - - 3 - - - - - - - - 4 - 2 - 2 - - 1 - 12
Uyur pozisyonda siraya yatma - - 5 - - - - - 4 2 - - 2 7 - 4 - 5 - 1 30
Aglama - - - - - - - - - - - - - 3 - - - - - 1 4
Alay etme - - - - - - - - - - 2 - R - 3 3 - _ 1 _ 9
Dersle ilgisi olmayan bir nesneyle i i i 3 i i i i i ) 3 ] i 4 4 ] 3 ] - =

oynama

Camdan disar1 bakmak - - - - - - - - - - - - - 7 - - - B R _ 7
Ogretmene birini sikayet etme - - - 2 - - - - - - - - 3 - - - = = o = 5
Koridora dénik oturma - - - ... A . oo o o2 10

Birine bir sey atma - - - - - - -2 - - - - _ - - - - - - - 2
Tehdit etme - - - - - - - - - - - - -2 - - - 2
Bir seyle ses ¢cikarma - - - - - - - - 1 - - - - - - - - - N - 1
TOPLAM 5 7 8 8 9 10 11 11 11 13 14 17 25 28 29 39 5 15 20 21 304

264



6-B simifinda 6grenim gérmekte olan risk altindaki 6grencilerden; Nuran 21 puanla
sinifin en ¢ok problem davranis sergileyen besinci, Tunay 20 puan ile dordiincii ve Banu
15 puanla sekizinci 6grenci olmustur.

6-B smifindaki 6zel gereksinimli, risk altindaki ve tipik gelisen 6grencilerin
sergiledigi toplam problem davranis puanlar1 toplami 411 olarak bulunmustur. Ozel
gereksinimli 6grenciler 107 puanla siifin toplam problem davranis puanin %26,04’iindi,
risk altindaki &grenciler 61 puanla %14,84’linli ve tipik gelisen Ogrenciler ise 243
puanla %59,12’sini olusturmaktadirlar.

7-B smnifinda gerceklestirilen ders gozlemleriyle tipik gelisen ve risk altindaki
ogrencilerin ders igerisinde sergiledigi problem davraniglar Tablo 3.55.’de goriildigi
gibidir.

Tablo 3.55. incelendiginde; 14.02.2019-24.05.2019 tarihleri arasinda gézlemlenen
15 derse iliskin, tipik gelisen ve risk altindaki 6grencilerin toplam problem davranis
sayisinin 462 oldugu goriilmektedir. Gozlemler sirasinda 24 farkli problem davranis
belirlenmistir. Sinifta en sik gergeklesen bes problem davranis sirasiyla sOyledir; 108
puan ile konusma, 51 puan dersle ilgisi olmayan bir nesneyle oynama, 46 puanla ayakta
durma, 42 puanla uyur pozisyonda siraya yatma ve 31 puanla beklemedir. Smif i¢erisinde
en disiik siklikla gerceklesen bes problem davranis ise sirastyla sOyledir; bir puan ile
anirma sesi ¢ikarma, ikiser puan ile lolipop emme ve izinsiz ¢ope gitme ve bes puan ile
kagit ucakla oynama ve altisar puan ile 1slik ¢alma ve osuruk sesi ¢ikarmadir.

7-B sinifina iligkin gozlem verileri incelendiginde en yiiksek problem davranis
sayisina sahip 6grencinin 90 puanla Emin oldugu goriilmektedir. En diisiik problem
davranig sayisina sahip 6grencinin ise bir puan ile Ece oldugu anlasilmistir. 7-B sinifinda
O0grenim gormekte olan risk altindaki 6grencilerden Erkin 45 puan ile smifin en ¢ok
problem davranis sergileyen dordiincii 6grencisi olmustur.

7-B smifindaki 6zel gereksinimli, risk altindaki ve tipik gelisen 6grencilerin
sergiledigi toplam problem davranis puanlar1 toplami 503 bulunmustur. Ozel
gereksinimli 6grenciler 61 puanla siifin toplam problem davranis puanin %12,12’sini,
risk altindaki 6grenciler 45 puanla %8,94’iinii ve tipik gelisen 6grenciler ise 397 puan

ile %78,92’sini olusturmaktadirlar.
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Tablo 3.55. 7-B simifindaki tipik gelisen 6grencilerin sergiledigi problem davranisiar

=
=] — — 723 —_—

o = § 3 2 85 2 £ 5 ¢ o B E 28 5 5 8 358 = g I

T 38 & 8§ E 5 = £ 8 = &8 s § & 3 3 E N £ 5 ® @& § E X 1o

Z W =2 O O o » 2 & Z2 2 4 m O Z »v L O Z2 F © > @ W L E
Konugma 4 1 5 7 - - - 3 2 6 3 4 2 2 - 5 2 6 4 9 11 4 8 8 12 108
El kaldirmadan derse
katilmak ) j ) ) i ) 4 2 ) 3 2 ! ) ) i ) ) ) ) ) ) i j ) ) 12
Bagirma - - - - - - - 4 - - - 2 - - - 2 - - - 3 3 5 - 12 - 31
Ayakta durma - - - - 2 - - - - - 3 - - - - - 2 - - 4 9 10 9 2 46
Vurma - - - - - - - 3 - - - - - - - - - - - - 2 - 8 - 13
Gilme - - - - - - - - - - - 3 - - - - - - - 7 - 3 - 4 3 20
Uyur pozisyonda - - - - - - - - - 4 - - - 3 - - B - 3 - 6 4 5 2 10
siraya yatma
Lolipop emme - - - - - - - - - - - - - - - - - 1 - - - 1 - - 2
Sakiz ¢igneme - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 5 - 4 - - 9
Alay etme - - - - - - - - - - - - - - - - - 4 - 1 - - 2 15 1 23
D_ersle ilgisi olmayan ) i ) ) i 3 ) i ) 3 5 i ) ) 3 ) 4 ) 2 ) 3 3 9 6 10 51
bir nesneyle oynama
Camdan digar1 bakmak - - - - - - - - - - - - - - 2 - - - - - - 5 - - - 7
Anirma sesi ¢ikarma - - - - - - - 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - 1
Sirasimin oturak
kismina basarak - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 4 2 4 - - 10
comelme
Osuruk sesi ¢ikarma - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 6 - 6
Sirasim ileri geri
hareket ettirme 3 > 8
Qgretmene birini ) i ) ) i ) 1 3 _ ) ) i ) ) i ) ) ) ) ) ) 5 i 7 ) 16
sikayet etme
Koridora doniik ) i ) ) i ) ) i ) ) ) i ) 3 i ) ) ) ) ) 4 i i ) ) 7
oturma
Islik calma - - - - - - - - - - - - - - - - - - 3 - 3 - - - 6
Birine bir sey atma - - - - - - - - - - - 2 - - - - - - - 4 3 1 - - - 10
Tehdit etme - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 2 - 4 8 - 14
Bir nesneyle ses ) i ) ) i ) ) i ) ) ) i ) ) i ) 7 ) ) 4 ) i i ) 5 13

cikarma

TOPLAM 4 1 5 7 2 3 5 16 2 16 13 12 2 8 5 7 20 16 12 31 45 48 47 90 45 462
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“Tipik gelisen 6grencilerin sinif iklimini olumsuz etkileyen davranislarinda ne gibi
degisimler olmustur?” sorusunun yanitina iliskin yapilan analizler sonucunda; “tipik
gelisen Ogrencilerin - sinif  iklimini olumsuz etkileyen davraniglarinda yasanan
degisikliklere iligkin goriisler” adli temaya ulasilmistir. Ulasilan tema ve alt temalar
Gorsel 3.70.”de gosterildigi gibidir.

Gorsel 3.70. incelendiginde erisilen temaya iliskin alt temalar su sekildedir; “Bilye
kavanozu uygulamanin etkilerine iliskin gortisler”, “sinif toplantilarmin etkilerine iligkin
gortisler”, “oturma diizeni degisikliginin etkilerine iliskin goriisler” ve “tipik gelisen
Ogrencilerin zorbalik dongiisiinde yer almasi ile ilgili yasanan degisimlere iliskin

goriisler”. Izleyen basliklarda her bir alt temayla ilgili detayl bilgilere ve dogrudan

alintilara yer verilmistir.

3.3.5.1. Bilye kavanozu uygulamasinin tipik gelisen égrencilerde yaratug degisimlere
iliskin goriigler
Bilye kavanozu uygulamasinin tipik gelisen 6grencilere etkilerine iliskin goriisler

Gorsel 3.71.”de yer verildigi gibidir.

*(Ogrencilerin problem davranislari azald
. *Derslerin verimi artti
Bilye kavanozu Uygulamasinin *Ogrencilerin 6gretmenlere arkadaslarini sikayet etme
Tipik Gelisen Ogrencilerde davramglari azaldi

Yarattig1 Degisimlere iliskin *Ogrencilerin akademik basarilar artti
Gortisler _ *Ogretmen o6grenci iletisimi artt:
. *Ogrenciler yeni sosyal beceriler edindi
*Ogrencilerin yeni deneyimler edinmelerini sagladi

Gorsel 3.71. Bilye kavanozu uygulamasinn tipik gelisen ogrencilerde yarattuigi degisimlere iliskin

gortisler

Bugra Ogretmen’in, bilye kavanozu uygulamasinin tipik gelisen dgrenciler iizerindeki

etkilerine iliskin goriisleri su sekildedir;
“Kesinlikle zaten orda esas mesele birinci amacimiz ¢ocugun davranis bozukluklarini
diizeltmek, ikincisi dersin verimini artirmakti. Ikisine dolay1 yoldan degil dogrudan katki
sagladi. Bence oldu. Ciinkii altinci sinif gocuguna 40 dk. Cilginca ders islenmez. Bes dakika
giris yapilir, bes dakika bitis yapilir. Aralar1 vardir. Verimli ders siiresi 25 dakikadir. Ama o
siiflarda on bes dakika falandi. Yedi derste aslinda dort saat havaya gidiyordu. Ve miithis
bir zaman israfi, miithig bir emek kaybi yorgunluk bunun ortadan kalkmasi demek okulun
veriminin artirmasi demek. Cocuklarin yazili notlarina beraber bakarsaniz artti. Tirkce de

dyle oldu yani.” (28.06 2019 tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme).
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Bilye kavanozu Uygulamasinin
_ Etkilerine Tipik Gelisen
Ogrencilere Etkilerine Iligkin

Gortsler

Smnif Toplantilarinin Tipik
Gelisen Ogrencilere Etkilerine
liskin Goriisler

Tipik Gelisen Ogrencilerin
Siniflar1 Olumsuz Etkileyen
Davranislarinda Gergeklesen

Degisikliklere Iligkin Goriisler

Oturma Diizeni Degisikliginin
Tipik Geligen Ogrencilere
Etkilerine Iligkin Goriisler

Tipik Gelisen Ogrencilerin

Zorbalik Dongiisiinde Yer

Almastyla Ilgili Yasanan
Degisimlere Iliskin Goriisler

*Qgrencilerin problem davranislari azald
*Derslerin verimi artti
*(Ogrencilerin 6gretmenlere arkadaslarini sikayet etme
. davraniglar azaldi
*Ogrencilerin akademik basarilari artti
_ *Ogretmen grenci iletigimi artti
_ *Ogrenciler yeni sosyal beceriler edindi
*Ogrencilerin yeni deneyimler edinmelerini sagladi

*Bilye kavanozu uygulamasima olumlu etkileri oldu
*"Her biri daha ¢ok iletisim kurabilir oldu"

*(grenciler daha sosyal hale geldi
*Problem davraniglar azaldi

*"Kendi problemleri ile kendileri basa ¢gikmasini 6greniyorlar"
*Zorbalik azaldi
*"Susan g¢ocuklarimiz vardi onlar konugmaya baglad1"
*Uygulama bazi1 6grenciler iizerinde yeterince etkili olmadi

Gorsel 3.70. Tipik gelisen ogrencilerin siniflart olumsuz etkileyen davramslarinda gerceklesen degisikliklere iliskin goriisler



Kaan Ogretmen, uygulamayla birlikte 6grencilerin birbirlerini sikayet etme davranisinin

azaldigini ifade etmistir;
“Bu sene yani. Diger 6grencilerin atigmalari 0gretmenlerle veya ders aninda gelip de
Ogretmene soyliiyorlardi. Su ¢ocuk boyle yapti. Bu ¢ocuk boyle yapt1 gibi bu sene neredeyse
higbir sey duymadim yani ¢ok nadir.” (25.06 2019 tarihli Kaan Ogretmen ile gériisme).

Kaan Ogretmen uygulamanim 6-B smifindaki problem davraniga etkisini ise su sdzlerle
aciklamustir; “Ozellikle 6-B de ¢ok etkili oldu. 6-B muma déndii.” (25.06 2019 tarihli
Kaan Ogretmen ile goriisme). Berrin Ogretmen uygulama sonrasinda &grenciler

arasindaki anlagsmazliklarin azalmasina iliskin goriiglerini su 6rnekle agiklamistir;
“Derya’nin, Derya’ya karsi davranislarda falan degisiklik oldugunu disiiniiyorum. Biraz da
“odiil alacagiz” diye en ufak mesela birbirlerine kars1 olumsuz seyleri biraz daha kapatmaya
basladilar sanki.” (28.06 2019 tarihli Berrin Ogretmen ile gériisme).

Sevim Ogretmen, uygulama sonrasinda dgrencilerin problem davranislarmin azaldigina

iligkin goriislerini su sozlerle agiklamistir;
“Nuran uygulama ncesi ¢ok konusuyor, ayaga kalkiyordu. Deniz siirekli ayakta duruyordu.
Kerim stirekli ayaktaydi, dolasiyordu. Mustafa siirekli ayaktaydi, dolasiyordu. Aykut
arkadaslarina takiliyordu. Emin ¢ok konusuyor, sorun ¢ikariyordu. Derya arkadaglariyla
siirekli tartisiyordu. Uygulama ile beraber 6grencilerin biitiin bu davranislar1 sonlandi.”

(21.06.2019 tarihli Sevim Ogretmen ile gériisme).

Bugra Ogretmen’in uygulamanin 6-B smifindaki tipik gelisen 6grencilere etkileri

hakkindaki ifadeleri soyledir;
“6-B de degisim oldu olumlu anlamda. Banu, Gizem, Dogu ve Ozkan smifin yarisim saydim
neredeyse. Bunlar hep derse dondiiler, yani ger¢ekten mesele ben Gizem’in ne kadar
potansiyele sahip oldugunu bu sene fark ettim. Harika bir kiz yani. Uygulama basladiktan
sonra siirekli sinifi kurallara uyma konusunda uyardi, takip etti.” (28.06 2019 tarihli Bugra
Ogretmen ile goriisme).

Nevra Ogretmen, uygulamayla bazi dgrencilerin akademik basarilarinda gelismeler

oldugunu belirtmistir;
“Evet yani sivrildiler. ingilizce basar1 ortalamalari da 6-A ya gére su an ¢ok iyi. Yazili notlari
falan Yeliz, Serpil ve Toprak... Nuran okuma yazmay1 soktiikten sonra quizlerinden yiiksek
almaya ve derse katilmaya basladi. Ben ona bagar1 belgesi verdim. Ciinkii onun i¢in basaridir
bu.60-70 almasi Nuran’in Serpil’in 100 almasi ile aym1 diizeyde benim g6ziimde, ¢ok mutlu
oldu. Sevindi Ingilizceyi seviyor. Ben derste miizik agtigimda sarki veriyorum. Hocam diyor
niye kelime ezberlemiyoruz. Ders isleyelim. Ders askiyla yanip tutusmaya basladi. Bu sefer
dedik Nuran birazcik olayin eglence boyutuna gegelim falan. Derse katilmayan 6grencilerin
derse katildigin1 daha ¢ok aktif olduklarini gérdiim. Hatta uygulama 6ncesi ¢ok hareketli

olan, uyardigim 6grencilerin 6diil kazanmak adina kendilerini kontrol ettikleri, kendilerini
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diizeltmeye calistiklart oldu. 6-A’da Aykut ponpon kaybettiklerinde sinifi uyariyor ve
Uzuluyor. 6-B’de Nuran s6z hakki aliyor. Efe yerine oturuyor. Mustafa, Dogu dikkat ediyor.
Kerim de eskisine gore daha iyi. Ozkan arada eskiye donse de ara ara kendini kontrol ediyor.”

(21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile gériisme).

Ipek Ogretmen, uygulama &ncesinde smirli etkilesimi olan dgrencilerle bile ddiiller

sayesinde daha fazla etkilesim kurdugunu ifade etmistir;
“Fatih, Kemal, Mehmet, Can gibi aramizda sevgi bagini kuramadigim 6grenciler vardi. Onlar
bile ya benim evime geleceklerini bildikleri i¢in ya da ddule dayanarak ponpon kazanmak
i¢in ¢abaladilar. Bunda 6diiliin biiyiik etkisi vardir ama kalic1 davranig olursa bu durum
olumlu donutler gelecek gibi géruniyor. Aykut ¢ok 6nemsiyor uygulamalari. Ciddi anlamda

onemsiyor.” (27.06 2019 tarihli ipek Ogretmen ile goriigme).
Kaan Ogretmen de ipek 6gretmen gibi uygulamanin 6grencilerle etkilesiminin artmasini
sagladigini su sekilde belirtmistir;
“Normal sartlarda bu kadar 6diil bu kadar etkinlik yapmayacaktik yapamazdik ama. bilye
kavanozu uygulamasindan dolay:r onlar 6diil kazandilar bizde yaptik ve bu odiillerin
sonucunda da daha hani iletisimiz artt1 diyebiliriz. Ama genel anlamiyla 6gretmenlerle sorun
hani eskiye nazaran neredeyse hi¢ yasanmadi.” (25.06 2019 tarihli Kaan Ogretmen ile
gorlisme).
Nevra Ogretmen’in uygulamanin dgrencilerin sosyal becerileri tizerindeki etkilerine
iligkin gortsleri su sekildedir;
“Sosyal becerileri konusunda daha da iyi oldular. Zaten 7-B, 6-B, 6-A’da 6grencilerin
Ozellikle konugma iletisim becerilerinde ciddi bir gelisme yasandi. Kendilerini hem bize hem
de akranlarina daha iyi ifade etmeye basladilar (21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile
goriisme)”.
Bugra Ogretmenin uygulamalarin grencilerin sosyal becerilerine etkisiyle ilgili goriisleri
ise s0yledir; “Odiil almak isteyen dgrencilerin hem ders iginde hem de sosyal iligkilerinde
olumlu degisimleri ilk giinden itibaren gézlemleyebildim.” (28.06 2019 tarihli Bugra
Ogretmen ile goriigme). Kaan Ogretmen’in 6grencilerin kazandigi sosyal becerilere
iliskin verdigi 6rnekler su sekildedir;
“QOziir dilemeye baslad1. Bunlarin ¢ogu yoktu Kerim’de. Yani 6ziir dilemek. Ya dedigim gibi
ben seyden bahsettim sadece hep aklima o geliyor. O beni biraz gsagirtmistr. Kerim’in parmak
kaldirmadan cevap verip ardindan Oziir dilerim hocam parmak kaldirmadan, s6z hakki
almadan cevap verdigim i¢in diye 6ziir dilemesi. Sonra parmak kaldirmasi. Bu mesela beni
cok sasirtt. Normal sartlarda Kerim konusup giden bir cocuk yani. Oziir dilemeyi birak
bunun farkina bile varmazdi izin almasi gerektigini ama Kerim artik yanlis yaptigim fark
ediyor. Oziir diliyor. Dogrusunu yapmaya calisiyor. Bu bence ¢ok biiyiik bir etki yani
cocukta.” (25.06 2019 tarihli Kaan Ogretmen ile goriisme).
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Berrin Ogretmen’in dgrencilerin edindigi sosyal becerilere verdigi &rnekler ise su

sekildedir;
“Birbirlerine “liitfen”” demeye ¢alisiyorlar mesela, bir sey oldugunda hemen akillarina gelince
hemen “6ziir dilerim”, “tamam &yle demek istememistim” diye diizeltmeye ¢alistyorlar. O
yizden etkili oldugunu diisiiniiyorum. Yani hani birbirlerine davraniglari konusunda daha
dikkatli oluyorlar bence. Eskiden pat kiit giriyorlardi mesela artik 6yle degiller. Daha diizgiin,
bir sey isterken daha diizgiin istiyorlar, birbirleriyle, iletisimleri daha diizgiin oluyor. Mesela
ben Kerim i¢in sdylemistim. Hani Kerim ilk zamanlar 6yle “alabilir miyim, tesekkiir ederim”
falan diyen bir ¢ocuk degildi, ama hani bu uygulamalardan sonra bdyle bakiyorum bazen
“arkadagim alabilir miyim” gibi. Bir sey yaptiginda oziir dilemezdi 8yle hemen, en ufak bir
seyde hemen “6ziir dilerim, bunu yapmak istememistim” gibi anlattyor mesela kendini. Onda
etkili oldugunu, gelistirdigini diigiiniiyorum. Mustafa’da da ayn1 sekilde ya Mustafa ¢ok
konusan bir ¢ocuk bile degildi yani agzinin iginde bir seyler sdyleyip geciyordu oyle. Yine
birazcik olsun agiklamaya galistyor yani.” (28.06 2019 tarihli Berrin Ogretmen ile gériisme).

Nevra Ogretmen, 6grencilerin uygulama sayesinde kazandiklari sosyal becerilere su

Ornegi vermistir;
“Toprak da aym sekilde Ozgiiriin sonrasinda ki o yasadig1 saglik sorunu, sinifin durumu,
smifin ona destegi... Yani ben bunlar1 gordiikge 6-B benim gézimde ¢ok daha fazla biyud.
Yani Kerim’e toplanalim ge¢mis olsun diyelim. Hocam Kerim nasil oldu gétiirdiiniiz mii ne
dediler falan yani ¢ok farkl bir yer edindi 6-B. 6-B boyle kendini ¢ok ifade etmeye bagladi.
Akran olarak da arkadaslik olarak da diizeldiler.” (21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile
goriisme).

Zerrin Ogretmen, uygulamanin dgrencilerin farkliliklar1 daha kolay kabul edebilir hale

gelmelerine yardimei olduguna iliskin goriislerini agiklamistir;

“Ne oldu mesela bir cocuk simdi $6yle yapt1 6zel egitim dgrencisi dedi ben ona biraz dikkatli
davranaymm dedi. Tesekkiir etti, rica etti, baz1 seyleri gérmezden geldi. Ne oldu digeri de
tesekkiir etmeye bagladi, dalga gegme 6zelligini kaybetmeye bagladi. Ondan sonra daha
paylasimci oldu. Ne oldu bu sefer bunlar birbirlerini daha ¢ok kabullenmeye basladilar.
Catisma degil de birbirlerini kabullendiler bu sefer ne oldu birlikte oyun oynadilar, sohbet
ettiler, etkinliklere katildilar.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile gériisme).

Vedat Ogretmen, uygulama basladiktan sonra kendi dersinde yasanan olumlu degisimleri
sOyle ifade etmistir; “Oyun esnasinda arkadaslariyla iletisimleri diizeldi. Sinirlerine
hakim olmaya basladilar.” (26.06.2019 tarihli Vedat Ogretmen ile gdriisme). Zerrin
Ogretmen, uygulamanin 6grencilere smif olarak bir biitiin olmay1 &grettigine iliskin

goriislerini su sozlerle aciklamstir;

“Ama ¢ok iyi verim aldik. Yani 6-B bir sif artik. Simdi biz ¢ocuklardan sunu bekleriz

tamam her ¢ocuk bireysel olacak ama sinif biitiinliigiinii, sinif iklimini kabul edecekler ve
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bunu bir  6-B olarak kabul edecekler. Iste siz 6-B’siniz ya da 6-A’siniz gibi... Hani nasil
diyeyim bir zincirin halkalar1 gibi bir biitlin olusturacaksiniz derdik biz onlara ve sua an 6-B
bunu sagladi, 7-B’de bunu sagladi, 6-A ise bunu saglamak adina olumlu anlamda ilerliyor.
Ve olumlu anlamda sinif iklimi deyince benim aklima o biitiinliik geliyor ve onlarin o
biitiinliigii sagladigim goriiyorum yani.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile gdriisme).

Zerrin Ogretmen’in 6-A’daki olumlu degisimlerin diger odak simiflara gore daha yavas

seyirli olduguna iliskin goriisleri ise soyledir;
“Ondan sonra bagka ne diyebilirim 6-B’den diisiindiigiim zaman parmak kaldirmalar artti,
oziir dilemek artt1, sirasini bekleyerek konusmak artti. Mesela Ozkan dedigim gibi saldiran
tavirlarda degil artik. Ben bir anda bdyle hareketleneyim, yerimde durmayayim tavirlar gitti
Deniz’le birlikte. Ondan sonra Nuran’in sesini daha ¢ok duyar olduk, Osman’in sesini daha
cok duyar olduk. Kerim’de ayn1 sekilde. Artik kendilerini daha giizel ifade ediyorlar. Ondan
sonra 6-A’ya gelirsek... 6-A’nin soyle bir yapisi var benim gozlemledigim biraz bir seylere
direnen bir yapist var. 6-A hemen her seyi kabul etmiyor. 6-B biraz daha yurdum insani.
Biraz daha kivaminda ama 6-A hani hamuru disarida birakirsiniz da sertlesir ya biz onu o
sekilde yogurmaya g¢alistik ama 6-B biraz daha kivaminda... Hani bilmiyorum
benzetmelerim dogru mu?” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile gdriisme).

Ipek Ogretmen, smif rehber &gretmeni oldugu 6-A smifinda uygulamanm olumlu

etkilerine iliskin gézlemlerini ise su sozlerle aciklamistir;
“Can, Demet ile problem yasadiginda ilk birka¢ gériismemde bayag: diretti. ‘Ben anlagmak
istemiyorum, ponpon kazanmasam da olur’ diye zorluk ¢ikardi. Ama sonrasinda bilye
kavanozu ile iligkili olarak s6zlesmesi planlaninca ve sinifin onunla iletisim kurmasiyla
birlikte sizinle de anlasmaya karar verdi. Demet ile de kavgasiz sekilde iki ay oturdu.
Arkadaslarryla empati kurmayi sevgiyle yaklasmay1 dgrendiler.” (27.06 2019 tarihli Ipek
Ogretmen ile goriisme).

Ipek Ogretmen, daha &nce hi¢ piknik yapmamus birkag &grencinin uygulamadan

kazanilan 6diil sayesinde bu deneyimi yasama firsat1 bulduklarini ifade etmistir;
“Sevdiler. Odiillerinden birisi piknikti. ..."ye piknige gittik ve o giin 6grendim ki iki {i¢ tane
Ogrenci daha once hi¢ piknige gitmemis. O giin orada aksama kadar bir dakika boyunca
yerine oturmadan o ... yi asag1 yukari her yeri kostu ve giiniinii giin etti orada.” (27.06 2019

tarihli ipek Ogretmen ile goriisme).

3.3.5.2. Swnif toplantilarimin tipik gelisen égrencilerde yarattigi degisimlere iliskin
goriigler
Sinif toplantilarmin tipik gelisen Ogrencilere etkilerine iliskin goriisler Gorsel

3.72.°de yer verildigi gibidir.
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Sinif Toplantilarinin Tipik Gelisen *Bilye kavanozu uygulamasina olumlu etkileri

Ogrencilerde Yarattifi Degisimlere s (o] [o[1]
Iliskin Gortisler *"Her biri daha ¢ok iletisim kurabilir oldu"

Gorsel 3.72. Suif toplantilarimn tipik gelisen ogrencilerde yarattigi degisimlere iliskin gortisler

Berrin Ogretmen sinif toplantilarmin bilye kavanozu uygulamasiyla ilgili uygulamanim

baslarinda yasanan bir sorunun ¢éziilmesini sagladigini agiklamistir;
“lIk baslarda uygulamanimn yanls anlasilmasindan da kaynakli &grenciler arast ponpon
kaybedince birbirlerine yiiklenme oldu. Iki haftalik bir siirecti bu. Daha sonra sizinle birlikte
yaptigimiz sinif toplantisindan sonra bu da ortadan kalkti. Bu sefer tam tersi bir durum olustu,
ponpon kazanabilmek i¢in arkadaslarini tatli bir dille uyarmay1 6grendiler.” (28.06 2019
tarihli Berrin Ogretmen ile goriigme).

Ipek Ogretmen, smf toplantilarmi ne sikhikta diizenledigini ve bu toplantilarin

ogrencilere etkilerine iliskin goriislerini su sozlerle agiklamistir;
“Genelde ben bu toplantilar ayda bir kez yapiyorum. Gegen sene iki giin okulda oldugumdan
bes dakikalik etkilesimler oluyordu ama bu sene her giin okuldayim. Ozellikle haftada bir
saatimizi normal sohbete ayiriyoruz. Ayda bir saatimizi de rehberlik, insan olma, empati
kurma gibi konulara ayiriyoruz, simif toplantisi olarak. Bundan benim 6grencilerimin de
anladigini diigliniiyorum. Biraz vicdanlar1 var. Ayda bir kere konusmak gerekiyor.
Konustuktan sonra vicdanlari bir ay gétiiriiyor onlari. Bir ay sonra yine tekrarliyoruz.” (27.06
2019 tarihli Ipek Ogretmen ile goriisme).

Zerrin Ogretmenin sinif toplantilartyla ilgili goriisleri soyledir;
“Smif toplantilarina bazen bende katildim. Ilging bilgiler ortaya cikti, ilging seyler
gozlemledik. Hi¢ beklemedigimiz 6grencilerden farkl tepkiler aldik. Mesela Asuman, derse
cok dahil olan veya ¢ok sosyal olan bir 6grenci degil. Toplanti esnasinda sordugu sorulara
gayet mantikli, akli basinda cevaplar verdi. Yaprak’in da saksafonu, caz miizigi bilmesi
ilgingti. Yaprak’la ilgili dyle bir sey tahmin etmiyordum. Oyle bir déniit beklemiyordum.
Berrin sinif toplantilarimizi en ¢ok zorlayandi. Ama her biri daha ¢ok iletisim kurabilir oldu

bence. Bende onlar1 daha ¢ok tanidim.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme).

3.3.5.3. Oturma diizeni degisikliginin tipik gelisen ogrencilede yarattigi degisimlere
iliskin goriisler
Oturma diizeni degisikliginin tipik gelisen Ogrencilere etkilerine iliskin goriisler

Gorsel 3.73.”de yer verildigi gibidir.
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Oturma Diizeni Degisikliginin

Tipik Gelisen OgrencilerdeYarattig1
Degisimlere Iliskin Goriisler

*QOgrenciler daha sosyal hale geldi
*Problem davraniglar azaldi

Gorsel 3.73. Oturma diizeni degisikliginin tipik gelisen ogrencilerde yarattigi degisimlere iliskin goriisler

Bugra Ogretmen, oturma diizeni degisikliginin Aykut iizerindeki etkilerine iliskin

goriislerini su sozlerle aciklamistir;

“Iste caliskan ¢ocuklar kendi aralarinda takildiklari icin, sen tembelsin, sen ¢aliskansin diye.
Aykut genelde kendi bakiyordu, kendi arkadas seciyordu. Cok fazla ¢aligkan ¢ocuklarin
yanina oturdu. O ¢ocuklarin yanima oturdugunda onlarin da iyi bir insan oldugunu gordii,
espri yapmaya bagladi. Bosta bir ¢ocuk degil, esprili bir gocuk. Sosyalligine daha ¢ok katki
sagladi. Dogrudan, Tarik, Kadir ve Ezgi daha ¢ok benimsedi.” (28.06 2019 tarihli Bugra

Ogretmen ile goriisme).

Ipek Ogretmen’in oturma diizeni degisikliginin Aykut {izerindeki etkilerine iligkin

goriisleri ise soyledir;

“En biiyiik etki Sefada oldu. Aykut normalde ders esnasinda ¢ok rahat duran bir 6grenci
degildi. Mutlaka yanindakini diirten arkasia doniip silgi atan bir 6grenciyken bu uygulama
sonrasinda Ezgi ile birlikte oturmaya basladi. Oniinde de Berrin ve Tarik vardi. Dért taraftan
da kontrolii saglanabiliyordu. Ders esnasinda gayet ilgili kitabin1 defterini ¢ikaran, not alan,
tahtada yazilanlar1 defterine geciren ya da ben ders anlatirken kendi ¢apinda 6nemli gordiigii
yerleri yazmaya baslamisti. Kadir 6zel gereksinimli bir 6grenci ve yerinde oturmasini
6grendi. Son zamanlarda yerinden kalkmiyordu. Ben en ¢ok Cansu da etkisini gérdiim. Cansu
gecimsiz ve kavgayr seven bir Ogrenciydi. Onlar Mehmet ile birlikte gayet birbiriyle
konusabilen anlasabilen 6grenciler oldular. Mehmet’te dnceden uyumlu bir ¢ocuk degildi.
Cansu’yla da kavga ediyordu ama sonunda anlastilar.” (27.06 2019 tarihli Ipek Ogretmen ile

goriisme).

Ipek Ogretmen oturma diizeni degisikliginin 6-A sinifina etkilerine iliskin su agiklamalar1

yapmustir;

“Akran iliskilerinden ziyade benim smifimda bazi kiz 6grenciler erkek dgrencilerle oturmak
istemiyorlardi, onlarin arasindaki sinir1 biraz kaldirmis olduk. Arkadas iliskilerini diizeltmis
olduk. Kiz o&grencilerin biraz ufkunu genislettik. Daha anlagilabilir boyuta getirdiler
kendilerini. Kavga, giirtiltii gibi degil de 6grencilerden ‘Sen nigin bdyle yapiyorsun, senin
boyle yapman beni iiziiyor’ tarzinda climleler duyduk. Gayet olumlu bir akran iligkileri ortaya

ctkmustr.” (27.06 2019 tarihli Ipek Ogretmen ile gériisme).

Kaan Ogretmenin oturma diizeni degisikliginin etkilerine iliskin goriisleri ise su

sekildedir;
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“Tabii tabii bazi ¢ocuklar hem sosyal yonden agildilar. Bazilari hi¢ konugmayacag kisilerle
konusmaya basladilar. Mesela Erkin Omer’le normal sartlarda higbir iliskisi olmayan bir
cocuk higbir sartlarda konusmayacak birisi ama Erkin Omer’e bakiyorum teneffiiste kol kola
geziyorlar. Birlikte vakit gegiriyorlar. Turgut mesela arkada oturuyordu. Onde Bahar oturdu
iste. Bahar’la muhabbet kurmaya basladi gibi. Gizem ve Mine normal sartlarda belki bir
araya gelmeyecekler ama bir araya geldiler. Bunun gibi yani birgok 6grenci yaninda oturdugu
kisiyle mesela Veysel’le Nilgiin’ii oturttuk bir ara onlar iyi muhabbet kurdular. Yani
normalde belki bir araya gelmeyecek veya teneffiislerde konugmayacak goriigmeyecek
ogrenciler yanma oturan arkadasi sayesinde.” (25.06 2019 tarihli Kaan Ogretmen ile

goriisme).

3.3.5.4. Tipik gelisen ogrencilerin zorbalik dongiisiinde yer almasiyla ilgili yasanan

degisimlere iliskin goriisler

Tipik gelisen Ogrencilerin zorbalik dongiisiinde yer almasiyla ilgili yasanan

degisimlere iliskin gortisler Gorsel 3.74.’de yer verildigi gibidir.

*"Kendi problemleriyle kendileri basa
) ¢tkmasini 6greniyorlar"
Tipik Gelisen Ogrencilerin Zorbalik *Zorbalik azaldi
Dongiisiinde Yer Almastyla [lgili | *""Susan ¢ocuklarimiz vardi onlar konugmaya

Yasanan Degisimlere {liskin Goriisler baglad1"
*Uygulama bazi1 6grenciler iizerinde yeterince
etkili olmadi

Gorsel 3.74. Tipik gelisen ogrencilerin zorbalik dongiisiinde yer almasiyla ilgili yasanan degisimlere
iligkin goriisler

Zerrin Ogretmen’in zorbalik karsiti uygulama paketinin etkilerine iliskin goriisleri su
sekildedir;
“Ya artik kendi problemlerini kendilerinin ¢6zdiigiinii gériiyorum ben. Her seyi sikayet
etmiyorlar mesela bana. Ben size dyle bir yorumda bulunabilirim. Kendileri halletmeye
caligtyorlar. Hocam zaten zorbalik %100 azalamaz ama en azindan kendi problemleri ile
kendileri basa ¢ikmasini greniyorlar.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme).
Ipek Ogretmen’in uygulamanin etkilerine iliskin goriisleri sdyledir;
“Bu uygulama sonucunda zorbalik karsit1 sézlesmede biraz direten 6grencimiz de vardi. Can,
Mehmet imzalamak istemediler. Onlar imzalamak istemeyince de sinifin kalbur {istii olan
ogrencileri de Berrin, Ezgi, Tarik, Sunay falan onlarla konustular, olay1 anlattilar daha sonra
sozlesmeyi imzaladilar. Yapsa yapsa zorbaligi onlar siirdiiriirdii zorbaligi ama bu
sozlesmeden sonrasinda zorbalikla ilgili bilgilendirmeden sonra bence onlarda farkina
vardilar.” (27.06 2019 tarihli Ipek Ogretmen ile gériisme).

Ipek Ogretmen, uygulamanin Aykut’un davranislarina etkilerini $dyle belirtmistir;
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“Yine Aykut diyecegiz. Tipik gelisen 6grencilerden Aykut’un davranislari tamamen gelisti.
Aykut da zorbalik yapan bir 6grenciydi ama sézlesmelerden sonra Aykut hi¢ Oyle bir
girisimde bulunmadi. Yaza dogru biiyiik bir patlama bekliyordum ben ondan ama neyse ki
bu uygulama sayesinde Aykut’un olumsuz davranislari gayet séndii. Insallah devam edecek.”
(27.06 20109 tarihli Ipek Ogretmen ile goriisme).

Bugra Ogretmen, zorbalik karsiti uygulama paketinin; 7-B sinifindan Emin ve 6-A

siifindan Aydin disindaki 6grenciler i¢in etkili oldugunu su sozlerle agiklamistir;

“Emin ve Aydin disinda etkisi oldu. Cocuk daha zorbalik nedir bilmiyordu. Daha yaptigi
seyin, farkinda degildi. Biz 6zel de bire bir konustugumuz zamanlarda ¢ocugu ¢ekip, sen
neden bdyle yapiyorsun, bu yaptigin yanlistir. Kul hakkr vardir, diger arkadaslarin ayni
davranislari sana yaptig1 zaman cok fazla tepki gosterirken diger arkadaslara senin yapman
seni nasil hissettiriyor, neden hala bdyle bir sey yapiyorsun? Bunun sebebi nedir,
konusuyorduk. Ama simdi daha sistemli oldu, diizenli bir sekilde gitti. Zorbalikla
karsilagiyorsam en azindan malca sessiz kalan ¢ocuklar ¢cok zaten, zorbalik buradan dogar.
Birileri susarsa zorbalik dogar. Susan ¢ocuklarimiz vardi, onlar konugsmaya bagladilar yani.”
(28.06 2019 tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme).

Berrin Ogretmen de Bugra Ogretmen gibi uygulamanm Emin iizerinde yeterince etkili

olmadigini ifade etmistir;
“Zorbalik bazilarinda etkili oldu ama mesela 6-B’de zorba olan Gizemler falan hani oyunlara
alamama gibi davraniglar gosteriyorlardi ama onlar birazcik daha duruldu. Ama 7-B’de Emin
yine ayni1 zorbaligi, her tiirlii psikolojik olarak gésteriyor mesela. Onda etkili olmadi. Sadece
biraz azaltti ve Derya’ya rahatsizlik veremedi.” (28.06 2019 tarihli Berrin Ogretmen ile
goriisme).

Nevra Ogretmen, uygulamalar sonrasinda zorba davramislar1 sergileyen ogrencilerin

izleyen 6grenciler tarafindan uyarildigini belirtmistir;

“Birisi birine bir sey yaptiginda siniftan biri diyebiliyor sinifta zorbaliga yer yok yapma falan.
Bunu 6-B de duydum. Sen zorbalik yapiyorsun falan diye. Biri zorbalik yaptig1 anda zaten
diger 6grenciler uyartyordu. Dedigim gibi hatalar yanlislar cocuklarin birbirine karsida
davranislar1 olumsuz davraniglar iizerinde ¢ok etkili oldugunu disiiniiyorum bu sistemin.”

(21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile gériisme).

Uygulama siirecinde gerceklestirilen miidahalelerin tipik gelisen 6grencilerin
zorbalik déngiisiinde yer alma durumuna etkisini incelemek amaciyla AZBO &lgegi 6n
test, son test olarak uygulanmistir. Tablo 3.56.’da 6grencilerin gelisimsel 6zelliklerine
gore olusturulan gruplara gore kurban ve zorba Olgeklerinin 6n test- son test puanlar1 igin

karsilagtirma sonuclarina yer verilmistir.
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Tablo 3.56. Tipik gelisen ogrenci grubunun kurban ve zorba én test- son test karsilastirma sonuglart

« - « On test Son test z P

Ozel gereksinim grubu  Olgek  Alt boyut Sira Ot Sira Ot
n Ort (Neg.) Med. Min. Maks. n Ort. (Poz.) Med. Min. Maks.

Fiziksel 67 70.85 26.98 7200 40.00 75.00 67 5880 2750 59.00 41.00 75.00 5.850 0.000

Sozel 67 3258 2610 34.00 19.00 35.00 67 26.07 16.17 27.00 10.00 3500 5.691 0.000

Izolasyon 67 28.00 21.94 30.00 14.00 30.00 67 2433 18.83 26.00 8.00 30.00 4.238 0.000

Kurban Séylenti 67 2335 2654 25.00 8.00 25.00 67 20.13 26.49 21.00 6.00 25.00 4.713 0.000

Esya 67 4833 2053 50.00 15.00 50.00 67 4551  17.08  48.00 23.00 50.00 4.020 0.000

Cinsel 67 4885 1741 50.00 34.00 50.00 67 46.69 11.60 49.00 28.00 50.00 3.859 0.000

Tipik G_epel 67 25196 2650 259.00 134.00 265.00 67 22153 53.00 227.00 156.00 265.00 5.866 0.000

Fiziksel 67 73.07 1880 7500 58.00 75.00 67 7085 2030 72.00 40.00 75.00 3.785 0.000

Sozel 67 3384 1752 35.00 2400 35.00 67 3144 1410 33.00 16.00 3500 3.763 0.000

Izolasyon 67 29.15 13.82  30.00 21.00 30.00 67 2831 1042  30.00 22.00 30.00 2.163 0.031

Zorba Soylenti 67 2449 1177 25.00 18.00 25.00 67 23.65 9.08 25.00 10.00 25.00 2.132 0.033

Esya 67 49.55 9.96 50.00 31.00 50.00 67 47.95 4.50 50.00 25.00 50.00 3.018 0.003

Cinsel 67 49.75 10.03 50.00 4200 50.00 67 48.38 9.75 50.00 34.00 50.00 3.052 0.002

Genel 67 259.84 2592 263.00 226.00 265.00 67 250.58 14.63 257.00 185.00 265.00 5.515 0.000

Ort.: Aritmetik ortalama, Med.: Medyan, Min.: Minimum, Maks.: Maksimum, Z:Wilcoxon Z-istatistigi
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Tablo 3.56. incelendiginde; Wilcoxon sirali isaretler testinin sonuglarina gore, tipik
gelisen 6grenci grubundaki katilimcilarin kurban 6l¢egindeki fiziksel alt 6l¢ek (z=5.850,
p<0.05), sozel alt 6lcek (z=5.691, p<0.05), izolasyon alt 6lcek (z=4.238, p<0.05), soylenti
alt 6lgek (z=4.713, p<0.05), esya alt 6lgek (z=4.020, p<0.05), cinsel alt 6l¢cek (z=3.859,
p<0.05) ve toplam Olgek puanlar1 (z=5.866, p<0.05) icin On test - son test sonuclari
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu goriilmiistiir. Tipik gelisen 6grenci
grubundaki katilimcilarin zorba 6lgegindeki on test son test sonuglarina iliskin yapilan
Wilcoxon sirali isaretler test sonuglarina bakildigindaysa; fiziksel alt 6lgek (z=3.785,
p<0.05), s6zel alt lcek (z=3.763, p<0.05), izolasyon alt 6lcek (z=2.163, p<0.05), sOylenti
alt 6lgek (z=2.132, p<0.05), esya alt (z=3.018, p<0.05), cinsel alt 6lgek (z=3.052, p<0.05)
ve toplam 6l¢ek puanlar (z=5.515, p<0.05) icin On test - son test sonuglari1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli fark oldugu bulunmustur

3.3.6. Ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal beceri diizeylerinde yasanan degisimler

Ozel gereksinimli ogrencilerin  sosyal beceri diizeylerinde uygulamalarin
sonrasinda yasanan degisimin belirlenebilmesi amaciyla hem nicel hem de nitel veriler
toplanmis ve analiz edilmistir. Toplanan nicel veriler; “sosyal beceri degerlendirme
Olgegi (7-12 yas) ve ikinci diizey miidahaleye dahil edilen 6grencilerin ginlik hedef
geribildirim formlar1 araciligiyla toplanmistir. Sosyal beceri degerlendirme 6lgegi hem
0zel gereksinimli 6grencilere hem de risk altinda olarak belirlenen 6grencilere uygulama
sonrasinda son test olarak uygulanmistir. GUnlik hedef geribildirim formlar: ise ikinci
diizey mudahaleye dahil edilen 6grenciler i¢in uygulanin strdiiriildigi 19.04.2019-
30.05.2019 tarihleri arasindaki her okul giinii i¢in her 6grenci i¢in birer adet olmak tlizere
toplanmistir. Bu boliimde ilk olarak nicel verilerden sosyal beceri dlgeginin analiziyle
elde edilen bulgular sunulmustur. ikinci olarak Gunliik hedef geribildirim uygulamasinin
her bir odak siniftan ikinci diizey miidahaleye dahil edilen 6grenciler lizerindeki etkilerine
iliskin katilime1 goriisleri, her bir 6grenciye iliskin GHG baslama diizeyi verileri ve her
bir 6grenciye iligkin giinlik hedef geribildirim formlarinin grafiksel analizi sunulmustur.
Ozel gereksinimli &grencilere son test uygulanan oSlceklerin betimsel analizi Tablo
3.57.7de, risk altindaki 6grencilere son test olarak uygulanan 6lgeklerin betimsel analizi
ise Tablo 3.58.’de yer almaktadir. Betimsel analizlerin sunumunun ardindan on test ve
son test verileri arasindaki farkin anlamli olup olmadigina iliskin yapilan istatistiksel

analiz verileri paylasilmistir.
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Tablo 3.57. Ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal becerileri degerlendirme dl¢eginden (7-12 yas) aldiklart

puanlar

Ogrencilerin Aldig1 Puanlar

6-A Sinifi 6-B Simifi 7-B Simifi
. <
< Sosy.al Becerl <. Almabilecek <§(
Degerlendirme Olcegi Alt ksi 3
Olgekler Maksimum & X
Puan = = & = s 5 =
5 G = £ @ g C
n V4 = () a > O
Temel Sosyal Beceriler 65 & 2 “ & e e 48

%57 %85 %74 %100 %51 %74 %74

Temel K Becerilor 20 14 20 17 20 6 16 17
emel fonusma beceriien %70 %100 %85 %100 %80 %80 9685

"~ - , 13 19 10 21 15 20 16
lleri Konugma Becerileri 5 %42 %76 %40 %84 %60 %80 %664

17 20 16 24 11 18 18

Iliskiyi Baslatma Becerileri 25 %68 %80 %64 %96 %dd %72 %72
e g o 17 2 22 2 1
iskiyi Siirdiirme Becerileri 30 %57 % 607 %73 % 983 (y2'27 (;)' 20 % 23
. o 1 21 21 2 2 24
Grupla Is Yapma Becerileri 3 sor %50 L9650 100 RN .:.
Duygusal Beceriler 30 A e ol <Y A o 20
%67 %63 %70 %100 %40 %63 %067
Kendini Kontrol Etme 30 15 17 22 30 15 18 20
Becerileri %50 %57 %73 %100 %50 %60 %067
Saldirgan Davraniglarla Basa 20 12 14 13 13 13 17 14
Cikma Becerileri %60 %70 %65 %65 %65 %85 %70
Sonuglar: Kabul Etme 15 12 14 15 14 14 8 13
Becerileri %80 %93 %100 %93 %93 %53 %087

11 15 19 14 15 8 14

Yonerge Verme Becerileri 20 %55 %75 %95 %70 %75 %40 %70
Bilissel Beceriler 30 13 14 11 13 17 12 13

%43 %47 %37 %43 | %57 %40 %043

TOPLAM 345 200 248 235 307 200 225 236

%58 %72 %68 %89 %58 %65 %68

Tablo 3.57. incelendiginde; en diisiik toplam puana sahip 6grencinin 200 puan ile
Olcekten alabilecegi en yiiksek puanin %58’ini alan 6-A simifi 6grencisi Serhat olmustur.

En yiiksek toplam puana sahip 6grenci ise 6-B sinifindan 307 puan ile 6l¢ekten
alabilecegi en yiiksek puanm %89’unu alan Sinan olmustur. Ozel gereksinimli
Ogrencilerin en diislik ortalama puan yiizdesi elde ettikleri ii¢ alt 6l¢ek sirasiyla sdyledir;
13 puan (en yiiksek puanin %43’i) ile “biligsel beceriler” alt dlcegi, 19 puan (en yiiksek
puanin %63°1) ile “iligkiyi siirdiirme becerileri” alt 6lgegi ve 16 puan ile (en yiiksek
puanin %64°1) ile “ileri konugma becerileri”.

Ozel gereksinimli 6grencilerin en yiiksek ortalama puan yiizdesi elde ettikleri ii¢ alt

Olcek soyledir; 13 puan (en yiiksek puanin %87’si) ile “sonuglar1 kabul etme becerileri”
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alt 6lcegi. 17 puan (en yiiksek puanin %85°1) ile “temel konugsma becerileri” alt dl¢egi,

48 puan (en yliksek puanin %74°1) ile “temel sosyal beceriler” alt 6l¢egidir.

Tablo 3.58. Risk altindaki ogrencilerin sosyal becerileri degerlendirme olgeginden (7-12 yas) aldiklar

puanlar
Ogrencilerin Aldig1 Puanlar

. Sb;nf\ﬁ HE) it S71nle1 <§E

Sosyal Beceri Alinabilecek <

Degerlendirme Olcegi  Maksimum - £ - - 3

Alt Olgekler Puan 2 A g g s S =

> 2 =] =] > = x

< o (75} [ z L @]

. 53 45 59 55 51 45 51
Temel Sosyal Beceriler 65 %82 %69 %82 %85 %78 %69 %78
Temel Konusma Becerileri 20 oo IR I T -

Tleri Konusma Becerileri 25 - L5 4 - 2z - 19
%88 %64 %80 %74 %88 = %72 %76

Iliskiyi Baslatma 25 20 12 18 15 25 15 18
Becerileri %80 %48 %72 %60 %100 %60 %072

Iliskiyi Siirdiirme 30 22 15 16 16 26 16 19
Becerileri %73 %50 %53 %53 %87 = %53 %63

Grupla Is Yapma 35 25 28 28 28 28 25 27
Becerileri %71 %80 %80 %80 %80 @ %71 %77

Duygusal Beceriler 30 2 pe ) 2 <Y ol 20
%73 %77 %77 %77 %100 %57 %67

Kendini Kontrol Etme 30 24 24 21 24 30 18 24
Becerileri %80 %80 %70 %80 %100 %72 | %80

Saldirgan Davranislarla 20 14 8 14 15 20 12 14
Basa Cikma Becerileri %70 %40 %70 %75 %100 %60 %70

Sonuglar1 Kabul Etme 15 15 15 13 15 15 10 14
Becerileri %100 %100 %87 %100 %100 = %67 %093

. I 17 15 15 20 20 15 17
Yonerge Verme Becerileri 20 %85 %75 %75 %100 %100 %75 9685

Bilissel Beceriler 30 20 20 & & <4 2 23
%67 %67 %63 %83 %100 %83 @ %77
TOPLAM 345 270 237 266 271 313 232 265

%78 %69 %77 %79 %91 %67 %77

Tablo 3.58. incelendiginde; en diisiik toplam puana sahip 6grencinin 237 puanla
Olcekten alabilecegi en yiiksek puanin %69’unu alan 6-B sinifi 6grencisi Cigdem oldugu
goriilmistiir. En yiliksek toplam puana sahip 6grenci ise 6-B smifindan 313 puanla
Olcekten alabilecegi en yiiksek puanin %91’ini alan Nuran olmustur. Risk altindaki
Ogrencilerin en diislik ortalama puan yiizdesi elde ettikleri ii¢ alt 6l¢ek sirasiyla sdyledir;
19 puan (en yiiksek puanin %63°1) ile “iligkiyi slirdiirme becerileri” alt 6l¢egi, 20 puan
(en yiiksek puanin %67’si) ile “duygusal beceriler” alt 6lgegi ve 14 puan (en yiiksek

puanin %70’1) ile “saldirgan davraniglarla basa ¢ikma becerileri” alt 6lgegidir. Risk
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altindaki 6grencilerin en yliksek ortalama puan yiizdesi elde ettikleri {i¢ alt 6l¢ek soyledir;
14 puan (en yiiksek puanin %93’{) ile “sonuglar1 kabul etme becerileri” alt dl¢egi, 17
puan (en yliksek puanin %85°1) ile “yonerge verme becerileri” alt dl¢egi ve 17 puan ile
(en yiiksek puanin %85°1) “temel konusma becerileri” ve alt 6lgekleridir.

Yukarida yer verilen betimsel analizlere ek olarak, odak siniflardaki Ozel
gereksinimli ve risk altindaki Ggrencilere uygulanan Glgegin son test puanlarmdaki
degisimlerin istatistiksel agidan anlamli olup olmadigini belirleyebilmek i¢in Wilcoxon
siral1 isaretler testi yapilmistir. Yapilan Wilcoxon sirali isaretler test sonuglarmin

anlasilabilirligini arttirmak amaciyla Tablo 3.59.’da sosyal becerilerin degerlendirilmesi

Tablo 3.59. Sosyal becerilerin degerlendirilmesi 6l¢egine katilan bireylerin demografik ozelliklerine iliskin
betimsel istatistikler

Degisken Grup n %

- Kiz 3 25
t

Cinsiye Erkek o s

6. sif 9 75

S 7. smif 3 25

Ouel d3reni Ksinim d Ozel gereksinimli 6 50

zel 6grenim gereksinim durumu Risk altnda 6 50

Tablo 3.59. incelendiginde katilimcilarin %25’inin kiz, %75’inin erkek oldugu
gorlilmistir. Katilimcilarin %75°1 6. smif, %25’1 7. Sif Ogrencisidir. Gelisimsel
ozelliklerine gore katilimcilarin %50°s1 6zel gereksinimli, %50°s1 de risk altindadir.

Tablo 3.60.°da  o6zel gereksinimli  Ogrencilerin  “Sosyal  Becerilerin
Degerlendirilmesi Olgeginin” on test — son test puanlari igin karsilastirma sonuglar
gosterilmektedir. Tablo 60°da gosterilen Wilcoxon sirali isaretler testinin sonuglarina
gore, ozel gereksinimli 6grencilerin temel sosyal beceriler alt 6l¢egi (z=-2.207, p<0.05),
temel konugma becerileri alt 6l¢egi (z=-2.226, p<0.05), ileri konugma becerileri alt 6lgegi
(z=-2.207, p<0.05), kendini kontrol etme becerileri alt 6lgegi (z=-2.023, p<0.05),
sonuglari kabul etme becerileri alt 6l¢egi (z=-2.032, p<0.05) ve toplam 6l¢ek puanlarmin
(z=-2.031, p<0.05) 6n test - son test sonuglari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
oldugu bulunmustur. Tablo 3.61.’de risk altindaki 6grencilerin sosyal becerilerin

degerlendirilmesi 6lgeginin On test- son test puanlari i¢in karsilastirma sonuglari
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Tablo 3.60. Ozel gereksinimli égrencilerin sosyal beceri én test- son test karsilastirma sonuglart

Gelicimsl On test Son test

cliSimse L.

Ozsellik Alt dlgek n o ort. SMOt Med Min. Maks. n Ort. f’)lrrta.l Med. Min. Maks. ° P
Temel sosyal beceriler 12 3750 000 3750 3700 3800 12 5750 350 57,50 50.00 65.00 -2.207 0.027
Temel konusma beceriler 12 11.00 0.00 11.00 10.00 12.00 12 1750 350 1750 15.00 20.00 -2.226 0.026
fleri konusma becerileri 12 1350 0.00 1350 13.00 14.00 12 2100 350 21.00 21.00 21.00 -2.207 0.027
[liskiyi baslatma becerileri 12 1400 0.00 1400 13.00 1500 12 2350 250 2350 18.00 29.00 -1.826 0.068
fiskiyi strdiirme becerileri 12 32.00 3.75 3200 18.00 46.00 12 2450 3.38 2450 19.00 30.00 -0.632 0.527
Grupla is yapma becerileri 12 1950 400 1950 18.00 21.00 12 21.00 340 21.00 1800 24.00 -1.367 0.172

Ozel Duygusal beceriler 12 1700 1.00 1700 13.00 21.00 12 2850 3.00 2850 23.00 34.00 -1.461 0.144

Gereksinimli - Kendini kontrol etme becerileri 12 1450  0.00 1450 1300 1600 12 2400 300 2400 1800 30.00 -2.023 0.043
Saldirgan davramslarlabasa 45 1150 100 1150 11.00 1200 12 1500 350 1500 14.00 16.00 -1.753 0.080
¢ikma becerileri
Sonuglari kabul etme becerileri 12 11.00 0.00 11.00 10.00 12.00 12 12.00 3.00 12.00 10.00 14.00 -2.032 0.042
Y6nerge verme becerileri 12 11.00 225 11.00 10.00 12.00 12 11.00 413 11.00 8.00 14.00 -1.261 0.207
Biligsel beceriler 12 1150 2.00 1150 11.00 12.00 12 1450 3.80 1450 12.00 17.00 -1.802 0.072
Genel beceri 12 204.00 0.00 204.00 200.00 208.00 12 270.00 3.50 270.00 228.00 312.00 -2.201 0.028

Ort.: Aritmetik ortalama, Med.: Medyan, Min.: Minimum, Maks.: Maksimum, Z:Wilcoxon Z-istatistigi
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Tablo 3.61. Risk altindaki 6grencilerin sosyal beceri on test- son test karsilastirma sonuglart

On test Son test
Geligimsel . Sira
Ozellik Alt dlgek n Ort. Ort. Med. Min. Maks. n Ort. Szf:,aoggt' Med. Min. Maks. z P
(Neg.) '

Temel sosyal beceriler 12 45.00 1.00 51.00 35.00 52.00 12 5320 350 54.00 47.00 60.00 -1.753 0.080
Temel konusma beceriler 12 14.20 3.50 12.00 11.00 20.00 12 16.80 2.88 16.00 15.00 19.00 -1.084 0.279
fleri konusma becerileri 12 1480 000 13.00 11.00 2200 12 2060 300 21.00 19.00 22.00 -2.032 0.042
fligkiyi baglatma becerileri 12 2020 475 2300 1500 2300 12 2040 2838 1800 1400 2800 -0.211 0.833
fligkiyi siirdirme becerileri 12 2040  2.83 1800 1500 2600 12 2460 417 2400 2300 29.00 -0.422 0.673
Grupla is yapma becerileri 12 26.60  3.83 2600 2000 3400 12 1880 317 19.00 12.00 2400 -0.210 0.833

. Duygusal beceriler 12 2020 100 2000 1500 3000 12 2560 400 2600 2400 27.00 -1.992 0.046

Ris ini

dtnda oo kontrol etme 12 1540 000 1900 800 2100 12 2400 350 2300 21.00 3000 -2.201 0.028
Saldirgan davramislarlabasa 15 1590 100 1200 1100 1600 12 1520 400 1500 1000 20.00 -2.003 0.045
¢tkma becerileri
Sgge“rﬂgﬁkabul ctme 12 1300 400 1200 11.00 1500 12 1280 200 1200 1200 1500 -0.378 0.705
Yénerge verme becerileri 12 1280 000 1100 1000 1600 12 1880 350 18.00 18.00 2000 -2.214 0.027
Bilissel beceriler 12 1280 000 1300 900 1700 12 2260 350 2300 17.00 30.00 -2.214 0.027
Genel beceri 12 22820 000 228.00 18500 29000 12 27340 350 270.00 238.00 312.00 -2.201 0.028

Ort.: Aritmetik ortalama, Med.: Medyan, Min.: Minimum, Maks.: Maksimum, Z:Wilcoxon Z-istatistigi
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gosterilmektedir. Tablo 3.61.’de yer verilen Wilcoxon sirali igaretler testinin sonuglaria
gore, risk altindaki 6grencilerin ileri konusma becerileri alt 6l¢egi (z=-2.032, p<0.05),
duygusal beceriler alt 6lgegi (z=-1.992, p<0.05), kendini kontrol etme becerileri alt 6lgegi
(z=-2.201, p<0.05), saldirgan davranislarla basa ¢ikma becerileri alt 6l¢egi (z=-2.003,
p<0.05), ybnerge verme becerileri alt 6lgegi (z=-2.214, p<0.05), bilissel beceriler alt
Olgegi (z=-2.214, p<0.05) ve toplam 6l¢ek puanlarinin (z=-2.201, p<0.05) 6n test - son
test sonuglar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu goriilmiistiir.
Katilimeilarin  biiylik bir kismi arastirmada risk altindaki Ogrenciler olarak
tamimlanan Ogrencilerin, 6grenme Ozellikleri, akademik basarilar1 ve gelisimsel
Oykiilerinin 6zel gereksinimli 68rencilerden farklilasmadigina iliskin goriis belirtmistir
(15.10.2018 tarihli aragtirmaci giinliigi; 17.01.2019 tarihli ODD ekip toplantist;
21.11.2018 tarihli gecerlik komitesi tutanagi). Bu nedenle “Sosyal Becerilerin
Degerlendirilmesi Olgeginin” 6n test son test sonuglarmin dgrencileri 6zel gereksinimli
ve risk altinda olarak smiflandirmadan da degerlendirilmesinin anlamli olacagi
diisiiniilmiistiir. Yapilan bu analizde 6grenciler 6zel gereksinimli ve risk altina olanlar
seklinde gruplandirilmamis, genel 6grenci grubu olarak adlandirilmigtir. Tablo 3.62.°de
genel 6grenci grubunun sosyal becerilerin degerlendirilmesi 6l¢egi puanlari ig¢in 6n test -
son test karsilastirma sonuglart gosterilmektedir. Tablo 3.62.’de yer verilen Wilcoxon
sirali isaretler testinin genel 6grenci grubuna iliskin sonuglarina bakildiginda, sosyal
beceri Olgeginin temel sosyal beceriler alt olgegi (z=2.848, p<0.05), temel konusma
becerileri alt 6lgegi (z=2.549, p<0.05), ileri konusma becerileri alt 6lcegi (z=2.943,
p<0.05), duygusal beceriler alt 6lgegi (z=2.349, p<0.05), kendini kontrol etme becerileri
alt 6lgegi (z=2.937, p<0.05), basa ¢ikma becerileri alt 6l¢egi (z=2.679, p<0.05), yonerge
verme becerileri alt Olgegi (z=2.526, p<0.05), biligsel beceriler alt 6lgegi (z=2.913,
p<0.05) ve toplam Olgek puanlar1 (z=3.059, p<0.05) icin &n test ve son test puanlar
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu bulunmustur. Genel 6grenci grubuna
iligkin yapilan analizler sonucunda, gruplara 6zel yapilan analizlerden daha fazla sayida
alt dlgekteki puan artisinin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur. Uygulama
sonrasina iliskin arastirma sorularindan tig¢iincii arastirma sorusu olan; “6zel gereksinimli
ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinde ne gibi bir degisme olmustur?” sorusunun
yanitina iligkin yapilan analizler sonucunda; “Gunlik hedef geribildirim uygulamasinin
ogrenciler iizerindeki etkilerine iliskin goriisler” adli temaya ulasilmistir. Ulagilan tema

ve alt temalar Gorsel 3.75.’de gosterildigi gibidir.
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Tablo 3.62. Genel dgrenci grubunun sosyal beceri degerlendirme dlgegi puaniari icin on test- son test karsilastirma sonuglar

On test Son test
Alt Slgek n Ort. S(llr\?e(;;t' Med. Min. Maks. n Ort. Sz;aog?' Med. Min. Maks. : P
Temel sosyal beceriler 12 39.92 1.00 3750 25.00 52.00 12 55.50 6.50 53.00 37.00 98.00 -2848.000 0.004
Temel konusma beceriler 12 1275 4.50 12.00 8.00 20.00 12 16.92 6.15 16.00 14.00 20.00 -2549.000 0.011
fleri konusma becerileri 12 13.25 0.00 13.00 10.00 22.00 12 18.92 6.00 1950 12.00 22.00 -2943.000 0.003
Mliskiyi baslatma becerileri 12 15.92 6.75 15.00 10.00 23.00 12 20.17 5.19 18.00 14.00 29.00 -1429.000 0.153
Iliskiyi siirdiirme becerileri 12 20.50 5.80 18.00 11.00 46.00 12 22.00 7.00 22.00 14.00 30.00 -0.788  0.431
Grupla is yapma becerileri 12 22.08 6.75 20.00 14.00 34.00 12 17.75 6.38 1750 10.00 24.00 -0.944  0.345
Duygusal beceriler 12 18.58 2.25 19.50 10.00 30.00 12 24.42 6.31 23.50 19.00 34.00 -2.349  0.019
Kendini kontrol etme becerileri 12 14.25 0.00 1350 8.00 21.00 12 21.00 6.00 20.50 14.00 30.00 -2.937  0.003
cadwgan davranilarla basa 6km2 97 1192 150 1150 800 1600 12 1442 700 1400 1000 2000 2679 0007
Sonuglar1 kabul etme becerileri 12 11.00 7.00 12.00 6.00 15.00 12 12.25 4.75 12.00 9.00 15.00 -1.854  0.064
Ydnerge verme becerileri 12 12.00 3.50 11.00 8.00 17.00 12 16.00 7.10 16.50 8.00 20.00 -2.526  0.012
Bilissel beceriler 12 12.58 2.00 1250 9.00 17.00 12 19.33 6.91 1750 12.00 30.00 -2.913 0.004
Genel beceri 12 204.75 0.00 195.50 130.00 290.00 12 258.67 6.50 259.00 205.00 312.00 -3.059 0.002

Ort.: Aritmetik ortalama, Med.: Medyan, Min.: Minimum, Maks.: Maksimum, Z:Wilcoxon Z-istatistigi
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Uygulamanin 6-A
Smifindan Uygulamaya
Dahil Edilen Ogrenciler

Uzerindeki Etkilerine
Iliskin Goriisler

Uygulamanin 6-B
Smifindan Uygulamaya
Dahil Edilen Ogrenciler

Uzerindeki Etkilerine
Tliskin Gériisler

Glnluk hedef geribildirim
Uygulamasinin Ogrenciler

Uzerinde Yarattig1 Degisimlere
Iliskin Goriisler

Uygulamanin 7-B
Smifindan Uygulamaya
Dahil Edilen Ogrenciler

Uzerindeki Etkilerine

_ Uygulamanin Aydin
Uzerindeki Etkilerine Iliskin
Gorlsler

_ Uygulamanin Kadir
Uzerindeki Etkilerine Iliskin
Gortsler

_ Uygulamanm Aykut
Uzerindeki Etkilerine Iliskin
Gortsler

_ Uygulamanm Mustafa
Uzerindeki Etkilerine Iliskin
Gortsler

_ Uygulamanin ('_")zkgm
Uzerindeki Etkilerine Iliskin
Gortsler

_ Uygulamanin Tunay
Uzerindeki Etkilerine Iligkin
Gortisler

_ Uygulamanim Derya
Uzerindeki Etkilerine Iliskin
Gortisler

_ Uygulamanin Erkin
Uzerindeki Etkilerine Iliskin
Gorlsler

Iliskin Goriisler
Uygulamanimn Baris
Uzerindeki Etkilerine Iliskin
Goriisler

Gorsel 3.75. Gunlik hedef geribildirim uygulamaswn ogrenciler iizerinde yarattigr degisimlere iliskin

gortisler

Gorsel 3.75. incelendiginde alt temalarin, glinlik hedef geribildirim uygulamasina
dahil edilen Ogrencilerin 0grenim gordigi siniflara gore alt temalarin belirlendigi
goriilmektedir. Bu alt temalar sOyledir; “uygulamanin 6-A sinifindan uygulamaya dahil
edilen 6grenciler lizerindeki etkilerine iliskin gortisler”, “uygulamanin 6-B smifindan
uygulamaya dahil edilen Ogrenciler iizerindeki etkilerine iligkin goriisler” ve
“uaygulamanin 7-B sinifindan uygulamaya dahil edilen 6grenciler iizerindeki etkilerine

iliskin gortisler”.

3.3.6.1. Uygulamanin 6-A sinifindan uygulamaya dahil edilen dgrencilerde yarattig
degisimlere iliskin goriigler

Gunlik hedef geribildirim uygulamasinin 6-A smifindan uygulamaya dahil edilen

ogrenciler iizerindeki etkilerine iliskin katilimc1 gortisleri Gorsel 3.76.’da gosterildigi

gibidir.
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Uygulamanin Aydin Uzerindeki
Etkilerine Iliskin Goriisler

Uygulamanin 6-A Sinifindan .
Uygulamaya Dahil Edilen Uygulamanin Aykut Uzerindeki

Ogrencilerde Yarattigi Degisimlere Etkilerine Iliskin Goriisler
Iliskin Goértisler

Uygulamanin Kadir Uzerindeki
Etkilerine Iliskin Gortisler

Gorsel 3.76. Gunluk hedef geribildirim uygulamasinin 6-A simifindan uygulamaya dahil edilen

ogrencilerde yarattigi degisimlere iliskin goriigler

izleyen boliimde, gunliik hedef geribildirim uygulamasmin 6-A smifindan
uygulamaya dahil edilen; Aydin, Kadir ve Aykut lizerindeki etkilerine iliskin bilgilere yer

verilmistir.

3.3.6.1.1. Uygulamanin Aydin’da yaratag degisimlere iliskin goriisler

Zerrin Ogretmen’in uygulamanin Aydin iizerindeki etkilerine iliskin goriisleri
sOyledir;
“Ne oldu Kadir’e kars1 Aydin’in davranislar: biraz daha sabirli, daha iyiliksever hele geldi.

Bu Kadir’e kars1 tutumuna ek olarak derslerde de tutmaya calisiyordu kendini o diirtiiselligini
tutmaya ¢alistyordu.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme).

Zerrin Ogretmen uygulamanin Aydin iizerindeki etkilerinin smirli olduguna iligkin
goriislerini su sekilde agiklamistir;
“Son zamanlarda biraz birakmaya basladi ama mesela sey diyordu “of sunlardan dolay1 hig
hareket edemiyorum, konusamiyorum, bir sey yapamiyorum” falan diye sdylemlerde
bulunuyordu. Odiil alamadig1 zamanlar da oldu zaten.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen
ile goriisme).
Berrin Ogretmen uygulamanin Aydin iizerindeki etkilerinin ¢ok kisa siireli oldugunu su
sozlerle aciklamistir; “Aydin da yok. Ya hani aklimiza getirirsek bdyle birazcik
diizelmeye calistyor ama o bile iki saniye siiriiyor gibi bir sey yani.” (28.06 2019 tarihli
Berrin Ogretmen ile goriisme). Nevra Ogretmen de uygulamanim sadece ilk basladigi
donemlerle sinirlt olarak etki gosterdigini agiklamustir;

“Aydin i¢in ilk baslarda evet ise yaradi. Ama ders basarisi olarak pek ise yaradigini

distinmiyorum. Aydm degisik bir ¢ocuk ya. Mesela Aydin akademik yonden bir seyler
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yapmak istemiyor. Kendi agisindan konugsmam gerekirse sonradan davraniglarinda da pek

sey olmadi yani.” (21.062019 tarihli Nevra Ogretmen ile goriisme).
Azra Ogretmen de Berrin ve Nevra Ogretmen’in gériislerine uygun olarak GHG
uygulamasmin Aydin iizerinde ¢ok etkili olmadigin1 belirtmistir; “Aydin da ¢ok ise
yaramadi, yani bir an iyi oldu ama sonra yine problem davraniglarima dondi.”
(24.06.2019 tarinli Azra Ogretmen ile goriisme). Sevim Ogretmen ise uygulama
sonrasinda Aydin’in uyarildiginda davraniglarina dikkat ettigini agiklamistir;

“Su an Aydin yine problem ama onda da iste parmak kaldirmaya falan, uyardigin zaman

dikkat ediyor. Baska biri yok sanirm.” (21.06.2019 tarihli Sevim Ogretmen ile goriisme).
Aydm’m GHG uygulamasina iliskin {i¢ farkli tarihte {i¢ farkli derste toplanan

baslama diizeyi verileri Grafik 3.1.’de gosterildigi gibidir.

B Baslama Dizeyi-Aydin

08.04 10.04 12.04

Grafik 3.1. Aydinin GHG uygulamasi baslama diizeyi verileri

Aydm’m uygulamaya boyunca giinlik hedef formlarindan aldig1 toplam puanlar ve
odul kazanma durumu Grafik 3.2.°de gosterildigi gibidir. Grafik 3.2. incelendiginde
Aydin’in 28 giinliikk uygulama siirecinde dort giin devamsizlik yaptig1r ve sekiz giin
giinluk geribildirim asamasinda 6diil kazanamadigi goriilmistir. Aydin’in uygulama
boyunca zaman zaman toplam puanlarinda dalgalanmalar yasandig1 gériilmiistiir. Ancak
yapilan grafik analizi sonucunda uygulama siirecinde Aydin’in toplam puanlarinin artma
egilimi gosterdigi goriilmiistiir.

B Gunlik Toplam Puan-Aydin

g 2 3
8 8 8

&

v/ Odiil kazands X Odil kazanamadi [@] Orenci okula gelmedi — Egilim gizgisi
Grafik 3.2. Aydinin gunlik hedef geribildirim uygulamasindan aldig: giinliik toplam puanlar ve odiil

kazanma durumu
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3.3.6.1.2. Uygulamanin Aykut’ta yaratag degisimlere iliskin goriisler

Zerrin Ogretmen uygulamanin baslamasiyla birlikte Aykut ile iletisiminin olumlu

yonde gelistigini agiklamistir;
“Aykut’un yaptig1 simarikliklar degisti. Aykut ile frekanslarimiz tutmuyordu ilk donem filan.
Sonrasinda Aykut ile frekanslarimiz tutmaya bagladi. Davranislari ¢ok degisti.” (27.06 2019
tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme).

Zerrin Ogretmen’in gunlik hedef geribildirim uygulamasi kapsaminda Aykut’un ¢ogu

giinler hedeflerine ulastigina iliskin goriisleri ise su sekildedir;
“Mesela en gok Aykut aldi. Aykut her guin giinlik hedef geribildirim aldi. Bir giin almamis
olabilir ama tam emin degilim o konuda bir sey sdyleyemem. Ama mesela sizin hediye
getirdiginiz bir defter vardi onu ¢ok begeniyordu Aykut. Ben dedim ki “siirekli bana bunlar1
getirdigin i¢in, imzalattigin i¢in Ugur Hoca’dan da benden de sana bir hediye, bir hatira
olsun, sen bunu ¢ok begenmistin...O kadar mutlu oldu ki anlatamam.” (27.06 2019 tarihli
Zerrin Ogretmen ile gériigme).

Uygulamanin Aykut iizerindeki etkilerine iliskin Ipek Ogretmen’in diisiinceleri su

sekildedir;
“En biiyiik etkisi benim sinifim i¢in yine Aykut da oldu. Hatta Aykut hi¢ diretmedi, hi¢ zorluk
cikarmadi. Tam boyle uygun bir sekilde her giin sabah geldi. Normalde hi¢ sorumluluk sahibi
bir 6grenci degildi. Ayrica arkadaslariyla daha oncesinde ¢ok siddet egilimli iletisimi vardi.
Birkag toplantimizda da ilging sorular sordu. Bana bir arkadasim siddet uyguladigimda ben
ona uygulamazsam beni giigsiiz gérmez mi tarzinda sOylemleri oldu. Ben meseleleri
derinlemesine algiladigimi diisiiniiyorum. Bu giinlik hedef geribildirim uygulamasindan
sonra Aykut ile ilgili ben herhangi bir sikayet duymadim ¢iinkii Aykut ile ilgili sadece benim
sinifimdan gelmiyordu sikayet. Diger simniflardan da sikayet geliyordu. Bu uygulamadan
sonra hi¢ gelmedi.” (27.06 2019 tarihli Ipek Ogretmen ile goriisme).

Bugra Ogretmen, Aykut’un biiyiik bir degisim yasadigina iliskin goriislerini su sozlerle

aciklamistir;
“Aykut, Aykut ¢cok degisti. Hi¢ konusmayan, derse katilmayan, sinifin diizenini bozan bir
cocuk. Bazi derslerde kitap okudugunu goérdiim, kitap okuma saatlerinde, susup kitap
okudugunu goérdiim. Yani biyiik degisim.” (28.06 2019 tarihli uygulama sonrasi Bugra
Ogretmen ile goriisme).

Nevra Ogretmen uygulamayla Aykut’un ders icerisindeki davramslarinda goézlemledigi

olumlu etkileri su sozlerle ifade etmistir;

“Yani Aykut benim dersimde giinlik hedef geribildirim kurallarina uyan, derse katilmasa
bile ders notlarin1 yazan bir 6grenci oldu zaman iginde. Oncesinde her zaman déviis kavganin

ortasinda olurdu.” (21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile gériisme).
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Sevim Ogretmen de Nevra Ogretmen’in gériislerini uygun olarak uygulama sonrasinda

Aykut’un ¢evresiyle olan olumsuz etkilesimlerinin azaldigini ifade etmistir;
“Aykut’ta da yine boyle ara ara arkadaslariyla konusma olsa da onda da gayet giizel ise
yaramis, kavga doviig 6gretmene laf gevirme seyi bitti. Etrafiyla daha iyi anlagsmaya bagladi
(21.06.2019 tarihli Sevim Ogretmen ile goriisme).”

Azra Ogretmen uygulamaya dahil olan &grenciler arasinda en olumlu gelismeleri

Aykut’un gosterdigini ifade etmistir;
“Su an en onde o diyebilirim. Gergekten ¢ok degisti. Cocuk da aslinda davranis 6nderi
olabilecek bir yap1 bile oldugunu diisiinmeye basladim. Cok dogal davraniyordu, derse
katiliyordu ben hep ddev veririm ddevlerini de eksiksiz yapiyordu uygulama sonrasinda. sler

¢ok yolundaydi yani Aykut ile ilgili.” (24.06.2019 tarihli Azra Ogretmen ile goriisme).
Aykut’'un GHG uygulamasina iligkin ti¢ farkli tarihte ii¢ farkli derste toplanan
baslama diizeyi verileri Grafik 3.3.’de gosterildigi gibidir.

B Baglama Dizeyi-Aykut

Grafik 3.3. Aykut'un GHG uygulamasi baslama diizeyi verileri

Aykut’un uygulama boyunca gunlik hedef formlarindan aldigi toplam puanlar ve

6dul kazanma durumu Grafik 3.4.’de gosterildigi gibidir.

B Gunlik Toplam Puan-Aykut

s©
2

2 2 g 8 8 8
e d & &8 & 8

Tarih

v Odiil kazand: X Odil kazanamads Ogrenci okula gelmedi —  Egilim gizgisi

Grafik 3.4. Aykut 'un gunluk hedef geribildirim wygulamasindan aldig: giinliik toplam puanlar ve 6diil
kazanma durumu

Grafik 3.4. incelendiginde Aykut’'un 28 giinliik uygulama siirecinde ii¢ giin

devamsizlik yaptigi ve bir giin gunlik geribildirim asamasinda 6diil kazanamadigi
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goriilmistiir. Aykutun uygulama boyunca alabilecegi en yiiksek giinliik toplam puana
yakin puanlar aldig1 goriilmiistiir. Yapilan grafik analizi sonucunda uygulama siirecinde

Aykut’un toplam puanlarinin artma egilimi gosterdigi gorilmiistiir.

3.3.6.1.3. Uygulamanin Kadir’de yaratug: degisimlere iliskin goriisler

Zerrin Ogretmen, Kadir’in uygulamaya dahil olmasiyla beraber hem sinif ikliminde

hem de Kadir’in davranislarinda yasanan degisimi su sozlerle agiklamistir;

“6-A’dan baglarsak Kadir evet problemli bir 6grenci. S0yle problemli: yerine oturmazdi, s6z
dinlemezdi, gezinirdi bu da diger 6grencilerin dikkatini ¢ekiyordu. Ne gibi derseniz “a
Ogretmen onun sinifta gezinmesine izin veriyor, onu bizden ayiriyor ama bizim boyle bir
seye hakkimiz yok. “Neden bizim boyle bir seye hakkimiz yok?” diye soru sorarlardi. Ama
simdi Kadir yerine oturuyor, parmak kaldiriyor. Elindeki ekstra, digerlerinde olmayan hak
elinden alindi. Boyle olunca da ¢ocuklarda bir adalet duygusu ortaya ¢ikt1 mesela. Ornek
veriyorum Aydin onunla zaten ilgileniyordu simdi daha fazla ilgilenmeye basladi. Ondan
sonra ne diyebiliriz bagka.... Hocam Kadir dagiik bir 6grencidir. Kadir o kagidi sabahta
aksamda imzalatti getirdi bana. Unuttugu zamanlar da oldu ama bence bir 6zel egitim
Ogrencisinin ve Kadir karakterinde bir 6grencinin onu ¢ogunlukla bana getirmesi benim
hosuma gitti bu bir. Ikincisi ne oldu artik o da bir seylere daha ¢ok dikkat etti. Ondan sonra
mesela 6diil alamadig1 zamanlar oldu. “Neden 6diil alamadin?” dedigimde bunu konusup
tartistik. Bunlar hakkinda konustuk. En giizeli iste beni kapida beklemesi... Iste odama
gelmesi “Hocam ben bunu imzalattim” demesi. Ozellikle son zamanlarda biletlerini almig
“Biletlerim pantolonumda kalmig. Annem pantolonumu yikamis, simdi ben ne yapacagim?”
diyerek bana gelmesi... Yani bdyle oldu. Sinifta yerine oturan, parmak kaldiran bir Kadir
oldu. Orada sadece o degil arkadaslarina davranislari da etkiliydi. Ne oldu 6gretmenler de
puan verince 6diil kazandi. Bunun etkisi var.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile
gorlisme).

Vedat Ogretmen’in uygulamalarin Kadir iizerindeki etkilerine iliskin goriisleri soyledir;
“Kadir, beden egitimi dersi i¢in konugursam -benim sinifim beden egitimi dersindeyken alt
kattaki bir siifta oluyorum arada onlar1 da gézlemliyorum- Kadir oyunlara dahil olmaya
basladi, arkadaslariyla birlikte vakit ge¢irmeye basladi. Hatta bir keresinde Aydin, Kadir,
Hasan, tli¢ii bir kenara gegcmisler sohbet ediyorlar goriimce ¢ok sasirdim. Kadir gibi bir
ogrenci daha 6ncesinde sohbet etme potansiyeline sahip degildi. Daha ¢ok kavgali giiriiltiili
islerin icerisinde olurdu. Gériince cok hosuma gitti.” (27.06 2019 tarihli Ipek Ogretmen ile
goriisme).

Ipek Ogretmen, uygulamanin Kadir’in arkadashik iliskileri ve problem ¢dzme

becerilerindeki etkilerine iligkin goriislerini su sozlerle agiklamistir;
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“Kadir ile Mehmet’in bir kavgasi vardi. Kavga da degil de Kadir aniden kalmig ve Mehmet’in
kafasina bir sey gelmis. Mehmet baya agladi. Mehmet’te ona bir tepkide bulunmus, Kadir
bir kosede agliyordu. Ben bu olay1 6grendim ve hi¢ bunlara dahil olmadim on bes dakika
sonra ikisinin de aglamasi ge¢mis, Kadir Mehmet’in yanina gitmis kafasini kontrol ediyordu
sis var mu1 diye. ‘Sislik varsa asagiya gideyim, buz getireyim, kafana koyayim’ dedi. Ikisi de
birbirinden oziir dilediler, sarildilar. Disaridan herhangi bir miidahale olmadan bunu
gerceklestirdiler. Bu durum hem Kadir hem de Mehmet i¢in ¢ok biiyiik bir sey.” (27.06 2019
tarihli ipek Ogretmen ile goriisme).

Bugra Ogretmen, uygulamayla Kadir’'in problem davranislarinin  azaldigini ve

arkadaslariyla etkilesimlerinin daha olumlu hale geldigini agiklamistir;
“Kadir de ¢ok degisti. Kadir iginde iyi oldu. Davranig problemleri azaldi, o ¢ilinkii diger
cocuklardan geri doniitii daha ¢ok onemsiyordu. Simdi daha iyiler sinif arkadaslariyla.”
(28.06 2019 tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme).

Nevra Ogretmen’in uygulamanm Kadir iizerindeki etkilerine iliskin goriisleri su

sekildedir;
“Kadir gegen sene masanin altinda yasiyordu. Masanin altinda bizimle oynuyordu sey
yaptyorduk falan. Benim dersimde sey degildik ama benim yanima geldiginde mesela bana
soru sormuyordu gelip duruyordu sadece. Bu sene simdi bu caligmalarla konusmaya
bagladik. Hatta bazen diyorum ki bireysel destek egitimi agarsak mesela onu agarim. Yapalim
mi1 dedim 2. Smif kitabi verdim. Renkleri, hayvanlar biliyor. Beni sasirtiyor. Iste bazen
kendimi suc¢lu hissediyorum. Bu ¢ocuk bdyleymis ben nasil géremedim falan diye ama...”
(21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile goriisme).

Sevim Ogretmen de uygulamadan sonra Kadir’in iletisim becerilerinde gelisme olduguna

iliskin goriislerini agiklamistir;
“6-A ile baslayayim. 6-A Kadir ¢cok giizel kendisi hatta her seye dikkat ediyor. Sadece sey
yapt1 gecen cam kenarinda oturuyordu, dedi ki “Hocam Ahmet beni konusturuyor, ben diger
tarafta oturabilir miyim?” ben de buna izin verdim, orada oturuyor artik. Onceden sormazdu,
kendini ifade etmeden yapardi.” (21.06.2019 tarihli Sevim Ogretmen ile goriisme).

Azra Ogretmen’in uygulamanin Kadir iizerindeki etkilerine iligskin ifadeleri sdyledir;
“Kadir de sessizlik agisindan giizel ben zaten o kitap getirsin yeter diyordum onda da ise
yartyor.” (24.06.2019 tarihli Azra Ogretmen ile goriisme). Kadir’in GHG uygulamasina
iligkin ti¢ farkli tarihte ii¢ farkli derste toplanan baslama diizeyi verileri Grafik 3.5.’de
gosterildigi gibidir.
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Grafik 3.5. Kadir’in GHG uygulamasi baslama diizeyi verileri

Kadir’in uygulamaya boyunca glinlik hedef formlarindan aldigi toplam puanlar ve
odul kazanma durumu, Grafik 3.6.’da gosterildigi gibidir. Grafik 3.6. incelendiginde
Kadir’in 28 giinliik uygulama siirecinde bes giin devamsizlik yaptigi ve iki giin ginluk

B Ginlik Toplam Puan-Kadir

3 3
8§

v Odiil kazand: X Odiil kazanamady @ Ogrenci okula gelmedi —  Egilim gizgisi

Grafik 3.6. Kadir’in gunlik hedef geribildirim uygulamasindan aldigi giinliik toplam puanlar ve odiil

kazanma durumu

geribildirim asamasinda 6diil kazanamadigi goriilmiistiir. Kadir’in uygulama boyunca
alabilecegi en yiiksek giinliik toplam puana yakin puanlar aldig1 goriilmistiir. Yapilan
grafik analizi sonucunda uygulama siirecinde Kadir’in toplam puanlarinin artma egilimi

gosterdigi gorilmiistiir.

3.3.6.2. Uygulamanin 6-B sinifindan uygulamaya dahil edilen dgrencilerde yarattig
degisimlere iliskin goriigler

Gunluk hedef geribildirim uygulamasinin 6-B simifindan uygulamaya dahil edilen

ogrenciler iizerindeki etkilerine iliskin katilimc1 gortisleri Gorsel 3.77.’de gosterildigi

gibidir. izleyen béliimde gunlik hedef geribildirim uygulamasinm 6-B smifindan

uygulamaya dahil edilen; Mustafa, Ozkan ve Tunay iizerindeki etkilerine iliskin bilgilere

yer verilmistir
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Uygulamanin Mustafa
Uzerindeki Etkilerine
Iliskin Gortisler
Uygulamanin 6-B Sinifindan
Uygulamaya Dahil Edilen

Uygulamanin Ozkan
Uzerindeki Etkilerine
Iliskin Goriisler

Ogrencilerde Yarattigi Degisimlere
Iliskin Goriisler

Uygulamanin Tunay
Uzerindeki Etkilerine
[liskin Gortisler

Gorsel 3.77. Uygulamanin 6-B sinifindan uygulamaya dahil edilen 6grencilerde yarattigy degisimlere

iliskin goriisler

3.3.6.2.1. Uygulamanin Mustafa’da yaratag degisimlere iliskin goriisler

Gunliuk hedef geribildirim uygulamasinin Mustafa {izerindeki etkilerine iliskin

Zerrin Ogretmen’in goriisleri soyledir;

“Hocam, dersi daha dinler oldu. Eskiden yerinde durmayan, baskalariyla konusan, cam
dibinde duran, ondan sonra konustugu anlasilmayan hatta konustugunun anlasiimadigini
diisiindiigii i¢in 0gretmenlere kiifreden bir ¢cocuktu. Ag¢ik ve net sdyleyeyim yani. Agzinin
icinden kiifiir ettigini sdyliiyorlardi ama ben artik Mustafa’nin agzinin icinden baskalarina
kiifrettigini duymuyorum artik bir. Ikincisi sirasinda oturan bir Mustafa var. Parmak kaldiran
Mustafa var. Bir seylerle ugrasan, dikkatini veren bir Mustafa var. Yani ben size bu kadarini
sOyleyeyim. Zaten derslerde tuvalete gitmeyi ¢ok sever. Tuvalete girer, ¢ikar, kapiy1 ¢arpar
igeri girerdi. Simdi kapiy1 ¢alan bir Mustafa var. Neden? Ciinkii orada yaptiklarina gore
puanlanacak yani. Tabii o puan eve gidiyor. O kadarini sdyleyeyim yani degisim yani nerden
nereye geldi. Neredeyse her 6gretmen Mustafa’ya s6z dinletmekte sorun yastyordu. Ama
artik gerektiginde 6ziir dileyen izin isteyen bir 6grenci oldu.” (27.06 2019 tarihli Zerrin

Ogretmen ile goriisme).

Ipek Ogretmen’in uygulamanin Mustafa {izerindeki etkilerine iliskin goriisleri su

sekildedir;

“Mustafa gunlik hedef geribildirim uygulamasinda gayet iyiydi. Dersine girmeyen bir
dgretmen olmama ragmen, Zerrin Ogretmen’in okulda bulanamadig1 giinlerde gtinliik hedef
ve gunluk geribildirim uygulamalar ile iletisim kurduk ama gayet olumluydu etkilesimi.
Sanirim Aykut’tan sonra gozlemledigim kadariyla gunlik hedef geribildirim uygulamasina

en ¢ok onem veren dgrencilerden biriydi.” (27.06 2019 tarihli ipek Ogretmen ile goriisme).

Kaan Ogretmen, uygulamadan 6diil alamadig1 bir giin glnlik geribildirim sonrasinda

siifa dondiiglinde sergiledigi davranislar1 6rnek vererek, Mustafa’nin davraniglarindaki

gelismelere iliskin goriislerini agiklamistir;

“Ama sunu da gordiim 6diil alamadig1 zamanlarda bir kez denk geldim siniftayim son ders

gittiler odiilleri almaya kaybettigi icin 6diil alamadi. Bir sinirle geldi kapiy1 ¢arpti geldi
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sirasina oturdu boyle. Agladi falan yani cok 6nemsiyor cok énemsedi onu bdyle. Hani alman
lazim alamayinca ¢ok iiziildii. Ama ben dnceden bagirip cagirdigini, vurup kirdigii da
gordiigiim icin bu iiziilme sekli bile gelismeydi aslinda.” (25.06 2019 tarihli Kaan Ogretmen
ile gortisme).

Bugra Ogretmen’in uygulamanm Mustafa iizerindeki etkilerine iligskin diisiinceleri

sOyledir;
“Bence etkisi oldu, normalde ¢ok ¢abuk kestirip atan bir ¢ocuktu, bir sey derdi ne dedigini
anlamasaniz bile bir daha bagka bir sey yapmazdi. Simdi s6zlimiizii dinliyor.” (28.06 2019
tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme).

Berrin Ogretmen uygulama sonrasinda Mustafa’nin davranislarmi daha c¢ok kontrol

edebilir oldugunu ve problem davraniglarmin azaldigini ifade etmistir;
“Etki etti ¢iinkii dersten sonra hemen getiriyordu hocam bakin uslu durdum, sunu yaptim,
bunu yaptim, bir sey yaparken veya izinsiz kalkacak veya arkadasina kotii bir sey sdyleyecek
ben hatirlattyordum bak Mustafa burada ne yaziyor diyordum, hemen kendini diizeltiyordu
mesela. Onu kazanmak i¢in, o 6diili kazanmak i¢in daha ¢ok ¢aba harciyordu. Hatta bir kere
Zerrin hoca onlara defter mi vermis ne vermisti onu gosteriyordu hocam bakin ben kazandim
diye, onun mutlulugunu bile paylasmistr.” (28.06 2019 tarihli Berrin Ogretmen ile goriisme).

Nevra Ogretmen ise uygulama sonrasinda Mustafa’ya olan tutumunun degistigini ve

iletisimlerinin gelistigini agiklamistir;
“Mustafa bu sistemden sonra &gretmenlerle daha iyi yakinlagti. Mustafa’y1r acikgast
bastirtyordum. Konusma yapma ¢iinkii Mustafa siniflarda... Ben simdi dersime ¢ikiyorum
ogretmenler odasinda diyorlar ki Mustafa siralarda dolantyor dyle yapiyor boyle yapiyor...
Ben bunun 6niine gegmeliyim. Ben bu sistemde gidiyordum. Mustafa’y1 bastirmaliyim. Bana
bak defterini a¢ kitabini a¢. Ben Mustafa’yla yleydim. Hatta diyordu ki uff yapiyordu bana.
Ama sonra bu uygulama baglayinca Mustafa benimle iletisim kurduk¢a bende kendimi sey
yaptim. Degistirdim yani.” (21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile gériisme).

Mustafa’nin GHG uygulamasina iliskin ii¢ farkl tarihte {i¢ farkli derste toplanan

baslama diizeyi verileri Grafik 3.7.’de gosterildigi gibidir.

M Baglama Dizeyi-Mustafa

08.04 10.04 12.04

Grafik 3.7. Mustafa 'min GHG uygulamasi baslama diizeyi verileri
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Mustafa’nin uygulamaya boyunca ginluk hedef formlarindan aldigi toplam puanlar

ve 6dul kazanma durumu, Grafik 3.8.’de gosterildigi gibidir.

M Gunlok Toplam Puan-Mustafa
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Grafik 3.8. Mustafa 'min gunlik hedef geribildirim uygulamasindan aldig: giinliik toplam puanlar ve

0dil kazanma durumu

Grafik 3.8. incelendiginde Mustafa’nin 28 giinlik uygulama siirecinde iki giin

devamsizlik yaptigi ve ii¢ giin glnluk geribildirim asamasinda 6diil kazanamadigi

goriilmiistiir. Mustafa’nin uygulama boyunca alabilecegi en yiiksek giinliik toplam puana

yakin puanlar aldig1 goriilmiistiir. Yapilan grafik analizi sonucunda uygulama siirecinde

Kadir’in toplam puanlarinin artma egilimi gosterdigi goriilmiistiir.

3.3.6.2.2. Uygulamanin Ozkan’da yaratug degisimlere iliskin giriisler

Kaan Ogretmen’in uygulamanin Ozkan iizerindeki etkilerine iliskin goriisleri su

sekildedir;

“Ozkan da mesela ¢ok daha etkili oldugunu diisiiniiyorum bunun. Ciinkii Ozkan ayakta
cogunlukla dinledigi i¢in oturmasi i¢in kendini o seye odakladi. Parmak kaldirarak konugmak
i¢cin kendini odakladi. Belki o olmasa birgok kez ponpon kaybetmesine ragmen onlart
yapityordu ama giinlik hedef geribildirim uygulamasi basladiktan sonra Ozkan biraz kendini

toparladi.” (25.06 2019 tarihli Kaan Ogretmen ile goriigme).

Zerrin Ogretmen, Ozkan’in uygulamanin olumlu etkileriyle ilgili kendisine sdyledigi bir

climleyi aktararak goriislerini ifade etmistir;

“Ozkan’1n giinliik hedef geribildirim’ta sdyle son giin hediyesi, sizin getirdiginiz hediyeleri
verirken sdyledigi bir ciimle aynen sdylilyorum “Hocam ilk dénem tesekkiir aldim, ikinci
dénem gunlik hedef geribildirim vardi ve ben ikinci dénem gunlik hedef geribildirim
uyguladigim igin takdir aldim.” dedi. Gergekten size sdyleyeyim bu climleyi sdyledi bana.
Ben 6zellikle aklimda yer ettirdim ki bunu size sdyleyeyim. Yani boyle bir sey vardi. 6-B’den
Ozkan oturdu. Ondan 6nce ayaktaydi, geziniyordu ama simdi yerine oturdu. Aslinda kendine

hakim olmay1 6grendi 0.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme).

Sevim Ogretmen, uygulama sonrasinda Ozkan’m smif kurallarina uymaya basladigini ve
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Ogretmenlere ders sirasinda yasattig1 zorluklarin azaldigini ifade etmistir;
“Ozkan sirada yan duran, yerinde duramayan, siirekli konusan ondan sonra dinlemeyen
dgretmenleri siirekli konusarak ¢ildirtan Ozkan’di ama simdi Ozkan ne yapti? Yerine
oturmay1 6grendi, parmak kaldirmasi gerektigini 6grendi, arkadaslarina kars: karismamayi,
saygili davranmay1 6grendi. Torpiiledik ¢ocugu yani gergekten torpiiledik.” (21.06 2019
tarihli Sevim Ogretmen ile goriisme).

Nevra Ogretmen uygulama sonrasinda Ozkan’in davranislarini kendi kendine kontrol

edebilir hale geldigini ifade etmistir;
“Konusamadan ¢ok hani rahatsiz olmuyorum. Cocuklara soruyorum cocuklar bana ama
mesela bazen géremiyordum parmak kaldiracaklar hani unutuyordum bende unutuyordum
konusma anlaminda. Cok asir1 derecede dersime boyle yiiksek sesle konusma iste birden
patlama sey yapma falan dyle durumlar olmadi Ozkan’m. Normalde kendini tutamaz

bagirarak soylerdi.” (21.06.2019 tarihli uygulama sonras1 Nevra Ogretmen ile goriisme).
Berrin Ogretmen, Ozkan’1n &nceki derslerde topladig1 puanlarin hedefin altinda kalmasi
durumunda ders icerisinde kurallara uyma konusunda yeterince 6zen gostermedigini
aciklamistir;

“Ozkan’da sdyle. Ornegin ilk iki derste full yatiysa iiiincii ders benim dersimse piir dikkat

dinliyor. Ama ilk iki derste diisiik puan aldiysa ben bugilinii zaten kaybettim diyor iiciincii

derste hi¢ dnemsemiyordu mesela. O biraz isine goére davraniyordu ama yine de hani fulledigi

zamanlarda yine bende de fullemek i¢in ugrasiyordu mesela, dikkatli oluyordu.” (28.06 2019

tarihli Berrin Ogretmen ile goriisme).
Azra Ogretmen, Ozkan’n davramslarindaki olumlu gelismelerin degiskenlik gdsterdigini
belirtmistir; “Ozkan da benim bir dersimde ise yariyorsa bir dersimde aksama oluyordu.”
(24.06.2019 tarihli Azra Ogretmen ile goriisme). Nevra Ogretmen ise Ozkan’in
davraniglarinin dénem sonuna dogru gelisme gosterdigini ifade etmistir; “Son zamanda
diizeldi. Baglarda degil ama son zamanlarda yani son 1,5-2 ay diyeyim.” (21.06.2019
tarihli Nevra Ogretmen ile goriisme). Bugra Ogretmen de Berrin ve Azra Ogretmen’in
goriislerine benzer sekilde, Ozkan’n bazi davranis sorunlarmin azaldigin1 ama hala baz1

davranis problemlerinin siirmekte oldugunu belirtmistir;

“Sik sik sirada ayaga kalkiyordu o gecti. Ozkan’da ciddi sorunlar var. O cocuk ¢ok iistiin
yetenekli olabilir. O diger ¢ocuklardan ¢ok farkli, ¢ok zeki. Az da olsa kendini fark ettirdi

ama hala devam eden sorunlar1 var (28.06 2019 tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme)”.

Ozkan’m GHG uygulamasma iliskin {i¢ farkli tarihte {i¢ farkli derste toplanan
baslama diizeyi verileri Grafik 3.9.’da gosterildigi gibidir.
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Grafik 3.9. Ozkan'in GHG uygulamasi baslama diizeyi verileri

Ozkan’1n uygulamaya boyunca giinliik hedef formlarindan aldigi toplam puanlar ve
6dul kazanma durumu, Grafik 3.10°da gosterildigi gibidir.

Grafik 3.10 incelendiginde; Ozkan’m 28 giinliik uygulama siirecinde iki
devamsizlik yaptigi ve ii¢ giin gunlik geribildirim asamasinda 6diil kazanamadig:
goriilmiistiir. Ozkan’m uygulama boyunca aldig1 giinliik toplam puanlarda ufak artis ve
azaliglar oldugu goriilmektedir. Yapilan grafik analizi sonucunda uygulama siirecinde

Ozkan’m toplam puanlarmin artma egilimi gosterdigi goriilmiistiir.
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Grafik 3.10. Ozkan i ginlik hedef geribildirim uygulamasindan aldig1 giinliik toplam puanlar ve
odil kazanma durumu

3.3.6.2.3. Uygulamanin Tunay’da yaratugi degisimlere iliskin goriisler

Nevra Ogretmen, gunlilk hedef geribildirim uygulamasi sonrasinda Tunay’in
iletisim becerilerinin gelistigine iligkin goriislerini su sézlerle agiklamistir;

“Tunay puan verdigimde ¢ok mutlu oluyordu mesela. Normalde dyle bir iletisim kurma,

konusma seyi olmazdi. Sinifta sesini bilmedigim ogrencilerdendi. Sonra puanlamalari

yaparken konusmaya basladi benimle (21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile goriisme)”.

Azra Ogretmen’in uygulamanin Tunay’a etkilerine iliskin goriisleri su sekildedir;
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“6-B’de Tunay da cok ise yaradi. Kagitlarim hevesli bir sekilde veriyor ve ona gore
davraniyor. Yerinde oturan, derse katilan bir Ogrenci oldu, Onceden degisik bir
umursamazligr vardi. Bir sey desem de duymamig gibi yapardi. Simdi cok degisti.”
(24.06.2019 tarihli Azra Ogretmen ile goriisme).

Tunay’in GHG uygulamasina iliskin ti¢ farkli tarihte ii¢ farkli derste toplanan baglama
diizeyi verileri Grafik 3.11.’de gosterildigi gibidir.

Tunay’m uygulama boyunca gunliik hedef formlarindan aldig1 toplam puanlar ve
6dul kazanma durumu, Grafik 3.12.’de gosterildigi gibidir. Grafik 3.12. incelendiginde
Tunay’m 28 giinlik uygulama siirecinde alti devamsizlik yaptigi ve her gunlik

geribildirim asamasinda 6diil kazanamadigi goriilmiistiir. Tunay’in uygulama boyunca

M Baglama Dizeyi-Tunay

Grafik 3.11. Tunay in GHG uygulamas: baslama diizeyi verileri

aldig1 giinliik toplam puanlarda ufak artis ve azalislar oldugu goriilmektedir. Yapilan
grafik analizi sonucunda uygulama siirecinde Tunay’1in toplam puanlarinin artma egilimi

gosterdigi goriilmiistiir.
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Grafik 3.12. Tunay ' gunlik hedef geribildirim uygulamasindan aldigi giinliik toplam puanlar ve odiil
kazanma durumu

3.3.6.3. Uygulamanin 7-B sinifindan uygulamaya dahil edilen dgrencilerde yarattig
degisimlere iliskin goriigler
Gunluk hedef geribildirim uygulamasinin 7-B smifindan uygulamaya dahil edilen

ogrenciler iizerindeki etkilerine iliskin katilimc1 goriigleri Gorsel 74’de gosterildigi
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gibidir. izleyen basliklarda gunliik hedef geribildirim uygulamasmin 7-B smifindan
uygulamaya dahil edilen; 6grenciler tizerindeki etkilerine iliskin bilgilere yer verilmistir.

Uygulamanin Derya Uzerindeki
Etkilerine Iliskin Gortisler

Uygulamanin 7-B Sinifindan n
Uygulamaya Dahil Edilen Uygulamanin Erkin Uzerindeki

Ogrellcilegde Yarattig1 Degisimlere Etkilerine Iliskin Goriisler
Iliskin Gortisler

Uygulamanin Barig Uzerindeki
Etkilerine Iliskin Goriisler

Gorsel 3.78. Uygulamanin 7-B smifindan uygulamaya dahil edilen 6grencilerde yarattigi degisimlere
iliskin goriisler

3.3.6.3.1. Uygulamanin Derya’da yaratng degisimlere iliskin goriigler

Kaan Ogretmen, uygulama sonrasinda Derya’nin sorunlarla bas etme becerilerinde
gelisme olduguna iliskin goriisleri su sekildedir;

“Soyle normal sartlarda sorun ¢ézmeyi bilmiyordu. Sorun ¢dzer hale geldi. Mesela ben
gidiyordum bdyle bdyle olmus Derya diyordum. Evet, hocam biz konustuk. Aramizda
birbirimizden 6ziir diledik anlastik. Veya iste biz baristik. Biz artik konusuyoruz gibi hani
Derya’da normal sartlarda olmayan seyler 6grenmeye basladi. Veya iste hocam bana bdyle
boyle dedi ben oradan uzaklastim veya ben bir sey demedim ona normal gartlarda saldiracak,
vuracak veya o da ona laf sdyleyecek veya aglayacak bir Derya varken burada boyle bir sey
olustu yani.” (25.06 2019 tarihli Kaan Ogretmen ile goriisme).

Zerrin Ogretmen’in uygulamanim Derya iizerindeki etkilerine iliskin goriisleri sdyledir;
“Derya hep hediye aldi, hep 6diil aldi. Derya hicbir zaman 6diilsiiz kalmad1 yani. Bu da ne
kadar biiytik bir gelisim oldugunu gosteren bir sey. Derya her zaman 6diil ald1 zaten gocuk
bir seylerden mahrum oldugu i¢in hosuna gitti. Hi¢ mi problem olmadi? Evet, oldu ama s6yle
sOyleyeyim belki iki ayda U¢ ayda bir ama her hafta Cuma da olmak (zere lg¢ dort kere
problem yasadigimiz 6grenci ii¢ dort ayda bir problem cikarmaya basladi sadece, Oyle
soyleyebilirim.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme).

Bugra Ogretmen’in, uygulamanin Derya’nin davramslarina etkisine iliskin goriisleri

sOyledir;

“Derya, ha, ben askerdeydim. Onu kagirdim. Derya okul yakmalari, intihar girisimi, neler
ona buna vurmalar. Onlar hep kalkti. Yani biitiin yanls hareketleri ortadan kalkti sevgi
ihtiyac1 giderildi, davraniglarini ilgi toplamak igin yapiyormus, dogru sistemi kurunca
problemler bitti.” (28.06 2019 tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme).

Nevra Ogretmen’in uygulamanin Derya iizerindeki etkilerine iliskin goriisleri su

sekildedir;
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“Uygulamadan 6nce genelde s6yle oluyordu. Benden 6nce Sevim Hoca’nin dersi var galiba
bunlar onda patliyorlardi. Neredeyse her zaman da Derya odakli sorun ¢ikiyordu. Sevim
Hoca’da patlatinca herkes aglak bir modda teneffiiste veya 0gle arasinda gidiyorum herkes
bertaraf olmus herkes bir yerde falan oluyordu. Bu sefer hepsi bana yiikleniyordu, bana
anlatiyorlardi, benim ¢6ziim bulmami istiyorlardi. Derya oralarda agliyordu, bagiriyordu
falan. Derya’y1 oralardan gikartip kaldirmanin derdindeyiz falan. Oyle oldugunda iletisim de
kurulmuyordu Derya’yla Birkag kere ceket falan firlatma mont firlatma oldu ama Zerrin
Hoca’nin iste ¢agirinca Zerrin Hoca’nin odasinda duruyordu. Cok zorluyorlardi beni ne
sorunlar ¢oziililyordu ne ders isleniyordu. Ama sonra uygulamalarla bunlar bitti.”

(21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile goriisme).

Azra Ogretmen, uygulama sonrasinda Derya ile iletisiminin arttigini ifade etmistir;
“Onceden benimle hig iletisim kurmuyordu, giinlilk hedef geribildirim basladiktan sonra
benimle konusmaya baslad1.” (24.06.2019 tarihli Azra Ogretmen ile goriisme).

Derya’nin GHG uygulamasina iligskin ti¢ farkli tarihte {i¢ farkli derste toplanan
baslama diizeyi verileri Grafik 3.13.’de gosterildigi gibidir.

M Baslama Dizeyi-Derya
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Grafik 3.13. Derya’nin GHG uygulamasi baslama diizeyi verileri

Derya’nin uygulamaya boyunca gunlik hedef formlarindan aldig1 toplam puanlar
ve 6dul kazanma durumu, Grafik 3.14.”de gosterildigi gibidir.
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Grafik 3.14. Derya’nin glnlik hedef geribildirim uygulamasindan aldigi giinliik toplam puanlar

ve 6dul kazanma durumu
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Grafik 3.14. incelendiginde Derya’nin 28 giinliilk uygulama siirecinde hig
devamsizlik yapmadigi ve her ginluk geribildirim asamasinda 6diil kazandigi
gorililmistiir. Derya’nin uygulama boyunca aldig1 giinliik toplam puanlarin alabilecegi en
yuksek giinliik toplam puanlara yakin oldugu goriilmektedir. Yapilan grafik analizi
sonucunda uygulama siirecinde Derya’nin toplam puanlarinin artma egilimi gosterdigi

gorilmistir.

3.3.6.3.2. Uygulamanin Erkin’de yaratug: degisimlere iligkin goriisler

Zerrin Ogretmen’in, uygulama sonrasinda Erkin’in arkadaslartyla olan sorunlarmin
azaldigina iliskin goriisleri su sekildedir;
“Erkin, sakin goriinse de alttan alta bir seyler yapan bir 6grenci. Rahatsizlik verdigi
arkadaslart oluyordu. Ona da rahatsizlik verenler vardi ama o da yapiyordu. Mesela onu
birinin yanina oturtmustunuz o sirada onu sdyledi orda gok iyi oldu. Omer onu siirekli kontrol
ediyordu “sussana, yapma, etme” tarzinda... Derslerini bilemem ama simdi daha dikkat eder
hale geldi.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme).

Berrin Ogretmen’in uygulamanim Erkin {izerindeki etkilerine iliskin goriisleri soyledir;
“Erkin’de da hani ¢ok dikkatli sekilde not almaya basladi. Onceden ya uyurdu ya da uyur
halde yatardi. Simdi derste el kaldirip bir seyler sorabiliyor” (28.06 2019 tarihli Berrin
Ogretmen ile goriisme).

Azra Ogretmen’in uygulamanin Erkin {izerindeki etkilerine iliskin goriisleri sdyledir;
“Derse katilimi Omer’in yanma oturdugundan beri giizeldi. Bu uygulamadan sonra da
materyallerini getirmeye basladi ve arkadaglariyla kavgalar azaldi. Benim derslerimde

hedefine ulastyor.” (24.06.2019 tarihli Azra Ogretmen ile goriisme).
Erkin’in GHG uygulamasma iligkin ii¢ farkl tarihte ii¢ farkli derste toplanan baglama
dizeyi verileri Grafik 3.15.’de gosterildigi gibidir.

[ Baslama Diizeyi-Erkin

08.04 10.04 12.04

Grafik 3.15. Erkin’in GHG uygulamasi baslama diizeyi verileri

Erkin’in uygulamaya boyunca ginlik hedef formlarindan aldigi toplam puanlar ve 6diil

kazanma durumu, Grafik 3.16’da gosterildigi gibidir.
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Grafik 3.16. Erkin’in gunlik hedef geribildirim uygulamasindan aldigi giinliik toplam puanlar ve

odul kazanma durumu

Grafik 3.16 incelendiginde Erkin’in 28 giinliik uygulama siirecinde alti devamsizlik
yaptig1 ve dort giin gunlik geribildirim asamasinda 6diil kazanamadig1 goriilmustiir.
Erkin’in uygulama boyunca aldig1 giinliik toplam puanlarda artis ve azaliglar oldugu
goriilmektedir. Ancak yapilan grafik analizi sonucunda uygulama siirecinde Erkin’in

toplam puanlarinin artma egilimi gosterdigi goriilmiistiir.

3.3.6.3.3. Uygulamanin Barig’da yarattigi degisimlere iligkin goriisler

Zerrin Ogretmen’in gunlik hedef geribildirim uygulamasinin Baris {izerindeki
etkilerine iliskin goriisleri su sekildedir;
“Cocuk dersi dinlemek istemiyordu, katilmak istemiyordu, yatiyor kalkiyor kafasini bir

seylerle ugrastirryordu. Bende 6zel yogun bir problemi yoktu ama iste diger dgretmenler

daha iyi oldu uygulamadan sonra dediler.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme).
Bugra Ogretmen’in uygulama sonrasinda Baris’ta gozlemledigi olumlu gelismelere
iligkin gortisleri sunlardir;

“Derslere ¢ok ilgisizdi. Siirekli birilerine bir seyler soylerdi sessiz sessiz benim dersimde.

Davranig problemleri bende ¢ok ¢ok rahat edici olmazdi ama akademik alanda biraz daha

fazla ilerleme oldu onda. Biraz daha derse katilmaya basladi, konusmalar1 azaldi.” (28.06

2019 tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme).
Berrin Ogretmen, uygulama sonrasinda Baris’in dgretmene laf ¢evirme davranisinin
azaldigini ifade etmistir;
“Barig’1 diisliniiyorum Baris hani ona hatirlatip uyardiginda bile bazi durumlarda “6f ya bide
bu ¢ikt1” gibisinden mesela sesli olarak 6yle davrandigi da olurdu. Ama ginlik hedef
geribildirim sonrasinda o sekilde laf ¢cevirme durumu gérmedim.” (28.06 2019 tarihli Berrin

Ogretmen ile goriisme).
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Sevim Ogretmen de uygulama sonrasinda Baris’mn kendisiyle olan iletisiminin arttigini
dile getirmistir;
“Baris mesela, normalde yazi falan yazmiyordu onceden su an yaziyor defterinde hatta

gosteriyor, hocam yazdim, falan diyor, iletisime geciyor benimle boyle evet daha iyiler yani

eskiye gore.” (21.06.2019 tarihli Sevim Ogretmen ile goriigme).
Barig’in GHG uygulamasina iligkin {i¢ farkli tarihte ii¢ farkli derste toplanan baslama

diizeyi verileri Grafik 3.17°de gosterildigi gibidir.
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Grafik 3.17. Baris in GHG uygulamasi baglama diizeyi verileri

Barig’in uygulama boyunca glinlik hedef formlarindan aldig1 toplam puanlar ve

6dul kazanma durumu, Grafik 3.18’de gosterildigi gibidir.
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Grafik 3.18. Barws in ginlik hedef geribildirim uygulamasindan aldig: giinliik toplam puanlar ve

odil kazanma durum

Grafik 3.18 incelendiginde Baris’in 28 giinliikk uygulama siirecinde ti¢ devamsizlik
yaptig1 ve alti giin gunlik geribildirim asamasinda 6diil kazanamadig1 gorilmustiir.
Barig’in uygulama boyunca aldig1 giinliik toplam puanlarda artis ve azaliglar oldugu
goriilmektedir. Ancak yapilan grafik analizi sonucunda uygulama siirecinde Barig’in

toplam puanlarinin artma egilimi gosterdigi goriilmiistiir.
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3.3.7. Ozel gereksinimli 6grencilerin simf icindeki sosyal konumunda yasanan

degisimler

Uygulama sonrasina iligkin arastirma sorularindan doérdiincii arastirma sorusu olan;
“Ozel gereksinimli 6grencilerin smif i¢indeki sosyal konumunda ne gibi bir degisme
olmustur?” sorusunun yanitlanmasi amaciyla uygulama sonrasinda toplanan
“Sosyometri” ve “Kimdir bu?” verilerinin analizinden yararlanilmistir. Izleyen
boliimlerde her iki veri toplama aracindan odak siniflara iligkin elde edilen verilere ver
verilmistir. 6-A sinifinin sosyometri uygulamasi sonucunda elde edilen en ¢ok zaman ve
en az zaman gecirilmek istenen bes Ogrenci ve sosyometri puanlar1 Tablo 3.63.’de
gosterilmistir. 6-A smifinin “en ¢ok zaman gecirmek istediginiz ii¢ arkadasinizi yaziniz”
sorusuyla yapilan sosyometri uygulamasinin 6n test son test sosyogrami EK-36’da yer

almaktadir.

Tablo 3.63. 6-4 swnifi sosyometri sonuglart

6-A SINIFI
Simif Ee” fron'fezlf?;gr‘]en Aldig  Simf En az zaman gecirmek  Aldig
Siralamasi ?ig(l;"enciler Puan Siralamasi1  istenen 0grenciler Puan
1. Tarik 17 1. Cansu 16p
2. Aydin 16 2. Mehmet 15p
3. Berrin 14 3. Can 10p
n g/lzeglilsa 13 n Tarik 8p
5. Sunay 8 5. Berkay 7p

Not: Mavi metin rengiyle yazilan isimle risk altindaki 6grencilerdir, turuncu metin rengiyle yazilan

isimler ozel gereksinimli ogrencilerdir

Tablo 3.63. incelendiginde 6-A smifinda en ¢ok zaman gegirilmek istenen
ogrenciler arasinda 6zel gereksinimli ve risk altinda olarak tanimlanan 6grenci olmadigi
ve 6-A smifinin en popiiler 6grencisinin 17 puanla Tarik oldugu goriilmektedir. En az
zaman gegcirilmek istenen bes 6grenciyle ilgili kisim incelendiginde ise ilk sirada 16
puanla Cansu’nun yer aldigi goriilmektedir. Ayrica en az zaman gecirilmek istenen
ogrenciler arasinda dordiincii sirada sekiz puanla 6zel gereksinimli 6grencilerden Kadir
yer almaktadir.

En az zaman gecirilmek istenen 6grenciler arasinda risk altindaki 6grencilerden
Aykut ise bes puanla yedinci sirada yer almistir. 6-A siifinda 6grenim goren bir diger

0zel gereksinimli 6grenci olan Serhat sosyometri uygulamasinda smif arkadaslar
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tarafindan iki soruya da yanit olarak yazilmamistir. Durum saptama siirecinde 6-A

sinifinda uygulanan “Kimdir bu?” uygulamasinin sonuglar1 Tablo 3.64’de gdosterildigi

gibidir.

Tablo 3.64. 6-A4 sufi kimdir bu? sonuglar

. . . Siralama
Kisisel Ozellikler 1L > 3
. Berrin (4p)
Sevilen Ezg'k(?g )) Aydin (4p) ':\/I)QI(lL;; ((11?);
P Ahmet (4p)
Sevilmeyen Cansu (6p) Demet (3p) Mehmet (2p)
Ayse (2p)
Cansu (2p)
. Sunay (2p)
Yardimsever Yaprak (13p) Ezgi (5p) Tarik (2p)
Asuman (2p)
Ice doniik Fatih (7p) Ahmet (5p) Berkay (2p)
Kibar Ezgi (6p) Sunay (5p) Berkay (4p)
. Yaprak (5p)
Kibar Melisa (5p)
Berrin (4p) Fatih (1p)
Kaba Mehmet (6p) Can (4p) Aykut (1p)
Aydm (4p)
Temiz ve diizenli Berkay (12p) Ezgi (10 p) Melisa (4p)
o Ahmet (4p)
Daginik Aykut (4p)
Ezgi (7p) Sunay (6p)
Uyumlu Melisa (7p) Berrin (6p) Yaprak (5p)
Uyumsuz Can (6p) Aydin (5p) Tarik (4p)
Ezgi (2p)
Hosgoriili Yaprak (4p) Berkay (2p)
Tarik (2p)
Alayci Can (6p) Mehmet (3p) Aydin 2p)
Berrin (5p)
Geveze Aydin (10p) Cansu (5p) Mehmet (4p)
. Tarik (5p)
Engelli arkadagina kars1 i (9 Sunay (6p) c
anlayish Ezgi (9p) Aydin (6p) ansu (5p)
Yaprak (5p)
. Aydin (2p)
Engelli arkadasina kars1
anlayissiz Mehmet (5p) Can (4p) Demet (2p)
Ahmet (3p)
Zor anlayan Aykut (3p)
Cansu (7p) Asuman (3p)
Sorumlu Ezgi (7p) Berrin (6p) Sunay (4p)
Kemal (3p) .
Sorumsuz Fatih (2
Ayse (3p) @p)

Not: Mavi metin rengiyle yazilan isimle risk altindaki 6grencilerdir, turuncu metin rengiyle yazilan

isimler ozel gereksinimli ogrencilerdir
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Tablo 3.64. incelendiginde 6zel gereksinimli 6grencilerden Serhat’in uygulamada
arkadaglarinin aday gostermesi sonucu ilk iige girdigi tek madde, puani ve siralamasi
soyledir; sevilmeyen (iki puanla 3. swrada) ve zor anlayan? Ozel gereksinimli
Ogrencilerden olan Kadir’in uygulamada ilk tige girdigi maddeler, puanlar1 ve siralamasi
sOyledir; daginik (bes puanlal. sirada) ve zor anlayan (yedi puanla 1. sirada). 6-A
sinifinda risk altinda 6grenciler arasinda olan Aykut’un uygulamada ilk lice girdigi
maddeler, puanlar1 ve siralamasi ise soyledir; sevilen (bir puanla 3. sirada) ve kaba (bir
puanla 3. sirada). 6-B simifinda, uygulama sonrasinda gerceklestirilen sosyometri
uygulamasmin sonuglar1 Tablo 3.65.’de yer almaktadir. 6-B smifinin “en ¢ok zaman
gecirmek istediginiz ii¢ arkadasinizi yaziniz” sorusuyla yapilan sosyometri

uygulamasinin 6n test son test sosyogrami EK-37’de yer almaktadir.

Tablo 3.65. 6-B sinifi sosyometri sonuglar

6-B SINIFI
Simf En ¢ok zaman Aldigt  Simf En az zaman gecirmek  Aldig:
Siralamas1  gecirmek istenen Puan Siralamas1  istenen dgrenciler Puan
ogrenciler
1. Serpil 19 1. Suat 24
2. Ozge 15 2. Gizem 17
3. Toprak 12 3. Merve 15
4, Sedat 11 a. Kerim 9
Osman
" Yeliz
5. Ozkan 10 5. Azkan 6

Tablo 3.65. incelendiginde 6-B sinifinda en ¢ok zaman gegirilmek istenen ilk bes
Ogrenci ve en az zaman gecirilmek istenen ilk bes 6grenci listesinde 6zel gereksinimli ve
risk altinda olarak tanimlanan 6grenci bulunmadig1 goriilmiistiir. 6-B sinifinin en popiiler
Ogrencisinin 22 puan ile Serpil oldugu goriilmektedir. En az zaman gecirilmek istenen
bes ogrenciyle ilgili kisim incelendiginde ise ilk sirada 24 puan ile Suat’in yer aldig1
goriilmektedir. Ayrica en az zaman gecirilmek istenen Ogrenciler arasinda Ozel
gereksinimli 6grencilerden Mustafa 5 puanla 6. sirada, Sinan ise 3 puanla 7. sirada yer
almigtir. Sosyometri degerlendirme sonuglarinda en ¢ok zaman gegirilmek istenenler ve
en az zaman gecirilmek istenenler arasinda ilk bese girmedikleri i¢in tabloda yer almayan
risk altindaki 6grencilerin aldiklari puanlar ve en az zaman gegirilmek istenen 6grenciler
arasindaki siralamalar1 sdyledir; Tunay bes puanla 6. sirada, Cigdem ve Nuran iiger

puanla 7. sirada yer alirken, Banu arkadaslar1 tarafindan en az zaman gegirilmek istenen
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Ogrenciler arasina yazilmamigtir. Durum saptama siirecinde 6-B sinifinda uygulanan

“Kimdir bu?”” uygulamasinin sonuglar1 Tablo 3.66.’da gdosterildigi gibidir.

Tablo 3.66. 6-B smufi kimdir bu sonuglart

Kisisel Ozellikler 1 Slrg lama 3
Sevilen Toprak (12p) Serpil (11p) Sedat (6p)
. Merve (3p)
Sevilmeyen Suat (9p) Cigdem (3p)
Yeliz (6p)
Yardimsever Toprak (7p) Serpil (6p) Candan (5p)
Ice doniik Cigdem (10p) Bahar (5p) Banu (3p)
Kibar Serpil (9p) Toprak (8p) Cigdem (6p)
Serpil
Kaba Dogu (5p) Gizem (4p) Sedat
Merve (4p) Suat
. L Serpil (8p) " Yeliz (6p)
Temiz ve dizenli Toprak (8p) Ozge (7p)

o Kerim (4
Dagmik Suat (7p) Nuran (( 4pg)
Uyumlu Toprak (10p) Sedat (3p) Serpil (8p)

. N Merve (3p)
Uyumsuz Ozkan (6p) Dogu (4p) Efe (3p)
Hosgorili Serpil (10p) Toprak (9p) 82?2 ((;E;
- Kerim (3p)
Alayci Ozkan (7p) Merve (5p) Tunay (3p)
Geveze Ozkan (13p) Nuran (5p)
Engelli arkadasina kars1 Serpil (9p)
anlaysh Toprak (12p) Sedat (10p) Dogu (9p)
Engelli arkadasina karsi ~ Merve (3p) . .
anlayissiz Kerim (2p) Cigdem (1p)
s Banu (3p)
Zor anlayan Cigdem (4p) Kerim (3p)
Serpil (8p) Toprak (5p)
Sorumlu veliz (5p) Sedat (3p)
Tunay(2p)
Nuran (3p) Osman (2p)
Sorumsuz Merve (4p) Osman (3p) Kerim (2p)
Serpil (2p)

Not: Mavi metin rengiyle yazilan isimle risk altindaki 6grencilerdir, turuncu metin rengiyle yazilan

isimler ozel gereksinimli ogrencilerdir

Tablo 3.66. incelendiginde 6zel gereksinimli 6grencilerden Sinan’in uygulamada
arkadaslarinin aday gdstermesi sonucu ilk {ice girdigi tek madde, puani ve siralamasi
soyledir; daginik (bes puanla 2. swrada). Ozel gereksinimli &grencilerden olan
Mustafa’nin uygulamada ilk iice girdigi maddeler, puanlar1 ve siralamasi soyledir; kaba

(dort puanla 2. sirada), geveze (dort puanla 3. sirada), zor anlayan (alt1 puanla 1. sirada).
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6-B sinifinda risk altindaki 6grencilerin ilk iige girdigi maddeler, puanlari ve siralamalar1
ise soyledir: Cigdem; sevilmeyen (ii¢ puanla 2. sirada), i¢ce doniik (10 puanla 1. sirada),
kibar (alti puanla 3. sirada) ve zor anlayan (dort puanla 2. sirada). Risk altindaki
Ogrencilerden olan Nuran’in uygulamada ilk {ige girdigi maddeler, puanlar1 ve siralamasi
sOyledir; daginik (dort puanla 3. sirada), geveze (bes puanla 2. sirada), sorumsuz (iig
puanla 2. sirada). Risk altindaki 6grencilerden olan Banu’nun uygulamada ilk iice girdigi
maddeler, puanlar ve siralamasi sdyledir; i¢ce doniik (ii¢ puanla 3. sirada) ve zor anlayan
(i¢ puanla 3. sirada). Risk altindaki 6grencilerden olan Tunay’in ise uygulamada ilk iige
girdigi maddeler, puanlar1 ve siralamasi sdyledir; alayci (li¢ puanla 3. sirada) ve sorumsuz
(iki puanla 3. sirada). 7-B smifinda sosyometri uygulamasi sonucunda en ¢ok ve en az
zaman gegirilmek istenen bes 0grenci Tablo 3.67.’de gosterildigi gibidir. 7-B smifinin
“en cok zaman gecirmek istediginiz li¢ arkadasinizi yazimiz” sorusuyla yapilan

sosyometri uygulamasinin 6n test son test sosyogrami1 EK-38’de yer almaktadir.

Tablo 3.67. 7-B swnifi sosyometri sonuglart

7-B SINIFI
Simf En cok zaman Al Smif En az zaman gecirmek  Aldig
gecirmek istenen . v .
Siralamas1 . . Puan Siralamas1  istenen 6grenciler Puan
ogrenciler
1. Nida 18p 1. Mine 17p
2. Canan 17p 2. Turgut 14p
3. Omer 15p 3. fsmet 9%
4, Nevra 10p 4, Nihat 7p
Yildiz )
5. Veysel 9% 5. Erkin 6p

Not: Mavi metin rengiyle yazilan isimle risk altindaki 6grencilerdir, turuncu metin rengiyle yazilan

isimler 6zel gereksinimli ogrencilerdir

Tablo 3.67. incelendiginde 7-B smifinda en ¢ok zaman gegirilmek istenen
Ogrenciler arasinda Ozel gereksinimli ve risk altinda olarak tanimlanan Ogrenci
bulunmadigr ve 7-B smifinin en popiiler Ogrencisinin 18 puanla Nida oldugu
gortlmektedir. En az zaman gecirilmek istenen bes d6grenciyle ilgili kisim incelendiginde
ise ikinci sirada O6zel gereksinimli 6grencilerden Derya’nin 14 puanla yer aldigi
goriilmektedir. Ayrica en az zaman gegirilmek istenen 6grenciler arasinda {i¢iincii sirada
da dokuz puanla 6zel gereksinimli 6grencilerden Yasar yer almaktadir. Risk altindaki

ogrencilerden Erkin ise alt1 puanla en az zaman gegirilmek istenenler arasinda 5. sirada
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yer almigtir. Durum saptama siirecinde 7-B smifinda uygulanan “Kimdir bu?”
uygulamasimin sonuglar1 Tablo 3.68.’de gosterildigi gibidir. Tablo 3.68. incelendiginde
0zel gereksinimli 6grencilerden Derya’nin uygulamada arkadaslarinin aday gostermesi
sonucu ilk {ige girdigi maddeler, puanlar1 ve siralamasi sdyledir; sevilmeyen (alt1 puanla
2. sirada), ice doniik (yedi puanla 2. sirada), daginik (dokuz puanla 1. sirada), uyumsuz
(alt1 puanla 3. sirada), zor anlayan (14 puanla 1. sirada) ve sorumsuz (14 puanla 1. sirada).
Ozel gereksinimli 6grencilerden Yasar’in uygulamada ilk iice girdigi maddeler, puanlar
ve siralamasi sOyledir; sevilmeyen (iki puanla 3. sirada), daginik (dort puanla 2. sirada),
zor anlayan (dort puanla 3. sirada) ve sorumsuz (dort puanla 3. sirada). 7-B sinifinda risk
altindaki o6grenci olan Erkin’in uygulamada ilk {ige girdigi maddeler, puanlar1 ve
siralamasi s0yledir; sevilen (dort puanla 3. sirada), alayci (bes puanla 2. sirada) ve engelli

arkadasina kars1 anlayigsiz (bes puanla 1. sirada) ve sorumsuz (iki puanla 3. sirada).

Tablo 3.68. 7-B swufi kimdir bu? sonuglar

Kisisel Ozellikler 1 Slrazlama 3

. . Erkin (4p)
Sevilen Canan (7p) Nida (6p) I__smet (4p)

Sevilmeyen Mine (9p) Ozlem (2p)
- Nida (4p)

Yardimsever Canan (11p) Nilgln (6p) Yildiz (4p)
Ice doniik Ece (11p) Mine (3p)

) o Omer (3p)
Kibar Canan (11p) Nilgin (5p) Ceren (3p)
Kaba Emin (9p) Veysel (5p) Baris (4)
Temiz ve diizenli Yildiz (13p) Nilgiin (12p) Serpil (6p)
Daginik Lale (4p) Canan (3)

Canan (9p) Nilgln (7p) -

Uyumiu Nida (9p) Serpil (7p) Omer (3p)
Uyumsuz Veysel (9p) Emin (7p)
Hosgoriili Nilgin (8p) Canan (5p) Nida (4p)

. Baris (2p)
Alayct Emin (9p) IES;QP ((SSF;) Lale (3p)

P Veysel (3p)

Geveze Gizem (8p) Lale (6p) Ismet (4p)
Engelli arkadasina kars1 -
anlayish Nilgin (11p) Canan (9p) Yildiz (3p)
Engelli arkadasima kars1 ' . Mine (2p)
anlayigsiz Erkin (5p) Emin (4p) Mert (2p)
Zor anlayan Nihat (5p)
Sorumlu Canan (9p) Nilgin (8p) Omer (6p)
Sorumsuz Nihat (5p) Erkin (2p)

Not: Mavi metin rengiyle yazilan isimle risk altindaki 6grencilerdir, turuncu metin rengiyle yazilan

isimler ozel gereksinimli 6grencilerdir
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3.3.8. Ozel gereksinimli 6grencilerin tipik gelisen akranlariyla iliskilerinde yasanan
degisimler
Uygulama sonrasina iligkin arastirma sorularindan besinci arastirma sorusu olan;
“0zel gereksinimli 6grencilerin tipik gelisen akranlariyla iligkilerinde ne gibi degisimler
olmustur?” sorusunun yanitlanmasi amaciyla yapilan analizler sonucunda; “6zel
gereksinimli Ogrencilerin tipik gelisen akranlariyla iligskilerinde yasanan degisimlere
iliskin goriigler” adli temaya erisilmistir. Erisilen tema ve alt temalar Gorsel 3.79.’da
gosterildigi gibidir.
Oturma Diizeni Degisikliginin *"Normal sartlarda sevilmeyen bir dgrenci
Ozel Gereksinimli Ogrencilere artik sevilebilir veya normal hale gelmis
Etkilerine liskin Goriigler olabilir"

Ozel Gereksinimli Ogrencilerin
Tipik Gelisen Akranlariyla

Hiskilerin.de Yasanan
Degisimlere Iliskin Goriisler

Ozel Gereksinimli Ogrencilerin
Zorbalik Dongiisiinde Yer . R .
Almastyla Tlgili Yasanan *Ozel gereksinimli 6grencilerin maruz kaldig

Degisimlere Iliskin Gériisler zorbalik azald

*"Ogrenciler zorbaligin ne oldugunu fark etti"

Gorsel 3.79. Ozel gereksinimli égrencilerin tipik gelisen akranlariyla iliskilerinde yasanan degisimlere

iligkin goriigler

Gorsel 3.79. incelendiginde erigilen alt temalarin sunlar oldugu goriilmektedir;
“oturma diizeni degisikliginin etkileri” ve “0zel gereksinimli Ogrencilerin zorbalik
dongiisiinde yer almasiyla ilgili yasanan degisimlere iliskin gériisler”. izleyen béliimde

her bir alt temayla ilgili detayli bilgilere ve dogrudan alintilara yer verilmistir.

3.3.8.1. Oturma diizeni degisikliginin ozel gereksinimli ogrencilerde yarattigy
degisimlere iliskin goriisler

Oturma diizeni degisikliginin 6zel gereksinimli 6grencilerle tipik gelisen 6grenciler

arasindaki akran iliskilerine etkisi hakkinda katilimci goriisleri Gorsel 3.80°de yer

verildigi gibidir.

Oturma Diizeni Degisikliginin Ozel

*"Normal sartlarda sevilmeyen bir
Gereksinimli Ogrencilerde Yarattig
Degisimlere Iliskin Goriisler

ogrenci artik sevilebilir veya normal
hale gelmis olabilir"

Gorsel 3.80. Oturma diizeni degisikliginin ozel gereksinimli ogrencilerde yarattuigi degisimlere iliskin

gortisler
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Berrin Ogretmen’in oturma diizeni degisikligi sonrasinda Derya ile smif

arkadaglarinin etkilesimlerinde yasanan degisimlere iliskin goriisleri su sekildedir;
“Derya’ya kars1 davraniglarda falan degisiklik oldugunu diisiiniiyorum. Canan ile oturmasi
ve Canan’in Derya ile ilgilenmesi, Derya’ya karst sinifin davraniglarini térpiiledi. Biraz da
6diil alacagiz diye en ufak mesela birbirlerine karsi olumsuz seyleri biraz daha kapatmaya
basladilar sanki.” (28.06 2019 tarihli Berrin Ogretmen ile goriisme).

Kaan Ogretmen oturma diizeni degisikliginin, 6zel gereksinimli 6grenciler ve tipik

gelisen akranlar arasindaki akran iligkilerine etkileri hakkinda su ifadeleri kullanmistir;
“Erkin kendini diizeltmesiyle Omer’e yaklast1. Iste Omer ona yaklasti gibi baz1 6grencilerin
iste dogru davraniglari onu sinif arkadaslarina yaklastirmis olabilir. Normal sartlarda
sevilmeyen bir 6grenci artik sevilebilir veya normal hale gelmis olabilir. Derya, Nihat,
Mustafa mesela. Bizim simiftan Erkin’i de katabilirim. Raporu yok ama bence 6zel bir gocuk
o0 da.” (25.06 2019 tarihli Kaan Ogretmen ile goriisme).

Zerrin Ogretmen’in oturma diizeni degisikliginin 6zel gereksinimli dgrenciler ve tipik

gelisen Ogrencilerin akran iliskilerine etkileri hakkindaki goriisleri ise su sekildedir;
“Canan smif tarafindan sevilen, liderlik vasfi olan bir 6grenci. Boyle bir dgrencinin daha
davranis sikintisi geken, daha kabullenilmeyen, diglanan bir 6grenciyi kendi tarafina segmesi,
onu kabullenmesi diger 6grenciler tarafindan bir gézlem oluyor. Canan da onu seviyor tarzi
bir bakis agis1 olmasi diger dgrencilerin de ona bakis agisii farklilastirdi mesela akran
iliskilerinde. Ikincisi mesela Mustafa’da aym sekilde. Serpil sinif tarafindan ¢ok sevilen,
liderligi olan bir 6grenci. Mustafa’y1 o egitiyor, Mustafa’y1 o kontrol ediyor. Ne oldu bu sefer
Mustafa’ya kars1 yaklagim farklilasts.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme).

Bugra Ogretmen, oturma diizeni degisikliginin etkilerine iliskin Omer ile Erkin

arasindaki etkilesimi 6rnek gostererek su ifadeleri kullanmaistir;
“Omer resmen ald1 Erkin’i, dedi ben onu yetistirim gibi oldu yani. Bize destek saglad1 yani.
Kopyadan bile korkan ¢ocugu ona kopya verirken yakaladim. O kadar degisti yani, ¢ok da
utangacti. Kafasini kaldirip, bize bakamazdi ama kopya verirken yakaladim onu.” (28.06

2019 tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme).

3.3.8.2. Zorbalik karsiti miidahale ¢calismasinin 0zel gereksinimli ogrencilerde yarattigi
degisimlere iliskin goriisler

Zorbalik karsitt miidahale caligmasinin tipik 6zel gereksinimli 6grencilerle tipik

gelisen 0grenciler arasindaki akran iligkilerine etkilerine iligskin katilimer goriisleri Gorsel

3.81°de yer verildigi gibidir.
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Ozel Gereksin._iml.i. Qgrencilerin *"Ogrenciler zorbaligin ne oldugunu fark etti"
Zorbalik Dongiistinde Yer

Almastyla llgili Yasanan g *“Ozel gereksinimli dgrencilerin maruz kaldig
Degisimlere Iliskin Gériisler zorbalik azald:

Gorsel 3.81. Ozel gereksinimli 6grencilerin zorbalik dongiisiinde yer almasiyla ilgili yasanan degisimlere

iliskin goriisler

Zerrin Ogretmen, oturma diizeni degisikligiyle birlikte, zorbalik karsiti miidahale

paketinin; Derya’nin ugradig1 akran zorbalig iizerindeki etkilerine iliskin goriislerini su

sozlerle agiklamistir;
“Biz onu, daha dogrusu siz onu d6gretmenler masasinin oniine Canan ile birlikte oturtmaniz
¢ok ¢ok biiyiik yarar sagladi. Ne yapti etraf ona bulasamadi, o da etrafina bulagsamadi. Ciinkii
zaten ¢ok miisait. Biri bunu gelsin diirtiiklesin ben de buna saldirayim diye ¢ok miisait bir
yaptya sahip. Bu konuda ¢ok yarar gordiik. Ben ¢ok yarar gordiim yani Oyle soyleyeyim
¢linkii ben her hafta o sekiz ben dokuz benim yanimdadir diye... Gergekten dyleydik, yapisik
ikiz gibiydik artik. Yani siirekli “Hocam s0yle oldu, hocam bdyle oldu diye ve birakin kavga
oluyor diger cocuklar da kavgaya karisiyorlar, dahil oluyorlar. S6zlesmelerinde ¢ok biiyiik
etkisi oldu. Odiillere ulasmalarina kolaylik sagladig1 i¢in de ¢ok dikkat ettiler.” (27.06 2019
tarihli Zerrin Ogretmen ile gériisme).

Azra Ogretmen, zorbalik karsiti uygulamalarin 7-B iizerindeki etkilerine iliskin su

aciklamalar1 yapmuistir;
“7-B’ye gelirsek Derya yerine oturdu ve artik Derya’nin etrafinda bir kalkan oldugu igin
kimse ona silgi dahi olsa firlatamadi. Oncesinde, kavga ediyordu iste asag1 iniyordu Kaan
Hoca’ya veya bana geliyordu “Bu bana vurdu, bu bana kiifretti, anneme kiifretti” sdyle yapti
boyle yapt... Iste digerleri de mesela Cagdas vardi. Mert vardi, Mert cok degildi ama Turgut,
arada Yasar diirtiikleyen arkalarda oldugu i¢in mesela onlar da bu davranislari biraktilar...”

(24.06 2019 tarihli Azra Ogretmen ile goriisme).
Nevra Ogretmen’in zorbalik karsiti miidahale paketinin etkilerine iliskin goriisleri
sOyledir;
“Zorbaligin oniine gegti. Bagladigi anda 6nleyici oldu yani rehberlik adina 6nleyici. Problem
cikiyor hemen ilk asamada kesiliyor. Sonra sdzlesmeler var, davranis inceleme formu var.
Arkasindan ¢ocuk ne gelecegini biliyor. Yani ben sonugta eskiden siz olmadan ya da Zerrin
Hoca olmadan sadece uyariyordum bagirtyordum, sonu¢ yok ya da veliyle konusuyordum
tamam diyordu uyaracagim. Uyariyordu sonrasinda yine aym sekilde devam ediyordu.
Cocuklar siirekli sézlesmeye uydular mi diye hem siz hem biz tarafindan denetlendi. Yani
her seyin bir karsilig1 oldugu goriince zorbalik durumu etkili oldu yani bu sistem zorbaliktan

biiyiik 6lgiide kurtard1 simflar.” (21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile goriigme).
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Sevim Ogretmen’in, zorbalik karsiti miidahalelerin tipik gelisen ve dzel gereksinimli

ogrenciler tlizerindeki etkilerine iliskin goriisleri soyledir;

“Zorbaliga ugrayanlar diisiik 6zel gereksinime ihtiya¢ duyan 6grencilerdi digerleri tarafindan
tipik 6grenciler tarafindan zorbaliga ugruyorlardi. Diglantyorlard: bunu bizde goériiyorduk.
Yani kars1 taraf mesela 6zel gereksinimli olan ¢ocuk kalkip digerine bir sey yaptigin1 ben
gormedim. Yani zaten yapamiyordu. Ama 6teki tiirlii simdi tipige de uyguladik biz bunu dzel
gereksinimlilere de uyguladik tipiklerde biraz boyle yiiksekteydi zorbalik davranislari onlari
asag1 cektik. Ben zorbaligin daha ¢ok diger tipik 6grencilere yaradigini diisiiniiyorum.”

(21.06.2019 tarihli Sevim Ogretmen ile goriisme).

Bugra Ogretmen’in zorbalik karsit1 miidahale paketinin etkilerine iliskin gériislerini su

sozlerle aciklamistir;

“Ben ilk dnce en biiyiik degisim olarak sundan baslayabilirim. Derya. Derya bir donem
boyunca ozellikle yani ben simif arkadaglari konusu olsun ¢ok sikintilar gektik. Siz 6zellikle
dediniz ya “zorbalik yapmayn size 6diiliim var” tarzi, o giin ¢cok giizel bir sekilde durdular.
Zorbalig1 6grendiler. Mesela artik “sen zorbalik yapiyorsun” dendi. Simdi hocam bizim sdyle
bir sey var; zorbaligin altinda yatan pek cok temel vardir. iste 6fke yonetimidir, problem
¢ozme becerisindeki eksikliktir, empati eksikligidir, iletisim kurma becerisindeki eksikliktir
falan filan... Ama biz buna binaen yani bunun altinda yatan temellere binaen, ¢ocuklara bu
zorbalig1 tanimlama, isitsel olarak 6grenmelerinin dahi ¢ok giizel, olumlu anlamda artigin
diisiiniiyorum. O zaman ne oluyor g¢ocuklar biliyor ki ben zorbalik yapiyorum ya da
yapmiyorum. Yani bunlar bilmeleri dahilinde olumlu oldugunu diisiiniiyorum. Ya hocam
yar1 yartya azaldigini diisiiniilyorum ben. Yani sdyle nobet¢i oldugumda gozlemledigim
kadariyla ya da derslere girdigimde goézlemledigim kadariyla ya da teneffiislerde sinif
aralarinda gezinirim. Gordiigiim kadarryla birbirlerini uyarryorlardi. Iste “Yapma! Bizim
odiliimiiz vardi zorbalikla ilgili” ya da ben “aferin, iyi davraniyorsunuz; zorbalik
yapmiyorsunuz” deyince odamdan ponpon altyorlardi. Ya da cebimde var olan ponponlari

veriyordum mesela.” (28.06 2019 tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme).

Kaan Ogretmen’in zorbalik karsiti miidahale paketinin etkilerine iliskin goriisleri su

sekildedir;

“6-B de daha fazla kavga daha fazla sozIlii satagma, atigma iste birbirleriyle anlasamama,
kiisme varken bunlarin biraz daha azaldigini diisiiniiyorum. Veya 7-B de iste o Emin’in,
Veysel’in zorbaliklarinin daha azaldigii siddetinin azaldigim disiiniiyorum. Ama sunu
biliyorum sadece hocam bu ¢ocuklar belki bugiine kadar zorbalik diye bir sey duymadilar.
Zorbaligin ne oldugunu bilmiyorlar veya yaptiklariin zorbalik oldugunun farkinda degiller.
Ama buglin ne oldu biz bu davraniglarin zorbalik oldugunu anlattik. Resimlerler veya
gorsellerle veya iste yazili olarak. Dedik ki bunu yaparsan zorbalik olur. Yapmaman lazim.

Farkindalik olusmus oldu evet. Tabi ¢ogunlukla. Cogunlukla her zaman degil ama ozel
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gereksinimliler zorbaliga ugrarken bazen onlar da zorbalik yapiyorlardi. Bu azaldi. Cocuklar

farkina vardilar. (25.06 2019 tarihli Kaan Ogretmen ile goriisme).

Gergeklestirilen miidahalelerin odak siniflardaki 6zel gereksinimli ve risk altindaki
ogrencilerin zorbalik dongiisiinde yer alma durumuna iligkin etkilerini incelemek icin
AZBO blgegi 6n test (durum saptama siirecinde) son test (uygulama sonrasinda) olarak
uygulanmustir. Odak simiflardaki AZBO 6lgeginin 6zel gereksinimli dgrencilerin kurban
ve zorba boyutlarina iliskin 6n test- son test puanlari i¢in karsilagtirma sonuglarina Tablo
3.69.’da yer verilmistir. Tablo 3.69. incelendiginde Wilcoxon sirali igaretler testi
sonuglarina gore; o6zel gereksinimli dgrencilerin kurban 6lgegindeki fiziksel alt 6lgek
(z=2.214, p<0.05), sozel alt olgek (z=2.207, p<0.05), izolasyon alt 6lgek (z=2.207,
p<0.05), sdylenti alt dlgek (z=2.207, p<0.05) ve toplam 6lgek puanlari (z=2.201, p<0.05)
icin 6n test- son test sonuglari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu
bulunmustur. Ayrica 6zel gereksinimli 6grencilerin zorba dlgegine iliskin Wilcoxon siralt
isaretler testinin sonuglarina bakildiginda; sozel alt 6lgek (z=2.041, p<0.05) ve toplam
Olcek puanlar1 igin 6n test - son test sonuglar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
oldugu goriilmiistiir (z=2.201, p<0.05). Tablo 3.70.”de risk altindaki 6grencilerin kurban
ve zorba olgeklerinin 6n test - son test puanlari i¢in karsilastirma sonuglarina yer
verilmigtir. Wilcoxon sirali isaretler testinin risk altindaki 6grencilerin kurban dlgegine
iliskin sonuglarina bakildiginda fiziksel alt 6lgek (z=2.023, p<0.05) ve toplam 06lcek
puanlar1 i¢in On test - son test sonuglar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli oldugu

goriilmiistiir (z=2.201, p<0.05).

3.3.9. Arastirmacinin karsilastig1 zorluklar

Arastirmanin tiim asamalarinda elde edilen verilerin analizi sonrasinda;

arastirmacinin yasadigi zorluklara iligskin, “arastirmacinin karsilagtigi zorluklar” adl

temaya ulasilmigtir. Ulagilan tema ve alt temalar Gorsel 3.82°de gosterildigi gibidir.

Zaman Yonetimiyle Tlgili Zorluklar

Aragtirmacimin Karsilastigi Zorluklar Ulasimla lgili Zorluklar

Uygulamalarin Yiiriitiilmesiyle Tlgili
Yasanan Kaygilar

Gorsel 3.82. Arastirmacuun karsilagtigi zorluklar
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Tablo 3.69. Ozel gereksinimli 6grencilerin kurban ve zorba on test- son test karsilastirma sonuglar:

On test Son test
.. . - . Sira Sira
Gelisimsel 6zellik Olgek  Alt dlgek n Ort. Ort. Med. Min. Maks. n Ort. Ort. Med. Min. Maks. z P
(Neg.) (Poz.)
Fiziksel 67 67.33 350 7050 47.00 75.00 67 56.00 0.00 59.00 33.00 69.00 2214 0.027
Sozel 67 29.33 350 3350 19.00 34.00 67 19.17 0.00 18.00 10.00 29.00 2.207 0.027
Izolasyon 67 26.33 3.50 30.00 17.00 30.00 67 14.17 0.00 1450 6.00 24.00 2.207 0.027
Kurban Sdylenti 67 2250 4.25 25.00 16.00 25.00 67 1450 2.00 1550 8.00 19.00 2.207 0.027
Esya 67 4133 500 46.00 27.00 50.00 67 39.33 2.00 4450 23.00 50.00 0.946 0.344
Cinsel 67 4450 2.00 50.00 26.00 50.00 67 41.17 0.00 4550 20.00 50.00 1.604 0.109
&zel gereksinimli G_er_1e| 67 231.33 350 255.00 163.00 262.00 67 184.33 0.00 203.50 114.00 219.00 2.201 0.028
Fiziksel 67 7217 313 7350 67.00 75.00 67 6733 250 7050 47.00 75.00 1.355 0.176
Sozel 67 3483 3.00 3500 34.00 35.00 67 31.17 0.00 32.00 23.00 35.00 2041 0.041
Izolasyon 67 30.00 150 30.00 30.00 30.00 67 28.00 0.00 30.00 21.00 30.00 1.342 0.180
Zorba Sdylenti 67 24.00 200 25.00 19.00 25.00 67 2267 0.00 2350 17.00 25.00 1.633 0.102
Esya 67 48.17 350 4950 43.00 50.00 67 46.33 150 50.00 32.00 50.00 0.730 0.465
Cinsel 67 49.00 250 50.00 47.00 50.00 67 4650 1.00 50.00 35.00 50.00 1.069 0.285
Genel 67 258.17 3.00 260.50 246.00 265.00 67 242.00 0.00 243.50 215.00 265.00 2.023 0.043

Ort.: Aritmetik ortalama, Med.: Medyan, Min.: Minimum, Maks.: Maksimum, Z:Wilcoxon Z-istatistigi
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Tablo 3.70. Risk altindaki égrencilerin kurban ve zorba on test- son test karsilastirma sonuglart

On test Son test
.. - . - . Sira Sira
Gelisimsel Ozellik Olgek  Alt dlgek Ort. Ort. Med. Min. Maks. n Ort. Ort. Med. Min. Maks. z P
(Neg.) (Poz.)
Fiziksel 67 7283 3.00 73.00 70.00 75.00 67 6350 0.00 6550 43.00 75.00 2.023 0.043
Sozel 67 3417 250 35.00 30.00 35.00 67 30.00 0.00 33.00 20.00 35.00 1.826 0.068
izolasyon 67 28.00 2.00 30.00 22.00 30.00 67 2217 0.00 2350 12.00 30.00 1.604 0.109
Kurban Séylenti 67 24.83 150 25.00 24.00 25.00 67 2217 450 2250 18.00 25.00 1.826 0.068
Esya 67 49.67 250 50.00 48.00 50.00 67 4750 0.00 49.00 41.00 50.00 1.841 0.066
Cinsel 67 48.00 0.00 50.00 38.00 50.00 67 48.67 1.00 50.00 42.00 50.00 1.000 0.317
Risk altinda G_er_lel 67 25750 3.50 263.00 236.00 265.00 67 234.00 0.00 240.00 176.00 262.00 2.201 0.028
Fiziksel 67 73.00 175 75.00 66.00 75.00 67 7283 250 73.00 70.00 75.00 0.272 0.785
Sozel 67 3450 0.00 3500 3200 35.00 67 34.67 100 3500 33.00 3500 1.000 0.317
izolasyon 67 29.17 2.00 30.00 25.00 30.00 67 2750 100 2850 21.00 30.00 1633 0.102
Zorba Sdylenti 67 25.00 1,50 25.00 25.00 25.00 67 2417 000 25.00 22.00 2500 1.342 0.180
Esya 67 50.00 150 50.00 50.00 50.00 67 49.33 0.00 50.00 48.00 50.00 1414 0.157
Cinsel 67 50.00 1.00 50.00 50.00 50.00 67 49.33 0.00 50.00 46.00 50.00 1.000 0.317
Genel 67 261.67 250 265.00 248.00 265.00 67 257.83 0.00 260.50 244.00 265.00 1.826 0.068

Ort.: Aritmetik ortalama, Med.: Medyan, Min.: Minimum, Maks.: Maksimum, Z:Wilcoxon Z-istatistigi
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Gorsel 3.82 incelendiginde erisilen alt temalarmn sunlar oldugu goriilmektedir;

“zaman yonetimiyle ilgili zorluklar”, “ulasimla ilgili zorluklar” ve ‘“uygulamalarin

yiiriitiilmesiyle ilgili yasanan kaygilar”. Izleyen basliklarda her bir alt temayla ilgili

detayl bilgilere ve dogrudan alintilara yer verilmistir.

3.3.9.1. Zaman yonetimiyle ilgili sorunlar

Arastirmacinin is yerindeki planlanamayan durumlar nedeniyle veri toplama

stirecinin gerisinde kalmasmin ardindan arastirmaci gilinliigline not ettigi goriisleri

sOyledir;

ik defa bugiin isimle arastirmay bir arada yiiriitmenin zorlugunu hissetim. Fakiilte birkag
ogrenci, muafiyet islemleri nedeniyle rektérden randevu alip gideceklerini belirtince bende
mecburen konuyu dekanliga aktarmak ve danismak durumunda kaldim. Dekanlikta
goriismelerim uzayimca, gézlem i¢in okula ge¢ kaldim. Goézlemim 13.10’da baslayacakti.
Normal sartlarda planimi saat 13.00 da okulda olacak gibi yapmistim ama dekan ile
goriisiirken benim ¢ikmam gerekiyor diyemeyecegim igin saat 13.00’de fakiilteden yola
¢ikabildim. .... Ortaokuluna vardigimda saat 13.20’ydi. Derse 10 dakika gecikmis ve ders
oncesinde Ogretmen ile goriiserek gozlem yapacagimi belirtme firsatin1 kagirmistim. Bu

nedenle ilk ders gézlemimi yapamadim (03.10.2018 tarihli arastirmaci giinliigii)

Arastirmaci, ¢aligmakta oldugu is yerindeki is yiikiiyle uygulama siirecinin getirdigi is

yukiine gerekli zamani ayirma konusunda yasadigi zorluklara iligkin aragtirmaci

giinliglinde su ifadelere yer vermistir;

Ote yandan soyle de bir sikint1 yastyorum; is yerime yeterli zaman1 ayirma noktasinda iki
giine tez calismami toplamam konusunda boliim baskanimla bir gériismemiz olmustu. Simdi
benim bu Cuma giinii Eskisehir’e gitmem gerekiyor. Projenin bazi imza islerinin
halledilebilmesi igin. Sali giinii kendi caligmama yoneldim. Cuma giinii Eskisehir’
gidecegim. Normalde veri toplama giiniim olan Persembe giiniinde de ben artik okula veri
toplamaya gitmeye ¢ekiniyorum. O konforumu kaybettigim i¢in. Bu noktada kendimi biraz
kot hissediyorum. Yani bu hafta yapilmasi gereken bir siirii is varken ben bunlari konan
limit nedeniyle yapamadigimi diisiiniyorum. Cok yorgunum, asirt yorgunum yani sabah 9’da
....”da olmak i¢in saat 7°de de giine bagladim. Su an saat 23:00 hala eve girmis degilim. Eve
dogru yol aliyorum. 16 saatlik bir ¢aligma rutini ve yarin yine 9’da yapmam gereken isler
var. Bu durum beni ¢ok yoruyor, ¢ok da keyif aliyorum agikgasi. Bu ¢aligmalar, goriismeler
¢ok hosuma gidiyor ama 6te yandan da hakikaten ¢ok yoruldum ve sikismiglik hissediyorum.
Oturup uzun uzun zaman ayirmak istedigim ince detaylar var ama bu ince detaylarin her
birini ¢ok minik zaman araliklarina sikistirarak diisiinmek ve planlamak durumunda
kaliyorum. Ne bileyim bir ¢ay icerken, bir araba kullanirken, derste video ¢ekerken, sinif

sakin oldugunda zihnimde bir seyleri tasarlama diisiinme noktasindayim. Bu durum benim
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i¢in agik¢as1 yorucu geliyor fakat sdyledigim gibi bir yaniyla da keyif aldigim i¢in bu duruma
direniyorum (05.02.2019 tarihli arastirmaci glinliigii).

Arastirmacinin yapmasi gereken isleri yetistirmek icin ge¢ saatlere kadar ¢aligmasi ve

ertesi giine erken baglamasmin gerekliligiyle ilgili yasadigi zorluga iliskin goriisleri su

sekildedir;

Bugiin oldukg¢a yogun bir giindii. Cok yoruldum. Okulla ilgili yapilmasi gereken bir siiril i,
tezle ilgili yapilmasi gereken bir siirii is ve bunlarin her biri ist lste biniyor. Hig
zorlanmadigim kadar zorlaniyorum. Bugiine 7’de bagladim. Su an daha yoldayim saat 22:00.
Eve gidiyorum. Evde de muhtemelen 02.30°a kadar yapilacak islerim var. Ertesi gin
08.30’da tez uygulama okulunda olacagim. Cok fazla zorluk hissetmeye bagladim
diyebilirim. Bu tempoyu siirdiirme noktasinda biraz sikisiklik hissediyorum. Fakat yapacak
bir sey de yok. Motivasyonum diisiik degil bu durum motivasyonumu bozmuyor. Bir de ben

sabretmeye hazirim sikintim yok (11.04.2019 tarihli aragtirmaci giinliigii).

3.3.9.2. Ulasimla ilgili zorluklar

Arastirmacinin evinin, i yerinin ve tez uygulamasini yaptigi okulun birbirine

olduk¢a uzak olmasi nedeniyle yasadig1 zorluklara iliskin arastirmaci giinliigiinde yer

verdigi gorisleri su sekildedir;

Gunluk 120-130 km arabayla yol gidip geliyorum bu isleri yapmak i¢in. Bu noktada da biraz
yorgunluk hissediyorum agikcasi. Evimle is yerim ve uygulama yaptigim okulun birbirine
bu kadar uzak olmasi, tez uygulamasina ayirdigim zaman nedeniyle is yerinde daha geg
saatlere kadar kalma durumunun olusmasi gibi nedenlerle o kadar yoruluyorum ki. Kendimi

sosyal hayattan tamamen soyutlanmis hissediyorum (01.03.2019 tarihli aragtirmaci giinliigii).

Aragtirmacinin yasadigi saglik sorunu nedeniyle ulasima ayirdigi zamanin daha zorlayici

olduguna iligkin diisiinceleri su sekildedir;

Bugiin yogun bir veri toplama siirecinin zorlugunu tekrar hissettim ¢iinkii siniizit enfeksiyonu
geciriyorum. Agrim ve atesim var, antibiyotik ve agr1 kesici ilaglar kullaniyorum ama
mecburen de okula gelmek ve gozlemlerime devam etmek zorundayim. Ciinkii kagirdigim
veri toplama programini sonradan telafi etmem neredeyse imkansiz. Ayrica hasta oldugum
icin 6zel arabamla 50-60 dakika aras1 siiren ev okul arasindaki yolun da normalden daha

yorucu oldugunu hissediyorum (22.02.2019 tarihli aragtirmaci giinligi).

3.3.9.3. Uygulamalarn yiiriitiilmesiyle ilgili yasanan kaygilar

Arastirmacinin uygulamanin gergeklestirildigi okulun bulundugu ¢evrenin sosyo-

kiltiirel ozelliklerine iliskin edindigi bilgilerden sonra, ailelerin caligmaya iliskin

yaklagimlar1 hakkinda yasadigi kaygi, arastirmaci gilinliigiinde su sekilde yer almistir;
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Okul miidiirii Atilla Ogretmen’in okulun bulundugu kdydeki bazi durumlar ile ilgili bana
verdigi bilgilerden sonra, velilerin farkli 6zellikleri olduguna iligkin bir 6n yargi edindim
bende. Esasinda bu durumun farkli 6gretmenler tarafindan defalarca dillendirilmesi
nedeniyle gercekliginden siiphe duymuyorum ama 6n yargt dememin sebebi su acaba okul
genelinde yapacagim calismalar nedeniyle veliler arasindan sorun ¢ikaran olur mu diye
diistindiim. Fakat bu konuda, okul y&netiminin, ilge milli egitim midiirliigiiniin izinlerinin
olmast ve velilere izin i¢in gonderecegim formlarin ¢ok 6zenli ve hassas bir dille yazilacak
olmasi nedeniyle sorun olmayabilecegi ihtimaline de giivenmek istiyorum (01.10.2018 tarihli
aragtirmaci giinliigii).

Arastirmacinin okuldaki 6zel gereksinimli ve 6zel gereksinimli olmasa da okuma yazma

bilmeyen veya akademik basarisi ve sosyal becerileri zayif ¢ok fazla 6grenci olmasi

nedeniyle yasadig1 kaygiya iliskin gortisleri su sekildedir;
Genel olarak da hissettigim en temel kayginin okulda ¢ok fazla 6zel gereksinimli, risk altinda
ve normal gelisim gdsteren ama problem davraniglari yogun dgrenciler olmasi nedeniyle tiim
okulu kusatan bir uygulamaya nasil hakim olacagim sorusu oldugunu sdyleyebilirim. Bazen
bu kadar karmasik dgrenci gruplarinin bulundugu bir ortamda tek aragtirmaci olarak gerekli
etkiyi yaratmanin belki de imkansiz oldugu hissine kapiliyorum ve kendime eger amag bir
fark olusturmaksa okul ¢apli yapmakta diretip siirecin basarisini diisiirmek ve gozlenecek
etkiyi minimalize etmektense bir siifa odaklanip enerjimi oraya yoneltmenin daha iyi
olabilecegi ve daha iyi sonuglar iiretecegi i¢in de potansiyel olarak kalicilik ve
stirdiiriilebilirligin ve tabii ki verimliligin daha yiiksek olacagimi diisiiniiyorum (15.10.2018
tarihli aragtirmaci giinliigii).

Aragtirmacinin, yedinci siniflardan 6zel gereksinimli bir 6grencinin, gecen yil intihar

girisiminde bulundugunu 6grendikten sonra arastirmact giinliiglinde yer verdigi goriisleri

su sekildedir;
Bugiin okulda yemekhane, kantin, 7-B ve 8-B simiflarinda gbézlem yaptim. Sanirim ilk defa
bugiin okuldaki yasantilar nedeniyle kendimi travmatize olmus hissediyorum. Giiniin
basinda yani 4. ve 5. Ders saatlerinde Zerrin Hoca ile gdriisme yaptim. Bu goriismede benim
i¢in en sasirtict bilgi intihar girisiminde bulunan bir bagka 6grenciden daha haberdar olmam
oldu. Okulda iki tane 6grencinin intihar girisiminde bulunmus oldugunu 6grenmek beni

korkuttu. Nasil bu hale geldiler? Neler yastyorlar? (12.10.2018 tarihli arastirmact giinliigi).

3.3.10. Sosyal gegerlik

Elde edilen verilerin analizi sonrasinda; sosyal gegerlik verilerine iligkin,
“aragtirmanin sosyal gecerlige iliskin goriisleri” adli temaya ulasilmistir. Ulagilan tema

ve alt temalar Gorsel 3.83°da gosterildigi gibidir.
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Uygulamalarin
Ogretmenlere Mesleki
Agidan Sagladigi Katkilara
Iliskin Gériisler

Aragtirmanin Sosyal
Gegerligine Iliskin
Gortisler
Uygulamalarin Gelecek
Yillarda Devam
Ettirilmesine Iliskin
Gortligler

*"Sinif yonetimine iligkin bir siirii sey 6grendim"
*"Ogrencilerle 6nceden daha ¢ok etkilesimim olsayd:
. daha az sorun yasayacaktim"
*"Ogrencilere nasil daha faydal olabilecegimi
ogrendim" *"Bizim

icin ¢ok biiyiik bir sans bu projenin baslamasi"

*"Uygulamalarin siirdiirilmesi i¢in her tiirlii yardimi
yaparim gretmenlere de 6grencilere de"
*"Biz gitsek bile okulda bu sistemin kalmasi
taraftarryim"

Gorsel 3.83. Aragtirmanin sosyal gegerligine iliskin goriisler

Gorsel 3.83 incelendiginde erisilen alt temalarmn sunlar oldugu goriilmektedir;
“uygulamalarin 6gretmenlere mesleki agidan sagladigi katkilara iligkin goriisler” ve
“uygulamalarm gelecek yil da devam ettirilmesine iliskin goriisler”. Izleyen béliimlerde

her bir alt temayla ilgili detayli bilgilere ve dogrudan alintilara yer verilmistir.

3.3.10.1. Uygulamanin oégretmenlere mesleki acidan sagladigi katkilara iligkin
goriigler
Uygulamalarm 6gretmenlere mesleki agidan sagladigi katkilara iligkin goriisler adli

alt tema ve katilimci goriisleri Gorsel 3.84°de gosterilmistir.

*"Simf yonetimine iliskin bir siirii sey 6grendim"
*"Ogrencilerle dnceden daha ¢ok etkilesimim
_ olsayd1 daha az sorun yasayacaktim"
*"Ogrencilere nasil daha faydali olabilecegimi
ogrendim"”
*"Bizim i¢in ¢ok biiyiik bir sans bu projenin

Uygulamalarin Ogretmenlere

Mesleki Agidan Sagladig1 Katkilara
liskin Gortisler

Gorsel 3.84. Uygulamalarin 6gretmenlere mesleki agidan sagladigi katkilara iliskin goriisler

Zerrin Ogretmen, arastirma siiresince gergeklestirilen uygulamalarin kendi mesleki

bilgi ve tutumlarina olan etkilerine iligskin su agiklamalar1 yapmustir;
“Ben ¢ok olumlu yanimi gérdiim. Yani soyle sdyleyeyim hem okul iklimi agisindan olumlu
yanini ¢ok fazla goérdiim hem de kendi bilgi ve becerilerim agisindan ¢ok sey kazandigimi
diistiniiyorum sizden. Ben tesekkiir ederim hocam. Hani gegenlerde Savas Hoca’ya da dedim
Ugur Hoca’nin olmasi benim tizerimdeki yiikii o kadar azaltt1 ki dedim yani ¢iinkii olumlu
davranis Ozel egitim Ogrencilerine, ama bir siirii 6grenci bunlart goriip davranislarini
degistirdiler. Bu da yadsinamaz derecede biiyiik bir sey. Yani iyi ki de denk gelmisiz... Bizde

her seyin sistemi var. Mesela ben sizin su dediginizi hi¢ unutmuyorum “Sinifa girerken
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duygularinizi kapinin kenarinda birakin ve oraya notr duygularla girin. Yani ne ¢ok giiliin ne
cok kizin normal duygularla oraya girin” demistiniz. Mesela ben bunu hi¢ unutmadim. Bunu
aklimin bir kosesine yazdim bu bir. ikincisi pekistirme konusunda nelere dikkat edilmesi
gerektigini 6grendim. Ug, gérmezden gelmenin aslinda ne kadar biiyiik bir nimet oldugunu
6grendim. Sonra, bagka ne diyebilirim... Cocuklara yaklasimim tabii ki farklilasti. Bir de
sinif yonetimine dair bir siirli sey 6grendim. Sizle iletisim kurduk siz bana siirekli bir seyler
anlattiniz siirekli baginizdaydim hakkinizi yiyemem hatta boyle seneye interaktif olarak sizle
daha fazla goriisiip yani katilmak isterim hatta aslinda boyle katilabilecegim dersleriniz olsa

diizenli olarak katilmay1 da isterim.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme).
Berrin Ogretmen’in uygulamalar sonucunda mesleki agidan edindigi kazanimlara iliskin
goriisleri su sekildedir;
“Ne degisti soyle diyebilirim, yani ondan dncesinde ¢ocuklarla daha mesafeliydik hani. Bu
kadar samimiyet yoktu belki. Ama o toplantilar sayesinde hani ¢ocuklarin yani bu sadece
cocuklar dertlerini, sikintilarin1 anlattikca daha yakin hissediyorlar herhalde. Onun disinda
hani daha fazla baglanmaya basladiklarini diigiiniiyorum. Demek ki 6grencilerle 6nceden
daha c¢ok etkilesimim olsaydi daha az sorun yasayacaktim.” (28.06 2019 tarihli Berrin
Ogretmen ile goriisme).
Ecem Ogretmen’in uygulamalar sonucunda edindigi mesleki kazanimlara iliskin
goriisleri su sekildedir;
“Evet. Insan zaman icerisinde siniflarda nasil davranmam gerekir diye kendi kendine
diisiiniiyor. Ogrencilere nasil faydali olabilirim veya onlarin dinlemesini nasil saglayabilirim,
sinif yonetimini nasil ele alabilirim egitimciler olarak, bu konu fiizerine biz sik sik
diigiiniiyoruz ama kendi kendimize diisiindiigiimiiz zaman sinirli cevaplar buluyoruz. Bu
sekilde ekiplerle calistifimiz zaman ‘Evet, ben bunu gérememistim, ben bu ydntemi
diigiinememistim, bunu da yapabilirim, bunu da torbamin igine atabilirim” diye fikirlerimiz
oluyor. Ogrencilere nasil daha faydali olabilecegimi ogrendim. Bu ydnden olumlu

gdriiyorum.” (19.12.2019 tarihli Ecem Ogretmen ile goriisme).
Nevra Ogretmen, Atilla Ogretmen’in uygulamanin ¢ok olumlu sonuglar1 oldugunu ve bu
nedenle ¢alismanin tiim ilgeye yayilmasi ile ilgili goriis belirttigini ifade etmistir;
“Miidiir Bey, hocam bunu ilgeye yaysak yani biz ilge milli egitim miidiirliigiiyle goriissek de
sey yapsak dedi, bunu biitiin ilge genelinde yapsak dedi.” (21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen
ile goriisme).
Zerrin Ogretmen uygulama sonrasindaki mesleki kazanimlari hakkindaki gériislerini su
sozlerle ifade etmistir;
“Yani ben soyle sOyleyeyim tiim sordugum sorularin cevabini sizden aldim. Sizin gizlilige
gliveniniz benim igin ¢cok énemliydi. Gergekten tiim sdyledigim seyler sizde kaldi hani hatta

okul disinda, ¢calisma disindaki konularda bile fikir aldim 6yle sdyleyeyim. Yani bu da benim

i¢in cok 6nemli bir sey. Yani ne zaman istesem, bagim sikigsa aradim sordum her tiirlii imkant
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sagladiniz o konuda ¢ok tesekkiir ederim. Bilginiz, beceriniz konusunda higbir diyecegim
yok o konuda da ¢ok yardimci oldunuz. Ben kegke sizle soyle isterdim ayni okulda birlikte
siz 0zel egitim kanadi yiiriitin ben sadece rehberlik kanadini yiiriiteyim isterdim emin

olun.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile gériisme).

Bugra Ogretmen’in uygulamalarin kendisine kazandirdiklariyla ilgili diisiinceleri su

sekildedir;

“Yani bizim i¢in biiyiikk sans burada olmaniz. Biz yani buradaki 6gretmenler geng diger
okullar gibi degildi ama bunun basma varacak bunu bir sistemi oturtacak bilincli olarak
ilerleme saglayacak birisi lazimdi. Biz ¢aresiz hissediyorduk yani ¢ocuklarla sey yapmak i¢in
ilerleme kaydettirme noktasinda ne yapacagiz diye yani bu projenin bize ulagmasi bizim igin
cok bilyiik bir sans bu projenin baslamasi. Ne yapmamiz gerektigini 6grendik. Aradigimiz

kan oldunuz hocam.” (28.06 2019 tarihli Bugra Ogretmen ile goriisme).

3.3.10.2. Miidahalelerin gelecek yillarda devam ettirilmesine yonelik ogretmen

goriigleri

Miidahalelerin gelecek yillarda devam ettirilmesine yonelik 6gretmen goriisleri adli

alt tema ve katilimci goriisleri Gorsel 3.85°de gosterilmistir.

Uygulamalarin Gelecek *"Uygulamalarin stirdiiriilmesi i¢in her tiirlii yardimi
Yillarda Devam yaparim ogretmenlere de 6grencilere de"

Ettirilmesine iliskin *"Biz gitsek bile okulda bu sistemin kalmas1
Goriisler taraftarryim"

Gorsel 3.85. Uygulamalarin gelecek yillarda devam ettirilmesine iligkin goriigler

Zerrin Ogretmen gelecek yilda uygulamalari okulda siirdiirmeyle ilgili planlama yaptigimni

aciklamustir;

“Ben bunu kendime rehberlik anlaminda alabilirim, 6zel egitim anlaminda alabilirim, sinif
ogretmenlerine siniflarin1 tanima anlaminda alabilirim bir siirii olumlu etkileri oldu hatta
seneye sdyle bir diisiincem var. Nasil ki siz simdi sinifa girip toplant1 yapiyorsaniz ben de
aym belirli haftalari rehberlik etkinliklerini 6gretmen ile birlikte uygulamay planliyorum.
Hocam iste besinci saatiniz 6-A sinifina ya da 7-A’da... Ben size bu etkinligi vereyim arkada
da ben gozlemci olayim siz bu etkinligi bir uygulaym. Mesela bunu yapmayi planliyorum.
Artik ne kadar siireklilik yaparim biraz yiikiimii artirtyor bu durum ¢iinkii 11 sinif var,
hepsine tek tek girmem lazim. Nerden baksaniz 2 haftada bir bu siire¢ olacak ama boyle bir
sey yapmayi planliyorum agikg¢asi. Seneye ben okulun rehber 6gretmeni olarak uygulanmasi
taraftartyim. Hani aklimda olan o sticker olayinda da idareden para toplayip, isteyip ndbetci
dgretmen olmasa da kantinde bunu yapma taraftartyim.” (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen

ile goriisme).
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Sevim Ogretmen’in uygulamalarin gelecek yilda devam ettirilmesi gerektigine iliskin
goriisleri soyledir;
“Hocam ilk ciimlenizde “Egitim bir siirectir, bir ayda iki ayda olmaz” diye... Ben bence biz
gitsek bile okulda bu sistemin kalmasi taraftartyim ben. Su an bizim ¢ok giizel temellerimiz
atildi yar1 donemde. Bu seneye bence diger smiflarda da gelecek olan simiflarda da
uygulanmasi gerektigini diisiiniiyorum. Ciinkii 6gretmenler olarak da derslere daha rahat

giriyorum, daha gok dinliyorlar.” (21.06 2019 tarihli Sevim Ogretmen ile goriisme).
Ipek Ogretmen’in uygulamalara gelecek sene de devam edilmesi gerektigine iliskin
goriisleri soyledir;
“Seneye de bu uygulamaya devam edebiliriz diye diisiiniiyoruz. Bu uygulama zaten devam
etmeli yani bu uygulama yar1 dénem yapildi biz olumlu davranislar aldik diye bir sey yok.
Davranig degisikligi dyle kolay olan bir sey degil. Bunun devam etmesi gerekiyor,
siirdiiriilmesi gerekiyor.” (27.06 2019 tarihli ipek Ogretmen ile goriigme).
Ipek Ogretmen uygulamanin gelecek yil da devam ettirilmesi icin gerekli kaynaklarin
kolaylikla temin edilebilecegine iliskin goriisleri su sekildedir;
“Eger stirdiiriilmesine karar verilirse ki bana siirdiiriilmesine karar verilir gibi geliyor. Siz
bize yeterli kaynagi saglamistiniz. Seneye yoneticiler olsun, dgretmenler olsun tasin altina

elini koymalilar. Eger biz bu ise devam etmek istiyorsak, biitiin sorumlulugu, maddi manevi

her seyi iistlenmemiz gerekiyor.” (27.06 2019 tarihli Ipek Ogretmen ile gdriisme).
Bugra Ogretmen uygulamaya gelecek yil da devam edilmesi gerektigine iliskin

diisiincelerini su sozlerle ifade etmistir;
“Yiiriitiilmeli, cocuklarda davranig problemleri bir senede olugsmadi. Dolayisiyla bir senede
de kaybolmaz. Madem bu ¢ocuk problemle geldi artik orda kemiklesir. 5-6 sene degil de 1-
2 sene olabilir. Bireyle olursa ¢ocugun sorunlari yiik olur. Hem de akademik atilimda kendine
katki saglar, hatta cok dnemli seylerde ¢alistyordum.” (28.06 2019 tarihli Bugra Ogretmen
ile goriisme).

Nevra Ogretmen’in uygulamalarin devam ettirilmesine iliskin diisiinceleri su sekildedir;

“Kesinlikle. Kesinlikle devam etmeli. Ciinkii ¢ocuklar sistemi 6grendiler. Devam etmesi

taraftarryim. Sizi de bekliyoruz.” (21.06.2019 tarihli Nevra Ogretmen ile goriisme).

3.3.10.3. Ogrencilerden toplanan sosyal gecerlik verileri

Gergeklestirilen uygulamalara iliskin 6grencilerin goriislerini belirlemek amaciyla
arastirmaci tarafindan hazirlanan “6grenci goriisleri (bakiniz Ek-5)” adli form araciligiyla
her bir odak siniftan veri toplanmistir. Her bir odak smiftan 6grenci goriisleri formu
araciligiyla toplanan verilerin frekans dagilimlar1 izleyen baslikta yer almaktadir. 6-A

smift 6grencilerinin uygulamaya iliskin goriisleri Tablo 3.71.’de gosterildigi gibidir.
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Tablo 3.71. 6-4 sunifi 6grencilerini uygulamalara iligkin goriisleri

I

Sira 5 £ =
= S k5

No Maddeler E 2z =
T : 3

5! G <

X X M

1.  Okulda daha eglenceli zaman gegirdim. 22
2. Okul kurallarina uymak i¢in daha ¢ok dikkat ettim. 2 21
3. Derse katilmak ve dersi dinlemek ¢ok daha kolaydi. 22
4.  Arkadaslarimla ¢ok daha iyi anlagtim. 1 21
5. Ogretmenlerimle daha iyi iletisim kurdum. 1 21
6.  Pon pon uygulamasindan kazandigimiz ddiilleri eglenceli buluyordum. 1 21

Koridorda ve kantinde kurallara uydugum zaman sticker kazanabilecegimi
7. . o1 1 21
bilmek hosuma gidiyordu.
8. Yildiz 6grenci uygulamasi kurallara daha ¢ok uymak i¢in beni motive etti. 2 1 19
9 Zorbalik karsiti sézlesmeye simifca uydugumuzda kazandigimiz odiiller 1 21
" sayesinde ¢ok eglendim.

10 Sinif 6gretmenim ve Ugur dgretmenle yaptigimiz sinif toplantilart sayesinde 29

simifimizdaki problemleri daha kolay ¢ozdiiglimiizii disiiniiyorum.

Tablo 3.71. incelendiginde 6-A sinifinda toplamda alt1 farkli maddeye (2., 4., 6., 7.,
8. ve 9.) iliskin yedi “kararsiz” oyu ve iki farkli maddeye (5. ve 8. madde) iliskin {i¢
“katilmiyorum” oyu kullanildig1 goriilmektedir. 6-B sinifi 6grencilerinin uygulamaya

iliskin gortisleri Tablo 3.72.’de gosterildigi gibidir.

Tablo 3.72. 6-B sufi ogrencilerinin uygulamaya iliskin goriisleri

: e

Sira Maddeler E £ =z

No = S =

< < <

M M M

1.  Okulda daha eglenceli zaman gegirdim. 22

2. Okul kurallarina uymak i¢in daha ¢ok dikkat ettim. 22

3. Derse katilmak ve dersi dinlemek ¢ok daha kolaydi. 22

4.  Arkadaslarimla ¢ok daha iyi anlagtim. 22

5. Ogretmenlerimle daha iyi iletisim kurdum. 1 21

6.  Pon pon uygulamasindan kazandigimiz ddiilleri eglenceli buluyordum. 22
Koridorda ve kantinde kurallara uydugum zaman sticker kazanabilecegimi

7. . - 22

bilmek hosuma gidiyordu.
8.  Yildiz 6grenci uygulamasi kurallara daha ¢ok uymak igin beni motive etti. 1 21
9 Zorbalik karsitt sozlesmeye smif¢a uydugumuzda kazandigimiz odiiller 22
" sayesinde ¢ok eglendim.
10 Sinif 6gretmenim ve Ugur dgretmenle yaptigimiz siif toplantilari sayesinde 22

sinifimizdaki problemleri daha kolay ¢zdiiglimiizii diisiiniiyorum.
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Tablo 3.72. incelendiginde 6-B sinifinda toplamda iki farkli maddeye (5. ve 8.)
iligkin iki “kararsiz” oyu kullanildig1 gériilmektedir. 7-B siifi 6grencilerinin uygulamaya

iliskin gortisleri Tablo 3.73.’de gosterildigi gibidir.

Tablo 3.73. 7-B sufi ogrencilerinin uygulamaya iliskin goriisleri

5
-
Sira Maddeler E ?-’ i
No = £ =
< < <
S N> N
1.  Okulda daha eglenceli zaman gegirdim. 2 23
2. Okul kurallarina uymak i¢in daha ¢ok dikkat ettim. 1 24
3. Derse katilmak ve dersi dinlemek ¢ok daha kolaydi. 1 24
4.  Arkadaslarimla ¢ok daha iyi anlagtim. 25
5. Ogretmenlerimle daha iyi iletisim kurdum. 25
6.  Pon pon uygulamasindan kazandigimiz ddiilleri eglenceli buluyordum. 25
Koridorda ve kantinde kurallara uydugum zaman sticker kazanabilecegimi
7. . 1 25
bilmek hosuma gidiyordu.
8.  Yildiz 6grenci uygulamasi kurallara daha ¢ok uymak i¢in beni motive etti. 1 24
Zorbalik karsiti sozlesmeye smifca uydugumuzda kazandigimiz odiiller
9. . N . 1 3 21
sayesinde ¢ok eglendim.
10 Sinif 6gretmenim ve Ugur 6gretmenle yaptigimiz sinif toplantilart sayesinde o5

sinifimizdaki problemleri daha kolay ¢6zdiigimiizii diisiiniiyorum.

Tablo 3.73. incelendiginde 7-B smifinda toplamda dort farkli maddeye (2., 3., 8. ve
9.) iliskin alt1 “karars1z” oyu ve iki farklt maddeye iliskin (1. ve 9.) ii¢ “katilmiyorum”

oyu kullanildig: goriilmektedir.
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4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde arastirmanin sonug, tartisma ve Oneriler boliimlerine yer verilmistir.
Sonug basliginda arastirmanin temel bulgulari kisaca 6zetlenmistir. Tartigsma basliginda;
aragtirmanin tim agamalarinda erisilen bulgularin kisa bir 6zetine ve bu bulgularin
alanyazinla karsilastirilmasina, oneriler basligindaysa uygulamaya ve ileri arastirmalara

yonelik Onerilere yer verilmistir.

4.1. Sonug

Okul iklimine iliskin bulgular incelendiginde, okulun iklimini olumsuz etkileyen
sorunlarin agirlikli olarak 6grencilerin sergiledigi problem davraniglardan kaynaklandigi
goriilmistiir. Ayrica 0gretmenlerin karsilastiklar1 problem davranislara dogru tepkiler
verememesi ve 0zel gereksinimli 6grencilere yonelik olumsuz tutumlarinin da var olan
iklimi olumsuz etkiledigi anlagilmistir.

Durum saptama sirecinde belirlenen problemlerin  ¢6zumlenebilmesi igin
alanyazinda onerildigi gibi paydaslarla yapilan is birlikleri dogrultusunda bir eylem plani
hazirlanmistir. Hazirlanan eylem planinda durum saptama siirecinde belirlenen
problemlerin OCODD uygulamasi araciligiyla ¢oziilmesi amaglanmistir. Arastirmanin
uygulama asamasinda birinci diizey ve ikinci diizey olmak iizere iki ana grup altinda
miidahaleler gergeklestirilmistir. Birinci diizey miidahale kapsaminda temel olarak okul
ve smif kurallarinin belirlenmesi, kurallara iligkin pekistirme sistemlerinin kurulmasiyle
ilgili calismalar yapilmistir. Tkinci diizey miidahale kapsamindaysa GHG uygulamasi
kullanilmustir.

Durum saptama stirecinde okul iklimini olumsuz etkiledigi belirlenen durumlarin
OCODD uygulamasiyla 6nemli degisimler/gelismeler gosterdigi bulunmustur. OCODD
uygulamasinin birinci ve ikinci diizey miidahalelerle bir biitiin olarak etkisinin giiclendigi
bilinmektedir (Carr vd., 2002; Crone, Hawken ve Horner, 2015). Arastirma bulgular1 da
alanyazina paralellik gostermektedir. Katilimcilar pek ¢ok miidahalenin 6grencilerin hem
akran iliskilerine hem sosyal beceri duzeylerine hem de problem davranislarinin
azaltilmasina olumlu katkilar yaptigini ifade etmistir. Ayni sekilde kullanilan “Akran
Zorbalig1 Belirleme Olgegi-Ergen Formu” ve “Sosyal Becerilerin Degerlendirilmesi
Olgegi 7-12 yas” araglarinin 6n-test son-test analizleriyle 6zel gereksinimli dgrencilerin
sosyal konumlarinin olumlu yonde degigsmesine iliskin sonuglar da katilimer goriislerini

destekler niteliktedir.
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4.2. Tartisma

Bu boéliimde aragtirma siirecinde elde edilen bulgular ii¢ baslik altinda, alanyazin
verileriyle tartigilmistir. Arastirma bulgularinin tartisildign basliklar séyledir; “okul

iklimi”, “okul ¢apli olumlu davranissal destek uygulamasi” ve “yasanan degisimler”

4.2.1. Durum saptama siirecinde okulda karsilasilan sorunlar

Aragtirmanin ilk agamasi olan durum saptama siirecinde; smiflarin ve okulun
iklimine iliskin okul boélimlerinde okul iklimini olumsuz etkileyen durumlarin
betimlenmesi amaglanmistir. Okul ¢apli olumlu davranigsal destek miidahalesi 6ncesinde
smiflarin ve okulun iklimine iliskin erisilen bulgular izleyen bélimde tartisilmistir.

Erisilen bulgulara bakildiginda; ogrencilerin koridorda sergiledigi problem
davraniglarin; kosma, bagirma, kosarak zeminde kayma, merdivenlerden kosarak ve
yanlis yonden inip c¢ikma oldugu anlasilmistir. Kantinde karsilasilan problem
davraniglarsa siraya girmeme, sirada birbirini ittirme, kosarak igeri girme, yiiksek sesle
konusma ve aligveris sirasinda nazik olmayan ifadeler kullanma olarak belirlenmistir.
Yemekhanede karsilagilan problem davranisin ise yemekhane personelinin dgrencilere
kars1 kullandig1 kaba konusma tarzi oldugu belirlenmistir. Okul bahgesinde karsilasilan
problem davraniglarin, bagirma, birbirini ittirme ve spor malzemelerine zarar verme
oldugu anlasilmistir. Okul boliimlerinde okul iklimini olumsuz etkileyen davranislara
iligkin erigilen bulgularin alanyazinda karsilagilan (Aune, Burt ve Gennaro, 2010; Ceylan
ve Yikmus, 2017; Morrison, vd., 2001; Sazak-Pinar ve Giliner-Yildiz, 2016); kosma,
kavga etme ve olumsuz ifadeler kullanma seklinde karsilasilan problem davraniglarla
benzer oldugu goriilmiistiir.

Ozel gereksinimli 6grencilerin 6grenim gordiigii siniflarda simf iklimini olumsuz
etkileyen durumlara iliskin bulgulara bakildigindaysa oturma diizeni, 6gretmen
davraniglari, 6grenci davraniglart ve velilerin, siif iklimini olumsuz etkileyen Ggeler
oldugu goriilmiistiir. Siniflardaki oturma diizeninin genellikle sabit olmadig1 ve stirekli
degisen oturma diizeni nedeniyle 6grenci-Ogrenci ve d6grenci-6gretmen arasinda c¢esitli
olumsuz deneyimlerin yasanabildigi belirlenmistir. Ogretmenler, siniflardaki degisken
oturma diizenini tiim 6grencilerin 6n siralarda oturmasini saglamak ve simavlarda bagaril
olan oOgrencilere istedikleri sirada oturma ayricaligi tanimak i¢in yaptiklarini ifade
etmislerdir. Ancak bu durumun tim Ogretmenler tarafindan diizenli takibinin

yapilmasinin zorlugundan dolay1 ogrencilerin istedikleri arkadaslariyla oturmaya
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basladig1 ve sira doniisiimiiniin 6ngordiigii diizen disinda da siirekli degisiklikler yapar
hale geldikleri anlasilmistir. Bu durumun sonucunda da &grenciler arasi ¢atismalarin
arttig1 goriilmiistiir. Sinif yonetimine iligskin alanyazin incelediginde; sinifin fiziki ¢cevre
Ozellikleri arasinda sayilan oturma diizeninin Oonemine yapilan vurguyla g¢alismada
oturma diizeninde var olan sorunlarin yol a¢tig1 problemlere iliskin katilime1 goriislerinin
tutarli oldugu diistiniilmektedir (Gtlines, 2014; Shindler, 2016).

Ogretmenlerin smif iklimini olumsuz etkileyen davranislarma iliskin bulgulara
bakildiginda 6gretmenlerin problem davranislari onlemede ve ortadan kaldirmada
siklikla olumsuz veya problem davraniglart pekistiren miidahaleler kullandiklar1 (or.
olumsuz ifadeler kullanma, 6grenciyi 6gretmen masasina oturtma vb.) bulunmustur.
Alanyazin verileri incelendiginde (Batu, vd., 2018; Heward, 2013; Scott, Alter ve Hirn,
2011; Yildiz, 2006) ogretmenlerin kaynastirmaya yonelik mesleki yeterliklerindeki
onemli eksikliklerden birinin de 6zel gereksinimli Ogrenciye nasil davranmalari
gerektigini bilmeme ve smf yonetiminde zorlanma oldugu anlagilmaktadir. Bu
arastirmada da Ogretmenlerin davraniglart 6nlemek ve azaltmak amaciyla kullandigi
uygun olmayan stratejilere iliskin erisilen bulgularla alanyazin bulgular1 paralellik
gostermektedir.

Ayrica 6gretmenlerin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik ayristirilmis ortamlarda
egitim almalarinin daha uygun oldugu seklinde olumsuz goériislerinin de bulundugu
belirlenmistir. Ogretmenlerin, 6zel gereksinimli dgrencilerin dersler sirasinda sergiledigi
problem davraniglarin sinif iklimine olumsuz etkileri olduguna iliskin goriis belirttigi
goriilmiistiir. Ogretmenlerin biiyiik bir kismi 6zel gereksinimli dgrencilerin sergiledigi
problem davraniglarin tipik gelisen akranlarmma da olumsuz etkiler yaptigim
diistindiiklerini belirtmigtir. Arastirmada 6gretmenlerin 6zel gereksinimli 6grencilere
yonelik olumsuz diisiince ve tutumlarina iligskin erisilen bulgularin da alanyazinda
kaynastirmaya iliskin yer alan pek ¢ok arastirmada (Cetinkol-Sar1, 2019; Deniz ve Coban,
2019; Demir ve Acar, 2011; Eres ve Canaslan, 2017; Eriistiin-Bulutoglu, 2019; Fazlioglu
ve Dogan, 2013; Irmak, 2019; Jordan, Schwartz ve McGhie-Richmond, 2009; Kaya,
2016; Sekercioglu, 2010; Unal, 2010) erisilen ogretmenlerin 6zel gereksinimli
ogrencilerin ayrigtirtlmis ortamda egitim almasi gerektigi ve kaynastirmadan yarar
gormedigi seklindeki bulgularla benzer oldugu anlasilmistir.

Erisilen bulgulara gore 6zel gereksinimli 6grencilerin en sik sergiledigi problem

davranislarin; konusma, ayakta durma, dersle ilgisi olmayan bir nesne ile oynama,
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O0gretmen masasinin yaninda durma ve bagirma oldugu belirlenmistir. Tipik gelisen
ogrencilerin smif iklimine olumsuz etkilerinin de 6zel gereksinimli 68rencilere benzer
sekilde sergiledikleri problem davraniglarla ilgili oldugu gorilmistiir. Tipik gelisen
Ogrencilerin en sik sergiledigi problem davraniglarin, konusma, ayakta durma, dersle
ilgisi olmayan bir nesneyle oynama, giilme ve vurma oldugu anlasiimistir. Ozel
gereksinimli ve tipik gelisen Ogrencilerin dersler sirasinda sergiledigi problem
davraniglara iligkin erisilen bulgularin alanyazinda yer alan bulgularla (Aune, Burt ve
Gennaro, 2010; Blair, vd., 2007; Ceylan ve Yikmus, 2017; Morrison, vd., 2001; Sazak-
Pmar ve Giiner-Yildiz, 2016) paralel oldugu anlagilmaktadir. Ayrica tipik gelisen
Ogrencilerin belirtilen problem davranislara ek olarak zorbalik davraniglari da
sergileyerek smif iklimine olumsuz etkilerde bulundugu belirlenmistir. Sinif iklimini
olumsuz etkileyen durumlardan olan zorbaliga iligskin bulgular da alanyazin (Alikasifoglu
ve Ercan, 2007; Kapet, 2004; Ma, 2002) verileriyle uyumlu bulunmustur.

Ozel gereksinimli dgrencilerin sosyal beceri diizeylerine iliskin bulgular agirlikli
olarak sosyal becerileri degerlendirme dlgegi araciligiyla elde edilmistir. Olgekten elde
edilen bulgulara bakildiginda; 6zel gereksinimli 6grencilerin en diisiik ortalama puan
yuzdesi elde ettikleri U¢ alt 6l¢ek sirasiyla; iliskiyi siirdiirme becerileri alt 6lgegi, kendini
kontrol etme becerileri alt 6lgegi ve bilissel beceriler alt 6l¢egi olarak bulunmustur. Risk
altindaki Ogrencilerin sosyal beceri diizeylerine iliskin Olgek aracihigiyla erisilen
bulgulara bakildigindaysa 6grencilerin en diisiik ortalama puan yiizdesi elde ettikleri ii¢
alt olgek sirasiyla; biligsel beceriler alt Olgegi, saldirgan davraniglarla basa cikma
becerileri alt 6lcegi ve kendini kontrol etme becerileri alt 6lgegidir. Arastirmada tipik
gelisen Ogrencilerle risk altindaki ve Ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal beceri
diizeyleri karsilastirilmamis olsa da arastirma siirecinde toplanan veriler 6zel gereksinimli
ve risk altindaki Ogrencilerin sosyal becerilerinin gelistirilmesine gereksinim
duyduklarini gostermektedir. Arastirmanin katilimecisi olan risk altindaki ve 06zel
gereksinimli 6grencilerin  sosyal beceri diizeylerine iliskin belirlenen problemler
alanyazinda 06zel gereksinimli 6grencilerin sosyal beceri diizeylerinin smirlilik
gosterdigine iliskin bulgularla (Aykir ve Ciftgi-Tekinarslan, 2012; Cayir, 2009; Colak,
2012; Girli, 2013; Gol, 2014; Gormez, 2016; Gileryiiz, 2009; McCoy, Banks ve Shevlin,
2012; Most, Ingber ve Heled-Ariam, 2012; Pijl, Frostad ve Mjaavatn, 2013; Stlun, 2012)

benzerdir.
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Ozel gereksinimli ve risk altindaki 6grencilerin smif i¢indeki sosyal konumlarina
iligkin sosyometri bulgularma bakildigindaysa ii¢ odak smifta da risk altindaki ve 6zel
gereksinimli 6grencilerin higbirinin en ¢ok zaman gegirilmek istenen ilk bes 6grenci
arasinda bulunmadig1 goriilmiistlir. Arastirma bulgularina gore ii¢ odak smifta bulunan
alt1 6zel gereksinimli 6grenciden besinin en az “zaman gegirilmek istenen” ilk bes 6grenci
arasinda oldugu goriilmiistiir. U¢ odak smifta bulunan alti risk altindaki &grenciden
ikisininse en az ‘“zaman gegcirilmek istenen” ilk bes Ogrenci arasinda yer aldig
anlasilmistir. Ozel gereksinimli ve risk altindaki &grencilerin Kimdir Bu? uygulama
sonuglarina bakildiginda da sosyometriye benzer olarak formun olumsuz maddelerine
aday gosterildikleri anlagilmuistir. Ozel gereksinimli 6grencilerin aday gosterildigi
olumsuz maddeler; “sevilmeyen, zor anlayan, daginik, uyumsuz, sorumsuz, alayci,
geveze, engelli arkadaslarina kars1 anlayissiz ve ice doniik” oldugu belirlenmistir. Risk
altindaki 6grencilerin aday gosterildigi maddelerse “sevilmeyen, uyumsuz, i¢ce doniik,
dagmik, alayci, geveze ve zor anlayan” oldugu goriilmiistiir. U¢ odak siniftan olumlu
nitelikteki maddelere aday gosterilen sadece iki risk altindaki 6grenci bulundugu
belirlenmistir. Sosyometrik tekniklerle elde edilen bulgular; 6zel gereksinimli ve risk
altindaki 6grencilerin bulunduklar1 siniflardaki sosyal konumlarinin reddedilen oldugu ve
akranlarmin kendilerine iliskin algilarinin agirlikli olarak olumsuz yonde oldugu
anlagilmistir. Ayrica siniflara iliskin gizilen sosyogramlar (bkz. Ek-34, EK-35 ve Ek-36)
incelendiginde de genel olarak 0Ozel gereksinimli ve risk altindaki 6grencilerin
birbirleriyle etkilesim igerisinde olduklar1 anlasilmaktadir. Ozel gereksinimli ve risk
altindaki 6grencilerin sosyal konumlarina ve akranlari tarafindan nasil algilandiklarina
iligskin bulgular alanyazin (Cift¢i, 2001; Colak, 2007; Junge, vd., 2020; Han ve Kemple,
2006) verileriyle uyumludur.

Ozel gereksinimli dgrencilerin tipik gelisen akranlariyla iliskilerine iliskin erisilen
bulgulara bakildiginda genel olarak 6zel gereksinimli O6grencilerin zorbalik olarak
tanimlanabilecek olumsuz etkilesimlere maruz kaldig1 belirlenmistir. Ozel gereksinimli
ogrencilerin tipik gelisen akranlartyla egitim aldig1 ortamlarda zorbaliga tipik gelisen
akranlara kiyasla daha fazla maruz kaldiklarina iliskin alanyazin (Hartley, vd., 2015;
Luciano ve Savage, 2007; Olcay-Giil ve Vuran, 2015; Oztiirk-Ozgoénenel ve Girli, 2016;
Swearer, vd., 2012; Sekercioglu, 2010; Tus ve Cift¢i-Tekinarslan, 2013; Woods ve
Wolke, 2004; Zablotsky, vd., 2014) bulgularina zit olarak arastirmada 6zel gereksinimli
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ve risk altindaki 6grencilerin zorbaliga dahil olma durumlarinin genel olarak tipik gelisen
akranlarindan farkli olmadigi belirlenmistir.

Arastirmanin durum saptama siirecinde erigilen bulgularin ulusal ve uluslararasi
alanyazin verileriyle benzerlik géstermesi nedeniyle, ¢alismanin gergeklestirildigi okulda
belirlenen problemli durumlarin 6grnecilerin ait oldugu sosyo-kiltirel dokudan bagimsiz
oldugu distiniilmiistiir. Arastirmada eriselen 06grencilerden kaynaklanan problem
davraniglarin uluslararas1 alanyazin verileriyle de uyumlu olmasi nedeniyle bu tiir
problem davranislarin nedenlerinin 6grencilerin i¢inde bulundugu gelisim doneminin

Ozelliklerinin egitim ortamlaria yansimasi olabilecegi diisiiniilmiistiir.

4.2.2. Okul caph olumlu davranissal destek uygulamasi

Arastirmanin uygulama asamasinda; okul ikliminin olumlu y6nde gelistirilmesi,
0zel gereksinimli 6grencilerin sosyal becerilerinin ve kabuliiniin arttirilmasina yonelik
okul ¢apli olumlu davranigsal destek miidahalesi uygulanmistir.

OCODD uygulamas1 durum saptama surecinde belirlenen problemlerin ¢6zimiine
yanit olusturacak sekilde (Duda, vd., 2004; Jolivette, vd., 2014; Lane, Kalberg, Menzies,
2009; Sugai ve Horner, 2009) desenlenmistir. Bu siirecte eylem arastirmasi deseninin de
Ozelligine uygun olarak (Maxwell, 2005) var olan sorunlarin ¢6ziimiinde en etkili
miidahalelerin planlanmasi ve yiiriitiilmesi hedeflenmistir. Bu hedefe ulasabilmek igin
arastirmact eylem planlarin1 ODD ekibi, gegerlik komitesi ve tez izleme komitesiyle is
birligi igerisinde planlanmig ve gerek duyuldugunda yapilan planlar iizerinde gereken
degisiklikler de yapilmistir. Arastirma siirecinin farkli ekiplerle is birligi halinde
yiiriitiilmiis olmast hem OCODD ile ilgili alanyazina (Atbasi, 2020a; Melekoglu, Bal ve
Diken, 2017; Sugai ve Horner, 2009) hem de eylem arastirmasinin igbirlik¢i dogasina
(Bogdan ve Biklen, 2007; Creswell, 2007) uyumlu bulunmustur.

Birinci diizey miidahale kapsaminda, alanyazinda (Atbasi, 2020a; Lynne-Lane,
Vd., 2015) onerildigi gibi okulun tamamini kusatan, olumlu bir iklim olusturmak
amaciyla miidahaleler planlanmis ve yiiriitiilmiistiir. Birinci diizey miidahale kapsaminda
gerceklestirilen calismalar su sekildedir; (a) ODD ekibinin kurulmasi ve toplantilarin
yapilmasi, (b) logo ve slogan belirleme ¢alismalari, (c) okul ¢apli kural matrisinin
hazirlanmasi, (d) Ogretmen egitimi, (e) Ogrencilere sistemin tanitilmasi, (f) aile

bilgilendirme ¢aligmalar1, (g) bilye kavanozu uygulamasi, (h) davranis inceleme formu
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uygulamasi, (1) sinif toplantilari, (i) sticker uygulamasi, (j) y1ldiz 6grenci uygulamast, (k)
ayin temiz sinifi uygulamasi ve (1) zorbalik karsitt miidahale paketi.

Alanyazinda OCODD uygulamasinin kavramsal ve kuramsal temellerine iligkin yer
alan verilerle (Dunlap, vd., 2009) uyumlu olarak uygulanan tim midahaleler UDA’ya
bagli ve dnleyicilik odakli bir bakis acisiyla gerceklestirilmistir. Uygulamalarin UDA’ya
bagl ve onleyici olmasini saglamak amaciyla durum saptama siirecinde kullanilan veri
toplama araglarindan olan gozlemler, goriismeler ve kullanilan Olgekler problem
davranislarm nedenlerine iliskin veri toplama (Erbas, Kircaali-iftar ve Tekin-Iftar, 2007)
amactyla kullanilmistir. Toplanan bu verilerle okul ve smif igerisinde karsilasilan
problem davraniglarin olasi neden ve sonuglarma iliskin belirlemeler yapilmis ve
mudahaleler bu belirlemelere dayali olarak gergeklestirilmistir. Ornegin oturma diizeni
degisikligi miidahalesi yapilan gézlemlerde elde edilen verilere dayali hem onleyici hem
de var olan problemleri azaltici bir miidahale olarak planlanmistir. Oturma diizeni
degisikliginin planlanmasinda temel alinan verilerin 6zet hali Tablo 33°de paylasilmistir.
Planlanan tiim ¢aligmalarin veri temelli olmasini ve ¢alismalarin uzman is birlikleriyle
gerceklestirilmesini saglamak (Atbasi, 2020b; Carr vd., 2002) i¢in bir ODD ekibi
kurulmus ve ekip uygulama oncesi asamadan baslayarak diizenli olarak toplanmustir.
Arastirma siiresince gerceklestirilen tiim miidahalelerin veri temelli olarak planlanmis ve
uygulanmis olmasi yoniiyle arastirmanin OCODD uygulamasina iligkin alanyazina
(Atbasi, 2020a; Erbas, 2005) uyumlu oldugu goriilmektedir. Uygulama siirecinde ikinci
diizey miidahalenin eylem planinda yer verilen ilk miidahale yerine GHG midahalesi
olarak degistirilmesi, calismada veriye dayali karar verildiginin ve eylem aragtirmasinin
dogas1 geregi gereken durumlarda eylem planlarinda degisiklikler yapildiginin pek ¢ok
orneginden biri olarak sunulabilir. Ayrica ¢alismanin her asamasinda diizenli olarak veri
cesitliligini saglayacak sekilde toplanan verilerin betimsel analizlerinin ODD ekip
toplantilarinda ve tez izleme komitelerinde arastirmaci tarafindan paylasilmasi ve
kararlarin bu analizlere dayali verilmesi de ¢alismada veri temelli planlama ve uygulama
yapildiginin gostergelerindendir. ODD ekibinin disinda diizenli olarak toplanan gegerlik
komitesi de ODD ekibi de alinan kararlara iliskin Oneriler sunarak miidahalelerin hedefe
yonelik olma durumunun denetimini saglamistir. Altt ayda bir diizenlenen tez izleme
komiteleri de tiim bu siireclere daha genel bir bakis saglayarak tiim miidahaleleri,
UDA’ya dayali olma, dnleyici olma ve sistemli olma agilarindan degerlendirerek goriis

ve Onerileriyle silirece katki sunmustur. Tim bu ekiplerle is birligi igerisinde
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gerceklestirilen caligmalar arastirmanin inandiriciligina ve giivenirligine de katki
saglayan oOgeler olarak goriilmektedir (Maxwell, 2005; Patton, 2014). Uygulama
asamasinda yer verilen pekistirme sistemleri OCODD uygulamalarina UDA’ya dayali
olma, onleyici olma ve kanit temelli olma agilarindan destek saglamistir. Uygulama
stirecinde kullanilan tiim miidahalelerin kiiltiire uygunlugu (Erbas, 2005; Melekoglu, Bal
ve Diken, 2017) da ODD ekip toplantilarinda ele alinmis ve Ozellikle ogrencilere
verilecek egitimlerde kullanilacak orneklerin se¢iminde arastirmaciya yol gosterici
olmustur. Uygulamalarin tamamina iligkin 6grencilere taniticit ve hatirlatici egitimlerin
(0r. Sinif toplantilarinda kurallarin diizenli olarak ele alinmasi1 ve Tiirkce dersinde yapilan
zorbalik karsiti calisma) verilmesi, uygulamanin baslangicinda 6gretmen egitiminin
yapilmasi caligmanin egitim odakli (Sugai ve Horner, 2009) olduguna iliskin
orneklerdendir. Yapilan tiim caligmalarla erisilmesi istenen esas hedef, OCODD
uygulamasmin ana hedefi kabul edilebilecek yasam tarzinda olumlu degisiklikler
meydana getirmektir (Crone, Hawken ve Horner, 2015). Calismanin pek ¢ok olumlu
degisime sundugu katkilarla, smirlt uygulama siiresi igerisinde bu hedefe yaklastigi
distintilmektedir.

Ikinci diizey miidahaleye dahil edilen dgrenciler alanyazinda (Atbasi, 2020b;
Debnam, Pas ve Bradshaw, 2012; Stormont, vd., 2012) onerildigi gibi, birinci diizey
miidahalenin beklenen olumlu etkileri elde edemeyen &grenciler olmustur. Bu
ogrencilerin belirlenmesi de alanyazinda onerildigi gibi veriye dayali olarak yapilmistir.
Bu siiregte sinif gozlemleri ve video kayitlarinda odak siniflarda bulunan 6grencilerin
problem davranislari, 6gretmen goriismelerinden elde edilen veriler, 6gretmenlerin aday
goOstermesi ve aday gosterilen 6grencilerin sinif kurallari agisindan degerlendirilmesiyle

ikinci diizey miidahaleye dahil edilecek 6grenciler kararlastirilmistr.

4.2.3. Okul ikliminde yasanan degisimler

Arastirmanin son agamasinda, ger¢eklestirilen okul ¢apli olumlu davranissal destek
miidahalesi sonrasinda okul ikliminde ne gibi degisimler yasandigina iliskin veriler
toplanmis ve analiz edilmistir. Okul ikliminde yasanan degisimlere iliskin bulgular
izleyen boliimde tartisilmistir.

Koridorda karsilasilan problem davraniglardan olan; koridorda ve merdivenlerde
kosma, kavga etme davraniglarinda ve yasanan yaralanmali kazalarda katilimci

goriislerine gore azalma oldugu anlagimigtir. Ayrica katilimcilar, Ogrencilerin
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yemekhaneye girmek i¢in koridorda sira bekleme davraniglarinin arttigmi ve
O0gretmenlerin, okulda bulunan kural posterlerini 6grencilere okul boliimlerindeki
kurallar1 hatirlatmak igin kullandiklarmi ifade etmislerdir. Ogrencilerin kantinde
sergiledigi olumsuz davranislarda yasanan degisimlere iliskin bulgulara bakildiginda;
katilimcilar 6grencilerin kantinde siraya girme, kantin gorevlisiyle nazik konusma ve
aligveris sonrasinda iyi dilek ifadeleri kullanma davraniglarinin sikliginin arttigimi ve
nobet¢i Ogretmenin kurallar1 hatirlatmak i¢in kural gorsellerini kullandigini ifade
etmislerdir. Katilimcilar; 6grencilerin kantin, koridor ve merdivenlerde sergiledigi
problem davranislarin azaltilmasinda sticker uygulamasinin olumlu etkileri olduguna
iligkin goriis belirtmislerdir. Arastirmada erisilen bu bulgu; alanyazinda benzer
uygulamalarin sonuglarina iligkin (6r. S.T.A.R vb.) bulgularla (Jolivette vd., 2014;
Sandmel vd., 2009) benzerdir. Yemekhanede yasandigi belirlenen tek problem olan
yemekhane personelinin 6grencilere yonelik kaba ifadeler kullanmas1 durumu, 6gretmen
egitimine okul personelinin davet edilmesiyle ¢oziilebilecegi ODD toplantisinda
(17.01.2019 tarihli ODD ekip toplantis1) degerlendirilmistir. Bu nedenle 6gretmen
egitimine okul personelinin de katilmi saglanmigtir. Ogretmen egitimi sonrasinda
yapilan degerlendirmelerde Yemekhane personelinin belirlenen olumsuz yaklagimlarinin
sonlandig1 anlagilmistir (08.03.2019 tarihli ODD ekip toplantisi). Yemekhaneye girmek
icin Ogrencilerin sira bekleme davramisinda artis oldugu ve gerek duyuldugunda
Ogretmenlerin kurallar1 hatirlatmak icin kural gorsellerini kullandigi goriilmiistiir.
Katilimcilar bahcede karsilasilan kavga ve yaralanma olaylarinda da uygulama
sonrasinda azalma oldugunu belirtmistir. Okul bdlimlerinde yasanan problem
davraniglarda OCODD uygulamasiyla azalma olmasi alanyazinda OCODD
uygulamalarinin &grencilerin problem davraniglarinda azalmaya ve kurala uygun
davraniglarinda artisa neden oldugu bulgulariyla (Atbasi, 2020a; Elfner-Childs, vd., 2016;
Farkas, vd., 2012; Hill ve Brown, 2013; Houchens, vd., 2017; Jolivette, vd., 2014;
Melekoglu, 2017) uyumludur.

Katilimc1 goriislerine gore; 0zel gereksinimli 6grencilerin 6grenim gordiigii
siniflardaki sinif iklimini olumsuz etkileyen durumlara, uygulama siirecinde yer verilen;
aym temiz smifi, yildiz 6grenci uygulamast ve oturma diizeni degisikliginin olumlu
etkileri oldugu anlagilmistir. Katilimceilar aymn temiz siifi uygulamasinin, 6grencileri
temizlik konusunda motive ettigini ve smiflarda goriilen temizlik sorunlarini azalttigini,

yildiz 6grenci uygulamasinin ise Ogrencilerin derse katilma ve kurallara uyma
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davraniglarini arttirdigini ifade etmislerdir. Sosyometrik degerlendirme sonuglarina gore
reddedilen, olumsuz ozelliklerle tanimlanan 6zel gereksinimli ve risk altinda olarak
tanimlanan 6grencilerden Aykut, Kadir, Nuran, Mustafa, Erkin ve Derya yildiz 6grenci
sec¢ilme kriterlerini karsilayarak yildiz 6grenci secilmistir. Bu durumun 6zel gereksinimli
ve risk altindaki 6grencilerin smif kurallarina uyma davraniglarini arttigina iligkin pek
cok Ogretmen gorlis belirtmistir. Aym temiz siifi ve yildiz 68renci uygulamasinin
olumlu etkileri alanyazinda uygun sekilde kullanilan olumlu pekistirmenin dnleyici ve
istendik davraniglar artirici etkisine iliskin bulgularla (Atbasi, 2020a; Narhi, vd., 2015;
Unlii, vd., 2013) ve onerilerle (Ozyirek, 2005; Shindler, 2016) uyumlu goriilmiistiir.
Oturma diizenine iliskin degisikligin; problem davranislarin ve karsilagilan zorbalik
olaylarmin azalmasinda etkili olduguna ve oOzel gereksinimli 6grencilerin sinifa
uyumlarinin artmasina katki sagladigina iliskin pek ¢ok ogretmen goriis belirtmistir.
Oturma diizeni degisikligi miidahalesi durum saptama siirecinde yapilan gézlemlerle elde
edilen bulgulara dayali gergeklestirilmis bir miidahaledir. Bu miidahalenin olumlu
sonuglarina iliskin 6gretmen goriisleri veriye dayali kararlar alarak gerceklestirilen
miidahalelerin problem davranislari azaltan ve 6nleyen etkileri olduguna iliskin alanyazin
(Hill ve Brown, 2013; Unlii, vd., 2013) bulgulariyla uyumludur.

Katilimcr goriislerine gore durum saptama silirecinde Ogretmenlerin problem
davranislar1 azaltma ve ortadan kaldirmada kulland1g1 olumsuz ve pekistirici stratejilerin
yerine bilye kavanozu ve davranig inceleme formu uygulamasindan yararlanmaya
basladiklar1 ve sinif toplantilarinin 6gretmenlerin sinifta karsilastigi sorunlarin ¢oziimiine
yardime1 oldugu anlasilmistir. Ogretmenlerin miidahalelerin baslatilmasiyla kullandiklar
olumsuz stratejiler yerine UDA’ya dayali miidahaleleri kullanmaya baslamasi uygun
danigsmanlik ve egitimlerle 6gretmenlerin mesleki yeterliklerinde gelisme olduguna
iliskin alanyazin (Citil, 2016; Colak, 2007; Narhi vd., 2015; Colak, Uzuner ve Vuran,
2013; Yiikselen ve Yaban, 2013) verileriyle tutarli bulunmustur. Davranig inceleme
formlarina iliskin bulgulara bakildiginda; uygulamanin baglatildigi 2019 yilinin Mart
ayinda li¢ odak smifta 11 adet form dolduruldugu, 2019 yilinin Nisan ayindaysa {i¢ odak
sinifta toplam iki davranis inceleme formu dolduruldugu goriilmiistiir. May1s ve Haziran
aylarindaysa odak smiflarda davranis inceleme formunun doldurulmasini gerektiren bir
durum olusmadigi belirlenmistir. Alanyazinda OCODD uygulamalarinin okullarda
karsilasilan disiplin problemlerini azaltic1 etkileri olduguna iliskin pek ¢ok arastirma

bulgusu yer almaktadir (Elfner-Childs, vd., 2016; Farkas, vd., 2012; Good, Mclntosh ve
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Gietz, 2011; Hill ve Brown, 2013). OCODD uygulamasiyla disiplin sorunlarinin
azaldigina iligkin erisilen bulgular alanyazin bulgulariyla paralellik géstermektedir.
Siniflarda  kullanilmaya baglanan bilye kavanozu sistemiyle ilgili olarak
O0gretmenler; uygulamayla simif yonetiminin kolaylastigina, smifta karsilasilan problem
davraniglarin azaldigina ve 0grencilerin yeni sosyal beceriler edindigine iliskin goriis
belirtmislerdir. Ogretmenlerin dgrencilerin yeni sosyal beceriler edindikleri seklindeki
gorlisli; sosyal becerilerin degerlendirilmesi 6lgeginin O6n test son test sonuglarinin
karsilagtirilmas1 amaciyla yapilan istatistiksel analizler sonucunda erigilen verilerle
uyumlu bulunmustur. Ayrica 6gretmenler bilye kavanozu uygulamasi sayesinde problem
davranislara kars1 sergiledikleri hatal tepkileri de fark ettiklerini belirtmislerdir. Yapilan
ODD ekip toplantilarinin da Ogretmenlerin smifta karsilagtigi problem davraniglarin
¢Oziimi i¢in 6gretmenlere yardimci oldugu anlasilmistir. Alanyazinda yer alan siniflarda
gerceklestirilen c¢esitli miidahalelerin ve Ogretmenlere saglanan danigsmanliklarin
ogretmenlerin mesleki yeterliklerine olumlu etkileri olduguna iligkin bulgularla (Citil,
2016; Mat-Rabi ve Yusof-Zulkefli, 2018; Shindler, 2016; Yukselen ve Yaban, 2013)
arastirma bulgular1 tutarhdir. Ogretmenlerin dzel gereksinimli 6grencilere yonelik
tutumlarinda da olumlu degisimler oldugu anlasilmistir. Ornegin Bugra 6gretmen;
“sabretmenin fedakarlik olmadigimi anladim.” (28.06 2019 tarihli Bugra Ogretmen ile
goriisme) derken, Zerrin Ogretmen, brans 6gretmenlerinin zel gereksinimli 6grencilerin
farkli yonlerini tanidiklarimi ve onlar1 derslere ve ders disi etkinliklere katmaya
basladiklarini ifade etmistir (27.06 2019 tarihli Zerrin Ogretmen ile goriisme).
Ogretmenlerin  6zel gereksinimli  dgrencilere yonelik tutumlarinda gerceklesen
degisimlerin uygulamalarin etkisiyle gelisen 6gretmen ve 6grenci yeterliklerinin ortak bir
sonucu oldugu diisiiniilmektedir. Ogretmenlerin davranis yonetimine iliskin kullandig1
stratejilerin UDA’ya dayal1 stratejiler olmast ve OCODD uygulamasmin 6grencilere
kazandirdigi yeni becerilerin bir sonucu olarak Ogretmen tutumlarinin degistigi
distiniilmektedir. Katilimcilar 6gretmen veli etkilesimdeki sorunlarda da onemli
degisimler olduguna iliskin goriis belirtmistir. Ogretmenler velilerin okulda farkli
calismalarin yapildigimi fark ettiklerini ve uygulamalarin 6gretmen veli etkilesimine
olumlu etkileri oldugunu diistindiiklerini ifade etmislerdir. Okul veli etkilesimine yonelik
katilimcilarin ifade ettigi olumlu gelismelerin; OCODD kapsaminda gergeklestirilen
GHG miidahalesi, aile bilgilendirme calismalari, arastirmacinin veli toplantilarina

katilmasi, arastirmacinin velilerle birebir goriigmeler yapmasi, 6gretmen egitimlerinin
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etkisiyle 0gretmenlerin velilere yonelik tutumlarmin degismesi ve gereken durumlarda
ailelerle ogretmenlerin  yaptig1 goriismelerin  etkisiyle gerceklesmis olabilecegi
diisiiniilmektedir. Kaan Ogretmen diger katilimcilardan farkli olarak velilere yonelik
calismalara iliskin ailelerle daha fazla goriisme yapilmasinin daha iyi olacagina dair goriis
belirtmistir (25.06 2019 tarihli Kaan Ogretmen ile gdriisme). Arastirmanin ¢ok boyutlu
yapisi, kullanilabilecek uygulama siiresinin sinirliig@i ve durum saptama slrecinde
belirlenen velilere iligkin 6gretmen goriis ve tutumlari nedeniyle velilere yonelik
dogrudan miidahalelere c¢alismada yer verilmemesi ancak her asamada velilere
bilgilendirme ¢aligmalarinin yapilmas1 ve velilerden gelen destek taleplerinin
karsilanmas1 gecerlik (23.01.2019 tarihli gecerlik komite tutanagi) ve tez izleme
komitelerinde (14.12.2018 tarihli tez izleme komite tutanagi) kararlastirilmistir. Bu
kapsamda arastirmaci uygulama siirecinde toplam sekiz bire bir veli goriismesi yapmustir.
Bu gorUsmelerin altis1 ailelerden gelen talep lizerine planlanmis ve gercgeklestirilmistir.
Ayrica aragtirmact 2018-2019 egitim 6gretim yili bahar yariyili basinda yapilan veli
toplantilarina katilarak ailelerle okulda gergeklestirilmesi planlanan arastirmalara iliskin
bilgi paylasimi yapmistir. Arastirmada kullanilan tiim miidahalelere iliskin velilere
bilgilendirici metinler gonderilmistir. Ayrica sira dist durumlarda (6r. 6-A sinifindan
Aydm’m durumu) arastirmaci ev ziyaretlerine de katilarak siirecin ¢éziimiine yardime1
olmak i¢in ¢aligmistir. Arastirma siirecinde velilere yonelik yapilan gesitli ¢alismalar
bulunsa da daha sistemli bir siirecin igletilmesinin c¢esitli agilardan daha olumlu
olabilecegi diisiiniilmektedir. Ailelerin OCODD uygulamalarina dahil edilmesine yoénelik
Onerilere ileri aragtirmalara iliskin 6neriler boliimiinde yer verilmistir.

Katilimcilar 6zel gereksinimli 6grencilerin sinif iklimine olumsuz etki eden
problemlerinin bilye kavanozu ve oturma diizeni degisikligi uygulamalar1 sayesinde
olumlu yénde degistigine iliskin gériis belirtmislerdir. Ogretmenlerin bilye kavanozu
uygulamasmin 6zel gereksinimli 6grenciler iizerindeki etkilerine iligkin; uygulama
sayesinde 0zel gereksinimli 6grencilerin problem davraniglarinin azaldigini ve kurallara
daha fazla uymaya basladiklarini, yeni sosyal beceriler edindiklerini ve bu durumun da
tipik gelisen akranlartyla iletisimlerini gili¢lendirdigini belirttikleri  goriilmiistiir.
Aragtirmada bilye kavanozu uygulamasinin etkilerine iligkin erisilen bulgular sinif
yonetiminde olumlu pekistirmeye dayali Onleyici yontemlerin kullanilmasimin sif
iklimine olumlu etkileri olduguna iliskin alanyazin (Bakioglu, 2014; Giines, 2014;
Jolivette vd., 2014; Ozyiirek, 2005; Shindler, 2016) verileriyle benzerlik géstermektedir.
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Katilimcilar, oturma diizeni degisikliginin 6zel gereksinimli 6grencilere etkisine iliskin;
0zel gereksinimli Ogrencilerin derse katilimmin arttigini, akranlariyla yasadiklari
catigmalarin azaldigini ve sinif yonetiminin kolaylastigini ifade etmislerdir. Alanyazinda
problem davranislarin dnlenmesi ve azaltilmasinda islevsel analize dayali midahalelerin
etkili olduguna iliskin yer alan bulgularla (Debnam, Pas ve Bradshaw, 2012; Hill ve
Brown, 2013; Unlii vd., 2013) oturma diizeni degisikliginin olumlu etkileri uyumlu
bulunmustur.

Katiimcilar tipik gelisen Ogrencilerin  simif iklimine olumsuz etki eden
davraniglarinin; bilye kavanozu, smif toplantilari ve oturma diizeni degisikligi
uygulamalar1 ile azaldigma iliskin goriis belirtmistir. Ogretmenler bilye kavanozu
uygulamasiyla hem tipik gelisen 6grencilerin hem de 6zel gereksinimli ve risk altindaki
ogrencilerin problem davranislarmin azaldigini, Ogrencilerin yeni sosyal beceriler
edindiklerini ifade etmislerdir. Uygulama siirecinde yer alan GHG disindaki tim
miidahalelerin biitiin 6grencilere ayn1 sekilde ayni ortamda uygulanmis olmasi nedeniyle
uygulamanin etkilerinin tiim Ogrencilerde benzer sekilde olumlu oldugu
diisiiniilmektedir. Ogrenciler arasinda akademik basar1 agisindan farkliliklar olsa da genel
olarak ogrencilerin biiyiik bir kisminin yogun problem davraniglar sergiliyor olmasi da
uygulamalarin tiim Ogrencilerde benzer etkileri olmasiyla iliskili bir durum olarak
degerlendirilebilir. Siif toplantilarin tipik gelisen 6grenciler tizerindeki etkilerine iliskin
bulgulara bakildigindaysa 6gretmenlerin, toplantilarin bilye kavanozu uygulamasinin
etkilerini destekledigini ve 6grencilerin iletisime daha agik hale geldiklerini ifade ettikleri
goriilmiistiir. Alanyazinda (Atbasi, 2020b; Dunlap, vd., 2009; Shindler, 2016); sinif
toplantilarinin hem bir sinif yonetim araci olarak hem de OCODD uygulamasinin bir
bileseni olarak onerilen bir uygulama oldugu goriilmektedir. Alanyazinda yer alan siif
toplantilarinin sinif iklimi tizerindeki olumlu etkilerine iligkin verilerle (Atbasi, 20204,
Shindler, 2016) arastirmada erisilen bulgular paralellik gostermektedir. Oturma duizeni
degisikliginin tipik gelisen 6grencilere etkileri de 6zel gereksinimli 6grencilere olan
etkilerine benzer bulunmustur. Katilimcilar oturma diizeni degisikligiyle tipik gelisen
ogrencilerin daha sosyal hale geldigini ve problem davraniglarinin azaldigini ifade
etmiglerdir. Ayrica Ogretmenler tipik gelisen Ogrencilerin zorbalik karsiti miidahale
paketinden de olumlu etkiler gordiiklerine iliskin goriis belirtmislerdir. Ogretmenler,
zorbalik karsiti miidahalelerin etkisiyle tipik gelisen 6grencilerin dahil oldugu zorbalik

davranislarinda azalma oldugvbunu belirtmislerdir. On test, son test olarak uygulanan
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“akran zorbalig1 belirleme Olgegi-ergen formu” bulgular1 da tipik gelisen 6grencilerin
zorba ve kurban 6l¢eklerinin tiim alt 6lgeklerindeki puan diisiislerinin istatistiksel olarak
anlamli oldugu bulgusuyla nitel veriler uyumlu bulunmustur. Berrin ve Bugra 6gretmenin
zorbalik karsitt miidahalenin Emin ve Aydin iizerinde yeterince etkili olmadigina iliskin
belirttikleri gorlis tiim Ogrencilerin uygulamalardan ayni diizeyde ve ayni sekilde
etkilenmediklerine iligkin bir veri olarak degerlendirilmektedir. Ayrica Aydin’in 3. diizey
OCODD uygulamasina ve psikiyatrik degerlendirmeye gereksinim duyan bir 6grenci
oldugu ancak uygulamanin zaman sinir1 ve ailenin tercihleri nedeniyle bu midahalelerin
yapilamadig1 agiklanmigtir. Bu nedenlerle Aydin’in zorbalik davraniglarinin yeterince
azalma gOstermemis olabilecegi disiiniilmektedir. Emin’in sergiledigi zorbalik
davraniglarinin yeterince azalma gostermemis olmasiysa uygulamaya iliskin bulgular
bashiginda aciklandigr gibi, yapilan degerlendirmeler sonucunda ikinci diizey
miidahaleye gereksinim duydugu ancak ailesinin kabul etmemesi nedeniyle uygulamaya
dahil edilememesiyle iligkili olabilecegi diisiiniilmektedir. Ogrencilerin bireysel
farkliliklarinin uygulamalardan etkilenme diizeylerinde farkliliklar olusturmasi ve
zorbalik gibi bir davranisin kisa vadede tamamen sonlanmamasi da alanyazin verileriyle
(Han ve Kemple, 2006; Olweus, 2004; Smith, Pepler ve Rigby, 2004) uyumludur. Ayrica
Ogretmenler zorbalig1 azaltan etmenlerden birinin de zorbalig1 gdzlemleyen 6grencilerin
zorbaliga karsi sergiledikleri ilgilenmeyen veya destekleyen tutumlarin durdurmaya
caligan tutumlarla degismesi olduguna iliskin de goriis belirtmislerdir. Aragtirmanin bu
bulgusu zorbalikla miicadeleye iliskin alanyazinda izleyici roliiniin zorbaligin
azaltilmasinda ¢ok onemli olduguna iligkin verilerle (Conn, 2004; Slee ve Skrzypiec,
2016) tutarlilik gostermektedir. Zorbalik karsitt miidahale alanyazinda 6nerilen sekilde
okul ¢apli bir yaklasim (Good, Mclintosh ve Gietz, 2011; Olweus, 2004; Sandmel, vd.,
2009) seklinde planlanmis ve cezalandirmaci yaklasim yerine onleyicilik odakli bir
yaklagimla desenlenmistir. Erisilen nitel ve nicel bulgular da alanyazinda zorbalikla
miidahalenin okul ¢apli yaklagimlara entegre edilmesinin etkili olduguna iliskin verilerle
(Good, Mclintosh ve Gietz, 2011; Murray-Harvey, Slee ve Taki, 2009; Olweus, 2004;)
uyumlu bulunmustur.

Ozel gereksinimli dgrencilerin sosyal beceri diizeylerinde yasanan degisimlere
bakildiginda 6grencilerin sosyal beceri degerlendirme o6lceklerinden aldiklart son test
puanlarinin 6n test puanlarina gore artig yiizdeleri su sekildedir; Serhat %9, Kadir %9,

Mustafa %12, Sinan %31, Derya %20 ve Yasar %10. Risk altindaki 6grencilerin sosyal

340



beceri diizeylerinde yasanan degisimlere bakildiginda Ogrencilerin sosyal beceri
degerlendirme Ol¢eklerinden aldiklar1 son test puanlarmin 6n test puanlarma gore artis
yiizdeleri su sekildedir; Aykut %25, Cigdem %11, Sude %11, Tunay, %7, Nuran % 7 ve
Erkin 9%22. Sosyal becerileri degerlendirme Olgeginin On test son test verilerinin
karsilastirilmast sonucunda Olgegin grupla is yapma becerileri digindaki tim alt
Olceklerinin ortalamalarimin arttigir bulunmustur. Ayrica 13 alt 6l¢egin dokuzunda 6n test
son test verilerinin istatistiksel olarak anlamli derecede farklilagtigi goriilmiistiir. Odak
smiflarda bulunan tiim 6zel gereksinimli ve risk altindaki 6grencilerin sosyal beceri
diizeylerinde o6l¢ek sonuglarina ve Ogretmen goriislerine gore artis oldugu
anlagilmaktadir. Arastirmanin bu bulgusu, alanyazinda OCODD uygulamasinin
ogrencilerin sosyal becerilerine gelistiren etkilerinin oldugu bulgusuna (Fattah-Amer,
2017; Melekoglu, 2017) paralellik gostermektedir. Yapilan istatistiksel analizler
sonucunda sosyal beceri degerlendirme olg¢eginin grupla is yapma alt Olgegindeki
ortalama puanlarin azalmasinin, arastirmada erigilen nitel bulgularla uyumsuz oldugu
goriilmektedir. Katilimcilar genel olarak dgrencilerin kendi aralarinda sorun ¢ozebilir
hale geldiklerini ve iliskilerinin gliglendigini ifade etmistir. Bu nedenle o6lcek
sonuclarinda erigilen grupla is yapma alt Glgegindeki ortalama puanlarin azalmasi
ogrencilerden birkacinin son testi doldururken maddeleri yanlis yorumlamis ya da yanlis
isaretlemis olmasiyla iliskili olabilecegi diisliniilmiistiir.

ikinci diizey miidahale olarak uygulanan GHG miidahalesine dahil edilecek
ogrencilerin belirlenmesi siireci alanyazinda (Atbasi, 2020a; Stormont vd., 2012; Sugai
ve Horner, 2009) 6nerildigi gibi veriye dayali olarak, ODD ekibi (22.03.2019 tarihli ODD
ekip toplantisi) ve gecerlik komitesinin (20.03.2019 tarihli gegerlik komitesi toplantisi)
uzlastig1 ve uygulamaya iliskin bulgular basliginda agiklanan sekilde gerceklestirilmistir.
Ikinci diizey miidahale olarak uygulanan GHG’nun 6grenciler iizerindeki etkilerine
bakildigindaysa grafiksel analizlere gore uygulama siirecinde uygulamaya katilan tim
ogrencilerin topladiklar1 glinlik hedef puanlarinin artma egilimi gésterdigi belirlenmistir.
GHG uygulamasima dahil edilen 6grencilerden Kadir, Aykut, Mustafa, Tunay, Derya,
Erkin ve Barig’a GHG uygulamasimin etkilerine iliskin katilimc1 goriislerinin de olumlu
oldugu goriilmiistiir. Arastirmanin eylem arastirmasi deseniyle yiiriitiiliiyor olmast
nedeniyle ani gelisen durumlara yanit olarak uygulamalarda uyarlama yapmanin veya
yeni uygulamalar1 siirece katmanin gerekebilecegi ve bu durumun da GHG

uygulamasmin etkilerini deneysel kontrol altinda belirlemeyi zorlastiracagi
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distiniilmiistiir. Arastirma sorular1 geregi 6grencilere uygulanan GHG miudahalesinin
etkilerinin deneysel kontrol kurulmadan belirlenmesinin bir sorun olusturmadigi
disiiniilmiigtiir. Ayrica arastirmacinin okulda bulunabilecegi giin ve saatin sinirt
nedeniyle okulda ge¢irdigi zamani odak siniflara ve uygulamalarin gereksinimlerine gore
planlamasi gerekmistir. Bu durum nedeniyle de GHG miidahalesinin baglama diizeyi
verileri her bir 6grenci i¢in sadece ii¢ ayr1 dersten toplanan verilerden olusturulmustur.
Aksi halde uygulamada toplanacak verilere uygun bir baglama diizeyi verisi toplanmast
icin arastirmacinin her odak smifta 21 saatlik gézlem yapmasi yani toplamda dokuz
uygulama ginini GHG miidahalesinin baslama diizeyi verilerini toplamaya ayirmasi
gerekecekti. Bu durumdaysa OCODD uygulamasimin saglikli bi¢imde yiiriitiilmesi i¢in
arastirmacinin gergeklestirmesi gereken diger gorevlerde aksamalar yasanmasi sz
konusu olacakti. GHG miudahalesinin etkilerinin deneysel kontrol olmadan
belirlenmesinin kararlastirilmasma ragmen uygulamaya dahil edilecek Ogrencilerden
baslama diizeyi verisi toplanmasinin nedeni dgrencilerin giinlik GHG hedef kartlarinda
kullanilacak puan hedefinin baslangicta ne olmasi gerektigine karar vermekti. A¢iklanan
bu nedenlere bagli olarak GHG mudahalesinin uygulanma bi¢iminin, uygulamaya iliskin
bulgular baglig1 altinda agiklandigi sekilde yiiriitiilmiis olmasinin arastirma sorularina ve
aragtirma yonteminin dogasina uygun oldugu diisiiniilmektedir.

Katilimcilar GHG uygulamasinin  6grencilerin  problem davraniglarini  ve
akranlariyla yasadiklar1 sorunlari azalttigini, siif kurallarina uygun davraniglarimi
arttirdigin1 ifade etmislerdir. Arastirma bulgular1 alanyazinda GHG uygulamasinin
Ogrencilerin problem davranislarinda azalmaya, derse etkin katilim davraniglarinda ve
sosyal beceri diizeylerinde artisa neden oldugu bulgularyla (Atbasi, 2016; Collins,
Gresham ve Dart, 2016; Wolfe, Pyle, Charlton, Sabey, Lund ve Ross, 2016) uyumludur.
Ayrica alanyazinda risk altindaki ve 6zel gereksinimli 6grencilere 6zgii uyarlamalarla
yapilan uyarlanmis GHG miidahalesinin de etkili oldugu bulgusu (Atbasi, 2016; Wolfe,
vd., 2016), mevcut arastirmada uyarlanmis GHG formlartyla miidahalenin
gerceklestirildigi Mustafa, Kemal ve Derya’da da uygulamanin etkili olmastyla paralellik
gostermistir.

Katilimcilar GHG uygulamasina dahil olan &grencilerden Ozkan ve Aydin’da
miidahalenin etkilerinin siirli olduguna iliskin goriis belirtmiglerdir. Katilimcilarin GHG
uygulamasinin Ozkan iizerindeki etkilerine iliskin goriislerine bakildiginda; uygulamanin

basladig1 ilk siirecte uygulamanin Ozkan’m istenmeyen davranislar1 iizerinde daha
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kontrol edici oldugu ancak uygulama siirdiikge GHG’nun Ozkan iizerindeki olumlu
etkilerinde azalma oldugu yéniinde goriis belirttikleri anlasilmistir. Ozkan’m 28 giinliik
uygulama surecinde 24 gun okula geldigi ve 16 giin (%67) gunlik hedeflerini
karsilayarak odiil aldig1 goriilmiistiir. Ozkan’m GHG uygulamasina dahil edilmesine
iliskin temel gerekce ODD ekibi tarafindan diirtiisellik ve asir1 hareketlilik davraniglar:
olarak belirlenmistir. Durum saptama siirecinde Ozkan’1n besinci sinifta da neredeyse hig¢
yerinde oturmayan asir1 hareketli ve ¢ok konusan bir 6grenci oldugu yapilan goriismelerle
anlagilmistir. Arastirmacinin 6-B smifinda gerceklestirdigi gozlemlerde de siirekli
Ozkan’m konusma ve ayakta durma davranislar sergiledigi belirlenmistir. Bunun {izerine
gecerlik komitesi (21.11.2018 tarihli gegerlik komite tutanagl) ve ODD ekibiyle
(04.01.2019 tarihli ODD ekip toplantis1) yapilan goriismeler sonucunda Ozkan’mn
annesiyle arastirmacinin ve Zerrin Ogretmen’in bir goriisme yaparak Ozkan’1n bir ¢ocuk
psikiyatristi tarafindan DEHB acisindan degerlendirilmesinin anlamli olabilecegi anneye
gerekceleriyle agiklanmistir. Ancak anne Ozkan’m babasm1 bu duruma ikna
edemeyecegini ifade etmistir (11.01.2019 tarihli arastirmaci giinliigii). Bu nedenle,
Ozkan’m uygulamadan beklenen davramgsal kazanmmlar1 beklenen diizeyde elde
edememesinin tibbi nedenleri olup olmadig1 anlagilamamistir. Ancak uygulanan GHG ve
bilye kavanozu gibi miidahalelerin kismen de olsa Ozkan’in problem davranislarinda
azalmaya neden olmast gelecek yillarda da benzer miidahalelerin siirdiiriilmesi
durumunda problem davranislardaki azalmanin devam edebilecegini diisiindiirmektedir.
Ozkan’1n {igiincii diizey miidahaleye aday gosterilebilecek bir dgrenci oldugu hem ODD
ekibi (10.05. 2019 tarihli ODD ekip toplantis1) hem de gegerlik komitesiyle (09.05.2019
tarihli gegerlik komite tutanagi) yapilan goriismelerde ele alinmistir. Ancak uygulamanin
zaman smirlamasi nedeniyle ii¢lincii diizey miidahale planlamas1 yapilamamistir.
Katilimcilarin GHG uygulamasinin Aydin {izerindeki etkilerine iliskin goriislerine
bakildigindaysa Aydin’in siklikla sergiledigi problem davraniglar olan ayakta durma,
izinsiz konusma ve asir1 hareketlilik davraniglarinda donem donem kismi azalma oldugu
ancak bu davranislarinin istenen diizeyde azalma gostermedigi anlagilmaktadir. Aydin’in
28 giinliik uygulama siirecinde 26 giin okula geldigi ve 23 giin (%88) ginlik hedefini
karsilayarak 6diil aldig: belirlenmistir. Aydin’in GHG uygulamasindan beklenen olumlu
etkiyi elde edememesinin nedenleri arasinda Aydin’in psikolojik durumunun etkileri
olabilecegi diisiiniilmektedir. Aydin’in okul disinda, sinif 6gretmenine iletilen, ¢esitli anti

sosyal egilimlere isaret eden olumsuz davraniglarinin (hayvanlara zarar verme) oldugu
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ODD ekibinde (22.03.2019 tarihli ODD ekip toplantisi) degerlendirilmistir. Ayrica
durum saptama siirecinde de Aydin’m 6gretmenin kendisini uyardigr veya sinifa
sinirlendigi durumlarda giilme davranisi sergiledigi ve siklikla arkadaslariyla olumsuz
etkilesimleri bulundugu belirlenmistir. ODD ekibi (10.05. 2019 tarihli ODD ekip
toplantisi) ve gegerlik komitesi (09.05.2019 tarihli gecerlik komite tutanagi) tarafindan
degerlendirilen bu durumlar sonucunda okul rehber gretmeni Zerrin Ogretmen ve 6-A
siifinm smif rehber &gretmeni Ipek Ogretmen Aydm’in ailesiyle gériiserek konu
hakkinda c¢esitli  Onerilerle birlikte psikiyatrik degerlendirme tavsiyesinde
bulunmuslardir. Dénem dénem Zerrin Ogretmen Aydin’in annesiyle goriiserek durumu
takip etmis ancak ailenin Onerilere uymadig1 anlasgilmistir. Uygulamanin kismi de olsa
Aydm iizerinde olumlu etkilerinin olmasi takip eden yillarda benzer uygulamalara dahil
edilmesi durumunda Aydin’in davraniglarinin daha olumlu gelismeler gdsterebilecegini
diistindiirmektedir. Ayrica Aydm’in {i¢iincli diizey ODD miidahalesi i¢in iyi bir aday
oldugu ODD ekibi (10.05. 2019 tarihli ODD ekip toplantis1) ve gecerlik komitesi
tarafindan (09.05.2019 tarihli gegerlik komite tutanagi) degerlendirilmistir. Etik ilkeler
geregi Aydin’in durumuna katki saglamak amaciyla arastirmaci, Zerrin Ogretmen ve Ipek
Ogretmen Aydin’in ailesine bir ev ziyareti gergeklestirmis ve takip eden yillarda gerek
duyduklarinda akademik ve sosyal destekler i¢in hem aragtirmaciyla hem de Aydmn’in
ogretmenleriyle iletisime gegebilecekleri ifade edilmistir.

Uygulama asamasinda ikinci diizey miidahaleye dahil edilmesi gerektigi
kararlastirilan dokuz 6grenciden ikisinin miidahaleden kismi olarak olumlu etkiler
gérmiis olmasina ragmen tiglincli diizey miidahaleye dahil edilmesine gerek duyulmasi
alanyazinda her 6grencinin ikinci diizey miidahaleden beklenen davranissal kazanimlari
elde edemeyecegi bulgusuyla (Boden, Ennis ve Jolivette, 2012; Horner, vd., 2005)
paralellik géstermektedir.

Uygulama surecinde GHG uygulamasinda kullanilan pekistirmenin éncelikle her
okul giliniiniin sonunda yapilirken, zamanla pekistirmenin belirli sayida bilet biriktirerek
yapilir hale gelmesi, alanyazinda (Atbasi, 2020a; Atbasi, Karasu ve Tavil, 2019;
Fairbanks, Simonsen ve Sugai, 2008) GHG uygulamasinda kullanilan pekistirmenin
sistematik olarak geri ¢ekilmesine iligkin 6nerilere uygun bulunmustur.

Ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal konumlarinda ne gibi degisimler olduguna
iligkin sosyometri sonuglar1 incelendiginde durum saptama siirecinde odak siniflardaki

en az zaman gegirilmek istenen ilk bes 6grenci arasinda alt1 6zel gereksinimli 6grenciden
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besinin admin yer aldigi, uygulama sonrasi yapilan degerlendirmedeyse bu saymin {ice
indigi gorilmiistiir. Risk altindaki alt1 6§renciden ikisinin durum saptama siirecinde en
az zaman gecirilmek istenen ilk bes 6grenci arasinda yer aldigi, uygulama sonrasi yapilan
degerlendirmede bu sayinin bire indigi goriilmiistiir. Arastirma bulgularia bakildiginda
0zel gereksinimli ve risk altindaki Ogrencilerin sosyometri sonuglarinda olumlu
gelismelerin oldugu belirlenmistir. Bu durum alanyazindaki OCODD uygulamalarinin
ogrencilerin sosyal konumuna olumlu etkileri oldugu verisiyle (Collins, Gresham ve Dart,
2016; Farkas, vd., 2012) tutarlilik gostermektedir. Uygulama sonrasi yapilan sosyometri
verilerine gore hala reddedilen statiide 6zel gereksinimli ve risk altinda 6grencilerin
oldugu gériilmektedir. Ogrencilerin sosyal statiilerindeki degisimin hizl1 gerceklesen bir
durum olamadigina iliskin alanyazinda (Collins vd., 2016; Colak, Uzuner ve Vuran,
2013; Farmer, 2000; Gehlbach, 2004) yer alan bilgilerle arastirma bulgular1 uyumludur.
Ayrica bulgularin isaret ettigi olumlu degisim, uygulamanin gelecek yillarda da devam
ettirilmesi halinde, uygulamalarin 6zel gereksinimli ve risk altindaki 6grencilerin sosyal
konumlarna iliskin daha iyi sonuclar verebilecegini diigiindiirmektedir. Bu durumun da
OCODD uygulamalarinin etkilerinin uzun vadede giiclendigine iliskin alanyazin
verileriyle (Carr vd., 2002; Jolivette, vd., 2014; Ogiitiilmiis ve Vuran, 2016; Sugai ve
Horner, 2006) uyumlu oldugu diistintilmektedir.

Ozel gereksinimli ve risk altindaki 6grencilerin kimdir bu uygulamasinda aday
gosterildigi olumsuz maddelerin 6n test (N1) ve son test (N2) verilerine gore degisimi
incelendiginde olumsuz maddelerden yedisinde (sevilmeyen [N1=8, N2-4], daginik
[N1=7, N2=5], uyumsuz [N1=4, N2=1], alayci [N1=5, N2=2], geveze [N1=5, N2=2], zor
anlayan [N1=8, N2=7] ve ice donlik [N1=4, N2=3]) aday gosterilen risk altindaki ve 6zel
gereksinimli 6grencilerin toplam sayisinda azalma oldugu belirlenmistir. Olumsuz
maddelerden ikisinde (sorumsuz ve engelli arkadasina kars1 anlayissiz) aday gosterilen
toplam 6grenci sayisinin degismedigi belirlenmistir. Olumsuz maddelerden birinde (kaba
[N1=1, N2=2]) aday gosterilen toplam 6grenci sayisinda artis oldugu anlasilmistir. Ozel
gereksinimli ve risk altindaki 6grencilerin aday gosterildigi olumlu maddelerden birinde
(sevilen [N1=1, N2=2]) artis oldugu, birinde degisme olmadig1 (kibar) ve birindeyse
(engelli arkadaslarina kars1 anlayishi [N1=1, N2=0]) azalma oldugu bulunmustur. Kimdir
bu? uygulama sonuclarinin da sosyometri uygulama sonuglarina benzer sekilde 6zel
gereksinimli ve risk altindaki 6grencilerin sosyal konumlarinda olumlu gelismeler

yasandigina isaret edecek sekilde degistigi anlasilmistir. Erisilen bulgular cesitli
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miidahalelerle 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal konumlarinin iyilestirilebilecegine
iliskin alanyazin bulgulariyla (Arsenio ve Lemerise, 2001; Colak, Uzuner ve Vuran,
2013; Huggins, 2016) uyumlu bulunmustur.

Katilimcilar 6zel gereksinimli 6grencilerin akran iligkilerine oturma diizeni
degisikliginin ve zorbalik karsit1 miidahale paketinin olumlu etkileri olduguna iliskin
goriislerini ifade etmislerdir. Katilimcilar; oturma diizeni degisikliginin 6zel gereksinimli
ogrencilerin tipik gelisen akranlariyla iligkilerini olumlu yonde etkiledigini ve zorbalik
karsiti miidahale paketiyle Ogrencilerin maruz kaldigi zorbaligin azaldigimi ifade
etmislerdir. Ozel gereksinimli dgrencilere uygulanan AZBO-Ergen Formu on test son test
sonuglarma gore zorba ve kurban dlgeklerinin her ikisinin de tiim alt 6l¢eklerinde son test
puan ortalamalarinda azalma oldugu belirlenmistir. Son test olarak uygulana kurban
Olceginin dort alt 6lcegindeki (fiziksel, sdzel, izolasyon ve sdylenti), zorba dl¢egininse
iki alt Olgegindeki (fiziksel ve cinsel) degisimin istatistiksel olarak anlamli oldugu
belirlenmistir. Arastirmanin 6zel gereksinimli Ogrencilerin akran zorbaliga ugrama
durumlarindaki azalmaya iliskin nitel ve nicel bulgular1 paralellik gostermektedir. Ayrica
bu bulgular zorbalik karsiti miidahalenin okul ¢apli uygulamalara entegre edilmesinin
etkili olduguna iligskin alanyazin (Good, MclIntosh ve Gietz, 2011; Lester, Lawrence ve
Ward, 2017) verileriyle uyumludur.

Aragtirmacinin karsilastigi zorluklara iliskin bulgulara bakildiginda; arastirmacinin
zaman yoOnetimi ve ulasimla ilgili zorluklar yasadigi ve uygulamalarin yiiriitilmesine
iliskin kaygilar yasadig1 goriilmektedir. Ozellikle tezin uygulama siirecinde yasadigim
tim zorluklara ragmen, durum saptama siirecinde belirlenen problemli durumlarin,
uygulamalarla iyiye dogru gelistigini gérmek beni motive etti. Uygulama siirecinin zorlu

"7

donemlerinde beni en ¢ok “yaptiklarin ise yariyor!” hissi devam etme konusunda
guclendirdi. Elbette tim bu streclerde ODD ekibinin, gecerlik komitesinin ve tez izleme
komitesinin 6zverili ¢aligsmalari, goriisleri ve destekleri de bana ¢ok yardimer oldu.
Gergeklestirdigim bu calismada yasadigim zorluklarin  sira dist  oldugunu
diisiinmiiyorum. Ayrica tiim bu zorluklarla miicadelenin beni zaman ve stres yonetimi
konularinda gelistirdigini ve bana sorunlara daha pratik ve ¢6ziim odakli yaklagma
becerisi kazandirdigimi diigiiniiyorum.

Aragtirmanin sosyal gecerligine iliskin bulgulara bakildiginda 6gretmenlerin

uygulamalar sayesinde mesleki acidan kazanimlar elde ettiklerini ifade -ettikleri

goriilmiistiir. Bu bulgu 6gretmenlerin smif ve okul ¢apli miidahaleler araciligiyla mesleki
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yeterliklerinin gelistigine iligkin alanyazin (Citil, 2016; Narhi vd., 2015; Skiba, 2000;
Sugai ve Horner, 2006) verilerine paraleldir. Ogretmenlerin uygulamalar sayesinde sinif
yonetimi konusunda gelistiklerini, o6grencilerle etkilesim kurmanin Onemini fark
ettiklerini ve 0grencilere daha fazla yardimci olabilmek i¢in yeni seyler 6grendiklerini
ifade ettikleri goriilmistiir. Sosyal gecerlikle ilgili bulgulardan bir digeri de 6gretmenlerin
uygulamanin gelecek yillarda da siirdiiriilmesine iliskin istekli olduklarmi ifade
etmeleridir. Ogretmenlerin okulda uygulanan miidahalelerin devam ettirilmesi
konusunda istekli olmalar1 yiiriitilen OCODD uygulamalarinin tiim paydaslara olumlu
katkilar sunmasi ve c¢esitli sorunlar1 azaltmasiyla iliskili goriilmektedir. Ayrica
alanyazinda OCODD uygulamasinin siirdiiriilebilirligine iliskin Nese, vd. (2016)’nin 915
okul tizerinde gerceklestirdigi arastirmada eristikleri kirsal bolgede yer alan okullarin
OCODD uygulamasina devam etme oranlarinin sehir okullarina gore yiiksek oldugu
bulgusuyla benzer olarak degerlendirilmistir. Ogrencilerden toplanan sosyal gegerlik
verilerine iliskin bulgulara bakildiginda formda yer alan on maddeden dérdine toplam
alt1 “katilmiyorum” yanitinin isaretlendigi (9%0.89) ve sekizine toplam 15 “kararsizzim”
yanitinin isaretlendigi (%2.1) belirlenmistir. Formda yer alan 10 maddeye toplamda 669
“katiltyorum” oyu verildigi (%96.9) belirlenmistir. Ogrencilerden ve 6gretmenlerden
arastirmanin sosyal gecerligine iliskin toplanan verilerin genel olarak oldukca olumlu
oldugu goriilmiistiir. Arastirmada erisilen olumlu sosyal gegerlik bulgular1 alanyazinda
OCODD uygulamalarina iligkin erisilen sosyal gegerlik bulgulariyla (Jolivette vd., 2014;
Unlii vd., 2013) benzerlik gostermektedir.

4.3. Oneriler
Bu kisimda yer verilen oOneriler “uygulamaya yonelik Oneriler” ve “ileri
arastirmalara yonelik dneriler” olmak iizere iki grupta ele almmustir. izleyen basliklarda

her iki gruba iligkin Onerilere yer verilmistir.

4.3.1. Uygulamaya yonelik dneriler
1. Kaynastirma uygulamalarimin basarisinin arttirtlmasi amactyla tiim 6gretmenlerin
lisans egitiminde; 6zel egitim, kaynastirma ve 6zel gereksinimli Ogrencilere
miifredat1 uyarlama konularinda teorik ve pratik bilgiler edinebilecekleri sekilde

bir diizenleme yapilmasi yararl olabilir.
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Sinifinda 6zel gereksinimli 6grenci bulunan tiim Ggretmenlerin 6zel egitim
alaninda lisansiistli diizeyde etigim almis bir 6zel egitim uzamnindan 6zel egitim
danigsmanligr almasina olanak taninmasi kaynastirma uygulamasi yiiriiten
O0gretmenlerin kaynastirmaya yonelik mesleki yeterliklerinin gelistirilmesine
olumlu etkiler sunabilir.
Kaynastirma uygulamalarinin yiiriitiildiigii  tiim okullarda bir 6zel egitim
Ogretmeninin kaynastirma koordinatorii olarak gorevlendirilerek &gretmenlere
0zel egitime iligkin hizmet i¢i egitimler vermesi ve 6zel gereksinimli 6grencilerin
gereksinimlerinin  karsilanmas1  konusunda ¢esitli ¢aligmalar yiirlitmesi
kaynastirma ortamlarinda yasanan sorunlarin azaltilmasina katki sunabilir.
Ozel gereksinimli dgrencilerin ailelerinin okul is birliklerini arttirmaya y&nelik
okul rehber Ogretmeni koordinasyonunda aile destek gruplari kurulabilir ve
ailelerin belli araliklarla bir araya gelerek hem birbirleriyle hem de 6gretmenlerle,
yasanan sorunlarin ¢ozlimiine yonelik birlikte calismas1 saglanabilir.
Ogretmenlerin mesleki yeterliklerinin gelistirilmesine yénelik lisans diizeyinde
aldiklar1 egitim bilimleri derslerinin teorik bilgilerin yani sira pratik uygulamalar
da igerecek sekilde diizenlenmesi yararl olabilir.
Ogretmenlerin mesleki gelisimlerinin desteklenmesi i¢in MEB ve YOK arasinda
imzalanacak protokollerle {iniversiteler ve MEB okullar1 arasinda is birlikleri
gelistirilerek  0gretmenlere gerek duyduklart konularda sadece seminer
doénemlerinde degil, daha sik hizmet i¢i egitimler saglanabilir.
MEB ve YOK is birligiyle kaynastirma uygulamalarina iliskin sorunlarin
azaltilmasi/ ortadan kaldirilmasi ve kaynastirmadan biitiinlestirmeye gecisin
kolaylastirilmasi icin ODD ve OCODD uygulamalari iilke genelinde kullanilabilir
bir yaklasim olarak benimsenebilir. Bu diizenlemenin oniimiizdeki 10 yillik
siiregte gerceklestirilebilmesi igin;

a. Tiim 6zel egitim boliimlerinde ODD ve OCODD derslerinin agilmasi

b. Kaynastirma uygulamasi yiiriitiilen tiim okullara 6zel egitim 6gretmeni

atanmasi ya da bir 6zel egitim 6gretmeninin danigmanliginin bu okullara
saglanmast
c. Psikolojik danismanlik ve rehberlik lisans programlarinda OCODD

derslerinin acilmasi
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8.

d. Okullarda ydurdtilecek ODD ve OCODD uygulamalarina danismanlik
verebilecek  6zel egitim  bolimlerinin  belirlenmesi  ve  okul
koordinatorlerinin gerek duydugunda danisabilecegi bir danismanlik
sisteminin {lilke genelinde agsama agama yiiriirliige konmasi

e. MEB’in okullarda yiiriitiilecek ODD ve OCODD uygulamalarina iliskin
okullara kaynak saglamasi 6nerilmektedir.

Kaynastirma uygulamalarma iliskin sorunlarin azaltilmasi i¢in okullar MEB
tarafindan ulusal ve yerel dlcekte tesvik edilebilir. Ornegin her egitim dgretim yil1
basinda her ilde Milli Egitim Midirliikleri tarafindan kaynastirmada iyi
orneklerin paydaslarla paylasildig bir dizi etkinlik (panel, calistay, yarisma vb.)
diizenlenebilir. Bu etkinliklerin iriinleri dijital olarak tiim Ogretmenlerle
paylasilarak 6gretmenlerin yapabilecekleri miidahalelere iliskin birbirleriyle fikir
paylasiminda bulunmasi saglanabilir.

YOK karartyla egitim fakiiltelerinin okullardaki sorunlarin (6grencilerden,
fiziksel ¢evreden, Ogretmen yeterliklerinden ve personelden kaynaklanan)
¢Oziimiine yonelik arastirma ve projelerin tesvik edilmesi var olan sorunlarin

azaltilmasina katki sunabilir.

4.3.2. leri arastirmalara yonelik oneriler

1.

OCODD uygulamalarinin etkilerinin farkl caligmalarla da gosterilmesi amaciyla
benzer caligmalar farkli egitim ortamlarinda (6r. farkli demografik 6zelliklere
sahip ve farkli kademedeki okullar) desenlenebilir.

OCODD uygulamalarinin uzun doénemli etkilerinin belirlenmesi amaciyla
boylamsal aragtirmalar desenlenebilir.

Uciincii diizey OCODD uygulamalarma da yer verilen OCODD miidahalelerinin
etkilerine iliskin arastirmalar desenlenlenebilir.

OCODD uygulamalarmnin etkilerini deneysel kontrol altinda belirlemeye yonelik
deneysel ve yar1 deneysel aragtirmalar desenlenebilir.

Ailelerin de dahil edildigi OCODD uygulamalarinin etkilerine iligkin arastirmalar
desenlenebilir.

Farkli ikinci diizey miidahalelerin kullanildigt OCODD miidahalelerinin

etkilerine iliskin arastirmalar desenlenebilir.
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7. OCODD uygulamasina dahil olan okullarin, miidahalenin farkl: diizeylerine (1.,
2. ve 3. diizey) dahil edilen 6grencileriyle dahil olduklar1 miidahaleye iliskin
goriislerinin anlagilmasi amaciyla farkli nitel arastirma yaklasimlariyla g¢esitli
calismalar desenlenebilir.

8. OCODD uygulamalarinin bir veya iki donem gibi kisa siireli gerceklestirildigi
okullarla, OCODD uygulamalar1 sonlandirildiktan sonra izleme g¢alismalari
yapilarak; yoneticilerin, 0gretmenlerin, personelin, &grencilerin ve ailelerin
uygulamaya iligkin durumlarimin ne olduguna iligkin farkli arastirma

yontemleriyle ¢esitli arastirmalar desenlenebilir.
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EK-1. Olumlu Davranigsal Destek Ekibi Calisma Kagidi1 Ornegi

Degerli hocam, bu formda belirteceginiz goriisleriniz ¢aliymanin daha etkili olmasi

konusunda biiyiik katkilar saglayacaktir. Sabriniz ve aywdiginiz zaman igin tesekkiir

ederim.

Yonerge: Liitfen rehber 6gretmeni oldugunuz 7-A smufi ile ilgili agsagidaki sorulari

yanitlayiniz.

1.

Okulunuzda bir yetersizlik tanist olmamasma ragmen, oOzel gereksinimli
olabilecegini diisiindiigiiniiz 6grencilerin isimlerini ve 6zel gereksinimli olma

siiphesi tasidigini diisiinmenize yol agan durumu agiklayiniz.

Okulunuzdaki 6zel gereksinimli ve 6zel gereksinimli olabilecegini diisiindiigiiniiz
Ogrencilerin sosyometri ve kimdir bu? uygulama sonuglarina iliskin sizin gézlem

ve diislincelerinizle uyusmayan sonuglar1 ve goriislerinizi aciklayabilir misiniz?

Sosyometri ve kimdir bu? uygulama sonuglarinda 6zel gereksinimli 6grencilerin
mevcut durumlarini nasil yorumluyorsunuz? (isterseniz tek tek isterseniz genel

olarak goriislerinizi ifade edebilirsiniz)

Okulunuzun tim smiflarin1 genel olarak degerlendirdiginizde siniflarin olumlu

atmosferini bozan durumlar1 tanimlayabilir misiniz?

Yukaridaki soruda belirttiginiz sinif iklimini bozan durumlarin diizeltilebilmesi
ya da daha 1yi hale getirilebilmesi i¢in yapilabilecegini diisiindiigiiniiz

uygulamalar ya etkinlikler nelerdir? Ag¢iklayabilir misiniz?



EK-2. Durum Saptama Siirecinde Ogretmenlerle Yapilan Yar1 Yapilandirilmis Gériisme
Sorular1
1. “.... Ortaokulu’nu bir biitlin olarak (6grenciler, 0gretmenler, veliler, okulun
bulundugu konum, fiziksel 6zellikler vb. tiim bilesenler) diisiindiigiiniizde; sizce .....
Ortaokulu’nun giiglii yanlar1 nelerdir?
2. “o Ortaokulu’nu bir biitiin olarak (6grenciler, 6gretmenler, veliler, okulun
bulundugu konum, fiziksel 6zellikler vb. tiim bilesenler) diislindiigiiniizde; sizce .....
Ortaokulu’nun zayif yanlar1 nelerdir?
3. Tipik gelisen 6grenciler i¢in okul genelinde daha olumlu bir 6grenme atmosferi
olusturulmast icin sizce ne gibi ¢aligmalar/etkinlikler yapilabilir? Orneklerle aciklayabilir
misiniz?
4. Ozel gereksinimli dgrenciler igin okul genelinde daha olumlu bir 6grenme
atmosferi olusturulmas icin sizce ne gibi calismalar/etkinlikler yapilabilir? Orneklerle
aciklayabilir misiniz?
5. Dersine girdiginiz tiim siniflar1 diistindiigiiniizde;
a) Ozel gereksinimli 6grencilerin akademik baglamda derse katilimlar1 hakkinda
neler diisiiniiyorsunuz?
b) Ozel gereksinimli ogrencilerin derse katilmlarimi —arttirmak  amaciyla
gerceklestirdiginiz ¢aligmalar var mi1? Varsa acgiklayabilir misiniz?
6. Dersine girdiginiz tiim siniflart diistindiigiiniizde;
a) Ozel gereksinimli 6grencilerin smif igindeki sosyal konumlar1 hakkinda neler
diisiintiyorsunuz?
b) Ozel gereksinimli 6grencilerin bulunduklar1 smiflarda sosyal konumlarinin daha
iyi hale gelebilmesi igin neler yapryorsunuz? Ornekler verir misiniz?
7. Rehber 6gretmeni oldugunuz smifta, diger smiflardan farkli olarak, sinif
genelinde, belirli 6grenci gruplariyla ve/veya birebir 6grencilerle gergeklestirdiginiz
calismalar var midir? Varsa orneklerle aciklayabilir misiniz?
8. Okulda gergeklestirdigim gozlemlerim sirasinda en ¢ok dikkatimi ¢eken durum
bazi smiflarda derslere gore 6grencilerin oturma diizenlerinin degisiklik gostermesi oldu.
Bu noktada sormak istedigim sorularim sunlardir;
a) Sizce bir sinifin oturma diizeni hangi unsurlara dikkat edilerek belirlenmelidir?

b) Derslerine girdiginiz siniflarin oturma diizenleri hakkinda neler soyleyebilirsiniz?



9. Swf iklimi, suf icerisinde yer alan ogrenci-ogrenci ve ogrenci-ogretmen
arasindaki iliskiler, uyulmasi gereken kurallar, swifin fiziksel kosullarmmin swnifta
olusturdugu psikolojik, sosyal ve fiziksel etkileri olarak tanimlanabilir.
Derslerine girdiginiz 6-A, 6-B ve 7-B siniflariin sinif iklimlerini nasil algiladigimizi ve
nasil yorumladiginizi merak ediyorum. Bu konuda;

a) Ozel gereksinimli 6grencilerin smif iklimine etkileri hakkinda neler

sOyleyebilirsiniz?
b) Tipik gelisen oOgrencilerin  smif iklimine etkileri hakkinda neler

soyleyebilirsiniz?

C) Ogretmenlerin simif iklimine etkileri hakkinda neler sdyleyebilirsiniz?
d) Velilerin sinif iklimine etkileri hakkinda neler sdyleyebilirsiniz?
10. Goriislerinizi paylastiginiz smiflarin daha olumlu bir sinif iklimine sahip olmalar1

icin imkan olsa bu smiflarda ne gibi etkinlikler/diizenlemeler yapilsin istersiniz?
Agiklayabilir misiniz?

11.  Derslerine girdiginiz 6-A/6-B/7-B simifinda 6zel gereksinimli 6grencilerinizin her
birinin sosyal becerilerine iligkin diisiinceleriniz nelerdir?

a) Ozel gereksinimli 6grencilerin sosyal becerileri agisindan sizi zorlayan
durumlarla karsilastyor musunuz? Ornekler verebilir misiniz?

b) Dersleriniz sirasinda 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal becerileri agisindan
karsilastiginiz  zorlayict durumlarin ¢oziimii i¢in gergeklestirdiginiz ya da
gerceklestirilebilecegini diislindiigiinliz ¢aligmalar var midir? Varsa agiklayabilir
misiniz?

12.  Akran zorbaligi; ¢ocuk ve ergenle ayni yas grubunda olan kisi veya kisilerin
birbirlerine veya tek bir kisiye karsi sistematik ve kasitlh olarak sahip olduklart giicii
kotiiye kullanmak suretiyle fiziksel, sozel ve davramissal olarak zarar verici davramislarda
bulunmasidir.

Yukarida tanimi1 yapilan akran zorbaligi ile ilgili;

a) Okulda akran zorbalig1 yasandigim diisiiniiyor musunuz? Ornekler verebilir
misiniz?

b) Okulda yasanan akran zorbaligi durumunu genel olarak o6zel gereksinimli
cocuklar adina degerlendirmenizi istesem neler syleyebilirsiniz?

c) Okulda yasanan akran zorbaligi durumunu genel olarak tipik gelisen ¢ocuklar

adina degerlendirmenizi istesem neler sdyleyebilirsiniz?



d)

e)

d)

14.

Rehber 6gretmeni oldugunuz ---- sinift hakkinda 6zel gereksinimli ¢ocuklar adina
zorbalik durumunu nasil degerlendirirsiniz?

Rehber 6gretmeni oldugunuz ---- sinifi hakkinda tipik gelisen ¢ocuklar adina
zorbalik durumunu nasil degerlendirirsiniz?

Velilerle iletisiminiz hakkinda neler sdyleyebilirsiniz?

Hangi durumlarda velilerle iletisime gecersiniz? Orneklerle aciklayabilir misiniz?
Okul yonetiminin ya da ilgili yasa ve yoOnetmeliklerin zorunlu kildigi veli
goriismeleri var mi1? Varsa igeriklerini ve ne siklikla gergeklestirildiklerini
aciklayabilir misiniz?

Hangi durumlarda veliler sizinle iletisime gecer? Orneklerle agiklayabilir
misiniz?

Velilerle iletisim konusunda yasadiginiz deneyimlerinize Ornekler verebilir
misiniz?

Bir 6gretmen olarak rehberlik servisi ve okul yonetimi ile 6zel gereksinimli ya da

davranig problemleri sergileyen 6grenciler konusunda hangi durumlarda is birligi yapma

gereksinimi duydugunuzu 6rneklerle agiklayabilir misiniz?

15.

Mesleki gelisiminiz agisindan  diislindiigiiniizde, kendinizi gelistirmeye

gereksinim duydugunuz herhangi bir konu var midir? Varsa agiklayabilir misiniz?

16.

Eklemek istediginiz bir sey var mi1?



EK-3. Uygulama Sonrasinda Ogretmenlerle Yapilan Yar1 Yapilandirilmis Gériisme

4.

5.

Sorulari

ODD ekibinin igleyisi ve yapilan toplantilarin bahar yariyili boyunca

gergeklestirilen uygulamalara etkisi hakkinda neler sdyleyebilirsiniz?

6-A, 6-B ve /-B smiflarinda ikinci donem basinda yapilan oturma diizeni

degisikligiyle ilgili neler sdyleyebilirsiniz?

a.

Yer diizenlemelerinin sinif yoOnetimine etkisi olugunu diisiiniiyor
musunuz? Agiklayabilir misiniz?

Yer diizenlemesinin 6grencilerin akran iligkilerine etkisi oldugunu
diistinliyor musunuz? Agiklayabilir misiniz?

Yapilan yer diizenlemelerinin 6zel gereksinimli ve tipik gelisen 6grenciler

tizerindeki etkilerini karsilastirmanizi istesem neler soyleyebilirsiniz?

Okul igerisinde cesitli alanlara (kantin, yemekhane, siif vb.) yerlestirilen

gorsellerin bahar yariyili boyunca gergeklestirilen uygulamalara etkisi oldugunu

diistiniiyor musunuz? Agiklayabilir misiniz?

Bilye kavanozu uygulamasi ile ilgili olarak;

a.

Uygulamanin odak smiflarda sinif yonetiminiz iizerinde etkisi oldu mu?
Aciklayabilir misiniz?

Uygulamanin odak simiflardaki sinif iklimi {izerinde etkisi oldugunu
diisiiniiyor musunuz? Agiklayabilir misiniz?

Bilye kavanozu uygulamasinin odak smiflardaki 6grencilerin sosyal
beceri diizeyleri {lizerinde etkileri oldugunu disliniyor musunuz?
Aciklayabilir misiniz?

Davranis inceleme formu uygulamasinin sinif iginde gerceklesen problem
davranislar iizerinde etkileri oldugunu diisiinliyor musunuz? Agiklayabilir
misiniz?

Bilye kavanozu uygulamasinin 6zel gereksinimli ve tipik gelisen
ogrenciler tlizerindeki etkilerini karsilagtirmanizi  istesem neler

soyleyebilirsiniz?

Sinif rehber 6gretmeni oldugunuz ... sinifinda yasanan gesitli problemler ile ilgili

gergeklestirilen siif toplantilarinin;

a.

Smif igerisinde gerceklesen problem davranislarin ¢oziimiinde etkileri

oldugunu diisiiniiyor musunuz? Agiklayabilir misiniz?



b. Sizce gergeklestirilen sinif toplantilarinin rehber 6gretmeni oldugunuz ...
sinifinin  sinif iklimi {izerinde etkileri olmus mudur? Aciklayabilir
misiniz?

Okul ve siif kurallarina uyan oOgrencileri pekistirmek amaciyla gelistirilen
pekistirme sistemleri hakkinda neler diisiindiigiiniizi merak ediyorum.

a. Kantin ve koridorda uygulanan sticker uygulamasimin 6grencilere etkileri
hakkinda neler sdyleyebilirsiniz?

b. Yildiz 6grenci uygulamasinin Ogrencilere etkileri hakkinda neler
soyleyebilirsiniz?

C. Aym temiz smifi uygulamasinin &grencilere etkileri hakkinda neler
soyleyebilirsiniz?

d. Sticker uygulamasi, yildiz 6grenci uygulamasi ve aym temiz sinifi
uygulamasmin 6zel gereksinimli ve tipik gelisen 6grenciler iizerindeki
etkilerini karsilastirmaniz1 istesem neler sdyleyebilirsiniz?

Odak siniflarda diizenlenen zorbalik karsiti uygulamalarin (zorbalik hakkinda
bilgilendirme toplantisi, zorbalik karsit1 s6zlesme ile Tiirk¢e ve Resim derslerinde
zorbalik karsit1 etkinlik ¢alismalarinin yapilmasi) 6grenciler lizerindeki etkilerini
nasil degerlendiriyorsunuz? Agiklayabilir misiniz?

a. Zorbalik karsit1 uygulamalarin etkilerinin 6zel gereksinimli ve tipik
gelisen Ogrenciler iizerindeki etkilerini karsilagtirmanizi istesem neler
soyleyebilirsiniz?

Odak siniflarda gergeklestirilen gunlik hedef geribildirim uygulamasiyla ilgili
olarak uygulamaya dahil edilen tiim 6grencileri; sosyal beceri diizeyleri, okul ve
siif kurallarina uyma durumlari, derse katilimlar1 ve akran iligkileri lizerinden
degerlendirmenizi rica ediyorum.

a. Gunlik hedef geribildirim uygulamasina dahil olan 6zel gereksinimli ve
tipik gelisen Ogrencileri uygulamadan gordiikleri fayda iizerinden genel
olarak degerlendirebilir misiniz?

Bahar yariyili boyunca yliriitiillen ODD uygulamasinin siirdiiriilebilirligiyle ilgili
goriislerinizi 6grenmek istiyorum.

a. Gelecek yillarda da ..... Ortaokulu'nda ODD uygulamasinin
ylriitiilmesine ihtiya¢ oldugunu diisiiniiyor musunuz? Agiklayabilir

misiniz?



b. ODD uygulamasmin ...... Ortaokulu’'nda  gelecek yillarda da
yuriitiilmesine hem yoneticiler hem de 6gretmenler tarafindan karar
verilmesi halinde, mevcut kaynaklarin yeterligini siirdiirtilebilirlik
acisindan nasil degerlendiriyorsunuz?

10. Bahar yariyili boyunca yiiriitilen ODD uygulamasinin sizin 6gretmenlik
tutumunuza/ bilginize etkileri oldugunu disliniiyor musunuz? Aciklayabilir
misiniz?

11. Bahar yariyili boyunca yiiriitilen ODD uygulamasiyla ilgili hatirladiginiz,
paylasmak istediginiz olumlu olumsuz yasantilariniz var midir? Biraz
bahsedebilir misiniz?

12. Eklemek istediginiz herhangi bir sey var mi



EK-4. Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi Kullanim izni

M Gmail

Sosyal Beceri Degerlendime Olgegi Kullanim izni Talebi

24 Mart 2018 19:38

Sevqili Ugur, her iki 6lcedi ekte génderiyorum. Calismanizda kolayliklar diliyorum. Selam ve sevgilerimle.

m— u||||||a| wicaqa) =

Kimden

Kime:

Gonderneiner. sat, 24 Mar 2018 12:05:25 +0200 (EET)

Konu: Sosyal Beceri Degerlendime Olgegi Kullanim Izni Talebi
[Alintilanan metin gizlendi]

2 eklenti

i) SOSYAL BECERILER|I DEGERLENDIRME OLGEGi1(4-6 YAS).docx
24K

@ sosyal becerileri degerlendirme 6lgegi(7-12).xls
42K



EK-5. Akran Zorbalig1 Belirleme Olcegi Ergen Formu Kullanim izni

M G ma |I ugur yassibag

Akran Zorbahgi Belirleme Olcegi Ergen Formu Kullanim izni Talebi

25 Mart 2018 16:53

merhabalar, dlcek ekiedir. yapacaginiz calismada taranmizca gelistirilen dlcedi kullanmanizda herhangi bir sorun
yoktur. calismalarinizda kolayliklar

24 Mart 2018 18:15 tarihinde ugur yassibag <uguryassibas@gmail.com> yazdi:
[Alintilanan metin gizlendi]

@ AKRAN ZORBALIGI OLGEGI ERGEN FORMU 6[1].6.2006.doc
147K



EK-6. Okuma Yazma Giigliigii Ceken Ogrencilere Y énelik Gorsellerle Desteklenmis Giinlik Hedef Formu Ornegi-Mustafa

GUNLUK HEDEF KARTI

Adr: Tarih: Ogrenci imzasi:
DAVRANIS IiDERS 2.DERS | 3.DERS §] 4.DERS | 5.DERS
Derste
sirandaotur. Jo /1 /201 2o |1|2f0|1|(2f§0 1|2
 [pe—re— —— Sm— C— rem—
So6z hakki
almakiginel ol1 2 ol1 2 ol1 2 ol1 2 ol1 2
kaldir.
P —r— e— = com— m—
Konusanlari ol1/20ol1|200/2|200|2[200/2|2
sessizce
dinle.
e — o = — o —




Arkadaslarina

iyi davran.
Toplam
Hedef
Odiil
Puanlama Anahtan X
- - Ebeveyn imzasi:
0 | Hedef davranis sergilenmedi Ebeveyn Yorumlart:
1 | Hedef davranis kismen sergilendi
2 Hedef davranig tamamen sergilendi

Koordinator imzasi:




EK-7. Glnluk Hedef Formu Ornegi-Tunay

Gunliik Hedef Karti
Adr: Tarih: Ogrenci imzasi:

1.DERS § 2.DERS ] 3.DER J| 4.DERS || 5.DERS J| 6.DERS | 7.DERS
S

o‘120’1201i 0’120‘1201’2 0’1‘2
0‘1 2 o‘ll 2 0‘1:2 0’1 2 011 210 1’2 0’1‘2

DAVRANIS

Ogretmen gelene kadar derse hazirlan.

Derste yizlin tahtaya dontik sekilde otur.

Ders igerisinde dersin gerektirdiklerini yap.

Konusanlari sessizce dinle.

TOPLAM

op0L

| Puanlama Anahtari

Ebeveyn imzasi:

0 Hedef davranis sergilenmedi Ebeveyn Yorumlar::
1 Hedef davranig kismen sergilendi
2 Hedef davranis tamamen sergilendi

Koordinatdr imzas:




EK-8. Ogrenci Sosyal Gegerlik Formu
OGRENCI GORUSLERI

Ad1 Soyada: Sinifi:

Yonerge: Liitfen asagidaki maddeleri ikinci donemi diisiinerek degerlendirin ve uygun

oldugunu diisiindiigiiniiz siituna isaretleme yapin.

Sira | Maddeler
No
£
s | g |E
> N =
SR
= s | 2
N Ll )
«< ] ]
N - =
1 Okulda daha eglenceli zaman gegirdim.
2 Okul kurallarina uymak i¢in daha ¢ok dikkat ettim.
4 Derse katilmak ve dersi dinlemek ¢ok daha kolaydi.
5 Arkadaslarimla ¢ok daha iyi anlagtim.
6 Ogretmenlerimle daha iyi iletisgim kurdum.
8 Pon pon uygulamasindan kazandigimiz 6diilleri eglenceli buluyordum.
9 Koridorda ve kantinde kurallara uydugum zaman sticker
kazanabilecegimi bilmek hosuma gidiyordu.
10 Yildiz 6grenci uygulamasi kurallara daha ¢ok uymak i¢in beni motive
etti.
14 Zorbalik karsit1 sozlesmeye sinifca uydugumuzda kazandigimiz odiiller
sayesinde ¢cok eglendim.
17 Sinif 6gretmenim ve Ugur &gretmenle yaptigimiz sif toplantilart
sayesinde sinifimizdaki problemleri daha kolay ¢6zdigimizi
diistintiyorum.




EK-9. Gegerlik Toplantis1 Tutanag1

Tarih

: 31.10.2018

Katimcilar : Danigman ve ii¢ 6gretim liyesi

Komite, Fen Bilgisi Ogretmeni .... Ogretmen’in smif yonetimine iliskin detayl
bilgi edinebilmek adina ... Ogretmen ile yapilandirilmamis bir veya birkag
gorlisme yapabilecegini belirttiler.

Arastirmaci, bazen okul icerisinde planli veri toplama siirecleri icerisinde
gbzlemledigi ve odak alani ile iligkili 6nemli bir durum ile karsilastigini ama
gozlem yaparken bu duruma iliskin ek veri elde edemedigini ifade -etti.
Aragtirmaci bu gibi durumlara yonelik, planli veri toplama araglar ile gerekli
bilgiyi edinememesi halinde yapilandirilmamis goriismeler araciligiyla veri
toplamasmin uygun olup olamayacagini sordu. Komite iiyeleri gerekli bilgiyi
edinebilmek i¢in aragtirmacinin bu gibi durumlarda yapilandirimamis
goriismeler yapabilecegini  ve bu goriismelerin  saha notu olarak
smiflandirilabilecegini ifade ettiler.

Komite iiyeleri arastirmaciya olumlu davranigsal miidahale siirecine dahil edecegi
siifi segme konusunda siniflar1 ¢alismaya dahil etme 6l¢iitlerini agikca ve etik
acidan uygun olarak anlatabilmesi gerektigini belirttiler.

Arastirmaci tuttugu giinliikleri kodladigini belirtti ve tiyelere bunlardan bazi
boliimleri agikladi. Uyeler, bu sekilde kodlayarak gruplamasimin arastirmact igin
yararli olacagini ifade ettiler.

Komite iiyeleri arastirmaciya eylem plani lizerinde taslak da olsa planlama
yapmaya baslamasini onerdiler. Ayrica eylem plani ile ilgili paydas ve uzman
goriisli almasinin 6nemli oldugunu agikladilar.

Komite iiyeleri arastirmaciya smif gozlemleriyle elde ettigi onemli verileri
tablolastirabilecegini ve gozlemlere iligkin baz1 kararlar yazilabilecegini ifade

ettiler.



EK-10. Temas Ozet Kagidi

Tarih :10.10. 18
Siif 1 6-...
Ders : Bilisim

Ders Saati : 3. Ders
Genel Diisiinceler
...nin problem davranislarinin ¢esitliligi oldukg¢a fazla. Bu problem davraniglarin araliksiz
olarak da siirdiigiinii diisiiniince durum daha da karisik hale geliyor. Ogretmenin
uyarilarmma ragmen ...nm problem davraniglarinda azalma olmuyor. ...un davranis
problemleri de olduk¢a yogundu. Fakat .... 6nceki derslerde bu sekilde problem davranis
sergilememisti. Gelecek derslerde durumunun nasil oldugunu takip etmeliyim. .... ile ...un
yan yana oturuyor olmasini da dogru bulmadim. Belki de birbirlerinin problem
davraniglarini tetikliyor olabilirler. ..... gecen derslerden birinde daha bir oyuncak ile
oynuyordu. Bu derste de bir oyuncak ile oynadi. Gelecek derslerde bu davranis siirecek
mi bakilmals. ..... bu derste slime ile oynadi. Ogretmenin pek ¢ok kez ....i slime ile oynar
siraya vururken gordiigiinii diistindiim ama 6gretmen ....i uyarmadi. Ayrica ....in bazen
derse sadece katilmig olmak icin s6z aldigini ve konu ile ¢ok da ilgisi olmayan seyler
sOyledigini gozlemledim. .... bu derse dnceki dersteki gibi kagit ugakla oynamadi ama
ayaga kalkma ve sinifta gezinme davranisi sergiledi. Gelecek derslerde ne olacagina
bakilmalt. ..... yine problemli goriiniiyordu. Davranislari takip edilmeli. ...., .... Ve ....n bu
ders gozleminde belirledigim davranislar1 normal aralikta sayilabilecek davraniglardi. ...
Ve .... gecen derste problem davranig sergilememis ama ...in gecen derste de kaydedilen
problem davranislar1 olmus.
Onceki Gozlemin Dikkat Edilecek Konularina iliskin Diisiinceler
Bulunmuyor.
Gelecek Gozlem Icin Dikkat Edilecek Konular

e ..Ve...davranislar takip edilmeli.

e ... davranislar1 gozlemlenmeye devam edilmeli.
Yasanan Sorunlarin Coziimiine Yonelik Oneriler

Bulunmuyor.



EK-11. Veri Ozet Cizelgesi

Tarih: Ders Adr Ders Toplam Puam :
Sumf: Ders Saati :

Ogrenciler

Davramslar

Konugma

-1 kaldirmadan derse
katilmak

Bagirma

Ayakta durma

Vurma

Gulme

Uyur pozisyonda
siraya yatma

Yemek yeme

Lolipop emme

Sakiz gigneme

Alay etme

Dersle 1lgisi olmayan
bir nesne ile oynama

am gan ak

SOS oynamak

Bagkasinin gantasim
kangtirmak

Siranin oturak Kismina
basarak ¢omelme

Osuruk sesi gtkarma

Ogretmene binm
sikayet ctme

Kondora donuk oturma

[TMP3 qalar 1le muzik
dinleme

Sarki soyleme

Kutur etmek

Mastiirbasyon

Siranin altma girme

lzinsi1z ¢ope gitme

Izinsiz simiftan ¢ikma

Simfta top tle oynamak

Flitle ses gikarma

TOPLAM




EK-12. Toplam Veri Ozet Cizelgesi

Tarih: Ders Adr : Sumf Toplam Puam :
Simf: Ders Saati :

Ogrenciler

Davramglar

Konugma

El kaldirmadan derse
katilmak

Bagirma

Ayakta durma

Vurma

Giilme

Uyur pozisyonda
siraya yatma

Yemek yeme

Lolipop emme

Sakiz ¢igneme

Alay etme

Dersle 1lgisi olmayan
bir nesne ile oynama

“amdan digan ak

oynamak

Bagkasinin gantasini
kangtirmak

Stranin oturak kismina
basarak ¢omelme

Osuruk sesi ¢ikarma

Ogretmene binni
sikayet etme

Kondora donuk oturma

["MP3 calar ile mozik
dinleme

Sark: soyleme

[Kafur ctmek

Masturbasyon

Siranin altina girme

lzinsiz ¢ope gitme

1zinsiz simftan gikma

Sinifta top 1le oynamak

Fliitle ses gikarma

TOPLAM




EK-13.

© o N o g b~ w Db PE

N
= O

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Kod Listesi
ALFABETIK KOD LiSTESI
Aile Bilgilendirmesi
Aragtirmacinin Karsilastig1 Zorluklar
Aragtirmacinin Ogretmen-Ogrenci Etkilesimi Hakkindaki Goriisleri
Aym Temiz Sinifi Uygulamasi Etkiler
Ayin Temiz Siifi Uygulamasinin Planlanmasi
GHG Mudahalesinin Etkileri
GHG Miidahalesinin Planlanmas1
Davranis inceleme Formu Etkiler

Davranis Inceleme Formu Planlama

. Ders Iceriginde Kural Hatirlatici Calismalar

. Derslerde Karsilasilan Problem Davranislarin Ogretmene Gére Farklilik

Gosteriyor Olmasi

Eylem Plan1 Hazirlama Siireci

Eylem Planinda Yapilan Degisiklikler
Gegerlik Komitesinden Gelen Goriisler
Goriintii Kaydi izin Siirecleri

Gozlemciye Yonelik Ogretmen Tepkileri
ikinci Diizey Miidahalenin Planlanmas1

Is birligi

Kural Gorsellerinin Etkileri

Kural Gorsellerinin Hazirlanmasi

Logo ve Slogan Calismalar1

Bilye kavanozu Etkiler

Bilye kavanozu Uygulamasinin Planlanmasi
Miidahalelere Gelecek Y1l da Devam Edilmeli
Odak Dis1 Smiflara Uygulanan Miidahaleler
Odak Siniflara Karar Verme Siireci

ODD Ekibinin kurulmasi

ODD Matrisinin Olusturulmasi

ODD Toplantilar1

Okul Boliimlerinde Karsilasilan Problem Davraniglar



31. Oturma Diizeni Degisikligi Etkiler

32. Oturma Diizeni Degisikliginin Planlanmasi

33. Ogrenci Egitimi

34. Ogrencilerin Sosyo-kiiltiirel Dokusuna iliskin Arastirmaci Goriisleri
35. Ogretmen Egitimi

36. Ogretmen Egitiminin Planlanmas1

37. Ogretmenlerin Ozel Gereksinimli Ogrencilere Karst Olumlu Tutumlari
38. Ogretmenlerin Ozel Gereksinimli Ogrencilere Kars1 Olumsuz Tutumlari
39. Ogretmenlerin Problem Davranislara Tepkileri

40. Ogretmenlerin Zorbaliga Tepkileri

41. Ozel Gereksinimli Ogrenciler

42. Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Derslerde Sergiledigi Problem Davranislar
43. Personelin Uygun Olmayan Davraniglari

44. Problem Davranislarin Nedenlerine iliskin Goriisler

45, Risk altindaki Ogrenciler

46. Sinif Toplantilar1 Etkiler

47. Sticker Uygulamasi Etkiler

48. Sticker Uygulamasinin Planlanmasi

49. Tipik Gelisen Ogrencilerin Derslerde Sergiledigi Problem Davranislar
50. Uygulamalarin Akademik Basariya Etkileri

51. Uygulamalarin Ogretmenlerin Mesleki Yeterliklerine Etkileri

52. Yildiz Ogrenci Uygulamasi Etkiler

53. Y1ldiz Ogrenci Uygulamasinin Planlanmasi

54. Zorbalik Karsit1i Miidahale Paketinin Etkileri

55. Zorbalik Karsit1 Miidahale Paketinin Planlanmasi

Not: Kodlama siireci NVIVO 12 for Mac programi araciligiyla yapildig1 i¢in kodlara

iliskin kisaltma belirlenmemistir.



EK-14. Katilimc1 Teyit Formu Ornegi

Katilimci Teyit Formu

Degerli katilimcei, elinizdeki formda arastirma siirecinde sizinle yapilan ¢esitli goriigmelerden alintilar yer almaktadir. Liitfen alintilari

inceleyiniz ve alintilardaki ifadelerin size ait olup olmadigini isaretleyiniz. Isterseniz formun agiklama kismina gériislerinizi ekleyebilirsiniz.

ifadeler
Bana Aittir

ifadeler Bana
Ait Degildir

Aciklama

...Ogretmen Yapilandirilmamis Goriisme

Arastirmaci: Smifta ders sunumunda kullandigimiz yéntemler nelerdir? Aslinda sunu merak ediyorum. Omer Faruk
hoca ee 6-B sinifina derse girmeden dnce bir hazirlik yapar mi1? Yaparsa nasil yapar veya hazirlik yapar veya yapmaz
baska bir konu. Dersi iglerken neleri goz oniine alir?

Kaan Ogretmen: Yani 6ncelikle derse gelmeden dnce agikgasi bir hazirlik yapmiyorum. Gegtigimiz yillarda ayni
konular1 anlattigimiz i¢in onla ilgili bi hani zaten ne olacagini biliyoruz. Hangi tinitede hangi konuyu anlatgagimizi
bildigimiz i¢in ekstra bir sey yapmiyorum ama bazen ee internetten indirdigim etkinlikleri dagittyorum. Bu
etkinlikleri yapmalarini, beraber yapmamizi sagliyorum. Bazi konularda elimizde iste laboratuvarda olan
materyalleri getirerek o laboratuvar materyallerinde hani hep bu smiftaki olaymmiz dikkati ¢cekmek. Bi sekilde
¢ocuklarin dikkatini toplamak ¢iinkii akademik basar1 zayif oldugu i¢in ¢ocuk hep dikkatini dagitiyor, hep baska
seylerle ilgileniyor. Cogu kez smifta ee sadece defter sadece kitap kalsin diye soyliiyorum. Onlarda biliyorlar.
Kalem dahil her seyi kaldirip masada sadece kitap kalryor. Onun disinda her seyi kaldirtyorlar ki dikkatini sadece
ona versinler. Ciinkii elinde bir kalem bile olsa ¢ocuk onla oynarken dalip gidiyor ve kitap olmasina ragmen yine
dalanlar siirekli gdzlemleyerek uyarryorum onlari. Iste isimle hitap ederek canlanmalarini, uyanmalarimi, dikkat
toplamalarint sagliyorum ama ne kadar faydali oluyor bilmiyorum. Soruyu sdyle o anda o ¢ocugun daldiginm
gozlemlersem, cocugun baska bir yere baktigini, birisiyle konustugunu veya bi daldigini gdriirsem o gocuga
yoneliyorum ¢ogunlukla ama bu sirada tabi hep ayni gocuga degil. Ee digerlerini de tabi ki kaybetmemek i¢in
hepsine hani smifta hep seyi disiiniiyorum. Acaba bugiin su ¢ocuga soru sordum mu, acaba su ¢ocukla bugiin

konustum mu hep hani buna dikkat ediyorum.




EK-15. Etik Kurul Karar Belgesi

e T 2k

——-




EK-16. flge Milli Egitim Miidiirliigii izin Belgesi




EK-17. i1 Milli Egitim Miidiirliigii izin Belgesi




EK-18. Simif Rehber Ogretmeni Géniillii Katilim Formu

GONULLU KATILIM FORMU

Sinif Rehber Ogretmeni Yar1 Yapilandirilmig Goriisme izni

Bu calisma, “Bir Ortaokuldaki Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Sosyal Becerilerinin
Gelistirilmesine Yonelik Okul Capli Olumlu Davranigsal Destek Calismasi: Eylem
Arastirmas1” baglikli bir arastirma calismasi olup 6zel gereksinimli 6grencilerin egitim
aldig1 bir ortaokulda, okul ¢apli olumlu davranigsal destek uygulamasi aracilig: ile 0zel
gereksinimli 6grencilerin sosyal becerilerini arttirma amacini tagimaktadir. Calisma, Ars.
Gor. Ugur Yassibas tarafindan yiiriitiilmekte ve sonuglari ile ortaokullarda 6grenim
gormekte olan kaynastirma Ogrencilerinin sosyal becerilerini arttirmak igin okul
genelinde gerceklestirilebilecek calismalarin belirlenmesine ve bu konudaki okul c¢aph
miidahalelerin gelisimine 151k tutulmasi istenmektedir. Bu kapsamda sizden rehber
Ogretmeni oldugunuz smiftaki 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal yeterligi ile ilgili
bilgi edinmek i¢in hazirlanmig “Sinif rehber 6gretmeni yar1 yapilandirilmig goriisme
sorular1” aracilig1 ile veri toplanmasi i¢in izniniz rica edilmektedir.

e Bu calismaya katiliminiz goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

e (Calismanin amaci dogrultusunda sizinle yapilacak goriisme aracilig ile veri
toplanacaktir.

e Gorlisme sirasinda arastirmaciyla paylastiginiz bilgilerin gizliligi korunacak,
arastirma raporunda size bir takma isim verilerek, gercek kimliginizi ortaya
¢ikmasina neden olmayacak sonuglar aragtirma raporunda size verilen takma isim
ile paylasilabilecektir.

e Arastirmada katilimcilarin isimleri gizli tutulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacak, aragtirmanin amaci disinda ya da bir baska arastirmada
kullanilmayacak ve gerekmesi halinde, sizin (yazil1) izniniz olmadan baskalariyla
paylasilmayacaktir.

e Istemeniz halinde arastirma kapsaminda toplanan veriler analiz edildiginde

sonuglar sizinle paylasilabilecektir.



Sizinle yapilacak goriisme sirasinda ses kayit cihazi ile goriismemiz kaydedilecek
ve ardindan ses kayd1 yaziya aktarilacaktir. Gorligmenin ses kaydi veri kaybinin
onlenmesi amaciyla alinacak ve kimseyle paylasilmayacaktir.

Veri toplama siirecinde/siireglerinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir
soru/talep olmayacaktir. Yine de uygulamaya katilimi sirasinda herhangi bir
sebepten  rahatsizlik  hissederseniz  calismadan  istediginiz  zamanda
ayrilabileceksiniz. Calismadan ayrilmaniz durumunda sizden toplanan veriler

¢alismadan ¢ikarilacak ve imha edilecektir.

Gonillii katilm formunu okumak ve degerlendirmek iizere ayirdiginiz zaman igin

tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularmizi ... Universitesi Ozel Egitim

Boliimii’nden Ars. Gor. Ugur Yassibas’a yoneltebilirsiniz.

Arastirmaci Adr:

Adres

Bu ¢ahsmaya katilmaya tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde calismadan

ayrilabilecegimizi bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amaclarla kullanilmasini

kabul ediyorum.

(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kigiye veriniz.

Imza

Katilimc1 Ad ve Soyadi:
Imza:

Tarih:



EK-19. Okul Personeli Gonulli Katilim Formu

GONULLU KATILIM FORMU

Personel Gériisme izin Formu

Bu calisma, “Bir Ortaokuldaki Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Sosyal Becerilerinin
Gelistirilmesine Yonelik Okul Capli Olumlu Davranigsal Destek Calismasi: Eylem
Arastirmas1” baslikli bir arastirma c¢alismasi olup 6zel gereksinimli 6grencilerin egitim
aldig1 bir ortaokulda, okul ¢apli olumlu davranigsal destek uygulamasi aracilig ile 6zel
gereksinimli 6grencilerin sosyal becerilerini arttirma amacini tasimaktadir. Calisma, Ars.
Gor. Ugur Yassibas tarafindan yiiriitilmekte ve sonuglari ile ortaokullarda 6grenim
gormekte olan kaynastirma Ogrencilerinin sosyal becerilerini arttirmak igin okul
genelinde gerceklestirilebilecek calismalarin belirlenmesine ve bu konudaki okul c¢aph
miidahalelerin gelisimine 151k tutulmasi istenmektedir. Bu kapsamda sizden ¢alismakta
oldugunuz okuldaki 6grencilerle etkilesimleriniz hakkinda yapilacak goriisme araciligi
ile veri toplanmasi i¢in izniniz rica edilmektedir.

e Bu calismaya katiliminiz goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

e Calismanin amact dogrultusunda sizinle yapilacak goriisme araciligi ile veri
toplanacaktir.

e (Goriisme sirasinda arastirmaciyla paylastiginiz bilgilerin gizliligi korunacak,
aragtirma raporunda size bir takma isim verilerek, gercek kimliginizi ortaya
¢ikmasina neden olmayacak sonuglar arastirma raporunda size verilen takma isim
ile paylasilabilecektir.

e Arastirmada katilimcilarin isimleri gizli tutulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacak, aragtirmanin amaci disinda ya da bir baska arastirmada
kullanilmayacak ve gerekmesi halinde, sizin (yazili) izniniz olmadan baskalartyla
paylasilmayacaktir.

e Istemeniz halinde arastirma kapsamimnda toplanan veriler analiz edildiginde
sonuglar sizinle paylasilabilecektir.

e Sizinle yapilacak goriigme sirasinda ses kayit cihazi ile gériismemiz kaydedilecek
ve ardindan ses kayd1 yaziya aktarilacaktir. Gorligmenin ses kaydi veri kaybinin

onlenmesi amaciyla alinacak ve kimseyle paylasilmayacaktir.



e Veri toplama siirecinde/siireclerinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir
soru/talep olmayacaktir. Yine de uygulamaya katilimi sirasinda herhangi bir
sebepten  rahatsizlik  hissederseniz  ¢alismadan  istediginiz = zamanda
ayrilabileceksiniz. Calismadan ayrilmaniz durumunda sizden toplanan veriler
calismadan ¢ikarilacak ve imha edilecektir.

Gonilli katilim formunu okumak ve degerlendirmek iizere ayirdiginiz zaman igin
tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularmizi ... Universitesi Ozel Egitim

Boliimii’nden Ars. Gor. Ugur Yassibag’a yoneltebilirsiniz.

Arastirmaci Adi:
Adres

Bu calismaya katilmaya tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde calismadan
ayrilabilecegimizi bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amaclarla kullamilmasini
kabul ediyorum.

(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kigiye veriniz.

Aragtirmaci Katilimc1 Ad ve Soyadi:
Imza Imza:

Tarih:



EK-20. Aile Goniillii Katilim Formu
GONULLU KATILIM FORMU
Aile Bilgi Formu

Bu calisma, “Bir Ortaokuldaki Ozel Gereksinimli Ogrencilerin Sosyal Becerilerinin
Gelistirilmesine Yonelik Okul Capli Olumlu Davranigsal Destek Calismasi: Eylem
Arastirmas1” baslikli bir arastirma ¢alismasi olup 6zel gereksinimli 6grencilerin egitim
aldig1 bir ortaokulda, okul ¢apli olumlu davranigsal destek uygulamasi araciligi ile 6zel
gereksinimli 6grencilerin sosyal becerilerini arttirma amacini tasimaktadir. Calisma, Ars.
Gor. Ugur Yassibas tarafindan yiiriitilmekte ve sonuglari ile ortaokullarda 6grenim
gormekte olan kaynastirma Ogrencilerinin sosyal becerilerini arttirmak igin okul
genelinde gerceklestirilebilecek calismalarin belirlenmesine ve bu konudaki okul c¢apli
miidahalelerin gelisimine 151k tutulmasi istenmektedir. Bu kapsamda sizden aileniz ile
ilgili doldurmaniz istenen “Aile Bilgi Formu” aracilig1 ile veri toplanmast igin izniniz rica
edilmektedir.

e Bu calismaya katiliminiz goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

e (Calismanin amaci dogrultusunda, aileniz hakkinda dolduracaginiz “Aile Bilgi
Formu” aracilig1 ile veriler toplanacaktir.

e “Aile Bilgi Formu”na aile liyelerinizin ve sizin adiniz yazilacak ve ailenizle ilgili
bazi bilgiler vermeniz istenecektir. Fakat bu form araciligi ile arastirmaciyla
paylastiginiz bilgilerin gizliligi korunacak, aile fertlerinin sayisi ve egitim durumu
gibi ¢ok temel bazi bilgiler ise hicbir aile iiyenizin ismine yer verilmeden
arastirma raporunda istatistiki bir veri olarak kullanilacaktir.

e Arastirmada katilimcilarin isimleri gizli tutulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacak, aragtirmanin amacit diginda ya da bir baska arastirmada
kullanilmayacak ve gerekmesi halinde, sizin (yazil) izniniz olmadan bagkalariyla
paylasilmayacaktir.

e Istemeniz halinde arastirma kapsaminda toplanan veriler analiz edildiginde
sonuglar sizinle paylasilabilecektir.

e Sizden aileniz hakkindaki ¢esitli bilgileri edinmek amactyla doldurmaniz istenen
“Aile Bilgi Formu” araciligi ile toplanan veriler dosyalanarak korunacak ve

arastirma bitiminde arsivlenerek isimsiz olarak saklanacaktir.



e Veritoplama slrecinde/sireclerinde size/ailenize rahatsizlik verebilecek herhangi
bir soru/talep olmayacaktir. Yine de uygulamaya katilimi sirasinda siz ve/veya
aileniz herhangi bir sebepten rahatsizlik hissederse calismadan istediginiz
zamanda ayrilabileceksiniz. Calismadan ayrilmaniz durumunda sizden ve/veya
ailenizden toplanan veriler calismadan ¢ikarilacak ve imha edilecektir.

Gonilli katilim formunu okumak ve degerlendirmek iizere ayirdiginiz zaman igin
tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularimizi .... Universitesi Ozel Egitim

B6lUmU’nden Ars. Gor. Ugur Yassibas’a yoneltebilirsiniz.

Arastirmaci Adi:
Adres

Bu ¢aliymaya katilmaya tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde ¢caliymadan
ayrilabilecegimizi bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amaclarla kullamilmasini
kabul ediyorum.

(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kigiye veriniz.

Aragtirmaci Katilimc1 Ad ve Soyadi:
Imza Imza:

Tarih:



EK-21. Kural Oneri Formu

Degerli Ogretmenim

Bu formda belirteceginiz goriisler; ..... Ortaokulu genelinde kurallar batinu
olusturulmasi konusunda oldukca 6nemlidir. Arastirmada kullanilan olumlu davranissal
destek yontemi geregi formu doldururken g6z 6niinde bulundurmaniz rica edilen ilkeler
su sekildedir;

0 Lutfen en fazla 5 adet kural belirleyiniz

0 Kurallar1 belirlerken simdiye kadar ..... Ortaokulundaki deneyimleriniz ve
goriisleriniz dogrultusunda liitfen su amaci gz 6niinde bulundurunuz;

“Belirlenen kurallari tiim 6grencilerin anlamast ve uymast saglanirsa
okulda simdiye kadar yasanan tiim istenmeyen durumlar onlenir”

O Belirlediginiz kurallarin olabildigince kisa ciimleler ile ifade edilmesine dikkat
ediniz.

0 Kural ciimlelerinde olumsuz ifadeler kullanmamaya 6zen gosteriniz (Or: “KUufur
etme” ifadesi 68rencilere uygunsuz bir davranisi ¢cagristirdig i¢in yontem geregi
farklilagtirilmas1 Onerilebilecek bir kural climlesidir. Bu ciimle ile anlatilmak
istenen kural su sekillerde ifade edilebilir; “Arkadaslarinla konusurken giizel
kelimeler kullan”, “Arkadaslarinla konusurken kibar ol.”

Ogrencilerin sahip olmasini istediginiz kisilik 6zelliklerini betimleyen temalar yaziniz.

(Ornek; diiriistliik, yardimseverlik vb.)

Onerdiginiz temalar1 kapsayan okul genelinde tiim &grenciler igin uyulmasi beklenen

kurallar (en fazla 5 kural) olusturunuz.

Olusturdugunuz kurallarin  asagida siralanan okul boliimlerinden hangilerine

uyarlanmasini uygun buluyorsunuz? Uygun bulduklarinizi isaretleyiniz.

Koridor

Kantin

Yemekhane

Tuvaletler
Simif
Okul bahgesi




Olusturdugunuz kurallar1 yukarida uyarlanmasini uygun gordiigiiniiz okul boliimlerine
uygun hale getirerek yazimiz. (Burada yapmaniz istenen c¢alisma su sekilde
orneklendirilebilir; okul genelinde uyulmasini istediginiz bir kural “kibar ol” ise kantinde
kural olarak su ifadelerden biri yazilabilir; bir sey isterken rica et/ Liitfen ve tesekkiir
ederim demeyi unutma. Ornek ifade ise sOyle yazilabilir; “aligverisimi tamamladigimda

kantin personeline iyi giinler dilerim”)

Koridor
Ornek ifade:
Kantin
Ornek ifade:
Yemekhane
Ornek ifade:
Tuvaletler
Ornek ifade:
Okul bahcesi
Ornek ifade:
Okul servisi
Ornek ifade:
Smif

Ornek ifade:




EK-22. ODD Ekibinde Yer Almayan Ogretmenler I¢in Hazirlanan Kural Oneri Formu

Degerli Ogretmenim,

Asagida .... Ortaokulu 6grencilerinin sahip olmasi istenen kisilik dzelliklerini betimleyen bes temel ilke ve bu ilkleri kusatacak
bigimde yazilmis, tiim okul ortamlarmi kapsayan ve tiim dgrencilerin uymas istenen okul capli 5 kural yer almaktadir. izleyen sayfalarda ise
okul ¢apli kurallarin okul boliimlerine uyarlanmasi ile elde edilen, okulun tiim alanlarina yonelik 6zellestirilmis kurallar yer almaktadir. Bu
kurallar aragtirmacinin gézlemleri, ODD Ekibinin ¢aligmalari, gecerlik komitesi ve tez izleme komitesinin goriigleri bir araya getirilerek
taslak olarak olusturulmus ve sizlerin goriisleri alinarak son haline getirilmesi planlanmaktadir. 3. Sayfada yer alan biiyiik tabloda; okul ¢apli
kurallarin okul béliimlerinde (6r: kantin) ne anlam ifade edebilecegi, orada mevcut kuralin nasil isleyebilecegi diisiinerek yazilmig okul ¢apli
kurallar ile dogrudan baglantili ama farklilastirilmis ifadeler yer almaktadir. Bu form ile sizden rica edilen goriisler adli stituna, éneri olarak
yazilmis kurallar ile ilgili olumlu veya olumsuz goriislerinizi yazmanizdir. Ayrica ilgili kisimlara eklenmesini istediginiz kurallar
yazabileceginiz gibi, ¢ikarilmasi gerektigini diisiindiigiiniiz kurallar1 da belirtebilirsiniz. Taslak olarak yazilan kurallarin uygun olanlarini
goriisler kismina + atarak belirtebilirsiniz. Fakat olumsuz goriislerinizle ilgili yapacaginiz agiklamalar kurallarin daha uygun hale getirilmesi
icin biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu nedenle liitfen uygun olmadigini diisiindiigiiniiz ifadelerin diizeltilebilmesi i¢in agiklama yapiniz.

Ayirdigimiz zaman ve verdiginiz emek i¢in ¢ok tesekkiir ederim.



.. Ortaokulu’nun Bes Temel Ilkesi

Empati
Saygi

Hogsgorii

Yardimlasma
Dirustlik
...0rtaokulu Kurallar
Hayata sevgi ve saygi ile yaklas.

Selam ver, yardim et, tesekkiir et.

Arkadaslarin1 oldugu gibi kabul et, anlayis goster.

Sakince yr, acele etme.

Temizlige dikkat et.
TEMALAR KURALLAR

Saygi Hayata sevgi ve saygi ile yaklas.
Yardimlagma
Empati
Sayg1 Arkadaglarii oldugu gibi kabul et, anlayis goster.
Hosgort
Yardimlagma
Empati
Saygi Sakince yur, acele etme.
Sayg1 Temizlige dikkat et




KURALLAR BOLUMLER BEKLENEN DAVRANISLAR GORUSLER
Hayata sevgi ve sayg1 | Smf S6z hakk: almak igin el kaldir
ile yaklas. Konusanlari sessizce dinle
Sessiz ol
Koridor Sessiz ol
Kantin Siraya gir.
Yemekhane Yemekhane gorevlisinin uyarilarim dikkate al.
Siraya gir
Tuvalet Herkesin kullanmasina firsat tani
Amacina uygun kullan
Okul Bahgesi Agaclara, ¢iceklere ve hayvanlara iyi davran.
Arkadaglarma iyi davran
Selam ver, yardim et, | Sif Sinifa ilk girdiginde arkadaslarina glinaydin de.
tesekkiir et. Bir arkadasmin yardima ihtiyaci oldugunu gordiiglinde ona yardim et.
Gerektiginde tesekkiir et.
Ogretmen gelene kadar derse hazirlan.
Koridor Merdivenlerden sagdan in sagdan ¢ik
Kantin Bir sey isterken kibar ol, ayrilirken tesekkiir et.
Yemekhane Masaya oturunca arkadagslarina afiyet olsun de.
Tuvalet
Okul Bahgesi Gulumse, merhaba de.
Acil durumlarda yardim iste
Sinif Farkliliklara saygi duy.




Arkadaslarini oldugu

gibi kabul et, anlayis | Koridor Farkliliklara saygi1 duy.
goster Kantin Ihtiyag duyan arkadaslarina éncelik tani
Farkliliklara saygi1 duy.
Yemekhane Ihtiyag duyan arkadaslarina yer ver.
Tuvalet Kigiiklere 6ncelik tani.
Okul Bahgesi Arkadaglarini oyuna davet et.
Sakince yiird, acele Sinif
etme. Koridor Sakin yra.
Kantin Sirani bekle.
Yemekhane Siran1 bekle.
Tuvalet Sirani bekle.
Okul Bahgesi Oyun oynarken dikkatli ol
Servise binerken sira ol.
Temizlige 6zen Simif Copuni ¢op kutusuna at.
goster. Siralar1 temiz tut
Teneffiislerde sinifi havalandir
Geri doniisiime 6zen goster
Koridor COpind ¢op kutusuna at.
Kantin
Yemekhane Masani temiz kullan.
Tuvalet Sifonu cek.
Ellerini yika.

Okul Bahgesi

COpiund ¢op kutusuna at.




EK-23. Hazirlanan Okul Capli Kural Posterleri

ELLERINI
SIFONU




Farkhihiklara sayg: duy.

Merdivenlerden sagdan in,sagdan cik.
Sakin yiri.

ve okularag ge:




. |

Farkhliklara sayg: duy.
Swraya gir.
Bir sey isterken kibar ol.
Ayrilirken tegekkilr et. L
j Okul ve okul arag gereglefine ozen goster. K
Bir arkadaguun ihtiyact oldugunu gordilginde ona yardun ets
] Iktiyac duyan arkadaslarma oncelik tani. , \

Copiintt ¢op kutusuna at.
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Bir kisinin kendisini karsisindaki

kisinin yerine koyarak olaylara onun bakis acisi ile
bakmasi, 0 Kisinin duygularini ve
diisiincelerini dogru olarak anlamasi, hissetmesi ve bu

durumu ona iletmesi stirecidir.

Baris ucuz; baris icin sadece vicdan, empati ve sevgi

lazim. -La Edri



Degeri, ustiinliigii, yashhgi, yararhhgi,

kutsallig1 dolayisiyla bir kimseye, bir seye karsi
dikkatli, 6zenli, 6lctll davranmaya sebep olan sevgi

duygusu, hirmet, ihtiram.

"Insanlara saygiy1 yitirdin mi yandin bittin, on paralik

oldun demektir." - Y. Kemal



EK-24. Bilye Kavanozu Kullanim Rehberi

BILYE KAVANOZU KULLANIM
REHBERI

“Bilye kavanozu” uygulamasi simf i¢i davramslarin yonetimi igin grup odakli pekistirme
sistemlerinden biridir. Bu sistemin en temel iki amaci; 6grencilerin istendik davraniglarini
arttirmak, istenmeyen davramiglarimi azaltmaktir. Sistemin basarili  bir sekilde
strdurdlebilmesi igin dikkat edilmesi dnerilen unsurlar su sekilde siralanabilir;

Ogretmen sistemin uygulanmakta oldugu sinifta artarmayr ve azaltmayr istedigi
davramiglar: belirlemelidir (OR: parmak kaldirarak s6z hakki alma ve konusma, izinsiz
ayaga kalkma vb.)

Davranig yonetim sistemlerini kullanirken iyi bir gézlemci olmak ve hedef davranmislar
(istenen ve istenmeyen davraniglar) belirleyip var olan sistem Gzerinden bu
davramglara tepki vermek (istenen bir davrams olustugunda pekistirme yapmak,
istenmeyen bir davranis olustugunda ise kazanilmis  pekistireclerden birini geri almak)
gerekmektedir.

Ogretmen hedef davramisa sistem (zerinden tepki verirken; arttirmayr amacladig
davrams gerceklestiginde/azaltmayr amacgladigi davrams gerceklestiginde davranigi
mutlaka sesli olarak davranist tanimlamalr ve sistemi kullanarak pekistirme/pekistire¢
alma islemi yapmaldir (OR: Ayse parmak kaldirarak s6z aldigin icin tesekkiir ederim,
bir pon pon kazandn, Ali izinsiz sinifta gezdigin igin bir pon pon aliyorum vb.)
Ogrencilerin sisteme wuyumlarim arttrmak adina ogretmenlerin  odaklandiklar:
davramiglarin (istenen davraniglar ve istenmeyen davramglar) olabildigince esit
agirlikta olmasina dikkat edilmelidir. Bir 6gretmenin her olumsuz davranis igin pon pon
almas1 ama nadiren olumlu davranislar i¢in pon pon vermesi 6gretmen-6grenci etkilesimi
adma olumsuz etkiler dogurabilir. Bu nedenle 6gretmenin pekistirme kullanma (pon pon
verme) ve tepkinin bedeli uygulama (pon pon alma) konusunda kendi iginde bir tutarlig:
olmas1 (OR: gergeklesen her 3 istenmeyen davranis karsisinda pon pon almak/
gerceklesen her 3 istenen davranis karsisinda bir pon pon vermek gibi) énerilmektedir.
“Bilye kavanozu” uygulamasinin basarisinin artmasi i¢in ogretmenlerin derslerde
sistemi dgrencilere hatirlatmasi ve bir oyun atmosferi ile olabildigince diizenli olarak
(izleyen bolumde yer verilen gesitli kullanim Onerilerden birini takip etmek veya
ogretmenin kendisinin sistemi kullanma ile ilgili gelistirdigi bir sistemi tutarl bir sekilde)
kullanmast bUyUk 6nem tasimaktadwr. CUnk{ davranig yonetim sistemlerinin sistematik
olarak kullamilmasi uygulamalarin basarisint arttirmaktadr.

Bilye kavanozu uygulamasi kullanilirken 6gretmen bir problem davranag icin bir égrenci
nedeniyle swnifin kazandigr pon ponlardan en fazla 4 adet pon pon alabilir. Eger bir
ogrenciden kaynaklanan problem davramig 4 adet ponponun geri alinmasina ragmen
siriiyorsa 6gretmen davranis inceleme formunu doldurarak sinif kutusuna atmalidir.

Ogretmen istenmeyen bir davramsla karsilastiginda smfin  6nceden kazandig
ponponlardan geri alirken sinifa kizmamali/istenmeyen davramigt sergileyen égrenciyi
azarlamamahdr.




BILYE KAVANOZU KULLANIM
REHBERI

Ogretmenin “Bilye kavanozu” uygulamasi sirasinda karsilastigi problem
davraniglar yogunlastiginda sinifin agir1 miktarda pon pon kaybetmemesi igin
bir dgrencinin sergiledigi problem davramglar igin simifin biriktirdigi pon
ponlardan en fazla 4 adet alinabilecegi kurali unutulmamalidir. Eger bir
6grencinin sergiledigi problem davraniglar nedeniyle alinan 4 pon pona ragmen
problem davranis bitmediyse 6gretmen sinifin biriktirdigi pon ponlardan besinci
pon ponu almamali smifta bulunan davrams inceleme formunu doldurarak
rehber 6gretmen odasinda bulunan sinifa ait davranig kutusuna formu atmalidir.
Bu formlar yapilan smif toplantilarinda; sinif rehber 6gretmeni, arastirmaci ve
okul rehber 6gretmeni ile ele alinacaktir. Tutanakta yer alan konuyla baglantili
olarak formu inceleyen ekip, 6grencinin ailesini okula davet etme ya da simf
toplantisina problemi yasayan 6gretmeni davet etme karari verebilecektir.
Ogretmenin dersin sorumluluklarim1 yerine getirirken sinif iginde gergeklesen tim
davraniglar1 gérmesi ve tamamini anlik olarak pekistirmesi mumkiin olmayabilir. Bu
durumda 6gretmenin istendik davraniglari arttirmasi igin bazi stratejiler belirlemesi
Onerilmektedir. Bu stratejileri su sekilde siralanabilir;
1-Belirli zaman araliklarinda arttirilmasi istenen davraniglar gergeklestiginde pekistirme
yapilmast (OR:10., 20. ve 30. dakikalarda parmak kaldirarak sz alan ogrencilere
pekistirec vermek gibi). Ogretmen dersi zaman araliklarina b6lme uygulamasin1 uygun
gordiigii  sekilde gincelleyebilir. Bir davranigsi arttirmaya yonelik midahaleye
basladiginda ilk hafta derslerinde 5 dakikalik araliklarla bu davranisi pekistirmeyi segip,
ikinci hafta 10 dakikalik araliklarda davranisi pekistirebilir ve zamanla araligi uzatmayi
tercih edebilir.
2-Ogretmenin derse girerken bir grup kural tanimlamas: (OR: Zil calana kadar s6z almak
icin parmak kaldirmak, izinsiz yerinden kalkmamak, derse katilmak, konusan1 sessizce
dinlemek vb.) ve o6grencilere bu kurallara uyduklarinda ders sonunda kazanacaklari
ponpon sayismi (OR:5) bildirmesi. “Bilye kavanozu” uygulamasi bu yéntemle
kullanilacaksa 6gretmenin ders icerisindeki olumlu ve olumsuz davramig miktarlarina
yonelik dnceden bir planlama yapmasi 6nerilir. Omegin derste (i¢ 6grencinin izinsiz
yerinden kalkmasi nedeniyle 6gretmenin ders bitiminde sinifa hi¢ pon pon vermemesi
ogrencilerin sergiledigi olumlu davramiglarin  6nemsizlestirilmesi anlamini tasir ve
olumlu davraniglar sergileyen ogrencilerin motivasyonlarmin bozulmasina neden
olabilir. Bu gibi istenmeyen durumlarla karsilasmamak i¢in 6gretmenler derse girerken
ponpon miktarini neye gore azaltacaklarina iliskin kararlar (OR: Derste 4 defa kural ihlali
olursa bir pon pon eksik verecegim gibi) alabilir.
3-Ogretmenin ders akis ile birlikte ponpon sistemini kontrol etmesinin zorlayic oldugu
durumlarda ise simiflarda var olan +, - verme sistemine benzer bir uygulama “Bilye
kavanozu” uygulamasi i¢inde gergeklestirilebilir. Bu uygulamayi da 6gretmen kendi sinif
yonetme stratejilerine uygun olarak diizenleyebilir. “Bilye kavanozu” sisteminin bu
sekilde ylrUtilebilmesi igin sunulabilecek dneriler su sekildedir;




BILYE KAVANOZU KULLANIM
REHBERI

a-Ogretmen tahtanin ufak bir kismina + ve - isareti koyar, ders igerisinde
ponpon vermeyi gerektiren bir durum gordigiinde tahtadaki art1 isaretinin
altina Onceden belirledigi bir isaret koyar, ponpon almayi gerektiren bir durum
olustugunda ise - igaretinin altina isaret koyar. Ders sonunda simifin kazandigi
veya kaybettigi pon pon miktar belirlenir ve sinif bu miktarda pon pon kazanir
veya kaybeder.

b-Ogretmen daha pratik bulmasi ve 8grencilere giivenmesi halinde smniftan bir

ogrenciyi pon pon sisteminin kaydini tutmasi igin gérevlendirebilir.
Belirlenen ogrenci sirasinin Uzerinde bulunan ufak bir kagida a
maddesinde 6gretmenin tahtada yaptigi isaretlemeleri 6gretmenin ders iginde
verdigi sézel yonergelere (OR: 6devler yapilmis bir ponpon kazandimz vb.)
uygun olarak yapar ve ders sonunda simf belirlenen miktarda pon pon
kaybeder veya kazanir.

Bu formda belirtilen tum 6neriler sadece sistemi uygulayan 6gretmenlere kolaylik
saglamak adma gelistirilmistir. Ogretmenler yukarida verilen énerileri takip etmeyi
tercih edebilecekleri gibi temel ilkelerle uyumlu olarak kendilerinin gelistirecegi farkli
bir uygulama akigini da takip edebilirler.

“BILYE KAVANOZU” Uygulamasi Sirasinda Unutulmamasi Gereken ilkeler

“Bilye kavanozu” davranig problemlerini azaltmada kanit temelli bir uygulama olsa da
problem davraniglarin ¢ok boyutlu dogasi ve davranis degistirmenin ilkeleri geregi
sistemin uzun sire boyunca sabirla kullanilmasina bagli olarak istenen degisikliklerin
ortaya cikacagi unutulmamalidir.

“Bilye kavanozu” sistemi igerisinde 6grencilerin pon pon kazanmasinin ¢ok zor olmasi
ve/veya pon pon kaybetmesinin ¢ok kolay olmasi sistemin basarisim olumsuz
etkileyecektir. Bu nedenle yukarida verilen dnerilere bagl olarak iyi bir gdzlemci
olmak ve pekistirme ile tepkinin bedeli uygulamasi arasinda bir denge kurmak
gerektigi unutulmamalidir.

“Bilye kavanozu” uygulamasi sirasinda 6grencilerin yag dizeyi itibari ile sisteme
uyumlarmi saglamak ve sisteme iligkin motivasyonlarimi strdirmek amaci ile
dgretmenlerin var olan midahale aracin1 bir oyun gibi (OR: 6gretmen derse girdiginde
sOyle diyebilir; “istiyorum ki 6-B simifi benden bu ders 10 tane pon pon alsin)
sunmasinin ¢ok bllyik énem tasidigi unutulmamalidir.




“Bilye kavanozu” uygulamasi stirecinde 6grenciye sunulan pon pon olumlu pekistirme
ogrenciden alinan pon pon ise tepkinin bedeli uygulamasidir. Bu nedenle sistemi
kullanirken 6gretmenin 6zellikle tepkinin bedeli uygulamasi sirasinda kullandigi
ifadelerle ve beden dili ile cezalandirict bir tutum sergilemesinin hem sistemin
bagarisim  hem de Ogretmen Ogrenci etkilesimini olumsuz etkileyebilecegi
unutulmamalidir.

“Bilye kavanozu” uygulamasi kapsaminda kullanilabilecek olan “davranig inceleme
formu” niin 6grencilere bir tehdit veya ceza araci olarak sunulmasinin hem sistemin
basarisimi hem de Ogretmen Ogrenci etkilesimini olumsuz etkileyebilecegi
unutulmamalidir.

" HAYATA |

~

~ ARKADASLARINI 0 YAKLAS

. OLDUGU GiBi KABULET | 2>

M\ ANLAYI$ GOSTER _ SAKINCEYURU
@ e - ACELEETME 4

e . SEVGI ve SAYGHILE |

 SELAM VER
| YARDIMET |




BILYE KAVANOZU KULLANIM
REHBERI

Sinif Kurallan

EMPATI #
6z hakki almak iin el kaldu.
Konusanian sessizee dinle.
Sinifa ilk girdiginde arkadaslanna ginaydin de
S AY G I Gerektiginde tegekiir et
Geri donigtime ozen goster.
Kisisel alana ve egyalara sayg! duy.
Okul ve okul arag gereclerine zen gaster

YAR D | M LA? MA * c:::;d‘a;';“ iyacwi oldugunu gordigan
HD?GD'RL" # Herkes farkli direnir antayis gaster




EK-25. Temizlik Degerlendirme Formu

Ay :

1. Hafta degerlendirme tarihi : Degerlendirmeye katilan 6grenciler
2. Hafta degerlendirme tarihi : Degerlendirmeye katilan 6grenciler
3. Hafta degerlendirme tarihi : Degerlendirmeye katilan 6grenciler
4. Hafta degerlendirme tarihi : Degerlendirmeye katilan 6grenciler

Kriterler
Siniflar ve Degerlendirme Tarihleri

Simif/Sube Simif/Sube Simif/Sube

1. Hafta
2. Hafta
3. Hafta
4. Hafta
1. Hafta
2. Hafta
3. Hafta
4. Hafta
1. Hafta
2. Hafta
3. Hafta

4. Hafta

Sinif tahtasi temiz mi?

Sinif havalandirilmis

mi1?

Siralar diizenli mi?

Yerler stipiirtilmiis mii?

Sira altlarinda ¢opler

var mi1?

Sinifta kagit ¢opleri
geri doniigiim i¢in
belirlenen ayr1 bir yerde

toplantyor mu?

Hafta Toplam

Ay Toplam




EK-26. ikinci Diizey Miidahaleye Dahil Edilecek Ogrenciler Ile Ilgili Ogretmen Goriis

Formu

.... Ortaokulunda bugiine kadar gergeklestirilen tiim birinci diizey olumlu davranigsal

destek miidahalelerini ve bu miidahalelerin etkilerini diistinerek asagidaki sorulari

yanitlamaniz rica edilmektedir.

1- Uygulamanin baglatildig: giinden bugiine varsa uygulamalardan kaynaklandigini

gozlemlediginiz olumlu degisimleri tanimlaymiz. (Bu kisimda simif geneline

iliskin

goriislerinizi paylasabileceginiz gibi Ogrenci odakli goriislerinizi de

paylasabilirsiniz.)

2- Uygulamanin baglatildig1 giinden bugiine varsa uygulamalardan kaynaklandigini

gozlemlediginiz olumsuz degisimleri tanimlayiniz. (Bu kisimda sinif geneline

iliskin

goriislerinizi paylasabileceginiz gibi Ogrenci odakli goriislerinizi de

paylasabilirsiniz.)

3- Uygulamalarm baglatildig1 giinden bugiine ii¢ odak siifin 6grencilerinden size

gore davraniglarinda istendik yonde en fazla gelisme ve en az gelisme gosteren (¢

Ogrenciyi yaziniz.

Siniflar | Davranislan istendik Yonde En Fazla | Davranislani Istendik Yoénde En Az
Degisen Ogrenciler Degisen Ogrenciler

6-A

6-B

7-B

4- Yukarida doldurdugunuz tabloya iliskin olarak;

a.

Istendik yonde en fazla davramis degisikligi sergilen &grencileri
digerlerinden aywran Ozelliklerine iligkin genel olarak neler
soyleyebilirsiniz?

Istendik yonde an az davramis degisikligi sergileyen ogrencileri
digerlerinden aywran oOzelliklerine iliskin genel olarak neler

soyleyebilirsiniz?



EK-27. ikinci Diizey Miidahaleye Dahil Edilmesi Onerilen Ogrencilerin Simif Kurallari
Acgisindan Degerlendirilmesi
Liitfen asagida isimleri yer verilen 6grencileri belirtilen kurallara uyma derecelerine gore

puanlaymiz. Puanlama siirecinde liitfen asagidaki yonergeye dikkat ediniz.

5 Belirtilen kurala her zaman uygun davranir.
4 Belirtilen kurala ¢ogunlukla uygun davranir.
3 Belirtilen kurala bazen uygun davranir.

2 Belirtilen kurala nadiren uygun davranir.

1 Belirtilen kurala asla uygun davranmaz.

Ogrenci Ad1

Farkliliklara saygi duy

Ogretmen gelene kadar derse hazirlan

Ders icerisinde dersin gerektirdiklerini yap

S6z hakk: almak i¢in el kaldir

Konusanlari sessizce dinle

Gerektiginde tesekkiir et

Geri dontisiime 6zen goster

Copiind ¢op kutusuna at

Kisisel alana ve esyalara saygi duy

Bir arkadasinin ihtiyaci oldugunda ona yardim et

Ogrenci Ad1

Farkliliklara saygi duy

Ogretmen gelene kadar derse hazirlan

Ders icerisinde dersin gerektirdiklerini yap
S6z hakki almak i¢in el kaldir

Konusanlari sessizce dinle

Gerektiginde tesekkiir et

Geri dontistime 6zen goster

Coplni ¢Op kutusuna at

Kisisel alana ve egyalara saygi duy

Bir arkadasinin ihtiyaci oldugunda ona yardim et




EK-28. Hedef Davranis Oneri Formu

Asagidaki tablonun ilk siitununda; ikinci diizey miidahaleye dahil edilmesinin uygun
olduguna karar verilen 6grenciler yer almakta, ikinci sititununda ise Gunlik hedef
geribildirim formunda yer almasini istediginiz hedef davranislar1 yazabileceginiz
kutucuklar bulunmaktadir. Hedef davranis onerisinde bulunurken simif kurallarini ve
ikinci diizey miidahaleye dahil edilmesi kararlastirilan Ogrencilerin derslerinizde
sergiledigi problem davranislar1 azaltmak i¢in gerekli olan kurallarin neler oldugunu

diisiinmenizi rica ederim.

Ogrenciler Hedef Davrams Onerileri

Sefa

Yahya

Faruk

Yusuf

Efecan

Furkan

Ebru

Ismail

Ertugrul




EK-29. Aykut’un Gunlik Hedef Geribildirim Formu

Gi.‘mii.ik Hedef Karti

Adu: Tarih: Ogrenci imzas:
DAVRANIS 1.DERS | 2.DERS | 3.DER | 4.DERS | 5.DERS | 6.DERS | 7.DERS
S
Ogretmen gelene kadar derse hazirlan. ol1]2 o220 ]2|2lo]|1|2]c|2]|2)c]1|2]0|1]|2
Ders icerisinde dersin gerektirdiklerini yap. ol1|20ol2|2)0]2|2 0|1l 2)o0]2|2 0| 21|2]0]|21]|2
Konusanlari sessizce dinle. ola1|20ol2|2)0]2|20ofla2|2)o0]2|2 0| 2|2]0]|21]|2
Ogretmenlerinin sdzini dinle. ol1|2)cla|2o]2|l2lo]1|2]o|2]|2)o]2|2]0|2]|2
Arkadaslarina iyi davran. ol1|2 2|20 ]2|2lo]1|2]o|2]|2)o]1|2]0|1]|2
TOPLAM
HEDEF
oplL
Puanlama Anahtan Ebeveyn imzasi:

[4]

Hedef davranis sergilenmedi

1

Hedef davranis kismen sergilendi

2

Hedef davranis tamamen sergilendi

Ebeveyn Yorumlar:

Koordinatdr imzas:




EK-30. Kadir’in Ginluk Hedef Geribildirim Formu

GUNLUK HEDEF KARTI
Adi: Tarih: Ogrenci imzasi:

DAVRANIS 1.DERS | 2.DERS |3.DERS | 4.DERS | 5.DERS | 6.DERS | 7.DERS

Derste
siranda otur. Jo|1|2]o|1| 2o |1(2|o|2|2]|o|l21|2]o|1|2]0|1|2

Soz hakk

almakiginel 1,19 (92])ol1{2]ol1|2]0]2|2]0]|2|2]c|1]|2]0|1]2
kaldir.

Konusanlari of1|(2]el2|2]o|2|2)0]|2|2]0|2|2]0]|2]|2]c|2|2
sessizce

dinle.




Arkadaslarina
iyi davran.

Toplam

Hedef

Odiil

Puanlama Anahtar _ _ Eb imzase:

0 Hedef davrams sergilenmedi Eb ' or— -
1 Hedef davranis kismen sergilendi

2 Hedef davranis tamamen sergilendi

Koordinatir imzas::




EK-31. Aydin’in Ginliik Hedef Geribildirim Formu

Giinliik Hedef Karty|
Adi: Tarih: Ogrenci imzas::
DAVRANIS 1.DERS | 2.DERS | 3.DER | 4.DERS | 5.DERS | 6.DERS | 7.DERS
S
Ders igerisinde dersin gerektirdiklerini yap. of1|2)o|1|2]0|2|2]0(2]|2]0o|1[2]c|2|2]0|2]|2
So6z hakkr almak icin parmak kaldir. ol1(2]o|1|2)o|1|2)o|2|2]o|2]|2]0|2|2]0|1(2
Konusanlari sessizce dinle. ol1(2]o|1|2)o]21|20|2|2]o|2]|2]0|2|2]0]|2|2
Ogretmenlerinin sézlerini dinle. ol1(2]o|1|2)o|2|2l0|2|2]o|2]|2]0|2|[2]0]|1|2
Arkadaslarina iyi davran.
TOPLAM
HEDEF
OpUL
Puanlama Anahtan
0 Hedef davranis sergilenmedi ::3:;: iv':x:l:lan:

1

Hedef davranis kismen sergilendi

2

Hedef davranis tamamen sergilendi

Koordinatdr imzas::




EK-32. Ozkan’m Giinliik Hedef Geribildirim Formu

Gilinliik Hedef Karti
Adi: Tarih: Ogrenci imzasi:
DAVRANIS 1.DERS | 2.DERS | 3.DER | 4.DERS | 5.DERS | 6.DERS | 7.DERS
S
Derste yiiziin tahtaya donuk sekilde otur. o(1(20o|1|2)o|2|2]0|21|2)o|21|200|2|200|2(2
Ogretmenlerinin sozlerini dinle. o(1(20o|1|2)o|2|2Jo|1|2)o|1|2f0|2|2}0|1(2
Konusanlari sessizce dinle. of1({20o|1|2)o|2|2Jo|1|(2)o|1|2]0|2|2f0|2(2
S6z hakki almak icin el kaldir. o(1(20o|1|2)o|2|2]o|1|(2)o|1|2f0|1|2f0|2(2
TOPLAM
HEDEF
OpUL
|
Puanlama Anahtan Ebeveyn imzasi:
0 Hedef davranig sergilenmedi Ebeveyn Yorumlan:

1

Hedef davranig kismen sergilendi

2

Hedef davranis tamamen sergilendi

Koordinatdr imzasi:




EK-33. Erkin’in Gunlik Hedef Geribildirim Formu

L’iiinliik Hedef Karti

Adi: Tarih: Ogrenci imzasi:
DAVRANIS 1.DERS | 2.DERS | 3.DER | 4.DERS | 5.DERS | 6.DERS | 7.DERS
5
Ogretmen gelene kadar derse hazirlan. ol1|2lo(2]|2)o|a|2lo|2|21l0|2|21l0|21]|2)c]2]|2
S6z hakki almak icin el kaldir. ol1(20o|2|2]o|2]200]2|200]2|2)0]1]|200]1]|2
Derste yiziin tahtaya donik sekilde otur. ol1|20lo|2|20o|2|2)0|2|2]0|2]|2]0 210 2
Arkadaslarina iyi davran. ol1|20o(2]|2)o|a|20o|2|20l0|2|2]l0|2][2)0]2]|2
TOPLAM
HEDEF
6piL
Puanlama Anahtari Eb ayn Imzasr
0 Hedef davraris sergilenmedi Ebeveyn Yorumlan:

1

Hedef davranis kismen sergilendi

2

Hedef davranis tamamen sergilendi

Koordinatdr imzas::




EK-34. Baris’in Gunluk Hedef Geribildirim Formu

Gunliik Hedef Karti
Adr: Tarih: Ogrenci imzasi:
DAVRANIS 1.DERS | 2.DERS | 3.DER | 4.DERS | 5.DERS ] 6.DERS | 7.DERS
S
Ders icerisinde dersin gerektirdiklerini yap. o|l1|20o(1|2)o|1|200(2|2)o|1|2]0|2[2)0]|2|2
S6z hakki almak icin el kaldir. o|1|20o(21|2)o0|1|200|2|2}o|21|2]0|2[2)0]|1|2
Arkadaslarina iyi davran. o|l1|20o(1|{28o0|1|200|2|2)o|21|2]0|2|[2)0 |2 |2
TOPLAM
HEDEF
ooUL
Puaniama Anahtan Ebeveyn imzasi:
0 Hedef davranis sergilenmedi .
1 Hedef davranis klsr;i\en sergilendi S ol
2 Hedef davranis tamamen sergilendi
Koordinator imzasi:




EK-35. Derya’nin Giinltik Hedef Geribildirim Formu

GUNLUK HEDEF KARTI
Adi: Tarih: Ogrenci imzasi:

DAVRANIS 1.DERS | 2.DERS }3.DERS ]| 4.DERS | 5.DERS | 6.DERS | 7.DERS

Derste
siranda otur. ol1]|2

Ogretmenle

konusmak of1|20o|21[{2)o|2{2)o|2(2)0|2|2)0|[2|2}0(2 |2
icin el kaldir.

Arkadaslarinin
hoslanmadigin

davraniglarini of1|{20o|21[{2)o|2{2)o|2(2]o0|2|2)0|[2]|2)0(21(|2
gérmezden gel.




Arkadaslarina
S 0 0
iyi davran. 112 112
Toplam
Hedef
Odiil
:ua nla:‘:dAerf‘:::::ms sergile di S
ilenmedi .
1 Hedef davranis kismen sergilendi Sy Yoramia
2 Hedef davranis tamamen sergilendi

Koordinator imzas:




EK-36. 6-A Ontest Sontest Sosyogram

6-A Ontest Sosyogram

Fatih

Tuba

Dermet

Asuman

Kadir

Mehmet

Hasan

Ayse

Yaprak

Cansu

6-A Sontest Sosyogram

Aydin /

Aykut

Can

Berkay
Serhat
Ahmet
Kemal Can
¢ Mehmet
Aykut

Serhat

Berkay

VR

Kadir

Kemal

I

Fatih




EK-37. 6-B Ontest Sontest Sosyogram

6-B Sosyogram On Test

Gizem

6-B Sosyogram Son Test

Gigdem

D ———

\

Serife

Sude

Serap

Ozkan

Kerim

Sinan

Mustafa

Mustata

»| Glzem

N8

Weliz

Sinan

Turnay

Deniz




EK-38.7-B Ontgst Sontest Sosyogram
7-B Sosyogram On Test

Lale

Mine

Ismeat

Yagar

t

\.E

/ Ming | 4+—— Derya
Yildz / l

Serpil  |e | Sennur N / | Ece l
\ Y / ' Bang Nihat
). X . /1 ) N
Elif ol Canan '\\ Omer : : {ihan l
\ \ : Erkin Veysel
Y ¥ Qe H‘“\. Emin \ -'T !
Nida , ) + ) Gagdas
"| Gizide |
Turgut ‘/”
Cemal
—
Ridvan
7-B Sosyogram Son Test
Mert * | Omer Nilgiin

% Canan
Turgut — /
L

iihan | Nida

Ridvan ¥

Erkin ’ N \ Derya
Ozlem &
L Y—_“"‘"—H \

Lale

Veysel +—— | Cemal -»| Elif Serpil

Bang

Mine Yildiz
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