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OZET
OSB OLAN COCUKLARA SOSYAL TEPKI DAVRANISLARININ OGRETIMINDE
VIDEO MODEL VE VIDEO ANIMASYON MODELIN ETKILILIKLERININ VE
VERIMLILIKLERININ KARSILASTIRILMASI

Selin GOKCE

Ozel Egitim Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Temmuz 2023
Danisman: Prof. Dr. Burcu ULKE-KURKCUOGLU

Bu arastirmanin amaci, otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklara sosyal
tepki davranislarinin (STD) ediniminde, kaliciliginda ve genellemesinde video model
(VM) ve video animasyon model (VAM) ile o&gretimlerin etkililiklerinin ve
verimliliklerinin karsilastirilmasidir.

Arastirmaya, yaslar1 4 ve 6 arasinda degisen ve OSB tanist olan ii¢ ¢ocuk ve
anneleri katilmigtir. Arastirmada, es zamanli olmayan ¢oklu baslama diizeyi ile
uyarlamali doniistimlii uygulamalar modelinin i¢ ige ge¢mis bigiminin katilimcilar arasi
yinelenmesi kullanilmistir. Uygulama siireci katilimcilarin  evinde  yiiritiilmistiir.
Arastirmanin bagimli degiskeni; sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestlerden olusan STD’yi
baglama uygun gerceklestirme becerisidir. Bagimsiz degiskenler ise VM ve VAM’la
Ogretim uygulamalaridir.

Arastirmanin  etkililik bulgulari, katilmcilarin  baglama uygun STD’nin
ediniminde, VM ve VAM’la ogretimlerin etkililikleri agisindan bir fark olmadigini
gostermistir. Aragtirmanin verimlilik bulgulari, her bir katilimciya STD 6gretiminde ve
yiiz ifadesi davramisinin Ogretiminde VM ve VAM’la Ggretimlerin verimliliginin
degisken oldugunu gostermistir. Arastirmada sozel ifade davranigimin 6gretiminde
VM’nin, jest davranisinin &gretiminde ise VAM’la 6gretimin daha verimli oldugu
gorilmiistiir. Sosyal gecerlik verilerinden elde edilen bulgulara gore, katilimci ¢ocuklar,
anneleri ve 6gretmenleri uygulamaya iliskin olumlu goriis bildirmislerdir.

Anahtar Sozciikler: Otizm spektrum bozuklugu, Video model, Video animasyon model,

Sozel ifade, Yiiz ifadesi, Jest



ABSTRACT
COMPARING EFFECTIVENESS AND EFFICIENCY OF VIDEO MODELING AND
VIDEO ANIMATION MODELING IN TEACHING SOCIALLY EXPRESSIVE
BEHAVIORS TO CHILDREN WITH ASD

Selin GOKCE

Division of Special Education
Anadolu University, Institute of Educational Sciences, July 2023
Advisor: Prof. Dr. Burcu ULKE-KURKCUOGLU

The purpose of this study was to compare the effectiveness and efficiency of video
modeling (VM) and video animation modeling (VAM) in teaching socially expressive
behaviors (SEB) to children with autism spectrum disorder (ASD).

A total of three mothers and their children with ASD aged 4 to 6 participated in the
study. The study employed nonconcurrent multiple baseline design combined with
adapted alternating treatments design across participants. The intervention was delivered
in each child’s home setting. The dependent variable was exhibiting context-appropriate
SEB that included verbal comments, facial expressions, and gestures. The independent
variables were VM and VAM procedures.

The effectiveness findings showed that both procedures were equally effective in
acquisition of context-appropriate SEB. The efficiency findings, on the other hand,
showed that efficiency of VM and VAM procedures varied. VAM was more efficient in
teaching verbal comments, facial expressions, and gestures. Social validity findings
indicated that child participants, their mothers, and teachers had positive opinions
regarding the study.

Keywords: Autism spectrum disorder, Video modeling, Video animation modeling,

Verbal comment, Facial expression, Gesture



ETiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tez calismasinin bana ait, 6zgiin bir calisma oldugunu; ¢alismamin hazirlik,
veri toplama, analiz ve bilgilerin sunumu olmak iizere tiim asamalarinda bilimsel etik
ilke ve kurallara uygun davrandigimi; bu calisma kapsaminda elde edilen tiim veri
ve bilgiler i¢in kaynak gdsterdigimi ve bu kaynaklara kaynakc¢ada yer verdigimi; bu
calismanin Anadolu Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit
programi’yla tarandigini ve higbir sekilde “intihal icermedigini” beyan ederim.
Herhangi bir zamanda, ¢alismamla ilgili yaptigim bu beyana aykirt bir durumun
saptanmas1 durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki ve hukuki sonuglari kabul ettigimi
bildiririm.

Selin GOKCE
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TESEKKUR

Doktora egitim silireci boyunca, bilgi ve deneyimlerinden simirsiz olarak
yararlanma firsati buldugum, akademik hayatima yon veren, anlamadigim ve merak
ettigim her seyi sorma firsatini veren, tezimin hi¢bir asamasinda beni yalniz birakmayan
ve gelebilecegim en iyl noktaya gelmemi saglayan degerli hocam, danismanim Prof. Dr.
Burcu ULKE-KURKCUOGLU’na sonsuz tesekkiirlerimi sunarim. Sizinle calismak ¢ok
bliytik bir ayricalik.

Lisans egitimimi tamamladiktan sonra, olmak istedigim yerin hayalini
kurabilmem i¢in cesaret veren, benim kadar emek harcayan ve bugiinlere gelmemde ¢ok
biiyiik katkilar1 olan sevgili hocam, Dog¢. Dr. Ataman KARACOP’e varlig1 ve yol

arkadashigi i¢in tesekkiirlerimi sunarim. Ektiginiz tohum yetisti hocam.

Ihtiyactim olan her an yamimda olan, benimle ayni1 heyecani paylasan, elinden
gelenin ¢ok fazlasini yapan sevgili arkadagim Cetin TOPUZ’a, tezime olan katkilar1 ve
verdigi giic i¢in ¢cok tesekkiir ederim. Cetin, miikemmel bir dostsun. Arastirmamin video
goriintiilerine model olan sevgili arkadasim Serife SAHIN e, arastirmamin planlama ve
uygulama siirecinde deneyimlerini paylasan sevgili arkadasim Esin PEKTAS-
KARABEKIR e tesekkiir ederim. IThtiyag duydugum anlarda destegini esirgemeyen
Dinger SARAL’a ¢ok tesekkiir ederim. Arastirmamin video goriintiilerine model olan
Ozgiir Uysal’a ve annesi Burcu UYSAL’a tesekkiir ederim. Calismaya katilmaya
goniillilik gosteren katilimer ¢ocuklarin ebeveynlerinin her birine, katilimlar1 ve rahat
bir ¢alisma ortami sunduklar i¢in ¢ok tesekkiir ederim. Arastirmamin katilimcilarini
belirleme siirecinde yardimci olan Selen KARA ve Seray BAKICI’ya tesekkiir ederim.
Animasyonlar hazirlanirken, detaylara olan hassasiyetimize gosterdigi sabir ve

kolaylastirdigt her sey icin Giiltekin YAMAN’a ¢ok tesekkiir ederim.

Desteklerini hep hissettigim, beni her konuda cesaretlendiren abime ve esine
tesekkiir ederim. Canim Goktug’um, varliginla hayatimi giizellestirdigin i¢in

minnettarim.

Son olarak... Tim fedakarliklar1 ve sonsuz destekleri ile hep yanimda olan,
yasadigim her duyguya paydaslik eden, varliklari ile bana gii¢ veren, cocuklar1 oldugum
i¢in gurur duydugum annem Giilsen GOKCE’ye, babam M. Kemal GOKCE’ye; aldigim
her kararda arkamda durduklari i¢in, evlatlari olmanin tiim olanaklarindan

yararlanabildigim i¢in ¢ok tesekkiir ederim. Siz olmasaniz higbir sey yapamazdim.
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1. GIRIS

1.1. Otizm Spektrum Bozuklugu

Otizm spektrum bozuklugu (OSB), sosyal etkilesim ve iletisimde yetersizlik, sinirl
ve yinelenen davranis oriintiileriyle kendini gosteren karmasik gelisimsel bir yetersizliktir
(APA, 2013). Bilinen en eski rapordan (Kanner, 1943), son tanilama kilavuzu DSM-5’¢
(APA, 2013) kadar olan siiregte, sosyal etkilesim ve iletisim yetersizlikleri, OSB’nin
birincil tan1 gostergeleri arasinda yerini almaktadir (Ledford vd., 2018). Bu yetersizlikler,
sosyal becerilere de olumsuz yansiyarak; sosyal uyaranlara dikkatini yoneltememe, beden
dili, tonlama ve jestler yoluyla duygular1 anlayamama ve ifade edememe, etkilesim
baglatamama ve siirdiirememe bigiminde kendini gostermektedir (Ke ve Im, 2013; Weiss
ve Harris, 2001; White, Keonig ve Scahill, 2007). Bu nedenle sosyal yeterlik ve beceri

konusu, izleyen boliimde daha ayrintili ele alinmaktadir.

1.2. OSB Kapsaminda Sosyal Yeterlik ve Sosyal Beceri

OSB’nin temel yetersizlik alanlarindan biri olan sosyal yeterlik ve sosyal beceriler
kavramsal olarak farklilagmalarina ragmen c¢ogunlukla birbiri yerine kullanilmaktadir.
Sosyal yeterlik; sosyal beceri, kiiltiirel, demografik ve uyumsal davranislar gibi birgok
degiskeni iceren ¢ok boyutlu bir yapiyr temsil etmektedir (Gresham, 1986; Gresham ve
Elliott, 1987). Bu yapinin bir parcasi olan sosyal beceriler ise kisilerarasi davranislar,
kendiyle ilgili davranislar, akademik beceriler, hakkini arama/hakkini koruma, akran
kabulii ve iletisim becerileri gibi becerileri kapsamaktadir (Caldarella, 1995).

Sosyal yeterlik, bir kisinin verilen gorevi yerine getirme diizeyine iliskin baska biri
tarafindan belli dlciitlere gore karar verilmesine dayanan degerlendirici bir terim olarak
tanimlanmaktadir (McFall, 1982). Bir davranigin yeterli olarak kabul edilebilmesi i¢in
olaganiistii degil, yeterli diizeyde sergilenmesi beklenmektedir. Dodge, Pettit,
McClaskey, Brown ve Gottman (1986) sosyal yeterligi farkli bir bakis acgisi ile
tanimlamakta, ¢evre ile dogustan gelen ve biyolojik olarak belirlenmis bir dizi beceri
arasindaki etkilesim olarak ifade etmektedir. OSB olan bireylerin gelecekte nitelikli
yasam siirmeleri i¢in dogustan gelen becerilerinin desteklenmesi, paralelinde sosyal
becerilerinin 6gretilmesi ve sosyal yeterlik becerilerin de gelistirilmesi gerekmektedir
(Morrison ve Blackburn, 2008).



Alanyazinda sosyal yeterligin kazanilmasina iliskin etkili olan ve birbiriyle

biitiinlesik birtakim unsurlar oldugu belirtilmektedir (Gutstein ve Whitney, 2002;

Semrud-Clikeman, 2007). Semrud-Clikeman (2007) tarafindan bu unsurlar alt1 agidan ele

alinmaktadir:

1.

Dil ve konusma becerilerine sahip olma bu unsurlarin basinda gelmektedir.
Sinirlt dil ve konusma becerilerine sahip ¢ocuklarin temel sosyal gorevleri
yerine getirmede zorlandiklari ve tipik gelisen (TG) akranlar1 tarafindan oyun
arkadas1 olarak daha az tercih edildikleri goriilmektedir (Fujiki, Brinton ve
Todd, 1996). Bu arastirma bulgusunda da ortaya konuldugu gibi, sinirh dil ve
konusma becerileri sosyal sorunlari beraberinde getirebilmektedir.

Duygusal mesajlar1 dogru bir sekilde alma ve gondermedir (Semrud-Clikeman,
2007). Duygularin birincil islevi sosyal etkilesimlerin koordinasyonunu
saglamaktir. Ciinkii bireyler duygularini sézel, yiiz ifadeleri ve jestler yoluyla
ifade etmektedir (Anderson, Keltner ve John, 2003; Ekman, 1993; Frijda ve
Mesquita, 1994). Duygusal sinyaller ve tepkiler ise bireyin kaygilarina,
tercihlerine ve amaglarina gore sekillenmektedir. Bu sinyal ve tepkiler, ilgili
bireye geri c¢ekilmesi, yaklagsmasi, kalmasi ya da rahatlamasina iliskin mesaj
gondermektedir (Scherer, 1987).

Yiiz ifadelerini dogru bir sekilde tanilamadir. Yiiz ifadeleri s6zel olmayan
iletisimin 6nemli bir boyutunu olusturmakta ve i¢sel duygusal durumlar temsil
etmektedir (Adolphs, 1999; Frith, 2009). Ancak OSB olan ¢ocuklarin sozel
olmayan iletisim davraniglarinda goriilen sinirlilik, sosyal etkilesime yardimci
olan yiiz ifadeleri gibi jestleri ve sosyal ipuglarini anlamalari ve
tanilamalarinda yetersizlige yol a¢gmaktadir. Bu durum sosyal etkilesimde
ornegin, arkadaslik iliskilerinin kurulmasinda ¢esitli zorluklara yol agmaktadir
(Chen, Lee ve Lin, 2016; Deckers, Muris ve Roelofs, 2017; Mundy vd., 1986).
Bagkalarmin duygu ve diisiincelerini anlama becerisidir. Bagkalarinin
diisiincelerini, niyetlerini ve duygularin1 anlamada ve yorumlamada yasanan
yetersizlik, OSB olan ¢ocuklarin sosyal baglamlarda uygun bir sekilde
etkilesime girmelerini olumsuz etkilemektedir (Stone ve Gerrans, 2006).
Noropsikoloji ile ilgili bir terim olan yiiriitiicii islevlerin sorumlu oldugu
davranig yonetimidir. Yiriitiicli islevler, cocugun davranisini ve davranisinin

uygunlugunu degerlendirmesini ve gerektiginde degisiklik yapabilmesini



saglamakla birlikte genel olarak planlama, zihinsel esneklik, iretkenlik ve
kendini izleme gibi becerilerden sorumlu olmaktadir (Hill, 2004). OSB olan
cocuklarda ise oOzellikle smirli ve yineleyici ilgi ve davraniglar yiirlitiicii
islevlerdeki bozulmalar ile ilgilidir (Hughes ve Russell, 1993; Griffith vd.,
1999).

6. Is birligi yapma becerileridir. Belirli bir amaca ulasmak igin katilimcilarin
tamaminin karsilikli ya da tamamlayici roller iistlendikleri ortak bir etkinlik
olan is birligi, ayn1 zamanda baska bir kisinin bir gorevi basarmasina yardimci
olma motivasyonu ve istekliligi olarak ifade edilmektedir (Moll ve Tomasello,
2007). Arastirmalar, OSB olan ¢ocuklarda taklit ve ortak dikkat becerileri ile
niyetleri anlama ve paylasmalarinda yasanan smirlihigm, is birligi yapma
becerileri ile iliskili oldugunu gostermektedir (Colombi vd., 2009; Tomasello
vd., 2005).

Semrud-Clickman (2007)’dan farkli olarak Gutstein ve Whitney (2002), sosyal
yeterlik bilesenlerini {i¢ ayr1 sosyal gelisim alamiyla aciklamaktadir. Bu alanlardan
birincisi, giivenli baglanmadir. Ornegin; kiiciik bir ¢ocugun, ge¢ kalan annesinin
kendisini almasini1 beklerken “Sorun yok. Annem her zaman gelir ve beni alir” diyerek
kendini rahatlatabilir. Ikincisi ise aragsal sosyal 6grenmedir. Ornegin, gocuk o6diil
kazanmak igin smnif kurallarma uyabilir. Uciincii bilesen ise deneyim paylasma
iliskileridir. Ornegin, futbol magim kaybettikten sonra tiim lise takimlarmin birbirini
teselli etmek icin bir araya gelebilir ya da yeni sinif arkadasiyla tanisan ¢ocuk bir siire
sonra ayni inang ve diisiinceleri paylastiklarini fark ettiginde heyecanlanabilir. Siralanan
i¢c bilesenden herhangi birinde goriilen  eksiklik, sosyal basarisizlikla
sonuclanabilmektedir (Gutstein ve Whitney, 2002).

Sosyal yeterligin 6nemli bilesenlerinden biri de sosyal becerilerdir (Gresham,
1985). Sosyal beceriler 6grenilmesi, 6gretilmesi ve uygulanmasi gereken davraniglar
iken; sosyal yeterlik, bu davranislarin durumlar igindeki algisidir (DeMatteo vd., 2012;
Gresham, Sugai ve Horner, 2001). Benzer sekilde, sosyal beceriler etkilesim kurmak i¢in
gerekli temel davraniglari ifade ederken; sosyal yeterlik, arkadaslik baglatma ve
siirdiirme, kiiciik gruplarla basarili ve is birligi icinde etkilesim kurma gibi beceri ve
stratejileri ifade etmektedir (Gutstein ve Whitney, 2002).

Sosyal beceriler, bireyin sosyal durumlar baglaminda olumlu sonuglar elde etmesi

ve toplum tarafindan kabul edilmesi i¢in gerekli olan hem s6zel hem de sézel olmayan



davraniglari igeren 6grenilmis davraniglar olarak tanimlanmaktadir (Alzyoudi, Sartawi ve
Almuhiri, 2015; Rao, Beidel ve Murray, 2008). Ancak Gresham (1987) alanyazinda
sosyal becerilere iliskin yapilan tanimlari ti¢ grupta ele almaktadir. Birinci olarak “akran
kabulii” tanimiyla, okul ve/veya topluluk ortamlarinda akranlar1 tarafindan kabul edilen
ve popiiler olan ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin yiiksek oldugunu belirtmektedir.
Ikinci olarak “davranis” tanimiyla sosyal becerilerin davranisin sonucuna bagli olarak
davranigin sikliginin artmasi ya da azalmasi ile davranisin siirdiiriilmesi ya da ortadan
kalkmas1 olasiligin1 azami Olgiiye ¢ikaran ve buna bagli olarak sosyal agidan olumlu
sonuglar elde edilmesini saglayan davranislar oldugunu belirtmektedir. Ugiincii olarak da
“sosyal gecerlik” tanmimiyla sosyal becerilerin belirli durumlarda, ¢ocuklar ig¢in akran
kabulii/popiilaritesi, akademik basar1 gibi dnemli sosyal sonuglari 6ngdren davranislar
oldugunu dile getirmektedir.

Calderalla (1995) tarafindan yapilan literatiir incelemesi sonucu sosyal beceriler
arastirmalardaki yayginlik oranlarina gore bes grupta siniflandirmaktadir. Bu boyutlar
akran iliskileri (sosyal etkilesim, empati, sosyal katilim vb.), kendini yOnetme
(otokontrol, sosyal sorumluluk, sosyal bagimsizlik, kurallara uyma), akademik (okula
uyum saglama, yoOnergeleri takip etme, akademik sorumluluk vb.), is birligi (sosyal
isbirlik, yeterlik, is birligi uyumu vb.) ve hakkimi savunma (cesur olma vb.) olarak
siralanmaktadir. Bu becerilerin ve dolayisiyla sosyal becerilerin artmasinda yiiz ifadeleri,
sOzel ifade, jest ve tonlamadan olusan sozel ve sdzel olmayan davranislari igeren sosyal
tepki davraniglar1 (STD) Onemli bir etken olarak karsimiza g¢ikmaktadir (Pektas-
Karabekir, 2016). Dolayisiyla izleyen boliimde STD, ilgili bagliklar altinda detayli bir

sekilde ele alinmaktadir.

1.2.1. OSB ve sosyal tepki davramislari

Sozel ve sozel olmayan iletisim davraniglarini igeren STD, sosyal iletisimsel islevi
olan duygular1 anlama ve ifade etme davraniglar ile yiiz ifadeleri, sozel ifade, jest ve
tonlama gibi gozlenebilir davranislar1 igermektedir (Gena vd., 1996; Pektas-Karabekir,
2016; Pektas-Karabekir ve Akmanoglu, 2018). Bu davranislar hem s6zel hem de sozel
olmayan vyollarla ¢ocuklarin ortak bir deneyim paylagmalarini saglamaktadir (Charlop
vd., 2010). Ornegin; arkadasiyla bowling oynayan cocuk labutlar1 devirdiginde “Oley!
Yaptim.” diyerek heyecanli bir ses tonuyla sozel ifadede bulunabilir. Ayn1 zamanda

kaslarin1 yukari kaldirabilir, aln1 gerilebilir ve agzini agarak dislerini gosterebilir. Boylece
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cocuk, mutlulugunu yiiz ifadeleri araciligiyla aktarabilir. Tek elini yumruk yaparak
kolunu havaya dogru kaldirabilir ve yukari-asagi hareket ettirebilir. Boylece ¢ocuk
duygularini el, kol ve bas hareketleriyle anlatarak jestleri kullanabilir. Bu davranislarin
tamaminin bir arada sergilenmesi ile de STD olusmaktadir (Pektas-Karabekir, 2016).
Insan etkilesimlerinde duyusal bilgilerin %55’ viicut tarafindan ifade edilirken,
%381 ses ve ses tonu, %7’si ise kelimelerle ifade edilmektedir (Paleari ve Lisetti, 2006).
Dolayisiyla duygular genellikle s6zel ifade, tonlama, yiiz ifadeleri ve viicut hareketleri
yorumlanarak anlasilmaktadir (Kuusikko vd., 2009). Ancak OSB olan ¢ocuklarda goriilen
biligsel bozukluklar ve sosyal beceri alanlarinda yasanan yetersizlikler, duygulart anlama
ve ifade etmede smirliliga neden olmaktadir (Hobson, 1986). izleyen béliimde STD’nin

bir bileseni olarak sozel iletisime iligkin agiklamalara yer verilmektedir.

1.2.1.1. Sozel iletisim

Sozel iletisim, baglama uygun duygularin ifade edilmesini saglayan sozel ifadeleri
icermektedir (Kjelgaard ve Tager-Flusberg, 2001). Sozel iletisim becerileri, dil
becerilerinin gelisimine paralel olarak gelisme gostermektedir (Schreibman, 2005). TG
cocuklarda ifade edici dil becerileri, 12-18 ay arasinda gelisme gostermekte ve ilk
sozclikler genel olarak sosyal etkilesim elde etme, baskalarinin hareketlerini diizenleme
ve ortak dikkat kurma amaciyla kullanilmaktadir (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2012).
Ancak OSB olan ¢ocuklarn, TG akranlarina gore sozciikk dagarciginin sinirli olmasi
nedeniyle, yasamlarinin ikinci yilinda ilk s6zciiklerin kullaniminda ve buna bagli olarak
birden fazla sozciik kullaniminda ve konusma becerilerinde gecikme oldugu dikkat
¢ekmektedir (Matson vd., 2010; Sandercock, 2003). Ulusal Arastirma Merkezi’ne
(National Research Council, 2001) gore OSB olan g¢ocuklarin iigte biri veya yarisi
hayatlar1 boyunca konusma becerilerini islevsel olarak edinememektedirler. OSB olan
baz1 ¢ocuklar ise tekrarlayici ve ezbere dayali bir konusma bigimi sergileyerek, dili
iletisimsel amaca yonelik kullanamamakta ya da isteklerini belirtme, talep etme gibi
amaglarla sinirli olarak kullanmaktadir (Ricks ve Wing, 1975). Bu ¢ocuklar, yeni bir bilgi
vermek, siiregelen ya da gegmis durumlar hakkinda yorum yapmak, niyetini ifade etmek
ve dikkati paylasmak vb. amaglarla dili nadiren kullanabilmektedirler (Tager-Flusberg,
1999). Izleyen boliimde sozel iletisim davranislariyla birlikte ya da bu davranislarinin
yerine kullanilan, s6zel olmayan iletisim davranislarina iliskin ayrtili bilgilere yer

verilmektedir.



1.2.1.2. Sozel olmayan iletisim

Sozel iletisim davraniglarini desteklemek ya da sozel iletisim davranislarinin heniiz
gelismedigi donemlerde tutum ve duygular iletmek amaciyla s6zel olmayan iletisim
davraniglar1 kullanilmaktadir (Adamson ve Bakeman, 1985; Schopler ve Mesibov’dan
aktaran Farmer, 2003). Sozel olmayan iletisim, giinliik sosyal etkilesimlerde iletigimi
arttirmak ya da gelistirmek ve bagkalariyla iligki kurmak i¢in kullanilmaktadir (Tickle-
Degnen ve Rosenthal, 1992). S6zel olmayan iletisim, sozel iletisim becerilerinin
edinimini kolaylastirmakta, OSB olan ¢ocugun smirli sozel iletisim becerilerinden
kaynaklanan hayal kirikligini azaltmaya yardimci olmaktadir (Adamson ve Bakeman,
1985; Schopler ve Mesibov’dan aktaran Farmer, 2003).

Sozel olmayan iletisim becerilerinin gelisiminin ¢esitli nedenlerle 6nemli oldugu
one stirilmektedir (Mundy vd., 1995). Birincisi bu beceriler, diisiinceleri ifade etme
becerisi gibi temel biligsel siirecleri ve tepkileri secici olarak engelleme (inhibit
responsive selectively) gibi yiiriitiicii islevleri yansitabilir. Ikincisi sézel olmayan iletisim
becerileri biligsel siireglerin, erken gelisimin duygusal ve kisiler arasi yonleriyle
biitiinlesmesini saglayabilir (McEvoy, Rogers ve Pennington, 1993; Mundy vd., 1995).
Dolayisiyla sézel olmayan iletisim becerilerinin kazanilmasinin, erken gelisim
doneminde sosyal, duygusal ve bilissel becerilerin biitiinlesmesinde 6nemli gelismelere
yol acgtig1 diisiiniilmektedir (Mundy, Kasari ve Sigman., 1992). Ayni zamanda sozel
olmayan iletisim becerilerinin 6zellikle sosyal ortaklar arasinda nesnelere ya da olaylara
iliskin dikkati saglama siireglerinin elde edilmesinin, temel dil becerilerinin
kazanilmasinda 6nemli rolii olan sosyal-bilissel becerilerin gelisiminin gostergesi oldugu
belirtilmektedir (Mundy vd, 1986).

OSB olan cocuklarin sdzel ve sozel olmayan iletisimin bir arada ya da ayri
kullanilmasinda yasanan sorunlar; g6z kontagi kurma, yiiz ifadeleri ve jestlerin
kullaniminda goriilen sinirhilik ile ses tonunu ayarlama ve yiiz ifadelerini tanimada giigliik
olarak siralanabilmektedir (Koegel ve Ashbaugh, 2017; Mundy vd., 1986). insanlarin
birbirleriyle iletisim kurmalar1 ve empati yapmalar1 konusunda merkezi rol oynayan s6zel
olmayan iletisim becerileri, s6zel olmayan ipuglarini okumak, baskalarinin eylemlerini
ve niyetlerini anlamak, analiz etmek ve 6ngormek i¢in gerekli olmaktadir (Mahmoud ve
Robinson, 2011). Izleyen béliimde STD nin bir diger bileseni olan yiiz ifadelerine iliskin

aciklamalar yer almaktadir.



1.2.1.3. Yiiz ifadeleri

Sozel iletisim, sosyal baglamlarda mesaj iletmenin baskin araci olmasina ragmen,
s6zel olmayan sinyaller sosyal etkilesimleri daha anlamli hale getirmektedir. Ozellikle
gozler ¢ok sayida sosyal ipucu sunmaktadir. Ancak OSB olan ¢ocuklarin yiizlere bakma
konusunda ilgileri sirhidir (Gross, 2004). Arastirmalar, OSB olan ¢ocuklarin 6zellikle
g6z ve agiz gibi duygusal bilgileri ileten yiiz bolgesine dikkatlerini yoneltmediklerini
gostermektedir (Baron-Cohen, Wheelwright ve Jolliffe, 1997; Gross, 2004; Moore,
Heavey ve Reidy, 2012; Norbury vd., 2009). Ozellikle yiizde goz bolgesine daha az
bakma egilimindedirler ve goz kontagi kurmaktan kaginmaktadirlar (Farroni vd., 2002;
Gross, 2004; Mundy vd., 1986). Nitekim Osterling ve Dawson (1994) tarafindan
yiiriitiilen ve ilk dogum giinii partilerinin videolarin1 incelendikleri ¢alismada, OSB olan
cocuklart TG cocuklardan ayiran en belirgin 6zelliklerden birinin baskalarinin yiiziine
bakmakta siirlilik gostermeleri ve goz kontagi kurmaktan kaginmalari olarak rapor
edilmisgtir. Bu smirlilik yiiz ifadelerine odaklanma sorunlarin1 da beraberinde
getirmektedir. Halbuki yiiz ifadeleri dogustan gelen ve kendiliginden olan davranis
kaliplarini temsil etmekle birlikte, insanlarin duygusal durumlarini yansitan temel bir
bilgi kaynagidir (Gordon vd., 2014; lzard vd., 1995; Silva vd., 2021). Ayrica yiiz
ifadeleri, kisilerin anlik duygusal durumunu yansitan, ayni zamanda dis (sosyal) talepleri
karsilamak i¢in bilingli olarak kontrol edilen sosyal bir gosterim olarak betimlenmektedir
(Gordon vd., 2014).

Duygular, konusma ve viicut dili gibi bir¢ok yolla ifade edilebildigi gibi en ¢ok yiiz
ifadeleriyle gosterilmektedir (Liu ve Wang, 2019). OSB olan ¢ocuklarin duygular: tanima
konusunda yasadiklar1 zorluklar, duygulari ifade eden yiiz ifadelerini tanima becerilerini
ve yliz ifadelerini kullanma becerilerini olumsuz etkilemektedir (Rosen ve Lerner, 2016).
Yiiz ifadelerini kullanma becerilerini inceleyen arastirmacilarin bir kismi benzer yastaki
TG c¢ocuklar ile OSB olan g¢ocuklarin performanslart arasinda anlamli bir farklilik
olmadigint (Brewer vd., 2016; Leppanen ve Nelson, 2006; Robel vd., 2004; Shanok,
Jones ve Lucas, 2019); bir kism1 TG cocuklarla kiyaslandiginda, daha az siklikta,
yogunlukta ve netlikte oldugunu (Hobson vd., 1986), bir baska arastirmaci grubu ise OSB
olan g¢ocuklarin duygular1 yansitan yiiz ifadelerini tanima becerilerinde belirgin bir
yetersizlik oldugunu belirtmektedir (Dawson vd., 2002; Lahaie vd., 2006). Bazen de OSB
olan cocuklarin gercek duygulariyla uyumsuz yiiz ifadeleri sergiledikleri ve yiiz

ifadelerini, iletisimsel bir amaca hizmet etmek i¢in kullanmadiklar1 goriilmektedir (Snow,
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Hertzig ve Shapiro, 1987). Yirmiya ve digerleri (1989) bu durumu OSB olan ¢ocuklarin,
duygularint uygun bir sekilde nasil ifade edeceklerini bilmemeleriyle iliskilendirirken,
Langdell (1981) bu durumu yiiz ifadelerinin farkli bilesenlerini anlama ve
biitiinlestirmede yasanan yetersizlikle iliskilendirmektedir. OSB olan ¢ocuklarin
baskalarinin anlayabilecegi sekilde duygularma iliskin yiiz ifadelerini kullanma ve
duygular ifade eden yiiz ifadelerini tanimada yasadigi sinirlilik, “goénderen” ve “alic1”
arasinda uyumsuzluga neden olmakta, boylece duygularin karsilikli olarak iletilmesi
basarisizlikla sonuglanmaktadir (Cook, Blakemore ve Press, 2013). Bu durum erken
cocukluk doneminden baglayarak OSB olan ¢ocuklarin, kisiler arasi etkili iletisim
kurmalarin1 engellemekte, iletisim akisini olumsuz etkilemekte ve sosyal becerilerin
gelisimini zorlastirmaktadir (Donnelly, Luyben ve Zan, 2009; Gordon vd., 2014). Bu
becerilere yonelik yiiriitiilen miidahalelerin gelistirilmesi, OSB olan ¢ocuklarin sosyal ve
iletisim becerilerinin gelisimine katki saglamaktadir (Carbone vd., 2013).

Arastirmalar, OSB olan ¢ocuklarin kendiliginden ya da taklit yoluyla duygularini
yiiz ifadeleri ile gosterebilmelerinin, hem duygularini baskalarina etkili bir sekilde
iletmelerini hem de baskalariin duygularin1 ifade eden yiiz ifadelerini daha iyi
taniyabilmelerine yardimci oldugunu gostermektedir (Iacoboni ve Mazziotta, 2007;
Perkins vd., 2010). Baskalarinin yiiz ifadelerinden duygularini anlama becerisi kadar, yiiz
ifadelerini kullanma becerisi de sosyal etkilesim ve iletisimin etkili bir yoludur (Silva vd.,
2021). Ancak genel olarak bakildiginda, alanyazinda, OSB olan ¢ocuklarin duygularina
iliskin yiiz ifadelerini kullanmalariyla ilgili arastirmalarin sayisi, yiiz ifadelerini
tanimalarina iliskin arastirmalarin sayisiyla kiyaslandiginda oldukga sinirhidir (Rodgers,
2015; White vd., 2018). Halbuki hem duygulara iligkin yiiz ifadelerinin kullanimi hem de
yiiz ifadelerinden duygular1 tanima birbirleriyle giicli bir sekilde iliskilidir ve
arastirmalarda her ikisi de hedeflenmelidir (Ricciardi vd., 2017).

Ekman ve Friesen (1971), etnik ve kiiltiirler arasi evrensel olarak gordiikleri,
kendine 6zgii igerige sahip alt1 temel duygu oldugunu belirtmistir. Bu duygular mutluluk,
lizlintii, korku, igrenme, saskinlik ve 6fkeyi icermektedir. Konuya iligskin arastirmalarda,
OSB olan cocuklarin alt1 temel duygudan sadece birkagini tanimasinda zorluk yasadig:
vurgulanmaktadir. Bu arastirmalardan bazilarinda “korku” duygusunun OSB olan
cocuklar i¢in taninmasi en zor duygu oldugu vurgulanirken (Ashwin, Chapman ve Baron-
Cohen, 2006; Corden, Chilvers ve Skurse 2008; Humphreys vd., 2007), bazi

aragtirmalarda “korku”, “iliztinti” ve “6fke” duygularinin taninmasi en zor duygular



oldugu savunulmaktadir (Lozier, Vanmeter ve Marsh, 2014; Stevens, Charman ve Blair,
2001). Nelson ve Russell (2013) tarafindan yiiriitilen bir baska arastirmada ise
“mutluluk” duygusunun diger temel duygularla karsilastirildiginda, OSB olan ¢ocuklarda
en hizli ve dogru taninabilen duygu oldugu belirtilmekte ve bu durum OSB olan ¢ocuklar
tarafindan olumsuz duygularin farkedilmemesi ya da gormezden gelinmesi ile
aciklanmaktadir. Benzer sekilde Spezio ve digerleri (2007) tarafindan yiiriitiilen
arastirmada da olumlu duygularin (6rn. mutlu olma) olumsuz duygulara (6rn. kizgin
olma) kiyasla OSB olan ¢ocuklar tarafindan daha dogru bir seckilde tanindigi
vurgulanmaktadir. Buitelaar ve digerleri (1999) tarafindan yiiriitiilen bir bagka arastirma
da ise temel duygular basit ve karmasik duygular olarak siniflandirilmakta, OSB olan
cocuklar tarafindan basit duygular (mutluluk, iiziintii, 6fke, korku) ile karmasik
duygularin (saskinlik, igrenme) taninmasi arasinda bir fark olmadigi belirtilmektedir.
Ancak Tsang (2016), OSB olan ¢ocuklarin basit duygulari, agzin sekline bagl olarak
derecelendirebildiklerini (Orn; agiz ne kadar kivrilirsa birey o kadar mutlu olur), “6tke”
gibi karmasik duygularin ise goziin yogunlugu (intenseness) ve parlakligi ile daha iyi
algilanabildigini ifade etmektedir. Dolayisiyla OSB olan ¢ocuklarin g6z kontag
kurmaktan kaginma egiliminde olmalarini dikkate alarak, basit duygularin taninmasinin
daha kolay oldugu belirtilmektedir. izleyen boliimde jestler ve kullanimma ydnelik

aciklamalara yer verilmektedir.

1.2.1.4. Jestler

Aragtirmacilar sosyal duygusal iletisimin oncelikli kanali olarak yiiz ifadelerine
odaklanmaktadir. S6zel olmayan iletisime aracilik eden temel ipuglarindan biri olan
jestler ise, duygusal durumlar ve niyetler hakkinda bilgilendirici ipucu sunmaktadir
(Tardif vd., 2007). Ambady ve Rosenthal (1992) tarafindan yiiriitiilen bir arastirma, yiize
dayali iletisim ile yiize ve jeste dayali iletisim karsilagtirildiginda, iletisim ortaginin ifade
ettiklerinin dogru sekilde anlagilmasinin yalnizca yilize dayali iletisimde %35 oraninda
azaldigini1 gostermektedir. Alanyazinda da alici dil ile jestler arasinda yakin iliski oldugu
vurgulanmaktadir (Luyster vd., 2008).

El, kol ve kafa hareketleri ile yapilan viicut hareketleri olarak tanimlanan
(Obermeier, Dolk ve Gunter, 2012) ve erken yaslarda kullaniminda yasanan gecikmeler
nedeniyle jestler, OSB’yi isaret eden 6nemli gostergeler arasinda yer almaktadir (Watson

vd., 2013). OSB olan g¢ocuklar sézel dil yoluyla isteklerini ifade etmeden 6nce bir seye
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ulasmak ve isaret etmek igin jestleri kullanmaktadir (Ozgaliskan ve Goldin-Meadow,
2005; Watson vd., 2013). Ancak OSB olan c¢ocuklarda konusma gibi jestlerin
kullaninminda da gecikmeler goriilmekte, kelimeler ile jestleri bir arada kullanmada
siirliliklar yasanmaktadir (Charman vd., 2003). McNeill (1985)’¢ gore konusma ve
jestler farkli amaglara hizmet etmektedir. Konusma, bilgiyi son derece yapilandirilmis ve
sembolik bir sekilde temsil ederken; jestler bilgiyi gorsel ve biitiinsel olarak temsil
etmektedir. Konugmanin birinci islevi tanimlamak, jestlerin iglevi ise gorsel olarak tasvir
etmek ya da vurgulamaktir (Smith ve Bryson, 1994). ikisinin bir arada kullaniminda ise
jestler, dil igerigini basitlestirmekte, konugmanin akisini diizenlemekte ve dinleyicinin
dikkatini konusmaciya yoneltmektedir (Perrault vd., 2019). OSB olan g¢ocuklar ayrica
taklit gibi diisiinmeden yapilan jestlerin kullaniminda da smirhilik gdstermektedir. Bu
stirlilik sosyal etkilesim sirasinda kendiliginden jestlerin kullanimini  olumsuz
etkilemektedir (Ozgaliskan ve Goldin-Meadow, 2005; Smith ve Bryson, 1994). Ancak
sosyal etkilesimde duygularin ifade edilmesi ve mesajlarin dogru bir sekilde iletilmesinde
jestler oldukga 6nemlidir (Krauss, 1998). Jestler gibi iletisime aracilik eden ve duygulari
aktarmaya yardimec1 olan iletisim araglarindan bir digeri de tonlamanin ifade edilmesi ve

yorumlanabilmesidir (Centelles vd., 2013; Fridenson-Hayo vd., 2017).

1.2.1.5. Tonlama

Tonlama, sdylenenlerin etkisini degistirme ve anlamini arttirmayr saglamakla
birlikte konugmacinin niyeti, duygular1 ve tarziyla ilgili bilgileri aktarma gibi bir¢ok
iletisimsel islevde 6nemli bir rol oynamaktadir. Ayni1 zamanda sdylenenlere ¢evresel bilgi
eklemektedir (Laver ve John, 1994; Panagos ve Patricia, 1997). Tonlama; perde/temel
siklik, ses yiiksekligi/yogunluk, siire, duraklama/sessizlik, hiz, vurgu ve ritim gibi
konusmanin yiizeysel yonlerini ifade etmektedir (McCann vd., 2007). OSB olan
bireylerde tipik olmayan tonlamanin kullanildigi ve bu tonlamanin kalici oldugu
goriilmektedir (Paul vd., 2005). OSB olan bireylerde tonlamanin hem azalan hem de artan
kullanim1 goriilmekte ve tonlamanin, anlami vurgulamak i¢in kullanilmadigi ifade
edilmektedir. OSB olan ¢ocuklarin konugmalari genel olarak ‘“robotik”, “resmi”,
“monoton”, “tuhaf” ve “tekdiize” konusma olarak betimlenmektedir. (Baron-Cohen ve
Staunton, 1994; DePape vd., 2012; Schreibman, Kohlenberg ve Britten, 1986).
Tonlamay1 uygun bir sekilde kullanma ve yorumlama yetenegi, gerekli bir iletisimsel

aractir. Dolayistyla OSB olan ¢ocuklarda goriilen tipik olmayan tonlama sosyal iletisimi
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onemli dlgiide etkilemektedir (Shriberg vd., 2001). izleyen bsliimde OSB olan ¢ocuklara

tonlamay1 da i¢ine alan STD’nin 6gretildigi arastirmalar ele alinmaktadir.

1.2.1.6. STD ye iliskin arastirmalar

STD o6gretimine iliskin alanyazinda, sayilar1 giinden giine artan arastirmalar
yirtitilmektedir (6rn. Akmanoglu, 2015; Laymon, 2023). Tablodaki aragtirmalar
incelendiginde, OSB olan c¢ocuklarin STD’nin ogretiminde, TG ¢ocuklarla
karsilastirildiginda farklilastigini; OSB olan ¢ocuklarin daha az siklikta, daha kisa
slirelerde, daha az dogrulukta ve baglam dis1 sekillerde STD’yi sergiledikleri bulgusu 6ne
¢ikmaktadir (Akmanoglu, 2015; McCan ve and Peppe’, 2003; So vd., 2018; Trevisan,
Hoskyn ve Birmingham, 2018; Weiss vd., 2019; Zane vd., 2019). STD’yi olusturan stzel
ifade, yiiz ifadeleri ve jestlerin bu uygulamalarla 6gretimine iligkin son bes yilda
yuriitiilen arastirmalar Tablo 1.1.’de ayrintili olarak 6zetlenmektedir. Tonlamanin tek
basina 6gretiminin hedeflendigi arastirmalar tabloya dahil edilmemistir; ancak, STD’nin
diger bilesenleriyle birlikte ele alindigi arastirmalar dahil edilmistir. Tablo 1.1.°de
goriildiigii ilizere, bu arastirmalarda bilgisayar temelli, insan temelli ve robot temelli
miidahaleler, bilgisayar oyunlar1 ve bilgisayar programlar1 ve VM gibi ¢esitli 6gretim
yontemleriyle; duygular1 anlama, yiiz ifadelerinden duygular1 tanima ve ifade etme ve
jestleri tanima ve kullanma gibi c¢esitli becerilerin etkili bir sekilde ogretildigi
goriilmektedir.

Arastirmalarda OSB olan ¢ocuklarin STD’ye ve diger temel yetersizliklere iliskin
kanit temelli olan ya da olmayan uygulamlarin kullanildig:1 belirtilmektedir. Ancak
alanyazinda OSB olan bireyler i¢in yliriitiilecek olan miidahalelerde etkililigi kanitlanmis
uygulamalarm kullanilmas: dnerilmektedir (Tekin-iftar ve Degirmenci, 2018). izleyen
boliimde OSB olan ¢ocuklarin egitiminde kullanilan bilimsel dayanakli uygulamalara

iligkin bilgilere yer verilmektedir.

1.3. OSB Olan Cocuklarda Bilimsel Dayanakh Uygulamalar

OSB yayginlik oran1 son verilerde 1/36 olarak belirtilmektedir (Maenner vd., 2023).
Artan yayginligi, finansal ve sosyal maliyetlerin giderek artmasi, OSB olan ¢ocuklara ve
ailelere yonelik diizenlenen yasalar, OSB olan ¢ocuklar ve ailelerinin baskisi; OSB olan

cocuklara yonelik etkili miidahalelerin gelistirilmesine iligkin gereksinimi arttirmistir.
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Yatirimlarin hesap verilebilirligi gerektirmesi, OSB olan ¢ocuklara yonelik kanit temelli
uygulamalarin belirlenmesi konusunu en 6nemli konulardan biri haline getirmistir
(Grigorenko vd., 2018; Mesibov ve Shea, 2011).

ABD’de kamit temelli uygulamalar acgisindan arastirma literatiiriinii gézden
gecirmek ve bireysel uygulamalart inceleyen arastirmalarin kalitesini belirlemek
amactyla mesleki orgiitlerin girisimleri olmustur (Odom vd., 2010). 2009 yilinda Ulusal
Otizm Merkezi (National Autism Center) tarafindan Ulusal Standartlar Projesi (The
National Standart Project) adiyla bir girisim baglatilmistir. NAC (2009) tarafindan
yayimlanan raporda, 2007 yilina kadar olan ve otizm alaninda kullanilan uygulamalarin
kanit temelleri degerlendirilmis ve uygulamalar kanit temelli olan uygulamalar, umut
vaad eden uygulamalar ve kanit temelli olmayan uygulamalar olmak iizere
siiflandirilmistir. Ardindan 2011 yilinda projenin ikinci agamasi baslatilmis ve 2007-
2012 yillar1 arasinda yiiriitiilen arastirmalar gozden gegirilmistir. Projenin ilk
asamasindan farkli olarak 22 yas {istii bireyler i¢in gergeklestirilen miidahale ¢alismalari
da analize dahil edilmistir. 2015 yilinda yayimlanan raporda uygulamalar, ilk agsamada
oldugu gibi smiflandirilmistir; ancak, 22 yas altindaki OSB olan bireyler ve 22 yas
iistiindeki OSB olan bireyler olmak iizere iki bolimde incelenmistir (NAC, 2009; NAC,
2015). NAC (2015) raporuna gore kanit temelli olan uygulamalara; davranigsal
uygulamalar, bilissel davranigci uygulamalar, kapsamli erken yogun davranigsal
miidahale uygulamalari, dil egitimi (konusma), model olma uygulamalari, dogal 6gretim
yontemleri, anne-baba egitimi, akran Ogretimi uygulamalari, temel tepki Ogretimi,
cizelgeler, replikli 6gretim, kendini yonetmeye yonelik uygulamalar, sosyal beceri
ogretimi ve Oyki temelli uygulamalar 6rnek olarak verilebilir.

Bilimsel dayanakli uygulamalarin belirlenmesinde rol oynayan diger bir kurulus
Ulusal Mesleki Gelisim Merkezi’dir (NPDC-National Profession Development Center).
NPDC, otizm alaninda kullanilan uygulamalarin kanit temellerini incelemek i¢in 2007°de
bir ¢alisma yapmis ve 2014 yilinda bu calismay1 giincellemistir. 1990-2011 yillar
arasinda yiriitiilen caligmalarin bilimsel dayanagimin incelendigi NPDC (2014)
raporunda bilimsel dayanagi olan 27 uygulama listelenmistir. Bilimsel dayanagi olan bu
uygulamalara; onciil temelli uygulamalar, biligssel davranigsal uygulamalar, model olma,
teknoloji destekli 6gretim ve miidahale, geciktirme, video model, gorsel destek sistemleri

ornek olarak verilebilir (NPDC, 2014).
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Tablo 1.1. Son 5 yilda ulusal ve uluslararasi alanyazinda OSB olan bireylere STD 'nin 6gretimine iliskin arastirmalar

Kaynak  Katihmecilar Bagimh degisken Bagimsiz Arastirma Bulgular
Say1  Tam  Yas degisken modeli/desen
(K/E i
)
Laymon, 3E OSB 4-8yas  Baglamda yer alan VM (akran) Katilimcilar ~ Sosyal tepkilerin 6gretiminde, video akran
2023 1K arast duygular1 tanima ve VM (yetigkin) arast ¢coklu model ve video yetigskin model arasinda
baglama uygun sozel ifade, baslama etkililik agisindan anlamli bir fark
yiiz ifadesi ve jestleri bulunmamustir. Edinilen becerilerin dort
kullanma hafta sonra korundugu sonucuna
ulagilmustir.
Davidson 1l.cali OSB 8-14yas -Duygular etiketleme ve -Kisa oykii Ontest- OSB olan gocuklarin korku, utang ve
vd., 2022 sma: TG-  arasi yogunlugunu -Mind Reading sontest desen  sugluluk duygularin1 TG ¢ocuklara gore
19 OSB derecelendirme programi daha diisiik dogrulukta tanidiklar1 sonucuna
5K -Sosyal baglamlar iginde ulagilmistir. Mutlu, lizgiin ve gurur
19E duygular1 tanima duygularini tanimada ise iki grup arasinda
5K anlamli bir farklilik bulunamamigtir. Mind
2.¢ca- Reading programinin, OSB olan gocuklarin
lisma utanma ve sucluluk duygular1 tanimalart
1 14E iizerinde etkili oldugu gortliirken, korku
4K duygusunu tanimalari izerinde herhangi bir
etkisinin olmadig1 ifade edilmistir.
Garcia- 3(be- OSB 8-10yas Duygulari tanima ve Oyun olarak Ontest- Psikoterapistler tarafindan yapilan
Garcia lirtil arast duygular1 ifade etme gelistirilen bir sontest desen  degerlendirme sonucunda, OSB olan
vd., 2022 mem yazilim cocuklara duygularla ilgili kavramlarin
is) uygulamasi ogretiminde gelistirilen yazilim

uygulamasinin, fotograflar ve baglamlarla
sunulan yiiz ifadelerinden duygulari tanima
ve duygulari ifade etmede yararli bir arag
oldugu sonucuna ulagtlmistir.
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Tablo 1.1. (Devam) Son 5 yilda ulusal ve uluslararast alanyazinda OSB olan bireylere STD 'nin dgretimine iliskin arastirmalar

Kaynak  Katihmecilar Bagimh degisken Bagimsiz Arastirma Bulgular
Say1 Tam Yas degisken modeli/desen
(K/E) i
Kirstvd., 69E  OSB 5-10yas Sosyo-duygusal yeterlik Zirkus Randomize ZE oyununun, duygulart tanima ve
2022 13K AS arast Empathico (ZE)  kontrollii baskalarinin duygularini anlama
YGB adli bilgisayar calisma becerilerinin 6gretiminde kalici
oyunu degisiklikler saglamada basarisiz oldugu,
duygusal farkindalik, duygular1 diizenleme
ve otizm belirtilerini hafifletmede etkili
oldugu sonucuna ulastlmistir.
Elhaddadi 24E  OSB 6-14yas Yz ifadelerinden Jestimule oyunu  Ontest-son Jestimule oyununun katilimcilarn yiiz
vd.,, 2021 8K arast duygular1 tanima test desen ifadelerinden duygulari tanima becerileri
tizerinde etkili oldugu ve Ontest sontest
puanlari arasinda anlamli bir farklilik
oldugu rapor edilmistir.
DeQuinzi  3E OSB 4-8yas  Neseli olma ve korku yiiz Sozel yonerge, KA Cocuklar, neseli olma ve korkma yiiz
0, Ruch 1K arast ifadelerini kullanma pekistirme ve eszamanl ifadelerini baglama uygun kullanma
ve Taylor, tam fiziksel olmayan becerisini edinmistir.
2020 ipucu ¢oklu
baglama
diizeyi
Marino 6E OSB 4-8yas  Sosyo duygusal anlama Insan destekli Ontest- Biligsel davranigsal terapi uygulamasina
vd., 2020 1K arast becerileri (duygulari sosyal robot sontest sosyal robotlarin eslik ettigi miidahale
6E tanima, anlama ve kontrol grubunun, sosyo-duygusal anlama
1K baskalarinin diisiincelerini gruplu becerilerinde, sosyal robotlarin
anlama) seckisiz kullanilmadigi kontrol grubuyla
desen kiyaslandiginda 6nemli gelismeler oldugu
goriilmektedir.
Wieckow 5E OSB 9-12yas Yiiz ifadelerinden Dikkat Ontest- Katilimeilardan yalnizca bir i¢in yiiz
ski & 3K aralig1 duygular1 tanima degistirme sontest desen  ifadelerinden duygulari tanima becerisini
White, programi edinmede etkili olmustur. Diger
2020 katilimcilarin 6ntest sontest puanlari

arasinda anlamli bir fark bulunamamustir.
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Tablo 1.1. (Devam) Son 5 yilda ulusal ve uluslararast alanyazinda OSB olan bireylere STD 'nin dgretimine iliskin arastirmalar

Kaynak Katihmcilar Bagimh degisken Bagimsiz Arastirma Bulgular
Sayi1  Tam  Yas degisken modeli/desen
(K/E i
)
Petrovska 23E  OSB 7-15yas Duygulari anlama Bilgisayar Eslestirilmis  Bilgisayar temellli miidahale, OSB olan
ve Tra- 10K ZY temelli miidahale desen cocuklarin duygular1 anlama becerilerinin
jkovski, (Ucime, Emocii, geligimi tizerinde etkili olmustur. Kontrol
2019 LE programi) grubuyla karsilagtirildiginda deney
grubunun duygular1 anlama becerilerinde
onemli diizeyde artig oldugu belirtilmistir.
So vd., 20E OSB  6-12yas Jestleri tamma ve kullanma Insan temellive ~ Ontest- Insan temelli ve robot temelli miidahaleler,
2019 3K arast robot temelli sontest desen  OSB olan ¢ocuklarin jestleri tanima ve
miidahale kullanma becerilerini edinmeleri iizerinde
etkili olmustur. Robot temelli miidahale
grubundaki ¢ocuklarin 6gretmenleriyle
daha fazla g6z temasi kurduklart
belirtilmistir.
Zhang 2K OSB 6,3yas  Yiiz ifadelerini tanima ve Uygulama Araglar arast  Quanatiandi Programinin, OSB olan
vd., 2019 1E 10ay,5 duygulari anlama temelli miidahale ¢oklu cocuklarin duygular1 ayirt etme ve anlama
(Qunatiandi yoklama becerileri tizerinde etkili oldugu
Programi) modeli (A-B-  goriilmistiir. Becerilerin iki hafta sonra
C deseni) korundugu ve yeni araglara genellenebildigi
belirtilmistir.
Almeida  10,- OSB 3-13yas Temel duygular tanima ALTRIRAS adli  Statik grup ALTRIRAS oyununun katilimcilarin yiiz
vd., 2018 28,- TG araligi bilgisayar oyunu  kargilagtirmal ifadeleri ve temel duygular1 tanima
1 desen becerileri tizerinde etkili oldugu

goriilmiistiir. Ancak etkili sonuglarin
alinmasi i¢in, oyunla etkilesim siirelerinin
arttirilmasi gerekliligi vurgulanmistir.
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Tablo 1.1. (Devam) Son 5 yilda ulusal ve uluslararast alanyazinda OSB olan bireylere STD 'nin dgretimine iliskin arastirmalar

Kaynak  Katilimcilar Bagimh degisken Bagimsiz Arastirma Bulgular
Say1 Tam Yas degisken modeli/desen
(K/E) i
Hu, 3E OSB 6-6-4 Sosyal etkilesim becerileri ~ Akran aracili ABAB Sosyal etkilesim becerilerinin gelismesinde
Zheng ve yas (sosyal baslatma ve sosyal LEGO oyunu tersine akran aracilt LEGO oyunu miidahalesi
Lee, 2018 tepkiler) miidahalesi gevirme etkili bulunmustur. Ancak sosyal
modeli baslatmayla kiyaslandiginda, sosyal
tepkilerin daha ¢ok gelisme gosterdigi
vurgulanmstir.
Sovd., 45,- OSB 4-6yas  Jestlerin kullanim Robot temelli Ontest- Robot temelli jest egitimi alan OSB olan
2018 aralig1 miidahale sontest cocuklarin jestleri, almayanlara gore daha
kontrol dogru ve uygun kullandiklar1 sonucuna
gruplu ulasiimistir. Oykiilerle sunulan egitim
seckisiz sonrasi, OSB olan ¢ocuklarin edindikleri
desen becerileri yeni dykiilere genelledikleri
belirtilmistir.
Yan vd., 12E OosB 67,10 Duygular1 tanima “The Eslestirilmis OSB olan ¢ocuklarin duygulari tanima
2018 2K TG yas Transporters” desen becerilerinde 6nemli gelismeler oldugu
6E ortalama animasyon serisi gorilmiistiir. “The Transporters”
1K st animasyon serisinin OSB olan ¢ocuklara

duygulari tanima becerilerinin dgretimi
iizerinde etkili oldugu bulgusuna
ulasilmigtir.

Not: Makaleler yayin yilina gore siralanmustir. K: Kiz, E: Erkek, OSB: Otizm spektrum bozuklugu, AS: Asperger sendromu YGB: Yaygin gelisimsel bozukluk, ZY:
Zihinsel yetersizlik, TG: Tipik gelisen, VM: Video model, KA: Katilimcilar arasi
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fgili arastirmalar incelendiginde, genel olarak okul éncesi ve okul dénemindeki
cocuklarla calisildigr ve yliz ifadelerinden duygulari tanima becerilerinin dgretiminin
hedeflendigi goriilmektedir. Son yillarda yiiriitiilen arastirmalarda, STD’yi olusturan
bilesenlerin ayr1 ayr1 6gretiminin hedeflendigi goriilmekte, STD bilesenlerinin birkaginin
ogretiminin hedeflendigi aragtirma sayisinin simirlt oldugu dikkat g¢ekmektedir. So6zii
edilen c¢alismalarda, bilgisayar temelli programlarin ve bilgisayar temelli oyunlarin
siklikla tercih edildigi ve etkili oldugu goriilmektedir. Arastirmalarin genel olarak
etkililik calismasi oldugu; kalicilik, genelleme ve sosyal gegerlik verilerinin toplandigi
arastirma sayisinin smirl oldugu dikkat ¢ekmektedir. Izleyen boliimde kanit temelli
uygulamalar sinifindaki gérsel destek sistemleri iginde yer alan video modelle (VM) ve

video animasyon model (VAM) ile ilgili bilgilere yer verilmektedir.

1.3.1. OSB olan ¢ocuklarin egitiminde gorsel destek sistemlerinin kullanim

Videolar, OSB olan g¢ocuklarin egitiminde en yaygm ve en etkili kullanilan
teknolojik araglardan biridir (Odluyurt ve Cattik, 2018; Shipley-Benamou vd., 2002).
Video teknolojisi, OSB olan ¢ocuklarin giinliik yasam, sosyal ve akademik becerilerini
desteklemek icin giderek daha fazla kullanilmaktadir. Ozellikle OSB olan ¢ocuklarda
sosyal becerilerin kazanimini1 hedefleyen ve ses ve video teknolojilerini birlestiren video
simulasyon stratejileri, VM ve ipucu olarak sunuldugunda etkili olarak bulunmustur
(Deitchman vd., 2010; Maione ve Mirenda, 2006; McCoy ve Hermansen, 2007
Yakubova, Taber-Doughty ve University, 2013). Video teknolojisi kullanilarak sunulan
ogretim a) videoyla model olma (Banda, Matuszny ve Tiirkan, 2007), b) videoyla geri
bildirim (Maione ve Mirenda, 2006), ¢) videoyla ipucu (Mechling, 2005) ve d) bilgisayar
destekli video Ogretimi (Mechling, 2005) olmak iizere dort farkli sekilde
gerceklestirilmektedir. Arastirmada kapsaminda yer aldigi igin kullanilan VM

uygulamasi ile ilgili bilgilere izleyen boliimde yer verilmektedir.

1.3.1.1. OSB olan ¢ocuklarin egitiminde video modelle dgretim

Modelleme ve gozleyerek 6grenme, Bandura (1977)’nin sosyal 6grenme teorisi
lizerine yaptig1 calismalarin bir pargasi olarak ortaya ¢ikmistir. Modellemenin, ¢ocuklarin
gelisimi lizerinde derin bir etkisi oldugunu, gozleyerek 6grenme ile ¢cocuklarin genis bir

beceri dizisini edindigini ifade etmistir (Bandura, 1977; Bellini ve Akullian, 2007).
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Bandura (1977)’ya gore cocuklar, yas, fiziksel Ozellikler, etnik kdken vb. agilardan
kendilerine benzer bulduklar1 kisilerin davranislarini - gozleyerek taklit etme
egilimindedirler. Ancak OSB olan ¢ocuklarda davranist gozleme ve isleme
becerilerindeki yetersizlik, kendilerini baskalarimin konumunda hayal etmede
zorlanmalarina neden olmaktadir. Bu durum ise OSB olan ¢ocuklarin taklit becerilerini
siirlamaktadir (Williams, Whiten ve Singh, 2004).

Teknolojideki ilerlemeler OSB olan ¢ocuklara modelleme yoluyla gézleyerek
O0grenme kavramini genisletme imkani sunmaktadir. Bu ilerlemelerden biri de videonun
cesitli becerilerin 6gretiminde bir ara¢ olarak kullanilmasidir (Shipley-Benamou vd.,
2002). Wang (2017) tarafindan, OSB olan ¢ocuklara taklit ve uygulama yoluyla hedef
becerilerin kazandirilmasinda, video goriintiilerinin bir ara¢ olarak kullanilmasi VM
olarak tanimlanmaktadir. VM, ¢ocuga hedef beceri ya da davranis sergileyen bir modelin
videosunu gostermekten ibarettir. Tiim videoyu izledikten sonra katilimciya hedef
davranisi gergeklestirme firsat1 verilmektedir (Alberto, Cihak ve Gama, 2005). Bu dongii
cocuk hedef davranisi tutarli bir sekilde sergileyene kadar devam etmektedir (Bellini ve
Akullian, 2007).

Bir videodaki modelin gosterdigi davranigla ayni ya da benzer bir davranisin,
davranis1 gozleyen cocuk tarafindan sergilenmesi olarak tanimlanabilen VM, kanit
temelli bir uygulamadir (NAC, 2015; NPDC, 2014). Bilimsel olarak kanitlarinin
olmasiyla birlikte akilli telefonlar, tabletler ve elde tasmabilir cihazlar gibi teknolojik
aletlere erisimin kolaylasmasi ve cesitli becerilerin edinimi iizerinde artan etkililigi
nedeniyle egitimciler tarafindan VM nin bir 6gretim araci olarak daha sik kullanildig:
dikkat ¢ekmektedir (Cihak vd., 2010; Wang, Cui ve Parrila, 2011). Bununla birlikte
VM’nin sik kullanimini tesvik eden bir¢ok yarart bulunmaktadir. Videolarin somut
gorseller yaratmasi, ¢esitli ortamlarda video kaydi yapilabilmesi, videolarin tekrar tekrar
oynatilabilmesi, dikkatini g¢evredeki etkinlik ya da nesnelere odaklamadan ekrana
¢ekmesi, kisiler ve ortamlar aras1 genellemeyi arttirmasi, zaman ve maliyet agisindan
ekonomik olmasi VM uygulamalarinin yararlar1 arasinda gosterilmektedir (Alcantara,
1994; Bellini, Akullian ve Hopf, 2007; Buggey vd., 1999; Ogilvie, 2011; Scheflen,
Freeman ve Paparella, 2012). Ayrica ¢ocuklara sunulan davranis tiirleri kontrol
edilmekte, istenmeyen davraniglar diizenlenmektedir (Banda vd., 2007). Charlop ve

digerleri (2000), siralanan yararlara ek olarak VM uygulamalarinin, smnif ortaminda
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gerceklestirilmesi zor olan senaryolarin olusturulmasina ve uyaranlar iizerinde daha fazla
kontrol saglanmasina izin verdigini vurgulamaktadir.

VM uygulamalarinin, sistematik bir sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in ilk adim, hedef
becerilerin belirlenmesi ve tanimlanmasidir (Banda vd., 2007; Ogilvie, 2011).
Degerlendirme sonrast ¢ocugun yetersizlik gosterdigi beceriler listelenmekte ve bu
beceriler arasindan dncelikli 6neme sahip olan beceri, gdzlemsel verilere dayali olarak
objektif bir sekilde tanimlanmaktadir (Ganz vd., 2011). Ikinci adim okul, aile ya da ilgili
kisilerden gerekli izinlerin alinmasidir. Okuldan gerekli izinler alindiktan sonra, aileden
uygulamaya iliskin bilgilendirildiklerine dair yazili bir onay almalari1 Onerilmektedir
(Banda vd., 2007). Ugiincii adim katilime1 ¢ocuklarin televizyon ya da video kaydi sunan
araglara olan ilgisini belirlemek i¢in cocugu dogrudan gézlemek ya da aile/6gretmen ile
goriisme yapilarak bu bilgileri elde etmektir (Banda vd., 2007). En énemli adimlardan
biri ise modellerin dikkatli bir sekilde seg¢ilmesi ve modellerin egitilmesidir. VM
uygulamasinda yer alabilecek modeller a) akran model (Kourassanis, Jones ve Fienup,
2014), b) yetiskin model (Cihak ve Schrader, 2008), ¢) kisinin kendisinin modeli olmasi
(Schatz, Peterson ve Bellini, 2016), d) odaklanan bakisla VM (Tetreault ve Lerman, 2010)
ve e) karma modeldir (Shipley-Benamou vd., 2002).

VM i¢in model belirlendikten sonra, uygulamacit modeli egitmektedir. Egitim,
hedef davranisa agik ve net bir sekilde model olunmasi, hedef davraniglarin uygulanmasi
ve degerlendirilmesini icermektedir (Banda vd., 2007). Video kaydina alinmadan 6nce
modelin, becerinin adimlarin1 ve beceriye nasil model olacagimi diisinmesine firsat
verilmesi gerekmektedir (Ogilvie, 2011). Model egitildikten sonraki adim, ortamin ve
ara¢ gereclerin hazirlanmasidir. VM uygulamasinin basarili olmasinda en onemli
etkenlerden biri, hedef becerinin en ¢ok ihtiya¢ duyulan ortamda modellenmesidir.
Giirlti ve dikkat daginikliginin 6nlenmesi i¢in dikkat dagitict seslerden ve uyaranlardan
arindirtlmisg ortamlarin tercih edilmesi vurgulanmaktadir (Banda vd., 2007; Ogilvie,
2011). Modelin davranisim1 kaydetmek i¢in dijital bir kamera veya tasimabilir TV
kamerast kullanilabilmektedir. Hareketi onlemek icin tripod kullanilmasi, yedek
bataryanin bulundurulmas: ve kayit cihazinda yeterli saklama alaninin olmasina dikkat
edilmesi Onerilmektedir (Ogilvie, 2011). Son adim ise video kaydinda dikkat edilmesi
gereken hususlardir. Bu hususlar izleyen bigimde siralanmaktadir (Banda vd., 2007): a)

modelin hedef davranisi dogal bir sekilde sergilemesi, b) video hizinin normal olmasi, c)
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video siiresinin uygun olmasi (3-5 dakika) ve d) becerilerin basamaklara ayrilmasi (beceri
analizi).

Ogretim videosu hazirlandiktan sonra 6gretim uygulamalarina gecilmektedir. Bu
asamada Oncelikle, O6grencinin hedef beceriyi hangi diizeyde gergeklestirebildigini
belirlemek i¢in baslama diizeyi verisinin toplanmasi gerektigi belirtilmektedir (Geng-
Tosun ve Kurt, 2014). Baslama diizeyi verisi toplandiktan sonra, bir 6nceki boliimde ifade
edildigi sekilde ortamin diizenlenmesi ve ardindan 6gretimin sunulmasi gerekmektedir.
Ogretim asamasinda dikkat edilmesi gereken nokta ise, dgrencinin dikkatini video
kaydma yoneltebilmesidir. Ogretim uygulamasinin sona ermesiyle birlikte, hedef
davraniglarinda ilerleme olup olmadigimi belirlemek i¢in 6grencinin degerlendirilmesi

gerekmektedir (Geng-Tosun ve Kurt, 2014; Nikopoulos, Luiselli ve Fischer, 2016).

1.3.1.1.1. Video modelle égretime iligkin arastirmalar

VM o6gretim uygulamalarmin etkisini belirlemeye yonelik alanyazinda yiiriitiilen
aragtirmalar incelendiginde, OSB olan ¢ocuklara bagimsiz yasam becerileri (Keen,
Brannigan ve Cuskelly, 2007; McLAy vd., 2015; Shipley-Benamou vd., 2002; Shrestha,
Anderson ve Moore, 2013; Sigafoos vd., 2005), sosyal beceriler (Alzyoudi vd., 2015;
Cardon, Wangsgard ve Dobson, 2019; Charlop vd., 2010; Maione ve Mirenda, 2006;
Nikopoulas ve Keenan, 2007; Tetreault ve Lorman, 2010), akademik beceriler (Burton
vd., 2013; Jowett, Moore ve Anderson, 2012; Kagohara vd., 2012; Kinney, Vedora ve
Stromer, 2003; Yakubova, Hughes ve Hornberger, 2015), iletisim becerileri (Buggey,
2005; Charlop, Gilmore ve Chang, 2008; Ogletree, Fischer ve Sprous, 1995; Sherer vd.,
2001; Wert ve Neisworth, 2003), oyun becerileri (D'Ateno, Mangiapanello ve Taylor,
2003; Duenas, Plavnick, Savana-Bak, 2019; Lee, Lo ve Lo, 2017; MacDonald vd., 2009;
Sani-Bozkurt ve Ozen, 2015) ve giivenlik becerileri (Abadir vd., 2022; Godish,
Miltenberger ve Shancez, 2017; Morgan, 2017) gibi ¢esitli becerilerin 6gretiminde ekili
oldugu goriilmektedir. Tablo 1.2’de VM uygulamasinin sunuldugu arastirma érneklerine
yer verilmektedir.

Aragtirmanin  bagimli  degiskeni olan STD’ye iliskin VM uygulamalar
incelendiginde, bu konudaki arastirmalarin sinirli sayida oldugu dikkat ¢cekmektedir. Bu
arastirmalarda, VM 6gretim uygulamalariin i¢inde baskalarinin duygu ve diistincelerini
anlama (LeBlanc vd., 2003) ve yiiz ifadelerini tanima becerilerinin (Akmanoglu, 2015;
Axe ve Evans, 2012; Charlop-Christy ve Daneshvar, 2003; Chen vd., 2016; Corbett,
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2003) etkili olarak kullanildigi goriilmektedir. Ek olarak &zellikle alanyazinda STD
bilsenlerinin birkaginin birlikte incelendigi iki arastirmaya rastlanirken (Gena, Couloura
ve Kymissis, 2005; Pektas-Karabekir ve Akmanoglu, 2018); STD bilesenlerinin biitiin
halinde incelendigi yalnizca bir arastirmaya (Charlop vd., 2010) rastlanilmaktadir. VM
uygulamalarinin etkililigi, uygulamaya iliskin belli basamaklarin izlenmesi ve sistematik
bir sekilde uygulanmasina bagl oldugu vurgulanmaktadir (Banda vd, 2007). izleyen
boliimde VM uygulamalarinin STD’nin 6gretimi iizerinde etkililigini aragtiran ¢caligmalar
ayrintili olarak ele alinmaktadir.

Pektas-Karabekir (2016) tarafindan yiiriitiilen ¢alismada, OSB olan ¢ocuklara yiiz
ifadesi, jest (kullanimi) ve sozel ifadeden olusan STD’nin &gretiminde akilli tahta
araciligiyla sunulan VM nin etkililigi arastirilmistir. Calismaya yaslari ii¢ ve bes arasinda
degisen OSB olan dort erkek cocuk katilmistir. Arastirmada tek denekli arastirma
modellerinden, katilimcilar aras1 yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli kullanilmaistir.
Arastirma bulgulari, arastirmaya katilan dort katilimcinin da akilli tahta araciligiyla
sunulan VM nin, baglama uygun STD’yi (yliz ifadesi, jest ve sozel ifade) 6grenmelerinde
ve farkli ortam ve kisilerle genellemelerinde etkili oldugunu géstermektedir. Ayrica
katilimcilarin 6gretim sona erdikten iki, dort ve alt1 hafta sonra diizenlenen kalicilik
oturumlarinda da o6grenilen davramislarin kaliciligimin korundugunu gdstermektedir.
Sosyal gecerlik bulgularinin, ¢ocuklarin anneleri ve 6gretmenlerinden toplandigi rapor
edilmektedir.

Akmanoglu (2015) tarafindan yiiriitiilen calismada, OSB olan ¢ocuklara duygusal
yiiz ifadelerini tanima becerilerinin o6gretiminde, VM uygulamalarinin etkililigi
arastiritlmistir. Yetigkin modelin kulanildig1 c¢alismada aci duyma, korkma, sikilma,
sasirma, igrenme, mutlu olma ve {izglin olma duygularina iliskin yiiz ifadelerini tanima
becerilerinin 6gretimi amaglanmistir. Calismaya yaslar1 dort ile alt1 arasinda degisen tigii
erkek biri kiz olmak {izere toplamda dort OSB olan ¢ocuk katilmistir. Calismada, tek
denekli arastirma modellerinden yoklama denemeli davraniglar arasi1 ¢oklu yoklama
modeli kullanilmisgtir. Caligmanin bulgulari; VM uygulamalarinin, OSB olan ¢ocuklarin
duygusal yiiz ifadelerini tanima becerileri iizerinde etkili oldugunu gostermektedir.
Ayrica calismanin bulgulari katilimcilarin, edindikleri becerileri farkl kisilere, ortamlara
ve araglara genelleyebildiklerini ve 6gretim sona erdikten bes hafta sonra becerilerin
kaliciliginin - korundugunu gostermektedir. Caligmada sosyal gegerlik verilerinin

annelerden, 0gretmenlerden ve lisansiistii 6grencilerden toplandigi rapor edilmektedir.
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Tablo 1.2. Video modelle égretime iliskin arastirma érnekleri

Kaynak Katilimcilar Bagimh Bagimsiz  Arastirma Bulgular
degisken degisken  modeli/deseni
Say1 Yas Tani
(K/E)
Alzyoudi 5E 5-7yas OSB Sosyal beceriler VM A-B modeli VM uygulamasinin, OSB olan ¢ocuklarin
vd., 2015 araligi (sosyal baslatma, (yetiskin sosyal becerileri edinmeleri iizerinde etkili
konusma becerileri, model) oldugu goriilmistiir. Edinilen becerileri farkli
uygun sozel olmayan ortamlara genelleyebildikleri ve becerilerin
iletisim, bilgi igerikli kaliciliginin saglandig1 gorillmiistiir.
sorulara cevap verme)
Buggey 5E 5-11 0SB Aglama, bagirma, iki VM Katilimcilar ve Videoyla kendine model olma 6gretim
vd., 2005 yas AS eliyle itme, vurma gibi  (kendine davraniglar arast  uygulamasinin, katilimcilarin hedeflenen
araligi 6fke nobetleri ve model ¢oklu baglama davraniglarinin azaltilmasinda etkili oldugu
saldirganlik olma) diizeyi modeli sonucuna ulagtlmistir. Davranislardaki
davraniglari degisiklikler farkli ortamlara
genellenebilmistir.
Sani- 2E 5-6 yag OSB Rol oyun becerileri VM Uyarlamal Katilimcilarin hedeflenen becerileri
Bozkurtve 1K aralig1 (corba pisirme ve ilk doniigimli edindikleri, 6gretim sona erdikten 7,
Ozen, yardim oyunu uygulamalar 14 ve 28 giin sonra becerilerin
2015 becerileri) modeli kaliciliginin korundugu ve farkli
kisi, ortam ve araglara
genelleyebildikleri sonucuna
ulasilmugtir.
Shresta 1E 4 yas OSB Atistirmalik yemek VM Degisen olciitler VM uygulamasinin, katilimeinin
vd., 2013 hazirlama becerisi modeli atistirmalik yemek hazirlama becerisini
edinmesinde etkili oldugu; edinilen
becerilerin ortamlar genellendigi
sonucuna ulasilmstir.
Yakubova 4E 17-19 0SB Kesir problemlerini VM Katilimeilar VM uygulamasinin, katilimcilarin kesir
vd., 2015 yas ¢Ozme arasi ¢coklu problemlerini ¢6zme becerilerinde etkili
aralig1 yoklama modeli  oldugu ve edinilen becerilerin bir hafta

sonra kaliciliginin korundugu goriilmiistiir.




Alzyoudi ve digerleri (2015) tarafindan gergeklestirilen bir baska ¢alismada, OSB
olan c¢ocuklara sosyal becerilerin Ogretiminde, VM uygulamalarinin etkililigi
arastiritlmistir.  Yetiskin modelin kullanildigi c¢alismada sosyal baglatma, konusma
becerileri, uygun sézel olmayan iletisim, bilgi igerikli sorulara cevap verme becerilerinin
Ogretimi amacglanmistir. Calismaya yaglar1 bes ile yedi arasinda degisen, OSB olan bes
erkek ¢ocuk katilmistir. Calismada, tek denekli arastirma modellerinden A-B modeli
kullanilmistir. Calismanin bulgulari; VM uygulamalarinin, OSB olan ¢ocuklarin sosyal
becerileri edinmeleri {izerinde etkili oldugunu gostermektedir. Ayrica ¢alismanin
bulgulart katilimeilarin, edindikleri becerileri farkli ortamlara genelleyebildiklerini ve
Ogretim sona erdikten bir ay sonra becerilerin kaliciliginin korundugunu gostermektedir.
Calismada sosyal gecerlik bulgularina rastlanmamaktadir.

Axe ve Evans (2012) tarafindan yiiriitiilen baska bir ¢calismada, OSB olan ¢ocuklara
yiiz ifadelerini tanima becerilerinin 6gretiminde, VM uygulamalarinin etkililigi
arastirllmistir.  Yetiskin - modelin  kullanildigt  ¢alismada; onaylama, memnun,
onaylamama, sakin, sabirsiz, igrenme, ac1 ¢ekme ve sikilma duygularina iliskin yiiz
ifadelerini tanima becerilerinin 6gretimi amaclanmistir. Calismaya bes yaslarinda OSB
olan ii¢ erkek c¢ocuk katilmistir. Calismada, tek denekli arastirma modellerinden
davraniglar arast1 coklu yoklama modeli kullanmilmistir. Calismanin bulgulari;
katilimcilardan ikisinin yiiz ifadelerinin tamamina dogru tepkide bulundugunu, bir
katilimcinin yiiz ifadelerinden yalnizca dordiine dogru tepkide bulundugunu ancak
onaylamama, igrenme, act ¢ekme ve memnun yiiz ifadelerinde hedeflenen olg¢iitii
karsilayamadigin1 gostermektedir. Ayrica ¢calismanin bulgulari, katilimcilarin edindikleri
becerileri farkli kisi ve ortamlara genelleyebildiklerini ve her katilimci i¢in farkl
zamanlarda toplanan kalicilik verilerine gore, katilimcilarin 6gretim sona erdikten iki,
dort ve alt1 ay sonra becerilerin kaliciliginin korundugunu gostermektedir. Caligmada
sosyal gecerlik verilerinin katilimcilarin 6gretmenlerinden toplandigi rapor edilmektedir.

Charlop ve digerleri (2010) tarafindan yiiriitiilen ¢alismada, OSB olan ¢ocuklara
sosyal etkilesim sirasinda uygun STD’nin 6gretiminde, VM uygulamalarmin etkililigi
arastirilmistir. Yetiskin modelin kullanildigi ¢calismada, uygun sozel ifade, tonlama, jest
ve yiiz ifadelerinin 6gretimi amaglanmistir. Calismaya yaglar1 yedi ile 11 arasinda
degisen, OSB olan {i¢ erkek cocuk katilmistir. Calismada, tek denekli arastirma
modellerinden katilimcilar arasi c¢oklu baslama modeli kullanilmistir. Caligsmanin

bulgulart VM uygulamalarinin, OSB olan ¢ocuklarin STD’yi hizli bir sekilde
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edindiklerini gostermektedir. Calismanin bulgular1 ayrica, katilimcilarin edindikleri
becerileri farkli kisi, ortam ve araglara genelleyebildiklerini gostermektedir. Calismada,
kalicilik bulgularina rastlanmamaktadir. Calismada sosyal gecerlik verilerinin lisans
Ogrencilerinden toplandigi rapor edilmektedir.

Nikopoulos ve Keenan (2007) tarafindan yiiriitiilen ¢calismada, OSB olan ¢ocuklara
sosyal iletisim baglatma ve siirdirme becerilerinin 6gretiminde, VM 0gretim
uygulamalarinin etkililigi arastirilmistir. Akran modelin kullanildig1 ¢alismaya, yaslari
alt1 ile yedi arasinda degisen ti¢li erkek biri kiz olmak iizere OSB olan toplam dort cocuk
katilmistir. Caligsmada birinci deney i¢in tek denekli arastirma modellerinden katilimeilar
aras1 ¢oklu baglama modeli, ikinci deney i¢cin A-B modeli kullanilmigtir. Calismanin
bulgulart VM uygulamalarinin; OSB olan c¢ocuklarin sosyal iletisim baglatma ve
siirdiirme davranislart iizerinde etkili oldugunu gdstermektedir. Calismanin bulgular
ayrica, katilimcilarin davraniglar farkli kisilere genelleyebildiklerini ve 6gretim sona
erdikten bir ve iki ay sonra davraniglarin kaliciliginin korundugunu gdstermektedir.
Calismada sosyal gecerlik verilerinin annelerden toplandigi rapor edilmektedir.

Maione ve Mirenda (2006) tarafindan yiiriitiilen bir calismada, OSB olan ¢ocuklara
sosyal etkilesim becerilerinin 6gretiminde VM 6gretim uygulamalariyla birlikte video
geri bildirim ve video ipucu kullaniminin etkililigi arastirilmistir. Yetigskin modelin
kullanildig1 calismaya, bes yaslarinda OSB olan bir erkek ¢ocuk ile yaslari bes ile yedi
arasinda degisen bir erkek bir kiz olmak iizere TG iki ¢ocuk katilmistir. Calismada tek
denekli arastirma modellerinden davraniglar arasi ¢oklu baslama modeli kullanilmistir.
Calismanin bulgulari, VM uygulamalarinin ii¢ etkinligin ikisinde, OSB olan ¢ocuklarin
sosyal dil becerilerinin gelismesinde etkili olurken, iigiincii etkinlikte tutarli sonuglarin
elde edilebilmesi i¢in video geri bildirim ve video ipucuna ihtiya¢ duyuldugu
goriilmiistiir. Ayrica ¢alismanin bulgulari, 6gretim sona erdikten yedi, 16 ve 18 giin sonra
edinilen becerilerin kaliciliginin korundugunu gdstermektedir. Caligmada, genelleme
bulgularmma  rastlanmamaktadir.  Calismada  sosyal  gegerlik  bulgularina
rastlanmamaktadir.

Gena ve digerleri (2005) tarafindan yliriitilen baska bir ¢alismada, OSB olan
cocuklara STD’nin 6gretiminde, VM ve canlt modelin etkililigi aragtirilmistir. Akran
model ve canli modelin kullanildig1 ¢alismada, sempati duyma, begenmeme ve takdir
etme durumlarina uygun STD’nin 6gretimi amaglanmistir. Caligmaya yagslar {i¢ ile bes

arasinda degisen, ikisi erkek biri kiz olmak {izere toplam {i¢ OSB olan ¢ocuk katilmigtir.
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Calismada, tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi ¢oklu baslama modeli
kullanilmistir. Calismanin  bulgulari hem VM hem de canli modelle 6gretim
uygulamalarinin, OSB olan ¢ocuklara STD’nin 06gretiminde etkili oldugunu
gostermektedir. Calismanin bulgular ayrica, katilimcilarin edindikleri becerileri farkl
senaryo ve kisilere genelleyebildiklerini ve dgretim sona erdikten bir ve {i¢ ay sonra
becerilerin  kaliciliginin  korundugunu gostermektedir. Calismada sosyal gecerlik
bulgularina rastlanmamaktadir.

Charlop-Christy ve Daneshvar (2003) tarafindan yiiriitiilen bir ¢alismada, OSB olan
cocuklar bagkalarmin duygu ve diisiincelerini anlama becerisinin 6gretiminde VM
uygulamalarinin etkililigi arastirilmistir. Yetiskin modelin kullanildig1 ¢alismada, yaslari
alt1 ile dokuz arasinda degisen ve OSB olan ii¢ erkek ¢ocuk katilmistir. Calismada, tek
denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi ¢oklu baslama modeli kullanilmistir.
Calismanin bulgulari, VM uygulamalarinin OSB olan ¢ocuklara bagkalarinin duygu ve
diistincelerini anlama becerisinin 0gretiminde, hizli ve etkili bir ara¢ oldugunu
gostermektedir. Calismanin bulgular1 ayrica, katilimcilarin  edindikleri becerileri
uyaranlar aras1 genelleyebildiklerini ve 6gretim sona erdikten hemen sonra becerilerin
kaliciliginin - korundugunu gostermektedir. Calismada sosyal gecerlik bulgularina
rastlanmamaktadir.

Corbett (2003) tarafindan yiiriitiilen bir baska calismada, OSB olan bir ¢ocuga
sosyal baglamlar i¢inde duygular1 anlama becerisinin 6gretiminde, VM uygulamalarinin
etkililigi aragtirtlmistir. Akran modelin kullanildig1 ¢aligmada mutlu, iizgiin, kizgin ve
korkma duygular1 amag¢lanmistir. Calismaya sekiz yaslarinda, OSB olan bir ¢ocuk
katilmistir. Calismada, tek denekli arastirma modellerinden davranislar arasi ¢oklu
baslama modeli kullanilmistir. Calismanin bulgulari, VM uygulamasinin OSB olan
cocuga sosyal baglamlarda duygulari anlama becerilerinin 6gretimi {izerinde etkili
oldugunu géstermektedir. Caligmanin bulgulari ayrica katilimcinin edindigi becerileri
kisiler, davraniglar ve uyaranlar aras1 genelleyebildigini ve 6gretim sona erdikten sonra
becerilerin  kaliciliginin  korundugunu gostermektedir. Caligmada sosyal gecerlik
bulgularina rastlanmamaktadir.

Charlop-Christy, Le ve Freeman (2000) tarafindan yiiriitiilen bir ¢alismada, OSB
olan ¢ocuklara yiiz ifadelerini tanima, selamlasma, iletisim becerileri, 6zbakim becerileri
ve oyun becerilerinin Ogretiminde canli modelle VM uygulamalarinin etkililigi

arastirilmistir. Yetigkin modelin kullanildig1 ¢alismada katilimcilardan yalnizca birine
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mutlu, iizgiin, yorgun ve korkma duygularinin 6gretimi amaglanmigtir. Calismaya yaslari
yedi ile 11 arasinda degisen, dordii erkek biri kiz olmak iizere toplam bes OSB olan ¢ocuk
katilmistir. Calismada, tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi ¢oklu
baslama modeli kullanilmistir. Calismanin bulgulari, canli modelle karsilastirildiginda
VM uygulamalarinin, hedef becerilerin 6gretimi iizerinde daha hizli bir edinim
sagladigin1 gostermektedir. Duygulari adlandirma becerisinin hedeflendigi katilimcinin,
mutlu ve ilizgiin yliz ifadelerini canli modelle 6grenebildigini ama genelleyemedigini;
yorgun ve korkma yiiz ifadelerini VM ile 6grenebildigini ve kisiler, ortamlar ve uyaranlar
aras1 genelleyebildigini gostermektedir. VM’nin genellemeyi arttirdigi, canli modelin
genellemeye hizmet etmedigi ifade edilmistir. Calismada sosyal gecgerlik bulgularina
rastlanmamaktadir.

LeBlanc ve digerleri (2003) tarafindan yiiriitiilen ¢aligmada, bagkalarinin duygu ve
diistincelerini anlama becerilerinin 6gretiminde VM ve pekistirmeden olusan uygulama
paketinin etkililigi arastirilmistir. Yetiskin modelin kullanildigi ¢alismaya, yaslar1 yedi
ile 13 arasinda degisen ve OSB olan ii¢ erkek ¢ocuk katilmistir. Caligmada, tek denekli
arastirma modellerinden davranislar aras1 c¢oklu baslama modeli kullanilmistir.
Calismanin bulgulari, VM ve pekistirmeden olusan uygulama paketinin, bagkalarinin
duygu ve diislinceleri anlama becerileri iizerinde etkili oldugunu gostermektedir.
Calismanin bulgulari, katilimcilardan yalmizca ikisinin edindikleri becerileri yeni
becerilere  genelleyebildiklerini  gdstermektedir. Calismanin  bulgular1  ayrica,
katilimeilardan yalnizca ikisinin edindikleri becerileri bir ay sonra koruyabildiklerini
gostermektedir. Calismada sosyal gecerlik bulgularina rastlanmamaktadir.

llgili arastirmalar incelendiginde, VM uygulamalarinin OSB olan ¢ocuklara
STD’nin 6gretiminde etkili bir 6gretim stratejisi olarak kullanildigin1 gostermektedir.
Arastirmalarda VM uygulamalarinin yalniz olarak sunuldugu ya da OSB olan ¢ocuklarin
ve hedef davranislarin 6zelliklerine bagh olarak, video geribildirim, video ipucu ve
pekistirme gibi bilesenlerin eklenebildigini gostermektedir. VM uygulamalarinin STD
tizerindeki etkililiginin arastirildig: caligmalar incelendiginde, daha ¢ok sosyal baglamlar
icinde yliz ifadelerini tanima becerilerinin dgretiminin hedeflendigi ve model olarak
yetigkinlerin yer aldig1 dikkat cekmektedir. Alanyazinda OSB olan ¢ocuklara STD’nin
ogretiminde, VM ile birlikte canli modelle &gretim uygulamalarinin etkililigini

karsilastiran arastirmalarin da oldugu goriilmektedir.
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Arastirmalarda, VM uygulamalar1 ve videolarda yer alan modellere iliskin sinirlilik
olusturan bazi noktalara dikkat ¢ekilmektedir. Bellini ve McConnell (2010) tarafindan,
VM uygulamalarinin OSB olan ¢ocuklara ¢esitli becerilerin 6gretiminde etkili oldugunu
arastirmalarla ortaya konmasina ragmen, bu uygulamalarin yalmizca birka¢ okulda
yirlitildiglinii vurgulayarak arastirma ve uygulama arasindaki bosluga dikkat
¢ekilmektedir. Bunun nedeninin, egitimcilerin video tiretmek igin teknik bilgi ve
ekipmana ihtiya¢ duymalari, videolarin iiretimi i¢in gerekli zamani ayirmamalar1 ve
maliyet gerektirmesi oldugu belirtilmektedir. Ayrica yas ve cinsiyete uygun model bulma
zorlugu, modellerin hedef davranisa yonelik egitilmeleri geregi, modelin baglam dis1 bir
davranis sergileme ve izleyen ¢ocugun yanlig bir davranist model alarak 6grenme ihtimali
ve tiim bunlarin kontrol altina alinabilmesi i¢in videolarin olusturulmasinda kapsamli
planlamalara ihtiya¢ duyulmasi, egitimcilerin VM uygulamalarini  okullarinda
uygulamama nedenleri arasinda gosterilmektedir (Bellini ve McConnell, 2010; Ho,
Gadke, Henington vd., 2019). Egitimcilerin okullarda, VM uygulamalarini
kullanmalarin1 sinirlayan bu engeller, 6gretim uygulamalarinda alternatif segenekleri
diisiinmeyi gerekli kilmaktadir. Bu segeneklerden biri ¢evrimigi programlar araciligiyla
olusturulabilen, temel bilgisayar becerileri disinda teknik bilgi gereksinimini en aza
indiren ve kisa siirede hazirlanabilen video animasyonlarin kullanimidir (Ho vd., 2019).
Izleyen boliimde arastirmada kapsaminda yer alan bir diger bagimsiz degisken oldugu

icin, VAM ile ilgili bilgiler ele alinmaktadr.

1.3.1.2. Video animasyon model

VM gibi video teknolojisi kullanilarak sunulan 6gretim uygulamalarindan bir digeri
de daha oOnceki boliimlerde ifade edildigi gibi bilgisayar destekli video 6gretimidir.
Bilgisayar destekli video dgretimi metin, grafik, animasyon, ses, miizik, slayt ya da
hareketli videonun etkilesimli olarak kullanilabilecek tek bir linitede bir araya getirilerek
yiriitildigli 6gretim uygulamalaridir (Mechling, 2005). Bu teknolojik uygulamalarin
kullanilmast ¢ocuklarin 6grenme etkinliklerini kolaylastirmakta, cesitli becerilerin
edinimini olumlu yoénde etkilemektedir. Ozellikle gorsellik, nesneleri hareket ettirmek,
gorsel nesneleri dykiilestirmek gibi 6zelliklere sahip olan animasyonlarin egitim alaninda
kullanimi, soyut bilgi ve becerilerin gorsel iceriklerle somut bir hal almasina ve edinilen
bilgi ve becerilerin kaliciliginin saglanmasina katkida bulunmaktadir (Baglama, Yikmis

ve Yiicesoy, 2018; Grynszpan vd., 2014; Karagop, 2010).
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Bilgiyi canli bir sekilde sunmasi nedeniyle animasyonlar, OSB olan c¢ocuklarin
dikkatini ¢gekmede daha basarili olmakta ve bilgiye erisimi tesvik etmektedir (So vd.,
2016; Sundar ve Kalyanaraman, 2004). OSB olan ¢ocuklarin egitiminde animasyonlarin
kullanimi, ¢ocuklarin etkinliklere aktif olarak katilmalarin1 ve eglenerek 6grenmelerini
saglamaktadir. Ozellikle cocuklarm ilgi ve ihtiyaclarina, dikkat siirelerine ve gelisim
Ozelliklerine uygun hazirlandiginda daha etkili sonuglar elde edilmektedir (Golan ve
Baron-Cohen, 2006). Cocuklarin 6zellikleri dikkate alinarak hazirlanan animasyonlarin,
OSB olan ¢ocuklarin bireysel 6grenmelerini destekleyerek iletisim becerileri, sosyal
beceriler ve akademik beceriler gibi bir¢ok alanda becerilerin edinimini kolaylastiracagi
vurgulanmaktadir (Baglama vd., 2018; Golan ve Baron-Cohen, 2006; Takacs, 2005).

Animasyon kullaniminin siralanan bu yararlari, OSB olan ¢ocuklarin egitiminde
son yillarda 6ne ¢ikan konulardan biri olmus ve OSB olan ¢ocuklar iizerindeki olumlu
etkisi arastirmacilar, VM uygulamalarinda model olarak animasyonlar1 kullanmaya
yoneltmistir (Baglama vd., 2018). Sosyal 6grenme kuramina gore ¢ocuklar tarafindan
tercih edilen modellerin kullanilmasi, dikkati ve taklit etmeyi saglamada daha etkili
olmaktadir (Carter vd., 2014). Carter ve digerleri (2014) tarafindan yiiriitiilen bir
aragtirma, OSB olan c¢ocuklarin, insan modellerle karsilastirildiginda animasyon
modellere daha olumlu tepkiler verdiklerini gdstermektedir. Baron-Cohen, Golan ve
Ashwin (2009) tarafindan ylriitiilen bir baska arastirma, OSB olan ¢ocuklarin insan
modeller yerine animasyon modellerle etkilesimde bulunmay1 tercih -ettiklerini
gostermektedir. Toret, Ozdemir ve Selimoglu (2018) tarafindan yiiriitiilen bagka bir
arastirmada ise, OSB olan cocuklara canli modelle sunulan 6ykii anlatimina oranla
animasyonla sunulan 6ykii anlatimi tizerinde agiz ve yiiz bolgelerine gorsel dikkatlerini
daha fazla yonelterek daha uzun siireyle baktiklarini gostermektedir. OSB olan gocuklar
tarafindan tercih edilmesi, animasyonlara dikkatlerini daha fazla yoneltmeleri, medya
araciligiyla animasyon modellerin erisilebilirligi ve 6zellestirebilmeyi saglayan mevcut
yazilimlar animasyon modellerin egitim amaglh kullanimini desteklemektedir (Golan vd.,
2010; Rayner, 2011; Toret vd., 2018).

Animasyon modelin alanyazinda farkli isimlerle, birbirinin yerine kullanildig
goriilmektedir. Animasyon modelin (animated model) yan1 sira video kahraman modeli
(video hero modeling) (Ohtake, 2015), ¢izgi film kahramanin animasyonu (animated
cartoon hero”) (Ohtake, Takahashi ve Watanable, 2015) gibi isimlerle adlandirildig:

goriilmektedir. Birbirinden farkli 6gretim uygulamalari gibi goriinmelerine ragmen {i¢
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terimde de model olarak animasyonlar kullanilmaktadir. Bu arastirmada “animasyon
model” ifadesinin kullanimi tercih edilmektedir.

Animasyon model, ¢cocugun 6zel ilgisinin oldugu bir karakterin, ¢cocuga 6gretilmesi
hedeflenen beceri ya da davranisi sergilerken video kaydina alinmasi ve bu videonun
cocuga izletilmesi olarak tanimlanmaktadir (Ohtake vd., 2015). Bu uygulamada
Ogrencinin 6zel ilgisinin oldugu karakteri model almasi ve hedef beceri ya da davranisi
sergilemesi beklenmektedir. Canli modeli video kaydina almanin uygun olmadigi
durumlar i¢in kullanilmasi, animasyon modeli diger model tiirlerinden ayirmaktadir
(Ohtake vd., 2015). Bu duruma, tuvalet ya da banyo becerilerinin 6gretiminin
hedeflendigi arastirmalar (Keen vd., 2007; McLay vd., 2015; Ohtake vd., 2015) 6rnek
gosterilebilir.

[zleyen boliimde OSB olan gocuklara gesitli becerilerin dgretiminde animasyon

modelle yiiriitiilen VM yonteminin etkililigini gosteren aragtirmalar sunulmaktadir.

1.3.1.2.1. Video animasyonla dgretime iliskin arastirmalar

VAM ile 6gretim uygulamalarinin etkisini belirlemeye yonelik alanyazinda
yiriitiilen arastirmalar incelendiginde, OSB olan ¢ocuklara banyo becerileri (Ohtake vd.,
2015), tuvalet becerileri (Keen vd., 2007), sosyal beceriler (Ho vd., 2019), akademik
beceriler (Ohtake, 2016) ve giinliik yasam becerileri (Ohtake, 2015) gibi ¢esitli
becerilerin 6gretiminde, VAM ile dgretim uygulamasimin etkili oldugu goriilmektedir.
Ancak arasgtirmanin bagimli degiskeni olan STD’nin &gretiminde VAM ile 6gretim
uygulamalarinin etkililiginin incelendigi herhangi bir arastirmaya rastlanmamaktadir.
Izleyen boliimde VAM ile dgretim uygulamalarmm etkililigini arastiran ¢alismalar
ayrintili olarak ele alinmaktadir.

Ho ve digerleri (2019) tarafindan yiiriitilen c¢alismada, ortak dikkat ve sosyal
katilim becerilerinin  6gretiminde, VAM ile 06gretim uygulamalarinin etkililigi
arastirilmistir. Calismaya, yaglari yedi ile 11 arasinda degisen, besi erkek biri kiz olmak
lizere toplam alti OSB olan cocuk katilmistir. Calismada, tek denekli arastirma
modellerinden katilimeilar arasi eszamanli olmayan ¢oklu baglama modeli kullanilmaistir.
Calismanin bulgulari, VAM’1n, katilimcilarin besinde ortak dikkat ve sosyal katilim
becerilerinin ediniminde etkili oldugunu gostermektedir. Bir katilimer i¢in Olgiitiin
karsilanamadigi belirtilmistir. Calismada iki katilimci i¢in ortamlar arasi, diger ii¢

katilimc1 igin kisiler arasi genelleme oturumunun diizenlendigi belirtilmektedir.
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Calismanin bulgulari, katilimeilarin edindikleri becerileri kisiler ve ortamlar arasi
genelleyebildiklerini gdstermektedir. Olgiitii karsilayamayan ¢ocuk igin genelleme
oturumunun  diizenlenmedigi  belirtilmistir.  Calismada, kaliciik  bulgularina
rastlanmamaktadir. Calismanin sosyal gegerlik verilerinin ailelerden toplandigi rapor
edilmektedir.

Ohtake ve digerleri (2015) tarafindan yiiriitiilen ¢alismada, banyo becerilerinin
Ogretiminde, ¢izgi film kahramanmin animasyonunun etkililigi arastirilmistir. El
kurulama, ayakkabi diizenleme, popoyu kapali tutma ve gomlegi pantolonunun igine
sokma becerilerinin 6gretiminin hedeflendigi bu ¢alismaya 12 yasinda, OSB olan erkek
bir ¢ocuk katilmistir. Calismada, tek denekli arastirma modellerinden davranislar arasi
coklu baslama modeli kullanilmigtir. Caligmanin bulgulari, ¢izgi film kahramaninin
animasyonunun OSB olan ¢ocuklara banyo becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu
gostermektedir. Ayrica ¢aligmanin bulgulari, 6gretim sona erdikten iki ay sonra edinilen
becerilerin kaliciliginin korundugunu gostermektedir. Caligmada, genelleme bulgularina
rastlanmamaktadir.  Caligmanin  sosyal  gegerlik  verilerinin  katilimcilarin
ogretmenlerinden toplandigi rapor edilmektedir.

Keen ve digerleri (2007) tarafindan yiiriitilen baska bir g¢alismada, tuvalet
becerilerinin  0gretiminde, animasyonlu tuvalet egitimi videolarmin etkililigi
incelenmistir. Tuvaleti geldiginde tutma ve hemen tuvalete gitme becerilerinin
hedeflendigi bu calismaya, yaslar1 dort ile alt1 arasinda degisen ve OSB olan bes erkek
cocuk katilmistir. Calismada, tek denekli arastirma modellerinden gruplar arasi ¢oklu
baslama modeli kullanilmistir. Calismanin bulgulari, deney grubundaki g¢ocuklarin
kontrol grubundaki ¢ocuklarla karsilastirildiginda daha tutarli ve daha sik idrara ¢ikma
sekli elde ettiklerini gostermektedir. Caligmanin bulgulari ayrica, katilimeilardan tigiiniin
edindikleri becerileri alt1 hafta sonra koruyabildiklerini, katilimcilardan ikisinin
edindikleri becerileri farkli ortamlara genelleyebildiklerini gostermektedir. Caligmada
sosyal gecerlik bulgularina rastlanmamaktadir.

Ohtake (2016) tarafindan yiiriitiilen ¢alismada, nesne sayma (bir tepsiden digerine
30 kadar nesneleri sayma) becerilerinin 6gretiminde, diizenlenmis videoyla kendine
model olma ile VAM’1n etkililigi incelenmistir. Calismaya 10 yasinda, OSB olan erkek
bir ¢ocuk katilmistir. Calismada, tek denekli arastirma modellerinden ABCBCB modeli
kullanilmistir. Calismanin bulgulari, diizenlenmis videoyla kendine model olma

bilesenine VAM bileseni eklendiginde, her seferinde katilimcinin nesne sayma
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davraniginin arttigi, VAM bileseni geri ¢ekildiginde ise nesne sayma davranisinin
azaldigim gostermektedir. Bulgular, diizenlenmis videoyla kendine model olmanin tek
basina nesne sayma davranigini arttirmadigimi gostermektedir. Calismada genelleme ve
kalicilik bulgularima rastlanmamaktadir. Calismada sosyal gecgerlik bulgularina
rastlanmamaktadir.

Ohtake (2015) tarafindan yiiriitiilen bir diger ¢alismada, giinliikk yasam becerilerinin
ogretiminde VAM’1n etkililigi arastirilmistir. El kurulama, kazak ve pantolon katlama,
0gle yemegi meniilerini yiiksek sesle okuma becerilerinin 6gretiminin hedeflendigi bu
calismaya, 10 yasinda OSB olan bir erkek ¢ocuk katilmigtir. Calismada, tek denekli
arastirma modellerinden davraniglar arast ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir.
Calismanin bulgulari, VAM’1n, katilimcinin hedef becerilerinin edinimi iizerinde etkili
oldugunu ve katilimcimin edindigi becerileri bes giin sonra koruyabildigini
gostermektedir. Calismada genelleme bulgularina rastlanmamaktadir. Calismanin sosyal
gecerlik verilerinin katilimcilarin 6gretmenlerinden toplandigi rapor edilmektedir.

Topuz (2023) tarafindan yiiriitiilen ¢aligmada ise, toplumsal ortamlarda sunulan ve
ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim yontemini igeren video animasyon temelli
Ogretim siirecinin OSB olan ¢ocuklara kaybolduklarinda yardim isteme becerisinin
edinimi iizerindeki etkililigi incelenmistir. Aragtirmaya, yaslari bes yas ila 6 yas arasinda
degisen ve OSB tanis1 olan li¢ ¢cocuk ve anneleri katilmistir. Arastirmada, tek denekli
aragtirma yontemlerinden yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli temel alinmis ve
bagimli degiskenlerin doniisiimlii 6gretimi i¢in bu modelin i¢ine uyarlamali dontistimlii
uygulamalar modelinin kullanim 6zellikleri eklenmistir. Arastirmanin etkililik bulgular,
video animasyon temelli 6gretim siirecinin ¢ocuklarin kaybolduklarinda akilli saat ve
tanitict kart kullanarak yardim isteme becerilerini edinmelerinde ve becerileri farkli
ortamlara ve kisilere genellemelerinde etkili oldugunu gostermistir. Ayrica, ¢ocuklarin
edindikleri becerileri uygulama sona erdikten 30, 75 ve 135 giin sonra da koruduklar
gorilmistiir. Calismanin sosyal gecerlik verilerinin, 6zel e8itim 6gretmenlerinden ve
ailelerden toplandigi rapor edilmistir.

Ozetle, yapilan alanyazin taramast sonucu, VAM ile gretim uygulamalarinin OSB
olan ¢ocuklara cesitli becerilerin 6gretiminde etkili bir Ogretim stratejisi olarak
kullanildigini gdstermektedir. Incelenen arastirmalar, VAM ile 6gretim uygulamalarmin
genel olarak tuvalet, banyo, akademik, giinliik yasam ve sosyal becerilerin 6gretiminde
kullanildigin1 gostermektedir. Ancak VAM’in STD’nin 6gretimi lizerindeki etkililigini
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arastiran herhangi bir calismaya rastlanmamaktadir. Caligmalarda animasyonlarin
yalnizca bilgisayar oyunlarina dahil edilerek STD’nin 6gretiminde kullanildigi dikkat
¢ekmektedir.

1.3.1.3. Video model ve video animasyon modelin karsilagtirilmasti

VM uygulamalarinin, farkli 6gretim uygulamalariyla etkililik ve verimlilik
acisindan karsilastirildigr pek ¢ok arastirma bulunmaktadir (Handley, Radley ve Whipple,
2015; Lydon, Healy ve Leader, 2011; Taber-Doughty vd., 2011; Ulke-Kiirkgiioglu,
2015). Ancak VM’nin son yillarda daha fazla giindemde olan VAM ile karsilastirildig:
yalnizca bir g¢alismaya rastlanmaktadir (Rayner, 2015). Rayner (2015) tarafindan
yiiriitiilen ¢alismada, bir proje kapsaminda ele alinan ii¢ ¢aligma ile OSB olan ¢ocuklarin
taklit becerilerinin degerlendirilmesi ile video temelli miidahale arasindaki iligki
incelenmistir. Bu li¢ calismada, katilimcilarin taklit becerileri Taklit Bozukluklarini
Degerlendirme (IDE) 6lgegi ile degerlendirilerek video kaydina alinmistir. Bu baglamda
katilimcilar; a) yiiz ifadelerini taklit etme, b) gorsel takip, c) jestlerin taklidi, d) sesleri,
kelimeleri ve climleleri tekrarlama, e) nesnelerle taklit, f) eglenceli eylemlerin taklit
edilmesi, g) ekolalinin sikligi, h) taklitlerin degiskenligi gibi bir¢ok alanda
degerlendirilerek video temelli miidahalelere uygunluklar1 belirlenmeye calisilmistir.
Taklit becerilerini degerlendirmek amaciyla, ayrica katilimcilarin aileleri ve 6gretmenleri
ile goriigiilmiistiir. Bu durum gbzlem ve goriisme yoluyla katilimcilarin taklit becerilerine
iliskin elde edilen puanlarin karsilastirilmasini saglamistir. Video temelli miidahalelerde
insan model ve animasyon model kullanilmistir. Calismaya OSB olan bes erkek ¢ocuk
katilmistir. Calismanim bulgulari; Taklit Bozukluklarini Degerlendirme Olgegi’ne gore
taklit becerileri gii¢lii olan katilimecilarin video temelli 6gretime daha olumlu tepki
verdiklerini gostermektedir. Katilimeilarin taklit beceri diizeyinin video temelli
miidahalelerin  etkililigi ilizerinde belirleyici oldugu belirtilmektedir. Ayrica
katilimcilardan ikisinin insan modele ve animasyon modele yonelik verdikleri tepkiler
arasinda bir fark olmadigi rapor edilmektedir. iki katitlimcida ise, insan model ve
animasyon modele verilen tepkiler arasinda goriilen farkin, bir modelin diger modelden
daha etkili oldugunu iddia edecek kadar acik ve dnemli olmadig ifade edilmektedir.

Alanyazin taramasi sonucu, video animasyonla yiiriitiilen arastirmalarin genel
olarak OSB olan ¢ocuklara 6zbakim becerilerinin 6gretimi iizerinde yogunlastigi,

akademik beceriler ve sosyal becerilerle ilgili az sayida aragtirmanin yiritiildigi dikkat
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cekmektedir. Incelenen bu arastirmalar, VAM’in OSB olan ¢ocuklarda hedeflenen
beceriler tlizerinde etkili oldugunu gostermektedir. Alanyazinda OSB olan ¢ocuklara
STD’nin 6gretimine yonelik VM uygulamasmin kullanildigi birden ¢ok arastirmaya
rastlanirken, VAM’1n kullanildig1 herhangi bir ¢alismaya rastlanilmamaktadir. Ho ve
arkadaglart (2019) zaman, teknik bilgi ve maliyet gibi etmenlerin asiip VM
uygulamasinin okullarda kullaniminin yayginlagsmasini saglamak igin OSB olan
cocuklarin egitiminde VM’nin etkililiginin yan1 sira alternatif bir segenek olarak

VAM’nin de etkililiginin sorgulanmasi gerektigini vurgulamaktadir.

1.4. Arastirma Gereksinimi

Bireyin i¢inde bulundugu sosyal duruma, cesitli nedenlerle uygun tepkide
bulunamamasi ve olumlu sosyal sonuclar elde edememesi sosyal beceri yetersizligine
neden olmaktadir (Ergenekon, 2012). Sosyal beceri yetersizligi, bireylerin akranlariyla
ve diger bireylerle olan etkilesimlerine ve iletisimlerine olumsuz yansimaktadir
(Gresham, 1987). Bu yetersizlikler; diger insanlarla etkilesime girme, duygu ve
diigiincelerini iletme, baskalarinin ne diigiindiigiinii ve ne hissettigini anlama da dahil
olmak iizere birgok alanda OSB olan ¢ocuklarin yasam kalitesini etkilemekte; OSB olan
cocuklarin goz takibi (eye to eye gaze), yiiz ifadeleri, viicut durusu (body posture) ve
jestler gibi sosyal etkilesimi diizenlemeyi saglayan bircok s6zel olmayan davranigin yani
sira dil ve konusma becerileri gibi soézel davraniglarin kazanilmasini da olumsuz
etkilemektedir (APA, 2013; lovannone vd., 2003; Stone ve Yoder, 2001). Etkilesim
baslatma ya da dikkat ¢ekme gibi amaglara hizmet eden bu davranisglar, bireylerin yasina
uygun akran iligkileri gelistirememe, siirdiirememe, sosyal etkilesimde ilgi eksikligi,
sosyal ve duygusal karsilikta sorunlar gibi bireylerin dogrudan ya da dolayli olarak
olumsuz bazi durumlara maruz kalmalarina neden olmaktadir (Matson ve Wilkins, 2007).
Bu bireyler, zayif sosyal destek ve akran reddine maruz kalmakta, bu durum onlarin
sosyal olarak kendilerini toplumdan soyutlamalarina ve yalmiz kalmalarmma neden
olmaktadir. Bu olumsuzluklar, ilerleyen donemlerde OSB olan ¢ocuklarda duygudurum
ve kaygi bozukluklarina yol agabilmektedir (Bauminger ve Kasari, 2000; Chamberlain,
2001; Tantam, 2003). Dolayisiyla toplumda bagimsizlagsmak, sosyal yasamlarimi
kolaylastirmak ve akran kabuliinii saglamak amaciyla OSB olan ¢ocuklarin egitimlerinde
oncelikli olarak sosyal becerilerin kazandirilmasi gerekmektedir (Weiss ve Harris, 2001).

STD’yi igine alan sosyal becerilerin OSB olan ¢ocuklarda, TG ¢ocuklarda oldugu gibi
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gozleyerek oOgrenme yoluyla kendiliginden gergeklesmemekte, destekleyici ve
yapilandirilmis ortamlarda yapilacak olan diizenlemelerle, sistematik 6gretimle ve etkili
miidahalelerin uygulanmasiyla miimkiin olmaktadir (Westling ve Fox, 2000; lovannone
vd., 2003).

Alanyazinda uluslararasi ve ulusal alanda OSB olan ¢ocuklara STD’nin 6gretimini
hedefleyen tek denekli ve deneysel arastirmalarin yiritildigi dikkat ¢ekmektedir. Bu
arastirmalardan bazilarinda STD’nin tamaminin Ogretimine yonelik uygulamalar
yiriitiillirken (Charlop vd., 2010), baz1 arastirmalarda STD bilesenlerinden bir ya da
birkaginin hedeflendigi ve bu becerilerin basariyla 6gretildigi goriilmektedir (Gordon vd.,
2014; Russo-Ponsaran, 2014; So vd., 2016). Uluslararasi alanyazinda STD’nin
tamaminin 6gretiminin hedeflendigi yalnizca bir ¢aligmaya rastlanmaktadir (Charlop vd.,
2010). OSB olan ¢ocuklara sosyal etkilesim sirasinda STD’nin tamaminin 6gretiminin
hedeflendigi bu arastirmada, STD’nin etkili bir sekilde 6gretimine yonelik alanda yeterli
sayida c¢alismanin olmadigi; bu nedenle, OSB olan g¢ocuklara sosyal olarak anlamli
davraniglarin  6gretiminin en 1iyi nasil gercekleseceginin anlasilmasi igin benzer
aragtirmalarin ytriitiilmesi gerektigi onerilmektedir. Ulusal alanyazinda ise STD’nin
sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestlerin OSB olan ¢ocuklara 6gretiminin hedeflendigi yalnizca
bir ¢alismaya rastlanmaktadir (Pektas-Karabekir, 2016). Bu c¢alismada ise OSB olan
cocuklara STD’nin bir biitiin olarak 6gretimine yonelik ileri arastirmalarin yiiriitilmesi
Onerilmektedir.

OSB olan ¢ocuklarda STD’ye iliskin yetersizlikler kendiliginden ortadan
kalkmayarak zamanla daha ciddi boyutlara ulastigi i¢in bu davraniglara iliskin
kullanilacak ekili 6gretim yontemlerini belirlemek biiyiik 6nem tasimaktadir (Lozier,
Vanmeter ve Morsin, 2014). Bu dogrultuda arastrimacilar tarafindan, sosyal etkilesimin
niteligini arttirmak i¢in STD’nin sosyal baglamlarda 6gretiminin yapilmasi ve teknoloji
temelli miidahalelerin uygulanmasi Onerilmektedir (Lee vd., 2018). Alanyazinda,
STD’nin 6gretiminde teknolojiye odaklanilmasina ragmen, arastirmalarda teknolojinin
bilgisayar programlari ya da video kliplerle sinirh kaldigi goriilmektedir (Le vd., 2018).

VM, OSB olan ¢ocuklarin dikkatlerini cekmekte ve motivasyonlarini arttirmakta;
uygulanmasi ise asgari bilgi gerektirmekte ve ¢ocugun hayatinin bir pargasi olan aracilar
(ebeveyn, kardes vb.) tarafindan kolayca uygulanabilmektedir (Kabashi ve Kaczmarek,
2017). Alanyazinda STD bilesenlerinden bir ya da birkaginin ya da tamaminin

ogretiminin hedeflendigi arastirmalar, VM uygulamalarinin etkililigini ortaya koymakta

34



ve ileri arastirmalara yonelik VM yonteminin kullaniminin devamliligini 6nermektedir
(Akmanoglu, 2015; Alzyoudi vd., 2015; Axe ve Evans, 2012; Charlop vd., 2010; Pektas-
Karabekir, 2016; So vd., 2016).

STD’nin O6gretiminde VM uygulamalarinin etkililigini belirlemeye yonelik
yiiriitiilen aragtirmalarin yani sira VM nin farkli modellerle farkli hedef beceriler tizerinde
etkililigini ve verimliligini karsilastirmayi amaglayan karsilagtirma arastirmalarinin da
smirli sayida oldugu goriilmektedir (Charlop-Christy vd., 2000; Gena vd., 2005).
Alanyazinda katilimcilarin taklit beceri diizeyleri ile hedeflenen becerileri insan model
ve animasyon modele gore sergilemeleri arasindaki iliskiyi inceleyen yalnizca bir
aragtirmaya rastlanmaktadir (Rayner, 2015). Ancak bu ¢alismanin da bagmtisal bir
calisma olmas1 nedeniyle deneysel kontroliin saglanarak VM ve VAM’1n etkililiginin
karsilastirildigini belirtmek miimkiin degildir (Rayner, 2015). Dolayisiyla VM nin kendi
icinde farkli model tiirleriyle ya da bilgisayar destekli video dgretimiyle, etkililigini ve
verimliligini belirleyen giiclii deneysel kontroliin saglandigi karsilagtirma arastirmalarina
gereksinim oldugu goriilmektedir (Ayres ve Langone, 2005; Delano, 2007).

Alanyazinda STD’nin 6gretiminin karmagik bir siireg oldugu ve yalnizca VM ile
siirecin degerlendirilmesinin zor oldugu vurgulanmakta, alternatif bir segenek olarak
STD’nin  6gretiminde  VAM’m kullanimi 6nerilmektedir (Fridenson-Hayo, 2016;
Gardner ve Wolfe, 2013; Ho vd., 2019). Ancak OSB olan ¢ocuklara STD’nin 6gretimi
tizerinde VAM’mn etkililigini arastiran herhangi bir caligmaya rastlanmamaktadir.
VAM’m OSB olan ¢ocuklara farkli becerilerin 6gretimi iizerinde etkililigini arastiran
caligmalarin da sinirl oldugu dikkat cekmektedir. Bu ¢alismalarda genel olarak OSB olan
cocuklara Ozbakim becerileri ve akademik becerilerin Ogretiminin amaclandigi
goriilmektedir (Keen vd., 2007; Ohtake, 2015; Ohtake vd., 2015; Ohtake, 2016; Ohtake
vd., 2019). Dolayisiyla, OSB olan ¢ocuklara gesitli becerilerin 6gretiminde VAM 1n etkili
olduguna iligkin mevcut bulgularin desteklenmesine ve gelistirilmesine, VM tiirlerinden
hangisi ya da hangilerinin etkili oldugunun belirlenmesine yo6nelik yiiriitiillecek daha fazla
aragtirmaya gereksinim duyulmaktadir (Drysdale vd., 2014).

Gliniimiizde teknolojinin gelismesiyle birlikte, OSB olan cocuklara sunulacak
miidahalelerin  teknolojiyle biitiinlestirilmesi  etkili ve verimli miidahalelerin
gelistirilmesine olanak tanimaktadir (Gardner ve Wolfe, 2013). VM ve VAM, teknolojik
uygulamalar olmasina ragmen; diger becerilere gére, VM ve VAM ile STD’nin

Ogretimine yonelik sinirh sayida aragtirma yiiriitiilmiis olmasi, bu konuda bir bosluk
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oldugunu gostermektedir. Bu nedenle, OSB olan ¢ocuklara STD’nin 6gretiminde de VM
ve VAM’in kullanilmast ve bu uygulamalara iliskin etkililigin ve verimliligin
sorgulanmaya devam edilmesi gerekmektedir. Siralanan tiim gerekgeler dogrultusunda,
mevcut boslugun doldurulmasi i¢in OSB olan ¢ocuklara sozel ifade, yiiz ifadesi ve
jestlerden olusan STD’nin 6gretiminde, VM ve VAM kullaniminin etkililigini ve
verimliligini incelemek ve iki uygulama arasinda anlamli bir fark olup olmadigini

belirlemek iizere boyle bir arastirma tasarlanmistir.

1.5. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin genel amaci, OSB olan ¢ocuklarin sozel ifade, yiiz ifadeleri ve
jestlerden olusan sosyal tepki davraniglarinin 6gretiminde VM ve VAM ile sunulan
ogretimlerin etkililiklerini ve verimliliklerini karsilastirmaktir. Bu amagla izleyen
arastirma sorularina yanit aranmistir:

1. OSB olan ¢ocuklarin sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestlerden olusan sosyal tepki
davraniglarinin 6gretiminde VM ve VAM’la 6gretimlerin etkililigi

a. Edinim diizeyinde farklilasmakta midir?

b. Ogretim tamamlandiktan bir, iki ve dort hafta sonra kalicilik diizeyinde
farklilagmakta midir?

c. Farklh kisi, ortam, arag ve sosyal baglamlara genelleme diizeyinde
farklilasmakta midir?

2. STD’nin ediniminde VM ve VAM’la o6gretim, Olglit karsilanincaya kadar
gerceklesen; oturum sayisi, deneme sayisi, hata sayist ve toplam 6gretim siiresi
acisindan farklilagmakta midir?

3. OSB olan ¢ocuklarin sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestlerin dgretiminde VM ve
VAM’la dgretimlerin etkililigi

a. Edinim diizeyinde farklilasmakta midir?

b. Ogretim tamamlandiktan bir, iki ve dort hafta sonra kalicilik diizeyinde
farklilasmakta midir?

c. Farkli kisi, ortam, ara¢ ve sosyal baglamlara genelleme diizeyinde
farklilasmakta midir?

4. Sozel ifade, yiiz ifadesi ve jest davraniglarinin ediniminde VM ve VAM’la
Ogretim, Olgiit karsilanincaya kadar gerceklesen; oturum sayisi, deneme sayisi,

hata sayis1 ve toplam 6gretim siiresi agisindan farklilagmakta midir?
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5. STD’nin ediniminde VM ve VAM ile 6gretim uygulamalarinin etki biiyiikligi
acisindan drtiismeyen veri yiizdesi (OVY), ortancay1 asan veri yiizdesi (OAVY)
ve Tau-U etki bliyiikligii degerleri farklilasmakta midir?

6. Sozel ifade, yiiz ifadesi ve jest davraniglarinin ediniminde VM ve VAM ile
Ogretim uygulamalarmin etki biiyiikliigii agisindan oOrtlismeyen veri yiizdesi
(OVY), ortancayi asan veri yiizdesi (OAVY) ve Tau-U etki biiyiikliigii degerleri
farklilasmakta midir?

7. Arastirmanin katilimeilarini olusturan ¢ocuklarin, annelerinin ve 6gretmenlerinin

arastirmanin amaci, uygulamalar1 ve bulgulara iligkin goriisleri nelerdir?

1.6. Arastirmanin Onemi

Arastirmada OSB olan ¢ocuklara sozel ifade, yliz ifadesi ve jestlerden olusan
STD’nin 6gretimi hedeflenmistir. OSB olan bireylerde baskalarinin duygularini anlama
ve ifade edebilme, yiiz ifadelerini tanima, jestlerin kullanimi gibi bilesenlerden olusan
STD, gelisimle birlikte kendiliginden Ogrenilen davraniglar degildir. Bu becerilerde
stiregelen yetersizligin ¢ocugun ailesi, akranlart ve toplumdaki diger bireylerle olan
etkilesimlerinin niteligini diisiirmesi nedeniyle, STD’nin 6gretilmesi OSB olan bireylerin
yasam kalitelerini arttirabilir. STD’nin 6gretiminin ayrica OSB olan bireylerin sosyal
etkilesim ve iletisim becerilerinin gelismesine, akranlar1 ve toplum tarafindan kabul
gormelerine ve bagarili bir kaynastirma ortamimin olusmasina yardimci olacagi
diigiiniilmektedir. STD’nin edinimiyle, kendini sdzel ve sdzel olmayan davranislarla ifade
edebilen OSB olan ¢ocuklarin hem okul hem de ev ortaminda iletisim kurma amagl
sergilenen problem davramiglarinin azalacagi ya da tamamen ortadan kalkacag:
ongoriilmektedir. OSB olan ¢ocuklarin akranlari, aile bireyleri ve toplumla olan
etkilesimlerinin niteligi ve bu becerilerin ediniminin yukarida siralanan bir¢ok alanda
yasanacak gelismelerdeki belirleyici rolii dikkate alindiginda, OSB olan ¢ocuklara
STD’nin &gretilmesinin son derece 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

llgili alanyazin incelendiginde, OSB olan gocuklara STD’nin gretimine iliskin
aragtirmalari 2000°1i yillarda yiiriitiilmeye baslandigr dikkat cekmektedir. Heniiz yeni
calisilmaya baslanan bir beceri olmasi nedeniyle bu becerilerin 6gretiminde etkili ve
verimli uygulamalarin belirlenmesine yonelik teknolojiyle paralel olarak yiiriitiilecek
arastirmalara gereksinim duyulmaktadir. Dolayisiyla teknoloji temelli 6gretim

uygulamalar1 olan VM ve VAM’m STD’nin 6gretimi iizerindeki etkisini belirlemeye
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yonelik planlanan bu arastirmanin, ulusal ve uluslararasi alanyazina katki saglayacagi
distiniilmektedir.

Aragtimacilar, yiiz ifadelerinden duygularin taninmasinin zihinde karmasik bir
siire¢ olusturmasi nedeniyle, fotograflarla sunulan farkli yogunluktaki yiiz ifadelerinden
duygularin taninmasinin ve fotograflarla durumu tahmin etmenin ¢ok zor olduguna dikkat
cekmektedir. Ayrica bu becerilerin 6gretiminde sosyal baglamlarin goz ardi edildigi
vurgulanmaktadir. Alanyazinda OSB olan c¢ocuklara STD’nin 6gretiminde sosyal
baglamlarin ve teknoloji temelli miidahalelerin etkisini belirlemeye yonelik yiiriitiilecek
caligmalara gereksinim oldugunu belirtmektedir (Le vd., 2018; Liu vd., 2019). Ho ve
digerleri (2019), OSB olan ¢ocuklara sosyal becerilerin 6gretiminde genel olarak VM
uygulamasinin kullanildigini; ancak, ogretmenlerin zaman, maliyet ve teknik bilgi
gerektirmesi nedeniyle okullarda kullanmayi tercih etmedikleri ve bu nedenle VM ile
birlikte ya da VM ‘ye alternatif olarak VAM ile 6gretim uygulamalarina arastirmalarda
yer verilmesinin 6nemini vurgulamaktadir. Bu noktada VM ve VAM’in kullanilarak OSB
olan ¢ocuklara STD’nin 6gretiminin, ilgili alanyazini genisleterek ulusal ve uluslararasi
alanyazina katki saglayacag diisiiniilmektedir.

Uluslararas1 alanyazinda vyiiriitiilen arastirmalar incelendiginde, OSB olan
cocuklara STD’nin Ogretiminde bilgisayar temelli oyunlarda (The Transporters,
ALTRIRAS, JeStiMulE) animasyonlarmn kullamldig1 goriilmektedir. Fridenson-Hayo
(2017) ile Wang ve digerleri (2017) tarafindan yiiriitilen ¢alismada ise avatarlar
kullanilmistir. So ve digerleri (2016) ile Wang ve digerleri (2017) tarafindan yiiriitiilen
bir bagka arastirmada, VM olarak robot animasyonlarin kullanildig1 dikkat ¢ekmektedir.
Ulusal alanyazin incelendiginde ise VM olarak animasyonlarin etkililiginin sorgulandig:
yalnizca bir arastirmaya rastlanmaktadir (Topuz, 2023). Ancak dogrudan STD 6gretimine
yonelik VM kullanilan bir arastirmanin disinda (Pektas-Karabekir, 2016), VAM ile
Ogretim konusunda herhangi bir arastirmaya rastlanmamaktadir. Ayrica STD’nin
ogretiminde VM ve VAM’in etkililik agisindan karsilastirildigr bir arastirmaya da
rastlanmamaktadir. Dolayisiyla OSB olan ¢ocuklara STD’nin 6gretiminde, VM nin ve
VAM’1n etkililiginin belirlenmesi, yani sira etkililik ve verimliliklerinin kargilastiriimast
amaglanan bu ¢alismanin, ulusal alanyazinda ilk ¢alisma olmasi agisindan 6nemli oldugu
diisiiniilmektedir. Ayrica, bu calismanin sonuglarinin, STD’nin 6gretiminde VM’ye
iliskin aragtirmalarin bulgularin1 genisletecegi; yani sira ailelere, dgretmenlere ve

arastirmacilara VAM’1n kullanimina yonelik 6rnek teskil edecegi diistiniilmektedir.
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2. YONTEM

Bu boliimde katilimcilar, ortam, arag-geregler, arastirma modeli, bagimsiz
degisken, bagimli degisken, genel siireg, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi

basliklarina iligkin ayrintili bilgiler yer almaktadir.

2.1. Katilimcilar

Eskisehir ilinde yasayan, yaslar1 4-6 arasinda degisen OSB tanili {i¢ erkek katilime1
ve anneleri ile VM uygulamasi i¢in hazirlanacak olan video goriintiilerinde model olarak
yer alan 10 yasinda erkek bir akran model ve annesi roliinde 42 yasinda yetiskin bir model
arastirmada katilimer olarak yer almustir. izleyen basliklar altinda katilimcilara iliskin

detayli bilgilere yer verilmistir.

2.1.1. Katitlimer anneler

Arastirmaya OSB tanis1 olan ¢ocuga sahip li¢ anne katilmistir. Annelerin ¢aligmaya
katilabilmeleri i¢in (a) 4-6 yas aras1 OSB tanis1 olan ve gerekli dnkosul 6zellikleri tagiyan
¢ocuga sahip olma, (b) arastirmaya katilmaya goniilli olma, (c) belirlenen sosyal
baglamlar1 ev ortaminda olusturmaya iliskin belirlenen adimlari takip edebilme, (d)
haftanin en az dort giinii uygulama yapmaya uygun olma ve (e) temel diizeyde teknolojik
cthazlar kullanabilme gibi siralanan 6nkosul 6zellikleri karsilamalar1 beklenmistir.

Arastirmanin anne ve ¢ocuk katilimcilarin1 belirlemek iizere, Anadolu Universitesi
Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Destek Birimi’nde grup egitimine devam eden
ogrenciler arastirmaci tarafindan gozlemlenmis, bireysel ve grup dersi egitimleri sunan
Ogretmen ve arastirma gorevlileriyle, egitim alan ¢ocuklar ve anneleriyle ilgili goriismeler
yapilmustir. Arastirmanin amaci agiklanmis ve uygun oldugu belirlenen annelerin iletisim
bilgileri alinmistir. Ayn1 zamanda Gelisimsel Destek Birimi’nde egitim almak i¢in sira
bekleyen ve OSB olan ¢ocuga sahip annelerin iletisim bilgilerine ulasilmistir. Uygun
oldugu belirlenen annelerle yapilan telefon goriismesinde, arastirmanin amacina iligskin
bilgilendirme yapilmis ve anneler i¢in belirlenen dnkosul 6zelliklerden ilk iki maddeyi
karsilayan anneler belirlenmistir. Belirlenen annelerle, ¢ocuklariin birimde egitim aldig1
saatlerde yiiz yiize goriismeler yapilmistir. Ayrica il sinirlari iginde yer alan 6zel egitim
ve rehabilitasyon merkezlerinin yoneticileriyle yliz ylize goriismeler yapilmistir. Bu

goriismelerde aragtirmanin amacina iligskin bilgilendirme yapilmis ve yonetici tarafindan
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uygun bulunan anne adaylar1 belirlenmistir. Belirlenen anne adaylariyla kurum yoneticisi
iletisime gecmis, Onkosul oOzelliklerinden ilk iki maddeyi karsilayan annelerle,
cocuklariin kurumda egitim aldig1 saatlerde yiiz yiize goriismeler yapilmistir.

Annelerle yapilan yiiz yiize goriismelerde, OSB olan ¢ocuklarinda aranan onkosul
ozellikler agiklanmis ve ¢ocuklarinin belirlenen o6nkosul 6zelliklere sahip olup
olmadiklarina iliskin bilgi alinmistir. Onkosul ézellikleri karsilayan 12 ¢ocuga, anneleri
tarafindan belirlenen giin ve saatlerde Gelisimsel Destek Birimi Degerlendirme Sinifi’nda
arastirmaci tarafindan ondegerlendirme oturumu diizenlenmistir. Degerlendirme sonucu
katilimcilardan ikisi pilot ¢calisma igin, li¢ katilimer ise arastirmanin temel katilimcilar
olarak belirlenmistir. Belirlenen katilimeilarin ¢alismaya dahil edilebilmesi i¢in annelere
“Veli Izin Formu” (EK-1) verilerek okumalar1 ve imzalamalar1 istenmis; boylece
annelerden yazili izin alinmistir.

Katilimcilardan Mercan Hanim, 34 yasinda ve iki ¢ocuk annesidir. Ev hanimi
olmakla birlikte onlisans egitimine devam etmektedir. Leyla Hanim, 44 yasinda ve iki
cocuk annesidir. Lise mezunu ve ev hanimidir. Maide Hanim, 45 yasinda ve iki ¢ocuk
annesidir. Tlkokul mezunu ve ev hanimidir. Katilime: annelerin ve cocuklarin isimleri
gizli tutulmus, her biri i¢in kod isim kullanilmistir. Annelere iliskin demografik bilgiler

Tablo 2.1.’de yer almaktadir.

2.1.2. Katihme1 ¢ocuklar

Arastirmaya, yaslar1 4-6 arasinda degisen ve OSB olan ii¢ erkek ¢ocuk katilmistir.
Aragtirmanin ¢ocuk katilimcilarinin, 6nkosul becerilere sahip olup olmadiklarina
annelerle yapilan goriismeler ve sonrasinda diizenlenen 6n degerlendirme oturumu
sonucu karar verilmistir. Belirlenen Onkosul oOzellikler ve bu 06zelliklerin

degerlendirilmesine iligkin ayrintili agiklamalar izleyen bigimde siralanmaktadir:

Tablo 2.1. Annelerin demografik ozellikleri

Anneler Yas Egitim durumu Cocuk sayisi Meslek

Mercan 34 Lise 2 Ev hanimi
Leyla 44 Lise 2 Ev hanimi
Maide 45 ikdgretim 2 Ev hanim
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a. En az iki eylem bildiren yonergeleri anlama ve yerine getirme: Bu beceriyi
degerlendirmek i¢in Oncelikle katilimcinin devam ettigi smifta goézlem
yapilmistir. Ardindan katilimciya en az iki eylem bildiren yonerge sunulmus
(6rnegin; 15181 ag,

b. En az iki kelimeden olusan ciimle kurabilme: Bu beceriyi degerlendirmek igin
katilimcinin devam ettigi sinifta gézlem yapilmistir. Ayrica 6gretmen veya
anneyle goristlmistiir.

C. En az iki kelimeden olusan sozel ifadeleri taklit edebilme: Katilimciya taklit
etmesi i¢in ¢esitli yonergeler sunulmus (sOyle: “mavi araba”, “yesil bardak™)
sozel ifadeleri taklit etme becerisi degerlendirilmistir.

d. En az iki-ii¢ dakika siireyle bilgisayar ekramina dikkatini yoneltebilme ve
videoyu izleyebilme: Katilimciya bilgisayar araciligiyla g¢ocuk sarkisi
izletilmis (6rn; Pasakli Kukuli) ve katilimcimin ne kadar siireyle izledigi
degerlendirilmistir.

€. En az bes dakika siireyle etkinlige katilma ve dikkatini yoneltebilme:
Katilimciya boyama etkinligi sunulmus, bes dakika siireyle etkinlikte kalmasi
ve etkinlikle ilgilenip ilgilenmedigi degerlendirilmistir.

f.  Siwra alma becerisine sahip olma: Katilimcimin oniine sekil kutusu konularak,
sirayla bir kendisinin bir aragtirmacinin kovaya sekilli kiip atip atmadigi
degerlendirilmistir.

9. Goz kontagi kurabilme: Katilimciyla masada karsilikli oturulmus ve adiyla
seslenildiginde arasirmacinin gozlerine bakip bakmadigi ve ili¢ saniye goz
kontag1 kurup kurmadigi degerlendirilmistir.

h. Modelin yiiz ifadelerini ve motor hareketlerini taklit edebilme: Katilimciyla
masada karsilikli oturulmusg ve sergilenen temel yiiz ifadelerini (mutlu, {izgiin,
kizgin vb.) “boyle yap” yonergesi verildikten sonra taklit edip etmedigi
degerlendirilmistir. ~ Ylz  ifadelerini  taklit  edebilme  becerisi
degerlendirildikten sonra tek kol havaya kaldirilmis “bdyle yap” yonergesi
verilmistir. Alternatif beceri olarak iki elle gobege vurularak “boyle yap”
yonergesi verilmis ve jestleri taklit edip etmedigi degerlendirilmistir.

Onkosul dzellikleri karsilayan katilimeilar, annelerinden yazili izinlerinin (Veli Izin

Formu) alinmasiyla arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin
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genel ozelliklerine iliskin bilgiler Tablo 2.2. yer almaktadir. izleyen paragrafta
katilimeilarin genel 6zelliklerine iliskin ayrintili bilgiler yer almaktadir.

Aragtirmanin birinci katilimcisi olan Emir, 5 yas 8 aylik erkek bir cocuktur. Emir’e
50 aylikken Eskisehir Sehir Hastanesi’ndeki bir ¢ocuk psikiyatristi tarafindan Atipik
otizm tanist konulmustur. MEB’e bagli bir anasinifinda tam zamanli kaynastirma
egitiminden yararlanmaktadir. Ayn1 zamanda haftada dort saat destek egitim almaktadir.
Haftada iki saat bireysel, iki saat grup egitimi olmak iizere toplamda dort saat 6zel egitim
ve rehabilitasyon merkezinden egitim almaktadir. Haftada iki saat dil ve konusma terapisi
almaktadir. Ayrica Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii biinyesinde yer
alan Gelisimsel Destek Birimi’nde haftada dokuz saat grup egitimine devam etmektedir.
Uygulanan GOBDO-2-TV sonuglarma goére Emir’'in OBI puanmin 83 oldugu
goriilmiistiir. Emir’in elde etmis oldugu puan, otistik bozukluk goriilme olasilig
baglaminda “goriilme olasilig1 var” boliimiinde yer almaktadir. Emir’in otizm diizeyini
belirleyebilmek igin uygulanan GECDA testinin sonuglarina gére, Emir’in psikomotor
gelisim (PMGQG) alt testinden 73, bilissel gelisim testinden (BG) alt testinden 60, dil
gelisimi (DG) alt testinden 58 ve sosyal-duygusal gelisim (SDG) alt testinden ise 56 puan
aldig1 goriilmektedir. Emir, TEDIL testinden alic1 dil becerilerinde 80, ifade edici dil

becerilerinde ise 78 puan almistir. Toplam dil becerileri puaninin 75 oldugu ve bu puanin,

Tablo 2.2. Katilimct ¢ocuklara iliskin genel bilgiler

Adi Cinsiyeti Yas1 Tam GOBDO-2- GECDA TEDIL Standford-
TV sonuclari sonuclar: Binnet-
sonuclari . Sonuclar

Alict Ifade
Dil Edici
Dil
Emir Erkek Syas Atipik 83 PMG:73 80 78 80
8ay otizm BG:60
DG:58
SDG:56
Aslan Erkek 4 yas Atipik 83 PMG:70 114 88 95
6 ay otizm BG:61
DG:57
SDG:51

Kerem Erkek Syas Atipik 97 PMG:71 58 57 67

8ay otizm BG:48
DG:49
SDG:53

PMG: Psikomotor gelisim, BG: Bilissel gelisim, DG: Dil gelisimi; SDG: Sosyal-duygusal gelisim
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Emir’in dil becerilerinin zayif diizeyde oldugunu gostermektedir. Standford-Binnet Zeka
testinde gore Emir 80 puan almistir.

Aragtirmanin ikinci katilimcisi olan Aslan, 4 yas 6 aylik erkek bir cocuktur. Aslan’a
35 aylikken Osmangazi Universitesi T1p Fakiiltesi'ndeki bir ¢ocuk psikiyatristi tarafindan
Atipik otizm tanis1 konmustur. Anaokulu’nda yar1t zamanli kaynastirma egitiminden
yararlanmaktadir. Haftada {i¢ saat bireysel, bir saat grup egitimi olmak iizere toplamda
dort saat 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinden egitim almaktadir. Haftada bir saat
ergoterapi, bir saat kendi evinde bireysel egitim almaktadir. Ayrica Anadolu Universitesi
Engelliler Arastirma Enstitiisii biinyesinde yer alan Gelisimsel Destek Birimi’nde haftada
dokuz saat grup egitimine devam etmektedir. Uygulanan GOBDO-2-TV sonuglarina gore
Aslan’in OBI puanmin 83 oldugu goriilmiistiir. Aslan’mn elde etmis oldugu puan, otistik
bozukluk goriilme olasiligi baglaminda “goriilme olasiligi var” bdoliimiinde yer
almaktadir. Aslan’in otizm diizeyini belirleyebilmek icin uygulanan GECDA testinin
sonuclarina gore, Aslan’in psikomotor gelisim (PMG) alt testinden 70, biligsel gelisim
testinden (BG) alt testinden 61, dil gelisimi (DG) alt testinden 57 ve sosyal-duygusal
gelisim (SDG) alt testinden ise 51 puan aldig1 gériilmektedir. Aslan, TEDIL testinden
alic1 dil becerilerinde 114, ifade edici dil becerilerinde ise 88 puan almistir. Toplam dil
becerileri puaninin 101 oldugu ve bu puanin, Aslan’in dil becerilerinin ortalama diizeyde
oldugunu gostermektedir. Standford-Binnet Zeka testinde gore Aslan 95 puan almustir.

Aragtirmanin {igiincii katilimcist olan Kerem, Syas 8 aylik erkek bir cocuktur.
Kerem’e 60 aylikken Eskisehir Sehir Hastanesi’ndeki bir ¢ocuk psikiyatristi tarafindan
Atipik otizm tanis1 konulmustur. MEB’e bagli bir anasinifinda tam zamanli kaynastirma
egitiminden yararlanmaktadir. Haftada alt1 saat 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde
bireysel egitim almaktadir. Haftanin bes giinii, Ozel Egitim alaninda doktora egitimine
devam eden ve ayni zamanda Dil ve Konusma Terapisti olan bir uzmandan kendi evinde
bireysel egitim almaktadir. Uygulanan GOBDO-2-TV sonuglarina gore Kerem’in OBI
puaninin 97 oldugu goriilmiistiir. Kerem’in elde etmis oldugu puan, otistik bozukluk
goriilme olasiligt baglaminda “goriilme olasiligi oldukga yiiksek™ boliimiinde yer
almaktadir. Kerem’in otizm diizeyini belirleyebilmek ic¢in uygulanan GECDA testinin
sonuglara gore, Kerem’in psikomotor gelisim (PMG) alt testinden 71, bilissel gelisim
testinden (BG) alt testinden 48, dil gelisimi (DG) alt testinden 49 ve sosyal-duygusal
gelisim (SDG) alt testinden ise 53 puan aldig1 goriilmektedir. Kerem, TEDIL testinden
alic1 dil becerilerinde 58, ifade edici dil becerilerinde ise 57 puan almistir. Toplam dil
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becerileri puaninin 49 oldugu ve bu puanin, Kerem’in dil becerilerinin ¢ok zayif diizeyde

oldugunu gostermektedir. Standford-Binnet Zeka testine gore Kerem 67 puan almustir.

2.1.3. Modeller

2.1.3.1. Akran model

Arastirmada yer alan akran model, 6gretilmesi hedeflenen STD’yi sergilemek
tizere katilimcilarin izleyecekleri 6gretim videolarinda yer almigtir. Bu arastirmada VM
uygulamasinda, OSB olan ¢ocuklara model olmast amaciyla TG bir akran model yer
almigtir. Akran modelin kullanildigit VM uygulamalari, OSB olan ¢ocuklarin hedef
becerileri edinmelerini kolaylagtirmaktadir (Kourassanis, Jones ve Fienup, 2014; Zhang
ve Wheeler, 2011). Akran se¢imi katilimeilarin performansini etkileyebilmekte; tanidik
ve tercih edilen akranlarin kullanimi1 VM’ye olan ilgiyi arttirabilmekte ve sonug olarak
becerilerin edinimini ve genellemeyi arttirmaya hizmet edebilmektedir (Kourassanis vd.,
2014). VM uygulamasinda kullanilan video gorintiilerinde yer alacak olan modelin
seciminde sozel ifade, yiiz ifadesi ve jest davranislarini baglama uygun ve abartili bir
sekilde yansitabilmesi 6l¢iit alinmistir. Bu amagla duygularini yiiz ifadesi, sozel ifade ve
jestlerle abartili bir sekilde ifade edebilen 10 yasinda erkek bir model, video
goriintlilerinde yer almak {izere arastirmaya dahil edilmistir. Model alt1 ay sehir ¢ocuk

tiyatrosunda, iki y1l sanat atolyesinde tiyatro egitimi almistir.

2.1.3.2. Yetigkin model

VM uygulamasinda kullanilan video goriintiilerinde, akran modelin annesi roliinde
Ozel Egitim alaninda doktora egitimini tamamlayan bir arastirma gdrevlisi, yetiskin
model olarak yer almistir. Yetiskin modelin video goriintiilerindeki rolii, akran modele
sozel ifade, yliz ifadesi ve jestlerden olusan STD’nin ortaya ¢ikmasini saglayacak ayirt
edici uyaran sunmaktir. Yetiskin model ve akran modelin genel 6zelliklerine iliskin
bilgiler Tablo 2.3. yer almaktadir. izleyen bdliimde video goriintiilerinde yer alan akran

model ve yetiskin modelin bilgilendirilme stirecinde izlenilen adimlar agiklanmaktadir.

2.1.3.3. Modellerin bilgilendirilmesi

Video goriintiilerinde anne ve ¢ocuk roliinde yer alacak olan akran model ve

yetiskin model belirlendikten sonra modellere; arastirma siireci, bu arastirmada yer
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almalarinin 6nemi ve model olma siirecinde kendilerinden neler beklendigine iliskin
bilgilendirme calismas1 yapilmistir. Izleyen béliimde, modellerin bilgilendirilmesi

siirecinde izlenilen adimlar ayrintili bir sekilde siralanmaktadir.

Tablo 2.3. Arastrmada yer alan modellerin genel ozelikleri

Model Cinsiyet Yas Boy Kilo Gozrengi  Sagrengi Sac tipi
tiirii

Akran Erkek 10 1.48 40 Siyah Siyah Kisa/diiz
Yetiskin Kadm 42 1.68 65 Kahverengi  Siyah Uzun/dalgali

a) Arastirmanin amacint agiklama: Arastirmanin amaci modellere “OSB olan
cocuklara STD’nin oOgretiminde VM ve VAM’m etkililiklerinin ve
verimliliklerinin karsilagtirilmasi” olarak agiklanmustir.

b) STD 'nin kapsamini ve bu arastirmada égretimi hedeflenen davranmiglarin ne
oldugunu ag¢iklama: STD’nin, duygular1 anlama ve ifade etme ile sozel ifade,
yiiz ifadesi, jest ve tonlama gibi gozlenebilir davranislart icerdigi ancak
aragtirma kapsaminda, OSB olan ¢ocuklara yalnizca sozel ifade, yiiz ifadesi
ve jestlerin 6gretiminin hedeflendigi aciklanmaistir.

c) Sosyal baglama uygun aywt edici uyaran sunma ve ayirt edici uyaranin
varliginda ortaya ¢tkmasi beklenen uygun STD ’ye drnek verme: Modellere
oncelikle her bir duyguya iliskin iki sosyal baglam olmak {izere; mutlu, tizgiin,
kizgin ve korkma duygularina iliskin toplamda sekiz sosyal baglamin
olusturuldugu agiklanmistir. Ardindan yetiskin model i¢in baglama uygun
ayirt edici uyaran sunma; akran model i¢in baglama uygun sergilemesi
beklenen STD, &rneklerle agiklanmistir. Ornegin anne;

- “Dart oyunu oynayalim mi?” diye sorar. Cocuk “evet” ya da “oynayalim”
cevaplarindan birini verir ya da “evet” anlaminda bagini1 asagiya ve yukariya
dogru sallarsa anne, “Hadi oynayalim.” der. Anne hedef tahtasinin Oniine
cizdigi ¢izgiyi gosterir ve ¢ocuga dart okunu vererek, “Oku hedefe at.” der.
Cocuk oku hedefe attiktan sonra gililimseyerek “Basardimm” der iki elini
yumruk yaparak havaya kaldirir. Bu 6rnekte ¢ocuk i¢in ayirt edici uyaran,
dart okudur. Cocugun hedefi vurduktan sonra giiliimsemesi, yiiz ifadesi; iki
elini yumruk yaparak havaya kaldirmasi, jest; “basardimm” diye bagirmasi,

sOzel ifadedir.
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d) Model olma siirecinde dikkat edilmesi gerek 6nemli noktalar: a¢iklama: Akran
modele dikkat etmesi gereken noktalar; yiiz ifadesi ve jestleri abartili bir
sekilde kameraya bakarak sergilemesi ve davranisi sergiledikten sonra
durusunu bozmadan bes saniye boyunca beklemesi; sozel ifadeyi ise daha
yiiksek bir tonda seslendirmesi seklinde agiklanmistir. Yetiskin modele ise,
akran modelin tziilmesi, korkmasi, kizmasi ya da basarmasi durumunda
herhangi bir ipucu sunmadan, nétr bir yiiz ifadesi ile beklemesi gerektigi
agiklanmustir.

Modelleri billgilendirmenin ardindan, olusturulan ortamda uygulama denemeleri
yapilmis ve beklenen uygulama adimlarin1 gergeklestirmeye yonelik %90 diizeyinde

uygulamay1 giivenilir bicimde gerceklestirene kadar video ¢ekimleri tekrarlanmastir.

2.1.4. Uygulamaci

Uygulamaci, Kafkas Universitesi Ilkogretim Boliimii Smif Ogretmenligi
Programi’nda lisans derecesine; Anadolu Universitesi Ozel Egitim Anabilim Dali Zihin
Engellilerin Egitimi Anabilim Dali’nda yiiksek lisans derecesine sahiptir ve ayn1 anabilim
dalinda 2014-2020 yillar1 arasinda arastirma gorevlisi olarak calismis ve Ogretmenlik
Uygulamasi dersini, sorumlu 6gretim tiiyeleriyle birlikte takip etmistir. 2020 yilindan
itibaren Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii’nde arastirma gorevlisi
olarak gorev yapan arastrimaci, Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Destek
Birimi’nde bireysel egitim vermektedir. Ayni zamanda Ozel Egitim Boliimii Zihin
Engellilerin Egitimi alaninda doktora egitimine devam etmektedir.

Katilimci anneler arastirmada, ¢ocuklarinin oyun partneri olarak yer almaktadir.
Annelere yonelik herhangi bir aile egitim programi diizenlenmemistir. Annelere yalnizca,

kendilerinden ne beklendigine iligkin bilgilendirme ¢aligmasi yapilmistir.

2.1.5. Gozlemci

Aragtirmanin gézlemciler arasi giivenirlik (GAG) ve uygulama giivenirligi (UG)
verileri, Zihin Engellilerin Egitimi Anabilim Dali’nda doktora derecesine sahip bir
aragtirma gorevlisi tarafindan toplanmistir. Gozlemci hem OSB olan ¢ocuklarla uygulama

deneyimine hem de VM ve VAM’la 6gretim sunma deneyimine sahiptir.
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2.2. Ortam

VM ve VAM’a iliskin O6gretim, yoklama, izleme ve genelleme oturumlari
katihimcilarin evinde birden fazla ortamda gergeklestirilmistir. Arastirma siirecinin

gerceklestirildigi ortamlara iliskin bilgiler Tablo 2.4.’de yer almaktadir.

Tablo 2.4. Arastirma siirecinin gergeklestigi ortamlar

Katihhmeilar VM-VAM’a iliskin Ogretim, Yoklama, izleme Genelleme
Mercan-Emir Salon Koridor
Leyla-Aslan Salon Mutfak
Maide-Kerem Salon Cocuk odasi

22.1. VM ve VAM’a iliskin ogretim, yoklama ve izleme oturumlarinin
gerceklestirildigi ortam

VM ve VAM’la 6gretim oturumlariin gerceklestirilmesi i¢in katilime1 annelerden,
sosyal baglamlarin olusturulmasina firsat saglayacak genislikte ve diizende, evlerinin bir
odasini ayarlamalart istenmistir. Katilimci annelerin tamami evlerinin salonunda
yapilmasini uygun bulmustur. Bu nedenle genelleme oturumu disindaki tiim oturumlar,
katilimcilarin evindeki salonda gerceklestirilmistir. Oturumlarin gergeklestigi ortamlarin
genel Ozellikleri; tekli ve iclii koltuklarin, TV {initesinin ve zeminde halinin olmasidir.
Ancak bazi1 katilimcilarin evinde sosyal baglamlarin olusturulmasina firsat yaratacak
diizenlemeler (6rn., kaleye gol atma oyunu i¢in orta sehpanin kenara cekilmesi)

yapilmugtir.

2.2.2. VM ve VAM’a iliskin genelleme oturumlarinin gerc¢eklestirildigi ortam

Katilimc1 annelere, genelleme oturumlarinin; 6gretim, yoklama ve izleme
oturumlarinin  gergeklestirildigi ortamlardan farkli bir ortamda gerceklestirilmesi
gerektigi bilgisi verilmistir. Annelerden genelleme oturumlarinin gerceklestirilmesi igin
evlerinin miisait bir bagka odasini ayarlamalari istenmistir. Katilimci annelerden biri
koridorun uygun oldugunu belirtirken, diger katilimc1 anne mutfagin, bir diger katilimci
anne ise ¢cocuk odasiin uygun oldugunu belirtmistir. Bu nedenle genelleme oturumlari

katilimcilarin her biri i¢in farkli ortamlarda gergeklestirilmistir.
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2.3 Arac-Gerecler

Arastirma siiresinde VM ve VAM’a iliskin 6gretim, yoklama, izleme ve genelleme

oturumlarinda kullanilan arag¢ gereglere iliskin bilgiler izleyen boéliimde yer

almaktadir.

Senaryolar: Ogretim oturumlarinda kullanilmak iizere mutlu, iizgiin, kizgin
ve korkma duygularina iligkin, her bir duyguya iki farkli sosyal baglam olmak
lizere sekiz senaryo olusturulmustur. Genelleme oturumlar1 ig¢in, her bir
duyguya bir senaryo olmak iizere, toplam dort farkli senaryo olusturulmustur.
Akran modelin yer aldigi videolar: Cocuklara, ilizglin olma ve korkma
duygularina iligkin STD’yi nasil sergileyeceklerini 6grenmeleri icin
izlemeleri amaciyla hazirlanmistir.
Animasyon modelin yer aldig1 videolar: Cocuklara, mutlu ve kizgin olma
duygularina iligkin STD’yi nasil sergileyeceklerini 6grenmeleri icin
izlemeleri amaciyla hazirlanmistir.
Senaryolara iliskin kullanilan ara¢ gerecler: Sekiz senaryoya iliskin
ogretimde kullanilan gerecler; futbol kalesi, top, kagit bardak, oyuncak araba,
telefon, korku maskesi, puzzle ve korna; dort senaryoya iligkin genelleme
oturumlarinda kullanilan arag¢ gerecler; dart, oyuncak araba ve saka
yliziigidir.
Veri toplamayla ilgili araglar: Arastirma siiresince hem video kayitlar1 hem
de veri toplama formlar1 kullanilmistir. Video kayitlari i¢in kullanilan arag
gerecler izleyen bi¢cimde siralanabilir:

-Ogretim goriintiilerinin yer aldig1 video kayitlari

-Video kayitlarinin sunumu i¢in tablet

-Video kamera

-Tripot

- Kalem, kagit:
Veri toplama formlar olarak izleyen formlar kullanilmistir:

-VM’le Ogretim Oturumu Veri Toplama Formu (EK-3);

-VAM’la Ogretim Oturumu Veri Toplama Formu (EK-4)

-Yoklama Oturumlar1 VM (Baslama diizeyi, yoklama ve izleme) Veri

Toplama Formu (EK-5)
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-Yoklama Oturumlar1 VAM (Baglama diizeyi, yoklama ve izleme) Veri
Toplama Formu (EK-6)
-Genelleme Oturumlar1 Veri Toplama Formu (EK-7)
e Pekistiregler: Uygulamaya baslamadan once her cocuk icin belirlenerek,
dogru tepkileri pekistirmek amaciyla kullanilmistir. (Jelibon, siirpriz

yumurta, yumurta gikolata)

2.4 Arastirma Modeli

Arastirmanin genel amact VM ve VAM ile sunulan 6gretimin OSB olan ¢ocuklarin
sozel ifade, yiiz ifadeleri ve jestlerden olusan STD’nin 6gretimindeki etkililiginin yan1
sira bu iki uygulama arasinda etkililik ve verimlilik agisindan fark olup olmadigini
belirlemektir. Tek denekli arastirmalarda; birden fazla arastirma sorusuna yanit aramak,
deneysel kontrolii saglamak, i¢ gecerlilige yonelik tehditleri kontrol etmek ve i¢ ice
geemis coklu yoklama ve ¢oklu baslama desenlerinde bagimli degiskenleri eszamanli
izlemek amaciyla i¢ ice gecmis modeller kullanilmaktadir. Birden fazla arastirma
sorusuna yanit aranmasi, iki bagimsiz degiskenin kullanilmasi, uygulamanin
katilimcilarin evinde yiiriitiilmesi ve katilimcilarin yalnizca okuldan eve dondiikleri saatte
miisait olmalari; dolayisiyla tiim katilimeilarla ayni giin uygulama yapmanin miimkiin
olmamast ve zaman agisindan smirlilik olmasi nedeniyle bu arastirma, eszamanl
olmayan c¢oklu baslama diizeyi ile uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modelinin i¢ ige

geecmis biciminin katilimcilar arasi yinelenmesiyle yiirtitiilmiistir.

2.4.1. Uyarlamal déniisiimlii uygulamalar modeli

Uyarlamali doniistimlii uygulamalar modeli, iki ya da daha fazla bagimsiz
degiskenin ¢ogunlukla geriye doniislii olmayan iki ya da daha fazla bagimli degisken
tizerindeki etkisinin arastirilmasinda kullanilmaktadir (Kurt, 2012; Sindelar, Rosenberg
ve Wilson, 1985). Uyarlamali doniistimlii uygulamalar modelinin uygulanmas izleyen
temel esaslara dayanmaktadir:

1. Bagimsiz degiskenlerin her biri igin islevsel olarak benzer; ancak, birbirinden
bagimsiz ve esit zorluk diizeyinde bagimli degiskenlerin yer almasi,

2. Oturumlarin birinde, bagimsiz degiskenlerden birinin bir bagimli degiskene; diger
oturumda bagimsiz degiskenlerden digerinin, diger bagiml degiskene doniisiimlii

olarak uygulanmasi,
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3. Bagimsiz degiskenlerin hizli doniisiimiiniin saglanmasi ve siralama etkisini kontrol
altina alinmasi i¢in bagimsiz degiskenlerin uygulama sirasina yansiz atama yoluyla
karar verilmesi ve tasiyicit etkinin kontrol altina alinmasi i¢in bagimsiz
degiskenlerin uygulanmasi arasinda en bir saatlik ara verilmesi,

4. Modelin baslama diizeyi verisi toplamayi gerekli kilmamasi; ancak, deneysel
kontrol agisindan baglama diizeyi evresinin diizenlenlenmesinin dnerilmesi,

5. Bagimsiz degiskenlerin esit sayida oturumda sunulmasi,

6. Bagimsiz degiskenler disinda bagimli degiskeni etkilemesi s6z konusu olabilecek
tim degiskenlerin dengeli dagiliminin saglanmasidir (Degirmenci, 2018; Kurt,
2012; Sindelar vd., 1985; Tekin, 2000).

Uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modelinde deneysel kontrol, bir bagimsiz
degiskenle iliskili bagimli degiskenin egiliminde ya da diizeyinde meydana gelen
degisikligin, diger bagimsiz degiskenle iliskili bagimli degiskenin egiliminde ya da
diizeyinde meydana gelen degisiklikten daha hizli gergeklesmesiyle saglanmaktadir
(Kurt, 2012; Sindelar vd., 1985; Tekin ve Kircaali-iftar, 2006). Bu amacla bagimsiz
degiskenlerin her biri icin, islevsel olarak benzer ancak birbirinden bagimsiz ve esit
zorluk diizeyinde bagimli degiskenlerin se¢imine 6nem verilmistir. Arastirmada deneysel
kontrolii saglamak i¢in i¢ gegerliligi tehdit eden etmenler kontrol altina alinmistir. Bu
etmenler; dis etmenler, katilimci kaybi, olgunlasma, smanma etkisi, tasiyici etkisi,
siralama etkisi ve dlgme etkisi olarak siralanmaktadir. Izleyen boliimde i¢ gegerligi tehdit
eden olas1 etmenlere karsi alinan 6nlemler agiklanmistir.

D1s etmenleri kontrol altina almak i¢in, arastirmaya baslamadan 6nce arastirmaci
tarafindan katilimcilarin aileleriyle, Gelisimsel Destek Birimi’nde bireysel/grup egitimi
alan katilimcilarin 6gretmenleriyle ve devam ettikleri 6zel egitim kurumundaki
Ogretmenleriyle goriisililerek arastirmanin amaci agiklanmis ve kendilerinden hedeflenen
becerilere iligkin herhangi bir 6gretim yapmamalar1 istenmistir. Katilimc1 kaybim
onlemek i¢in katilimer cocuklarin ve ailelerin motivasyonlar1 yiiksek tutulmaya
calisilmig, calismaya diizenli katilimlari tesvik edilmistir. Haftanin bes-alt1 gilinii
uygulama yapilarak, uygulama silirecinin uzamamasina dikkat edilmis, bdylece
olgunlagsma etkisi kontrol altina alinmaya c¢alisilmistir. Arastirma eszamanli olmayan
coklu baglama diizeyi modeline gore tasarlanmis, bdylece sinanma etkisini en aza
indirmeye caligilmistir. Siralama etkisini kontrol altina almak i¢in bagimsiz degiskenler

doniisiimlii olarak sunulmustur. Ornegin, birinci giin birinci oturumda VM, ikinci
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oturumda VAM’la 6gretim uygulamasi sunulurken; ikinci giin birinci oturumda VAM’la,
ikinci oturumda VM uygulamasi ile o6gretim yapilmistir. Bagimsiz degiskenlerin
uygulanmasi arasinda en bir saat ara verilerek tasiyici etkisi kontrol altina alinmaya
calistlmistir. Olgme etkisini kontrol altina almak igin uygulama giivenirligi ve
gozlemciler aras1 giivenirlik verileri toplanmistir. Ayrica uygulama Oncesinde
katilimcilar, bagimsiz degiskenlerle etkilesimde bulunmayarak 6lgme-bagimsiz degisken
etkilesimi de kontrol altina alinmustir.

Uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modelinde baslama diizeyi verisi toplama
gerekliligi bulunmamakla birlikte (Kurt, 2012), deneysel kontrolii giiclendirmek ve
islevsel iliskiyi ortaya koymak amaciyla, baslama diizeyi verilerinin toplanmasinda
uyarlamali  doniisiimlii uygulamalar modeliyle birlikte tek denekli arastirma
yontemlerinden eszamanli olmayan ¢oklu baslama diizeyi modeli kullanilmistir. Izleyen
boliimde eszamanli olmayan ¢oklu baslama diizeyi modeline iligkin agiklamalara yer

verilmektedir.

2.4.2. Eszamanh olmayan ¢oklu baslama diizeyi modeli

Coklu baslama diizeyi modelleri esasina dayandirilarak gelistirilen eszamanh
olmayan ¢oklu baslama diizeyi modeli, gecikmeli ¢oklu baslama diizeyi modeli olarak da
bilinmektedir. Katilimcilardan eszamanli veri toplamanin miimkiin olmadig: ya da acil
miidahale gerektiren durumlarda bu modelin kullanimi tercih edilmektedir. Bu modelde
veri toplanirken katilimeilar aras1 ardisik bir sira izlenmemektedir (Tekin-iftar, 2012).

Eszamanli olmayan ¢oklu baslama diizeyi modelinde, her bir bagimli degiskene
iligkin baglama diizeyi verileri uygulamaya baslamadan 6nce toplanmaktadir Kurt, 2019).
Yansiz olarak belirlenen birinci katilimcidan toplanan baslama diizeyi verilerinde
kararlilik elde edildikten sonra uygulama evresine geg¢ilmektedir. Uygulama evresinde,
belirlenen o6l¢iit diizeyinde veri toplandiktan sonra ikinci katilimcidan baslama diizeyi
verisi toplanmaktadir. ikinci katilimcidan toplanan baglama diizeyi verilerinde kararlilik
elde edildikten sonra, uygulama asamasina gecilmekte ve siire¢ diger katilimcilar i¢in
ayni sekilde devam ettirilmektedir (Watson ve Workman, 1981).

Eszamanli olmayan ¢oklu baglama diizeyi modelinin kullanimimin bazi yararlar
bulunmaktadir. Bu yararlardan biri; aragtirmanin planlama ve uygulama siirecinde

esneklik saglamasi, bir digeri ise katilimci kaybi gibi ongoriilemeyen bazi durumlarin
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ortaya ¢ikmasi halinde arastirmaya sonradan eklemeler yapmaya elverisli bir model
olmasidir (Harvey, 2004; Tekin-iftar, 2012).

Katilimcilar arasi1 eszamanli olmayan ¢oklu baslama diizeyi modelinin kullanildig1
bu arastirmada deneysel kontrol, bagimsiz degiskenin uygulandigi katilimcinin
performansinda yalnizca bagimsiz degiskenden kaynaklanan bir degisikligin olmasi
ancak bagimsiz degiskenin uygulanmadigi katilimcinin baslama diizeyi verilerinde
degisikligin olmamasiyla saglanmistir. Arastirmada deneysel kontrolii saglamak i¢in i¢

gecerligi ve dis gecerligi etkileyen etmenler kontrol altina alinmustir.

2.4.2.1. I¢ gecerlik
I¢ gecerlik, bagimli degiskende meydana gelen degisikligin, yalmzca bagimsiz
degiskenden kaynaklandigini gostermektedir (Tekin-iftar, 2012). i¢ gecerliligi etkileyen
unsurlar 6l¢me, dis etmenler, katilimct kayb1 ve uygulama giivenirligi basliklar1 altinda
incelenecektir (Tekin-iftar, 2012).
1. Ol¢me
Arastirmada, bagimsiz degiskenlere iliskin herhangi bir egitim almamis
katilimcilarin yer almasiyla, O0lgme-bagimsiz degisken etkilesimi kontrol
altina alinmistir. Arastirmanin tim oturumlarinin %30’undan, gozlemciler
arast glivenirlik verileri toplanarak 6lgmeden kaynaklanan hatalarin 6niine
gecilmistir.
2. Dus etmenler
Uygulama siirecinde ortaya ¢ikan ve arastirmanin bulgularini etkileyebilen
etmenler dis etmenler olarak adlandirilmaktadir. Bu durum bazen anne, baba,
Ogretmen ya da g¢ocugun etkilesim halinde oldugu herhangi bir kisinin,
arastirma silirecinde 6gretilmesi hedeflenen beceri ya da davranisa iliskin
Ogretim yapmasi seklinde olusabilmekte, bu durum arastirma siirecini ve
bulgular1 etkileyebilmektedir. Bunun sonucu olarak bagimli degiskende
meydana gelen degisikligin yalnizca bagimsiz degiskenden kaynaklandigi
sonucuna ulagilamamaktadir. Bu durumun o6niine gegmek icin, katilimciya
Ogretim sunma ihtimali olan anne, baba, kardes ve 6gretmenler hedeflenen
beceri ya da davranislara iligkin O6gretim yapmamalari konusunda
bilgilendirilmistir.

3. Katilimci kaybt
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Arastirma siirecinde katilimcilar isteyerek ya zorunlu nedenlerden dolay1
aragtirmadan cekilebilmektedir. Katilimci kayb1 gruplar arast say1 ve nitelik
acisindan denkligin bozulmasina neden olabilmekte ve bu durum uygulama
sonrasi yapilacak Ol¢melere olumsuz yansiyabilmektedir. Katilime1 kaybi
etmenini kontrol altina almak i¢in, katilimcilar aragtirmaya goniillii olarak
katilmak isteyen kisiler arasindan secilmis ve belirlenen katilimci sayisina
yedek katilimc1 olarak birer kisi daha dahil edilmistir.
4. Uygulama giivenirligi
Arastirmanin planlandigi sekilde yiiriitiildiiglinii ortaya koymak icin tim

oturumlarin %30’ undan uygulama giivenirligi verisi toplanmustir.

2.4.2.2. Dig gecerlik

Arastirmada deneysel kontrolii saglamak i¢in dis gecerliligi etkileyen etmenler de
kontrol altina alinmistir. Di1g gecerlik, arastirma sonucu elde edilen bulgularin farkl
durumlara ve gercek yasama genellenebilmesidir (Tekin-Iftar, 2012). Arastirmada dis
gecerliligi etkileyen etmenleri kontrol altina almak i¢in hedef davraniglarin farkl kisi,

ortam, ara¢ ve baglamlara genellenebilirligi saglanmustir.

2.5 Bagimh Degisken

Bu arastirmanin bagimli degiskeni; katilimcinin mutlu, iizgiin, kizgin olma ve
korkma duygularina iliskin sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestlerden (kullanimi) olusan
STD’yi, baglama uygun sekilde bes saniye igcinde gergeklestirmesidir. Alanyazinda
STD’nin duygulari anlama ve ifade etme davranislar ile sozel ifade, yiiz ifadesi, jestler
ve tonlama gibi gozlenebilir davranislart igerdigi belirtilmektedir (Gena vd., 1996;
Pektag-Karabekir, 2016; Pektas-Karabekir ve Akmanoglu, 2018). Bu arastirmada ise
sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestlerden olusan STD’nin 6gretimi amaclanmistir. STD’nin
ortaya ¢cikmasini saglayan sosyal baglamlarin belirlenmesinde; Ekman ve Friesen (1971)
tarafindan tanimlanan alti temel duygu (mutluluk, iiziintii, 6fke, korku, saskinlik ve
igrenme) dikkate alinmistir. Konuya iliskin arastirmalarda, “korku”, “lizlintii” ve “6fke”
duygularinin taninmasi en zor olan duygular olduguna vurgu yapilmaktadir (Ashwin vd.,
2006; Corden vd., 2008; Humphreys vd., 2007; Lozier vd., 2014; Steven vd., 2001).
Mutluluk duygusunun ise en hizli ve dogru taninabilen duygu oldugu belirtilmektedir

(Nelson ve Russell, 2013). Arastirmada alt1 temel duygudan mutlu, iizgiin, kizgin olma
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ve korkma duygularinin sec¢ilme nedeni, ilgili arastirmalarin g6z 6niinde bulundurulmasi
ve bu duygularin, okul o6ncesi donemdeki ¢ocuklarin giinliik yasamda en ¢ok

karsilastiklar1 duygular oldugunun diisiiniilmesidir.

2.5.1. Ayirt edici uyaranlar

Arastirma kapsaminda sosyal baglamlar1 betimleyen senaryolar hazirlanmis ve bu
senaryolarda duygulara iligkin STD’nin ortaya ¢ikmasini saglayan ayirt edici uyaranlar
belirlenmistir. Ogretim ve genelleme oturumlari i¢in, katilimcilarin tamamina yénelik
belirlenen ayirt edici uyaranlar Tablo 2.5’te agiklanmaktadir. Sosyal senaryolar ve
hedeflenen sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestlerden olusan STD’ye iliskin detayl1 bilgiler
Tablo 2.6.’da yer almaktadir.

2.5.2. Olas1 tepki tamimlar

Yoklama, 6gretim, genelleme ve izleme oturumlarinda katilimcilar dogru tepki,
yanlig tepki ve tepkide bulunmama olmak iizere ii¢ farkli tepkide bulunabilirler. Tepkide
bulunmama tiim oturumlarda yanlis tepki olarak degerlendirilmistir. Bu nedenle olasi
tepkiler dogru tepki ve yanlis tepki olarak siniflandirilmistir. Dogru tepki ve yanlis tepki
tanimlari izleyen bicimde detaylica agiklanmaktadir.

Dogru tepkiler: Katilimcinin, ayirt edici uyaranin varliginda mutlu, tizgiin, kizgin
olma ve korkma duygularina iligkin sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestlerden olusan STD’yi,
bes saniye i¢inde baglama uygun ve dogru olarak sergilemesidir.

Yanlis tepkiler: Katilimcinin ayirt edici uyaranin varliginda mutlu, lizgiin, kizgin

olma ve korkma duygularina iliskin sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestlerden olusan STD’yi,

Tablo 2.5. Ayirt edici uyaranlar

Ayirt edici uyaranlar

Duygular Ogretim oturumu Genelleme oturumu
Mutlu olma Kaleye gol atma Bardak devirme Dart oyununda hedef
vurma

Kizgin olma Telefonla oynarken telefonu  Sevdigi yiyecegi agzina  Sevdigi oyuncagi
elinden alma kadar gotiiriip vermeme  elinden alma

Uzgiin olma Arabayla oynarken Sevdigi biskiivinin kirik  Digar1 ¢ikacakken
bozulmasi ¢ikmasi kapinin agilmamasi

Korkma Korku maskesi takan birini ~ Puzzle oyunu oynarken  Saka yiiziigliniin su
gérme aniden yiiksek sesli figkirtmasi

kornanin ¢almasi
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bes saniye icinde baglama uygun ve dogru bir sekilde sergilememesidir. Katilimeinin
ayirt edici uyaranin varliginda mutlu, tizgiin, kizgin olma ve korkma duygularina iliskin
sozel ifade, yliz ifadesi ve jestlerden olusan STD’ye iliskin bes saniye i¢inde herhangi bir

tepkide bulunmamasi, yanlis tepki olarak degerlendirilecektir.

2.6. Bagimsiz Degisken

Arastirmanin bagimsiz degiskeni; anneler tarafindan sunulan VM ve VAM’la
sunulan 6gretim uygulamalaridir. Arastirmada OSB olan ¢ocuklara, anneleri tarafindan
sunulan VM ve VAM’la Ogretim uygulamalarinin, OSB olan ¢ocuklarin STD’yi
ogrenmeleri iizerindeki etkisinin belirlenmesi ve bu iki uygulamanin etkililik ve
verimlilik agisindan karsilastirilmas: amaclanmistir. Bagimsiz degiskenin uygulanacagi
hedef davranislar belirlenirken, esit zorluk diizeyinde ve islevsel olarak birbirinden
bagimsiz olmasina dikkat edilmistir. Bu arastirmada hangi bagimsiz degiskenin hangi
bagimli degiskenin 6gretiminde kullanilacagina karar vermek i¢in; akran modelin ve
animasyon modelin yer aldigi video goriintileri ile “Duygularin Ogretiminde
Kullanilacak Video Model Tiiriiniin Belirlenmesine Iliskin Uzman Gériisii Belirleme
Formu” ti¢ farkli alan uzmanina gonderilerek, uzmanlardan goriis bildirmeleri istenmistir.
Uzmanlardan gelen goriis ve oneriler dogrultusunda; mutlu ve kizgin olma duygularinin
ogretiminin VAM’la, lizgiin olma ve korkma duygularinin O6gretiminin ise VM
uygulamasiyla yapilmasina karar verilmistir. VM ve VAM’la 6gretim, haftanin en az bes
giinii, giinde iki oturum olacak sekilde diizenlenerek uygulanmistir. Bagimsiz
degiskenlerin uygulanma sirasi birinci oturumda VM, ikinci oturumda VAM olarak
belirlenmigstir. Her 06gretim oturumda duygularin  siralamast  dontisimlii  olarak

degistirilmisgtir.

2.7. Genel siirece hazirhk

Hazirlik siirecinde pekistireclerin belirlenmesi, sosyal baglamlarin olusturulmasi,
akran ve animasyon modelin yer aldig1 video goriintiilerinin hazirlanmasi asamalar1 yer

almistir.
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2.7.1. PeKistireclerin belirlenmesi

Ogretim oturumlarinda kullanmak iizere, katilimcilarin tamami igin pekistiregler
belirlenmistir. Pekistire¢ belirleme siirecinde 6ncelikle anneler i¢in “Pekistire¢ Belirleme
Formu (EK-20)” hazirlanmis ve ¢ocuklarinin en ¢ok tercih ettigi pekistireglere iliskin
annelerinden bilgi alinmistir. Belirlenen pekistireclerin etkililigini degerlendirmek
amactyla katilimecilara, pekistire¢ tercih degerlendirmesi yapilmistir. Pekistire¢ tercih
degerlendirmesinde yerine koymali ¢ok segenekli tercih degerlendirmesi yapilmistir
(Toper-Korkmaz, 2018). Yerine koymali ¢ok segenekli tercih degerlendirmesinde,
katilimcinin - sectigi uyaran, bir sonraki denemede hazirlanmakta; ancak, heniiz
sunulmayan uyaranlar arasina konulmaktadir. Boylece bir sonraki denemede secilmis
uyaran tekrar sunulmus olmaktadir (Cooper, Heron ve Heward, 2007). Degerlendirme
oturumunda, pekistireglerin herbiri icin bes deneme sunulmustur. Oncelikle, katilimcinin
Oniine ti¢ farkli pekistire¢ konulmus ve istedigini almasi sdylenmistir. Katilimeinin aldigi
pekistireg, tekrar yerine konulmus ve diger pekistireglerle birlikte yerleri degistirilerek
tekrar istediginin almasi soylenmistir. Bes deneme sonunda, katilimcinin tercih ettigi
pekistire¢ kaldirilmig, yerine yeni pekistirec eklenerek degerlendirmeye devam
edilmistir. Deneme oturumlarinda tercih edilen her pekistire¢ “Pekistire¢ Degerlendirme
Formu (EK-21) kullanilarak kaydedilmistir.” Anneler tarafindan belirlenen tim
pekistiregler icin siire¢ ayn1 sekilde devam ettirilmis ve katilimecinin en ¢ok tercih ettigi
pekistiregler belirlenerek siire¢ tamamlanmistir.

Pekistirec tercih degerlendirmesi sonncunda birinci katilimer igin jelibon, ikinci

katilimet i¢in siirpriz yumurta, tigiincii katilimer i¢in ise yumurta gikolata belirlenmistir.

2.7.2. Senaryolarin olusturulmasi

OSB olan c¢ocuklarda STD’nin ortaya c¢ikmasma olanak saglayan sosyal
baglamlarin olusturulma siirecinde, Oncelikle sosyal senaryo havuzu olusturulmustur.
Sosyal senaryolar belirlenirken, alanyazinda konuyla ilgili arastirmalar incelenmis, en az
yedi yil mesleki deneyimi olan dort okul 6ncesi 6gretmeniyle ve OSB olan ¢ocuga sahip
{ic anneyle goriisiilmiistiir. Ogretmen ve annelerden, ¢ocuklarin mutlu, {izgiin, kizgin
olma ve korkma duygularimi gozlemledikleri etkinlik ve durumlara iligskin goriisleri
alinmistir. Incelenen ¢alismalar ile 5gretmen ve annelerden alinan gériisler dogrultusunda

mutlu, iizgiin, kizgin olma ve korkma duygularina iliskin 26 sosyal senaryodan olusan
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senaryo havuzu olusturulmustur. Senaryolarin uygunluguna iliskin dort uzmana
“Senaryolara Iliskin Uzman Gériisii Belirleme Formu” gonderilmis ve uzmanlardan
gorls bildirmeleri istenmistir. Uzmanlarin goriisleri dogrultusunda yeniden diizenlenen
26 sosyal senaryo, Uic TG ve dort OSB olan ¢ocukla yapilan uygulama sonucu
degerlendirilmistir.

OSB olan ¢ocuklarla yapilan degerlendirmelerde ¢ocuklarin tercih ettigi etkinlikler;
TG ¢ocuklarla yapilan degerlendirmede ise ¢ocuklarin tercih ettigi etkinliklerle birlikte,
Ogretimi hedeflenen duygular1 yogun bir sekilde yansittiklar etkinlikler gézlemlenmistir.
Bu degerlendirmelerde, TG ve OSB olan ¢ocuklarin hoslandigi, sevdigi ve tercih ettigi
nesne, oyuncak ya da etkinlikler hakkinda 6nemli bilgi saglanmistir. Cocuklara cazip
gelen nesne, oyuncak ve etkinliklerin uyaran gérevi yapmasi beklenmektedir (Logan ve
Gast, 2001, Ulke-Kiirk¢iioglu, 2007). Katilimcinin tercihleri dogrultusunda belirlenen bu
uyaranlar ayn1 zamanda pekistire¢ gorevi de yapmaktadir (Eldeniz-Cetin, 2017). TG ve
OSB olan ¢ocuklarla yapilan degerlendirme sonucunda 26 olan sosyal senaryo sayist, her
duyguya iligkin ii¢ sosyal senaryo olacak sekilde 12’ye diistiriilmiistiir (Bkz. Tablo 2.6.).
Pilot calismada mutlu, iizgiin, kizgin olma ve korkma duygularma iliskin art arda
diizenlenen 12 sosyal baglam sirasinda katilimcinin sikildigr gozlemlenmis ve 12 olan
sosyal senaryo sayist her bir duyguya iki sosyal senaryo olacak sekilde sekize
disiiriilmustiir. Tablo 2.7.” da gortildiigii izere, belirlenen sekiz sosyal senaryoya iliskin
ogretimde kullanilacak arac¢ geregler; futbol kalesi, top, kagit bardak, oyuncak araba,
telefon (katilimer annelerin telefonu kullanilmistir), korku maskesi, puzzle ve korna
olarak belirlenmistir. Ayrica katilimcir ¢ocuklara yapilan tercih degerlendirmesi sonucu
belirlenen biskiivi ve ¢ikolata, VM ve VAM’la 6gretim oturumlarinda arag-gerec olarak
kullanilmistir. Kalan dort sosyal senaryonun ise genelleme oturumlarinda kullanilmasina
karar verilmistir. Bu baglamda senaryolara iligskin genelleme oturumlarinda kullanilan
arac geregler Tablo 2.7.’de goriildiigli iizere, dart, ¢ocuk tarafindan tercih edilen bir

oyuncak araba ve saka yiiziigii olarak belirlenmistir.
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Tablo 2.6. Sosyal senaryolar ve hedeflenen STD

Duygular Sosyal senaryolar Kabul edilebilir STD
Sozel ifade Yiiz Jest
ifadesi ve  kullanimi
tanim
Mutlu Senaryo 1. Anne ve ¢ocuk salona gelir. Hedef ifade: Agzini iki elini
olma Anne, cocuga topu gostererek “Gol “Cok acarak ya yumruk
oyunu oynayalilm mi?” diye sorar. mutluyum.” da kapali yaparak
(Ogretim Cocuk kafa sallayarak istekli oldugunu Olas: ifade: bir sekilde  havaya
oturumu) belirtir. Anne “siiper hadi gol atalim” “Yasasin! giilme kaldirma
der. Anne kalenin 6niine bir ¢izgi ¢izer Basardim! Cok
ve ¢izginin {izerine topu koyar. Cizgiyi mutluyum.
gostererek “Hadi topu kaleye at” der.
Cocuk topu kaleye dogru atar ve top “Basardim, ¢ok
kaleye girer. mutluyum.”
“Yasasin, ¢ok
Mutlu mutluyum.”
olma Senaryo 2. Anne ve ¢ocuk salona gelir.  Hedef ifade: Agzim iki elini
Anne “Bardak devirmece oyunu “Cok acarak ya yumruk
(Ogretim oynayalim mi?” diye sorar. Cocuk mutluyum.” da kapali yaparak
oturumu) kafasimi sallayarak istekli oldugunu Olas ifade: bir sekilde  havaya
ifade eder. Anne “harikasin hadi “Yasasimn! giilme kaldirma
oynayalim” der. Anne bardaklar1 kule Basardim! Cok
seklinde dizer ve bardaklarin 6niine mutluyum.”
¢izgi ¢izer. Cocuga ¢izgiyi gostererek
“Burada dur” der. Cocuga orta boylarda  “Basardim, ¢ok
plastik bir top verir. Anne “Topu mutluyum.”
bardaklara at.” der ve ¢ocuk topu atar.
Bardaklar devrilir. “Yasasin, ¢ok
mutluyum.”
Mutlu Senaryo 3. Baba, ¢ocuga asili olan dart  Hedef ifade: Agzini iki elini
olma kumasint gostererek “Dart oyunu “Cok acarak ya yumruk
(Genelleme oynayalim mi1?” diye sorar. Cocuk kafa mutluyum.” da kapali yaparak
oturumu) sallayarak istekli oldugunu belirtir. Olasi ifade: bir sekilde  havaya
Baba, “siiper hadi oynayalim” der. Yasasin! giilme kaldirma
Baba dart kumasinin 6niine bir ¢izgi Basardim! Cok
gizer ve “burada dur” der. Cocuga mutluyum.”
yapiskanli topu verir ve “Hedefe at” ‘“Basardim, ¢ok
der. Cocuk yapigkanli topu hedefe atar mutluyum.”
ve top kumasa yapisir. “Yasasin, ¢ok
mutluyum.”
Kizgin Senaryo 4. Anne ve ¢ocuk yan yana Hedef ifade: Kaglarim Telefonu
olma oturur.  Anne elindeki telefonu “Cok kizgmmim.” ¢atma, geri almak
(Ogretim gostererek cocuga “Telefonla oynamak  Olasi ifade: agzini icin elini
oturumu) ister misin?” diye sorar. Cocuk kafasini  “Telefonu ver! kapatma ve uzatma
sallayarak istekli oldugunu ifade eder. Cok kizginim.”  dudaklarin1  Basini 6ne
Anne telefonu ¢ocuga verir. Cocuk bir- “Bana ver! Cok  biizme. egme (Kas
iki dakika telefonla oynadiktan sonra kizgimnim.” catarken)
anne aniden telefonu ¢ocugun elinden “Ver”, ¢ok
alir ve telefonu kendine dogru ceker. kizginim.”
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Tablo 2.6. (Devam) Sosyal senaryolar ve hedeflenen STD

Duygular Sosyal senaryolar Kabul edilebilir STD
Sozel ifade Yiiz Jest
ifadesi ve  kullanimi
tanimi
Kizgin Senaryo 5. Anne ve ¢cocuk yan yana Hedefifade: “Cok Kaslarim1  Cikolatay1
olma oturur. Anne “Cikolata yemek ister kizgimim.” Olast catma, almak igin
misin?” diye sorar. Cocuk kafasini ifade: “Cikolatayr  agzim elini
(Ogretim sallayarak istekli oldugunu ifade ver! Cok kapatma uzatma.
oturumu) eder. Anne “A¢ agzin1” der ve kizgimim.” ve
¢ikolatayr ¢ocugun agzina dogru dudaklar1  Bagsimi 6ne
gotirir. Cocuk cikolatayr “Ben yicem, ver.  nibiizme. egme.
isiracakken anne c¢ikolatayr kendine  Cok kizginim.”
dogru ¢eker. Bu siire¢ iic kere
tekrarlanir. Ucgiinciide anne  “Ver!” Cok
cikolatay tekrar uzatmaz. kizginim.
Kizgin Senaryo 6. Baba ve cocuk yerde, Hedefifade: “Cok Kaslarm1  Arabayi
olma karsilikli olarak otururlar. Baba kizgimmim.” Olast catma, almak i¢in
(Genelleme elindeki oyuncak arabay1 gostererek ifade: “Arabay1 agzini elini
oturumu) “Arabayla oynamak ister misin?” ver! Cok kapatma uzatma.
diye sorar. Cocuk kafasini sallayarak kizginim.” ve Basini 6ne
istekli oldugunu belirtir. Baba “Ver”, cok dudaklar1  egme.
“Stiper, hadi arabayr swrayla kizginim.” ni1 biizme.
birbirimize dogru siirelim” der. Baba,
arabayr ¢ocuga dogru siirerek
gonderir, c¢ocuk gelen arabayi
babasina sogru siirerek gonderir. Bu
siireg ii¢ kere tekrarlanir ve liglinciide
araba babaya gelince, baba arabay1
kendine dogru ¢eker ve cocuga dogru
surmez.
Uzgiin Senaryo 7. Anne ve ¢ocuk yan yana Hedefifade: “Cok Dudaklart Bagim
olma oturur. Anne ¢ocugun Oniine tabak iizglinim.” Olas1i  n1asagiya geriye
(Ogretim koyar ve elindeki biskiivi/keki ifade: “Aaa/ama dogru dogru
oturumu) gostererek, “Biskiivi/kek yemek ister bu biskiivi/kek kivirma yaslama
misin?” diye sorar. Cocuk kafasimi kirikmis. Cok ve Bagimi
sallayarak istekli oldugunu belirtir. {izglinim.” kaglarin1  yana dogru
Anne paketin agzinm agar ve paketin “Aa/ama bu asagi egme
icindekileri tabaga doker. kirikmig, cok dogru
tizgiintim” indirme
“Ama bu kirilmais.
Cok tizgliniim.”
Uzgiin Senaryo 8. Anne ve ¢ocuk yan yana Hedefifade: “Cok Dudaklart Bagim
olma oturur. Anne elindeki arabayr ilizglinim.” Olas1  ni1asagiya geriye
(Ogretim gostererek “Oynamak ister misin?” ifade: “Aa/amabu dogru dogru
oturumu) diye sorar. Cocuk kafasim sallayarak araba bozuk/ kivirma yaslama
istekli oldugunu ifade eder. Anne teker kirik. Cok ve Basmi
“Al, oyna.” der. Cocuk arabayr iizgiiniim.” kaslarinm yana dogru
stirerken tekeri ¢ikar. “Bu teker kirik. asagi egme
Cok iizgliniim” dogru
“Araba bozuk. indirme

Cok iizgiiniim.”
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Tablo 2.6. (Devam) Sosyal senaryolar ve hedeflenen STD

Duygular Sosyal senaryolar Kabul edilebilir STD
Sozel ifade Yiiz Jest
ifadesi ve kullanimi
tanimi
Uzgiin Senaryo 9. Baba, ¢ocuga “Hadi Hedef ifade: Dudakla-  Basin
olma disart1  ¢ikalim mi? Gezmeye “Cok lizgiinim.”  rim geriye dogru
gidelim mi?” diye sorar. Cocuk Olasi ifade: asagiya yaslama
(Genelleme evet anlaminda kafasini sallar. “Aaa/ama bu dogru
oturumu) Baba “Siiper, hadi a¢ kapry1” der. kapi bozuk. Cok  kivirma ve  Basini yana
Cocuk kapiy1 agmaya calisir, kapt  izglinim.” kaslarini dogru egme
acilmaz. asagi
“Aa kapi kilitli, dogru
¢ok lizgiiniim”. indirme
Korkma Senaryo  10. Anne  korku Hedef ifade: Gozlerini Bagim iki
(Ogretim maskesini takarak, cocuga “Cok korktum” ve agzini elinin
oturumu) seslenir. “Iceri gel.”. Cocuk igeri Olas ifade: agma, arasma alma
gelir ve korku maskeli birini goriir.  “Hihhh ¢ok kaslarini Yiiziinii iki
korktum!” yukari elinin
“Yaaa ¢ok kaldirma arasina alma
korktum!”
Korkma “Cok korktum”
(Ogretim  Senaryo 11. Anne ve cocuk yan Hedef ifade: Bagim iki
oturumu) yana oturur. Anne ‘“Puzzle “Cok korktum” Golerini ve  elinin
oynamak ister misin?” diye sorar. Olasi ifade agzini arasina alma
Cocuk kafasimi sallayarak istekli “Hihhh ¢ok acma, Yiiziini iki
oldugunu ifade eder. Anne “Al, korktum!” kaslarini elinin
oyna.” diyerek puzzle 1 ¢ocugun “Yaaa ¢ok yukart arasina alma
oniine koyar. Cocuk puzzle korktum!” kaldirma
pargalarint  birlestirirken, anne “Cok korktum”
aniden elindeki kornay1 calar.
Korkma Senaryo 12. Baba ve cocuk yan Hedef ifade: Gozlerini Bagim iki
(Genelleme  yana oturur. Baba parmagima saka “Cok korktum” ve agzini elinin
oturumu) yliziglini takar ve saka yliziigiinii  Olasi ifade agma, arasina alma
gocuga dogru uzatarak “Aaa “Hihhh ¢ok kaslarini Yiiziini iki
bunun iginde baliklar yliziiyormus, korktum!” yukari elinin
gel sen de bak” der. Cocuk yiiziige “Yaaa ¢ok kaldirma arasina alma
yaklagir. Baba, yiizliglin avu¢ korktum!”
icinde kalan i¢i su dolu hazneyi “Cok korktum”

sikar ve
figkirir.

su ¢ocugun yliziine

60



Tablo 2.7. Ogretim, yoklama ve genelleme oturumlarinda kullanilan arag geregler

Ogretim Duygular Ogretim oturumu Genelleme
uygulamasi oturumu
Uzgiin olma Biskiivi, oyuncak araba Evin dis kapist
VM Korkma Korku maskesi, puzzle, korna Saka yliziigi
Mutlu olma Futbol kalesi, top, kagit bardak Dart
VAM Kizgin olma Telefon, ¢ikolata Oyuncak araba

2.7.3. Akran modelin ve animasyon modelin yer aldig1 videolarin hazirlanmasi

Ogretim oturumlarinda akran ve yetiskin modelin yer aldig1 video goriintiileri ile
animasyon modelin yer aldig1 video goriintiileri olmak {izere iki tlir 6gretim videosu
hazirlanmistir. Akran modelin yer aldig1 video goriintiilerinde; lizgiin olma ve korkma
duygularmna iligkin iki farkli sosyal baglam ve her bir sosyal baglam i¢in iki farkli ayirt
edici uyaran olmak tizere toplam dort senaryo, bir akran model ve bir yetiskin model yer
almustir. Ogretim videolar1, Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii’nde yer
alan Insan Davranislar1 Gézlem Laboratuvari’nda gekilmistir. Insan Davranislart Gozlem
Laboratuvari bir adet tiglii koltuk, iki adet tekli koltuk, hali, perde, iki kisilik masa ve ki
sandalye olmak iizere bir evin salonu seklinde diizenlenmistir. Her bir videoda, yetiskin
modelin akran modelle etkilesim baslatmasini saglayacak oyun ortami hazirlanmistir.
Yetiskin model tarafindan akran modele sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestlerden olusan
STD’yi sergilemesine firsat yaratan ayirt edici uyaran sunulmustur. Ayirt edici uyaranin
varliginda akran model ise, baglama uygun sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestlerden olusan
STD’yi dogru bir sekilde sergileyerek model olmustur. Akran modelden dogru tepkiyi
sergiledikten sonra bes saniye boyunca kameraya bakmasi istenmistir. Akran model
kameraya bakarken, modelin sergiledigi jest ve yiiz ifadesinin net birsekilde goriilmesi
icin goriintli yakinlastirilmig, ardindan kayit sonlandirilmistir. Akran modelin dogru
tepkileri karsisinda yetiskin modelin herhangi bir tepkide bulunmamasi saglanmistir.
Hazirlanan video goriintiileri ve “Video Modele Iliskin Uzman Gériisii Belirleme Formu”
dort farkli uzmana gonderilerek goriis bildirmeleri istenmistir (EK-15). Uzmanlardan
gelen goriis ve Oneriler dogrultusunda video goriintiileri yeniden cekilmistir. Akran
modelin yer aldig1 ortalama siiresi 18 saniyelik videolar son seklini aldiktan sonra,

animasyonlarin hazirlanmasi i¢in ilgili firmayla paylasilmistir.
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Animasyon modelin yer aldig1 videolarin hazirlanmasi siirecinde, model olarak iki
boyutlu (2B) animasyonlar kullanilmig ve bu siirecte uzman bir ekiple is birligi i¢inde
calisilmistir. Videolarda kullanilan animasyonlar, VM’de yer alan model katilimcilarin
karakterlerinden olusturulmustur. Dolayisiyla video goriintiilerinde; mutlu ve kizgin olma
duygularina iligkin iki farkli sosyal baglam ve her bir sosyal baglam icin iki farkli ayirt
edici uyaran olmak iizere toplam dort senaryo ile akran model ve yetiskin modelin
animasyonlar1 yer almistir. Her bir videoda, yetiskin animasyon modelin akran
animasyon modelle etkilesim baglatmasini saglayacak oyun ortami yer almistir. Yetigkin
animasyon model tarafindan akran animasyon modele sozel ifade, yiiz ifadesi ve
jestlerden olusan STD’yi sergilemesine firsat yaratan ayirt edici uyaran sunulmustur.
Ayirt edici uyaranin varliginda akran animasyon model ise, baglama uygun sozel ifade,
yiiz ifadesi ve jestlerden olusan STD’yi dogru bir sekilde sergileyerek model olmustur.
Akran animasyon modelin dogru tepkiyi sergiledigi goriintii yakinlastirilarak bes saniye
boyunca eckranda kalmasi saglanmis, ardindan video goriintiisii sonlandirilmistir.
Animasyonlar hazirlanirken dikkat edilen noktalar izleyen boliimde siralanmaktadir:

a) Cocugun dikkatini dagitabilecek renklerin kullanimindan kaginilmis; pastel

renklerin kullanimina ve renklerin birbiriyle uyumlu olmasina dikkat edilmistir.

b) Karakter kiyafetlerinin se¢iminde ¢ocugun dikkatini ¢ekebilecek ya da
dagitabilecek renk ve desenlerin kullannmindan kagmilmistir. Uzerinde
herhangi bir ¢izgi film karakterinin olmadigi, sade renk ve desenlerin oldugu
giinliik hayattan kiyafetler se¢ilmistir.

c) Ortamda g¢ocugun dikkatini dagitabilecek nesnelerin  kullanimindan
kacimilmistir. Bu nedenle hazir arka planlar iizerinde degisiklikler yapilarak
sadelestirilmistir.

d) Yiiz ifadelerinin dogal ve ger¢ege yakin olmasi i¢in hazir yiiz ifadelerini
kullanmak yerine, karakterin yiiz ifadeleri program kapsaminda elle ¢izilmistir.

e) Sesin duyguyu yansitabilmesini saglamak amaciyla seslendirmede profesyonel
destek alinmustir.

Animasyonlarin tamamlanmig ilk hali, arastirmaci ve tez danigsmaniyla birlikte
izlenmis, gerekli diizenlemeler not alinmistir. Animasyonlarin diizenlenmesi siirecinde
arastirmact ve animasyon sirketinin sorumlusu yiiz yiize toplantilar yapmuis,
diizenlemelerin tamami toplantilarda tartisilmigtir. Her diizenlemenin ardindan, giincel

animasyon videolar1 arastirmacit ve tez danigmani tarafindan izlenmis, gerekli
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diizenlemeler not alinmistir. Animasyonlara son halinin verilmesi siirecinde arastirmaci
Ve animasyon sirketi sorumlusu dokuz toplant1 diizenlemistir. Animasyonlara son halinin
verilmesi siirecinde 16 kez animasyonlar iizerinde degisiklikler ve eklemeler yapilmistir.
Animasyonlar hazirlanirken seslendirme siireci de animasyonlar1 hazirlayan sirket
sorumlusu tarafindan yiiriitilmiistiir. Seslendirme kaydinin ilk hali arastirmaci ve tez
danigmaniyla birlikte dinlenmis ve duyguyu ses yansitma konusunda gerekli
diizenlemelerin yapilmasi talep edilmistir. Seslendirme ve animasyonlarda talep edilen
degisiklikler yapildiktan sonra gilincel animasyon goriintiileri ve “Video Animasyon
Modele Iliskin Uzman Gériisii Belirleme Formu” dért farkli uzmana gonderilerek goriis
bildirmeleri istenmistir (EK-16). Uzmanlardan gelen goriis ve Oneriler dogrultusunda
video goriintiileri, ilgili firma tarafindan yeniden sekillendirilmistir. Animasyon modelin

yer aldig1 videolarin ortalama stiresi 30 saniye olarak belirlenmistir.

2.8. Genel Siire¢

Arastirmanin genel siireci, pilot uygulama siireci ve deney siirecinden olusmaktadir.
Arastirma siireci katilimcilarin evinde, annelerin uygun olarak belirledigi evin salonunda
yiriitiilmiistiir. Haftanin bes veya alt1 giinii, katilimcilarin evine gidilmis, oturumlar arasi
en az 45 dakika ara vererek, ayni giin i¢inde iki Ogretim oturumu diizenlenmistir.
Arastirmanin genel siireci boyunca, anneler tarafindan ¢ocuklarinin egitim almadigi ve
evde oldugu saatler, uygulama saati olarak belirlenmistir. Katilimcilar aras1 uygulama
saati degiskenlik gostermekle birlikte, her bir katilimer i¢in uygulama saatinin her giin
ayni saat araliginda olmasma dikkat edilmistir. Tiim oturumlar video ile kayit altina
alimmistir. Arastirmanin genel silirecine iligkin uygulama akisi Sekil 2.1°de yer
almaktadir. izleyen boliimde, arastirmanm pilot uygulama ve genel siirecine iliskin

ayrintili bilgiler yer almaktadir.

2.8.1. Pilot uygulama

Uygulamanin deney siirecinde ortaya ¢ikabilecek sorunlari belirleyebilmek, gerekli
Onlemleri alabilmek ve uygulama siirecine iliskin arastirmacinin deneyim kazanmasi
amaciyla pilot uygulama gergeklestirilmistir. Pilot uygulama, arastirma siirecinde yer
alan anne ve g¢ocuk katilimcilardan farkli bir katihmer ¢iftiyle yiiriitilmiistiir. Pilot
uygulamada yer alan anne ve ¢ocuk katilimcinin, aragtirmanin deney siirecine katilan

anne ve ¢ocuk katilimcilarinda aranan 6nkosul dzelliklere sahip olmasina dikkat
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Ogretimi hedeflenen STD’nin belirlenmesi

I

Ayirt edici uyaranlarin belirlenmesi

G—

Modellerin belirlenmesi ve bilgilendirilmesi

&

Akran modelin yer aldig1 video goriintiilerinin hazirlanmasi

—

Animasyon modelin yer aldig1 video goriintiilerinin hazirlanmasi

&

Katilimeilarin belirlenmesi

J

Pilot uygulamanin yiiriitiilmesi

Baglama diizeyi oturumlarinin diizenlenmesi
Genelleme ontest oturumlarinin diizenlenmesi
VM ve VAM’a iligkin 6gretim oturumlarinin diizenlenmesi
Aralikli yoklama oturumlarinin diizenlenmesi
Genelleme sontest oturumlarinin diizenlenmesi

4

Deney siirecinin yiiriitiilmesi

Baslama diizeyi oturumlarinin diizenlenmesi
Genelleme dntest oturumlarmin diizenlenmesi
VM ve VAM’a iliskin dgretim oturumlarinin diizenlenmesi
Aralikli yoklama oturumlarmin diizenlenmesi
Genelleme sontest oturumlarinin diizenlenmesi

Siirecin sonlandirilmasi

Sekil 2.1. Genel siirece iligkin uygulama akist
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edilmistir. Ayn1 zamanda pilot uygulamada yer alan ¢ocuk katilimcinin, arastirmanin
deney stirecindeki ¢cocuk katilimcilarla benzer yas ve gelisim diizeyinde olmasina dikkat
edilmistir.

Pilot uygulama siireci; yoklama (baslama diizeyi, aralikli yoklama), 6gretim ve
genelleme oturumlarindan olusmaktadir. Pilot uygulamanin tiim oturumlari, aragtirmanin
deney siirecine benzer sekilde diizenlenmistir. Pilot uygulama, alt1 yaginda Atipik otizm
tanis1 olan erkek bir ¢ocukla ve 30 yasinda bir anneyle yiiriitilmiistiir. Katilimcilar
belirlendikten sonra, anneden yazili izin almmmistir. Arastirmaci, anne ve ¢ocuk
katilimciyr evlerinde ziyaret etmis; anneye arastirma siireci ve uygulamadaki rolii
hakkinda bilgilendirme yapilmistir. Uygulama oturumlari katilimcinin evinde, hafta igi
bes giin, 15:00-17:00 saatleri arasinda gergeklestirilmistir. Uygulamanin yiiriitiilecegi
ortam anne tarafindan evin salonu olarak belirlenmis, uygulamaya baslamadan 6nce
salonda ortam diizenlemesi yapilmistir.

Ogretime baslamadan 6nce katilimer ¢ocuga, STD’ye iliskin kararli veri elde
edinceye kadar her giin bir oturum olacak sekilde, alt1 baglama diizeyi yoklama oturumu
diizenlenmistir. Baglama diizeyi oturumlarinda katilimei, yalnizca hazirlanan senaryolara
ilisgkin oyunlart oynamistir. Birinci ve ikinci baglama diizeyi yoklama oturumu, 12
senaryonun art arda diizenlenmesiyle gerceklesmistir. Ancak katilimeir ¢ocugun 12
senaryoya 1iliskin oyunlar1 oynarken sikildiginin gézlemlenmesi ve ayni durumun
senaryolarin  belirlenme silirecinde TG ve OSB olan c¢ocuklarla yapilan
degerlendirmelerde de gdzlemlenmesi nedeniyle, senaryo sayisinin her duyguya iki
sosyal senaryo olacak sekilde sekize diisiiriilmesine karar verilmistir. Dort senaryonun ise
genelleme Ontest ve sontest oturumlarinda kullanilmasina karar verilmistir. Kalan dort
baslama diizeyi oturumu sekiz senaryo iizerinden gerceklestirilmistir. Baslama diizeyi
yoklama oturumlarinda kararli veri elde edildikten sonra genelleme oturumlari igin
belirlenen dort senaryo ile genelleme Ontest oturumu diizenlenmistir. Genelleme Ontest
oturumu katilimcinin ablasiyla, ¢ocuk odasinda diizenlenmistir. Genelleme Ontest
oturumu diizenlendikten sonra birinci 6gretim oturumu diizenlenmis ve haftada bes giin
olacak sekilde devam ettirilmistir. Stire¢ iki 6gretim oturumu bir yoklama oturumu olacak
sekilde yiiriitiilmiistiir. Ogretim oturumlari su sekilde gerceklestirilmistir: Birinci 6gretim
oturumunda VM uygulamasina iliskin akran modelin yer aldig1 videolar (korkma, tizgiin)
izletilmis, ardindan en az 45 dakika bekledikten sonra animasyon modelin yer aldigi

videolar (mutlu, kizgin) izletilmistir. Her 6gretim oturumunda duygularin siralamasi
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dontisiimlii olarak degistirilmistir. Katilimcinin dogru tepkileri, sozel olarak ve tercih
ettigi yiyecek pekistireci ile pekistirilmis; yanls tepkileri gormezden gelinmistir.
Katilimc1 STD’y1 %100 dogruluk diizeyinde sergilediginde, uygulama sonlandirilmistir.
Pilot uygulama boyunca 14 VM 14 VAM o6gretim oturumu/ 7 yoklama oturumu
diizenlenmistir. Son yoklama oturumu olan 7. yoklama oturumundan sonra katilimcinin
ablasiyla genelleme sontest oturumu diizenlenerek, pilot uygulama sonlandirilmigtir.
Pilot uygulama siirecinde yapilan uyarlamalar; 12 senaryonun sekize diisiiriilmesi ve
cocugun hedeflenen yiiz ifadesini sergilemeden Once giilme davranisi sergilemesi
nedeniyle 9. 6gretim oturumuyla birlikte annenin, videoyu izlettikten sonra, videonun
sonunda akran modelin ve animasyon modelin sergiledigi yiiz ifadesine “Bak c¢ocuk

kaslarini1 ¢atiyor, sen de boyle yap” diyerek dikkat ¢ekmesi seklinde olmustur.

2.8.2. Deney siireci

Arastirmanin deney stireci, yoklama (baslama diizeyi, aralikli yoklama), 6gretim,
izleme ve genelleme oturumlarindan olugmaktadir. Arastirmanin tiim oturumlar
katilimcilarin evinde, haftanin bes veya alt1 giinii, katilimcilarin uygun oldugu saatlerde
yiriitilmistir. Her oturum Oncesinde, arastirmaci tarafindan ortam diizenlemesi
yapilarak, arag¢ gerecler ve video goriintiileri hazir bulundurulmustur. Ayirt edici uyaran
sunulduktan sonra katilimcinin bes saniye i¢inde tepkide bulunmasi, 10 saniye i¢inde
hedeflenen beceriyi tamamlamasi beklenmistir. Denemeler arasi siire, bes saniye olarak
belirlenmistir. Katilimcilarin  baglama  diizeyi, aralikli yoklama ve Ggretim
oturumlarindaki dogru tepkileri, s6zel olarak ve tercih ettigi yiyecek pekistireci ile
pekistirilmis; izleme ve genelleme oturumlarinda ise yalnizca oturumun sonunda
katilimcinin ¢alismaya katilim davranislart pekistirilerek, pekistireclerde siliklestirme
yapilmistir. Oturumlarin tiimiinde, katilimeilarin yanlis tepkileri gormezden gelinmis,
oturum sonunda calismaya katilm davranislar1 s6zel olarak pekistirilmistir. Izleyen

boliimde yoklama oturumlarinin nasil gerceklestirildigi ayrintili bir sekilde agiklanmistir.

2.9.2.1. Yoklama oturumlar

Arastirma kapsaminda baslama diizeyi yoklama oturumlar1 ve aralikli yoklama
oturumlari olmak iizere iki tiir yoklama oturumu diizenlenmistir. Izleyen basliklarda, bu

oturumlara iliskin detayli bilgiler yer almaktadir.

66



2.9.2.1.1. Baslama diizeyi yoklama oturumlari

OSB olan c¢ocuklarin hedeflenen STD’ye iliskin, mevcut performanslarini
belirlemek amaciyla kararl veri elde edinceye kadar, alt1 oturum {ist iiste baslama diizeyi
yoklama oturumu diizenlenmistir. Baglama diizeyi yoklama oturumlari, yalnizca 6gretim
yapilacak olan katilimciya, her giin bir yoklama oturumu olacak sekilde diizenlenmistir.
Baslama diizeyi yoklama oturumlar izleyen bigimde gerceklestirilmistir: Oturumlara
baslamadan Once aragtirmaci tarafindan ortam diizenlemesi yapilmais, ara¢ geregler hazir
bulundurulmustur. Ortam diizenlemesi yapildiktan sonra anne ve ¢ocuk ortama gelmistir.
Anne “Simdi seninle oyun oynayacagiz, oynamak ister misin?” diyerek ¢ocuga dikkat
saglayict ipucu sunmustur. Cocuk, hazir oldugunu sézel ya da sozel olmayan sekilde
(“Evet, isterim”, gozlerini kirpma, bagini sallama) ifade ettiginde anne, ¢ocugun
katilimini sozel olarak (6rnegin, “aferin sana”) pekistirmistir. Baglama diizeyi yoklama
oturumunda her katilimci i¢in dort farkli baglam ve iki farkli ayirt edici uyaran olmak
tizere toplam sekiz deneme kestirilemez bir sirayla sunulmustur. Anne, ¢ocukla etkilesim
baslatmak amactyla STD’nin ortaya ¢ikmasini saglayacak ayirt edici uyaranlardan birini
(6rnegin, ¢ocugun oynamasi i¢in puzzle verdikten bir siire sonra korna ¢alma) sunmustur.
Cocuk bes saniye i¢inde korku duygusuna iliskin szel ifade (“Cok korktum”), yiiz ifadesi
(gozlerini ve agzin1 agma, kaslarin1 yukar1 kaldirma) ve jestlerden (basini ya da yiiziinii
iki elinin arasina alma) birine ya da birkacina dogru tepkide bulundugunda, arastirmaci
veri kayit formunun ilgili siitununa (+) isareti koymus ve bes saniye iginde bir sonraki
denemeye gecilmistir. Cocuk bes saniye i¢inde korku duygusuna iliskin s6zel ifade (“Cok
korktum”), yiiz ifadesi (gozlerini ve agzin1 agma, kaslarin1 yukar1 kaldirma) ve jestlere
(bagin1 ya da yiizlinii iki elinin arasia alma) iliskin uygun tepkide bulunmazsa ya da
herhangi bir tepkide bulunmazsa, arastirmaci veri kayit formunun ilgili siitununa (-)
isareti koymus ve bes saniye i¢inde bir sonraki denemeye gecilmistir.

Dogru tepkiler sozel olarak (aferin, bravo sana!) pekistirilmis, yanlis tepkiler ise
gormezden gelinmistir. Kararli veri elde edildikten sonra baslama diizeyi yoklama
oturumlari sonlandirilmistir. Oturum sonunda katilimeinin ¢aligsmaya katilim davraniglar
sozel olarak (“Benimle ¢ok giizel ¢alistin, aferin sana”) pekistirilmistir. Baglama diizeyi
yoklama oturumlari tiim katilimcilar icin ayni sekilde diizenlenmistir. Baglama diizeyi
oturumlarindan elde edilen veriler, Yoklama Oturumu VM (Baslama diizeyi, aralikli
yoklama ve izleme) Veri Kayit Formu ve Yoklama Oturumu VAM (Baslama diizeyi,

aralikli yoklama ve izleme) Veri Kayit Formu’na kaydedilmistir.
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2.9.2.1.2. Aralikli yoklama oturumu

Aragtirmada 6gretimi yapilan hedef davranislara iliskin katilimcilarin performans
diizeylerini herhangi bir ipucu olmadan belirlemek amaciyla, herbir bagimsiz degiskene
iligkin ikiser 6gretim oturumunun ardindan aralikli yoklama oturumu diizenlenmistir.
Katilimcilarin aralikli yoklama oturumlarinda sergiledikleri dogru tepki sayilarindan
hareketle dogru tepki yiizdeleri elde edilmistir. Bu veriler, arastirmanin uygulama
verilerini olugturmaktadir. Aralikli yoklama oturumlarnda katilimcilar, {i¢ oturum iist
tiste %100 dogru tepki sergileyinceye kadar devam edilmistir.

Aralikli yoklama oturumlarinda, baglama diizeyi yoklama oturumlarindaki siirecin
aynis1 izlenmistir. Bu oturumlarda, hedeflenen STD’ye iliskin performansin belirlenmesi
amaciyla, dort farkli baglam ve iki farkli ayirt edici uyaran olmak tizere toplam sekiz
deneme kestirilemez bir sirayla sunulmustur. Katilimcinin dogru tepkileri sozel olarak
(aferin, bravo sana!) pekistirilmis, yanlis tepkiler ise gérmezden gelinmistir. Oturum
sonunda katilimcinin ¢aligmaya katilim davraniglar s6zel olarak (“Benimle ¢ok giizel
calistin, aferin sana”) pekistirilmistir. Aralikli yoklama oturumlari tiim katilimeilar igin
ayni sekilde diizenlenmistir. Aralikli yoklama oturumlarindan elde edilen veriler,
Yoklama Oturumu VM (Baslama diizeyi, aralikli yoklama ve izleme) Veri Kayit Formu
ve Yoklama Oturumu VAM (Baslama diizeyi, aralikli yoklama ve izleme) Veri Kayit
Formu’na kaydedilmistir. Arastirmanin yoklama siirecine iliskin uygulama akis1 Sekil

2.2’de yer almaktadir.

2.9.2.2. Ogretim oturumlar

Baglama diizeyi oturumlarinda kararli veri elde edildikten sonra &gretim
oturumlarma gecilmistir. Ogretim oturumlar1 katilimcilarin evinde, giinde iki oturum
olacak sekilde diizenlenmistir. Ogretim oturumlarinda, baslama diizeyi yoklama
oturumlarinda oldugu gibi arastirmaci tarafindan ortam diizenlemesi yapilmig, arag
gerecler ve video goriintiileri hazir bulundurulmustur. VM ve VAMa iligkin goriintiilerin
sunulmasinda tablet kullanilmistir. Birinci 6gretim oturumunda VM uygulamasina iliskin
akran modelin yer aldig1 videolar (korkma, lizgiin) izletilmis, ardindan en az 45 dakika
bekledikten sonra animasyon modelin yer aldigi videolar (mutlu, kizgin) izletilmistir. Her
Ogretim oturumunda duygularin siralamasi  dontigiimlii  olarak degistirilmistir.
Katilimcilar hedeflenen STD’yi iic oturum fist iiste %100 dogruluk diizeyinde

sergilediginde 6gretim sonlandirilmistir. Bagimsiz degiskenlerden birine iliskin
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Katilimery1 davranigin sergilenecegi ortama getirme

Dikkat saglayict ipucunu sunma

. .

Ayirt edici uyaran sunma

4

Katilimeinin tepkide bulunmasini bekleme

PN

Dogru tepki Yanlis tepki
Sozel olarak pekistirme ve bir Gormezden gelme, bir sonraki
sonraki denemeye gegme denemeye gegme
[ Oturumu sonlandirma ]

—

Katilim davranigini sozel olarak pekistirme

Sekil 2.2. Yoklama oturumlara iliskin uygulama akis
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hedeflenen becerilerde %100 dogru tepki sergilendiginde ancak diger bagimsiz degiskene
iliskin becerilerde 6lgiit karsilanamadiginda; %100 6lgiit karsilanan bagimsiz degiskenle
Ogretim uygulamasi sonlandirilmis, 6l¢iit karsilanamayan bagimsiz degiskenle 6gretime
devam edilmistir. Ancak aralikli yoklama oturumunda her iki bagimsiz degisken igin
belirlenen bagimli degiskene iliskin yoklama verisi toplanmistir. Katilimcinin dogru
tepkileri, sozel olarak ve tercih ettigi yiyecek pekistireci ile pekistirilmis; yanlis tepkileri
gormezden gelinmistir. Ogretim oturumlarindan elde edilen veriler ilgili veri kayit
formuna kaydedilmistir. Izleyen basliklarda, VM ve VAM’la 6gretim uygulamalarina

iligkin detayli agiklamalara yer verilmistir.

2.9.2.2.1. Video modelle ogretim oturumlari

Arastirmanin bagimsiz degiskenlerinden biri olan akran modelin kullanildigi VM
uygulamasi, katilimcilarin evinde, giinde bir oturum olacak sekilde diizenlenmistir.
Arastirmact oncelikle ortam diizenlemesi yapmis, ara¢ geregleri ve video goriintiilerini
hazir bulundurmustur. Hazirlanan video goriintiilerinde, bir akran bir de yetiskin model
yer almaktadir. Yetiskin model, akran modele hedeflenen STD’ye iliskin ayirt edici
uyaran sunarak etkilesim baglatmakta, akran model ise ayirt edici uyaranin varliinda bes
saniye i¢inde baglama uygun STD’ye iligskin tepkiyi baslatmakta ve 10 saniye i¢inde
hedeflenen beceriyi tamamlamaktadir. Akran modelin yer aldig1 video goriintiileri,
korkma ve iizgiin olma duygularina iliskin birbirinden farkl: ikiser sosyal baglam ve her
sosyal baglama iligkin ikiser ayirt edici uyaran olmak ftizere dort denemeden
olusmaktadir. VM uygulamalarinda, katilimcilarin hedeflenen beceriye iligkin %100
dogru tepki sergilemesi beklenmistir. VM uy gulamalar1 izleyen bigimde
gerceklestirilmistir: Anne ve cocuk ortama gelmeden Once arastirmact ortam
diizenlemesini yapmis, arag¢ gerecleri ve video goriintiilerini hazirlamistir. Anne ve gocuk
ortama geldikten sonra, koltukta yan yana oturmuslardir. Anne, tablet {izerinde acik olan
video goriintiislinii isaret ederek ve “Bak, burada cesitli oyunlar oynayan iki kisi var.
Bakalim hangi oyunlart oynuyorlar? Hadi gel birlikte videoyu izleyelim” diyerek
cocugun dikkatini videoya ¢ekmistir. Anne, video goriintiisiinii baglatmis ve “Videoyu
izle” diyerek ¢ocuga hedef uyaran1 sunmustur. Cocugun videoyu izleyip izlemedigi anne
tarafindan kontrol edilmis, videoyu izlemedigi durumda anne “videoyu izle” diyerek,
cocugun dikkatini videoya ¢ekmistir. Anne bir denemede yalnizca bir duyguya yonelik

ay1rt edici uyarana iliskin video goriintiisiinii izletmistir (6rnegin, korku duygusuna iligkin
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puzzle oyunu). Cocuk videoyu dikkatli bir sekilde izlediginde, anne tarafindan sozel
olarak pekistirilmistir (6rnegin, “Aferin, sen videoyu c¢ok giizel izledin”). Ardindan anne,
“Simdi seninle videoda izledigin oyunuoynayacagiz. Sen de videodaki ¢ocuk gibi yap.
Hazir misin?” diyerek dikkat saglayict ipucu sunmustur. Cocuk, hazir oldugunu sozel ya
da sozel olmayan sekilde (“Evet, isterim”, gozlerini kirpma, basini sallama) ifade
ettiginde anne, “Aferin sana, hadi baglayalim” diyerek ¢cocugun katilimini sézel olarak
pekistirmistir. Anne, senaryoya iliskin ayirt edici uyaram1 sunarak (6rnegin, ¢ocuga
oynamasi i¢in puzzle verdikten bir siire sonra korna ¢alma) ¢ocukla etkilesim baglatmistir.
Cocuk bes saniye i¢inde korku duygusuna iligskin sézel ifade (“Cok korktum”), yiiz ifadesi
(gozlerini ve agzin1 agma, kaslarini yukar1 kaldirma) ve jestlerden (basini ya da yiiziini
iki elinin arasina alma) birine ya da birkagina dogru tepkide bulundugunda, arastirmaci
tarafindan sozel olarak ve tercih ettigi yiyecek pekistireci ile pekistirilmistir. Aragtirmaci,
cocugun dogru tepkileri i¢in veri kayit formunun ilgili sitununa (+) isareti koymus ve bes
saniye i¢inde bir sonraki denemeye ge¢mistir. Cocuk bes saniye iginde korku duygusuna
iliskin sozel ifade (“Cok korktum”), yiiz ifadesi (gozlerini ve agzin1 agma, kaslarini yukari
kaldirma) ve jestlere (basini ya da yliziinii iki elinin arasina alma) iliskin uygun tepkide
bulunmazsa ya da herhangi bir tepkide bulunmazsa, arastirmaci veri kayit formunun ilgili
siitununa (-) isareti koymus ve bes saniye icinde bir sonraki denemeye gecilmistir. Ikinci
deneme, aym1 duyguya yonelik ikinci ayirt edici uyarana iliskin video goriintiisiiniin
izletilmesi seklinde gerceklestirilmistir (6rnegin, korku duygusuna iligkin korku
maskesi). Ugiincii deneme, diger duyguya (iizgiin) yonelik birinci ayirt edici uyarana
(6rnegin, sevdigi oyuncagin bozulmasi) iliskin video goriintiisiiniin izletilmesi ve
videodaki oyunun oynanmasi; dordiincii deneme ise diger duyguya (lizgiin) yonelik ikinci
ay1rt edici uyarana (6rnegin, sevdigi biskiivinin kirik ¢ikmasi) iligkin video goriintiisiiniin
izletilmesi ve videodaki oyunun oynanmasi seklinde gerceklestirilmistir. Duygularin
siralamast doniisiimli olarak degistirilmistir. Denemeler arasi siire bes saniye olarak
belirlenmistir. Katilimec1 dogru tepkilerinin sonucunda istedigi oyuncak ya da etkinlige
ulagmistir. Tiim katilimcilarda ayni siire¢ izlenmistir. VM oturumuna iligkin elde edilen
veriler, Video Modelle Ogretim Oturumu Veri Kayit Formu’na kaydedilmistir. VM’ye
iligkin uygulama akis1 Sekil 2.3’te ye almaktadir.
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Akran modelin/ animasyon modelin yer aldig1 video goriintiisiinii izlemek iizere cocugun
dikkatini ¢ekme
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Cocukla birlikte video goriintiisiinii izleme

\, J
4
Evet Hayir
Video izleme davranisini Sozel uyarida bulunarak video
pekistirme goriintiisiinil izletme
[ )

Becerinin sergilenecegi ortama gitme

¥

Dikkat saglayict ipucunu sunma

R 2

Ayirt edici uyaran sunma

s 2

Katilimeinin tepkide bulunmasini bekleme

4 N

Dogru tepki Yanlis tepki
Sozel ve yiyecek pekistireci ile Gormezden gelme, sonraki
pekistirme, sonraki denemeye ge¢cme denemeye gegcme

Oturumu sonlandirma

¥

Katilim davranisini sozel olarak pekistirme

Sekil 2.3. Annenin video model ve video animasyon modelle 6gretime iliskin uygulama akisi
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2.9.2.2.2. Video animasyon modelle dgretim oturumlari

Arastirmanin bir diger bagimsiz degiskeni olan animasyon modelin kullanildig1
VAM’la Ogretim uygulamasi, katilimcilarin evinde, giinde bir oturum olarak
yiritilmistir. VAM’la 6gretim uygulamasi, VM uygulamasimin ardindan en az 45
dakika ara verdikten sonra diizenlenmistir. Arastirmaci Oncelikle ortam diizenlemesi
yapmis, ara¢ geregleri ve video goriintiilerini hazir bulundurmustur. Hazirlanan video
goriintlilerinde, akran model ve yetiskin modelin animasyonlar1 yer almaktadir. Yetiskin
animasyon model, akran animasyon modele hedeflenen STD’ye iligkin ayirt edici uyaran
sunarak etkilesim baglatmakta, akran animasyon model ise ayirt edici uyaranin varliginda
bes saniye i¢inde baglama uygun STD’ye iligkin tepkiyi baglatmakta ve 10 saniye i¢inde
hedeflenen beceriyi tamamlamaktadir. Akran animasyon modelin yer aldigi video
goriintiileri, kizgin olma ve mutlu olma duygularina iliskin birbirinden farkli ikiser sosyal
baglam ve ikiser farkli ayirt edici uyaran olmak iizere dort denemeden olusmaktadir.
VAM’la 6gretim uygulamalarinda, katilimcilarin hedeflenen beceriye iliskin %100 dogru
tepki sergilemesi beklenmistir.

VAM’la 6gretim uygulamalar1 su sekilde gerceklestirilmistir: Anne ve c¢ocuk
ortama gelmeden Once arastirmaci ortam diizenlemesini yapmis, arag geregleri ve video
goriintlilerini hazirlamistir. Anne ve ¢ocuk ortama geldikten sonra, koltukta yan yana
oturmuslardir. Anne, tablet {izerinde agik olan video goriintiisiinii isaret ederek ve “Bak,
burada ¢esitli oyunlar oynayan iki kisi var. Bakalim hangi oyunlart oynuyorlar? Hadi gel
birlikte videoyu izleyelim” diyerek ¢ocugun dikkatini videoya ¢ekmistir. Anne, video
gorlintiisiinii baglatmis ve “Videoyu izle” diyerek cocuga hedef uyarani sunmustur.
Cocugun videoyu izleyip izlemedigi anne tarafindan kontrol edilmis, videoyu izlemedigi
durumda anne “videoyu izle” diyerek, ¢ocugun dikkatini videoya ¢ekmistir. Anne bir
denemede yalnizca bir duyguya yonelik ayirt edici uyarana iliskin video goriintiisiinii
izletmistir (6rnegin, kizgin olma duygusuna iliskin telefonu elinden alma). Cocuk
videoyu dikkatli bir sekilde izlediginde, anne tarafindan s6zel olarak pekistirilmistir
(6rnegin, “Aferin, sen videoyu cok giizel izledin). Ardindan anne, “Simdi seninle
videoda izledigin oyunu oynayacagiz. Sen de videodaki ¢ocuk gibi yap. Hazir misin?”
diyerek dikkat saglayici ipucu sunmustur. Anne, senaryoya iligkin ayirt edici uyarani
sunarak (6rnegin, ¢ocuga oynamasi igin telefonu verdikten bir siire sonra elinden alma)
cocukla etkilesim baglatmistir. Cocuk bes saniye i¢inde kizgin olma duygusuna iligskin

sozel ifade (“Ver, ¢ok kizgimim!”), yiiz ifadesi (kaslarini ¢atma, agzini kapatma ve
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dudaklarini biizme) ve jestlerden (telefonu almak i¢in elini uzatma) birine ya da birkagina
dogru tepkide bulundugunda, arastirmaci tarafindan sozel olarak ve tercih ettigi yiyecek
pekistireci ile pekistirilmistir. Arastirmaci, ¢cocugun dogru tepkileri i¢in veri kayit
formunun ilgili siitununa (+) isareti koymus ve bes saniye i¢inde bir sonraki denemeye
geemistir. Cocuk bes saniye icinde korku duygusuna iliskin sozel ifade (“Ver, ¢ok
kizginim!”), yiiz ifadesi (kaslarimi ¢atma, agzini kapatma ve dudaklarini biizme) ve
jestlere (telefonu almak i¢in elini uzatma) iliskin uygun tepkide bulunmazsa ya da
herhangi bir tepkide bulunmazsa, arastirmaci veri kayit formunun ilgili siitununa (-)
isareti koymus ve bes saniye i¢inde bir sonraki denemeye gecilmistir. ikinci deneme, ayn1
duyguya yonelik ikinci ayirt edici uyarana iliskin video goriintiisiiniin izletilmesi seklinde
gerceklestirilmistir (6rnegin, kizgin olma duygusuna iliskin sevdigi yiyecegi vermeme).
Ugiincii deneme, diger duyguya (mutlu olma) yonelik birinci ayirt edici uyarana (6rnegin,
kaleye gol atma) iliskin video goriintiisiiniin izletilmesi ve videodaki oyunun oynanmas;
dordiincti deneme ise diger duyguya (mutlu olma) yonelik ikinci ayirt edici uyarana
(6rnegin, bardak devirmece) iligskin video goriintiisiiniin izletilmesi ve videodaki oyunun
oynanmast seklinde gerceklestirilmistir. Duygularin siralamasi1 doniistimlii  olarak
degistirilmistir. Denemeler aras1 siire bes saniye olarak belirlenmistir. Katilimci dogru
tepkilerinin sonucunda istedigi oyuncak ya da etkinlige ulagmistir. Tiim katilimcilarda
ayni siire¢ izlenecektir. VAM’la 6gretim oturumuna iliskin elde edilen veriler, Video
Animasyon Modelle Ogretim Oturumu Veri Kayit Formu’na kaydedilmistir. VAM’la

ogretim uygulamasina iligskin uygulama akis1 Sekil 2.3’te yer almaktadir.

2.9.2.3. Izleme oturumlart

Izleme oturumlari, hedef davranislarda 6lciit karsilandiktan iki, dort ve alti hafta
sonra kazanilan davranislarin kaliciligimi ne diizeyde koruduklarmi degerlendirmek
amaciyla  diizenlenmistir.  izleme oturumlarinda, baslama diizeyi yoklama
oturumlardaki siirecin aynisi izlenmistir. Izleme oturumlarinda katilimcinin yalmzca
calismaya katilim davramisi pekistirilmistir (Orn., Benimle ¢ok giizel calistin, aferin!).
Katilimer dogru tepkilerinin sonucunda istedigi oyuncak ya da etkinlige ulasmistir.
Izleme oturumlarindan elde edilen veriler, Yoklama Oturumlar1 VM (Baslama diizeyi,
giinliik yoklama ve izleme) Veri Kayit Formu ve Yoklama Oturumlar1 VAM (Baslama

diizeyi, giinliik yoklama ve izleme) Veri Kayit Formu’na kaydedilmistir.

74



2.9.2.4. Genelleme oturumlari

Hedef davranista olgiit karsilandiktan sonra katilimcilarin kazandiklar1 davranislari
farkli kisi (baba), ortam (evin bir baska odasi) ve araglara (farkli sosyal senaryolar)
genelleyip genelleyemediklerini  belirlemek amaciyla Ontest-sontest genelleme
oturumlar1 diizenlenmistir. Ontest genelleme oturumu, son baslama diizeyi yoklama
oturumundan sonra, 6gretim oturumlarindan ise hemen Once bir oturum seklinde
gergeklestirilmigtir. Sontest genelleme oturumu ise her iki 6gretim uygulamasinda {i¢
oturum {ist tiste kararli veri elde edildikten sonra diizenlenmistir.

Genelleme oturumlarinda, katilimcilarin babalar1 yer almig, oturumlar evin bir
baska odasinda yiiriitiilmiis ve katilimecilar farkli sosyal senaryolar kullanilarak
degerlendirilmistir. Babalara oncelikle arastirmaci tarafindan, sosyal senaryolara iliskin
bilgi verilmis, kendilerinden beklenen davranislarin neler oldugu agiklanmistir. Ardindan
cocugun dikkatini ¢gekme, ayirt edici uyaran sunma, bes saniye bekleme, dogru tepkileri
pekistirme ve yanlis tepki ya da tepkide bulunmama davranislarinda bir sonraki
denemeye gegme gibi kendilerinden beklenen davranislara iliskin arastirmaci tarafindan
model olunmustur. Genelleme oturumlarinda, katilimcinin yalnizca ¢aligmaya katilim
davranig1 pekistirilmistir (Benimle c¢ok giizel calistin, aferin!). Katilimer dogru
tepkilerinin sonucunda istedigi oyuncak ya da etkinlige ulasmigtir. Elde edilen veriler

Genelleme Oturumu Veri Kayit Formu’na kaydedilmistir.

2.9.3. Verilerin toplanmasi ve analizi

Arastirmada etkililik verileri, verimlilik verileri, sosyal gecerlik verileri ve
glivenirlik verileri olmak {izere toplamda ii¢ tiir veri toplanmistir. Giivenirlik verileri

disindaki tiim veriler arastirmaci tarafindan toplanmustir.

2.9.3.1. Etkililik verilerinin toplanmasi ve analizi

Arastirmada, STD’nin 6gretiminde VM ve VAM’1n etkililiklerini belirlemek ve
bagimsiz degiskenler arasinda etkililik agisindan bir fark olup olmadigini ortaya koymak
amaciyla etkililik verileri toplanmustir. Etkililik verilerini toplamak amaciyla baslama
diizeyi, aralikli yoklama, izleme ve genelleme oturumlarindaki STD’ye iliskin dogru ve
yanlis tepkiler veri toplama formlarma kaydedilmis ve dogru tepki ylizdesi

hesaplanmistir. Verilerin etkililigi, grafiksel analiz ve etki biiyiikliigii hesaplamasi olmak
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tizere iki sekilde analiz edilmistir. Grafikte yatay eksen oturum sayisini, dikey eksen ise
STD’ye iliskin dogru tepki yiizdesini gostermektedir. Aralikli yoklama oturumlarinda,
toplam sekiz deneme gerceklestirilmistir. Her bir oturumdaki dogru tepki sayisinin
yiizdesi hesaplanarak, dogru tepki yiizdeleri elde edilmistir.

Aragtirmada bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki islevsel iliskinin
biiyiikliigiinii belirlemek amaciyla drtiismeyen veri yiizdesi (OVY), ortancay1 asan veri
yiizdesi (OAVY) ve Tau-U etki biiyiikliigii hesaplamalar1 yapilmistir. OVY ile etki
bliyiikligli hesaplamasi yapilirken, dncelikle baslama diizeyi evresindeki en yiiksek
degere sahip veri noktasi belirlenerek, bu noktadan uygulama evresindeki son veri
noktasina kadar yatay eksene paralel bir dogru ¢izilir. Uygulama evresinde yalnizca
dogrunun iizerinde kalan veri noktalar1 sayilir ve uygulama evresindeki toplam veri
sayisina boliinerek 100 ile ¢arpilir (Scruggs ve Mastropieri, 1998). Elde edilen sonugclar,
%350 ve altinda ise etkisiz miidahale, %50-%69 arasinda oldugunda sorgulanabilir
diizeyde etkili miidahale, %70-89 arasinda oldugunda etkili miidahale ve %90 ve iizerinde
oldugunda ise ¢ok etkili miidahale olarak yorumlanmaktadir (Scruggs ve Mastropieri,
1998; Scruggs ve Mastropieri, 2001).

OAVY hesaplamasi yapilirken, oncelikle baslama diizeyi evresindeki verilerin
ortanca noktasi belirlenerek (medyan), bu noktadan uygulama evresindeki son veri
noktasina kadar yatay eksene paralel bir dogru cizilir. Uygulama evresinde yalnizca
dogrunun iizerinde kalan veri noktalar1 sayilir ve uygulama evresindeki toplam veri
sayisina boliinerek OAVY degeri hesaplanir. Elde edilen deger, 100 ile ¢arpilarak yiizde
olarak da hesaplanabilir (Ma, 2006). Elde edilen deger, .7°den diisiikse etkisiz ya da
stipheli miidahale, .7-.9 arasinda ise etkili miidahale ve .9-0.1 arasinda ise yiiksek diizeyde
etkili miidahale olarak yorumlanmaktadir (Ma, 2006, Rakap ve dig., 2020).

Tau-U etki biiytlikliigli hesaplamasi, baglama diizeyinde yer alan terapdtik yondeki
egilimi kontrol eden ve Ortlismeyen veriye dayali bir etki biiyilikliigii analiz teknigidir
(Rakap- Yiicesoy-Ozkan ve Kalkan, 2020). Tau-U analiz tekniginde iki evre birbiriyle
karsilagtirilabilmektedir (6rn. baslama diizeyi-uygulama) (Parker, Vannest, Davis ve
Sauber, 2011). Bu karsilagtirma 0-1 arasi degerle sonuglanmakta ve yiizdelige ¢evrilerek
yorumlanabilmektedir (Parker vd., 2011). Tau-U etki biiyiikliigii, web tabanli hesaplama
motoru http://singlecaseresearch.org/calculators/tau-u kullanilarak hesaplanabilmektedir
(Vannest, Parker ve Gonen, 2011). %?20’den kiigiik degerler uygulamanin etkisiz

oldugunu, %20 ile %59 araligindaki 71 degerler uygulamanin orta diizeyde etkili
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oldugunu, %60 ile %79 araliginda degerler uygulamanin etkili oldugunu ve %80 ve iizeri
degerler ise uygulamanin yiiksek etkili oldugunu gostermektedir (Rakap vd., 2020).
Genelleme oturumlarinda ise toplam dort deneme gerceklestirilmis ve elde edilen
bulgular dogru tepki yiizdesi olarak degerlendirilmistir. Benzer sekilde, izleme
oturumlarindan elde edilen veriler de dogru tepki yiizdesi olarak degerlendirilmis ve

grafige islenmistir.

2.9.3.2. Verimlilik verilerinin toplanmast ve analizi

Arastirmada VM ve VAM’la 6gretim uygulamalar1 arasinda verimlilik agisindan
fark olup olmadigini belirlemek ve verimlilikleri karsilastirmak amaciyla dort tiir veri
toplanmistir. Her bir katilimci igin 6l¢iit karsilanincaya kadar gergeklesen; (a) oturum
sayisl, (b) deneme sayisi, (c) yanlis tepki sayist ve (d) toplam 6gretim siiresine iliskin veri
toplanmustir. Arastirmada 6l¢iit, katilimeilarin hedef davranisa iliskin {i¢ oturum ist liste
%100 dogru tepkide bulunmalar1 olarak belirlenmistir. Veriler betimsel olarak analiz

edilmistir.

2.9.3.3. Sosyal gecgerlik verilerinin toplanmas ve analizi

Sosyal gegerlik, arastirma amacinin énemi, yontemin uygunlugu ve elde edilen
sonuglarin anlamliligina iligkin kisilerin goriislerinin alinmasidir (Foster ve Mash, 1999).
Bu arastirmada, sosyal gegerliligi degerlendirmek iizere katilimer ¢ocuklar, anneleri ve
ogretmenleri ile yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Bu amagla katilimei anneler
icin 10 agik uclu sorudan olusan “Sosyal Gegerlik Anne Goriislerini Belirleme Sorular1”
(EK-9), katilime1 ¢ocuklar igin sekiz agik u¢lu sorudan olusan “Sosyal Gegerlik Katilimc1
Gortisme Sorular” (EK-8), dgretmenler igin sekiz agik uglu sorudan olusan “Sosyal
Gegerlik Ogretmen Gériislerini Belirleme Sorular1” (EK-10) hazirlanmustir. Katilimci
cocuklarin, annelerinin ve 6gretmenlerinin goriislerini belirlemeye yonelik hazirlanan
sorular, alandan iki uzmana gonderilerek goriisleri alinmistir. Uzmanlardan gelen goriis
ve Oneriler dogrultusunda sorulara son sekli verilmistir. Sosyal gecerlik verilerini
toplamaya yonelik yapilacak goriismelerin giin ve saatlerinin belirlenmesinde
ogretmenlerin ve katilime1 annelerin uygun oldugu giin ve saatler dikkate alinmigtir.

Katilimc1 ¢ocuklar, anneleri ve Ogretmenleriyle yapilan goriigmeler, arastirmacinin
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kendisi tarafindan gergeklestirilmistir. Goriismeler ses kaydi ile kayit altina alinmistir.

Veriler nitel olarak analiz edilmistir.

2.9.3.4. Giivenirlik verilerinin toplanmast ve analizi

Arastirma siiresince diizenlenen oturumlarin  %30’unda gozlemciler arasi
giivenirlik ve uygulama giivenirligi verisi toplanmistir. Giivenirlik verilerinin toplandigi
oturumlar arastirmaci tarafindan yansiz atama yoluyla belirlenmistir. Video ile kayit
altina alinan ve yansiz olarak belirlenen oturumlar, Anadolu Universitesi’nde 6zel egitim
alaninda doktorasini tamamlayan ve ayn1 zamanda Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi
Zihin Engellilerin Egitimi Anabilim Dali’nda arastirma gorevlisi olarak gorev yapmakta
olan bagimsiz bir gozlemci tarafindan izlenmis ve veriler veri kayit formuna

kaydedilmistir.

2.9.3.4.1. Gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin toplanmasi ve analizi

Gozlemciler arasi glivenirlik verileri baglama diizeyi, dgretim, aralikli yoklama,
genelleme ve izleme oturumlarinin her birinin %30’unda, yansiz olarak belirlenen
videolarin izlenmesi yoluyla toplanacaktir. Gézlemeci, izledigi oturuma iligkin verileri,
ilgili veri toplama formuna (Yoklama, Ogretim ve Genelleme Oturumu Veri Toplama
Formu) (EK-5, EK-6) kaydetmis ve arastirmaci tarafindan doldurulan veri toplama
formlari ile karsilastirilmistir. Elde edilen veriler “[Goriis birligi/(Goriis birligi + Goriis
ayrihg)] X 100" (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2006) formiilii kullamilarak
hesaplanmistir. Her bir katilimer igin oturumlara iliskin gozlemciler arasi gilivenirlik

katsayilar1 ayr1 ayr1 hesaplanmastir.

2.9.3.4.2. Uygulama giivenirligi verilerinin toplanmasi ve analizi

Aragtirmacinin VM ve VAM ile Ogretimi giivenilir bir sekilde uygulayip
uygulamadigim ve siirecin plana uygun sekilde yiiritiillip yiiriitiilmedigini belirlemek
amaciyla baslama diizeyi, 6gretim, aralikli yoklama, genelleme ve izleme oturumlarinin
her birininin %30’unda, yansiz olarak belirlenen videolarin izlenmesi yoluyla
toplanmigtir. Gozlemci izledigi oturuma iligkin verileri, ilgili veri toplama formuna
(Yoklama Oturumlart Uygulama Giivenirligi Formu (EK-11), Ogretim Oturumlari

Uygulama Giivenirligi Formu (EK-12) ve Genelleme Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi
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Formu (EK-13) kaydedilmistir. Uygulama giivenirligi verileri “Gozlenen uygulamaci
davranisi/ Planlanan uygulamaci davranist X 100” (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2006)
formiilii kullanilarak hesaplanmustir.

Yoklama ve genelleme oturumlarma iliskin uygulama giivenirligi verileri
toplanirken aragtirmaci tarafindan dikkate almasi beklenen davranislar: a) arag-gerecleri
hazirlama, b) dikkat saglayict ipucu sunma, c¢) ayirt edici uyaran sunma, d) bes saniye
tepkide bulunma ve 10 saniyede davranisi tamamlamasini bekleme, e) katilimcinin
tepkilerine uygun tepkide bulunma, f) denemeler arasi siireyi bekleme ve g) katilimci
davranigini pekistirmedir.

VM ve VAM ile dgretim oturumlarinda uygulama giivenirligi verileri toplanirken
katilime1 annenin: a) Tablet araciligiyla izletilecek videoyu hazirlama, b) arag¢ geregleri
hazirlama, c¢) videoyu izlemesi igin dikkat saglayici ipucunu sunma, d) katilimcinin
videoyu izleme durumunu takip etme; izlememe durumunda dikkatini ekrana
yonlendirme, €) katilimciy1 oyun ortamina gotiirme, f) dikkat saglayici ipucunu sunma,
g) ayirt edici uyaran1 sunma, h) bes saniye tepkide bulunma siiresini bekleme, (1) 10
saniyede davranigi tamamlamasini bekleme, (k) denemeyi sonlandirma davranislari
dikkate alinmistir. Arastirmada uygulama giivenirligi verilerinin analiz edilmesi igin
“Gozlenen uygulamaci davranist sayisi/Planlanan uygulamact davranisi sayist X 100”
(Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar, 2006) formiilii kullamlmistir. Her bir katilimcinin

uygulama giivenirligi katsayilar1 ayr1 ayr1 hesaplanmaigtir.
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3. BULGULAR

Aragtirmada sozel ifade, yiliz ifadesi ve jestlerden olusan sosyal tepki
davraniglarinin 6gretiminde VM ve VAM’la 6gretim uygulamalarinin etkililigine ve etki
biiyiikliigiine, VM ve VAM’la 6gretim uygulamalarinin izleme ve genelleme etkilerine,
VM ve VAM’la 6gretim uygulamalarmin verimliliklerine, VM ve VAM’la 6gretim
uygulamalarinin giivenirligine ve sosyal gecerligine iliskin bulgular elde edilmistir. Ayn1
zamanda STD’yi olusturan sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestlerin ayr1 ayri analizleri
yapilarak, Ogretimde VM ve VAM’la Ogretim uygulamalarinin etkililigine iliskin
bulgular da elde edilmistir.

3.1. Sosyal Tepki Davramisinin Ogretiminde VM ve VAM’la Ogretimin Etkililik

Bulgularinin Karsilastirilmasi: Edinim, izleme, Genelleme

Katilimcilarin sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestlerden olusan STD’yi 6grenmelerinde
VM ve VAM’m etkililigine iliskin etkililik bulgular1 Sekil 3.1.’de gosterilmistir. STD’ye
yonelik baslama diizeyi, yoklama, 6gretim, genelleme ve izleme oturumlarina iliskin
dogru tepki ylizdeleri; sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestlerin tamamina ydnelik dogru
tepkiler dikkate alinarak hesaplanmis ve grafige iglenmistir. Baglama diizeyi evresindeki
veriler; 6gretime baglamadan 6nce diizenlenen baslama diizeyi oturumlarinda alti oturum
iist iiste toplanan verilerden, uygulama evresindeki veriler; herbir bagimsiz degiskene
iliskin ikiser 0gretim oturumundan sonra diizenlenen aralikli yoklama oturumlarinda
toplanan verilerden olusmaktadir. Genelleme verileri, son baslama diizeyi yoklama
oturumundan sonra diizenlenen Ontest genelleme oturumunda toplanan verilerden ve her
iki Ogretim uygulamasinda li¢ oturum {ist iiste kararli veri elde edildikten sonra
diizenlenen sontest genelleme oturumunda toplanan verilerden olusmaktadir. izleme
evresindeki veriler ise her iki 0gretim uygulamasi sona erdikten iki, dort ve alt1 hafta
sonra diizenlenen izleme oturumlarinda toplanan verilerden olusmaktadir. VM ve
VAM’la 6gretimi hedeflenen STD’ye yonelik etki biliyiikliigli hesaplamasina iliskin
bulgular Tablo 3.1°de yer almaktadir. izleyen boliimde, katilimcilarm VM ve VAM’la
ogretimi yapilan STD’ye yonelik baglama diizeyi, yoklama, 6gretim, izleme ve genelleme
evrelerindeki performans diizeylerine ve 6gretim uygulamalarinin etki biiyiikliigiine

iliskin agiklamalara yer verilmektedir.
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3.1.1. Emir’e STD’nin o6gretiminde VM ve VAM’la 6gretimin etkililiklerinin

karsilastirilmasi

Emir’in VM uygulamas: ile &gretilmesi hedeflenen STD’ye iliskin verileri
incelendiginde baslama diizeyi oturumlarinda %0 dogruluk diizeyinde oldugu
gorilmistir. VM uygulamasinin baslamasiyla birlikte, Emir’in {iglinci 0gretim
oturumuyla birlikte STD’ye iliskin verilerinin egilim ve diizeyinde istendik yonde bir
degisim olmustur. VM’ye iligkin aralikli yoklama oturumu verileri incelendiginde Emir,
STD’yi birinci ve ikinci aralikli yoklama oturumlarinda %0 dogruluk diizeyinde
sergileyen Emir, besinci aralikli yoklama oturumu itibariyle %100 dogruluk diizeyinde
sergilemistir. Emir’in, VM uygulamas1 kullanilarak 6gretimi hedeflenen STD’yi 6l¢iit
diizeyinde sergileyebilmesi i¢in 14 dgretim oturumu ve yedi aralikli yoklama oturumu
diizenlenmistir. Aralikli yoklama oturumu verileri incelendiginde, Emir’'in VM
uygulamasi kullanilarak 6gretimi hedeflenen STD’yi besinci, altinci ve yedinci aralikli
yoklama oturumlarinda %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek Oolgiitii karsiladigi
goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1.). Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra
toplanan izleme verileri incelendiginde, Emir’in VM uygulamasi kullanilarak gretilen
STD’yi %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1).

Emir, genelleme Ontest oturumunda VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen
STD’yi %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci tamamlandiktan sonra
toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde, Emir’in VM
uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen STD’yi1 farkl: kisi, ortam, ara¢ ve baglamlara %100
dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir.

Emir’in VAM’la 6gretim uygulamasi ile dgretilmesi hedeflenen STD’ye iligkin
verileri incelendiginde, baslama diizeyi oturumlarinda %0 dogruluk diizeyinde oldugu
gorilmiistiir. VAM’la 6gretim uygulamasinin baglamasiyla birlikte, Emir’in 6gretilmesi
hedeflenen STD’ye iliskin verilerinin egilim ve diizeyinde istendik yonde bir degisim
olmustur. VAM’la dgretim uygulamasina iligkin aralikli yoklama oturumlar1 verileri
incelendiginde, STD’yi birinci aralikli yoklama oturumunda %0 dogruluk diizeyinde
sergileyen Emir, dordiincii aralikli yoklama oturumu itibariyle %100 dogruluk diizeyinde
sergilemistir. Emir’in VAM’la 6gretim uygulamas: kullanilarak 6gretimi hedeflenen
STD’yi dlgiit diizeyinde sergileyebilmesi i¢in 12 dgretim oturumu ve alt1 aralikli yoklama
oturumu diizenlenmistir. Emir’in VAM’la 6gretim uygulamasi kullanilarak &gretimi

hedeflenen STD’yi dordiincii, besinci ve altinci aralikli yoklama oturumlarinda %100
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toplanmustir.
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dogruluk diizeyinde sergileyerek Olgiitii karsiladigi goriilmistiir (Bkz. Sekil 3.1.).
Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan izleme verileri
incelendiginde, Emir’in VM uygulamasi kullanilarak 6gretilen STD’yi %100 dogruluk
diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1).

Emir, genelleme ontest oturumunda VAM’la Ogretim uygulamasiyla &gretimi
hedeflenen STD’yi %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci tamamlandiktan
sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde, Emir’in VAM’la
Ogretim uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen STDyi farkli kisi, ortam, ara¢ ve baglamlara

%100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir.

3.1.2. Aslan’a STD’nin 6gretiminde VM ve VAM’la 6gretimin etkililiklerinin

karsilastirilmasi

Aslan’im VM uygulamas: ile 6gretilmesi hedeflenen STD’ye iliskin verileri
incelendiginde, baslama diizeyi oturumlarinda %0 dogruluk diizeyinde oldugu
goriilmistir. VM uygulamasmin baslamasiyla birlikte, Aslan’in STD’ye iliskin
verilerinin egilim ve diizeyinde istendik yonde bir degisim olmustur. VM’ye iligkin
aralikli yoklama oturumu verileri incelendiginde, STD’yi birinci aralikli yoklama
oturumlarinda %0 dogruluk diizeyinde sergileyen Aslan, dordiincii aralikli yoklama
oturumu itibariyle %100 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Aslan’in, VM uygulamasi
kullanilarak 6gretimi hedeflenen STD’yi Olciit diizeyinde sergileyebilmesi ig¢in 12
Ogretim oturumu ve alti1 aralikli yoklama oturumu diizenlenmistir. Aralikli yoklama
oturumu verileri incelendiginde, Aslan’in VM uygulamas1 kullanilarak 6gretimi
hedeflenen STD’yi doérdiincii, besinci, altinct ve yedinci aralikli yoklama oturumlarinda
%100 dogruluk diizeyinde sergileyerek olgiitii karsiladigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1.).
Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan izleme verileri
incelendiginde Aslan’in VM uygulamasi kullanilarak 6gretilen STD’yi %100 dogruluk
diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1).

Aslan, genelleme Ontest oturumunda VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen
STD’yi %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci tamamlandiktan sonra
toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde, Aslan’in VM
uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen STD’yi farkl kisi, ortam, ara¢ ve baglamlara %100
dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1.).
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Aslan’in VAM’la 6gretim uygulamasi ile 6gretilmesi hedeflenen STD’ye iligskin
verileri incelendiginde, baglama diizeyi oturumlarinda %0 dogruluk diizeyinde oldugu
gorilmiistir. VAM’la 6gretim uygulamasinin baslamasiyla birlikte, Aslan’in 6gretilmesi
hedeflenen STD’ye iliskin verilerinin egilim ve diizeyinde istendik yonde bir degisim
olmustur. VAM’la 6gretim uygulamasina iliskin aralikli yoklama oturumlart verileri
incelendiginde, STD’yi birinci aralikli yoklama oturumunda dort oturum {ist iiste %50
dogruluk diizeyinde sergileyen Aslan, besinci aralikli yoklama oturumu itibariyle %100
dogruluk diizeyinde sergilemistir. Aslan’in VAM’la 6gretim uygulamasi kullanilarak
ogretimi hedeflenen STD’yi 6lgiit diizeyinde sergileyebilmesi i¢in 14 6gretim oturumu
ve yedi aralikli yoklama oturumu diizenlenmistir. Aralikli yoklama oturumu verileri
incelendiginde, Aslan’in VAM’la 6gretim uygulamasi kullanilarak 6gretimi hedeflenen
STD’yi besinci, altinci ve yedinci aralikli yoklama oturumlarinda %100 dogruluk
diizeyinde sergileyerek ol¢iitii karsiladig1 goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1.). Ogretim siireci
tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan izleme verileri incelendiginde Aslan’in
VAM’la 6gretim uygulamas: kullanilarak 6gretilen STD’yi %100 dogruluk diizeyinde
siirdlirmeye devam ettigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1).

Aslan, genelleme oOntest oturumunda VAM’la 6gretim uygulamasiyla 6gretimi
hedeflenen STD’yi %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci tamamlandiktan
sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde, Aslan’in VAM’la
ogretim uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen STD’yi farkli kisi, ortam, ara¢ ve baglamlara

%100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1.).

3.1.3. Kerem’e STD’nin 6gretiminde VM ve VAM’la ogretimin etkililiklerinin

karsilastirilmasi

Kerem’in VM uygulamas: ile &gretilmesi hedeflenen STD’ye iliskin verileri
incelendiginde, baslama diizeyi oturumlarinda %0 dogruluk diizeyinde oldugu
gorilmistir. VM uygulamasinin baslamasiyla birlikte, Kerem’in STD’ye iliskin
verilerinin egilim ve diizeyinde istendik yonde bir degisim olmustur. VM’ye iligkin
aralikli yoklama oturumu verileri incelendiginde, STD’yi birinci, ikinci ve tiglincii aralikli
yoklama oturumlarinda %0 dogruluk diizeyinde sergileyen Kerem, dordiincii aralikli
yoklama oturumu itibariyle %100 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Kerem’in, VM
uygulamasi kullanilarak 6gretimi hedeflenen STD’yi 6lgiit diizeyinde sergileyebilmesi

icin 12 Ogretim oturumu ve alti aralikli yoklama oturumu diizenlenmistir. Aralikli
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yoklama oturumu verileri incelendiginde, Kerem’in VM uygulamasi kullanilarak
ogretimi hedeflenen STD’yi dordiincti, besinci ve altinct aralikli yoklama oturumlarinda
%100 dogruluk diizeyinde sergileyerek ol¢iitii karsiladigr goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1.).
Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan izleme verileri
incelendiginde Kerem’in VM uygulamasi kullanilarak 6gretilen STD’yi %100 dogruluk
diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1).

Kerem, genelleme ontest oturumunda VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen
STD’yi %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci tamamlandiktan sonra
toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde, Kerem’in VM
uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen STD’yi farkl kisi, ortam, ara¢ ve baglamlara %100
dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1.).

Kerem’in VAM’la 6gretim uygulamasi ile 6gretilmesi hedeflenen STD’ye iliskin
verileri incelendiginde, baglama diizeyi oturumlarinda %0 dogruluk diizeyinde oldugu
goriilmistiir. VAM’la 0Ogretim uygulamasinin baslamasiyla birlikte, Kerem’in
ogretilmesi hedeflenen STD’ye iligkin verilerinin egilim ve diizeyinde istendik yonde bir
degisim olmustur. VAM’la 6gretim uygulamasina iliskin aralikli yoklama oturumlari
verileri incelendiginde, STD’yi birinci aralikli yoklama oturumunda %0 dogruluk
diizeyinde sergileyen Kerem, dordiincii aralikli yoklama oturumu itibariyle %100
dogruluk diizeyinde sergilemistir. Kerem’in VAM’la 6gretim uygulamas: kullanilarak
ogretimi hedeflenen STD’yi 6l¢iit diizeyinde sergileyebilmesi i¢in 12 §gretim oturumu
ve alt1 aralikli yoklama oturumu diizenlenmistir. Aralikli yoklama oturumu verileri
incelendiginde, Kerem’in VAM’la 6gretim uygulamasi kullanilarak 6gretimi hedeflenen
STD’yi dordiincii, besinci ve altinci aralikli yoklama oturumlarinda %100 dogruluk
diizeyinde sergileyerek 6lgiitii karsiladig1 goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1.). Ogretim siireci
tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan izleme verileri incelendiginde Kerem’in
VAM’la 6gretim uygulamasi kullanilarak 6gretilen STD’yi %100 dogruluk diizeyinde
siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1).

Kerem, genelleme Ontest oturumunda VAM’la 6gretim uygulamasiyla 6gretimi
hedeflenen STD’yi %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci tamamlandiktan
sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde, Kerem’in
VAM’la 6gretim uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen STD’yi1 farkl kisi, ortam, arac ve
baglamlara %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.1.).
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3.2. Emir, Aslan ve Kerem’e Sozel ifade, Yiiz Ifadesi ve Jest Davramslarinin
Ogretimi Ayr1 Olarak Degerlendirildiginde VM ve VAM’la Ogretimin

Etkililiklerinin Karsilastirilmasi

Katilimeilarin sozel ifade, yiiz ifadesi ve jest davraniglarinin 6gretiminde VM ve
VAM’la 6gretim uygulamasinin etkililigine iliskin veriler, her bir katilime1 i¢in ayr1 ayri
analiz edilmistir. Katilimcilarin baglama diizeyi, yoklama, 6gretim, genelleme ve izleme
oturumlarindaki sozel ifade, yliz ifadesi ve jest davranislarina verdikleri dogru tepkiler,
veri toplama formlarina ayri ayr1 kaydedilmis ve dogru tepki yiizdeleri hesaplanarak
grafige islenmistir. Emir, Aslan ve Kerem’in VM ve VAM’la 6gretimi hedeflenen sozel
ifade davranislarina yonelik baglama diizeyi, 6gretim, genelleme ve izleme evrelerindeki
dogru tepki yiizdeleri sirastyla Sekil 3.2., Sekil 3.3. ve Sekil 3.4’te; yliz ifadelerine
yonelik dogru tepki yiizdeleri sirasiyla Sekil 3.5., Sekil 3.6 ve Sekil 3.7’de; jest
davranislarina iliskin dogru tepki yiizdeleri sirasiyla Sekil 3.8., Sekil 3.9. ve 3.10°da yer
almaktadir. Sozel ifade, yliz ifadesi ve jest davraniglarinin 6gretiminde VM ve VAM’la
ogretim uygulamalarmin etki biiyilikliigli hesaplamasina iliskin bulgular sirasiyla Tablo
3.3, Tablo 3.5 ve Tablo 3.7’de yer almaktadir. Sozel ifade, yiliz ifadesi ve jest
davraniglarinin 6gretiminde VM ve VAM’la 6gretim uygulamalarinin etki biiytikliigi
ortalamalarina iligkin bulgular sirasiyla Tablo 3.4, Tablo 3.6 ve Tablo 3.8’de yer
almaktadir. Izleyen béliimde, katilimeilarin VM ve VAM’la 6gretimi hedeflenen sozel
ifade, yiiz ifadesi ve jest davramislarinin her birine iliskin baslama diizeyi, 6gretim,
genelleme ve izleme evrelerindeki performans diizeylerine iliskin agiklamalara yer

verilmektedir.

3.2.1. Emir, Aslan ve Kerem’in sozel ifade davranmslarinin 6gretiminde VM ve

VAM’la égretimin etkililiklerinin karsilastirilmasi

Sekil 3.2.” de goriildiigi gibi, Emir’in, VM uygulamasi ile 6gretilmesi hedeflenen
sozel ifade davranigina yonelik verileri incelendiginde, baslama diizeyi evresinde alt1
oturum iist iiste %0 dogruluk diizeyinde oldugu goriilmiistir. VM uygulamasinin
baslamasiyla birlikte, Emir’in 6gretilmesi hedeflenen s6zel ifade davraniglarina yonelik
verilerinin egilim ve diizeyinde istendik yonde bir degisim olmustur. VM uygulamasina
iligkin aralikli yoklama oturumu verileri incelendiginde Emir, sozel ifade davranislarini
birinci aralikli yoklama oturumu itibariyle %100 dogruluk diizeyinde sergilemistir.

Birinci aralikli yoklama oturumundan baglayarak yedinci yoklama oturumuna kadar
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Emir’in, sozel ifade davranislarimi %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek Oolgiitii
karsiladig1 goriilmiistiir. Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan
izleme verileri incelendiginde Emir’in VM uygulamasi kullanilarak 6gretilen sozel ifade
davraniglarint %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir (Bkz.
Sekil 3.2).

Emir, genelleme Ontest oturumunda VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen sozel
ifade davranislarmi %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci
tamamlandiktan sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde
Emir’in VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen sozel ifade davraniglarini farkl kisi,
ortam, arac ve baglamlara %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi gorilmiistiir (Bkz.
Sekil 3.2)

Emir’in, VAM’la 6gretim uygulamasi ile Ogretilmesi hedeflenen soézel ifade
davranigina yonelik verileri incelendiginde, baslama diizeyi evresinde alt1 oturum tist {iste
%0 dogruluk diizeyinde oldugu goriilmiistir. VAM’la 6gretim uygulamasinin
baslamasiyla birlikte, Emir’in 6gretilmesi hedeflenen sézel ifade davraniglarina yonelik
verilerinin egilim ve diizeyinde istendik yonde bir degisim olmustur. VAM’la gretim
uygulamasina iligkin aralikli yoklama oturumu verileri incelendiginde Emir, sozel ifade

davraniglarini birinci aralikli yoklama oturumunda %50 dogruluk diizeyinde sergiledigi

Baslama Diizeyi Uygulama fzleme
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Sekil 3.2. Emir’in baslama diizeyi, 6gretim, izleme Ve genelleme oturumlarinda sozel ifade davranigina
iliskin dogru tepki yiizdeleri. Ogretim asamasina iligkin veriler aralikli yoklama

oturumlarinda toplanmigstir.
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goriiliirken, ikinci aralikli yoklama oturumu itibariyle %100 dogruluk diizeyinde
sergilemistir. Ikinci aralikli yoklama oturumundan baslayarak altinc1 yoklama oturumuna
kadar Emir’in, sozel ifade davranislarin1 %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek 6l¢iitii
karsiladig1 goriilmiistiir. Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan
izleme verileri incelendiginde Emir’in VAM’la 06gretim uygulamasi kullanilarak
Ogretilen sozel ifade davranislarint %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi
gorilmistiir (Bkz. Sekil 3.2.).

Emir, genelleme Ontest oturumunda VAM Ogretim uygulamasiyla Ogretimi
hedeflenen sozel ifade davramslarini %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim
siireci tamamlandiktan sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler
incelendiginde Emir’in VAM’la 6gretimi hedeflenen sozel ifade davranislarini farkl kisi,
ortam, ara¢ ve baglamlara %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz.
Sekil 3.2).

Aslan’in, VM uygulamas1 ile 6gretilmesi hedeflenen sozel ifade davranigina
yonelik verileri incelendiginde, baslama diizeyi evresinde alti oturum {st iiste %0
dogruluk diizeyinde oldugu goriilmiistir. VM uygulamasinin baslamasiyla birlikte,
Aslan’mn 6gretilmesi hedeflenen sozel ifade davranislarina yonelik verilerinin egilim ve
diizeyinde istendik yonde bir degisim olmustur. VM uygulamasina iliskin aralikli
yoklama oturumu verileri incelendiginde Aslan, sdzel ifade davraniglarini birinci aralikl
yoklama oturumu itibariyle %100 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Birinci aralikli
yoklama oturumundan baglayarak altinci yoklama oturumuna kadar Aslan’in, s6zel ifade
davraniglarint %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek oOlgiitii karsiladigi goriilmiistiir.
Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan izleme verileri
incelendiginde, Aslan’in VM uygulamasi kullanilarak 6gretilen sézel ifade davranislarini
%100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.3).

Aslan, genelleme Ontest oturumunda VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen sozel
ifade davranislarini %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci
tamamlandiktan sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde
Aslan’in, VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen sozel ifade davranislarini farkl kisi,
ortam, ara¢ ve baglamlara %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz.
Sekil 3.3)

Aslan’in, VAM’la 6gretim uygulamas: ile 6gretilmesi hedeflenen sozel ifade

davranigina yonelik verileri incelendiginde, baslama diizeyi evresinde alt1 oturum iist {iste
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%0 dogruluk diizeyinde oldugu gorilmiistir. VAM’la O6gretim uygulamasinin
baslamasiyla birlikte, Aslan’in 6gretilmesi hedeflenen s6zel ifade davranislarina yonelik
verilerinin egilim ve diizeyinde istendik yonde bir degisim olmustur. VAM’la 6gretim
uygulamasina iligkin aralikli yoklama oturumu verileri incelendiginde Aslan, birinci
aralikli yoklama oturumu itibariyle sozel ifade davranislarin1 %100 dogruluk diizeyinde
sergilemigtir. Dordiincli aralikli yoklama oturumunda sozel ifade davranislarini %75
dogruluk diizeyinde sergileyen Aslan’in, diger aralikli yoklama oturumlarinin tamaminda
sozel ifade davranislarimi %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek olgiitii karsiladigi
goriilmiistiir. Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan izleme verileri
incelendiginde Aslan’in VAM’la 6gretim uygulamasi kullanilarak gretilen sozel ifade
davraniglarint %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir (Bkz.
Sekil 3.3).

Aslan, genelleme Ontest oturumunda VAM’la 6gretim uygulamasiyla dgretimi
hedeflenen sozel ifade davramslarini %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim
siirecini tamamlandiktan sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler
incelendiginde Aslan’in, VAM’la 6gretim uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen sozel ifade
davraniglarint farkli kisi, ortam, ara¢ ve baglamlara %100 dogruluk diizeyinde

genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.3).
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Sekil 3.3. Aslan in baglama diizeyi, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlarinda sézel ifade davranisina

iligkin dogru tepki yiizdeleri.
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Kerem’in, VM uygulamasi ile &gretilmesi hedeflenen sozel ifade davranigina
yonelik verileri incelendiginde, baslama diizeyi evresinde alti oturum iist iiste %0
dogruluk diizeyinde oldugu goriilmistiir. VM uygulamasinin baglamasiyla birlikte,
Kerem’in 6gretilmesi hedeflenen sozel ifade davraniglarina yonelik verilerinin egilim ve
diizeyinde istendik yonde bir degisim olmustur. VM uygulamasina iliskin aralikli
yoklama oturumu verileri incelendiginde, sozel ifade davramiglarii birinci aralikli
yoklama oturumunda %25 dogruluk diizeyinde sergileyen Kerem, dordiincii aralikli
yoklama oturumu itibariyle %100 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Kerem’in dérdiincii,
besinci ve altinct aralikli yoklama oturumlarinda sézel ifade davranislarimi %100
dogruluk diizeyinde sergileyerek olgiiti karsiladign goriilmiistiir. Ogretim  siireci
tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan izleme verileri incelendiginde Kerem’in
VM uygulamas: kullanilarak o6gretilen sozel ifade davraniglarini %100 dogruluk
diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi gortilmistiir (Bkz. Sekil 3.4).

Kerem, genelleme Ontest oturumunda VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen
sozel ifade davranislarmi %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci
tamamlandiktan sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde
Kerem’in, VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen sozel ifade davraniglarimi farkh kisi,
ortam, ara¢ ve baglamlara %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz.
Sekil 3.4)

Kerem’in, VAM’la 6gretim uygulamasi ile dgretilmesi hedeflenen sozel ifade
davranigina yonelik verileri incelendiginde, baslama diizeyi evresinde alt1 oturum {ist {iste
%0 dogruluk diizeyinde oldugu goriilmistir. VAM’la 06gretim uygulamasinin
baslamasiyla birlikte, Kerem’in 6gretilmesi hedeflenen sézel ifade davraniglarina yonelik
verilerinin egilim ve diizeyinde istendik yonde bir degisim olmustur. VAM’la 6gretim
uygulamasina iligkin aralikli yoklama oturumu verileri incelendiginde, sozel ifade
davranigini birinci ve ikinci aralikli yoklama oturumunda %75 dogruluk diizeyinde
sergileyen Kerem, ii¢lincii aralikli yoklama oturumu itibariyle sozel ifade davraniglarinm
%100 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Kerem’in {i¢iincii, dordiincii, besinci ve altinci
aralikli yoklama oturumlarinda sézel ifade davraniglarini %100 dogruluk diizeyinde
sergileyerek olciitii karsiladign goriilmiistiir. Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6
hafta sonra toplanan izleme wverileri incelendiginde Kerem’in VAM’la Ggretim
uygulamasi kullanilarak 6gretilen sozel ifade davraniglarini %100 dogruluk diizeyinde

siirdlirmeye devam ettigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.4).
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Sekil 3.4. Kerem 'in baslama diizeyi, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlarinda sézel ifade davranigina

iliskin dogru tepki yiizdeleri.

Kerem, genelleme Ontest oturumunda VAM’la 6gretim uygulamasiyla 6gretimi
hedeflenen sozel ifade davramslarimi %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim
stireci tamamlandiktan sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler
incelendiginde Kerem’in VAM’la 6gretim uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen s6zel ifade
davraniglarin1 farkli kisi, ortam, ara¢ ve baglamlara %100 dogruluk diizeyinde

genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.4).

3.2.2. Emir, Aslan ve Kerem’e yiiz ifadesi davramslarinin 6gretiminde VM ve

VAM’la égretimin etkililiklerinin karsilastirilmasi

Emir’in, VM uygulamasi ile 6gretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi davranigina yonelik
verileri incelendiginde, baslama diizeyi evresinde alt1 oturum iist iiste %0 dogruluk
diizeyinde oldugu goriilmiistiir. VM uygulamasinin baglamasiyla birlikte, Emir’in
ogretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi davranislarina yonelik verilerinin egilim ve diizeyinde
istendik yonde bir degisim olmustur. VM uygulamasina iligkin aralikli yoklama oturumu
verileri incelendiginde Emir, yiiz ifadesi davranislarini birinci ve ikinci aralikli yoklama
oturumunda %0 dogruluk diizeyinde sergilerken, besinci aralikli yoklama oturumu

itibariyle ii¢ oturum {ist iiste %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek 6lgiitii kargilamistir.
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Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan izleme verileri
incelendiginde Emir’in VM uygulamas1 kullanilarak 6gretilen yiiz ifadesi davranislarini
%100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmistiir (Bkz. Sekil 3.5).

Emir, genelleme Ontest oturumunda VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen yiiz
ifadesi davramslarini %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci
tamamlandiktan sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde
Emir’in, VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen yiiz ifadesi davranmislarini farkl kisi,
ortam, ara¢ ve baglamlara %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz.
Sekil 3.5)

Emir’in, VAM’la 6gretim uygulamasi ile Ogretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi
davranigina yonelik verileri incelendiginde, baslama diizeyi evresinde iki oturum %0
dogruluk diizeyinde sergilerken, dort oturumda (1., 2., 4. ve 5.) verilerin %25 diizeyinde
artis gosterdigi goriilmistir. VAM’la 6gretim uygulamasinin baslamasiyla birlikte,
Emir’in 6gretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi davranislarina yonelik verilerinin egilim ve
diizeyinde istendik yonde bir degisim olmustur. VAM’la 6gretim uygulamasina iliskin
aralikli yoklama oturumu verileri incelendiginde yiiz ifadesi davranislarini birinci aralikli
yoklama oturumunda %0 dogruluk diizeyinde sergileyen Emir, dérdiincii aralikli yoklama
oturumu itibariyle {ic oturum iist tiste %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek ol¢iitii
karsilamistir. Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan izleme
verileri incelendiginde Emir’in VAM’la 6gretim uygulamasi kullanilarak 6gretilen yiiz
ifadesi davraniglarinit %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir
(Bkz. Sekil 3.5).

Emir, genelleme Ontest oturumunda VAM’la 6gretim uygulamasiyla ogretimi
hedeflenen yiiz ifadesi davranislarmi %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim
stireci tamamlandiktan sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler
incelendiginde Emir’in, VAM’la 6gretim uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen yiiz ifadesi
davraniglarin1 farkli kisi, ortam, ara¢c ve baglamlara %100 dogruluk diizeyinde
genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.5).

Aslan’in, VM uygulamasi ile 6gretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi davranigina
yonelik verileri incelendiginde, baslama diizeyi evresinde altt oturum {ist iiste %0
dogruluk diizeyinde oldugu goriilmiistiir. VM uygulamasinin baglamasiyla birlikte,
Aslan’n 6gretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi davraniglarina yonelik verilerinin egilim ve

diizeyinde istendik yonde bir degisim olmustur. VM uygulamasina iliskin aralikli
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Sekil 3.5. Emir’in baglama diizeyi, dgretim, izleme ve genelleme oturumlarinda yiiz ifadesi davranisina

iliskin dogru tepki yiizdeleri.

yoklama oturumu verileri incelendiginde Aslan, yiiz ifadesi davraniglarini birinci aralikli
yoklama oturumunda %0 dogruluk diizeyinde sergilerken, dordiincii aralikli yoklama
oturumu itibariyle ii¢ oturum {st liste %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek oOlgiitii
karsilamigtir. Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan izleme
verileri incelendiginde Aslan’in VM uygulamasi kullanilarak 6gretilen yiliz ifadesi
davraniglarint %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir (Bkz.
Sekil 3.6).

Aslan, genelleme Ontest oturumunda VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen yiiz
ifadesi davramglarimi %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci
tamamlandiktan sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde
Aslan’in, VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen yiiz ifadesi davramiglarini farkl kisi,
ortam, ara¢ ve baglamlara %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz.
Sekil 3.6)

Aslan’imn, VAM’la 6gretim uygulamas: ile Ogretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi
davranigina yonelik verileri incelendiginde, baslama diizeyi evresinde alt1 oturum iist {iste
%0 dogruluk diizeyinde oldugu goriilmiistir. VAM’la 6gretim uygulamasinin
baslamastyla birlikte, Aslan’in 6gretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi davranislarina yonelik

verilerinin egilim ve diizeyinde istendik yonde bir degisim olmustur. VAM’la 6gretim
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Sekil 3.6. Aslan in baglama diizeyi, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlarinda yiiz ifadesi

davramsina iliskin dogru tepki yiizdeleri.
uygulamasina iligkin aralikli yoklama oturumu verileri incelendiginde yiiz ifadesi
davraniglarini ilk dort aralikli yoklama oturumunda %50 dogruluk diizeyinde sergileyen
Aslan, besinci aralikli yoklama oturumu itibariyle ti¢ oturum ist liste %100 dogruluk
diizeyinde sergileyerek olgiitii karsilamistir. Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6
hafta sonra toplanan izleme verileri incelendiginde Aslan’in VAM’la 6gretim uygulamasi
kullanilarak 6gretilen yiiz ifadesi davranislarin1 %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye
devam ettigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.6).

Aslan, genelleme Ontest oturumunda VAM’la 6gretim uygulamasiyla 6gretimi
hedeflenen yiiz ifadesi davranislarini %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim
stireci tamamlandiktan sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler
incelendiginde Aslan’in, VAM’la 6gretim uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen yiiz ifadesi
davraniglarin1 farkli kisi, ortam, ara¢ ve baglamlara %100 dogruluk diizeyinde
genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.6).

Kerem’in, VM uygulamas1 ile 6gretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi davranigina
yonelik verileri incelendiginde, baslama diizeyi evresinde alti oturum iist liste %0
dogruluk diizeyinde oldugu goriilmiistir. VM uygulamasinin baslamasiyla birlikte,
Kerem’in 6gretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi davraniglarina yonelik verilerinin egilim ve
diizeyinde istendik yonde bir degisim olmustur. VM uygulamasina iliskin aralikli

yoklama oturumu verileri incelendiginde Kerem, yiiz ifadesi davraniglarini ilk ii¢ aralikli
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yoklama oturumunda %0 dogruluk diizeyinde sergilerken, dordiincii aralikli yoklama
oturumu itibariyle ii¢ oturum {st iiste %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek oOl¢iitii
karsiladig1 goriilmiistiir. Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan
izleme verileri incelendiginde Kerem’in VM uygulamas1 kullanilarak 6gretilen yiiz
ifadesi davraniglarin1 %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir
(Bkz. Sekil 3.7).

Kerem, genelleme Ontest oturumunda VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen yiiz
ifadesi davramslarini %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci
tamamlandiktan sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde
Kerem’in, VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen yiiz ifadesi davraniglarini farkli kisi,
ortam, ara¢ ve baglamlara %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi gortilmiistiir (Bkz.
Sekil 3.7).

Kerem’in, VAM’la 0gretim uygulamasi ile 0gretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi
davranigina yonelik verileri incelendiginde, baslama diizeyi evresinde dort oturum %0
dogruluk diizeyinde sergilerken, iki oturumda verilerin %25 diizeyinde artig gosterdigi
goriilmiistiir. VAM’la ogretim uygulamasinin  baglamasiyla birlikte, Kerem’in
ogretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi davraniglarina yonelik verilerinin egilim ve diizeyinde
istendik yonde bir degisim olmustur. VAM’la 6gretim uygulamasina iligkin aralikh
yoklama oturumu verileri incelendiginde yiiz ifadesi davranislarini birinci aralikli
yoklama oturumunda %0 dogruluk diizeyinde sergileyen Kerem, dordiincii aralikli
yoklama oturumu itibariyle ti¢ oturum ist iiste %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek
olgiitii karsilamistir. Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan izleme
verileri incelendiginde Kerem’in VAM’la 6gretim uygulamasi kullanilarak 6gretilen yiiz
ifadesi davraniglarin1 %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir
(Bkz. Sekil 3.7).

Kerem, genelleme Ontest oturumunda VAM’la 6gretim uygulamasiyla dgretimi
hedeflenen yiiz ifadesi davranislarm %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim
siireci tamamlandiktan sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler
incelendiginde Kerem’in, VAM’la 6gretim uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen yiiz
ifadesi davraniglarimi farkli kisi, ortam, ara¢ ve baglamlara %100 dogruluk diizeyinde

genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.7).
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Sekil 3.7. Kerem'in baslama diizeyi, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlarinda yiiz ifadesi davranisina

iliskin dogru tepki yiizdeleri

3.2.3. Emir, Aslan ve Kerem’e jest davramislarinin 6gretiminde VM ve VAM’la

ogretimin etkililiklerinin karsilastirilmasi

Emir’in, VM uygulamasi ile 6gretilmesi hedeflenen jest davranisina yonelik verileri
incelendiginde, baslama diizeyi evresinde alt1 oturum {ist iiste %0 dogruluk diizeyinde
oldugu goriilmiistiir. VM uygulamasimin baglamasiyla birlikte, Emir’in 6gretilmesi
hedeflenen jest davranisglarina yonelik verilerinin egilim ve diizeyinde istendik yonde bir
degisim olmustur. VM uygulamasina iliskin aralikli yoklama oturumu verileri
incelendiginde jest davranisimi birinci aralikli yoklama oturumunda %75 dogruluk
diizeyinde sergileyen Emir, ikinci aralikli yoklama oturumu itibariyle %100 dogruluk
diizeyinde sergilemistir. Ikinci aralikli yoklama oturumundan baslayarak yedinci
yoklama oturumuna kadar Emir’in, jest davranislarimi %100 dogruluk diizeyinde
sergileyerek 6lgiitii karsiladig goriilmiistiir Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta
sonra toplanan izleme verileri incelendiginde Emir’in VM uygulamasi kullanilarak
Ogretilen jest davramiglarini %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi
goriilmistiir (Bkz. Sekil 3.8).

Emir, genelleme Ontest oturumunda VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen jest
davramisin1 %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci tamamlandiktan sonra

toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde Emir’in, VM
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Sekil 3.8. Emir’in baslama diizeyi, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlarinda jest davranisina iligkin

dogru tepki yiizdeleri

uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen jest davranisini farkli kisi, ortam, arag ve baglamlara
%100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.8).

Emir’in, VAM’la 6gretim uygulamasi ile 6gretilmesi hedeflenen jest davranigina
yonelik verileri incelendiginde, alti oturum st liste %0 dogruluk diizeyinde oldugu
goriilmiistiir. VAM’la 6gretim uygulamasinin baglamasiyla birlikte, Emir’in 6gretilmesi
hedeflenen jest davraniglarina yonelik verilerinin egilim ve diizeyinde istendik yonde bir
degisim olmustur. VAM’la 6gretim uygulamasina iliskin aralikli yoklama oturumu
verileri incelendiginde, jest davranislarimi birinci aralikli yoklama oturumunda %50
dogruluk diizeyinde sergileyen Emir, ikinci aralikli yoklama oturumu itibariyle %100
dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ikinci aralikl1 yoklama oturumundan baslayarak altinci
yoklama oturumuna kadar Emir’in, jest davranislarimi %100 dogruluk diizeyinde
sergileyerek olciitii karsiladign goriilmiistiir. Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6
hafta sonra toplanan izleme verileri incelendiginde Emir’in VAM’la 6gretim uygulamasi
kullanilarak 6gretilen jest davranislarini %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam
ettigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.8).

Emir, genelleme Ontest oturumunda VAM’la 6gretim uygulamasiyla Ogretimi
hedeflenen jest davramismi %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci

tamamlandiktan sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde
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Emir’in, VAM’la 6gretim uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen jest davranisini farkl kisi,
ortam, ara¢ ve baglamlara %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz.
Sekil 3.8).

Aslan’in, VM uygulamasi ile 6gretilmesi hedeflenen jest davranisina yonelik
verileri incelendiginde, baslama diizeyi evresinde alti oturum {ist iiste %0 dogruluk
diizeyinde oldugu goriilmiistir. VM uygulamasiin baslamasiyla birlikte, Aslan’in
Ogretilmesi hedeflenen jest davraniglarina yonelik verilerinin egilim ve diizeyinde
istendik yonde bir degisim olmustur. VM uygulamasina iligskin aralikli yoklama oturumu
verileri incelendiginde, jest davraniglarini birinci aralikli yoklama oturumunda %350
dogruluk diizeyinde sergileyen Aslan, ikinci aralikli yoklama oturumu itibariyle %100
dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ikinci aralikl1 yoklama oturumundan baslayarak altinci
yoklama oturumuna kadar Aslan’in, jest davranislarini %100 dogruluk diizeyinde
sergileyerek olciitii karsiladig1 goriilmiistiir. Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6
hafta sonra toplanan izleme verileri incelendiginde Aslan’in VM uygulamasi kullanilarak
ogretilen jest davramglarini %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi
goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.9).

Aslan, genelleme Ontest oturumunda VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen jest
davranisin1 %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci tamamlandiktan sonra
toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde Aslan’in, VM
uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen jest davranisini farkl kisi, ortam, ara¢ ve baglamlara
%100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.9)

Aslan’m, VAM’la 6gretim uygulamasi ile 6gretilmesi hedeflenen jest davranisina
yonelik verileri incelendiginde, baslama diizeyi evresinde alti oturum iist iiste %0
dogruluk diizeyinde oldugu goriilmiistiir. VAM’la 6gretim uygulamasinin baglamasiyla
birlikte, Aslan’in 6gretilmesi hedeflenen jest davraniglarina yonelik verilerinin egilim ve
diizeyinde istendik yonde bir degisim olmustur. VAM’la 6gretim uygulamasina iligskin
aralikli yoklama oturumu verileri incelendiginde Aslan, jest davraniglarini birinci aralikli
yoklama oturumu itibariyle %100 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Birinci aralikli
yoklama oturumundan baslayarak yedinci yoklama oturumuna kadar Aslan’in, jest
davraniglarint %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek oOlgiitii karsiladigi gortilmiistiir.
Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan izleme verileri

incelendiginde Aslan’in VAM’la 6gretim uygulamas1 kullanilarak 6gretilen jest
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davraniglarint %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir (Bkz.
Sekil 3.9).

Aslan, genelleme Ontest oturumunda VAM’la 6gretim uygulamasiyla ogretimi
hedeflenen jest davranisim %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci
tamamlandiktan sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde

Aslan’in, VAM’la 6gretim uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen jest davranisini farkli kisi,

Baslama Diizeyi Uygulama izleme

100 1 ® A A A
90 A
80 A
70 A
60 A
50 A
40 4
30 A
20 A
10 1 Aslan
01— 444 &

Dogru Tepki Yiizdesi

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

—— VM —A—VAM —e— VM Genelleme —&—VAM Genelleme
Oturum Sayist

Sekil 3.9. Aslan’in baslama diizeyi, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlarinda jest davranisina

iliskin dogru tepki yiizdeleri

ortam, arag¢ ve baglamlara %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz.
Sekil 3.9).

Kerem’in, VM uygulamasi ile 6gretilmesi hedeflenen jest davranisina yonelik
verileri incelendiginde, baslama diizeyi evresinde alti oturum iist iiste %0 dogruluk
diizeyinde oldugu goriilmiistiir. VM uygulamasinin baslamasiyla birlikte, Kerem’in
Ogretilmesi hedeflenen jest davraniglarina yonelik verilerinin egilim ve diizeyinde
istendik yonde bir degisim olmustur. VM uygulamasina iliskin aralikli yoklama oturumu
verileri incelendiginde, jest davraniglarimi birinci aralikli yoklama oturumunda %25
dogruluk diizeyinde sergileyen Kerem, dordiincii aralikli yoklama oturumu itibariyle ii¢
oturum f{ist iiste %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek olgiitii karsilamistir. Ogretim

siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan izleme verileri incelendiginde
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Kerem’in VM uygulamas: kullanilarak ogretilen jest davranislarint %100 dogruluk
diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.10).

Kerem, genelleme Ontest oturumunda VM uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen jest
davranisim %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci tamamlandiktan sonra
toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde Kerem’in, VM
uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen jest davranisini farkli kisi, ortam, ara¢ ve baglamlara
%100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3.10)

Kerem’in, VAM’la 6gretim uygulamasi ile 68retilmesi hedeflenen jest davranisina
yonelik verileri incelendiginde, baglama diizeyi evresinde alti oturum iist iiste %0
dogruluk diizeyinde oldugu goriilmiistiir. VAM’la 6gretim uygulamasinin hedeflenen jest

davranislarina

Baglama Diizeyi Uygulama izleme

100 - ® A A 2
90 -
80 -
70 A
60 -
50 -
40 A
30 1
20 -
10
01622224 &

Dogru Tepki Yiizdesi

Kerem

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
—— VM —A—VAM ——VM Genelleme ——VAM Genelleme

Oturum Sayisi

Sekil 3.10. Kerem 'in baslama diizeyi, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlarinda jest

davramsina iliskin dogru tepki yiizdeleri

yonelik verilerinin egilim ve diizeyinde istendik yonde bir degisim olmustur. VAM’la
Ogretim uygulamasina iliskin aralikli yoklama oturumu verileri incelendiginde jest
davraniglarini birinci aralikli yoklama oturumunda %350 dogruluk diizeyinde sergileyen
Kerem, ikinci aralikli yoklama oturumu itibariyle %100 dogruluk diizeyinde
sergilemistir. Ikinci aralikli yoklama oturumundan baslayarak altinc1 yoklama oturumuna
kadar Kerem’in, jest davraniglarimi %100 dogruluk diizeyinde sergileyerek oOl¢iitii

karsiladig1 goriilmiistiir. Ogretim siireci tamamlandiktan 2, 4 ve 6 hafta sonra toplanan
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izleme verileri incelendiginde Kerem’in VAM’la 6gretim uygulamasi kullanilarak
Ogretilen jest davranmiglarint %100 dogruluk diizeyinde siirdiirmeye devam ettigi
gorilmistiir (Bkz. Sekil 3.10).

Kerem, genelleme oOntest oturumunda VAM’la 6gretim uygulamasiyla ogretimi
hedeflenen jest davramisimi %0 dogruluk diizeyinde sergilemistir. Ogretim siireci
tamamlandiktan sonra toplanan genelleme sontest oturumundaki veriler incelendiginde
Kerem’in, VAM’la 6gretim uygulamasiyla 6gretimi hedeflenen jest davranigini farkl
kisi, ortam, ara¢ ve baglamlara %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir

(Bkz. Sekil 3.10).

3.3. Etki Biyiikliigii Bulgular:

Katilimcilar, STD’nin bilesenlerinin bir arada ve ayri ayri1 6gretiminde VM ve
VAM’la 06gretim uygulamalar1 arasindaki islevsel iliskinin biytikliigiinii ortaya

koyabilmek i¢in OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii hesaplamalar1 yapilmustir.

3.3.1. Emir, Aslan ve Kerem’e STD’nin 6gretiminde VM ve VAM’la 6gretim

uygulamasinin etki biiyiikliiklerinin karsilastirilmasi

STD’nin 6gretiminde VM ve VAM’la 6gretim uygulamalarinin etki biiytkligi,
katilimcilarin her biri i¢in ayr1 ayr1 hesaplanmistir. Tablo 3.1°de katilimcilara STD’nin
ogretiminde VM ve VAM’la 6gretim uygulamasina iliskin hesaplanan OVY, OAVY ve
Tau-U etki biiytikliigl bulgulart yer almaktadir.

Tablo 3.1°de goriildiigii {izere Emir’in, OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii
bulgular, VM uygulamasi igin sirastyla %83,3, %83,3, %83; VAM’la Ogretim
uygulamast i¢in sirasiyla %83,3, %83,3 ve %90°dir. Aslan’in VM uygulamasi i¢in OVY,

Tablo 3.1 STD 'nin égretiminde VM ve VAM 'la 6gretimin etki biiyiikliigii bulgular

Katulimcilar Uygulama OVY (%100) OAVY (%) Tau-U (%)
Emir VM 83,3 83,3 83
VAM 83,3 83,3 90
Aslan VM 83,3 83,3 90
VAM 100 100 100
Kerem VM 50 50 59
VAM 83,3 83,3 90
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OAVY ve Tau-U etki biiylikligii bulgular sirasiyla %83,3, %83,3, %90; VAM’la
Ogretim uygulamas1 i¢in sirasiyla %100, %100 ve %100’diir. Kerem’in ise VM
uygulamasi icin OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii bulgular1 sirastyla %50, %50,
%59; VAM’la 6gretim uygulamasi icin sirasiyla %83,3, %83,3 ve %.90’dur.

Emir, Aslan ve Kerem’e STD’nin 6gretiminde VM ve VAM’la 6gretim uygulamalarinin
etki biiyiikliiklerini karsilastirmak {izere, her iki dgretim uygulamasma iliskin OVY,
OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii hesaplamalarinin ortalamasi alinmistir. VM ve VAM’la
ogretim uygulamalarma iliskin OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii hesaplamalarinin
ortalamalarina iligkin bulgular Tablo 3.2°de yer almaktadir. Tablo’da 3.2°de goriildigi
iizere, OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii hesaplamalarinin ortalamasi VM
uygulamasi i¢in sirasiyla %72,2, %72,2, %79; VAM’la 6gretim uygulamasi i¢in sirastyla
%88,8, %88,8 ve %93 diir.

Tablo 3.2 STD ’nin ogretiminde VM ve VAM la 6gretimin etki biiyiikliigii ortalamalart

Ogretim OVY (%) OAVY (%) Tau-U (%)
Uygulamasi

VM 72,2 72,2 79

VAM 88,8 88,8 93

3.3.2. Emir, Aslan ve Kerem’e sozel ifade davranisinin 6gretiminde VM ve VAM’la

ogretim uygulamasinin etki biiyiikliiklerinin karsilastirilmasi

Sozel ifade davraniginin 6gretiminde VM ve VAM’la 6gretim uygulamalarinin etki
biiyiikliigi, katilimcilarin her biri i¢in ayr1 ayr1 hesaplanmistir. Tablo 3.3’te katilimcilara
sozel ifade davranisinin 6gretiminde VM ve VAM’la Ogretim uygulamasina iliskin
hesaplanan OVY ve OAVY etki bilyiikliigii bulgulari yer almaktadir.

Tablo 3.3’te goriildiigii iizere Emir’in, OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii
bulgular, VM uygulamasi igin sirasiyla %100, %100, %100; VAM’la Ogretim
uygulamast i¢in sirastyla %100, %100 ve %100°diir. Aslan’in VM uygulamas1 i¢cin OVY,
OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii bulgular sirasiyla %100, %100, %100; VAM’la
Ogretim uygulamasi i¢in sirasiyla %100, %100 ve %100°dir. Kerem’in ise VM
uygulamast icin OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii bulgular: sirasiyla %100, %100,
%100; VAM’la 6gretim uygulamasi igin sirasiyla %100, %100 ve %100°diir.
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Tablo 3.3. Sozel ifade davranisinmin 6gretiminde VM ve VAM la ogretimin etki biiytikliigii bulgular

Katulimcilar Uygulama OVY (%100) OAVY (%) Tau-U (%)
Emir VM 100 100 100
VAM 100 100 100
Aslan VM 100 100 100
VAM 100 100 100
Kerem VM 100 100 100
VAM 100 100 100

Emir, Aslan ve Kerem’e sozel ifade davranisinin 6gretiminde VM ve VAM’la
Ogretim uygulamalarinin etki biyiikliiklerini karsilastirmak {izere, her iki Ogretim
uygulamasina iliskin OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii hesaplamalarinin ortalamasi
alinmigtir. VM ve VAM’la &gretim uygulamalarma iliskin OVY, OAVY ve Tau-U etki
biiyiikliigii hesaplamalarinin ortalamalarina iliskin bulgular Tablo 3.4’te yer almaktadir.
Tablo 3.4’te goriildiigii izere, OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii hesaplamalarinin
ortalamast VM uygulamast i¢in sirastyla %100, %100, %100; VAM’la Ogretim
uygulamasi i¢in sirastyla %100, %100 ve %100’ diir.

Tablo 3.4 Sozel ifade davranisinin 6gretiminde VM ve VAM 'la 6gretimin etki biiyiikliigii ortalamalar

Ogretim OVY (%) OAVY (%) Tau-U (%)
Uygulamasi

VM 100 100 100

VAM 100 100 100

3.3.3. Emir, Aslan ve Kerem’e yiiz ifadesi davranisinin 6gretiminde VM ve VAM’la

ogretim uygulamasinin etki biiyiikliiklerinin karsilastirilmasi

Yiiz ifadesi davraniginin 6gretiminde VM ve VAM’la 6gretim uygulamalarinin etki
biiyiikliigi, katilimcilarin her biri i¢in ayr1 ayr1 hesaplanmistir. Tablo 3.5°te katilimcilara
yiiz ifadesi davranisinin 6gretiminde VM ve VAM’la 6gretim uygulamasina iliskin
hesaplanan OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii bulgular1 yer almaktadir.

Tablo 3.5’te goriildiigii iizere Emir’in, OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii
bulgulari, VM uygulamas: i¢in sirasiyla %71,4, %714, %83; VAM’la 0Ogretim
uygulamast igin sirasiyla %66,6, %66, ve %78’dir. Aslan’n VM uygulamasi i¢cin OVY,
OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii bulgular sirastyla %83,3, %83,3, %90; VAM’la
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Ogretim uygulamasi icin sirastyla %100, %100 ve %100’dir. Kerem’in ise VM
uygulamasi icin OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii bulgular1 sirasiyla %50, %50,
%46; VAM’la 6gretim uygulamasi icin sirasiyla %66,6, %83,3 ve %84 tiir.

Tablo 3.5. Yiiz ifadesi davranisinin 6gretiminde VM ve VAM 'la 6gretimin etki biiyiikliigii bulgular

Katulimcilar Uygulama OVY (%100) OAVY (%) Tau-U (%)
Emir VM 71,4 714 83
VAM 66,6 66,6 78
Aslan VM 83,3 83,3 90
VAM 100 100 100
Kerem VM 50 50 46
VAM 66,6 83,3 84

Emir, Aslan ve Kerem’e yiiz ifadesi davranisinin 6gretiminde VM ve VAM’la
Ogretim uygulamalarinin etki biyiikliiklerini karsilastirmak {izere, her iki Ogretim
uygulamasina iliskin OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii hesaplamalarinin ortalamasi
alinmistir. VM ve VAM’la 6gretim uygulamalarina iliskin OVY, OAVY ve Tau-U etki
biiyiikliigii hesaplamalarinin ortalamalarina iliskin bulgular Tablo 3.6’da yer almaktadir.
Tablo 3.6’da goriildiigii iizere, OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii hesaplamalarinin
ortalamast VM uygulamasi i¢in sirasiyla%68,2, %68,2, %73; VAM’la 0Ogretim
uygulamasi igin sirastyla %77,3, %83,3 ve %87°dir.

Tablo 3.6 Yiiz ifadesi davranisinin ogretiminde VM ve VAM 'la 6gretimin etki biiyiikliigii ortalamalar

Ogretim OVY (%) OAVY (%) Tau-U (%)
Uygulamasi

VM 68,2 68,2 73

VAM 77,3 83,3 87

3.3.4. Emir, Aslan ve Kerem’e jest davranisinin 6gretiminde VM ve VAM’la 6gretim

uygulamasinin etki biiyiikliiklerinin karsilastirilmasi

Jest davranisinin ogretiminde VM ve VAM’la 6gretim uygulamalarinin etki
biiyiikliigii, katilimcilarin her biri i¢in ayr1 ayr1 hesaplanmistir. Tablo 3.7°de katilimcilara
jest davranisinin 6gretiminde VM ve VAM’la 6gretim uygulamasina iligkin hesaplanan
OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii bulgular1 yer almaktadir.

104



Tablo 3.7°de goriildiigii iizere Emir’in, OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikligii
bulgular, VM uygulamasi igin sirastyla %2100, %100, %100; VAM’la Ogretim
uygulamast i¢in sirastyla %100, %100 ve %100°diir. Aslan’in VM uygulamas1 i¢cin OVY,
OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii bulgular1 sirasiyla %100, %100, %100; VAM’la
Ogretim uygulamasi icin sirastyla %100, %100 ve %2100’dir. Kerem’in ise VM
uygulamasi i¢in OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii bulgulari sirastyla %100, %100,
%100; VAM’la 6gretim uygulamasi igin sirasiyla %100, %2100 ve %100°diir.

Tablo 3.7. Jest davramsinin dgretiminde VM ve VAM ’la ogretimin etki biiyiikliigii bulgular

Katulimcilar Uygulama OVY (%100) OAVY (%) Tau-U (%)
Emir VM 100 100 100
VAM 100 100 100
Aslan VM 100 100 100
VAM 100 100 100
Kerem VM 100 100 100
VAM 100 100 100

Emir, Aslan ve Kerem’e jest davranisinin 6gretiminde VM ve VAM’la dgretim
uygulamalarinin etki biiytikliiklerini karsilastirmak tizere, her iki 6gretim uygulamasina
iliskin OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii hesaplamalarmin ortalamasi alinmstir.
VM ve VAM’la gretim uygulamalarina iliskin OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii
hesaplamalarinin otalamalarina iligkin bulgular Tablo.3.8’de yer almaktadir. Tablo 3.8’de
goriildiigii izere, OVY OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii hesaplamalarmnin ortalamas: VM
uygulamasi igin sirastyla %100, %100, %100; VAM’la 6gretim uygulamasi igin sirasiyla
%100, %100 ve %100°diir.

3.4. STD’nin Ogretiminde VM ve VAM’la Ogretim Uygulamasinin

Verimliliklerinin Karsilastirnlmasi

STD’nin 6gretiminde VM ve VAM’la 6gretim uygulamasi verimlilik agisindan
karsilastirilirken, STD’nin bilesenlerini olusturan sozel ifade, yliz ifadesi ve jestlerin
tamamina yonelik tepkileri eszamanli olarak degerlendirilmistir. Ornegin; STD’ye iliskin

etkililik verileri toplanirken, katilimci s6zel ifade, yiiz ifadesi ve jest davranisinin
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Tamamina yonelik dogru tepki sergilediginde veri kayit formunun ilgili siitununa “+”
isareti konulmug ve STD, dogru tepki olarak kaydedilmistir (EK-5, EK-6). Katilimcinin

sozel ifade, yiiz ifadesi ve jest davraniglarindan birinde ya da birkaginda yanlis tepki

Tablo 3.8 Jest davranisinin 6gretiminde VM ve VAM 'la égretimin etki biiyiikliigii ortalamalar

Ogretim OVY (%) OAVY (%) Tau-U (%)
Uygulamasi

VM 100 100 100

VAM 100 100 100

({34

sergilemesi durumunda veri kayit formunun ilgili siitununa

yanlis tepki olarak kaydedilmistir (EK-5, EK-6).

isareti konulmus ve STD,

VM ve VAM’la 6gretim uygulamasiin STD’yi olusturan sozel ifade, yiiz ifadesi
ve jest davraniglarinin 6gretimindeki verimliligi karsilagtirilirken, her bilesen i¢in tepkiler
ayr1 ayr1 degerlendirilmistir. Ornegin; sozel ifade davranisina iliskin etkililik verisi
toplanirken, katilime1 s6zel ifade davranisina yonelik dogru tepkide bulundugunda, veri
kayit formunda ilgili stitununa “+” isareti konulmus ve sozel ifade davranisi dogru tepki
olarak kaydedilmistir. Sozel ifade davramisina iliskin veriler, yiiz ifadesi ve jest

davraniglarindan bagimsiz olarak kendi i¢inde degerlendirilmistir.

3.4.1. Emir, Aslan ve Kerem’e STD’nin 6gretiminde VM ve VAM’la 6gretim

uygulamasinin verimliliklerinin karsilastirilmasi

STD’nin 6gretiminde VM ve VAM’la 6gretim uygulamasinin verimlilik agisindan
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek tizere ilk dl¢iit (%100) karsilanincaya kadar
gerceklesen oturum sayisina, deneme sayisina, yanlis tepki sayisina ve toplam 6gretim
stiresine iligkin veri toplanmistir. Tablo 3.9°da tiim katilimcilar i¢in bu degiskenlere
iligkin veriler yer almaktadir.

Tablo 3.9°da yer alan verilere gore Emir, 10 oturum VM uygulamasi sonucunda
STD’ye iliskin %100 dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Emir, dl¢iit diizeyinde
tepki sergileyinceye kadar 40 deneme gerceklestirilmis; 6gretim oturumlari toplam 38 dk.
52 sn. stirmiistiir. Emir, hedeflenen becerilerde 6l¢iit karsilanincaya kadar gergeklestirilen
ogretim oturumlarinda 30 (%75) yanlis tepki sergilemistir.

Emir, sekiz oturum VAM’la 6gretim uygulamasi sonucunda STD’ye iliskin %100

dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Emir, 6l¢iit diizeyinde tepki sergileyinceye
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kadar 32 deneme gerceklestirilmis; 6gretim oturumlart 35 dk. 52 sn. siirmiistiir. Emir,
hedeflenen becerilerde 6lgiit karsilanincaya kadar gerceklestirilen 6gretim oturumlarinda
16 (%50) yanlis tepki sergilemistir.

Aslan, sekiz oturum VM uygulamasi sonucunda STD’ye iliskin %100 dogruluk
diizeyinde tepkide bulunmustur. Aslan, 6lgiit diizeyinde tepki sergileyinceye kadar 32
deneme gerceklestirilmis; 0gretim oturumlart 32 dk. 8 sn. stirmiistiir. Aslan, hedeflenen
becerilerde Olgiit karsilanincaya kadar gergeklestirilen 6gretim oturumlarinda 25
(%78,12) yanlis tepki sergilemistir.

Aslan, 10 oturum VAM’la 6gretim uygulamasi sonucunda STD’ye iligkin %100
dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Aslan, 6lgiit diizeyinde tepki sergileyinceye
kadar 40 deneme gergeklestirilmis; ogretim oturumlart 54 dk. 54 sn. stirmiistiir. Aslan,
hedeflenen becerilerde 6l¢iit karsilanincaya kadar gergeklestirilen 6gretim oturumlarinda
27 (%67,5) yanlis tepki sergilemistir.

Kerem, sekiz oturum VM uygulamasi sonucunda STD’ye iliskin %100 dogruluk
diizeyinde tepkide bulunmustur. Kerem, 6lgiit diizeyinde tepki sergileyince kadar 32
deneme gergeklestirilmis; 6gretim oturumlari 29 dk. 45 sn. stirmiistiir. Kerem, hedeflenen
becerilerde Olgiit karsilanincaya kadar gerceklestirilen O0gretim oturumlarinda 31

(%96,87) yanlis tepki sergilemistir.

Tablo 3.9. STD ’nin ogretiminde VM ve VAM 'la 6gretime iliskin verimlilik verileri

Katilim- Uygu- Ogretim Ogretim deneme Ogretim oturumu Ogretim
cl lama oturum sayisi sayisi yanhs tepki oturumu
sayist/yiizdesi siire/sa:dk:sn
Emir VM 10 40 30-%75 38:52
VAM 8 32 16-%50 35:52
Aslan VM 8 32 25-%78,12 32:8
VAM 10 40 27-%67,5 54:54
Kerem VM 8 32 31-%96,87 29:45
VAM 8 32 28-%87,5 43:7

Kerem, sekiz oturum VAM’la 6gretim uygulamasi sonucunda STD’ye iliskin %100

dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Kerem, odlgiit diizeyinde tepki sergileyince
kadar 32 deneme gerceklestirilmis; 6gretim oturumlar1 43 dk. 7 sn. siirmiistiir. Kerem,
hedeflenen becerilerde 6lgiit karsilanincaya kadar gergeklestirilen 6gretim oturumlarinda

28 (%87,5) yanlis tepki sergilemistir.
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3.4.2. Sozel ifade, yiiz ifadesi ve jest davramslarinin 6gretiminde VM ve VAM’la

o0gretim uygulamasinin verimliliklerinin ayr1 ayri karsilastirilmasi

STD’nin bilesenlerini olusturan sozel ifade, yiiz ifadesi ve jest davraniglarinin
ogretiminde VM ve VAM’la 6gretim uygulamasinin verimlilik agisindan farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek lizere, her bilesenin diger bilesenlerden bagimsiz
olarak ilk olgiit (%100) karsilanincaya kadar gergeklesen oturum sayisina, deneme
sayisina, yanlis tepki sayisina ve toplam 6gretim siiresine iliskin veri toplanmigtir. Tablo
3.10, Tablo 3.11 ve Tablo 3.12°de tiim katilimcilar i¢in bu degiskenlere iligskin bilgiler

yer almaktadir.

3.4.2.1. Emir, Aslan ve Kerem’e sozel ifade davraniginin dgretiminde VM ve VAM la

ogretim uygulamasinin verimliliklerinin karsilastirilmasi

Tablo 3.10°da yer alan verilere gére Emir, iki oturum VM uygulamasi sonucunda
sozel ifade davranigina iliskin %100 dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Emir,
Ol¢giit diizeyinde tepki sergileyinceye kadar sekiz deneme gergeklestirilmis; Ggretim
oturumlar1 toplam 8 dk. 34 sn. siirmiistir. Emir, hedeflenen becerilerde Olgiit
karsilanincaya kadar gergeklestirilen 6gretim oturumlarinda soézel ifade davranisina
iliskin 6 (%75) yanlis tepki sergilemistir.

Emir, dort oturum VAM’la 6gretim uygulamasi sonucunda sézel ifade davranigina
iliskin %100 dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Emir, 6lgiit diizeyinde tepki
sergileyinceye kadar 16 deneme gergeklestirilmis; 6gretim oturumlari toplam 18 dk. 36
sn. stirmiistiir. Emir, hedeflenen becerilerde 6lciit karsilanincaya kadar gerceklestirilen
Ogretim oturumlarinda sozel ifade davranisina iliskin 0 (%0) yanlis tepki sergilemistir.

Aslan, iki oturum VM uygulamasi sonucunda sozel ifade davranisina iliskin %100
dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Aslan, 6l¢iit diizeyinde tepki sergileyinceye
kadar sekiz deneme gergeklestirilmis; 6gretim oturumlari toplam 7 dk. 27 sn. slirmiistiir.
Aslan, hedeflenen becerilerde Olgiit karsilanincaya kadar gergeklestirilen Ogretim
oturumlarinda s6zel ifade davranisina iliskin 4 (%50) yanlis tepki sergilemistir.

Aslan, iki oturum VAM’la 6gretim uygulamasi sonucunda sozel ifade davranigina
iliskin %100 dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Aslan, Ol¢iit diizeyinde tepki
sergileyinceye kadar sekiz deneme gerceklestirilmis; 6gretim oturumlari toplam 10 dk.

58 sn. slrmiistiir. Aslan, hedeflenen becerilerde oOlciit karsilanincaya kadar

108



gerceklestirilen 0gretim oturumlarinda sozel ifade davranisina iliskin 5 (%62,5) yanlig
tepki sergilemistir.

Kerem, sekiz oturum VM uygulamasi sonucunda sozel ifade davranigina iliskin
%100 dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Kerem, 0l¢iit diizeyinde tepki
sergileyinceye kadar 32 deneme gerceklestirilmis; 6gretim oturumlart toplam 29 dk. 55
sn. stirmiistiir. Kerem, hedeflenen becerilerde 06l¢iit karsilanincaya kadar gergeklestirilen
Ogretim oturumlarinda sozel ifade davramisina iliskin 15 (%46,8) yanhs tepki
sergilemistir.

Kerem, alt1 oturum VAM’la 6gretim uygulamasi sonucunda sézel ifade davranisina
iligkin %100 dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Kerem, 6lgiit diizeyinde tepki
sergileyinceye kadar 24 deneme gerceklestirilmis; 6gretim oturumlar toplam 32 dk. 20
sn. stirmiistiir. Kerem, hedeflenen becerilerde 6l¢iit karsilanincaya kadar gerceklestirilen
Ogretim oturumlarinda soézel ifade davranisina iligkin 10 (%41,6) yanlhis tepki

sergilemistir.

Tablo 3.10. Sozel ifade davranisinin dgretiminde VM ve VAM la 6gretime iliskin verimlilik verileri

Katthm-  Uygu- Ogretim Ogretim Ogretim oturumu Ogretim
c1 lama oturum sayisi deneme yanhs tepki oturumu
sayisli sayist/yiizdesi siire/sa:dk:sn
Emir VM 2 8 6-%75 8:34
VAM 4 16 0 18:36
Aslan VM 2 8 4-%50 7:27
VAM 2 8 5-%62,5 10:58
Kerem VM 8 32 15-%46,8 29:55
VAM 6 24 10-%41,6 32:20

3.4.2.2. Emir, Aslan ve Kerem’e yiiz ifadesi davranmisinin dgretiminde VM ve VAM ’la

ogretim uygulamasinin verimliliklerinin karsilastrimasi

Tablo 3.11°de yer alan verilere gére Emir, 10 oturum VM uygulamasi sonucunda
yiiz ifadesi davranisina iliskin %100 dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Emir,
Olciit diizeyinde tepki sergileyinceye kadar 40 deneme gerceklestirilmis; Ogretim
oturumlar1 toplam 38 dk. 52 sn. slirmiistiir. Emir, hedeflenen becerilerde Olgiit
karsilanincaya kadar gercekles tirilen 6gretim oturumlarinda yiiz ifadesi davranigina

iligkin 34 (%85) yanlis tepki sergilemistir.
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Emir, sekiz oturum VAM’la 6gretim uygulamasi sonucunda yiiz ifadesi davranigina
iliskin %100 dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Emir, 6l¢iit diizeyinde tepki
sergileyinceye kadar 32 deneme gergeklestirilmis; 6gretim oturumlari toplam 35 dk. 52
sn. stirmiistiir. Emir, hedeflenen becerilerde 0lciit karsilanincaya kadar gergeklestirilen
Ogretim oturumlarinda yiiz ifadesi davranisina iliskin 16 (%50) yanlis tepki sergilemistir.

Aslan, sekiz oturum VM uygulamasi sonucunda yiiz ifadesi davranigina iliskin
%100 dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Aslan, o6l¢iit diizeyinde tepki
sergileyinceye kadar 32 deneme gergeklestirilmis; 6gretim oturumlari toplam 32 dk. 8 sn.
stirmistiir. Aslan, hedeflenen becerilerde Olgiit karsilanincaya kadar gergeklestirilen
Ogretim oturumlarinda yiiz ifadesi davranisina iliskin 24 (%75) yanlis tepki sergilemistir.
Aslan, 10 oturum VAM’la 6gretim uygulamasi sonucunda yiiz ifadesi davranisina iliskin
%100 dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Aslan, Olciit diizeyinde tepki
sergileyinceye kadar 40 deneme gerceklestirilmis; 6gretim oturumlart toplam 54 dk. 54
sn. stirmiistiir. Aslan, hedeflenen becerilerde 6lgiit karsilanincaya kadar gerceklestirilen
ogretim oturumlarinda yiiz ifadesi davranigina iliskin 25 (%62,5) yanls tepki

sergilemistir.

Tablo 3.11. Yiiz ifadesi davranismun ogretiminde VM ve VAM la 6gretime iliskin verimlilik verileri

Katthmaa  Uygulama Ogretim Ogretim Ogretim Ogretim
oturum sayis1  deneme sayisi oturumu yanls oturumu
tepki siire/sa:dk:sn
sayist/yiizdesi

Emir VM 10 40 34-%85 38:52
VAM 8 32 16-%50 35:52
Aslan VM 8 32 24-%75 32:8
VAM 10 40 25-%62,5 54:54
Kerem VM 8 32 31-%96,8 29:45
VAM 8 32 28-%87,5 43:7

Kerem, sekiz oturum VM uygulamasi sonucunda yiiz ifadesi davranisina iliskin
%100 dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Kerem, olgiit diizeyinde tepki
sergileyinceye kadar 32 deneme gerceklestirilmis; 6gretim oturumlari toplam 29 dk. 45
sn. stirmiistiir. Kerem, hedeflenen becerilerde 6lciit karsilanincaya kadar gergeklestirilen
Ogretim oturumlarinda yiiz ifadesi davranigina iliskin 31 (%96,8) yanlis tepki

sergilemistir.
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Kerem, sekiz oturum VAM’la Ogretim uygulamasi sonucunda yiiz ifadesi
davranigina iligkin %100 dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Kerem, 0lgiit
diizeyinde tepki sergileyinceye kadar 32 deneme gergeklestirilmis; 6gretim oturumlari
toplam 43 dk. 7 sn. siirmiistiir. Kerem, hedeflenen becerilerde 6l¢iit karsilanincaya kadar
gerceklestirilen 6gretim oturumlarinda yiiz ifadesi davranisina iliskin 28 (%87,5) yanlis

tepki sergilemistir.

3.4.2.3. Emir, Aslan ve Kerem’e jest davramisinin égretiminde VM ve VAM ’la ogretim
uygulamasinin verimliliklerinin karsilastirilmasi

Tablo 3.12°de yer alan verilere gére Emir, dort oturum VM uygulamasi sonucunda
jest davranigina iligkin %100 dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Emir, Slgiit
diizeyinde tepki sergileyinceye kadar 16 deneme gerceklestirilmis; 6gretim oturumlari
toplam 15 dk. 25 sn. siirmiistiir. Emir, hedeflenen becerilerde 6lgiit karsilanincaya kadar
gerceklestirilen 6gretim oturumlarinda jest davranigina iliskin 6 (%37,5) yanlis tepki

sergilemistir.

Tablo 3.12. Jest davranisinin ogretiminde VM ve VAM 'la dgretime iliskin verimlilik verileri

Katihmer  Uygulama Ogretim Ogretim deneme Ogretim Ogretim
oturum sayisi sayisli oturumu yanhs oturumu
tepki siire/sa:dk:sn
sayist/yiizdesi

Emir VM 4 16 6- %37,5 15:25
VAM 4 16 0 18;35
Aslan VM 4 16 10- %62,5 23:5
VAM 2 8 7-%87,5 10:58
Kerem VM 8 32 20- %62,5 29:53
VAM 4 16 10-%62,5 21:6

Emir, dort oturum VAM’la 6gretim uygulamasi sonucunda jest davranisina iliskin
%100 dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Emir, o0lgiit diizeyinde tepki
sergileyinceye kadar 16 deneme gergeklestirilmis; 6gretim oturumlari toplam 18 dk. 35
sn. stirmiistiir. Emir, hedeflenen becerilerde 6l¢iit karsilanincaya kadar gerceklestirilen
Ogretim oturumlarinda jest davranigina iligskin 0 (%0) yanlis tepki sergilemistir.

Aslan, dort oturum VM uygulamasi sonucunda jest davranisina iliskin %100
dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Aslan, 6lgiit diizeyinde tepki sergileyinceye

kadar 16 deneme gergeklestirilmis; 6gretim oturumlari toplam 23 dk. 5 sn. stirmiistiir.
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Aslan, hedeflenen becerilerde Olgiit karsilanincaya kadar gergeklestirilen Ogretim
oturumlarinda jest davranigina iligkin 10 (%62,5) yanlis tepki sergilemistir.

Aslan, iki oturum VAM’la 6gretim uygulamasi sonucunda jest davranisina iliskin
%100 dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Aslan, o6l¢iit diizeyinde tepki
sergileyinceye kadar sekiz deneme gerceklestirilmis; 6gretim oturumlart toplam 10 dk.
58 sn. slrmiistir. Aslan, hedeflenen becerilerde Olgilit karsilanincaya kadar
gerceklestirilen 6gretim oturumlarinda jest davranisina iliskin 7 (%87,5) yanlis tepki
sergilemistir.

Kerem, sekiz oturum VM uygulamasi sonucunda jest davranigina iliskin %100
dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Kerem, 6l¢iit diizeyinde tepki sergileyinceye
kadar 32 deneme gerceklestirilmis; 6gretim oturumlart toplam 29 dk. 53 sn. slirmiistiir.
Kerem, hedeflenen becerilerde Olgiit karsilanincaya kadar gergeklestirilen O6gretim
oturumlarinda jest davranigina iligkin 20 (%62,5) yanlis tepki sergilemistir.

Kerem, dort oturum VAM’la 6gretim uygulamasi sonucunda jest davranisina iliskin
%100 dogruluk diizeyinde tepkide bulunmustur. Kerem, O0l¢iit diizeyinde tepki
sergileyinceye kadar 16 deneme gerceklestirilmis; 6gretim oturumlar: toplam 21 dk. 6 sn.
stirmiistiir. Kerem, hedeflenen becerilerde 6lciit karsilanincaya kadar gergeklestirilen

ogretim oturumlarinda jest davranigina iliskin 10 (%62,5) yanlis tepki sergilemistir.

3.5. STD’nin Ogretiminde VM ve VAM’la Sunulan Ogretimin Sosyal Gegerlik
Bulgular:

Arastirmada katilimci cocuklarin, annelerinin ve Ogretmenlerinin arastirmanin
amaci, uygulama ve bulgulara iliskin goriisleri belirlenmistir. Katilimer ¢ocuklarin
goriiglerini belirleyebilmek amaciyla EK-8, annelerinin goriiglerini belirleyebilmek
amaciyla EK-9 ve 6gretmenlerinin goriislerini belirleyebilmek amaciyla EK-10’da yer

alan yar1 yapilandirilmig goriigme formlart kullanilmistir.

3.5.1. Arastirmanin sosyal gecerligine iliskin katilhmc1 ¢cocuklarin goriisleri
Katilimc1 ¢cocuklarin, arastirmanin sosyal gegerligine iliskin goriislerini belirlemek
amaciyla ilk olarak, “Annenle oynadigin oyunlar1 sevdin mi?” sorusu sorulmustur. Bu
soruya Aslan ve Kerem “Evet” yanitim1 vermistir. Ikinci olarak “En ¢ok hangi oyunlari
sevdin?” sorusu sorulmus, Aslan “Cikolatay1 vermeme ve bardak devirmeceyi”, Kerem

katilime1 “topla oynanan oyunlar1” cevabini vermistir. Ugiincii olarak “Oyunlari tabletten
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bir video bir de animasyon olarak izledik. Simdi sana tabletten gdsterdigim ¢ocugu mu
yoksa animasyonu mu izlemek istersin?” sorusuna Aslan “Cizgi film”, Kerem akran
modelin oldugu videolar isaret ederek “Bunu” demistir. Dordiincii olarak “Annen sana
en sevdigin dondurmayi verdiginde, ne hissedersin?” sorusuna Aslan “Mutlu” yanitini
vermistir. Sorunun devami olarak, “Mutlu oldugunu nasil gosterirsin? sorusuna Aslan,
mutlu duygusuna iliskin yiiz ifadesi ve jest davranisini sergilemistir. “Mutlu oldugunda
annene ne dersin?” sorusuna ise Aslan “Yasasin, bas....¢cok mutluyum” yanitini vermistir.
Besinci olarak “Baban ¢ok istedigin bir oyuncagi sana almazsa ne hissedersin?” sorusuna,
Aslan “Kizgin” yanitin1 vermistir. “Kizgin oldugunda babana ne dersin” sorusuna “Cok
kizginim” yanitin1 vermis; sozel ifadeyi ayni zamanda kizgin duygusuna iliskin yiiz
ifadesi ve jest davranmisimi sergileyerek desteklemistir. Altinci olarak “Telefonla oyun
oynarken, ablan telefonu elinden aldiginda ne hissedersin?”” sorusuna “Ver, ¢cok kizginim”
yanitint vermis ayni zamanda, kizgin duygusuna iliskin yiiz ifadesi ve jest davranisini
sergilemistir. Yedinci olarak “Cok sevdigin bir oyuncakla oynarken aniden boooom diye
bir ses ¢ikarsa ne hissedersin?”’ sorusuna “Korkung¢” yanitini vermistir. Sorunun devami
olarak, “Korktugunu nasil gdsterirsin?” sorusuna yanit olarak, korku duygusuna iliskin
yiiz ifadesini sergilemis ve ayni zamanda “Cok korktum” demistir. Dordiincii, besinci,
altinc1 ve yedinci sorulara Kerem herhangi bir yanit vermemistir. Son olarak “Bir daha
boyle bir ¢alisgmaya katilmak ister misin” sorusuna, Kerem ve Aslan “Evet” yanitini

vermistir.

3.5.2. Arastirmanin sosyal gecerliligine iliskin annelerin goriisleri

Annelerin, aragtirmanin sosyal gegerligine iliskin goriislerini belirlemek amaciyla
ilk olarak “STD’nin 6gretiminin 6nemli oldugunu diisliniiyor musunuz?” sorusuna
Kerem’in annesi diisiincelerini, “Cok &nemli. Ogretilmesi gereken bir sey oldugunu
bilmiyordum, Kendisini, duygularin1 gosteriyor, kendi de rahatladi bu ¢ok Onemli”

sozleriyle ifade ederken, Aslan’in annesi konuya iliskin diisiincelerini;

Bu tezden dnce Aslan’in higbir duygu ifadelerine hi¢ dikkat etmemistim ben. Sizin sayenizde
dikkatimizi ¢ekti biz eskiden hep akademik olarak bakiyorduk olaya. Cizme ya da boyama

ya da kalem tutma gibi seyleri yapmistik. Duygular1 6grenince anladik aslinda ne kadar eksik
oldugumuzu ve bir de nemli oldugunu. sozleriyle ifade etmistir.
Annelere, “STD’yi 06grenmesinin, cocugunuzun yasamina katkist olacagini

disiiniiyor musunuz?” diye soruldugunda Kerem’in annesi ise konuya iliskin
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diisiincelerini, “Evet ¢iinkii ¢evreye agresif davraniglar sergiliyordu, mesela kizdiginda,
simdi 6nce kizginim diyor sonra biz neye kizdin deyince dikkati dagiliyor heralde, agresif
davranig sergilemiyor” sozleriyle ifade ederken, Aslan’in annesi konuya iliskin
disiincelerini;
Evet, ¢iinkii normal tipik gelisen ¢cocuklar nasil 6fkelendigini, mutlu oldugunda aile ve okul
cevresinde ya da disarida arkadaslariyla falan oynarken nasil ifade ediyorsa, cocugumun o

sekilde 6grenip, birisi onu mutlu ettiginde mutlulugunu gostermesi, tizdiiglinde tizildiglini

sOylemesi ya da bizlere ifade etmesini agisindan 6grenmesini ¢ok uygun buluyorum.

sOzleriyle ifade etmistir.
Sorunun devaminda gelen “Cocugunuzun arkadas cevresiyle olan iletisimine katkisi
nelerdir?” kisminda Kerem’in annesi disiincelerini, “Yani evde kuzen abisi vardi.
Marketten Kerem’e bi tane kiiciik araba almis. Verince ¢ok mutluyum ¢ok mutluyum diye
doland1 evde. Sanki 6grendigi ciimleleri, yasadig seylere boyle uygun yerlere koymay1
Ogrendi sanki. Kizinca kizginim, mutluysa mutluyum” sozleriyle ifade ederken, Aslan’in

annesi diistincelerini;
Bir kizginlik seklinde gordiim. Elinden oyuncaklarinialdiklarinda kiziyor ona 11 tepki olarak
“oyuncag ver” diye 6fkesini, sinirini gosterebiliyor yani kizgin oldugunu. Mutlulugunda 1

arkadasi ona oyuncak ya da bir sey verdiginde tesekkiir ediyor ve mutlulugunu yiiz ifadesiyle
gdsteriyor. Mutlu oldugunu ifade ediyor. sOzleriyle ifade etmistir.
Sorunin devami olan “Cocugunuzun sizinle ve ¢evredeki diger kisilerle olan iletisimine
katkis1 nelerdir?” sorusuna Kerem’in annesi diisiincelerini, “Evde nasil genelliyorsa
misafirlikte de yapiyor gelen misafire de yapiyor. Bize duygularini sylemesi biiyiik katki

¢ok mutlu oluyoruz” s6zleriyle ifade ederken, Aslan’in annesi diisiincelerini;
Evde babasiyla olan iligskilerde yani babasina kiziyor “sana kizdim baba” diye ifade
edebiliyor. Calismadan once sadece bagiriyordu kizdiginda kizdim diye bir sey
soylemiyordu. Bazen riiyasinda babasini goriiyor bana “baba beni korkuttu” diyor, babasina

“baba beni korkuttun” diyor. Aslinda babasi ¢ok korkutuyormus hahaha babam beni

korkutuyor diyor bilmiyorduk babasinin bu kadar korkuttugunu. sozleriyle ifade

etmistir.
Annelere “VM uygulamasimin ¢ocugunuzun STD’yi 6grenmesi iizerinde etkili
oldugunu diisiiniiyor musunuz?” diye soruldugunda, Kerem’in annesi diisiincelerini,
“Tabii, gorsel olunca hem dikkatini ¢ekti hem de ne yapacagini dgrendi. Simdi ben

gostersem bu kadar 6grenmezdi” sozleriyle ifade ederken, Aslan’in annesi diisiincelerini;

Evet genelde bizim ¢ocuklar ya boyle gostererek ya da uygulamali sekilde 6grenmeleri daha

kolay oluyor, ezbere bir sekilde 6grenemiyorlar. Onu da bakarak 6grenmesi ¢ok iyi oldu.
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Ondan yapilmasini istenilen bir seyi gorselle birinin model olarak uygulanmasi daha uygun
oluyor. Diger tiirlii szelde ya ¢ok fazla anlatacaksiniz ya da sozel le biraz zor oluyor. Duygu

ya da seyleri gormesi gerekiyor. Mesela siz sadece 111 s6zel olarak anlatsaydiniz ¢ok fazla

anlayacagim sanmiyorum. Yapsa da biraz geg olurdu. sOzleriyle ifade etmistir.

Annelere “VAM’la 6gretim uygulamasinin ¢ocugunuzun STD’yi 6grenmesi
tizerinde etkili oldugunu disiiniiyor musunuz?” diye soruldugunda Kerem’in annesi
diisiincelerini, “Evet, bu da gorsel olunca dikkatle izledi. Bi de renkli canli. Dikkatini
cekmese izlemez Ogrenemez yani.” sozleriyle ifade ederken, Aslan’in annesi
diisiincelerini, “Evet onun da. Simdi ¢ocuklar ¢izgi filme de ¢ok aligkin olunca onlar1 da
yani digerler biiyiik ¢ocuklar i¢in gelebiliyor. Ya yani ¢izgi film tarzinda olunca tabi ne
var bunda diye dikkatle bakabiliyor yani bunlar daha cekici geliyor.” sozleriyle ifade
etmistir.

Annelere “STD’nin o6gretilmesiyle, ¢cocugunuzun bu davraniglart farkli sosyal
baglamlarda ve farkli kisilerin varhiginda sergiledigini gozlemlediniz mi?” diye
soruldugunda Kerem’in annesi diigiincelerini, “Evet mesela komsu ablamiza inmistik
orda giizel bir oyuncak verilince ¢ok sevindim, tesekkiir ederim, ¢ok mutluyum dedi.”

sOzleriyle ifade ederken, Aslan’in annesi diislincelerini;

Evet, okulunda 6gretmeni Oriimcekle ilgili bir sey anlattyormus. Oriimcek ag kurar iste
oriimcek sunu yapar diye. Etkinlikleri vard: driimceklerle ilgili. Oriimcek sdziinii duyunca
“000 ¢ok korktummm?” diye korku ifadesini gdstermis. Ablasi golge 6gretmenlik yapiyor ona
okulda. O anlatt1. Onceden béyle seyleri bilmiyordu sdylemiyordu yani. Simdi bu calismadan

sonra korktugunu ya da kizgin oldugunu gosterebiliyor mutlu oldugunu, {izgiin oldugunu

gosterebiliyor. sozleriyle ifade etmistir.

Annelere “Video modelle o6gretim ve video animasyon modelle 6gretim
uygulamalarindan hangisinin ¢ocugunuz icin daha etkili oldugunu diigiiniiyorsunuz?
Neden?” diye soruldugunda Kerem’in annesi diisiincelerini, “Simdi ben birini dersem
nasil desem ikisi de ¢ok etkili oldu. Tiim duygular1 6grenmese derdim su etkili ama ikisi
de cok etkili yani.” sozleriyle ifade ederken, Aslan’in annesi diisiincelerini, “Sevinmeyi
video animasyondan yapmasi daha uygun oldu. Ama ben yine de video modelin daha
etkili oldugunu diisiiniiyorum. Ug boyutlu insan viicudunu ve yiiziinii gorerek daha
anlagilir oldugunu diisiinliyorum.” sozleriyle ifade etmistir.

Annelere “Ylriitilen bu caligma farkli duygularin 6gretimine yonelik yeniden
planlanacak olsa, hangi duygularin Ogretilmesini tercih edersiniz? Neden?” diye

soruldugunda Kerem’in annesi diigiincelerini, “Sikilma olabilir. Bir seye zorlayinca
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sikildim demiyor yatiyor uyumus gibi horlama taklidi yapiyor.” sézleriyle ifade ederken,
Aslan’m annesi diisiincelerini, “Igrenme duygusu o olabilir. Istemedigi bir sey oldugunda
dokundugunda boyle yemek yediginde bulant1 gibi degisik seyler yapiyor irkilme falan
yapiyor ama ifade etmiyor.” sozleriyle ifade etmistir.

Annelere “Yeni bir ¢aligma yirttiilecek olsa, farkli duygularin 6gretimine yonelik
video modelle Ogretim ve video animasyon modelle Ogretim uygulamalarindan
hangisinin kullanilmasin1 tercih edersiniz? Neden?” diye soruldugunda Kerem’in annesi
diisiincelerini, “Ikisi de etkili yani ben ikisini de etkili oldugunu gordiim. Ama ben olsam
animasyonluyu kullanirdim. Gorsel olarak daha dikkat ¢ekici.” sozleriyle ifade ederken,
Aslan’1n annesi diislincelerini, “Bir tane mi se¢icem yani video ii¢ boyutlu seklinde olan
daha uygun buldum ben daha dogal buldum.” s6zleriyle ifade etmistir.

Annelere “Bu calismanin begendiginiz yonleri varsa birkac climle ile aciklayabilir
misiniz?” diye soruldugunda Aslan’in annesi diisiincelerini, “Begendigim yonleri birebir
olarak nasil tepki vermesi gerektigini gOstermemiz ona beklentimizin ne oldugunu
gosterebilmemiz iyiydi. Beraber c¢alismamiz ikimizin katkida bulunmasi giizeldi.”

sOzleriyle ifade ederken, Kerem’in annesi diisiincelerini;
Videolarla 6gretmek ¢ok pratik simdi onu izliyor. Ben ya da babasi 6gretelim desek bizi taklit
eder miydi bilmiyorum. Etse eder de aslinda ama ezbere olurdu. Simdi ben uygulama
yaparken ezberliyor mu acaba dedim ama calisma bitse de duygu ifade etme kaldi, gayet
O0grenmis, ezberlememis. Bir de evde ¢aligmak biz gelemezdik sizin gelmeniz ¢ok iyi oldu.
Benim dahil olmam beni korkutmustu. Kerem benimle ¢alismaz ¢iinkii hemen siyrilmaya

calisir. Benim baskimi da kabul etmez. Ama nasil calistr. Ben de zor bir seyi yapabildigimi
gdrdiim. sozleriyle ifade etmistir.

Annelere “Bu ¢alismanin begenmediginiz yonleri varsa birkag cilimle ile
aciklayabilir misiniz?” diye soruldugunda Kerem’in annesi diisiincelerini, “Ara veriyoruz
ya iste o zaman Kerem’in dikkati dagiliyordu sanki. Ama bu Kerem’le ilgili yani
caligmayla degil.” sozleriyle ifade ederken, Aslan’in annesi diisiincelerini, “Aslan ¢ok
fazla sikiya geldiginde haha ¢ok fazla kagmak istiyor civitiyor. O yiizden o oldu yoksa
konuyla ilgili bisey degil. Sadece sik sik ¢alisinca yapacak oldugu duygu davranislarini

gostermesi zor oldu. Yoksa bagka bir sey olmadi.” sézleriyle ifade etmistir.

3.5.3 Arastirmanin sosyal gecerligine iliskin 6gretmenlerin goriisleri
Ogretmenlerin, arastirmanin sosyal gecerligine iliskin goriislerini belirlemek

amactyla ilk olarak “Ogrencinize sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestleri kullanarak
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duygularin1 ifade etme davraniglarinin 6gretilmesinin 6nemli oldugunu diisiiniiyor
musunuz?” diye soruldugunda, Aslan’in 6gretmeni diislincelerini, “Ya bence Onemli.
Zaten okul oncesinde de konularimizda yer aliyoruz bunu. Duygularini nasi ifade
edeceklerini. Ama boyle 6gretemiyoruz tabi. Cocuklar tepkilerinin gostererek birbirlerini
anlayabilirler. Cok 6nemli.” sdzleriyle ifade ederken, Kerem’in 6gretmeni diisiincelerini,
“Onemli elbette. Duygusunu gostermezse mesela herkesin mutlu oldugu seylerde bir
tanesi notr kalirsa digerlerine garip geliyor tabi. Digerleri kendiliginden 6greniyor ama
onemli olan 6zel ¢ocuklarin duygusunu ifade edebilmesi. Akranlar1 arasinda kabul
gormesi agisindan dnemli” sozleriyle ifade etmistir.

Ogretmenlere “Izlediginiz video goriintiilerine dayali olarak VM ve VAM
uygulamalar1 ile Ogrencinizin STD’yi &grendigini disiiniiyor musunuz?” diye
soruldugunda, Aslan’in 6gretmeni diislincelerini, “Evet diisiiniiyorum. Bazilari taklit
olarak olmus ama bunlar1 yeri geldiginde yapabilecek. Yani bu duygulari ifade etme sekli
vs nasil yapabilecegini bu calismayla cok net 0grenmis.” sozleriyle ifade ederken,
Kerem’in 6gretmeni diisiincelerini, “izledigim ilk videoyla o son video arasinda ¢ok fark
var. ki uygulamada da var. Hig tepki vermemis mesela sonra hepsini dogru tepki vermis.
Cok giizel bir gelisme. Cok etkili olmus.” sozleriyle ifade etmistir.

Ogretmenlere “Duygularini ifade etmeyi dgrendikten sonraki siiregte dgrencinizin
sosyal tepki gostermesi gereken durumlarda bu beceriyi sergiledigini hi¢ gézlemlediniz

mi?” diye soruldugunda Aslan’in 6gretmeni diisiincelerini,
Yani evet gozlemledim. Mesela arkadasiyla bir oyun oynadiginda elinden herhangi bir
oyuncak alindiginda bu gekilde oldu yani gosterdi bize kizgini. Bana vermeni istiyorum yani
bu siddete meyili de olsa bir sekilde kendini ifade etti bagirma vs. Aynen bu sekilde
kizgmhigini ifade etti, arkadasi bir durdu haha durumu anlamaya calisti. Bunlar1 yasadik.
Once yine bu sekilde oluyordu ama kendine daha fazla zarar verme oluyordu yani bunu
isteme yerine veya ondan sert bir sekilde de olsa isteme yerine kendine zarar verme bir yerde

tepinme yerine “ben bunu istiyorum” dedigini duydum yasadik. sozleriyle ifade etmistir.

Kerem’in 68retmeni bu soruya iliskin diisiincelerini;
Ben bilmiyordum bdyle bir egitime katildigini, simdi oturdu bende. Goézlemledi soyle
gozlemledim: Teneffiisten sonra Kerem’i sinifa ¢ekmek c¢ok zor mesela her defasinda
problem yasiyoruz. Birinde golge 6gretmeni kolundan ¢ekti gel diye mesela 6gretmenine
“Birak, ¢ok kizginim” dedi. Yani sonra sinifa girmesi i¢in ben tabi 1srar edince yine kendini
yere att1 ama ben onun o tepkisine tamam deseydim bu davranis olmayacakti belki. Eskiden

hemen atardi kednini yere simdi yani o giin demek ki duygusunu ifade etmek istemis dnce.

sOzleriyle ifade etmistir.
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Ogretmenlere “Farkli duygularin dgretimine yonelik siz bir calisma planlayacak
olsaniz hangi duygularin 6gretiminin yapilmasini tercih edersiniz?” diye soruldugunda,
Kerem’in 6gretmeni disiincelerini, “Ben de bu duygular iizerinden giderdim en ¢ok
bunlar var giinlilk hayatta. Baska ne olur igrenme olabilir ¢cok sik karsilagmasa da.”

sOzleriyle ifade ederken, Aslan’in 6gretmeni diislincelerini;
Yani bu ifadeleri tekrarlamak giizel olur. Bagka sasirma olabilir. Ya da bdyle cani yanmasiyla
ilgili bir ifadeyi gostermesi gerekiyor. Act duyma ifadesi, evet canim yandi. Bu daha dnemli.
Ciinkii kendinin zarara ugradigini hissetmesi dnemli. Bunu hissetmiyor. Act duyma ifadesi
bence Aslan i¢in de diger ¢ocuklar i¢in de ben bundan hoglanmadim, bu benim canimi acitti
diyebilmesi daha da 6nemli. Ciinkii sosyallestikleri bir ortamda birbirlerine zarar verme
olabiliyor unt diger 6grencilerde Aslan’da da goriilebiliyor. Bu siirecte kendilerini ifade
etmeleri gerekiyor. Yani bizlerin goremedigi yerlerde birlikte ¢oziim bulmak adina

cocuklarin, “ya benim canim acidr” iste “bu yaptigmn gok cantm acittr” demeleri gerekiyor
herkes icin. sozleriyle ifade etmistir.

Ogretmenlere “Bireysel galismalarmizda VM ve VAM o6gretim uygulamalarin
kullanmak konusunda ne disiiniirsiiniiz?” diye soruldugunda, Kerem’in Ogretmeni
diislincelerini, “Video model kullanirim. Zaten kullaniyoruz yani. Bildigimiz bir yontem.
Animasyonlart kullanacak olsam nasil hazirlanir ne kadar tcreti var bilmiyorum.
Bilmiyoruz yani.” sozleriyle ifade ederken Aslan’in dgretmeni diistincelerini, “Bizim
kagirdigimiz herhangi bir nokta oldugunda video model bizi destekliyor. Muhakkak
kullantyoruz zaten giinliik planlarimizda yer veriyoruz. Gorerek yapmalar1 farkl bir sey
yani duyarak da yapabiliyorlar ama gériince daha etkili oluyor. Ogrenme siireci daha
etkili oluyor video modelle birlikte.” sozleriyle ifade etmistir.

Ogretmenlere “Kaynastirma ortaminda VM ve VAM 6gretim uygulamalarmi
kullanmak konusunda ne diisiiniiyorsunuz?” diye soruldugunda, Kerem’in 6gretmeni
diisiincelerini, “Elimizde animasyonlar olsa ya da pratik olsa hazirlayabilsek her beceri
i¢in, ikisinin de kullanilmasi gerektigini diisiiniiyorum. Ikisi de ¢ocuklarin dikkatini
cekiyor. ikisi de etkili, 5nemli olan izliyor mu, taklit ediyor mu?” szleriyle ifade ederken

Aslan’1n 6gretmeni diisiincelerini,
Eger kendini videoya verebiliyorsa etkili bir siire¢ oluyor yani orada yapilanlar1 tekrar etme,
onlar1 oynama rol alma siirece girebiliyorlar. Animasyon da olsa video da olsa odaklanmasi
o6nemli. Masaya bakan ¢ocuk videoyu izleyemez. Yani o géz temasi bireysel ama bizlerle

oldugu kadar videoadaki anlatan kisiyle de gdz temasi kurmasi gerekiyor. O agidan

sdyliiyorum. Yoksa ikisinin de etkili oldugunu diisiiniiyorum. sdzleriyle ifade etmistir.
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Ogretmenlere “Kaynastirma ortaminda VM ve VAM’la 6gretim uygulamalarindan
birini kullanacak olsaniz siz en ¢ok hangisini kullanmayi tercih edersiniz?” diye

soruldugunda, Kerem’in 6gretmeni diisiincelerini;

Video modeli tercih ederim. Hem biliyoruz artik video modeli hazirlamayi, kullanmay1 ama
animasyon belirsiz bir siire¢. Video model gibi uygulaniyor belki ama simdi nasil hazirlicaz.
Yani ¢ocugun dikkatini ¢cekmesi nemli, pratikligi énemli. Ikisi de etkili, ikisi de dikkat
¢ekiyor ama siire¢ hangisinde kolay, hangisi pratik benim i¢in yani video model daha pratik.

sOzleriyle ifade etmistir.

Aslan’n 6gretmeni bu soruya iliskin diisiincelerini;

Bizler video modelleri daha fazla kullaniyoruz. Cok fazla animasyon siirecine girmiyoruz.
Onlar da etkili olabilir ama biz daha ¢ok video model kullaniyoruz. Biz biitiin ¢ocuklari
kapsayacak sekilde planladigimiz i¢in o sekilde bir sey sunuyoruz. Animasyonlar da elimizde

varsa ve diger ¢ocuklari da ilgilendiriyorsa onu da kullanabiliriz. Ama animasyonlar daha az.
Video modele daha yatkiniz. sdzleriyle ifade etmistir.

Ogretmenlere “Videolarm izlediginiz ¢alisma icin goriisleriniz nelerdir?” diye
soruldugunda, Kerem’in 6gretmeni diisiincelerini, “Bdyle bir calisma yaptiginiz i¢in
tesekkiir ederim ben. Bizim de ylikiimiizli tistimiizden aldiginiz bir ¢alisma olmus.
Kerem’in bu duygular1 6grenmesi gerekiyordu ama ben sinifta sadece onun i¢in bdyle bir

calisma yapazdim.” sozleriyle ifade ederken, Aslan’in 6gretmeni diigiincelerini,
Yani gayet etkili olmus. Bize de yansiyan bir siireci var dedigim gibi arkadagi oyuncagi
aldiginda “ben bu oyuncagi istiyorum bana ver” bu konular1 biz de yasadik sinifta. Aslan’in

anneyle birlikte olmas1 da iletisimleri ¢in iyi olmus. Tyi bir egitim olmus kendi adima tesekkiir

ederim.” sOzleriyle ifade etmistir.

3.6. Giivenirlik Bulgularn

Arastirmanin giivenirlik bulgulari, goézlemciler arasi gilivenirlik ve uygulama
giivenirligi olmak tizere iki sekilde toplanmistir. Arastirmanin giivenirlik bulgulari, Zihin
Engellilerin Egitimi alaninda doktora derecesine sahip olan ve Anadolu Universitesi’nde

calismakta olan bir arastirma gorevlisi tarafindan toplanmistir.

3.6.1. Gozlemciler arasi giivenirlik bulgular:

Aragtirmada cocuklarin STD’yi gergeklestirip gerceklestirmediklerine iliskin
gbzlemciler aras1 giivenirlik verileri, tim oturumlarin (baslama diizeyi, 6gretim, aralikli

yoklama, izleme ve genelleme) en az %30’undan toplanmis ve elde edilen veriler, “Goriis
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Birligi/(Gériis birligi+Goriis ayrilig)x100” (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2006) formiilii
kullanilarak hesaplanmaistir.

STD’ye iliskin gozlemciler arasi giivenirlik katsayilari incelendiginde, Tablo
3.13.’te goriildigii lizere, katilmcilarin tamaminda baglama diizeyi, 6gretim, aralikli
yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda gézlemciler arasi giivenirlik katsayilarinin

%100 diizeyinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.13. STD ’ye iliskin gozlemciler arast giivenirlik katsayilart

Emir Aslan Kerem Toplam
Baslama diizeyi %100 %100 %100 %100
Ogretim %100 %100 %100 %100
Aralikli yoklama %100 %100 %100 %100
izleme %100 %100 %100 %100
Genelleme %100 %100 %100 %100

3.6.2. Uygulama giivenirligi bulgular:

Arastirmacinin, VM ve VAM’la 6gretim siirecini giivenilir bir sekilde uygulayip
uygulamadigini belirlemek ve arastirmanin uygulama siirecinin, planlanan sekilde
yiriitiiliip yiiriitilmedigine karar vermek i¢in, uygulama giivenirligi verileri toplanmistir.
Uygulama giivenirligi verileri, tim oturumlarin (baslama diizeyi, 68retim, aralikli
yoklama, izleme ve genelleme) en az %30’undan toplanmis ve elde edilen veriler,
“Gozlenen uygulamaci davranisi/ Planlanan uygulamact davranist X 1007 formiilii
kullanilarak hesaplanmaistir.

Aragtirmanin baslama diizeyi, aralikli yoklama, izleme ve genelleme oturumlarina
iliskin elde edilen uygulama gilivenirligi verileri Tablo 3.14’te; VM ve VAM’la 6gretim
oturumlarina iligkin elde edilen uygulama giivenirligi verileri ise Tablo 3.15te
gosterilmektedir. STD’ye iliskin uygulama giivenirligi katsayilar1 incelendiginde Tablo
3.14’te goriildiigii tizere, katilimcilarin tamaminda baslama diizeyi, izleme ve genelleme
oturumlarinda uygulama giivenirligi katsayilarinin %100, aralikli yoklama oturumlarinda
ise uygulama giivenirligi katsayilarinin %96,3 diizeyinde oldugu goriilmektedir. Tablo
3.15’te goriildiigii lizere, katilimcilarin tamaminda VM ile 6gretim oturumlarina iliskin
elde edilen uygulama giivenirligi katsayisinin %96,6; VAM’la 6gretime iligkin elde

edilen uygulama giivenirligi katsayisinin ise %96,6 diizeyinde oldugu goriilmektedir.
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Tablo 3.14. Baslama diizeyi, aralikli yoklama, izleme ve genelleme oturumlarmna iliskin uygulama
giivenirligi katsayilari

Emir Aslan Kerem Toplam
Baslama diizeyi %100 %100 %100 %100
Aralikli yoklama %95,8 %97,9 %95,8 %96,3
izleme %100 %100 %100 %100
Genelleme %100 %100 %100 %100

Tablo 3.15. VM ve VAM 'la 6gretim oturumlarina iliskin uygulama giivenirligi katsayilari

VM VAM
Emir %96,2 %96,2
Aslan %97,5 %97,5
Kerem %96,2 %96,2
Toplam %96,6 %96,6
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4.TARTISMA

4.1. Tartisma

Bu arastirmada, OSB olan ¢ocuklarin STD’yi edinmesinde, uygulama sona erdikten
iki, dort ve alt1 hafta sonra edinilen davraniglarin kaliciliginin saglanmasinda ve farkl
kisi, ortam, ara¢ ve sosyal baglamlara genellemesinde, VM ile VAM G&gretim
uygulamalar arasinda etkililik ve verimlilik agisindan fark olup olmadigi incelenmistir.
Ayrica STD’yi olusturan sozel ifade, yiiz ifadesi ve jest davranislarinin her biri uygulama
sona erdikten sonra ayri ayri etkililik ve verimlilik agisindan analiz edilmistir. Ek olarak
VM ile VAM uygulamalarinin, OVY ve OAVY acisindan etki biiyiikliikleri hesaplanmis
ve aradaki farklar incelenmistir. Ayrica aragtirmaya katilan ¢ocuklarin, annelerinin ve
Ogretmenlerinin arastirmanin amaci, uygulama ve bulgulara iliskin goriisleri
degerlendirilmistir.

Arastirma bulgulari, OSB olan ¢ocuklara STD’nin bilesenlerinin biitiin halinde ve
ayr1 olarak 6gretiminde VM ve VAM’la 6gretim uygulamalari arasinda etkililik agisindan
bir farklilik olmadigini gostermektedir. Alanyazin incelendiginde, STD bilesenlerinin
birinin, birkacinin ya da tamamimnin oOgretiminde VM ve VAM’la Ogretim
uygulamalarinin yani sira VAM’la 6gretim uygulamasi ve farkli 6gretim uygulamalarinin
etkililiklerinin  karsilagtirildigi  bir aragtirmaya rastlanmamaktadir. Ancak VM
uygulamasinin diger 6gretim uygulamalariyla karsilastirildigi yalmizea bir ¢alismaya
rastlanmaktadir (Charlop-Christy vd., 2000). Charlop ve digerleri (2000) tarafindan
yiiriitiilen bu ¢alismada, STD bilesenlerinden yalnizca yiiz ifadesinin 6gretiminde, VM
ve canli modelle 6gretim uygulamalarinin etkililikleri karsilagtirilmistir. Bu ¢alismada,
canlt modele kiyasla VM’ nin daha etkili oldugu goriilmiistiir; ancak giincel arastirmada
yiiz ifadesi davraniginin 6gretiminde VAM’1n daha etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.
Ayrica Charlop-Christy ve digerlerinin (2000) calismasi, STD bilesenlerinden yalnizca
yiiz ifadesinin 6gretiminin hedeflenmesi ve 6gretimin yiiz ifadelerini igeren fotograflarla
gerceklestirilmesi acisindan giincel aragtirmadan farklilik gdstermektedir. Giincel
calismanin, alanyazinda hem ii¢ bilesenden olusan STD hem de farkli davranislarin
ogretiminde, VAM ve VM uygulamalarinin etkililiklerinin karsilagtirildig: bir calismanin
olmamasi nedeniyle alanyazina katki sagladig1 one siiriilebilir. Dolayisiyla, ileride STD

bilesenlerinden birinin, birkaginin ya da tamaminin yan sira farkli becerilerin VAM ve
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VM uygulamalarinin sunularak etkililiklerinin karsilastirildigi boyle aragtirmalarin daha
fazla sayida yliriitiilmesi onerilebilir.

Aragtirmanin bulgulari, alanyazinda VM uygulamasinin OSB olan c¢ocuklara
bagimsiz yasam becerileri (Pinter, Johnson ve Boden, 2021), sosyal beceriler (Cardon
vd., 2019), akademik beceriler (Yakubova vd., 2015), iletisim becerileri (Buggey, 2005),
oyun becerileri (Duenas vd., 2019) ve giivenlik becerileri (Abadir vd., 2021) gibi ¢esitli
becerilerin 6gretiminde etkili oldugunu gosteren arastirma bulgulariyla ortiismektedir.
OSB olan ¢ocuklara, VM uygulamasiyla STD’nin 6gretiminin hedeflendigi arastirmalar
dikkate alindiginda ise benzerlikler ve farkliliklar goze carpmaktadir (Akmanoglu, 2015;
Axe ve Evans, 2012; Charlop vd., 2010; Corbett, 2003; Laymon, 2023; Maione ve
Mirenda, 2006; Pektas-Karabekir, 2016; So vd., 2016;). Giincel arastirma, sosyal
baglamlarda ayirt edici uyaranlar esliginde, mutlu, tizgiin, kizgin olma ve korkma gibi
temel duygularin yanisira karmagik duygulara yonelik STD’nin bilesenlerinden birinin,
birkaginin ya da tamaminin 6gretildigi ve VM uygulamasinin etkililiginin rapor edildigi
onceki arastirmalarla benzerlikler gostermektedir (Akmanoglu, 2015; Charlop vd. 2010;
Corbett, 2003; Laymon, 2023; Maione ve Mirenda, 2006; Pektas-Karabekir, 2016; So
vd., 2016). Bununla birlikte giincel arastirma, ev ortaminda yiiriitiilmesi (Corbett, 2003;
Maione ve Mirenda, 2006), erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklarin katilime1 olmast
(Akmanoglu, 2015; Axe ve Evans, 2012; Laymon, 2023; Pektag-Karabekir, 2016), akran
modelin kullanilmasi (Corbett, 2003; Laymon, 2023), uygulama tamamlandiktan sonra
bilesenlerin her birinin 6gretiminde uygulamanin etkisine iliskin veri analizlerinin
yapilmasi (Charlop vd., 2010; Laymon, 2023; Pektas-Karabekir, 2016; Pektag-Karabekir
ve Akmanoglu, 2018) agisindan da Onceki calismalarla benzerlikler gostermektedir.
Ancak, onceki aragtirmalarin, yetiskin modelin kullanilmasi (Akmanoglu, 2015; Charlop
vd., 2010; Maione ve Mirenda, 2006; Pektas-Karabekir, 2016); okul ve {iniversite
blinyesinde yer alan ensititiide yiiriitiilmesi (Akmanoglu, 2015; Axe ve Evans, 2012;
Charlop vd., 2010; Pektas-Karabekir, 2016; So vd., 2016), ilkokul dénemindeki
cocuklarin katilimct olmasi (Corbett, 2003; So vd., 2016) ve VM uygulamasina ¢esitli
Ogretim uygulamalarinin eslik etmesi (Maione ve Mirenda; 2006) agisindan giincel
arastirmadan farklihk gdosterdigi goriilmektedir. Ayrica, Axe ve Evans (2012)
caligmasinda, katilimcilarin birinde hedeflenen o6l¢iitiin karsilanamamasi da farklilik
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tiim bu benzerlikler ve farkliliklar birlikte ele alindiginda,

giincel aragtirmanin, TG ve OSB olan ¢ocuklarin en ¢ok tercih ettigi oyunlar dikkate

123



alinarak sosyal baglamlar olusturulduktan sonra ¢ocugun dogal ortami olan evde,
anneleriyle birlikte STD bilesenlerinden ii¢iiniin (sdzel ifade, yliz ifadesi ve jest) bir arada
Ogretilmesinin alanyazina katki sagladigi; ancak onceki arastirmalarla benzerlikler
gostermesi agisindan alanyazini  genislettigi 6ne siiriilebilir. Dolayisiyla, STD
bilesenlerinden bir ya da ikisinin 6gretildigi arastirmalarin (Akmanoglu, 2015; Axe ve
Evans, 2012; Corbett, 2003; Maione ve Mirenda, 2003; So vd., 2016) sayisinin, STD
bilesenlerinden ii¢liniin ya da tamaminin 6gretildigi aragtirmalarin (Charlop vd., 2010;
Laymon, 2023; Pektag-Karabekir, 2016) sayisindan fazla olmasi da dikkate alinarak,
gelecekte VM ya da farkli 6gretim uygulamalari ile sosyal baglamlar iginde STD
bilesenlerinin tamaminin bir arada 6gretildigi aragtirmalarin yiirtitiilmesi Onerilebilir.

Arastirma bulgulari, alanyazinda VAM’la 6gretim uygulamasinin OSB olan
cocuklara banyo becerileri (Ohtake vd., 2015), tuvalet becerileri (Keen vd., 2007); sosyal
beceriler (Ho vd., 2019); akademik beceriler (Ohtake, 2016), giivenlik becerileri (Topuz,
2023) ve giinliik yasam becerileri (Ohtake, 2015) gibi ¢esitli becerilerin 6gretiminde
etkililigini ortaya koyan arastirma bulgulariyla tutarlik gostermektedir. Alanyazinda OSB
olan ¢ocuklara STD’nin Ogretiminde VAM’la 6gretim uygulamasin etkililigini
belirlemeye yonelik yiiriitiilen herhangi bir g¢alismaya rastlanmamaktadir. Giincel
arastirma bulgularinin, STD'nin 6gretiminde VAM’la 6gretim uygulamasinin etkililigini
ortaya koymasmin yani sira, STD’nin 6gretiminde VAM’la 6gretimin farkli bir
uygulamayla etkilerinin karsilagtirildigi ilk ¢alisma olmasi nedeniyle, alanyazina katki
sagladig diisiiniilmektedir. Ilerideki siiregte, bu uygulamanin etkililigini belirlemeye
yonelik yiiriitiilen aragtirma sayisinin sinirli olmasi nedeniyle, farkli becerilerin yani sira
STD’nin 6gretiminde VAM’la 6gretimin etkililigini belirlemeye yonelik daha fazla
aragtirmanin yiiriitiilmesi Onerilebilir.

Arastirmanin bulgulari, 6gretim siireci sona erdikten iki, dort ve alt1 hafta sonra
STD’nin %100 dogruluk diizeyinde kaliciliginin saglanmasinda, VM ve VAM’la 6gretim
uygulamalarinin esit diizeyde etkili oldugunu gostermektedir. Alanyazinda VM
uygulamasinin farkli 6gretim uygulamalariyla yiiz ifadesi davraniginin 6gretimindeki
etkililiklerinin karsilagtirildigi bir ¢aligma (Charlop-Christy vd., 2000) olmasina ragmen,
bu calismada kalicilik verilerinin toplanmadig1 goriilmektedir. Ek olarak VAM’la
ogretimin farkli 6gretim uygulamalariyla, STD’nin kaliciligi {izerindeki etkilerinin
karsilastirildig1 bir arastirmaya da rastlanmamaktadir. Bununla birlikte giincel aragtirma
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incelendigi ¢aligmalarin bulgulariyla benzerlik ve farklilik gostermektedir (Akmanoglu,
2015; Axe ve Evans, 2012; Corbett, 2003; Laymon, 2023; Maione ve Mirenda, 2006;
Pektag-Karabekir, 2016; So vd., 2016). Giincel arastirma bulgularinin, VM
uygulamasinin iki, dort ve alti hafta sonra STD’nin kalicihigim1 saglamadaki etkililik
bulgulari, bir hafta ve alti ay arasinda degisen siirelerde becerilerin kaliciliginin
korundugu arastirmalarla benzerlik gostermekte (Akmanoglu, 2015; Axe ve Evans, 2012;
Corbett, 2003; Maione ve Mirenda, 2006; Pektas-Karabekir, 2016; So vd., 2016) ancak
edinilen becerilerin dort hafta sonra korunamadigi (Laymon, 2023) ve kalicilik verilerinin
toplanmadig1 aragtirmayla (Charlop vd., 2010) farklilik géstermektedir Bununla birlikte,
giincel arastirma bulgulari, VM uygulamasi kullanilarak farkli becerilerin 6gretiminde,
edinilen becerilerin iki ve sekiz hafta sonra kalicilifinin korundugu arastirmalarla
(Buggey, 2005; Cardon vd., 2019; Shresta vd., 2013) tutarlik géstermektedir. VAM’la
Ogretim uygulamasmin STD’nin kaliciliginin korunmasindaki etkisini arastirmaya
yonelik herhangi bir calismaya da rastlanmamaktadir. Ancak VAM’la 06gretim
uygulamasinin farkli becerilerin bes ve 135 giin sonra kaliciliginin korunmasinda etkili
olan arastirmalarla (Ohtake, 2015; Ohtake vd., 2015; Topuz, 2023) benzerlik; alt1 hafta
sonra edindigi beceriyi siirdiiremeyen (Keen vd., 2007) ve kalicilik verilerinin
toplanmadig1 arastirmalarla (Ho vd., 2019; Ohtake, 2016) farklilik gostermektedir.
Giincel arastirmanin, STD becerilerinin kaliciliginin saglanmasina yonelik iki farkh
uygulamanin etkililiklerini karsilagtirma bulgularinin, alanyazindaki boslugu doldurmada
onemli oldugu diistiniilmektedir. Gelecekte VM ve VAM gibi farkli 6gretim uygulamalari
kullanilarak STD’nin kaliciliginin korunmasina yonelik arastirmalarin sayisinin artmasi
onerilebilir.

Aragtirmanin bulgulari, STD’yi farkli kisi (anne), ortam (evin farkli bir odas1), arag
ve baglamlara genellemede, VM ve VAM’la Ogretimin etkililikleri arasinda bir fark
olmadigini gostermektedir. Alanyazinda, VM ve VAM’la 6gretimin STD nin ya da farkl
becerilerin genellemesi {izerine etkililiklerinin karsilastirildigi ve VAM’la 6gretimin tek
basina STD’nin genellemesindeki etkililiginin incelendigi herhangi bir ¢alismaya
rastlanmamaktadir. Ancak giincel aragtirmanin bulgulariyla VM nin farkli bir 6gretim
uygulamasiyla karsilastirildigi  Charlop-Christy ve digerlerinin (2000) arastirma
bulgulari, canli modelle karsilastirilan VM uygulamasimin STD bilesenlerinden yiiz
ifadesi davranisinin yalnizca araglara genellenmesinin degerlendirilmesi acisindan
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STD’nin (Akmanoglu, 2015; Axe ve Evans, 2012; Charlop vd, 2010; Corbett, 2003;
Pektas-Karabekir, 2016; So vd., 2016) ve farkli becerilerin (Abadir vd., 2021; Cardon
vd., 2015; Duenas vd., 2019) genellemesindeki etkilerini inceleyen ¢aligmalarla tutarlilik
gostermektedir. STD 6gretiminde VM kullanilan iki arastirmada genelleme verilerinin
toplanmadig1 da dikkat ¢ekmektedir (Laymon, 2023; Maione ve Mirenda, 2006). Ayrica
VAM’la ogretim siirecinde edinilen farkli becerilerin genellendigi arastirmalar
incelendiginde, benzer ve farkli bulgular oldugu goriilmektedir. Giincel arastirmanin
bulgulari, hedef becerilerin genellendigini gosteren aragtirma bulgulariyla benzerlik (Ho
vd., 2019; Topuz, 2023); becerilerin farkli ortamlara genellenemedigi (Keen vd., 2007)
ve genelleme verilerinin toplanmadigi arastirmalarla (Ohtake, 2015, Ohtake vd., 2015;
Ohtake, 2016) farklilik gostermektedir. Gilincel arastirma ve Onceki arastirma bulgular
bir arada degerlendirildiginde, giincel arastirmanin, edinilen becerilerin kisi ve ortamla
birlikte farkli ayirt edici uyaranlar esliginde ogretimdekilerden farkli baglamlara
genellenmesi acisindan siirli alanyazini genislettigi diisiiniilmektedir. Dolayisiyla ileri
arastirmalarda, becerilerin ¢esitli araglar kullanarak olusturulan farkli sosyal baglamlarda,
tanidik/yabanci kisilerle ve dogal ortamlarda daha fazla genelleme caligmalarinin
yiiriitiilmesi onerilebilir.

VM ve VAM’la 6gretim uygulamalar1 verimlilik a¢isindan karsilastirildiginda, elde
edilen bulgular degiskenlik gostermektedir. Arastirmada, deneme ve oturum sayilari
acisindan iki 6gretim uygulamasinin arasinda anlamli bir farklilik bulunamamistir. Ancak
bulgular, hata sayis1 agisindan degerlendirildiginde, VAM’la 6gretim uygulamasinin iki
katilime1 (Emir, Kerem) i¢in daha verimli oldugunu, bir katilimcida (Aslan) ise VM
uygulamasinin daha verimli oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla toplam hata sayisi
acisindan VAM’la 6gretim uygulamasinin daha verimli oldugu diisiiniilebilir. Toplam
Ogretim siiresi agisindan karsilastirildiginda ise VM uygulamasinin iki katilimcida
(Aslan, Kerem), VAM’la Ogretimin, bir katilimcida (Emir) daha verimli oldugu
goriilmektedir. Bu bulgular, toplam 6gretim siiresi agisindan VM uygulamasinin daha
verimli oldugunu gostermektedir. Alanyazinda STD’nin ya da farkli becerilerin
ogretiminde VM ve VAM’la Ogretim uygulamasinin verimliliklerinin karsilagtirildigt
herhangi bir arastirmaya rastlanmamaktadir. VM uygulamasinin farkli 6gretim
uygulamalariyla STD bilesenlerinden yiiz ifadesi davranisinin 6gretiminde verimliligin
karsilastirildigi ¢alismada (Charlop-Christy vd., 2000), canlt modele kiyasla VM’nin
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katiimcida (Emir) VM’nin, ikinci katilimcida (Aslan) VAM’m, igiincii katilimcida
(Kerem) ise VM ve VAM’in esit diizeyde verimli bulundugu giincel arastirmanin
bulgulari, s6z konusu arastirmanin bulgulariyla farklilik gostermektedir. Bu bulgulardan
hareketle, giincel arastirmadan elde edilen verimlilik bulgularinin sinirl alanyazina katki
saglayacag diigtiniilmektedir.

Arastirmada uygulama siireci sona erdikten sonra sozel ifade, yliz ifadesi ve jest
davraniglarinin ayr1 ayr1 6gretimine yonelik bir analiz yapilmistir. Bu analizin bulgulari;
katilimcilarin tamaminda sozel ifade, yiiz ifadesi ve jest davraniglarinin ayr1 olarak
edinimi, kalicilig1 ve genellemesi lizerinde VM ve VAM’la 6gretimin esit diizeyde etkili
oldugunu gostermektedir. Verimlilik bulgulart karsilastirildiginda ise sozel ifade
davraniginin 6gretiminde VM nin, jest davranislarinin 6gretiminde VAM’1n daha verimli
oldugu goriilmektedir. Yiiz ifadesi davraniginin Ogretiminde ise verimlilik bulgulari
degiskenlik gostermektedir. Birinci katilimcida (Emir) VAM’m, ikinci katilimcida
(Aslan) VM nin, tglinct katilimcida (Kerem) ise VM ve VAM’1n esit diizeyde verimli
oldugu goriilmektedir. Alanyazinda, sozel ifade, yliz ifadesi ve jest davraniglarinin
ogretiminde VM ve VAM’1n etkililik ve verimlilik ac¢isindan karsilastirildig: herhangi bir
caligmaya rastlanmamaktadir. Sozel ifade, yiiz ifadesi, jest ve tonlama davranislarinin
ayr1 ayri analiz edildigi diger ¢alismalarda (Charlop vd., 2010; Laymon, 2023; Pektas-
Karabekir, 2016) ise, tek bir 6gretim uygulamasinin (6rn. VM) etkililigi incelenmis ve
etkili oldugu rapor edilmistir. Giincel arastirmanin iki uygulamanin karsilastirilarak sozel
ifade, yiiz ifadesi ve jest davraniginin hem biitiin hem de ayr1 analiz edilmesi agisindan
0zglin bir calisma olmasi nedeniyle, alanyazina katki sagladig diisiiniilmektedir.

Etki biiyiikliigiinii ortaya koymak i¢in hesaplanan OVY ve OAVY hesaplamalarina
gore, OSB olan c¢ocuklara STD’nin 6gretiminde, VM uygulamasinin birinci ve ikinci
katilimer igin etkili (OVY, OAVY igin sirastyla %83,3, %83,3), iiciincii katilimc1 igin
sorgulanabilir diizeyde etkili (OVY, OAVY: %50) oldugu goriilmektedir. VM dgretim
uygulamasinin, Tau-U hesaplamasina gore birinci ve ikinci katilimer i¢in yiiksek etkili
(%83; %90); Tglincii katilimc1 igin  orta diizeyde etkili (%59) oldugu
goriilmektedir. VAM’la 6gretim uygulamasinin ise birinci ve ti¢lincii katilimer igin etkili,
(OVY, OAVY igin sirastyla %83,3, %83,3), ikinci katilimci i¢in ¢ok etkili uygulama
(OVY, OAVY: %100) oldugu goriilmektedir. VAM’la dgretim uygulamasinin, Tau-U
hesaplamasina gore katilimeilarin tamaminda ytiksek etkili (%90; %100; %90) oldugu
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VAM’la 6gretim uygulamasimin ve her birinin farkli 6gretim uygulamalariyla etki
biiyiikliiklerinin hesaplanarak karsilastirildigi bir ¢aligmaya rastlanmamaktadir. Bununla
birlikte STD bilesenlerinin birinin ya da birkaginin 6gretiminde VM nin (6rn., Axe ve
Evans, 2012; Pektas-Karabekir, 2016) etki biiyiikliigii hesaplamalarinin yapilmadigi
goriilmektedir. Diger taraftan VM uygulamasiyla farkli becerilerin 6gretildigi yalnizca
bir calismada etki biiyilikliigiiniin hesaplandigi goriilmektedir (Duenas vd., 2019). S6z
konusu arastirmada, giincel arastirmayla benzer olarak Tau-U etki biiyiikliigliniin
hesaplandig1 goriilmekte ve etki biiyiikliigiiniin ortalama 0.70 (etkili) diizeyinde oldugu
belirtilmektedir. Bu arastirmanin VM’ye iliskin hesaplanan etki biiyiikligiiniin tiim
katilimcilar i¢in bulgulari, Duenas vd., (2019) tarafindan yiiriitilen aragtirmanin etki
biiyiikliigii bulgulartyla farklilik gdstermektedir. OSB olan ¢ocuklara VAM’la 6gretim
uygulamasi kullanilarak farkli becerilerin 6gretildigi calismalar incelendiginde ise ii¢
calismada (Keen vd., 2007; Ohtake vd., 2015; Ohtake, 2015) etki biiyikligi
hesaplamalarinin yapilmadigs; iki ¢alismada (Ho vd., 2019; Ohtake, 2016) yalmizca OVY,
bir calismada (Topuz, 2023) ise OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii hesaplamalarmin
yapildig1 goriilmektedir. Ho ve digerleri (2019) tarafindan yiiriitiilen galismada, OVY etki
bliytikligli hesaplamasina gére VAM’la 6gretim uygulamasi, bes katilimct igin “cok
etkili uygulama” olarak belirlenirken, bir katilimci icin VAM’in birinci beceri igin
“etkisiz”, ikinci beceri i¢in “sorgulanabilir diizeyde etkili” oldugu belirlenmistir. Ohtake
(2016) tarafindan vyiiriitiilen calismada OVY etki biiyiikliigii hesaplamasina gére VAM’la
ogretim uygulamasi “cok etkili uygulama” olarak belirlenmistir. Topuz (2023) tarafindan
yiiriitiilen arastirmada ise OVY, OAVY ve Tau-U etki biiyiikliigii hesaplamasina gore,
VAM’la 6gretim uygulamasi birinci katilimer i¢in “orta diizeyde etkili”, ikinci ve tiglincii
katilimer i¢in “yiiksek diizeyde etkili” uygulama olarak belirlenmistir. Bu arastirmanin,
VAM’la 6gretim uygulamalarina iliskin hesaplanan etki biiyiikliigiiniin birinci ve ikinci
katilimci i¢in bulgulari, Topuz (2023) tarafindan yiiriitiilen ¢aligmadaki ikinci ve tiglincii
katilimcinin - bulgulanyla; {g¢ilinci katilimcinin  bulgulart ise birinci  katilimcinin
bulgulariyla tutarlilik gostermektedir. VAM’la §gretim uygulamasina iligskin hesaplanan
etki biiyiikliglinlin ikinci katilimer i¢in bulgulari, Ho ve digerleri (2019) tarafindan
yiirlitiilen c¢alismadaki bes katilimcinin bulgulariyla ve Ohtake (2016) tarafindan
yiirlitiilen ¢alismadaki tiim katilimeilarin bulgulariyla tutarlilik gostermektedir. VM ve
VAM’la ogretim uygulamalariyla STD’nin ya da farkli becerilerin 6gretildigi
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dikkat c¢ekmekte, etki biylikligli hesaplamalarinin yapildigr giincel calismanin
bulgulariin alanyazini genislettigi  distiniilmektedir. Ayrica giincel arastirma
bulgularmin, VM ve VAM’la 6gretim uygulamalarinin etki biiyiikliikleri agisindan
karsilastiran bir ¢alisma olmasi nedeniyle alanyazina katki sagladig1 disiiniilmektedir.
fleri arastirmalarda, bagimli degiskenle bagimsiz degisken arasindaki islevsel iliskinin
biyiikliigiinii belirleyebilmek ve farkli 6gretim uygulamalarinin etkililik agisindan
karsilastirildigi ¢calismalarda, 6gretim uygulamalarindan hangisinin daha etkili oldugunu
belirleyebilmek amaciyla yiiriitiilecek arastirmalarda etki biiyiikliigii hesaplamalarinin
yapilmasi Onerilebilir.

Etki biiyiikligli acisindan bilesenler ayrica ele alindiginda, OSB olan ¢ocuklara
sozel ifade ve jest davraniglarinin 6gretiminde, VM ve VAM’la 6gretim uygulamasinin
katilimcilarin tamaminda ¢ok etkili uygulama oldugu goriilmektedir. Yiiz ifadesi
davranmisinin 6gretiminde ise VM nin iki katilimc1 (Emir ve Aslan) i¢in etkili (OVY ve
OAVY i¢in sirastyla %71,4, %83,3) oldugu, ticiincii katilimci (Kerem) i¢in sorgulanabilir
diizeyde etkili (OVY, OAVY: %50) oldugu gériilmektedir. VM 6gretim uygulamasiin,
Tau-U hesaplamasina gore iki katilimer (Emir, Aslan) i¢in yiliksek diizeyde etkili (%83;
%90); bir katilimc1 (Kerem) i¢in orta diizeyde etkili (%50) oldugu goriilmektedir.
VAM’la ¢gretim uygulamasinin ise birinci katilime1r (Emir) i¢in etkili, ikinei katilimel
(Aslan) i¢in ¢ok etkili, ii¢lincii katilimc1 (Kerem) i¢in OVY hesaplamalarma gore
sorgulanabilir diizeyde etkili, OAVY hesaplamalarina gore etkili oldugu goriilmektedir.
VAM’la ¢gretim uygulamasinin, Tau-U hesaplamasia gore bir katilimer (Emir) igin
etkili (%78), iki katilime1 (Aslan, Kerem) i¢in yiiksek diizeyde etkili (%100; %84) oldugu
goriilmektedir. Bu bulgulardan hareketle, yiiz ifadesi davraniginin 6gretiminde VM
uygulamastyla karsilastirildiginda VAM’la 6gretim uygulamasinin daha etkili oldugu 6ne
stirilebilir.

Aragtirmanin sosyal gegerlik bulgulari, katilimcilarin, annelerin ve 6gretmenlerin
calismanin Onemine, uygulamaya ve yontemlerin etkililigine iliskin olumlu goriis
bildirdiklerini gostermektedir. Alanyazinda VM ve canli modelle 0gretimin
etkililiklerinin karsilagtirildigr calismada (Charlop-Christy vd., 2000), sosyal gecerlik
verilerinin toplanmadig1 dikkat ¢gekmektedir. Ayrica VM kullanilarak STD’nin ve farkl
becerilerin  6gretildigi arastirmalarda, sosyal gegerlik verilerinin; annelerden,
ogretmenlerden, personelden, mezun olmayan 6grencilerden, lisansiistii 6grencilerden,
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129



Buggey, 2005; Charlop vd., 2010; Shresta vd., 2013) anket ve yar1 yapilandirilmis
goriisme yoluyla toplandigi ve uygulamaya yonelik olumlu goriis bildirdikleri
goriilmektedir. Alanyazinda giincel calismaya benzer olarak sosyal gecerlik verilerinin
hem annelerden hem 6gretmenlerden hem de katilimcilardan toplandigi yalnizca bir
calismaya rastlanmaktadir (Laymon, 2023). Laymon (2023) ¢alismasinda farkli olarak
veriler anket yoluyla toplanmistir ve katilimcilardan birkaginin arastirmaciyla
caligmaktan hoslanmadig1 ve izledigi videolar1 sevmedigine iliskin olumsuz goriisler
bildirmistir. Alanyazinda STD’nin 6gretiminde VAM’1n kullanildig1 ve sosyal gecerligin
degerlendirildigi herhangi bir ¢alismaya rastlanmamaktadir. Giincel arastirmanin
bulgulari, VAM kullanilarak farkli becerilerin 6gretildigi arastirmalarda sosyal gecerlik
verilerinin; 6gretmenlerden ve ailelerden toplandigi ve uygulamaya yonelik olumlu goriis
bildirdikleri arastirmalarin bulgulariyla ortiismektedir (Ohtake, 2015; Ohtake vd., 2015;
Topuz, 2023). VAM’la o6gretimin kullanildig1 iic aragtirmada ise sosyal gegerlik
calismasina yer verilmedigi goriilmektedir (Ho vd., 2019; Keen vd., 2007; Ohtake, 2016).
Giincel arastirmanin annelerden ve 6gretmenlerden toplanan sosyal gegerlik bulgularina
gore, STD’nin 6gretimiyle birlikte ¢ocuklarin 6zellikle kizgin olma duygusunu ifade
edebilmesinin, kendine, aile {iyelerine ve siniftaki arkadaglarina zarar verme
davraniglarinin azalmasimi sagladigi, istedigi bir yiyecek, oyuncak verildiginde mutlu
oldugunu belirttigi, 6zetle baglama uygun duygularini rahatca ifade edebildikleri ve farkl
baglamlara genelleyebildikleri belirtilmistir. Katilimcilardan ise oynadiklari oyunlar
sevdikleri, en ¢ok topla oynanan oyunlar1 sevdikleri ve benzer bir ¢aligmaya tekrar
katilmak istediklerine yonelik olumlu goriisler alinmistir. Dolayisiyla giincel arastirmanin
sosyal gecerlik verilerinin s6zii edilen olumlu goriislerin vurgulanmasinin yani sira
ailelerden, oOgretmenlerden ve katilimcilardan toplanmasi acisindan alanyazini
genislettigi One siiriilebilir. VM uygulamasi ile yiiriitiilen calismalarda genel olarak sosyal
gecerlik verilerinin toplandigi; ancak VAM’la yiiriitiilen arastirma sayisinin sinirli olmasi
ve bu aragtirmalarin yalnizca birkaginda verilerin toplanmasi nedeniyle, gelecek
aragtirmalarda sosyal gegerlik verilerinin toplanmasina 6zen gosteren arastirmalarin
yiirlitiilmesi onerilebilir.

Arastirmanin giivenirlik bulgular1 incelendiginde, katilimcilarin tamaminda VM ve
VAM’a iligkin yiiriitilen uygulamalarin tiim oturumlarda %95 ve flizeri uygulama
giivenirligi ile uygulandigi, gozlemciler arasi giivenirlik bulgularmin da %100 oldugu

goriilmektedir. Arasgtirmanin giivenirlik bulgulari, VM uygulamasinin diger 6gretim

130



uygulamalariyla STD bilesenlerinden yiiz ifadesinin 6gretiminde etkililiginin
karsilagtirildigt ve UG ve GAG verilerinin sirasiyla %99 ve %100 hesaplandig
arastirmanin bulgulariyla ortiismektedir (Charlop-Christy vd., 2000). Bununla birlikte
arastirmanin glivenirlik bulgulari, VM ve VAM uygulamasiyla STD’nin ya da farkli
becerilerin 6gretildigi calismalarin UG (6rn., Akmanoglu, 2015; Maione ve Mirenda,
2006; Shresta vd., 2013) ve GAG (6rn., Abadir vd., 2021; Pektag-Karabekir, 2016;
Yakubova vd., 2013) bulgulariyla benzerlik gdstermektedir. Ancak VM ve VAM’la
Ogretim uygulamalarinin tek basina, STD’nin ve farkli becerilerin 6gretiminde etkililigin
arastirildig1 bes calismada (Axe ve Evans, 2012; Corbett vd., 2003; Keen vd., 2007,
Laymon, 2023; So vd., 2016) UG verilerinin, ii¢ ¢calismada ise (Corbett, 2003; Duenas
vd., 2019; Keen vd., 2007) GAG verilerinin toplanmadigi dikkat g¢ekmektedir.
Arastirmalarla ilgili giivenirlik siliphesini ortadan kaldirmak amaciyla gelecek
aragtirmalarda UG ve GAG verilerinin toplanmasina 6énem verilmesi yararli olacaktir.
Arastirmanin etkililik, genelleme ve kalicilik bulgulari olumlu olmakla birlikte,
arastirmanin uygulama siirecindeki bazi noktalarinin tartisilmasinin 6nemli oldugu
diisiiniilmektedir. Birinci olarak katilimcilarin s6zel ifade ve jest davranislarina iliskin her
iki 6gretim uygulamasinda baslama diizeyi verilerinin %0 dogruluk diizeyinde oldugu
goriiliirken, yiiz ifadesi davranisinin 6gretiminde Emir’in VAM’la 6gretimi hedeflenen
ve mutlu duygusuna iliskin diizenlenen “kaleye gol atma” baglaminda, yiliz ifadesi
davranigini dort baglama diizeyi oturumunda %25 dogruluk diizeyinde sergiledigi; benzer
sekilde Kerem’in de ayn1 sosyal baglamda yiiz ifadesi davranisini iki baglama diizeyi
oturumunda %25 dogruluk diizeyinde sergiledigi dikkat ¢cekmektedir. Bu durum Emir
acisindan incelendiginde, arastirmanin baglama diizeyi verilerinin toplandig: tarihlerde,
2022 Diinya Kupasi maglarinin olmasi ve maglarin aile tarafindan siki bir sekilde takip
edilmesi ve Emir’in de anne ve babasiyla maglar1 izlemesi nedeniyle, top kaleye
girdiginde anne ve babanin yiiz ifadelerini taklit etmesiyle agiklanabilir. Kerem agisindan
incelendiginde ise, “kaleye gol atma” baglaminda, topun kaleye girse dahi fileye carpip
tekrar Kerem’in Oniine dogru gelmesi nedeniyle, Kerem’in dikkati dagilmis ve gelen topa
tekrar vurdugu ic¢in bu bir dongii haline gelmistir. Yapilan uyarlama dogrultusunda
kalenin filesinin ¢ikarilmasi nedeniyle, Kerem topu kaleye attiktan sonra, topun birinci
baslama diizeyi oturumunda kaleden ¢ikip kameraya carptigi, besinci baslama diizeyi
oturumunda ise topun kaleden ¢ikip vazoya carptigi ve vazonun devrildigi goriilmektedir.

Dolayistyla Kerem’in yiiz ifadesini topun kaleye girmesi, topun kameraya ¢arpmasi ya
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da topun vazoyu devirmesi durumlarindan hangisine yonelik sergiledigi ayirt
edilememistir. Nitekim, diger oturumlarda topu kaleye attiktan sonra nort bir yiiz
ifadesiyle arkasin1 doniip odadan ¢iktig1 ya da koltuga uzandigi goriillmektedir.

Ikinci olarak, sozel ifade, yiiz ifadesi ve jest davranisina iliskin veriler ayr1 ayr
analiz edildiginde, Kerem’in VAM’la 6gretim siirecinde ii¢lincii, VM uygulamasi ile
dordiincii yoklama oturumunda ilerleme kaydettigi goriilmektedir. Kerem’in bu durumu,
Ozellikle “biskiivinin kirik ¢ikmasi” ve “sevdigi yiyecegi vermeme” baglamlarinda,
sunulan yiyecekleri yemeye odaklanmasi ve “oyuncagin bozulmasi” baglaminda,
arabanin tekerlekleri ¢iktiginda arabayr tamir etmeye odaklanmasi ve beklenen
davraniglar1 sergilememesiyle iliskilendirilmistir. Bu nedenle Kerem’in yemeyi tercih
etmedigi biskiivi ve ¢ikolata belirlenerek ve tekerleklerin ¢iktig1 yerlere orgii lastikler
takilarak uyarlama yapilmistir. Ayrica korku maskesinin kullanildigi baglamlarda, Kerem
icin maskenin korkutuculugunu kaybetmesi nedeniyle farkli maske kullanilmistir. Bu
uyarlamalarin ardindan diizenlenen yoklama oturumlarinda hedeflenen Olgiite
ulagilmistir. Bu durum, Kerem’in STD’yi ilk ii¢ oturum %0 dogruluk diizeyinde
sergilerken, yapilan uyarlamalar sonucu dordiincii oturumda ani bir yiikselisle %100
dogruluk diizeyinde sergilemesini de agiklamaktadir.

Ucgiincii olarak yiiz ifadelerine iliskin tartisilmasi gereken bir nokta da katilimcilarin
tamaminda yiiz ifadesi davranislarinin, diger davranislara oranla daha ge¢ edinilmesidir.
Bu durum, OSB olan ¢ocuklarin, yiizlere bakma konusunda ilgilerinin sinirli olmasi,
duygusal yiiz ifadelerini gormezden gelme egiliminde olmalar1 ve duygulari anlamak igin
yiizli sosyal bir isaret olarak kullanmamalariyla aciklanabilir (Gross, 2004). Ancak
arastirmada, STD bilesenlerinin biitiin halinde 6gretiminin hedeflenmesi nedeniyle,
katilimcilar sozel ifade ve jest davranislarinda 6l¢iitii karsilasalar dahi, yiiz ifadesi
davraniginda 6l¢iit karsilanincaya kadar 6gretime devam edilmistir. Bu durum, sézel ifade
ve jest davraniglarinin oldugundan daha fazla sayida ve silirede 6grenildigini
diisiindiirmektedir. Arastirmada, STD’yi olusturan sozel ifade, yliz ifadesi ve jest
bilesenlerinin ayr1 ayr1 analiz edilmesinin, VM ve VAM’la 6gretim uygulamasinin
etkililik ve verimlilik agisindan daha dogru degerlendirilmesini  sagladig:
diistiniilmektedir.

Dordiincii olarak arastirmaci tarafindan uygulama siirecinde, katilimcilarin VM ve
VAM’a iligkin hazirlanan videolar1 izlemek igin istekli olduklari ve izlerken keyif

aldiklar1 gozlemlenmistir. Ancak Kerem’in kizgin duygusunun 6gretiminde, VAM’a
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iliskin hazirlanan videolari izlerken, tabletten uzaklastigi ve belirli bir mesafeden videoyu
izlemeye devam ettigi ve bunu her oturumda tekrarladigi goriilmiistiir. Hedeflenen
davranigin ediniminde olumsuz bir etkisi olmayan bu durum, kizgin yiiz ifadesinin
bireyler i¢in dogrudan tehdit ve yliksek uyarilma tepkilerine neden olmasiyla agiklanabilir
(LeDoux, 2000; Ohman ve Mineka, 2001). Bu durum, Laymon (2023) tarafindan
yuriitiilen arastirmada, katilimci g¢ocuklardan toplanan sosyal gecerlik verilerinde,
katilimcilarin kizgin ve korkma duygularina iliskin bazi videolar1 korkutucu olarak
nitelemeleriyle benzerlik gostermektedir. Ayrica gozlemlere dayali olarak, katilimcilarin
animasyon karakterlerin yiiz ifadelerini daha ¢ok taklit ettikleri ifade edilebilir. Ozellikle
VAM’la 6gretimi hedeflenen mutlu duygusuna iliskin hazirlanan “kaleye gol atma” ve
“bardak devirmece” baglamlarinda, animasyon karakterin STD’yi sergiledikten sonra g6z
acip kapatma hareketinin dahi, Emir ve Aslan tarafindan taklit edildigi goriilmiistiir.
Gozleme iliskin bu bulgu, iki katilimcinin yiiz ifadesi davramiginin 6gretimindeki
VAM’la o6gretim uygulamasinin verilerinin, VM ile kiyaslandiginda daha yiiksek
olmasiyla desteklenmekte; katilimecilar tarafindan tercih edilen etkinlik ve araglarin
kullaniminin, taklit etmeyi saglamada daha etkili olmasiyla agiklanabilmektedir (Carter
vd., 2014).

Sonug olarak bu arastirmanin, STD (so6zel ifade, yiiz ifadesi ve jest) bilesenlerinin
bir biitiin olarak ve ayr1 ayr1 6gretiminde, VAM’la 6gretim uygulamasinin hedeflenen
becerilerin ediniminde, genellenmesinde ve kaliciligin korunmasinda etkililigini ortaya
koyan ilk ¢aligma olmasi1 alanyazina katki saglamaktadir. Bu arastirmanin ayrica, STD
(sozel ifade, yliz ifadesi ve jest) bilesenlerinin bir biitiin olarak ve ayr1 ayr1 6gretiminde,
VM ve VAM’la 6gretim uygulamasinin etkililik, verimlilik, etki biiytlikliigii, genelleme
ve kalicilik agisindan karsilagtirildigi ilk caligsma olmasi nedeniyle, alanyazindaki boslugu
doldurdugu diisiiniilmektedir.

Aragtirmada OSB olan ¢ocuklara sosyal tepki davraniglarinin 6gretiminde VM ve
VAM’la 6gretim uygulamasinin etkili olduguna iliskin bulgular elde edilmesi ve bu
bulgular i¢inde tartigilan gili¢lii yanlarinin yani sira arastirmanin bazi smirliliklar
bulunmaktadir. Izleyen boliimde arastirma siirecinde karsilasilan smirliliklara ve

Onerilere yer verilmektedir.
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4.2. Smmirhliklar

Arastirmanin bazi sinirliliklart bulunmaktadir. Birinci olarak, arastirmada STD’ nin
ogretiminde, VM ve VAM’la ogretim uygulamasmin etkililik ve verimliliklerinin
karsilagtirmak iizere, uyarlamali doniistimlii uygulamalar modeli kullanilmistir. Bu
modelde katilimcilarin her birine kazandirilmasi hedeflenen bagimli degiskenlerin esit
zorluk diizeyinde olmasi beklenmektedir. Bagimli degiskenlerin esit zorluk diizeyinde
olmas1 amaciyla deneysel analiz ve mantik analizi yapilmasi dnerilmektedir (Tekin-iftar,
2012). Bu arastirmada hedeflenen bagimli degiskenler, mantik analizi yapilarak ilgili
calismalarin incelenmesi yoluyla ve annelerle ve dgretmenlerle birlikte belirlenmistir.
Arastirmada deneysel analize yer verilmemesi, arastirmanin bir smirliligi olarak
goriilebilir.

Ikinci olarak arastirmanin  genelleme oturumlart katilmcilarin  evinde
gerceklestirilmistir. Arastirmanin, uyaranlarin gesitli oldugu ve sosyal baglamlarin
siklikla olustugu toplumsal ortamlarda yiiriitiilmemesi, arastirmanin bir sinirlilig1 olarak
distiniilebilir.

Ucgiincii olarak arastirmada yalmizca mutlu olma, iizgiin olma, kizgin olma ve
korkma temel duygularina yer verilmis, farkli temel duygular ya da sugluluk, igrenme
gibi karmagik duygular aragtirmaya dahil edilmemistir. Dolayisiyla arastirma yalnizca
temel duygulara yer verilmesiyle sinirlt kalmigtir.

Dordiincii olarak arastirmada sosyal tepki davranislarindan yalnizca sozel ifade,
yiiz ifadesi ve jest davraniglarinin 6gretimi hedeflenmis, tonlama dahil edilmemistir.
Ogretim videolar1 hazirlanirken, modellerin sozel ifade davramislarinda tonlamanin
uygun olmasina 6zellikle dikkat edilmesine ragmen, 6gretimi hedeflenen davranislara
tonlama dahil edilmemistir. Bu durumun arastirma i¢in bir smirlilik oldugu
diistiniilmektedir.

Son olarak, animasyon modelin yer aldigi videolar olusturulurken, kullanilan
programin yalnizca iki boyutlu (2B) animasyonlarin hazirlanmasina izin vermesi,
modelin hareketlerini sinirlamig ve hareketlerin parca parca sergilenerek dogalliktan
uzaklagsmasina neden olmustur. Bu durumun arastirmanin bir smirhiligt oldugu

diistinilmektedir.
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4.3. Oneriler

Aragtirmada OSB olan ¢ocuklara sosyal tepki davraniglarinin 6gretiminde VM ve
VAM’la 06gretim uygulamasmin etkili oldugu goriilmiistiir. izleyen béliimde,
arastirmanin etkililik bulgulari, arastirma siirecindeki uygulamaci gézlemleri, tartisma ve
sinirliliklar dikkate alinarak uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik Onerilere yer

verilmistir.

4.3.1. Uygulamaya yonelik oneriler

1. OSB olan cocuklarin sosyal yasamlarin1 kolaylastirmak ve TG akranlar
tarafindan kabuliinii saglamak amaciyla egitimcilerin, uzmanlarin e8itim programlarinda
STD davraniglarina yer vermeleri onerilebilir.

2. OSB olan ¢ocuklarin ailelerine, evde olusan sosyal baglamlarda; OSB olan
cocuklarla c¢alisan Ogretmenlere, smiflarinda olusan sosyal baglamlarda STD’yi
desteklemelerine yonelik egitimlere yer verilebilir.

3. Video hazirlamanin zaman ve maliyet agisindan ekonomik olmasi ve ayni
becerilerin farkli ¢cocuklara 6gretiminde, tekrar tekrar kullanilmasina olanak saglamasi
nedeniyle, OSB olan c¢ocuklarla ¢alisan egitmenler, uzmanlar ve c¢ocuklarin aileleri
tarafindan STD’nin ya da farkli sosyal becerilerin &gretiminde VM kullanmalari
Onerilebilir.

4. Teknolojinin gelismesi ve erisilebilir olmasi, ¢gevrimigi ticretsiz deneme stirimii
olan programlar araciliiyla video animasyonlarin kolaylikla hazirlanmasina olanak
saglamasi nedeniyle, OSB olan ¢ocuklarla calisan egitmenler, uzmanlar ve ¢ocuklarin
aileleri tarafindan STD’nin ya da farkli sosyal becerilerin 6gretiminde VAM’1
kullanmalar1 6nerilebilir.

5. Ailelere, egitmenlere ve uzmanlara video animasyon hazirlamaya iliskin

cevrimici egitimlerin verilmesi Onerilebilir.

4.3.2. leri arastirmalara yénelik oneriler

1. Arastirmada, bagimli degiskenlerin zorluk diizeylerinin esit olup olmadiklarini
belirlemek iizere deneysel analiz yapilarak, calismanin yinelenmesi 6nerilebilir.

2. STD’nin farkli toplumsal ortamlarda ve dogal baglamlarda o6gretiminin

hedeflendigi arastirmalarin yiiriitiilmesi 6nerilebilir.
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3. Arastirmada, katilimcilara Ogretilmesi hedeflenen temel duygulardan farkli
olarak, daha biiylik yas grubundaki OSB olan ¢ocuklara karmasik duygularin 6gretiminin
hedeflendigi arastirmalarin yiiriitiilmesi 6nerilebilir.

4. Farkl1 duygulara yonelik (sasirma, tiksinme vb.), daha az yapilandirilmis farkl
sosyal baglamlar olusturularak STD’nin 6gretimi hedeflenebilir.

5. Sozel ifade, yiiz ifadesi, jest ve tonlamadan olusan STD’nin bilesenlerinin
tamaminin O0gretiminde ii¢ boyutlu (3B) animasyonlardan olusan VAM’la 6gretim
uygulamasinin etkililigi arastirilabilir.

6. STD bilesenlerinin tamaminin 6gretiminde, VAM ve VM’nin farkli 6gretim
yontemleriyle etkililiginin ve verimliliginin karsilastirildigl arastirmalarin yiiriitiilmesi
Onerilebilir.

7. OSB olan ¢ocuklara STD bilesenlerinin tamaminin §gretiminde, uygulamanin
akranlar tarafindan sunuldugu Ogretim uygulamalarinin etkililik ve verimliliklerinin
karsilastirildigr arastirmalarin yiiriitiilmesi onerilebilir.

8. Son yillarda STD’nin bilesenlerinin birinin, birkacinin ya da tamaminin
Ogretiminin hedeflendigi arastirmalar incelendiginde, bilgisayar temelli oyunlarin
(JeStiMulE, FaceMaze, The Transporters, Emotiplay, ALTRIRAS, Zirkus Empathico)
siklikla tercih edildigi ve bu oyunlarin etkili oldugu goriilmektedir (Almeida vd., 2018;
Elhaddadi vd., 2021; Gev vd., 2017; Hu vd., 2018; Kirst vd., 2022). STD Ogretiminde bu
tir oyunlarla, VM ve VAM gibi uygulamalarin etkililik ve verimliliklerinin

karsilastirildigr arastirmalar yiiriitiilebilir.
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: Veli izin Formu
: Onkosul Becerilerini Degerlendirme Formu
: Video Modelle Ogretim Oturumu Veri Toplama Formu
: Video Animasyon Modelle Ogretim Oturumu Veri Toplama Formu
> Yoklama Oturumlart VM (Baslama Diizeyi, Aralikli Yoklama ve
Izleme) Veri Toplama Formu
: Yoklama Oturumalar1 VAM (Baslama Diizeyi, Aralikli Yoklama ve
Izleme) Veri Toplama Formu
: Genelleme Oturumlar1 Veri Toplama Formu
: Sosyal Gegerlilik Katilimc1 Goriislerini Belirleme Soru Formu
: Sosyal Gegerlilik Anne Goriislerini Belirleme Soru Formu
: Sosyal Gegerlilik Ogretmen Gériislerini Belirleme Soru Formu
: Yoklama Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu
: Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu
: Genelleme Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu
: Senaryolara Iliskin Uzman Gériisii Belirleme Formu
: Akran Modelin Yer Aldig1 Videolarin Senaryolara ve Ogretimde
Kullanimina Iliskin Uzman Gériisii Belirleme Formu
: Animasyon Modelin Yer Aldig1 Videolarin Ogretimde Kullanimia
Iliskin Uzman Gériisii Belirleme Formu
: Duygularin Ogretiminde Kullamlacak Video Model Tiiriiniin
Belirlenmesine iliskin Uzman Goériisii Belirleme Formu
. Etik Kurul Onay Belgesi
: Animasyon Modelin Yer Aldig1 Videolara Iliskin Ornek Gériintiiler
. Pekistire¢ Belirleme Formu

. Pekistire¢ Tercih Degerlendirme Formu



EK-1. Veli izin Formu

Sayin Veli,

Bu calisma “OSB Olan Cocuklara Sosyal Tepki Davranislarinin Ogretiminde Video
Model ve Video Animasyon Modelin Etkililiklerinin  ve  Verimliliklerinin
Karsilagtirilmasi” baslikli bir arastirma ¢aligmasi olup, otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklara sosyal tepki davramislarinin 6gretimi amacini tasimaktadir. Bu arastirma
doktora tez calismasidir. Calisma Anadolu Universitesi, Engelliler Arastirma
Enstitiisi'nde &gretim iiyesi olan Prof. Dr. Burcu ULKE-KURKCUOGLU
damsmanliginda Ars. Gor. Selin GOKCE tarafindan yiiriitiilecektir. ~ Calismanin
sonuclar1 ile video model ve TGin sosyal tepki davraniglarinin 6gretimi iizerindeki

etkililigi ve verimliligi ortaya konacaktir.

e Bu calismaya ¢ocugunuzun katilimi goniilliilik esasina dayanmaktadir.

e (Calismanin amaci dogrultusunda, ¢ocugunuzdan veriler toplanacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacak, arastirmanin amaci disinda ya da bir bagka arastirmada
kullanilmayacak ve gerekmesi halinde, sizin (yazil1) izniniz olmadan bagkalariyla
paylasilmayacaktir.

e Istemeniz halinde ¢ocugunuzdan toplanan verileri inceleme hakkiniz
bulunmaktadir.

e (Cocugunuzdan toplanan veriler klasor sifreleme yontemi ile korunacak arastirma
bitiminde arsivlenecek ya da imha edilecektir.

e Calismada gizlilik esastir ve ¢ocugunuzun ismi yalnizca tez izleme komitesi
tiyeleri ile paylasilacaktir. Kod isim kullanilacak, cocugunuzun ismi hicbir sekilde
rapor edilmeyecektir.

e Veri toplama siirecinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir soru/talep
olmayacaktir. Yine de ¢ocugunuzun katilimi sirasinda herhangi bir sebepten
rahatsizlik hissederseniz ¢alismadan istediginiz zaman ayrilabileceksiniz.
Calismadan ayrilmaniz durumunda ¢ocugunuzdan toplanan veriler ¢aligmadan

¢ikarilacak ve imha edilecektir.



Gonilli katilim formunu okumak ve degerlendirmek iizere ayirdiginiz zaman igin
tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularinizi Anadolu Universitesi Engelliler

Aragtirma Enstitiisii’'nden Selin Gokge’ye telefon veya mail araciligiyla yoneltebilirsiniz.
Arastirmact Ad1: Selin GOKCE
Adres: Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Estitiisii

Bu calismaya tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde cocugumun ¢alismadan
ayrilabilecegini bilerek cocugumdan toplanan bilgilerin bilimsel amaclarla

kullanilmasini kabul ediyorum.
Veli Ad ve Soyad:

Imza:



EK-2. Onkosul Becerilerini Degerlendirme Formu

Gozlemci:
Gézlenen Ogrenci:
Tarih:

Katilimcilarda Aranan 1. katilimei 2. katilimel 3. katilimc1
Onkosul Ozellikler

En az iki eylem bildiren
yonergeleri anlama ve yerine
getirme

En az iki kelimeden olusan
cimle kurabilme

En az iki kelimeden olusan
sozel ifadeleri taklit
edebilme

En az iki-li¢ dakika siireyle
bilgisayar ekranina dikkatini
yoneltebilme ve videoyu
izleyebilme

En az bes dakika siireyle
etkinlige katilma ve
dikkatini yoneltebilme

Sira alma becerisine sahip
olma

Goz kontag1 kurabilme

Modelin yiiz ifadelerini ve
hareketlerini taklit edebilme




EK-3. Video Modelle Ogretim Oturumu Veri Toplama Formu

Adi Soyadu:
Tarih:

Oturum Sayisi:

Arastirmaci:
Baslama Zamanai:
Bitis Zaman:
Toplam Siire:

Hedeflenen Uzgiin Korkma Dogru Tepki Sayis1 | Yanhs Tepki | Dogru Yanhs
Sosyal Tepki Sayisi Tepki Yiizdesi Tepki Yiizdesi
Davranislan 5

1. Sozel ifade

2. Jest

3. Yiiz ifadesi

Dogru Tepki

Sayisi

Yanhs Tepki

Sayisi

Dogru Tepki

Yiizdesi

Yanhs Tepki

Yiizdesi




EK-4. Video Animasyon Modelle Ogretim Oturumu Veri Toplama Formu

Adi Soyadu:
Tarih:
Oturum Sayisi:

Arastirmaci:
Baslama Zamanai:
Bitis Zaman:
Toplam Siire:

Hedeflenen Mutlu Kizgin Dogru  Tepki | Yanhs  Tepki | Dogru  Tepki | Yanhs  Tepki
Sosyal Tepki Sayisi Sayisi Yiizdesi Yiizdesi
Davranislan 5

1. Sozel ifade

2. Jest

3. Yiiz ifadesi

Dogru Tepki Sayisi

Yanhs Tepki Sayisi

Dogru Tepki Yiizdesi

Yanhs Tepki Yiizdesi




EK-5. Yoklama Oturumlart VM (Baslama Diizeyi, Aralikli Yoklama ve izleme) Veri Toplama Formu

Adi Soyadu:
Tarih:
Oturum Sayisi:

Arastirmaci:
Baslama Zamanai:
Bitis Zaman:
Toplam Siire:

Yiiz ifadesi

Hedeflenen Uzgiin Korkma Dogru Tepki Sayis1 | Yanhs Tepki | Dogru Tepki | Yanhs Tepki
Sosyal  Tepki Sayisi Yiizdesi Yiizdesi
Davranislan 5

1.

Sozel ifade

2.

Jest

3

Dogru  Tepki
Sayisi

Dogru  Tepki
Yiizdesi

Yanhs  Tepki
Sayisi

Yanhs  Tepki
Yiizdesi




EK-6. Yoklama Oturumlar1 VAM (Baslama Diizeyi, Aralikli Yoklama ve Izleme) Veri Toplama Formu

Ad1 Soyadu: Arastirmaci:
Tarih: Baslama Zaman:
Oturum Sayisi: Bitis Zamani:
Toplam Siire:
Hedeflenen Sosyal Mutlu Kizgin Dogru Tepki Sayis1 | Yanhs Tepki | Dogru Tepki | Yanhs Tepki
Tepki Davranislari Sayisi Yiizdesi Yiizdesi
2

1. Sozel ifade

2. Jest

3. Yiiz ifadesi

Dogru Tepki Sayisi

Dogru Tepki
Yiizdesi

Yanhs Tepki Sayisi

Yanhs Tepki
Yiizdesi




EK-7. Genelleme Oturumlar1 Veri Toplama Formu

Ad Soyada:
Tarih:

Oturum Sayisi:

Arastirmaci:

Baslama Zamanai:

Bitis Zamam:
Toplam Siire:

Hedeflenen
Sosyal Tepki
Davranislan

Denemeler Toplam
Mutlu Uzgiin Kizgin Korku Dogru Tepki | Yanhs  Tepki | Dogru Tepki | Yanhs Tepki
Sayisi Sayis1 Yiizdesi Yiizdesi

1. Sozel ifade

2. Jest

3. Yiiz ifadesi

Dogru Tepki
Sayisi

Dogru Tepki
Yiizdesi

Yanhs Tepki
Sayisi

Yanhs Tepki
Yiizdesi




EK-8. Sosyal Gegerlilik Katilimci1 Goriiglerini Belirleme Soru Formu

Simdi sana, beraber yaptigimiz ¢alisma, izledigimiz videolar ve oynadigimiz oyunlar
hakkinda sorular soracagim. Sorular1 dikkatlice dinlemeni ve yanitlamani istiyorum.

Sorularim1 yanitlamay1 kabul ettigin icin tesekkiir ederim.
Ars. Gor. Selin GOKCE

1. Annenle oynadigin oyunlari sevdin mi?
2. En ¢ok hangi oyunlart sevdin?
3. Oyunlar tabletten bir video bir de animasyon olarak izledik. Simdi sana tabletten
gosterdigim ¢cocugu mu yoksa animasyonu mu izlemek istersin?
4. ....... (annen, ablan, arkadasin) sana ......... (telefonu, tableti, dondurmay1)
verdiginde; a. Ne hissedersin? (mutlu, kizgin, lizgiin, korku)
b. Nasil gosterirsin? (yiiz ifadesi, jest)
c. Ne dersin? (¢cok mutluyum, ¢ok iizgiiniim, ¢ok kizginim, ¢ok korktum)
S i (annen, baban) ¢ok istedigin bir oyuncagi almadiginda;
a. Ne hissedersin? (mutlu, kizgin, tizgiin, korku)
b. Nasil gosterirsin? (yiiz ifadesi, jest)
c. Ne dersin? (¢cok mutluyum, ¢ok iizgiiniim, ¢ok kizginim, ¢ok korktum)
6. ....... (annen, ablan, arkadasin) elinden ......... (telefonu, tableti, dondurmayi)
aldiginda;
a. Ne hissedersin? (mutlu, kizgin, lizgiin, korku)
b. Nasil gosterirsin? (yiiz ifadesi, jest)
c. Ne dersin? (¢cok mutluyum, ¢ok iizgiiniim, ¢ok kizginim, ¢ok korktum)
7. Cok sevdigin bir oyuncakla oynarken aniden booomm diye bir ses ¢ikarsa;
a. Ne hissedersin? (mutlu, kizgin, tizgilin, korku)
b. Nasil gosterirsin? (yliz ifadesi, jest)
c. Ne dersin? (¢cok mutluyum, ¢ok iizgiiniim, ¢ok kizginim, ¢ok korktum)

8. Bir daha bdyle bir ¢calismaya katilmak ister misin?



EK-9. Sosyal Gegerlilik Anne Goriiglerini Belirleme Soru Formu

Saym Anne,

Bu soru formu, ¢ocugunuza sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestlerden olusan sosyal tepki
davraniglarinin - 6gretiminde video model ve video animasyon modelle &gretim
uygulamalarinin kullanimina iliskin goriislerinizi belirlemek amaciyla hazirlanmistir.
Formda 10 adet acgik uglu soru bulunmaktadir. Sorularn titizlikle yanitlamaniz, konuya
iliskin yapilacak calismalarin dogru ve amacina yonelik olmasina ve uygun 6gretim
yontemlerinin belirlenmesi siirecine 6nemli katki saglayacaktir. Bu nedenle goriisme
sirasinda sorulart igtenlikle yanitlamaniz olduk¢a 6énemlidir. Katkilariniz ve desteginiz

icin tesekkiir ederim.
Ars. Gor. Selin Gokge

1. Cocugunuza sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestleri kullanarak duygularini ifade etme
davraniglarinin =~ 0gretilmesinin =~ 6nemli  oldugunu  diisiinliyor = musunuz?
a. Evetse, neden?

b. Hayirsa, neden?

2. Duygularini sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestleri kullanarak ifade etmeyi (sosyal tepki
davraniglarinin) 6grenmesinin, ¢ocugunuzun yasamina katkisi olacagini diisiiniiyor
musunuz? Neden?

-Cocugunuzun arkadas ¢evresiyle olan iletisimine katkisi nelerdir?
-Cocugunuzun sizinle ve ¢evredeki diger kisilerle olan iletisimine katkisi
nelerdir?

3. Video modelle 6gretim uygulamasinin, ¢ocugunuzun duygularmi sozel ifade, yiiz
ifadesi ve jestleri kullanarak ifade etmeyi 6grenmeleri iizerinde etkili oldugunu
diistiniiyor musunuz? Neden?

4. Video animasyon modelle 6gretim uygulamasinin, ¢ocugunuzun duygularini sdzel
ifade, yliz ifadesi ve jestleri kullanarak ifade etmeyi 6grenmeleri ilizerinde etkili
oldugunu diisiiniiyor musunuz? Neden?

5. Duygularinm1 sozel ifade, yliz ifadesi ve jestleri kullanarak ifade etme davranisinin
(sosyal tepki davranislarinin) 6gretilmesiyle, cocugunuzun bu davraniglar1 farkl

sosyal baglamlarda ve farkli kisilerin varliginda sergiledigini gozlemlediniz mi?



Cevabiniz evetse, bu davraniglari hangi durumlarda sergiledigini gézlemlediniz?

6. lzlediginiz video goriintiilerine dayali olarak, duygular: sdzel ifade, yiiz ifadesi ve
jestleri kullanarak ifade etmenin 6gretiminde, video modelle 6gretim ve video
animasyon modelle 6gretim uygulamalarindan hangisinin ¢ocugunuz i¢in daha etkili
oldugunu diisiiniiyorsunuz? Neden?

7. Yiritiilen bu calisma farkli duygularin 6gretimine yonelik yeniden planlanacak olsa,
hangi duygularin 6gretilmesini tercih edersiniz? Neden?

8. Yeni bir ¢caligsma yiiriitiilecek olsa, farkli duygularin 6gretimine yonelik video modelle
Ogretim ve video animasyon modelle Ogretim uygulamalarindan hangisinin
kullanilmasini tercih edersiniz? Neden?

9. Bu calismanin begendiginiz yonleri varsa birkag ciimle ile agiklayabilir misiniz?

10. Bu caligmanin begenmediginiz yonleri varsa birkag ciimle ile agiklayabilir misiniz?



EK-10. Sosyal Gegerlilik Ogretmen Gériislerini Belirleme Soru Formu

Sayin Hocam,

Bu soru formu, 6grencinize sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestlerden olusan sosyal tepki
davraniglarinin  6gretiminde, video model ve video animasyon modelle Ogretim
uygulamalarinin kullanimina iliskin goriislerinizi belirlemek amaciyla hazirlanmistir.
Formda 8 adet agik uglu soru bulunmaktadir. Sorulan titizlikle yanitlamaniz, konuya
iliskin yapilacak ¢alismalarin dogru ve amacia yonelik olmasina ve uygun 6gretim
yontemlerinin belirlenmesi siirecine onemli katki saglayacaktir. Bu nedenle goriisme
sirasinda sorulart igtenlikle yanitlamaniz olduk¢a 6énemlidir. Katkilariniz ve desteginiz
i¢in tesekkiir ederim.

Ars. Gor. Selin Gokge

1. Ogrencinize sdzel ifade, yiiz ifadesi ve jestleri kullanarak duygularim ifade etme
davraniglarinin 6gretilmesinin 6nemli oldugunu diisiiniiyor musunuz? Neden bdyle
diisiiniiyorsunuz?

2. lzlediginiz video goriintiilerine dayali olarak, video modelle 6gretim ve video
animasyon modelle 6gretim uygulamalari ile 6grencinizin duygulari sozel ifade, yiiz
ifadesi ve jestleri kullanarak ifade etmeyi 6grendigini diisiiniiyor musunuz? Neden
boyle diisiiniiyorsunuz?

3. Duygularini sozel ifade, yiiz ifadesi ve jestleri kullanarak ifade etmeyi (sosyal tepki
davraniglarini) 6grendikten sonraki siiregte, 6grencinizin sosyal tepki gdstermesi
gereken durumlarda bu becerileri sergiledigini gézlemlediniz mi? Evetse, neler
gozlemlediniz?

4. Farkli duygularin 6gretimine yonelik siz yeni bir ¢aligma planlayacak olsaniz, hangi
duygularin 6gretiminin yapilmasini tercih edersiniz? Neden?

5. Bireysel caligmalarinizda video modelle 6gretim ve video animasyon modelle
Ogretimi, kullanma konusunda ne diisiiniirsiiniiz?

6. Kaynastirma ortaminda video modelle 6gretim ve video animasyon modelle 6gretim
kullanma konusunda ne diisiiniirsiiniiz?

7. Kaynastirma ortaminda video modelle 6gretim ve video animasyon modelle 6gretim
uygulamalarindan hangisinin kullanilmasin1 daha ¢ok tercih edersiniz? Neden?

8. Videolarini izlediginiz ¢calismaya iliskin goriisleriniz nelerdir?



EK-11. Yoklama Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Adi-Soyada:
Tarih:
Baslama ve Bitis:

Oturum Adr:
Oturum Sayist:

Uygulamacr:
Gozlemci:

Hedeflenen
Sosyal

Tepki
Davranislan

UYGULAMA BASAMAKLARI

1.

Ortanu
diizenleme ve
arag gereci
hazirlama

2.
Katilimcinin
dikkatini gekme

3.
Ayirt edici uyaran
sunma

4.

Tepkide bulunma siiresince
bes saniye, davranisi
tamamlamasi i¢in 10 saniye
bekleme

5.
Denemeler arasi
stireyi bekleme

6.
Katilimeinin
katilimini pekistirme

Mutlu

1. deneme

2. deneme

Uzgiin

1. deneme

2. deneme

Kizgin

1. deneme

2. deneme

Korkma

1. deneme




2. deneme

Toplam dogru
davrams
sayist/yiizdesi:

Toplam
yanls davrams
sayist/yiizdesi:




EK-12. Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Adi-Soyada: Model tiirii:

Uygulamaci:
Tarih: Oturum Adi:

Gozlemci:
Baslama ve Bitis: Oturum Sayisi:

UYGULAMA BASAMAKLARI
Hedeflenen
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Sosyal Videoyu Ortami Dikkat Hedef Dikkati Oyun ortamini | Katithmcinin | Ayirt edici | Tepkide Dene-
Tepki hazirlama | diizenleme ve | saglayici uyarant ekrana ve arag gereci | dikkatini uyaran bulunma meler
arag gereci ipucunu sunma yonlendirme | hazirlama ¢ekme sunma siiresince arast
Davranislan hazirlama sunma bes saniye | siireyi
bekleme bekleme

Mutlu
1. deneme
2. deneme
Uzgiin
1. deneme
2. deneme




Kizgin

1. deneme

2. deneme

Korku

1. deneme

2. deneme

Toplam
dogru
davranis
sayisl/
yiizdesi:

Toplam
yanlis
davranis
sayisy/
yiizdesi:




EK-13. Genelleme Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Adi-Soyada: Uygulamaci:
Oturum Sayisi:
Tarih: Gozlemci:

Baslama ve Bitis:

UYGULAMA BASAMAKLARI
Hedeflenen

Sosyal
Tepki
Davramslan

1. 2. 3. 4, 5. 6.

Ortami Katilimeinin | Ayirt edici | Tepkide Denemeler Katilimeinin
diizenleme | dikkatini uyaran bulunma arasi siireyi katilimim
ve arag ¢ekme sunma stiresince bes | bekleme pekistirme
gereci saniye
hazirlama bekleme

Mutlu

1. deneme

Uzgiin

1. deneme

Kizgin

1. deneme

Korkma

1. deneme

Toplam
dogru
davranis
sayisi/yiizdesi:

Toplam yanhs
davranms
sayisi/yiizdesi:




EK-14. Senaryolara Iliskin Uzman Gériisii Belirleme Formu
Senaryolara Iliskin Uzman Gériisii Belirleme Formu
Sayin Uzman,

Anadolu Universitesi Ozel Egitim Anabilim Dali Zihin Engelliler Ogretmenligi doktora
programinda, Prof. Dr. Burcu ULKE-KURKCUOGLU danismanliginda “OSB olan
cocuklara sosyal tepki davraniglarinin 6gretiminde video model ve vaideo animasyon
modelin etkililiklerinin ve verimliliklerinin karsilastirilmasi” amaciyla bir tez ¢alismasi
yiirlitmekteyim. Bu calismada yaslar1 4-6 arasinda degisen otizm spektrum bozuklugu

tanisi olan {i¢ katilimci ile caligmayi1 planlamaktayim.

Arastirma icin senoryalar, alan yazindaki ¢alismalar dikkate alinarak, dort farkli okul
Oncesi 0gretmeni ve OSB olan ¢ocuga sahip ii¢ anneden goriis alinarak olusturulmustur.
Belirlenen senaryolarin uygunluguna iligskin goriis ve Onerilerinizi almak iizere bir form
gelistirilmigtir. Sizin formlar1 doldurarak sunacagimiz goriis ve Onerileriniz,
aragtirmamizin uygulama siirecine dnemli katkilar saglayacaktir. Senaryolarin uygun
olup olmadigini, ilgili alana isaretleme yaparak degerlendirmenizi rica ederim. Ayrica,
ekleme ya da c¢ikarma yapmanin gerekli oldugunu diisiindiigiiniiz senaryolar varsa,
bunlari formda yer alan “Goriis ve Onerileriniz” kismmna yazmamzi rica ederim.

Desteginiz, katkilariniz, ilginiz ve zaman ayirdiginiz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Saygilarimla...

Ars. Gor. Selin GOKCE
Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii
E-mail:

Tel:



Senaryolara Iliskin Uzman Gériisii Belirleme Formu

Sosyal Oyun adv/
baglamlar | Yer

Oyun senaryolari

Uygun

Uygun
degil

Goriis ve oneriler

Kaleye gol atma/
Koridor

Anne ve g¢ocuk koridora gelir. Anne g¢ocuga topu gostererek “Gol oyunu
oynayalim m1?” der. Cocuk kafa sallayarak istekli oldugunu belirtir. Anne “siiper
hadi gol atalim” der. Anne kalenin karsisindaki ¢izginin iizerine topu koyar ve
kaleyi gostererek “hadi topu at” der. Cocuk topu kaleye dogru atar ve top kaleye
girer. Cocuk iki elini yumruk yaparak havaya kaldirir (jest), giilerek agzini agar
ve diglerini gosterir (mutlu yiiz ifadesi) ve “Gol attim ¢ok mutluyum” diye
bagirir. Annesi “aferin” diyerek onu alkiglar.

Labut devirme oyunu/
Koridor

MUTLU

Anne ve cocuk koridora gelir. Anne dizili labutlart gostererek “Hadi labut
oynayalim” der. Cocuk kafasini sallayarak istekli oldugunu ifade eder. Anne
“Aferin sana! Hadi labutlar1 devirelim” der. Anne ¢izgiyi gostererek “Simdi
¢izgide dur” der. Ardindan anne topu ¢ocuga verir ve labutlar1 gostererek “topu
at” der. Cocuk topu alir ve labutlara dogru atar. Labutlar1 devirir. Cocuk iki elini
yumruk yaparak havaya kaldirir (jest), giilerek agzini agar ve diglerini gosterir
(mutlu yiiz ifadesi) ve “Basardim ¢ok mutluyum” diye bagrir.

OLMA

Yap-boz (5 pargalr)/
Salon

Anne ve ¢ocuk odaya girer. Anne ve ¢cocuk yapbozlarin oldugu yere dogru ilerler.
Anne “Yap-boz oynayalim m1?” der. Cocuk kafasin sallayarak istekli oldugunu
ifade eder. Anne “Siiper” der. Cocugun Oniine pargalariyla birlikte yapbozu
koyar ve “hadi yap-bozu tamamla” der. Cocuk yap-boz parcalarini yerlerine
takmaya baglar. Dogru bir sekilde pargalar: birlestirdikten sonra “Yaptim gok
mutluyum” diye bagirir, iki elini yumruk yaparak havaya kaldirir ve giilerek
agzini agar, dislerini gosterir.

Dart oyunu/Salon

Anne ve ¢ocuk odaya girer. Anne dart1 gostererek “Dart oynayalim m1?” der.
Cocuk kafasini sallayarak istekli oldugunu ifade eder. Anne “Aferin sana!”
diyerek ¢ocugu pekistirir. Anne ¢izgiyi gostererek “Burada dur” der. Anne oku
gocuga verir ve tahtay1 gostererek “oku oraya at” der. Cocuk oku tahtaya atar.
Ok tahtaya saplanir. Cocuk “Basardim ¢ok mutluyum” diye bagirir, iki elini
yumruk yaparak havaya kaldirir ve giilerek agzini agar, diglerini gosterir.




Sosyal Oyun adv Oyun senaryolari Uygun Uygun Goriis ve oneriler
baglamlar | Yer degil
Duvara yapisan Anne ve ¢ocuk odaya girer. Anne toplar1 gostererek “Yapigan toplarla oynayalim
top/Salon m1?” der. Cocuk kafasini sallayarak istekli oldugunu belirtir. Anne “aferin sana
hadi oynayalim” der. Anne ¢izgiyi gostererek “simdi burada dur” der. Cocugun
eline cirt cirth topu verir (top, tenis topu biiyiikliigiinde olacak). Anne topun
atilacag yeri gostererek “Topu oraya at.” der. Cocuk topu yapistig1 zemine dogru
atar, top zemine yapisir. Cocuk “Bagardim, ¢gok mutluyum” diye bagirir, iki elini
yumruk yaparak havaya kaldirir, giilerek agzini agar ve dislerini gosterir. Not:
Kumasin genisligi 30 cm, yiiksekligi 22 cm olacaktir. Top ise tenis topu
biiyilikliigiinde olacaktir. Kumag salonda duvara asilabilir.
Bardaklart top ile Anne ve cocuk salona gelir. Anne iist {iste dizili olan bardaklar1 gdstererek
devirme/ “Bardaklar1 devirmece oynayalim mi1?” der. Cocuk kafasimi sallayarak istekli
Salon oldugunu ifade eder. Anne “harikasin hadi oynayalim” der. Anne ¢ocuga ¢izgiyi
gostererek “Burada dur” der. Cocuga orta boylarda plastik bir top verir. Anne
“Topu bardaklara at.” der ve g¢ocuk topu atar. Bardaklar devrilir. Cocuk
“Basardimm ¢ok mutluyum” diye bagirir, iki elini yumruk yaparak havaya
kaldirir, giilerek agzini agar ve diglerini gosterir.
MUTLU Cubuga halka takma/ Anne ve ¢ocuk koridora gelir. Anne halkalar1 gostererek “Yarisma yapalim mi?
OLMA Koridor der. Cocuk kafasini sallayarak istekli oldugunu ifade eder. Anne “aferin hadi
yarisalim” der. Anne ¢ocuga ¢izgiyi gostererek “Simdi ¢izgide dur” der. Anne
halkalardan birini alarak ¢ocuga verir. Anne ¢ubugu gostererek “Halkayi ¢ubuga
at” der. Cocuk halkay1 cubuga dogru atar ve halka ¢ubugun i¢inden geger. Cocuk
“Oleey, ¢cok mutluyum” der ve iki elini yumruk yaparak havaya kaldirir, giilerek
agzin agar ve dislerini gosterir.
Trambolinde Anne ve ¢ocuk koridora gelir. Anne “Seninle trambolin oyunu oynayalim mi?
ziplayarak oyuncaga der. Cocuk kafasini sallayarak istekli oldugunu ifade eder. Anne “siiper hadi
dokunma/ baslayalim” der. Anne ve cocuk trambolinin yanmna gelir. Anne cocuga
Koridor trambolini gostererek “Trambolinde zipla” der. Cocuk trambolinde ziplamaya

bagladiktan sonra anne ¢cocuga asili oyuncagi gostererek “hadi oyuncaga dokun”
der. Cocuk trambolinde ziplayarak oyuncaga dokunur. Ardindan “Yasasin ¢ok
mutluyum” der, tek elini yumruk yaparak havaya kaldirir, giilerek agzini agar ve
diglerini gosterir. Ortam betimlemesi: Trambolin koridora konulur. Tavana
kalin bir ip patafix ile sabitlenir ve ipin ucuna ¢ocugun en sevdigi oyuncak
baglanir. Oyuncagin ¢ocugun ziplayarak ulasabilecegi bir mesafede olmasina
dikkat edilir.




Sosyal
baglamlar

Oyun adyv/
Yer

Oyun senaryolari

Uygun

Uygun
degil

Goriis ve oneriler

MUTLU
OLMA

Sepete top atma/
Koridor

Anne ve ¢ocuk koridora gelir. Anne ¢ocuga toplart gostererek “top atmaca
oynayalim m1?” der. Cocuk kafasini sallayarak istekli oldugunu ifade eder. Anne
“aferin hadi oynayalim” der. Anne ¢izgiyi gostererek “Burada dur” der. Sonra
¢ocugun eline bir top verir. Anne sepeti gostererek “Topu sepete at” der. Cocuk
topu sepete dogru atar ve top sepete girer. Cocuk “Basardimm ¢ok mutluyum”
diye bagrir, iki elini yumruk yaparak havaya kaldirir, giilerek agzini acar ve
dislerini gosterir.

Ust iiste dizilmis
kiipleri devirme/
Koridor

Anne ve ¢ocuk koridora gelir. Anne st iiste dizili kiipleri gostererek “Kiipleri
devirelim mi?” der. Cocuk kafasini sallayarak istekli oldugunu ifade eder. Anne
“stiper hadi oynayalim” der. Ardindan anne ¢izgiyi gostererek ¢ocuga “Cizgide
dur” der. Anne eline bir top alir ve topu ¢ocuga verir. Sonra ¢ocuga kiipleri
gostererek “Topu oraya at” der. Cocuk topu atar ve kiipleri devirir. “Kazandimm
cok mutluyum” diye bagirir, iki elini yumruk yaparak havaya kaldirir, giilerek
agzini agar ve dislerini gosterir.

KIZGIN
OLMA

Sevdigi oyuncagi
elinden alma/ Salon

Anne, ¢cocugun yanina gider ve elindekini gostererek cocuga “Hadi gel birlikte
(sevdigi bir oyuncag elinde tutarak) oynayalim” der ve oyuncagi ¢cocuga verir.
Cocuk oyuncakla oynamaya baslar. iki dakika sonra anne, ¢ocugun elinden
oyuncagi aniden g¢eker ve kollarmi yukari kaldirir (oyuncak elinde olacak).
Cocuk “Geri ver!” diye bagirir, kaslarini ¢atar, dudaklarini biizerek agzini
kapatir. Iki elinin avug icleri birbirine bakacak sekilde kollarmi anneye dogru
uzatir ve annenin kollarini tutup geker. Annesine “Sana ¢ok kizginim” der.

Tableti elinden
alma/Salon

Anne, ¢ocugun yanina gider ve tableti gostererek ¢ocuga “Hadi gel tabletle
oynayalim” der. Anne tableti ¢ocuga verir. Cocuk iki dakika tabletle oynadiktan
sonra anne aniden tableti ¢cocugun elinden alir ve kollarim yukari kaldirir. Cocuk
“tableti veeer” diye bagirir. Kaslarini ¢atar, dudaklarini biizerek agzini kapatir ve
iki elini annenin kollarina dogru uzatarak annenin kollarindan geker. Annesine
“sana ¢ok kizginim” der. (Aynisi telefon icin de yapilacaktir).

Tiiylii bir seyi ensesine

sirtme/Salon

Anne c¢ocuga telefonu verir ve sevdigi ¢izgi filmi agar. Cocuk bir dakika
izledikten sonra anne arkadan ¢ocugun ensesine tiiylii bir nesneyi siirter. Bunu
10 saniye de bir yapmaya devam eder. Cocuk “yapmaaa” diye bagirir. Kaglarini
catar, dudaklarini biizerek agzini kapatir ve elini annenin koluna dogru uzatarak
annenin kolunu iter. Annesine “Sana ¢ok kizginim” der.




Sosyal Oyun adv Oyun senaryolari Uygun Uygun Goriis ve oneriler
baglamlar | Yer degil
Sevdigi bir yiyecegi Anne ve ¢ocuk mutfaga gider. Karsilikli olacak sekilde masaya oturur. Anne
agzina kadar gotiirlip ¢ocuga kendi oniinde duran patates kizartmasini (ya da gocugun sevdigi catalla
vermemek/ yenilen bir sey) gostererek “Ister misin?” diye sorar. Cocuk kafa sallayarak
Mutfak istedigini belirtir. Anne catala batirdig1 patates kizartmasini ¢ocugun agzina
dogru gotiiriir, gocuk tam agzini a¢tig1 anda anne catali kendi agzina gotiiriir ve
patates kizartmasin1 yer. Sonra tekrar catala batirir ve ayni siireci tekrarlar.
Cocuk “Veeeer” diye bagirir. Kaglarini ¢atar, dudaklarini biizerek agzini kapatir
KIZGIN ve elini annenin koluna dogru uzatarak annenin kolundan ¢eker. Annesine “Sana
OLMA cok kizginim” der.
Bere ya da sapka Anne ve ¢ocuk salona girer. Cocuk yerde oyuncaklariyla oynarken, anne elindeki
takma/Saon bereyi ¢cocugun kafasina takar. Cocuk bereyi ¢ekip yere atar. Anne bereyi alir ve

tekrar ¢ocugun kafasina takar. Cocuk “Yapmaaa” diye bagirir. Kaslarini ¢atar,
dudaklarmi biizerek agzini kapatir ve bereyi kafasindan ¢ikarip yere atar.
Annesine “Sana ¢ok kizginim” der.

Cizgi film izlerken
gozerini elle kapatma/
Salon

Anne ve ¢ocuk salona girer. Anne televizyonda ¢ocugun sevdigi bir ¢izgi filmi
acar. Cocuk cizi film izlerken anne tek eliyle ¢ocugun iki goziinii kapatir. Cocuk
eliyle annesinin elini ittirir. Anne bes saniye bekleyip tekrar ¢ocugun gozlerini
eliyle kapatir. Cocuk “Yapmaaa” diye bagirir. Kaslarmi c¢atar, dudaklarini
biizerek agzini kapatir ve eliyle annesinin elini ittirir. Annesine “Sana g¢ok
kizginim” der.

Sevdigi paketli bir
iirliniin i¢inin bos
olmasi (cici bece,
kremal1 biskiivi,
patlamis musir gibi
taneli ya da adetli
tiriinler)/

Mutfak

Anne ve ¢ocuk mutfaga gider. Anne ¢ocugun dniine tabak koyar. Elindeki paketi
gdstererek (cocugun sevdigi bir yiyecek olacak cici bebe gibi) “Ister misin?” diye
sorar. Cocuk kafasini sallayarak istedigini belirtir. Anne paketin agzini acar ve
paketin agzini tabaga dogru g¢evirir. Paketin i¢inden bir sey dokiilmez. Anne
paketin i¢cine bakar “Aaaa! Paketin i¢inde hi¢ biskiivi kalmamis hepsi bitmis”
der. Cocuk kaslarini asagiya dogru indirir, dudaklarini birlestirerek biizer ve
dudaklarmin kenarini asagiya dogru indirir. Annesine bakarak “Bitmis, ¢ok
lizgiiniim” der.

Disar1 ¢ikacakken
kapinin bozuk olmas1/
Koridor

Anne ¢ocuga “Parka gitmek ister misin?” diye sorar. Cocuk kafasini sallayarak
istedigini belirtir. Anne ve ¢cocuk evin dig kapisina dogru yonelir. Anne ¢ocuga
“Hadi a¢ bakalim kapiy1” der. Cocuk kapinin koluna uzanir ancak kap1 a¢ilmaz.
Cocuk kaglarmi asagiya dogru indirir, dudaklarmi birlestirerek biizer ve
dudaklariin kenarimi asagiya dogru indirir. Annesine bakarak “Kap1 bozulmus,
cok lizgiinlim” der. (Kap1 dnceden kilitlenecek ve anahtar iizerinden alinacak).




Sosyal Oyun adv Oyun senaryolari Uygun Uygun Goriis ve oneriler
baglamlar | Yer degil
TV’de ¢izgi film Anne ve ¢ocuk salona gelir. Anne ve ¢ocuk televizyonun kargisina oturur. Anne
izlerken elektriklerin televizyonda ¢ocugun sevdigi ¢izgi filmi agar. Ug dakika sonra elektrikler gider
gitmesi/ (TV’nin fisi ¢ekilir ya da sartelden kapatilir). Bu durumda ¢ocuk kaslarini asagi
Salon dogru indirir, dudaklar bitisik olacak sekilde, dudaklarinin kenarlarini asagi
dogru indirir. Annesine donerek “Televizyon kapandi ¢ok {izgiiniim” der.
Korku maskesi/ Anne ve ¢ocuk salonda otururken kapi ¢alar. Anne “Hadi kapiy1 a¢ bakalim” der.
Koridor Cocuk kapiya dogru kosar. Kapiy1 agar ve yiiziinde korku maskesi olan birini
goriir. Cocuk gozlerini sonuna kadar acar, kaslarini ¢atar, agzin1 tiim disleri
goriinecek sekilde acar ve “anneee ¢ok korktum” diye bagirarak annesine dogru
kacar.
Su figkirtan saka Anne ve ¢cocuk masada yanyana otururlar. Anne parmagina saka yiiziigiinii takar.
ylizigt/ Cocuga ylizigii isaret ederek “Aaaa bakar misin yiiziigiin i¢inde kedi (sevdigi bir
Mutfak hayvan) var” der. Cocuk yiiziinii yiiziige karsi yaklastirir. Cocugun yiiziige en
KORKMA ¢ok yaklastig1 pozisyonda anne avucunun igindeki i¢i su ile dolu olan topu sikar

ver ¢ocugun yiiziine aniden su fiskirir. Cocuk ani bir hareketle kafasini geriye
¢eker, gozlerini sonuna kadar acar, kaslarini gatar, agzini tiim disleri gériinecek
sekilde acgar. Cocuk “ Anneee ¢ok korktum” der ve kagar.

Siirpriz oriimcek saka
kutusu/
Mutfak

Anne ve gocuk mutfaga gider. Anne ve ¢ocuk mutfakta masada yan yana olacak
sekilde otururlar. Anne masanin {izerine saka kutusunu koyar. “Sana bir
stirprizim var, bak bakalim i¢inde ne varmig” der. Cocuk kutunun kapagini acar
ve oriimcek (avug ici biiyiikliigiinde siyah tarantula tiirii bir 6riimeek) kutunun
acilan kapaginda durur. Cocuk ani bir hareketle kutuyu ittirir, gézlerini sonuna
kadar acar, kaslarini catar, agzin1 tiim disleri goriinecek sekilde agar ve
sandalyeden kalkarak “Anneee ¢ok korktum” diye bagirir ve kacar.

Patates cipsten firlayan
nesne/
Mutfak

Anne ve cocuk mutfaga girer ve masada yan yana olacak sekilde otururlar. Anne
g¢ocugun Oniine cips kutusunu koyar “bak sana en sevdigin cipsten aldim,
kapagini acip yiyebilirsin” der. Cocuk kutunun kapagini agar ve kutunun iginden
bir nesne firlar. Cocuk ani bir hareketle kutuyu ittirir, gézlerini sonuna kadar
acar, kaslarini catar, agzini tiim disleri goriinecek sekilde agar ve sandalyeden
kalkarak “Anneee ¢cok korktum” diye bagirir ve kagar.




Sosyal Oyun adv Oyun senaryolari Uygun Uygun Goriis ve oneriler
baglamlar | Yer degil

Anne ve ¢ocuk salonda otururken anne ¢ocuga elindeki sakiz kutusunu isaret
ederek “Sakiz ister misin” diye sorar. Cocuk elini sakiz kutusuna dogru uzatir
(sakizlardan birinin ucu disar1 ¢ikmig olacak) ve disar1 dogru ¢ikmis olan sakizi
Patlayan sakiz/Salon tutar ve ¢eker. O anda sakiz patlar. Cocuk ani bir hareketle kafasini geriye geker,
gobzlerini sonuna kadar agar, kaslarini ¢atar, agzini tiim digleri goriinecek sekilde
acar. Cocuk “ Anneee ¢ok korktum” der ve kagar.

Varsa diger goriis ve Onerileriniz:




EK-15. Akran Modelin Yer Aldig1 Videolarin Senaryolara ve Ogretimde Kullanimia

Mliskin Uzman Gériisii Belirleme Formu

Akran Modelin Yer Aldig1 Videolarin Senaryolara ve Ogretimde Kullanimina
Iliskin Uzman Goriisii Belirleme Formu

Sayin Uzman,

Anadolu Universitesi Ozel Egitim Anabilim Dal1 Zihin Engelliler Ogretmenligi doktora
programinda, Prof. Dr. Burcu ULKE-KURKCUOGLU danismanhiginda “Video Model
ve Video Animasyon Model ile sunulan 6gretimin otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan
cocuklarin sozel ifade, yliz ifadeleri ve jestlerden olusan sosyal tepki davranislarinin
(STD) 6gretimindeki etkililiginin yan1 sira bu iki uygulama arasinda etkililik agisindan
fark olup olmadigin1 belirlemek™ amaciyla bir tez ¢aligmasi yiiriitmekteyim. Bu ¢alismay1
yaslar1 4-6 arasinda degisen, OSB tanisi olan ii¢ katilimer ile katilimcilarin kendi
evlerinde yiirlitmeyi planlamaktayim.

Arastirma i¢in senoryalar, alan yazindaki ¢alismalar dikkate alinarak, dort farkli okul
oncesi Ogretmeninden ve OSB olan ¢ocuga sahip iic anneden goriis alinarak
olusturulmustur. Oncelikle mutlu, kizgin, iizgiin olma ve korkma duygularina iligkin 26
senaryodan olusan bir havuz olusturulmustur. Bu senaryolar ii¢ normal gelisim gosteren
(NGG) ve dort OSB olan cocukla gerceklestirilen uygulamalar sonucu, elenerek 12
senaryoya disiiriilmistiir. Senaryolara iliskin 6gretim videolarin olusturulma siirecinde
model olarak, tiyatro egitimi alan ve ilkokul dordiincii sinifa devam eden 10 yasinda bir
erkek cocuk yer almistir. Modelin annesi roliinde ise Ozel Egitim alaninda doktora
egitimini tamamlayan bir arastirma gorevlisi yer almistir. STD’nin Ogretiminde
kullanilacak olan bu video goriintiilerinin uygunlugunu degerlendirmek iizere uzman
olarak sizin goriislerinize gereksinim duymaktayim. Bu baglamda a) videolarin
senaryolara uygunlugu (EK-15a), b) videolarin 6gretim oturumunda kullanima iliskin
uygunluguna (EK-15b) yonelik goriis ve Onerilerinizi almak tizere iki farkli form
gelistirilmistir. Formlar1 doldurarak o6gretim videolarnin  uygunluguna iliskin
sunacagmiz goriis ve Onerileriniz, video animasyonlarinin olusturulmasi ve
aragtirmamizin uygulama siirecine dnemli katkilar saglayacaktir. Videolarm uygun olup
olmadigini, ilgili alana isaretleme yaparak degerlendirmenizi rica ederim. Ayrica uygun

olmayan videolarin, uygun olmama nedenlerini formda yer alan “Aciklamalar” kismina



yazmanizi rica ederim. Desteginiz, katkilariniz, ilginiz ve zaman ayirdigiiz i¢in ¢ok

tesekkiir ederim.

Saygilarimla...

Ars. Gor. Selin GOKCE



EK-15a. Videolarin Senaryolara Uygunlugu

Videolarin Senaryolara Uygunlugu

Sosyal Oyun Oyun senaryolari
baglamlar | adi

Uygun

Uygun
degil

Aciklamalar

Anne ¢ocuga topu gostererek “Gol
oyunu oynayalim mi1?” der. Cocuk kafa
Kaleye sallayarak istekli oldugunu belirtir.
gol atma | Anne “siiper hadi gol atalim” der. Anne
kalenin karsisindaki ¢izginin {izerine
topu koyar ve kaleyi gostererek “hadi
topu at” der. Cocuk topu kaleye dogru
atar ve top kaleye girer. Cocuk iki elini
yumruk yaparak havaya kaldirir (jest),
giilerek agzini agar ve dislerini gdsterir
(mutlu yiiz ifadesi) ve “Yasasin
basardim, ¢ok mutluyum” diye bagirir.

Anne dart1 gostererek “Dart oynayalim
mi1?” der. Cocuk kafasini sallayarak

Dart istekli oldugunu ifade eder. Anne
oyunu “Aferin sana!” diyerek ¢cocugu
MUTLU pekistirir. Anne ¢izgiyi gostererek
“Burada dur” der. Anne yapiskanli topu
OLMA ¢ocuga verir ve kumasi gostererek

“topu oraya at” der. Cocuk topu
kumasa atar. Top kumasa yapisir.
Cocuk “Basardim ¢ok mutluyum” diye
bagirir, iki elini yumruk yaparak
havaya kaldirir ve giilerek agzini agar,
dislerini gosterir.

Anne ve ¢ocuk salona gelir. Anne st
Bardaklar | iiste dizili olan bardaklar1 gostererek
1top ile “Bardaklar1 devirmece oynayalim mi1?”
devirme | der. Cocuk kafasim sallayarak istekli
oldugunu ifade eder. Anne ‘“harikasin
hadi oynayalim” der. Anne c¢ocuga
cizgiyi gostererek ‘“Burada dur” der.
Cocuga orta boylarda plastik bir top
verir. Anne “Topu bardaklara at.” der ve
cocuk topu atar. Bardaklar devrilir.
Cocuk “Basardimm ¢ok mutluyum”
diye bagirr, iki elini yumruk yaparak
havaya kaldirir, giilerek agzini acar ve
dislerini gosterir.




Sosyal Oyun adi Oyun senaryolari Uygun | Uygun | Aciklamalar
baglamlar degil
Anne, c¢ocugun yanina gider ve
elindekini gostererek cocuga “Oynamak
ister misin” der ve oyuncagl ¢ocuga
Sevdigi verir. Cocuk oyuncakla oynamaya
oyuncagi baglar. Bir siire sonra anne, ¢ocugun
elinden elinden oyuncagi aniden ¢eker ve
alma kollarini yukar1 kaldirir (oyuncak elinde
olacak). Cocuk “Geri ver!” diye bagirir,
kaslarim1 ¢atar, dudaklarin1 biizerek
agzin kapatir. “Cok kizginim” der.
KIZGIN Anne telefonu gostererek cocuga
“Telefonla oynamak ister misin” der.
OLMA Cocuk kafasim  sallayarak istekli
Telefonu oldugunu belli eder. Anne telefonu
elinden ¢ocuga verir. Cocuk telefonla bir siire
alma oynadiktan sonra anne aniden telefonu
cocugun elinden alir ve kollarmi yukari
kaldirir. Cocuk “telefonu veeer” diye
bagirir. Kaglarin1 ¢atar, dudaklarini
biizerek agzini kapatir. “Cok kizgimmim”
der.
Anne ve ¢ocuk masaya oturur. Anne
cocuga sevdigi yiyecegi gostererek
“Ister misin?” diye sorar. Cocuk kafa
Sevdigi bir | sallayarak istedigini belirtir. Anne,
yiyecegi g¢ocugun sevdigi yiyecegi ¢ocugun
agzina agzma dogru gotiiriir, cocuk tam agzini
kadar actig1 anda elini geri geker. Sonra ayni
gotiirtip stire¢ tekrarlanir. Cocuk “Veeeer” diye
vermemek | bagirir. Kaslarim ¢atar, dudaklarin

biizerek agzini kapatir. “Cok kizgimim”
der.




Sosyal Oyun adi Oyun senaryolari Uygun | Uygun Aciklamalar
baglamlar degil
Anne ve ¢ocuk masaya oturur. Anne
cocuga biskiiviyi gosterir ve “ister
misin?” diye sorar. Cocuk kafa
Paketi sallayarak istedigini belirtir. Anne
acilmamig biskiiviyi  ¢ocuga  uzatir.  “Acip,
biskiivinin | yiyebilirsin” der. Cocuk biskiivinin
kirik ambalajin1  acar ve  biskiivinin
¢ikmast par¢alanmis oldugunu goriir. Cocuk
kaglarim1  asagi  dogru  birlestirir,
dudaklarimi1  birlestirerek ~ biizer ve
dudaklarmin kenarlarin1 asagi dogru
indirir ve “Ama bu kirik, ¢ok tizgiiniim”
der.
Anne c¢ocuga “Disar1 ¢ikmak ister
UZGUN Disari misin?” diye sorar. Cocuk kafasi
cikacakken | sallayarak istedigini belirtir. Anne ve
OLMA kapinin cocuk evin dis kapisina dogru yonelir.
bozuk Anne ¢ocuga “Hadi a¢ kapiy1” der.
olmasi Cocuk kapinin koluna uzanir ancak kapi
acilmaz. Cocuk kaslarini asagiya dogru
indirir, dudaklarini birlestirerek biizer ve
dudaklarmin kenarini asagiya dogru
indirir. “Kap1 bozulmus, ¢ok tizgiiniim”
der. (Kap1 oOnceden kilitlenecek ve
anahtari lizerinden alinacak).
Sevdigi Anne ¢ocuga sevdigi oyuncagi uzatarak
oyuncagin “Oynamak ister misin?” diye sorar.
bozulmast Cocuk bagini sallayarak istekli oldugunu

ifade eder. Anne ¢cocuga oyuncagi verir.
Cocuk oyuncakla oynamak isterken
oyuncagin bozuk oldugunu fark eder.
Cocuk kaslarint asagiya dogru indirir,
dudaklarmi  birlestirerek  bilizer ve
dudaklarinin kenarin1 asagiya dogru
indirir.  “Ama bu bozulmus, ¢ok
iizgliniim der.”.




Sosyal Oyun adi Oyun senaryolari Uygun | Uygun | Aciklamalar
baglamlar degil

Anne ¢ocugu salona cagirir. Anne “Igeri
gel” der. Cocuk kapiy1 agar ve yiiziinde
Korku korku maskesi olan birini goriir. Cocuk
maskesi gozlerini sonuna kadar acar, kaglarim
catar, agzini tim disleri goriinecek
sekilde acar ve “Cok korktum” diye
bagirir.

Anne ve ¢ocuk masada otururlar. Anne
parmagma saka yiiziigiinii takar.
Cocuga yliziigi isaret ederek “Aaaa bak
Su figkirtan | ylizigiin icinde balik (sevdigi bir

saka hayvan) var” der. Cocuk yiiziinii yiiziige
yizigi kars1 yaklastirir. Cocugun yliziige en
KORKM ¢ok  yaklastigi  pozisyonda anne
A avucunun igindeki i¢i su ile dolu olan

topu sikar ver ¢ocugun yiiziine aniden
su figkirir. Cocuk ani bir hareketle
kafasinmi geriye ceker, gozlerini sonuna
kadar acar, kaslarin1 ¢atar, agzini tiim
disleri goriinecek sekilde acar. “Cok
korktum” der.

Anne ve ¢ocuk otururlar. Anne sevdigi
bir oyuncagi gostererek “Oynamak ister
Korna misin” diye sorar. Cocuk kafasini sallar,
istekli oldugunu ifade eder. Anne
oyuncagi ¢ocuga verir. Cocuk oyuncagi
oynarken daldig: bir anda, anne kornay1
¢ocugun kullagina yaklastirarak, calar.
Cocuk ani bir hareketle elindeki
oyuncagl elinden firlatir, gozlerini
sonuna kadar acar, kaslarin1 c¢atar,
agzim1 tim disleri goriinecek sekilde
acar. “Cok korktum” der.

Varsa diger goriis ve Onerileriniz:




EK-15b. Videolarin Ogretim Oturumlarinda Kullanima Iliskin Uygunlugu

Videolari Ogretim Oturumlarinda Kullanima iliskin Uygunlugu

Sosyal
baglamlar

Oyun adi

Oyun senaryolari

Uygun

Uygun
degil

Aciklamalar

MUTLU

OLMA

Kaleye gol
atma

Anne ¢ocuga topu gostererek “Gol
oyunu oynayalim mi1?” der. Cocuk kafa
sallayarak istekli oldugunu belirtir.
Anne “stiper hadi gol atalim” der. Anne
kalenin karsisindaki ¢izginin {izerine
topu koyar ve kaleyi gostererek ‘“hadi
topu at” der. Cocuk topu kaleye dogru
atar ve top kaleye girer. Cocuk iki elini
yumruk yaparak havaya kaldirir (jest),
giilerek agzini agar ve dislerini gosterir
(mutlu yiiz ifadesi) ve “Yasasin
basardim, ¢ok mutluyum” diye bagirir.

Dart oyunu

Anne dart1 gstererek “Dart oynayalim
mi1?” der. Cocuk kafasini sallayarak
istekli oldugunu ifade eder. Anne
“Aferin sana!” diyerek ¢ocugu
pekistirir. Anne ¢izgiyi gostererek
“Burada dur” der. Anne yapigkanli topu
¢ocuga verir ve kumasi gostererek
“topu oraya at” der. Cocuk topu
kumasa atar. Top kumasa yapisir.
Cocuk “Basardim ¢ok mutluyum” diye
bagirir, iki elini yumruk yaparak
havaya kaldirir ve giilerek agzini agar,
dislerini gosterir.

Bardaklar1
top ile
devirme

Anne ve ¢ocuk salona gelir. Anne st
iste dizili olan bardaklar1 gostererek
“Bardaklar1 devirmece oynayalim mi1?”
der. Cocuk kafasimmi sallayarak istekli
oldugunu ifade eder. Anne ‘“harikasin
hadi oynayalim” der. Anne cocuga
cizgiyi gostererek “Burada dur” der.
Cocuga orta boylarda plastik bir top
verir. Anne “Topu bardaklara at.” der ve
cocuk topu atar. Bardaklar devrilir.
Cocuk “Basardimm ¢ok mutluyum”
diye bagirr, iki elini yumruk yaparak
havaya kaldirir, giilerek agzini1 agar ve
dislerini gosterir.




Sosyal Oyun adi Oyun senaryolari Uygun | Uygun | Aciklamalar
baglamlar degil
Anne, c¢ocugun yanina gider ve
elindekini gostererek cocuga “Oynamak
ister misin” der ve oyuncagl ¢ocuga
Sevdigi verir. Cocuk oyuncakla oynamaya
oyuncagi baglar. Bir siire sonra anne, ¢ocugun
elinden elinden oyuncagi aniden ¢eker ve
alma kollarini yukar1 kaldirir (oyuncak elinde
olacak). Cocuk “Geri ver!” diye bagirir,
kaslarim1 ¢atar, dudaklarin1 biizerek
agzin kapatir. “Cok kizginim” der.
KIZGIN Anne telefonu gostererek cocuga
“Telefonla oynamak ister misin” der.
OLMA Cocuk kafasim  sallayarak istekli
Telefonu oldugunu belli eder. Anne telefonu
elinden ¢ocuga verir. Cocuk telefonla bir siire
alma oynadiktan sonra anne aniden telefonu
cocugun elinden alir ve kollarmi yukari
kaldirir. Cocuk “telefonu veeer” diye
bagirir. Kaglarin1 ¢atar, dudaklarini
biizerek agzini kapatir. “Cok kizgimmim”
der.
Anne ve ¢ocuk masaya oturur. Anne
cocuga sevdigi yiyecegi gostererek
“Ister misin?” diye sorar. Cocuk kafa
Sevdigi bir | sallayarak istedigini belirtir. Anne,
yiyecegi g¢ocugun sevdigi yiyecegi ¢ocugun
agzina agzma dogru gotiiriir, cocuk tam agzini
kadar actig1 anda elini geri geker. Sonra ayni
gotiirtip stire¢ tekrarlanir. Cocuk “Veeeer” diye
vermemek | bagirir. Kaslarim ¢atar, dudaklarin

biizerek agzini kapatir. “Cok kizgimim”
der.




Sosyal Oyun adi Oyun senaryolari Uygun | Uygun Aciklamalar
baglamlar degil
Anne ve ¢ocuk masaya oturur. Anne
cocuga biskiiviyi gosterir ve “ister
misin?” diye sorar. Cocuk kafa
Paketi sallayarak istedigini belirtir. Anne
acilmamig biskiiviyi  ¢ocuga  uzatir.  “Acip,
biskiivinin | yiyebilirsin” der. Cocuk biskiivinin
kirik ambalajin1  acar ve  biskiivinin
¢ikmast par¢alanmis oldugunu goriir. Cocuk
kaglarim1  asagi  dogru  birlestirir,
dudaklarimi1  birlestirerek ~ biizer ve
dudaklarmin kenarlarin1 asagi dogru
indirir ve “Ama bu kirik, ¢ok tizgiiniim”
der.
Anne c¢ocuga “Disar1 ¢ikmak ister
UZGUN Disari misin?” diye sorar. Cocuk kafasi
cikacakken | sallayarak istedigini belirtir. Anne ve
OLMA kapinin cocuk evin dis kapisina dogru yonelir.
bozuk Anne ¢ocuga “Hadi a¢ kapiy1” der.
olmasi Cocuk kapinin koluna uzanir ancak kapi
acilmaz. Cocuk kaslarini asagiya dogru
indirir, dudaklarini birlestirerek biizer ve
dudaklarmin kenarini asagiya dogru
indirir. “Kap1 bozulmus, ¢ok tizgiiniim”
der. (Kap1 oOnceden kilitlenecek ve
anahtari lizerinden alinacak).
Sevdigi Anne ¢ocuga sevdigi oyuncagi uzatarak
oyuncagin “Oynamak ister misin?” diye sorar.
bozulmast Cocuk bagini sallayarak istekli oldugunu

ifade eder. Anne ¢cocuga oyuncagi verir.
Cocuk oyuncakla oynamak isterken
oyuncagin bozuk oldugunu fark eder.
Cocuk kaslarint asagiya dogru indirir,
dudaklarmi  birlestirerek  bilizer ve
dudaklarinin kenarin1 asagiya dogru
indirir.  “Ama bu bozulmus, ¢ok
iizgliniim der.”.




Sosyal Oyun adi Oyun senaryolari Uygun | Uygun | Aciklamalar
baglamlar degil

Anne ¢ocugu salona cagirir. Anne “Igeri
gel” der. Cocuk kapiy1 agar ve yiiziinde
korku maskesi olan birini goriir. Cocuk

Korku gozlerini sonuna kadar acgar, kaslarini

maskesi catar, agzini tim disleri goriinecek
sekilde acar ve “Cok korktum” diye
bagirir.

Anne ve ¢ocuk masada otururlar. Anne
parmagma saka yiiziigiinii takar.
Cocuga yliziigii isaret ederek “Aaaa bak
Su figkirtan | yiiziigiin iginde balik (sevdigi bir

saka hayvan) var” der. Cocuk yiiziinii yiiziige
ylzigi kars1 yaklastirir. Cocugun yiiziige en
KORKM cok yaklastigi  pozisyonda anne
A avucunun igindeki i¢i su ile dolu olan

topu sikar ver ¢ocugun yliziine aniden
su fiskirir. Cocuk ani bir hareketle
kafasini geriye ¢eker, gozlerini sonuna
kadar acar, kaslarini ¢atar, agzini tiim
disleri goriinecek sekilde agar. “Cok
korktum” der.

Anne ve ¢ocuk otururlar. Anne sevdigi
bir oyuncagi gostererek “Oynamak ister
Korna misin” diye sorar. Cocuk kafasini sallar,
istekli oldugunu ifade eder. Anne
oyuncagi ¢ocuga verir. Cocuk oyuncagi
oynarken daldig1 bir anda, anne kornay1
¢ocugun kullagina yaklastirarak, calar.
Cocuk ani bir hareketle elindeki
oyuncagi elinden firlatir, gozlerini
sonuna kadar acar, kaslarim1 c¢atar,
agzin1 tiim disleri goriinecek sekilde
acar. “Cok korktum” der.

Varsa diger goriis ve Onerileriniz:




EK-16. Animasyon Modelin Yer Aldig1 Videolarin Ogretimde Kullanmimma iliskin

Uzman Goriisii Belirleme Formu
Sayin Uzman,

Anadolu Universitesi Ozel Egitim Anabilim Dal1 Zihin Engelliler Ogretmenligi doktora
programinda, Prof. Dr. Burcu ULKE-KURKCUOGLU danismanliginda “OSB olan
cocuklara sosyal tepki davraniglarinin 6gretiminde video model ve video animasyon
modelle 6gretimin etkililiklerinin ve verimliliklerinin karsilastirilmas1” konulu bir tez

calismas yiiriitmekteyim.

Arastirma i¢in senoryalar, alan yazindaki ¢aligmalar dikkate alinarak ve ti¢ farkli okul
oncesi ogretmeninden goriis alinarak olusturulmustur. Oncelikle mutlu, kizgin, {izgiin
olma ve korkma duygularina iligskin 26 senaryodan olusan bir havuz olusturulmustur. Bu
senaryolar {i¢ tipik gelisen (TG) ve dort OSB olan ¢ocukla gergeklestirilen uygulamalar
sonucu, elenerek 12 senaryoya diisiiriilmiistiir. Ogretimde kullanilmak iizere uzman
goriisii alinarak hazirlanan 6gretim videolar1 animasyon sirketiyle paylasilarak, video
animasyonlar hazirlanmistir. STD nin 6gretiminde kullanilacak olan bu video animasyon
goriintlilerinin uygunlugunu degerlendirmek iizere uzman olarak sizin goriislerinize
gereksinim duymaktayim. Bu baglamda video animasyon goriintiilerinin 6gretim
oturumunda kullanima iliskin uygunluguna yonelik goriis ve onerilerinizi almak tizere bir
form gelistirilmistir. Formu doldurarak o6gretim videolarmin uygunluguna iliskin
sunacaginiz goriis ve Onerileriniz, aragtirmamizin uygulama siirecine 6nemli katkilar
saglayacaktir. Size ulagtirilan dosya igerisinde 12 video animasyon goriintiisii ve bir goriis
formu bulunmaktadir. Sizden oncelikle video animasyon goriintiilerini izlemeniz,
ardindan video animasyon goriintiilerinin uygun olup olmadigma iliskin goriisiiniizii
formdaki ilgili alana isaretlemeniz beklenmektedir. Ayrica uygun olmayan video
animasyon goriintiilerinin, uygun olmama nedenlerini formda yer alan “Agiklamalar”
kismina, varsa diger goriis ve Onerilerinizi de formun en sonunda bulunan alana
yazmanizi rica ederim. Desteginiz, katkilariniz, ilginiz ve zaman ayirdiginiz i¢in ¢ok

tesekkiir ederim.
Saygilarimla..

Ars. Gor. Selin GOKCE



Video

No ve

Oyun
Ad1

Oyun Senaryolari

Ogretimde Kullanima
Uygunluk

Uygun

Uygun
Degil

Aciklamalar

Video 1

Kaleye
gol atma

Anne ¢ocuga topu gostererek “Gol
oyunu oynayalim mi1?” der. Cocuk
kafa sallayarak istekli oldugunu
belirtir. Anne “siiper hadi gol
atalim” der. Anne  kalenin
karsisindaki ¢izginin {izerine topu
koyar ve kaleyi gostererek ‘hadi
topu at” der. Cocuk topu kaleye
dogru atar ve top kaleye girer.
Cocuk iki elini yumruk yaparak
havaya kaldirir (jest), gilerek
agzim1 acar ve diglerini gosterir
(mutlu yiiz ifadesi) ve “Yasasin
basardim, c¢ok mutluyum” diye
bagirir.

Video 2

Dart
oyunu

Anne dart1 gostererek “Dart
oynayalim m1?” der. Cocuk
kafasini sallayarak istekli
oldugunu ifade eder. Anne “Aferin
sana!” diyerek ¢cocugu pekistirir.
Anne ¢izgiyi gostererek “Burada
dur” der. Anne yapigkanli topu
gocuga verir ve kumasi gostererek
“topu oraya at” der. Cocuk topu
kumasa atar. Top kumasa yapisir.
Cocuk “Basardim ¢ok mutluyum”
diye bagirir, iki elini yumruk
yaparak havaya kaldirir ve giilerek
agzini acar, diglerini gosterir.

Video 3

Bardak
devirme

Anne ve ¢ocuk salona gelir. Anne
iist {iste dizili olan bardaklari
gostererek “Bardaklar1 devirmece
oynayalim m1?” der. Cocuk
kafasini sallayarak istekli
oldugunu ifade eder. Anne
“harikasin hadi oynayalim” der.
Anne ¢ocuga ¢izgiyi gostererek
“Burada dur” der. Cocuga orta
boylarda plastik bir top verir. Anne
“Topu bardaklara at.” der ve ¢ocuk
topu atar. Bardaklar devrilir.
Cocuk “Basardimm ¢ok
mutluyum” diye bagirir, iki elini
yumruk yaparak havaya kaldirr,
giilerek agzini agar ve dislerini
gosterir.




Video

No ve

Oyun
Adi

Oyun Senaryolari

Ogretimde Kullanima

Uygunluk
Uygun Uygun
Degil

Aciklamalar

Video 4

Sevdigi
oyuncagi
elinden
alma

Anne, cocugun yanina gider ve
elindekini  gostererek  ¢ocuga
“Oynamak ister misin” der ve
oyuncaglt ¢ocuga verir. Cocuk
oyuncakla oynamaya baslar. Bir
siire sonra anne, ¢ocugun elinden
oyuncag1 aniden ¢eker ve kollarii
yukart kaldirir (oyuncak elinde
olacak). Cocuk “Geri ver!” diye
bagirir, kaglarini ¢atar, dudaklarini
blizerek agzim1  kapatir. “Cok
kizginim” der.

Video 5

Telefonu
elinden
alma

Anne telefonu gostererek ¢ocuga
“Telefonla oynamak ister misin”
der. Cocuk kafasini sallayarak
istekli oldugunu belli eder. Anne
telefonu ¢ocuga verir. Cocuk
telefonla bir siire oynadiktan sonra
anne aniden telefonu ¢ocugun
elinden alir ve kollarin1 yukart
kaldirir. Cocuk “telefonu veeer”
diye bagirir. Kaglarint  ¢atar,
dudaklarini biizerek agzimi kapatir.
“Cok kizginim” der.

Video 6

Sevdigi
bir
yiyecegi
vermem
e

Anne ve ¢ocuk masaya oturur.
Anne g¢ocuga sevdigi yiyecegi
gostererek  “Ister misin?” diye
sorar. Cocuk kafa sallayarak
istedigini belirtir. Anne, gocugun
sevdigi yiyecegi c¢ocugun agzina
dogru gotiirlir, cocuk tam agzini
act1ig1 anda elini geri ¢eker. Sonra
aynt siire¢ tekrarlanir. Cocuk
“Veeeer” diye bagirir. Kaglarimi
catar, dudaklarin1 biizerek agzinm
kapatir. “Cok kizgimim” der.




Video No
ve Oyun
Adi

Oyun Senaryolar

Ogretimde Kullanima

Uygunluk
Uygun Uygun
Degil

Aciklamalar

Video 7

Kirtk
biskiivi
¢ikmasi

Anne ve cocuk masaya oturur.
Anne ¢ocuga biskiiviyi gosterir ve
“ister misin?” diye sorar. Cocuk
kafa sallayarak istedigini belirtir.
Anne biskiiviyi ¢ocuga uzatir.
“Ac1p, yiyebilirsin” der. Cocuk
biskiivinin ambalajin1 acar ve
biskiivinin parcalanmig oldugunu
goriir. Cocuk kaslarini  asagi
dogru  Dirlestirir, dudaklarini
birlestirerek biizer ve
dudaklarmin kenarlarin1  asagi
dogru indirir ve “Ama bu kirik,
¢ok iizgiinlim” der.

Video 8

Kapiy1
acamama

Anne ¢ocuga “Digari ¢ikmak ister
misin?” diye sorar. Cocuk
kafasin1  sallayarak istedigini
belirtir. Anne ve gocuk evin dig
kapisina dogru yonelir. Anne
cocuga “Hadi a¢ kapiy1” der.
Cocuk kapinin koluna uzanir
ancak kapit agilmaz. Cocuk
kaglarin1 asagiya dogru indirir,
dudaklarmi birlestirerek biizer ve
dudaklarmin  kenarm1  asagiya
dogru indirir. “Kapt bozulmus,
¢ok iizgiinlim” der.

Video 9

Sevdigi
oyuncagin
bozulmast

Anne cocuga sevdigi oyuncagi
uzatarak “Oynamak ister misin?”
diye sorar. Cocuk basini
sallayarak istekli oldugunu ifade
eder. Anne ¢ocuga oyuncagi verir.
Cocuk  oyuncakla  oynamak
isterken oyuncagin bozuk
oldugunu fark eder. Cocuk
kaslarin1 asagiya dogru indirir,
dudaklarin birlestirerek biizer ve
dudaklarmin  kenarim1  asagiya
dogru indirir. “Ama bu bozulmus,
¢ok lizgliniim der.”.




Video

No ve

Oyun
Adi

Oyun Senaryolari

Ogretimde Kullanima
Uygunluk

Uygun Uygun
Degil

Aciklamalar

Video 10

Korku
maskesi

Anne ¢ocugu salona ¢agirir. Anne
“Igeri gel” der. Cocuk kapiy1 agar
ve yliziinde korku maskesi olan
birini  goriir. Cocuk gdzlerini
sonuna kadar agar, kaglarin1 ¢atar,
agzim1  tim disleri goriinecek
sekilde acar ve “Cok korktum” diye
bagirir.

Video 11

Su
fiskirtan
saka
ylzigi

Anne ve ¢ocuk masada otururlar.
Anne parmagia saka yiizigiini
takar. Cocuga yiiziigii isaret ederek
“Aaaa bak yiiziigin icinde balik
(sevdigi bir hayvan) var” der.
Cocuk yiizlini yliziige karst
yaklastirir. Cocugun yiiziige en ¢ok
yaklastig pozisyonda anne
avucunun igindeki i¢i su ile dolu
olan topu sikar ver ¢ocugun yiiziine
aniden su figkirir. Cocuk ani bir
hareketle kafasin1 geriye c¢eker,
gbzlerini sonuna kadar agar,
kaslarini catar, agzini tim disleri
goriinecek sekilde agar. “Cok
korktum” der.

Video 12

Korna

Anne ve cocuk otururlar. Anne
sevdigi bir oyuncagi gostererek
“Oynamak ister misin” diye sorar.
Cocuk kafasim1  sallar, istekli
oldugunu ifade eder. Anne
oyuncaglt c¢ocuga verir. Cocuk
oyuncag1 oynarken daldig1 bir anda,
anne kornayr ¢ocugun kulagina
yaklastirarak, c¢alar. Cocuk ani bir
hareketle elindeki oyuncag elinden
firlatir, gozlerini sonuna kadar agar,
kaglarim1 ¢atar, agzimi tiim disleri
goriinecek sekilde acar. “Cok
korktum” der.

Varsa diger goriis ve onerileriniz




EK-17. Duygularm Ogretiminde Kullamlacak Video Model Tiiriiniin Belirlenmesine

Mliskin Uzman Gériisii Belirleme Formu
Sayin Uzman,

Anadolu Universitesi Ozel Egitim Anabilim Dali Zihin Engelliler Ogretmenligi doktora
programinda, Prof. Dr. Burcu ULKE-KURKCUOGLU danismanliginda “OSB olan
cocuklara sosyal tepki davraniglarinin 6gretiminde video model ve video animasyon
modelin etikililiklerinin ve verimliliklerinin karsilastirilmasi1” konulu bir tez ¢alismasi
yiiritmekteyim. Bu amacla mutlu, kizgin, ilizgiin ve korkma duygularinin 6gretimine
yonelik 12 video model ve 12 video animasyon modelden olusan 6gretim videolar
hazirlanmustir. Iki duygunun 6gretiminin video model, iki duygunun &gretiminin ise
video animasyon modelle yapilmasi planlanmaktadir. Ancak hangi duygularin
Ogretiminin video model, hangi duygularin Ogretiminin video animasyon modelle
yapilmasi konusunda uzman olarak sizlerin goriislerine gereksinim duyulmaktadir. Bu
baglamda goriis ve Onerilerinizi almak iizere bir form gelistirilmistir. Gelistirilen bu
formu doldurarak duygularin 6gretiminin hangi 6gretim uygulamasiyla yapilmasinin
uygunluguna iliskin sunacaginiz goriis ve onerileriniz, arastirmamizin uygulama siirecine
onemli katkilar saglayacaktir. Size ulastirilan dosya icerisinde 12 video model, 12 video
animasyon model goriintiisii ve bir goriis formu bulunmaktadir. Sizden 6ncelikle video
model ve video animasyon modele iliskin goriintiileri izlemeniz, ardindan hangi
duygunun 6gretiminin video model, hangi duygunun 6gretiminin animasyon modelle
yapilmasimin uygunluguna iliskin goriisliniizi formdaki ilgili alana isaretlemeniz
beklenmektedir. Ayrica segtiginiz 6gretim ydnteminin nedenlerini formda yer alan
“Aciklamalar” kismina, varsa diger gorlis ve Onerilerinizi de formun en sonunda bulunan
alana yazmanizi rica ederim. Desteginiz, katkilariniz, ilginiz ve zaman ayirdiginiz i¢in

¢ok tesekkiir ederim.

Ars. Gor. Selin GOKCE



Senaryolar

Video
Kullanim

Animasyon
Kullanimm

Aciklamalar

Kaleye gol atma

MUTLU
Dart oyunu
OLMA
Bardak devirme
Sevdigi oyuncagi elinden alma
KIZGIN
OLMA
Telefonu elinden alma
Sevdigi yiyecegi vermeme
Kirik biskiivi ¢gitkmasi
UZGUN
OLMA Kap1y1 agamama
Sevdigi oyuncagin bozulmasi
Korku maskesi
KORKMA
Su fiskirtan saka yiiziigii
Korna

Varsa diger goriis ve onerileriniz:




EK-18: Etik Kurul Onay Belgesi
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ANADOLL UNINVERSITES
SOSYAL VE BESERT BIUMLER BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETIGI KURLAU
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EK-19. Animasyon Modelin Yer Aldig1 Videolara Iliskin Ornek Goriintiiler
(Bardak devirmece)
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EK-20. Pekistire¢ Belirleme Formu

Ogrenci........ccuu...... Tarih....cocovviniinnnn.

Pekistirecler Cok Sever Biraz Sever | Hi¢ Sevimez | Agiklama

Yiyecek ve icecek Pekistirecleri

Cikolata

Biskiivi

Cips

Jelibon

Gofret

Seker

Bonibon

Meyve

Kola

Stit

Meyve suyu

Cay

Nesne Pekistirecleri

Top

Araba

Oyuncak bebek

Kalem

Silgi

Boyama kitaplari

Balon

Sosyal Pekistirecler

Aferin deme

Bravo deme

Cak yapma

Sac¢ini oksama

Dokunma

Sirtin1 Sivazlama

Sarilma

Opme

Etkinlik Pekistiregleri

Top oynama

Miizik Dinleme

Dans etme

Cizgi film izleme

Evcilik oynama

Bisiklete binme

Resim yapma




EK-21. Pekistire¢ Tercih Degerlendirme Formu
Adisoyadi.....cceviiniiiniiiiniiiniinnnn

Pekistirecler 1 2 3 4 5 6

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25




