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OZET

GENCLERIN FLORT SIDDETI DENEYIMLERININ SOSYOLOJiK BIR
INCELEMESI

Zeynep SABAHAT AKKAYNAK
Sosyoloji Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Haziran 2022

Danisman: Prof. Dr. Fatime GUNES

Bu arastirma; liseden yeni mezun olmus gen¢ kiz ve geng erkeklerin, flort iliskisi ve
siddetine dair goriis ve deneyimlerini ortaya koymay1, bu deneyimlerdeki benzerlik ve
farkliliklar1 anlamay1 amaglamaktadir. Bu dogrultuda gen¢ kiz ve geng erkeklerin flort
iliskisini ve siddetini nasil deneyimlediklerini, goriislerindeki ve deneyimlerindeki
benzerlik ve farkliliklarin neler oldugunu, toplumsal cinsiyetin iliskilerine nasil
yansidigin1 sorgulamaktadir. Fenomenolojik paradigmayla insa edilen bu ¢alismada,
feminist kuram benimsenmis, nitel arastirmalarda siklikla tercih edilen derinlemesine
goriisme teknigi kullanilmistir. Arastirmanin katilimer grubu Haziran 2021°de liseden
mezun olmusg ve bu sene iiniversite giris sinavlarina hazirlanan 5 geng¢ kiz ve 5 geng
erkekten olugmaktadir. Genglerin anlatimlarindan yola ¢ikilarak; flort iligskisine yonelik
goriiglerine, romantik iligki deneyimlerine, flort siddetini aciklama bigimlerine ve flort
siddeti deneyimlerine iligkin anlam kiimeleri ve temalar olusturulmustur. Gengler ilk
flort iliskilerini lisede deneyimlemekte, bu iliskiler aracilifiyla kimlik olusturmakta ve
toplumsal cinsiyet rollerini icra etmektedir. Geng kizlar ve geng erkekler sdylemlerinde
toplumsal cinsiyet ayrimciligmma karsi elestirel bir tavir almakta ancak duygusal
iliskilerinde bu esitlik¢i durusu tam anlamiyla sergileyememektedir. Ozellikle cinsel
yakinlik konusunda gen¢ erkekler cinsiyet¢i bir bakisa sahiptir. Genglerin flort
iliskilerinde  fiziksel siddet yasanmazken, psikolojik siddet yogun olarak
deneyimlenmektedir. Gengler flort siddetini tanimakta, deneyimlemekte ancak

yasadiklarini flort siddeti olarak konumlandiramamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Genglik, Flort iligkisi, Flort siddeti, Toplumsal cinsiyet
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ABSTRACT

A SOCIOLOGICAL ANALYSIS OF TEENS' EXPERIENCES OF DATING
VIOLENCE

Zeynep SABAHAT AKKAYNAK
Department of Sociology
Anadolu University, Graduate School of Social Sciences, June 2022

Supervisor: Prof. Dr. Fatime GUNES

This research aims to reveal the views and experiences of teenagers who have just
graduated from high school, about dating and dating violence, and to understand the
similarities and differences in these experiences. In this respect, it is questioned how
teenage girls and boys experience dating and dating violence, what are the similarities
and differences in their views and experiences, and how gender roles are reflected in
their relationships. The study was created with a phenomenological paradigm and
feminist theory was adopted. In-depth interview, which is a popular data collection
method in qualitative research, was used. The participants in this study consists of 5
teenage girls and 5 teenage boys who graduated from high school in June 2021 and are
studying for Higher Education Institutions Examination (YKS). Based on the teenagers’
statements, codes and themes were created regarding their views on dating, their
romantic relationship experiences, their way of explaining dating violence, and their
dating violence experiences. Teenagers experience their first dating relationships in high
school and through these relationships they form a self-image, meet their emotional and
physical intimacy needs, and find the opportunity to open up. Teenage girls and boys
take a critical stance against gender discrimination in their discourses but cannot fully
display this egalitarian attitude in their emotional relationships. In particular, teenage
boys have a sexist view of sexual intimacy. While physical violence is not experienced
in dating relationships of teenagers, psychological violence is experienced intensely.
Teenagers recognize and experience dating violence, but they cannot classify what they

experience as dating violence.

Keywords: Teenage, Dating, Dating violence, Gender



TESEKKUR

Tez yazim siirecim boyunca, bilgi ve tecriibelerini benimle paylasan, giiler yiizii ve
ictenligiyle beni motive eden, hedefledigim nihai sona ulagmamda biiyilk emegi
bulunan Danisman Hocam Degerli Prof. Dr. Fatime GUNES’e her tiirlii destek ve

katkilarindan dolay1 sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Yiiksek lisans egitimim boyunca birlikte calismaktan zevk aldigim yliksek lisans
arkadaglarima ve arastirmama goniillii katilim gosteren genglere desteklerinden dolay:

tesekkiir ederim.

Cocuklugumdan simdiye beni evrensel insanlik ilkeleriyle donatan okudugum biitiin
kitaplarin yazarlara; egitim oOgretim yasantimda beni aydinlatan, yiireklendiren
Ogretmenlerime; Ozgiirlik, barig, adalet, esitlik ve kardeslik adma verdikleri
miicadeleyle yiiregime inang ve cesaret asilayan o giizel insanlarin hepsine tesekkiir

ediyorum.

Ve son olarak; ayaklar1 iizerinde durabilen, giiclii bir kadin olmam adina, beni her
zaman akademik hayata tesvik eden Annem’e; her kosulda arkamda oldugunu bildigim
Babam’a; paylasmayi, tek ylirek olmay1 onlarla tattigim Kardeslerim’e ve sevgisiyle
bana gii¢ katan, kol kola yiiriidiigiim Sevgili Hayat Arkadagim’a varliklariyla beni sansh

kildiklar1 i¢in tesekkiirlerimi sunarim.
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ETIiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; calismamin hazirlik, veri toplama, analiz
ve bilgilerin sunumu olmak iizere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢aligma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakcada yer verdigimi; bu caligmanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullamlan “Bilimsel Intihal Tespit Programi’yla tarandigini ve
hi¢bir sekilde “intihal icermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢alismamla
ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya g¢ikacak

tiim ahlaki ve hukuki sonuclar1 kabul ettigimi bildiririm.

Imza

Zeynep SABAHAT AKKAYNAK
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1. GIRIS

Glinlimiiz toplumlarinda, insanin oldugu her kamusal alanda, siddet, artan
sekilleri ve baskalasan yiizleriyle acitan gergekligini korumaya devam etmektedir. Aile
icinde, okullarda, hastanelerde, biirokraside, siyasette, medyada ve daha birgok farkl
yagsam alaninda bireyler, siddete maruz kalabilmekte ya da siddet vakalarina taniklik
edebilmektedir. Siddet, bireye hi¢ tanimadig kisiler tarafindan yoneltilebildigi gibi, en
yakinindaki, duygusal bag kurdugu kisilerce de uygulanabilmektedir. Bu ise; siddetin
yikicihigm ¢ok daha katlanilmaz hale getirmektedir. Ozellikle son yillarda aile ici,
cocuga ve kadmna yonelik ¢ok fazla siddet vakalari yasanmakta (Kadin Cinayetlerini
Durduracagiz Platformu [KCDP], 2020) ve bu olumsuz yasant1 deneyimleri hem birey

hem de toplum nezdinde geri doniisii olmayan hasarlar birakmaktadir.

Ulkemizde ve diinyada siddet olgusunun, hem bireysel, hem de toplumsal
anlamda yikic1 sonuglar doguran bir sorun olmasi, bu kavramin farkli acilardan
analizini gerekli kilmaktadir. Siddetin yasanma bigimlerinin, tiirlerinin, nedenlerinin ve
altinda yatan dinamiklerin incelendigi ¢okg¢a arastirma mevcuttur (Aygen, 2009; Cetin
Ertekin, 2017; Giiven, 2010; Kaya, 2010; Tiirkoglu, 2013). Siddetin hedef noktasini
odak alan bir smiflama yapildiginda; kadina yonelik siddet, cocuga yonelik siddet,
yasliya yonelik siddet, akranlar arasi siddet, aile i¢i siddet, flort siddeti, engellilere
yonelik siddet, LGBTI bireylere yonelik siddet, miilteci siddeti, kisinin kendine ydnelik
siddeti gibi basliklar 6n plana ¢ikmaktadir (Polat, 2017).

Son yillarda o6zellikle aile i¢i ve kadina yonelik siddet konusunu inceleyen
cokca arastirma yapildig1 goriilmektedir (Belen, 2019). Arastirmalar, aile iginde siddet
yasamig/siddet yasantisina taniklik etmis bireylerin, ileriki yasamlarinda siddet
egilimlerinin daha yiiksek olduguna dair veriler sunmaktadir (Cimen, 2018; Demirkan,
2009; Giilkanat, 2019; Iftar, 2016; Sarthan, 2019). Aile igerisinde yasanan siddet
deneyimleri, bireylerin daha sonraki yetiskinlik yasantilarinda siddet egilimlerini ve
davraniglarin1 artirmakta ve toplumu topyeklin bir siddet sarmalinin igerisine

stiriikleyebilmektedir.

Kadma yoénelik siddetin tohumlariin, bireyin dis diinyayla etkilesiminin
basladig1 andan itibaren, ataerkil toplum diizeni, toplumsal cinsiyet rolleri ve aile igi

cinsiyet¢i davranig kaliplar1 araciligiyla atildigini ve bireylerin ilk duygusal deneyimleri



olan flort iligskilerinde bu Ogrenilmis davranis kaliplarini tekrar tekrar insa ettigini
sOylemek miimkiindiir. Ergenlik donemiyle birlikte karsi cinse ilgi duymaya baglayan
birey, ilk deneyimlerini genglik caginda flort ve sevgililik yasantilariyla kazanmakta ve
toplumsal normlarla edindigi, erkeklik ve kadinlik rolleri dogrultusunda duygusal
iligkilerini sekillendirmeye, toplumsallasma siireci boyunca kendilerine aktarilmig olan
toplumsal cinsiyet rollerini pratik etmeye baslamaktadir (Ugurel, 1992). Gengler,
iiniversite yillarindan ¢ok daha Once, lise ¢aglarindan itibaren romantik iligkiler
icerisinde yer almakta ve ikili iliskilere dair ¢esitli deneyimler ve farkindaliklar
kazanmaktadir (Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi [CSMD], 2017). Bu iligki
deneyimleri, gencin kendini kesfetmesine, kisilik gelisimine, Ozgiivenine, sosyal
iliskilerine olumlu katkilar sunabilecegi gibi (Bayhan ve Isitan, 2010), bilingsiz ve
yanlis adimlar atilmasi durumunda, gencin benliginde ve gelecek yasantisinda izler
birakacak riskli yasantilara doniigebilmekte, bireyin es secimlerinde dahi etkili
olabilmekte, dolayisiyla da kadina yonelik ve aile i¢i siddet vakalarinin artmasina zemin
olusturmaktadir (O’Keefe, 2005’ten aktaran Terzioglu ve Yildirim, 2018). Bu
nedenledir ki aile i¢i ve kadina yonelik siddetin hazirlayici unsurlarindan biri ve hatta
erken uyari sinyali olarak goriilebilecek evlilik dncesi iligkilerde yasanan “flort siddeti”

konusu, lizerinde 6nemle durulmasi gereken toplumsal bir sorundur.

Kisileraras: siddet tiirlerinden biri olan flort siddeti World Health Organization
(WHO, 2002) tarafindan, flort iliskisi icerisinde olan ¢iftlerden birinin digeri iizerinde,
fiziksel, ekonomik veya psikolojik olarak baski kurma amaciyla gergeklestirdigi tutum
ve davraniglarin biitiinii olarak tanimlanmaktadir. Flort siddeti, yakin partner siddetinin
bir alt tipi olup, resmi olmayan duygusal iliskilerdeki siddeti ifade eden bir terimdir
(Akis ve Baldan, 2017). Yakin partner siddeti aile i¢inde veya disinda resmi bir iliski
olsun ya da olmasin gegmiste yasanmig veya su anda devam eden iligkilerdeki siddeti
ifade etmek adina kullanilan ¢ercevesi daha genis bir kavram iken, flort siddetinin ise;
yetiskinlik evresi Oncesinde, daha ¢ok genglik doneminde deneyimlenen, cinsel
paylasimlardan ziyade duygusal paylasimlarin 6n planda oldugu, ¢ok da koklenmeye
imkan bulmamis kisa siireli duygusal iliskilerdeki siddeti temsil eden bir kavram olarak
kullanildig1 soylenebilir (Giines, 2018). Literatiirdeki genel tanimlamalardan yola
cikilarak flort siddetine dair romantik iligki igerisinde olan partnerlerden birinin digeri
iizerinde sozel, duygusal, cinsel veya fiziksel siddet igeren davranislarda bulunmasi,

kontrolii altina almak adma giic uygulamasi, karsisindaki kisinin 6zerkligini



zedeleyecek tutum ve davranislar sergilemesi, psikolojik ve ruhsal biitiinliigii tizerinde
tahribat yaratacak izler birakmasi ve tahakkiim kurmasi seklinde genel bir tanim
yapilabilir (Akis ve Baldan, 2017; Akcan, 2020; Fidan ve Yesil, 2018; Giines, 2018;
Kaplan, 2020; Ozdere, 2019; Polat, 2017; Terzioglu ve Yildinm, 2018; Tiirk,
Hamzaoglu ve Yayak, 2020).

Tiirkiye’de, birbirinden farkli disiplin alanlarinda, flort siddeti konusunu ele
alan c¢esitli arastirmalarin yapildigr goriilmektedir. Hemsirelik, psikoloji, sosyal
hizmetler, antropoloji, klinik psikoloji, sosyoloji, psikolojik danigmanlik ve rehberlik
gibi farkli disiplinlerce flort siddetinin farkli degiskenlerle iligkisi ele alinmis (Ayhan,
2020; Ayyildiz, 2019; Balci Devrim, 2019; Cinar, 2018; iftar, 2016; Kaya Sakarya,
2013; Sarihan, 2019; Turan, 2018; Yildirim, 2016; Yumusak, 2013); ozellikle yas,
egitim diizeyi, sosyo-ekonomik faktorler, toplumsal cinsiyet gibi farkli degiskenlerin
flort siddeti iizerindeki yordayiciligina dair bulgular edinilmistir (Balc1 Devrim, 2019;
Sarthan, 2019; Yildirim, 2016; Iftar, 2016; Yumusak, 2013). Arastirma tezlerinde,
orneklem grubunun c¢ogunlukla iiniversiteli genclerden secilmis oldugu ve nicel
aragtirma yontemleri kullanilarak, anket ve olceklerle bilgi toplama tekniginin tercih
edildigi; nitel yontemle, derinlemesine goriisme teknigi kullanilarak tasarlanmig
calismalarin (Giines, 2018; Cimen, 2018; Ozkan, 2019; Kaplan, 2020) simirl oldugu
goriilmektedir. Romantik iligkiye dair ilk tecriibelerin edinildigi, duygusal karmasa ve
yogunlugun en fazla yasandigi donem olan lise ¢aglarinda, geng kiz ve geng erkeklerin,
flort iligkisi anlaminda; ne yasadiklari, nasil yasadiklari, neye ihtiya¢ duyduklar
hakkinda literatiirde var olan bilgiler kisithdir. Bu nedenle tilkemizde, flort siddeti
konusunda, oOzellikle liseyi yeni bitirmis genglerin flort siddeti deneyimlerine dair
arastirmalarin yapilmasi; gencglerin flort siddetine dair tutumlarinin, goriislerinin ve
deneyimlerinin anlamlandirilmasini, genglerin yasadigi flort siddeti gerceginin goriiniir

kilinmasini saglayacaktir.

Bu arastirmanin temel amaci; 18 yasini doldurmus ve liseden yeni mezun olmus
geng kiz ve geng erkeklerin, flort iligkisi ve siddetine dair goriis ve deneyimlerini ortaya
koymak, sahip olduklar1 goriis ve yasadiklari deneyimlerin gen¢ kizlar ve erkekler
acisindan nasil farklilagtigini anlamaya caligmaktir. Bu amag¢ dogrultusunda genglerle
yapilan goriismelerde genglerin flort iligkisine yonelik goriislerini, flort iliskisini lise
caglarinda nasil deneyimlediklerini, flort siddeti konusundaki goriislerini ve romantik
iliskilerinde flort siddeti deneyimlerini anlamaya yonelik sorulara yer verilmektedir.

3



Genglerin flort siddeti deneyimlerini sosyolojik agidan inceleyen bu ¢aligma 6
ana boliimden olusmaktadir. Calismanin kapsami, amaci ve igerigine dair bilgilerin yer
aldig1 giris boliimiinii takiben, ikinci boliimde, genglik olgusunun kapsamli bir analizine
yer verilmektedir. Genglik kavraminin tanimu, tarihsel ve disiplinel baglamda ne ifade
ettigi aciklanmaktadir. Genglik olgusu sosyolojik bir perspektiften ele alinmakta,
yapisal islevselci, sembolik etkilesimci, g¢atigmact ve alt kiiltiir kuramlarinin genglik
olgusuna yaklagimlarina yer verilmektedir. Genglik doneminin, gelisimsel anlamda ne
gibi degisimleri beraberinde getirdigi, genclik c¢aglarinda yasanan agk duygusunun ve
romantik iligkilerin niteligi ve islevi analiz edilmektedir. Genglikte yasanan romantik
iligkilerin bilingli adimlarla yOnetilmesi gencin gelisimine katki sunarken, bilingsiz
alinan kararlar ve gerceklestirilen eylemler gencin kimlik insa siirecinde ve gelecekteki
yasantisinda risk teskil edebilmektedir. Gengler bu romantik iliskilerde siddetin faili ya
da magduru olabilmekte, toplumsal cinsiyet Ogretilerini pratik etmekte ve cinsiyetgi
deger ve davranislar sonucunda birbirleri lizerinde tahakkiim kurabilmektedir. Genglerin
iligkilerini bilingli yasamalarinin saglanmasi1 adina bu iligkilerdeki riskli 6gelerin

problematize edilmesi dnemli bir husustur.

Bu cergevede Tligiincii boliimde, genglerin yasadiklari romantik iliskilerdeki
siddeti tanimlayan flort siddeti olgusu kavramsal ve kuramsal agidan ele alinmaktadir.
Flort siddeti olgusunu daha anlasilir kilabilmek amaciyla, ilk olarak siddet kavramu,
siddetin dinamikleri ve siniflandirilmasina iligkin kavramsal bilgiler okuyucuya
sunulmaktadir. Akabinde ise; kisiler arasi siddet tiirlerinden biri olan, romantik iligki
icerisinde bulunan kisilerin partnerlerine karsi uyguladiklar1 fiziksel, psikolojik ve
cinsel siddeti ifade eden flort siddeti kavramina yer verilmekte, romantik iliskilerde flort
siddetinin deneyimlenen big¢imleri basliklar halinde ele alinmaktadir. Flort iligkileri,
esitlik¢i ya da ayrimci cinsiyet temelli degerlerin ilk olarak performe edildigi,
yetiskinlik doneminde yasanacak daha baglayici ve ciddi iliskilerin provasinin yapildigi
arka bahgedir. Bu iligkilerde cinsiyetler arasinda kurulan somiirii ve tahakkiime dayali
diizen, ileriki vadede makro diizeyde toplumsal esitsizliklerin de hazirlayicist
olmaktadir. Genglik ¢aglarinda flort iliskilerinde yasanan siddet, genclerin yetigkinlik
yasantilarindaki romantik iligkilerine de yansiyabilmekte, ikili iliskilere dair bir takim
olumsuz tutum ve davranig edinmelerine sebep olabilmekte, yakin iliski siddeti ve aile
ici siddet gibi toplumsal sorunlara zemin hazirlayan bir risk faktoriine

doniisebilmektedir. Bundan dolayidir ki arastirmanin bu boliimiinde; flort siddetini



aciklayan sosyal 6grenme kurami, baglanma kurami, giic kurami ve sistem kuramina
iliskin bilgilere genel olarak yer verilmekte ancak esas olarak feminist kuram
penceresinden, toplumsal cinsiyet temelli flort siddeti analizi yapilmaktadir. Boliimiin
son basliginda ise diinya ve iilkemizde flort siddetine iliskin yapilmis arastirmalara dair

bilgilere yer verilmektedir.

Dérdiincii boliimde arastirmanin metodolojisine dair bilgiler yer almaktadir. Bu
aragtirma fenomenolojik paradigmayla nitel arastirma yoOntemiyle sekillendirilmistir.
Arastirmanin bu boliimiinde fenomenolojik paradigma ve nitel arastirma yonteminin
neden tercih edildigine, arastirmanin amaci ve aragtirma sorularina, ¢alisma grubu ve
alan se¢iminin nasil sekillendigine iligkin bilgilere yer verilmektedir. Son olarak,

bilgilerin elde edilmesi ve aciklanmasini kapsayan arastirma stireci agiklanmaktadir.

Arastirmanin besinci boliimde ise; genglerin flort iligkisi ve flort siddetine dair
goriigleri ve deneyimleri kuramsal ve kavramsal arka plan 1s181nda ele alinmaktadir. Bu
kapsamda Eskisehir’de ikamet eden ve liseyi heniiz bitirmis genglerin, flort iligkisine
yonelik goriigleri, genglerin flort iliskisi deneyimleri, genglerin flort siddetine yonelik
goriis ve deneyimleri bagliklar halinde ele alinmakta ve genclerle yapilan goriismelerden
elde edilen bilgiler dogrultusunda olusturulmus temalara iliskin alt baslhiklara yer

verilmektedir.

Caligmanin sonug¢ boliimiinde ise tezin temel problemi ile arastirma bulgular

iligkilendirilerek tartigilmaktadir.



2. GENCLIK

Genglerin flort siddeti deneyimlerini konu alan arastirmanin bu béliimiinde
genclik kavrami kapsamli bir bigimde analiz edilecektir. Genglik kavraminin tanima,
tarihsel ve disiplinel baglamda ne ifade ettigi, genclik doneminin gelisimsel anlamda ne
gibi degisimleri beraberinde getirdigi, bu evrede yasanan agk duygusunun ve romantik
iliskilerin niteligi ve genglige dair kuramsal yaklasimlarin neler oldugu sirasiyla

basliklar halinde aktarilacaktir.
2.1. Gengligin Tanimi

Genglik, insanin yagam boyu devam eden toplumsallagsma seriiveninin 6énemli bir
parcast olup, cocuklukla yetiskinlik arasinda yer alan, hizli bir gelisim ve degisimin
goriildiigi erigkinlige hazirlik donemidir. Bat1 dillerinde “adolecence” terimi ile ifade
edilen, Ingilizce dilinde ise “teenage” sdzciigiinde karsilik bulan genglik cagi, ergenlik
donemiyle baslayip, 20’li yaslara degin devam eder (Yoriikoglu, 2004, s.13). Oxford
Dictionary (1993)’de, adolecence sdzciigii; insan yasaminin ¢ocukluk ve yetiskinlik
arasinda kalan ve 13-17 yaglarim1 kapsayan periyodik bir boliimii olarak tanimlanir.
Tiirkge Sozliik, gencglik sozctigiiniin karsiligini, geng olma durumu, insan hayatinin
ergenlikle orta yas arasindaki donemi olarak ifade etmekle birlikte, toyluk ve
deneyimsizlik kavramlariyla iliskilendirir (Piskiillioglu, 2012). Birlesmis Milletler
Orgiitii (BM) de 12-25 yas arasindaki kisileri ‘geng’ ve bu yaslar arasinda kalan zaman
dilimini ise ‘genglik cag1’ olarak tanimlamaktadir (Gilirses ve Giirses, 1997, s.47).
United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO)’in
tanimina gore geng; dgrenim yapan ve hayatini gecindirmek i¢in bir iste ¢alismayan ve
bagimsiz bir ev diizeni bulunmayan, 15-25 yas dilimi araligindaki insandir
(Kulaksizoglu, 1990, s.35). Gengligi ise UNESCO; “Cesaretin ¢ekingenlige, seriiven
isteginin rahata {istiin geldigi ¢ag” olarak ifade eder (Yoriikoglu, 2004, s. 18). Dilimizde
halk arasinda genglik ¢agini adlandirmak i¢in kullanilan farkli ifadeler de mevcuttur,
bunlardan en bilindik ve sik kullanmima sahip olam “delikanlilik” (Ozbay ve Oztiirk,
1995, s.13) ibaresidir ki ibn-i Sina’ya gére delikanlilik 30 yaslarina kadar devam eder
(Keklik, 1987°den aktaran Kulaksizoglu, 1990).

Avrupa Birligi (AB) iiyesi iilkelerde genclik yasinin baslangic ve bitim

tarihlerine dair farkliliklar oldugu goriilmektedir. Yunanistan, Hollanda ve Norveg gibi



iilkelerde genclik baslangic yasi belirsiz birakilmisken; irlanda’da 10-25 yas araligs,
Estonya’da 7-26 yas aralifi, Avusturya’da 11-25 yas araligi; Almanya, Italya, Ispanya
ve Romanya’da ise 14-15 yas dolaylar gencligin baslangi¢ yasi, 29-30 yaslar1 ise bitis
yas1 olarak kabul edilmistir. Avrupa Birligi liyesi veya aday1 iilkelerde yiiriitiillen 2007-
2012 Genglik Programlarinda ise genclik yasi1 olarak 15-30 yaslar1 gosterilmistir. Yine
Avrupa Birligi Programlar1 kapsaminda faaliyetlerini siirdiiren Ulusal Ajans da yas
araligini genis tutarak 15-30 yas araliginda bulunan bireyleri gen¢ kategorisinde ele

almistir (Bas, 2017).

Tiirkiye Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanligi, gengligi, “Bulug ¢agina erme
sebebi ile biyo-psikolojik bakimdan ¢ocuklugun sonu ile toplum hayatinda sorumluluk
alma donemi olan, ¢ocukluk ve geng yetigkinlik arasinda kalan 12-24 yas arasindaki
gruptur.” seklinde tanimlanmistir (Kulaksizoglu, 1990). Tiirkiye’de 2012 yilinda
gerceklestirilen II. Genglik Surasi sonunda olusturulan Ulusal Genglik ve Spor
Politikas1 Belgesi (2013)'ne gore genglik, biyolojik olmaktan ziyade sosyolojik agidan
ele alman bir kavram olarak nitelendirilmistir. Genglik i¢inde bulunulan zaman,
toplumlarin sosyo-ekonomik kosullari, kiiltiir ve gelenekleri dogrultusunda sekillenen
bir olgu olarak tanimlanmuistir. Her ne kadar Tiirkiye dahil, ¢cogu diinya iilkesinde, yasal
olarak 18 yasimni dolduran bireyler yetiskin olarak kabul edilse de; bir takim toplumsal
rol ve sorumluluklarin heniiz edinilmemis olmasi, ekonomik bagimsizligin
kazanilmamasi, sosyal, psikolojik ve cinsel yonden gelisimin devam ediyor olusu,
bireyin toplumsal yasam icerisindeki konumunu netlestirememis olmasi, icsel
bunalimlarin ve gerilimin devam etmesi sonucunu dogurmakta ve gencin manevi destek
ihtiyacinin devam etmesine sebep olmaktadir (Genglik ve Spor Bakanligi [GSB], 2019).
Bu nedenle de genglige dair mutlak bir baslangi¢c ve bitig tarihi gozetmenin miimkiin
olmadigy, iilke sartlar1 dogrultusunda bu yas araliginin belirlenebilecegi ifade edilmis ve
Tiirkiye icin bu yas aralign 14-29 olarak kabul edilmistir (Ulusal Genglik ve Spor
Politikas1 Belgesi, 2013). Bu politika belgesinde yer alan tanimin genglerin
bagimsizlagma siireclerini ve bireysel yasama gecis donemlerini iilke kosullart
dogrultusunda dikkate alan en kapsayici tanim oldugu diisiiniilmekte, bu nedenle de bu
caligmada genglik donemi 14-29 yas araligi olarak ele alinmakta ve gelisen doniisen bir

siire¢ olarak anlamlandirilmaktadir.



2.2. Genglik Olgusuna Tarihsel Bakis

Tarihsel siirece bakildiginda, insan yasaminin ¢ocukluk, genclik, yetiskinlik gibi
donemler halinde ele alinip, her donemin farkli gelisimsel 6zellikleri ve gdrevlerinin
oldugunun kabul edilmesinin yiizyillara yayildigi goriilmektedir. Ortagagda ¢ocukluk
yasamin farkli bir donemi olarak goriilmemekte, ¢ocuklar minyatiir yetigkinler olarak
ele alinmaktaydilar (Santrock, 2012). Ortacag yasam kosullarina direnerek hayatta
kalmay1 basaran bebekler, bes ya da yedi yas sularinda yetiskinlerin diinyasina adim
atmis olur, yetigkinlerle ayni1 yemekleri yer, ayni oyunlar1 oynar ve ayni giyim kusam
tarzin1 paylasirlardi. Bu bakis agis1 ve resmi okullagsmanin olmayisi, cocuklarin yetiskin
hayatina ¢ok hizli atilmalarimi ve yetiskinlere has is yiikiinii ¢ok erken yasta
omuzlamalar1 sonucunu dogurmustur (Gander ve Gardiner, 2004). Ortacag felsefesi ve
dini inanglar1 insanin kotiiciil yoniine odaklanmis ve yetiskinlerin esas goérevinin
cocuklarin i¢indeki seytani egilimleri kontrollemek oldugu diisiincesini beslemistir. Bu
amacla yetigkinler ¢ocuklarin egitiminde ¢ok kat1 yontemler uygulamis, korkutmakta,
dovmekte sakinca gormemislerdir (Gander ve Gardiner, 2004, s. 30). Cocukluk
kavramiin toplumda yer bulup kabul goérmesi, on yedinci ve on sekizinci yiizyillarda
endiistrilesmenin baglamasi, orta siniflarin olusmasi ve egitim kurumlarmin ortaya
cikmasiyla birlikte gergeklesmistir (Gegtan, 2019). Bu yiizyillar arasinda c¢ocugun
egitimine iliskin tutumlarda ciddi bir devrim yasandig1 goriilmektedir. Universitelerin
kurulmasiyla birlikte, insanin 6zlinde kotiiciil olduguna ve dizginlenmesi gerektigine
dair ortagag zihniyetinin yerini, insanlarin masum dogdugu ve bu masumiyetin
yetiskinlerin, egitimcilerin rehberliginde korunmasi ve idame ettirilmesi gerekliligi
diisiincesi almaya baslamistir (Gander ve Gardiner, 2004). Cocukluk déneminin kendine
has 6zellikleri ve ihtiyaclar1 olan bir donem oldugunun kabuliiniin ardindan, yirminci ve
yirmi birinci ylizyillar ise genc¢lik donemine dair yogun arastirmalarin yapildigi ve
bilimsel ¢aligmalarin yiritiildigli bir siire¢ olmustur (Santrock, 2012). Psikoloji,
pedagoji, sosyoloji gibi farkli disiplin alanlarinda yapilan ¢aligmalar bu yiizyillarda
filizlenmis olsa da (Ozbay ve Oztiirk, 1995), bu calismalarin altyapisini hazirlayan
gencleri anlamaya yonelik diislinsel ve felsefik ¢cabanin daha onceki yiizyillarda da var
oldugu goriilmektedir. Misir, medeniyetinde genglerin davranislart hakkinda
degerlendirmelerin yapildig1 hiyeroglif yazilar (Aydin, 2010), Platon’un, Sokrates’in,

Aristo’nun ve Jean Jack Rousseau’nun genglige dair goriigleri buna drnektir.

Eski Yunan felsefesinin kiilt isimlerinden olan Aristo, yiizyillar Oncesinde
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gencligin 6zelliklerini ¢cok yonlii bir bigimde ele almis ve 6nemli saptamalar yapmustir:

“Genglerin istekleri pek ¢oktur ve bunlart hemen eyleme doniistiirmek isterler. Bedensel
isteklerine karsi koyamaz, ozellikle cinsel isteklerine yenilirler. Cok degiskendirler. Istekleri
gecicidir, hasta bir insanmin agligt susuzlugu gibi birden parlar, birden soner. Tutkuludurlar,
huysuz ve ofkelidirler. Kendilerini, igtepilerine kaptirir, tutkularm kolesi olurlar. Isteklerinin
ontine dikilen en kiigiik engele bile katlanamazlar. Onura ve basariya paradan ¢ok deger verirler;
¢linkii paraya gereksinimleri olmamistir. Eli acik ve iyilikseverdirler; ciinkii kotiiliikleri
tammamuslardir. Cabuk giivenir, ¢abuk baglanirlar; ¢iinkii aldatilmamiglardir. Yiiksek amaglar
ve hayalleri vardir; ¢linkii daha yasamin sillesini yememigler, kosullarin smirlayict etkisini
ogrenmemislerdir. Gengler yanilinca ¢ok yanilirlar. Sevgide de, nefrette de asiriya kagarlar. Her

seyi bildiklerini sanir, onun i¢in yanliglarinda sonuna dek direnirler” ( Yo6riikkoglu, 2004, s.19).

Insan hayatmin ii¢c asamadan olustugunu ifade eden Platon, akil yiiriitme ve
muhakeme yapabilme becerisinin ¢ocuklukta var olamayacagini, bu yetilerin genglik
doneminde ortaya ¢iktigini savunmustur. O’na gore, ¢ocukluk duygularin 6n planda
oldugu bir dénemdir ve bu nedenle cocuklara karakterlerini saglamlagtiracak, ahlaki
yonden zenginlesmelerini saglayacak spor ve sanat odakli bir egitimin verilmesi
gerekmekte, akademik egitim ise, mantiksal diisiinme becerisinin 6n plana gectigi

genclik doneminde ¢ocuga sunulmalidir (Aydin, 2010).

Sokrates ise, genclerin liikse diiskiinliigiinden, otoriteyi kiiciimsemelerinden,
biiyiiklerine saygi gostermekte yetersiz olmalarindan duydugu rahatsizligi dile
getirmistir. Genglerin egitim yerine, asktan bahsediyor olmalarini elestirerek, “Simdiki
cocuklar evlerin hizmetkar1 degil, haydutlar1 oldular.” seklinde bir sdylemde

bulunmustur (Ozbay ve Oztiirk, 1995, s.14).

J.J Rousseau ¢ocuk olmakla yetiskin olmanin ayni sey olmadigini dile getirmis
ve cocuklart yetigkinlerin kopyasi gibi degerlendirmenin yanlis oldugunu ifade etmistir.
Rousseau’ya gore cocukluk ve genglik 4 agsamada gerceklesir. Hayatin ilk 4-5 senesinde
cocuk fiziksel ihtiyaclarla yiiklii ve haz odaklidir. 5-12 yas déneminde duyusal gelisim
en 0onemli mesele haline gelir ve mantiksal diisiince bu dénemin sonuna dogru gelisir.
12-15 yaslarim1 kapsayan 3. asamada mantiksal diisiince koklenir ve ben bilinci
gelismeye baglar. 15-20 yaslarinda ise gencin kisiligi ve duygulari olgunlagma
halindedir. Kendini kesfetmis olan geng, dis diinyayr anlamlandirmaya, deger

yargilarini ve kendi ideolojisini olusturmaya baslar (Aydin, 2010, s.172).



Genglere dair gegmis ylizyillarda yapilan yorumlarin, giinlimiizde genclere dair
yapilan analizlerle uyumlu sdylemler oldugu goriilmekle birlikte, gecen yiizyillar
icerisinde genclere ve genglik donemine dair verilere, bilimsel bakis agisiyla, deneysel
ve gozlemsel yontemlerle elde edilmis ¢ok fazla yeni bilgi eklenmistir. 1960’11 yillarda
bat1 iilkelerinde ortaya ¢ikan Ogrenci eylemleri ve ayaklanmalari, halka halka diger
iilkelere de yayilarak genclik olgusunun analiz edilip, tartisilmasi ve anlagilmasini

elzem bir meseleye doniistiirmiistiir (Giirses ve Giirses, 1997).

Genglik hakkinda ilk bilimsel ¢alisma olarak gdsterilebilecek kaynak, G. Stanley
Hall (1904)’un “Adolescence” adli iki ciltlik kitabidir (Aydin, 2010; Ozbay ve Oztiirk,
1995; Santrock, 2012). S. Hall, ergenlik ile ilgili bilimsel caligmalara onciiliik ederek,
ergenlige iinlii evrim kuramcist Darwin’in penceresinden bakar (Santrock, 2012, s. 3).
Gelisimin temelde biyolojik ve kalitimsal faktorlerin etkisi altinda sekillendigini ifade
ederken, ¢evresel faktorlerin de dnemli bir unsur oldugunu vurgulamay1 ihmal etmez
(Aydin, 2010, s. 172). Gengligi, adeta bir “yeniden dogus” olarak tanimlayarak, insanin
uygarlasma siirecinde yasadigi igsel sikintilarin bu déonemde tekrar yasandigini, toplum
ve kendi istekleri arasinda kalan bireyin, yogun bir firtina ve stres donemi yasadigini
belirtir. Genglik bireyin toplumla kaynastig1 ve toplumun bir par¢asi olma duygusunu
deneyimledigi miihim bir evredir (Ozbay ve Oztiirk,1995, s.15). Hall eseriyle genclik
doneminde yasanan iki kutuplu, yogun duygu ve diisiince gegislerine dair 6nemli bir

farkindalik yaratmistir.

Hall’un “firtina ve stres” odakli genclik sdylemlerine karsit diisiinceler de ortaya
atilmig, 1928’lerde Giiney Pasifik’teki Samoa adalarinda genclerle c¢alisan Antropolog
Margaret Mead genclik ve ergenlik doneminin dogasin1 belirleyen unsurun biyolojik
temelli olmadigini, sosyokiiltiirel kosullarin en biiyiik belirleyici oldugunu savunmustur
(Santrock, 2014, s. 4). Mead yaptig1 calismalar sonucunda karmasadan uzak kii¢iik
olgekli toplumlarda ergenligin yaganma bigimiyle, karmagik ve zorlu yasam kosullarinin
hiikiim siirdiigii, genis toplumlarda ergenlik doneminin yasanma bi¢iminin farkl

oldugunu ve ikisinin ayni kisaslar {izerinden degerlendirilemeyecegini savunmustur.

A.B. Hollingshead ise Elmtown’s Youth adl1 kitabinda gencin davranisini sosyal
acidan ele alarak, bu dénemin psikolog, fizyolog ve pedagogun bakis agisindan farkli
bir bigimde tanimlanmasi1 gerektigini belirtir. Sosyolojik bakis agisiyla, adolesan, kisiye

P

dair toplumun bakis agisinin degistigi ve bireyi ¢ocuk olarak drmemeye basladigr bir
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evredir. Toplum, genci ¢ocuk olarak gérmedigi gibi, tam bir yetiskin olarak da gérmez.
Yetigkin yetki ve sorumluluklari, 6zgiirliikleri bu donemde heniiz bireye sunulmamastir.
Bu goriise gore adolesan, zaman i¢inde bir nokta ile gdosterilemez zira degisik
toplumlarda, kiiltlirlerde adolesanin yasanma bigimi, icerigi ve siiresi farklilik gosterir.
(Semin Ugurel, 1992, s.19). Sosyolojik olarak 6nemli olan sey olgunlasmakta olan
bireyi digerlerinin algilayis bicimidir. Toplum bu doénemde bireyi yoguran ve

sekillendiren bir isleve sahiptir
2.3. Genglik Olgusuna Disiplinel Bakis

Genglik donemi biyolojik, psikolojik, sosyolojik, kiiltlirel ve ekonomik yonden
degerlendirilen, farkli dinamikleri olan bir siirectir (Cansoy, 2015). Bundan dolayidir ki
bu donem farkli disiplinler ve kuramlarla ele alinan bir olgu olmustur. Her disiplin
kendi perspektifinden bu donemi ¢oziimleyip, aciklamaya calismistir. Bu donem en
genis ifadesi ile genglik kavramiyla izah edilirken, biyolojik ve psikolojik yaklagimlar
bu donemi adolesan, puberte, erinlik, 6n ergenlik, orta ergenlik, ge¢ ergenlik gibi farkli
kavramlarla ve kesitsel yas araliklar1 dogrultusunda ele alarak incelemektedir (Can,

2005; Yavuzer, 2004; Y oriikoglu, 2004).

Biyolojik yaklagimlar gencin fizyolojik gelisimini, cinsel ve fizyolojik
olgunlagmasini temel alirken, psikolojik yaklagimlar gencin kendi diinyasindaki biligsel,
duyussal, cinsel ve kisilik gelisimi {lizerine odaklanmaktadir. Biyo-psikolojik
yaklagimlar, Darwin'in evrim kuramin1i merkeze alarak, insan gelisiminin temel
cekirdegi olarak biyolojiye iistiinlik tanimakta ve ergenlikte yasanan degisimlerin
genetik olarak kaydedilmis evrensel nitelikte oldugunu savunmaktadirlar. Hall, Gesell,
Freud ve Erikson bu Darwinci yaklasimdan yola ¢ikarak modern kuramlar
geligtirmislerdir (Cloutier ve Onur, 2019). Psiko-sosyal yaklagimlar ise gencligi;
biyolojik gelisimin yaninda kisiler arasi iliskiler ve sosyal etkilesim sonucu olusan bir
stire¢ olarak ele alir. Ericson’un psikososyal kisilik kurami Sullivan’in Kisiler arasi

kurami1 psikososyal kuramlara drnektir.

Yoriikoglu ve Yavuzer, biyo-psikolojik bir bakis agisiyla, gencligi, cocuklukla
erigkinlik arasinda yer alan, gelisme, ruhsal olgunlagsma ve yasama hazirlik dénemi
olarak tanimlar ve bu hizli biiylime ve gelisme siirecinin sonunda, bireyin cinsel,

bedensel ve ruhsal olgunluga ulastigini ifade eder (Yavuzer, 2004; Yoriikkoglu, 2004 ).
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Yavuzer (2004), bireyin sosyal agidan olgunlagsmasina da deginerek, sosyo-ekonomik
kosullarin, beslenmenin ve iklim sartlarinin genglik doneminin baglamasinda etkili

oldugunu ve toplumdan topluma farkliliklar yaganabilecegini de s6zlerine ekler.

Tezcan (1997) ise, gencligi sosyolojik bir perspektiften ele alarak gencligin
kendine has bir dili ve kiiltiiri oldugu savunur. Gengler i¢ine dogdugu genis kiiltiiriin
bir parcasi olmakla birlikte, ayn1 zamanda o kiiltiirle etkilesim igerisinde kendine has
ozellikler tastyan mikro Olgekli bir alt kiiltiir yaratmis olur. Genglik alt kiiltiirii, deger,

tutum ve davraniglar anlaminda kendine 6zgii nitelikler barindiran bagimsiz bir yapidir.

Giirses ve Giirses (1997), antropolojik ve sosyolojik bir yaklagimla, gencligi
bagimsiz bir topluluk olarak degil de, i¢inde bulundugu toplumsal smifin bir parcasi
olarak, egitim siirecindeki yerlerine gore ve tasidiklari ortak ozellikler baglaminda
tanimlamay1 tercih eder. Enerjik, dinamik ve idealist olarak nitelendirdikleri gengleri,
itici gli¢ olarak goriir; gengligin gelecegi tayin etme, koruma ve sekillendirme
gorevlerini iistlenmesi gerektigini savunurlar. Genglik toplumlar i¢in sosyo-tarihsel bir

kategori niteligi tagitmaktadir.

Gectan (2019) ise gencligi evrensel nitelikleriyle ele alarak, “Kendi igerisinde
tutarli olmasma karsin, zaman zaman cocuksu olabilen, ergenlik doneminin bazi
kalintilarin1 hala yasayan, 6te yandan yetiskin insana 6zgii baz1 davranislar1 da arada bir

gosteren gercek insanlar toplulugu olarak tanimlar.

Koknel (1981) ise genglik cagini kronolojik bir siralama igerisinde ele alarak, bu
cagin 10-12 yaslarinda baslayip, erinlik, ergenlik, on erigkinlik ve erigkinlik olarak
tanimlanan 20’li yaslarin sonuna kadar devam ettigini belirtir. Koknel insan yasamini
donemsel kesitler halinde tanimlayarak, cocukluk, genclik, olgunluk, yashlik olmak

iizere boliimlere ayirir (Koknel, 1981).

Literatiir incelendiginde, genclik caginin baslangic ve bitisine dair farkli yas
simiflandirmalari oldugu gibi, genglige dair yapilan tanimlamalarin da odak noktasinin
degiskenlik gosterdigi goriilmektedir. Besirli (2013), bu tanimlamalar1 6zelliklerine
gore kronolojik, psikolojik ve sosyolojik tanimlamalar olarak siniflandirmistir. Genglige
dair kronolojik tanimlamalar; bu donemi bir yas kategorisi olarak ele almakta ve gengler
istatistiksel bir veri olarak kabul edilmektedir. Psikolojik tanimlamalar, genglik

donemini gecis donemi olarak ifade ederken, bu dénemi yetigkinlik 6ncesi donem
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olarak nitelendirmekte ve cocukluktan yetiskinlige gecis siirecinde goriilen duygu ve
davranig degisiklikleri (otoriteye karsi gelme, coskunluk hali, asilik, diizene karsi
itaatsizlik gibi) lizerine yogunlagsmaktadir. Sosyolojik tanimlamalar ise; genglerin sosyal
yap1 icindeki fonksiyonlarini ve toplumsal degisim siirecindeki etkilerini 6n plana
almaktadir. Gengler toplumsallagsma siireci igerisinde var olan toplumu etkileme giiciine
sahip, ayni zamanda toplumdan etkilenen aktorler olarak ele alinmaktadir. Calisma
kapsaminda, genglige dair, diger disiplinlerin bakis agilarina da yer verilmekle birlikte,

genglik cag1 6zellikle sosyolojik bir perspektiften ele alinacaktir.
2.4. Sosyolojik Perspektiften Genglik

Sosyoloji bilimi, genglik kavramini biyolojik bakimdan gen¢ olma durumu
olarak ele almaktan ziyade, atfedilmis bir statii ve toplumsal diizeyde kurgulanmig bir
simifin ifadesi olarak kullanir (Marshall, 1999). Genglik olgusu yapisal islevselci,
yapisal c¢atigmaci, sembolik etkilesimei ve alt kiiltiir kuramlartyla sosyolojik

perspektiften ele alinmigtir (Baran, 2013).

Yapisal islevselciler genclik doneminin bir gecgis donemi oldugu goriisiinden
yola ¢ikarak, bu donemi, gencin, toplumsal rollerini kazandigi, toplumla biitiinlestigi,
yeni rollere hazirlandigi, hak ve sorumluluklar baglaminda toplumla uyum igerisine
ulasarak sosyal iliskilerini gelistirdigi islevsel bir donem olarak gérmektedirler (Baran,

2013).

Sembolik etkilesimcilere gore, insan sosyal bir varliktir, toplum ise insanin kendi
etrafinda yarattig1, akiskan, siirekli yeniden insa edilen, yorumlanan, miizakere edilen ve
tekrar tekrar tanimlanan bir diinyadir. Birey ve toplum, sarmal bir dongii i¢erisinde hem
birbirini sekillendirmekte, hem de bir 6teki tarafindan sekillendirilmektedir. Sembolik
etkilesimci kuramcilardan Mead, kuraminin merkezine bireyi ve bireyin yorumlama,
iletisim kurma gibi zihinsel siireclerini almaktadir. Mead 'a gore insan diisiincesi,
deneyimleri ve eylemleri 6ziinde toplumsaldir ve toplumsal etkilesimle birlikte anlamlar
semboller ve dil aracigiyla toplumdaki bireylerce paylasilir. Toplumsal diizen sadece
dogrudan etkilesimle konusularak degil, ayn1 zamanda ortak beklentilerin olugmasiyla
da ortaya ¢ikar. Bireyler toplum igerisinde nasil davranmalar1 gerektigini ¢ocukluk ve
genglik caglarinda sosyalleserek ve rol oyunlariyla 6grenmektedirler. Mead ferdi ben ve

sosyal ben ayrimi yaparak; bireyin i¢ benligini, sosyal benliginden, yani insanlarin
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kalabalik igerisindeyken sergiledigi toplumsal imajdan ayirir. Her insanin kendine
odakl1 arzu ve istekleri vardir ancak toplumla etkilesim siirecinde birey, digerlerinin
beklentilerine uygun sekilde davranmayi yani roliinli gergeklestirmeyi igsellestirir.
Bireyler rol alma siiregleriyle kendilerine dair bir benlik anlayisi edinir ve digerlerinin
algilayisina yonelik bir anlayis olustururlar. Benlik algis1 dogustan olmayip, ¢ocukluk
donemindeki bireysel ve kolektif oyunlarla, genglik ¢agindaki sosyallesme siiregleriyle
ve hayat boyu siirdiiriilen i¢ konusmalar sayesinde yerlesir. Genglik ¢agi benlik
algisinin edinildigi, ferdi ben ve sosyal ben arasindaki dengenin kuruldugu, rol ve
modellerin kazanildigi, genellemelerin ve igsellestirilmelerin yapildig1 yaratici bir
stirectir. Bu asamada birey, bilin¢li diisiinebilme yetenegi sayesinde digerlerinin bakis
acilarini gorebilmekte ve digerleriyle isbirligi yapmanin yollarin1 kesfetmektedir

(Slattery, 2014 5.333-335).

Catismact kuramin Onciilerinden Marx, toplumsal yapiin insan iligkileri
tizerinde etkili oldugu goriistinden hareketle, gencin davraniglarinin ait oldugu
toplumsal smnifin davraniglariyla esgiidiimlii sekillendigini ifade eder. Bourdieu ise,
genclik ve habitus kavrami arasinda bir iliski kurarak, bireyin ¢ocukluktan itibaren
yetistigi ailenin tim normlarim1 ve aligkanliklarini 6grendigini ve bunu Kkiiltiirel
sermayesi ile birlestirerek kendi zevk ve begenilerini olusturdugunu dile getirir. Geng,
sahip oldugu kiiltiirel sermayesini, egitim yoluyla elde ettigi mesleki donanimla
birlestirerek, sosyal sermayesini genisletmekte ve kendi kesfine ulasmaktadir (Baran,
2013). Bu kesif siireci gencin i¢inde bulundugu toplumsal kosullar ve simifsal
politikalardan bagimsiz yasanmamakta, egemen smifin Genglik politikasina gore
sekillendirilmektedir. Toplumu yoéneten sinif "smifsal" politikasini tiim toplumsal
olgulara ve kurumlara uyguladig1 gibi, genclik iizerinde de baskict bir tutumla bunu
gerceklestirmektedir. Bu nedenle, bu toplumsal olgular ve kurumlar i¢inde yasayan
genclik de toplumun egemen smifinin politikasi tarafindan bigimlendirilir. Genglik,
icerisinde yasadigr toplumun izlerini tasiyacak ve o toplumun sorunlarindan
etkilenecek, toplumsal gelismeye ve olusumlara etkin olarak katilacaktir. Bu nedenle
catismaci kuramlar gencligi i¢inde bulundugu sinifsal konumuna gore ele almakta ve
genglik sorunlarinin bu smifsal kdkenden kaynaklandigini savunmaktadir. Bu anlamda
catismact kuramda genel bir ‘genglik’ kavrami yerine ‘belirli toplumsal simif ve
tabakalarin bir pargasi olarak genglik’ kavraminin kullanilmasi tercih edilmektedir.

Burjuva smifi gencligi, is¢i sinifi gencligi veya kiiclik burjuva sinifi gengliginin
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deneyimleri ve sorunlari, igerisinde yasadigi toplumsal yapmin ekonomik, sosyal,
kiiltiirel yapisindan bagimsiz sekillenmemekte; gengligin "Diisiince, tutum, davranis ve
eylemlerini ve sorunlarmi oncelikle ve temel olarak "I¢inde yasadiklari c¢evrenin

ekonomik, sosyal, kiiltiirel yapis1" belirlemektedir (Giirses ve Giirses, 1997).

Genglik kendine 6zgili yasam tarzi, 6ncelikleri, beklentileri ve sorunlar1 olan bir
topluluk olarak altkiiltiir kuramlariyla da ele alinmaktadir. Toplumda egemen olan ana
kiiltiiriin disinda belirli bir kesimin kendilerine 6zgii gelistirmis olduklar1 kiiltiire
“altkiiltiir” denilmektedir. Alt kiiltiirlerin kendilerine has norm, deger ve tutumlari
bulunmakta ve ana kiiltiirden farklilasan ya da ana kiiltiire uyum saglayamayan bir
takim ortak ozellikleri barindirmaktadirlar. Amerika’da yasayan zenciler, Avrupa’daki
Tiirkler ve her toplumdaki gencler kendi alt kiiltiirlerini olusturan topluluklara 6rnek

olarak verilebilir (Bahar, 2009).

Genglik donemindeki bireylerin kendilerine ait dogrulari olustururken iginde
bulundugu toplumdan farkli olarak ortak bir dil, farkli bir iletisim kanali, kendi
varliklarini ispatlayacak bir giyim kusam tarzi, daha bireyselci ve 6zgiirliikk¢ii bir durus
sergileyerek kendi iclerinde bir alt kiiltiir olusturduklarini séylemek miimkiindiir. Geng
bagimli ve ¢ocuksu olmaktan siyrilip bagimsiz ve 6zgiir olmaya dogru bir yonelime
girerken ait oldugu ailenin yapisina i¢inde bulundugu grubun sosyo-ekonomik diizeyine
gore sosyallesir. Ekonomik ve kiiltiirel sermayenin azlig1 ya da ¢oklugu gencler arasinda
da belli bir tabakalasma hiyerarsisi yaratir. BOylece ailenin sosyo-ekonomik diizeyi
farkli bir iliski agin1 ortaya cikarir. Bu durumda farkli sosyo-ekonomik diizeydeki
ailelerin ¢ocuklarinda goriilebilen basarisiz sosyalleseme, gencin ailesinden ayri, kendi
basina 6zgiirliigiinii ilan eden ve asi davraniglar gosteren bir kiiltiiriin olusmasina yol
acar. Toplumun genel norm ve degerlerine kars1 gelen gengler, kendilerine 6zgii bir
iletisim bi¢imi gelistirerek, toplumsal kurumlara bagkaldir1 ve isyankar tavirlar gelistirir
(Baran, 2013). Gengler, giicsiizliik, 6nemsizlik, amagsizlik duygusu gibi yabancilasma
olgusu ic¢indedirler. Ayrica bagkalari tarafindan yonlendirildikleri, belirli rollere
hazirlandiklar1 igin ateslidirler. Bu nedenle, kendilerine 6zgii bir yasam bi¢imi ve
kendilerine 6zgii bir yerlesme arayisina girmislerdir. Yine, mevcut diizenin bireye deger
vermedigine inandiklar1 i¢in kendilerini gelistirme sorumlulugunu duymamakta,
baskalar1 ile birlikte olmay1, o kisilerle duygusal olarak iligki kurmay1 yeglemekte ve

kendi aralarinda bir iletisim alani olusturmay1 istemektedirler (Tezcan, 1997).
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Sosyologlar, alt kiiltiirlesmenin kentlesme arasinda neden sonug iliskisi kurarak,
kent ydrelerine genis heterojen niifusun toplanmasi, kisiler aras1 baglarin, birincil sosyal
yapilarin ve normatif anlasmanin zayiflamasina yol ac¢tigin1 savunurlar. Dinamik niifus
yogunlugu, karmagik ve yabancilasma, sosyal diizensizlik, sosyal sapma ve anomi gibi
sonuglar1 beraberinde getiren yapisal farklilasmaya yol agmakta, geleneksel normlardan
sapmalar alt kiiltlirleri olusturmaktadir. Genglik alt kiiltiirli toplum adina sadece bir risk
unsuru olarak goriilmemeli bu kiiltiiriin ayn1 zamanda islevsel bir gérevi bulundugu da
dikkate almmalidir. Genglik alt kiiltiiriiniin varligi; gencin c¢ocuklukla yetiskinlik
arasindaki radikal gecisini tamamlarken ona destek olmakta, gencin grup igerisindeki
konumunu 6grenmesine ve g¢esitli yetiskin rollerini deneyerek yeteneklerini
gelistirmesine katki sunmakta, ergenlik doneminde yasanan yogun kaygi ve stres
duygularina bir bosalim kanali saglamakta, yetiskinlige hazirlanma dénemi olarak
islevsel bir rol istlenmektedir ( Tezcan, 1997). Bu islevselligin devreye girmesi ancak
genglik alt kiiltiiriiyle toplumun ana kiiltiiriiniin birbirini yok saymayarak, uyumlu bir

bicimde var olmastyla miimkiindiir.

Bu calismada genglik olgusu sosyolojik bir perspektiften ele alinacak ve
toplumla birlikte gelisen ve doniisen ayn1 zamanda parcasi oldugu toplumu da degistirip
doniistiiren, kendine has ihtiyaglar1 gereksinimleri ve Kkiiltlirii olan bir 6zne olarak
degerlendirilecektir. Genglik evresi bireyin benlik imajinin toplumdaki yansimasiyla
birlikte olumlu ya da olumsuz sekillendigi bir siiregtir. Genglik toplumsallasmadan
bagimsiz bir olgu olmamakla birlikte, tamamiyla hegemonya altinda, yapilarca

sekillendirilen bir nesne olmaktan da uzaktir.
2.5. Gengclik Donemi

Genglik insan yasaminin 6nemli donlim noktalarindan biri olup, yasamda somut
degisimlerin goriildiigii bir gelisim evresidir. Bu gelisim sosyolojik ve psikolojik
yonlerden gerceklestigi gibi ilk sinyalleri biyolojik degisimlerle kendini gostermektedir
(Yoriikoglu, 2004). Bu evreye kadar ¢ocuk bedeniyle kabul gormiis birey, degisen
bedenine uyum saglamaya ve digerlerinin kendisine dair degisen beklenti ve bakis
acilarin1 anlamlandirmaya calisir. Bu donem ortak 6zelliklere sahip olunan bir gegis
donemi olmakla birlikte, kendi igerisinde bireysel ve toplumsal farkliliklar1 da
barindirmaktadir. Genglik doneminin baslangici biyolojik faktorlere bagli oldugu gibi,

bitisi de bireyin biligsel gelisimi, yetisme sartlar1, ¢cevresindeki bireylerle etkilesimi ve
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ekonomik bagimsizligini belirleyen sosyal faktorlerle iliskilidir (Kog, 2004; Kurtdas,
2017; Ozbay ve Oztiirk, 1995). Gengligin ne oldugu ve ne sekilde yasandigi ise, igine
dogulan toplumun sosyo-kiiltiirel dinamikleri ve normatif kosullariyla esgiidiimlii

sekillenmektedir.

Genglik hem i¢inde bulundugu toplumsal yapiyla sekillenmekte, hem de o
toplumsal yapiy1 degistirip doniistiirmektedir (Kurtdas, 2017). Bu bakimdan genglerin,
diinya genelinde, kalkinma politikalariyla, egitimle, kitle iletisim araclariyla
yonlendirilme hedefi giidiilen, devrimsel bir gii¢ potansiyeli tagiyan 6nemli bir kitle

olarak goriildiiglinii s0ylemek miimkiindiir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu'nun (TUIK, 2020), Adrese Dayali Niifus Kayit
Sistemi Sonuglari’na gore 2019 yil1 sonu itibariyle Tiirkiye'nin toplam niifusu 83 milyon
154 bin 997 kisi olup, bu niifusun 12 milyon 955 bin 672 kisisini 15-24 yas grubundaki
gencler olusturmaktadir. Avrupa Birligi (AB) iiyesi iilkelerin gen¢ niifus oraninin
ortalamast %10,7 iken, Tiirkiye'de bu oranin %15,1 oldugu goriilmektedir. Tiirkiye'nin
geng niifus yogunlugunun diger AB {iyesi 28 iilkenin geng niifus oranindan daha yiiksek
oldugu istatistiklerden elde edilen veriler arasindadir. Tiirkiye'yi takiben Giiney Kibris
Rum Yénetimi, Danimarka, irlanda, Hollanda, Birlesik Krallik, Fransa, Liiksemburg,
Belgika, Isveg, Finlandiya, Malta, Avusturya, Hirvatistan ve Macaristan da ortalamanin

iizerinde geng niifus yogunluguna sahip AB iiyesi iilkelerdendir ( TUIK, 2020).

Avrupa Birligi’'nin genglerin mevcut potansiyellerini ortaya koymalarin
saglamak, kendilerine ve diinyaya karsi bakis acgilarini gelistirmelerine katki sunmak
amactyla destekledigi ¢okga proje mevcuttur. Beyaz Kitap, AB Genglik Programi,
Erasmus Ogrenci Degisimi, Yasam Boyu Ogrenme, Avrupa Genglik Pakti, Avrupa
Genglik Forumu, Genglik I¢in Avrupa Pakti gibi projeler buna drnektir. Benzer bir
sekilde, Avrupa Birligi iiyesi iilkeler de merkezi ve yerel diizeyde genglere yonelik
projelere cesitli destekler vermektedirler. 2007-2013 yillart arasinda 31 iilkeye yonelik
olarak hayata geg¢irilen “Avrupa Genglik Programi” 885 milyon Avroluk bir biit¢eyle
uygulanmigtir. Bu biitce her iilkedeki Ulusal Ajans kurumlari tarafindan genglere
kullandirilmistir. Diger taraftan, 28 Avrupa Birligi iiyesi ile 9 Akdeniz iilkesini
kapsayan Avrupa Akdeniz Genglik Programi ile bircok gen¢ maddi destek alarak farkl
iilkelerde bulunma firsatin1 yakalamistir (Genglik ve Spor Bakanligi [GSB], 2019).
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Genglik, hem bireyin hem de toplumun beklentilerinin yiiksek oldugu ve
gelecege odakli tasarimlarin devreye girdigi bir siiregtir. Birey kendisini kesfetme
telasindayken, toplum da bireyden, bu siirecte kendisini donanimli bir sekilde yetistirip,
toplumsal yapinin ve dilizenin devamliligini saglayacak bir yetiskine doniismesini

bekler.
2.5.1. Genglik doneminde gelisim

Bebekliginden ¢ocukluk cagina degin dis diinyay1 ve kendi viicudunu taniyan ve
kesfeden birey, genclik donemiyle birlikte duygularini, diislincelerini ve degerlerini
sekillendirmeye baslayarak kimlik insasini olusturmaya baslar. Genglik donemi bireyin
hayati ve kendisini sorguladigi bir kesif asamasidir. Bu donemde bilissel, fiziksel,
cinsel, sosyal, duygusal ve ahlaki olmak iizere bir¢cok alanda gelisim gozlemlenmekte ve

kisiye has bir kimlik semasi ortaya ¢ikmaktadir (Yavuzer, 2004).

Genglik ve ergenlik kavramlar1 yer yer birbirinin yerine kullanilsa da ergenlik
kavraminin bir biliylime eylemini ifade etmek icin kullanildigi; buna karsin genglik
kavramimin ise ayni donemin toplumsal ve sosyal yoniine isaret etti§i ve zaman

anlaminda daha genis bir kesiti kapsadig1 sdylenebilir (Debesse ve Onur, 2019).

Cocuklarda biiyiime ve gelismeyi tiroid ve 6n hipofizin biiyiime hormonu
etkilemekte, tiroid hormonu gelisme ve olgunlasmada etkili olurken, hipofiz hormonu
da boy biiyiimesinde etkin rol almaktadir (Aydin, 2010). Ergenligin baslangici olarak
kabul edilen erinlik ¢ag1 dogumdan 6nceki embriyonik aylar ve dogumdan sonraki ilk
y1l haricindeki en hizli biiylime ve gelismenin yasandig1 evredir ve kizlarda erkeklerden
ortalama olarak iki yil daha erken baslamaktadir. Bu donemde bireyin viicudunda
ozellikle fizyolojik degisimler 6n plana ¢ikmakta ve beden yapisinda farkliliklar
gozlemlenmektedir. Bu asamada viicutta boy-kilo artist ve cinsel gelisim hiz
kazanmaktadir. Erinlik doneminin baglangicinda genetik faktorler, beslenme, ¢cocugun
saglik durumu, beden kiitlesi etkili olmaktadir (Gander ve Gardiner, 2004; Yavuzer,

2004; Aydin 2010).

Genglik donemi ikincil cinsiyet Ozellikleri yaninda birincil cinsiyet
ozelliklerinde de hizli degisimlerin yasandigi bir evredir. Kizlarda major ve mindr
labialar, klitoris ve vajinal kanal biiylirken, klitoristeki uyarimlar daha yogun hale

gelmektedir. Hipofiz ve yumurtaliklarin ¢alismasiyla birlikte, yumurtaliklardan dol
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yatagina birakilan dollenmemis yumurtanin bir miktar kan ve dol yatagi dokusu ile
birlikte digar1 atilmasi anlamina gelen adet kanamasinin ger¢eklesebilmesi i¢in, kizlarda
yumurtaliklar olgunlasir ve gelisir uterus gelisir ve uterusun i¢ duvart kalinlasmaya
baslar. Boylece ergenlik doneminde iireme igin fiziksel anlamda gerekli ortam kadin
acisindan gerceklesmis olur ve bu dongii menopoz dénemine kadar her ay tekrarlanir.
Tipki kiz cocuklar1 gibi erkek ¢ocuklarinin da cinsel organlarinda bu siiregte biiyiime ve
gelisme yasanmaktadir. Erkeklerde skrotum ve penis biiyiirken, skrotum igerisinde yer
alan esey hiicreleri ve seks hormonlar1 igeren testisler de biiylimektedir. Bu siireg ile
birlikte testislerden penise spermlerin aktarimini saglayan aktarim sistemi ve prostat
gibi bezler de olusur. Bu bezlerden salgilanan ve spermleri tasiyan salgi olan meni
salinim1 baslar (Ozbay ve Oztiirk, 1995). Fizyolojik yonden cinsel olgunlasma ile
psikososyal yonden cinsel kimligin olgunlasmasi her zaman senkronize bi¢imde
gerceklesmeyebilir. Gencin viicudunun fizyolojik anlamda tiretkenlik kazanmig olmasi,
onun cinsel anlamda tam bir olgunlasmaya eristiginin gostergesi degildir. Cinsel
olgunlagma kisilerarasi iliskilerle ve deneyimlerle baglantili, duygusal, zihinsel, sosyal

gelisim yonlerini de kapsayan ¢ok yénlii bir durumdur (Ozbay ve Oztiirk, 1995).

Genglik donemi bireyin zihinsel siireglerinde de belirgin farkliliklarin yagsandigi
bir evredir. Zekanin, ergenlik cagina kadar dik bir egri boyunca ¢ok hizli bir gelisim
gosterdigi, 15-16 yaslarinda bu egrinin doruk noktasina ulastigi, sonrasinda ise 20
yaslarma degin bu gelisim egrisinin yatay bir ¢izgi halinde seyrettigi kabul edilmektedir
(Yoriikoglu, 2004, s. 49). Cocukluk ¢agi boyunca hakim olan somut diisiincenin yerini,
genclik donemiyle birlikte soyut, ¢ok yonlii, elestirel ve analitik diislinebilme becerisi
almakta, ergenlik doneminde bireyin ahlak, ideoloji, inang gibi toplumsal konulara ilgisi
artarken, bu konular1 muhakeme etme giicli de bireye sunulan yasanti zenginligiyle

esgidiimlii olarak artis gostermektedir (Kiiciikkaragoz, 2017).

Genglik degisen bedensel 6zelliklerin ve salgilanan hormonlarin etkisiyle yogun
duygu akisinin yasandigi ve bu duygular arasinda ¢ok hizli gegislerin oldugu bir evredir.
Bu doénemde yogun bir bi¢imde salgilanan androjen ve Ostrojen hormonlarinin da
etkisiyle gencin karsi cinse ve cinsel konulara ilgisi artmakta ve bedensel hazzin kesfine
dair bir farkindalik olusmaktadir. Ergen viicudunda gézlemledigi fiziksel degisimlerin
yaninda yeni yeni kesfettigi bu yogun duygulara da uyum saglamaya caligmakta, bu
durum gencte yer yer sugluluk, heyecan, yadirgama, saskinlik gibi karsit duygularin
yasanmasina sebebiyet verebilmektedir. Cinsel hazzi kesfeden birey bir baskasiyla ya da
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kendi kendine cinsel doyuma ulagsmaya caligmakta ve yetistigi kiiltiir dogrultusunda da
yasadigr bu hazza olumlu ya da olumsuz anlamlar yiikleyebilmektedir (Yoriikoglu,

2004).

Cocukluk boyunca aile ortaminda sevgi, giliven, ait olma, kosulsuz kabul
ihtiyaclar1 karsilanan ¢ocuk, kendisine ve ¢evresine olumlu bir bakis acgis1 gelistirerek,
ergenlik doneminde etkilesime girdigi diger insanlarla olumlu bir iletisim ag1 kurar ve
boylelikle kendi sosyal kimligini de insa etmeye baslar. Bireyin kisilerarasi iletisimi
cocukluk yasantilarinda aile igerisindeki yasantilariyla ilintili olmakta ve dogru
tutumlarla yetistirilen gengler girdikleri sosyal ortamlarda da ayni iletisim kanallarini

kullanarak olumlu iliskiler gelistirebilmektedir.

Genglik donemi bireyin digerleri tarafindan nasil goriildiigiinii fazlasiyla
onemsedigi ve digerlerinden aldig1 olumlu veya olumsuz yanitlar kapsaminda kendi
benligini insa ettigi bir siirectir. Bu donem boyunca gen¢ huzursuz ve kararsiz olma,
stirekli hayal kurma, ani duygusal tepkiler verme, cabuk heyecanlanma, giivensizlik,
utangaglik, asir1 baglanma, oOfkelenme gibi duygu hallerini yogun bir bigimde
yasayabilir (Kulaksizoglu, 1990). Bu donemde bireyin kimlik kazanimi agisindan akran
gruplartyla kurdugu etkilesimler ve karsi cinsle yakinlagmalari olduk¢a Snemlidir.
Akran gruplar icerisinde sosyal durusuna ve davranislarina dair doniitler alan geng bu
yolla benlik imajin1 olusturarak sosyal kimligini insa etmis olur. Karsi cinsle kurdugu
duygusal yakinlagsmalar da yine bireyin hem sosyal kimliginin hem de cinsel kimliginin
sekillenmesinde etkili olmaktadir (Yoriikoglu, 2004; Kulaksizoglu, 2019; Pulat, 2021;
Yavuzer, 2004). Goffman (2004)’in benligin sunumu semasindan yola c¢ikilarak,
gencligin, yetiskinligin 6n provasinin yapildigi, arka bahge oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Yetiskin olarak sahiplenilen kimlik, gen¢lik donemi boyunca siirekli
performe edilerek, seyircilerden alinan tepkiler dogrultusunda tekrar tekrar insa
edilerek, sosyal etkilesimler ve psikolojik siirecler neticesinde kazanilmaktadir. Burada
seyircileri kimi zaman ebeveynler, kimi zaman 6gretmenler, kimi zaman akran gruplari,
kimi zaman romantik iliski kurulan kisiler, kimi zaman ise digerleri temsil etmekte ve
etkilesime girilen bu izleyiciler bireyin kimlik olusumu ve benlik imaj1 {izerinde aktif

rol tistlenmektedirler.
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2.5.2. Genclik doneminde ask ve romantik iliskiler

Genglik bireyin yasantisinda 6zel ve belirgin farkliliklar1 olan bir donem olarak
ele alindiginda bu dénemin her tiirlii yasantisinin kendisine has nitelikler barindirdigini
sOylemek miimkiindiir. Yetigkin olmaya dogru yol alan birey, kendini kesfettigi bu zorlu
stirecte baskalariyla etkilesimleri sonucunda, kendi benlik imajin1 olusturmaktadir.
Ozellikle bu siirecte gencin akranlarryla ve duygusal bag kurdugu kars: cinsle etkilesimi

gencin kimlik kazanimi siirecinde 6nemlidir.

Gencin fizyolojik biligsel psikolojik gelisimi gibi yasadigi romantik iliskilerdeki
duygu hali de kendine has nitelikler tasimaktadir. Genglik doneminde yasanan romantik
iligkilere deginilmeden once romantik iliski agsk ve sevgi kavramlarinin agilimini

yapmak bu anlamda gerekli olacaktir.

Askin tanimi kiiltiirden kiiltiire degisiklik gostermekle birlikte, tanimin1 yapan
kisilerin bakis acilarina gére de degisiklik gostermektedir. Arastirmacilarin kuramsal
yaklagimina gore ask kavrami yer yer psikolojik siireglerle, yer yer evrimsel 6gelerle yer

yer toplumsal normlarla ifade edilmistir.

Reik (2009), aski bir takim psikolojik siireclerle iligkilendirerek, kendisinden

hosnut olmayan egoyu kurtarma girigsimi olarak tanimlar ve bu tanimi soyle izah eder:

Her birimiz ¢ocukluk ve ergenlik déoneminin baslarinda olmak istedigimizi yansitan bir
resim ¢izmisizdir. Bu arzulanan imaja ego ideali deriz. Her birimizin ayni zamanda onun
gercekten kim olduguyla ilgili muglak, bilingdisi, bir fikri vardir ve hepimiz bu gercek benlikle
ego ideali arasindaki mesafeyi devamli olarak dlcen elestirel bir duyuya sahibizdir. Ideal imajin
orneklerden- ebeveynler, 6gretmenler ve benzemek istedigimiz diger kisiler- bir¢ok 6zellik aldig:
aciktir. Biz de bu hayran oldugumuz kisilerde bulunan 6zelliklerin bir toplamma -gekici bir
goriintim, akillilik, dogustan gelen parlak yetenekler- sahip olsaydik tatmin olurduk. Bilingdis1
olarak yetersizlikler ve basarnsizliklarla dolu oldugumuzu anladigimizda, bir tiir kendimizden
hosnut olmama duygusu besleriz ve bu bizi bu ego idealini kendimizin disinda aramaya yoneltir.
Daha iyi bir benlik arzulariz. Psikolojik yonden bu sekilde hazirlanmig olarak, ne yazik ki bizde
bulunmayan iistiin niteliklere sahip goriinen, bizim aksimize goriiniiste kendi kendine yeten ve
kendinden hognut olan birini buluruz. Bu kisi karsi cinsten biri oldugu zaman cinsel diirtii, yolu
gosterir. Erkek kadinda kisilesmis ego idealini goriir, ona imrenir, hatta ondan nefret eder
(asktaki psikolojik yonden 6nemli bilingdis1 nefret 6gesi buradadir) ve sonunda asik olarak onun

dayanilmaz ¢ekiciligine teslim olur (Reik, 2009 s.13).

Kernberg (2017), aski biiylime ve bagimsizlagmakla ilgili bir yas tutma siireci,
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cocuklugun haz veren nesnelerini geride birakma deneyimi olarak tanimlar.
Yetigkinlikteki ask nesnesi ihtiyacinin, ¢ocukluga ait olan haz nesnelerinden
uzaklasmanin ve o nesnelerin yerini alabilecek kaynak arayiglarmin bir sonucu
oldugunu ifade eder. Kernberg'in agk tanimi dinamik, c¢ocukluk donemi &dipal
karmasalartyla ilintili, karsidaki kisiyle 6zdeslesimin 6n planda oldugu, Freud'un kisilik

topografyasinda belirttigi id, ego ve siiper ego yapilariyla i¢ ice bir nitelik tasir.

Atak ve Tastan (2012), farkli kuramsal yaklagimcilarin agk kavramini ele alig

bi¢imini su sekilde 6zetlemistir:

Karmagsik bir duygu diisiince ve davramslar biitiinii olan ask, insanlarin toplumsal
iligkilerinin tamamlayic1 bir Ogesidir. Aska iliskin farkli kuramcilar farkli tanimlamalar
yapmustir. Moss ve SchWebel'in aktardigina gére Freud aski cinselligin yiiceltilmesi olarak,
Harlow baglanma davranigi olarak ve Fromm ilgi sorumluluk, saygi ve anlayis olarak
tanimlamistir. Maslow ise, aski ikiye ayirmustir. Birincisi, kisinin giivensizligiyle gelisen ve
diistik diizeydeki duygusal ihtiyaglari ifade eden "yetersizlik aski", ikincisi ise yiiksek diizeyde
duygusal ihtiyaglan igeren ve 6zellikle kendini ve digerini gergeklestirme istegini ifade eden asik
olmaktir. Tennov ise aski biligsel etkinligi devre dist birakan, gecici bagimlilik ve sevilen kisiye

yonelik bedenin verdigi duyarl tepki olarak tanimlamaktadir (Atak ve Tastan, 2012, s.521).

Ergenlik donemiyle birlikte hormonlarin artig gostermesi ve ikincil cinsiyet
ozelliklerinin belirginlesmesi gencin cinsellige ve cinsel nesnelere karsi ilgisinin
artmasina, cinsel ve duygusal cekim hissettigi kisilerle yakinlagma ihtiyacinin
olusmasma ortam hazirlamaktadir. Geng ask duygusunun itekleyici giiciiyle bu
duygularini kars: tarafa aktararak, karsilikli bir doyum alma ihtiyact duymakta ve bunu

da romantik iligkiler araciligiyla gerceklestirmektedir.

Kaya (2018), farkli kuramsal bakis agilariyla romantik iligkiye dair yapilan

tanimlamalar1 6zetle soyle aktarmaktadir:

Sternberg (1986)'ya gore, romantik iliski, erkek ve kadin arasinda gelisen baglilik, tutku
ve yakinligin birlesiminden olusan bir iliski olarak tanimlanmaktadir. Moss ve Schwebel (1993),
romantik iliskiyi karsilikli ve olumlu bir biligsel, duygusal, fiziksel yakinlik ve baglilik iceren bir
kavram olarak tamimlamaktadir. Williams ve Connolly (1997)'ye gdre romantik iliski, yasam
stiresince farkl sekillerde ortaya cikabilen, kisilerarast duygusal deneyim paylasimidir. Collins
(2003)'e gore karsilikli farkinda olunan ve ilgi ifadelerinin eslik edebilecegi "6zel bir yogunluk"
ile dikkat ¢eken, devam eden goniillii bir etkilesim olarak tammlanmaktadir (Kaya, 2018, s. 63).

Romantik iligski kavramina dair farkli farkli tanimlar yapilmis olmakla birlikte bu
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tanimlarda ortak paydalar oldugu ve romantik iliskiyi diger sosyal iliskilerden ayiran
niteliklerin benzer oldugu goriilmektedir. Duygusal veya cinsel ¢ekim hissedilen kisiyle
yasanan karsilikli duygular, gencler tarafindan “Cikma, Sevgili Olma, Flort etme” gibi
farkli isimlerle de tanimlanabilmekle beraber, hepsinde kastedilenin o6zel bir kisiye
hissedilen 6zel duygularin, 6zel bir bicimde yasanmasi oldugu soylenebilir (Giines,

2018).

Genglik doneminde genclerin akranlariyla iletisime ve grup igerisinde kabul
gormeye verdikleri onem ozellikle romantik iligkilere bictikleri degerin de daha yiiksek
olmasina ortam hazirlamaktadir. Romantik iligskilerin gencin gelisiminde, 6zgiiven
kazanma, olumlu benlik imaji1 gelistirme, kendini degerli bulma, sosyal iletisimin
giiclenmesi, yalnizlik hissinin azalmasi, olumlu duygularin gelismesi anlaminda ¢ok

olumlu islevleri bulunmaktadir (Bugay ve Cok, 2015).

Genglikte yasanan romantik iliskilerin bilin¢li adimlarla yonetilmesi gencin
gelisimine katki sunarken, bilingsiz alinan kararlar ve gerceklestirilen eylemler gencin
kimlik inga siirecinde ve gelecekteki yasantisinda risk teskil edebilmektedir (Baldan ve
Akis, 2017). Ikili iliskilerdeki siddetin ve cinsiyetci eylemlerin ilk performesi yine bu
iligkiler araciligiyla gerceklestirilmektedir. Gengler bu romantik iligkilerde siddetin faili
ya da magduru olabilmekte, toplumsal cinsiyet 0gretilerini pratik etmekte ve cinsiyetci
deger ve davranislar sonucunda birbirleri lizerinde tahakkiim kurabilmektedir. Genglerin
iligkilerini bilingli yasamalarinin saglanmasi1 adina bu iligkilerdeki riskli 6gelerin
problematize edilmesi de onemli bir husustur. Buradan hareketle genclerin romantik
iligkilerinde yasadiklar1 siddeti ifade etmek admna kullanilan flort siddeti kavrami

caligmanin bir sonraki boliimiinde detayli bigcimde analiz edilmektedir.
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3. FLORT SIDDETI

Arastirmanin bu boéliimiinde flort siddeti olgusunun kapsamli bir analizine yer
verilecektir. Flort siddetini daha anlasilir kilabilmek amaciyla, ilk olarak siddet kavrami,
siddetin dinamikleri ve simiflandirmasia iliskin bilgiler aktarilacaktir. Ikinci asamada
ise flort siddetine dair alanyazinda yer bulmus tanimlamalarin bir sentezi yapilacak,
flort siddetine iliskin kuramsal yaklagimlar incelenecektir. Boliimiin son basliginda ise
diinyada ve iilkemizde flort siddetine dair yapilmis aragtirmalardan elde edilen veriler

okuyucuya sunulacaktir.
3.1. Siddet Kavramina Genel Bakis

Siddet kavrami, dilimize Arapca ‘Sedd’ kelimesinden ge¢mis olup, sertlik, sert
ve kati davranig, kaba kuvvet kullanma gibi anlamlar tasimaktadir (Tekin, 2011).
Ingilizcede ve Fransizcada violence, Almancada ise gewalt kelimeleri siddet kavramini
ifade etmek i¢in kullanilmaktadir. Siddet teriminin kokeni, Latince violentia sdzciigline
dayanmaktadir. Violentia, ‘sert ya da acimasiz kisilik, gii¢c ve siddet’ anlamlarina sahip
bir terimdir (Marshall, 1999). Kelimenin fiil hali olan violare kavrami ise; siddet
kullanarak davranmak, deger bilmemek, kurallara karsi gelmek anlamlarinda
kullanilmaktadir. Terimin kokiindeki vis sozciigli ise ‘giic, erk, yetke’ gibi anlamlari
tagimakla birlikte, ‘nitelik, bolluk, 6z’ gibi anlamlar1 da i¢inde barindirmaktadir. Latince
vis sozcligline karsilik olarak ise, Yunancada is terimi kullanilmaktadir ki bu kelime de
yine ‘kas ve bedensel gii¢’ anlamlarina gelmektedir. Bu terimlerin Sanskritgede karsiligi
olarak ise ‘Ustiinliik, egemenlik, gii¢ kullanma’ anlamlarin1 temsil eden j’(i)ya terimi

kullanilmaktadir (Michaud, 1991).

Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization [WHO, 2002) ne gore siddet,
“Kasith olarak; tehdit veya fiilen kendine, diger bireye veya bir grup ya da topluluga
kars1 yaralama, o6liim, psikolojik zarar verme, engelleme veya yoksun birakma ile
sonuclanan fiziksel gii¢ kullanilmas1” olarak ifade edilir. Tiirk Dil Kurumu (TDK, 2010)
siddeti, “bir hareketin, bir giiciin derecesi, yeginlik, sertlik, bir hareketten dogan giic,
kaba sert davranmak” seklinde tanimlar. Ailenin Korunmasi ve Kadina Yonelik
Siddetin Onlenmesi Kanunu (2012, md.2)’ nda ise siddet; “Kisinin, fiziksel, cinsel,
psikolojik veya ekonomik agidan zarar gormesiyle veya aci ¢gekmesiyle sonuglanan veya

sonu¢lanmas1 muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdit ve baskiyr ya da ozgiirligiin
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keyfl engellenmesini de igeren, toplumsal, kamusal veya 6zel alanda meydana gelen
fiziksel, cinsel, psikolojik, sozlii veya ekonomik her tiirlii tutum ve davranis” olarak

tanimlanmaktadir.

Eski donem ceza hukukunda siddet miiessir fiil olarak daha keskin sinirlarla
ifade edilmis, insanin digerlerine kars1 sergiledigi agir ya da hafif hasarlar birakan
saldirgan ve hoyrat davranislar olarak ele alinmistir ancak degisen ¢ag ve yasanan siddet
vakalarmin yogunlugu hukuk dilinde de bir yenilenme zaruriyeti dogurmus ve siddete
dair yapilan tanimlamalarin sadece darbe ve fiziksel hasar noktasinda ele alinmasi
yanilgisindan vazgecilmistir. Nitekim daha sonra medeni hukukta siddet eylemi, “bir
insanin istemi lizerinde onu geri adim atmaya zorlayacak sekilde baski kurmak" olarak

ifade edilmistir (Michaud, 1991).

Siddet kelimesinin farkli kiiltiirleri temsil eden sembolik ifadesine ve farkl
tanimlarina bakildiginda, siddete yiiklenen ortak anlamlarin ‘giic kullanma, yetkisi
altina alma, engelleme, kisitlama, istiinlik kurma’ gibi tahakkiimle iligkili ifadeler
oldugu goriilmektedir. Siddet olgusu ilk olarak sadece fiziksel darbeyle iliskilendirilmis
olsa bile, ilerleyen siireglerde siddetin yoneltildigi kaynak ve uygulanis bigimi

bakimindan farkl tiirlerinin alanyazinda tanimlanmis oldugu goriilmektedir.
3.2. Siddetin Dinamikleri ve Smiflandirilmasi

Siddet; bireysel, ailesel, toplumsal ve kiiltiirel faktorlerin etkisiyle olusan ve
kolay kolay c¢oziilemeyen toplumsal bir kordiiglim niteligi tasimaktadir. Bireyin
duygular1 ve davraniglar {izerinde; kalitsal 6zellikler, hormonal farkliliklar, cinsiyet, i¢
salgi bezlerinde ortaya ¢ikan bozukluklar, alkol/madde kullanimi, dikkat eksikligi ve
diirtiisellik gibi bireysel faktorler etkili oldugu kadar, gevresinden aldig1 uyaranlar ve
icine dogdugu ailevi ve toplumsal kosullar da etkili olmakta; aile ve toplumda siddetin
bir problem ¢6zme aracit olarak normallestirilmesi; cesaret, gii¢ gibi kavramlarla
iligkilendirilerek, toplumsal bir degere donistiiriilmesi siddetin  varligini
giiclendirmektedir (Ayyildiz, 2019). Siddet toplumun bireyleri arasindaki esitlige golge
diistiren, giivensizlik yaratan, dolayisiyla toplum diizenine ve sagligina zarar veren bir
etkiye sahiptir (Altun, 2006). Toplumsal diizenin bozuldugu kargasa durumlarinda,
bireylerdeki saldirgan davraniglar artar, artan saldirgan davranislar toplumdaki diizeni

tehlikeye atarak bir kaos ortami olusturur (Koknel, 1996). Boylelikle etki tepki
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ekseninde, tekrar tekrar, yeniden liretilen, kolektif bir siddet varligin1 idame ettirir.

Koknel (1996) siddeti; kizginlik, 6fke, kin, nefret, diigmanlik gibi duygularin
etkinlik kazandigi, saldirganlik dirtiisiiniin  harekete gectigi bir durum olarak
tanimlamakla birlikte, siddetin sadece kotiiciil islevine odaklanmaz. Siddeti, ayni
zamanda bireyin ve toplumun yasaminin siirdiiriilmesine ve glivende olmasina hizmet
eden islevsel bir ara¢ olarak goriir ve bunu uyumu saglayan siddet olarak adlandirir.
Uyumu ve diizeni saglamaya yonelik uygulanan siddetin amaci, zarar vermekten ¢ok
kendini koruma ig¢giidiisiine dayanmaktadir ve sinirlar1 bu anlamda ¢izilmistir. Savas
donemlerinde yasanan bir milletin veya iilkenin kendini korumasi amactyla uygulanan
siddet buna Ornektir. Zarar veren kotiiciil siddet ise; korunma giidiisiinden bagimsiz
kasten yapilan zarar verici, yikici eylemleri ifade eder. Bu tip sergilenen siddet insana
0zgli olup, altinda iggiidiisel bir ihtiyacin karsilanmasi1 maksadi yatmamaktadir. Zarar
verici siddet, i¢giidiisel olmaktan ziyade, 6grenilerek i¢ine dogulmus olan kiiltiiriin bir

pargasi olarak kazanilmistir.

Goziitok (2008) siddeti, tipki aclik gibi, organizmanin kendi i¢inde yasadigi
gereksinim ve eksikliklerden kaynaklanan ve bireyi farkli bicimlerde giidiileyerek farkli
davramislara yénlendiren bir gii¢ olarak tanimlar. Insandaki saldirganlik giidiisii, farkli
davranig kaliplariyla eyleme dokiilebilecek olup, bu davraniglar bir yiiz mimiginden ya
da bir sozciikten ibaret olabilecegi gibi, dogay1 canliy1 yakan, yikan, yok eden boyutlara

varabilecek kadar ¢esitlilik gosterebilmektedir.

Fromm (2008), Sevginin ve Siddetin Kaynagi eserinde detayli bir siddet
cozlimlemesi yaparak, insanda var olan yikicilik giidiisiinii tetikleyen unsurlara
yogunlagir ve insandaki nefret, saldirganlik gibi duygularin ortaya ¢ikisini, insanin
inancin1 yitirmesi ve gii¢siiz hissetmesiyle iliskilendirir. ‘Inancin yitirilmesi(yikilmasi)’
ile anlatilmak istenen; adalet, iyilik, sevgi, giiven beklentileriyle yasama adim atan
cocugun, sakatlayici yasantilar sonucu kendisine ve hayata kars1 timidini yitirerek, hayal
kirikligi ve ofkeyle dolu, iiretemeyen, var edemeyen bir yetiskine doniismesidir.
Kendini var edemeyen sevgi, giiven ve ait olma ihtiyaclar1 karsilanmayan, tireticilik ve
ozerklik anlaminda toplumsal anlamda kabul géremeyen birey, igsel bir gerginlik yasar
ve bu gerginlik kendine ve baskalarina zarar verme davranis1 seklinde disa vurur. insan
ancak var ederek, bir yarat1 ortaya koyarak, yasama ve yasatma istegini artirabilecek;

aksi takdirde, bir 6zne olmay1 hedeflerken, bir nesneye doniisen insan, i¢inde yeseren
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nefret ve 6tke tohumlarinin etkisi altinda yikici davraniglara yonelecektir.

Fromm’un siddet c¢oziimlemesine bakildiginda, siddet eylemini igsel
dinamiklerle ve ortaya ¢iktig1 toplumsal normlarla birlikte, neden-sonug iliskisinde ele
aldig1 goriilmektedir. Fromm’un siddet tahlilinde, insanin 6zlinde iyiye dogruya ulasma
iimidi ve gayesiyle yasama basladigi, ancak yasadigi olumsuz deneyimler sonucunda
inancin1 yitirdigi noktada koétiiciil eylemlere yoneldigine vurgu yapilmaktadir. Burada
yasantisal deneyimlere yapilan vurgu siddetin toplumsal ve kolektif boyutuna da isaret
etmektedir. Siddet sadece diirtiisellikten beslenen bir davranig bigcimi degil, ayni
zamanda ic¢ine dogulan toplumda 6grenilen ve hatta pekistirilen bir yasant1 deneyimidir.
Siddet salt yok etme amacina hizmet etmemekte, baglam dahilinde yasam i¢in bir
savunma aracina da doniisebilmektedir. Davranigin ortaya ¢iktigi normlarin, davranisin

belirleyicisi oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Fromm (2008), siddet tipolojisini yok etmek/yasatmak amagsalligi {iizerine
kurarak, oyunda ortaya ¢ikan siddet, tepkisel siddet, engellemelerden dogan siddet, 6¢
alict siddet ve odiinleyici siddet gibi farkli bagliklarda siddet olgusunu inceler. O’na
gore; siddetin en masum ve yikicilik giidiistinden yalitilmis tiirii oyunda ortaya ¢ikan
siddettir. Bu siddet tiiriine 6rnek olarak Fromm, ilkel kabilelerin savas oyunlarini, Zen
Budistlerin kili¢ oyunlarini gosterir. Diger bir siddet tiirii olan tepkisel siddetin
temelinde yatan duygu korku, motivasyon kaynagi ise hayatta kalma ve korunma
diirtiisiidiir. Insanin kendisine yonelik bir tehlike hissettiginde, yasamini, canmn,
Ozglrliigiini, malim1 ya da onurunu korumak adma ortaya koydugu davraniglar
biitiintidiir. Tepkisel siddete benzer nitelikte bir bagka siddet tiirii ise engellemelerden
dogan siddettir ki bu siddet daha bebeklikten itibaren canlilarda gézlemlenebilen bir
davranigtir. Bu siddet tiiriiniin altinda yatan duygular hirs, gipta ve kiskanglik iken;
motivasyonu ise sahip olma, elde etme arzusudur. Fromm’un yok etmeye hizmet eden
siddet olarak tanimladig: siddet bigimi ise 6¢ alici siddettir. Bu siddet tiiriiniin altinda
yatan duygu nefret ve intikam olup, motivasyon kaynagi ise bedel ddetme istegidir.
Yaratma yetisini elinde bulunduran birey, bu duyguyu bastirip kontrol edebilirken,
kendi acizliginin ve iiretememe ger¢eginin farkinda olan birey yok etmeyi segmektedir.
Insanmn ilkel ve akildis1 yoniiyle hareket etmesi sonucu olusan bu davranis bigimi, ayni
zamanda eylemi yapan kisinin acizligini ve gii¢siizliiglinii ortaya koymaktadir. Fromm
tipkt bu siddet tiirii gibi ddiinleyici siddetin de kisinin yasama ve insanlara inancini
yitirmesi ve kendi giicsiizliigliyle ylizlesmesi sonucu ortaya ¢iktigini savunur.
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Umutsuzluktan nefretin ve koétiiliiglin dogdugunu ve baska alternatifi kalmayan insanin
tek ¢ikis yolunu kendisine kotiilik yapan diinya karsisinda kotii olmayr secerek

buldugunu ifade eder.

Zizek (2018) ise siddeti, 6znel, sistemik ve simgesel siddet olmak iizere iic
simniflandirmada ele alir. Oznel siddet; bu iiglemede diger iki siddet tiiriinden beslenerek
ortaya ¢ikan, nihai siddet goriintiisiidiir. Sistemik siddet ise; Oznel siddeti doguran
gerilimi siire¢ dahilinde besleyen, toplumsal yapilar ve sistemlerdeki somiirii ve
tahakkiim iligkilerinin biitiiniidiir. Simgesel siddet ise bu tahakkiim ve sOmiirii
iligkilerinin siradanlastirilmasi ve belki de tabii kilinmasi adina dilin bir ara¢ olarak
kullanilmas: ve bu dongiiyii tekrar tekrar insa etmesidir. Oznel siddetin buzdagmin
suyun istiinde goriinen tarafi; sistemik ve simgesel siddetin ise suyun altinda kalan ve
cok daha yikici ve parcalanmasi zor kismi oldugunu sdylemek dogru bir benzetme
olacaktir. Zizek bu nedenle sadece 6znel siddete yogunlasarak toplumsal bir sorun olan
siddet sorunun ¢oziilemeyecegini, 6znel siddeti doguran yapilardaki (ekonomik, politik,
hukuksal, sinifsal, kiiltiirel vb.) ¢arpikliklarin ve somiirii diizeninin, yani diger sistemik
ve sembolik siddet unsurlarimin ortadan kaldirilmasiyla toplumsal siddet sorunun
bertaraf edilebilecegini savunur. Zizek’in siddet analizinde, ¢atigmaci yaklasgimin etkili
oldugu goriilmekte ve siddetin bireysel bir davranis olmaktan ziyade toplumsal
dinamiklerle ilisik bir mesele oldugu mesaji okunmaktadir. Zizek (2018), siddetin
sadece goriinen ylizii olan 6znel siddetin dillendirilmesini, esas can alic1 noktanin toprak

altina gdmiilme gayesi olarak nitelendirir.

Diinya Saglik orgiiti (WHO, 2002), eylemin yoneltildigi 6zneye gore ii¢ farkl
simiflamayla siddeti ele alir: Kisinin kendisine yonelttigi siddet, kisilerarast siddet ve
kolektif olarak yasanan siddettir. Kendi kendine yonelik siddet; intihar davranisi ve
kisinin kendine karsi istismar davranislarini icermekteyken, kisilerarasi siddet;
aile/es/partner gibi yakin iliski kurulan kisilere ya da toplumun parcasi olan tanidik /
yabanci kisilere yonelik uygulanan siddeti tanimlamak adina kullanilmaktadir. Kolektif
siddet ise; sosyal politik ve ekonomik anlamda gergeklestirilen makro diizeyde siddeti

kapsamaktadir (WHO, 2002).

Unsal (2005), siddet tipolojisinde siddeti 6zel ve kolektif siddet olarak iki
baslikta ele alir. Ozel siddeti; ciiriimsel ve ciiriimsel olmayan siddet olarak iki alt gruba

ayirir. Cirlimsel siddet; dliimciil (cinayet, suikast, zehirleme vb.), bedensel (isteyerek
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darp ve yaralama), cinsel (irza ge¢me); clirlimsel olmayan siddet ise, intihar ve
kazalardir. Kolektif siddeti ise, gruplarin bireylere karsi siddeti (terdr, medya terorii),
grubun kendi i¢inde siddeti (Orgiit kavgasi), grubun karsi gruba siddeti (taraftar
kavgalari, irk ayrimi), grubun iktidara kars1 siddeti (i¢ savas, baskaldiri, genel grev),
devlet siddeti (hak ihlalleri, soykirim vb.) ve uluslararasi siddet (savas) olarak

siiflandirir.

Polat (2017), siddet magduru olan, siddeti yasayan topluluklara gore bir siddet
simiflandirmasi yaparak; kadina yonelik siddet, cocuga yonelik siddet, yasliya yonelik
siddet, akranlar arasi siddet, kardesler arasi siddet, flort siddeti, engelliye yonelik siddet,
LGBTI kisilere yonelik siddet, miiltecilere yonelik siddet, kisinin kendine y&nelik
siddeti gibi alt bagliklarla siddeti gruplandirir.

Siddete dair literatiirde siklikla yer alan bir baska siniflandirma ise siddetin
uygulanig bigimi ve yarattig1 tahribat ekseninde yapilmaktadir. Bunlar; fiziksel siddet,
ekonomik siddet, psikolojik siddet, cinsel siddet (Polat, 2017; Goziitok, 2008) ve bilisim
caginin bir sonucu olarak giindelik yasama ve literatiire dahil olan siber siddettir. Tokat,
atmak, tekme atmak, yaralamak kesici bir aragla zarar vermek, ittirip kaktirmak
cekistirmek gibi bedene yonelik yapilan yikici eylemler fiziksel siddet; bagirmak, tehdit
etmek, asagilamak, hakaret etmek, Ozgiirliiglini kisitlamak, arkadas c¢evresine
kisitlamalar koymak, dalga gee¢mek, kiiclik diisiirmek, baskalariyla kiyaslamak gibi
kisinin ruhunda ve duygu durumunda hasar birakan, tamiri zor sdz, tavir ve davraniglar
psikolojik siddet; birini istemedigi yer, zaman ve kosullarda cinsel birliktelige zorlamak,
bedenine taciz amacgli dokunmak, birine istegi disinda cinsel igerikli goriintiiler
izletmek, kadmin bedeni iizerinde dogurmaya ya da dogurmamaya dair tahakkiim
kurmak gibi bireyin cinsel kimligine ve cinselligine yonelik yapilan saldirilar cinsel
siddet; parasiz birakmak, mal ve miilk edinme 6zgiirliigiinii kisitlamak, parasal haklar1
iizerinde hakimiyet kurmak, para kazanmasi Oniinde engel olusturmak gibi kisinin
giiclenmesini ve ekonomik anlamda bagimsizlagsmasini engelleyen davranislar ekonomik
siddet; kisiye yonelik yikict s6z ve eylemlerin bilisim araglar1 kullanilarak sanal
mecralarda gerceklestirilmesi, sosyal medya hesaplart iizerinden yapilan saldirt ve
hakaretler, kisinin izinsiz fotograflarinin paylasilmasi, 6zel bilgilerinin kullanilarak
yayinlanmasi, tehdit edilmesi gibi davranislar ise siber siddet basliginda ele alinabilecek

davraniglardir (CSMD, 2017).
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3.3. Flort Siddeti Kavrami

Bu baglikta flort siddeti kavraminin analizine yer verilecektir ancak flort
iligkilerindeki siddetten once, flort iliskisinin ne oldugunu agiklamak, bu tiir iliskilerde

yasanan siddetin daha iyi anlasilmasin1 miimkiin kilacaktir.

Flort kavrami genglerin romantik iliskilerini ifade etmek icin kullandigi
kavramlardan biri olup, Santrock (2012) tarafindan kars1 cinsle fiziksel, sosyal ve cinsel
yasantilarin deneyimlendigi ve bireyin gelisiminde énemli bir islevi olan bir iliski tiirii
olarak tanimlanmaktadir. Sugarman ve Hotaling (1989), flort iliskisini, iki tarafin da haz
aldigi, her tiirlii cinsel ve duygusal yakinlagmaya olasilik yaratabilecek, gelecekte
yasanabilecek daha temelli bir iligkinin provasi olarak gérmiistiir. Thompson (1986) ise;
flortl, gelecekteki es se¢imine doniik ilk deneyimler olarak gérmiis ve her tiirlii ikili
veya grupca yapilan sosyal etkilesimi, gegici uzun ya da kisa siireli birlikteligi bu
kavram g¢ercevesinde ele almistir. Flort iligkileri genglere kendilerini ve baskalarini nasil
tantyacaklarini deneyimleme firsati yaratir. Bu siiregte partnerler arasinda hem bir
denetim hem de bir bilinmezlik ve gizem s6z konusudur. Flort iliskisi, fiziksel ve
duygusal ¢cekim hissedilen kisiyle, duygularin ve isteklerin paylasilabildigi, ilgiyi,
heyecani canli tutan ve kendi igerisinde siirprizleri de barindiran bir siirectir (Phillips,
1997 s.17). Flort siireci kisinin sosyal ihtiyaglarini da karsilayan bir isleve sahip
olmakla birlikte, bu iliskiyi diger yakin arkadaslik iliskilerinden farkli kilan, hissedilen
cinsel ve duygusal yakinlik hissinin paylasilabiliyor ve karsilik buluyor olmasidir
(Murray ve Kardatzke, 2007). Uzun ya da kisa siireli romantik birliktelikler, tek defalik
bulusmalar, tek gecelik yasanan cinsel birliktelik, bir veya birka¢ kisiyle birlikte
takilmak, bir grup arkadagla birlikte sosyallesmek flort iligskisi kapsaminda
degerlendirilebilir (CSMD, 2017).

Duygusal ve romantik iligkiler kurmak, bireyin ¢ocukluktan yetigkinlige dogru
yol aldig1 genglik doneminde, gerceklestirilmesi gereken gelisimsel gorevlerden biridir.
Gengler, flort iliskileriyle, duygularini, isteklerini ve beklentilerini netlestirmekte, kars
cinsle kurdugu iletisim tarzinin yapt taslarin1 olusturmakta, ikili iliskilerde
benimseyecegi role dair deneyim kazanmaktadir (Gander ve Gardiner, 2010). Genglik
evresinde yasanan romantik iligkiler gelisimsel anlamda kimlik kazanimi, psikolojik iyi
olus ve yiiksek benlik saygisi gibi olumlu islevlere sahip olmakla birlikte (Eslek,
Kiziltepe ve Yilmaz Irmak; 2021), bilingsizce yasandiginda ve siddet eylemlerini
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icerdiginde, psikolojik ve fiziksel ac¢idan saglik sorunlarini da beraberinde
getirebilmektedir (Terzioglu ve Yildirim, 2018). Genglik caglarinda flort iliskilerinde
yasanan siddet, genglerin yetiskinlik yasantilarindaki romantik iligkilerine de
yanstyabilmekte, ikili iligkilere dair bir takim olumsuz tutum ve davranis edinmelerine
sebep olabilmekte, yakin iligki siddeti ve aile i¢i siddet gibi toplumsal sorunlara zemin
hazirlayan bir risk faktoriine doniisebilmektedir (O’Keefe, 2005; Exner-Cortens ve ark.,
2017; Yumusak, 2013). Flort iliskileri, esitlik¢i ya da ayrimci cinsiyet temelli degerlerin
ilk olarak performe edildigi, yetiskinlik doneminde yasanacak daha baglayici ve ciddi
iliskilerin provasiin yapildig1 arka bahgedir. Bu iliskilerde cinsiyetler arasinda kurulan
somiirli ve tahakkiime dayali diizen, ileriki vadede makro diizeyde toplumsal

esitsizliklerin de hazirlayicisi olmaktadir.

Flort siddeti; kisiler arast siddet tiirlerinden biri olup, duygusal ya da romantik
iligki igerisinde bulunan kisilerin partnerlerine kars1 flort iliskisi siirecinde ya da iligki
sonrasinda uyguladiklar1 fiziksel, psikolojik ve cinsel siddeti ifade etmektedir
(Yumusak, 2013). Sugarman & Hotaling (1989), flort siddetini “romantik iliskide
partnerlerden birinin digerine kars1 yonelttigi fiziksel veya psikolojik acidan aci verici
ya da incitici, gli¢ ve cebir kullanimini igeren her tiirlii s6z, mimik ve davranis” olarak
tanimlarken; Quinlan (2011), flort siddetini romantik iliskinin baglangicindan
bitirilmesine dek gecen siirede gerceklesen her tiirlii fiziksel, cinsel, sozel siddet durumu

olarak tanimlayarak, tehdidi ve gizli takibi de bu kavram c¢ergevesinde ele alir.

WHO (2010) flort siddetini, “Cinsel iliski igerisinde fiziksel, cinsel veya
psikolojik zarara neden olan, fiziksel saldiri, cinsel zorlama, psikolojik istismar ve
kontrolcii eylemleri igeren davraniglar” olarak tanimlarken; Amerikan Hastalik Koruma
ve Onleme Merkezi (CDC, 2021), flort siddetini duygusal iliski igerisinde olan kisilerin
birbirlerine yonelik kasten veya kasitsiz olarak fiziksel, psikolojik cinsel ya da duygusal

yonden siddet uygulamasi olarak ele almustir.

Alanyazina bakildiginda flort siddetinin; kadina yonelik siddet, aile ici siddet ya
da yakin iligki siddetinden ayr1 bir baslikta ele alindig1 goriilmektedir. Kadina yonelik
siddet tanidik/tanimadik, bireysel/kolektif her tiirlii kadina doéniik cinsiyet¢i siddet
eylemlerini icermekte (Subasi ve Akin, 2003); yakin iliski siddeti, genel olarak
evli/bekar, cinsellik  yasayan/yasamayan, aym1 evi paylasan/paylasmayan

homoseksiiel/heterosekstiel partnerler arasindaki siddet eylemlerini de kapsamakta
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(Baldan ve Akis, 2017); aile i¢i siddet, evlilik akdiyle birbirlerine baglanarak aile
kurumuna dahil olmus bireylerin birbirlerine yonelik ¢ok yonlii siddetini ifade etmekte
(Ugar, 2016); sevgili siddeti ise flort etme asamasi sonrasinda giiven duygusunun
yerlestigi, gelecege yonelik planlamalarin belirginlestigi, karsilikli sorumluluklarin ve
beklentilerin netlestirilmis oldugu sevgili iliskilerindeki siddeti akla getirmektedir
(Giines, 2018). Flort siddetinin ise; genclerin, kendilerini ve birbirlerini kesfetmek adina
partnerleriyle kurduklari, daha dinamik yapidaki duygusal ve romantik iliskilerdeki

siddeti odagina alan bir kavram oldugu goriilmektedir.
3.4. Flort Siddetinin Tiirleri

Siddetin tiirlerinde oldugu gibi flort iliskilerinde yasanan siddet de kendi
icerisinde alt basliklara ayrilmakta, fiziksel, psikolojik, cinsel, ekonomik olarak, farkli
bicimlerde deneyimlenmektedir. Son yillarda bilisim araglarinin ve online iletisim
araglarmin yayginlagmasi sebebiyle, flort siddeti bilisim teknolojileri araciligiyla da
varligini hissettirmekte, dijital siddet ve 1srarli takibin de fl6rt siddetinin farkli bigimleri

olarak literatiirde yer aldig1 goriilmektedir (Shorey ve ark., 2008a).

Fiziksel flort siddeti; duygusal birliktelik iligkisi igerisinde bulunan partnerlerden
birinin digerine karsi, bastirma, {stlinliikk kurma niyeti tagiyan, beden biitlinliigii i¢in
tehlike arz eden her tiirlii fiziksel miidahalesidir. ittirme, duvara sikistirma, tirmalama,
1sirma, bogma, tekme, tokat, yumruk, yaralayici ve kesici aletle saldirma veya tehditte
bulunma, siiriikkleme, gibi davranislar fiziksel flort siddetine ornek verilebilecek

davranislardir (Ozdere, 2019).

Psikolojik flort siddeti; fiziksel siddet kadar net anlasilamayacak nitelikte olup,
yine partner {izerinde bir hakimiyet ve tistliinlik kurma gayesiyle gergeklestirilmektedir.
Psikolojik siddet kisinin kimlik biitliinliigiinii ve benlik saygisin1 zedeleyen ve kisiyi
giicsiiz ve savunmasiz kilan bir siddet tiiriidiir (Set, 2020). Psikolojik flort siddeti olarak
ele alabilecek davraniglar; karsindakini rencide edecek bicimde gormezden gelme,
asagilama, kontrol altinda tutmaya c¢alisma, bireysel iradesiyle verdigi kararlara
miidahale etme, hakaret etme, asagilayici tavirlar sergileme, kimle goriistiigtine karigma,
arkadas cevresini degistirmeye zorlama, goriistiigii kisilere kisitlama getirme, bireysel
tercihleri {lizerinde baski olusturma, kisiyi yalnizlagtirma, intiharla tehdit etme,

ayrilmamasi i¢in manipiile etme, suclama, hesap sorma gibi tavir, sdylem ve
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eylemlerdir (Kaplan, 2020).

Cinsel flort siddeti; partnerin istegi disinda cinsel bir temasta bulunmak, cinsel
birliktelik i¢in zorlamak, korunmasiz cinsel iliski i¢in 1srarci olmak, dijital ortamlardan
cinsel fotograflar yollamasi i¢in baski olusturmak, dogum kontrol hapi kullanmaya

zorlamak gibi davranislardir (Terzioglu ve Yildirim, 2018).

Ekonomik flort siddeti; partnerlerden birinin digeri iizerinde ekonomik anlamda
tahakkiim kurmasi ve kontrol saglamasidir (Tiirk, Hamzaoglu ve Yayak, 2020). Zorla
calistirma ya da caligmasini engelleme, gelirini elinden alma, maddi olarak sémiirme,
partnerden maddi ¢ikar saglama ekonomik flort siddeti niteliginde davranislar olarak

goriilebilir.

Dijital flort siddeti ya da israrli takip ise; teknoloji ve bilisim araglarinin
hayatimiza girmesiyle birlikte, flort siddeti tiirlerinden biri olarak literatiirde yerini
almaya baslamigtir. Dijital araclarin, partner ilizerinde kontrol ve baski kurulmasi
amactyla kullanilmasini1 ifade eden bir kavramdir (Reed, Tolman ve Ward, 2016).
Istenmeyen aramalar yapmak, yer takibinde bulunmak, 1srarl takibe almak, istenmeyen
mesaj ya da mailler gondermek, partnerin kisisel bilgilerini internet iizerinden
paylasmak gibi davraniglar bu siddet tiirtine girmektedir. Dijital flort siddeti ya da 1srarlt
takip partnerin kendisini gozetimde, baski ve kontrol altinda hissetmesine neden olan,
dolayistyla da giivensizlik ve huzursuzluk hissettiren olumsuz etkilere sahip olmakla
birlikte, ayn1 zamanda kisisel 6zgiirliilk ve yasam alanina miidahale niteligindedir (Fidan

ve Yesil, 2018).
3.5. Flort Siddetine Yonelik Kuramsal A¢iklamalar

Flort siddeti farkli disiplinlerce, farkli yaklasim ve kuramlardan yola ¢ikilarak
ele alinan bir konudur. Bu bdliimde flort siddetinin kuramsal baglamda analizi
yapilirken, sosyolojik agidan belli baslhh kuramlara odaklanilacaktir. Bu noktada,
Cunningham ve arkadaglarinin (1998), kadina yonelik siddet teorilerine dair yaptigi
gruplandirmadan; Wekerle ve Wolfe (1999)’in sundugu kuramsal tablodan ve Giines
(2018)’in yakin iliskilerdeki siddeti agiklamak i¢in olusturdugu kuramsal cergeveden

yararlanilacaktir.

Cunningham kadina yonelik teorileri smiflandirirken biyolojik ve igglidii

33



kuramlarini erkek odakli ve bireysel kuramlar olarak goriir ve bu kuramlarin organik ve
psikolojik faktorlere odaklandigini ifade eder; feminist, sosyal 0grenme ve sistem
kuramlarini ise kisiler arasi iletisim becerileri ve toplumsal norm ve yapilarla iligkili
sosyolojik perspektife sahip kuramlar olarak ele alir. Wekerle ve Wolfe (1999) ise;
sosyal ogrenme kurami, feminist kuram, baglanma kurami ve giic kuramiyla flort

siddetini aciklamaktadir.

Glines (2018), Cinsiyetlendirilmis Sevgi(li) Siddeti kitabinda; aile i¢i siddeti ve
flort/sevgili siddetini kapsayici bir kavram olan “yakin iligki siddeti” kavramin
kullanmakta ve yakin iliskilerdeki siddeti, aile siddet kuramlar1 ve feminist siddet
kuramlar1 olmak tizere iki temel siniflandirmada analiz etmektedir. Aile siddet
kuramlar1 basliginda; sistem kurami, ekolojik kuram, aligverig/sosyal kontrol kurami,
kaynak kurami ve alt kiiltiir siddet kuramini iceren bir gerceve ¢izmekte; feminist siddet
kuramlar1 kapsaminda ise ataerki-siddet kavramsallagtirmasina, tipolojik kuramlara ve

birlestirici feminist yaklagima yer vermektedir.

Glines (2018), romantik iligkilerdeki siddetin ana akim aile siddet kuramlariyla
aciklanamayacagini ifade eder. Ana akim aile i¢i siddet kuramlari, evlilik akdi bulunan,
cogunlukla ayni evde yasayan ve maddi/ manevi olarak bir ortaklig1 bulunan partnerlere
yani aileye odakli bir siddet analizi yapmakta; aile ici siddeti, toplumsal cinsiyet
acisindan simetrik (iki tarafll), stres ve problemlerden kaynaklanan, ¢catigsmalar1 ¢6zmek
adma kullanilan evrensel ve kaginilmaz bir olgu olarak ele almaktadir. Sevgili ve flort
iliskisiyle, evli partnerlerin iligki yapis1 arasinda somut farkliliklar bulunmakta, rol,
sorumluluk ve beklentiler baskalagmakta, bu iki iliski tlirlinde yasanan siddetin
dinamikleri ve yasantisal yansimalar1 farkli bicimlerde vuku bulmaktadir. Dolayisiyla
aile siddet kuramlar; iki kisinin karsilikli duygusal ¢ekimine ve istegine dayali, rizayla
ve kosulsuz yasanan romantik iliskilerdeki siddeti agiklamakta yetersiz kalmaktadir
(Giines, 2018). Bu nedenlerle bu ¢alismada ana akim aile siddet kuramlarinin bazilarina
kisaca yer verilecek; son kertede flort siddeti, feminist kuram perspektifinden toplumsal

cinsiyet temelli ele alinacaktir.
3.5.1. Sosyal 6grenme kuram

Sosyal ogrenme kurami, Ogrenmeyi sosyal etkenlerle iliskili bi¢imde,

kosullanmanin yaninda model alma ve taklit etme becerileri odaginda ele alan,
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davranigc1 ve biligsel yaklagimlari sentezleyerek bir Ogrenme teorisi olusturan
Bandura’nin kuramidir. Bandura 6grenmede 6zellikle sosyal ve ¢evresel etkenlere vurgu
yaparak, insanin olumlu veya olumsuz davranis edinim siireclerinde, gozlemledikleri
tutum ve davramiglara gore kendi eylemlerini sekillendirdigini, pekistirilen ve
odiillendirilen eylemlerin birey tarafindan daha kolay bicimde igsellestirildigini belirtir
ve bazen pekistirme ve odiillendirme olmasa bile tek basina gézlem yapmanin bile
ogrenme i¢in yeterli bir kosul olduguna vurgu yapar. Modeller; canli, sembolik ya da

sozlii direktifler seklinde ti¢ farkli bigcimde var olabilmektedir (Bandura, 1977).

Sosyal 6grenme kuraminin Ozellikle iletisim, siddet ve toplumsal cinsiyet
caligmalarinda siklikla kuramsal c¢erceveyi zenginlestirdigi dikkat c¢ekmektedir.
Bandura’nin deney ve kontrol gruplari olusturularak ¢ocuklarin yetiskinlerin saldirgan
davraniglarin1 taklit edip etmeyeceklerini 6lgmek adina gergeklestirdigi Bobo Doll
deneyi de genc¢ bireylerin davranis edinim siire¢lerinde c¢evresindeki yetiskin
bireylerden ne kadar ¢ok etkilendigini ortaya koymasi bakimimdan buna bir dayanak
teskil etmektedir. (Tatlioglu, 2021). Yine ¢ocuklukta siddete taniklik eden ya da siddete
maruz kalan bireylerin gelecek yasantilarinda siddet deneyimlerinin diger bireylere
kiyasla anlamli bicimde farklilik gostermesi de sosyal 6grenmenin siddet davranislari
iizerindeki etkisini destekler niteliktedir (Bell ve Naugle, 2008; Straus, 2008; Wekerle
ve Wolfe, 1999).

Sosyal 6grenme kurami 6grenmenin kaynagi olarak sadece aileye odaklanmakla
kalmaz, ayn1 zamanda ¢ocugun gelisim siirecinde maruz kaldigr medya ve bilisim ag1
faktorlerince de siddete dair tutum ve davraniglarinin sekillendigine vurgu yapar
(Wekerle ve Wolfe, 1999). Cocuk siddeti ve saldirganligi sadece aileden ve yakin
cevresinden 0grenmemekte ayni1 zamanda bilisim teknolojileri ve medya araciligiyla da
bu yasantilarin tamig1 ve gozlemcisi olabilmektedir. Son yillarda artig gdsteren cinsel
siddet igerikli yayimlarin kadina yonelik siddet eylemleri tizerinde olumsuz yonde bir
etkisinin oldugu, cinsel siddet igerikli filmler izleyen erkeklerin cinsel siddet
eylemlerine dair daha kabullenici olduklar1 da sosyal 0grenmenin etkisine Ornektir

(Kagitcibast ve Cemalcilar, 2014).

Sosyal 6grenme kurami siddeti tamamiyla 6grenilen bir davranisa indirgemekte
ve siddeti besleyen ideolojik politikalar ve toplumda var olan hiyerarsik diizen ile siddet

arasinda bir bag kurmamaktadir. Ayni zamanda bu kuramin siddetin davranigsal
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boyutuna odaklandig1r goriilmekte ve ikili iliskilerdeki gizil bi¢imde varligimi idame
ettiren tahakkiimii aciklamakta yetersiz kaldig1 dikkat ¢cekmektedir. Bu kuram kadin ve

erkek arasindaki cinsiyet temelli siddet davranislarini agiklamak adina sinirlidir.
3.5.2. Baglanma kuram

Flort iliskilerindeki siddeti aciklamak adina yararlanilan bir diger kuram ise
baglanma kuramidir. Bowlby (1999) tarafindan olusturulan baglanma kuramina gore,
bireyin duygusal iligkilerindeki tutum ve davranis kaliplari, bebeklik ve c¢ocukluk
yillarinda kendisine bakim veren kisilerle olan ilk etkilesimleri dogrultusunda
sekillenmekte; bu tutum ve davranis oriintiileri ilk deneyimlere bagli olarak yasam boyu
tekrar tekrar insa edilmekte ve bireyin partnerleriyle esleriyle ve ¢ocuklariyla olan

iligkileri lizerinde etkili olmaktadir.

Bireyin bakimini iistlenen kisiler ve bebek arasinda saglikli iliskiler kurulur,
sevme, sevilme, glivende ve ait olma gereksinimleri bakim veren kisilerce karsilanirsa;
birey yetiskinlik yasantilarinda kurdugu duygusal iligkilerde de partneriyle daha giiclii
ve gercekei baglar kurabilmektedir (Hazan ve Shaver, 1987).

Baglanma bigimleri kaygili, kagingan ve giivenli baglanma seklinde olabilmekte
(Ainsworth, Blehar, Waters ve Wall, 1978); bu farkli baglanma oriintiileri ¢ocuklukta
ebeveynlerle ve arkadaslarla olan duygusal ve sosyal iligkiler {izerinde -etkisini
gosterirken; yetigkinlikte ise genellikle cinsel bir birliktelik yasanan partnerle olan

iliskilere olumlu ya da olumsuz yonde yansiyabilmektedir (Hazan ve Shaver, 1987).

Bebeklik yasantilarinda giivende olma gereksinimi karsilanmamus, sevildigini
yeterli diizeyde hissetmemis yani gilivenli baglanmamis bireyler, yetigkinlik
yasantilarindaki duygusal iligkilerinde de tatmin duygusu yasamakta giiclilk ¢ekmekte
ve duygusal iligki halinde bulunduklar1 kisilere kars1 gilivensizlik duyabilmekte, tepki
olusturabilmekte, bu tepkiyi de saldirgan tutum ve tavirlarla disa vurabilmektedirler
(Slootmaeckers ve Migerade, 2018). Giivensiz baglanma stillerine sahip bireyler, hem
flort siddeti uygulayicisi olma, hem de flort siddetine maruz kalma noktasinda daha
fazla risk tagimakta, bu da baglanma stillerinin flort siddeti tizerinde etkili bir role sahip

oldugunu ortaya koymaktadir.

Baglanma kurami siddeti temel olarak anne ve ¢ocuk arasindaki iligki baglariyla

36



iliskilendirmektedir. Cocuk ve anne arasindaki giivenli ya da giivensiz baglanmanin
bireylerin yetiskinlik yasantilarindaki ikili iliskilerine yansidigini savunmaktadir. Bu
kuram siddeti tamamiyla bireysel ve psikolojik siireclerle agiklamakta, siddeti var eden
toplumsal yapilari, ideolojileri ve politikalar1 dikkate almamaktadir. Siddetin iktidar
iliskileriyle nasil insa edildigini cinsiyetler arasindaki giic savasinin neyle iligkili
oldugunu aciklamakta bu kuramin sinirli oldugu goriilmektedir. Bireyin kimlik edinim
siireci ¢ocukluktan yetiskinlige kadar siiren bir siire¢ iken ve bu kimlik olusturma
stirecinde psikolojik faktorler kadar cevre, kiiltiir, toplumsal yapilar da etkiliyken bu

kuram siddeti sadece bebeklik caglarindaki yasantilarla agiklamasi yoniinden sinirlidir.
3.5.3. Gii¢c kuram

Glig kavrami sosyolojide iizerinde c¢okca goriis ortaya atilmig ve farkh
merkezlerden ele alinmig toplumsal unsurlarla iligkili bir nitelige sahiptir. Kavrama dair
cokca goriis bildirilmis ve kuramsal bir c¢ergeveye oturtulmasi yiizyillik bir zaman
zarfinda gercgeklestirilmistir. Gii¢; toplumsal varliklar1 tesiri altina alma, toplumsal ve
fiziksel ¢evreyi degistirme, toplumdaki kaynaklarin kullanimini ve dagitimint yeniden
sekillendirme, insan iligkilerini yonetme, birey ve yapilar arasindaki catlaga agiklayict
bir perspektif sunma ve toplumsal kurumlar icerisindeki yapilanmaya yon verme gibi

islevlere sahiptir (Waters, 2008).

Sosyolojideki temel yaklasimlarin giice iligkin yiikledikleri anlamin da
degiskenlik gosterdigi goriilmektedir. Marx’in temsil ettigi elestirel yaklagim giicii,
ekonomik iligkilerin dolayisiyla da sosyal ve Kkiiltiirel iligkilerin yonetiminin elde
tutulmasi ve sinifsal ayrimin besleyici bir damari gibi gérmekte; Weber’ in temsil ettigi
islevsel yaklasim toplumsal birlikteligin ve diizenin devam etmesi igin giiciin onu
degerlendirip yarara hizmet edecek bicimde kullanacak bir otoritede bulunmasinin,
toplumun biitiin bireyleri adina saglikli bir sistemsel isleyis olduguna ve bu giicii
devretme kararmin da yine 6zne tarafindan bilingli olarak verildigini savunmakta;
yorumsamaci yaklasim ise faydaci bir bakis agisiyla giiciin kitlelerin ihtiyaglart ve
catigsmalar1 dogrultusunda isleve hizmet eden bir bakis acisiyla duruma ve kosullara
gore el degistirebilecegine, dolayisiyla da farkli zamanlarda farkli kesimlerin

ihtiyaclarii karsilamakta bir arag niteligi tagidigina vurgu yapmaktadir (Waters, 2008).

Aile kurumu kendi igerisinde gii¢ dengelerinin var oldugu ve hiyerarsik bir
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yapilanmanin varligin siirdiirdigii toplumsal bir yapidir. Gii¢ kurami aile iligkilerindeki
ve ikili duygusal iligkilerdeki siddetin kaynagini giiclin kisiler arasinda esit
dagilmamasiyla iliskilendirir (Straus, 1977). Gii¢ faktorii partnerler ve esler arasindaki
gerilimi artirmakta saldirgan tutum ve davranislarin ortaya ¢ikmasinda tetikleyici bir rol
iistlenmektedir. Gili¢ esitsizligi beraberinde rekabeti ve bir taraf kazanirken diger tarafin
kaybeden, ezilen ve hiikiim altinda kalan kisi olmast sonucunu dogurmakta ve bu da
ciftler arasindaki saldirganlig1 artirict bir nitelik tagimaktadir. Kadin erkek iliskilerinde
partnerler karsi tarafi tahakkiimii altina alabilmek adma kendini giiglii hissetmek ve
gostermek adina siddete bagvurabilmekte ve bu sekilde siddetin uygulayicisi ya da

magduru olabilmektedir.

Gli¢ kurami siddetin ortaya ¢ikmasini gii¢ faktoriiyle iligkilendirmekte ve aile i¢i
siddet vakalarinin ortaya ¢ikmasini bu giiciin dogurdugu esitsizlikle agiklamaktadir.
Aile igerisinde evin reisinin erkek sayilmasi, son sozii sdyleyen ve karar veren tarafin
erkek olmasi gii¢ faktoriiyle iliskilendirilebilir. Bu kuram aile kurumunda, stirekli bir
arada yasayan ve iliskileri her tirli (maddi/manevi) birliktelige dayanan c¢iftler
arasindaki tahakkiim iligkilerine bir agiklama getirebilmekte, ancak maddi ve manevi
anlamda tam bir baglanmanin olmadigr evlilik kurumu disindaki yakin partner
iligkilerindeki siddeti agiklamakta sinirli kalmaktadir. Flort iliskisi, evlilik kurumuyla
sonuclandirilmis iliskilerden farkli olarak kisilerin birbirlerinin hayatlarinda daha sinirli
rol aldig1 bir iligki tiiriidiir. Bu iliskilerde tam olarak yerlesmis bir hiyerarsik diizen
mevcut degildir. Maddi ve manevi anlamda ¢iftlerin daha bagimsiz hareket edebildikleri
bir stirectir. Bundan dolayidir ki aile i¢i siddeti aciklamak adina sik¢a kullanilan bu
kuram fl6rt iligkisi icerisinde bulunan partnerlerin cinsiyet temelli yasadiklar1 siddeti

aciklamakta yetersiz kalmaktadir.
3.5.4. Sistem kurami

Flort siddetini anlamlandirmak adina yararlanilan kuramlardan bir digeri de
sistem kuramidir. Bu kuramin fl6rt siddetini nasil ele aldigina deginilmeden 6nce sistem

kuraminin 6ziinii ele almak yarar saglayacaktir.

Sistem kuramlar1 toplumun varolus siirecini arastirmaz, toplumsal diinyanin
gercekligini tipki biyolojik kuramcilar gibi elde var olan bir ger¢eklik olarak kabul eder.

Sistem kuramlarinin ana niteliklerini sdyle siralamak miimkiindiir: Toplum kendi basina
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var olup, bireylerin toplamindan 6tede bir anlam tagimakta; bir sistem olarak toplum,
kendisini bireylere ve alt toplumsal sistemlere 6grenme siirecleri ve ¢ikar iliskileri
icerisinde kabul ettirmekte; sistemler kendilerini olusturan diger sistemlerle baglantili
ve senkronizasyon halinde ilerlemeye devam etmekte ve sistem kuramlar1 birey
merkezli olgular1 anlamlandirmak yerine daha biiyiik 6l¢ekli sistemlere (din, siyaset,

aile, egitim, hukuk vb.) yogunlasmaktadirlar (Waters, 2008).

Toplumsal sistemler bireyleri statii kavramiyla birbirine baglayarak toplumsal
sistem igerisindeki konumunu belirler. Toplumsal sistem igerisindeki statiiler
beraberinde rolleri ve eylemleri getirir. Bireyler sistem igerisinde statiilerine uygun
roller benimseyerek bu rollere uygun davranislar sergiler (Polama, 2010). Es ya da
sevgili olma toplumsal sistem igerisinde bir statii ise; bu role uygun davraniglar

sergilemek de yine toplumsal sistemin bir ¢iktisidir.

Aile kurumu toplumsal sistem igerisinde yer alan, bir alt sistem olup, kendi
sistemsel gerceklerini, rol ve sorumluluklarin1 barindirmakta ve bu sistemsel Ogretiler
sistem igerisine giren bireylerin eylemleri lizerinde yonlendirici bir etki birakmaktadir.
Yapisal gatismacilar aile kurumunu kadinlar ve erkekler arasindaki esitsizligin tiretildigi
ve erkeklerin kadinlara siddet uyguladig: bir kurum olarak ele alir ve aile alt sisteminin
oziinde karanlik bir tarafi da barindirdigini ifade eder (Bahar, 2009). Straus da aile ici
siddeti bu bakis acistyla ele alarak, bu alt sistemde yasanan siddeti bireysel faktorlere
indirgemeden aile kurumunun dogasinda var olan bir gerceklik olarak degerlendirir
(Straus 1973’ten aktaran Giines, 2018). Aile icerisinde yasanan siddet bireysel ve
psikolojik bir mesele olmanin &tesinde aile sisteminin kendi igerisinde yasattigi bir
olgudur dolayisiyla bireyselcilige indirgenemeyecek bir niteliktedir. Aile sistemi
icerisinde ikili iligkilere dair bigilmis rol ve statiiler bireylerin flort ya da sevgililik
iliskilerine de yansiyabilmekte ve bu sistemsel Ogretilerin ikili iliskilerde de can

bulmasina ortam hazirlayabilmektedir.

Sistem kurami da yine sosyolojik perspektife sahip bir kuram olup yakin iliski
siddetini aile merkezinde agiklamak adina islevsel bir kuramdir. Bu kuram kadin erkek
arasindaki siddeti aile sistemiyle iliskilendirerek aile kurumunun kendi igerisinde
hiyerarsiyi ve iktidar iliskilerini besleyen bir sistem oldugunu ifade etmektedir. Flort
iliskilerinde bireyler mevcut bir sistemi paylasir konumda degillerdir, her ikisinin de

cogunlukla kendi yasam alani bulunmakta ve daha c¢ok kamusal alanlarda vakit
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gecirmektedirler dolayisiyla bu iliskilerdeki siddet aile gibi mikro diizeyde toplumsal
yapilarin olusturdugu bir siddet olmaktan 6tede daha toplumsal ve ideolojik bir nitelik
tagimaktadir ve sistem kurami makro diizeyde toplumsal dinamiklerin ne olduguna
iligkin bir aciklama sunamamaktadir. Aile igerisindeki siddeti agiklamak adina sistem
kurami islevsel iken, evlilik haricindeki flort iliskilerindeki siddeti agiklamakta sinirli

kalmaktadir.
3.5.5. Feminist Kuram

Feminizm; toplumsal yasamda kadinlarin ikincil konumlarini, maruz kaldiklari
esitsizlik ve ezilmislik deneyimlerini merkezine alan ve bu adaletsizligin altinda yatan
dinamikleri ortaya koyan kuramsal bir yaklagim ve ayni zamanda da kadin 6zgiirlesme
miicadelesinin pratikte can bulmus politik bir hareketidir (Giines, 2017, s. 245).
Ataerkinin ve toplumsal cinsiyet ayrimciliginin dogurdugu somiirii diizeniyle miicadele
edip, bu diizeni devrimsel bir hareketle yeniden insa etmek ve cinsiyetler arasi esitligin

oldugu, kadinin 6tekilestirilmedigi bir toplum var etmek feminizmin nihai hedefidir.

Feminist hareket ilk donemlerinde erkeklerin kadinlara yasattigi olumsuz
yasantilardan beslenmistir. Kadinlar iliskilerinde kendilerine hoyratca, acimasizca
davranan erkeklere kars1 bir tepkisellik gelistirmis ve bu tepkisellik onlarin feminizme
tutunmasinda ve bu ideolojiye sahip ¢ikmalarinda etkin bir rol oynamistir. Sosyal ve
ekonomik alanda her tiirlii esitlik ve adalet savunucusu olan radikal goriisli erkeklerin,
duygusal iligkilerinde kadinlara karsi olan adaletsiz tutumlari, kadinlarin 6fkesini
beslemis ve bu 6fke 6zgiirlesme yolundaki ilk adimlarin atilmasina vesile olmustur.
Feminist hareket ilerledik¢e ve ideoloji saglam temellere oturtuldukca sorunun erkekler
degil, onlara erki altin tepside sunan, ataerki, cinsiyet¢ilik ve tahakkiim diizeni oldugu
anlasilmis ve feminizmin bu sistemsel adaletsizlikle olan savasi baslamistir (Hooks,

2012, s. 14).

Kadinlarin toplum icindeki neden ikincil, esitsiz, baski ve somiiri altinda
olduklarini agiklayan yaklasimlar ve tartismalar sonucunda farkli feminist yaklagimlar
ortaya ¢ikmustir. Ornegin, liberal feminizm, kamusal alanlarda hak ve esitlik temelli
sekillenmigtir. Liberal feministler kadinlarin insan olarak erkeklerle ayni temel haklara
(vatandaslik, egitim hakki, caligma, firsat esitligi gibi) sahip olmasini talep eden dogal

haklar geleneginden gelmektedir. Sanayi devrimiyle birlikte kamusal alan ve 6zel alan
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keskin bi¢imde birbirinden ayrigmis; kadinin konumu ev ici, 6zel alana hapsedilmis;
aydinlanma ideolojisinin hiikiim siirdiigii ¢cagda “akilcilik” kamusal alanla, “akil disilik
ve ahlak™ ise Ozel alanla dolayisiyla da kadin ile 6zdeslestirilmeye baslanmistir. Evli
kadimnlarin esinin himayesi altinda bir varlik statiisiine indirgenmesi, miilkiyet hakkinin
olmamasi, ¢ocuklar1 ve mirasi iizerinde higbir yetkiye sahip olmamasi bu donemde
kadinlarin dogal hak ve esitlik temelli bir miicadele yiiriitmesine ortam hazirlamistir.

(Donovan, 2014, s. 25).

Liberal feminizme gore kadinlar erkeklerle esit hak, 6zgiirlilk ve imkanlara sahip
olmadiklart i¢in, toplumsal iiretim siireglerine katilamamakta, kamusal alanin disina
itilmekte ve 6zne olma deneyimleri ev i¢i 6zel alanlara hapsedilmektedir (Giines, 2017,
s. 246). Liberal goriise gore kadinlarin birer “insan” olarak erkeklerle ayni haklara sahip
olmasi, kadmlarin maruz kaldigi ayrimciligt sona erdirecek ve kamusal alanlarda
kadinlar erkeklerle esit kilacaktir. Kadinlarin egitim haklarina erigsmeleri, temel hak ve
ozgiirliikklerini elde ederek vatandaslik kimliklerini kazanmalari, onlart esiri olduklari

tahakkiim diizeninden kurtararak, birincil 6zne olma konumuna tasiyacaktir.

Liberal aydinlanmaci feministler bu ideolojik zeminden hareketle kadinlarin
kamusal ve politik anlamda hak ve 6zgiirlik edinmeleri adina miicadele ytiriitmiisler,
kadmlarin oy hakki, kamusal hizmetlere katilma hakki, egitim hakki konusundaki
taleplerini ve kadiin kocasmin vesayetinde bulunmasinin dogurdugu adaletsizligi
yiiksek sesle haykirmig, kadinlarin maruz kaldig1 erkek despotizmini goriiniir kilmis ve
temel haklar konusunda 6nemli kazanimlarin edinilmesine ortam yaratmistir (Donovan,

2014, s. 28).

Liberal feministler kadinin 0zglirlesme siirecini donemin kosullarina ve
kadinlarin ihtiyaclarina gore hak ve yasa temelli ele almig ve kadinin kamusal anlamda
ilerlemesini saglayan haklar elde etmelerini miimkiin kilmislardir ancak kadinlarin
kamusal anlamda kazandiklar1 haklar kadinlarin ev igerisindeki sOmiiriisiinii tam
anlamiyla bitirmemis ve kadinlarin bedeni ve emegi lizerinde kurulan tahakkiimii sona
erdirmeye yetmemistir. Liberal feminizm kadinin kamusal alandaki esitsizligine ¢oziim
bulma arayisindayken, 6zel alandaki esitsizliklere dair bir ¢6ziim sunamamistir
(Phillips, 1995). Liberal feminist hareket, kamusal alanda kadinlarin erkeklerle esit
vatandaslik konumuna erisebilmeleri adina ¢okc¢a olumlu ilerlemenin kaydedilmesine

sebep olmus ancak kadin ve erkek arasindaki ikili iligkilerdeki tahakkiimii sona
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erdirememistir. Ozel alanm ahlakla iliskilendirilmis ve kamusal alanin disinda
birakilmis olmasinin bu duruma ortam hazirladig1 sdylenebilir. Kadin erkek arasindaki
ozel iliskilerdeki baskiyi, tahakkiimii ve siddeti ¢ozebilmek adina liberal feministlerin
kamusal ve yasal anlamdaki iyilestirmeleri sinirlt kalmistir. Bundan dolayidir ki
feminist hareket icerisinde liberal goriis yeterli goriilmeyerek farkli ideolojik akimlar

gelismeye devam etmistir.

Feminist kuram igerisinde var olan bir diger ideoloji ise Marksist feminizmdir.
Marksist feministler, kadinin sémiiriilmesinin son bulmasini is¢i sinifinin bagimsizlik
miicadelesi kapsaminda ele alir. Kadinlarin ezilmisligini ve somiiriilmiisliigiinii cinsiyet
odakli degil, sinifsal ve {iretim araglarina dayali bir somiirii meselesi olarak gortir.
Kadinlarin ev i¢i alandan ¢ikartilarak kamusal iiretime katilmalarinin saglanmasi ve
iretim araclar1 lizerinde diger is¢i sinifiyla birlikte hak elde etmeleri onlar1 kamusal
alandaki yeniden iiretim siireglerine dahil edecek ve ikincil sinifsal konumlarini ortadan

kaldirilacaktir (Michel, 1993).

1848°de yayimlanan Komiinist Parti Manifestosu’'nda Marx ve Engel proletarya
smifinin sadece erkeklerden olugmadigina vurgu yaparak, kadmnlar i¢in demokratik
haklar sorununa dair kararlarin alinmasina onciiliik etmislerdir (Marks, Engel ve Lenin,
2006). Engels kadinlarin ezilmislik sorununu, ailenin ve kadinin toplumsal konumunu
ve gelisim siirecini materyalist agidan analiz ettigi Ailenin, Ozel Miilkiyetin ve Devletin
Kokeni yapitinda da ele almistir. Engels eserinde kadinin tarihsel siiregte ortaya ¢ikan
ezilmisliginin ekonomik temellerini agiklamistir. Lenin de daha sonrasinda bu eserdeki
teorik temelleri ve ilkeleri daha anlasilir kilacak katkilarda bulunmustur. Engels bu
eseriyle kadinin tarihsel siirecte ezilmesinin ekonomik temellerini agiklamis ve iiretim
araclarinda O6zel miilkiyetin kaldirilmasinin  kadinlarin = 6zgiirlesmesi  ve hak
miicadelelerini kazanmalari i¢in 6nkosul oldugunu ortaya koymustur (Marks, Engels ve

Lenin, 2006).

Marksist feminizm kadinlarin sinifsal, dinsel, irksal farkliliklarini yok sayarak
biitlin kadimlarin sémiiriisiinii “yeniden {iretim” kavrami iizerinden agiklamakta ve
kadinlarin yeniden iiretim siireglerinde erkeklerden daha ¢ok ezilmeleri ve ev ici
emeklerinin sOmiiriisiiniin analizi iizerinde yeterince durmamaktadir (Giines, 2017, s.
247). Bu nedenlerle Marksist feminizm bir takim kuramsal tartigmalarin hedefi haline

gelmis ve kadinlarin ezilmiglik deneyimlerinin sadece iiretim araglarina sahiplik,
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yeniden iiretim ve smif miicadelesi iizerinden agiklanmasi yetersiz bulunmustur.
Kadinin erkek is¢i siifindan farkli bicimde, kadin olmasi sebebiyle iki kat daha fazla
yasadig1r sOmiirii, esitsizlik ve ikincil insan olma sorununu Marksist feminizm tam
olarak agiklayamamaktadir. Yine kadinin sadece iiretim alanlarinda degil, ev i¢i emek
sOmiiriisiine da maruz kalmasina bir agiklama getirememekte, aile igerisinde, kadinin
cinsiyeti sebebiyle baski ve tahakkiim altinda kalmasini, siddet magduru olmasini,
toplumsal yapilarca emeginin, bedeninin sOmiiriilmesini Marksist feminizm

problematize etmekte sinirl kalmaktadir.

Radikal feminizm; kadmin politik ya da smifsal ezilmisligi tizerine degil,
cinsiyeti sebebiyle kadin olmasindan dolay1 yasadigi somiirii ve tahakkiim iizerine
odaklanir ve bu somiirliniin ve ezilmisligin sebebi olarak ataerkiyi goriir. Ataerki
cinsiyetler arasi esitsizligi ve somiiriiyii ortaya ¢ikaran kadinlar tizerindeki evrensel bir
iktidar1 temsil eder ve bu iktidar giiclinii biyolojik cinsiyetten ve cinsellikten almaktadir

(Donovan, 2014).

Radikal feministler ataerkiyi erkeklerin iktidarlarim1 = kurmalarmi  ve
stirdiirmelerini saglayan cinsel politika olarak tanimlamis, yash erkeklerin geng erkekler
iizerinde, erkeklerin hepsinin ise kadinlar {izerinde bu iktidar1 siirdiirdiigiinii dile
getirmistir (Millet, 1987). Erkegin tahakkiimii ve kadinin boyunduruk altinda tutulmasi
toplumsallagsma siireglerinde kurularak, ideolojik aygitlarla beslenmekte ve kurumsal
yapilarca idame ettirilmektedir (Mitchell, 2006). Erkek elinde bulunan toplumsal
aygitlar yine ayni eril zihniyetle yonetilmekte ve kadinlar i¢in bir silaha doniismektedir.
Kadinlarin 6zgiirlesmesinin ancak kendi bedenleri ve cinsellikleri {izerinde hakimiyet
kurmalariyla miimkiin olacagini; bunun da toplumca “sorgulanamaz” kabul edilen,
cinsellik, hamilelik, dogurganlik, annelik gibi, kadin bedeni iizerinde erkek
tahakkiimiinii miimkiin kilan, cinsiyet kokenli maddi kosullarin biyolojik bir devrime

tabi tutulmasiyla miimkiin olacaktir (Firestone, 1993).

Radikal feminizm kadinlarin kendi bedeni ve cinselligi lizerindeki hakimiyetini ve
karar verme yetkisini, kisisel olanin aslinda bir o kadar da politik ve toplumsal
oldugunu, kadinlarin 6zgiirlesmesinin yine ancak kadinlarin sesinin ve giicliniin
birlesmesiyle ger¢eklesecegini savunmaktadir (Donovan, 2014). Bu anlamda radikal
feministler, kadinin 6zel yasamda maruz kaldig1 baskiy: tahakkiimii ve siddeti de politik

bir mesele olarak almakta ve kadin bedeni iizerinden elde edilmis olan eril iktidar
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iliskilerini toplumsal anlamda goriiniir kilmaktadir. Radikal feministler kadin cinsiyeti
iizerinden miicadele yiirlitmekte ve kadinlarin maruz kaldig siddeti politik bir mesele
olarak gormektedir. Bu agidan radikal feminizm ikili iligkilerde ortaya cikan siddet
eylemlerini agiklamakta islevsel bir bakis agisi sunmaktadir ¢ilinkii bu ikili iliskilerdeki

hiyerarsik iliskiler ¢ogu zaman kadin bedeni iizerinden inga edilmektedir.

Sosyalist feminizm; radikal ve Marksist feminist ideoloji arasinda bir koprii islevi
gormektedir. Marksist feminizmin kapitalizm ve tiretim iligkilerini temel alan teorisiyle,
radikal feminizmin cinsiyet ayrimcilifi ve ataerki odakli teorisi sosyal feministlerce
sentezlenerek; kamusal alanda kapitalizme, 06zel alanda ataerkiye karst direnis
miicadelesinin  birlikte yiiriitiilmesiyle kadmlarin  ve is¢i  sinifinin  kurtulus
miicadelesinin sonu¢ verecegi savunulmustur. Sosyalist feminizme gore sinif
bilincinden yoksun tek basina kadin miicadelesinin ya da tam aksi kadin miicadelesini
yok sayan bir siif miicadelesinin devrimsel bir gii¢ olusturabilmesi miimkiin degildir

(Mitchell, 2006).

Sosyalist feminizmin 6nde gelen isimlerinden olan Mitchell (2006), feminizmi
“gecmisteki siyasal tavirlart veya sinifsal konumlart ne olursa olsun biitiin kadinlara
acik, kadin olmak hakkinda bir ideoloji” olarak tanimlar ve bu ideolojinin tipki is¢i
simifinda oldugu gibi tek basina bir devrim yaratamayacagini, ancak diger ezilen

smiflarla birlikte oldugu takdirde devrimsel bir gii¢ kazanabilecegini belirtmektedir.

Sosyalist feministlerden Meulenbelt (1987) de “sosyalizm i¢in feminizm,
feminizm i¢in sosyalizm” diyerek, kadinlarin kurtulus ve 6zgiirliik hareketinin sosyalist
miicadeleden ayr1 tutulamayacagini, sosyalizm ve feminizmin birbirinden ayristirilmaz
iki farkli gii¢ bileskesi oldugunu ifade etmektedir. Kadinin iizerindeki baskinin kalkmasi
sadece erkeklere karsi ylriitilecek bir miicadeleyle degil, egemen Kkiiltiire kars
yaratilacak direnis kiiltiiriiyle yani cinsiyet, 1k, smif ayrimi gozetilmeksizin sosyalist
bir toplumun insasi i¢in verilen miicadeleyle miimkiin olacaktir. Erkeklerin zihni
cinsiyet¢i unsurlardan armndirilarak kadinlart birer “insan” olarak gdérmeleri saglansa
dahi, smifsal somiirii bitmedigi miiddetce, kadin kurtulusunun tam anlamiyla

gerceklesmesi miimkiin degildir (Meulenbelt, 1987).

Sosyalist feminist hareket hem kadinin toplumsal yapilar igerisindeki hem de 6zel

alandaki somiiriisiine odaklanmakta ve bu somiirii diizenini Orgiitsel bir miicadeleyle
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yikmaya g¢aligmaktadir. Duygusal iliskilerdeki siddeti de sosyalist feminizmin bu iki
kavram iizerinden yani hem sinif hem de cinsiyet kavramlari1 {lizerinden agiklamasi
miimkiindiir. Kadmin kapitalist sistem igerisindeki emek giiciiniin tam karsiligini
almasi, onu erkek karsisinda da bir kadin olarak daha gii¢lii kilacak ve maddi anlamda
da esit ve Ozglr konuma tasiyacaktir. Bu anlamda sosyalist kuramin duygusal
iligkilerdeki ve aile igerisindeki siddete hem cinsiyet hem de sinif kavramlar {izerinden

bir agiklama yaptig1 sdylenebilir.

Post modern feminizm liberal, Marksist, radikal ve sosyalist feminist akimlardan
farkli olarak kadinligin ya da daha genel bir ifadeyle “Oteki” olma deneyiminin
Oznelligine vurgu yapar. Post modern feminizm varolusculugu, psikanalitik yaklasima,
post yapisalciligi kendi biinyesinde tasimakta ve bireyin deneyimlerinin bir takim
olgularla kategorize edilmeden ele alinmasi gerektigini savunmaktadir. Bu akim
kadmlarin sinifsal, irksal ya da dini olarak evrensel degerler ¢ercevesinde ele alinmasini
elestirerek; kadinlik, cinsellik, ezilmislik ya da siddet yasantilarinin her birey acisindan
farkli deneyimlendiginin altini ¢izer. Post modern feminizme gore esas olan, tarihsel ve
kiiltiirel hegemonyalardan arinmis, “kimlik” ingasint miimkiin kilacak bir toplum
yaratmaktir (Donovan, 2014). Bdylesine bir kimlik insa iizeri kadin bedeni tlizerindeki

her tiirlii baskiy1, siddeti ortadan kaldiracaktir.

Feminist akimlarin hepsi, kadmlarin “ bir insan” olarak esit, 6zgiir, birincil
konumda yasam hakki i¢in miicadele etmis ve kadinlarin bedeni, emegi ve iiretkenligi
iizerinden gerceklestirilen somiirli diizenini farkli perspektiflerden yaklagarak sona
erdirmeyi hedeflemistir. Feminizm sadece kuramsal bir teori degil, ayn1 zamanda
toplumu degistirme ve doOniistiirme potansiyelini tasiyan, kadmnlarin orgiitlii bir
miicadelesidir. Feminist ideolojinin ve politikanin yerlesmesi sadece kadinlar i¢in degil,
cocuklar, erkekler ve toplumsal refah i¢in de gerekli bir doniisiim ve siddetsiz bir yasam
icin 6n kosuludur. Ataerkinin bir sonucu olan gii¢ elde etme ve tahakkiim miicadelesi
sadece kadinlart degil toplumun tamamini somiiriiye, baskiya, siddete agik hale
getirmektedir (Straus, 2008). Bundan dolayidir ki feminist bilincin kolektif bir biling
haline getirilmesi; barigseverligi, is birligini, farkliliklarin siddetsiz beraberligini,
kamusal hayatin esitlik¢i bir bakisla ahenk igerisinde isleyisini miimkiin kilacak bir

toplumun kapilarini agacak anahtardir.
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3.5.5.1. Toplumsal cinsiyet ve flort siddeti

Siddet kelimesinin farkli kiiltiirleri temsil eden sembolik ifadesine ve farkl
tanimlarina bakildiginda, siddete yiiklenen ortak anlamlarin ‘gii¢ kullanma, yetkisi
altina alma, engelleme, kisitlama, istiinlik kurma’ gibi tahakkiimle iligkili ifadeler
oldugu bilinmektedir. Flort siddeti ise bu erkin ve tahakkiimiin romantik iligki i¢erisinde
partnere yonelik uygulanmasidir. Literatiirde yapilan tanimlamalardan yola ¢ikilarak
(Akis ve Baldan, 2017; Akcan, 2020; Fidan ve Yesil, 2018; Giines, 2018; Kaplan, 2020;
Ozdere, 2019; Polat, 2017; Terzioglu ve Yildirim, 2018; Tiirk, Hamzaoglu ve Yayak,
2020); flort siddetine dair, romantik iliski icerisinde olan partnerlerden birinin digeri
iizerinde sozel, duygusal, cinsel veya fiziksel siddet igeren davranislarda bulunmasi,
kontrolii altina almak adma giic uygulamasi, karsisindaki kisinin 6zerkligini
zedeleyecek tutum ve davranislar sergilemesi, psikolojik ve ruhsal biitiinliigii tizerinde
tahribat yaratacak izler birakmasi ve tahakkiim kurmasi seklinde kapsayic1 bir

tanimlama yapilabilir.

Flort siddeti kavraminin tanimina bakildiginda; erk, tahakkiim, distiinliik,
esitsizlik gibi tam da feminist ideolojinin ugruna ylizyillardir savas verdigi ve
doniistiirmeyi hedefledigi somiirii ve esitsizlik diizenine iliskin kavramlardan beslendigi
goriilmektedir. Bu sebeptendir ki feminizm erkeklerin kadinlara kars1 uyguladig: siddeti
temel calisma konularindan biri olarak goriir ve bu siddeti ortaya ¢ikaran dinamikler
konusunda farkli teoriler ortaya koyar. Ikinci dalga feminist hareket igerisinde erkek
siddetini biyolojik gerekcelere dayandiran, anatomik olarak erkegin kadindan giiclii
olmasinin siddeti ortaya ¢ikaran bir unsur oldugunu savunan goriisler oldugu gibi; bunu
problemli bir bakis acis1 olarak goriip, siddetin biyolojik unsurlardan bagimsiz,
sosyallesme siirecleriyle iliskili, toplumsal ve kiiltiirel dinamiklerden beslendigini
savunan goriisler de bulunmaktadir (Gilines, 2018, s. 39). Genel olarak feminist teori,
erkek siddetinin biyolojik temellerle aciklanabilecek “bireysel bir erkek siddeti”
olmaktan ¢ok daha 6tede bir anlam tasidigini; kiiltiirel ve toplumsal dinamiklerle iliskili,
toplumun bir kesiminin, diger kesimi iizerindeki tahakkiimiine dayanan “sistematik bir
siddet” oldugunu savunur ve bunun politik bir mesele oldugunun altin1 ¢izer (Savran,
1994 s. 45). Sistematik siddet kavramsallastirmasi, Giines (2018)’in aktardigi bigimde,
Bourdieu’nun sembolik siddet kavramiyla sentezlendiginde, cinsiyetler arasi siddetin;
sembolik degerlerle maskelenerek, tahakkiim altinda tutulan kisi tarafindan bile kabul
edilebilir hale getirildigi, toplumsal ve Kkiiltiirel degerlerden beslenerek, sinsice,

46



hissettirmeden insa edildigi, zamana yayilarak ve artan bi¢cimde eyleme dokiildiigii

sOylenebilir.

Feminizm (radikal feminizm basta olmak {izere) ataerki kavramsallagtirmasi
iizerinden romantik iliskilerdeki siddet sorununu agiklamakta ve romantik iligkilerdeki
siddetin cinsiyet esitsizligi sonucunda, partnerlerden birinin (¢ogunlukla erkek), digeri
iizerinde tahakkiim kurma cabasi sonucunda ortaya ciktigim1 ifade etmektedir.
Cinsiyetler aras1 yasanan siddetin kokenleri ataerki ve toplumsal cinsiyete dayanmakta
ve romantik iliskilerde yasanan siddet eylemleri, ataerkil diislince, cinsiyet ayrimciligi

ve glic miicadelesinden beslenmektedir (Shorey, Cornelius ve Bell, 2008b).

Feminist teoriye gore, ataerkillik, kadinlhig1 otekilestiren sembolik, kiiltiirel,
dinsel yapilar tarafindan tiretilmekte ve ¢cogaltilmaktadir (Waters, 2008). Kadina yonelik
siddet, aile ic¢i siddet, yakin partner siddeti, flort siddeti gibi yasantilar cinsiyet
ayrimciliginin ve ataerkil Ogretilerin pratikteki yansimasidir. Yapilan arastirmalar
ataerkilligi siddeti ortaya ¢ikaran kaynaklardan biri olarak goérmekte ve ataerkil
diisiincenin iiriinii olan soyun aktarilmasi, miras, ekonomik gii¢, kadin cinsine hakimiyet
gibi degerlerin erkeklerin kadin cinsi iizerinde kendisini {istiin gormesi ve kadina
isteklerini erk kullanarak yaptirmasi sonucunu dogurdugunu gostermektedir (Anderson

ve Umberson, 2001).

1980 sonrasinda feminist ¢calismalarda, ataerki ve kapitalist ataerki kavramlari
yerine toplumsal cinsiyet kavraminin kullanilmaya baglandig1 goériilmektedir. Toplumsal
cinsiyet kavrami; cinsiyetler arasi esitsizligi daha yansiz bir bakis agisiyla
betimlemekte, kadinlik/erkeklik deger, rol ve davranislarinin inga siirecinde toplumsal
ogretilerin 6zgiil agirligini 6n plana cikartmaktadir (Yaman Oztiirk, 2012, s. 99).
Toplumsal cinsiyet kavrami post yapisalct feministlerin 6zellikle iizerinde durduklari,
kadin ve erkek olmayi da icine alan, 6zne olma meselesinin ataerkil Ogretiler ve
toplumsal yapilarla nasil kaliplara sikistirllmis olduguna ve toplumsal cinsiyet
kimliginin olugmasinda kiiltiir ve egitimin belirleyiciligine vurgu yapmaktadir (Savran,
1994, s. 47). Ozellikle romantik iliskilerdeki toplumsal olarak insa edilmis cinsiyet
rollerini ve esitsizliklerini agiklamak adina bu kavram islevsel bir rol iistlenmektedir.
Bu nedenlerle bu aragtirmada flort iliskilerindeki iligkilerin cinsiyet temelli
betimlenmesinde ataerki kavrami yerine toplumsal cinsiyet kavraminin kullanilmasi

tercih edilmistir.
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Cinsiyet ve toplumsal cinsiyete yonelik ilk ayrim 1972 yilinda Ann Oakley
tarafindan Sex, Gender and Society eserinde ortaya konmustur (Vatandas, 2011).
Ingilizce sex kelimesiyle ifade edilen cinsiyet bireyin fizyolojik, genetik ve biyolojik
ozellikleri dogrultusunda disil ya da eril niteliklere sahip olmasi, erkek veya kadin
olarak tanimlanmasidir (Bahar, 2009). Cinsiyet kavrami 6zcii bir nitelik tasimakta ve
bireyin toplumsal yapilardan bagimsiz olarak sahip oldugu biyolojik 6zelliklerine vurgu
yapmaktadir. Bireyin lireme sistemi igerisinde tasidig1 roliin belirleyicisi cinsiyettir ve
cinsiyetin birincil kadin ve erkek 6zelliklerini temsil ettigi sdylenebilir. Cinsiyet olgusu
pozitivist bilimle Ortlisen, toplumsal, tarihsel ve baglamsal olarak degismeyen bir
nitelige sahiptir. Toplumsal cinsiyet ise Ingilizcede gender sdzciigii ile ifade edilmekte
olup; 0Ozcii cinsiyet algisindan bagimsiz bir bi¢imde, bireyin toplumda nasil
algilandiginin, biyolojik unsurlarca degil; toplum tarafindan, sosyallesme siiregleri
icerisinde sekillendigini ifade etmek adina kullanilan bir kavramdir (Connell, 2017, s.

208).

Toplumsal cinsiyetin belirleyicisi toplumsal normlar, hegemonik ideolojiler,
tarihsel kosullar ve simifsal farkliliklar olabilmektedir; bu nedenle de toplumsal
cinsiyetin kiiltiirden kiiltire degisen bir anlam tasidigin1 sdylemek miimkiindiir.
Toplumsal cinsiyet, toplum tarafindan insa edilen ve yine toplumsallasma siirecleri
icerisinde bireye aktarilan kadinlik ve erkeklige yiiklenen anlamlar ve rollerle iliskili bir

olgudur (Ecevit, 2003 s. 85).

Toplumsal cinsiyetin dogadan gelen bir 6zellik olmadigina, toplumsal normlarca
sekillendirildigine iligkin 6nemli savunulardan biri Simone de Beauvoir’a aittir.
Beauvoir Ikinci Cinsiyet kitabinda ‘kisi kadin dogmaz, kadmn olur’ diyerek kadinligin
doniisen, degisen ve yapilandirilan bir olgu olduguna vurgu yapar ve cinsiyetin
toplumsal sistem igerisinde kiiltiirel normlarla insasin1 6n plana ¢ikarir (Butler, 2008).
Bireyler diinyaya farkli biyolojik ozelliklerle, yeteneklerle, cinsiyet Ozellikleriyle,
zihinsel ve duygusal egilimlerle gelir ancak bu 6zelliklerin nasil anlamlandirildiginin
belirleyicisi uygarliklardir. Ataerkinin hakimiyet siirdiirdiigii uygarliklarda ise bu
degerleri belirleyen erkek cinsi daha dogrusu toplumsal ve kiiltiirel yapilarca yaratilmig
olan erkeklik olgusudur. Beauvoir erkek cinsini degil, toplum tarafindan, eril zihniyetle
insa edilmis olan erkeklik olgusunu bir sorun olarak ele alir ve erkegin tahakkiimiinii
hayatta kilan bu eril zihniyetin yani toplumsal cinsiyet normlarinin yeniden inga
edilmesi gerektigini savunur (Direk, 2009).
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Post modern feministlerden olan Kristeva da yine kadinin toplum igerisinde
oteki olarak konumlandirilmasina dair tek ¢ikis yolunun kadinlarin kendisini 6zne
olarak yeniden insa etmesi oldugunun altin1 ¢izerek; erkeklik ve kadinligin yani 6zne
olmanin, anlamlandirma siirecleriyle gerceklestigini, yani sdylemin {iriinii oldugunu
ifade eder ve kadinlarin kendilerini “6zne” bilinciyle gormelerinin ve bedensel hazlarina
donmelerinin, toplumca iizerlerine bicilmis olan 6zne kilifindan onlar1 kurtaracagini dile
getirir (Hekman, 2016). Kristeva’nin 6zne vurgusu kadinin bireysel olarak kadinligini
toplumsal cinsiyet norm ve kaliplarina gore degil, kendi bedensel ve diisiinsel hazzi
dogrultusunda insa etmesine iliskindir. Toplumsal cinsiyetin kadinlig1 ve erkekligi

digsal faktorler iizerinden nesnelestigi ve kendisine yabancilastirdigi sdylenebilir.

Connell (2017)’e gore, toplumsal cinsiyet rolleri ya da cinsiyete dayali toplumsal
is boliimii ne evrensel ne de mutlaktir. Bunlar ¢ocugun ilk sosyallestigi yap1 olan aile
kurumu igerisinde bebeklikten itibaren giydigi kiyafetin renginden, alinan oyuncaklara
dek ayristirilir ve giiclendirilir. Dolayisiyla da dis goriiniisten ibaret olmayan, tutum

davranig ve kimlik edinimlerine de yansiyan bir insa siireci ger¢ceklesmis olur.

Hekman (2016), toplumsal cinsiyet {izerinden sekillendirilmis kalip semalar,
yargilar ve rollerin, erkegin kadin iizerindeki tahakkiimiine zemin hazirlayan ve kadini
magdur kilan bir risk faktorii niteliginde oldugunu belirtmektedir. Kadinlara ve
erkeklere yiiklenen rol ve sorumluluklar, kadinin varolugsal amacin1 ev igine
hapsetmekte, kadin1 bagimsiz, kendi hayatinin 6znesi olma konumundan uzaklagtirarak,
annelik eslik gibi, aile i¢i statiilere indirgemektedir. Keskin ve mutlak bir cinsiyet
ayristirmasi, toplumsal cinsiyet ayrimciliint da ortaya c¢ikarmaktadir. Cinsiyet
ayrimciligi kadinin kamusal alandaki aktif alacagi rolii, cinsiyet ozelliklerine ve
biyolojik yapisina indirgeyerek kamusal alan igerisinde katilim gdsterebilecegi alanlari
sinirlandirir ve ayn1 zamanda erkegin karakterini miicadeleci, hirsli, azimli, lider ruhlu,
cesur, atilgan ve hatta gerektiginde saldirgan gibi rollerle bagdastirirken; kadinin
karakter oOzelliklerini annelik olgusu {iizerinden yapilan bir genellemeyle duygusal,
kirillgan, naif, hassas, merhametli, ana¢ gibi karakter Ozellikleriyle iliskilendirir
(Connell, 2017). Bu etiketlemeci yaklagim kadinin toplumsal sistem igerisinde kendini
bir birey olarak var etmesi, bagimsizligini1 ve 6zgiirliigiinii elde tutabilmesi adina bir
engel olusturmakta ve ayni zamanda da erkege tahakkiim anlaminda ayricalikli

ozellikler yiiklemekte ve siddet davraniglarini koriiklemektedir (Slattery, 2014).
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Kadin ve erkege ataerkil ideoloji ve yansimasi olan toplumsal cinsiyetle bigilen
roller cinsiyet farkliliklarin1 dogal/ Kkiiltiirel ayrimlarina oturtmakta ve erkegin
istiinliigiini doga tarafindan bahsedilmis sorgulanmaz bir 0Ozellikmis gibi
yansitmaktadir. Erkegin hane icerisinde ev reisliginden baslayan koruyucu, yonetici,
iistlin konumu kadin ikincil pozisyona tagimakta ve kadini erkege bagimli, korunup
kollanmaya muhta¢ bir pozisyona indirgemektedir. Bu hiyerarsik iliski (gli¢lii-zay1f
konumlandirmasi), iliskilerdeki siddeti de normallestirmekte ve dogal nitelige
biirtindiirmektedir. Ailede, okullarda cinsiyet roller dgretilirken erkege koruma, sahip
cikma gibi gorevler atfedilmekte ve kadinin bedenine iligkin bir sorumluluk
atfedilmektedir. Bu ataerkil Ogreti beraberinde, kadinin bedeninin, diisiincelerinin,
isteklerinin ve oOzgiirliigiiniin kisitlanmas: sonucunu getirmektedir. Kadin toplumca
erkege bicilen rolii benimsemekte ve erkegin kendisini korumasii sahiplenmesini
kiskanmasini olmasi gereken bir nitelik olarak anlamlandirmaya baglamaktadir ve
bdylelikle romantik iliskilerde cinsiyet temelli bir rejim olugmakta ve bir cinsin 6teki

lizerindeki iistiinliigii pekistirilmektedir (Inceoglu ve Kar, 2010).

Young (2009), erkegin kadin {zerindeki tahakkiimiinii ve baskisini,
kurumsallasmis ve oOrgiitlii olan hiyerarsik toplumsal yapilarla iliskilendirir ve bu
kurumlardaki erkek lehine olan hiyerarsik ve siddete dayali yapilanmanin kadin erkek
iliskilerine de yansidigini ve erkegin kadin {izerindeki stiinliigiinii tabii gdrmesine

zemin hazirladigini belirtir:

“Baz1 erkeklik ve erillik ¢agrisimlarina deger atfedilmesinin kurumsallagmis olmasi, iktidar
hiyerarsilerini ¢ogu insanin miimkiin eylemlerini kisitlayacak sekilde kosullar ve bu
kurumsal degerler degisime olduk¢a direnglidir. Burada en oOnemli olan sey,
kurumsallagsmis ve orgiitlii siddetin konumu ve pratikleridir (ordu ve polis giicii, hapishane
sistemleri vb). Genellikle devlet kurumlarinin, sirketlerin ve diger biirokrasilerin karar
verme hiyerarsileri, yetki ve statiiye gore yapilanisi, bazi insanlara -bunlar ¢ogunlukla
erkektir- onemli ayricaliklar ve ozgiirliikler saglar. Ayni zamanda baskalarini, cogu kadin
ve erkegi smnirlar, kisitlar ve tabi kilar. Iktidarin toplumsal cinsiyetlendirilmis hiyerarsileri,
cinsiyetli is boliimii ve normatif heteroseksiiellikle kesisir, boylelikle, erkeklerin kadinin
hizmetini hak ettigi duygusunu ve heterosekstiel erillikle giic ve buyurma arasinda bir

baglant1 ¢agrisimini tiretir” (Young, 2009, s. 53).

Butler (2009), toplumsal cinsiyeti bir norm olarak kabul eder ve normu
eylemlerin toplum tarafindan kabul edilebilirligi anlasilabilirligi olarak tanimlar.

Normlar toplumun ¢izgilerini ortaya koymakta ve normal olanla normal dis1 olan1 ayirt
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etmektedir ki burada da bir paradoks vardir, o da normal dis1 olanin da yine normal
tizerinden betimlenmesi ¢ikmazidir. Butler toplumsal cinsiyeti insanin “oldugu” ya da
“sahip oldugu” bir sey olarak gérmez, diizenlenebilecek bir olgu olarak tanimlar ve bu
olgunun heteroseksiiel kadin erkek ikiligine indirgenmesinin, cinsiyetler arasi
hiyerarsiyi besledigini dolayisiyla da toplumsal cinsiyetin bir 6nciilii oldugunu savunur.
Toplumsal cinsiyet, cinsiyetler arasi esitsizligin cinsellestirilmesinin katilagmig hali ve

sonucudur.

Firestone (1993), cinselligin diyalektigi kitabinda romantik iliskilerdeki
tahakkiimiin ve baskinin sevgi araciligiyla siirdiiriildiiglinii belirterek, sevginin 6zellikle
de kadini erkege bagimli kildigin1 ve ikincil bir konuma indirgedigini ifade etmektedir.
Ataerkil ve cinsiyet¢i ideolojinin hakim oldugu toplumlarda sevgi kavrami da bu
degerlerle insa edilerek eril bir silaha doniistiiriilmekte, bu silah araciligiyla da romantik
iligkilerde yasanan kisitlamalar, engellenmeler, normallestirilmekte ve iliskinin dogal
bir dinamigiymis gibi anlamlandirilmaya baslanmaktadir. Kadina atfedilen toplumsal
cinsiyet rolleri kamusal alanda oldugu gibi romantik iliskide de devreye girmekte ve
yine kadindan duygusal, 6zverili, ilimli ve uyum saglayan bir durus sergilemesi ve

sevgisi ugruna fedakarlikta bulunmasi beklenmektedir.

Flort siddeti ile toplumsal cinsiyet kavramlari arasinda giicli bir bag
bulunmakta; toplumsal cinsiyet esitsizligi, flort siddeti yasantilarinin olusmasina zemin
hazirlamakta, cinsiyet¢i tutumlara sahip gencler flort siddetinin uygulayicist ya da
magduru olmaya daha yatkin bir profil ¢izmektedir (Yumusak, 2013; Yildirim, 2016;
Cmar, 2018; Turan, 2018; Sarithan, 2019; Balc1 Devrim, 2019). Ataerkil ideolojinin
toplum iizerindeki hakimiyeti sonucu ortaya c¢ikan toplumsal cinsiyet rollerine iliskin
Ogretiler cogu zaman yasanan siddetin aklayicisi olmakta; gencler, yasadiklar1 siddeti,
kimliklerinin ya da iligkilerinin dogasinda var olan, nesnel bir ger¢eklik gibi

algilayabilmektedir (Cimen, 2018).

Anderson romantik iligkilerdeki siddeti; toplumsal cinsiyet kuraminda yer alan
bireyci, yapisalct ve etkilesimci yaklagimlar dogrultusunda agiklamakta; bireyci
yaklagimlarin biyoloji ve toplumsal etkenlere vurgu yaptigini ancak toplumsal cinsiyetle
siddet arasindaki iliskiye yeteri diizeyde yer vermedigini ifade etmekte, yapisalct ve
etkilesimci yaklasimlarla sekillendirdigi bir siddet analizi sunmaktadir (Anderson,

2005’ten aktaran Giines, 2018). Toplumsal cinsiyeti bireylerin davranislarindan,
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karakter oOzelliklerinden daha otede bir yerde konumlandiran Anderson, toplumsal
cinsiyeti toplumsal etkilesimler ve pratikler sonucu olusan bir yap1 olarak ele alir ve
erkekligin siddete nasil neden oldugu sorunsalini, siddetin erkekligi nasil sekillendirdigi

bigciminde farkl bir boyuta tasir (Giines, 2018).

Glines (2018) Anderson’un etkilesimci ve yapisalct yaklagimlarla olusturdugu

hipotezlerini su maddelerle 6zetlemektedir:

o Siddet toplumsal cinsiyet agisindan nétr bir davramis degildir. Toplumsal cinsiyet siddet
deneyimi ile insa edilir.

o Erkek siddeti kadin siddetinden farkli bir sekilde degerlendirilir ve yorumlanir.

e Erkek kimliginin tehdit edildigi kosullarla erkekligin yeniden insasi i¢in de siddet
kullanilabilir.

e Erkekler siddet kullanmaya yonelik daha fazla talimat alir.

e Kadin ve erkek igin siddetin sonuglart cinsiyet esitsizliginin yapisal baglamina gore
farklilagsmaktadir.

e Kadnlar ve erkekler arasinda yakin iligki partner siddetinin iglenme oranlari yapisal

baglama gore degisecektir (Glines, 2018, s. 50-54).

Johnson ve arkadaglar1 romantik iliskilerdeki siddeti; Zorlayict kontrol siddeti,
siddetle direnme, durumsal es siddeti karsilikli siddetle kontrol siddeti ve ayriligin
baslattig1 siddet olmak iizere bes baglikta ele almakta ve bu siddetlere ayri anlamlar
yliklemektedir (Kelly ve Johnson, 2005’ten aktaran Giines, 2018). Zorlayict kontrol
siddeti gogunlukla erkekler tarafindan uygulanan, baski ve kontrol amaci tasiyan, etkisi
ve siddeti gittikge artan siddet eylemlerini; siddetle direnme, siddet uygulayan partnere
karst 6z savunma amagli uygulanan siddeti; durumsal es siddeti, 6fke duygusunun
yonetilememesi sonucu anlagmazlik ve tartismalar sonucu ortaya c¢ikan, baski ve
zorlama niyeti tagimayan, ¢ift yonli siddeti; karsilikli siddetle kontrol siddeti, her iki
partnerinde birbirlerine kars1 kontrol ve baski kurmak amaciyla uyguladiklar: siddeti;
ayriligin baslattigi siddet ise ayrilik sonrasinda duygusal gerilimler sonucunda olusan
yine ¢ift yonlii siddeti ifade etmek adina kullanilmaktadir (Giines, 2018 s. 46). Johnson
ve arkadaslarinin yaptigr siddet tipolojisi feminist bir perspektiften ziyade daha
biitiinlestirici bir yaklagimla sekillendirilmis olsa da bu siddet tipolojisinde de yine

cinsiyetler aras1 bir gii¢ savasinin oldugu goriilmektedir.

52



3.6. Flort Siddetine Yonelik Yapilmis Cahismalar

Genglerin flort iligkilerinde deneyimledikleri siddet, giiniimiizde maalesef ki en
yaygin bi¢imde yasanan siddet tiirlerindendir ve ozellikle 16-24 yaslar arasindaki
gencler bu siddete yogun olarak maruz kalabilmektedir (Uluocak, Gokulu ve Bilir,
2014; Terzioglu ve Yildirim, 2018). Diinya geneline bakildiginda siddete ytiklenen
anlam dogrultusunda, flort siddetinin goriilme sikliginin %10-55 aras1 degiskenlik
gosterdigi goriilmekte, duygusal siddet unsuruna yonelik farkindaligin ve bilincin
artmastyla bu oranim yiikseldigi goriilmektedir (Aslan ve ark., 2008). Farkli iilkelerde
flort ya da partner siddetiyle alakali farkli arastirmalarin yapildigi, bu arastirmalardan
dikkate deger bulgularin elde edildigi goriilmekte ve flort siddetini dnleyici ¢aligmalarin
gerekliligi dikkat ¢ekmektedir. Centers for Disease Control and Prevention (CDC)’nin
yaptig1 arastirma bulgularina gore her yil genglerin %25’¢ yakin bir kesimi flort
siddetinin farkli tiirlerine maruz kalmakta ve bu deneyimi erken yaslarda tecriibe
etmektedirler (Makin Byrd ve ark, 2013). Yine CDC’nin yayinladig1 Preventing Teen
Dating Violonce (2021) raporuna gore, gen¢ kadinlarin %26’s1 ve geng erkeklerin
%15°1, 18 yasindan once cinsel, fiziksel ve psikolojik olarak flort siddetini gilindelik
yasantilarinda ya da internet ortamlarinda deneyimlemektedir. Danimarkali 8. Sinif
ogrencilerle 2018’ de yapilan ¢alisma sonuglar1 duygusal fiziksel ve cinsel siddet olmak
iizere Ogrencilerin %54’ linlin fl6rt siddetine maruz kaldigini, %28,7’sinin de farkli
tirlerde flort siddeti uyguladiklarini; Tanzanya’da 2018’de yapilan ¢alisma ise son 12
ayda kadinlarin %35,8’inin, erkeklerin ise %34,8’inin farkli tiirlerde flort siddetini
deneyimlediklerini; Isvigreli ogrencilerle yapilan calismada ise Ogrencilerin =~ %
48.8’inin flort siddetine maruz kaldigini, %41,9’unun ise flort siddeti uyguladiklarini
ortaya ¢ikarmistir (Terzioglu ve Yildirim, 2018). Brezilya’ da tiniversiteli 6grencilerle
yapilan ¢alismada ise Ogrencilerin %76’simin duygusal ya da fiziksel flort siddetine
maruz kaldig verileri elde edilmistir (Flake ve ark., 2013’ten aktaran Unutkan vd.,

2016).

Diinya genelinde oldugu gibi iilkemizde de flort siddetine yonelik 6zellikle son
yillarda kayda deger verilerin elde edildigi goriilmekte ve flort siddetinin sadece
bireysel bir siddet sorunu olmakla kalmay1p toplumsal bir saglik sorunu oldugu gercegi
de dikkat ¢cekmektedir. Flort siddetine maruz kalan genglerde, intihar egilimi, madde
kullanimina yonelim, umutsuzluk, depresyon, yliksek kaygi, korunmasiz cinsel iligki
gibi risklerin gerceklesme olasiliginin yiiksek oldugu goriilmektedir (Baldan ve Akis,
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2017; Kalkan, 2008). Flort siddeti toplumda var olan cinsiyetler arasindaki esitsizligin
ve ataerkil sinifsalligin bir yansimasidir (Glines, 2018). Bu sinifsallik c¢ogunlukla
erkegin kadin iizerindeki tahakkiimiini dogurmakta ve toplumsal cinsiyet rolleri
araciligiyla kadin erkek arasindaki bu esitsizlik normallestirilmekte ve kadin ikincil bir
konuma indirgenmektedir. Bu anlamda toplumsal bir sorun niteliginde olan flort
siddetini goriiniir kilmak, onleyici ve bilinglendirici ¢alismalarin olusturulmasi adina

literatiire veri saglamak onem teskil etmektedir.

Tiirkiye’de, genclerin iliskilerindeki flort siddeti hakkinda yapilan calismalar
incelendiginde, bu g¢alismalarin 6rneklem grubunun, genel olarak iiniversite ¢aginda,
egitim goren genglerden secildigi goriilmekte ve flort siddetini farkli disiplinlerce ele
alinan bir calisma konusu oldugu dikkat ¢ekmektedir. Hemsirelik, psikoloji, sosyal
hizmetler, antropoloji, klinik psikoloji, sosyoloji, psikolojik danigmanlik ve rehberlik
gibi farkli disiplinlerce flort siddetinin farkli degiskenlerle iliskisi ele alinmis; 6zellikle
yas, egitim diizeyi, sosyoekonomik faktorler, toplumsal cinsiyet gibi farkl
degiskenlerin flort siddeti tlizerindeki yordayiciligina dair bulgular edinilmistir (Balci
Devrim, 2019; Sarthan, 2019; Yildirim, 2016; Iftar, 2016; Yumusak, 2013). Yapilan
caligmalarin ¢ogunlukla nicel arastirma yontemlerini kullanarak, anket ve Olceklerle
bilgi toplama teknigini tercih ettigi goriilmekle birlikte, literatiirde, nitel yontem

kullanilarak tasarlanmig aragtirmalar da mevcuttur.

Giines (2018), tiniversite ogrencilerinin siddete yonelik goriislerini ve sevgili
iligkilerinde yasadiklar1 siddet deneyimlerini ortaya koymak amaciyla, 19-27 yas
araligindaki, 15 kadin, 15 erkek ogrenciyle, fenomonolojik bakis acisina dayanan nitel
bir arastirma gergeklestirmistir. Arastirmada {iniversiteli genglerin sevgili iligkilerinde
yasadiklar1 siddet deneyimleri fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik baglamda
incelenerek, bu siddet deneyimlerinin toplumsal cinsiyet acgisindan simetrik ya da
asimetrik olusunun kapsamli bicimde degerlendirmesi yapilmistir. Arastirma; genglerin
siddete yonelik goriiglerinin toplumsal cinsiyet agisindan ndtr olmadigini, siddet
deneyimlerinin toplumsal cinsiyet dogrultusunda farklilastigini, erkeklerin siddet
kullanmaya dair daha fazla talimat aldigini, psikolojik siddetin toplumsal cinsiyet
yoniinden simetrik oldugunu, kadinin ve erkegin cinsellik deneyimine cinsiyetci
anlamlarin  yiiklendigini, erkek siddetinin kadin siddetinden farkli bigimde
degerlendirildigini, siddetin cinsiyet temelli ataerkil bir siifsalliginin bulundugunu,
ekonomik siddetin toplumsal cinsiyet anlaminda kadin ve erkek icin asimetrik bicimde
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deneyimlendigini, siddetin kaynaklarina dair bakisin toplumsal cinsiyet temelli
sekillendigini ve kadinlarin siddetle miicadele kaynaklar1 hakkinda daha fazla bilgiye

sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Ozkan (2019), flort siddetine maruz kalmis kisilerin deneyimleri iizerinden, flrt
siddetinin dinamiklerini anlamak, o dinamikler ¢ergevesinde sorun ve ihtiyaglari tespit
edebilmek ve sivil toplum kuruluslarinin flort siddetiyle miicadelede hangi sorun ve
ihtiyaclara  odaklanmalar1  gerektigini  saptamak  hedefiyle bir aragtirma
gerceklestirmistir. Flort siddeti deneyimlerini paylasmak adina sivil toplum kurulusuna
basvurmus 8 kadinla goriisme yaparak veri toplamistir. Goriismecilerin anlatilarinda,
bireysel etmenlere vurgu yapmakla birlikte toplumsal cinsiyet esitsizligi basta olmak
iizere toplumsal dinamiklere de vurgu yaptiklari, siddeti Ozellikle fiziksel siddete
indirgeyerek diger siddet tiirlerini toplumsal 6gretilerin araciligiyla normallestirdikleri
goriilmiistiir. Esitsizligin ve siddetin devam ettirilmesinde sosyal Ogrenmenin bir
tastyict oldugu arastirmanin bulgulart arasindadir. Arastirmayla sivil toplum
kuruluglarinin kamusal kurumlarla is birligi yaparak daha genis bir kitleye ulasabilecegi

ve ancak bdylelikle siddet sorununa temelden dokunabilecegi sonucuna varilmistir.

Kaplan (2020), flort siddetinin etkilerini nedenlerini saptamak, partnerlerin bu
yasant1 karsisinda verdikleri tepkileri 6grenmek ve flort siddetinin varligini tartismak
adina, yaslar1 18 ve 29 araliginda bulunan ve homoseksiiel/heterosekstiel iligki yasayan
5 kadin 5 erkek olmak iizere toplamda 10 katilimciyla derinlemesine goriisme teknigiyle
veri topladig1 bir ¢aligma gerceklestirmistir. Yapilan goriigmeler sonucunda bi¢imi ve
tiiri farklilik gosterse de her katilimcinin f16rt iliskisinde siddet uyguladigi ya da siddete
maruz kaldig1 verisi elde edilmistir. Goriismecilerin, baz1 flort siddeti ¢esitlerini siddet
davranig1 olarak gormedikleri, siddeti ilk tecriibe ettiklerinde bunu sevgi ask gibi
kavramlarla iliskilendirmis ve normallestirme egilimi igerisine girmiglerdir. Flort siddeti

yasadig1 halde iligkisini devam ettiren goriismecilerin oldugu saptanmastir.

Cimen (2018)’in, Tiirkiye’de yasayan genglerin flort siddetine dair soylemlerine
kaynaklik eden dinamikleri ve konusmalar1 esnasinda ortaya ¢ikan ideolojik ikilemleri
incelemek adina yaptig1 aragtirma, genglerin flort siddeti deneyimlerine dair aydinlatici
veriler sunmaktadir. Arastirmaci 18-30 yas aralifinda, 8’1 kadin, 7’si erkek olmak iizere
toplamda 15 katilimciyla goriisme yapmistir. Anlaticilarin aktarimlarindan Toplumsal

Cinsiyet, Biyoloji, Sevgi ve Iliski olmak iizere dort tema yakalanmis ve katilimcilarin
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kabul edilebilir siddet/ kabul edilemez siddet olarak ifade edilebilecek ideolojik bir
ikilem igerisinde olduklar1 goriilmiistiir. Bulgular genel anlamda ele alindiginda, ataerkil
ve iki kutuplu cinsiyet ideolojisine dayali bakis acilarinin iliskide partnerlerin
birbirlerinden beklentilerini, sorumluluklarini, rollerini sekillendirdigi, iliskide bu
normatif beklentilerin karsilanmamasinin flort siddetine zemin hazirladigi sdylenebilir.
Toplumsal cinsiyetle olusan tutumlarla gencler uyguladiklar1 veya maruz kaldiklar
siddeti mesrulastirmakta ve sevgi kavramiyla iligkilendirerek, yasadiklar1 siddeti

katlanilir kilmakta ve gérmezden gelebilmektedirler.

Eslek, Kiziltepe ve Yilmaz Irmak (2021)’mn, 78 {iniversite 0grencisiyle odak
grup yontemiyle gerceklestirdikleri Flort siddetini anlamak baglikli nitel ¢aligmada
katilmeilarin %77’sinin  flort siddeti uygulayan kisileri; bencil, ofkeli, giivensiz,
psikolojisi bozuk, saldirgan, sinirlarini bilmeyen, sahiplenici, kiskang 0Ozellikleriyle
tanimladiklari; flort siddeti magdurlarinin 6zelliklerini ise %85’°lik bir katilimcinin,
bagimsiz oOzgiivensiz, korkak, gii¢siiz, pasif, sevgiye ag, psikolojik sorunlar1 olan,
duygusal, kars1 koyma becerileri az olarak tanimladiklar1 goriilmiistiir. Calismada flort
siddetinin baglamsal sebepleri olarak, sosyal medya, toplumsal cinsiyet esitsizligi,

ataerkillik, atasozleri gibi unsurlarin ¢calismada 6n plana ¢iktig1 dikkat cekmektedir.

Yumusak (2013)’1n, iiniversite dgrencilerinin flort siddetine yonelik tutumlari ile
toplumsal cinsiyet tutumlar1 ve narsistik kisilik 6zellikleri arasindaki iligkiyi inceledigi,
1171 kisilik bir 6rneklem grubundan olusan arastirmasinda onemli bulgular elde ettigi
dikkat cekmektedir. Arastirma bulgularina gore; egitim fakiiltesi ve tip fakdiltesi
ogrencilerinin flort siddetine yonelik tutumlari, diger fakiiltelere (ziraat fakiiltesi idari
bilimler fakiiltesi, miihendislik fakiiltesi ve doga bilimleri fakiiltesi) gore anlamli
derecede diisiik c¢ikmig; flort iliskisine sahip olan katilimcilarin, flort iliskisi
olmayanlara nazaran, erkegin flort iliskisinde uyguladig1 psikolojik siddete dair daha
olumlu bir tutuma sahip oldugu goriilmiistiir. Flort siddetine bagvuran katilimcilarin
hem kadina hem erkege yonelik flort siddetini kabul diizeylerinin daha yiiksek oldugu
saptanmistir. Yine flort iliskisine sahip Ogrencilerin kadinlar1 korunmaya muhtag,
erkeklerden daha alt statiide gorerek, onlara karst heteroseksiiel bir korumacilik tutumu
icerisinde olduklar1 ve bu, flort iligkisi yasayan katilimcilarin, ayni zamanda kadina
kars1 baskici, cinsiyetler arasi rekabetgi ve heteroseksiiel diismanca tutum
ortalamalarinin daha yiiksek oldugu dikkat ¢cekmektedir. Narsistik kisilik 6zelliklerinden
olan otorite, istiinliikk, somiiriiciilik ve hak iddia etme gibi Ozelliklerin erkek
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ogrencilerde kadin Ogrencilerden daha yiliksek oldugu saptanmis ve flort iligkisinde
siddete bagvuran 6grencilerin bu narsistik kisilik 6zelliklerinin anlamli derecede yiiksek

oldugu saptanmustir.

Yildirim (2016)’1n, iiniversite dgrencilerinin benlik saygist ve toplumsal cinsiyet
tutumlarinin fl6rt siddetine yonelik tutumlarina etkisini 6lgen, dort yillik fakdiltelerde
egitim goren 749 Ogrenci orneklemiyle yaptigi arastirmada; flort iliskisinde siddet
uygulayan 6grencilerin benlik saygisinin, uygulamayanlara kiyasla, daha diisiik diizeyde
oldugu, erkek ogrencilerin benlik saygisi arttikca, flort siddetini destekleme oranlarinin
azaldigr saptanmistir. Diger bir degisken olan toplumsal cinsiyet tutumlarina
bakildiginda ise; 6grencilerde toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i tutum arttikca,

flort siddetini destekleme oranlarinin azaldigi goriilmiistiir.

Cmar (2018)’1n, edebiyat fakiiltesi 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine
gore siddet egilimi {izerine olan sosyal algilarmi inceledigi 350 kisilik Orneklem
grubuyla yaptig1 arastirmasi da toplumsal cinsiyet rolleri ve siddet iizerine onemli
veriler sunmaktadir. Arastirma bulgularina gore, kiz 6grenciler toplumsal cinsiyet
rollerine dair daha esitlik¢i tutumlara sahip iken, erkek ogrencilerin daha geleneksel
tutumlara sahip oldugu goriilmektedir. Erkek Ogrencilerin siddet egilim Olgegi
puanlarinin daha yiiksek bulundugu; yasamlarini uzun siire koyde gecirenlerin, daha
geleneksel toplumsal cinsiyet rollerini benimsedigi; gelir diizeyi diisiik ailelerin
cocuklarinin, toplumsal cinsiyet rollerine iligkin daha geleneksel tutumlar sergiledigi;
ogrencilerin biiyiik bir boliimiiniin siddete maruz kaldigi; bununla birlikte siddete maruz
kalan bireylerin siddet egilim 6l¢egi puanlariin da fazla oldugu arastirmanin bulgulari

arasindadir.

Turan (2018)’1n, liniversite 0grencilerinin toplumsal cinsiyet rolleri, baglanma
tarzlari, benlik saygisi ve sosyal onay ihtiyacinmn flort siddeti tutumlariyla iliskisini
inceledigi arastirmasinda, 842 kisilik bir 6rneklem grubuyla nicel bir ¢aligma yiiriitmiis
ve toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlarin farkli boyutlarimin flort siddetiyle
iligkili oldugunu tespit etmistir. Ayrica arastirmada toplam siddet diizeyinin erkeklerde

daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Balct Devrim (2019)’in hemsirelik 6grencilerinin toplumsal cinsiyet algisinin

flort siddeti tutumuna etkisini incelemek adina 175 kisilik 6rneklem grubuyla yaptig
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nicel arastirmada, ¢alismaya katilan 6grencilerin %11,4°1 flort iliskisi sirasinda siddete
maruz kaldigini, %63’i flort iliskisinde siddet uyguladigini belirtmistir. Arastirmada
toplumsal cinsiyet algis1 olumlu olan 6grencilerin, flort siddetini desteklemedigi;
toplumsal cinsiyet normlarin1 benimsemis &grencilerin ise siddeti normallestirdikleri

goriilmiistiir.

Agikalin ve Sahin (2021), Mersin’de egitim goren 200 iiniversite dgrencisiyle
yaptig1 caligmada ise flort siddeti ile cinsiyet esitsizligi ve eril tahakkiimiin baskinlig1
arasinda iligski kurulmasini miimkiin kilacak verilere ulasmislardir. Arastirma sonuglari
duygusal iligskide kadin ve erkek rollerinin sekillenmesinde ataerkil bakis agisinin ve
hegemonik erkekligin etkin bir rol oynadigi sonucunu ortaya cikarmaktadir. Erkek
yoneten, kendini kabul ettiren kisi roliindeyken kadinlar ise alttan alan sahiplenilmeye
istekli taraf olarak iliskide varligin1 idame ettirmektedir. Toplumsal etiketlenmelerden
kacinma, bireyselligini inga etme ¢abasi genglerin flort siddeti deneyimlerinin artiginda
onemli bir yer tutmaktadir. Stirekli denetim kurma ve tahakkiim altina alma ihtiyacinin

genglerin flort iliskisindeki giivensizlikle iliskili oldugu sonucuna varilmaktadir.

Ozcebe ve arkadaslarinin (2002), Ankara’da egitim goren 148 iiniversiteli gengle
flortte siddet konusundaki goriislerine dair yaptigi arasgtirmanin Tiirkiye’deki ilk
aragtirmalardan biri oldugu sdylenebilir. Arastirma bulgularina gore her bes-alt1 ¢iftten
birisinde flort iliskilerinde siddet goriilmektedir. Kadinlarin %10,3’i, erkeklerin ise
%14,2 si iliskilerinde siddet uyguladiklarini belirtmisler ve bu siddet eylemlerinin hem
fiziksel hem cinsel hem de duygusal boyutta oldugunu ifade etmislerdir. Katilimcilardan
%31,6’s1 partneri tarafindan siddete maruz kalan bir arkadaslar1 oldugunu belirtmistir.
Flort siddetine maruz kaldigi ifade edilen arkadaslarin kadin oranmi ise %87,8 dir.
Calisgma katilmec1 genglerin, arkadaglarinin  yasantilar1 {izerinden siddete iliskin
deneyimlerini aktarmasi bakimindan ilgi c¢ekicidir. Flort siddeti c¢alismalarinin
iilkemizde 2000’li yillarda heniiz baglamis olmasi, bu konuda yapilan calismalarin
kisithiligrt ve flort iliskisinin mahremiyet cercevesinde algilanmasi, katilimeilarin
deneyimlerini arkadaglar1 {izerinden ifade etme ihtiyact duymalart ihtimalini de

disiindiirtmektedir.

Aslan ve arkadaslarinin (2008), Ankara’da iki farkli tiniversitenin hemsirelik
yiiksekokulu birinci ve dordiincii sinif 6grencileriyle yaptiklar: calisma da flort siddeti

konusunda Tiirkiye’de yapilmis ilkler arasindadir. Calisma Ogrencilerin siddete dair
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goriiglerini ve siddet deneyimlerini ortaya ¢ikarmak adina gercgeklestirilmistir ve elde
edilen sonuglar flort iligkisi yasayan {iniversite genclerin %28,6’smin flort siddeti
magduru oldugu yoniinde olmustur. Arastirma 4. Siuf O&grencilerinin 1. Sinif
ogrencilerinden daha fazla flort siddetine maruz kaldiginmi yas ilerledikge flort siddeti

deneyiminin arttigin1 ortaya koymustur.

Kaya Sakarya (2013), iiniversitede egitim goren genglerde flort siddetinin kabul
durumunu fakiilte, cinsiyet, sinif, yas grubu, yerlesim yeri, aile gelir diizeyi, anne-baba
egitim diizeyi, karsi cinsten arkadast olup olmama degiskenlerine gore inceledigi bir
aragtirma yuriitmiigtiir. 1106 6grencinin katilimiyla yliriitiillen arastirma sonucunda,
erkek 6grencilerin, kadin 6grencilere; koyde yasayanlarin, ilde yasayanlara; aile gelir
diizeyi diisiik olanlarin, yiliksek olanlara; anne baba egitim diizeyi diisiik olanlarin,
yiiksek olanlara gore flort siddetini kabul diizeylerinin daha yiiksek oldugu bulgulari

elde edilmistir.

Iftar (2016), iiniversite dgrencilerinin flért siddetine dair tutum ve davranislarini
belirlemek amaciyla 645 O6grencinin yer aldigi bir orneklemle nicel bir aragtirma
gerceklestirmistir. Arastirma bulgularina gore; katilimcilardan %51,6’s1 su anda devam
eden bir flort iligkisinin oldugunu, %52,9’u bu flort iliskisinde siddete maruz kaldigini,
%52’si ise flort iliskisinde siddet uyguladigim belirtmistir. Ogrenciler ge¢mis ve su
andaki iliskilerinde en fazla duygusal siddet uyguladiklarini ve bu siddet tiirline maruz
kaldiklarin1 belirtmislerdir. Partnerlerine siddet uygulayan o6grencilerinin ¢ogunun
gecmiste siddete maruz kaldig1 ve flort iligkileri devam ederken siddete maruz kalan
Ogrencilerin ayn1 zamanda siddet uyguladiklar1 arastirmanin dikkat ceken Onemli

bulgularindandir.

Akis ve arkadaglarimin  (2017), 245 tp fakiiltesi, 190 spor bilimleri
fakiiltesinden olmak {iizere toplam 435 iiniversite 6grencisiyle flort siddetinin siklig1 ve
bagli oldugu degiskenleri saptamak amaciyla gergeklestirdikleri arastirmada,
katilimcilarin %21,4 {iniin flort siddetine maruz kaldiklari, hem erkeklerin hem
kadinlarin en sik deneyimledikleri flort siddeti tiiriiniin ise %12,5’lik bir degerle
duygusal siddet oldugu goriilmiistiir. Yine arastirma bulgular aile i¢i siddet deneyimine
sahip genglerin digerlerine oranla 2,7 kat daha fazla flort siddetine maruz kaldigini
gostermistir. Aile ici siddet yasantilarinin siddetin normallestirilmesi ve siddetin

kabullenilmesi iizerinde etkili oldugu sdylenebilir.
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Ayyildiz (2019), {niversite 6grencilerinin flort siddetine yonelik tutumlarini
6lgmek amaciyla, Sakarya Universitesi’'nde egitim géren 400 6grencilik bir érneklem
grubuyla bir arastirma gerceklestirmis ve flort siddetini kabullenme ya da reddetme
tutumlartyla yas, cinsiyet, anne baba egitim durumlar: arasinda anlamli bir iliski oldugu
sonucuna varmigtir. Aragtirma sonuclari; psikolojik ve fiziksel siddet uygulama oraninin
cinsiyete gore farklilik gosterdigini ve siddet igeren tutum ve davraniglarin erkeklerde
daha fazla oldugunu; yas ilerledik¢e erkek ve kadinlarin, psikolojik ve fiziksel flort
siddetine yonelik biling seviyelerinin arttigini; anne ve babanin egitim seviyesinin
erkeklerin fiziksel ve psikolojik siddet tutumlar: iizerinde etkili oldugunu ve egitim

seviyesi arttik¢a bu tutumlarin olumlu yonde sekillendigini gostermektedir.

Sarithan (2019), Ankara’daki vakif ve devlet iiniversitesinde egitim goéren
ogrencilerden olusan 1021 kisilik 6rneklem grubuyla gerceklestirdigi arastirmada;
demografik ozellikler, toplumsal cinsiyet ve ¢ocukluk cagi travmalarinin flort siddeti
iizerindeki yordayiciligini incelemis, arastirma sonucunda Ogrencilerin demografik
ozellikleri, toplumsal cinsiyete iligkin tutumlar1 ve ¢ocukluk ¢agi travmalarina gore flort
siddetine yonelik tutumlarinda anlamh farkliliklar oldugunu saptamustir. Ogrencilerin
yas ve egitim diizeyleri arttikca flort siddeti tutumlar1 azalmakta; cinsiyetler arasi
farklilagtirma ve kiyaslama algilar1 arttik¢a, genel siddet tutumlari ve flort siddeti
tutumlar1 artmaktadir. Ozellikle cinsel istismar olmak iizere, ¢ocukluk caginda
travmatik yasantiya sahip katilimcilarin fiziksel, duygusal, ekonomik ve cinsel siddete

yonelik tutumlarinda artis oldugu goriilmiistiir.

Ayhan (2020), evli olmayan ve flort iligkisini deneyimleyen 100 katilimciyla
nicel yontemle yaptigi arastirmada flort siddeti/ flort siddeti tutumu ile anne babaya
benzerlik ve giivenli baglanma ile iliskisini incelemis ve anne babaya giivenli baglanma
arttikca flort siddeti tutumunun azaldigimi saptamistir. Arastirmada anne babaya
benzerlik algis1 azaldikca, flort siddeti tutumlarinda artis oldugu goriilmiistiir. Ayrica
egitim seviyesi azaldikca flort siddeti ve flort siddeti tutumlarinda artis oldugu bulgusu,
arastirmanin egitim ve flort siddeti iliskisine dair veri sunmasi adina Onem arz

etmektedir.

Kadi ve arkadaglarimin (2019), genclik yas grubundaki adli vakalarda flort
siddetine maruz kalanlarin degerlendirilmesi ve Onleyici ¢aligmalarin gelistirilmesi

amaciyla yaptiklar1 calismada; aragtirmaya katilan 15-24 yas araligindaki 60
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katilimcinin verileri degerlendirmeye alinmis, flort siddetine maruz kalan bireylerden
%80’inin kadin oldugu ve magdurlarin %23,3’linlin 15-19 yas aralifindan olustugu
bulgusuna ulasilmistir. Bu ¢alisma, flort siddetinin lise c¢aglarindan itibaren
deneyimlendigini ve 15- 19 yas araliginda genglerin yasadiklar1 flort iligkilerini ve
siddetini anlamaya yonelik daha fazla c¢aligmanin yapilmasi ve Onleyici calismalara

baslanmasi gerektigini gostermesi bakimindan 6nem tagimaktadir.

Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi (2017), toplumsal cinsiyet temelli akran
siddeti ve flort siddeti iizerine genglerin bilgi ve farkindaliklarini arttirmay1 amaglayan
“Ne Var Ne Yok?” projesi kapsaminda, Istanbul’daki 7 lisede, farkli kademelerde
egitim goren 3.153 Ogrenciden olusan bir Orneklemle bu anlamda bir arastirma
gerceklestirmigtir (CSMD, 2017). Arastirmayla; projenin yiiriitiildiigii okullarda okuyan
genglerin, projenin hedefledigi; toplumsal cinsiyet, siddet algis1 ve siddetin kabul
edilebilirligi, flort siddetine yonelik algilart ve siddete ugramalar1 durumunda okul-
arkadas-aileye yonelik giiven tutumlar1 degerlendirilmistir. Proje kapsaminda kurulan
calisma atdlyelerinde genglerin flort deneyimleri ele alinmig ve flort siddetine dair
paylasimda bulunmalar1 saglanmistir. Arastirmanin bulgular1 arasinda bu deneyimleri
paylasirken genglerin fazlasiyla duygu yogunlugu yasadiklar: da yer almis ve genclerin
flort siddeti deneyimlerinin aragtirmanin kapsami disinda birakilmis olmasi bir kisitlilik
olarak degerlendirilmistir. Cinsel Siddetle Miicadele Derneginin Arastirma sonuglari,
genglerin flort siddeti yasama deneyimi ya da yasanan siddetin sikligi/yayginligi gibi
konularda yapilacak arastirmalarin da alanda 6nemli bir ihtiya¢ oldugunu gostermesi
acisindan 6nemlidir. Buna karsin, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi1 (ASPB, 2014)’
nin “Tirkiye Ergen Profili Arastirmasi: TEPA 2013” raporu incelendiginde; amag ve
kapsam olarak ¢ok yonlii bir ¢calisma olmasia ragmen; ergenlikte yasanan romantik
iligkilerin, sadece cinsellik odaginda ve tutum (flort iligkisini uygun bulma ya da
bulmama) boyutunda ele alinmis olmasi ve yine ergenlerin ve genglerin yasadiklari
siddet deneyimleri igerisinde flort siddetine hi¢ yer verilmemesi dikkat ¢eken bir
husustur . Bu iki arastirmadaki farklilik, biirokratik yapilarca, genglerin lise ¢aglarinda
flort iliskisi yasantilarinin dikkate alinmamasi veya gormezden gelinmesiyle

aciklanabilir.

Literatiir taramasinda flort siddetine yonelik tilkemizde yapilan arastirma tezleri
incelendiginde; hemen hemen hepsinde, 6rneklem grubunun {iniversiteli genglerden
secilmis oldugu ve iiniversite cagindaki flort iliskilerine odaklanildigi goriilmektedir.
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Yapilan aragtirmalarin ¢ogunlugu nicel arastirma yontemiyle sekillendirilmistir ve nitel
arastirma yontemiyle yiirlitiilmiis aragtirma sayisi ¢cok sinirli kalmistir. Bu arastirmalar
farkli disiplin dallarindan yapilmis olmakla birlikte i¢lerinde feminist yaklasima duyarl
nitel yontemle yapilmig ¢alismalarin oldugu da goriilmektedir ( Giines, 2018; Cimen,
2018; Ozkan, 2019; Kaplan, 2020; ). Yapilan literatiir taramasindan ¢ikarilan sonug;
lise caglarinda, genglerin flort iliskisi ve flort siddetine dair goriis ve deneyimlerini ele
alan nitel caligmalarin zenginlestirilmesi gerektigidir. Bu sebepten 4tiirii, bu
arastirmanin katilimci grubu liseden yeni mezun olan genglerden secilmis ve
arastirmada onlarin deneyimlerini daha agik bi¢cimde aktarabilecekleri nitel arastirma

yontemi tercih edilmistir.
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4. METODOLOJi

Arastirmanin bu bdliimiinde, arastirmanin modeli, ama¢ ve problem, katilimct
grubu ve aragtirma siireciyle ilgili bilgilere yer verilecek, arastirmanin yontemi kapsamli

bir bigimde agiklanacaktir.
4.1. Arastirmanin Modeli

Genglerin flort siddeti deneyimlerini inceleyen bu arastirma fenomenolojik
paradigmayla yapilandirilmigtir. Sosyal bilimlerde kullanilan ana yaklasimlardan biri
olan fenomenolojik paradigma bilgiye ulasirken maddeye ya da onun niteliklerine
odaklanmaz, maddenin 6znenin i¢ diinyasinda nasil bir yer teskil ettigine, maddenin
oznedeki yansimasina yani ideye odaklanir. Fenomenolojik paradigmada epistemolojik
olarak bilimsel bilgi, 6zneden bagimsiz bicimde dis diinyada mevcut durumda, sayilarla
oOlgtilebilir ya da mutlak degildir; salt nicelige indirgenemeyecek bi¢cimde, dinamik ve
ozneye iligkindir (Dikecligil, 2017, s.77). Bu baglamda gelisim siirecinde ve kendini
bulma c¢abasinda olan genclerin, bireysel dinamikleri barindiran flort iligkilerini ve
siddetini kendilerinin ve akranlarinin yasantilarindan yola c¢ikarak, kendi igsel
diinyalarina gore anlamlandirdiklar1 yaklasimiyla hareket edilmis ve flort siddetinin
onlarin diinyasindaki yansimasina ulasabilmek adina aragtirma bu paradigma ile insa
edilmigtir. Caligmada, flort iliskilerine ve flort siddetine dair herhangi bir teoriyi
gelistirme ya da sinama amaci tasinmamis, genclerin flort siddetine dair yasadiklari
kisisel deneyimleri betimlemek ve onlarin géziinden flort iligkilerinin ve siddetinin nasil
anlamlandirildigin1 ortaya koyabilmek hedeflenmistir. Bu nedenle calisma yontemi
olarak, sayisal verilerle ifade edilebilecek verilerden ziyade, sosyal diinyanin ve
olgularin bireydeki goriinlimleri ve yansimalartyla ilgili veri saglamasi (Dikegligil,
2017), derinlemesine bir inceleme ve yorumlama imkani sunmasi, katilimciyla
etkilesimli bir goriismeye elvermesi gibi sebeplerden dolayr nitel aragtirma yontemi
tercih edilmis, genglerin deneyimledikleri flort siddeti yasamin dogal akisinda
yorumlayict bir yaklasimla uygulamada mantik yiiriitme egilimiyle (Neuman, 2014) ele

alinmustir.
4.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin temel amaci; 18 yasini doldurmusg ve liseden yeni mezun olmus

geng kiz ve geng erkeklerin, flort iligkisi ve siddetine dair gorilis ve deneyimlerini ortaya
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koymak, bu deneyimlerdeki benzerlik ve farkliliklar1 anlamaktir.

Bu amag dogrultusunda Eskisehir ilinde farkli ortadgretim kurumlarindan mezun
olmus, 5 gen¢ kiz ve 5 genc¢ erkek olmak {lizere toplamda 10 gengle goriisme

gerceklestirilmistir. Genglerle yapilan goriismelerde su temel sorulara cevap aranmastir:
Genglerin flort kavramina ve flort iliskisine yonelik gortisleri nelerdir?
Gengler lise ¢aglarinda flort iligkisini nasil deneyimlemistir?
Genglerin fl6rt siddeti konusundaki goriisleri nelerdir?
Gengler romantik iliskilerinde flort siddetini ne sekilde deneyimlemistir?

Arastirmadan elde edilen verilerin; genglerin egitim politikalarinda, toplumsal
cinsiyet esitligi, glivenli duygusal iliski gibi konularda kazanim ve projelere yer
verilmesinin gerekliligine dair bir farkindalik olusturacagi; nihayetinde genclerin
bilinglendirilmesinin toplumsal bir yara olan kadina yonelik ve aile ic¢i siddet

vakalarinin 6nlenmesine katki sunacag diistiniilmektedir.
4.3. Arastirmanin Katimei Grubu

Caligmanin katilimci grubu, olasilik dist 6rneklem cesitlerinden olan, kartopu
orneklem tiiriine gore olusturulmusg, goriisme yapilan her geng aracilifiyla goriismeye
goniillii bir gencin daha katilimi saglanmistir. Kartopu 6rneklemede hakkinda arastirma
yapilan ag igerisinde bulunan, dogrudan ya da dolayli olarak birbirlerine dokunmusg
kisiler araciligryla aragtirmacinin katilimer grubu genisletilmis olur; bdylelikle tipk bir
kartopu gibi her katilimci aragtirmaya birinin daha katilmasina vesile olarak katilimci
grubunu biiyiiltmeye devam eder ve agda artik ayni isimler verilmeye baslandiginda ya
da ag cok biiyiik oldugundan incelenebilecek verinin doyum noktasina ulasildiginda

arastirmaci veri toplama stirecini sonlandirir (Neuman, 2014).

Katilimcr grubunda 18 yasini doldurmus lise mezunu gencler yer almistir.
Arastirmada geng¢ kiz ve geng¢ erkeklerin flort siddetine dair goriis ve deneyimleri
arasinda benzerlik ve farkliliklarin olup olmadigim1 anlamak i¢in 5 kiz, 5 erkekle
goriisme yapilmigtir. Arastirma liseden heniiz mezun olan 6grencilerin deneyimledikleri

flort yasantilarina, dolayisiyla lise ¢agi donemlerine dairdir ancak lise ¢aginda

64



ogrencilerin resit olmamalari, resmi bir egitim kurumuna devam ediyor olmalari
sebebiyle izin konusunda yasanabilecek olasi problemleri 6nlemek adma genglerin,
yasal anlamda resit sayildiklar1 yas olan, 18 yasimni doldurmus olmalarina dikkat
edilmistir. Arastirma sahasi lise mezunu 6grencilerin iiniversiteye hazirlik kurslarina
devam ettigi, etiit merkezlerinin yogun olarak konumlandirilmis oldugu bdlgelerden
secilmigtir. Genglerle etlit merkezleri civarinda goniilliiliik esasina dayali goriigmeler

gerceklestirilmistir.

Arastirmaci genglerle yaptigr goriismelerde goézlemlerini kayit altina almuis;
katilmcilarin anlatimlar1 ve demografik bilgi formlarindan elde edilen bilgilerle, bu
gozlem notlarimi1 harmanlayarak her katilimer i¢in kisa biyografiler olusturmustur.
Arastirmaya katilan genglerin kisisel bilgilerinin korunmasi amaciyla, katilimeilara kod
isimler verilmis ve goriigme boyunca katilimcilara bu kod isimlerle hitap edilmistir.

Goriisme yapilan gencgler hakkinda hazirlanmis biyografiler asagida aktarilmistir:
Katilimer 1: Arya

Arya 2003 yilinda Eskisehir’de dogdu ve hep bu sehirde yasamini siirdiirdii. 4
kisilik bir ailenin ilk ¢ocugu, 11 yaslarinda bir erkek kardesi var. Annesi lisans mezunu
ve Ogretmen, babasi ise lise mezunu ve 6zel sektorde calistyor. Arya aile ortamini
birbirine bagli, sevgi ve saygi dolu bir insanlarin birlikte yasadigi bir modern bir ortam
olarak nitelendiriyor. Anne babasiyla iligkilerinin gii¢lii oldugunu ve her konuda onlarla
paylasimda bulunabildigini belirtti. Gegtigimiz yil anadolu lisesinden mezun oldu ve su
an esit agirlik alanindan iiniversite sinavlarina hazirlantyor, hedefi hukuk ya da psikoloji
boliimlerinden birini kazanmak. Arya ilk romantik deneyimlerini ortaokuldayken
edinmeye baslamis olsa da onlar1 cocukga yasantilar olarak nitelendiriyor. Flort iliskisi
olarak tanimladig1 ve kendisinde iz birakan esas iliskisi ise 10. siifin sonlarina dogru
baslamis ve gelgitlerle dolu bir sekilde 12. sinifin sonuna kadar devam etmis. Bu iliskiyi
2 kez bitirme karar1 alip, duygular1 devam ettigi icin tekrar baslama istegi duymus. Ik
bitirme gerekgesi partnerinin kendisine soguk davranmasi, ikinci kez bitirme sebebi
partnerinin eski sevgilisiyle konusmaya devam ettigini O6grenmesi ve kendi
hassasiyetlerini dikkate almamasi; 3. kez bitirme sebebi ise partnerinin kendisini ¢ok
kontrol altina alip kisitlamaya, takintili bir sekilde hayatinin merkezine koymaya
baslamasi ve siddet meyilli davraniglar sergilemesi olmus. Arya’nin anlatimlarindan

flort siddetine ve toplumsal cinsiyet esitligine dair biling seviyesinin genel anlamda
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yiiksek oldugu ve partnerinden gelen siddet sinyallerini okumakta ve tedbir almakta
basarili bir durus sergiledigi izlenimine varilmaktadir. Yasadig iliskideki art1 ve eksileri
dogru analiz edebildigi ve anne babasinda gordiigi esitlik¢i ve saygiya dayali iliski

dinamigini kendi yasantisina da yansitabildigi gézlemlenmektedir.
Katilimci 2: Pelin

Pelin 2003 yilinda Eskisehir’de dogdu ve hep bu sehirde yasadi. 4 kisilik bir
ailenin son ¢ocugu, 23 yasinda bir abisi var. Anne baba her ikisi de ortaokul mezunu.
Baba fabrika is¢isi anne ise ¢alismiyor. Abisi iiniversite okumayi tercih etmemis ve
iiniversite okumay1 gereksiz zaman kaybi olarak goriiyor. Pelin ise mesleki ve teknik
Anadolu lisesinden 2021 yilinda mezun oldu. Gelecegine dair hedefleri arasinda
iiniversite okumak var, hangi boliim oldugu konusunda kararsiz alacagi puan
dogrultusunda bir karar verecegini ifade ediyor. Pelin aile iiyeleri arasinda en ¢ok
paylasiminin annesiyle oldugunu belirtiyor. Kendisinde iz birakan ilk flort iligkisini 9.
smifta yasamig ve bu iliskiden duygusal anlamda ¢ok yipranarak c¢ikmistir. O donem
yasadiklar1 neticesinde ciddi kaygi ve stres yasadigini bununla iliskili olarak da zona
gecirdigini ifade etmistir. O donem yasadiklarini sadece annesiyle paylasabilmis ve
annesi o siireci atlatmasinda en biiyiik destek¢isi olmustur. Pelin’in iki yildir devam
eden bir iliskisi vardir ve bu iliskiyi toksik olarak nitelendirdigi iliskisinden ¢ikardig:
dersler dogrultusunda daha temkinli ilerletmekte ve kendisine telkinlerde
bulunmaktadir. Ge¢miste yasadigi iliski, psikolojik olarak siddet olarak nitelendirdigi
yasantilart birakmistir geriye. Su anki iligskisinde ise herhangi bir siddete maruz
kalmamakla birlikte iligkilerinin monotonlagmasi, sinava hazirlik yogunlugundan dolay1

birbirlerine yeterince zaman ayiramamalar1 kendisini tizen sebeplerdendir.
Katilimc1 3: Biisra

Biisra 2003 yilinda Bozoylik’te dogdu ve 2 yasindan beri Eskisehir’de
yasamakta. 3 kisilik bir ¢ekirdek ailenin tek cocugu. Annesi fabrika iscisi, babasi
sanayide araba ustasi her ikisi de ortaokul mezunu. Biisra liseden gecen egitim dgretim
yilinda mezun oldu, su an iiniversiteye giris sinavlarina hazirlanmakta baska bir ilde
iiniversite okumak en biiylik hayali. Dil alanindan sinava girmeye hazirlaniyor. Daha
kiigiikken kardesinin olmasini ¢ok istemis ancak biiyiidiik¢e biitiin imkanlarin kendisine

sunulmasindan memnun hale gelmis ve su an kardesinin olmamasindan hognut. Anne
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babasiyla 6zel yasantisin1 paylasma taraftar1 degil, onlarin kendisini anlamayacaklarini
ve duygusal iligskisinden haberdar olduklarinda kendisini korumak adina hayati tizerinde
¢ok fazla baski kuracaklarini dngériiyor. ilk romantik yakinlasmalarmi ortaokulda
deneyimlemis ancak bu deneyimin arkadasliktan Ote bir anlam tasimadigini ifade
ediyor. 9. Smifta ilk flort iligkisi olarak tanimladigi duygusal iligkisi baglamig 11. Smifa
kadar devam etmis ve kendi istegiyle bu iliskiyi sona erdirmis. FIort iligkisini bitirme
karar1 almasinda, karsisindaki kisinin siirekli kendisinin sevgisini sorgulamasi, kiskang
olmadig i¢in kendisini sevgisizlikle itham etmesi gibi nedenler etkili olmus. liskisinin
oldugu donemde, ayni mahallede oturduklari kendisinden yas¢a biiyiik bir kisiyle de
duygusal bir yakinlagmasi olmus. Bu yakinlagma bir siire sonra iliskiye doniismiis ve o
kisiye karsi ¢cok yogun duygular hissetmesine ragmen; bu kisi kendisini degersiz
hissettirdigi, mesajlarina ge¢ cevap verdigi ve kendisini gérmezden gelmeye basladigi
icin Biisra da ona kars1 adim atmamaya baslamis ve boylelikle iliskileri son bulmustur.
Biisra’nin flort siddetine dair goriisleri soruldugunda, flort siddetini sadece fiziksel degil
psikolojik olarak da tanimlamis ve her tiirlii zarar verici ve incitici davranis olarak
nitelendirmistir. Psikolojik siddetini, kars1 tarafin istemedigi davranislar1 yapmasi igin
onu zorlama, Ozgiirliiglinii kisitlama olarak ele almis, kendisinin flort siddetine hig
maruz kalmadigini ifade etmistir. Biisra’nin kendi iligskisinde yasadigi cevapsiz
birakilma, gormezden gelinme, degersiz hissettirilme gibi durumlarini psikolojik flort
siddetiyle iligkilendirmedigi gozlemlenmis, bu konuda sorgulamasi icin ortam
yaratildiginda, bu tavirlarin kendisini yipratan, lizen aslinda psikolojik siddet sayilacak
davraniglar oldugunu ifade etmis ve bu detay1 gozden kacirdigini belirtmistir. Biisra’nin
flort siddetini kesinlikle kabul etmeyecek bilingli bir bakis acisina sahip oldugu ancak
bir taraftan da bu konudaki farkindaliginin zenginlestirilmeye ihtiyaci oldugu izlenimi
edinilmigtir. Biisra genclerin yani akranlarinin sevgi agk gibi kavramlarin i¢ini tam
olarak doldurmadan sadece cikar iliskisi i¢in birbirlerine yoneldiklerini belirtiyor.
Biisra’nin duygusal iliskilerinden istedigi doyumu alamamis oldugu ve ikili iligkilere

dair karamsar bir bakis acisina sahip oldugu izlenimine variliyor.
Katilimct 4 : Merve

Merve 2003 yilinda Bozoyiik’te dogdu ve 3 yasindan beri Eskisehir’de yasamina
devam ediyor. 3 kisilik bir ¢ekirdek ailenin tek ¢ocugu. Baba miihendislik fakiiltesi
mezunu, anne iletisim bilimleri fakiiltesi mezunu ve her ikisi de 06zel sektorde
caligmakta. Merve liseyi gecen sene bitirdi ve su an iiniversiteye giris sinavlarina
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hazirlantyor. Gelecege dair hedefleri dil alanindan bir boliim kazanarak miitercim
tercimanlik gibi bir meslek edinmek. Ailede tek ¢ocuk olmaktan memnun, biitiin
imkanlarin kendisine sunulmasini bir avantaj olarak goriiyor. Aile ortamin1 modern,
esitlik¢i tanimlayan ve anne babasiyla iletisiminin giiclii olmasindan memnuniyet duyan
bir gen¢ kiz. Babasi ve annesiyle 0zel ve sosyal yasantisina dair her tiirlii konuda
paylasimda bulundugunu ve onlarin kendisine karsi kisitlayict tutumlart olmadigini
ifade ediyor. ilk romantik deneyimlerini ortaokulda ¢ocuk¢a tamimladig1 karsi cinse
yonelik hoslantilarla edinmis. Fl1ort iliskisi olarak tanimladig1 ve kendisinde iz birakan
iliski ise 11. Sinifin sonlarinda baslayip 5.5 ay sonra Merve tarafindan bitirilmis. Merve
bu iliskiyi bitirme sebeplerini; sevgilisinin hayatina ¢ok fazla miidahale etmeye
baslamasi, kendisini asir1 kiskanmasi, kargt cinsten olan sosyal arkadaglariyla
goriismesine siirlamalar getirmesi, gelecege yonelik evlilik gibi ciddi kararlar
konusunda kendisinde baski olusturmasi seklinde 6zetlemis olmasina ragmen; “hig flort
siddetine maruz kaldin m1” sorusu kendisine yoneltildiginde ilk olarak “hayir
kalmadim” cevabin1 vermistir. Flort siddeti tiirlerinden psikolojik siddete oOrnek
davraniglar kendisine hatirlatildiginda ise; kendisinin bir an sadece fiziksel siddete
odaklandigini, tekrar diisiiniince, psikolojik anlamda siddete maruz kalmis oldugunu
ifade etmistir. Merve’nin cinsiyet esitligine dair biling diizeyinin yiiksek oldugu ve
duygusal iliskilerdeki cinsiyet¢i tutumlari kabul etmeyecek bir durus sergiledigi
goriilmektedir. Bunu aile ortamindaki cinsiyetsiz ve esitlik¢i degerlerle iliskilendirmis,
anne babasinin hi¢ dyle rol ayrimlarina girmediginin altin1 ¢izmis, kendi duygusal
iliskisinde de bdyle cinsiyet¢i ayrimlarin olmasini kabullenemeyecegini belirtmistir.
Merve’nin kendini ifade etme becerilerinin gelismis oldugu, hayata ve insanlara karsi
iyimser bir bakis acgisina sahip oldugu ve gelecegine karsi umutla baktig
gdzlemlenmektedir. ikili iliskilerde ailesinin kendisine sundugu sevgi ve saygiyl

aratmayacak bir iligski yasama bilincinde oldugu izlenimine varilmaktadir.
Katilimci1 5: Esra

Esra 2003 yilinda Eskisehir’ de dogdu ve hep bu sehirde yasamini devam ettirdi.
5 kisilik bir ailenin en kii¢iik ¢ocugu, iki abisi var. Annesi lise mezunu, babasi ise lisans
mezunu. Babasi 6gretmen, annesi ise ¢alismiyor. Esra Anadolu lisesinden gegen sene
mezun oldu. Su an etiit merkezine giderek {liniversite smavina hazirlaniyor. Dil
alanindan egitimine devam etmek diislincesinde. Agabeylerinin olmasindan memnun ve
bunu kendisine giiven veren bir durum olarak nitelendiriyor, agabeyleri sehir disinda
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yasadiklari i¢in hanede anne babasiyla 3 kisi yasadiklarini belirtiyor. Duygusal
iliskilerini ailesiyle paylagsma taraftar1 degil bu konuda ailesinden istedigi tepkileri
alamayaca@m diisiiniiyor. iliskisini bildikleri takdirde annesinin kendisini korumak
adma fazla korumaci davranacagmi ve hayatim kisitlayacagini babasinin ise daha
kontrolcii bir tepki verecegini belki de kizacagini diisiiniiyor. Bu nedenle de ailesiyle
iliskilerini paylasmamay1 tercih ediyor. Esra ilk romantik deneyimlerini ortaokul
donemlerinde karsilikli hoslantilarla yasamis ancak bunlari ¢ocukg¢a duygular olarak
nitelendiriyor. Flort iligkisi olarak tanimladig: iliski ise 16 yaslarinda 10. Simfta
yasanmis ve iki yil devam etmis. Iliski icerisinde karsilikli olarak birbirlerini gok
yorduklar1 i¢in flortiiyle uzlagarak ayrilik karari almiglar. Su an iiniversiteye hazirlik
stirecinde bir iliski yasamay1 tercih etmiyor. Esra’nin flort siddetine dair goriislerine
bakildiginda bu konuda biling diizeyinin yiiksek oldugu Esra’min daha mantiksal
kararlar veren ve duygularina gore degil de mantigina gore hareket eden bir geng kiz

oldugu gozlemleniyor.
Katilimci 6: Ahmet

Ahmet 2003 yilinda Eskisehir’de dogmus ve hep burada yasamistir. 4 kisilik
cekirdek bir ailenin kiigiik ogludur bir abisi vardir ancak ayr1 bir evde yasamaktadir.
Ahmet gegen sene liseden mezun olmus bu sene iniversiteye sinavina yeniden
hazirlanmaktadir. Hedefleri arasinda psikoloji hukuk gibi boliimler vardir. Ahmet ilk
romantik duygularini ortaokulda yasamis, kendisinde derin bir iz birakan flort iligkisini
ise 16 yaslarinda lisede deneyimlemistir. Bu iligkiyi ask duygusunu tanimak olarak ele
almakta ve kendi hatasi sonucu bitmis olmasindan dolay1 hala pismanlik duydugunu
ifade etmektedir. Ahmet hoslandigr gen¢ kiza duygularini agmis, "sevgilim var"
cevabini almis, buna ragmen iletisim kurmaktan ve {imit beslemekten vazgegmemistir.
Ilerleyen siirecte iletisimleri flort iliskisine doniismiistiir ancak kendisinin aldatmasi
nedeniyle bu iligski karsi tarafca bitirilmistir. Ahmet'in tutum ve tavirlarinda cinsiyetci
tutumlarin mevcut oldugu goriilmektedir, ayn1 zamanda iliskide erkek ve kadinin
rollerine dair cinsiyet¢i sOylemleri oldugu dikkat ¢ekmistir. Kendisi hi¢ flort siddeti
uygulamadigini ve siddete maruz kalmadigini belirtmis olmasina ragmen hem aldatarak
psikolojik flort siddeti uygulamis hem de partneri tarafindan kiigiimsenerek, dalga
gecilerek psikolojik siddet magduru olmustur ancak Ahmet’in aldatma davranigini
siddet olarak gérmedigi ve 6zellikle magduru oldugu siddeti yok saymay1 tercih ettigi
fark edilmistir.
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Katilimer 7: Mert

Mert 2003 yilinda Eskisehir’de dogup biiyiimiistiir. 3 kisilik ¢ekirdek bir ailenin
tek cocugudur. Annesi ortaokul mezunu ve c¢aligmiyor, babasi ise ilkokul mezunu ve
fabrika iscisi. Mert anne babasini fedakar, gelecegi icin ¢abalayan ebeveynler olarak
tanimliyor ve aile baglarmin giiclii oldugunu ifade ediyor. Mert mesleki ve teknik
liseden gecen sene mezun oldu ve su an etiit merkezine giderek, iiniversiteye giris
smavina hazirlaniyor. Gelecekteki hedefleri antrendrlitk veya askerlik mesleklerinden
birini elde edebilmektir. Mert flort iligkisi olarak degerlendirdigi ilk iligkisini 9. Sinifta
yasadigini belirtiyor ancak bu iliski kisa siireli bir iligki olmus ve karsilikli olarak
birbirlerini yiprattiklari i¢in sona ermis. Su an hala devam etmekte olan iligkisi ise 10.
Sinifta baglamig ve yer yer tartismalar, kisa siireli kiisliikler yasansa da kendisini iyi
hissetmesine katki sunuyor. Mert flortiiniin hayatinda farkl rolleri tistlendigini, kendisi
icin anlaml1 bir yeri oldugunu dile getiriyor. Mert ‘in flort siddeti ve toplumsal cinsiyet
rolleri konusunda farkindaliginin yiiksek oldugu ve duygusal iliskilerde siddete kars1 bir
durus sergiledigi, siddet uygulayicisi veya magduru olmadigi kendi tarafindan dile
getiriliyor. Mert ilklerin 6zel kalmas1 ve erkenden tiikketilmemesi adina lise doneminde
partnerler arasindaki yakinlagsmalarin belirli bir diizeyde olmasi gerektigini diislinmekte,
bu nedenle de genclik donemindeki romantik iligkilerde yakinlik noktasinda belirli
siirlarin olmasi gerektigini savunmaktadir. Mert iliskilerde genel olarak esitlik¢i bir

durus sergilemekte ve iligkisini mantik ve duygu dengesini kurarak ilerletmektedir.
Katilimcet 8: Eray

Eray 2003 yilinda Eskigehir’de dogup biiylimiistiir. 5 kisilik bir ¢ekirdek ailenin
ilk ¢ocugudur kendisinden kiiclik iki kiz kardesi vardir. Anne baba her ikisi de lise
mezunu. Annesi ¢alismiyor babasi ise kamyon soforii bundan dolayi sik sik iller arasi
yolculuk yapiyor. Eray aile iliskilerinin gii¢lii oldugunu ifade ediyor. Evin en biiyiik
cocugu olmaktan memnun bunu da soziiniin dinlenilmesiyle iliskilendiriyor. Bu sene
etlit merkezine giderek {liniversiteye giris sinavlarina hazirlanmakta. Hedefi fotografcilik
veya grafik gibi gorsel zekayla iliskili bir meslek edinmek. Kendisi lise tercihinde giizel
sanatlara gitmek istemis olsa da ailesinin baskisiyla mesleki ve teknik anadolu lisesine
gitmek durumunda kalmis. Eray’in aile yapisinda daha gelenekselci tutumlarin hakim
oldugu gozlemleniyor. Eray ailesiyle ¢ok fazla iletisim kurmadigini kendisine has

yasantilar1 ¢ok paylagmadigini belirtiyor. Ev i¢i toplumsal cinsiyet rolleri konusunda
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Eray ‘in ¢ok ayrimci sdylemleri oldugu dikkat g¢ekiyor. Kendini flort iliskilerinde
modern bir geng olarak tanimlasa da 6zellikle kadin ve erkek rolleri konusunda ¢ok
keskin ¢izgilere sahip oldugu gozlemleniyor. Eray simdiye kadar c¢okca flort iligkisi
deneyimledigini ancak bunlarin kendisinde ¢ok derin izler birakmadigini ifade ediyor.
Flort iliskilerini hep karsilikli uzlasiyla sonlandirdigini belirtiyor. iliskilerinde hig siddet
uygulamadigint ancak ekonomik siddete maruz kaldigin1 belirtiyor. Eray’in
aciklamalarindan partnerinin siirekli pahali yerlere gitmeyi istemesini ve hep para
harcamay1 gerektiren aktiviteler yapmay1 tercih etmesini ekonomik flort siddeti

kapsaminda ele aldig1 anlasiliyor.
Katilimer 9: Cagatay

Cagatay 2003 yilinda Eskisehir’de dogup biiyiimiistiir. 3 kisilik ¢ekirdek bir
ailenin tek cocugudur. Anne baba lise mezunu olup, biri fabrikada ¢aligmakta, digeri ise
soforliik yapmaktadir. Cagatay {iniversiteye hazirlik siirecinde evde anneannesi ve
dedesi bulundugundan babaannesiyle kalmay1 tercih etmistir. Bunun sebebinin oradaki
kosullarin iiniversite giris sinavina hazirlanmak adina daha elverisli olmasiyla iliskili
oldugunu belirtmistir. Cagatay babasiyla arkadag gibi oldugunu, her konuda paylasimda
bulunabildigini ifade etmistir. Gegen sene 6zel bir anadolu lisesinden mezun olmus, bu
sene tekrar etiit merkezine giderek {iniversiteye giris simnavina hazirlanmaktadir.
Hedefleri arasinda psikoloji hukuk ve siyasal bilimler gibi boliimler vardir. Cagatay
flort iligkilerini ortaokul siirecinden itibaren deneyimlemektedir. Kendisinde iz birakan
iligkisi 11 sinifin sonlarinda kendisinin kiz arkadasina sert ¢ikisi nedeniyle bitmistir.
Cagatay’in hala bunla ilgili bir pismanlik yasadigi gozlemlenmektedir. Flortiine
kendisini arkadaslariyla oyun oynarken aradigi icin sert bir tepki vermis bunu da telafi
etme geregi duymamustir. Cagatay flort iligkilerinde genel durusunun boyle rahat
oldugunu ifade etmektedir. Flort iliskilerinde caba gdsterme geregi duymadigi ve
karsidaki partnere gore hareket ettigi izlenimi birakmaktadir nitekim son iligkisi de bu
cabasizliktan dolay1 sona ermistir. Cagatay flort iligkilerinde hem psikolojik hem de
ekonomik flort siddetine maruz kaldigini ifade etmistir. Duygusal flort siddeti olarak
anlattif1 yasanti kiz arkadasinin kendisini dinlemeyerek i¢gmeye gitmesi; ekonomik
siddete O6rnek olarak anlattig1 yasanti ise hep hesabin kendisine ddetilmesi hakkindadir.
Cagatay kiz arkadasinin igmeye gitmesine miidahale edisini psikolojik siddet olarak
gormemekte kiz arkadasinin s6ziinii dinlememesini siddet olarak nitelendirmektedir. Bu
durum toplumsal cinsiyet normlarinin Cagatay’in olaylar1 anlamlandirmasi lizerinde ne
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kadar etkili olduguna kanittir.
Katilimcir 10: Burak

Burak 2003 yilinda Eskisehir’de dogup biiyiimiistiir. 3 kisilik ¢ekirdek bir
ailenin tek cocugudur. Annesi ¢alismamakta babasi ise ¢iftcilikle ugrasmaktadir ve anne
ilkokul babasi ise lise mezunudur. Burak gecen sene 6zel bir anadolu lisesinden mezun
olmustur, bu sene etiit merkezine giderek iiniversite sinavina hazirlanmaktadir. Hedefi
ziraat mithendisligi okumaktir, bu sene basarili olamadig takdirde babasinin yaninda
calismaya baglayacagini ifade etmistir ki aslinda kendisi bunu pek de istememekte
iiniversite yasantisini tecriibe etmeyi diislemektedir. Burak ailesini fedakar ¢agdas bir
aile olarak tanimlamaktadir flort iliskileri dahil olmak iizere 6zel yasantisini anne
babasiyla paylasabildigini belirtmistir. Kendisinde iz birakan iliskisini lisede
deneyimlemis bu iligkiyi kendisini fazlasiyla etkileyen bir aldatma videosu sebebiyle
bitirmek durumunda kalmistir. Burak bu olay yasanana kadar flortiiyle aralarinda ¢ok
giizel bir paylasimin oldugunu, birbirlerini yargilamadan seffaflikla her seyi
paylasabildiklerini ifade etmistir ancak kendisiyle iliskisi esnasinda kiz arkadasinin
baskastyla yakinlastigini 6grenmek Burak icin biitiin bu yasananlar1 anlamsiz kilmis ve
bu iliskiden ¢ok sarsilarak ¢ikmasimna sebep olmustur. Kendisine flort siddeti
deneyimleri soruldugunda bu yasantisini fiziksel flort siddeti olarak ele almis, psikolojik
flort siddetinin tanimi hatirlatilinca da bu agidan diistinmedigini ifade etmistir. Burak’in
flort siddeti tiirleri konusunda daha fazla bilinglenmeye ihtiyag duydugu
gozlemlenmistir. Ayni sekilde toplumsal cinsiyet konusunda da kafasinda soru

isaretlerinin ve belirsizliklerin oldugu dikkat ¢ekmistir.
4.4. Arastirmanin Siireci

Caligmanin yiiritildiigli orneklemin 18 yasini heniiz doldurmus genglerden
olusmasindan otiiri, onlarin kendisini ifade etmesine imkan verecek bir arastirma
tekniginin daha saglikli bulgular elde edilmesine imkan taniyacagi diistiniilerek,
fenomenolojik aragtirmalarda siklikla kullanilan veri toplama tekniklerinden olan
derinlemesine goriisme teknigi ve gozlem tercih edilmistir. Veri toplama siireci boyunca
aragtirmact genglerle yaptig1 goriismeleri ses kaydina almis ayni zamanda genglerin
tutum ve davraniglarina dair gdzlemlerini, verilerin analiz edilmesi siirecinde

kullanabilmek adina yazarak not etmistir.

72



Arastirma sonucunda elde edilmek istenen verilere dair genclerin goriis ve
deneyimlerini paylagmalarina ve kendi yasantilarini ortaya koymalarina zemin
hazirlayabilmek adina, esneyebilen siirlara sahip, yart yapilandirilmig bir gorligme
formu olusturulmustur. Goriisme formunda yer alan sorular 5 ana gruptan
olusturulmustur. Birinci boliim katilimcilarin demografik dzellikleri hakkindadir. ikinci
bolim katilimcilarin flort kavramina/iliskisine dair goriislerine; {iclincii boliim flort
iligkisi deneyimlerine; dordiincii bolim flort siddetine dair goriis ve deneyimlerine
yonelik sorulardan hazirlanmistir. GoOriisme formu, literatiirde yer alan benzer
caligmalarda kullanilmis goriisme sorulart incelenerek ve Giines (2018)’in
cinsiyetlendirilmis sevgili siddetine dair tiniversiteli genglerle yaptigi calismadan

esinlenilerek olusturulmustur.

Veri toplama siirecinde katilimcilarla goniilliiliik ¢ercevesinde yiiz ylize
bulusmalar planlanarak, goriigmeler gerceklestirilmistir. Goriismeye baslanilmadan 6nce
katilimcilara goriisme formunda yer alan sorular okutulmus ve goriismeye gonilli
olduklarinin teyidi alinmigtir. Goriisme formunda yer alan sorulara gecilmeden Once,
katilmcilarin  hayatlarina ve geleceklerine dair genel sohbetlere yer verilerek
rahatlamalar1 saglanmis, kendilerini agmalarint miimkiin kilacak giiven ve samimiyet
ortaminin olusmasina dzellikle hassasiyet gosterilmistir. Arastirmaya katilan genglerin
katilm formuyla onaylar1 alinmistir. Katilimcilarla yapilan goriismeler, veri analizi
stirecinde giivenilir bir yorumlamanin yapilabilmesi adina ses kayit cihaziyla kayda
alimmigtir. Arastirma siireci boyunca ve sonrasinda katilimcilardan elde edilen tiim
kisisel bilgiler gizli tutulmus ve arastirmada katilimcilara kendilerine belirledikleri kod

isimlerle yer verilmistir.

Nitel aragtirmalarda birinci ikinci {liglincii diizeyde yorumlamalar mevcuttur.
Elde edilen verinin katilimecr i¢in anlammin kesfedilmesi birinci diizey yorumlama;
aragtirmacinin birinci diizeyde yorumlamay1 yeniden insa etmesi, veriler arasinda bir
biitiinliik ve tutarlilik ortaya ¢ikartarak, olaylar1 bir dizi anlam kiimesi igerisinde bir yere
oturtmast ve diger olaylarla iligkilendirmesi ikinci diizey yorumlama; ikinci diizey
yorumlamadan elde edilen verilerin genellenerek bir kurama baglanmasi ise {igiincii
diizey yorumlama olarak tanimlanmaktadir (Neuman, 2014). Arastirmada
katilmcilardan elde edilen bilgiler ikinci diizeyde bir yorumlamayla ortak kiimeler ve
temalar seklinde anlamli bir dizine doniistiiriilmiistiir. Nasil ki nicel aragtirmalarda veri
sayilar iizerinden insa ediliyorsa, nitel aragtirmalarda ise anlam kelimeler ve semboller
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araciligiyla insa edilir. Arastirmaci kelimelerden yola ¢ikarak incelenen insanlarin bakisg
acilarini goriislerini deneyimlerini ortaya ¢ikarmaya calisir ve yorumlar. Bu ¢aligmada
birinci ve ikinci diizeyde yorumlamalar yapilmustir. Ugiincii diizeyde bir yorumlamaya
yer verilmemis, elde edilen bilgilerin genellenmesi ya da kuramsallagtirilmasi amaci
giidiilmemistir. Arastirma sadece kendi katilimer grubunun goriis ve deneyimlerine ayna
tutmakta, dolayisiyla arastirmadan elde edilen bilgiler sadece katilimci grubunu temsil

etmektedir.
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5. GENCLERIN FLORT ILiSKiSi VE FLORT SIDDETI DENEYIMLERI

Bu arastirma liseden yeni mezun olmus gen¢ kiz ve geng erkeklerin, flort
iligkisini nasil anlamlandirdiklarini, romantik iligkileri yasama bigimlerini, flort
siddetiyle alakali goriiglerini ve flort siddeti deneyimlerini ortaya koymay1
hedeflemektedir. Genglerin flort siddeti deneyimlerinin ortaya konmasi adina, dncelikle
flort iliskisinin genglerin penceresinden nasil goriindiigiiniin ve onlarin tuvalinde nasil
resmedildiginin anlasilmasi anlamli olacaktir. Genglerin flort iliskilerini hayatlarinda
nasil konumlandirdiklar1 ve bu iliskilerde neler yasadiklari onlarin flort siddeti
deneyimlerine uzanan merdivenin ilk basamaklaridir. Bu iligkilere bigilen anlam flort
siddetinin Onleyicisi ya da tetikleyicisi olabilmektedir. Arastirmanin bu boéliimiinde
genclerin flort iligkisine dair goriisleri, genclerin flort iliskisi deneyimleri, genglerin
flort siddetine iliskin goriis ve deneyimleri basliklarina yer verilmis; gengler icin flort
iligkisinin ne anlam tasidigi, genclerin iliskilerinde neler yasadiklari, flort siddetine dair
biling diizeylerinin ne oldugu ve kendi deneyimlerini nasil anlamlandirdiklar1 ele

alimmustir.
5.1. Genglerin Flort Iliskisine Dair Goriisleri

Bu boliimde geng kiz ve geng erkeklerin flort iligkilerine ve flortlesmeye hangi
anlamlar yiikledikleri, bu iligki tiiriinii nasil tanimladiklari, flortlerini hangi kriterlere
gore sectikleri ve flortlerinden beklentilerinin neler oldugu onlarin anlatimlari
dogrultusunda betimlenmistir. Genglerin flort iligkisini nasil anlamlandirdiklari
“Sevgililigin 6n adim1 olarak flort” bashiginda, flortlerini hangi kriterler dogrultusunda
sectikleri “Gengler i¢in birinci kriter: Dis giizellik”  bashiginda ve flortlerinden
beklentilerinin ne oldugu “Geng erkeklerin ve geng¢ kizlarin flortlerinden beklentileri”

basliginda ele alinmistir.
5.1.1. Sevgililigin 6n adimi olarak flort

Genglerin flortlesme ve flort iliskilerine dair goriisleri incelendiginde;
flortlesmeyi veya flort iliskisini “birbirini tanima, birlikte vakit gecirme, karsilikli
begeni ve paylasimin yogun oldugu, dokunsal yakinlagsmalarin yasandig: sevgililige bir
on adim siireci” olarak tanimladiklar1 goriilmektedir. Geng erkeklerin ve geng kizlarin
flortlesmeye veya flort iliskisine dair anlatimlarindan elde edilen ortak temalar

“sevgililige 6n adim”, “vakit ge¢irme”, “duygusal fiziksel ¢ekimin disa vurumu”
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seklindedir. Geng¢ kizlarin ve geng erkeklerin flort iliskilerine dair goriigleri ve flort

iligkisini anlamlandirma bigimleri benzerlik gostermektedir.

Arastirmanin kavramsal boliimiinde flort iliskisi fiziksel ve duygusal ¢ekim
hissedilen kisiyle, duygularin ve isteklerin paylasilabildigi, ilgiyi, heyecan1 canli tutan
ve kendi igerisinde siirprizleri de barindiran dinamik bir siire¢ seklinde tanimlanirken
(Phillips, 1997); sevgililik ise flort etme asamasi sonrasinda, giiven duygusunun
yerlestigi, gelecege yonelik planlamalarin belirginlestigi, karsiliklt sorumluluklarin ve
beklentilerin netlestirilmis oldugu bir iliski sekli olarak ele alinmistir (Santrock, 2012;
Thompson, 1986; Sugarman ve Hotaling, 1989). Genglerin flort iliskisini ele alig
bicimleriyle, aragtirmanin kavramsal bdliimiinde flort iligkisi ve sevgililigin tanimlanma
bicimlerinin ortlistiigli gorlilmektedir. Bu paralellik arastirmada genglerin romantik
iliskisini ifade etmek amaciyla sevgililik kavrami yerine, flort kavraminin

kullanilmasinin yerinde bir se¢cim oldugunu ortaya koymaktadir.

Gortisme yapilan genglerden Merve flort iligkilerini sadece zaman gegirme
olarak gordiigiinti, ciddi bir iligki yasama ¢abasinda olmadigini ve kafa dagitmak adina
flortlesmenin kendisine iyi geldigini belirtmistir. Arya ise goriiglerinde “takilmak”™ ve
“flortlesmek”™ kavramlarini ayri ayri ele almis, takilmayr “eglence amagli, giinii birlik
zaman gec¢irme” olarak tanimlarken; flort iligkisini, “hoslanti ve wvakit gecirme
arzusunun yer aldigi, goriiniis ya da kisilik anlaminda ilginin kars1 tarafa yoneldigi,
karsiliklr iltifatlarin yapildigi sevgililige hazirlanan bir siire¢” olarak ifade etmistir.
Arya’nin goriisleri su sekildedir:

...Yani flortlesmek bence hani bdyle birinden hoslanmadan yapilabilecek bir sey degil,
hani bir de o tarz olan1 vardir ya hani egleneyim kafasinda giinii birlik, takilmak amagli, o
bana biraz yanlis bir sey gibi geliyor. Hoglanmak da demiyim de, birisinden etkilenirim,
hoslanirim hosuma gider, kisilik olarak ya da goriiniis olarak fark etmez, hani bdyle ¢ok
ifade edemedim, yani hani onunla vakit gegirmek, bir seyler paylagsmak benim i¢in aslinda.
Hani biraz sevgililige hazirlanmak iste, daha boyle flortlesmek dedigimiz iste 'Ay ¢ok
tatlisin ay sen de ¢ok Oylesin' gibi seyler iste taths tatlis karsilikli iltifatlar (Arya, devam
eden iliskisi var).

Bilgisine bagvurulan genglerden Esra flort iliskisini “duygusal ya da fiziksel

cekimin dogurdugu tanima istegi” olarak ele almaktadir:

...Flortlesme birine kars1 6zel ilgi, merak, yakin olma ve tanima istegi gibi bir sey. Yani bu

sadece fiziksel ¢ekim olabilir ya da hem duygusal hem fiziksel olabilir. Bence iki durum da
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florte giriyor. Bu hisler karsilikli hale geldiginde iki tarafin da istegi oldugunda iliski

olusuyor zaten kendiliginden sonra da ilerliyor sevgililik falan...(Esra, iliskisi var)

Bir diger katilimct Pelin ise, flort iliskilerini bagliligin ve ciddiyetin olmadigi

esnek sinirlara sahip bir iliski siireci olarak tanimlamaktadir:

... Flortlesmek bence ¢ok ciddi bir sey olmamakla beraber, bir insanin tek bir insana bagl
kalmadan, digerleriyle de baska kizlarla da iligki igerisinde oldugu tanima siireci ama bir
bagliliktan sadakatten falan s6z edilemez bu donemde. Gozlemledigim kadariyla boyle
yani, benim i¢in de Oyle ¢linkii karsimdakinin o niyetle oldugunu bildigim i¢in yani
kendimi ona baglasam iiziilecegimi diisiinliyorum, o ylizden benim i¢in de dyle (Pelin, su

an iliskisi var)
Geng katilimcilardan Cagatay ise kendisi i¢in flortlesmenin birlikte vakit

gecirmek, sohbet etmek anlamina geldigini, flortlesmeyi normal arkadasliktan farkli

kilan unsurun daha derin duygusal ve dokunsal yakinlagsmalar oldugunu belirtmistir:

... Sohbet etmek, birlikte vakit gecirmek, kafa dagitmak gibi. Yani biraz daha doya doya
yasamak diyeyim, duygular isin i¢ine giriyor(Giilerek). Normal bir arkadasimizla
sarilmayiz, 6plismeyiz ama flortiimiizle bunlar oluyor daha samimi bir ortam oluyor. Bir de
daha fazla paylasgim oluyor, her seyimizi paylasiyoruz ediyoruz o anlamda biraz daha farkli
Flort konusmak hos sohbet falan. Sevgililik ise baya ilerisi. Sevgilisi olunca bir insan
baskalar ile konugsmaz. Flortte fark etmiyor. Sevgilim varken baska birileriyle konusmam

mesela (Cagatay, iligkisi su an yok) .
Geng kizlar ve genc erkekler flortli siradan arkadasliktan farkli bir yere
koymakta ancak sevgililik kadar da kalict ve istikrarli bir iliski tiirii olarak
konumlandirmamaktadir. Sevgililigi 6zel bilgilerin paylasilabildigi, daha giiven veren

bir iliski tiiri olarak tanimlarken flortli ona bir 6n hazirlik asamasi olarak ele

almaktadirlar. Bu anlamda Eray’in goriislerine yer vermek yarar saglayacaktir:

...Ben flortii sevgili olmaya bir adim olarak goriiyorum. Birbirimizi tanimak i¢in daha fazla
siire gegirmeyi sagliyor flortlesme. Flortte mesela ¢ok rahat davranamiyorsun ona karsi
sevgiliyken daha rahat olabiliyorsun onun yaninda, istedigini konusabiliyorsun mesela
aileden falan bahsederken flortiine bahsedemezsin ama sevgiline daha agiklayici
bahsedebilirsin. Flortte 6zel bilgilere falan ¢ok giremiyorlar. Sevgiliyken giiven daha fazla

oluyor (Eray iliskisi yok su an)

Bilgisine bagvurulan genglerden Burak’in flort iliskisine dair goriisleri de
Eray’in goriislerini destekler niteliktedir. Her ikisi de flort siirecini sevgililige hazirlik,

sevgililigin 6n adim1 olarak ele almaktadir:
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...Birbirinden hoslanan iki kisi bulusabilir. Flortten sonra hoslant1 geliyor bana gore.
Birbirinden hoslandiktan sonra biraz iligki ilerlediginde, sevgili olarak takilmaya
basliyorsunuz. Birbirini tanima asamasi, sevgililigin 6n asamast gibi. Ben kendimden
bahsedeyim. Ben biraz daha soguk davranirim. Sevgili olduktan sonra biraz daha farkli

olur, daha 6zel seyleri konusabiliyorsunuz. (Burak, iligkisi yok)

Gengler flort iliskisinin dinamik bir iligki tiirii oldugunun farkinda olarak,
iliskinin  baslangicinda ve ilerleyen siireglerinde duygularin ve diislincelerin
degisebilecegini 6n gorerek flortlerine hayatlarinda bir anlam bigmektedir. Mert flort
iligkisinin baginda insanlarin birbirlerini tam olarak taniyamadiklarini, zaman gectikce

herkesin asil karakterini ortaya koydugunu ifade etmektedir:

Iki insanm 6ncelikle birbirini tanimast i¢in kurdugu bir diyalog gibi geliyor. Yani ilk basta
cok farkli sonradan c¢ok farkli oldugunu diisiiniiyorum. ilk basta herkesin kendini farkl
tanittigini diistiniiyorum ben. Ondan sonra biraz daha detaya indigin zaman farkli biri
oldugu ortaya c¢ikiyor olumsuz anlamda g¢iinkii nasil diyeyim. Bazi duygulart disa
¢ikarmiyor. Sonradan diga ¢ikartiyor. Bunu da bilmedigin igin sikintiya sokuyor insani. Iyi
ya da kotii anlamda sikintiya giriyorsun. Mesela kiskanglik... Cok fazla kiskanglik
oldugunu diistiniiyorum. Kiskang olup olmadigini kestiremiyor mesela insan ( Mert flort
iligkisi var )

Geng kiz ve geng erkeklerin sdylemlerinden, flort iliskilerini; hayatlarindaki
doyumu artirmak, sosyallesme ihtiyaglarint karsilamak, zamanlarini daha keyifli
gecirmek adina bir ara¢ olarak kullandiklari bilgisine varilmaktadir. Bu acidan lise
caginda yagsanan flort iligkilerinin arkadaslia benzer bicimde genglerin sosyal destek
kaynagi oldugu soOylenebilir. Gengler sosyallesme ihtiyaglarini arkadas ortamlarinin
yani sira romantik iligkiler araciligiyla da karsilamaktadir. La Greca ve Harrison (2005),
ozellikle gencligin ilk yillarinda ergenlerin romantik iligski igerisinde olduklar
partnerleriyle arkadaglarindan ve ailelerinden daha fazla yakinlik kurduklarini ve daha
fazla zaman gegirdiklerini ifade etmektedir. Roscoe, Diana ve Brooks (1987) 6. ve 11.
siiflara devam eden ergenler ve iiniversiteli genglerle bir arastirma yiirlitmiis ve buna
benzer sonuglar elde etmistir. Universiteli gencler romantik iliskilere daha kalict
yakiliklar goziiyle bakip, bir anlam atfederken, ergenlik donemindeki gengler romantik
iliskileri duygusal yakinlik, statii, birlikte zaman gecirme, sosyallesme ihtiyaglarini
karsilayacak bir iliski olarak ele almaktadir. Gengler i¢in flort iliskilerinde birlikte
zaman ge¢irmek, eglenebilecek ortamlar yaratabilmek, birbirlerini yiiz yiize
gorebilecekleri ortamlarda bulunmak o6nem tagimakta ve flort iliskisinin niteligini

belirleyen bir etken olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Geng kiz ve geng erkeklerin flort
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iligkilerine yiikledigi anlam ve degerin benzerlik gosterdigi goriilmekte, gen¢ kizlar ve
geng erkeklerin flort iliskilerine bakis agilarinda cinsiyet temelli ayirt edici bir

farkliligin bulunmadig1 anlagilmaktadir.
5.1.2. Gengler icin birinci kriter: Dis giizellik

Kisiler aras1 her tiirlii iletisimde oldugu gibi flort se¢iminde de belirli kriterler 6n
plana ¢ikmakta ve kisilerin kiminle iliski icerisine gireceginin belirleyicisi olmaktadir.
Bu kriterler, zaman, mekan ve kosullar dogrultusunda degiskenlik gosterebilmekte,
deneyimlerle birlikte farklilasabilmektedir. Liseden yeni mezun olmus genglerin flort
secimlerini hangi kriterlere gore yaptiklarini ve flort iliskisi kuracaklari insanlar1 neye
gore sectiklerini anlayabilmek adina, gen¢ kiz ve geng¢ erkeklerin bu konudaki
goriiglerine basvurulmus ve genglerin tamamina yakini kendileri ve akranlari igin
oncelikle dig goriiniisiin flort seciminde etkili oldugunu belirtmistir. Di1s goriiniis ve
fiziksel ozellikler sonrasinda kisilik Ozellikleri, ortak paydalarda bulusabilmek gibi
unsurlarin 6nemli oldugu gengler tarafindan dile getirilmistir. Genglerin flort se¢iminde
etkili olan temalarin “dig goriiniis”, “kisilik Ozellikleri”, “ortak paydalar”, “mizah

anlayis1”, “para” ve “diiriistliik” olarak sekillendigi goriilmektedir. Genglerden Burak’in

bu konudaki goriisleri soyledir:

Bana gore hala fiziksel ozellik. Ciinkii herkes karsidakinin giyime kusamina, durusuna
bakarak sectiklerini diisiinliyorum. Sonra i¢ini merak ederse devami geliyor.. Sohbeti
sarmayan insanla neden takilmaya devam edesiniz ki. Sizin bir 6zelligini yadirgamadan
sOyleyebileceginiz, kendinizce sakladigmiz bir 6zelliginizi, ailevi meseleler mesela, bu

konular1 yadirgamadan dinleyebilecek biri (Burak).

Gortisme yapilan genglerden Mert’in goriisleri de Burak’in diisiincelerini
destekler niteliktedir. Mert ayrica karsi cinsin ses tonuyla ilgili de kendisinin ve

arkadaslarinin diisiincelerine yer vermistir:

Bence ilk baktiklart sey dis gorlinlis. Ondan sonra eger incelemeye basladigi zaman
hareketleri, davraniglari, bence ses tonuna dikkat ediyorlar. Bizim erkeklerle yani
akranlarimla konustugumuz zaman ses tonunun g¢ok ince ya da tiz olmasi hosumuza
gitmiyor. Ciinkii sadece bana degil takimda oynadigim arkadaslarimda o sekilde diisiiniiyor.
Bana da dyle geliyor biraz da. Kadinlar da biraz da toy nasil diyeyim ne ¢ok ince, ne de ¢ok
kalin bir ses tonunun giizel oldugunu diisiiniiyorum ben. Suan dis goriiniis de bence ¢ok
onemli. ilk bakti§1 zaman dis goriiniis olarak bakiyor. Bakimli m1 bakiml degil mi ona
bakiyor. Onceden kadinlarm bakimli olmasi énemliydi. Simdi ise erkeklerin de bakimli

olmast 6nemli. Onceden bizim biiyiiklerimiz erkekler bakimli olmaz gibi kavramlar
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kullaniyorlardi. Simdi dyle degil bence. Bence de dogru olan bu, iki insanin da bakimli
olmasi gerekli. Biraz da bakima dondii is. Sadece makyaj yapip yapmamasi degil ayni
zamanda hijyen de onemli. Ben ayrica oncelikle tanidigim insan olmasina da ¢ok dikkat
ediyorum. Ciinkii soyle oncelikle flortii kavramam lazim. Nasil bir insan oldugunu hal ve
hareketlerini &nce kavrayip, ondan sonra flort asamasina gegmeyi diisiiniiyorum. insanlara
davranislarini, konusma tarzini ve bakimini. O sekilde diisiiniiyorum. O sekilde flort

asamastna gegebilecegimi diisiiniiyorum (Mert)

Mert futbolla ilgilenen bakimli, kendini ifade giicii gelismis, hayatta
beklentilerine ve hedeflerine odaklanan bir gen¢ profili ¢izmektedir. Giyiminde,
kusaminda, konusma tarzinda kendine verdigi degeri disa vurmakta ve ne istediginin
bilincinde oldugu goriilmektedir. Mert biiyliklerinden duydugu “erkekler bakimli
olmaz” sozleriyle toplumsal cinsiyete iliskin kalip degerlere vurgu yapmis ve aslinda
toplumsal cinsiyet rollerince giizellik ve bakimin kadina atfedilen bir deger oldugunun
ancak bu degerlerin gliniimiizde artik daha esnek bir hal aldiginin gdstergesi olan bir

ifadede bulunmustur.

Bilgisine bagvurulan genclerden Pelin dis goriintise ilaveten diiriistliigiin 6nemli
oldugunun altin1 ¢izmis, Biisra kafa yapisina ve mizah anlayisinin ortakligina vurgu
yapmis, Merve ise kiiltiir diizeyinin ve ortak zevklerin 6nemli oldugunu ifade etmistir.
Deniz ise yine “yanima yakigsin” ifadesiyle dig goriiniise vurgu yaparken kars: tarafin
begenisini hissetmenin de flort se¢iminde bir kriter oldugunu belirtmistir. Geng
erkeklerden Ahmet ve Cagatay ise geng kizlarin dig goriiniis yaninda para unsuruna da
onem verdiklerini savunmustur. Cagatay ayrica artik sadece cinsel doyum amagl
iligkiler istemedigini, derinligi olan bir iliski arayisinda oldugunu su sdézlerle

aktarmistir:

Tipe gore yani ilk olarak tipe goriintiiye bakiyorlar kizlar da erkekler de boyle. sonra da
parasi olup olmamasina bakiyorlar kizlar. Mesela bir kiz bana arkadas ortaminda bakmiyor, yiiz
vermiyor diyelim iki giin sonra arabayla beni gérdiigiinde ilgilenmeye basliyor. Onceden
sevmesi 0onemli degil derdim ama simdi diizgiin bir kiz artyorum. Dost ve arkadas olabilecek bir
tip artyorum. Iki giinliik cinsellik yasanip bitsin gibisinden istemiyorum. Karakteri diizgiin olsun.

flgili mesela. Konuskan olsun. Diisiinceli olsun. Yalan sdylemesin. Bu kadar. (Cagatay).

Arya ise genglerin dis goriiniise odaklt olmalarinin onlarin iliskilerindeki
derinligi de olumsuz etkiledigini ve bu begenilerin ¢ok hizli yon degistirebildigini
dolayisiyla da flort iliskilerinin ¢ok hizli bigimde baslayip bittigini su sozlerle ifade

etmistir:
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...Yani su anki neslin kriterleri aslinda biraz dis goriiniise daha bagl gibi geliyor bana, hani
mesela onu begeniyor onunla flort etmek istiyor, bunu begeniyor bununla flortlesmek
istiyor, hani bu da kotii bir sey degil aslinda bir yerde ama biraz daha yiizeysel olmaya
basliyor bazi yerlerde, hani dedim ya o kisiyi benim i¢in tanimaktir flortlesmek aslinda

diye onlarinki tanimaktan ¢ok bakin benim yanimda bdyle biri var demeye yonelik (Arya, )

Gortisme yapilan geng erkeklerden Eray ise genglerin artik dis goriiniise degil
de, mizaha daha fazla 6nem verdiklerini dile getirmis, gen¢ kadinlarin ve geng
erkeklerin flortlerini neye gore segtiklerini cinsiyet¢i bir bakisla ayr1 ayri ele almistir.

Eray’in paylagimlar su sekildedir:

Kisiliklerine gore segiyorlar bence simdi artik eskisi kadar tipe bakan da yok, ¢cevremdeki
arkadaslarimdan falan ben &yle goriiyorum. Komik olmasina bakiyorlar, kizlar disarida
kendisini koruyabilecek birine bakiyorlar, Erkekler i¢in de iste kizlarin saf, temiz olmast.
Saf temiz olmasi derken de yani disarida ¢ok gozii olmayan tarzda, baska erkeklerle

takilmayan falan (Eray).

Eray, Eskisehir’in merkezden uzak bir mahallesinde yasamis ve kiiltiirel
anlamda daha geleneksel bir yetisme ortaminda biiyiimiistiir. Eray’in sdylemlerinden
ikili iligkilerde ve evlilikte kadin ve erkege bigilmis toplumsal rol ve degerleri
sorgulamadan benimsedigi goriilmektedir. Eray’in ozellikle kizlara saf ve temizlik
sifatlarin1 atfetmesi radikal feministlerin iizerinde ¢cokca durdugu iizere cinsellik odakli
bir yaklagimdir. Eray’in ifadeleri Butler (2009)’1n cinsiyet esitsizliginin cinsellesmesine
iliskin tanimina 6rnek niteligindedir. Eray’in kizlara iligkin yiikledigi sifatlar kendisine

asilanmis, toplumsal cinsiyet normlarinin bir gostergesidir.

Goriisme yapilan geng erkeklerin ve geng kizlarin flort segimlerindeki unsurun
birinci olarak “dis giizellik” etrafinda toplandigr goriilmektedir. Giizellik giliniimiiz
toplumlarinda iktidar ve iktidar organlarinin (medya, bilisim araglar1 gibi) araciligiyla
ylice ve ahlakli olmak gibi kavramlardan uzak, bedensel niteliklerle Slgiilmekte ve
giizellige dair evrensel sayilabilecek Olgiitler belirlenmektedir. Bu giizellik kriterleri
cogu zaman kadin bedeni iizerinde nesnelestirilmis ve dogal olanin kusursuzluk
olduguna dair bir toplumsal algiy1 dogurmustur. Bu beden merkezli toplumsal yaklasim
kadinin kendi bedenine yabancilasmasina neden olmakta ve kadinin kendine bigtigi
degerin belirleyicisi olmaktadir (Inceoglu ve Kar, 2010). Geng ve gen¢ kizlarin bu
konudaki goriiglerinin paralellik gosterdigi ve her iki cinsiyetin de Oncelikle flort
secimlerinde dis giizelligin etkili oldugunu diisiindiikleri goriilmektedir. Geng kiz ve

geng erkeklerin partner secimlerinde giizellige dair atfedilen ve sosyal medya yoluyla
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gittikce daha da pekistirilen degerin, cinsiyet fark etmeksizin, her iki grupta da 6nem
kazandig1 goriilmekte, giizellik ve kadin bedeni arasindaki kodlamanin daha cinsiyetsiz
bir hal aldig1 dikkat ¢ekmektedir. Genglerin sonraki kriterlerine bakildiginda ise
“birlikte paylagimda bulunabilme” ve “kisilik 6zellikleri” hem geng¢ kiz, hem de geng
erkekler i¢in flort se¢iminde Onem tasimaktadir. Genglerin bu noktada Onceliklerinin
ortak oldugunu ve cinsiyet temelli bir farkliigin olmadigir goriilmektedir. Geng
kizlardan farkli olarak geng erkeklerin paranin 6nemine vurgu yaptiklart goriilmiis ve
erkekler iizerinde toplumsal cinsiyet ogretilerinin hegemonik erkeklik kavrami

iizerinden bir esitsizlik yarattig1 anlasilmistir.
5.1.3. Geng kiz ve geng erkeklerin flortlerinden beklentileri

Bu boliimde genglerin flortlerinden beklentilerinin neler olduguna dair
goriiglerine yer verilmistir. Goriisme yapilan genglerin tamaminin gegmiste yaganmis ya
da su an hala yasanmaya devam eden bir flort iligkisi olmustur. Genglerden hem kendi
deneyimlerinden hem de akranlarinin deneyimlerine dair yaptiklar1 gozlemlerden yola
cikarak bu beklentileri degerlendirmeleri istenmistir. Gengler bu noktada birbirinden
farklilasan cevaplar vermislerdir. Genglerin goriisleri incelendiginde; flortlerinden
beklentilerinin “giiven”, “saygi1”, “keyifli vakit gecirmek”, “mutlu olabilmek™ ve
“karsilikli anlayis” temalar1 etrafinda toplandigi goriilmektedir. Bilgisine basvurulan

genclerden Pelin, genclerin flortlerinden beklentilerini su sekilde 6zetlemistir:

Bence vakit gecirmek yani simdi flortten florte de degisiyor. Bir flortiin vardir onunla bir
iligkiye baslamak istersin ama biriyle de yine flort adinda konusuyorsundur ama bir
gelecegin olmaz sen de bunun farkindasindir onun i¢in o kisiden kisiye degisir ama bence
ikinci kisma gelirsem takilmak amaciyla yani vaktim gegsin takiliyim konusayim diger
tiirli de ben ne beklerim o siiregte eger bir iligki diislinliyorsam yine giiven beklerim(
giilerek)..Yani.. Ben onun yanindayken mutlu oluyorsam egleniyorsam muhabbet
edebiliyorsam ve baskalarina davranislari da benim i¢in énemli agikgast mesela ¢ok kiigiik
bir sey, garsona davranisi, ailesine davranist arkadaslariyla iligkisi, arkadas ¢evresi oradan

da o nasil bir insan ¢ikartabilirim (Pelin)

Bilgisine bagvurulan Arya ise genclerin flortlerinden beklentilerinin kisiden
kisiye degiskenlik gosterebildigini iligkiye ve karsidaki insana yiiklenilen anlam
dogrultusunda bu beklentinin cinsellik ya da karsilikli sayg1 ve degere dayali bir nitelige
biirtinebildigini ifade etmistir. Arya ’ya gore bu beklentiler kisilerin iligkiye takilma
amacl ya da ciddi iliski goziiyle bakmasina gore farklilik gosterebilmektedir. Arya’nin
buna dair ifadeleri su sekildedir:
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Ya aslinda ¢ok degisik.. Bazilar flort etse bile beklentileri sadece cinsellik olabiliyor ya da
iste sey diyor ben flortlesiyorum ama bana baglansin, diizgiin bir sey olsun aramizda, hani
ciddi olsun benim hakkimda, goriisiiyle yaklagan da ¢ok var aslinda. Ciddi olmak derken de
yani sey degil hani takilmak diye ifade etmistim ya hani bunun biraz daha uzun vadelisi
gibi... Tek gecelik degil de bir ay takilayim birakayim mesela hani bdyle uzun hani uzun
yillar boyunca degil de hani karsisindakine deger vermek falan degil onun amaci, hani biraz
daha boyle vakit gegirmek eglenmek Oyle aslinda.. Yani dyle anlik iligkiler bu benim de
hoslandigim bir sey degil aslinda ama hani ¢ok ciddi bir sey olmasina da gerek yok, ikinci
giin annesiyle tanigma falan... Tanigsacak degilim tabi de(giilerek), en azindan ‘ay bdyle
konusalim belki ilerler diisiincesi’ olmasin isterim yani, kisa siirecegini bilsem bile hani
bana deger versin, beni dnemsesin, bana saygi duysun isterim agik¢asi. Hani amaci sey

olmasin giinii kurtarmak olmasin (Arya)

Arya’nin gorisleri genglerin flort iliskilerini ¢ok yonli ele aldigini ve bu
iliskilere geleceklerini etkileyecek nitelikte bir anlam yiiklemediklerini gostermesi
bakimindan Onemlidir. Arya deger gormek istemekle birlikte, flort iliskilerinin

hayatinda, gerektiginden daha ciddi bir yer iggal etmesini de tercih etmemektedir.

Gortisme yapilan geng¢ kizlardan bazilariin ise flort iliskilerine karsi daha
olumsuz bir anlam yiikledigi ve bu iliskilerin sadece karsilikli ¢ikar iliskisi ekseninde
yasandigini diislindiikleri goriilmiistiir. Goriisli alinan Biisra, iligkilerde ortaya konan
duygularin gercekligini sorgulamakta ve bu iliskilerde gergek bir sevgi ya da askin
bulunmadigint diisiinmektedir. Biisra genglerin ayrildiktan sonra birbirlerine ¢ok
saygisiz ve kirict davranabildiklerini sdylemis, bunu da duygularinda diirtist
olmamalariyla iliskilendirmistir. Biisra flort iligkilerinin gengler ic¢in kendisini
akranlarina kanitlama ihtiyacina hizmet ettigini ve digerlerine kars1 yalniz olmadigin

ispatlama aracina doniistiiglinii su sozlerle anlatmistir:

Herkesin bir ¢ikar1 oldugunu diisiinliyorum zaten. Cok da sevgiye inandigim sdylenemez
ozellikle bu donemde. hele de aska hi¢. Ciinkii insanlar birbirlerini seviyorum niteliginde
ama birbirlerine karst hi¢ nazik degiller. Birbirlerine karsi diiriist degiller. Sadece ¢ikar
iligkisi oldugunu diisiiniiyorum. Sevgilim olsun yeter. Sevgilim var diyebileyim. Onu orada
goreyim gibi diislinliyorum simdikilerde. Benim i¢in asla Oyle degil birini Oyle
adlandirabilmek benim i¢in ¢ok zor bir sey. Tantyacagim nasil bir yasam tarzi oldugunu,
diistincelerini, bana kars1 nasil davrandigini. Her seyini gérmeliyim ki dyle sevebileyim.
Ama insanlar var o kadar. Gergekten de saygi duyduklarim distinmiiyorum. Bir ad
koyulmus agk adinda. Bunun disinda bu kadar sadece ask oldugunu biliyorlar. Sadece adi
var yasadiklarimi diiglinmiiyorum. Hepsinin yaninda mutlaka biri var. Birlikteyken

egleniyorlar tamam. Ama ayrildiktan sonra tamamen saygisizlar birbirlerine karsi o sanki
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hi¢ yasanmamis. Iyiyken giizel Kotiiyken cok kétii sekilde yasiyorlar ve Hi¢ hos degil
bence. Ask ve sevgi kelimesini bu kadar agizlarina takmalari hi¢ hos degil bence. Igerigini

bilmiyorlar bence ne olduguna dair. Ya da gormemisler. (Biisra)

Merve, flort iligkisi yastyor olmanin, kizlar i¢in zaman gegirmek anlami tagirken,
erkekler i¢in sosyal bir kabul aract oldugunu, erkekligin tescillenmesi gibi bir anlam

tasidigini da vurgulamastir:

Benim disimda diisiiniirsek genglerin ¢ogunda hava atma mevzusu var. Etrafimda ¢ok fazla
oldugu i¢in sdyliiyorum. Bende ise sadece zaman gecirmek. Suan siki bir tempo ¢alistigim
icin kafa dagitmak icin Oyle oluyor. Erkek arkadaslarimda, yani yakin arkadaslarimda,
mutlaka bir florti ya da bir sevgilisi olmak zorundaymis gibi hissedenler var ama

erkeklerde, sanki onlarin bir sevgilisi oldugunda Tamam sen okeysin. (Merve )

Geng kizlara gore, flortten beklenti iligkiye bicilen anlam dogrultusunda
sekillenmektedir. Goriisme yapilan geng kizlar flort iliskilerini takilmak veya ciddi iliski
yasamak niyetine gore degisen iki farkli smiflandirmada ele almislardir ve bu
smiflandirma dogrultusunda beklentilerin ¢ok degisken olabilecegini belirtmislerdir.
Geng kizlarin erkeklerin flort edinme amaglarinin altinda kendini ispatlama gibi

toplumsal cinsiyete iligkin bir sebebin oldugunu diisiindiikleri de goriilmektedir.

Goriisme yapilan geng erkeklerden Ahmet Mert ve Eray ise karsilikli saygt ve

giivenin, birlikte mutlu olabilmenin gencler i¢in 6nemini su sozlerle ifade etmistir:

Mutlu olabilmeleri, onlara giivenebilmeleri, bu kadar yani bence pek beklentisi yok
kimsenin Yani ben Oyle kisitlamam fazla ama gelip de yani benimle mesela ya da ¢evremle
dalga gecmesini kesinlikle istemem. Beni kisitlamasint kesinlikle istemem. Bunun disinda

da dyle bir seyi yapma demem giyimine kusamina bunlara karismam (Ahmet)

Ilgi, cok fazla konusmak ister. Kiiciik kiiciik iltifatlar bekler. Saygi gormeyi bekler her
sekilde her zaman. Belki de kiigiik stirprizler bekler. Ben saygili olmasim gergekten
istiyorum. Arkadaglar ile takilmasinda bir sikint1 yok ama bazen ¢ok uzun zaman olunca

pek sey yapamiyorum toplayamiyorum. Konusma tavri, hareketleri nemli bence (Mert).

Burak’in goriisleri de diger genc erkeklerle benzerdir. Burak ayni zamanda
yargilanmadan paylasimda bulunabilmenin de flort iligkisinde dnemli oldugunun altini
su sozlerle ¢izmistir:

Bence ozellikle giiven bekliyorlar gibi geliyor. Ciinkii Bir insana glivenebilmek igin Onun
gilivenini kazanmak gerektigini diisiinliyorum. Ben ilk dnce karsimdaki insana dinlemeyi

tercih ederim. Onun bir sirr1 varsa onu dinlemeyi tercih ederim. Ciinkii karsidaki insan

sirrint verdikge giivenir. O da gilivenilir bir insan ise ben de sirrimi agabilirim. Sonra da
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sohbetin sarmasi. Ortak muhabbetlerde konusabilmek, sonra sizi farkli &zelliklerinizden
dolay1 yargilamamas: geliyor Aslinda bir kizdan en fazla etkilendigim ozellik bana

glivenmesi. (Burak)

Diger geng erkeklerden farkli olarak Cagatay genglerin birincil beklentisinin
cinsellik oldugunu ve genglerin birbirlerine Oncelikle bu niyetle ve ihtiyacla

yaklastiklarini savunmustur:

Cinsellik (gtilerek). Hepsi bu amagla yaklastyorlar agikgasi kiz erkek fark etmiyor iki
tarafin da oncelikli beklentisi bu bence. Herkesin beklentisi bu iste yakisikli giizel olsun
yanimda gezdirecegim biri olsun falan. Cikiyim geziyim tozuyum vakit gegireyim... Zaten
herkes herkesin eski sevgilisi gibi bir sey, Eskisehir’de ¢ok fazla herkes ¢ok hizli sevgili

degistiriyor bir giin onla bir giin bagkastyla flort ediyor konusuyor takiliyor. (Cagatay)
Skipper ve Nass (1966) flortlesmenin bireyin eglence, sosyallesme, statii
kazanma ihtiyaclarmi karsiladigini; McCabe (1984) ergenlerin, cinsel deneyim
yasamak, dostluk kurmak ve mahrem bir iligki gelistirmek igin birbirleriyle flort
ettiklerini ifade etmektedir. Geng erkeklerin ve geng kizlarin iligkilerden beklentilerinin
“sayg1”, “gliven”, “ortak paydalarda bulusup, keyifli muhabbet etmek” ve “cinsellik”
basliklar1 altinda toplandigt ve genglerin sdylemlerinin literatiirle Ortlistiigii
goriilmektedir. Bugay ve Cok (2015), romantik iligkilerin gencin gelisiminde, 6zgiiven
kazanma, olumlu benlik imaj1 gelistirme, kendini degerli bulma, sosyal iletisimin
giiclenmesi, yalnizlik hissinin azalmasi, olumlu duygularin gelismesi anlaminda ¢ok
olumlu islevleri bulundugunu belirtmektedir. Gengler de benliklerini besleyecek flort
iliskilerinde i¢ diinyalarini paylasabilecekleri, giiven duyabilecekleri, birlikte eglenip

keyifli vakit gecirebilecekleri kendilerine saygi duyan ve Onemseyen partnerlerle

birlikte olmay1 arzulamaktadir.
5.1.4. Geng kiz ve genc erkeklere gore fiziksel ve cinsel yakinhigin anlam

Geng erkekler ve geng kizlar flort iliskilerine dair goriislerini belirtirken, fiziksel
ve cinsel yakinlagmalar hakkindaki diislincelerini de ortaya koyan paylasimlarda
bulunmustur. Genglerin anlatimlar1 gostermektedir ki geng kizlar ve geng erkekler bu
konuda birbirleriyle farklilasan goriislere sahiptir. Geng erkekler belirli bir yere kadar
fiziksel yakinliklarin olabilecegini ancak cinsel yakinliklarin 6zellikle kizlar agisindan
daha sonrasinda “etiketlenme”, “pismanlik”, “psikolojik sikintilar” gibi sonuglar
dogurabilecegini diistinmektedir. Geng erkekler cinselligi, toplumsal cinsiyet esitsizligi

ile baglant1 kurarak ele almakta, bir gen¢ kizla geng erkegin cinsel deneyim yasamasinin
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sonuglarinin ikisi agisindan ayni olmadiginmi dile getirmektedir. Geng erkeklerin bu

konudaki goriisleri soyledir:

Ikisi arasinda fark var ¢iinkii bir erkek cinsel olarak baktiginda duygusal olarak bakmiyor
sadece onla bir iliski yasamaya bakiyor ama kadin ona giivendigi i¢in, duygusal olarak
yaklastig1 i¢in hani diyor ki yasayabiliriz farki bu. Biri duygusal olarak yaklasiyor
cinsellige, biri sadece istedigi i¢in. O ylizden zaten ¢ogu ayrimlar yasaniyor. Erkegin
bekledigi, dedigim gibi cinsellik bekliyor, birlikte olmak, iliskiye girmek, erkeklerin amaci
bu. Kadinlar da tam tersi sevgi istiyor yani kars1 taraftan bir ilgi bekliyor ama iste maalesef

ki gliniimiizde fazla olmadig i¢in hep bir hayal kiriklig1. ( (Ahmet )

Cinsel sey abarti, sagma geliyor bana, daha sevgiliyken yasamalari. Opiisme falan normal
simdi. Evlilik oncesi cinsellik yasamasi, erkek her tiirli seyi atlatir da, kiz i¢in kétii olur.

Psikolojik olarak kendini kotii hissedebilir (Eray)

...Ayn1 degil. Toplumun ¢ok fazla baskisi var. Birlikte oldugu zaman gergekten de kadinlar
icin ¢ok sagma tabirler oluyor. Bu tek bir kiginin karar1 ile olacak bir sey degil. Baska
olaylar olabilir ama sonugta iki kisi istedigi zaman iki kisilik olmali. Kadn i¢in o kadar
tabir kullanilirken, erkek i¢in niye kullanilmiyor. Sonugta kendi 6zgiir iradesi ile yaptig1 bir
sey. Tamam belki size kars1 yanlis bir sey olabilir ama o an onu istemis sonucta. Karsidaki
de onu onaylamis. Bu yiizden kizlar bu konulara pek girmek istemiyor. Ciinkii toplumda
Oyle bir durum var. Hem toplum baskisi var iistlerinde. Mesela el ele tutustugu zaman bile
¢ok kotii tabirler kullanilabiliyor kizlara karsi. Erkeklerde ise bir kizin elini tuttugu zaman
bile ka¢ tane sevgilin var gibi tabirler kullaniliyor. Kizlarda ise niye bdyle bir sey
yapiyorsun gibi, adimizi ¢ikaracaksin gibi, sagma sapan tabirlerle kizlara ¢ok fazla korku ve
baski yapiliyor. Cinsiyetler arast esitsizlik kesinlikle var. Kizlarda da ¢ok baski oldugu i¢in
erkegin yapmacik sevgisine bile kanabilecegi anlar oldugu zaman cinsel birlesme oluyor.
Sonrasinda erkek belki kullanmak maksadina giriyor. Kiz icin gercekten iiziicii bir
psikolojik donem basliyor. Erkekler de zaten gérecegimi gérdiim gibi kelimeler erkeklerin

¢ogunu havalara sokuyorlar. Bu genellikle kizlar {izerinde ¢ok fazla oluyor (Mert).

Mesela bizim mevsimlik is¢ilerimiz Sanliurfa’dan geliyor. Onlarla yillardir ¢alistigimiz igin
Onlarla muhabbet etme sanslarimiz oldu. Onlarin da 6ngoriisiine gore sadece kizin kendini
korumasi gerektigini diisiiniiyorlar. Bu bakirelik olay1 onlar i¢in ¢ok 6nemli. Bu olmazsa
kadimi 6ldiirmeye kadar gidiyorlar. O kadina koétii gozle bakildigr sdylendi. Namussuzluk
olarak bakiliyor. Erkege ¢ok fazla bakilmiyor. Ciinkii kadmin bir zar olay1 var bildigim
kadart ile. O zar erkekte olmadigi i¢in kanitlanabilir bir agiklamasi yok. Bununla
birlestiriyorlar gibime geliyor. Ben ona baglanmamasi gerektigini diisiiniiyorum ama
cevremde gordiigiim kadari ile boyle oldugu i¢in de bdyle diisiindiigiimiizii zannediyorum.
Bana baskilanan sey bu aslinda. Arkadaglarimla konustugum kadar1 ile benden daha
yumusak diisiinmeyen insanlar da var. Kesinlikle bekareti olmasi lazim diyen arkadaslarim

da var. (Burak)
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Geng erkekler, kadin ve erkegin cinsellik yasamasina toplumun farkli anlamlar
yiikklemesini yer yer elestiren ve bunun mantiksizligini sorgulayan sdylemlerde
bulunmustur. Bu sdylemler ilk etapta genc erkeklerin toplumsal cinsiyet ayrimciligini
mantikli bulmadiklarini, reddettiklerini ve toplumsal cinsiyet esitligini savunduklarini
diisiindlirmektedir ancak daha sonra genglere, birlikte olacaklari kisinin daha 6nce bir
cinsel deneyim yasamasinin kendileri i¢in 6nemli olup olmadig1 sorulmus ve durumun
tam olarak boyle olmadig1 anlagilmistir. Ahmet sebebini aciklayamamakla birlikte ciddi
diistindiigii kisinin ilk deneyimini kendisiyle yasamasini isteyebilecegini belirtmis ancak
kendisi boyle bir deneyim yasamigken, karsisindakinden bunu beklemenin haksizlik
olacagini sozlerine ilave etmistir:

Ya bu ¢ok goreceli bir soru bana gore simdi kendim yasadigim gordigiim igin fark
etmemesi lazim ama fark etmesini de ister miydim ¢ok az da olsa isterdim yani. Ya iste bir
etkeni yok ¢iinkii simdi o da hakli olarak kendini simdi ben desem ki evet hi¢ iligki
yasamamis birini istiyorum benim de iliski yasamamis olmam lazim ki kadin bana o sekilde
yaklagsin ¢iinkii ben bir seyi yaptiysam bir kadinla o da ayn1 sekilde bagka bir erkekle
yapmis olabilir. Yani ¢linkii ben gibi birisi ya da o kiz gibi birisi yaklagmistir, bir seyler

yasanmustir, o ylizden yani o kadar takilamam bu konuya yani hakkim olarak takilamam.

(Ahmet)

Gortisme yapilan geng erkeklerden Burak ciddi bir iliski yasayacagi bir geng
kizin, ilk cinsel deneyimini kendisiyle yasamasinin kendisi i¢in dnemli oldugunu dile
getirmistir. Bir kizla her anlamda bir uyum yakalasa bile kendisinden 6nce cinsel bir
birliktelik yasamis olmasimmin %30’luk bir puan kaybettirecegini ifade etmistir.
Kendisinin bu konuda ayni hassasiyeti gosterip gostermedigi soruldugunda ise “hayir”
cevabini vermistir. Bu ikiligin neyle iliskili oldugu kendisine soruldugunda ise toplum
yiizinden cevabini vererek bu durumu toplumun kendisine dayattigini ifade etmistir.
Burak’in ifadeleri soyledir:

Bence bir sey ifade etmiyor. Ama siirii psikolojisi oldugu igin de Ilk deneyimini benimle
yasamasini istiyorum. Disariya karsi ilk deneyimi benimle yasamamis dememek i¢in belki

de. Bu konuyu kimseyle konusmamak i¢in ya da. Yani toplum yiiziinden. Toplumun bize

irdeledigi sey yiiziinden bdyle bakiyoruz.

Eray ise ilk olarak toplumun kadin ve erkeklere esit kosullar sunmamasini ve
toplumsal cinsiyet ayrimciligini elestiren sdylemlerde bulunmus kendisi i¢in kadin ve

erkegin esdeger oldugunu belirtmistir:
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Kizlar mesela ailesine sdyleyemez iliskisini onlardan saklarlar. Toplum yapist dyle, Kizlar
yapamaz diyor. Erkekler ne yaparsa yapsin diyor. Bu da iste aile yapisindan ya da eski
seylerden kaynakli olabilir. Korumacilik, bir de namus diigiincesi. Erkek rahat rahat
geceleri gezebilir ama kadinlar geceleri rahat rahat gezemez. Erkek mesela 20 tane sevgili
de yapsa aferin der herkes ama kiz i¢in 3 taneyi gecince baska bir sey derler. Benim i¢in

esdeger ama toplum i¢in farkli ama. (Eray)

Eray’in sdylemlerinin cinsel deneyim noktasinda bir onceki sdylemleriyle
celigtigi gorlilmiis ve Eray’in toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgili kafasinda teori ve
pratigin tam olarak oturmamis oldugu gozlemlenmistir. Eray kendi bakis agisinin
toplumdan farkli oldugunu savunmus ancak sonrasinda ise kendisi cinsellik yasasa bile
karsindaki gen¢ kizin yasamis olmasini kabullenemeyecegini net bir islupla ifade
etmistir:

Bu benim i¢in de 6nemli. Baskasi ile sey yapmis. Kabul eden vardir ama boyle bir durumu
o da ¢ok nadirdir. Kizlara gére de boyle onlar da istemez kabul etmez erkegi. Gelecekte

degisebilir fikrim ama ben kendim yasasam bile erkek kafasi ile sOylersem evet

yasamamasini isterdim (Eray)

Diger geng erkeklerden farkli olarak Mert’in cinsellikle ilgili her iki cinsiyeti de
kapsayan goriisler belirttigi goriilmiistiir. Mert erken yasta cinsel birlikteliklere karst
oldugunu net bir bi¢imde ifade etmistir. Mert ilk tecriibelere anlam yiiklemekte, hem
kendisi bu konuda hassas davranmakta hem de karsisindaki kisiden de ayni hassasiyeti

beklemektedir:

Benim igin énemli bir detay. Ben ilklere 6nem veren bir insanim. O yiizden biraz. Oturup
diisiindiigim bir konu degil yani. Benim i¢in de o sekilde, diisiindiigiim zaman baskasi ile
yasadigim olaylar1 onunla da yasadigim zaman onun bilmesi beni rahatsiz eden bir duygu.
Ciinkii o da diistinebilir bagkasi ile yasamis niye ilk ben degilim gibi kavramlar onu da
rahatsiz edebilir. Gosteriyorum ama her zaman sagladigimi diistinmiiyorum. Ciinki
yapamiyorum. Bazen nasil diyeyim ucunu kagirabiliyorum. Opiismedir sarilmadir falan,
Belki de farkinda olmadan oluyor bunlar ama her zaman cinsellik konusunda o hassasiyeti

gostermeyi diisiiniiyorum. (mert)

Geng erkeklerin cinsel yakinliklarla ilgili cinsiyet odakli degerler olusturdugu ve
tamamina yakininin cinsellige bakiginin toplumsal cinsiyet temelli anlamlar yiikledikleri
goriilmektedir. Geng erkekler cinselligi kadin i¢in olumsuzluk teskil edecek bir risk
unsuru olarak gérmektedirler. Bu diigiincenin altinda toplumsal cinsiyet dgretilerinin ve
ataerkilligin oldugu goriilmektedir. Nitekim gengler de cinsel deneyimin neden

kendileri i¢cin 6nemli oldugunu tam olarak izah edememekte, bireysel dogrulariyla
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Ortlistirememekte, buna ragmen toplumsal oOgretileri de tamamiyla yok

sayamamaktadir.

Geng erkeklerin aksine geng¢ kizlarin cinsel yakinliklara bakis agilarinin daha
esnek ve esitlik¢i oldugu, geleneksel cinsiyetgi dgretileri barindirmadigr goriilmektedir.
Geng kizlar cinsel yakinliklara ¢ok biiyiik anlamlar yiiklememekte, karsilikli rizayla
yapildigi, giiven ve sevgiye dayali bir iligki igerisinde, korunma yontemleri dikkate
alinarak deneyimlendigi takdirde bunun ¢ok da biiyiitiilecek bir yasanti olmadigin

disiinmektedirler:

...Biraz daha siirmiis olsaydi tam bir cinsellik de yasardik. Herkesin kendi hayat. istedigini
istedigi kisi ile yapabilir. Onemli bir sey oldugunu diisiinmiiyorum. Yasamam demiyorum.

(Merve)

Yani hani ¢ok takildigim bir olay degil agik¢ast cinsellik olaylar olabilir boyle seyler ¢ok
da dyle biiyiik seyler degil goziimde. Hani cinsel igerikli mesajlar, fotograf atmalar falan ya
da iste hani hepimizin vardir bu hani ka¢ yasinda olursa olsun, cinsel diirtiisii olan her
insanda olur hani iliskin olan bir insanla kafanda kurarsin, diisiiniirsiin onlar1 birbirine
anlatmak o tarz., Bunlar yasanabilir hatta daha ilerisi de olabilir karsilikli. Sonugta bu tarz
seyler, mutluysam onu yaparken ve karsimdaki insana giiveniyorsam, isteyerek yaptrysam,
bu eylemlerden mutluysam ¢ok da dnemli degil agikgasi, hani dyle sey kafasinda olmadim
hi¢bir zaman o ne demek tovbe (giilerek) ama tabi sonug olarak ¢ok farkli bir bag, bir

etkilesim. (Arya)

Olabilir. Bunun 6nlemini aldiklar1 siirece, gergekten giiveniyorsa karsi tarafa. Cilinkii bu
olay oldugunda karsi taraf birakabilir de o an. Ve siz o olmuslukla kalirsiniz. Bu size bir iz
birakabilir. Kars1 taraf buna ayn1 duygu ile yaklasiyorsa olabilir. Cinselligin bedenen bir
biitiinliik ruhen bir biitiinliik gerektiren bir sey oldugunu diisiiniiyorum. Duygusuz bir iliski

bir sey ifade etmiyor bence. (Biisra )

Geng erkeklerle geng kizlarin iligkilerde cinsel ve fiziksel yakinlik yasanmasina
iligkin goriislerine bakildiginda ¢ok ciddi farkliliklarin oldugu goriilmektedir. Geng
erkekler, toplumun kadin ve erkegin cinsellik deneyimine farkli degerler yiiklemesini
elestirmekte ancak bir taraftan kendileri de zihinlerini bu 6gretilerden
arindiramamaktadir. Geng erkekler ciddi iligki yasayacaklar1 partnerlerinin daha once
cinsel deneyim yasamamis olmasini tercih etmekte ve bunun sebebini de toplumsal
yaptya baglamaktadirlar. Radikal ve post modern feminizmin vurguladigi iizere
cinsellik erkegin kadin bedenindeki tahakkiimiiniin ve kontrol mekanizmasinin cinsiyet
iizerinden insa edilmis halidir (Donovan, 2014). Butler (2009) heteroseksiiel

iliskilerdeki cinselligin toplumsal cinsiyetin dnciilii oldugunu belirtmekte ve toplumsal
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olarak cinsiyetler arasi mevcut hiyerarsinin romantik iligkilerde de devam ettirildigini
ifade etmektedir. Gengler toplumsal cinsiyet anlaminda sorgulayici bir bakis agist
edinmis olmakla birlikte bu 6gretileri tamamiyla yok sayacak biling diizeyine heniiz
erismemislerdir. Erkekler, gen¢ kizlarin lise c¢aglarinda ve evlilik dncesinde cinsellik
yasamasini onlar1 psikolojik olarak etkileyecek, pismanlik duygusu yasatacak bir durum
olarak nitelendirmektedir. Geng erkeklerin cinsellik iizerinden kadinlarin bireysel
duygularina dair ongoriilerde bulunmalar1 da yine kadinin kendini 6zne olarak var

etmesi Oniindeki toplumsal cinsiyet engelinin ciddiyetini ortaya koymaktadir.

Geng kizlar ise tam aksine cinsel deneyimlere boylesine biiyiikk bir deger
yiiklememektedir. Gen¢ kizlar cinselligin yasanmasini olasi bir yasanti olarak ele
almakta ve bunun sevgi ve giiven kosullarinda deneyimlenmesinde bir sakinca
gormemektedirler. Kristeva kadinlarin kendi bedenleri ve cinsellikleri {izerinde karar
verme yetkisi oldugu miiddetge Ozgiirlesebileceklerini ifade etmektedir (Hekman,
2016). Geng kizlarin cinsellikle ilgili goriisleri 6zne olma yolunda bilingli adimlar
attiklarinin ve toplumsal cinsiyete dair esitlik¢i ve varolugsal bir durus sergilediklerinin

gostergesidir.

Geng kizlarla ve geng erkeklerin bu konudaki goriislerindeki ayriligin toplumsal
cinsiyet ve ataerkil ogretilerle iliskili oldugu goriilmektedir. Genglerin cinsellikle ilgili
baskalasan goriisleri Glines (2018)’ in “Cinsellik toplumsal cinsiyet agisindan nétr bir
deneyim degildir ve cinsiyet¢i degerler kadmin ve erkegin cinselligini farkli
sekillendirir ” 6nermesiyle paralellik gostermektedir. Cinsel deneyim yasamamis olmak
ya da bekarete bicilen deger kadinlarca degil, eril zihniyet ve toplumsal cinsiyet

kaliplariyla tekrar tekrar bagkalagsmis yiizleriyle inga edilmektedir.
5.1.5. Gengler icin iliskinin bitirilme gerekg¢eleri

Geng erkek ve genc kizlarin, flort iligkilerine ne gibi anlamlar yiikledikleri, flort
secimini hangi kriterlere gore yaptiklari, flortlerinden beklentilerinin neler oldugu,
iligkilerdeki duygusal fiziksel cinsel yakinliga dair diisiinceleri 6nceki basliklarda ortaya
konmus ve son olarak bir iligkinin bitirilmesine ne gibi durumlarin sebep olacagi
hakkindaki goriisleri kendilerine sorulmustur. Geng¢ erkeklerin tamami “aldatma”,

3

“gliven sorunu” ve “yalan” durumlar1 yasandiginda o iligkinin bitirilmesi gerektigini

disiinmektedir:
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Aldatilma giivensizlik birbiriyle ¢ok anlasamama konusulacak ortak konularin kalmamasi

gibi konulardan bitirilebilir (Eray).

Aldatmas1 kesinlikle bitirir iligkiyi. Aldatma deyince once kendime sunu soruyorum.
Yeterli sevgiyi ve saygiy1r verememisim demek ki diyorum. Eksik olan sevgi ve saygiy1
baskasinda aramig mi kendime bunu sorarim. Sorduktan sonra zaten iliskiyi bitirmis
olurum. Ciinkii hem giiven duygusu kalmaz, hem sevgi kalmaz. Demek ki yanlis bir seyler

yapmisiz derim. O zamanda iliskiyi bitirmis olurum (Mert).

Bence aldatma yalan bu ikisi kesin bitirme sebepleri giivensizlik var bir de o da olursa o

iliski biter aklima gelenler bunlar yani (Cagatay)

Geng erkeklerin tamaminin aldatma temasi etrafinda birlesmesi iizerine, onlar
icin aldatmanin ne anlam ifade ettigi sorusu da gen¢ erkeklere yoneltilmistir. Geng
erkeklerin aldatmay1 sadece cinsel veya fiziksel birlesme olarak tanimlamadigi,
flortlerinin kendileriyle oldugu gibi bagkalartyla 6zel paylagimlarda bulunmalarii da

aldatma kapsaminda degerlendirdikleri goriilmektedir:

Bana hissettirdigi duygular1 karsi taraftan birine hissettirdigi zaman benim igin bir
aldatmadir. Konusmasina baglh biraz da arkadas olarak konusmasinda problem yok ama

benimle konustugu gibi baskasi ile konustugu zaman aldatmaya girer (Mert)

Telefonla bagka biriyle konussa bile aldatmaya girer bence Mesela samimi bir sekilde
konusursa 6zel seylerini anlatirsa, gizli seylerini paylasiyorsa o zaman girer aldatmaya

(Eray)

Aldatma benim i¢in sadece cinsel birlesme degil. Sevgili gibi flortlesmek benim igin
aldatma. Sevgili gibi derken, duygusal olarak baglanip, beraber iyi vakit ge¢iyorsa benim
icin aldatmadir. Arkadas bir kirmiz1 ¢izgidir. O kirmizi ¢izginin 6tesine gegiyorsa benim

icin aldatmadir. (Burak)

Geng kizlar ise ‘“aldatma”, “giivensizlik”, “yalan” temalar1 yaninda “rahat
hissetmemek”, “saygi gormemek”, “kisitlama”, “kiskan¢lik ve ilgisizlik” gibi
durumlarin da iligkinin bitirilmesi i¢in bir sebep oldugunu ifade etmistir. Goriigiilen

geng kizlardan Arya ve Merve bu konudaki goriislerini soyle aktarmiglardir:

Yani yaninda kendini rahat hissetmiyorsam ya da konusacagim zaman bir sey sdyledigimde
tek tek seciyorsam kelimeleri ifade etmekte kendimi zorlaniyorsam, ben o kisiyle bir sey
alip veremedigimi hissediyorsam o flort iliskisini bitiririm. Yine saygiya geliyor bu aslinda,
fikirlerime diisiincelerime saygi duymadigini hissediyorsam kendimi rahat hissetmem ya da

strekli kendi diisiincesini baskilamaya c¢alisiyorsa, dinlemiyorsa bu tarz seyler

aslinda...(Arya)
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Asirt kisitlama ve kiskanglik basta. Bundan baska sebepler var mesela siddet. Korkular ve

endiseler ortaya ¢iktiginda bence bitirilmesi gerekiyor (Merve).

Pelin ise bir iliskinin bitirilmesine sebep olarak yine yalan ve aldatmay1 ele
almig ve internet iizerinden yapilan yazigma ve isteklerin bile kendisi i¢in aldatma

sayildigini belirtmistir:

Benim i¢in aldatma bana yalan sdyleyerek herhangi bir karsi cinse atiyorum sosyal
medyadan istek atmasi bile, yani o kadar baskici degilim ama mesela biz bunu sevgilimle
yasadik dershaneden bir kiz var ben bu kizdan ¢ok huy kapiyordum. Bir sey anlatmisti
bana bununla alakali U.” Ya acilan bir kiz varmis ve o da o kiz sana uygun degil gibi seyler
sOylemis. Ben de dedim ki o seni ne kadar taniyor ki birinin sana uygun olup olmadigin
bilebiliyor bu konugmalarindan huy kapmistim ona. Sonra U’ya sormustum bilmiyorum o
an i¢imden gecti dedim dershaneden ekledigin biri var m1 o da bana yok demisti, sonra
aksam tesadiifen bana sinav sonuglarimi atti1 ben de bu kizin ismini gordiim sosyal
medyadan baktim sonra bir baktim U. takip ediyor ama bana yok demisti. iste bu bile

benim i¢in bir aldatma onla zaten ayrilmistik o donem (Pelin).

Geng kizlarla geng¢ erkeklerin iliskinin bitirilme sebepleri noktasinda ortak
goriislere sahip oldugu goriilmekle birlikte gen¢ kizlarin farkli hassasiyetlere de sahip
olduklar1 dikkat ¢ekmektedir. Geng erkeklerin belirtmemis oldugu “kisitlanma ve
kiskanglik” durumlarini geng kizlarin belirtmis olmasinin toplumsal cinsiyet rolleriyle
iliskili oldugu sdylenebilir. Kiskanglik, giyim kusam ve sosyal diyaloglarina miidahale
gibi davraniglar duygusal iliskide daha ¢ok erkege atfedilen ve erkeklik rolleriyle
iliskilendirilen tepkilerdir (Connell, 2017). Inceoglu ve Kar (2010) erkeklere toplumsal
cinsiyet degerleriyle atfedilen koruyup kollama, sahiplenme rollerinin nihayetinde
erkegin kadin iizerindeki iktidarini ve iligkilerdeki cinsiyet rejimini giiclendirdigini
ifade etmektedir. Toplumsal cinsiyet Ogretileri kiskanclik duygusunu ve beraberinde
gelen kisitlamalart erkekligin ve kadinligin 6ziinde bulunan normal davranislar olarak
yansitmakta, sevgiyle iliskilendirilmesi sonucunu dogurmaktadir (FireStone, 1993).
Liseyi heniiz bitirmis gen¢ kizlarin bu durumu iliskiyi bitirecek bir sebep olarak

gormeleri toplumsal cinsiyet noktasindaki farkindaliklarini géstermesi adina anlamlidir.

5.2. Genglerin Flort Iliskisi Deneyimleri

Bir onceki boliimde genglerin flort iliskilerine dair genel goriiglerine yer verilmis
ve bu konudaki bakis agilar1 ortaya konmustur. Bu boliimde ise genglerin flort
iligkilerine dair deneyimlerine yer verilmistir. Genglere ilk flort iliskilerini ne zaman

yasadiklar1 sorulmus, genglerin ortaokul yillarindan itibaren duygusal yakinlagsmalar
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yasadiklar1 ancak bu yasantilart bir flort iliskisi olarak nitelendiremedikleri goriilmiistiir.
Genglerin ¢ocukga bir sey olarak tanimladiklari bu deneyimler “Romantik duygularin
ilk kesfi” bashig1 altinda paylasilmistir. Geng kiz ve geng erkeklerin ilk flort iliskilerine
yonelik deneyimleri ise “Lise c¢aglari: Flort iliskileriyle tanigma” baghginda ele
alimmigtir. Daha sonraki bagliklarda ise genglerin iligkiyi baslatma sekillerine,
iliskilerini aileleriyle paylasma durumlarina, internet iizerindeki iletisimlerine ve

iligkilerini bitirme sebeplerine yer verilmistir.
5.2.1. Romantik duygularn ilk kesfi

Goriisme yapilan genglere ilk flort iligkisi deneyimlerini ne zaman yasadiklari
sorusu yoneltilmis ve genglerin romantik duygularini kesfedip, davranislariyla disa
erkeklerin tamami karsi cinsle ilk duygusal yakinlagmalarin1 ortaokuldayken
yasadiklarin1 belirtmis ve yine tamami bu yakinlagsmalari, tam anlamiyla bir flort
iliskisi olarak ele almayip, “cocuk¢a bir sey” temasiyla tammlamstir. 11k duygusal
deneyimini paylasan Ahmet, normal bir arkadastan farkli olarak kiz arkadasinin
kendisine daha fazla ilgi gosterdigini, sarildigini, bunlarin o yaslarda sevgi olarak

adlandirildigini ifade etmistir:

Ortaokul 5. Sinifta yasadim. O zamanlarda ya ister istemez tabi biraz kii¢iik oldugumuz igin
¢ocukca oluyordu ama iste insan o karsisindakini begeniyor yani Oyle duygusal bir bag
olarak degil de giizellik olarak bakiyor zaten ondan sonra anlagabiliyorsun bu sefer
baglantyorsun ister istemez yasin kiiciik olsa da...Yani bdyle sagma baslamist1 biraz. O
yasta fark neydi onun beni sevmesiydi. Diger arkadaslarim da normal arkadas olarak
seviyordu ama o hani biraz daha farkli yaklasiyordu daha fazla ilgi veriyordu, sevgisini
hissettiriyordu Yani dedigim gibi bdyle gelip ilgileniyordu, sariliyordu bana, bunlara biz o
zamanlar iliskide yani evet sevgi diyorduk (Ahmet)

(Cagatay ise ortaokulda yasadigi yakinlasmanin sézde bir sevgililikten ibaret
oldugunun, yapilan paylasimlarin normal bir arkadagliktan ¢ok da dteye gitmediginin

altini ¢izmis ve ilk romantik deneyimini su sozlerle anlatmistir:

5. Smuftaydim yan smuiftan biriyle ¢ikiyordum sevgiliydik giiya ama 6yle ¢ok bir sey yoktu
sadece adi sevgililikti. Beraber oturuyorduk okul ¢ikisinda, bizim orda arkadasi vardi, ona
gelince birlikte cardakta falan oturuyorduk ama Oyle ¢ok da sevgililik gibi degildi, biraz
daha ¢ocukgaydi yani Oylesine ¢ikiyoruz diyorduk (Cagatay)
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Goriisme yapilan geng erkeklerden Mert de ortaokulda yasanan iligkilerde
gerceklerin tam olarak kavranamadigini, gercek flort iliskilerinin lise yillarinda
yasandigin ifade etmis, Eray ve Burak da yine diger geng erkeklerle benzerlik gosterir

bicimde ortaokul yillarinda yasananlarin ¢ocukca seyler olduguna vurgu yapmislardir.

Gortigme yapilan geng kizlardan Pelin ise ilk romantik deneyimini yer yer
giilerek ve bazen de utanarak paylasmistir. O donem yasadiklarini “gocukea, salakc¢a ve
sacma bir sey” ifadeleriyle nitelendirerek, o zaman hissettikleriyle, su anki
diistincelerinin ¢ok farkli oldugunu dile getirmistir. Kendisinin adim atmasiyla baslayan
ve “¢ikma” olarak adlandirdigi bu yakinlagmayi, yan yana gelmeye dahi c¢ekindikleri

iliski denilemeyecek bir yasant1 olarak ele almistir:

Ortaokulda olmustu ve ben bunu tamamen salaklik olarak goriiyorum kendimden bir yas
kiigiik birine kendim ag¢ilmistim yani (giilerek). Ama su an olsa ¢ok utang duyuyorum
bundan (giilerek) Ben yediydim o altiyd: hatirladigim kadariyla ¢ok sagma bir seydi Ya
bilmiyorum. Benim o karakterde bir insana ag¢ilmam, alt sinif olmasi o kadar 6nemli degil
de ¢ok kotii bir ¢ocuktu yani su an olsa asla yiiziine bakmam buradan kalkar giderim ama
ne biliyim o zaman &yleydi Sonra o da kabul etmisti sonra flortlesme falan ¢ikma teklif
etmisti, sonra biz ¢ikmistik Evet sonra dyle okulda goriisiiyorduk bana siirekli bileklik
altyordu ismimin yazdigi ¢ok salakgaydi. Cocukgaydi biraz ¢iinkii yan yana bile
gelmiyorduk, birbirimizin arkadaslariyla haber gonderiyorduk birbirimize. Farkli
siiflardaydik zaten smiflarimiz karst karsiyaydi. Mesela dogum giinii partisi oluyordu
birinin, ben burada duruyordum o orda duruyordu yan yana gelmeyelim diye... Herkes
biliyordu zaten aslinda, ama ne bileyim Oyle yan yana gelmiyorduk iliski denilemezdi

aslinda (Pelin)

Arya’nin anlatimlar1 da goriigme yapilan diger genglerle benzerlik gostermekte
ve o da ortaokul yillarinda yasadigi ilk kesifleri ¢ocukca bir deneyim olarak

tanimlamaktadir:

8. Sinifta 14 yasindaydim. Ya o ortaokul seviyesindeydi gercekten, yani ne bileyim siranin
altindan el ele tutusmak (giilerek), yok iste ne bileyim notlasmak, ders esnasinda falan
boyle o sekildeydi, biraz daha ¢ocuksu bir ilgiydi ger¢ekten boyle ¢ocuksu bir hoslanmaydi
hani ¢ok da flort niteliginde degildi bence (Arya)

Gortigme yapilan diger gen¢ kizlar da Pelin ve Arya’ninkiyle paralel
paylagimlarda bulunmus, Esra ortaokul yillarinda yasadiklarinin sadece hoslanti

niteliginde cocukca seyler oldugunu ifade etmis, Biisra ve Merve de yine o yillardaki
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duygularin masumlugundan bahsederek, bu yasantilarin ¢ok da flort niteliginde

olmadigina vurgu yapmislardir.

Gorlisme yapilan genglerin tamaminin anlatimlar1 gostermektedir ki geng kizlar
ve geng erkekler ilk romantik yakinlasmalarini ortaokul yillarinda deneyimlemekte ve
bu yasantilar1 “cocukea bir sey” olarak tanimlamaktadir. Hem geng kizlar, hem de geng
erkekler bu ilk deneyimleri tam anlamiyla bir flort iliskisi olarak nitelendirmeyip,
“duygularin ¢ekingen tavirlarla ve masumane bi¢imde gosterildigi, arkadasca
paylasimlardan ¢ok da Gteye gidilmeyen ¢ocukca yakinlagmalar” olarak ele almislardir.
Hem gen¢ kizlarin hem de geng erkeklerin bu yasantilara yiikledikleri anlamin ayni
oldugu ve cinsiyetin bu yasantilara yiliklenen anlam iizerinde bir farklilik yaratmadigi

goriilmektedir.
5.2.2. Lise ¢agi: Flort iliskileriyle tanisma

Genglerin ortaokul yillarinda yasadiklar1 yakinlagmalar: flort iligkisi olarak
tanimlamadiklari, “cocuke¢a bir sey” olarak ele aldiklar1 kesfedilmis ve akabinde flort
iligkisi olarak tanimladiklari ilk iliskilerini hangi yaslarda yasadiklar1 sorusu geng kiz ve
geng erkeklere yoneltilmis ve bu iliskilere dair yasantilarini paylasmalar1 istenmistir.
Elde edilen veriler gostermektedir ki, goriisme yapilan geng kiz ve erkeklerin tamami
ilk flort iliskilerini lise caglarinda deneyimlemislerdir. Feiring (1993), gen¢ kiz ve
erkeklerin %90’ 1ndan fazlasinin 16 yasina kadar en az bir kez flort iliskisi yasantisini
deneyimledigini ifade etmektedir. Ogel, Eke, Erdogan, Taner ve Erol (2005)’in
Istanbul’da egitim goren 3483 lise 6grencisiyle yaptig1 arastirma katilan genclerin %
67’s1 hayatlar1 boyunca en az bir kez kars1 cinsiyetten biriyle flort ettiklerini belirtmistir.
Erkeklerin karsi cinsiyetten arkadasa sahip olma, karsi cinsiyetten biri ile ¢ikma ve

cinsel iligkiye girme sikliklar kizlara oranla daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Gengler bu iliskilerle, ask duygusunu tatmakta, 06zel durumlarini ve
yasantilarin1 ~ birbirleriyle paylagmakta, duygusal ve disiinsel olarak yalniz
hissetmeyecekleri bir ortam bulmaktadir. Bu iliskiler olumlu bir isleve hizmet ettigi
gibi; bilingsiz ve yanlis adimlar atildiginda olumsuz sonuglar1i da beraberinde
getirmektedir. Flort iligkilerinde gengler sadece olumlu duygulari deneyimlememekte,
ayni zamanda psikolojik siddet olarak nitelendirebilecegimiz; “degersiz hissetme”,
“kisitlanma”, “baski altina alinma”, “gelecege iliskin kararlar almaya zorlanma”,

“aldatilma” gibi duygusal deneyimlere de maruz kalmaktadir. Genglerden edinilen bu
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bilgilerin literatiirdeki genglik donemindeki romantik iligkilerin olumlu ya da olumsuz
etkilerine yonelik yapilmis diger arastirma ve makalelerle paralellik gosterdigi ve
ortiistiigli goriilmektedir (Bugay ve Cok 2015; Bayhan ve Isitan, 2010; Terzioglu ve
Yildirim, 2018).

Goriisme yapilan genclerden Mert, ilk flort iliskisini 9.Simifin birinci doneminde
yasadigini, bu iliskinin hoslantiy1 belli eden bakigsmalar ve karsilikli adimlarla
basladigin1 ama ¢ok uzun siirmedigini ifade etmistir. 6 ay kadar siiren bu iligkiyi Mert
“tecriibesizlik” donemi olarak ele almaktadir ve su an hala devam etmekte olan, kendisi
icin anlamli esas iliskinin 10. Sinifin sonunda bagladigin1 belirtmektedir. Bu iliskinin
Mert i¢in tagidig1 anlamin ¢ok yonlii oldugu goriilmektedir; birlikte oldugu kisi; hem bir
arkadas, hem bir sevgili, hem bir destek¢i olmakta ve Mert’i duygusal anlamda
tamamlamaktadir. Bu iligkinin hayatindaki anlamini yine Mert’in kendi ciimleleri en iyi

sekilde betimlemektedir:

...Bunu bir kavrama sokamam. Gergekten arkadas da oluyor, sevgilim de oluyor. Cok fazla
statiisii var. Her konuda bana yardimci oluyor. Oyle bir konu iizerinden onu tanimlayamam.
Cok fazla rolleri var. O an hangi psikolojideysem o role giriyor. O an ilgisini bana veriyor.

Yalniz birakmryor (Mert)

Burak ise 10.Smifin sonunda ilk flort iligkisini deneyimledigini anlatmis ve bu
iliskinin kendisi i¢in duygusal bag kurdugu “ilk ciddi iligki” niteliginde oldugunu ifade
etmistir. Burak i¢in bu iliskiyi 6zel kilan; “ igtenlik, giiven, kosulsuz kabul ve seffaflik”

gibi beklentilerini karsilamig olmasidir:

Bana giivenmesi. Yargilamadan, o hareketi neden yaptin demeden, beni oldugum gibi kabul
etmesi, bir kalibin i¢ine sokmamasi. Cok rahattim onunlayken. Ev modu derler ya ne kadar
rahat olabilirsem o kadar rahattim. Ag¢tim, her seyimi agtim ve normal olarak da beni
yargilamadan kabul etti. Mesela benim ailevi bir sikintim vardi. Amcam ve babam bir konu
yiiziinden kavga etmisti. Cogu arkadagim bilmez bunu. Bunu bile rahatlikla anlatabildim.
Bunu olaganiistii bir olay olarak da karsilamadi. Ben de ayni seyleri ondan bekledim. O da
ayni seyleri benimle paylasabiliyordu. Araliksizdi. Tartistigimiz  zamanlar oldu.

Birbirimizden sogudugumuz zamanlar oldu ama iliski hig bitirilmedi (Burak)

Goriisme yapilan genclerden Eray da ilk flort iligkisinin 9. Sinifta basladigini ve
3 ay slirdiiglinii; sonrasinda ise farkli kademelerde farkl: iligkilerinin oldugunu ifade
etmigtir. Eray iligkilerinin bitmesini yeterli zaman ayiramamakla iliskilendirmektedir.

Kendisinde en fazla iz birakan iligkisi ise 11.Sinifta baslamis ve 12.Smifa dek devam
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etmigtir. Paylasimin fazla olmasi, aile, arkadas ya da okulla ilgili her tiirlii sikintinin

karsiliklt anlatilabilmesi Eray’in goziinde bu iliskiyi daha anlamli hale getirmistir.

Katilimcilardan olan Ahmet ilk ciddiye alarak yasadig: iliski deneyiminin 16
yaslarinda basladigini ve en uzun iliskisi oldugunu ifade etmistir. Yasadigi iliskiyi “agk
tabirini anlamak” ve “film sahneleri gibi” sozciiklerle tanimlamis ve bu iligkinin
yapmam dedigi seyleri kendisine yaptirdigin1 ve bir hata yaparak aldatmasi neticesinde

sona erdigini dile getirmistir:

Kisa siireli sorarsaniz bir hafta oncesi de var bunlara pek takilmadigim igin se
yapmiyorum.17 yok pardon 16 yasindaydim. Aym okuldaydik ama o benden bir yas
kiigiiktii, hatta iki yas kii¢iiktii ben 10'dum o 9'du. Yaklasik 4 yil oluyor, en uzun iliskimdi,
iste aldattigim iliski aym zamanda. Cok sans eseri baglamist1 aslinda, ayni film sahneleri
gibi. Hayatimda ilk defa dolmusa bindim o giin bir yere gitmem gerekiyordu ve dolmusu
kullanaymm dedim o giin de bir kiz gérdiim dolmusta ama yani dyle gercekten ask tabirini o
giin zaten anladim. 1k goriiste aska, 0 zaman inanmaya basladim. Ya insan bu duyguyu
tanimlayamaz(giilerek)...Clinkii hani goriip de begenmek degil bu ¢ok daha farkli duygular
yasiyorsun. Hayatim boyunca bir cesaret yapayim dedim arkasindan ineyim konusayim
dedim sonra rahatsiz olacagini diisiindiim ve bundan vazgectim. Sonra o gece i¢in dedim ki
hani galiba bir giin gordiim bir daha da goremeyecegim bu da benim i¢in bu kadar bitti yani
diyordum ondan sonra ikinci giin ayn1 dolmusla gideyim dedim yine o dolmusa bineyim
belki yine denk gelirim dedim hani o iimitle gidiyorum artik ¢iinkii onu gérmek igin. Ondan
sonra denk gelmedik aradan bir hafta gecti ayn1 okula yazilmisiz. Ayni okula denk geldik.
Evet. Hi¢ siiphe etmeden direkt tanidim zaten. Ondan sonra birka¢ arkadasimla konustum
onlara da fikir falan sundum dedim konusayim mu falan... Ilk basta kendim cesaret
edemedim zaten konugmaya... Arkadaslarimdan fikir aldim iste napayim konusaymm mi
falan. Onlar da tabi biraz gaz verdi gittim konustum iste gittim sevgilim var dedi tamam
dedim. Normalde o zamana kadar sevgilisi olan higbir kiza zaten tekrar yazmam. Ya onun
donmesini beklerim ya da biter orda. Evet yani... Ama onda ¢ok degisik bir durum vardi,
Sevgilisi oldugu halde yaziyordum. Tekrar yazdim, ondan sonra bdyle bir aradan yaklagik
iki ay falan gegti, ister istemez biraz sohbet ediyorduk ama yani Oyle bir ilerleme yoktu ama
o benim ne amagla yaklastigimi, niyetimi biliyordu. O da beni seviyordu da ama o ¢ocugu
birakamamasinin bir sebebi vardi ondan sonra ayrildilar Cocugun kalp rahatsizlig1 vardi ve
¢ocugu her biraktiginda ¢ocugun annesi artyordu kizi boyle boyle diye... Ya evet kiz
mecburen vicdani bir sorumluluk altina giriyordu ya da tam tersi ¢ocugun annesi kizi
artyordu, iste oglum iziiliiyor strese dayanamiyor gibisinden, mecburen iki ii¢ ay kadar

devam etti bu (Ahmet).

Ahmet’in bu iliskisini anlatirken hala heyecan ve cosku hissettigi gdzlemlenmis

13

ve “... normalde o zamana kadar sevgilisi olan hi¢bir kiza zaten tekrar yazmam.”
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climlelerinden bu iliskinin kendisi i¢in, prensiplerini yok saydiracak derecede, 6zel bir
anlam tasidigt izlenimine varilmistir. Hoslandigi kizin ¢iktig1 erkekle iligkisini
mecburen devam ettirdigi diisiincesi, Ahmet’i rahatlatan ve bu noktadaki davraniglarini
mantiga biriindliren bir etki yaratmaktadir. Ahmet “ask” olarak nitelendirdigi
duygularinin, eni sonu karsilik bulmus olmasindan duydugu hosnutlugu su climlelerle

Ozetlemistir:

...0 sirada yine benle konusuyordu, biz konusmamizi devam ettirdik, ondan sonra zaten
ayrildilar, iste bir buguk yillik bir iliskimiz oldu. Ayrilmalarinda ¢ok, biiyiik bir etkim vard:

benim... (hosnut 6zgiivenli bir ses tonuyla) Ya o da ister istemez o da bana kars1 bir seyler
hissettigi i¢in mecburen ondan biraz da ayrildi yani. ilk baglarda ben beklemiyordum
bakin...Diyordum tamam, bu kadar giizel bir kiz bana bakmaz diye diisiindiim hep en
basinda, ondan sonra tamdik¢a o da beni sevmeye basladi. Sonra ben sasirdim ister

istemez... (Ahmet)

Ahmet’in ¢ok giizel buldugu ve bana bakmaz diye nitelendirdigi bir gen¢ kizin
kendisinden hoslanmasi, Ahmet'in erkeklik imajin1 destekleyen ve kendisini giiglii ve
iistlin goérmesini saglayan bir etkendir. Genglerin romantik duygularma karsilik
bulmalarinin ve begeni duyduklar kisilerle bir flort iligkisi baglatabilmelerinin kimlik

ingalarini olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir.

Cagatay ise; ilk flort iliskisini 11. Sinifta ¢ocukluk arkadasiyla deneyimlemistir.
Yazlar1 hep bir arada olduklarini, ¢ocukluktan beri ¢ok iyi anlastiklarin1 ve arkadas
olduklarini ifade etmis ve o yaz tatilinde aralarinda farkli bir etkilesimin basladiginin
altin1 ¢izmistir. Bu duygusal iligkinin baglamasinda ortak arkadaslarinin da etkisi olmus
ve Cagatay’1 duygularini agmasi i¢in yiireklendirmislerdir. Cagatay iligkisini 7 ay once

bitirdigini ve hala unutmaya calistigini ifade etmistir.

Goriisme yapilan geng erkeklerin paylasimlart gostermektedir ki flort iligkileri
liseyle birlikte tecriibe edinilmeye baslanmakta ve 6zellikle 11. ve 12. Smiflarda bu
iligkilere dair yaganmisliklar ve izler daha belirgin hale gelmektedir. Geng erkekler igin
flortleriyle 6zel paylasimlar onem tasimakta, bu kisisel paylagimlarin yogunlugu ve
giiven duygusunun varligi iliskiyi daha anlamli ve degerli kilmaktadir. Geng erkekler
flortlerini sadece sevgili olarak gormemekte aym1 zamanda arkadas, sirdas olarak da

hayatlarinda konumlandirmaktadir.
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Geng kizlar da lise donemlerinde flort iliskileri yasamis ve bu iliskilerden
birbirinden farkli tecriibeler edinmistir. Goriisme yapilan geng kizlardan Arya 10.smifin
sonlarinda kendisinde iz birakan bir iliskiye baslamis ve bu iliski ayrilma ve barisma
stiregleriyle 2 yila yakin bir siire devam etmistir. Kendisi bu flort iliskisi deneyimini 3
farkli evreye aywrarak anlatmaktadir. Her barigma iliskinin dinamiklerini yeniden
sekillendirerek Arya’ y1 farkli bir sorunla karsi karsiya getirmistir. Bu nedenle kendisi
bu iliskiyi “toksik iliski” olarak tanimlamaktadir. Arya’nin iliskisinin ilk evresine dair

yasantilar1 soyledir:

[k tamstigimiz donem 7 ay boyunca falan hi¢ bdyle sey gibi degildik ‘Ayy canim cicim
seni yerim ayy ne kadar tathisin’ degildi (giilerek). Daha ¢ok boyle giinliik konusmalar
vardi, hani bdyle aramizda bir sey vardi, belliydi ama bdyle yiikselmeli bir iligki degildi.
Hani boyle her giin konusuyorduk, yazisiyorduk birbirimize bir geyler anlatiyorduk ama
aramizda bir sey oldugunu bilmeyen biri gorse arkadas sanabilirdi o sekildeydi ama
aramizda duygusal bir ¢ekim vardi. Yani yliz yiize ¢ok goriigmiiyorduk, telefonda
goriigiiyorduk genelde. Daha ¢ok mesajlasiyorduk telefonla konusmayi ¢ok sevmiyordu
sikiliyordu. Son aylar bu iste cok sey olmaya basladi, cok uzak hissetmeye basladim ¢ilinkii
hem aylarca goriisemedik hem iste dedigim gibi aramizda bir sevgi bagi olsa bile
birbirimize ¢ok gostermiyorduk. Seyi hatirliyorum mesela hani boyle iyi geceler seni
seviyorum diye bir mesaj atmistim bana iyi geceler biliyorum diye yazmist1 ben de seni
seviyorum dememisti( giilerek). Boyle baktim mesaja(giilerek), dedim tamam yani tesekkiir
ederim en azmdan biliyormugsun. Biraz komikti aslinda tizmemisti ama hani bdyle bir
noluyor dedirtmisti. O yiizden ben kendimi ¢ok uzak hissetmeye baslayimnca dedim hani
olmuyor benim i¢in. Yani bdyle yan yana oturuyoruz ama ikimiz de birbirimizin yiiziine
bakmiyoruz yani yliziine bakmamak derken fiziksel bir yakinlagma yoktu onun
olmamasinmin sebebini de ben se oldugunu fark ettim kendimi duygusal olarak da yakin
hissetmedigim i¢in i¢imden gelmiyordu. Ondan sonra konusmalarimiz da azald1 giin i¢inde
boyle bir kag¢ ciimle konusur olduk, sonra ben de dedim artik ortada bir sey oldugu yok
kendimi de onu da yormamak i¢in aslinda biraz da dedim hani konusmay1 keselim artik o

da zaten tamam olur dedi (giilerek).

[ligkisinin ilk evresi Arya’mn ilgi gdrme, dzel hissetme, birlikte zaman gecirme,
sevilme beklentilerini karsilamamustir. Arya aralarinda duygusal bir bag oldugunu
diistinmesine ragmen, bu duygularin aktarimmin yetersizliginden dolay1 iligkiden
doyum alamamustir. iliskisinin Ikinci evresi olarak tanimladigi evre ise; ayrildigi
flortiiyle ortak arkadaslarinin “hala seni diisiinliyor, merak ediyor, 6zlemis” gibi

haberleri kendisine getirmesi ve arabuluculuk yapmasiyla baslamistir:
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Bu sefer iste ne biliyim el ele tutugsmadir sarilmadir 6piismedir falan biraz daha yakindik,
hem duygusal olarak, hem fiziksel olarak. Cok giizel ilerliyordu, aramiz ¢ok iyi iste
konustuklarimiz hi¢ bitmiyor, goriistiigiimiiz zaman da aramiz ¢ok iyi ¢ok egleniyoruz, hem
¢ok egleniyor, hem bdyle seviyoruz birbirimizi falan ¢ok giizeldi. Sonra bir seyler olmaya
basladi, yine kendini kapatmaya bagladigini hissettim ben. Yani normalde, normalden
kastim iligkinin basinda, yapmayacagi seyleri yapmaya basliyordu. Benim hosuma
gitmedigini bile bile yapryordu bazi seyleri mesela sonra diyordu kiskan diye yaptim. Onun
eski bir sevgilisi vardi mesela, Rus'tu kiz, Rusya'da yastyordu. Iste kiz buna mesaj atiyordu
‘bayagidir konugmadik nasilsin 6zledim seni’ diye, konusuyordu kizla. Evet, dedim bak
yakinlagmaya calisirsa zaten hani biliyorum konusmaya devam etmezsin ama dikkat et
kizin tavirlarina. Cok da samimi olma dedim. Ondan sonra bir giin nasil oldugunu ¢ok da
hatirlamiyorum, konusmaya devam ettiklerini 6grendim. Kendisi yazmis hem de kiza beni
engelledin mi diye. Ben de dedim ki engellediyse engelledi sen neden kizin iizerine bu
kadar diisiiyorsun, engellediyse de bu onun sorunu niye seni bu kadar rahatsiz etti diye.
Sonra sey demeye basladi ‘O benim i¢in énemli, hayatimda yeri olan bir insan, o benim
ilkim. Hem duygusal hem fiziksel agidan ve cinsel agidan. Durup dururken engellemesi
beni rahatsiz etti’ dedi. Sonra ben kizin bu kadar {izerine diismesine sinirlendim. O da buna
sinirlenmeme  sinirlenip, alakasiz seyler hakkinda kavga cikarmaya basladi, goziiniin
iistiinde kasin var gibi bahaneler iiretmeye basladi, her giin kavgayla gegmeye bagladi. Ben
dedim bu boyle olmaz artik seni seviyorum ama yani boyle iletisim iliski olmaz, bdyle
olmasindansa bitsin dedim. Orda yine konustu bdyle 6ziir diledi falan ama ben kendimi

yormak istemedim, bu tarz olaylarda ilk kendimi 6ne koydugum igin ayrildik biz yine

(Arya).

[ligkisinin ikinci evresinde Arya duygusal ve fiziksel anlamda tatmin olmus,
sevildigini hissetmis ancak bu kez de kiskanglikla ilgili sikintilar yasanmuistir.
Partnerinin eski sevgilisiyle goriismesinden rahatsiz oldugunu belirtmis olmasina
ragmen bu istegi dikkate alinmamistir. Partnerinin hala eski sevgilisini 6nemsedigini
gormek Arya’yr Ofkelendirmis ve iligkilerinde siiregelen tartigmalarin, kavgalarin
yasanmasina neden olmustur. Arya kendi iyi olus halini disiinerek, yipranmak
istemedigi icin bu iliskiyi bir kez daha bitirmistir. iligkisinin iigiincii evresi ise 6zlem
duygusuna yenik diiserek, kendisinin mesaj atmasiyla bir kez daha baglamistir ve bu

defa yasadiklar1 duygusal yakinlig1 Arya evli ¢ift gibi olmak tabiriyle agiklamistir:

... ama bu sefer aramiz daha da iyiydi, boyle iste, tam artik evli ¢ift gibiydik yani dyle bir
hissiyat veriyordu o kadar yakin, ¢ilinkii evlilik sadece sey degil evlen ¢at ¢ocuk yap,
temizlik yap, yemek yap kocani bekle bu tarz bir sey degil benim goziimde evlilik. Tki
insanin aslinda birbirine ¢ok deger verip hayatini birlestirmesi oldugu icin hani &yle

hissettiriyordu. O insan artik benim hayatimda 6yle bir konumdaydi mental olarak kocam
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varmis gibi hissediyordum. Hayatimda var hep olacak gibi. Bu sefer iki giinde bir {i¢ giinde
bir yiiz yiize goriisiiyorduk ama goriistiigiimiiz zaman haricinde de siirekli mesajlasiyoruz
stirekli telefonla konusuyoruz siirekli iletisim halindeyiz. Ondan sonra bir seyler olmaya
basladi anlamadim, sey olarak gormeye basladi iligkiyi...immm... Beni hayatinin tamamen
merkezine koyuyordu, hani onun i¢in yasama amact benim, bir geleceginin olmasinin
sebebi benim ve bu hani biraz yoruyordu beni ¢iinkii benden de aymisini beklemeye
baslamisti. Hani benim hayatimdaki tek roliim onun sevgilisi olmak olsun istiyordu. iste

hani hayatimdaki tek erkek o olsun istiyordu. (Arya)

Arya iligkisinin {iglincii evresinde ise tam bir yakinlik yasamis, partnerinin
kendisini hayatinin merkezine koydugunu hissetmis ancak bunun partneri tarafindan
gittikge artan bir baski aracina doniistiigiinii fark etmistir. Arya’nin buna iliskin
deneyimleri detayli olarak “Flort iliskilerinde psikolojik siddet” basliginda ele
alinacaktir. Genel olarak yasadig: iligki siireci incelendiginde Arya’nin iliskinin her
stirecinde, farkli nedenlerden kaynakli bir mutsuzluk ve psikolojik siddetle kars1 karsiya
kaldig1 gozlemlenmektedir. Mantig1 farkli davranmasi gerektigini sdylese de Arya
duygularinin ve yasadigi yakinlhigin etkisiyle bu iliskiye tekrar tekrar sans vermeyi

tercih etmis ancak yine de saglikli bir siire¢ yaganamamugtir.

Arya’nin deneyimleriyle benzer olarak, Pelin de 9. Sinifta “toksik iligki” olarak
tanimladigi olumsuz bir iligki deneyimi yasamistir. Bu iliskinin kendisinde olusturdugu

farkindalig1 “Benden baska kimse dnemli degil” climlesiyle 6zetlemektedir:

9’dayken bir erkek arkadasim oldu. Ben ona ¢ok fazla baglanmistim ama dedigim tiirdendi,
bana kars1 bagli degildi kesinlikle ama ben ona ¢ok fazla baglanmistim. O baska bir okulda
okuyordu ¢ok uzun bir iligkim olmadi ama ¢ok asirt derece baglanmistim. O yiizden de iste
ayrildiktan sonra benim igin ¢ok uzun bir siire¢ oldu. Onun pesinden hala kosmaya devam
ediyordum. $u an anlam veremiyorum o davranislarima, ayrildiktan sonra o da bana bdyle
acik kap1 birakiyordu. Onun sevgilisi oldu benden sonra ama hala benimle konusuyordu.
Benimle mesajlasirken sevgilisi ile fotograf atiyordu. Boyle sagma seyler oluyordu. Ben
hala konusmaya devam ediyordum. Onun goziinde de kiiglik diisiiyordum. Bu nasil olsa
cepte diye diistinmesine sebep oluyordum. Bu da benim saygmu yitirmek gibi bir sey
oluyor... O yilizden boyle seylere hayir bundan sonra. Su an mesela diisliniiyorum asla
diyorum, bir de bana en ¢ok kazandirdigi sey bu hayatta en 6nemli sey oldu. Benden bagka
kimse daha onemli degil. Bana kazandirdigi en 6nemli sey o oldu. Su an devam eden bir

iliskim var 2,5 yillik. Bahsettigim travmatik, toksik iliskiden sonra baslad: iste. (Arya)

Geng kizlardan Merve ise 0zellikle liseye ilk bagladig1 yil ¢ok fazla flort iligkisi

deneyimi oldugunu sonraki yillarda bu sayinin azaldigini belirtmistir. Kendisinde iz
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birakan iliski 11. Sinifin sonlarinda yaganmistir. Partnerinin kendisinden yasc¢a biiyiik
ve iiniversite okuyor olmasi, bu iligkinin niteligini 6nceki deneyimlerinden daha ciddi
bir boyuta tagimistir. Araya mesafe girmesiyle birlikte bu iliskiyi yiirlitmekte giigliik
ceken Merve, kendisi i¢in uzak iligkileri yiirlitmenin zor oldugu ¢ikarimina varmaistir.
Merve de Arya’ya benzer sekilde bu iliskide psikolojik flort siddetine ¢ok¢a maruz

kalmis, bu baski ve kisitlamalar kendisini yipratan bir etki dogurmustur:

9. siniftayken ii¢ tane olmustur. En ¢ok 9. simiftayken olmustu. Yeni ortama girmemle
beraber. En fazlast 4 ay stirmiistiir. 10. smifta oldu iki tane falan. 11. simiftayken hig
olmadi. 12’nin baslarinda pardon 11’in sonlarinda oldu o da iliski oldu zaten. ilk
bulustugumuzda ¢ok giizeldi her sey. Ciinkii yiiz yilize goriistiigiimde daha aktive olan bir
insanim. Daha rahat konusuyorum falan. O yilizden benim i¢in ¢ok giizeldi. Bir iki ay da
oyle goristiik stirekli. Sonra o gitmek zorunda kaldi okulu basladigi i¢in. Ben de uzak
mesafe iliskisi yapabilen birisi degilmisim onu anladim. Oradayken de kisitlamalar devam
ediyordu. Oyle olunca da ben de bitirdim. Koétii hatirladigim tek sey bu kiskangliklari.
Kisitlamalar beni artik ¢ok yipratmaya baglamisti yoksa bitirebilecek bir iliski degildi. Bir

de uzak mesafede olmasaydi (Merve).

Biisra ise lise caginda kendisinden yasca biiyiik birisiyle bir flort iligkisi yasamig
ancak bu iliski siiresince gergekten sevildigini hissedememis ve karsisindakini ¢ok
sevmesiyle orantili olarak, belirsizlikler ve sorgulayislar yasamak zorunda kalmistir.
Beyza bu iligkide seven, 6nemseyen, miicadele eden taraf olmug ancak partnerinden

ayni karsilig1 bulamamaigstir:

Ben 15 yasindaydim, o biiyiiktii benden. Cok yakin oturuyoruz zaten karsi karsiya. Yiiz
ylzeydik birlikteydik hep. Cok eglenceli zaman gegirirdik birlikteyken. Bir seyleri
anlatirken tiziileceksek tiziiliiyorduk. Ciinkii o da ayn1 seyleri yasamisti. Mutlu olacaksak
gergekten mutlu oluyorduk bence. Paylagimlarimiz ortakti. Her sey ortakti ve ¢ok
giiveniyordum, gercekten ¢ok giiveniyordum. O biraz da kapali kutu cinsindendi. Ulagmak
¢ok zordu. Ama ulagsmaya calistyordum. Benim ona ulagmaya ¢alismami o da seviyordu.
Benim onu sevmemi onunla ilgilenmemi o da ¢ok seviyordu. Tamamen ona bagli, siirekli
onunla olmak, biitiin zamanimi onunla gecirmek sadece onunla olmak istiyordum. Zamanin
nasil gectigini anlamiyordum. Zaman dursun ama o anda dursun istiyordum. Bir seyler
olmaya basladi sonra anlamadigim bir bigimde benden uzaklasmaya basladi. Uzaklagsmaya
baslayinca bende bunu ¢oézmeye ¢alistim. Belirsizlikle birakiyordu beni siirekli ben de o
belirsizliklerle bogusurken ¢ok zorlaniyordum. Tek seven dnemseyen benmisim gibiydi,

degersiz hissediyordum (Biisra)

Geng kizlarin deneyimleri geng erkeklerinkinden farkli olarak daha yogun

bicimde olumsuz yasant1 ve duygular1 barindirmaktadir. Geng kizlarin iligkilerinde ¢ok
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fazla psikolojik siddete maruz kaldiklar1 da goriilmektedir. Geng kizlardan ikisi yasadigi
iligki deneyimini toksik iliski olarak nitelendirmis ve bu iliskilere dair psikolojik siddet
olarak nitelendirilebilecek yasantilarini paylasmistir. Geng kizlar flort iliskilerinde

EE 1Y

“onemsenmeme”, “kiskanclik ad1 altinda kisitlanma”, “arkadaglartyla goriistiiriilmeme”,
“gelecegi hakkinda karar almaya zorlanma”, “muallakta birakilma”, “saygi gormeme”
gibi duygusal deneyimleri yasamak durumunda kalmis ve iligkiyi yiirtitmek adina ¢aba
vermek zorunda kalan taraf olmuslardir. Geng¢ kizlarin yasadiklari bu deneyimlere

“Flort iliskilerinde Psikolojik Siddet” basliginda detayli olarak yer verilecektir.
5.2.3. Ilk adimi kim, nasil att1?

Gengler lise donemlerinde flort iligkisini deneyimlemekte ve bu iliskilere farkl
deger ve anlamlar yiiklemektedir. Genglerin iliskiyi baslatmaya dair tutumlari, onlarin
bilgidir. Geleneksel ve cinsiyetci bakis acisinda, iligkiyi baglatan adimi erkegin atmasi
toplumumuzda kaliplagsmis bir diisiince ve davranis bi¢cimidir ki evlilik teklifinin de
erkekten gelmesi ve kadinin bu teklifi onaylamasi gibi alisilagelmis bir ritiiel
giiniimiizde hala varligim siirdiirmektedir (Inceoglu ve Kar, 2010). Genglerin bu konuda
cinsiyet¢i bakig agisin1 devam ettirip ettirmedigini anlamak icin, genglere iligkilerinin

nasil bagladigi, ilk adimin kim tarafindan atildig1 sorular1 yoneltilmistir.

Gortisme yapilan gencler erkeklerden Ahmet ilk adimi kendisi atmig; Mert ve
Eray geng¢ kizlar tarafindan kendilerine atilan adima karsilik vermis, Cagatay ve Burak
ise arkadaslarinin arabuluculugu ve ortam yaratmasiyla bir iliskiye baslamigtir. Ahmet
hoslandig1 kiza duygularint agmasi adina, arkadaslarinin kendisini motive etmesini “gaz

vermek” olarak tanimlamis ve o yasantisini su sozlerle paylasmistir:

...Ayn1 okula denk geldik. Hi¢ siiphe etmeden direkt tanidim zaten. Ondan sonra birkag
arkadasimla konustum, onlara da fikir falan sordum, dedim konusayim mu falan. .. Ilk basta
kendim cesaret edemedim zaten konusmaya... Arkadaslarimdan fikir aldim iste, napayim
konusayim mu falan. Onlar da tabi biraz gaz verdi, gittim konustum iste. Sevgilim var dedi,
tamam dedim. Normalde o zamana kadar sevgilisi olan hi¢bir kiza zaten tekrar yazmam. Ya
onun dénmesini beklerim ya da biter orda. Oyleydi yani... Ama onda ¢ok degisik bir
durum vardi, sevgilisi oldugu halde yaziyordum. Tekrar yazdim, ondan sonra bdyle aradan
yaklasik iki ay falan gecti, ister istemez biraz sohbet ediyorduk ama yani dyle bir ilerleme

yoktu. 2 ay sonra sevgilisinden ayrildi, sonra biz ¢ikmaya basladik zaten. (Ahmet)
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Mert ise 9.smiftan beri ayni sinifta okudugu kiz arkadasinin, 11.smifta ilk adimi
atarak, duygularini kendisiyle paylastigimi ve kendisinin de bu duygulara karsilik
verdigini ifade etmistir. Mert iki yillik arkadaslik deneyimlerinden yola ¢ikarak uyumlu
bir ¢ift olabileceklerine kanaat getirmis, mantiksal bir bakis agisiyla iliskiye baslama

karar1 almistir ve hala bu iliskiyi devam ettirmektedir:

Liseye basladigimizda ayni simiftaydik. O zaman baska bir kisi ile flort ediyordum. 9. ve
10. sinifta ¢ok yakin arkadastik. 11. sinifta biz boliimlere ayrildik. Hemsire yardimcisi,
saglik bakim teknisyenligi ebe yardimciligi. Hemsire yardimcist olduk ikimizde. O zaman
yazin bir mesaj atmisti. Onunla konusarak bagladik ilk 6nce. Duygularini agtig1 bir mesajdi.
Ik gordiigiimde evdeydim. ilk saka yapiyorlar sandim. Ciinkii o zamanlar arkadaslar
arasinda boyle ¢ok sakalar olurdu. Dedim ki acaba saka mi1 yapiyorlar. Onu biraz teyit
etmek istedim. Yanlis bir sey sOyleyip kendimi rezil duruma sokmak istemedim. Onu
diistindiim o an. Disar1 ¢iktim acaba gercek mi diye. Ondan sonra baktim gercekten saka
konusu degil gergek bir konu. Ondan bir hafta sonra bulusmaya karar verdik. Bir kafede
bulustuk. Mantikl1 bir iligkiydi ¢iinkii anlasan bir ¢ifttik arkadas olarak. Ondan sonra dedim
ki arkadas olarak anlasiyorsak sevgili olarak da anlasabiliriz. Su anda iki buguk yil oldu.

Kavga oldu mu evet oldu ama su anda anlasiyoruz evet. (Mert)

Gorligme yapilan genglerden Eray da gercek hayatta birlikte staj yaptigi kiz
arkadasiyla sosyal medya iizerinden iletisim kurarak etkilesimini artirmis ve karsilikli
adimlarla kendisini duygusal bir ag¢ilimin ve iligkinin igerisinde bulmustur. Eray igin
iligkilerin “arkadaslik-flort-sevgililik” seklinde kademeli olarak ilerledigi sdylenebilir.
Eray korumact tavirlar sergilemesini ve karsindakinin islerine yardim etmesini

duygulari ifade etmenin bir yolu olarak gérmektedir:

12. Smifta olmugstu. Stajda tanismistik o da baska bir meslek lisesindeydi ayn1 yerde staj
yapryorduk sonra konusmaya basladik arkadas olduk. ilk baslarda normal instagramdan
konusuyorduk, sonra o buradan rahat olmuyor, ben konusamiyorum dedi, telefon
numaramu istedi. Ik takibi ben atmistim, sonra fotograflarini falan begendim sonra oradan
konusmaya basladik, zaten staj yerinde de konusuyorduk, daha da muhabbet ilerledi. Sonra
iste ¢ikista beni bekler misin diye mesaj yazmistt 6zelden, sonra bekledim konuyu oraya
getirdi. Duygular ilk ben agikladim, ¢ikista bulustugumuzda sevgilin var m1 diye sordum
agzindan laf almaya c¢alistim iste. Sonra bir iki giin sonra da ¢ikma teklifi etmistim, sonra
flortlesmeye bagladik, iki {i¢ hafta gecti sonra da sevgili olma karari aldik ikimiz. Ben ona
kars1 biraz korumact davrantyordum, islerini falan hallediyordum, boyle bdyle adimlar
atmaya baglamistim. Sonra zaten o ¢ikista bekledigimde sevgili olmak ister misin benimle

diye sormustum o da kabul etmisti. (Eray)
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Burak ve Cagatay ise arkadaslarinin ortam yaratmasi lizerine hoslanti duyduklari

genc kizlara duygularimi agma imkani bulmuslardir. Burak bu konuda arkadasiyla

¢

arasinda gecen diyalogunu “...bizi ayn1 ortama denk getir gerisini bana birak dedim... ”

seklinde ifade etmektedir. Cagatay ise kizli erkekli bir arkadas gruplarinin oldugunu, o
gruptan bir kizla ¢ok iyi anlagtiklarini ve arkadasinin “cok yakisiyorsunuz sizi
ayarlayayim” diyerek ikisini bir araya getirdigini ve boylelikle flort iligkisinin

basladigini anlatmigtir.

Gorlisme yapilan geng kizlarin paylagimlarina bakildiginda tamamina yakininin
flortleriyle ilk olarak ayni ortamda bulunup tanistigi, daha sonra ise iletisimlerinin
sosyal medya iizerinden devam ettigi ve bu platformlardan yapilan fotograf begenme,

mesajlagsma gibi etkilesimlerin iligkilerinin baglamasinda etkili oldugu goriilmektedir:

Lisenin baslarinda simdiki erkek arkadagimla ayni1 okuldaydik ortak arkadaslarimiz yoktu o
yiizden birbirimizi tamyor sayilmazdik. ilk olarak o benimle ilgilendi sosyal medya
araciligryla konustuk ama ben istemedigim hislerimden emin olamadigim igin bir iliski
baslamadi. Ardindan o bagka bir okula gecti ve ben sanirim biraz pismanlik hissettim.
Sonra son siniftayken aym dershaneye gitmeye basladik. Ben onun hala bana ilgi
duydugunu diisiinmiiyordum ama bir giin instagramdan yazd1 ve hala bana hisleri oldugunu

sOyledi. Ben de tekrar pisman olmak istemedim ve iliskimiz bagladi. (Esra)

Bir donem instagramdan bana stirekli begeniler geliyordu. Dedim ki kesin yazilacak bana.
Bekliyordum zaten. Yazdi baya konustuk. Takip etti dnce sonra fotograflarimi begendi.
Ben de kars1 fotograflarini begendim tabii ki de. Evet. Bekliyordum zaten, yazdi o da.
Once bir konusma oldu. Selam naber gibi. HikAyeme yamt verdi. Kedimi paylagmistim
oradan bagladi konusma. Baya ailelerimizi hedeflerimizi konustuk. O {iniversitedeydi

benden {i¢ yas biiyiik. (Merve)

O att1. Iste ben seninle konusmak istiyordum ama sen kacryordun. Cok sert bakiyordun.
Ben de korkuyordum acgikgast dedi yakinlagsmaktan. Ben de dedim ki fark etmemistim seni

ta ki konusana kadar. Boyle ilk o sdyledi. (Biisra)

Gortisme yapilan genglerden Arya flortiiyle ilk olarak ortak arkadaglar
vesilesiyle bir miizik festivalinde tanigmis, daha sonrasinda ise sosyal medya

araciligiyla iletisimini devam ettirmis ve romantik bir iligkiye dogru yol almistir:

Biz aslinda yani iki sene oOnce tamistik 16 yasindaydik 10. smuftaydik. Festivalde
tanistik(giilerek), ortak arkadaslarimiz var, benim en yakin arkadasimla baglantisi vardi, en
yakin arkadasimin flortiiniin en yakin arkadastydi(giilerek). Milyonfest var biliyor musunuz

bilmiyorum rock festivali orda boyle denk geldik arkadasimla flortii benim yanimdaydi
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karsidan goriince birbirimizi selam vermeye gelince biz orda biraz muhabbet ettik grupca

tabi. Ondan sonra instagramdan eklesmeler, konugmalar falan o sekilde tanistik aslinda.

(Arya)

Arya, bu iligkiyi iki kez bitirmis ve karsisindaki kisiye karsi duygular1 bitmemis
oldugu igin tekrar baslama karar1 almistir. ikinci kez baslamalar1 ortak arkadaslarinin
“seni hala merak ediyor, diisiiniiyor” gibi climleleri Arya’ ya aktarmasi ve Arya’nin da
“isterse yazabilir” demesiyle gerceklesmistir. Arya kendisinin yazmayip, ilk adimi
karsidan beklemesinin cinsiyet faktoriiyle degil, iliskinin dinamikleriyle iliskili

oldugunu su sozleriyle agiklamistir:

...Sonra ben de sey dedim konu agilirsa sen de sOyleyebilirsin o da tekrar konusmak
istiyormus diye bahsedebilirsin dedim, yazmak istiyorsa yazsin dedim, hani ben adim
atmam gelecekse o gelsin yani. Ciinkii o iletisimin 6ldigi donemde iiziiyordu beni
gercekten, ben neden dyle yaptigint anlamiyordum bir sorun mu var... o ¢abalasaydi ve ben
uzaklastigimi hissetseydim ve onun ¢abalamaya devam ettigini gérseydim derdim hani artik
gerek yok hani bende bitti diye, ama o demedi, o yiizden ben bitirdim. Bundan dolay1 da
tekrar adim atan taraf olmak istemedim Ondan sonra yine instagram iizerinden hikdyeme

cevap verdi oradan yine konusmaya basladik dylece yine iliskimiz bagsladi.

Nitekim iligkiyi 3.kez baslatan Arya olmus ve bunu da iletisim sorunu yasansa

bile, karsisindakini ¢cok 6zlemesiyle gerekc¢elendirmistir:

Neyse biz ayrildik o sekilde aradan birkag ay gegtikten sonra ben zaten dedigim gibi
ayrilitken de sadece aramizdaki iletisim bozuldugu i¢in ayrnlmamiz gerektigini
diisiinmiistiim yoksa hani o kigiye karsi olan sevgim ilgim azalmamust1 hi¢. Sonra iste ¢ok
0zlemeye bagladim, riiyalarima girmeye falan baslamisti, Artik boyle sey mesela yolda
ylriiyorum keske burada beraber yiiriiseydik bir yerde oturuyorum keske yanimda o olsaydi
falan diyordum. Yoklugunu ¢ok hissetmeye basladim. Artik boyle hani fotograflarina falan
bakamiyordum ¢ok iiziiliiyordum. Sonra dedim ki ne kaybederim ben bu ¢ocuga
yazacagim. Sonra iste en yakin arkadasim da gazladi beni hadi ara hadi ara (giilerek). Ben
de dedim ki ne kaybederim ki rezil mi olacagim bu saatten sonra ve aradim ama bahanem

de hazir aradim bir kere ¢ald1 kapadim, yanlislikla aradim diyecegim( giilerek) (Arya).

Pelin de grupga birlikte takildiklar1 ve iki yildir arkadas olduklart S.’ye kars1 ilk
adim1 atarak, duygularini agan taraf olmustur. Pelin’in adim atmasinda arkadaglarinin
“cok yakistyorsunuz” gibi yiireklendirici ciimleleri etkili olmustur. Pelin toplumsal
cinsiyet rollerinin ilk adimi atma gorevini erkege yiiklediginin farkindadir ancak bu
Ogretiyi elestirmis, mantik siizgecinden geg¢irmis ve kendi yasantisinda devam

ettirmemeyi tercih etmistir:
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11. siifta siniflarimiz ayrildi ama yine de telefondan ¢ok sik yazisiyorduk falan. Benim de
eski donemlerden bir arkadagim vardi. S. ile beni ¢ok yakistirtyordu. Benim boyle kamma
girdi. Begeniyordum ben de, hos bir ¢ocuktu. Ama sadece o arkadasim da degil bir kag
kisinin soylemesi ile aklima girmeseydi herhalde belki cesaret edemezdim. Ciinkii sey
vardir ya kizlar ilk adim1 atmaz diye, genel bdyle bir alg1 var, o yiizden erkekler evlenme
teklifi etmiyor mu? Fakat ben bu durumu ¢ok da mantikli bulmuyorum. Neyse iste sonra
ben bir giin S. ye yazdim. Sevdigimi hoslandigimi belli edecek seyler yazdim. Ben zaten
demistim buna karsilik vermek zorunda degilsin diye, ben sadece duygularimi belli etmek
istedim dedim. Eger ters bir tepki vereceksen arkadas kalmaya devam edebiliriz dedim. Bu
arkadasligimizi bozsun istemem dedim. Bizim o kadar giizel bir arkadas grubumuz vard1 ki
bozulsun istemiyordum. S. ya talep o kadar ¢oktu ki size anlatamam, alt siniflardan {ist
siniflardan siirekli bir mektup falan geliyordu. Biz de ¢ok yakin arkadas oldugumuz igin
stirekli benimle paylastyordu. O kimseye pas vermiyordu ama bana pas verdi. Biz gece
konusmustuk bdyle. Ben biraz diisiineyim demisti. Sabah glinaydin falan yazdi sonra biz

flortlesmeye basladik.

Geng erkeklerin ve geng kizlarin paylasimlar1 gostermektedir ki; gengler yiiz
yilize tanigiklik sonrasi, iligkilerini sosyal medya kanallar1 aracilifiyla derinlestirmekte
ve flort iliskisine doniistiirmektedir. Bu anlamda sosyal medya gibi bilisim araglarinin
genclerin flort iliskileri tizerinde 6nemli bir etkisinin oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Gengler romantik duygularina dair ilk sinyalleri, sosyal medya iizerinden “takiplesme”,
“fotograf begenme”, “hikdyesine yorum yapma”, “0zelden mesaj yazma” gibi
davraniglarla disa vurmaktadir. Genglerin ilk adimi atmalarinda arkadas ¢evrelerinin de

destekleyici ve motive edici bir rolii bulunmaktadir.

Gengler iliskiyi baslatma noktasinda geleneksellesmis cinsiyet¢i rolleri devam
ettirmemekte ve ilk a¢ilimin ya da birliktelik teklifinin kim tarafindan yapildigina bir
anlam ve deger yiiklememekte, karsilikli admmlarla iligkinin baslamasina ortam
hazirlamaktadirlar. Bazi genglerin ise toplumsal cinsiyet normlarmnin 6ngdrdiigi “ilk
adimi erkek atar” kalibinin farkinda oldugu, bu bakis acisini elestirdigi ve bilingli olarak
hayatinda uygulamay1 tercih etmedigi goriilmektedir. Literatiirde romantik iliskiyi
baslatmayla cinsiyet arasindaki iliskiyi arastiran ¢aligmalar mevcuttur. Bu calismalar
(Sumbas ve Durmus, 2018; Eryilmaz ve Ercan, 2011; Eryilmaz ve Atak, 2011)
romantik iliskiyi baslatma ve cinsiyet arasinda anlamli bir iliski oldugunu ortaya
koymakta ve erkeklerin iligkiyi baslatma noktasinda kadinlara kiyasla daha aktif bir rol
iistlendiklerini  gostermektedir. Genglerle yapilan goriismeler iligkiyi baslatma

noktasinda bu aragtirma sonuclartyla uyumluluk goéstermemekte, hatta bazi gengler

107



toplumsal cinsiyet normlarinin 6ngoérdigii “ilk adimi erkek atar” bakis agisina elestirel
bir durus takinarak, ilk adimi kadinin da atabilecegini savunmakta ve yasantisinda bu
tutumu pratige dokmektedir. Eryillmaz (2004)’1n yapti1 arastirmada ise ergenlik ve
yetiskinlik doneminde yakinlig1 baslatmaya dair algilanan kontroliin farklilik gdsterdigi
ortaya konulmustur. Arastirmaya lise son sinif O0grencisi 280 ergen ve lniversite
Ogrencisi 186 geng yetiskin katilmis ve ergenler icin romantik iligkiyi baglatmada
cinsiyetin énemli bir faktor olmadigi, geng yetiskinler icin ise yasin onemli bir faktor
oldugu sonucuna ulasilmigtir. Goriigme yapilan genglerin goriigleri ikinci arastirma
verilerini destekler niteliktedir. Geng kiz ve gen¢ erkekler romantik iligkiyi baslatma
noktasinda esitlikci bir bakis agisina sahiptir ve bu anlamda cinsiyet farki

gbozetmemektedirler.
5.2.4. Birlikte nasil vakit gecirdikleri

Genglik donemiyle birlikte bireyin toplumsallasma ve kimlik edinme siirecinde
hizl1 bir gelisim ve degisim yasanmakta, 6zellikle bu siirecte arkadas ¢evresi ve model
alinan kisiler etkin bir rol tistlenmektedir. Genglik evresinde yasanan romantik iligkiler
gencin kimlik imajini gii¢lendirmekte, kendini ifade etme becerisini gelistirmekte ve
gencin sevme sevilme, ait olma gibi temel gereksinimlerinin karsilanmasina imkan
sunmaktadir. Gengler arkadas gruplar1 ve ikili duygusal iligkileri araciliiyla toplumsal
normlarca dogru bulunan davranislar1 deneyimlemekte ve igsellestirmektedir. Genglerin
flort iliskileri onlarin sosyallesme ihtiyaclarmi karsilayan bir amaca da hizmet
etmektedir. Goriisme yapilan genclerin anlatimlar1 gostermektedir ki genclik doneminde
bireyler flortleriyle sosyal anlamda ¢ok fazla etkinlik yapmakta ve birlikte zaman
gecirmektedirler. Gengler flortleriyle genellikle kafe, park gibi kamusal alanlarda vakit
gecirmekte, imkan ve zaman bulduk¢a da sinema, konser gibi kiiltiirel etkinliklere
yonelmektedirler. Genglerden bazilari sinava hazirlik temposu igerisinde, birbirlerine
cok zaman ayiramadiklarindan yakinmislar; bazilar1 ise birlikte okul ya da etiit
merkezinde vakit gegirmenin ya da gidis doniis yolunda muhabbet edip, birlikte
yiirlimenin dahi kendilerine yeterli geldigini belirtmistir. Goriisme yapilan genglerden
Ahmet flortiiyle 1,5 yil birlikte olduklarini ancak bu siire zarfinda birbirlerine ¢ok da

ozel vakit ayiramadiklarini, nadiren kafeye gittiklerini anlatmistir:

Sadece sohbet ederdik, baska yani hi¢ dyle bir seyim yoktu elini tutardim o kadar. Pek fazla
bir aktivite yapabildiniz mi diye sorsaniz bir buguk yilda fazla bir aktivite yapamadik
sadece beraber yiriidiikk kafeye falan ¢ok az gittik pek bir sey yapamadik o da iste evden
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okula okuldan eve o kadar. Aynen arada bir kafeye falan gittik o kadar ama o bile beni

mutlu ediyordu. (Ahmet)

Mert ise lise doneminde okul saatlerinde ¢ok fazla birlikte zaman

gecirebildiklerini, ortak planlamalar yapabildiklerini ancak mezun olunca ikisinin de

giindelik yasamlarinin farklilastigini ve ortak plan yapmakta giicliik ¢ektiklerini ifade

etmistir:

Lise zamaninda ayni okula gidiyorduk. Servisimiz ayniydi. Planlarimiz ortakti. Okuldan
ciktigimiz zaman Ikimizin de ayni giinde sinavi vardi. O yiizden zamanlarimiz tamamen
ayntydl. Ama simdi okul bitti mezuna kaldik. Simdi o ders ¢alistyor benim antrenmanim
oluyor, ben ders calistyorum onun bagka isleri oluyor. Suan planlarimiz pek uymuyor.
Bunun sikintisin1 ¢ekiyoruz. Fazla bulusamryoruz. Ortak zamanimiz olmuyor. Ben ¢ok
yorgun oluyorum antrenmanlardan dolayi. Ciinkii haftanin her giinii antrenmanim oluyor.
Gergekten yoruluyorum. Su an onun sikintisint ¢ekiyoruz. Pazartesi giinii ortak
denemelerimiz oluyor. O zaman ¢iktiktan sonra bir yemek yiyoruz, kahvalti yapiyoruz.
Ondan sonra bir iki saat oturmus oluyoruz ondan sonra tekrar evlerimize gidiyoruz. Ondan
sonra evde mesajlastyoruz artyoruz birbirimizi. Lise zamaninda yiiz ylizeydik. Okulda tam
sekiz saatimiz beraber gegiyordu. Su an daha ¢ok mesajlasarak iletisim kuruyoruz. Ama
bana sorsa kesinlikle yiiz yiize iletisimi se¢erim. Cilinkii yiiz ylizeyken yanlis anlagilmalari

toparlayabiliyorsun. Olay1 kavgaya gitmeden toplayabiliyorsun. (Mert)

Eray flortiiyle daha ¢ok sosyal ve kiiltiirel aktiviteler yaptiklarii ve kafe gibi

mekanlarda zaman gegirdiklerini paylagmistir. Cagatay da sadece yazlar1 bir araya

geldiklerini, o zamanlarda da arkadas grubuyla birlikte denize gittiklerini veya kafede

zaman gecirdiklerini, yaz aylar1 diginda ancak telefon iizerinden iletisim kurabildiklerini

anlatmgtir.

kendilerine

Burak ise kiz arkadasiyla ortak arkadas ortamlarina sahip olmanin

bir avantaj sagladigin1 ve hemen hemen her yere birlikte gidebildiklerini,

ayni zamanda da birbirlerinin 6zel alanlarina da saygi duyduklarini su sozlerle

anlatmistir:

Yapabilecegimiz her seyi. Arkadas ortamlarimiz neredeyse ortakti. Kiz kiza ortamlarina
ben girmiyordum. O da erkek erkege olan ortamlarimiza girmiyordu. Bir yerde
toplanacaksak herkes sevgili ya da flortiinii alip geliyordu. Kimsenin kimseden g¢ekincesi
olmadig1 gibi, Her ortama sokabiliyorduk birbirimizi. Beraber ders ¢alistigimiz zamanlar da

oluyordu. Dersi birakip normal muhabbetimize gegtigimiz zamanlar da oluyordu. (Burak)

Gortigillen gen¢ kizlarin da bu anlamda paylasimlart geng erkeklerinkiyle

benzerlik gostermektedir. Geng kizlarin tamamina yakint dolu dolu muhabbet
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edebilmenin, ortak ilgi alanlarina sahip olmanin ve zevk aldiklar1 ortak aktivitelerin

olmasinin gecirilen zamani daha da keyifli kildigint belirtmistir:

Ya disan ¢iktigimizda 6zellikle bir sey yapmasak da ¢ay igmeye otursak bile boyle akip
gidiyordu, giizeldi muhabbet, o da hosuma gidiyordu ¢iinkii hani her seyi konusabiliyorduk
o da zaten su an giizel sanatlar okuyor yani ilgi alanlarimiz ayniydi benzerliklerimiz vardi,

psikolojiden giriyorduk sagma sapan dizilerden filmlerden ¢ikiyorduk falan boyle. (Arya)

Genelde hep disarida bulusurduk. kafelere falan degil ama ¢ok kalabalik ortam
sevmiyorduk. Parklarda, kiiglik piknik alanlarinda falan bulusurduk. Cok egleniyorduk
aslinda ortak zevklerimiz ¢ok fazlaydi. Miizik, film. Kitap okuyorduk beraber. Baya giizel
zaman geciriyorduk. Ama sadece yetmiyordu onlar tabi ki Bir filmden konusuyorduk
mesela. Onun her datay1 ile konusuyorduk. O bana mutluluk veriyordu. Miizik dinliyorduk,

bagira bagira onu soyliiyorduk. Cok egleniyordum. Bu tarz seyler. (Merve)

Daha sakin bas basa kalabilecegimiz ¢ok kalabalik olmayan yerlerde vakit gecirmeyi
seviyoruz. Hava iyiyse disarida dolasip bisiklet siiriiyoruz ya da sadece bos bos yiirliyoruz.
Ozellikle hava soguksa vizyonda sevdigimiz filmler varsa sinemaya gidiyoruz. Bazen
arkadaslarimizla beraber oluyoruz, kalabaliksak kutu oyunlari, bowling, karaoke gibi

secenekler olabilir. (Esra)

Geng kizlar da flortleriyle daha ¢ok kafelerde, park gibi kamusal alanlarda vakit

gecirmekte ve bu goriismelerden keyif alabilmektedirler:

Cok komik bir iliskiydi. Birlikteyken ¢ok eglenirdik. Kafeye, parka her yere giderdik.
Kursa gidiyordum. Beni kurstan almaya geliyordu. Kurstan ¢ikmadigim zamanlarda 6gle
aralart yanimda oluyordu. Arkadasca bir iliski ama iligskiydi. En iyisi oydu gdziimde.
Diinyadan soyutlanmis gibiydim. Etrafta bir siirii insan vardi. Ama o yamimdayken o

insanlarin higbiri yoktu. Tiim zamanim onunla gegiyor. Her sey oydu benim igin. (Biisra)

Geng kizlarin ve geng erkeklerin anlatimlarina bakildiginda tamaminin birlikte
zaman ge¢irmek admna parklar kafeler gibi kamusal alanlar1 tercih ettikleri
goriilmektedir. Bu durumun, genglerin ailelerinden bagimsiz kendilerine ait 6zel bir
yasam alaninin bulunmamasiyla iliskili oldugu sdylenebilir. Okul ortami da genglerin
flortleriyle daha fazla vakit gegirmesini ve bir arada olmalarini destekleyen kamusal
alanlardan biridir. Gengler icin karsilikli keyif alabildikleri, ortak aktiviteler ve
muhabbetler gerceklestirmek iligkilerini gliglendiren bir unsurdur. Gengler flort
iligkilerinde sadece bas basa vakit gecirmemekte, ayni zamanda cift olarak akranlartyla

ortak bulugma etkinliklerinde yer almaktadirlar.
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5.2.5. Ebeveynlerle paylasim

Geng erkeklerin ve geng kizlarin flort iliskilerini ebeveynleriyle paylagma ya da
paylasmama tercihleriyle alakali deneyimlerine bu baslikta yer verilmistir. Genglere,
aileleriyle iliskilerini paylasma konusundaki tercihleri, paylastiklarinda ailelerinin ne
gibi tepkiler verdikleri sorular1 yoneltilerek, flort iliskileri konusunda aileleriyle olan
etkilesimleri 6grenilmek istenmistir. Genglerle yapilan gorligmeler gostermektedir ki
geng kizlar geng erkeklere kiyasla aileleriyle iliskilerini paylasmaya daha aciktir. Geng
kizlardan Arya, Merve ve Pelin anneleriyle iliskilerini paylagtiklarint belirtmis anneleri
aracilifiyla da babalarinin haberdar oldugunu ifade etmislerdir. Arya, Merve ve Pelin’in
ailelerinin bu iliski deneyimlerini anlayigla karsiladiklar1 ama ayni zamanda kizlarin
korumak adina, nasihatlerde bulunduklari da 6grenilmistir. Geng kizlar babalarindan

ziyade anneleriyle flort iligkilerini paylagmayi tercih etmektedir:

Annem en basindan beri biliyordu ama gozii tutmamisti ve bana sey diyordu biliyorum
seviyorsun baglandin ama hayatin1 tek kisiyle gegirmek zorunda degilsin, yanlis bir
davranis1 olursa gelip bana anlatabilirsin ya da birakabilirsin, ben senin arkandayim hani
hosuna gitmeyen bir hareketini goriirsen bu ¢ocuga katlanmak zorunda degilsin gibi 6giit
veriyordu. Babamsa sadece isim olarak soyle biliyordu ilk ayriligimizdan sonra senin
konustugun bir ¢ocuk vard: ya diye annem bahsetmisti iste orda bahsetmistim biraz babama
vardil ama bitti diye ama sonradan konugmaya basladigimizi falan bilmiyordu... Babamin
genel tavr geng kizsin her insanin hayatina birileri giriyor ¢ikiyor bu sende de olacak sen
bilirsin kiminle konusacagini efendi biri olsun serseri olmasin seni tizmesin kendine ve
ailene yakisir birisi olsun o sekildeydi yoksa yani konustugun biri olamaz kiz ¢gocugusun

seklinde degildi o tarz diisiincesi yoktu (Arya)

Babama ben direk sdylemedim. Annem sdylemis. Babam o zaman vardiyali ¢alistyordu.
Bizim bulustugumuz zamanlarda bizim bulustugumuz yerlere gelmiyordu. Diyordu ki
nereye gideceksin bugiin. diyordum ki Buraya gidecegim tamam diyordu. Ge¢miyordu o
taraflardan falan. Herhalde utamirim ¢ekinirim falan diye. Annemde siirekli ne
konusuyorsunuz ne yazdi selam sdyle modundaydi. Annem seviyordu onu c¢linkii.
Annelerimizde tamisiyorlarmis zaten daha oOnceki is yerinden. Biz de bunu cok geg
ogrenmistik. Ailesi falan ¢ok iyi diyordu. Annemde sanirim evlilik modundaydi
bilmiyorum. Bir de meslegi falan da iyi olunca boyle bir etkilesim oldu sanirim. Nereye
gidecegini bilelim. Ne olur ne olmaz. Giiveniyoruz ama herkese tam gilivenemeyiz

modundaydilar. (Merve).

Pelin iligkisini annesiyle rahatlikla paylasabildigini ancak babasiyla paylagmaya

cekindigini ifade etmistir. Babasinin olumsuz bir tepki vermeyecegini bilmekle birlikte,
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bu iliskiler i¢in erken oldugunu diisiinecegini tahmin etmektedir. Pelin bu konuda
abisinin tepkilerinden ¢ekinmektedir. Abisi flort iliskileri yasiyor ve bu yasantilari
Pelin’le her detayiyla paylasiyor olmasina ragmen, kiz kardesinin flort iliskisi
yasamasina tepkili yaklagsmaktadir. Pelin 6grendiginde siddet bile uygulayabilecegini

belirtmistir:

Annem boyle bir seylerin olabilecegini sdyler ama annem benim Onceki iligkimi de
biliyordu. Yasadiklarimi da biliyordu o yilizden bana hala korumaci davraniyor. Onlar hala
ergenlikte oldugumu diisliniiyor ki 6yleyim bence. Cok baglanma tamam seviyorsun ama
sen yine de baglanma diyor. O da diyor mesela kimse hayatinda kalic1 degil. Annen baban
bile kalic1 degil hayatinda diyor, ¢ikabilir bir glin hayatindan, sevmeyebilir, sevmemeye
baglayabilir, soguyabilir diyor. Bunlar normal seyler Benim babam melek gibi bir insan.
Ama ¢ekinirim. Belki erken oldugunu sdyler. Ama 6yle kirma dékme yapmazdi. Benim
arkadaslarimin babalar1 okuldan almaya kadar giden vardi. Benim babam asla dyle degil
ama Yine ¢ekinirim. Tam tersi babamdan kiyasla abimden ¢ok ¢ekiniyorum. O biraz daha
kiskang bu konularda. Ciinkii erkekler sdyleymis boyleymis. Onlara giiven olmazmig ama
kendisi erkek yani. Bunu diisiinemiyor ben de zorlamiyorum. Zaten sdylemem bir de Su
¢ok komik boyle diigiiniiyor ama her iliskisini bana anlatryor. Hatta flort donemi dedigim
zaman var ya Birden ¢ok kizla konusuyor. Bir de bunlarin hepsini bana anlatiyor normalmis

gibi. Ben bir iki seyi sdylesem ¢ok farkli tepkiler verir. Bilse siddet bile olur belki. (Pelin)

Pelin’in abisinin cinsiyetci bir tutum sergileyerek, kendisinin ve kiz kardesinin
flort iliskisini farkli degerlendirdigi goriilmektedir. Kendisi birkag¢ kisiyle ayni anda
flort iligkisinde bulunurken, kiz kardesinin iliskisi olmasina sinirlayici yaklagmaktadir.
Pelin bu durumu sagmalik olarak gérmekte, abisinin bu konuda haksizlik yaptigini fark
etmekte ancak abisinin kendisini korumak adina, iyi niyetle davrandigini1 diigiinerek bu
durumu idare etmektedir. Bu ikili durum, toplumsal cinsiyet rollerinin, erkege koruyan,
kollayan, sahip ¢ikan kisi roliinii yiliklemesinin tahakkiimii de beraberinde getirdigini
gostermektedir. Young (2009)’1n belirttigi iizere aile kurumu erkegin kadin iizerindeki
tahakkiimiinlin ve baskisinin siirdiiriildiigii, hiyerarsik toplumsal yapilardan biridir ve
bu kurumlardaki erkek lehine olan hiyerarsik ve siddete dayali yapilanma hane ici
iliskilere de yansimakta ve erkegin kadin iizerindeki iistlinliiglinii tabii gérmesine zemin
hazirlamaktadir. Geng kizlar sadece partnerlerince degil hane igerisindeki yakin iliskide
bulunduklart erkeklerin de tahakkiimiine boyun egmek zorunda kalmaktadir ki bu da

aslinda sistematik siddete 6rnek niteligindedir.

Geng kizlarin anneleri kizlarina bu iligkilerin gelip gegici olabilecegini, ¢ok
baglanmamalar1 gerektigini vurgulama ihtiyact duymaktadir. Yalnizca Merve’nin ailesi
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iliskisini daha kalic1 olarak gérmekte, bu durumu da Merve flortiiniin garantili bir
meslegi olmasiyla iliskilendirmektedir. Merve’nin anlatimlarindan ailesinin egitim
diizeyi yliksek, maddi anlamda sikinti yasamayan, cagdas ve esitlik¢i bir aile oldugu
bilgisi edinilmistir. Buna karsin, kizlarinin yast ¢ok kiigiik oldugu halde, bu iliskiyi
ciddi bir iligki olarak ele almalari, anne babasiin cinsiyet¢i degerlerden tamamiyla
arinmamig olduklarini gostermektedir. Geng kizlardan Biisra ise bu konuda paylasima
kapalidir ¢linkii ebeveynlerinin bu konuda kendisini anlamayacaklarin1 ve kisitlayici

davranacaklarini diistinmektedir:

Beni anlayacaklarini diisiinmiiyorum. Ciinkii tek ¢ocugum ve annem bana gercekten ¢ok
diiskiin ve babam da ¢ok diiskiin, babam beni kiskanir onlardan. Soylersem daha yasin

kiigtik gibi yaklasimlar da olacakti. O yiizden hig riske atmadim. Asla da sdylemem.(Biisra)

Esra ise annesinin ve babasinin tepkilerini ayr1 ayri ele almis ve babasinin
kizacagin1 ve hayal kirikligina ugrayacagini da eklemistir. Bunun nedenini yasiyla ve
aile yapisiyla iliskilendirmistir. Esra’nin ailesinde agabeylerinin iligkileri de dahil olmak
iizere, bu gibi konularin konusulmamasi tercih edilmektedir. Esra kendisinin kiz ¢ocugu
olmasinin, bu tepkiyi ekstra artirabilecegini diisiinmektedir. Esra’nin flort iliskisini
paylasmamay1 tercih etmesinde ebeveynlerinin cinsiyet¢i durugsunun etkili oldugu

goriilmektedir:

Annemle iliskimi heniiz paylasmadim. Belki o anlamistir bilmiyorum ama &grenirse
kisitlayic1 davranabilir. Benim zarar gorecegimi disiinerek tedirgin olur muhtemelen. O
ylizden iliskim konusunda annemle konusmay:i tercih etmiyorum. Babam da iliskim
oldugunu bilmez. Ogrenirse muhtemelen kizar ve hayal kirikligina ugrar. Tepkisi
annemden daha sert olur. Babamla iligkim hakkinda konusabilecegimi diistinmiiyorum.

(Esra).

Geng erkekler ise iliskilerini aileleriyle paylasma konusunda daha kapalidir.

Geng erkeklerden bazilar1 iliskilerini paylasmalari durumunda ailelerinden baski

gorecegini dlisinmektedir ki gegmiste bu gibi tepkilerle karsilagmislar, aileleri

genclerin derslerindeki basartyr ya da basarisizhigi genglerin flort iligkileriyle
iligkilendirmistir:

Zamaninda bilmislikleri oldu ama suan bilmelerini istemiyorum. Ciinkii biraz problem

¢ektim annem ve babamdan. Yasimin kiigiik oldugunu diistiniiyorlar. Suan oldugum dénem

biraz sikintili bir donem. Ciinkii {iniversiteye hazirlandigim bir donem. Onlar okumam

istiyorlar. Bunlan etkileyecegini diistiniyorlar. O ylizden ben anne babama sdyleme

taraftar1 degilim. Bildiklerinde ders konularinda sikintilar oldu. Mesela sinavim diisiik
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geliyordu. Sebep olarak onu disiiniiyorlardi. Bir de iliskimi ¢ok fazla sormalarini
istemiyorum, onlar da ¢ok sorguluyorlardi. Ondan sonra baktim ben de olmuyor, sonra
baktim birbirimizi lizecegiz. Ben de ayrildik dedim ve devam ettirdim iligkimi. Bir daha

soyleme karar1 almadim. (Mert)

Ben hi¢ kimseye séylememistim, bir tek arkadaslarim biliyordu. Davraniglart degismezdi
pek de, biraz baski kurarlardi. Derslerinden geri kalacaksin gibi, okulundan geri kalacaksin

gibi. Bu yiizden ben de sdylemedim. (Eray)

Geng erkeklerden Ahmet, Burak ve Cagatay bu konuda ailelerinin daha rahat
olduklarin1 ve kendilerini olumsuz etkilemedigi siirece, iligkilerini desteklediklerini
belirtmistir. Burak kiz arkadasinin ailesiyle tanigmis ve kendisi de kiz arkadasini anne
babasiyla tanistirmistir. Ailesi Burak’in kiz arkadasini evlerinde misafir etmesine
miisaade etmektedir ve bunda bir sakinca gormemektedir ancak Burak kendisi kiz
arkadasinin evine bir erkek olarak gitmesinin yanlis anlasilabilecegini diisiindiigiinden

kendisi gitmemektedir:

Bizim ailelerimiz biraz daha rahat oldugu i¢in tanistirirken higbir sekilde strese girmedik.
Ailelerimiz birbirini tanimiyordu. Onun ailesi beni, benim ailem de onu taniyordu.
Birbirimize saygimiz oldugu i¢in miisait oldukg¢a o bana geliyordu. Ben onlarin evine fazla
gitmemeyi tercih ediyordum. Evlerine ¢ok fazla gitmemeyi tercih ediyordum. Ciinkii yanlis
anlasilabilirdi ailesi tarafindan. Ben bir erkegim. Ergenlik cagindayim. Neden bizim eve
siirekli geliyor diye sorabilirlerdi. Ailemin tek dedikleri okumana ve bir seylere

odaklanmana zarar1 olmuyorsa, bizim i¢in bir sikintt yok diyorlardi. (Burak).

Ahmet ise ailesinin iligkisini yanlighkla 6grendigini ve olumsuz bir tepki
vermediklerini belirtmistir ancak yine de kendisi genel anlamda iliskilerini paylasmay1

tercih etmemektedir:

Ailem iliski durumumu bilmiyor, yani bugiine kadar bildikleri yok, iste ayrildigim iliskiyi
biliyorlar sadece, onla da hala beraberim diye biliyorlar. Onlarla genelde paylagsmam sadece
abim bilir. Bir sey olmazdi ¢iinkii o iliskiden sonra yasadigim iliskide sdylemistim.
Soylemigtim derken yanliglikla 6grenmislerdi aslinda. Bir sey demiyorlardi tam tersi biraz
daha bana kars1 olumlu davrandilar, daha fazla zaman ayir kiza dediler. O yiizden pek sorun
olmadi. Gayet olumlu oldu, Benim ailem bdyle seylere pek sey yapmiyor bana karsi

takilmiyor (Ahmet)

Gortisme yapilan genglerden elde edilen bilgiler gostermektedir ki genglerin
cogunlugu aileleriyle iliskilerini paylasabilmektedir ve ailelerinden destekleyici tavirlar

gormektedir. Genglerin aileleri, her iki cinsiyette de benzer olarak, ¢ocuklarint korumak
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ve kollamak adina yonlendirmelerde ve nasihatlerde bulunmaktadir. Genglerin
ailelerinin kaygilar1 “cocuklarmin asir1 baglanarak {iziilmesi”, “derslerinden geride
kalmas1”, “gelecegini ihmal etmesi” yoniindedir. Geng kizlardan, daha fazla baskiya
maruz kalmamak adina, aileleriyle iliskisini paylasmamay1 tercih edenler oldugu gibi,
geng erkeklerin bazilarinin da ayni diisiincede oldugu goriilmektedir. Geng erkeklerden
farkli olarak geng kizlar babalar1 ve agabeyleriyle iliskilerini paylagmama nedenlerini
cinsiyet unsuruyla da iligkilendirmistir. Geng¢ kizlardan bazilari, kiz oldugu igin
babasinin veya abisinin tepki verebilecegini diistinmektedir ve bu tepkiyi korumacilikla
iliskilendirmislerdir. Genglerin aileleri genel olarak cinsiyet faktoriinden bagimsiz
tepkiler vermektedir ancak geng kizlarin ailelerinde cinsiyet¢i tutumlarin da hala devam

ettirildigi ve romantik iliskiye dair bakisin cinsiyet temelli farkli anlamlandirildig

goriilmektedir.
5.2.6. 1liskilerini bitirme sebepleri

Gengler kisa ya da uzun soluklu flort iligkileri yasamakta bu iliskilerden bazilart
onlarda iz birakmakta bazilariysa sadece bir deneyim olarak ge¢miste kalmaktadir. Bu
boliimde genglere flort iligkilerini bitirme sebepleri sorulmustur. Gengler kendilerinde
en ¢ok iz birakan iliskilerinin bitme sebeplerini samimiyetle paylasmistir. Genglerin
iliskilerini sona erdirme sebeplerine bakildiginda, ¢ogunda bir psikolojik siddetin
yasandig1 goriilmektedir. Geng kizlarin ve geng erkeklerin iligkiyi bitirme sebeplerinin
farklilagtigt  gortilmektedir. Geng¢ kizlarin iliskiyi bitirme sebepleri “partnerin

199 < 2 <6

iletisimsizligi”, “uzak davranmasi”, “erkek arkadaglarla goriistirmemesi”, “kiskanglik”,
“gelecege yonelik karar almaya zorlamasi1”, “takintili boyutta sahiplenmesi”, “tutarsiz
davraniglar1” seklinde psikolojik siddete iliskin temalardir. Geng kizlardan Arya toksik
iligki olarak nitelendirdigi iligkisini ii¢ kez bitirmistir. Arya iligkisinin her doneminde
ayr1 bir krizle kars1 karsiya kalmistir. i1k evrede deger gordiigiinii hissedememis, ikinci
evrede partneri eski sevgilisiyle konusmaya devam etmis ve bu da Arya’nin aldatilmig
hissetmesine sebep olmus, {igiincii evrede ise partneri Arya’yr kisitlamaya ve
tahakkiimii altina almaya baslamistir. Arya erkek arkadasinin siddet igeren tavir ve
davraniglarindan yorulmus, iliskide gordiigii psikolojik siddetin, fiziksel siddete
evrilebilecegine dair kaygi duymus ve iligkisini bitirme gerekliligi duymustur:

Birinci evre 10.Smiftaydik, 2019’un aralik ayiyds, bitisi de 2020 Haziran'd,

iletisgimsizlikten ve kendini uzaklagtirmasindan dolayr ben ayrildim. ikinci evre 11.

siiftaydik, 2020 Ekim 2021 Ocak arasindaydi, oradaki sebep yine bana artik saygisiz
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davranmasindan, kendimi kotii hissedecegimi bile bile istemedigim seyleri yapiyordu,
kizlarla konusuyordu, en son kopma noktasi da Rus arkadasina dair oldu, o kiz kadar
degerli degilim demek ki diye diisiinmeye basladigim icin ayrilma ihtiyact duymustum
artik. Uciincii evre ise, 2021 Temmuzla 2021 Kasim arasindaydi, bu da onun en yogun
sahiplendigi obsesif hale geldigini diisiindiigiim evreydi. Erkek arkadaslarima, nerede
iniversite okuyacagima kiminle goriisecegime her seye karisiyordu. Yani boyle st iiste
gelmesi aslinda, seyi fark ettim ben kavgalarimiz esnasinda sdyledigi sozlerle fark ettim
artik bana hissettigi sey boyle bir sevgi degil, bir saplantiydi aslinda, hani iste onu
hayatimin merkezine koymamu istemesi, ondan baska kimsenin olmasini istememesi bu tarz
seyler ¢ok fazla oluyordu, hani bdyle obsesif hala gelmeye baslamisti bana karsi olan
sevgisi ve ben bundan korkmaya baslamistim Tedirgin etmeye basladi ¢ilinkii sinir
problemleri de olan bir insandi, sinirlendigi zaman tam sinirleniyordu. Go6zii segirmeye
falan basliyordu ciddi anlamda, yani karsimda o kadar sinirlendigini goriince korkuyordum
bana bir sey yapar mu ilerde, su an tamam sinirlendigi zaman sadece bagiriyor, kavga
ediyoruz, ben de sesimi yiikselten bir insanimdir sinirlendigim zaman ama fiziksel olarak
asla, durdururum kendimi ama onun kendisini durdurabilecegini diistinmiiyordum agikgasi
ve sinirlendigi zaman ¢ok sinirleniyordu bdyle tartisirken ben asla kiifiir kullanmam hakaret
asla ama o hakaret etmeye de baslamisti. Iste kafan1 sikiyim, geri zekali misin gibi... Geri
zekal kelimesi ¢ok agir degil ama yine de tartisirken ben karsimdakinden bunlari duymak
istemem hani, sevgilim dedigim insandan beklemem. Bu siniri bana giivensizlik vermeye
baslamisti, hatta ayrilacagiz belli artik ara verdik basta hani dedik ikimize de ¢ok mu fazla
geldi uzak mesafe olunca yipratti m1 bizi, bundan m1 bu kadar kavga ediyoruz diye ara

verdik .(Arya)

Merve de Arya gibi iliskisi siiresince farkli sekillerde psikolojik siddete maruz

kalmistir. i1k olarak arkadas ortamina miidahale edilmis, sonra yasam tarzina karisilmis,

son olarak ise gelecege iliskin karar almasi i¢in baski altina alinmistir. Erkek arkadasi

bu isteklerinden 6diin vermedigi gibi gittik¢e artirmistir taleplerini. Bu durum Merve’ye

gittikce daha fazla rahatsizlik vermeye baslamis ve nihayetinde iliskiyi bitirme karari

almistir:

Erkek arkadaslarimdan kiskaniyordu. Yine de ¢ok sik goriisen birisi de degildim onlarla.
Zaten bir¢ogu ile kiistim o sirada. Bunu ona anlatiyordum. Bir sey olacaksa kag¢ yil
boyunca olur diyordum. Ciinkii bes alt1 yillik arkadaslarimdi onlar benim. Bunu ¢ok fazla
sOyledim olamayacagimi ama o 1srarla goriigmeni istemiyorum diyordu. Ben degismem
modundaydi. Sen de degismezsen ben de bitiririm dedim. O okuldaydi. Ben evdeydim.
Mesaj ile anlattim. Yapamayacagimizi, onun ¢ok farkli bir sey bekledigini, benim de onun
bu beklentisini karsilayamayacagimi soyledim ama o 1srarla biz seninle evlenecegiz

diyordu. Bu iliskinin sonu boyle bitecek falan diyordu. (Merve)
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Pelin ise kendisinde iz birakan ilk iligkisinde ¢ok zorlu zamanlar yasamis,
kargindaki kisinin kendisini duygusal anlamda manipiile etmesine engel olamamuistir.
Partneri kendisinden yasca biiyliktiir ve kendisiyle birlikte bagka bir kizla da iligki
yasamaktadir. Pelin bu iligkinin bitecegi ve kendisinin gercekten sevildigi diisiincesiyle
karsisindaki gence baglanmis ve sonrasinda da kendini fazlasiyla degersiz hissettigi bu
iligki agindan ¢ikamamustir. Bu iliskiyi bitirmesinin kendisi i¢in ¢ok zorlayici oldugu,

psikolojik anlamda sikintil bir siire¢ yasadig1 anlatimlarindan disa vurmaktadir:

Bilmiyorum, bir kiz arkadast vardi hayatinda ama beni de seviyor gibi. Benimle de
konusuyor ¢iinkii bana vaatler veriyor. Mesela dilek feneri ugurma gibi bir etkinligimiz
vardi. Hayatinda biri var bana ¢ikalim dilek feneri uguralim diyor. Benimle bunlarn
konusurken o kizla fotograf atiyor. Ben bunlari goriiyorum falan. Bana siirekli sen benim
icin baskasin ben senin yanindayimm gibi bir seyler sdyliiyor. Ama hayatinda da birisi var.
S.nin onunla aynmi karakterde olmadigini biliyorum, o yiizden biz birlikteyiz. O topa asla

girmem bir daha. O iligkiden sonra zona falan ¢ikarttim. Ergenligin zaten nirvanasi.(Pelin)

Biisra ise iligkisini, degersizlik hissettigi, gormezden gelindigi icin bitirmek
zorunda kaldigini belirtmistir. Biisra ¢cok sevdigi halde partnerinin ilgisizliginden, uzak
davranmasindan, sorgulayislarin1 sonlandiracak bir agiklama yapmamasindan fazlasiyla
yorulmus ve sorunun ne oldugunu anlamaya yonelik adimlar attikca daha ¢ok tepkiyle
karsilasmis ve boylelikle de iligkisini artik sonlandirmasi gerektigini kabul etmistir.
Biisra’nin istememesine ragmen, bu iliskiyi sonlandiracak kisi pozisyonuna sokuldugu

anlatimlarindan anlasilmaktadir:

Beni goriiyordu. Ben ordaydim. Ama beni gérmeden gegip gidiyordu. Direk olarak eve
geciyordu. Mesaj attigimda higbir sekilde cevap vermiyordu. Tartistigimizda asla iletigim
kurmuyordu benimle. Bitiriyordu konusmalarimizi falan. Bu yaz bitti diyebilirim aslinda.
Bana bakmamaya benim mesajlarimi gormemeye, beni gérmezden gelmeye basladi. Ben de
buna kurulmaya bagladim iyice ¢iinkii ne oldugunu ¢oéziimlemeye c¢alisirken daha farkli
diistinceler iretiyorum ve ona sormak istiyorum neden bdyle yapryorsun ben bunu
diistinliyorum sen bana bunu yansitiyorsun dogru mu soruyordum. Sonra bir yandan da
stkiyorsun artik diyordu. Soramamaya basladim sonrasinda sorulari. Benden beklentileri
vardi yakinlagma gibi. Ben bu sefer beklentilerini kargilamamaya bagladim. Oylece bitti

sonra. (Biisra)

Geng kizlarin iligkilerini bitirme sebepleri gostermektedir ki tamamina yakin
psikolojik olarak bir siddete maruz kalmig bu siddete ragmen, bir miiddet iliskiyi
stirdirmek adina emek vermis ve sonunda kendileri yipranmaya basladiklar1 igin

iligkilerini bitirme karar1 almislardir. Firestone (1993)’un belirttigi gibi, gen¢ kizlarin
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romantik iligkilerinde baski ve tahakkiim altina alinmalari “sevgi” araciyla
gerceklesmis, geng kizlar baskiya maruz kaldiklar1 halde sevgileri dolayisiyla bir
miiddet yasadiklar1 siddete boyun egmek zorunda kalmislardir. Yasadiklar1 siddetin
yogunlugu arttig1 ve zarar gérmeye basladiklar1 anda ise iliskilerini bitirmeyi tercih
etmislerdir. Gen¢ kizlarin iligkilerini “degersiz hissetme”, “ikilemde birakilma”,
“kisitlanma”, “arkadas ortamina miidahale edilmesi”, “gelecege dair kararlar almaya
zorlanma” gibi psikolojik siddet kdkenli nedenlerle bitirdikleri ve iligki siiresince de
duygusal anlamda yiprandiklart goriilmektedir. Geng¢ kizlarin hayatlarindaki
partnerlerinin flort iligkisi siirecinde dahi ciddi sekilde baski uyguladiklar1 ve
flortlerinin hayatlari1 yonetme hakkini kendilerinde gordiikleri dikkat ¢ekmektedir.
Millet (1987)’in belirttigi lizere toplumsal yapilarca insa edilmis cinsel politikalar yash
erkeklerin iktidar1 altinda yasamak durumunda birakilmis geng erkeklerin iktidarlarini
romantik iliskide bulunduklar1 kadmnlar {izerinden insa etmeleri sonucunu

dogurmaktadir.

Geng erkeklerin iligkiyi bitirme sebeplerinde 6ne ¢ikan temalar “aldatilma”,
“sOziiniin dinlenilmemesi”, “israrli aranma”, “yalanlar ve tartismalar”, “beklentilerin
uyusmamasi” ,“fazla para harcamak zorunda birakilma” seklindedir. Geng erkeklerin
iliskiyi bitirme sebeplerinde toplumsal cinsiyet degerlerinin de devreye girdigi
goriilmektedir. Geng erkekler kiz arkadaslarinin yagsami iizerinde yetkili olma gibi bir
hakki kendilerinde gorebilmektedir. Bunu Orneklendirmesi anlaminda Ahmet’in

anlatimlarina yer vermek yarar saglayacaktir:

Ayril bartg donemimiz biraz fazla oldu, neredeyse her hafta bir ayrilma seyimiz vardi ama
bir giin siiriiyordu ya da {i¢ dort saat siiriiyordu, sonra tekrar baristyorduk Cok degisik
kiigiik kiigtik seylerdi. En son 3 aylik bir ayrildim, ben ayrilmistim onda da. Yaz tatiline
girerken ayrilmistim. Dogum giinii vardi kendisinin ben de beraber gegirelim dedim dogum
giiniinii ben de kutladim. O da daha yas1 kii¢iik oldugu i¢in annesi izin vermiyordu pek
disar1 ¢gitkmasina tek basina falan...Seninle geciremem dedi iyi dedim ben de saygi duydum.
Ondan sonra o giin aksam, bir 6gretmen vardi okulumuzda, 6gretmenin yegeni ¢agirdi
dogum giinii partisine, annesinden izin ald1 e ona gitti. Ben gitme dedim, gidicem dedi, beni
dinlemedigi icin ben de ayrildim. Ug ay hi¢ goriismedik Evet... Sonra yine okullar basladi
sonra yine birlikte olduk, yine dort ay falan beraberligimiz siirdii, sonra iste yaptigim bir

hata pismanlik yiiziinden ayrildik. Aldattim.(Ahmet)

Ahmet ‘in paylasimlar1 gostermektedir ki, Ahmet iligkisinde hem partnerinin

yasamini kontrol altina almaya ¢aligsarak psikolojik bir siddette bulunmus hem de bu
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sebeple ayrilan taraf olmustur. Ahmet’in bu sebeple ayrilma hakkini kendisinde
gormesi, toplumsal cinsiyet normlariyla iligkilidir. Toplumsal cinsiyet rolleri erkegi izin
veren pozisyonuna tasirken, kadini da izin almak durumundaki kisi konumuna
indirgemektedir (Hekman, 2016). Ahmet iliskisinde partnerinin hayatini diizenleme
yetkisini kendisinde gdrmekte bunu da iliskinin geregi olarak ele almaktadir. Kiz
arkadaginin ona ragmen dogum giiniine gitmesini “beni yok saydi” seklinde

anlamlandirmaktadir.

Mert ise iligkisinin bitmesini tartismalarla ve yalanlarla iliskilendirmistir.
Stiregelen kirginliklar ve barigmalar Mert’i yipratmis ve iligkiyi bitirme karari

almasinda etkili olmustur:

...Alt1 aya yakm siirdii. Deneyim olarak bence tecriibesizlik ¢ilinkii ¢ok fazla kirtyorduk
birbirimizi. Gereginden fazla kirtyorduk birbirimizi. Kiigiik ¢apl tartigmalar ya. Tartisma
¢ikiyor. Tartisma sonrasinda barisma derdinde herkes. Ben o tartismanin ¢ikmamasi
taraftarrydim. Goniill almaya gerek kalmadan ilerlesin iliski. Ama hep tartismalar oldu.

Yalanlar oldu. Oyle bitti sonra. (Mert)

Cagatay da iliskisinin, partnerinin i1srarli aramasma verdigi sert karsiliktan
dolayr bittigini belirtmigtir. Cagatay ilk etapta bu iliskinin bitmesini ¢ok
onemsememistir ancak su an hala unutamadigini belirtmistir. Cagatay genel anlamda
iligkilerinde caba sarf eden taraf olmadigini ifade etmis, iliskisinin bitme sebebinin biraz

da bu rahatligryla iligkili oldugunu belirtmistir:

Zula diye bir oyun var. Biz arkadaslarla siirekli giriyorduk. Takim oyunuydu. Savas oyunu.
Takim oyunu. Hem mesajlasiyorum. Telefonla konusamiyorum oyun oynarken. Grup yani
klan magiydi. Rekabet magiydi. Mesajlasinca arkadaslar da kiziyordu. Beni aramisti o
zaman. Ben de ¢ok sert agmistim telefonu arama oyundayiz diye. Oradan alinmisti. Kavga
ettik. Biiyiidii hocam ya. Alintyorsun gereksiz yere dedim. Biiyiidii oradan. Oyle aynldik O
biraz sey yapti. Sonradan ben biraz sey yaptim. Ben biraz sinirliydim. Bitse de bitir
gibisinden. Oyle de basit bir sebepten ayrildik. Ilk bir hafta ben bir ¢abaya girmedim. O
biraz iiziildii. Ben sey yapmadim. Biraz gecince ben daha ¢ok iiziilmeye basladim. Bu

seferde o sey yapmadi.(Cagatay)

Burak ise ¢ok sevdigini ifade ettigi kiz arkadasiyla kendisine sosyal medya
iizerinden gelen bir video sebebiyle ayrildigini ifade etmistir. Video sonucunda
aldatildigini 6grenen Burak, karsi tarafla bir konusma yapma geregi duymadan

iliskisini bitirmeyi tercih etmistir:
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Ciktigim kizin ifsasi geldi bana. Cok arastirdim bu konuyu ¢ok irdeledim. Evet, bilmedigim
bir hesaptan geldi. Instagram hesabima onun ifsasi geldi. O an ne diisiindiigiimii ne
hissettigimi sdyleyemeyecegim. Duygusal bir ¢okiintiiye girdim tabii ki. O kiz da benim
gordiigiimii fark ettikten sonra yollarimizi ayirdik. Kizdan bir agiklama beklemedim. Bu
olmus yapilmis bir sey. Ne zaman oldugu belli degildi. Videonun bana geldiginde biz zaten

sevgiliydik. Sevgililik sirasinda o video bana geldigi i¢in bitirmeyi tercih ettim. (Burak)

Eray ise genellikle partnerleriyle anlagmali olarak iliskilerini bitirdigini ifade
etmigtir. Eray’in son ayrilifi partnerinin beklentilerini karsilayamamakla ve maddi
kosullarla iliskili olmustur. Eray flortiiniin maddi olarak kendisinden daha iyi durumda
oldugunu, bu sebeple de maddi harcamalar konusunda ¢ok rahat davrandigini,
kendisinin ise bdyle bir imkant olmadigindan iligkiden sogumaya bagladigini

paylasmustir:

Hep anlagmal1 ayrildik, hi¢ kavgamiz olmadi hi¢ dyle. Ayrilip baristigim olmadi hi¢. Dort
tane sevgilim oldu. Hepsi ile anlasarak ayrildik. Tlkinde ailesel baskiydi. ikinci ve iigiinciisii
ders konusundan ayrildik. Birbirimize zaman ayirmaktan ders ¢aligamiyorduk. Sinavlardan
kotii not almistik, ara verdik bir siire sonra ayrildik. Sonuncusunda da okullar kapaninca
staj bitince aramiza bir sogukluk girdi. Birlikte vakit hi¢ geciremiyorduk. Telefondan falan
da artik konusmuyorduk. Onceden haftada bes giin falan yiiz yiize gériisiiyorduk. Uc giin
stajda birlikteydik. iki giin de carsida bulusuyorduk. Staj falan da bitince bizim iliski de
bitmeye bagladi. O biraz farkliydi. Biraz da o yiizden ayrildik. O baska bir sey istiyor, ben
baska bir gey istiyorum. Ortak kararlar alamiyorduk O stirekli disari ¢gikmak istiyordu, biraz
daha likks yerler gitmek istiyordu. Siirekli para harcamak istiyordu. O da bana hig
uymuyordu. O biraz daha zengindi. O ylizden ayrildik. Birbirimize mesaj atmadik, yiiz
ylizeyken de bitirelim dedik, bitti. (Eray)

Geng erkeklerle gen¢ kizlarin paylasimlarina bakildiginda iliskilerini bitirme
sebeplerinin ¢ok farkli gerekcelere dayandigi ve gen¢ kizlarin iliskilerini siirdiirmek
adina daha miicadeleci bir durus sergiledikleri goriilmektedir. Geng kizlar psikolojik
siddete maruz kalmalarina ragmen iligkilerine tekrar sans vermeyi denemistir. Erkekler
ise iliskilerde ¢ok daha basit sebeplerden bitirme karar1 alabilmektedirler. Geng
erkeklerin iligkiyi bitirme sebepleri arasinda “ydnetme”, “yon verme”, “lstlinliigliniin
taninmast” gibi tahakkiim kurma beklentisine iligkin gerekgeler oldugu goriilmektedir.
Geng kizlarinki ise karsi tarafin siddet davranislart dogrultusunda alinmis bir
kararlardir. Yine genc¢ erkeklerin iligkilerinde maddi sebeplerle sikintilar yasadiklar1 ve

bu nedenle de iliskiye devam etmemeyi tercih ettikleri goriilmektedir ki bu da erkeklige

yiiklenen ekonomik sorumlulukla alakali bir durumdur. Toplumsal cinsiyet hegemonik
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erkeklik olgusu tlizerinden erkekler iizerinde de toplumsal olarak insa edilmis erkeklik

rolleri lizerinden bask1 yaratmaktadir (Connell, 2019).

Geng erkeklerin bazilarinin  ataerkil Ogretiler ve toplumsal cinsiyet
dogrultusunda partnere yon verme, partnerin tercihlerini belirleme noktasinda
kendilerinde dogal bir hak gordiikleri ve bu beklentileri karsilanmadigi icin iliskiyi
bitirdikleri de goriilmektedir. Bu durum toplumsal yapilarca insa edilmis erkegin
kadindan iistiin olduguna iligkin cinsiyetler arasi sinifsalli§in bir yansimasi olarak vuku

bulmaktadir.
5.3. Genglerin Flort Siddetine Yonelik Goriis ve Deneyimleri

Bu boliimde genglerin flort iliskilerinde yasanan siddetle iligkili goriisleri ele
aliacaktir. Genglerin genel olarak siddeti nasil tanimladiklari, flort siddetine dair
goriigleri aktarilacak, gen¢ kiz ve geng erkeklerin flort siddetinin farkl: tiirleri hakkinda

ne kadar bilgi sahibi olduklar1 ve siddeti neyle iligkilendirdikleri ortaya konacaktir.
5.3.1. Genglere gore siddet...

Flort siddetinin gencler i¢in tagidigi anlam irdelenmeden Once, genel anlamda
siddetin gengler i¢in ne ifade ettigi merak edilmistir. Bu amacgla Oncelikle genglere
siddet deyince akillarina gelen ilk cagrisimin ne oldugu, siddeti nasil tanimladiklari
sorulmugstur. Genglerin tamami, siddet deyince ilk olarak fiziksel giic kullanmaya
odaklansa da psikolojik anlamda yikiciligi olan davraniglari da siddet olarak
nitelendirmistir. Geng kiz ve geng erkekler siddeti genel olarak fiziksel ve psikolojik

siddet olarak ele alip bu dogrultuda tanimlamalar yapmiglardir:
Kavga... Benim aklima gelen ilk sey kavga...(Ahmet)
Psikolojik siddet ve fiziksel siddet diye ayriliyor. (Eray)

Fiziksel ve psikolojik olarak. Psikolojik olarak birisini asagilamak. Gergekten ¢ok biiytlik
siddet. Onu motive etmek varken motive etmemek benim igin siddet. Giiciinii onun {istiinde
kullanmak siddet. Canii yakmak, Kendinin giiglii bir 6zelligini onu biliyorsundur giigsiiz
oldugunu ona {istiinliitk kurmak, onun istiine gitmek, vurmak, Kii¢iik ele hareketleri ile

asagilamak benim i¢in siddet. (Mert)

Siddet beni huzursuz ve giivensiz hissettiren her tiirlii davranig diyebilirim yani ben

herhangi bir davranis karsisinda tedirgin oluyorsam bu benim igin siddet sayilir. (Arya)
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Su anda giintimiizde fiziksel siddet ¢ok fazla goriiniiyor. Ama bence psikolojik siddetin de
¢ok insan farkinda degil. Yaptiginin ya da yapildiginin. Cok fazla oldugunu diisiiniiyorum
onun. Ben de yasamisimdir muhakkak. Benim i¢in kilomdan dolay1 aldigim zamanlar oldu.

Ders notlari, biriyle beraberlik ¢ok fazla sey var. (Merve)

Sadece fiziksel agidan tanimlamam. Psikolojik agidan da fiziksel agidan da olan bir sey
olarak tamimlarim. Karsi tarafa zarar veren, inciten bir davranis benim igin. Kaba bir sekilde
konusmak, karsi tarafi inciterek de konusmak siddettir benim i¢in. Fiziksel a¢idan da
birinin istemedigi bir seyi yapmak ¢iinkii karsi tarafla bir seyi i¢in anlasamiyorsunuz ve
diger taraf size tamamen siddetle yaklasiyor. Bu sefer siz de bastiriliyorsunuz o an.

Korkuyorsunuz. Cok kot gergekten. (Biisra)

Geng kiz ve gen¢ erkekler benzer bicimde siddeti “kavga”, “vurmak”,
“karsindakine zarar veren incitici glivensiz ve tedirgin eden her tiirlii davranis”, “birini
asagilamak”, “giiclinii iizerinde kullanmak™, “fiziksel Ozellikleriyle dalga gecmek”
temalariyla tanimlamiglardir. Ailenin Korunmasit ve Kadina Yonelik Siddetin
Onlenmesi Kanunu (2012, md.2)’nda siddet; “Kisinin, fiziksel, cinsel, psikolojik veya
ekonomik ac¢idan zarar gérmesiyle veya aci ¢gekmesiyle sonuglanan veya sonuglanmast
muhtemel hareketleri, buna yonelik tehdit ve baskiyr ya da oOzgirligin keyfi
engellenmesini de iceren, toplumsal, kamusal veya 6zel alanda meydana gelen fiziksel,
cinsel, psikolojik, sozlii veya ekonomik her tiirli tutum ve davranig” olarak
tanimlanmaktadir. Genglerin siddeti psikolojik ve fiziksel olmak {izere iki boyut
tizerinden tanimladig1 ve literatiirdeki siddet tanimiyla paralellik gosteren bir siddet
goriigiine sahip olduklart goriilmektedir. Gorlisme yapilan geng erkek ve geng kizlarin
siddeti algilama ve tanimlama bi¢imlerinde cinsiyet temelli bir farkliligin bulunmadigi,
her iki grubunda siddeti hem fiziksel hem ruhsal hasar birakan tavir ve davraniglar

olarak ele aldiklar1 goriilmektedir.
5.3.2. Genglerin flort siddetine bakis ac¢ilari

Genglerin siddete dair genel goriisleri 6grenildikten sonra, flort siddetini nasil
tanimladiklar1 sorusu kendilerine yoneltilmistir. Geng erkekler ve gen¢ kizlar flort
siddetini hem fiziksel, hem psikolojik agidan ele alarak tanimlamistir. Geng erkeklerin
bazilarinin o6zellikle flort siddetinin fiziksel boyutunu kadin cinsiyeti iizerinden
algiladiklar1 ve tanimladiklar1 goriilmektedir. Ahmet “mecazi siddet” olarak betimledigi
psikolojik flort siddetini her iki cinsiyet icin ele alirken; “gercek siddet” olarak gordiigii

fiziksel fl6rt siddetini ise kadin cinsiyeti izerinden tanimlamistir:
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Benim aklima siddet deyince aradaki baglar geliyor siddet olarak iliskide ama onun disinda
da siddetle alakali fazla da bir sey gelmiyor. Yine dedigim gibi bana kars1 istemedigim bir
seyi yaparsa ya da boyle benle dalga gegip istemedigim bir seyi yliziime vurursa bu da
benim i¢in bir siddet. Mesela bir seyi sevmiyorumdur ya da bir hata yapmisimdir bunu
benim yiiziime vuruyorsa eger bunu ben siddet olarak goriiriim bagka da siddet olarak
flortte bir seyi gdrmem yani yaptig1 hicbir sey benim i¢in siddet olarak gelmez, bir de iste
sOyledigimin yapilmamasi bu da yani bir giddet olarak gelir ¢iinkii ben ondan bir seyi
istiyorsam veya o bana bir sey soylediginde ben yapiyorsam, ben bir seyi istedigimde o
yapmiyorsa bu da bir siddet aslinda. Ciinkil yani yine bildigimiz bir seyi yine yliziimiize
vuruyor ¢iinkii hani sen sdyledin ben yapmam ama ben sdyledim sen yapmiyorsun sen bu
kadarsin der gibi. Budur yani benim igin... Ben az 6nce mecazi siddeti sdyledim bir de
gergek anlamda giliniimiizde en ¢ok gordiigiimiiz siddet var kadina karsi olan ozellikle...
Darp olsun dayak olsun izni olmadan dokunmak bile bir siddet aslinda. Yani bundan
yaklasik olarak bir on yil 6nce genel olarak herkes i¢in sdyleyebilirdim ama yaklasik on
yildir sadece kadma yonelik oluyor ciinkii erkeklerin giicii genellikle karsindakine
yetmeyince kadina kars1 bir siddet gostermek zorunda kalryor (Ahmet).

Ahmet i¢in flort siddeti partnerinin kendisiyle dalga ge¢mesi, hatasini yiiziine
vurmasi, yapma dedigi bir seyi yapmasi gibi psikolojik anlamda yikic1 davraniglardan
olusmaktadir. Ahmet dayak, darp gibi fiziksel siddet eylemlerini ise dogrudan kadinla
iligkilendirerek tanimlamistir. Eray da Ahmet ile benzer bicimde flort siddetini erkek

tarafindan kiza uygulanan kotii eylemler olarak tanimlamaktadir:

Mesela erkek kiza kotii davraniyor, benim aklima o geliyor. Birbirini terslemesi koti
davranmasi olarak geliyor. Genellikle erkek tarafindan oluyor. Nadiren kizlar tarafindan

olmustur. : hi¢ bagima gelmedigi i¢in aklima gelmiyor. Cevremde de hi¢ yok(Eray)

Eray ve Ahmet'in flort siddetini dogrudan erkekten kadina yonelik eylemler
olarak tanimlamasi toplumsal cinsiyet deneyimlerinin flort siddetine dair genclerin
goriigleri tizerindeki etkisini ortaya koymaktadir. Gengler fiziksel flort siddetini kadin
cinsiyeti lizerinden ele almalarinin sebebini, son on yilda artan siddet vakalariyla
iliskilendirmektedir ki bu da toplumsal cinsiyet deneyimlerinin siddetin algilanig bi¢imi
iizerindeki etkisini gostermektedir. Giines (2018), siddete yonelik goriislerin toplumsal
cinsiyet acgisindan nétr olmadigini ve toplumsal cinsiyet deneyimine bagl olarak siddet
bakisinin farklilagtigin1  belirtmektedir. Ahmet ve Eray’in fiziksel siddeti kadin
iizerinden tanimlama bigimleri bu 6nermeyle paralellik gostermektedir. Geng erkeklerin
fiziksel siddeti kadinlar iizerinden tanimlamasi, toplumsal yapilarla ve iktidar

iliskileriyle kadin ve erkege yiiklenen cinsiyet¢i kaliplar1 da yansitmaktadir. Diger geng
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erkeklerin ise flort siddetini her iki cinsiyet iizerinden tanimladiklar1 ve daha ¢ok

psikolojik boyutuyla ele alarak acikladiklar1 goriilmektedir:

[k tamstigin zaman onu pek takmamak diyebilirim. Cok fazla ilgi gdstermemek, yaptigi
hareketleri kiigimsemek, davraniglarimi kiigiimsemek, fikirlerini hi¢ kayda almamak bunlar
benim igin psikolojik siddet. Fiziksel siddet olarak da bakimina dikkat etmemesi,
karsisindaki kisinin fiziksel 6zellikleri ile dalga ge¢meyi fiziksel siddet olarak goriiyorum
ben. Yani su donemde ¢ok fazla oluyor zaten boyle olaylar. Vurmak dévmek gibi olaylar.
Herkes yanlis anlasilacagini bildigi i¢in bdyle seyler flort asamasinda yasanmiyor diye
diistiniiyorum. (Mert)

Konustugumuz kisiye baski uygulamaktir siddet Kars1 tarafa vuramaz biri zaten.

Sevgiliyken aldatirsa falan ama flortken bilmiyorum (Cagatay)

Psikolojik siddet aklima geliyor. Baska bir sey aklima gelmiyor. Karst cinsi kendine
baglamak i¢in manipiilasyon uygulayarak psikolojik siddet uyguladigini diistiniiyorum.

(Burak)

Mert, Burak ve Cagatay ise flort siddetini partnere “ilgisiz davranmak”,
“fikirlerini kayda almamak”, “kiiclimsemek”, “baski uygulamak”, “manipiile etmek”
gibi psikolojik boyutlu davraniglarla aciklamislardir. Geng erkekler fiziksel siddetin
flort stirecinde yasanmadigint 6n gérmektedirler. Flort donemi karsilikli tanima siireci
oldugu i¢in bu donemde ¢iftlerin birbirlerine bdyle davraniglari sergilemeye cesaret
edemediklerini diisiinmektedirler. Cagatay flort sonrasit daha ciddi bir siire¢ olarak ele
aldig1 sevgililik iligkisinde aldatma durumunda fiziksel siddeti olasi bir durum olarak
ele almistir. Mert ise flortlestigi kisinin kendi bakimina dikkat etmemesini, fiziksel
ozellikleriyle dalga gecmesini fiziksel flort siddeti olarak tanimlamistir ki bu flort
siddeti tiirleri hakkinda genglerin daha fazla bilgi edinmeye ihtiyaci oldugunu

gostermektedir.

Geng kizlar ise flort siddetini yine fiziksel ve psikolojik boyutta ele almislar ve
flort siddetini iligskideki “glivensiz hissettiren davranislar”, “cinsel ve fiziksel yonden
yetersiz hissettirmek”, “istemedigi bir seye zorlamak”, “Ozgiirligiinii kisitlamak”,

“iliskiyi ileriki boyuta tasimak adina bask1 olugturmak™ gibi temalarla agiklamislardir:

Yani flort siddeti illa fiziksel siddete darp etmeye gerek yok eger bir iliskide tedirginlik
giivensizlik varsa bunlar yasaniyorsa yine bu da siddettir benim i¢in. Vurma, tokat atma
yaralamaya gerek yok yani ben gilivensizsem mutsuzsam iyi degilsem ben bu iliskide de

siddet yasiyorum demektir (Arya)
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Onun istedigi bir seyi yapmadigimda tokat atmak. Kolunu falan sikmak. Bunlar olabilir.
Psikolojik olarak da cinsel fiziksel yonden onu yetersiz hissettirmek olabilir mesela.

(Merve)

Saygisizlik geliyor. Bir iligki var ama o iligkinin igerisinde saygisizlik da var. Bir flort
kismi var. O flort kisminda tamam giizel konusuluyordur anlagiliyordur ama diger tarafin
istemedigi seyi istettirmek gibi geliyor. Biri diyor ki bu evreye gegmeyelim. Oteki ise bu
evreye gecelim diyor. Diger taraf bunu gercekten istiyor olabilir. Ama diger taraf daha hazir
olmayabilir. Ve sey var. Kisitlamak. Basli basina kisitlamayi siddet gibi goriiyorum. Karsi
tarafin Ozgiirliigli sende degil. Onunla konusmaya basladiginda onunla iligki kurdugunda
onu sahiplenmis olmuyorsun. Bunu yapma bununla goriisme bunu giyme benim yanimda
dur birlikte gegirelim siirekli zamani gibi seyler siddet gibi geliyor. Ciinkii biriyle birlikte
olabilirsin fakat o kisinin 6zgiirliigli asla sana ait olamaz. Bir kisi arkadaslar ile de
goriigebilir, istedigini de giyebilir. Bu tamamen onun 6zgiirliigiidiir. Kars: tarafla ne kadar

iliski kurulsa da kurulmasa da insanin kendisindedir biitiin 6zgiirliigii. (Biisra)

Geng erkek ve genc kizlarin flort siddetine iliskin goriislerine bakildiginda
goriisme yapilan erkeklerden bazilar1 6zellikle fiziksel siddet eylemlerine vurgu yapmis
ve bunu kadinlarla iliskilendirmis, geng kizlar ise tam aksine iliskide siddet gormek i¢in
fiziksel bir eylemin olmasi gerekmediginin altin1 ¢izmistir. Geng kizlar kendilerini
giivensiz ve mutsuz hissettiren her tiirlii, eylemi ozgiirlikklerinin kisitlanmasini fl16rt
siddeti olarak ele almaktadir. Bu anlamda gen¢ kizlarin flort siddetine dair
aciklamalarinin Sugarman & Hotaling (1989), flort siddetine dair “romantik iliskide
partnerlerden birinin digerine kars1 yonelttigi fiziksel veya psikolojik acidan aci verici
ya da incitici, gii¢ ve cebir kullanimini igeren her tiirlii s6z, mimik ve davranis”
tanimiyla Ortlistiigli goriilmektedir. Geng kizlarin flort siddetine iligkin goriisleri daha
genis ve kapsayicidir. Giines (2018), siddete yonelik goriislerin toplumsal cinsiyet
acisindan nétr olmadigim ve toplumsal cinsiyet deneyimine bagli olarak siddet
bakisinin farklilastigini belirtmektedir. Geng kizlarin flort iliskisine iligkin goriislerinin
toplumsal cinsiyet deneyimleriyle iliskili olarak daha kapsayict bir nitelik kazandigi,
yine ayni sebeple genc erkeklerin ise flort siddetini kadin cinsiyeti odaginda

siirlandirdiklar: goriilmektedir.
5.3.3. Fiziksel flort siddetine iliskin goriis ve deneyimler

Genglere fiziksel flort siddetini nasil tanimladiklari, hangi davranislart bu
kapsamda degerlendirdikleri ve fiziksel siddet deneyimlerine dair sorular yoneltilmis,

bu flort siddeti tiiriine dair goriis ve deneyimleri ortaya konmustur. Goriisme yapilan
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geng erkeklerin tamamina yakini fiziksel flort siddetini erkekten kadina yonelik bir

eylem olarak ele almis, bu dogrultuda cinsiyet¢i anlamlar yiiklemistir:

Kadinlara vurulmasi, fiziksel olarak bakarsak ya da zorla bir seyler yaptirilmast Yani
giyimine karisiyor zorla bazi erkekler. Fiziksel siddet bu bence ya soyle bir s6zde siddet var
giyme dersin bu olabilir ister istemez hani kiskanmigsindir ama yani gidip de bir kadim
zorla kolundan g¢ekerek sunu giyemezsin dediginde evet bu benim igin bir fiziksel siddete

giriyor (Ahmet)
Kadini vurmak, dovmek, sagim ¢ekmek. Bagirma ¢agirma falan. (Cagatay)

Bir erkegin bir kadina uyguladig1 olarak mi1? Ben buna saygi duymuyorum. Bir kadinin
erkekten siddet gormesini, kadina vurulmaz benim kavramimda. Aileden bdyle gordiim.
Ben bu giine kadar babam ve annemin tartisti§ina sahit oldum ama ne psikolojik ne de
fiziksel olarak siddet uyguladigimi gérmedim. Onlarin da fikirleri var. Istemedigi seyi
yapmak zorunda degil. Psikolojik siddet tamam anlayamayabilir karsidaki insan ama

fiziksel siddete kesinlikle tevazuum yok. (Burak)

Mesela ilk bulugmada giydigi kiyafeti tutup atabilir. Bu mu giyilir ilk bulusmada diyebilir
ittirme kaktirma seklinde Baska sekilde olacagim pek diisinmiiyorum. Ciinkii flort
asamasinda kendini iyi bir insan olarak gostermeye ¢alistiklari igin pek yapmak
istemiyorlar sonrasinda zaten sevgili durumuna geldiklerinde bu ¢ok fazla yasanmaya
basliyor zaten. Bu mu giyilir, sagin1 bu sekilde mi yaptin gibi mesela. Sevgilisi oldugu i¢in
iistiinde biraz daha hak sahibi oldugunu diisiindiigiin i¢in bu tarz seyler yapiyor ama ilk
baslarda boyle ¢ok olmuyor bence ya. Bilingli insanlarin o konuda korkmaya basladigini
diisiiniiyorum ben. Ciinkii herhangi bir yanlis anlagilma olabilir veya iyi bir sey yaptigim
diisiiniirken, bir anda kotii bir sey yapmis olma sansindan dolayr pek boyle seylere girmek
istemiyorlar artik. Bence gencler arasinda o kadar c¢ok fazla yok eskisi kadar. Ama
haberlere baktigimizda bizden biiyiiklerde bu tarz seyler oluyor. Kadina taciz, darp 6ldiirme
gibi. Fiziksel siddet olarak kadinin erkege yapabilecegi ¢ok bir sey yok. Ciinkii kadina gore
erkek ¢ok giiclii. Yapan oluyor ama ¢ok fazla rastlayamiyoruz. O ylizden bu duruma ¢ok bir

yorum yapamayacagim. (Mert)

Gortisme yapilan geng erkeklerin ¢ogu fiziksel flort siddetini “kadinin
vurulmasi, doviilmesi, kolundan c¢ekistirilmesi, ittirilmesi, kaktirilmast kiyafetinin
atilmas1” gibi temalarla aciklamislardir. Geng erkekler fiziksel flort siddetini dogrudan
kadin odakli bir kavram olarak ele almaktadir. Geng erkekler bu flort siddeti tiiriine
toplumsal cinsiyet kaliplariyla anlam yiiklemektedir. Geng erkekler fiziksel giic
kullanma davranisint sadece erkege has bir davranig sekli olarak nitelendirmekte ve

bunun tersi yonden uygulanabilecegine ihtimal vermemektedir. Toplumsal cinsiyet
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ogretileriyle erkeklere gii¢ cesaret kuvvet gibi kisilik 6zellikleri yiiklenirken; kadinlara
daha kirillgan, duygusal, naif, hassas karakter oOzelliklerin yiiklenmesinin (Connell,
2017), geng erkeklerin bu algis1 lizerinde etkili oldugu sdylenebilir. Yine genglerin
sOylemlerinden son yillarda sik¢a giindeme gelen kadina yonelik siddet vakalarinin da
fiziksel siddetin dogrudan kadinla iligkilendirilmesinde rol oynadigi sonucuna
varilmaktadir. Boyle bir alginin olusmast ve fiziksel siddetin kadin cinsiyetiyle
kodlanmasi, siddetin toplumsal cinsiyet anlaminda karsilikli olmadigimi ve fiziksel

siddetin kadin cinsiyetiyle iligkilendirildigini gostermektedir.

Goriisme yapilan geng erkekler ve geng kizlarin fiziksel flort siddeti konusunda
belirli bir noktaya kadar farkindalik sahibi olduklar1 ancak bilgi diizeylerinin

zenginlestirilmesi gerektigi goriilmektedir.

Genglerin fiziksel flort siddetine dair deneyimlerinin kesfedilmesi adina, bu
konuda da genclere sorular yoneltilmis ve genclerin tamamu flort iligkilerinde fiziksel

siddeti deneyimlemediklerini belirtmistir:

Bence gengler arasinda o kadar ¢ok fazla yok eskisi kadar. Ama haberlere baktigimizda
bizden biiyiiklerde bu tarz seyler oluyor. Taciz, adam oldiirme gibi. Fiziksel siddet

gormedim ¢ok fazla. Kendim de uygulamadim, maruz da kalmadim. (Mert)

Ben hi¢ uygulamadim maruz da kalmadim erkek uygular bunu kizlar uygulayamaz hig
olmadi gevremde. O da olmadi ama duymustum. Arkadagimin kuzeni vardi kiz. Onu siirekli

ittirip duruyormus erkek arkadasi zaten yasca da biiylikmiis, o da ayrilmis hemen.(Eray)

Maruz da kalmadim. Uygulamadim da. Aslinda soyle soyleyeyim. Erkek aglamaz diye bir
sey yok erkek aglar. Ben ¢ok agladim. Ofkemi atmak icin o kiz1 tabii ki bulabilirdim.
Sevgilim ¢ilinkii evine kadar biliyorum. O kadina siddet uygulamay: higbir sekilde
diistinmedim. Ama o erkege siddet uygulama istegim oldu. O erkegi dovmeliyim hatta daha

ileriye tagiyayim oldiirmeliyim diye disiindiim. (Burak)

Yani evet ortada bir siddet vardi ama fiziksel olarak yoktu ben olacagini diisiindiigiim i¢in
ya da onun potansiyeli oldugunu diisiindiigiim i¢in bitirdim iliskimi. Fiziksel degil ama

psikolojik vardi daha ¢ok diyebilirim. (Arya)

Gorligme yapilan gengler fiziksel flort siddetinin faili ya da magduru olmamus,
buna dair sinyalleri aldiklar1 noktada iliskilerini bitirmeyi tercih etmislerdir. Geng
erkeklerden Mert bu sinyallerin hayvanlara karsi tutumla kendini belli edebilecegini

ifade etmis, Arya ise erkek arkadasinin etrafa vurmasi, sinirlendiginde hakaret etmesi
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veya gOziiniin sefirmesi gibi orantisiz tepkilerinin kendisi i¢in sinyal niteliginde
oldugunu belirtmistir. Merve de yine flortiiniin kiskanglik duygusu adi altinda
uyguladigi baski ve kisitlamay1 gelecekte olasi bir fiziksel siddet sinyali olarak ele almis
ve iliskisini bitirmistir. Genglerin anlatimlar gostermektedir ki flort iligkisinde fiziksel
siddetin on habercisi olan, sinyal niteligindeki tavir ve davranislari genglerin bilingli
okumalari, onlarin fiziksel flort siddeti magduru olmalarint 6nleyici bir giivenlik supabi

islevi gormektedir.

Gengler fiziksel siddete doniisebilecek tavir ve davranislara dair sinyalleri, flort
iliskisi igerisinde deneyimlemis ve partnerlerine karsi toplumsal kurum ve normlarca
kendilerini bagli kilacak bir unsur bulunmadigindan, bu iligkileri daha kolaylikla
bitirebilmisler ve maruz kaldiklar1 siddet psikolojik diizeyle sinirlt kalmigtir. Bu durum
Glines (2018)’in aktardigi bi¢imiyle Anderson’un “Kadin ve erkek i¢in yakin iligki
partner siddetinin islenme oranlar1 yapisal baglama gore degisecektir.” hipoteziyle
uyusmaktadir. Flort iliskilerinde duygusal yakinlik kurmus kisiler arasinda, yasal ve
yasantisal olarak bir baglayiciligin olmamasi, bu iligkilere dair olumsuz sinyallerin
erkenden algilanarak, fiziksel siddete doniismeden bitirilmesini kolaylagtirmaktadir.
Evlilik birliginde ise kadin ve erkek arasinda hem yasal hem de yasantisal olarak daha
kokli bir birliktelik bulunmakta, dolayisiyla da siddetin varligit durumunda dahi

iligkinin devam ettirilmesi gibi tercihleri dogurabilmektedir.
5.3.4. Psikolojik flort siddetine iliskin goriis ve deneyimler

Genglerin flort iligskilerinde en fazla gorlis belirttikleri ve en fazla
deneyimledikleri siddet tiirli psikolojik flort siddetidir. Geng kiz ve geng erkekler flort
iligkisine dair ¢cok fazla goriis belirtmis ve bu konuda kendilerinde iz birakan yasantilar
deneyimlemistir. Geng¢ kizlarin iliskilerinde psikolojik siddete daha fazla maruz
kaldiklar1 goriilmektedir. Geng erkeklerin bazilar1 psikolojik flort siddetine maruz

kalmis, bazilar ise iligkilerinde psikolojik flort siddetinin faili olmuslardir.

Kaplan (2020), psikolojik flort siddeti olarak nitelendirilebilecek davranislari;
“karsindakini rencide edecek bicimde gormezden gelme, asagilama, kontrol altinda
tutmaya c¢alisma, bireysel iradesiyle verdigi kararlara miidahale etme, hakaret etme,
asagilayict tavirlar sergileme, kimle goriistiigiine karisma, arkadas cevresini
degistirmeye zorlama, goriistiigii kisilere kisitlama getirme, bireysel tercihleri iizerinde

bask1 olusturma, kisiyi yalnizlastirma, intiharla tehdit etme, ayrilmamasi i¢in manipiile

128



etme, suclama, hesap sorma gibi tavir, sOylem ve eylemler” olarak siralamistir.
Gortisme yapilan geng kizlar psikolojik flort siddetini literatiirle Ortlisen bigimde
“degersiz hissettirme”, “saygi duymama”, “diisiincelerine 6nem vermeme”, “hayatina
dair kararlarina miidahale etme”, “kiiciimseme”, “bagirma”, “kisitlama”, “bulugmaya
zorlama”, “fiziksel Ozellikleriyle ilgili yorumlar yapma”, “ayrilmakla tehdit etme”,

“su¢lama”, “kaba ve ilgisiz davranma” temalariyla tanimlamislardir:

Degersiz hissettirme, saygi duymama, diisiincelerine dnem vermeme, hani kendinden siiphe
duymasina sebep olmak, karsindakinin hakliligini kabul etmemek hani 6ziir dilememek
aslinda, hatasini kabul etmeyip geri adim atmamasi da koti hissettiren bir sey. Mesela
gereksiz yere herhangi mantikli bir sebep sunmadan hayatimdaki kararlart kisitlamasi da
psikolojik siddettir ¢linkii hani bana deger vermedigini ya da saygi duymadigini hissederim
Evet yani siddet deyince insanin aklia hani vurdulu kirdili ya da bdyle ¢ok agir seyler
geliyor ama hani baski sonug olarak bu da siddettir bence (Arya)

Gegen giin mesela birisini gordiim onu sdyleyeyim. Normal otobiisiimii bekliyorum. Bir
tane ¢ift geldi. Kadinda bir sey aryor ¢cantasinda Adam bagirmaya basladi. Eve gidelim ben
sana gosterecegim giiniinii, kollarinda beyaz yer birakmayacagim falan diyordu. Bu beni
cok etkiledi. Korkung bir sey yani sonugta, sadece onlar da degil birka¢ kiside
goriiyorsunuz mutlaka. Bagirtyorlar eslerine mutlaka. Gelmiyor aklima. Cok yas farki varsa

sen zaten kiiciiksiin, ne anlarsin, olabilir. (Merve)

Psikolojik siddet kisminda kisitlama. Tam tersi ise istedikleri, onun i¢in bu katlanilmaz hale
gelecek. Istemedigi seyleri istettirmeye calismak. Bulusma konusu da olabilir. Kars: taraf
bulusmak istemiyordur. Ama illaki bulusalim diye baski yapiyordur. Diger tarafin ailesi
cok rahat olabilir. Diger tarafin ailesi daha kisitlamacidir. Imkanlar1 kisithdir gériisme

konusunda. Bu konuda baski yapmasi bana siddet olarak geliyor. ( Biisra)

Karsindakini kiiglimseyici, ¢ok kilolusun, ¢ok zayifsin, suran bdyle, ya da sagini
begenmiyorum gibi fiziksel ozellikleri ile alakali fikirler beyan etmelerinden nefret
ediyorum. Sana ne o kendi bedeni. O bdyle karar vermis kendini bdyle begeniyor. Seni

ilgilendirmez ben boyle diistiniiyorum. (Pelin)

Bence pek ¢ok davranis psikolojik siddet 6rnegi olabilir. Karsi tarafi ayrilik tehdidiyle bir
seyler yapmaya ya da yapmamaya zorlamak. Fiziksel goriiniisii ya da kisiligini siirekli
olarak incitici bi¢cimde elestirmek. Yaptig1 hatalardan dolay: siirekli suglu hissettirmek,
vicdan azabi cekmeye zorlamak. iliski devam ettigi halde kars1 tarafa ilgisiz ve kaba

davranmak. (Esra)

Gortsiilen geng erkekler ise psikolojik flort siddetini “baski yapma”, “gittigi

yerleri kisitlama”, “kiyafetlerine karigma”, “dalga gecip asagilama”, “karsi cinsi
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kendine baglamak ic¢in manipiilasyon yapma”, “begenilmeme duygusu yasatma”

seklinde ele almistir:

Sevmedigi hareketini onun goziine sokarak onu asagilamak olabilir. Dalga gecip
asagilamak olabilir. Giydigi kiyafetlerle dalga gegmeleri, ilk bulusmaya gittigi zaman
bastan asagiya siizdiigiinde, yiiziinde sagma sapan bir ifade olabilir. Kendimde hak
buldugum degil de ona karst daha rahat konusabilecegim bir sey olabilir. Ona yakismayan
bir seyi sana yakismadi derim. Onu kirmadan o yakismayan kiyafeti degistirmesini
soylerim. Bunun hakkim oldugunu degil de o karst rahat bir goriisim oldugunu
diistinliyorum Bozulabilirim ya. Ciinkii benim onerimi ya dikkate almadi derim ya da ...

Bozulurum ya... (Mert)

Erkek siirekli baski kuruyorsa Acik giyinme, disart habersiz ¢ikma. Erkeklerle

goriismeyeceksin benden habersiz falan. (Eray)

Baski yaparsa mesela Sununla takilma ya da sunu yapma tarzinda baskilar mesela.

(Cagatay)

Kars1 cinsi kendine baglama. Baglayabilmek i¢in manipiilasyon uygulanmasi bence
(.Burak)

Geng erkeklerin psikolojik flort siddetine dair goriislerinin geng kizlara nazaran
daha kisith oldugu goriilmekle birlikte bu siddet tiiriine iki cinsiyetin de ortak anlamlar

ylikledikleri anlagilmaktadir.

Genglerin psikolojik flort siddetine dair goriisleri Ogrenildikten sonra, bu
konudaki deneyimlerinin neler oldugu merak edilmis ve flort iliskilerinde simdiye dek
hi¢ psikolojik siddet magduru ya da uygulayicisi olup olmadiklar1 sorusu kendilerine
yoneltilmistir. Genglerin bu soruya ¢ogunlukla ilk olarak “hayir uygulamadim ve maruz
kalmadim” cevabin1 verdikleri goriilmistiir. Oysaki “Genglerin  flort iligkisi
deneyimleri” baghiginda aktarildigi {izere, gencler psikolojik siddet olarak
degerlendirilebilecek ¢okca yasanti paylasmistir. Kendilerine, bu yasantilar hatirlatilip,
sorgulama ortami yaratildiginda ise bu yasantilar1 psikolojik flort siddeti olarak
degerlendirebilmislerdir. Goriisme yapilan gen¢ kizlardan Merve hi¢ flort iligkisinde
psikolojik siddet uygulamadigin1 ve kendisinin de buna maruz kalmadigini belirtmistir

oysaki Merve’nin iligkisinde su deneyimleri paylastig1 bilinmektedir:

Ben ciddi diisliniiyorum ile basladi. Ben de dedim ki sagmalama. Ka¢ yasindayiz falan.
Sonra bitti sonra tekrar basladi. Bu sefer daha da artti. Giydigim kiyafete arkadaslarimla
bulusmama kadar ¢ok fazlaydi. Kendi kendine planlar yapiyordu. Iste bes yil sonra
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evlensek boyle olsa falan. Asirt boguyordu beni. Babamla mesela oturup igiyorduk. Ona
bile karistyordu. Baskasi ile igsem bir sey soOylersin haber vermedigim i¢in. Babamla
icerken neden bana haber vermiyorsun diyordu. Niye haber vereyim. Cok asir1 bir kisitlama
vardi. Mesela arkadaslarimla gruplarim var. Erkek arkadaslarimin da oldugu ¢ikacaksin
diyordu. Arkadaslarinla fotograflarin1 goriiyorum begenmiyorum tarzi seyler soyliiyordu.
Ben hayatimin hi¢bir doneminde ailem de dahil hi¢ baskiya maruz kalmadim. Asir1 sagma

ve zordu benim i¢in. (Merve)

Merve’ye bu paylasimlart hatirlatildiginda “Bunu sdylemeyi unuttum bir an.
Sadece fiziksele odaklandim. Diger taraftan kiskangliktan dolay1 dyle bir siddetim vardi.
Fiziksel degil psikolojik olarak dyle bir siddetim vardi.” seklinde bir karsilik vermistir.
Aynt durum Pelin ile yapilan goriismede de gergeklesmistir. Pelin de flort iliskisini
anlatirken ¢ok olumsuz yasantilar paylasmis ancak “Hic flort siddeti uyguladin m1 ya da
buna maruz kaldin m1?” sorusuna ilk olarak “Hayir kalmadim, sadece bir donem
sivilcelerimle dalga gecildi” cevabin1 vermistir. Akabinde kendisine flort iliskisine dair

paylastigi su deneyimler hatirlatilmistir:

Bilmiyorum. Hala bir cevab1 yok. Suan anlam veremiyorum o davramslarima ayrildiktan
sonra o da bana bdyle agik kapt birakiyordu. Onun sevgilisi vardi ama hala benimle
konusuyordu. Bir kiz arkadasi vardi hayatinda ama beni de seviyor gibi, benimle de
konusuyor ¢ilinkii bana vaatler veriyor. Mesela dilek feneri ugurma gibi bir etkinligimiz
vardl. Hayatinda biri var bana ¢ikalim dilek feneri uguralim diyor. Benimle bunlar
konusurken o kizla fotograf atiyor. Ben bunlart goriiyorum falan. Bana siirekli sen benim
icin bagkasin ben senin yanindayim gibi bir seyler sdyliiyor. Ama hayatinda da birisi var ya
da iste benimle mesajlasirken sevgilisi ile fotograf atiyordu. Boyle sagma seyler oluyordu.
Ben hala konusmaya devam ediyordum. Onun goziinde de kiigiik diisiiyordum, ‘bu nasil

olsa cepte’ diye diisiinmesine sebep oluyordum. (Pelin)

Pelin’e psikolojik siddetin ne oldugu kavramsal olarak agiklandiginda kendisi
tekrar gecmis deneyimini gozden gec¢irmis ve goriisme esnasinda bir sorgulayisa
girerek, yasadigimin psikolojik flort siddeti oldugunu fark etmistir. Bu eristigi

farkindalig1 su sozlerle ifade etmistir:

Diisiiniince giriyor belki ona buna yakistiramiyorum hala. Bilmiyorum. Belki girer. Sanirim
evet. Diisiinlince evet, ¢ok uzun siiren psikolojik siddetti. Su an diisiinlince ben hicbir sey
yapmamisim. Hicbir sey olmamis gibi devam etmisim. Yani farkinda degildim. Kimse beni
uyarmamis ya da ben kimseye anlatmamisim. Anlattigim insanlar vardi da kimse beni
uyarmadi yani. Birileri fark ettirmis olsaydi bir kere asla bdyle bir seye olanak vermezdim.

Tamamen hayatimdan ¢ikartirdim. Onun da bir daha girmesine asla izin vermezdim. Daha
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yeni idrak ediyorum bunu. Sordugunuzda bile bununla alakali cevap vermedim mesela.
(Pelin)

Biisra’nin paylasimlar1 da Merve ve Pelin ile benzerlik gostermektedir. Biisra da
iligkilerinde psikolojik siddeti deneyimlemedigini, ne uyguladigini ne de maruz
kaldigint ifade etmis ancak psikolojik siddetle ilgili kendisine kavramsal bir bilgi akis1
saglandiginda ve paylastig1 yasantilar tekrar hatirladiginda cevabinda degisiklik oldugu
goriilmiistiir. Biisra’nin “beni ¢ok yipratt” diye tanimladig iligskisine dair anlatimlar

ise sOyledir:

Beni goriiyordu. Ben ordaydim. Ama beni gérmeden gegip gidiyordu. Direk olarak eve
geciyordu. Mesaj attigimda hicbir sekilde cevap vermiyordu. Tartistigimizda asla iletigim
kurmuyordu benimle. Bitiriyordu konusmalarimizi falan. Bu yaz bitti diyebilirim aslinda.
Bana bakmamaya benim mesajlarimi gormemeye, beni gérmezden gelmeye basladi. Ben de
buna kurulmaya bagladim iyice. Ciinkii ne oldugunu ¢oéziimlemeye ¢alisirken daha farkli
diistinceler iretiyorum ve ona sormak istiyorum neden bdyle yapryorsun ben bunu
diistinliyorum sen bana bunu yansitiyorsun dogru mu soruyordum. Sonra bir yandan da
stkiyorsun artik diyordu. O beni kirtyordu, kirildigim da ifade edebiliyordu. Ama ben
diyemiyordum ki beni kirryorsun. Yine ben onun kiriklarini gecirmekle ugrasiyordum.
Soramamaya basladim sonrasinda sorulari. Benden beklentileri vardi. Ben bu sefer
beklentilerini karsilamamaya basladim. Cok uzun zaman sonra benim onu sevdigimi
sevdigini diistindiim. Etrafi kalabalik bir insandi. Herkes severdi. O kimseyi sevmezdi.
Sevilmeyi gercekten ¢ok severdi. O benden kagmaya basladi. Sonra ben onu kovaladim.

Cok uzun siire oldu birlikteligimiz. (Biisra)

Biisra flort siddetini tanimlarken “her tiirlii inciten ve zarar veren davranig
benim i¢in siddettir” seklinde bir goriis belirtmis olmasina ragmen, yasadig: iliskideki
degersizlik duygusunu, belirsizliklere gark edilisini, duygularinin dikkate alinmayisini
ilk etapta siddetle iliskilendirememistir. Goriisme esnasinda girdigi diisiinsel sorgulayis

sonrasinda ise su farkindaliga erigmistir:

Bu degersizligi siddet olarak adlandirtyorsak kesinlikle siddet. Cevap ararken asla cevap
alamiyorsunuz. Cevabi1 vermiyor ve siz kafamizda kurmaya basliyorsunuz. Bunu
birakamiyorsunuz bir sekilde. Konusurken bir seyleri halledebilecekken, boyle kagiyor
yani. Siddetmis aslinda evet de kagirmisim ben bu detay1. (Biisra)

Geng kizlardan Arya ve Esra ise psikolojik flort siddetini deneyimlemis ve
yasadiklarini psikolojik flort siddeti olarak konumlandirabilmistir. Arya ve Esra’nin
yasadiklar1 psikolojik siddet deneyimine iliskin paylagimlari sunlardir:
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Hani dedigim gibi kendimden siiphe duymama sebep olmasi, manipiile etmeye ¢aligmasi ya
da siirekli haksiz duruma diisiirmeye c¢alismasi, beni sey olarak gérmesi aslinda iste sen
bilmezsin sen anlamazsin hissiyatini da ¢ok veriyordu. Hani ben sanki o kisiden ne
gelecegini tahmin edemezmisim, dogruyu yanlist ayirt edemezmisim gibi davrantyordu.
Asagilayictydl yani genel olarak...Bir de sonra {iniversiteme nerde okuyacagima falan

miidahale etmeye basladi bunlar tehlikeli bir bakis agistyd: artik (Arya).

[ligkimizin baslarindan beri erkek arkadagim giydigim seylere, arkadaslarima, gittigim
yerlere ¢ok fazla karistyordu. Bu konularla ilgili isteklerine sebep olarak siirekli bana olan
sevgisini gosteriyordu ve ben de onu seviyorsam isteklerini dikkate almam gerektigini
sOyliiyordu. Bunun zaman iginde hafifleyecegini diisiindiim, istediklerini yapmaya ¢alistim
¢linkii yapmazsam kendini ¢ok kotii hissediyordu. Ona kotii hissettirmemek igin
istediklerini yapmam daha dogru geliyordu ama bir yandan da 6zgiirliigiim kisitlandigi i¢in
giivensiz ve yetersiz hissediyordum. Bu da bir nevi psikolojik siddet aslinda ¢iinkii sirf o
istiyor diye boyle davranmak zorunda kaliyordum. Sonra zaten kavgalar tartigmalar falan

stirmedi bitti (Esra)

Gorlisme yapilan geng kizlarin tamamu, iliskilerinde psikolojik flort siddetini
deneyimlemistir ancak gen¢ kizlardan bazilar1 yasadiklarini psikolojik siddet olarak
konumlandiramamislardir. Firestone (1993)’un belirttigi lizere geng¢ kizlar romantik
iliskide yasadiklar1 kisitlanmalari, baskiy1 ve esitsizligi sevgi kavramiyla iliskilendirerek
bu durumu iliskinin dogal bir dinamigi gibi degerlendirmislerdir. Cinsiyetler arasi
iligkilerin, toplumsal cinsiyet neticesinde iktidar savasina doniigsmiis olmasi, geng kizlari
siddete acik konuma tagimistir. Geng kizlarin yasadigi psikolojik flort siddetinin

2 ¢

“kiskanclik”, “degersiz hissettirme”, “yasam tarzina miidahale”, “kiyafetlere karigsma”,
29 13 2 (13

“arkadas iliskilerine kisitlama getirme”, “gelecegine yon vermeye ¢aligma”, “manipiile

etme” temalar1 etrafinda sekillendigi goriilmektedir.

Geng kizlarin yasadigi psikolojik siddetin Johnson ve arkadaglarinin siddet
tipolojisinde (aktaran Giines, 2018) zorlayici kontrol siddeti olarak tanimladig1 siddet
tiiriine ornek oldugu goriilmektedir. Geng kizlar, sevgi ve sahiplenme adi altinda,
partnerlerince, sosyal anlamda kontrol altina alinmis, karar verme siireglerine miidahale
edilmis, 6zgiirliik alanlar1 kusatilmistir ve bu baski siiregelen bicimde dozu artirilarak
devam etmistir. Gen¢ kizlar sistematik bi¢imde gerceklesen sembolik bir siddetin
tutsagi olmuglardir. Kadi ve arkadaslart (2019)’nin, genclik yas grubundaki adli
vakalarda flort siddetine maruz kalanlarin degerlendirilmesi ve Onleyici ¢aligmalarin

gelistirilmesi amaciyla yaptiklar1 ¢calismada; arastirmaya katilan 15-24 yas araligindaki
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60 katilimcinin verileri degerlendirmeye alinmis, flort siddetine maruz kalan bireylerden
%80’inin kadin oldugu ve magdurlarin %23,3’linlin 15-19 yas aralifindan olustugu
bulgusuna ulasilmistir. Calisma, flort siddetinin lise ¢aglarindan itibaren
deneyimlendigini ve 15- 19 yas araliginda genglerin yasadiklar1 flort iligkilerini ve
siddetini anlamaya yonelik daha fazla ¢aligmanin yapilmasi ve Onleyici calismalara

baslanmasi gerektigini gostermesi bakimindan 6nemlidir.

Gortisme yapilan geng erkeklerin psikolojik flort siddeti deneyimlerine
bakildiginda ise; ya bu siddet tiiriinii deneyimlemedikleri ya da deneyimledikleri
yasantiy1 psikolojik siddet olarak gormedikleri fark edilmektedir. Geng erkekler
psikolojik siddete maruz kaldigi gibi, iliskide psikolojik siddeti uygulayan taraf da
olmustur ancak bu yasantilarin psikolojik siddet oldugunun farkinda degildir. Goriisme
yapilan geng erkeklerden Ahmet flortiinden ilk olarak kendisini dinlemeyip bir erkek
arkadasimin dogum giinline gittigi i¢in ayrilmus, tekrar baristiktan sonra ise aldatarak
iliskilerinin bitmesine sebep olmustur. Ahmet bu yasantilar1 kars1 tarafa uyguladig
psikolojik bir siddet olarak gormemekte, kafasinda bu yasantiyr sorgulayarak, kendi
kendine psikolojik siddet uyguladigini diisiinmektedir:

Aslinda bunu neredeyse hi¢ yasamadim desem yeridir. Yani ¢iinkii psikolojik olarak yani
hi¢ kars1 tarafa bir sey olmadi ya yani bunu tanimlayamam su an.. Yani hi¢ bu olmadi
psikolojik olarak yalniz hissettigim bir dénem oldu bu benim i¢in Yani iste dedigim gibi
hata yapmisimdir aldattim bir hata yaparak, kiz1 aldattigim zaman yanima gelip niye yaptin
diye sordugunda evet biraz psikolojik olarak diisiindiim yani dedim 'niye yaptim acaba',
ondan sonra iste ben bu hatay1 kafamda kurdum kendimi psikolojik olarak kotii hissettim

bir donem. Yani evet bu benim bana uyguladigim siddet karsi taraf bana hi¢ bunu

uygulamadi ben kars1 tarafa bunu hi¢ uygulamadim... (Ahmet)

Ahmet flort iliskisinde kendisiyle alay edilmesi suretiyle psikolojik bir siddete
de maruz kalmistir. Buna goriisme esnasinda, flortiinden beklentileri kisminda deginmis
ancak psikolojik flort siddeti ile ilgili soru cevap kisimlarinda yer vermemistir.
Kendisine bu paylasgim hatirlatilmis ve bu yasantisinin psikolojik flort siddeti olarak
sayilip sayilmayacagi sorulmus ancak bunu hatirlayamadigr icin paylasamadigini

belirtmistir:

Yani alay edilmesini ¢ok kiigiikken yagsadim yani kiigiikken dedigim de yine lise 1 falandir

bir 0 zaman ama... Evet, flort iliskisi i¢erisinde yasadim iste onu gram hatirlayamadigim

icin paylagamiyorum ama boyle bir sey yasadigim i¢in zaten hep iste karsi tarafa hassasim.
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Sadece, o duyguyu hatirliyorum ve bu duygudan da nefret ediyorum. Yani sadece kendim
icin degil ¢evremdeki bir iligkide, bir arkadasimm iligkisinde yani eger biri biriyle dalga
geciyorsa bu kendi arkadasim olsa bile gider arkadasimi uyaririm ya da karsisindaki o kizi

uyaririm, yapamaz ¢ilinkii boyle bir seyi.

Ahmet’e hatirlamasa bile bu yasantinin psikolojik flort siddeti olarak kabul
edilebilecegi ifade edildiginde ise “ Psikolojik siddet evet ama bunu hatirlamadigim
icin, bu sadece bende yasak gibi bir sey ya. Hani dediginiz gibi bir seyi hatirlasaydim bu
evet olurdu ama hatirlamadigim i¢in...” seklinde bir tepki vermistir. Ahmet’in bu
yasantiy1 kabullenmek ve flort iligkisinde yasadigi bu psikolojik siddetle yilizlesmek
istemedigi gozlemlenmistir. Ahmet igin psikolojik flort siddetine maruz kalmasi bir
giicsiizlik gostergesidir ve bunu toplumsal cinsiyetin kendisine 6gretmis oldugu
erkeklik kimligiyle bagdastiramamaktadir. Bunun i¢indir ki bu yasantiyr yok saymay1

tercih etmektedir.

Goriisme yapilan genclerden Cagatay ise kendisine flort siddeti deneyimleri
soruldugunda “Giyimine karigma gibi seyler yapmisimdir ama bu psikolojik siddet degil
bence” cevabmi vermis ve psikolojik siddet uygulamadigini savunmustur. Yine
Cagatay kiz arkadasinin kendisini dinlemeyerek, erkek arkadaslariyla alkollii mekanlara
gitmesini de kendisine uygulanan psikolojik siddet olarak degerlendirmektedir.
Cagatay'a oOnceki iliskisini bitirme sebebi hatirlatilarak “Sen oyun esnasinda kiz
arkadasin seni aradig1 i¢in dfkelenip tersledigini ve sonrasinda da umursamadigini, bu
yiizden iliskinizin bittigini anlatmistin. Sence bu psikolojik flort siddeti olabilir mi?”
sorusu yoOneltilmistir. Cagatay buna da "belki olabilir o6ziir beklemisti, ben

dilememistim" karsili§ini vermistir.

Burak ise flort iligkilerinde psikolojik siddet uyguladigini ancak kendisinin hig
psikolojik siddete maruz kalmadigini ifade etmistir. Oysa ki Burak da iliskisinde
aldatilmis ve bu yasantisinin kendisinde derin bir iz biraktigini goriisme esnasinda
anlatmigtir. Burak’a paylagimlar1 hatirlatilarak ve psikolojik flort siddetinin kavramsal
aciklamasi yapilarak bu yasantiyr nasil degerlendirdigi tekrar soruldugunda ise
“Aldatma. O psikolojik miydi? Fiziksel miydi? Yasamisim demek ki. Ben bu agidan hig

bakmadim” so6zleriyle karsilik vermistir.

Burak flort iligkilerinde uyguladigi psikolojik siddeti ise “manipiile etme”

temasiyla agiklanmustir. Ozellikle kiz arkadas1 tarafindan aldatildiktan sonra duygusal

135



iliskilere ciddi bakmadigini, icindeki ofkeyi farkli insanlarla giinii birlik iligkiler
yasayarak disa vurdugunu anlatmistir. Duygusal baglarla iliski kurmadigi i¢in karsi
tarafa cinsellik amaciyla yaklastigini ifade etmis ve iliski kurdugu gen¢ kizlari ne

sekilde manipiile ettigini ise su sozlerle aciklamistir:

Psikolojik siddet uyguladim. Kendime baglamak i¢in manipiilasyon uyguladim. Duygusal
olarak baglamak i¢in elimden geleni yaptiktan sonra bir anda ondan sogumus gibi kendimi
geri ¢ekiyordum. Onun bana kendini kanitlamasini sagliyordum. Kendini kanitlama istegi
yaratiyordum insanda. Amacim takilip birakmakti...Cinsel boyuta gecirdikten sonra
birakmak...Beklenti ve duygumu karsiladiktan sonra soguyordum bir anda insandan.
Onlara zarar vermek tabii ki de benim aklimda yoktu. O insanin bana zararini benim bir
yerde ¢ikartmam gerekiyordu. Belki de takildigim kizlar1 diyeyim giinah kegisi sectim
diyelim. Benim bakis agima gore anlattim bunu. O kefeye direk olarak koyabiliyordum ben.
ik 6nce kendimi ¢ok fazla giivendiriyordum. Ciddi iliski yiiriitecekmis gibi kendimden
bahsediyordum. Ondan sonra bir sekilde oluyordu. Yoluna koyuyordum her seyi. Onlar
acisindan diisiinmiiyordum ¢ok da. Cok affedersiniz agiyorum olay1. Isimi gordiim mii
tamam bitti. Ulasamamasina kadar gittim. Whatsapptan engellemedir, numara
engellemedir, ulasmamasi i¢in elimden geleni yaptim. Fiziksel oOzelligini begendim.
Duygusal olarak diisiinmedigim i¢in direk o amagla ilerliyordum. Onun agisindan duygusal
ya da biyolojik olarak bakmiyordum. Ben duygusal olarak hissetmedigim gibi o islev
amacina gegiyordum direk. Gergek ciddi iliskime de o yonden yaklastim. Duygusal olarak
yaklagtigimda da... (Burak)

Burak’in anlatimlar1 incelendiginde cinselligi ve karsi cins iizerinde etki
birakmay1, erkeklik iktidarii gii¢lendirme araci olarak kullandig1 goériilmektedir. Burak
flort iligkisinde ciddi bir hayal kiriklig1 ve yetersizlik duygusu yasamis ve sarsilan
kimlik imajin1 tekrar karsi cinsi etkileyerek ve cinselligi bir gii¢ aracina doniistiirerek
onarma cabasina girmistir. Burak’in cinsellige dair kullandign “Isimi gérdiim” tabiri
ataerkil ideolojinin ve toplumsal cinsiyete dayali esitsizligin en berrak haliyle disa
vurumudur. Ataerkil ideoloji ve toplumsal cinsiyet normlar1 ahlaki ve cinselligi kadina
has bir art1 ya da eksi olarak tanimlamakta ve bu degerler erkegi daha giiclii kilan bir
aragsallia hizmet eder hale gelmektedir. Butler (2009)’in ifade ettigi gibi,
heterosekstiel kadin-erkek birlikteligine indirgenen toplumsal cinsiyet kavramu,
cinsiyetler arasi hiyerarsiyi beslemekte dolayisiyla da toplumsal cinsiyetin bir onciilii
haline gelmektedir. Onceki boliimlerde ele alman geng erkeklerin cinsel yakilikla ilgili
diistinceleri de Burak’in bu sdylemleriyle ortiismektedir. Sayili yapilan bu goriismeler

dahi gostermektedir ki geng erkeklerin toplumsal cinsiyet esitligi noktasinda daha fazla

136



bilgilendirilmesi ve kadin agisindan dezavantaja doniisen cinsellige dair ataerkil bakig

acilarinin daha esitlik¢i bigimde yeniden insa edilmesi gerekmektedir.

Gortigme yapilan geng erkeklerden Eray ve Mert ise iliskilerinde psikolojik
siddet uygulamadiklarini ve bu tarz bir siddete maruz kalmadiklarini ifade etmislerdir.
Mert bu tarz siddet durumlariin yeni nesilde, arkadas ¢evresinde pek bulunmadigini
diistinmektedir. Kendisini karsisindakinin yerine koyarak davranmayi tercih ettigini
belirtmis, kendisinin hoslanmadig1 bir seyi baskasina da yapmadigini ifade etmistir.
Eray ise bu tarz psikolojik siddet olarak degerlendirilebilecek davranislari “eski

kafalilik ” olarak betimlemis ve kendisini modern olarak tanimlamstir:

Ben uygulamadim da maruz da kalmadim. Eskiye gore simdiki devir baya degisti. Eski
kafali goriiniiyoruz dyle olunca. Istedigi gibi giyinemeyecek, ondan habersiz higbir yere
gitmeyecek, mesela sosyal medyada erkeklerin higbirini takip etmeyecek... Bunlar eski
kafalilk Modernlik ise bunlarin hicbirini yapmayacak. Ben de biraz moderndim
iligkilerimde. Baska erkeklerle konusuyor. Sebebini sorarim mesela. Arkadasi ise bir sey
yapmam ama erkek ¢ok samimi davranirsa karisirim. Sevgili gibi sarilirsa. El hareketi ile

sakalasirsa (Eray)

Genglerle yapilan goriismeler gostermektedir ki geng¢ kizlar, geng¢ erkeklere
kiyasla psikolojik flort siddeti hakkinda daha fazla bilgi birikimine, goriise ve deneyime
sahiptir. Geng kizlarin tamami psikolojik flort siddetine maruz kalmis, geng erkeklerin
ise tamamina yakin flort siddetinin faili ya da magduru olmustur. Geng erkek ve geng
kizlarin en fazla deneyimledikleri flort siddeti tiirii psikolojik siddettir ve her iki cins de
bu siddet tiiriine maruz kalmistir. Giines (2018) bu durumu simetriklik kavrami
iizerinden agiklamakta ve psikolojik siddetin toplumsal cinsiyet agisindan simetrik
oldugunu belirtmektedir. Akis ve arkadaslarinin (2017), 435 {niversite 0grencisiyle
gerceklestirdikleri arastirmadan elde edilen sonuglar da bu anlamda benzerlik
gostermekte, hem erkeklerin hem kadinlarin en sik deneyimledikleri flort siddeti

tiiriiniin psikolojik siddet oldugu goriilmektedir.

Geng kizlarin bazilar ilk olarak paylastiklar1 yasantilari flort siddeti olarak
konumlandiramamis, diisiinme ve sorgulama ortami yaratildiginda bu yasantilari
psikolojik siddet olarak betimlemislerdir. Geng¢ kizlar maruz kaldiklari bu psikolojik
siddete ragmen iliskilerini devam ettirmek adina miicadele etmis ancak son noktada, ¢ok
yiprandiklar1 igin, iligkilerini bitirme karar1 almislardir. Geng¢ kizlardan bazilar

yasadiklarinin psikolojik siddet oldugu farkindaligina goriisme siirecinde erigsmistir ve
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bu farkindaliga daha erken erigmis olsalardi attiklar1 adimlarin, daha farkli olabilecegine

vurgu yapmislardir.

Geng erkekler ise hem psikolojik flort siddeti uygulamis, hem de bu siddete
maruz kalmigtir ancak geng erkeklerin deneyimledikleri psikolojik flort siddetine dair
biling diizeylerinin yetersiz oldugu, yasadiklarinit dogru bi¢imde konumlandiramadiklari
ve anlamlandiramadiklar1 goriilmektedir. Tezin bu boliimiinde elde edilen en 6nemli
bulgu sudur ki; gencler psikolojik siddeti tanimlamakta, deneyimlemekte ancak
yasadiklarin1 psikolojik flort siddeti olarak konumlandiramamaktadir. Arastirmadan
cikarilan bu sonucu destekleyen literatiirde baska arastirmalarin mevcut oldugu da
goriilmektedir. Kaplan (2020)’1n; flort siddetinin etkilerini nedenlerini saptamak,
partnerlerin bu yasanti karsisinda verdikleri tepkileri 6grenmek ve flort siddetinin
varligint tartismak adina, yaslar1 18 ve 29 araliginda 5 kadin 5 erkek olmak iizere
toplamda 10 katilimciyla gerceklestirdigi arastirmada da buna benzer bilgiler elde
edilmistir. Arastirma sonuglar1 goriisme yapilan gencglerin hepsinin flort iligkisinde
siddet uyguladigin1 ya da siddete maruz kaldigini; goriismecilerin, baz1 flort siddeti
cesitlerini siddet davranigi olarak gormediklerini, siddeti ilk tecriibe ettiklerinde bunu
sevgi ask gibi kavramlarla iliskilendirerek normallestirme egilimi igerisine girdiklerini
gostermektedir. Birbirini destekleyen bu veriler, genglerin bu konuda daha fazla

bilinglenmelerinin gerekliligini ortaya koymaktadir.
5.3.5. Ekonomik flort siddetine iliskin goriis ve deneyimler

Bu baslikta ekonomik flort siddeti genclerin bakis acilariyla ve onlarin
deneyimledikleri haliyle ortaya konacaktir. Yapilan goriismelerde genglerin flort siddeti
tirlerine iligkin tanimlamalarmin ¢ogunlukla literatiirle uyumluluk gdsterdigi
goriilmiistiir. Ekonomik flort siddeti en genel ifadesiyle; partnerlerden birinin digeri
iizerinde ekonomik anlamda tahakkiim kurmasi ve kontrol saglamasi olarak
tanimlanmistir (Tiirk, Hamzaoglu ve Yayak, 2020). Zorla ¢alistirma ya da ¢alismasini
engelleme, gelirini elinden alma, maddi olarak somiirme, partnerden maddi ¢ikar

saglama ekonomik flort siddeti niteliginde davranislar olarak goriilebilir.

Feminist yaklasimda ise, ekonomik siddet, daha ¢ok maddi gii¢ ve lstiinliigiin
kadin1 kontrol etmek, denetlemek, kiiclik diisiirmek, asagilamak, cezalandirmak
amacityla kullanilmasini ifade etmekte; kadinin ¢alismasina, meslek edinmesine, okulu

ya da kursu bitirmesine veya isinde yiikselmesine engel olmak, gelir ve birikimine el

138



koymak, para biriktirmesine, hesap a¢masina ve yatirinm yapmasina engel olmak,
oldukca diisiik miktar hargliklarla giinliik yasamini siirdiirmesini istemek ve bu
olmadiginda ise fiziksel ya da psikolojik siddet uygulamak, para i¢in yalvartmak,
kadiin maddi gelirini somiirmek, maddi ihtiyaclarini kadini denetlemek adina keyfi ve

tutarsiz bir sekilde karsilamak bu kapsamda ele alinmaktadir (CSMD, 2017).

Geng erkekler ve geng kizlarin ekonomik flort siddetini kadin odakli degil de,
erkek cinsiyeti lizerinden tanimladiklar1 goriilmektedir. Genglere gore “biriyle parasi
icin birlikte olmak™, “liikks hediyeler beklemek”, “liiks mekanlara gitmeyi istemek”,
“hesab1 hep ona ddetmek”, “maddi olarak yetersiz hissettirmek”, “pahali hediyeler alip
karsiligin1 beklemek”, “hesabi 6detmemek”, “maddi anlamda muhta¢ kilmak” gibi
davraniglar ekonomik flort siddetine ornektir. Genglerin ¢ogunlugu bu siddet tiiriine
erkeklerin kizlardan daha fazla maruz kaldiginmi diisiinmekte ve bu siddet tiiriinii erkek
cinsiyeti 6zelinde ele almaktadir. Geng kizlardan sadece Biisra, Esra ve Arya ekonomik
flort siddetini “karsidaki kisiyi ekonomik anlamda kendine muhta¢ kilma” seklinde
tanimlamis, diger gen¢ kizlar ekonomik flort siddetini erkegi magdur eden bir durum

olarak nitelendirmistir:

Bence kizlar erkeklerin siirekli paralarini yiyor. Sonra parami yedi ayrildi gibi olaylar ¢ok
fazla doniiyor. Ben de bu olaylar yiiziinden erkeklere para ddetmek istemiyorum. Bu
arkadasim dahi olsa parami yedi olay1 olsun istemiyorum. O senin de paran degil sonugta
babanin parasini yiyorsun bu yasta. Kim kimin parasini yiyor. o da sende babalarinizin
parasin yiyorsunuz. Kizlar da bu konuya egimliler. Surf arabasi var diye maddi giicti var

diye sevgili olanlar var. Zengin erkeklerle bile bile sevgili olan kizlar var. (Pelin)

Kizin durumu daha iyi olabilir erkegin ki daha diisiik mesela. Kiz bunu bdyle yapmak
istemese bile erkek bunu kendi kompleksinden dolayr bunu bdyle anlayabilir. Belki bu
onun i¢in bir siddettir. Ama kizin dyle bir amaci yoktur ya da stirekli pahali hediyeler alip

sen de boyle almak zorundasin mesaj1 vermesi. (Merve)

Gen¢ kizlarin bu disiincelerinin erkeklerin ¢ogunlugunun diisiinceleriyle
benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Geng erkekler c¢ikara dayali iliski kurulmasini,
maddi anlamda yiiksek beklentilerde bulunmayi, siirekli hesap Odettirilmesini ya da

yliksek harcamalar yaptirilmasini ekonomik flort siddeti olarak tanimlamaktadir:

Buna ornek verecek olursam karsi tarafin sadece ¢ikarlart i¢in birlikte olmasi derim niye
clinkil eger gercekten iki tarafta birbirini seviyorsa zaten cebindeki paraya gore bir sey
yapmaya kalkar ya da karg: taraf kiiciik bir hediye aldiginda ona manevi deger olarak bakar
ki hediyenin biiyiikliigiine bakmaz ama tabii dediginiz gibi ekonomik olarak yasanan iliski
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de c¢ok giiniimiizde. Karg1 taraftan liiks hediyeler isteniyor liiks yerlere gitmek tercih
ediliyor Ya da ben ondan bekliyorsam bu da ekonomik siddete d6rnektir. Bunda da bagka bir
sey yok. Karsi taraf dedigim gibi sadece cebine bakarak hareket ediyorsa, yani seni
diisiinmeden hep 'onu istiyorum, bunu yapalim, suna gidelim, suraya gidelim derse evet

bunda bir ¢ikar iliskisi ararim bu da ekonomik siddete yol agar (Ahmet)

Mesela plan yapilacaktir. insan sunu diisiiniir. Acaba bunu yapabilecek parasi var mi?
Arabayla m1 gelecek yoksa toplu tasima mi1 kullanacak. Giydigi kiyafetler nasil olacak?
Kullandig: telefon mesela. Bunlar artik ne yazik ki bakilryor. Tek tarafli degil artik hi¢bir
sey. Nasil bir insan oldugu degil, nelere sahip oldugu daha 6nemli artik. Bence giriyor.
Ciinkii bir sey yapilacagi zaman belki yapmayalim diyecek. Niye yapmayalim diye iistiine
iistiine gidildigi zaman ekonomik siddete girer. Yapacagim dedigi zaman insan orda bence
birakmali. Yapmayalim dedigi zaman ne dyle yapmayalim ctimlesini kiigiik sorularla olay1

kapatip bitirmek gerekir. Ekonomik siddet daha kirict oluyor bence. (Mert)

Kiz isterse her seyi erkekten. Erkegi zor duruma sokabilir yani. O da erkegin bunalima
girmesine sebep oluyor. Maddi beklenti olursa. Bir yere gittiginde erkek hesab1 ddemesi

gerekirken kiz bir seyler daha isteyince, erkek yaptig1 hesabi karistirtyor. (Eray)

Siddet olarak olabilir. Her bulusmada erkek dderse mesela. (Cagatay)

Geng erkeklerin ve gen¢ kizlarin ekonomik flort siddeti deneyimlerine
bakildiginda geng erkeklerin daha fazla ekonomik siddete maruz kaldigini ifade ettigi
goriilmiistiir. Geng kizlar bu siddet tiiriinii deneyimlemediklerini belirtmistir. Goriisme

yapilan erkeklerin bazilari ise ekonomik flort siddetini yasadigini paylasmistir:

Ya ekonomik olarak siddete maruz kaldim mi, hatirladigim birkag eskilerimden vardi yani
bir sey yapmak istiyordu bir yerlere gidelim diyordu, gezmek olsun, kafeye gitmek olsun,
yani iste hesap 6demek gerekiyor falan, ekonomik olarak o zamanlar da tabi 6grenci
oldugum i¢in fazla cebimde har¢ligim yoktu, lise 6grencisiydim fazla har¢ligim olmuyor,

onu da yapamiyorum. Sikint1 oluyordu hep para gerekiyordu (Ahmet)

Ben hi¢ uygulamadim da kalmistim ama. Az oOnce dedigim gibi hep liikks yerlere
gidiyorduk. Siirekli pahali seylerden aliyorduk. Ben de pek belli etmedigim i¢in ben de para
oldugunu saniyordu. Bastan konusulmadigi igin hep bdyle oluyor. Siirekli para
biriktiriyordum. Evden mesela 20 TL alirsam 10 TL sini bir yere koyuyordum, o giin
gelince harcamak igin. Siirekli kendimizi bir sorumluluk i¢inde buluyorduk bu parayi
nereden bulacagim falan diye. Duygularda sarsilma oluyor dyle olunca. Kiza mesela iyi

davranamiyorsun.(Eray)

Kaldim evet. Bir tanesi vardi. Bes kez mi ne bulustuk. Hepsinde hesab1 ben 6dedim. Elini

cebine atan bir tip degildi. Ben de bir sey demiyordum. (Cagatay)
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Gortisgme yapilan genc erkekler flortlerinin istegiyle pahali harcamalar
yaptiklarini, hesap 6demek zorunda kaldiklarin1 bu durumun da kendilerini sikintiya
soktugunu belirtmislerdir. Erkeklerin deneyimledigi ekonomik flort siddetinin
toplumsal cinsiyet rolleri ve hegemonik erkeklik kavramiyla iliskili oldugu gérmektedir.
Hegemonik erkeklik, erkege gii¢, cesaret, atilganlik gibi cinsiyetci karakter 6zelliklerini
yiikklemekte ve her kosulda bu nitelikler dogrultusunda davranmasini beklemekte,
erkekleri kendisinden beklenen ancak karsilamakta zorlandiklar1 davranmis kaliplarina,
statlilere ve sorumluluk agina hapsetmektedir (Connell, 2019). Toplumsal olarak erkege
bicilen maddi gelir saglayan ve hesap Odeyen kisi olma rolii aslinda erkekligi
giiclendirmeyen bilakis erkegi sorumlu kilan ve sikintiya sokan bir 0Ogretidir.
Hegemonik erkeklik; toplumsal cinsiyete dayali normlarin sadece kadini degil, erkegi
de kusatan ve belirli kalip davraniglar1 siirdiirmeye mecbur kilan yiizlinli gostermesi
bakimindan 6nemli bir kavramdir. Giines (2018), ekonomik siddetin toplumsal cinsiyet
acisindan nétr olmadigimi erkekligin ingasinin ekonomik kaynaklar iizerinden
saglandigint belirtmektedir. Ekonomik flort siddetine dair genclerin paylasimlari
gostermektedir ki gengler ekonomik siddeti toplumsal cinsiyet temelli ele almakta ve

erkegin bu anlamda magdur oldugunu diisiinmektedirler.
5.3.6. Dijital flort siddetine iliskin goriis ve deneyimler:

Geng kiz ve geng erkeklerle yapilan goriismelerde genclerin flort iligkilerini
baslatmasi ve siirdiirmesi iizerinde bilisim araclarinin ve sosyal medyanin fazlasiyla
islevsel bir rolii oldugu goriilmiistiir. Gengler birbirlerine olan ilgilerini sosyal medya
kanallar1 {lizerinden belli etmekte ve iletisimlerini bu kanallar aracilifiyla
giiclendirmektedir. Bu dijital araglar genclerin iletisimi giiclendirdigi gibi bazen de
iliskilerde bir siddet aracina doniisebilmektedir. Dijital flort siddeti 6zellikle son yillarda
sikca dile getirilen ve deneyimlenen bir siddet tiiriidiir ve literatiirde dijital araglarin,
partner lizerinde kontrol ve baski kurulmasi amaciyla kullanilmasini ifade etmek adina
kullanilmaktadir (Reed, Tolman ve Ward, 2016). Genglerin flort siddeti hakkindaki
goriisleri; “iletisim kurmak adina baski kurmak”, “sosyal medyadaki paylasimlarina
kisitlama getirmek”, “arkadas listesine miidahale etmek”, “rehberinden kisi silmek ya da

takip ettigi kisileri ¢ikartmak”, “sosyal paylagimlarindan yasantisini takibe almak”

temalar1 etrafinda toplanmakta ve literatiirle ortiismektedir:

141



Mesela bir taraf siirekli konugmak ister, diger taraf da miisait olmuyor mesela. Niye
yazmadin diye stirekli baski altinda birakabilir. Niye mesajlarima ge¢ cevap veriyorsun

diye. (Eray)

Mesela sosyal medyadan fotograf paylastirmamak gibi bir sey. Arkadaslarint ¢ikartmak.
Bunu niye takip ediyorsun g¢ikart bunu demek. Bunlar olabilir. Telefonlarina bir seyler
yikliiyorlar, nereye gidiyorsa, kiminle goriisiiyorsa bunlarin takibini yapiyorlar. Bunlar

bence siddet yani. (Cagatay)

O da genglerin arasinda ¢ok yaygin. Sosyal medyani kapat, rehberinden su kisileri sil,
bunlarla takilma, arkadagliklarina karismasi gibi seyler. Mesela sifrelerini birbirlerine
verme olaymi asir1 sagma buluyorum. Biitlin arkadaslarim ¢ikartyor, fotograflarini siliyor,

bunlar yani flort siddeti. (Pelin)

Geng erkeklerin ve geng kizlarin dijital flort siddetine dair goriiglerinin benzer
oldugu cinsiyetin bu anlamda bir farklilik olusturmadig1 goriilmektedir. Geng kizlar ve
geng erkekler dijital flort siddetini abartili olmadigi miiddetge tolere edebilmektedir.
Genglerin 6zellikle eski flortii ya da sevgiliyi takip etmek, hala onunla iletisimde
kalmak, mesajlasmak noktasinda ayni bakig agisina sahip olduklar1 ve bunu kirmizi
cizgi olarak  gordiikleri  anlasilmaktadir.  Genglerin  tamami  bunu  hos

karsilayamayacaklarini belirtmis ve bunun bir siddet olmadigini savunmustur:

Karigmaz. O da eski sevgililerden dolay1 biraz hassas o konuda, sadece onlar1 takip etmemi
istemez ya da onlarla bir iletisim kurmami istemez. Buna ben de bdyle diigiindiigiim i¢in
hak veriyorum. Onun disinda hi¢ &yle zorbaliklar1 yoktur. En sevdigim sey o olabilir.

(Pelin)

Takip etme konusunda eski sevgilisini takip etmesi kirmizi ¢izgim degil de sert tutumum
var. Eski sevgili olur, flortii olur. Bunun igin biraz kavga edebiliriz. Ciinkii eski bir
flortiintin fotografini begendigi zaman ne oluyor derim agikcasi. Kendi arkadaslarina
yorum atmasi begenmesi benim i¢in problem degil ama bana yapmis oldugu tutum ya da
davranis benim i¢in ¢ok dnemli. Sifresini bilmek istemem o kadar ¢ok. Telefonunu da ¢ok
fazla kurcalamam Ciinkii o benim telefonumu kurcalarsa bana giivenmedigini diisiiniiriim.

Kendime soru sorarak ilerlemesini seven biriyim (Mert)

Gengler iligkideki fiziksel ve ekonomik siddeti kabul edilemez goriirken, dijital
flort siddetine dair daha esnek durus sergilemekte ve abartili olmadik¢a bu noktadaki
kisitlamalar1 siddet olarak degil de karsilikli hassasiyet olarak degerlendirmektedir.
Genglerin ¢ogu bu noktada “Tanimadigim bir insani takip etmesem ne kaybederim ki”

diye diislinerek partnerinin bu noktadaki hassasiyetini anlayisla karsiladigini ifade
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etmektedir. Genglerin birbirlerine uyguladiklar1 dijital siddet karsiliklidir ve dijital flort
siddet deneyimleri Johnson ve arkadaslarinin siddet tipolojisinde karsilikli siddetle
kontrol siddetine (aktaran Giines, 2018) ornektir. Gengler karsilikli bigcimde birbirlerinin
dijital ortamlarindaki 6zgiirliiklerine sinirlar koymakta ve diger siddet tiirlerine kiyasla

bu siddet tiiriinii daha kabul edilebilir gérmektedirler.
5.3.7. Genglere gore flort siddetinin nedenleri

Genglerle flort siddetine lizerine yapilan goriigmede genglerin tamaminin flort
siddetini “gereksiz” ve “sacma” olarak tanimladigi goriilmistiir. Bunun {izerine flort
iligkilerinde yasanan siddetinin nedenleri hakkinda goriisleri sorulmus ve bunu hangi
dinamiklerle iliskilendirdikleri 6grenilmeye ¢alisiimistir. Geng kiz ve geng erkeklerden
bazilarinin bunu agiklamakta zorlandig1 gdézlemlenmis, bazilarinin ise ortak bigimde
romantik iligkilerdeki siddeti toplumsal Ogretiler ve bireysel faktorlerle agikladigi
goriilmiistiir. Gortisiilen geng erkeklerden Ahmet siddeti zorunluluktan dogan bir son
gibi ele almakta, kisiler arasi iletisimde yasanan sorunlarin flort iliskisine siddet

davraniglariyla yansidigini ve duygularin bu sekilde disa vuruldugunu diistinmektedir:

Ya simdi bazilarinda psikolojik olarak sikintilart oldugu igin yapiyorlar, bazilar1 da
psikolojileri kotii oldugu icin mesela arkadas ortaminda kavga ediyor, evde kavga ediyor,
kimseye ses ¢ikaramaymca mecburen o karsisindakinden hincini almak zorunda kaliyor
mecburen siddet uyguluyor disaridan gozlemledigim kadartyla bunu sdyleyebilirim. Yani
dedigim gibi aldatir karsi taraf buna sinirlenip de bir siddet uygulayabilir. Bu kadar
(Ahmet)

Burak da ayni sekilde siddeti kendini sozel olarak ifade edememenin getirdigi
bir sonu¢ olarak gormektedir. Erkeklerin karsi tarafa isteklerini yaptirmak i¢in siddeti

bir arag olarak kullandiklarini diistinmektedir:

Birbirlerine saygi duymadiklart igin olabilir. Ya da ona olan o6fkesini sozel olarak
konusamadig farkli bigimde gikartmak istedigi igin olabilir. Istedigi bir seyi yapmadig igin
olabilir. Istedigi bir seyi yapmama, erkekte olmuyor genelde, kadinda oluyor. Erkek benim

dedigimi yapacaksin diye diretiyor. Igindeki 6fkeyi atamadigim diisiiniiyorum. (Burak)

Cagatay da siddetin nedeni olarak kiskanglik duygusunu gdstermis ve siddet
uygulayan insanlar1 yobaz olarak nitelendirmistir. Bunu agmasi istendiginde ise bu
insanlarin yeterince egitim almadiklar i¢in kendilerini gelistirememis olduklarini ifade

etmigtir. Mert de Cagatay’a benzer bicimde egitimle ilgili bir eksiklik sonucu flort
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siddetinin ortaya ciktigin1 ve toplumsal cinsiyet esitsizliginin bu siddete ortam

hazirladigini savunmustur:

Ciinkii hala egitim ile ilgili bir stkintimiz var. Okul olarak degil anne ve babalarda. Ciinkii
simdi anne ve babasindan boyle gdrmiis bir insan biiyiik ihtimalle kendi de bdyle yapacak.
Sorunlar1 konusarak ¢ézemiyoruz. Bir de kadin erkege bakist da farkli toplumun erkek
sanki daha istin gibi. Okullarda bile bu tarz kavramlar vardi hatirliyorum Ben
ilkokuldayken bile bu tarz climleler vardi: Ayse annesine yardim ediyor, Ali top oynuyor
gibi mesela. Simdi ise bizim komgsumuzun kizi var. Artik soyle olmus mesela Ayse
annesine yardim ediyor, Ali ise sofray1 seriyor gibi mesela. Boyle kavramlar daha kiigiik
yasta akillarina sokulduk¢a diizelecegine inamyorum. Eski nesilde ¢ok fazla bu
ayristirmalar var. Eski nesilde bilim ve teknolojinin gelismediginden dolay1 olmus olabilir.
Yeni nesil karsi tarafi kirip kirmayacagi konusunda biraz daha diisiinceli. O yiizden yeni
nesil biraz daha dikkat ediyor ve ayristirma yapmak istemiyor. Daha esitlik¢i olmaya

calistyor. (Mert)

Gortisme yapilan gen¢ kizlar ise flort siddetinin nedenlerini kiskanglik,
ozgiivensizlik, kaybetme duygusu gibi bireysel faktorlerin yaninda, toplumsal
ogretilerle de iliskilendirmis, cinsiyetci degerlerin ve ataerkil ideolojinin erkek ile

kadim aynigtirdigini ve erkege kadini sahiplenmek gibi bir rol yiikledigini ifade

13

etmiglerdir. Geng¢ kizlara gore toplumun erkege yiikledigi “...erkek adam masaya

yumrugunu vurur, sevdigi kadini korur, sahiplenir, kiskanir...” gibi toplumsal cinsiyet
esitsizligini besleyen normlar, erkeklerin kadinlari objelestirerek sahiplenmesine ortam

hazirlamakta ve siddet sonucunu dogurmaktadir:

Konusarak anlasamayacagini diisiindiigii anda haksiz oldugunu biliyor. Kendi haksizligini
ortmek i¢in. Hakl1 olsa bile belki de ailesinden dyle gormiistiir. Cocuklugundan gelen bir
seydir. Tabi ki gerekli degildir. Onun giivensizligi oldugunu disiiniiyorum. Kimseye
giivenemiyordu. Bildigim kadar1 ile onun annesi ¢ok fazla kiskangmis babasina karsi. Belki
de bunu gordiigii i¢in kiskanmam gerekiyor kafasindaydi bilmiyorum. Erkek masaya
yumrugunu vurur tarzinda. Cogu kisi kiskanmanm adamlik oldugunu diistiniiyor. Bunu
savunan ¢ok fazla kesim var. Erkek dedigin kiskanir. Kadinim1 korur. Cogunluk aslinda
bunu savunuyor ama bence bu yeni yeni asilmaya baslandi. Benim arkadas ¢cevremde ¢ok
rahat herkes ama benden {ii¢ yas biiyiliktii. Onun dénemi sanirim daha kisitlayici. Kuzenim
var alt1 yas biiyiik o daha da kisitlayiciydi. Sanirim o yavas yavas asag ¢ekiliyor. Erkeklik
gururlari ile alakali bir sey. Kadin1 kimseye gostermez. Hani o benimsin lafi var ya, onu
daha ¢ok yasatmaya calistyorlar. Sen onunsun ondan bagkasi seni géremez konusamaz.

(Merve)
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...Ataerkil bir toplum oldugumuz i¢in. Erkek kiskanir ya da agik giyinemezsin gibi seyler
var toplumumuzda. Orasini burasini agmak gibi. Bunlardan dolay1 yani. Ama ¢ok agik
giyinen bir kiz asla degil. Kendisi de istemiyor. Sadece dert ettigi sevgilisinin, formasin

pantolonun i¢ine sokmus. Ben buna ¢ildirtyordum yani. (Biisra)

Ozgiivensizlik, Kaybetme korkusu yani ya da iste erkekligine yedirememek ona degil de
baskasma vakit ayirmami yedirememek bana karst hissettigi bir giivensizlikten de
kaynaklaniyor aslinda aman iste gonlii kayacak falan ya da iste zaten ayn1 sehirde degiliz,
orda baskalariyla bulusacak, konusacak beni unutacak korkusu... hani sahiplenme duygusu
seyde cok normal mesela iste korumak amacl oldugu zaman ya da iste giivende
oldugundan emin olmak istersin, mutlu oldugundan emin olmak istersin, o kisinin mutlu
olmast i¢in kendisini iyi hissetmesi i¢in fedakarlik yaparsin onunla ilgilenirsin bu tarz bir
sahiplenme giizel bir sey bu kismi giizel ama hani sey olarak sahiplenmeye basladigi
zaman, objelestirerek sahiplenmeye basladigi zaman bu siddete doniismeye bagliyor ¢iinkii
bu sefer kisitlamalar gelmeye basliyor, ne biliyim onu yapamazsin bunu yapamazsin ¢iinkii
ben Oyle dedim ¢iinkii ben bunu yapmani istemiyorum. Bence iginde bulundugumuz
toplumdan da kaynaklaniyor, bizim i¢inde bulundugumuz biraz muhafazakar oldugu i¢in
bizde sey yok iliski kiiltiiri iste ne biliyim flortlesmek datelesmek kiiltiirii cok yok yani
bizim neslimizde, bizden bir 6nceki nesilde biraz daha yeni yeni olusmaya baslamis bir
kiiltiir, biraz bdyle hani ¢ok toplumda olan bir sey olmadig1 i¢in insanlar hani bir iliskinin
tam olarak nasil olmasi gerektigini de bilmiyor bence. Hani oradan buradan gordiigiimiiz
seylerle bir iliskinin nasil olacagim1 fark etmeye basliyoruz. Bizim televizyonda
gordiigiimiiz seyler de mesela hep boyle siddet icerikli olsun, filmlerdeki asklar falan hep
boyle dramatik, seyi mesela ¢ok seviyorum Shakespeare'i ama onun kitaplarinda bile kag
ylizyil 6ncesi her sey boyle ¢ok dramatize edilmis asklar, hep ¢ok hizli, ¢ok aksiyonlu, ¢ok
dram falan, belki hep bunlara maruz kaldigimiz i¢in olabilir diye diisiiniiyorum ya da iste o
sey duygusu, benmerkezcilik, yedirememek kendisine ya da iste Ozgiivensizlikten

kargindakine giivenememek ya da bu tarz seylerden kaynaklandigim disiiniiyorum aslinda

(Arya)

Geng kizlardan Arya’nin flort ve sevgililik kiiltiirliniin televizyon araciliiyla
filmler ve dizilerle yanls aktarildigina dair goriisii 6nemli ve anlamlidir. Yiiksel (1999),
televizyon dizilerine dair yapti1 aragtirmasinda; dizilerde erkekten her zaman atak,
girisken, giic sahibi olmast beklenirken; kadindan da calissa bile evdeki
sorumluluklarmi aksatmamasinin beklendigi; diziler aracilifiyla toplumsal cinsiyet
normlarinin daha genis kitlelere aktarildigi, kadinin evine ve aile kurumuna bagimli bir
yasam siirmesinin, erkegin ise disadoniik olmasinin onandigi verilerine ulagmistir.
Yillar sonra yapilan bir diger arastirma da maalesef ki Yiiksel (1999)’in arastirmasiyla

ortiisen bilgiler ortaya koymaktadir. Inceoglu ve Akcali (2018) “TUSIAD Televizyon
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Dizilerinde Toplumsal Cinsiyet Esitligi Projesi” kapsaminda yaptiklar1 arastirmada,
televizyonda en popiiler olan dizileri analiz etmis ve bu dizilerin ¢cogunlukla savas,
siddet, mafya iligkileri, su¢ gibi erkek egemen temalar igerdiklerini ortaya koymustur.
Yine bu dizilerde toplumsal cinsiyete dayali kalip yargilart ve rolleri normallestiren,
pekistiren bir senaryo ve kurgu bulunmaktadir. Dizilerde kadinlar kirilgan, hassas
duygusal karakter 6zellikleriyle yansitilmakta, anne veya es olarak konumlandirilmakta;
erkekler ise rekabetci, disadoniik ve karar verme mekanizmalarinda aktif rol iistlenen

kisiler olarak yansitilmaktadir.

Genglerin paylasimlarina bakildiginda gen¢ kizlarin flort siddetini daha ¢ok
toplumsal dinamiklerle ve cinsiyet¢i Ogretilerle iliskilendirdigi; genc erkeklerden
bazilarinin da ayni sekilde bireysel faktorler yaninda toplumsal Ogretilere ve egitime
vurgu yaptiklart goriilmektedir. Geng kizlarin toplumsal cinsiyet esitsizligi, ataerki ve
cinsiyet rolleri gibi konularda daha duyarli olduklari ve bu konularda daha bilingli
olduklar1 gézlemlenmistir. Cinar (2018)’1n, {iniversiteli 6grencilerin toplumsal cinsiyet
rollerine gore siddet egilimi iizerine olan sosyal algilarini inceledigi 350 kisilik
orneklem grubuyla yaptig1 arastirmasinda da, erkek Ggrencilerin toplumsal cinsiyet
rollerine dair daha geleneksel tutumlari benimsedigi, gen¢ kizlarin ise daha esitlik¢i
tutumlara sahip oldugu goriilmiistiir. Aragtirma sonuglari bu anlamda benzerlik

gostermektedir.

Genglere toplumsal cinsiyet ve ataerkil ideoloji konusunda bilgi edindikleri
kaynaklarin neler oldugu soruldugunda ise bu konuda okulda bir egitim almadiklari,
sosyal medya ve bilisim araclar1 araciligiyla flort siddetine dair farkindaliga eristikleri
ogrenilmistir. Genglerden bazilar1 toplumsal cinsiyet konusunda simdiki neslin dnceki
kusaklara kiyasla daha esitlik¢i oldugunu diisiinmektedir. Genglere gore yeni nesil bu
ogretileri eski kusaklar kadar keskin bir bicimde yasatmamakta ancak daha esitlik¢i
degerler benimsemeleri i¢in bu konuda daha fazla bilgi edinmeye ihtiya¢ duymaktadir.
Sezgin (2015), bu amagcla yiiksekokul 6grencisi 50 gengle bir ¢alisma yiiriitmiis,
arastirma kapsaminda gen¢ kizlara 16 oturumluk “Saghkli iliskiler Gelistirme
Program1” uygulamig, arastirmanin sonucunda programin gen¢ kizlarin romantik
iligkilerinde yasadiklar1 catisma ¢oziimiinde iliskisel saldirganliga ugrama, fiziksel,
cinsel ve sozel-duygusal siddete ugrama ve siddet uygulama diizeylerini azaltmada
etkili oldugu ve gen¢ kizlarin saglikli sagliksiz iliskiye dair bilgilerinde artig
gerceklestigi bulunmustur.
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Gengler, toplumsal cinsiyet normlar1 ile flort siddeti arasinda bir baglanti
kurmakta ve toplumsal cinsiyet esitligi konusunda bilinglenmenin siddetin
onlenmesinde olumlu etki birakacagini diisiinmektedir. Ustiindag (2017)’1n “Toplumsal
cinsiyet esitliginin ortadgretim diizeyinde sosyolojik 6gretimi” konulu arastirmas;
goriisme yapilan genglerin bu soylemleriyle paralel bilgiler sunmaktadir. Arastirma
sonuglar1 bir toplum bilimi olan sosyoloji ders kitaplarinin igeriginde dahi feminizmin
cok yiizeysel bicimde kavramsal olarak aktarildigini ve kadinin toplumdaki konumuna
dair yiizlestirici veya elestirel bir durus sergilenmedigini ve ders 6gretmenlerinin dahi
kitabin toplumsal cinsiyet esitligini kazandirmak adma c¢ok yetersiz oldugunu

diistindiiklerini ortaya koymaktadir.

Ulkemiz egitim-dgretim politikalarinda gegmis yillarda toplumsal cinsiyet
esitligi konusunda bir takim projeler ve eylem planlar1 gelistirilmis ancak bu eylem
planlar1 ve projeler pratige yansiyan bir siireklilik ve islevsellik gosterememistir.
UNICEF c¢alismalart kapsaminda hazirlanan “Egitimin Toplumsal Cinsiyet Agisindan
incelenmesi, Tirkiye 2003 raporu, T.C. Bagbakanlik Kadinin Statiisi Genel
Midiirligi tarafindan 2008 yilinda baglatilan bes yillik “Toplumsal Cinsiyet Esitligi
Ulusal Eylem Plan1 2008-2013” strateji gelistirme plani, MEB Ortadgretim Genel
Midiirligi koordinasyonunda ytiriitilen “Egitimde Toplumsal Cinsiyet Esitliginin
Gelistirilmesi Projesi” (ETCEP), 2007 yilinda Sabanci Vakfi destegi ile Sabanci
Universitesi ve MEB isbirliginde, Sabanci Universitesi tarafindan yiiriitiilen Mor
Sertifika Programi bu projelere 6rnek olarak gosterilebilir (Karakus, Mutlu, Diker
Coskun, 2018). Milli egitim bakanligi bu projeler kapsaminda ders kitaplarinda
diizenlemelere gitmis, MEB Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Miidiirliigii,
“Kisisel ve Sosyal Rehberlik” baslig1 altinda “Toplumsal Cinsiyet Esitligi” kazanimina
yer vermis ancak 2019 Eyliil ayinda “Sosyal Etkinlikler Yonetmeligi’ni revize ettigini
ve toplumsal cinsiyet esitligini tiim alanlardan kaldirdigini ilan etmistir (http-1).
Gengler, toplumsal cinsiyet esitliginin yayginlastirilmasinin ve cinsiyet¢i degerlerin
yikilarak esitlik¢i toplumsal diizenin olusturulmasinin egitimle miimkiin olacagini
diistiinmekte, bu aydinlanmanin kadina siddet vakalari {izerinde de olumlu bir etki
birakacagint dngérmektedir ancak gilinlimiizde artan kadina yonelik ve aile i¢i siddet
vakalaria ragmen (KCDP, 2021) maalesef ki egitim politikalarinda yetersiz ya da tam

tersi adimlarin atildig1 dikkat cekmektedir.
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6. SONUC

Diinyada ve iilkemizde baskalasan yiizleriyle karsilastigimiz siddet vakalari,
toplumsal bir mesele olup, yas, kiiltilir, statii veya cinsiyet gozetmeksizin insanlarin
benliginde yikici etkiler birakmaktadir. Siddet; kadinlari, cocuklari, yaglilari, gengleri ya
da farkli gruplar1 hedef almakta ve magdur etmektedir. Kisiler aras1 siddet tiirlerinden
birisi olan flort siddeti, aile ici siddet veya yakin iligski siddetiyle benzerlik gosterir
bicimde duygusal bag kurulmus kisiler tarafindan uygulanmaktadir. Flort siddetini,
kisiler arast bu siddet tiirlerinden farkl kilan ise; ilk romantik iligkilerin deneyimlendigi
genclik evresinde yasanan evlilik haricindeki romantik iliskilerdeki siddeti ifade eden

bir kavram olmasidir.

Flort siddeti konusu; iilkemizde Ozellikle son yillarda toplumsal bir yaraya
doniisen aile i¢i ve kadina yonelik siddet vakalarinin Onlenebilmesi adina iizerinde
onemle durulmasi gereken bir meseledir. Kadina yonelik siddet, aile i¢i siddet, yakin
partner siddeti, flort siddeti gibi yasantilar cinsiyet ayrimciliginin ve ataerkil 6gretilerin
pratikteki yansimasidir. Flort iligkilerinde yasanan siddet; yasanmast muhtemel kadina
yonelik ve aile i¢i siddet vakalarinin habercisi niteligindedir ve bundan dolayidir ki
toplumsal baglamda goriiniir kilinmasi 6nem tasimaktadir. Genglerin flort siddetine dair
farkindalik kazanmasi, bilinglenmesi ve siddete dair uyar1 sinyallerini dogru
okuyabilmeleri; kadina yonelik ve aile i¢i siddetin onlenmesi konusunda devreye

sokulabilecek etkili bir giivenlik mekanizmasidir.

Bu aragtirmanin konusu genglerin romantik iligkilerinde yasanan flort siddetinin
sosyolojik olarak incelenmesidir. Arastirma kapsaminda Eskisehir’de ikamet etmekte
olan ve farkli lise tiirlerinden heniiz mezun olmus, {iniversite sinavina hazirlanan 5 geng
kiz ve 5 geng erkekle goriisme gerceklestirilmistir. Arastirma, genglerin deneyimlerini
onlarin  gdziinden anlamayr  hedeflediginden = fenomenolojik  paradigmayla

yapilandirilmis ve nitel arastirma yontemiyle sekillendirilmistir.

Arastirmayla; 18 yasini doldurmus ve liseden yeni mezun olmus geng kiz ve
geng erkeklerin, flort iligkisi ve siddetine dair goriis ve deneyimlerini ortaya koymak,
sahip olduklar1 goriis ve yasadiklar1 deneyimlerin geng kizlar ve erkekler agisindan nasil
farklilagtigin1 anlamak amaclanmistir. Bu ama¢ dogrultusunda yapilan goriismelerde

genclere; flort iliskisine yonelik goriislerini, flort iligskisini lise caglarinda nasil
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deneyimlediklerini, flort siddeti konusundaki goriislerini ve romantik iligkilerinde flort
siddeti deneyimlerini anlamaya yonelik sorular yoneltilmistir. Bu arastirma genglerin
lise donemlerinde flort iligkilerini ve flort siddetini nasil deneyimlediklerini, onlarin

bakis acistyla ortaya koymakta ve bu anlamda literatiirdeki bir eksikligi doldurmaktadir.

Genglerle yapilan goriigmelerden genclerin flort iligkilerine dair goriisleri ve
flort iliskilerinin gengler i¢in ne anlam ifade ettigine dair anlaml bilgiler elde edilmistir.
Geng kiz ve geng erkeklerin ortak bir bakis acgistyla flort iliskilerini; hayatlarindaki
doyumu artirmak, sosyallesme ihtiyaglarini karsilamak, zamanlarimi daha keyifli

gecirmek adina bir ara¢ olarak kullandiklar1 goriilmektedir.

Kisiler arast her tiirlii iletisimde oldugu gibi {161t segiminde de belirli kriterler 6n
plana ¢ikmakta ve kisilerin kiminle iligki igerisine gireceginin belirleyicisi olmaktadir.
Liseden yeni mezun olmus gencler flort secimlerini dncelikle dig goriiniis ve fiziksel
ozelliklere gore yapmakta, sonrasinda kisilik 6zellikleri, ortak paydalarda bulusabilmek
gibi kriterleri dikkate almaktadirlar. Geng¢ erkek ve gen¢ kizlarin bu konudaki
goriiglerinin paralellik gdsterdigi ve her iki cinsiyetin de oncelikle flort secimlerinde dis
gorlinlisii  Onemsedikleri goriilmektedir. Geng kiz ve geng erkeklerin partner
secimlerinde giizellige dair atfedilen ve sosyal medya yoluyla gittikce daha da
pekistirilen degerin, cinsiyet fark etmeksizin, her iki grupta da Onem kazandigi
goriilmekte, gilizellik ve kadin bedeni arasindaki kodlamanin daha cinsiyetsiz bir hal

aldig1 dikkat cekmektedir.

Geng erkeklerin ve geng kizlarin flort iliskilerinden beklentileri “saygi, giiven,
ortak paydalarda bulusup keyifli muhabbet etmek ve cinsellik” temalar1 altinda
toplanmaktadir. Bu beklentilerin cinsiyet fark etmeksizin benzerlik gosterdigi
goriilmektedir. Gengler flort iliskilerinde i¢ diinyalarmi paylasabilecekleri, giiven
duyabilecekleri, birlikte eglenip keyifli vakit gecirebilecekleri, kendilerine saygi duyan
ve Onemseyen partnerlerle birlikte olmay1 arzulamaktadir. Genglerin beklentileri ele
alindiginda, bu beklentilerin yetigkinlerin romantik iliskilerinde partnerlerinden

bekledikleriyle benzerlik gosterdigi sdylenebilir.

Geng erkeklerle geng kizlarin iligkilerde cinsel ve fiziksel yakinlik yaganmasina
iligkin goriislerinde toplumsal cinsiyet temelli farkliliklarin oldugu goriilmektedir. Geng
erkekler, toplumun kadin ve erkegin cinsellik deneyimlerine cinsiyet¢i degerler

yiikklemesini elestirmekte ancak kendileri de bu cinsiyet¢i degerleri yok
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sayamamaktadir. Geng erkekler ciddi iliski yasayacaklar1 partnerlerinin daha dnce cinsel
deneyim yasamamis olmasini tercih etmekte ve bunun sebebini de toplumsal yapiya
baglamaktadirlar. Cinsellik erkegin kadin bedenindeki tahakkiimiiniin ve kontrol
mekanizmasinin cinsiyet lizerinden insa edilmis halidir. Geng erkekler, geng¢ kizlarin
lise caglarinda ve evlilik Oncesinde cinsellik yasamasini, onlar1 psikolojik olarak
etkileyecek, pismanlik duygusu yasatacak bir yasanti olarak nitelendirmektedir. Geng
kizlarin cinsel deneyim yasamalarinin sonuglarina dair bigilen deger, ataerkil zihniyetin
ve toplumsal cinsiyet normlarinin bir yansimasi niteligindedir. ~ Heteroseksiiel
iliskilerdeki cinsellik toplumsal cinsiyetin onciilii olmakta ve toplumsal olarak mevcut
olan cinsiyetler arasi hiyerarsi romantik iligkilerde de varligini siirdiirmektedir. Geng
kizlarin ise, tam aksine, cinsel deneyimlere bdyle bir anlam ve kaygi yiiklemesi s6z
konusu degildir. Geng kizlar cinselligin yasanmasini ¢ok daha olasi bir yasanti olarak
ele almakta ve bu deneyimin sevgi ve giiven kosullarinda edinilmesinde bir sakinca
gormemektedirler. Geng kizlarla, geng erkeklerin goriislerindeki bu ayriligin toplumsal
cinsiyet Ogretileri ve ataerkil ideolojiyle iligkili oldugu goriilmektedir. Genglerin
cinsellikle ilgili bagkalasan goriisleri gostermektedir ki toplumsal cinsiyet normlari
dogrultusunda kadin ve erkegin cinselligine farkli degerler ve anlamlar yiiklenmektedir.
Cinsel deneyim yasamamis olmak ya da bekarete bigilen deger kadinlarca degil, eril

zihniyet ve toplumsal cinsiyet normlartyla tekrar tekrar inga edilmektedir.

Geng kizlarla geng erkeklerin iliskinin bitirilme sebepleri noktasinda, ortak
goriiglere sahip oldugu goriilmekle birlikte, geng kizlarin farkli hassasiyetlere de sahip
olduklar1 dikkat ¢ekmektedir. Geng erkeklerin belirtmedigi “kisitlanma ve kiskanglik”
durumlarini, gen¢ kizlarin belirtmesinin toplumsal cinsiyet rolleriyle iliskili oldugu
sOylenebilir. Kiskanglik, giyim kusam ve sosyal diyaloglarina miidahale gibi
davraniglar, duygusal iliskide daha c¢ok erkege atfedilen ve erkeklik rolleriyle
iligkilendirilen tepkilerdir. Erkeklere toplumsal cinsiyet degerleriyle atfedilen koruyup
kollama, sahiplenme rolleri nihayetinde erkegin kadin iizerindeki iktidarin1 ve
iliskilerdeki cinsiyet rejimini giiclendirmektedir. Toplumsal cinsiyet 0Ogretileri
kiskanglik duygusunu ve beraberinde gelen kisitlamalar1 erkekligin ve kadinhigin
dogasinda bulunan normal davraniglar olarak yansitmakta ve sevgi maskesi altinda
baski ve tahakkiim sonucunu dogurmaktadir. Liseyi heniiz bitirmis gen¢ kizlar
iligkilerindeki psikolojik siddet, sistematik bir hal aldiginda iliskilerini bitirme karari

almiglardir.
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Gengler ortaokul yillarinda yasadiklar ilk romantik yakinlagmalar1 flort iligkisi
olarak tanimlamayip, “cocukca bir sey” olarak ele almaktadir. Goriisme yapilan geng
kiz ve erkeklerin tamamu ilk flort iligkilerini lise ¢aglarinda deneyimlemislerdir. Gengler
flort iliskileriyle, agsk duygusunu tatmakta, 6zel durumlarin1 ve yasantilarini birbirleriyle
paylasmakta, duygusal ve disiinsel olarak yalmiz hissetmeyecekleri bir ortam
bulmaktadir. Geng erkekler i¢in flortleriyle 6zel paylasimlar 6nem tagimakta, bu kisisel
paylasimlarin yogunlugu ve giiven duygusunun varlig: iliskiyi daha anlamli ve degerli
kilmaktadir. Flort iliskilerinde gencgler sadece olumlu duygulari deneyimlememekte,
ayn1 zamanda psikolojik siddet olarak nitelendirebilecek degersiz hissetme, kisitlanma,
baski altina alinma, gelecege iliskin kararlar almaya zorlanma, aldatilma gibi duygusal

deneyimlere da maruz kalmaktadir.

Gengler yiiz ylize tanisiklik sonrasi, iligkilerini sosyal medya kanallari
araciligiyla derinlestirmekte ve flort iligkisine doniistirmektedir. Bu anlamda sosyal
medya gibi bilisim araglarinin genglerin flort iligkileri {izerinde 6nemli bir etkisinin
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Gengler romantik duygularina dair ilk sinyalleri,
sosyal medya iizerinden takiplesme, fotograf begenme, hikayesine yorum yapma,
O0zelden mesaj yazma gibi davranislarla disa vurmaktadir. Genglerin ilk adimi
atmalarinda arkadas c¢evrelerinin de yiireklendirici ve motive edici bir rolii
bulunmaktadir. Gengler iligkiyi baglatma noktasinda geleneksellesmis cinsiyetci rolleri
devam ettirmemekte ve ilk agilimin ya da birliktelik teklifinin kim tarafindan
yapildigina bir anlam ve deger yliklememekte, karsilikli adimlarla iligkinin baslamasina
ortam hazirlamaktadirlar. Geng kizlar iligkiyi baslatma noktasinda toplumsal cinsiyet
rollerini kabul etmemekte ve toplumsal cinsiyet anlaminda daha esitlik¢i bir durus

sergilemektedirler.

Genglerin ¢ogunlugu aileleriyle iliskilerini paylasabilmektedir ve ailelerinden
destekleyici tavirlar gormektedir. Geng kizlarin ve geng erkeklerin ailelerinden aldiklari
tepkiler benzerdir. Genglerin aileleri, her iki cinsiyette de benzer olarak, ¢ocuklarini
korumak ve kollamak adina yonlendirmelerde ve nasihatlerde bulunmaktadir. Genglerin
ailelerinin kaygilar1 ¢ocuklarinin asir1 baglanarak tiziilmesi, derslerinden geride kalmasi,
gelecegini ihmal etmesi yoniindedir. Geng¢ kizlardan, daha fazla baskiya maruz
kalmamak adina, aileleriyle iligkisini paylasmamay1 tercih edenler oldugu gibi, geng
erkeklerin bazilarimin da ayni diigiincede oldugu goriilmektedir. Geng erkeklerden farkli

olarak gen¢ kizlar, babalar1 ve agabeyleriyle iligkilerini paylagmama nedenlerini cinsiyet
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unsuruyla da iliskilendirmistir. Geng kizlardan bazilari, kiz oldugu icin babasinin veya
abisinin siddet boyutunda tepki verebilecegini diisiinmekte ve bu tepkiyi korumacilikla
iliskilendirmektedir. Geng¢ kizlar sadece partnerlerince degil, hane igerisindeki yakin

iliskide bulunduklar1 erkeklerin de tahakkiimiine boyun egmek zorunda kalmaktadir.

Geng erkeklerle gen¢ kizlarin paylasimlarina bakildiginda iliskilerini bitirme
sebeplerinin ¢ok farkli gerekcelere dayandigi ve geng kizlarin iligkileri siirdiirmek adina
daha miicadeleci bir durus sergiledikleri goriilmektedir. Geng kizlar psikolojik siddete
maruz kalmalarma ragmen iligkilerine tekrar sans vermeyi denemistir. Erkekler ise
iligkilerde ¢cok daha basit sebeplerden bitirme karar1 alabilmektedirler. Geng erkeklerin
iliskiyi bitirme sebepleri arasinda yonetme, yon verme, istlinliigliniin taninmasi gibi
tahakkiimle iligkili gerekgeler oldugu da goriilmektedir. Geng kizlarinki ise karsi tarafin
siddet davranislar1 dogrultusunda alinmis bir karardir. Yine geng erkeklerin iliskilerinde
maddi sebeplerle sikintilar yasadiklar1 ve bu nedenle de iliskiye devam etmemeyi tercih
ettikleri goriilmektedir ki bu da erkeklige yiiklenen toplumsal cinsiyet temelli ekonomik
sorumlulukla alakali bir durumdur. Geng erkeklerin bazilarinin ataerkil ogretiler ve
toplumsal cinsiyet dogrultusunda partnere yon verme, partnerin tercihlerini belirleme
noktasinda kendilerinde dogal bir hak gordiikleri ve bu beklentileri karsilanmadig igin
iliskiyi bitirdikleri de goriilmektedir. Toplumun her yapisinda koklesmis olan cinsiyete
dayali iktidar politikalari, romantik iliskilere de yansimakta ve gen¢ erkeklerin
iktidarlarim1 duygusal iliskide bulunduklari kadinlar {izerinden insa etmeleri sonucunu
dogurmaktadir. Bu durum, erkegin kadindan {istiin olduguna iliskin cinsiyetler arasi

smifsalligin bir yansimasi olarak vuku bulmaktadir.

Geng erkek ve geng kizlarin flort siddetine iliskin goriisleri degerlendirildiginde,
goriisme yapilan erkeklerden bazilar1 6zellikle fiziksel siddet eylemlerine vurgu yapmis
ve bunu kadinlarla iliskilendirmis, geng kizlar ise tam aksine iliskide siddet gormek i¢in
fiziksel bir eylemin olmasi gerekmediginin altin1 ¢izmistir. Geng kizlar kendilerini
giivensiz ve mutsuz hissettiren her tiirlii eylemi Ozgiirliiklerinin kisitlanmasint flort
siddeti olarak ele almaktadir. Geng erkeklerin bazilar1 6zellikle fl6rt siddetinin fiziksel
boyutunu kadinlar odaginda tanimlamislardir. Bunun sebebini ise, son on yilda artan
siddet vakalartyla iliskilendirmektedirler ki bu da toplumsal cinsiyet deneyimlerinin

siddetin algilanig bigimi iizerindeki etkisini gostermektedir.
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Goriisme yapilan gengler fiziksel flort siddetinin faili ya da magduru olmamus,
buna dair sinyalleri aldiklar1 noktada iliskilerini bitirmeyi tercih etmislerdir. Genglerin
anlatimlar1 gostermektedir ki flort iliskisinde fiziksel siddetin 6n habercisi olan, sinyal
niteligindeki tavir ve davraniglari genglerin bilingli okumalari, onlarin fiziksel flort
siddeti magduru olmalarin1 onleyici bir gilivenlik supabi islevi gérmektedir. Gengler
fiziksel siddete doniisebilecek tavir ve davranislara dair sinyalleri, flort iliskisi
icerisinde deneyimlemis ve partnerlerine karst toplumsal kurum ve normlarca
kendilerini bagli kilacak bir unsur bulunmadigindan, bu iligkileri daha kolaylikla

bitirebilmisler ve maruz kaldiklar1 siddet psikolojik diizeyle sinirli kalmustir.

Gorlisme yapilan geng kizlarin tamami iligkilerinde psikolojik flort siddetine
maruz kalmistir. Geng kizlarin bazilari ilk olarak paylastiklar1 yasantilart flort siddeti
olarak konumlandiramamislar, diisiinme ve sorgulama ortami yaratildiginda bu
yasantilar1 psikolojik siddet olarak betimlemisler, yasadiklarinin psikolojik siddet
oldugu farkindaligina goriisme siirecinde erigsmislerdir. Geng kizlar bu farkindaliga daha
erken erigmis olmalar1 halinde, daha farkli adimlar atabileceklerini dile getirmistir. Geng
kizlar romantik iligkide yasadiklar1 kisitlanmalari, baskiyr ve esitsizligi sevgi
kavramiyla iliskilendirerek bu durumu ilisgkinin dogal bir dinamigi gibi
degerlendirmislerdir. Cinsiyetler arasi iliskilerin, toplumsal cinsiyet ayrimciligi
neticesinde iktidar savasina donilismiis olmasi, gen¢ kizlar1 siddete agik konuma
tasimistir. Geng kizlar, sevgi ve sahiplenme adi altinda, partnerlerince, sosyal anlamda
kontrol altina alinmis, karar verme siireclerine miidahale edilmis, 6zgilirliikk alanlari
kusatilmistir ve bu baski siliregelen bicimde dozu artirilarak devam etmistir. Geng kizlar
sistematik bicimde gergeklesen sembolik bir siddetin tutsagi olmuslardir. Geng erkekler
ise hem psikolojik flort siddeti uygulamis, hem de bu siddete maruz kalmistir ancak
genc erkeklerin deneyimledikleri psikolojik flort siddetine dair biling diizeylerinin
yetersiz  oldugu, yasadiklarini dogru  bi¢gimde konumlandiramadiklart  ve
anlamlandiramadiklar1  goriilmektedir. Geng¢ erkek ve gen¢ kizlarin en fazla
deneyimledikleri flort siddeti tiirii psikolojik siddettir ve her iki cins de bu siddet tiiriine

maruz kalmistir.

Geng erkekler ve gen¢ kizlarin ekonomik flort siddetini kadin odakli degil de,
erkekler lizerinden tanimladiklar1 goriilmektedir. Genglere gore, biriyle parasi igin
sevgili olmak, liiks hediyeler beklemek, liikks mekanlara gitmeyi istemek, hesab1 hep ona
odetmek, maddi olarak yetersiz hissettirmek, pahali hediyeler alip karsiligin1 beklemek,
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hesabr 6detmemek, maddi anlamda muhta¢ kilmak gibi davranislar ekonomik flort
siddetine O6rnektir. Genglerin cogunlugu bu siddet tiiriine erkeklerin kizlardan daha fazla
maruz kaldigin1 diisinmekte ve bu siddet tiirlinii erkekler 6zelinde ele almaktadir.
Gortisme yapilan geng erkekler flortlerinin istegiyle pahali harcamalar yaptiklarini,
hesap 0demek zorunda kaldiklarmmi bu durumun da kendilerini sikintiya soktugunu
belirtmislerdir. Erkeklerin deneyimledigi ekonomik flort siddetinin toplumsal cinsiyet
rolleri ve hegemonik erkeklik kavramiyla iligkili oldugu goriilmektedir. Toplumsal
olarak erkege bicilen, maddi gelir saglayan ve hesap ddeyen kisi olma rolii aslinda
erkekligi giiclendirmeyen bilakis erkegi sorumlu kilan ve sikintiya sokan bir dgretidir.
Hegemonik erkeklik; toplumsal cinsiyet normlarnin, sadece kadini degil, erkegi de
kusatan ve belirli kalip davraniglart siirdiirmeye mecbur birakan yiiziinii gostermesi
bakimindan 6nemli bir kavramdir. Ekonomik flort siddetine dair genclerin paylasimlari
gostermektedir ki cinsiyetci kimlik insalar1 sadece kadini degil, erkegi de baski altina

alan bir durumdur.

Gengler iligkideki fiziksel ve ekonomik siddeti kabul edilemez goriirken, dijital
flort siddetine dair daha esnek durus sergilemekte ve abartili olmadik¢a bu noktadaki
kisitlamalar1 siddet olarak degil, karsilikli hassasiyet olarak degerlendirmektedir.
Genglerin ¢cogu bu noktada “tanimadigim bir insan1 takip etmesem ne kaybederim ki”
diye diislinerek partnerinin bu noktadaki hassasiyetini anlayisla karsiladigini ifade
etmektedir. Genglerin birbirlerine uyguladiklar: dijital siddet ¢ift yonliidiir. Gengler
karsilikli bigimde birbirlerinin dijital ortamlarindaki 6zgiirliiklerine sinirlar koymakta ve

diger siddet tiirlerine kiyasla bu siddet tiiriinii daha kabul edilebilir gormektedirler.

Geng kiz ve geng erkeklerin paylasimlarina bakildiginda geng kizlarin siddeti
daha ¢ok toplumsal dinamiklerle ve cinsiyetci dgretilerle iliskilendirdigi goriilmektedir.
Geng erkeklerden bazilar1 da ayni sekilde bireysel faktorler yaninda toplumsal cinsiyet
degerlerine ve egitime vurgu yapmislardir. Geng kizlarin toplumsal cinsiyet esitligi,
ataerki, cinsiyet rolleri gibi konulara daha duyarli olduklar1 ve bu konularda daha
bilingli ve esitlik¢i olduklar1 goriilmektedir. Genglere toplumsal cinsiyet ve ataerkillikle
iliskili bilgi edindikleri kaynaklarin neler oldugu soruldugunda ise; bu konuda okulda
bir egitim almadiklari, sosyal medya araciligiyla bu konuda farkindaliga eristikleri
ogrenilmistir. Gengler toplumsal 6gretiler ve flort siddeti arasinda bir iligki kurmakta ve
toplumsal cinsiyet esitsizliginin flort siddetine zemin hazirlayan olumsuz bir islevi
bulundugunu diisiinmektedir. Genglere gore, yeni nesil bu 6gretileri eski kusaklar kadar
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keskin bir bicimde yasatmamakta ancak daha esitlik¢i degerler benimsemeleri i¢in daha

fazla bu konuda egitilmeye ihtiya¢ duymaktadirlar.

Arastirmadan elde edilen bilgiler gostermektedir ki, gengler flort siddetini
tanimlamakta, deneyimlemekte ancak yasadiklarimi ~ flort  siddeti  olarak
konumlandiramamaktadir. Flort iliskileri nasil ki iiniversite c¢agindan Once
deneyimleniyorsa, bu iligkiler sonucu ortaya c¢ikan flort siddeti de daha erken yaslarda
karanlik yiizliyle genglerin karsisina c¢ikmaktadir. Genglerin flort siddeti, giivenli
duygusal iligki gibi konularda egitim 6gretim siireclerinde herhangi bir bilgi kanalina
ulagamamalari, yasadiklar1 siddeti dogru konumlandiramamalarina sebep olmakta ve
dolayistyla flort siddetine maruz kalmalarina ortam hazirlamaktadir. Genglerin
toplumsal cinsiyet esitligi ve flort siddeti konusunda daha fazla bilinglenmesini
miimkiin kilacak imkanlarin yaratilmasi gereklidir. Okullarda uygulanan egitim-
Ogretim programlarinda gencglerin giivenli duygusal iliski, flort siddeti, toplumsal
cinsiyet esitligi konularinda bilgi edinmesini saglayacak eylem planlarinin ve projelerin
yer almasi ve bu konuda genglerin daha fazla bilinglendirilmesi, gelecekte yasanmasi

olas1 kadina yonelik ve aile i¢i siddet vakalarini da dnleyici bir miidahale olacaktir.
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