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OZET

CEVRIMICI DERSLERDE DIiJITAL AYLAKLIK VE ILETiSIM KOSULLARI

Furkan VATANSEVER
fletisim Tasarimi ve Yonetimi Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Subat 2022
Danisman: Prof. Dr. Murat ATAIZI

Bu calismanin amaci, ders sirasinda egitmen-6grenci iletisiminin etkililigini azaltabilecek en
onemli unsurlardan biri olan dijital aylaklik davranis1 ve ¢evrimici derslerde bu davranisa
neden olabilecek iletisim kosullari ile ilgili bilgi toplamaktir. Calismada genel tarama
modellerinden tekil tarama ve iliskisel tarama modelleri kullanilmistir. Olgme aracindaki
sorular, McCoy’un (2020, 2021) ¢alismalarinda kullandig1 iki 6l¢gme aracindan uyarlanarak
olusturulmustur. Elde edilen ilk taslaga arastirmaci tarafindan eklenen sorular ile 6l¢gme araci
30 soruluk son halini almistir. 183 katilimcidan elde edilen veriler, Ogrenci Ilgilenimi
Kurami baglaminda yorumlanmistir. Toplanan verilerin analiz edilmesi igin t-testi,
korelasyon, c¢apraz tablolama ve frekans analizi yontemleri kullanilmistir. Arastirma
sonuglarina gore; 6grencilerin ¢evrimici derslerde yaygin bir sekilde dijital aylaklik
yaptiklar1 ve bu davranisin dikkatleri tizerinde olumsuz etkiye sahip oldugunu diistindiikleri
gozlemlenmistir. Ogrencilerin dijital aylaklik davranisi gergeklestirme sebeplerinde sikilma
hissinin one c¢iktig1 goriilmektedir. Ogrenciler derslere cogunlukla bilgisayarlarindan
katilmakta;  dijital aylaklik davranisii  ise daha c¢ok cep telefonlarindan
gerceklestirmektedirler. Ogrencilerin biiyiik bir kisminin iletisim ortamlarinin zorunlu olarak
kullanilmasina karst oldugu goriilmektedir. Kadin ve erkek Ogrencilerin dijital aylaklik
yapma siklig1 arasinda anlamli bir fark gozlemlenmemistir. Dikkat daginikligi ve dijital
aylaklik diizeyi arasinda orta diizeyde ve pozitif bir korelasyon oldugu belirlenirken, derse

uzanarak katilmanin dijital aylaklik davranisi ile iligkili oldugu gézlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Dijital aylaklik, siber aylaklik, sanal kaytarma, ¢evrimigi dersler,

egitim iletisimi, 6gretim tasarmmi, Ogrenci Ilgilenimi Kurami



ABSTRACT

DIGITAL LOAFING AND COMMUNICATION CIRCUMSTANCES IN ONLINE
COURSES

Furkan VATANSEVER
Department of Communication Design and Management
Anadolu University Graduate School of Social Sciences, February 2022
Supervisor: Prof. Dr. Murat ATAIZI

The purpose of this study is to gather information about digital loafing, which is one of the
most important factors influencing the effectiveness of student-teacher communication, and
the circumstances that might cause this behavior in online courses. Single and correlational
models of the general survey models were used in this study. The survey was created by
adapting two surveys by McCoy (2020, 2021). With the questions added to the first draft by
the researcher, the survey took its final form of 30 questions. The data collected from 183
students were construed in the context of the Student Involvement Theory. For the analysis
of the data, t-test, correlation, cross tab and frequency analysis were used. The results indicate
that students commonly perform digital loafing during online courses and believe that it
harms their focus. Boredom was the prominent reason for digital loafing. Students most
commonly attended online courses from their computers and performed digital loafing
through their smartphones. Most of them were opposed to making the usage of
communication media mandatory. There wasn't a significant difference between females and
males regarding the frequency of digital loafing. Distraction and digital loafing levels showed
a medium-level positive correlation. Also, attending courses in a laying position is linked to

digital loafing.

Keywords: Digital loafing, cyberloafing, cyberslacking, online courses, instructional

communication, instructional design, Student Involvement Theory
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Tez ¢aligmamin tiim asamalarinda bana biiylik bir anlayis ve sabirla yardimci olan, tim
zorluklarina ragmen bana istedigim alanda ¢alisma 6zgiirliigii taniyan ve bu siiregte yol
gosteren degerli danisman hocam Prof. Dr. Murat ATAIZI’ye sonsuz tesekkiirlerimi ve

saygilarimi sunarim.

Hayatimin her aninda sevgilerini ve desteklerini hissetmedigim bir an bile olmayan sevgili
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ETIiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI
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ETIK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; ¢alismamin hazirhik, veri toplama, analiz ve
bilgilerin sunumu olmak tizere tim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara uygun
davrandigimi; bu calisma kapsaminda elde edilen tim veri ve bilgiler igin kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakgada yer verdigimi; bu galismamn Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigini ve higbir
sekilde “intihal icermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, calismamla ilgili
yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki ve

hukuki sonuglart kabul ettigimi bildiririm.

Furkan VATANSEVER
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1. GIRIS
1.1. Sorun

Teknoloji, tarih boyunca insanlarin nasil yasadiklarini belirleyen en 6nemli etkenlerden biri
olmustur. Her yeni gelisme; once kendi iiretilis amaciyla hayatlar1 degistirmis, daha sonra da
bu degisimin getirdigi zincirleme etkilerle toplumsal doniisiimlere neden olmustur.
Teknolojik gelismelerin daha once goriilmemis bir ivme kazandig1 giinlimiizde, bilgi ve
iletisim teknolojileri, bireysel ve toplumsal hayat1 degistirme baglaminda etkilerini en ¢ok
hissettiren alanlardan biri haline gelmistir. Bilgi ve iletisim teknolojileri kullanimi ve

sahipligi ile ilgili istatistiklere bakildiginda bu durumun sasirtict olmadig1 anlasilacaktir.

Statista (2021) verilerine gore 2021 yilinda ocak ayinda diinyada 4,66 milyar aktif internet
kullanicis, 4,32 milyar aktif mobil internet kullanicis1 bulunmaktadir. Yine Statista (2021)
verilerine gore 2021 yilinda diinyada 6,378 milyar akilli telefon kullanicist bulunmaktadir.
TUIK verilerine goére 2021 yilinda Tiirkiye’deki hanelerin %99,3’iinde cep telefonu,
%16,8’inde masalistii bilgisayar, %38,3’linde tasmabilir bilgisayar (laptop, netbook),
%23,3’linde tablet bilgisayar (2021); %33,8’inde Smart TV bulunmaktadir (2020). Yine
TUIK verilerine gére 2021 yilinda diizenli internet kullanicis1 oran1 %98,9, hemen her giin

internet kullananlarin oran1 %94,0 olarak belirlenmistir.

Internetin hem maddi hem teknik olarak daha ulasilabilir hale gelmesi ve bilgisayar, akilli
telefon, tablet gibi aygitlarin pek ¢ok ihtiyaci karsilayabilen karmasik cihazlara doniismesi,
bu teknolojilerin hayatin hemen her alanina niifuz etmesine neden olmustur. Ogretim ve

ozellikle de uzaktan 6gretim alan1 da bu gelismelerden etkilenmistir.

Bilgi ve iletisim teknolojilerindeki gelismelerin 6gretim alanindaki etkisi, yiiz ylize 6gretim
ortamlarinda sinirli oranda hissedilirken, uzaktan 6gretim modeli gelismelerden 6nemli
ol¢tide etkilenmigtir. Gegmisi 19. yiizyilin baslarina dayanan uzaktan 6gretim; ilk baglarda
ogrencilerin egitim materyallerini posta yoluyla aldiklari, egitmenleriyle posta yoluyla
haberlestikleri ve smavlarin1 posta yoluyla gonderdikleri bir sisteme dayanmaktaydi
(Savchenko ve Selivanov, 2019). Giiniimiizde ise alandaki yeni teknolojiler, uzaktan

Ogretimin cevrimic¢i ortamlarda gerceklesmesine olanak saglamis, Ggrencilerin sadece



evlerinden, kiitiiphaneden veya yurtlarindan degil; toplu tasimadan, parklardan, kafe ve
restoranlardan, kisacasi internete erisim saglanabilen her tiirlii i¢ ve dis mekandan ¢evrimigi

derslere katilabilmesini miimkiin kilmistir.

Bilgi ve iletisim teknolojileri, sagladig1 imkanlara ragmen, hemen her teknolojik gelismede
oldugu gibi bazi olumsuz c¢iktilar1 da beraberinde getirmistir. Artik disinda kalmanin
imkansiz oldugu bu yeni dijital habitatin olumsuz yansimalar1 6gretim siireglerinde de
hissedilmektedir. S6z konusu olumsuz etkilerden biri, 6grencilerin 6gretim ortamlarinda
interneti ve mobil cihazlar1 ders disi amaglar i¢in kullanmalaridir. Bu ¢alismada dijital
aylaklik olarak tanimlanan durum, alanyazinda genellikle dijital celdiriciler veya siber
aylaklik/sanal kaytarma olarak kavramsallastirilmis ve siklikla Ogrencilerin  6grenme

ciktilarina olumsuz etkisi baglaminda degerlendirilmistir.

2019 yilinin sonlarinda ortaya ¢ikip diinyay1 etkisi altina alan Covid-19 pandemisi ile dijital
aygitlarin ders dis1t amaglar icin kullanilmasi davranisinin olasi olumsuz etkilerini ¢evrimigi
Ogretim ortamlarinda inceleme firsati dogmustur. Pandemi nedeniyle hem Tiirkiye’deki hem
de diinyadaki kisitlamalardan etkilenen egitim ve 6gretim sistemi, hazirlikli olmadig bir
durumla karsilasarak ¢evrimigi 6gretime hizli bir ge¢is yapmak zorunda kalmistir. Cevrimigi
ogretime gegisin 0lgcegi nedeniyle, bu 6gretim modeli sadece Tiirkiye’de milyonlarca 6grenci

ve binlerce egitmen tarafinda deneyimlenmistir.

Tirkiye’deki tiim iiniversiteler gibi uzaktan Ogretim sistemine ge¢mek zorunda kalan
Anadolu Universitesi de ¢evrimici dersleri “MERGEN” adli sistem iizerinden yiiriitmeye
baslamistir. Derslerin yiiriitiilmesi ister iiniversitelerin kendi sistemleri {lizerinden, ister
“ZOOM?” gibi g¢esitli video konferans uygulamalar tizerinden olsun, ¢evrimi¢i 0gretimin
olas1 sorunlari ile ilgili birtakim endiseler ortaya ¢ikmistir. Bu endiselerden biri 6grencilerin
cevrimici dersler sirasindaki dijital aylaklik davraniglarinin 6grenme ¢iktilarina ket vurmasi
olasihigidir. Ogretimin iletisimsel bir siireg olmasi, egitmen-6grenci iletisiminin sorunlu
oldugu durumlarda 6grenme siirecinin veriminin azalmasina neden olmaktadir. Yiiz ylize
ogretimde egitmenin bir otorite olarak varligr ve O6gretim ortamlarinin dgrenmeye daha

elverisli olmasi, 6grencileri dijital aylaklik davranisinin etkilerinden belirli 6l¢tide korurken;



cevrimigi 0gretim ortamlarinin gérece kontrolsiiz yapisi farkli iletisim ve buna bagl olarak

farkli 6grenme kosullar1 sunmaktadir.

Yakin gelecekte pandemi donemindeki diizeye ulasmasi i¢in herhangi bir sebep goziikmese
de ¢evrimigi derslerin 6gretim programlarindaki payini artiracagi dngoriilmektedir. Pandemi
doneminde, 6gretimin paydaslarinin ¢evrimici derslere agina hale gelmesi ¢evrimigi dersleri
gerekli durumlar i¢in makul bir segenek haline getirmistir. Cevrimigi derslerin sundugu
firsatlar derslerdeki egitmen-6grenci iletisiminin etkililigini olumsuz etkileyen unsurlar
nedeniyle golgelenmektedir. Cevrimi¢i derslerin iletisim boyutu ile ilgili ¢aligmalarin

yetersiz olmasi, bu konuda alanyazina katki yapma ihtiyacini dogurmustur.

Bu calismada ¢evrimici dersler, Astin’in Ogrenci Ilgilenim Kurami’ndan (1999) yola
cikilarak dijital aylaklik ve bu davranisa neden olabilecek iletisim kosullar1 baglaminda
incelenmistir. Bu sayede ¢evrimigi Ogretim ortamlarindaki egitmen-6grenci iletisimini
etkileyen kosullar hakkinda bilgi toplayarak; daha etkili, verimli, ¢ekici ve stirdiiriilebilir

¢evrimigi 6gretim ve iletisim tasarimlar1 yapilmasina katki saglamak hedeflenmistir.

1.2. Amag

Bu arastirmanin amaci, ders sirasinda egitmen-6grenci iletisiminin etkililigini azaltabilecek
en onemli unsurlardan biri olan dijital aylaklik davranisi ve ¢evrimigi derslerde bu davranisa
neden olabilecek iletisim kosullartyla ilgili bilgi toplamaktir. Toplanan verilerle gelecekte
yapilacak Ogretim ve iletisim tasarimlari igin bir baslangic noktast belirlemek

hedeflenmektedir. Bu baglamda:

1) Ogrencilerin ¢evrimici dersler sirasinda dijital aygitlart ders dist amagclar icin

kullanimlar1 ve etkileri,
2) Ogrencilerin gevrimigi dersler ile yiiz yiize dersler arasindaki farklarla ilgili goriisleri,
3) Ogrencilerin ¢evrimici derslere nereden ve nasil katildiklari,

4) Ogrencilerin ¢evrimici derslerde kullanilan iletisim ortamlarina iliskin goriisleri



ile ilgili bilgi toplamak hedeflenmektedir.

1.3. Onem

Alanyazinda yiiz ylize 6gretimdeki dijital aylaklik davranislariyla ilgili pek ¢ok calisma
olmasina ragmen; g¢evrimici derslerdeki dijital aylaklik davranisi ve bu davransla ilgili
olabilecek dijital ¢eldiriciler, ¢oklu-gorev, siber aylaklik gibi kavramlarin ele alindigi sinirlt
sayida calisma bulunmaktadir. Bu ¢alismada, ¢evrimic¢i derslerdeki dijital aylaklik ve bu
davranisa neden olabilecek ¢evrimic¢i derslerdeki iletisim kosullariyla ilgili 6grenci bakis
acisindan elde edilecek verilerin gelecekteki g¢evrimici Ogretim ve iletisim tasarimi

stireclerine katki saglayacagi diistiniilmektedir.

1.4. Varsayimlar
Bu arastirmada asagidaki varsayimlardan yola ¢ikilmistir:

(1) Arastirmada kullanilan 6lgme aracinin 6grencilerin gevrimigi derslerdeki dijital
aygitlar1 ders dis1 amaglar i¢in kullanma davraniglarin1 ve ¢evrimigi derslerdeki

iletisim kosullarin1 6lgmek i¢in yeterli oldugu varsayilmistir.

(2) Ogrencilerin ¢evrimici dersler sirasinda dijital aygitlar1 ders dist amaglar icin

kullandig1 varsayilmustir.

(3) Ogrencilerin ¢evrimici dersler sirasinda dijital aygitlar1 ders dist amaglar icin
kullanmak tizere gerekli teknolojik altyapiya ve dijital aygitlara sahip olduklari

varsayilmistir.

1.5. Simirhliklar

1) Toplanan veriler Anadolu Universitesi 6grencileri ile sinirlidir.
2) Arastirmada toplanan verilerin sayist sinirlidir (183).
3) Arastirmada toplanan verilerin giivenilirligi ve gegerliligi, kullanilan 6lgme

aracinin kabiliyetleri ile sinirhidir.



4) Toplanan veriler, bireylerin 6zbildirimleridir ve katilimcilarin goriislerini
yansitmaktadir.

5) Veri toplamak i¢in hazirlanan kartlar farkli giinlerde dagitilmasina ragmen,
son giinlerde siklikla ayni Ggrencilerle karsilagilmaya baslanmistir. Bu
sebeple toplanan verilerin yliz yiize 6gretime yonelik tutumu gorece olumlu

ogrencilerden toplanmis olmast olasiligi bulunmaktadir.

1.6. Tamimlar

Dijital aygitlar: Ogrencilerin ¢evrimigi dersler sirasinda ders dist amaglar icin
kullanabilecekleri bilgisayar, cep telefonu, tablet, televizyon, oyun konsolu vb. dijital

aygitlar.

Cevrimi¢i ogretim: Bu calismada “egitim” yerine “6gretim” teriminin kullanilmasinin
sebebi, verilerin toplandig1 ogrencilerin 6grenme siireglerinin bir kurum {izerinden
yiriitiilmesinden kaynaklanmaktadir; 6grencilerin akademik olmayan bir ortamda kendi
kendilerine ¢alismalar1 kastedilmemektedir (Simonson vd., 2015). “Uzaktan” yerine
“Cevrimigci” teriminin kullanilmasinin sebebi ise alanyanzinda siklikla kullanildig: sekliyle

uzaktan egitimin bu ¢alismada ¢evrimici 6gretimi ifade etmesidir.
Coklu-gorev (Multitask): Birden fazla isi ayn1 anda yapmak (Cambridge Dictionary).

Dijital aylaklik: Ogrencilerin ders sirasinda dijital aygitlar1 ders dist amaglar igin
kullanmalarini ifade etmektedir. Alanyazinda siklikla siber aylaklik/sanal kaytarma veya
dijital ¢eldiriciler olarak adlandirilan goriingii; bu calismada dijital ¢eldiricilerin bir davranisi
kastetmemesi ve siber aylaklikligin/sanal kaytarmanin da internet kullanimima vurgu

yapmasi nedeni ile dijital aylaklik olarak adlandirilmistir.



2. ALANYAZIN

2.1. Egitimde Tletisim

Egitim ortamlarinda 6grencilerin 6grenme ¢iktilarina ulagabilmeleri i¢in ders materyalleri ve
egitmenle etkilesim i¢inde olmalarinin gerekmesi, iletisimi Ogrenme siirecinin ana
unsurlarindan biri haline getirmektedir. Alanyazinda 6grenme ortamlarindaki iletisimin
boyutlarini ifade etmek i¢in farkli kavramlar kullanilmaktadir. Katilim (participation) ve
etkilesim (engagement) en ¢ok kullanilan kavramlar olup zaman zaman birbirleri yerine
kullanilmaktadir. Katilim genel olarak etkilesimin bilesenlerinden biridir ve daha ¢ok derse
sozli katilimi ifade edecek sekilde kullanilir (Frymier ve Houser, 2018). Etkilesim ise
katilim1 da kapsayan ancak davranigsal (akademik veya sosyal etkinliklere katilmak vb.),
duygusal (egitmene, siif arkadaslarina yonelik olumlu ve olumsuz tutumlar vb.), ve bilissel
(6grenme ¢iktilarina ulagsmak icin gerekli emegi sarf etmek vb.) gibi boyutlar1 olan ¢cok daha
genis bir kavramdir (Fredricks vd. 2004). Derse katilmak her zaman dersle etkilesimde olmak

anlamina gelmeyebilir.

Egitim iletisimcileri kirk yildan uzun siiredir 6grenci 6grenimini ve 6gretimin etkililigini
artirmak i¢in Ogrenciler ve 0gretmenler arasindaki etkilesimleri arastirmislardir (LeBlanc
Farris vd., 2018). Bunun sonucu olarak egitim iletisimi; Ogretmenlerin ve 6grencilerin
akillarindaki diisiinceleri sdzel veya sozsiiz iletiler araciligiyla harekete gegirme siireci olarak
kavramsallastirilmistir (Beebe & Mottet, 2006). Bu tanim Ogretmenler ve Ogrenciler
arasindaki iletisimin dogas1 geregi etkilesimli oldugunu ve hem Ogretmenlerin hem de
ogrencilerin gerceklestirdikleri bu iletisim siirecinden etkilendiklerini ileri siirmektedir

(LeBlanc Farris vd., 2018).

Egitim iletisimi alanm1 egitim psikolojisi, pedagoji ve iletisim olmak iizere ii¢ farkli alanin
kesisiminden meydana gelmektedir. Egitim iletisimcileri birbirleriyle iligkili olmasina
ragmen, temelde birbirinden farkli bu arastirma alanlarindaki teori ve bulgulari egitim
iletisimine olan etkilerini anlamak i¢in kullanirlar (LeBlanc Farris vd., 2018). Egitim

iletisimcileri 6gretmenin ve 6grenmenin Ozleri itibariyle iletisimsel bir siire¢ olduguna ve



O0grenmenin egitmenler ve 0grenciler arasinda sozel ve sozsiiz ileti paylagimi olmadan var

olamayacagina inanmaktadirlar (LeBlanc Farris vd., 2018).

Ogrencilerin dijital aylaklik davranislar1 ve gevrimici derslerin iletisim kosullari, bu ileti
paylasim siirecinin verimini azaltacak etki giiciine sahiptir. Iletisimin etkililigini azaltacak
dort tiir gliriiltii bulunmaktadir. Bunlar; siiregle ilgili giirtiltiiler, fiziksel giiriiltiiler, semantik

griiltiiller ve psikososyal giiriiltiilerdir (Lunenburg, 2010).
Stirecle ilgili giirtiltiiler alt1 adettir. Bu giirtiltiiler asagidaki 6rneklerle agiklanabilir.

Kaynaktan kaynaklanan giiriiltiiler: Amiri tarafindan goreve getirilen yenilikgi
fikirlere sahip bir yoneticinin, bir toplantida elestirilmekten korkmasi nedeniyle ne

diisiindiigiinii sdyleyememesi.

Kodlamadan kaynaklanan giiriiltiiler: Ispanyolca konusan c¢alisanin, Ingilizce

konusan yoneticinin ¢aligsma kosullarindaki sikintilar1 anlamasini saglayamamasi.

Ortamdan kaynaklanan giiriiltiiler: Kizgin bir ¢alisanin, amirine duygularini yiiz

ylize aktarmasi yerine duygu yiiklii bir mektup yollamas.

Kodagmadan kaynaklanan giiriiltiiller: Yasli bir amirin, gen¢ bir calisanin

kullandig1 deyimleri anlamamas.

Alcidan kaynaklanan giiriiltiiler: Calisaniyla konusan yoneticinin baska bir isle
mesgul olmasi nedeniyle sdylenenleri anlamamasi ve galisanindan soylediklerini tekrar

etmesini istemesi.

Geri bildirimden kaynaklanan giiriiltiiler: Bir toplanti sirasinda, kimsenin soru

sormamasi nedeniyle yoneticinin anlasilip anlasilmadigini anlayamamasi (Lunenburg,

2010).

Fiziksel giriltiiler iletisimin etkililigine engel olan; telefonun c¢almasi, habersiz gelen
ziyaretciler, kisiler arasindaki mesafe, duvarlar, radyodaki parazit gibi unsurlar1 ifade eder

(Lunenburg, 2010). iletisim sirasinda sectigimiz sozciikler, o sozciikleri nasil kullandigimiz



ve onlara yiikledigimiz anlamlarin sebep oldugu giiriiltiller ise semantik giiriiltiilerdir
(Lunenburg, 2010).

Iletisimdeki psikososyal giiriiltiilerle ilgili {ic adet &nemli kavram bulunmaktadir
(Lunenburg, 2010). Deneyim alanlar1, kisinin ge¢misini, algilarini, degerlerini, 6n
yargilarini, ihtiyaglarim1 ve beklentilerini kapsar. Kaynaklar ve alicilar sadece deneyim
alanlarinin el verdigi oOl¢lide kodlama ve kodagma yapabilirler (Lunenburg, 2010).
Filtreleme, kisilerin ihtiyaglarindan ve ilgilerinden kaynaklanir ve ¢ogu kez kisilerin heyecan
duydugu seyleri dinlemeye egilimli olmasina neden olur (Lunenburg, 2010). Psikososyal
mesafe ise fiziksel mesafeye benzerdir. Yoneticinin ¢alisanini agagilamasi ve ¢alisanin da bu
duruma igerlemesinin aralarindaki etkili iletisim firsatlarin1 engellemesi Ornegiyle

aciklanabilir (Lunenburg, 2010).

Cevrimigi derslerdeki iletisim kosullar1 ve dijital aylaklik davranisi, 6grencilerin 6zellikle
ortamdan kaynaklanan giiriiltiilere, fiziksel giiriiltiilere ve alicidan kaynaklanan giiriiltiilere

maruz kalmasina zemin hazirlamaktadir.

2.2. Ogretim Ortamlarinda Dijital Aylaklhik

Giliniimiizde bilgi ve iletisim teknolojileri; her zaman agik, erisime hazir, bilgi agisindan
zengin ve etkilesimli, diger bir anlamda hiper baglantili (hyperconnected) bir yapiya sahiptir
(Fredette vd., 2012). Olusan bu yeni paradigmanin, 6gretim alaninda olumlu ve olumsuz
birtakim yansimalari olmustur. Bilgiye ulasim kolaylasmis, harmanlanmis 6grenme ve
uzaktan 6gretimin gelismis bir alt dali olan ¢evrimigi 6gretim gibi yeni 6gretim modelleri
ortaya ¢ikmistir. Ayni paradigma, sagladigi imkanlarin ve konforun yam sira sikici
durumlardan kagis icin elverisli unsurlari da biinyesinde barindirmaktadir. Ozellikle internet
baglantilt mobil telefonlar, yiiz yiize derslerdeki dijital aylakligin en 6nemli 6gesi haline

gelmigtir.

Ders sirasinda dijital aygitlarin ders dis1 amaglar i¢in kullanilmasinin yaygin bir goriingii
oldugu yapilan pek ¢ok aragtirmada kanitlanmigtir. Alanyazinda bu durum, genel olarak iki

farkli isimlendirmeyle yer almaktadir. Bir kesim arastirmaci, bu olguyu dijital ¢eldiriciler



olarak nitelendirirken, bir kesim arastirmact da dijital aygitlarin ders dis1 amaglar igin
kullanilmasinda internet vurgusu yaparak, bu davranislari agiklamak icin siber aylaklik veya

sanal kaytarma kavramini kullanmislardir.

Siber aylaklik kavrami ilk kez Kamins tarafindan 1995 yilinda New York Daily News
gazetesinde “Cyber-loafing: Does employee time online add up to net losses?” isimli
makalede kullanilmistir (Kamins’den aktaran Elciyar, 2020). Akademik baglamda ise ilk
olarak Vivien K. G. Lim’in 2002 tarihli “The IT way of loafing on the Job: cyberloafing,
neutralizing and organizational justice” adli arastirmasinda ele alinmistir. Lim,
arastirmasinda siber aylakligi; bir is yerinde c¢alisanlarin ¢alisma saatlerinde, onlara is yeri
tarafindan saglanan interneti is dis1 ve kisisel amaglar i¢in kullanmalar1 olarak tanimlamis ve
gorece Oonemsiz de olsa, c¢alisanlarin {iretkenligini olumsuz etkileyen aykiri bir davranis

olarak nitelendirmistir (Lim, 2002).

Bilgi ve iletisim teknolojilerindeki ilerlemeler siber aylaklik/sanal kaytarma davranislarinin
da ¢esitlenmesine neden olmustur. Bunlar arasinda; spor, haber, yatirim, eglence ve yetiskin
icerikli siteleri ziyaret etme, is ile ilgili olmayan e-posta alma-gonderme, kumar ve oyun
oynama, sosyal medya kullanma, video izleme gibi etkinlikler sayilabilir (Lim, 2002; Byrne
ve Kim, 2011; Charoensukmongkol 2014). Mobil telefonlarin yayginlagsmasi ve gelismesi de
bu cihazlar siber aylaklik i¢in yapilan tanimlarin bir parcasi haline getirmistir (Vitak vd.,

2011, Batabyal ve Bhal, 2020).

Dijital aygitlarin ders disi amaglar i¢in kullanilmasini1 siber aylaklik/sanal kaytarma
baglaminda ele alan pek ¢ok aragtirma bulunmaktadir. Bu arastirmalarin énemli kismi,
ogretim ortamlarindaki siber aylaklik/sanal kaytarma davraniglarini, bu davranisa hangi
etmenlerin neden oldugu ve bu davranmisi gergeklestirirken kullanilan mecralar1 saptama

amaciyla gerceklestirilmistir.

Dijital aygitlarin ders dis1 amaglar i¢in kullanilmasini dijital ¢eldirici kavramindan hareketle

arastiran ¢alismalarda ise genellikle coklu-gorev ve dikkat iizerine yogunlagilmistir.



2.2.1. Dijital Aylakhk: Ne Yapiyorlar?

Internet iceriklerinin giderek zenginlesmesi, sosyal medyanin, video izleme sitelerinin ortaya
¢ikmasi, internetten aligveris imkanlarinin artmasi ve 6zellikle mobil aygitlarin ¢ok yonlii
cihazlar haline gelmesiyle is yerlerindeki siber aylaklik/sanal kaytarma davranislari
cesitlenmistir. Yiiz ylize Ogretimdeki siber aylaklik/sanal kaytarma (dijital aylaklik)
davraniglar ise is yerleri ile kiyaslandiginda 6gretim ortaminin dogas1 geregi daha sinirh

olmaktadir.

Ogrenciler en ¢ok mesajlasma, zamami kontrol etme, e-posta ile ilgili isler ve sosyal medya
kullanim1 gibi sebeplerle dijital aygitlar1 ders dis1 amaglar i¢in kullanmaktadir (McCoy,
2013, 2016, 2020). Yiiz ylize ogretimde sosyallesme en sik karsilasilan dijital aylaklik
davranigi olarak ortaya ¢cikmaktadir (McCoy, 2013, 2016, 2020; Baturay ve Toker, 2015).

Kalayc1 (2010), erkeklerin kadinlara kiyasla bireysel isler ve haber takibiyle ilgili daha ¢ok
dijital aylaklik davranist yaptiklarini belirlemistir. Baturay ve Toker (2015), erkeklerin haber
takibini, kisisel isler ve genel dijital aylaklik davranisini daha ¢ok yaptigin1 ama sosyallesme
acisindan kadinlar ve erkekler arasinda fark olmadigin1 gozlemlemistir. Arabaci (2017) ise
sosyallesme ve kisisel islerde kadin ve erkekler arasinda fark olmadigin1 ancak erkeklerin

haber takibini daha ¢ok yaptigini belirlemistir.

2.2.2. Dijital Aylakhk: Neden Yapiyorlar?

Ogrencileri dijital aylakliga iten sebepler arasinda sikint1 hissi 6n plana ¢ikmaktadir (Altun
ve Ergiin, 2012; Taneja vd., 2015; Mccoy, 2013, 2016, 2020; Varol ve Yildirim, 2018;
Rykard 2020).

McCoy’un 2013, 2016 ve 2020 yilinda yayimladig: calismalarinda 6grenciler, ti¢ calismada
da birbiriyle tutarli olacak sekilde, en ¢ok sikintiyla bas etmek i¢in dijital aygitlar: ders dist
amaglar i¢in kullandiklarini ifade etmistir. Yine sikilma hissiyle baglantili olan ve bireylerin
hayatin sikintilarindan gegici olarak kagma gabasi olarak tanimlanan kagis (escapism)
davraniginin 6grencilerin dijital aylaklik davranislarinda etkili oldugu belirlenmistir (Taneja

vd., 2015). Altun ve Ergiin’iin (2012), Varol ve Yildirim’in (2018) ve Rykard’in (2020)
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caligmalarinda da Ogrencileri dijital aylakliga iten sebepler arasinda sikilma hissi 6ne

cikmaktadir.

Altun ve Ergilin’iin 2012 yilinda yayimladiklar1 ¢alismalarinda 6grenciler, konularin sikici
gelmesinin ve dersin tekdiize anlatilmasinin onlar1 dijital aygitlar1 kullanmaya ittigini
belirtmistir. Varol ve Yildirim’in (2018) calismasinda 6grenciler; dijital aylaklik davranigini
etkileyen sebeplerin arasinda derslerin tekdiize anlatilmasinin, konuyu ilging hale getirecek
farkli tekniklerin kullanilmamasinin, derslerin uzun olmasinin ve derse katilamamalarinin
etkili oldugunu belirtmistir. Rykard’mn (2020) ¢alismasinda da 6grencileri dijital aylakliga

iten sebepler arasinda dijital aygitlarina bildirim gelmesi ve sikinti hissi basi gekmektedir.

Dijital aylaklikla ilgili yapilan arastirmalarda, sikint1 hissi diginda 6grencileri dijital aygitlar
ders dis1 amaglar igin kullanmaya iten pek ¢ok sebep ortaya ¢ikmustir. Ogrenciler, diinyayla
baglantida kalmak, (McCoy, 2013, 2016, 2020); bildirim gelmesi (Rykard, 2020); zihinlerini
mesgul eden sorunlarin olmasi, derse hazirliksiz gelmek, motivasyonsuzluk, yeni siniflarina
ve yeni bir sehre alisamamis olmanin getirdigi yalnizlikla basa ¢ikma (Varol ve Yildirim,
2018); ruh hali, ortamin sicak ve basik olmasi, arkadasinin dijital aylaklik davranisina ortak
olma, dersin islerine yaramayacagini diisiinmeleri, halihazirda ders notlarina sahip olmalari
veya anlatilan konuyu bilmeleri, konsantre olamamak, dersi sevmemek, derste basarisiz
olmak (Altun ve Ergiin, 2012) gibi sebeplerle dijital aylaklik davranisinda bulunduklarini

belirtmistir.

Altun ve Ergiin’iin (2012) ve Varol ve Yildirnm’in (2018), ¢alismalarinda o6grenciler
kendilerini dijital aylakliga iten sebepler arasinda egitmen kaynakli pek cok sebep
gostermistir. Bunlar arasinda; egitmenin derse hazirliksiz gelmesi, konu hakkinda yetkin
olmamasi, yiiksek bir egoya sahip olmasi ve 6grencileri kiigiimsemesi, olagandisi kiyafetleri,
sag stili, aksani, hitabet yeteneginin zayif olmasi ve tekdiize ses tonuyla ders anlatmasi (Varol
ve Yildirim,2018); tekdiize anlatim, hocay1 sevmemek, hocanin dijital aylaklik davranisina

kizmayacagini diisinmek (Altun ve Ergiin, 2012) bulunmaktadir.

Taneja vd. (2015) ve Sharma (2020), tiiketimcilik (consumerism) tutumunun dijital aylaklik

davranistyla baglantili oldugunu ortaya koymustur. Ogrencilerin egitim kurumlarini iicret
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Odedikleri i¢in diploma aldiklar1 ticari pazarin parcasi olarak gormelerini ifade eden
tilketimciligin (Obermiller vd., 2005), Tiirkiye baglaminda 6zel iiniversite dgrencilerinin

dijital aylaklik davraniglari iizerinde etkili olma ihtimali oldugu sdylenebilir.

2.2.3. Dijital Aylaklhik: Neden Yapmiyorlar?

Bilgi ve iletisim teknolojilerinin insan hayatinin 6nemli bir parcast haline geldigi
giinimiizde, hemen her Ogrenci smirli oranda da olsa dijital aylaklik davranisinda
bulunmaktadir. McCoy’un c¢aligmalarinda (2013, 2016, 2020) dijital aygitlar1 ders dist
amaglar i¢in hi¢bir zaman kullanmayan 6grencilerin orani sirasiyla %7,9, %3,26, %5,3 olarak
belirlenmistir. Egitim ortamlarinda dijital aylaklik davranislar1 ¢ok yaygin olsa da bu

davraniglar ile negatif iligkili birtakim sebepler bulunmaktadir.

Ogrenciler, dijital aylaklik davramslarmin olumsuz bir neticeyle sonuglanabileceginden
kaygilandiklarinda dijital aylaklik davranislarindan uzaklasma egilimi gostermektedir. Bu
durum siber aylaklik kaygisi (cyber-slacking anxiety) olarak adlandirilmaktadir (Taneja vd.,
2015). Yine dijital aylaklik davramiglarinin olast olumsuz sonuglariyla ilgili algilanan
tehdidin (perceived threat), dijital aylaklik davranisiyla negatif iliskili oldugu belirlenmistir
(Galluch ve Thatcher, 2011; Rana vd., 2019).

Rykard’in galismasinda (2020) kimi Ogrenciler zorlandiklari derslerde daha ¢ok dijital
aylaklik yaptiklarin1 belirtirken kimi 6grenciler de zorlandiklar1 derslerde dijital aylaklik

yapmamaya gayret ettiklerini ifade etmistir.

2.2.4. Dijital Aylakhik: Kimler Yapiyor?

Baturay ve Toker (2015), lise 6grencilerinin dijital aylaklik davraniglarini cinsiyet, sinif
diizeyi, internet tecriibesi, internet kullanma becerisi, internet kullanim sikligi seklinde bes
demografik veri lizerinden degerlendirdiklerinde dijital aylakliga en ¢ok etki eden verinin
cinsiyet oldugu belirlenmistir. Cinsiyetten sonra dgrencilerin kaginct simif olduklari dijital
aylakliga en ¢ok etkisi olan demografik veridir. Dokuzuncu siniflar iist siniflardan daha az
dijital aylaklik gerceklestirmislerdir. Baturay ve Toker bu durumu iist smiflarin daha

Ozglivenli olmasina, sinifta daha rahat olmalarina, hocalarini ve onlarin 6gretim tekniklerine
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asina olmalarma baglamaktadir. Internet kullanim tecriibesinin, internet kullanma

becerisinin, internet kullanim sikliginin dijital aylaklikla pozitif iliskili oldugu bulunmustur.

Alanyazinda, &gretim ortamlarindaki dijital aylakligin cinsiyetle iliskisi ile ilgili farkli
sonuglar bulunmaktadir. Akbulut vd. (2016), Karaca ve Tanriverdi (2018), Gokgearslan vd.
(2018), Saritepeci (2020) dijital aylaklik miktar1 baglaminda erkekler ve kadinlar arasinda
bir fark belirleyemezken, Karaoglan Yilmaz vd. (2015), Keser vd. (2016), Senel vd. (2019),
Dursun vd. (2018) erkeklerin daha ¢ok dijital aylaklik yaptiklarini belirlemistir.

Karaoglan Yilmaz vd. (2015), internet kullanim sikliginin dijital aylaklikla dogru orantili
oldugunu belirlemistir. Keser vd. (2016), erkeklerin internet bagimliliginin daha ¢ok
oldugunu belirlerken; 6grencilerin sinif diizeylerinin, internet kullanim siiresi ve becerisinin
yliksek olmasmin dijital aylaklikla iligkili olmadigimi belirlemistir. Yasar ve Yurdugiil
(2013), bagimhilik tutumu, Saritepeci (2020) akilli telefon bagimlilig: ile dijital aylaklik
arasinda anlaml bir iliski belirlemistir. Gokgearslan vd. (2019), stres ile dijital aylaklik ve
akill1 telefon bagimlilig1 arasinda anlamli bir iliski belirlemistir. Saritepeci (2020), bireyin 6z
ogrenme becerisinin degerlendirmesini ifade eden (McCabe’den aktaran Saritepeci, 2020)
bilisotesi farkindalik ile dijital aylaklik arasinda pozitif bir iliski belirlemistir. Bilisotesi
farkindalik diizeyleri yiiksek bireyler, 6grenme siirecinde bilgiyi stratejik bi¢imde kullanir ve
daha iyi performans sergiler (Gourgey 1998). Saritepeci’nin ¢alismasinda (2020), bilisotesi
farkindalig1 yiiksek bireylerin ¢oklu-gorev becerilerinin yliksek olmasinin onlara egitim
ortamlarinda dijital aylaklik davraniglarini kolaylastirdigi ve dijital aylaklik egilimini

artirdigini belirlemistir.

2.2.5. Dijital Aylakhik: Sonuclar:

Egitim ortamlarinda dijital aylakligin 6grenme siirecini olumsuz etkilemesi yapilan pek ¢ok
arastirmayla gozlemlenmistir (Froese vd., 2012; Galluch vd., 2009; Kuznekoff ve Titsworth,
2013; Kuznekoff vd., 2015). Galluch vd. (2009), 6zellikle powerpoint kullanilan derslerde
bilgi ve iletisim teknolojilerinin varligmin 6grencilerde dikkat kaybina neden oldugunu

belirlemistir.
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Ravizza vd., (2014), interneti ders dis1 amaglar i¢in kullanmanin diigiik sinav basarisiyla
iliskili oldugunu, ¢alisan hafiza kapasitesi gibi entelektiicl beceriden bagimsiz oldugunu

saptamistir.

Bellur vd., (2015), ders sirasinda siklikla ¢oklu-gorev yapanlarin daha diisiik not
ortalamasina sahip oldugunu belirlemistir. Babchuk ve Flanigan’in 2015 yilinda
yayimladiklar1 ¢aligmalarinda {iniversite Ogrencileri, sosyal medyanin ders sirasinda
ogrenmelerini ve akademik basarilarini olumsuz etkiledigini belirtmistir. Dindar ve Akbulut,
(2016), dijital yerli olarak kabul edilen 6grencilerin de ¢oklu-gbrev yaparken akilda tutma

sorunu yasadiklarini belirlemistir.

Wu vd. (2018), smif i¢i dijital aylaklik ve akademik basar1 arasinda negatif bir iligki
belirlemistir. Dijital aylakligin ders basarisiyla iligkisinin arastirildigi bir ¢alismada (Glass
ve Kang, 2019), dijital ¢eldiricilerin olumsuz etkilerinin ders sirasinda sorulan sorularda
hissedilmese de ders igerigini akilda tutmayi olumsuz etkilemesiyle sinav basarisini
disiirdiigii tespit edilmistir. Yine ayni calismada, dijital aygitlarin kullaniminin serbest
oldugu simifta, dijital aygitlar1 ders dist amaglar i¢in kullanmayan ogrencilerin de
dikkatlerinin dagilmasi sonucu basarilarinin diistiigli gozlemlenmistir. Dijital aylakligin bu

dolayl etkisi Sana vd.’nin 2013 yilinda yayimladigi ¢calisma ile de desteklenmektedir.

Alghamdi vd., (2020), ¢oklu-gorev yapmanin akademik basariyr olumsuz etkiledigini
belirlemistir. Kearney ve Maakrun, (2020), teknolojinin 6nemli bir ¢eldirici oldugu ve

ogrencilerin dersle baglantilarinin sekteye ugramasina sebep oldugunu saptamastir.

Kuznekoff ve Titsworth’un 2013 yilinda yaymmladiklar1 calismalarinda, cep telefonu
kullaniminin 6grenme iizerindeki etkilerini aragtirmak i¢in 6grenciler kontrol, diisiik ¢eldirici
ve yiiksek celdirici olmak {izere {i¢ gruba ayrilmistir. Diisiik celdirici ve yiiksek c¢eldirici
gruplart i¢in cep telefonlar1 ile mesajlasmay1 ve paylasim yapmay1 simiile eden durumlar

yaratilmigtir.

Ogrencilerden telefonlarini kullanmayanlar daha ¢ok ve daha detayli not tutmus, dersle ilgili
daha detayl bilgiler hatirlamis ve testten daha yiiksek puan almistir. Ozellikle kontrol grubu

ve yiiksek celdirici grubu arasinda anlamli farklar bulunmustur.
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Dijital aylakligin olumsuz etkileriyle ilgili arastirma sonuglari, egitim ortamlarinda dijital
aygit kullanimlar1 konusunda yaniltici olmamalidir. Kuznekoff vd.’nin 2015 yilinda
yayimladiklari ikinci bir calismada dijital aygitlarin ders dis1 amaglar i¢in kullanilmasindaki
“ders dig1” vurgusunun Onemini ortaya koyan sonuglara ulasilmigtir. 2013 yilindaki
calismadan farkli olarak kontrol grubu diginda; ders ile ilgili mesaj alan, ders ile ilgili mesaj
gonderen, ders ile ilgisiz mesaj alan, ders ile ilgisiz mesaj gonderen ve bunlarin diisiik ve

yiiksek celdirici gruplari olacak sekilde toplam dokuz grup olusturulmustur.

Arastirmanin sonuglarina gore, kontrol grubu ve ders ile ilgili mesaj alan ve génderen gruplar
arasinda sinav puant ve hatirlama agisindan anlamli bir fark bulunamazken, sadece ders ile
ilgili mesaj alan ve gonderen yiiksek c¢eldirici gruplarindaki 6grencilerin not almalari
olumsuz etkilemistir. Bu arastirmanin sonuglarindan hareketle ders sirasinda dijital
aygitlarin kullanilmasi baglaminda, ders disi amaglar igin kullanilmasi ve ders ile ilgili
amaglar i¢in kullanilmasi arasinda ayrim yapmanin énemli olabilecegi sonucu ¢ikarilabilir.
Yine pek ¢ok arastirmada (Ragan vd., 2014; McCoy, 2013, 2016, 2020) 6grencilerin dijital

aygitlari ders ile ilgili amaglar i¢in kullandiklar1 gézlemlenmistir.

2.2.6. Cevrimici Egitim Ortamlarinda Dijital Aylakhk ve Cevrimici Derslerdeki iletisim
Kosullar:

Bu calismada ¢evrimigi 68retim olarak kullanilan kavram; alanyazinda uzaktan 6gretim,
cevrimig¢i 0grenme ve e-0grenme gibi farkli adlandirmalarla da yer almaktadir ancak uzaktan
Ogretimi tanimlamak i¢in kullanilan bu terimlerin birbirleri yerine kullanilmasimnin dogru
olmadigmn ifade eden goriisler bulunmaktadir (Simonson vd., 2015; Incesu vd., 2020).
Uzaktan 6gretim ders esnasinda egitmenlerin ve Ogrencilerin fiziksel olarak ayri1 oldugu,
egitmen-ogrenci ve dgrenci-ogrenci iletisiminin gesitli aracilarla saglandigi 6gretim bigimi
olarak tanimlanmustir (Britannica). Uzaktan 6gretimin bir alt dali olan gevrimigi 6gretim ise,

ogrenme siirecindeki iletisimin internet {izerinden es zamanli gerceklestigini ifade eder.

Bilgi ve iletisim teknolojilerinin gelisimiyle paralel olarak uzaktan 6gretim imkanlar1 da
cesitlenmis ve yayginlasmustir. Ulkemizde uzaktan dgretimle ilgili orta dgretim diizeyinde

birtakim denemeler olsa da yiiksekdgretim diizeyindeki ilk uygulamalar 1980 sonrasi
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Anadolu Universitesi A¢ikdgretim Fakiiltesi’nin kurulmasiyla baglamistir (Bozkurt, 2017).
Zaman i¢inde internetin ve bireysel bilgi ve iletisim teknolojileri kullaniminin yayginlagmasi,
cevrimici ve etkilesimli derslerin yiiriitiilmesini mimkiin kilmistir.  Yiiksekogretim
diizeyinde ¢evrimigi 6gretim, ¢esitli iiniversitelerde belirli derslerin yiiriitiilmesi i¢in tercih
edilirken; Covid-19 pandemisi hem Tiirkiye’de hem de diinyada ¢evrimici 6gretime tiimden
bir gecise neden olmustur. Bu durum, onceleri ¢ogunlukla sadece ilgili alanda calisan
uzmanlarin iizerinde dislindigi cevrimi¢i 6gretim kavramina olan ilgiyi artirmis ve

cevrimi¢i derslerle ilgili sorunlar daha ¢ok giindeme gelmeye baslamistir.

Alanyazinda yiiz ylize derslerdeki dijital aylaklik davranislariyla ilgili pek cok c¢alisma
bulunmasina ragmen, bu konuyu ¢evrimici derslerde ele alan ¢ok az sayida calisma
bulunmaktadir. Cevrimici derslerdeki dijital aylaklik olgusu ile yiiz ylize derslerdeki dijital
aylaklik olgusu arasinda benzerlikler olsa da iki farkli 6gretim ortaminin kosullarindan dogan

bazi farklar bulunmaktadir.

Ogrenciler; ¢evrimici 6gretim ortamlarinda yiiz yiize dgretim ortamlarma kiyasla daha ¢ok
dijital aygita, diger bir anlamda daha ¢ok olasi geldiriciye sahiptir. Dijital aygitlarin daha ¢ok
bulundugu 6gretim ortamlarinda dijital aylakligin da artacagi gergekg¢i bir varsayim olarak
goziikkmektedir. Saritepeci (2020), 6gretim ortamlarinda bilgi ve iletisim teknolojileri
kullanimu ile dijital aylaklik arasinda pozitif iligski belirlemistir. Lepp vd.’nin 2019 yilinda
yayimladiklar1 caligmalarinda 6grenciler, yliz yiize derslerle kiyaslandiginda g¢evrimigi

derslerde 6nemli 6lgiide daha fazla ¢oklu-gorev davranisi sergilediklerini ifade etmistir.

Cevrimigi derslerdeki coklu-gorev davranisinin olumsuz etkileri de yapilan c¢aligmalarla
kanitlanmistir.  Alvarez-Risco vd., (2020), 6z yeterliligin akademik basariyr olumlu
etkiledigi, ¢coklu-gorev davranisinin ise 6z yeterliligi olumsuz etkiledigi sonucuna ulagsmaistir.
Blasiman vd.’nin (2018) ¢alismasinda ise 6grencilerin ¢amasir katlarken, bilgisayar oyunu
oynarken, cep telefonuyla mesajlasirken, baskasiyla konusurken, diisiik uyaricili video
izlerken ve yiiksek uyaricili video izlerken 6grenme ve hatirlama seviyeleri test edilmis ve

alt1 durumun hepsinde de 6grenme ve hatirlama seviyelerinin diistiigli gézlemlenmistir.
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Turner vd.’nin (2020) yar1 yapilandirilmis goriisme yaptigi 6grenciler, yiliz yiize derslere
kiyasla dikkatlerinin daha ¢ok dagildigini ifade etmistir. Dikkatlerinin daha ¢ok dagilmasina
sebep olarak da telefon, televizyon gibi aygitlarin varhigi, istedikleri zaman mutfaga bile
gidebilmeleri, evdeki diger insanlarin dikkatlerini dagitmasi gibi sebepler belirtmistir. Bir
ogrenci de ders sirasinda dizi izleyen arkadaslari oldugunu belirtmistir. Ambrozova ve
Kaliba’nin (2021) ¢alismasinda 6grencilerin %28’1 derslere sik sik yataktan katildigini ifade

etmistir.

Derslerde 6grencilerin dijital aygitlarla ne yaptiklar1 konusunda da ¢evrimigi 6gretim ve yiiz
yiize dgretimin farki ortaya ¢ikmaktadir. Ogrenciler yiiz yiize derslerdekine benzer olarak
en ¢ok ¢evrimici sohbet, ¢evrimigi aligveris ve sosyal medya kullanimi gergeklestirirken
(Karabiyik, 2021); yiiz yiize derslerde gerceklestirilmesi zor veya olanaksiz bazi
davraniglarda da bulunduklar1 gézlemlenmistir. Bunlar arasinda; ¢evrimi¢i oyun oynama
(Karabiyik, 2021), ders sirasinda spor yapma, kulaklikla dersi dinlerken yiiriiylis yapma,
kendi O0grencisine ders verme, baska bir dersle ilgilenme (6dev, sunum, simava g¢alisma)
bulunmaktadir. Ogrencilerin %39’u da siklikla ayn1 ortamda bulunan kisilerle konustugunu

belirtmistir (Ambrozova ve Kaliba, 2021).

Ogrencilerin, yiiz yiize derslerde yapamayacaklar tiim bu davramslar1 ¢evrimici derslerde
yapabilmelerinin sebebi ise yiiz ylize derslere kiyasla g¢evrimigi derslerdeki Ogrenci
davraniglarinin kontroliiniin daha zor olmasidir. Cevrimici derslerde ¢ogunlukla kamera
acma ve sesli katilim zorunlulugunun olmadig: diisiiniildiigiinde 6grenciler istediklerini

istedikleri zaman yapma konusunda ¢ok daha 6zgiirdiir.

Bir cevrimici derste egitmenin, dgrencilerin derse odakli olup olmadigini anlamasinin ve
bunu engellemesinin yollar1 sinirlidir. Bu durumun kontrolii i¢in ilk akla gelen 6grencileri
kameralarin1 agmaya zorlamaktir. Bu yontem, genellikle ¢esitli sebepler ile uygulanmadigi
gibi uygulansa bile yiiz yilize sinif ortamindaki kontrol seviyesine yaklasip yaklagamayacagi
tartismalidir. AmbroZzova ve Kaliba’nin (2021), calismasinda 6grencilerin %88’1 nadiren
kameralarin1 agtiklarmi belirtmistir. Bir diger yontem, ogrencilerin dersi takip edip
etmediklerini anlamak i¢in onlara sorular sorarak sesli veya yazili cevaplar vermelerini

beklemek olabilir. Ozellikle dgrenci sayisinin yiiksek oldugu derslerde; egitmen ve dgrenci
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iletisiminin bilgisayar ve cep telefonu gibi aracilar yoluyla gerceklesmesinin ideal olmayan

iletisim kosullar1 sunmasi bu yontemin de etkililigini azaltmaktadir.

Ogrencilerin ders esnasinda kontrol edilemediklerini bilmeleri ve bununla baglantili olarak
davraniglarinin cezasiz kalacagini bilmenin verdigi rahatlik da dijital aylakliga zemin
hazirlamaktadir. Ogrencilerin kontroliiniin giicliigii ve bununla baglantili olarak algilanan
tehditin azlig ile dijital aylaklik arasindaki dogru oranti, konuyu yiiz yiize derslerde ele alan
calismalarda kanitlanmistir (Taneja vd., 2015; Rana vd., 2019). Karabiyik’in 2021 yilinda
yayimladigi, iiniversite ogrencilerinin ¢evrimig¢i derslerdeki dijital aylaklik davranislarini
arastirdig1 calismasinda da 6grencilerin kontrol edilemediklerini bilmelerinin bu davranisi
kayda deger olciide etkileyen bir etmen oldugu goriilmiistiir. Turner vd.’nin 2020 yilinda
yayimladiklart calismalarinda da goriisme yapilan 6grencilerden biri yiiz yiize derslerde
telefonuna bakmaktan ¢ekindigini ifade ederken ¢evrimici derslerde bu durumun degistigini

ifade etmistir.

Turner vd.’nin (2020) goriisme yaptiklar1 6grencilerden birinin ifadesi, ¢gevrimi¢i 6gretimin
psikolojik boyutuna 1s1k tutmaktadir. Ogrenci, yiiz yiize 6gretim icin yerleskeye giderken
kirk dakika yiirtidiigiinii, yiiriiylisii sirasinda hem kendini psikolojik olarak hazirladigini hem
de egzersiz yaptigini ve bu psikolojik ve fiziksel degisimin derse daha iyi odaklanmasini
sagladigini belirtmistir. Ayni1 6grenci, ¢evrimi¢i derse katilirken sadece yataktan masaya

gecmesinin yeterli oldugunu ifade etmistir.

Ogrenciler, ¢evrimici derslerin olumsuz yonleriyle ilgili yine pek ¢ok farkli noktaya isaret
etmistir. Bunlar arasinda; derslerdeki gayriresmi his, hocalarin dersleri normalden kisa
tutmasi, ders ile bag kuramamak, sinif arkadaslar1 ve hocay1 uzakta hissetmenin yani sira
onlarla 6zel olarak konusamamak, s6zsiiz iletisim unsurlarinin eksikligi nedeniyle zaman
zaman kimin konusacaginin belirlenememesi gibi iletisimsel sorunlar bulunmaktadir (Turner
vd., 2020). Ogrencilerden bazilar1 dogrudan iletisim kurabildikleri i¢in yiiz yiize derslere
daha ¢ok katildiklarin1 sdylerken, bir 6grenci ¢evrimig¢i ortamda kendini daha rahat ifade

ettigini belirtmistir (Turner vd., 2020).
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Ogrenciler dijital aylaklik davraniglarinin  sebepleri i¢cin en ¢ok; katilimlarinin
cesaretlendirilmemesi, c¢evrimig¢i derslerin etkilesimli olmamasi1 gibi gerekgelerle
merkezinde egitmenin oldugu ders yapisini isaret etmislerdir. Egitmen merkezli ders
yapisinin disinda, dijital aylaklik davranisina neden olan etmenler arasinda Ogrenci
gozetiminin eksikligi, kisisel iliskiler, ders iceriginin sikiciligi, sanal ¢evrenin etkisi O6ne

cikmisgtir (Karabiyik, 2021).

Karabiyik’in (2021) calismasinda dijital aylaklik davraniglarinin ¢6ziimii i¢in yapilan
Oneriler arasinda 6nemli bir farkla derslerin daha etkilesimli yiiriitiilmesi basi ¢ekmektedir.
Turner vd.’nin (2020) calismasinda ise Ogrencilerin olumsuz kosullarin etkilerinin nasil
azaltilacagi konusunda ise kamera agmanin zorunlu olmasi, kilik kiyafet ile ilgili bazi
kurallarin olmasi, masanin toplu olmasi gibi bir anlamda ¢evrimigi 6gretim kosullarini yiiz

ylize 6gretim kosullarina yaklagtirmaya ¢alisan 6neriler sunduklar1 goriilmiistir.

2.3. Ogrenci Ilgilenimi Kuram

“Ogrenci ilgilenimi” kisaca tanimlamak gerekirse dgrencinin akademik deneyimine ayirdig
fiziksel ve psikolojik gayretin miktarini ifade eder (Astin, 1999). ilgilenimin pek ¢ok farkli
yolu olsa da basitce ilgilenim diizeyi yiiksek bir 6grenci; ders ¢alisma, yerleskede vakit
gecirme, 0grenci faaliyetlerine katilma, fakiilte tiyeleri ve diger 6grencilerle iletisime gegme
gibi konularda kayda deger bir gayret sarf eder. Buna karsilik ilgilenim konusunda geri kalan
tipik bir 6grenci; derslerini ihmal eder, yerleskede az vakit gegirir, ders dis1 etkinliklerden
kacinir, fakiilte iiyeleri ve diger 6grencilerle nadiren etkilesime geger (Astin, 1999). Astin’in

Ogrenci ilgilenim teorisi bes temel varsayimdan olusmaktadir:

1) llgilenim, cesitli hedeflere yapilan fiziksel ve psikolojik yatirmi ifade eder. Bu
hedefler genel Ogrenci deneyimi seklinde kapsamli olabilecegi gibi kimya
siavina hazirlanmak gibi daha sinirl yapida da olabilir.

2) Hedeften bagimsiz olarak, katilim bir goriingede gergeklesir; diger bir anlamda,
var olan bir hedefe farkli 6grenciler farkli seviyelerde ilgilenim sergilerler ama
ayn1 6grenciler farkli zamanlarda farkli hedeflere farkli seviyelerde ilgilenim

sergileyebilirler.

19



3) llgilenim hem niteliksel hem niceliksel 6zelliklere sahiptir. Ornek olarak bir
ogrencinin akademik caligsmaya ilgilenim derecesi niceliksel olarak (6grenci ders
calismaya kag saat ayirdi?) ve niteliksel olarak (Ogrenci okuma pargalarini
inceleyip, kavriyor mu? Yoksa sadece ders kitabina bakip hayallere mi daliyor?)
oOlciilebilir.

4) Ogrencinin herhangi bir egitim programiyla iliskilendirilebilecek &grenme
ciktilarinin ve kisisel gelisiminin miktari, s6z konusu programdaki &grenci

ilgileniminin niceligi ve niteligiyle dogrudan orantilidir.

5) Herhangi bir 6gretim planinin veya 6gretim uygulamasinin etkililigi, o planin veya
uygulamanin 6grencinin ilgilenimini artirma kabiliyetiyle dogrudan iliskilidir

(Astin, 1999).

Astin (1999), pedagojide 6grenci ilgileniminin nasil geri planda kaldigini li¢ geleneksel
pedagoji kurami iizerinden agiklar. Pedagoji alanyazininda igerik teorisi olarak da
adlandirilan alan kurami (the subject-matter theory), Ogrencilerin 6grenmesini ve
gelisimlerini miifredatin kalitesine ve egitimcilerin alanlarindaki yeterliliklerine baglar.
Astin’ e gore; 6grenme siirecinde, 0grencileri pasif rolde kabul ederek 6grenci ilgilenimini
geri plana atan bu kuram, halihazirda giidiillenmis ve 6§renmek i¢in gerekli kosullara sahip
Ogrenciler i¢in uygun olsa da gesitli sebeplerle 6grenme siirecine katilamayan 6grenciler igin

etkili degildir.

Ogretimde 6zellikle yoneticiler tarafindan kabul géren kaynak kurami (the resource theory)
ise 6gretim i¢in kullanilacak kaynaklara vurgu yapar. Kaynaklar 6grenme siirecini iyilestiren
pek ¢ok unsuru ifade eder. Bu kaynaklar; fiziksel imkanlardan (laboratuvarlar, kiitiiphaneler
vs.), insan kaynaklarina (iyi egitimli fakiilte tiyeleri, danigsmanlar, destek personeli vs.) ve
mali kaynaklara (mali yardimlar, bagislar, fonlar) kadar genis bir yelpazeyi kapsar. Kaynak
kurami, yiiksek kalitedeki egitimcilerin ve basarili d6grencilerin genel 6grenme ortaminin
kalitesini artirarak tiim 6grencileri olumlu yonde etkileyecegini savunur. Astin’e gore kaliteli
egitimcilere ve bagaril1 6grencilere yapilan yatirim belirli bir programin kalitesini artiracak
olsa bile, 6gretim kurumunun kaynaklarinin esit olmayacak sekilde paylasilmasina neden

olur. Kaynak dagilimindaki bu dengesizlik, 6gretim kurumunun daha az yatirnm yapilan
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programlarini olumsuz etkiler. Astin’e gdére bu yaklagimin bir bagka sorunu da gerekli
kaynaklarin saglanmasindan sonra, bu kaynaklar verimli bir sekilde kullanimina gereken
dikkatin verilmemesidir. Milyonlarca kitaba sahip bir kiitiiphanenin kurulmasindan sonra
ogrencilerin bu kiitiiphaneyi verimli bir sekilde kullanip kullanamadigina 6nem verilmemesi
ya da kuruma yeni katilan ve alaninda yildiz olarak nitelendirilebilecek bir egitimcinin
ogrencilerle etkili bir sekilde calisip ¢alismadigint denetlememek bu duruma 6rnek olarak

verilebilir.

Pek ¢ok gelisim ve 6grenme psikologunun gozdesi olan bireysellestirilmis kuram (the
individualized) ya da (eclectic theory) ise tiim Ggrenciler i¢in uygun olan tek bir 6gretim
yaklasimi olamayacagini ifade eder. Miifredatin icerigi ve Ogretim teknigi, 6grencinin
bireysel ihtiyaglarini karsilayacak sekilde diizenlenmelidir. Astin’ e gore bu yaklagimin
uygulanmasi ¢cok maliyetli olabilir, ¢iinkii her 6grenciye 6zel olarak ilgi gostermek gerekir
ve bireysel farkliliklarin gesitliligi, hangi 6gretim yaklasiminin uygulanacagini belirleme

isini zorlastirir.

Astin’e gore, 6grenci ilgilenim kurami; alan kurami, kaynak kurami ve bireysellestirilmis
kuramda vurgulanan degiskenler ile 6grenciler ve egitmenler tarafindan arzulanan 6grenme
ciktilar1 arasinda bir bag kurabilir. Kurama gore; bir 6gretim programinin belirlenen ¢iktilara
ulagmasi isteniyorsa, 6grencilerin 6grenmesi ve gelismesi i¢in gerekli ¢cabay1 ve gayreti sarf
etmesi saglanmalidir. Diger bir anlamda 6grencinin 6grenme siirecine etkin ilgilenimi

konusuna vurgu yapar.

Kuram, egitmenleri kendi yaptiklarindan ¢ok 6grencilerin ne yaptiklarina odaklanmalarin
tesvik eder ve 6gretim siirecinde en 6nemli kaynagin 6grencinin zamani oldugunu ifade eder.
Bu durumda egitmenler, 6grencilerin kisitli olan zamani i¢in 68rencinin hayatindaki diger
unsurlarla miicadele eder. Ders sirasinda dijital aygitlar1 ders disi amaglar i¢in kullanmak,
ogrencilerin derse ilgilenimine olumsuz etkisi dolayisiyla egitmen-6grenci iletisimine ket
vurarak 6grenme c¢iktilarini azaltma potansiyeli tagimaktadir. Dijital aylakligin bu olasi

etkisi, konuyu egitim iletisiminin sinirlar i¢ine itmektedir.
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3. YONTEM

Bu bolimde arastirma modeli, evren ve orneklem, 6lgme araci, veri toplama ve veri

analiziyle ilgili bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu calismada nicel arastirma yontemlerinden biri olan genel tarama modellerinden tekil
tarama ve iligkisel tarama modelleri kullanilmistir. Nicel arastirmalarda gergeklik
arastirmacidan bagimsiz goriiliir ve bu gergeklik nesnel bir sekilde gozlenebilir, dl¢iilebilir,
analiz edilebilir. Nicel arastirmada arastirmacinin nedensellik iliskilerini agiklama, tahminde
bulunma ve genelleme yapma gibi amaglar1 vardir. Arastirmaci nicel verileri toplar, analizini

yapar ve degiskenler arasindaki iliskileri kanitlamak i¢in ¢alisir (Demir, 2021).

Degiskenlerin, tek tek, tiir tiir ya da miktar olarak olusumlarinin belirlenmesi amaciyla
yapilan arastirma modellerine, tekil tarama modelleri denir. Bu tiir bir yaklasimda, ilgilenilen
olay, madde, birey, grup, kurum, konu vb. birim ve duruma ait degiskenler, ayr1 ayri

betimlenmeye (tanitilmaya) ¢alisilir (Karasar, 2013).

Iliskisel tarama modelleri, iki ve daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim
varligin1 ve/veya derecesini belirlemeyi amacglayan arastirma modelleridir. Bu tiir bir
diizenlemede, aralarinda iliski aranacak degiskenler, tekil taramada oldugu gibi, ayr1 ayri
sembollestirilir. Ancak bu sembollestirme (degerler verme, Olgme), iligskisel bir

¢Oziimlemeye olanak verecek sekilde yapilmak zorundadir (Karasar, 2013).

3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Anadolu Universitesi’ndeki 6n lisans, lisans ve lisansiistii dgrencileri
olusturmaktadir. Anadolu Universitesi’nin resmi sitesinden ulasilan verilere gére (2021)
1346 6n lisans, 5034 lisansiistii, 15.281 lisans 6grencisi olmak {izere toplam 21.661 6grenci
bulunmaktadir. Aragtirmaya 183 6grenci katilmis; katilanlar arasindan 15 kisinin formu,
kontrol amaciyla yerlestirilen sorulara tutarl yanit vermedikleri igin ¢ikarilmistir. Cikarilan

formlardan sonra geri kalan 168 form analiz edilmistir.
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3.3. Ol¢me Araci

Calismada kullanilan 6lgme araci, ¢evrimigi derslerde dijital aygitlarin ders dis1 amaglar igin
kullanilmasi ve g¢evrimigi derslerdeki iletisim kosullariyla ilgili bilgi toplamak amaciyla
hazirlanmistir. Olgme aracindaki sorular, McCoy’un yiiz yiize derslerdeki dijital ¢eldiriciler
(2020) ve Covid-19 pandemisindeki ¢evrimigi 6gretim deneyimi (2021) ile ilgili olusturdugu
iki anketin birlestirilmesiyle olusturulmustur. McCoy’un yiiz yiize derslerdeki dijital
celdiriciler igin hazirladig sorular ¢evrimigi derslere uyarlanmig; Covid-19 pandemisindeki
cevrimici Ogretim deneyimi ile ilgili hazirladigi anketten uygun goriilen sorularla
birlestirilmistir. Once 48 daha sonra 16 kisi ile yapilan pilot ¢calisma ile McCoy’un hazirladig
sorularin uyarlanmasi tamamlanmistir. Ortaya ¢ikan sorularin yeterli bulunmamasi nedeniyle
arastirmaci tarafindan eklenen sorularla dlgme araci otuz soruluk son halini almistir. Olgme

aract Google Forms kullanilarak olusturulmustur.

3.4. Veri Toplama

Aragtirmada amagli 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Katilimi tesvik etmek i¢in bir ¢ekilis
diizenlenmistir. Ogrencilerin dlgme aracinin bulundugu Google Forms dosyasia
ulasabilmeleri i¢in kartlar hazirlanmistir. Bu kartlarin 6n yiiziinde 6grencileri Google Forms
baglantisina yonlendirecek kare kod ve kisaltilmis baglantt bulunmaktadir. Kartin arka
yliziine ise ¢ekilisle ilgili kisa bir bilgilendirme yazilmistir. Veri toplama islemi; kartlarin
siiflarda ve yerleskede elden dagitilmasi ve Ogrencilerin goérebilecegi ilgili Facebook,
Whatsapp ve Telegram gruplarinda arastirmayla ilgili paylasim yapilmasiyla
gerceklestirilmistir.

Cekilis, “Google Random Number Generator” kullanilarak yapilmistir. Cekilisteki sayilar

Microsoft Excel dosyasindaki verilerin siralamasindan elde edilmistir.

3.5. Veri Analizi

Calisma icin toplanan verilerin analizinde “IBM SPSS Statistics 26” programi kullanilmistir.

Tekil analizlerin yani sira verilere ¢apraz tablolama, korelasyon ve t-testi uygulanmigtir. T-
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testi ve korelasyon i¢in kullanilacak verilerin carpikligi ve basikligir kontrol edilmis ve

normal dagildig gorilmiistiir.
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4. BULGULAR VE YORUM

4.1. Demografik Bulgular

Bu boliimde ¢aligmaya katilanlarla ilgili demografik verilere yer verilmistir.

Tablo 4.1. Katilimcilarin demografik ozelliklerine dair bulgular

Gruplar Frekans %
Cinsiyet Erkek 57 33,9
Kadin 108 64,3
Yas 18-24 156 93,0
25-34 12 7,0
Hazirlik 2 1,2
Tk yihm 41 24,4
ikinci yilim 45 26,8
Sinif Uciincii yilim 36 21,4
Dérdiincii yilim 32 19,0
Dordiincii yilin iizerinde 8 4,8
Lisansiistii 4 2,4

Calismaya katilan 6grencilerin %64,3’1 kadin  %33,9’u erkektir. Katilimcilarin yaslart 18
ve 34 arasinda degismektedir. 20 yasindakilerin oran1 %25,6, 21 yasindakilerin oranmi 23,8,
19 yasindakilerin oran1 16,1, 22 yasindakilerin oran1 10,1°dir. Ogrencilerin %24,4’ii birinci
smif, %26,8’1 ikinci smif, %21,4’ ticlincii sinif, %19°u dordiincii siniftir. Dort yilin tizerinde

olan 6grencilerin oran1 %4,8, lisansiistii 6grencilerin orani1 %2,4, hazirlik 6grencilerinin orani

%1,2’dir.

Tablo 4.2. Katilimcilarin not ortalamalarina dair bulgular

Not ortalamasi Frekans %
1.00-1.9 3 1,8
2.00-2.9 50 29,8
3.00-35 48 28,6
3.6-4.0 26 15,5

Bilmiyorum 41 24,4
Toplam 168 100,0
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Ogrenciler arasinda not ortalamasi 2-2,9 arasinda olanlarm oram %29,8, 3-3,5 arasinda

olanlarin orant %28,6, 3,6-4 arasinda olanlarin oran1 %15,5’tir. Ogrencilerin %:24.,4°1 not

ortalamasini bilmedigini ifade etmistir.

Tablo 4.3. Katilimcilarin gegtigimiz 6gretim yilinda (bahar-2021) katildiklar: ¢evrimici

derslerin oranina dair bulgular

Frekans %

%0 10 6,0

%20 3 1,8

%40 1 ,6

%60 2 1,2

%80 4 2,4
%100 148 88,1
Toplam 168 100,0

Tablo 4.4. Katilimcilarin bu ogretim yilinda (giiz-2021) katildiklar: ¢evrimici derslerin

orammna dair bulgular

Frekans %

%0 13 7,7
%20 55 32,7
%40 62 36,9
%60 25 14,9

%80 7 4,2

%100 6 3,6
Toplam 168 100,0

Calismaya katilanlardan %88,1°1 gectigimiz Ogretim doneminde derslerinin tamamini

cevrimigi olarak aldiklarini belirtmistir. Bu 6gretim doneminde ise 0grencilerin %36,4’i

%40 oraninda, %32,7’si %20 oraninda, %14,9°u %60 oraninda derslerini ¢evrimici olarak

aldiklarin belirtmistir.
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4.2. Dijital Aygitlarin Kullamimina ve Etkilerine iliskin Bulgular

Tablo 4.5. Ders dist etkinlik stkligina dair bulgular

Bir cevrim ici ders sirasinda; dijital aygitlar: ders disi etkinlikler icin hangi siklikta
kullantyorsunuz? (Mesajlasma, internette gezinme, dizi izleme, miizik dinleme,
oyun oynama, sosyal medya etkinlikleri, e-posta okuma/yazma...)

40

35 33,9

31
30

25 23,2
20
15

10

S

1,8
[ |

Hichir zaman Nadiren Ara sira Siklikla Her zaman

=]

Katilimcilarin %10,1°1 her zaman, %311 siklikla, %33,9’u ara sira, %23,2 nadiren ¢evrimici
dersler sirasinda dijital aygitlarla ders dis1 etkinlikler gerceklestirdiklerini belirtmistir. Higbir
zaman yanitint verenlerin orani ise %1,8’dir. Bu sonuglardan katilimcilarin %41,1’inin

¢evrimi¢i dersler sirasinda 6nemli 6lgiide dijital aylaklik yaptiklart gézlemlenmektedir.
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Tablo 4.6. Ders disi etkinliklere dair bulgular

Ders Dis1 Etkinlikler

Dizi izleme — 137

Oyun oynama 14,9

internet tizerinden alisveris 926
| s

P OSta OKUM  alM 7 6

Sosyal medya etkinlikleri
osyal medya etkinlikleri 164

’

internette gezinme
g I 56 5

!

e M o ————————————— 72

’

Birden fazla secenegin isaretlenebildigi bu soruda, katilimcilarin; %76,2 oraninda
mesajlasma, %56,5 oraninda internette gezinme, %46,4 oraninda sosyal medya etkinlikleri,
%?22,6 oraninda e-posta okumal/yazma, %22,6 oraninda internet {izerinden aligveris, %14,9
oraninda oyun oynama ve %13,7 oraninda dizi izleme amaciyla dijital aylaklik davranisi
gerceklestirdigi gézlemlenmistir. Bu sonuglardan, katilimeilarin gevrimigi dersler sirasinda
en ¢ok mesajlagsma, internette gezinme ve sosyal medya etkinlikleri icin dijital aygitlar1 ders

dis1 amaglar i¢in kullandig1 gozlemlenmektedir.
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Tablo 4.7. Dikkat daginikligina dair bulgular

Cevrim ici dersler sirasinda dijital aygitlar tizerinden ders disi etkinlikler
gerceklestirmek sizce dikkatinizi dagitarak 6grenmenizi ne kadar etkiliyor?

30 28,4
25,3
25 24,1
20
16
15
10
6,2
5
0
Hic etkilemiyor Biraz etkiliyor Orta diizeyde Biiylk oranda Cok biiyiik oranda
etkiliyor etkiliyor etkiliyor

“Cevrimici dersler sirasinda, dijital aygitlar iizerinden ders dis1 etkinlikler gergeklestirmek
sizce dikkatinizi dagitarak 6grenmenizi ne kadar etkiliyor?” sorusuna katilimcilarin %16’s1
cok biiyiik oranda etkiliyor, %28,4 1 biiyiik oranda etkiliyor, %24,1°1 orta diizeyde etkiliyor,
%25,3’1i biraz etkiliyor, %6,2’si hi¢ etkilemiyor yanitin1 vermistir. Bu sonuglardan,
katilimcilarin %68,5’inin ¢evrimici dersler sirasinda 6nemli oranda dijital aylaklik yaptigi

gbzlemlenmektedir.
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Tablo 4.8. Ders dust etkinlikler gergeklestirmenin faydalarina dair bulgular

Cevrim ici dersler sirasinda dijital aygatlar iizerinden ders disi etkinlikler
gerceklestirmenin faydalar

Dersle ilgili etkinlikler
I 22,6

Faydasi yok
Y o —— )0 1

Eglenmek
I 291

Acil durumlar
— 33,9

Diinya ile baglantida kalmak
I 35,1

Sikintiyla bas etmek
I 18,8

Ug secenegin isaretlenebildigi soruda Katilimcilar; dijital aygitlar1 ders dist amaglar icin
kullanmanin faydalariin soruldugu soruya %48,8 oraninda “sikintiyla bas etmek”, %35,1
oraninda “diinya ile baglantida kalmak”, %33,9 oraninda “acil durumlar”, %29,1 oraninda
“eglenmek”, %29,1 oraninda “faydasi yok”, %22,6 oraninda “ders ile ilgili etkinlikler”
yanitin1 vermistir. Bu sonuglardan, katilimcilarin ¢evrimigi dersler sirasinda dijital aygitlar
tizerinden ders dis1 etkinlikler ger¢eklestirmelerin faydalar arasinda sikintiyla bas etmek 6ne

cikmaktadir.
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Tablo 4.9. Ders dusi etkinlikler gergeklestirmenin zararlarina dair bulgular

Cevrim ici dersler swrasinda dijital aygitlar tizerinden ders disi etkinlikler
gerceklestirmenin zararlar

Zarariyok
H 35

Hoca tarafindan uyanimak
N o5

Dersteki diger 6grenciler ile iletisime gecerek onlann
dikkatini dagitmak . 113

Ders notunun diismesi
I 25,5

Hocanin ders ile ilgili ddev; sinav vh. konularda yaptigi
bilgilendirmeleri kagirmak I 7,8

Derste anlatilan konuya dikkatini verememek

I 33,3

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Ug secenegin isaretlenebildigi soruda Katilimcilar; dijital aygitlar1 ders dist amaglar icin
kullanmanin zararlarinin soruldugu soruya %83,3 oraninda “Derste anlatilan konuya
dikkatini verememek”, %67,8 oraninda “Hocanin ders ile ilgili 6dev, smav vb. konularda
yaptig1 bilgilendirmeleri kag¢irmak”, %25,5 oraninda “Ders notunun diismesi”, %11,3
oraninda “Dersteki diger 6grenciler ile iletisime gecerek onlarin dikkatini dagitmak”, %9,5
oraninda “Hoca tarafindan uyarilmak”, %3,5 oraminda “Zarar1 yok” yanitin1 vermistir. Bu
sonuglardan, katilimcilarin gevrimigi dersler sirasinda dijital aygitlar tizerinden ders dist
etkinlikler gergeklestirmelerin zararlar1 arasinda derste anlatilan konuya dikkatini

verememek basi ¢cekmektedir.
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Tablo 4.10. Katilimcilarin ders disi etkinlikler gerceklestirmek ile ilgili diisiincelerine dair
bulgular

Dijital aygitlarm ders disi etkinlikler icin kullanilmasima dair asagidaki ifadelerden
"en cok" hangisine katiliyorsunuz?

Benim icin dijital aygitlan kullanmak sebep olacag
dikkat daginikhigindan daha énemli. N -

Ders sirasinda ogrenmemi olumsuz etkileyecegiicin
dijital aygitlar kullanmiyorum. B o

Dijital aygrtlan kullanmak benim se¢imim. istedigim

zaman kullaninm. . 110

Ogrenmemi olumsuz etkiliyor olsa bile dijital aygitlan
kullanmay birakamiyorum. I G S

Dijital aygitlan dgrenmemi etkilemeyecek sekilde
kullanabilirim. I 5,2

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Katilimcilarin -~ %45,2°s1 dijital  aygitlart  68renmelerini  etkilemeyecek  sekilde
kullanabileceklerini ifade ederken, %26,8’i 6grenmelerini olumsuz etkiliyor olsa bile dijital
aygitlar1 kullanmay1 birakamadiklarini belirtmistir. “Dijital aygitlar1 kullanmak benim
se¢cimim. Istedigim zaman kullanrim.” yanitin1 verenlerin oran1 %11,9, “Ders sirasinda
o0grenmemi olumsuz etkileyecegi i¢in dijital aygitlar kullanmiyorum.” yanitim1 verenlerin
orani 9,5, “Benim i¢in dijital aygitlar1 kullanmak sebep olacagi dikkat daginikligindan daha
onemli.” yanitin1 verenlerin oram1 %6,5’tir. Bu sonuglardan, katilimcilarin neredeyse
yarisinin  dijital aygitlar1 6grenmelerini  etkilemeyecek sekilde kullanabileceklerini

diisiindiigli gozlemlenmektedir.
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Tablo 4.11. Not ortalamast ve ¢evrimigi ogretim tutumu ¢apraz tablo

Not Ortalamasi ve Cevrimici Ogretim Tutumu

Uzaktan 6gretim
Uzaktan 6gretim Uzaktan 6gretim | pandemi sirasinda
artmali azalmali oldugu haliyle
kalmali
1.0-19 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
20-29 28,0% 60,0% 12,0% 100,0%
3.0-35 14,6% 66,7% 18,8% 100,0%
3.6-4.0 23,1% 53,8% 23,1% 100,0%
Toplam 21,3% 62,2% 16,5% 100,0%

Not ortalamasi ve ¢evrimici 6gretim tutumu arasinda bir iligki olup olmadigini belirlemek

icin yapilan capraz tabloda, iki degisken arasinda anlamli bir iligki gbzlemlenmemistir.

Tablo 4.12. Dijital aylaklik diizeyi ve not ortalamasi korelasyonu

Dijital aylaklik diizeyi Not ortalamasi
Pearson Correlation 1 -,026
Dijital aylaklik diizeyi Sig. (1-tailed) ,386
N 168 127
Pearson Correlation -,026 1
Not ortalamasi Sig. (1-tailed) ,386
N 127 127

Not ortalamast ve dijital aylaklik diizeyi arasindaki iliski Pearson momentler carpimi
korelasyon katsayis1 kullanilarak incelenmistir. Normallik ve es varyanslilik varsayimlari,
yapilan 6n analizlerle kontrol edilmistir. Yapilan analizlere gore iki degisken arasinda kiigiik

ve negatif bir korelasyon r = -.026, n = 127, p = .386, oldugu goériilmiistiir.
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Tablo 4.13. Dijital aylaklik diizeyi ve dikkat daginikligi korelasyonu

Dijital aylaklik diizeyi Dikkat dagmikligi
Dijital aylaklik diizeyi Pearson Correlation 1 ,308™
Sig. (1-tailed) ,000
N 168 162
Dikkat daginikligt Pearson Correlation ,308™ 1
Sig. (1-tailed) ,000
N 162 162

Dikkat dagmiklig1 ve dijital aylaklik diizeyi arasindaki iliski Pearson momentler ¢arpimi
korelasyon katsayist kullanilarak incelenmistir. Normallik ve es varyanshilik varsayimlari,
yapilan 6n analizlerle kontrol edilmistir. Yapilan analizlere gore iki degisken arasinda orta

diizeyde ve pozitif bir korelasyon r =.308, n= 162, p <.001, oldugu goriilmiistiir.

Tablo 4.14. Dijital aylaklik diizeyi ve cinsiyet t-testi

Group Statistics
Cinsiyet N Mean Std. Deviation  Std. Error Mean
Dijital aylaklik diizeyi 1 57 3,12 1,019 ,135
2 108 3,28 ,955 ,092

Independent Samples Test
Levene's Test

for Equality of t-test for Equality of Means
Variances
. 95% Confidence
: Sig. Mean  Std. Error  Interval of the
F Sig. t df (2- . : .
: Difference Difference Difference
tailed)
Lower  Upper
Equal
variances 0,084 0,772 -0,968 163 0,334 -0,155 0,16 -0,471 0,161

Dijital assumed

aylaklik Equal

diizeyi  variances
not
assumed

-0,949 107,871 0,345 -0,155 0,163 -0,479 0,169

Erkekler ve kadinlarin dijital aylaklik puanlarini kiyaslamak i¢in bagimsiz 6rneklemler t-testi

yuriitiilmiistiir. Yapilan testin sonuglarina gore erkekler (E =3.12, SS=1.019) ve kadinlardan
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(K=3.28, SS =0.955; T (165) =-.968, p =.334) elde edilen puanlar arasinda anlaml1 bir fark
yoktur. Ortalamalar arasindaki farklarin biiyiikliigli (ortalama fark = -.155, 95% giiven
araligi: -.471°den .161°e) ¢ok kiiciiktiir (eta kare = 0.005).

4.3. Cevrimici Derslerin Yiiz Yiize Dersler ile Karsilastirllmasina liskin Bulgular

Bu boliimdeki sorular, yiiz ylize dersler ve ¢cevrimigi dersler arasinda saglikli bir karsilagtirma

yapilabilmesi i¢in sadece dordiincii Sinif ve lizerindeki katilimcilar tarafindan yanitlanmistir.

Tablo 4.15. Dijital aygitlar: kullanma sitkligindaki degisime dair bulgular

Cevrim ici derslerde yiiz yiize derslere kiyasla dijital aygitlar: ders dis1 amaclar
icin kullamim sikliginizi nasil degerlendirirsiniz?

45

40,5
40
35
30
- 23,8
20
14,3 14,3
15
: I I ]
O I

Kullanma oranim Kullanma oramim  Kullanma oramnimda  Kullanma oranim Kullanma oranim
oldukca azalir biraz azalir fark olmaz biraz artar oldukca artar

52}

Cevrimigi derslerde dijital aygitlarin ders dis1 amaglar i¢in kullanilmasinin yiiz yiize dersler
ile karsilastirildigr soruda katilimeilarin %23,8°1 “Kullanma oranim oldukga artar”, %40,5°1
“Kullanma oranim biraz artar”, %7,1’1 “Kullanma oranimda fark olmaz”, %14,3 oraninda
“Kullanma oranim biraz azalir”, %14,3’ii “Kullanma oranim oldukc¢a azalir” yanitini
vermiglerdir. Bu sonuglardan, katilimcilarin %64,3’{iniin ¢evrimig¢i derslerde yiiz ylize

derslere kiyasla daha ¢ok dijital aylaklik yaptig1 gdzlemlenmektedir.
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Tablo 4.16. Dikkat daginikliginin karsilastirilmasina dair bulgular

Yiiz ylize 6gretim ile kiyasladigimizda ¢evrim ici 6gretimde yasadigmiz dikkat
dagimkligimi nasil degerlendirirsiniz?

35
31
30 28,6
25
20 19
16,7
15
10
4,8
5 i
0
Cok daha az dikkat Biraz daha az dikkat Fark yok Biraz daha dikkat Cok daha fazla dikkat
dagitia dagitia dagiia dagrtia

Cevrimigi derslerin dikkat dagiikligi acisindan yiiz yiize dersler ile kiyaslandigi soruda,
katilimcilarin %31°1 “Cok daha fazla dikkat dagitic1”, %28,6°s1 “Biraz daha dikkat dagitic1”,
%19’u “Fark yok”, %4,8’1 “Biraz daha az dikkat dagitic1”, %16,7’si “Cok daha az dikkat
dagitic1” yanitin1 vermistir. Bu sonuglardan, katilimcilarin %59,6’sinin ¢evrimigi derslerde

yliz yiize derslere kiyasla daha ¢ok dikkat daginiklig1 yasadig1 gézlemlenmektedir.
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Tablo 4.17. Derse katilimin karsilastiriimasina dair bulgular

Yiiz yiize 6gretim ile kiyasladiginizda cevrim ici 6gretimde derslere katilim (s6z
alma, sorulara yanit verme, soru sorma vb.) sikliginizi nasil degerlendirirsiniz?

45
40
35

30

40,5
26,2
25 21,4
20
15
10 71
48
5 [ I
0

Katihm sikhgim  Katihim sikhigim biraz Katilim sikhigimda bir Katihm sikhigim biraz ~ Katihm sikhigim
oldukca azaldi azaldi degisiklik olmadi artti oldukca artti

Cevrimigi derslere katilimin, yiiz ylize dersler ile kiyaslandig1 soruda, katilimeilarin %7,1°1
“Katilim sikligim oldukga artt1”, %4,8’1 “Katilim sikligim biraz artt1”, %26,2’si “Katilim
sikligimda bir degisiklik olmadi”, 21,4’ “Katilim sikligim biraz azaldi”, %40,5’1 “Katilim
sikligim oldukga azaldi” yanitin1 vermislerdir. Bu sonuglardan, katilimcilarin %61,9’unun
cevrimici derslere yiiz yiize derslere kiyasla daha az katildig1 (s6z alma, sorulara yanit verme,

soru sorma vb.) gdzlemlenmektedir.
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Tablo 4.18. Ogrenmenin karsilastirilmasina dair bulgular

Katildigimiz cevrim ici dersler ile ilgili asagidaki ifadelerden en ¢ok hangisine
katiliyorsunuz?

35

30

33,3
28,6
25
. 19
14,3

15
10

4,8
5 []
0

Uzaktan 6gretime  Uzaktan ogretime  Uzaktan 0gretime  Uzaktan ogretime  Uzaktan dgretime
gecildigiicin gecildigiicin gecilmesinin gecildigiicin gecildigiicin
derslerde onemli  derslerde biraz daha 6grenmem lzerinde derslerde biraz daha derslerde dnemli
dlclide daha az sey  az sey Ogrendim.  bir fark yaratigini  cok sey dgrendim. dlclide daha cok sey
dgrendim. diistinmiyorum. dgrendim.

Katilimcilar1 %4,8°1 uzaktan 6gretime gecildigi i¢in derslerde 6nemli ol¢iide daha ¢ok sey
ogrendigini, %14,3’i uzaktan Ogretime gecildigi i¢in derslerde biraz daha cok sey
ogrendigini, %19’u uzaktan Ogretime ge¢ilmesinin O6grenmeleri ilizerinde bir fark
yaratmadigini diisiindiiglinii, %28,6’s1 uzaktan 6gretime gecildigi i¢in derslerde biraz daha
az sey 0grendigini, %33,3’li uzaktan 6gretime ge¢ildigi i¢in derslerde 6nemli dl¢lide daha az
sey Ogrendigini belirtmistir. Bu sonuglardan, katilimeilarin %61,9’unun ¢evrimigi derslerde
yliz ylize derslere kiyasla daha az sey 6grendigini diisiindiigii gézlemlenmektedir. Daha ¢ok

sey 0grendigini diislinenlerin oran1 ise %19,1 dir.
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4.4. Cevrimici Derslere Katilima iliskin Bulgular

Tablo 4.19. Cevrimici derslere katilmak igin kullanilan dijital aygitlar

Cevrim ici derslere en cok hangi dijital aygit {izerinden katiliyorsunuz?

m Bilgisayar = Ceptelefonu = Tablet

Katilimcilarin %68,5°1 bilgisayardan, %26,2’si cep telefonundan, %5,4’1i tabletten ¢evrimigci
derslere katildigini belirtmistir. Bu sonuglardan, katilimcilarin 6nemli bir boliimiiniin

cevrimici derslere bilgisayar araciligi ile katildig1 goriilmektedir.
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Tablo 4.20. Ders disi etkinlikler icin kullanilan dijital aygitlar

Cevrim ici dersler sirasinda ders dis1 etkinlikler icin en ¢ok kullandigmiz dijital
aygit

m Cep telefonu = Bilgisayar = Televizyon Tablet

Katilimcilar, ders dist etkinlikler i¢cin %77,4 oraninda cep telefonunu, %12,5 oraninda
bilgisayari, %1,8’i televizyonu, %0,6’s1 tableti kullandigin1 belirtmistir. Bu sonuglardan,
katilimcilarin ¢evrimigi derslerde ders dis1 etkinlikler i¢in en ¢ok cep telefonunu kullandigi

goriilmektedir.
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Tablo 4.21. Cevrimici derslere katilimin ger¢eklestigi mekanlar

Cevrim ici derslere daha ¢ok nereden katihiyorsunuz?

Okuldan
I 0,6

Fakiilte kantini
1 0,6

Kafeden/Restorandan
m 12

is yerinden
Y m 3

Yurttan
. 42

Kiitiiphane
P . s

Evden
I————— .5 1

Katilimcilarin %85,1°1 evlerinden, %35,4’1 kiitiiphaneden, %4,2’si yurttan, %31 is yerinden,
%1,2’si kafeden/restorandan, %0,6’s1 fakiilte kantininden, %0,6’s1 okuldan c¢evrimigi
derslere katildigini belirtmistir. Bu sonuglardan, katilimeilarin ¢ok biiyiik bir boliimiiniin

cevrimici derslere evlerinden katildig1 goriilmektedir.
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Tablo 4.22. Cevrimici derslere katilim pozisyonu

Cevrim ici derslere daha cok nasil katiliyorsunuz?

Koltukta uzanarak

Yatakta uzanarak

=~
=

15,5

Koltulta oturarak 17,9

Masabasindan

59,5

=
=
=

20 30 40 50 60 70

Katilimeilarin %59,5’1 “Masabasindan”, %17,9’u “Koltukta oturarak”, %15,5’1i “Yatakta
uzanarak”, %7,1’1 “Koltukta uzanarak” c¢evrimi¢i derslere katildigini belirtmistir. Bu
sonuclardan, katilimcilarin ¢evrimici derslere en ¢ok masabasindan katildig1 goriilmektedir.

Yatakta veya koltukta uzanarak katilanlarin orani ise %22,6°dur.
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Tablo 4.23. Cevrimici dersler sirasinda yasanan teknik sorunlara dair bulgular

Katildigimz ¢evrim ici derslerde ne siklikla teknik sorunlar yasadiniz? (Ara sira
yasanan takilmalar, kotii ses ve goriintii, bataryanin bitmesi, bilgisayarm c¢okmesi

vb.)
60
51,2
50
40
30
23,8
50 18,5
10 6
—
0
Hicbir zaman Nadiren Ara sira Siklikla Her zaman

Katilimcilarin %0,6’s1 “Her zaman”, %18,5’1 “Siklikla”, %51,2°si “Ara sira”, %23.,8’1
“Nadiren”, %6’s1 “Higbir zaman” ¢evrimigi dersler sirasinda teknik sorunlar yasadigini ifade
etmistir. Bu sonuglardan, katilimcilarin yarisindan fazlasinin ¢evrimigi derslerde zaman
zaman da olsa teknik sorunlar (Ara sira yasanan takilmalar, kotii ses ve goriintii, bataryanin

bitmesi, bilgisayarin ¢okmesi vb.) yasadig1 goriilmektedir.

43



Tablo 4.24. Pandemi sonrast uzaktan égretim segeneklerine dair bulgular

Pandemi sona erdiginde olas1 uzaktan 6gretim secenekleri ile ilgili fikirleriniz
nelerdir?

m Uzaktan dgretim artmali
= Uzaktan dgretim azalmal

= Uzaktan dgretim pandemi sirasinda oldugu haliyle kalmali

Katilimcilarin %67,9’u pandemi sona erdiginde uzaktan Ogretimin azalmasini, %18,5°1
uzaktan dgretimin artmasini, %13,7’si uzaktan 6gretimin pandemi sirasinda oldugu haliyle
kalmasini istedigini belirtmistir. Bu sonuglardan, katilimcilarin biiyiik boliimiiniin pandemi
sonrasinda uzaktan 6gretimin azalmasini istedigi goriilmektedir. Pandemi sonrasinda uzaktan

ogretimin oldugu haliyle devam etmesini veya artmasini isteyenlerin orani ise%32,2 dir.

44



Tablo 4.25. Ogretim bicimi tercihlerine dair bulgular

Sadece tek bir gretim bicimi sececek olsaydimiz bu hangisi olurdu?

m Sadece yiiz yiize ogretim = Hibrit = Uzaktan senkron Uzaktan asenkron

“Sadece tek bir 6gretim bicimi sececek olsaydiniz bu hangisi olurdu?” sorusuna
katilimcilarin %351,2’s1 “sadece yiiz yiize 6gretim”, %30,4’1 “hibrit (yliz ylize 6gretim ve
uzaktan Ogretim bigimlerinin birlikte yiiriitiilmesi)”, %9,5’1 “uzaktan senkron (Onceden
belirlenmis saatte giris yapmaniz gerekir)”, %8,9’u “uzaktan asenkron (gergek zamanli
etkilesim gerekmez, derslere kendi programiniza gore istediginiz zaman ulasabilirsiniz)”
yanitint vermistir. Bu sonuglardan, katilimcilarin yarisindan fazlasinin sadece yiiz yiize
Ogretimi tercih ettigi goriilmektedir. Farkli diizeylerde de olsa uzaktan 6gretimi tercih

edenlerin toplam orani ise %48,8’dir.
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Tablo 4.26. Dijital aylaklik diizeyi ve derse katilim pozisyonu ¢apraz tablo

Dijital Aylakhk Diizeyi ve Derse Katihm Pozisyonu

Koltukta Koltukta Yatakta
Masabasindan

oturarak uzanarak uzanarak
Hicbir Zaman 0,0% 0,0% 100,0% 0,0% 100,0%
Nadiren 20,5% 5,1% 69,2% 5,1% 100,0%
Ara Sira 21,1% 5,3% 59,6% 14,0% 100,0%
Siklikla 19,2% 9,6% 50,0% 21,2% 100,0%
Her zaman 0,0% 11,8% 58,8% 29,4% 100,0%
Toplam 17,9% 7,1% 59,5% 15,5% 100,0%

Dijital aylaklik diizeyi ve derse katilim pozisyonu arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in yapilan
capraz tabloda; yatakta uzanarak ve koltukta uzanarak derse katilan Ogrencilerin dijital

aylaklik diizeyleri arasinda pozitif bir iliski gozlemlenmistir.
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Tablo 4.27. Dijital aylaklik diizeyi ve ¢evrimici égretim tutumu ¢apraz tablo

Dijital Aylaklik Diizeyi ve Cevrimici Ogretim Tutumu

Uzaktan 6gretim
Uzaktan 6gretim Uzaktan 6gretim | pandemi sirasinda
artmali azalmali oldugu haliyle
kalmali

Hig¢bir Zaman 33,3% 66,7% 0,0% 100,0%
Nadiren 15,4% 69,2% 15,4% 100,0%
Ara Sira 22,8% 59,6% 17,5% 100,0%
Siklikla 17,3% 71,2% 11,5% 100,0%
Her Zaman 11,8% 82,4% 5,9% 100,0%
Toplam 18,5% 67,9% 13,7% 100,0%

Dijital aylaklik diizeyi ve ¢evrimici 6gretim tutumu arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in yapilan

capraz tabloda, iki degisken arasinda anlaml bir iligki gézlemlenememistir.
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4.5. Cevrimici Derslerdeki Iletisim Ortamlarina iliskin Bulgular

Tablo 4.28. Kameranin agik olmast zorunluluguna dair goriigler

Sizce cevrim ici dersler sirasinda kameranin acik olmasi zorunlulugu getirilmeli
mi?

m Evet = Hayir = Fikrim yok

Katilimcilarin %80,4’iinilin ¢evrimig¢i dersler sirasinda kameranin agik olmasi zorunluluguna
kars1 oldugu gozlemlenmistir. Zorunlu olmasini isteyenlerin oran1 %13,1°dir. Bu sonuglara
gore katilimcilarin  biiyiik boliimiiniin, c¢evrimigi dersler sirasinda kamera agilmasi

zorunluluguna kars1 oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4.29. Sesli katilimin zorunlu olmasina dair goriisler

Sizce cevrim ici dersler sirasinda sesli katilun zorunlu olmali mi?

m Evet = Hayir = Fikrim yok

Katilimcilarin %72’sinin ¢evrimigi dersler sirasinda sesli katilimin zorunlu olmasina karsi
oldugu goézlemlenmistir. Zorunlu olmasini isteyenlerin oran1 %19’dur. Bu sonuglara gore
kameranin ag¢ilmasi zorunluluguna benzer olarak, katilimcilarin biiylik bir bdliimiiniin

cevrimigi derslere sesli katilimin zorunlu olmasina karsi oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4.30. Mesaj ile katilimin zorunlu olmasina dair goriigler

Sizce cevrim ici dersler sirasinda yazili mesaj ile katilim zorunlu olmali m1?

m Evet = Hayir = Fikrim yok

Katilimcilarin %50,6’sinin ¢evrimigi dersler sirasinda yazili mesaj ile katilimin zorunlu
olmasina kars1 oldugu gozlemlenmistir. Zorunlu olmasini isteyenlerin oram1 %37,5tir. Bu
sonuclardan, katilimcilarin yaklasik yarisinin ¢evrimigi dersler sirasinda yazili mesaj ile
katilimin zorunlu olmasina karst oldugu goriilmektedir. iletisim ortamlarinin zorunluluguna
kars1 olma tutumunun, kamera zorunlulugunda en yiiksek oranda olmak iizere; sirasiyla sesli

katilim ve yazili mesaj ile katilimda azaldig1 goriilmektedir.
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Tablo 4.31. Dersi kayittan dinlemeye dair goriisler

Derse katilim zorunlulugunuz olmasa dersleri kayittan dinlemeyi tercih eder
misiniz?

49,4

1,8

m Evet herzaman = Hayir = Fikrim yok Ara sira

“Derse katilim zorunlulugunuz olmasa dersleri kayittan dinlemeyi tercih eder misiniz?”
sorusuna katilimcilarin %36,3’ti her zaman, %49,4’li ara sira, %12,5’1 hayir yanitini
vermistir. Bu sonuglardan, katilimcilarin %85,7’sinin ¢evrimigi derslerin es zamanlihigi

konusunda esneklik beklentisinde oldugu sonucu ¢ikarilabilir.
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Tablo 4.32. Dijital aylaklik diizeyi ve iletisim ortamlarinin zorunlulugu tutumu korelasyon

[letisim
Dijital aylaklik ortamlarinin

diizeyi zorunlulugu tutumu

Dijital aylaklik diizeyi Pearson Correlation 1 -,110

Sig. (1-tailed) ,078

N 168 168

[letisim ortamlarinin zorunlulugu  Pearson Correlation -,110 1
tutumu Sig. (1-tailed) ,078

N 168 168

[letisim ortamlarinin zorunluluguna iliskin sorulara (kameranin agik olmasi zorunlulugu,
sesli katilimin zorunlulugu ve yazili mesaj ile katilimin zorunlulugu) verilen cevaplar
birlestirilerek iletisim ortamlarinin zorunlulugu tutumu belirlenmistir. Bunun i¢in evet cevabi

“17, hayir cevabi “-17, fikrim yok cevabi “0” olarak sayisallagtirilmistir.

Iletisim ortamlarimin zorunlulugu tutumu ve dijital aylaklik diizeyi arasindaki iliski Pearson
momentler carpimi korelasyon katsayisi kullanilarak incelenmistir. Normallik ve es
varyanslilik varsayimlari, yapilan 6n analizlerle kontrol edilmistir. Yapilan analizlere gore
iki degisken arasinda kiiciik ve negatif bir korelasyon r = -.110, n = 168, p = .078, oldugu

gorilmistiir.
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Tablo 4.33. Not ortalamast ve iletisim ortamlarinin zorunlulugu tutumu korelasyon

Tletisim
ortamlarinin

Not ortalamasi zorunlulugu tutumu

Not ortalamast Pearson Correlation 1 ,283™
Sig. (1-tailed) ,001
N 127 127
[letisim ortamlarinin zorunlulugu  Pearson Correlation ,283™ 1
tutumu Sig. (1-tailed) ,001
N 127 168

Iletisim ortamlarmin zorunlulugu tutumu ve not ortalamasi arasindaki iliski Pearson
momentler carpimi korelasyon katsayisi kullanilarak incelenmistir. Normallik ve es
varyanslilik varsayimlari, yapilan 6n analizlerle kontrol edilmistir. Yapilan analizlere gore
iki degisken arasinda kii¢lik ve pozitif bir korelasyon r = .283, n = 127, p = .001, oldugu

gorilmiistiir.
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu caligmada, tliniversite 6grencilerinin ¢evrimigi derslerde dijital aygitlart ders dist amaglar
icin kullanmalar1 ve c¢evrimigi derslerdeki iletisim kosullart arastirilmistir. Asagida,

calismanin bulgularinin genel bir 6zetine yer verilmistir.

5.1. Sonuc¢ ve Tartisma

5.1.1. Dijital Aygitlarin Kullanimina fliskin Sonuclar ve Tartisma

Katilimcilarin %31°1 siklikla, %10,1°1 her zaman ¢evrimici derslerde dijital aylaklik yaptigim
belirtmistir. Bu ¢evrimigi dersler sirasinda 6grencilerin %41,1’inin 6grenme ¢iktiklarini
onemli Olgiide tehdit edecek miktarda dijital aylaklik yaptigini gostermektedir ve ciddi bir
ilgilenim sorununa isaret etmektedir. Yiiz yiize derslerde de Ogrencilerin ne kadarlik
boliimiiniin ders ile ilgilenim halinde oldugu tartisma konusudur ancak ilgilenimin farkl
diizeyleri oldugu hesaba katildiginda (Astin, 1999) ¢evrimigi derslerdeki sorun daha net

anlasilabilir.

Yiiz yiize derslerde bir dgrencinin sinifta bulunmasi da bir ilgilenimi gostermektedir. Ogrenci
derse gelmek i¢in belirli bir program dahilinde hareket ederek gayret gostermistir ve
psikolojik olarak derse hazirlanmistir. EK olarak, yiiz yiize derslerde dijital aygitlar basta
olmak tizere daha az ¢eldiriciye maruz kalmaktadir. Sonugclar, ¢evrimici derslerde ilgilenimi
hem nicel hem de nitel agidan olumsuz etkileme ihtimaline sahip kosullarin varligina isaret

etmektedir.

Katilimcilarin ¢evrimigi derslerde sirasiyla mesajlasma, internette gezinme ve sosyal medya
etkinlikleri amaciyla dijital aylaklik yaptigi gdzlemlenmistir. Mesajlasmanin en ¢ok yapilan
dijital aylaklik davranisi olmasi yiiz yiize 6gretimde yapilan calismalarla da (McCoy 2013,
2016, 2020; Baturay ve Toker, 2015) ¢evrimici 6gretimde yapilan ¢alismayla da (Karabiyik,
2021) ortiismektedir.

“Cevrimigi dersler sirasinda, dijital aygitlar {izerinden ders dis1 etkinlikler gerceklestirmek

sizce dikkatinizi dagitarak 6grenmenizi ne kadar etkiliyor?” sorusuna katilimcilarin %24,1°1
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“Orta diizeyde etkiliyor”, 28,4’ti “Biiylik oranda etkiliyor”, %16’s1 “Cok biiyiikk oranda
etkiliyor” yanitim1 vermistir. Bu 6grencilerin %68,5’inin dijital aylakligin olumsuz etkileriyle

basa ¢ikmakta zorlandigi seklinde yorumlanabilir.

Dijital aygitlart ders disi amaglar i¢in kullanmanin faydalar1 arasinda sikintiyla bas etmek
(%48,8), diinya ile baglantida kalmak (%35,1) ve acil durumlar (%33,9) basi ¢ekmektedir.
Bu bulgular McCoy’un (2020) yiiz ylize derslerdeki bulgulariyla biytik O6lgiide
ortiismektedir. Anlamli tek fark McCoy’un ¢alismasinda katilimcilarin %51°1 ders ile ilgili
etkinliklerde bulundugunu ifade ederken, bu ¢alismada 6grencilerin %22,6’s1 ders ile ilgili
etkinliklerde bulundugunu belirtmistir. Bu sonuglardan ¢evrimic¢i derslerde ders ile ilgili

dijital aygit kullaniminin yiiz yiize derslere kiyasla daha az oldugu yorumu yapilabilir.

Dijital aygitlar1 ders dis1 amaglar i¢in kullanmanin zararlar1 arasinda derste anlatilan konuya
dikkatini verememek (%88,3) ve hocanin ders ile ilgili 6dev, sinav vb. konularda yaptigi
bilgilendirmeleri kagirmak (%67,8) onemli bir farkla basi ¢ekmektedir. Bu sonuglar
McCoy’un (2020) yiiz yiize derslerdeki bulgulariyla ortiismektedir.

“Dijital aygitlarin ders dis1 etkinlikler i¢in kullanilmasina dair asagidaki ifadelerden en ¢ok
hangisine katiliyorsunuz?” sorusuna dgrencilerin %26,8°i “Ogrenmemi olumsuz etkiliyor
olsa bile dijital aygitlar1 kullanmay1 birakamiyorum”, %45,2’s1 “Dijital aygitlar1 6grenmemi
etkilemeyecek sekilde kullanabilirim”, %11,9’u “Dijital aygitlar: kullanmak benim se¢imim.
Istedigim zaman kullanirim”, %6,5°i “Benim igin dijital aygitlar1 kullanmak sebep olacag1
dikkat dagmikligindan daha Onemli” yanitim1 vermistir. “Dijital aygitlar1 6grenmemi
etkilemeyecek sekilde kullanabilirim” yanitinin bast ¢ekmesi McCoy’un yiiz yiize
derslerdeki bulgulariyla ortiismektedir. Bu sonuglardan hareketle, katilimeilarin bir kisminin

dijital aylakligin olumsuz etkileri ile basa ¢ikabilecegine inandig1 sonucuna ulasilabilir.

Katilimeilarin %45,2’sinin ise dijital aylakligin olas1 olumsuz etkilerinden bagimsiz olarak
dijital aygitlar1 kullanmaya devam edecekleri seklinde yorumlanabilir. McCoy’un
caligmasindan farkli olarak, bir bagimliliga isaret ediyor olabilecek “Ogrenmemi olumsuz
etkiliyor olsa bile dijital aygitlar1 kullanmay1 birakamiyorum” yaniti, bu ¢alismada %26,8

iken McCoy’un caligmasinda sadece %?7,8’dir. Bu sonuglar, yiiz yiize derslere kiyasla;
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cevrimi¢i derslerdeki dijital aygitlarin  varliginin  ve denetimsizligin  bagimlilik

davraniglarinin artmasina yol ac¢tig1 seklinde yorumlanabilir.

Erkekler ve kadinlarin dijital aylaklik puanlarini kiyaslamak i¢in bagimsiz 6rneklemler t-testi
yuritiilmistiir. Yapilan testin sonuglarina gore dijital aylaklik ve cinsiyet arasinda anlaml
bir fark bulunmadigi gozlemlenmistir. Bu sonu¢ Akbulut vd. (2016), Karaca ve Tanriverdi
(2018), Gokgearslan vd. (2018), Saritepeci’nin (2020) bulgulari ile ortiismekte; Karaoglan
Yilmaz vd. (2015), Keser vd. (2016), Senel vd. (2019), Dursun vd.’nin (2018) bulgulariyla

ayrigmaktadir.

Not ortalamasi ve dijital aylaklik diizeyi arasinda kii¢iik ve negatif bir korelasyon oldugu
goriilmiistiir. Dikkat daginiklig1 ve dijital aylaklik diizeyi arasinda ise orta diizeyde ve

pozitif bir korelasyon oldugu gézlemlenmistir.

5.1.2. Cevrimici Derslerin Yiiz Yiize Dersler ile Karsilastirilmasina Iliskin Sonugclar ve

Tartisma

Saglikli bir karsilastirma yapilabilmesi i¢in sadece dordiincii sinif ve {izerindeki
katilimcilarin cevapladigi boliimde katilimeilar; “Cevrimigi derslerde yiiz ylize derslere
kiyasla, dijital aygitlar1 ders dis1 amaglar i¢in kullanim sikliginizi nasil degerlendirirsiniz?”
sorusuna %40,5’1 “Kullanma oranim biraz artar”, %23,8’1 “Kullanma oranim oldukga artar”
yanitini vermistir. Bu sonug katilimcilarin %64,3’iiniin ¢evrimigi derslerde yiiz yilize derslere
kiyasla daha ¢ok dijital aylaklik yaptigin1 gostermektedir. Bu sonug, Lepp vd.’nin (2019)
bulgulariyla ortiismektedir.

“Yiiz ylize 6gretim ile kiyasladiginizda ¢evrimigi 6gretimde yasadiginiz dikkat daginikligini
nasil degerlendirirsiniz?” sorusuna katilimcilarin %28,6’s1 “Biraz daha dikkat dagitic1”,
%31°’1 “Cok daha fazla dikkat dagitict” yamitin1 vermistir. Bu sonug, katilimcilarin
%359,6’smin ¢evrimigi derslerde daha ¢ok dikkat dagimiklig1 yasadigr anlamima gelmektedir
ve Turner vd.’nin (2020) bulgulariyla ortiismektedir.

“Yiiz yiize ogretim ile kiyasladiginizda g¢evrimici 6gretimde derslere katilim (s6z alma,

sorulara yanit verme, soru sorma vb.) sikligmizi nasil degerlendirirsiniz?” sorusuna

56



katilimcilarin %40,5’1 “Katilim sikligim oldukga azaldi”, %21,4’1 “Katilim sikligim biraz
azald1” yanitin1 vermistir. Bu sonug ¢evrimigi derslerdeki iletisim kosullarinin derse katilim

noktasindaki olumsuz etkisine isaret etmektedir.

Katilimcilar, uzaktan 6gretimin 6grenmelerine etkisinin soruldugu soruya, %33,3 oraninda
“Uzaktan ogretime gecildigi i¢in derslerde dnemli dlgiide daha az sey 6grendim”, %28,6
oraninda “Uzaktan 6gretime geg¢ildigi i¢in derslerde biraz daha az sey 6grendim” yanitini
vermistir. Bu sonu¢ 6grencilerin yarisindan fazlasinin yiiz ylize derslere kiyasla ¢evrimici

derslerde daha az sey 6grendigini diisiindiigiinii gostermektedir.

5.1.3. Cevrimici Derslere Katihma iliskin Sonuclar ve Tartisma

Katilimcilarin %68,5°1 bilgisayarlarindan, %26,2’si cep telefonlarindan ¢evrimici derslere
katildigimi belirtmistir. Katilimcilarin %77,4 oraninda cep telefonunu, %12,5 oraninda ise
bilgisayar1 ders sirasinda ders dis1 amaglar i¢in kullandig1 gozlemlenmistir. Bu sonuglardan
bir yandan bilgisayardan dersi takip ederken bir yandan cep telefonu ile aylaklik yapmanin

yaygin bir senaryo oldugu soylenebilir.

Katilimcilarin %85, 1’inin evlerinden ¢evrimigi derslere katildigi gozlemlenmistir. Bu sonug,
ogrencilerin derse katildigi mekan ile diger degiskenler arasinda bir baglant1 kurma imkanini

ortadan kaldirmistir.

Katilimcilar, derse hangi pozisyonda katildiklar1 sorusuna %59,5 oraninda “Masabasindan”,
%17,9 “Koltukta oturarak”, %15,5 “Yatakta uzanarak”, %7,1 oraninda “Koltukta uzanarak”
yanitim1 vermistir. Bu yanitlara gore dgrencilerin %22,6’s1 derslere uzanarak katilmaktadir.
Bu sonug¢ Kaliba ve Ambrozova’nin (2021) bulgulariyla ortiismektedir. Dijital aylaklik
diizeyi ve derse katilim pozisyonu i¢in ¢apraz tablolama yapildiginda, uzanarak derse katilim

ve aylaklik arasinda pozitif bir iliski gdzlemlenmistir.

Katilimcilarin %51,2°si ara sira, %18,5°1 siklikla ¢cevrimici dersler sirasinda teknik sorunlar
yasadigini belirtmistir. Bu sonuglar c¢evrimic¢i 6gretimdeki iletisim kosullarinin teknik

boyutu ile ilgili yetersizliklere isaret etmektedir.
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Katilimcilarin  %67,9’u pandemi sonrasinda uzaktan Ogretimin azalmasini istedigini
belirtirken, uzaktan 6gretim artmali yanitint verenlerin orant %18,5, pandemi sirasinda
oldugu haliyle kalmali diyenlerin oran1 %13,7°dir. “Sadece tek bir 6gretim bigimi segecek
olsaydiniz bu hangisi olurdu?” sorusuna katilimcilarin %51,2’si “Sadece yiiz yiize 6gretim”,
%30,4’1 “Hibrit (yiiz ylize 6gretim ve uzaktan 6gretim bigimlerinin birlikte yiiriitiilmesi)”,
%9,5’1 “Uzaktan senkron (6nceden belirlenmis saatte giris yapmaniz gerekir)”, %8,9’u
“Uzaktan asenkron (ger¢ek zamanl etkilesim gerekmez, derslere kendi programiniza gore
istediginiz zaman ulasabilirsiniz)” yanitim1 vermistir. Bu sonuglardan 6grencilerin
%48,8’inin uzaktan 6gretime en azindan belirli diizeyde olumlu baktigin1 gdstermektedir.
Dijital aylaklik diizeyi ve ¢evrimi¢i 6gretim tutumu i¢in ¢apraz tablolama yapildiginda, iki

degisken arasinda anlamli bir iligki gézlemlenememistir.

5.1.4. Cevrimici Derslerdeki Iletisim Ortamlarmna iliskin Sonuclar ve Tartisma

“Sizce g¢evrimici dersler sirasinda kameranin agik olmasi zorunlulugu getirilmeli mi?”
sorusuna katilimcilarin %80,4’4 “Hayir”, %13,1°1 “Evet” yanmitim1 vermistir. “Cevrimigi
dersler sirasinda sesli katilim zorunlu olmali m1?”” Sorusuna ise %72 oraninda “Hay1r”, %19
oraninda “Evet” yanitin1 vermistir. Yazili katilimimn zorunluluguna dair soruda ise cevaplar
%50,6 “Hayir”, %37,5 “Evet” seklindedir. Bu sonuglardan; 6grencilerin ¢evrimi¢i 6gretim
iletisim kosullarini yiiz yiize 6gretim iletisim kosullarina yakinlastiracak segeneklere sicak

bakmadig1 sonucu ¢ikarilabilir.

“Derse katilim zorunlulugunuz olmasa dersleri kayittan dinlemeyi tercih eder misiniz?”
sorusuna katilimcilarin %36’s1 “Evet her zaman”, %49,4’1i “Ara sira” yanitin1 vermistir. Bu
sonug, iletisim ortamlarinin zorunluluguna iliskin sonuglarla birlikte yorumlandiginda,
ogrencilerin ¢evrimigi derslere katilim konusundaki esneklik beklentileriyle ilgili fikir

verebilir.

[letisim ortamlarmin zorunlulugu tutumu ve dijital aylaklik diizeyi arasinda kiiciik ve negatif
bir korelasyon; iletisim ortamlarinin zorunlulugu tutumu ve not ortalamasi arasinda kiigiik ve

pozitif bir korelasyon gézlemlenmistir.
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5.2. Oneriler

5.2.1. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1. Bu arastirma, Anadolu Universitesi’ndeki 6rgiin dgrencilerden toplanan verilerle
gerceklestirilmistir. Universiteler ve boliimler arasindaki ders programi ve dgrenci
basaris1 farki g6z Oniline alinarak karsilastirmali ¢calismalarin yapilmasi, ¢evrimigi
derslerdeki dijital aylaklik davraniginin daha iyi anlagilmasina katki saglayabilir.

2. Herhangi bir sebeple kampiiste bulunmayan 6grencilere de ulasan bir c¢alisma,
evrenin daha iyi temsil edilmesi konusunda 6nemli goéziikkmektedir.

3. Ogrencilerle yapilacak yar1 yapilandirilmis goriismeler, nicel verilerden elde edilen
sonuglarinin daha dogru yorumlanmasina olanak saglayacaktir.

4. Cevrimigi derslerin sinirl iletisim kosullarindan olumlu etkilenen &grencilerin
oldugu gozlemlenmistir. Bu 6grencilere yonelik galismalarin yapilmasiyla ¢evrimigi
derslerin miimkiin oldugunca ¢ok o6grenciye uygun olacak sekilde tasarlanmasi

saglanabilir.

5.2.2. Ogretim ve iletisim Tasarimcilarina Yonelik Oneriler

Derslerdeki egitmen-6grenci iletisiminin etkililigi, c¢evrimi¢i Ogretimdeki en Onemli
konulardan biri olarak goziikmektedir. Egitmen-6grenci iletisiminin etkililigi, 6grenme
stirecinin verimliligiyle dogrudan ilintilidir. Bu sebeple; 6grencinin etken veya edilgen olarak

ilgilenim halinde oldugu, miimkiin oldugunca kesintisiz bir iletisim saglanmalidir.

Egitmen-6grenci iletisiminin etkilili§ini azaltan en O6nemli unsurlardan biri olan dijital
aylakligin O6grenme {iizerindeki olumsuz etkileri alanyazindaki pek ¢ok c¢alismada
gozlemlenmistir (Froese vd., 2012; Galluch vd., 2009; Kuznekoff ve Titsworth, 2013;
Kuznekoff vd., 2015). Ogrencilerin dijital aylaklik davramigmm azaltmak igin ise bu
davramigin sebeplerini dogru belirlemek gerekmektedir. Istisnai durumlar ve bagimlilik
davraniglar1 disinda, dijital aylakligin sebeplerine iliskin bulgular birlikte yorumlandiginda,

genel ders deneyiminin bu davraniga sebep oldugu sonucuna ulagilmaktadir.
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Bu noktada etkili bir egitmen-6grenci iletisimi gerceklestirmek, dgrencilerin genel ders
deneyimlerinin iyilesmesini ve derse ilgilenimlerinin artmasini saglayabilir. Cevrimici
derslerde yapilacak baz1 diizenlemeler, 6grencilerin derse ilgilenim diizeyini artirabilir ancak
bu diizenlemelerin 6grencilerin ¢esitli teknik imkansizliklar nedeniyle sorunlar yasadiklar
durumlarda ve/veya oOgrenci sayisinin fazla oldugu siniflarda uygulanmasi miimkiin

olmayabilir.

Uygun kosullarin mevcut oldugu durumlarda asagidaki tasarim onerileri dijital aylaklik

davranisini azaltabilir:

1. Dersler, 6grencilerin bireysel farkliliklar1 gozetilerek, ¢ogunlugun mutabik kalacagi
sekilde yapilmalidir. Ornegin; ¢evrimigi derslerin sinirli iletisim ortamindan olumlu
etkilenen Ogrencilerin dikkate alinmasi, tasarimlarin daha ¢ok &grenciye hitap
etmesini saglayabilir.

2. Derse goriintii, ses veya yaziyla katilmak zorunlu tutulmasa da bu iletisim ortamlarini
kullanmak isteyen ogrenciler i¢in gerekli sartlar saglanabilir. Bu sayede sosyal
buradaligin (social presence) artirilmasi hedeflenmelidir.

3. Ders saatleri, 6devler, notlandirma ve gerekliliklerin yerine getirilmedigi durumlarda
uygulanacak yaptirimlar konusunda agik bilgilendirmeler yapilmalidir (Kaufmann ve
Sellnow, 2018). Bu sayede dersle ilgili beklentilerin 6grencilere miimkiin oldugunca
net aktarilmasi saglanabilir.

4. Egitimciler, yakinligi (immediacy) artirmak igin iletisime agik (sanal ofis saatleri vb.)
ve ulagilabilir (mesajlara zamaninda ve yapici doniitler vermek vb.) olmalidirlar
(Kaufmann ve Sellnow, 2018). Bu sayede ¢evrimi¢i derslerin egitmen-6grenci
iletisimi agisindan yetersizligi azaltilabilir.

5. Egitmen-6grenci ve Ogrenci-Ogrenci iletisimi i¢in farkli kanallar olusturarak
ogrenciler igin isbirligi ve etkilesim imkani yaratilabilir.

6. Cevrimici derslerin ylriitiildiigii uygulamalarin arayiizleri miimkiin oldugunca basit
ve c¢ekici tasarlanarak Ogrenci ilgilenimini engelleyebilecek tasarim unsurlar

azaltilabilir.

60



7. Egitimciler miimkiin oldugunca tekdiize anlatimdan kag¢inmali, ders igerigini
olabildigince ¢ekici hale getirmelidirler. Bu sayede, ¢evrimic¢i derslerde yliz yiize
derslerdeki psikolojik hazirliktan yoksun olan 6grencilerin derse ilgilenimlerinin
azalmasi Onlenebilir.

8. Ders igeriginin birden ¢ok iletisim kanalindan iletildigi durumlarda (gorsel, ses,
gorsel-isitsel), ogrencilerin egitmen yeterligi, giivenirligi, samimiyeti ve bilissel
ogrenmeyle ilgili algilarnin daha yiiksek oldugu gozlemlenmistir (Kaufmann ve
Sellnow, 2018). Bu sonugtan hareketle ¢evrimigi ders igeriklerinin biligsel yiik goz
ard1 edilmeden 6grencilerin birden ¢ok duyusuna hitap edecek sekilde tasarlanmasi

ogrencilerin 6grenmesini artirabilir.
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https://www.statista.com/statistics/617136/digital-population-worldwide/
https://www.statista.com/statistics/330695/number-of-smartphone-users-worldwide/
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EK-2 Ol¢me Arac Izni

nello Mt Mc(oy
My name s kurkar Vataesewes | am 2 graduste studert ot Anadols Limversty in Exdgehir/Turbey. tudyleg (ommunication Design 06 Vanagement.

wperences During e (ovid 2

f your drvicles sboue “dignal datracnioes” and the coe tied "in the Trenches: College Soudent Oniliee Ramene

el ity | ok e 00 ank for pour pet miniinn 10 wie Lo Of the quedtion n Pese artichen for my medded's Basa w1 e morw detabed ek

haue read »
Pedeni w
sbout my thesis

YOu want
am looking forwand t0 bearng bach from you
Thank yoe for your 2me.

Necanthy

furk

Barney McCoy I
< 202 mt : 27
Kime: Flurkan VATANSEVER

Greetings Flirkan,

I have visited your country and it's a beautiful place.
You may use my questions in your master's thesis if you agree to do the followin,

1. Explain their intended use in your thesis.
2. Credit me for use of my questions in your thesis.

Regards,
Barney McCoy

Farkan VATANSEVER

a )

Kime: Barmey McCoy (I

Hello Mr. McCoy,
Thank you for your reply.

| will make sure to explain their intended use and give you credit in my thesis.
Also, | am pleased to hear that you enjoyed your stay in Turkey.

Again, thank you for your positive reply,

Sincerely,
Furkan.

Barney McCoy NN

3.10.2021 Paz 00:46

Kime: Flrkan VATANSEVER

Good luck Fiirkan as you proceed on your master's thesis.

Barney McCoy

Professor Bernard McCoy

College of Journalism and Mass Communications
University of Nebraska-Lincoln

402.472.3047



Ek-3 Etik Kurul izni

Evrak Kayit Tarihi: 21052021 | Protokol No: 70953 Tarih- 07.06.2021

CALISMANIN TURU: | viusck Lisans Tez Caligmasi

KONLE Sosval Bilimle

BASLIK: Gevrim | Derslerde Dijital Aygitlarn Ders Dig Amaglar Igin Kullanilmas: Uzerine Sir
Aragtirma: Universste Ogrenciler ¢

PROJE/TEZ Prat. Dr. Murat ATALZ

YURUTUCUSO:

TEZ YAZARL Furkan VATANSEVER

ALT KOMISYON
GORUSU:

KARAR Otumniu

Prof. Dr. Saime ONCE

Bagkan-fkt ve ldan Bil Frak

Prof. Dr. Fatime GUNES

Prof. Dr. Gulsun KURUBACAK

Ak i Fak Edebnyar Fak )

Braf. Dr. M. Erkan UYUMEZ

lkr ve ddarn Bd Fak

Prof. Dr. Hatidan DEVEC] Prof Dr. Oktay Cem ADICUZEL

Egitim Fak ) Egtirn Fak




Ek-4 Cekilis Sonucu

Merhaba,

_numarah siparisin tamamlandi. Hediyen asagidaki e-posta
adresine génderildi.

Alsverisinde bizi tercih ettidin icin tesekkir ederiz.

Sipariginiz:

W,

Hediye Gonderilen E-posta:

L
100.0 ¢

B ..cove

Merhaba,

_numarah siparisin tamamlandi. Hediyen asadidaki e-posta
adresine génderildi.

Alsverisinde bizi tercih ettidin icin tesekkir ederiz.

| — Sipariginiz:

"

Hediye Gonderilen E-posta:

.
100.0 ¢

B ..onvo



Merhaba,

_numarah siparisin tamamlandi. Hediyen asagidaki e-posta
adresine gonderildi.

Alsverisinde bizi tercih ettigin icin tesekkr ederiz.

Siparisginiz:

) Hediie Ganderilen E-iost.a:
100.0%
B ..c0v0

Merhaba,

B aral siparisin tamamlandi. Hediyen asagidaki e-posta
adresine gonderildi.

Ahsverisinde bizi tercih ettigin icin tesekkir ederiz.

| — Siparisginiz:

100.0 &
____ SRR

100 TL

Hediye Gonderilen E-posta:




Merhaba,

_ numarall siparisin tamamlandi. Hediyen asadidaki e-posta
adresine gonderildi.

Alisverisinde bizi tercih ettigin icin tesekkir ederiz.

Sipariginiz:

L

Hediye Gonderilen E-posta:

100.0¢
Paylag: < Avy®

Flrkan VATANSEVER
25.12.2021 Cmt 17:01

Kime:

Degerli katilimci,

Kasim ayinda gerceklestirdigimiz yiiksek lisans tez aragtirmasina katildiginiz igin tesekkiir ederiz.

Katihmailar arasinda yapilan gekiliste, 100 TL degerinde kazanan bes kisiden biri oldunuz.
Anket formunda belirttiginiz e-posta adresinize [ij ¢an bir bilgilendirme e-postas: gelecektir.

iyi giinlerde harcayin,

Furkan Vatansever.

Yanitla Tiimiini yanitla llet



Ek-5 Dagitilan Kart Ornegi

On Yiiz

g

veya

tinyurl.com/ibf21

Arka Yiiz

Calismaya katilanlar
arasindan 5 kisiye
Aralik'ta yapilacak

cekiliste 100 TL
degerinde [ NG
I

verilecektir.






