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OZET

COKLU ZEKA KURAMINA YONELIK ETKINLIKLERIN ILKOKUL DORDUNCU
SINIF SOSYAL BILGILER DERSINDE OGRENCILERIN OZYETERLIK
ALGILARINA ETKISI
Yilmaz KARACIRAY
Temel Egitim Anabilim Dali
Smif Egitimi Tezli Yiiksek Lisans Programi
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Temmuz 2023
Tez Danismani: Dog. Dr. Yalgin BAY

Bu arastirmanin amaci 6grencilerin 6zyeterlik algilarinin demografik degiskenlere
gore incelenmesi ve Coklu Zeka Kuramina dayali etkinliklerin ilkokul 4.sinif Sosyal
Bilgiler dersinde dgrencilerin 6zyeterlik algilarina etkisini ortaya koymaktir. Aragtirma
nicel aragtirma yontemlerinden esitlenmemis kontrol gruplu deneme modeli kullanilarak
gerceklestirilmistir. Aragtirmanin katilimeilart 2022-2023 egitim-6gretim yili Eskisehir
ili Tepebasi Ilge Milli Egitim Miidiirliigiine bagl iki devlet ilkokulunda 6grenim goren
4 sinif dgrencileridir. Arastirma verileri i¢in “Oz Etkililik Yeterlik Ol¢egi—Cocuk Formu”
ve kigisel bilgiler formu kullanilmistir. Arastirma sonucunda, elde edilen veriler
incelenerek gruplarin benzer demografik 6zelliklere sahip oldugu gériilmiistiir. Olgekten
alman puanlar incelendiginde gruplarin aldiklar1 puanlarin demografik degiskenler
agisindan anlaml sekilde farklilasmadig1 belirlenmistir. Olgekten elde edilen puanlarm
normallik testi yapilmig, puanlarin normal dagilim gosterdigi goriilmistiir. Yapilan t-testi
sonucunda kontrol grubu Ontest ve sontest puanlart arasinda anlamli bir fark
bulunmazken, deney grubu oOntest ve sontest puanlar1 arasinda anlamli bir fark ortaya
cikmistir. Deney ve kontrol gruplarmin dntest ve sontest puanlarini karsilagtirmak i¢in
yapilan t-testi sonucunda ontest puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmazken, sontest
puanlarinda Coklu Zeka Kuramina yonelik etkinlikler uygulanan deney grubu lehine
anlamli bir fark olustugu belirlenmistir. Arastirma sonuglarina gore bazi Onerilerde

bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Sosyal bilgiler dersi, Ozyeterlik, Coklu zeka kurami



ABSTRACT

THE EFFECT OF MULTIPLE INTELLIGENCE THEORY ACTIVITIES ON
STUDENTS' PERCEPTIONS OF SELF-EFFICIENCY IN PRIMARY SCHOOL
FOURTH GRADE SOCIAL STUDIES COURSE
Yilmaz KARACIRAY
Department of Primary Education
The Program of Classroom Education Master's with Thesis
Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, July 2023
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Yal¢in BAY

The purpose of this research is to examine students' self-efficacy perceptions
according to demographic variables and to reveal the effects of activities based on
Multiple Intelligence Theory on students’ self-efficacy perceptions in the 4th grade Social
Studies course. The research was carried out using an unequalized control group
experimental model, which is one of the quantitative research methods. The participants
of the research are 4th grade students studying in two public primary schools affiliated to
the Tepebast District National Education Directorate in Eskisehir in the 2022-2023
academic year. "Self-Efficacy Efficiency Scale-Child Form™ and personal information
form were used for research data. As a result of the research, the data obtained were
examined and it was seen that the groups had similar demographic characteristics. When
the scores obtained from the scale were examined, it was determined that the scores of
the groups did not differ significantly in terms of demographic variables. The normality
test of the scores obtained from the scale was performed and it was seen that the scores
showed a normal distribution. As a result of the t-test, there was no significant difference
between the pretest and posttest scores of the control group, while a significant difference
emerged between the pretest and posttest scores of the experimental group. As a result of
the t-test performed to compare the pretest and posttest scores of the experimental and
control groups, while there was no significant difference between the pretest scores, it
was determined that there was a significant difference in the posttest scores in favor of
the experimental group in which activities for Multiple Intelligence Theory were applied.

According to the results of the research, some suggestions were made.

Keywords: Social sciences class, Self-efficacy, Multiple intelligence theory
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ETIiK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir calisma oldugunu; ¢alismamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak {izere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢aligma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakcada yer verdigimi; bu calismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigmni ve
hicbir sekilde “intihal i¢ermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢calismamla
ilgili yaptigim bu beyana aykiri bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tim

ahlaki ve hukuki sonuclar1 kabul ettigimi bildiririm.
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1. GIRIS

Ogrenme, insanin var olusundan bu yana cesitli ydntemlerle, planli veya rastlantisal
olarak, bireylerin kendi deneyimleri veya baska bireylerde gozlemledikleri deneyimlerle,
anlatilarla, yazili metinlerle hayatin hemen her alaninda ve her aninda gergeklesen bir
stire¢ olarak ifade edilebilir. Alanyazinda 6grenme i¢in genel olarak nispeten kalici izli
davranis degisikliginden séz edilmektedir (Ozer, 2005, s. 107; Kogakoglu, 2010, s. 69).
Bunun yaninda 6grenme, istendik veya istenmedik sekilde olabilmektedir. Egitim ise
istendik 6grenmeleri hedef alan, bir program kapsaminda ele alinan, programi igerisinde
hedefler barindiran, bu hedefler dogrultusunda farkli yontem ve tekniklerin kullanildigi,
planh etkinlikler biitlinli seklinde ifade edilebilir. Giinlimiize gelene dek tarih icerisinde
Kimi zaman soz1i kimi zaman yazili kimi zaman da uygulamali bir sekilde gerceklesen
egitimin, birikerek artan bilgi birikiminin, kiiltiirel degerlerin ve aliskanliklarin, saglikli
ve giivenli bir ortam i¢in temel toplumsal kurallarin aktarimi ve bdylece bireylerin
toplumsallagmasi, bireyleri gelecek yasamlarina ve is yasamina hazirlamasi noktasinda
hedeflenen becerilerin kazandirilmasinda biiyiik bir dneme sahip oldugu belirtilmektedir
(Demirel ve Kaya, 2007, s. 1-2; Hosgoriir ve Tastan, 2007, s. 282; Ayas, 2013, s. 2-4;
Boz, 2016, s. 131; Senel, 2018, s. 3-5). Yiiriitiilen egitim faaliyetleriyle giiglii bir toplum
hedeflenmekle birlikte, toplumu bu hedefe yetismis giiclii bireyler ulastirabilecektir.
Ozetle egitim, bireylere bilgi ve beceri kazandirmanin yaninda gii¢lii bir kisilik

kazandirabilecek ¢ok 6nemli ve sistemli bir yap1 seklinde ifade edilebilir.

Giliniimiiz egitim sistemini disiindiigiimiizde ilkemizde bireyler ilkokul
kademesinden baslayarak 12 yillik zorunlu bir egitime tabi tutulmaktadir. Bir biitiin
olarak baktigimizda bu siirecte bireylere kendilerini ve ¢evrelerini anlamalari, yasadiklari
toplum icerisinde hayatlarin1 devam ettirebilmeleri, egitim hayatlar1 sonrasinda
yagsamlarint siirdiirecek bir meslek edinimleri i¢in bilgi ve beceriler kazanmalari
hedeflenmektedir. Bu siirecte ilkokul dordiincii simifta okutulmaya baslanan Sosyal
Bilgiler dersi programi incelendiginde; igerigi, kapsami ve amaglariyla bireylere
kazandirilmak istenen temel beceriler ve kisilik gelisimi agisindan o6nemli yer
tutmaktadir. Gergek yasamla ¢ok daha kolay bagdastirilabilen igerigiyle Sosyal Bilgiler
dersi bizlere, 6grencilere gercek yasam becerileri kazandirma konusunda biiytik bir imkan
olusturmaktadir (MEB, 2018, s. 8-12). Bu sayede 0&grenciler kolayca

deneyimleyebilecekleri yasam durumlartyla 6ncelikle kendilerini tanima, 6zelliklerinin



ve yapabileceklerinin farkina varma, bunlar1 gelistirme; ¢cevrelerini tanima ve bu ¢evrede

daha saglikli var olabilecek kazanimlar elde etme firsat1 bulabilecekleri diisiiniilmektedir.

Bireylere egitim metotlar1 ile kazandirilmak istenen kazanimlar igin egitim
sireglerinde pek ¢ok yontem denenmis, bu konuda pek ¢ok kuram ortaya konmustur.
Yakin zamanda bir yandan bilim ve teknolojide, diger yandan egitim bilimlerinde ortaya
cikan gelismelerin etkisiyle yeni kuram ve uygulamalar tretilmis; bu kuram ve
uygulamalar 6gretim etkinliklerini gesitlendirirken, dgrencilerin ihtiyaglarina duyarli,
Ogrenciyi ve onun oOzelliklerini dikkate alan c¢aligmalar gergeklestirilmeye baslandigi
goriilmektedir. Bu kuram ve uygulamalardan biri de Gardner tarafindan ortaya konan
Coklu Zeka Kuramidir. Coklu Zeka Kurami, standart zeka oOlgiitlerine karsi ¢ikmakta;
bircok zeka alaninin oldugunu ve her bireyin farkli zeka alanlarinda farkli basarilar
gosterebilecegini savunmaktadir. Boylece her 6grenciyi 6zel ve her zeka alanini degerli
goren bu kuram, 6nerdigi ve zemin hazirladig1 bireysel farkliliklara duyarli yontem,
teknik ve etkinliklerle ogretmenler tarafindan her ogrenciye esit firsat sunulmasini
saglayabilecektir (Tugrul ve Duran, 2003, s. 224-230; Altan, 2011, s. 54). Geleneksel
ogrenme kuramlari ile 6gretim yontem ve teknikleri diistiniildiigiinde, kullanilan kisitli ve
tek diize yontemlerle 6grenmeye uygun olmayan, baska bir deyisle zeka alan1 s6z konusu
yontemlerle ortiismeyen 6grencilerin hem kendileri hem de sistem tarafindan basarisiz
olarak nitelendirilecegini sdylenebilir. Coklu Zeka Kuraminin bize bu noktada, bizi bu
yanilgidan kurtulma ve s6z konusu bireylere de uygun yontem ve tekliklerle 6grenme,
ayn1 zamanda da basarili olma firsati sunabilecegini dile getirebiliriz. Bu sayede ise

ogrencilerin benlik algilarmin geliserek olumlu yonde degisecegi diistiniilmektedir.

Ogrencilerin kisilik, sosyal-duygusal, toplumsal gelisimleri; bilgi ve beceri
kazanimlar1 noktasinda etkili oldugu belirtilen Sosyal Bilgiler dersi ve bu gelisimi her
ogrenci i¢in desteklemeyi saglayabilecek yontem, teknik ve etkinlikleri dngoren Coklu
Zeka kurami uygulamalart ile olumlu yonde gelisecegi ifade edilen benlik algisi
noktasinda karsimiza Bandura’nin Ozyeterlik algis1 kavrami ortaya ¢ikmaktadir. Bu
konuda ortaya konan caligmalar incelendiginde 6zyeterlik algisi, genel olarak bireyin
karsilagacag1 durumlarda ne kadar etkinlik gosterecegi hakkinda kendisine doniik inanci
ve yargisi olarak ifade edilmistir. Ozyeterlik algis1 gdsterilen basarinin etkenlerinden biri
olmakla birlikte, kisinin basarisini degil gosterecegi etkinlik i¢in becerileri hakkinda 6ze
doniik bir nitelendirme olarak belirtilmektedir. (Akdemir, Cigek ve Bektas, 2019, s. 391;



Aytag, Yetis ve Oz, 2022, s. 954). Diger yandan basarili oldugunu géren, hisseden
bireyler igsel bir tatmin duygusu hissedebilir ve tekrar bir is yapacaklarinda yine basari
saglayacaklarini, engelleri asabileceklerini ve islerini tamamlayabileceklerini
diistinebilirler (Korkut ve Babaoglan, 2012, s. 270). Bu durumda 6zyeterlik algilari
giiclenmis olur. Bu iki durum birbirini devamli destekleyecektir. Bu nedenle 6zyeterlik
algist 6zellikle ilkokuldan itibaren tizerinde durulmasi gereken bir konu olup, ders disi

etkinlikler ile birlikte tiim derslerde de uygun etkinliklerle desteklenmelidir.

1.1. Problem

Coklu Zeka Kurami Gardner tarafindan ortaya koyulmus ve zekaya farkli bir bakis
acist getirmistir. Her bireyin farkli zeka alanlarinda baskin 6zellikler gosterebilecegini,

zekanin tek yonlii bir degerlendirmeye tabi tutulamayacagini ortaya koymustur (Sen,

2006, s. 30-32; Abdi, Laei ve Ahmadyan, 2013, s. 281).

Egitimde, ozellikle de egitimin ilk kademesinde 6gretmenin rolii siiphesiz ki ¢cok
biiyiiktiir. Ogretmen o6grencilerin ilgi ve yeteneklerinin farkinda olarak, ihtiyaglar
dogrultusunda ve 6grenci merkezli bir egitim uyguladiginda nispeten daha basarili
olacaktir (Sivrikaya, 2010, s. 128). Ancak geleneksel Ogretmen merkezli egitim
modellerinin uygulandig1 bir sinifta 6grencilerden ¢ok Ogretmenin istek ve ilgileri
dogrultusunda, 6gretmenin yatkin oldugu metotlarla ders yapildig: diisiiniildiigtinde bu
da aslinda 6gretmenin zeka alaniyla ortak zeka alanina sahip 6grencilerin basarili olup

diger 6grencilerin kendilerini basarisiz hissetmelerine neden olacagi ifade edilebilir.

Bireylerin yapacaklari bir is, gosterecekleri bir performans hakkinda o ise baslayip
devam edebilme, karsilagilan engelleri asabilme ve yapilan isi tamamlayabilme
noktalarinda kendilerine doniik inanclari gelistiginde daha basarili bireyler haline
gelecekleri diistinilmektedir (Altungekic, Yaman ve Koray, 2005, s. 94; Epgagan, 2013,
S. 214; Kurnaz ve Celikkanat Nas, 2022, 797). Bu durumu karsilayan kavram da
Bandura’nin ortaya koydugu “Ozyeterlik” kavramidir. Bireylerin kendilerine doniik
inanglarini ifade eden bu kavram basar1 ve tatmin ile artabilecektir (Ciminli, 2022, s. 39;
Yilmaz, 2022, s. 393).

Sosyal Bilgiler dersi de 6grencilerin kendilerini tanimalarin1 ve yasam becerilerini
gelistirmelerini hedeflemektedir. Sosyal Bilgiler Dersi programi, amaglar1 ve kazanimlari

itibariyle Ogrencilere kendilerini taniyabilecekleri, yasam becerileriyle kendilerini
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gelistirebilecekleri imkanlar sunmaktadir (Demir ve Akengin, 2010, 26-27; Milli Egitim
Bakanligi, 2018, s. 8-12). Bu dogrultuda Sosyal Bilgiler dersinde kullanilacak Coklu
Zeka Kuramina yonelik etkinliklerin, kuramin dogasi geregi &grencilerin Ozyeterlik
algilarmi gelistirme potansiyeline sahip oldugu distiniilmektedir. Ciinkii biitiin zeka
alanlarina esit derecede Onem veren kuram, Ongdrdiigii etkinliklerle Ggrencilerin
kendilerini ¢ok yonlii olarak gergeklestirmelerine, kendilerine uygun yontemler ve
etkinliklerle yapabileceklerinin farkina varmalarina ve kendileri hakkinda olumlu tutum

gelistirmelerine olanak saglayacagi sdylenebilir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Arastirmada ilkokul 4. sinif Sosyal Bilgiler dersinde Coklu Zeka Kuramina dayali

etkinliklerin 6grencilerin 6zyeterlik algilarina etkisinin belirlenmesi amaglanmustir.
Bu amag dogrultusunda arastirmanin alt amaglari asagida siralanmustir.
Arastirmaya katilan ilkokul 4. sinif 6grencilerinin 6zyeterlik algilart;
1. Cinsiyet ve okul 6ncesi egitim alma durumlarina,
2. Yaslarma ve kardes sayilarina,

3. Anne ve baba egitim diizeylerine ve ¢alisma durumlarima gore farklilagmakta

midir?
4. Deney grubundaki 6grencilerin 6zyeterlik dntest ve sontest puanlari arasinda,
5. Kontrol grubundaki 6grencilerin 6zyeterlik 6ntest ve sontest puanlari arasinda,

6. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6zyeterlik dntest ve sontest puanlari

arasinda anlaml bir fark var midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Ogrencilerin kendilerine doniik diisiinceleri akademik, sosyal ve psikolojik
gelisimleri i¢in olduk¢a Onemlidir. Kiiciik yaslarda baslanan egitim siirecinde
ogrencilerin akademik basarilar1 ve biligsel gelisimlerinin yaninda psikolojik ve sosyal
gelisimleri de olduk¢a Onemlidir. Daha egitim siirecinin ilk kademesinde akademik

acidan basarili olan, takdir géren ve bu doyumu yasayan bireyler daha 6zgiivenli bir



sekilde egitimlerine devam ederken basarisiz olarak goriilen ve daha da 6nemlisi basarisiz
oldugunu hisseden bireyler kendilerine gilivenleri de kirilarak basarili olabilecekleri

inancin1 da kaybedebilmektedirler.

Geleneksel yontemlerin kullanildigi, daha ¢ok 6gretmen merkezli siniflarda yetisen
ve Ogretmenin tercih ettigi yontemler ve dolayisiyla 6gretmenin zeka alaniyla uyum
saglayamayan bireyler hem kendilerine dontik inanglarini kaybederek hem de basarisiz
olarak nitelendirilerek siirecten uzaklasma tehlikesiyle karsi karsiya kalabileceklerdir.
Sonugta da bu durum bireylerin geleceklerini egitim hayatlarinin daha ilk yillarinda
olumsuz etkilemis olacaktir. Halbuki her bireyin farkli zeka alanlarinda farkli diizeyde
becerileri, kendine 6zgii ilgi ve yetenekleri vardir. Uygun yontem ve etkinliklerle bu ilgi
ve yeteneklerini kullanip gelistirebilecekleri firsatlar sunuldugunda ise her birey belirli

alanlarda basaril1 olabilecektir.

Bu arastirmanin ilkokul dordiincii smif ogrencilerinin her birinin ilgi ve
yeteneklerine, zeka alanlarina hitap edecek Coklu Zeka Kuramina dayali etkinliklerin
ogrencilerin Ozyeterlik algilarina etkisini arastirarak alanyazina katki saglayacagi

diistiniilmektedir.

1.4. Varsayimlar

Aragtirmaya katilan 6grencilerin Olgekteki maddelere igtenlikle cevap verdikleri

varsayilmaktadir.

1.5. Smirhhiklar

Bu aragtirmada asagida belirtilen simirliliklar s6z konusudur:

e  Aragtirma bulgulari; 2022-2023 egitim dgretim yilinda Eskisehir ili Tepebast Ilge
Milli Egitim Midiirliigiine bagli 2 devlet ilkokulunun 4.siifinda 6grenim goéren
78 dgrenciden elde edilen verilerle,

e Sosyal Bilgiler dersinin “Uretimden Tiiketime” iinitesinde yer alan “Isteklerimiz,
Ihtiyaglarimiz”, “Ailemde ve Cevremde Ekonomik Faaliyetler”, “Bilingli
Tiiketici Olalim, Belgemizi Alalim”, “Ayagimiz1 Yorganimiza Gore Uzatalim”,

“Tiiketime Evet, Israfa Hayir” ve “Insanlar ve Yonetim” {initesinde yer alan “Ben



Cocugum, Haklarimla Varim”, “Sorumluluk Ustleniyorum”, “Egitsel ve Sosyal
Etkinliklere Katiltyorum™ adli konulari ile,

e (Coklu Zeka Kuramina yonelik etkinliklerle sinirlidir.

1.6. Tamimlar

Tlkokul: Kadin erkek biitiin Tiirklerin milli gayelere uygun olarak bedeni, zihni ve ahlaki
gelismelerine ve yetismelerine hizmet eden temel egitim ve 6gretimdir (222 Sayili

[Ikdgretim ve Egitim Kanunu, m. 1).

Sosyal Bilgiler: Sosyal ve beseri pek ¢ok bilim dalindan faydalanan, Ogrencilere
yasamlar1 i¢in gerekli temel bilgi, beceri ve degerleri kazandirarak onlari problem
cozebilen, fiziki ve sosyal g¢evresiyle uyumlu, etkin birer vatandas olarak hayata
hazirlamay1 amagclayan bir derstir (Orug¢ ve Ulusoy, 2008, s. 123; Hanayh vd., 2020, s.
214).

Coklu Zeka Kurami: Standart zeka degerlendirmesine karsi ¢ikarak pek ¢ok zeka alani
bulundugunu ve her insanin farkli zekd alanlarina farkli derecede sahip oldugunu

savunan, Gardner’in gelistirdigi bir kuramdir (Xie ve Lin, 2009, s. 106).

Ozyeterlik: Bireyin, belli bir amaca ulasmak i¢in gerekli etkinlikleri planlama ve etkin
bir bigimde yerine getirmesi i¢in sahip oldugu kendine yonelik inang olarak ifade

edilebilecek, Bandura tarafindan gelistirilen bir kavramdir. (Sag, 2010, s. 46).



2. ARASTIRMANIN KURAMSAL TEMELI

2.1. Sosyal Bilgiler Dersinin Tanimi, Kapsami ve Amaci

Egitim kurumlarinin en énemli amaglarindan birinin, 6grencileri yagadigi topluma
yararli, sorumlu birer vatandas olarak yetistirmek oldugu ve Sosyal Bilgiler dersinin bir
bakima vatandaslik egitimi oldugu ifade edilmektedir (S6zer, 1998, s. 17; Orug ve
Ulusoy, 2008, s. 123).

Sosyal Bilgiler dersinin toplumun istek ve ihtiyaglarini karsilamak ve toplumsal
yasamda etkin vatandaslar yetistirmenin yaninda sosyal ve beceri pek ¢ok bilim dalindan
faydalanarak ogrencilere temel bilgi ve beceriler kazandiran, ¢evresinden etkilenen ve
cevresini etkileyen, problem c¢ozebilen, duyarli ve degerlere sahip, fiziki ve sosyal
cevresiyle uyumlu bireyler olarak hayata hazirladigi ifade edilmektedir (Oztiirk, 2012, s.
4; Celikkaya, 2015, s. 31).

Sosyal Bilgiler dersi ilkemizde ilkokul dordiincii sinifta okutulmaya
baslanmaktadir. Sosyal Bilgiler dersi bir yandan o6grencileri toplumsallastirip onlari
icinde bulundugu kiiltiiriin 6zellikleriyle donatirken, ayn1 zamanda 6grencilerin kisisel
ozelliklerini ve kendi farkindaliklarin1 da gelistirmeyi amaglamaktadir. Sosyal Bilgiler
dersi programi g¢ercevesinde Ogrenciler Sosyal Bilimler ile ilgili bilgi ve beceriler
kazanirken ayn1 zamanda kisisel gelisimlerini, kendi farkindaliklarini, karar alma ve

uygulama becerilerini de gelistirmektedirler. (MEB, 2018, s. 8-12)

2.2. Sosyal Bilgiler Dersinin Onemi

Sosyal Bilgiler dersi bireye yasadigi toplumsal ¢evresine uyum saglama becerisini
kazandirirken bireyin toplumsallagsmasini saglar. Ayni1 zamanda yasadigi toplumsal ¢evre
icerisinde kendisine ve topluma kars1 gérev ve sorumluluklarini kazandirir. Cevresindeki
insanlarla uyumunu, iletisimini, dayanigmasini gii¢lendirirken etkilesimde bulunacag:
kisi ve kurumlari, hak ve 6devlerini de 6grenir. (Coskun ve Samanci, 2012, s. 33-34;
Celikkaya, 2015, s. 31). Sosyal Bilgiler ayn1 zamanda 6grencileri ¢evresindeki olgu ve
olaylara duyarli yaklagan, insan haklarma ve demokratik degerlere bagli, problemlere
¢Oziim getirebilen, gérev ve sorumluluk bilinci gelismis bireyler olarak yetistirmeyi

amaglamasi bakimindan 6nemlidir (S6zer, 1998, s. 18; Demir ve Akengin, 2010, 26-27).



Bunun yaninda Sosyal Bilgiler dersinin bireye kazandirdigi bireysel 6zelliklerden
de soz edilebilir. Bireylerin 6z bakim becerilerini gelistirir, kendilerini tanimalarini,
yeteneklerinin farkina varmalarini saglarken 6z disiplin saglayict kazanimlarla kendi
hayatini diizenleme ve yonetme becerisi de kazandirdig: da ifade edilebilir. Ayni zamanda
doga ve ¢evre farkindaligi yaratarak bireylerin daha bilingli davranmasimi da
saglayacaktir. Sonu¢ olarak Sosyal Bilgiler dersinin bir biitiin olarak bireyi hayata

hazirladig: ifade edilebilir.

2.3. Coklu Zeka Kuramm

Her bireyin farkli ilgi, yetenek ve 6grenme stilleri oldugu diisiiniildiiglinde 6gretim
programlarinin da bu dogrultuda planlanmasi, 6grenci 6zelliklerinin dikkate alinmasi

gerektigi ifade edilebilir (Azar, Presley ve Balkaya, 2006, s. 45-54).

Gardner tarafindan ortaya konan ve bireysel farkliligi vurgulayan Coklu Zeka
Kuramu, her bireyin farkli yeteneklere ve zeka alanlarina sahip oldugunu belirtir. Sekiz
farkli zeka alanindan bahseden kuram, her bireyin bu alanlarda farkli diizeylerde zekaya
sahip olduklarini savunmaktadir. Coklu Zekd Kurami, hem zekd kavramina farkli bir
yaklasim gelistirmesi hem de bireyleri zeki ya da daha zeki seklinde degerlendirmeyi
reddederek farkli olduklarini dile getirmesi bakimindan olduk¢a onemlidir (Kazak vd.,
1999, s. 269-270; Aghajani, 2018, s. 13; Karaduman ve Cihan, 2018, s. 228). Bu bakis
acistyla her 6grencinin farkli 6zellikleri oldugu gerceginden hareketle, ¢coklu zeka kurami
cergevesinde hazirlanacak ve uygulanacak ogretim etkinlikleri her 6grencinin ilgi ve

ithtiyaclarimi karsilayabilecek, farkli 6grenme stillerine cevap verebilecektir.

Coklu Zeka Kuraminin, her bireyin farkli zeka alanlarinda farkl diizeylerde zeki
olabilecegini  sOylerken bireylerin  yalnizca o6ne c¢ikan zekd alanlarinda
ilerleyebileceklerini reddettigi de goriilmektedir. Tiim zeka alanlarina uygun etkinliklerle
Ogrencilerin digerlerine oranla daha az gelismis zeka alanlarini1 da gelistirebilecekleri

distiniilmektedir.

Coklu Zeka Kuramu ile ilgili arastirmalar ve ¢alismalar dogrultusunda Gardner’in
ortaya koydugu sekiz zeka alaninin 6zellikleri agagida agiklanmistir (Altan, 1999, s. 108-
109; Talu, 1999, 164-172; Basaran, 2004, s. 7-15; Altan, 2011, 54-55; Abdi, Laei ve
Ahmadyan, 2013, s. 281; Zarei ve Taheri, 2013, s. 126; Giilfirat Kibriz, 2016, s. 45-46;



Karbeyaz, 2018, s. 26-28; Argig, 2022, s. 12-14; Demir, 2022, s.13-19; Ferik, 2022, s.
16-19; Nevruz, 2022, s. 162; Kanal ve Kanal, 2023, s. 3-5):

Sozel — Dilsel zekd, bir dilin temel islevlerini hem s6zlii hem de yazili bir sekilde
kullanabilme; s6zciiklerin kullanimi1 ve anlasilmasi, climle sdzdizimi ve yapisint aktif bir
sekilde kullanabilme, yabanci dilleri kolay 6grenebilme ve genis bir kelime haznesine
sahip olma yetenegi olarak ifade edilebilir. Sozel zeka kendisini; bilgiyi hatirlama,
okuma, hikaye, siir, masal, deneme yazabilme, siir okuma, hikaye anlatma, espri ve
kelime oyunlar1 yapabilme, mecazi anlatim, sayisma sdyleme, topluluk 6niinde konusma,
baskalartyla sohbet etme, soyut ve simgesel diisiinme, kelimelerle diisiinme ve konusan

insanlar1 anlama becerileri seklinde kendini gosterdigi belirtilmektedir.

Mantiksal — Matematiksel zeka, genel olarak sayilarla islem yapabilme ve akil
yiriitme yetenegi olarak ifade edilebilir. Bu zeka alanina sahip kisilerin, sayilari
kullanma, hesaplama ve islem yapabilme, geometrik sekilleri algilama, problem ve
bulmaca ¢ozme, bloklar, oyunlar, yapbozlar, grafikler, cetvellerle ilgilenme, nota
O0grenme, mantiksal diisiinme ve bag kurma, sebep sonug¢ baglantisi kurma, tahmin
yuriitme, hipotezler {iretme, tlimdengelim ve tiimevarim gibi bilimsel siireglerini
kullanabilme, iligkilendirme, problem ¢6zme, elestirel diisiinme gibi etkinliklerde daha
aktif ve becerikli olduklar1 belirtilmektedir.

Gorsel — Uzamsal zekd, bigime, sekle, uzakliga, derinlige, renge ve c¢izgiye
duyarlilik olarak ifade edilmektedir. Bu zeka alanina sahip kisilerin; resim, sekil ve
cizgiler gibi gorsel ifadelerle diigiinme, nesneleri ii¢ boyutlu algilama ve karsilastirma,
bilgilerini grafiksel olarak sergileme, uzaysal diinyay1r zihninde canlandirma ve
resmetme, resim ve sekillere veya li¢ boyutlu nesnelere ilgilenme, olas1 seyleri goziinde
canlandirip hayal kurabilme, hayalindeki yerlere sanal yolculuklar yapabilme, yeni
seyleri diislinerek bulus yapma, yiizleri hatirlama, gorsel hafiza ve yon bilgisi ile nerede
oldugunu bilme, hatirlama ve tekrar gidebilme, harita okuma, ¢izelge ve semalar1 anlama,

gorsel sanatlara ilgi duyma gibi etkinliklerle kendini gosterdikleri sdylenmektedir.

Bedensel — Kinestetik zekd, beyin ve viicut koordinasyonunu iyi bir sekilde
kullanarak duygularim ve fikirlerini tim bedeniyle ifade etme, istediklerini yapmada,
problem ¢6zmede ve bir iirlin gelistirmede bedensel becerilerini kullanabilme yetenegi

olarak agiklanmaktadir. Bedensel zekasi gelismis bireylerin beden dili yani durus, jest ve



mimiklerle kendini ifade etme, malzeme ve materyalleri etkili bir sekilde kullanabilme,
spor faaliyetleri ve beden hareketlerini, ritmik oyunlari, dans figiirlerini rahatlikla
uygulayabilme, koordinasyon, denge, uyum, hiz, ince motor becerisi gerektiren el

becerisi ve esneklik gibi 6zellikler sergiledikleri belirtilmektedir.

Miiziksel — Ritmik zekd, duygularin ve diisiincelerin ifadesinde miizigi bir arag
olarak kullanma, ses, ritim ve melodiye kars1 duyarlilik, yeni ses ve ritim olusturabilme
yetenegi olarak ifade edilmektedir. Miiziksel zekas1 gelismis bireylerde, sarki dinleme ve
sOyleme, sarkilar1 ezberleyebilme, seslerin tinisin1 ayirt edebilme, benzer sarkilari ayirt
etme, mizik i¢indeki hatali sesleri fark etme, enstriiman ¢alma, ritim tutma, miizik
esliginde 6grenme ve calisma, bilgileri ve olaylar1 ritmik bir sekilde hatirlama, ritmik

sekilde konugma ve hareket etme gibi yeteneklerle kendini gosterdigi sdylenmektedir.

Sosyal — Kigsilerarasi zekd, insanlarla etkilesimde bulunabilme, iletisim kurulan
insanlarin duygu ve diistincelerini, ruh hallerini ve niyetlerini anlama, yorumlama ve
degerlendirme becerisi olarak aciklanmaktadir. Sosyal zekasi yiiksek bireylerin baska
insanlarla is birligi yapabilme, grup ¢alismalarina, kuliiplere ve organizasyonlara katilma,
giiclii iletisim kurabilme, genis arkadas ¢evresine sahip olma, empati kurabilme, liderlik
edebilme, insanlar1 ikna ve motive edebilme, ¢atismalar1 yoneterek uzlasi gelistirebilme

gibi 6zellikler gosterdikleri belirtilmektedir.

Kisisel — Ozedoniik zeka, kisinin benlik algisi ile iliskili olarak kendi ilgi, istek,
duygu, beceri ve smnirlari, kuvvetli ve zayif yonlerini tanimasi, anlamast ve bu
dogrultuda kendini degerlendirip hayatina yon verebilmesi olarak ifade edilmektedir.
Kisisel zekas1 yiliksek bireylerin kendilerine hedefler belirleyebilme, yasamlarini ve
etkinliklerini  planlayabilme, &grenmelerini diizenleyebilme, sorumluluk alma,
kendilerini degerlendirebilme, Ozgiirliigiine diiskiin olma, bireysel ve bagimsiz
calisabilme, haklarin1 bilme ve koruyabilme, 6zgiiven gosterme, duygularint kontrol

edebilme ve kendiyle barisik olma gibi 6zellikler sergiledikleri belirtilmektedir.

Doga zekds1 — Dogaci zekd, dogadaki canli varliklar1 tanima, tiirleri arastirma,
siniflandirma ve canli varliklarin 6zellikleri iizerine diisiinme, doga ile baglant1 kurma
becerisi olarak agiklanmaktadir. Doga zekasina sahip bireylerin doganin yaradilisi ile
ilgili diisiinme, doga ile bag ve empati kurma, ¢evredeki canlilara ve ozelliklerine ilgi

duyma, onlar siniflandirma, dogal canlilarla etkilesimde bulunma ve onlar1 koruma,
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dogal hayat, kamp, doga yiiriiyiis gibi etkinliklere ilgi duyma, dogadaki varliklar gesitli
materyallerle inceleme, evcil hayvan besleme, bitki yetistirme, dogada ger¢eklesen canli
ve cansiz varliklarla ilgili olaylara ilgi duyma, ¢evre sorunlariyla ilgilenme gibi 6zellikler
gosterdikleri ve izcilik, avcilik, ¢iftcilik, biyoloji gibi alanlara ilgili duyduklari

belirtilmektedir.

2.4. Coklu Zeka Kuraminda Ogretmenin Rolii

Cocuklarin egitiminde ve bu siirecteki 6grenme — dgretme siireclerini diizenlemede
yenilikler getiren, dgrencilere onem veren ve 0grenmeyi On plana ¢ikaran kuram ve
uygulamalardan biri olan Coklu Zeka Kuramina dayali egitim ve 6gretim faaliyetlerinde,
farkli zeka profiline sahip Ogrenciler i¢in bireysel farkliliklar1 dikkate alan ¢esitli
etkinlikler gelistirme ve kullanmada 6gretmenler dnemli ve bilyiik bir role sahiptir (Kazak

vd., 1999, s. 270; Irmak ve Celik, 2021, s. 410-412).

Ogretmenlerin  kuramimn  ozelliklerini iyi bilmeleri ve ogrenme-6gretme
etkinliklerini tiim Ogrencilere, yani tiim zekd alanlarina hitap edecek sekilde
diizenlemeleri son derece dnemlidir. Ayni1 zamanda dgretmenlerin, 6grencilerini de iyi
tanimasi, onlarin ilgi, yetenek ve zeka alanlarimmi fark etmesi ve bdylece biitiin zeka
alanlarina esit derecede 6nem verip igerik ve materyal sunumunda tiim zeka alanlarin
gelistirici etkinlikler hazirlanmas1 gerekmektedir (Xie ve Lin, 2009, s. 106; Ahvan ve
Pour, 2016, s. 142). Ogretmenler dgrencilerini, gdzlem formlari, tanima dlgekleri, tutum
Olcekleri gibi uygulamalarla tanimaya calisabilirler. Ders sirasinda kisisel gézlemlerinden
cikarimlar yapabilirler. Burada Onemli olan Ogretmenin Ggrencilerini iyi tanimasi,

ozelliklerini 1yi belirlemesidir.

Coklu zeka uygulamalar1 konunun ¢ok farkli yollardan 6grenilmesini olanakli kilar.
Gardner, egitimcileri, “bir konuyu ¢ok ¢esitli yollarla 6gretebilen kisiler” olarak tanimlar
(Tugrul ve Duran, 2003, s. 224-233). Her 6grencinin one ¢ikan zeka 6zelliklerinin farkli
oldugu disiiniildiigiinde, 6grenme — Ogretme siirecinde uygulanan etkinliklerin bu
dogrultuda planlanmasi ve zenginlestirilmesi her 6grencinin 6grenebilmesini ve basarili
olabilmesini saglayacagi gibi 6gretmenlerin de planladiklar1 hedeflere daha etkili bir

bi¢cimde ulagacaklari ifade edilebilir (Sivrikaya, 2010, s. 128).

Ogretmenler 6grenme — Ogretme faaliyetlerini diizenlerken ve planlarken

ogrencilerinin 6zelliklerinin yanisira kendi yeteneklerini, okul ve ¢evre imkanlarini,
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kullanabilecegi materyalleri, uygulayabilecegi etkinlikleri iyi bilmeli ve dikkate

almalidir.

Coklu Zeka Kuraminin uygulandigi 6grenme — 6gretme etkinliklerinde 6lgme ve
degerlendirme de ¢ok Onemlidir. Bireysel farkliliklarin son derece dikkate alindigi bu
etkinliklerde 6lgme ve degerlendirme, biitiin zeka alanlarina esit derecede yaklasip, her
bir zeka alanina yonelik yeterli etkinlik yapilip yapilmadigi ve ne derecede basarili
olundugu ile ilgili 6gretmenlere 6nemli doniitler saglayacaktir. Bu kuramin dayandigi
genel prensipleri benimseyen 6gretmenin; her 6grencide farkli zeka tiirlerinin baskin
olabilecegini gz Onlinde bulundurarak, tiim zeka tiirlerine hitap eden etkinliklere ve
degerlendirme yollarina yer verdiginde daha ¢ok Ogrenciye ulasabilecegini ve bu
durumun da Ogrencilerin basarilarin1  arttiracagini  ve baskin olan zekalarini
kullanmalarina olanak saglarken diger zeka tiirlerinin de gelismesine katki saglayacagi
sOylenebilir. Ayni1 zamanda her zeka alanindan farkli diizeylerde basari gosteren

Ogrencilerin bireysel, 6zgiin degerlendirmelerle desteklenmesi gerektigi diisiiniilmektedir

(Altan, 1999, s. 110-111; Akmoglu, 2012, s. 151-152; Nevruz, 2022, s. 161).

2.5. Sosyal Bilgiler Dersi ve Coklu Zeka Kuram

Sosyal Bilgiler dersi 6grencilerin, toplumun ihtiyag ve beklentilerini kargilamak, iyi
birer vatandas olmak, gorev ve sorumluluklarini bilerek i¢inde bulundugu topluma
faydali bireyler olarak yetismeleri i¢in onlara bulunduklar1 toplumun kiiltiiriini

aktarmaktadir (Oztiirk ve Baysal, 1999, s. 11).

Sosyal Bilgiler dersi ayni1 zamanda ¢ocuklarm kisilik gelisimlerini de gbz oniinde
bulundurarak, onlara kendilerini tanima, ilgi ve yeteneklerinin farkinda olabilme,
planlama ve planladigin1 uygulayabilme, problem ¢o6zebilme, basladigi bir isi devam
ettirebilme, karar alabilme ve uygulayabilme, girisimcilik, sosyallik, bireysel ve grupla
calisabilme, ozgiliven gibi Ozellikler de kazandirarak onlart gelecek yasamlara
hazirlamay1 amaglamaktadir (Coskun ve Samanci, 2012, 32-33; Hanayli vd., 2020, s.
214). Bu amag¢ dogrultusunda 6grencilerin ¢ok yonlii gelisecekleri sdylenebilir. Bu
nedenle gergeklestirilecek Ogrenme-6gretme ortamlart bu amaglar dogrultusunda

planlanmali ve gelistirilmelidir.

Tiim 6grencileri pek ¢ok yonden hayata hazirlamayi amaglayan Sosyal Bilgiler

dersini tiim 6grencilere hitap edecek sekilde yiiriitmenin gerekliligi diistiniilmekte olup
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bu dersi Coklu Zekd Kuramina yonelik etkinliklerle yiiriitmenin amaca ulasmada son
derece fayda saglayacag ifade edilebilir (Giilfirat Kibriz, 2016, s. 44-46; inan ve Erkus,
2022, s. 114-115). Pek ¢ok arastirmacinin da ifade ettigi gibi Coklu Zekd Kurami,
ogretmenlere 6grencilerini farkli 6zellikleriyle tanmyip 6grenme — 6gretme siireglerini
onlarmn ilgi, ihtiyag ve yeteneklerine yonelik etkinliklerle planlama sansi verirken bir
yandan &grencilere kendini daha iyi tanima ve basarili olduklar1 zeka alanlarinda
kendilerini gdsterme sansi tanir, diger yandan da zayif yonlerini gelistirmelerine, daha az
gelismis zeka alanlarinda da ilerleme olanagi saglar (Basaran, 2004, s. 14; Azar, Presley
ve Balkaya, 2006, s. 45-47). Bu siiregte 6grencilere gergek yasam etkinlikleri sunulurken,
ogrencilerin bu siiregte aktif rol almalari onlarin sosyal ve duygusal o6zelliklerinin
gelisimine, kendilerine olan giivenlerinin artmasma da katki saglamis olacaktir. Bu
stirecte 6grencilerin derse kars1 tutumlari, kendileri hakkindaki diislinceleri, bagariya olan

inanc¢larmin takip edilmesinin faydali olacag: diisiiniilmektedir.

Bu noktada da karsimiza ¢ikan kavramlardan biri Bandura tarafindan ortaya konan

Ozyeterlik algisidir.

2.6. Ozyeterlik Algist

Bandura tarafindan ortaya konan 6zyeterlik kavrami, temelde genel olarak bireyin
belirli bir amaca ulagsmak igin gereken etkinlikleri planlama ve etkin bir sekilde yerine
getirmesi i¢in sahip oldugu kendine yonelik inang olarak tanimlanmistir (Akkoyunlu ve
Kurbanoglu, 2003, s. 2).

Alanyazin incelendiginde 6zyeterlik ile ilgili; bireyin karsilasabilecegi giicliiklerin
iistesinden gelmede ne derece basarili olabilecegine iliskin kendi hakkindaki yargisi,
bireylerin ne yapabilecekleri konusunda igsel inanglari; bir isi yapabilmek igin
becerilerinin farkinda olmak ve buna inanmak; belli kosullarda yeteneklerini
kullanabilme; sahip olunan becerileri etkili bir sekilde kullanmak i¢in kendine giiven
duyma; bireylerin karsilastiklar1 sorunlar1 ¢ozmede kendi basina ve basarili bir sekilde
hareket edip karsilasilan sorunlar1 ¢o6zebilecekleri inanci; bir konuda performans
gostermek i¢in gerekli biligsel, glidiisel ve davranigsal giicli harekete gegirebilme inanci;
bir isi tek bagina yapabilme; basartya gotiirlicii davraniglar sergileyebilme; engeller
karsisinda 1srar etme; bireyin etkinlikleri gergeklestirme yeteneklerini degerlendirmesi;

bireyin davranis gelistirme ve 6grenmesi konusunda kendi kapasitesine duydugu inang;
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zorlu yagam sartlariyla bas etmede bireyin yeterliligine kars1 inanc1 gibi tanimlamalar ve
aciklamalarin yer aldig1 goriilmektedir (Goziim ve Aksayan, 1999, s. 21-34; Yaman ve
Yalgin, 2005, s. 230; Epgacan, 2013, s. 214; Zarei ve Taheri, 2013, s. 126; Davoudi ve
Chavosh, 2016, s. 200; Aghajani, 2018, s. 13; Mert, Kadioglu ve Aksayan, 2018, s. 136;
Karakul, Sonmez Diizkaya ve Tanriverdi, 2022, s. 708; Kartal, Baltaci ve Yildiz, 2022, s.
2473; Yilmaz, 2022, s. 393). Anlasilmaktadir ki 6zyeterlik kavrami yalnizca becerilerle
veya yapabilir olmakla ilgili degil bireylerin kisilik ve inanglariyla ilgilidir (Sahin ve
Uysal, 2013, s. 191).

Ozyeterlik algisin1 olumlu ve olumsuz etkileyen faktorler incelendiginde
alanyazinda dort temel kaynaktan s6z edilmektedir. Bunlardan ilki ve en etkili oldugu
ifade edilen bireyin kendi deneyimleridir. Birey, basar1 duygusu yasadik¢a tekrar
basarabilecegine ve kendisine olan inanci artacaktir. Ayni sebepten birey yasadigi
basarisizliktan etkilenecek ve sonraki etkinlikleri icin kendine inanci zayiflayabilecektir.
Ozyeterlik algisini etkileyen ikinci kaynak ise bireyin gézleme dayali deneyimleridir.
Birey, etrafinda basarili kisileri ve o kisilerin basar1 gostermede ne gibi performanslar
gosterdiklerini gozlemlemesiyle de 6zyeterlik algisini yiikseltebilecek, etrafinda basari
gostermeyen ve Ozyeterlik algisi diisiik bireyler bulundugunda ise olumsuz yonde
etkilenebilecektir. Ugiincii kaynak ikna siireci, sézel ikna olarak da adlandirilan sdzIii ve
sosyal geri bildirimlerdir. Birey, ¢evresinden bir isi yapmada basarili olacagi hakkinda
kendisine duyulan giiveni hissetmesi de o6zyeterlik algisinin yiikselmesinde rol
oynayacagi gibi kendisine giiven duyulmayan ortamda ise Ozyeterlik algisinin
zayiflayabileceginden s6z edilebilir. Son kaynak olarak da bireyin fizyolojik ve psikolojik
durumundan s6z edilmektedir. Bireyin etkinlik gosterecegi zamandaki fizyolojik olarak
saglikli hissetmesi veya psikolojik olarak mutlu, motive, enerjik hissetmesi 6zyeterlik
algisin1 artirabilecekken ayni sekilde fizyolojik birtakim sorunlar yasamasi veya
psikolojik olarak mutsuz, gergin ve huzursuz hissettigi durumlarda 6zyeterlik algisinin
olumsuz etkilenecegi ifade edilebilir (Ustiiner vd., 2009, s. 2; Sahin ve Uysal, 2013, s.
191; Zarei ve Taheri, 2013, s. 126; Mert, Kadioglu ve Aksayan, 2018, s. 136; Kurnaz ve
Celikkanat Nas, 2022, s. 797).

Alanyazin incelendiginde 6zyeterlik inancinin 6grenme siireclerinde 6z diizenleme
becerileri ile birlikte basariy1 etkileyen 6nemli bir faktor oldugu gozlenmektedir (Askar
ve Umay, 2001, s. 1; Korkut ve Babaoglan, 2012, s. 270; Ahmadian ve Ghasemi, 2017,
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s. 757; Akdemir, Cigek ve Bektas, 2019, s. 391; Abdioglu, 2022, s. 32; Yilmaz, 2022, s.
338; Giirel ve Bozkurt, 2023, s. 228). Ciinkii bireyin bir performansi gosterip basarili
olabilecegine olan inanci ne kadar yiiksekse kazanacagi Ozgilivenle o kadar gayret
gosterecek, yapacagi etkinligi planlama, karar verme, uygulama ve devam ettirme
noktasinda gayreti artacak, karsilastigr giicliiklerle o derecede miicadele edecek ve
bireyin basarili olma ihtimali de o kadar artacaktir. Bu noktada basar1 duygusunu tadan
bireyin kendine giliveni ve inanci yani Ozyeterligi de pekisecek ve artis gosterecektir.
Birbirini bu sekilde devamli besleyen bir siire¢ bireyin mutlu, kendiyle barigik ve basarili
bir yasam siirmesini saglayabilecektir. Ote yandan basar1 duygusundan yoksun kalmis ve
hatta basarisizlik yasayan birey kendine yonelik olumsuz tutum gelistirecek ve 6zyeterlik
algis1 olumsuz etkilenecektir. Kendini basarisiz olarak hisseden ve goren birey, belirli bir
etkinlikte performans gostererek basarili olabilecek bilgi ve beceriye sahip olsa bile
Ozgiiveni ve kendine olan inanci zayif yani Ozyeterlik algisi diisik oldugundan
basarisizliga ugrama ihtimali artacaktir. Bu iki olumsuz durum da ayni sekilde birbirini
etkileyen ve besleyen bir siire¢ olarak bireyi mutsuz, 6zgiivensiz ve nispeten basarisiz bir

yasam slirmesine neden olabilecektir.

Ogrencilerin 6zyeterlik algilariyla basariya ulasmalar1 arasindaki iliski ve her
ogrencinin farkli ilgi, ihtiyag ve yeteneklere sahip oldugu goz Oniine alindiginda;
Ogretmenlerin tiim Ogrencilere hitap edebilecek 6grenme-6gretme etkinlikleriyle her
birinin basar1 duygusunu tatmasini ve bodylece 6grencilerin basarili olma konusunda
kendine giivenen yani Ozyeterlik algilart yliksek bireyler olmalarini saglayacaklar

diistiniilmektedir.

2.7. lgili Aragtirmalar
Bu boliimde yiiriitiilen arastirma ile ilgili Tirkiye’de ve yurtdiginda yiriitiilen

benzer aragtirmalara ve degerlendirmelerine yer verilmistir.

2.7.1. Tiirkiye’de yapilan arastirmalar

Yaman ve Yalcin (2005) arastirmalarinda probleme dayali 6grenme yaklagiminin
ogretmen adaylarinin problem ¢dzme becerileri ve fen 6gretimine yonelik 6zyeterlik
inan¢ diizeylerine etkisini belirlemeyi amagladiklar1 ¢alismalarinda deney ve kontrol

gruplu deneysel desen kullanmislar ve arastirmalarinda 105 deney 115 kontrol grubu
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olmak tiizere toplam 220 katilimci bulunmaktadir. Uygulanan Ontest ve sontestlerin
analizleri sonucunda probleme dayali 6grenme yaklasimiyla egitim goren deney grubu
Ogrencilerinin problem ¢dzme becerilerine ve fen 6gretimine yonelik 6zyeterlik inang
diizeyleri bakimindan kontrol grubuna goére anlamli bir fark olustu§unu ortaya

koymuslardir.

Yildirim (2006)’1n ¢alismasinda ilkokul dordiincii sinif Matematik dersinde Coklu
Zeka Kurami destekli kubasik 6grenme yonteminin 6grencilerin akademik basar1 ve
kaliciliga etkisi arastirilmistir. Ontest sontest kontrol gruplu deney deseninin kullanildig:
bu calisma 2004-2005 egitim-6gretim yilinin ikinci doneminde, Adana ili Yiregir
ilgesine bagl bir ilkokulda deney ve kontrol grubu olmak iizere 46 6grenci ile yedi hafta
boyunca siirmiistiir. Olgme arac1 olarak “Matematik Bagar1 Testi” her iki gruba da &ntest
ve sontest ve kalicilik testi olarak uygulanmistir. Arastirma sonunda Coklu Zeka Kurami
destekli kubasik 6grenme yonteminin tiim sinif 6gretimi yontemine gore akademik basari
acisindan daha etkili oldugu goézlenmistir. Kalicilik puanlart agisindan ise kullanilan

yontemler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olugsmadig1 gozlenmistir.

Ongoren ve Sahin (2008) bu arastirmada, ilkdgretim yedinci simif Fen Bilgisi
dersinin “Kuvvet, Hareket, Enerji” linitesinin 6gretiminde Coklu Zekad Kurami tabanl
Ogretimin 6grencilerin bu dersteki basarilar1 ve derse karsi tutumlarina etkisini incelemek
amaclanmistir. Karma desen yontemiyle 60 6grenci ile ylriitiilen calismada veriler, basari
testi ve goriismeler aracilifiyla toplanmistir. Aragtirmanin bulgulari, Coklu Zeka Kurami
tabanli 6gretim uygulanan deney grubu Ogrencilerinin geleneksel dgretim uygulanan
kontrol grubu 6grencilerinden daha basarili olduklarin1 ve dersin islenisi hakkinda daha

olumlu tutum gelistirdiklerini ortaya koymustur.

Can, Altun ve Harmandar (2011)’1n ¢alismasinin amaci, Coklu Zeka Kuramina
dayal1 6gretimin 6grencilerin erisi, tutum ve kalicilik diizeyleri {izerine olan etkilerini
arastirmaktir. Yar1 deneysel desenin kullanildigi bu arastirma 2004-2005 egitim-0gretim
yil1 giiz déneminde Mugla ili Kdycegiz ilesindeki Pansiyonlu Atatiirk ilkégretim Okulu
besinci smif Ogrencilerinden iki grupla birlikte yiiriitiilmistiir. Kontrol grubuna
geleneksel 6gretim yontemi, deney grubuna ise Coklu Zeka Kuramina dayali 6gretim
yontemi uygulanmistir. Veriler, bagimli ve bagimsiz gruplar t-testi ile analiz edilmistir.
Elde edilen bulgular Coklu Zeka Kuramina dayali 6gretim yontemi uygulanan deney

grubu ile geleneksel 6gretim yontemi uygulanan kontrol gurubu 6grencilerinin basari,
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tutum ve kalicilik diizeyleri arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark oldugunu

gostermistir.

Giirlen (2011) ¢alismasinda, probleme dayali 6grenmenin 6grenme {iriinlerine,
problem ¢ozme becerilerine ve Ozyeterlik inang diizeylerine etkisini incelemistir.
Ogretmen adaylariyla yiiriitiilen ¢alismada deney ve kontrol gruplu deneysel desen
kullanilmistir. Ozyeterlik alg1 lgegi, problem ¢dzme envanteri ve basari testi kullanilarak
toplanan veriler grup puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek igin t-
testi ile analiz edilmistir. Arastirma sonuglarina gore probleme dayali dgrenmenin,
Ogrenenlerin basarisinda anlamli bir fark olusturdugu, problem ¢ézme becerisine az
diizeyde etki olusturdugu ve Ozyeterlik diizeyinde anlamli bir fark yaratmadigi

gbzlenmistir.

Balc1 (2013), 6grenme stillerine dayali etkinliklerin Ingilizce dersinde 6grencilerin
okudugunu anlama becerilerine ve 6zyeterlik algilarina etkisini inceledigi arastirmasini
2012-2013 akademik yili gliz doneminde iiniversite birinci simif Ogrencileriyle
ylriitmiistiir. Aragtirmada Ontest sontest eslestirilmis kontrol gruplu yar1 deneysel desenle
uygulama yapilmis ve deney grubundaki 6grenci goriislerini aldig1 agik uclu sorularla
veri toplamistir. Arastirma sonucunda sontest puan ortalamalarinda deney grubu lehine
anlamli bir fark bulunmus olup dgrenme stillerine dayali etkinliklerin Ingilizce dersinde
ogrencilerin okudugunu anlama becerilerine ve oOzyeterlik algilarini olumlu yonde

etkiledigi ifade edilmistir.

Epcgacan (2013)’in g¢alismasinin amaci, Coklu Zekd Kuramina dayali 6gretim
uygulamalarinin 6grencilerin okuma aligkanligina iliskin tutumlarinin olumlu yonde
gelismesine ve okudugunu anlama Ozyeterlik algilarinin  yiikselmesine etkisini
belirlemektir. Arastirmada kontrol gruplu ontest-sontest deneysel model kullanilmistir.
Aragtirmanin  kattlimcilarint  Siirt ili Milli Egitim Midiirliigiine baglh Sancaklar
[Ikdgretim Okulundaki ikinci kademe yedinci siif &grencileri olusturmaktadir.
Arastirmada hem nicel hem nitel veri toplama araglarindan yararlanilmistir. Nicel veriler
okudugunu anlamaya iligskin 6zyeterlik algisi 6lcegi ve okuma aligkanligina iliskin tutum
Olceginin uygulanmasiyla elde edilmistir. Nitel veriler ise Coklu Zekd Kuramina dayali
O0gretim uygulama ve etkinlikleri ile 6grenme-6gretme siireci hakkinda 6gretmen ve
Ogrenci goriislerini saptamaya yonelik goriisme formun uygulanmasiyla elde edilmistir.

Elde edilen verilerin sonuglarina gore ilkogretimde Coklu Zeka Kuramina dayali 6gretim
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uygulamalarinin 6grencilerin okuma aligkanligina yonelik tutumlarinin olumlu ydnde
gelismesine, okudugunu anlama Ozyeterlik algilarmin artmasinda daha etkili oldugu

belirlenmistir.

Kaplan, Duran ve Bas (2015) gerceklestirdikleri meta-analiz c¢aligmasinda
matematik dersinde Coklu Zeka Kuramina dayali 6gretimin akademik basari tizerindeki
genel etkisini belirlemeyi amaglamiglardir. Arastirmanin 6rneklemini Tiirkiye’de bu
konuda yapilmis 13 tez arastirmasi olusturmustur. Arastirmalarin etki biiyiikliiklerini,
aragtirmalar aras1 heterojenligini, gegerlik i¢in arastirmalardaki bulgularin benzerliklerini
belirlemek ve giivenirlik icin g¢esitli test ve analizler yapilmistir. Aragtirma sonucunda
matematik dersinde Coklu Zekd Kuramina dayali 6gretimin akademik basar1 iizerinde

genel olarak pozitif yonde ve yliksek diizeyde bir etkisi oldugu ortaya koyulmustur.

Cilingir ve Artut (2016)’un arastirmasinin amaci, ilkokulda Gergek¢i Matematik
Egitimi yaklasimiyla gerceklestirilen 6gretimin, 0grencilerin matematik basarilarina,
gorsel matematik okuryazarlik 6zyeterlik algilarina ve matematik problemlerini ¢6zmeye
yonelik tutumlarina etkisini incelemektir. Bu amacla ontest-sontest kontrol gruplu yari
deneysel bir calisma yapilmistir. Arastirma, Adana’daki bir devlet ilkokulunun 4. sinifina
giden 147 o6grenci tizerinde gergeklestirilmistir. Arastirmada deney grubunda ve iki
kontrol grubundan birinde dersler arastirmaci tarafindan diger kontrol grubunda ise
sinifin 6gretmeni tarafindan yiiritiilmiistir. Deney grubunda ‘Geometrik Sekiller’
tinitesinin Ogretimi gercek¢i matematik egitimi yaklagimina uygun olarak, kontrol
gruplarinda ise mevcut 6gretim yontemine uygun olarak yapilmistir. Arastirmadaki veri
toplama araglari, arastirmacilar tarafindan gelistirilmis matematik basar1 testi, Gorsel
Matematik Okuryazarligi Ozyeterlik Alg1 Olgegi ve Problem Cozmeye Yonelik Tutum
Olgegi’dir. Arastirma bulgulari, deney grubundaki dgrencilerin kontrol grubundakilere
gore matematik basari testinde daha basarili olduklari, gorsel matematik okuryazarligi
ozyeterlik algilarinda ve matematik problemlerini ¢6zmeye yonelik tutumlarinda ise daha

cok gelisim gosterdiklerini ortaya koymustur.

Giilfirat Kibriz (2016), ¢alismasinda ilkokul dordiincii sinif Sosyal Bilgiler dersinin
Coklu Zeka Kuramina gdre dgretiminin 6grencilerin bagarisina etkisini ortaya koymay1
amaglayan bu arastirma 2012-2013 egitim-6gretim yil1 Yozgat ili merkez Fatma Temel
Turhan Ilkokulunda 6grenim géren 4-C (deney) ve 4-B (kontrol) simiflarinda ve “Uretim,

Dagitim, Tiiketim” 6grenme alaninin “Uretimden Tiiketime” temasi ile sirli olarak
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ylriitiilmiistiir. Arastirma ontest sontest kontrol gruplu model kullanilmistir. Deney ve
kontrol gruplarinin Ontest ve sontest puanlar1 karsilastirilarak 6grenci basar1 diizeyleri
arasinda anlamli bir fark olusup olusmadigi SPSS programiyla t-testi yapilarak
incelenmistir. Analiz sonuglarina goére deney ve kontrol gruplarinin sontest toplam
puanlari arasinda anlamli bir fark oldugu ve bu farkin Coklu Zeka Kuraminin uygulandigi
deney grubu lehine oldugu gdzlenmistir. Bu sonugla birlikte Coklu Zeka Kuraminin

Sosyal Bilgiler dersinde kullanilmasinin 6grenci basarisini artirdigi belirlenmistir.

Organli ve Orcanli (2016) bu arastirmasinda bilgisayar destekli geometri
Ogretiminin yedinci smif 6grencilerinin geometri bagarilarina ve geometri Ozyeterlik
algilarina etkisini belirlemeyi amaglamaktadir. Arastirma kontrol gruplu dntest sontest ve
yar1 deneysel arastirma deseni ile olusturulmustur. Arastirmanin calisma grubunu,
Ankara ili Mamak ilgesinde bir devlet ortaokulunda 6grenim goren 27’°si deney grubu,
27’si kontrol grubu olmak iizere 54 Ogrenci olusturmaktadir. Ogrencilere bes hafta
boyunca uygulama yapilmistir. Calismada Cantiirk Giirhan ve Baser (2007) tarafindan
hazirlanan geometriye yonelik 6zyeterlik algi 6lgegi ve arastirmaci tarafindan hazirlanan
geometri basari testi uygulanmistir. Calisma sonucunda deney ve kontrol gruplarindaki
Ogrencilerin geometri basarisi ve geometriye yonelik dzyeterlik inanglar1 arasinda deney

grubu lehine anlamli bir fark oldugu belirlenmistir.

Polat (2017)’1n bu arastirmasinda kaygi diizeyi ve akademik 6zyeterlik inancinin
akademik basar lizerindeki etkisi arastirilmistir. Bu kapsamda lisans diizeyinde turizm
egitimi veren bir yliksekdgretim kurumunda yiiz ylize goriigme yontemine gore anket
teknigi ile 256 Ogrenciden veri toplanmistir. Elde edilen veriler yiizde ve frekans
dagilimlari, aritmetik ortalama, aciklayici faktor analizi yardimiyla degerlendirilmistir.
Faktor yapisinin veri ile uyumlulugu dogrulayict faktor analiziyle test edilmis,
degiskenler arasi iligkiyi belirleyebilmek i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi ve tek faktorlii
varyans analizi yapilmistir. Degigkenler arasi iliskiyi belirleyebilmek i¢in korelasyon ve
kismi korelasyon analizi yapilirken, bagimsiz degiskenlerin akademik basari tizerindeki
etkisi regresyon analizi incelenmistir. Veri analizlerinin sonuglarina gore akademik
basarin, akademik Ozyeterlik inanci ve kaygi diizeyinin alt boyutlarindan olan
basarisizlik hissi ile anlamli bir iligkisi vardir. Regresyon analizi sonuglari ise akademik
basar1 iizerinde akademik Ozyeterlik inancinin daha biiyiilk yordama giiciine sahip

oldugunu gostermektedir.
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Usta ve Mirasyedioglu (2017)’nun bu arastirmasinda problem tabanli 6grenme
yaklasimi ile matematik 6gretiminin yedinci sinif 6grencilerinin matematik basarilarina
ve matematik Ozyeterlik algilarina etkisi incelenmistir. Bu aragtirmanin 6rneklemini
2008-2009 egitim-ogretim yi1linda Ankara’nin merkezinde yer alan bir ortaokulun yedinci
smif 6grencilerinden 13’er kisilik deney ve kontrol gruplari olusturmaktadir. Deney
grubuna yapilandirmaci yaklasima dayali problem tabanli 6grenme, kontrol grubuna ise
geleneksel yaklasima dayali anlatim yontemi ile ders islenmistir. Calismada arastirmaci
tarafindan gelistirilen matematik basar1 testi ve bagka bir arastirmaci tarafindan
gelistirilen matematik 6zyeterlik 6l¢cegi uygulanmistir. Calisma hem gruplar arast hem de
grup igi Olgiimler yapildigindan karisik bir desen olarak yapilandirilmistir. Arastirma
sonucuna gore problem tabanli 6grenme yaklagimina gore ders islenen deney grubundaki
Ogrencilerin matematik basarilar1 ve matematik dersine iliskin 6zyeterlikleri, anlatim
yontemine gore ders islenen kontrol grubu o&grencilerinin  basarisindan ve

Ozyeterliklerinden daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Karbeyaz (2018), ¢aligmasinda Coklu Zeka Kuramina yonelik etkinliklerle yapilan
ogretimin matematik dersi basaris1 ve kaygi diizeyine etkisini incelemistir. Arastirma
2016-2017 egitim-0gretim yil1 bahar yariyilinda, Osmaniye ili merkez ilgesinde yer alan
orta sosyo-ekonomik diizeydeki iki devlet ilkokulunda iki derslikte 6grenim goren toplam
55 6grenci ile gerceklestirilmistir. Karma desenle yiirtitiilen aragtirmada basari testi ile
matematik kaygi 6lgegi Ontest ve sontest olarak deney ve kontrol grubuna uygulanmas;
deney grubu Ogrencilerinden secgilen 10 6grenciyle de yar1 yapilandirilmig goriisme ile
nitel veri toplanmuistir. Arastirma sonunda elde edilen verilere gore, siireg sonunda deney
grubunun daha basarili oldugu; kaygi diizeyi agisindan gruplar arasi anlamli fark
bulunmadigr ancak deney grubu Ogrencilerinin kaygi sontest puanlarinda Ontest
puanlaria gore ciddi bir diisiis gézlenmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme formlarindan
elde edilen verilere gore Ogrencilerin, etkinlikleri zevkli/eglenceli bulduklari, bu
etkinlikler sayesinde matematik korkularini yenip dersi sevmeye basladiklar1 ve

Ozglivenlerinin arttig1 gézlenmistir.

Yalgintag (2019) aragtirmasinda kuantum 6grenme modelinin ilkokul dordiincii
smif fen bilimleri dersi “maddeyi taniyalim” iinitesinde Ogrencilerin merak, kaygi,
Ozyeterlik, basar1 ve bilgilerin kalicilig1 diizeylerindeki etkisini incelemistir. 2017-2018

egitim-ogretim yilinda Kocaeli ili Dilovasi ilgesinde yer alan devlet okulunun doérdiincii
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simifinda 6grenim goren 25 deney ve 25 kontrol grubu olmak iizere 50 Ogrenci ile
gerceklestirdigi ¢alismada nicel ve nitel veriler toplanarak analiz edilmistir. Arastirmadan
elde edilen bulgularla, deney grubunda kuantum 6grenme modelinin akademik merak,
Ozyeterlik, basar1 ve bilgilerin kalicilig1 diizeyleri lizerinde pozitif yonde istatistiksel
olarak anlamli diizeyde etkisi tespit edilirken, akademik kaygi iizerinde bir etkisi
belirlenememistir. Ayrica deney grubu &grencilerinin puanlari cinsiyete dayali olarak

analiz edildiginde anlamli diizeyde bir farklilagsma bulunamamustir.

frmak ve Celik (2021), Coklu Zekd Kurami temelli egitimin yedinci smif
ogrencilerinin matematik basarilari ve matematige yonelik tutumlari iizerindeki etkisini
incelemeyi amaclayan ¢alismalarinda ontest-sontest kontrol gruplu yar1 deneysel desen
kullanmiglardir. Arastirma, Batman ilindeki bir devlet okulunun yedinci sinifina devam
eden, iki farkli smiftaki 76 6grenci ile yiiriitiilmiistiir. Deney grubunda Coklu Zeka
Kurami temelli egitim, kontrol grubunda mevcut Ogretim programina gore egitim
verilmistir. Arastirma sonuglar1 Coklu Zeka Kurami temelli egitimin, mevcut 6gretim
programina gére matematik basarisin1 ve matematige yonelik tutumu olumlu yonde daha

cok gelistirdigini gostermistir.

Altintas, Ilgiin ve Karadag (2022) bu arastirmada ortaokul dgrencilerinin matematik
okuryazarlik 6zyeterlik algilarini ¢esitli degiskenler agisindan incelemislerdir. Kars ili
merkez ilgesinde bir ortaokulda 6grenim goren 221 6grenci ile yiiriitiilen aragtirmada
nicel veriler demografik bilgiler formu ve “Ortaokul Matematik Okuryazarlik Oz yeterlik
Olgegi” ile elde edilmis ve paket program ile analiz edilmistir. Arastirma sonuglari
ortaokul Ogrencilerinin matematik okuryazarlik Ozyeterlik algilarinin simf diizeyi,
matematik basaris1 ve baba egitim durumu degiskenine gore farklilasirken, cinsiyet ve

anne egitim durumu degiskenine gore farklilasmadigini ortaya koymustur.

Inan ve Erkus (2022), arastirmalarinda Coklu Zekd Kuramma dayali hazirlanan
calisma yapraklarmin ortaokul 6.smif Ogrencilerinin matematik basarilarina ve
tutumlarina etkisini incelemislerdir. Arastirmanin ¢aligma grubunu 2017-2018 egitim
ogretim yilinda Bing6l il merkezinde bulunan Milli Egitim Bakanligi’na baglh bir
ortaokulda 6grenim goren 67 6grenci olusturmustur. Aragtirma yar1 deneysel bir ¢alisma
olup, kontrol gruplu 6n test-son test modeline dayanmaktadir. Arastirmada elde edilen
bulgulara gore deney ve kontrol grubunun uygulama oncesi ontest puanlarinin birbirine

yakin oldugu ancak uygulama sonrasi sontest puanlarma goére deney grubunun daha
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basarili oldugu goriilmiistiir. Gruplarin matematige yonelik tutumlari incelendiginde ise

uygulama oncesi ve sonrasi iki grup arasinda anlamli bir fark gézlenmemistir.

Yilmaz (2022), ilkokul 6grencilerinin hayat bilgisi dersi 6zyeterlik diizeylerini
incelemeyi amagladigi caligmasini tarama modeli ile gerceklestirmistir. Arastirmada
Diyarbakir ili merkez ilgelerinde O0grenim goren 2 ve 3.siif Ogrencilerinden veri
toplanmistir. “Kisisel Bilgiler Formu” ve “Hayat Bilgisi Dersi Ozyeterlik Olgegi” ile
toplanan veriler istatistiksel olarak analiz edilmistir. Hayat Bilgisi Dersi Ozyeterlik
Olgegi, otorite odakli ve birey odakli dzyeterik olarak iki boyuttan olusmaktadir. Ancak
Hayat Bilgisi dersi 0Ozyeterligi higcbir boyutta cinsiyet degiskeni acgisindan
farklilasmamaktadir. Ancak anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi ve baba meslegi

degiskenleri agisindan iki boyutta da farklilik gostermektedir.

Giirel ve Bozkurt (2023) bu aragtirmada sekizinci sinif 6grencilerinin matematik
Ozyeterlik kalibrasyonlarini farkli degiskenler agisindan incelemeyi amacglamislardir. 356
sekizinci siif 6grencisinden “Matematik Performans Testi” ve “Matematik Oz Yeterlik
Olgegi” ile toplanan veriler analiz edilmistir. Arastirma sonunda cinsiyet degiskeninin,
sekizinci simif 6grencilerinin matematiksel 6zyeterlik kalibrasyon becerileri lizerinde
onemli bir etkisinin olmadig, sorularin gii¢liik diizeyinin kalibrasyonu olumsuz etkiledigi
ve yiiksek bagsar1 gosteren Ogrencilerin de kalibrasyonlarinin yiliksek oldugu

belirlenmistir.

2.7.2. Tiirkiye’de yapilan arastirmalarin degerlendirmesi

Yiriitilen aragtirma ile ilgili Tiirkiye’de yapilan arastirmalar genel olarak
incelendiginde, Coklu Zekd Kurami temelli deneysel g¢alismalarin biiyiik bir oranla
(Yildirim, 2006; Ongéren ve Sahin, 2008; Can, Altun ve Harmandar, 2011; Kaplan,
Duran ve Bas, 2015; Giilfirat Kibriz, 2016; Karbeyaz, 2018; irmak ve Celik, 2021; Inan
ve Erkus, 2022) basari iizerindeki etkisinin incelendigi géze ¢arpmaktadir. Bu konudaki
s0z konusu arastirmalarin sonucglart Coklu Zekd Kurami temelli 6gretimin basarida
anlaml bir fark olusturdugunu ortaya koymaktadir. Yine biiylik bir oranla caligilan
(Ongodren ve Sahin, 2008; Can, Altun ve Hamandar, 2011; Epcacan, 2013; irmak ve
Celik, 2021; inan ve Erkus, 2022) bir diger konuda ise Coklu Zekd Kurami temelli
Ogretimin tutuma olan etkisini belirlemeye yonelik aragtirmalar yer almaktadir. Bu

arastirmalardan Inan ve Erkus (2022)’un yiiriittiigii ¢alismada Coklu Zeka Kurami temelli
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etkinliklerin tutum konusunda anlamli bir fark yaratmadigi belirtilmis olup bu konudaki
diger arastirmalar Coklu Zeka Kurami temelli etkinliklerin tutum konusunda olumlu ve

anlaml bir fark yarattigini ortaya koymuslardir.

flgili arastirmalar incelenirken bir c¢alisma (Polat, 2017) yiiriitiilen calismayla
aragtirma deseni konusunda farkli olsa da konular1 birbirine baglama noktasinda dikkat
cekici olmustur. Polat (2017) calismasinda, basarisizlik korkusu faktoriiniin akademik
basari ile arasinda negatif yonlii, akademik 6zyeterlik algisi ile akademik basar1 arasinda
ise pozitif yonlii ve yiiksek bir iligki bulundugunu ortaya koymustur. Yiirtitiilmekte olan
bu tez arastirmasinda da 6zyeterligin basariya tasiyabilecek faktorlerden biri oldugu ve
Ozyeterlik algisin1  artirmak i¢in Coklu Zekd Kuramina dayali etkinliklerin

kullanilmasinin faydali olacagi savunulmakta ve arastirilmaktadir.

Incelenen diger arastirmalara baktigimizda farkli yontemlere dayali &gretimin
Ozyeterlik algisina etkisinin incelendigi de goriilmektedir. Probleme dayali / problem
tabanli egitimi, Ogrenme stillerine dayali 6gretimi, gercek¢i matematik egitimini,
bilgisayar destekli egitimi ve kuantum 6grenme modelini temel alan (Yaman ve Yalgin,
2005; Balci, 2009; Cilingir ve Artut, 2016; Organli ve Organli, 2016; Usta ve
Mirasyedioglu, 2017, Yalgintag, 2019) arastirmalar bu etkinliklerin &zyeterlik algist
tizerinde olumlu ve anlamli bir etkisini ortaya koymuslardir. Ancak Giirlen (2011),
calismasinda probleme dayali 6gretim etkinliklerin 6zyeterlik algisina anlamli bir etki

gostermedigini ifade etmistir.

Ozyeterlik algismin farkli degiskenler agisindan incelendigi arastirmalar da goze
carpmaktadir. Cinsiyet deg§iskeni agisindan Ozyeterlik algisini inceleyen arastirmalar
(Yalgintas, 2019; Altintas, Ilgiin ve Karadag, 2022; Yilmaz, 2022; Giirel ve Bozkurt,
2023) cinsiyet degiskeninin 6zyeterlik algisinda herhangi bir farklilasma olusturmadigin
ortaya koymustur. Bu arastirmalardan anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeyi
degiskenini inceleyen iki arastirma da (Altintas, ilgiin ve Karadag, 2022; Yilmaz, 2022)
baba egitim diizeyinin Ozyeterlik iizerinde anlamli bir fark olusturdugunu belirtmistir.
Ancak anne egitim diizeyi degiskeninde Altintas, ilgiin ve Karadag (2022) anne egitim
diizeyinin 6zyeterlik iizerinde olumlu ve anlamli bir fark olusturdugunu ifade ederken
Yilmaz (2022) anne egitim diizeyinin 6zyeterlik izerinde anlamli bir fark olusturmadigini

belirtmistir.
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Incelenen arastirmalar arasindan yiiriitiilen bu tez ¢alismasima en yakin arastirma
Epcacan (2013)’a ait olup Coklu Zekd Kuramina dayali 6gretim uygulamalarinin

Ogrencilerin 6zyeterlik algilarinda anlamli bir fark olusturdugunu ortaya koymaktadir.

2.7.3. Yurtdisinda yapilan arastirmalar

Shore (2001) calismasinda kisilerin ¢oklu zekd alanlari ile Ozyeterlik algilart
arasindaki iliskiyi incelemistir. Ozel iiniversite ve devlet iiniversitesinden 67 dgrenci ve
10 6gretmen ile yiiriittiigli calismasinda hem 6gretmenlerin hem de dgrencilerin yatkin
olduklar1 zeka alanlarin1 ve 6zyeterlik algilarin1 6lgmeye yonelik uygulama yapilmistir.
Verilerin analizi sonucunda matematiksel ve sosyal zeka ile okuma 6zyeterligi arasinda;
sosyal, i¢sel, bedensel ve dilsel zeka ile yazma 6zyeterligi arasinda ve sosyal ve gorsel

zeka ile de konusma 6zyeterligi arasinda yiiksek diizeyde anlamli bir iligki saptanmustir.

Taylor (2007) Coklu Zeka Kurami tabanli etkinliklerin ortaokul &grencilerinin
kariyer Ozyeterliklerine etkisini inceledigi arastirmasini Alabama eyaletinde kirsal bir
bolgedeki okulda yiiriitmiistiir. Toplam 71 6grenciden olusan katilimcilarla deney ve
kontrol gruplu deneme modeli ile ¢alisilan arastirmada toplanan veriler analiz edildiginde

sontest puanlarina gore gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmamaistir.

Salas (2009), Coklu Zeka Kurami ile Ogretmen egitiminin o6gretmenlerin
Ozyeterligine etkisini tek grup Ontest sontest modeli ile arastiran bir ¢alisma
gerceklestirmistir. Katilimcilarim ayni okulda calisan 23 Ogretmen olusturmus ve
ogretmenlere kisisel degerlendirme, egitim ve gozlemlerden olusan 6 haftalik bir egitim
verilmistir. Egitim Oncesi ve sonrasinda uygulanan testlerin analizinde dgretmenlerin

Ozyeterliginin yiiksek diizeyde anlamli bir fark olusturacak sekilde arttig1 goriilmiistiir.

Beichner (2011) Coklu Zeka Kurami temelli 6gretimin 6grencilerin 6zyeterliklerine
etkisini inceledigi aragtirmasmi 2010-2011 egitim-68retim yilinda Georgia eyaletinde
O0grenim goren S5.smif Ogrencileriyle yiirtitmiistiir. Arastirmanin verileri dort gruptan
toplanmistir. Bu gruplardan ilkinde 6grencilerin baskin ii¢ zeka alanlarindan tiimiine hitap
eden Ogretim, ikincisinde 0grencilerin baskin ii¢ zeka alanlarindan ikisine hitap eden
Ogretim, liciinciisiinde 6grencilerin baskin ii¢ zeka alanlarindan birine hitap eden 6gretim
ve son grupta ise Ogrencilerin baskin {ic zekad alanlarindan hicbirine hitap etmeyen
Ogretim uygulanmistir. Arastirma sonunda Ogrencilerin Ozyeterlikleri test edilmis ve

yapilan analiz sonucunda Ogrencilerin baskin ii¢ zeka alanlarindan tiimiine hitap eden
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Ogretimin higbirine hitap etmeyen Ogretime kiyasla anlamli ve yiiksek bir fark

olusturdugu sonucuna ulagilmstir.

Rahimi Pordanjani ve Ghobari Bonab (2011) arastirmalarinda ¢oklu zeka kuramina
dayali egitimin isitme yetersizligi bulunan lise Ogrencilerinin genel Ozyeterlikleri
tizerindeki etkisini incelemislerdir. Arastirmanin ¢aligma grubuna altmis lise 6grencisi
secilerek deney ve kontrol grubuna rastgele dagitilmistir. Ug hafta boyunca egitim verilen
deney grubuna ve herhangi bir farkli egitim verilmeyen kontrol grubuna Shearer
Anketi’ni 6ntest, sontest ve izleme testi olarak uygulanmistir. Verilerin analizi sonrasinda
arastirmacilar, calismanin deney grubu lehine ozyeterlik agisindan O6nemli bir fark

olusturdugunu ortaya koymuslardir.

Abdi, Laei ve Ahmadyan (2013) Coklu Zeka Kuramina dayali &gretimin
ogrencilerin fen bilimleri dersindeki akademik basarilarina etkisini incelemislerdir.
Arastirmaya ilkokul besinci sinif diizeyinde iki farkli siiftan 20 6grenci deney ve 20
ogrenci kontrol grubunu olusturacak sekilde 40 6grenci katilmistir. Deney grubu olarak
secilen gruba Coklu Zeka Kuramina dayali 6gretim, kontrol grubuna ise geleneksel
ogretim uygulanmistir. Sekiz hafta siiren ¢alisma sonunda gruplara 30 maddeden olusan
bir basar1 testi uygulanmustir. Istatistiksel analizler sonucu Coklu Zeka Kuramina dayali
Ogretim goren deney grubu Ogrencilerinin geleneksel 6gretim goéren kontrol grubu

ogrencilerine gore daha yiiksek puan elde ettikleri ortaya konmustur.

Davoudi ve Chavosh (2016) bir dil akademisinde yabanci dil 6grenen 6grencilerin
coklu zekalar1 ile dinleme O6zyeterlik diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Bu
calismaya akademinin 20 orta smifindan rastgele secilen 90 o6grenciye dil yeterligi
acisindan homojenligi saglamak i¢in birtakim testler yapilmis ve dil yeterligi agisindan
benzer ozellikler gosteren 60 6grenci ile ¢alisma yiiriitiilmistiir. Katilimcilarin dinleme
ozyeterligi ve coklu zeka testlerini ¢6zmesinin ardindan yapilan analizlerde toplam ¢oklu

zeka puanlari ile dinleme 6zyeterligi arasinda anlamli bir iligski oldugu goériilmiistiir.

Ahmadian ve Ghasemi (2017) dil 6grenenlerin kullandiklar: stratejiler, 6zyeterlik
diizeyleri ve zeka tiirleri arasindaki iligskiyi belirlemek icin yiiriittiikkleri ¢alismada tip
fakiiltesinde 6grenim goren 50 6grenciyle calismiglardir. Dil yeterlik testi uygulanarak
homojenligi saglanmaya ¢alisilmis gruba “Okuma Oz-yeterligi”, “Coklu Zeka Olgegi” ve

“Dil Ogrenme Stratejileri” testleri uygulanmistir. Veri analizleri sonucu okuma stratejileri
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ile okuma 6zyeterligi arasinda anlamli bir iligski bulunurken ¢oklu zeka puanlari ile okuma

Ozyeterligi arasinda anlamli bir iliski bulunmadig ifade edilmistir.

2.7.4. Yurtdisinda yapilan arastirmalarin degerlendirmesi

Yiriitilen aragtirma ile ilgili yurtdisinda yapilan arastirmalar genel olarak
incelendiginde, Tiirkiye’de yapilan g¢aligmalarin aksine Coklu Zeka Kurami temelli

caligmalarin 6zyeterlik algisina etkisini aragtiran ¢alismalara daha fazla ulagilabilmistir.

Incelenen arastirmalardan biri (Abdi, Laei ve Ahmadyan, 2013) Coklu Zeka
Kuramina dayali 6gretimin basariya etkisini incelemis ve olumlu bir etkisi oldugunu
ortaya koymustur. Bir diger aragtirma (Shore, 2001), coklu zeka alanlar1 ile 6zyeterlik
alanlar1 arasinda gii¢lii bir iliski oldugunu aciklamistir. Incelenen arastirmalarin
cogunlugu (Salas, 2009; Beichner, 2011; Rahimi Pordanjani ve Ghobari Bonab, 2011),
yiritiilen ¢aligmaya benzer sekilde deneysel model ile c¢alisilmis olup Coklu Zeka
Kuramina yonelik 6gretimin 6zyeterlik algisinda olumlu ve anlamli bir fark yarattigini
ortaya koymustur. Ancak Taylor (2007) arastirmasinda Coklu Zeka Kurami temelli
etkinliklerin o6grencilerin kariyer oOzyeterlik algilar1 tlizerinde anlamli bir fark

olusturmadigini belirtmistir.

Incelenen diger iki arastirma ise dil dgrenen bireyler {izerinde yiiriitiilmiis ve
bunlardan biri (Davoudi ve Chavosh, 2016) ¢oklu zeka puanlart ile dinleme 6zyeterligi
arasinda anlaml bir iligki oldugunu ifade ederken digeri ise (Ahmadian ve Ghasemi,
2017) ¢oklu zeka puanlari ile okuma 6zyeterligi arasinda anlamli bir iligki bulunmadigin

ortaya koymustur.
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3. YONTEM

Bu arastirmada Coklu Zekd Kuramina yonelik etkinlikler ve 6zyeterlik algisi
degiskenlerine uygun arastirma modeli, veri toplama araglar1 ve veri analiz yontemleri

uygulanmistir. Bunlar asagida maddeler halinde agiklanmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Coklu Zeka Kuramina yonelik etkinliklerin ilkokul 4. sinif Sosyal Bilgiler dersinde
ogrencilerin Ozyeterlik algilarina etkisini belirlemeyi amaglayan bu arastirmada
esitlenmemis kontrol gruplu deneme modeli kullamlmistir. Ozellikle arastirmanin
katilimcilarint yansiz belirlemenin olduk¢a giic oldugu egitim aragtirmalarinda bu
modelin uygun oldugu belirtilmektedir. Gruplarin esitlenmeleri i¢in herhangi bir ¢alisma
yapilmasa da benzer Ozelliklerde olmalarinin 6nemli oldugu ve gruplarin hangisinin
deney grubu hangisinin kontrol grubu olacagiin yansiz belirlenmesi gerektigi ifade
edilmektedir (Bastiirk, 2011, s. 41; Karasar, 2016, s. 137). Arastirma belirli amaglar i¢in
daha once olusturulmus olan (okul sartlarina ve yonetimine uygun olarak gruplanan ve

subelere ayrilan siniflar) gruplar tizerinde yapilmistir.

Bu modelin simgesel gériiniimii soyledir:

G1 O1.1 X O12
G2 021 022

Simgeler ve anlamlar1:

G---Grup

X---Bagimsiz degiskenin denenen diizeyi

O---Ol¢me (gdzlem/observation) (Karasar, 2016, s. 128)

Bu arastirma modelinde uygulama 6ncesi uygulanacak ontestlerin varligi, gruplarin
uygulama oncesi benzerliklerinin bilinmesine ve sontest sonuglarinin buna gore

yorumlanmasina yardime1 olacaktir (Karasar, 2016, s. 132).

3.2. Katihmcilar
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Arastirmanin katilimcilari, 2022-2023 egitim-6gretim yili Eskisehir ili Tepebasi
flge Milli Egitim Miidiirliigiine bagh iki devlet ilkokulunda 6grenim goren 4.smif
ogrencilerinden 40’1 deney grubu, 38’1 kontrol grubu olmak iizere toplam 78 6grenciden

olusmaktadir.

Esitlenmemis kontrol gruplu deneme modeli kullanilan bu aragtirmanin
katilimcilarinin  olabildigince benzer nitelikte olmalarini saglayabilmek amaciyla,
oncelikle okul yonetimleri ile gorisiilerek okul ve ¢evresinin sosyo-ekonomik durumu,
genel Ogrenci ve veli profili dikkate alinmistir. Ardindan katilimer 6grencilerin sinif
Ogretmenleri ile goriismeler saglanarak 6grencilerin akademik durumlari ile ailelerinin
egitim ve maddi durumlari, 68rencilerin ilgi, tutum ve beceri durumlar1 goriisiilmiis ve

katilimcilarin arastirma igin benzer 6zelliklere sahip olduklar diisiintilmiistiir.

Arastirmada yansiz olarak segilen bir okulun 6grencileri deney grubu, diger okulun
ogrencileri ise kontrol grubu olarak atanmistir. Ogrencilere galigma oncesi uygulanan
ontest ile birlikte Kisisel Bilgiler Formu kullanilarak katilimcilara ait demografik veriler

elde edilmistir.

Ogrencilerin demografik dzelliklerini gdsterir tablo asagida sunulmustur.

Tablo 3.1. Ogrencilerin demografik ézellikleri

Deney Kontrol
f % f %
Cinsiyet Kiz 18 45,0 20 52,6
Erkek 22 55,0 18 47,4
Yas 9 3 75 9 23,7
10 37 92,5 26 68,4
11 0 0,0 3 7,9
Kardes Sayis1 1 1 2,5 4 10,5
2 22 55,0 16 42,1
3 11 27,5 9 23,7
4 4 10,0 6 15,8
5 1 2,5 2 53
6 1 2,5 0 0,0
7 0 0,0 1 2,6
Okul Oncesi Egitim Alma Durumu  Aldim 35 87,5 27 71,1
Almadim 5 12,5 11 28,9
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Tablo 3.1. (Devam) Ogrencilerin demografik ozellikleri

Anne Egitim Durumu Okuma-Yazma Bilmiyor 5 12,5 5 13,2
flkokul Mezunu 13 32,5 8 21,1
Ortaokul Mezunu 9 22,5 9 23,7
Lise Mezunu 11 27,5 11 28,9
Lisans Mezunu 2 5,0 5 13,2
Lisansiistii Mezunu 0 0,0 0 0,0
Baba Egitim Durumu Okuma-Yazma Bilmiyor 1 2,5 2 53
flkokul Mezunu 6 15,0 3 7,9
Ortaokul Mezunu 14 350 14 368
Lise Mezunu 16 40,0 15 39,5
Lisans Mezunu 2 5,0 3 7,9
Lisansiisti Mezunu 1 2,5 1 2,6
Anne Calisma Durumu Calistyor 8 20,0 13 34,2
Calismiyor 32 80,0 25 65,8
Baba Calisma Durumu Calistyor 38 95,0 33 86,8
Calismiyor 2 5,0 5 13,2

Yukaridaki tabloda 6grencilerin cinsiyet, yas, kardes sayisi, okul 6ncesi egitim alma

durumu, anne ve baba egitim durumu ile anne ve baba ¢alisma durumu gosterilmistir.

Tablo 3.1. incelendiginde, cinsiyet degigskeni ac¢isindan deney grubundaki
ogrencilerin %45°1 kiz iken, %55°1 erkek oldugu goriilmektedir. Kontrol grubundaki
ogrencilerin ise %52,6’s1 kiz iken, geriye kalan %47,4’1 erkek oldugu, kiz ve erkek
ogrenci dagiliminin birbirlerine ¢ok yakin oldugu goriilmekte olup cinsiyet degiskeni

acisindan kiz ve erkek 6grencilerin dengeli dagildig: ifade edilebilir.

Yas degiskeni agisindan incelendiginde deney grubundaki 6grencilerin %92,5°1 10
yasinda iken kontrol grubundaki Ogrencilerin %68,4’liniin 10 yasinda oldugu ve
gruplarinin  ¢ogunlugunu olusturduklar1 goriilmekte olup yas degiskeni acisindan

ogrencilerin dengeli dagildigi sdylenebilir.

Kardes sayis1 degiskenine bakildiginda deney grubundaki dgrencilerin %55 inin 2
kardese ve %27,5’inin 3 kardese sahip oldugu goriilmektedir. Kontrol grubundaki
ogrencilerin ise %41,1’inin 2 kardese ve %23,7’sinin 3 kardese sahip oldugu goriilmekte
olup 2 ve 3 kardese sahip dgrencilerin gruplarinin cogunu olusturduklar1 ve bu bakimdan

da gruplarin dengeli oldugu ifade edilebilir.
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Okul oncesi egitim alma durumu degiskeni incelendiginde deney grubundaki
ogrencilerin %87,5’1 okul Oncesi egitim almis iken, %12,5’inin okul Oncesi egitim
almadig1 goriilmektedir. Kontrol grubundaki 6grencilerin de %71,1°1 okul 6ncesi almis
iken, %28,9’unun okul dncesi egitim almadig1 goriilmektedir. Bu durumda iki grubun

okul 6ncesi egitim alma durumu degiskeni bakimindan dengeli olduklari ifade edilebilir.

Anne egitim alma durumu degiskenine bakildiginda deney grubundaki 6grencilerin
%32,5’inin annesinin ilkokul, %22,5’inin annesinin ortaokul ve %27,5’inin annesinin lise
mezunu oldugu goriilmektedir. Kontrol grubundaki 6grencilerin ise %21,1’inin annesinin
ilkokul, %23,7’sinin annesinin ortaokul ve %28,9’unun annesinin lise mezunu oldugu,
bu durumda her iki gruptaki 6grencilerin de cogunlugunun annesinin ilkokul, ortaokul ve
lise mezunu oldugu goriilmekte olup anne egitim alma durumu degiskeni bakimindan

gruplarin dengeli olduklar1 ifade edilebilir.

Baba egitim alma durumu degiskeni incelendiginde ise deney grubu 6grencilerinin
%35’inin babasinin ortaokul ve %40’ min babasinin lise mezunu oldugu goriilmektedir.
Kontrol grubu 6grencilerinin ise %36,8’inin babasinin ortaokul mezunu ve %39,5’inin
babasinin lise mezunu oldugu gorilmektedir. Her iki gruptaki Ogrencilerin de
cogunlugunun babasinin ortaokul ve lise mezunu oldugu goriilmekte olup bu degisken

acisindan gruplarin dengeli olduklar1 sdylenebilir.

Anne calisma durumu degiskeni incelendiginde deney grubu O6grencilerinin
%20’sinin annesinin ¢alistig1, %80’inin annesinin calismadigl goriilmektedir. Kontrol
grubu Ogrencilerinin ise %34,2’sinin annesinin ¢alistigl, %65,8’inin annesinin
calismadigr goriilmektedir. Her iki gruptaki Ogrencilerin ¢ogunlugunun annesinin
calismadigr goriilmekte olup anne ¢alisma durumu degiskeni bakimindan da gruplarin

dengeli olduklari ifade edilebilir.

Son olarak baba c¢alisma durumu degiskeni incelendiginde ise deney grubu
Ogrencilerinin %95’inin babasinin ¢alisti§1 ve yalnizca %5’inin babasinin ¢aligmadigi
goriilmektedir. Kontrol grubu 6grencilerinin %86,8’inin babasinin ¢alistig1, geriye kalan
%13,2’sinin babasinin ¢alismadigi, bu durumda hem deney hem de kontrol grubundaki
ogrencilerin biiyiik bir cogunlugunun babasinin ¢alistigi goriilmekte olup baba ¢alisma

durumu degiskenine gore gruplarin dengeli oldugu ifade edilebilir.
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Ozetle cinsiyet, yas, kardes say1s1, okul dncesi egitim alma durumu, anne ve baba
egitim durumu ile anne ve baba calisma durumu degiskenlerinin tiimii incelendiginde
deney ve kontrol gruplarinin séz konusu degiskenler bakimindan birbirlerine benzer

ozellikler gosterdikleri ve dengeli olduklar1 goriilmektedir.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirma kapsaminda veri toplamak amaciyla yararlanilan 6lgme araci ve veri

toplama siireci asagida agiklanmistir.

3.3.1. Oz-etkililik-yeterlik dlcegi cocuk formu

Arastirmada Coklu Zekd Kuramina yonelik etkinliklerin kullanildigr smifta
ogrencilerin Ozyeterlik algilarmi belirlemek amaciyla Shearer ve ark. tarafindan
gelistirilen, daha sonra iilkemiz igin gecerlik ve glivenirlik calismasi Goziim ve Aksayan
(1999) tarafindan yapilan Oz-Etkililik-Yeterlik Olgegi’nin Mert, Kadioglu ve Aksayan
(2018) tarafindan hazirlanan ve gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi yapilarak son seklini alan

“Oz Etkililik Yeterlik Olgegi — Cocuk Formu” kullanilmistir.

Mert, Kadioglu ve Aksayan (2018, s. 137)’e gore 6lgegin madde analizinde madde
toplam korelasyon degerleri .30’un altinda kalan 6 madde 6l¢ekten cikarilmis ve ayni
zamanda olcek, c¢ocuklar igin 3’lii likert tipi Olgege déniistiiriilmiistiir. Olgekten

alinabilecek en diisiik puan 17 iken en yliksek puan ise 51°dir.

3.3.2. Veri toplama siireci

Yiiriitiilen arastirmada uygulama dncesinde, Oz-Etkililik-Yeterlik Olgegi — Cocuk
Formu Ontest olarak kullanilmis olup daha 6nce deney ve kontrol grubu olarak belirlenmis
olan Eskisehir ili Tepebasi Ilge Milli Egitim Miidiirliigiine bagh iki devlet okulunda

ogrenim goren 4.siuf 6grencilerinden dzyeterlik algilart hakkinda veriler toplanmustir.

Uygulama siirecinde, 4.siif Sosyal Bilgiler dersinin “Uretimden Tiiketime”
{initesinde yer alan “Isteklerimiz, ihtiyaclarimiz”, “Ailemde ve Cevremde Ekonomik
Faaliyetler”, “Bilingli Tiiketici Olalim, Belgemizi Alalim”, “Ayagimizi Yorganimiza
Gore Uzatalim”, “Tiiketime Evet, Israfa Hayir” ve “Insanlar ve Yonetim” iinitesinde yer
alan “Ben Cocugum, Haklarimla Varim”, “Sorumluluk Ustleniyorum”, “Egitsel ve

Sosyal Etkinliklere Katiliyorum” adli konular1 i¢in 6nceden hazirlanan ve uzman goriisii
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alinarak diizenlenen Coklu Zeka Kuramina yonelik ders planlart aragtirmacinin
katilimiyla deney grubunda sekiz hafta boyunca uygulanmistir. Kontrol grubunda ise
geleneksel yontemden farkli bir uygulama yapilmamis ve O6gretim siirecine bir

miidahalede bulunulmamuistir.

Uygulama siirecinin sonunda, Oz-Etkililik-Yeterlik Olgegi — Cocuk Formu sontest
olarak kullanilmis olup deney ve kontrol grubunda bulunan 6grencilerden 6zyeterlik
algilar1 hakkinda veriler toplanmistir. Hem 6ntest hem de sontest sonucu 6lgekten elde

edilen veriler bilgisayar ortamina aktarilmis ve kaydedilmistir.

3.4. Verilerin Coziimlenmesi

Arastirma sonunda, arastirma suirecinde nicel olarak elde edilen veriler betimsel
istatistik yontemlerine gore analiz edilmistir. Deneysel desende nicel olarak elde edilen
verilerin ¢dziimlenmesinde aritmetik ortalama, standart sapma ile basiklik ve c¢arpiklik
katsayilar1 kullanilacak olup bunun yani sira deney ve kontrol gruplarina uygulanan
Ontest ve sontest ozyeterlik dlgceklerinden elde edilecek puanlarin aritmetik ortalamalar
arasindaki farklarin anlamli olup olmadigi “t” testi ile sianacaktir. Tiim istatistiksel

¢coziimlemelerde IBM SPSS Statistic programindan yararlanilmistir.
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4. BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde arastirmada kullanilan veri toplama arac1 “Oz-Etkililik-Yeterlik Cocuk
Formu”nun 6l¢ek sorularindan elde edilen bulgular, arastirmanin alt problemleri ile ilgili
basliklarda tablolarla belirtilmis ve yorumlanmustir. Oncelikle arastirmanin demografik
ozelliklerle ilgili, sirastyla cinsiyet ve okul 6ncesi egitim alma durumu degiskenleri, yas
ve kardes sayisi degiskenleri ve anne ve baba egitim diizeyi ile anne ve baba ¢alisma
durumu degiskenleri ile ilgili alt problemlerine yer verilmistir. Ardindan da uygulanan
egitim yonteminin etkisi ile ilgili, sirasiyla deney grubu oOntest ve sontest puanlarinin,
kontrol grubu Ontest ve sontest puanlarinin ve deney ve kontrol gruplarinin 6ntest ve

sontest puanlarinin karsilagtirildig: alt problemlere sirasiyla yer verilmistir.

4.1. Arastirmamn Demografik Ozelliklerle lgili Problemlerine Iliskin Bulgular

Ogrencilerin demografik 6zelliklerine gore ve Oz-Etkililik-Yeterlik Cocuk
Formu’ndan aldiklar1 6ntest ve sontest puanlarina iliskin bilgileri gosteren tablo asagida

verilmisg olup veriler bu dogrultuda demografik degiskenlere gore yorumlanmustir.

Tablo 4.1. Deney ve kontrol gruplarinin demografik ozelliklere gore ontest ve sontest puaniar

Ontest Puanlar Sontest Puanlar:
Deney Kontrol Deney Kontrol
Ort. StdS. Ort. StdS. Ort. StdS. Ort. Std.S.
Cinsiyet Kiz 40,78 4,08 4135 3,72 4578 221 40,10 5,10
Erkek 40,91 517 4133 348 4668 2,75 4106 4,92
Yas 9 39,00 361 4211 298 4433 153 4122 327
10 41,00 4,74 41,08 386 4643 254 4042 561
11 . . 41,33 3,06 . . 39,67 4,16
Kardes Sayisi 1 42,00 . 41,25 550 47,00 . 41,25 585
2 40,36 3,96 4156 350 46,18 2,26 40,88 4,84
3 43,73 3,77 4167 418 4773 2,28 4222 4,99
4 3725 789 4133 2,73 4400 316 3750 5,09
5 35,00 . 40,00 ,00 44,00 . 41,50 71
6 39,00 . . . 43,00
7 . . 38,00 . . . 34,00 .
Okul Oncesi Egitim Aldim 41,14 477 4163 393 46,40 252 4096 525
Alma Durumu Almadim 38,80 349 4064 242 4540 2,70 3955 4,25
Anne Egitim Okuma-Yazma 40,80 7,85 40,40 3,05 4580 3,70 38,00 4,85
Diizeyi Bilmiyor
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Tablo 4.1. (Devam) Deney ve kontrol gruplarinin demografik ozelliklere gore ontest ve sontest puanlart

Tlkokul Mezunu 39,38 3,66 4150 431 4554 166 41,75 4,95
Ortaokul Mezunu 40,00 4,03 39,89 362 4656 2,35 38,78 4,89
Lise Mezunu 43,00 4,65 42,64 3,41 47,09 3,18 4227 5,00
Lisans Mezunu 4250 ,71 4180 3,03 4650 ,71 40,60 5,03
Lisansiistii Mezunu
Baba Egitim Okuma-Yazma 30,00 . 37,50 71 42,00 . 3350 71
Diizeyi Bilmiyor
flkokul Mezunu 39,83 504 4233 252 4583 3,13 4433 321
Ortaokul Mezunu 40,29 295 4057 380 4536 1,60 3921 3,79
Lise Mezunu 42,06 538 4227 347 4713 260 4193 5,01
Lisans Mezunu 4300 2,83 4033 321 4900 283 3833 6,66
Lisanstistii Mezunu 42,00 . 46,00 . 47,00 . 48,00 .
Anne Calisma Caligtyor 40,88 4,29 39,77 4,02 46,00 2,62 40,23 5,33
Durumu Calismiyor 40,84 481 42,16 3,06 46,34 255 40,72 4,88
Baba Calisma Durumu  Calistyor 40,97 4,63 41,48 347 46,26 258 4124 429
Caligmiyor 38550 6,36 40,40 4,45 4650 2712 36,00 7,18

4.1.1. Ogrencilerin dzyeterlik ontest ve sontest puanlariin cinsiyet ve okul éncesi

egitim alma durumlarimna gore incelenmesi

Tablo 4.2. cinsiyet degiskeni agisindan incelendiginde deney grubu 6grencilerinin
hem ontestten alinan puanlara gore kiz 6grenciler (40,78+4,08) ve erkek 6grencilerin
(40,91£5,17) puanlarinin hem de sontestten alinan puanlara gore kiz Sgrenciler
(45,78+2,21) ve erkek 6grencilerin (46,68+2,78) puanlarinin kendi iginde cinsiyete gore
anlamli sekilde farklilagmadig1 goriilmektedir. Ayni sekilde kontrol grubu 6grencilerinin
de hem Ontestten alinan puanlara gore kiz 6grenciler (41,35+3,72) ve erkek 6grencilerin
(41,33+£3,48) puanlarinin hem de sontestten alinan puanlara gore kiz &grenciler
(40,1£5,10) ve erkek ogrencilerin (41,06+4,92) puanlarinin kendi i¢inde cinsiyete gore

anlaml sekilde farklilasmadig1 goriilmektedir.

Tablo 4.2. okul oncesi egitim alma durumu degiskenine gore incelendiginde ise
deney grubu 6grencilerinin hem Ontestten alinan puanlara gore okul dncesi egitim alan
ogrenciler (41,15+4,77) ile almayan oOgrencilerin (38,8+3,49) puanlarinin hem de
sontestten alinan puanlara gore okul Oncesi egitim alan Ogrenciler (46,4+2,52) ile
almayan Ogrencilerin (45,4+2,70) puanlarinin kendi i¢inde okul Oncesi egitim alma
durumu degiskenine gore anlaml sekilde farklilasmadigi goriilmektedir. Ayni sekilde
kontrol grubu 6grencilerinin de hem Ontestten aldiklar1 puanlara gore okul 6ncesi egitim

alan 6grenciler (41,63%3,93) ile almayan 6grencilerin (40,64+2,42) puanlarinin hem de

34



sontestten alinan puanlara goére okul Oncesi egitim alan Ogrenciler (40,96+5,25) ile
almayan 6grencilerin (39,55+4,25) puanlarinin kendi i¢inde okul Oncesi egitim alma

durumu degiskenine gore anlamli sekilde farklilasmadigr goriilmektedir.

Elde edilen bulgular degerlendirildiginde cinsiyet ve okul Oncesi egitim alma
durumu degiskenlerinin, deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin hem Ontest hem

sontest 6zyeterlik puanlarinda anlamli bir fark olusturmadig ifade edilebilir.

4.1.2. Ogrencilerin dzyeterlik ontest ve sontest puanlarinin yas ve kardes sayisina

gore incelenmesi

Tablo 4.2. yas degiskeni agisindan incelendiginde deney grubu 6grencilerinin hem
Ontestten alinan puanlara gére 9 yasindaki (39+3,61) ve 10 yasindaki Ogrencilerin
(41+4,74) puanlarinin hem de sontestten alinan puanlara gore 9 yasindaki (44,33+1,53)
ve 10 yasindaki Ogrencilerin (46,4342,54) puanlarmin kendi icinde yas degiskeni
bakimindan anlaml sekilde farklilasmadigi goriilmektedir. Aym sekilde kontrol grubu
Ogrencilerinin de hem Ontestten alinan puanlara gore 9 yasindaki (42,11£2,98), 10
yasindaki (41,08+3,86) ve 11 yasindaki 6grencilerin (41,33+3,06) puanlarinin hem de
sontestten alinan puanlara gore 9 yasindaki (41,22+3,27), 10 yasindaki (40,42+5,61) ve
11 yasindaki ogrencilerin (39,67+4,16) puanlarinin kendi iginde yas degiskeni

bakimindan anlamli sekilde farklilasmadig1 goriilmektedir.

Tablo 4.2. kardes sayisi degiskenine gore incelendiginde ise deney grubu
Ogrencilerinin hem Ontestten aldiklar1 puanlara gore 1 kardesi olan (42,0+0), 2 kardesi
olan (40,36+3,96), 3 kardesi olan (43,73+3,77), 4 kardesi olan (37,25+7,89), 5 kardesi
olan (35,0+0) ve 6 kardesi olan 6grencilerin (39,0+0) puanlarinin hem de sontestten
alinan puanlara gore 1 kardesi olan (47,0+0), 2 kardesi olan (46,18+2,26), 3 kardesi olan
(47,73+£2,28), 4 kardesi olan (44,0+£3,16), 5 kardesi olan (44,0+0) ve 6 kardesi olan
ogrencilerin (43,0+0) puanlarinin kendi i¢inde kardes sayisi degiskeni acisindan anlami
sekilde farklilagmadig1 goriilmektedir. Ayni sekilde kontrol grubu 6grencilerinin de hem
Ontestten alinan puanlara gore 1 kardesi olan (41,25+5,50), 2 kardesi olan (41,56+3,50),
3 kardesi olan (41,67+4,18), 4 kardesi olan (41,33+2,73), 5 kardesi olan (40,0+0) ve 7
kardesi olan 6grencilerin (38,0+0) puanlarinin hem de sontestten alinan puanlara goére 1
kardesi olan (41,25+5,85), 2 kardesi olan (40,88+4,84), 3 kardesi olan (42,22+4,99), 4
kardesi olan (37,5+5,09), 5 kardesi olan (41,5+0,71) ve 7 kardesi olan 6grencilerin
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(34,0+£0) puanlariin kendi i¢inde kardes sayisi degiskeni acisindan anlamli sekilde

farklilasmadig goriilmektedir.

Elde edilen bulgular degerlendirildiginde yas ve kardes sayisi degiskenlerinin,
deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin hem Ontest hem sontest 6zyeterlik puanlarinda

anlamli bir fark olusturmadig: sdylenebilir.

4.1.3. Ogrencilerin o6zyeterlik ontest ve sontest puanlarinin anne ve baba egitim

diizeylerine ile anne ve baba ¢calisma durumlarina gore incelenmesi

Tablo 4.2. anne egitim diizeyi degiskenine gore incelendiginde deney grubu
Ogrencilerin hem Ontestten alinan puanlara gore annesi okuma yazma bilmeyen
(40,847,85), ilkokul mezunu (39,38+3,66), ortaokul mezunu (40,0+4,03), lise mezunu
(43,0+£4,65) ve lisans mezunu olan Ogrencilerin (42,5+0,71) puanlarinin hem de
sontestten alinan puanlara gore annesi okuma yazma bilmeyen (45,8+3,70), ilkokul
mezunu (45,54+1,66), ortaokul mezunu (46,56+2,35), lise mezunu (47,09+3,18) ve lisans
mezunu olan 6grencilerin (46,5+0,71) puanlarinin kendi i¢inde anne egitim diizeyi
degiskeni bakimindan anlamli sekilde farklilasmadigi goriilmektedir. Kontrol grubu
ogrencilerinin de hem Ontestten aldiklar1 puanlara gére annesi okuma yazma bilmeyen
(40,4+3,05), ilkokul mezunu (41,5+4,31), ortaokul mezunu (39,89+3,62), lise mezunu
(42,64+3,41) ve lisans mezunu olan &grencilerin (41,8+3,03) puanlarinin hem de
sontestten aldiklar1 puanlara gore annesi okuma yazma bilmeyen (38,0+4,85), ilkokul
mezunu (41,7544,95), ortaokul mezunu (38,78+4,89), lise mezunu (42,27+5,0) ve lisans
mezunu olan &grencilerin (40,6+5,03) puanlarinin kendi i¢inde anne egitim diizeyi

degiskeni agisindan anlamli sekilde farklilasmadigi goriilmektedir.

Tablo 4.2. baba egitim diizeyi degiskenine gore incelendiginde ise deney grubu
ogrencilerin hem Ontestten alinan puanlara gore babasi okuma yazma bilmeyen (30,0+0),
ilkokul mezunu (39,83+5,04), ortaokul mezunu (40,29+2,95), lise mezunu (42,06+5,38),
lisans mezunu (43,0£2,83) ve lisansiistii mezunu olan 6grencilerin (42,0+0) puanlarinin
hem de sontestten alinan puanlara gore babas1 okuma yazma bilmeyen (42,040), ilkokul
mezunu (45,8343,13), ortaokul mezunu (45,36+1,6), lise mezunu (47,13+2,6), lisans
mezunu (49,0£2,83) ve lisansiistii mezunu olan 6grencilerin (47,0+0) puanlarinin kendi
icinde baba egitim diizeyi degiskeni bakimindan anlamli sekilde farklilasmadigi

goriilmektedir. Kontrol grubu 6grencilerinin de hem Ontestten aldiklar1 puanlara gore
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babasi okuma yazma bilmeyen (37,5+0,71), ilkokul mezunu (42,3342,52), ortaokul
mezunu (40,57+3,8), lise mezunu (42,27+3,47), lisans mezunu (40,3343,21) ve lisansiistii
olan 6grencilerin (46,0+0) puanlarinin hem de sontestten aldiklar1 puanlara gore babasi
okuma yazma bilmeyen (33,5+0,71), ilkokul mezunu (44,33+3,21), ortaokul mezunu
(39,21+3,79), lise mezunu (41,93£5,01), lisans mezunu (38,33+6,66) ve lisansiistii
mezunu olan dgrencilerin (48,0+0) puanlarinin kendi i¢inde baba egitim diizeyi degiskeni

acisindan anlamh sekilde farklilasmadigi goriilmektedir.

Tablo 4.2. anne ¢alisma durumu degiskenine gore incelendiginde deney grubu
Ogrencilerinin hem Ontestten aliman puanlara gore annesi calisan (40,88+4,29) ve
calismayan 6grencilerin (40,84+4,81) puanlarinin hem de sontestten alinan puanlara gore
annesi calisan (46,0+£2,62) ve ¢alismayan 6grencilerin (46,34+2,55) puanlarinin kendi
icinde anne calisma durumu degiskenine gore anlamli sekilde farklilasmadigi
goriilmektedir. Ayn1 sekilde kontrol grubunu 6grencilerinin de hem Ontestten aldiklar
puanlara gore annesi calisan (39,77+4,02) ve calismayan Ogrencilerin (42,16+3,06)
puanlarinin hem de sontestten alinan puanlara gore annesi c¢alisan (40,23+5,33) ve
calismayan ogrencilerin (40,7244,88) puanlarimin kendi icinde anne c¢alisma durumu

degiskenine gore anlamli sekilde farklilasmadigi goriilmektedir.

Tablo 4.2. baba ¢alisma durumu degiskenine gore incelendiginde deney grubu
ogrencilerinin hem Ontestten alinan puanlara goére babasi calisan (40,97+4,63) ve
calismayan ogrencilerin (38,5+6,36) puanlarinin hem de sontestten alinan puanlara gore
babasi ¢alisan (46,26+2,58) ve c¢alismayan Ogrencilerin (46,5+2,12) puanlarinin kendi
icinde baba c¢alisma durumu degiskenine gore anlamli sekilde farklilasmadig
goriilmektedir. Ayni sekilde kontrol grubunu 6grencilerinin de hem Ontestten aldiklari
puanlara gore babasi c¢alisan (41,48+3,47) ve calismayan Ogrencilerin (40,4+4,45)
puanlarinin hem de sontestten alinan puanlara gore babasi c¢alisan (41,24+4,29) ve
calismayan Ogrencilerin (36,0+7,18) puanlarinin kendi iginde baba ¢alisma durumu

degiskenine gore anlamli sekilde farklilagsmadig goriilmektedir.

Elde edilen bulgular degerlendirildiginde anne ve baba egitim diizeyi ile anne ve
baba calisma durumu degiskenlerinin, deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin hem

ontest hem sontest 6zyeterlik puanlarinda anlamli bir fark olusturmadig: ifade edilebilir.
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4.2. Arastrmanin Uygulanan Egitim Yontemi ile Ilgili Problemlerine Iliskin

Bulgular

Ontest ve sontest puanlarina iliskin tanimlayici istatistikler asagida verilmistir.

Tablo 4.2. Deney ve kontrol gruplarmn ontest ve sontest puan istatistikleri

Deney Kontrol
ort. Std.S. Carpikhk Basikhk  Ort. Std.S.  Carpikhik Basikhik
Ontest 40,85 466  -0,173 -0,357 4134 3,56 -0,445 -0,973
Sontest 46,28 2,53  -0,027 -0,563 40,55 4,97 -0,328 -0,918

Yukaridaki tablo incelendiginde deney grubunun Ontest puani ortalamasi
40,85+4,66 iken sontest puan1 ortalamasi1 46,28+2.53 tiir. Kontrol grubunun ise Ontest
puan ortalamasi 41,34+3,56 iken sontest puan ortalamasi 40,55+4,97 dir. Carpiklik ve
basiklik katsayilari incelendiginde gerek carpikligin gerekse basikligin hem deney hem
kontrol grubunda hem 6n test hem de son test puanlart agisindan £1 puan araliginda
oldugu goriilmektedir. Bu durumda verilerin normal dagildig1 varsayilarak parametrik

testler tercih edilmistir.

4.2.1. Deney grubundaki ogrencilerin ozyeterlik ontest ve sontest puanlarinin

incelenmesi

Deney grubunun dntest ve sontest puanlari arasindaki farkin anlamliligin1 arastiran

eslestirilmis 6rneklem t-testi sonuglart asagida verilmistir.

Tablo 4.3. Deney grubunun ontest ve sontest puanlar: eslestirilmis orneklem t-testi sonuclar

N:40 Ort. Std.S. t p.
Ontest Puanlart 40,85 4,65 -10,508 <0,001
Sontest Puanlari 46,27 2,53

Yukaridaki tablo incelendiginde deney grubu dgrencilerinin Oz-Etkililik-Yeterlik
Cocuk Formu oOlgeginden aldiklart ontest puan ortalamasinin 40,85+4,65 iken Sosyal
Bilgiler dersinde uygulanan Coklu Zeka Kuramina yonelik etkinlikler sonrasinda bu
puanin 46,27+2,53’¢ yiikseldigi gorilmiistiir. Meydana gelen bu artisin anlamliligin
arastiran eslestirilmis 6rneklem t-testi sonucunda puan ortalamalari arasindaki bu farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir (t(0):-10,508 ve p<0,05). Bu durumda
Sosyal Bilgiler dersinde uygulanan Coklu Zeka Kuramina yoénelik etkinliklerin
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ogrencilerin Oz-Etkililik-Yeterlik Cocuk Formu o6lgegi puanlarmi yani 6zyeterlik

algilarint anlamli bir sekilde arttirdigi sdylenebilir.

4.2.2. Kontrol grubundaki 6grencilerin 6zyeterlik ontest ve sontest puanlarinin

incelenmesi

Kontrol grubundaki 6grencilerin Ontest ve sontest puanlarini arastiran eslestirilmis

orneklem t-testi son uglar1 asagida verilmistir.

Tablo 4.4. Kontrol grubunun éntest ve sontest puanlar: eslestirilmis orneklem t-testi sonuglart

N:38 Ort. Std.S. t p.
On Test Puanlari 41,34 3,55 1,518 0,069
Son Test Puanlari 40,55 4,96

Yukaridaki tablo incelendiginde kontrol grubu &grencilerinin Oz-Etkililik-Yeterlik
Cocuk Formu 6lgeginden aldiklari 6ntest puan ortalamasinin 41,3443,55 iken geleneksel
yontemden farkli bir uygulama yapilmadan siire¢ sonrasinda uygulanan sontest ile bu
puanin 40,55+4,96’¢ diistiigli goriilmistir. Meydana gelen bu diisiisiin anlamliligini
arastiran eslestirilmis 6rneklem t-testi sonucunda puan ortalamalar1 arasindaki bu farkin

istatistiksel olarak anlamli olmadig1 goriilmektedir (ts):1,518 ve p>0,05).

Egitimin temel amaclarindan birinin bireyin kendini  gerceklestirmesi,
ozyeterliginin farkinda olmasi ve gelistirmesini saglamak oldugu diisiiniildiigiinde
yalmizca Coklu Zekd Kuramina yonelik etkinlikler degil hangi yontem kullanilirsa
kullanilsin egitim ¢ocugun kisilik Ozelliklerini gelistirmeli, kendine olan inancini
arttirmali ve desteklemelidir. Bu agidan bakildiginda kontrol grubu puan ortalamasinda
sekiz hafta sonunda, istatistiksel olarak anlamli olmasa da, gézlenen bu diisiisiin egitimin

genel amaglar1 ve temel ilkeleriyle ¢elistigi sdylenebilir.

4.2.3. Deney ve kontrol grubundaki 6égrencilerin 6zyeterlik ontest puanlari ve

ozyeterlik sontest puanlarinin incelenmesi

Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin dntest ve sontest puanlarini inceleyen

tablo sonuglar1 asagida verilmistir.
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Tablo 4.5. Deney ve kontrol gruplarmin ontest ve sontest puanlarini arastiran bagimsiz érneklem t-testi
Sonuclari

Puanlar Grup N Ort. Std.S. t p.
On Test Deney 40 40,85 4,65 -0,523 0,301
Puanlari Kontrol 38 41,34 3,55

Son Test Deney 40 46,27 2,53 6,359 <0,001
Puanlan Kontrol 38 40,55 4,96

Yukaridaki tablo incelendiginde arastirmaya dahil edilen o6grencilerin egitim
oncesinde deney grubunun 6n test puan ortalamasinin 40,85+4,65 kontrol gurubunun ise
41,3443,55 oldugu ve puanlar arasindaki farkin istatistiksel olarak onemsiz oldugu
goriilmektedir (t7s):-0,523 ve p>0,05). Bu durumda deney grubunda Sosyal Bilgiler
dersinde uygulanacak Coklu Zeka Kuramina yonelik etkinlikler dncesinde iki grubun

Ozyeterlik algist diizeyi bakimindan birbirlerine denk sayilabilecekleri ifade edilebilir.

Deney ve kontrol gruplariin son test puanlari karsilastirildiginda ise Coklu Zeka
Kuramina yonelik etkinliklerin uygulandig1 deney grubunun ortalamasinin 46,274+2,53’e
yiikseldigi, geleneksel yontemden farkli bir uygulama yapilmayan kontrol grubunun puan
ortalamasmin da 40,55+£4,96’¢ diistiigii goriilmektedir. Ote yandan bu farklihigmn
anlamlilig: arastirildiginda uygulama oncesinde anlamsiz olan ortalamalar arasindaki
farkin uygulama sonrasinda anlamli bir hale geldigi goriilmiistiir (t(7s):6,359 ve p<0,05).
Buna gore deney grubuna Sosyal Bilgiler dersinde uygulanan Coklu Zeka Kuramina
yonelik etkinliklerin dgrencilerin Oz-Etkililik-Yeterlik 6lgegi puanlarmi yani dzyeterlik

algilarin1 anlamli bir sekilde artirdig1 sdylenebilir.
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5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde aragtirmanin sonuglarina yer verilmis ve bu sonuglar ile daha once
alanda yapilmis ¢aligmalar1 karsilastirarak tartigmalar yapilmistir. Ardindan okullardaki
Ogretim uygulamalar ile gelecekteki aragtirmalara yon vermesi amaciyla Onerilerde

bulunulmustur.

5.1. Sonug¢

flkokul dérdiincii smif Sosyal Bilgiler dersinin Coklu Zekd Kuramina yonelik
etkinliklerle yiiriitiildiigiinde 6grencilerin 6zyeterlik algilarindaki farklilasmay1 ortaya
koymay1 amaclayan bu arastirmanin sonuclari, aragtirmanin alt amaglarina gore asagida

Ozetlenmistir.

Deney ve kontrol grubuna Oz-Etkililik-Yeterlik Cocuk Formu &lgegi dntest olarak
uygulanmis ve aldiklar1 puanlarin analizleri yapilmistir. Deney grubunun puan ortalamasi
40,8544,65, kontrol gurubunun ise 41,34+3,55 oldugu ve puanlar arasindaki farkin
istatistiksel olarak anlamsiz oldugu belirlenmistir (t(78):-0,523 ve p>0,05). Bu dogrultuda
gruplarin 6zyeterlik algilar1 bakimindan uygulama 6ncesinde benzer 6zellikte olduklar

sonucuna ulagilmistir.

Gruplarin 6ntest puanlarinin demografik degiskenlere gore analizi yapilmistir ve su

sonuglara ulasilmstir:

Deney grubundaki kiz 6grencilerin puani 40,78+4,08 iken erkek 6grencilerin puani
40,914£5,17, kontrol grubundaki kiz ogrencilerin puan1 41,35+3,72 iken erkek

Ogrencilerin puani 41,33+3,48;

Deney grubunda okul 6ncesi egitim alan dgrencilerin puani 41,15+4,77, almayan
ogrencilerin puani 38,8+3,49 iken kontrol grubunda okul 6ncesi egitim alan 6grencilerin

puani 41,63+3,93, almayan 6grencilerin puani 40,64+2,42;

Deney grubunda bulunan 9 yasindaki 6grencilerin puan1 39+3,61, 10 yasindaki
ogrencilerin puan1 41+4,74 iken, kontrol grubunda 9 yasindaki Ogrencilerin puani

42,1142,98, 10 yasindaki 6grencilerin puani 41,08+3,86;

Deney grubundaki 6grencilerden 1 kardesin olanlarin puani 42,0+0, 2 kardesi

olanlarin puanm 40,36+3,96, 3 kardesi olanlarin puani 43,7343,77, 4 kardesi olanlarin
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puani 37,25+7,89, 5 kardesi olanlarin puan1 35,0+0 ve 6 kardesi olanlarin puani 39,040
iken, kontrol gurubunda 1 kardesi olanlarin puant 41,25+5,50, 2 kardesi olanlarin puani
41,56+3,50, 3 kardesi olanlarin puan1 41,67+4,18, 4 kardesi olanlarin puani 41,33+2,73,

5 kardesi olanlarin puani 40,0+0 ve 7 kardesi olanlarin puani 38,0+0;

Deney grubu 6grencilerinin annesi okuma yazma bilmeyenlerin puan1 40,8+7,85,
ilkokul mezunu olanlarin puani1 39,38+3,66, ortaokul mezunu olanlarin puani 40,0+4,03,
lise mezunu olanlarin puani 43,0+4,65 ve lisans mezunu olanlarin puani 42,5+0,71 iken,
kontrol grubu 6grencilerinin annesi okuma yazma bilmeyenlerin puan1 40,4+3,05, ilkokul
mezunu olanlarin puani 41,5+4,31, ortaokul mezunu olanlarin puani 39,89+3,62, lise

mezunu olanlarin puani 42,64+3,41 ve lisan mezunu olanlarin puani 41,8+3,03;

Deney grubu 6grencilerinin babasi okuma yazma bilmeyenlerin puan1 30,0+0,
ilkokul mezunu olanlarin puani 39,83+5,04, ortaokul mezunu olanlarin puani 40,294+2,95,
lise mezunu olanlarin puam 42,06+5,38, lisans mezunu olanlarin puani 43,0+2,83 ve
lisansiistli mezunu olanlarin puani 42,0+0 iken, kontrol grubu 6grencilerinin babasi
okuma yazma bilmeyenlerin puami 37,5+0,71, ilkokul mezunu olanlarin puani
42,33+2,52, ortaokul mezunu olanlarin puani 40,5743,8, lise mezunu olanlarin puani
42,2743,47, lisans mezunu olanlarin puani 40,3343,21 ve lisansiistii mezunu olanlarin

puani 46,0+0;

Deney grubu ogrencilerinden annesi calisan Ogrencilerin puan1 40,88+4,29,
calismayan Ogrencilerin puan1 40,84+4,81 iken, kontrol grubu d6grencilerinden annesi

calisan 6grencilerin puani 39,77+4,02, calismayan 6grencilerin puani ise 42,1643,06;

Deney grubu Ogrencilerinden babast c¢alisan Ogrencilerin puan1 40,97+4,63,
caligmayan Ogrencilerin puan1 38,5+6,36 iken, kontrol grubu o6grencilerinden babasi
calisan Ogrencilerin puani 41,48+3,47, calismayan Ogrencilerin puani ise 40,4+4,45
olarak tespit edilmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin Ontest puanlarinin cinsiyet, yas,
kardes say1s1, okul oncesi egitim alma durumu, anne ve baba egitim diizeyi ile anne ve
baba c¢alisma durumu degiskenleri agisindan gruplar igerisinde anlamli bir sekilde

farklilasmadig1 sonucuna ulasilmstir.

Gruplarin Ontest puanlarinin normallik analizi yapilmis ve deney grubunun puan
ortalamasi 40,854+4,66, ¢arpiklik (-0,173) ve basiklik (-0,357) katsayilarinin -1 ile +1
arasinda oldugu, kontrol grubunun puan ortamasi 41,34+3,56, carpiklik (-0,445) ve
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basiklik (-0,973) katsayilarinin -1 ile +1 arasinda oldugu goriilmiis; bu sebeple gruplarin
normal dagildig1 varsayilarak parametrik testler yapilmistir. Yapilan bagimsiz 6rneklem
t-testi sonucunda deney grubunun puan ortalamasi (40,85+4,65) ile kontrol grubunun
puan ortalamasi (41,34+3,55) arasindaki farkin anlamli olmadig1 sonucuna ulasilmistir
(t78):-0,523 ve p>0,05).

Deney grubuna sekiz hafta boyunca Sosyal Bilgiler dersinin “Uretimden Tiiketime”
{initesinde yer alan “Isteklerimiz, Ihtiyaclarimiz”, “Ailemde ve Cevremde Ekonomik
Faaliyetler”, “Bilin¢li Tiiketici Olalim, Belgemizi Alalim”, “Ayagimizi Yorganimiza
Gore Uzatalim”, “Tiiketime Evet, Israfa Hayir” ve “Insanlar ve Yénetim” iinitesinde yer
alan “Ben Cocugum, Haklarimla Varim”, “Sorumluluk Ustleniyorum”, “Egitsel ve
Sosyal Etkinliklere Katiliyorum™ adli konulari i¢in uzman goriisii ile birlikte hazirlanan
Coklu Zeka Kuramina yonelik etkinlikler uygulanmisg, kontrol grubuna ise geleneksel
yontemden farkli bir uygulama yapilmamustir. Bu siire¢ sonunda her iki gruba da Oz-

Etkililik-Yeterlik Cocuk Formu 6lgegi sontest olarak uygulanmustir.

Gruplarin sontest puanlarinin demografik degiskenlere gore analizi yapilmistir ve

su sonuglara ulagilmistir:

Deney grubundaki kiz 6grencilerin puani 45,78+2,21 iken erkek dgrencilerin puani
46,68+2,78, kontrol grubundaki kiz 6grencilerin puan 40,1+5,10 iken erkek 6grencilerin
puan1 41,06+4,92;

Deney grubunda okul 6ncesi egitim alan dgrencilerin puani 46,442,522, almayan
ogrencilerin puani 45,4+2,70 iken kontrol grubunda okul 6ncesi egitim alan 6grencilerin

puani 40,96+5,25, almayan 6grencilerin puani 39,55+4,25;

Deney grubunda bulunan 9 yasindaki 6grencilerin puani 44,33+1,53, 10 yasindaki
ogrencilerin puan1 46,43+2,54 iken, kontrol grubunda 9 yasindaki 6grencilerin puamn

41,2243,27, 10 yasindaki 6grencilerin puani 40,42+5,61;

Deney grubundaki 6grencilerden 1 kardesin olanlarin puani 47,0+0, 2 kardesi
olanlarin puani1 46,18+2,26, 3 kardesi olanlarin puan1 47,73+2,28, 4 kardesi olanlarin
puani 44,0+3,16, 5 kardesi olanlarin puani 44,0+0 ve 6 kardesi olanlarin puani 43,0+0
iken, kontrol gurubunda 1 kardesi olanlarin puan1 41,25+5,85, 2 kardesi olanlarin puani
40,88+4,84, 3 kardesi olanlarin puam 42,22+4,99, 4 kardesi olanlarin puam 37,5+5,09, 5

kardesi olanlarin puani1 41,5+0,71 ve 7 kardesi olanlarin puani 34,0+0;
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Deney grubu 6grencilerinin annesi okuma yazma bilmeyenlerin puan1 45,843,70,
ilkokul mezunu olanlarin puani 45,54+1,66, ortaokul mezunu olanlarin puani 46,56+2,35,
lise mezunu olanlarin puani 47,09+3,18 ve lisans mezunu olanlarin puani 46,5+0,71 iken,
kontrol grubu 6grencilerinin annesi okuma yazma bilmeyenlerin puani 38,0+4,85, ilkokul
mezunu olanlarin puan1 41,7544,95, ortaokul mezunu olanlarin puani 38,78+4,89, lise

mezunu olanlarin puani 42,27+5,0 ve lisan mezunu olanlarin puani 40,6+5,03;

Deney grubu 6grencilerinin babasi okuma yazma bilmeyenlerin puami 42,0+0,
ilkokul mezunu olanlarin puani 45,83+3,13, ortaokul mezunu olanlarin puani 45,36+1,6,
lise mezunu olanlarin puani 47,1342,6, lisans mezunu olanlarin puani 49,0+2,83 ve
lisansiistli mezunu olanlarin puant 47,0+0 iken, kontrol grubu 6grencilerinin babasi
okuma yazma bilmeyenlerin puani 33,5+0,71, ilkokul mezunu olanlarin puani
44,3343,21, ortaokul mezunu olanlarin puan1 39,21£3,79, lise mezunu olanlarin puani
41,9345,01, lisans mezunu olanlarin puant 38,33+6,66 ve lisanstistii mezunu olanlarin

puani 48,0£0;

Deney grubu Ogrencilerinden annesi c¢alisan O6grencilerin puanit 46,04+2,62,
calismayan 6grencilerin puani 46,3442,55 iken, kontrol grubu 6grencilerinden annesi

calisan 6grencilerin puani 40,23+5,33, ¢aligmayan 6grencilerin puani ise 40,72+4,88;

Deney grubu ogrencilerinden babasi calisan Ogrencilerin puani 46,26+2,58,
calismayan Ogrencilerin puami 46,5+2,12 iken, kontrol grubu o6grencilerinden babasi
calisan Ogrencilerin puami 41,24+4,29, calismayan Ogrencilerin puani ise 36,0+7,18
olarak tespit edilmistir. Bu dogrultuda &grencilerin sontest puanlarinin cinsiyet, yas,
kardes sayisi, okul oncesi egitim alma durumu, anne ve baba egitim diizeyi ile anne ve
baba calisma durumu degiskenleri acisindan gruplar icerisinde anlamli bir sekilde

farklilagsmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Gruplarin sontest puanlariin normallik analizi yapilmis ve deney grubunun puan
ortalamasi 46,2842,53, carpiklik (-0,027) ve basiklik (-0,563) katsayilarinin -1 ile +1
arasinda oldugu, kontrol grubunun puan ortamasi 40,55+4,97, carpiklik (-0,328) ve
basiklik (-0,918) katsayilarinin -1 ile +1 arasinda oldugu goriilmiis; bu sebeple gruplarin
normal dagildig1 varsayilarak parametrik testler yapilmistir. Ulasilan sonuglar su sekilde

siralanabilir:
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Deney grubu 6grencilerinin Ontest puan ortalamasmin 40,85+4,65 iken Sosyal
Bilgiler dersinde uygulanan Coklu Zeka Kuramina yonelik etkinlikler sonrasinda bu
puanin 46,27+2,53’¢ yiikseldigi goriilmiis ve olusan bu farkin anlamliligini arastiran
eslestirilmis 6rneklem t-testi sonucunda bu artisin istatistiksel olarak anlamli oldugu
goriilmektedir (t40):-10,508 ve p<0,05). Bu dogrultuda Sosyal Bilgiler dersinde
uygulanan Coklu Zeka Kuramina yonelik etkinliklerin deney grubu 6grencilerinin

Ozyeterlik algilarin1 anlamli bir sekilde arttirdigi sonucuna ulasilmstir.

Kontrol grubu 6grencilerinin dntest puan ortalamasinin 41,34+3,55 iken geleneksel
yontemden farkli bir uygulama yapilmadan gecen sekiz hafta sonunda bu puanin
40,554+4,96’¢ diistiigii goriilmiis ve olusan bu farkin anlamliligini arastiran eslestirilmis
orneklem t-testi sonucunda bu disiisiin istatistiksel olarak anlamli olmadig
goriilmektedir (t3g):1,518 ve p>0,05). Bu dogrultuda geleneksel yontemden farkli bir
uygulama yapilmayan kontrol grubu 6grencilerinin 6zyeterlik algilarinda anlamli bir fark
olmadig1 ancak farkli bir uygulama yapilmasa dahi 6zyeterlik puan ortalamasinda goriilen
bu diislisiin egitimin genel amaglar1 ve temel ilkeleriyle uyusmadigi sonucuna

ulasilmistir.

Coklu Zeka Kuramina yonelik etkinliklerin uygulandigi deney grubunun sontest
puan ortalamasi 46,28+2,53 iken geleneksel yontemden farkli bir uygulama yapilmayan
kontrol grubunun sontest puan ortalamasi ise 40,55+4,96 olmustur. Olusan bu farkliligin
anlamliligini aragtiran bagimsiz orneklem t-testi sonucunda gruplarin puanlari arasindaki
farkin uygulama sonrasi anlamli hale geldigi goriilmektedir ((7s):6,359 ve p<0,05). Bu
dogrultuda geleneksel yontemden farkli bir uygulama yapilmayan dgrencilerin 6zyeterlik
algilarinda bir degisiklik gozlenmezken Sosyal Bilgiler dersinde uygulanan Coklu Zeka
Kuramina yonelik etkinliklerin 6grencilerin 6zyeterlik algilarii anlamli bir sekilde

arttirdig1 sonucuna ulagilmistir.

5.2. Tartisma

Alanda bu konuda yapilan arastirmalara bakildiginda Yalgintas (2019), Altintas,
Ilgiin ve Karadag (2022), Yilmaz (2022) ile Giirel ve Bozkurt (2023)’un ¢alismalar1 da
cinsiyet degiskeninin ozyeterlik algisi lizerinde anlamli bir fark olusturmadigini ortaya
koymustur. Bu bakimdan yiiriitiilen bu arastirma ile s6z konusu ¢alismalar benzer sonucu

vermistir. Yilmaz (2022)’1n aragtirmasi anne egitim diizeyi degiskeninin de yiiriitiilen bu
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aragtirma ile paralel bir sekilde Ozyeterlik algisina anlamli bir etki yapmadigini
belirtmektedir. Ancak Altintas, Ilgiin ve Karadag (2022)’m ¢alismasi anne egitim
diizeyinin Ozyeterlik algis1 lizerinde anlamli bir etki olusturdugunu belirterek ytiriitiilen
bu arastirma ile sonuglar1 uyusmamaktadir. Baba egitim diizeyi agisindan ise Altintas,
Ilgiin ve Karadag (2022) ile Yilmaz (2022)’1n arastirma sonuglar1 yiiriitiilen bu arastirma
ile uyusmayarak baba egitim diizeyinin Ozyeterlik algis1 lizerinde anlamli bir fark
olusturdugunu ortaya koymustur. Bu dogrultuda bir degerlendirme yapildiginda, bu
konuda yapilan arastirmalarin genel olarak cinsiyet degiskeninin Ozyeterlik algisi
tizerinde anlamli bir fark olusturmadig: ve yiiriitiilen bu arastirma ile benzer sonuglar
ortaya koydugu ifade edilebilir. Ancak anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeyi
degiskeninin 6zyeterlik algis1 lizerinde fark yaratip yaratmadigi konusunda yiiriitiilen bu

calisma ile hem benzer hem zit sonuglar alindig1 goriilmektedir.

Alanda bu konuda yapilan ¢alismalardan Salas (2009), Beichner (2011), Rahimi
Pordanjani ve Ghobari Bonab (2011) ve Epgagan (2013)’1n arastirmalar1 da Coklu Zeka
Kurami temelli egitim ve uygulamalarin 6zyeterlik algisin1 olumlu yonde arttirdigi ve
anlaml bir fark olusturdugunu ortaya koymustur. Aym1 zamanda Shore (2001) ile
Davoudi ve Chavosh (2016)’un ¢aligmalar1 da ¢oklu zeka puanlar ile 6zyeterlik algisi
arasinda anlaml bir iliski oldugunu belirtmektedir. S6z konusu arastirma sonuglari
yiiriitiilen bu tez arastirmasi ile benzer sonuclar vermistir. Diger yandan ise Taylor
(2007)’m arastirmast Coklu Zeka Kurami temelli egitim ve uygulamalarin 6zyeterlik
algis1 lizerinde anlamli bir etki olusturmadigini, Ahmadian ve Ghasemi (2017) de ¢oklu
zeka puanlar ile 6zyeterlik algis1 arasinda anlamli bir iliski olmadigim ifade etmistir.

Bahsedilen arastirmalarin sonuglar yiiriitiilen bu tez arastirmasi ile uyugsmamaktadir.

5.3. Oneriler

Bu kisimda arastirma sonunda ulasilan sonuglar dogrultusunda arastirmacilar, Milli

Egitim Bakanlig1, 6gretmenlere ve 6gretmen adaylarina yonelik oneriler siralanmustir.

1) Arastirma benzer sosyo-demografik oOzelliklere sahip katilimcilar ile
gerceklestirilmis olup bu konudaki arastirmalarin farkli sosyo-ekonomik ve sosyo-
kiiltiirel 6zelliklere sahip katilimcilarla da gergeklestirilerek arastirmalarin ¢ogaltilmasi

yararl olacaktir.
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2) Arastirma sonuglar1 4.sinif Sosyal Bilgiler dersinin “Uretimden Tiiketime”
{initesinde yer alan “Isteklerimiz, ihtiyaclarimiz”, “Ailemde ve Cevremde Ekonomik
Faaliyetler”, “Bilingli Tiiketici Olalim, Belgemizi Alalim”, “Ayagimizi Yorganimiza
Gore Uzatalim”, “Tiiketime Evet, Israfa Hayir” ve “Insanlar ve Yonetim” iinitesinde yer
alan “Ben Cocugum, Haklarimla Varim”, “Sorumluluk Ustleniyorum”, “Egitsel ve
Sosyal Etkinliklere Katiltyorum” adli konulart ile sinirli olup bu konunun 4.sinif Sosyal

Bilgiler dersinin tiim tiniteleri ile arastirilmasi alanyazina katki saglayacaktir.

3) MEB Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi 0Ogrencilerin bireysel
farkliliklarini, ilgi, yetenek ve ihtiyaclarini daha fazla gozetecek sekilde yeniden

diizenlenmelidir.

4) ilkokul 4.simf Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda Coklu Zeka Kuramina yonelik
etkinliklere yer verilmesi, boylece etkinliklerin tiim Ggrenciler igin ilgi ¢ekici hale

getirilmesi 6nerilmektedir.

5) Tuim O6grencilerin bireysel farkliliklarina, ilgi, yetenek ve ihtiyaclarina cevap
verecek Coklu Zek& Kuramina dayali ders planlarini hazirlama konusunda 6gretmenlere

hizmet i¢i egitim verilmelidir.

6) Alanyazin incelendiginde geleneksel yontemlerin disina ¢ikarak 6grenciyi ve
onun ilgi ve yeteneklerini merkeze alan Ogretim yontemlerinin genellikle G6grenci
basarisini, tutumunu ve Ozyeterligini olumlu yonde etkiledigi goriilmekte olup

Ogretmenlere s6z konusu 6gretim yontemleri ile ilgili de hizmet i¢i egitim verilmelidir.

7) Ogretmenlere, 6grenci basarisini, tutumunu ve 6zyeterligini gelistirecek Coklu
Zeka Kurami ve 0grenciyi merkeze alan diger 6gretim yontemleri hakkinda bilimsel

okumalar ve arastirmalar yaparak etkililiklerini arttirmalar1 6nerilmektedir.

8) Ogretmen adaylari, lisans egitimleri siiresince dgrenci basarisini, tutumunu ve
ozyeterligini gelistirecek Coklu Zeka Kurami ve 6grenciyi merkeze alan diger 6gretim

yontemleri hakkinda bilgilendirilmelidir.
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Ek-1. Kisisel Bilgiler Formu ve Oz-Etkililik-Yeterlik Cocuk Formu

Gelen Evrak Tarih ve Sayisi: 28.04.2023-520685
Ana. Uni. Evrak Tarih ve Sayisi: 06.04.2023-E.512913

OZ-ETKILILIK-YETERLIK COCUK FORMU

Yonerge
Asagida herhangi bir durumda insanlarin nasil davranacaklarin ve digtineceklerint anlatan
17 ifade vardir. Lutfen her bir maddeyi dikkatle okuyarak o maddcede yer alan ifadenin size ne derece
uygun olduZuna karar veriniz. Verdiginiz karara gore asagidaki 6lcegi dikkate alarak yandaki
rakamlardan uygun olam yuvarlak igine ahmz.

Yilmaz KARACIRAY Dog. Dr. Yalgm BAY
Tez Ogrencisi Tez Danigmani

Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi
Yiiksel Lisans Oftrencisi Osretim Uvesi

1. Boliim
Kigisel Bilgiler

Cinsiyetinizz () Kiz QO Likek

YAaASImZ: sisasiconinvisi

Kardey sayvinuz (Sizdahil): ...

OQkul dncesi efitim (anasimMifanaokulu): O Aldim OAIm:uhm

Annenizin egitim durumu: () Okuma-Yazma Bilmiyor Qllkokul O Ortaokul QOLise
O Lisans (O Lisansiistii
Babanizin egitim durumu: () Okuma-Yazma Bilmiyor Qikokul  QOrtackal O Lise
QO Lisans () Lisansiistii

Anneniz: OC‘all51yor O Cahgmiyor
Babamz: QCabsiyvor () Calismuyor

2. Boliim
Olgek Maddeleri

1. Hichir Zaman
2. Bazen

3. Her Zaman

IFADELER Hichir | Bazen | Her
Zaman Zaman
1. Gereeklegtirebilecegim planlar yaparim. 1 2 3
2. Yapmam gereken bir ise baslamakia ¢ok zorlanrm. 1 2 3
| 3. Bir isi ilkgcfcrdc7y=apzltt1nyursnm, bagarmcaya kadar denerim. 1 2 3
‘4. Kendim icin yapmayi planiadigim iglerin gok azin bagaririm. | 1 2 3.7 (B
I i By
2, o
ook ek
i By Ws

‘ﬁ

&%lﬁ%&%;%ﬂl 3" imﬁ%ﬁ%xw&ﬁmﬁhlmza ile Imzalanmlgt:r' !



Ek-1. Kisisel Bilgiler Formu ve Oz-Etkililik-Yeterlik Cocuk Formu (Devami)

Gelen Evrak Tarih ve Sayisi: 28.04.2023-520685
Ana. Uni. Evrak Tarlh ve Sayisi: 06.04.2023-E.512913

5. Islerimi bitirinceye kadar ugraginm, vazgegmenn, | 1 2 3

6. Bagaramayacagima inandigim islerden kagarum. 1 2 3

7. Karmasik islerle ugrasmam / denemem bilc. ' 1 2 3

8. Yapugum isten hoglanmasam bilc bitirinceye kadar ugraginm. 1 2 3

9, Bir seyi yapacagim divorsam., yapincaya kadar ¢ahigirim. 1 2 3

10. Yeni bir seyler dgrenmede baglangigta bagarisiz olursam hemen 1 2 ¥ |
vazgegerim.

11. Beklenmedik sorunlar ile karyilagtigimda onu ¢dzmek igin 1 2 i
ugragmarn.

12, Yeni bir seyler dgrenirken zorlamirsam, dgrenmekien vazgegerim. | 2 3

13. Basansiz oldugumaa bagarmak i¢in daha ¢ok ¢alisiim, 1 2 3

14, Bir $cylcri~ yapabilecegim konusunda kendime fazla giivenmemn. 1 A 3
lS.koluy vazgegerim pes ederin. 1 2 3

16. Kargilagtigm sorunlan ¢ozemen, 1 2 3

17. Cok zor yeni arkadag edinirim. 1 2 3

%WWW;’%@HTEWR&"@Em&WWmema ile imzalanmistir



Ek-2. Etik Kurul Karar Belgesi

Eveak Kayit Tarlhi: 10.03.2023 | Protokol No: 500819 | Tacin: 28.03.2003 |

ANADOLU UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLER BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETIGI KURULU
KARAR BELGESI

GALISMANIN TURU: | vijksek Lisans Tez Galigmasi

KONU: Egitim Bilimleri

BASLIK: Goklu Zeka Kuramina Yonelik Etkinliklerin llkokul Dérdiinci Sinif Sosyal Bilgiler Dersinde
Ogrencilerin Ozyeterlik Algilarina Eckisi

N}O’f’ TEZ N Dog. Dr. Yalgin BAY

YURUTUCUSU:

TEZ YAZARI: Yilmaz KARAGIRAY

ALT KOMiSYON "

GORUSU:

KARAR: Olumlu

Prof. Dr. Saime ONCE
(Bagkan-lkt. ve Idari Bil. Fak.)

Prof. Dr. M. Erkan UYUMEZ Prof. Dr. Fatime GUNE$
«(Bagkan Yardimciss -Ikt. ve Idari Bil. Fak.) (Edebiyat Fak.)
Prof. Dr. Yildiz UZUNER Prof. Dr. Erkan YUKSEL
(Egitim Fak.) (Iletisim Fak.)
\
Prof. Dr. Handan DEVECI Prof, Dr. Kamil CEKEROL
(Edebiyat Fak.) (Agtkogretim Fak.)




Ek-3. MEB Arastirma Uygulama Izni (Valilik Oluru)

Gelen Evrak Tarih ve Sayisi: 28.04.2023-520685
T.C.
ESKISEHIR VALILiGI
11 Milli Egitim Miudirlgii

Sayr : E-88074293-605.01-75062235 26/04/2023
Konu : Yilmaz KARACIRAY'm Arastirma Izni Talebi

VALILIK MAKAMINA

flgi  :a) Milli Egitim Bakanligi'nin 21.01.2020 tarihli ve 2020/2 Nolu Arastirma Uygulama ivinleri
Genelgesi.

b) Anadolu Universitesi Rektorligii Genel Sekreterlik Yazi Isleri Miidiirligi'nin 12.04.2023
tarihli ve 513761 say1h yazisi.

Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Temel Egitim Ana Bilim Dali Smif Egitimi Tezli
Yiksck Lisans Programi 6grencisi Yilmaz KARACIRAY'in, Dog. Dr. Yalgin BAY damismanhginda
hazirladig "Coklu Zeka Kuramma Yonelik Etkinliklerin flkokul Dérdiincii Smif Sosyal Bilgiler Dersinde
Ogrencilerin - Ozyeterlik Algilarina  Etkisi” bashkl tez caligmasma veri saglamak amaciyla
midirligiimiize bagh kurumlarda anket yapma izin talebi Aragtirma ve Sosyal Etkinlik izinleri Inceleme
Komisyonu tarafindan degerlendirilmis ve uygulanmasinda sakinca gériilmedigi bildirilmistir.

Mudirlugiimiizec de uygun goriillmiis olan s6z konusu aragtirma calismasinin, 2022-2023 cgitim
ogretim yili icerisinde ve egitim dgretimi aksatmamak kaydiyla, ilgi (a) genelge dogrultusunda ilimizde
bulunan tiim resmi ilkokullarda uygulanmasini olurlariniza arz ederim.

Pervin TORE
i1 Milli Egitim Miduri

OLUR
Salih ALTUN
Vali a.
Vali Yardimcist

Ek:
1-Aragtirma ve Degerlendirme Formu (2 Sayfa)
2-Ol¢me Araglari (2 Sayfa)

Bu helge giivenli clektronik imza ile imzalanmistir.
Adres : Bityiikdere Mah. Atatiirk Bulvari No:247 OdunpazarLSKISCITIR Belge Dogrulama Adresi : hitps:/fwww.turkiye.gov.lr/meb-ebys
Bilgi igin:
Telelon No : 0 (222) 280 27 07 Unvan :
E-Posta: strateji26@meb.gov.lr internet Adresi: eskischir@meb.gov.tr Haks:2222802728
Kep Adresi @ mebi@hs01 kep.tr

Bu evrak givenli clektronik imva il imzalanmigur, hups:ievraksorgumeb.gov.r adresinden e8f5-6d58-3d8f-bBbb-cf56 kedu il teyit edilebilir,



Ek-4. Arastirma Degerlendirme Formu

ESKISEHIR
IL MILLI EGITIM MUDURLUGU

ARASTIRMA DEGERLENDIRME FORMU

ARASTIRMA SAHIBININ
Adi Soyadi Yilmaz KARACIRAY
Kurumu / Universitesi Anadolu Universitesi

Arastirma Yapilacak Egitim Kurumu ve

Katiiseiesi Eskigehir [l Milli Egitim Mudurlugiine Bagh Tiim Resmi ilkokullar

Coklu Zeka Kuramina Yénelik Etkinliklerin ilkokul Dérdiincii Sinif

Arastirmanin Konusu i : Ay ot A8 ¢
s Sosyal Bilgiler Dersinde Ogrencilerin Ozyeterlik Algilarina Etkisi

Universite / Kurum Onay! Var
Arastirma / Proje / Odev / Tez Onerisi Yiiksek Lisans Tez Onerisi
Veri Toplama Araglari 1. Oz Etkililik Yeterlik Olgegi- Cocuk Formu (2 Sayfa)

Gériis istenecek Birimler -

KOMiSYON GORUSU
ilgi: Milli Egitim Bakanliginin 21.01.2020 tarih ve 81576613 sayili 2020/2 Nolu Genelge Kapsaminda

Arastirma, Yarisma ve Sosyal Etkinlik izinleri Genelgesi.
Genelgenin ilgili maddeleri geregince yapilan incelemede 2022-2023 68retim yilini aksatmayacak sekilde

uygulanmasinda sakinca yoktur.

Komisyon Karari KABUL (oy birligi ile)
(Varsa) Muhalif Uyenin Adi ve Soyadi Getakeall Junaimnnmirn s
KOMIiSYON
24/04/2023
Dr. Funda CIRAY OZKARA Ersen YOLDAC Dr. Engin YILMAZ
Ogretmen Ogretmen Ogretmen

4@y£ii<dcro Mah.Atatiirk Blv. No:247 ESKISEHIR Ayrintih bilgi igin:
lektronik Ag: www.eskisehir.meb.gov.tr Tel: (0 222) 280 27 07

-posta: strateji26@meb.gov.tr Faks: (0 222) 280 27 28



Ek-5. Anket ve Arastirma Izin Komisyonu Arastirma On Inceleme Formu

Gelen Evrak Tarih ve Sayisi: 28.04.2023-520685
ANKET VE ARASTIRMA iZiN KOMiSYONU ARASTIRMA ON iNCELEME FORMU

Adi Soyadi . yjmaz KARACIRAY

: Anadolu Universitesi

Kurumu

: Coklu Zeka Kuramina Yénelik Etkinliklerin ilkokul Dérdiincii Sinif Sosyal Bilgiler Dersinde Ogrencilerin
Konu Ozyeterlik Algilarina Etkisi
Tarih :24.04.2023

MEB 21.01.2020 tarih ve 81576613 sayili
Kapsaminda Arastirma, Yarisma ve Sosyal E
Edilecek Hususlar L mehen

2020/2 Nolu Genelge
nlik izinlerinde Dik

Agikdama

Anayasa, Milli Egitim Temel Kanunu ve Tiirk Milli Egitiminin Genel ' X
Amaglarina uygunlugu,

Milli ve manevi degerlere uygunlugu, X
Kisilik haklarina uygunlugu (kisisel bilgiler istenilmemeli, ad-soyad vb.), X
Cinsiyet, din, dil ve irk gibi farkliliklari istismar etmeme durumu, X
insan Haklari Evrensel Beyannamesi ve uluslararasi baglayiciligi olan diger ”
belgelerce sug kabul edilen hususlari igermemesi,

Kisisel ve ailevi mahremiyetini ifsa eden sorular, ifadeler, resimler ve 5
simgeler yer almamasi,

Veri toplama araglarinda kisi, kurum ve kuruluslara yénelik reklam veya X
tanitim gibi ifade ve 6geler yer almamasi,

Arastirma onerisi ile veri toplama araglarinin tamaminin idareye sunulmasi, X
Arastirma, veri toplama araglarinin okul ve kurumlarda uygulanmasi, egitim-
ogretim faaliyetini aksatmamasi igin ilk ve ikinci yariyilin bitimine en az {ig X
hafta kalincaya kadar yapilmasi,

Uygulamanin sadece Eskigehir ilinde yapilmasidir. X

Ko

Dr. Funda GIRAY OZKARA X

Ersen YOLDAG X

Dr. Engin YILMAZ X
{diylikdere Mah.Atatiirk Blv. No:247 ESKISEHIR Ayrintili bilgi igin:
tektronik Ag: www.eskisehir.meb.gov.tr Tel: (0222) 28027 07

-posta: strateji26@meb.gov.tr Faks: (0222) 280 27 28



