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OZET

TELEVIZYON PROGRAMLARINDA GELIN-KAYINVALIDE ILISKILERININ
SUNUMU

Canan DONER
Sinema Televizyon Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ocak 2022

Danisman: Dr. Ogr. Uyesi Yaprak iSCIBASI

Tirk toplumunda evlilik, kadmin hayatini erkegin hayatina goére daha cok
degistirmektedir. Ayn1 zamanda evlilik ile yeni akrabalik tiirleri kurulmaktadir. Evlilik
bagi ile kurulan akrabalik iliskilerinde kadinlar arast iliskiler, 6n yargili anlatilarin konusu
olmustur. Ozellikle gelin-kayinvalide iliskileri toplumda gecimsizligi cagristirmistir.
Olumsuz gelin ve kayinvalide iligkileri, televizyona da yansimistir. Gliniimiizde de gelin-

kayinvalide temali yarigma programlari oldukg¢a popiilerdir.

Televizyonda yayinlanan gelin-kayinvalide temali yarisma programlarinda
genellikle gelinler ve kayinvalideler, geleneksel roller ve toplumsal cinsiyet rolleri
tizerinden temsil edilmistir. Bu temsiller igerisinde gelin ve kaynvalide iligkileri,
geleneksel ataerkil degerlere ve toplumsal cinsiyet rollerine uygun kurulmustur. Bu
caligmanin amaci gelin-kayinvalide iligkilerinin televizyon programlarinda ataerkillik,
toplumsal cinsiyet ve ailevi degerler baglaminda nasil sunuldugunu incelemektir.
Calismanin kuramsal kisminda bir kitle iletisim araci olan televizyonun tarihsel ve hukuki
gelisimi, aile kurumu ve tiirleri, toplumsal cinsiyet kavrami, evlilik kurumu, gelin-
kaymvalide iligkileri adli konular farkli yonleriyle ele alinmistir. Bu gergevede tipik
durum ornekleme yontemi ile ardigik yillardan secilen Damat Bayildi, Zahide Yetis’le

Gelin Goriin, Gelinim Mutfakta adli programlar incelenmistir.

Anahtar Sozciikler: Evlilik, Gelin, Kaymvalide, Ataerkillik, Toplumsal Cinsiyet.



ABSTRACT
PRESENTATION OF BRIDE-MOTHER-IN LAW RELATIONS
IN TELEVISION PROGRAMS

Canan DONER
Department of Cinema and Television
Anadolu University, Graduate School of Social Sciens, January 2022

Supervisor: Dr. Ogr. Uyesi Yaprak ISCIBASI

In Turkish society, marriage changes woman’s life more than man’s life. At the
same time marriage establishes new types of kinship. In the kinship relations established
by marriage, women’s relationship have been subject of biased narratives. In particular,
there is an opinion in society that the bride and the mother-in-law can not get along.
Negative bride and mother-in-law relationships are reflected in television programs.

Nowadays, bride-mother-in-law themed contest programs are also very popular.

Brides and mother-in-laws have usually been represented through traditional roles
and gender roles in bride-mother-in-law themed competition programs broadcast on
television. Within these representations, the bride and the mother-in-law relations have
been established in accordance with traditional patriarchal values and gender roles. The
aim of this study is to examine how bride-mother-in-law relations are presented in the
context of patriarchy, gender and family values in television programs. In the theoretical
part of the study, the concept of mass communication, the functions of mass media, the
historical and legal development of television, the family institution and its types, gender
concept, the institution of marriage, the relationship between the bride and the mother-in-
law were discussed in different aspects. In this context, the programs named “Damat
Bayild1”, “Zahide Yetis’le Gelin Goriin”, “Gelinim Mutfakta” which were selected from
consecutive years by the typical case sampling method were examined.

Keywords: Marriage, Bride, Mother-in-law, Patriarchy, Gender.



ETiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢calisma oldugunu; calismamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak iizere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakcada yer verdigimi; bu caligmanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigini ve
hicbir sekilde “intihal icermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, calismamla
ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim

ahlaki ve hukuki sonuglar1 kabul ettigimi bildiririm.
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1. GIRIS
1.1. Calismanin Problemi

Kitle iletisim araclar1 toplum hayatinda 6nemli bir yer edinmektedir. Bilgi edinme,
haber alma, kiiltiirlenme ve eglenme islevleri; kitle iletisim araglarini, toplumsal hayatin
vazgegilmez unsurlar1 haline getirmektedir. Ozellikle bir kitle iletisim araci olarak
televizyonun toplumdaki yeri yadsinamaz bir gergektir. Tiirk televizyon yayinciliginin
basladig1 giinden bu yana televizyon, toplumun ilgi odagi olmustur. Nitekim televizyon
kanallar1 da bu ilgiyi silirdiirebilmek igin ¢esitli igerikler iiretmis ve giinimiizde de
iiretmeye devam etmektedir.

Kitle iletisim araglarmin toplumu etkileme ve yonlendirme giicii, bu araglara
toplumsal gorevler ve sorumluluklar yiiklenmesine neden olmustur. Kitle iletisim araglari
icinde yer alan televizyon, ilk gorsel-isitsel yayin hizmeti sundugu ve hala evlerin
vazgecilmez bir demirbasi oldugundan dolay1 toplum iizerindeki etkileri glinlimiize degin
tartisilagelmistir. Sosyalizasyon siirecinin bir parcasi haline gelen televizyon, kiiltiirel
kodlarin sunumunda ve toplumun kiiltiirel reflekslerinin doniistimiinde aktif bir rol
oynamaktadir. Tek kanalli donemden ¢ok kanalli yayin donemine gecis, program
formatlarindaki cesitlilik, kiiresellesme siireci; televizyona bigilen rolleri ve atfedilen
islevleri arttirmistir.

Televizyon iizerine yapilan c¢alismalarin bir kismini temsiliyet konusu
olusturmaktadir. Temsiliyet konusu igerisinde kadinin ve erkegin medyadaki goriintirliigi
agirlikla yer almaktadir. Kadmin ve erkegin goriiniirliigii ile ilgili yapilan aragtirmalar,
toplumsal cinsiyetle eklemlenmektedir. Toplumsal cinsiyet baglaminda televizyon
programlari araciligiyla kadin ya da erkek hakkindaki kalip yargilar yeniden tiretilmekte
ve seyirci tarafindan tiiketilmektedir.

Ataerkil yap1 lizerine insa edilen toplumsal cinsiyet, kadina ve erkege ayri roller
bicmektedir. Kadina ve erkege bigilen bu roller, toplumsal cinsiyet rolleri olarak
adlandirilmaktadir. Televizyon programlarinda yer alan kimi goriintii, esya, sembol, soz,
eylem, kanaat; toplumsal cinsiyet rollerine iliskin bir deger tasimaktadir. Televizyonda
kadinin ve erkegin goriiniirliigii, bu degerler etrafinda sekillenmektedir.

Kadin, televizyonda 6zellikle yarigma programlarinda erkege gore belirli alanlarda
daha ¢ok goriiniirliik kazanmaktadir. Bu goriiniirliik; mutfak, moda, kuafor, temizlik gibi

alanlarda 6n plana c¢ikmaktadir. Giinlimiizde kadinlarin yer aldigi bazi yarisma



programlarindaki rekabet anlayisi, gelin-kayinvalide rekabetine doniismiis durumdadir.
Karsitligi temsil eden iki prototip olarak gelin-kayinvalide temali bu programlar, gegmisi
ylizlerce yil oncesine dayanan gelin-kayinvalide anlatilarinin popiiler kiiltiir ile birlikte
degisimini ekranlara getirmektedir. Gelin ve kayinvalide arasindaki ev i¢i iktidar
hiyerarsisi ve cinsiyet rollerine yonelik tatminkar beklentiler bir kez daha televizyonda
kadinin temsil bigimlerini sorgulatmaktadir.

Gelin-kayinvalide iliskilerinde kurulan karsitlik klisesinin temellerinde toplumsal
cinsiyet ve ataerkillik anlayisinin bulundugundan hareketle televizyon araciligiyla bu
anlayislarin nasil islendigi ¢alismanin ana problemi olarak belirlenmistir. Problem; aile,
evlilik, toplumsal cinsiyet ile gelin-kayinvalide iligkilerinin dinamikleri baglaminda ele

alinacaktir.

1.2. Calismanin Amaci

Bu calisma gelin-kaymvalide iliskilerinin; ailevi degerler, geleneksel roller ve
toplumsal cinsiyet rolleri iizerinden nasil sunuldugunu cesitli televizyon programlari
lizerinden aragtirmayr amaglamaktadir. Calismanin kuramsal kismi ile televizyon

programlarinin incelenmesi ve sunumundaki amag:

1. Kitle iletisim araglarimi ve islevlerini, bir kitle iletisim araci olarak
televizyonu, Tirkiye’de televizyon yaymciliginin tarihsel ve hukuki
gelisimini, televizyon program tiirlerini ve program diizenleme serbestligini,
televizyon ve popiiler kiiltiir arasindaki bagi; hukuki diizenlemelerin ve
kurumlarm televizyon programlar {izerindeki etkisini, ¢esitli yonleri ile aile
ve toplumsal cinsiyet kavramini, evlilik kavramini ve gelin-kayinvalide
iliskilerini ortaya koyan kuramsal bir ¢er¢eve olusturmak.

2. Gelin-kayinvalide iligkilerini; aile kavrami ve aile tiirleri, ailenin
sosyokiiltiirel degisimi ve toplumsal cinsiyet rolleri, evlilik kavrami ve evlilik
tiirleri, evlilik bagi ile kurulan akrabaliklar baglaminda agiklamak.

3. Medyada kadinin toplumsal cinsiyet baglaminda temsil edilisi ile gelin-
kayinvalide anlatisint bagdastirarak kadinin televizyon programlarindaki
goriintirliigiinii incelemek.

4. Gelin-kaynvalide temali programlarin gelin-kayinvalide iliskilerine yonelik

on yargilar1 mesrulastirici ve aile kurumuna zarar verici etkilerini irdelemek.



1.3. Cahsmamn Onemi

Toplumsal cinsiyete yonelik televizyon programlar1 iizerinde bircok arastirma
yapilmis ve halen yapilmaktadir. Giinlimiizde gelin-kayinvalide anlatisinin yer aldigi
cesitli televizyon kanallarinda yayinlanan yarisma programlarinda, toplumsal cinsiyet
baska bir baglam iizerinden sekillenmektedir. Bu baglam; kadinin kadin iizerinde
kurdugu, geleneklerin referans alindigi ve ideal gelin adi altinda ideal kadinin insa
edildigi bir baglami ifade etmektedir. Bu bakimdan ¢alisma; televizyon programlarinda
kadinin kadina yaklasimini baska bir deyisle kayinvalidenin geline, gelinin kayinvalideye
bakisini geleneksel degerlerle toplumsal cinsiyet perspektifinden inceledigi i¢in 6nem arz

etmektedir.

1.4. Varsayimlar

Bu c¢aligmada asagidaki varsayimlardan yola ¢ikilarak sonuca ulasilmasi

planlanmaktadir:

1. Kitle iletisim araglar1 toplumdan etkilenerek yayinlar hazirlamakta ve
hazirladig1 yayinlar araciligiyla da toplumu etkilemektedir.

2. Televizyonu, diger kitle iletisim araglar1 iginde farkli bir yerde
konumlandirmak gerekmektedir.

3. Televizyonun toplum fizerindeki etkileri diisiiniildiglinde topluma karsi
sorumlu yayin anlayisinin gerekliligi agiga ¢ikmaktadir.

4. Televizyon programlari ailevi degerleri olumsuz yonde etkileyebilir.

5. Televizyon programlar1 toplumsal cinsiyet esitsizligi tiretebilir.

6. Kadinlarin televizyon programlarinda temsil bigimlerinde kadinlara
yiiklenen ev i¢i roller 6ne ¢ikabilir.

7. Televizyon programlarinda toplumda kabul gérmiis basmakalip yargilar
yeniden sunulabilir.

8. Televizyon programlar1 araciligiyla gelin ve kaymvalide iliskileri
medyatiklesebilir.

9. Televizyon programlart araciligiyla aile hayatinin mahremiyeti ihlal

edilebilir.



10. Televizyon programlari, toplumsal hafizada 6n yargilar sonucu yer edinmis
gelin-kayimvalide stereotiplerini ve gelin-kayinvalide anlasmazligini

mesrulastirici bir rol oynayabilir.

1.5. Smirhliklar

Calismanin ilk smirliligi gelin-kayinvalide iliskilerini; geleneksel kodlar ve
toplumsal cinsiyet rolleri etrafinda temsil edebilecek televizyon programlar: belirlenerek
olusturulmustur. Calismanin ikinci smurliligi ise ardisik yillardan segilen televizyon
programlarinin eylil aymin ilk haftasinin izlenmesi ile olusturulmustur. Gelin-
kayinvalide iligkilerinin incelenecegi televizyon programlari, ana akim medyada
yayinlanan yarigma programlarindan secilmistir. Calisma; Damat Bayildi (2019), Zahide
Yetis’le Gelin Goriin (2020) ve Gelinim Mutfakta (2021) adl1 televizyon programlarinin

incelenmesi ile siirlidir.



2. KITLE ILETISIMI

[letisim kisiler arasinda sinirli bir fikir aligverisini ifade ederken kitle iletisimi
kendine 6zgii iletisim araglar1 araciliiyla genis bir kitle ile tek yonlii kurulan iletisim
bicimini ifade etmektedir. Kitle iletisimini saglayan araglara gliniimiize degin birtakim
islevler yiliklenmistir. Bu islevlerin basinda topluma haber verme, toplumu bilgilendirme
ve toplumda bir kamuoyu olusturma gelmektedir. Ilerleyen zamanla birlikte kitle iletisim
araglari ayni zamanda toplumu eglendirme, toplumun kiiltiirlenmesi ve bireylerin
sosyallesmesi islevlerini de tistlenmistir. Bununla birlikte kitle iletisim araglarinin mutlak
bir serbestiye sahip olamayacaklari diisiincesinden hareketle hukuk devletlerinde kitle
iletisimi yasal diizenlemelere baglanmistir. Calismanin konusu baglaminda kitle iletisimi
kavraminin, kitle iletisim araglarinin ve islevlerinin, bir kitle iletisim araci olarak

televizyonun tarihsel gelisimi ve yasal diizenlemelerin anlasilmasi 6nem tasimaktadir.

2.1. Iletisim ve Kitle iletisimi

lletisimin gegmisi, insanhigin gegmisi kadar eskiye dayanmaktadir. Diger bir
ifadeyle insanin var oldugu her donemde iletisim de var olmustur. Eski ¢aglardan beri var
ola gelen iletisim kurma sekilleri, iletisimsel metotlar ve iletisim teknik becerileri gelisim

evrelerinden gecerek giliniimiize ulagsmistir (Isik, 2012, s. 9).

Tiirk Dil Kurumunun Giincel Tirk¢e Sozliigiinde iletisim kavrami; “duygu,
diisiince veya bilgilerin akla gelebilecek her tiirlii yolla baskalarina aktarilmasi,
bildirisim, haberlesme, komiinikasyon” olarak tanimlanmaktadir. Bir baska deyisle
iletisim; objeleri, toplumla olan baglar1 ve siyasal sistemleri birlestirme {izerine
kurulmaktadir (Maigret, 2014, s. 18). Dolayis1 ile iletinin iiretilmesi, taginmasi ve
iletilmesi asamalarindan olusan iletisim, icerdigi iletiler araciligiyla eylemler arasinda
bag kurulmasim saglamaktadir. iletiler; kelime, tiimce, say1, fotograf, simge, gosterge ve
sifre benzeri yazili, gorsel ya da sesli bi¢cimlerde olusturulabilmektedir (Yiicel, 1998, s.
1-2).

Bununla birlikte kitle iletisimi kavrami ise Giincel Tiirk¢e Sozliigiinde; “dagimnik
insan topluluklarinin Grgiitlenmis bir kaynaktan iletilen haberlere veya uyarilara ayni
anda maruz kalmasi, birtakim kaynaklardan elde edilen bilgi ve haberlerin degisik

aracglarla genis halk topluluklarma yaygin olarak duyurulmasi, kitle haberlesmesi”



biciminde tanimlanmaktadir. Bir bagka tanimla kitle iletisimi kavrami; “kitle iletisim
araglarindan yararlanilarak, bilgi, diisiince ve tutumlarin insan topluluklarina tek veya ¢ok
yanli olarak ulastirilmasi” seklinde agiklanabilir. Bu tamimlardan hareketle Kitle
iletisiminin 6ne ¢ikan Ozellikleri; kendine 6zgii iletisim araglarinin bulunmasi, tasinan
mesajlarin genis bir toplulugu hedef almasi ve tek yonlii ya da ¢ok yonlii olmasidir. Kitle
iletisiminin tasidig1 bu 6zellikler, kitle iletisimini diger iletisim tiirlerinden ayirmaktadir

(igel, 2015, s. 43).

Kitle iletisimi, kisiler arasi iletisimin boyutunu agarak sistemli bir yapidan iiretilen
bilgilerin genis topluluklara aktarilma siirecini ifade etmektedir. Bir bagka anlatimla
iletisim, karsilikli fikir alisverisine dayanan; duygu, diisiince ve bilgilerin sinirli araglar
araciligiyla kodlandigi ve karsi tarafa iletildigi bir hareket dizisini ifade ederken; Kitle
iletisimi ise ayni duygu, diisiince ve bilgilerin gelisen araglar aracilifiyla kodlanarak
sayica belirsiz ve diizensiz kitlelere aktarildigi iletisim siirecini ifade etmektedir (Cakiral,
2016, s. 20-21). Buna bagli olarak kitle iletisiminde iletisimin yonii; gelisen araglardan,
sayist bilinmeyen insan topluluguna dogru gerceklesmektedir. Dolayisi ile kitle iletisimi
dendiginde kitleye erisimi saglayacak olan iletisim araclari 6n plana ¢ikmaktadir. Bu

araglar da kitle iletisim araglar1 olarak adlandirilmaktadir.

2.2. Kitle iletisim Araclari ve Islevleri

Kitle iletisimi kendine 6zgii araglar aracilig1 ile saglanmaktadir. Bu sebeple kitle
iletisim araclar1 dendiginde kisiler arasi iletisimi saglayan araglara gore daha gelismis

arac ve gerecler akla gelmektedir.

Kisaca medya olarak da adlandirilan kitle iletisim araglari, gilinlimiizde
etkinliklerini yaygin bir sekilde siirdiirmektedir. Nitekim Kitle iletisim araglari iirettikleri
her tiirlii bilgi, diisiince ve kanaatler araciligryla topluma yon vermektedir. Ayni1 zamanda
topluluklart ve bireyleri etki altina almaktadir (Ciftci, 2015, s. 319-320). Bir diger
ifadeyle kitle iletisim araclari hem toplumu etkilemekte hem de toplumdan

etkilenmektedir.

Kisiler arasi iletisimde kullanilan araglar telefon, mektup, telsiz, telgraf gibi araglar
iken; toplumu bilgilendirme amagh kullanilan kitle iletisim araglar1 ise kitap, gazete,

dergi, radyo, televizyon, sinema, internet yayilar1 gibi araclardir (Yiicel, 1998, s. 8).
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Diger bir deyisle bireyler arasi haberlesme viicut, yiiz, kiyafet, dil ve yaz1 aracilig ile
saglanirken; kitle iletisimi basin, radyo, televizyon, sinema gibi kitlelere erisimi miimkiin
kilan araglar vasitasi ile gergeklestirilmektedir (Isik, 2012, s. 25). Diger yandan topluma
ulagma Ve bir mesaj verme amaci tasiyan Kitle iletisim araglarina giiniimiize degin birgok

islev yiiklenmistir.

Kitle iletisim araclarinin islevlerini genel olarak su sekilde siralamak miimkiindiir;
kamuoyu olusturma ve olusan kamuoyunu agiklama islevi, haber verme ve toplumu
bilgilendirme islevi, denetleme ve elestirme islevi, devlet faaliyetlerini tanitma islevi,

eglendirme islevi, lirlin ve hizmetleri tanitim islevi, dordiincii gii¢ islevi (Ciftei, 2015, s.
320-322).

Kitle iletisim araclarinin dordiincii giic olma islevinden kisaca su sekilde soz
edilebilir: Basini ilk kez 1828°de yasama, yiiritme ve yargidan sonra dordiincii gii¢ olarak
adlandiran Ingiliz siyaset¢i Thomas Macaulay giiniimiize degin basinin, daha genis bir
ifadeyle medyanin iistlendigi temel gorevin ne oldugunun adeta belirleyicisi olmustur
(Hargreaves, 2006, s. 10). Nitekim medya, demokrasi ile yonetilen iilkelerde kendine
Ozgii nitelikler tagiyan ve en tanimlayici iletisim fenomeni olarak goriilmektedir (Maigret,
2014, s. 20). Bu sebeple kitle iletisim araglar1 ve onlara yiiklenen dordiincii gii¢ islevi igin
denilebilir ki medya; yasama, yiiriitme ve yargidan sonra dordiincii gili¢ olarak goriiliip
medyaya birtakim kamusal sorumluluklar yiiklenmektedir. Bu durumda medyanin haber
alma, haber verme, elestirme, kamuyu bilgilendirme, kamuoyu olusturma &zellikleri

diger islevlerine gore daha 6ne ¢ikmaktadir.

Gilintimiizde kitle iletisim araclari; bireylerin, giincel olaylardan haberdar olma ve
bilgilenmelerini saglayan 6nemli aygitlara donlismiistiir. Diger haber kaynaklarina erisim
konusunda esit haklara sahip olmayan bireylerin, bu sebeple kitle iletisim araclarma
duydugu giiven diinden bugiine artmistir. Ortaya ¢iktig1 donemde, toplumsal sistemin bir
Ogesi olan ve toplumun bazi ihtiyaglarini giderme amaci giiden kitle iletisim araglart;
zamanla artan giiglerine bagli olarak, farkli amaglarin gergeklestirilmesinde de bir araci

gorevi gormeye baslamigtir (Cereci, 2016, s. 63-64).

Oyle ki kitle iletisim araglari, farkli statiilere sahip bireyleri herhangi bir konu
hakkinda belirli bir diisiinceye yonlendirmekte ve bu bireylerin ayn1 goriis etrafinda bir
araya gelmelerini saglamaktadir (Geger, 2015, s. 51). Buna baglh olarak kurumlar ve
kurumsallagsmis kisilerden s6z etmek miimkiindiir. Kitle iletisiminde iletiyi gonderen
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taraf, bir kurum olarak veya kurum biinyesindeki bir kisi olarak 6ne ¢ikabilmektedir.
Ormnegin basin kuruluslari, yayin kuruluslari, basimevleri ve sinema filmleri kurumlar
belirtirken; basin mensuplar1 ve yayin mensuplar1 ise kurumsallasmis kisileri
belirtmektedir (Cakiral, 2016, s. 21). Dolayisi ile kurumlar ya da kurumlar biinyesindeki
kurumsallagsmis kisiler toplumun yonlendirilmesinde ve ikna edilmesinde etkin bir rol

oynamaktadir.

Bununla birlikte kitle iletisim araglarinin yayginlagsmasi ve sinirétesi yayinlarin
yapilmasi; kiiresellesmeye giden siirecte ve diinyanin kiiresel bir kdy haline gelisinde
kuskusuz onemli bir rol oynamaktadir (Yiicel, 1998, s. 9). Kitle iletisim araglarinin
gliniimiizde bu denli yayginlasmis olmasi, ayn1 zamanda bu araglarin kitlelere ilettigi
mesajlarin mesrulugunu da yayginlastirmaktadir (Cereci, 2016, s. 85). Diger bir ifadeyle
Kitle iletisim araglari deger yargilarinin mesrulugunu kaybetmesinde ya da tekrar
kazanmasinda etkili olabilmektedir. Boylece iiretilen yeni kiiltiirel degerler, toplum
tarafindan paylasilir duruma gelirken eski degerler ise toplumda gecerliligini
yitirmektedir.

Bireyleri egitme, eglendirme ve toplumsallagmalarina katkida bulunma islevleriyle
on plana ¢ikan Kkitle iletisim araglari tim bu dinamiklere bagli olarak toplumsal
doniistimiin de bir diger ayagimi olusturmaktadir. Nitekim bireyler kitle iletisim araglari
araciligiyla deneyimledigi kiiltiire iliskin unsurlar1 ve hayat tarzlarin1 kabullenmekte ve
etkilendikleri karakterleri kendilerine rol model almaktadirlar. Bu baglamda toplumun
yeme-igme pratikleri, giyinme bi¢imleri, tutumlari, davranislari, bakis agilart Kitle

iletisim araglar1 aracili@iyla degisime ugramaktadir (Cakiral, 2016, s. 23).

Ozellikle gérsel-isitsel kitle iletisim araclar1 olan sinema, televizyon ve internet
ortaminda yapilan yayinlarin toplumsal degisimler ve rol modeller iiretme agisindan diger
kitle iletisim araclara gdre daha etkili oldugu sdylenebilir. Caligmanin konusu geregi

kitle iletisim araclari i¢cinde televizyon ilizerinde daha ¢ok durulacaktir.

2.2.1. Televizyon yaymncihigi ve Tiirkiye

Gorsel ve isitsel bir kitle iletisim arac1 olan televizyon goze ve kulaga hitap edis
bi¢cimiyle diger kitle iletisim araglarindan, basta basindan olmak iizere belirgin bir sekilde

ayrilmaktadir (Erdogan ve Budak, 2016, s. 18). Bununla birlikte giiniimiiz kitle iletisim



araglar1 arasinda diger iletisim araglarina gore etki alan1 daha genis olan medya aracinin
da televizyon oldugunu ifade etmek miimkiindiir. Hayatin bir pargasi haline doniisen
televizyon, aymi zamanda okuma orami diisik Tirkiye’de bilgi edinme kaynagi

bakimindan 6nde gelen Kkitle iletisim araglarindan biridir (Geger, 2015, s. 56).

Televizyonun ortaya cikist diger kitle iletisim araglarinda yasanan ilerlemelerle
gerceklesmistir. Nitekim 1800’lii  yillarda telgrafin icadiyla baglayan iletisim
araclarindaki gelisim siireci, ses ve goriintiiyli ayn1 anda iletebilen yeni kitle iletisim
araglariin dogusuna zemin hazirlamistir. Televizyon yayimciliginin tarihsel seyrine
bakildiginda ise 1949’ta Amerika Birlesik Devletleri’nde birden fazla tecimsel, bir diger
deyisle ticari televizyon ortakliklart kurulmustur. Bununla birlikte iletisim yayimlarin
diizenleyen ve denetleyen Federal Iletisim Komisyonu, kurulan televizyon ortakliklarina
yayin izni vermedigini belirtmek gerekmektedir. Nitekim komisyonun talebi, bir tiire
dayali ve ulusallik tizerine kurulu bir yayin yapisinin olusturulmasi tizerinedir. Bu sebeple
1941°te Ulusal Televizyon Sistemleri Komitesi ac¢ilmis ve bazi televizyon ortakliklar
yayin hayatia baglamistir. Buna karsm Ikinci Diinya Savasinin yasanmasi televizyon
yaymciligini da kotii etkilemis ve bazi televizyon sirketleri yayin hayatina son vermek
durumunda kalmistir. Savastan sonra 1950’1 yillarin basinda ise Amerika Birlesik
Devletleri’'nde renkli televizyon yaymciligina gec¢ilmistir. O donem yiizden fazla
televizyon sirketinin aktif oldugu televizyon yayinciligina, ilerleyen yillarla beraber pek

¢ok yeni televizyon sirketi daha katilmistir (Yiicel, 1998, s. 17-18).

Tiirkiye radyo yayinciligi anlaminda basta gelen iilkelerden biri konumunda iken,
televizyon yayinciliina gegiste sonda gelen iilkelerden biri olmustur (Sarmasik, 2000, s.
19). Buna bagli olarak Amerika ve Avrupa kitalarinda renkli televizyon kullaniminin
yayginlastig1 yillarda Tiirkiye’de siyah-beyaz televizyon satisinin halen devam ettigi

goriilmektedir.

Hukuki ¢er¢evede Tiirkiye’deki televizyon yayinciligina bakildiginda ise 1982
Anayasasinin degistirilmeden 6nceki 133. maddesinde yer alan “radyo ve televizyon
istasyonlar1, ancak Devlet eli ile kurulur ve idareleri tarafsiz bir kamu tiizel kisiligi
halinde diizenlenir” hiikmiine goére radyo ve televizyon istasyonlarimin kurulusu ve
isletilmesi devlet tekeline birakilmis ve 6zel girisimlere bu konuda herhangi bir serbesti
taninmamigstir. Bununla birlikte 14 Kasim 1983’te yiiriirliige giren 2954 sayili Tiirkiye

Radyo ve Televizyon Kanunu ise anilan anayasal hiikiim dogrultusunda hazirlanmistir.
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S6z edilen Kanunun 4’ncii maddesine gore “radyo ve televizyon verici istasyonlarinin
kurulmasi, isletilmesi, yayimlarinin diizenlenmesi ile yurt i¢ine ve yurt disina yaymn
yapilmasi, Devletin tekelindedir. Bu tekel, Tiirkiye Radyo-Televizyon Kurumu
tarafindan kullanilir” karar1 geregi radyo ve televizyon isletmeye iliskin devlet tekeli,
kanunen de hiikiim altina alinmis ve bu isletim hakkinin kullaniminin sadece Tiirkiye
Radyo-Televizyon Kurumuna verilmesi kararlastirlmistir (igel, 2015, s. 366). Bu
baglamda Tiirkiye’de televizyon yayinciligina gecis ilk kez, kamusal yaymn anlayisi
giiden Tiirkiye Radyo ve Televizyon Kurumu araciligiyla olmustur (Erdogmus ve Koger,

2018, 5.1).

Tiirkiye’de ilk televizyon yaymi denemeleri ise 1952 yilinda Istanbul Teknik
Universitesince belirli alanlarla sinirl bir sekilde gergeklestirilmistir. Kamu yaymcilig
amaci giitmeyen Istanbul Teknik Universitesi Televizyonu, kendi olanaklari
dogrultusunda haftada bir giin yayin gergeklestirmistir. 1951 yilinda baslayan bu yayinlar,
1971 yilina degin kesintisiz bir sekilde slirmiistiir. (Sarmasik, 2000, s. 19). 1968 yilina
gelindiginde Tiirkiye Radyo ve Televizyon Kurumu tarafindan siyah beyaz deneme
yaymlart baslamistir. Tiirkiye’de ilk resmi televizyon yaymi ise 31 Ocak 1968’de
Ankara’da yapilmistir (Cakiral, 2016, s. 33).

Ozel televizyon yayinciligma izin verilmemesi, bununla birlikte dzel televizyon
yayinciligim1 engelleyici diizenlemelerin de kanunda yer almamasi nedeniyle olusan
hukuk boslugu, televizyon girisimcileri i¢in hareket serbestisi olusturmustur. Nitekim 7
Mayis 1990 tarihinde deneme yayinlarina baslayan Star 1 kanali, 4 Ekim 1990’da deneme
yayinlarini sonlandirarak fiili yayin hayatina gegmistir. Bu sebeple 6zellikle 1990 senesi,
ozel televizyon girisimciligi icin dzendirici bir sene olmustur (Oztiirk, 2004, s. 101).
Boylece radyo ve televizyon istasyonlarinin ancak devlet eli ile kurulacagini 6n goren
anayasal hiikim de degismek durumunda kalmistir. Nitekim yeni hiikiimde “radyo ve
televizyon istasyonlari kurmak ve isletmek kanunla diizenlenecek sartlar ¢ercevesinde
serbesttir” denilerek televizyon yayinciligi anayasal giivenceye kavusturulmustur (Can

Marasli, 2017, s. 389).

Tiirkiye Radyo ve Televizyon Kurumu kanalinin siyah-beyaz yayinlardan renkli
yayinlara ve tek kanalli televizyon yayinciligindan ¢ok kanalli televizyon yayinciligina
gegisi getiren siireg, Tiirk seyircisinin 1990 yilinda ilk kez ticari televizyon yayinciligi ile

bulusmasiyla devam etmistir. ilk ticari televizyon yaymcilig1 ile birlikte kitle iletisim
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alaninda tecimsel televizyon kanallar1 da yer almaya baslamistir. Zaman iginde de
televizyon her evde bulunabilen bir tiiketim mali haline doniismiistiir. Bir diger ifadeyle
Tirkiye Radyo ve Televizyon Kurumunun yayin hayatina basladigi zamanlarda bir
televizyona sahip olmak herkes i¢in olanakli olmayan, liks bir tiketim mali iken
giliniimiizde her evde bulunan siradan bir tiiketim mali haline gelmistir (Erdemir Goze,

2015, s. 172-173).

Televizyon seyretme pratiklerinin lilke genelinde yayginlasmasi ve televizyon
izleyici sayisindaki biiyiik artis doksanl yillarin bagina denk gelmektedir. Tiirkiye Radyo
ve Televizyon Kurumunun televizyon yayinciligina adim atisindan, tecimeel televizyon
kanallarinin yayinciliga adim atigina degin gecen zaman dilimi; televizyonun her eve
girmeye ve yerlesik diizenin bir pargasi haline gelmeye basladig: siireci icermektedir

(Geger, 2015, s. 97).

Tiim bu gelisim siireci i¢inde televizyonun tecimsel boyutu ile toplumun kiiltiirel
degerleri arasinda kurulan iligskinin bigimi de glinlimiize degin 6nem ifade edegelmistir.
Nitekim televizyon kuruluslarinin amaglar ile toplumun deger yargilari arasinda bir
denge mekanizmas1 kurulamadiginda, Ozellikle tecimsel yaym yapan televizyon
kanallarinin ¢ikarlar1 dogrultusunda yayin politikalarint sekillendirmelerine neden
olabilmektedir (Cereci, 2016, s. 77). Oyle ki program tiirlerindeki degismeler ve ticari
diisiincelerden kaynakli cesitlendirmeler; yukarida deginilen kitle iletisim araglarinin
islevleri  agisindan  televizyonu,  istlendigi  toplumsal  islevlere  karsi
yabancilastirabilmektedir (Geger, 2015, s. 57).

2.2.1.1. Radyo ve televizyon iist kurulu

Ulke genelinde yayginlasan radyonun ve televizyonun dnemli kitle iletisim araglar
durumuna gelmesi ve devletin yaymecilik tizerindeki tekelinin kalkmis olmasi, radyo ve
televizyon istasyonlarinin kurulmasini hukuki sartlara baglayacak ve yayinlanan
programlarin diizeni ile denetimini saglayacak bir devlet kurumunun gerekliligini ortaya
cikarmigtir. Buna bagli olarak 1994 yilinda yiiriirliige giren 3984 sayili Radyo ve
Televizyonlarin Kurulus ve Yayinlar1 Hakkinda Kanun ile radyo ve televizyon
yaymciligin1 diizenlemek ve denetlemek iizere bagimsiz bir idari otorite seklinde

tanimlanan Radyo ve Televizyon Ust Kurulu Kurulmustur (Sarmasik, 2000, s. 142).
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Devlet; elektronik yaymnciligin diger bir deyisle televizyon yayinciliginin yasal
zeminini ve yayin kuruluslarinin yiikiimlii olduklar1 hukuki kurallar1 diizenlemis ve
kurallarin uygulanilirh@ini denetlemek igin ayr1 bir tiizel kisilik olarak Radyo ve

Televizyon Ust Kurulunu kurmustur.

Glintimiizde 3984 sayil1 kanunu yiiriirliikten kaldiran 3 Mart 2011 tarihli 6112 sayili
Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve Yayin Hizmetleri Hakkinda Kanunda, Radyo ve
Televizyon Ust Kurulunun kurulusu su sekilde agiklanmaktadir (Ciftci ve Kirgil, 2015, s.
82): “Radyo, televizyon ve istege bagli yayin hizmetleri sektoriinii diizenlemek ve
denetlemek amaciyla, idari ve mali 6zerklige sahip, tarafsiz bir kamu tiizel kisiligi

niteliginde Radyo ve Televizyon Ust Kurulu kurulmustur.”

Yukarida da ifade edildigi {izere Radyo ve Televizyon Ust Kurulunun gorev alanina
radyo, televizyon ve istege bagl yaym hizmetleri girmektedir. Radyo ve Televizyon Ust
Kurulu sozii edilen yayin hizmetlerini diizenleme ve denetleme ile sorumludur. Ayni
zamanda kamu tilizel kisiligine sahip olan kurul, 6zerk bir yapiya sahiptir ve kurulun
tarafs1z oldugu belirtilmistir. S6zii edilen Kanunun 35 nci maddesine gore ise “Ust Kurul;
en az dort yillik yiiksek 6grenim gormiis, meslekleriyle ilgili konularda kamu kurum ve
kuruluslar1 veya 6zel kuruluslarda en az on yil siireyle gorev yapmis, mesleki acidan
yeterli bilgiye, deneyime ve Devlet memuru olma niteligine sahip, otuz yasini doldurmus
kisiler arasindan Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisince segilen dokuz tiyeden olugmaktadir.”
Radyo ve Televizyon Ust Kurulunun gorev ve yetkileri 6112 sayili Kanunun 37 nci
maddesinde asagidaki sekilde diizenlenmistir:

Madde 37- ¢) Bilgi Teknolojileri ve iletisim Kurumunun gérev ve yetkileri sakli kalmak
kaydryla, platform, multipleks, altyap1 isletmecileri ile verici tesis ve isletim sirketinin radyo,
televizyon ve istege bagl yayin hizmetlerinin iletimi faaliyetlerine iligkin uymalar1 gereken

idari, mali ve teknik sartlar1 belirlemek, bunlara yayin iletim yetkisi vermek ve gerektiginde

iptal etmek.

e) Tirkiye Cumbhuriyeti topraklarinda yerlesik medya hizmet saglayicilarin yaym
hizmetlerini, bu Kanun hiikiimlerine ve Tiirkiye Cumhuriyeti’nin taraf oldugu uluslararasi

andlagmalara uygunlugu agisindan izlemek ve denetlemek.

g) Yaym hizmetlerinin izlenmesi ve denetlenmesi igin gerekli izleme ve kayit sistemlerini,

gerekli hallerde yayinci kurulus stiidyolarina da cihaz yerlestirerek kurmak.

g) Medya hizmet saglayicilarinin yayim hizmetlerinde yer verecekleri koruyucu sembol

sistemi ile ilgili usul ve esaslar1 belirlemek.
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h) Medya hizmet saglayicilariin sundugu yayin hizmetlerinde ve platform, multipleks,
altyapi isletmecileri ile verici tesis ve isletim sirketinin sundugu hizmetlerde bu Kanuna ve
ilgili diger mevzuata aykirilik tespit edilmesi veya yayin lisansi sartlarina uyulmamasi
halinde gerekli miieyyideleri uygulamak (Ciftci ve Kirgil, 2015, s. 85).!

Yukaridaki maddelerden hareketle Radyo ve Televizyon Ust Kurulu, yaym
kuruluslarinin hukuki kararlara uygun davranip davranmadigini kontrol etmekle sorumlu
bir iist kuruldur. Bununla birlikte Radyo ve Televizyon Ust Kurulunun diizenleme ve
denetleme yetkileri disinda yayin kuruluslarina yaptirrm uygulama yetkisi de
bulunmaktadir. Bu yaptirnmlar1 adli ve idari yaptirimlar seklinde siniflandirmak
miimkiindiir. Idari yaptirimlar; para cezas1 uygulamak, ilgili programa bes defaya kadar
yayin durdurma cezasi vermek ve yayin katalogundan c¢ikarmak seklindedir. Diger
yandan adli yaptirimlart gerektiren hususlar ise yayin lisansi olmadan yayin yapmak,
yayin durdurma cezasi alindig1 halde yaymi durdurmamak ve yayina devam etmek ya da
yayin lisansi iptal edildigi halde yayina devam etmek. Bu gibi durumlar s6z konusu
oldugunda kisilere adli para cezasi ve hapis cezalar1 verilebilmektedir. Ayn1 zamanda

tiizel kisiler i¢in de giivenlik tedbirleri uygulanmaktadir (Yigit, 2019, s. 76).

Yukarida da belirtildigi iizere kisaca Radyo ve Televizyon Ust Kurulu; gorevleri ve
yetkileri kanunda belirtilen, radyo ve televizyon yayinciligini diizenleyen, yonlendiren,
denetleyen, gerekli durumlarda yaptirnm uygulayan, kamu tiizel kisiligine sahip, tarafsiz

bir kuruldur.

2.2.1.2. Televizyon program tiirleri

Ozel televizyonlar, 1990’11 yillarda medya alaninda iistin durumda bulunan
kimselerin, ortaklik girisimleriyle kurulmustur. Ulusal temelde yayin yapan pek cok
kanalin art arda kurulmasiyla beraber bolgesel kanal ve belirli bir tema etrafinda yayin
yapan kanal sayilar1 artmigtir. Ozel televizyon kanallar1 yeterli bir donanima sahip olarak
kurulmadiklarindan dolayi, ilk yillarda tirettikleri programlar yurtdis1 kaynakli olmustur.
Ozel televizyonlarin Tiirkiye Radyo ve Televizyon Kurumu ile rekabete girisen ve
seyirciyl kendi kanallarina ¢cekmek isteyen yayin politikalart; kanallarinda eglenceye,

dizilere, spora ve magazinsel i¢erikli programlara agirlik vermelerine neden olmustur. Bu

https://www.rtuk.gov.tr/mevzuat_56 (Erisim Tarihi: 18.09.2021)
13


https://www.rtuk.gov.tr/mevzuat_56

programlarda da taninir isimlere yer verilerek izlenme oranlarinin yiiksek tutulmasi
hedeflenmistir. ilerleyen siirecle birlikte belirli bir popiilariteyi yakalamis dzel televizyon
kanallarinda ¢ocuk izler kitleye yoOnelik programlar ile miizik programlart sayisi
azaltilmis ve yarisma temali programlarin sayisi arttirilmistir (Erdogmus ve Koger, 2018,

s. 1-2).

Bir diger ifadeyle 1990’11 yillarla birlikte televizyon yayinciligindaki devlet
tekelinin kalkmasi ve 0Ozel televizyonlarin yayinlara izin verilmesi kitle iletisim
alaninda yeni bir donemi baslatmistir. Televizyon kanal sayilarindaki artis ve teknolojide
yasanan gelisimler; televizyon yaymciligininin niteligini, icerik ¢esitliligini ve seyircinin
izleme pratiklerini degistirmistir. Yasanan bu degisim siireci, Ozellikle televizyon
programlarinin format ve tiirlerinde 6ne c¢ikmaktadir. Yurtdis1 kaynakli televizyon
yapimlarimdan etkilenme sonucu, yabanci tiirdeki ve formattaki programlara yerel
unsurlar da eklenerek bu programlar Tiirk televizyon kanallarina uyarlanmistir (Ozsoy,

2011, s. 127-128).

Giiniimiizde Radyo ve Televizyon Ust Kurulu televizyon programlarini belirli
tiirlere gére ayirmaktadir. Bu tiirlerin adlar1 ve ifade ettikleri program bigimleri asagidaki

sekildedir:

Haber: Kamuoyunu bilgilendirme amaciyla ve nesnel bir bakis agisiyla izleyici ve
dinleyicilere iletilen giincel, toplumsal, ekonomik, siyasal, kiiltiirel ve benzeri olay, konu ve

gelismelerin sunuldugu program tiiri.

Giincel Programlar: Toplum ve insan yasaminda karsilasilan ¢arpici ve genellikle miinferit

olaylar1 konu alan program tiirii.

Kiiltiir Programlari: Toplumun diislince ve hayat sekline konu teskil eden ve nesilden nesile
aktarilan inang, bilgi ve wuygulamalarin korunmasi, gelistirilmesi, yayilmasi ve

zenginlestirilmesi amaciyla hazirlanan program tiirti.

Egitim Programlari: Toplumun farkli kesimlerine hitap eden ve hayatta gerekebilecek farkli

bilgi ve beceri tiirlerini kapsayan egitim amagli hazirlanmig program tiiri.
Gergek Yasamlar: Kisilerin gercek yagamlarina dayanan olaylarin ele alindig1 program tiirdi.

Drama: Bir s6zciiglin, bir kavramin, bir davranisin, bir fikir ya da yasantinin veya bir olaylar

dizisinin, tiyatro ve sinema tekniklerinden yararlanarak canlandirildig1 yapim tiiri.

Eglence Programlari: Neseli ve hosca vakit gecirilmesi amaglanan program tiirii.

14



Cocuk Programlari: Cocuklara yonelik hazirlanmis, cocuklarin zevklerini ve 6grenim

aligkanliklarini olusturan ve bunlara uygun program tiiri.

Ticari Iletisim ve Tamitim: Radyo ve televizyon reklamlari, program desteklemesi, tele-
aligveris ve iiriin yerlestirmeyi de kapsamak iizere, ekonomik bir faaliyette bulunan ger¢ek
veya tlizel kiginin, iriin, hizmet veya imajini, dogrudan veya dolayli olarak tanitmak
amactyla tasarlanmis sesli veya sessiz goriintiilerin bir licret veya benzeri bir karsilikla ya da
0z tanitim amaciyla bir programla birlikte ya da bir program igine yerlestirilerek verilmesi

(RTUK, 2014, s. 11-19).

2.2.1.3. Televizyon yaymcihiginda yasal diizenlemeler

Tiirkiye’de televizyon yayinciligi ile ilgili yasal diizenlemeler dendiginde akla
anayasal ve yasal diizenlemeler gelmektedir. Nitekim devlet, televizyon yayinciliginda
bir serbesti getirmemekte ve televizyon yayimciligini izin sistemine tabii tutmaktadir.
Anayasanin 133’ncii maddesinde de serbesti kavramindan su sekilde bahsedilmektedir:
“Radyo ve televizyon istasyonlarint kurmak ve isletmek kanunla diizenlenecek sartlar
cercevesinde serbesttir.”? Bdylece devlet, televizyon istasyonlarmin kurulmasini ve
isletilmesini belirli sartlara baglamis ve bu sartlar dahilinde televizyon yayinciligina
serbesti tanimistir. Ayn1 zamanda bir list kurul olusturarak televizyon yayinciliginin

diizenlenmesini ve denetlenmesini amaclamistir.

Anayasal diizenlemeleri, yasal diizenlemeler takip etmistir. Devlet gézetiminde
televizyon yayimnciligina iligkin kanuni diizenlemeler devlet kanali ve 6zel televizyon
kanallar1 i¢in ayr1 kanunlar altinda diizenlenmistir. Giiniimiizde televizyon yayinciligi
acisindan one ¢ikan iki kanun; 2954 sayil Tiirkiye Radyo ve Televizyon Kanunu ile 6112
sayil1 Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve Yayin Hizmetleri Hakkinda Kanundur. 2954
sayili Kanun tek tiizelkisilige sahip Tirkiye Radyo ve Televizyon Kurumunun
yaymciligin diizenlemektedir. 6112 sayili Kanun ise Tiirkiye Radyo ve Televizyon

Kurumu disinda kalan 6zel televizyonlarin yayinciligini diizenlemektedir.

Diger yandan 2011 yilinda yiiriirliige giren 6112 sayili Radyo ve Televizyonlarin
Kurulus ve Yayin Hizmetleri Hakkinda Kanun, medya alaninda bir¢ok yeni diizenleme

getirmistir.

Zhttps://www.mevzuat.gov.tr/, Mevzuat Bilgi Sistemi web sitesi (Erisim Tarihi: 20.12.2021)
15


https://www.mevzuat.gov.tr/

Miilga® 3984 sayili Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve Yayinlar1 Hakkindaki
Kanun, Avrupa Birligi kazanimlarina uyum siirecinde yiiriirliikten kaldirilmistir. Yerine
6112 sayil1 Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve Yayin Hizmetleri Hakkinda Kanun 3
Mart 2011 tarihinde yiiriirliige girmistir. 6112 sayili Kanun yayincilik alaninda birgok
yeni diizenleme getirmistir. Nitekim Avrupa eserleri, bagimsiz yapimci, editoryal
sorumluluk, gizli ticari iletisim, medya hizmet saglayici, istege bagli yaym hizmeti,
koruyucu sembol, sayisal yaym, iiriin yerlestirme, verici tesis ve isletim sirketi,

multipleks kapasitesi gibi tanimlar, yeni Kanunla Tiirk mevzuatina girmistir.

Mevzuatta 6112 sayili Kanunla ilk defa yer verilen ve yeniden diizenlenen

kavramlar ile bu kavramlarin tanimlar1 3’ncii maddede asagidaki sekildedir:

Editoryal sorumluluk: programlarin igerigi ve se¢imi ile radyo ve televizyon yayin
hizmetlerinde bir yayin akis ¢izelgesi, istege bagli yayin hizmetlerinde ise bir katalog icinde

sunulmasina iligkin diizenleme ve kontrol yetkisine sahip olma.

Istege bagli yaym hizmeti: Programlarin kullanicinin segtigi bir zamanda ve miinferit istegi
iizerine medya hizmet saglayici tarafindan diizenlenmis bir program kataloguna bagli olarak

izlendigi veya dinlendigi yaymn hizmeti.

Koruyucu sembol: Yaym hizmetinin igerigi hakkinda izleyicilerin bilgilendirilmesi amactyla

medya hizmet saglayicilar tarafindan kullanilan ortak semboller.

Medya hizmet saglayici: Radyo, televizyon ve istege bagli yayin hizmeti igeriginin se¢iminde
editoryal sorumlulugu bulunan ve bu hizmetin diizenlenme ve yaymlanma big¢imine karar

veren tlizel kisi.

Program: Bir medya hizmet saglayici tarafindan hazirlanan bir yayin akis ¢izelgesi veya

katalog i¢inde yer alan bir dizi gorsel ve/veya isitsel unsurun olusturdugu tek bir biitiin.

Televizyon yayin hizmeti: Programlarin bir yayin akis ¢izelgesine dayali olarak es zamanli
izlenebilmesi amaciyla bir medya hizmet saglayici tarafindan sunulan sifreli veya sifresiz

gorsel-isitsel yayimn hizmeti.

Tematik yaym: Giinlik yaym siiresinin en az yiizde yetmisini haber, belgesel, egitim,
ekonomi, kiiltiir, tarih, spor, miizik, sinema, dizi film, pazarlama veya benzeri konularda
olmak iizere sadece belli bir tiire veya genel izleyici kitlesi disinda belli bir izleyici kesimini

hedef alan programlara ayiran yayn.

Ulusal yaym: Ulke niifusunun asgari yiizde yetmisine ve Ust Kurulca belirlenen yerlesim

yerlerine karasal ortamdan ulagstirilan yayin hizmeti.

3Giincel Tiirkge Sozliigiinde “varligi kaldirilan, kapatilan” seklinde tanimlanmaktadir.
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Yayinci: Televizyon ve/veya radyo yayin hizmeti veren medya hizmet saglayici.

Yaymn hizmeti: Medya hizmet saglayicinin editoryal sorumlulugu altinda ve temel amaci
kamuoyunu bilgilendirmek, eglendirmek veya egitmek iizere elektronik iletisim sebekeleri
yoluyla program sunmak olan, bireysel iletisim hari¢ olmak {izere, televizyon yaym hizmeti

ve ticari iletisim ile radyo yayin hizmeti (Ciftci ve Kirgil, 2015, s. 53-56).

2.2.1.4. Program diizenleme serbestligi

Televizyon yayinciligi baglaminda program kavrami 6112 sayili Kanunda “bir
medya hizmet saglayici tarafindan hazirlanan bir yayin akis ¢izelgesi veya katalog icinde
yer alan yer alan bir dizi gorsel ve/veya isitsel unsurun olusturdugu tek bir biitiin” seklinde
tanimlanmaktadir (Ciftci ve Kiargil, 2015, s. 55). Bu baglamda program diizenleme
serbestligi kavramini yasal diizenlemelere uygun olmak sartiyla televizyon
programlarinin igerik bakimindan serbest bi¢imde hazirlanip yayimlanabilmesi seklinde

ifade etmek miimkiindiir (Zubir, 2017, s. 77).

Sorumluluk acisindan bakildiginda televizyonun toplum tizerinde olumsuz etkileri
one ¢cikmaktadir. Nitekim medya hizmet saglayicilari, sunduklar1 yaymlar araciligi ile var
olan deger yargilarini yeniden {liretebilecegi gibi yeni deger yargilar1 ve saglikli olmayan
diisiinceler de {retebilmektedir. Bununla birlikte televizyon yayinlari; siddetin
normallestirilmesi, kiiltiire ve egitime dair program sayilarinin azligindan dolay1 izler
kitlenin kiiltlir ve egitim seviyesinin de azalmasi, deger yargilarinin bozulmasi, toplumsal
kurumlara ve diger bireylere duyulan giivenin sarsilmasi ve Tiirk¢enin yanlis kullanimi
gibi sonuclar da dogurabilmektedir (Yiicel, 1998, s. 84). Bu sebeplere bagli olarak medya

hizmet saglayicilar gerekli sorumluluklart almakla yiikiimli tutulmustur.

Dolayisi ile medya hizmet saglayicilari, program diizenleme serbestligine sahip
olmakla birlikte yayn kuruluslarina mutlak bir serbesti hakki taninmamis ve medya
hizmet saglayicilarinin yayin hizmetlerini kamusal sorumluluk anlayisina uygun sekilde
yapmalari yasal diizenlemelerde 6n goriilmiistiir. Medya hizmet saglayicilarinin kamusal
sorumluluk anlayist iginde sunacaklari yayinlarinda uymalar1 gereken ilkeler de yasal

diizenlemelerle belirlenmistir.
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2.2.1.5. Yasal yaym hizmeti ilkeleri

Medya hizmet saglayicilarinin yaymlarinda uymalar1 gereken ilkeler kanunlarla
diizenlenmistir. Giiniimiizde yiriirliikte bulunan Tirkiye Radyo ve Televizyon
Kurumunun yayinciligini ve kurumsal yapisini diizenleyen 2954 sayili Tiirkiye Radyo ve
Televizyon Kanunun 5’nci maddesinde yer alan genel yayin esaslar1 agagidaki sekildedir:

*Anayasanin soziine ve ruhuna bagli olmak; Devletin iilkesi ve milletiyle bdliinmez
biitiinliigiini, milli egemenligi, Cumhuriyeti, kamu diizenini, genel asayisi, kamu yararini
korumak ve kollamak.

*Genel ahlakin gereklerini, milli gelenekleri ve manevi degerleri gdzetmek.

*Tiirk milli egitiminin temel goriis, amag ve ilkelerine uymak.

*Kolayca anlagilabilir, dogru, temiz ve giizel bir Tiirkge kullanmak.

*Toplumun beden ve ruh saghigina zarar verecek hususlara yer vermemek.

*Kisilerin 6zel hayatlarina, seref ve haysiyetlerine saygili olmak ve diiriistliik anlayisina
bagl kalmak.*

Bununla birlikte giliniimiizde yirirlikte bulunan ve 6zel medya hizmet
saglayicilarinin yayinciligini diizenleyen 6112 sayili Radyo ve Televizyonlarin Kurulus
ve Yayin Hizmetleri Hakkinda Kanun; yaymlarin kamusal sorumluluk anlayisi i¢inde
sunulacagini belirtmekte ve 8’nci maddesinde yaym hizmeti ilkelerini diizenlemektedir.
Ad1 gegen kanunda yer alan yayin hizmeti ilkelerinden bazi ilkeler su sekildedir:

*Insan onuruna ve 6zel hayatin gizliligine saygili olma ilkesine aykir1 olamaz, kisi ya da

kuruluglar: elestiri sinirlart tesinde kiigiik diigiiriicli, agagilayict veya iftira niteliginde

ifadeler igeremez.

*Toplumun milli ve manevi degerlerine, genel ahlaka ve ailenin korunmasi ilkesine aykiri

olamaz.

*Tilirkcenin, Ozellikleri ve kurallar1 bozulmadan dogru, giizel ve anlasilir sekilde

kullanilmasini saglamak zorundadir; dilin diizeysiz, kaba ve argo kullanimina yer verilemez.
*Miistehcen olamaz.
*Kisileri fal veya batil inanglar yoluyla istismar edemez.

*Toplumsal cinsiyet esitligine ters diisen, kadinlara yonelik baskilar1 tesvik eden ve kadini

istismar eden programlar igeremez.

*Siddeti 6zendirici veya kaniksatici olamaz.®

“https://www.rtuk.gov.tr/mevzuat_56 (Erisim Tarihi: 24.09.2021)
Shttps://www.rtuk.gov.tr/mevzuat_56 (Erisim Tarihi: 24.09.2021)
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2.2.1.6. Televizyon ve popiiler Kiiltiir

Giincel Tiirk¢e Sozligiinde kiiltiir kavrami; “bir topluma veya halk topluluguna
0zgii diislince ve sanat eserlerinin biitiinii, hars, ekin” seklinde tanimlanirken, popiiler
kiiltiir kavramu ise; “belli bir dénem i¢in gegerli olan, hizli iiretilen ve hizli tiiketilen
kiiltiirel Ogelerin biitiinii” olarak tanimlanmaktadir. Popiiler kiiltiir; modern cagin
getirdigi problemlerin igine sikisan bireyleri, kendi problemlerinden uzaklastirabilmek
amaciyla bireyleri eglendirecek triinler olusturmaktadir. Popiiler kiiltiir tirtinleri olarak
adlandirilan bu triinler bir kalicilik tasimamaktadir. Tanimindan da hareketle bu firiinler
cabuk tiiketilen iriinlerdir.  Popiiler kiiltiirin ve popiiler kiiltiir {irtinlerinin
yayginlagsmasinda televizyon Onemli bir rol oynamaktadir. Bir¢cok insan televizyon
programlarindan edindigi diisiince bi¢cimleri ve davranis kurallarin1 kendi yagam bigimine
uyarlamaktadir. Bu bakimdan kanaat liderleri ve entelektiiellere duyulan ihtiyag giderek
azalmaktadir. Nitekim kanaat liderligi islevini toplumda televizyon istlenmektedir

(Cereci, 2016, s. 27-28).

Televizyonun bulunusu ve 1930’Iu yillarla baslayan televizyon yayinciligindan
giiniimiize degin kitle iletisiminde televizyon, popiiler bir arag olarak var olagelmistir.
Boylece televizyon; yalnizca teknolojinin bir liriinii olmamakla birlikte ekonomiye ve
sosyokiiltiire iligkin degerlerin iiretilmesinde, tliketilmesinde ve tekrar iiretilmesinde

etkin bir rol oynamaktadir (Ozsoy, 2011, s. 81).

Televizyon; yaymlanan programlar, reklamlar, diziler ve haberler araciligiyla yeni
bir kiiltiiriin olusmasin1 saglamaktadir. Ornek olarak dizi karakterlerinin; davranis, tutum,
hayat1 yorumlayis bi¢imi, lizlintiileri ve eglence anlayislari izlerkitleye sunularak yeni bir
hayat tarzi iretilmektedir. Dolayis1 ile bu hayat tarzi var olan kiiltlirii yeniden
bicimlendirebilmekte ve dilsel anlamda kurulan iletisim sekillerini etkileyebilmektedir
(Geger, 2015, s. 19). Diger yandan Kisiler arasi iletisimde tercih edilen kelimelerden,
siyasi secimlerde bireylerin oy tercihini belirlemeye kadar genis bir alanda bireyin
hayatinin her evresini tasarlayan popiiler kiiltiir; televizyon programlarmin da konusunu

olusturarak yayinlarin devamli seyredilmesini saglamaktadir (Cereci, 2016, s. 29).

Diger yandan popiiler kiiltiir; gelenege iliskin degerlerin gelenekle baglarini
koparttigl, insani duygulart zayiflattii, kiltlirii olusturan deger ve unsurlarin
yipratilmasina sebep oldugu gerekgesiyle gelenek kavramiyla da sik sik karsi karsiya
kalmakta ve gelenekei kesim tarafindan elestirilmektedir (Geger, 2015, s. 40).
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3. TURK TOPLUMUNDA AiLE VE TOPLUMSAL CINSIYET

Giliniimiizde gelin ve kaymvalide iligkilerini anlamlandirmak i¢in, dncelikle aile
kurumunu incelemek gerekmektedir. Aile kurumunun ifade ettigi anlam, aile degerleri,
aile tiirleri ve aile i¢indeki kadin-erkek iliskileri incelenmeden; gelin ve kayinvalide
iliskilerinin dogru bir sekilde kavranabilmesi olanakli degildir. Ayrica, kadinin ve erkegin
toplumdaki yerinin ve rollerinin 6grenildigi ilk yer olarak aile kurumu 6ne ¢iktigindan
dolay1; toplumsal cinsiyet kavramimin da incelenmesi gelin-kayinvalide iliskilerinin

anlamlandirilmasi agisindan oldukg¢a 6nem tasimaktadir.

3.1. Tiirk Toplumunda Aile

Toplumun dinamiklerindeki degisim siireci ve buna bagli olarak aile kurumunun
gecirdigi tarihsel siire¢; kadinin ve erkegin toplumsal konumunun ingasini etkilemektedir.
Bu nedenle Tiirk toplumunda aile kurumuna; aile kavrami, ataerkil aile, geleneksel genis
aile, modern ¢ekirdek aile ve ailenin sosyokiiltiirel gelisimi baglaminda bakmak

gerekmektedir.

3.1.1. Aile kavram

Giincel Tiirkge Sozliigiinde aile kavrami “evlilik ve kan bagina dayanan, kari, koca,
cocuklar, kardesler arasindaki iligkilerin olusturdugu toplum i¢indeki en kii¢iik birlik”
olarak tanimlanmaktadir. Kuskusuz aile bir toplum i¢in en 6énemli kurumlardan biridir.
Toplumun iginde bulundugu siyasi, hukuki ve sosyal yapiy1 dogru konumlandirabilmek,
o toplumun ¢ekirdegini olusturan aile kurumunu ¢oztimlemekten gegmektedir. Bir baska
deyisle aileyi irdelemek, o ailenin iginde bulundugu toplumu irdelemekle esdegerdir.
Nitekim toplumu olusturan da o ailelerdir (Ahmetbeyoglu, 2015, s. 342). Bu sebeple
toplumlarin varligini stirdiirebilmeleri i¢in aile, kesinlikle gerekli olan ana 6gedir (Yakali

Camoglu, 2018, s. 21).

Aile dendiginde akla; anne, baba ve ¢ocuklardan olusan topluluk gelmektedir. Kar1
ve koca tarafindan kurulan bu toplulukta ¢ocuklar, ailenin biitlinleyici dgeleridir. Dogal
bir sonug olarak toplumlarin 6ziine inildiginde onlar1 olusturan birimlerin en kiigiigiiniin
aile oldugu goriilmektedir (Dogan, 2016, s. 3). Bununla birlikte genel geger bir aile

tanimindan s6z etmek miimkiin degildir. Nitekim indirgemeci bir yaklagimin sonucu
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olarak aile yalnizca anne, baba ve evlenmemis ¢ocuklar seklinde tanimlanmaktadir.
Oysaki aile kavrami toplumdan topluma degisen farkli anlamlari ve degerleri
tasimaktadir. Dolayisi ile Tiirk toplumunda da aile 6nemli bir kurumu ifade etmektedir.
Tarihsel siireg icerisinde Tirk toplumundaki aile kurumunun 6nemliligi gliniimiizde de

gecerliligini stirdiirmektedir.

Eski Tiirklerde aile kavrami yerine daha ¢ok, bu kavrami karsilayan “ev, ocak”
sozctikleri kullanilmistir. Bu sebeple Tiirklerde aile kavrami, ev kavramai ile ayni anlami
tagimaktadir. Nitekim bu kullanim bi¢imi atasoézleri ve deyimlere de yansimistir: “Ev
yapanla, evlenene Tanr1 yardim eder”, “tas tag iistiine olur, ev ev lstiine olmaz” , “ocagi
sonmek”, “ocagi tiitmek” gibi ifadeler bu kullanim bi¢imini Orneklendirmektedir.
Tiirkler, Islamiyet’e gecisle birlikte Arapca kdkenli aile kavramini, ev kavrami yerine
kullanmaya baslamistir. Boylece ev ve aile kavramlar1 anlamsal olarak farklilasmistir

(Canatan, 2011, s. 55). Ozellikle aile kavrami, toplumsal ve kiiltiirel sistemlerin

acgiklanmasinda kilit bir kavrama doniigsmiistiir.

Tiirk toplumu, aile teskilatlanmasi {izerinden insa edilen kiiltiirel bir sisteme sahiptir
(Dogan, 2016, s. 62). Ornegin tarihsel siirece bakildiginda Tiirk ailesinde baba imgesinin
koruma, gbzetme anlaminda himaye kelimesiyle biitiinlestigi goriilmektedir. Baba
himaye eden, anne ve ¢ocuklar ise himaye edilendir. Dolayis1 ile anne ve ¢ocuklardan
beklenen babaya baglilik ve itaat olmaktadir. Nitekim ailede goriilen baglilik, itaat ve
himaye deger yargilari; toplumsal ve siyasal yapinin temelinde de yer almaktadir (Dogan,
2016, s. 39). Diger yandan politik bir sistem olarak devlete yonelik “devlet baba”
seklindeki hitap bi¢imi, aile biinyesindeki rol dagilimlarinin siyasal yapiya yansimasinin
bir 6rnegidir. Bu hitap bi¢iminden hareketle ailedeki baba, gorevini siyasal yapida devlet
baskani olarak siirdiirmektedir (Giiney, 2002, s. 10). Buna bagli olarak “devlet baba” da
tipki ailedeki baba gibi toplumu himaye etmektedir. Himaye edilen toplum da baglilik ve

itaat duygulariyla devlete karsilik vermektedir.

Devlet, toplum ve din agisindan aile; neslin devami ve devletin geng niifusa
duydugu ihtiyagtan dolayr 6nemi her yerde vurgulanan sosyal bir kurumdur. Aile
birliginin mesru bir temele dayanmasi da 6nemli bir diger husustur. Aile kurumu, kadinin
ve erkegin evlilik olarak adlandirilan hukuki beraberligiyle kurulmaktadir. Evlilik

sozlesmesine dayanan bu birliktelik aile kurumunun hukuki ve toplumsal zeminini
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olusturmaktadir (Dogan, 2016, s. 3). Diger bir deyisle yasalara gore kurulan evlilik birligi,

devlet ve toplum tarafindan mesrulastirilmis aile kurumunu ifade etmektedir.

Ailelerin birleserek ¢ok biiylik bir organizasyon olan devleti olusturuyor olmalari,
aile kurumunun yapisindaki koklii degisimlerin beraberinde toplumsal doniisiimleri de
getirmesine sebep olmaktadir. Nitekim aile toplumdan etkilenen ve toplumu etkileyen
dinamik bir kurumdur. Bir baska ifadeyle toplumsal yapi ve aile sistemi arasinda
diyalektik bir iliski bulunmaktadir. Toplumsal yapidaki degisimler aile sistemini
dontistiirtirken, aile sistemindeki degisimler toplumsal yapiy1 doniistiirmektedir. Ailede
kisa bir zamanda koklii degisimler yasanmamakla birlikte, yapisal doniisiimler genis bir
zaman dilimine yayilarak etkisini toplumsal kurumlarda gostermektedir (Dogan, 2016, s.
107). Dolayist ile toplumsal degisim ve dontisiimlerin aile kurumu iizerindeki olumsuz
etkileri devleti, aile kurumunu korumaya ve toplumu ailevi degerleri siirdiirmeye

itmektedir.

Ote yandan Tiirk hukuku “aile hukuku” ad: altinda evlilige ve aileye iliskin kurallar1
diizenlemistir. Aile hukuku; resmiyete dayali evlilik birligini kurmus kisileri
baglamaktadir. Tiirk Medeni Kanunun Ikinci Kitabinda diizenlenen Aile Hukuku,
evliligin yetkili memurun 6niinde yapilmas: sart1 getirmistir.® Bu sarta uygun gergeklesen
evlilikler, aile olarak adlandirilmistir. Nitekim Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasinin 41 nci
maddesi: “Aile, Tiirk toplumunun temelidir ve esler arasinda esitlige dayanir. Devlet
ailenin huzur ve refah1 ve 6zellikle ananin ve ¢ocuklarin korunmasi ve aile planlamasinin
ogretimi ile uygulanmasini saglamak i¢in gerekli tedbirleri alir” hilkmiine yer vererek
aileyi Tirk toplumunun temeli gérmekte ve ailenin, annenin, ¢ocugun korunmasi
konusunda devlete birtakim 6devler yiliklemektedir (Canatan, 2011, s. 99). Bu baglamda
hukuki ve toplumsal agidan aile kurumundan s6z edebilmek i¢in Oncelikle evlilik

birliginin kurulmus olmasi gerektigini séylemek miimkiindiir.

Ailenin islevleri ise ¢esitli bigimlerde agiklanabilir. Bu islevleri; biyolojik islev,
psikolojik islev, egitim islevi, toplumsal islev, kiiltirel ve ekonomik islev olarak
siiflandirmak miimkiindiir (Kir, 2011, s. 385). Bu siniflandirma igerisinde ozellikle
ailenin toplumsal islevi, var olan toplumsal yapinin gelecek nesillere 6gretilmesinde ve

yeniden sekillendirilmesinde etkili olmaktadir (Karatas, 2001, s. 90). Diger bir ifadeyle

®https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.4721.pdf (Erigsim Tarihi: 03.01.2021)
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ailenin toplumsallastirma islevi bireyi dogdugu aileye ve topluma uyumlastirmayi ifade
etmektedir. Toplumsal degerleri, kiiltiirel adetleri, ahlaki yargilari; birey oncelikle aile
kurumunda deneyimlemektedir. Bu durumda bireyin ilk once toplumsallasti§i ortam

olarak aile kurumu 6ne ¢ikmaktadir.

Aile i¢i toplumsallagma; aile liyelerinde ait olduklar1 toplum ve kiiltiir {izerine
mensubiyet hissinin gelismesini saglamaktadir (Dogan, 2016, s. 4). Dolayisi ile birey
kendini i¢ine dogdugu ailenin ve toplumun bir parcasi kabul etmektedir. Oziimsedigi
deger yargilari, bireyin kimliginin ingasinda yol gosterici olmaktadir. Bu sebeplerle aile
kurumu yukarida da belirtildigi lizere toplumun insasi siirecinde dinamik yapisi geregi

onem ifade etmektedir.

3.1.2. Ataerkil aile

Glincel Tiirkge Sozliigii, ataerkil kavramini “soyda, temel olarak babay1 alan ve
ailede ¢cocuklar1 baba soyuna mal eden topluluk diizeni” olarak tanimlamaktadir. Dolayis1
ile ataerkil ailenin temsiliyeti babada toplanmaktadir. Baba, ailenin ve evin salt otorite
sahibi olmaktadir. Buna bagli olarak evlenmek, kadinin erkegin yagam bigimine uyumunu
ifade etmektedir. Bu sebeple aileyi olusturan bireylerin dini inanglarinda ve
uygulamalarinda belirleyici olan taraf, baba tarafidir (Canatan, 2011, s. 77). Diger bir
deyisle ataerkillik; aile kurumunda erkegin egemenligini, belirleyiciligini, salt s6z sahibi

olusunu ifade etmektedir.

Tarihsel siirece bakildiginda Tiirk ailesinin hiyerarsik diizeninin de baba imgesinin
iktidarlig1 ve otoritesi lizerinden bigimlendigi goriilmektedir. Baba figiiriiniin tasidig
giiclii konuma sahiplik; erkekligin, erkek olmanin getirisidir. Diger bir ifadeyle baba;
giiclinii erkek olusundan almakta, erkek oldugu i¢in giiclii bir konuma sahip olmaktadir.
Bu sebeple eski Tiirk toplumlarinda goézlemlendigi tizere erkek cocuklarmna, kiz
cocuklarindan daha fazla deger verilmistir. Cocuklar arasindaki bu esitsiz deger dagilima;
Tiirk ailesinde kiz ¢ocuklarmi erkek ¢ocuklarinin, kadinlar1 ise erkeklerin golgesinde
birakan bir deger yargisi iiretmistir (Dogan, 2016, s. 38). Giinliimiize degin ulasan bu
deger yargilari, gecerliligini kaybetmis degildir. Soyun baba {lizerinden devam ettirilmesi

bu durumun en somut 6rnegi olarak verilebilir.
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Ataerkil diizende aile kavrami erkekler ve kadinlar igin farkli anlamlar tasimaktadir.
Erkekler eslerinin soyadlarint almayip yasayacaklar1 yer hakkinda se¢im
yapabilmektedir. Kadinlar ise bu kararlara uyum saglamakla yiikiimlidiir. Uyumsuzluk
toplumca hos karsilanmamaktadir (Yakali Camoglu, 2018, s. 37). Ataerkil aile diizenine
gore kadinin yeri evi, diger bir deyisle kocasinin yanidir (Biilbiil, 2014, s. 2). Bu sdylem
erkegin kadina degil, kadinin erkege adapte olmasini eril bir dille ifade etmektedir.
Erkegin kadmin kararlarina uyumsuzlugu toplum tarafindan normal karsilanirken,
kadinin erkegin kararlarina uyumsuzlugu yine ayni toplum tarafindan normal olmayan

bir davranis bi¢imi olarak karsilanmaktadir.

Esinin ve onun ailesinin de kadina uyum saglamasi beklenmekle birlikte asil uyumu
saglamas1 gereken kisi olarak kadin One c¢ikmaktadir. Nitekim ev kendine ait
olmadigindan dolay1 kadin, o yerin goreneklerine uygun degisimi yasamasi gereken kisi
olarak goriilmektedir (Delaney, 2014, s. 220). Geleneksel degerlerin ataerkil sdylem
tizerinden insa edildildigi toplumlarda aile kurumu, yukarida da belirtildigi iizere erkegin
etrafinda sekillenmektedir. Kadinin erkegin soyadini alisi, erkegin yerlesim yerine
tasinisi, erkegin ailesine uyum saglayisi; ataerkil ailede 6ne ¢ikan 6zellikler olmaktadir.
Oyle ki ataerkil diizende hem evlilik kurumu hem de aile kurumu, erkegi 6n plana

cikarmakta ve kadini geri planda birakmaktadir.

Kadin, ¢ocukken babasinin ve erkek kardesinin; evlilikle birlikte kocasinin ve erkek
cocugunun gerisinde kalmaktadir (Delaney, 2014, s. 141). Diger bir ifadeyle kiz
cocuklari; babalar1 ve erkek kardesleri araciligiyla kadinlarin erkeklerle ayn1 konumu
paylagsmadiklarini, erkeklerle kadinlarin toplumsal konumlarinin farkli oldugunu
oncelikle aile ortaminda 6grenmektedir. Bu 6grenim kadinin evlilik siirecine de birebir
yansimaktadir. Bu defa kadimin; esi ve erkek ¢cocugu ile kurdugu iliski, ataerkil anlayisa

uygun bir bicimde sekillenmektedir.

Ataerkillikte 6n plana ¢ikan anlayis, kadinin bir nesne olarak erkegin sahipliginde
anlamlandirilmasidir (Tezcan, 2000, s. 24). Ailede “erkek”; aileyi yoneten, evin gegimini
saglayan, aileyi Koruyan, karar mekanizmasina sahip, son sozii sdyleyen bir aktor iken;
“kadin” aile i¢i diizenden, ¢ocuklarinin ve kocasinin bakimindan sorumlu, genelde hizmet
eden, ailevi kararlarda ¢ok da s6z hakki olmayan bir nesnedir. Kadinin bu edilgenliginin
altinda yatan nedenlerden birkaci egitim ve ekonomik 6zgiirliikten yoksunlukla iligkilidir.

Nitekim kadin, erkege bagimlidir. Erkek de kadin {izerinde hegemonik bir giice sahiptir.
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Erkegin kadin tizerindeki hegemonik giicii, kadinin kendini ifade edis seklinde de ortaya
cikmaktadir. Ataerkil ailelerde kadinlar kendi konumlarini genellikle erkegin toplumsal

13

konumu iizerinden “...’min karisi, ...’nin kiz1” seklinde tanimlamaktadir. Bu
tanimlamanin temelinde yatan neden, ailenin i¢inde yer aldig1 toplumsal sinifi; erkegin
toplumsal konumunun, mesleginin belirliyor olusudur (Yakali Camoglu, 2018, s. 23).
Diger bir anlatimla ataerkil aile diizeninde kadinin karar siireclerinin disinda birakilmas,
kendi ekonomik bagimsizliginin olmamasi; kadinin kimliginin de erkek merkezli

ingasiyla sonuglanmaktadir. Boylece kadin kendi kimligini, erkegin kimligi iizerinden

olusturmaktadir.

Kadinlar, diinyaya gelisleriyle birlikte annelige iliskin geleneksel rollere gore
yetistirilmekte ve toplumsal, ailesel beklentilerle birlikte annelik kavrami {izerine bir
duyarlilik olusturmaktadirlar. Cocuk sahibi olmayan ya da olamayan kadin, toplumsal bir
baskiyla karsilasmaktadir. Annelige, ¢ocuk biiylitmeye yiiklenen kutsiyet; kadina eksiklik
duygusu, aci hissettirmektedir (Yildirim, 2007, s. 51) Nitekim ataerkil toplumlarda
kadinin dogurganligi 6nemlidir. Kadin dogurganligi sayesinde 6zellikle de erkek ¢ocuk
dogurmakla toplumda saygi gdrmekte, itibar kazanmaktadir. Kadinlarin erkek ¢ocuk
dogurma istegini ve toplumun erkek ¢ocuga bakisini, tarihsellik baglaminda ele alan
Dilaver Cebeci bu istekten su sekilde soz etmektedir:

Tiirk evinde bir bebegin diinyaya gelmesi en cok kadilar arasinda kutlanirdi. Dogacak
cocugun erkek olmast en ¢ok arzu edilen bir seydi. Fakat gocuk sevgisi sebebiyle kiz da olsa
sevinilirdi (Cebeci, 2017, s. 113).

Dolayisi ile erkek ¢ocuk dogurmak, kadinlar i¢in ¢ok istenilen bir dilektir. Buna
karsin kiz ¢ocugunun diinyaya gelisinin de g¢ocuk sevgisine baglanarak sevingle
karsilandig belirtilmektedir. Bununla birlikte erkek cocuk dogurmaya yiiklenen tistiinliik

ozellikle ataerkil diizende goriiniirliik kazanmaktadir.

Ataerkil diizen i¢inde cinsiyet, bireyin hem ailedeki hem de toplumdaki roliinii ve
konumunu belirleyen en 6nemli 6lgiittiir. Bu 6l¢iitiin degisimi, baska bir anlatimla bireyin
cinsiyeti lizerinden kendine toplumda bir rol bi¢ilmesinden vazgecilmesi ¢ok zor degisen
bir olgiittlir. Ataerkil ailede cinsiyetle birlikte yas da dnemli bir diger 6l¢iittiir. Hem
kadini hem de erkegin yas aldikca aile i¢indeki konumlari yiikselmektedir (Ozbay, 2015,
S. 34). Bu durum, erkek egemenligine dayali iligskilerde kadina da erkekle esdeger bir gii¢

verebilmektedir.
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Gelenek ve goreneklerin “tore” adi altinda tabulastirildig: ailelerde hayatta olan en
yasli tiye bir kadin ise ona duyulan saygi ve kararlarina verilen deger kadini gii¢ sahibi
yapabilmektedir. Bu gii¢; ataerkil zihniyetten kopus i¢in degil, ataerkil zihniyeti stirdiiriis
icin kullanilmaktadir. Nitekim ataerkil diizen i¢inde kadinlar da ataerkil zihniyeti
kaniksamakta ve kendilerini nesnelestirmektedir. “Almak”, “vermek”, ‘“satmak”,
“istemek™ gibi sozciliklerin kadinlar icin ifade ediliyor olusu, dil araciligi ile kadini
nesnelestiren sdylemin dogrudan dogruya kadin tarafindan da benimsenmesine neden
olmaktadir (Yakali Camoglu, 2018, s. 99). Ataerkil diizende kadinin konumu ve alinan,
verilen, satilan bir nesne olarak goriilmesi; kadinlar tarafindan da benimsenmektedir. Bu
benimseyisin  bir sonucu olarak gelecek kusaklar da bu degerler etrafinda

yetistirilmektedir.

Bu dongii nesiller boyu devam ettirilerek eril soylem yeniden iiretilmekte, kadin ve
erkek tarafindan kabullenilmektedir. Kadin, erkegin sOylemesine gerek duymaksizin
erkek egemen anlayisa uygun bir zihniyetle hareket etmektedir. Dolayisi ile kadin
toplumsal hayatta erkekten sonra geldigine inandirilmakta, cinsiyetinden dolay1 kendi
yetersizligini 6ziimsemektedir (Firinciogullar, 2018, s. 19). Kadmin bu eril algiy1
benimsemesi ve gelecek kusaklara da aktarmasi kisir dongiliniin  kirilmasini
zorlagtirmaktadir. Erkek de ataerkil aile diizeninin siirdiiriilmesi i¢in kiiciikliikten
baglayarak ataerkil diizenin kurallarina uygun yetistirilmektedir. Boylece ataerkillik hem
kadinlar hem de erkekler tarafindan tekrar ve tekrar liretilmektedir (Biilbiil, 2014, s. 5).
Kadin-erkek esitsizligine dayanan iligkiler agin1 igeren ataerkillik, ayni zamanda

toplumun farkli kurumlarina da yansimaktadir.

3.1.3. Geleneksel genis aile

Genis aile; anne-baba ve ¢ocuklar disinda kardes, biiylikanne ve biiyiikbaba, kuzen
vb. aile bireylerini biinyesinde barindan kalabalik bir aile yapisini ifade etmektedir. Genis
aile, gelenege iliskin degerlerin benimsendigi toplumlarin 06zgiin aile bigimini
olusturmaktadir. Buna bagli olarak genis aile ve geleneksel aile kavramlari i¢ ice gegen
kavramlardir. Bu sebeple gelenege dayali toplumlarda goriilen isbirligi, dinsel degerler,
tarim, gorenek unsurlari; genis aile kurumunu da tanimlayan énemli degiskenlerdir. Bu
tip ailelerde erkek; iktidar sahibi evi ge¢indiren kimse, kadin; aile iiyelerine hizmet eden
kimse, ¢cocuklar; anne-babaya bakmakla yiikiimlii kimseler olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ayni

26



zamanda genis aile, akrabalik iligkilerinin yogun yasandigi bir aile bi¢imidir. Nitekim
hala, amca, day1, teyze, kuzen vb. akrabalar ailenin dogal bir pargasi olarak goriilmektedir
(Canatan, 2011, s. 73). Bir diger ifadeyle niceliksel anlamda aile bireyleri sayisindaki
coklugu ifade eden genis aile, genellikle yetiskin gocuklarin evlendikten sonra da
ebeveynleriyle beraber yasamaya devam etmeleri sonucu kurulmaktadir. Yetiskin
bireylerin ebeveynleriyle birlikte oturmalarinda 6zellikle ge¢im kaynaklart ve bu ge¢im

kaynaklarina bagli olarak yasanilan cografi bolge etkili rol oynamaktadir.

Tarihsel siireg igerisinde de ge¢im kaynagi ile aile tipolojisi arasinda yakin bir iligki
oldugu goriilmektedir. Ornegin topraga bagimlihigin fazla oldugu zamanlarda insanlar
kirsal kesimde genis aile kurmaya daha yatkin iken; kentlesme ve sanayilesme ile birlikte
bu genis aile tipolojisi azalmaya baslamistir. Nitekim geleneksel yontemlerle yapilan
tarimsal faaliyetlerde ekonomik iiretimin biiyiik bir kisminin insan emegi ile
gerceklesiyor olusu ve babadan ogula gegen tiretim ag1 zinciri; bir cografyadan baska bir
cografyaya gecisi bir bagka deyisle gogii giiclestirmektedir. Dolayist ile ogul,
evlendiginde dahi baba evinde kalarak iiretimi devam ettirmektir. Diger bir deyisle baba
ocagint tiittiirmektedir (Karatas, 2001, s. 93). Oysaki kent kiiltiirii topraga bagimliligin
olmadigi1 ve yeni is olanaklarinin bulundugu bir bolgeyi ifade etmektedir. Geleneksel
genis ailede goriilen birlikte liretim ve birlikte tiiketim anlayisi, kent yasaminda

ayrigmaktadir.

Sanayi Oncesi toplumlarda aileler, {iretimin ve tiikketimin birlikte gergeklestigi
kurumlardir. Ev halkinin ortaklaga iiretime katildig1 bir ekonomik sistem {izerine kurulu
bu aile yapilarinda kadinlar ¢ogunlukla kendi ailevi islerinde ¢alismaktadir (Cagan, 2011,
s. 86). Diger yandan geleneksel genis aile tiirlinde ekonomik sistemin kapali ve topraga
dayali olusu, insan giicline duyulan ihtiyag; ailelerin ¢ok cocuklu, kalabalik bir niifusa
sahip olmalarina neden olmaktadir (Dogan, 2016, s. 6). Bir diger ifadeyle geleneksel
genis ailelerin ayn1 zamanda kii¢iik birer ekonomik birimler oldugundan hareketle
ozellikle topraga ve hayvancilifa dayali geleneksel ge¢im kaynaklari, insan gliciine

gereksinmektedir. Bu sebeple genis aileler, niifusca kalabalik bireylerden olusmaktadir.

Cogunlukla kirsal kesimlerde, ge¢imini tarimla saglayan toplumlarda goriilen bu
aile tipolojisinde ataerkillik daha ¢ok on plana ¢ikmaktadir. Esitlikten uzak bir sekilde
ylriitiilen aile i¢i iligkilerde kadin erkegin boyundurugu altinda iken, yasga biiyiik bireyler

de diger geng bireyler lizerinde egemenlik kurmaktadir. Giiciin belirleyici unsuru olarak
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one cikan yas ve cinsiyet, karar mekanizmasini erkek ve yasca bilyiikk bireylere

birakmaktadir (Karatas, 2001, s. 93).

Dolayis1 ile geleneksel genis aile ve ataerkil aile tilirlerinin ortak anlamlari
paylastigini soylemek miimkiindiir. Nitekim geleneksel genis ailede de ataerkil ailede
oldugu tizere kadin; esinin annesi ve babasi, kardesleri ile ayn1 evde oturmakta, kendine
bigilen geleneksel rolleri yerine getirmektedir. Ayni1 zamanda bu tip ailelerde, aileden

ayrilmak kolay bir siireci ifade etmemektedir.

Geleneksel degerlere ve aileye olan baglilik, bireyin ayr1 bir eve ¢ikmasini sert
kolektif kararlara baglamaktadir (Karatas, 2001, s. 93). Oyle ki ailenin her seyin iistiinde
tutuluyor olusu, yapisal degisimlere kars1 direng gostermektedir. Diger bir deyisle baba
ocagindan ayrilmak ve yerlesim yerinden go¢ etmek; bu aile formunda kolay bir sekilde
gerceklesememektir. Bununla birlikte tiretim bicimlerindeki degisimler ve sehirlesmeye

bagli toplumsal hareketlilikler, gelencksel genis aile yapisini da degistirmektedir.

3.1.4. Modern ¢ekirdek aile

Anne-baba ve evlenmemis cocuklarin olusturdugu aile tiiriine ¢ekirdek aile
denmektedir (Dogan, 2016, s.7). Nitekim ailenin alisilagelen tanimini olusturan anne,
baba ve ¢ocuk Ogeleri; evrensel bir aile tanim1 olmaktan ¢ok, ¢ekirdek aile kavramini
tanimlamaktadir (Canatan, 2011, s. 59). Bir diger ifadeyle aile kavraminin bilinen tanimi
ile gergekte ¢ekirdek aile kavrami tanimlanmaktadir. Diger yandan geleneksel toplum ile
birlikte degerlendirilen genis aile tiirinde oldugu gibi, ¢ekirdek aile tiiriinii de modern

toplum ile birlikte degerlendirmek miimkiindiir.

Sosyal hayata yansimasiyla modernizm; geleneksel, kiiltirel ve dini deger
yargilarim1  degisime ugratmistir. Degisen deger yargilari, toplumsal sisteme
uyumsuzlasirken iglevselligini de yitirmistir. Modernizm; islevlerini kaybeden deger
yargilarinin boslugunu, yeni deger yargilar1 ve yeni kurumlar ile doldurarak, toplumda

var olan hayat bi¢imini doniistlirmiistiir (Geger, 2015, s. 45).

Sanayilesme ile birlikte yaygmlik kazandigi diisiiniilen c¢ekirdek ailenin,
sanayilesmeden Once de var olan bir aile tiirii olmakla birlikte genellikle sanayi
devriminin tipik bir aile modeli oldugu one siiriilmektedir (Cagan, 2011, s. 91).

Sanayilesme ve kentlesmeyle birlikle toplumsal ve ekonomik sistemlerdeki doniisiimler,
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geleneksel genis aile profilini geleneksellikten uzaklasan c¢ekirdek aile yapisina
doniistiirmiistiir. Anne-baba ve evlenmemis ¢cocuklardan olusan ¢ekirdek aile, gogunlukla

sanayilesmis toplumlarda yayginlasmistir (Karatas, 2001, s. 94).

Ozellikle modernizmin dncelikle ataerkil aile yapisinda yasatt1ig1 degisim, kadinin
konumunu yalnizca aile temelinde kalmay1p toplum temelinde de dontisiime ugratmistir.
Boylece modernizm ve kadin, esdeger anlamlar1 ifade eder duruma gelmistir. Nitekim
modernizmin ailedeki ve toplumdaki karsiligi, kadmin konumunda goriniirliik
kazanmakta ve yine kadinda sembollesmektedir (Geger, 2015, s. 45). Boylece ataerkil ve
geleneksel genis ailelerde erkegin gerisinde konumlanan kadin, modern g¢ekirdek

ailelerde kendi konumunu belirleme olanaklarina gérece daha ¢ok sahip olmaktadir.

Ayni zamanda ¢ekirdek aileyi doguran modern toplumlardaki bireylerin,
evlenecekleri kisilere ve oturacaklari yerlere ¢ogunlukla kendilerinin karar verdigi
goriilmektedir. Dolayisi ile ¢ekirdek aile evlilikleri ¢ogunlukla egzogami denilen dis
evlilik bigimiyle gergeklesmektedir. Bununla birlikte tes esli evlilik, cinsiyet esitligi,
iktidarin esit dagilimi; ¢ekirdek ailenin 6ne ¢ikan diger 6zellikleridir (Cagan, 2011, s. 91).

Ote yandan geleneksel degerlerin baskin oldugu toplumlarda bireyin
bagimsizligindan ve bireysel kararlardan s6z etmek olanakli degildir. Nitekim kusaktan
kusaga aktarilan toplumsal normlar, bireylerin davranis bi¢cimlerini yonlendirmektedir.
Bu baglamda modern toplum, geleneksel degerleri geri planda birakmaktadir. Boylece

bireyin bagimsizlig1 ve bireysel kararlar daha ¢ok 6nem ifade etmeye baslamaktadir.

Geleneksel ailedeki toplumcu bireyin yerini, modern ¢ekirdek ailede daha ¢ok
bagimsizlagan birey almaktadir. Geleneksel ailede erkek ve yasca biiylik aile iiyelerinin
baskin oldugu degerler, ¢ekirdek ailede yeniden bireye indirgenerek iiretilmektedir.
Bununla birlikte ¢ekirdek ailenin iistlendigi islevler, geleneksel genis ailenin islevlerine
gore daha azalmistir. Cocuk sahibi olma ve duygusal tatmin; ¢ekirdek ailenin 6ne ¢ikan
islevleri olmaktadir (Dogan, 2016, 5.7). Ailenin sosyallesme, egitim gibi diger islevleriyle
degisen hayat kosullarina bagl olarak baska yapilar ilgilenmeye baglamistir. Nitelikli is
giicline duyulan ihtiyacg; ¢ocuklarin bakimi, egitimi ve toplumsallagmalarinda, aile dis1
kurumlarin da sorumluluk almasia sebep olmustur. Kitle iletisim araglar1 da bu siire¢

igerisine eklenmistir (Karatas, 2001, s. 94).
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Diger bir anlatimla ailenin bazi islevleri, modern ¢ekirdek ailede farkli toplumsal
kurumlar tarafindan tistlenilmektedir. Bu nedenle aile egitim, sosyallesme gibi islevlerin
gergeklestigi temel kurum olma niteligini yitirmektedir. Bununla birlikte aile kurumu;
neslin devami, gocugun biiyiitiilmesi ve bireylerin kisiliginin gelistirilmesini i¢eren ana

islevini devam ettirmektedir (Canatan, 2011, s. 75).

Toplumu birgcok yoniiyle etkileyen modernlesme, ailenin bazi islevlerini yeni
kurumlara devretmektedir. Yalnizca ailede sosyallesen, egitim goren, zanaat 6grenen
bireyler; bagska kurumlarda sosyallesmeye, egitim gérmeye ve zanaat GZrenmeye
baslamaktadir. Cocuk yuvalar1 ve okul kurumlari, is yeri ortamlar1 ve kitle iletisim

araclar1 araciligryla bu islevler yerine getirilmektedir.

Bununla birlikte Tirk aile yapisinda ¢ogunlukla g¢ekirdek aile tiiriiniin egemen
olmasina karsin, akrabalik baglart sikidir. Dolayisiyla c¢ekirdek aileler; ebeveynlerden,
kardeslerden, onlarin ¢ocuklarindan meydana gelen kocaman aileden kopmus ve 6zgiir
birimler olarak degerlendirilmemelidir (Y1ildiz, 2021, s. 72). Bir diger ifadeyle akrabalik
iligkilerini zayiflatan yalitilmis bir aile tipi olarak goriilen ¢ekirdek aile kurumu; Tiirk
toplumunda aile i¢i ve aileler aras1 yakinliga verilen degerden 6tiirii islevsel olarak genis

aile bigimini yansitmaktadir.

3.1.5. Ailenin sosyokiiltiirel degisimi

llerleyen teknoloji ve iyilesen hayat sartlari aile kurumunun tarihsel bir gelisim
gecirmesine neden olmugstur. Eski donemlerde goriilen genis ataerkil aile yapisi, Orta Cag
doneminde yerini kii¢iik ataerkil aileye birakirken giiniimiizde ise modern demokratik
aile yapis1 one ¢ikmaktadir. Genis ataerkil ailede anne-baba, evli ogullar ile ayni evi
paylasirken; kiiciik ataerkil ailede ise anne-baba, evlenmemis ¢ocuklar, erkegin anne ve
babast ile birlikte oturmaktadir. ki aile yapisinda da iistiinliik erkege aittir. Degisen
ekonomik kosullar, aile kurumundaki sert ataerkil yapiyr demokratik bir yapiya
doniistiirmeye baslamistir. Ozellikle ekonomik &zgiirliige kavusan genglerin iizerindeki
anne-baba otoritesi eski giiciinii kaybetmistir. Bununla birlikte gengler evlenecekleri
zamana ve kisiye kendileri karar vermeye ve evlendiklerinde ayri evlere ¢ikmaya

baslamiglardir (Agdemir, 1991).
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Ailenin islevleri de diinden bugiine degismis ve giiniimiizde de degismeye devam
etmektedir. ilk zamanlarda aile; ekonomik, toplumsal, sosyokiiltiirel, politik, dini islevleri
yerine getiren bir kurum iken zamanla {iretim birimi olmaktan ¢ikmuis; devlet siyasi otorite

olarak belirmis, din kurumsallagsmis gorevlilere birakilmistir (Cagan, 2011, s. 85).

Teknolojide yasanan gelismelerle kadinin ev ig¢i rolleriyle ilgili isleri de doniisiime
ugramistir. Geleneksel degerlerin baskin oldugu toplumlarda kadina yiiklenen birtakim
ozellikler, modernlesen toplumlarda degisim gdstermistir. Ornegin elde camasir yikanan
bir zaman diliminden, evde camasir makinelerinin yayginlastigi bir zaman dilimine
gecilmistir. Ev islerindeki makinelesme (bulasik makinesi, mutfak robotu, elektrikli
stiptirge, firin vs.) zaman ve gii¢ kaybini azaltmistir. Modernlesmeyle birlikte kadinin
geleneksel toplumlardaki rolleri daralmistir. Ote yandan modern ve geleneksel
toplumlardaki sosyokiiltiirel farkliliklar, kamusal alanlarda goriiniirliigii artan kadint; iyi
birer es ve anne olmak ile meslek sahibi olmak arasinda kararsiz kilmigtir (Apali, 2011,
S. 56).

Uretim aglarindaki doniisiim sosyal hayattaki kadinin ve erkegin konumunu da
doniistiirmektedir. Ozellikle demokrasinin benimsendigi iilkelerde kadin ve erkek
esitliginin her alanda olmasina yonelik isteng, kanunlarla da desteklenmistir. Bir baska
ifadeyle degisim demokratik taleplerden de etkilenmistir. Hukuki baglamda eski Medeni
Kanun’da ataerkil yapiy1 destekleyen birtakim hiikiimler yer almistir.

Nitekim eski Kanun; kocanin evlilik birliginin reisi olduguna hitkmetmistir. Ayni
zamanda koca, karisinin ve ¢ocuklarmin bakimindan tek basina sorumlu tutulmustur.
Toplum babay1 evin diregi olarak goriirken, yasal diizen de babay1 evin reisi olarak
tanimlamistir. Bu hiikiim yeni diizenlemelerle evlilik birliginin yonetiminde kadina ve
erkege esit soz hakki taninmak bigimiyle degistirilmistir. Bir diger yer alan hiikiim ise
toplumun erkege yiikledigi evi ge¢indirme islevi hakkindadir. Eski diizenlemede koca,
“kadinin ve gocuklarinin bakimimdan sorumlu” olarak gériilmiistiir. Bu ilke de esit mali
sorumluluk ilkesi ile degistirilmistir. Kadinin ¢alismasini, kocasinin iznine baglayan bir
diger kanun hiikmii de 1990 yilina kadar gegerliligini korumustur.” Hiikiim “Eslerden her

biri, meslek ve is se¢iminde digerinin iznini almak zorunda degildir.” bi¢iminde

Thttps://www.resmigazete.gov.tr/arsiv/21272.pdf (Erisim Tarihi: 14.12.2021)
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degistirilmistir (Madde 192).8 Béylece kadinin is yasamma katilmasini erkegin iznine

baglayan diizenlemeye de son verilmistir.

Evlilik bigimlerinde yasanan degisimler aile kurumunun da yapisini etkilemektedir.
Nitekim Tiirk toplumunda gelenege dayali ve baskin olan evlilik diizeni, baba yerli
oturmadir. Cumbhuriyetle birlikte yasanan ailedeki degisim, oturma bicimlerini de
doniistiirmiistiir. Baba yerlilikten uzaklasan yeni oturma diizeninde; evlenen ¢iftler kendi
evlerine ¢ikmakta ve aileler bu konuda ¢iftlere yardim etmektedir. Kimi zaman baba yerli
oturmaya baglayan ciftler, ilerleyen siirecte kendi evlerine ¢ikmayr segebilmektedir

(Canatan, 2011, s. 59).

Bununla birlikte kitle iletisim araclar1 da toplumsal degisimlerde rol oynamuistir.
1980’11 yillarla birlikte televizyon iizerindeki devlet tekeli kalkmis, ¢ok kanalli ve renkli
yayinlar hizmete girmistir. Radyo ve televizyon yayinciligi alaninda yasanan 6zel girisim
serbestisi ile kitle iletisim araglart; toplumun dolayisiyla onu olusturan ailelerin, geng
kusaklarin istek ve beklentileri dogrultusunda ortak bir noktada bulustuklar1 vazgecilmez
yeni sosyallesme alanlar1 olmustur (Dogan, 2016, s. 210). Televizyon, toplumda yer
edinmeye bagladig1 glinden bu yana aile hayatinda yadsinamaz bir 6neme sahip olmustur.
Nitekim televizyon araci, aile bireylerine ortak bir seyir etkinligi sunmustur. Ortak
gergeklestirilen bu etkinlik televizyonu ayni zamanda ailesel bir araca da dontistiirmiistiir

(Ozsoy, 2011, s. 175).

Kitle iletisim araglari igerisinde baskin bir yeri olan televizyonun kiiltiire ve
kiiltiiriin en O6nemli aktaricis1 konumunda olan aileye hi¢ siiphesiz birtakim etkileri
bulunmaktadir. Televizyon, izleyicilere aile iginde kolektif bir seyir bi¢imi sunmaktadir.
Diger bir deyisle televizyon aygiti, gelir diizeyi diisiik ailelerde daha 6n plana ¢ikmakla
birlikte, insanlarin 6zel alanlarinda ailecek birlikte izleyebildikleri zamani ve mekani
saglayan bir iletisim aracidir. Buradan hareketle televizyon Tiirk ailesinde birlikte
seyredilen onemli bir ev i¢i etkinligidir. Bu sebeple televizyon genellikle oturma
odalarinin, salonlarin bas koselerinde yer almaktadir. Aile bireyleri televizyondan gelen
iletilerden farkli sekillerde de olsa etki altinda kalmaktadir. Aile bireylerini ayr1 ayri

etkileyen televizyon, ayni zamanda biitiinsel olarak aile kurumunu da etkilemektedir.

8https://www.mevzuat.gov.tr/mevzuatmetin/1.5.4721.pdf (Erisim Tarihi: 03.01.2021)
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Bireyin ailesi araciligiyla kazanacag: kiiltlirtin 6nemli bir kismini televizyon bireye

kazandirmaktadir (Batmaz ve Aksoy, 1995, s. 4).

Genel olarak sdylenebilir ki fabrikalasma, sehirlesme, teknolojik gelismeler, egitim
seviyesinin ylikselmesi, kadin-erkek esitliginin saglanmaya calisilmasi, kurumsallagma,
kitle iletisim araglarinin yayginlagsmasi ve modernlesme hareketleri; aile kurumunu ve

islevlerini etkilemis ve giiniimiizde de etkilemeye devam etmektedir.

3.2. Tiirk Toplumunda Toplumsal Cinsiyet

Toplumsal cinsiyet, kadinin ve erkegin aile kurumu igindeki ve toplumdaki
konumunu bi¢imlendirmektedir. Ozellikle gelin-kayinvalide iliskilerini anlamlandirmada
toplumsal cinsiyet onem tasiyan bir diger konuyu olusturmaktadir. Bu nedenle toplumsal
cinsiyet kavramini ve Tirkiye’deki yansimalarini, toplumsal cinsiyet rollerinin ne
oldugunu ve Tiirkiye’deki rol dagilimlarina yansimalarini, aile kurumu ile toplumsal
cinsiyet rollerinin iliskisini, kadin ve mutfak arasinda kurulan bagi ve toplumsal cinsiyet

cercevesinde kadinin medyada temsil bigimlerini incelemek gerekmektedir.

3.2.1. Toplumsal cinsiyet kavram

Giincel Tiirk¢e Sozliigl, cinsiyet kavramin “bireye tireme isinde ayr1 bir rol veren
ve erkekle disiyi ayirt ettiren yaradilis oOzelligi, esey, cinslik, seks” seklinde
tanimlamaktadir. Diger bir sdyleyisle cinsiyet kavrami, biyolojik olarak kadin ya da erkek
olmay1 ifade etmektedir. Toplumsal cinsiyet kavrami ise toplum ve kiiltiir tarafindan
biyolojik cinsiyete yiiklenen anlamlar ifade etmektedir. Bu sebeple kadin ya da erkek
olmanin biyolojik olarak karsilig1 herkesce degismezken, toplumsal anlamda “kadin ya
da erkek olmak” iizerine kiiltiirden kiiltire degisen yargilar bulunmaktadir. Bununla
birlikte cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlarini birbirinden ayri tutarak farklh
baglamlarda degerlendirmek miimkiin degildir. Nitekim toplumsal cinsiyete yonelik
yargilar biyolojik cinsiyet temelli liretilmektedir. Bu bakimdan c¢ogunlukla kadinlar
kadinsi, erkekler erkeksi olarak toplumsallastiriimaktadir (Y. Dékmen, 2015, s. 19-22).

Diinya Saglk Orgiitii toplumsal cinsiyet kavramini su sekilde tanimlamaktadir:
“Toplumsal cinsiyet (gender); toplumsal olarak insa edilen kadina, erkege, kiz ve erkek

cocuklarma iligkin nitelikleri anlatir. Toplumsal cinsiyet (gender); kadin ya da erkek
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olmak, kiz ya da erkek ¢ocuk olmakla ilgili kurallari, rolleri, davraniglar: ve bireylerin
birbirleri ile olan iligkilerini kapsar. Sosyal bir sistem olarak toplumsal cinsiyet (gender)

toplumdan topluma farklilik gdsterir ve zamanla degisime ugrayabilir.”®

Toplumsal cinsiyetin, cinsiyet kavramini igermesinden dolay1 toplumsal cinsiyet
esitsizliginin kaynaginin biyolojik faktorler oldugunu o6ne siiren goriisler de mevcuttur.
Oysaki cinsiyetle 6zdeslestirilen ¢ogu tutum ve davramig ancak Kkiiltiirel degerler
baglaminda anlagilabilmektedir. Bundan o6tiirii toplumsal cinsiyete iliskin kabul gormiis
geleneksel normlari, salt biyolojik farkliliklarla agiklamak olanakli degildir. Nitekim Kisi
biyolojik cinsiyet farkliklarin1 dogustan getirirken, toplumsal cinsiyetle ilgili farkliliklar

sonradan sosyalleserek 6grenmektedir (Y. Dékmen, 2015, s. 25).

Sosyallesme siireciyle birlikte kisinin zihninde kadinliga ve erkeklige dair belirli
bir resim olugmaktadir. Bu resimlerde yer alan figiirler, toplumsal-kiiltiirel normlarin
kadinliga ya da erkeklige yonelttigi izleri tasimaktadir. Kadin, hem kendi kadinligin1 hem
de diger hemcinslerinin kadinligini; erkek ise hem kendi erkekligini hem de diger
hemcinslerinin erkekligini zihninde yer alan resimlerdeki figiirler araciligiyla

algilamaktadir (Cesur Kiligaslan ve Isik, 2016, s. 3).

3.2.2. Toplumsal cinsiyet rolleri

Giincel Tiirkge Sozliiglinde sinema, tiyatro alaninda rol kavrami; “bir kisiligi
canlandiran oyuncunun sdylemesi ve yapmasi gereken hareketlerin genel adi” olarak
tanimlanmaktadir. Bu tanimdan yola ¢ikarak toplumsal hayatta da her bir bireyin
istlendigi birtakim roller bulunmaktadir. Bu roller mesleki olarak da kategorize
edilebilecegi gibi insanlar arasi iliskiler bakimindan da kategorize edilebilir. Baska bir
deyisle her meslek sahibi bir birey; anne ya da baba, abla ya da abi gibi akrabalik
iliskilerine dayali kimliklere de sahip olabilmektedir. Bu sahipligin toplumdaki karsiligs;
annelige, babaliga, kadinhga, erkeklige yiiklenen rollerin bireyler tarafindan
canlandirilmasi seklinde ger¢eklesmektedir.

Genel olarak toplumsal cinsiyet kavramiyla ilgili baslica tanim; biyolojik cinsiyet
lizerine insa edilen, topluma ve kiiltiire iliskin kadinlik ve erkeklik sablonlar1 {izerinedir

(Akinci Yiiksel, 2016, s .9). Bu sablonlar bireylere, kadin ve erkek olmaya dair birtakim

®https://www.who.int/health-topics/gender#tab=tab_1 (Erisim tarihi: 10.09.2021)
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roller yiiklemektedir. Diger bir anlatimla toplumsal cinsiyet rolleri olarak adlandirilan bu
roller; cinsiyete dair kaliplasmis yargilar1 kapsamaktadir. Bununla birlikte siirekli
gegerlilik tasiyan, sinirlar1 kesinlesmis cinsiyet rollerinden bahsetmek miimkiin degildir.
Toplumdan topluma degisen cinsiyet rolleri; tiretim iliskilerinin degisiminden, kir ve kent
kiiltiiri ayrimindan, demokratiklesme ¢abalarindan etkilenmektedir.

Toplumun kadindan ve erkekten bekledigi tutum, davranig ve roller; toplumsal
cinsiyet kalip yargilar1 olarak ifade edilmektedir. Kadina 6zel alana iliskin roller (cocuk
bakan, ev isleri yapan vb.) ve naif bir ruh hali (sakin, fedakar, hosgoriilii vb.)
yakistirilirken; erkege kamusal alana iliskin roller (calisan, evini gegindiren, ailesini
koruyan vb.) ve giiglii bir ruh hali (cesur, ¢aligkan, 6zverili vb.) yakistiritlmaktadir (Cesur
Kiligaslan ve Isik, 2016, s. 20).

Kadin ¢abuk neselenen ve ¢abuk iiziilen duygulu, hassas bir varliktir. Erkekler gibi
sert bir mizaca sahip degildir. Bundan 6tiirti kadin “cinsilatif” seklinde adlandirilandir.
Giincel Tiirkge SozIiigl kelimenin anlamini “glizel, alimli, hosa giden kadin” seklinde
aciklamaktadir (Caliskan, 2002, s. 194). Ote yandan toplumun tasidigi geleneksel
degerler ise aileyi koruma ve gegindirme islevini erkek bireylerle biitiinlestirmektedir
(Strauss, 1997, s. 112). Erkek g¢alisma, para kazanma, evini gegindirme zorunlulugu
tasirken duygusal anlamda da giiglii ve cesur olmalidir. Toplum erkegin korkmasini ve

aglamasini yasaklamaktadir (Biilbiil, 2014, s. 14).

Cogunlukla toplumsal cinsiyet rollerinin erkegin lehine kadinin ise aleyhine bir
esitsizlik dogurdugundan soz edilse de toplumun erkege iliskin beklentileri de erkegi kotii
yonde etkileyebilmektedir. Nitekim erkek bu beklentileri gergeklestiremediginde
erkekligi, toplum tarafindan sorgulanmaktadir. Ornegin bir isi olmayan erkek; dogrudan

erkekler tarafindan erkekler topluluguna alinmamakta ve yok sayilmaktadir (Sancar,
2011, s. 53).

Bununla birlikte toplumsal cinsiyete yonelik kaliplasmis yargilarin degisimi zordur.
Kadindan ve erkekten beklenen rollerin cinsiyet {izerine insa edilmesi bireyler arasinda
paylasimi, dayanismay1 ve empati kurmay1 zorlagtirmaktadir. Kadin, erkege birakilmis
gorevleri erkegin yapmasii beklemekte; erkekte kadina birakilmig gorevleri kadinin
yapmasini beklemektedir. Gorevler yapilmadiginda “Nasil kadisin ya da erkeksin?”
sorusuyla kadmin kadinligi, erkegin erkekligi sorgulanmaktadir. Nitekim toplumsal

cinsiyet rolleri kadina ve erkege dair gii¢lii 6n yargilar icermektedir. Kadinin ya da
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erkegin ondan beklenen seyi yapamiyor olusu, onun igin bir eksiklik olarak
algilanmaktadir. Kadinin ve erkegin davraniglarini kisitlayan bu cinsiyet kalip yargilarina
uyulmadigi durumlarda kadin ve erkek, toplum tarafindan tepkiyle karsilanmaktadir.
Kadma ve erkege yiiklenen 6n yargilar yumagina doniismiis cinsiyet rolleri, cinsiyet

ayrimciligiin da temelini atmaktadir (Y. Dékmen, 2015, s. 106-115).

Kadinlara yonelik cinsiyet ayrimciligini iki farkli agidan bakarak degerlendirmek
miimkiindiir. I1ki kadim gii¢siiz, korunmaya muhtag bir varlik olarak goren bakis agisinin
yarattig1 ayrimeiliktir. Ikinci bakis acisinda ise kadini kiiciimseyen, yetersiz bulan bir
ayrimcilik s6z konusudur (Cesur Kiligaslan ve Isik, 2016, s. 31).

Kadinin ve erkegin kamusal ve 6zel alanda goriiniirliik kazanmalarina karsin Tiirk
toplumunda kadin kamusal alanin, erkek ise 6zel alanin misafiri/konugu gibidir (Akinci
Yiiksel, 2016, s. 110). Oyle ki erkegin evin ekonomik olarak ge¢imini saglayamamasi ve
kadinin ev islerini geregince yapmamasi bosanmaya gerekce olusturabilecek
hususlardandir (Dogan, 2016, s. 178). Bu konuda Yargitay’in aldig1 bir karar 6rnek
verilebilir. Karara gore “Ev kadinin aile konutunda temizlik ve ev islerini yapmamasi,
cocuklar1 ile ilgilenmemesi; bosanma sebebi” sayilmustir.!® Ayni zamanda erkegin
calismamasi da bosanma sebepler1 arasinda yer almaktadir. 1* Boylece toplumun dayattig
cinsiyet rolleri hukuk diizeni tarafindan da desteklenmektedir.

Bununla birlikte toplumun dayattigi cinsiyet rollerinin disina ¢ikan birey;
kiigiimsenme, alay konusu edilme, isim takilma, asagilanma, dislanma, siddete maruz
kalma gibi sorunlarla karsilasabilmektedir. Ornegin “kilibik” ve “sogan erkegi”
adlandirmalari, erkegin cinsiyet rollerine aykiri davranisina toplum tarafindan yakistirilan
hitap bigimleri olarak degerlendirilebilir. Nitekim Giincel Tiirkge So6zligii, kilibik
sOzciigiini “karisinin baskisi altinda bulunan erkek” olarak tanimlamaktadir. Bu tanimla
karsit bir anlama sahip olan mago sozciigii ise “sert karakterli, kaba erkegi” ifade
etmektedir. Dolayisi ile erkek olmanin sagladigi imkanlardan ve giicten yoksun kalmak
istemeyen erkek, toplumun dayattig1 erkeklik rollerine uygun davranmayi se¢mektedir

(Biilbiil, 2014, s. 3).

Ohttps://hukuklu.com/gonderi/bir-ev-kadininin-aile-konutunda-temizlik-ve-ev-islerini-yapmamasi/
(Erigim Tarihi: 24.09.2021)
Uhttps:/lyaseminmersin.av.tr/erkegin-calismamasi-bosanma-sebebi/ (Erisim Tarihi: 24.09.2021)
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Toplumsal cinsiyet esitsizliginde kadinin ikincil konumda birakilisi, toplumsal
yapinin kurulusunda erkegi one c¢ikarmaktadir. Bu sebeple basarmaya ve erdemlilige
iliskin pek cok degerde ¢ogu sey yalnizca erkege 6zgiilenmektedir (Firinciogullari, 2018,
s. 15). Bu konuda “baba” ve “adam” sozciiklerinin kullanim alanlar1 6rnek verilebilir.
Baba sozciigiiniin Giincel Tirk¢e Sozliigiindeki ilk anlami1 “gocugu olan erkek”, bir diger
anlamu ise “bir iilkeye veya bir topluluga yararli olmus kimse” seklindedir.

Giinlik hayatta ebeveyn olarak baba imgesi disinda baba sozciigii ile
kavramsallastirilan, dile yerlesmis ve kaliplasmis baz1 ifade bi¢imleri bulunmaktadir:
Aile babasi, devlet baba, fikir babasi, ad babasi, iskele babasi, mafya babasi, para babasi
gibi. Bilim alaninda bakildiginda ise babalik kavrammna iliskin Ornekler soyle
siralanabilir: Antik Yunan tarihgi ve yazar Herodot “tarihin babasi”; bir¢ok bilimsel
alanda ¢alismalar yapmus Fars bilim insan1 Harizmi, Iskenderiyeli Diophantus ile birlikte
“cebirin babas1”; Iyon hekim Hipokrat “tibbin babas1”; Fransiz sosyolog Auguste Comte
“sosyolojinin babasi1”; Thales “felsefenin babasi” vb. bi¢iminde giiniimiize kadar
anilagelmistir.*

Bilim alaninda ¢alisan insanlar igin yaygin hitap bigimi olan “bilim adam1™ ifadesi
giliniimiize degin uzun yillar kullanilagelmistir. Giincel Tiirkge Sozliigiinde adam s6zciigii
ilk anlaminda “insan” olarak tanimlanmaktadir. Ikinci anlami ise “erkek kisi” seklindedir.
Adam sozciigiiniin “dogru diizglin davranmak™ bi¢iminde yaygin kullanilan bir anlami1 da

bulunmaktadir (Akinc1 Yiiksel, 2016, s. 105).

Genellikle erilligi, erkekligi cagristiran “adam” sozctigii belirli alanlarin sadece
erkeklere 6zgii bir alan oldugu yoniinde bir izlenime yol agmaktadir. Bu izlenime iliskin
su sekilde ornekler verilebilir: siyaset adami, bilim adami, is adami, devlet adami, din
adami, kanun adami, kiltiir adami, hukuk adami gibi. Adam sozciigii ile bitisik yazilan
bu kullanim bigimleri; siyaseti, bilimi, isi, devleti, dini, kanunu, hukuku, kiiltiirii erkegin
insa ettigi, dolayis1 ile bu alanlarin kadinin yer almadig1 alanlar olarak gériilmesine neden
olmaktadir. Bu yilizden kadinlar, bu alanlarda da var olduklarin1 kanitlayabilmek i¢in

micadele vermek durumunda kalmaktadir.

2https:/ftr.wikipedia.org/wiki/Anasayfa (Erigim Tarihi: 20.09.2021)
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3.2.3. Aile ve toplumsal cinsiyet rolleri

Birey ve toplum arasinda aidiyet duygusunun gelisimi; bireyin toplumdaki
konumunu 6grenimi, diger bir ifadeyle toplumsallasma ve kiiltiirlenme siireci ile
baslamaktadir. Kiiltliriin aktarilmasi siirecinde aile toplumda 6ne ¢ikan Onemli bir
birimdir. Ailenin kiiltiir aktarma islevi, yeni nesillere toplumsal kiiltiirii 6gretme siireciyle
stireklilik kazanmaktadir (Dogan, 2016, s. 105). Yeni nesiller; aile, egitim kurumlari, is
yerleri, sokak, pazar alanlari, ¢cevre gibi birimler araciligiyla i¢ine dogdugu toplumun
kiiltiirtinii 6grenmekte ve o kiiltiiri temsil etmektedir. Bir toplumun parcast olan her
birey; o toplumun kiiltiirel 6gelerini, dil, din, inang, gelenek, gorenek sistemlerini listiinde
tasimaktadir. Bu g¢ercevede kiiltiir, bireyleri asan ve bireylere bigim veren maddi ve

manevi degerler biitliniinii ifade etmektedir (Kaplan, 2016, s.27).

Toplumlar kendini olusturan bireylerin; toplumsal normlara ve degerlere
uyumlagtirtlma amaci {izerinden kurumsallasmaktadir. Boylece bireyler bu kurumlar
aracilifiyla i¢ine dogduklari  toplumun normlarmi, degerlerini = dgrenerek
toplumsallasmaktir. Ote yandan birey topluma uyum saglayamadiginda toplumun digina
itilme, toplum tarafindan soyutlanma ve bir tehdit olarak goriilme, diger bireyler
tarafindan yasam hakkina miidahale gibi onemli sorunlarla karsilasabilmektedir. Bu
sebeple bireyin topluma uyumlastirilmast diger bir ifadeyle sosyallesmesi, toplumsal
rollerle saglanmaktadir. Stiphesiz her toplum, bireylerde cinsiyet temelli rol paylagimina
dayanan toplumsal yargilara sahiptir. Bu cinsiyetgi toplumsal yargilar, kadin ve erkek
imgelerini tiretmektedir (Akinci Yiiksel, 2016, s. 20). Bu baglamda bireylerin toplumsal
degerlere uygun sekilde sosyallesmesinde cinsiyet temelli kaliplasmig yargilar etkin rol

oynamaktadir.

Bireylere yalnizca cinsiyetlerinden Gtiirii toplum tarafindan yiiklenen birtakim
kanaatler, davraniglar; kurumlar araciligiyla da bireylere empoze edilmektedir. Boylece
cocukluktan itibaren bireyler objeleri, faaliyetleri, oyunlari, is kollarini, tutum ve
davraniglar1  kendileri igin “yakisi” ya da “yakismaz” seklinde ayrimsayip

toplumsallagmakta ve cinsiyet rollerini 6grenmektedir (Y. Dokmen, 2015, s. 29).

Aile kurumu da tanimi geregi toplumsal cinsiyetle iliskili bir kurumdur (Cesur
Kiligaslan ve Isik, 2016, s. 7). Nitekim temeli aile kurumunda atilan toplumsal cinsiyet
rolleri, gelecek kusaklara da en ¢ok aile kurumu aracigiyla aktarilmaktadir. Bu sebeple
ailevi iletisim sekilleri, i boliimii paylasimi gibi unsurlar cinsiyetler arasi esitligi
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saglamada ya da esitsizligi arttirmada onemli bir gorev iistlenmektedir (Atila Demir ve
Nam, 2019, s. 70).

Aile, bireyi hayata hazirlayan ve ilerleyen yasantisinda bireye yon verecek birgok
unsuru biinyesinde barindiran toplumsal bir kurumdur. Dolayisi ile birey aile iginde
edindigi tecriibelerin, ilerleyen yasantisinda etkisi altinda kalmaktadir (Karatas, 2001, s.
90). Nitekim bireylerin toplumsal cinsiyet rollerini 6grendigi, kadin ve erkek kimliginin

insan zihninde insa edildigi ilk yer olarak aile kurumu 6ne ¢ikmaktadir.

Cogunluk tarafindan aile; ayni evi paylasan, hayatini bir evde siirdiiren anne-baba
ve ¢ocuklardan olusan bir birlik olarak ifade edilmektedir. Bu bakimdan aileye yiiklenen
belirli sorumluluklar, is boliimiine dayali olarak aile iiyeleri arasinda paylastiriimaktadir
(Dogan, 2016, s. 3). Oysaki ev islerinin yapilisinda kadin ve erkek sorumluluklari esit bir
sekilde paylagsmamaktadir. Kadinlar bu islerden birincil olarak sorumlu goriilmekte ve
kadinlardan ev islerini takip etmeleri beklenmektedir. Kadinlar da ev islerine dair
kendilerine bigilen bu rolleri yadsimamaktadir (Y. Dékmen, 2015, s. 194). Ayn1 zamanda

erkekler de evin ge¢iminin saglanmasindan birincil derecede sorumlu tutulmaktadir.

Diger yandan kadinin yerinin evi oldugu sdylemi ve ev islerindeki iicretsiz emegi
romantize edilerek kadinin var olusu ev i¢i alanla sinirlandirilmaktadir (Akinct Yiiksel,
2016, s. 37). Kadimi aile kurumunun temeline yerlestiren Tiirk kiiltiirii, gelenege dayanan
1s bolimi nedeniyle kadma ev i¢i roller yiiklemekte ve erkegin yoklugunda ev ici

otoriteyi kadina birakmaktadir (Canatan, 2011, s. 54).

Bununla birlikte sosyokiiltiirel degisim siireci; kadinin toplumdaki etkinligini,
geleneksel anlatilarda yer alan aile igindeki konumunu biyik oOlgiide
farklilastirmamaktadir (Dogan, 2016, s. 136). Nitekim kadin ¢alisiyor da olsa ev
islerinden, ¢ocugunun ve esinin bakimindan sorumlu goériilmektedir. Diger yandan kadin
ve ev arasinda kurulan bag ile ilgili birtakim kavramsallagtirmalar da dikkat ¢ekmektedir.
Aile kurumu iginde ticretli bir iste ¢alismayan kadinlar igin “ev kadin1” ya da “ev hanim1”
kavramsallastirmalarinin kullanilisi; kadini 6zel alanla, erkegi kamusal alanla tanimlayan
goriisiin bir iirliintidiir. Ayni1 ifade iicretli bir iste calismayan erkekler i¢in “ev erkegi” ya
da “ev beyi” seklinde kavramsallastirilarak kullanilmamaktadir. Geleneksel anlatilarda

kadin evin hanimi, erkek ise evin reisi olarak goriilmektedir.
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Geleneksel degerlerin egemen oldugu toplumlarda evlilik, aileye ve topluma uyum
saglamanin 6nemli bir aracidir (Berk Yilmaz, 2019, s. 74-75). Diger bir deyisle evlilik,
bireyi i¢ine dogdugu toplumun degerlerine uygun toplumsallastirmaktadir. Nitekim
cocuklar renkleri, oyuncaklari, dili cinsiyetlendirmeden ebeveynleri araciligiyla
cinsiyetlendirilmis olarak 6grenmektedir. Yvette Strauss, bu 6grenme siirecini su sekilde
acgiklamaktadir:

Bes ya da alt1 gibi erken yaslarda, ¢cocugumuz, yasaminin geri kalan boliimiinde karsilasacagi
her tiirlii sosyal ya da psikolojik duruma nasil tepki verecegine dair bir dizi talimati aklinin
derinliklerine yerlestirir. Anababasinin yedigi yemekleri tercih etmeyi Ogrenir, bizlerin
konustugu tonda konusur, bizim deger verdigimiz seylere o da deger verir, hoglanmadigimiz
seyleri o da bir kenara iter. Bizim rollerimizi, isteklerimizi, tepkilerimizi, nasil basa
ciktigimizi, ihtiyaglarimizi karsilamak igin ne gibi metodlara bagvurdugumuzu, neye
dokundugumuzu, neler duydugumuzu, nasil oynadigimizi, nasil sevdigimizi ve nasil nefret
ettigimizi 6grenir (Strauss, 1997, s. 17).

Ebeveynlerin c¢ocuklarina rol model oldugundan hareketle atasdzlerine de
bakildiginda “annesinin kizi, babasinin oglu” deyisinin arka planinda kiz ve erkek
cocuklarmin kendilerine Ornek olarak aldiklar1 ilk kimselerin anneleri ve babalari
olduguna iliskin yaygin kanaat bulunmaktadir (Tiirkone, 2018, s. 25). Ebeveyn ve ¢cocuk
iligkisini rol modellik baglaminda yansitan atasdzleri de bulunmaktadir. Bu atasozlerine
bakildiginda toplumsal cinsiyet rollerini gdzlemlemek miimkiindiir. Nitekim
atasozlerinde kadinlar ¢ogunlukla iyi birer es olarak ve annelik rolleriyle yer alirken
erkekler ise evin gegciminden sorumlu, cesaretli ve babalik rolleriyle 6ne ¢ikmaktadir

(Berk Yilmaz, 2019, s. 73). Ornegin:
Anadan goren inci dizer; babadan goren sofra yazar.
Oglan atadan 6grenir sofra agmayi, kiz anadan 6grenir bicki bicmeyi.

Anasina bak kizini al, kenarina bak bezini al.

Yukaridaki atasézleri annenin ve babanin gocuklarini yetistirme bigimlerini ve

cocuklarin da ebeveynlerini kendilerine 6rnek alacaklarini ifade etmektedir.

Cocuklarin oyuncaklari, renk tercihleri, giysileri, tutum ve davranig bigimleri;
toplumsal ve kiiltiirel isteklere gore insa edilmektedir (Berk Yilmaz, 2019, s. 74).
Bebeklikten baslayan dayatmalar kendine bir¢ok alanda karsilik bulmaktadir. Bebeklikte
kiz ¢ocuklar i¢in pembe, erkek ¢ocuklar icin mavi rengin giysilerde ve esyalarda tercih
edilmesi renkleri de cinsiyet¢i dgretinin i¢cine almaktadir. Ebeveynler erkek ¢ocuklarina
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okul ¢aginda pembe ¢anta, pembe defter, pembe suluk, pembe kalem vb. {irlinleri almay1
genel olarak tercih etmemektedir. Ebeveynlerin renk secimlerine gore alinan okul
esyalari, erkek cocuklarin zihninde pembe rengin “kiz rengi” oldugu yoniinde bir kanaat
olusturmalarina neden olmaktadir. Renklerle baslayan “kiz rengi”, “erkek rengi”

ayrimciligi; oyuncak secimlerinde de “kiz oyuncagi”, “erkek oyuncagi” seklinde devam

etmektedir.

Genellikle ebeveynler tarafindan kiz ¢ocuklarina uygun goriiliip en ¢ok alinan
oyuncak tiirii, bebek oyuncaklardir. Cocuklar, ataerkil yapinin kadinliga ve erkeklige
iliskin geleneksel cinsiyet rollerini kiigiik yaslarda oyuncaklar araciligiyla 6grenmektedir.
(Akinct Yiiksel, 2016, s. 46-47). Cogunlukla kiz ¢ocuklara bebek, mutfak esyalari; erkek
cocuklara araba, tabanca gibi oyuncaklar alimmaktadir. Ornegin kiz gocuklar1 oyuncak
bebeklerle oynayip onlar1 uyutmakta ve oyuncak mutfak esyalari ile ¢ay hazirlayip yemek
yapmaktadir. Diger yandan erkek cocuklar ise oyuncak arabalari, kamyonlar siiriip
oyuncak tabancalarla, oklarla oynamaktadir. Cocuklara oynamasi igin verilen
oyuncaklarin arka planinda toplumsal cinsiyetlerine atfedilen roller bulunmaktadir. Kiz
cocuklar bebek bakmaya, yemek yapmaya; erkek ¢cocuklar araba ve tabanca kullanmaya
oyuncaklariyla adim atmaktadir. Bunun sonucunda bir bagka ayrim belirmektedir: “kadin
isi”, “erkek isi”. Dolayisi ile isler de cinsiyetlendirilmektedir. Yemek hazirlamak, bebek
bakmak gibi 6zel alanla biitiinlesen eylemler genellikle “kadin isi” olarak goriiliir iken;
kamusal alanla biitiinlesen ara¢ kullanmak, kolluk kuvvetlerine dayali toplumu korumak,

tabanca kullanmak gibi eylemler de genellikle “erkek isi” olarak gériilmektedir.

Ebeveynlerin erkek ¢ocuklarina “kogum, aslanim”, kiz ¢cocuklarina ise “melegim,
prensesim” seklinde seslenisleri de kadin ve erkek olmaya yiiklenen rollerle benzerlik
gostermektedir. Cocuklara verilen isimler de toplumun kadindan ya da erkekten ne
bekledigine iligkin izler tasimaktadir. Kiz ¢ocuklarina yumusak, neseli; Damla, Nese,
Nehir, Yagmur, Sakine, Cigek, Hanim, Sultan, Narin, Nezaket gibi isimlerin tercih edilisi
toplumsal beklentilerle iliskilidir. Erkek ¢ocuklarna ise daha sert, giiclii; Hincal, Ocal,
Volkan, Tufan, Demir, Savas, Yigit, Alp, Kaan gibi isimlerin tercih edilisi yine toplumun
erkegi konumlandirig1 ve erkekten beklentileri ile ilgilidir (Akinci Yiiksel, 2016, s. 42-
44). Diger bir ifadeyle toplum kadini sakin, sessiz, agirbasli olarak betimlemektedir.

Oysaki erkek toplum tarafindan gii¢lii, cesur, ¢evik, korkusuz olarak betimlenmektedir.
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Tarihsel siirece bakildiginda Osmanli toplumunda anne; kiz cocugunun, baba ise
erkek ¢ocugunun edebinden sorumlu tutulmaktadir. Cocuklarin gelecege yonelik idealleri
de anne ve baba ekseninde belirlenmektedir. Anne, kiz ¢cocugunu ev islerini 6greterek
evlilik hayatina hazirlamaktadir. Baba ise erkek ¢ocugunu cogunlukla kendi is hayati
etrafinda gelisen bir toplumsallagsma siirecine dahil etmektedir. Diger bir ifadeyle
Osmanli’da aileler kiz ¢cocuklarini evlilige hazirlarken, erkek ¢ocuklarini baba meslegini
ogrenmeye yonelik yetistirmektedir (Dogan, 2016, s. 140-141). Nitekim erkek ¢ocuklar;
siinnet edilene dek harem denilen boliimde anneleri tarafindan edep ve gorgii kurallar
Ogretilerek biiyiitiilmektedir. Siinnet ile birlikte haremin disinda babalarinin gézetiminde

yetistirilmektedir (Cebeci, 2017, s. 114-115).

Giiniimiizde de kiz ¢ocuklarmin aile i¢inde yetistirilme bi¢imi geg¢misin izlerini
tasimaktadir. Nitekim geleneksel degerlerin baskin oldugu toplumlarda g¢ogunlukla
anneler, kiz ¢ocuklarini ev igleri Ogreterek biiyiitmekte ve evlilige hazirlamaktadir.
Annenin, kiz ¢ocugunu ev isleri konusunda yeterince egitmeyisi kendine verilen gorevi
iyi yapamadigi anlamini tagimaktadir. Dolayisi ile bu durum kizi evlendiginde, ev
islerindeki beceriksizligi nedeniyle, cogunlukla da kayinvalide tarafindan hem kizin hem

de annenin kinanmasiyla sonuglanmaktadir (Ince, 2015, s. 146).

Erkek ve kiz ¢cocuklarinin cinsiyet rollerine benzer sekilde yetistirilisine iligskin bir
diger konuyu gelencklerde ve goreneklerde yer alan aligkanlik bigimleri olusturmaktadir.
Ornegin Tiirk gelenek ve goreneklerinde siinnet; erkeklige, yetiskinlige geciste bir
basamak olarak kabul edilmektedir. T1ibbi bir isleme yiiklenen anlam, aileleri ve toplumu
bu deger etrafinda bir araya getirmektedir (Dogan, 2016, s. 79). Dolayisi ile siinnet
torenleri erkekleri sembolik bicimde kirilmaz, yaralanmaz yaparken; kadinliga gegme

kizlarin zayifligini, kirilabilirligini sunmaktadir (Delaney, 2014, s. 112).

Nitekim toplumun genis kesiminde erkek c¢ocugun siinneti, eglencelerle
kutlanirken; toplumun kimi kesimlerinde ise kiz ¢cocugunun ilk adet kanamasi, tokat atma
gelenegi ile kargilanmaktadir (Senyiirek, 2019, s. 120). Tokat atilan geng kiz; adet
kanamasinin utanilan ve kimseyle paylasilmamasi, gizlice yaganmasi gereken bir siireg
oldugunu ailevi baskiyla birlikte deneyimlemektedir. Gerek siinnet diigiinleri gerek ise
ilk kez adet kanamasi yasayan kiz gocuguna atilan tokat gelenegi; toplumun kadina ve

erkege bigtigi rolleri aile kurumu iginde gelecek nesillere aktarmaktadir.
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Kadin toplumda erkekten sonra geldigini, erkegin baskin bir karakter oldugunu
oncelikle aile ortaminda deneyimlemektedir. Erkek ¢ocuklarinin, kiz ¢ocuklarina gore
daha 6nde yer aldig1, babalarin annelere kars1 nezaketsizliklerinin normal goriildiigii aile
ortaminda annelerin gili¢slizliigli, sinikligi karsisinda kadinin statiisine iliskin kiz
cocuklarmin belleklerinde ilk izler olusmaktadir. Kiz c¢ocuklart kadinin statiisiiniin,
erkegin statiisiine nispeten yetersiz ve c¢ekinceli bulundugunu da aile ortaminda

ogrenmektedir (Firinciogullari, 2018, s. 38).

Bu bakis etrafinda kadinin bakilan, istenilen, alinan, verilen, kagirilan bir nesne
oldugu yoniindeki cinsiyetgi anlayis da yine oncelikle aile ortaminda 6grenilmektedir.
Nitekim evlilige iliskin “kiz bakmak”, “kiz istemek”, “kiz vermek”, “kiz almak”, “kiz
kacirmak™ gibi ifadeler erkekler i¢cin kavramsallastirllmamaktadir. Gelenek ve gorenek
ad1 altinda kadin1 nesnelestiren bu sdylem, her kesimden aile tarafindan adet olarak pratik

sekilde devam ettirilmektedir (Akinc1 Yiiksel, 2016, s. 31).

Ekonomik ozgiirliige sahip olmak isteyen veya ailelerinin daha iyi sartlarda
yasamasini isteyen kadinlar, de§isen sartlar ve gelisen olanaklarla birlikte ¢esitli is
kollarinda ¢alismaya baglamislardir. Kadinin is hayatinda aktif bicimde yer aliyor olusu,
toplumu ve de dogrudan kadinlarin kendisini bu durumun ¢ocuklar iizerindeki olumlu ya
da olumsuz etkileri iizerine diisiinmeye yonlendirmekte ve kadinlarda is hayatlarinin;
cocuklarin1 geri planda biraktigi ve onlara yeteri kadar vakit ayiramamalarina sebep
oldugu diisiincesini olusturmaktadir (Strauss, 1997, s. 120). Bunun sonucu olarak ¢alisan
kadinin evine, ailesine yeterince vakit ayrramadigi goriisii; ¢alisan kadimi ihmalkarlikla
suclamaktadir. Oysaki ayni toplumda calisan erkegin bu tiir bir ihmalkarhigindan
bahsedilmemektedir (Mor Sdylesiler, 2018, s. 22). “Calisan anne” kavramsallastirmasi
dahi kadina Oncelikle anneligini hatirlatmakta, bir diger ifadeyle ev i¢i rollerine, 6zel

alana gonderme yapmaktadir.

Toplum tarafindan idealize edilen kadin imgesinde de ebeveyn olarak annelige bir
kutsallik yiiklenildigi, buna karsin aynmi kutsalligin babalik i¢in yapilmadigi da
goriilmektedir (Akinci Yiiksel, 2016, s. 28). Bu sebeple toplumda babalik rolii, annelik
rolii kadar on planda tutulmamaktadir. Nitekim “galisan anne” bi¢iminde bir
kavramsallastirma yaygin sekilde kullanilirken “calisan baba” kavramsallastirmasi
yaygin bir kullanim bi¢imi degildir. Bu bigimlerdeki farklilik erkegi daima g¢alismakla
sorumlu tutan toplumsal cinsiyet rolleriyle ilgilidir (Y1ldirim, 2007, s. 51).
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Hukuki baglamda babalik kavramina bakildiginda Tiirkiye’de yeni diizenlemelerle
birlikte kadina taninan dogum iznine, baba adaylar1 i¢in de babalik izin hakki tanindigi
goriilmektedir. Bu siireler kamu sektoriinde ¢alisan memurlar i¢in on giin, 6zel ya da
kamu sektoriinde s6zlesmeli ¢alisan personeller igin iKi giin, 6zel sektorde is¢i statiisiinde
calisanlar i¢in bes giin ile sinirlandirilmistir (Ezer, 2019, s. 494). Babalik izin siiresinin
en uzun on giin olusuna bagl olarak denilebilir ki erkek en kisa siirede isine donmek ve
calismak zorundadir. Dolayisi ile gerek toplum ve gerekse hukuk diizeni erkegin

calismakla yiikiimlii oldugu goriisiinii paylagsmaktadir.

3.2.4. Mekan ve cinsiyet iliskisi: kadin ve mutfak

Genellikle biitiin toplumlarda kadin ve mutfak arasinda 6zel bir bag bulunmaktadir.
Tarihsel siirece bakildiginda atesin ilk kesfedildigi caglarda avci-toplayici olarak
gecimini saglayan insanlar ava ¢ikmak ve avi pisirmek konusunda gorev dagilimina
gitmislerdir. Erkek av aramak, yiyecek bulmakla sorumlu iken kadin ise getirilen avi ve

yiyecekleri pisirmekle sorumlu tutulmustur (Celik, 2008, s. 47).

Bu sorumluluklar tarihsel siire¢ i¢inde degisime ugramis olsa da erkegin evin gida
ihtiyacini saglama ve kadinin yemek yapma sorumluluklari biiyiik dl¢iide bir degisiklik
gecirmemis, kadin ve mutfak arasindaki 6zel bag giiniimiize kadar devam edegelmistir.
Bir diger ifadeyle toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda kadinlara yemek yapmak,
erkeklere ise bir iste galisip evi gegindirmek rolleri yliklenmektedir. Bu konuda soyle bir
ornek verilebilir: “Yemek yapar misiniz? Mutfakta esinize yardimer olur musunuz?”
sorulari, genellikle erkeklere soruldugundan toplumsal cinsiyet rollerinin
icsellestirildiginin ve cinsiyet ayrimciligi yapildiginin bir gostergesini olusturmaktadir.

Nitekim ayni sorular cogunlukla kadinlara yoneltilmemektedir.

Kamusal ve 6zel alan baglaminda bakildiginda erkegi kamusal alanla iliskilendiren
toplum, kadmi &zel alanla iliskilendirmektedir. Ozel alan olarak ise ev
nitelendirilmektedir. Ev iginde mutfak, kadin i¢in evin diger boliimlerden farkli anlamlar
ifade etmektedir. Mutfaga egemen olan kadin; o evin sahibi, kadini olarak
degerlendirilmektedir. Bu sebeple mutfak, evin bdliimlerinde kadinin yonettigi alan

olarak one ¢ikmaktadir (Aydemir, 2021, s. 14).
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Evin i¢indeki mutfak boliimii; kadina kendini ifade etmek, basarmak, kendini mutlu
hissetmek i¢in evin diger boliimlerden daha ¢ok olanak saglamaktadir. Mutfak; segecegi
malzemeler, ne gibi karisimlar yapacagi konularinda adeta kadin1 6zgiirlestiren bir alan
olarak 6ne ¢ikmaktadir. Kadin mutfakta diisiinmek, yapmak ve tiretmek konularinda tek
yetkili kimsedir. Bu sebeple mutfak kadinin iiretmesini saglamakta ve ona kendini diger
bireylere gdsterme firsat1 vermektedir. Buna bagli olarak mutfak diizeni, beyaz esyalar,
masa, tabak ve tencere gibi nesneler kadmin kendi kimligini ve begeni diizeyini

yansitmasinda bir ara¢ gorevi iistlenmektedir (Ince, 2015, s. 140-141).

Mutfak kadinm hamarathigini, maharetini gosterdigi yerdir. Iyi yemek yapabilmek;
bir kadn igin 6viing kaynagi, diger insanlar tarafindan takdir gérme sebebidir. Ote yandan
kadinin yemek yapamiyor olusu ayiplanmasina neden olmaktadir. Erkekler agisindan ise
boyle bir durum s6z konusu olmamaktadir. Erkegin hamaratligi sorgulanmaz iken kadinin
hamaratlig1 daha ¢ocukluktan sorgulanmaya baslamaktadir. Bundan dolay1 geleneksel
degerlerin egemen oldugu ailelerde anneler, kiz ¢cocuklarint mutfakta bir seyler 6greterek
biiylitmektedir. Nitekim kiz1 biiyiidiigiinde ya da evlendiginde yemek yapimini bilmeyisi
tepkiyle karsilanmasin diye anneler verebilecegi cogu pratik bilgiyi cocukluktan itibaren

kizlarina aktarmaktadir.

Yemek yapimina iliskin kadin-erkek iliskilerinde yaygin olarak sdylenen; “erkegin
kalbine giden yol, midesinden geger” sozii ise ataerkilligin cinsiyetlere paylastirdigi is
boliimiinii romantize etmektedir. Ataerkilligin pekistirdigi diizene gore kadin evde
kalmali, ¢ocuklarina ve kocasina bakmali, yemek pisirmeli, ev isleriyle ugragmalidir.
Genel anlamda ev ve kadin arasindaki, 6zelde mutfak ve kadin arasindaki bagin
kiritlamamasinin nedenlerinden biri kadinlarin da bu bagi benimsemeleridir (Celik, 2008,
S. 47). Nitekim bir erkegin mutfaga girip yemek pisirmesini garipseyen kadinlar da
bulunmaktadir. Dolayisi ile kadinlar, mutfag: ailedeki diger kadin akrabalar ya da kiz

cocuklariyla birlikte idare etmeyi tercih etmektedir.

Bu siirecte kadina yiiklenen mutfaga iliskin tiim rollerde kadin kendine bigilen roli
adeta bir gorev bilinciyle benimsemekte ve ayni bilinci kizina da agilamaktadir. Bu durum
atasdzlerine de cesitli sekillerde yansimaktadir. Ornegin “anasina bak kizini al, kenarma
bak bezini al”, “ananin ¢iktig1 dala, kiz1 salincak kurar” s6zlerinde annelerin kizlarini

yetistirme bi¢imine gonderme yapilmaktadir.
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Diger yandan Tiirk gelenek ve goreneklerinde evlenecek kizin giizel bir ¢eyizinin
olmasi onem ifade eden bir adettir (Yildiz, 2021, s. 78). Giiniimiizde evlilik adetlerine
bakildiginda ¢ogu yorede her kizin ¢eyizinde mutlaka mutfak esyalar1 bulunmaktadir.
Tencere, yemek takimi, 6rtii gibi esyalar kizin ¢eyizinde bulunan mutfak malzemelerine
ornek verilebilir (Karakelle ve Ozbag, 2019, s. 676). Dolayist ile ¢eyiz araciligiyla kadm
ve mutfak arasindaki bagin nesiller boyu kiiltiirel aktarimi saglanmaktadir. Diger bir
ifadeyle kadina yiiklenen yemek yapma rolii, ¢eyizinde mutfak esyalarinin yer alisiyla
biitiinlesmektedir. Nitekim kadin kendi mutfagini kendi dosemekte ve mutfak islerini

benimseyerek yetigmektedir.

3.2.5. Toplumsal cinsiyet baglaminda kadimin medyada temsili

Toplumsal cinsiyete ait yargilarin yeniden iiretilmesinde ve mesrulastirilmasinda
kitle iletisim araglar1 6nemli bir yer tutmaktadir. Haberlerde kullanilan dilden televizyon
programlarina, reklamlardan dizilere, sarkilara kadar genis bir yelpazede toplumsal
cinsiyet rollerinin devamliigini saglayan davraniglara, ifadelere, is paylasimina
rastlamak miimkiindiir (Biilbiil, 2014, s. 6). Boylece medya araglari; toplumsal cinsiyet

rollerinin {iretilmesi, aktarilmasi ve mesrulastirilmasinda etkin bir rol oynamaktadir.

RTUK’iin 2018 Televizyon Izleme Egilimleri Arastirmasina gore®™® Kitle iletisim
araglar1 icerisinde televizyon giindelik hayatin vazge¢ilmez unsurlarindan biridir.
Geleneksel medya araglarmin yaninda yeni medya araclarmin toplumda yayginlik
kazanmasi televizyon kullaniminda biiyiik olglide degisiklik olusturmamugtir. Yeni
medya araglarinin (internet, sosyal medya vb.) kitle iletisiminde televizyona gore bir¢ok

avantaji bulunsa da televizyon toplum hayatindan biitliniiyle ¢ikarilmig degildir.

Tiirkiye’de giinde ortalama 3 saat 34 dakika televizyon izlenmektedir. Dizi ve
kusak programlarini daha ¢ok kadinlar; spor ve agik oturum programlarini ise daha ¢ok
erkekler izlemektedir. Bununla birlikte kadinlar erkeklere gore daha fazla televizyon
seyretmektedir. Dolayisi ile televizyon kadinlarin hayatinda 6nemli bir yer tutmaktadir.
Nitekim televizyon ve kadin arasinda birbirini tiketmeye dayali bir iliski vardir (Y.
Do6kmen, 2015, s. 135).

Bhttps://ww.rtuk.gov.tr/Media/FM/Birimler/Kamuoyu/televizyonizlemeegilimleriarastirmasi2018.pdf
(Erigim Tarihi: 01.10.2021)
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Bir diger ifadeyle kadinlar televizyonun en sadakatli seyircileridir. Bununla birlikte
toplumsal cinsiyete iliskin kalip yargilarin aktariminda etkin bir rol oynayan televizyon
programlarinda kadina bigilen rollerin ¢ogunlukla yardimcilik, ev hanimligi, annelik,
erkegin otoritesi altinda ezilen kadin karakterlerine karsin seyirci bu tiir programlari
farkindasizlik igerisinde takip etmekte ve bu durumu inkar etmemektedir (Cesur
Kiligaslan ve Isik, 2016, s. 40). Ornegin giindiiz kusag: programlarinda dahi annelik,
yemek yapimi ve ev temizligi ile ilgili bilgilerin genis yer tutuyor olusu; kadina
yiiklenilen toplumsal rollerin televizyon programlar1 aracilifiyla tekrar iiretilmesine

neden olmaktadir.

Bu baglamda televizyon programlarinda kullanilan cinsiyet¢i ifadeler, toplumsal
statiiniin belirlenmesinde ya da elde edilmesinde onemli bir etmene dontismektedir
(Cereci, 2016, s. 55). Ornegin bilgi yarigmalarinda ilk kadin pilot, ilk kadin mubhtar, ilk
kadin doktor, ilk kadin boksor vb. ile ilgili sorulara yer verilmektedir. Ayn1 sekilde
meslek kollarinda ilk hangi kadinin gorev aldigina yonelik soru formu erkege doniik
olarak sorulmamaktadir. Toplumda kadinin “kadin” oldugunu belirtmeye ihtiyag
duyulurken, erkegin “erkek” oldugunu belirtmeye ihtiya¢ duyulmamaktadir. Bu durum
erkeklere ait olarak goriilen siyasi, ekonomik, askeri, dini, sosyal bir¢ok alana kadinlarin
sonradan dahil oldugunu kanitlayan gostergelerdir. Oysaki erkekler bu alanlarda bagindan
beri var oldugu igin “ilk erkek” seklinde belirtmeye gerek duyulmamaktadir. Ornegin “ilk
kadin pilot” ifadesi normal bir ifade olarak goriiliirken, “ilk erkek pilot” ifadesi normalin

disinda bir ifade olarak goriilmektedir.

Gorildigii tizere toplumda egemen anlayis, erillik tizerinden temellendirilmektedir.
Toplum da bu anlayis ekseninde bircok alani, erillige uygun bir bi¢imde
sekillendirmektedir. Nitekim egemen eril anlayis, siyasi alanda da fazlasiyla etkili
olmaktadir. Biirokrasideki erkek egemenliginde kadinlar kendilerine dar bir siyasi alanda
yer bulabilmektedir. Ornegin giiniimiiz Tiirkiye Biiyiikk Millet Meclisinde yer alan
milletvekillerin cinsiyet dagilimina bakildiginda kadin milletvekillerinin oran1 %17,35
iken erkek milletvekillerinin oran1 %82,65dir.* Dolays1 ile kadin ve erkek esitligine
iligkin siyasi alanda temsil edilebilirlik agisindan kadinlarin az temsil edildigi

goriilmektedir. Ote yandan erkeklerin siyaset hayatinda kadinlardan beklentileri,

nttps://www.tbmm.gov.tr/develop/owa/milletvekillerimiz_sd.dagilim (Erigim tarihi: 01.10.2021)
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genellikle kadin kollarinda etkin gorev almalart ve kadinlara o6zgii etkinlikleri
sirdirmeleridir (Isik, 2007, s. 56-59).

Bir diger acidan hedef kitle olarak kadinlar1 secen programlar “kadin programlar1”
seklinde adlandirilmaktadir. Yine bakildiginda “erkek programlari” bigiminde karsilig
olmayan bu tiir programlarda ev isleri, yemek, dikis-nakis, cocuk bakimi gibi konular
agirlikla islenmektedir. Dolayist ile kadinlara seslenen bu programlar, izleyicilerine
kadinin cinsiyet rollerini hatirlatarak, bu rolleri pekistirmektedir. O denli ki reklamlar da
bu roller iizerinden hazirlanmaktadir. Kadina yiiklenen temizlik isi, temizlik iiriinlerinin
reklamlarinda kadinlar oynatilarak bir kez daha medya araciligiyla kadina
yiiklenmektedir. Nitekim temizlik {iriinleri, yemek malzemeleri, ev esyalari, bebek bezi
reklamlarinda genellikle kadin oyuncular tercih edilmektedir. Bu tercihler toplumsal
cinsiyet rollerinin kabullenigiyle ilgilidir. Genel olarak degerlendirildiginde medyada
kadimnin ve erkegin, kiz ve erkek ¢ocugun temsil bigimleri gerek ¢cocuklarda ve genglerde
gerekse de yetigkinlerde 6rnek bir model olusturabilmektedir. Buna bagl olarak hayatta
bireylerden istenir olan ve istenir olmayan tutumlar ve davranislar konusunda bu modeller
kaynak alinabilmektedir (Y. Dokmen, 2015, s. 134).

Kadinlara yonelik hazirlanan programlar arasinda “moda” programlar: One
cikmaktadir. Toplumsal cinsiyet sembolii olarak kiyafetler; kisinin bireysel tercihlerini,
baska bir kimseyle sozlii iletisime girmeden, sozsiiz bigimde dogrudan yansitmaktadir
(Akinct Yiiksel, 2016, s. 143). Erkegin toplumsal yapida ihtiya¢ duymadigi moda, fiziki
giizellik, gorlinlise daha az 6zenme durumlari; kadinin ikincil kimliginden dolay1 birey
olarak var olamadig1 toplumda; giizelligi, zarifligi, ihtisamlig1 araciligiyla soniik benligini
bazi yonden tatmin edebildigi i¢in 6nem arz etmektedir. Nitekim toplumsal yapi eril alg1
tizerinden bi¢imlendirildigi i¢in, erkek bu alanin kendiliginden hakimidir. Kadmin dig
goriiniisiiyle erkegi etkileme istegi veya moda aracilifiyla ihtisamli gériinme ¢abast;
fiziksel goriinlimiiniin disinda kisisel olarak var olusunu gdlgelemektedir. Erkek kisiligi
ile toplumda var olurken kadin moda araciligiyla toplumda var olma ugrasisina
girmektedir. Dolayisi ile kadin da erkekte oldugu gibi toplumda kisiligi, kisisel becerileri
ile var olmay1 basarabildiginde modaya varolus araci olarak ihtiya¢ duymayacaktir

(Firinciogullart, 2018, s. 24-27).
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4. EVLILIK VE EVLILIK BiRLiGi iLE KURULAN AKRABALIK iLISKiLERI

Toplumun en kiigiik birimi aile kurumudur. Aile kurumunun temelinde de evlilik
birligi bulunmaktadir. Tiirk toplumunda evlilik birligi ile yeni akrabaliklar kurulmaktadir.
Gelin ve kayinvalide iligkileri de evlilik birligi sonucu Kkurulan akrabalik
bicimlerindendir. Tiirk toplumunda diigiin pratiklerinin ve evlilik siireglerinin ataerkil
diizene gore sekillendigini ve siirdiglinii s6ylemek miimkiindiir. Bununla birlikte
toplumun sosyokiiltiirel degisimi siiphesiz evlilik pratiklerini de doniistirmektedir.
Goriicli usulii evliligin azaldigi ve kayinvalidelerin gelinini segen kimse olma
ozelliklerini kaybettigi giiniimiizde, evlilik birliginin kurulma bigimi gelin ve kaymvalide

iligkilerini dogrudan etkilemektedir.

Gelin ve kaymvalide iliskisi iizerine toplumda ge¢imsizligi cagristiran bir iligki
bi¢imi olduguna dair genel bir kan1 bulunmaktadir. Gelin ve kayinvalide iliskisini dogru
anlamlandirmak icin geline ve kaymvalideye yiiklenen geleneksel rolleri, sozli kiiltiir
iriinlerinde gelinin ve kayinvalidenin sunulus big¢imlerini, idealize edilen gelin-
kayinvalide iligkisini, gelin ve kayinvalide anlagmazliginin nedenlerini, medyada gelin ve

kayinvalide temsillerini incelemek gerekmektedir.

4.1. Evlilik Kavram ve Tiirleri

Evlilik, toplumsal bir varlik olan insanit diger canlilardan ayiran davranis
sekillerinden biridir. Insanlar cinsel esiyle hayatim birlestirdigini topluma, evlilik
araciligiyla duyurmaktadir. Boylece iligki hem kurumsallagmakta hem de toplum
tarafindan mesrulastiriimaktadir (Ibrahimoglu, 2015, s. 15). Tiirk toplumunda énemli bir
kurumu ifade eden evlilik, eski Tiirklerdeki evlilikle ilgili geleneklerin ve goreneklerin

degisim ve doniistimleriyle birlikte, giiniimiizde de ayn1 6nemini stirdiirmektedir.

Eski Tiirklerde evlenme; “ev bark sahibi olmak™ bigiminde nitelendirilmistir. Bu
ifadedeki bark kelimesi, Orhun abidelerinde kullanildigi anlamiyla, mabet sézciigiinii
karsilamaktadir. Dolayisiyla ev de mabet gibi kutsal bir mekan sayildigindan bark
kelimesi ile birlikte yan yana kullanilmaktadir. Bdylece evlilige bir kutsiyet
atfedilmektedir. Giiniimiizde evlilik; ev bark sahibi olmak seklinde de ifade edilmekle
birlikte glinlik halk dilinde evlendirmek anlaminda “evermek” sozciglii de

kullanilmaktadir. Ayn1 zamanda evlilik bir dizi siirecten olusmaktadir. Bu siire¢: “Kiz
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gorme”, “kiz isteme”, “s6z kesme”, “nisan bohcas1”, “pazarlik bozma”, “nisan”, “¢eyiz
29 ¢& 99 ¢

serme”, “yol gonderme”, “bayrak dikme”, “gelin hamami1”,“kina gecesi”, “gelin alma”,

“diigiin” gibi uygulana gelen evlilik adetlerini igermektedir (Dogan, 2016, s. 74-75).

Sosyal bir olgu olan evlilik kurumu, tarihsel siireg i¢inde hukuk devletlerinin ortaya
cikmasiyla birlikte birtakim kurallara da baglanmistir. Nitekim evlilik kurumunu
diizenlemek adma bir¢ok iilkede Medeni Kanunlar hazirlanmistir. Ulkemizde de Tiirk
Medeni Kanunun aile hukuku kisminda evlilik hukuku diizenlenmistir. S6z konusu
kanunda evliligin ger¢eklesmesi igin; erkegin veya kadinin on yedi yasin1 doldurma ve

ayirt etme giiciine sahip olma sartlar1 aranmaktadir.'®

Bilindigi tizere aile kurumunun temelinde evlilik bulunmaktadir (Sisman, 2017, s.
6). Evlenme bigimleri de toplumlarin geleneklerine ve goreneklerine gore farklilik arz
etmektedir. Tirk toplumunda gegerli evlilik tiiri hukuki acidan tek esli evliliktir.
Evlenme bigimleri ise su sekilde sayilabilir: Goriicii usulii evlilik, berdel, besik kertmesi,
baslik parali evlilik, kan bedeli evlilik, kuma evliligi, kaymn evliligi, akraba evliligi,
yurtdist ¢alisma izni icin evlilik, internette evlilik sitelerine bagvurarak yapilan evlilik

(Ogurtan, 2019, s. 14-15).

Ogurtan, es seciminin modern yontemler ve geleneksel yontemler seklinde iki ayri
baslik altinda degerlendirilmesi gerektigini ifade etmektedir. Nitekim modern yontemleri
genclerin anlasip evlilige karar verme siireci olarak; geleneksel yontemleri ise ailelerin
devreye girerek, goriicii usulii olarak bilinen, gengleri evlendirme siireci olarak
tanimlamaktadir (2019, s. 25). Evlilik kararlarinda geleneksel yontemlerin terk edilmesi
ve yeni modern yontemlerin yayginlik kazanmasi hig siiphesiz evlilik ve aile kurumlarini,

en nihayetinde ise toplumu yapisal olarak dontistirmektedir.

Yakin ge¢mis zamana kadar evlenme bigimlerinde goriicii usulii evlilik 6ne ¢ikan
evlenme bi¢imini olusturmustur. Goriicii usulii evlilik birbirlerini 6nceden tanimayan
genglerin bagka kimselerin aracilik etmesiyle gergeklestirdikleri bir evlilik tiiriinii ifade
etmektedir. Bu evlilik bigiminde goriiciiliigli; damat adayimin annesi, akrabalar1 veya
uygun gelin aday1 aramayi1 kendine is edinen yasli komsu kadinlar tistlenmektedir. Dikkat
edildigi tlizere aileye uygun gelin arayisi genellikle kadinlar tarafindan yapilmaktadir.

Ataerkil toplumlarda aile reisi olarak tanimlanan bireyin baba olmasina karsin aileye

Bhttps:/mww5.tbmm.gov.tr/kanunlar/k4721.html (Erisim Tarihi:12.10.2021)
50


https://www5.tbmm.gov.tr/kanunlar/k4721.html

uygun gelin aday1 se¢iminde karar verici makamin, kayinpederden ¢ok kayimvalide
oldugu goriilmektedir (Yakali Camoglu, 2018, s. 101-105).

Bununla birlikte goriicti usulii evliliklerde aile biiyiikleri tarafindan evliligi uygun
goriilen bireyler; birbirlerini 6nceden toplumsal mekanlarda gormiis veya higbir sekilde
gormemis olabilmektedir. Bu iki baglamda da Sigman, goriicti usulii evlilik tiiriinii su
sekilde agiklamaktadir:

Bir goriici araciligiyla gergeklestirilen evliliklerin disinda, Anadolu’da umumiyetle
birbirlerini daha o6nce tanimayan genglerin sirf ailelerinin araya girmesi neticesinde
gerceklestirdikleri evlilik tiiriine de “gdriicii usuliiyle evlenme” denir. Baz1 bolgelerde erkek
ve kizin kisa siireli de olsa birbirlerini gérmelerine miisaade edilmez; burada yalnizca
ailelerin karar1 baglayicidir. Iste Tiirkiye’de 6zellikle gegmis dénemde ve agirlikli olarak
kirsal bolgelerde daha ¢ok uygulanan evlilik tiirli -es adayini ister aile ister goriicii kadin
bulsun ve 6nersin- “goriicii usuliiyle evlilik” tir. (2017, 5.16)

Bununla birlikte cagin getirdigi yenilikler; toplumu olusturan aile kurumunu,
dolayisiyla ailenin temelini olusturan evlilik birliginin kurulmasini, farkli yonlerde
etkileyebilmektedir. Bunun en tipik 6rnegi olarak kitle iletisim araglar1 verilebilir. Kitle
iletisim araclarinin bireylere evlenme olanaklar1 sunmasi, yeni evlenme bicimleri ortaya
cikarmustir. Ozellikle internet ortamiin bireylere sundugu olanaklar ve etkilesimler;
bireyin kimligini yeniden inga edebilmesi ve kendini diger insanlara istedigi bi¢cimde
tanitabilmesi internet ortaminda yeni bir toplumsal diizen olusturmaktadir. Bu diizen
icinde bireyler evlilige varacak kadar kesin kararlar alabilmektedir. Bu durumun sonucu

olarak evlilik karari, interaktif bir siirecin sonunda da alinabilmektedir.

Gorticii usulii evliliklerde olan “goriicti”niin islevini bu cercevede kitle iletisim
araclariin tstlendigini sdylemek miimkiindiir. Bu durum ayni zamanda kitle iletisim
araglarina yeni bir islev de yiiklemektedir. Bu islev, bir ¢esit “evlendirme” islevidir. Kitle
iletisim araglari icinde televizyonla baslayan ve internetle devam eden es bulma arayislar
daha da yayginlasmakta ve evlilik karmagik bir goriiniime kavusmaktadir. Oyle ki
televizyonda yayimlanan es bulmaya yonelik programlar “evlilik programlari” olarak
adlandirilmaktadir. Aile kurumu ve aile iyeleri ile ilgili; “cocuk programlari”, “aile
programlar1”, “kadin programlari” seklinde kategorize edilen programlara ek olarak
“evlilik programlar1” Kategorisi de literatiire girmis bulunmaktadir. Oncesinde sézii
edilmez iken 2011 yiliyla birlikte gerek internet ortam: araciligiyla gerckse televizyon

evlilik programlar1 ve evlilik ajanslar1 araciligiyla gerceklestirilen evlilik oranlarinda
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yasanan biiyiik artig, bu tiir evlilikleri kiiltiirel ¢aligmalarin da konu edinmesine neden
olmustur (Sisman, 2017, s. 22). Tim bu sozii edilen baglamlarda evlenme
yontemlerindeki degisimler, evlenme 6l¢iitlerini de dogal olarak etkilemektedir. Nitekim
yas, egitim, ekonomik bagimsizlik, kadin-erkek esitligi, sosyokiiltiirel doniisiim ve

toplumsal degerler; evlilik pratiklerinde belirleyici bir rol oynamaktadir.

Evlilige ve aile kurumuna iliskin degerlerin zamanla gegirdigi tiim degisimler; aile
tipleri, evlilik yaslar1, evliligin getirdigi rol paylasimlar1 ve deger yargilarinin toplumdan
topluma farkli anlamlar ifade etmesiyle sonuglanmaktadir. Bu durum, salt bir evlilik
seklinden ve salt bir aile tipinden bahsetmeyi olanakli kilmamaktadir (Canatan, 2011, s.
65-66). Ornegin Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun evlenme ve bosanma istatistikleri, 2020
yil1 verilerine gore ortalama ilk evlilik yaginin erkeklerde 27,9; kadinlarda 25,1 oldugu

belirlenmis ve gegmis yillara gére evlilik yasmin yiikseldigi goriilmiistiir. 16

Ozellikle egitim siirelerinin uzun olusu, bireylerin egitim seviyelerinin yiikselisi,
calisma hayatina baslayis evlenme yasini ileriki yaslara birakmaktadir (Sigsman, 2017, s.
201). Dolayisiyla egitim diizeyi yiikseldikce; es seciminde bireylerin kendi tercihi ve
ailelerin onay1 ile evlenen c¢iftlerin orani yiikselmekte, goriicli usulii evlilik orani ise

diismektedir (Dogan, 2016, s. 175).

4.2. Evlilik Bag ile Kurulan Akrabahklar ve Kadinlar Aras: iliskiler

Giincel Tiirkge Sozliiglinde akraba sozciigli “kan bagiyla birbirine bagli olan
kimseler” seklinde tanimlanmaktadir. Tanimdan da hareketle temelinde biyolojik
iliskilerin yer aldig1 akrabalik, toplum igindeki diger bireylere kiyasla daha farkli ve
kisisel bir samimiyet alanin1 ifade etmektedir. Nitekim aile tiyeleri arasinda 6rnegin anne-
baba, ebeveyn-¢ocuk, kardesler arasi iliskilerdeki yakinlik; biyolojik faktorler iizerinden
sekillenmektedir. Dolayisiyla akrabalik iligkileri, bireyin diinyaya geldigi anda kazandig1
toplumsal bir olgudur. Bununla birlikte akrabalik sadece kan bagi bulunan bireyler
arasindaki iligkileri ifade etmemektedir. Kadinin ve erkegin evlilik ile kurdugu yakinlik
da bir diger akrabalik bagini olusturmaktadir. Evlilik ile birlikte kurulan bu akrabalik
bagi, “hisim akrabalig1” olarak adlandirilmaktadir (Dogan, 2016, s. 168). Buradan

16file:///C:/Users/casper/Downloads/Evienme_ve Bo%C5%9Fanma_%C4%B0statistikleri_25.02.2021.pd
f (Erigim Tarihi: 15.10.2021)
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hareketle akrabaligin iki yolla kuruldugunu sdylemek miimkiindiir: Biri kan bag1 yolu,

digeri ise hisim akrabalig1 yoludur.

Akrabalik aileden sonra kurulan bir bagi ifade etmektedir. Diger bir deyisle
akrabaligin olusabilmesi i¢in Oncelikle bir ailenin varligi gerekmektedir. Dolayisi ile
akrabalik, aile kurmanin dogal bir sonucudur. Akrabalik en genel tanimiyla yakini ya da
yakinlar1 ifade etmektedir. Klasik insanbiliminin de 6ne silirdiigli sekliyle akrabalik, kan
ve evlilik bagma dayal iliskileri igermektedir. Ancak Tiirkiye’de akraba ifadesi kan
bagina dayali iliskiler icin sdylenirken, evlilik bagi ile kurulan iliskilerde hisim ifadesi

kullanilmaktadir (Delaney, 2014, s. 189).

Kan bagina dayali akrabaliklar ile evlilik bagina dayali hisim akrabaliklar i¢ ice
gegen iligkiler yumagi olusturmaktadir. Bu iliskiler yumaginin merkezinde ise aileler ve
evlilik kurumlari bulunmaktadir. Dolayisiyla tiim sosyal iliskiler; evlilik ve aile
kurumlarmin ele alinis sekillerine gore bigimlenmektedir. Ozellikle evlilik kurumunun
getirdigi akrabaliklar, aile kurumunun getirdigi akrabaliklarla karsilastirildiginda daha

karmasik iliskiler barindirmaktadir.

Diger yandan evlilik yoluyla kurulan akrabaliklarda ortaya ¢ikan yakinlik
kavramlar1 su sekilde sayilabilir: Gelin, damat, es, kari, koca, yenge, eniste, bacanak,
kayingo, kayinpeder (kayinbaba, kaynata), kaynana (kayinvalide), kayinbirader, elti,
goriimee, baldiz (Dogan, 2016, s. 170). Calismanin konusu geregi yakinlik kavramlari

kadinlarla sinirlandirilmistir.

Kadmlar; evlilik bagiyla bircok statiiye sahip olmaktadir. Oyle ki kadinlar kimi
zaman ayni1 anda gelin, kayinvalide, goriimce, elti, yenge, baldiz kimliklerini iizerlerinde
tastyabilmektedir. Giincel Tiirk¢e Sozligiinde gelin sozciigii; “aileye evlenme yoluyla
girmis olan kadin”, kayinvalide sdzctigii; “kocaya veya kadina gore birbirlerinin annesi,
kaynana”, goriimce sozciigil; “kadina gore kocasinin kiz kardesi”, elti sdzciigii; “kadina
gore kocasmin erkek kardeslerinin eslerinden her biri”, yenge sozciigii; “kardesin,
amcanin veya daymin karis1”, baldiz sozciigl ise; “erkege gore esinin kiz kardesi”
seklinde tanimlanmaktadir. Hisim akrabaliklarinda kadinlar arasi iligkiler dogal olarak

evlilik siireciyle baglamaktadir.

Geleneksel degerler baglaminda kadin bireyler, aileye “gelin olmak” seklinde

katilmaktadir (Yildiz, 2021, s. 72). Nitekim gelin kelimesinin kokii gelmek eylemidir;

53



bununla birlikte eylem emir kipini de icermektedir, “gelin!” seklinde (Delaney, 2014, s.
220). Bu sebeple aileye yeni bir kadin iiyenin katilimi, o aileye gelin gelmekle
gerceklesmektedir. Kadin bir aileden “gelin ¢ikip” baska bir aileye “gelin giden” iken;
erkek tarafi “gelin alan” konumundadir. Dolayis1 ile evlilikle birlikte kadinin kendi
ailesine kars1 yiikiimliiliikklerinin yerini, esinin ailesine kars1 yiikiimliiliikleri almaktadir.
Oysa ayn1 yikiimliilik degisimi erkek i¢in gézlemlenen bir olgu degildir. Bu sebeple
evlilikler, kadinin 6ykiisiinii erkegin 6ykiisiine gore daha ¢ok degistiren kurumlari ifade
etmektedir. Bu degisimi kadinlardan beklenenlerin, erkeklerden beklenenlerden daha
fazla olusuyla agiklamak miimkiindiir. Erkek baska bir ailenin anlatisina dahil olmaz iken

kadin artik yeni bir liyesi oldugu aile anlatisinin bir pargast olmaktadir.

Bununla birlikte bir ailenin 0ykiisiine gelin olarak katilmak, elkiz1 olarak goriilmeyi
de beraberinde getiren bir durumdur. Gelini elkizi1 olarak nitelendirmek egzogamik evlilik
bicimlerinde 6ne ¢ikmaktadir. Nitekim aile grubunun disindan, aileye sonradan katilmak
gelinin “elkiz1” olarak goriilmesinin nedenini olusturmaktadir (Canatan, 2011, s. 101).
Aileye katilan yeni iiyeler i¢in “elkiz1” ya da “eloglu” gibi ifadeler gegmisten giiniimiize
degin kullanila gelmektedir. Giincel Tiirkge Sozliigiinde elkiz1 s6zctigii; “gelin, kadin, es”
olarak tanimlanmaktadir. Ayn1 sekilde sozliik, eloglu sozciigiinii de; “el, yabanci, damat,
koca” olarak tanimlanmaktadir. Yeni aile iiyeleri aile anlatisinin anlamli bir pargasi olana
kadar, el diger bir deyisle yabanci olarak goriilmektedir. Elkizi, eloglu ifadelerinin disinda
el kapisi kullanimi da yaygin bir sdyleyistir. El kapisi sozciiglinli tanimlayan ifadelerden
biri de Giincel Tiirkge Sozligiinde; “bir kizin gelin olarak gittigi ev” bigimindedir.
Dolayist ile gelin de baslangigta elkizidir ve gelin geldigi yer de elkapisidir. Gelin, aile
diizenine uyum sagladigi ve aile dykiistinii stirdiirdiigti siirece aile igerisinde bir anlam
ifade etmektedir. Aile diizenine uyum saglayamadiginda ve aile Oykiisiinii devam
ettirmek istemediginde ise aile igindeki yeri sorgulanmakta ve aile i¢in ifade ettigi anlam

degismektedir.

Nitekim toplumda egemen olan genel kani da eslerin birbiriyle evlenmelerinden
¢ok tiim aileyle evlenildigi yoniindedir. Ornegin Yakali Camoglu’nun bu kaniyla ilgili

saptamalari su sekildedir:

Eski donemler, ayn1 evde kalabalik aile iginde yaganilan zamanlar ele alinirsa goriliir ki,
kayinvalidesinin evine gelin giden bir kadin igin “aile”, artik esinin ailesidir. Ozellikle
Osmanli ve Erken Cumhuriyet donemlerinde, harem-selamlik yasama geleneginden gelen bir
aliskanlik uyarinca, kadinlar zamanlarinin ¢ogunu ailenin diger kadin iiyeleriyle beraber
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gegciriyorlardi. Ayni hanede yasayan genis ailenin kadin tiyeleri, eslerini genellikle kalabalik
icinde, diger aile iiyeleriyle beraberken goriiyorlar, yemeklerini de esleriyle bas basa
yemiyorlardi. Yalniz kaldiklar: saatler bugiine kiyasla ¢ok kisa bir zaman dilimini tegkil
ediyordu. Oysa sabah kalktiklar1 andan itibaren evde beraber yasadiklari kayinvalideleri,
goriimeeleri ve eltileriyle beraber ev isi yapiyorlar, ¢ocuk biiyiitiiyorlar ve bos zamanlarimni
yine beraber degerlendiriyorlardi. Demek ki, bir gen¢ kiz i¢cin evlenmek demek, bir es
edinmekten ziyade bir eve “gelin gitmek”, yani o evin her tiirlii aligkanlig1 ve 6zellikle de
yeni kadin akrabalar ile yasamay1 6grenmek demekti. Aile kavramini da dolayisiyla esten

once bu diger kadinlar teskil ediyordu (2018, s. 10).
Yukarida da deginildigi tizere evlilik ile birlikte iki bireyin aileleri birbirine akraba
olmaktadir. Bu sebeple eslerin aileleri ve akrabalart da evlilik kurumunun dogal iiyelerini

olusturmaktadir. Bu durumun sonucu olarak evlilik; yalnizca kadin1 ve erkegi baglayan

bir anlagsmay1 ifade etmemekte, ayn1 zamanda biiyiik bir toplumsal kiimeye katilim1 da

ifade etmektedir (Canatan, 2011, s. 66).

Oyle ki geleneksel genis ailelerde gelin, evde en ¢ok kaymvalide ile
karsilagsmaktadir (Yildiz, 2021, s. 70). Aileye sonradan gelen kadinlarin iizerinde ise
kayinvalidenin ve goriimcenin agirligi bulunmaktadir. Kimi ailelerde gériimceler, gelinin
bir diger kayinvalidesi veya esi gibi geline yaklasarak onu boyunduruklar: altina almak
ve gelinin davraniglarini kontrol etmek istedikleri de goriilebilmektedir (Caligkan, 2002,
S. 211-212). Bu durum da goriimceye ikinci bir kayinvalide goziiyle bakilmasina ve

goriimee kavramina olumsuz bir anlam yiliklenmesine sebep olmaktadir.

Bununla birlikte aileye sonradan katilan gelinler {izerinde kaymvalidenin diginda
diger kadinlar da (gdriimce, elti) kontrole doniik bir baski olusturabilmektedir. ikisi de
sonradan aile anlatisina katilan gelinler olmasina karsin, daha 6nceden gelin gelen kadin,
yeni gelen geline gore daha kidemli degerlendirilebilmektedir. Biri “eski gelin” iken
digeri “yeni gelin” olan kadin deyimlerde de “taze gelin” olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Aynmi zamanda toplumsal anlatilar gelinleri, kayinvalideleri, eltileri ve goriimceleri
birbirleri arasinda da karsilastirmaktadir. Giizellige dair karsilastirmalarda kaymvalideler
yasca biiyiik olmalarindan dolay1 boyle bir ¢cekisme igerisinde yer almazken; gelinler,
eltiler ve goriimceler arasinda giizellik, hamaratlik, temizlik konular1 kiskangliklara

neden olabilmektedir (Yakali Camoglu, 2018, s. 108-113).

Bu sebeple evlilik birligi ile kurulan akrabalik iliskilerinin sekillenmesinde

toplumsal cinsiyet rollerinin 6nemli bir yer tuttugunu belirtmek gerekmektedir. Diger bir
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ifadeyle gelin, damat, kayinvalide, kaymbaba, goériimce, elti vb. statiideki bireylerin
birbirleri ile olan iligkilerini anlamlandirmada toplumsal cinsiyet rolleri bir yol
gostericidir (Atila Demir ve Nam, 2019, s. 69). Hamarat olmak, titiz olmak, gocuk
dogurmak, ¢cocuk bakmak, uysal olmak gibi kadina yiiklenen cinsiyet rolleri ne denli 1yi
yerine getirilirse kadinin konumu; erkegin ve diger kadinlarin goziinde yiikselmekte ve

kimi zaman birbirleri ile yaris i¢cinde olmalarina neden olmaktadir.

Diger taraftan evlilikle kurulan kadinlar arasi iliskilerde gii¢ dengeleri her zaman
statik degildir. Dinamik bir yapiya sahiptir. Nitekim evli ¢iftlerin ebeveynleriyle birlikte
yasadiklar1 genis aile yapisinda gelin-kayinvalide iligkisi gozlemlendiginde;
kayivalidenin tavri, evin sahibi ve giicii elinde bulunduran kimse olusu nedeniyle daha
agir basmaktadir (Altunsu Sonmez, 2019, s. 1164). Bu yap1 icerisinde kayinvalide her
zaman giicii elinde bulunduran kisi degildir. Ornegin ¢ocuk doguran bir gelinin statiisii
yiikselmektedir. Genis aile formunda yasamayan aileler i¢in kayinvalidenin torununu sik
stk gorme istegi, gelini karsisinda onu giigsiiz kilabilmektedir. Ayn1 durum, kaymvalide
yaslandiginda gelinine duydugu ihtiyag iligkisinde de gdzlemlenebilmektedir (Yakali
Camoglu, 2018, s. 15). Nitekim kayinvalidenin yaglilig1 ile birlikte gelin ve kaymnvalide
arasindaki iliski, bakim iliskisi seklinde devam etmektedir (Aydemir, 2021, s. 4).

Bununla birlikte aileler arasindaki bagi siki tutan kimselerin kadinlar oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Kadinlar iletisimlerini devam ettirdik¢e gelecek kusaklara da aile
anlatis1 olumlu bir sekilde aktarilmaktadir. Kesintiye ugrayan iletisimlerde ise aile anlatisi
kayinvalide, gelin, elti, gdriimce tarafindan sonraki nesillere yeniden kurgulanarak
anlatilmaktadir. Bu durumun ortaya ¢ikardigi sonug¢ olarak aile dykiisiindeki uyum ve

devamlilik sekteye ugramaktadir.

4.3. Sézlii Kiiltiir Uriinlerinde Evlilik Kurumu Baglamindaki Kadin Temsilleri

Giincel Tiirkge Sozliigiinde sozlii kiiltiir; “sozli olarak aktarilan kiiltiir 6gelerinin
tamam1” seklinde tanimlanmaktadir. Kiiltiir dendiginde Oncelikle dil 6n plana
cikmaktadir. Nitekim dil insanlar aras iletisimi saglayan ve insan topluluklarini millet
yapan 6nemli unsurlardan biridir. Dil aracilig1 ile toplumlar ortak bir kiiltiir olusturmakta
ve yine dil araciligi ile ortak kiiltiirii, gelecek kusaklara aktarmaktadir. (Kaplan, 2016, s.

25). Toplumun ortak belleginde yer edinen agitlar, ninniler, tiirkiiler, destanlar, efsaneler,
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masallar, tekerlemeler, atasozleri, deyimler, maniler, bilmeceler ve fikralar olarak
say1labilecek sozIi kiiltiir tirtinleri iginde aile ve evlilik kurumlarina iligkin deger yargilari

da genis yer tutan dgeler arasinda yer almaktadir (Cinar, 2010, s. 57).

Kadin olmak, erkek olmak, aile kurmak, gelin olmak, anne olmak, baba olmak, kiz
cocugu dogurmak, erkek g¢ocugu dogurmak, kan bagiyla kurulan akrabalar ve evlilik
yoluyla kurulan akrabalar arasindaki iliskiler, gelin-kayinvalide ¢ekismeleri; s6zIi kiiltiir
tirtinlerini meydana getiren tiirkiilere, destanlara, masallara, 6ykiilere, ninnilere, manilere,
fikralara, atasozlerine konu olagelmistir. Tiim bu edebi fiirlinlerde kadina olan bakis
acisina ve kadinlar arasindaki gii¢ dengelerine ait gegmisten giiniimiize degismeyen bazi
On yargilara ulasmak miimkiindiir. Edebi friinlerin dilden dile aktarilmaya devam

etmesiyle 6n yargilar da gegmisten gelecege tasinmaya devam etmektedir.

Bir sozlii kiiltiir tirtinii olan atasozleri kiiltiirimiizde énemli bir yer tutmaktadir.
Evlilik kurumu ve kadin-erkek iliskileri baglaminda Tiirk gelenek ve goreneklerinde kiz
cocuklarinin evlilik ¢agina geldiklerinde baba evinden gelin ¢iktiklar1 bilinmektedir. Kiz
cocugunun ailesini geride birakip baska bir ailenin Oykiisiine katilmasi iizerine onu
bekleyen yazginin belirsizligini tasiyan atasozlerine asagidaki sozler ornek verilebilir
(Tirkone, 2018, s. 20):

Kiz besikte, ¢eyiz sandikta gerek.

Gelini ata bindirmisler, “ya nasip” demis.

Ana kizina taht kurar, kiz baht1 kocadan arar.

Ana besler hurmayla, el oglu karsilar yarmayla.

Yerine diismeyen gelin yerin yerine, boyuna diismeyen esvap siiriine siiriine eskir.
Kadin kocasinin ¢arigi, anasinin sarigidir.

Duvakla girilen yerden kefenle ¢ikilir.

Yukaridaki atasozlerine bakildiginda; kiz c¢ocuguna dogar dogmaz g¢eyiz
hazirlanmas1 gerektigi, kadmin evliligindeki kaderinin belirsizligi, annelerin kiz
cocuklarini 6zenli biytittiigii ve kotii evliligin kadini yiprattigl, annenin géziinde kizinin

her zaman degerli oldugu, kocanin anne gibi davranmayacagi, evlenip giden bir kadinin

baba evine doniigiiniin olanaksizligi gibi konular igslenmektedir.

Ozellikle halk dilinde yaygin bir kullanim bigimi olan; “gelinliginle ¢iktigin eve

kefeninle girersin” ifadesi; kadinin toplumdaki yerinin gelin gittigi yer oldugu, baba evine
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donmenin hicbir sekilde kabul goérmeyecegi, bosanmanin kadin i¢in hos
kargilanmayacagi, kadinin ailesini utandiracagi, bu sebeple her ne olursa olsun kadinin
yerinin kocasinin yani oldugu sdylemini tasimaktadir. Bu tiir sdylemlerin erkek icin bir
karsiliginin bulunmamasi, toplumun kadin ve erkek i¢in ayr1 ve esitlige aykir1 deger

yargilar1 lirettiginin temel bir gostergesidir (Berk Yilmaz, 2019, s. 86).

Evlilik; kadinlar i¢in kimi zaman gelin olmay1 kimi zaman kayinvalide olmay1 kimi
zaman da goriimce ya da elti olmayr ifade etmektedir. Bu statiiler i¢inde gelinlerle
anlasmazlik yasayan aile bireyleri arasinda genellikle kaymnvalideler daha ¢ok 6n plana
¢ikmaktadir (Caliskan, 2002, s. 83). Bununla birlikte gelin-goriimce ve gelin-elti arasinda

da anlagsmazliklar yaganabilmektedir.

Sozli anlatilara bakildiginda evlilik ile kurulan akrabalik baglarinin ¢ogunlukla
olumsuz yénde yansitildig1 gériilmektedir. Ornegin evlilik birliginin ve aile kurumunun
genel bir panoramasini sembolize eden yaygin anekdotlardan biri su sekildedir:

Caydanlik: Kaynanadir. Demlik: Gelin. Caydanlik kaynadik¢a gelin olgunlasir. Bardak:
Damattir. Damadi biraz gelin doldurur, biraz annesi doldurur. Sekerler: Cocuklardir.
Cocuklar yasamu tatlandirir. Cay kasigi: Goriimceedir gelir, ortaligt karistirir ve gider. Cay
tabag1: Kayinpederdir, dokiilenleri toparlar (Ibrahimoglu, 2015, s. 13).

Anekdot, ailedeki iliskileri caydanlik metaforuyla anlatmaktadir. Anekdoktan yola
cikarak; kaymvalidenin gelinden daha olgun oldugu, gelinin belli bir olgunluga
erisebilmesi i¢in kayinvalidesinden ¢ok sey 0grenmesi gerektigi, damadin anne ve esi
tarafindan dolduruldugu, ¢ocuklarin hayati daha keyifli kildigi, goriimcenin ortaligi
karigtiran bir karaktere sahip oldugu, kaympederin evdeki sorunlari ¢oziicti bir iglevinin

oldugu gibi yargilara ulasilabilmektedir.

Diger yandan gelin ve kayinvalide iliskileri ile ilgili ¢esitli atasozleri ve deyimler
de bulunmaktadir. Nitekim bu edebi iirinlerde gelin ve kayinvalide ile ilgili 6n yargilar
cok daha belirgin bir sekilde ortaya ¢ikmaktadir:

Kaynana 6cii, oglu cici.

Kaynana pamuk ipligi olup raftan diigse gelinin basini yarar.
Gelinin dini yok, kaynananin imant.

Analar ¢eker zahmeti, kaynanalar doker glinahi.

Ananin kot kizi olmaz, kaynananin da iyi gelini.
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Sarimsag1 gelin etmisler de kirk giin kokusu ¢ikmamias.
Gelin esikte oglan besikte.
Gelin gicek, her dedigi gergek; kaynana yilan, her dedigi yalan.

Deginilen atasozlerine bakildiginda kayinvalideler; 6cii olmak, gelinlerine higbir
sekilde yaranamamak, dini ve iman1 olmamak, gelinlerinin giinahlarini dillendirmek, iyi
gelinlere sahip olamamak, yilan goriilmek, yalan sdylemek gibi oOzelliklerle temsil
edilmektedir. Obiir taraftan gelinler de; kayinvalideleri 6cii olarak gérmek, dini olmamak,
huylarin1 gelin olur olmaz belli etmemek, oglan dogurmak, c¢icek goriilmek, diiriist
konusmak gibi 6zelliklerle temsil edilmektedir. Goriildiigii lizere sadece bir tarafi kotii
gosteren ya da her iki tarafi da kotii gosteren atasozleri sozlii kiiltiirimiizde
bulunmaktadir. Bu durum da edinilen deneyimlerin her zaman yalnizca gelin ya da

yalnizca kayinvalide aleyhine olmadigin1 géstermektedir.

Diger yandan kayinvalideye iliskin 6n yargili anlatilarin toplumsal hayatin farkli
alanlarina da yansidig1 goriilmektedir. Nitekim bir bitkiye, bir cocuk oyuncagina verilen
adlar da sozlii kiiltiire iliskin anlatilart somut bir baglamda devam ettirebilmektedir.
Ornegin iilkemizde halkagzindaki ismiyle “kaynanadili” bitkisinin ve “kaynana ziriltis1”
ad1 verilen ¢ocuk oyuncaginin, kaymvalidelere olan 6n yargili bakigin bir sonucu

oldugunu séylemek miimkiindiir.
Sozli kiiltiirde goriimceler ve eltilerle ilgili 6n yargilar iceren atasozlerine
rastlamak miimkiindiir. Bu tiir atas6zlerine su sozler 6rnek verilebilir:
Goriimce, gérmeyeyim seni dmriimce.
Goriimee goz tasi, buldugun yerde bas tasi.
Elti eltiden kagar, goriimceler bayrak acar.
Elti eltiye es olmaz, arpa unundan as olmaz.

Bu orneklere bakildiginda ne kayinvalidesi ile ne goriimcesi ile ne de eltisi ile

anlasabilen bir gelin portresi ¢izilmektedir.
Gelin-kayinvalide ¢ekismesi, kimi fikralarda damat-kayinvalide ¢ekismesi
tizerinden de kurgulanmaktadir:

Déniis Bileti: Kadin, aksam yemeginden sonra kocasinin dizi dibine oturdu. Tath bir sesle:
“Sevgilim, annemden bir mektup aldim. Bize gelmek istiyor. Fakat bildigin gibi, yol

masraflar yiikliice tutuyor. Ne de olsa yalniz ve zavalli bir kadin i¢in pahali bir yolculuk.
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Acaba bu konuda biraz yardim edebilir miyiz?” dedi. Koca, gazetesini bir yana birakarak:
“Elbette karicigim, hemen kendisine yaz ve gelmesini sdyle. Ddoniis biletini biiylik bir

memnuniyetle almaya hazirim!” dedi (Ermis, s. 19).

Yukaridaki fikraya bakildiginda damat tarafindan da kayimvalide sevilmeyen ve
istenilmeyen bir kimse olarak insa edilmektedir. Nitekim erkek; esinin annesinin,
evlerinde uzun siireli misafir kalmasindan hosnut olmadigini yalniz doniis biletini
almakla gostermektedir. Giildiirii unsurunu barindiran fikralar, gercekte evlilik bagi ile

kurulan akrabalik iliskilerindeki on yargilar1 yeniden tiretmektir.

Diger yandan ¢ogu edebi iiriinlerde kaymvalide ile ilgili profil hem gelin hem damat
icin sevilmeyen, istenmeyen bir kadin olarak ¢izilmektedir. Anonim nitelikteki halk
tirkiileri de ayn1 sekilde kayinvalide igin bu profili yansitmaktadir:

Kaynanayi ne yapmali/Kaynar kazana atmali
Yandim gelin dedikg¢e/ Altina odun atmalt
Oglan bizim kiz bizim/ Catlasin kaynanasi

Geliyor diigiin alay1/ Kaynanalar ¢eksin halay1

Bir diger sozli kiiltiir {iriinii olan manilerde de gelin ve kayinvalide atismalar1 yer

almaktadir (Kaya, 2000, s. 343):

Kaynana:

Kaymnayim bakarim/ Kiz gérmege ¢ikarim

Eger kiz begenirsem/ iki besli takarim

Gelin kirkin dolmadi/ Boyle hilaf olmadi

Kaynananla ugragma/ Daha kinan solmadi

Gelin:

Her sey yaparsin kaynana/ Besli takarsin kaynana

Daha kirkim ¢ikmadan/ Basa kakarsin kaynana

Gelme benim odama/ Karisma benim modama

Saglarini yolarim/ Goziikiiriim adama
Yukaridaki dizelerde kayinvalidenin geleneksel rollerine gonderme yapilmaktadir.

Nitekim kayinvalide kiz gérmeye gitmekte ve eger kizi begenirse altin takacagini ifade

etmektedir. Bununla birlikte aileye yeni katilan gelinine, geleli kirk giin olmadan ve
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elindeki kina ge¢gmeden kendisi ile ugrasiyor olmasindan duydugu rahatsizligi dile
getirmektedir. Diger yandan gelin ise kayimvalidesine her seyi yapabileceginin olanakli
oldugunu sdylemekte, buna karsin asil kayinvalidesinin aileye geleli kirk giin olmadan
her seyi yiiziine vurdugunu belirtmektedir. Daha sonrasinda gelin, kayinvalidesini kendi
yasam bi¢imine karigmamasi konusunda uyarmakta ve saglarini yolacagini sdyleyerek bir
cesit tehdit etmektedir. Bu manilerde de goriildiigii tizere gelin ve kayinvalide atismasinin

derecesi bazen kotii séze ve siddete dogru evrilebilmektedir.

4.4. Gelin ve Kaymnvalide iliskileri

Geleneksel degerler baglaminda Tiirk toplumu evliligi, iki birey arasinda
gerceklesen bir olaydan ¢ok iki aile arasinda gerceklesen bir olay olarak
degerlendirmektedir. Bu degerlendirme gelin ve kayinvalide iliskilerinin de zeminini
olusturmaktadir. Nitekim evlilik ile birlikte gelin, esinin ebeveynlerine de anne ve baba
seklinde seslenmektedir. Kayinvalide ve kaymbaba i¢in de gelinleri, kizlar1 olarak
goriilmektedir. Dolayisi ile diger aile tiyeleriyle iyi gecinmek, evliligin siirdiiriilmesi i¢in

onemli bir etken olmaktadir.

Bu baglamda evlenen giftlere yalnizca esi ile degil, ailesi ile de evlendigine iligkin
sOylenen sozler; bireyin esinin ailesi ile de iyi geginmesi gerektigi mesajini tagimaktadir.
Nitekim iligkiyi belirleyen 6gelerden biri de esin ailesi ile iyi ge¢inme olmaktadir
(Altunsu Sonmez, 2019, s. 1162). Bu sebeple aileye yeni katilan kadin {iyelerin, aile
anlatis1 ile uyumlu bireyler haline gelmeleri 6nem ifade etmektedir. Yeni katilan kadin
tiyelerin, diger bir deyisle gelinlerin, aileye uyumlarmin saglanmasi kaymvalideler
araciligiyla gerceklesmektedir. Boylece kayinvalideler gelinleri tizerinde otorite kurarak

ailevi degerleri ve aile ici iligkileri gelinlerine aktarmaktadir.

Tiirk toplumunda gelin ve kayinvalide arasinda kurulan iligki, asamali bir yapiya
sahiptir. Nitekim kaymvalidelerin otoritesi, Tiirk aile tipinde gelin ya da gelinlerin
izerinde tanimlanmaktadir (Yildiz, 2021, s. 70). Diger yandan gelin ve kayinvalide
iliskilerinde kat1 bir hiyerarsik diizen bulunmamakla birlikte kayinvalidenin gelinden
yasca biiytikliigii, gelinin esinin annesi olusu, orf ve adetler; kaymvalideye geline gore

daha iist bir statii yiiklemektedir.
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Kayinvalide, gelini kontrol eden ve disipline sokan bir denet¢i gibi goriilmektedir.
Gelin dahil oldugu ailenin anlatisint benimseyene kadar kayinvalide tarafindan
denetlenmektedir. Diger bir ifadeyle ataerkil diizen, gelinleri disipline etme ve
uyumlastirma gorevini kayinvalideye birakmaktadir. Kayinvalidenin gelinini disipline
edebilmesi i¢in Oncelikle ayn1 disipliner bakis1 kendine yoneltmesi ve gelinine 6rnek
olmast gerekmektedir. Dolayis1 ile kaymvalideler de aslinda aile anlatisina
uyumlastirilmis, disipline edilmis birer gelinlerdir (Yakali Camoglu, 2018, s. 59). Bu
duruma bagli olarak gelinler ve kayimvalideler arasinda kusaktan kusaga aktarilan bir
dongii kurulmaktadir. Bu dongii; erkek egemen sdylemleri, kadin-kadin ¢atismalarin,
kadin-erkek c¢atismalarmi ve kusak catigsmalarini kapsamaktadir. Tiim bu sdylem ve

catismalar, aile igi iliskilerin de dinamiklerini olusturmaktadir.

Aile igi iliskilerde, gelin ve kayinvalide arasindaki hiyerarsiye dayali olusan giic
iliskisi, aileye uyum siirecini zorlagtirabilmektedir. Nitekim gelin ve kaymvalide iligkisi
dendiginde de ¢ogu zaman akla giic c¢atismasi, iktidar miicadelesi gelmektedir.
Kayinvalide gelini iizerinde hiyerarsik bir giic kurmaya calisirken, gelin de
kayinvalidesinin otoritesine girmemek i¢in bir iktidar miicadelesine girismektedir. Bu
sebeple giicii elde istemek isteyen kadin, diger kadim1 kendine rakip olarak

tanimlamaktadir (Aydin, 2011, s. 57).

Oyle ki gelin-kayinvalide arasindaki bu hiyerarsik diizenin korunabilmesi adina
diigiinlerde uygulana gelen birtakim adetlere de rastlanmaktadir. Ornegin Malatya
yoresine 6zgii bir diigiin adetinde kaymvalide gelinini kolunun altindan gecirmektedir.
Burada dilenen gelinin kayimvalidesinin egemenligine girmesi ve ona itaat etmesidir
(Sisman, 2017, s. 165). Dikkat edildigi tizere gelin-kaymvalide iliskilerinde gelinin,
kayinvalidenin tahakkiimii altina girmesi toplumsal normlarla uyusmaktadir. Nitekim
kayinvalidenin, gelinin tahakkiimii altina girmesi toplumsal normlarla uyusmayan bir
durumu ifade etmektedir. Ayn1 zamanda bu tahakkiim iliskisi gelenekler etrafinda
sekillenmektedir. Dolayis1 ile geleneksel degerlerin kadina yiikledigi anlamlar, gelin-

kayinvalide iliskilerinde de etkili olmaktadir.

Tiirkiye’de ataerkil degerlerin baskin oldugu bir ortamda yasayan kadin,
evlendikten sonra, erkek ¢ocuk dogurdugunda bir statii edinmektedir. Nitekim ataerkil
toplumlarda erkek gocuk dogurmak, kadinin saygmligini arttirici bir etmen olarak

goriilmektedir. Baska bir ifadeyle geleneksel degerlerin ataerkillik etrafinda sekillendigi
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ortamlarda kadinin bir mesleginin olmayisi ve egitimden yoksun kalist; toplumda itibarin
erkek ¢ocuk dogurarak kazanilacagi yoniinde bir diisiinsel yap1 olusturmaktadir. Kadinin
konumunun en yiiksek noktaya geldigi zaman dilimi ise oglunu evlendirerek artik
kayinvalide statiisiine sahip oldugu an olmaktadir. Bundan hareketle bircok kadin,
toplumdaki yerini oglu {izerinden belirlemektedir. Dolayis1 ile geleneksel toplumlarda
kadin karar verme mekanizmalarindan biitiinliyle diglandigindan 6tiirii kadinin hayatinda
alacagi en 6nemli karar erkek ¢ocugunun evliligine iliskin olmaktadir. Bu karar1 alirken
de tiim giiciinii kullanmak istemektedir. Ayn1 zamanda geleneksel toplumlarda kadin,
kocasindan goremedigi veya kocasina gosteremedigi sevgiyi erkek ¢ocuguna
gostermekte ve ondan da aymi sevgiyi beklemektedir (Ibrahimoglu, 2015, s. 25-26). Bu
baglamda kayinvalide olduktan sonra kurulan anne-ogul iliskisi ile anne-kiz iliskisi
farkliliklar igermektedir. Oyle ki baba-ogul arasinda kurulamayan bag, anne-ogul

arasinda belirgin bir sekilde kurulmaktadir.

Genelde anne-gocuk iliskisi, baba-gocuk iliskisine gore iginde daha ¢ok dostlugu
ve mahremiyeti barindirmaktadir. Bu nedenle anne ile ogul arasindaki iligki, baba-ogul
iligkisine bakarak daha samimiyet ve yakinlik igermektedir. Diger yandan ataerkil ailede
erkek cocuk; kadinin ailedeki konumunu giiglendirmekte ve kadinin ilerleyen yillarda
destekgisi olarak goriilmektedir. Nitekim oglun annesiyle birlikte yasamasi ve evlilik
cagma geldiginde gelinin de kayinvalidesine yardimci olmasi beklenen durumlardir
(Delaney, 2014, s. 208). Gelinler, bu anne-ogul iliskisini iiggene g¢eviren ve
kayinvalidelerin kendi 6zel alanlarini bozan kimseler olarak goriilebilmektedir (Strauss,
1997, s. 20). Buna bagli olarak aileye katilan yeni birey, diger aile iiyeleri ile
karsilastirildiginda kayinvalide i¢in ¢ok daha anlam ifade etmektedir. Dolayisi ile
kayinvalidenin hem aileye uygun bir gelin hem de ogluna uygun bir es bulma istegi,

“gelin olmak” sdylemini de bigimlendirmektedir.

Gelin olmak, bireylerce ortak alinan bir evlilik kararinin tirtiniidiir. Bununla birlikte
Tirk gelenek ve goreneklerinde gelin olacak kimseden ¢ok, gelini alacak kimsenin karar
vermesi yerlesik degerdir. Damadi diinyaya getiren anne, geleneksel degerlerin egemen
oldugu aile yapilarinda gelinini se¢mekten sorumludur. Farkli yollarla ve belirli
kriterlerle aileye uygun bir gelin almak ugrasisimi kayinvalide yerine getirmektedir.
Belirlenen kriterler biiyiik olasilikla zamaninda kaymvalidenin kendisine de uygulanan

kriterleri ifade etmektedir. S6zI1ii bir sekilde kusaktan kusaga iletilen bu kriterler, kiiltiirel
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degerlerden meydana gelmektedir. Kayimvalide ya dogrudan ya da dolayl1 olarak kiiltiirel
degerlerden olusan bu kriterlerin uygulanip uygulanmadigini kontrol etmektedir (Yildiz,
2021, s. 73). Boylece aileye katilacak gelin adayinin ailenin diger iiyelerince
onaylanmasinda kayinvalideler Kilit bir rol oynamaktadir. Kayinvalidelerin onayindan

gegmeyen birlikteliklerde ise agk kavrami 6ne ¢ikmaktadir.

Tarihsel siirecte kadmin toplumsal yapi igerisindeki var olusu, agkin nesnesi
bi¢iminde goriiliisii ile yakindan ilgilidir. Dolayis1 ile toplumsal konumunu
giiclendirebilmek adina kadinin erkekle ayni miicadeleyi veremeyisinin sonucu olarak
kadinin isteklerine “ask™ araciligiyla sahip olabilecegi savi yiizyilllardan bu yana
stiregelmistir (Firinciogullar, 2018, s. 16-21). Diger bir deyisle toplumda erkeklerle esit
sartlarla var olamayan kadin; var olabilmek ve isteklerini gergeklestirebilmek icin bir
erkegin varligina, onun askina ihtiya¢ duymaktadir. Gelin ve kaymvalide iliskileri
acisindan da “agk” kadinin aile ve ev i¢indeki konumunu belirleyen giiglii bir argiimandir.
Nitekim oglun esine duydugu asgk, annenin isteklerini ve dislincelerini geri plana
atabilmektedir. Boyle bir iligki ag1 i¢inde gelinin kayinvalidesine karsi sahip oldugu gii¢

hiyerarsisi ise bir erkegin kendine duydugu sevgiden ileri gelmektedir.

Diger yandan gelin-kayinvalide iliskilerindeki gii¢ hiyerarsileri, kayinvalidenin
elden ayaktan diismesiyle gelinin lehine degismektedir. Sonunda her tiirlii yonetim ve gii¢
gelinin eline ge¢mektedir (Yakali Camoglu, 2018, s. 76). Diger bir ifadeyle
kayinvalidenin gelini {izerindeki tahakkiimiiniin azalig1, her tiirli gii¢ ve hiyerarsinin

gelinin elinde toplanmasiyla sonug¢lanmaktadir.

Bununla birlikte evlilikle ilgili kiiltiirel degerlerde bir degisim s6z konusudur. Sivas
yoresi 0zelinde evlilige iligkin kiiltiirel degerleri aktaran Karaca, gelin ve kaymvalide
iliskisi hakkinda degisen dongiiden su sekilde bahsetmektedir: Eski geleneklerde evi
mutlak bir sekilde kayinvalideler idare ettiginden, gelinlerin bir s6z sdyleme haklar
bulunmamakta ve gelinler evin diizeni ile aile bireylerine hizmetinden sorumlu
tutulmaktadir. Aile bireyleri arasinda yasanan herhangi bir uyusmazlik da geline ya da
gelinlere yansitilmamaktadir. Gelinlerin kayinvalideleri ile olan iligkileri, evlilik
birliginin zarar gérmemesi icin esleri ile olan iliskilerinden daha fazla 6nem ifade
etmektedir. Gelin ve kayinvalide arasindaki uyum sorunlarina sik rastlanilmakla birlikte,

bu sorunlarin aile disina duyurulmasi ise hos karsilanmamaktadir (Karaca, 2016, s. 122).
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Gorillmektedir ki gelinin kaymvalide ile iyi geginmesi evlilik birliginin
stirdiiriilmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu durumu anne-babaya saygi, itaat,
erkegin aile tarafina diskiinliigii gibi kavramlarla agiklamak miimkiindiir. Diger yandan
aile liyelerinin arasinda yasanilan sorunlarin gelinlere iletilmedigi ifade edilmektedir. Bu
durum da aile sirr1 ve 6zel hayatin gizliligini vurgulamaktadir. Farkli bir yaklasim olarak
gelin, aileye sonradan katilan bir tiyedir. Bu sebeple ailenin diger iiyelerinin yasadigi
sorunlarin gelinle paylasilmasi gelinin yabanci biri olarak goriilmesine bagli olarak uygun
bulunmadigir sdylenebilir. Ayn1 zamanda gelin ve kayinvalide arasinda yasanan
sorunlarin da evin i¢inde kalip disina ¢ikmayisi; “kol kirilir yen iginde kalir” soziine
uygun sekilde aile mahremiyetinin de sinirlarini ¢izmektedir. Oysaki giiniimiizde bir¢ok
anlati, mahrem kavramini doniistiirmektedir. Kitle iletisim aracglarinin sagladigi bir¢ok

olanak, aile hayatini ve ailevi sorunlar1 daha goriiniir kilmaktadir.

4.4.1. Toplumsal roller: gelinlik-kaynanahk etmek

Toplum tarafindan geline ve kayimnvalideye geleneksel degerlere gore bicimlenmis
gelinlik ve kaynanalik rolleri yiiklenmektedir. Diger bir deyisle geline ve kaymvalideye
toplumsal ¢evre tarafindan dayatilan kimi kati roller, gelin olmaya ve kayinvalide olmaya
Ozgii davranig bigimleri olarak goriilmektedir (Aydin, 2011, s. 57). Nitekim deyimlerde
gelinin ve kaymvalidenin rollerine iliskin “gelinlik yapmak”, “kaynanalik yapmak”
seklinde kadimin; gelin ya da kaymvalide kimliginin gerektirdigi islevi ifade eden bir
anlatim bi¢imi kullanilmaktadir. (Karaca, 2016, s. 126). Dolayist ile bu davranig bigimleri

giinliik dilde de karsimiza; “gelinlik etmek”, “kaynanalik etmek” seklinde ¢ikmaktadir.

Giincel Tiirkge Sozligiinde gelinlik etmek eylemi; “gelin, kendisinden beklenilen
hizmeti yapmak, aile biiyliklerinin yaninda susmak” seklinde tanimlanmakta ve
kaynanalik etmek eylemi; “kaynana, gelinine veya damadina kotii davranmak, birinin
yasayisina veya davranisina gereginden cok karismak” seklinde tanimlanmaktadir.
Dikkat edildigi tizere gelinlik etmek; hizmet etmeyi ve biiyiiklerin yaninda susmay1 ifade
etmektedir. Kaynanalik etmek ise kotli davranmayir ve baskasmin hayatina fazla
miidahale etmeyi ifade etmektedir. Dolayis1 ile kaynanalik etmenin ifade ettigi anlam ile
gelinlik etmenin ifade ettigi anlam karsilastirildiginda kaynanalik etmenin olumsuz
anlamlar tagidigr goriilmektedir. Diger bir anlatimla kaynanalar; gelinlerine ya da
damatlarina kotii davranan, onlarin hayatlarina ¢ok fazla karisan kimseler olarak

65



betimlenmektedir. Gelinler ise hizmet eden, aile biiyiiklerinin yaninda susan kimseler
olarak betimlenmektedir. Bununla birlikte gelinlik etmek kavramini Cebeci su sekilde
acgiklamaktadir:
Anadolu Tiirk koylerinde bir kadin oliinceye kadar kaympederinin karsisinda sesini
yiikselterek konusamaz. Hatta kocasi tarafindan kendinden biiyiik erkekler karsisinda da tavri
budur. Bu duruma “gelinlik etmek” denir (Cebeci, 2017, s. 102).

Yukarida da belirtildigi tizere geleneksel degerlerde gelinlerin, aile biiyiiklerinin
yaninda susuyor olmalar1 ve ses tonunu ylikseltmemeleri 6nem tastyan bir konudur. Genis
aileden ¢ekirdek aileye gegis, evlilik bigimlerindeki doniisiim, sosyokiiltiirel hayattaki
degisim; geleneksel degerleri modern degerlerle sentezlemektedir. Bu sentez altinda

geline ve kaymvalideye bicilen gelinlik-kaynanalik rolleri de degigsmektedir.

Toplumda gelin-kayinvalide rolleri genelde 6fke duygusu barindiran,
uzaklagmalara sebep olan roller olarak gozlenmektedir. Bu gozlemler; birtakim statiileri
veya rolleri geleneksel degerlere uygun yasama inancini ve gelin-kayinvalide arasinda
saglikli bir diyalog kurulamadiginda s6z konusu kisilerin olumsuz etkilenimlerini de
igermektedir (Ibrahimoglu, 2015, s. 27). Oncelikle gelin-kayinvalide iliskilerinin hassas
bir yapiya sahip oldugunu belirtmek gerekmektedir. Bu hassasiyet beraberinde

kirilganliklar: da getirmektedir.

Tiirk toplumunda gelin-kayinvalide iliskileri hassasiyet lizerine kurulu oldugundan
dolay1 problemlerin ortaya ¢ikmasi daha kolaydir. Anne-ogul arasindaki yakin bag
sebebiyle geng bir gelin, annenin arka plana itilmesine sebep olabileceginden kiskancgliga
ve tartigmalara yol agabilmektedir. Diger yandan, gelinin varligi kaymvalideye yiiklenen
kaynanalik roliiniin oynanmasi i¢in de bir zemin hazirlamaktadir. Genis aile formunda
aileye yeni katilan bir gelin demek; yasca biiylik olan kaymvalidenin gelinin devraldig:
ev islerinden elini etegini ¢ekmek ve gezintiye c¢ikmak, misafirlige gitmek gibi
etkinliklere daha ¢cok zaman ayirabilmesi demektir (Delaney, 2014, s. 219). Nitekim
yukarida taniminda da belirtildigi iizere gelin; kendine yiiklenen gelinlik etmek roliind,
diger bir deyisle hizmet etme roliinii yerine getirmektedir. Boylece hizmet goéren
kayinvalide, kaynanalik roliinii yerine getirmek i¢in uygun ortama kavusmaktadir. Tim
bu rollerin kesistigi noktanm kusursuzluk oldugunu séylemek miimkiindiir. Oyle ki gelin
ne denli iyi gelinlik ederse o denli kusursuzlagsmakta ve miikkemmellesmektedir.

Kayinvalide de ne denli kaynanalik ederse o da o denli kusursuzlagmakta ve
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mitkemmellesmektedir. En nihayetinde toplumun bi¢imlendirdigi gelin ve kayimnvalide

kimliklerine buriinmektedirler.

Diger bir anlatimla hayatta herkes kendi piyesini oynarken kimi karakterlere,
toplum tarafindan gergekle bagdasmayan roller verilebilmektedir. Bu rollerin kesisim
noktas: ise kusursuzluktur. Ornegin; “kusursuz” kaymvalide, “kusursuz” gelin gibi
(Strauss, 1997, s. 4). Gelin ve kayinvalide toplumun bigtigi normlara ne denli uygun
davranirsa kusursuzlasmakta, bu normlardan ne denli uzaklasirsa toplum tarafindan o

denli kusurlu birer gelin ya da kayinvalide olarak goriilmektedir.

Birlikte oturmak, gelin ve kaymnvalide iligkilerinde en etkili olan degiskendir.
Nitekim ev igi is paylasimlart gelin ve kayimvalide i¢in 6nem arz etmektedir. Ev i¢i is
boliimi, isin niteligine yiiklenen degerle benzerlik tasimaktadir (Aydemir, 2021, s. 13).
Genis aile olarak ayni1 evi paylasan gelin ve kayimvalide arasindaki rol paylasimi ¢ekirdek
aileye gore daha belirgindir. Geleneksel degerlerin ve ataerkil sdylemin egemen oldugu
genis aile biciminde kayinvalidenin iizerindeki ev isi yiikii aileye yeni bir iiyenin
katilmasiyla azalmaktadir. Ailenin yeni iiyesi, yani gelin ev islerini kayinvalidesiyle
paylasmakta, hatta ¢ok gelinli ailelerde kayinvalide mutfak disindaki islerde yer
almamaktadir. Yemek yapimi, ev isleri iginde en maharet ve hiiner isteyen is olarak
goriilmektedir. Temizlik isleri ise herkesin yapabilecegi basit islerdendir. Bu yiizden
kayinvalide ve blyiik gelinler mutfak isleri ve cocuk bakimiyla agirlikli olarak
ilgilenirken kiiglik gelinler evin temizligi, sofranin kurulup kaldirilmasi, misafirlerin
agirlanmasi konularinda sorumluluk iistlenmektedir. Kayinvalidenin rolii ise gelinlerini
yonetmek ve onlar1 gozetmek seklinde o6ne ¢ikmaktadir (Yakali Camoglu, 2018, S. 65-
76). Bu tip ailelerde kayinvalide hizmet bekleyen, gelinler ise hizmet edendir.
Kayinvalidesine hizmet eden bir gelin profili, toplum tarafindan olmasi gereken hizmet

bi¢imi olarak kabul gormektedir.

Ote yandan birlikte oturan gelinler ve kaymvalideler arasindaki iliskiler
problemlere daha agiktir (Pas ve Kolluoglu, 2020, s. 57). Cekirdek ailede gelinin ve
kayinvalidenin birlikte gecirdigi zaman dilimi azaldigr i¢in gelin kendi evinde kendi
diizenini saglayabilmektedir. Temizligini, yemegini kendi becerilerine gore kimsenin

baskis1 altinda olmadan yapabilmektedir.

Cekirdek aileye gecisle birlikte diger aile {iyeleriyle gegirilen zaman dilimi azalsa
da toplumun geline ve kayinvalideye yiikledigi rollerin ¢ok fazla degismedigini de
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belirtmek gerekmektedir. Nitekim toplumun gelinden ve kayinvalideden beklentilerinin
su sekilde oldugu sdylenebilir: Ayri evlerde oturulsa da gelin kayinvalidesinin evine gidip
ona yardimci olmali, onu ziyaret etmelidir. Ayn1 sekilde kayinvalide de gelininin evine
gitmeli, gelini ve torunlariyla zaman geg¢irmelidir. Bu durumu Tiirk aile yapisindaki

dayanisma ve baglilikla iliskilendirmek miimkiindiir.

4.4.2. idealize edilen gelin-kayinvalide iliskisi

Tiirk toplumunda evlilik ile birlikte ¢iftler, kaymvalidelerine ve kayinpederlerine
“anne-baba” hitap sekillerini kullanmaktadir. Hitap edis bigimleri, aile bireyleri arasinda
yeni baglarin kurulmasini saglamaktadir. Gelin-kayinvalide ve gelin-kaympeder arasinda
kadinin kendi anne ve babasi arasinda kurulan bagin disinda yeni bir bag;
kayinvalide/anne, kaympeder/baba iliskisi kurulmaktadir. Diger bir ifadeyle ebeveynlere
yiiklenen annelik-babalik rollerine, birer kayinvalide ve kayinbaba olduklarinda da diger

annelik ve babalik rolleri eklenmektedir.

Kaymvalideler, ogullari evlendiginde iyi birer kaymvalide/kaynana olacagini; gelin
adaylar ise kayinvalidesini kendi annesi gibi sevip sayacagini, iyi bir gelin olacagini dile
getirmektedir. Idealize edilen bu iliski bicimi, her zaman davranislara kararli bir sekilde
yansimamaktadir. Anlagmazliklar ortaya c¢iktiginda idealize edilen iyi gelin ve iyi
kaymvalide iligkisi ger¢eklesememektedir (Kaya D., 2000, s. 341). Bu durum da
gostermektedir ki gelin ve kayinvalide arasinda kurulan iliski, kirilmaya ugradiginda

stirdiiriilebilirligini daha kolay kaybetmektedir.

Toplum tarafindan kabul edilen genel kaniya gore ideal gelin-kayinvalide iligkisi
anne-kiz iligkisi gibi olmalidir. Kaynvalide gelinini kizi1 gibi bilir, gelin de
kayinvalidesini annesi gibi bilirse ortada gelin-kaymvalide anlagmazligina dair herhangi
bir gecimsizlik olugsmayacagini diisiinmek de miimkiindiir (Caliskan, 2002, s. 85). Buna
karsin gelin ve kayinvalide iliskisi anne-kiz iliskisine yakin olsa dahi tam olarak anne-kiz
iliskisini yansitamamaktadir. Nitekim anne ve kiz1 arasindaki iligki aracisizdir. Oysaki
gelin ve kaymvalide arasinda kurulan iliski araciya, bir erkegin varligina dayanmaktadir.
Boylece gelinin kayinvalidesine duydugu sevgi, bir erkegin diger ifadeyle esinin sevgisi

uzerinden temellenmektedir.
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Gelin ve kayinvalide iliskilerine alisilagelen bir baska bakis bigiminde ise gelin
kendi ailesine nasil davraniyorsa, esinin ailesine de o sekilde davranirsa; kayinvalide de
kendi kizina nasil davranmiyorsa gelinine de o sekilde davranirsa gelin-kayimvalide
iliskisinin sorunsuz, idealize bir gelin-kaynana iligkisi olabilecegi yoniindedir. Bu sav,
pratik degerlerle birlikte degerlendirilmelidir (Aydin, 2011, s. 57). Nitekim bu ifadeler,

her zaman igin beklenilen sonucu dogurmamaktadir.

Kendi annesiyle bagin1 koparamamis ve eksikligini hisseden bir gelinin,
kayinvalidesini annesinin yerine kolay bir sekilde koyabilmesi pek olanakli bir durum
degildir. Bununla birlikte ebeveynlerin kendi ¢ocuklarinin esleriyle olan iletisimlerinin,
kendi ¢ocuklar1 gibi olmasini beklemeleri de dogru bir beklenti degildir (Ogurtan, 2019,
S. 113). Diger bir anlatimla nasil ki gelinlerin, kendi annelerinin yerine kayinvalidelerini
kolay bir sekilde koyup anne-kiz iligkisi kurmalar1 olanakli degil ise; kaymvalidelerin de
gelinlerini, kendi kizlar1 yerine kolay bir sekilde koyup anne-kiz iliskisi kurmalari
olanakli degildir. Bu sebeple gelin-kayinvalide iliskileri anne-kiz iliskilerinde oldugu gibi
cogu kirgmliklar1 kaldiramamakta ve iliskiler kopma noktasina gelebilmektedir. Oysaki
anne-kiz 1iliskisi, gelin-kayinvalide iliskisine gore daha farkli bir baghlik tiiriini
icerdiginden iligkiler kolay bir sekilde kopma noktasina gelememektedir. Bu baglilik

tirtinii atasozlerinde de gézlemlemek miimkiindiir.

Oyle ki atasdzlerinde anne-kiz birbirinin dostu ve sir ortagi olarak islenmekte ve

aralarinda yasanan kiiskiinliiklerin kalic1 olmadig1 vurgulanmaktadir (Tiirkone, 2018, s.
20):
Ana gibi yar olmaz, Bagdat gibi diyar olmaz.
Ana, yiirekten yana.
Aglarsa anam aglar, bagkas1 yalan aglar.
Anali kizli sirlan gizli.
Ana ile kiz, helva ile koz.
Ananin bastig1 yavru incinmez.
Ana ile kiz dogiismiis, komsu da ger¢ek sanmis.
Yukaridaki atasozlerine bakildiginda; annenin biricikligi, {iziintiiyii ve sevinci

samimiyetle karsilayan, yalandan aglamayan bir kimse oldugu, anne-kiz iliskisinin

mahremiyet tasidigi, anne-kizi birbirinden ayirmanin olanaksizligi, annenin ¢ocuguna
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olumsuz sdziinlin ve davranisinin onun iyiligine oldugu, anne-kiz arasindaki kavgalarin

gercek olmadigi vurgulanmaktadir.

Diger yandan kayinvalidelerine kars1 6n yargili olan gelinler problemli bir gelin-
kayinvalide iliskisi kurulmasina neden olmaktadir. Gelinlerin sahip oldugu 6n yargil
diisiinceler, kayinvalidelerine olan davraniglarini sekillendirici bir rol oynamaktadir.
Ozellikle kaymvalidelerin anneyle karsilastirilmasi, gelin ve kaymvalide iliskilerinde
problem olusturan bir konudur (Pas ve Kolluoglu, 2020, s. 56). Anne-kiz iliskisi
kurulmasi1 beklenen gelin-kayinvalide iletisiminde, gelinler kayinvalidelerini kendi
anneleri gibi gormemekte ve kayinvalideler de gelinlerini kendi kizlar1 yerine
koymamaktadir. “Elin oglu/eloglu”, “elin kizi/elkizi” deyimleri gelin-kayinvalide
iliskilerini; anne-kiz iliskisinden uzaklastirarak olumsuz etkilemektedir (Altunsu
Sonmez, 2019, s. 1164). Kopmaya uygun gelin-kayimvalide iliskilerinde dil araciligiyla
kullanilan bu &tekilestirici ifadeler, iliskilerin onarilmalarmi zorlastirmaktadir. Oyle ki
gelinin kayinvalidesine, kayinvalidenin gelinine karst kullandigi tslup da bu

otekilestirmelerden etkilenmektedir.

Ornegin anonim halk edebiyati iiriinii olan manilerdeki gelin-kayinvalide
atismalarinda, gelin-kaymvalide iligkisinin  degisen boyutlarmi  gézlemlemek
miimkiindiir:

Kaynana 6ncesinde:

Kemer bagla beline/ Serbet verim eline.

Sen gelinim olanda/ Kina koyum teline.

Kaynana sonrasinda:

Sokakta geziyorsun/ Oglumu {iziiyorsun.

Sende ne giizellik var/ Maymuna benziyorsun.

Gelinler dncesinde:

Kaynanalar hacidir/ Bagimizin tacidir.

Gelinler sonrasinda:

Kaynanalar yilandir/ Hep sozleri yalandir (Kaya D., 2000, s. 342).

Kirilgan bir yapiya sahip gelin-kayinvalide iliskilerinde gelinler ve kaymvalideler

birbirlerine kolay bir sekilde diisman olabilmektedir. Anne-kiz iligskisinde goriilmeyen
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davraniglar ve tutumlar, gelin-kayinvalide iligkilerinde goriilebilmektedir. Bu durumlara
ortam olusturan neden ise esin ya da oglun paylasilamamasi olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Ogul, kaymnvalide i¢in kiymetlidir. Gelini ise elkizidir. Kayimvalidenin oglu
tizerindeki etkisinin gelin tarafindan elinden aliniyor olusu, kiskanglik duygusunu ortaya
cikarabilmektedir. Bu sebeple gelin ve kayinvalide anlasmazliginin temelinde her zaman
paylasilamayan bir erkegin yer aldig1 sdylenebilir (Geng, 2019, s. 523). Buna bagli olarak
toplumda idealize edilen anne-kiz iliskisinin benzerinin gelin ve kayivalide arasinda

kurulamamasinda kiskangliklarin da etkili oldugunu sdylemek miimkiindiir.

4.4.3. Gelin statiisiinden kayinvalide statiisiine gecis

Tiirk toplumunda bir kadin; gelin, goriimce, elti, kayinvalide kimliklerini ayn1 anda
tizerinde tastyabilmektedir. Dolayis1 ile bugiiniin kaymvalidelerini diiniin gelinleri,
bugiiniin gelinlerini ise yarmin kayinvalide adaylar1 olarak nitelemek miimkiindiir. Bu
sebeple gelin-kaymvalide iliskilerindeki hiyerarside, gili¢ dengelerinin degisim ve

doniisiimii s6z konusudur.

Tiirkiye’de kimi kadinlar kendi kayinvalidesiyle yasamis oldugu kotii tecriibeleri
ileride kendi gelinine de yasatabilmektedir. Diger bir ifadeyle kadinin kayinvalidesinden
kaynakli yasadigi psikolojik travmalar, kendi gelinine olan yaklagimini da olumsuz
etkilemektedir. Diger yandan bazi kayinvalideler bir zamanlar kendi yasadigi aci
deneyimleri, kendi gelininin de yasamasinda bir sakinca gérmemektedir (Ibrahimoglu,
2015, s. 26). Bu nedenlerle denilebilir ki kaymvalide; gelin oldugu zaman kendi
kaymvalidesi ile yasadiklarini, kayinvalide oldugunda da Kkendi gelinine
yasatabilmektedir. Nitekim kolay bir gelinlik donemi gecirmemis kayinvalidelerin

gelinlerinin kolay bir gelinlik donemi gegiriyor olmalari, onlari rahatsiz edebilmektedir.

Aileye katilan yeni lyeler ile aile bireylerinin kuracag: iletisim bigimini, gegmis
deneyimler hig siiphesiz etkilemektedir. Aile bireyleri ya gecmis deneyimlerinden yola
cikarak aileye yeni katilan iiyeye On yargili yaklagsmakta ya da geg¢misteki koti
deneyimleri tekrar yasamaktan sakinarak yeni Tlyeyle iyi iliskiler kurmaya
cabalamaktadir (Strauss, 1997, s. 19). Nasil bir tavir alinacagi ailevi iligkilerin temelini
belirlemektedir. Gelin-kayinvalide iliskilerinin temelinde empati duygusu yer alirsa
kurulan bag ve iletisimin saglikli bir zemin {izerinde sekillenecegini ifade eden Caliskan,
konuyu su sekilde agiklamaktadir:
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Gelin hanim, kendisini kayinvalidesinin yerine koyacak. Eger kendisi kayinvalide olsaydi,
oglu ve gelininden nasil bir tavir beklerdi? Yine kayimnvalide de kendini gelinin yerine koyup,
eger gelinken kayinvalidesinin bekledigi tavri, kendisi kaymvalide iken gosterebiliyorsa ne

mutlu ona? (2002, s. 103).
Yukaridaki ifadelerde tizerinde durulan empati duygusunun gelin ve kaymnvalide
iliskilerinde temel alinmayisi1 kisir dongiiler dogurmaktadir. Bu dongiiler araciligiyla da

olumsuz gelin-kayinvalide anlatilar1 ve 6n yargilar kusaktan kusaga aktarilmaktadir.

4.4.4. Gelin-kaymvalide catismasinin sebepleri

Aileler arasinda yasanan anlagmazliklar dendiginde akla ilk gelen
anlagmazliklardan biri de aile bireyleri arasinda bulunan kadinlarin sik sik beraber zaman
gecirmelerine bagli olarak gelin ve kayinvalide arasinda yasanan anlagmazliklardir
(Yildiz, 2021, s. 82). Kan bagina dayali akrabalik bicimlerinde ortak degerleri
paylagsmaktan otlirti uyusmazliklar hemen ¢oziime kavusturulurken; hisim akrabaligina
dayal1 aileye sonradan katilan bireyler i¢in birbirleri arasinda devamli bir iletisim kurma
zorunlulugu, anlasmazliklara sebep olabilmekte ve bu anlagsmazliklarin ¢6zimi kimi
zaman da kolay olmamaktadir (Yildiz, 2021, s. 72). Diger bir ifadeyle aile i¢i iliskilerde
problemlerin biiyiitilmeden ¢6ziildiigii, evlilik yoluyla kurulan akrabalik iligkilerinde

yasanan problemlerin ise farkli yonlere ¢ekilerek biiytitiildiigiinii soylemek miimkiindiir.

Evlilik bag ile kurulan akrabalik iligkilerinde uyumsuzluklar daha ¢ok gelin ve
kayinvalide iliskisinde goriilmektedir. Bu uyumsuzluklarin ortaya ¢ikisi farkli nedenlere
bagli olabilmektedir. Nitekim anaerkil bir yapinin bulundugu bir aileye katilan yeni birey,
anne tarafindan onun giiciinii kiran bir tehdit olarak algilanabilmektedir. Kimi zaman da
anne ve ogul arasinda kurulan bagin baska bir kadinla paylasiliyor olusu, annede

kiskanglik yaratabilmektedir (Pas ve Kolluoglu, 2020, s. 56).

Gelin-kayinvalide gegimsizligine iliskin sebepleri; toplumsal ve bireysel sebepler
seklinde ele almak miimkiindiir. Toplumsal sebepler; genelde kadia 6zelde geline ve
kayinvalideye yiiklenen roller ile gesitli geleneklerin ve anlatilarin bir miras gibi sonraki
nesillere aktarilmasi seklinde 6ne ¢ikmaktadir. Bireysel sebepler ise kisinin karakteri,

egitim durumu, yasam deneyimine bagh olarak degiskenlik gostermektedir.

Gelin ve kaymvalide ¢atismasinin zeminine bakildiginda kadinlar arasinda bir gii¢

miicadelesi goriilmektedir. Nitekim ikisinin de miicadele alanini aym erkek
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olusturmaktadir. Bu durum da kiskancliklara ve paylasimsizliklara neden olmaktadir (Pag
ve Kolluoglu, 2020, s. 57). Bu nedenle anlagmazliklar genellikle gelin ile kayinvalide ya
da damat ile kayinvalide etrafinda toplanmaktadir. Kayinpeder ile gelin ya da kaympeder
ile damat iligkisi, birgok anlatida one ¢ikan anlasmazlik bi¢imini olusturmamaktadir.
Buna bagh olarak toplumda sik goriilen anlasmazlik bicimi, gelin-kayinvalide
gecimsizligidir. Cekirdek aile kurumunun yayginlagsmasiyla birlikte evli c¢iftlerin
ebeveynlerinden ayr1 bir eve ¢ikmalari, gelin ile kayinvalideyi gatismaya gotiiren siireci
gorece diistirmektedir. Ancak genis aile kurumunun gegerliligini siirdiirdiigii bolgeler de
giiniimiizde bulunmaktadir (Kaya D., 2000, s. 341). Bununla birlikte aile kurumunun
gecirdigi  yapisal doniisiim; gelin-kayimvalide iliskisinde yasanan c¢atismalari
sonlandirmamaktadir. Geline ve kaymvalideye yiiklenen toplumsal rollerin devam

ettigini sdylemek miimkiindiir.

Diger yandan gelin ve kayinvalide iliskilerinde sagliksiz bir iletisim yasanmasinin
temel nedenlerinden biri; toplumun geline ve kayimvalideye yiikledigi roller, onlardan
beklenilen davramiglar ve tutumlarla yakindan ilgilidir (Ogurtan, 2019, s. 117).
Ibrahimoglu'na gére bu konu dogrudan toplumun ve bireyin kiiltiir, kisilik ve bakis
acisiyla ilgilidir. Akdeniz {ilkelerinde karsilasilmayan gelin-kayinvalide catigmasi;
esitsizlik tizerine kurulu kadin-erkek iliskilerinin yasandigi Orta Dogu tilkelerinde yaygin
bir sekilde goriilmektedir. Bununla birlikte Asya iilkelerinde de kayinvalide gogunlukla
oglu hakkindaki kararlarda etkin olmak istemektedir. Fakat Bat1 Avrupa’da bu sekilde bir
kiiltiire ¢ok az rastlanilmaktadir. Nitekim Batili kadin, konumunu erkek ¢ocugu tizerinden
belirlemeye ihtiyag duymamaktadir (2015, s. 26). Ataerkilligin yaygin oldugu Asya-
Ortadogu toplumlarinda ve geleneksel degerlerin baskin oldugu Tiirkiye’nin bazi
yerlerinde gelin ve kayinvalide arasinda benzer iliskiler yasanabilmektedir. Bu
topluluklarda kayinvalideler, gelinler lizerinde hegemonik bir giic kurmaktadir (Kaya T.,
2019, s. 191).

Yukarida da belirtildigi iizere gelin ve kayinvalide iligkilerine, kadinlar arasi
iligkiler olarak bakilsa da bu iliski bigimlerinin temelini, kadin-erkek esitsizliginin
olusturdugu dikkat cekmektedir. Ozellikle giiciinii erkek ¢ocuk iizerinden edinen ataerkil
toplumlarda kadinlar i¢in kadin-erkek esitsizligi daha da fark edilir olmaktadir. Nitekim
yetiskin kiz ve erkek cocuklarmin evliligi, anneler i¢in ayn1 anlami tagimamaktadir.

Anneler, evlenen erkek ¢ocuklart iizerinde egemenligini siirdiirmek ve miidahale etmek
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haklarin1 kendinde bulmaktadir. Gelin ve kaymvalide catismalar1 da kayinvalidelerin

kendilerinde gordiikleri bu haklar etrafinda sekillenmektedir.

Gelin-kayinvalide iliskilerini ¢atismaya gotiiren temel sebeplerden bir digeri de
erkek tizerinde kurulmaya c¢alisilan hegemonya olmaktadir. Kayimnvalide, biiyiitiip bu
giinlere getirdigi oglu iizerindeki hegemonyasini, analik hakki olarak 6ne siirmektedir.
Gelinin iyiligi/kotiiligi, aile anlatisina uygunlugu/uygunsuzlugu konularindan c¢ok;
kayinvalide agisindan her zaman i¢in var olmasi gereken sey, onun oglu iizerindeki
egemenligidir. Buradan hareketle gelin-kayinvalide tartismalarinda kayinvalide, oglunun
kendini desteklemesini beklemektedir. Bu destek gelmediginde analik hakkini ogluna
karst bir koz olarak kullanabilmektedir. Gelin acisindan ise durum su seckilde
gelismektedir: Kendi ailesini geride birakip baska bir ailenin 6ykiisii igine girmektedir.
Bu yiizden esinden de daha cok ilgi ve destek beklemektedir. Gelin ve kaymvalide
arasindaki bu beklentilerin uzlasamamasi ve doyuma ulasamamasi; ailenin diger kadin
tiyeleri eltiler ve goriimceler tarafindan da pekistirilebilmektedir. (Ibrahimoglu, 2015, s.
19).

Gelin-kayinvalide ¢atigmalarinin kokeninde ayni zamanda On yargilar da
bulunmaktadir. Gelinin kayinvalidesine, kayinvalidenin gelinine kars1 davranislarini, 6n
yargilar belirlemektedir. Diger bir deyisle gelin ve kayinvalide zihinlerindeki olumsuz
pesin hiikiimlere gore birbirlerine yaklasmaktadirlar. Bu yaklasim da kiiciik problemleri,
biiyiik ¢atigmalara dontistiirmektedir. Bir sebep yokken gelin kaymvalidesi, kaymvalide
gelini icin negatif fikirlere sahip olmakta ve birbirlerini diisman gibi gérmektedirler. Bu
durumun sonucu olarak c¢iftlerin, evlilige giden siirecte kayinvalide ile birlikte yasayip
yasamayacaklar1 konusu, tartisilan énemli konulardan biri olmaktadir (Aydin, 2011, s.
57). Oyle ki kaymvalide ile birlikte oturma diisiincesine gelinlerin ¢cogunlukla sicak
bakmayisi, 6n yargili yaklagimlarin bir sonucu olmaktadir. Bu 6n yargili yaklagimlar
araciligiyla; gelinin begenilmeyen tutumlari ve davramislari sonugta elkizi olusuyla,
kayinvalidenin begenilmeyen tutumlar1 ve davranislar1 ise sonucta kaynana olusuyla

normallestirilmektedir.

Toplumda kayinvalidenin gelini iizerinde otorite kurmaya ¢aligmasi ve gelinin de
Ozgiir olma istegi gelin-kayinvalide ¢atismasinin bir diger sebeplerindendir. Baska bir
anlatimla kayinvalide yasca biiyiikliigii, deneyimleri ve erkek annesi olmasindan 6tiirii

gelininden kendine itaat etmesini beklemektedir. Yeni evlenen gelin ise kayinvalidesine
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bagimli olmak yerine kendi kararlarina gore yasamak, bagimsiz olmak istemektedir. Bu
isteklerin ¢akismasi, gelinin ve kayinvalidenin birbirlerine mesafeli davranmasina yol
agmaktadir (Aydin, 2011, s. 57). Bununla birlikte gelin ve kayinvalide arasinda kusak
farki da bulunmaktadir. Kusak farkina bagli olarak degerler, bakis agilari, beklentiler
degismektedir. Bu sebeple gelinlerin kayinvalidelerinin isteklerini anlamalar1 ve
kaymvalidelerin de gelinlerinin isteklerini anlamalar1 giiclesmektedir. Ozellikle
gelinlerin ve kayimnvalidelerin farkli kiltiirel birikimlere sahip olusu, kiiltiirel

uyumsuzlugu dogurmaktadir.

Gelin ve kayinvalide arasindaki kiiltiirel uyumsuzluk, gelin-kayinvalide iletisimini
sekteye ugratabilmektedir (Ibrahimoglu, 2015, s. 21). Gelinin kiiltiirel sermayesinin,
kayinvalidenin sermayesinden daha fazla olmasi; hayata bakis acilarini, evlilik
kurumundan beklentilerini, degisen sosyokiiltiirel yapiya uyumu etkilemektedir.
Catismanin bu baglamda ana eksenini gelin-kayinvalide arasindaki yas ve nesil farki
olusturmaktadir. Bagka bir anlatimla gelin-kayinvalide ¢atismasi, eski ve yeni degerlerin
cakistigi bir kusak ¢atismasma doniisebilmektedir. Gortis farkliliklari; anlayis
gosterilmediginde, sert bir dille elestirildiginde, diger kimselere de farkli aktarildiginda

gelin ve kayinvalide iligkisini onarimi zor bir sekilde zedeleyebilmektedir.

Denklik konusu baglaminda evlilikler s6z konusu oldugunda ¢ogunlukla kullanilan
atasozlerinden biri olan “davul bile dengi dengine ¢alar” sozii Giincel Tiirkce
Sozliiglinde; “evlenecek kimselerin birbirine denk olmasi1 gerektigi” seklinde
tanimlanmaktadir. Toplumda bu atasézii yoniinde, egemen olan bir diisiince tarzi
bulunmaktadir (Yildiz, 2021, s. 81). Nitekim kayinvalideler de ogullarina denk bir gelin
istemektedirler. Bu istegin sonucu olarak “istenmeyen gelin” seklinde gelinler, kategorize
edilebilmektedir. Kayimvalideler ogullarinin istegine riza gosterse de bu isteksizlik,
kayinvalidenin gelinine olan tavirlarini etkileyebilmektedir. Kimi zaman da gelinler, yeni
bir tiyesi olduklari eslerinin ailelerini kendilerine denk bulmamaktadirlar. Aile bireylerini
kiicimseyis ve kibirlenme, ailevi iligkilerde catismayi kendiliginden dogurmaktadir
(Caligkan, 2002, s. 114). Bu durumda kiiltiirel sermaye one ¢ikmaktadir. Taraflarin
paylastig1 kiiltlirel sermayenin birbirine yakin olusu, taraflar arasindaki iletisimleri ve
iligkileri kolaylagtirmaktadir. Ayni1 sekilde taraflarin paylastigi kiiltiirel sermayenin

birbirinden uzak olusu, taraflar arasindaki iletisimleri ve iliskileri de zorlasmaktadir.
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Kusak catismasina bagli olarak yeni nesil, harcamalarin1 dogal bulurken; 6nceki
nesil bu harcamalar1 savurganlik olarak da tanimlayabilmektedir. Degisen deger yargilari
ve geleneksel olmayan bagka yasam big¢imleri, nesillerin birbirlerine bakisini
etkilemektedir. Oyle ki kayimvalideler, bir zamanlar kendi kaymnvalidelerine yapmis
olduklar1 gelinligi kendi gelinlerinden de bekleyebilmektedir. Bu beklenti
karsilanmadiginda hayal kiriklig1 yagsanmaktadir. Bununla birlikte kaymvalide, gelininin
ogluyla kendi ilgilendigi sekilde ilgilenmedigi kanaatine vardiginda da goriis farkliliklari,
iliskileri ¢atismalara gétiirebilmektedir. (Caligkan, 2002, s. 153-165).

Gelin-kayinvalide anlagmazliginda damat ise bir denge mekanizmasi islevi
gormektedir. Bir yanda annesi, diger yanda esi bulunmaktadir. S6z konusu birey ne
annesini ne de esini karsisina almak istemediginde, gelin-kayimvalide catismasinin
disinda kalmay1 tercih etmektedir. Diger yandan birey; annesinin ve esinin istekleri,
beklentileri arasinda bir denge yaratir ve birbirlerine karsi davranislarinin uyumlu,
fedakar olma duygularin1 onlara asilarsa toplumsal sorun olarak beliren bu konu
biitiiniiyle ¢oziime kavusabilecek ya da daha onemsiz bir konu haline gelebilecektir

(Ibrahimoglu, 2015, s. 21).

Gelin-kayinvalide arasinda yasanan anlasmazliklar ve kavgalardan dolay1 zarar
goren taraf yalniz gelin ve kaynvalide gibi goriinmekle birlikte diger aile iiyeleri de bu
kavgalardan negatif bir sekilde etkilenmektedir. Ozellikle catismanin merkezinde yer alan
ogul/es, kadinlar arasinda bir denge mekanizmasini saglayamadiginda se¢im yapmak
zorunda kalmaktadir. Diger yandan g¢ocuklarda anneleri ve babaanneleri arasindaki
kavgalara maruz kalmakta ve tartismalardan olumsuz olarak etkilenmektedir. Sevgiye
ihtiya¢c duyduklar1 bir zamanda kavgaya, kotli olaylara sahit olarak biiytimektedirler.
Toplum da gelin-kayinvalide catismasindan olumsuz etkilenerek, evlilik hakkinda 6n
yargilarla yiikli fikirlere yonlendirilmektedir. Ayn1 zamanda gelin-kayinvalide ile ilgili
yapilan dedikodular, toplumun huzurunu zedeleyerek aile kurumunu da yipratmaktadir

(Aydin, 2011, s. 58).
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4.4.5. Gelin ve kaymnvalide stereotipleri

Glincel Tiirk¢e Sozliigiinde stereotip kavrami; “sosyal bir grubun i¢inde olan ve
iginde bulundugu grubu en iyi temsil eden 6zellikleri tasiyan, ornek gosterilebilecek kisi,

basmakalip diisiince” bi¢iminde tanimlanmaktadir.

Zihindeki sablonlar, kaliplasmis ifadeler seklinde anlatilan stereotiplerin
kendilerine 06zgii, diger bir deyisle kendilerini stereotip yapan bazi nitelikleri
bulunmaktadir. Stereotiplere iliskin yargilar pozitif ya da negatif dl¢iitler tastyabilir. Aym
zamanda sOzli kiiltliriin bir iiriinii olarak degerlendirilen stereotipler, ortaya ¢iktiklar
toplumun geleneksel degerlerini de yansitmaktadirlar. Stereotiplestirmede 6n yargilara da
bagvuruldugundan kullanilan ifadeler her zaman gerceklikle bir benzerlik
tasimamaktadir. Stereotiplerle ilgili zihinde olusturulan kaliplar degisiklige zit bir
dayanikliliga sahiptir. Bu yiizden stereotipleri doniistiirmek giigtiir. Cogunlukla siradan
bilgi igeren stereotipler, rastgele olaylarla ilgili 6n yargilara dayali bircok diisiincenin
yayginlagsmasina olanak tanimakta ve toplumda iyi olarak nitelendirilmeyen ifadeleri ise
giiglendirmektedirler. Insanlar arasindaki mevcut kullanimla birlikle isitilen kalip yargilar
ilerleyen siiregte tutumlarda ve davraniglarda da kendine yer bulmaktadir (Apali, 2011, s.
52-53).

Toplumsal sistem, kendi irettigi normlar araciligiyla aile iliskilerini de
bi¢imlendirmektedir. Toplum tarafindan bi¢cimlendirilen, kalipsallagsmis ailevi iliskiler
nesiller boyunca aktarilmaktadir. Gelinlere ve kayinvalidelere yiiklenen toplumsal
cinsiyet rolleri, aralarindaki anlagsmazliklar; kitle iletisim araglarinda yayinlanan farkli
programlarda tema olarak seg¢ilebilmektedir (Ceki¢ Akyol, Akyol, Kiling, 2019, s. 133).
Boylece gelin-kaynana ¢atismasinin medyadaki sunumlarinda gelinin ve kayinvalidenin
stereotiplestirildigini sdylemek miimkiindiir. Bu stereotiplestirme ya ogul/es lizerinden

kurgulanmakta ya da ev i¢i iktidar miicadelesi lizerinden kurgulanmaktadir.

Stereotiplerin devamliliginin saglanmasinda kitle iletisim araglar1 etkin bir rol
oynamaktadir. Televizyonda yayinlanan dizi, film, reklam ve programlarda yer alan
kaliplasmis gelin ve kayinvalide tiplemeleri toplumsal anlatilardaki gelin-kayinvalide
stereotipleri tizerinden sekillenmektedir (Yakali Camoglu, 2018, s. 8). Nitekim toplumsal
anlatilarda da 6nemli bir yeri olan gelinler ve kayinvalideler ile ilgili stereotipler

bulunmaktadir.
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Gelin ve kayinvalide iligkilerine yonelik toplumda kaliplagmis birtakim 6n yargilar
bulunmaktadir. Gelin adaylari, kaymvalidelerle ilgili olumlu olmayan yargilari; Kitle
iletisim araglari, nesilden nesile aktarila gelen anlatilar, yakin ¢evredeki insanlardan
dinlenilen tecriibeler araciligiyla 6grenmektedir. Kayinvalidelere yonelik 6grenilen bu 6n
yargilar kadinlarin zihinlerindeki kayinvalide kalibini sekillendirmekte ve kadinlar bu
kaliplar ilerleyen siiregte kendi kayinvalidelerine yiikleyebilmektedir. Diger yandan
gelinler i¢in de On yargilara sahip olan kayimvalideler, gelinlere yonelik kalip yargilar
kendi gelinlerine yoneltme egilimine girebilmektedir. On yargilar ekseninde olusan ve
gelisen gelin-kayinvalide iliskilerinde birbirlerine kisisel nitelikler etrafinda yaklasmayan
gelinler ve kaymvalideler, dolayisi ile birbirlerine anlatila gelen stereotiplesmis kisiler

olarak yaklagsmaktadirlar (Kaya T., 2019, s. 189).

Aile i¢i iletisimde gelin-kayinvalide iligkileri 6nemli bir yerde bulunmaktadir.
Oysaki gelin-kayinvalide iliskileri dendiginde akla tartisma ve c¢atismalar gelmektedir.
Gelin ve kayinvalide ¢ekismeleri tarihsel siiregten giiniimiize degin bir problem olarak
devam edegelmistir. Nitekim halk hikayeleri, maniler, atasozleri, deyimler, sinema
filmleri, televizyon programlari, romanlar, tiirkiiler, fikralar, dedikodular; gelin-
kayinvalide iligkisine dair bir¢ok iz tasimaktadir. Bu anlatilarda toplumda gelin ve
kayinvalidenin  geginemeyecegi, birbirlerini sevemeyecegi yoOniinde bir algi
sunulmaktadir (Aydin, 2011, s. 56). Bu sebeple kayinvalideler “sevilmeyen kaynana”,
gelinler ise “istenmeyen gelin” olarak yansitilmakta ve gelin-kayinvalide anlagsmazlig
mesrulastirilmaktadir. Iyi anlasan gelin ve kaymvalide ikilisi diger insanlarca saskinlikla
karsilanmakta, bu durum bir istisna olarak degerlendirilmektedir (Sisman, 2017, s. 19).
Nitekim genel kani gelin ve kayinvalidenin gegimsizligi lizerinedir. Konuyla ilgili sosyal

anlatilar, kitle iletisim araglar1 araciligiyla bu kani tizerinden tekrar tiretilmektedir.

Gecmisten bugline akrabalarin ve anne-babalarin evlilik tizerindeki olumsuz
etkileri 6n yargilarla dolu bir sekilde anlatila gelmistir. Bir sonraki nesil de bu yargilarla
birlikte biiylimektedir. Bundan dolayr gen¢ nesil, 6n yargiyla olumsuz olaylar
yasamamanin yolunun akrabalardan ve ebeveynlerden uzak bir aile ortami oldugu
diisiincesine kanaat getirmektedir (Ogurtan, 2019, s. 116). Ornegin kayinvalide ya da
kaynana, siirekli olumsuz anlamlar yiiklenen bir kelimedir (Strauss, 1997, s. 1). Strauss,

kayinvalidelere yiiklenen bu olumsuz anlamlar1 sdyle siralamaktadir:

Kaymvalideler her seye karisirlar.
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Kayinvalideler elestiricidirler.

Kayinvalideler evliligi tehlikeye sokarlar.

Kaymvalideler hitkmedicidirler.

Kaymvalideler rekabetgidirler.

Kaymvalideler sadece ¢ocuk bakmaya yararlar.

Kayinvalideler gelinleri/damatlari, ogullarina/kizlarina layik gérmezler.
Kayinvalideler verici degil alicidirlar.

Kayinvalideler kusur kabul etmezler.

Kaymvalideler daima bir yabanci olarak kalmalidirlar (1997, s. 5).

Yukaridaki kaymnvalidelerin kisiliklerine yiiklenen degerlere bakildiginda, bu
degerler kaymvalideleri genellemektedir. Bir diger ifadeyle her kayinvalidenin boyle
tutumlara ve davraniglara sahip olacagina iliskin bir genelleme sunulmaktadir. Dolayis1
ile kayinvalidenin stereotiplesmesi, herkesin hem fikir oldugu bu genel degerler etrafinda

olusmaktadir.

4.4.6. Medyada gelin ve kayinvalide temsilleri

Topluma bir ayna islevi goren Kkitle iletisim araglari, toplumsal kabulleri ve
degerleri tekrar tiretmektedir. Toplumda birer kaymvalide ya da gelin olan kadinlarin
giinliik hayatta yasadiklar1 problemler kitle iletisim araglarina diger bir deyisle medyaya
da yansimaktadir. Medyada ¢ogunlukla kayinvalideler bir¢ok seye miidahale eden ve
gelinine ya da damadina eziyet eden bir karakter olarak yer alirken gelinler ise aileyi
parcalayan bir karakter olarak gosterilmektedir. Gelinin ve kayinvalidenin bu sekilde
temsil edilmesi, izler kitleye gelinlerin denetlenmesi ve bu denetleme gorevinin
kayinvalideler tarafindan iistlenilmesi fikrini asilayarak kayimvalidenin gelini tizerindeki
giiclinii hakli gostermektedir (Kaya T. , 2019, s. 187). Diger yandan medya tarafindan
gelin ve kayinvalide ge¢imsizligi tekrar iiretilerek gelin-kayinvalide iliskilerine yonelik
On yargilar1 mesrulastirici bir gorev iistlenilmektedir. Buna bagl olarak ailevi iligkiler de

zedelenmektedir.

Gilinlimiize kadar anlatila gelen sozlii kiiltiir iirlinleri, romanlar, dizi ve filmler;
gelin-kayinvalide gecimsizligini anlamlandirabilmek icin yeterli bilgi igermektedir
(Altunsu Sonmez, 2019, s. 1164). Televizyon dizilerinde, sinema filmlerinde,
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romanlarda, reklamlarda, karikatiirlerde dahi gelin ve kayimnvalide kiiltiirel olarak yan
yana degil, kars1 karsiya konumlandirilmaktadir. Yiizyillardir anlatila gelen gelin-
kayinvalide iligkilerinin kitle iletisim araclarinda da dillendirilmesi; karsit konumlarina

inanilirlik etkisini arttirmaktadir.

Diger yandan gelin ve kayinvalide iliskilerini de barindiran ailevi iligskiler mahrem
iizerine kuruludur. Ozel yasamin gizliligine dayanan mahremiyet kavramindan dolay1
televizyon programlari; niteligi belirsiz kitlelerin seyrine sunulan ailevi problemlerin
ortaya konuldugu ve ¢6ziime kavusturuldugu bir ortami ifade etmemektedir. Nitekim bu
durum, aile hayatinin gizliligi ve 6zel hayatin mahremiyeti ile de Ortlismemektedir.
Bireylerin konutlarinda yasanan mahrem olaylar televizyon yayinlarina kameralar
araciligiyla yansitilmamakla birlikte; bireyler mahremlerini televizyon programlarinda
dogrudan kendileri anlatmaktadir. Diger bir sdyleyisle bireylerin evlerinde mahremlerine
degin kaydeden kameralar bulunmaz iken, bireyler ev iginde yasanan olaylar1 sozlii
sekilde kendileri seyirciye aktarmaktadir. Bu aktarim siirecine bazen programi yapan ve
sunan kimseler araciligiyla abarti unsuru da eklenmektedir. Béylece izlenme oranlarinin
arttirtlmas1 hedeflenmekte ve olaylar ana ¢izgisinden uzaklasip yapay bir goriiniim
almaktadir. Ayn1 zamanda bu yapay goriinim, izler kitleye bir gerceklik gibi
sunulmaktadir (Geger, 2015, s.172-174).

Televizyon yayinlarinda zaman zaman gelin ve kayinvalide ya da damat ve
kayinvalide iligkileri; reklam, dizi ve filmlerde konu edilmektedir (Karacan, 2002, s. 117).
Nitekim 1974 yilinda yaymlanan ilk yerli televizyon dizisinin adi da Kaynanalar’dir
(Ozsoy, 2011, s. 140). Kaynanalar dizisiyle baslayan dizi furyasini; Ruhsar (1998),
Ayrilsak da Beraberiz (1999), Zerda (2002), En Son Babalar Duyar (2002), Anne
Babamla Evlensene (2002), Asmali1 Konak (2002), Aliye (2004), Haziran Gecesi (2004),
Biiyiik Yalan (2004), Avrupa Yakas1 (2004), Yaprak Dokiimii (2005), Ezo Gelin (2006),
Benim Annem Bir Melek (2008), Istanbullu Gelin (2017), Yeni Gelin (2017), Bir
Zamanlar Cukurova (2018) gibi diziler giiniimiize degin takip edegelmistir. Anilan

dizilerde gelin-kayinvalide iligkilerine dair olumsuz anlatilar1 gézlemlemek miimkiindiir.

Bununla birlikte ge¢misten giliniimiize televizyon kanallarinda gelin ve/veya
kaymvalide temali yarisma programlari da yayinlanmis ve yaymlanmaya devam
etmektedir. Bu tiir programlara 6rnek olarak su programlar verilebilir: Size Anne
Diyebilir Miyim? (2004), Gelinim Olur Musun? (2005), Yabanc1 Gelin (2009), Kaynana
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Gelin Seda’ya Gelin (2013), Gelin Evi (2015), Gelinim Mutfakta (2018), Bugiin
Diigliniimiiz Var (2018), Damat Bayildi (2019), Anneler ve Gelinler (2019), Asuman’la
Sevgili Diiniiriim (2020), Zahide Yetis’le Gelin Goriin (2020), Zuhal Topal’la Sofrada
(2020).

Diger yandan medyatik gelinlerin ve medyatik kaynanalarin bu programlar sonucu
olustugunu belirtmek gerekmektedir. Nitekim “Gelinim Olur Musun?” programiyla
tinlenen “Semra Kaynana”, medyatik kayinvalidelere 6rnek olarak verilebilir. Gelin-
kayinvalide temal1 televizyon programlari araciligiyla Tiirk toplumundaki evlilik birligi
ve aile kurumlari, aile kiiltiirli, aile i¢i statiiler ve roller, kiiltiirel pratikler yeniden

islenerek izleyicilere aktarilmaktadir.

Tiim bu baglamda da belirli 6ykii ve program bicimleri seyirciler tarafindan ¢ok
izlenildiginde, diger kanallar aymi bi¢cim ve Oykiiye sahip benzer programlari
hazirlamakta ve yayinlamaktadir (Geger, 2015, s. 98). Oyle ki gelin ve kaymnvalide
arasinda yasananlar toplumsal agidan merak uyandirici goriilmektedir. Nitekim gelin ve
kaymvalide iligkisi 6zilinde aile hayatinin gizliligini igermektedir. Diger bir ifadeyle
bireylerin anlagmasi ya da anlagamamasi, birbirlerini sevmesi ya da sevmemesi, birbirleri
hakkinda ne diisiindiikleri mahremle ilgili konular oldugundan dolay1 toplumun diger
bireyleri tarafindan da merak edilmektedir. Gelinin aileye uyup saglayip saglayamadigi,
kayinvalidesi ile gecinip ge¢inemedigi, istenilen ya da istenilmeyen gelin olup olmadigi
konular1 toplumun iirettigi dedikodular arasinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Dolayisi ile
bu tiir programlarin gelinleri ve kayinvalideleri tema olarak se¢meleri, onlarin iliskilerine
duyulan merak unsurundan ve dedikodu yapmaya elverisli konular olmalarindan

kaynaklandigini ifade etmek miimkiindiir.

Diger yandan ailevi iligkilerin ve degerlerin; mahrem konular paylasilarak, kavga
edilerek ve birbirlerine ithamlarda bulunularak izleyici kitleye sunulmasi programlarin
tepki ¢ekmesine de neden olmaktadir. Ornegin Psikiyatrist Prof. Dr. Arif Verimli’nin
topluma olumsuz 6rnekler olusturdugu 6ne siiriilen bu tiir yayinlara yonelik elestirisi su
sekildedir:

“Bu programlari izleyen kadinlarimiz kendi sorunlarint unutup izledikleri kisileri kendilerine

ornek aliyor ve uyusuyorlar. Tirk kadinlari kendilerini daha gergin ve sinirli yapan bu

programlar1 izlememeli. Kadinlarimiz bu insanlarin yarigmact oldugunu, televizyon
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kutusunun da sanal bir kutu oldugunu unutmasinlar. Maalesef ki toplumumuzda son derece
fazla goriilen gelin-kaynana gerginlikleri bu programlarla alevleniyor.”*’

Bununla birlikte Radyo ve Televizyon Ust Kurulu; “Gelinim Mutfakta”
programinda gelinlerin ve kayinvalidelerin birbirlerine sik sik suglayict ithamlarda
bulunmalar1 sebebiyle topluma olumsuz 6rnek olusturacagi kanaatine vararak, 2018
yilinda s6z konusu programa idari para cezas1 uygulamustir.'® Nitekim gazeteci ve yazar
Yiiksel Aytug da kose yazisinda yer verdigi “Gelinim Mutfakta” programini “agiz dalas1”
olarak tanimlamistir. Yazar programi “agiz dalasi” olarak tanimlayisini kose yazisinda su
sekilde agiklamaktadir:

“O gelin bir digerini begenmiyor, konusmalarmi taklit ederek onu kiigiimsiiyor. Beriki bu

sefer daha agir ifadelerle kendisini asagilayan geline ve kaynanasina saldiriyor. Saldirilan

kaynana durur mu? Daha baskin sekilde o da girisiyor. Kizginliklar, asagilamalar, ¢irkinlikler

havada ugusuyor.”*®

Tim bu ifadelerde de goriildiigii tizere medyada gelin ve kayinvalide iligkileri,
dolayisi ile aile iliskileri genellikle olumlu olmayan anlatilar tizerinden ilerlemektedir.
Ayn1 zamanda kadin ve erkek iliskilerini de yansitan bu anlatilar, kadinin ve erkegin
toplumsal konumuna da isaret etmektedir. Toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda
sekillenen bu toplumsal konumlar ise kadin-erkek esitsizliginin tekrar liretilmesine neden

olmaktadir.

Kisaca kitle iletisim araglart baglaminda denilebilir ki; kiiresellesen modern
diinyanin getirilerini genis kitlelere ulastiran televizyon, diger yandan da toplumsal
kabulleri, deger yargilarini doniistiirebilmektedir. Ozellikle yayinlanan diziler, reklamlar
ve programlar araciligiyla farkli bakis agilari, yeni deger yargilari kitlelere sunulmaktadir.
Kitlelerin maruz kaldigit bu yargilar, toplumu kiiltirel anlamda bir degisime
siiriiklemektedir. Izler kitle, cogu zaman sahip oldugu deger yargilarinin ugradig
degisimin ve kaybettigi baz1 deger yargilarinin bilincinde olamamaktadir (Cereci, 2016,

s. 127).

https://www.yenisafak.com/gundem/turk-kadinina-gelin-kaynana-narkozu-2686317

(Erigim Tarihi: 12.11.2021)
Bhttps://www.aa.com.tr/tr/turkiye/rtuk-gelin-kaynana-atismasini-affetmedi/1220574

(Erigim Tarihi: 12.11.2021)
Bhttps://www.sabah.com.tr/yazarlar/gunaydin/aytug/2018/07/14/agzimizin-tadini-kaciran-yemek-
programi (Erisim Tarihi: 12.11.2021)
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5. GELIN VE KAYINVALIDE TEMALI TELEVIZYON PROGRAMLARI

“Televizyon Programlarinda Gelin-Kaymvalide Iliskilerinin Sunumu” adli bu tez
caligmasinda Damat Bayildi, Zahide Yetis’le Gelin Goriin, Gelinim Mutfakta adh
programlar ele alinmistir. Bu programlardan elde edilen veriler; bes alt baslik altinda
incelenmistir. Bu bagliklar su sekildedir: program formati, gelin temsilleri, kayinvalide
temsilleri, gelin-kayinvalide iligkileri ve gelin-kayimvalide iliskileri ekseninde toplumsal

cinsiyet.

Basit tesadiifi ornekleme yontemi ile ardisik yillardan segilen programlar,
kanallarin resmi internet siteleri ve YouTube video paylasim sitesi araciligi ile

izlenmistir. Elde edilen veriler séylem analizi yontemi ile agiklanmaya galigilmistir.

5.1. Damat Bayildi1 Program Formati

Damat Bayildi1 programi; 26 Agustos-18 Ekim 2019 tarihleri arasinda Show TV’de
hafta i¢i her giin 16.00-18.45 saatleri arasinda yayinlanan, sunuculugunu Onur
Biiyiiktopcu’nun yaptig1 bir yarisma programidir. Yerli formata sahip programi 6zetle su
sekilde anlatmak miimkiindiir: Programa bes gelin, esleri ve kayinvalideleri ile birlikte
katilmaktadir. Her giin bir gelin kaymvalidesi ile birlikte sectikleri bir meniiyii,
kendilerine verilen siire i¢ginde hazirlamak zorundadir. Ayni1 zamanda stiidyo iginde
bulunan marketten gelinin ve kayinvalidenin ayni1 anda ve iki dakikalik siirede yemek
malzemelerini, eksiksiz bir sekilde almalar1 gerekmektedir. Yarigmacilar aligveris
malzemelerini eksik alirlarsa yemek yapiminda kendilerine verilen siireden iki dakika
diisiirilmektedir. Gelinler kirmizi mutfakta, kayinvalideler ise mavi mutfakta
yemeklerini pisirmektedir. Gelinler, yarisan gelinin mutfagin1 gorebilecek sekilde
“gelinler odasi”nda otururken; kayinvalideler de yarisan kayinvalidenin mutfagin
gorebilecek sekilde “kaynanalar odasi”nda oturmaktadir. Programda “damada sorduk”
adli bir soru-cevap bolimii de yer almaktadir. Bu boliimde gelin ve kayinvalide
yemeklerini yaparken, onlara ayri ayr1 damadin nasil cevap verdigine iligskin bazi sorular
sorulmaktadir. Gelin ve kayinvalide, damadin kendine ydneltilen sorulara ne sekilde
cevap verdigini tahmin etmeye ¢alismaktadir. Dogru tahminde bulunamayan geline ya da
kayinvalideye ceza verilmektedir. Bu cezalar yemek yapiminda bir elinde iki kilogramlik

dambil tasimak, bir elini iple baglamak gibi yemek hazirlama siirecini yavaslatan cezalar
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seklinde olmaktadir. Yemek yapimu icin verilen siire sona erdiginde gelinin hazirladigi
yemekler, diger gelinler tarafindan; kayinvalidenin hazirladigi yemekler de diger
kayinvalideler tarafindan tadilip ortak bir kararla puanlandirilmaktadir. Sunucu ise hem
gelinin hem de kayinvalidenin yemeklerini tadip iki yarismaciya ortak bir puan
vermektedir. Puanlama 1’den 10’a kadardir. Programin sonuna dogru gelinin ve
kayinvalidenin yemekleri damada sunulmaktadir. Damat hangi yemegi kimin yaptigini
tahmin etmeye ¢alismaktadir. Tahmin sonucuna gore bir ¢eyrek altin1 begendigi tabagin
ontine koymakta ve her giin bir ¢eyrek altin, geline ya da kaymvalideye verilmektedir.
Cuma giinii ise g¢eyrek altinla beraber hafta i¢i en ¢ok puani toplayan geline ve
kayinvalideye biiyiik 6diil olarak bes tam altin verilmektedir. Bu sebeple yarigma boyunca

gelin ve kayinvalide; hem birbirlerine rakip hem de bir ekip olmaktadir.

Programi yayinlayan kanalin resmi internet sitesinde ise programin tanitimi su

sekilde yapilmistir:

“Yapimciliginit DNCC Medya’nin yaptigi ‘Damat Bayildi’ 26 Agustos Pazartesi giinii saat
16.00’da Show TV’de ekran yolcuguna basliyor. Yemeklerin lezzetinden emin 5 kaynana,
kazanma konusunda iddial1 5 gelin ve her seyden habersiz bir damat! Onlar hem rakip hem
de birer takimlar. Damadin se¢imi giiniin kazananini, verilen puanlar ise haftanin galibini
belirleyecek ve bir aile tam altinlarin sahibi olacak! Onur Biyiiktopgu’nun muhtesem
sunumuyla Show TV’de ekrana gelecek programda iinlii sunucu hem aile arasindaki
dengeleri saglamaya c¢alisacak, hem de yemekler yapilirken sordugu sorularla yarigsmacilara
ter doktiirecek! Kaynanalarin yemek konusundaki engin tecriibeleri mi yoksa gelinlerin el
becerileri mi kazanacak? Damatlar annelerinin yemeklerine mi yoksa eslerinin yemeklerine
mi bayilacak? ‘Damat Bayildi’ da tempo asla diismeyecek ve bu ¢ekisme zaman zaman

gergin bir hal alirken zaman zaman ekran bagindaki herkesi giildiirecek!”?

Yarigmaya katilim i¢in hazirlanan basvuru formunda, kisilerden su sorularin
cevaplandirilmasi istenmektedir: Adi, soyadi, dogum tarihi ve yeri, yasadig yer, iletisim
numaralari, adres, meslek, programa bagvurma amaci, esiyle tanisma sekli, evlilik siiresi,
kayinvalidesi ile aranin nasil oldugu, yemek yapmayi sevip sevmedigi, en iyi ve en koti
yaptig1 li¢c yemek, damadin esinin mi yoksa annesinin mi yemeklerini daha ¢ok begendigi,
kayinvalide/gelin/damat ile aranin nasil oldugunun bir ciimle ile anlatilmasi, daha 6nce

baska bir yarismaya katilip katilmadigi, biliyiik 6diil ile ne yapilmak istendigi, hayatinda

Dhttps://www.showtv.com.tr/programlar/fragman/damat-bayildi-bugun-show-tvde-basliyor/82889
(Erisim Tarihi: 13.10.2021)
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en mutlu olunan anin ne oldugu, kag¢ ¢cocuk sahibi olundugu ve ¢ocuklarin isimleri, tiger

kelime ile kisinin kendini/damadi/kayinvalideyi anlatmas1.?

Bu calismada 2-6 Eyliil 2019 tarihleri arasinda yayinlanan bes program izlenmis ve

analiz edilmistir.

Bir hafta boyunca yarisan yarigmacilarin bilgileri asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 5.1. “Damat Bayildi” programi yarismact bilgileri

Tarih Kaymvalidenin | Gelinin adx Gelinin Oturma Ceyrek
ady evlilik siiresi bicimleri altinin sahibi
2 Eylil 2019 Giilfem Ezgi Sozli Ayri evlerde Gelin
3 Eyliil 2019 Hiilya Yeliz Ug yillik evli Ayni Kayinvalide
apartmanda
althi-tstlii
4 Eyliil 2019 Rukiye Fatos Iki yillik evli Ayri evlerde Gelin
5 Eylil 2019 Emine Siiheda Iki yillik evli Kaymvalide Gelin
ile birlikte
6 Eylil 2019 Azize Ozge Sozli Ayri evlerde Kaymvalide

5.1.1. Damat Bayildi programinda gelin temsilleri

Genel olarak toplumun zihninde gelin olmak ile ilgili birtakim sablonlar yer
almaktadir. Bu sablonlar; geline yiiklenen toplumsal rolleri icermekte ve ideal olan gelini
tanimlamaktadir. Bu sebeple gelinlere yoneltilen her tiirlii elestiri, toplumsal hafizada yer
edinmis ideal gelin ya da ideal kadin séylemleri iizerinden yapilmakta ve toplumsal bir

nitelik tagimaktadir.

Bir gelinin; toplumun zihninde yer edinmis kriterlere uygun olmasi, diger bir
ifadeyle ideal bir gelin olmasi i¢in tagsimasi gereken bazi 6zellikler bulunmaktadir. Bu
ozellikler, “Damat Bayildi” programinda gelinler ya da kayinvalideler tarafindan dile

getirilen konulardan birini olusturmaktadir. Programda gelinlerin; annelik, adap, el

ZIhttps://www.showtv.com.tr/basvuru/damat-bayildi (Erigim Tarihi: 13.10.2021)
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lezzeti, marifet, biiyiiklere sayg1 kavramlari ile 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Ornegin 3 Eyliil
2019 tarihli yaymnda kuafore sik gitmekle elestirilen Ozge geline, Fatos gelinin:
“Anneysen anne gibi olacaksin, siirekli saginla baginla oynayamazsin” séylemi 6zelde
gelin olmaya, genelde ise hem gelin hem de kadin olmaya bakisin bir gostergesidir. Bu
gostergelerle ideal gelin/ ideal kadin insa edilmektedir. Diger yandan 5 Eyliil 2019 tarihli
programda Siiheda gelinin: “Gelin dedigin biraz adapl olur” ifadesi de idealize edilen
gelin/kadin figiiriine génderme yapmaktadir. Anne olan bir gelinin dis goriiniisii ile
ugrastyor olmasi ve adapli davranmamasi, yine gelinler tarafindan hos karsilanmayan

durumlar olusturmaktadir.

Diger yandan gelinlerin, kayinvalidelere yaklasiminin nasil olmasi gerektigi ve
kayinvalidelerin karakterleri ile ilgili goriisler programda kayinvalideler tarafindan su
sekilde ifade edilmektedir: “Biz kaynanalar konusuruz.” (2.9.2021), “Gelinlerde hep bir
memnuniyetsizlik var.” (3.9.2021), “Bir gelin kayinvalidesine nasil bagirabilir ya? Ben
sok oldum, gozlerim doldu. Benim gelinim boyle bir sey yapamaz bana. Yapmaz da zaten
Oyle bir saygisizlik.” (3.09.2021), “Bir giiler yiizii var, misafirim geldigi zaman saygi
duyarak kahvesini, ¢ayini, ikramini dort dortliik yapiyor. O benim i¢in bas taci.”
(6.09.2019). Bu diisiincelerden hareketle ideal gelin; anne ise anne gibi davranan, dis
goriiniisti ile az ugrasan, adapli olan, memnuniyetsizlik hissine sahip olmayan,
kayivalidesine kars1 yiiksek sesle konusmayan, giiler yiizlii, hizmette kusur etmeyen,

saygil bir kadin olarak temsil edilmektedir.

Diger yandan ozellikle egzogamik evliliklerde kadinlar i¢in kullanilan “elkiz1”
tabiri de geline bakisi anlamlandirabilmek agisindan deginilmesi gereken bir diger
konuyu ifade etmektedir. Ornegin 4 Eyliil 2019 tarihli programda Rukiye kayinvalidenin:
“Bana agacak derdini, el kizina m1 agilacak?” ifadesi, gelinin en nihayetinde “elkiz1”
olarak goriildiigiiniin bir gostergesidir. Bu sebeple gelinler, toplumun onlara yiikledigi
“elkiz1” deyimiyle programlarda temsil edilmeye devam etmektedir. Bu bakis agisinin
sonucu olarak kayinvalide, gelininin “elkiz1” oldugunu ogluna hatirlatmakta ve oglunun
goziinde gelini Gteleyip kendini 6ne ¢gekmek istemektedir. Bununla birlikte kaymvalide
aile iginde daha ¢ok degismeyen bir konumu, anneligi ifade ederken; gelin ise daha ¢ok

o aile i¢inde siirekli bir “elkizi” konumunda olmay1 ifade etmektedir.
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5.1.2. Damat Bayildi programinda Kayivalide temsilleri

Toplumsal hafizada sablonlar tasiyan bir diger kisiligi kayinvalideler
olusturmaktadir. “Damat Bayild1” programinda kayinvalideler; kendi gelinini segcemeyen
dolayisi ile oglunun evlilik kararma riza géstermek zorunda kalan, gelinlerinden saygi
bekleyen, tecriibeli ev kadinlari olan ve otoriter yanlar1 6ne ¢ikan kimseler olarak temsil

edilmektedir.

Yetiskin ¢ocuklariin evliligi baglaminda bakildiginda kaymvalideler icin
kendilerini kayinvalide yapacak gelinleri, ayr1 bir 6énem tagimaktadir. Goriicli usulii
evliliklerde ailelerin istegi ve onay1 daha 6n plana ¢ikmakta iken evlilik bigimlerindeki
degisimlerle birlikte evlilige ve evlenecegi kisiye karar verme rolii, ebeveynlerden
yetigskin bireylere dogru bir ge¢is yasamistir. Boylece Ozellikle ebeveynler, evlilik
cagindaki ¢ocuklari iizerindeki kontrollerini biiyiikk 6l¢iide kaybetmistir. Diger yandan
kaymvalideler icin gelinlerinin tasiyacagi kriterler giiniimiizde de gegerliligini

korumaktadir.

Ornegin gelin se¢gme isinde cogunlukla 6nemsenen kriterlerden biri yastir. Tiirk
gelenek ve goreneklerinde, kimi kosullarda tersinin yagandigi gortilse de evlilikte gelinin
erkekten yas olarak kiigiik olmasi beklenilen bir dzelliktir (Yildiz, 2021, s. 74). Nitekim
2 Eyliil 2019 tarihinde yayinlanan programda ogul, yas farkindan dolay1 annesini evlilige
ikna etmenin zor oldugunu dile getirmektedir. Bu zorlugun nedenleri annesinin
aciklamalarinda su sekilde karsilik bulmaktadir: “Hi¢ olmamasi gereken bir olay bence.
Ne olursa olsun yanlis. Ciinkii her zaman sdyledigim bir kelime vardir. Bayanlar daha
cabuk c¢okiiyorlar, yaslaniyorlar. O yiizden kabul etmiyorum ama yapacak da bir seyim
yok”. Kaymvalide Gilfem’in diisiinceleri toplumun kadma yiikledigi rollerle
benzesmektedir. Nitekim evlilik siirecinin kadini, erkege gore daha ¢ok etkiledigi
diisiiniilmektedir. Dogumla viicudunda yasanan degisimler ve ¢ocuk bakimina ayrilan
stireler, stirekli bir hizmet i¢inde olan kadini; erkege gore daha ¢abuk yaslandirmakta,
kayinvalide Giilfem’in deyimiyle kadinin ¢abuk ¢okmesine neden olmaktadir. Dolayisi
ile kaymvalidenin yas farkindan dolay1 oglunun evliligine olumlu yaklagmamasi; kadinin

erken yaglanacagi diisiincesinden kaynaklanmaktadir.

Diger yandan gelinin kiiltiirel birikimi, diger aile bireylerince farkliliklarinin
benimsenmesindeki giicliikk, dig goriiniisiiniin giizel bulunmayis1 ve aileye uygun
goriilmeyisi gibi etkenler gelin ve aile arasinda bulunan anlagmazligin kaynagini
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olusturmaktadir. Bu durumda, ¢ogunlukla kayinvalideler araciligiyla dile getirilmektedir

(Yildiz, 2021, s. 72).

Oyle ki evlilikte yas farkinin énemli olup olmadig1 programda kayinvalideler
arasinda tartisma konusu olmaktadir. Kayinvalide Rukiye yas farkiyla ilgili diisiincelerini
su sekilde agiklamaktadir: “Gergegi konusmak gerekirse eger, evet belki simdi agkin gézii
kordiir derler ya. Belki simdi hi¢bir seyin farkinda olmayabilirler ama ilerleyen
zamanlarda problem ¢ikacagina eminim.”. Diger kayinvalideler ise bu diistincelere: “O
sevgi devam ederse asla problem olmaz.”, “Bence hi¢ karigsmamalari gerekiyor
kaymvalidelerin. Goniil kimi severse o’dur.” seklinde karsilik vermektedirler. Sonug
olarak kayinvalidelerin ogullarinin evlenecekleri kisiye kendilerinin karar veremedikleri,
ogullar1 kiminle evlenmek isterse en nihayetinde buna razi olmak zorunda kaldiklar
goriilmekte ve kimi kayinvalidelerin de evliliklerde bireylerin 6zgiir birakilmalari

gerektigi diistinceleri paylagilmaktadir.

Bununla birlikte giiniimiizde bireylerin egitim seviyelerinin yiikselmesi ve
ekonomik ozglirliiklerine kavusmalari, kayinvalidelere birakilan aileye katilacak liyeye
karar verme isini onlardan almaktadir. Bir baska anlatimla 6nceleri annelerin ogullarina
gelin adaylarin1 gosterdikleri zaman diliminden, ogullarin annelerine gelin adaylarini
gosterdikleri zaman dilimini gegilmistir. Artik kaymvalideler genellikle segici degil, riza
gosterici bir konumda bulunmaktadirlar. Ciinkii bireyler annelerinin mutlulugu i¢in hig
sevmedikleri biriyle birlikte olmay1 tercih etmemekte, annelerse ogullarinin mutlulugu
icin hi¢ hoslanmadiklar1 biriyle birlikte olmalarini tercih edebilmektedir. Bu durumda
genel kabul goren yaklagim: “Oglum mutlu olsun, yeterli benim i¢in.” seklinde ifade
edilmektedir. Yani askin giicli, kaymvalidenin gelin iizerindeki hiyerarsik giiclinii

kirabilmektedir (Yakali Camoglu, 2018, s. 85).

Diger yandan “Damat Bayild1” programinda basmakalip diislinceler de yeniden
tretilmekte ve mesrulastirlmaktadir. Nitekim kaymvalideler 2 Eylil 2019 tarihli
programda yas konusu ile ilgili goriislerini dile getirirken: “Biiyiik kadin, erkegini zengin
edermis.”, “Her erkegin arkasinda bir kadin olmali.” ifadelerini kullanmaktadir.
Giiniimiizde sik kullanilan ifadelerden biri olan: “Her basarili erkegin arkasinda bir kadin
vardir.” soylemi, erkegi basari ile birlikte konumlandirirken; kadini ikinci planda, erkegin
arkasinda konumlandirmakta ve kadma yerinin neresi oldugunu hatirlatmaktadir.

Kadinin; ikinci planda kalisinin istiinii, erkegin basarisina kendini ortak etmekle orttiigii
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goriilmektedir (Berk Yilmaz, 2019, s. 83). Bu sdylemler kadinin arka planda kalisin1 adeta
romantize etmektedir. Bununla birlikte “Biiyiik kadin, erkegini zengin eder.” sdylemi ise
kadin-erkek iligkisini yas baglamindan koparip baska bir baglama goétiirmektedir.
Herhangi bir temele dayanmayan diisiincelerin tekrar iiretilmesi, bu yondeki inanglarin

sturdiirilmesine katki sunmaktadir.

Diger yandan kayinvalide ve tecriibe sozciikleri yan yana sik sik kullanilan
kelimelerdir. Ozellikle “yillarin tecriibesi” (2.09.2021) soylemi kaymvalidelerin
hatalarin1 daha da goriintir kilmaktadir. Nitekim 3 Eylil 2019 tarihinde yayimnlanan
programda begenilmeyen sulu kofte yemegi i¢in kayinvalide Emine, yemegi yapan
kayinvalide Hiilya’ya: “Yillarin ev kadinisin, size hi¢ yakistiramadim.” ifadesini
kullanmaktadir. Nitekim yillarin ev kadin1 olmak; kusursuz, lezzetli, giizel yemekler

yapmay1 gerektirmektedir.

Gelin ve kaymvalide arasinda kurulan hiyerarsik iliskilere bakildiginda da
kayivalide, gelinin iistiinde konumlanmaktadir. Kayinvalide otoriter, buyuran; gelin ise
itaatkar, buyruga uyan kimsedir. Ornegin gelin Ezgi’nin kaymvalidesi Giilfem’i:
“dedigim dedik biri” (2.09.2019) seklinde tanimlayist hiyerarsik iliski baglaminda
kayinvalidenin konumunu da gostermektedir. Kayinvalide dediginden vazge¢meyen,

inatg1 bir kadin olarak temsil edilmektedir.

5.1.3. Damat Bayild: programinda gelin-kayinvalide iligkileri

Kirilgan bir yapiya sahip olan gelin-kaymvalide iligkileri, “Damat Bayild1”
programinda da var olan kirillganliklar {izerinden gelini ve kayinvalideyi kars1 karsiya
getirmek ve damadi arada birakmak iizerine kurgulanmaktadir. “Damat Bayildi”
programt i¢in hazirlanan jenerik miizigin sozleri de gelin-kayinvalide iligkilerine damat
eksenli toplumsal bakis1 yansitmasindan 6tiirii 6nem tagimaktadir:

Annenin lezzeti/Esin marifeti
Kolaysa se¢ tarafini/Damat bayildi
Annen bakar sert sert/Esin ayr bir dert
Kolaysa se¢ tarafini/Damat bayildi
Yukaridaki jenerik miizigin sozlerine bakildiginda damat; esi ve annesi arasinda

kalan bir birey olarak konumlandirilmaktadir. Lezzet ve marifet sozciikleri kadinlar
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tanimlayan Ozellikler olarak 6n plana ¢ikmakta ve damat icin bir taraf se¢menin kolay
olmadigi vurgulanmaktadir. Anne sert bir mizagla 6zdeslestirilmekte ve es “ayri bir dert”
olarak goriilmektedir. Bu nedenle jenerik miizik ile gelinin ve kayinvalidenin, damad iki
arada birakan aile bireyleri oldugu diislincesi tekrar yenilenmektedir. Aym1 zamanda
ozellikle kadinla biitiinlestirilen toplumsal cinsiyet rollerinden olan yemek yapimu;

“annenin lezzeti, esin marifeti” denilerek yeniden tiretilmektedir.

Gorsel 5.1.1. Paravanin arkasindan stiidyoya dogru donen damat®

“Damat Bayild1” programinin basinda, bir paravanin arkasinda bulunan damadin
stlidyoya dogru donmesi i¢in esi ve annesi tarafindan ayri ayri c¢agrilmasi gelin-
kayinvalide kirilganliklarina 6rnek olarak verilebilir. Nitekim burada damadin kimin
sesine dondiigii ve kimin sesine donmedigi hem gelin ve kayimnvalide i¢in hem de diger
yarismacilar i¢in 6nem ifade etmektedir. Ornegin 2 Eyliil 2019 tarihli programda annenin
seslenigsine donmeyen damat i¢in kayinvalide Rukiye’nin: “Anneye donmedi, sozliisiine
dondi.” ifadesi bu 6nemi destekleyen bir goriistiir. Nitekim beklenti, damadin kendi
annesinin sesine donmesidir. Bu donmeyis; annenin esten once geldigi yargisini kirmakta
ve ask kavraminin gelin-kaymvalide iliskilerinde belirleyici bir giic oldugunu

gostermektedir.

Diger yandan “Damat Bayild1” programinin adi da imambayildi yemegine benzer
bir sekilde diistiniilerek hazirlandig1 dikkat cekmektedir. Bu sebeple yarisan gelinlerin ve
kayinvalidelerin beklentileri de program adiyla benzerlik tagimaktadir. Her bir gelin ve

kayinvalide, esinin ya da oglunun kendi yaptig1 yemege bayilmasini istemektedir. Bu

Zhttps://www.youtube.com/watch?v=Y 24FWYN99BK (Erisim Tarihi: 18.12.2021)
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isteng; damadi bir begenme makami haline getirmektedir. Nitekim kadimnlarin iyi yemek

yapiyor ya da yapamiyor oluslari, damadin begenisiyle ilintili goriillmektedir.

Programda “damada sorduk” béliimiinde yer alan sorular, gelin-kayinvalide-damat
iligkilerine olan yaklasimi degerlendirmek agisindan onemli bulgular icermektedir.
Nitekim yoneltilen sorular gelini ve kayinvalideyi karsit iki kutup olarak inga etmektedir.
Damat ise bu iki kutup arasinda se¢im yapmak zorunda kalmaktadir. Bir hafta boyunca
“damada sorduk” boliimiinde damatlara yoneltilen sorular su sekildedir: “Anneniz mi
yoksa esiniz mi daha sivri dillidir? Hayatiniza en ¢ok kim miidahale eder? Anneniz
esinizin kiyafetlerinden rahatsizsa miidahale eder misiniz? Anneniz mi yoksa esiniz mi
asla yalan sdylemez? Bayramda once kimin ailesine gidilmeli? Sizi anneniz mi yoksa
esiniz mi daha iyi anlar? Annenizin mi yoksa esinizin mi gozyaslarina dayanamazsiniz?
Anneniz igin esinize yalan sOylediniz mi?”. Sorulara bakildiginda gelinden ya da
kayinvalideden biri sivri dilli, yalan sdyleyen, daha az anlayan olmak durumunda
birakilmaktadir. Oysaki iki tarafin da sivri dilli olmayan, asla yalan sdylemeyen, damadi
1yi anlayan kimseler olabilecegi diislincesi ortiilmektedir. Dolayis1 ile damatlar da esleri

ve anneleri arasinda bir se¢im yapmak zorunda kalmaktadir.

S s 4[‘

Gérsel 5.1.2. Gelinler odasi® Gérsel 5.1.3. Kaynanalar odasi?*

Yemek yapiminda diger Kayinvalideler, yarigsan kayinvalidenin yemek yapimini
kaynanalar odasindan izlemekte ve diger gelinler de yarisan gelinin yemek yapimin
gelinler odasindan izlemektedir. Yemek yapiminin sonunda kayinvalidenin yaptigi
yemegi, diger kaymvalideler degerlendirmekte; gelinin yaptig1 yemegi ise diger gelinler
degerlendirmektedir. Bu durum gelin ile kayinvalide arasindaki hiyerarsik iliskiye ve

esitler arasi1 esitlige gondermede bulunmaktadir. Nitekim gelinler, kayinvalidelerin

Bhttps://www.youtube.com/watch?v=Y 24FWYN99BK (Erisim Tarihi: 18.12.2021)
24nttps://www.youtube.com/watch?v=Y 24FWYNO99BK (Erisim Tarihi: 18.12.2021)
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yaptig1 yemegi tadip puanlamamaktadir. Bir diger ifadeyle ayni statiiyii paylasan bireyler,

birbirlerinin yemeklerini tadip puanlamaktadir.

Bununla birlikte gelin ve kayinvalide iliskilerinde toplumca kabul edilen hizmetin
yonii genellikle gelinden kayinvalideye dogru ¢izilmektedir. Nitekim 3 Eyliil 2019 tarihli
programda kayinvalideden geline dogru gerceklesen hizmet, alisilagelen kaliplar
yikmaktadir. Oyle ki Hiilya kayinvalide gelini Yeliz ile olan iligkinizi su sekilde
anlatmaktadir: “Ben onun iiziilmesine dayanamam. Ben ona, bak mesela pazara
gidiyorum. Aligveris yaptyorum, geliyorum. Meyvelerini yikiyorum, salataliklarina kadar
yikiyorum. Sebzeliklerine dolduruyorum. Yeter ki yesin. Yemegini hazirliyorum.
Kahvaltisin1 hazirliyorum bahgeye. Uyku saatinde bile onu, bir sefer telefonunu
caldirtyorum. Sade bir sefer. ‘Anne uyandim, geliyorum kahvaltiya.” diyor. Yani ben
boyle bir kayinvalideyim.”. Gelinler ve kayinvalideler bu sozlerinin ardindan
kayinvalideyi alkislamaktadir. Sunucu Onur Biiyiiktopgu kayinvalidenin gelinine: “Size
bir sey sOyleyeyim mi, ¢ok sanslisiniz. Umarim bu sansinizin farkindasinizdir. Hem siz

hem esiniz. Allah herkese boyle kayinvalide versin.” demektedir.

Ideal kayinvalide kavraminmn bu sdylem iizerinden insa edildigini sdylemek
miimkiindiir. Istenilen, aranilan kayinvalide; gelini icin aligveris yapan, meyvelerini ve
sebzelerini yikayan, gelinine kahvalti hazirlayan, gelinini uyku saatinde rahatsiz etmeyen
bir kadin olarak sunulmaktadir. Goriildiigii {izere beklenilen hizmetin yo6nii
kayinvalideden geline dogrudur ve bu hizmet bi¢imi; kayinvalideyi yiicelten, alkiglanan,
arzulanan bir konuma tagimaktadir. Yine Hiilya kaymvalidenin 6 Eyliil 2019 tarihli
programda gelini Yeliz ile herhangi bir tartisma yasadiklarinda takindigi tavri agiklayan:
“Tartigsak bile ben bazen duyarim, duymamazliktan gelirim. Bir konu olsa bile goriiriim,
gormemezlikten gelirim.” sozleri anlatilagelen kotii kayinvalide imgelerini yikmakta ve

kayinvalidenin gelini ile olan iliskisinde yapici olmaya calistigin1 gostermektedir.

Diger yandan genis aileden ¢ekirdek aileye doniisiimle birlikte evlenen bireylerin,
cogunlukla ayr1 evlerde oturdugu bilinmektedir. Giiniimiizde de gelinlerin, esinin ailesi
ile beraber oturmama istegi ayni zamanda kimi kayinvalideler tarafindan da
paylasilmaktadir. Nitekim 6 Eyliil 2019 tarihli programda bir gelin, her gelinin hayalinin
tek bagina yasamak oldugunu ifade etmektedir. Giilfem kayinvalide ise gelin ile birlikte
oturma fikrine sdyle tepki vermektedir: “Ben istemem kesinlikle. Herkesin kendine goére

bir hayat1 var. Ben istemem, ayagimin altinda gelinle. Ayagimin altinda dolasacak bir
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yerde.” Buradan hareketle birlikte oturma fikrine yanagmayan tarafin ¢cogunlukla gelinler

olmadigi, baz1 kayinvalidelerin de bu fikre yanagmadig1 dikkat ¢ekmektedir.

Gelin-kayinvalide iliskilerinde o6ne ¢ikan bir diger konuyu temizlik
olusturmaktadir. Bu konuya sunucu Onur Biiyiiktopgu su sekilde deginmektedir: “Gelin-
kaynana arasinda temizlik muhabbeti vardir, degil mi? Iste kaynanalar biraz daha titiz bu
konuda. Yani gelinlerin temizligini pek begenmezler. Ozellikle bayram temizligi, dip
bucak temizlikler.” (6.09.2021). Sunucu bu goriislerini genellemelere dayandirmaktadir.
Boylece bu tiir genellemelerin dogruluguna iliskin inanglar, televizyon programi aracilig

ile stirdiirtilmektedir.

Gelin-kayinvalide iliskilerinde one ¢ikan bir diger konu ise yemek yapimi
tizerinedir. Gelinler yemek yapimi konusunda acemi olarak goriilmekte ve kayimnvalideler
tecriibeli tarafi olusturmaktadir. Dolayisi ile kayinvalidelerden gelinlerine yemek yapimi
konusunda &gretici bir rol iistlenmeleri beklenmektedir. Ornegin 4 Eyliil 2019 tarihli
programda damadin; annesinin yaptigimi diisiinip sectigi yemegi, esinin yaptigi
anlagilinca bu durum Rukiye kayinvalide i¢in bir gurur duyma sebebi olmugtur. Nitekim
kayinvalide: “Ne mutlu bana ki elimin lezzetini, gelinime verebilmisim. Benim lezzetimi
vermis oglumun damak tadina. Bir s6z vardir, boynuz kulag: gecer diye. Ne mutlu ki ben
bir seyler Ogretmisim.” sozleri ile bu durumdan duydugu sevinci paylagsmaktadir.
Damadin esinin yemegini, annesinin yemeginden daha giizel bulmasi; kaymvalideye gore
“gelinine el vermek/gelinin kendi elini almas1” bi¢iminde agiklanmaktadir. Bir diger
ifadeyle kaymvalide, gelininin basarisin1 kendine pay bigmekte ve gelinin kendi el

lezzetini aldigin1 vurgulamaktadir.

5.1.4. Damat Bayild1 programinda gelin-kaymvalide iliskileri ekseninde toplumsal

cinsiyet

“Damat Bayild1” programinda toplumsal cinsiyet rollerinin gelin-kayinvalide
iligkileri baglaminda 6n plana ¢iktig1 sonucuna varmak miimkiindiir. Nitekim en belirgin
one ¢ikan toplumsal cinsiyet rolii olarak ev i¢i rollerin dagiliminda genellikle kadinlarin
yemek yapimindan sorumlu tutuldugu bilinmektedir. Ayni zamanda kadinin giizel yemek
yapiyor olusu, erkek icin de arzulanan bir durumu ifade etmektedir. Ornegin 3 Eyliil 2019

tarihli programda esinin yaptig1 yemekleri begenmedigi i¢in esiyle konusmadigini
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sOyleyen Yeliz geline, esinin cevabi su sekildedir: “Aman ister konus ister konusma.
Once giizel yemek yapacaksin. Bir erkegin kalbine giden yol, midesinden geger.”
Kullanilan ifadelere bakildiginda kadinin her seyden once giizel yemek yapabilmesi
vurgulanmaktadir. Nitekim kadin erkege giizel yemekler hazirlamali, onu tatmin etmeli
ve bu sekilde onun kalbine sahip olabilecegini bilmelidir. Bu bilme durumu, kadina
yiiklenilen yemek yapma roliiniin kadinlar tarafindan igsellestirilmesini saglamaktadir.
Sik kullanilan bir ifade bigimi olan “Erkegin kalbine giden yol midesinden geger.” szl

ile de bu durum adeta romantize edilmektedir.

Gorsel 5.1.4. Tadim yapan damat®®

Gelinin ve kayinvalidenin hazirladigr yemeklerin damadin tadimina sunulmasi,
aynm1 zamanda erkege yiiklenen toplumsal cinsiyet rollerinin de tekrar iiretilmesini
saglamaktadir. Nitekim erkek yemek yapim siirecinin disindadir. Toplumun erkekten bu
yonde bir beklentisi bulunmamaktadir. Programda da damatlar, geleneksel rollerine
uygun sekilde yemegin tadimini yapmak {izere yer almaktadir. Bir diger ifadeyle kadinin

kendini yeterli bulusu, bir erkegin onayina baglanmaktadir.

Diger yandan stiidyoda bir mutfak ortaminin olusturuldugu dikkat ¢cekmektedir.
Kadina ait bir alan olarak goriilen mutfak boliimii ve ev i¢i islerinde diger islere gore daha
istiin konumlu yemek yapma eylemi, gelinler-kayimnvalideler 6zelinde kadinlar arasi
iliskileri sekillendiren bir durumu ifade etmektedir (Ince, 2015, s. 135). Kadin ve mutfak
iligkisi; “Damat Bayildi” programinda, kadinlarin birbirlerine istiinliiklerini kabul

ettirebildikleri tek alan olarak one ¢ikmaktadir. Kadinlar toplumsal cinsiyet rollerine

Zhttps://www.youtube.com/watch?v=Y 24FWYN99Bk (Erisim Tarihi: 18.12.2021)
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uygun sekilde kaniksadiklar1 yemek yapma eylemini, diger kadinlar {izerinde hegemonik
bir glic olarak kullanmaktadir. Gelinler ve kayinvalideler icin iyi yemek yapmak ve
yaptiklar1 yemekleri ogullarinin ya da eslerinin begenmeleri istekleri; kadinlarin
televizyon programlarindaki goriiniirliigiinii ev i¢i roller ile sinirlandirmaktadir. Kadinlar
biiyilk odiile sahip olabilmek i¢in ev i¢i rolleri sorgulamaksizin yerine getirmeye

¢abalamaktadir.

Géorsel 5.1.5. Hafta finalinde verilen biiyiik 6diil?®

Bununla birlikte 6diiller baglaminda bakildiginda, programda her giin verilen
ceyrek altinlar disinda ayrica haftanin final giiniinde en ¢ok puani toplayan geline ve
kayinvalideye bes tam altindan olusan bir kolye takilmaktadir. Siiphesiz kiyafetler ve
takilar; insanin kendi kisiligini ifade etme bigimleri i¢inde en etkili araglardandir.
Bununla birlikte programda kadinlara takilan takilar, kadinlar1 nesne durumuna da
getirmektedir. Bir diger ifadeyle kadmnlarin takilar araciligiyla seyirlik bir goriiniim

edindigini gozlemlemek miimkiindiir.

Bhttps://www.showtv.com.tr/programlar/videolar/damat-bayildi-sezon-1-bolum-10-izle/83126
(Erisim Tarihi: 18.12.2021)
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5.2. Zahide Yetig’le Gelin Goriin Program Formati

“Zahide Yetig’le Gelin Gorlin” programi 31 Agustos-27 Kasim 2020 tarihleri
arasinda Kanal D’de hafta i¢i her giin 12.45-15.45 saatleri arasinda yayinlanan,
sunuculugunu Zahide Yetis’in yaptig1 bir yarisma programudir. Yerli formata sahip olan
programi su sekilde Ozetlemek miimkiindiir: Bes kayinvalide, gelinleri ile birlikte
yarismaya katilmaktadir. Her giin bir gelin, diger kayinvalideleri kendi evinde ya da bir
yakininin evinde misafir etmektedir. Kaymvalideler bu misafirlik siirecinde; evin
temizligini, gelinin hizmetini, sunulan ikramliklarin lezzetini, gelinin tutum ve

davraniglarini olumlu ya da olumsuz elestirmektedir.

Diger yandan gelinin dolabindaki kiyafetleri ve diigliniine ait fotograflari, videolari
da izleyici ile paylasilmaktadir. Bununla birlikte her giin bir kaymvalide, fanus iginde yer
alan giiniin konseptlerinden rastgele segilen bir konsepte gore gelinini giydirmektedir.
Giyim i¢in her kaymvalideye 750 TL verilmekte ve kayinvalideler magaza magaza
gezerek gelinlerine uygun kiyafet, ayakkabi, ¢anta vb. driinler satin almaktadir.
Kayinvalideler aligverislerini, Kendilerine verilen bir buguk saatlik siire iginde
tamamlamak zorundadirlar. Kayinvalidelerinin aldigi giysileri giyen gelinler, diger
kayinvalidelerin karsisina ¢ikmaktadir. Kaymvalideler tarafindan da gelinlerin giyimi
degerlendirilmektedir. ~ Giiniin sonunda sunucu ve kaymvalideler gelinin
misafirperverligine ve kombinine 1 ila 10 arasinda bir puan vermektedir. Haftanin son
giinii cuma giiniinde ise en ¢ok puani alan geline ve kayinvalideye biiyiik 6diil olarak on

bin TL verilmektedir.

Programi yayinlayan kanalin resmi internet sitesinde programin formati su sekilde

anlatilmistir:

“Moda konusunda en iddiali kayinvalideler ile hamarathigina, temizligine ve
misafirperverligine en gilivenen gelinler, ‘Zahide Yetis’le Gelin Goriin® de, Kanal D
ekraninda yarigtyor. Ekranlarin sevilen sunucusu Zahide Yetig’in sundugu programda, her
hafta 5 gelin ve 5 kaymnvalideden olusan ¢iftler yarigacak. Her giin bir gelinin evine konuk
olunacak yarigmada, kayinvalide kendisine verilen biit¢e ile gelini igin giiniin konseptine
uygun aligveris yapacak. Gelin ise evinde rakip kaymvalideleri agirlayacak. Rakip
kaymnvalideler giiniin gelinini, hamaratliktan misafirperverlige, temizlikten ikramliklarina
kadar degerlendirecek. Asil ¢cekisme ise kayinvalide aligveristen dondiiglinde baslayacak.
Giin sonunda kaymvalidesinin aldig1 kiyafetleri giyen gelin, Zahide Yetis ile kayinvalidelerin

oniine ¢ikacak ve puan alacak. Haftanin sonunda en yiiksek puani alan gelin ve kayinvalide,

96



10 bin liralik biiyiik 6diiliin sahibi olacak. ‘Zahide Yetis’le Gelin Goriin® bugiin 12.45’te

Kanal D’de baslyor.”?’

“Zahide Yetis’le Gelin Goriin” adli yarisma programina basvuru igin gelin ve
kayinvalidelere ayr1 basvuru formlari hazirlanmistir. Kayinvalide basvuru formunda;
kayinvalidenin ve gelininin net goriindiigii bir fotograf, adi-soyadi, dogum tarihi, medeni
durumu, ikamet adresi, cep telefonu, ka¢ gocugu oldugu, sosyal medya hesaplari, hangi
tic kelime ile kendini tanimladigi, en iyi ve en kotli ozellikleri, diigiinde gelinine ne
taktig1, gelininin en sevdigi ve en sevmedigi 6zelligi, gelininin kayinvalidesi ile ilgili en
cok sikayet ettigi konu, moda hakkindaki diigiinceleri, gelininin tarzin1 begenip
begenmedigi, en iyi yaptig1 yemek, temizlige diiskiin olup olmadigi, kendini en gok mutlu
eden ve en ¢ok lizen olayin ne oldugu, hobileri, takintilari, saglik problemleri, 6ncesinde

bir televizyon programina katilip katilmadig bilgileri istenmektedir.

Gelin bagvuru formunda ise; gelinin ve kayinvalidenin net goriindiigii bir fotograf,
adi-soyadi, dogum tarihi, meslegi, ikamet adresi, cep telefonu, ne kadar siiredir
evli/nisanli/s6zlii oldugu, cocugu olup olmadigi, var ise ka¢ ¢ocugu oldugu, kendini hangi
tic kelime ile tanimladigi, en iyi ve en kotlii ozellikleri, nasil evlilik teklifi aldigi,
kayinvalidesinin en sevdigi ve en sevmedigi 6zelligi, kaymvalidesinin kendisi ile ilgili en
cok sikayet ettigi konu, moda hakkinda diislinceleri, en iyi yaptig1 yemek, temizlige
diiskiin olup olmadigi, kendini en ¢ok mutlu eden ve en ¢ok iizen olayin ne oldugu,
hobileri, takintilari, saglik problemleri, dncesinde bir televizyon programia katilip

katilmadig bilgileri istenmektedir.

Bu ¢alismada 31 Agustos-4 Eyliil 2020 tarihleri arasinda yayinlanan bes program

izlenmis ve analiz edilmistir.

Zhttps://www.kanald.com.tr/zahide-yetisle-gelin-gorun/haber/zahide-yetisle-gelin-gorun-31-agustos-
pazartesi-gunu-basliyor?p=1 (Erisim Tarihi: 13.10.2021)
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Bir hafta boyunca yarisan yarismacilarin bilgileri asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 5.2. “Zahide Yetis’le Gelin Goriin” programi Yarismaci bilgileri

Tarih, Kaymvalide Gelinin Ad1 Gelinin Yas1 Gelinin Oturma
konsept Ad1 ve Evlilik Meslegi Bicimleri
Siiresi
31.08.2020 Safiye Oznur 26 yasinda T1bbi Ayri evlerde
Leopar siklig1 Ozdenizci Ozdenizci 4 yillik evli Laboratuvar
Teknikeri
01.09.2020 Ayse Biitiiner | Esra Biitiiner 30 yasinda Calismiyor Ayni
Sapka siklig1 2 yillik evli apartmanda
alth-tisti
02.09.2020 Sema Atgioglu | Mine Atgioglu 38 yasinda Calismiyor Ayri evlerde
Kaymvalide 20 yillik evli
ile aksam
yemegi
03.09.2020 Fatma Bitmez | Cansu Aslan 27 yaginda Gida Ayri evlerde
Baby Shower 3 aylik sozlii Miihendisi
04.09.2020 Nezahat Duygu 23 yasinda Calismiyor Ayni
Y1ildoniimii Yenigulha Yenigulha 21 giinliik evli apartmanda
kutlamasi altli-listii

5.2.1. Zahide Yetis’le Gelin Goriin programinda gelin temsilleri

“Zahide Yetig’le Gelin Goriin” programinda oOzellikle idealize edilen gelin
temsillerine iliskin genis veriler bulmak miimkiindiir. Nitekim toplumun, gelinlere
yiikledigi roller programda da belirgin bir sekilde 6ne ¢ikmaktadir. Dolayist ile gelinler,
kendilerine yiiklenilen toplumsal rollerden uzaklastiginda kayinvalideler tarafindan sert
bir sekilde elestirilmektedir (Yildiz, 2021, s. 76). Ornegin 31 Agustos 2020 tarihinde
yayimlanan programda kayinvalide Sema Atgioglu gelinlere yiiklenen rolleri agik bir
sekilde anlatmaktadir: “Ev sahibi, misafirle yemez. Hizmet edecek, oturamaz. Devamli
ayakta duracak. Misafirinin bir istegi var mi1, ona bakacak. Biz asla oturmazdik. Herkes
yer, misafir bitirir ondan sonra gelin oturur yer. Oyledir bizim adetlerimizde.”

Bu ifadelere bagl olarak idealize edilen gelin; hizmet etmek, misafirle birlikte
oturmamak, siirekli ayakta olmak gibi sdylemlerle temsil edilmektedir. Bu eylemlere
uygun davranmayan gelinlerin ise gelinligi kayinvalideler tarafindan begenilmemekte,
hatta kinanmaktadir. Nitekim 2 Eyliil 2020 tarihli yayinda kayinvalidelerle oturan gelin
bu sebeple elestirilmektedir. Kaymvalide Safiye Ozdenizci gelin i¢in: “Oturmay1, laf
dinlemeyi seviyor gelin.” (2.09.2020) demektedir. Oysaki programda sik sik gelinin
hizmet etmesinin gerekliligi vurgulanmaktadir. Bir baska 6rnek olarak 3 Eylil 2020
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tarihli yayinda kayinvalide Sema Atgioglu: “Bizim adetlerimizde, goreneklerimizde
gelin; ikramlarla beraber insanlarla oturup yemez.” s6ziinii tekrarlamaktadir. Kaymvalide
Safiye Ozdenizci ise: “Gelin hizmet eder.” diyerek diger kaymvalidenin goriisiinii
desteklemektedir.

Gelinin hizmet etmesi gerekliligi programda sik sik vurgulanmaktadir. Hizmet
kavrami baglaminda denilebilir ki; kadina atfedilen hizmet etme rolii, gelin olma
siireciyle birlikte de devam etmektedir. Gelin ve hizmet sézciikleri yan yanadir. Hizmet

etmenin yaninda gelini temsil eden bir diger 6zellik ise yemek yapimidir.

Mutfakta yapilan yemek; sunulacak bireylere 6zenli hazirligin, kadinin yetenegini
ispat etmenin, begenilmenin, diger bireylerce basarinin onaylanmasiyla tatmin olmanin
bir yolu olarak gériilmektedir (Ince, 2015, s. 142). Dolayist ile “Zahide Yetis’le Gelin
Gorilin” programinda ikramliklarin lezzeti ve mutfak hijyeni; gelinlerin ne kadar iyi bir
gelin oldugunu belirleyen temel dlgiitler olmaktadir. Bu durumda ideal gelini temsil eden
tic nitelik one g¢ikmaktadir: hizmet etme, yemek yapma ve titiz olma. Nitekim
kayinvalidelerin, gelinlerin mutfaklarina bakmalar1 bu niteliklerin taginip tasinmadigini

ogrenmeyi amaglamaktadir.

Ornegin 1 Eyliil 2020 tarihli yayinda gelinin mutfagina bakmaya giden kayinvalide
Nezahat Yenigulha, gelinin gelinligini mutfagi tizerinden su sekilde elestirmektedir: “Her
seyler orta yerde. Ne bu boyle? Ne bi¢im gelinmis bu! Tabaklar orta yerde. Bunlari insan
bir toplar en azindan.” Bir bagka 6rnek olarak 2 Eyliil 2020 tarihli yayinda gelinin mutfag:
icin yine kayinvalide Nezahat Yeniculha: “Bir de yeni gelin de degil, yirmi senelik gelin!”
ifadesini kullanmakta, bir diger kayinvalide Safiye Ozdenizci ise: “Ocagm Kkirine,
pisligine bak. Dolap yag icinde. Bir de dikkatimi ¢ekti, perdenin kirine bak. Bizim

gelecegimizi biliyor, neden temizlememis?” ifadelerini kullanmaktadir.

Gelinlerin temizligi ve diizenliligi “Zahide Yetis’le Gelin Goriin” programinda
tistiinde siklikla durulan bir unsurdur. Nitekim kayinvalideler yalnizca mutfagi degil, ayni
zamanda evin diger boliimlerinden banyonun, yatak odasinin ve salonunun da temizligini
elestirmektedir. Deginildigi tizere mutfaklar; dagmikligiyla, ocagin silinmemesiyle,
perdenin kirli bulunmasiyla, bulagiklarin toplanmamasiyla, ikramliklarin iizerinin agik
birakilmasiyla elestirilmektedir. Diger yandan banyolar; klozet kapaginin agik
tutulmasiyla, tuvalet kdgidinin bitmesiyle, havlunun nemli olusuyla, lavabonun etrafinin

su damlalar1 iziyle dolu olusuyla kayinvalideler tarafindan diizenli ve temiz
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bulunmamaktadir. Salonlar ise kayinvalideler tarafindan kimi zaman tozlarin alinmadigi

gerekeesiyle elestirilmektedir.

Oyle ki kaymnvalideler 2 Eyliil 2020 tarihli yaymda gelinin mutfak dolabinin

¢ekmecelerini dahi agmakta ve temizlik kontroliinli daha detayl bir sekilde yapmaktadir.

Gorsel 5.2.1. Kaynvalideler gelinin mutfaginda®

Cekmecenin igini daginik bulan kaymvalide Safiye Ozdenizci diisiincelerini soyle
paylasmaktadir: “Dagimikliga bak. Aa giines kremi, mutfakta. Bu ne is? Bu gozliigiin
burada ne is1 var?”. Nitekim 3 Eyliil 2020 tarihli yayinda da gelinin mutfagini kontrol

eden kayinvalidelerin yorumlar1 su sekildedir:

Kayinvalide S.A.: O gelin orda yemek yiyene kadar buraya gelip su gorsel,
su gorlintiiyli diizeltmesi gerekmiyor mu? Burada bulasiklar niye duruyor?
Orada karnin ¢ok mu act1? Burada yemekler, inanamriyorum.

Kaymvalide N.Y.: Biraz daginik bir geline benziyor herhalde.

Yukaridaki diyaloglardan hareketle gelinlerde aranilan niteliklerden en onemli
olanin temizlik oldugu goriilmektedir (Yildiz, 2021, s. 76). Genel olarak bakildiginda da
kadinin evde hiitkmetmesine olanak saglayan aracilar; evin diizeni ve temizligi olarak one
cikmaktadir (Kaya N. , 2018, s. 58). Dolayisi ile kadin diizen ve temizlik konularinda en
cok soz sahibi olan kimse olarak goriilmektedir. Bu sebeple kadinlar, s6z sahibi oldugu
bu alanlarda giiciinii kullanarak ailenin diger bireylerine temizlik ve diizen konularinda

hiikmetmektedir. Diger yandan kadinin diizenli olusu ve temizlige gosterdigi 6zen; bu

Bhttps://www.kanald.com.tr/zahide-yetisle-gelin-gorun/bolumler/zahide-yetisle-gelin-gorun-3-bolum-02-
09-2020 (Erigim Tarihi: 18.12.2021)
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alanlardaki yetkinliginin diger kadinlar tarafindan sorgulanmasina da neden olmaktadir.
Nitekim kadin ne denli diizenli ve titiz olursa hem kendi aile bireylerine hem de diger
kadin bireylere karsi hiikkmeden olabilmektedir. Tersi bir durumda ise programda da
goriildiigi lizere hiikkmetme giiclinii kaybetmekte ve diger kadimlar tarafindan

elestirilmektedir.

Diger yandan agircanli olmak, gelin temsillerinde aranilmayan bir &zelliktir.
Nitekim “Zahide Yetis’le Gelin Goriin” programinda da gelinin hizmet ederken hizli
olmasi kaymvalideler tarafindan beklenilen bir davramstir. Ornegin 1 Eyliil 2020
tarihinde yaymlanan programda ikramlari ge¢ getiren gelini, kayinvalide Safiye
Ozdenizci sdyle elestirmektedir: “Gelin siirekli oturuyor. Bir sey istiyoruz. Gelin gidiyor,

iki saat mutfakta kaliyor. Bu ne agirlik!”. Dolayisi ile gelinin atik olmasi beklenmektedir.

S R «

"W,
AYSE HANIM VE SAFIYEHANIM, f
CANSU’NUN ODASINI TEFT$ EDIYOR m

Gorsel 5.2.2. Kayinvalideler gelinin odasinda®

Bir diger 3 Eyliil 2020 tarihli yayinda kayinvalide Sema Atgioglu gelinin yataginin
ustiinde dagmik sekilde birakilan elbiselerinden duydugu rahatsizligi su sekilde dile
getirmektedir: “Kullandig1 esyay1 yerine koyma adeti yok. Onu gelistirememis. Diizenli
bir ev hanimi, ii¢ dakikada yapar onu.” Gelinin diizensiz olduguna vurguda bulunan
kayinvalide diizenli olan bir ev haniminin ¢ok kisa bir siirede elbiseleri yatagin lizerinden
toplayip kaldiracagini ifade etmektedir. Dikkat edildigi lizere temizlik konusu, evin ¢esitli
alanlarimi kapsayan bir unsuru belirtmektedir. Gelinlerin evin her boliimiinde esit derece
temiz ve diizenli olmas1 beklenmektedir. Evde temizlik ve diizen saglanamadiginda

kadinlarin ev hanimliklari, gelinlikleri kayinvalideler tarafindan yetersiz bulunmaktadir.

https://www.kanald.com.tr/zahide-yetisle-gelin-gorun/bolumler/zahide-yetisle-gelin-gorun-4-bolum-03-
09-2020 (Erisim Tarihi: 18.12.2021)
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Diger yandan temizligin kadinin yapmasi gereken bir is olarak goriilmesi, bu
sekildeki bir hizmetgiligin dogrudan kadinlar tarafindan da igsellestirilmesini
saglamaktadir. Ataerkil diizen kadini pisligin temizlenmesinden sorumlu tutmakta ve bu
sorumluluk kadinlar arasinda titizligiyle gurur duyacagi bir Oviing kaynagina
doniismektedir. Oyle ki kadimlar dahi kendilerini temizlik ve hamaratlik iizerinden
tanimlamaktadir. Kadinin hamarat ve titiz olusu, kendini ifade ederken benliginin bir
pargas1 haline gelmektedir. Kadmin benligine yerlesen “hamarathik” ve “titizlik”
kavramlari; gelinlerde aranan iki 6nemli 6zelligi olusturmaktadir. Boylece kadinlar
ataerkil diizenin kendilerine ytikledikleri rolleri adeta kaniksamaktadir (Yakali Camoglu,
2018, s. 70-71).

Nitekim 2 Eylil 2020 tarthinde yayinlanan programda kayinvalide Sema
Atgioglu’nin gelinini anlatirken kullandig1 ifadeler bu kaniksama durumunu da
orneklendirmektedir: “Ev  hanimligi, yemegi, ev diizeni, ¢ocuklarina bakimi
miikemmeldir. O konuda kimse eline su dokemez.” Kayinvalide Fatma Bitmez de 3 Eyliil
2020 tarihli yayinda gelininin hamarat olusunu ve iyi misafir agirlayisint soyle
vurgulamaktadir: “Gelinim her konuda giivendigim gibi misafir agirlamada da ¢ok
basarili. El lezzetlerine de ¢ok giiveniyorum gercekten.” Kaymvalideler gelinlerini
anlatirken gelinlerinin ev hanimhigini, iyi yemek yaptigini, diizenli oldugunu, ¢ocuk
bakimindaki miikemmelligini 6ne ¢ikarmaktadir. Tiim bu sdylemler ayn1 zamanda ideal
gelini temsil etmektedir. ideal gelin; giizel yemekler yapan, evini temiz tutan, hizmette
kusur etmeyen, ¢ocuklarina iyi bakan ev hanimi olarak inga edilmektedir.

Bununla birlikte gelinlerden genel olarak beklenen hem esine hem de
kaymvalidesine hizmet etmesidir. Ornegin gelini ile althi iistlii dairelerde oturan
kayinvalide Ayse Biitliner gelininden su sekilde bahsetmektedir: “Sabah on buguk, on
birde kalkariz. Ondan sonra gelinim kahvaltiy1 hazirlar. Telefon eder bana ‘Anne gel
kahvaltiyr hazirladim, burada yiyelim’ diye.” (1.09.2020). Bir diger kayinvalide Sema
Atgroglu ise gelini i¢in: “Esine bile dogru diiriist kahvalti hazirlamiyor.” (2.09.2020)
demektedir. Bu ifadelerden yola ¢ikarak ideal gelin, esine ve ayni zamanda
kayinvalidesine hizmette kusur etmeyen kadin olmaktadir. Esine dahi kahvalti
hazirlamamak ayiplanmaktadir. Oyle ki kayinvalide Sema Atgioglu’nun genel olarak
gelininin bir¢ok davranisindan sikayetci oldugu dikkat cekmektedir. Ornegin: “Benim bu
gelinim var ya, bakkala ekmek almaya giderken bile makyaj yapiyor. Makyaji1 da iki
dakika da degil. Bir yere gidecegiz, en az on dakika bekliyorum.” (2.09.2020) diyen
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kayinvalide gelininin hazirlanma siiresinin uzun olusundan memnun degildir. Yine
kaymvalide Sema At¢ioglu’'nun dis ses ile arasinda gegen diyalogda gelinine olan
memnuniyetsizliklerini su sekilde dile getirmektedir:
Dis Ses: Gelininiz size hediye almiyor mu?
Kayinvalide S.A.: Gelinim almiyor. Kendine yetmiyor ki para. Oldugunda
kendine yapistirtyor. Oglum da kendine bir sey alamiyor. Oglumun cebindeki
paralar1 da kendine harciyor siirekli. Gelin sadece kendini diisiiniiyor. Isi giicii
giyinsin. Markete bile giderken dedigim gibi makyaj yapsin, ona gore
giyinsin. Ya giy git, bir esofmanla da gidilebilir. Hayir, dyle siislenilecek.
Bana nispet eder gibi (2.09.2020).

Nitekim kayinvalide Sema At¢ioglu yukarida da deginildigi {lizere gelininin ev
hanimliginin mitkemmel oldugunu sdyleyen ve bu konuda kimsenin gelininin eline su
dokemeyecegini belirten kayinvalidenin kendisidir. Goriilmektedir ki kayinvalidenin
sOylemleri ile ilerleyen boliimlerdeki gelinine karsi soOyledikleri birbiri ile

uyusmamaktadir.

“Zahide Yetis’le Gelin Goriin” programinda gelinlerin ¢ok para harcayip
harcamadiklar1 merak edilen bir diger konuyu olusturmaktadir. Ornegin bu konuda

Kayinvalide Safiye Ozdenizci ile dis ses arasinda gecen diyalog asagidaki sekildedir:

D1s Ses: Gelininiz ¢ok para harciyor mu?

Kaynvalide S.0O.: Cok harciyor, evet.

Dis Ses: Nerelere harciyor?

Kaymvalide S.O.: Abur cubura harciyor. Ayakkabi hastaligi var bizim
gelinde.

Dis Ses: Kag ¢ift ayakkabisi var?

Kaymvalide S.0.: Yiiz-yiiz yirminin iizerinde ayakkabisi var.

Di1s Ses: Aa ciddi olamazsiniz.

Kaymvalide S.0.: Dolaplar almiyor artik ayakkabilarini (31.08.2020).

Kayinvalideler gelinlerinin ¢ok para harcayip harcamadiklarini ve bu harcamalarin
nelere yonelik oldugunu dis ses araciligiyla izleyicilerle paylagsmaktadir. Yukaridaki
diyalogda da gorildiigii lizere kayinvalide, gelinin “ayakkabi hastaligi” oldugunu dile

getirmektedir. Oyle ki yiiz ¢iftin {izerinde ayakkabis1 olan gelinin, ayakkabilar1 dolaplara
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sigmamaktadir. Bu durumun sonucu olarak gelinler; kayinvalideleri tarafindan ¢ok para

harcayan ve bunu abur cubura harcayan kimseler olarak temsil edilmektedir.

Diger yandan bir kadinin kag¢ yillik gelin oldugu, diger kadinlarin ona bakisini
etkilemektedir. Nitekim uzun yillardir gelin olmak, diger kadinlarin gelinden beklentisini
arttirmakta ve gelinin en kiiglik hatasimi biiyliterek daha dikkat ¢eker duruma
getirmektedir. Ornegin yirmi yildir evli olan gelin Mine i¢in yapilan elestirilerde sik sik
“yirmi yillik gelin” oldugu vurgulanmaktadir. Nitekim tatlinin tarifini karistiran gelin
Mine’ye ilk tepki sunucu Zahide Yetis tarafindan gosterilmektedir: “Kiz sen yirmi senelik
gelin, nasil geldin buralara? Coluk ¢ocugu nasil biiylittiin, adama nasil baktin?”
(2.09.2020). Bu durum bir tatlinin tarifini karigtirmanin, gelinin ¢ocuklarina ve esine nasil
baktigina iliskin sorgulamaya kadar gidebildigini gostermektedir. Yirmi senelik gelinin
tarifi karigtirmamast beklenmektedir. Yukarida da deginildigi iizere ikramliklar1 geg
getirmekle elestirilen ve kayinvalidelerle birlikte oturdugu i¢in de ayrica elestirilen gelin
Mine’ye, tecriibe kavrami {lizerinden onunla kendi gelinlerini karsilagtiran kayinvalide
Nezahat Yenigulha sunlar1 sdylemektedir: “Bir de o daha tecriibeli bir gelin. Bizimkiler
on giinlik, iki yillik, ti¢ yillik ama seninkisi yirmi yillikmig.” (2.09.2020). Dolayist ile
evliliginin istiinden uzun yillar gegmis bir gelinin kusurlari mazur goriilmemekte ve
ayiplanmaktadir.  Yine kayinvalide Nezahat Yenigulha gelinin evliliginin siiresini
vurgulayarak: “Yirmi yillik gelin, her seyi toplayip goétiirmesi lazim” (2.09.2020)

demektedir.

“Zahide Yetis’le Gelin Gorlin” programinda gelinin ka¢ yillik evli oldugu,
kayinvalidelerin sdylemlerini mesrulastirdiklar: bir perde gorevini iistlenmektedir. Oyle
ki ikram ettigi tatlis1 dahi elestirilirken vurgu yine gelinin evlilik siiresine yapilmaktadir.
Kaymvalide Safiye Ozdenizci tatliy1 basit bulusunu: “Yirmi senelik gelin igin tiramisu
tatlis1 ¢ok basit.” (2.09.2020) seklinde gerekgelendirmektedir. Diger yandan yeni gelin
olmak, kusurlarin mazur goriilebilecegi anlamin1 da tasimaktadir. Ornegin heniiz yirmi
bir giinliik gelin Duygu’ya ikramliklarini hazirlamakta yardim eden Zahide Yetis,
yardimini kadinin yeni gelin olusuna baglamaktadir: “Yirmi bir giinliik ya, daha tazecik
gelin. Tam yirmi bir giinliik hi¢ kizmayn yardim ediyorsunuz diye. Ben yardim etmeyim
de kim yardim etsin?” (4.09.2020). Bununla birlikte Zahide Yetis ikramliklarini
hazirlarken yardim da bulundugu bir diger miistakbel gelin Cansu i¢in de: “Bu yeni nesil

gelinler hepsi boyle. Bunlar higbir sey bilmiyor.” (3.09.2020) ifadesini kullanmaktadir.
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Dolayist ile acemi olmak kimi zaman taze gelin olmakla kimi zaman da yeni nesil olmakla
aciklanmakta ve gelinlerin bilgisiz oluglar1 bu sebeplere dayandirilarak hos

karsilanmaktadir.

“Zahide Yetis’le Gelin Gorlin” programinda bir diger lizerinde durulmasi gereken
konu kendinden biiyiiklere saygi duyma diisiincesidir. Tiirk geleneginde yasga biiyiiklere
saygl gosterilmektedir. Bu sebeple biiyiiklere saygisizlik toplum tarafin  hos
goriilmemektedir (Yildiz, 2021, s. 81). Dolayist ile gelinlerden de kayinvalidelere karsi
saygili olmalar1 beklenmektedir. Nitekim en kiiciikk bir saygisizlik belirtisi dahi
kaymvalideler tarafindan Adeta kinanmaktadir. Ornegin 4 Eyliil 2020 tarihli yaymnda
biiyiiklikk ve saygi konular1 genis yer tutmaktadir. Kaymvalide Sema Atgioglu gelin
Duygu Yenigulha’nin tavirlarini: “Gelin; biiyiiklerine kars1t konugmayi, agresif
davranmay1 marifet zannediyor. Ben biraz dayanayim, susayim, terbiyeli olayim
demiyor.” seklinde elestirmektedir. Kayinvalide Safiye Ozdenizci ise: “Yirmi bir giinliik
gelin biraz susar, dinler. Bir geline yakismaz bu kadar konusmak. Gelin ¢ok sert cevap
veriyordu. Ben ondan kag¢ yas biiyligim?” demektedir. Gelinin biiyiiklerine karsilik
vermemesi ve ¢ok konusmanin bir geline yakismayacagi ayn1 zaman da yirmi bir giinliik
gelin oldugu goz oniinde bulundurularak gelinin susup biiyiiklerini dinlemesi gerektigi
kayinvalideler tarafindan belirtilmektedir. Nitekim kayinvalide Sema Atg¢ioglu gelinin
davranis bi¢cimlerinin nasil olmasi gerektigini soyle agiklamaktadir: “Normal ev gezmesi
degil bu. Bir yarigma. Puan verecegiz. Ona gore azami dikkat etmesi gerekiyor. Gelin
konusamaz, biz misafiriz. Daha uysal olsaydiniz, bu kadar yorum yapmazdik.”. Gelin
Duygu Yenigulha’nin tepkisi ise kayinvalidelere sdyledir: “Gelin cevap veremez, diye bir
kural m1 olur? Niye geldik ki konusmayacaksak bu programa?”’. Kayinvalide Fatma
Bitmez de gelin Duygu Yeniculha’yi: “Var ya, ¢ok fena bu gelin.” seklinde
degerlendirmekte ve gelin hakkinda: “Bize daha mesafeli olabilirdi. Ciinkii ben

sevmiyorum sik1 fik1 olmayz. ik defa karsilasiyoruz.” diye diisinmektedir.

Kadinlara atfedilen uysallik huyu, goriildiigii tizere gelinlere de atfedilmektedir.
Gelinlerin kaymvalidelere karsi uysal olmalar1 gerektigi diisiiniilmektedir. Ozellikle yeni
gelin olan bir kadinin ¢ok konugmayacagi da kayinvalideler tarafindan vurgulanmaktadir.
Aksi takdirde gelin “fena” bir kimse olarak goriilmektedir. Bununla birlikte yasc¢a biiyiik
olduklarini 6ne siirerek kayinvalidelerin her tiirlii elestiriyi ve s6z haklarini kendilerinde

topladiklar1 dikkat ¢gekmektedir.
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Ote yandan gelin Duygu Yeniculha kendisinin saygisiz bir gelin olmadigni,
bununla birlikte diger kayinvalidelere karsi da sakin kalamayacagini sdylemektedir.
Kendi kayinvalidesi ile kurdugu iliski bi¢imini ise kayinvalidesi ile su sekilde

aciklamaktadirlar:

Gelin D.Y.: Ben anneme ¢ok saygiliyim. Asla ona karsilik vermem.
Kayinvalide N.Y.: O bana bir sey yapsa, benim altima girmez zaten. Biz alt-
ust oturuyoruz.
Gelinin kaymvalide ile altli stlii oturuyor olusu, kaymvalidenin ifadesinde
hiyerarsik bir iliskiye génderme yapmaktadir. Nitekim kayinvalideye gore, gelininin alt
katinda oturmasi kendisine kars1 asi olmadiginin ve saygili oldugunun bir ispati seklinde

one surulmektedir.

Diger yandan ideal gelinin temsil bi¢ciminde Zahide Yetis nezaket kavramin
vurgulayarak: “Kayinvalideler dogal olarak nezaketi daha fazla Onemsiyorlar.”
(4.09.2020) ifadesini kullanmaktadir. Bu sebeple ideal gelinin nezaket sozciigii ile temsil
edildigini séylemek miimkiindiir. Oyle ki Zahide Yetis kaynvalide Fatma Bitmez’e
miistakbel gelini Cansu’ya ithafen: “Biz sizin gelininizi ¢ok saygili ve sevgili bulduk.”
demektedir. Tiim bu ifadelerden hareketle idealize edilen gelin profili; nezaket, saygi ve

sevgi sozciikleri ile temsil edilmektedir.

“Zahide Yetis’le Gelin Goriin” programinda kayimvalidelerin gelinlerden
bekledikleri saygi, nezaket, anlayis gibi duygulari kendilerinin gelinlere gostermedigi
dikkat c¢ekmektedir. Nitekim “misafir umdugunu degil, buldugunu yer” atasdziine
dayanan Tirk misafirperverligi ile bagdagmayan tutumlarin programda sergilendigi agik
bir sekilde goriilmektedir. Ornegin evinde maden suyu kalmadigini ifade eden geline
kaymvalide Safiye Ozdenizci: “Gelin Hanim, misafirin gelecegini bilmiyor muydun? Her
seyin dort dortliik olmasi gerekiyor.” demektedir. Bu ifadenin de gosterdigi iizere
kayinvalideler, gelinlerden dort dortliik bir hizmet beklemektedir. Bu beklenti de kimi

zaman kosullar1 zorlagtirmaktadir.

Ornegin gelinden kapugino isteyen kayinvalide Safiye Ozdenizci: “Yirmi bir
giinliik evli gelinin evinde kapucino makinesi olur herhalde, ¢eyizinde. Bir evde
istenilecek seyler bunlar.” (4.09.2020) diye diistinmektedir. Oysaki Kapugino makinesini
liikks bulan gelin Duygu’ya diger bir kayinvalide Sema Atgioglu: “Biz bir yarismadayiz
ve onu isteme ihtimalimiz var. Kapugino liiks degil.” karsiligini vermektedir. Bu durumda
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gostermektedir ki kayinvalideler gelinlerden olaganin disinda istekte bulunmakta ve bu

isteklerini normallestirmektedir.

Diger yandan aileye gelin segmek baglaminda bakildiginda kayinvalidelerin “gelin
gormeye gitme” gibi bir adet genglerin agirlikta oldugu sosyal smiflar igin gegerliligini
fazla korumamakta ve kayinvalideler giiniimiizde aileye “gelin segen” kisi olma giiciinii
yitirmistir (Yakali Camoglu, 2018, s. 184). Nitekim miistakbel gelin Cansu, erkek
arkadasi ile ti¢ aydir kendi aralarinda so6zlii olusunu su sekilde anlatmaktadir: “S6zliimle
internet ortaminda bir oyun araciligtyla tanistik. Annemi sdzliimle heniiz tanistirmadim.
Kendi aramizda sozliiyiiz.” (3.09.2020). Goriildigi iizere aile ve evlilik kurumlarindaki
doniistimii; tanisma ve evlilik i¢in atilan adimlardaki farkliliklar dogrudan
yansitmaktadir. Ornegin internet ortam1 yeni arkadasliklar icin bir zemin olusturmaktadir.
Gelin Cansu’nun da ifade ettigi lizere “sozlii olmak™ deyiminin de her zaman aileler
arasinda alinan bir kararin sonucu olmadigini, bireylerin kendi aralarinda da alacagi bir
karari sonucu olabilecegini ifade etmek miimkiindiir. Bu durumda bireylerin ebeveynleri
arka planda kalmaktadir. Bununla birlikte kayinvalideler, ogullarinin evlenecegi kisiler
hakkinda karar verici olma statiilerini de kaybetmektedir. Ayn1 zamanda miistakbel gelin
Cansu’nun, damattan {i¢ yas biiyiik oldugu bilgisi paylasilmaktadir. Zahide Yetis kadinin
erkekten biiyiik olusunu: “Kiz bilylik olursa zengin olur derler” (3.09.2020) sozi ile
degerlendirmektedir. Genel anlamda kadinin erkekten yasga biiyiik oldugu birliktelikler
icin ¢cogunlukla bu sdylem kullanilmaktadir. Boylece bir nevi batil inanci tasiyan bu
soylem yeniden iretilmekte ve mesrulastirilmaktadir. Bununla birlikte ideal gelinin
ingasinda kadinin erkekten yasca biiyiik olarak temsil edilmedigini sodylemek

mumkindiir.

5.2.2. Zahide Yetig’le Gelin Goriin programinda kayinvalide temsilleri

“Zahide Yetis’le Gelin Goriin” programinda kayinvalidelerin genellikle toplumun
kendilerine yiikledikleri rollere uygun davrandiklar1 gozlenmektedir. Bir diger ifadeyle
kayinvalideler gelinlerin ev i¢i islerini kontrol etmekte, gelinleri bu konularda
elestirmektedir. Bununla birlikte kayinvalidelerin gelinleri ile anlasamayan kimseler
oldugu yoniindeki 6n yargilarin da program araciligiyla tekrar iretildigi dikkat

¢ekmektedir.
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Bilindigi lizere on yargilar kayinvalideleri sevilmeyen, gelinleri ise istenmeyen
kimseler olarak insa etmektedir. Dolayisi ile gelinini seven ve diislinen bir kaymvalide
profili diger herkesce saskinlikla karsilanabilmektedir. Ornegin 31 Agustos 2020 tarihli
yayinda gelinine kuyumcudan taki begenen kayinvalide i¢in sunucu Zahide Yetis’in
yorumu sdyledir: “Gergekten bir kaymvalide gelinine kuyumcudan bir sey begeniyor,
ogluna diyor ki gelinime al. Diger gelinler duymasin gatir gatir ¢atlar, bizimki nerde deyip
sus sus, dilini 1sir.” (31.08.2020). Sunucunun kullandigi bu ifadelere bakildiginda
kayinvalidenin kuyumcudan gelini i¢in bir sey begenmis olmasi Oncelikle sasirtici bir
durum olarak gériilmektedir. Ustelik kayinvalidenin oglundan begendigi takiy1 gelini icin
almasin1 istemesi ise daha sasirtict bir durumu olusturmaktadir. Nitekim sunucu diger
gelinlerin bunu duydugunda kiskanacagini “catir catir c¢atlamak™ deyimiyle ifade
etmektedir. Giincel Tiirkge Sozliigiinde bu deyim “kiskanglik, haset ve benzerinden
dolay1 asir1 rahatsiz olmak, 6fkelenmek” seklinde tanimlanmaktadir. Dolayist ile sunucu,
gelinden bunu kimseyle paylasmamasini ve nazar degmemesi i¢in dilini 1sirmasini
istemektedir. Sonug olarak boyle bir kaymvalideye sahip olmanin her zaman miimkiin
olmayacagi mesaj1 izleyiciye iletilmektedir.

Genellikle karst karsiya konumlandirilan gelin-kaymvalide anlatisi, kimi gelin-
kaymvalide iliskilerinde ise yan yana konumlandirilabilmektedir. Ornegin kayinvalide
Ayse Biitiiner’in gelini ile kurdugu iliski bi¢imi, klasik gelin-kayinvalide anlatisini
degistirmektedir. Nitekim kayinvalide gelininin karsisinda degil, yaninda oldugunu sdyle
ifade etmektedir: “Anne/kaynana, gelinle birlikte oldugu zaman kimse yikamaz. Benim
bir gelinim var. Oglum bir sey dese karisina, onun sugu da olsa, ogluma su¢ derim. Ona
laf dedirttirmem. Hig laf dedirttirmem. Ondan sonra ne yaparim? Oglum olmadigi yerde
gelinime ‘Kizim derim, bak bir daha yapma’ derim. Ama biz gelinle; oglan1 idare ederiz.
Gelin, kaynanadan.” (31.08.2020). Bir diger ifadeyle gelinin ve kaymvalidenin birlik
olmas1 gerektigini diistinen kayinvalide; gelininin kusurlarini orttiigiinii ve ogluna karsi
her zaman gelinini savundugunu sdylemektedir. Bununla birlikte gelinine, gizli bir
sekilde uyarilarda da bulundugunu eklemektedir. Boylece gelin ve kayinvalide iligkisinde
olumlu bir yol izlendigini; diger yandan kayinvalidenin gerekli durumlarda gelinini
uyarmak ve gelinin aileye uyumunu saglamak rolleri ile temsil edildigini sdylemek

mumkundiir.
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Tiirk geleneklerinde sorunlu ailevi iliskiler dendiginde her ne kadar akla basta gelin
ve kayinvalide iligkileri gelse de gelin ile goriimce ve eltiler arasinda da saglikli olmayan
iletisim bigimleri yasanmaktadir (Berk Yilmaz, 2019, s. 83). Ozellikle gelin-kaynvalide
arasinda yasanan anlasmazliklara goériimceler de dahil olabilmektedir. Dolayisi ile
toplumsal anlatilar ve yerlesik kabuller, goriimceleri de kotiimser bir bakis acisiyla ele
almaktadir. Nitekim “Zahide Yetis’le Gelin Goriin” programinda da gdriimcenin islenisi;
toplumsal anlatilar ve yerlesik kabullerle benzerlik tasimaktadir. Ornegin 1 Eyliil 2020
tarihli yayinda sunucu Zahide Yetis: “Ug tane goriimcemiz varmis. Bu iyi bir sey mi, kotii
bir sey mi bilmiyorum. Bazen kardesten yakin oluyor goriimce dediginiz, bazen de
kaymvalideye ek kaymnvalideler olmus oluyor.” demektedir. Kullanilan ifadelere
bakildiginda oncelikle gelinin birden fazla goriimcesinin oldugu izleyici ile
paylasilmaktadir. Ayn1 zamanda goriimce sayisindaki cokluk bir saskinliga da neden
olmaktadir. Diger yandan sunucu bu durumun iyi ya da kotii olup olmadigi yoniindeki
belirsizligi vurgulamaktadir. Nitekim bu belirsizligi, goriimcelerin tavirlarina
baglamaktadir. Oyle ki gériimcelerin gelinlere kimi zaman kardes gibi yaklasabildigini
kimi zaman ise kayimvalideleri gibi yaklasabildigini ifade etmektedir. Tiim bu baglamda
kadina yiiklenen “gériimce olmak” rolii kimi zaman statii degistirip “ek kayinvalide”
olarak goriilmek seklinde algilanabilmektedir. Bu sdylem araciligiyla da goriimcelerin
bazen kayinvalideler gibi goriildiigii yargist programda tekrar tiretilmektedir. Gelin Esra
Biitiiner ve Zahide Yetis arasinda gegen asagidaki diyalog bu durumu agik bir sekilde

yansitmaktadir:

Z.Y.: Allah sana kolaylik m1 versin?

Gelin E.B.: Amin, versin.

Z.Y.: Eyvah eyvah. Bir sey sdyleyecegim. Gerg¢ekten senin bir kaynanan yok,
bes kaynanan var.

Gelin E.B.: Evet, aynen Oyle.

Z.Y.: Sen bunu evlenmeden 6nce hi¢ diisiinmedin mi?

Gelin E.B.: Diisiindiim, olsun. Ben ¢ok sevdigim i¢in esimi, her seye

katlanirim dedim.

Toplumun goriimceye iliskin zihninde yer edinmis 6n kabulleri, kayinvalidelerle
ilgili 6n kabullere benzer sekilde kurulmaktadir (Atila Demir ve Nam, 2019, s. 82). Bir

diger ornek olarak Gelin Mine Atcioglu da goriimcelerini soyle tanimlamaktadir:
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“Goriimcelerim de kayinvalidemin kopyasi.” (2.09.2020). Dolayisi ile goériimcelerin de
kayinvalidelerle birlikte temsil edildigini sdylemek miimkiindiir. Gelinlerin gériimceleri
ile ilgili yaptig1 yorumlar, kayimvalideler {izerinden sekillenmektedir. Oyle ki gelinlerin
birden fazla eltisi oldugunda gdosterilmeyen tepki, birden fazla goriimcesi oldugunda
gosterilebilmekte ve gelinin isinin zorlugu vurgulanmaktadir. Bu durum da
kayinvalidelere ve goriimcelere yonelik on yargilarin bir kez daha pekistirilmesine ve

goriimeelerin de kayinvalideler olarak temsil edilmesine neden olmaktadir.

Diger yandan toplumda kayinvalide tarafindan sevilmek ya da sevilmemek, farkl
baglamlar icinde anlamlandirilabilmektedir. Ornegin yemek yenilirken gelen kimseler
icin yaygin olarak kullanilan “kaynanan seviyormus” deyimi sofra ve kaymvalide iliskisi
baglaminda degisik veriler sunmaktadir. Nitekim “Zahide Yetis’le Gelin Goriin”
programinda da ikramliklar sunulurken aligveristen donen kayinvalide Ayse Biitliner’e
Zahide Yetis: “Kayimnvalidenin kaynanasi seviyormus.” (1.09.2020) ifadesini
kullanmaktadir. Deyimin hikayesine ve tasidigi anlama iliskin acik bir bilgi literatiirde
bulunmamaktadir. Bununla birlikte deyimle ilgili su sekilde bir ¢ikarim da bulunulabilir:
“Kaynanast sevmek” deyiminin oncelikle gelin ve damatlar i¢in kullanilan bir ifade
oldugu bilinmektedir. Oyle ki kaymvalidenin evine habersiz yemek vakti giden gelinin
ya da damadin toplum tarafindan kayinvalidesince sevildigine inanilmaktadir. Nitekim
kayinvalide oglu ve gelini ile ya da kiz1 ve damadi ile birlikte sofraya oturmaktan ve
yemek yemekten mutluluk duyan kimsedir. Giiniimiizde ise yaygin anlamiyla, yalniz
damatlar ya da gelinler i¢in degil, herkes i¢in kullanildig: bilinen bu deyimin, yemek
bittikten sonra gelen kimse i¢in “kaynanan sevmiyormus” kullanim big¢imi de
bulunmaktadir. Boylece sofra ve kaynana sevgisi arasinda bir bag kurulmakta ve bu bag

giiniimiizde de siirdiiriilmeye devam etmektedir.

Ote yandan gelin ve kaymvalide yaris iginde olabilmektedir. Kimi zaman
kayinvalideler gelinleriyle, kimi zamanda gelinler kayinvalideleriyle ¢esitli konularda
yarigsabilmektedir. “Zahide Yetis’le Gelin Gortin” programinda da bu duruma
rastlanmaktadir. Ornegin gelin Mine Atgioglu kayimvalidesinin kendisi ile yaris icinde
oldugunu ve kayinvalidesinin normal bir kadin olmadigini su sekilde aciklamaktadir:
“Kayinvalidem benimle yirmi yildir yaris halinde. Siirekli iste ben gencim.”, “Telefon
elinden diismiiyor. Mesela aligverise gidiyoruz. Yolda yiiriirken siirekli mesajlagsma, ¢ok

yogun annem. Topluma mal olmus, sosyal bir kadin. Normal bir kadin degil yani. Hani
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boyle temizlik yapan. Siirekli sosyal medyayla ilgileniyor.” (2.09.2020). Gelinin
kullandig1 ifadelere bakildiginda kayinvalideyi gelini ile yarisa iten ana etken olarak
kendini geng¢ goriisii sunulmakta ve bu yarisin gelin evlendiginden beri siirdiigii
belirtilmektedir. Ayn1 zamanda kayinvalidesinin sosyal yoniine dikkat ¢eken gelin,
kayivalidesinin ev isleri ile ugrasmayan bir kadin oldugunu da vurgulamaktadir. Geline
gore normal kadin; temizlik yapan, genis anlamiyla ev isleriyle ugrasan kadin seklinde
goriilmektedir. Kayinvalide ev islerinden uzaklastikca gelini tarafindan normal olmayan
bir kadin olarak degerlendirilmektedir. Dolayis1 ile programda kayimnvalide; gelini ile
gengligini 6ne siirerek yaris halinde olan, ev isleriyle ugrasmadigi i¢in de normal kadin

gibi goriilmeyen bir aile bireyi olarak temsil edilmektedir.

Toplumsal anlatilarda kotii kadin olan kayinvalideler, yerlesik kabullerde de gelini
ile gecinemeyen kimseler seklinde goriilmektedir. Kayimnvalide Nezahat Yenigulha diger
kayinvalidelere kendi gelin olduklari zamanlari da hatirlatarak, kayimnvalidelerin
toplumsal anlatilarda yer alan 6n yargili imajlarint siirdiirmemeleri gerektigini 2 Eyliil
2020 tarihli programda su sekilde dile getirmektedir: “Biz de genctik. Bize de boyle
istlimiize varsalar, biz de boyle bagirirdik ama alttan alirsak daha 1yi olur bence. Ben ne
kadar ¢ok yaklasirsam, o da bana o kadar ¢ok yaklasir. Bence biiytiklerin yaklagmasi daha
onemli. Clinkii biz de kiiciiktiik, biz de sessizdik ama boyle biiyiikler agsaydi daha yakin
olurduk. Ben de onun ic¢in daha ¢ok agiyorum ki agik kapi birakayim. Biiyiik rol
kayinvalidelerde. Alttan alarak kizim, yavrum derseniz en sert gelin bile yumusar. Bunu
kabullenmiyoruz. Hep kétii kaymnvalide olmayin. Iyi kaynana da olabilsinler. Sert
kaynana olacagim diye bir sey yok yani. Kendi gelinlerine sdyleyemediklerini
baskalarina soyliiyorlar.” Kayinvalide Nezahat Yeniculha gelinine empati ile yaklasan,
hosgoriili olan ve anlayls gosteren bir kayimvalide profili ¢izmektedir. Her
kaymnvalidenin kendi gelinine yapamadigi elestiriyi diger gelinlere yaptiklarim
diisiinmektedir. Ote yandan bu diisiincesinin dogruluk pay: da bulunmaktadir. Nitekim
kimi kaymvalidelerin diger gelinler i¢in kusur saydiklari 6zelliklerin, kendi gelinleri
tarafindan da yapildig1 dikkat cekmektedir. Dolayisi ile kaymvalidelerin zihninde idealize

edilen gelinin kendi gelinleri olmadiklari da gézlemlenmektedir.

Bununla birlikte “Zahide Yetis’le Gelin Goriin” programinda genellikle geline
yuklenen toplumsal roller i¢ dinamiklere yonelik iken hamaratlik, titizlik gibi aym

zamanda gelinin dis goriiniimiine iliskin ideallerin de kayinvalideler tarafindan insa
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edildigi goriilmektedir. Nitekim kayinvalidelerin gelinlerine yonelik yalniz giyinme
bicimleri ile ilgili diisiinceleri olmamakta, bedenleri ile ilgili de birtakim diisiinceleri
bulunmaktadir. Ornegin gelininin fazla kilolu oldugunu ve ¢ok gen¢ de olmadigini
diisiinen kayimvalide Fatma Bitmez: “Gelinim birkag kilo verse iyi olur. Gelinim de ¢ok
geng degil, yirmi yedi yasinda.” (3.09.2020) demektedir. Yirmi yedi yasindaki gelinini
kayinvalide ¢ok geng olarak gérmemekte ve bedenine iliskin kendi ideallerini olusturmak
istemektedir. Nitekim verilen birka¢ kilo gelinin bedenini kendi i¢in olmasa da
kayinvalidesi i¢in ideal duruma getirecektir. Bir bagka kayinvalide Nezahat Yenigulha ise
gelinine kilo olmasi yoniinde baski yaptigina dair sdylentiyi dis ses ile arasinda gegen

asagidaki diyalogda su sekilde agiklamaktadir:

Dis Ses: Gelininizin kilo almasi igin baski yapiyormugsunuz, dogru mu bu?
Kaymvalide N.Y: Ileriki zamanlarda. Su an yapmiyorum. Ilerde, yas gectikce
zaten o illaki kilo alacak.

Dis Ses: Peki ¢ocuk konusunu konustunuz mu?

Kayinvalide N.Y.: Onlara birakiyorum. Gengler istedikleri gibi.

Dis Ses: Diinyanin en olumlu kayinvalidesi.

Kayinvalide N.Y.: Benim gibi kayinvalideyi herkes ister (4.09.2020).

Kayinvalide, gelinine su an kilo igin baski yapmadigini fakat ilerleyen yillarda
baski yapabilecegini ifade etmektedir. Cocuk konusunda herhangi bir baskida
bulunmayan ve bunu cocuklarinin kararmma birakan kayimnvalide; dis ses tarafindan
diinyanin en olumlu kayinvalidesi olarak tanimlanmaktadir. Kayinvalide i¢in de kendisi
herkesin isteyecegi bir kaymvalide olarak goriilmektedir. Boylece kilo ve ¢ocuk baskisi
yapan kayimvalidelerin olumsuz kayimvalide kategorisinde oldugu mesaj1 iletilmekte ve
diger yandan kaymvalidelerin gelinlerine bu tiir konularda baski uygulayan kimseler

oldugu genellemesi kirilmaktadir.

Toplumsal anlatilarda kayinvalideler; gelinlerini farkli konularda denetleyen,
yonlendiren, gelinlerine miidahale eden ve kimi zaman gelinlerine baski uygulayan
kimseler olarak temsil edilmektedir. Gelinlerin yas1 ve kilosu, giyinme bigimleri, ¢ocuk
dogurma konular1 kayinvalidelerin de s6z sahibi olabilecegi konular olarak One
cikmaktadir. Ornegin giyim konusunda kaymnvalide Nezahat Yenigulha’ya dis ses
tarafindan gelinine miidahale edip etmedigi sorusu iizerine aralarinda gegen diyalog

asagidaki gibidir:
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Dis Ses: Gelininizin elbiselerine karisan bir kayinvalide misiniz?
Kayinvalide N.Y.: Normalde pek karigmam ama bazen de birazcik uzun
giyerse daha sevinirim.

Di1s Ses: Ne yani giyim konusunda gelininiz séziiniizii dinliyor mu?
Kayinvalide N.Y.: Dinler sag olsun séziimii.

Dis Ses: Vallahi bravo. Gelinler, kayinvalidelerin séziinii pek dinlemiyor.
Kaymvalide N.Y.: Bir seyi giizellikle s0yledigin zaman, biitiin gelinler dinler

bence (4.09.2020).

Kaymvalide Nezahat Yeniculha gelininin giyimine biraz da olsa karigtigini dile
getirmektedir. Bu soylem kayinvalidelerin, gelinleri tizerindeki denetleme islevini yerine
getirdigini ve gelinlerinin giyinme bi¢imlerine miidahale edebildiklerini gostermektedir.
Dis sesin kaymvalidesinin soziinii dinleyen gelini tebrik ettigi de dikkat ¢ekmektedir.
Nitekim dis sese gore gelinler, kayinvalidelerini dinlememektedir. Kaymvalide Nezahat
Yeniculha ise giizellikle sdylemenin 6nemini vurgulamaktadir. Bu ifadelerden hareketle
gelinler ile ilgili kaymvalidelerinin s6zlerini ¢ok dinlemedikleri yoniinde bir genelleme
tiretilmektedir. Bu konuya bir bagka 6rnek olarak gelin Duygu Yenigulha ile sunucu
Zahide Yetis arasinda gecen diyalog verilebilir. Bu defa sunucu, kaymvalidenin gelinin

giyinme bi¢imine miidahale edip etmedigini 6grenmek istemektedir:

Z.Y .: Giysilerine kayimvaliden bir sey soyliiyor mu?
Gelin D.Y.: Ya tabii ¢ok acik giyinmemi istemez. Ben de ¢ok agik
giyinmiyorum (4.09.2020).

Yukarida gecen diyaloglarda da goriildiigii iizere gelinler, kayinvalideleri ile ters
diismek istememektedir. Bu sebeple gelinler, kayinvalidelerinin isteklerine uyum
saglamaktadir. Nitekim ailedeki kadinlar davranislari, giyimi, konusma tarzi, ev kadinligi

konularinda birbirlerine adeta bekgilik/polislik etmektedir (Yakali Camoglu, 2018, s. 60).

Bununla birlikte “Zahide Yetis’le Gelin Goriin” programinda dis gilizellik kimi
zaman kayinvalideleri de baglayan bir kavrami ifade edebilmektedir. Deginildigi iizere
her giin bir gelinin evinde kayimvalideler misafir edilmektedir. Bu nedenle gelinler,
kaymnvalideleri iyi agirlamak i¢in yarigmakta, gelinlerin kayimvalideleri ise segilen
konsepte uygun gelinlerini en iyi sekilde giydirmek i¢in yarigmaktadir. Kayimnvalide
Safiye Ozdenizci diger kaymvalidelerden konseptle ilgili gelecek elestiriler igin:
“Kayinvalidenin kendi bakimli, giizel olacak ki sonra elestirisi giizel olsun.” (31.08.2020)
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ifadesini kullanmaktadir. Bu ifade de elestiriler, elestirenin bakimli olusu ve giizelligine
bagl gortilmektedir. Nitekim kayimnvalide; bakimli ve giizel olmayan kayinvalidelerin

yapacagi yorumlarin da giizel olmayacagini diistinmektedir.

Diger yandan “Zahide Yetis’le Gelin Goriin” programinda kayinvalideler moda
avcist olarak adlandirilmaktadir. Giincel Tiirkge S6zliigii aver kelimesini mecazi anlamda
“Bir seyi biiylik bir istekle izleyen ve bulup ortaya ¢ikaran, tanitan kimse” seklinde
tanimlanmaktadir. Bu baglamda “moda avcis1” olan kayinvalideler moday1 biiyiik bir
istekle takip edecek, bulup ortaya ¢ikaracak ve tanitacak kimseler olarak goriilmektedir.
Dolayisi ile kayimvalideler yiiksek puan alabilmek i¢in gelinlerini konsepte uygun ve
giizel bir sekilde giydirmeleri gerekmektedir. Bununla birlikte konseptini eksik
tamamlayan 4 Eyliil 2020 tarihinde yarisan kayinvalide Fatma Bitmez gelinini hayal
kirikligina ugratmigtir. Kayimvalide Fatma Bitmez’in gelininin tutumuna ve kendi
davranigina iligkin goriislerini su sekilde agiklamaktadir: “Ben de onun tepkisini merak
ettim, kizacak m1 kizmayacak mi1? Bir parca i¢in beni kiracak mi1? Ben de baktim yani.
Ben de cadi kaynanayim. Bu kadar kotiiyiim yani. Benden cok c¢ekecek!” (4.09.2020).
Kayinvalide Fatma Bitmez’in kendini cadi kaynana, kotii biri olarak tanimlamakta ve
gelininin kendinden cok ¢ekecegini ifade etmektedir. Dolayisi ile tiim bu ifadeler

kayinvalidelere iligkin 6n yargilar1 pekistiren sdylemler olmaktadir.

“Zahide Yetis’le Gelin Gorlin” programinda kayimvalideler kimi zaman “cadi
kaynana” kimi zaman da “sosyetik kaynana” seklinde tanimlanmaktadir. Ornegin
gelinden igecek olarak kapugino isteyen kayinvalideye ithafen sunucu Zahide Yetis, gelin
Duygu Yeniculha’ya: “Bizim sosyetik bir kayinvalidemiz var. Keske anacigin
sOyleseydi.” (4.09.2020) demektedir. Kayinvalidenin “sosyetik kayinvalide” olarak
nitelendirilmesinin nedeni misafirlige gittigi gelinlerin evinde gelinlerden kapugino,
churchill, cafe latte gibi icecekler istemesidir. Programda sosyetik kaymvalide olarak
goriilen kayinvalidenin diger kayinvalideler gibi ¢ay ve Tiirk kahvesi tercih etmedigi
goriilmektedir. Bu durum genellikle gelinleri zor durumda birakmaktadir. Bu sebeple
alisilagelen isteklerin disinda talepte bulunan kayinvalideler programda sosyetik adiyla

temsil edilmektedir.

Gelin-kayinvalide iliskilerine duygusal baglamda bakildiginda ise geline ve
kayinvalideye toplum tarafindan bigilen rollerde gelin uysallikla, kaymvalide ise hosgorii

ile 6ne ¢ikmaktadir. Bununla birlikte Tiirk toplumunda yas, kisiye saygi duymak igin

114



basta gelen onemli bir etkendir. Gelin-kayinvalide iligskisinde gelinden kayinvalidesine,
biiyligli oldugu icin, saygida kusur etmemesi; kayinvalideden de gelinine, yasca kiiciik
oldugu i¢in, anlayisla yaklasmasi beklenmektedir. Bu duruma 4 Eyliil 2020 tarihli
yayinda kayinvalidelere sert cevaplar verdigi diisiiniilen gelin hakkinda kayimvalideler
Sema Atgioglu ve Safiye Ozdenizci ile gelin Duygu Yeniculha arasinda gegen asagidaki

diyalog 6rnek verilebilir:

Kayinvalide S.0O.: Cok sert cevaplar veriyorsun kizim.

Kayinvalide S.A.: Ne olursa olsun, anneniz yasmnizdayiz. Bize Oyle
davranmamaniz gerekiyor.

Gelin D.Y.: Annemiz yasindakiler de bize biraz ilimli davranmali.
Kaynvalide S.0O.: Aaa!

Kaymvalide S.A.: Gengler bazen bdyle olabiliyor iste.

Gelinlerden her zaman igin kayinvalideler tarafindan saygi beklenmektedir. Bu
sayginin zeminini ise kayinvalidelerin yasca biiytikligii olusturmaktadir. Kayimvalideler,
yasca biiylik oluglarin1 6ne siirerek her konuda fikirlerini paylasmay1 ve gelinleri her
yoniiyle elestirebilmeyi mesrulastirmaktadirlar. Oyle ki gelin Duygu Yenigulha’nin
kayinvalidelerin 6l¢iilii olmadiklar1 yoniindeki diisiincesi dahi kayinvalideler tarafindan
hos karsilanmaz ve gelinlerin kayinvalidelere karsilik vermemeleri de gelinlerden
beklenir. Nitekim gelinlerin tutumlarinin nasil olacagini kayinvalide Sema Atgioglu su
sekilde agiklamaktadir: “Gelinin biraz daha uysal olmasi lazim. Ciinkii biz yas¢a, annesi
yasindayiz. Yani biz elestirebiliriz, konusabiliriz. Ama karsimizda bizi, konugsmalarimizi
daha az elestirebilirdi, daha az cevap verebilirdi.” (31.08.2020). Goriildiigi tizere
kayinvalideler elestirebilme, konusabilme haklarina gelinlerden daha fazla sahip kimseler

olarak temsil edilmektedir.

Diger yandan Tiirk geleneklerinde kadin “gelin” olarak alinan ya da verilen kisi
olarak goriilmektedir. Erkek ve onun ailesi i¢in kadin ya da gelin “alinan” kisiyi ifade
etmektedir (Berk Yilmaz, 2019, s. 76). “Zahide Yetis’le Gelin Goriin” programinda gelin
almak deyimleri dile yerlesmis sekliyle karsilik bulmaktadir. Nitekim kaymvalide
Nezahet Yeniculha’nin: “Kayinvalideler, gelinlere bu kadar hiicum etmez. Ben yeni
aldim. Yavas yavas 0grenir o. Biz de gelin olduk.” (4.09.2020) ifadesinde kullanilan
“yeni aldim” sdylemi kadinin alinan, verilen bir nesne olarak goriilmeye devam edildigini

yansitmaktadir. Yine 31 Agustos 2020 tarihli yayinda Zahide Yetis’in kaymvalidelere
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yonelttigi: “Sizin istemediginiz bir gelin, oglunuz istemis almis. Hayir diyememissiniz
ama gonliiniiz yok. Kiyafetinizle bunu belli eder miydiniz digiinde?” (31.08.2020)
sorusunda da oglun, esini “istemis almis” oldugu ifadesi kullanilmaktadir. Dolayisi ile

kayinvalide ve ogul; gelini alan konumundadir.

Bu baglamda bakildiginda ayn1 zamanda annelerin ¢ocuklarinin evliligi ile birlikte
onlar tizerindeki s6z haklarinin da ¢ocuklarinin cinsiyetlerine gore degistigi “Zahide
Yetis’le Gelin Goriin” programinda gézlemlenen bir diger olgudur. Nitekim kizlarinin
evliligi ile annelerin onlarin evlerine, diizenlerine iliskin s6z haklar1 neredeyse
kalmamakta ve kizlar1 artik baska bir ailenin {iyesi olmaktadir. Oysaki anneler ogullarini
evlendirdiginde aymi tutumu sergilememektedir. Ogullar1 baska bir ailenin tyesi
olmadigindan evleri ve diizenleri ile ilgili anneler kendilerinde s6z hakki bulabilmektedir.
Ne kadar ogullarinin da bir esi olmus olsa da kayinvalideler gelinleri {izerinde de baski
kurabilmektedir. Ornegin kaymvalide Ayse Bitmez: “Benim oglumun eviyse,
kizziminkine miidahalem ge¢gmez ama ogluma geger. Bir tarafi el.” (2.09.2020) sozii ile
oglun iizerinde kurulan egemenligin kiz1 iizerinde kurulmayisini kizin bir tarafinin el
olarak goriilmesiyle aciklamaktadir. Kizlar1 ve damatlar1 s6z konusu oldugunda ¢ekimser
kalan kaymvalidelerin, kendi ogullar1 ve gelinler1 s6z konusu oldugunda miidahale
edebileceklerini diisinmelerinin temelinde “kiz almak” ya da “kiz vermek™ sdyleminin

bulundugunu ifade etmek miimkiindiir.

Diger yandan diigiinlerde kayinvalidelerin gelinlerine taktig1 takilar da kendi i¢inde
bir anlam tagimaktadir. Oyle ki sunucu Zahide Yetis bu anlami “kayinvalidenin gururu”
seklinde adlandirmakta ve kendinden 6rnek vererek kayinvalidesinin taktigi takilart hig
cikarmadigini su sekilde aciklamaktadir: “Ben valla kaymvalidemle bir yere gittim mi
takiyorum. Annemin aldiklarini 6zellikle takiyorum. Zaten bu da kayinvalidemin aldig1
bir sey, hi¢c ¢ikarmiyorum.” (1.09.2020). Goriildiigii iizere kayinvalideler tarafindan
takilan takilar bir gurur sebebi olmakta ve gelinlerin kendilerine takilan takilar 6zellikle
takmalarinin gerekliligi vurgulanmaktadir. Ote yandan kayinvalidesi tarafindan takilan
takilarin gelinin takmamas1 hos karsilanmaktadir. Nitekim kayinvalide temsilleri

baglaminda geline takilan takilar da bir nevi kaymvalideyi temsil etmektedir.
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5.2.3. Zahide Yetig’le Gelin Goriin programinda gelin-kayinvalide iliskileri

“Zahide Yetis’le Gelin Gorlin” programinda dis ses aracilifiyla gelinlere ve
kaymnvalidelere, gelin-kayinvalide iliskileri hakkinda bazi sorular yoneltilmektedir. Bu
sorular gelin-kayinvalide iliskileri hakkinda 6nemli veriler sunmaktadir.
Genelde tiim gelinlere ve kaymvalidelere dis sesin sordugu ilk soru “Gelin-
kayinvalide iligkiniz nasil, anlasabiliyor musunuz?” seklinde olmaktadir. Bu soru
etrafinda gelisen gelinler-kayinvalideler ve dis ses arasinda gecen diyaloglar asagidaki
sekildedir:
31 Agustos 2020 tarihli yayin:
Dis Ses: Gelin-kayinvalide iligskiniz nasil, anlagabiliyor musunuz?
Gelin O.0.: Pirlanta sever, altin sever, giyinsin siislensin sever. O yiizden ¢ok
1yi anlagiyoruz aslinda. Zevklerimiz de ¢ok uyuyor bu konularda. Giyim
kusam, ayakkabi, makyaj, sa¢... Hani zevk konusunda aslinda bu yiizden de
biraz bu yarigma. Ben zevkine ¢ok giiveniyorum. Benim ne istedigimi bilir.
Ne giymem gerektigini bilir. Begenmedigi bir seyi zaten almaz. Kendi
giymeyecegi bir seyi almaz, bana da almaz.
Dis Ses: Kayinvalideniz giinliik hayatinizda nasil bir insan?
Gelin O.0.: Kaymvalidem cok titizdir. Ornek verecek olursam mutfak
dolaplari lake, parlak. Parmak izi birakiyor. Parmak izi kalmasin diye mutfak
bezi ile dolaplar1 acar, mutfak beziyle kapatir.
Dis Ses: Gelin-kayinvalide sik sik goriigiiyor musunuz?
Kayinvalide S.0.: Kendi annesini her giin arar ama beni hi¢ aramaz.

1 Eyliil 2020 tarihli yayin:
D1s Ses: Gelininizle araniz nasil, anlasir misiniz?
Kayimnvalide A.B.: Cok iyi anlagiriz. Ben oglumdan olmam, gelinimden
olurum.
Dis Ses: Nasil sevdirdi kendini size?
Kayinvalide A.B.: Baya sevdirdi. Temizligini ¢ok giizel yapar.

2 Eyliil 2020 tarihli yayn:

Kaymvalide S.A.: Aslinda birbirimize ¢ok benziyoruz, biliyor musunuz? O
da aligverisi ¢ok seviyor, ben de ¢cok seviyorum.

Gelin M.A.: Annem de kokos. Kokogsun annecigim.
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Kayinvalide S.A.: Ben senin kadar parfiim aliyor muyum? Senin kadar
kiyafet aliyor muyum? Ben seni aldigimda otuz dokuz yasindaydim. Her seyi
alma hevesim varken, her seyi durdurup sana odaklandim.

3 Eyliil 2020 tarihli yayin:
Dis Ses: Gelin-kayinvalide iligskiniz nasil, anlagabiliyor musunuz bari?
Gelin C.A.: Sunun en biiyiik kanitiyiz bence. Gelin, kaynana topragina ¢eker
derler ya. Gergekten bir sey yaptigimda ayni o’yum yani. Onun hareketleri,
kendimde buluyorum. Kendimi o’nda buluyorum.
Kaymvalide F.B.: Huyu da ayni, benzer.
Gelin C.A.: Sinir noktalarimiz ayni. Kayinvalidemle ayni seylere

sinirlenebiliyoruz.

Yukaridaki ifadelere bakildiginda gelin Oznur Ozdenizci kaymvalidesi ile iyi
anlagtiginin  gostergesi olarak moda konusundaki ortak zevklerini gostermektedir.
Kayinvalidesinin giinliik hayatta nasil bir insan oldugunu ise onun titizligini vurgulayarak
anlatmaktadir. Ayni sekilde kaymvalide Ayse Biitiiner de gelininin ¢ok giizel yemek
yaptigini vurgulamaktadir. Dolayist ile kadinlar arasindaki iligkilerde moda ve temizlik
konularinin 6ne ¢iktigr goriilmektedir. Kayinvalide Sema Atgioglu da gelini ile
birbirlerine ¢ok benziyor oluslarin1 aligsveris yapmayi c¢ok seviyor olmalari ile
agiklamaktadir. Ote yandan gelinin birgok &zelliginin kayivalideye benzer olacag: “gelin
kaynana topragindan olur” sozii ile ifade edilmektedir (Karaca, 2016, s. 121). Gelin Cansu
Aslan da kaymvalidesi ile ortak yonlerini bu soz ile desteklemektedir. Bu durumun
sonucu olarak gelin ya da kayinvalide giyinen, siislenen, aligveris yapan, iyi temizlik
yapan, kaynana topragindan olan kimlikleriyle kendilerini temsil etmekte ya da kendileri

diger kadmlar araciligiyla bu 6zellikleri ile temsil edilmektedir.

Gelin ve kayinvalide iliskilerinde temizlik konusu ayri bir yerde durmaktadir.
Nitekim evi diizenlemek ve degistirmek otoritenin bir isareti bi¢iminde
degerlendirildiginde, aileye yeni katilan gelin, bu otoriteyi sarsabilecek bir segenek olarak
goriilebilmektedir. Bu otorite kaybini 6nlemek i¢in kayivalide; ev diizeni, esyalarin yer
degisimi konularinda engel olmakta ve gelinine verdigi isleri kontrol etmekte, yaptigi
isleri giizel bulmamakta, yemek yapma isini ise gelinine birakmamaktadir (Ince, 2015, s.

150-151). Ornegin 31 Agustos 2020 tarihli yayinda gegen Zahide Yetis, gelin Oznur
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Ozdenizci ve kaymvalide Safiye Ozdenizci arasindaki diyaloglar, kayinvalidelerin

otoritelerini korumaya yonelik durumlarini sergilemektedir:

Z.Y.: Siz birbirinize yardim ediyor musunuz? Kayinvalidenize yardim eder
misiniz, temizlikte?

Kaymvalide S.0.: Genelde ben yardim ederim Oznur’a.

Gelin O.0.: Ben siler gegerim ama pesimden mutlaka bir daha siler.
Kayinvalide S.0.: Kontrol ediyorum.

Z.Y .: Gelin bulagiklar1 yikiyor, kayinvalide bir daha bulagik yikiyorsa alt yazi

o kadar da begenmedim olabiliyor.

Genellikle gelin-kaymvalide iliskilerinde alisilagelen yardim bigimi gelinden
kayinvalideye dogru olmaktadir. Yukaridaki diyaloga bakildiginda ise yardim bigiminin
ters yiiz edildigi goriilmektedir. Nitekim g¢ogunlukla kayinvalide, gelinine yardimci
olmaktadir. Boylece kalip yargilar doniisiime ugramaktadir. Diger yandan kayinvalide,
temizlik konularinda gelinini kontrol ettigini belirterek kayinvalidelere yiiklenen
denetleyen roliinii siirdiirmektedir. Bununla birlikte Zahide Yetis, bu kontrollerin arka
planinda gelinlerin yaptig1 her isin, kayinvalideler tarafindan her zaman begenilmedigi

diisiincesinin yer aldigini bir 6rnekle ifade etmektedir.

Kiiltirel ge¢misin gilinlimiize getirdigi gelin-kayinvalide iliskilerinde gelinlerin
kendilerine bicilmis rollerden biri de kayinvalidelerinin ev islerine yardimci olmalaridir.
Ozellikle kaymvalide ile aym ortamda bulunulan durumlarda sofray1 kurup kaldirmak,
temizligi yapmak gibi islerde gelinler daha ¢ok on plana ¢ikmaktadir. Bu sebeple
gelinlerin, kayinvalidelerinin ev islerinde onlara yardimci olup olmadiklar1 toplumsal
baglamda anlam tasimaktadir. Bu baglamda dis ses ile kaymnvalide Safiye Ozdenizci

arasinda gegen asagidaki diyaloglar 6nemlidir:

Dis Ses: Gelininize gittiginizde sofray1 kim kuruyor, temizligi kim yapiyor?
Kaymvalide S.O.: Ben.
Dis Ses: Size hizmet etmiyor mu?
Kaymvalide S.0.: Hayir, etmiyor.
D1s Ses: Neden?
Kayinvalide S.0.: Yapmiyor.
Dis Ses: Gelin yapar, deseniz olmaz mi1?
Kaymvalide S.0O.: Diyorum, yapmryor. Ne yapayim?
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Dis Ses: Olmadi, oglunuza sikayet edin.

Kaymvalide S.0.: Dinlemiyor oglum beni, karisini dinliyor.

Di1s Ses: Him. Evlendi, hanim koylii oldu.

Kayinvalide S.O.: Evet, hanim kdylii oldu.

Dis Ses: Peki neyi sikayet etmistiniz?

Kaymvalide S.O.: Iste misafir gelir ben kalkarim, hizmet ederim. Oznur

oturur onlarla beraber. Gelinler kaynana olmus, kaynanalar gelin olmus

(31.08.2020).

Yukaridaki diyaloglara bakildiginda eski degerlerin kusaktan kusaga aktarilirken
kirllma yasadigi goriilmektedir. Nitekim kayinvalide Safiye Ozdenizci bu kirilmayi
gelinlerin artik kaynana, kaynanalarin da gelin oldugunu ifade ederek bir rol degisimi ile
aciklamaktadir. Gelinin; sofra kurmak, temizlik yapmak, kayimnvalideye hizmet etmek,
misafirlere hizmet etmek gibi kendine bigilen rolleri yapmadig1 belirtilmektedir. Dis
sesin, kayinvalideye durumu ogluna sikayet etme Onerisinde bulunmasi da dikkat
cekmektedir. Kayinvalide, 6nceden gelinini ogluna sikdyet ettigini belirterek oglunu
hanim koyli olmakla itham etmektedir. Vikisozliikte “hanim koyli olmak™ deyimi
“(erkekler icin) evlendikten sonra esinin soziinden ve izinden ¢ikmamak” seklinde

aciklanmaktadir.*® Bu ifade erkege yonelik kiiciik diisiiriicii bir anlamda kullanilmaktadir.

Gelin-kayinvalide iliskilerinde hizmet bigimine iliskin baska bir 6rnek olarak 2
Eyliil 2020 tarihli programda gelin Mine ile kayinvalide Sema Atg¢ioglu arasinda gecen
asagidaki diyaloglar verilebilir:

Gelin M.A.: Annem en ¢ok sey yapiyor. Genelde problemi benleyken, benle
halletmesini istiyorum ama gidiyor ogluyla konusuyor. Onu tath tath degil de
biraz act ac1 dolduruyor.

Kayinvalide S.A.: Ben seni hangi ara bos bulacagim da konusabilecegim.
Elinde bir telefon, zaten 6gleyin kalkiyorsun.

Gelin M.A.: Anne 11’e kadar uyuyorum. 11 6glen mi?

Kayinvalide S.A.: Yatmak bilmiyor, kalkmak da bilmiyor. Yani dylesin.

Otelde rahat ediyorum. Cikiyorum, geziyorum. Kafeleri geziyorum.

https://tr.wiktionary.org/wiki/ana_kuzusu (Erigim Tarihi: 04.12.2021)
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Gelin M.A.: Annecim diyorum, senin evin diyorum. Kalk istedigin gibi
kahvaltin1 hazirla, istedigin saatte yat, rahat et diyorum. Gelmiyor evime.
Kaymvalide S.A.: Ben kendim yaptiktan sonra canim niye geleyim sana?

Sunucu: Benim kayinvalidem gelse, benim evim yerine otelde kalsa olay olur.

Oncelikle kaymvalidenin oglunun ve gelinin evinde kalmay1p otelde kalryor olmasi
programda tartisma konusu olmaktadir. Oyle ki sunucu Zahide Yetis de kendi
kayinvalidesinin evinde kalmayip otelde kalmasimin ailede olay yaratacagini ifade
etmektedir. Kayinvalide Sema Atg¢ioglu ise oglunun ve gelininin evinde kalmayisini
gelininin ge¢ uyudugu, gec kalktigi ve gelininden hizmet gérmedigi gerekgeleriyle
aciklamaktadir. Nitekim kayinvalidenin beklentisi gelininin kendine hizmet etmesidir.
Kendi isini kendi goriiyor olmak ve gelinden hizmet gérmemek, kaymvalidelere gore

gelinlerin ideal gelinden kopuklugunu ifade etmektedir.

Diger yandan torunlara verilecek isimler de gelin-kaymvalide iligkilerini
sekillendirmektedir. Nitekim kayinvalide ile yasanan anlagmazliklar bazen toruna ne isim

koyulacag ile ilgili de olabilmektedir.

Tirk adet ve gorenekleri baglaminda torunlara biiyiikkanne ve biyiikbabalarin
adlarinin konulmasi yaygin gériilen bir gelenektir. Bu konu sdyle agiklanabilir: Ozellikle
erkekler ilk ¢ocuklarina kendi anne ve babalarinin adlarin1 koymak isteyebilmektedir. Bu
durumu ataerkillikle iligskilendirmek de miimkiindiir. Babaannenin ve dedenin adlarinin,
ataerkillik anlayis1 geregi torunlara verilmesi; anneanne ve dede tarafindan sert bir tepki
ile kargilanmamaktadir. Giiniimiizde de biiyiikannelerinin ya da biiyiikbabalarinin
adlarim1 tagiyan bireylere, c¢ogunlukla baba tarafindan aile biiyiiklerinin adlarinin
verildigini ileri stirmek miimkiindiir. “Zahide Yetis’le Gelin Goriin’ programinda dis ses
ve kaymvalide Safiye Ozdenizci arasinda gecen asagidaki diyalog bu konuya bakisi

yansitmaktadir:

Dis Ses: Size sordular mi ne koyalim diye?
Kayinvalide S.0O.: Sormadilar, onlar dyle istedigi icin sayg1 duyuyoruz.
Dis Ses: Aa ama sorsaydilar. Bebegin adini siz koymak ister miydiniz?
Kaymvalide S.O.: Isterdim tabii ki.
Dis Ses: E soyleseydiniz.
Kaymvalide S.O.: Yok, ilk ¢ocuklar1 oldugu icin kendileri koysun. Bir
dahasina ben koyarim (31.08.2020).
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Goriildiigh iizere ¢ocuklara aile biiyiiklerinin adlarinin verilmesi gelenegi yerini
bireylerin kisisel kararlarina birakmaktadir. Nitekim kayinvalide; toruna verilecek isim
konusunda kendilerine danisilmadigini, bununla birlikte oglunun ve gelininin kararlarina
saygr duyduklarmi sdylemektedir. Ote yandan torununa kendi isminin verilmesi
diisiincesini istekle karsilayan kayinvalide, ilk ¢cocuk olmasi sebebiyle bu istegini ikinci

cocuga saklamaktadir.

Diger yandan deneyim ve kayimnvalide; sik sik birlikte isitilen iki kavrami ifade
etmektedir. “Zahide Yetis’le Gelin Gorlin” programinda da kaymvalide Sema Atgioglu
gelinlere ithafen: “Kayinvalidenin deneyiminden liitfen istifade edin. Hig ‘ben biliyorum,
ben yapiyorum, ben onu mu dinleyecegim, aman kocamin annesi o’ falan demeyin.”
(31.08.2020) demektedir. Bu sdylemde kayinvalidelerin tecriibeleri 6ne ¢ikmakta ve
gelinlerin yol gosterici, 6gretici olarak kayinvalidelerinin diisiincelerine 6nem vermeleri

gelinlerden istenmektedir.

Bununla birlikte en kritik soru adi altinda 1 Eyliil 2020 tarihli yayinda Zahide Yetis
tarafindan kayinvalidelere; “Kaynvalidelerin ve gelinlerinin ev anahtarlar birbirlerinde
olmali m1?” sorusu yoneltilmektedir. Kayinvalide Fatma Bitmez ve Safiye Ozdenizci’nin

cevaplar1 agagidaki sekildedir:

Kaymnvalide F.B.: Olmali. Onlar mesela bir tatile gidecekler. Getirip
verebilirler ama devamli degil.

Kaymvalide S.0.: Ayn1 yerde de oturuyor olsam, gelinin anahtarimi almam.
Evde bir sey olacak. Annen gelmis bunu yapmis, annen gelmis sunu yapmis

kocasina sOyler mutlaka. Hi¢ gerek yok.

Verilen cevaplara bakildiginda kayinvalideler, gegici bir siireligine anahtarlarin
kendilerinde durabilecegini diistinmektedir. Bununla birlikte olusabilecek yanlis
anlagilmalardan  oOtiirii  siirekli  olarak  anahtarlarin  birbirlerinde  durmalarina
kayinvalidelerin olumlu bakmadiklar1 goriilmektedir. Diger yandan belirtmek gerekir ki
ailenin temsiliyeti kadinlar iizerinde toplanmaktadir (Berk Yilmaz, 2019, s. 83). Nitekim
ev anahtarlarint birbirlerinde bulundurup bulundurmamaya iligkin ailedeki erkek
bireylerin fikirleri dikkate alinmamaktadir. Bu durumda karar verici gelin ya da
kayinvalide olarak goriilmektedir. Damadin ve kaympederin bu konularda ne diyecegine
deginilmemesini ise evin hakimiyet alaninin kadinlara ait olusu ve ailenin temsiliyetinde
kadinlarin 6ne ¢ikist ile agiklamak miimkiindiir. Nitekim kadinlar isterse evin anahtarlari
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paylagilmaktadir. Kadinlarin istemedigi durumlarda c¢ok daha farkli seyler

yasanabilmektedir.

Ozellikle gelinlerin ve kaymvalidelerin iletisimlerini Kestikleri takdirde aile
arasindaki baglar da kopabilmektedir. Ornegin kaymnvalide Nezahat Yeniculha, 4 Eyliil
2020 tarihli yayinda bu konuya su sekilde deginmektedir: “Sevdirmek lazim. Sen bastan
sevdirmezsen sonra geriye hicbir sey kalmaz. Ondan sonra evine almaz, senle muhatap
olmaz, ¢ocuklarin1 gostermez. Hep etrafimizda goriiyoruz bdyle seyleri. Onun igin
kendini sevdirmek lazim. Agik kapi birak yani. Kapali olmasin kapilar.”. Bu sozler
tizerine diger bir kayinvalide Fatma Bitmez: “Gelin beni sevecek diye, ben kendimi Sam
seytanina g¢evireyim. Var mi Oyle bir sey?” karsiligi vermektedir. Kayinvalidenin
kullandigr Sam seytani sozii Vikisozliikte “her tagin altindan ¢ikan, hinlikler pesinde
kosan sevimli yaratik” seklinde tanimlanmaktadir.®! Dolayis1 ile kaynvalide; gelini ile
gecinebilmek igin bir Sam seytani gibi davranamayacagini dile getirmekte ve boylece
gelin-kaymvalide iliskilerinde kayinvalidenin yasca biiyiik olusu sebebiyle

gosterebilecegi olgunluk, anlayis ve empati duygularini 6telemektedir.

Diger yandan dis ses tarafindan gelinlere ve kayinvalidelere sorulan kimi sorular,
gelini ve kaymnvalideyi kars1 karsiya getirebilmektedir. Ornegin 4 Eyliil 2020 tarihli
yayinda dis ses, gelin Duygu Yeniculha’ya: “Kayinvalideniz sizden izinsiz eve girseydi
ne yapardiniz?” sorusunu yoneltmektedir. Gelin Duygu Yenigulha: “Habersiz giren bir
kaymvalidem olsa yani ¢ilingir ¢agirirdim. Kilidi degistirirdim.” seklinde cevap
vermektedir. Nitekim 6zelde gelinlerin genelde tiim bireylerin, evlerine izinsiz bir sekilde
kim girerse girsin bundan hoslanmayacag agik bir gergektir. Bu sebeple geline herhangi
bir kimse degil, kayinvalidesi girerse ne tepki verilecegi sorulmaktadir. Béylece gelin ve
kayinvalide kars1 karsiya konumlandirilmakta ve kaymvalideye gelininin evine izinsiz

giren bir kimse rolii verilmektedir.

https://tr.wiktionary.org/wiki/%C5%9Fam_%C5%9Feytan%C4%B1 (Erisim Tarihi: 04.12.2021)
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5.2.4. Zahide Yetis’le Gelin Goriin programinda gelin-kayinvalide iliskileri

ekseninde toplumsal cinsiyete bakis

“Zahide Yetis’le Gelin Goriin” programi toplumsal cinsiyet baglaminda ¢ok fazla
veri igermektedir. Ozellikle kadina yiiklenen toplumsal cinsiyet rolleri programda acik
bir sekilde goriilmektedir.

Sunucu Zahide Yetis’in deyimiyle programda gelinlerin “temizligine, hijyenine,
evinin diizenine, karsilamasmma ama asil kiyafetine ve sikligina” (2.09.2020)
bakilmaktadir. Temizlik, hijyen, ev diizeni, karsilama, kiyafet gibi dgeler kadinlara
yiiklenen toplumsal cinsiyet rollerine uygun bir sekilde programda insa edilmektedir.
Gelin; evini diizenli tutan, temizligine dikkat eden, ikramliklarini ¢esit ¢esit sunan, tiim
bunlarin i¢inde kendi giyimine de dikkat eden bir kadin oldugu siirece kayinvalidelerin
takdirini kazanmaktadir. Nitekim programin jenerik miizigi sozleri de bu c¢ercevede
yazilmustir:

Moda aveist kaymvalideler

Evde maharetli gelinler

Dedikodu medikodu ¢ekigme diz boyu
Son sbzii sdyler Zahide nin oyu

Gelin goriin

Yukaridaki sozlere bakildiginda kaymvalideler moda avcilari, gelinler maharetli
kimseler olarak goriilmektedir. Ayrica dedikodu sozciigii de vurgulanmaktadir. Tiim bu
ifadeler genellikle kadinlara atfedilen moda, hamaratlik, dedikodu sdylemlerini yeniden
uretmektedir. Zahide Yetis’in deyimiyle “en hamarat gelin, en ik giydiren kayimvalide”
(31.08.2020) olabilmek kadinlarin 6ne siirdiikleri iddialar ve amaclanan hedefler
olmaktadir. Toplumsal cinsiyet rolleri ile paralellik tasiyan bu durum, kadinlarin medyada

temsil edilis bicimlerini de sinirlandirmaktadir.

Yemek yapimi ve moday1 bir araya getiren programda kayinvalidelerin gelinlerini
konsepte uygun ve giizel bir sekilde giydirmeleri gerekmektedir. Moda ve kozmetik
sektorii; kadinlarin toplumda goriiniirliigliniin temelinde yer almaktadir. Kadinlar hayatin
her alaninda fark edilebilmek i¢in modaya ve kozmetige ihtiyag duymaktadir. Dolayis1
ile gelinler ve kaymvalideler arasindaki iliskilerde de sik sik aligveris yapan gelinlere ya
da kayinvalidelere rastlanilmaktadir. Nitekim programda gelinler, giysi dolaplarmni

acmakta ve ne tiir elbiseler tercih ettiklerini izleyiciye gostermektedir. Boylece giyim
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zevkleri, renk tercihleri, elbise modelleri sunucu tarafindan yorumlanmaktadir. Dolayisi
ile kadinlarin giyim bigimleri {izerine yapilan yorumlar, onlart dogrudan nesne olarak
goren bakigin bir Uriinii olmaktadir (Kaya N., 2019, s. 153). Boylece gelinler adeta
seyirlik bir bibloya doniismektedir.

Gorsel 5.2.3. Gelin giiniin konseptiyle kayinvalidelerin karsisinda®

Gliniin konseptini giyinen gelin, kayinvalidelerin karsisina bir nevi goriiciiye ¢ikar
gibi ¢ikmaktadir. Kayinvalideler de gelinin kiyafetini, ayakkabisini, cantasini, takilarini
yorumlamaktadir. Bu durumda 6zelde gelini, genelde kadini moda kavrami igine
sikistirmaktadir. Dolayist ile “Zahide Yetis’le Gelin Goriin” programinda kadin; mutfakta
yemek hazirlayan ya da takip takistirip giyinen kimse olarak goriilmekten

kurtulamamaktadir.

Oyle ki programda da gelinden beklenilen 6zellikler giizel olma, giizel giyinme,
lezzetli yemekler hazirlama seklinde one cikmaktadir. Nitekim bu o6zellikler ayni
zamanda gelinin, nasil bir gelin oldugunun degerlendirilmesini saglayan olgiitlerdir. Bu
Olgiitler araciligiyla geline yiiklenen ev igi roller ve viicudu ile ilgili gorisler, diger

yandan kadini1 metalastirici bir rol oynamaktadir (Atila Demir ve Nam, 2019, s. 82).

Toplumsal cinsiyet baglaminda erkege yliklenen toplumsal cinsiyet rolleri de
devam ettirilmektedir. Gelin ve kayinvalide iliskilerinde ogul/es paylasilamayan bireyi
temsil etmektedir. Kiz ¢ocuklarinin evliligi ile birlikte kizi ve damadindan ¢ok fazla
beklenti i¢inde olmayan kayinvalideler, s6z konusu erkek cocuklart oldugunda ne kadar

evlenmis bir birey de olsa beklentilerini siirdiirmeye devam etmektedir.

$2https://www.kanald.com.tr/zahide-yetisle-gelin-gorun/bolumler/zahide-yetisle-gelin-gorun-5-bolum-04-
09-2020 (Erigim Tarihi: 18.12.2021)
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Kayinvalide Sema Atgioglu ile Zahide Yetis arasinda gegen asagidaki diyalog da

bu durumu 6rneklendirmektedir:

Kaymvalide S.A.: Onun kocas1 ama benim de oglum. Ben oglumun ekmegini
hi¢ yemeyim mi?

Zahide Yetis: Artik siz kendi kocanizdan, o kendi kocasindan.

Kayinvalide S.A.: Benim kocam da iki sene sonra dliiverdi bunlar evlenince.
Ogul da yok, koca da yok. Gelinin eline gitti oglan (02.09.2020).

Evlilik ile birlikte kadin, erkegin himayesine girmektedir. Ozellikle galismayan
kadinlar i¢in bu durum daha da goriiniirliik kazanmaktadir. Sunucu Zahide Yetis’in de
yukaridaki diyalogda ifade ettigi iizere evlilikle kadinlar kendi kocalarinin ekmegini
yemeli, kayinvalideler de ogullarindan bir beklenti igine girmeyip kendi kocalarinin
ekmegini yemelidir. Giincel Tiirkge S6zIligii ekmegini yemek deyimi: “ge¢im yoniinden
birisinin yardimindan yararlanmak” seklinde tanimlamaktadir. Dolayisi ile kocasini,
oglunun evliliginden kisa bir siire sonra kaybeden kayinvalide i¢in, kocasinin boslugunu
doldurup ekmegini yiyecegi kimse olarak oglu o6ne ¢ikmaktadir. Bununla birlikte
kayinvalide oglunu, gelinine kaptirdigini da diisiinmektedir. Bir erkegin himayesi altinda
bulunamamak, kayivalidenin deyimi ile bir yokluk durumunu ifade etmektedir. Bu
sebeple koca 6liimii ile oglu da gelininin varligindan 6tiirti yok durumundadir. Oglunun
kazanciyla yapmadig1 ya da yapamadigi seyler de bu sebeple kaymvalidenin goziinde
daha ¢ok dikkat ¢ekmektedir.

Ornegin sik stk aligveris yapmakla elestirdigi gelini Mine Atgioglu kayinvalidesinin
elestirilerine su sekilde tepki gostermektedir: “Siirekli kiyafet aldigimi kiskaniyor.
Oglumun paralarini buralara m1 harciyorsun diyor. Herkes harciyor, ben napayim? Ben
de iki gocugumu biiyiitiiyorum. Soyledikleri sanki ben somiirliyormusum gibi geliyor
ona.” (02.09.2020). Kayinvalidenin oglunun ekmegini yiyemedigi i¢in bir nevi gelinini
kiskandigini  séylemek mimkiindiir. Nitekim gelin de kayinvalidesinin kendini
kiskandigin1  belirtmektedir. Diger yandan c¢ogu kadinin, kocalarmin paralarini
harcadigini ifade etmektedir. Yaptig1 harcamalar1 da ¢ocuklarin bakimini 6ne siirerek
kendi hakki oldugunu diistinmektedir. Bu baglamda erkegin evi geg¢indiren kimse olusu,
kadinin ise ¢ocugun bakimindan sorumlu goriiliisii; tek tarafli cinsiyet rollerini yeniden
iretmektedir. BoOylece kadin evin geciminden c¢ekilmekte, erkekte cocuk bakimi

konusunda daha az sorumluluk ustlenmektedir.
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Diger yandan kadm-erkek iligkilerinde ilk adimi erkegin atmasinin gerekliligi
toplumdaki yaygin bir kanaati olusturmaktadir. Erkek ilk adimi atmali, evlilik teklifini
etmeli, diigiin masraflarinin biiyiik bir kismin1 karsilamali ve dolayis ile evi de erkek
gecindirmelidir. {1k adimi atan, evlilik teklifi yapan, diigiin masraflarini karsilayan ve evi
gecindiren kadin profili toplumsal normlara aykiri olarak goriilmektedir. Nitekim 3 Eyliil
2020 tarihinde yayinlanan programda miistakbel gelin Cansu Aslan birlikteligi igin ilk
adimu so6zliistine kendisinin attigini su s6zlerle ifade etmektedir: “Utanarak soyliiyorum,
ilk teklifi ben yaptim.” Bu sylemle kadinlar da iliskilerde istedikleri takdirde erkeklere
bicilen rolleri kendilerinin de yapabilecegini gostermektedir. Buna karsin bu durumun her
zaman toplumsal cinsiyet rollerine bir tepki olarak gerceklesecegini sdylemek miimkiin
degildir. Oyle ki gelin Cansu Aslan da sdzlerine utandigini ifade ederek baslamaktadir.

Toplumsal cinsiyet baglaminda “Zahide Yetig’le Gelin Goriin” de renklerin de
cinsiyetlendirildigi goriilmektedir. Ornegin en yaygin kullanim itibariyla pembe rengi kiz
cocuklart i¢in, mavi rengi ise erkek ¢ocuklari i¢in giyim basta olmak iizere diger pek ¢ok
ara¢ ve gerecte kullanilmaktadir. Programda “baby shower” konsepti igin gelinine
aligveris yapan kayinvalidenin mavi bir toka satin almasi {lizerine dis ses tarafindan:
“Erkek bebek oldugu i¢in mi mavi renk?” (3.09.2020) seklinde karsilik bulmaktadir.
Dolayist ile renklere yonelik cinsiyet¢i yaklasimlar programda da devam ettirilmektedir.
Bagka bir 6rnek olarak gelinin evindeki esyalarda agirlikli olarak pembe tonlarindaki
renklerin tercih edilmis olmasi iizerine kaymvalide Safiye Ozdenizci ile gelin Cansu
Aslan arasinda gecen diyalog asagidaki sekildedir (3.09.2020):

Kayinvalide S.0.: Kiigiik kiz ¢ocugu seyi degil mi? Pembe pembe.
Gelin C.A.: Pembeyi sadece ¢ocuklar m1 giyiyor? Ben disar1 ¢iktigimda ¢ok

daha biiyiiklerin giydigini goriiyorum. Cicili bicili pembeyi seviyoruz.

Gelin, pembe rengi sadece ¢ocuklarla biitiinlestiren diisiinceye katilmamaktadir.
Gortildiigii lizere gelinlerin evindeki esyalar, renk kullanimlar1 diger kayimvalideler
tarafindan da elestirilebilmektedir. Bireysel zevk ve tercihlerin, herkesge begenilecek bir
ev diizeninin olanaksizligi programda yarisan kaymvalideler tarafindan goz ardi
edilmektedir. Bu durumun sonucu olarak programda her sey elestirilmeye agik

goriilmektedir.

Bununla birlikte ev kadmi/ev hanimi olmak séylemleri ise toplumsal cinsiyet

baglaminda kadinin yerinin ve sorumluklarimin ne olduguna iligkin anlamlar
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icermektedir. Nitekim ev kadinligt ya da ev hanimligi, kadinin ¢alismayisina ve
cogunlukla ev i¢i islere gonderme yapan ifadelerdir. Calismayan kadinlar genellikle
kendilerini tanitirken “calismiyorum” demek yerine “ev hanimiyim/ ev kadiniyim”
ifadelerini kullanmay1 tercih etmektedir. Nitekim ¢alisan kadinlar da ev igi islerden
calismayan kadinlar kadar sorumlu tutulmaktadir. Ornegin 3 Eyliil 2020 tarihli yayinda
gida miihendisi olan gelin Cansu i¢in kayinvalide Sema Atgioglu: “Meslegi geregi
bundan sonra tam ev kadini1 da olamaz. Calisan insanlar, mutlaka acemi oluyor.” ifadesini
kullanmaktadir. Sunucu Zahide Yetis ise bu soyleme soyle karsilik vermektedir: “Oluyor,
oluyor hayatim. Is oluyor, is kadinisin; ev oluyor, ev kadinisin. Hepsi de bizim iistiimiizde
yani. Hicbir sey degismiyor.” Kayinvalide; calisan kadinlarin ev islerinde iyi
olmayacagini, yarim ev kadini olacagm ileri siirmektedir. Oyle ki ev kadimi olmak,
kadinin kendini tamamen ev islerine adamasiyla miimkiin goriilmektedir. Sunucu Zahide
Yetis de ev islerinin ¢alisan kadinlarin da omuzlarinda oldugunu ve pekala ev kadini da
olabileceklerini belirtmektedir. Tiim bu ifadeler kadinin toplumsal cinsiyet rollerini

benimsedigini ve bu rolleri sorgulamadigini géstermektedir.

5.3. Gelinim Mutfakta Program Formati

“Gelinim Mutfakta” programi; 12 Mart 2018’den giiniimiize degin hafta i¢i her giin
13.00-15.45 saatleri arasinda Kanal D’de yayinlanan bir yarisma programudir. Ik iki
sezonunu Fatih Urek sunmustur. Fatih Urek’in programdan ayrilmasi iizerine Onur
Biiytiiktopgu, Seda Sayan bir donem program Sunuculugu yapmislardir. Programin 4.
sezonunu Demet Akalin sunmaya baslamistir. Sezonun ortasinda ise sunuculugu
birakmistir. Program her hafta farkli bir tinliiniin sunmaya basladig1 “Yildiz Yagmuru”

ismi ile her hafta bir inliiniin sunumuyla yayin hayatina devam etmektedir.

Programin formati 6zetle su sekildedir: Dort gelin, kayimvalideleri ile birlikte
yarismaya katilmaktadir. Her giin gelinler, belirlenen bir yemegi kendilerine verilen siire
icinde yapmak zorundadir. Yemek yapimina gegmeden 6nce gelinler kayinvalideleri ile
tilyolagmaktadir. Bu tilyologma i¢in kendilerine verilen siire doksan saniyedir. Tiiyolasma
bittikten sonra kayinvalideler, kendilerine ayrilan camekanli odaya ge¢mektedir. Gelinler
dort mutfak tezgahi tizerinde bir yandan yemek yaparken bir yandan da sohbet etmekte
ve kaymvalideleri de hem gelinlerini seyretmekte hem de kendi aralarinda sohbet
etmektedir. Sunucu gelinlere; gelin-kaymvalide temali bazi sorular sorup onlarin
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tepkilerini 6lgmektedir. Daha sonra kayinvalidelerinin yanina giden sunucu ayni soruyu

kayinvalidelere yonelterek gelinlerinin tepkilerinin ne olacagini sormaktadir.

Yemek yapimi sona erdiginde tadim ve puanlama kismina gegilmektedir.
Yemeklerin, bir sef tarafindan tabaklara sunumu hazirlanmakta ve kimse hangi tabakta
hangi gelinin yemeginin oldugunu bilmemektedir. Sunucu ve kayinvalideler tek tek
yemekleri tadip puanlamaktadir. Tadim asamasinda kayinvalideler, kendi gelinlerinin
tabaklarini1 tahmin ederek gelinlerine yiiksek puan vermeye ¢alismaktadir. Puanlamada 5
puant ve 1 puant bir defaligina kullanilmak zorundadir. Bir diger ifadeyle sunucu ve
kayinvalideler bes ve bir puan vermek zorundadir. Bes ve bir puandan birden fazla
kullanamamaktadirlar.  Bu  puanlar disinda kalan puanlari  birden fazla
kullanabilmektedirler. Bununla birlikte yemek yapiminda malzemeleri israf eden gelinin
puanindan iki puan digsirilmektedir. Her bir tabak kayinvalideler tarafindan
puanlandiktan sonra teker teker kaldirilarak yemegi kimin yaptig1 altta yazan kagittan
ogrenilmektedir. En ¢ok puani alan gelin giiniin sonunda bir c¢eyrek altinin sahibi
olmaktadir. Haftanin en ¢ok puanini toplayan geline ise ayrica bes altin bilezik
verilmektedir. Tadim asamasindan sonra programda bir de kritik boliimii yer almaktadir.
Bu boliimde gelinlerin ve kayinvalidelerin kendi aralarinda gegen konugmalari tekrar

seyredilmekte ve bu konugmalar yeniden tartisilmaktadir.

Programi yayinlayan kanalin resmi internet sitesinde program soyle tanitilmaktadir:

“Gelinler yaristyor, kaymvalideler puanliyor! Hangi yemek, hangi gelinin? Kimse bilmiyor!
Bu yarismada kendini elemekte var, birinci yapmakta! Eglenceyi ve muhtesem yemek
tariflerini kagirma! Gelinim Mutfakta, yeni boliimleriyle hafta i¢i her giin saat 13.00°de

Kanal D’de!”%
Yarisma basvuru formunda yarigmacilardan istenilen bilgiler ise su sekildedir:
Kendi fotografi, kayinvalidesinin fotografi, adi-soyadi, dogum tarihi, ikamet adresi, ev/is
telefonu, cep telefonu, e-mail adresi, nisanli ya da evlilik durumu ve siireleri, en iyi

yaptig1 yemekler, kaymvalidesi ile kurulan iliskinin nasil oldugu.®*

Bu calismada 30 Agustos-3 Eyliil 2021 tarihleri arasinda yayinlanan bes program

izlenmis ve analiz edilmistir.

Bhttps://www.kanald.com.tr/gelinim-mutfakta/fragmanlar/gelinim-mutfakta-yeni-sezon-fragmani (Erisim
Tarihi: 13.10.2021)
#https://www.kanald.com.tr/gelinim-mutfakta-basvuru-formu (Erigsim Tarihi: 22.11.2021)
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Bir hafta boyunca yarisan yarismacilarin bilgileri asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 5.3. “Gelinim Mutfakta” programi yarismaci bilgileri

Kayinvalidenin Gelinin Ad1 Gelinin Evlilik Gelinin Meslegi
Ad1 Siiresi
Filiz Maden Yaren Maden 1 yillik evli Calismiyor
Nuray Yigit Aslihan Yigit 5 yillik evli Calismiyor
Nilgiin Isciler Yagnur Isciler 12 yillik evli Caligmiyor
Emine Sagol Zeynep Sagol 8 yillik evli Calismiyor

5.3.1. Gelinim Mutfakta programinda gelin temsilleri

“Gelinim Mutfakta” programinda gelinlerin temsil bigimleri kayinvalidelerin,
gelinleri hakkinda birbirleri ile ettikleri sohbetlerde 6ne ¢ikmaktadir. Nitekim sohbetlerin
konularin1  genellikle gelinlerinin  sevilmeyen &zelliklerinin  olusturdugu dikkat
cekmektedir. Ornegin 30 Agustos 2021 tarihli yaymnda kayinvalide Emine Sagol gelini
Zeynep ile ilgili diislincelerini su sekilde paylagsmaktadir: “Ben gelinimin hangi huyunu
sevmiyorum, biliyor musunuz? Siz aslinda bana pinti diyorsunuz, cimri diyorsunuz
aslinda Gyle bir sey yok. Benim gelinim gelir, kapidan girer hos geldin falan. Hemen
kalkar, buzdolabinin kapagini acar. Hemen daha gelir gelmez, neyini agiyorsun? Sen bana
bir sorsana. Bakar icinde ne var ne yok; anne ne aldin, anne ne yaptin, ondan sonra anne
sunu alayim mi, anne bunu alayim m1? Ben verirsem alirsin arkadasim. Eger ben sana
vermiyorsam, sen benden isteyemezsin onu.” Genellikle aile hayatinin mahremiyetine
iligkin konular programda goriiniirliik kazanmaktadir. Kayinvalide, gelininin evine gelir
gelmez buzdolabina bakiyor olusundan rahatsizlik duymaktadir. Gegen ifadelere de
bakildiginda kayinvalide, gelini ile bu konuyu dogrudan konusmadigi izlenimi
vermektedir. Birbirlerine karsi duyulan rahatsizliklarin agik fikirlerle karsi tarafa
iletilmiyor olusu, dogal olarak dedikodu unsurunu beslemektedir.

“Gelinim Mutfakta” programinda da gelin ve kaymvalide arasinda ac¢ik olmayan
iletisim sonucu, bir ¢esit arinmis olma diislincesi ile gelinler kayinvalidelerinin,
kayinvalideler de gelinlerinin hakkinda aile hayati hakkinda ne varsa adeta ortaya
dokmektedir. Bunun sonucu olarak da izleyiciler, gelinler ve kayinvalideler arasinda

yasanan tartismalara tiim ayrintilartyla taniklik etmektedir. Nitekim yukarida sozlerine
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yer verilen kayinvalide Emine Sagol’a gelini Zeynep’in tepkisi soyle olmaktadir: “Ben
annemin evinde dolabini agip rahatlikla bir sey yiyemeyecek miyim? Sen bunu mu
konusuyorsun benim arkamdan? Bunu sana gergekten yakistiramadim.” Gelin ig¢in
kayinvalidenin buzdolabini agip i¢ine bakmak, bir seyler yemek normal bir durum olarak
ifade edilmekte ve kayinvalidesinin arkasindan bu sekilde konusmasini kendisine
yakistiramadigini soylemektedir. Ne var ki ilerleyen boliimlerde de goriilecegi tizere gelin
Zeynep de kayinvalidesi Emine Sagol’un arkasindan konusmaktadir. Dolayisi ile
gelinlerin ve kaymvalidelerin birbirlerini elestirdikleri noktalarda ayni yanlislar
kendilerinin de yaptiklar1 program i¢inde agik bir sekilde gézlemlenmektedir. Buna bagl
olarak da tutarli olmayan diisiinceler, tutarsiz davraniglara doniismekte ve gelin-
kayinvalide tartigmalar1 ¢6ziimsiiz kalmaktadir. Baska bir 6rnekte kayinvalide Nilgiin
Isciler’in gelinlere yonelik: “Gelin oldugu igin kaynanalar1 dibe sokmaya galistyorlar.”
(30.08.2021) ifadesi tek tarafli bir elestiriyi yansitmakta olup kaymvalideler de
gelinlerine ayn1 sekilde yaklagsmaktadir. Bu defa kayinvalideler, gelinlerini kayinvalide
Nilgiin Isciler’in deyimiyle dibe sokmaya ¢alismaktadir.

Bir diger kayinvalide Filiz Maden ise gelininden su sekilde soz etmektedir: “Bir
giin gelinime gittim. Elinde bir tepsi. I¢inde ¢ay, iki biskiivi. Cardakta beni karsiliyor.
Yani ben niye gideyim ki gelinimin evine?” (30.08.2021). Burada kayinvalide ¢ardakta
karsilanmaktan ve ikram olarak konulan cay ile iki biskiividen rahatsizlik duymaktadir.
Ona gore evde daha iyi ikramlarla kargilanmak, gelininin evine gitmesi i¢in geger bir
nedendir. Ayn1 zamanda kayinvalidenin oglu ile gelininin ortak evini sadece “gelinin evi”
bi¢iminde gérmesi de dikkat ¢cekmektedir. Bu ifade bir noktada evde ¢ogunlukla zaman
geciren ve misafir agirlayacak olan kisinin gelin olmasinin bir sonucudur. Nitekim
kayinvalidenin; oglunun ve gelininin evine gittiginde daha ¢ok muhatap olacagi kimse
gelindir.

“Gelinim Mutfakta” programmin bir nevi gelinlerin kayinvalidelerini,
kayinvalidelerin gelinlerini kétiileme merkezli siirdiigiinii sdylemek yanlis olmayacaktir.
Ornegin kaymvalide Nuray Yigit gelini Aslthan’in evde yemek yapmadigii su sdzlerle
one siirmektedir: “Yemek yapamiyorsun, ogluma da tabldot sey aliyorsun. Oglum zaten
sOyliiyor, diyor, isyan ediyor. ‘Ben artik hazir yemekten biktim, doydum. Ben is yerinde
biitin giin zaten hazir yiyorum. Eve geldigimde de yemek istiyorum’ diyor.”
(31.08.2021). Nitekim kadinlik hali olarak yemek yapmak, en goriiniir toplumsal cinsiyet

rollerinden biridir. Kadin i¢in yemek yapamamak ya da yapmamak, hazir yemek
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sdylemek kadinin ayiplanmasi gereken bir durum olarak goriilmektedir. Oyle ki bu durum
hem ese hem de kayinvalideye hakli bir isyan sundugu diisiiniilmektedir. Kayinvalide de
programda gelininin yemek yapmayip disaridan sdyledigi ve oglunu hazir yemeklere
mahkim ettigi i¢in gelininden sikayet etmektedir.

Bununla birlikte gelinler yalmiz kayinvalidelerini degil, diger gelinleri de
elestirmektedir. Bu elestirinin  boyutlar1 kimi zaman tartigmalar1 koriikleyici
olabilmektedir. Ornegin gelin Yaren’in diger gelin Aslihan’a: “Aslthan sen kaynanam
pinti pinti diyorsun da arkasindan bodyle c¢ok giizel laflar yapiyorsun, konusuyorsun
tamam. Ama kaynanan yanina geldiginde sesin ¢ikmiyor ya.” (30.08.2021) demektedir.
Dikkat edildigi tizere gelin Yaren, gelin Aslthan’in kaymnvalidesi hakkindaki cimriligine
iligkin sozlerini “cok gilizel laf yapmak” olarak tanimlamaktadir. Bu tanimlama
dedikoduya yaklasimi da gostermektedir. Nitekim dedikodu, bir kimsenin yaninda
olmadan onun hakkinda istedigi gibi konusabilme ozgiirligiinii bireye vermekte ve
bireyler arasinda kapali, samimiyetten uzak iliski bigimlerini dogurmaktadir. Gelin
Yaren, gelin Aslihan’in kayimvalidesi yanina geldiginde sessiz kalisini elestirmektedir.
Ona gore kayinvalidenin yaninda da gelin, arkasindan konustugu gibi konusabilmelidir.
Dolayist ile gelini, kaymvalideye karsi koriikleyen bir tutum diger gelinler tarafindan
sergilenmektedir.

Diger yandan toplumsal baglamda bakildiginda hamarat ve becerikli olmak
gelinlerde aranilan 6zellikler olarak degerlendirilmektedir. Ayni sekilde programda da
yarisan gelinlerin kendilerine verilen yemek malzemelerini israf etmeden kullanmalari
format geregi 6nem tasiyan bir unsurdur. Nitekim 3 Eyliil 2021 tarihli yayinda yemek
malzemelerini israf eden gelinin kaymvalidesi Filiz Maden’e bir diger kaymvalide Emine
Sagol: “Senin gelinin evde de mi dyle yapiyor? Ne kadar beceriksiz bir gelinin varmis
ya?” (3.09.2021) demektedir. Oyle ki kayinvalideler tarafindan sadece kotii yemek
yapimi gelinleri beceriksiz yapmamakta ayni1 zamanda triinleri israf etmekte gelinlerin

beceriksiz olarak adlandirilmalarina neden olmaktadir.

5.3.2. Gelinim Mutfakta programinda kayinvalide temsilleri

“Gelinim Mutfakta” programinda kayinvalidelerin kendilerini ve gelinlerin de
kayinvalidelerini ifade etme bic¢imleri, kayinvalidelerin konumunu anlamlandirmak

acisindan onemli bulgular icermektedir.
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Aile i¢i kurulan iktidar iliskilerinde, kaymvalide gelini iizerinde otorite kuran ve
toplumsal baglamda da gelinin aileye uyumundan sorumlu tutulan kimsedir. Buna bagl
olarak kayinvalidelerin gelinlerinden yasca biiyiik olusu ve uzun zamandir ev ig¢i rollerde
edindigi deneyimler, gelinler igin bir rehber olmaktadir. Ornegin kayimnvalide Filiz
Maden’in gelini Yaren i¢in soyledigi su sozler bu durumu dogrulamaktadir: “Hamuru
boyle giizel yogur. Ben sana hi¢ mi 6gretmedim kizim? O hamuru alip da boyle tezgaha
koyup da soyle 6zdeslestirene kadar yap, demiyor muyum kizim?” (3.09.2021).

Bagka bir deyisle kayinvalideler; gelinlerine yol yordam 6greten, ev igi islerde
gelinleri ile deneyimlerini paylasan ve gelinlerini denetleyen aile Giyeleridir. Bu sebeplere
bagh olarak alisilagelen kayinvalide tipleri otoriter olarak diislenmektedir. Ornegin
kayinvalide Emine Sagol’un “Kaynvalide dedigin zaman, disli olmali.” (30.08.2021)
sozii alisilagelen kayimvalide temsilleriyle Ortiismektedir. Giincel Tiirkge Sozliigiinde
disli kavrami1 mecaz anlaminda “soziinii gegiren, istedigini yaptirabilen, gii¢lii kimse”
seklinde ag¢iklanmaktadir. Nitekim kayinvalideler de gelinlerine s6z gegiren, onlara
istediklerini yaptiran, gii¢lii kadinlar olmalidir. Gelinine s6z gegiremeyen kayinvalideler;
toplumun goziinde zayif, giligsiiz karakterler olarak goriilmektedir. Bu sebeple
kayinvalideler kimi zaman ezilmemek pahasina gelinlerini ezebilmektedir.

Bununla birlikte “Gelinim Mutfakta” programinda paylasimct olmayan
kaymvalideler, gelinleri tarafindan cimri olarak itham edilmekte ve cimriliklerinin
boyutlar gelinleri tarafindan agikga paylasiimaktadir. Ornegin gelin Zeynep yemegi fazla
yaptig1 zaman kayimvalidesi Emine Sagol’un kendisine: “Fazla zaten sizin evde ¢ocuklar
da yemiyor, az kisisiniz. Ben bunu gétiirecegim.” (30.08.2021) deyip yemekleri evine
gotiirdiigiinii ifade etmekte ve eklemektedir: “Annem ne yapiyor biliyor musunuz? Islak
mendili istedigimiz zaman, bize yarim yarim kullandirtyor.”. Diger gelinler bu tutumu
“tamamen cimrilik yani” seklinde cimrilik olarak degerlendirmektedir. Bir baska gelin

Aslihan da kayinvalidesi Nuray Yigit’ten benzer bir durum i¢in soyle dert yakinmaktadir:

“Mesela soyle soyleyeyim. Kahvaltiya cagiriyor. Herkesin tabagi zaten ayri
ayr1 koyar. Kendisi hazrlar tabaklari. iste birer tane yumurta, beser tane
zeytin, kibrit kutusu biiytikliiglinde peynir; fazlas1 yok ama asla. Yani benim
kaynanam lokma sayiyor arkadaglar. On kisiysek beser tane zeytin
koymustur, altincis1 yok. Dort kisiysek dort incir, besincisi yok. Diyorum ya

gelen herkese ayni sekilde. O bence cimriliginden yapiyor arkadaslar. Gegen
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giin kasaba girdik, yani bir daha oraya gider miyim bilmiyorum. Yiiz gram
tavuk kiyma. Onun yanina bir sifir koydu, bir takintist var muhtemelen. Yiiz

gram, bir de tavuk yani tavuk” (30.08.2021).

Yukarida gecen ifadelere bakildiginda gelinlerin, kayinvalidelerinin ne denli cimri
oldugunu anlatabilmek icin ayrintilara inildigi goriilmektedir. Kayinvalideler gramin
hesabini yapan, zeytinleri taneyle sayan, 1slak mendili ikiye boliip veren kimseler olarak
temsil edilmektedir. Bu durumun cimrilik oldugu ifade edilmekte ve diger gelinlerce de

cimrilik olarak adlandirilmaktadir.

Gelin Aslihan ve kaymvalidesi Nuray Yigit arasinda cimrilik konusu tartismaya

sebep olmaktadir (30.08.2021):

Kayinvalide N.Y.: Ben bu kadar cimri degilim. Bu kadar sdylemeye ne gerek
var? Cimri, cimri, cimri... Ne bu? Baska derdin yok mu senin? Ne istiyorsun
benden?

Gelin A.Y.: Sen kendin onaylamadin mi1 bunu? Sen kendin “Evet, cimriyim.”
demedin mi?

Kaymvalide N.Y.: Tamam, cimriyim ama bu kadar da degil. O kadar da neden
abartiyorsun?

Gelin A.Y.: Ben senin yiiziinden eve misafir ¢agiramiyorum. Sayili sayili
koydugun icin insanlar bakiyor, bu ne ya diyor. Annemler geldi. Bes tane
zeytin koydun. Bir daha gelirler mi? Ben bir daha getirir miyim sana?
Kaymvalide N.Y.: Hayir, ne geregi var bu kadar sey yapiyorsun. Bagka
zaman koydugum zamanda oluyor. Belki o giin o kadar vardi, koydum. Hep
mi ben cimriyim?

Gelin AY.: Oylesin anne. Sen cimrisin. Yemek yemeden ben size
gelemiyorum mesela. Ciinkii karnim doymuyor.

Kaymvalide N.Y.: Senin annenler geldiginde ben devamh fazla bir seyler

koymak zorunda degilim ki. Kusura bakma. Cok biliyorsun.
Gelinin; kayinvalidesinin evine gidip a¢ dondiigii, eve misafir ¢agirmaya ¢ekindigi,
kendi ailesi geldiginde de kayinvalidesinin tane hesabiyla kahvalti hazirladig: bilgilerini

izleyici ile paylastig1 goriilmektedir. Bu paylasimin temelinde uzlasim saglama ve sorun

¢ozme isteginin bulunmadigi; aksine sikayet ederek bir ¢esit rahatlama, bir nevi dertlesme
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amact bulundugu sdylenebilir. Nitekim bir diger gelin Zeynep de aymi durumdan

muzdaripligini ayrintilartyla asagidaki sekilde anlatmaktadir:

“Benim kayimvalidemin yaptiklarin1 bir duysaniz agziniz agikta kalir yani.
Seninki neymis dersiniz. Senin kayivaliden en azindan sayili zeytin veriyor,
benimki zeytin de vermiyor. Kahvalt1 bile hazirlamiyor yani. Bence sayilt
zeytinine siikret sen. Biz onu da goremiyoruz. Ben bir glin annemin evinden
karnim tok dondiigiimii hatirlamiyorum. Koydugu ufacik bir yemek zaten.
Genel olarak da benim sevmedigim yemekleri yapar kendisi. Sevmedigim
yemekleri yapar ki yemeyeyim diye. Ufacik bir tencereyle kendilerine
yetecek kadar yemek yapar. Hatta kaympederim kiyamam, evde dogru
diizgiin yemek yiyemez. Geldigi zaman hemen adama bir yumurta kirayim
istersen der. Adama hemen bir yumurta kirar. Soyle iki {i¢ sey ¢ikartir. Adam

da kiyamam, sesi ¢ikmaz zaten iki ii¢ lokma yer kalkar” (30.08.2021).

Kayinvalideler cogunlukla olumsuz yénleri ile éne ¢ikmaktadir. Ornegin bir diger
gelin Yagnur da kayinvalidesi Nilgiin Isciler i¢in sunlari sdylemektedir: “Bunlar, ucuza
kagsin diye; yazin diigiinler, gelinlikler daha pahali oluyor, sezonu diye. Kisin yapalim
diigiinii dediler bana. Siz onun 6yle durduguna bakmayin. O var ya c¢ok fenadir.”
(1.09.2021). Kayinvalideler ince hesaplar yapan, her seye karigan bu sebeple fena olan

kimseler olarak goriilmektedir.

5.3.3. Gelinim Mutfakta programinda gelin-kayinvalide iliskileri

“Gelinim Mutfakta” programinda gelinlerin kayinvalideleri ile kurduklari iligki
bigimleri kimi zaman aile hayatinin mahremiyeti paylasilarak kimi zaman da gelinlere
kurmaca sorular yoneltilerek izler kitleye sunulmaktadir. I¢inde dedikoduyu, én yargiy1,
olumsuzlugu, kutuplastiriciligi barindiran; gelinleri kayinvalideleri ile karsi karsiya
getiren bu kurmaca sorular, sunucu tarafindan gelinlere sorulmaktadir. Y&neltilen sorular

ve gelinlerin verdikleri cevaplar asagidaki sekildedir:

1.Giin: “Kayinvalideleriniz komsulariyla bes c¢ay1 yapiyor. Siz ¢ay hazirlamaya
mutfaga gittiniz. Ancak tam igerir girerken kayinvalidenizin bir lafin1 duyuyorsunuz.
‘Aramizda kalsin, benim gelin de buzdolabr gibi. Kusura bakmayim.” dedi. Ne tepki
verirsiniz?” (30.08.2021):
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Gelin Y.1.: Boyle bir sey derse hemen igeriye dalarim. ‘Bir dakika bir dakika,
pardon annecigim ne diyordun sen? Ne sOyliiyordun? Sanirim senin
buzdolabi bile degil de nofrost kadar soguk oldugundan bahsediyordun. Tam
da ben bunun {izerine geldim. Evet, teyzelerim canlarim. Kayinvalidem
buzdolabi gibi bile degil. Tam bir nofrost kadin. Onu bdyle sen sakrak ben bu
hale getirdim.
Gelin Z.S.: Cevap veririm tabii ama o daha baskin. Bastirir yani.
Gelin A.Y.: Kaymnvalidemin lafin1 eritmek i¢in iceride gelen misafirlerin
hepsine dyle sicak davranirim ki buzdolab1 kimmis gdsteririm ona.
Gelin Y.M.: Istedigini sdyleyebilir. Alan almis, veren vermis artik ¢ok gec.
Ben neysem 0Oyle kabul edecek beni. Beni milletin i¢inde rezil mi etti? Bir
diger gelinine gitsin satagsin, bana degil. Ben gayet giiler ylizliiylim. Her
gittigim yere de yakistyorum. Cok giriskenimdir ve bunu her yerde kendisi
de sdyler zaten.
Sunucu D.A.: Ben var ya bak yemin ederim, ne derdim biliyor musun? Anne
sen de az blender degilsin derdim yani.
2.Gilin: “Diigiiniiniizii yapacaginiz yeri belirlediniz. Sosyal medyada yayinlayip
kaporayr da verdiniz. Ancak bastan beri kayinvalideniz pahali diye bu mekani
istemiyordu. Sonra bir telefon geldi. Salon bagka bir organizasyona kiralanmis denildi.
Fakat siz 6greniyorsunuz ki altindan kim ¢ikiyor? Kayinvalideniz ¢ikiyor tabii ki. Ne
yaparsiniz?” (31.08.2021):
Gelin Y.I.: Hi¢ de ona bir sey sdylemem, arkasindan is ¢eviririm. Son ana
kadar o sanar ki ne davetiyeyi gosteririm ne bir seyi gosteririm. O hala da
onun ¢evirdigi yerde oldugunu sanar. Orda devam eder, son ana kadar her
seyi yaparim. Organizasyon sirketini ararim, Yunus'a (esi) gerekeni sdylerim.
Gerekirse annemi babami karistiririm. Ne olursa olsun bu diigiin olmaz,
benim kizim burada bunu yaymladi. Ik énce de orda olacagmi sdyledi,
burada olacak dedim. Tamamen degistiririm, zaten ortada da bir yanlis
anlasilma var. Oyle bir sey yokmus sonugta kaymvalidem yapt1. Isin aslin
ogrenirim. Yine orda yaptiririm. Kayinvalidem de bunu son giin 6grenir,
emrivaki yaparim. Benim babam onlara ev almadilar diye beni vermediler.
Ug kere gidip beni istediler, biliyor musunuz? Ev aldilar, igini yaptirdilar son

sistem. Babam yine de alin demedi.
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Gelin Z.S.: Ben boyle bir seyle karsilagsam, kayimvalidem bana sormadan
benim begendigim yeri iptal edecek pahali diye, ben de giderim inadina daha
pahali, onun biit¢esini asacak daha daha pahali bir yer tutarim. Bir giizel de
ona Odetirim. Esime de sOylerim. Aglarim zirlarim sizlarim, oray1 bir sekilde
tuttururum ben onlara. Oyle olmaz byle olur diye sdke soke yaptiririm.
Gelin A.Y.: Zaten ben yayinlamisim oraya bir kere, oray1 tutmazsam olmaz
ama benim kayivalidem zaten bildiginiz gibi cimri oldugu i¢in kesinlikle
kars1 ¢ikar. Ama ben tabii ki kayinpederimin kalbine girerim, ona bir sekilde
oray1 tuttururum. O yapar.
Gelin Y.M.: Giderim, kayinvalidemin iptal ettirdigi diigiin salonunu esime
sOylerim. Annen bdyle bir sey yapmis, haberin var m1 derim. Onun da haberi
varsa, dnce o yandi. Onu sdyleyim. Giderim, o iptal ettirdigi diigiin salonunu
hani demis ya aramislar ya bizi bu salon daha pahaliya tutuldu, size
veremiyoruz. Giderim, tabii 0yle bir sey yok, yalandan sdyliiyor bana oranin
sahibi bunu. Giderim, o paranin iki katin1 veririm. Diiglinlimii de giizelce
yaparim orda. Higbir sey diyemez. Gerekirse diigiiniime gelmesin. Benim en
0zel glinlimii kiy1 kose bir yerde yapmak istiyorsa yapmasin, gelmesin yani.
G0z var, nizam var. Yakigmast lazim insanlarin ortama.
3.Giin: “Kayinvalidenizden borg para istediniz. ‘Durumum hig¢ iyi degil. Ben bu ara
sikisigim kizim. Koyde kalacagim. Kdyde de telefon ¢ekmiyor, kapali olur. Ararsan
ulagsamazsin.” dedi. Kaynananiz yurt disina ¢ikmis arkadasiyla, o yiizden de telefonu
kapali. Tepkiniz ne olurdu?” (1.09.2021):
Gelin Y.I.: Ben de hemen bir ucak bileti alirrm. Annecim derim binerim
atlarim ugaga. Cocuklar1 da birakinnm “Hayatim derim annen yine her
zamanki gibi bana yapacagini yapti. Bir zahmet sen su {i¢ yavruna bakiver.
Kaymvalidecigim sonrasinda i¢i el vermemis beni aramis yurt dislarindan
kizim aligveris yapamiyorum yalniz bagima illa sen de gel” diyor. Atlarim
ucaga hop yanina giderim.
Gelin Y.M.: Oyle bir gemkiririm ki ona. O gittigi tatile de pigman olur. Geri
geldiginde ne evime girebilir ne yuvama higbir seyime giremez. Asla kabul
etmiyorum. Gelemez yani. Bana tatilimi ziyan edecek, haram edecek ondan
sonra bana yalan soyleyecek, bana bor¢ vermeyecek benim sikisik

zamanimda asla izin vermem bdyle bir seye.
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Gelin Z.S.: Boyle bir sey yapsa kayinvalidem ben onunla pek bas edemem.
Esimi ararim, bir giizel onu doldururum doldururum. Bizim burnumuzdan
getirmis malum. Ben de esimi bir giizel onun iistiine salarim. O, onun
burnundan getirsin. Tatilini burnundan getirsin. Sonra geldigi zaman da
kendisi tek basina gitmis ya esimle beni gondersin. Cocuklara da otursun, o
baksin.
Gelin A.Y.: Benim ihtiyacim varken o arkadasiyla tatile gidiyorsa 6nce onu
burnundan getiririm bir. Ben yine tabii ki de ¢ok sevdigim kaympederimi
devreye sokarim. Kayinvalidemin yanina ugarim. “Merhaba annecigim ben
geldim. Ben de yurt disina ¢ikmak i¢in senden borg istemistim. Ama sag olsun
babam (kayinpederi) verdi bana”.
4.Giin: “Yeni evlisiniz ve kayivalideniz aksam yemegine geldi. Bir siirli yemek

yaptiniz. Kaymvalideniz yaptiginiz yemekleri; yok tuzlu olmus, yok tatsiz olmus diye

bahaneler buldu. Sonra da ogluna ‘Bana disaridan yemek sdyler misin?’ dedi. Siparis

verdirdi. Tepkiniz ne olurdu?” (2.09.2021):
Gelin Y.I.: Tamam annecim derim, afiyet bal seker olsun. Bir giizel yediririm.
Yarin gece de derim “Annecim ben ¢ok yoruldum. Sen zaten benim
yemeklerimi de sevmiyorsun. Bir de sen yap da yiyelim”. Giderim ondan
once mutfaga girerim. Bir avu¢ tuzu alirim, bir avug¢ biberi alirim.
Yemeklerine boca eder, karistiririm. Hi¢ ¢aktirmam. Herkes sofraya kurulur.
Sofraya yemekler konur. Herkes bir kasik alir. Aa o ne? Cok da yaptim bdyle
seyleri. Ciinkii anlasin. Yani beni takdir etmesi lazim. Yeni gelinim
yapamayabilirim, degil mi? 'Cok giizel olmus kizim' deyip begenmese de bir
tatmas1 lazim. O bana kinayesine bdyle bir sey yapiyorsa ben de onu ayni
duruma distiriirim.
Gelin Z.S.: Boyle bir sey yaparsa, ben higbir sey sdylemem. Hig konusmam.
Direkt “Madem sen disaridan yemek istiyorsun annecim, afiyet olsun sana”
derim. Yaptigim biitiin yemekleri alirim, toplarim bir giizel. Giderim annemin
evine, “Sen disaridan sdyledigin yemekleri ye annecim, sana afiyet olsun”
derim. Yaptigim giizel yemeklerimi de alir anneme gider, annem de yerim.
Gelin AY.: Ben o kadar emek vermisim, ugrasmisim, hazirlamigim,

yapmisim, begenmeyecek. Bir de esim ona yemek sOyleyecek. Esim zaten
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sOyleyemez. Asla sOyleyemez. Bir kere misafir umdugunu degil, buldugunu
yer. Buldugunu yemezse eve gider, kendi yapar dyle yer.
Gelin Y.M.: Benim yaptigim yemekleri eger ki begenmediyse ve disaridan
ogluna yemek soyletecekse esimi de evden gonderirim. Gidin derim, biitiin
siparisleri annenin evine sdyle. Sen de onunla git, beraber yiyin. Ben de biitiin
yemekleri komsularima dagitirnm. Afiyetle yerler. Cagiracagim onlari, cayim
da hazir. Her seyim hazir. Kizlar gelin buyurun. Kaynanami da orda bir giizel
sey yaparim. “Kaynanam begenmedi yemeklerimi, siz gelin” derim. Ne giizel
afiyetle yeriz, caymmizi igeriz. Arkasindan kahvemizi igeriz. Otururuz
otururuz sonra da herkes evine gider. Esim de geldiginde benden ¢ekecegi
var.
5.Giin: “Diigiiniiniiziin oturma diizenini ince eleyip sik dokuyarak yaptiniz. Ancak
diigiin aninda kayinvalideniz ve kayinpederiniz tam karsinizda oturan annenizle babanizi,
diizenin en arkasina atti. Oraya da akrabalarimi oturtturdu. Tepkiniz ne olurdu?”
(3.09.2021):
Gelin Y.I.: Biz benzerlerini yasadik. Babam alt1 yiiz kisilik nisan yapt1. Iki
yiiz kisilik oglan tarafina davetiye verdi diye kayinvalidemler bize altmis
kisilik davetiye verdi. Yapar benimkisi, yapmaz degil. Ger¢i annemle babami
cok sever ama ne yaparim? Gelini oldugumu bir kenara birakirm. ki
oynarken hep bdyle gdzetirim, kayinvalidemle kaynpederime bakarim. iki
oynarken ederken bir baktim onlar bir yere ¢iktilar, oynamaya kalktilar
hemen annecigimle babacigimi alirnm. “Annecigim  yanlis  bir  yere
oturtturmuslar seni. Kusura bakma bir karisiklik olmus. Sizin yeriniz buras1”
deyip gelir annemi babami kaymvalidemin oturdugu yere oturturum.
Gelin Z.S.: Ne olursa olsun, bulundugum ortamdan hemen ayrilir, annemlerin
yanina giderim. “Annecigim seni yanlig yere oturtmuslar, kayinvalidemler
kendi yerlerine seni oturtturmuslar” derim hemen. “Buras1 senin yerin degil,
kayinvalidemlerin yeri burasi, sen gel yerine” diye en 6ne annemi alirim.
Gelin A.Y.: Hemen bir dans miizigi, roman havasiyla giderim annemin
yanina once. Onu 6ne gegiririm, ortaya alirim. Sonra kaymvalidemi alirim

ortaya. Beraber oynariz. Oynarken annecigimi alirim, en 6ne oturturum.
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Yukarida gegen sorular ve gelinlerin verdikleri cevaplar gelin-kayimnvalide
iliskilerine olumsuz bakisi yansitmaktadir. Nitekim sorularda kayinvalideler; gelinlerinin
arkasindan konusan, gelinlerinden habersiz gizlice diigiin mekanlarinda ve oturma
diizenlerinde kendi isteklerine gore degisiklik yapan, gelinlerine yalan sdyleyen ve onlara
bor¢ para vermek istemeyen, gelinlerinin yaptiklart yemekleri begenmeyen kimseler
olarak temsil edilmektedir. Diger bir ifadeyle sorularda kayinvalideler; dedikoducu,
bencil, yalanci, anlayissiz olarak degerlendirilebilecek kotii ozelliklerle temsil
edilmektedir. Gelinler agisindan da bu durum bir farklilik tasimamaktadir. Nitekim
gelinlerin verdikleri cevaplara bakildiginda gelinler de kayinvalidelerinin arkasindan is
ceviren, kayinvalidelerine sert yanitlar veren, onlarin yaptiklarint burnundan getiren,
kayinvalidelerini eve almayan, eslerini kayinvalidelerine kars1 dolduran, kayinvalideleri
ile inatlasan, kaympederlerini kayinvalidelerine karsi yanina alan, ailelerini

kaymvalideleri ile olan sorunlarina karistiran kimseler olarak kendilerini gostermektedir.

Diger yandan gelin ve kayinvalide iliskileri s6z konusu oldugunda gelinin kendi
annesi ile kurdugu iliski ve kayimvalidesi ile kurdugu iligki arasinda bir karsilastirma s6z
konusu olmaktadir. Ornegin 31 Agustos 2021 tarihli programda, dogum yaptiktan sonraki
stireci gelin Aslihan annesi ile kaymvalidesini karsilastirarak su sekilde anlatmaktadir:
“Ben daha yeni dogum yapmisim. Annemin yaninda mi daha rahat ederim,
kayinvalidemin yaninda mi1? Tabii ki annemin yaninda daha rahat ederim.”. Bu diislince
izler kitleye kaymvalidenin yaninda, kisinin kendi annesi kadar rahat edemeyecegi

yoniinde bir izlenim vermektedir.

Genel olarak bakildiginda gelin-kayinvalide iliskilerinde idealize edilen iligki
bi¢iminin, anne-kiz iliskisi oldugu bilinmektedir. Ataerkil yapiya gore bigimlenen
topluluklarda gelin-kayinvalide iligkisinin, anne-kiz iligkisi benzeri olmasi yoniinde bir
inang ve beklenti bulunmaktadir. Bu inancin ve beklentinin temelinde amaglanan gelinin

kayinvalidesine itaatkarligint mesrulastirmaktir (Kaya T. , 2019, s. 202).

Kayinvalide Nuray Yigit’in: “Beni anne gibi gormiiyor gelin. Kendi annesi gibi
gormiiyor.” (31.08.2021) sozlerinden hareketle gelinin kayimnvalidesini kendi annesi gibi
gormesi istenmektedir. Bir diger ifadeyle gelin ve kayinvalide arasinda beklenilen tutum;
gelinin kayinvalidesini kendi annesi gibi gdérmesi ve ayni sekilde kayinvalidenin de
gelinini kendi kiz1 gibi gormesidir. Fakat gelinlerin, kaymnvalidelerini kendi anneleri gibi

gormedigini diisiinen Kayinvalide Filiz Maden: “Kizin annesi her zaman kayinvalideden
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daha 6n planda. Bunu hepimiz gordiik, yasiyoruz da.” (31.08.2021) diyerek annenin
kayinvalideden daha baskin oldugunu 6ne siirmektedir. Bu diisiinceye katilan bir diger
kaymvalide Nilgiin Isciler 6nemli olanin anne-kiz iliskisinden daha ¢ok saygi oldugunu
su sdzleriyle ifade etmektedir: “Herkesin annesi bir tane. Ikinci bir anne asla gelmez
hayata. Ama ister damat ol ister gelin ol; kayinvalidene, kayinpederine saygili, hiirmetli
olman lazim. Bu boyledir yani. Anne olarak gormeyebilir sizi ama saygi duymalar lazim.
Onlarin anneleri bir tane, benim evladimin da annesi bir tane ama saygi gostermeleri

lazim. Sayg1 ¢ok 6nemli.” (31.08.2021).

Gelin ve kayinvalide arasinda gegen bir bagka diyalogda anne-kiz gibi olmak
sOylemi tekrar kirilmaktadir. Kayinvalide Emine Sagol: “O benim gelinim zaten. Kizim
degil” sozii lizerine gelini Zeynep kayinvalidesine sdyle cevap vermektedir: “Bundan
sonra sen de benim sadece kocamin annesisin.” (30.08.2021). Diger gelin ve

(13

kayinvalideler bu diyalog sonrasi tepkilerini “000” sesleriyle gostermektedir. Bu
baglamda anne-kiz gibi olmak deyimi gelin ile kaymvalidenin iyi anlastiginin bir 6lgiitii
olarak kullanilabilmektedir. Bu 6lgiitten ve yukarida gecen diyalogdan yola gikarak
gelinler, kayinvalideleri ile iyi anlastiklarini ifade etmek i¢in “kaynanam degil, o benim
annem”; kaymvalideler ise gelinleri i¢in “gelinim degil, kizim benim” bi¢iminde sozler
kullanabilmektedir. Birbirlerine duyduklari sevgiyi anlatan bu sozler aralarindaki iliski
bozuldugunda bu defa; “artik benim annem degil, kaynanam”, “kizim degil, gelinim”

seklinde anlasamadiklarin1 gostermek i¢in kullanilmaktadir.

“Gelinim Mutfakta” programinda kimi zaman gelinler kimi zaman kaymvalideler
tarafindan aile mahremiyeti ile ilgili konular siklikla konusulmaktadir. Ornegin 30
Agustos 2021 tarihinde yayinlanan programda gelin Zeynep, kaymvalidesi Emine Sagol
ile iliskisini su sekilde anlatmaktadir: “Tam zit karakterleriz. O da bana miisrif der.
Aslinda miisrif falan degilim. Sadece o ¢ok fazla pinti. Kaymvalidemle aslinda
anlasiyoruz. Daha sessiz kalmak zorunda kaliyorum.”. Yine 3 Eyliil 2021 tarihli yayinda
gelin Zeynep: “Kayinvalidem benim {izerime veresiye yazdiriyormus bakkala.”
demektedir. Bu ifadeyle aile mahreminin smirlarinin asildigr acik bir sekilde
goriilmektedir. Bu ifade iizerine kayinvalide Emine Sagol: “Oglum 6diiyor. Benim oglum
degil mi, 6deyecek tabii.” seklinde gelinine karsilik vermektedir.

Bu ifadelere genel olarak bakildiginda oncelikle gelin, kayinvalidesini pintilikle

itham etmektedir. Ayn1 zamanda kayinvalidesinin kendini miisrif olmakla sucladigini
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ama kendinin miisrif olmadigint diistinmektedir. Bu baglamda programda gelinlerin
kayinvalidelerini ya da kayinvalidelerin gelinlerini herhangi bir konuda itham etmeleri,
birbirlerini suglamalar1 ve tiim bunlar1 aleni bi¢cimde gergeklestirmeleri programin
geneline yayilmis bir sekilde seyircinin seyrine sunulmaktadir. Nitekim gelinin,
kayinvalidesinin bakkalda kendi adlarina aligveris yaptigini paylasmasi; aile ve mahrem
kavramlarimin doniistiigiinii gostermektedir. Daha acik bir ifadeyle programda aile
sirlarmin agiga vuruldugu ve bunda bir sakinca goriilmedigi goze ¢arpmaktadir. Bununla
birlikte kaymvalide veresiye yaptigi borcu oglunun 6deyecegini, kendi oglu oldugunu,
yaptig1 borgta bir sakinca olmadigini da diisiinmektedir. Bu sebeple gelin ve kaymvalide
arasinda oglun/esin paylasilamadigi da goriilmektedir.

“Gelinim Mutfakta” programinda aile mahremiyetine iliskin tiim konular
paylasilarak bir rahatlama, bir yiizlesme saglanmaktadir. Oyle ki evliligin iizerinden on
iki yil gecmis olan gelin Yagnur icin diigliniinde kayinvalidesinin tutumu halen
paylasilmaya deger bir konudur: "Kayinvalidem evlenirken her seye tatl diliyle boyle
karigmak istedi kizlar, biliyor musunuz? Sanki hig¢bir seye karismiyormus gibi goriiniip
aslinda alttan alttan her seye bir bir karisti.” (31.08.2021). Bu sozlerle durumdan
memnuniyetsizligini dile getiren gelin, diger gelinlerle dertlesmekte ve kayinvalidesi ile
ylizlesebilecegi bir ortam olusturmaktadir. Ayni zamanda kayinvalidelerin her seye tath
sozlerle karisan bir taraflari oldugu iletisi de bu sdylemler araciligi ile izleyiciye
iletilmektedir. Buradan hareketle hicbir seye karigsmayan kayinvalideler, gelinler igin,
aranan kayinvalide olmaktadir.

Diger yandan ailevi iliski bicimleri programda sik sik paylasiimaktadir. Ornegin
kayinvalide Filiz Maden gelininin telefonunda kendini nasil kaydettigini soyle
anlatmaktadir: "Bir giin ne oldu, olay1 anlatayim size. Bu mutfaga gitti, ¢ay getirecek
tabii. Ondan sonra dedi ki bana: 'Anne, telefonumu bulamiyorum. Hani bir arar misin?".
Ben de tamam kizim, telefonunu c¢aldirayim bir bakalim dedim. O arada mutfaga gecti
bu. Mutfaga gegince telefon caldi tabii ben ariyorum ya. Telefona bir baktim. Aa ne
gdreyim: 'agma’. Beni 'agma’' diye kaydetmis. Ciinkii on kere artyorum ya. Ya bir kere
acar ya agmaz. O da 'agma' diye kaydetmis. Inanir mismiz?" (2.09.2021). Kayinvalide
durumun yarattig1 saskinlig1 diger kayinvalidelerle paylasmaktadir.

Giliniimiiz teknoloji c¢aginin sundugu buluglarin da insanlar arasi iliskileri
sekillendirdigi herkesce bilinen bir gergektir. Cep telefonunun yaygilasmadigi

zamanlarda gelin ve kayinvalide arasinda problem olmayan ¢ogu sey giiniimiizde bir
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soruna donligmektedir. En yaygin kullanim sekli olan cep telefonlar1 gelin-kayinvalide
iliskilerine yeni boyutlar kazandirmaktadir. Nitekim gelinin telefonuna kayinvalidesini
kaydetme bic¢imi, gelinin saygisizligi olarak addedilebilmektedir. Gelin Yaren ise bu
kaydetme bi¢imini su sekilde agiklamaktadir: “Ac¢tigim zaman ¢ok bunaliyorum, beni ¢ok
sikiyor gercekten. Konussa bir saat konusacak. Benim isim var giliclim var ve siirekli
boyle, glinde on kere artyor yani. Cok rahatsiz oluyorum. Siirekli de aranmaz ki bir
insan.”  (2.09.2021). Gelinin kayinvalidesini “agma” seklinde kaydedisini,
kayinvalidesinin kKendini sik sik arayisina ve uzun konusuyor olusuna baglamaktadir.
Buradan hareketle gelin-kayinvalide iliskilerinde agik bir iletisimin olmadigi
goriilmektedir. Diger bir ifadeyle gelinler ve kayinvalideler rahatsiz oldugu durumlari
dogrudan kars1 tarafla paylasarak ¢oziime kavusturmamaktadir. Uzlagsmaya ve hosgoriiye
dayanmayan iletisim formlar1 da sentetik iligkilerin kurulmasiyla sonuclanmaktadir.
Dolayist ile taraflarda, kayinvalidesini telefonuna “agma” bi¢iminde kaydeden gelinde
oldugu gibi, kendilerine yeni bas etme yontemleri bulmaya ¢alismaktadir. Ornegin gelin
Yaren, kaymvalidesinin kendi numarasini adin1 ve yanina gelin ifadesini yazip o sekilde
kaydettigini: "Onceden kizim diye kayitliydi. Degistirmis." (2.09.2021) oldugunu
sOylemektedir. Bu durumda, gelin ve kayinvalide arasinda agikliga kavusmayan
diisiincelerin tavir almaya yonelik bag etme yontemlerine, kayinvalide ¢er¢evesinde nasil
yansidigini gostermektedir. Yine anne-kiz baglamindan kopuk gelin-kaymvalide iligkileri
kurulmaktadir.

“Gelinim Mutfakta” programinda deger yargilarinin degistigi de gozlemlenen bir
diger olguyu olusturmaktadir. Oyle ki program asil diisiincelerin paylasilmasi, niyetlerin
ortaya konulmasi i¢in bir firsatmigcasina gelinler kayinvalideleri hakkindaki goriislerini
diger gelinlerle; kayinvalideler gelinleri hakkindaki diisiincelerini diger kaymvalidelerle
paylasmaktadir. Ornegin kaymvalide Emine Sagol’un gelini ile ilgili: “Gelmesinden
rahatsiz olmuyorum. Gelsin benim evime. Yemegimi yesin, ¢ayini i¢sin, kahvesini igsin,
hemen kalksin gitsin istiyorum.” (30.08.2021) ifadeleri gelini ile ilgili diisiincelerini
dogrudan ortaya koymakta ve evinde gelininin ¢ok durmasini istemeyen bir kaymvalide
figliri olusturmaktadir. Nitekim ayni kayinvalide, yukarida da anlatildigi {izere
gelininden yemek saklayan ve gelininin buzdolabina bakmasindan rahatsizlik duyan
kayivalidenin kendisidir. Bu diisiince bigimleri iliskileri zedeleyen ve iyi bir diyalog

kurmay1 zorlastiran sonuglara neden olmaktadir.
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Diger yandan gelin-kayinvalide iligkilerinde kiskanglik, catismalari doguran
sebeplerden biridir. Ornegin kayinvalide Filiz Maden gelininin kendini kiskandigini sik
stk su ciimlelerle ifade etmektedir: “Ben geng¢ bir kayinvalideyim, gelinim beni
istemiyor.” (30.08.2021), “Benim gibi geng¢ kayinvalideyi kiskaniyor. Oglumdan bile
kiskaniyor.” (1.09.2021, “Bu gelin beni kiskaniyor, ¢ekemiyor.” (2.09.2021). Gelin-
kayimnvalide iliskilerinde bazen gelinler kayinvalidelerini bazen de kayivalideler
gelinlerini kiskanabilmektedir. Kiskanglik farkli nedenlere dayanabilmektedir. Yukarida
gecen diyaloglara bakildiginda kayinvalide, gelininin kendini kiskanmasini geng olusuna
baglamaktadir. Oyle ki kayinvalide, kullandig1 ifadelerde gelininin kendini ¢ekemedigini
soylemektedir. Gelin kiskanmadigini belirtse de kayinvalidenin; gelini ile uzlasamadig:
her konuyu kiskangliga bagladig1 goriilmektedir. Boylece kayinvalide her firsatta geng
oldugunu, dolayistyla gencligin verdigi giizelliginin oldugunu {stii kapali sekilde dile
getirmekte ve bu durumdan bir nevi gurur duymaktadir. Nitekim kullandigi ifade
bi¢imleri de gelini ile diger alanlarda da ornegin genglik, giizellik gibi alanlarda da
rekabet edebilecegi mesajini tagimaktadir.

Tim bu giic miicadeleleri i¢inde oglun/esin tutum ve davranislart da gelin-
kayinvalide iliskilerini etkileyen onemli bir diger unsurdur. Nitekim yanlis iletisime
dayali gelin ve kaymvalide iligkilerinde yasanan sorunlar; birgok erkek bireyi, annesi ve
esi arasinda birakmaktadir (Pas ve Kolluoglu, 2020, s. 57). Ornegin 1 Eyliil 2021
tarihinde yayinlanan programda kaymvalide Filiz Maden’in oglu Batuhan annesi ile
esinin arasinda kalisini su sozlerle agiklamaktadir:

“Iki dag diyorum ikisine. Ben de ortadan gecen 1irmak diye adlandirtyorum
kendimi. Ikisi de gii¢lii karakter oldugu i¢in kesinlikle ben iiste ¢ikamiyorum.
Her zaman arada kalan oluyorum. Baskin karakterler, bunun eziyetini
¢ekiyorum diyebilirim. Goniil her zaman anneden yana oluyor, esten yana da
oluyor. Ciinkii ben kendimi terazi olarak goriiyorum. Esit tutmak zorunda
hissediyorum kendimi. Biri esim, biri annem. Ayrimcilik yapmiyorum

ikisinin arasinda.”

Genel olarak bakildiginda gelin-kayinvalide iliskilerinde denge mekanizmasi géren
ogul/es, konumunu benimsemektedir. Yukaridaki oglun/esin sdzlerine de bakildiginda
annesini ve esini bir daga benzetmektedir. Annesi ve esi tipki bir dag gibi biyiiktiir.

Yerlerinden oynamaz, ulu, gérkemli kimselerdir. Kendini ise aralarindan akan bir irmak
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olarak goren ogul/es onlar1 yerinden oynatmaya giiciiniin yetmeyecegini ifade etmektedir.
Nitekim hem anneye hem de esine ayn1 mesafeden bakmakta ve ne anneyi ne de esi
karsisina alabilmektedir. Dolayis1 ile genellikle erkek bireylerin kendilerini, iki kadin
arasinda dengeyi saglayan bir terazi olarak gordiiklerini ve toplumunda kendilerinden o

yonde bir beklenti i¢cinde oldugunu ileri siirmek miimkiindiir.

Gelin ve kayinvalide iliskileri s6z konusu oldugunda sik sekilde tekrarlanan “gelin,
kaynana topragindan olurmus” soziine de gelin ve kayinvalidelerin ortak yoOniini
yansitmak i¢in “Gelinim Mutfakta” programinda da rastlanilmaktadir. Ornegin gelin
Yaren: “kaynana gelin aynmi toprak” (2.09.2021) so6ziinii kullanmaktadir. Bu atasozii
kayinvalidelerin gelinlerini segtikleri zaman diliminde gecerli olan bir sézdiir. Nitekim
kayinvalideler gelin adaylarin1 segerken kendi gibi olan, anlasabilecekleri gelinleri tercih
etmektedir. Bu soze iliskin bir diger gortis de erkeklerin annelerine benzeyen kadinlardan

hoslandiklart yoniindedir.

Bununla birlikte ailevi iliskilerde gelinin kayinvalidesiyle olan iliskisi kadar ailenin
diger gelini ya da gelinleri ile olan iliskisi de diger bir deyisle eltilerin iliskileri de 6nem
tasimaktadir. Ornegin Gelin Yagnur’un: "Ayni evin iginde iki elti ne kadar iyi anlassak
da olur mu kizlar?" (31.08.2021) so6ziine diger gelinler "olmaz" seklinde karsilik
vermektedir. Bu durumda eltilerin bir arada anlasamayacagi izlenimini olusturmakta ve

var olan 6n yargilart yeniden pekistirmektedir.

5.3.4. Gelinim Mutfakta programinda gelin-kaymvalide iliskileri ekseninde

toplumsal cinsiyete bakis

Programa genel olarak bakildiginda ilk goze ¢arpan programin adi olmaktadir:
“Gelinim Mutfakta”. Toplumsal cinsiyet baglaminda kadinlara yiiklenen roller
dendiginde akla ilk gelen rollerden biri siiphesiz yemek yapimi olmaktadir. Nitekim
“Gelinim Mutfakta” programinda bir kadin olarak gelinin, ev boliimlerinden mutfakla
iliskilendirilmesi; kadinin medyada temsil edilisinde mutfakla sinirlandirilmasina neden
olmaktadir.

Bununla birlikte gelin ve kaymvalide arasindaki iliskide de yemek yapimi bir gii¢
gosterisine doniismektedir. Kayinvalideler yemek yapimi konusunda olgunlasmis,

tecriibeli kimseler olarak diisiiniildiigiinden “Gelinim Mutfakta” da gelinlerin yaptiklari
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yemekler yarigsmaktadir. Bu sebeple gelinler giizel yemek yaptiklarini hem kendi
kayinvalidelerine hem de diger kaymvalideler ile gelinlere ispatlamaya ¢alismaktadir. Bu
sebeple kadinlarin kendini ifade edis bigimlerinde el lezzeti, hamaratlik, marifet
kavramlar1 6ne ¢ikmaktadir. Nitekim “Gelinim Mutfakta” programinin jenerik miizigi
sOzleri de bu durumu bire bir yansitmaktadir: “Gelinim mutfakta/ Yemegi tabakta/ Tad1
damakta/ Gelinim mutfakta/ Ustiine yok lezzeti bulmakta/ Masay1 donatip kurmakta/
Sanat eseri gibi sunmakta/ Gelinim mutfakta”. Sozlere bakildiginda gelin; zamanini
mutfakta geciren, lezzetli yemekler yapan, masay1 donatarak kuran, yemegi sanat eseri
seklinde sunan bir kadin olarak betimlenmektedir. Tiim bu nitelikler 6zel anlamda gelini
insa ederken genel anlamda ideal kadin1 inga etmektedir.

Oyle ki bekar olan kaymvalidesi Filiz Maden’in yeniden evlenmesine karst ¢ikan
gelin Yaren’in disiinceleri de evlilikte kadimin konumunu st ortiilii bir sekilde
aktarmaktadir: “Benim kaynana evlenmek istiyor ama benim kaynanam diizenli yemek
yapmaz. Diizenli diizenli gezer ama diizenli yemek yapmaz. Evini temizlemez. Nerede
sabah orada aksam. Gezer gezer eve gelir, yatar. Sabah kalkar, giyinir kusanir, tekrar.”
(1.09.2021). Bu diisiincelerden yola ¢ikarak aslinda evlilik kurumu ile birlikte kadindan
beklenen sorumluluklarin ifade edildigi goriilmektedir. Soyle ki kadin evlendikten sonra
diizenli yemek yapmali, evini temiz tutmali ve az gezmeli, az giyinip kusanmalidir.

Diger yandan kadinin alinan, verilen bir nesne olduguna iliskin ifadeler daha ¢ok
evlilik kurumu ile goriiniirliik kazanmaktadir. Ornegin gelin almak, gelin vermek, kiz
istemek, kiz almak, kiz vermek, kiz kagirmak gibi deyimler adetler ad1 altinda kadinin
nesnelesmesini mesrulastirmaktadir. Bu sebeple “gelin olmak™ alinip verilmekten kimi
zaman kacirilmaktan gegen bir siireci anlatmaktadir. Ornegin ogluyla kacarak evlenen
gelini i¢in kaymvalide Emine Sagol, herhangi bir diigiin yapmayisim1 su sekilde
aciklamaktadir: “Diigiin yapmadim, gelinlik giydirdim. Diigiine ne gerek var? Salonunu
tut, kina gecesini yap, onu yap bunu yap, bir siirii masraf.” (30.08.2021). Kayinvalidenin
bu diisiincelerine diger kayinvalideler: “Sen bedavaya gelin almigsin.” seklinde karsilik
vermektedir. Bedavaya gelin almak sdylemi, kadinin giiniimiizde de alinir-verilir bir
nesne olarak goriildiigiliniin bir yansimasidir ve ayni sdylem, gelin almanin masrafli bir is
oldugu anlamin1 da iginde tagimaktadir. Bu konuyu su sekilde de a¢iklamak miimkiindiir:
Ornegin baslik parasinin dnemini biiyiik oranda yitirdigi giiniimiizde diigiin masraflarinin
biiyiik bir kisminin erkek tarafina ait olusu, kiz tarafinin “veren” erkek tarafinin ise “alan”

taraf olarak goriilmesinin bir sonucudur. Buna bagli olarak kiz1 alan tarafin masraflar
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karsilamas1 beklenmektedir. Bu sebeple diigiin masraflarin1 karsilayacak maddi giice
sahip olmayan erkekler i¢in evlilik gii¢ bir durumu ifade etmektedir.

Ayrica gelin ve kayinvalide iliskilerinde paylagilamayan erkek olarak 6ne ¢ikan
oglun ya da esin yerinin, 30 Agustos 2021 tarihli yayinda gelin Zeynep ile kaymvalide
Emine Sagol arasinda gegen diyalogda su sekilde konumlandirildigi goriilmektedir:

Kayinvalide E.S.: Oglumun evi ne zaman senin evin oldu?
Gelin Z.S.: Oglunun evi mi? Pardon da senin oglun, benim iki ¢ocugumun

babasi. Yapacak, alacak; ben de ¢atir gatir yiyecegim (30.08.2021).

Yukarida gecen diyaloglarda istii ortiili bicimde deginilen ataerkil soylem,
toplumsal cinsiyet rollerini kendi i¢inde mesrulastirmaktadir. Toplum tarafindan erkek
calismakla ve evin gecimini saglamakla sorumlu tutulmaktadir. Erkegin calistyor olusu
ve kadinin ¢alismayip ¢ocuklara bakisi, toplumsal cinsiyete gore rollerin dagiliminin
gerceklestigini gostermektedir. Nitekim erkek calisacak, yapacak, alacak kimsedir ve
kadin da ¢ocuklarin bakimini tistlendiginden 6tiirii erkegin kazancini dogal bir hak olarak
harcayacak olan kimsedir. Bu durumda kadinin {iretim aginin ve ¢aligma hayatinin disina
itilip ev ici rolleri ile yetinmesine neden olmaktadir. Bununla birlikte kayinvalidenin;
oglu ile gelininin evini “oglunun evi” seklinde goriisii gelini diglamaktadir. Bu durumda
aileye sonradan katilan gelinin erkekten sonra geliyor olusundan kaynaklanmaktadir.
Esasen ev ne yalniz gelinin ne de yalmiz damadindir. Ev, ortak bir kullanim alanidir.
Ataerkillikte ise yalmiz erkegin evi olarak ifade edilmekte, kadin gormezden

gelinmektedir.

Ozellikle gelin ve kaymvalide iliskilerinde erkegin paylasilamiyor olusu kiskanglik
yaratmaktadir. Kayinvalideler erkek tarafi olarak gelin almis taraf olsalar da ogullarini
gelinlerine kaptirdiklarini disiinebilmektedir. Nitekim kendilerinden sonra ogullarin
etkileyecek, bir baska kadin daha vardir. Ornegin Kayinvalide Filiz Maden’in: “Ben senin
kayinvalidenim, sen istesen de istemesen de. Ben sana aslanlar gibi oglumu verdim.”
(1.09.2021) sozlerinde de ifade edildigi iizere kaymnvalideler igin ogullarinin evliliginin
kimi zaman “oglunu vermek” seklinde goriilmesine neden olmaktadir. Bununla birlikte
bu ifade bi¢iminin kadinda oldugu gibi erkegi nesnelestirmedigini de belirtmek
gerekmektedir.

Toplum, g¢ocuklarin bakimi ve yetistirilmeleri s6z konusu oldugunda genellikle

bunlardan kadinlari sorumlu tutmaktadir. Nitekim erkegin ¢alismasi gerekmekte ve ev igi
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rollerle donatilan kadim igin gocuklart ile ilgilenememek; anneligini toplum tarafindan
sorgulanan bir duruma getirmektedir. Bununla birlikte gelin ve kaymvalide iliskileri
baglaminda ¢ocuk bakimi ele alindiginda, ¢ocuk bakimiyla ilgili beklentiler babaanneye
ve anneanneye dogru kaymaktadir. Ornegin 30 Agustos 2021 tarihli yaymda Gelin
Zeynep ve kayinvalidesi Emine Sagol arasinda gegen bir diyalog bu durumu asagidaki

sekilde yansitmaktadir:

Gelin Z.S.: Benim annem iki tane ¢ocuguma bakiyor. Benim bebegim var.
Benim annem su an ona bakiyor.

Kayinvalide E.S.: Bakiyorsa anneannesidir, bakacak.

Gelin Z.S.: Sen neden bakmiyorsun?

Kaymvalide E.S.: Ben bakmam. Ben rahatim1 bozamam. Kusura bakma.

Daha agik bir ifade ile kadinin gelin olusuyla baslayan ¢ocuk diinyaya getirme
stireci ona ¢ocugun bakimi hususunda 6nemli roller yiiklemekte ve yine ayni kadin ileride
kayinvalide oldugunda bu defa torununun bakimi konusunda yardimer olmasi gereken
kisi olarak goriilmesiyle devam etmektedir. Kadinin ¢ocuk bakma siireci bir donem kendi
¢ocugu, baska bir donem ¢ocugunun ¢ocugu seklinde siirmektedir. Diger yandan dedelere
yluklenmeyen g¢ocuk bakimi ve cocugu yetistirme konular1 daha cok ailenin kadin
tiyelerine birakilmaktadir. Bu sebeple ¢alisan kadinlarin en biiyiik destekcilerinin de
anneleri ve kayinvalideleri oldugunu séylemek miimkiindiir.

Toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda kadinla 6zdeslestirilen diger bir kavrami
olusturan “hizmet”; gelin ve kayinvalide iliskilerinde de 6ne ¢ikmaktadir. Kadin
evlendiginde esine ve cocuklarina hizmet etmekle sorumlu goriilmektedir. Ayn1 zamanda
bu hizmetin kapsamina esin ebeveynleri de girmektedir. Nitekim 1 Eyliil 2021 tarihinde
yayinlanan programda kaymvalide Filiz Maden’in oglu Batuhan’in: “Benim evimde
anneme hizmet edilecek.” ifadesi; ¢cogunlukla kadindan beklenilen davranis bigiminin
erkek tarafindan Ozellikle belirtilmesi ile erkegin ataerkilligini, kadina yiiklenen
toplumsal cinsiyet roliinii gli¢lendirmektedir.

Diger yandan iyi yemek yapiminin beceriye dayali ve yemek yapiminin karmagsik
bir faaliyet olusu, kadinlarin yemek yapimina bir dviing nedeni yliklemelerine neden
olmaktadir. Buna bagli olarak kadinlar istiinde kurulan otorite, bu Oviingle
saglanmaktadir (Ince, 2015, s. 147). Ornegin gelin Yagnur diger gelinlere: “Benim sizden

tek farkim yedi yasindan beri yemek yaptigim icin lezzet konusuyor.” (30.08.2021)
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demesi kadin ve mutfak iligkisini 6ne ¢ikarmaktadir. Kiz ¢ocuklari; erken yaslarda
annelerinin yaninda mutfak egitimi almakta ve ileride iyi yemek yapiyor oluslarini,
Oziinde toplumsal cinsiyet rollerini benimsemis olmanin verdigi durumu bir gurur olarak
ifade etmektedirler. Nitekim erkek ¢ocuklar1 bu sekilde yetistirilmemekte ve yetiskin
erkek bireyler kendilerini yemek pisirme konusunda hamaratlik {izerinden
tanimlamamaktadirlar. Oysaki kadinlar i¢in hamarat olmak, iyi yemek yapmak adeta bir

oviing kaynagi olmaktadir.

i —_ .
7
] ASLIHAN YiGiT e
’ e TN

Gorsel 5.3.1. Hafta finalinde bes bilezigi kazanan gelin®

Bununla birlikte “Gelinim Mutfakta” programinda 6diil olarak her giin ¢eyrek altin
ve hafta finalinde bes bilezik verilisinin temelinde de toplumsal cinsiyet rollerini aramak
gerekmektedir. Nitekim bilezik, genellikle bir kadin aksesuaridir. Altin olusu ise bilezige
maddi bir deger bicilmesini saglamaktadir. Altin bilezik ve gelin baglaminda
bakildiginda, 6zellikle yeni evlenmis gelinlerin taktigi takilarin, genellikle altin oldugu
bilinmektedir. Ornegin 31 Agustos 2021 tarihli yayinda gelin Aslihan’m: “Kaymvalidem
istese bana altin takabilirdi. Benim kuzenimin durumu daha kétii. Iki yiiz gram, yemin
ediyorum bir gram abartmiyorum, iki yliz gram bilezik istediler. Bor¢ buldu etti, bir
sekilde takt1. Obiir gelinine de yiiz gram takt1. Yemin ediyorum.” sdzleri altin ve kadinlar
aras iliskiler arasinda kurulan bagi yansitmaktadir. Oncelikle Adet ad1 altinda toplumun
koydugu normlar gbze ¢carpmaktadir. Nitekim diiglinde geline altin takmak, bir adettir.
Bu takilar; yiiziik, kiipe, kolye, bilezik, kemer gibi aksesuarlardir. Altin diiglinde 6nemli
bir olgudur. Borg harg bir sekilde bulunup takilmas: gerekli goriilmektedir. Oyle ki gelin
Aslihan’da da goriildiigii iizere kendilerine takilmayan altinlar gelinlerin kendilerini eksik

hissetmelerine neden olabilmektedir. Nitekim gelin Aslithan da bu eksikligi hisseden bir

Fhttps://www.youtube.com/watch?v=xGIK9Skjyl0 (Erisim Tarihi: 18.12.2021)
149


https://www.youtube.com/watch?v=xGlK9SkjyI0

gelindir. Kendi kuzeninin durumu olmadig1 halde para bulup istenilen iki yiiz gram altin
bilezigi taktiklarindan so6z ederek, kuzeninin durumu ile kendi kayinvalidesinin
durumunu karsilastirmaktadir. Bdylece kuzenine imrenmekte, diger yandan kendi
kayinvalidesine sitem etmektedir.

Genel olarak bu soylemlere bakildiginda diigiinlerde kiz tarafinin, erkek tarafina
bulundugu altin talebinin kimi zaman erkek tarafini borca siiriikledigi de bir gergektir. Bu
durumda kadinin alinan-verilen bir nesne olarak goriildiigiiniin ve erkek tarafinin tiim
masraflart karsilamakla sorumlu oldugunun altin1 ¢cizmektedir. Nitekim kiz tarafi, erkek
tarafi kadar diiglin masraflarina ortak olmamaktadir. Bununla birlikte giydirilen,
stislenilen, takilar takilan kadin nesnelestirilmis konumunu kaniksamaktadir. O da
giydirilmeyi, siislenmeyi, takilar takmay1 beklemektedir. Programin biiyiik 6diilii olarak
sunulan bes altin bilezik de kadinin bu beklentisini karsilamaya yoneliktir. Bu sebeple
odill para olarak verilmemekte, bir kadin aksesuari olarak nitelenen altin bilezikler

seklinde verilmektedir.
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6. SONUC VE ONERILER

Bu calismada gelin-kaymvalide temali televizyon programlarinin; ataerkillik,
toplumsal cinsiyet ve aile degerleri baglaminda gelin-kaymvalide iligkilerini nasil
sundugu ele alinmistir.

Kiiltiirel gegmisi yiizyillar 6ncesine dayanan gelin-kayinvalide iliskileri, ataerkil
degerler etrafinda ortaya ¢ikmakta ve ataerkil diizene gore sekillenmektedir. Gelinler ve
kayinvalideler, aile hayatinda kendilerine bigilen geleneksel rollerle yer almaktadirlar.
Anlatilara ve 0On yargilara gore degisiklik igerse de toplumda, gelinlerin ve
kayinvalidelerin karsit iki kutbu temsil ettigi yoniinde genel bir kanaat bulunmaktadir.
Bununla birlikte aile kaliplari, yasam bigimleri, yetistirilme tarzlari, geleneksel tutumlar,
yapisal ve kurumsal degisimler, modernlesme siireci, gelenegin modernizme uyumu,
evlenme pratiklerindeki doniisiim; gelin ve kaymvalide iliskilerini etkilemektedir.
Ozellikle kitle iletisim araglar1 icinde televizyonun yaygimlasmasi, gelin-kayinvalide
iliskilerini farkli bir zemine tasimistir.

Kuskusuz televizyon ile toplum arasinda etkilesime dayali bir iliski bulunmaktadir.
Televizyon gesitli iceriklerle toplumu yansitmakta ve bu yansitma bigimleri de toplumu
etkilemektedir. Ailevi iliskilerde bir problem olarak ©One g¢ikan gelin-kayinvalide
gecimsizligi, televizyon igeriklerini etkilemektedir. Diger yandan televizyonun gelin-
kayinvalide ge¢imsizligini yansitma bicimleri de toplumu etkilemektedir.

Nitekim kirilgan yapida olan gelin-kayinvalide iligkileri; iginde barmdirdig
gerilimden ve ¢ekismeden dolay: televizyon dizilerine, reklamlarina ve programlarina
konu olmaktadir. Bu yayinlar yoluyla gelin-kayinvalide iligkileri medyatik bir gériiniime
kavugmaktadir. Boylece gelin-kayinvalide iligkileri, popiiler kiiltiiriin vazgecilmez bir
ogesi olup televizyon yayinlart araciligiyla gelin-kaymvalide karsitliklart tekrar
tiretilmektedir.

Calismanin  konusu olan programlar; kadnlarin televizyonda goriiniirlik
bigimlerini toplumsal cinsiyet rolleri ile benzer sekilde sunmaktadir. Programlarda;
kadinlar yemek yapmakta, hizmet etmekte, temizlikten sorumlu tutulmakta ve modaya
uygun giyinmek icin ¢abalamaktadir. Gelin-kayinvalide iliskileri 6zelinde, kadinlarin
kadinlig1 yaristirilmakta ve ideal gelin s6ylemi altinda ataerkil diizene uygun ideal kadin

insa edilmektedir.
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Calismaya konu olan programlar genel olarak yemek yapimi iizerinden ilerlemistir.
Gelin-kayinvalide iligkileri; diigiin siireci, ogul ya da es lizerinde iktidarii kaybetme
korkusu, yemek yapimi, temizlik isleri, ¢ocuk/torun bakimi, aile mahremiyeti ile ilgili
konular ve alternatif senaryolar iizerinden sunulmustur. Biitliin ev i¢i islerin kadinin
sorumlulugu altinda oldugu vurgulanmis ve erkeklerin ev ici islerde adinin gegmeyisi ile
toplumsal cinsiyet esitsizligi pekistirilmistir. Erkeklerden beklenenler; iliskide ilk adimi1
atmasi, diiglin masraflarin1 karsilamasi, evi gecindirmesi, yemegin tadina bakmasi
seklinde olmustur. Programlarda toplumsal bir problem olarak o6ne ¢ikan gelin-
kayinvalide iliskilerini ¢oziime kavusturacak yontemlerden ve kadinin toplumdakini
yerinden sz edilmemistir.

Incelenen “Damat Bayild1” programinda gelinler ve kayinvalideler; yemegi en iyi
sekilde yaparak sunucu ve diger gelinler ile kayinvalidelerden yiliksek puan almaya,
damadin begenisini kazanmaya cabalamistir. Kadinlara yiiklenen toplumsal cinsiyet
rollerinden biri olan yemek yapimi, programda kadinlar arasinda bir rekabete
dontigmistiir. Damat ise geleneksel rollerde oldugu tizere kendine sunulan yemegi yiyen
ve hangi yemegin lezzetli olduguna karar veren kisidir. Dikkat ¢eken bir diger konu ise
yarismacilarin kadina ve erkege yiiklenen toplumsal cinsiyet rollerini sorgulamadan
kabul etmeleri ve bu rol dagilimindan bir rahatsizlik duymamalaridir. Ayn1 zamanda
programda kadinlarin hemcinslerine destek olmadigi da gortilmistiir. Her bir kadin
kendini diger kadinlardan daha becerikli goriip diger kadinlar1 kiiglimsemistir.

Kadina yiiklenen yemek yapma eyleminin “erkegin kalbine giden yol, midesinden
gecer” sozil ile romantize edildigi “Damat Bayild1” programinda, kadinin medyada
gorliniirliigii. mutfak ile smirlandirilmistir. Erkegin mutfagin disinda birakilmasi ve
yemek yapma siirecine dahil edilmemesi, yemek yapimini “kadin isi” olarak goéren
geleneksel rolleri desteklemistir.

“Damat Bayildi” programinda gelinlerin disinda kayinvalideler de yemek yapma
siirecine dahil olmustur. Gelinlerin yemekleri gelinler tarafindan, kayinvalidelerin
yemekleri kayimvalideler tarafindan puanlanmistir. Boylece programda bir statii denkligi
saglanmistir. Yillarin tecriibesine ve yillarin ev kadinligina karsin giizel yapilamayan
yemekler; gelinler ve kayinvalideler tarafindan yakigik olmayan bir durum olarak
goriilmiistiir. Ayn1 zamanda gelin ile kayinvalidenin damada, en lezzetli yemegi sunma
ugrasilari kendi aralarinda da rekabet etmelerine neden olmustur. Bu durumda, kadinin

yaptig1 yemegin kabul gérmesini bir erkegin onayina baglamistir. Esinin ve annesinin
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yaptig1 yemeklerden hangisinin daha gilizel olduguna karar veren damat; cinsiyet
rollerinin dagiliminin kaniksandigini gostermistir.

“Damat Bayild1i” programinda basmakalip yargilarin yeniden iiretildigi ve
normallestirildigi goézlemlenmis bir diger olgudur. “Biiyiik kadin, erkegini zengin
edermis.”, “Her erkegin arkasinda bir kadin olmali.”, “Bir erkegin kalbine giden yol
midesinden geger.” seklindeki sdylemler dayanagi olmayan toplumsal inanglarin ve
toplumsal cinsiyet rollerini pekistiren deger yargilarinin yeniden iiretilmesine, kadinin
geri planda kalisinin mesrulastirilmasina katki sunmustur.

Incelenen “Zahide Yetis’le Gelin Goriin” programi ise; gelinlerin kayinvalideleri
evlerinde en iyi sekilde agirlamak, en lezzetli ikramlar1 sunmak, en iyi sekilde hizmet
etmek igin diger gelinlerle yaristigi ve kaymvalidelerin de gelinlerini en iyi sekilde
giydirmek igin diger kayimvalidelerle yaristigi bir programdir. Programda gelin kimligi;
misafiri giiler yiizle karsilama, lezzetli ve ¢esit ¢esit ikramlar hazirlama, hizmette kusur
etmeme, temiz ve diizenli olma, biiyiiklerine saygili davranma ve giizel giyinme {izerine
inga edilmistir. Gelinler, kendilerinden beklenen geleneksel rollerin disina ¢iktiginda
kayinvalidelerden diisiik puanlar almigtir.

“Zahide Yetis’le Gelin Goriin” programinda kusursuz bir misafirperverlik ve titizlik
beklentileri gelinleri giic bir duruma diisirmiistiir. Kaymvalideleri en iyi sekilde
agirlayacaklarina inanan gelinler, kaymvalideler tarafindan begenilmediginde sert bir
sekilde elestirilmistir. “Her seyler orta yerde. Ne bu bdyle? Ne bi¢im gelinmis bu!
Tabaklar orta yerde. Bunlari insan bir toplar en azindan.”, “Ocagin Kirine, pisligine bak!
Dolap yag i¢cinde. Bir de dikkatimi ¢ekti. Perdenin kirine bak! Bizim gelecegimizi biliyor,
neden temizlememis?”, “Gelin Hanim, misafirinin gelecegini bilmiyor muydun? Her
seyin dort dortliik olmasi gerekiyor.”, “Gelin siirekli oturuyor. Bir sey istiyoruz. Gelin
gidiyor, iki saat mutfakta kaliyor. Bu ne agirlik!” seklindeki ifadelerle gelinlerin
misafirperverlik ve temizlik konularinda kusursuz olmalarinin gerekliligi kayinvalideler
tarafindan stirekli vurgulanmistir. Ayni1 zamanda kayinvalidelerin gelinlerden daha titiz
kimseler olduklar1 ve gelinlerin temizliklerini begenmedikleri sdylemleri tekrar kabul
edilmis ve mesrulastirilmistir.

Kadinla 6zdeslesen yemek yapma, temizlik isleri, hizmet etme rolleri “Zahide
Yetis’le Gelin Goriin” programinin geneline egemen olmustur. Yarismacilar tarafindan
icsellestirilen bu geleneksel roller, kayinvalideler araciligi ile denetlenerek hem gelinler

hem de kayinvalideler tarafindan kaniksanmigtir. Programda evini diizenli ve temiz tutan,
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ikramlarini lezzetli ve ¢esit ¢esit hazirlayan, hizmeti en iyi bicimde sunan, misafirlerini
en giizel karsilayan kadin; ideal gelin olarak gosterilmistir. Gelinler misafirlere iyi hizmet
ettigi slirece kaymvalideler tarafindan yiiceltilmis, iyi hizmet edemediginde ise
ayiplanmistir.

“Zahide Yetig’le Gelin Goriin” programinda “moda avcist” seklinde adlandirilan
kayinvalideler kendilerine sunulan konseptlere uygun sekilde gelinlerini giydirmeye
calismistir. Gelinlerin goriiniirliigii ev i¢i rollerin disinda moda etrafinda gelismistir.
Gelinler i¢in bu defa giizel goriinme ve begenilme endisesi 6n plana ¢ikmistir. Gelinlerin
giyinip siislenip kaymvalidelerin karsilarina ¢ikmalari, kadin bedenini nesnelestirmistir.
Kadinin hayattaki var olusunu ev i¢i roller ve moda ile sinirlandiran program, toplumsal
cinsiyet rollerini yeniden tiretmistir.

Gelinlere ve kaymvalidelere yiiklenen toplumsal roller “Zahide Yetis’le Gelin
Gorlin” programinda agik bir sekilde goriilmiistiir. Kaymvalideler; gelinlere miidahale
eden ve gelinlerini ogullarina sikayet eden kimseler seklinde temsil edilmistir. Toplumun
kayinvalideye yiikledigi bekg¢ilik rolii, programda da karsilik bulmustur. Boylece ataerkil
diizene uygun bir sekilde kayinvalideler gelinlerine bekgilik etmistir.

Incelenen f{igiincii program “Gelinim Mutfakta” da ise gelinler en iyi yemegi
yapmak ve kayivalideler, gelinlerinin yaptig1 yemegi bulup yiiksek puan vermek i¢in
cabalamistir. Mutfak ve gelin kavramlarini yan yana getiren programda kadinlar, mutfak
alan1 ve yemek yapimi ile sinirlt bir sekilde televizyonda temsil edilmistir.

“Gelinim Mutfakta” programinda aile mahremiyeti ile ilgili konularin agik bir
sekilde paylasildigi gozlemlenmistir. Gelinler kendi aralarinda kayinvalidelerinin,
kayinvalideler ise kendi aralarinda gelinlerinin kotii yanlarimi sayip dokmiis ve
gelinlerinin ya da kaymvalidelerinin kotii yanlarini birbirleri ile yarigtirmislardir. Bu
sebeple programda dedikodu unsuru belirgin bir sekilde one ¢ikmistir. Oyle ki aile
mahremiyetine iliskin detaylar bile gelinler ya da kaymvalideler tarafindan sakinmaksizin
aciga vurulmustur. Bu durumun sonucu olarak taraflar birbirlerine siirekli ithamlarda
bulunmustur. Kayinvalideler gelinlerini; evine gelir gelmez buzdolabini karigtirmakla,
ogluna yemek hazirlamayip disaridan siparis vermekle, kendilerine ettikleri yarim
hizmetlerle, kiskanglikla, kendilerini telefonlarina kaydetme bigimleriyle, annelerini
kayirmakla suglamistir. Gelinler ise kayimnvalidelerini; cimri ve pinti olmakla, kendi
hesaplarina habersiz bakkala veresiye yazdirmakla suglamistir. Bdylece programda

gelinlerin ve kayinvalidelerin birbirlerine karsi kiigiik disiiriicti, suglayic1 ifadeler
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kullanmalarina izin verilmistir. Uzlasimdan uzak, kiiglimseyici tavirlarin yer aldig
program, erkek egemen diizenin siirdiiriilmesine katki sunmus ve kadinlar arasindaki
dayanisma duygusuna zarar vermistir. Aile {iyeleri arasindaki iletisim sorunlarini
cOzebilecek ve On yargilart kirabilecek diizeyde bir gelin ve kayimvalide iligkisi
programda sunulmamistir. Ozellikle aile mahremiyetinin tiim ayrintilariyla programda
ortaya konulmasi etik olmamakla birlikte ¢oziimsiiz ¢atismalar dogurmustur.

Incelenen programlarin ortak noktasi toplumsal cinsiyet rolleri cercevesinde ¢izilen
kadinlik olgusu olmustur. Egitim diizeyleri, yasam bigimleri, yetistirilme tarzlar
degisiklik icerse de kadnlar, bu tiir programlarda toplumsal cinsiyet rollerini en iyi
sekilde sergilemek i¢in yarigmistir. Yayinlandigi donemlerde toplumun belirli kesiminin
begenisini kazanmis ve sosyal medya lizerinden de sikca takip edilmis bu programlar,
kadinlart ve erkekleri siliphesiz etkilemektedir. Programlar araciligiyla erkeklerde
kadinlara yonelik -programlarda sunuldugu gibi- beklentiler yaratmakta ve kadmnlarin,
kendilerine bigilen rolleri sorgulamaksizin yeniden benimsemelerini saglamaktadir.

Erkek egemen soylemin kadina yiikledigi rollere uygun hazirlanan bu programlar
ataerkilligi; gelin-kaymvalide iliskilerinin igine gomiilii olarak tekrar {iretmistir.
Toplumsal cinsiyette erkegin kadin1 denetleme islevi, bu programlarda kayinvalideler
tarafindan  gercgeklestirilmistir.  Ayrica kadmlarin  kendilerine bigilen rolleri
kabullenmeleri; s6z konusu rollerin bu programlarda yeniden iiretilmesini saglamistir.

Kadinin; evlilik, aile kurma, dogurganlik, cocuk bakimi, yemek yapimu, titizlik,
hizmet etme sozciikleri ile televizyonda 6n plana ¢ikmasi kadinin toplumdaki var olusunu
ev ve ev i¢i isler ile sinirlandirmistir. Programlarin siiresi boyunca kadin problemlerinden
ve ev disindaki yasamdan s6z edilmemesi dikkat ¢ekmistir. Bu durum kadina yonelik
cinsiyet ayrimciliini pekistirmistir.

Incelenen ii¢ programda da jenerik miizigi sozlerinin toplumsal cinsiyet rolleri
cergevesinde yazildigi goézlemlenmistir. “Annenin lezzeti, esin marifeti, kolaysa se¢
tarafini, damat bayildi.”, “Moda avcisi1 kayinvalideler, evde maharetli gelinler, dedikodu
medikodu c¢ekisme dizi, son sozii soyler Zahide’nin oyu, gelin goriin.”, “Gelinim
mutfakta, yemegi tabakta, tadi damakta, gelinim mutfakta, iistiine yok lezzeti bulmakta,
masay1 donatip kurmakta, sanat eseri gibi sunmakta, gelinim mutfakta.” sézlerinde
kadinlarin yerinin mutfak dolayisi ile ev oldugu, kadinlarin maharet ve marifet sozciikleri
ile nitelendirildigi dikkat ¢ekmistir. Hamaratlik, moda, dedikodu sozciikleri kadinlarla

Ozdeslestirilmis ve jenerik miizikler aracilig1 ile bu sOylemler tekrar liretilmistir.
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Incelenen ii¢ programda da gelin-kayivalide gegimsizliginin alternatif senaryolar
ve kurmaca sorular {izerinden tekrar mesrulagtirildigi dikkat ¢ekmistir. Gelinlere ve
kayinvalidelere sorulan sorularin temelinde olumsuzluk bulundugu ya da olumsuzlugu
acgiga ¢ikarmanin hedeflendigi gozlemlenmistir. Damat Bayild1 programinda: “Anneniz
mi esiniz mi daha sivri dillidir?”, “Annenizin mi yoksa esinizin mi godzyaslarina
dayanamazsiiz?”. Zahide Yetis’le Gelin Goriin programinda: “Sizin istemediginiz bir
gelini, oglunuz istemis almis. Hayir diyememissiniz ama gonliiniiz de yok. Kiyafetinizle
bunu belli eder miydiniz diigiinde?”, “Kayinvalideniz sizden izinsiz eve girseydi, ne
yapardiniz?”. Gelinim Mutfakta programinda: “Kayinvalidenizden borg para istediniz.
‘Durumum hig iyi degil. Ben bu ara biraz sikisigim kizim. Koyde kalacagim. Kdyde de
telefon ¢cekmiyor. Kapali olur, ararsan ulasamazsin.” dedi. Kaynananiz yurt disina ¢ikmis
arkadasiyla. O yiizden de telefonu kapali. Tepkiniz ne olurdu?”’. Programlardaki bu tiir
sorular, gelini ve kayinvalideyi karsi karsiya getirmis ve sorular araciligiyla kadinlar
arasinda tartisma yaratacak ortamlarin olusmasi saglanmustir.

Bu programlar araciligiyla kadinlardan beklenen gelinlik ve kaynanalik rollerine
iligkin mesajlar izleyici kitleye sunulmustur. Ayn1 zamanda erkek egemen sistemin
degerlerine uygun sekilde sunulan agik veya kapali bu mesajlar araciligiyla kadin ve
erkek 1zleyicilerin, cinsiyetlerine yiiklenen geleneksel rollerini; benimseyip
kaniksamalar1 pekistirilmistir. Boylece toplumsal cinsiyet esitsizligi giiclendirilmistir.

Incelenen programlarda gelinin istenen, verilen ve alinan bir nesne olarak goriiliisii
tekrar iiretilmis ve kayinvalideler, gelini alan taraf olarak temsil edilmistir. Kayinvalideler
“kiz alan” tarafta ise oglu ile gelininin evliligine miidahaleci bir tavir sergilemis; “kiz
veren” tarafta ise miidahaleden sakinmustir.

Incelenen programlarda gelinler; giizel yemek yaptig, titiz oldugu, iyi hizmet ettigi,
erkegin begenisini kazandig1 Olglide diger gelinler arasinda yiikselmistir. Gelinden
beklenenlerle, ataerkil diizenin kadina bigtigi roller bagdasmaktadir. Bu durumda kadinin
toplumsal hayatin; ekonomik, siyasi, kiiltiirel vb. pek c¢ok alaninda var olabilme
savasiminda konumunu giiclestirmistir. Nitekim kadma toplum tarafindan yiiklenen
cinsiyet rolleri ile benzer olarak kadmnin hayattaki tek amaci yemek ve temizlik yapmak,
hizmet etmek, erkegin begenisini kazanmak ve boylelikle verilen odiillere sahip olmak
seklinde gosterilmistir. Kadinlar da programlarda bu rolleri i¢sellestirmislerdir.

Incelenen programlar iginde “Damat Bayild” ve “Gelinim Mutfakta”

programlarinda verilen o&diillerin kadin1 nesnelestirdigi dikkat ¢ekmistir. Her iki
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programda da giiniin sonunda verilen 6diil bir ¢eyrek altin iken hafta finalinde “Damat
Bayildi” programinda bes tam altindan olusan bir kolye, “Gelinim Mutfakta”
programinda ise bes adet bilezik o6diil olarak verilmektedir. Kadinlar tarafindan
kaniksanan ev i¢i rollerin ayrica kadini seyirlik bir nesneye doniistiiren kolye ve bilezik
aksesuarlart ile giiclendirildigi gézlemlenmistir.

Gilindiiz kusaginda yayinlanan bu tiir programlarin hedef kitle olarak ¢alismayan
kadinlar1 sectikleri diistiniildiigiinde izlerkitleye kiiltiirel anlamda katkisinin ne oldugu
tartisma konusu olmaktadir. Giindelik hayatinda da ev isleri ile ugrasan, yemek ve
temizlik yapan kadinlara; televizyon programlarinda da yemek, temizlik, ev isleri konulu
programlar sunulmaktadir. Bu durumda kadmin kiiltiirel gelisimini, ev i¢i islerle
kisitlamaktadir.

Ardisik yillarda yayinlanan televizyon programlarinin genel olarak ayni konulari
isledigi ve gelin-kayinvalide iliskilerini benzer sekilde ele aldigi gozlemlenmistir.
Dolayist ile televizyonun, gelin-kayimnvalide iliskileri 6zelinde, kadini temsil etme
bicimleri ilerleyen yillarda bir degisiklige ugramamistir.

Medya hizmet saglayici olarak adlandirilan televizyon yayin kuruluslarinin
stiphesiz yayin igeriklerine iliskin program diizenleme serbestlikleri ve uymalar1 gereken
yayimn ilkeleri bulunmaktadir. Bununla birlikte bu serbestlik, yayinlarindan dolay1
topluma karst sorumluluklarini da kapsamaktadir. Topluma karst sorumlu yayin
anlayisindan uzaklasan medya hizmet saglayicilari, izlenme kaygilarini1 6n planda tutup
kimi zaman yasal yayin hizmeti ilkeleri ile bagdasmayan yayin hizmeti sunabilmektedir.
Nitekim izlenme kaygisinin egemen oldugu calismanin konusu olan televizyon
programlarinda; aile hayatinin mahremiyeti ile ilgili konularin paylasilmasi ve kaba bir
islup ile diisiincelerin ifade edilmesi serbest birakilmistir. Programlarda aile ve evlilik
kurumlarina iligkin 6n yargilar tekrar olusturulmus ve gelin-kaymvalide ge¢imsizligini
mesrulastirict 6rnekler sergilenmistir.

Buradan hareketle televizyon programlarinin; toplumsal sorumluluk anlayisi i¢inde
ve toplumsal cinsiyet esitligine katki sunacak bigimde, kadinin konumunu gii¢lendirecek,
ailevi degerleri yipratmayacak ve toplumsal problemlere ¢oziimler iiretecek sekilde

hazirlanmasinin gerekliligi ortaya ¢cikmaktadir.

Bu c¢alismanin ilerletilebilmesi ve konu ile ilgili yeni calismalarin ortaya

konulabilmesi i¢in arastirmacinin 6nerileri sunlardir:
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1. Gelin-kayinvalide iliskileri baglaminda televizyon programlarini ele alan bu
calismadan yola c¢ikilarak programlar1 hazirlayan yapim ekibi ile goriismeler
saglanarak programlarin hazirlanma siirecleri calismaya dahil edilebilir.

2. Calismanin ilerletilebilmesi adina, televizyon programlarina yarismaci olarak
katilan bireyler ile goriisiilerek daha ayrintili ¢oziimlemeler yapilabilir.

3. Calisma; programlar1 hazirlayanlar, programlara katilanlar ve programlari

izleyenler baglaminda genis bir agidan analiz edilebilir.
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